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Uvod

Odchod ze zakladni Skoly je pro zéky pfelomovym Zivotnim okamzikem. V nesmirné
obtizném vyvojovém obdobi dospivani je zak nucen rozhodnout se, jakym smérem se dale
bude ubirat jeho vzdélavaci a s ni souvisejici profesni draha. A i kdyZ na rozhodovani neni
vétiinou sam, piesto volba dalsi vzdélavaci cesty neni jednoduchou zéileZitosti. Casto ani
dospéli jedinci nejsou schopni jednoznacné Cinit rozhodnuti a predevSim za né posléze
piijmout odpovédnost. Je tedy zadk devaté tridy zakladni Skoly jiz schopen rozhodnout se

jakym smérem by jeho budouci cesta m¢la smétrovat?

Cilem teoretické casti prace je teoreticky postihnout volbu dalsi vzdeélavaci drahy Zaki
zdkladnich Skol, dukladné se zamérit zejména na moznosti pomoci, které zak miize vyuzivat

v procesu rozhodovani, a na socialni prostredi, které Zdka v dané situaci ovliviuje.

Cilem empirické casti prace je identifikovat a popsat faktory a vlivy, jenz na Zaka
zakladni skoly pusobi v procesu volby dalsi vzdeélavaci drahy a porozumét moznym

problémiim, se kterymi se Zdaci v procesu volby mohou setkat.

V teoretické casti jsme tedy nejprve vymezili nejcastéjsi pojmy, které se v dané
problematice objevuji. Jsou uvedeny jejich definice, abychom s nimi mohli v pribéhu celé

prace ucinn¢ pracovat (kapitola 1).

Jelikoz u pubescentl je volba povolani uzce spojena se Skolni dochdzkou bylo také
nutné vymezit alespofi ¢aste¢né systém vzdélavani, ktery je v Ceské republice zaveden

(kapitola 2).

Nasledné byla pozornost zaméfena na osobnost zdka a vymezeni vyvojového obdobi
pubescence, ve kterém se zak pii procesu volby dalsi vzdélavaci drahy nachdzi. Zajimavé je

vymezeni typi osobnosti a k nim pfifazeni moznych vhodnych zaméstnani (kapitola 3).

V teoretickém rédmci prace nemohlo chybét také bliz§i prostudovani systému
profesniho poradenstvi pro zaky zékladnich Skol. Blize jsme se tedy podivali na profesni
poradenstvi ve Skolach, na ufadech prace, ale také na moznosti profesniho poradenstvi, jenz

zaktim poskytuje internet (kapitola 4).
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Na profesni poradenstvi v zékladni Skole jsme volné navazali celkovou roli zakladni
Skoly v procesu volby povolani. Tedy jak s zdky a danym tématem zakladni Skola pracuje
ve vyucovani s ohledem na Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani (kapitola
5).

Jako posledni jsme se v Sesté kapitole zaméfili, a miizeme fict, Zze se jedna o jeden

vvvvvv

zékladnich skol.

V praktické¢ casti je nasledné popsén a zdivodnén vybér vyzkumného vzorku
a zvolenych metod Setfeni. Pomoci prezentovanych zjisténi je také odpovidano na hlavni
vyzkumné otazky, jez vedou k naplnéni vyzkumného cile. Zejména v empirické ¢asti jsme se
veénovali otdzce, zda Zaci pti volbé stfedni Skoly jiz berou v potaz otazku budouciho povolani.
Zda tedy maji konkrétni piedstavy o své budoucnosti a stfedni Skolu berou jako piechodny
mustek piimo k vysnéné profesni draze nebo naopak, jestli se snazi odsunout volbu

konkrétniho povolani na pozd¢jsi dobu vybérem ndhodné stfedni Skoly.

Téma volby stfedni Skoly a budouciho povoldni je nesmirné¢ zajimavou zaleZzitosti.
Jedna se o problém, ktery je aktudlni v kazdé dob¢ a dotyka se velkého poctu populace. Praci
tudiz mizZzeme povazovat za piinosnou zejména proto, ze je nesmirn¢ dilezité, aby na dané
téma byla neustéale upirana pozornost jak odborniki, kteti s détmi pracuji, tak i rodinami zakd,

které maji nejvEétsi moznost na né pozitivné pusobit.



I. Teoreticka cast



1 Zakladni pojmy

Prvni kapitola diplomové prace se bude zabyvat zékladnimi pojmy. Vybrané pojmy se
budou objevovat v pribéhu celé prace, proto povazuji za dilezité jejich objasnéni hned
na zacatku. RUzné terminy se v ruzné literatufe také Casto 1iSi je tedy dulezité vyjasnit si,

s jakymi definicemi budeme zde konkrétné pracovat.

1.1 Zakladni skola

Skolsky zakon uvadi, Ze zakladni $kola poskytuje zakam zékladni vzdélavani. Zak zde
absolvuje plnéni povinné Skolni dochdzky po dobu deviti Skolnich ro¢nikii. Téchto devét
ro¢nikl je roz€lenéno na prvni a druhy stupeny, kdy prvni stupen tvoii prvni az paty ro¢nik
a druhy stupen Sesty az devaty ro¢nik. Zékladni vzdélavani ma prostiednictvim osvojeni
strategii uCeni motivovat k uceni celozivotnimu, u¢i zaky G¢inné komunikaci, spolupraci,
tolerantnosti k dal§im lidem, ohleduplnosti, duchovnim hodnotdm. Vede zaky k tvofivému
mysleni, k feSeni odpovidajicich probléml ak poznavani svych schopnosti a realnych
moznosti, jenz spolecné s osvojenymi védomostmi a dovednostmi uplatni pfi rozhodovani

0 své zivotni a profesni draze (zakon €. 561/2004 Sb.).

Rémcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani pak stanovuje povinny obsah,
formy a délku vzd€lavani a rozpracovava konkrétni cile. Jako hlavni cil je pak vyty¢ena snaha
0 , utvareni a postupné rozvijeni klicovych kompetenci a poskytnuti spolehlivého zdakladu
v§eobecného vzdeélavani“ (Ramcovy vzd€lavaci program pro zakladni vzdélavani, 2007,

s. 12).

1.2 Stredni Skola

Stfedni Skola, tedy stfedni vzdélavani navazuje na vzdélavani zakladni. Podminkou
pro piijeti na stfedni Skolu je tedy GspéSné absolvovani povinné Skolni dochézky. O pfijeti
rozhoduje feditel konkrétni Skoly na zdkladé¢ prokazani vhodnych schopnosti, védomosti
a zajmt, jenz byly dokazany pii pfijimacim fizeni. Skolsky zékon (zakon &. 561/2004 Sb.,
§ 57) uvadi, Ze , stredni vzdelavani rozviji vedomosti, dovednosti, schopnosti, postoje
a hodnoty ziskané v zdkladnim vzdelavani dulezité pro osobni rozvoj jedince.* VSeobecné

vzdélani se na stiedni Skole déle rozSitfuje a Skola se snazi upeviiovat hodnotovou orientaci



zaka. Stredni vzdélani také vede zaky k samostatnému vyhleddvani informaci a podpoie
celozivotniho uceni. Nezbytné je rovnéz vytvoireni pfedpokladu k pokracovani v navazujicim

vzdélavani a ptipravu pro vykon povolani nebo pracovni Cinnosti (zékon ¢. 561/2004, Sb.).

1.3 Rodina

Definici rodiny mizeme pojmout ze dvou hledisek. Ze SirSiho hlediska se na ni
divame jako na |, skupinu biologicky pribuznych lidi, které charakterizuji vztahy
mezi generacemi . Z uzsiho hlediska potom rodinu vniméme jako ,,socidlni skupinu, kterd
vznika manzelstvim, rodicovstvim a pribuzenstvim a charakterizuje vztah manzelii, vztah

rodicii a deti* (BakoSova et al. 2005, s. 31).

Rodinou a jeji definici se krom¢ pedagogiky zabyva mnoho disciplin a védnich obort,
naptiklad pravo, ekonomie, medicina, sociologie, socidlni antropologie, historie nebo

psychologie.

Jako zajimavy piiklad mizeme uvést vymezeni rodiny z pohledu filosoficko-
antropologického. Machula (2008, s. 21 — 30) vysvétluje pojem ,tradi¢ni rodina®“, ktery
charakterizuje jako rodinu, jez vychazi zmonogamniho manzelstvi, potomkl rodici
a ptipadné dalSich pfibuznych. Takova rodina je zakotvena v tradicich, ndbozenstvich a znaci
ji vzdjemnd soudruznost mezi jednotlivymi ¢leny. S pojmem ,tradi¢ni rodina“ musi vSak
podle ngj také existovat ,,rodina netradi¢ni®, kterou vidi jako jakykoliv druh lidského souZiti.
Za ,netradi¢ni rodinu®“ bychom podle Matouska (2008, s. 182 — 183) mohli povaZzovat
naptiklad i1 rodiny neuplné, ¢i souziti homosexualnich part. V soucasnosti podle néj také
mnoho autorti odkazuje na pojem sériovd monogamie, jez je vysvétlovana jako nckolikeré
manzelské souziti za zivot jedince, protoze jak fikd Matousek (2008, s. 182) ,, clovek, ktery je
pro partnery dostatecné atraktivni, muze bez velkych obtizi zalozit béhem zivota rodinu
nékolikrat“.

Ackoliv ma rodina podstatny vyznam pro vSechny jeji ¢leny i celou spolecnost, tak
tradi¢ni pojeni rodiny se stdle méni. Rodina jiz do mladsi generace nevklada pouze majetek
nebo urcité spolecenské postaveni, ale dle Matouska a Kroftové (2003, s. 39) je v dneSni dob¢
do praktického Zivota. Rodi¢e vSak casto na déti mohou vyvijet az nepfiméfeny tlak

v souvislosti se vzdélavanim (Matousek, Kroftova, 2003, s. 39). Nicméné¢ v soucasném
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vzdélavani miizeme pozorovat to, Ze déti Casto své rodice v urcitych dovednostech predstihuji
(zejména se jednd o pocitacovou techniku) a tim se pro né stavaji urcitou autoritou
(Matousek, Kroftova, 2003, s 39). A ackoliv néktefi autofi mluvi o rozpadu tradicniho pojeti
rodiny, i dnes je absolutné zfejmy jeji nezpochybnitelny vyznam jak pro dospélého, tak
1 pro dité. Probih4 v ni prvotni socializace ditéte, jeho poc¢atecni rozvoj osobnosti a také stoji
u dilezitych zmén v zivoté ditéte. Mize jit o nastup ditéte do matefské Skoly, nastup

do zékladni skoly, rozhodovani o profesni draze atd. (Kraus, 2008, s. 79).

1.4 Povolani

Havlova (1996, s. 7) uvadi, Ze povolani miZzeme subjektivné charakterizovat jako
urcitou, pro Cloveka specifickou, aktivitu, jiz si zabezpecuje financni zajiSténi. Neméné
dalezity pozadavek na povolani cloveéka je individudlni uspokojovéni, tedy potiebna

seberealizace.

Objektivné Ize pak povolani definovat jako misto pro clovéka v uritém souboru

¢innosti, z nichz se sklada celkova ekonomika spolecnosti (Havlova, 1996, s. 7).

Tento termin je vSak Casto pouzivan v riznych vyznamech a v fad¢ jazycich ma také
mnoho vyznamil. Vzdy by ovSem mél zahrnovat tfi zdkladni rysy jak je uvadi Havlova (1996,

s. 7), které povolani obecné charakterizuji:

1. technologické — manualni nebo psychické operace, provozované v daném povolani,

muzeme tedy mluvit o obsahu pracovnich ¢innosti,
2. ekonomické — odmeéna, jez je za praci poskytovana, tedy plat a mzda,

3. socialni — prestiz, kterd je s danym povolani spojovana, mluvime tedy o vSeobecné

prokazovaném socialnim uznani.

Dalsi definici pro povolani pak mtze byt soubor Cinnosti vnitin€ spjatych a zejména
vyzadujici specificky druh znalosti, dovednosti a védomosti. Jde o Cinnosti vykonavané
systematicky a dlouhodobé. Povolani ndm pomaha urovat misto ve spolecenské struktute, je
tedy klicem k nasi socializaci. A v neposledni fad¢ formuje nase socialné — psychologické,

ale 1 fyzické vlastnosti (Havlova, 1996, s. 8).
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1.5 Volba povolani

Pricha, Walterova a Mare§ (2003, s. 274) volbu povolani definuji jako: ,,proces
zahrnujici rozhodovani o volbée studia nebo pripravy na povolani, konkrétniho povolani
a celou profesni drahu clovéka. Volba povolani je soucasti celkového vyvoje osobnosti, v nemz

hlavni roli hraji rozhodovaci procesy.

Ani termin volba povolani neni vSak vzdy definovén stejné. DalSi vymezeni poskytu;ji
napt. Stradal, Mertin a Ulovcova (in Hlad’o, 2008, s. 3), ktefi chapou volbu povolani jako
rozhodovani o konkrétnim povoléani, které by zak, ¢i jakakoli osoba chtéla dale v zivoté
vykonéavat. Do terminu zahrnuji také vychovu k volbé povolani, které se budeme dale

podrobnéji vénovat, samotny vybér stiedni Skoly nebo rekvalifikaci na jiné povolani.

Volba povolani uzce souvisi, €i je jeji soucasti, s volbou dalsi vzdélavaci drahy, tedy

volbou stiedni Skoly. Jedna se tak o dlouhodoby rozhodovaci proces (Hlad’o, 2008, s. 3).

1.6 Vychova k povolani a profesni poradenstvi

Poradenstvi pro volbu povolani bude v praci vénovana samostatné celd kapitola. Zde
tedy uvedeme jen kratce zékladni charakteristiku a zejména pak rozc¢lenéni nékterych pojmi,

které se mohou zdat byt stejné, ale ve skutecnosti mezi nimi mizeme rozdily nalézt.

Vychovu k povolani definuje Vendela (2008, s. 49) jako dlouhodoby proces
probihajici v ramci vSeobecného vzdélavani. Jednd se o soucast rdimcovych vzdélavacich
programti pro zékladni Skoly a tedy i Skolnich vzdélavacich programi jednotlivych Skol.
Zahrnuje piipravu na svét prace, zaky seznamuje s trhem prace, jejich povinnostmi a pravy
v pracovnim procesu a také se snazi zaky obeznamit se socioekonomickymi statusy riiznych

profesi (Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, 2007).

Profesni orientace je pak definovana jako , kratkodoba, nebo dokonce jen

Jjednorazova pomoc mladym lidem pri vybéru dalsi skoly nebo povolani“ (Vendel 2008, s. 50).

Profesni poradenstvi taktéz Vendel (2008, s. 50) charakterizuje jako odbornou
pomoc. Jde o systém poradenskych sluzeb, které napomahaji jedinci pifi rozhodovani
o profesni a vzdélavaci orientaci. Profesni poradenstvi je uskute¢niovano jak ve vzdelavacich

institucich, tak i1 na fadech prace ¢i v pedagogicko-psychologickych poradnéch.
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Blize se na to, kdo se zabyva profesnim poradenstvim, jak je vykonavano a jaka jsou

jeho specifika a rysy, se zamétime v samostatné kapitole.

1.7 Kurikularni dokumenty

Vzdélavani v Ceské republice probiha na zakladé kurikuldrnich dokumenti, ty
zabezpecuji, ze se zakiim pii jejich volbe dalsi vzdélavaci drahy nevénuje Skola pouze v ramci
poradenstvi, ale ¢innosti pomoci jsou zaclenény také do vyucovani v ramci vzdélavaci oblasti

Clovek a svét prace, které se také budeme vénovat podrobngji.

Jak uvadi Narodni program rozvoje vzdélavani CR (2001), tzv. Bila kniha, zakladni
vzdelavani je zakladni instituci, jejiz splnéni je povinné pro vSechny déti nasi republiky, proto
je nesmirné dilezit¢ dbat na to, jaké vychovné a vzd€lavaci Sance pro mladou generaci
nabidne. Je tfeba zaméfit se na pozitivni rozvoj a ovliviiovani osobnosti zakti, na jejich
schopnost Zit a spolupracovat s ostatnimi jedinci a v neposledni fad€ je v co nejvetsi mife
motivovat do jejich budouciho osobniho i pracovniho zivota. Zaméiuje se na vzdelavaci cile,
metody a formy prace a také na problémy, které se u zakl v zdvislosti na daném stupni
vzdélavani vyskytuji. Také popisuje a rozvadi cile vzdélavani, jez jsou uvedeny ve Skolském
zakong a stanovuje hlavni oblasti vzdélavani (zakon ¢. 561/2004 Sb.). Bil4 kniha udavé snahu
co nejvice oddalit rozhodovani o budoucim vzdélavani, ale soucasné povazuje za dilezité to,

aby si zaci ujasiovali své vlastni pfedstavy o své studijni a profesni budoucnosti.

Z narodniho programu vzdé¢lavani vychazi také ramcové programy vzdélavani, které
jak uvadi skolsky zdkon (zékon €. 561/2004 Sb.) se zamétuji na ,, konkrétni cile, formy, délku
a povinny obsah vzdélavani“. V nasi praci se zam¢fime na Ramcovy vzdélavaci program
pro zékladni vzdélavani (dale jen RVP ZV). Jako jeden z hlavnich cili zakladniho vzdélavani
je v RVP ZV stanovena pomoc zakovi pii uvédomovani si svych vlastnich redlnych moznosti
a moznosti jejich uplatiovani pii dal§im rozhodovani o profesni orientaci. Opét je zde kladen

diiraz na pozndvani a rozvoj vlastnich schopnosti a dovednosti.
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2 Systém vzdélavani v CR

Jak jsme jiz uvedli vyse, vzdélavani v Ceské republice probiha podle kurikuldrnich

dokumentt, jez vychazeji z Narodniho programu rozvoje vzdélavani, tzv. Bilé knihy.

Na statni Grovni zastupuje kurikuldrni dokumenty Ndarodni program vzdélavani
a Ramcové vzdelavaci programy. Narodni program vzdélavani se zaméiuje na vychodiska
a predpoklady rozvoje vzdélavaci soustavy, spole¢né otazky jednotlivych stupniii vzdélavani
a specifické problémy stupiii a oblasti vzdélavani. Ramcové vzdélavaci programy (RVP) pak
blize charakterizuji jednotlivé stupné vzdélavani. RVP jsou tedy vytvofeny pro piedSkolni
vzdélavani, zékladni vzdélavani, gymnazia, stiedni odborné vzdelavani a specidlni vzdélavani

(Narodni program rozvoje vzdélavani, 2001, www.nuv.cz).

Skolni uroved kurikuldrnich dokument? pak tvoii Skolni vzdélavaci programy, které si
vytvaii kazda $kola jednotlivé podle svych potieb dle Manualii a metodik pro tvorbu Skolnich

vzdélavacich programi (www.nuv.cz).

2.1 Zakladni mezinarodni arovné vzdélavani — aroven 0 — 3

Mezindrodni klasifikace vzdélavani byla vydana a vypracovana pocatkem 70. let
Organizaci spojenych narodd pro vychovu, védu a vzdélavani (UNESCO). Zaktualizovana
klasifikace byla schvalena v roce 1997 jako ISCED 1997. V Ceské republice byla
mezinarodni klasifikace vzdélavani zavedena v roce 2007 sdélenim Ceského statistického

ufadu (Wwww.czso.cz).

Preprimarni vzdélavani (ISCED 0)

Je urceno détem ve véku od tii let az po vstup do povinné skolni dochazky. Vzdélavani
probiha v matefskych Skolach. Hlavni snahou ptfedSkolniho vzdélavani je orientace ditéte
k osvojovani zakladnich klicovych kompetenci, aby tak ziskalo tspésné piedpoklady pro své

celozivotni vzdélavani (Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani, 2007, s. 7).

Primarni vzdélavani (ISCED 1)
Jde o prvni stupen zakladni Skoly, tedy povinného vzdé€lavani, které jsme definovali jiz

v tvodni kapitole.
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Nizsi sekundarni vzdélavani (ISCED 2)
Jde o druhy stupen zékladni Skoly. Primarni a niz$i sekundarni vzdélavani dohromady
tvoii v Ceské republice zékladni povinné vzdélavani. Vztahuje se na n&j Ramcovy vzdélavaci

program pro zékladni Skoly.

Tato Groven vzdélavani je pro nasi praci klicova, nebot’ pravé zde probiha rozhodovani
74kt o dal§im vzdélavanim a mozném budoucim povolani. Obyvatelstvo Ceské republiky
s nejvyssim dosazenym zakladnim vzdélanim jsou nesmirné rizikovou kategorii na trhu prace.
Podle Prochazkové (2006, s. 54) jde vSak predev§im o problém tykajici se absolventl
zéakladnich Skol, nikoliv gymnazii, nebot’ tito Zaci vétSinou bez problému prechazi na studium

na vys$im sekundarnim vzdélavani.

Vyssi sekundarni vzdélani (ISCED 3)
Do nasledujici urovné spadaji stitedni odborné skoly, stitedni odborna ucilisté, uciliste,
gymnazia, osmiletd gymnazia (5. - 8. ro¢nik), Sestiletd gymndzia (3. - 6. ro¢nik). Specifickou

kategorii jsou také konzervatoie a umélecké Skoly, kterymi se vSak nebudeme zabyvat.

2.2 Selektivita zaku

Zaci jenz vstupuji do §kolského systému maji pro vzdélavani uréité predpoklady. Ty
jsou dané jak dédicnymi dispozicemi, tak i socidlnim a spole¢enskym prostiedim ve kterém
vyrustaji. Takové predpoklady pak mohou do jisté miry predurCovat jak bude studium
pro zaky naro¢né a jak snadno, ¢i slozité budou dosahovat konkrétnich vysledki. Zejména
v prvnich letech Skolni dochazky by méla byt vénovana maximalni péce zaklim, jenZ nemaji
pro studium takové pfirozené nadani jako Zzaci jini. Podle Prochazkové (2006, s. 99)
., Soucasné trendy vychazejici ze zkuSenosti vyspélych zemi jasné hovori ve prospéch podpory
slabsich zaku, ktera je pro rust celkové vzdélanostni urovné spolecnosti prinosnéjsi nez
zvlastni péce o elitni Zaky.

K segregaci zakli dochazi naptiklad pii ptechodu zaki ze zékladni Skoly na viceleta
gymndzia (vétSinou v paté tfid¢). Dochazi k ni ve velmi raném véku, kdy ostatni Zaci mnohdy
jeste ani nedostanou prilezitost se tém ,,nadanéjSim* vlastnim pficinénim nebo i za pomoci
Skoly vyrovnat. AvSak naproti tomuto obecnému presvédceni mezinarodni vyzkum PISA 2003
dokézal, Ze nejen na gymnaziich studuji nejlepsi Zaci. Tak napt. v 9 % nejlepSich zakl bylo

mén¢ nez 40 % zakd gymnazii, zbytek zakl studovalo na zakladnich Skoldch. Divodem miize
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byt to, Ze se gymnaziim nedaii vybirat opravdu pouze nejlepsi zaky, ale také to, ze se zaci

r r

z né¢jakych diivodl na gymnazia nepiihlasi.

Dalsim divodem segregace mtize byt rodinné prostredi, ve kterém zak vyriista. Mnohé
vyzkumy, ale i zkuSenosti dokazuji, ze rodice, jenz maji vys$i vzdélani maji také vySsi
ocekavani od svych déti, proto tyto déti ¢astéji dosahuji lepsich vysledki a snazi se o dosazeni

co nejvyssiho a kvalitniho vzdélani (Prochazkova, 2006, s. 99).
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3 Osobnost zaka

Ve treti kapitole se zaméfime na osobnost zaka. Jelikoz se prace veénuje zakovi
pfevazné na druhém stupni zakladni Skoly, tak se blize sezndmime s obdobim dospivani,
obdobim pubescence a jeho vyvojovou periodizaci. Vymezeni vyvojovych stadii se
v literatufe neobjevuje jednotné, proto se zaméfime na rizné autory, ktefi se vyvojovou
periodizaci zabyvaji. V kapitole se také budeme vénovat psychologii osobnosti, definujeme si

pojem osobnost a zamétfime se na moznou souvislost typu osobnosti a volby povolani.

Kapitolu 1ze povazovat za velmi dulezitou. Kazdy kdo mtize zékovi poskytnout pomoc
pii jeho volbé profesionalni drahy musi znat velmi dobie zakonitosti psychologie osobnosti
1 psychologie vyvojové. Je potfeba pruzné reagovat na zmény a vyvojova specifika v chovani,
prozivani a mysleni, ke kterym u dospivajicich dochazi a byt na né pfipraven. At uz se jedna
o rodice, ucitele vychovy k volbé povolani, vychovné poradce nebo poradce na tfadech

préace.

3.1 Pojem osobnost

Podle Nakoneéného (2009, s. 9) a Ri¢ana (2007, s. 11) je pojem osobnost vyuZivan
v ruznych situacich, vyznamech a oborech. Nejedna se tedy pouze o pojem oboru
psychologie. Mimo obor psychologie ho mizeme najit v kulturni antropologii, sociologii,
medicing, ¢i pedagogice. Pravé pedagogika napiiklad chape osobnost jako vychodisko
pro svoji praci, je jeji podminkou a také cilem. Jako véda, ktera se zabyva formovanim
osobnosti, vidi osobnost ve vzdélaném a vychovaném ¢lovéku (Smékal, 2002, s. 14). V ramci
psychologie se pak osobnosti zabyvaji veskeré jeji oblasti, pro piiklad psychologie motivace,

socialni nebo vyvojova psychologie.

A tak jako se osobnost objevuje v rozli¢nych oborech a oblastech, existuje také mnoho
jejich definic podle rtiznych teoretickych pojeti. Jak uvadi Nakonecny (2009, s. 17), tak napft.
behaviorismus (psychologii chape jako védu o chovani) osobnosti rozumi ur¢itou soustavu
vnitinich faktorti, jenz jsou proménné a osobnost vymezuji nebo jako systém zvykt, které ji
vyjadiuji. Zvyky jsou zde chapany jako nase naucené zpisoby a sklony chovat se urcitym
zpusobem. Oproti tomu fenomenalismus (ktery psychologii chape jako védu o vnitinich

psychickych prozivani) osobnost charakterizuje jako nasi osobitou ,,vnitrni strukturu
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psychickych  vlastnosti ¢i  hodnotovych  orientaci, které urcuji nase chovani’

(Nakonecny, 2009, s. 18).

Dal§i 3 riiznd vymezeni osobnosti nabizi Ri¢an (2007, s. 11 — 12) ve své knize

Psychologie osobnosti:

1. hodnotici pojem — osobnosti je jedinec, ktery ur€itym zpisobem vynikd, nemusi
kopirovat a napodobovat jiné, tudiz ma svoji tvaf a dokdze kontrolovat své
zodpovédné chovani a jednani, takovy hodnotici vyznam nachizime predevSim
v bézném Zzivote a pfirozené komunikaci,

2. psychickd individualita jedince — zde se osobnosti rozumi individudlni rozdily
a odliSnosti jedincli navzajem, vétSina autor mluvi o odliSnosti jedinct v téze kulture,
muze ale jit 1 o kultury jiné,

3. osobnost jako struktura psychiky — ,, osobnost je c¢lovek jako celek po strance dusevni “

(Tardy, 1967 in Rian, 2007, s. 12).

3.2 Casové vymezeni a zikladni charakteristika pubescence

Snaha o periodizaci vyvojovych stadii byla vzdy pomérné¢ dlouhodoba a Casto se volila
rizna usporadani a méfitka pro srovnavani a tfidéni. Zakladnim kriteriem je tedy biologicky
vek a také vSechny obecné projevy a zmény u jedince z hlediska biologického a fyzického,
psychologického a socialniho (Taxova, 1987, s. 55). Z riznych vyvojovych stadii se
zam¢iime jen na obdobi dospivani a zejména obdobi pubescence, které je pro diplomovou
praci klicové.

Langmeier a Krejcifova (1998, s. 139) naptiklad obdobi pubescence vymezuji zhruba
od 11 do 15 let. Nasledné obdobi jesté déli na fazi prepuberty — u divek trva vétSinou od 11
do 13 let a u chlapcti od 12 do 14 let a fazi vlastni puberty, ktera trva do dosazeni reproduk¢ni
schopnosti — piiblizné€ od 13 do 15 let. Adolescence nasledné pokracuje ptiblizné do 20. roku

zivota jedince, kdy je ukoncena plnou reprodukéni zralosti a dokonenym télesnym ristem.
Stefanovi¢ (1974) in Taxova (1987, s. 57) povaZzuje za nejéast&jsi periodizaci:
e mladsi Skolni veék (6 — 11 let), v ném prepubertu 8 — 11,

e stfedni Skolni veék (11 — 15 let), ten se pfiblizné kryje s pubertou,
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o starsi Skolni vék (15 — 18 let), se kterym zacina soucasn¢ adolescence, ta vSak trva

do 20 nebo 22 let.

Dalsim ptikladem periodizace dospivajicich uvadi Macek (2003, s. 35 — 36), ktery
zcela z Clenéni vyvojovych obdobi vynechdva pojem pubescence. Celé obdobi dospivani

oznacuje pojmem adolescence, kterou ndsledné vnitiné ¢leni:

e cCasna adolescence ( od 10 do 13 let véku),
e stfedni adolescence (od 14 do 16 let véku),

e pozdni adolescence (od 17 do 20 let véku).

V praci dale budeme pokracovat pouze s periodizaci tak jak jsme ji uvedli vyse dle

Langmeiera a KrejCitové (1998).

Obecné je obdobi pubescence jedno znejvice kritickych a dynamickych obdobi
v zivot¢ jedince. Pocatek byva spojovan se zménami v pohlavnich funkcich, prvnimi
znamkami pohlavniho zrani a konec je dovrSen plnou pohlavni zralosti a dokoncenim
télesn¢ho ristu. VSechny zmény v tomto obdobi se vyskytuji pomérné tésné za sebou

(Htichova, Novotna, Minhova, 2000, s. 52).

Z pohledu psychologického dochéazi u pubescentli k velké emocni vratkosti, jedinec
Casto a nadpadné méni své ndlady. Kazdd zména je vétSinou velmi intenzivné prozivana.
Vyrazné jsou zejména zmény nalad smérem k negaci ¢i hnévu. Casté také je, ze dospivajici
¢asto sami nerozumi témto zménam, proto se mohou uchylovat k dennimu snéni a svému

vnitfnimu svétu.

Jedinec se jiz snazi emancipovat od rodiny, hleda zplsoby jak se stat samostatnéjSim.
Objevuje se az prehnana revolta proti rodicim, vytykani nedostatki, které ani nemuseji byt
skutecné, stud za projevy lasky od rodi¢l. Z toho nasledné plyne piemistovani svych vazeb
k vrstevnikim. Takové nové a pevnéjsi vztahy s vrstevniky mu déavaji jistotu, kterou ztraci
odpoutavanim se od rodiny. Pozvolna se také zaCind objevovat zajem o druhé pohlavi. Jde
vSak spiSe o zdjem ,na dalku“, formou razného koketovani, her. Vznika také touha mit

nekoho rad (Langmeier, KrejCifova, 1998, s. 143).
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Také z hlediska vzhledu dochdzi k vyznamnym zménam. M¢éni se télesné proporce,
u chlapcti jde Casto o velké ristové skoky. S vétsi fyzickou vyspélosti, vétsi fyzickou silou
souvisi také pfani jednat jako dospély a hlavné byt za dospélého povazovan (Taxova, 1987,

5. 69).

Jednou z nejzésadnéjsich oblasti, kterd je typickd pro obdobi pubescence je volba
budouciho povolani. I kdyz je ditéti vzdy poskytovano profesni poradenstvi ze strany Skoly,
muZe to pro n¢j znamenat v mnohych ptipadech velmi stresovou situaci. Mlize se objevovat
strach z budoucnosti a obava z pfijeti nové socialni role studenta stfedni Skoly (Urbanovska,
2010, s. 27). Jak uvadi Helus (2009, s. 254) ,, Adolescent zvazuje jakeé Zivotni Sance se mu tou
¢i onou volbou oteviraji ¢i uzaviraji. .. déla si starosti, vyhledava informace, pocituje nadseni
nebo uzkost, leka jej nebezpeci ,, pribouchnutych dveri*, promysli jiné alternativy, kdyby to ci

ono nevyslo.*

Super (1981) in Fontana (2010, s. 327) navrhl model, ktery se pokousi zobrazit
vyvojova stadia pti volbé povolani u déti. Jako u kazdého modelu 1 tento je pouze orientacni
ane u vSech jedincti odpovida realité. U nckterych se jednotlivd stadia mohou objevit

mnohem pozdéji nez u druhych.

Stadium 1. Stadium fantazii (rané détstvi): Stadium fantazie obvykle probiha do prvnich
roc¢nikti zakladni Skoly (do 10 — 11 let véku). Déti si samy sebe piedstavuji v uritém
povoléani, ptredstavuji si, ¢im by se chtély v dospélosti stdt. Pfani se nevaze na vlastni
schopnosti déti. Velmi malo mysli na skutecnosti, které s jejich vysnénym povolanim

souviseji.

Stadium 2. Stadium zajmu (pozdni détstvi): Stadium piichazi v dob¢ postoupeni do vyssich
ro¢nikt zakladni Skoly (pfiblizné 11 — 12 let v€ku ditéte). Fantazie byva nahrazovana zdjmem

o rizné oblasti zivota. Pro déti je tedy jiz dilezitéjsi to, zda je povolani bude bavit nez jejich

vvvvvv

Stadium 3. Stadium schopnosti (stfed druhé desitky let véku): Kolem 14 a 15 let véku
ditéte. Dité jiz zacCina brat ohled na své schopnosti, zacCina si uvédomovat, ze nékteré oblasti
mohou byt nad Urovni jeho schopnosti. Bere v potaz sviij Skolni prospéch, podminky
pro piijeti do $koly. Cast&ji se také ohlizi na osoby vykonavajici povolani, jenz by samo dité
chtélo, mohou se pro n¢ stat vzorem a modelem pro jejich vlastni budoucnost (Langmeier,

Krej&itova, 1998, s. 154).
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Stadium 4. Stadium ohledavani (konec druhé desitky véku): V¢k jedince se blizi 20 letam.
Jedinec podniké jiz prvni pokusy hledani zaméstnani, zasilani Zivotopist, hledani volnych

pracovnich mist.

Superiitv model je Casto vyuzivdm v procesu profesniho poradenstvi, kterému se budeme

vénovat v nasledujici kapitole, a k redlnému uvédoméni si vlastnich schopnosti a moznosti.

Casta nejistota pii volbé povolani je dana také tim, Ze zak se rozhoduje v dobég, kdy
jesteé nemusi byt zajmove nijak vyhranény a jeho schopnosti a charakterové vlastnosti jesté
nedosahly konecného stadia. Volba povolani je v urcité mife zaté€zi nejen pro zaky samotné,
ale i pro jejich rodice, ktefi s nimi touto volbou prochazeji. V kone¢ném diisledku by ale mélo
jit stejné o to, aby zak zvolil takovou profesni cestu, ktera by ho uspokojovala z hlediska

z4jmu a na které by mohl naplno vyuzit svych schopnosti.

3.3 Typ osobnosti a volba povolani

Souvislost mezi typem osobnosti a volbou povoldni u dospivajicich uvadi ve své
publikaci Melgosa (2000, s. 54 — 55). Vychazi z rozdéleni podle Johna Hollanda. Jednotlivé
typy osobnosti se samoziejm¢ mohou piekryvat a Clovék je proto schopen vykonavat vice
profesi nez jen jednu, nicméné se u kazdého jedince vyskytuji jisté dominantni vlastnosti,
které predurcuji, Zze by nas urcity druh povolani mohl uspokojovat vice nez povolani jiné.
Casto se stavé, ze lidé opoustéji zaméstnani, ktera jim nevyhovuji, aniz by piesné védéli prog.
Nase osobnost se promita do kazdé Cinnosti, kterou vykondvdme a pravé v zaméstnani se
stava jednim z klicovych faktori, jenz ovliviiuji nasi usp€snost.

Uvedeme si tedy Sest zakladnich skupin jak je uvadi Melgosa (2000, s. 54 — 55), které
se vztahuji k ur¢itym typlim povolani. Nutno podotknout, Ze na zakladé tohoto modelu jsou

konstruovany také testy vyuzivané poradci pro volbu povolani.

e Realisticky typ — vyhledava tkoly, které jsou zaloZzeny na pohybové a télesné
zrucnosti. Jsou pro n¢j dilezité¢ viditelné a konkrétni vysledky prace a nejvice se
zam¢iuje na praktické ukoly. Miize se jednat o tesafe, zedniky, zahradniky nebo

instalatéry.

e Vynalézavy typ — nevyhledava praci s lidmi, rdd pracuje intenzivné, ale nezavisle

na jinych. Casto nevidi praktické souvislosti, zaméiuje se pouze na teoretickou stranku
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veci. Je u néj vyrazné rozvinuto abstraktni mysleni. Muze jit o chemiky, védce, fyziky

nebo biology.

Umélecky zaloZeny typ — jeho tvur¢i zaméteni jej vede ke styku s uménim, divadlem
hudbou atd. Snazi se tvofit néco nového, netradi¢niho, neotielého, coz mu jeho
rozvinuta tvorivost ¢asto umoziiuje. Je pfesnym opakem konvencniho typu. Mize jit

o hudebniky, navrhare, spisovatele, vytvarniky.

Spolecensky typ — zde je dominantni pfani pomahat druhym lidem, jednat s lidmi
v zamé&stnani, snazit se jim porozumét. Jde o typ empaticky, chéapajici. Snazi se
vyhnout povolanim fyzicky naro¢nym. Muze se jednat o psychology, socidlni

pracovniky, ucitele, zdravotniky.

Podnikavy typ — mé vyborné komunikacni a argumentacni schopnosti. Dokaze byt
sebejisty, dominantni, jde si za svym cilem. Casto se objevuje ve vedoucich pozicich,
dokaze vytvaret a uskutecnovat nové projekty. Ma vyborné presvédcovaci schopnosti.

Muze se jednat o manazery, podnikatele, politiky.

Konvenéni typ — ma rdd kdyz nad nim stoji autorita. Je spolehlivy, dokaze
respektovat dany fad a ptedpisy. Spokoji se s praci rutinni, stereotypni a klidnou.

MuiZe se jednat o tcetni, pokladni, administrativni pracovniky, knihovniky.



4 Profesni poradenstvi

4.1 Profesni poradenstvi

Profesni poradenstvi jsme si jiz definovali v tvodu diplomové prace. V této kapitole se
na n¢j ovSem podivame vice dopodrobna. Zaméiime se také na kariérové poradenstvi obecné,

tedy takové, jez probiha v priitbéhu celé profesni kariéry. Néasledné se pokusime seznamit se
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Takové pak probiha nejen ve Skolnim prosttedi, ale i mimo n¢;.

Na zacatek je velmi dulezité charakterizovat také pojem poradenstvi. Mlizeme uvést

hned nékolik ustalenych pravidel, kterd poradenstvi charakterizuji (Kostolansky, 1992, s.):

1. poradenstvi, tedy v zdklad¢ poskytovani rady je zalozeno na respektovani prava

kazdého jedince na pomoc tehdy, kdyz o ni skute¢né pozada,

2. zaméfuje se pifedevsim na dosazeni co nejlepSiho vyvoje kariéry a snazi se umoznit

jedinci co nejveétsi rozvoj jeho moznosti,

3. je zaloZeno na spolupraci riznych organizaci, jako je Skola, ifady prace, pedagogicko-

psychologické poradny atd.,
4. musi byt ochotno respektovat odmitnuti rady od jedince,

5. velmi dualezitd je odbornd kvalifikace poradce, kterd ma vliv na celkovou kvalitu

poradenstvi,

6. poradci nesmi piebirat odpovédnost za klienty, ¢i zéky, je nutna spoluprace

a predevsim pievzeti odpovédnosti zak a klientl za svéa rozhodnuti,

7. 1 pfi skupinovém poradenstvi se musi na ¢loveka nahliZet jako na individualitu a je

proto nezbytny osobni piistup a poznani klienta.

Zaklady profesniho poradenstvi u nas byly polozeny jiz na pocatku 20. stoleti, v té
dob¢ dosahla psychologie takové urovné, ze mohla aplikovat své poznatky na riizna odvétvi

spoleCenského zivota (Bubelini, 1989, s. 13).

V procesu poradenstvi je nesmirn¢ dilezity holisticky pohled na ¢loveka. Poradce se

nemuze zamétit pouze na nékterou oblast v zivoté jedince. Profesni a kariérové poradenstvi je
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proto potieba brat jako soucast planovani celého zivota. Uz naptiklad teoretik Ginzberg (in
Nilsson, Akerblon, 2001, s. 30 - 34) vidi profesni poradenstvi pouze jako soucast
vyvojového obdobi pubertalniho do asi dvaceti let véku jedince. Super (in Nilsson, Akerblon,
2001, s. 30 - 34) pak definuje kariérové poradenstvi jako néco co prostupuje naSim celym
zivotem, a proto ho a celou kariérovou cestu a jeji prubeh rozdélil do péti fazi: rist, hledani,
usazeni, udrzovani a ustdvani. I pfesto, ze se tato prace ma zabyvat piedevSim prvnim
rozhodovanim zakt zakladnich Skol o jejich budouci profesi, faze kariérové cesty si

pro nazornost uvedeme (viz tab. 1).

Faze Miadistvy vék Nizsi stiedni VysSi stiredni Stari
Zivota/profes. vék vék
vyvoje 14-25 25-45 45 - 65 65-?
Ustavani Vénovani méng Omezovani Zaméfeni se na = Snizovani poctu
¢asu konickiim ucasti na podstatné pracovnich hodin
sportovnich ¢innosti
aktivitach
Udrzovani Potvrzeni Zajistovani Vzdorovani Vénovani se
soucasné volby pozice v konkurenci tomu, co Clovéka
povolani zaméstnani stale bavi
Usazeni Néstup do »Zabydleni“ se Rozvijeni novych  Vénovani se
zaméstnani ve ve stalém dovednosti tomu, co ¢lovek
zvoleném oboru zaméstnani vzdycky chtél
délat
Hledani Zjistovani Hleddni moznosti  Vymezovani Hledéni
informaci o vykonavat novych vhodného mista,
raznych vysnéné povolani  problémi, na kde by ¢lovek
moznostech kterych je tieba  stravil dichod
pracovat
Ruiist Rozvijeni Snaha o roz$ifeni Pfijeti vlastnich =~ Rozvijeni roli,
realistického ¢innosti 1 mimo omezeni které nejsou
obrazu o sob¢ zaméstnani spojeny se
samém zamg&stnanim

Tab. ¢. 1: ,,Tvofeni“ a ,,pfetvareni” vyvojovych fazi v prib&hu zivotniho cyklu (Nilsson, Akerblom, 2001)

Popis modelu praktického kariérového poradenstvi podle Nilssona a Akerbloma (2001, s. 30 -

34):

Model je sloZen z péti Casti, ¢i faktorl, které na sebe dle autorii vzajemné navazuji, souviseji

spolu a také se v pribéhu ¢asu ovliviiuji a méni.

l.
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na otazky typu: Kdo jsem? Jaké jsou mé hodnoty? Co mé bavi? Jaké jsou mé silné
aslabé stranky? Clovék ziskava obraz o sobé samém riznymi zptsoby, mezi
nejcastéjsi patii rozhovory s druhymi lidmi nebo snaha o pohled do vlastni minulosti.
V pifipad¢ zajmi se ptame jednoduse: ,,Co chceme v budoucnu dé€lat, co nas zajima?“
Uvédomeéni si svych zajmi je velmi dilezité, nebot’ Clovek tim ziskava predstavu
0 sobé samém. Osobni analyzu pak Ize také provadét s odborniky — poradci
prostiednictvim rtiznych testl, ¢i dotaznikli. Zajmy jedince pak uzce souvisi

s hodnotami, kterych se tyka nasledujici bod.

Zivotni hodnoty — zde opét vyvstavaji dillezité otazky, na které bychom méli umét
odpovédet, napt.: V co véfim a co chci se svym Zivotem udélat? Co je pro mé v zivoté
dalezité? Hodnoty Cloveéka se méni v pribéhu casu a jeho vyvoje. Hodnotami pak
rozumime ideje, kterymi se lidé fidi a podle kterych konaji. Ur€eni vlastnich Zivotnich
hodnot je vSak snadné jen zdanlive. Pro ¢loveéka neni jednoduché urcit, kde prave je
a kde by se chtél nachazet za nékolik let. OvSem pokud si ¢loveék zodpovi na otazky
tykajici se jeho hodnot, je pro n¢j o to jednodussi planovat svou cestu v profesnim

zivoté. Dllezitym faktorem je uréeni smyslu a cile dalsiho vyvoje.

Budouci perspektivy — vidime je jako vize, jedna se o Zivotni cile. Clovék, jenz ma
stanoveny cil, dokdZe pruzngji a snaze piekonavat prekazky. U¢innégji zvlada zmény,
které ptichazeji. Také cile jsou v ¢ase proménné, je tedy dulezité ve vhodnou dobu
hodnotit a pfehodnocovat co je pro nds dulezité. Pro dosazeni stanovenych cili je také
dalezité splnit dvé podminky, jimiz jsou — pfesné vymezeni cili a urcitd mira
sebekazné a odhodlani.

Motivace — pravé s odhodlanim je spojen taky dalSi faktor, jimz je motivace.
Pro poradce je dllezité znat jak motivaci klienta, tak i jeho potteby, jinak kariérové
poradenstvi nemulze byt UspéSné. Motivaci muzeme chapat jako vnitini silu, jez
pomahé urcovat smér naSeho jednani. Tady se také ukazuje dulezitost piedchozich
bodi, at’ uZ to byly nase hodnoty nebo cile. Clovék nemiiZze byt zavisly jen na vnéjsich
podnétech. Nezbytnd pro poradce je také schopnost pomoci najit klientovi, ¢i zakovi

jejich vlastni motivaci a pfim¢t je, aby sami byli schopni ji udrzovat a vyuzivat.

Kontakty — jsou velmi dutlezité jak v osobnim, tak i v profesnim zivoté. SpoleCenské

vztahy je nutné udrzovat a péstovat, takové potom pietrvavaji. Mohou vzniknout



prirozenég, ale n¢kdy je nutné urcité usili nebo planovani. Do zakladni sité kontakta
patii rodina, pfibuzni, pratelé. Dulezitym zacatkem pro budovani kontaktd je
zmapovani svych znamosti. Mizeme si pokladat otazky typu: S kym se zndm? M¢l/a
bych navazat nové kontakty? Zejména v moderni dobé¢ je snadnéjsi ziskdni zaméstnani
pfes sit svych kontaktd, je proto nesmirn¢ dilezit¢é byt stale aktivni

a do spolecenskych vztahil se zapojovat.

Po zodpovézeni vSech vyse uvedenych otdzek, a pfi praci s vySe uvedenymi faktory,
¢lovek miize sndze piijmout odpovédnost za své chovani a jednani. Jednoduseji se mu také
bude rozhodovat o své budoucnosti, tak aby vyhovovala jeho vnitinim pfanim. Do faktort je
také potieba zatadit faktory socialni jako jsou napft.: rodinné zdzemi, vzdélani nebo zdravotni

stav. Tém se vSak budeme jesté¢ podrobné¢ vénovat.

Dale uz budeme mluvit pouze o poradenstvim profesnim, tedy takovém, které je

urceno pro zaky zakladnich nebo stfednich Skol.

4.2 Internetové portaly tykajici se profesni volby

V dnesni dob¢ existuje 1 na internetu mnoho zdroji, které mohou pomoci zakim pfi
jejich rozhodovani o profesni draze. Jsou zaméfeny na studenty a zaky na vSech stupnich
atypech Skol, tedy i na zdky Skol zékladnich, coz je pro diplomovou praci stézZejni.
Na nékteré z internetovych portali se zamétime zde.

e Portadl Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy — www.edu.cz. Jde ptfedevSim

o dulezity rozcestnik. Hlavnimi odkazy se mulzeme dostat na informacni

(www.info.edu.cz) nebo metodicky (www.rvp.cz) portadl. Na informacnim portalu

najdeme obecné informace o vychové a vzdélavani, Clanky, diskuze, kontakty.
Metodicky portal pisobi jako podpora pro ucitele a podpora pfi zavedeni ramcovych
vzdélavacich programii ve Skolach. Najdeme zde rady jak vytvaret Skolni vzdélavaci
programy, jak zdokonalovat vyuku nebo fadu dalSich oborovych témat. VSechno je

podpofeno oblibenym e — learningem.

e Informac¢ni systém ISA+, ktery poméha pii hledani vzdélavaci a profesni drahy —

www.infoabsolvent.cz. Obsahuje rady tykajici se vybéru dal§iho vzdélavani, mizeme

26



27

zde najit vSechny typy stfednich Skol piehledné setfidénych podle obort, nazvi, ale
dokonce podle obrazkl. Portal zaméiuje svoji Cinnost také na podporu zaki se
zdravotnim postizenim a je pomuckou nejen pro zaky a studenty, ale i pro pedagogy,
vychovné poradce a rodice. Zajimavosti je potom Profitest, ktery méa zaktiim pomoci

zvolit vhodny obor dal$iho vzdélavani.

Portal www.proskoly.cz nabizi Skolam, zakiim, ale i jejich rodi¢im celou fadu

zpoplatnénych testli, jenz mohou pomoci ovétit znalosti nebo utiidit zajmy a hodnoty
pii volbé povolani. Testy, jenzZ poméhaji zakiim urcovat oblasti, kterym by se chtéli
v budoucnu vénovat vznikly ve spolupraci velké ftady psychologli a pedagogi.
Vyznamnou pomoc poskytuje také vychovnym poradciim pii diagnostice zaku a tiid
a pro ucitele je vhodnym nastrojem k hledani aktivit pro zaky. V neposledni fad¢ zde

najdeme souhrnny katalog vSech skol.

Dal$i portal jenZ nabizi prehled viech $kol je www.atlasskolstvi.cz. Skoly miizeme

vyhledavat podle typu, zaméteni nebo regionu. Je také vyznamnym rozcestnikem mezi
dalsi podobné portaly. Najdeme zde kontakty na pedagogicko-psychologické poradny
nebo informacéni a poradenska stfediska. Stranky pomahd provozovat Ministerstvo

prace a socialnich véci.

Priivodce svétem povolani — www.gwo.cz. Mizeme zde nalézt informace o 600
vybranych povoléanich. Informace jsou podavany netradi¢ni formou pomoci fotografii

nebo zvukovych zaznamt.

Portdl www.psychodiagnostika-sro.cz nabizi velké mnozstvi test tykajici se

psychodiagnostiky. Spolecnost se také snazi o jejich vyzkum, vyvoj, tvorbu
a distribuci. Pro naSe ucely je mozné pouzit napiiklad Obrazkovy test profesni

orientace.

Portal Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity — www.vychova-vzdelavani.cz.

Vénuje se problému volby dalsi vzdélavaci drahy zaka zékladnich skol, zaméiuje se
na socialni prostiedi, rodinné zdzemi a vSechny cCinitele, kteti zaky ovliviiuji a piisobi
na n¢. Nutno podotknout, ze byl vyznamnym zdrojem také pii zpracovani nasi
diplomové prace, jelikoz informace na ném obsazené jsou pichledné, srozumitelné

a hlavné hodnotné a ditvéryhodné.



e Ustav pro informace ve vzdélavani (UIV) — www.uiv.cz. Poskytuje voln& k dispozici

registr $kol, Skolskych zatizeni nebo nékteré statistické tidaje.

e Integrovany systém typovych pozic — www.itsp.cz. Garantem je ministerstvo prace
a socialnich véci. Jde o poradce pii volbé dalsiho vzdélavani, moznostech pracovniho
uplatnéni, ale 1 rozsifeni pracovniho uplatnéni. Registr pozic obsahuje kolem 1900
charakteristik pracovnich pozic. Nechybi informace o primérném vydélku na pozicich
v konkrétnich regionech. Portdl je opét rozcestnikem na dalSi zajimavé webové
portély, naptiklad: jobtip — poradce pii vybéru povoléni, nsp — narodni soustava

povoléani (informace o povolanich), datcz — databaze dalSiho vzdélavani

e Portal Ministerstva Skolstvi, mlddeze a t€lovychovy — www.karieroveporadenstvi.cz.

Jde o projekt VIP (vzdélavani, informace, poradenstvi) — Kariéra, v ramci néhoz byly
poskytovany informace o Skolach a oborech vzdélavani. I piesto, Ze projekt jiz mél byt
ukoncen funguje UspéSné dal. Hlavnimi cili bylo zfizeni poradenskych pracovist
na Skoldch avzdélavani uciteld, ktefi se vénuji vychovnému a kariérovému
poradenstvi. Pro né je tu také moznost e — learningového vzdélavani. Zajemci si zde

mohou stdhnout také dulezité publikace tykajici se daného tématu.

e Portal Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy — www.msmt.cz. Nalezneme zde
veskeré informace tykajici se vzdélavani v Ceské republice a zejména platnou
legislativu a novinky v ni. Dllezitym odkazem z této webové stranky je také rejstiik
veskerych Skol a Skolskych zafizeni Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy —

www.rejskol.msmt.cz.

4.3 Poradenstvi k volbé povolani na Skolach

V profesionalni orientaci, ale také obecné v poradenské ¢innosti hraje v dne$ni dobé

vvvvvv

nebo na kamarady, tfidni ucitel nebo jiny oblibeny ucitel miize na zaky plsobit mnohdy
davéryhodnéji, a proto je stale ¢astéji vyhledavana také jejich pomoc pfi feSeni problému. At

uz vztahovych nebo vychovnych (Lazarova, 2005, s. 10).

Pomoc, ¢i snaha o Gspés$né Skolni poradenstvi by méla byt podporovana spolupraci
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s dalSimi poradenskymi institucemi. Blize se tedy podivame na jednotlivé pracovniky Skoly
a jejich specifické ukoly v poradenstvi k volbé povolani jak je uvadi Klimova a kol. (1987, s.

55).

4.3.1 Ucitelé

Aby prace ulitele byla co nejvice efektivni je potieba, aby neustdle rozvijel své
klicové dovednosti. Ty vyuziva v pribéhu celé pracovni ¢innosti od pfipravy, k realizaci az
k hodnoceni své vyuky. Blize se zaméfime pouze na dovednosti pedagogicko-psychologické

jak je uvadi Kyriacou (2008, s. 25).

e Ucitelé si vzdy pfichystaji plan vyucovaci hodiny, musi stanovit jasné a vhodné cile,
pripravit si materidly a pomucky. Hodina a u¢ivo musi navazovat na ucivo probirané

v hodinach minulych.

e Vyklad je od ucitele podavéan jasn¢ a srozumitelné, tak aby odpovidal urovni zak.
Aktivné do hodiny zapojuje zaky, respektuje jejich myslenky a nazory, vénuje se vSem
zakam ve tiidé.

e Ucitel zakiim poskytuje zp€tnou vazbu o jejich praci, snazi se je povzbuzovat. Vytvari

uvolnéné a pozitivni klima.

e Vztah mezi zdkem a ucitelem musi byt zalozen na vzdjemné ucté. Ucitel ma

primétenou autoritu, zaci jej musi respektovat.

e Ucitelé pomahaji vytvaret vhodné podminky pro rozvijeni pozitivnich vlastnosti zakd,
tak aby dochazelo k celkovému rozvoji osobnosti. Dilezité je poznat a rozvijet takové

vlastnosti, které jsou nezbytné pro dalsi studium a volbu povolani.

e Spolupracuji s tfidnim ucitelem pii sledovani a hodnoceni vyvoje zdka v oblasti
vykonii, ale 1 osobnich vlastnosti a pfedpokladi. Poméhaji tfidnimu uciteli realizovat

rizné navrhy a opatfeni v ramci svych predméta.

4.3.2 Tridni ucitel

Ttidni uéitel byva pro zaky ¢asto nejdivéryhodnéjsi osobou ve $kole. Zaci jej vnimaji
jako osobu, kterd je jim fyzicky nejblize. Jeho kazdodenni pfitomnost je vyznamnym

pozitivem, moznost pozorovani a diagnostiky je tim zna¢né usnadnéna. Jsou také hlavnimi
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organizatory a fidicimi pracovniky pifi profesiondlni orientatni cCinnosti ve tiid¢

(Lazarova, 2005, s. 10). Za jejich hlavni ¢innosti pak miizeme povazovat:
¢ sledovani, hodnoceni, ale také vlastni pfedavani informaci v procesu vyucovani,

e sledovani a hodnoceni vyvoje osobnosti zakl, diraz by mél byt kladen také na rozvoj

a hodnoceni prostfedi ve kterém vyvoj probiha,

e vedeni veskeré¢ Skolni dokumentace o Zacich v prub¢hu skolni dochézky na dané Skole
(tim tfidni ucitel snadnéji rozpozndva obtize a problémy, jenz se mohou u zakl
vyskytovat), a z toho plyne také jejich povinnost navrhovat vhodnd opatieni

k ptekonani danych problémti,

e konzultace a spoluprace s rodici zakd.

Ve vSech cinnostech tfidniho ucitele je potifeba vyzdvihovat individualni pfistup
k zakim a celému jeho socidlnimu prostfedi. Je dualezit¢é se zaméfit na utvareni
profesionélnich vizi, ptani, priorit a cild, rozvoj motivace, sebehodnoceni a sebedlivéry
avneposledni fadé¢ se zamcfit také na podporu aktivity a vlastni iniciativy zaka
pii rozhodovani o jejich dalSich studijnich a pracovnich zdmérech (Klimova et al., 1987, s.

158).

4.3.3 Vychovny poradce

Funkce vychovného poradce existuje v kazdé skole. Dle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb.
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zafizenich se jeho cinnosti
prolinaji v oblasti poradenské, metodické a informacni.

vvvvvv

a poradenskou pomoc pri rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni cesté Zakii . Zejména pak

vyhléaska mluvi o (pfiloha €. 3 k vyhlasce ¢. 72/2005 Sb.):

e soucinnosti mezi profesnim vzdélavanim (jez si popiSeme v ndsledujici kapitole)

a diagnostickou a poradenskou ¢innosti zamétenou na volbu dalSiho vzdélavani,

e skupinovych Setienich k volbé povolani, zpracovavani zajmovych dotaznikt, jejich

administraci a vykladu,
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e kooperaci s tfidnim ucitelem v rdmci individudlni prace se Zdkem, individualniho

poradenstvi,

e spolupraci s rodic¢i zaka, se Skolskymi poradenskymi zafizenim a zajiStovani navstév

zaki §kol v informaénim poradenském stfedisku ufadu prace,

e povinnosti vychovného poradce zajistovat ve stejné mife kariérové poradenstvi

zakiim — cizinclim v zavislosti na jejich specialnich vzdélavacich potiebach.

V ramci metodické a informacni ¢innosti pak vyhladska zminuje zejména metodickou
pomoc dal§im pracovnikiim Skoly pii kariérovém poradenstvi, individudlnich vzdélavacich

planech, praci s mimofadné nadanymi zaky.

Cinnosti vychovného poradce jsou specifické ve vztahu k zaktim riznych ro¢nikt.

S ro¢niky se méni pozadavky na obsahy, formy a metody jejich ¢innosti.

O zaméfeni jejich z4jmu na profesni poradenstvi miizeme zac¢it mluvit jiz v 6. roéniku
ZS. Tady se poradce zaméfuje zejména na skupinovou praci se zaky. V 7. roéniku je pak uz
orientace vychovného poradce na profesni poradenstvi ziejma. To vSak neznamena omezeni
z4jmu v jinych problémovych oblastech. V tomto ro¢niku je dilezité zapojeni rodich
do procesu poradenstvi k dalSimu vzdélavani. Jak zdkim, tak 1 rodi¢lm je nezbytné
poskytovat informace tykajici se aktualnich dalSich moznosti vzdélavani. Zde by se mél
zapojit také tiidni ucitel, ktery by m¢l individualné s kazdym zakem a jeho rodici provést
rozhovor o piedstavach a planech tykajici se dalSiho studia. Zajimava muze byt napiiklad
prace vychovného poradce se zaky, u nichZ se objevuje rozpor mezi jejich vzdélavacimi plany
a osobnostnimi pfedpoklady. V pribéhu 8. a 9. ro¢niku se pak vychovny poradce profesnimu
poradenstvi vénuje se stale se zvySujici intenzitou. Vyznamny je neustaly pfisun informaci jak
pro zaky, rodice, ale i tiidni ulitele o preferencich zéka a o jednotlivych typech stfednich Skol
a konkrétnich oborech. Vzrusta také pocet individualnich konzultaci poradce se zaky a rodici.
Je tfeba se dikladné zaméfit na zéky, ktefi jsou v procesu rozhodovani stale nerozhodni. Zcela
novym problémem pak je piiprava zaki na samotny prechod na stiedni $kolu. Zaci se tam
budou potykat s novym prostiedim, novymi uciteli a spoluzéky a z toho plynoucimi moznymi
problémy. MiiZze upozoriovat na problémy, které se objevily u zakt vyssich ro¢nikt, ktefi jiz

zékladni Skolu opustili. To by ov§em znamenalo sledovani dal$iho vyvoje zak i po pfechodu
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na stfedni Skolu, coz neni na kazdé skole samoziejmosti. Sledovani (vychovnym poradcem)
uplatnéni absolventi své konkrétni Skoly bychom vSak mohli oznadit za zadouci budouci
vyvoj, jelikoz s piehledem o budouci draze byvalych studenti piichazi také kvalitnéjsi
poradenstvi pro soucasné studenty (Klimova et al., 1987, s. 175 — 184, Dittrich, 1992,1993, s.
7—10).

Prace vychovného poradce je nesmirné dilezita v celém priabehu Skolni dochazky.
Predstavuje cast, jez spojuje poradenskou c¢innost ve Skole a v dalSich poradenskych
institucich. Pfi rozhodovani o dalS$im vzdélavani vSak jeho vyznam jesté narGsta. A podstatna
je nejenom jeho poradenska ¢innost, ale také pomoc v praktickych ukolech, jako je napftiklad

vyplnéni piihlasky ke studiu na stfedni Skole (Mertin, 2000, s. 38 — 39).

4.3.4 Skolni psycholog

Skolni psycholog je dal§im pracovnikem, ktery se podili na profesnim poradenstvi,
zatim jej vSak nenajdeme ve vSech ¢eskych Skolach. Avsak pokud je ve Skole k dispozici, tak
ucinné pomaha zlepSovat pozitivni a harmonicky rozvoj osobnosti zéka. Zajistuje diagnostiku
zakt naptiklad pfi posouzeni Skolni zralosti nebo pii vychovnych problémech. Zabyva se
depistazi zakt (nadani Zaci), konzultacni, poradenskou a intervenc¢ni praci, zde mluvime napf.
o prevenci Skolniho neuspéchu, kariérovém poradenstvi, podpoie spoluprace zaka a ucitela.
Dalsi jeho pracovni naplni je metodicka a vzd€lavaci Cinnost pro Skoly, rodice 1 $irsi vefejnost
— pracovni seminafe a koordinace poradenskych sluzeb mezi vychovnym poradcem a tfidnim

ucitelem (pfiloha €. 3 k vyhlasce ¢. 72/2005 Sb., Osladilova, 1986, s. 65).

Skolni psycholog vzdy musi prikladat dilezitost konkrétni $kolni situaci, mezilidskym
vztahim ve Skole a skute¢nym pozadavkiim Skoly. Jako jednu z nejvyznamnéjSich chyb
v praci Skolniho psychologa miiZzeme oznacit nedostatecny zajem o kontakt se Skolou
a jednotlivymi zaky. Tady se jako vyhoda potom jevi Skolni psycholog plsobici pfimo ve
Skole. Je v podstaté soucasti prostiedi, kde mize problém vzniknout. Psychologové ptisobici
piimo ve Skole jsou se zaky 1 uciteli v neustalém kontaktu a snadno a rychle mohou zachytit
pocinajici problém. Jde tedy o velmi ucinnou prevenci vzniku problému. Psychologové
pusobici v ramci napiiklad pedagogicko-psychologickych poraden se pak vétSinou setkavaji

jiz se zaky u kterych se problém zacina nebo se uz v plné mife projevil.

Avsak jak Skolni psychologové, tak 1 pracovnici pedagogicko-psychologickych
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poraden jsou uzce specializovani na volbu dalSiho vzd€lavani, jsou v neustalém kontaktu se
sttednimi Skolami a neustidle maji moznost pozorovat jak dobré, tak i1 Spatné zkuSenosti
sttednich skol s doporu¢enymi absolventy, ale i zkuSenosti zakti se zvolenymi vzdélavacimi

cestami (Mertin, 2000, s. 38 — 39).

Vétsina z Cinnosti, jez Skolni psycholog provadi je poskytovana ve spolupraci
s dal§imi pedagogickymi pracovniky. Jak uvadi Hlado (2004, str. 33): ,, Skolni psycholog
spolupracuje s vedenim Skoly, vychovnym poradcem, tridnimi uciteli, specialnimi pedagogy,
poradenskymi psychology, socialnimi pracovniky a zvazuje, které problémy jsou resitelné

a které nikoliv.

4.3.5 Pedagogicko-psychologicka poradna

Pedagogicko-psychologické poradny (dile jen PPP) jsou poradenska zafizeni
zabyvajici se problematikou vychovy a Skolniho vzdélavani déti a mladeze. Mezi populaci
jsou zfejmé jednou z nejzndméjSich instituci s timto zamétenim. Sluzba PPP je bezplatna, je
kni vSak pottebny souhlas rodict zdka. Ditéti se zde vénuje dostatek kvalifikovanych
odbornikl jako jsou psychologové, specidlni pedagogové, logopedi, ale i socidlni pracovnici.
Poradensti pracovnici se vSak nevénuji nutn€ jen zakiim a studentlim, pomoc zde mohou najit
také rodice, ¢i ucitelé nebo 1 osoby jinak zainteresované ve vzdélavani. PPP méa zZak moznost
navstivit v kazdém okresnim meésté (Novosad, 2006, s. 101, Pilat, 2004, s. 285, Vagnerova,
2005, s. 31).

PPP jsou ve své ¢innosti velmi riznorodé a zaméiuji se na Sirokou Skalu problémd,
které¢ spolu mnohdy souviseji a projevuji se nejen ve vzdelavani, ale 1 v dalSich oblastech
(2004, s. 285 —286) a Klimova (1987, s. 233 — 237) mUzeme zatadit:

e posuzovani Skolni zralosti a pfipravenosti déti na vstup do povinné Skolni dochazky,
e diagnostika specifickych vyvojovych poruch,
e posuzovani vhodnosti a potifebnosti zafazovani zdk do specialnich tiid, specidlnich

Skol nebo skolskych zatizenti,

e zabyva se projevy socidln¢ patologickych jevi jako je zaSkolactvi, Sikana,
toxikomanie, jejich pfi¢inami, a také celkovym vyvojem osobnosti, komplikacemi pii

Vvyvoji osobnosti, sebepoznivanim zaki, rozvojem prosocidlnich forem chovani,

poruchami komunikace,

33



e metodicky vedou vychovné poradce ve Skolach — toto spojeni pfina§i PPP moznost
dlouhodobé poznévat zaky na Skolach, znaji zafizeni z nichz k nim klienti pfichézeji,
mohou se proto komplexnéji divat na jejich problém,

e nedilnou soucasti je i poradenstvi v oblasti volby povoléani, celkova pedagogicko-
psychologicka diagnostika v kontextu s profesni orientaci zaki a volby typu Skol,
ktera je ovlivnéna nejen prospéchem, schopnostmi a dovednostmi zaka, ale také jeho
zdravotnim stavem. PPP se nezajimd jen o zaky zékladnich Skol, ale zamétuje se

1 na studenty gymndzii, ktefi jiz zvazuji volbu vysoké skoly.

Konzultace v PPP je vzdy vhodné domluvit dostate¢né s predstihem. A aby zaktim PPP
skutecné¢ mohla pomoci s volbou povolani je tieba ndvstévu napldnovat dostate¢né dlouhou
dobu pfed podanim piihlasky na stiedni Skolu. Navstéva je pak slozena zpravidla ze dvou
konzultaci. Na prvni, bez ucasti rodicli, se psycholog zajimé o dosavadni zivot klienta, jeho
osobnostni charakteristiky, zajmy, vykony v urcitych Skolnich pfedmétech, zdravotni stav,
uroven rozumovych predpokladi a vibec vSech studijnich pfedpokladii. Druha konzultace
byva jiz zpravidla krat$i a jejim obsahem je rozbor vyhodnocenych vysledki. U druhé
konzultace také jiz byvaji pfitomni rodi¢e. VZzdy je dobré mit nachystané otazky, které
budeme chtit my sami klast psychologovi, ¢i dal§im pracovnikim PPP. To je diilezité zejména
proto, aby klienti neodchéazeli z konzultace zklamani a s pocitem, Ze se nic nového
nedozvédeli. Zakladem uspéchu poradenstvi je spoluprace poradce s klientem, klient musi
chtit spolupracovat, sdélovat psychologovi informace o sobé&, svych planech a cilech (Mertin,

2000, s. 40 —41).

e

4.4 Poradenstvi k volbé povolani pri aradech prace

Utad prace (dile jen UP) je dalsi instituci, kterd se zabyva &innosti na useku
profesniho poradenstvi. Jde jen o malou &ast aktivit, ktera je pro UP typicka, aviak jde

o aktivitu nesmirn¢ diilezitou a pro nasi praci nezbytnou.

Informaéni a poradenska ¢innost na UP je poskytovana zcela zdarma, proto je
dostupna vSem jednotliveim, ktefi sluzby potiebuji. Cilovou skupinou tohoto poradenstvi
jsou zaci zakladnich skol, studenti a absolventi Skol, ale také rodice studentii, Skolska
zafizeni, zaméstnavatelé, zajmové organizace, uchazeci nebo zdjemci o zaméstnani a dalsi

obcané a subjekty souvisejici s volbou povolani.
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Poradenska ¢innost je na UP provadéna prostfednictvim Informacénich a poradenskych

stiedisek pro volbu a zménu povolani (dale jen IPS), ktera jsou u UP zfizovana. IPS jsou

ve své praci neustale propojena se Skolstvim a se vSemi zdkladnimi a stfednimi Skolami, ¢imz
zarucuji svoji ditvéryhodnost a kvalitni zdroje informaci, jenz zajist'uji co nejvice efektivni

a dobfe fungujici poradenstvi (Hlad’o, 2004, str. 35).

IPS chépe volbu povoléani jako dlouhodoby proces, ve kterém je nutné zaka, ale 1 jeho
rodi¢e podpofit. Otazkou dalsi vzdélavaci drahy je proto nutné zabyvat se nejpozdéji
v sedmém ro¢niku zékladni Skoly (www.mpsv.cz).

A ackoliv je kone¢né rozhodnuti o volbé povolani vzdy na zikovi, ptipadné jeho
rodi¢ich, zak zde miize své rozhodovani nebo i své kone¢né rozhodnuti konzultovat
s poradcem pro volbu povolani. V takovém ptipad¢ se doporucuje navstéva 1 za doprovodu
rodict.

IPS poskvytuje zdkim a studentum:

e potiebné mnozstvi informacnich tisténych materiald,

e (D s prezentaci jednotlivych stfednich Skol v okrese nebo konkrétnich ucebnich

obord,

e charakteristiky jednotlivych §kol obsazené v celostatnim programu UP ,, SKOLAK*,
ktery udava tidaje jako jsou podminky k pfijeti, data z pfedchozich pfijimacich fizeni,
tedy kolik studentii si podalo ptihlasku, kolik jich bylo pfijato, Skolné, kontakty, dny
otevienych dvefi, moZnosti ubytovani, stravovani atd., program zahrnuje velké

mnozstvi riznych profesi,
e popis pracovnich ¢innosti,
e pozadované vzdélani na konkrétni profesi,

e informace o jinych moznostech vzdélavani pro zaky, ¢i studenty, ktefi piedcasné

opustili studovanou skolu,

e test zajmové orientace, ktery se zamétuje na zajmy klienta a na to jak ty ovliviiuji jeho

volbu povolani a dal$iho vzdélavani,

e moznosti studia ¢i brigdd v zahrani¢i (www.mpsv.cz).
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V roce 2012 zpracovaly Drahonovska a EliaSkova Analyzu prace a potieb poradct

v oblasti kariérového poradenstvi Utadu prace CR. Z jejich vysledkii plynnou zajimavé

skute¢nosti z nasledujicich oblasti:
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Profil kariérovych poradci — podle vysledkil praci vykonavaji predev§im Zeny, a to

sttedniho a starSiho véku. VEtSina z nich ma za sebou praxi v dané oblasti 6 a vice let.

Celkovéa charakteristika poradenstvi na UP. Tady vysledky poukazuji na 4 az 7
kariérovych poradcii v jednom kraji, pfiCemz néktefi nepracuji piimo na pracovisti

IPS, ale pfesto jsou soucasti uradu prace.

Charakteristika klientli — zakl stfednich a zakladnich Skol — IPS nejcastéji navstévuji
zaci v ramci vyuky spolecné se svym ucitelem. Nasleduje individudlni navstéva zaki
spolecné s jejich rodi¢i. NejcastéjsSim ucelem navstévy je pak beseda se zéky
zékladnich skol a besedy a exkurze. Nejbéznéjsim diivodem je podle analyzy prave

pomoc pii volbé povolani a volbé vzdelavaci drahy.

Jakou by poradci UP ptivitali podporu — hlavni pozadavek je spatiovan v zajmu o dalsi
vzdélavani, kurzy, e-learning. Pficemz z analyzy vyplynulo, ze poradci jsou ochotni

do vzdélavani investovat své osobni prostiedky a vénovat mu volny cas.



5 Role Skoly v procesu volby povolani

5.1 Kurikuldarni dokumenty

Kurikuldrni dokumenty jsme si jiz podrobné charakterizovali v uvodu v zakladnich
pojmech. Jednd se o Narodni program rozvoje vzdélavani, tzv. Bilou knihu, Ramcové
vzdélavaci programy (RVP) pro piedSkolni vzdélavani, zékladni vzd€lavani, gymnazia,
sttedni odborné vzdélavani a specidlni vzdeélavani. Na Skolské trovni zastupuji kurikularni
dokumenty Skolni vzdélavaci programy. Zde se vice zamé&fime pravé na RVP ZV, které jsou
pro nasi praci klicové.

V RVP ZV jsou uvedeny klic¢ové kompetence zakt, které by méli zaci zvladat na konci
povinné Skolni dochazky ve vSech bodech jak jsou stanoveny. Nejprve vyjmenujeme vSechny
dané kompetence, ale vzhledem k zaméfeni prace se dale budeme blize zajimat pouze

o kompetence pracovni.

Ve fazi zékladniho vzdélavani Réamcovy vzdélavaci program (2007, s. 14) uvadi

nasledujici kompetence:
e kompetence k ucenti,
e kompetence k feSeni problémd,
e kompetence komunikativni,
e kompetence socidlni a persondlni,
e kompetence obcanské,

e kompetence pracovni.

Kompetence pracovni

Zak spolehlivé a jist¢ zna a pouziva materidly, vybaveni, umi dodrzovat pfedem
stanovend pravidla a v souvislosti s tim si plni své povinnosti a zavazky. Dokaze se

prizptsobit novym nebo i jen meénicim se pracovnim podminkam.
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74k dokaze k vysledkiim z pracovni ¢innosti své, ale i jinych nahliZet a p¥istupovat
v souladu s ochranou zdravi svého 1 jinych, s ochranou zivotniho prosttedi a také s ochranou
kulturnich a spolecenskych hodnot. Takové zdjmy jsou pak pro zaka stejné¢ dilezité jako

kvalita, funk¢nost a hospodarnost vysledkli pracovni ¢innosti.

Zak své znalosti vyuziva v co nejvétsi mozné mife pro svilj rozvoj a svou piipravu
na budoucnost. Snazi se ¢init divodna rozhodnuti o dalSim vzdélavani a dal§i profesni

orientaci.

Zak se dokaze orientovat v aktivitich potfebnych k podnikatelské Ginnosti. Zna

vSechny podstatna rizika podnikéni, chdpe co je podstatou a cilem podnikani.

Obsah RVP ZV je rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti, které jsou tvoieny jednim
nebo vice blizkymi vzdélavacimi obory. Opét si je pro orientaci vyjmenujeme, ale blizsi
charakteristiku, cilové zaméfeni atd. si uvedeme pouze v oblasti nazyvané Clovék a svét

préace.

Vzdélavaci oblasti RVP zdkladniho vzdélavani (2007):

e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)

e Matematika a jeji aplikace (Matematika)

e Informacni a komunikacni technologie (Informac¢ni a komunikacéni technologie)
e Clovek a jeho svét (Clovek a jeho svét)

e Clovek a spole¢nost (D&jepis, Vychova k ob&anstvi)

e Clovek a piiroda (Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemé&pis)

e Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

e Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

e Clovék a svét prace (Clovek a svét prace)
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Clovék a svét prace (RVP ZV 2007, s. 79)

Oblast clovék a svét prace by méla podle RVP ZV piispivat k utvafeni Zzivotni
a profesni orientace zakli. Snazi se, aby zaci ptichazeli do Castého, ale predevsim piimého
kontaktu s riiznorodou lidskou ¢innosti a technikou. Zaci tak ziskévaji zékladni dovednosti
a navyky, jez dopliuji zékladni vzdélani. Jde o dovednosti nejen na teoretické urovni, ale také
na urovni praktické, coz je dulezitd soucCédst vzd€lani nutnd pro uplatnéni cloveka

ve spolecnosti. Je zaloZena na tviirci Cinnosti, na spoluucasti zaka.

Na prvnim stupni délime obor Clovék a svét prace do &tyf okruhfl, a to Prace
s drobnym materidlem, Konstrukéni Cinnosti, Péstitelské prace, Piiprava pokrmt. VSechny
uvedené okruhy jsou pro zaky povinné. Na druhém stupni se pak obor déli do osmi okruhd.
Konkrétné pak Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani, Prace s laboratorni
technikou, Vyuziti digitalnich technologii, Svét prace. Zde je pro vSechny zaky povinny okruh
osmy, tedy Svét prace, a to s ohledem na jeho potiebnost pii vybéru budouciho povolani.
Obvykle byva zafazovan v nejvysSich ro¢nicich druhého stupné zékladnich skol.
Do vzdélavani je vhodné zatfazovat co nejvice tematickych okruht, jejichz prostiednictvim
dochazi k budovani systému, jenz zakiim pomaha ziskéavat klicové informace z oblasti vykonu
prace a nenasilné jim pomaha pti rozhodovani o jejich dal§im zaméfeni.

Cilové zaméfeni dané oblasti mifi k vytvafeni, rozvijeni a udrzovéani kli¢ovych

kompetenci zaka. Toho se zdkladni Skoly snazi dosdhnout predevsim:

e pfedavanim kladného pfistupu k praci, vedenim zdka k ptebirani odpoveédnosti

za vysledky své vlastni prace,
e rozvojem tvofivého mysleni, kreativity, vyuzivani vlastnich napadi pfi praci,

e zaméfenim zadka na rtizné oblasti pracovniho Zivota, seznamenim s rozmanitymi

pracovnimi dovednostmi a technikami,

e rozvojem sebeduvery, kladnych hodnot ve vztahu k praci, zivotnimu prostiedi
a v neposledni fad¢ k technice, kterou zak musi brat jako soucast nasi kultury, jez je

vzdy spjata s pracovnimi ¢innostmi,

e podporou védomi zdka o tom, Ze se prostfednictvim pracovni ¢innosti mize vyznamneé

a pozitivné seberealizovat a rozvijet (RVP ZV, 2007, s. 81).
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Vzdélavaci obsah okruhu Clovék a svét prace — co se od zaki ocekava a jakym ucivem je

toho dosahovano (RVP ZV, 2007, s. 82 — 86)

Prace s drobnym materialem

Zaméfeno na vyrobu riznych pfedmétl, poznavani lidovych zvykd, tradic a femesel.
Pracovni operace a postupy jsou jednoduché. Zaci se u¢i poznavat vlastnosti jednotlivych

materidlii, musi volit vhodné pomiicky s ohledem na material.
Konstrukcni cinnosti

Zakladnim pracovnim nastrojem zde mohou byt stavebnice, zaci provadi jednoduchou

montaz ¢i demontéaz, pracuje se podle navodu, piedlohy nebo jednoduchého nacrtu.
Pestitelske prace

Prvni ¢innosti zpravidla byva pozorovani ptirody nebo péfe o nendrocné rostliny.
Ve druhém obdobi nésledné zak sam provadi péstitelské Cinnosti a nauci se k tomu volit
spravné pomucky, u¢i se o obdélavani pudy. Ucivo obsahuje také informace o rostlindch

jedovatych, ¢i alergenech.
Priprava pokrmui

Piiprava jednoduchych pokrmi, orientace ve vybaveni kuchyné, dodrZovani
zékladnich pravidel spoletenského chovani. Zaci se uéi vybirat, nakupovat potraviny,

dozvidaji se vice informaci o historii a vyznamu techniky v kuchyni.
Prace s technickymi materialy

Nauka o materidlech a jejich uzivani v praxi. Zaméfeni se na technické nacrty,
vykresy, technické informace, z toho plyne postupné osvojovani technické dokumentace.
Zadina byt také nesmirné dilezitd organizace prace. Zak chape vyznam techniky v Zivotd
Cloveéka, rozumi jaky vliv mize mit technika a jeji zneuziti na Zivotni prostiedi nebo jak mtze

byt vyuzivana v ramci volného Casu.
Design a konstruovani

Zde se opét hlavnim nastrojem muze stat stavebnice, dochazi ale jiz ke slozitéjSim

&4

montazim. Zaci mohou i sami navrhovat urcité konstrukéni prvky a ovéfovat jejich funkcnost.
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Pestitelske prace, chovatelstvi

Zaci se zde oproti predchozimu péstitelskému tématickému celku zaméiuji jiz
1na chov drobnych zvifat. RozSifuje se okruh rostlin, kterymi se Zaci zabyvaji — 1&Cive,
koteni, okrasné, ovocné, zelenina. U¢i se vyuzivat kvétiny pro vyzdobu.

Provoz a udrzba domacnosti

Zaci se seznamuji s jednoduchym financovanim domacnosti, osvojuji si pojmy jako
rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, uspory. Snazi se o jednoduché opravy a udrzovani chodu
domacnosti. Blize se obeznami s moznou elektrotechnikou v domdacnosti, jejim ovladanim,
uzivanim a udrzbou.

Priprava pokrmui

Opét jde o rozsiteni predeslého stejnojmenného tématického celku. Mize byt rozsifen
o slavnostni stolovani, ozdobné prvky, kvétiny na stole, sestavovani jidelnicku.

Prace s laboratorni technikou

Zaci se uci, vybiraji a vhodné pouzivaji pfistroje nutné pro experimenty nebo rtizna
méieni. Zaci vyhledavaji informace nutné pro experimentalni praci a sami zpracovavaji
protokoly o praci. Vyznam je kladen na to, aby zak byl schopen poskytnout prvni pomoc
v piipad¢ urazu v laboratofi.

Vyuziti digitalnich technologii

Seznameni se se zakladni digitalni technikou, jako je pocitac, digitalni fotoaparat, CD,
DVD piehravace, mobilni telefony, e-Knihami. Dale seznameni se s digitalnimi
technologiemi, jako USB, WIFI, naviga¢ni technologie. Do uc¢iva mohou byt zatazeny také

informace o mobilnich sluzbach, tedy jednotlivi operatofi, ¢i konkrétni tarify.
Svét prace

e Trh prace — zde Skola seznamuje s riznymi druhy povoléni, pracovnimi prostiedky,
vysvétluje jednotlivé pracovni Cinnosti. Zak se také obeznami s kvalifikaénimi

a osobnostnimi pozadavky na urcité pozice.

e Volba profesni orientace — diraz je kladen na vlastni hodnoty, sebepoznavani, zajmy,

cile, zaci se také uc¢i vhodné vyuzivat poradenskych sluzeb pro volbu povoléni.
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Moznosti vzdélavani — Informace o pfijimacich fizenich a podrobnosti o riiznych

ucebnich oborech, jejich néplni, pozadavky na studium.

Zamé&stnani — zaméteni na dovednosti tykajici se hledani zaméstnani, dovednost
napsat vhodné Zivotopis, zvladnout pohovor u mozného zaméstnavatele, orientace
na ufadech prace, znalost prdv a povinnosti zaméstnancli, schopnost samostatné
vyhledavat pracovni ptilezitosti, ukazka moznych zpiisobti hledani zaméstnani.

Podnikéni — Zzak se obeznami se vSemi druhy a moZnostmi podnikani, zjisti, které

wevr 7

formy jsou nejcastéjsi, seznami se s pojmy jako drobné ¢i soukromé podnikani.

Zaiazeni okruhu Clovék a svét prace do RVP ZV nelze hodnotit jinak neZ pozitivng.

Pokud se mé zak jiz v takto brzké dobé rozhodovat o svém budoucim povolani je nezbytné

mu zajistit v§echny podstatné informace, které by mu vybér mohly usnadnit. Z toho divodu je

vyuka téchto vzdélavacich oblasti v ramci vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace nutna.
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6 Vliv socialniho prostfedi na zaka pri rozhodovani

o dalSim vzdélavani

V ptedchozich kapitolach jsme se blize podivali na to, jak Zzadkovi s jeho volbou
povolani mize pomahat Skola, jeji jednotlivi pracovnici, Skolska zafizeni a také Gfady prace.
Na zaky vSak v rdmci socialniho prostiedi plisobi daleko vice faktorii a osob, které mohou
jejich volbu ovlivnit. V rdmci jejich socialniho prostiedi jsou s nimi v kazdodennim kontaktu,
proto byvaji pro zédky dualezité a maji na n¢ znaény vliv. Zamétime se zejména na rodinu

a kamarady.

Jak uvadi Langmeier a Krejc¢itova (1998, s. 154 — 155), pouze malé ¢ast pubescenti si
vybird své budouci povolani jen podle svych zdjmu a ptani, kdy nebere v potaz zadné vnéjsi
podminky. Divodem mitiZe byt i to, Ze vétSina zakl v tomto véku jesté¢ nemd zcela vyhranéné
zajmy. Ty se také Casto méni, a s nimi i pfedstavy o budoucnosti. Na druhou stranu se stejné
tak malé ¢ast zakt rozhoduje o povolani jen na zaklad¢ vnéjsiho tlaku, ktery je na né€ vyvijen
napf. ze strany rodicl, aniz by se ohlizeli na své zajmy nebo schopnosti. Nejcastéji byva

rozhodnuti vysledkem obou vyse uvedenych moznosti.

V souladu s tim uvadi Jaide (1961) in Langmeier a Krej¢itova (1998, s. 155) tfi typy

zakt, podle toho jak rozhoduji o své volbé povolani.

1. Typ A svou volbu pienechava vyhradné na rodiCich ¢i jinych pro n¢j dilezitych
dospélych. Své piani &i zajmy bere v potaz jen velmi ziidka a pouze okrajové. Zak je

tedy velmi pasivni a podfizeny.

2. Typ B se rozhoduje za spoluptisobeni obou vySe uvedenych faktorii. Tedy svych
vlastnich zajmt a dalSiho socidlniho prostiedi. O své budouci profesi ma urcitd ptani
a pfedstavy, ale nedokdze je zacilit na urcitad povolani. Zde je tedy dulezitd poradenska

pomoc rodi¢li nebo vychovnych poradct ke konkretizaci prani.

3. Typ C ma o své budoucnosti velmi jasné piedstavy. Ty byvaji Casto dlouhodobé

planovéany a dikladné promysleny. Jde o iniciativni, aktivni a cilevédomé zaky.
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6.1 Rodina

Stru¢nou definici rodiny jsme jiz uvedli v prvni kapitole. Zde se na ni vSak podivame

podrobnéji a zaméiime se pifimo na vliv, kterym pusobi na zéka pfti profesnim rozhodovani.

Jak uvadi Helus (2007, s. 135) ,,rodina je zakladnim Zivotnim prostredim ditéte. Nejen
Ze dite obklopuje, ale také se do ného promita*“. A tak jako rodina zdka ovliviiuje v celém
$kolnim prostiedi a jeho $kolni praci, tak také zasahuje do jeho profesni volby. Castym
problémem pak mohou byt , nedostatky v Zdkoveé rodinném prostredi, které se pretvorily

v jeho nekvalitni postoje, navyky, vlastnosti, jejichz prekonani je nad jeho sily “.

Mozné problémy se mohou vyskytovat u rodin, jeZ zcela neplni své funkce a jsou
ur¢itym zplsobem problémové nebo tam kde rodice zvolili nevhodny vychovny pfistup
ke svému ditéti. Zde proto uvedeme ptiklady moznych problémovych rodin jak je uvadi Helus
(2007, s. 153 — 159). Ve vsech typech problémovych rodin je dtilezitd poradenska ¢innost, a to

nejen pro déti, ale také pro rodice.

e Rodina nezrald. Dit¢ zde miize byt chdpano jako zatéz a nezralost se projevuje
v mnoha oblastech zivota. Napf. muze jit o nezralost citovou, kdy rodi¢e nejsou
schopni dat ditéti pocit pohody a klidu, Casto se také objevuje nezralost v oblasti
zkusenosti. Mladi rodice mnohdy byli zvykli, ze nékdo pecuje o né¢ a najednou tento
prevrat, ze oni sami se maji o nékoho starat nemusi zvladnout. Do doby nez se dité
dostane do veéku kdy se rozhoduje o svém povolani samoziejmé mohou vSechny
problémy s nezralosti zmizet, existuje vSak riziko, Ze se odrazi do celého budouciho

zivota rodiny a ditéte viibec.

e Rodina pretiZzena. Zde Casto dochazi k tomu, ze rodie o dit¢ sice maji opravdovy
zajem, miluji je, ale v disledku raznych okolnosti na néj nemaji ptili§ mnoho casu.
Dit¢ se potom muze bat za nimi chodit se svymi problémy, aby je jeSté vic

nezatézovalo, a snazi se vS§echno zvladnout samo.

e Rodina ambiciézni. Na prvni pohled rodi¢e o dé€ti jevi zdjem a staraji se o né. Déti
vSak byvaji neuspokojené, ptestoze ¢asto nedokdzou vyjadiit proc. Rodic¢e pak kladou
diraz pouze na uspésnost ve studiu, uspesnou kariéru déti (ale 1 jejich vlastni) a mozné
budouci nadprimérné piijmy deti.

e Rodina perfekcionisticka. Dit¢ se zde dostdva do permanentni zatéze, aby splnilo
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ocekavani rodiclti. Samoziejmosti jsou pak jeho vynikajici vysledky ve Skole. Neustale
je od n¢j zddano vice nez je mozné vzhledem k jeho schopnostem splnit, neni bran

ohled na jeho vlastni zajmy, musi se podrobit ptani rodict.

Rodina autoritarska. V tomto pfipad¢ se také rodice neohlizi na potieby, schopnosti
azdjmy svych déti. Muze vést az k Gplné apatii ditéte a naprostému nezajmu

o cokoliv, ¢i az k celkovému asocialnimu chovani.

Rodina nadmérné liberdlni a improvizujici. Vyznacuje se nedostatkem jakéhokoliv
fadu v chodu domacnosti a i vychoveé déti. Déti si v koneéném disledku mohou prestat
vazit svych rodicti. Casto se rodice snazi omluvit svoji vychovu, a to tim, ze davaji

ditéti moznost volby, ze mu davétuji a veéfi, Ze si zvoli nejlépe co mu vyhovuje.

Baumrindova (1989, 1991) in Helus (2007, s. 169) také uvadi tfi typy rodi¢ovskych

vychovnych styli. Ty nepochybné souvisi se Skolni uspésnosti a ve spojeni s ni také s volbou

profesni orientace.

Autoritarsky styl. Rodice si prosazuji své vlastni pozadavky na tkor zajmu ditéte.
V roding je nedostate¢na komunikace. Déti se ¢asto musi podiidit i ve volbé povolani,

coz miize vést k neuspokojeni ve skole nebo k odcizeni se s rodici.

Povolujici styl. Rodice ditéti poskytuji mnoho volnosti. Vychova je Casto polozena
na predpokladu, ze dité ,,samo dojde k rozumu‘ a ,,samo musi védét, o¢ mu jde*.
Ditéti se obtizné rozviji sebepoznavani a z toho divodu je pro n¢j volba profese

nesmirné obtiznou zalezitosti.

Styl opreny o autoritu. Rodi¢e s ditétem dostatecné komunikuji, jsou schopni
vymezit co je spravné a co neni, dit¢ rozumi jejich pozadavkim, vi pro¢ jsou od n¢j
ocekavany. Déti jsou dobfe pripraveni na rozhodovani o své profesni draze. Rodice se
pro n¢ Casto stavaji vzorem (Wayova, Rossmannova, 1996 in Hlad’o, 2009, s. 73).

At uz rodina zvoli jakykoliv vychovny styl, tak spravné fungujici rodina zéka by vzdy

vvvvv

instituce sice mohou odpovidat za urcité dil¢i Casti vychovy, ale 1pfesto by mély pouze

dopliiovat vychovu polozenou rodinou. V procesu volby povolani a volby stiedni Skoly je

dilezité, aby rodina jiz od malicka predavala ditéti kladny vztah k veSkerému vzdélavani,

k préaci a konkrétnim povolanim, a také aby se po nastupu ditéte do Skoly zajimala o vysledky
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vychovné-vzdélavaciho procesu ve skole (Stielec et al., 1998, s. 158 — 159).

Vzdy je dualezitd komunikace a divéra uvniti rodiny. A ackoliv rodice mohou mit
v obdobi pubescence svych déti pocit, ze je jakoby ,nepoznavaji“, nesmi zapominat
projevovat pozornost o déti, brat v potaz jejich zajmy a pfani a umét je v nich podporovat
(Strelec et al., 1998, s. 159). To samoziejmé pro rodice, a asto ani pro déti, neni jednoduché.
Jak uvadi Macek (2003, s. 55) v prubéhu pubescence a adolescence déti se méni komunikace
mezi rodi¢i a détmi a s tim piichazeji také konflikty. Déti jsou egocentrické a mnohdy
zdmérne vyvolavaji konflikty. Konflikty podle n¢j vSak ,, nevadi, kdyz maji adolescenti pocit,

Ze mohou svobodné vyjadrovat ndazory a zZe se na né bere ohled “.

Farkova (2009, s. 40 — 41) vymezuje tfi trendy, které se mohou objevovat v souvislosti

s pusobenim rodi¢ti na déti v rdmci volby povolani. Nutno podotknout, ze se nejedna o trendy

pravé zadouci. Rodi¢e v nich zapominaji na spoluprédci s ditétem a na naslouchéani jeho
potfebam a pfanim.

1. Rodina nerespektuje zajmy a schopnosti svych déti. Sleduje pouze penézni piinos,

ktery by mohlo budouci povolani ditéte mit a tim smérem také na dit¢ vyviji tlak

v ramci profesni ptipravy.

2. Rodina bere siln¢ v potaz svoji ekonomickou situaci a volba stfedni Skoly je omezena

pouze na lokalni nabidku Skol. Pfedpoklady ditéte opét nejsou na prvnim misté.

vvvvvv

Schopnosti a zajmy ditéte sice bere v potaz, ale i pfesto jen velmi okrajove.

6.2 Vrstevnicka skupina a kamaradi

U dospivajicich se prirozen¢ jejich pozornost postupné piesunuje od rodict
k vrstevnikim a kamaradim. Takové prostiedi se pro né¢ stava utocisteém, kde se mohou

chovat zcela oteviené, nenucené¢ a svobodné. I proto dospivajici Casto oznacuji partu

vvvvvv

Clenové party maji ze sociologického hlediska vétsinou podobné znaky napi.
pochazeji ze stejné spoleCenské vrstvy, ziji ve stejné nebo blizké oblasti a mohou byt
na podobné socialni nebo intelektualni trovni (Melgosa, 2000, s. 74). Ackoliv jsou v tomto

obdobi ve vrstevnickych skupinach Casto stfidany pozice a socidlni role, a v podstaté nikdo

46



nema své misto jasné, tak je tato skupina pro dospivajici velmi dulezitd. Dostava se jim zde
pocitu, ze je n¢kdo poslouchd a oceniuje. Tim se vyrazné upeviuje vlastni sebehodnocenti,
sebediivéra a pocit vyznamnosti a vlastni hodnoty, kterd je v tomto obdobi podle dospivajicich
velmi mald. Neni tedy vyjimkou kdyz se jedinec i uprostfed party citi osaméle. Proces
vytvareni si vlastniho ,,ja* je dlouhodoby a slozity, nicméné kamaradi v ném hraji dilezitou
roli. Dospivajici se ma s kym méfit, vidi ostatni vrstevniky ve stejnych situacich do kterych se
sam dostava, tim ziskdva nesmirn€¢ cenné socialni zkuSenosti. Jde o nutnou c¢ast rozvoje
mladych lidi (Orvin, 2001, s. 105, Macek, 2003, s. 57). Srovnavani sebe sama s ostatnimi je
vSak pouze jedna z mnoha funkci, které parta zastdva. Dal§imi dalezitymi mohou dle Melgosa

(2000, s. 83) byt:
e uceni se jednani s druhymi lidmi,
e formovani vlastnich moralnich zdsad a hodnot (do této chvile dospivajici pouze
piebiral nazory a idealy od svych rodi¢i, zde ma moznost srovndvat, piebirat ndzory

od jinych a vytvaret si ndzory vlastni, jde tedy o idedlni moznost pokusit se najit

co presné definuje jeho vlastni osobu, co je pro n¢j dilezité),
e emocionalni podpora,

e uceni se zdsaddm platnym ve spoleCnosti, jako je védomi piislusnosti ke skuping,

soudruznost a solidarita, mu dava dobry vklad do budoucnosti a zaméstnani.

Ackoliv jsou kamarddi pro dospivajici velmi dileziti a vztahy vytvofené v tomto
obdobi mohou a c¢asto pietrvavaji po cely zivot, tak Macek (2003, s. 55) ve své publikaci
uvadi, ze: ,,adolescenti se svou hodnotovou orientaci vice podobaji viastnim rodiciim nez
svym prateliim . Zivot ve vlastni roding je v ramci osobnich a profesnich perspektiv ovliviiuje
tedy daleko vice. To tvrdi i Walterova (2009, s. 13 — 14), ktera ve své knize uvadi rodinu jako
nejdulezitéjsi instituci, jez zaka v procesu rozhodovani o stiedni Skole ovliviiuje. Déti se
s prosbou o pomoc rad¢ji obrati na rodinu nez na ucitele ¢i vychovné poradce. To ve svém
vyzkumu potvrzuji také Hlad’o a Drahonovska (2012, s. 13). Vyzkum se zabyv4d mimo jiné
1 vlivy ptsobicimi na volbu dalsi vzdélavaci a profesni drahy zakt zakladnich Skol. Zde se
z pohledu samotnych zaki kamaradi umistili az na tfetim misté¢ za jejich vlastnim

rozhodovanim a rodici. Z pohledu rodic¢i jsou kamaradi dokonce v rdmci vlivii az na Ctvrtém
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misté za sourozenci. Na druhou stranu maji vSak kamaradi, jak podle zakd, tak i rodicu,
daleko vétsi vliv na volbu vzdélavaci drahy nez ucitelé zakladnich Skol, vychovni poradci,
Skolni psychologové, psychologové z PPP a odbornici z ufadu prace.

Pro nazornost uvedeme grafy, které vliv jednotlivych osob ukazuji v procentech, tak jak je

ro~ o e

vidi samotni Zéci, ale i jak tyto vlivy vnimaji jejich rodice.

Graf ¢. 1 — VI1ivy pusobici na volbu dals§i vzdélavaci a profesni drahy zaku zakladnich Skol

pohledem zaki (Hlad’o, Drahonovska, 2012, s. 12).
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Graf ¢ 2 — VIivy pusobici na volbu dals§i vzdélavaci a profesni drahy zaku zakladnich Skol

pohledem rodica (Hlad’o, Drahotiovska, 2012, s. 12).
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II. Prakticka cast



7 Metodologie vyzkumného Setieni

V nasledujici kapitole se podrobné zaméfime na komplexni proces zvoleného
kvalitativniho vyzkumného Setfeni. Je diilezité objasnit jakého vyzkumného problému se celéd
prace dotyka a na jaké zakladni vyzkumné otdzky se budeme snazit Setfenim odpovedeét.
S tim souvisi i popis metodologie, kterou jsme pro praci zvolili a také zdiivodnéni vybraného
vyzkumného vzorku. Rovnéz se blize podivame na samotnou praci s respondenty, tedy

prubéh vyzkumného Settent.

7.1 Vyzkumny problém a cil vyzkumu

Vyzkumny problém, ktery je v diplomové praci studovan, tedy obecné celkové

zaméfeni prace, je volba dalSi vzdélavaci a profesni cesty u Zaku zakladnich Skol. Prace se
zaméfuje zejména na proces rozhodovani zakid a na vlivy, které na zdka v tomto procesu
pusobi. Pozornost je vénovana také zékladni Skole, ktera vystupuje jako objekt, jenz se snazi

zaktim rozhodovaci proces usnadnit.

Cilem vyzkumu je identifikovat a popsat faktory a vlivy, jenZ na Ziaka zakladni

Skoly piisobi v procesu volby povolini a porozumét moZnym problémum, se kterymi se

Zaci v procesu volby mohou setkat.

7.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otadzky vychézeji z vyzkumného problému a také cile vyzkumu, tak aby

bylo mozné k danému cili dojit. Konecné vyzkumné otazky tedy zné&ji takto:
1. Jaké jsou predstavy zZakii zakladnich skol o jejich budoucnosti?
2. Jake problémy spojené s volbou povolani vnimaji Zaci zakladnich skol?

3. Jakou roli zaujima skola a socialni prostredi Zaka v jeho procesu volby povolani?

7.3 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek byl tak, jak uvadi Creswell (2004) in Hlad’o (2009, s. 91) vybran

na zéklad¢ ,,zdmeérné volby, ktera je nezbytna proto, aby meél vybrany objekt vlastnosti
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a Zivotni zkuSenosti, které chce badatel sledovat”. Vyzkumny vzorek byl tedy zvolen
na zéklad¢ stanovenych kritérii. Zakladnim kritériem bylo, aby se jednalo o zaky, ktefi se
volbou dalsi vzdélavaci a profesni drahy jiz zabyvaji nebo se v dohledné dobé zabyvat budou.
U dvou zvolenych zakl posléze probéhl rozhovor také s jejich matkami, a to z divodu
zjisténi, jak se na proces volby divaji rodi¢e danych zakt. Poslednim respondentem byla
vychovna poradkyné zakladni Skoly. Kritériem vyzkumu byl také souhlas respondenti se

zafazenim do vyzkumu.

7.3.1 Charakteristika respondenti

1. Zak & 1 — Markéta. Studuje 9. ro¢nik ZS. Dle matky je vybornou studentkou,
ktera ma o studium zdjem a snazi se o co nejlepsi znamky. Podle ni také Markéta
v souvislosti se stiedni Skolou mluvila vzdy jenom o studiu na gymnaziu. Markéta
pii rozhovoru piisobila velmi mile a ochotné. Ve svych odpovédich byla vyiecna,
mluvila dospéle a nazory pusobily rozmyslené. Na odpovédi také nepotiebovala

pfili§ mnoho ¢asu, coz bylo jasnym znamenim, Ze o své volbé opravdu premyslela.

2. 73k & 2 — Tereza. Studuje 9. roénik ZS. Také Tereza na zakladni $kole dosahuje
vybornych vysledkti a nikdy se u ni neprojevily Zadné vaznéj$i vychovné
problémy. Pfi rozhovoru neptisobila pfili§ sebevédomym dojmem a na zacatku
rozhovoru odpovidala téméetf jednoslovné. Nakonec se vSak rozpovidala. Jeji
nazory vSak byly vyhranéné a bylo vidét, Ze rdda mluvi o svych zajmech.

Na nékteré odpovédi potiebovala delsi ¢as na rozmyslenou.

3. Zak & 3 — Pavel. Studuje 9. roénik ZS. Pavla jsem jako respondenta vybrala spolu
s vychovnou poradkyni ve Skole. Pavliv prospéch je primérny. Dle vychovné
poradkyné je velmi bystry a chytry, avSak ve vyuce neni piili§ aktivni a snazi se
spiSe nezapojovat. Pti rozhovoru ptisobil, ze je ,,nad véci® a neustale mél potifebu
vyjadfovat, Ze je mu volba povolani vlastné jedno. Nadruhou stranu z odpovédi je

jasné, Ze se volbou zabyvé a rozhodné mu neni lhostejna.

4. 74k & 4 — Klara. Studuje 9. roénik ZS. Klara opét vybrana spole¢né s vychovnou
poradkyni. Klara mluvila jasné, otevien¢ a velmi rozhodné. Klafin prospéch
ve Skole je primérny. Pfesto ma v otazce budouciho povolani a studia velmi

vysoké naroky, o kterych je presvédcena, Ze je zvladne.
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5. Rodi¢ ¢. 1 — Matka Markéty. O budoucim studiu své dcery méla velmi jasnou
predstavu. Jako lékaika si pieje, aby jeji dcera také studovala vysokou skolu.
Stejné jako Markéta mluvila jeji matka vyfecné. Jejich nazory Casto byly velmi

podobné.

6. Rodi¢. ¢. 2 — Matka Terezy. Matka Terezy ptisobila pfi rozhovoru cCasto az
bez zajmu o dané téma. Neustale opakovala, Ze rozhodnuti je pouze na jeji dcefi

a ona, ze s tim nemuize nic délat, kdyz uz je Tereza stejné rozhodnuta.

7. Vychovna poradkyné ZS. Pani S. ve $kole pisobi nejen jako vychovna
poradkyné, ale také jako uditelka. Zaci za ni, jak sama fiké, s problémy tykajici se
jejich volby povolani nechodi. Jedinym zplsobem jak na né muze néjakym
zpusobem mit vliv je tedy v ramci jejich vyucovacich hodin (vyuka informacéni
technologie). A ackoliv zdkim predava dotazniky a testy tykajici se volby
povoléani, nikde je déale neeviduje. Dle jejich odpovédi na to vzhledem k casové

naro¢nosti vyucovani nema jako vychovna poradkyné dostatek ¢asu ani prostoru.

7.4 Volba vyzkumné metody

Zde budeme charakterizovat kvalitativni vyzkum, ktery byl pro diplomovou praci
zvolen jako vhodny a také se zaméiime na to, pro¢ byl vybran zrovna kvalitativni vyzkum.
Rovnéz bude popsana metoda rozhovoru, ktera byla hlavnim nastrojem vyzkumného Setfeni

a nasledné kédovani ziskanych udajt.

7.4.1 Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum byl dle Hendla (2005, s. 49) a Svaticka a Sed'ové (2007, s. 13)
v minulosti chapan ¢asto jako pouha dopliujici metoda k vyzkumu kvantitativnimu nebo snad
jako jeho protiklad ¢i soupet. Postupem casu se vSak oba pfistupy stavaly stejn¢ uznavanymi,

coz vedlo k jejich spolecnému uzivani a tim 1 k lepSimu vyuziti jejich silnych stranek.

Jelikoz jsme v Setfeni pracovali s nazory, myslenkami a predstavami zaki a jejich
rodici, bylo zvoleni kvalitativniho pfistupu zcela pfirozené. Dle Strausse a Corbinové (1999,

s. 11) jde v kvalitativnim vyzkumu ptfedevSim o odhaleni zkuSenosti konkrétnich jedinct ¢i
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skupin s ur¢itym problémem nebo oblasti Zivota. Systematickym a dlouhodobym zkoumanim
se také snaze ziskavaji potfebné informace tykajici se zkoumaného jevu. V neposledni fadé se
timto druhem vyzkumu miZeme dostat az k samotné podstaté jevu. A stejné jako uvadéji
Denzin a Lincolnova (2005) in Svaficek a Sed'ova (2007, s. 18) i v naem piipadé $lo

0 poznani socialni reality tak, jak ji chapou a vnimaji sami aktéfi.

Na zacatku naseho vyzkumu stilo stanoveni vyzkumného problému a hlavnich
vyzkumnych otazek, presné tak, jak o tom mluvi Hendl (2005, s. 50): ,, V typickém pripade
kvalitativni vyzkumnik vybira na zacatku vyzkumu téma a urci zakladni vyzkumné otazky.

V priibéhu vyzkumu pak byly vyzkumné otazky ptizptisobovany a dopliiovany.

7.4.2 Kodovani a zakotvena teorie

Pti analyze ziskanych dat jsme vychazeli ze strategii zakotvené teorie, konkrétné
potom z oteviené¢ho kodovani. Pojem zakotvené teorie poprvé zavedli Strauss a Glaser v roce
1967. V ramci zakotvené teorie se vyzkumnici snazi zejména o vyhleddvani novych informaci
a souvislosti mezi nimi. Jejim hlavnim cilem je potom tvorba zcela nové teorie, nikoliv jen
postihnout vztahy mezi proménnymi, které vyvstavaji v pribéhu vyzkumu (Svaricek, Sed’ova,

2007, s. 86).

Strauss a Corbinova (1999, s. 43) definuji oteviené kédovani jako ,, cast analyzy, kterd
se zabyva oznacovanim a kategorizaci pojmii pomoci peclivého studia udajii“. V ramci tohoto
procesu vzdy zkoumdme jak naSe, tak i cizi domnénky, mySlenky a nézory o jevu. Takové
zkouméni vede k novym objevim. Udaje viak vzdy musime rozebrat na jednotlivé &asti
a peclivé prostudovat. VSimame si kritickych bodu, které z dat vychazeji, z nich poté

vyvstavaji dilezita témata a kategorie (Strauss, Corbinova, 1999, s. 43, Hendl, 2005, s. 247).

7.4.3 Metoda rozhovoru

V diplomov¢ praci byl za hlavni metodu sbéru dat zvolen polostrukturovany rozhovor.
Dle Svatitka a Sed'ové (2007, s. 159) byva ,, rozhovor nejcastéji pouzivanou metodou shéru
dat v kvalitativnim vyzkumu“. Dopfedu byla zvolena témata a otazky, kterych by se mél
rozhovor dotykat, témata byla vybrana s ohledem na vyzkumné otazky, na které chceme

vyzkumem najit odpovédi. Pomoci hloubkového rozhovoru jsme méli idedlni moznost

53



zkoumat Cleny urcité socidlni skupiny v jejich piirozeném socidlnim prostfedi, pfesné jak to
uvadi Kvale (1996) in Svaticek, Sed’ova (2007, s. 159). Hendl (2005, s. 175) pak rozhovor
vyuzivany v zakotvené teorii oznacuje za problémové zamétfeny rozhovor. Takovému
rozhovoru pifedchdzi analyza problému, kterého se bude rozhovor tykat. V samotném
rozhovoru se poté tazatel k danému problému neustdle vraci a jde zejména o pochopeni

a odhaleni vztahu mezi jednotlivymi aspekty.

7.5 Priabéh vyzkumného Setreni

Jednotlivé rozhovory byly uskutecnény v prubéhu ledna a tnora 2013. VSichni
respondenti, ktefi se Setfeni ucastnili byli nejprve sezndmeni s problematikou, které se
diplomova prace dotyka. Nasledné¢ byli pozadani o provedeni rozhovoru na dané téma.
Vsichni ochotné souhlasili. VSem respondentim byla v koneéném znéni price zménéna
jména, kvlli zachovani jejich anonymity. V pribéhu konani rozhovort byli respondenti také

povzbuzovani k Sir§Sim odpovédim.

Se souhlasem dotazovanych byly odpovédi zaznamendvany pisemné pfimo v pribéhu
rozhovoru. Vysledny text rozhovoru byl nasledné upraven. Uprava spoéivala predevsim

v usporadani slovosledu.

Vsechny otazky v rozhovoru byly zpracovany pro oteviené odpovédi respondentt.
Struktura rozhovoru u zakl 1 matek byla upravena do konecné podoby v pritbéhu rozhovoru

prvniho.

7.6 Interpretace rozhovoru

Pro analyzu ziskanych rozhovorii jsme vyuzili techniku otevieného kodovani dle
Strausse a Corbinové (1999). PeClivym rozebiranim a studovanim ziskanych dat jsme se
snazili o oznaceni podobnosti a Castéji se opakujicich jevii. Kolem takovych jevii poté
vyvstavaly pojmy, které s nimi souviseji. Nasledné seskupovani spole¢nych pojmt vedlo
k vytvoreni kategorii. U jednotlivych kategorii jsou citovany vybrané odpovédi respondentt,
jez jsou pro praci a vyzkum klicové. Jestlize v nésledujicich kapitolach budeme mluvit
o zacich, jedné se pouze o zaky, ktefi se aktivné Ucastnili vyzkumu. Nezahrnujeme tedy Sirsi

populaci.
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7.7 Seznam kategorii a kodu

Piedstavy zaki o budoucnosti
e planovani
e specifikace
e rozhodovani
e kompromis
e motivace
e nerozhodnost
Problémy spojené s volbou povolani
e pfiprava na pfijimaci fizeni
e strach z pfijimaciho fizeni
e osobni volba
e nova seznameni
e neexistujici alternativa
e moznost rady
e zralost zaki
Pomoc zikladni $koly s volbou povolani
e vyhledavani informace
e stani si za svym rozhodnutim
e veletrh stfednich skol
e informace ZS
e exkurze se ZS
e internet
e profesni poradenstvi
Role socialniho prostiedi v procesu rozhodovani
e rodina
o pomoc
o pochopeni
o vyjadreni z4jmu
o pfesunuti odpoveédnost

o kompromis



o dohled nad zdkem
kamaradi/spoluzaci

o vymeéna informaci

o komunikace

o zachovani vztahli

o nove¢ vztahy

o planovani

o monitoring okoli

5. Vlivy piisobici na Zaka v procesu rozhodovani

casovy faktor
zohledilovani schopnosti
upfesnéni predstav
perspektiva povolani
vek

zajmy zaki

neschopnost zaclenéni zajmt

6. Vlastni osoba Zaka v procesu rozhodovani

vyznam rozhodovani
zodpovédny piistup
konecné rozhodnuti

aktivni zdjem o povolani

7.7.1 Predstavy zaki o vlastni budoucnosti

V otazkach jsme se zaméfili na konkrétni predstavy

zéklu, které maji o své

budoucnosti. Zajimava byla konfrontace toho, co by Zaci radi studovali, ale jaky obor si

nakonec napsali, popfipadé napisi, do pfihlasky na stiedni Skolu. Pouze u Pavla se odpovéd’

lisila.
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(Pavel) Co bys rad studoval/a, a proc? ,,.Ja jsem vzdycky chtél byt nejaky

obchodnik nebo mit néjakou svoji firmu, abych mél dost penéz. Takze bych rad

Sel na néjakou obchodku nebo gympl, ale na to nemam.“ Jakou stfedni Skolu si

vyplnis do ptihlasky? ,, Nakonec piijdu na mechanika, je tam maturita, takze nasi




nebudou prudit, ale druhou prihlasku mam jenom na ucnak (jde o obor

zamecnika).

Dalsi tfi respondenti z fad zakt méli sjednocené nazory ohledné toho co by radi

studovali a co si napiSou do prihlasky.

(Markéta) Co bys rad/a studoval/a, a proc? ,,Ja bych rada Sla na gymndazium.

Zkousela jsem to uz v 5. rocniku, ale tehdy to nevyslo. Ted chodim i na kurzy
z matiky co délaji primo na tom gymplu. Tehdy mé to asi bylo celkem jedno, ale

ted’ uz bych se rada dostala.” Jakou sttedni Skolu si vyplni§ do piihlaSky?

,,Napsala jsem si to gymndzium a jako druhou skolu ekonomku. Ale radsi bych
Sla na ten gympl. Na jiny gympl jsem ale jit nechtéla, tohle je moje vysnéna

Skola. “

(Tereza) Co bys réd/a studoval/a, a proc? , Rada bych studovala stredni

umeleckou skolu, protoze rada maluji a myslim, Ze mi to i jde.* Jakou stfedni

Skolu si vyplni§ do ptihlasky? ,, Napsala jsem si tam tu stiedni uméleckou a jako

‘

druhou obchodni akademii.

(Klara) Co bys rad/a studoval/a, a proc? ,,Ja bych chtéla byt ucitelka.“ Jakou

sttedni Skolu si vyplni§ do ptihldsky? ,,Jako prvni jsem si vyplnila gymnazium,
abych pak mohla jit na vysokou. A jako druhou jsem si dala na stejnou skolu, ale
na jiny obor. Jmenuje se to predskolni a mimoskolni pedagogika. To bych
nemusela ani na vysokou a zrovna bych mohla ucit ve skolce. Ale ja bych

3

na vysku stejné chtéla.

Uz u prvnich otazek zaci mluvili v souvislosti se svoji budoucnosti o svych rodicich.
Casto odkazovali na povoléni, kterd rodice vykonavaji a kterd pro né€ byla inspiraci. Tim tedy
muzeme potvrdit nazory uvedené v teoretické Casti a souhlasit s tim, ze rodina je dalezitym

faktorem, jenz zZaky pri volbé povolani ovliviiuje.
(Tereza) ,, Obchodni akademii jsem si zapsala spis kvuli rodiciim “

(matka Terezy) ,,Jad jsem chtéla, aby si dala prihlasku na obchodni akademii
(dale OA). Domluvily jsme se, Ze si miize dat jako prvni tu uméleckou, ale pokud

to nevyjde hned napoprveé, tak pujde tam (OA).

(Markéta) ,, V paté tridé me ten gympl rozhodli spis nasi, protozZe jsem méla
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vzdycky dobré znamky. ,,Tu ekonomku jsem si napsala, protoze mé ji poradili

nasi. Druhou Skolu jsem nevédela.” Jak si ptedstavuje$ svoji budoucnost?

., Chtéla bych byt doktorka jako je moje mamka. Mozna by mé stacila zdravotni

I3

sestra, ale ta doktorka je urcite lepsi*

(matka Markéty) ,, Mné je v podstaté jedno co bude délat, jen chci, aby sla
na vysokou. TakZe od zacdtku premyslime o gymndziu, ma dobré znamky, je
chytra, tak proc ne. Zkousela to i z paté tridy, ale bohuzel to nevyslo. Ona navic

3

casto mluvi o tom, ze by chtéla byt doktorka jako ja.*

(Klara) ,,Ja bych chtéla byt ucitelka, mamka pracuje v materské skolce a casto

jsem tam za ni chodila. Tam se mi zalibila prdce s détmi. Jak si ptredstavujes

budoucnost? ,, Nechtéla bych dopadnout jako mamka, Ze Zije v byté s chlapem,

kterého ted nenavidi a nemiizZe s tim nic délat.

7.7.2 Problémy spojené s volbou povolani

V otdzkéch této kategorie jsme se zam¢fili zejména na mozné starosti, jenZ se mohou
pri volbé povolani objevovat. Jako nejCastéjsi divody obav byly uvadény ptijimaci zkousky

a také proces seznamovani se s novymi lidmi.

(Tereza) ,, Strach mam asi jen z prijimacich zkousek. Budu délat talentovky, tak
nevim co zvladnu namalovat.

(Pavel) ,, Asi prijimacky. Nijak se na né nechystam, takze nevim jestli to

I3

zvladnu.

(Markéta) ,, Bojim se, abych se na gympl dostala, kdyz uz jsem to jednou
zkousela a nevyslo to. A kdybych musela na tu ekonomku, tak zZe tam nebudu
nikoho znat. Tady (na gymndziu) uz chodim na ty kurzy, takZze uz tam mam néjaké
znamé. “

(Klara) ,, Bojim se prechodu na novou skolu. Abych védela, co po mné viibec
kdo chce. A taky trochu prijimacek, divala jsem se sice na testy z minulych let,

ale jsou to takové obecné véci, mné vadi, Ze presné nevim co se mam naucit. “

Z pohledu zastoupenych rodicti bylo za nejvétsi problém povazovano priliS ¢asné

rozhodovani o budouci profesni draze a také vyuZziti stfednich Skol v praxi.
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(matka Markéty) ,, Mné pripada, Ze je ted strasné brzo na néjaké rozhodovani.
Ja jsem to méla taky tak, Ze jsem Sla na gymnazium, takze i Markétce chceme
poskytnout trochu vic casu. Jinak doufam, ze zadné problémy nebudou, je to

chytra holka. “

(matka Terezy) ,,Jediné co mé trapi, tak Ze nebude mit s tou Skolou (stiedni
umeélecka) zadne vyuziti. Vzdyt kolik se v praxi ujme ndavrhariii a jim podobnych.

Je to krasné, ze néco takto umi, ale aby se tim i uzZivila.

Zajimavé se jevily odpovedi na otazku jiné alternativy, pokud by se Zak nedostal ani
na jednu vybranou $kolu. Zadny z respondentii s touto variantou nepo&ital, ba o ni

dokonce ani nepfemyslel.
(Klara) ,, Nemam zadnou jinou alternativu.

(Markéta) ,, No mam tu ekonomku, ale pokud bych se nedostala ani tam, tak

3

nevim. O tom jsem viibec nepremyslela. *

(Pavel) ,, 7o nemam, viibec. Ucitelka nam ale ted’ vikala, Ze nas vezmou, ze skoly

‘

maji malo zZakii, tak se na to spoléham. *

(Tereza) ,, Nemam, tak doufam, Ze se na néjakou stredni skolu dostanu. Snad

‘

vyjde kdyz tak ta obchodni akademie.

7.7.3 Pomoc zakladni Skoly s volbou povolani

V této kategorii jsme se nejprve zaméfili na obecné vyhledavani informaci
o stfednich Skolach. Zde vSichni Zaci shodné odpovédéli, Ze veSkeré informace
vyhledavaji na internetu, ktery vyuzivaji i v pribéhu vyucovacich hodin s pomoci ucitele.
Nasledné¢ jsme se zaméfili na konkrétni akce poradané Skolou v ramci profesniho
poradenstvi. Odpovédi se opét piilis nelisily. I pfesto, ze vSichni Zaci nepochazeji ze stejnych
zékladnich skol, jako zaklad profesniho poradenstvi ve Skole vidi besedy na tradech
prace a navstévy veletrha stfednich Skol. Dle vychovné poradkyné navStévy veletrhi Skol
a Gradi prace jsou pro Zaky dostacujici. Rodice pak také zastavaji nazor, Ze Skoly Zakim

pri volbé povolani pomahaji dostate¢né.

(Tereza) ,.Informace hledam hlavné na internetu nebo od znamych, co Skolu uz

navstevuji. Jinak snami byla tridni ucitelka na veletrhu strednich skol
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a na uradu prace.

(Pavel) ,, Informace jsem hledal jenom na netu. A se Skolou jsme byli na néjakém
veletrhu a na urade prace. Ale na tom veletrhu to bylo celkem dobré. Mluvili tam

normalné ti studenti, takze nam i rekli, co se jim na téch Skolach nelibi, a tak.

(matka Markéty) ,,Ja myslim, Ze skola pomaha dostatecné. Markétka kolikrat
prisla, ze delali néjaké testy souvisejici s volbou stredni Skoly. A byli i na urade

prdce se podivat. *

(matka Terezy) ,, Byli na veletrhu Skol a na uradé prace. Ale podle me Terezku
nejvice ovlivnila ucitelka z vytvarného krouzku kam chodi (krouzek probiha také

ve Skole). Ona ji v malovani hodnée podporuje.

V souvislosti s touto kategorii jsme se zakl také ptali na to, jakou roli by dle jejich
nazoru méli mit p¥i volbé stiedni $koly tfidni ulitel, vychovny poradce a rodice. Zaci
jednotlivé osoby nerozliSovali. V souvislosti se vS§emi uvedli, Ze jejich role by méla byt spise

poradenskd, informacni a podpiirna.

(Klara) ,, Meli by mit spis néjakou pomocnou (roli), aby nam dokazali poradit.

A rodice hlavné podporit v téch nasich rozhodnutich. *

(Markéta) ,, To nevim. Tak asi by nam meli pomahat. Hlavne teda tém, kteri
vitbec nevi co chtéji delat nebo co chtéji studovat. S nami se o tom treba tridni

‘

hodné bavila, co by koho bavilo a tak, ale zZe bych sla za ni sama, to ne.*

7.7.4 Role socialniho prostiedi v procesu volby povolani

O tom, ze rodi¢e zaky ovlivituji pfi volbé povolani jsme se presvédcili uz ve vyse
uvedené kategorii. Tady jsme se snazili spiSe blize podivat na to, jestli Zzaci s rodi¢i o své
volbé mluvi. Zda jde tedy o ovliviiovani spise nevédomé nebo védomé. Zaci shodné opakuji,
ze rodi¢e by méli mit pouze pomocnou roli ve volbé jejich povolani, a vnimaji to tak
i sami rodice. VétSina zZakiu pak odpovida, Ze s rodi¢i volbu stfedni §koly probiraji a také

berou v potaz jejich nazory.

(Klara) ,,Mamka mé do vybéru nikdy nemluvila. Ona teda nemusela, ale
myslim, zZe i kdybych se rozhodla jinak, tak mé podpori. Mozna jedine kdybych

chtéla jit jenom na nejaky ucnak, tak by se ji to nelibilo, protoze ho sama ma
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a chce, abych méla maturitu.

(Tereza) ,, Rodice spis radi. Do niceho mé nenuti, nikdy jsme se kviili tomu treba

nehadali nebo tak. Oni vi, Ze rada maluji a libi se jim to.

(matka Terezy) ,,Jd ji muzu jenom podporit. Jelikoz ona uz je rozhodnuta co
chce délat, tak nic jiného délat nemuzu. Ale kdyby nevédéla, tak bysme se na to

samoziejmé zamérily vic a néco spolu vymyslely. “

(Markéta) , Mamka je rada, Ze chci délat to, co ona. A casto se mé ptd, jestli mé

to bude bavit. Abych treba z gymplu nechtéla za rok odejit.

(matka Markéty) ,,Ja si hlavné myslim, zZe rodice by méli své déti podporovat.
1 kdyz mné se to mluvi, Markéta chce jit na gympl, chce byt doktorka. Ktery
rodi¢ by tohle nechteél. Ale i tak, ja s ni o tom mluvim, radim ji, do niceho ji
netlacim, a tim padem ona se v souvislosti s timto za mnou neboji jit.

(Pavel) ,, Nasi mé do toho mluvili spis kdyz byli jesté spolu, ted’ jak se rozvadeli,

“«“

tak méli jiné starosti.

Do socialniho prostfedi, které zdka pii volbé mulze ovliviiovat nepochybné patii
1 kamaradi a spoluzaci. Zékladni otazky vztahujici se k této kategorii tedy znély, zda Zaci
mluvi se svymi spoluzéky, kamarady nebo sourozenci o stiedni Skole, o Cem se nejcastéji bavi

a zda prfemysleli o stejnych skolach jako oni.

(Pavel) ,, S kamosema se o tom hodné bavime. Hlavné bysme chtéli nekteri ziistat
spolu, tak jsme to i planovali trochu. TakZe trochu i proto jsem se nechal

I3

premluvit k tomu maturitnimu oboru. *

(Tereza) ,, Bavime se o tom az ted posledni rok. Hlavné kdo se kam bude hlasit,

‘

a taky, ze uz se potom nebudeme tolik vidat a rozpadneme se jako kolektiv.

(Klara) ,, S holkama se o tom bavime. Mluvime treba hodné o tom, Ze se musime
vidat dal i kdyz uz spolu nebudeme porad. Ale celkem jdeme na hodné podobné
Skoly. S kamoskou jsme si daly spolu prihlasku na ten gympl a jdou tam i dva
kluci ze tridy jeste.

(Markéta) ,, S kamaradkama hodné. Oni ale na gympl nechtély jit, takze tam jdu

z nds ¢tyr co jsme nejlepsi kamosky sama. Ale hlasil se tam jesté Petr od nas
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ze tridy, tak jsme se ted’ bavili treba o prihlaskach nebo i o prijimackach. A pak
se o tom taky bavim s lidma z toho kurzu (pripravny kurz na prijimaci zkousky),

Jjaka ta skola asi je, co o ni vi oni a tak. “

Z odpovédi nam tedy vyplyva, ze Zaci se s kamarady o své volbé sice bavi, ale volba
druhych pro né¢ neni primarni. Hlavni otazku, kterou FreSi je wudrZeni Kkolektivu

i do budoucna. Stejny nazor na to vyjadruji i rodice.

(matka Markéty) , Myslim, Ze kamaradky na volbu moc velky viiv nemaji.
Markét se spis boji, aby se s holkama neprestala vidat, protoze jdou kazZda

I3

na jinou skolu.

(matka Terezy) , Nemyslim, Ze kamaradi maji néjaky vliv. Ona by se toho

malovani kvuli nim asi nevzdala. Spis se boji, Ze uz se nebudou vidat.

7.7.5 Vlivy pisobici na Zaka v procesu rozhodovani

V souvislosti s vlivy, jenZ na zdka v procesu rozhodovani plsobi, jsme se prvni
zaméfili na faktor ¢asu. Tedy jak se Zakovo rozhodnuti ménilo v pribéhu ¢asu a vékem. Zde
se nam potvrzuje model, ktery mame uvedeny v teoretické casti, kdy déti zacinaji o budoucim
povolani pfemyslet pouze na zéklad¢ fantazijnich ptedstav, pozdé&ji pridavaji faktor zajmu
a v obdobi pubescence, jiz dokazi zhodnotit své schopnosti, tak aby byly k vybrané

stfedni Skole a povolani dostacujici.

(Pavel) ,, Meénilo se to (rozhodnuti), jako mensi jsem chtél pracovat v dole. Déda
tam pracoval a mé vidycky bavilo poslouchat jak o tom mluvi. Pripadalo mné, zZe

‘

to delaji opravdovi chlapi.

(Klara) ,,Jo urciteé se to meni vekem. Ja jsem chtéla byt jako mensi doktorka, ale
ted’ uz ne. Vim jak je to strasné tézké a mné moc nejde chemie, ktera je tam

potieba. To jsem si zjistovala.

(Tereza) ,, Urcite se to menilo. Jako malad jsem chtéla byt princeznou, pozdeji

zpévackou a v paté tride veterinarkou.

Dalsim faktorem, ktery zdky mtize ovliviiovat pii rozhodovani o budoucim povolani

jsou zajmy Zaka. Zde byly odpovédi ruzné. Naptiklad Tereza a Pavel své zajmy zohlednuji.

(Tereza) ,, Urcite je zohlednuji. Ted’ se vlastné zameéruji jenom na malovani, které
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mé bavi. Nedokazu si moc predstavit, Ze bych musela jit jinam. Stejné bych

chtéla porad malovat.

(Pavel) ,, Asi moc ne (nezohlednuje zdajmy). Ja nevim jestli mé ta mechanika
(prihlaska na obor mechanik strojii) bude bavit, ale treba opravovat motorky mé

3

bavi, takze asi jo.*

U dalsi respondentky se objevil ndzor, Ze nevi jak své zdjmy zohlednit pii volbé

povoléani. Zajmy sice ma, ale nevi, jak je prakticky vyuZit.

(Markéta) ,, To nevim. Ja treba rada ctu, tak nevim jestli to jde néjak zohlednit.
Nebo rada jezdim na bruslich s kamaradkami, takze se na zajmy asi moc

nedivam. Mam tieba rada i kytky, ale nepujdu kviili tomu na kvétinarku.

Z rozhovoru s vychovnou poradkyni vyplynulo, ze Zaci piiliS nezohlednuji faktor

potireby daného povolani v budoucnosti.

(vychovna poradkyné) ,,Ja nevim podle ceho se rozhoduji. Ale asi ne podle
toho, jaka povolani jsou ted nejvice potieba. ProtoZze kdyz jdeme treba
na besedu na urad prdace a tam jim reknou, Ze automechaniky nepotrebuji, tak si
nekolik kluku tu prihlasku na automechanika stejné da. Nebo holky chodi porad
jen na kadernice a kosmeticky. Ale pokud primo jejich rodice nemaji svoje
podnikani, tak se malokdo z nich dokaze timto uzivit. Zapomina se na obory jako

instalatér nebo kominik. “

7.7.6 Vlastni osoba Ziaka v procesu rozhodovani

V posledni kategorii, jez ndm z tématu vyvstala jsme se zaméfili na vlastni osobu zaka,
ktery se v rozhodovacim procesu nachézi. Zatadili jsme sem zejména otdzku kdo by mél mit
pii volbé stfedni skoly posledni slovo. VSichni respondenti se jednoznac¢né shodli, ze posledni
slovo v kone¢ném rozhodnuti musi mit vzdy Ziak. Coz nadm potvrzuji 1 teorie nastinéné
v teoretické Casti prace.

NS 24

faktor zajmu. Pro Zaky je nejduleZzitéjsi, aby je stiedni §kola a z néj vychazejici povolani

bavili.
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(Markéta) ,, Hlavni je, aby mé to bavilo. Abych nemusela za pul roku za mamkou,
Ze chci jit nekam jinam. “
(Tereza) ,, Aby mé moje budouci povolani bavilo. Abych neziistala sedet néekde

I3

v kanclu a cely den se divala do pocitace. "

(Pavel) ,, Tuk diilezité je, abych to zvladnul (SS), protoZe se sice ucim celkem dobre,

‘

ale nebavi mé to.*

S vychovnou poradkyni jsme se v otdzkach vztahujicich se k této kategorii zaméfili
na zodpovédnost, se kterou podle ni zaci k volbé ptistupuji. Z jejich odpovédi vyplyvalo, ze
zaci pripisuji volbé povolani velmi maly vyznam, jelikoz za ni s touto problematikou nechodi.
Toto tvrzeni se ndm ovSem rozhovory se zéky a rodi¢i nepotvrdilo. Naopak muzeme fict, Ze
v prubéhu 9. ro¢niku se Zici s rodici zodpovédné zamérili na vybér vhodné stiedni Skoly

a tim i budouciho povolani.

7.8 Diskuze

Vzhledem k tomu, Ze se prace zabyva pouze kvalitativnim vyzkumem nelze jeho
vysledky zobecnit na celou populaci. Ziskané zavéry vSak mohou slouzit jako vychodisko

pro dals$i mozné zkoumani dané oblasti.

Z otevien¢ho kodovani, jez bylo v praci vyuzivano vyvstalo n€kolik kategorii, kterymi
jsme se nasledn¢ podrobnéji zabyvali. Zde se zamétime na jejich rozbor, tak abychom mohli

jasné konstatovat jakych vysledkl Setfeni dosahlo.

Jako prvni se podivame na kategorii tykajici se predstav Zaki o vlastni budoucnosti.
Touto kategorii se nam také podatilo blize se podivat na prvni vyzkumnou otazku: Jaké jsou
predstavy zakt zékladnich Skol o jejich budoucnosti? V ramci této kategorie jsme se tedy
zaméfili predevS§im na otazky: Co bys rad/a studoval/a, a pro¢? a Jakou stiedni Skolu si
vyplni§ do ptihlasky? Z odpovédi vyplyva, ze v tomto véku zaci maji sjednocené nazory
ohledné toho co by radi studovali a co si napiSou do piihlasky. Minimalné jednu, ze dvou
moznych, ptihlasek na stfedni Skolu proto zaci podali na své ,,vysnéné* Skoly nebo na skoly,
které jim pomohou k ,,vysnénému* povolani. U jediného z respondentii byla piedstava

o stfedni skole jind nez skutecnost. To vSak mizeme povazovat za nasledek uvédomeni si jeho

vvvvvv
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1 teorii dle Supera (1981) in Fontano (2010, s. 327), ktera tika, ze jiz zaci ve véku kolem 14
al5 let se o svém budoucim povolani dokdZzou rozhodovat na zaklad¢ svych skute¢nych
schopnosti, dokazi si jiz pfipustit, Zze nékteré profesni oblasti by mohly byt nad jejich

moznosti a volbu stfedni Skoly pfizpiisobuji také Skolnimu prospéchu na zakladni skole.

Na prvni danou vyzkumnou otazku tedy mizeme odpoveédét, Ze zaci jiz své predstavy
a plany o své budoucnosti dokézou ptizpusobit jejich skutecnych schopnostem. Na konecné
rozhodnuti o profesni orientaci je vSak dle nich jesté brzy a proto se takové rozhodnuti Casto

snazi jest¢ oddalit (naptiklad volbou gymnazia).

V ramci vySe uvedené kategorie nam také vyvstala souvislost mezi rodinou
a rozhodnutim 74kl o jejich dalsi vzdélavaci draze. VSichni Zaci se jednoznacné shodli, Ze
rodina je dillezitym faktorem, jenz Zzaky pii volbé ovliviiuje. Zaci berou v potaz nazory rodici
a sami se ve svych odpovédich odkazovali na rozhovory s rodi¢i a na inspiraci, kterou jim
rodi¢e davaji. To ve svém vyzkumu tykajici se vliva piisobicich na volbu dalsi vzdélavaci
a profesni drahy zaki zakladnich Skol potvrzuji také Hlad’o a Drahoniovska (2012, s. 13), kdy

se rodi¢e umistili hned na druhém misté za samotnymi zaky.

Dalsi kategorii, kterou jsme se praci zabyvali je kategorie tykajici se problému
spojenych s volbou stfedni Skoly. Danou kategorii se nam také podafilo odpovédét
na druhou vyzkumnou otazku: Jaké problémy spojené s volbou stfedni §koly vnimaji samotni
zéci? Jako nejcastéjsi diivody starosti, které zaci prozivaji spolu s volbou, ale 1 se samotnym
prechodem na stfedni Skolu se jevi proces seznamovani se s novymi lidmi a piedevSim

uspesné zvladnuti prijimacich zkousek, které pro zaky mohou byt Castym diivodem ke stresu.

Z pohledu rodict se pak bézn¢ jako diivod k obavam jevi ptili§ ¢asné rozhodovani déti
o budouci profesni drdze a nasledné praktické vyuzivani stfednich Skol v budoucnu.
Rozhodovani o stfedni Skole se zietelem na situaci na trhu prace je v soucasné dobé vice nez
nutné. Jak miZeme ale najit ve vyzkumu Hlad’a (2004, s. 148), tak 85% respondentl jeho
vyzkumu jiz v rdmci rozhodovani o svém budoucim studiu na stfedni Skole bralo situaci

na trhu prace v potaz.

Dilezitym zavérem této kategorie bylo také to, Ze zaci nepfemysli o zadné alternative,
pokud by se nedostali ani na jednu vybranou stfedni Skolu, Zadny z respondentl s touto

variantou nepocita.

Tteti kategorie, jez ndm v ramci oteviené¢ho kddovani vyvstala je pomoc zakladni
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Skoly s volbou povolani. Nejprve jsme se zaméfili na obecné vyhledavani informaci
o stfednich Skolach. Zde vSichni zaci shodné odpovédéli, ze veskeré informace vyhledavaji
na internetu. Mzeme fict, Ze internet je pro dneSni pubescenty a adolescenty nejpfirozendjsi
cestou, kde najit informace tykajici se nejriiznéjSich oblasti Zivota. Proto ani profesni

poradenstvi neni vyjimkou.

Konkrétni akce pofadané Skolou v ramci profesniho poradenstvi jsou pak zaky i jejich
rodi¢i piijimany jako dostacujici. Jako nejcastéjsi byly uvadény navstévy veletrhit Skol
auradu prace. Stejné¢ jako uvadi Lazarovd (2005, s. 10) mizeme tedy konstatovat, Ze
v profesionalni orientaci hraje §kola velmi vyznamnou roli. Zaci se zde mohou setkat s jinym

pohledem na danou problematiku a mohou ziskat nazor na sviij vybér od vice lidi.

S danou kategorii také souvisi role Skoly tak, jak ji vnimaji samotni Zaci. Z Setfeni
plyne, Ze zaci pozaduji, aby jeji role byla omezena pouze na roli poradenskou, informacni

a podpirnou.

Dalsi, nesmirn¢ dulezitou kategorii je kategorie role socidlniho prostiedi v procesu
volby stiedni Skoly. Zde vSichni zaci shodné opakuji, Ze rodice 1 kamaradi by méli mit pouze
pomocnou roli ve volbé jejich dalSiho vzdélavani. VéEtSina zakh se s rodi¢i o volbé stfedni
Skoly bavi, a také berou v potaz jejich nazory, avsak rozhodnuti samotné si chtéji ucinit sami.
Stejné to pak vnimaji i samotni rodice zakli. V rozhovorech s kamarady pak zaci vice tesi
udrzovani kolektivu ze zakladni Skoly nez ptimo volbu stfedni skoly. Takovou teorii potvrzuje
1 Macek (2003, s. 55), ktery ve své publikaci uvadi, ze zaka v rdmci osobnich a profesnich
perspektiv ovliviiuje daleko vice nez cokoliv jiného zivot ve vlastni roding. Touto a piedeslou
kategorii se nam také podafilo odpovédét na posledni vyzkumnou otazku: Jakou roli zaujima
Skola a socidlni prostfedi Zaka v jeho procesu volby stfedni Skoly? Jednoznaéné tedy mizeme

fict, ze zaci vidi jejich role zejména v pomoci, podpofie, poskytovani informaci a poradenstvi.

Pata kategorie se zabyvala vlivy pusobici na Zaka v procesu rozhodovani o stiedni
Skole. Zaméftili jsme se zejména na zohledilovani z4jma Zaka pfi volbé stfedni Skoly. Zde se
odpovédi liSily. Mizeme proto konstatovat, Ze zaci, ktefi maji jiz jasn€ vyhranéné z4jmy se je
snazi také zohlednit pfi vybéru stfedni Skoly. Narazime ovSem na skuteCnost, Zze pii volbé
sttedni Skoly vétSinou Zzaci jeSté nejsou zcela zdjmoveé vyhranéni a neni pro né tedy
jednoduché zaclenit svoji zdjmovou oblast také do volby stfedni Skoly (Langmeier,

Krejcitova, 1998, s. 154). Dalsi skupina zakd zdjmy sice md, ale nevédi jak je pfi volbé
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prakticky vyuzit. Z odpovédi vychovné poradkyné na zakladni Skole nam také vyvstala teorie,
ze zaci nedokazou zohlednit faktor potfeby daného povolani v budoucnosti. Tuto teorii se ndm

ovSem nepodafilo nijak jinak potvrdit ani vyvratit.

Posledni kategorii, jiz se prace zaobira je kategorie vlastni osoby Zaka. V otazkach
tykajici se této kategorie zaci jasn¢ odpovidali, Ze posledni slovo v konecném rozhodnuti
musi mit vzdy zék. To ndm opét potvrzuje i vyzkum Hlad’a a Drahoiiovské (2012, s. 13), kdy
zaci 1 jejich rodice uvadi, Ze na rozhodnuti o typu stfedni Skoly by méli mit zaci nejveétsi vliv.

Déle ndm z kategorie plyne, ze pro samotné zaky, je pii volbé stiedni Skoly
nejdulezitéjsi, aby je stiedni Skola a z néj vychézejici povolani bavili.

Pokud se na vyzkumné Setfeni podivame komplexné, mizeme jednoznacné fict, Ze se
zaci spolecné s jejich rodici, v pribéhu 9. rocniku, peclivé a zodpovédné zametuji na vyber

vhodné stiedni Skoly a tim 1 budouciho povolani.
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Z.aveér

Na zavér zhodnotime splnéni, ¢i nesplnéni stanovenych cili diplomové prace. Hlavnim
cilem teoretické ¢asti, jenz byl stanoven jiz v ivodu prace, bylo teoreticky postihnout volbu
dal§i vzdélavaci drahy zakd zékladnich Skol, dikladné se zaméfit zejména na moznosti
pomoci, které¢ zdk mize vyuzivat v procesu rozhodovani a zaméfit se na socidlni prostiedi,
které¢ zaka v dané situaci ovliviiuje. PeClivym studiem literatury tykajici se danych oblasti
a koncepci vhodného obsahu prace se nam podafilo vytvotit Zadouci teoreticky ramec, jenz

postihuje vSechny oblasti, které jsme si v cili vymezili.

V praktické casti jsme se pokusili pfiblizit cili, jenz byl pro tuto ¢ast prace stanoven.
A to, identifikace a popis faktorii a vlivil, jenz na zéka zékladni Skoly piisobi v procesu volby
dalsi vzdé€lavaci drahy a porozuméni moznym problémum, se kterymi se zaci v procesu volby
mohou setkat. Pomoci rozhovort s respondenty jsme se pfiblizili danému fenoménu nejen
na roving teoretické, ale predev§im praktické. Podatfilo se nam ziskat oteviené a upiimné
odpovédi jednotlivych tcastnikl Setfeni, které jsme poté pomoci otevien¢ho kodovani mohli
vice zkoumat a predevSim nam dovolili pochopit jednotlivé vztahy a procesy, jenz
v problematice vznikaji. Zvoleni kvalitativniho pfistupu v metodologické Céasti mulzeme
oznacit za velmi pfinosné. Pomoci néj se ndm podafilo na stanovené kategorie podivat vice
do hloubky, a proto také bylo pochopeni jednotlivych souvislosti a zejména splnéni cile
empirické ¢asti jisté jednodussi.
Struktura prace byla nepochybné zvolena tak, aby co nejvice objasnila problematiku
volby dalsiho vzdélavani zakt zakladnich Skol a byla tim pfinosné nejen laické, ale i odborné
vefejnosti. Vyzkumné Setfeni pak nesporné nabizi spoustu moznosti a smérti ze kterych by

bylo mozné vychazet v ptipad¢ dalSiho hlubsiho zkoumani.

Po celkovém zhodnoceni prace mizeme konstatovat, ze stanovené cile se nam podafili

pract splnit.

68



69

Pouzita literatura

BAKOSOVA, Zlatica, Gabriela LUBELCOVA a Maria POTOCAROVA. Socidlna
pedagogika. 1. vyd. Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatel'stvo, 2005, 168 s.
ISBN 80-100-0485-5.

BUBELINY, Jan. Psychologia profesiondiného vyvinu middeze. Bratislava: SPN,
1981.

DITTRICH, Pavel. Pedagogicko-psychologicka diagnostika. 2., upav. vyd. JinoCany:
H, 1993. ISBN 80-854-6706-2.

FARKOVA, Marie. Dospélost a jeji variabilita. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009, 136 s.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-2480-5.

FONTANA, David. Psychologie ve Skolni praxi: prirucka pro ucitele. Vyd. 3. Pteklad
Karel Balcar. Praha: Portal, 2010, 383 s. ISBN 978-80-7367-725-1.

HAVLOVA, lJitka. Profesni drdha ve 20. stoleti: Uvod do sociologie povolani.
Praha: Karolinum, 1996. ISBN 80-7184-220-6.

HELUS, Zdenék. Dité v osobnostnim pojeti: obrat k diteti jako vyzva a ukol
pro ucitele i rodice. 2., preprac. a rozs. vyd. Praha: Portal, 2009, 286 s. Pedagogicka
praxe. ISBN 978-807-3676-285.

HELUS, Zden¢k. Socialni psychologie pro pedagogy. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007, 280
s. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-1168-3.

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha: Portal,
2005, 407 s. ISBN 80-736-7040-2.



[10]

[11]

[12]

[13]

[14]

[15]

[16]

[17]

[18]

70

HRICHOVA, Miloslava, Jana MINHOVA a Lenka NOVOTNA. Wyvojovd
psychologie pro ucitele. 2. vyd. Plzen: ZapadocCeska univerzita, Pedagogicka fakulta,
2000, 82 s. ISBN 80-708-2626-6.

JEDLICKA, Richard, Petr KLIMA, Jaroslav KOTA, Jifi NEMEC a Jifi PILAR. Déti
a mladez v obtiznych zivotnich situacich: nové pohledy na problematiku Zzivotnich
krizi, deviaci a ulohu pomdahajich profesi. Vyd. 1. Praha: Themis, 2004, 478 s. ISBN
80- 731- 2038-0.

KLIMOVA, Marta. Teorie a praxe vychovného poradenstvi. 1. vyd. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1987. SBN 14-603-87.

KOSTOLANSKY, Rudolf. Hodnotiace $kaly a posudky v systéme volby povolania
a pravnéeho uplatnenia: Metodika "posudzovanie sposobilosti”. Bratislava: Vyskumny

ustav prace a socialnych veci, 1992. ISBN 80-7138-085-7.

KRAUS, Blahoslav. Zdklady socialni pedagogiky. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008, 215 s.
ISBN 978- 807- 3673-833.

KYRIACOU, Chris. Klicove dovednosti ucitele: cesty k lepsimu vyucovani. Vyd. 3.
Praha: Portal, 2008, 155 s. Pedagogicka praxe. ISBN 978-807-3674-342.

LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. 3. pieprac.
a dopl. vyd. Praha: Grada, 1998, 343 s., obr. ISBN 80-716-9195-X.

LAZAROVA, Bohumira. Netradicni role ucitele: o situacich pomoci, krize

a poradenstvi ve skolni praxi. Brno: Paido - edice pedagogické literatury, 2005, 70 s.
ISBN 80- 731- 5115- 4.

MACEK, Petr. Adolescence. 2., upr. vyd. Praha: Portal, 2003, 141 s. ISBN 80-717-
8747-7.



[19]

[20]

[21]

[22]

[23]

[24]

[25]

[26]

[27]

[28]

71

MACHULE, Tomas. Filosoficko-antropologicky pohled na tradi¢ni rodinu. Etické
kontexty socidlni prace s rodinou. Vyd. 1. Ceské Budgjovice: Albert, 2008, s. 21-30.
ISBN 9788073261450.

MATOUSEK, Oldiich a Andrea KROFTOVA. Mlddez a delikvence. Vyd. 2., aktualiz.
Praha: Portal, 2003, 340 s. ISBN 80-717-8771-X.

MATOUSEK, Oldfich et al. Metody a Fizeni socidlni prdce. Vyd. 2. Praha: Portal,
2008, 380 s. ISBN 978-807-3675-028.

MELGOSA, Julian. Zit naplno: kniha o dospivani. 1. vyd. Praha: Advent-Orion, 1999,
191 s. ISBN 80-717-2300-2.

MERTIN, Viclav. Jak se dostat na stredni skolu. 1. vyd. Praha: Grada, 2000, 85 s.
Poradce. ISBN 80-716-9947-0.

NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti. Vyd. 2., roz§. a pieprac. Praha:
Academia, 2009, 620 s. ISBN 978-80-200-1680-5.

NAKONECNY, Milan. Socidlni psychologie. 1. vyd. Praha: Academia, 1999, 287 s.
ISBN 80-200-0690-7.

NAKONECNY, Milan. Zdklady psychologie osobnosti. 1. vyd. Praha: Management
press, 1993. ISBN 80-85603-34-9.

Ndrodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice: Bild kniha. 1. vyd. Praha:

Ustav pro informace ve vzdélavani, 2001, 98 s. ISBN 80-211-0372-8.

NILSSON, Paivi a Pehr AKERBLOM. Kariérové poradenstvi pro Zivot: Poradenska
metoda budoucnosti. 1. vyd. Brno: P. F. art, 2001. ISBN 80-238-8363-1.



[29]

[30]

[31]

[32]

[33]

[34]

[35]

[36]

[37]

[38]

72

NOVOSAD, Libor. Zaklady specialniho poradenstvi. Vyd. 2. Praha: Portal, 2006, 159
s. ISBN 80-736-7174-3.

ORVIN, George H. Dospivani: kniha pro rodice. 1. vyd. Praha: Grada, 2001, 180 s.
ISBN 80- 247- 0124- 3.
OSLADILOVA, Drahomira. Uvod do $kolniho psychologického poradenstvi. 1. vyd.

Olomouc: Rektorat Univerzity Palackého v Olomouci, 1986.

PROCHAZKOVA, I. Vzdélavaci systém Ceské republiky v mezinarodnim srovnani.
In MATEJU, Petr a Jana STRAKOVA. Nerovné Sance na vzdélani: vzdélanostni
nerovnosti v Ceské republice. Vyd. 1. Praha: Academia, 2006. ISBN 80-200-1400-4.

RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti: [obor v pohybu]. Vyd. 5., rozs., V Grada
Publishing 1. Praha: Grada, 2007, 196 s. Psyché (Grada Publishing). ISBN 978-802-
4711-744.

SMEKAL, Vladimir. Pozvdni do psychologie osobnosti: Clovek v zrcadle védomi
a jednani. 1. vyd. Brno: Barrister, 2002, 517 s. ISBN 80-859-4781-1.

STRAUSS, Anselm. Zdaklady kvalitativniho vyzkumu: Postupy a techniky metody
zakotvené teorie Prel. S. Jezek. 1.vyd. Boskovice: Albert, 1999, 196 s. ISBN 80-858-
3460-X.

STRELEC, Stanislav. Kapitoly z teorie a metodiky vychovy. Brno: Paido - edice
pedagogicke literatury, 1998, 189 s. ISBN 80-859-3161-3.

SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch.
Vyd. 1. Praha: Portal, 2007, 377 s. ISBN 978-80-7367-313-0.

TAXOVA, Jifina. Pedagogicko-psychologické zvldstnosti dospivdni. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1987, 273 s. Kniznice psychologické literatury.



[39]

[40]

[41]

[42]

URBANOVSKA, Eva. Skola, stres a adolescenti. 1. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého, Pedagogicka fakulta, 2010, 159 s. Monografie (Univerzita Palackého).
ISBN 978-80-244-2561-0.

VAGNEROVA, Marie. Skolni poradenska psychologie pro pedagogy. Vyd. 1.
V Praze: Karolinum, 2005, 430 s. ISBN 80-246-1074-4.

VENDEL, Stefan. Kariérni poradenstvi. Vyd. 1. Praha: Grada publishing, 2008.
ISBN 978- 80-247-1731-9.

WALTEROVA, Eliska a David GREGER. Prechod Zdkii ze zdkladni na stiedni Skolu:
pohledy z vyzkumii. 1. vyd. Brno: Paido, 2009, 107 s. ISBN 978-807-3151-799.

INTERNETOVE ZDROJE

[43]

[44]

[45]

[46]

73

Atlas  Skolstvi [online]. 2012-2013 [cit. 2013-04-14]. Dostupné Z:

http://www.atlasskolstvi.cz/

DRAHONOVSKA, Petra a Ivana ELIASKOVA. Analyza price a potieb poradcii
v oblasti kariérového poradenstvi Ufadu prdice CR. Praha, 2012. Dostupné z:

http://www.nuov.cz/uploads/Vzdelavani a TP/PORADCI UP final prowww.pdf

HLADO, Petr. Volba dalsi vzdélavaci drihy Zdkii zdkladnich Skol v kontextu
rodiny [online]. Brno, 2009 [cit. 2013-04-12]. Dostupné z: http://www.vychova-

vzdelavani.cz/disertace/. Disertacni prace. Masarykova univerzita.

HLADO, Petr. Piiprava zdkii zdkladnich $kol na volbu povoldni [online]. Brno, 2004
[cit. 2013-04-12]. Dostupné z: http://vychova-vzdelavani.cz/download/hlado2004.pdf.

Rigorézni prace. Masarykova univerzita.



[47]

[48]

[49]

[50]

[51]

[52]

[53]

[54]

[55]

[56]

[57]

74

HLADO, Petr a Petra DRAHONOVSKA. Rozhodovéni zdkii zdkladnich a stiednich
skol o dalsim studiu a praci v pohledu Zakii i jejich rodicii. Praha, 2012. Dostupné z:

http://www.nuov.cz/uploads/Vzdelavani_a_TP/KP_Volba zaci_rodice_pro_www.pdf

Informacni systém o uplatnéni absolventu Skol na trhu prace [online]. 2010-2011 [cit.

2013-04-14]. Dostupné z: http://www.infoabsolvent.cz/

Integrovany systém typovych pozic [online]. 2001-2012 [cit. 2013-04-14]. Dostupné z:
http://istp.cz/

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a telovychovi [online]. 2006-2012 [cit. 2013-04-14].

Dostupné z: http:// www.msmt.cz/

Metodicky portal RVP [online]. [cit. 2013-04-14]. Dostupné z: http://rvp.cz/

Portal o Skolstvi a vzdélavani [online]. 2010-2011 [cit. 2013-04-14]. Dostupné z:
http://info.edu.cz/

Privodce svétem povolani [online]. [cit. 2013-04-14]. Dostupné z: http://www.gwo.cz/

Psychodiagnostika [online]. [cit. 2013-04-14]. Dostupné z: http://psychodiagnostika-

sro.cz/index.asp

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdeélavani. Praha, 2007. Dostupné z:

http:/muv.cz/file/137/

Ramcovy vzdelavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha, 2007. Dostupné z:

http://muv.cz/file/130

Rozcestnik webovych aplikact resortu skolstvi [online]. [cit. 2013-04-14]. Dostupné z:

http://www.edu.cz/




[58]

Server pro podporu Zdku zakladnich a strednich skol [online]. 2007-2013 [cit. 2013-

04-14]. Dostupné z: http://www.proskoly.cz/cz/index.php

[59] Statistika Skolstvi [online]. 2012 [cit. 2013-04-14]. Dostupné z:
http://sberdat.uiv.cz/rozcestnik/

[60] Volba povolani [online]. [cit. 2013-04-14]. Dostupné z: http://www.vychova-
vzdelavani.cz/

LEGISLATIVA

[61] Ceska republika. Vyhlaska & 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZzeb
ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich. In: Shirka zdkonii. 2005. Dostupné
z: http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-72-2005-sb-1

[62] Ceska republika. Zakon ¢. 561/2004, Sb., o ptedsSkolnim, zdkladnim, stifednim, vys$Sim

75

odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), jak vyplyva z pozdéjSich zmén.
In: Shirka zdkonu. 2008. Dostupné z: http://www.msmt.cz/dokumenty/uplne-zneni-

zakona-c-561-2004-sb



76

1.

Seznam grafu

Graf ¢. 1 — Vlivy plsobici na volbu dalsi vzdélavaci a profesni drahy zaka zékladnich

Skol pohledem zaku

2. Graf €. 2 — Vlivy piisobici na volbu dalsi vzdélavaci a profesni drahy zakt zakladnich

Skol pohledem rodict



77

Seznam priloh

D

. Pftiloha ¢. 1 — Rozhovor se zakem ¢. 1 — Markéta

Ptiloha ¢. 2 — Rozhovor se Zakem ¢. 2 — Tereza

Ptiloha ¢. 3 — Rozhovor se Zakem €. 3 — Pavel

Ptiloha ¢. 4 — Rozhovor se zdkem ¢. 4 — Klara

Ptiloha €. 5 — Rozhovor s rodi¢em €. 1 — matka Markéty
Ptiloha ¢. 6 — Rozhovor s rodi¢em ¢. 2 — matka Terezy

Ptiloha ¢. 7 — Rozhovor s vychovnou poradkyni



Priloha ¢. 1

Rozhovor se Zakem ¢. 1 - Markéta

Co bys rad studoval/a, a pro¢?

,,Ja bych rada Sla na gymnazium. Zkousela jsem to uz v 5. rocniku, ale tehdy to nevyslo. Ted’
chodim i na kurzy z matiky co délaji primo na tom gymplu. Tehdy mné to asi bylo celkem

3

Jjedno, ale ted uz bych se rdada dostala.*

Uz vi§, jakou stiedni Skolu (obor) si napiSe§ do prihlasky? Co té vedlo k tomuto
rozhodnuti?

. Napsala jsem si to gymnadzium a jako druhou skolu ekonomku. Ale radsi bych sla na ten
gympl. Na ekonomku jsem si napsala jenom protoze jsem zZadnou druhou skolu nevedéla

a na tomto jsem se domluvila s nasima.

A pro¢ sis nedala i druhou prihlaSku na néjaké jiné gymnazium?
,.Ja chci jit jenom sem. Rika se, Ze je to hodné dobry gympl a i bratrdnek co tam studoval se

pak dostal na néjakou vysokou chemickou, tak si rikam, Ze to tam musi byt fakt dobry.

Kdy jsi se zacal/a otazkami volby stfedni Skoly poprvé zabyvat?

,,Ja ani nevim. Tak kdyz jsem si davala uz z té petky, tak asi tehdy, ale to mné spis rozhodli
nasi, protoze jsem mela vzidycky dobré znamky, tak chtéli abych na ten gympl Sla. Ale ted’
na druhém stupni asi az kolem osmicky, kdyz to zacali 7esit i ve Skole. Ale stejné jsem

nepremyslela o jiné Skole nez je ten gympl. *

Jak si predstavujes svoji budoucnost? Premyslel/a jsi nékdy o své budoucnosti?
,,Jo celkem casto o tom premyslim. Asi bych chtéla byt doktorka jako je moje mamka. Vzdycky
mné vyklada pribéhy z nemocnice a libi se mné to. Ale néjaké veci jsou i trochu nechutné, tak

rrrrr

nemusim moc resit. Ale jo, chtéla bych byt doktorka, treba nekde na pohotovosti. Sleduju

13

i serial Chirurgové, tak i z tama trochu vim jak to tam chodi.



Jaké profese bys chtél/a vykonavat?

,,No prave tu doktorku. A mozna by mné stacila i zdravotni sestra, ale ta doktorka by byla
lepsi. A kdyby to nahodou nevyslo, tak bych chtéla byt tieba pravnicka. Zadného teda nezndam,
ale ve filmech to vzdycky vypada dobre. Jak chodi v téch kostymkach a je kolem nich hodné
chlapu. “

Zménilo se néjak tvé rozhodnuti vékem?
,,Ja si moc nepamatuju co jsem chtéla délat jako mala. Ale doktorka jsem kvuli mamce chtéla
byt asi vzdycky. A treba jako uplné mala si pamatuju, Ze jsem chtéla byt baletka. A jeste jsem

3

chvilku premyslela o policajtce, ale to spis kvili sestience, Ze to déla, tak se mnée to libilo.

Co nebo kdo t& nejvic ovliviiuje p¥i rozhodovani o SS?
,No ta mamka. A taky hodné treba serialy. Ti Chirurgové nebo ted chodila na Novée
Pohotovost, tak to bylo taky super. Vzdycky se mné tam nékdo libi a chtéla bych to taky tak

3

zazivat jako oni.

Zohlediiuje$ své zajmy p¥i volbé SS?
,, 1o nevim. Ja treba rdada ctu, tak nevim jestli to jde nejak zohlednit. Nebo rdada jezdim
na bruslich s kamaradkami, takzZe se na zajmy asi moc nedivam. Mam treba i rada kytky, ale

nepiijdu kviili tomu na kvetinarku.

Je néco co ti déla pri volbé stfedni Skoly starosti, z ¢eho mas strach?
,, Bojim se, abych se na gympl dostala, kdyz uz jsem to jednou zkousela a nevyslo to.
A kdybych musela na tu ekonomku, tak ze tam nebudu nikoho znat. Tady (na gymnaziu) uz

chodim na ty kurzy, takze uz tam mam néjaké zname. *

Je néco s ¢im si nevis rady, s ¢im bys potieboval/a poradit?
., led uz asi ne. Prihlasky uz mam podané, tak jenom cekam kdy budou tieba prijimacky. Téch

se celkem bojim. Ale ja jsem to méla vSechno celkem dobie promyslené, tak to musi jen vyjit.

Mas néjakou alternativu pokud by ses na stiedni $kolu nedostal/a?
,»No mam tu ekonomku, ale pokud bych se nedostala ani tam, tak nevim. O tom jsem viibec

nepremyslela. Ale ja mam dobré znamky, tak bych se snad méla dostat. I kdyz strach z toho



mam. Ale uz se i tésim, ze konecné nebudu chodit na zakladku.

Mluvi§ se svoji matkou, otcem nebo obéma rodi¢i o stiedni $kole? O ¢em nejcastéji
mluvite?

,Spis o tom mluvime s mamkou. Ona vi, Ze bych taky chtéla byt doktorka. Ani mné to nijak
nevymlouvala, spis je rada, Ze chci délat to co ona. A casto se mé i ptala, jestli mé to
doopravdy bude bavit. Abych treba z gymplu nechtela za rok odejit, ale to jsem rikala, Ze ne.
No a tatka se o tom dozvidal spis pres mamku. Jako védel kam chci jit, ale Fikala mu to spis

13

onda.

Vi§ jakou SS by si pro tebe piedstavovali?

‘

,,Jo ten gympl. A podle mé jsou i radi, Ze jsem to taky chtéla.*

Mluvi ti rodi¢e do vybéru SS?

3

,»No nemluvili, protoze jsme to chteli stejne. *

Miuvis se spoluzaky, kamarady, sourozenci o stiedni Skole? O ¢em nejéastéji mluvite?

,,Se ségrou ne, ta je jeste mala. A s kamaradkama hodné. Oni ale na gympl nechtély jit, takze
tam jdu z nas ctyr co jsme nejlepsi kamosky sama. Ale hlasil se tam jesté Petr od nas ze tridy,
tak jsme se ted bavili treba o prihlaskach nebo i o prijimackach. A pak se o tom taky bavim
s lidma z toho kurzu, jaka ta skola asi je, co o ni vi oni a tak. Ja jim vidycky vykladam o tom

bratrankovi co tam studoval a co vim od néj.

Jaké stredni Skoly budou volit tveji kamaradi, spoluzaci? Premyslel/a jsi o stejnych
Skolach jako oni?

., 10 ne. Ja mam tri nejlepsi kamaradky. Dvé z nich jdou na tu ekonomku co mam i ja podanou
prihlasku, a ta treti Klarka jde jenom na kadernici. A jinak ve tride je toho vic. Kluci jdou
treba na néjaké mechaniky nebo hodné lidi jde na tu ekonomku. Ta skola je blizko a chodi tam

fakt dost lidi. Anebo i na zdravku se hlasila jedna holka a i jeden kluk ze tiidy.

Co mélo na tvé rozhodovani nejvétsi vliv?

‘

,, 10 nevim, asi moje mamka a taky, zZe uz o tom premyslim hodné dlouho.



Kde vSude hledas informace, které potirebujes$ k volbé stiedni Skoly?
,»No hledala jsem hodné na internetu. Divala jsem se na stranky toho gymplu a i na jiné, ale
nic se mné tak nelibilo. Nebo nenasla jsem nic co by mé néjak vic zaujalo. A stejné pokud chci

I3

byt doktorka, tak nikam jinam jit nemiizu.

Jaké informace ti poskytuje zakladni Skola? Kdo informace poskytuje a jakym
zpusobem? Byli jste na néjaké exkurzi?

,Na zdkladce jsme delali néjaké testy s vychovnou poradkyni, jakoze jaké povolani se hodi
k nasi osobnosti a co by nas mohlo bavit podle nasich zajmii a tak. A ona je i nase tridni, tak
se nam snazila i hodné pomoct s tim kam podat prihlasku. A rekla nam kolik prihlasek
a do kdy maji byt odevzdané, a tak. Ale jinak asi nic. Jesté jsme se v pocitacich viastné divali

I3

na net kde miizeme ty skoly hledat. A byli jsme na néjaké prednasce na uradu prace.

Jakou roli by méli mit p¥i volbé& stiedni $koly ZS, tiidni u&itel, vychovny poradce,
rodice?

., 1o nevim. Tak asi by nam méli pomahat. Hlavné teda téem, kteri viitbec nevi co chtéji delat
nebo co chtéji studovat. S nama se o tom treba tridni hodné bavila, co by koho bavilo a tak,

ale ze bych sla sama za nekym to ne.

Kdo by mél mit pri volbé stredni Skoly posledni slovo?

, Urcité ja. *

Co je pro tebe p¥i volbé SS nejdileZit&jsi?
, Hlavni je, aby mé to bavilo. Abych nemusela za pul roku za mamkou, Ze chci jit nékam
jinam. A jsem taky rada, Ze uz jsem to méla vlastné davno rozhodnuté. Nekteri ze tridy vitbec

nevedeli kam piijdou a bylo jim to i jedno. To bych nechtéla.



Priloha ¢. 2

Rozhovor se Zakem ¢. 2 — Tereza

Co bys rad studoval/a, a pro¢?

,,Rada bych studovala stredni uméleckou skolu, protoze rada maluji a myslim, Ze mi to i jde.

Uz vi§, jakou stiedni Skolu (obor) si napiSe§ do prihlasky? Co té vedlo k tomuto
rozhodnuti?
. Napsala jsem si tam tu Stredni uméleckou a jako druhou obchodni akademii. Ale tu

Obchodni akademii jsem si zapsala spis kviili rodicum.

Kdy jsi se zacal/a otazkami volby stiedni Skoly poprvé zabyvat?
,Asi tak na zacatku 8. tridy. Kdy se nds na to uz zacali pomalu ptat ucitelé i ucitelka

ve vytvarnem krouzku.

Jak si predstavujes svoji budoucnost? Piremyslel/a jsi nékdy o své budoucnosti?

3

., Ale jo premyslela, urcité predstavy mam, ale uvidim, jak to vsechno vyjde. *

Jaké profese bys chtél/a vykonavat?

‘

,, lak navrharka odevii nebo ucitelka vytvarného krouzku.

Zménilo se néjak tvé rozhodnuti vékem?
,, Urcite se to menilo. Jako mala jsem chtéla byt princeznou, pozdeji zpévackou a v paté tride

3

veterinarkou. *

Co nebo kdo t& nejvic ovliviiuje p¥i rozhodovani o SS?

,, Ucitelka vytvarného krouzku, rodice a i kamaradky. *

Zohlediiuje$ své zajmy p¥i volbé SS?
,, Urcité je zohlednuji. Ted’ se vilastné zaméruji jenom na to malovani, které mé bavi. Nedokdzu

si moc predstavit, Ze bych musela jit jinam. Stejné bych chtéla porad malovat.



Je néco co ti déla pri volbé stiredni Skoly starosti, z ¢eho mas strach?
,Strach mam asi jen z prijimacich zkousek. Budu délat talentovky, tak nevim co zvladnu

namalovat. “

Je néco s ¢im si nevis rady, s ¢im bys potreboval/a poradit?
,, Urcite jsem se potrebovala poradit s vyplnénim a podanim prihlasky. Ale jinak jsem byla uz

rozhodnuta kam ji chci podat.

Mas néjakou alternativu pokud by ses na stiedni Skolu nedostal/a?
. Nemam, tak doufam, Ze se na néjakou stredni Skolu dostanu. Snad vyjde kdyz tak ta

‘

obchodni akademie.

Miluvi$ se svoji matkou, otcem nebo obéma rodici o stfedni Skole? O ¢em nejéastéji
mluvite?

Ano mluvim. Sestra mi vyklada zazitky z gymnazia a vim, zZe tam jit nechci. A s rodici jen tak
obcas. Spis se bavime co bych chtéla délat potom, jako po té umélecké skole. Jestli by mné

vitbec k necemu byla a tak.

Vi§ jakou SS by si pro tebe piedstavovali?
,, Obchodni akademii. *

Mluvi ti rodi¢e do vybéru SS?
,,Rodice spis radi. Do niceho mé nenuti, nikdy jsme se kvili tomu treba nehadali nebo tak.

Oni vi, Ze rada maluji a libi se jim to*

Mluvi§ se spoluzaky, kamarady, sourozenci o stiedni $kole? O ¢em nejcastéji mluvite?
,,Bavime se o tom az ted’ posledni rok. No kam se kdo bude hlasit a taky, Ze uz se potom

I3

nebudeme tolik vidat a rozpadneme se jako kolektiv. "

Jaké stredni Skoly budou volit tveji kamaradi, spoluzaci? Premyslel/a jsi o stejnych
Skolach jako oni?

«

., Nejvice gymnazium a obchodni akademii.



Co mélo na tvé rozhodovani nejvétsi vliv?
,, Ucitelka z vytvarné vychovy a z vytvarného krouzku. Ona mé vzdycky strasné podporovala

v malovani. Rikad, Ze mam talent a Ze bych urcité umeéleckou méla zkusit. *

Kde vSude hledas informace, které potirebujes$ k volbé stiedni Skoly?

., Informace hledam hlavné na internetu nebo od znamych, co skolu uz navstevuji. *

Jaké informace ti poskytuje zakladni Skola? Kdo informace poskytuje a jakym
zpuisobem? Byli jste na néjaké exkurzi?

,, ITidnt ucitelka s nami byla na veletrhu strednich skol a na uradu prdce. *

Jakou roli by méli mit pii volbé stitedni $koly ZS, tiidni u&itel, vychovny poradce,
rodice?

,»No tak spise informativni. Ale rozhodnuti by mélo byt urcite na nas samotnych.

Kdo by mél mit pri volbé stiredni Skoly posledni slovo?

L, Ja.

Co je pro tebe p¥i volbé SS nejdileZit&jsi?
., Aby mé moje budouci povolani bavilo. Abych neziistala sedét nekde v kanclu a cely den se

divala do pocitace.



Priloha ¢. 3

Rozhovor se Zakem ¢. 3 — Pavel

Co bys rad studoval/a, a pro¢?

,Ja jsem vidycky chtel byt nejaky obchodnik nebo mit treba néjakou svoji firmu, abych mél
dost penez. Takze bych rad Sel treba na néjakou obchodku nebo gympl nebo néco takového,
ale na to nemam. Spis mé do toho vidycky tlacili rodice. Nastésti se loni rozvedli, takze ted’ se

3

o to nikdo moc nezajima.

A uz vi§, jakou stfedni Skolu (obor) si napiSe§ do prihlasky? Co té vedlo k tomuto
rozhodnuti?

., Nakonec pujdu na mechanika. Je tam maturita, takze nasi nebudou nijak prudit, ale druhou
prihlasku mam jenom ucndk. Je to na stejné Skole, ale na zamecnika. TakZe bych pak mél

jenom vyucni list. Ale stejnou Skolu ma i tatka, takze tomu moc nevadi, kdybych tam sel.

Kdy jsi se zacal/a otazkami volby stiedni Skoly poprvé zabyvat?

., lak asi jako décko jsem o tom premyslel nebo mél jsem néjaké povolani, které bych chtel
delat. Ale spis se to meénilo az ve Skole jak jsem zjistil, Ze mé Skola moc nebavi. Tak uz jsem
ustupoval z takovych téech pozadavkii velkych. A ted’ jsem se o téech oborech rozhodl az treba

¢

pred Vanocema.

Jak si predstavujes svoji budoucnost? Premyslel/a jsi nékdy o své budoucnosti?

., Ani ne. Tak jestli dodelam tu skolu, tak budu asi pracovat néekde jako néjaky mechanik, treba
ve fabrice nékde. Ani nevim jestli by mé to bavilo, ale kdyz jsem tam musel néco napsat do té
prihlasky, tak mné to prislo jako celkem v pohodeé. Ja bych treba chtél aj nékam odjet
do zahranici, ale to bych zas musel umét jazyky. Ale mam v Kanade bratranka, tak treba

‘

pojedu za nim. *

Jaké profese bys chtél/a vykonavat?

., Néco kde bych mél hodné penéz. Ne, ja jeste nevim. “



Zménilo se néjak tvé rozhodnuti vékem?
,Meénilo se to (rozhodnuti), jako mensi jsem chtél pracovat v dole. Déda tam pracoval a mé
vzdycky bavilo poslouchat jak o tom mluvi. Pripadalo mné, Ze to délaji opravdovi chlapi. No

anebo treba hokejista jsem chtél byt jako mensi, a to jsem ani hokej moc nehral. “

Co nebo kdo t& nejvic ovliviiuje p¥i rozhodovani o SS?
., Asi kamosi. Nechci jit na stiedni sam, takze jsme se o tom hodné i bavili, abychom vybrali

ro«c

néejakou Skolu, ktera by pro nas mohla byt dobra.

Zohlediiujes své zajmy p¥i volbé SS?
,,Ja nevim. Asi moc ne. Nevim jestli mé ta mechanika bude bavit, ale treba opravovat motorky

mé bavi, takze asi jo. “

Je néco co ti déla pri volbé stiedni Skoly starosti, z ¢eho mas strach?
., Asi prijimacky. Nijak se na né nechystam, takze nevim jestli to zvladnu. Je mné to celkem
jedno, ale zas chtél bych se nékam dostat, abych nemusel treba do prace. To si nedokdazu moc

predstavit. “

Je néco s ¢im si nevis rady, s ¢im bys potieboval/a poradit?
,Asi ne. Mozna s prihlaskama jsem presné nevédel, ale to nam ucitelka ve Skole celkem

vysveétlila potom, takzZe asi nic jiného. “

Ma4s néjakou alternativu pokud by ses na stiedni $kolu nedostal/a?
,, 1o nemam vitbec. Ucitelka nam ale ted rikala, Ze nas prej vezmou, ze ty Skoly maji malo

Zdku, tak se na to tak trochu spoléham. “

Mluvi§ se svoji matkou, otcem nebo obéma rodic¢i o stiedni $kole? O ¢em nejcastéji
mluvite?

Jako neptam se jich. Ale oni o tom stejné vidycky mluvi. Ze by chtéli, abych si udélal
maturitu, a tak. A mluvim s néema s kazdym zvlast, protoze jsou rozvedeni. Ale vic to zajima

‘

asi mamku. Tatka je myslim celkem rad, ze jsem si druhou prihlasku dal na toho zamecnika.



Vi jakou SS by si pro tebe piedstavovali?
,» Mamka néjakou obchodni akademii nebo gympl urcite. Tatka je spokojeny.

Mluvi ti rodi¢e do vybéru SS?

., Nasi mé do toho nutili spis kdyz byli jeste spolu, ted’ jak se rozvadeli, tak méli jiné starosti. *

Mluvi§ se spoluzaky, kamarady, sourozenci o stiedni §kole? O ¢em nejcastéji mluvite?
.S kamosema se o tom hodnée bavime. Hlavné bysme chtéli nékteri ziistat spolu, tak jsme to

i planovali trochu. Takze i proto jsem si tam dal ten maturitni obor.

Jaké stfedni Skoly budou volit tvoji kamaradi, spoluzici? PremySlel/a jsi o stejnych
Skolach jako oni?
., Uplné stejné skoly jsme si dali jesté se dvéma kamosema. Ostatni moc nevim, jen co rikali

kdyz jsme se o tom bavili s tridni. Tak jdou treba na gymply a tak. Ale celkem riizné.

Co mélo na tvé rozhodovani nejvétsi vliv?

,,Asi nasi a kamosi. “

Kde vSude hledas informace, které potiebujes k volbé stredni Skoly?
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., Hledal jsem jenom na netu. ‘

Jaké informace ti poskytuje zakladni Skola? Kdo informace poskytuje a jakym
zpusobem?

, Byli jsme na néjakém veletrhu strednich Skol a na uradeé prace. Na néjaké prednasce kde
nam taky vykladali o Skoldach. Ale na tom veletrhu to bylo celkem dobré. Mluvili tam normalné

ti studenti, takze i Fekli co se jim na téch skolach nelibi, a tak.

Jakou roli by méli mit pii volbé stiedni $koly ZS, tiidni u&itel, vychovny poradce,
rodice?
,, lak asi by meéli umét poradit. Ale neméli by nas do niceho nutit. Stejné by nam to pak dlouho
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nevydrzelo na té skole, kdyby nds to viibec nebavilo a 5li jsme tam jenom kvili nim.



Kdo by mél mit pri volbé stiredni Skoly posledni slovo?

,Ja.

Co je pro tebe p¥i volbé SS nejdileZitéjsi?

., lak diilezité je, abych to zviadnul (stfedni Skolu), protoze se sice ucim celkem dobre, ale
nebavi me to. A asi abych potom mohl i pracovat hned. A ne ze bych nemohl najit Zadnou

‘

praci.



Priloha ¢. 4

Rozhovor se Zakem ¢. 4 — Klara

Co bys rad studoval/a, a pro¢?

,Ja bych chtéla byt ucitelka, mamka pracuje v materské Skolce a casto jsem tam za ni
chodila. Tam se mi zalibila prace s deétmi. S téma déckama mé to bavi nebo treba na prvnim
stupni jeste. Ale na druhém uz urcité ne. To bych nezviadla se otravovat s néma. Kdyz si
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vybavim jak se k nekterym uciteluum chovame my, tak je obcas i lituju. *

Uz vi§, jakou stifedni Skolu (obor) si napiSe§ do prihlasky? Co té vedlo k tomuto
rozhodnuti?

,,Jo jako prvni prihlasku jsem si vyplnila gymnazium, abych pak mohla jit treba na vysokou
na tu ucitelku. A jako druhou jsem si dala na stejnou Skolu, ale na jiny obor. Jmenuje se to
predskolni a mimoskolni pedagogika. To bych nemusela ani na vysokou a zrovna bych mohla

ucit v té Skolce. Ale ja bych na tu vysku asi stejné chtéla.

Kdy jsi se zacal/a otazkami volby stiedni Skoly poprvé zabyvat?
,No jako néejak vic zabyvat asi az tak v osmicce. Az se s nama o tom zacali bavit treba

i ucitelky. Ale o tom co budu nebo co bych spis chtéla délat jsem premyslela celkem casto.

Jak si predstavujesS svoji budoucnost? Premyslel/a jsi nékdy o své budoucnosti?

,Jako co? Kde bych chtéla pracovat nebo tak o vsem? *

MiiZe§ povidat o vSem co sis v souvislosti s tvoji budoucnosti predstavovala. Nejenom
0 povolani.

, lak ja bych asi nechtéla dopadnout jak mamka, Ze Zije v byté s chlapem, kterého ted
nenavidi a nemuze s tim nic delat. Ja bych chtéla neékoho s kym budu stastna a chtéla bych
velky diim. A hlavné, aby muj manzel pracoval, protoze bych taky nechtéla sama Zivit celou
rodinu. Ale treba si myslim, Ze si jinak celkem rozumime i s brachou, tak to bych chtéla, aby
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tak zustalo.



Jaké profese bys chtél/a vykonavat?
., lak uz jsem vikala tu ucitelku v materské Skolce nebo na zdkladce. Anebo klidné i cokoliv

Jjiného s malyma deétma. Treba jim néjak pomahat, aby je rodice nebili, nebo tak.

Zménilo se néjak tvé rozhodnuti vékem?
,,Jo urcité se to meni vekem. Ja jsem chtéla byt hrozné doktorka, ale to uz ted ne. Vim jak je

to strasné tézké a meé moc nejde chemie, ktera je tam potreba. To jsem si zjistovala. *

Co nebo kdo t& nejvic ovliviiuje p¥i rozhodovani o SS?

,,No tak urcite mamka. “

Zohlediiuje$ své zajmy p¥i volbé SS?
,Asi ne. Nebo ja nevim, tak s déckama mé to bavi. Obcas jsem i chodila hlidat sestience
jejtho syna, tak jsem se s nim hradla. Takze moznd jo. VZdycky jsem pro ného vymyslela riizné

hry nebo jsme malovali obrazky, ale on je jesté dost maly, takze toho moc nezvladal. *

Je néco co ti déla pri volbé stiredni Skoly starosti, z ¢eho mas strach?
., Pri volbé asi ani ne. Spis se bojim az toho prechodu na novou Skolu. Abych védeéla, co
po mné vibec kdo chce. A taky trochu prijimacek nebo abych se hned na zacatku nejak
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neztrapnila a vsichni by se mné treba smali potom. *

Je néco s ¢im si nevis rady, s ¢im bys potieboval/a poradit?
., Moc nevim jak se mam pripravovat na prijimacky. Sice jsem se divala na néjaké testy
z lonskych rocniku, takze vim co tam tak priblizné byva a zkousela jsem si i na internetu

nejaké zkousky nanecisto. Ale stejné je to tézke kdyz nevime co presné se mame ucit. “

Mas néjakou alternativu pokud by ses na stiedni $kolu nedostal/a?
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,, Nemdm zZadnou jinou alternativu.

Miluvi$ se svoji matkou, otcem nebo obéma rodici o stfedni Skole? O ¢em nejéastéji
mluvite?
,Jo s mamkou, to uz jsem rikala. Nemluvime jen o stiedni Skole, ale celkove jak si prave

predstavuju budoucnost a co bych chtela deélat. Ona vi, Ze chci byt ucitelka a je rada. Ma to



v materské skolce taky rada, takze mné to schvaluje. No a s otcem se nebavim, takze ne. “

Vi§ jakou SS by si pro tebe piedstavovali?

I3

,,Jsou spokojeni s mym vybérem.

Mluvi ti rodi¢e do vybéru SS?
., Ne, nikdy mné do toho nemluvila. Ona teda nemusela, ale myslim, ze i kdybych se rozhodla
Jinak, tak mé podpori. Mozna jediné kdybych chtéla jit jenom na néjaky ucnak, tak by se ji to

nelibilo, protoze ho sama ma a chce abych méla maturitu.

Mluvi§ se spoluzaky, kamarady, sourozenci o stiedni $kole? O ¢em nejcastéji mluvite?
.S brachou ne, on teda vi kam jsem si prihlasky dala, ale nijak jsme se o tom nebavili. On mé
spis nechape, proc¢ chci délat s deckama. No a s holkama se o tom bavime. Mluvime treba

hodné o tom, ze se musime vidat dal i kdyz uz spolu nebudeme chodit do skoly.

Jaké stredni Skoly budou volit tveji kamaradi, spoluzaci? Premyslel/a jsi o stejnych
Skolach jako oni?

,,Jo jdeme celkem na hodné podobné skoly. S kamoskou jsme si daly spolu prihlasku na gympl
a jdou tam i dva kluci ze tridy. Na tu pedagogickou teda nechce jit nikdo dalsi krome meé.
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Kluci treba vim, Ze jdou na néjaky cestovni ruch a taky néco s pocitacema.

Co mélo na tvé rozhodovani nejvétsi vliv?

“«“

., lak asi ta mamka a taky, Ze mam rada déti.

Kde vSude hledas informace, které potirebujes$ k volbé stiedni Skoly?

,,Jenom internet.

Jaké informace ti poskytuje zakladni Skola? Kdo informace poskytuje a jakym
zpuisobem? Byli jste na néjaké exkurzi?

,, Ukazovali nam ve skole néjaké stranky kde se miizeme podivat na seznamy Skol a i ty stranky
s tema zkuSebnima testama z prijimacek. Byli jsme na veletrhu strednich skol a na uradu

prace. Jinak jsme méli nejakou prednasku s vychovnou poradkyni a byl tam i reditel.



Jakou roli by méli mit pii volbé stiedni $koly ZS, tiidni u&itel, vychovny poradce,
rodice?
., Meéli by mit spis néjakou pomocnou roli, aby nam dokdzali poradit. A rodice hlavné podporit

v téch nasich rozhodnutich. “

Kdo by mél mit pri volbé stiedni Skoly posledni slovo?

¢

., Urcité ja.*
Co je pro tebe p¥i volbé SS nejdileZitéjsi?
, Aby mé ta Skola bavila a mohla jsem se tim v budoucnu zivit. Nechci ted’ néco vystudovat

a potom pracovat jako néco uplné jiného.



Priloha ¢. 5

Rozhovor s rodi¢em ¢. 1 — matka Markéty

Vite o jakém povolani premySlela Vase dcera?

,,Ona casto mluvi o tom, ze by chtela byt doktorka jako ja. Jinak méla jesté néjakeé deétské sny,
jako jsou baletky nebo zpévacky, ale ted kdyz o povolani mluvi jako skoro dospéla, tak

¢

zminuje jenom tu doktorku. Ja jsem taky lékarka, takze je jasné po kom to ma.

Jaké povolani jste si pro ni predstavovala Vy?
,Mné je v podstate jedno co bude délat, jen chci, aby Sla na vysokou. TakZe od zacatku
premyslime o gymnaziu, ma dobré znamky, je chytrd, tak proc ne. Zkousela to i z paté tridy,

‘

ale bohuzel to nevyslo. Ona navic casto mluvi o tom, ze by chtela byt doktorka jako ja.*

Kdy jste se zacala zabyvat volbou povolani své dcery?

,, Primo volbou povolani nevim, ale skolou uz v pateé tride, kdyz jsme ji hldsili na gymnazium.
Chtéla jsem, aby si tam na to privykla trosku diitv. My pocitame s tim, Ze se tam dostane
a povolani nebudeme muset jeste chvilku resit. Ale bavime se spolu o tom, co by chtéla nebo

co by ji bavilo.

Jak prozivate volbu povolani? Vnimate néjaké problémy spojené s volbou?
., Mné pripada, ze je ted strasné brzo na néjaké rozhodovani. Ja jsem to méla taky tak, zZe jsem
Sla na gymnazium, takze i Markétce chceme poskytnout trochu vic casu. Jinak doufam, ze

Zadné problémy nebudou, je to chytra holka.

Jak vnimate pomoc zakladni Skoly s volbou povolani?

,Ja myslim, Ze Skola pomaha dostatecne. Kolikrat Markétka prisla, Ze délali néjakeé testy
souvisejici s volbou stredni skoly. A byli i na urade prdace se podivat. Taky mné ukazovala
internetove stranky s profesnim poradenstvim o nich se také dozvedela ze skoly, takze myslim,
Ze se jim tam v tomto ohledu venuji dostatecné. Podle me jejich ukolem je déti spis
informovat, aby vedeéli jaké mohou mit moznosti, ale samotné rozhodnuti nebo i rozhodovani
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by mélo byt na nich samotnych a na rodiné.



Mluvite se svou dcerou o volbé povolani?

. Jasne mluvime o tom. Ja vim, Ze chce délat tu doktorku, ale ptala jsem se ji jestli by ji to
opravdu bavilo. Vim jak je to strasné narocné povolani a hlavné to studium neni Zadna
hracka. Ona je chytrd, vi to, a stejné to chce, takze je to v pohodé. Ale za ty ctyri roky

na gymplu se vsechno miize jeste zmeénit.

V ¢em vidite svoji roli v procesu volby povolani?

,Ja si hlavné myslim, Ze by rodice méli své déti podporovat. I kdyz mné se to mluvi, kdyz
Market chce jit na gympl, chce byt doktorka. Ktery rodic by tohle nechtél, Ze jo? Ale i tak, ja
s ni o tom mluvim, radim ji, do niceho ji netlacim, a tim padem ona se v souvislosti s timto

za mnou neboji jit.

Jaky vyznam pripisujete v procesu volby povolani spoluzakim a kamaradium?

 Myslim, ze kamaradky na volbu moc velky vliv nemaji. Markét se spis boji, aby se s holkama
neprestala vidat, protoze jdou kazda na jinou Skolu. A to vite, zZe se vztahy obcas zpretrhaji,
ale ma pred sebou jesté tolik véci, potka nove lidi. A ja mam kamaradky ze zakladky do ted,

takze to neni takova tragédie, jak ony si mysli.

Vyuzivate néjakych informacnich zdroji pri volbé povolani?
,Divali jsme se s manzelem jenom na internet. A spolecne i s Markét jsme byli na dnu
otevienych dveri jak na gymplu, tak i na ekonomce, kam si dala druhou prihlasku. Jinak nic,

vzdyt' na internetu najedete vsechno. *



Priloha ¢. 6

Rozhovor s rodi¢em ¢. 2 — matka Terezy

Vite o jakém povolani premySlela Vase dcera?

,,Ona chce malovat, takze si napsala umprumku, je to umélecka skola. Malovani ji jde a bavi
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jito.*

Jaké povolani jste si pro ni predstavovala Vy?
,,Ja jsem chtéla, aby si dala prihlasku na obchodni akademii. Domluvily jsme se, Ze si muizZe

dat jako prvni tu uméleckou, ale pokud to nevyjde hned napoprve, tak pujde tam.

Kdy jste se zacala zabyvat volbou povolani své dcery?
,,Ja se tim néjak moc nezabyvam. Spolu jsme to zacaly resit nekdy v osmé tride, ale ona hned
prisla s tou uméleckou a vymlouvat ji to nema cenu podle mé. Akorat by se zatala a chtéla by

to jesté vic. “

Jak prozivate volbu povolani? Vnimate néjaké problémy spojené s volbou?
,Jedine co mé trapi, tak Ze nebude mit s tou Skolou zadné vyuziti. Vidyt' kolik se ujme

navrhari a jim podobnych. Je to krasné, zZe néco takto umi, ale aby se tim taky uzivila.

Jak vnimate pomoc zakladni Skoly s volbou povolani?
., Byli na veletrhu skol a na uradé prace. Ale podle mé Terezku asi nejvic ovlivnila ucitelka

z vytvarného krouzku kam chodi. Ona ji v malovani hodné podporuje.

Mluvite se svou dcerou o volbé povolani?

,,Ano, mluvime spolu. Ja ji to nevymlouvam. Jak rikam, néjak jsme se dohodly a ja i ona to
respektujeme. Ja jsem ji urcité tu uméleckou vymlouvat nechtéla, vim Ze ma talent, ale
takovych je hodné. Ale vidim na ni, Ze ji zdlezi na tom, co na tu Skolu ja vikam, takze ji

podporuji. “



V ¢em vidite svoji roli v procesu volby povolani?
,,Ja ji miizu jenom podporit. Jelikoz ona uz je rozhodnuta co chce délat, tak nic jiného delat

nemiizu. Ale kdyby nevédeéla, tak bysme se na to samoziejmé zamérily vic a néco spolu

vymyslely. “

Jaky vyznam pripisujete v procesu volby povolani spoluzikiim a kamaradim?
., Nemyslim, ze kamaradi maji nejaky viiv. Ona by se toho malovani kvuli nim asi nevzdala.

Spis se boji, Ze se nebudou vidat. “

Vyuzivate néjakych informaénich zdroji pri volbé povolani?
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., Vsechno jsme hledali na internetu. *



Priloha ¢. 7

Rozhovor s vychovnou poradkyni

Kdy se ve Skole spolu s Zaky zadinate zabyvat otizkami volby povolani?

,, Zaciname v prubéhu Sesté a sedmé tiridy v ramci obcanské vychovy. To ale davam zZakiim
jenom kratky dotaznik. V osmé tride se pak volbé povolani uz snazim vénovat vic casu. Ucim

3

Jje pocitace, takze si v pribehu hodin zkousi riizné testy, treba od uradu prace.

Jak Skola konkrétné pomaha dospivajicim s volbou povolani?

Jak Fikam, ja se snazim deétem venovat alespon v ramci svych hodin s nimi. Jinak tridni
ucitelé s zaky chodi na besedy na uradech prace, k nam do skoly chodi taky Zaci ze strednich
Skol na ruzné besedy a jesté mdame kazdorocné takovou informacni schiuzku spolu

s vychovnym poradcem, reditelem a rodici.

Byli jste na néjaké exkurzi tykajici se volby povolani Zaki?
,, Kromé uradu prdace se uz nikam jinam nechodi. Nema cenu chodit treba do néjakych fabrik,

Jjako jsou cokoladovny, kdyz to stejné ti Zaci nechtéji delat nebo jenom treba dva ze triceti.

Jaky vyznam podle Vas pripisuji dospivajici volbé povolani na konci zékladni Skoly?
,,Podle mé minimdlni, Zaci za mnou sami od sebe neprijdou, takze ani nevim nakolik se
rozhodovani doopravdy vénuji.

Pristupuji Zaci k volbé povolani podle Vas zodpovédné?

., Nemuizu rict. Ja nevim, protoze sami za mnou neprijdou, ze by potrebovali poradit. MozZna se
bavi s tridnim ucitelem, ale co vim od kolegii, tak ani za nimi nechodi. Berou to spis na lehkou
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vahu.

Co jim ¢ini pFi volbé povolani nejvétsi potiZze?

, Podle mé to, Ze sami ani nevédi co chtéji deélat. A casto si zZaci az neprimérene Vveri,
preceiuji svoje schopnosti. Ctyrkari se nam tieba hlasi na primyslovky, chtéji maturitu,
i kdyz vim, Ze to nebudou zvladat a Skoly je vidycky vezmou, protoze maji nedostatek Zakil.

Potom je potkam za piil roku a reknou mi, Ze uz do skoly nechodi. Nemiizu jim ale rikat kam



se maji prihlasit, ani je tak dobre neznam, abych védéla na co presné se hodi. A navic bych

casto narazila i u rodicii, kdybych rekla, Ze jejich dité ma jit jen na ucnovsky obor. *

Podle ¢eho se dle Vas dospivajici pri volbé povolani rozhoduji?

., Nevim podle ceho se rozhoduji. Oni se mné s tim nesveri a nic mné nereknou. Ale asi ne
podle toho jakad povolani jsou ted nejvic potieba. Protoze kdyz jdeme treba na besedu na urad
prace a tam jim reknou, Ze automechaniky nepotiebuji, tak si néekolik klukii tu prihlasku
na automechanika stejné da. Nebo holky chodi porad jen na kadernice a kosmeticky. Pokud
primo jejich rodice nemaji svoje podnikani, tak se mdlokdo z nich dokdze timto uzivit.

Zapomind se na obory jako instalatér nebo kominik. Ale ja jim to prikazovat nemiizu.

Myslite si, Ze Zaky vice ovliviiuji pri volbé povolani rodic¢e nebo kamaradi?

,, Urcité rodice.

Miyslite si, Ze ma na Zaky vliv také vzdélani rodica?
,, Urcité ano. Rodice co maji vysokoskolské vzdélani vétsinou nechtéji, aby jejich dité slo
na ucnak, i kdyz by to pro nej mohlo byt lepsi a vic ho to bavit. Nebo naopak rodice détem

vymlouvaji povolani, kterda sami delaji. *

Zapojuji se do volby povolani spolu se $kolou i rodice?
,Jenom v ramci téch kaZdorocnich informacnich schiizek se mnou a reditelem skoly. Jinak

moc nejevi zdajem néjak se skolou v ramci tohoto tématu spolupracovat. *

Jaké informacni zdroje dospivajici pri volbé povolani vyuZivaji mimo pomoc ze Skoly?

,, Podle mée jenom internet.

Sledujete néjakym zptisobem zpétné uspéSnost svych byvalych zZiaku na stiedni Skole?

., Nesleduji a ani nemam jak. Jde pouze o jejich soukromi, takze nemiizu na stredni skoly volat,
abych si zjistila jak si vedou, nejsem jejich pravni zdastupce. V tomto sméru neexistuje zadna
zpétna vazba. Ja jim jen rozdam prihlasky a oni uz si je sami odevzdaji. Néco se o nich
dozvim jediné v pripade, zZe se casem dojdou na zakladku podivat, pozdravit nas nebo je

‘

potkam nékde venku, tak to se jich zeptam jak se jim dari a co délaji. Ale jinak ne.*
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