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Anotace

Tato bakalatska prace se zabyva institutem osobniho
bankrotu v pravnim prostiedi Ceské republiky. Autorka v ni
popisuje historicky vyvoj bankrotu, analyzuje mozné¢ pticiny jeho
vzniku a zpracovava piislusné legislativni normy z této oblasti.
Déle se vénuje osobnostnim rysim dluznik, které se daji oznacit
jako typicke pro tyto jedince a odtud prechazi k problematice
finan¢ni gramotnosti, kterou z hlediska budouciho vyvoje
zadluZenosti ob¢anll povazuje za zasadni.
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Annotation

This thesis deals with the institute of personal bankruptcy
law 1n the Czech Republic. The author describes the historical
development of bankruptcy, analyzes the possible causes of its
origin and processes relevant legislative standards in this area. It
also discusses the personality characteristics of borrowers, which
can be described as typical for these individuals and from there
goes to the issue of financial literac, which in terms of future
development indebtedness of citizens considers essential.
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UvVOoD

Hlavnim pfinosem této prace pro Ctenafe je poskytnuti zédkladniho piehledu a

nasledné zorientovani v problematice, ktera se tyka osobniho bankrotu.

Prace je rozdélena do jednotlivych, posloupné navazujicich kapitol, které uvedou
tenafe do problematiky tykajici se osobniho bankrotu obecné a jeho stavu v Ceské
republice. Prvni kapitola je vénovéana historii, jsou v ni popisovany prvopocatky
vlastnictvi véci a penéz, rozdélovani spolecnosti na chudé a bohaté, bez kterych by
nebylo touhy po vlastnictvi a po majetku, ktery je potfeba financovat. A praveé
financovani a historicky vyvoj ekonomie vedly k tvorbé poptavky a nabidky penéz,
jejichz cenou byl urok. Kapitoly nasledujici jsou zaméfeny a analyzu fenoménu
osobniho bankrotu, popis vyvoje zadluZzenosti v Ceské republice a rozbor osobnosti
dluznika. Posledni kapitola je vénovana problematice financni gramotnosti a jejiho

Sifeni mezi masovou ¢ast populace.

Po prostudovéani tohoto textu by mél byt Ctendi schopen orientovat se v
problematice osobniho bankrotu v pravnim prostiedi Ceské republiky a souvislosti,
které se daného tématu tykaji, at’ se jedna o vyvoj zadluzenosti, dopady na redlnou
ekonomiku, popis osobnosti dluznika a disledky zadluZzovani obecné. Zaroven ma
moznost sezndmit se s moznostmi poradenstvi v oblasti financni gramotnosti, protoze
praveé prevence a dostate¢na informovanost je to, diky ¢emu se lze vyvarovat osobniho

bankrotu.

Tato prace je urCena pro Sirokou oblast potencidlnich zajemct o dané téma a
praktické informace v ni nalezne téméi kazdy. Z obecnych témat, kterd tato prace
obsahuje a ktera jsou diivérné znama vétSin€ populace, lze jmenovat vyvoj zadluZzovani
v na$i zemi, a to s rozborem v soucasnosti nejvice rozsifenych zpiisobti zadluzovani.
Hlavnimi tahouny zadluZovani jsou pak pfedevSim uvéry na financovani bydleni a

rizné vice ¢1 mén¢ ucelove spotiebitelské tvery.



Nesmime zapomenout také na poradenstvi v oblasti osobnich bankrotii, protoze 1
takova véc, jakou je osobni bankrot, ma své pravni naleZitosti a nelze jej vyhlasit jen

tak.

vvvvv

zhodnoceni daného tématu.



1 HISTORICKY VYVOJ BANKROTU

Pokud sledujeme historii a vyvoj fenoménu bankrotu, zjistime, ze tento ekonomicky
a pravni akt provazel lidstvo jiZ od nepaméti. Prvni zminky o ném Ize nalézt ve Starém
zakoné, kdy Chasidé meéli velmi dokonaly zpisob oddluZzovani téch jedinct, jejichZ

majetkové a finan¢ni zdvazky presahly tinosnou mez a jejich vyrovnani bylo neredlné.

Institut léta milosti, zakotveny v pamétihodném souboru socialné-ekonomickych
ustanoveni Starého zékona fikd, Ze kazdy sedmy rok by méla byt ptida ponechana ladem.
Co se na odpocivajici a neobdélavané pude presto urodilo, bylo ur¢eno pro chudé a zvér.
Kazdy 50. rok pfichdzi 1éto milosti, pfi kterém dochdzi k navradceni majetku vlastnikiim
podle prvotniho planu rozdéleni zemé mezi kmeny. Toho roku mély byt odpustény dluhy,

povinnost platit dan€ a Izraelci v otroctvi méli byt propusténi na svobodu.

I tehdy mél zifejmé hospodaisky systém sklon k soustfedéni majetku, a tudiz 1 moci.
Proto Ize na institut 1éta milosti hledét jako na dobové antimonopolni a socialni opatteni,
které¢ mélo koncentraci majetku a moci branit. Zarovenn se mélo jednat o odstranéni
problému generacni zadluZenosti vzhledem k tomu, Ze se lidé v tehdejSi dobé dozivali
zhruba padesati let véku. Na generaci nasledujici po chudém, zadluzeném ¢i Spatné
hospodafticim otci nedopadaly chyby tak téZzce. Nedédily se ani uspéchy, potomci ale ziskali

zpét svilj majetek a méli tudiz moznost zacit nanovo.

Pida se neprodavala, nybrz pronajimala. Cena zéavisela na tom, kolik let je

k milostivému létu.!

., V tomto milostivem lété se kazdy vrati ke svéemu vlastnictvi. Kdyz budete prodavat
néeco svému bliznimu nebo néco od ného budes kupovat, neposkozujte jeden druhého. Podle
poctu let po lété milostivém budes kupovat od svého blizniho, podle poctu let, v nichz budes
brat uzitek, bude prodavat tobé. Cim vice let zbyva, tim vy$§i bude kupni cena, a éim méné
let zbyva, tim nizsi bude kupni cena; bude ti prodavat podle poctu let, v nichz budes brat

Ve (3 (2
uzitek.

Novy vlastnik byl zavazan odprodat vSechnu piidu nebo ¢lovéka zaprodaného do

' SEDLACEK, Tomés. Ekonomie dobra a zla. 1. vyd. Praha: 65. pole, 2009, 270 s. ISBN 978-80-
903944-3-8

2 SEDLACEK, Tomés. Ekonomie dobra a zla. 1. vyd. Praha: 65. pole, 2009, 270 s. ISBN 978-80-
903944-3-8, str. 65

* SEDLACEK, Tomés. Ekonomie dobra a zla. 1. vyd. Praha: 65. pole, 2009, 270 s. ISBN 978-80-
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otroctvi, jakmile se vzchopil k tomu, aby si pozbyty majetek svépomoci nebo za pomoci
piibuznych zpétné vykoupil. Otrok, ktery by se nebyl schopen vykoupit sdm nebo za
pomoci svych piibuznych, bude zdarma osvobozen v 1ét& milostivém.’

., Zemé nesmi byt prodavana bez prava na zpétnou koupi, nebot’ zemé je ma. Vy jste

u mne jen hosté a pristéhovalci. “*.

Léto milosti ndm zde znovu zdiiraziiuje, ze nic nebudeme vlastnit vécné, protoze nic
neni nase, ale Hospodinovo. My jsme zde pouze poutniky, nic materidlniho na tomto svété

nas nezachrani, nic nevlastnime, a v§e, co mame, je jen urc¢ity druh pronajmu.

Pabérkovani, jez zajistovalo tém nejchudSim lidem pfinejmensim zakladni potravu,
nalezelo k dal§im socidlnim nafizenim ve Starém zdkoné. Kazdy, kdo vlastnil pole, byl

zavazan, ze ho nesklidi do posledniho zrna, ale nechd zde zbytky pro chudé.

Kazdy Izraelita byl také zavazan odvadét desatky z veskeré urody. Izraelita si mél
uvédomit, Ze veSkeré vlastnictvi pochdzi od Hospodina a mél mu projevit svllj dik
pirenechanim prvotin sklizné, které se odvadély chramu. Tyto desatky se rozdélovaly
sirotkiim, vdovam a nemocnym kazdé tfi roky. V neposledni fad¢ se davalo milosrdenstvi
chudym najevo prostiednictvim almuZen. AlmuZzny byly dobrovolnymi dary, kdy darce

veédeél, komu penize dava a jak jsou vyuZity.

Vdovy a sirotci stali pod zvlastni Bozi ochranou, lidem k nim nevlidnym hrozil Bozi
soud. Stary zdkon pamatoval 1 na pfist€éhovalce (hosty), ke kterym se Izraelci méli chovat

stejné jako k sob¢ navzajem, coz zahrnovalo 1 pravo pabérkovat.

Z dnedniho pohledu Ize tedy konstatovat, Ze osobni bankrot ve starozakonni dobé
byl samoziejmé velmi tvrdy (v krajnim piipadé¢ jedinec pozbyl svobodu). Nicméné
v izraelské spolecnosti bylo pamatovano i na socidlné slab$i vrstvy obyvatelstva, a to
takovym zplusobem, aby nedochazelo k jejich ptedluzeni. V neposledni fadé pak bylo
,»osetfeno® 1 zachazeni s jedinci, ktefi své finan¢ni zavazky nebyli schopni ustat, pfi¢emz

prioritou byla zabranit pfenosu zadluZenosti na dalsi generace.

* SEDLACEK, Tomés. Ekonomie dobra a zla. 1. vyd. Praha: 65. pole, 2009, 270 s. ISBN 978-80-
903944-3-8, str. 65
* SEDLACEK, Tomés. Ekonomie dobra a zla. 1. vyd. Praha: 65. pole, 2009, 270 s. ISBN 978-80-
903944-3-8, str. 65

10



Zapovézeny urok

Bankovnictvi dnesni doby by bez urokii pravdépodobné vibec nefungovalo. Po
tisicileti vSak bylo diskutovano o tom, zda pfijiméani urokt hfich je ¢i neni. Pro Chasidy
plati podle Starého zakona ptisny zakaz pobirani lichvy od jinych Zidd, cizincim ale na
urok piij¢ovat mohli. Za urok se povazovalo cokoli nad rdmec piijc¢ky — stiibro, jidlo, Saty.
Po dlouhou dobu bylo pobirani urokt dokonce trestné — o kom se zjistilo, ze uroky pobiral,

byl vetejné potrestan. I pres to si ptjcit leckdy musel kazdy.

Chasidé byli kfestany povazovani za necisty ndrod, a proto bylo mezi nimi
pijcovani na urok povoleno. Byla to téZ profese, kterou mohli Chasidé jako jednu
z mala ve stfedoveéké Evropé provozovat. Absolutni zakaz vymahani troku byl chapan
jako socidlni nastroj, ktery zajiStoval, ze se chudy placenim urokl nedostane do jesté

v&t$i nouze.’

1.1 Kiest’anstvi a dluhy

Myslenky Zidovské viry zacaly plsobit na dé€jiny zapadni civilizace az v éfe
kiestanstvi, které piebird prvky feckého mysleni. Tato podoba kiestanstvi se stava

naprosto neodmyslitelnym prvkem vyvoje proamerické civilizace.

Novy zékon ekonomii nepovazuje za nezavisly jednotny predmét zkoumani. 1
pies to mélo kiestanstvi coby nejrozsahlejsi ndbozenstvi podstatny vliv na tvorbu

veSkerych sfér Zivota véetné moderni ekonomie.

Clovek je z pohledu kiestanstvi vidén jako bytost pfedevsim duchovni. Ne viak

natolik, Ze by dokazal Zit bez jakychkoliv materialnich statkt.® “Nejen chlebem bude

v v s b 7
clovek Ziv.””.

> SEDLACEK, Tomas. Ekonomie dobra a zla. 1. vyd. Praha: 65. pole, 2009, 270 s. ISBN 978-80-
903944-3-8

% SEDLACEK, Tomés. Ekonomie dobra a zla. 1. vyd. Praha: 65. pole, 2009, 270 s. ISBN 978-80-
903944-3-8

7 SEDLACEK, Tomas. Ekonomie dobra a zla. 1. vyd. Praha: 65. pole, 2009, 270 s. ISBN 978-80-
903944-3-8, str. 93
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Evangelium podle Pavla nam fikd, Ze dluzit miZeme jediné lasku, coz pfipomind
absolutni nesouhlas Boha s veSkerymi podobami zavcas nesplacenych pohledavek. Bible
odsuzuje ty, ktefi pjcuji za ucelem zneuzivani velmi chudych dluznikt, ktefi by se
placenim troku dostali do mnohem horsi situace, nez ve které byli pfed zadluZenim.
Vzdani se Groku od chudého ¢lovéka znamenalo pro véfitele projeveni milosti dluznikovi a
projev vdéku Bohu za jeho milosrdenstvi. Bith vyjadfil svoji laskavost chudym Chasidim
tim, Ze je pfivedl z Egypta a daroval jim do vlastnictvi plidu. Nyni ocekava, Ze stejné

milosrdni budou oni sami ke svym nemajetnym spoluobcaniim.

Fakt, ze lidé k Zivotu potiebuji vnej$i materialni statky, znamenal samoziejmé 1
pro kiestanstvi nutnost zabyvat se ekonomii a s ni souvisejici legislativou (byt tomu
bylo ve zcela jiné podobé¢ a pod jinym zornym thlem, nez ekonomii a pravo vnimame
nyni). Ani ve ,,zlaté éfe* kiest'anstvi nebylo mozno opomenout, ze lidsky Zivot probiha
v materialnim svété a mezi lidské potteby patii 1 ty télesné. Klicovou otdzkou bylo, zda
se ma dat télesnym touham svobodny prichod, nebo zda je nutné, aby bylo
potlatovany. Akvinsky ptichazi sideou, podle které ma byt télesnost legitimni. To
znamena, ze 1 smyslovost (poptdvka po hmotnych predmétech, ktera ukdji urcitou
chtivost po statcich) neni ni¢im hfiSnym. Akvinsky nepokladd za zlé ani potifebu
piebytku materialnich statkli, pokud ovSem nejde o htich jako je opilost nebo obzerstvi.
Nejvetsi ctnosti je podle néj sttidmost. Akvinského odpovéd’ na tuto otazku, jakkoli se
muze zdat jednoduchd, vede ve svém disledku ke konstatovani, Ze budeme-li naSe

télesné touhy minimalizovat a potlaovat, nikdy se nemize vyvinout sofistikovana trzni

spolecnost.

Pijovani penéz Bible ani nezakazuje ani neomlouva, u¢i nas vSak, ze penézni
zavazek nas stavi do role otroka vici véfiteli. Existuji situace, kdy jit do dluhu je nutné zlo.
V tomto piipade si kiestan finanéni pajcku vzit mize, pouze ale za téch podminek, ze

splatky dluhu jsou pro n&j zvladnutelné a zuzitkovani penéz rozumné.®

¥ [online]. [cit. 2014-03-01]. Dostupné z: http://www.gotquestions.org/Cesky/kresan-dlhy.html
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1.2 Nerestny ul Bernarda Mandevilla

Neni tomu zdaleka tak davno, kdy ekonomové o etice vitbec nehovofili. Byla pro né
nezajimava a nebylo o ni tfeba mluvit. Ekonomové spoléhali na neviditelnou ruku trhu,

kterd pfeménuje soukromé nemravnosti v obecné blaho.

Otcem mysSlenky neviditelné ruky neni Adam Smith, kterému se dnes mylné
pfisuzuje, nybrz Bernard Mandeville. Teorie neviditelné ruky trhu fik4, Ze na soukromé
etice nezalezi. Obecné blaho podporuje cokoli, co se d¢je at’ moralné¢ ¢i nemoralné. Tato
teorie postavila na hlavu prvotni obecnou pfedstavu o souvislosti mezi ekonomii a etikou,
kterou zname jiz ze Starého zédkona. Zacalo se téz tvrdit, Ze pro vytvotreni obecného blaha je
potfeba vice nefesti a egoismu. Mandeville uvedl do déjin mySlenku mravni nefesti
v jednotlivostech, kterd vede v ekonomické blaho celku. Mandeville dokazuje svou
jedinecnost pojetim ryziho ekonomického tématu ve verSich. Soubor mySlenek vyjadieny
v této kratké basni se naprosto liSi od vSech spoleCenskych 1 mordlnich koncepti

uvetejnénych pred nim i po ném.

Basent na zacatku popisuje prospivajici spole¢nost tehdejsi Anglie, kde se vSak

rozrista nefest.’

. Kazda cast celku kypéla neresti,

v I4 . voov 4 rrlo
vSak celek sam se topil ve Stésti.

Vcelky jsou vSak presvédcené, Ze v poctivé a spravedlivé spoleCnosti by byl zivot
lepsi. Vceli bith tuzbé vyhovi, ale jako trest za jejich pokrytectvi sesle na v€elky ctnost a
poctivost. Vysledkem je vSak opak. Vcelky pfichdzeji o své zaméstnani, nebot’ tam, kde
neni tteba vymahani prava, nejsou potieba ani advokati. Neni tfeba Svadlen, nebot’ zmizel
luxus. Ve spolec¢nosti, kde neni potfeba mtizi do oken, pfichdzeji o praci kovari. Basen
konc¢i bidné: Postupnym vymirdnim vcelek, které se nedokazaly uZivit. Postupné vymira
cely ul. Veelky, které prezily, protoZe se uzivit dokazaly, jsou pfesto vyhndny jinym rojem,

ktery jejich ul zabere.

? SEDLACEK, Tomés. Ekonomie dobra a zla. 1. vyd. Praha: 65. pole, 2009, 270 s. ISBN 978-80-
903944-3-8

10 SEDLACEK, Tomas. Ekonomie dobra a zla. 1. vyd. Praha: 65. pole, 2009, 270 s. ISBN 978-80-
903944-3-8, str. 155
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Netestem vdéime za zaméstnanost a podstatu bohatstvi naroda, nebot’ nefest nasobi

poptavku a je tak piivodcem bohatstvi narodi a dynamickou silou ekonomiky.""

“Tak tedy stava se ona zvracend nerest,

hybnym kolesem vSech obchodnich cest.”"*

Existence poctivé spolecnosti se vylucuje s existenci ekonomické prosperity.
Realizovani naboZenskych ideéali by dalo za vznik chudé a nevinné spolecnosti. Vybér mezi
prosperitou a moralitou je zde proto na lidech. Ti jsou ale pfesvédceni o tom, Ze by bez
honby po luxusu mohli nosit stejné obleceni a jist tytéz potraviny. Odstranénim zla z lidi by

ale tento blahobyt zanedlouho skon¢il.

Mandeville tika, Ze wvyspéla spoleCnost vétSinou zije zuspokojovani dvou
ekonomickych potfeb — poptavky po zbozi a sluzbach. Na téchto myslenkéch je novy
zpusob jejich podani, nikoli myslenky samy. Zminky o nich mizeme nalézt jiz v mnohem

v .« L7 1
starsich listinach."

Prakticky s jistotou Ize fici, Ze od 18. stoleti doSlo ke znacné proméné v uvazovani
majoritni populace. Nefesti, véetné¢ marnivosti, byly v podstaté povazovany za ,,pozehnani*
pro spole¢nost, nebot’ piispivaly v koneéném dusledku k jejimu hladSimu chodu a

Mee

zvySovani Zivotni Urovné. A pojem ,zivotni uroven* se stal novym bozstvem své doby.
Dluhy a zadluZenost ptfestaly byt vnimény jako dikaz neschopnosti jedince a potupa,
naopak osoby, které si ,,zily nad poméry*, byly pro mnohé vzorem jak si uzivat Zivota.

Tento trend pietrvava dodnes.

1 SEDLACEK, Tomas. Ekonomie dobra a zla. 1. vyd. Praha: 65. pole, 2009, 270 s. ISBN 978-80-
903944-3-8

12 SEDLACEK, Tomas. Ekonomie dobra a zla. 1. vyd. Praha: 65. pole, 2009, 270 s. ISBN 978-80-
903944-3-8,s. 157

13 SEDLACEK, Tomas. Ekonomie dobra a zla. 1. vyd. Praha: 65. pole, 2009, 270 s. ISBN 978-80-
903944-3-8
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Soucasna zadluZenost statu

Vzristajici vefejny dluh vétSiny vyspélych zemi znamend velky problém. Jeho
snizovani neni vitbec jednoduché. Pokud chceme pojem vetejny dluh definovat, setkdvame
se v literatufe s mnoha moznostmi pojeti. Vefejny dluh lze chapat jako ,, kumulovanou
castku vsech v minulosti vzniklych a dosud nesplacenych piijcek viady a urokii z téchto
piijcek plynoucich. “!* Do této &astky patii dluhy mimorozpo&tovych fondi, zdravotnich

pojistoven a dluhy mistnich rozpocti.

Vznik statniho dluhu pfi¢itdme deficitnimu financovani statniho rozpoctu a platime
ho statnimi obligacemi, pokladni¢nimi poukazkami nebo tfeba plijckami od Evropské
investi¢ni banky. V komparaci s ostatnimi zemémi ma Ceska republika pomérné nizky
statni dluh. Problémem tohoto dluhu je viak jeho velmi vysoké tempo ristu.'” Vetejny dluh

v Ceské republice dosahuje zhruba 130 000 K& na kazdého jednoho obyvatele. '

Ve druhém &tvrtleti roku 2013 se Ceské republice, poprvé od 90. let, povedlo snizit
své zadluzeni nejrychleji ze zemi Evropské unie. Mezi dalsi zemé¢, kterym se taktéz povedlo
svlj dluh snizit, patii Némecko, Litva, Mad’arsko, Lucembursko a LotySsko. Za rok 2013
zaznamenalo nartst dluhu 19 zemi Evropské unie, nejprud$i nartst dluhu vSak vykazal

Kypr. Nejvice zadluzené je Recko a naopak nejméné zadluzené je Estonsko.'’

Budouci generace budou nuceny platit vy$si dané¢ a Cerpat niz$i statni vyhody,
protoZze ekonomika je vysokou zadluZenosti ohroZena. Vetejny dluh je nakonec placen
samotnymi ob¢any kazdého statu, tim klesa divera investortt v mistni trh a kapital unikd do
zahrani¢i. Mnohem t¢z8i a drazsi je také pijcovani penéz na splaceni dluhli. Za souc¢asnymi
problémy fecké ekonomiky stoji neptesna statistika ekonomickych ukazatelli a vysoka
zadluZenost, ktera taktéz snizuje Zivotni Uroven vétSiny obCanl a zhorSuje ekonomické

’ v 1
postaveni zemg."®

41 igka V. a kol.: Makroekonomie, Professional publishing, 2002, str. 469, ISBN 80-86410-27-4

'* [online]. [cit. 2014-03-02]. Dostupné z: http://www.penize.cz/statni-dluh

'® [online]. [cit. 2014-03-02]. Dostupné z: http://www.finance.cz/zpravy/finance/262073-zadluzenost-
zemi-ve-svete/

' [online]. [cit. 2014-03-02]. Dostupné z: http://ekonomika.idnes.cz/cesko-snizilo-sve-zadluzeni-nejvice-
z-eu-ffu-/eko_euro.aspx?c=A131023 164739 eko euro fih

'® [online]. [cit. 2014-03-02]. Dostupné z: http://www.finance.cz/zpravy/finance/262073-zadluzenost-
zemi-ve-svete/
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2 OSOBNI BANKROT V PRAVNIM PROSTREDI
CR
Problematikou osobniho bankrotu se zabyvé zejména zdkon ¢. 182/2006 Sb., o

upadku a zptsobech jeho feseni (insolvenini zdkon) ktery nabyl d¢innosti dne 1. ledna

2008. Tento zdkon nahradil dosavadni zdkon ¢. 328/1991 Sb., o konkursu a vyrovnani.
Cilem insolvenéniho zdkona je pfedevsSim

- zajistit vétsi predvidatelnost a prihlednost ipadkového fizenti,
- posilit pozici véfiteld,

- motivovat dluznika, aby se snazil feSit tipadek vcas,

- moZnd sanace dluznika tam, kde je to pfipustné,

- zajisténi rychlejiiho a efektivnéjiiho pribéhu dpadkového fizeni."”

., Tento zdkon upravuje
a) reSeni tipadku a hrozictho vpadku dluznika soudni Fizenim nékterym ze stanovenych
zpitsobii tak, aby doslo k usporddddni majetkovych vztahii k osobdm dotcenym
dluznikovym vipadkem nebo hrozicim vipadkem a k co nejvyssimu a zdsadné pomérnému
uspokojeni dluZnikovych véritelit,

b) oddluZeni dluzinika. »20

V poslednich letech popularita i mnozstvi pijéek postupné roste. Problémem je, ze

finan¢ni instituty ptjcovaly 1 klientiim, u kterych byly problémy se splacenim od zacatku

ziejmé. Tento problém lidé Casto fesi dalSimi a dalSimi pijckami, které byly Casto jesté

méné vyhodné.

Osobni bankrot, neboli osobni upadek, je zplsobem feSeni insolvence formou

oddluzeni fyzické osoby.

Reseni v podob& oddluZeni, které poskytuje pomoc z dluhové pasti, nAm nabizi

"% [online]. [cit. 2014-09-21]. Dostupné z: http://insolvencni-zakon justice.cz/obecne-
informace/insolvencni-pravo.html
20 74kon &. 182/2006 Sb., o tpadku a zpisobech jeho FeSent (insolvenéni zdkon)
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insolven&ni zakon platny od 1. ledna 2008.*'

Osobni bankrot ndm znazoriiuje efektivni zpisob vypotfadani se s dluhy bez

22
exekuce.

V této kapitole se budeme zabyvat jak definovanim zakladnich pojma, tykajicich se
institutu osobniho bankrotu, tak popisem kroki, které musi fyzicka osoba k vyhlaseni

osobniho bankrotu splnit.

DluZznikem nazyvame toho, kdo ma povinnost splatit véfiteli poskytnutou finanéni
castku vcetné urokd. Naopak véfitelem je ten, kdo finanéni pljcku poskytne. Odmeénou

v . ’ ;o 2
véfitele je ziskany arok.”

Dluznik je v upadku, pokud ma vice véfitel a po dobu delsi nez 30 dni neni
schopen své zavazky plnit (platebni neschopnost). Do Upadku se dluznik dostane také
z ditvodu predluzeni. Do ptredluZeni se dluznik dostava, jakmile ma vice véfitelt a veSkeré

jeho zavazky pievysuji hodnotu jeho majetku.**

Soudni fizeni, kterym se fesi upadek a zpiisob jeho feSni se nazyva insolvenéni

W 24

fizeni a je upraveno zdkonem ¢. 182/2006 Sb. ve znéni pozdéjSich predpist. Zéikon

s s

vyslovné stanovi zdsady, na kterych insolvenéni fizeni spoCivd. Mezi tyto zdsady patfi
zejména rychlost, hospodarnost a spravedlnost fizeni tak, aby bylo dosaZeno co nejvyssi
uspokojeni véftiteld. Dal§imi zdsadami jsou ochrana prav véritele nabytych v dobré viie
a také povinnost véfiteld zdrZzet se jednani, které sméfuje k uspokojeni jejich

pohleddvek mimo insolven&ni fizeni.”

V insolven¢nim fizeni rozhoduji jako soudy prvniho stupné soudy krajske, v jejichz

obvodu je obecny soud dluznika.
Insolven¢ni fizeni ma tyto zasady:

- vetitelé maji v tomto fizeni stejné nebo obdobné postaveni,

2! [online]. [cit. 2014-03-04]. Dostupné z: http://www.finance.cz/zpravy/finance/154783-jak-spravne-
vyhlasit-osobni-bankrot/

22 POHL, Tomas. Bankroty: praktické uplatnéni zdkona o konkursu a vyrovndni se vzory soudnich Zalob a
podani podle novely zakona. Sagit, 1993, 113 s. Mochovy praktické pfirucky. ISBN 80-857-8903-5

3 [online]. [cit. 2014-03-03]. Dostupné z: http://www.nenechsedojit.cz/slovnik-4

?* [online]. [cit. 2014-03-03]. Dostupné z: http://www.ragency.cz/clanky/insolvenceslovnik-pojmu-/5402
** Zéakon &. 182/2006 Sb.
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- zadny z Gcastnikl nesmi byt nespravedlivé poskozen,

- prava véftitele nabyta v dobré vife pred zahdjenim insolvencniho fizeni nelze

rozhodnutim insolventniho soudu omezit,

- vetitelé nesméji jednat o uspokojovani jejich potteb mimo insolvencni fizeni.
Procesnimi subjekty insolven¢niho fizeni jsou:

- msolvenc¢ni soud,

- insolvencni spravce,

- vetitelé uplatiujici sva prava,

- dluznik,

- statni zastupitelstvi — pokud do insolvencniho fizeni vstoupilo - a

- likvidator dluznika.®

Fézi insolven¢niho fizeni, které se v zavislosti na okolnostech konkrétniho ptipadu

mohou svym pribéhem lisit, je n€kolik. V podstaté ale insolvenc¢ni fizeni probiha takto:
- zah4jeni fizeni podanim insolvenéniho navrhu,
- rozhodnuti o dluznikové upadku,
- rozhodnuti o zptisobu feSeni dluznikova tpadku,
- provedeni zvoleného zpisobu feseni upadku,

- ukoncenti insolvenéniho fizeni.

26 [online]. [cit. 2014-03-03]. Dostupné z:
http://business.center.cz/business/pravo/zakony/insolvencni/cast1h2.aspx
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Insolvenéni navrh

Kromé¢ obecnych nélezitosti podani musi insolvencni ndvrh obsahovat
- oznaceni insolvecniho navrhovatele a dluznika,
o fyzicka osoba musi byt ozna¢ena jménem, ptijmenim a bydlistém,
o pravnickd osoba musi byt oznaCena obchodni firmou nebo ndzvem,
sidlem a identifika¢nim c¢islem,
- rozhodujici skutecnosti osvédcujici dluznikiv apadek nebo hrozici upadek,
- skutecnosti opraviujici podat insolven¢ni navrh, pokud navrhovatelem neni
dluznik, musi navrhovatel oznacit dikazy, kterych se dovolava,
- znavrhu musi byt jasné, ¢eho se navrhovatel domaha.
Insolvenéni navrh navrhovatel piedlozi s potfebnym poctem stejnopisii. Jeden
stejnopis si ponechd insolvencni soud a kazdy, komu se dorucuje dostane jeden stejnopis. K

insolvenénimu navrhu je nutno pfipojit listinné dikazy, kterych se navrohovatel doméha a

pfedepsané ptilohy. Tyto listiny ale nejsou soucdasti insolvencniho navrhu.

V ptipadé, Ze insolvenéni ndvrh podava dluznik, je povinnen k nému pfipojit

seznam majetku véetné pohledavek s uvedenim svych dluznik,

seznam zavazka s uvedenim véfiteld,

seznam zameéstanancu,

listiny dokazujici hrozici ipadek nebo upadek.

Insolvenéni soud odmitne takovy néavrh, ktery neobsahuje veskeré nalezitosti, je
neuri¢ity anebo nesrozumitelny, pokud pro tyto zaleZitosti nelze v fizeni pokracovat.
Rozhodne tak neprodlen¢ a to nejpozdéji do 7 dnt od podéani insolvenéniho navrhu.
Insloven¢ni soud stanovi navrhovateli lhiitu k doplnéni chybéjicich skutecnosti a to
maximalné 7 dni. Pokud nebude insolve¢ni navrh v této lhité¢ doplnén, bude insolvenénim

soudem odmitnut.
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Je-li rozhodnuto, ze dluznik je v upadku nebo mu upadek hrozi, vyda insolvecni

soud rozhodnuti o upadku, které¢ musi obsahovat

- vyrok o hrozicim nebo zjisténém tupadku,

- vyrok jimz je stanoven insolven¢ni spravce,

- udaj o tom, kdy nastdvaji ti€inky rozhodnuti,

- vyzvu pro vétitele, aby ptihlasili své pohledavky a to nejdéle do 2 mésict,

- vyzvu, aby véfitelé bez zbytecného odkladu sdélili insolvenénimu spravci, jaka
zjiStovaci prava na dluznikovych vécech, pravech, pohleddvkach nebo jinych
majetkovych hodnotach uplatni,

- vyrok urCujici misto a termin pfezkumného jednani a schiizek véftiteld,

- vyrok, kterym se wulozi dluznikovi, aby ve stanovené lhlté¢ odevzdal
insolven¢imu spravci seznamy svého majetku a zavazkl s uvedenim svych

v o v 1.0 2
vefiteld a dluzniki.?’

Upadek a moznosti jeho FeSeni

Insolvenéni zdkon rozliSuje mezi dvémi zékladnimi formami upadku. Jsou jimi

ptedluZeni a platebni neschopnost.

V ptipadé, ze ma dluznik (fyzickd osoba — podnikatel i nepodnikatel, pravnicka
osoba) vice (nejmén¢ dva) vétitelll, penézité zavazky ma déle nez 30 dnli po splatnosti a
neni schopen je plnit, jedna se o platebni neschopnost. Pokud ma vii¢i dluzniku jeden véfitel
vice pohledavek, nenaplituje se podminka mnohosti veétitell. Zakon také vyslovné
stanovuje, Ze za dal$iho véfitele se nepovazuje osoba, na kterou byla pfevedena néktera
z pohledavek navrhovatele proti dluzniku nebo je jeji ¢ast, v dobé po zahajeni insolven¢niho

fizeni nebo Sesti mésich pied podanim navrhu.

27 74kon &. 182/2006 Sb., o tpadku a zpiisobech jeho Feseni (insolvenéni zdkon)
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Aby byla splnéna podminka neschopnosti plnit zavazky musi nastat alesponl jedna

z nasledujicich situaci
- dluZnik neplni své zavazky déle nez 3 mésice po splatnosti,
- dluzni zastavil platby velké ¢asti svych zavazkii,

- dluznik neptedlozil insolvenénimu soudu seznamy svého majetku, zaméstnanci

a zavazka.

Pokud ma dluznik (fyzickd osoba — podnikatel nebo pravnicka osoba) vice vétitell a
souhrn jeho zavazkl prevysuje hodnotu jeho majetku, jedna se o predluzeni. Rozhodujici je
zde pomér vSech dluznikovych zévazkli, a to i1 nesplacenych, a jeho majetku. Lze-li
piedpokladat, ze dluznik bude moci pokracovat ve spravé majetku, je nutné k tomuto

ptfihlédnout pfi stanovovani hodnoty dluznikova majetku.

V piipadé, kdy se lze se zietelem ke vSem okolnostem diivodné piedpokladat, ze
dluznik nebude schopen vcas a fadn€ splnit podstatnou ¢ast svych penézitych zavazki,
hovotime o hrozicim Upadku. Podat navrh na zahajeni insolven¢niho fizeni z diivodu
hroziciho upadku miize pouze dluznik. Tento zdkrok by mél pro dluznika piedstavovat

moznost, ze dosahne toho, aby mohl zachovat svou vyrobu a zaméstnanost.

Upadek ma tii mozné zpusoby feseni. Insolvenéni zakon tedy dava dluznikim na
vybér, kterd z moznosti pro né bude vhodna. Témito zpiisoby jsou konkurs (likvidacni
postup), reorganizace a oddluzeni (prvek sana¢ni).”® Dale muze insolvencni soud
rozhodnout o odmitnuti navrhu pro vady nebo zjevnou bezdlivodnost, zastavit fizeni pro
nedostatek podminek, ktery nelze odstranit nebo pro zpétvzeti insolvenéniho navrhu. Vybér
vhodného zplisobu feSeni dluznikova Upadku ma vést zejména k co nejvysSi mife

C vy o 2
uspokojeni v&iteli.”’

28 [online]. [cit. 2014-03-03]. Dostupné z: http://exekuce-oddluzeni.blog.cz/1104/vyklad-pojmu-dle-
insolvencniho-zakona
*? Zakon &. 182/2006 Sb.
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Konkurs

MozZnost feSeni upadku pomoci konkursu je v podstaté o likvida¢ni cestou, kdy se
majetek dluZznika zpenéZi a vytéZek je rozdélen mezi véfitele podle stanovenych pravidel.
Zahajeni konkursniho Fizeni je mozné jak z viile véfitele, tak z vile dluznika.’® Konkursem
muze fesit upadek kterykoli dluznik — fyzicka osoba — podnikatel, nepodnikatel, pravnicka
osoba. *' Insolvenéni soud rozhodne o prohlaseni konkursu bud’ samostatnym rozhodnutim,
nebo toto rozhodnuti spoji s rozhodnutim o tpadku. Takto ucini pokud je dluznikem osoba,
u které neni mozné fesit ipadek reorganizaci nebo oddluzenim. U¢inky prohlaseni konkursu

nastavaji okamzikem zvetejnéni v insolvencnim rejstiiku.
Prohlaseni konkursu ma zejména tyto ucinky:
- pfreruSeni likvidace pravnické osoby,
- nainsolvencniho spravce piechazi opravnéni nakladat s majetkovou podstatou,
- nesplatné pohledavky se prohlaSenim konkursu povazuji za splatné,
- zanikaji jednostranné pravni tkony dluznika tykajici se majetkové podstaty,
- zanikaji navrhy na uzavieni smlouvy, které dluznik ucinil a nebyly dosud pfijaty,

- nekon¢i provoz dluZznikova podniku — insolvenéni spravce bude zkoumat

moznost pokra¢ovani v provozu podniku.

ProhlaSenim konkursu se pteruSuji rozhod¢i a soudni fizeni tykajici se majetkové

podstaty jejichz ucastnikem je dluznik.

Insolvenéni spravce nabyva prohlaSenim konkursu opravnéni nakladat s majetkovou
podstatou, ktera pfisluSi dluzniku, jakoz 1 vykon prav a plnéni povinnosti z toho

vyplyvajicich. Insolvenéni spravce zejména vykonava akcionaiska prava spojena s akciemi

Y POHL, Tomas. Bankroty: praktické uplatméni zdkona o konkursu a vyrovndni se vzory soudnich Zalob a
podani podle novely zakona. Sagit, 1993, 113 s. Mochovy praktické pfirucky. ISBN 80-857-8903-5
3! [online]. [cit. 2014-09-22] HTTP://INSOLVENCNI-ZAKON.JUSTICE.CZ/OBECNE-

INFORMACE/UPADEK-A-ZPUSOBY-JEHO-RESENI.LHTML.
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zahrnutymi do majetkové podstaty. Déle rozhoduje o obchodnim tajemstvi, vystupuje jako
zaméstnavatel viici dluZznikovym zaméstnanciim a vede Ucetnictvi podniku. Dalsi nedilnou
soucasti funkce insolvencéniho spradvce je soupis zjisténych piihlaSenych pohledavek

k ptipravé pfezkumného jednani a schiizi vétiteli.
O zruSeni konkursu rozhodne insolvencni soud v téchto ptipadech:
- dluzniktiv ipadek nebyl dostatecné osveédcen,
- majetek dluznika je zcela nepostacujici pro uspokojeni véfiteld,
- nanavrh dluznika se souhlasem vsech véfitelii a insolven¢niho spravce.

K teSeni mensich konkursti podle rozsahu majetku a poctu vétiteli anebo k feSeni
konkurst vedenych na majetek fyzickych osob — nepodnikatelii, je uréen nepatrny konkurs.
Je to zjednoduseny, rychly a efektivni procesni postup. Rozhodnuti o nepatrném konkursu
muze insolven¢ni soud vydat i bez navrhu nebo ho vydat kdykoliv béhem insolven¢niho

fizeni po prohlageni konkursu.’?

Reorganizace

Reorganizaci rozumime uspokojovani pohleddvek véfitell pii zachovani chodu
dluznikova podniku. Tento zplsob je urCen pro dluzniky- podnikatele. Chod dluznikova
podniku je vSak omezen tzv. reorganizaénim planem, kterym se sleduje ozdraveni

dluznikova podniku a uspotfaddani vztahli mezi dluZznikem a véfiteli.
Reorganizace piipada v ivahu u podnikatela, ktefi:
- nejsou v likvidaci,
- nejsou obchodniky s cennymi papiry,

- jejich celkovy ro¢ni obrat za posledni tcetni obdobi dosahl alespont 50 milioni

korun.

2 [online]. [cit. 2014-09-23] Http://insolvencni-zakon.justice.cz/obecne-informace/konkurs.html.
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Navrh na povoleni reorganizace muze podat dluznik nebo ptihlaSeny véfitel.
Tento navrh musi mimo obecné nalezitosti obsahovat tdaj o zplisobu navrhované
reorganizace a dluznikovi znamé tidaje o kapitalové struktuie majetku osob, které dluznika

ovladaji.

Postaveni dotéenych osob v disledku povolené reorganizace stanovuje
reorganizatni plan. Uginnosti reorganiza¢niho planu se obnovuje vykon funkce valné
hromady, zanikaji prava véfitelli a prava tfetich osob k majetku néleZicimu do majetkové
podstaty. V tomto pldnu mize byt uvedeno i nékolik zpisobli reorganizace soucasne.
Splnéni reorganizaéniho planu nebo jeho podstatné c¢asti ma za nasledek skonceni
reorganizace. Insolvencni soud poté rozhodne o odmeéné insolvencniho spravce a jeho

nakladech.*

Oddluzeni

OddluZeni — osobni bankrot, je naopak ur€eno prevazné pro nepodnikatele, resp. pro
osoby nemajici zdvazky z podnikdni. Jedna se zejména o dluzniky, ktefi se do upadku
dostali provozem domdcnosti. Insolvenéni zakon vSak upravuje také podminky, pfi jejichz
splnéni nebrani dluhy z podnikéani feSeni dluznikova upadku oddluZenim. Takovi dluZnici
maji moznost oddluzeni pokud jsou schopni uhradit alesponi 30% pohledavek svych véfiteli
bud’ ze svych piijml ve splatkach za 5 let (oddluzeni plnénim splatkového kalendate) nebo
ze zpenézeni svého majetku (oddluzeni zpenéZenim majetkové podstaty). Dluznik, ktery
splni podminky schvéleného oddluzeni, mize zadat, aby byl zprostén placeni zbytkii svych
zévazkua. Institut oddluZzeni by mél dluznikovi umoznit ,,novy zacatek a motivovat ho
k aktivnimu zapojeni do umotovani svych dluht. DalSim zcili je také sniZeni naklada

vefejnych rozpoctl na sanaci téch, kdo se ocitli v krizi.

33 [online] [cit. 2014-09-22] HTTP:/INSOLVENCNI-ZAKON.JUSTICE.CZ/OBECNE-
INFORMACE/REORGANIZACE.HTML.
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2.1 Postup pri oddluzeni

»wRozvoj uverového trhu s sebou prinesl i tézko potlacitelny vedlejsi negativni

efekt — neschopnost nékterych dluzniku radne splacet. Jak postupovat v okamziku, kdy

jiZ nejste schopni splacet své dluhy? "**

Navrh na povoleni oddluzeni mizZe podat pouze dluznik a to vzdy soudasné

s insolven¢nim navrhem. Tento navrh se poddva na zdkonem stanoveném formulari.

Podava-li insolvencni ndvrh dluznik, musi podat ndvrh na povoleni oddluzeni spolu

s insolven¢nim navrhem.

Pokud by se stalo, Ze véfitel by podal insolven¢ni navrh diive nez dluznik, muze
dluznik podat navrh na povoleni oddluzeni ve 30 denni propadné lhtté bézici ode dne, kdy

mu byl dorucen véfitelliv insolvenéni navrh. O této moznosti musi dluznika poucit soud.
Navrh na povoleni oddluzeni musi spliiovat tyto nalezitosti:

- musi obsahovat oznaceni dluznika a osoby, které jsou opravnény za néj

jednat,
- udaje oc¢ekavanych piijmt dluznika v obdobi nasledujicich 5 let,
- udaje o ptijmech z obdobi poslednich 3 let,

- navrh na zpusob oddluzeni, poptipadé sdéleni, ze takovy navrh dluznik

nevznasi.

DluZnik je povinen k navrhu o povoleni oddluZeni ptiloZit:

- seznam zavazkl a majetku,
- listiny, které dokladaji udaje o ptijmech za posledni 3 roky,

- pisemny souhlas véfitele o dohod€ s dluznikem, Ze hodnota plnéni, které

obdrzi, bude niz8i neZ 30% jeho pohledavky.

** [online]. [cit. 2014-03-04]. Dostupné z: http://www.finance.cz/zpravy/finance/154783-jak-spravne-
vyhlasit-osobni-bankrot/
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Névrh na povoleni oddluZeni je insolvencnim soudem zamitnut, pokud je zamér
uhradit své zavazky shledan nepoctivym nebo jestlize je pfistup dluznika nedbaly nebo
lehkomyslny. Zamitnut bude také névrh, ze kterého je patrné, ze hodnota plnéni, které by
pii oddluzeni vétitelé obdrzeli, bude nizsi nez 30% jejich pohledavek. Spolu se zamitnutim

navrhu na podani oddluZeni je zaroven rozhodnuto o feSeni upadku konkursem.

V ptipadé, ze dojde k povoleni oddluzeni, musi dale vétitelé, pripadné insolvenéni
soud rozhodnout, jakym zpisobem bude oddluzeni probihat. Usneseni o schvaleni
oddluZeni zavazuje vSechny dotcené — dluznik, véfitelé (véetné véfiteli, ktefi s oddluzenim
nesouhlasili nebo o ném nehlasovali). V usneseni jsou obsazeny dulezité informace pro
dalsi etapy fizeni jako je zplsob oddluZeni, uréeni majetku, osobu insolvenéniho spravce
nebo splatkovy kalendat. Uginnost rozhodnuti nastava zvefejnénim v insolvenénim

rejstiiku. >

Insolven¢ni zdkon upravuje dva mozné zplsoby oddluzeni — zpenézeni majetkové
podstaty nebo plnéni pomoci splatkového kalendare. Rozhodnuti o zpiisobu oddluzeni je
ponechdna no nezajisténych véfitelich. Véritelé hlasuji o zpisobu oddluzeni na své schuzi,
nebo mimo ni. Vysledek tohoto hlasovani je podkladem pro rozhodovani insolven¢niho

soudu, ktery vSak musi oddluZeni nejdiive schvalit.

Prvni moznosti oddluzeni je zpenézeni majetkové podstaty, které se vztahuje na
soucasny majetek dluznika, nikoli majetek, ktery dluznik predpoklada ziskat v budoucnu,
ani majetku, ktery dluznik nabyl v pribéhu insolvencniho fizeni. Insolvenéni soud musi

~r o7

v tomto pfipad¢ oznacit majetek nalezici do majetkové podstaty.

Druhou moznosti oddluzeni je plnéni splatkového kalendare. Na rozdil od oddluzeni
zpenézenim majetkové podstaty se pii plnéni splatkového kalendaie zatizi dluzniktv
budouci pfijem. Po dobu 5 let musi dluznik ze svého pfijmu hradit splatky na thradu
pohledavek svych nezajisténych véfiteli podle daného poméru. Po tuto dobu je dluznik
povinen konat vyd€le¢nou ¢innost a pokud je nezaméstnany, musi usilovat o ziskani piijmu.
V ptipadé, ze dluznik néco zdédi nebo dostane darem, musi tyto hodnoty vydat

insolven¢nimu spravci, ktery je zpenézi a tento vytézek pouzije k mimofadnym splatkdm

= [online]. [cit. 2014-09-22] HTTP://INSOLVENCNI-ZAKON.JUSTICE.CZ/OBECNE-
INFORMACE/ODDLUZENI.HTML.
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nad ramec splatkového kalendafe. Zadny z véfiteldl nesmi byt dluznikem zvyhodiovén.

Zajisténi veétitelé maji moznost se uspokojit z vytézku zpenézeni predmétu zajisténi.

V ptipadé€ oddluZeni konci insolvenéni fizeni rozhodnutim o splnéni oddluZent, proti
némuz neni mozné se odvolat. Insolven¢ni fizeni pravni moci tohoto rozhodnuti kon¢i.
Dluznik ma pak narok podat soudu navrh na osvobozeni od placeni pohleddvek zahrnutych
do oddluzeni, které se vztahuje 1 na pohledavky, ke kterym viibec pfihlizeno nebylo. Plati
tedy, Ze vSechny dluhy z minulosti az do momentu schvaleni oddluzeni jsou smazany. Soud
vSak mtize osvobozeni dluznikovi také odebrat na navrh nékteré¢ho z vétiteli, ktery by
namital, Ze k oddluZeni doSlo na zaklad¢ podvodu anebo v piipadé, Ze dluznik zvyhodnil

nékteré vétitele. >

2.2 Priklady scénari prubéhu insolvenéniho Fizeni

V insolven¢nim rejstiiku jsou volné ptistupné tidaje jednotlivych piipadi, se kterymi
se miuze kazdy seznamit. Ukazuji ndm 1 takové podrobnosti jako naptiklad pfijmy
jednotlivych dluznikti. Z téchto zaznami je patrné i to, ze navrh nemusi vzdy dopadnout

podle piedstav dluznika.

Odmitnuti navrhu pro formalni nedostatky

Dne 18. ledna 2013 byl do liberecké pobodky Krajského soudu v Usti nad Labem
dorucen insolvencni navrh spojeny s navrhem na oddluzeni. Dluznik, pan Jan, v ndvrhu
uvedl, Ze ma 6 véfiteld, vici kterym ma 12 zavazka v celkové vysi 1.044.464 K¢&. Dale

uvedl, ze veSkeré zavazky jsou minimalné 3 mésice po splatnosti a Ze neni schopen je platit.

Do néavrhu feSeni upadku pomoci oddluZeni dluznik uvedl, ze vyse jeho pfijml ¢ini
34.849 K¢ a zZe je zatizen jednou vyzivovaci povinnosti ve vysi 4000 K¢. Dluznik navrhl
meésicni moznou splatku ve vysi 16.015 K¢. Pokud by pan Jan po dobu 5 let splacel kazdy

meésic vySe uvedenou ¢astku, uhradil by svym véfitellim za tuto dobu ¢astku v celkové vysi

3% [online]. [cit. 2014-03-04]. Dostupné z: http://insolvencni-zakon justice.cz/obecne-
informace/oddluzeni.html
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960.920 K¢ (vice nez 30% zéavazka).

Insolvenéni navrh byl vsak dne 21. ledna 2013 usnesenim Krajského soudu v Usti

nad Labem odmitnut z divodu chybéjicich tidaji o splatnosti kteréhokoli ze zavazki.

Dne 4. cervna 2013 podal dluznik opét insolvenéni navrh spojeny s navrhem na
oddluZeni, ve které¢ opct chybély tidaje o splatnosti kteréhokoli ze zavazkti, a proto byl

Krajskym soudem v Usti nad Labem znovu odmitnut.

Potieti podal pan Jan insolvencni navrh spojeny s navrhem na oddluzeni dne 2. srpna
2013. Tento navrh byl jiz soudem pfijat, ale 1 pfesto byl dluznik nejprve vyzvan, aby doplnil
svllj navrh o vypotadani spolecného jméni manzel. Dluznik tak ucinil a dne 3. prosince
2013 Krajsky soud v Usti nad Labem navrhu vyhovél a insolvenéni soud povolil feseni
upadku dluznika pomoci oddluzeni. Soud dale schvalil oddluzeni dluznika pomoci

splatkového kalendare.’’

Nejdrive upadek a poté oddluZeni

Dne 10. srpna 2012 byl insolven¢nimu soudu dorucen véfitelsky insolvenéni navrh
od Komer¢ni banky a.s. podany na pani Klaru, ve kterém je uvedeno, ze pani Klara dluzi
Komer¢ni bance a.s. ¢astku v celkové vysi 1.204.718,50 K¢&. Dale je v insolvenénim navrhu

uvedeno, Ze dluZnice zajistila svllj zdvazek zastavnimi pravy k nemovitostem.

Na zékladé véftitelského insolvencniho navrhu bylo dne 15. srpna 2012 zahajeno
insolvenc¢ni fizeni dluznika. Dne 22. unora 2013 podala pani Klara ndvrh na povoleni
oddluzeni, ktery byl Krajskym soudem v Usti nad Labem odmitnut. Upadek viak zajistén
byl a na majetek pani Klary byl vyhlasen konkurs jako zpisob feSeni ipadku. Pani Klara
tedy podala odvolani, ve kterém navrhuje, aby odvolaci soud napadené usneseni zrusil a
vratil soudu 1. stupné k dal§imu fizeni anebo aby napadené usneseni zménil. Vrchni soud
v Praze jako soud odvolaci rozhodl, Ze se usneseni Krajského soudu v Usti nad Labem rusi

a véc v tomto rozsahu vraci zpét k dalSimu projednani a rozhodnuti.

37 [online]. [cit. 2014-03-09]. Dostupné z:
https://isir.justice.cz/isir/ueu/evidence upadcu_detail.do?id=3bbe13b3-994c-4bed-9a71-105299¢31b65
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Pani Klara poté Krajskému soudu v Usti nad Labem podala dne 26. ¢ervence 2013
novy navrh na feseni upadku pomoci oddluZeni. Jelikoz Krajsky soud v Usti nad Labem
tentokrat shledal, ze pani Klara splituje podminky oddluzeni, bylo dne 23. fijna 2013 navrhu
vyhovéno a feSeni upadku pomoci oddluzeni bylo povoleno. Soud dale povolil oddluzeni

dluznika pomoci splatkového kalendate.’®

*¥ [online]. [cit. 2014-03-09]. Dostupné z:
https://isir.justice.cz/isir/ueu/evidence upadcu detail.do?id=6f7a77e4-a5b2-4940-aeb0-cd4ce2538b9%a
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3 VYVOJ ZADLUZENOSTIV CR

V této kapitole se budeme =zabyvat problematikou zadluZovani domécnosti,
vysvétlenim zakladnich pojmi souvisejicich se zadluZzenim a déle pak grafy zachycujicimi

tuto problematiku.

Prvnim z pojmt je dluh. Dluh je polozka vytvarejici dluznikovi povinnost uhradit
vetiteli dluznou ¢astku. Mize vzniknout naptiklad ndkupem zbozi nebo sluzeb, na které
kupujici nemam dostatecné mnozstvi vlastnich finan¢nich prostiedkli. Plati je tedy ze

zprosttedkované pajcky.”

Zadluzeni je pojem oznacujici skute€nost, kdy dluznik k financovani pouzZiva zdroje
cizi. Zadluzeni napomaha zdravé ekonomice, protoze lidem umoziuje uspokojovani jejich

potieb.*

PtedluZeni se situace, kdy ma dluznik vice vétiteli a zaroven hodnota jeho splatnych

/ o . Y7 v . ~ 7 . 41
zavazkl je vyssi nez hodnota jeho veskerého majetku.

Za posledni dobu zaregistrovaly ¢eské domacnosti nékolik riznych obdobi, ktera
zménila zptsob, jakym domacnosti disponuji se svymi penézi. Nejpatrnéj§i zmeénou byl
silny néklon k vétsi spotiebeé zbozi a sluzeb, kterou vyvolaly pestré podnéty a touhy obcanti.
DostateCnym ristem piijmt obcanii bylo mozno tyto touhy po zboZzi a sluzbach uspokojit.
Na zacatku roku 2004, kdy Ceska ekonomika rozkvétala, byl nejvice zjevny nartist prijmt

domacnosti.

Nedilnou soucasti kazdé ekonomiky je také krize. Ackoli podoba krize se muze stat
od statu lisit, pfi¢iny byvaji Casto velice podobné — piehrati ekonomiky (cenové bubliny na
trzich), ptebytek likvidity, vysoky rlst ive€ri a podcenovani rizik. Dopady krize miizeme
vidét napiiklad na zvySujici se nezaméstnanosti, poklesu zahrani¢niho obchodu nebo
poklesu rastu hrubého doméciho produktu. Jiz od roku 2001 byly USA v nerovnovaze a tim

se v podstaté odstartovala krize. I ptes to, ze v USA zacaly ptichazet vétsi problémy az na

39 [online]. [cit. 2014-03-04]. Dostupné z: http://ucetnictvi-mzdy.studentske.cz/2008/06/definice-
dluhu.html

0 [online]. [cit. 2014-03-04]. Dostupné z: https://managementmania.com/cs/zadluzenost

*! Tonline]. [cit. 2014-03-04]. Dostupné z: http://business.center.cz/business/pojmy/p899-predluzeni.aspx
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zaCatku roku 2008, USA se do makroekonomické nestability dostaly jiz v roce 2002, coz
vlastné odstartovalo krizi. Projevem této krize bylo prave rostouci zadluzovani domacnosti,
vzrustajici deficit zahrani¢niho obchodu a vnitini nerovnovéaha. Masivni nesplaceni hypoték
vedlo k tomu, Ze se americky finan¢ni sektor stal nestabilnim a nakonec se problémy
roz8ifily po celém svété. Toto vedlo k prevzeti bank stdtem, bankrotim bank, zvySeni

pojisténi depozit, atd.

Celosvétova krize ma dva hlavni vzajemné se ovliviiyjici dopady. Prvnim z téchto
dopadti je dopad makroekonomicky, coz znamena piedevSim dopady krize na inflaci,
nezamestnanost, HDP a splaceni aveéra. Mezi mikroekonomické zafadime hlavné dopady na

jednotlivé oblasti ekonomiky a jeji rizikové skupiny.

Obrazek 1: Makroekonomické a mikroekonomické dusledky krize

Makroekonomické dopady

Neastovt oy
Rizikové skupiny

Zdroj*

Celosvétova krize méla samoziejmé dopad 1 na zadluzovani domacnosti v Ceské
republice. Na spotfebu a zplisobilost domacnosti splacet diive piijaté zavazky pusobil
negativné zhorSujici se stav na trhu prace. Finan¢ni zalohu domécnosti omezovaly klesajici

vyse piijmu a zaroven neklesajici vyse trokovych nakladd. V roce 2009 poklesl i vzrist

2 [online]. [cit. 2014-03-04]. Dostupné z:
http://navigatoruveru.cz/dokumenty/2013/131202%20Navigator%202013%20studie%20EEIP-
UK%?20final.pdf
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objemu bankovnich pijéek oproti predeslym rokim — vroce 2008 se stavy uveéri
domadacnostem zvysily o 143,9 mld. K¢, naproti tomu v roce 2009 se zvySily jen on 53,9
mld. K¢. Tento pokles zptsobila za prvé nizsi schopnost pfijimat dalsi zavazky, za druhé
vys$$i opatrnost poskytovatelt z davodu jejich vyssi rizikovosti. Tento pokles se rozdilné
odrazil na nebankovnich a bankovnich poskytovatelich piij¢ek. Objem bankovnich piijcek
¢eskym domacnostem se vroce 2009 zvysil o 16,5 mld. K¢ Naproti tomu objem

nebankovnich pijcek klesl o 29 mld. K¢&. Tento pokles pokracoval i v roce 2010.

Obrazek 2: Zména stavu spotiebitelskych aveért za obdobi 2007 — 2012
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Dalsi zadluzovani ceskych domacnosti bude zaviset jak na celosvétovych, tak i na
lokalnich makroekonomickych podminkach, protoze ceska ekonomika je exportné
orientovana a mald. Nasledujici graf znazoriiuje pokles makroekonomické sily vykonnosti

Ceské republiky a dalsich zemi.

* [online]. [cit. 2014-03-04]. Dostupné z:
http://navigatoruveru.cz/dokumenty/2013/131202%20Navigator%202013%20studie%20EEIP-
UK%?20final.pdf
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Obrazek 3: Dynamika vyvoje HDP v Ceské republice a dalich zemich
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Hospodatska politika nasi vlady v soucasné dobé piisobi na ¢eskou ekonomiku.
Snizovani schodku statniho rozpoctu je legitimni, avSak postup jeho uskutecnéni nasi
vladou je stale problematicky. Tim je ekonomicky rtist v Ceské republice negativné

ovlivnén.

ZadluZovani ¢eskych domacnosti v souvislosti s vyvojem EU

Ekonomika Ceské republiky se s ekonomikou zemi Evropské unie sbiha na
n¢kolika urovnich, jako je napiiklad finan¢ni konvergence neboli sbihavost. Je
vysledkem nizkého pronikani finanénich produkti na cesky trh. Toto se vSak
v budoucnosti s nejvétsi pravdépodobnosti zmeéni a miizeme ocekavat sblizeni téchto

trhli. Hybnou silou motoru vyvoje produkti, jakymi jsou napt. Spotiebitelské uvéry a

* [online]. [cit. 2014-03-04]. Dostupné z:
http://navigatoruveru.cz/dokumenty/2013/131202%20Navigator%202013%20studie%20EEIP-
UK%20final.pdf
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hypotéky, je ona penetra¢ni mezera finan¢nich produktt. Nasledujici obrazek ukazuje,

ze penetrace uveért v minulych letech podstatné vzrostla.

Obrazek 4: Vyvoj zadluZenosti domacnosti CR za obdobi 1993 - 2012
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Soucasnost

Ceské domacnosti k 31.12.2011 celkem dluzily 1,098 bilionu korun. Vyse avéra
byla takika desetkrat vyssi nez v roce 1993. Po ptichodu nového tisicileti jsme mohli
sledovat nejvétsi rozmach zadluzeni. Poptavka po pujckédch byla vysoka, nebot’

. . ver 4
ekonomice se velmi daiilo.*

% [online]. [cit. 2014-03-04]. Dostupné z:
http://navigatoruveru.cz/dokumenty/2013/131202%20Navigator%202013%20studie%20EEIP-
UK%20final.pdf

% [online]. [cit. 2014-03-05]. Dostupné z:
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Obrazek 5: Uvéry domacnostem CR za obdobi 1993 — 2011
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Uvéry na bydleni

Podstatnou soucést (zhruba 70% celkového obejmu uveri) zadluzeni
domadcnosti tvofi uveéry na bydleni — novodobé finan¢ni produkty, za pomoci kterych
lidé financuji své bytové poteby. Tyto uveéry mizeme délit na dva typy — uvéry nizké
sumy bez rucitele ¢i zastavy a uveéry vysoké (az milionové) sumy se zastavou

nemovitosti.*®

7 [online]. [cit. 2014-03-05]. Dostupné z: http://www.bankovnipoplatky.com/vyvoj-zadluzeni-
domacnosti-v-ceske-republice--dluzime-pres-bilion-vetsinu-na-bydleni-17037.html

8 [online]. [cit. 2014-03-05]. Dostupné z: http://www.penize.cz/uvery-na-bydleni
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Obrazek 6: Uvéry na bydleni za obdobi 1997 — 2011
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Spotiebitelské avéry

O spotiebitelskych tvérech se v souvislosti se zadluzovanim hovoii nejcastéji.
Celkovée vSak tvofi asi pétinu objemtl uveéri doméacnostem. Jde v podstaté o velmi
jednoduse dosazitelny uveér, ktery mizeme dostat napiiklad ptimo v obchodé, ve kterém
nakupujeme. Staci si vybrat zbozi, s dolozenim doklad podepsat smlouvu a penize jsou

nase.”’

9 [online]. [cit. 2014-03-05]. Dostupné z: http://www.bankovnipoplatky.com/vyvoj-zadluzeni-

domacnosti-v-ceske-republice--dluzime-pres-bilion-vetsinu-na-bydleni-17037.html
3% [online]. [cit. 2014-03-05]. Dostupné z: http://www.penize.cz/8027 1-co-je-to-spotrebitelsky-uver
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Obrazek 7: Spottebitelské uveéry za obdobi 1997 — 2011
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Disledky — zvySujici se poc¢et bankroti

Zvysujici se pocet osobnich bankroti (insolven¢nich navrhl) je nésledkem
ptiliSného a nepromyslené¢ho zadluZovani. V roce 2008, kdy byl institut insolven¢niho
fizeni na fyzické osoby zaveden, bylo podano 1936 insolvenénich navrhi. V roce 2011 se
pocet témet sedmnactkrat zvysil na 17.600 navrhl a v roce 2012 bylo podano dokonce az
28.830 navrhi. V roce 2013 vSak tento pocet o 2% procenta klesl. Do budoucna Ize ale
z diivodu klesajicich pfijmt domacnosti a neklesajicich urokovych néklad ocekavat dalsi

/.0 « / ’ 7 . 2
narist poétu domécnosti, které se dostanou do insolvence.’

3! Dostupné z: http://www.bankovnipoplatky.com/vyvoj-zadluzeni-domacnosti-v-ceske-republice--
dluzime-pres-bilion-vetsinu-na-bydleni-17037.html

52 [online]. [cit. 2014-03-05]. Dostupné z:
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Obrazek 8: Vyvoj insolven¢nich névrhit FO za obdobi 2008 — 2013
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V nasledujicim grafu vidime, kolik z podanych insolven¢nich navrhli na oddluzeni
bylo soudy skute¢né¢ povoleno. Poradenské spole¢nosti velmi casto vyuzivaji institut
oddluZeni ke svému prospéchu, nikoli k prospéchu zadluZzenych osob, jak tvrdi. Nabizeji
sluzby jako je restrukturalizace dluhti, které¢ by mély vést k vylepsSeni dluznikovy situace
smluvenim nového splatkové kalendafe nebo oddluzeni pomoci osobniho bankrotu.
Vysledek je ovSem takovy, Ze dluznik misto toho, aby své penize uSetfil, tak utrati na

urocich jest€¢ mnohem vice, nez by utratil u dluhu ptivodniho.

Snizujici se pocet exekuci neni pravdépodobné dusledkem lepsi platebni moralky
dluznikti, ale mize byt odrazem pravé toho, Ze si lidé hledaji ,,pomoc* u nebankovnich
instituci a dale u téch, které jsou zminény v pfedchozim odstavci. Podle exekutorské
komory jsou dluzniky vétSinou lidé ve véku od 20 do 35 let, jejichZ dluhy jsou nejCastéji
v fadech stokorun. Jde o pokuty méstské policii, dopravnim podnikiim, atd. Druhou

skupinou jsou pak diichodci, u kterych se pocet exekuci rok od roku zvySuje. V roce 2012

>3 [online]. [cit. 2014-03-05]. Dostupné z:
http://navigatoruveru.cz/dokumenty/2013/131202%20Navigator%202013%20studie%20EEIP-
UK%20final.pdf

38



mélo exekuci na diichody pres 80 tisic Seskych diichodct.”

Obrazek 9: Oddluzeni a osobni bankroty za obdobi 2008 — 2013
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>4 [online]. [cit. 2014-03-05]. Dostupné z:
http://navigatoruveru.cz/dokumenty/2013/131202%20Navigator%202013%20studie%20EEIP-
UK%?20final.pdf

55[online].[cit.ZO14—03—05].Dostupnéz
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4 OSOBNOST DLUZNIKA

K zadluzovani mize vést velmi mnoho rtiznych vnéjSich a vnitinich pfi¢in. Tyto
pfi¢iny nalezneme v riznych oblastech osobniho Zivota jedince a mohou se u urcitého
jedince promitat v rozliSné mife. Mohou to byt naptiklad mikroekonomické a
makroekonomické pticiny, socialni ptfiCiny a také osobnostni okruh, ve kterém se dany
jedinec pohybuje. Kazdy dluznik je vSak jedine¢ny stejné tak, jako je jedinecny kazdy
¢loveék na této planeté. Kazdého jedince ovliviiuji jiné skutecnosti a kazdy z nich je

schopen tyto skutecnosti pfiméfen¢ zménit nebo vyloudit.

Dluzniky, kteti se dostanou do situace, kdy osobni bankrot je jejich jedinym

vychodiskem, mizeme obecné rozdélit do tii skupin.

Prvni skupinou jsou dluZnici, kteti se rozhoduji racionalné, coZ znamena, ze se
zadluzi z divodu, ktery je pro né de facto zivotn¢ dulezity. Jsou to lidé, ktefi mayji
vétSinou nizké piijmy a financ¢ni pljcky pouziji napiiklad na opravu stiechy domu,
koupi nové lednicky nebo zaplaceni Skoly svym détem. Osoby fadici se do této skupiny
maji pfesn¢ vypocitané, jak dlouho a z jakych piijmi budou finan¢ni pijcku splacet, a

doptedu védi, ze jsou toho opravdu schopni.

Do druh¢ skupiny fadime zejména dluzniky, ktefi touzi po lepsi Zivotni Grrovni,
nez kterou si mohou ve skutecnosti dovolit, protoze jim to vySe jejich piijml
nedovoluje. Jsou to lidé, ktefi se naptiklad ocitnou v nové Zivotni situaci, jako je zména
zaméstnani nebo pfichod na vysokou Skolu. Tito dluznici si piijcuji z davodu potieby
vlastnit drahy mobilni telefon, znackové obleceni nebo obuv. Chtéji si v novém
kolektivu ptipadat dobfe. VétSinou se nejednd o vysoké castky, plijcuji si proto u
spolecnosti poskytujicich spotiebitelské uvéry. AvSak 1 10 000 korun je pro tyto
dluzniky velmi problematické splatit. NejvétSim problémem je, ze lidé touzici po
lepSich vécech doptfedu nepiemysleji, jak budou pljcku splacet, protoze se s novou
zivotni situaci nedokazi dost dobfe obezndmit. Mlze se tedy poté stat, ze ptijdou o
zaméstnani a nebudou mit z ¢eho platit. Z tohoto diivodu si pak paj¢i dalsi penize pro
vyrovnani prvni pijéky a tim rozta¢i spirdlu dluhi, ze které je ale velice obtiZzné se

dostat.
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Posledni skupinou jsou vétSinou mladi dluZznici majici pomérné vysoké ptijmy,
dobré rodinné zazemi 1 povédomi o finan¢ni gramotnosti — védi tedy, Ze pokud si plij¢i
penize, musi mit prostfedky na jejich zpétné splaceni. U téchto lidi se vétSinou
setkdvame se zadluzenim prostiednictvim ldkavych kreditnich karet od bankovnich
instituci. Pro dluzniky vétSinou neni problém pujcku splacet. Maji ale potfebu stale
vétsich financnich prostiedkli pro uspokojovani svych ,,rozmart“. Ze spirdly dluht se
tedy spiSe dostat nechtéji, nez nemohou, protoze si na tento pohodlny zptsob Zivota
zvykli. Divodem zde neni pljcka na novou pracku, kterou uz nelze opravit. Je to
potifeba koupit si nové Saty na ples nebo nakoupit pfehnan¢ drahé vanoc¢ni darky.
Nemaji potiebu své finance nijak hlidat ¢i kontrolovat. Problémem zde je, Ze velmi
jednoduSe muze nastat situace, kdy dluznik dluhy nikdy uplné nevyrovna a radé¢ji

pfemysli, jak penize utratit.

Statistiku dluznikii analyzuje od roku 2001 exekutorsky utfad Pierov JUDr.
Tomase Vrany, ktery patii mezi nejvétsi exekutorské Gtady v Ceské republice (realizuje
cca 70 % exekuci na Moravé a 30 % na tizemi Cech). Nasledujici informace jsou

cerpany ze serveru www.exekuce.cz, ktery tato spole¢nost provozuje.

Podle udajii dostupnych na tomto serveru se nejvyssi pocet exekuci tyka muzi
ve stfednich letech s bydlistém v Moravskoslezském kraji, pficemZ primérna vyska
dluhu pak ¢ini vice nez 83 tisic korun. Pomér zadluzenych muzii a Zen je 2:1.
Exekutorsky ufadu Prerov JUDr. TomasSe Vrany za rok 2013 vykonal 56 602 exekuci.

Oproti minulym letim poklesla v roce 2013 zadluZenost Zen.

Typicky profil dluznika se za poslednich deset let prakticky neméni. Nejcastéji
se jednd o muze okolo Cctyficeti let sbydlistém v ostravském regionu.
Novym trendem poslednich let je snizujici se vek dluznika. Tento fakt 1ze vysvétlit ¢im
dal castéjSim zadluZovanim mladych lidi pfedev§im v dobé studii. Tyto dluhy si pak
pfendseji do zafatku svého pracovniho Zivota a kvili nizkym néastupnim platim je

nejsou schopni umofit.”

Existuje vSak podstatny rozdil mezi charakteristikou tzv. ,typického jedince

v exekucnim fizeni* a osobami, které podavaji zadosti o osobni bankrot. Ceska televize

%6 [online]. [cit. 2014-03-09]. Dostupné z: http://www.exekuce.cz/o-exekucich.htm
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ve své hlavni zpravodajské relaci ze dne 8. biezna 2014 uvetejnila vysledky prizkumu
spolecnosti STEM, podle niz je typickym zadatelem o osobni bankrot Zena ve véku 30-
35 let, kterd v priméru dluzi na tfindcti riznych ptjckach okolo 300 000 K¢ a své

zévazky nezvlada splacet piiblizn€ po dobu jednoho roku.

Z uvedenych udajii vyplyva, Ze nejvice postihuji financni problémy osoby po
tticatém roku veéku. Jednou z pficin je zfejme vysoka rozvodovost této vékoveé skupiny a
s ni spojené financni vyCerpani. ,, V' ceské republice se nejcastéji rozvadeji lidé okolo
30.roku zZivota - 38,8% muzii a 39,5% Zen se rozvedlo v obdobi od 25 do 35 let.
K rozvodu dochdzi nejéastéji po uplynuti 3-4 let manzelstvi. >’

Obecné se da zZivotni obdobi okolo tficeti let (ve kterém nejveétsi Cast
zadluZzenosti vznika) charakterizovat jako ,,...... obdobi bilancovani, kdy lidé maji

. vy Ve ’ Voo v ro v, v «58
tendenci smerovat k néjake zmené: partnera, zaméstnani, bydliste atd.

Tyto zmény s sebou v naprosté vétSin€ piindseji zvySené financni zatiZeni
jednotlivce (€1 paru popft. rodiny), jehoz nésledky v podobé¢ plijcek pak provazi dluzniky
po né&kolik dalSich let. Jak wvyplyva ze statistik, jejich umofovani je casto

problematické.

ST VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese: variabilita a patologie lidské
psychiky. Vyd. 3. Praha: Portal, 444 s. ISBN 80-717-8678-0, str. 31

* VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese: variabilita a patologie lidské
psychiky. Vyd. 3. Praha: Portal, 444 s. ISBN 80-717-8678-0, str. 358
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5 FINANCNI GRAMOTNOST

"Do pojmu Financni gramotnost zahrnujeme soubor znalosti, dovednosti a
hodnotovych postoju obcana nezbytnych k tomu, aby financné zabezpecil sebe a svou
rodinu v soucasné spolecnosti a aktivné vystupoval na trhu financnich produktii a
sluzeb.Financné gramotny obcan je pak ten, ktery se orientuje v problematice penéz a
cen a je schopen odpovédné spravovat osobni/rodinny rozpocet, vcetné spravy
finanénich aktiv a financnich zdvazkii s ohledem na ménici se Zivotni situace.”” Jako
finan¢n¢ gramotného Ize tedy oznacit jedince, ktery je schopen kompetentné spravovat
své penézni prosttedky na bézném uctu hotovostnimi a bezhotovostnimi transakcemi,
vyuziva platebni ndstroje, v principu rozumi cenovym mechanismiim a inflaci, je
schopen vést a spravovat rodinny rozpocet, stanovovat finan¢ni cile a zvladat Zivotni

situace z finan¢niho hlediska.

v r

V jakém rozsahu je Sifeni informaci z oblasti finanéni gramotnosit nutné napfic¢
populac¢nimi vrstvami, se ukazalo hlavné ve spojeni se ekonomickou krizi, kera pfimo ¢i

nepiimo dotkla vSech vé€kovych skupin obyvatelstva.

Dalsi z moznych definic nam tika, Ze ,, Financni gramotnost je soubor znalosti,
dovednosti a hodnotovych postojii obcana nezbytnych k tomu, aby financné zabezpecil
sebe a svou rodinu v soucasné spolecnosti a aktivné vystupoval na trhu financnich
produktit a sluzeb. Financné gramotny obcan se orientuje v problematice penéz a cen a
je schopen odpovédné spravovat osobnmi/rodinny rozpocet, vietné spravy financnich

. v 4 r o v I4 I4 ] ((60
aktiv a financnich zavazkii s ohledem na ménici se situace.

Definici finan¢ni gramotnosti 1ze rozd€lit na 3 slozky, kterymi jsou cenova,

penéZni a rozpoctova gramotnost.
- Cenova gramotnost - znalosti cenovych mechanismii a inflace.

- PenéZni gramotnost - schopnost spravy hotovostnich a bezhotovostnich

penéz a spravu nastroji k tomu ur¢enym

> [online]. [cit. 2014-03-13]. Dostupné z: http://www.financnigramotnost.eu/stranka/clanky-a-
informace/slovnik-vyrazu/12/
59 [online]. [cit. 2014-03-08]. Dostupné z: http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=2939
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- Rozpoctova gramotnost — schopnost spravy osobniho nebo rodinného

v ’ I v 7 . / o 61
rozpo&tu a dale spravy finanénich aktiv a zdvazki.°

Obrazek 10:Slozky finanéni gramotnosti
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Rozpoctova gramotnost
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Rozpoctova gramotnost =

Sprava financ¢nich aktiv + Sprava financnich zavazku

Zdroj®

Obecné tedy lze fici, ze financné gramotny je ¢lovek, ktery:

- Planuje osobni vydaje nejméné¢ mésic doptedu, v zavislosti na vysi svych

pfijmi a zavazkd,

- vytvafi osobni/rodinny rozpocet a sleduje jeho plnéni,

- rozumi zasadnim rozdilim mezi finan¢nimi produkty,

- zna rozdil mezi kartou kreditni a debetni,

- zvazuje rtizné nabidky a informace tykajici se finan¢nich produktti, o které

ma zajem (spotiebitelsky aver),

- ma pfinejmensim piedstavu o aktudlnim stavu vlastnich penéz a zplsobu

jejich ziskavani,

- vijak vyhodné spofit a investovat,

%! [online]. [cit. 2014-03-08]. Dostupné z: http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=2939
62[online]. [cit. 2014-03-08]. Dostupné z: http://www.mfcr.cz/cs/o-ministerstvu/vzdelavani/financni-

vzdelavani/skolni-financni-vzdelavani
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- jizuvazoval nad moznostmi finan¢niho zajiSténi ve stafi,
- umi fesit piipadny finan¢ni deficit,
- je zajiStény pred pfipadnymi riziky, a

- bere v Givahu moznost ztraty svého hlavniho pifjmu.®

Naproti tomu finanéné negramotny ¢loveék, ktery neznd zakladni principy, jak
funguje soucasnd ekonomika, pfipravuje sam sebe o penize. Fakt, ze finan¢né
negramotnych obcanti je v Ceské republice pomérné mnoho, je nejvétsim nebezpecim a

. ~ ’ v . 64
slabinou sou¢asné spolecnosti. ®

Od ,,vyplaty k vyplaté* pteziva velmi mnoho domécnosti, a to z divodu, Ze jsou

zatizeny investicemi do nepotfebnych finan¢nich produktt a nepiinosnymi ptijckami.®®

Trest za financni negramotnost (nevédomost jak s pen€zi nakladdat), mize byt
prostfednictvim neviditelné ruky trhu velmi nelitostny. K co nejrychlejSimu odstranéni
tohoto nedostatku by nas mélo motivovat povédomi o tom, ze lidi s touto zkuSenosti je

na svéts jiz velmi mnoho.®

Zvysujici se pocet osobnich bankrotil a exekuci vznika v dasledku zhorSujici se
finan¢ni situace ¢eskych domdacnosti. Naprostd vétSina obcant totiz nevénuje pozornost

&teni slmluv, které podepisuiji, a tim nevédomé piichéazeji o svoje finance.®’

% [online]. [cit. 2014-03-08]. Dostupné z:
http://navigatoruveru.cz/dokumenty/2013/131202%20Navigator%202013%20studie%20EEIP-
UK%20final.pdf

5% [online]. [cit. 2014-03-08]. Dostupné z: http://www.finance.cz/zpravy/finance/312192-financni-
negramotnost-ozebracuje-vetsinu-verejnosti/

% [online]. [cit. 2014-03-08]. Dostupné z: http://www.ipodnikatel.cz/Nez-zacnete-podnikat/financni-
gramotnost-je-nezbytnosti-pro-uspesne-podnikani-video.html

% [online]. [cit. 2014-03-08]. Dostupné z: http://www.finance.cz/zpravy/finance/312192-financni-
negramotnost-ozebracuje-vetsinu-verejnosti/

57 [online]. [cit. 2014-03-08]. Dostupné z:

http://www.gamepark.cz/financni_gramotnost v_cr_ 771722 htm
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Obrazek 11:Zadluzenost ¢eskych domdacnosti za obdobi 1999 — 2011
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V grafu vidime vyvoj zadluZenosti ¢eskych domacnosti od roku 1999 do roku

2011.

5.1 Finan¢ni gramotnost do Skol

Spravovani osobnich ¢i rodinnych financi neni dost dobfe moZné bez orientace
ve svéte financnich produktil a nabidek. Z toho diivodu se do §kol zacala zavadéet vyuka
finan¢ni gramotnosti. V prvni fad¢ je dilezité, aby zaci stiednich 1 zakladnich Skol méli
piedstavu o své financni budoucnosti. Dal§im dualezitym cilem je naucit zaky spravné

zachézet s penézi.

Ministerstvo Skolstvi a télesné vychovy spole¢né s ministerstvem financi jiz od
roku 2006 vazné premysli nad vyukou finan¢ni gramotnosti na zakladnich a stfednich

$kolach, nebot’ posileni finan&ni gramotnosti Geskych ob&ani je nezbytné.*”

., Vidda Ceské republiky svym unesenim ¢. 1594 ze dne 7. prosince 2005 ulozila

ministru financi, ministryni Skolstvi, mladeze a télovychovy a ministru prumyslu a

68 [online]. [cit. 2014-03-08]. Dostupné z:
http://www.gamepark.cz/financni_gramotnost v_cr 771722 htm

% [online]. [cit. 2014-03-09]. Dostupné z: http://www.mfcr.cz/cs/o-ministerstvu/vzdelavani/financni-
vzdelavani/skolni-financni-vzdelavani
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obchodu pripravit do 30. zari 2006 systéem budovani financni gramotnosti na

zdkladnich a stiednich $koldch (ddle jen ,,SBFG*).”

Systém budovani finan¢ni gramotnosti byl vytvofen skupinou slozenou ze
zéastupcli ministerstva pramyslu a obchodu, financi, Skolstvi, mladeze a télovychovy a
organizacemi jimi fizenymi jako je Vyzkumny tustav pedagogicky a Narodni ustav

odborného vzdélavani.

S 4

V zai 2006 byla vyhotovena prvni verze SBFG, ktera byla poté
implementovéana v podobé navrhu prvnich standardl finanéni gramotnosti. V soucasné
dobé jiz méme druhé znéni SBFG, které rozviji rozsahlejsi Strategii finan¢niho

viz_ 7771
vzdélavani.’

Cilem toho projektu je posileni urovné finan¢ni gramotnosti obCani a
poskytnuti potfebnych informaci, které jim pomohou se 1épe orientovat ve financnich
sluzbach a produktech. Obc¢ané diky tomu budou schopni efektivnéji nakladdat se svymi

financemi. Projekt je mezi obCany Sifen jak v rdmci pocatecniho vzdelavani (zakladni a

sttedni Skoly), tak v ramci vzdélavani celozivotniho.

V roce 2008 byla Narodnim ustavem odborného vzdélavani vydana publikace
Financni gramotnost obsah a priklady z praxe skol. Tato publikace slouzi ucitelim k
promitnuti finan¢ni gramotnosti do vyuky a zaroven jim samotnym k seznameni se s
piislusnou problematikou. Uc¢itelim na zakladnich Skolach tato publikace piedstavuje
zéklady finan¢ni gramotnosti, za pouziti kterych ptipravuji ucitelé své zaky na vyuku na
sttedni Skole Naproti tomu ucitelim stfednich §kol tato publikace ukazuje, jaké konecné

dovednosti by si méli jejich Zaci osvojit.”*

V publikaci najdeme pievazné obsahové otdzky, neslouzi jako ucebnice a z toho
davodu je text pojat jako objasnéni problematiky financni gramotnosti. Zakladnimi

oblastmi, do kterych je tato publikace roz¢lenéna jsou:

7 [online]. [cit. 2014-03-09]. Dostupné z: http://www.mfcr.cz/cs/o-ministerstvu/vzdelavani/financni-
vzdelavani/skolni-financni-vzdelavani

"' [online]. [cit. 2014-03-09]. Dostupné z: http://www.mfcr.cz/cs/o-ministerstvu/vzdelavani/financni-
vzdelavani/skolni-financni-vzdelavani

2 AL]., Petr Klinsky ... [et]. Financni gramotnost: obsah a piiklady z praxe kol. Praha: Narodni Gstav
odborného vzdélavani. ISBN 978-808-7063-132
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- Vykladovy text — cil kladen na problematiku finan¢ni gramotnosti, ktera se
vyuCuje na zékladnich Skolach, naptiklad v matematice nebo vlastivéde.
Tento vykladovy text je urCen pro ucitele a je mozno ho ptizpisobit stafi

v r1_o

zaku.

- Ukazky metodického zpracovani — dodatek publikace a néavrhy pro
vyucovaci techniku. Toto zpracovani vytvofili ucitelé zakadnich a stfednich

skol.

- Doplnkové podklady — odkazuje na dal§i mozné prameny, ze kterych mohou

ucitelé pfi vyuce Cerpat.

V publikaci také najdeme piiklady potifebné k pochopeni této problematiky jako

napiiklad na obrazku niZe, ktery nam ukazuje vzorové sestaveni rodinného rozpoétu.”

3 AL]., Petr Klinsky ... [et]. Financni gramotnost: obsah a piiklady z praxe skol. Praha: Narodni Gstav
odborného vzdélavani. ISBN 978-808-7063-132
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Obrazek 12: Ptiklad sestaveni domaciho rozpoctu

Priklad: Rozpocet celé domacnosti si mizeme predstavit na nasi modelové
rodiné. Budeme ho sestavovat za vSechny jeji ¢leny.

Osobni prijmy Osobni vydaje
Pravidelné Pevné
Cista mzda p. Petraka 13370 najemné 8000
podnikani p. Petraka 8130 splatka pajcky 5000
rodiovsky prispévek 7600 penzijni pripojisténi 1000
starobni dichod 8400
mezisoucet 37500 mezisoucet 14000
Nepravidelné Kontrolovatelné
aroky, dividendy 0 provoz domécnosti 2000
provoz auta 2000
jidlo 12000
obleceni 2000
zabava 2000
mezisoucet mezisoucet 20000
Celkem 37500 Celkem 34000
Rozdil prijma a vydaja 37 500 - 34000 = 3500 K&.
Zdroj™

5.2 Poradenstvi v oblasti osobnich bankrotu

Finanéni neboli dluhové poradenstvi je hlavnim vychodiskem finanéni
gramotnosti. Finan¢ni poradce vytvaii pro svého klienta (Clovéka financné
negramotného) financni portfolio, ve kterém klient uspokoji pfedevSim své cile a
potieby v oblasti financi. Nasledné poskytuje kompletni servis spojeny s pravidelnou
aktualizaci tohoto portfolia. Financni poradce se zplnomocnénim miiZze vyftizovat
veskeré kroky tykajici se bankovnich domt, instituci, tfadt a dalSich organizaci - vzdy
ve prospech klienta. Klient se do feSeni osobniho planu muize zapojit a také si mize

vyzkousSet test finan¢ni gramotnosti.

™ AL]., Petr Klinsky ... [et]. Financni gramotnost: obsah a priklady z praxe Skol. Praha: Narodni ustav
odborného vzdélavani. ISBN 978-808-7063-132
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Poradce rozdélujeme do dvou hlavnich skupin:

- Bankovni poradci — zaméstnanci banky, u které ma klient zaloZeny
osobni/firemni ucet. Vyuziva pouze produkty dané banky (nestane se tedy,

ze by klientovi nabidl konkuren¢ni produkt) k rtstu klientova portfolia.

- Finan¢ni poradci — fyzické osoby pracujici na zaklad€ Zzivnostenského
opravnéni (volna nebo véazand zivnost), které nabizeji svym klientim
finan¢ni produkty riznych finanénich instituci. Nezaméfuji se tedy nutné na

jeden typ sluzeb.”

Rady, jak se dostat z finan¢nich potizi, shani kvili rostoucimu zadluzovani stale
vice lidi. Z tohoto divodu vznikla Asociace obcanskych poraden, kterd bezplatné
poskytuje lidem rady, jak feSit potize s bydlenim, problémy s rozdélenim majetku,
rodinné a majetkové potize, dluhovou past nebo ztrdtu zaméstnani. Tuto asociaci
podporuji také nékteré banky jako napiiklad Postovni spofitelna, Ceskoslovenska
obchodni banka a Ceska spofitelna. Asociace ob&anskych poraden usp&né pomohla jiz

n&kolika dluznikiim s Zadosti, aby jim soud povolil osobni bankrot.”

V roce 2011 vypracovala Asociace obCanskych poraden rozsdhlou analyzu
zabyvajici se feSenim dluhové problemaiky. Tato analyza vznikla na zédklad¢ konzultaci
poradcti s klienty. Do tohoto projektu bylo zapojeno celkem 19 poraden, které
shromazd’ovaly data o klientech. Rozhodujici bylo pohlavi, v€k, rodinny stav, vyse
piijmu, vySe zdvazki, dluhy u bank, dluhy u nebankovnich instituci, pocet exekuci,

platebnich rozkazi, insolvence a mnoho dalSich.

7 [online]. [cit. 2014-03-09]. Dostupné z: http://www.penize.cz/investice/18503-kdyz-se-rekne-financni-
poradce

76 [online]. [cit. 2014-03-09]. Dostupné z: http://www.penize.cz/osobni-bankrot/43516-zajem-o-dluhove-
poradenstvi-roste
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Obrazek 13:Insolvence
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Vyse uvedeny graf zndzornuje, kolik klient pfislo v roce 2011 do poraden fesit

problematiku insolvence.

Obrazek 14: Celkovy pocet konzultaci za rok 2011
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Dalsi graf nam ukazuje, kolik konzultaci se mezi klienty a poradci celkem za rok
2011 uskutecnilo.

"7 [online]. [cit. 2014-03-09]. Dostupné z:
http://dluhy.obcanskeporadny.cz/images/stories/clanky/Dluhov_superzprva2011.pdf
"8 [online]. [cit. 2014-03-09]. Dostupné z:
http://dluhy.obcanskeporadny.cz/images/stories/clanky/Dluhov_superzprva2011.pdf
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Obrazek 15: Uspé&siné fesené piipady
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Vyse uvedeny graf zndzoriiuje pocet ptipadul, které byly za rok 2011 dotahnuté
do konce. Tento graf vSak mize podavat zkreslené informace, protoze ne vsichni klienti

podavaji poradctim informace o tom, jak fizeni dopadlo.™

8. zafi je jiz od roku 1966 stanoven dnem Mezinarodni gramotnosti s cilem

napomahat boji mezindrodniho spolecenstvi s finan¢ni negramotnosti lidi.

7 [online]. [cit. 2014-03-09]. Dostupné z:
http://dluhy.obcanskeporadny.cz/images/stories/clanky/Dluhov_superzprva2011.pdf
% [online]. [cit. 2014-03-09]. Dostupné z:
http://dluhy.obcanskeporadny.cz/images/stories/clanky/Dluhov_superzprva2011.pdf
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ZAVER

Hlavnim cilem této bakalatské prace bylo pfiblizit ¢tenaiim problematiku
osobniho bankrotu a zaroven poukéazat na soucasny stav zadluzenosti ceskych ob¢anti a
na moznosti feSeni, které v této situaci nas pravni rad ptipousti. V tivodu prace je
popsan historicky vyvoj osobniho bankrotu. Tento blok se zabyva vysvétlenim pojmt
milostivé 1éto, pabérkovani, desatky, neviditelna ruka trhu, arok a dalsimi pojmy, které
se institutu osobniho bankrotu tykaji. Nasledujici ¢ast je v€novana legislativnim
normdm, které se k dané problematice vztahuji a jejich praktické aplikaci, zbytek prace
je zaméfen piredev§im na moznosti osvéty v oblasti finanéni gramotnosti, naptic

vékovym spektrem populace.

V nasledujicim bloku jsou vysvétleny teoretické zdklady osobniho bankrotu,
pfiblizeni podminek pfi podavani navrhu na oddluzeni a podminek pro jeho schvaleni.
Pro ptiklad byly popsany dva konkrétni ptipady oddluZeni. V této praci byly také
analyzovany souvislosti mezi ekonomickou krizi a vyvojem zadluzenosti obyvatel
Ceské republiky. Dusledkem zadluZovani je zvysujici pocet osobnich bankrotf, protoZe

obcané se Casto dostanou do dluhové pasti a nejsou poté schopni své zdvazky plnit.

Jak uz bylo zminéno v pfedkladané bakalaiské praci je zpracovavanym tématem
termin ,,osobni bankrot* , ktery je zde analyzovéan sice piedevSim jako legislativni
pojem, nicméné v kapitole ”’Osobnost dluznika” je na tento fenomén nahlizeno jak z
hlediska osobnostnich dispozic jedince, tak z pohledu vyvojové obdobi, ve kterém

nejCastéji problémy se spldcenim finan¢nich zavazki nastavaji.

V zé&véru prace jsou popsany kroky ministerstva Skolstvi a ministerstva financi
k zavedeni vyuky finanéni gramotnosti jiz od 1. stupné zakladni $koly. Ceska republika
se tak v poslednich letech zaradila mezi staty, které si uvédomuji zvySenou odpovédnost
za zadluZzovani svych obcani a proto do zakladnich i stfednich Skol se zavadi jako
vyuCovaci pfedmét financni gramotnost (nebo je jeji napln vyucovana jako soucast
osnov jinych predmétll), vznikl institut osobniho bankrotu a funguji desitky poraden

zaméiené na pomoc osobam, které nezvladaji fesit své financni zavazky.
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Posledni odstavce predkladané bakalaiské prace jsou shrnutim vyzkumu, ve
kterém se v lednu roku 2014 obcané osloveni Centrem pro vyzkum vefejného minéni
v ramci projektu ,,Nase spolecnost* vyjadiovali k fenoménu paj¢ovani si penéz.

Z tohoto vyzkumu vyplynulo zajimavé zjisténi: 87% respondentti sice souhlasilo

s tvrzenim, Ze piijCovat si penize, €1 pofizovat véci na dluh predstavuje vzdy urcité
riziko, zarovein vSak 75% dotazanych souhlasilo s vyrokem, ze ptijcovat si penize, ¢i
poftizovat véci na dluh je dnes béZznou soucasti zivota. Nejzdvaznéjsi zjisténi ovSem je,

7e vyhodnost v zivoté na dluh vidi 22% dotazanych.

Soucasti vyzkumu bylo také zjiSténi, na co je pfijatelné ¢i neptijatelné piijCovat
si penize. Zde vysledky nebyly ptekvapivé, spiSe naplnily pfedpokladana oc¢ekdvani: za
nejakceptovateln€jsi jsou povazovany piij¢ky na bydleni, studium ¢i podnikéni, naopak

jako nejméné piijatelné oznacili respondenti piij¢ky na dovolenou.

Z oslovenych osob jich 43% uvedlo, ze v souc¢asné dob¢ splaci néjakou ptjcku,
pficemz polovina z nich oznacila jeji splaceni za obtizné.
(http://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c1/a7175/f3/er140206.pdf

).

Na zakladé téchto vyzkumnych zjisténi bohuZzel nezbyva nez konstatovat, ze v
oblasti praktické aplikace finan¢ni gramotnosti ¢eka zodpovédné instituce jesté znacné
mnozstvi prace a institut osobniho bankrotu bude patrn¢ stale vyhledavanym feSenim

Zivotni situace mnoha Cechu.
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