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Zacinajici lesni pedagog a jak pripravit vyukovy den

Abstrakt

Tématem této bakalarské prace byla lesni pedagogika. Hlavnim cilem bylo shrnout
dostupné informace o lesni pedagogice a vytvorit jednoduchy navod pro zacinajici lesni
pedagogy.

Prvni Cast prace byla zaméfena na vytvoreni uceleného piehledu pojma v oblasti lesni
pedagogiky a objasnéni jejich principa a cili véetné historickych souvislosti. Pozornost byla
vénovana také metodam a pomiickam, pouzivanym pii akcich lesni pedagogiky, legislativnimu
ramci a financovani téchto akci, stejné jako dulezitym organizacim, zabyvajicim se touto

tématikou.

Hlavni naplni této prace bylo vytvoftit ukdzkovy celodenni program lesni pedagogiky
pro déti, ktery by mohl slouzit jako pfirucka zacinajicim pedagogim. Aktivity byly navrzeny
jak pro mladsi (déti z mateiskych $kol a 1. a 2. tiidy ZS), tak pro starsi déti (3. az 5. tiida ZS)
a to véetné programu pro piipad nepfiznivého pocasi. Pfipraveny byly rovnéz koncepty her
a ukazky pracovnich listli pro déti. Do prace byl zahrnut téz Casovy harmonogram pripravy akce
lesni pedagogiky a dalsi informace, dilezité pro zacCinajici lesni pedagogy (rozdily v pfipravé

programu pro starSi/mladsi déti, pomucky apod.)

Dal§imi podstatnymi vystupy této prace byla SWOT analyza konani akce lesni
pedagogiky a kriticka cesta ptfipravy vyukového dne. SWOT analyza byla vyuzita jako nastroj
k sumarizaci faktora, které mohou ovlivnit konani akce lesni pedagogiky. Podstatné je zejména
uvédoméni si slabych stranek a rizik, hrozicich pfi poradani programu. Metoda kritické cesty,
pro jejiz grafické znazornéni byly v této praci vyuzity Ganttovy diagramy, byla vyuzita
pro vyhodnoceni rizikovych faktort pifipravy vyukového dne. Vzhledem k tomu, Ze se jedna
o sériov€ navazujici ¢innosti, bylo zjisténo, ze zména v prabéhu, byt jediné aktivity ovlivni
prubéh zbyvajici Casti programu.

Klicova slova: lesni pedagogika, vyukovy program pro les. pedagogiku, materialy pro lesni

pedagogiku, SWOT analyza, kriticka cesta



Beginning forest teacher and how to prepare a teaching day

Summary
The topic of this bachelor thesis was forest pedagogy. The main objective was

to summarise the available information on forest pedagogy and to create a simple guide
for novice forest educators.

The first part of the thesis was focused on creating a comprehensive overview of terms
in the field of forest pedagogy and clarifying its principles and goals, including historical
contexts. Attention was also paid to the methods and tools used in forest pedagogy activities,
the legislative framework, financing of these activities, as well as important organizations
dealing with this topic.

The main content of this thesis was to create a sample full-day forest pedagogy program
for children, which could be used as a guide for novice educators. Activities were designed for
both younger children (preschoolers and 1st and 2nd grade elementary school students) and
older children (3rd to 5th grade elementary school students), including a program for adverse
weather conditions. Concepts for games and sample worksheets for children were also prepared.
The thesis also included a timetable for preparing the forest pedagogy activity and other
information important for novice forest educators (differences in preparing programs for
older/younger children, tools, etc.).

Other significant outputs of this thesis were a SWOT analysis of forest pedagogy
activity and a critical path for preparing the educational day. The SWOT analysis was used as
a tool to summarize factors that can influence the forest pedagogy activity. It is essential to be
aware of the weaknesses and risks that may arise during the program. In the critical path
method, for which Gantt charts were used to graphically represent it, there is an evaluation of
the risk factors in preparing the educational day. Since these are serially connected activities, it
was found that a change during even a single activity would affect the course of the remaining

part of the program.

Keywords: forest pedagogy, educational program for the forest. pedagogy, materials for forest

pedagogy, SWOT analysis, critical path
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1 Uvod

Lesni pedagogika je specificka forma vzdélavani, zabyvajici se predavanim informaci
o lese a lesnictvi verejnosti. Akce lesni pedagogiky jsou vétSinou zaméfeny zejména na déti,
kterym jsou zabavnou formou zprostfedkovavany informace o fungovani lesniho ekosystému,
hospodareni v lese a myslivosti. Lesni pedagogiku je mozné povazovat za moderni zptsob
komunikace mezi lesniky a vetrejnosti (VLS©2022).

Lesni pedagog je specialné vyskoleny lesnik, ktery zabavné a interaktivné predstavuje
les. V CR je mozné stat se lesnim pedagogem absolvovanim kurzu lesni pedagogiky Palacka
(2018). Tato prace byla koncipovana jako pomucka pro zac¢inajici lesni pedagogy. Bylo vydano
mnoho sbornik®l her a ukazkovych piikladi programi lesni pedagogiky pro déti, v nichz
je mozné se pii pripravé akce lesni pedagogiky inspirovat, nicméné pro zacinajiciho lesniho
pedagoga je podstatny také postup a Casovy harmonogram pripravy takové akce.

SWOT analyza a metoda kritické cesty nejsou zcela typickymi nastroji pro hodnoceni
ptipravy programu lesni pedagogiky, v pfipadé kritické cesty dosud neexistuje ke srovnani
zadna obdobna literatura. Provedeni obou analyz v§ak muze prispét k uspé€$nému naplanovani
a nasledn¢ usporadani kvalitni akce lesni pedagogiky.

Cilem této bakalarské prace bylo inspirovat zaCinajici lesni pedagogy a usnadnit
jim pfipravu akci lesni pedagogiky vcetné ukazky nastroju, které je mozné pii chystani

takového programu vyuzit.
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2 Cil prace

Cilem prace je pfipravit jednoduchy navod pro zcela nové a zacinajici lesni pedagogy.
Hlavnim cilem je pripravit prehled, kde je moznost ziskat materialy, vyukové pomucky,
inspiraci pro napli hodin, moznost financovani pro zacinajici pedagogy a pfipravit koncept
vyukovych her na jeden den vcéetné SWOT analyzy a zpracovat analyzu kritické cesty
vyukového dne.
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3 Literarni reSerse

3.1 Historie a sou¢asnost lesni pedagogiky v CR a v Evropé

Lesni pedagogika byla zalozena v USA panem Josephem Cornellem (z Kalifornie) v 60.
letech minulého stoleti. Postupné se rozsifila po celé Americe a poté pronikla i do Evropy,

konkrétng do Svycarska, Rakouska a Némecka a odtud do dalgich statd (PAWS©2007).

V Ceské republice se lesni pedagogika zaGala vyvijet okolo 90. let minulého stoleti.
Mezi prakopniky se fadi zaméstnanci Integrované stiedni Skoly lesnické ve Vimperku, ktefi
se zaucastnili kurzu lesni pedagogiky v sousednim Rakousku. Po absolvovani kurzu zacali
provozovat lesni pedagogiku v Ceské republice a jiz roku 2002 se u nas uskuteénil prvni kurz
lesni pedagogiky. Zakladni principy byly pfevzaty od RakusSanii a upraveny pro ceské
podminky. Protoze vSak vySe jmenovana lesnicka Skola v roce 2003 ukoncila svoji Cinnost,
od roku 2005 se potradani kurzd chopilo SdruZeni lesni pedagogti CR a Stiedni lesnicka $kola
v Hranicich. Tyto kurzy probihaji az do soucasnosti, od roku 2007 pfibyly 1 kurzy nastavbové

(Leskovcova et al. 2012).

K velkému rozsifeni lesni pedagogiky v CR doslo v roce 2002, kdy se rozsifila mezi
mnoho lesnickych organizaci. V soucasné dobé zabezpeCuji rozvoj a provozovani lesni
pedagogiky oba statni podniky, Ustav pro hospodaiskou Gpravu lesti Brandys nad Labem,

mnoho méstskych lest a stfedni lesnické skoly (Leskovcova et al. 2012).

Machar (2011) dopliiuje, Ze lesni pedagogika v CR je stale do jisté miry ovlivnéna
Rakouskym modelem. Mimo velkych lesnickych podnikl, které organizuji akce lesni
pedagogiky, spolupracuji s lesnimi pedagogy 1 néktefi soukromi vlastnici lesa, ktefi se tak snazi

navazat dobry vztah s vefejnosti a predstavit ji les a lesni hospodartstvi.

V soucasnosti jiz je lesni pedagogika rozsifena prakticky ve vsech zemich EU, principy

jsou podobné, rozdily jsou zejména v systému fungovani (Leskovcova et al. 2012).

Podle Machackové (2021) jsou rozdily ve fungovani lesni pedagogiky v jednotlivych
zemich evidentni. Kazda zemé pfistupuje obecné ke vzdélavani 1 k lesni pedagogice jinym
zpusobem. Lisi se finan¢ni zabezpeCeni té€chto aktivit stejné jako pozadavky na lesni pedagogy

a jejich piistup. V kazdé zemi téz hraje roli zajem lesnickych podnikt o lesni pedagogiku.

Rakousko patii mezi zemé s nejlépe propracovanym systémem lesni pedagogiky,

povinnost zajistovat lesni pedagogiku je zde dokonce legislativné zakotvena, ale zalezi
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na konkrétnich vyucujicich, zda tyto akce s détmi navstivi. V Rakousku je celkem 11 stredisek
lesni pedagogiky, z nichz hlavni a zaroveri $kolici je v Gmiindenu. Stejné jako v CR zde
probihaji kurzy pro zacinajici lesni pedagogy, kterych se ale mize zacastnit kdokoli. Lesni
pedagogika je dotovana statem, ovSem pouze tehdy, pokud je pfislusny lesni pedagog
vystudovany lesnik nebo slozi zkousku z lesnického minima. Na lesnickych Skolach

v Rakousku je lesni pedagogika volitelnym, nékde i povinnym pifedmétem (PAWS©2007).

V Némecku je lesni pedagogika legislativné oSetfena pouze v nékterych spolkovych
zemich, je zaméfena pouze na mensi déti (do cca 10 let) a neni zde zakotven zadny vzdélavaci
systém pro lesni pedagogy. Nejpropracovanéjsi systém lesni pedagogiky je v Brandenbursku,
kde provozuji lesni pedagogiku pro mensi i vétsi déti a mladez, ale také napf. pro seniory
a postizené. Snazi se rovné€z pozitivné pusobit i na vlivné osobnosti - politiky, tisk, pravniky
a manazery. Lesnim pedagogem se muze stat kdokoli, byly zde zalozeny i lesni §koly, muzea,

divadla, nau¢né stezky apod. (PAWS©2007).

PAWS (©2007) uvadi, ze ve Finsku je lesni pedagogika soucasti Skolnich osnov
a zabyvaji se ji firmy a sdruzeni, které zastituje a sdruzuje Finska lesnické asociace. Ve Finsku
funguji 1 specialni webové stranky, slouZzici pro ziskani materialti lesni pedagogiky, ale rovnéz
pro komunikaci s lesnimi pedagogy. Aktivity lesni pedagogiky jsou zde jednodenni az tydenni
v zavislosti na programu a ro&nim obdobi (obdoba "koly v piirod&" v CR) a jsou pro $koly
zdarma. Finskéa lesnické asociace poradd kazdym rokem narodni kviz o lese, do kterého
se zapojuje az 75 % Skol. Nejsou zde organizovany zadné kurzy pro lesni pedagogy, ale dochézi
ke spolupraci mezi vSemi skandinavskymi zemémi, které potradaji vymeénné pobyty lesnich

pedagogu, aby ziskali nové poznatky.

V Madarsku se lesni pedagogice vénuji na Skolach, které buduji pfimo soukromi
vlastnici lest. Tyto Skoly pak nabizeji rizné programy souvisejici s lesni pedagogikou vCetné
ubytovani. Programt se muze zic¢astnit kazdy, mimo béznych aktivit lesni pedagogiky zahrnuji

1 vyjizdky na konich, vylety na kolech a jiné sportovni aktivity (PAWS©2007).

Lesni pedagogika je na Slovensku soucasti enviromentalni vychovy a Ministerstvem
zemeédélstvi a rozvoje venkova pro ni byla schvalena oficialni koncepce. Lesni pedagogiku zde
zajistuji certifikovani lesni pedagogové a je urCena vSem (détem, seniorim, rodinam,
ale i lidem se specialnimi potfebami). Lesni pedagogika je zde realizovana prevazné formou
Skolnich exkurzi do lesa a dle nazoru vyucujicich by méla byt soucasti vzdélavacich programu

vSech déti (Kollarova 2021).
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Na Slovensku se lesni pedagogice vénuji od roku 2000 a stejn& jako v Ceské republice
se inspirovali v Rakousku. Od roku 2002 zde rovnéz probihaji kurzy lesni pedagogiky,
ktera vSak neni nijak financovana, a proto o ni neni pfiliSny zajem. Lesnické subjekty potadaji
prevazné jednodenni akce pro velky pocet ucastniki. Nejlépe fungujici organizaci z pohledu
lesni pedagogiky na Slovensku jsou Statni lesy Tatranského narodniho parku (TANAP),
kde maji lesnici lesni pedagogiku piimo v popisu prace (PAWS©2007).

Polsko spoléha v organizaci lesni pedagogiky na statni lesy, které maji na kazdé
své sprave alespon jednoho lesniho pedagoga. Existuji zde 4 programy lesni pedagogiky podle
ro¢nich obdobi, akce lesni pedagogiky byvaji 5ti az 6ti hodinové. Mimo prozitkové metody
se zameruji 1 na vyuku poznavani rostlin a zvifat a konaji akce pro vSechny vékové skupiny

(PAWS©2007).

Ve Slovinsku je lesni pedagogika stale pom&mé& novym oborem. Stejné jako v CR jde
o environmentalni vychovu a vzdelavani o lese, pfirodé a jejich hodnotach, zalozené
na emocionalnim vnimani pfirody a zazitkovém poznavani. Lesni pedagogika ve Slovinsku
vychazi z poznatki velkého reformatora Skolstvi Johanna Heinricha Pestalozziho. Lesni
pedagogika je zaméfena predevsim na predSkolni a Skolni déti. Rozvoj lesni pedagogiky
zde vSak naréazi na tyto problémy: 1) ve Skolnich vyukovych programech je environmentélni
vychova nejasné definovana a probirana pouze obecn¢, 2) ucitelé maji obavy o bezpeéi zaku
pii vyuce mimo $kolu, 3) mimoskolni aktivity pro déti byvaji zaméteny vyhradné sportovng, 4)
bézni pedagogové nemaji pro lesni pedagogiku dostateCné znalosti. I zde se ale lesni

pedagogika setkava s kladnymi ohlasy (Gyorek©2010).

Vartiainen a Enkenberg (©2011) provedli vyzkum tykajici se lesni pedagogiky
v Evropé. Viechny zainteresované zemévyjma Finska, Bulharska a Ceské republiky poukazuji
na nedostate¢né technické vybaveni ve Skolach. Podle ucastnikii z Estonska, Slovenska,
Svédska, Finska a Litvy je problém se star§imi konzervativnimi pedagogy zavadét jiné zpasoby
vyuky, nez na které byli zvykli. Na nedostatek finan¢nich prostfedkl v lesni pedagogice
upozortiovali zastupci CR, Estonska a Loty§ska. V CR je to zptisobeno tim, e lesni pedagogika
neni certifikovana MSMT a $koly necht&ji investovat do necertifikovanych akci. Ve Svédsku
nejsou ve vzdélavacich osnovach zadna omezeni ani doporuceni. V mnoha $kolach je tak vyuka
v ptirod& naprosto piirozena, ale mnoho $kol ji viibec nepraktikuje. Pitom zastupci Svédska
sami uvedli, Ze lesni pedagogika/vyuka v pfirodé je idealnim zptuisobem, jak se vyhnout nudné
vyuce ve tfidé. Také podle LotySska a Slovenska ma byt lesni pedagogika chépana
jako pokrokovy zptsob vyuky s velkym potencialem zménit tradi¢ni vyukovy systém.
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Roku 2004 vznikla tzv. Evropska sit’ lesnich pedagogu, ktera od roku 2006 pravidelné
organizuje Evropsky kongres pro lesni pedagogy s cilem zajisti vymé&nu informaci, literatury,
poznatki a zkuSenosti mezi lesnimi pedagogy z celé Evropy (v soucasnosti zahrnuje 12

evropskych statdl véetné CR) (Lesni pedagogika©2015).

Na webovém portalu Forestpedagogics (©2017) jsou uvedeny podrobné informace
o prubéhu vsech dosud konanych Evropsky kongrest pro lesni pedagogy. Prvni kongres
se uskutecnil v roce 2006 v Sopronu (Madarsko), nasledovaly kongresy v Gmiindenu
(Rakousko 2007), Burfeltu (Lucembursko 2008), Lyssu (Svycarsko 2009), Lahti (Finsko 2010),
Freisingu (Némecko 2011), Dunkeldu (Velka Britanie 2012), Bilbau (Span&lsko 2013),
Lagrowu (Polsko 2014), Zvolenu (Slovensko 2015) a Biri (Norsko 2016). V roce 2017 hostila
Evropsky kongresi pro lesni pedagogy Ceska republika, konal se na Milovech. V roce 2018
probéhl kongres v Pudasjérvi ve Finsku, v roce 2019 v Lotys$ské Rize. Kvili pademii koronaviru
se kongres nasledné konal az v roce 2021, a to online. V roce 2022 probéhla akce jiz standardné

ve Svycarském Curychu.
3.2 Lesni pedagogika a jeji cile

Lesni pedagogika je soucasti lesnické a environmentalni vychovy, jde o predavani
informaci o lese a hospodareni v ném vefejnosti prostrednictvim lesniho pedagoga. Hlavnim
principem je tzv. zazitkové poznavani lesa - ucastnici aktivit lesni pedagogiky se uci vnimat les
vSemi smysly, uCeni probihé nenasiln€, vnimani je pfirozené a zapamatovani informaci snadné.
Motto lesni pedagogiky zni: O lese ucit v lese. Hlavnimi cily lesni pedagogiky jsou vyuka déti
jinak nez tradicné ve Skole (hry a aktivity Casto propojuji hned nékolik Skolnich predméta
a umoznuji pocvicovani mnoha dualezitych kompetenci), dale prohlubovani zajmu vefejnosti
o les, zlepSovani vztahu clovéka k pfirode€, priblizeni prace lesnik(i a vysvétleni vyznamu

hospodatenti v lese §iroké vefejnosti (Lesy CRO2022).

Podle JurCikové et al. (2014) lesni pedagogika predstavuje vefejnosti les
jako ekosystém, vysvétluje trvale udrzitelné lesni hospodarstvi a smysl hospodareni v lesich
a zduraznuje i dalsi pfinosy lesa pro ¢loveéka. Jejim zakladnim principem je vnimani pfirody

vSemi smysly. Toto zprostiedkovavaji specialné vyskoleni lesnici pfimo v lesnim prostiedi.

Lesni pedagogika je urCena vSem; zejména détem (predskolakim i Skolakam),
ale samoziejmé také dospélym, rodinam, seniorim, handicapovanym lidem apod. Hlavnim

cilem lesni pedagogiky je snaha zlepsit vztah mezi lesem a lidmi, vysvétlit funkce lesa a jeho
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vyznam pro Clovéka i zveéf a apelovat na odpovédné zachazeni s pfirodou. Chce ucit déti
o procesech a vztazich probihajicich v lese, probudit v détech zajem o les a pfirodu, ale také je
naucit, jak se v tomto prostfedi spravné chovat. Lesni pedagogika se snazi pfimét vefejnost
pohlizet na les komplexné€ z pohledu ekologického, ekonomického i socialniho; nastinit zaklady
hospodareni v lese, shrnout prava a povinnosti vlastnika i navstévniku lesa a snazit se o navrat
lidi k pfirod€, podporovat pozitivni vztah vetrejnosti k lesnimu hospodafstvi a pfistup ke dievu

jako obnovitelné suroviné (Lesni pedagogika©2015).

Lesni pedagogika nepiedstavuje les jen jako ekosystém, ale jako dulezitou soucast
krajiny s mnoha funkcemi. Zameétuje se predevsim déti a mladez, ale mnoho akci je ureno
1 pro ostatni vékové skupiny. Vyuziva metody prozitkového uceni, projektového vyucovani,

metody umélecké, dramatické, hudebni 1 vytvarné (Leskovcova et al. 2012).

Lesni pedagogiku je mozné povazovat za snadny a moderni zpiisob komunikace mezi
lesniky a vefejnosti. Jejim cilem je zasvétit ucCastniky akci do fungovani lesa a prirodniho
prostiedi a ukazat lesniky jako partnery lesa, nikoli jeho nepratele. Prezentace lesnictvi probiha
predev§im formou zazitkovych aktivit pfimo v lese zcela pfirozené a nenasilné. Lesni
pedagogika se snazi o uvédomeéni si vSech prinosu lesa pro ¢lovéka, kromé hospodaiskeé se snazi
zdlraznit také ostatni (napf. ochrannou, klimatickou ¢i rekreacni) funkce lesa a nabada

ke spravnému chovani lese (VLS©2022).

Na webovych strankach | Vojenské lesy a statky détem* jsou cile lesni pedagogiky
formulovany nasledovné. Lesni pedagogika se nesnazi nahradit $kolu nebo ucitele, ale ukazat
i jiné formy ucCeni se - napf. prostfednictvim vlastnich smysla a zazitk(i. Pfedstavuje détem les
nejen jako ekosystém, ale také zduraziuje jeho vyznam pro spolecnost. Vysvétluje principy
hospodareni v lese a uvadi na pravou miru dezinformace o lesnim hospodarstvi, §ifici se
na vefejnosti. Chce ukazat pasobeni ¢lovéka na les v pozitivnim svétle, predstavit lesniky
jako kvalifikované a duveéryhodné osoby. Lesni pedagogika informuje o principech trvale
udrzitelného lesniho hospodafeni a motivuje ucastniky k ekologickému chovani

a zodpovédnosti viéi zivotnimu prostiedi (VLS©2022).

Synek a Zatka (2012) dopliiuji, Ze les piestavuje vyznamny krajinny prvek, ktery je
soucasti Skolnich osnov na prvnim i druhém stupni zakladnich skol, a nabizi mnoho odbornych,
biologickych a ekologickych témat. Je mozné jej zaroven vyuzit jako uebnu i hernu, umoziuje
vzdélavani, vychovu, ale i interaktivni vyuku. Lesni pedagogika se snazi vzbudit u déti zajem

o les a ptirodu pomoci zazitkového poznavani, klade diraz na aktivitu €astnikt, nebot” déti
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se z vlastnich zazitka a zkuSenosti u¢i nejsnaze. Zakladnim mottem je objevovat, poznavat,

zkoumat a tvofit.

Ukolem lesni pedagogiky je ukazat détem les jako Zivotné dileZitou souast krajiny,
vysvétlit nékteré predsudky (napt. vétSina déti a dospélych z fad verejnosti napt. nevi, ze lesnik
muze skacet i zdravy strom a vykaceni Casti lesa bere jako jeho zniCeni; mezi vefejnosti
téz prevazuje nazor, Ze u nas lesti ubyva a jsou pretéZzovany) a odavodnit potiebu hospodareni

v lese (Synek a Zatka 2012).

Projekt PAWS (©2007) vysvétluje potiebu kontaktu cloveka s piirodou: Les je soucasti
lidské existence jiz od nepaméti a dodnes je v lidech zakotenéna potieba kontaktu s pfirodou.
Pobyt v lese pfinasi lidem zklidnéni, odreagovani od vymozenosti civilizace, dalo by se fici,
ze je lidem "balzdmem na dusi". Les je unikatnim ekosystémem hned v nékolika ohledech:
produkuje dfevo, je nejvyznamnéjSim komponentem biodiverzity, je hned po sidlech
nejpiirozengjSim zivotnim prostiedim pro cloveéka. To v§e znamena hodnotu, kterou musime
chranit, pokud chceme Zit dal. Ukolem lesniho pedagoga je zprostiedkovavat zabavnou formou
chapani lesniho ekosystémil v koexistenci s ¢lovekem pomoci aktivniho prozitku a vlastnich

zkuSenosti.

Lesnici se pomoci lesni pedagogiky snazi oslovit vefejnost a vzbudit radost a zdjem
o les - nabizeji zdanliveé vSedni véci, které vSak bohuzel 1idé jiz Casto ani nevnimaji. Lesni
pedagogika nabada k uvédomeéni si krasy pii dychani Cerstvého lesniho vzduchu, radosti
ze spolecné prozitych aktivit a zazitki a vnimani pfirody vSemi smysly. Poukazuje
na monumentalnost lesa a schopnost produkovat uzitek 1 bez jakéhokoliv lidského piicinéni.
Lesni pedagogové uci schopnosti obdivovat na prvni pohled vSedni véci. Predavaji védomosti,
které mohou v lese také nazorné ukazat a ucastnici akci lesni pedagogiky si v§e mohou osahat,
overit v praxi. Lesni pedagogika také priblizuje vefejnosti praci lesnika, kterého predstavuje
jako experta ve svém oboru, ovladajiciho dialog mezi pfirodou a lidstvem. Ukazuje
hospodarsky motivovanou ¢innost ¢loveéka v lese v pozitivnim svétle a predstavuje model trvale
udrzitelného lesniho hospodarstvi jako model odpovédného vyuzivani zdroju. Lesnici se snazi
motivovat lidi k navstévam lesa, staraji se o bezpeCnost navs§tévniki lesa ajsou ochotni

poskytovat vefejnosti informace a védomosti o zivoté lesa (PAWS©2007).
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3.3 Lesni pedagog a jak se jim stat

Za lesniho pedagoga je v podminkach CR povazovan lesnik - &lovék s lesnickym
vzdélanim ¢i praxi v lesnictvi a ispésny absolvent certifikovaného kurzu lesni pedagogiky. Mél
by umét predstavit les a lesnictvi. Pro€ jsou lesnimi pedagogy lesnici? Kdo jiny by Iépe dokazal
vysvétlit vSechny déje a souvislosti, odehravajici se v lesnim ekosystému; prezentovat v§echny
funkce lesa a objasnit principy trvale udrzitelného lesniho hospodarstvi. Lesnik je vSestranné
vzdélan a vzhledem k tomu dokaze na problémy v krajiné nahlizet komplexné (Lesni

pedagogika©2015).

Podle Kutého (2008) je opravdu dilezité, aby byly programy lesni pedagogiky vedeny
lesnimi pedagogy - lesniky. Jen ti znaji svij les divérné a umi jej kompletné predstavit. Jsou
také schopni prakticky predstavit ¢innosti a nastroje spojené s praci v lese a vykonavanim

lesnické profese.

Leskovcova et al. (2012) charakterizuji lesniho pedagoga jako specialné vySkoleného
lesnika, ktery zabavné a interaktivné predstavuje les. Jeho cilem neni poucCovani, ale zajimavy
a ptijemny prozitek, ktery nenéasilnou formou ptirozené k uceni vede. Kazdy lesni pedagog je
absolventem certifikovaného kurzu lesni pedagogiky, na némz si osvojuje zejména zaklady
pedagogiky a psychologie a prakticky se pfipravuje na praci s vefejnosti v terénu a sam

si aktivity s détmi také vyzkousi.

Pti lesni pedagogice se lesnik stava privodcem navstévnika ve "svém" lese a snazi se
v nich probudit zajem o les a praci lesnika. Lesni pedagog by mél byt clovék "s otevienym
srdcem", ktery chce slouzit lesu, ale i lidem. Spravny lesni pedagog nechysta pro navstévniky
lesa soutéze a zavody, ale snazi se je piimét, aby premysleli o pfi¢inach a dusledcich déja,
probihajicich v lesnim ekosystému. Motivuje navstévniky lesa k dodrzovani zasad spravného
chovani v lese a respektu k lesnimu prostiedi. Dilezité je také lidem ukazat, jak mohou (byt
mnohdy nevédomky) nékdy sami les poskozovat napt. pti nekterych sportovnich aktivitach.
Lesni pedagog informuje vefejnost o hlavnim poslani lesnikd, kterym je zachovani lesa, trvale
udrzitelné hospodafeni v lesich a udrzovéani ¢i zlepSovani kvality Zzivotniho prostredi.
Predstavuje les jako chram pfirody, jako misto idealni k odreagovéani od kazdodenniho shonu
a stresu. Zduraznuje krom produk¢ni i ostatni mimoprodukéni funkce lesa. Lesni pedagog je
velmi komplexné vzdélany Clovek, ktery v lese travi desitky hodin tydné a ma jej rad. Chce se

starat o les a pod¢lit se o své zkuSenosti i s vefejnosti (Palacka 2018).
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Lesni pedagog se v oboru lesni pedagogiky stava uznavany tim, jak umi v praxi prokazat
vlastni schopnosti. Kromé odbornych znalosti lesnika se o¢ekava, ze prokaze i kompetence
spojené s vytvarenim podnétného prostiedi a predavanim znalosti ucastnikim programu

(PAWS©2007).

Lesni pedagog by podle PAWS (©2007) mél byt zejména schopen formulovat
a srozumitelné sdélit cile, vytvofit dobré podminky pro uceni déti v lese a mit osvojené potiebné
znalosti a dovednosti. Bez téchto zakladnich véci je obtizné déti vzdélavat a vychovavat.
Proto také lesnici navstévuji kurzy lesni pedagogiky, kde ziskavaji pedagogické, socialni a jiné
potfebné dovednosti. Lesni pedagog nejen, ze se musi bezvadné orientovat v prednasené
problematice, m¢l by také dbat na rozvoj osobnosti déti; fidit a pomahat détem s procesem uceni
se; poskytovat kvalitni zpétnou vazbu. Dulezité je rovn€z umét si naplanovat program a spravné

rozvrhnout Cas na jednotlivé aktivity.

Byt dobrym lesnim pedagogem je obtizné. Naucit déti rozpoznat dieviny ¢i druhy zvére
je snadné, ale lesni pedagogika by méla byt zejména o probuzeni zajmu vefejnosti o les
a hospodareni v ném a zamysleni se nad procesy, které v ném probihaji. M¢la by ukazat

lesnictvi v pozitivnim svétle a motivovat ke zméné vlastniho smysleni (Palacka 2018).

Jak vyplyva z vyzkumu Machackové (2021), vétsina lesnich pedagogu se o piirodu a les
zajimala uz od détstvi a v mladi Casto navstévovala skaut ¢i podobné organizace véetné ucasti

na letnich taborech.

Tretina dotazanych lesikii jsou lesnimi pedagogy na plny utvazek, ostatni jsou
zaméstnani na riznych postech v lesnictvi a lesni pedagogice se vénuji pouze Cast pracovni
doby. Tito lidé Casto travi svij volny Cas piipravami akci lesni pedagogiky i nad ramec svého
zameéstnani, mnohdy zdarma nebo za zanedbatelné financni odmény. Sami lesni pedagogové
si uvédomuji, ze na lesni pedagogice se neda vydélavat. Jakmile by se z toho stal byznys,
vytratilo by se nadSeni a dobrovolnost. Vétsina lesich pedagogti vnima lesni pedagogiku ne
jako praci, ale jako hobby a to zejména v zemich, kde lesni pedagogika dosud nema dlouhou

tradici (Machackova 2021).

Podle Machackové (2021) si az polovina lesnich pedagogli pfipravuje programy
a materialy ve svém volném cCase. Téméf polovina dotazovanych lesnikli poukazovala
na nedostate¢nou finan¢ni a moralni podporu ze strany zameéstnavatele. Lesni pedagogové

z postkomunistickych zemi upozoriiuji na odsuzovani lesnictvi vefejnosti a neuctu k lesnickym
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profesim. Nektefi lesni pedagogové popisuji Spatné zkuSenosti napt. ze spoluprace s uciteli

(zasahovani ucitele do programu, nedisciplinovanost, odvadéni pozornosti...).

Sami lesni pedagogové by uvitali mit lesni pedagogiku jako praci na plny uvazek tak,
aby méli dostatek ¢asu pro pfipravu akci a her a citili vétsi podporu. Za vhodné by povazovali
planovat akce ve spolupraci se Skolami vzdy v dostateCném predstihu. Urcité procento lesnich
pedagogt vsak je spokojeno se stavajicim stavem, lesni pedagogiky podle nich neni mozné

povazovat za samostatnou profesi (Machackova 2021).

Palacka (2018) uvadi, ze kurzy lesni pedagogiky organizuje Stiedni lesnicka Skola
v Hranicich ve spolupraci se Sdruzenim lesnich pedagogti v CR. Seminafe poiada zpravidla

dvakrat ro¢né¢ UZEI pod hlavickou MZe.

Kurzy jsou akreditovany Ministerstvem zemédélstvi a jsou kompatibilni s kurzy lesni
pedagogiky v ostatnich staitech EU. Lesnici si zde ke svému vzdélani dopliuji zaklady
pedagogiky, psychologie, didaktiky a prakticky se pfipravuji na praci s détmi a vefejnosti
(Machar 2009).

Palacka (2018) dopliiuje, ze jde o tydenni kurz lesni pedagogiky s dotaci 40 hodin.
Vyuka adeptt probiha ve skole i v terénu a je pii ni vyuzivano moderni vybaveni. ZavrSenim
celého kurzu je vlastni pfiprava a realizace akce lesni pedagogiky ucastniky, kde

si pod dohledem mohou vyzkouSet a ovéfit ziskané védomosti.

Lektory na kurzech jsou pfedevsim odbornici s mnohaletymi zkuSenostmi. Kurzy jsou
dva - zékladni kurz a kurz néstavbovy, zaméfeny na praci s méné obvyklymi cilovymi
skupinami (seniofi, handicapovani lidé apod.). Kromé toho se lesni pedagogové mohou dale
vzdélavat a vymeénovat si své zkuSenosti i na pravidelnych vzd€lavacich seminafich

(Leskovcova et al. 2012).
3.4 Principy a nastroje lesni pedagogiky

Hlavnim principem lesni pedagogiky je komunikace lesnikl s vefejnosti. Lidé obecné
vnimaji hospodafeni v lese - zejména tézbu drivi (zvlast€é v blizkosti svych domu, chat
¢i v turisticky vyhledavanych lokalitach) daleko citlivéji nez napt. zemédélstvi. Snahou lesni
pedagogiky je vysvétlit vefejnosti, ze lesnikim jde zejména o zachovani lesa, nikoli o zisk
z vytézeného diivi. Pfirozené se nejedena o jediny mozny zpusob komunikace s vefejnosti, da

se vSak povazovat za zptuisob velmi efektivni (Lesni pedagogika©2018).
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Webovy portal Letem lesem (©2019) uvadi, ze hlavnim principem lesni pedagogiky je
a Clovékem. Dale zminuje cile lesni pedagogiky, které vSak jsou v této praci povétSinou

uvedeny jiz v kapitole "Lesni pedagogika a jeji cile".

Zakladni myslenkou lesni pedagogiky je vhodné koncipovat aktivity tak, aby byli
co nejvice zapojeni ucastnici akce a lektor jim byl viceméné jen "doprovodem". Konkrétni
ukoly a hry je vhodné pripravit tak, aby byly zapojeny nizsi urovné poznavani (zapamatovani,
vyzkousSeni si apod.), ale 1 ty vyssi (analyza, syntéza, reflexe). V neposledni fadé je velmi

dulezité pripravit ucastnikiim akce co nejvhodnéjsi podminky pro uceni se (PAWS©2007).

Totéz potvrzuji Smrtova et al. (2012). Akce lesni pedagogiky vyuzivaji zejména
prozitkovou metodu. Je nutné, aby akce byly naplanovany s ukoly a hrami nastavenymi
pfiméfené véku ucastniki a dostateCné zajistény po vSech strankach, at’ uz organizaCné,

metodicky ¢i bezpecCnostné.

Lesni pedagogiky se snazi rozvijet vztah mezi lidmi a lesem, vysvétlit vefejnosti
koncept trvale udrzitelného hospodareni v lesich a péce o zivotni prostiedi, predstavuje les
jako idealni misto pro vzdélavani. Lesni pedagogika uci cloveka tcté k ptfirode€, ohleduplnosti,
odpovédnosti a toleranci; zvySuje povédomi vefejnosti o praci lesnikd, mimoprodukcnich
ptinosech  poskytovanych lesem a vyuziti dfeva jako obnovitelné suroviny

(Forestpedagogics©2017).

Nejcasteji vyuzivanym nastrojem lesni pedagogiky je prozitkova metoda, kterd je podrobné
specifikovana v nasledujici kapitole. Zde je uveden vycet dalSich zpisobua predavani informaci

o lesa a lesnictvi podle PAWS (©2007).

Prednaska — jedna se o slovni vyklad urcitého tématu bez pfiiliSného zapojeni
posluchaca. Tato forma je vhodna pro velké skupiny ucastnikd, pro prednasejiciho je vSak
obtizné€jsi udrzet pozornost a pro posluchace je t€zsi si informace zapamatovat. D4 se vyuzit

pro vyklad teoretické Casti uciva na akcich pro mnoho NEdétskych ucastnikli (PAWS©2007).

Vypravéni — rovnéz slovni prezentace problematiky s mensi mirou formality nez
prednaska a vétSim dirazem na zapojeni i posluchac¢l. Vyhodou je vyssi aktivita Gcastnik
a uvolnéngjsi atmosféra, mize vSak snadno sklouznout do modu prednasky (nemaji-li ucastnici
snahu se angazovat). Pomérné€ vhodna metoda pro akce lesni pedagogiky at’ jiz pifimo ze strany

lesniho pedagoga nebo napt. hosta (PAWS©2007).
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Diskusni skupiny — fizena vymeéna poznatkli napt. mezi lesnim pedagogem a tcastniky
akce Ci s prizvanym hostem aj. Tato forma nuti vSechny zicastnéné k aktivité, rozviji mysleni,
ucastnici maji okamzitou moznost zpétné vazby, nicméné kvalita diskuze velmi zalezi
na erudovanosti zucastnénych. Metoda vhodna pro rozvoj komunikacnich schopnosti

(PAWS©2007).

Nahodné (tzv. "bzucici") skupiny — princip viz vySe s tim rozdilem, ze rozdéleni
se na skupiny je mozno v kterékoli fazi akce, skupiny proberou zadané téma a potom diskutuji
s ostatnimi skupinami a sdéluji své zavéry pomoci vedouciho skupinky. Vyhodou tohoto
usporadani je ziskani vice nazori na problematiku, nevyhodou je velka naro¢nost

pro organizatora (PAWS©2007).

Seminaf — vymeéna informaci a poznatki ke konkrétnimu tématu prostfednictvim
prispévkd, zprav a diskuzi pripravenych pfimo ucastniky akce. Tato metoda klade velky diraz
na schopnost samostatného vystupovani, ale jeji kvalita opét velmi zalezi na erudovanosti

zucCastnénych (PAWS©2007).

Ukoly — metoda spocivajici ve zpracovavani odpovédi ziskanych z predlozenych nebo
prednesenych informaci. Vyhodou je nastaveni si rychlosti podle vlastnich potieb tcastnika,
pii nevhodné zvoleném zadani v§ak mohou byt tkoly pro uc¢astniky nudné. Praci s otdzkami

je mozné v pfiméfeném rozsahu zatadit do rozvrhu akce lesni pedagogiky (PAWS©2007).

Hry — lesni pedagog vybere a prestavi Ucastnikim akce zvolenou hru. Tato metoda
uvolfiuje atmosféru a je pro ucastniky velmi zabavna, uceni probiha samovolné a nenasilné.
Nevyhodou miize byt rozptyleni Gcastnikii od tématu, pfipadné€ odpor nékterych kolektivi
ke hrani her. Hry je vhodné zafazovat na akce lesni pedagogiky zejména pfi ucasti déti

(PAWS©2007).

Hrani roli — kreativni ztvarnéni zadaného tématu/situace. Tato metoda stejné jako hrani
her uvolfiuje atmosféru a je pro ucastniky velmi zabavna. Nicméné je zde malo prostoru
pro predavani novych informaci, a ne kazdého tcastnika hrani bavi (jde zejména o introvertni
jednice). Tato metoda je v lesni pedagogice hojné vyuzivana, cili zejména na samotny zazitek

nez na vzdélavani (PAWS©2007).

Z dalSich metod je mozné zminit jeSté¢ napt. workshopy, piipadové studie

¢i brainstorming, v lesni pedagogice vSak nejde o Casto vyuzivané moznosti (PAWS©2007).

Vzhledem k pandemii koronaviru v letech 2019-2021 a nutnosti distan¢ni vyuky
zkoumali Pastukh a Zhuk (2021) moznosti vyuziti digitalnich technologii a distan¢ni vyuky
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v lesni pedagogice. "Digitalni lesni pedagogika" ma sva specifika. Probiha formou on-line
Skoleni, pfednaskovych videi a seminaiu. Digitalizace vyzaduje zmény v obsahu a forme
predkladaného uciva. Vyhodou je moznost vyuzivani grafickych vizualizaci, feSeni kreativnich
ukoll a optimalizace vzdélavani, bohuzel na ukor pobytu v lesnim prostiedi. "Digitalni lesni
pedagogika" ma mirn€ odliSny obsah uciva i zpisob prezentace informaci, nicméné je

pfirozenym krokem v dobé pandemie a digitalizace vSech sfér zivota.

3.4.1 Prozitkova metodika

Prozitkova metoda je nejcastéji vyuzivany zpusob predavani informaci/uceni v lesni
pedagogice. Tato metoda je zaméfena na vnimani pomoci v§ech smyslu, klade daraz na aktivitu
a nasledn¢ vlastni zazitky a prozitky ucastnikt akci lesni pedagogiky. Vyuziva jednak podnéti
vychazejicich pfimo z lesniho prostiedi, jednak stimulace smyslt vhodné zvolenymi aktivitami
a hrami. Lesni prostfedi je unikatni — je samo o sobé€ velmi inspirativnim mistem, které ptisobi

na vice smysll zaroveri a tim umoziuje ziskavani zcela unikatnich prozitkti (PAWS©2007).

Naess (1989) se domniva, ze sama priroda je nejlepsim zdrojem védomosti. Nékteré
programy environmentalni vychovy vSak maji tu nevyhodu, ze popisuji piirodni procesy
a ekosystémy z pohledu dospélych, ktery je piili§ abstraktni pro malé déti. Naess proto oznacuje

jako idealni stav poznavani pfirody pomoci citti a emoci, nikoli rozumu.

Wedlichova (2011) povazuje smyslové prozitky za vhodny prostiedek ke zvySovani
emocni inteligence u déti. Environmentalni vychova vede u déti k ekologictéjsimu chovani

a udrzitelnému zivotnimu stylu.

Prozitkova metoda byva v literatufe oznaCovana téz jako tzv. zazitkova pedagogika.
Napt. Jirasek (2004) charakterizuje prozitkovou metodu jako proces prozivani, analyzovani
a reflexe realizovanych aktivit. Idealnim prostfedim pro zazitkovou pedagogiku je pravée les
(ptiroda). Oblibenymi metodami zazitkové pedagogiky jsou hry, ukazky, scénky Ci tvofeni,
ale vyuzivany jsou samoziejmé 1 "méné akcni" formy sdélovani informaci jako vypréavéni
a diskue. Duraz je kladen mj. na tymovou praci, koordinaci a sebereflexi. Prozitek je vniman

jako zptsob osobniho rozvoje.

Uceni se vlastnimi zazitky je v zivoté ¢lovéka velmi dalezitym zpisobem poznavani.
Poznatky odvozené z vlastnich prozitki jsou dlouhodobé zapamatovatelné a snadno
vybavitelné. Zazitkové uceni je zaloZeno na aktivité ze strany posluchact, vyucujici se nesnazi
byt autoritou, ale partnerem. Tento typ vyuky je zabavnéjsi, vice strhujici a motivacni

nez klasicky zpusob uceni. Podle Dalovy pyramidy uceni si ¢lovék zapamatuje asi 10 % toho,
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co Cetl, 20 % toho, co slySel, 30 % toho, co vidél, 50 % toho, co vidél a slySel, 70 % toho,
co tekl a az 90 % toho, co fekl a sam udélal nebo si vyzkousel (Spellstudio©2022).

V lesni pedagogice se jedna predevsim o prozitky, vnimani propojeni ¢loveka s lesem
i historie navstiveného mista. Nékteré pivodni narody povazuji rostliny, stromy a zvifata
za své ucCitele a pribuzné, usiluji o obhospodarfovani pfirodnich zdroju jinak nez k vyhradné
lidskému prospéchu. Les neni jen mistem pro vychazky s détmi, nuti nas k zamysleni, tichému
vS§imani a obdivu. Lesni pedagogika se snazi interpretovat hlas lesa pro vetrejnost a "sdilet les".
UCi ocenit krasu slunce, prosvitajiciho skrze listi, ochutnat lesni plody, sdilet radost z pohledu
na mys§, piipravujici si zasoby na zimu, poslouchat Suméni potoka. Tyto zazitky motivuji déti

k zamysSleni a ptani se (Woods et al. 2018).

3.5 Legislativni ramec a financovani lesni pedagogiky

Lesni pedagogika neni v CR nijak legislativn& zakotvena. Je zmifiovana ve Statnim
programu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (tzv. EVVO) a environmentalniho
poradenstvi 2016 - 2025, napt. v bodu 2.6.2 - EVVO by mé¢l byt propojovan s praktickymi
programy zejména v oblasti ochrany pfirody napf. v ramci €innosti zoologickych a botanickych
zahrad, lesni pedagogiky, domu pifirody apod. ¢i v bodu 5.2.6, kde jsou definovany vzdé€lavaci
cile EVVO - EVVO podporuje rizné formy neformalniho mimoskolniho vzdélavani
vSech vékovych skupin mj. vzdélavani v piirod€, napf. tabort, vychazek a jinych venkovnich
akci vcetné akci lesni pedagogiky a dale v bodu 5.2.7 - EVVO by mél byt propojovan
s ostatnimi koncepty zaméfenymi na vzdélavani v piirodé, napf. slesnimi Skolkami,
navstévnickymi stredisky, lesni pedagogikou a zoopedagogikou, zahradnimi terapiemi apod.

(MZP©2022).

Usnesenim vlady CR &. 116 ze dne 17. 2. 2020 byla schvalena Koncepce statni lesnické
politiky do roku 2035, kde je lesni pedagogika zahrnuta v navrhovanych opattenich, konkrétné
se jedna o dlouhodobé cile D, bod 3 - rozvoj poradenstvi a osvéty. Opatieni je zaméteno jak
na soukromé vlastniky lest (poradenstvi), tak na vefejnost (lesni pedagogika — objasnit
verejnosti vyznam lest a lesnictvi). Je nezbytné na tuto Cinnost vycClenit adekvatni financ¢ni

prostfedky (MZe©2020).

Z dalsich strategickych dokumentd, v nichz je zakotvena potieba lesnické osvéty

a poskytovani informaci o trvale udrzitelném hospodareni v lesich, je mozné zminit jesté
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Koncepci podpory mladeze pro obdobi 2014 - 2020, strategicky cil II, jenz ma motivovat déti

a mladez k ekologickému smysSleni a rozvijet jejich environmentalni povédomi (MZe 2021).

Moznosti financovani lesni pedagogiky jsou ruzné, lisi se dle konkrétnich podminek.
Nékteré majetky st nemohou dovolit uspotadat vic nez 10 akci lesni pedagogiky za rok, velké
lesnické subjekty a lesni spravy/meéstské lesy v blizkosti velkych mést konaji akce lesni
pedagogiky 1 nékolikrat tydné, zaméstnavaji pfimo lesni pedagogy, ktefi se nevénuji jinym
¢innostem ¢i dokonce provozuji vlastni vzdélavaci centrum, minizoo apod. Vyznamné lesnické
subjekty napf. Lesy CR, s.p., Vojenské lesy a statky CR, s.p., standardn& financuji lesni
pedagogiku, osvétu a reklamu ze svého zisku, v né€kterych ptipadech 1ze od ucastnikt lesni
pedagogiky vybirat poplatek. Na poradani akci lesni pedagogiky je tézZ mozné ziskat dotaci.
Napt. méstské lesy mohou o financovani akci lesni pedagogiky pozadat svého zfizovatele
nebo prislusny krajsky urad. Nékteré akce lze spolufinancovat z fondu Celostatni sité
pro venkov nebo spolupraci na spoleénych projektech se Sdruzenim vlastnikti obecnich a

soukromych lesti v CR &i s jinymi neziskovymi subjekty (SVOL©2022).

SVOL (©2022) dopliiuje, ze dotace na lesni pedagogiku poskytovalo také Ministerstvo
zemé&délstvi (Program rozvoje venkova 2014 - 2020) a Ministerstvo pro mistni rozvoj
(Integrovany regionalni operacni program 2014 - 2020 a Operacni programy pieshrani¢ni

spoluprace).

Celkem 19 vyznamnych lesnickych subjekti sestavilo koncepci sméfovani lesnické
pedagogiky v CR do budoucna. Zastupci tdchto organizaci signovali ,,Jednotny postup
pro realizaci lesni pedagogiky u lesnickych subjektd v CR* a s nim souvisejici ,,Akéni plan
na obdobi 2022 — 2026“. V prvnim zminéném dokumentu jsou nastinény a shrnuty zakladni
principy, historie a organizace lesni pedagogiky v Evropé, vCetné stanoveni dlouhodobych cila
a seznam strategickych dokumentu, souvisejicich s danou problematikou. Ak¢ni plan stanovuje
kratkodobé i pribézné cile s doporu¢enimi pro Ministerstvo zemedélstvi, subjekty, zabyvajici
se lesnickou pedagogikou a stfedni lesnické Skoly a lesnické fakulty. Z nejdalezitéjSich cilt
je mozno zminit napf. umoznéni a zdokonaleni vzdélavani novych lesnich pedagogu;
prohloubeni spoluprace s organy statni spravy; evidence a vyhodnocovani probihajicich akci

LP; podpora prizkumu vlivu LP na vefejnost aj. (Lesni pedagogika©2022).
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3.6 Pomucky a materialy vyuzivané v lesni pedagogice

Casto vyuzivanymi pomickami v lesni pedagogice jsou: psaci potieby (pastelky, fix,
tuzka apod.), papiry, jmenovky (lepici cedulky, lepici paska), izolepy, nizky, Satky a lano.
Vhodné je mit s sebou téz 1ékarnicku, podsedaky pro déti, kolicky, mapu, naz. Dalsi potiebné
vybaveni zavisi na pfipraveném programu, jedna se napf. o obrazky zvirat/rostlin/stromd, shozy
(parohy), krabicky, pytliky, vabnicky apod. Potfebné vybaveni a pomucky nosi lesni pedagog

nejcastéji sbalené v batohu (Jurcikova et al. 2014).

Projekt PAWS (©2007) rovnéz doporuCuje lesnim pedagogim ulozeni potiebného
vybaveni do batohu, v némz by nikdy neméla chybét Iékarnicka. Z dalsich uzite¢nych pomucek
zminuje napt.: lupu, lano, kolicky, psaci potreby (fixy, tuzky, voskovky aj.), lepici pasku,
jmenovky, plachtu, metodické listy k danym tématim, pistalku, obrazkové kartiCky (zvitata,
rostliny), sacky na sbér pfirodnin, §atky ¢i niz. Podle naplanovanych aktivit je mozné s sebou
mit také napf.. parizky, drapy nebo zuby zvifat, historické lesnické nastroje, atlasy
rostlin/zivoCicht/nezivé prirody, entomologické potieby apod. Duraz je kladen i na spravnou
vystroj lesnika - musi byt vhodné oble¢en bud’ do uniformy nebo Cistého pracovniho odévu a

oznacen dle mistnich tradic.

Kromé vySe uvedeného se mohou hodit i nasledujici pomucky (dle pfipraveného
programu akce): gumicky, provazky, dratky, rolicky od toaletniho papiru, dalekohled, Spejle,
lepidlo, pilka, kousky/kusy latek, zatky od piva (DaniSova 2018).

Zapletal (1987) doplilyje jeste tyto uziteCné véci: pistalka, stopky, kompas, svinovaci

metr, barevné karticky/listeCky, mi¢, faborky.

Je rovnéz vhodné predem obeznamit ucastniky aktivit lesni pedagogiky s vhodnym
oblecenim a vybavenim. Déti by mély mit pevné boty a dlouhé kalhoty, plasténku pro ptipad
desSté, popf. Satek, baterku nebo jiné avizované vybaveni, dostatek piti a svacinku

(PAWS©2007).

Akce lesni pedagogiky byvaji ptildenni i deli, konaji se za kazdého polasi. Utastnici
akce se Casto pohybuji pfimo v lesnich porostech, kde pfekonéavaji spoustu prekazek. Pohyb
v lese je riiznorody, je proto dillezité upozornit déti, aby byly vhodné vybaveny. Ugastnici akce
lesni pedagogiky by vzdy méli mit pevnou obuv, na coz je nutné Skoly upozornit. Vhodné jsou
také dlouhé kalhoty a dlouhy rukav jako prevence pied kliStaty a poranénim napf. o trni

ostruzin. Pro pfipad nepiiznivého pocCasi je vhodna Cepice, plasténka. Dulezity je rovnéz
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dostatek piti a svacina. Nejlepsi je kontaktovat piislu§ného ucitele jiz pred akci, aby déti prisly

do lesa piipraveny (Lesni pedagogika©2018).

Z bézné pouzivanych materiali se logicky nabizi pifirodniny. Mohou to byt vétve,
kameny, plody (zaludy, kastany, otech), §isky, listi/jehli¢i, kira, hrabanka, mech, rostliny aj.
Z ptirodnin je mozné vyrabét obrazky, skladat obrazce, vytvaret hudebni nastroje, privésky

a jiné drobnosti (JurCikova et al. 2014).

Podle Sejblové (2019) miizeme na vyrobu riiznych postaviéek, obrazkd a obrazcd (napi-
mandal) vyuzit tento ptirodni material: listi, jehli¢i, mech, kaminky, vétvicky, drobné suché

klaciky, Sisky, plody, semena, trava, kiira nebo kvéty.

3.7 Vyznamné organizace a statni podniky, poradajici akce lesni

pedagogiky

Lesni pedagogiku v CR m4 na starost tzv. pracovni skupina, zaloZena v roce 2007
jako poradni organ Ministerstva zem&dé&lstvi. Jejimi ¢leny jsou: Ceska lesnicka spole¢nost,
Ceska zemé&délska univerzita v Praze, Lesy CR, s.p., Ministerstvo zemédélstvi, Nadace dfevo
pro Zivot, Sdruzeni lesnich pedagoghi CR, SdruZzeni vlastnikd obecnich a soukromych lest
v CR, Lesy hlavniho mésta Prahy, Stfedni lesnicka $kola Hranice, Stfedni lesnicka $kola
Zlutice, Ustav pro hospodaiskou upravu lesti Brandys nad Labem (koordinator) a Vojenské lesy
a statky, s.p. Tato pracovni skupina metodicky a koordina¢né zabezpecuje lesni pedagogiku
v Ceské republice, organizuje akce pro vefejnost na celostatni Grovni, zajistuje a podporuje
vzdélavani lesnich pedagogti a zastupuje Ceské lesni pedagogy na mezinarodnich akcich (Lesni

pedagogika©2021).

Podle vyrocni zpravy Lesni pedagogiky za rok 2021 (Lesni pedagogika©2021)
probéhlo v predeslém roce celkem 1 978 akci lesni pedagogiky (z toho 88 % akci piimo v lese),
jichz se zucCastnilo téméf 165 000 Gcastniki - tzn. pramérné 5 akci kazdy den! Bylo usporadano

rovnéz 46 lesnickych tabort. To vSe navzdory pandemii Covid-19.

Pro srovnani - v roce 2020 se konalo 1 433 akci lesni pedagogiky s bezmala 110 000
ucastniky; v roce 2019 to bylo 3 639 akci s 354 000 ucastniky; v roce 2018 probé&hlo 3 214 akci
s ucasti cca 332 000 déti a téméf shodna Cisla plati pro rok 2017; v roce 2016 to bylo asi 2 500
akci s vice nez 114 000 ucastniky a v roce 2015 probéhlo cca 2 000 akci s uc€asti cca 85 000
déti (Lesni pedagogika©2015).
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Akce lesni pedagogiky v soudasnosti v CR potada tolik lesnickych podnikd, firem
a organizaci, statnich, méstskych a cirkevnich lest a dalsich vlastnika, ze je prakticky nemozné

vSechny vyjmenovat, pozornost proto byla vénovana pouze nékterym z nich.

Asi nejvyznamnéjsi organizaci, provozujici v CR akce lesni pedagogiky, je statni podnik
Lesy Ceské republiky. Lesni pedagogiku provozuji jak formou vychazek (mozno objednat
pfimo na webovych strankach podniku) - pfevazné jednodenni akce pro Skoly, tak formou tzv.
"stankové pedagogiky" na hromadnych akcich jinych potadatelti. K provadéni lesni pedagogiky
maji nejvice moznosti a velky finan¢ni potencidl, vyhodou je rovnéz rozmisténi lesnich
sprav/majetku po celém uzemi CR. Provozuji rovn&z edukativni program "Z domova do lesa",
kde je opét pfimo na webovych strankach podniku mnoho materialii ke stazeni (pracovni listy,

omalovanky, hry apod.) (Lesy CR©2022).

Vojenské lesy a statky CR, s.p. téz provozuji lesni pedagogiku vétsinou formou
vychazek dolesa s lesnikem, rozsah a obsah akce zavisi na prani objednavajiciho subjektu. Tyto
akce lesni pedagogiky porada statni podnik zdarma. Pfirozené i lesni pedagogové Vojenskych
lest a statkt CR, s.p. byvaji k vidéni na hromadnych akcich jinych pofadateld, kde mivaji stan
s aktivitami lesni pedagogiky. Po domluvé také zajist'uji programy pfimo ve Skolach. Aktivity
lesni pedagogiky tohoto podniku jsou vSak omezeny do lokalit umisténych pobliz jednotlivych
divizi (VLS©2022).

Ceska zemédélska univerzita v Praze organizuje akce lesni pedagogiky v lesich
Skolniho lesniho podniku CZU v okoli Kostelce nad Cernymi lesy. Programy byvaji dvou
az Ctythodinové s programem podle prizptisobenym objednavajicimu subjektu. Akce jsou
pofadany vétSinou pro détské kolektivy, mimo "klasicky lesnicky program" nabizeji také

mysliveckou, rybaiskou nebo zahradnickou tematiku (CZU©2021).

Organizace Nadace dfevo pro zivot je tvurcem projektu "Do lesa s lesnikem". Jedna
se 0 akce lesni pedagogiky urdené predeviim détem ve 4. a 5. tiidach ZS z celé CR. Kromé
béznych aktivit lesni pedagogiky jsou zaci aktivné zapojovani napt. do zalesiiovani, mohou
si vyzkousSet rizné lesnické pristroje nebo vyrobit napft. lavicku ze dieva. Vzhledem k tomu, Ze
se jedna o organizaci neziskovou, je odkazana na financni podporu jinych podnikt/darca

(Dtevo pro zivot©2022).

SVOL (©2022) ma v soucasnosti asi 40 ¢lend, poradajicich akce lesni pedagogiky.
Jedna se napt. o Arcibiskupské lesy a statky, mnohé méstské lesy, Lesy a statky T. Bati, Lesy
Kinsky, Lesy Collorado-Mansfeld Zbiroh, Kristina Collorado-Mansfeld, Lesy Kolowrata
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a Lobkowiczi, SLP Kitiny (MENDELU Brno) a dalsi. V roce 2018 zorganizovali ¢lenové
SVOL témér 500 "klasickych" akci lesni pedagogiky s cca 14 500 tcastniky a zucastnili se
dalSich 65 hromadnych akci.

Lesy hlavniho mésta Prahy zajist'uji lesni pedagogiku v centru ekologické vychovy.
Poradaji akce pro zaky matefskych, zakladnich a stfednich skol, rodiny i1 seniory se zamfenim
na ekosystém lesa a vody. Mimo "klasického lesnického programu" organizuji vychazky
do prirody, vylov rybnika ¢i zalestiovani s ucasti vefejnosti, provozuji zookoutek v Malé
Chuchli a spolupracuji s lesnimi matefskymi kluby Mezi stromy a Do lesa. Realizuji projekt
Navrat véel do prazskych lesi a od roku 2016 provozuji také ekocentrum "Prales" (Lesy

hlavniho mésta Prahy©2020).

Stredni lesnicka Skola Hranice vyjma organizace kurzi pro lesni pedagogy (viz vyse)
porada téz akce lesni pedagogiky, a to formou vychazek po Skolnim polesi ve ValSovicich.

Programy jsou ¢tythodinové, zamérené na déti (Stfedni lesnické Skola Hranice©2020).
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4 Metodika

4.1 Planovani programu

Tato prace byla zaméfena na dva programy pro déti — déti z matetské Skolky a starsi
déti. Pii pripravé dne slesnim pedagogem je dilezité se predem s tiCastniky domluvit a
seznamit. Stanovit si termin a plan vychazky do lesa. Lesni pedagog nejdfive zkontaktuje
ucitele déti a zjisti si zakladni informace o détech (pocet, v€k, schopnosti déti, jejich vztah
k prirodé/lesu a znalost problematiky) a o pozadované tématice/zaméreni akce napt. dle toho
co déti probiraji ve Skole. Po domluvé s vyucujicim déti je mozno zacit pfipravovat program
dle pozadavku skoly. Lesni pedagog navstivi Usek lesa, kde pracuje, a kde bude akce
uskutecnéna. Kvili dopravé je idealni lokalita s dobrou piijezdovou cestou (pro pfipad, ze déti
ptijedou vlastnim autobusem) nebo v blizkosti zastavky MHD. Lesni pedagog v lese vybere
pfiméfené naro¢nou trasu dle véku a zdatnosti déti. Pii pfipravé samotného programu se lesni
pedagog muze inspirovat napt. Piiruckou pro zacinajici lesni pedagogy, kde se nachazi veliky
vycet aktivit, her a ukazka samotného programu a navod, jak jej sestavit. Napady je mozné
Cerpat z kteréhokoli jiného sborniku aktivit lesni pedagogiky nebo her v pfirodé. Lesni pedagog
musi byt schopen improvizovat a reagovat na jakoukoli otazku nebo détem poradit, kde se
informace daji nalézt; respektovat déti a doptat jim individualni pfistup, vzhledem k tomu, ze
kazdé dité je original. Vzdy je tfeba mit v zaloze par her, které mize lesni pedagog pouzit
v ptipadé potreby nastaveni programu nebo vymeénit za hru z programu, ktera pro déti neni tak

atraktivni.

4.1.1 Vékové skupiny déti

Prace byla zaméfena na dvé vékové skupiny déti: MS + 2. tiida a 3-5. tiida; tedy tzv.
mladsi zaky. Kazda vékova skupina déti je charakteristicka odliSnymi zptsoby vnimani; kazdé
dité je originalni. Je vhodné zvolit Casové méné narocné aktivity pfimerené schopnostem déti.
Mladsi déti dokazou lehce strhnout pozornost, proto je obzvlasté dilezity individualni pfistup.
Zasadni je 1 umét déti pochvalit — vzdy konkrétni osobu za konkrétni véc. Informace by mély
byt predavany od nejjednodussich ke slozit€jsim. Lesni pedagog détem béhem programu vse
zevrubné vysvétli a odivodni (napf. pro¢ se pocitaji stromecky na pasece, méfi se prameér

stromi apod.); nezapomina odpovidat na otazky.
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4.1.2 Casovy harmonogram

Program musi byt planovan s dostateCnym Casovym predstihem. Zhruba meésic az 2
tydny pfed konanim akce musi lesni pedagog kontaktaktovat Skolu, ktera si akci objednala a
upfesnit potfebné informace. Zhruba 1 tyden az 3 dny pred konanim akce zapocne s piipravou
programu a planovanim casového harmonogramu a rozlozenim celého dne. Program byva
pfevazné dopoledni v rozsahu 4 hodin, ale vSe zalezi na domluvé s objednavatelem akce.
Na zacatek programu se doporucuje dat détem men$i pauzu na svacinu, del§i prestavka
na svacinu byva zatazovana zhruba po 2 hodinach.

V této bakalarské praci byla ptipravena trasa s vypravénim a aktivitami pro déti na 4
hodiny. Program byl pfipraven pro akci v blizkosti obce Choustnik, nicméné je mozné

jej realizovat kdekoli s pfizptisobenim se dané lokalité a vyuzitim mistnich zajimavosti.

578

Choustnik P

636

¥

Choustnik
i

684

O Mladsi déti
© Starsidéti
Obazek.¢.1.: Mapa oblasti s vyznacenim tras — pro mladsi déti zlutou barvou, pro starsi déti zelenou

Zdroj: Mapy.cz

Pro vlastni pfipravu programu je nutné pocitat s Casovym ramcem cca 1 mésice. Jako
prvni je nezbytné ziskat informace o détech, pro které je akce pfipravovana; dle toho je potom
mozné vybrat vhodnou trasu. Vlastni piiprava a navrh aktivit je poslednim krokem planovani
akce lesni pedagogiky.

Bylo pfipraveno také nékolik her do zasoby pro ptipad, ze déti zvladnou program
rychleji, nez bylo planovano. Byly rovnéz vytipovany aktivity, které je mozno z programu

vypustit v pripadé€, ze jsou ucastnici pomalejsi nebo se zdrzi u né&jaké aktivity tak, aby byl
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program ukoncen v cili dle harmonogramu. Pfipraveny Casovy harmonogram by mél slouzit

spise jako napovéeda, ktera se da operativné prizpisobovat.

4.1.3 Pomucky

Piipravu pomucek je vhodné provést den pied konanim akce. Lesni pedagog si musi
pfipravit do batohu potfebné pomicky dle naplanovanych aktivit.

Batoh by vzdy mél obsahovat 1ékarnicku pro oSetfeni piipadnych drobnych poranéni
déti. Dale je dobré si sbalit kancelarské potieby, karticky zvifat, lano, Satky a podsedaky.
To jsou univerzalné upotrebitelné véci, které se mohou hodit naptiklad pfi nutnosti prodlouzit
program.

Vhodné obleCeni déti by méli zkontrolovat jejich vyucujici, které pfedem informujeme
o nalezité vybave déti do lesa. Kromé& vhodného obleceni a pokryvky hlavy by déti mély mit
piti, svacinu a napf. repelent. Dulezité je, aby lesni pedagog byl vybaven lIékarnickou a mohl
ptipadné poskytnout prvni pomoc a mit zakladni 1€ky napt. na alergie, Stipnuti hmyzem aj.

Pro ptipad nahlého zhorSeni pocasi je zapotiebi mit "v zaloze" také aktivity do desté.
Tzv. "mokra varianta" se pouziva pouze v krajni nouzi za opravdu Spatného pocasi, probiha
ve vhodném pfistiesku, budove lesni spravy nebo v blizkosti panované trasy. Neni-li k dispozici
zadny takovy vhodny objekt, akci lesni pedagogiky je mozné pro déti usporadat piimo u nich
ve Skole, kam lesni pedagog pfijede. Zakladem "mokré varianty" byva plnéni ukolt
na pracovnich listech, ukazky pomuicek a nastroji, pouzivanych v lesnictvi nebo prezentace

koZeSin a shozi zvére.
4.2 Koncepce programu pro mensi déti

Tento program lesni pedagogiky je uren mensim détem, konkrétné détem z matetské
Skoly a prvni a druhé tfidy zakladni Skoly. Prvnim ukolem lesniho pedagoga je zvolit vhodnou
trasu; pro takto malé déti by neméla byt del§i nez 2 km nenarocnym terénem. Pfi prochéazeni
trasy byla vytipovana zafizeni a mista, vyuzitelnd do programu (napt. oplocenka, probirkovy
porost, kazatelna, kultura poSkozena zvéfi apod.), podle toho potom jsou planovany souvisejici
aktivity. Idedlni je stfidat klidnéjsi a pohybové aktivity.

Nejdulezit€jsi Casti pripravy je vlastni sestavovani programu akce. Podle poznamek
porizenych pii prochazeni trasy (pfipadné zakresu zastaveni a zajimavych objekti v map¢) lesni
pedagog vymysli/vybira vhodné aktivity. Zacinajici lesni pedagog by zde mél pocitat

s az 3 hodinami ¢asu, zkuSenéj$§i pedagogové dokazou vytvorit kvalitni program 1 za hodinu.
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Zaméfteni programu muze byt pfizpusobeno prani zadavatele, v tomto piipadé skola neméla
zadné zvlastni pozadavky na téma vychazky. Hry, uvedené v programu v této praci byly

prevzaty z Rukovéti pro zacinajici lesni pedagogiky autort JurCikova et al. (2014).

4.2.1 Priprava programu

Na akci lesni pedagogiky bylo piihlaseno 11 déti (5 hocht a 6 dévéat) z prvni tiidy ZS.
Tyden pred konanim akce byla skolou telefonicky potvrzena tcast, lesni pedagog byl stru¢né
informovan o détech, o tom, co zrovna ve Skole probiraji a co je zajima. Vyucujici byl
upozornén na vhodné obleCeni a vybaveni déti do lesa, sdelil pfipadné alergie déti. Tti dny
pred konanim akce vybral lesni pedagog vhodnou trasu. Vybér trasy a mist pro zastaveni véetné
zapisovani poznamek trval téméf 2 hodiny. Byla vybrana trasa dlouha cca 1,5 km, vedena
po lesnich cestach s drobnymi odbockami do porostt viz. obazek ¢. 1 zluta trasa.

Program pro mensi déti obsahuje nasledujici aktivity: ptivitani déti, seznameni pomoci
obrazku, svacina, poznavani dfevin, frotaz kary, lesni zvef, veverci spiz, svacina, oplocenka,
jak roste les, domecky pro skfitky a zavére¢ny kruh.

Den pied konanim akce si lesni pedagog pripravil do batohu v§e potiené: 1ékarnicku, 11
podsedaku, lano, sadu obrazku zvirat, kobercovou pasku + 2 fixy, tuzky, pastelky, voskovky,
prazdné papiry (popf. papiry s nati§ténym obrysem stromu - aktivita "Frotaz kary"), ntzky,
odborné karticky, mapu trasy + osnovu pfipraveného programu ("tahak"), kozeSiny a shozy
vybranych druhti zvéfe (aktivita "Lesni zvef") a pracovni listy (aktivita "Jak roste les").
Pro jistotu doplnil lesni pedagog do batohu také Satky na oci, koli¢ky a niz (pro pfipad potieby

zmeény/natdhnuti programu).

4.3 Koncepce programu pro vétsi déti

Tento program lesni pedagogiky byl koncipovan pro vétsi déti, tzn. tieti a ctvrté tfidy
ZS. Byla vybrana o n&co naro&ngjsi trasa — tyto déti jiz zvladnou deli trasu (cca do 3 km)
s misty Clenitym terénem. Pfi prochazeni trasy byly vytipovany mista vyuzitelné do programu
(napt. oplocenka, probirkovy porost, kazatelna, kultura poSkozena zvéii apod.), podle toho
potom jsou planovany souvisejici aktivity. Ideélni je stfidat klidnéjsi a pohybové aktivity.

Nejdulezit€jsi Casti pripravy je vlastni sestavovani programu akce. Podle poznamek
porizenych pii prochazeni trasy (pfipadné zakresu zastaveni a zajimavych objekti v map¢) lesni
pedagog vymysli/vybira vhodné aktivity. Zacinajici lesni pedagog by zde mél pocitat

s az 4 hodinami Casu - starsi déti jsou rychlejsi a sestavit pro n€ zajimavy program je narocnéjsi.
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Téma programu bylo pfizptisobeno prani zadavatele - Skola pro déti chtéla program zaméfeny
na studium a zkoumani lesa. Pfi sestavovani programu je dulezité zachovat logickou navaznost
aktivit. Hry, uvedené v programu v této praci byly pfevzaty z Rukovéti pro zacCinajici lesni

pedagogy autora JurCikova et al. (2014).

4.3.1 Priprava programu

Na akci lesni pedagogiky bylo piihlaseno 12 déti (6 hochd a 6 dévéat) ze tieti tiidy ZS.
Tyden pred konanim akce byla skolou telefonicky potvrzena tcast, lesni pedagog byl stru¢né
informovan o détech, o tom, co zrovna ve Skole probiraji a co je zajima. Vyucujici byl
upozornén na vhodné obleceni a vybaveni déti do lesa, sdélil pripadné alergie déti.

Tti dny pfed konanim akce vybral lesni pedagog vhodnou trasu. Vybér trasy a mist
pro zastaveni véetn€ zapisovani poznamek trval asi 3 hodiny. Byla vybrana trasa dlouha cca
2,5km, vedena po lesnich cestach a priblizovacich linkach s odbockami do porosti
a k zajimavostem na trase viz. obrazek ¢.1 zelena trasa.

Program se sklada z téchto aktivit: pfivitani déti, seznameni pomoci obrazkul, svacina,
oplocenka a péstovani lesa, myslivost, svacina, méfeni stromu, piiblizovani a manipulace dfivi
a zévérecny kruh. Pro oziveni programu jsou v zdloze minihry.

Den pied konanim akce si lesni pedagog pfipravil do batohu v§e pottené: 1ékarnicku, 12
podsedaki, lano, sadu obrazka stromu a pfirodnin, kobercovou pasku + 2 fixy, tuzky, pastelky,
voskovky, prazdné papiry, nizky, odborné karticky, mapu trasy + osnovu pfipraveného
programu ("tahak"), kozesiny vybranych druht zvéte, srnci lebka, dalekohled, roh z muflona a
jeleni paroh (aktivita "Myslivost"), hak na manipulaci dfivi a primérka (aktivita "Pfiblizovan
dfivi"). Pro jistotu doplnil lesni pedagog do batohu také Satky na oci, kolicky a ntz (pro ptipad

potfeby zmény/natdhnuti programu).
4.4 SWOT analyza

SWOT analyza byla vyuzita k sumarizaci faktord, které mohou pozitivn€é nebo
negativné ovlivnit konani dne slesnim pedagogem akce lesni pedagogiky. Tato analyza
zejména vyhodnocuje hrozici rizika a tim umoziiuje predchazet jejich vzniku a zajistit hladky
prubéh pri vlastnim konani akce. Je jednim z moznych nastrojii lesniho pedagoga, jak predejit
ptfipadnym nedorozuménim a komplikacim.

SWOT analyza rozliSuje vnitini a vnéjsi pasobici vlivy a dale udalosti pomocné a

Skodlivé. SWOT analyza posuzuje 4 zakladni aspekty: silné a slabé stranky, pfilezitosti a

35



hrozby. Do silnych stranek byly zahrnuty pozitivni aspekty konani akce — ,,zakladni stavebni
kameny* akce, na nichz je vystavén cely program. Slabé stranky shrnuji mozné negativni vlivy,
které mohou narusit priabéh akce. Prilezitosti ukazuji prostor k rozvoji a moznosti zmén.
Hrozby predstavuji rizikové faktory, které mohou ohrozit konani celé akce nebo zpusobit vazné
naruseni programu.

SWOT analyza byla vytvorena na zékladé zkuSenosti pii tvorbé programu a informaci

zminénych v reSersni Casti prace.

4.5 Kriticka cesta

Kriticka cesta slouzi k vytvofeni a planovani projektu a jeho jednotlivych Cinnosti.
Principem metody kritické cesty je posouzeni vzajemného vztahu probihajicich aktivit a
stanoveni idealni cesty pfi pfipravé programu. Vystupem metody kritické cesty je graf, pro
znazornéni Casové posloupnosti piipravnych kroka akce/projektu, ktery si klade za cil
usnadnéni a zpfehlednéni piipravné faze a planovani akce. Jednotlivé polozky grafu by na sebe
mély plynule navazovat a vytvortit idedlni cestu akce od zacatku do konce. Metoda kritické
cesty se vyuziva pro planovani projektd, v nichz probiha fada paralelnich akci.

Kriticka cesta byla v této bakalaiské praci zpracovana pro ucel piipravy dne s lesnim
pedagogem jako metodicka pomuicka pro zaCinajici nebo méné zkuSené lesni pedagogy
k lepsimu odhadu €asové narocnosti chystani akce. Metoda kritické cesty byla vyuzita také pro
rozbor vlastniho pribéhu akce, a to pro oba programy pfipravené pro déti i pro ,,mokrou
variantu“ programu.

Analyza piipravné faze byla graficky znazornéna pomoci sitového grafu, skladajiciho
se z tzv. ,,uzlu“ a , orientovanych hran“. Tento graf slouzi ke stanoveni cesty pfipravy programu
a uvédomeni si rozhodnych krokt pfi chystani programu.

Prabéh konani akce lesni pedagogiky byl graficky znazornén pomoci tzv. Ganttovych
grafu. Slouzi k uvédoméni si navaznosti jednotlivych Cinnosti v prib&hu celého dne s lesnim

pedagogem.
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S Vysledky

5.1 Koncept akce lesni pedagogiky

Byl pfipraven jednodenni program lesni pedagogiky pro mladsi (déti z matefskych skol
a l.a2. tiidy ZS) a starsi déti (3. az 5. tiida ZS) a to v&etn& programu pro piipad nepfiznivého
pocasi. Vlastni navrh programu véetné obrazkt a ukazek pracovnich listi je soucasti priloh této

bakalarské prace.

5.2 SWOT analyza — vysledky

SWOT analyza byla provedena pro fazi konani akce lesni pedagogiky. Byly zde

shrnuty faktory, které ovliviiuji (at’ uz pozitivné ¢i negativn€) prubéh vlastniho programu.

Tabulka ¢. 1: SWOT analyza — silné, slabé stanky, pfilezitosti a hrozby akce s lesnim pedagogem

ukazky aj.)

Pomocné Skodlivé
Vnitini pavod Silné stranky Slabé stranky

- Zvolena trasa - Neznalost déti

- Znalost prostfedi - Nezéjem

- Pfipravené hry - Nespoluprace

- Nenasilné uceni - Nevédomost

- Nahradni hry - Nevychovanost

- Mokra varianty - Pristup pedagoga déti

- Pomicky - Nedostatek finan¢nich

- ZkuSenosti lesniho prostiedkt
pedagoga - Nedostate¢né vybaveni

- Doprovodny program lesniho pedagoga
(opékani Spekacka, pomuckami

- Zavislost na pocasi

Vnéjsi pavod

Prilezitosti

- Moznost improvizace

- Nové zkuSenosti

- Seberealizace

- Probuzeni v détech vétsi
zajem o les a ochranu
ptirody

- Pozitivni vliv pobytu
v piirod€ na zdravi déti

- Odbourani predsudku
vuéi lesnictvi

Hrozby

- Jiny pocet déti

- Jina vékova skupin

- Spatné
oblecené/vybavené déti

- Spatné pocasi

- Nebezpeci urazu

- Onemocnéni lesniho
pedagoga
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Silné stranky
Za silné stranky akce lesni pedagogiky je mozné povazovat znalost lesniho prostredi

v némz se akce kond a v navaznosti na to vhodné zvolena trasa s moznou navstévou piipadnych
zajimavosti v lokalité — rozhledna, jeskyné aj. Spravné pfipraveny program déti vtahne a
muzeme jim tak nenasilné predat mnoho informaci a spoustu je toho naucit. Je-li lesni pedagog
na akci dobfe pfipraven aschopen improvizovat, nema problém program operativné
pfizptisobovat a zatadit nékterou z ,,nahradnich her nebo ménit obtiznost jednotlivych aktivit.
Ma-li lesni pedagog pfipravenou i ,,mokrou variantu“ programu, mize se akce uskutecnit i
pres nepfizen pocasi a déti tak nepiijdou o planovany program. Vybavenost lesniho pedagoga
vhodnymi a nazornymi pomtickami velmi pfispiva k udrzeni pozornosti déti, napt. kozesiny a
shozy zvéfte jsou u déti velmi oblibené. Bonusovou soucasti akce lesni pedagogiky také mize
byt napt. opékani Spekackud, ukazka akce s loveckymi psy, ukazka mysliveckého troubeni,
ukazka priblizovani diivi koném apod., které budou pro déti velkym zazitkem.
Slabé stranky

Nevyhodou ,jednorazovych® akci lesni pedagogiky je neznalost déti (napt. v lesni
Skolce nebo mysliveckém krouzku pracuji pedagogové s détmi, které dobfe znaji a védi, co je
bavi) a jejich zajmu. Muze se stat, ze vytvoleny program déti nezaujme, nechtéji spolupracovat
s lesnimi pedagogy nebo nemaji ani zakladni znalosti, potfebné pro plnéni ukolt/her. Dalsim
kamenem trazu muze byt nevychovanost a nedisciplinovanost déti. Narazime na naprosty
nezajem 1 ze strany vyucujiciho déti, kdy se vyucujici zcela distancuje od programu lesni
pedagogiky bez jakékoli pomoci lesnimu pedagogovi nebo se vyucujici stranou od déti bavi
mezi sebou a rusi program a pozornost déti. U nékterych organizaci mtze byt problém vibec
na organizovani akci lesni pedagogiky a materialni zabezpeceni lesniho pedagoga (pomucky,
vybaveni) sehnat potifebné finan¢ni prostredky; za slabou stranku lze povazovat 1 skutecnost,
7e akce lesni pedagogiky jsou v CR pro zajemce poradany vétsinou zdarma. Nevyhodou akci
lesni pedagogiky je rovnéz jejich castecna zavislost na piizni pocasi.
Prilezitosti

V poradani akci lesni pedagogiky zde spatfovat prilezitosti pro lesniho pedagoga i
pro zacastnéné déti. Lesni pedagog organizovanim akce ziskava nové zkusSenosti, procvicuje
své pedagogické dovednosti (naptf. schopnost improvizace apod.) a ma téz moznost osobniho
rozvoje a seberealizace. V détech dobfe uspofadanou akci lesni pedagogiky
probudime/podpofime zajem o les a ochranu pfirody, také mame moznost jim vSe vysvétlit
v souvislostech a odbourat tak predsudky vuci lesnictvi/myslivosti, rozsifené ve spolecnosti.

V neposledni fade pak je pro déti uzitecny uz samotny pobyt venku na Cerstvém vzduchu. M¢li
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bychom détem ukazat, ze i pobyt v pfirodé bez mobilnich telefonti a jinych modernich
technologii mize byt zabavny a obohacujici.
Hrozby

Poradani akce lesni pedagogiky muze byt ztizeno/ohroZeno napi. tim, ze piijede
jiny pocet déti, nez bylo s objednatelem akce domluveno, nebo zZe piijedou déti jiného stafi.
Zejména u déti z mést hrozi, ze nebudou do lesa vhodné/dostateCné obleCeny a vybaveny.
Uspéch programu akce lesni pedagogiky je znaéné zavisly na po&asi — zejména u nahlych zmén
pocasi a letnich boufek je téméf nemozné je predvidat a byt dostatecné piipraven. Pii akci
rovnéz muze dojit 1 pres veskera upozornéni aopatifeni kurazu néekterého
z déti/vyucujicich/lesniho pedagoga, pieci jenom se pohybujeme v terénu a stat se muaze leccos.

Konani akce mize byt ohrozeno také nenadalym onemocnénim lesniho pedagoga.

5.3 Kriticka cesta

V této praci byla metoda Kritické cesty vyuzita pro fazi ptipravy akce lesni pedagogiky
i pro jeji prubéh.

Na obrazku jsou v sitovém grafu znazornény vsSechny cCinnosti nutné k uspésnému
dokonceni pripravy akce lesni pedagogiky, a to s ohledem na povétrnostni podminky v den
konani akce. Pfiprava programu akce byla rozdélena na mokrou a suchou variantu, kde byl
graficky znazornén postup a jednotlivé kroky pfipravy. Nasledné bylo dle toho uzptsobeno

téma a dalsi navazujici procesy, vedouci k vytvoreni vysledného finalniho programu.

Sucha
varianta

Findlni
program

8|8

Pracovni
listy

varianta

Graf ¢.1 — Kriticka cesta — znazorniuje kritickou trasu, kde se v pfipravé programu nemuazeme opozdit

(vyznaceno Cerven¢). Ve zlutych rameccich se promita ¢asové minimum (vlevo) a ¢asové maximum
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(vpravo). Ostatni cesty maji oproti kritické cesté ¢asové rezervy a muze zde dojit k ¢asteéné zpozdéni,

aniz by to ohrozilo pfipravu programu.

Z grafu vyplyva, ze kritickd cesta, na niz se nelze pfi pripravé akce zpozdit, vede
pres ,,uzly“: sucha varianta, terén, hry a pomucky k finalnimu programu. Tyto ¢innosti je nutné
pfi pfipravé programu hlidat; u ostatnich ¢innosti je v pfipravé mozna urcita ¢asova rezerva
jeden den, nebo v piipadé tvorby pracovnich lista dva dny.

U sledovani prubéhu akce lesni pedagogiky probihaji jednotlivé aktivity za sebou neboli
sériove, jedna se o typové nejjednodussi moznou kritickou cestu. Kritickd cesta pfipravy
programu lesni pedagogiky byla graficky znazornéna pomoci tzv. Ganttova grafu. Jedna se
o sitovy graf zvany , fetizek™, kdy jednotlivé aktivity navazuji jedna na druhou a nejsou zde

zadné rezervy. Délka , fetizku urcuje délku kritické cesty.

Za pozndnim lesa

Minuty
0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240
privitani deti [l
Seznameni pomoci obrazk{ I
Svatina [ ]
Poznavani drevin [
Froté? kdry [
Lesni zvéF [ |
Veverti spi? [
Svatina [ ]
Oplocenka [
Jak roste les [ |
Dometek pro skfitky [ ]

Zavérecny kruh [ |

Nazev aktivity

Graf ¢.2 Za poznanim lesa (pro mladsi déti) — graf znazoruje vycet jednotlivych aktivit a jejich casovy

prab¢h u programu pro mladsi déti
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Rist lesa

Minuty
0O 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240
privitani déti [l
Seznameni pomoci obrazkd [ ]
Svacina [ ]
Oplocenka a péstovani lesa [
Myslivost [
Svatina [
MéFeni strom( I
PfibliZovani a manipulace dfivi [

Zavéreény kruh [ |

Nazev aktivity

Graf ¢.3 — Rast lesa (pro starsi déti) — graf znazorriuje vycet jednotlivych aktivit a jejich ¢asovy prubch

u programu pro starsi déti

Les ve skole

Minuty
0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240 260

Privitani déti [l
Seznameni pomoci obrazk -

Nase dreviny _

Svacina -
Myslivost _

Svacina -
Tvoreni -
AZ-kviz -

Zavérecny kruh -

Nazev aktivity

Graf ¢.4 — Les ve skole (mokra varianta) — graf znazorfiuje vycet jednotlivych aktivit a jejich casovy

prab¢h u programu ,mokra varianta“

Z grafu je zcela evidentni, ze aktivity plynule navazuji jedna na druhou, tedy kazda

¢innost je ukoncena pied zahdjenim cCinnosti dal§i. Zaroven to ovSem znamend, ze kazda
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z aktivit ma ptimy vliv na uspésny prubeh a dokonceni akce a pripadné zpozdéni/zkraceni, byt
jediné Cinnosti ovlivni prubéh zbyvajici ¢asti programu. Nevyhodou sériové probihajicich
aktivit u programu s jedinou kritickou cestou je rovnéz fakt, ze v pfipadé zasadniho naruseni
jedné z Casti programu neni mozné pokracovat dal (na rozdil od projekti, kdy probiha vice akci
paralelné a v prub&éhu déje je mozné kritickou cestu operativné ménit). Prvni graf znazoriuje
casovy harmonogram a aktivity u programu pro mladsich déti. Druhy graf znazoriuje Casovy
harmonogram a aktivity u programu pro vétsi déti. Treti graf znazoriiuje nahradni program

neboli mokrou variantu, ktera maze poslouzit v pfipadé neptiznivého pocasi.
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6 Diskuze

6.1 Koncept akce lesni pedagogiky — mensi déti

V této praci navrzeny program pro mensi déti (MS + 1. a 2. tiida ZS) obsahuje
nasledujici aktivity: privitani déti, seznameni pomoci obrazkl, svacina, poznavani dfevin,
frotaz kury, lesni zveér, veverCi spiz, svacina, oplocenka, jak roste les, domecky pro skiitky a
zaveéreCny kruh. Jedna se o ¢tythodinovy program s prochazkou o délce cca 1,5 km.

Vojenské lesy a statky, s.p. (konkrétné Divize Hotfovice) nabizeji na svych webovych
strankach pro mensi déti 2 programy — program pro déti z MS nazvany , Kdyz se fekne les* —
jedna se o dvouhodinovy program zaméfeny na poznavani stromu a zvifat formou her a
program pro déti ze ZS pojmenovany ,,Poznavame les viemi smysly“ — jedna se o prozitkovy
program zaméfeny na vnimani lesa (VLS©2022).

Program jiz probéhlych akci zvetejiiuji Vojenské lesy a statky, s.p. na jiz zminéném
webu Vojenské lesy a statky détem v sekci Aktuality. Jako priklad akce pro mensi déti je mozno
uvést , Priméstsky tabor v lese (2. 3. 2023, z&astnily se déti z MS a ZS v Jincich), kdy si déti
vyzkouSely prolézani pavucinou, jak zije jezek, veverka nebo sova, sestavovani potravniho
fetézce, chuzi v terénu poslepu, méfeni diivi nebo sbér Sisek. Soucasti programu byl i obéd
(opékani buiti), po némz se déti vénovaly dalSim hram a tvofeni z pfirodnin. Zimni akce
,Po stopach lesni zvéfe“ (31.1.2023, zacastnily se déti zMS v Horni Plané) vzhledem
ke snéhové pokryvce umoznila détem zahrat si na stopafe a hledat a vymyslet dalsi pobytové
znaky zvére. Divize Hofovice Vojenskych lest a statkd s.p. dale béhem listopadu roku 2022
hostila celkem 13 kolektivli déti z matefskych a zakladnich Skol v okoli Brd. Pro déti
z matefskych Skol vzdy byla pfipravena cca 1 km dlouhd stezka lesem po faborcich
se stanovisti, na nichz byly déti seznamovany s krasami lesa na podzim — poznavani zbarveného
listi a druha zvéfe a spousta her na zahftati i procviceni motoriky déti (VLS©2022).

Jankovska (2015) se v ramci vyzkumu pro svoji bakalarskou praci zicastnila akce lesni
pedagogiky pro déti predSkolniho véku v Podébradech (jednalo se o dvouhodinovy program
v mistnim lesoparku). V ramci programu lesni pedagogiky byly realizovany tyto aktivity:
privitani + Gvodni kruh, kdo myslite, ze jsem (ptfedstaveni profese lesnika a myslivce),
jak rostou stromy v lese (sezndmeni se s zivotnim cyklem lesa), odkud se berou seminka,
ze kterych rostou stromy (pfedstaveni profese trhaCe semen/Sisek), les se také vychovava,
jako déti (pfedstaveni vychovnych zasaht v lese), pro¢ jsou v lese ploty (seznameni se

s oplocenkami), ukonCeni + zavéreCna reflexe. Autorka dale sledovala vliv akce lesni
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pedagogiky na déti pomoci jejich kreseb. Déti po absolvovani programu lesni pedagogiky
kreslily motivy toho, co béhem akce zazily, a to i pfi opakovaném testovani vice nez tyden
od ucasti na programu.

Hned nékolik programa akci lesni pedagogiky pro déti z MS popisuje ve své bakalaiské praci
Bolfova (2012). Jako piiklad je mozné zminit program organizovany SLS Hranice pro déti
tam&j$i matefské skoly Spicky (obec Spicky, okres Pierov). Program zahrnoval: piivitani déti,
seznameni pomoci obrazku, chizi po kladach, prolézani pavucinou, ukazky vabeni zvére a
vyzkousSeni si vabeni, vyklad o rozeznavani ,,nemocnych® stromda, které pak déti zkousely
samy najit a oznacovaly je lesnickym sprejem, sbér klestu, svacina + odpocinek, kresleni
mapy lesa, rozloueni. Druhou ukazkou je program organizovany LCR pro déti z matefské
skoly Spigky (obec Spicky, okres Pierov). Tento program obsahoval: pfivitani déti a nastin
programu dne, seznameni se s jehli€natymi a listnatymi dfevinami a rozdily mezi nimi, vyklad
o karovci a ukazka lapace, pozerku karovce a jeho vyvojovych stadii, sbér lesnich ploda
(jahod), sledovani odvozu drtivi, vyklad o hnizdech ptaki s ukazkou hnizda datla, pozorovani
mravenct v mravenisti, odpoCinek a svacina u jezirka s vypravénim povésti, navstéva
,,pernikové chaloupky®, zpév pisnicky, rozlouceni.

Pti srovnani vyse uvedenych programu lesni pedagogiky a programu, navrzeného v této
bakalarské praci je mozno konstatovat ze programy pro mensi déti byvaji kratsi (jak Casoveé,
tak délkou pochiizky), nez je program, navrzeny v této praci. Zde je vSak akce koncipovana
pro déti z prvni tiidy ZS, tudiz by ji mély zvladnout absolvovat. Je navrzeno vétsi mnozstvi
kratSich aktivit s pfihlédnutim ke skuteCnosti, ze mlads$i déti jesté nezvladaji dlouho udrzet
pozornost. V souladu s doporucenim stiidat klidnéjsi a pohyboveé narocnéjsi aktivity byl tvoren
program v této BP a je mozno vypozorovat, ze se tohoto konceptu drzi i vétSina subjektq,
pofadajicich akce lesni pedagogiky (VLS, s.p., LCR, s.p., CZU, Lesy hl. m. Prahy, Nadace
dfevo pro zivot, Stfedni lesnicka Skola Hranice aj.). NejCasté€ji zafazovanymi body programi
pro mensi déti jsou: poznavani druhti dievin/rozdily mezi jehli¢nany a listnaci, poznavani zvére,

rast lesa a vychova lesnich porostil a samoziejmeé razné pohybové aktivity a jednoduché hry.
6.2 Koncept akce lesni pedagogiky — vétsi déti

Program, piipraveny v této praci pro vétsi déti (3. a4. tfida ZS) se sklada z téchto aktivit:
privitani déti, seznameni pomoci obrazku, svacina, oplocenka a péstovani lesa, myslivost,

svaina, méfeni stromu, priblizovani a manipulace dfivi a zavére¢ny kruh (pro piipad potieby
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natahnuti programu nebo zabaveni déti béhem presunu mezi stanovisti bylo pfipraveno navic
nekolik , miniher). Jedna se o ¢tythodinovy program s prochazkou o délce cca 2,5 km.

Vojenské lesy a statky, s.p. (konkrétné Divize Hotfovice) nabizeji na svych webovych
strankach pro vétsi déti 3 programy — program , Promény lesa“, coz je tfihodinova naucna
vychazka spojena s mistopisnym vykladem a vyhlidkou do okoli v¢etné zatazeni her a aktivit
lesni pedagogiky a vypracovavanim pracovnich listd; program ,,Lesni skudci aneb Lykozrout
smrkovy“ —tematicky program realizovany v kvétnu a Cervnu jako prozitkovy program s hrami
a Cinnostmi zaméfenymi na hlub§i poznani problematiky kirovcové kalamity a program
,,Od seminka do 100 let“, kde se zaci uci jak a pro€ se starame o les a kdo jej ma v péci
(VLS©2022).

Program jiz probéhlych akci zvetejiiuji Vojenské lesy a statky, s.p. na jiz zminéném
webu Vojenské lesy a statky détem v sekci Aktuality. Jako priklad akce pro vétsi déti je mozno
uvést , Listopadovou lesni pedagogiku na divizi Hotovice*, které se béhem listopadu roku 2022
zacastnilo celkem 13 kolektivli déti z matefskych a zakladnich $kol v okoli Brd. Program
pro Skolaky byl vzdy na celé dopoledne; pro déti bylo pfipraveno putovani lesem s riznymi
stanovisti. Zaci byli seznameni s vychovou lesa, s funkci oplocenek, byly jim vysvétleny
zaklady Skolkarstvi a rozdily mezi umélou a pfirozenou obnovou lesa. Déti dale béhem vykladu
o zvéfi stavély , pribytky pro lesni zvifatka™ a pomahaly chystat veverkam zasoby na zimu.
Kromé¢ hrani her stihli Zaci jesté skladat potravni fetézce, probrat téma stéhovavych ptaku a
zimniho spanku nékterych druht zvifat, poznavat dieviny a trofeje a kiize zvére (VLS©2022).

Vétsim détem se ve své bakalarské praci vénuje napf. ProkeSova (2013). Déti se
zh&astnily akce LP u LCR, s.p. na lesni spravé Arnostov (3estihodinovy program, délka trasy
neni uvedena), kde absolvovaly nasledujici program: piivitani, hra Na lykozrouty, vyklad
o skadcich lesa, povidani o loveckych psech + ukazka vycviku, parohy a vyklad o lovu jelend,
hra Kdo jsem, povidani o perlorodce fi¢ni, hra Co mize byt ze stromu, poznavani stromu a
rostlin, hra , Lesni pextrio, ukazka skladek dfivi a prace harvestoru, opékani buiti na LS,
prohlidka lesni spravy a vyklad o jednotlivych lesnickych profesich a rozlouceni. V této praci
autorka dale srovnava formou didaktického testu znalosti déti, které absolvovaly program lesni
pedagogiky se znalostmi stejné starych déti, které se programu nezacastnily. Test napsali 1épe
zaci, ktefi absolvovali kurz lesni pedagogiky.

Ukazkovy program mj. pro déti 3. a 4. tiidy ZS sestavila ve své diplomové praci
Kofinkova (2019). Do programu lesni pedagogiky pro déti 3. roéniku ZS, nazvaného ,Les je
plny Zzivota™ (tfihodinovy program, délka trasy cca 2,5 km) zahrnula: pfivitani déti +

predstaveni se, stanovi§té Na detektivy (pracovni listy co do lesa patii/nepatii), stanoviste Odliti

45



stopy divoCaka, stanovisté Na divocaky (orientace se zavazanyma ocima), stanovisté
Pozorovani dalekohledem (pozorovani obrazki zvéfe dalekohledem), stanovisté Myslivost
(hledani pobytovych znakl zvére, vabeni, rozdily mezi rohy a parohy...), zavére¢ny kruh +
mapa. Program lesni pedagogiky pro déti 4. roéniku ZS, nazvany ,,Od seminka po nabytek®
(program na celé dopoledne, délka trasy cca 4 km) obsahoval: pfivitani déti + predstaveni se,
stanovis§té Ukazka semen lesnich stromt (pracovni listy s obrazky listil a plodt lesnich stromil),
stanovisté Sifeni seminek (ukazka §ifeni semen vétrosnubnych dievin formou hry), stanovi§té
Ukazka semenackli a sazenic (vysvétleni rozdildi mezi semeny/semenacky/sazenicemi),
stanovisté Rust lesa (hra jak les roste a lesnici jej vychovavaji), stanovisté Ochrana sazenic (hra
oplocenka, vysvétleni moznosti ochrany kultur proti zveéfi), stanovi§t€ Muj strom 1 (frotaz
kiry), stanovisté Muj strom 2 (méfeni stromil), stanovi§té Dievo — dulezity material
(pantomima — profese v lesnictvi a myslivosti), stanovisté Vysadba vrby koSikarské (sazeni
vlastniho stromu po dvojicich), zavérecny kruh.

Ze srovnani programu, navrzeného v této bakalarské praci a vyse uvedenych programt
lesni pedagogiky vyplyva, ze vét§ina programi LP pro vétsi déti je narocnéjsi a obsahuje vice
aktivit nez program, navrzeny v této praci. Nicméné i dobie podany program s mén¢ zastavkami
bude pro déti velmi pfinosny, umoziuje probrat zvolend témata vice do hloubky a dava vice
prostoru pro dotazy déti. Obecné jsou programy pro vétsi déti komplexnéji zamétrené a obsahu;i
vice (v nékterych ptipadech mozna az zbyte¢né mnoho) aktivit, rozmisténych po delsi trase.
Starsi Zaci ZS jsou jiz schopni déle se soustiedit a vice vnimat les jako ekosystém. Mozno
vypozorovat, ze se tohoto konceptu drzi i vétSina subjektli, poradajicich akce LP. NejCastéji
zatazovanymi body programi pro vétsi déti jsou: prubéh zivota stromu/lesa, myslivost, napli
prace jednotlivych lesnickych profesi a rozdily mezi nimi, prolozené pohybovymi hrami a

tvotivymi aktivitami.
6.3 Koncept akce lesni pedagogiky — ,,mokra varianta*

Program, pfipraveny v této praci jako ,,mokra varianta® zahrnuje aktivity: pfivitani déti,
seznameni pomoci obrazkd, nase difeviny, svaCina, myslivost, svacina, tvoreni, AZ-kviz a
zaveéreCny kruh. Jde o cca Ctythodinovy program v ucebné.

Také podnik Vojenské lesy a statky, s.p. porada akce lesni pedagogiky 1 za neptiznivého
pocasi. Na webu Vojenské lesy a statky détem v sekci Aktuality je mozno se informovat napft.
o akci s nazvem ,,Les v teple uebny*, ktera spociva v presunu lesni pedagogiky béhem zimniho

obdobi ptimo do $kol. Napf. déti ze ZS Svahova v Karlovych Varech se ugily, Geho je dobré se
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v lese bat/nebat a bofily zazité myty o lesnictvi. Poznavaly dfeviny a jejich plody a zkusily si
zasadit vlastni strom na kolni zahrad&. Dale probéhly besedy pro déti zMS zMastova
u Radonic, které se také tykaly semen a plodd lesnich dfevin, ale informace byly podavany
pohadkovou formou. Snahou je nabidnout détem program lesni pedagogiky i za Spatného
pocasi, protoze 1 vnitini aktivity mimo lesni prostiedi piinaseji dobré vysledky a jsou vhodnym
dopliikem lesni pedagogiky (VLS©2022).

Programy lesni pedagogiky ,,do desté vétsinou byvaji zalozeny na praci s pracovnimi
listy, tvofeni a Casto zahrnuji blok s tématem myslivost, protoze lesni pedagog muze snadno
dopravit do skoly vétsi mnozstvi nejen trofeji, ale také kazi a dalSich détmi velmi oblibenych
pomtcek, nez je schopen vlastnimi silami donést pfimo do lesa. Nicméné zde chybi aspekt
pozitivniho pusobeni lesniho prostiedi na déti a moznost vybiti energie. I tak ale 1ze lesni
pedagogiku ve Skolach (Ci jinde nez piimo v lese) povazovat za piinosnou, zejména pro déti

Z mest.

6.4 Vyuziti SWOT analyzy pro konani akce LP

SWOT analyza byla vyuzZita jako nastroj k sumarizaci faktord, které mohou ovlivnit
konani akce lesni pedagogiky. Podstatné je zejména uvédomeéni si slabych stranek a rizik,
hrozicich pfi poradani programu. Na znamé negativné pusobici faktory je mozné se predem
pripravit a predejit tak zbyte¢nému neuspéchu celé akce. Naopak podpora silnych stranek a
vyuziti piilezitosti mize zvySovat uroven a atraktivitu poradanych akci.

SWOT analyza lesni pedagogiky v obecné roviné byla vypracovana pii sjednocovani
pravidel pro lesni pedagogiku u lesnickych subjektl v CR (MZe a LCR, s.p.©2010). Autor
uvadi jako silné stranky moznost pozitivniho ovlivnéni vefejného minéni o lesnictvi
prostfednictvim poskytovani vzdélavacich sluzeb ptimo v lese, vysokou efektivitu akci lesni
pedagogiky pii nizkych nakladech, existenci kvalitnich kurz pro lesni pedagogy v CR a
soucasné i lesnich pedagogli na vysoké trovni a existenci webovych stranek vénovanych pfimo
lesni pedagogice. Za slabé stranky autofi povazuji omezenou moznost zvladat velké mnozstvi
zajemci, nedostatedné finanéni, koordinaéni a organiza¢ni zabezpedeni lesni pedagogiky v CR,
nedostatecna informovanost a zajem lesnikil a vedeni lesnickych podnikti o lesni pedagogice a
jejich pfinosech a nejednotné odménovani lesnich pedagogu. Prilezitosti jsou spatfovany
zejména v moznosti zvyseni obecného povédomi o dobrém stavu lesi v CR, lepsi pochopeni
principti trvale udrzitelného hospodafeni v lesich a zvySovani atraktivity dfeva jako

obnovitelného materialu, naplfiovani environmentalné vzdélavacich cild SVP a opatteni NLP
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I1, intenzivnéjsi zapojeni vefejnosti a zisk vétsi (zejména financni) podpory od kraju nebo
ministerstev. Jako rizikové faktory autor vnima nedostatek lesnich pedagogu v nékterych
lokalitach CR, malou podporu lesni pedagogiky na urovni krajii, omezené finanéni moznosti
Skol pro ucast na akcich lesni pedagogiky (doprava apod.) a soucasnou nepiiznivou
ekonomickou situaci lesnickych podnikd v CR.

Jako nastroj sebereflexe zacinajicich pedagogu a studenti pedagogiky vyuzila SWOT
analyzu ve své praci Rihova (2018). Studentky pedagogiky jako své silné stranky uvadély
nejCastéji tvorivost, empatii ¢i individualni piistup k détem. Ze slabych stranek byly zmifiovany
napf. nerozhodnost, Spatnad prace s hlasem a nedostatecna motivace. Prilezitosti studentky
spatfuji v moznosti vSestranného rozvoje déti, téz v dalsim vzdélavani a seberealizaci nebo
ve zefektiviiovani komunikace s détmi. Jako rizikové faktory vnimaji studentky nervozitu,
nedostatek respektu od déti, rozt€kanost a nejistotu.

Presto, ze byva SWOT analyza typiCtéji vyuzivana jako marketingovy nastroj v fizeni
podnikd, maze byt uziteCnym ukazatelem i v oblasti (nejen) lesni pedagogiky. Jak je ziejmé
z vySe uvedeného, zcela zasadnim pfinosem lesni pedagogiky je skuteCnost, ze umoziuje
nenasilnou vyuku pfimo v lese, kde zkusSeni lesni pedagogové predaji détem velké mnozstvi
dilezitych informaci a umozni jim prozit nezapomenutelné zazitky. Opakujici se slabou
strankou konani akci lesni pedagogiky je zejména $patné financni zabezpeceni. Prilezitosti lesni
pedagogiky lze spatifovat predev§im v odbouravani predsudktl vefejnosti vici lesnictvi a
zvySovani zajmu o les a dfevo jako obnovitelnou surovinu. Hrozbu pro lesni pedagogiku
predstavuje nedostatecna podpora ze strany krajui a ministerstva a nekazen ze strany subjektq,
objednavajicich si akce lesni pedagogiky.

,Standartni“ pedagogika s lesni pedagogikou uzce souvisi zejména v oblasti schopnosti
a dovednosti, které musi vSichni pedagogi¢ti pracovnici ovladat. Proto absolvuji 1 lesni
pedagogové v ramci kurzu lesni pedagogiky zaklady pedagogiky a rétoriky tak, aby byla tato

rizika minimalizovana ¢i zcela odbourana.

6.5 Vyuziti metody Kritické cesty pro pripravu akce LP

Metoda kritické cesty byla v této préaci vyuzita ke znadzornéni navaznosti a zavislosti
jednotlivych aktivit ve fazi pfipravy akce lesni pedagogiky i v ramci jejiho prubéhu.

Byly vytipovany a graficky znazornény vSechny ¢innosti nutné k tispéSnému dokonceni
ptipravy akce lesni pedagogiky, a to s ohledem na povétrnostni podminky v den konani akce.

Ptiprava programu zacina zahajenim, podle pocasi miize navazovat piiprava suché nebo mokré

48



varianty programu. Nasledné dochazi kvybéru trasy (,uzel terén), tématu programu
a vnavaznosti na n¢€ zarazenych her a vhodnych pomicek. Tyto paralelné€ probihajici procesy
se znovu setkavaji v ,uzlu“ finalni program, vnémz by meél mit lesni pedagog kompletné
pfipraveny program pro akci lesni pedagogiky. Zgrafu vyplyva, Ze kriticka cesta, na niz se nelze
pfi pfiprave akce zpozdit, vede pres ,,uzly“: sucha varianta, terén, hry a pomticky k finalnimu
programu. Tyto ¢innosti je nutné pii piipraveé programu hlidat, jejich ptfipadnym zpozdeénim by
doslo ke zpozdéni, v krajnim ptipadé i nezdaru celé akce. U ostatnich Cinnosti je v priprave
urcita Casova rezerva, jejich prodlouzeni nemusi znamenat prodlouzeni celého procesu.

U analyzy prubéhu akce lesni pedagogiky se jedna o nejjednodussi moznou kritickou
cestu vzhledem ke skutecnosti, ze jde o ¢innosti probihajici za sebou — sériové. Vyhodou tohoto
modelu je jednoduchost, nevyhodou fakt, ze kazda zejména Casova zména, byt jediné aktivity
ovlivni prubéh celé zbyvajici ¢asti programu. Navic v ptipadé€, kdy by doslo k zasadni negativni
zméné jedné z Casti programu, jiz neni mozné pokraCovat dal (na rozdil od projektd, kdy
probiha vice akci paraleln€ a v prubéhu déje je mozné kritickou cestu operativné ménit).

Kriticka cesta neni typickym nastrojem pro posuzovani aktivit lesni pedagogiky, a proto
se nepodafilo dohledat v literatufe zadnou obdobnou praci, s niz by bylo mozné porovnat
zjisténé vysledky.

Metoda kritické cesty je standardné vyuzivana pfi fizeni projektt slozenych z mnoha
dil¢ich Cinnosti. Jedna se o jednu ze zakladnich metod sitové analyzy v projektovém fizeni.
Pro vyuziti této metody je dulezité dobfe odhadnout délku trvani jednotlivych aktivit. Vyznam
kritické cesty spociva v tom, ze projekt nemuze byt dokoncen diive, nez je pravé doba trvani
kritické cesty. Zpozdéni jednotlivych aktivit na kritické cesté vzdy vede k prodlouzeni doby
dokonceni projektu, ovSem zrychleni provedeni nékterych aktivit ne vzdy znamena diivéjsi
ukonceni projektu, v zavislosti na konkrétni situaci. Z vyse uvedeného je ziejmé, ze je metoda
kritické cesty zaméfena zejména na Casovou analyzu projektu (Jablonsky 2007).

Vyuziti metody kritické cesty v lesni pedagogice by bylo vhodnéjsi napft. v situaci, kdy
je pro déti pfipravena cesta se stanovisti a po trase se pohybuje nékolik skupin déti, které plni
ukoly v rizném poradi. Vyuzitim metody kritické cesty by potom bylo mozné vytipovat rizika,
napf. ze se na jednom stanovisti setka vice skupin déti, které zde budou muset cekat, nez ukol

dokon¢i predchozi skupina.
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7 Zavér

Cilem této prace bylo vytvoreni navodu ptipravy akce lesni pedagogiky pro zacinajici
lesni pedagogy (metodicky postup + ukazka jednodenniho programu pro déti) véetné ukazky
nastroju, které je mozné pii chystani takového programu vyuzit (SWOT analyza, kriticka cesta)
pro minimalizaci rizik netspéchu akce.

Prace obsahuje metodicky postup piipravy programu lesni pedagogiky. Zasadni je zacit
akci planovat s dostateCnym ¢asovym predstihem (az 1 mésic) a dostatecné se informovat o
détech, které se maji planované akce zucastnit. Pti planovani délky trasy a naro¢nosti ukold je
nezbytné piihlizet zejména k véku ucastniki a zohlednit specifika jednotlivych vékovych
skupin déti. Znaény podil na uspéchu akci lesni pedagogiky ma téz vhodny vybér pomucek.

Byl pfipraven jednodenni program lesni pedagogiky pro mladsi (déti z matefskych skol
al.a2. tiidy ZS) a starsi déti (3. az 5. tfida ZS), a to v&etné programu pro piipad nepfiznivého
potasi. V této praci navrzeny program pro mendi déti (MS + 1. a 2. tiida ZS) obsahuje
nasledujici aktivity: privitani déti, seznameni pomoci obrazkl, svacina, poznavani dfevin,
frotaz kury, lesni zveér, veverCi spiz, svacina, oplocenka, jak roste les, domecky pro skfitky a
zavereCny kruh. Jedna se o ¢tyrhodinovy program s prochazkou o délce cca 1,5 km. Program,
piipraveny v této praci pro vétsi déti (3. a 4. tiida ZS) se sklada z téchto aktivit: privitani déti,
seznameni pomoci obrazkd, svacina, oplocenka a péstovani lesa, myslivost, svacina, méfeni
stromu, pfiblizovani a manipulace dfivi a zavéreCny kruh (pro pfipad potieby natahnuti
programu nebo zabaveni déti béhem piesunu mezi stanovisti bylo pfipraveno navic nékolik
,,miniher”). Jedna se o ¢tythodinovy program s prochazkou o délce cca 2,5 km.

SWOT analyza byla vyuzZita jako nastroj k sumarizaci faktord, které mohou ovlivnit
konani akce lesni pedagogiky. Ze silnych stranek konani akce lesni pedagogiky je mozné zminit
napt. vhodné zvolenou trasu s navs§tévou mistnich zajimavosti, zkuSenosti a schopnosti lesniho
pedagoga ¢i vybér atraktivniho doprovodného programu akce. Prilezitosti lesni pedagogiky 1ze
spatfovat predevsim v probuzeni zajmu déti o les a odbourani mnohych predsudkut vetejnosti a
rovnéz v seberealizaci a osobnim rozvoji lesniho pedagoga. Slabé stranky a rizika vétSinou
néjak souviseji s nekazni ze strany subjektd, objednavajicich si akce lesni pedagogiky
(nezajem, nespoluprace, nevédomost, dorazi jinak staré déti/v jiném poctu/Spatné obleCené déti
atd.), roli zde ovSem hraje i pocCasi a nedostacujici finan¢ni zabezpeceni.

Metoda kritické cesty upozoriiuje na problematické faktory planovani a poradani akce
lesni pedagogiky. Pouziti této metody pro sériove probihajici Cinnosti je jednoduché, nicméné

upozoriiuje na skuteCnost, ze kazda zejména Casova zména, byt jediné aktivity ovlivni prubéh
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celé zbyvajici ¢asti programu. Kazda z probihajicich aktivit tak ma zasadni vliv na uspésny
prubéh celé akce.

Tato prace pfinasi nezkuSenému lesnimu pedagogovi podrobny navod pfipravy jednoho
vyukového dne pro dvé rizné vékové skupiny déti véetn€ vSech potiebnych pracovnich listu.
Soucasn€ upozornuje na dalezité aspekty a rizika akce lesni pedagogiky a preklada jednoduchy
navod, jak se dostateCné piipravit, minimalizovat v§echna rizika, a naopak vyuzit piilezitosti
ke zkvalitnéni propagace lesni pedagogiky jako nastroje enviromentalniho vzdélavani. Ugast
na akcich lesni pedagogiky ma na déti prokazatelné€ pozitivni vliv a poradani téchto akci

umoziuje budovani jejich pozitivniho vztahu k pfirodé jiz od utlého détstvi.
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9 Samostatné prilohy

9.1 Program pro mladsi déti

""Za poznanim lesa"
Cca v 7:00 - 7:30 dorazime na misto srazu. V rychlosti si projdeme trasu a zopakujeme

si program (kde bude jaka zastavka a jaka tam bude probihat aktivita/hra). Na zastaveni
"Poznavani dfevin" si pfipravime vétvicky jehlicnatych a listnatych stromu; na zastaveni "Lesni
zvet" rozlozime a pfipravime shozy a kozeSiny. Poté se vratime na misto srazu, kde ¢ekame
na prijezd déti.

Zacatek programu v 8:00 - prijezd do lesa, privitani déti (10 minut)

Po pfijezdu déti vyrazime na placek, nachézejici se cca 100 - 200 m od vychoziho mista
ve sméru trasy. Zde nechame déti posedat si do krouzku na podsedaky a nastinime jim, co je
béhem programu ceka a ¢emu se budeme vénovat. Détem se predstavime, mizeme pii tom
pouzit "mikrofon" ze §isky, klaciku ¢i paruzku a vysvétlime, ze vzdy mluvi pouze ten, kdo jej
drzi. Pripomeneme také dal§i pravidla pobytu v lese (nekfiCet, neodhazovat odpadky,
nepouzivat mobil, nevzdalovat se od skupiny, ptihlasit se o slovo, ihned nahlésit pripadny
uraz...).

Seznameni pomoci obrazki (20 minut)

Détem rozdame pfipravené zalaminované obrazky lesni zvéfe a vyzveme je, aby se
postupné (do mikrofonu) nahlas predstavily, pojmenovaly zvife na obrazku a zkusily o ném fict
par slov. Béhem predstavovani détem lepime jmenovky (na kobercovou pasku napiseme jméno
ditéte a nalepime na bundu nebo Cepici).

1. svacina (10 - 15 minut)

Idedlni je ovoce nebo jiné drobné obcerstveni, vyzveme déti, aby si sladkosti nechaly az
na druhou prestavku.

Po svaciné pokracujeme cca 200 metrt po trase, kde se nachazi smiSeny les.
Poznavani dievin (10 minut)

Ukazeme détem rozdily mezi listnatymi a jehliCnatymi stromy. Nechame déti osahat si
listi 1 jehlici a privonét si. Podle Sikovnosti déti mizeme ukazat i zakladni poznavaci znaky
béznych lesnich dfevin nachazejicich se kolem nas. Typické znaky jednotlivych stromu
a rozdily mezi nimi mizeme détem ukazovat i nasledn€ po celou dobu programu.

Presuneme se asi o 100 metra dale po cesté a odbo¢ime do lesniho porostu s pestrou

dfevinnou skladbou.
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Frotaz kiry (20 minut)

Mensi déti rady vyrabéji a vénuji se manualnim ¢innostem. K provedeni frotaze kiry
potfebujeme papir a voskovky. Prilozime papir na kmen stromu a kreslenim voskovkou
na papir se na n¢j prenese struktura kiry vybraného stromu. Ukazeme détem postup a zatimco
tvori, povime jim néco o kife stromu a nechame je pozorovat, jak se ktra jednotlivych stroma
lisi. Mzeme také mit dopiedu na papirech predkreslené/predtisténé stromy, kdy déti na kmen
provedou vyse popsanou frotaz a do koruny si mohou pomoci oboustranné lepici pasky nalepit
ptirodniny (listi, jehli¢i, plody dle vlastniho vybéru). Vytvoteny obrazek si déti mohou nechat
na pamatku.

Z porostu se vratime zpé€t na cestu a pokraCujeme asi 300 metrti na placek ke krmelci.
Lesni zvér (15 - 20 minut)

Dalsi zastavka bude vénovana lesi zveéfi. Zeptame se déti, jaka zver se v lese vyskytuje
a jestli uz n€jakou vidély. Mizeme jim napovidat pomoci pohadek (napt. O Budulinkovi, Liska
Bystrouska, jelen Vétrnik, O Cervené Karkulce, Bambi...). Z batohu vyndame kozesiny a shozy
zakladnich druht zvéfe, nechame je déti osahat a potézkat si; zatim jim povidame zakladni
informace o zvéfi. Zeptame se déti, jestli védi, co délaji zvifatka v zimé, ¢im se zivi, ktera
zvitata spi zimnim spankem, kterd si délaji zasoby na zimu apod. Tim plynule piejdeme k dalsi
aktivité.

Popojdeme z placku asi 50 metri do smrkového porostu.

Vever¢i spiz (10 - 15 minut)

Vysvétlime détem, ze veverky si de€laji zdsoby na zimu a ze je zkusime napodobit.
Z podsedakd nebo lana vytvoiime kruh, kam budeme zasoby ukladat. Ukolem déti je nosit
do kruhu Sisky (po jedné), pfitom se smi pohybovat pouze jako veverky = skakat. Obtiznost hry
muzeme zvysit nafizenim skakani pouze po jedné noze.

Pokracujeme v cesté, asi po 100 metrech na mist€¢ nevyuzité lesni skladky rozdame
détem podsedaky a dame jim Cas se nasvacit.

2. svadina (15 - 25 minut)

VEétsi svacina - déti snédi jidlo, které si pfinesly a mohou si dat i sladké. Dohlédneme,
aby se déti poradné napily.

Po cesté se presuneme k oplocence vzdalené asi 200 metra.

Oplocenka (20 minut)

Zastavime se s détmi u oplocenky a vysvétlime jim, k Cemu slouzi. Vezeme déti dovnitf

do oplocenky. Skolaky miiZzeme nechat spoditat strome&ky v fadach, s détmi z MS stromecky

obihame (jako ze je zalévame) a seSlapavame kolem nich buferi.

57



Oplocenku za sebou dikladné zavieme a popojdeme asi 200 metrd. Zastavime se
v misté, odkud je dobry vyhled na mytni porost, probirkovy porost a Cerstve zajiStény porost.
Jak roste les (20 - 30 minut)

Vysvétlime détem jak funguje lesni ekosystém a jaké jsou funkce lesa. Rozdame détem
pracovni listy a pomahame jim je vyplnit - déti maji za ukol nakreslit nebo nalepit seminka,
semenacek a potom dospély strom. Povidame si s détmi o tom, co vSe musi lesnik udélat, aby
ze seminek vyrostl vzrostly les.

Nachazime se pred cilem trasy, déti jiz pravdépodobné budou unavené a zahlcené
informacemi. Po asi 200 metrech chiize udélame odbocku do mytniho porostu, kde bude
nasledovat odpocinkova aktivita.

Domecky pro skritky (25 - 30 minut)

Povypravime détem pohadku o lesni skfitcich a vilach. Déti potom maji za tkol pro né
postavit domecky (mohou stavét jednotlivé i ve skupinkach), aby se méli kam ukryt
pred destém. S détmi si jejich vytvory prohlédneme, déti feknou a popisi co postavily.

Pted polednem bychom méli dojit do cile trasy.

Zavérecny kruh (15 minut)

V cili trasy na vhodném misté znovu rozesadime déti do krouzku na podsedaky, kde si
s nimi struéné zopakujeme, co jsme cely den délali a zazili. Pomoci "mikrofonu" davame détem
postupné slovo, nechame kazdé fict, co se mu libilo/nelibilo nebo co nového se béhem

programu dozvédél. Nakonec se s détmi rozlouc¢ime a pozveme je znovu do lesa.

9.2 Program pro starsi déti

Program "Rust lesa"

Ccav 7:00 - 7:30 dorazime na misto srazu. V rychlosti si projdeme trasu a zopakujeme
si program (kde bude jaka zastavka a jaka tam bude probihat aktivita/hra). Na zastaveni
"Myslivost" rozmistime kolem vybrané kazatelny kozeSiny zvétre. Poté se vratime na misto
srazu, kde ¢ekame na prijezd déti.

Zacatek programu v 8:00 - prijezd do lesa, privitani déti (10 minut)

Po pfiijezdu déti vyrazime na placek, nachézejici se cca 100 - 200 m od vychoziho mista
ve sméru trasy. Zde nechame déti posedat si do krouzku na podsedaky a nastinime jim, co je
béhem programu ¢eka a Cemu se budeme vénovat. Détem se predstavime, mizeme pii tom
pouzit "mikrofon" ze §isky, klaciku ¢i paruzku a vysvétlime, ze vzdy mluvi pouze ten, kdo jej

drzi. Pripomeneme také dal§i pravidla pobytu v lese (nekfiCet, neodhazovat odpadky,
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nepouzivat mobil, nevzdalovat se od skupiny, ptihlésit se o slovo, ihned nahlésit ptripadny
uraz...).
Seznameni pomoci obrazki (20 minut)

Détem rozdame pripravené zalaminované obrazky stromd a rGznych pfirodnin
avyzveme je, aby se postupné (do mikrofonu) nahlas predstavily, pojmenovaly strom/véc
na obrazku a zkusily o ném fict par slov. Béhem predstavovani détem lepime jmenovky
(na kobercovou pasku napiseme jméno ditéte a nalepime na bundu nebo Cepici).

1. svacina (10 - 15 minut)

Idedlni je ovoce nebo jiné drobné obcerstveni, vyzveme déti, aby si sladkosti nechaly az
na druhou prestavku.

Po svaciné pokracujeme v cesté. Pfesuneme se cca 500 metrd po trase k oplocence.
Oplocenka byla zalesnéna JD, sousedi v kulturou SM.

Oplocenka a péstovani lesa (30 minut)

Vysvétlime a nazorné détem ukazeme rozdily mezi JD a SM. Rovnéz popiseme, pro¢
jsou nékteré dieviny péstovany v oplocence a jiné volné. Pfesuneme se s détmi do oplocenky,
ukazeme jim jak udélat zkusnou plochu a nechame je zkontrolovat zalesnéni (spocitat
stromecky). Vysvétlime détem co, jak a proc lesnici délaji.

Oplocenku za sebou dikladné zavieme a popojdeme asi 500 metri na mensi holinu
s kazatelnou a krmelistém.

Myslivost (30 - 45 minut)

Na tomto stanovisti vysvétlime détem rozdil mezi lesnikem a myslivcem. Rovnéz
popiseme a ukazeme rozdily mezi rohy a parohy (mufloni roh vs. paroh z jelena), vS§e nechame
déti osahat a potézkat. Po domluvé s majitelem (a ujisténi se o dobrém stavu) kazatelny mizeme
vzit déti postupné nahoru. Déti s pomoci dalekohledu hledaji kozeSiny zvéte predem rozmisténé
v okoli kazatelny. Zbytek déti pod posedem si prohlizi lebku srnce a snazi se ji co nejlépe
popsat, mohou se ji rovnéz pokusit namalovat. Po vystfidani vSech déti na posedu s nimi podle
obrazku probereme i dalsi myslivecka zafizeni (vysvétlime détem jak se jmenu;ji a k ¢emu slouzi
- napi. krmelec, prezimovaci oburka, naharkovy posed apod.). Pro zpestfeni zaradime
do programu také mysliveckou mluvu s tim, ze nejprve nechame déti tipovat co dany vyraz
znamena (pirko, barva, kvitek u lisky...). Déti se také muzeme zeptat, jestli védi kdo je
Hubert/Diana a nasledné jim to vysvétlit.

Zustaneme na misté a nasleduje oddechovy Cas.

59



2. svadina (15 - 25 minut)

VEétsi svacina - déti snédi jidlo, které si pfinesly a mohou si dat i sladké. Dohlédneme,
aby se déti poradné napily.

Po svaciné vyrazime na cestu, ujdeme asi 600 - 700 metra po trase. Zastavime na cesté
na misté mezi holinou a vysokym lesem.

Méreni stromu (30 minut)

Na méfeni rozdélime déti do dvou skupin. Prvni skupina se snazi zméfit vysku
vybraného stromu pomoci podobnosti trojuhelnikii. Druha skupina déti se pomoci primérky
snazi zméfit tloustku vybraného stromu. Na zaveér si kazdé dité najde na holiné€ "svij" pafez
a zkusi spocitat letokruhy - urcit stafi stromua pred pokacenim.

Presuneme asi 400 - 500 metra ke skladce drivi.

Priblizovani a manipulace drivi (25 - 30 minut)

Vysvétlime détem princip piiblizovani dfivi (jak, pro¢, jakymi zptisoby pfiblizujeme).
Nechame déti zkusit si manipulaci diivi pomoci haku a lana nebo vynasecich klesti a uvédomit
si vahu dfivi a naroCnost této prace. Muzeme udélat Stafetovy zavod v tahani leh¢i kulatiny
na lané.

Pted polednem bychom méli byt v cili trasy.

Zavérecny kruh (15 minut)

V cili trasy na vhodném misté znovu rozesadime déti do krouzku na podsedaky, kde si
s nimi struéné zopakujeme, co jsme cely den délali a zazili. Pomoci "mikrofonu" ddvame détem
postupné slovo, nechame kazdé fict, co se mu libilo/nelibilo nebo co nového se béhem
programu dozvédél. Nakonec se s détmi rozlouc¢ime a pozveme je znovu do lesa.

Pti vSech presunech na vétsi vzdalenosti mizeme s détmi cestou hrat tzv. "minihry"
(upoutame pozornost déti, zabavime je). Tyto hry jsou doplitkkové, do programu je nemusime
nutné zarazovat, naopak pii zajmu déti je mizeme opakovat.

9.2.1 "Minihry" (zdrZeni pfi pfesunu o 5 - 10 minut)

a) poznavani stop - vyzveme déti, aby cestou pozorovaly stopy, které se v lese nachazeji

a zkusily identifikovat, od ceho jsou (zver, pes, Clovek, lesni technika...)

b) mravenéi poSta - princip stejny jako u bézné tiché posty, rozdélime déti do 2 skupin

a nechame je Septem si mezi sebou posilat zpravu, na konec mizeme zatadit i vyucujici
déti, zaCiname jednoduchymi vyrazy, postupné zvySujeme obtiznost (dan€k - v lese se

nekfici - Atropa bella donna apod.)
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c) klest - vyuzijeme idealné kdyz déti zacnou po cesté sbirat klaciky - vysvétlime détem co je
to klest a jak se vyuziva, nechame déti udélat hromadku klestu napt. kdo nasbira vétsi
hromadku klestu béhem 5 minut

d) vitr, pozar, povoderi - béhem cesty do bézného hovoru vkladame slova vitr/pozar/povoderi,

déti musi spravné zareagovat: na slovo vitr se v§ichni musi chytit stromu, na slovo pozar si
vSichni dfepnou, na slovo povodeil musi vSichni vylézt na parez, zapojime 1 vyucujici déti,
ve vyhlaSovani slov se mizeme s détmi vystiidat

e) kiovinofez - to€ime lanem kolem sebe, déti ptes lano preskakuji

f) probirka - vysvétlime détem jak roste les a jak jej péstujeme - jedno dité/vyucujici bude
semenny strom, ze kterého vypadaji seminka (ostatni déti), seminka dfepi, ale pomalu
rostou (stoupaji si) a roztahuji vétve (ruce) a zacinaji si navzajem vadit - aby stromy
vyrostly, pottebuji svétlo - jedno vybrané dité/vyucujici bude lesnikem a nekteré stromky
musi vyfezat (napf. na vano¢ni stromky), aby ty ostatni mohly 1épe rust (profezavka),
stromy rostou dal, ale opét je potieba nékteré odstranit (probirka), abychom ziskali zdravy
a stabilni mytni porost, déti si role mohou vystiidat

g) lovecka - princip stejny jako u hry "Rybicky, rybicky, rybati jedou" - jedno dité je "lovec",
snazi se pochytat ostatni déti "zveér"

h) srazka autem - vybereme dvé déti jako "auta" - ty behaji po vyznaceném useku lesni cesty

tam a zpét, ostatni déti jsou "zvet", snazi se prebéhnout pres cestu aniz by je "srazilo auto"

9.3 Mokra varianta

Mit pfipravenou mokrou variantu programu je dulezité, aby se akce mohla uskutecnit i
pfi ptipadné nepiizni pocasi. Akci je mozné usporadat bud’ v terénu — v néjakém pfistiesku
nebo budové€, napf. na lesni spravé nebo pifimo ve Skole. V této praci byl pro obé vékové
skupiny déti vytvofen stejny program, veéku déti se v prubéhu akce prizpusobi
detailnost/hloubka vysvétlovani a délka povidani o jednotlivych tématech. Mokra varianta je
navrzena Castecné jako prace s pracovnimi listy, CasteCné jako povidani LP s détmi. Program
konany ve Skole je nutno prizpusobit vyuce. NejCastéji se sklada bud’ ze 4 tfictvrtéhodinovych

bloka nebo ze 2 blokd po hodiné a pul s delsi (napt. 30-ti minutovou) piestavkou.

9.3.1 Program ,Les ve §kole*

Zacatek programu v 7:45/7:50/8:00 (dle zacatku vyuky déti) — piivitani se s détmi
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Pro navozeni méné formalni atmosféry nechame déti posedat si na zidlicky do krouzku
uprostied ucebny a nastinime jim, co je béhem programu cekd a ¢emu se budeme vénovat.
Détem se predstavime, mizeme pii tom pouzit "mikrofon" ze §iSky, klaciku ¢i partizku a
vysvétlime, ze vzdy mluvi pouze ten, kdo jej drzi. Stanovime pravidla komunikace — nekficet,
nepouzivat mobil, pfihlasit se o slovo atd. Strucné détem predstavime program — bude se jednat
o 3 rizné zaméfené bloky, prvni ¢ast bude vénovana stromum, druha lesni zvéfi a ve treti
budeme tvofit a hrat si.

Seznameni pomoci obrazki (20 minut)

Détem rozdame pfipravené zalaminované obrazky lesni zvéfe a vyzveme je, aby se
postupné (do mikrofonu) nahlas predstavily, pojmenovaly zvife na obrazku a zkusily o ném fict
par slov. Béhem predstavovani détem lepime jmenovky (na kobercovou pasku napiseme jméno
ditéte a nalepime na tricko).

Nase dreviny (45 minut)

Piedstavime détem zakladni druhy dfevin, vyskytujici se v lesich v CR, vysvétlime
rozdil mezi listnatymi a jehli¢natymi stromy. Ideélni je si pfed zafatkem programu natrhat
vétvicky jednotlivych stromt na ukazku. Nejdiive spolecné s détmi vzpominame na jiz znameé
informace o dievinach, poté déti seznamime s dal§imi dulezitymi tdaji. Nechame déti osahat si
vétvicky a vnimat velikosti a tvar listi/jehli¢i, popf. pupend, jejich strukturu a povrch, barvu a
strukturu borky letorostd apod.

1. svacina (10 - 15 minut)

Myslivost (60 minut)

Druhé cast programu bude vénovana povidani o lesni zvéri. Piineseme détem ukazat
v lesich v CR, piedstavime jim a nechame osahat kozesiny, vysvétlime jim rozdily mezi rohy a
parohy, které si déti rovnéz mohou prohlédnout, potézkat... Vysvétlime détem rozdil mezi praci
lesnika a myslivce, popiSeme péci o zver v zimnim obdobi. Muzeme s détmi také vyplnit néjaké

pracovni listy, napf. nékteré z volné dostupnych na webu CMMTJ: https://www.cmmj.cz/wp-

content/uploads/2019/11/Pracovni-Listy.pdf. Vyuzijeme napf. pracovni listy s tématem

shozl/parozi, stop zvéfe a mysliveckych zafizeni.

2. svacina (10 - 15 minut)

Tvoreni (30 minut)
Treti ¢ast programu je zamétena spi§ hraveé (déti jsou jiz unavené a neudrzi pozornost).

Nechame déti vybrat si zviratko (napf. koupené na webu:
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https://www.cmmj

https://eshop.thinkcreative.cz/drevene-vyrezy-sady-kreativni/divoka-zvirata-dreveny-vyrez-

tvoreni-tabor-zviratko-divoke-lesni-ryby-veverka-jelen-vlk/), které si mohou vymalovat a

odnést na pamatku. Kromé zvitat mizeme détem piinést napf. listy — bud rovnéz koupené nebo
tfeba sadrové odlitky, které si rovnéz mohou vymalovat a odnést na pamatku.
AZ-kviz (20 minut)

Rozdélime déti do dvou skupin, které budou hrat proti sobé. Cilem je, stejné jako u
oblibené televizni hry, odpovidat na otazky a ziskanymi policky propojit vSechny tfi strany
trojuhelniku. Détem pokladame otazky, sepsané na obrazku nize. Mensim détem muazeme dat
podrobnéjsi napoveédu nebo jim vymyslet snaz§i otazku.

Zavérecny kruh (15 minut)

Po hte déti zklidnime a znovu je usadime do krouzku, kde si s nimi stru¢né zopakujeme,
co jsme cely den délali. Pomoci "mikrofonu" ddvame détem postupné slovo, nechame kazdé
fict, co se mu libilo/nelibilo nebo co nového se béhem programu dozvédél. Nakonec se s détmi

rozlou¢ime a pozveme je na dalsi akci, tentokrat do lesa.
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