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Anotace

Bakalarska prace se zabyva problematikou vyvoje webové aplikace pro vyZzivové
poradce umoziujici spravu databaze klientli, tvorbu jidel a skladbu jidelnickd.
Teoreticka ¢ast obsahuje prehled existujicich feSeni a popis pouzitych technologii
na strané serveru (backend) i klienta (frontend). Prakticka ¢ast popisuje datovy
model, strukturu aplikace a projektu ve vyvojovém prostiedi, tvorbu databaze,
klicovou funkcionalitu a publikovani webové stranky na hosting. K vyvoji aplikace
bylo pouZito jazyka ASP.NET Core, technologie HTML, CSS, JavaScript a framework
Bootstrap.

Klicova slova: webova aplikace, ASP.NET Core, MVC, vyZivové poradenstvi

Annotation

Title: Web Application for Nutritional Advisors

The bachelor thesis deals with the development of a web application for nutritional
advisors that enables the management of a client database, the creation of meals and
the composition of menus. The theoretical part contains an overview of existing
solutions and a description of the technologies used on the server (backend) and
client (frontend) side. The practical part describes the data model, the structure of
the application and project in the development environment, database creation, key
functionality, publishing and hosting a website. ASP.NET Core language, HTML, CSS,

JavaScript, and Bootstrap framework were used to develop the application.
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1 Uvod

Pro svou bakalarskou praci jsem si vybral téma Webovd aplikace pro vyZivové
poradce. K tomu mé inspirovala kniha Moderni vyZiva ve fitness a silovych sportech
od pana Ing. LukaSe Roubika [1]. Ve spolecnosti je téma zdravé vyZivy velmi aktualni
a Casto diskutované. Proto jsem se rozhodl propojit zdravy zivotni styl s
informac¢nimi technologiemi a vyvinout webovou aplikaci, ktera by umoziiovala
vyzivovym poradciim vytvaret jidelni kategorie, recepty jidel, jidelnicky a spravovat
databazi klienti. Pri vyvoji této aplikace jsem uplatnil znalosti ziskané studiem

programovacich jazyki a databazi.

Druha kapitola obsahuje prehled existujicich reSeni a zminiuje pozitivni a negativni
stranky jednotlivych aplikaci. Technologie pouzité pri vytvareni webové aplikace
jsou popsany z pohledu klienta i serveru v kapitole treti. Do podkapitoly Frontend,
tedy casti zobrazujici se na strané klienta, jsou zahrnuty jazyky HTML, CSS,
JavaScript a framework Bootstrap. Podkapitola Backend se vénuje popisu
frameworku ASP.NET Core, architektury MVC, Entity Framework Core a databaze
Microsoft SQL Server. Ctvrta kapitola popisuje datovy model a strukturu aplikace.
V dalsi casti bakalarské prace zameérené na implementaci aplikace je popsana
struktura projektu ve vyvojovém prostiedi, vytvoreni databaze, popis vybranych

klicovych funkcionalit a publikovani webové stranky na hosting.
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2 Existujici reseni

Cilem této kapitoly je prozkoumat Ceské i zahranic¢ni aplikace pro vyZivové poradce,
popsat jejich silné stranky a Kklicové vlastnosti. Pfehled uvedenych vlastnosti

poskytne inspiraci k navrhu vlastni webové aplikace.

2.1 Zahraniéni aplikace

2.1.1 NutriAdmin

NutriAdmin je webova aplikace vytvorena pro vyZzivové poradce a dietology, ktera
ma systém plateb napojeny na platebni branu Stripe, takze zde miiZe poradce vidét
v jakém stavu se nachazeji jednotlivé platby, pripadné vytvorit odkaz, ktery

zprostredkuje novou platbu.

Systém nabizi vytvareni Sablon jidelnicki pro jednotlivé dny v tydnu, do kterych
miuze uzivatel pridavat vlastni jidla nebo jiz existujici jidla, kterd jsou ulozena
v databazi (tato moznost je pristupna od verze Popular plan). Do jidelnicki je mozné
vkladat vlastni poznamky, vzorce, recepty na ptipravu jidel, nebo nakupni listek. Vse
lze exportovat (napft. do PDF) a poslat klientovi e-mailem, nebo stahnout a pak dodat
Klientovi vlastnim zplisobem.

Meal Plans / Editing 7 days [ Save Meal Plan

1 Meal Plan [ Comments € Macronutrients Ll Micronutrients 8 Formulas & Recipes ™ Shopping [A Download

i1 2 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Breakfast  Avocado, 1.2 cup, Avocado, 0.4 cup, Fried Egg, 1.5 large (69 g} Onion, Fresh, Iceberg Iceberg Avocado, 0.7
sliced (175 g) sliced (58 g) Mushrooms, Fresh, 1.4 cup, 0.7 small (49 g) Lettuce, 1.6 Lettuce, 1.1 cup, sliced (102 g)
Radish, 14cup  Radish, 1.3 cup pleces or slices (98 g) Green cups (115 g) cups (79 g) Radish, 1 cup
slices (162 g) slices (151 g) Apple, 1.1 cup, quartered or Pepper, 2.7 Fried Egg, 3.3 Fried Egg, 2.1 | slices (116 g)
Light Tuna, Light Tuna, chopped (138 g) small (200 g) large (152 g) large (97 g) Light Tuna,
Canned in Canned in Water, Against the grain gourmet, Mushrooms, Canned in
Water, 1.2 can 1.2 can(198g) pizza, uncured pepperoni, Fresh, 2.3 cup, Water, 1.1 can
(198g) upc: 892453001167, 240z  Pieces or slices (182g)
15 Minute (680 8) (161g)
Bangkok Peanut Spinach, 1.9
Mango Pasta, 1 cups (57 g)
serving (58 g)
&+ &+ &+ &+ &+ &+ &+
Lunch Ground Turkey, 2 Chicken, Dark Light Tuna, Canned in Flank Steak, Mussels, 3.7 cup  Flank Steak, Flank Steak, 9.6
patty (cooked from = Meat Water, 2 can (330 g) 9.60z(2728g) (5558) 780z(221g) 0z(272g)
4ozraw)(170g)  (Drumsticks), 2 Olive Oil, 1.5 tablespoon (20 Escarole, 2 Olive Oil, 1.6 Greenleaf  Escarole, 2.2

4 Aébrazek 1: NutriAdmin jidelniéek. Zdroj: [2]



Ve spravé Kklientl jsou na jednom misté uloZeny vSechny vlastni poznamky o
klientech, které mohou obsahovat napf. informace o individualnich doporucenich,
intolerancich, ¢i jaké jidlo ma nebo nema rad. Tyto poznamky jsou pravidelné
zalohovany. Zaroven je mozné vytvaret pro nové klienty individualni dotazniky.
Kazdy poradce si zde miiZe v editoru vytvaret oddily, otazky a rizné druhy odpoveédi
(textové pole, checkboxy, choiceboxy). Vysledny dotaznik je moZné odeslat nékolika
zplsoby klientovi. Sprava klientti téz obsahuje kalendar, ve kterém si mliZe nastavit
pracovni obdobi a miiZe si v ném sjednat schiizku - klient obdrzi e-mail o konani

schilizky a upozornéni urcity casovy interval predtim, neZ samotna schiizka zacne.

Basic Plan | Popular Plan | Professional Plan | Business Plan
Cena [€] 29,99 39,99 59,99 individualni
Klientii mésicné | 10 20 40
Poradcu 1 1 1
Online platby ne ano ano ano
Databaze recepti | ne ano ano ano

Tabulka 1: NutriAdmin porovndni pldni. Zdroj: [3].

Jak je z tabulky patrné, rozdil mezi Basic Plan a ostatnimi plany je predevsSim v
absenci online plateb a databaze receptl. Business Plan je urcen napftiklad pro
firmy, vysledna cena se odviji od pozadovaného poctu Kklientli a poradcti. Za kazdého

klienta se plati 1 € a poradce 10 € mésitné navic.

2.2 Ceské aplikace

2.2.1 Fitlinie

Program je urceny predevsim pro nutri¢ni poradce, ale mohou jej pouzivat i béZni
uzivatelé. Neni vSak zpracovan formou webové aplikace, musi se do pocitace
instalovat. Jsou zde velmi do detailu zpracovany funkce, které by vyzivovy poradce
mohl potiebovat - vytvareni vlastnich receptti, jidelnicky na miru, tvorba
tréninkovych plant, ¢i podrobné statistiky a vlastni funkce. Chybi zde vsak platebni
brana a prehled plateb, tedy funkce, které by byly urcité uZitecné.



Nevyhodou tohoto programu miize byt i fakt, Ze jsou veskera data uloZena lokalné
na pocitaci, takze pokud uZivatel zapomene udélat zalohu na externi zarizeni a ztrati
pristup k pocitaci nebo dojde ke smazani souborti na disku, tak nebude schopen

pokracovat v praci a také muZe ztratit cenna data o svych klientech.

Fitlinie nabizi 7 druht celoZivotnich licenci, aktualizace databaze potravin je zdarma

pouze ale prvni rok od poftizeni licence.

Personal | Family | Profil | Profi2 | Profi3 | Profi FULL | Academy
Cena [K¢] 490 790 1290 1890 2490 3990 individualni
Cena
aktualizace | 199 299 599 699 799 999 individualni
[Ke]
Klientd 2 5 10 20 30 neomezené | neomezené

Tabulka 2: Fitlinie porovndni pldnii. Zdroj: [4]

Verze Academy je nadstavba verze Profi FULL a nejdulezitéjsi rozdil je v rozsirené
databazi potravin. Kazda potravina obsahuje vice informaci (Academy ma 25
sloupct, ostatni sloupctijen 15). Ve verzi Academy je navic mozné napriklad zadavat

jednoduché sacharidy, Zivoc¢iSné bilkoviny, ZivociSné tuky nebo rostlinné tuky.

2.2.2 Nutris

Aplikace je urcena pro spolupraci vyzivovych poradctli a fitness trenérl s jejich
klienty. V nastaveni je moZno vypnout, zapnout, ¢i upravit jednotlivé moduly - kazdy
si mlze u vétSiny systému upravit prostredi tak, jak je na praci zvykly a vyhovuje
mu to. Soucasti systému je i komunikace mezi klientem a poradcem formou online
chatu zabudovaném v pravém dolnim rohu aplikace.

V aplikaci na prvni pohled zaujme rozlozZeni prvki. Plisobi jednoduse a piehledné.

Obrazek 2 predstavuje obrazovku pri prvnim testovacim prihlasent:



Pfehled Klienti Jidelnicky Databéaze potravin

Prehled aktivit Oblibené polozky Poznamka

Klienti

idelnick 2 . G "
) y Nemate naplanované zZadné aktivity Zatim neevidujete Zadné klienty

- 20%
) el
% i 1"

Vyvoj trzeb
ZKUSEBNI VERZE

Do konce platnosti zkusebni
verze zbyva: 30 dnu.

PFejit na plnou verzi

Aktivovat fakturaéni modul m

Obrdzek 2: Nutris obrazovka po prihldseni. Zdroj: [5]

Narozdil od jinych aplikaci se pri vytvareni klienta ohledné zdravotniho stavu
neposila dotaznik, ale po prihlaseni si bud’ poZadované informace doplni sam klient,
nebo profil vyplni spolecné s klientem vyZivovy poradce. V aplikaci stoji za zminku
zobrazeni statistik jednotlivych méreni - je mozno zadat vysledky méreni z nékolika

druhi pristrojt a vysledna data se zobrazi dle nastaveni v grafech.
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Obrdzek 3: Nutris vyvhodnoceni méreni. Zdroj: [5]

Nutris nabizi tfi cenové balicky, které se odliSuji maximalnim poctem aktivnich

klientd. Po dosazeni maximalni kapacity nejdrazsiho balicku lze sjednat individualni

cenovy plan.
Maly balicek | Stfedni balicek | Velky balicek
Cena [Kc] 430 670 990
Klientl 15 35 65

Tabulka 3: Nutris porovndni pldnii. Zdroj: [6]



3 Frontendové a backendové technologie

Pti tvorbé webové aplikace je dileZité se zamérit na vhodné nastroje. Tato kapitola

popisuje technologie a postupy pouZité pri vyvoji aplikace.

3.1 Frontend

Pojmem frontend se oznacuje ta Cast webové stranky, se kterou uzivatel primo
pracuje. Obsahuje napriklad ovladaci prvky, tabulky, grafy a také fotografie. Pri praci
na frontendu se vyuziva vice jazykd, které jsou popsany v nasledujicich

podkapitolach. [7]

3.1.1 HTML

HTML je zkratka z HyperText Markup Language. Jedna se tedy o znackovaci jazyk,
diky kterému miZeme dat webové strance potiebnou strukturu. Sklada se
z nékolika druhli elementt, které se rozlisSuji podle jejich funkce. Na zacatku
kazdého HTML dokumentu musi byt uvedena definice < !DOCTYPE html>, aby bylo

moZné identifikovat, jak ma prohliZe¢ stranku vykreslit. [8]

<!DOCTYPE html>
<html>
<head>
<title>Titulek stranky</title>
</head>

<body>
<h1>Nadpis</h1>
</body>
</html>

Obrdzek 4: Jednoduchy HTML dokument. Zdroj: autor

Na obrazku ¢islo 4 je moZné vidét jednoduchy HTML dokument, ktery obsahuje
zakladni tagy. Tag <html> se stard o ohraniceni celého souboru.
DalSim tagem je <head> o kterém piSe Dusan Janovsky: ,Hlavicka dokumentu, kterd

se nezobrazuje. Obsahuje nepovinné dalsi tagy (title, meta, link, style, script aj.).” [9]



Poslednim tagem na obrazku je element <body>, ktery v sobé obsahuje veSkery
uzivatelsky obsah k zobrazeni. MlZe se jednat naptiklad o elementy prezentujici
informace jako treba tabulky, obrazky a videa, nebo o ovladaci prvky, kam patfi

tlacitka, textové vstupy, posuvniky ¢i odkazy.

3.1.2 CSS

CSS z anglictiny Cascading Style Sheets je jazyk, jehoZ cilem je urcovat vzhled
jednotlivych prvka webové stranky. Mezi hlavni vyhody patfi snadna a prehledna
Uprava pravidel a také opakovana pouzitelnost, protoZze mtliZeme jeden CSS soubor,
ve kterém jsou uloZeny formatovaci pravidla, pouZit na libovolné mnoZstvi
webovych stranek. S tim pifimo souvisi pojem responzivni design, ktery znamena

optimalizaci webu pro zarizeni s riznym rozliSenim.

Pomeér pouzivanych zarizeni ve svété

41,59%

55,98%

2,43%

® Mobil = Pocitac Tablet

Obrdzek 5: Pomér pouZivanych zarizeni ve svété. Zdroj: autor

’

Na obrazku ¢islo 5 je zobrazen pomér pouzivanych zarizeni ve svété pri prohliZeni
internetovych stranek z inora 2022. Responzivni design je mozZné vytvorit pravé
pomoci CSS, kde Ize nastavit pravidla pro urcené kategorie, které si webovy vyvojar

sam zvoli [10].



3.1.3 JavaScript

JavaScript je objektovy skriptovaci jazyk, ktery umoziiuje vytvareni sloZitéjSich
funkcionalit na strané klienta. MiZe se jednat napftiklad o vykreslovani grafi,
zobrazovani casu, ale tfeba i vytvareni a ipravu HTML prvki dokumentu a jejich

CSS formatovani.

<!DOCTYPE html:>
o h ]_ >
<head:>

</head>

<body >
<p id="1inputText™:
<ipput id="input”/>»
<button onclick=

<script>

oo T ~ i I
functio ) I {

o

document .getElementById{"input™).value;
document.getElementById (" inputText™).innerHTML = inputVWalue;
}
<fscript>
</body>

Obrdzek 6: Ukdzka JavaScriptu v HTML strdnce. Zdroj: autor

Na obrazku c¢islo 6 je mozné vidét ukazku implementace JavaScriptu do HTML
stranky. V tagu <body> jsme vytvorili prazdny odstavec <p>, vstup <input> a
tlacitko <button>. Odstavci a vstupu jsme priradili vlastni id, podle kterého bude

v nasledujicim kédu moZna identifikace a prace s témito prvky.

Pro predstavu jsou zde pouzity dva riizné pristupy pouziti JavaScriptu v HTML.
Prvni zpiisob je mozny vidét na radku cislo 4. Do hlavicky dokumentu vlozZime tag
<script>, ve kterém se uvede umisténi souboru, ze kterého se pri nacitani stranky
script nacte. Druhy zplisob je zobrazen na fadcich 11 az 16. Vtagu <script>
vytvoiime jednoduchou funkci displayInputValue(), kterd se vyvola pri
stisknuti tlacitka. Funkce nacte obsah vstupu do konstanty inputValue, kterou

v nasledujicim radku vypiSe do HTML prvku odstavce, ktery byl nalezen pomocijeho



id. DalSi informace o pouZiti JavaScriptu lze nalézt v kapitole Implementace

aplikace.

3.1.4 Bootstrap

Na domovské strance https://getbootstrap.com/ je uvedeno, Ze Bootstrap je open-

source framework zaméreny na frontend, ktery je zaloZen na jazycich HTML, CSS a
JavaScript. Mezi jeho hlavni vyhody patfi zejména responzivni design, rychlost a
kompatibilita s nejnovéjSimi prohliZeci, mezi které patii naptiklad Google Chrome,

Mozilla Firefox, Microsoft Edge a Opera [11].

3.2 Backend

Pojem backend oznacuje ty ¢asti webové stranky, které nejsou viditelné uzivatelem.
Backend ma na starost spravu databaze a praci s daty. Komunikace s uzivatelem
probiha pres frontend, ktery umoziuje prezentovat data ziskana z databaze a také

ukladat uzivatelska data zpét do databaze prostiednictvim ovladacich prvkd.

3.2.1 ASP.NET Core

ASP.NET core je framework vyvijeny spole¢nosti Microsoft. Tento framework je
multiplatformni a jak je uvedeno na strankach spolec¢nosti, tak i velmi vykonny.
Umoziiuje vytvaret webové stranky jak pro malé internetové sluzby, tak i pro

rozsahlejsi projekty [12].

Diive tento framework nesl oznaceni ASP.NET a to az do ¢tvrté verze, poté doslo
k pfrejmenovani a vznikl ASP.NET Core. V této nové radé doslo k nartstu vykonu,
rozsireni podpory vice platforem z ptivodniho operac¢niho systému MS Windows o
MacOS a GNU/Linux [13]. V prosinci 2021 byla vydana verze ASP.NET Core 6.0.1
[14].
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3.2.2 Architektura MVC

MVC, tedy Model-View-Controller je oznaceni pro architekturu webu, ktera oddeéluje
frontend a backend tak, aby se tyto dvé soucasti co nejméné ovliviiovaly. Diky tomu
je nasledné rozsireni aplikace snazsi a prehlednéjsi [15].
MVC je rozdélen na tii zakladni ¢asti: Model, view a controller.
e Model pracuje s daty. Na vyzadani od controlleru miize model naptiklad
z databaze nacist nebo upravit poZzadovana data.
e View se stara o vytvoreni uZivatelského rozhrani (GUI) a prezentaci dat
ziskanych z modelu.
e Controller reaguje na akce uZivatele. Vybira konkrétni model, se kterym

pracuje a View, ktery uzivateli nasledné data zobrazi.

3.2.3 Entity Framework Core

Dokumentace je dostupna na adrese https://docs.microsoft.com/cs-cz/ef/. Entity
Framework Core je technologie vyvijena spolecnosti Microsoft a jejim hlavnim cilem
je usnadnéni prace s databazi. VyuZziva objektové-relacniho mapovani. To znamena,
Ze je mozné pracovat s relacni databazi pomoci objektového programovani [16].
Podporuje celou fadu databazi, jako napriklad MS SQL Server, MySQL, Oracle DB a
PostgreSQL [17].
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public class FoodCategory
{

[Key]

public int Id { get; set;

[Reguired(ErrorMessage="Je nutné zadat jméno kategorie."}]
[DisplayMame("Kategorie™}]

public string CategoryMame { get; set; }

UserId { get; set;
erId”)]

Obrdzek 7: Ukdzka kodu tridy FoodCategory. Zdroj: autor

Na obrazku ¢islo 7 je moZzné vidét deklaraci tridy FoodCategory s vyuZitim Entity
Frameworku. Prvni vlastnosti tiidy je Id, ktera je typu int.Jedna se o primarni kli¢
této tridy, protoZe je nad nim uveden atribut Key. Druhou vlastnosti je
CategoryName. Atributem DisplayName specifikujeme nazev, ktery se bude v
aplikaci zobrazovat. Atribut Required urcuje, Ze dana vlastnost je povinna (nemftize
mit hodnotu null). MiiZzeme upravit hlasku, kterda se zobrazi, kdyZ zapomene
uzivatel zadat jméno kategorie zadanim parametru ErrorMessage. V posledni casti
tridy vkladame cizi kli¢ na tfidu User, ktera rozsituje tabulku AspNetUsers, ktera

je podrobnéji popsana v kapitole Navrh aplikace.

3.2.4 Microsoft SQL Server

Microsoft SQL Server je relacni databazovy systém. Jak je napsano na strankach
vydavatele, rela¢ni databaze v tomto systému se sklada z tabulek, které obsahuji
strukturovana data. Kazda tabulka ma sloupce a tadky. Sloupce v rela¢ni databazi
znamenaji vlastnosti. Ty maji sviij nazev, datovy typ a rozsah. Radky této tabulky

pak tvori samotné zaznamy [18]. Tomuto tématu je vénovano vice v kapitole Model.
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4 Navrh aplikace

4.1 Model

Tridy vytvorené v modelu za pomoci Entity Framework reprezentuji tabulky
v databazi. Pti vyvoji aplikace byl zvolen zplisob Code First, coZ znamen3, Ze se
nejprve musi vytvorit model a nasledné se databaze automaticky vygeneruje podle
trid tohoto modelu. Tyto tfidy mohou obsahovat nékolik vlastnosti, pricemz kazdé
vlastnosti odpovida datovy typ, ktery definuje obor hodnot, jakych miize dana

vlastnost nabyvat.

Foods FoodCategories
¢ Id | d
Name [ =G CategoryNa
Note Userld
Fats 8
Carbohydrates
Proteins
FoodCategoryld
ImageName @
AspNetUsers Profiles
% ¥ d ¢ Id
UserName Userld
MealPlanitems hsathen 2
% Id NormazlizedUserName [F=——=0J ImageName
MezlPlznNote Email Introduction
Foodld NormalizedEmail Username
MezlPlanitem|d EmailConfirmed
NumberOfDay PasswordHash
SecurityStamp
Quantity Cli
ients
ConcurrencyStamp
¢ Id
PhoneNumber
1 FirstName
PhoneNumberConfirmed
MealPlans LastName
S TwoFactorEnabled %
¥ oId Email
LockoutEnd
MealPlanName PhoneNumber
LockoutEnabled
DateOflastModification e e B Gender
AccessFailedCount [FO=——=03 ;
Userld LifeStyle
Discriminator :
Clientid Weight
Introduction
Height
FavouriteFoods
Allergies
Age
Userld

Obrdzek 8: Relacni model. Zdroj: autor
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4.1.1 Tabulka AspNetUsers

S vyuzitim ASP.NET Core Identity byla vytvorena tabulka AspNetUsers, do které se
ukladaji data vyzivovych poradcl. Vlastnost Id je primdrnim Kklicem uzivatele.
Primarni kli¢ je jedine¢na hodnota, podle které je mozné bezpecné odlisit konkrétni
zaznam v tabulce. Tabulka obsahuje sloupce pro jméno (FirstName), prijmeni
(LastName), e-mail (Email), iidaj o tom, zda byl pti registraci ucet ovéren za pomoci
kliknuti na odkaz (EmailConfirmed), telefonni cislo (PhoneNumber) a také

zaSifrované heslo (PasswordHash).

Do databaze se tedy neuklada heslo uzivatele, ale textovy retézec ziskany aplikaci
Sifrovacich algoritmil na zvolené heslo (tzv. hash). Tento fetézec nema s plivodnim
heslem Zadnou podobnost a zpétné rozsifrovani neni mozné, takze i kdyby ho
utoc¢nik ziskal, bude pro néj velice sloZité odhalit heslo uzivatele. Dle dokumentace

[19] se pouziva kombinace hashovacich algoritmt PBKDF2 a HMAC-SHA512.

Vlastnost Datovy typ

Id nvarchar(450)
FirstName nvarchar(256)
LastName nvarchar(256)
Email nvarchar(256)
Emailconfirmed bit
PasswordHash nvarchar(MAX)
PhoneNumber nvarchar(15)

Tabulka 4: Tabulka AspNetUsers. Zdroj: autor

V tabulce se pouZziva datovy typ nvarchar pro textové retézce a dale bit, ktery

miZe nabyvat hodnot 0, 1 a null.

4.1.2 Trida Client

Tato trida obsahuje data o klientovi daného vyZzivového poradce. Prvni vlastnosti je

primarni kli¢ (Id), dale cizi kli¢ poradce, ke kterému dany klient patii (UserId),
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jméno (FirstName), pfijmeni (LastName), e-mail (Email), telefon (PhoneNumber),
pohlavi (Gender), zdravotni stav (HealtStatus), Zivotni styl (LifeStyle), vaha
(Weight), vySka (Height), mozZnost vlozit oblibena jidla (FavouriteFoods),

alergie najidlo (Allergies).

Vlastnost Datovy typ

Id int

Userld nvarchar(450)
FirstName nvarchar(50)
LastName nvarchar(50)
Email nvarchar(256)
PhoneNumber nvarchar(15)
Age int

Gender nvarchar(10)
LifeStyle nvarchar(1000)
Weight int

Height int
FavouriteFoods nvarchar(1000)
Allergies nvarchar(1000)

Tabulka 5: Trida Clients. Zdroj: autor

V tabulce je u primarniho klice pouzit datovy typ int, ktery muiZe nabyvat hodnot
od -2 147 483 648 do 2 147 483 647 [20].

4.1.3 Trida FoodCategory

Trida FoodCategory definuje kategorii jidel pro potieby vyzivového poradce. Tato
tfida ma tri vlastnosti. Prvni je primarni kli¢ (Id). Druhou vlastnosti je jméno
kategorie (CategoryName) a posledni vlastnosti je cizi kli¢ UserId z tridy

AspNetUsers oznacujici poradce, ktery danou kategorii vytvoril.
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Vlastnost Datovy typ

Id int
CategoryName nvarchar(50)
Userld nvarchar(450)

Tabulka 6: Trida FoodCategory. Zdroj: autor

4.1.4 Trida Food

Trida Food reprezentuje samotné jidlo. Sklada se z primarniho klice (Id), nazvu jidla
(Name), poznamky vysvétlujici napiiklad navod na pripravu jidla ¢i riiznd omezeni
(Note), poctu tuki (Fats), sacharidi (Carbohydrates), bilkovin (Protein), nazvu
souboru pridruzeného obrazku vcetné pripony (ImageName), ciziho Klice

odkazujictho se na kategorii jidla (FoodCategoryId) a ciziho klice (UserId)

z tabulky AspNetUsers.
Vlastnost Datovy typ
Id int
Name nvarchar(50)
Note nvarchar(1000)
Fats double
Carbohydrates double
Protein double
ImageName nvarchar(255)
FoodCategoryld int
Userld nvarchar(450)

Tabulka 7: Trida Food. Zdroj: autor
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4.1.5 Trida MealPlan
Trida MealPlan ptedstavuje jidelnicek. Sklada se z primarniho Kklice (Id), dalsi
vlastnosti je jméno jidelnicku  (Name), datum posledni dpravy

(DateOfLastModification) acizikli¢ poradce, ktery jidelnicek vytvortil (UserId).

Vlastnost Datovy typ
Id int
Name nvarchar(50)

DateOfLastModification | datetime2(7)

Userld nvarchar(450)
Tabulka 8: Trida MealPlan. Zdroj: autor

4.1.6 Trida MealPlanltem

Trida MealPlanItem definuje konkrétni polozku daného jidelnicku. Primarnim
klicem je Id a cizimi kli¢i jsou FoodId, MealPlanId a UserId. Vlastnosti tridy jsou

poznamky (MealPlanItemNote) a mnoZstvi jidla (FoodQuantity).

Vlastnost Datovy typ

Id int

MealPlanltemNote nvarchar(50)

FoodQuantity int
Foodld int
MealPlanld int
Userld nvarchar(450)

Tabulka 9: Trida MealPlanltem. Zdroj: autor

4.2 Struktura aplikace

Webova aplikace je rozdélena na tfi ¢asti - zahlavi, télo stranky a zapati. V zahlavi
se nachazi navigaCni panel kovladani aplikace. Vtéle stranky se zobrazuje
uzivatelem zvoleny obsah. Zapati obsahuje nazev webu a informaci, Ze se jedna o

bakalarskou praci.
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V levé casti navigacniho panelu se nachazi tyto zalozky:
e AjaFood
e Kilienti
e Jidelnicky
e Recepty

e Kategorie jidel

Pri kliknuti na zaloZku AjaFood se zobrazi vychozi stranka webové aplikace se
seznamem poradcl, ktefi maji vyplnény profil (jedna se o fiktivni osoby). Tato
stranka jako jedina z vySe zminénych nevyzZaduje k zobrazeni obsahu prihlaSeni

uzivatele.

AjaFood  Klienti Jidelnitky Recepty Kategorie jidel Vefejny profil & Mijprofil [ Odhlasit

Vyzivovi poradci

Na této strance se nachazeji poradci, ktefi pouzivaji AjaFood.

Michal Pavla¢ Martina Skakalova Vojtéch Pokorny

O O O

Zdravy Zivotni styl neni véda, ale zibava! Osobnf trénink, jidelni¢ek na miru, kompletni Vénuji se poradenstvi v oblasti fitness jiZ fadu let.
Jidelni¢ky na miru, konzultace 24/7. diagnostika. Pro spolupraci mé nevéhejte kontaktovat.

Email: michalpavlac32@gmail.com Email: martina.skakalova@hcstudio.cz Email: vojtechpokorny246@gmail.com

Telefon: +420 683 333 274 Telefon: +420 633 848 272

Obrdzek 9: Vychozi strdnka aplikace. Zdroj: autor

V zéloZce Klienti se prihlaSenému uzivateli zobrazi v tabulce seznam vlastnich
pridanych klientl (jedna se o fiktivni osoby). Do tohoto seznamu je mozné pridat

nového klienta, pripadné upravit jiz existujiciho klienta.
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~ . o = 3
Pfidat klienta

Prehled klientu | @ praiena |
Jméno Pfijmeni E-mail Telefonni ¢islo

Sandra Marinkova san.marinka6@seznam.cz +420 688 733873 E

Patr Magat petrmasat23@gmail.com E

Marie Rulfovéd m

Hynek Kolbek kolbekhyn@post.cz +420633 843273 m

Obrdzek 10: Prehled klienti. Zdroj: autor

Zalozka Jidelnicky umoziiuje tvorbu jidelnich plani pro konkrétniho klienta. Do
jidelniho planu lze pridavat dny a do téch jiZ jednotliva jidla. U kazdého jidla je
urceno mnozstvi, poznamka (napiiklad zda se jedna o snidani, svacinu atd.) a také
nutriéni hodnota, tedy pocet kalorii, bilkovin, sacharidi a tuk(i prepoctenych na
zadané mnoZstvi v gramech. Za kaZzdym dnem se nachdazi soucet nutri¢nich hodnot
a kolacovy graf znazornujici pomér bilkovin, sacharidi a tukii. Vypocet kalorii

vychazi z dat gymbeam.cz [21]

Petr - ukazka
Klient: Petr Masat

1.den

Poznamka MnoZstvi [g] Jménojidla

Snidané 150 Volské oko se Sunkou
Obéd 250 Lososové maki
Svacina 200 Rajcatovy saldt s mozzarellou
Vedefe 300 Tom Yum

Celkem
keal Tuki  Sacharidii  Bilkovin

1280,5 465 133 82,5

® Uy @ Sschardy © Elkoving

Obrdzek 11: Ukdzkovy jidelnicek. Zdroj: autor

V zaloZce Recepty mize uzivatel vytvaret, zobrazovat ¢i upravovat sva jidla. Na
obrazku ¢islo 12 je vidét vytvareni nového receptu. Je nutné zadat jméno jidla, zvolit

kategorii jidla a nutri¢ni Ziviny (bilkoviny, sacharidy a tuky). Volitelna je pak

19



poznamka, kam muZe uzivatel zadat naptiklad postup pripravy pokrmu a ptripadné

fotografie jidla.

Vytvareni nového receptu

Jméno jidla
) i v VTR
Lososové maki Rozdéleni Zivin
Kategorie jidla
----- 18.8%
Poznamky

Na 100g sushi budeme potrebovat:
65g uvarené sushi ryZe, 30g lososa, 1/2 nori fasy, 0,5g cukru, pal kavové |Zicky ryzového

78.8%

octa. @ Tuky @ Sschandy @ Bilkoviny
Nahrat obrazek
Vybrat soubor | lososMaki.jpg P
Nutriéni Tuky Sacharidy Bilkoviny
hodnota na 32 49 12
100g:

Obrdzek 12: Vytvdreni receptu. Zdroj: autor

Posledni zalozkou na levé strané navigacniho panelu je Kategorie jidel, kde je
mozné jidla roztridit do kategorii podle toho, jak to bude uzivateli vyhovovat (viz
obrazek cislo 13). Hlavni vyhodou mitiZe byt napriklad zamezeni moznosti, Ze by

vyZzivovy poradce omylem zahrnul klientovi do jidelnicku jidlo, na které ma alergii.

Prehled kategorii

Jméno kategorie

Obrdzek 13: Prehled kategorif. Zdroj: autor

V pravé ¢asti navigacniho panelu se nachazi tyto zalozky:

e Registrovat a Prihlasit

e Mijj profil a Odhlasit
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Tato ¢ast navigacniho panelu je urcena k prihlaseni do aplikace. NeprihlaSenym
uzivateliim se zobrazi zadlozky Registrovat a Prihlasit. Pri registraci nového
uzivatele je potieba vyplnit email, heslo a zopakovat heslo pro pripad, Ze by se
uzivatel spletl a hned po registraci by priSel o pristup ke svému uctu. Po prihlaSeni
uzivatele se predchozi dvé zalozky nahradi zalozkami Maj profil a Odhlasit.
V uzivatelském profilu Ize zménit telefonni ¢islo a prihlaSovaci ddaje (e-mail a

heslo).
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5 Implementace aplikace

Kvyvoji aplikace jsme pouZili integrované vyvojové prostredi Visual Studio
Community 2022 verze 17.1.4 vytvorené spolecnosti Microsoft. Pri vytvareni
nového projektu jsme zvolili Sablonu ,, Webova aplikace ASP.NET Core (Model-View-
Controller)“. Nejdrive zvolime jméno projektu a cestu, kam se ma novy projekt uloZit
a poté prejdeme na dals$i stranu s nastavenim, kde si vybereme v tuto chvili
nejnoveéjsi verzi frameworku .NET 6.0 a protoZe chceme v aplikaci pouZzivat jiz
existujici a bezpecny zplsob prihlaSovani, zvolime u typu ovérovani mozZnost

Individualni ucty.

5.1 Struktura projektu

Po vytvoreni nového projektu vyvojové prostredi vygeneruje sloZky a soubory,
které jsou potrebné nebo uZite¢né pro chod aplikace. V nasledujicich podkapitolach
je popsan vyznam sloZek a souborti, které jsou pro nasi aplikaci klicové. Nazvy jsou
ponechany v angli¢tiné, prestoZe lze toto vyvojové prostiedi nastavit na cesky jazyk.

Pieklad nazvi totiZ neni kompletni a ¢ast slozek zlistava nepreloZena.

Dependencies

Tato sloZka je urCena k spraveé balickli NuGet, které jsou timto projektem vyuzivany.
NuGet je, jak se piSe na strankach vyvojare Microsoft, spravce balickii pro rozhrani
.NET. Tento nastroj umoznuje vytvaret a vyuzivat v projektech balicky zjednoho
centralniho dlozisté [22]. Pokud klikneme pravym tlac¢itkem mysSi na tuto slozku,
zvolime Spravovat balicky NuGet, zobrazi se seznam jiz nainstalovanych balicki.
Jednoduchym zptlisobem je mozné do projektu pridat novy balicek, piipadné
aktualizovat jiZ pouzivany. To je dobré zejména pro bezpecnost aplikace, protoze
kromé nové funkcionality dochazi casto i knapravam chyb, které mohly byt

bezpecnostnim rizikem.

22



Properties

Vtéto sloZce se nachazi podslozka PublishProfiles, kam se ukladaji soubory
s priponou pubxml. Tyto soubory obsahuji informace potiebné k publikovani
aplikace na webovy hosting. Dale slozka Properties obsahuje soubor
launchSettings.json, ve kterém jsou uloZena nastaveni k ladéni aplikace. M{iZeme

zde nalézt napiiklad informace o tom na jakém portu se spusti aplikace s IIS Express.

wwwroot

Tato slozka je vychozi korenovou slozZkou na webovém serveru, ke které lze
pristupovat z aplikace, 1ze v ni vytvaret podsloZky a soubory naptiklad pro ukladani
obrazkl ¢i dokumentl. Vtéto slozce se nachazeji tri automaticky vytvorené
podsloZky (css, js a lib), které jsou potieba pro spravny chod aplikace.

V podslozZce css jsou uloZeny Sablony pouzitych kaskadovych styli. V podsloZce js
jsou uloZeny JavaScriptové soubory. V podsloZce lib se nachazeji skripty knihoven,
mezi které patfi napriklad Bootstrap a jQuery. V neposledni radé se ve sloZce
wwwroot nachdzi i soubor favicon.ico, ktery pti nacteni stranky vedle adresniho

radku nastavi ikonu webu.

4 5 wwwroot

[ i

bEljs

b B lib
favicon.ico

Obrdzek 14: Slozka wwwroot. Zdroj: autor

Areas

Slozka Areas obsahuje automaticky vygenerované soubory frameworku ASP.NET
Core Identity. Tyto soubory velmi usnadnuji praci s uzivatelskymi ucty, protoze jiz
maji z vétSiny implementovany funkce, mezi které patii napriklad registrace,

prihlaseni, odhlaseni a zménu osobnich udajt.
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4 5[ Areas
4 &5 |dentity

4 &[T Pages

4 55 Account
b &1 Manage

8
8
b A
b &
b a
b a
ba
b a
b a
b &
b a
b e

b a
ba
b A
b &
ba
b A

_StatusMessage.cshtml
_Viewlmps cshtml
AccessDenied.cshtml
ConfirmEmail.cshtml
ConfirmEmailChange.cshtml
ExternalLogin.cshtml
ForgotPassword.cshtml
ForgotPasswordConfirmation.cshtml
Lockout.cshtml
Login.cshtml
LoginWith2fa.cshtml
LoginWithRecoveryCode.cshtml
Logout.cshtml
Register.cshtml
RegisterConfirmation.cshtml
endEmailConfirmation.cshtml
etPassword.cshtrml

esetPa Confirmation.cshtml

& @ _ValidationScriptsPartial.cshtml

8@ Vi

vimports.cshtrml

& _ViewStart.cshtml
b o Error.cshtml

Obrdzek 15: Slozka Areas. Zdroj: autor

Controllers

Vtéto slozce jsou uloZeny kontrolery, jejichZz ukolem je zpracovat

pozadavky HTTP z aplikace, mezi které patii napriklad GET a POST.

4 &[5 Controllers

» & CH# ClientsController.cs

[
[ & C# FoodCategoryController.cs
[

» & CH# FoodController.cs

P& c# HomeController.cs
I

» & CH MealPlanController.cs

& c# MealPlanltemController.cs

Obrdzek 16: SloZka Controllers. Zdroj: autor
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Models
Ve slozce Models se nachazeji tridy jednotlivych entit, na jejichz zakladé se
automaticky vygeneruji prislusné databazové tabulky. V kapitole Entity Framework
Core je bliZe popsan postup vytvoreni téchto trid.
4 = Models
c# Client.cs

C# ErrorViewModel.cs
cH F|:| o I:I.CE-

Cc# MealPlan.cs
C# MealPlanltem.cs
c# Profile.cs

C# User.cs

[
[
[
P C# FoodCategory.cs
[
s
[
[

Obrdzek 17: Slozka Models. Zdroj: autor

Data
Ve sloZce Data se nachazi soubor ApplicationDbContext.cs, diky kterému
realizujeme propojeni s SQL databazi. V tomto souboru musi byt zahrnuty vSechny

tfridy modelu, které budou v databazi predstavovat tabulky.

Migrations

V této sloZce jsou uloZeny zaznamy jednotlivych migraci. Jak se piSe na strankach
vyvojare, divodem pro vytvareni téchto zaznami je fakt, Ze se s vyvojem aplikace
muze zménit i databaze tim, Ze je napriklad treba pridat, nebo upravit sloupec jiz
existujici tabulky. Pomoci migraci miiZeme postupné aktualizovat databazi, aby byla
synchronizovana s datovym modelem aplikace [23]. Seznam vSech aplikovanych
migraci je moZné nalézt i v samotné databazi. Tabulka s témito zdznamy se jmenuje

__EFMigrationsHistory.

Views

Do této slozky se ukladaji pohledy, jejichz ukolem je prezentace dat ziskanych
z kontroleru. Vyuziva se pritom znackovaciho jazyka HTML a syntaxe Razor, ktera
umoznuje pouZzivat jazyk C# jeSté drive, nez se vygeneruje vysledny HTML

dokument. Diky tomu je moZné pouzivat napriklad cykly a podminky. Tento soubor
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ma priponu cshtml a je v projektu uloZen v podsloZce Views, ktera se jmenuje dle
prislusného Controlleru. V pripadé HomeController budou tedy pohledy uloZeny

ve sloZce Views/Home.

4 a3 Views

a B Client

s 31 Food

s B3 FoodCategory
4 B1 FoodType

a ] Home

a 1 MealPlan

a 1 MealPlanltem
a 1 Shared

g
g
g
g
g
i
i
g

Obrdzek 18: Slozka Views. Zdroj: autor

appsetings.json
Tento soubor obsahuje nastaveni aplikace. Daji se zde deklarovat i globalni
proménné. Nad ramec vygenerovanych nastaveni je zde uloZen retézec k pripojeni

do databaze.

Program.cs
Tento soubor je zodpovédny za start aplikace. Definujeme zde pouzivané sluzby,
mezi které patfi pripojeni k databazi, pouzivani kontroléri spohledy a také

autorizace.

5.2 Vytvoreni databaze

K pripojeni a naslednému prohliZeni dat v databazi budeme pouzivat nastroj SQL
Server Management Studio vyvijeny spoleCnosti Microsoft. Pfi spusténi tohoto
nastroje se zobrazi prihlaSovaci okno, kde u prvniho radku Server Type vybereme
moznost Server Engine. Vdruhém ftadku Server Name ponechdme nazev
(LocalDb)\MSSQLLocalDB. Posledni radek v prihlasovacim okné snazvem
Authentication slouZi k vybéru ovérovani pristupu. Zvolime moZnost Windows
Authentication a poté stiskneme tlacitko Connect, pomoci kterého se pripojime k

lokalnimu serveru.
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Aby bylo moZné vytvorit a vyuzivat databazi, otevieme projektovy soubor
appsetings.json a priddme do néj nové nastaveni ConnectionString, tedy
pripojovaci retézec. Jak je z obrazku 19 patrné, tento retézec se sklada ze tri
parametri. Prvnim je nazev serveru, ktery je uveden v SQL Server Management
Studio pri spusSténi. Druhym parametrem je nazev databaze. Ten si lze zvolit
libovolné, pro tento projekt jsme zvolili nazev AFDB. Poslednim je parametrem je

Trusted_Connection.

"ConnectionStrings": {

"DefaultConnection”: "Server=(LocalDb)\\MSSQLLocalDB;Database=AFDB; Trusted_Connection=True;"

I

Obrdzek 19: Pripojovaci retézec. Zdroj: autor

Dalsim krokem je vytvoreni jednotlivych databazovych tabulek. V kapitole Model je
detailné popsan model nasi databaze. V kapitole Entity Framework Core je popsan
zplUsob implementace tabulky pomoci tridy. Ostatni tabulky databaze se vytvareji
stejnym zpusobem. Jakmile budou ve slozce Models vytvoreny vSechny potfebné
tridy, je nutné je pridat do souboru ApplicationDbContext. cs, aby se tyto tfidy
mohly namapovat na tabulky databaze. Na obrazku cislo 20 je moZné vidét zptisob
pridani tabulky Foods do databaze. Tabulku definujeme pomoci generického typu

DbSet s parametrem Food a pojmenujeme ji v mnozném cisle Foods.

public DbSet<Food> Foods { get; set; }

Obrdzek 20: Definice tabulky. Zdroj: autor

Po nadefinovani vSech tabulek pirejdeme do souboru Program.cs, kde pouzijeme
nami vytvoreny ApplicationDbContext a nastavime, aby se pfipripojeni
k databazi pouzil pfipojovaci tetézec s nazvem DefaultConnection. Dale
vytvorime migraci. Klikneme na zalozku Nastroje, poté Spravce balicki NuGet a
nakonec Konzola Spravce Balic¢ki. Ve spodni Casti okna se otevie prikazovy radek,
kam vloZime ptikaz add-migration InitialMigration,kde InitialMigration
je nazev migrace. Dojde kvytvoreni a zobrazeni této migrace. Knazvu se

automaticky prida ¢asova znacka s datem vytvoreni.
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Poslednim krokem je vloZeni prikazu update-database. Pokud se nezobrazila
zadna chybova hlaska, miizeme prejit do nastroje SQL Server Management Studio a
ovérit, zda se databaze opravdu vytvorila. Prihlasime se, v Object Explorer
rozbalime slozku Databases a méli bychom zde vidét jméno vytvorené databaze
AFDB. Po rozkliknuti vidime slozku Tables, ve které jsou zobrazeny vSechny tabulky

nasi databaze.

5.3 Registrace a prihlaseni

K registraci novych uzivatelli a prihlaseni do aplikace budeme vyuZivat framework
ASP.NET Core Identity. Na obrazku cislo 15 v kapitole Struktura projektu vidime

velké mnoZstvi soubort tykajicich se akci, které uzivatel miize vykonat. V tomto

e

projektu budeme nejvice vyuZivat registrace (Register.cshtml), prihlaSeni
(Login.cshtml) a zmény hesla (ChangePassword.cshtml). Tyto funkcionality
jsou jiz implementovany, bude ale tieba jeSté upravit registraci tak, aby pfi zaloZeni

nového uctu prisel ovérovaci email s odkazem pro ovéreni totoznosti.

K odesilani e-mailu se pouzivaji NuGet balicky MailKit a MimeKit. Do souboru
Areas/Pages/Account/Register.cshtml.cs jsme pridali metodu SendEmail,
ktera ma dva parametry typu string. Prvnim parametrem je proménna e-mail.

Predava se email uzivatele pouzity pri registraci. Druhym parametrem je proménna

’

callbackUrl, kde je uloZen odkaz na ovéieni uctu.

private static endEmail(string email, string callbackurl)
{
var confirmationEmail = new MimeMessage();
confirmationEmail . From i a ajafoodemailsender@seznam.cz"));
confirmationEmail.To.Add(MailboxAddress. mail))
confirmationEmail.Subjec "Ovéireni email
confirmationEmail.Body = TextPart(MimeKit. T TextFormat.Html) { Text = $"Sviij dfet v Ajafood ovéfite kliknutim na " +
$"nasledujici odkaz: {HtmlEncoder.Default.E =(callbackurl)}." };

using (var emailClient = new SmtpClient())
{

emailClient.Connect p.seznam.cz", U65, MailKit.Security.SecureSocketOptions.Auto);
emailClient nti "ajafoodemailsender@seznam.cz", "q33vPtLFS5s3zPpx6E!Jnsvk™);
emailClient rmationEmail);

emailClient.D nect(true);

s sy

Obrdzek 21: Odesldni ovéreni tictu e-mailem. Zdroj: autor
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Vtéto metodé  vytvorime instanci tfidy MimeMessage  nazvanou
confirmationEmail a nastavime ji potfebné vlastnosti, mezi které patri From
(odesilatel e-mailu), To (prijemce e-mailu), Subject (pfredmét) a Body (text e-
mailu). Pro ucely odesilani e-mailli vytvorime na webové adrese seznam.cz e-
mailovou schranku s adresou ajafoodemailsender@seznam.cz. Do vlastnosti From

tedy uvedeme tuto adresu.

Dale vytvorime instanci tfidy SmtpClient nazvanou emailClient, pomoci které
se pripojime k SMTP serveru. K pripojeni bude nutné znat adresu serveru a port. Na
strankach Seznamu byla uvedena adresa serveru smtp.seznam.cz a port 465.
Tento port je zabezpeCen pomoci SSL [24]. Ovéreni totoZnosti probiha volanim
metody Authenticate, kterA ma dva parametry. Prvnim je userName (nami
vytvofend e-mailova schranka) a password (pristupové heslo ke-mailové
schrance). Poté uz probéhne samotné poslani ovéreni registrace a odpojeni od
serveru. UZivatel obdrzi e-mail obsahujici odkaz a jakmile na néj klikne, dojde
k zobrazeni stranky o potvrzeni a do tabulky AspNetUsers se do sloupce

EmailConfirmed zapiSe hodnota True.

5.4 Klient

Tato Cast popisuje vybrané funkce souvisejici se spravou Kklientd. Popis
implementace je u kaZzdé podkapitoly rozdélen na dvé Casti, a to na funkci

v kontroleru a jemu odpovidajici pohledy.

Zobrazeni vsech klientii

V kontroleru ClientController.cs se nachazi metoda Index, jejiZ ukolem je
predat pohledu vSechny klienty prihlaSeného uZivatele. Z toho vyplyva, Ze je treba
zamezit, aby metodu mohl volat kdokoliv bez prihlaSeni. To je oSetfeno vloZenim
atributu [Authorize] pred samotnou definici metody, jak je vidét na obrazku cislo

22.
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[Authorize]

c async Task<IActionResult> Index()

string userld = User.FindFir e i . );
IEnumerable=Client> clients = ere(d => d.UserId == userlId).TolListAsync();
return View(clients);

Obrdzek 22: Zobrazeni vsech klientii uZivatele. Zdroj: autor

V téle metody ziskame Id prihlaseného uzivatele, které uloZime do proménné
userId. Dalsim krokem je pak ziskani vSech klientli daného uzivatele. Vytvoiime si
proménnou generického typu IEnumerable<T>, ktery ma parametr Client a
nazveme ji clients. Prohledame tabulku Clients a uloZime vSechny vysledky,
jejichZ hodnota se ve sloupci UserId rovna userId. Tyto vysledky poté predame

pomoci prikazu return View (clients) k zobrazeni pohledu.

Tomuto kontroleru odpovida pohled uloZeny ve Views/Client/Index.cshtml.
Na zacatku souboru je nutné pro spravné fungovani pohledu specifikovat model, jak

je zobrazeno na obrazku cislo 23.

IEnumerable<BPWeb . Models.Client>

Obrdzek 23: Specifikace modelu pohledu. Zdroj: autor

Aby byla stranka prehlednéjsi, tak si ¢ast nadpisu a tlacitka rozdélime na dva stejné
dily s vyuzitim frameworku Bootstrap. Ten rozdéluje kazdy radek na 12 sloupci.
Pokud si tedy vytvofime dva tagy <div>, kterym nastavime tridu col-6, tak
kazdému bloku bude odpovidat presné polovina obrazovky. Do prvniho bloku
vlozime nadpis <h1> a pojmenujeme ho Prehled klientl, do druhého bloku
vloZime odkaz pro vytvoreni nového uZzivatele. Na obrazku c¢islo 24 je moZné vidét
strukturu tohoto odkazu. V tagu <div> je zminénd tiida col-6 a text-end, ktera se

postara o zarovnani obsahu smérem doprava.

="btn bitn-primary"><i ="bi bi-plus—-square" i=&nbsp; Pridat klienta</a

Obrdzek 24: Odkaz pro vytvoreni nového klienta. Zdroj: autor
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Na obrazku cislo 25 je vidét implementace hlavic¢ky tabulky. Tabulku si vytvorime
pomoci tagu <table>, prvni fadek tabulky obsahujici popis dat vytvorime tagem
<thead>. Tag <tr> vyznacuje radek tabulky a <th> pak konkrétni bunku v hlavicce
tabulky. Pomoci funkce @Html.DisplayNameFor vloZime jména jednotlivych
sloupcti do tabulky. Kazdé jméno odpovidd nazvu vlastnosti tridy, které jsme
specifikovali ve sloZzce Models. Vtomto pripadé je mozZné nalézt v souboru
Client.cs nad vlastnosti FirstName vlastnost [Display(Name = "JIméno")].
V prvni burnce tabulky se tedy zobrazi nazev Jméno namisto FirstName. Posledni
sloupec tabulky nechame prazdny, protoZe zde v dalsi ¢asti budeme vkladat odkazy

na akce souvisejici s klientem.

thead
tr
th
EHtml.Displ eFor(model => model.FirstName)
th
th
EHtmL.Di:playham;fur[mudel > model.LastName)
th
th
EHtml.DisplayNameFor(model => model.Email)
th
th

EHtmL.Displ eFor(model => model.PhoneNumber)
th=</th

ir
thead

Obrdzek 25: Vytvoreni hlavi¢ky tabulky. Zdroj: autor

Na obrazku cislo 26 je zobrazeno télo tabulky, do kterého se vkladaji data klienti.
Protoze Model implementuje generické rozhrani IEnumerable<T>, miizeme k
prohliZeni prvkd v ném obsaZenych pouzit cyklus foreach, ktery pti kazdém projiti
cyklu nacte konkrétni instanci tiidy Client do proménné item. Pomoci funkce

@Html.DisplayFor poté zobrazime jméno, prijmeni, e-mail a telefonni ¢islo.
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thody
[@foreach (var item in Model)
i
tr
td
[Html .DisplayFor(modelIten item.FirstName)
td
td
[§Html.DisplayFor(modelIten item.LastName)
td
td
[fHtml . DisplayFor(modelIten item.Email)
td
td

[fHtml.DisplayFor(modelIten item.PhoneNumber)
td

td ="min-width:280px;" ="text-center"
a asp—action="Details" asp-route—id="[item.Id" ="btn btn-primary mx-2"
i ="bi bi-info-circle"=</i></a
a asp—acti "Edit" asp-route—id="[Jitem.Id" ="btn btn-primary mx-2"
i ="bi bi-pen" i></a
a aspaction="Delete" asp-route—id="[item.Id" ="btn btn—-danger mx-2"
i ="bi bi-trash"=</i></a

Obrdzek 26: Vytvoreni téla tabulky. Zdroj: autor

V poslednim sloupci vytvorime tfi odkazy pro zobrazeni detailu klienta, Gpravu
informaci a smazani zaznamu klienta. Jméno metody, ktera se po kliknuti na odkaz
vykona, specifikujeme v asp-action. Design téchto odkazli nastavime ptirazenim
tiid. Naptiklad tiidy btn a btn-primary se postaraji o to, Ze tyto odkazy budou
vypadat jako tlacitka. Do odkazu jsme jeSté vlozili tag <i>, ktery se postard o

vykresleni ikony podle ttidy specifikované frameworkem Bootstrap.

Vytvoreni nového klienta

Pro vytvoreni nového klienta je v kontroleru ClientController.cs definovana
metoda Create, ktera ma dvé implementace. Prvni implementace metody Create
zpracovava prichozi poZadavek na zobrazeni stranky. Zadna data se neptredavaji a

rovnou se zavola metoda na vykresleni stranky.

O  vykresleni stranky se  postara  pohled uloZeny v souboru
Views/Client/Create.cshtml. Cilem tohoto pohledu je poskytnout uZivateli
prostor pro vyplnéni vSech dtleZzitych informaci o klientovi. Vytvorime si tedy

formular, ktery ma tag <form> a vlastnost asp-action s hodnotou Create. Do
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tohoto formulare pridame vSechny elementy. Aby byl web pouZitelny i na mobilnich
zarizenich, rozdélime si obrazovku na dvé €asti. PouZijeme dva tagy <div>, kterym
prifadime tridy col-12 col-md-5. Pokud bude mit uZivatelské zarizeni sirku vétsi
nez 720 pixel(i, tak jeden <div> bude mit sifku 5/12 obrazovky, pokud ma ale mensi
$ifku, tak bude zabirat 12/12 obrazovky. Pri sestavovani formulare tedy musime
pocitat s tim, Ze pokud bude uZivatel pouZivat mensi zarizeni, tak se tyto dvé casti
piesunou pod sebe, jelikoZ na jednom radku nemtize byt soucet téchto elementt

vyssSinez 12.

Do prvniho elementu <div> vloZime textové pole s pouzitim tagu <input> pro
vlastnosti FirstName, LastName, Email, PhoneNumber, Gender, Age, Weight a
Height. Vdruhém elementu <div> budeme pouZivat tag <texarea>, ktery se
pouzivad pro zapis vétSich textd. Zde budou vytvoreny prvky pro vlastnosti
LifeStyle, FavouriteFoods aAllergies. Pocet radki v téchto vstupnich polich

nastavime vlastnosti rows.

KaZdé textové pole na strance bude mit vlastnosti asp-for a asp-validation-for.
Prvni vlastnost se postara o spravné nastaveni prvkl. Napriklad nastavi vlastnosti
id a name. Druha vlastnost asp-for ma na starost validaci uZivatelského vstupu.
Pokud se uZivatel pokusi odeslat hodnotu, ktera do daného pole nepatii (napriklad
text do prvku Age), pripadné zapomene vyplnit povinnou hodnotu tam, kde se
vyZaduje, zobrazi se chybové hlaSeni a dokud nedojde k napravé, nebude mozné

formular odeslat.

Posledni dva prvky formulare jsou tlacitka. Prvni tlacitko se jmenuje Zpét. Je zde
nutné specifikovat vlastnosti asp-controller a asp-action. Vlastnost asp-
controller urcuje, ktery kontroler ma obdrzet a zpracovat pozadavek vznikly
kliknutim na tlaCitko. Vlastnost asp-action pak rika, jakd metoda z daného
kontroleru ma byt zavolana. Kliknutim na tlacitko Zpét se vratime na zobrazeni

vSech klientd, takze kontroler je nastaven na Client a budeme volat metodu Index.
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Kliknutim na tlacitko Vytvorit klienta dojde k potvrzeni formulafre. Pro spravné
fungovani je dilezité nastavit vlastnost type na hodnotu submit. Neni zde nutné
nastavit kontroler a ani jeho metodu, protoZe jsme to jizZ udélali pri vytvoreni tohoto
formulare. Jakmile uzivatel vyplni vSechny povinné hodnoty a odeSle formular,
dojde vpohledu kvytvoreni pozadavku HTTP POST do kontroleru

ClientController.cs.

Na obrazku cislo 27 je zobrazena druhd implementace metody Create, ktera
zpracovava pozadavek HTTP POST. Metoda ma parametr typu Client. Vtéle
metody nejdrive ziskame identifikator prihlaSeného uZivatele Id, ktery uloZime do

instance client ziskané z odeslani formulare. Dale ovérime, zda v této instanci

7N

nechybi Zadna povinna vlastnost, pripadné zda maji vSechny poZadovany typ. Pokud
se objevila néjaka chyba, vykresli se znovu formular na vytvoreni klienta. Je-li je vSe
v pordadku, pridame instanci client do instance tiidy ApplicationDbContext s
nazvem _context tridy ApplicationDbContext a metodou
SaveChangesAsync() uloZzime do databaze a vratime se na zobrazeni vSech

klientu.

[HttpPost]
[ValidateAntiForgeryToken]

public nc Task<IActionResult> C ([Bind("Id,FirstName, LastName, K Email, PhoneNumber,Gender," +
"LifeStyle, Age,Weight, Height,FavouriteFoods,Allergies,Date0fCreation")] Client client)
i
string userId = User.FindFirstValue(ClaimTypes. 7
client.UserId = userld;
if (ModelState.IsValid)
i

_context.Add(client);
amait _context. A 0;

return RedirectTe Index));

¥
return View(client);

Obrdzek 27: Vytvoreni nového uZivatele. Zdroj: autor
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5.5 Recepty

Tato Cast popisuje implementaci funkci pro vytvoreni nové kategorie jidel a nového
receptu. Diiraz je zde kladen predevsim na zplsoby implementace, které

v predchozich kapitolach jesté nebyly popsany.

Vytvoreni nové kategorie jidel
V kontroleru FoodCategoryController.cs je vytvofena metoda Create. Tato

metoda vykresli pohled uloZeny ve Views /FoodCategory/Create.cshtml.

Tento pohled obsahuje formular a v ném jediny vstupni prvek. Ten ma tag <input>
a odpovida sloupci CategoryName tabulky FoodCategories. Pomoci vlastnosti
asp-validation-for je zde oSetfena moZnost, Ze by uZivatel nezadal Zadnou
hodnotu. Ddle se zde nachazeji dvé ovladaci tlacitka. Po kliknuti na tlacitko Zpét se
zavold metoda Index. Po kliknuti na tlac¢itko Vytvorit kategorii se nejprve oveéri,
zda je jméno kategorie v poradku a pak pohled posle pozadavek HTTP POST do

kontroleru.

V kontroleru je pro zpracovani implementovana metoda Create, kterd v argumentu
foodCategory obdrZzi instanci tfidy FoodCategory. Do vlastnosti UserId této
instance uloZime identifikator prihlaSeného uzivatele. Poté probéhne ovéreni, Ze je
vSe v porddku a dojde k uloZeni do databaze. Po vytvoreni nové kategorie dojde
k presmérovani na metodu Index a zobrazi se seznam vSech kategorii vytvorenych

uzivatelem.

Vytvoreni nového receptu

Vytvoreni receptu je mozné v zaloZce Recepty, kde prihlaSeny uzivatel klikne na
tlacitko Pridat recept. Tim se vytvori v pohledu HTTP GET poZadavek na kontroler
FoodController.cs. Metoda Create vyhleda vSechny kategorie jidel uZivatele a

preda je k vykresleni do pohledu. Ten je uloZeny ve Views/Food/Create.cshtml.
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V tomto pohledu je vytvoren formular s pouzitim tagu <form> do kterého budou
pridany vSechny vstupni prvky. Dilezité je u tohoto formulafe nastavit atribut
enctype shodnotou multipart/form-data, aby bylo mozZzné jeho

prostrednictvim odeslat obrazek jidla na server.

Aby se na strance vSe prehledné zobrazovalo, je tieba rozdélit obrazovku na tri
sloupce, podobné jako v kapitole Klient u nadpisu Vytvoreni nového klienta. Prvni
sloupec je urcen pro nahravani obrazku. Vytvorime si tedy tagem <img> element
zobrazujici obrazek. ProtoZe vytvarime novy recept, Zadny obrazek jesté nema
recept prifazen a je mu nastavena vlastnost src na cestu
/images/defaultImage.png. Aby bylo moZné stimto obrazkem pozdéji
manipulovat, prifadime mu jesté vlastnost id s hodnotou foodImage. Pod obrazek
vloZime vstupni prvek stagem <input>, nastavime mu id na imagelInput a
vlastnost accept na hodnotu image/*. Tim bude oSetieno, Ze uzivatel bude moci

nahrat jen obrazkové soubory.

Ve chvili, kdy uzivatel klikne na tlacitko Vybrat soubor, zobrazi se prizkumnik
soubori s vyzvou k nahrani obrazku. Po vybrani obrazku se ptivodnimu elementu
s id foodImage nastavi cesta k novému souboru a zobrazi se tak nové nahrany
obrazek. Druhy sloupec obsahuje ovladaci prvky pro zadavani hodnot. Vytvotrime
vstupni pole pro jméno, dale vybér kategorie pomoci tagu <select> a nastavime
seznam kategorii asp-items na hodnotu ViewBag.FoodCategories. Poslednim

elementem je textové pole pro poznamky o velikosti 7 radku.

Ve tretim sloupci je nadpis Rozdéleni Zivin a pod nim element <div>, ktery ma id
pojmenovany foodchart. Do tohoto oddilu budeme vkladat kolaCovy graf.
S vyuzitim frameworku Bootstrap vytvorime pod témito tfemi sloupci druhy blok,
ktery opét rozdélime na tri sloupce. Tentokrat vSak pouZijeme jen prostredni
sloupec, do kterého dame tri vstupni pole pro tuky (Fats), sacharidy

(Carbohydrates) a bilkoviny (Protein).
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Pod témito tremi sloupci se nachazi dalsi oddil <div>, ktery je znovu rozdélen na tri
c¢asti. Je to z diivodu, aby uzivatel mél pti pouziti webové aplikace na mobilnim
zarizeni srovnany vSechny sloupce tak, aby davaly smysl. Tento oddil je zarovnan na
stred a obsahuje tfi vstupni pole pro vlastnosti Fats, Carbohydrates a Proteins.
Kazdé z téchto poli ma nastavené odpovidajici id a udalost oninput, ktera sleduje

zménu hodnoty a poté zavola funkci drawChart ().

Tato funkce je implementovana v jazyce JavaScript. K6d musi byt ohraniCen tagem
<script>. Pri zavolani funkce dochazi knacteni hodnot do proménnych
fatsValue, carbohydratesFalue a proteinsValue. Pfed zobrazenim grafu je
nutné oSetrit, zda tyto proménné obsahuji platné hodnoty. Pokud uZivatel zadal
znak misto cisel, bude hodnota proménné nastavena na 0. Pokud zadal hodnotu,

ktera je mensi nez 0, tak se vykresleni neprovede.

K zobrazeni kolacovych grafli se vyuZziva Google Charts. Na obrazku ¢islo 28 je vidét
vytvoreniinstance tridy DataTable, do které byla nahrana tato trojice proménnych.
Pak se nastavi vzhled grafu, napiiklad rozmisténi popiskii, zarovnani grafu nebo

barva pozadi.

var data = google.visualization.arrayToDataTable([
['Macronutrients', '%'],
['Tuky', fatsValue],

['Sacharidy', carbohydratesFalue],
['Bilkoviny', proteinsValue],

Obrdzek 28: Vytvoreni instance DataTable. Zdroj: autor

Na obrazku ¢islo 29 je zobrazena funkce, jejiZ ikolem je vykreslit a zobrazit kolac¢ovy

graf do oddilu, ktery ma id foodChart.

var chart = new google.visualization.PieChart(document.getElementById('foodChart'));

chart.draw(data, options);

Obrdzek 29: Vykresleni kold¢ového grafu. Zdroj: autor
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Kliknutim na tlacitko Pridat recept se odesle pozadavek HTTP POST z pohledu zpét
do kontroleru. Metoda Create obdrZi v parametru food instanci tridy Food.
Zkontrolujeme, Ze jsou vSechny vlastnosti této instance v poradku a poté prejdeme
k nahrani obrazku. Pokud je v této instanci vlastnost ImageFile rovna hodnoté
null, tak nastavime cestu k vychozimu obrazku do slozZky wwwroot/images. Pokud
obsahuje cestu k obrazku, tak si ji uloZime pomoci instance tridy FileStream do
vySe zminéné slozky. Na zavér pridame tuto instanci do proménné _context a

uloZime zmény do databaze. UZivateli se zobrazi seznam vSech jeho receptt.

5.6 Jidelni¢ky

Implementace jidelnick je rozdélena do dvou kontrolerti. Prvnim je MealPlan.cs,
ve kterém se vytvari samotné jidelnicky. V kontroleru MealPlanItems.cs se pak

vytvareji konkrétni polozky daného jidelnicku.

Vytvoreni nového jidelnicku

V karté Jidelni¢ky je zobrazen piehled vSech jidelnicki a také tlacitko Pridat
jidelnicek. Kliknutim na toto tlacitko se zobrazi jednoduchy pohled se vstupnim
polem pro nazev jidelnicku (Name) a pak vybér klienta, pro kterého je jidelnicek
urcen (ClientId). Tato mozZnost se da kdykoliv zménit pti dpraveé jidelnicku. Pro
ptipad, Ze uZivatel nechce tvoftit jidelnicek pro konkrétni osobu, miize u vybéru
Jméno klienta zvolit moZnost ,---“ a jméno pozdéji zménit. Kliknutim na tlacitko
Vytvorit jidelnicek dojde kvytvoreni pozadavku HTTP POST a kontroler

MealPlan.cs se postara o vytvoreni tohoto jidelnicku.

Pridani jidla do jidelnicku

Po vytvoreni jidelni¢ku je mozné kliknout na tlacitko Upravit, ¢imz se dostaneme
na detail konkrétniho jidelnicku. Na levé strané je hlavni nadpis <h1l> s nazvem
jidelnicku a pod nim se nachazi jméno klienta <h2>. Vedle nadpisu jsou dvé tlacitka.
Modrym tla¢itkem zménime nazev jidelni¢ku nebo klienta. Cervenym tla¢itkem

odstranime cely jidelnicek.
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Na pravé strané je tlacitko Pridat jidlo do dalSiho dne. Toto tla¢itko ma nastavenou
vlastnost asp-action na hodnotu Create, kliknutim se zpohledu vytvori
pozadavek HTTP GET na kontroler MealPlanItemController.cs. Metoda
Create vytvoii pohled, do kterého ptriddme dvé vstupni pole pro vlastnosti
MealPlanItemNote a Quantity. Dale vytvorime element vybér pro vlastnost

FoodId.

Pod témito prvky se nachazeji dvé tlacitka. Tlacitkem Zpét se vratime na predchozi
pohled. Tlac¢itko Pridat do jidelnicku odesle data s poZadavkem HTTP POST do
kontroleru. Ten se zpracuje v metodé Create, ktera obdrzi v parametru vytvorené
jidlo do jidelnicku a den, do kterého toto jidlo patti. Nové vytvorené jidlo se vloZi do
proménné _context.MealPlanItems. ProtoZe piidanim jidla do jidelnicku doslo
ke zméné jidelnicku, upravime cas posledni Upravy na aktualni hodnotu pomoci
metody DateTime.Now. Poté uloZime zmény do databaze a vykresli se pohled

upraveného jidelnicku.

Export jidelnicku do PDF

V listé JidelniCky si uZivatel nejprve vybere jidelnicek, ktery chce exportovat a pak
klikne na tlac¢itko Stahnout. Pohled vytvori pozadavek HTTP GET na kontroler
MealPlanController.cs. O vygenerovani souboru se postard metoda
GeneratePDF, ktera ma vstupni parametr id jidelnicku. Nejdiive se ziskaji jidla
vytvofend uzivatelem. Poté dojde knacteni vSech zaznami jidelnicku
(MealPlanItem). ProtoZe miiZe jidelnicek obsahovat jidla rozdélena do vice dnf,

sefadime si tyto data sestupné dle ¢isla dne (NumberOfDay).

Vytvorime si instanci tifidy Document, u niZ nastavime velikost strany A4 a odsazeni
na vSech stranach na 25. Pri vytvareni dokumentu budeme pouzivat pismo Arial,
nacteme si ho tedy do proménné fontArial typu BaseFont. Nadpis jidelnicku
nacteme z proménné mealPlan.Name, zarovname na stied a nastavime velikost
pisma na 25 bodul. Pod nadpisem se zobrazi jméno klienta pismem o velikosti 15

bodu.
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Do dalsi c¢asti dokumentu budeme vkladat jednotlivé dny jidelnicku. Kazdy den
zatina nadpisem obsahujicim ¢islo daného dne. Pomoci cyklu foreach projdeme
vSechny jidla a zapiSeme je do dokumentu, ktery je rozdélen na 4 sloupce. V prvnim
sloupci se nachazi poznamka (napriklad snidané), ve druhém sloupci se ke kazdému
jidlu nacte obrazek. Na obrazku c¢islo 30 je vidét zména rozliSeni tak, aby mél
obrazek vzdy $ifku 60 pixeld. Napriklad, pokud byla piivodni Sitka obrazku 4600
pixelli a vyska 3456 pixeld, tak se Sitka rovna 60 pixelii a vyska se vynasobi 60/4600

pixeld. Nova sika se tak bude rovnat priblizné 45 pixeld.

float imageWidth = 60;
float imageHeight (60 / mealImage.Width) * meallmage.Height;

mealImage.ScaleAbsolute(imageWidth, imageHeight);

Obrdzek 30: Uprava rozliseni obrdzku. Zdroj: autor

Ve tretim sloupci je mnoZstvi jidla uvedeného v gramech. V poslednim sloupci se
nachazi jméno jidla. Na dalsim radku je zobrazena poznamka k danému jidlu. MtizZe

to byt recept, pripadné doporuceni.

Jakmile cyklus projde vSechna jidla jidelnicku, dojde k uloZeni souboru. Soubor bude
pojmenovan podle nazvu jidelnicku, ktery je uloZen v tabulce MealPlan a sloupci
Name. ProtoZe se jedna o dokument typu PDF, nesmime zapomenout na piiponu
souboru pdf. Kontroler poté poSle soubor uZzivateli, ktery se mu automaticky stahne

do pocitace. Ukazkovy jidelnicek lze vidét na obrazku ¢islo 31.
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Petr - ukazka

Petr Masat
1. den
Snidané [+ 150¢ Volské oko se
.. Sunkou
Na 50g 1 vajicko a platek Sunky.
Obéd 250g Lososové maki

5w
=4

Na 100g sushi budeme potfebovat:

65g uvarené sushi ryZe, 30g lososa, 1/2 nori

fasy, 0,5g cukru, pul kavove IZicky ryZového

octa.

Svacina e ‘ 2009 Rajéatovy salat
s mozzarellou

Na 100g salatu: 70g nakrajenych rajcat, 30g
mozzarelly. Zakapnout olivovym olejem a nebat
se zeleného :-)

Vedefe Q 3009 Tom Yum
)

Oblibena vecere. Hlavné vice nesolit!

Obrdzek 31: Ukdzkovy jidelnicek PDF. Zdroj: autor

5.7 Profil

Kazdy uzivatel ma ke svému uctu pridruzeny profil, ktery neni verejny. Po kliknuti
na zalozku Verejny profil se zobrazi pohled, ktery je umistény ve
Views/Profile/Index.cshtml. O zobrazeni tohoto pohledu se postara kontroler

ProfileController.cs.

Pokud uzivatel chce, aby se jeho profil zobrazoval vS§em navstévnikiim na hlavni
strané v zalozce AjaFood, musi kliknout na zalozku Verejny profil a vyplnit své
uzivatelské jméno (Username) a popis profilu (Introduction). VloZeni fotografie
je volitelné. Kliknutim na tla¢itko UloZit zménu dojde k vytvoreni pozadavku HTTP

POST, ktery zpracuje metoda Edit.
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V parametru metoda obdrzi instanci tridy Profile. Pokud uzivatel nahral novy
profilovy obrazek, nahrajeme ho do slozky wwwroot/ProfileImages a pivodni
obrazek smazeme. Poté uloZzime zmény v profilu do databaze a nechame pohled, aby
vykreslil vodni stranu Verejny profil. Pokud uZzivatel vyplnil vSechny poZadované

informace, na hlavni strané AjaFood jiZ bude profil viditelny.

5.8 Publikovani webové stranky

K publikovani této webové stranky jsme si vybrali hosting na webové adrese

https://www.smarterasp.net/. Po registraci priSel do e-mailu odkaz na ovéreni

uctu. Po ovéreni a prihlaseni do aplikace jsme vyuzili nabidku 60 dnt hostovani

zdarma.

Nejprve si urcime jméno webové stranky. ProtoZe se aplikace jmenuje AjaFood,
vloZime tento ndzev a nasledné se vytvoii bezplatnd adresa ajafood-001-
sitel.ctempurl.com. Dale klikneme na tlacitko DATABASES, kde zvolime moZnost
MSSQL a vybereme databazovy typ MSSQL 2019. Nastavime jméno databaze AFDB

a heslo. Kliknutim na tlac¢itko Submit vytvorime databazi.

Klikneme na tlac¢itko Connection String Examples a pak zkopirujeme textovy
Fetézec uvedeny u nadpisu ASP.NET. Poté se presuneme do vyvojového prostredi a
otevieme soubor appsettings.json, do kterého vloZzime zkopirovany pripojovaci

Fetézec DefaultConnection a vyplnime nastavené heslo.

V tuto chvili jiz mizeme sestavit databazi na serveru. Klikneme na zalozku Nastroje,
pak na Spravce balickii NuGet a nakonec na Konzola Spravce Balickl. Zde
napiSeme piikaz update-database. Pokud vSe probéhlo v poradku, tak se na

hostingu vytvorila nova databaze.

Pro publikovani webové stranky na hosting nabizi Visual Studio moZnost VS

Webdeploy. Vratime se zpét na stranky hostingu do zalozky WEBSITES. Klikneme

42


https://www.smarterasp.net/

na moznost Manage Website a zvolime VS Webdeploy. Objevi se konfiguracni
okno, to potvrdime kliknutim na Get Publish Setting. Po staZeni souboru se
presuneme do vyvojového prostiedi. V Prizkumniku reSeni klikneme pravym
tlac¢itkem na nas projekt a zvolime volbu Publikovat. Na levé strané pobliz zalozky
Publikovat je tlac¢itko Novy. Po kliknuti se zobrazi okno s nadpisem Publikovat.
Zvolime Cil > Importovat profil. Zobrazi se nova zalozka Importovat profil.
Klikneme na tla¢itko Prochazet a vybereme soubor s priponou PublishSettings,
ktery se nam stahl z hostingu. Klikneme na tlacitko Dokon¢it a poté na Publikovat.
Zobrazi se formulaf, ve kterém vyplnime pristupové heslo k webhostingu,

potvrdime a poté pockame, nez se dokonc¢i publikovani webové stranky.

Pokud nenastala Zddna chyba, méli bychom vidét v konzoli zpravu o dspésném
publikovani, jak je zobrazeno na obrazku cislo 32. Tato webova aplikace je pristupna

z URL adresy http://ajafood-001-sitel.ctempurl.com/.

Publikovani bylo dspéiné.
tel. ct

8@ presk
Publikovani: 1 Gspé&iné&, @ se nezdarilo, @ preskoceno

Obrdzek 32: Potvrzeni o publikovdni webu. Zdroj: autor
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6 Shrnuti vysledkul

Vystupem této bakalaiské prace je webova aplikace vyvinuta v jazyce ASP.NET Core.
Pii navrhu aplikace byly vyuZity poznatky ziskané zteoretické casti. V kapitole
Existujici reSeni byly popsany stéZejni vyhody a nedostatky jednotlivych aplikaci.
Webova aplikace ma ve srovnani s popsanymi systémy vyhodu, Ze nabizi moZnost
zviditelnit se na hlavni strance. Po vyplnéni profilovych informaci se zde uzivatel
automaticky zobrazi a prostrednictvim uvedeného kontaktu jej pak muze oslovit

budouci klient.

Dalsi vyhodou je, Ze aplikace je uZzivatelsky privétiva, po registraci mize uzivatel
béhem nékolika minut zacit pracovat na jidelnicku. Uzivatel nemusi resit otazku
zalohovani svych soubort, protoZe ma vse online. Nevyhodou vytvorené aplikace je
jedind volba vystupu jidelnicku, a to generovani do formatu PDF. Do projektu by bylo
vhodné zapracovat i jiné zplisoby odeslani. Naptiklad zaslani na e-mailovou adresu
klienta, pripadné vytvoreni odkazu na jidelnicek, ktery by byl dostupny i bez

nutnosti prihlaseni.

V zavéretné fazi implementace vSech funkcionalit mé napadlo par moznych
rozsireni aplikace, které ale z dtvodu cCasové narocnosti prace nebylo mozné
realizovat. Prostor pro zlepSeni vidim tfeba v moZnostech exportu jidelnicka.
V aplikaci neni mozné upravovat vzhled exportovanych jidelnickli. Vytvoreni
nahledu, ve kterém by si uZivatel nastavil naptiklad velikost a odsazeni pisma,
velikost obrazku, barvu pozadi ¢i vlastni podpis, by bylo pro aplikaci velkym

prinosem.

Dal$im moZnym vylepSenim aplikace by bylo pridani nastrojii na zménu rozliseni
nebo oriznuti obrazku. Omezenim velikosti obrazkového souboru by doslo ke
sniZeni objemu dat prenasSenych po siti, coZ by se projevilo zrychlenim odezvy

aplikace.
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7 Zaver

Cilem bakalarské prace bylo vyvinout webovou aplikaci pro vyzivové poradce. Pro
naplnéni tohoto cile bylo zapotiebi provést resSersi a kriticky porovnat klady i
zapory jednotlivych webovych aplikaci. Existujici reSeni jsou popsana ve druhé

kapitole, pricemZ jsem zde uvedl nékteré zastupce ¢eské i zahranic¢ni.

Diky tomu jsem ziskal podstatné informace k tvorbé zasadnich prvkl aplikace.
Snazil jsem se o vytvoreni takové aplikace, ktera by zohlednila vyhody existujicich
reSeni a zaroven eliminovala jejich nedostatky. Samoziejmé je nutné brat v iivahu,
Ze tento cil je ponékud narocny a jeho splnéni by vyZadovalo praci tymu lidi po dobu
nékolika let. V bakalairské praci jsem se proto zaméril na vytvoreni takového
konceptu, ktery by byl funkéni a pouzitelny v praxi. Vysledkem je webova aplikace,
ktera umoZznuje spravovat databazi jednotlivych Kklientdi, vytvaret profily jidel a z
nich nasledné tvorit jidelnicky. Poradci maji také moZnost jimi vytvorené jidelnicky

snadno exportovat do soubori ve formatu PDF - aplikace je uzivatelsky privétiva.

Zpracovani bakalarské prace na toto téma mé profesné velmi obohatilo. Zkoumanim
dané problematiky jsem ziskal jasnéjsi predstavy o navrhu a vyvoji webovych
aplikaci, v¢etné potiebné Casové dotace. Uvédomil jsem si, v¢em jsou obdobné
projekty naroc¢né. Sledovani soucasnych trendt a aktualizaci vyvojovych nastrojd, v
tomto piipadé programovaciho jazyku ASP.NET Core, je pro programatora nutnosti.
Dospél jsem k zavéru, Ze mé vyvoj webovych aplikaci bavi a napliuje navzdory

prekazkam, které musi clovék pfti jejich tvorbé prekonat.

45



8 Seznam pouzité literatury

[1] ROUBIK, Lukas. Moderni vyZiva ve fitness a silovych sportech. Praha:
Erasport, [2018]. ISBN 978-80-905685-5-6.

[2] All-in-One Software for Nutritionists and Dietitians In: Youtube [online].
Dostupné z: https://youtu.be/maYOHyKF040?t=210

[3] NutriAdmin pricing [online]. 2016 [cit. 07.01.2022]. Dostupné z:
https://nutriadmin.com/pricing

[4] Cenik. Fitlinie - nutri¢ni software [online]. 2022 [cit. 07.01.2022]. Dostupné
z: https://www. fitlinie.cz/cenik

[5] NutriSystem - online aplikace pro fitness trenéry a vyzivové poradce - 30
dni zdarma. [online]. 2022 [cit. 07.01.2022]. Dostupné z:
https://www.nutris.cz

[6] Cenik - NutriSystem - online aplikace pro fitness trenéry. [online] 2022 [cit.
07.01.2022]. Dostupné z: https://www.nutris.cz/cenik/

[7] Frontend vs Backend - GeeksforGeeks [online]. 2022 [cit. 17.03.2022].
Dostupné z: https://www.geeksforgeeks.org/frontend-vs-backend/

[8] HTML basics - Learn web development [online]. 2022 [cit. 17.03.2022].
Dostupné z: https://developer.mozilla.org/en-
US/docs/Learn/Getting_started_with_the_web/HTML_basics

[9] JANOVSKY, Dusan. Struktura stranky v jazyce HTML [online]. 2022 [cit.
17.03.2022]. Dostupné z: https://www.jakpsatweb.cz/html/struktura.html

[10] Desktop vs Mobile vs Tablet Market Share Worldwide [online]. 2022 [cit.
08.01.2022]. Dostupné z: https://gs.statcounter.com/platform-market-
share/desktop-mobile-tablet/worldwide/#monthly-202202-202202-bar

[11] Browsers and devices Bootstrap [online]. 2022 [cit. 17.03.2022].
Dostupné z: https://getbootstrap.com/docs/4.0/getting-started /browsers-
devices/

[12] Uvod do ASP.NET Core [online]. 2022 [cit. 08.01.2022]. Dostupné z:
https://docs.microsoft.com/cs-cz/aspnet/core/introduction-to-aspnet-
core?view=aspnetcore-6.0

[13] Choose between ASP.NET 4.x and ASP.NET Core [online]. 2022 [cit.
08.01.2022]. Dostupné z: https://docs.microsoft.com/en-
us/aspnet/core/fundamentals/choose-aspnet-
framework?view=aspnetcore-6.0

46


https://nutriadmin.com/pricing
https://www.nutris.cz/
https://www.nutris.cz/cenik/
https://www.geeksforgeeks.org/frontend-vs-backend/
https://developer.mozilla.org/en-US/docs/Learn/Getting_started_with_the_web/HTML_basics
https://developer.mozilla.org/en-US/docs/Learn/Getting_started_with_the_web/HTML_basics
https://www.jakpsatweb.cz/html/struktura.html
https://gs.statcounter.com/platform-market-share/desktop-mobile-tablet/worldwide/#monthly-202202-202202-bar
https://gs.statcounter.com/platform-market-share/desktop-mobile-tablet/worldwide/#monthly-202202-202202-bar
https://getbootstrap.com/docs/4.0/getting-started/browsers-devices/
https://getbootstrap.com/docs/4.0/getting-started/browsers-devices/
https://docs.microsoft.com/en-us/aspnet/core/fundamentals/choose-aspnet-framework?view=aspnetcore-6.0
https://docs.microsoft.com/en-us/aspnet/core/fundamentals/choose-aspnet-framework?view=aspnetcore-6.0
https://docs.microsoft.com/en-us/aspnet/core/fundamentals/choose-aspnet-framework?view=aspnetcore-6.0

[14] Download .NET 6.0 (Linux, macOS, and Windows) [online]. 2022 [cit.
08.01.2022]. Dostupné z: https://dotnet.microsoft.com/en-
us/download/dotnet/6.0

[15] Overview of ASP.NET Core MVC [online]. 2022 [cit. 08.01.2022]. Dostupné
z: https://docs.microsoft.com/en-
us/aspnet/core/mvc/overview?view=aspnetcore-6.0

[16] Overview of Entity Framework Core [online]. 2022 [cit. 08.01.2022].
Dostupné z: https://docs.microsoft.com/en-us/ef/core/

[17] Database Providers - EF Core [online]. 2022 [cit. 08.01.2022]. Dostupné z:
https://docs.microsoft.com/en-us/ef/core/providers/?tabs=dotnet-core-
cli

[18] Databases - SQL Server [online]. 2022 [cit. 06.06.2022]. Dostupné z:
https://docs.microsoft.com/en-us/sql/relational-
databases/databases/databases?view=sql-server-ver15

[19] aspnetcore/PasswordHasher.cs [online]. 2022 [cit. 01.07.2022]. Dostupné

VA
https://github.com/dotnet/aspnetcore/blob/main/src/Identity /Extension
s.Core/src/PasswordHasher.cs

[20] int, bigint, smallint, and tinyint (Transact-SQL) - SQL Server [online]. 2022
[cit. 01.07.2022]. Dostupné z: https://docs.microsoft.com/en-us/sql/t-
sql/data-types/int-bigint-smallint-and-tinyint-transact-sql?view=sql-
server-verl5

[21] Jak spocitat prijem energie a makroZivin pro hubnuti, nebo nabirani svali?
[online]. 2014 [cit. 09.08.2022]. Dostupné z: https://gymbeam.cz/blog/jak-
spocitat-prijem-energie-a-makrozivin-pro-hubnuti-nebo-nabirani-svalu/

[22] NuGet Gallery [online] 2022 [cit. 01.07.2022] Dostupné z:
https://www.nuget.org/

[23] Migrations Overview - EF Core [online]. 2022 [cit. 06.07.2022]. Dostupné
z: https://docs.microsoft.com/en-us/ef/core/managing-
schemas/migrations/?tabs=dotnet-core-cli

[24] IMAP, POP3, SMTP [online]. 2022 [cit. 06.08.2022]. Dostupné z:
https://napoveda.seznam.cz/cz/email /imap-pop3-smtp/

47


https://docs.microsoft.com/en-us/ef/core/
https://docs.microsoft.com/en-us/ef/core/providers/?tabs=dotnet-core-cli
https://docs.microsoft.com/en-us/ef/core/providers/?tabs=dotnet-core-cli
https://docs.microsoft.com/en-us/sql/relational-databases/databases/databases?view=sql-server-ver15
https://docs.microsoft.com/en-us/sql/relational-databases/databases/databases?view=sql-server-ver15
https://docs.microsoft.com/en-us/sql/t-sql/data-types/int-bigint-smallint-and-tinyint-transact-sql?view=sql-server-ver15
https://docs.microsoft.com/en-us/sql/t-sql/data-types/int-bigint-smallint-and-tinyint-transact-sql?view=sql-server-ver15
https://docs.microsoft.com/en-us/sql/t-sql/data-types/int-bigint-smallint-and-tinyint-transact-sql?view=sql-server-ver15
https://gymbeam.cz/blog/jak-spocitat-prijem-energie-a-makrozivin-pro-hubnuti-nebo-nabirani-svalu/
https://gymbeam.cz/blog/jak-spocitat-prijem-energie-a-makrozivin-pro-hubnuti-nebo-nabirani-svalu/
https://www.nuget.org/
https://docs.microsoft.com/en-us/ef/core/managing-schemas/migrations/?tabs=dotnet-core-cli
https://docs.microsoft.com/en-us/ef/core/managing-schemas/migrations/?tabs=dotnet-core-cli
https://napoveda.seznam.cz/cz/email/imap-pop3-smtp/

Priloha ¢. 1

9 P¥ilohy

1) Soucasti bakalarské prace je i soubor obsahujici zdrojovy kdd webové
aplikace, ktery je odevzdan v souboru ZdrojovyKod.zip. Aktualni verzi
webové aplikace je mozné stahnout z adresy:
https://github.com/IvoBauer/AjaFoodBP
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