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UvoD

Jsem muz, otec a kiest'an. Dobry diivod k tomu, abych psal o tom, ¢im Zziji. Jsem
otcem Ctyf déti, z nichz nejstarsi je na prahu dospélosti. Kdyz se ohlédnu zpét na Iéta
vychovy, pifemyslim nad tim, jakym otcem jsem svym détem. Piedal jsem
a predavam jim to, co budou v zivoté potiecbovat? Budou mit v Zivoté vztah se svym
partnerem a détmi zalozeny na vztahu k Bohu Otci? Jsem pro né ja, otec, dobrym
vzorem?

Dal$im podnétem, pro¢ se vénovat otcovstvi, je zkuSenost, ziskand u mého
nejmladsiho ditéte, kterému nejsme S manzelkou biologickymi rodi¢i. Myslim, Ze jsem
pochopil pocity otce — péstouna a jeho vnitini zapas s Gplnym pfijetim ditéte,
tzn. milovat ho jako vlastni.

VétSina déti, kdyz se zacne odpoutdvat od svych rodicli, vyhledava si vzory.
Otec se stava jednim z prvnich, ktery je s témito vzory porovnavan. Jak obstoji, zalezi
I na tom, jak se na roli muze - otce pfipravil. Z né€kolikaletého plsobeni ve skautském
oddile i ze Skolniho prostiedi (pracuji pét let jako Skolnik na zékladni $kole) jsem
vypozoroval, Ze pro malo déti je vzorem jejich otec. Tento stav jen potvrzuje situaci,
kdy se v dnesni spolecnosti ozyvaji hlasy o krizi muzstvi a otcovstvi.

Vnimam, Ze se tento problém nevyhyba ani kiest'anskym rodindm. Pokud muz
nevede svou rodinu jako otec, nemuZe ji spoleéné se svou Zenou vést ani k Bohu Ofci.
Jakou roli tedy muz v duchovnim zivoté rodiny zaujima? Jak muzi v soucasné dobé
vnimaji roli otce? Jak vypad4d duchovni zivot soucasnych rodin? Citi muz — otec,
odpovédnost za duchovni zivot své rodiny? Cilem mé prace je studiem literatury a
pomoci kvantitativniho vyzkumu najit odpovéd’.

Nejprve si ujasnim, co se rozumi pojmy rodina, manzelstvi a duchovni zivot.
Prvotni inspiraci pro vymezeni rodiny budu hledat v Bibli a vuceni cirkve. Pii
porovnavani Zivota rodiny ve Starém a Novém zakoné se opifu o biblické slovniky.
Proménou tradi¢ni rodiny a popisem soucasné kiest'anské rodiny kon¢i prvni kapitola.

Druhé kapitola je vénovana pojmu duchovnimu Zivot a duchovni Zivot rodiny.
StéZejnim dokumentem pii hledani obsahu duchovniho Zivota rodiny se pro mé stala
apostolska adhortace Jana Pavla II. Familiaris consortio, kterd charakterizuje ucCast

rodiny na zivot¢ a poslani cirkve.



Tteti Cast je jiz vénovana postaveé otce v zivoté rodiny. Pokusim se najit zédklady
k pochopeni muzstvi, popsat soucasnou situaci muze — otce. Dotknu se rituald, které
patii k otcovstvi. PopiSu vztah otce a syna i1 otce a dcery a vliv otcovského vedeni na
jejich budouci zivot. Ptiblizim svatého Josefa jako vzor pro dnesni otce. Nabidnu otcim
1 povzbuzeni vyznamnych osobnosti.

Na zdklad¢ studia literatury a vlastnich zkuSenosti jsem vytvofil hypotézu:
Vetsina muzii se nezucastnuje duchovniho Zivota své rodiny. Ovéiim jeji platnost
pomoci dotazniku, ve kterém oslovim muze v kiestanskych rodinach ve své farnosti a
okoli. Bude mé¢ zajimat, jak ziji svlij osobni duchovni zivot. V dotazniku vypiSu, co
patii do duchovniho Zivota rodiny, a zjistim, zda podle této nabidky rodiny ziji. Otcové
zhodnoti svlij podil na rodinném duchovnim Zivoté a mohou si uvédomit, co pro své
déti, rodinu a farnost délaji. Vyhodnocené odpovédi zobrazim v grafech a na jejich
zakladé¢ potvrdim nebo vyvratim vyse uvedenou hypotézu.

Nemohu nabidnout navod, jak vylepsit roli muze v duchovnim Zzivoté rodiny,

mohu se jen pokusit svou praci pfispét k jeho lepSimu pochopeni.



1 Vyvoj rodiny ve Starém zakoné, v Novém zakoné

a v soucasnosti

V této prvni kapitole si pfipomeneme, co je to rodina, kdy vznikla, a pfiblizime
si jeji historicky vyvoj. Zminime pohled spole¢nosti na rodinu V riznych kulturach
a pokusime se urc€it dilezité mezniky, kterymi vyvoj rodiny prosel. Zvlastni pozornost
budeme vénovat hlavné novozdkonnimu pojeti rodiny, protoze ma velky vyznam na
vnimani rodiny jako idealu, ktery Bih vlozil do srdce ¢lovéka pii jeho stvofeni. VSichni
vime, Ze se soucasnd spolecnost tomuto idedlu spiSe vzdaluje, nez ptiblizuje. Mélo by se
stat vyzvou pro vSechny kiestanské rodiny, aby dokdzaly dnesni spoleCnosti, Ze se
podle tohoto idealu da zit a Ze by se mé&l stdit normou pro soucasnou i budouci
spole¢nost.

Zijeme v pravnim staté, kde je v Ustavé pojem rodina a manzelstvi zakotven,
ato v zakon¢ ¢. 94 z roku 1963. Ten definuje manzelstvi a rodinu v §1a §2 takto:

, Manzelstvi je trvalé spolecenstvi muze a zZeny zalozené zdkonem stanovenym
zpiisobem. Hlavnim uicelem manzelstvi je zaloZeni rodiny a radnd vychova deti

Zuveden¢ho vyplyvd, Ze na§ pravni fad rodinu nedefinuje vyslovné,
predpoklada, Ze rodina vznika zaloZenim manzelstvi a je jejim ucelem.

Z hlediska sociologického ndm na otazku ,,Co je rodina?* odpovida sociologicky
slovnik Jana Jandourka:

,Rodina — forma dlouhodobého soliddrniho souZiti osob spojenych pribuzenstvim
a zahrnujici prinejmensim rodice a déti. Dalsi znaky toho, co je rodina, jSou
sociokulturné podminény. Patri knim spolecné bydleni, prislusnost ke spolecné
pribuzenské linii, spolecna produkce a konzumovani statkii atd. Funkcemi rodiny jsou

reprodukce lidského rodu a vychova potomstva. “ 2

Je dobré zminit 1 definici manzelstvi ze stejné¢ho zdroje:

v ’ 14 , sy v v v o V. 3
, Manzelstvi - pravni vztah zavazujici muze a Zenu ke spolecnému Zivotu.*

! Zakon ¢&. 94/1963 Sb. O roding in Zdkony CR onLine [online]. [cit. 28. bfezna 2011]. Dostupné na:
<http://www.zakonycr.cz/seznamy/094-1963-sh-zakon-o-
rodine.htmlhttp://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/9935/ ps.1272/M/_s.155/701?1=94/1963>.

2 JANDOUREK, J., Sociologicky slovnik, Portal, Praha, 2001, str. 206.

8 Tamtéz, str. 148.


http://www.zakonycr.cz/seznamy/094-1963-sb-zakon-o-rodine.htmlhttp:/portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/9935/_ps.1272/M/_s.155/701?l=94/1963
http://www.zakonycr.cz/seznamy/094-1963-sb-zakon-o-rodine.htmlhttp:/portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/9935/_ps.1272/M/_s.155/701?l=94/1963

Z pohledu ktestanskych pravnich norem ndm Kodex kanonického prava nabizi
tyto definice:

Manzelsky svazek, kterym muZz a Zena mezi sebou vytvareji nejvnitinéjsi
spolecenstvi celého Zivota, zamérené svou prirozenou povahou na prospéch manzelu
a na zplozeni a vychovu deéti, je mezi pokrtéenymi povysen JeziSem Kristem na svdtost.*
Podstatnymi vlastnostmi manzelstvi je jednota a nerozlucitelnost, které nabyvaji
V kirestanskem manZelstvi zvlastni pevnosti z diuvodu svdtosti.’

Manzelstvi je vytvareno souhlasem stran zakonné projevenym mezi osobami
pravné zpisobilymi; zadna lidska moc nemiize tento souhlas nahradit. Manzelsky
souhlas je ukon viile, jimz se muz a zena sami sobé navzajem neodvolatelnou dohodou
odevzdavaji a prijimaji za ucelem vytvoreni manzelstvi 0

Jan Pavel Il. definuje manzelstvi v dokumentu FAMILIARIS CONSORTIO
takto:

,Spolecenstvi lasky mezi Bohem a lidmi, zakladni obsah Zjeveni a zkuSenosti viry
Izraele, je vyznamnym zpiisobem vyjadreno manzelskym svazkem mezi muzem a Zenou.
Jejich pouto ldsky je obrazem a znamenim smlouvy Boha s jeho lidem. '

Porovname-li vySe uvedené definice, vS§imneme si, ze cirkevni pravo vystihuje
pravou podstatu manzelstvi mnohem lépe. ManzZelstvi dostavad duchovni rozmér, je
povyseno na svatost, neni jen pouhou smlouvou ¢i souzitim.

Nez se zatneme zabyvat sou€asnou kiestanskou rodinou, je tfeba si ptibliZit
ptvod a vznik rodiny. Uzce s tim souvisi, kdy a jak vznikd manzZelstvi. Z dlouhé historie

vybereme dv¢ historickd, navazujici, a presto zcela odliSna pojeti rodiny a manzelstvi.

1.1 Rodina a manzelstvi ve Starém zakoné

V této Casti se budeme zabyvat manzelstvim tak, jak bylo zaznamenano ve
Starém zékoné a jak podle né& Zzil izraelsky ndrod. Kniha Genesis ndm pii popisu
stvofeni svéta nabizi dvé vypraveéni.

., Bith stvoril ¢loveka, aby byl jeho obrazem, stvoril ho, aby byl obrazem Bozim, jako

muze a zenu je stvoril. A Biih jim pozZehnal a ekl jim: «Plodte a mnozte se a naplite

* Kodex kanonického prava, Zvon, Praha, 1994, kan. 1055.

® Tamtéz, kén. 1056.

® Tamtéz, kén. 1057.

" Srov. Familiaris Consortio, Apostolska adhortace Jana Pavla II. O ukolech kiestanské rodiny
V souCasném svéte, Zvon, Praha, 1996, ¢l. 12.



zemi. Podmante ji a panujte nad morskymi rybami, nad nebeskym ptactvem, nade vsim
Zivym, co se na zemi hybe. »*“ (Gn 1,27-28)

,,1 Fekl Hospodin Biih: «Neni dobré, aby clovek byl sam. Ucinim mu pomoc jemu
rovnou. »Kdyz vytvoril Hospodin Buh ze zemé vSechnu polni zvér a vSechno nebeské
ptactvo, privedl je k ¢loveku, aby videl, jak je nazve. Kazdy zivy tvor se mél jmenovat
podle toho, jak jej nazve. Clovék tedy pojmenoval vSechna zvifata a nebeské ptactvo
i vSechnu polni zver. Ale pro clovéka se nenasla pomoc jemu rovna. I uvedl Hospodin
Biith na ¢loveka mrakotu, az usnul. Vzal jedno z jeho Zeber a uzavrel to misto masem.
A Hospodin Biih utvoril z Zebra, které vzal z clovéka, Zenu a privedl ji k nému. Clovék
zvolal: «Toto je kost z mych kosti a télo z mého téla! At muzenou se nazyva, vzdyt
Z muze vzata jest.» Proto opusti muz svého otce i matku a prilne ke své Zené a stanou se
Jednim télem!* (Gn 2,18-24)

Bible ndm pii popisu stvotfeni jasné tika, ze Hospodinovym zadmérem bylo
manzelstvi mezi muZzem a Zenou jako instituce, tedy souhrn vztahti mezi lidmi,
upraveny pravnimi normami.?

Protoze je ¢lovék nadfazen vSem zvifatim, nemtze nalézt takového pomocnika
jinde nez ,,v téle ze svého téla a kostech ze svych kosti“. (Gn 2,21-23) Bih mu jej dava
V Zené, kterou pro néj stvofil a ke které pfilne tak, ze opusti otce i matku a ,,stane se s ni
jednim té€lem®. (Gn 2,24) Je zde vyjadiena i télesna jednota mezi muzem a zenou, ktefi
jsou preduréeni k tomu, aby si vzajemné v lasce poméhali.’

V dobé, kdy Bith davad svému lidu skrze MojziSe Zakon a zacina jej tedy
vychovavat, je uz instituce manzelstvi v rozporu s ptivodnim idedlem a obsahuje uz
nékteré ustupky ,tvrdosti srdci“. (Mt 19,8) Nejcennéj$i hodnotou pfitom zlstava
plodnost, které je podiizeno vSechno ostatni. Dobro spole¢nosti, ve které se manzelstvi
uzavird, je jednoznacné nadfazeno zajmim jednotliveli. Rodic¢e rozhoduji o siatku déti,
aniz by se jich na néco ptali. Spolecnost zakazuje siatky do urcitého stupné piibuznosti
a mimo ramec naroda. Nafizuje je tam, kde to zajem rodu vyzaduje — napt. bezdétna
vdova se stava automaticky zenou nejbliz§iho pfibuzného zemielého. Spontanni laska
pfesto nemizi. Nékdy se srdce nevyhnutelnému snatku pfizptsobi, jindy se partnefi

vzajemné voli, a to i proti vili rodict. Hluboka manzelska laska nesporné existuje

8 KLIMES, L., Instituce in Slovnik cizich slov. KLIMES, L. (ed.), Statni pedagogické nakladatelstvi,
Praha, 1994, str. 313.

% Srov. WIENER, C., Manzelstvi in Slovnik biblické teologie. LEON-DUFOUR X., a kol.(ed.), Velehrad
— Kfestanska akademie, Rim, 1991, str. 210 — 211.
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a vérnost sahd az za hrob. Rodin¢ nevésty bylo vyplaceno povinné véno a muz se tak
stal panem a vlastnikem nevésty. Ona vSak nebyla pouhym zbozim. Brala na sebe
zodpoveédnost k prospéchu manzelstvi i cti svého manzela.’

Manzelstvi ve Starém zakoné je v prvé fad¢ obcéanskou smlouvou. lzraelita
presto vi, ze je pti volbé zeny veden Bohem (Gn 24,42-52) a ze Bh je zarukou celého
manzelského souziti prostiednictvim smlouvy a zakond. Zakladni z nich, desatero,
(Ex 20,14; 20,17) je v Izraeli zarukou posvatnosti manZelstvi.’' Ve tfetim a druhém
stoleti pt. Kr., po navratu z vyhnanstvi, se manzelstvi opét ptiblizuje idealu Geneze. Je

pripravovano samotnym Bohem a spo&ivé na vife a modlitb& k Bohu.*?
1.1.1 Clenové rodiny a vztahy mezi nimi

Ve Starém zdkoné neexistuje vyraz, ktery by pfesné¢ odpovidal dne$nim
predstavam o roding, kterou tvofi otec, matka a déti. Nejbliz§i naSemu pojeti je termin
bajiz=diim, jenz od pivodniho oznaceni skupiny lidi asi ziskal vyznam obydli. V Bibli
Ize timto slovem pojmenovat nejen spolecenstvi Zijici pod jednou stfechou, ale
1 mnohem vétsi skupiny, napf. ,,dim izraelsky*, kde se jedna o cely narod. Snad jesté
bliz8i ekvivalent nasi koncepce rodiny piedstavuje bét ‘ab = otcovsky dim. Termin,
ktery se nejCastéji preklada jako rodina, je mispahd, coz spiSe znamena ,klan“.

Kromé pojm@ i§ = muz, manzel a is§d = zena, manZelka se uzivalo oznaceni
ba'al a adon = “pan* Zeny, coz ilustruje redlnou a legalni manzelskou hierarchii. Pied
shatkem se Zena podfizovala svému otci, po svatbé manzelovi a pro oba pfedstavovala
movity majetek. MuZ se smél se svou Zenou rozvést, kdeZto zena pravdépodobné ne.
Zena ani ned&dila jeho majetek, ten prechazel na jeho syny. Na druhé strané existovaly
mezi Zenami velké rozdily podle osobnosti a sily charakteru. Nékteré zeny dosahly
vyznacného vetejného postaveni, napi. Debora, Atalja, Chulda a Ester. Povinnosti
manzelky bylo piedné rozeni déti a péce o né, domaci prace a pomoc manzelovi vzdy,
kdyz bylo tfeba. Neplodnost znamenala hanbu. Vérnost byla dulezita pro obé strany

a Zakon postihoval cizoloZstvi prisnymi tresty.™

19 Srov. WIENER, C., Manzelstvi in Slovnik biblické teologie. LEON-DUFOUR X., a kol.(ed.), Velehrad
— Kiestanska akademie, Rim, 1991, str. 211.

1 Srov. tamtéz, str. 211.

2 Srov. Tob 3 — 8.

3 Srov. MITCHELL, M. A., Rodina, domacnost — ve Starém zakon& in Novy biblicky slovnik.
DOUGLAS J. D. (ed.), Navrat domd, Praha, 2009, str. 869.

1% Srov. tamtéz, str. 870.
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Nejstarsi syn zaujimal v rodiné zvlastni misto — po otcové smrti zdédil
dvojnéasobny podil a stal se hlavou rodiny. Ne¢kdy vsak otec prokazoval zvlastni ptizen
svému nejmladSimu synovi, napi. Jakob Josefovi a Benjaminovi. Dcera mohla po otci
deédit jen v ptipade, ze nemél syny. Hlinéné tabulky z churitského mésta Nuzi sveédci
o tom, Ze ve starovéké Mezopotamii bezdétni rodice bézné nékoho adoptovali, aby
zaujimal misto syna. V souladu stouto praxi chtél Abraham ucinit svym dédicem
jednoho ze svych sluzebnikl. Ve Starém zakon¢ vSak neexistuje zadna legislativa, ktera
by se tykala osvojeni. O takovych ptipadech hovoii bud’ zpravy z ciziho prostiedi, napt.
ptipad faraonovy dcery a MojziSe (Ex 2,10), ¢i Mordokaje a Ester (Est 2,7.15), anebo
nejde o plnou adopci, jako tomu bylo u Jakoba a Josefovych synt (Gn 48,5.12), ¢i
u Noemi a ditéte Rat (Rt 4,16n). O vSechny malé déti peCovala matka. Kdyz vSak
chlapci dorostli, otec je vedl k tomu, aby se vénovali muzské praci. Obecné se otec
staral o vychovu syna, matka o vychovu dcery. Ptikazani ,, Cti otce svého i matku, abys
byl dlouho Ziv na zemi, kterou ti dava Hospodin, tviij Bith* (Ex 20,12) dotvrzuje, Ze si

matka zaslouzila od d&ti stejnou uctu jako otec.™

1.1.2 Bydleni a domacnost

Izraelsky snatek byl patrilokalni, Zena opoustéla otcovsky dim a nasledovala
svého manzela. V dob& praotct to Casto znamenalo zit ve spole¢né domacnosti bajiz
nebo mispahd s manzelovym otcem a bratry. V dobé kralovské ziejmé syn, ktery se
oZenil, opustil domov, aby zalozil vlastni bajiz.*®

Vyraz bajit m¢l ve Starém zakoné Siroké uziti, oznacuje obydli v§eho druhu, od
palaci a chrami, po soukromé domy a zfejmé i stany. Domy se obvykle stavély
z pevnych materidlli — kamene, dfeva a omitky a Casto byly vestavovany do méstskych
hradeb. Dulezity vyznam bajiz je domacnost, rodina, coz mize zahrnovat i lidi, zijici ve
stanech. Oba Casté vyrazy ,,otciv daim* a ,,dim Izraele* souvisi S biblickym pojetim,
podle n¢hoz se jméno rodiny, kmene ¢i naroda odvozuje od jména piedka nebo vidce.

Dale mize bajit oznacovat lidi, véetns otroki, a majetek patfici k doméacnosti.'’

> Srov. MITCHELL, M. A., Rodina, doméicnost — ve Starém zakon& in Novy biblicky slovnik.
DOUGLAS J. D. (ed.), Navrat dom1, Praha, 2009, str. 870.

16 Srov. tamtéz, str. 869.

7 Srov. SELMAN M. J., Dim in Novy biblicky slovnik. DOUGLAS J. D. (ed.), Navrat domi, Praha,
2009, str. 186 — 187.
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Skoro po celé biblické obdobi dim predstavoval misto, kde se bydlelo,
skladovalo a dokonce i vyrabélo a obchodovalo. Hospodaf zil ve svém domé se vS§im,
co vlastnil. Za velmi chladného a vlhkého pocasi a v dobach véalky musela rodina sdilet

svlj diim 1 se svymi nejcennéjSimi zvifaty.18

1.1.3 Vychova a vzdélavani déti

Ditéti byl v judaismu ptikladan prvofady vyznam. V nejstar$i dob¢ se vyucovalo
doma, uciteli byli rodi¢e. Domaci vyuka hrala v celém biblickém obdobi vyznamnou
roli. Postupné¢ vSak ptebirala tlohu vyucovani synagoga. Slovo ,Skola“ se pieklada
dasledné jako ,,synagoga“. Prvotnim ukolem synagogy bylo poskytovat vzdélani
a teprve druhotnym bohosluzba. Mladez se ucila bud’ v synagoze, nebo v piilehlé
budové. Na vysSim stupni nc¢kdy ucitel vyucoval ve svém domé, jak je ziejmé
z aramejské slovni vazby pro ,,$kolu®, doslova ,uliteliv dim*“. Zndmé slovo rabin

¢

ziejm¢ vzniklo z vyrazu ,,rab‘ velky a oznaCoval uznavanou osobu, rabbi
predstavovalo uctivé osloveni (muj velky). Rabinim se rovnéz osvéd¢ilo chramové
sloupotadi, kde ¢asto ucil i JeziS. Pfedni rabini méli své vlastni $koly, kde poskytovali
vy$$i vzdélani. Zakladni Skoly se nazyvaly ,,dim knihy“, zatimco mista vySSiho
vzdé€lani se oznacovala ,,dim studia‘“.*®

Prvnimi uciteli byli rodice, s vyjimkou kralovské rodiny. Dilezitost této ulohy je
zdlraziiovana na mnoha mistech v Pentateuchu (napi. Dt 4,9). Po Ezdrasové smrti

vzniklo nové povolani — pisaf, tedy ucitel v synagoze. V novozakonni dobé vSak méla

.....

S 24

zakonici. O ,,mudrci® nachazime Cetné zminky v knize Pfislovi, pozd¢&jsi mudroslovné
literatufe. Novy zékon znal tfi stupné ucitelli. Druhové jméno ucitel se obvykle uzivalo
ucté je lidé méli. Teoreticky neméli byt za vyucovani placeni, Casto se jim vSak ze
zdvorilosti poskytovala nahrada za ¢as straveny touto sluzbou.”

Rozsah vzdélani nebyl v nejstar§im obdobi pfili§ velky. Chlapci se od matky

dostalo obvyklych moralnich pokynti, od otce se ucil femeslu, obvykle zemédélstvi,

8 Srov. SELMAN M. J., Dim in Novy biblicky slovnik. DOUGLAS J. D. (ed.), Navrat domi, Praha,
20009, str. 188.

9 Srov. MARSHALL, B. A., Vzdélani, vychova in Novy biblicky slovnik. DOUGLAS J. D. (ed.), Navrat
domu, Praha, 2009, str. 1113.

2 Srov. tamtéz, str. 1113.
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a ziskdval od ncho jist¢ nédbozenské a ritudlni znalosti. Souhra nabozenstvi
a zemédelského zpisobu zivota je ziejma ze vSech svatkil. Slavnosti zdroven vyucovaly
Bozi lid nabozenskym dé&jindm. Je tedy ziejmé, ze kazdodenni Zivot, vira a praxe byly
jiz v nejstarSich dobach neoddélitelné. Tim spiSe tomu tak bylo v synagoze, kde se
Pismo stalo jedinou autoritou jak pro viru, tak i pro bézné jednani. Zivot sam byl vlastng
povazovan za ,,vychovny prostiedek*. Vzdélani pak bylo a zlstalo ndbozenské a etické
a jeho mottem bylo ,,Pocdtek poznadni je bazen pred Hospodinem, moudrosti a kdzni
pohrdaji posetilci. ““. (Pt 1,7) Studium Pisma vyzadovalo umeéni Cist, zatimco psani se
pokladdalo za mén¢ dilezité, ackoli bylo znamo jiz v dobé soudci. Vyucovalo se
zakladlim aritmetiky, ne vSak jazyktim. Nesmime ovSem zapominat, Ze po zdomacnéni
aramejStiny se studium hebrejského Pisma stalo jazykovym studiem. Vychovu
a vzdélani dév€at mély na starosti vyhradné matky. UCcily je domécim pracim,
jednoduchym moralnim a etickym pravidlim a ¢teni — ptedev§im proto, aby se mohly
sezndmit se Zakonem. Vzdélani divek bylo povazovano za dulezité, dokonce byly
povzbuzovéany k tomu, aby se uéily cizim jazykim. Zidovské vzdélani sledovalo pouze

jediny cil: uéinit Zida svatym, oddélenym od jeho sousedt, a uvést vyznani v praxi.?!
1.1.4 Zidovské obiady, které piretrvaly do sou¢asnosti

Prvni ptikaz byl podle Bible dan lidem, aby se ,,plodili a mnozili“. (Gn 1,28)
Porod byl jiz ve starozédkonnich dobach chapéan jako velmi radostny a poZehnany, ale
zaroven nebezpeCny akt, pii kterém se zanonymniho plodu stavd novy clovek.
V zidovském prostiedi doprovazely porod v minulosti zvyky a zasady, pochazejici
patrné spiSe z lidového folkloru ostatnich ndrodd; vSechny dvete v domé byly otvirany
dokoféan, rodi¢ka nesméla mit na sobé Zzadné uzly atd. Do téchto zvyka se otiskly
zidovské nabozenské symboly: pfi porodu se recitovaly biblické texty, rodi¢ce — byl-li
porod tézky — byly vkladany do rukou klice od synagogy a v mistnosti byly umistovany
ruzné tisténé amulety, na nichz stal text zalmu 121 a jména ochrannych andéli.?

Podle tradice, vychazejici zkabaly (zidovské mystiky) byly totiz matka
1 novorozené v prvnich dnech po porodu ohroZeny, a to zejména Zenskym démonem

Lilith. Konaly se modlitby na hrobech zboznych ptedkti a také se drzela nocni

21 Srov. MARSHALL, B. A., Vzd&lani, vychova in Novy biblicky slovnik. DOUGLAS J. D. (ed.), Navrat
domu, Praha, ’2009, str. 1113.
22 Srov. HALIK, T., Prolindni svétii, Lidové noviny, Praha, 2006, str. 31 — 32.
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shromazdéni u rodicky, kterd porodila chlapce; pfi nich se recitovalo Sema jisrael,
zidovské vyznani viry, jako ochrana jesté neobiezaného ditéte pred démony, ktefi chtéji
obfizce zabranit.?

Hlavni udalosti, nasledujici po narozeni chlapce, je ovSem obrizka. Sni se na
rozdil od archaickych zvykl setkdme bézné¢ i v dneSnim zidovském prostiedi — je
dodrzovana vSemi sméry judaismu. Obfizka sama neni zidovsky vynalez: uz dfive ji
provade¢li stafi Egyptané a fada africkych, asijskych, australskych a oceanskych kmeni.
Obftizka v zidovském nabozenstvi ma ovSem specificky vyznam: je chapéana jako
viditelné znameni smlouvy mezi Bohem a jeho vyvolenym lidem. Je to zavazny
Hospodintv ptikaz, zapsany v prvni knize hebrejské Bible. (Gn 17,9-14) Dtive se
konala pfevazné v synagoze, nyni je obvyklé v porodnici. Pti obfadu drzi dit¢ kmotr
zvany sandzZak. Vlastni obfizku vSak provadi specialista, ktery se nazyva mohel. Za
starych dob obftizku konal sam otec ditéte. Behem obftizky je pouzivano zvlastni kieslo,
zvané Eliasovo (hebrejsky kise sel elijahu). To je sloZzeno ze dvou sedadel — na jednom
sedi kmotr s ditétem, druhé je symbolicky vyhrazeno pro proroka ElidSe, ktery hraje
V judaistickych lidovych tradicich vyznamnou roli. Pfi obfizce dostavd dité své
hebrejské jméno, které pak pouziva pti nabozenskych ukonech. Na zavér obfadu mohel
zanotuje pisen chvaly Hospodina za ptikaz obtizky a otec d€kuje Bohu za §tésti, Ze jeho
novorozeny syn byl pfijat do svazku Abrahamova, u n¢hoz tradice obtizky zacala.
Ctvercové platno, na kterém lezi dité pii obfizce, se pak rozstiihd, sesije se do dlouhého
pasu, ktery je vySit ornamenty a tradicnimi népisy. Tento pas (povijan) se uklada
V synagoze a pouzivd k ovazani svitku Tory (péti knih MojziSovych) — Toéra je jim
ovazana pfi ptilezitosti prvni navstévy otce se synem v synagoze.24

U divek neexistuje Z4dnd obdoba obfizky; otec je vSak pii prvni navstévé
synagogy o Sabatu po narozeni dcery vyvolan ke ¢teni Tory. Béhem tohoto obtadu pak
divka dostavé své zidovské jméno.”

Dal$im obtadem spojenym s pocatkem zivota je také vykoupeni prvorozeného
syna (hebrejsky: pidjon ha-ben). I zde jde o biblicky piikaz, zaznamenany tentokrat
Vv biblické knize Numeri. (Nu 18, 15 -16) Kona se 31. den po narozeni chlapce, piipadné
dalsi den, pokud na ten den pfipadl svatek. Podle Bible totiz vSechno prvorozené patii

Bohu. Kazdy prvorozeny syn je tedy urcen ke sluzbé Bohu; avSak poté, co byl na upati

2 Srov. HALIK, T., Prolindni svétii, Lidové noviny, Praha, 2006, str. 32.
2 Srov. tamtéz, str. 32.
% Srov. tamtéz, str. 32 — 33.

15



Sinaje spachan hiich modlosluzby — uliti zlatého bycka — nesmi tuto sluzbu konat nikdo
kromé téch, kdo pochézeji z rodi kohenii a levitii. Piesto vSichni prvorozeni musi byt
Z této povinnosti vykoupeni. Tento zvyk, ktery se udrzel i po zéniku jeruzalémského
chramu, se kona bud’ doma, nebo jako slavnost Siroké rodiny v pronajatych prostorach.
Pfi tomto obfadu otec nabidne pifitomnému kohenovi (tradici uznavanému potomku
knézské rodiny) za svého syna vykupné, ten je pfijme a vrati mu syna. Pii obfadu se
pouzivaji zvlastni mince. Kohenovi je pozdéji odpovidajici obnos skute¢né vyplacen,
aby ho pouzil k dobro¢innym tucelim — a také tento obfad, podobné jako obftizka, je
zakoncen spole¢nou hostinou. KdyZ chlapec dosahne véku tii let, kona se dalsi obtad,
postriziny (hebrejsky chalaka) — tradi¢éné konany 33. den od Zidovskych velikonoc
(svatek lag ba-omer). Chlapciim jsou pfi posttizinach ponechany postranni vlasy, zvané
pejzy (hebr. peot).?®

V Jeruzalémé u Zdi narka ¢i Zapadni zdi, na nejposvatnéjSim misté judaismu, se
kona obfad zvany bar micva, coz znamena ,,syn piikazu“. Ve véku 13 let se timto
obfadem zidovsky chlapec stavd z naboZenského hlediska dospélym, plnopravnym
Clenem Zidovské komunity. Od této chvile je povinen plnit vSechny naboZenské
povinnosti a je také pocitan do minjanu - poctu deseti dosp€lych muzi, ktefi se musi
sejit, aby se mohla konat vefejna modlitba ve své tplnosti. Obtadu se ucastni pouze
muzi, Zzeny jsou jak v synagoze, tak zde u Zdi narkd oddéleny od muzi, snad aby se
vzajemné nerusili a nerozptylovali; ale 1 Zeny mohou pies délici st€énu obfadu piihlizet
a projevovat obfasnym volanim a potleskem radostnou ucast. Bar micva se tyka jen
chlapcti, ovsem v moderni dobé se rozsitil podobny obiad i pro divky, tzv. bat micva,
»dcera piikazu“. Divka se stdva nabozensky dospélou ve véku dvanacti let; do té doby
by méla byt poucena o naboZenskych povinnostech 7en.?’

Chlapci se musi pro tuto pfilezitost naucit prednaset text z Tory pifedepsanym
zpévnym zpusobem. Po ukonceni Cetby otec chlapce dékuje Bohu za to, ze od nynéjska
neni jiz zodpoveédny za ¢iny svého syna. Chlapec je uz pted Bohem zodpovédny sam za

sebe — pfiznava se mu svobodna vile.?

% Srov. HALIK, T., Prolindni svéti, Lidové noviny, Praha, 2006, str. 33.
" Srov. tamtéz, str. 56.
%8 Srov. tamtéz, str. 56 — 57.
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1.2 Rodina a manzelstvi v Novém zakoné

V této kapitole si piiblizime zmény, které do tradicni zidovské rodiny vneslo
kiestanstvi.

O rodin¢ (fecky patria) se Novy zdkon zminuje pouze tiikrat, ale pfibuzna
myslenka domova ¢i domacnosti (fecky oikos, oikia) se objevuje Castéji. Historicky
pocatekdomacnosti je oznaCovan patria = rodokmen, rod. Znamena to spiSe jeho
patriarchu nez soucasnou hlavu. Rodinou muze byt kmen, ale dokonce i narod.
Mimotadny vyznam pivodu vidime v uziti slova patria v Ef 3,14-15: | Klekam na
kolena pted Otcem, od n¢hoz pochézi kazdy nebesky i pozemsky rod.”“ To znamena, ze
tak jako kazda patria implikuje svého pater = otec, tak za vSemi stoji otcovstvi
Hospodina, od néhoz se odvozuje cely systém fadu piibuzenstvi. Jinde se setkavame
s omezendj3im pojetim Boziho otcovstvi ve vztahu k domacnosti véficich.?

,»A nikomu na zemi nedavejte jméno Otec: jediny je vas Otec, ten nebesky*, fika
Jezis. (Mt 23,9) Pfichodem JeziSovym totiz starozakonni ramec rodiny konc¢i, jako
kon¢i vSechno prvni boZzi stvofeni; on je konec naseho svéta. V tomto smyslu pfisel
»postavit syna proti jeho otci, dceru proti matce, snachu proti tchyni; a nepritelem
¢lovéeka bude jeho vlastni rodina.”. (Mt 10,35-36) Nedovoluje, aby pii rozhodovani pro
bozi kralovstvi pfevazovaly rodinné diivody nad bozi vyzvou. (Mt 8,21) Ten, kdo chce
pfijmout spasu, musi se umét vzdat rodinnych svazki a dokonce je mit v nenavisti.
(L 14,26; srov. Mk 10,29-30) Jezi§ sam poznal rodinné roztrzky, které mize zpusobit
pifimknuti ke kralovstvi. (srov. Mt 13,57; Mk 3,21.31-35) Avsak tento rozpad ramce
pfirozené rodiny nemd za disledek rozdrobeni spolec¢nosti na jednotlivce, naopak; ze
smrti pfirozené rodiny povstava rodina nadprirozend, totiz cirkev, rodina ¢i dim BoZi.

V této nové rodiné (MK 10,28-30) nalezne ¢lovék nové piibuzenské svazky.
V prvotnim kiestanstvi bylo chapéani cirkve jako ,rodiny* tak silné, Ze jednim
z nejpravidelngjSich bodi pohanské obZaloby proti véficim bylo natceni, Ze cirkev
péstuje krvesmilstvo. Pohané nechapali, ze ti, kdo se navzdjem nazyvaji otci a matkami
a bratry a sestrami, se mohou Zenit a vdavat mezi sebou.*

Rodina, kterd je kvili pfichodu kralovstvi rozdélena sama proti sobé, nemulze

trvat. (Mt 12,25) JeziSovo pusobeni piesto prirozenou rodinu nerusi, podporuje rodiny,

% Srov. ROBINSON, D. W. B., Rodina a domécnost — v Novém zakon& in Novy biblicky slovnik.
DOUGLAS, J. D. (ed.), Navrat domu, Praha, 2009, str. 870.

%0 Srov. von ALLMEN, J. J., Rodina in Biblicky slovnik. Von ALLMEN, J. J. (ed.), Kalich, Praha, 1991,
str. 225.
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nemocné déti uzdravuje, vraci jim zivot, vkladd na déti ruce, pfidavaji se k nému
1 matky ucednikti. Uvnitf bozi rodiny je tedy misto pro lidské rodiny. Podle tehdejsiho
obyceje, ktery Novy zékon nepopira, rodina, nazvana také jménem dum, shromazd’uje
rodiGe, déti a také sluzebnictvo. Zije-li otec, nebo je-li kiestanem, nese diim jeho jméno
a tato spoleCenskd jednotka je na ném natolik zavisla, ze on miize za vSechny obyvatele
svého domu rozhodovat. Vidime to napf. ve vypravéni o kitu Kornélia a jeho piatel.*

Uvniti cirkve mély rodiny vefejné svédcit o tom, jaka by méla byt kazda lidska
rodina. Je dulezité, aby rodiny byly dobie vedeny. ,.Kazdého dne pobyvali svorné
V chramu, po domech lamali chléb a delili se o jidlo s radosti a s uprimnym srdcem.
(Sk 2,46) Vyplyva ztoho rodinna mravnost a pozadavek, aby pocatek rodiny,
manzelstvi, za¢inal v ,,Panu®“ (1K 7,39), tzn. aby manzelstvi bylo uzavieno mezi
kfestany a povaZzovano za nerozlucitelné. Otec, ktery je obrazem otcovstvi boZiho, musi
svij dim vést pevné a ohleduplng, a tim jej udrzovat v jednoté. Musi pro n¢j obstaravat
jidlo a odév, milovat svou Zenu jako Kristus miloval cirkev, vychovavat své déti, aby se
naucily dobrovolné poznavat a slouzit Panu, pfipominat si, Ze sluzebnici maji té¢hoz
Pana jako on. Zena ma byt podiizena svému muZi jako Panu, protoze muZ je hlavou
zeny, jako Kristus je hlavou cirkve. (srov. Ef 5,21-33) Zena ma pecovat o dobrou
povést sveho domu a o jeho pohostinnost, pfipominat si, Ze jeji Zenskost se zakladé ani
ne tak na tom, Ze ma déti, jako na tom, Ze mé muze. Ve stavbé rodiny v Novém zékoné
je na prvém misté manzelska dvojice a teprve potom matetstvi. Pravé ve vztahu k této
jednotce, kterou tvofi rodiCe, maji se déti ucit svym povinnostem a praviim. Maji se také
starat o své zestarlé rodiCe. Protoze jsou kiestansky vychovany, vi, jak sjednotit své
povolani a svou vuli a tak najit smysl svého zivota. Sluzebnici, ktefi patii k domu, maji
povinnost uznavat ve svém zameéstnavateli zastupce Pané. Jejich pravem je, Ze se spolu
s nim mohou radovat ze spaseni. K tomu, abychom pochopili, jak se ma kiestanska
rodina chovat a vypadat, je tfeba si piecist podobenstvi, v nichz JeZi§ popisuje chovani
otce rodiny (srov. Mt 21,28-31; L 11,11-13; 15,12-32) nebo pana domu
(srov. Mt 13,27- 30; 13,52; 20,1- 16; 24,43-44; L 13,25- 30; 14,15 -24).%

Je malo pravdépodobné, Ze by tento pohled Pisma na kiest'anskou rodinu zavisel
pouze na spolecenskych podminkach starovékého svéta, nebot’ je pfili§ hluboce

zakotven v uceni o bozim otcovstvi a v uceni o nezruSitelné jednoté mezi JeziSem

3L Srov. Sk 10.
%2 Srov. von ALLMEN, J. J., Rodina in Biblicky slovnik. Von ALLMEN, J. J. (ed.), Kalich, Praha, 1991,
str. 226.
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Kristem a jeho cirkvi. Je povinnosti cirkve, aby ptfi zméné spolecenskych podminek

o 14 14 r : b4 33
zustala zachovana podstata poselstvi Pisma o roding.

1.2.1 Clenové rodiny a vztahy mezi nimi

Tam, kde termin ,,domécnost, dim*“ neni pouhym synonymem ,rodiny*,
oznacuje jednotku spolecnosti, s jakou se setkdvame vSude v fimském, helénistickém,
ale i zidovském svété v 1. stoleti. Skladala se nejen z pana (t. kyrios, despotés) nebo
otce rodiny, jeho manzelky, déti, a otrokdl, ale 1 z riznych zavislych osob — sluzebnikii,
zaméstnancl, ba i ,klientd*“ (napf. propusténcii nebo prtatel), ktefi se dobrovolné
a k oboustrannému prospéchu pfipojili k domacnosti. Rodina figurovala jako dulezity
Cinitel ristu a stability cirkve. Uz mezi Zidy souvisela domacnost se slavenim svatki
a projevy viry (Velikonoce, tydenni posvécené jidlo, modlitby a pokyny). Lukas pise,
7e v jeruzalémském sboru probihalo ,,Jaméni chleba“ po domech. (Sk 2,46)*

V helenistickych méstech hrala domécnost pfi zfizovani cirkvi neméné dulezitou
roli. Jeruzalémsky sbor ziejmé vyucoval v chramu i v jednotlivych doméacnostech.
Bé&hem pravidelného vyucovani se pfipominaly vzajemné povinnosti ¢lenti kiest'anské
domécnosti, Zen a manzeli, déti a otcl, sluzebnikii a pani. Kdyz se zminuje cirkev
v dom¢, znamena to, Ze se bud’ domdacnost povazovala za samostatnou cirkev, nebo ze
se sbor schazel na daném misté v pohostinném domé. KdyZz se mluvi o Gaiovi jako
o hostiteli celé cirkve (R 16,23), lze predpokladat existenci daliich domacich sbort
v Korintu s tim, ze se prilezitostné schazely spole¢né, zvlast pii Veceti Pané. Také
vedeni Zen a déti provadéli Clenové osvédCenych domacnosti, z nichz se vybirali
biskupové a jahni cirkve.®

Neptekvapuje, ze samu cirkev lze povazovat za Bozi rodinu (Ef 2,19) nebo
rodinu viry. (Ga 6,10) Tuto pfedstavu potvrzuje i charakteristika véficich jako
adoptovanych synti ¢i spravct a Safaifa. Pavel vidi sam sebe jako sluzebnika JeziSe
Krista, spravce povéieného zvlastni sluzbou. Podobné pisatel Listu Zidim
charakterizuje Mojzise jako vérného hlavniho spravce Bozi domadcnosti, jenz se tak

stava pfedobrazem Krista jako syna a dédice Boziho domova. ,,Timto BoZim domovem

%3 Srov. von ALLMEN, J. J., Rodina in Biblicky slovnik. Von ALLMEN, J. J. (ed.), Kalich, Praha, 1991,
str. 226.

% Srov. ROBINSON, D. W. B., Rodina, domécnost — v Novém zakoné in Novy biblicky slovnik.
DOUGLAS, J. D. (ed.), Navrat domu, Praha, 2009, str. 870 — 871.

% Srov. tamtéz, str. 871.
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jsme my*, pravi pisatel, ,,pokud si az do konce zachovame smélou jistotu a radostnou

nadgji“. (Zd 3,1-6)*

1.2.2 Kristus a manzelstvi

V Katechismu katolické cirkve mizeme v 7. ¢lanku najit jednu z nejhezéich
definic manzelstvi, vystihujicich zménu pohledu na manzelstvi a rodinu pfichodem
Krista na svét. ,, Manzelsky svazek, kterym muz a Zena mezi sebou vytvareji nejvnitinéjsi
spolecenstvi celého Zivota, zamerené svou prirozenou povahou na prospéch manzelu
a na zplozeni a vychovu déti, je mezi pokitenymi povysen Jezisem Kristem na svatost. 3

Pismo svaté za¢ina stvofenim muze a zeny k Bozimu obrazu a podobé¢ a konci
vidénim ,,svatby Berankovy*“. (Zj 19,9) Od zacatku az do konce Pismo mluvi
o manzelstvi a jeho ,,tajemstvi®, o jeho ustanoveni a o smyslu, jaky mu dal Biih, o jeho
puvodu a cili, o tom jak se riznym zptisobem uskutectiovalo béhem celych déjin spasy,
o jeho téZkostech vyplyvajicich z hiichu a o jeho obnoveni ,,v Panu* (1 K 7,39), v Nové
smlouvé Krista a cirkve.®

Povolani k manZelstvi je vepsdno do samé pfirozenosti muze a Zeny, jak vysli
z rukou Stvoftitele. Manzelstvi neni €isté lidské zfizeni, ptes vSechny zmény, kterymi
proSlo b&hem staleti Vv riznych kulturach, socidlnich strukturach a v duchovnich
postojich. Tyto rozmanitosti nesm¢ji dat zapomenout na spolecné a trvalé rysy. I kdyz
distojnost této instituce nevysvitd vSude se stejnou jasnosti, existuje ve vSech kulturach
urcity smysl pro velikost manZelského spojeni, protoZe ,,$tastny Zivot ¢loveka i lidské
a kiestanské spolecnosti tésné souvisi s dobrym stavem manzelského a rodinného
spole(:enstvi“.39

Kazdy cloveék zakousi zlo kolem sebe i vsobé samém. Tato zkuSenost se
projevuje i ve vztazich mezi muzem a Zenou. Odedavna bylo jejich spojeni ohrozovano
nesvornosti, vladychtivosti, nevérnosti, zarlivosti a spory, jezZ mohou dojit az k nendvisti
a rozchodu. Podle viry toto nevyplyva z pfirozenosti muze nebo Zeny, ani z povahy
jejich vztahl,, nybrz z hiichu. Prvni hfich, pferuSeni stykti s Bohem, mé jako prvni

dasledek zlom v pivodnim spolecenstvi muze a Zeny. Nicméné fad stvofeni zlistava,

% Srov. ROBINSON, D. W. B., Rodina, domacnost — v Novém zakon& in Novy biblicky slovnik.
DOUGLAS, J. D. (ed.), Navrat domt, Praha, 2009, str. 871.

37 Katechismus katolické cirkve, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2001, &l. 1601.

% Tamtéz, ¢l. 1602.

¥ Tamtéz, ¢l. 1603.

20



1 kdyz byl téZce naruSen. Aby se rany hiichu mohly uzdravit, muz i Zena potiebu;ji
milost, kterou jim Bih ve svém nekonecném milosrdenstvi nikdy neodepiel. Bez této
pomoci muz a zena nemohou dosdhnout spojeni svych zivotl, pro které je Bih stvofil ,,
od poéétku“.40

Bih ve svém milosrdenstvi neopustil hfisného ¢loveéka. Po padu cloveka
nepomahd manzelstvi prekonat sklon uzavtit se do sebe, sobectvi, shon po vlastni
rozkos$i; pomaha otevirat se vici druhému, vzijemné si poméhat a davat se. Mravni
védomi, tykajici se jednoty a nerozlucitelnosti manzelstvi, se vyvijelo pod vychovnym
vedenim Starého zakona. Jesté nebylo vyslovné odmitnuto mnohozenstvi patriarchti
a krali. Nicméné zakon, ktery dal Mojzis, je zaméfen na ochranu zeny proti svévolné
vladeé ze strany muze, i kdyz nese, podle slov Pana, stopy ,.tvrdosti lidského srdce®,
kviili niz Mojzi§ dovolil zapudit zenu.**

Proroci vid€li smlouvu Boha s Izraelem jako obraz vyluéné a vérné manzelské
lasky a pfipravovali svédomi vyvoleného naroda, aby hloubé&ji chapal jedinost
a nerozluCitelnost manzelstvi. Svatebni smlouva Boha sjeho izraelskym lidem
pfipravila novou a vé¢nou smlouvu, v niz se Syn Bozi tim, Ze se vtélil a obétoval vlastni
zivot, jistym zpusobem spojil s celym lidstvem, které spasil, a tak pfipravil ,,svatbu
Berankovu*.*

Na prahu své vefejné ¢innosti JeZi§ kond svilj prvni zazrak na prosbu své matky
béhem svatebni hostiny. Cirkev ptiklada velkou duleZitost JeZiSové pfitomnosti na
svatbé v Kané&. Vidi v tom potvrzeni, Ze manzelstvi je dobré, a ohlaSeni, Ze od nynéjska
bude Géinnym znamenim Kristovy pfitomnosti. Jezi§ ve svych kazanich jednoznaéné
ucil, jaky je plivodni smysl spojeni muZe a zeny, jak je chtél Stvofitel na pocatku:
dovoleni zapudit vlastni manZzelku, které dal Mojzis§, byl Gstupek zdivodnény tvrdosti
jejich srdce. Manzelské spojeni muze a zeny je nerozlucitelné, sam Buh je uzaviel:
,,Co Biih spojil, clovek nerozlucuj*.(Mt 19,6)43

Protoze Kristus pfisel obnovit ptivodni fad stvofeni, rozvraceny hiichem, sdm
dava silu a milost zit manzelstvi v novém duchu Boziho kralovstvi. Jestlize manzelé
nasleduji Krista, pfemahaji sami sebe, berou na sebe svilj kiiz, budou moci pochopit

puvodni smysl manzelstvi a zit je s Kristovou pomoci. Tato milost kiestanského

manzelstvi je ovocem Kristova kfiZze, pramenem kaZdého ktestanského Zivota. To

0 Srov. Katechismus katolické cirkve, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2001, &l. 1606-1608.
* Srov. tamtéz, ¢l. 1609 — 1610.
2 Srov. tamtéz, ¢l. 1611 — 1612.
3 Srov. tamtéz, ¢l. 1613 — 1614.
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naznacuje apostol Pavel, kdyz tika: ,,Muzi, kazdy z vas at’ miluje svou zenu, jako
Kristus miloval cirkev a vydal sam sebe za ni, aby ji posvétil®. (Ef 5,25-26) A hned
dodava: ,,Proto opusti ¢loveék otce 1 matku a pfipoji se k své manzelce, a ze dvou se
stane jen jeden Clovék. Toto tajemstvi je veliké; mam na mysli vztah Krista a cirkve®.
(Ef 5,31-32) Cely kiestansky zivot nese znameni manzelské lasky Krista a cirkve. Jiz
ktest, ktery uvadi do Boziho lidu, je svatebnim tajemstvim: je takika svatebni lazni pred
svatebni hostinou, eucharistii. Kiestanské manzelstvi se tak stdva uinnym znamenim,
svatosti smlouvy mezi Kristem a cirkvi. Protoze manzelstvi mezi pokiténymi vyjadiuje
a udili milost, je pravou svatosti nové smlouvy.**

Jezi$ hlasa nerozlu¢nost manzelstvi a opird se pfitom nikoliv o Mojzistv Zakon,
ale o mnohem star$i zamér Stvofiteluv. (Mt 19,1-9) Bih sam spojuje muze a Zenu, a tak
posvécuje jejich svobodnou volbu. Oba tvoii ,,jedno té€lo* pied Bohem, a proto je
v nadchazejicim Bozim kralovstvi, kde je obnovena puvodni dokonalost stvofeni,
zakdzano zapuzeni zeny, pfipousténé Zakonem ,,pro tvrdost lidskych srdci®. Proslula
vyjimka ,pfipadu smilstva® (Mt 19,9) nemluvi pravdépodobné o rozvodu, ale
o ukonceni nelegitimniho spojeni, pfipadné o rozchodu manzeli, ktefi nadéle zGstavaji
vazani, a nemohou se tedy znovu zenit ani vdavat. To vysvétluje zdéSeni ucednikd nad
ptisnosti nového Zékona: ,Jestlize je tomu opravdu tak mezi muZzem a Zenou, pak je
lepsi se neZenit!“(Mt 19,10)*

PoZadavky ovSem nevylucuji milosrdenstvi vii¢i clovéku, ktery zhtesil. Jezis se
Casto setkava s lidmi cizoloZnymi nebo jinak nevérnymi idealu lasky a pfijima je; ne Ze
by schvaloval jejich pocCinani, ale protozZe je chce vést k obraceni a odpusténi, kterym je
jen znovu zdlraznén ideal, proti kterému se prohfesili. Jezi§ se nespokojuje s navratem
K piivodni dokonalosti manzelské instituce, porusené lidskym hiichem, ale stavi ji na
novy nabozensky zéklad Boziho kralovstvi. Novou smlouvou, uzavienou v jeho vlastni
krvi, se on sam stava zenichem cirkve a kiestané, ktefi jsou chramem Ducha svatého
v disledku kitu, maji pojimat manzelstvi jako ,veliké tajemstvi vici cirkvi a vici
Kristu®. (Ef 5,32) Poddanost cirkve Kristu a Kristova laska k ni, spasené jeho obéti,
jsou zivym piikladem a pravidlem vztaht v manzelstvi lidi. Vykupitelska laska Kristova

jim k tomu déava silu i schopnost. (Ef 5,21- 33) 4

* Srov. Katechismus katolické cirkve, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2001, &l 1615-1617.
* Srov. WIENER, C. Manzelstvi in Slovnik biblické teologie. LEON-DUFOUR X., a kol.(ed.), Velehrad
— Kfestanska akademie, Rim, 1991, str. 212.

6 Srov. tamtéz, str. 212.
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1.2.3 Krestanské iniciacni svatosti

To, co Jezi§ mluvil a konal béhem jeho skrytého i vetfejného Zivota bylo samo
0 sobé spasonosné. Hlasal a pfipravoval lid na to, co mini darovat cirkvi, az v§e dokona.
Kristus ustanovuje svatosti, u¢innd znameni milosti svéfena cirkvi. Tti z nich byvaji

.....

Najdeme v nich podobnost se zidovskymi obifady, ov§em postaveny na tvorbé ,,nového
loveka“. ¥’

Kdyz apostol Pavel prosadil zasadu, ze ti, ktefi se obratili ke kiestanstvi
Z pohanstvi, nemusi podstupovat obfizku, znamenalo to, ze mladé kiestanstvi prestalo
byt pouze zidovskou sektou. Podle Pavlova uceni ti, ktefi uvérili v Krista a ptijali kiest,
se tim stali novym lidem, a pak uZ nezalezi na tom, byl-li pfistupujici Zid nebo pohan,
je-li muz nebo Zena, bohaty ¢i chudy, otrok ¢&i svobodny. Kiestanstvi radikalné
zrelativizovalo viechny dosavadni kulturni a socialni hranice.*®

Prvni iniciacni svatosti kiestanstvi je krest, znamena vstup do cirkve, pfijeti do
spoleCenstvi véricich, ,,vstipeni do Kristova tajemného téla®“ a je branou ke vSem
ostatnim svatostem. Recky vyraz pro kiest znamend ponofeni a obmyti. Ponofeni
symbolizuje ponofeni do tajemstvi Kristovy smrti a zmrtvychvstani — symbolickou smrt
starého, hiiSného c¢lovéka a znovunarozeni, spoluvzkiiSeni s Kristem. V prvnich
generacich kiest'and ptijimali kiest pouze dospéli lidé — a Casto jej dokonce odkladali az
na konec Zzivota z obavy, aby novou dustojnost znovu neposkvrnili hiichem; teprve
pozd¢ji se rozsifil zvyk udélovat kiest i malym détem. Dnes ho vsak katolicti duchovni
sméji udélit jen tam, kde mohou rodice a kmotfi byt zarukou, Ze déti budou ve vife také
Vychovéwémy.49

Na namitku, Ze by dit€¢ nemélo byt pokiténo a vedeno k vife vibec, ,,aby se
respektovala jeho svoboda“, 1ze odpovédét, Ze nabozensky a hodnotoveé zcela neutrdlni
vychova neexistuje. Vira je jako jazyk — neni mozné neucit dit¢ zadnému jazyku a ¢ekat
do jeho dospélosti. Dité se spontdnné uci jazyku svych rodi¢ii a svého prostiedi;
v mnoha vécech musi rodi¢e ucinit jménem svych déti a pro né fadu rozhodnuti,

Vv pfedchazejicich jejich vlastnimu svobodnému rozhodovéni. Je-li ,,jazykem® rodiny

kiestanstvi, pak je jist¢ kiest a kiestanska vychova déti logickou soucasti této

* Srov. Katechismus katolické cirkve, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2001, &l. 1115.
* Srov. HALIK, T., Prolindni svétii, Lidové noviny, Praha, 2006, str. 33 — 34.
49 Srov. tamtéz, str. 34.
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skute¢nosti; nakonec ovSem dité samo, az dospéje, mize a musi k ni fici své ano ¢i ne.
Nébozenskou piilezitosti k tomuto pfisvédéeni, ,,peceti kitu®, je pak v katolické cirkvi
svatost bifmovani.*°

Kiest (spolu s bifmovanim a knézskym svécenim) patii mezi tfi svatosti, které
Clovék muze pfijmout jen jednou v zivot€¢ — je chapan jako nesmazatelnd pecet
pfinalezitosti ke Kristu. Pii kitu dité¢ dostava kiestni jméno. V cirkvich, které péstuji
uctu k svétctim, je volba jména chapana jako posvatné spojeni ditéte se svétcem, jehoz
jméno nese, svétec Se tak stava jeho patronem a nebeskym ochrancem.”*

Kiestanska tradice zna tii svatosti, uvadéjici do kiest'anského zivota — kiest,
eucharistii a bifmovéani. Zasvécenim do nabozenské dospélosti je tedy bifmovani —
neboli konfirmace, od slova confirmare, upevnit, posilit, naplnit silou Ducha svatého.
Bifmovani ma vést k rstu kiestni milosti, K posileni kiest'ana dary boziho Ducha, a to
zejména k poslani vydavat vetejné¢ svédectvi viry, osvédcovat viru v kazdodennim
zivoté. Proto se n¢kdy nazyva svatosti krestanské dospélosti — projevem této dospélosti
je schopnost nést odpovédnost, také spoluodpovédnost za cirkev a jeji poslani. Také
kiestané¢ od pocatku neponechavali pfechod do dospélosti jen v roving liturgického
obfadu, nybrz pecovali o nébozenské vzd€lani, od vyuky katechismu po rozvoj
cirkevniho Skolstvi na nejriznéjSich stupnich. NejstarS$i evropské univerzity, které

zasadnim zpiisobem poznamenaly evropskou kulturu a spolecnost, vznikly jako cirkevni

instituce.>

1.3 Rodina soucasna

Nez se dostaneme k tomu, jakou roli zastava otec v soucasné rodiné€, popiSme si

jesté soucasnou rodinu a zmény, kterymi v nedavnych letech prosla.
1.3.1 Proména tradi¢ni rodiny
Na zacatku musime rozliSit tzv. uzsi a S$irsi rodinu. UZ8i rodina se sklada

z ptibuznych prvniho stupné (rodict a déti), zatimco SirSi rodina zahrnuje pfibuzné

druhého a tretiho stupné (prarodice, stryce a tety, bratrance a sestfenice), popiipadé

%0 Srov. HALIK, T., Prolindni svéti, Lidové noviny, Praha, 2006, str. 35.
% Srov. tamtéz, str. 35 — 36.
%2 Srov. tamtéZ, str. 58 — 59.
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dalsi. Uzsi i $ir$i rodina jako instituce prosly v rozvinutych zemich v soucasnych letech
vyznamnymi proménami. V piipadé¢ uzsi rodiny jde hlavné o strukturdlni zmény.
Tradi¢ni rodinna jednotka, obsahujici otce, matku a jedno az tii déti, uz v soucasnosti
neni vSeobecnou normou. Rozpady rodin a narast poctu déti pocatych mimo manzelstvi
vedou kK masivnimu vzristu poctu rodin s jednim rodi¢em a rodin s nevlastnim rodi¢em.
Tradi¢ni norma, jez predpokladala, Zze otec chodi do priace a matka zlstava
Vv domacnosti, dnes veétSinou neplati dokonce ani v rodindch s obéma rodi¢i. VéEtSina
matek Skolnich déti ma placené zaméstnani mimo domov. Vysokd mira
nezameéstnanosti dospélych muza pak vede k tomu, ze pokud najdeme jednoho z rodict
pres den doma, miiZe to byt se stejnou pravd&podobnosti matka i otec.>

mobilita znamend, Ze mnoho mladych lidi se st¢huje z oblasti, kde vyristali. To ma za
nasledek, ze se lidé zeni, vdavaji a vychovavaji déti daleko od prarodic¢lii a ostatnich
ptibuznych. Tato socialni mobilita, kterd vede nejen k rozkladu $§irsi rodiny, ale také
k rozpadu malych, ptivodné siln¢ soudrznych spolecenstvi, je Casto pokladana za piic¢inu
soucasného ubytku spolecenskych zabran, za pticinu castého porusovani zakona a fadu.
V dobach, kdy byly déti vychovavany v prostiedi $irsi rodiny a znamého svéta sousedi
a pratel, byly mnohem vice vystavovany tlakiim smérem k socialni konformité, nez je
tomu nyni. ProtoZze je znal kazdy v bezprostiednim okoli, bylo nanejvys
pravdépodobné, Ze pokud se dopusti néjaké neplechy, budou poznany. Mnoho pro né
také znamenal nesouhlas pfibuznych druhého a tfetiho stupné. A jelikoZ tito ptibuzni
byli stale nablizku, déti tolik nepotfebovaly ndhradu za neptfitomné rodice. Ménici se
charakter uzsi 1 $irsi rodiny navic znamena, ze rodicim, ktefi se potykaji se zvlaStnimi
problémy, se nyni dostavd méné& podpory nez kdykoli dfive. Déti v takovych rodinach
jsou stale vice ohrozovany nedostate¢nou pééi a nékdy i krutym zachazenim.>*

V modernim svété se méni institut rodiny. Ceskd rodina se v disledku
transformaénich procesti znateln& vzdalila ustilenému tradi¢nimu modelu. Zena ziskala
béhem dvacétého stoleti znaénou samostatnost osobni, ekonomickou a spolecenskou,
méni se role muze a Zeny. Zmeénila se také ekonomické funkce rodiny. Ekonomicky tlak
vyZzaduje, aby oba rodi¢e byli ekonomicky vydéle¢ni, vytlatuje tak v rodinnych
prioritach péci o déti. Pod tlakem trhu prace lidé voli alternativni zivotni styly, jako

napt. singles, protoze lidé bez rodinnych zavazkd mohou C¢init vice svobodnych

>3 Srov. FONTANA, D., Psychologie ve §kolni praxi, Portal, Praha, 1997, str. 36 — 37.
% Srov. tamtéz, str. 37.
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rozhodnuti. Odklada se také vstup do manzelstvi a zaloZeni rodiny, vzrostl i podil déti
narozenych neprovdanym matkdm. Spolecnost je vice tolerantni k rozvodim ci
nesezdanému souziti. Prestoze se k uzavieni manzelstvi odhodlava stale méné lidi,
troveti rozvodovosti stale roste.”

Jednim z moznych divodi soucasného vyvoje je zména hodnotové orientace
nejmladsi generace. Je kladen vétsi diraz na autonomii, svobodu, rovnost prilezitosti
muzu a zen. Méné se piiklani k identifikaci zen s rodinou a matetstvim. Mladi lidé si
uvédomuji 1 ekonomickou stranku osamostatnéni a zalozeni vlastni rodiny. Pfesto
manzelstvi a zalozeni rodiny zlstava soucasti zivotnich pland vétSiny mladych lidi.
Velka ¢ast z nich upfednostiuje tradicni model rodiny se dvéma détmi. Od generace
rodi¢u se lisi tim, Ze odkladaji uskute¢néni zivotnich planu do vyssiho véku, zpravidla
po piedchozim souziti s partnerem bez oddaciho listu.*®

Projevem rozpadu tradi¢ni rodiny, ktery je mozno pozorovat v fad¢ zemi, je
nahrazovani tradi¢niho manzelstvi novymi formami partnerského souziti. V zdsad¢ lze
rozliSit dva typy alternativnich partnerskych svazkl. Prvni jsou tzv. pfedmanzelska
souziti. Tykaji se predev§im mladych lidi a vétSinou netrvaji dlouho. Smétuji bud’'to ke
svatbé&, nebo rozchodu. Snatek nastava obvykle ve chvili, kdy se partnefi rozhodnou pro
dité. Dalsi typ partnerského souZiti je jiz skute€nou alternativou k manzelstvi. Od
pfedmanzelskych svazkii se dd odliSit nejlépe piitomnosti déti. Trvalému Zivotu
v neformalnich svazcich davaji pfednost Casto lidé, ktefi jiz za sebou zkuSenost
s manZelstvim maji, tedy rozvedeni a ovdovéli.”’

Postaveni Zzen doznalo v moderni spole¢nosti vyznamnych zmén. Zeny vstoupily
na pracovni trh a rozSifeni vzdélavacich pfilezitosti umoznilo rist ekonomické
nezavislosti Zen. Tyto zmény mély zasadni vliv na promény roli muzli a Zen v roding.
Rozviji se rodinnd uspotadani, kterd nahrazuji tradi¢ni rozdéleni roli muze — zivitele
a Zeny — matky a manzelky, pecujici o déti a domacnost. Diliraz na plnou zaméstnanost
Zzen a nizkd aroven piijml vyZadujici, aby do rodinného rozpoctu pfispivali oba
partnefi, vedly k prosazeni modelu dvoupiijmové rodiny. Z hlediska v€ku mé pracovni
aktivita Zen na rozdil od vétSiny zapadoevropskych zemi kontinualni charakter, nebot

po narozeni ditéte opoustéji zeny sféru prace zpravidla jen na dva az tii roky. Pfechod

* CHALOUPKOVA, J., SALAMOUNOVA, P., Postoje k manzelstvi, rodi¢ovstvi a k rolim v roding

v Ceské republice a v Evropé in Sociologické studie [online]. Praha, Sociologicky tstav AV CR,

© 2002 [cit. 28. biezna 2011]. Dostupné na: <http://studie.soc.cas.cz/index.php3?lang=cze&shw=251>.
% Srov. tamtéz.

57 Srov. tamtéz.
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od planované k trzni ekonomice vedl k diferenciaci pfijmi domacnosti. Odstranovani
shodné Grovné mezd a rozvoj soukromého podnikédni mohly vytvofit podminky k tomu,
aby se nc¢které zeny priklonily ke konzervativnimu modelu a omezily svoji
ekonomickou aktivitu a nasly seberealizaci ve vychove ¢i vytvareni zazemi pro kariéru
svého muze.”®

Ptesto, ze oba — muz i zena — by se méli podilet na péci o domacnost a o déti, ze
by oba partnefi méli pfispivat do rodinného rozpoctu, pretrvava v Ceské spolecnosti
nazor, ze hlavnim Zzivitelem by mél byt muz a Zena by méla mit, pfestoze ma placené
zamé&stnani, hlavni odpovédnost za chod domacnosti. V mladé generaci roste
piesvédéeni, Ze zaméstnani matky nepiedstavuje piekazku ktomu, aby mohla
poskytnout ditéti hodnotné emocionalni zazemi. ZvySuje se ale i podil Zen, které

povazuji za stejné€ uspokojivé byt Zenou v domécnosti.”®
1.3.2 Soucasna krestanska rodina

Podle ¢eho miizeme o né&jaké roding fici, Ze je ,kiestanska? Odpoveéd nabizi
kniha Ch. Ponsardové — Vira v rodiné.

Kfestanskd rodina je rodina pokiténych. Kiestanskd identita nespo€iva na
nasSich nazorech nebo zptlisobu Zivota, ale na Bohu, ktery ve svatosti kitu dava sam sebe.
Kiestany déla Biith. Kfest'anskd rodina nemiize definovat sebe sama pouze vertikaln¢,
ale vertikalni rozmér je tim, co ji odliSuje od jinych rodin. Pro kfestana neni urcujici
jeho socidlni €1 politickd zodpovédnost, ale jeho kiest. Kiest’an vi, Ze ho Blh stvofil a Ze
ho Kristus svou smrti a zmrtvychvstinim vykoupil. Vi, Ze je obCanem BozZiho
kralovstvi. Tento vertikdlni rozmér je pro jeho zivot urCujici a odrdzi se
I V nejobycejnéjsich zalezitostech kazdodenniho Zzivota. Kfestanska rodina je rodina
hii$nikd. Z pychy a z nedostatecné ditvéry v Bozi milosrdenstvi se stara o to, aby dobie
pusobila navenek. Kiestanska rodina vi, Ze ji Jezi§ vykoupil a je na cesté k Bohu.
Rodina mé poslani, aby se stavala ¢im dal vic spoleCenstvim Zivota a laisky.60

Zaroven kiestanskd rodina nesmi byt izolovand. Kiestanské rodiny jsou

povolany k tomu, aby veskerou svou divéru vkladaly v Boha. Znamena to modlit se, ale

% Srov. CHVALOUPKOVA, I, SALAMOUNOVA, P., Postoje k manzelstvi, rodicovstvi a k rolim y

v roding v Ceské republice a v Evropé in Sociologické studie [online]. Praha, Sociologicky tstav AV CR,
© 2002 [cit. 28. biezna 2011]. Dostupné na: http://studie.soc.cas.cz/index.php3?lang=cze&shw=251>.

%9 Srov. tamtéz.

® Srov. PONSARDOVA, CH., Vira v rodiné, Karmelitanské nakl., Kostelni Vydii, 2008, str. 12 — 13.
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také pusobit uprostfed dneSniho svéta. Vira nezbavuje rodiny povinnosti ziskat
schopnosti, aby mohly ve svété zdarné pusobit, nezbavuje povinnosti pracovat, zapojit
se do spolecenského zivota. Vzorovou kiestanskou rodinou je Svatd rodina. Maria,
Josef a Jezi§ zili ve své vesnici obycejné jako kterdkoliv jind femeslnickd rodina.
Nedg¢lali nic mimofadného, ale vSe délali s mimotadnou laskou, s laskou nadptirozenou,

ktera je ve viem spojovala s Otcem.®*

%1 Srov. PONSARDOVA, CH., Vira v rodiné, Karmelitanské nakl., Kostelni Vyd¥i, 2008, str. 14 — 15,
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2 Duchovni Zivot soucasné rodiny

Ptiblizili jsme si, co je kiestanska rodina. Aby Clovek rostl ve vife, nestaci byt
jen pokiténym, byt kiestanem a svym zivotem viditeln¢ piesvédcovat okoli. Musi se ve
vife nejen vzdélavat, ale hlavné ji zit. Co znamena zivot kiest'ana, zivot v Duchu si
piiblizime na za¢atku této kapitoly. Co je to zivot v Duchu — duchovni zivot?

,,Duchovni Zivot* je vyraz velmi Siroky. Slovo duch ma stejny koten jako dech.
Dokud zivocich dychd, Zije. Duchem nebo dusi nazyvame princip zivota. Primitivni
narody si prestavuji du$i vice & méné hmotnou. Recka filosofie vsak dosla
K nezvratnému zavéru, Ze lidsky duch je nehmotny, a tedy zasadné odlisny od téla.
Poznédvame to podle jeho Cinnosti. Myslime ve vSeobecnych pojmech a vyjadiujeme
pravdy, které ptesahuji cas a hmotu, které jsou vécné. Proto je vé¢na a nehmotna i duse.
Clovék je tedy dvoji: duchovni a hmotny, je slozenina dvou prvkd, které se zdaji
nesourod¢ a v protikladu. ,,Duchovni v kiestanském smyslu je ten, v némz je ptitomen
Duch svaty. Duchovni Zivot je Zivot v Duchu a s Duchem svatym, ,,protoze Bozi laska
je nam vylita do srdce skrze Ducha svatého, ktery nam byl dan“. (R 5,5)%

Obraz je dokonaly, kdyZ vSechny barvy a tahy tvofi jednotu, spole¢né vyjadiuji
ideu, kterou chtél malif vyjadfit. V dokonalém clovéku se spojuji v jednotu vSechny
slozky jeho osobnosti, v§echny pronika oZivujici sila Ducha svatého. Spravné se tedy
fika, Ze je cilem duchovniho Zivota dokonalé zduchovnéni celého ¢lovéka, jeho mysli,
vile, citd, téla. Neklamnym znakem Boziho Ducha v ¢lovéku je laska: ,,Podle toho
vSichni poznaji, Ze jste moji ucednici, budete-li mit lasku k sobé navzajem . (J 13,35)
,.Kdybych mluvil jazyky lidskymi i andélskymi, ale nemél pritom ldasku, jsem jako znéjici
kov a cimbdl zvucici.” (1K 13,1) Zije-li nékdo z viry a zachovava piikazani, je to
znamka, ze je Bih s nim. ,,Kdo md moje prikazani a zachovava je, ten mé miluje.*
(J 14,21) Znamkou duchovniho c¢loveka je tedy Cistd vira, dobry Zzivot, ctnosti,

v 63
neporusene mravy.

%2 Srov. SPIDLIK, T., Prameny svétla, Refugium Velehrad-Roma s.r.0., Velehrad, 2005, str. 12 — 13.
%3 Srov. tamtéz, str. 14 — 16.
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2.1 Uéast rodiny na Zivoté a poslani cirkve

Kazd4 rodina mé ve svém zivoté n¢kolik ukoli. Kifest'ansk4 rodina mé vSak také
poslani cirkevni. V Katechismu katolické cirkve se piSe o rodinné cirkvi. Kristus se
chtél narodit a riist v 1in¢ Svaté rodiny Josefa a Marie. Cirkev neni nic jiného nez ,,Bozi
rodina®“. Jak jsme jiz zminili v prvni kapitole, jadro cirkve tvofili ti, ktefi se spolu
s celou svou rodinou stali véficimi. V soucasnosti jsou véfici rodiny zakladem zivé
a vyzafujici viry. Jsou nazyvany ,,rodinnou cirkvi®. V této ,, rodinné cirkvi* maji byt
rodice slovem i prikladem prvnimi hlasateli viry pro své déti a v kazdém z nich maji
podporovat jeho vlastni povolani, zvlast pozorné vsak duchovni povolcim’.e4 Otec
rodiny, matka a d¢ti, vSichni ¢lenové rodiny vykonavaji pfednostnim zpiisobem krestni
knéZstvi ,ptijimanim svatosti, modlitbou a dékovanim, svédectvim svatého Zivota,
odfikanim a &inorodou laskou.®® Rodina je tak prvni §kolou kiestanského Zivota. Zde
se uci vytrvalosti v praci i1 radosti z ni, u¢i se bratrské lasce, odpoustét a predevsim
uctivat Boha prostfednictvim modlitby a obéti vlastniho Zivota.®

O ukolech kiestanské rodiny nas presvédcuje Jan Pavel II. ve své apoStolské
adhortaci FAMILIARIS CONSORTIO. Tento dokument je zcela zdsadni a podrobné
popisuje vSechny ukoly, které ma kiestanskd rodina plnit. Zaroven neopomiji
vyzdvihnout milosti, které diky povySeni manZelstvi na svatost rodina dostava. V této
¢asti budeme citovat valnou ¢ast tohoto dokumentu, tvofici teoreticky zéaklad
duchovniho Zivota rodiny. Prakticky nahled, jak plnit ukoly rodiny nam poskytne dilo
Ch. Ponsardové — Vira v rodiné. Skutecny stav duchovniho zivota soucasnych rodin
bude pfedmétem dotaznikového zkoumani v praktické ¢asti této prace.

Na zacatku si pfipomeinime, co Jan Pavel II. pfipominé slovy svého piedchidce
Pavla VI. rodicim pii své promluvé na generalni audienci v srpnu 1976: ,, Matky, ucite
sve deti krestanskym modlitbam? Pripravujete je spolecné s knézimi na svatosti
detského veku: na zpovéd, prijimani a birmovani? Navykdte je myslet v nemoci na
utrpeni Kristovo, prosit o pomoc Pannu Marii a svaté? Modlite se doma riizenec? A vy
otcové, dovedete se modlit se svymi detmi a s celou rodinou, aspon obcas? Vas priklad

mysleni a jednadni, podepreny prilezitostné spolecnou modlitbou, je velmi cennou

% Srov. Lumen gentium, Dokumenty II. vatikinského koncilu, Karmelitinské nakladatelstvi, Kostelni
Vydri, 2002, ¢l. 11.

% Srov. tamtéz, ¢l. 10.

% Srov. Katechismus katolické cirkve, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2001, ¢l. 1655-1657.
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bohosluzbou, praktickou skolou Zivota. Takto vnasite pokoj do svého domova: «Pokoj
tomuto domu!» Pamatujte si: tak budujete cirkev! b7

Krestanska rodina je povolana slouzit budovani Boziho kralovstvi v d&jinach
tim, ze se podili na zivot¢ a poslani cirkve. VSimnéme si nejprve rozmanitych
hlubokych spojitosti mezi cirkvi a kifestanskou rodinou. Rodina se stava ,cirkvi
v malém®, nazvanou ,Ecclesia domestica“ — domaci cirkev. Je Zivym obrazem
a zpfitomnénim tajemstvi cirkve v case. Cirkev davd kiestanské rodin¢ Zivot,
vychovava ji a dava ji rist. Uskutecnuje na rodin€ své poslani vést ke spase, které
obdrzela od svého Pana. Hlasanim Boziho slova odhaluje cirkev kiest'anské rodiné jeji
pravou totoznost, to, ¢im podle Panova planu je a ma byt. Cirkev obohacuje
kiestanskou rodinu svatostmi a posiluje ji Kristovou milosti, aby se ke cti Boha Otce
posvécovala. Neunavnym hlasanim nového piikazani lasky cirkev povzbuzuje a vede
rodinu K slouzici lasce tak, aby rodina nasledovala a prozivala rozdavajici a ob&tujici se
lasku Péna Jezise Krista k celému lidstvu.®®

Kiestanska rodina je povolana, aby se aktivn¢ a odpovédné podilela na poslani
cirkve, a to tak, ze sebe samu dava do sluzeb cirkve a spolecnosti. Je-li kfest'anska
rodina spolecenstvim, musi jeji i€ast na poslani cirkve nést znameni spolecenstvi. Proto
manzelé musi zastdvat svou sluzbu cirkvi a svétu jako dvojice a rodice s détmi jako
rodina. Musi mit ve vife ,jedno srdce a jednu dusi“, nebot' je ozivuje spolecny
apoStolsky duch a spojuje je spoluprace ve sluzbé cirkvi a spole¢nosti. Rodina, ktera se
vyznacuje Uplnosti a jedineCnosti, vé€rnosti a plodnosti, vyjadfuje a uskuteciiuje svou
laskou ucast na prorockém, knézském a kralovském poslani JeziSe Krista a jeho cirkve.
Proto laska a zivot tvofi podstatné jadro spasonosného poslani kiestanské rodiny
v cirkvi a pro cirkev.

Predstavili jsme si zaklad ucasti kiest'anské rodiny na poslani cirkve. Uvedeme
si i jeho obsah, a to v trojjediném vztahu k Jezis$i Kristu jako Proroku, Knézi a Krali.
Budeme pohliZet na kiestanskou rodinu jako na:

1. véfici a viru hlasajici spolecenstvi,
2. spolecenstvi vedouci dialog s Bohem,

v ’ vr v v 69
3. spolecenstvi slouzici loveku.

%7 Srov. Familiaris consortio, Apostolska adhortace Jana Pavla II., O tkolech kiestanské rodiny
V soucasném svété, Zvon, Praha, 1996, ¢l. 60.

% Srov. tamtéz, ¢l. 49.

% Srov. tamtéz, ¢l. 50.
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2.2 Krestanska rodina jako vérici a viru hlasajici spolecenstvi

Kdyz ktestanskd rodina pfijima Bozi slovo a pfedava jej dal, naplnuje svij
prorocky ukol. Tak se stava den ze dne vice spoleenstvim véricim i viru hlasajicim.

Od kiest'anskych manzeld i rodi¢t se zada poslusnost viry. Jsou vyzyvani, aby
ptijali Bozi slovo. Jen ve vife mohou pochopit a obdivovat, k jaké dustojnosti bylo
povySeno manzelstvi a rodina, kdyz se stalo znamenim a mistem smlouvy lasky mezi
Bohem a c¢lovékem, mezi JeziSem Kristem a jeho Snoubenkou. Uz piiprava na
kfest'anské manzelstvi se jevi jako cesta viry. Skyta vynikajici prilezitost, aby snoubenci
nové objevili a prohloubili viru, kterou pfijali na kitu a kterou rozvinuli béhem své
ktest'anské vychovy. Tak uznavaji a svobodné na sebe berou povolani nasledovat Krista
vV manzelském stavu a slouZzit Bozimu kralovstvi. Zakladnim okamzikem vyjadfeni viry
snoubenct je slaveni svatosti manzelstvi, které¢ je ve své vnitini podstaté hlasanim
radostné zveésti o manzelské lasce v cirkvi. V tomto vyznani viry budou manzelé
a rodina béhem zivota pokracovat. Blih, ktery povolal snoubence k manzelstvi, vola je
dale i v manzelstvi.”

Ch. Ponsardové k tomu piSe: V manzelstvi uz clovek nemiize Zit svou viru tak,
jako kdyz byl jesté svobodny. Do manzelstvi vstupuji uplné cely, se vsim, co ve mné je,
a prave takto, ve své uplnosti, jsem také vnoren do viry v Boha. Vira prostupuje celou
mou bytost a manzelstvi zrovna tak. Manzel ¢i manzelka nemohou Zzit svou viru mimo
manzelstvi... Mezi laskou k Bohu a laskou manzelskou neni ZzZdadny rozpor ani
protiklad.™

Bih se setkavd s manzely skrze udalosti, problémy, téZkosti denniho zivota
a vnich. Objevovani a plnéni boziho planu se musi dit v manzelstvi a v rodiné
zpusobem spole¢nym, lidskou zkuSenosti lasky mezi manzely, mezi rodi¢i a détmi.
Mala domaci cirkev, stejné jako cirkev velka, musi byt stale a dikladné uvadéna
hluboko do radostného poselstvi. Rodina se mé stat prostiedim, v némz se predava

v v [ . ’ v 7 1oy ;v T2
a z n¢hoz vyzatuje evangelium. Z toho plyne kol ustaviéného vzdélavani se ve vire.

® Srov. Familiaris consortio, Apostolska adhortace Jana Pavla II., O tkolech kfestanské rodiny

V soucasném svété, Zvon, Praha, 1996, ¢1. 51.
n PONSARDOVA, CH., Vira v rodine, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii, 2008, str. 39.
2 Srov. tamtéz, ¢l. 51.
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Predev§im dnes ma kiestanska rodina zvlastni povolani svédcit o evangeliu:
., Krestanska rodina hlasa mocnym hlasem nejenom nynéjsi silu Boziho kralovstvi, ale
i nadeji na budouci stastny Zivot. “r3

Evangelizani sluzba je vlastni kiestanskym rodicim a je nenahraditelna.
Dodéava rodinnému Zzivotu pfislusné znaky: lasku, prostotu, konkrétni a kazdodenni
svédectvi. Rodina musi vychovavat déti pro zivot tak, aby kazdé z nich mohlo podle
povolani piijatétho od Boha zcela splnit svou ulohu. Rodina, kterd je oteviena pro
transcendentni hodnoty, ktera radostné slouzi bratiim, kterad velkodusné a vérné plni své
ukoly a kazdodenné proziva svou ucast na velikono¢nim tajemstvi Kristova kiize,
takova rodina je prvnim nejlep§im mistem, kde kli¢i povolani k zivotu, zasvécenému
Bozimu kralovstvi. Evangeliza¢ni a katecheticka sluzba rodi¢i musi provazet Zivot
jejich déti 1 vletech dospivani a mladi, kdy déti Casto kritizuji nebo 1 odmitaji
kfestanskou viru, kterou pfijali v prvnich letech Zzivota. Rodice musi odvazné

a svelkym klidem v srdci celit téZkostem, na které narazi jejich apostolska sluzba

evangelizace mnohdy u vlastnich déti.™

2.3 Krestanska rodina - spolecenstvi vedouci dialog s Bohem

Hlasani evangelia a jeho pfijeti ve vife dosahuje plnosti ve svatostech.
Kiestanskd rodina nalezi k cirkvi, ke kné¢Zskému lidu. Skrze svatost manzelstvi je
rodina povolana a zavazana k dialogu s Bohem, a to prostiednictvim svatostného Zivota,
obétovanim svého zivota a modlitbou. To je tukol knéZsky, ktery mlze a musi
kiest'anska rodina uskuteciiovat. Je povolana, aby posvécovala samu sebe, 1 cirkevni
spoleenstvi a svét.”” Vlastnim pramenem a jedineénym prostiedkem k posvéceni je pro
manzele a kiestanské rodiny svatost manzelstvi. Navazuje na posvécujici milost kitu,
kterou dovrSuje. Skrze tajemstvi Kristovy smrti a Kristova zmrtvychvstani, se
manzelské laska ocist'uje a posvécuje76: ,» Kristus Pan posvétil, zdokonalil a povysil tuto

lasku zvlastnim darem milosti a lasky. Takova laska, spojujict lidské s Bozskym, privadi

3 Srov. Lumen gentium, Dokumenty II. vatikinského koncilu, Karmelitinské nakladatelstvi, Kostelni
Vydii, 2002, ¢l. 35.

™ Srov. Familiaris consortio, Apostolska adhortace Jana Pavla II., O tkolech kiestanské rodiny
V soucasném svété, Zvon, Praha, 1996, ¢l1. 53.

™ Srov. tamtéz, ¢l. 55.

® Srov. tamtéz, ¢l. 56.
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manzele k svobodnému vzdjemnému darovani, oveérovanému nezmym citem i cCinem,
a prostupuje cely jejich Zivot. et

Vseobecné povolani k svatosti plati i pro kiestanské manzele a rodice. Dostava
u nich zvlastni charakter a uskutecnuje se ve vlastnim rdmci manzelského a rodinného
zivota. Odtud se rodi milost a pozadavek pravé a hluboké manzelske a rodinné
spirituality, ktera bude vychazet ze stvofeni, smlouvy, kiize, zmrtvychvstani a znameni.
Manzelé maji milost, ale i moralni povinnost, aby proménili cely sviij zivot v trvalou
,,duchovni obgt .’

Posvécovani ma své prvotni kofeny ve kitu a sviij nejvyssi vyraz v eucharistii.
Eucharistie je dalsim pramenem kiestanského manzelstvi. Vzdyt eucharistickd obét
zpiitomnuje Kristovu smlouvu lasky s cirkvi, zpeceténou jeho krvi na ki#izi! Eucharistie
je zdrojem lasky. Eucharisticky chléb tvoti z riznych tda rodinného spolecenstvi jediné
t8lo, vekterém se viditelné zpfitomiiuje univerzalni jednota cirkve. Ulast na
,»obétovaném™ téle a na ,prolité“ krvi je nevycCerpatelnym zdrojem misionaiské
a apoStolské ¢innosti kiest'anské rodiny.79

K posvécujicimu ukolu kiestanské rodiny patii jako nezbytna a trvala soucast
ptijeti evangelijni vyzvy k obraceni. Tato vyzva je urCena vSem kiestantim, nebot
nejsou vzdycky vérni ,,novosti® kitu, ktery je Cini ,,svatymi. Ani kiest'anskd rodina
neodpovidd vzdycky zdkonu milosti a kfestni svatosti. Litost a vzdjemné odpusténi
Vv kiestanské rodiné, projevujici se tak casto v kazdodennim Zivot&, se zvlastnim
svatostnym zptsobem dovriuji v kiestanském pokani.?’ Tak psal Pavel VI. v encyklice
Humanae vitae o manzelich: ,, 4 jestlize se dosud nevymanili z hiichu, at neklesaji na
mysli, ale at' se pokorné a vytrvale utikaji k BoZimu milosrdenstvi, které se Stédre
udeluje ve svatosti pokani. «81

Pfistupovani k této svatosti mad zvlastni vyznam pro rodinny Zivot. Manzelé
a vSichni ¢lenové rodiny objevuji, ze hfich nejen odporuje smlouvé s Bohem, ale také

smlouvé manzelll a rodinnému spoleCenstvi. To je vede k setkdni s Bohem, ktery je

" Srov. Gaudium et spes, Dokumenty II. vatikanského koncilu, Karmelitinské nakladatelstvi, Kostelni
Vydri, 2002, ¢l. 49.

"8 Srov. Familiaris consortio, Apostolska adhortace Jana Pavla II., O tkolech kiestanské rodiny
Vv soucasném svété, Zvon, Praha, 1996, ¢l. 56.

" Srov. tamtéz, ¢l. 57.

% Srov. tamtéz, ¢1. 58.

8 Humanae vitae, Encyklika Pavla VI., O spravném fadu sdé€lovani lidského Zzivota, Scriptum, Praha,
1992, ¢l. 25.
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»hekonecné milosrdny* a ktery ve své lasce, silngjs$i nez htich, obnovuje a prohlubuje
spolegenstvi manzelt a rodiny.®

Napliovani vS§eobecného knézského poslani se déje nejen slavenim svatosti, ale
i zivotem modlitby, rozhovorem v modlitb¢ s Otcem skrze JeziSe Krista v Duchu
svatém. Rodinnd modlitba ma své zvlastni znaky. Je to spolecna modlitba muze a Zeny,
rodict a déti. Na Cleny kiest'anské rodiny se mohou zejména vztahovat slova, kterymi
ujistuje Kristus o své piitomnosti: ,, Opét vam pravim, shodnou-li se dva z vds na zemi
V prosbé o jakoukoli véc, miij nebesky Otec jim to ucini. Nebot kde jsou dva nebo tri
shromazdeni ve jménu mém, tam jsem ja uprostied nich.” (Mt 18,19-20) Obsahem
modlitby je sam rodinny zivot. Radost, bolest, nad¢je a zklamani, narozeniny a jubilea,
vyro¢i svatby rodi¢l,, odjezdy, dlouhodoba odlouceni, opétné navraty, dulezita
a zavazna rozhodnuti, imrti v kruhu drahych osob apod., to v§e ukazuje Bozi lasku
zasahujici do prubéhu rodinnych udalosti. Tyto situace maji byt 1 pfrilezitosti
k dikuvzdani, prosbam, duavéryplnému odevzdani se rodiny spole¢nému Otci
v nebesich.®®  Kiestansti rodice maji vychovavat své déti k modlitbé, vést je
K postupnému objevovani Boziho tajemstvi a osobnimu rozhovoru s Bohem.

Nenahraditelnym zékladnim prvkem vychovy k modlitbé je prakticky ptiklad
a zive svédectvi rodicu. Jen kdyz se otec a matka s détmi spole¢né¢ modli, pronikaji do
srdce svych déti a zanechavaji tam stopy, které udalosti pozdéjsiho Zivota nedokazi
setiit.2

Mezi modlitbou cirkve a modlitbou jednotlivych véticich je hlubokd a ziva
souvislost. Dulezitym cilem modlitby domaci cirkve je, aby nenasilné uvadéla déti do
liturgické modlitby celé cirkve, aby se ji ti€astnili a zahrnovali do ni oblasti osobniho,
rodinného 1 spolecenského Zivota. Odtud plyne nutnost, aby se vSichni ¢lenové
kfestanské rodiny postupné ucastnili na eucharistii, pfedevsim o nedélich a svatcich,
a na ptijimani jinych svatosti, zvlaste téch, které uvadéji déti do kiestanstvi. Rodindm je
nyni doporuceno spole¢né slaveni denni modlitby cirkve. Kfestanska rodina se ma dale
snazit, aby také doma slavila doby a svatky cirkevniho roku zplisobem pfiméfenym pro
jeji Cleny. K domaci piipravé a k pokracovani bohosluzby, slavené v kostele, pouziva
rodina soukromé modlitby s jejich bohatymi a rozmanitymi formami. Tato rozmanitost

vychézi vsttic riznym potifebdm a zivotnim situacim ¢loveka, ktery se chce obracet na

82 Srov. Familiaris consortio, Apostolska adhortace Jana Pavla II., O tkolech kiestanské rodiny
V soucasném svété, Zvon, Praha, 1996, ¢1. 58.

8 Srov. tamtéz, ¢l. 59.

8 Srov. tamtéz, ¢l. 60.
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Péna. Krom¢ ranni a vecerni modlitby si zaslouzi doporuceni také Cteni a rozjimani
JeziSovu s ptislusSnym zasvécenim, rtizné formy tcty k Matce Bozi, modlitba u stolu
a péstovani zboznych zvyku. Modlitba neni néjaky tunik pied kazdodennimi problémy,
naopak, dava silngjsi impuls K tomu, aby rodina pfijala a pln¢ uskute¢nila vSechny

ukoly, které ji piislusi.®®

2.4 Rodinna modlitba - zaklad dialogu s Bohem

O tom, jak konkrétné¢ naplinovat ukol vychovavat své déti k modlitb¢é, vést je
K postupnému objevovani Boziho tajemstvi a osobnimu rozhovoru s Bohem, nam dava
Ch. Ponsardova ve své knize®® nékolik dobrych rad. Spole¢nd rodinnd modlitba je
jednou z nedilnych soucasti duchovniho vedeni rodiny, o kterém budeme mluvit dale
Vv souvislosti s roli otce v duchovnim zivoté rodiny. Uvedme si jiz nyni nékolik
opérnych bodu.

Chceme- li svym détem pomoci, aby rostly ve vife, postavme do stiedu svého
zivota modlitbu. Pfedavani viry neni v prvni fad¢ otazka spravné metody. Je to otazka
viry! Chceme-li své déti vychovat ve vife, musime se opirat 0 Boha! Vira, kterou
chceme détem piedat, nema byt soubor znalosti, zvyklosti a moralnich hodnot, ale zivy
vztah s Bohem. Véime, Ze Bith naSe déti miluje nekonecné vic, nez je milujeme my
sami. Véfme, ze chce pro né to nejlepsi a Ze to nejlepsi pro né je zit s nim. Ponsardova
pouziva vystizné ptirovnani: ,,Buh je pramen a my reciste. My viru svym détem
nepreddvame, predava jim ji Buith skrze nds. Je-li Fecisté od pramene odiiznuto, voda
nepotece. Stejné tak, nejsme-li na Boha napojeni, svym détem rist ve viie nepomiizeme,
i kdyby byly nase vychovatelské schopnosti a metody sebelepsi. 87

Nez se zacneme modlit s détmi, je dilezité, abychom se modlili i my sami.
Nelze vychovavat déti ve vife, kdyz sami nevyhradime kazdy den pevné misto osobni
modlitbé. Modlitba samoziejmé neni vSechno. Jestlize nase srdce ma v moci zloba,

zast’, sobectvi nebo chamtivost, znat a milovat Boha své déti nenaucCime. Jestlize se

8 Srov. Familiaris consortio, Apostolska adhortace Jana Pavla II., O tkolech kiestanské rodiny
Vv souc¢asném svété, Zvon, Praha, 1996, ¢l. 61 — 62.

8 Srov. PONSARDOVA, CH., Vira v rodiné, Karmelitanské nakl., Kostelni Vydii, 2008, kap. V.

8 Srov. tamtéz, str. 69.
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nesnazime sami vzdé¢lavat, jestlize nehleddme nezbytné rady a pomoc, nebudeme
schopni plné spolupracovat na dile Bozim. Modlitba viak i pfesto ziistava prvofada.®®

Nez se manzelé budou modlit s détmi, jsou vyzyvani, aby se modlili spolu.
Manzelska modlitba je velmi plodna, ale nékdy miize vypadat t€zsi, nez ve skutenosti
je. Byvame v pokuseni manzelskou modlitbu ze zivota uplné vypustit nebo ji povazovat
za pfepych vyhrazeny jen pro par vyvolenych. Je to proto, Ze vytrvat v modlitbé je
vzdycky t€zké. Dalsi pifi¢inou je nedostatek ¢asu. KdyZz si manzelé ud¢laji ¢as na osobni
modlitbu a pak 1 pro modlitbu rodinnou, zda se, ze by to mohlo stacit. Manzelska
modlitba je té¢zka i proto, ze s ni oba musi souhlasit; modlit se s détmi je snadngjsi nez
tvari v tvat svému partnerovi. Ze spoleéné modlitby prameni hluboké jednota. Modlit se
spolu, ale bez déti, nam ptfipomind, Ze jsme v prvni fad€ manzelé a teprve potom rodice.
Manzelskd modlitba umoziuje svétit do rukou Bozich vSechno, bez vyjimky; vse, co
tvofi nad$ zivot, i to nejtélesnéjsSi a nejubozejsi, velké starosti i kazdodenni trapeni,
zaludn¢ podryvajici vzajemnou lasku, odpusténi, kter¢é mame dat, i to, o néz mame
pozédat, rozhodnuti i nejistoty.89

Modlit se znamena navazat vztah s Bohem, mluvit s nim a naslouchat mu. Tento
vztah musime détem nabidnout. Odkdy je dité¢ schopno se modlit? Do vztahu s témi,
kdo ho miluji, vstupuje dité uz ptred narozenim; mnohem dfive, nez je schopno samo
mluvit, uslysi, Ze ho maji rodic¢e radi. A modlitba je také vztah. Bih zrovna tak pusobi,
kdyz se s dité¢tem modlime: shliZzi na n&, miluje ho, ddva se mu. Dité je schopno si
uvédomit Bozi piitomnost, 1 kdyZz Boha nevidi, a to skrze své rodice. Jako svédek
modlitby rodi¢ii objevi zcela pfirozene, Ze je tu n€kdo, s kym rodice mluvi a jemu
Vv tichu naslouchaji. Ponsardova uvadi dalsi pfitazlivy ptiklad: ,, Je fo podobné, jako
kdyz pred ditétem nekomu telefonujete: samo pouzivat telefon jesté neumi, a presto

chape, Ze na druhém konci dratu nekdo je a Ze nemluvite do prdazdna. Prvni

vvvvvv

v vooe r, v . VeV ((90
driv, nez je dite schopno mluvit nebo se pokrizovat.

Nase slova a gesta jsou dllezitd, protoZze ndm pomahaji setrvavat v Bozi
pritomnosti. U¢ime 1 déti modlit se slovy 1 gesty. S jazykem modlitby je to stejné jako
s matefskym jazykem. Dé&ti se vSe uci napodobovanim, tim, ze poslouchaji a opakuji,

zprvu neobratné, pak stale Iépe a s pochopenim. Nezapominejme ani na to, Ze hodnota

8 Srov. PONSARDOVA, CH., Vira v rodiné, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii, 2008, str. 69.
8 Srov. tamtéz, str. 71 — 74.
% Tamtéz, str. 74.
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modlitby nezavisi na vnéj§im dojmu, na tom zda jsou déti usebrané ¢i neposedné. Neni
jeden spravny zpusob, jak se modlit s malymi détmi, je jich tolik, kolik je déti. Pro
kazdé se svych déti hledejme zptsob, jak mu pomoci riist v Bozi lasce.

1 spole¢nou navstévu kostela odmitaji. Zastanime klidni a obezfeli. Prejit od détské
zboZnosti, Gizce napojené na zboznost rodici, k dospé€lé vife neni snadné. Naslouchejme
a pozorujme. Hodné dospivajicich se citi trapné, kdyz se maji modlit se svymi
nejbliz§imi. Détskou prostotu uz ztratili a ted citi zabrany, které prameni spiSe
z ostychu nez z nedostate¢né zboznosti. Smifme se s tim, ze jejich duchovni zivot ndm
stale vic unika. Nase poslani pokracuje skrze jiné lidi: pratele, knéze, skautské vidce,
profesory. Je dilezité zodpovédné vybirat Skolu, krouzky nebo hnuti, do nichz se déti
zapojuji. Vychova dospivajicich spociva v respektovani jejich osobni viry. Nelze vSak
prestat klast opravnéné pozadavky, které jsou v oblasti duchovniho zivota voditky, ktera
maji chranit jejich zatim nezralou svobodu. Nutit mladého clovéka, aby Sel na msi,
znamena ucit ho, ze vérnost jeho kitu spociva v tom, Ze ned¢lam jen to, na co mam
zrovna chut’, ale ze se pfinutim udélat néco, do ¢eho se mi zrovna nechce. Miizeme jim
to usnadnit napf. tim, Zze budeme chodit na mSe do kostela, kde je to pro mladé

N E v o ’ 7 ’ ’ v ¥ 92
pitazlivé. Bud'me viak diisledni ve svém vlastnim duchovnim Zivotg.?

2.5 Krestanska rodina, spolecenstvi slouzici ¢clovéku

Poslanim cirkve je vést vSechny lidi k tomu, aby pfijaté Bozi slovo uplatiovali
praktickym Zivotem. SlouZzi jim k tomu nové piikazani lasky. , Nové prikazani vam
davam, abyste se navzdjem milovali; jako ja jsem miloval vas, i vy se milujte
navzdajem. “(J 13,34) Snatek hlasa evangelijni prikazani lasky a jest€ hloubéji je vtiskuje
do srdce kiestanskych manzeli darem Ducha svatého. Jejich laska je plodem Ducha
svatého a poskytuje zakladni pfikdzani mravniho Zivota, které se od nich v zodpovédné
svobod¢ vyzaduje.

Kfestanskd rodina ma hlubokou uctu ke kazdému clovéku, pro kazdého ma
pochopeni a je ochotna mu pomoci. Vzdycky v ném vidi jeho dustojnost osoby
a BoZiho ditéte. Tato ucta a pomoc se ma uskuteCnovat pfedev§im mezi manZeli,

v rodin€ a k jejich dobru, a to kazdodenni snahou o zdokonalovani pravého osobniho

%L Srov. PONSARDOVA, CH., Vira v rodiné, Karmelitanské nakl., Kostelni Vydii, 2008, str. 74 — 75.
%2 Srov. tamtéz, str. 77 — 78.
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spoleCenstvi. Diky stale zdokonalované lasce rodiny cirkev mtize a musi ziskavat stale
souziti. V kazdém, nejen véficim, ale zejména v chudém, slabém, trpicim, ukfivdéném
laska odhaluje Kristovu tvar, vidi blizniho - bratra, ktery potiebuje lasku a pomoc.
Kiestanskd rodina ma vychovavat clovéka schopného lasky a péstovat lasku
v mezilidskych vztazich. Nesmi se uzavirat do sebe, ale byt oteviena pro spolecnost. Ma

podnécovat smysl pro spravedlnost, zodpovédnost za sebe i1 celou spoleénost.93

2.6 Podstatné prvky duchovniho Zivota rodiny

Pokusme se tedy shrnout, co tvofi, nebo co ma tvofit duchovni Zivot rodiny. Je
tteba zdlraznit, ze je to vSechno, co proziva rodina po duchovni strance spolecn¢.
Zakladem duchovniho zivota osobniho i rodinného je pfiprava, slaveni a pfijimani
svatosti, spolecnd ucast na bohosluzbach a poboznostech a rodinna modlitba. Patii zde
i Cetba, na prvnim misté Bible, ale i jiné duchovni literatury. Nestaéi vSak jen &ist, je
tteba o precteném mluvit, diskutovat, rozjimat. DneS$ni doba nabizi diky rozvoji
komunikacnich technologii sledovani duchovnich potadd, prednasek, at uz v audio
podobé, ¢i pfenosem televiznich nebo internetovych spole¢nosti. V zéaplave filmovych
a televiznich nabidek je tieba citlivé a peclivé vybirat.

Velkym duchovnim obohacenim pro rodinu je navstéva poutnich mist, vylet do
ptirody se zastavkami u kaplicek, kiiza, pfipomenuti si nddhery Stvotitelova dila kolem
nas. Budovani tradice a tcty k minulym generacim posiluje navstéva hibitova, pietnich
mist 1 mist, kterd vypovidaji o velkych udéalostech v déjinach lidstva. Je velmi duleZzité
tato mista nejen navstévovat, ale nechat ptsobit a prozité dojmy si vzajemné sdélovat.

Rodina, ktera si je védoma své hodnoty, pfijima Boha jako zdroj nekone¢né
lasky, nasloucha BozZzimu slovu, musi zstat oteviena pro své okoli. Neuzaviit se
znamena vnimat misto, kde Zije, vS§imat si potfeb druhych, navstévovat staré a nemocné
a Ucastnit se nejen duchovnich, ale i socialnich aktivit. Vést déti k socidlnimu citéni a ke
schopnosti nejen pfijimat, ale i davat.

Dulezitym a Casto opomijenym prvkem duchovniho zivota je komunikace.
Rodi¢e by na ni méli disledné dbat a nenechat se odradit obcasnymi neuspéchy,

obzvlasté pii komunikaci s dospivajicimi détmi. Vidim tady prostor pro muze, Ze se

% Srov. Familiaris consortio, Apostolska adhortace Jana Pavla II., O tikolech kiestanské rodiny
V soucasném svété, Zvon, Praha, 1996, ¢l. 63 — 65.
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ulohy toho, kdo Vv rodin€ dba na komunikaci o duchovnich tématech, mize ujmout.
Citim, Ze se tak v mnohych rodinach ned¢je. Nesmime vSak zapomenout, ze kvalita
duchovniho Zivota rodiny je zavisla na kvalit¢ duchovniho Zivota jejich ¢lend a na

vytvareni rodinného spolecenstvi.
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3 Role otce v Zivoté rodiny

3.1 Obrazy duse pro muZe

Aby mohl byt muz dobrym otcem, musi nejprve pochopit své muzstvi.
V soucasné dobé se velkd pozornost vénuje modelim chovani muzi, které jsou
nazyvany archetypy. Robert Moore, americky reportér, je nazval kral, valecnik,
kouzelnik a milovnik. Richard Rohr je ve své knize Cesta divokého muze pftiblizuje
takto:**

Nejprve je tieba vysvétlit archetypy. Svycarsky psycholog Carl Gustav Jung
tvrdil, Ze skuteCna pfeména osobnosti probiha z velké ¢asti, pokud ne Gpln€, na zakladé
kontaktu s takzvanymi obrazy. Tyto Ctyfi obrazy (postavy, archetypy), byly objeveny
studiem starych legend. Byly nalézany napiic¢ kulturami. Nejsou to ¢tyfi rizné postavy,
ale ctyfi ¢asti kazdého muze. Tak jako setkdni s Bohem nds mohou obrazy vystrasit
1 okouzlit. Stejné¢ tak nas mohou v podstaté vést a urCovat, cemu mame vénovat
pozornost, a také nas zaslepit viici nasi temné strance. Archetypy jsou plné tvarci
energie. Vedou nas do ,,posvatného prostoru®, kde poprvé ,vidime*. Najednou
chdpeme, vime, co musime ud¢lat, a jesté v tom okouzleni nachdzime energii, abychom
to udélali. Tyto Ctyfi ¢asti se néjakym zpisobem udrzuji v rovnovaze. Kazdy archetyp
ma v mytologii svou stinovou podobu. Jestlize je muz pouze jednim z nich, pfevezme
jeho temnou stranku. Jestlize je pouze KRALEM, stane se z n&j TYRAN.

Prvni dva typy — krdl a bojovnik jsou vice muzské ¢asti celku, zatimco mudrc
a milovnik jsou spise zenské prvky, zenské casti dusSe. Je tieba udrzovat obé& Casti
V rovnovaze, aby mohl byt muz celym muzem. Pfipomenme si alesponn zkracené tyto

Ctyfi duchovni modely:

KRAL

Tento model v sobé zahrnuje ptredstavu Otce, je zarukou autority, poradku,
zakona, vedeni a pfipravy. Klidny kral sedici na trlinu je archetypem vyrovnanosti
a bezpeci uvnitt svého ,,ja“. Je proto symbolem plodnosti a tviirci energie pro vSechny
ve své fisi. T&Sit se kralove pfizni v podstaté znamend byt v pohodé€. Kral je muz dost

sebejisty na to, aby rozpoznal, potvrdil a pozehnal dobru v jinych lidech. Neciti se

% Srov. ROHR, R., MARTOS, J., Cesta divokého muZe, Cesta, Brno, 2002, str. 136 — 143.
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ohrozen ristem a vyspélosti druhych, protoze znd a miluje toho, kym je on sam.
Nemuzete ohrozit krale, protoze nepotfebuje ani vas, ani va§ obdiv. Je hlavnim
principem zdravé nezavislosti, jakési autonomie s piesné vymezenymi hranicemi. Cim
vetsi je kral, tim vétSimu kralovstvi muze vladnout. Proto kiestané pravem mluvi
o Jezisi jako o ,krali krali“. Jako kazdy archetyp ma i kral svou stinovou podobu. Je
jim stinovy kral. Stinovy kral se citi ohroZzen moci a tviiréi schopnosti druhych, trpi
détinskou piedstavou své vlastni dulezitosti. Tento model mizeme najit v manzelovi,

ktery mlati svou zenu.®

BOJOVNIK (véle¢nik)

Je velmi dulezité pochopit pravou podstatu a moc tohoto archetypu, protoze tu
bude stale pfitomny. O bojovnikovi se sni ve vSech kulturdch, jako o ztélesnéni odvahy,
vytrvalosti, odolnosti a oddanosti véci. Tento vzor je bezpochyby velmi potifebny
a velmi dobry, ale v jadru tohoto archetypu je jakési dilema. Pro bojovnika je nezbytné
zacileni, jasnost, absolutni vérnost. Bez dobrého kréle je bojovnik upfimné naivni,
nebezpecny a pravdépodobné i zodpovédny za vétSinu nesmyslného a témét pro zdbavu
vznikajictho nasili na této planeté. Dobry bojovnik ve chvili, kdy je vycerpan,
zdvojnasobi své usili. Jeho cil vzdy ptesahuje jeho osobni zdjmy; ma smysl pro
nezbytné a pifiméfené prosttedky k dosazeni svého cile - ani vice, ani méné.
Nepotiebuje nepratele, ale zaroven vici nim neni naivni. Je vérny tomu, kdo nebo co si
vérnost zaslouZi, a soustfedi se na svij ukol, aniZ by se pfili§ zaobiral svym vlastnim
pohodlim ¢i bezpec¢im. V jakékoli kultufe je toto definice ctnosti.

Tento typ vSak byl z pochopitelnych divodii koncem dvacéatého — valecného -
stoleti odmitan. Bojovnik byl naposledy pozitivné vyu€ovan u stiedovékych rytiit.
a slibit, Ze bude ochraniovat chudé, Zeny a cirkev. Nyni je bojovnik jen pro penize, zisk
své zem¢. Snad jeSt¢ v Orientu je vyucCovan bojovnik v rdmci bojovych uméni.
Bojovnik je ta ¢ast v ¢lovéku, kterd se snazi sama sebe nékam dostrkat. Rad sdm od
sebe hodn¢ vyzaduje. Bojovnik rdd ochranuje hranice — opravdové, nebo vnitini,
psychologické. Vale¢nicka ¢ast v otci ochranuje rodinu, déti a manzelku.

Temny bojovnik bud’ neni kralovskym poddanym, nebo je oddan S$patnému

krali. PohliZi na jakykoli projev slabosti jako na épatnos‘[.96

% Srov. ROHR, R., MARTOS, J., Cesta divokého muZe, Cesta, Brno, 2002, str. 138 — 139.
% Srov. tamtéz, str. 139 — 140.
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MUDRC (kouzelnik)

Tato postava je archetypem uvédomeéni, ristu a premény. S jeho pomoci
pozname hloubku, smysl a hlavné stiny svého ,,ja*“ a vSeho ostatniho. UCi, Ze véci
nejsou tim, ¢im se na prvni pohled zdaji. Je to ta ¢ast, kterd je zvédava, chce vnimat
a pozorovat. Ma nékolik forem, ta nejvyssi, je Prorok, ktery ,,vzdy tikd pravdu®,
nejnizsi je mudre klaun, Sasek. Dobry mudrc dovede otocit vse tak, aby to bylo dobré
a fungovalo to, ¢ini nepochopitelné véci pochopitelnymi. Je vzdy zobrazovan v jiném,
alternativnim obleCeni, protoze ten jiny, alternativni svét odhaluje. Kral v ¢loveéku
potiebuje mudrce, aby jej udrzoval v pravdé a poctivosti. Syn chce vidét moudrého
muze ve svém otci. Nékoho, kdo mu fekne: ,,Synu, tohle bude fungovat a tohle ne.*

Temnou strankou mudrce je zly carodéj, nyni spiSe manipuldtor. Pouziva své
schopnosti k tomu, aby ¢lovéka ovladnul a znicil, nebo proto, aby sam sebe udélal
bohatym a slavnym. Jezi§ zosobiuje v§echny archetypy najednou, ale ve svém uceni je

predev§im mudrc (magik).97

MILOVNIK

Archetypu milovnika je vlastni schopnost té$it se, ocenit a uzivat si to, co je
dobré, pravé a krasné. Rozeznavame barvy, tvary, podstatu a nakonec i darovanost véci
kolem nas. Milovnik je schopen vidét skrytou krasu ,,pod povrchem®. Je basnik,
umélec, hudebnik, tane¢nik, romantik. Bez néj by byl Zivot nudny, jen samé povinnosti.
Jestlize kral udrzuje realitu pohromadé, bojovnik ochranuje jeji hranice, mudrc ukazuje,
jak se vyrovnat s temnou strankou reality, diky milovnikovi a jeho ocenéni ¢i extazi to
vSe drzi pohromad€. Milovnik se neomlouva za své potéSeni a radost. V kiestanstvi je
to ohnivy Duch svaty, ktery vane, kam chee.®

I milovnik ma svou temnou, zranénou stranku. Je jim zavisly milovnik. Kdyz uz
se milovnik nemiize sam radovat, zacne vytvaret umélé pozitky, kdyz je potlacen, chova
se pod povrch a libuje si vtajemnych potésenich. Kdyz je odmitnut, stahne se do
negativity. Tak vznikd mnoZstvi zavislosti — na potadku, povinnosti, na hromadéni
a chranéni si nahromadéného, nebo zavislost na okamzitém uspokojeni — alkohol,

drogy, nakupovani, promiskuita, pfejidéni.gg

" Srov. ROHR, R., MARTOS, J., Cesta divokého muze, Cesta, Brno, 2002, str. 140 — 141.
% Srov. tamtéz, str. 141 — 142.
% Srov. tamtéz, str. 142.
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Tyto odlisné podoby muzskosti nds oslovuji v rizném veéku rizné. Dulezité je
ctit je vSechny pohromad¢ a zaroven kazdy zvlast. Obvykle je jeden pfevazujici, s nimz
jsme vice ztotoznéni a jeden, jemuz nedivéfujeme nebo ho v sob¢ zapirame. Pokud se
vSak budeme ztotoziovat jen s jednou ¢asti, posuneme se k jeji temné strance.

Propojeni Ctyf casti je krasn€ zobrazeno v tradicnim obfadu kitu. Hned po

413

»ponofeni® knéz oznaci dit¢ kiizem Uktizovaného (milovnik) a vyzve, aby nasledoval
JeziSe jako knéze (mudrc), proroka (bojovnik) a krale do ,,vé¢ného Zivota*, 1%

Maly chlapec zacind tim, Ze je fascinovan jednim z téchto typa. Vi, ¢im chce
byt. Touha v ném zistava a nejde zménit. Velkym problémem je, kdyZ kluk chce byt
napt. milovnik a tata z n¢j chce mit bojovnika, to chlapce zranuje. Je tfeba, aby si to

otcové ve vztahu k synim uvédomovali.

3.2 Promeéna muze v otce

V manzelstvi a v rodiné je muz povolan k tomu, aby rozvijel sviij dar a ukol
manzela i otce. V manzelce vidi muz naplnéni Boziho planu: ,,Neni dobré, aby ¢loveék
byl sam. U¢inim mu pomoc jemu rovnou.“ (Gn 2,18) Ztotoziuje se s volanim Adama:
,»Toto je kost zmych kosti a télo zmého téla!“. (Gn 2,23) Prava manzelska laska
vyzaduje, aby muz m¢l hlubokou uctu k stejné diistojnosti Zeny. Se svou Zenou ma muz
prozivat ,,zcela zvlastni formu osobniho pféltelstvi“.101 Jako kiestan je pak povolan, aby
rozvijel novy druh lasky a prokazoval své Zen€ onu néznou a silnou nadpfirozenou
lasku, jakou mé Kristus ke své cirkvi.'%?

Laska k Zen¢, ktera se stala matkou, a laska k détem jsou pro muze pfirozenou
cestou, aby pochopil a uskutecnil své otcovstvi. PredevS§im tam, kde spolecenské
a kulturni poméry snadno vedou muze k jistému zanedbavani rodiny, nebo aspoi
k tomu, aby mél mensi t¢ast na vychovné praci, je tfeba se snazit vzbudit ve spole¢nosti
opét presvédCeni, ze misto a Uloha otce vrodin€é a pro rodinu maji ojedin€ly a
nenahraditelny vyznam. Jak u¢i zkuSenost, vyvolava neptitomnost otce v rodiné duSevni
a mravni poruchy a znacné obtiZze v rodinnych vztazich. Totéz se déje v opacném
pfipadé, kdyZ pfitomnost otce je tiZiva, nasilnd — pfedev§im tam, kde si muz dosud

osvojuje muzska prednostni prava, kterd ponizuji zenu a brani rozvoji zdarnych

199 5rgv. ROHR, R., MARTOS, J., Cesta divokého muze, Cesta, Brno, 2002, str. 143.

191 Srov. Familiaris consortio, Apostolska adhortace Jana Pavla II., O ukolech kiestanské rodiny
V souCasném svéte, Zvon, Praha, 1996, ¢l. 25.

192 Srov. Ef 5,25.
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., . . y . : . 103
rodinnych vztahii. Protoze muz ukazuje a napodobuje na zemi otcovstvi Bozi™, je

povolan, aby zaruCoval rovnomérny vyvoj vSech ¢lentt rodiny. Ma piijmout
zodpoveédnost za pocaty zivot, peclivéji spolupracovat na vychové€, vénovat se praci,
ktera nepoSkozuje pevnou soudrznost rodiny, nybrz ji podporuje. Stit se zivym
svédectvim zralého kiest'anského zivota, v némz u¢inné uvadi déti do zivé zkuSenosti
s Kristem a cirkvi.'®*

Muzi prestali byt muzi. Tim, ze jimi piestali byt, nedokazi byt ani otci, nedokazi
naplnit ocekavani zeny, protoze ta, i kdyz si to ani neuvédomuje, chce mit v muzi
jistotu, pevnost, partnera, o kterého se mize opfit. Soucasni muzi vétSinou vyrostli
v panelakovych domech, vedle matek. Matky dokazou spoustu véci, ale to jediné, co
nedokéazou, je naucit kluka, aby byl muzem. To mlzZe jenom tita nebo jiny star$i muz.
Muzi komunikuji jinak neZ Zeny. Zeny se divaji z o¢i do o¢i a &tou si své pocity,
usmivaji se na sebe a komunikuji. Chlapi mnohdy komunikuji beze slov, rameno
k rameni. To znamena, ze kdyZ spolu délaji leSeni kolem jednoho domku, piesto, ze se
skoro neznali a nepromluvili spolu moc slov, kromé toho ,,podej mi tuhle trubku®, tak

nakonec zjisti, kdyz to leSeni dostavi, ze se stali prateli.’®

3.3 Pozdvihnuti - ritual otcovstvi

Ritudly jsou nedilnou soucdsti muzova Zzivota. DneSni otec uz se neumi
pohybovat ve svété rituali a symbol. Proménil se z Zehnajiciho ve sponzora a misto
posvatnych slov dava svétské véci. Tak jako kiestanstvi Novym zdkonem navazovalo
na hebrejskd Svatd pisma, byl Rim pokratovanim Recka, jeho rozsifenim
0 systematicky pravni ¥ad. Otec byl v Rimé pilitem vefejného fadu i soukromého Zivota.
V feckych rodindch otec nemél vyznamnou roli, naopak fimsky otec rozhodoval
o zivoté a smrti svych déti, a to nejen do chvile osamostatnéni, ale po cely jejich Zivot.
Tato pravomoc trvala az do otcovy smrti. Moc a integrita starého Rima se odrazeji také
Vv pfedstavé otce. MuZz se nestaval otcem biologickou cestou, ale formalnim aktem.
Otcovstvi neznamenalo, ze doty¢ny zplodil se Zenou dité; bylo tfeba vyjadieni vile

k otcovstvi. Otec vefejné€ zvedl svého syna do vySe (u dcer se spokojil jen s materialnim

19 Srov. Ef 3,15.

104 Srov. Familiaris consortio, Apostolska adhortace Jana Pavla II., O ukolech kiestanské rodiny
V soucasném svété, Zvon, Praha, 1996, ¢l. 25.

105 Srov. RUZICKA, F., Otcem miize byt jen opravdovy muz in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro rodinny
zivot, Olomouc, 2010, str. 6 — 7.
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zabezpecenim), ¢imz vyjadril, ze za néj prejima zodpovédnost. Otec byl, na rozdil od
feckych zvyklosti, i ucitelem svych déti. V tomto smyslu bylo kazdé¢ ,,pravé™ otcovstvi
adopci a prosté biologické otcovstvi nemélo vahu.*®

Pozd&ji, kdyz poet nemanzelskych déti a rozvodd vzrostl, zavedl Rim
otcovskou povinnost zaopatiit déti. Tykalo se to pouze socialniho zajisténi a melo dva
vyznamy; pro otce a pro déti. Také dité se mélo starat o své rodice. Vedle postavy otce
(pater) vstupuje nyni do hry Zivitel. Tato role se ve vyrazné miie objevuje v dneSnich
dnech a znacn€ souvisi se soucasnymi rolemi otce. Role zivitele neni tedy modernim
vynalezem, jako tehdy i dnes povinna vyziva vyrovnava socialni situaci rodin. Muz se
nemohl zodpovédnosti za své déti zcela zprostit, ale nemusel se prohlasovat jako jejich
otec. K otcovstvi nestaci biologické rodi¢ovstvi. Je tfeba aktivné projevit vili stat se
otcem ditéte stejné jako ptfi adopci. Pfijeti otcovstvi je volni akt, ne pouze fyzicka
udalost, muzsky zamér dité nejen pocit, ale vytvofit Si K nému pevny vztah. Mateisky
dar zivota dostanou vSechny déti, ten otcovsky ne. Dité, které otec nepozvedne, nema
otce. Toto vylouceni jiz dnes neni pfipustné. Otcovstvi bylo pravem otce, ne ditéte. Za
tuto cenu, pro fimskou spolecnost ptijatelnou, mél vztah otce a ,,pozvednutého* ditéte
hodnotu ptfechodového ritualu, tedy psychologicky rozmér, ktery se pozdéji ztratil. %’

Lidé se obratili zpatky k fyziologii. Otcem je ten, kdo vstoupi do Zivota ditéte
Gplné na zadatku, vokamziku poceti. Clovék se od zvifete odlisuje svou
ritudli, at’ naboZenskych, nebo svétskych. Ptfiroda pfipravila Zenu k této iniciaci
mnozstvim télesnych zkuSenosti; poceti, t€hotenstvi, porod a kojeni jsou pfirozené
ritudly pfechodu od Zeny k matce. Muz naopak potfebuje sam vynalézt velké mnozstvi
umélych rituald, vyznacujicich vyvojové kroky jeho Zivota. Stat se otcem znamenalo ve
starém Rimé& pravni akt a slavnostni ritudl. Muz prohlasil dité za svého syna a tim se
ritualné proménil v otce. Tato iniciace piedstavovala vrchol osobniho Zivota a osu
zivota spolecenského. Pozdéji bylo zavedeno kanonické pravo prevence nemanzelskych
zrozeni; zenati muzi byli automaticky povazovani za otce déti svych manzelek. Rodina
ziskala vétsi ekonomickou stabilitu a lep$i ochranu proti excesim sexudlni volnosti.

Ritual podporujici otcovstvi tak vymizel.*®

196 Srov. ZOJA, L., Soumrak otcti, Prostor, Praha, 2005, str. 144 — 145.
07 Srov. tamtéz, str. 145 — 147.
198 Srov. tamtéz, str. 147 — 148.
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Cirkev ustanovila svatost manzelstvi a svatosti duchovniho narozeni se stal
krest. Otcim tak byl jejich ,ritual pozvedani ditéte* odepten. Cirkevni autorita ustavila,
ze muz je automaticky otcem vSech déti narozenych v manzelstvi, ale vztah
k nemanzelskym a adoptivnim détem neoSetiila. Jest¢ dnes se v mnoha zemich slavi
»Den otci™ ve svatek sv. Josefa. Josef ale neni otcem proto, ze by dité zplodil, ale
protoze je adoptoval. Svatek otcti v den sv. Josefa je tedy zdroven nepifimo ,,svatkem
adoptivniho otce®. Zrcadleni otce v Synovi a syna Vv otci, se ritualem pozvednuti stalo
jedinecnou udalosti: ,, Ty, synu, jsi jedinecny pro mé, otce. Vybral jsem si té, zvolil jsem
si t&.“ Cim se stal Zidovsky narod jedine¢ny, kdyz ne tim, Ze jej vyvolil a pozvedl Otec?
7idé byli Otcem jednou provzdy vyvoleni. V Palestiné Jezi§ z Nazareta otiésl
otcovskym majestatem. Je pravda, Ze se drzel poslusnosti cisafi i viry v jediného Boha.
Jezis mluvil ,,0 Otci“, protoze s Otcem komunikoval. Nevedl dialog s jeho zastupci
Zmasa a kosti, ale obracel se nahoru k nebi, anebo do hlubiny svého srdce. Jezi$
nevyjadril protiotcovské zaméry, trval na tradi¢ni poslusnosti, a mozna i tim se stal
Kristem, tedy zakladatelem rychle se Sificiho nabozenstvi, jeZ zaalo otiasat zaklady
patriarchatu. Kiestanské uceni fikd, Ze Kristus byl Bith a zaroveit Bozi Syn. To
znamena, ze otec jiz nebyl jedinym obrazem BozZim na zemi a Biuh jiz nebyl nebeskym
obrazem otce. '*

Tyto dvé reality, pozemska a nebeskd, se sjednotily a syn byl postaven na roven
otci. Kristus, ktery se sdm nestal rodi¢em, zastavil kolobéh generaci ve prospéch syna.
Kristus jako ucitel stale hovotil o Otci. Ale jako syn odsunul otce do pozadi. Tato
protichiidnost pokrac¢ovala v fimskokatolické cirkvi. Na jedné strané ziistava cirkev
natolik spjata s otcovskym principem, ze pro své knéze zavadi titul ,,otec* (pater) a svou
hlavu nazyva ,,papez (papa, pojem odvozeny od ,,otec*). Tito ,,otcové™ sami nesméji
mit déti, zatimco cirkev se povznasi na ,,matku vech. 10

Primyslova revoluce pfinesla nejtézsi zkousku pro otcovstvi. V mnoha
evropskych zemich byla vétSina obyvatelstva rolnickd. Ostatni byli, kromé aristokracie,
femeslniky a drobnymi obchodniky. Otec tak témét vzdy pracoval v dosahu déti. Na
venkové bylo v sezoné mnoho préce, ale v zim¢ minimalné. Dé&ti travily hodné Casu
doma a naslouchaly vypravéni rodi¢i a prarodi¢ii, ktefi uchovavali pamét’ rodiny
a svéta. Takto upeviiovali otcovskou autoritu mnohem pfirozenéji. Mlady clovek si

vybiral vzory a lidi, ktefi tyto vzory ztélesniovali. Inspirace starSimi c¢leny rodiny

199 grov, ZOJA, L., Soumrak otcti, Prostor, Praha, 2005, str. 148 — 150.
10 Srov. tamtéz, str. 150.
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pokracovala od détstvi do dospélosti. Syn si vytvaiel sviij obraz rolnika pozorovanim
otce a déda i patriarchalniho zivota kolem sebe. Primyslova revoluce tento fad zrusila
a znicila socialni vztahy. Nejprve v tovarnach piednostné pracovaly zeny a déti, jako
nejlevnéjsi pracovni sila. Nové pomeéry podryvaly soudrznost rodiny, poprvé se mohlo
stat, ze pfijmy Zeny a déti presahly ptijmy otce, coz jeho diistojnost snizovalo. Pozdé&ji
vSak vzrostl vyznam muzskych délnikt, ale honba za vydélkem vedla otce pry¢ od
rodiny a déti s otcem ztraceji pravidelny kontakt. Ani otcové to neméli jednoduché,
ztraceli svou hrdost, protoze to, co vyrabéli, uz jim nepatiilo. Dit€¢ primyslového véku
jiz nevidi a nevi, co jeho otec d&la.

Ve dvacatém stoleti k tomuto obrazu pfispivaji jesté obé svétové valky. Déti
vyrustaly jen se zenami a navrat otce zvalky domd byl pro rodinu vzdy

plroblematick}'/.112

Navic se objevuji hrozivé muzské autority jako vefejné symboly,
napft. Hitler, Mussolini, Stalin apod. Usg rozvojem civilizace se otec stava luxusem, své
tradi¢ni psychologické funkce napliiuje stale méné. Ma pro své déti ¢im dal vice penéz,
ale ¢im dal méné Casu. Penézi plati zivot svych déti, ale v jejich Zivoté je platny sam
malo.***

Pozvednuti a pozehnani vyjadiuje otctiv postoj télesné i verbalné. Vyzdvizeni
ditéte, jeho pozehnani a iniciace jsou vyrazem touhy dat ditéti zivot — Vv pravnim,
teologickém 1 antropologickém smyslu. Oproti samci, ktery pfirozené¢ neumi darovat
Zivot, jen Zivocisné sperma, dokdze muZz provést kvalitativni skok k duchovni dimenzi:
mysli na dité a vytvafi ritudly, které nezvratné, konkrétné a vetejné sdéluji jeho zdméry.
Otcovské jednani souvisi s planem, ktery se muze uskuteCnit az postupem casu.
PoZehnani, vyzdviZeni a iniciace predstavuji otciv plan, druhé zplozeni, tentokrat
duchovni.'*®

Navrat ke gestu pozvednuti znamend, Ze vztah mezi otcem a synem se znovu
ocita v centru pozornosti. V novodobych dé&jinach se uz gesto pozvednuti nevztahuje jen

na syna, ale i na dceru.

YL Srov. ZOJA, L., Soumrak otcii, Prostor, Praha, 2005, str. 159 — 163.
12 Grov. tamtéz, str. 168.
13 Srov. tamtéz, str. 180.
14 Srov. tamtéz, str. 191.
18 Srov. tamtéz, str. 224.
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3.4 Otecvrodiné

Biologicky je proces dospivani a dozravani v muze stale stejny. Muzsky
organismus se pod vlivem hormont typicky proménuje, mozek se pod vlivem
testosteronu organizuje jinak nez mozek pod vlivem zenskych hormond. Preferuje jiné
rozliSovani, logické operace, sméfovani k cili a jeho dosahovani vcetné boje, zatimco
mozek pod vlivem zenskych hormont je vhodnéj$i pro tvorbu siti, diky respektu
k odlisnému na zakladé vciténi. Rozdily jsou patrné uz po narozeni. Kulturni vlivy je
zvétsuji nebo oslabuji tzv. muzskou, resp. Zenskou vychovou. Soucasnd evropska
spole€nost vyznam téchto rozdili bagatelizuje a snazi se je stirat ve jménu ponckud
zjednoduSené¢ vnimané spravedlnosti k obéma krajnim poloham. To mulze ztéZovat
orientaci jak divek, tak chlapci v dospivani. Dominujici ptedstava, ze pohlavni identita
je zavisla pouze na genetickych faktorech, vede k podceniovani socio-kulturnich faktora.
A ti, ktefi si jejich silu uvédomuyji, zase mohou podcenovat vyznam rozdilli mezi otcem
a matkou, mezi muZzem a zenou pro zdravy vyvoj déti v rodin€ a tim 1 celé populace.
Ptibyva lidi, ktefi si ani po dvacitce nejsou jisti svou pohlavni identitou. Soucasné
pribyva muzi, ktefi zlstavaji zavisli na svych rodicich, zpravidla matce, u které bydli
dnes uZ tietina muzi do ticeti let.*®

Otec je zcela jedineCna postava v nasem Zzivoté, kterou nelze plnohodnotné
nahradit nikym jinym. I kdyZ jsme nevyrostli v jeho téle jako v téle matciné, trvalé
pouto vrozené¢ho vztahu tkvi v pfedané genetické informaci. Je to ten z dospélych,
u kterého je mozno hledat spolehlivou oporu, otuZovani, u¢eni odpovédnosti. Dospélost
otce se projevuje predev§im ve schopnosti fesit své vyvojové ukoly k détem i k sobé bez
ohledu na vlastni pohodli, odpovédné a bez naroku na satisfakci. Tyto Ukoly sam bez
donucovani a pobidek zveda a ujima se jich. Otec byl po mnoho staleti v rodiné
nepostradatelny pfedevsim pro nebezpeci, kterd hrozila zvenci. Jeho lovecka ¢i bojova
zdatnost za drsnych podminek rozhodovala o pfeziti Zen a déti. Pozdéji byl podstatnou
pracovni silou na poli, v tovarné, v obchod¢ a rodinu zajistoval ekonomicky. Tak se
formoval obraz muZze bojovnika, viidce s velkou autoritou a ochrance rodiny, ,,slabé*

zeny a déti. Sristem bohatstvi celé spolecnosti a s liberalizaci, se zajiSténim

18 Srov. CHVALA, V., TRAPKOVA, L., Otcovstvi? Co je to? in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro
rodinny Zivot, Olomouc, 2010, str. 13 — 14.
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bezpecnosti rodiny, které prevzal od muze stat, se podstatna ¢ast obsahu muzské role
vyprazdnily. '

Zivot otcll je dnes ve srovnani s minulosti tak odli$ny, jak odli$na je dnesni
kultura. V mnoha smérech je soucasny zivot leh¢i a pohodInéjsi, pokud by $lo naptiklad
0 tézkou fyzickou praci. Na druhou stranu je vice nejistoty, lidé jsou jaksi kiehci.
V duchu postmoderny se snadnéji rozhoduji podle pfijemnosti a vyhodnosti nez podle
objektivnich norem a hodnot. Jako si lidé vybiraji ze spousty nabizeného zbozi
v supermarketu, tak jsou v pokuSeni si vybirat i z povinnosti ¢i cirkevni nauky. Jak si
zvykaji na virtualni svét, tak jsou Vv pokusSeni nebrat dost vazné zivotni realitu ¢i
duchovni skute¢nost. Pak jsou schopni zlehCovat véény zivot a dané slovo, tieba
manzelsky slib dany pii svatbé povazovat jen za vcerejsi film.™®

Muzi se n&jak vytratili ze spolenosti. Zeny jsou ¢im dal samostatngjsi a muzi
nevi, co maji délat. Navic v paneldku neni prostor, aby muz byl muzem, protoze kdyz
zaridi byt, tak uz tam neni zadna dalsi ¢innost jako v rodinném domé, zadna ,,chlapska“
prace. Muz vynese odpadky, vysaje, pomuze zené s domacnosti. Trochu se v tom ale
ztraci, protoze nevi, jaké je jeho misto. Musi se zmobilizovat a zadit hledat, kdo je. Dfiv
dit¢ vyrustalo vedle taty v dilné nebo na poli, pak ale taty odsunuli to tovaren nebo
kancelafi, a tam uz déti nemély pfistup. Nevidély svého otce pii praci, nevidé€ly ho, jak
tesi svoje ,,chlapské problémy. KdyZ pfiSel domt, tak ani on nevédél, Ze se ma svému
klukovi vénovat. TakZe otcovstvi, chlapstvi nebylo pfeddno z otce na syna. A naSe
generace se v tom definitivné ztratila. Kdyz se muz oZeni a mysli to poctive, vénuje se
rodin€é. Za¢nou se mu rodit déti, zaénou vyristat a po tficitce nebo v pétatficet muz
zjisti, Ze se nemlZe starat jenom o rodinu, ale Ze taky potfebuje mit n&jaky kontakt
S ostatnimi muZi. A nastane problém, protoze se starymi kamarady, tfeba z fotbalového
klubu, si najednou nemd co fict, protoze uz se hodné¢ vzdalili. Kazdy muz potiebuje
1 druhé chlapy, potiebuje mit Cisté muzské prostiedi bez zeny, protoze muzi se chovaji
jinak, kdyZ tam Zena je a jinak, kdyz tam neni.'*®

Dnesni otcové se neciti byt otci. Maji nejisty pfistup k Zivotu. Podili se na tom
doba i vychova, snad to plyne i ze ztraty muznych profesi — muz bojovnik, lovec, ale

neni to hlavni. V Zivoté jsou vzdy néjaké priority, diilezitosti, at’ uz je to zivot osobni,

Y Srov. CHVALA, V., TRAPKOVA, L., Otcovstvi? Co je to? in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro
rodinny zivot, Olomouc, 2010, str. 14 — 15.

18 Srov. GRAUBNER, ., Bez obéti z lasky nevyroste Z4dné rodina in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro
rodinny zivot, Olomouc, 2010, str. 2 — 4.

19 grov. RUZICKA, F., Otcem miize byt jen opravdovy muz in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro rodinny
zivot, Olomouc, 2010, str. 5 — 6.
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nebo rodinny, zivot spolecensky. Pokud se rozklizuje spole¢nost, ma to dopad i na
rodinu a na jedince. Pokud clovék nemd vlastni priority, nevyty¢i si, ¢eho chce
dosahnout, za ¢im chce jit, co chce dé€lat, pak je vagni, rozméekly, je ve vSem, a piitom
vlastné neni nic. Nejvetsi podil na tom ma védomi jedince. A to se formuje spolecnosti,
rodinou, vzdélanim, zaméstnanim, prostfedim, kde se ¢loveék hodné pohybuje. Dale je to
ma védomi svobody. Svoboda znamena, ze si ¢lovék uvédomuje sebe sama a ze vi, kdo
je, a vi, co chce. Svoboda mi umoziuje, abych toto vSe védél, dava mi neohrani¢ené
moznosti, které jsou limitovany dejme tomu spole¢enskymi nebo finan¢nimi hranicemi,
ale pofad tady zGstavam ja jako jedinec a nic mne neomezuje. Ani Bih mne neomezuje.
Tim, kdo omezuje, jsem ja sam. A v tom je obsazen princip svobody, kterd je vzdy
spojena se zodpovédnosti. Mohu si opravdu ,,délat, co chci* a jsem omezen jen jedinym
—nesu za sebe zodpovédnost. A kdyZ ponesu zodpovédnost, mohu dosahnout, pokud na
to mam ambice, i severniho pdlu. Jediné omezeni je pak ma manzelka, déti, protoze je
zde na n¢jakou dobu zanechdvam samotné. Muze to byt pro nads pro vsechny
obohacenim a miiZe to byt pro nés katastrofa. Ale my neumime se svobodou zachazet,
protoze se obecné chape, ze svoboda je neohrani¢ena.'*

Otcovska a matetska role nejsou zaménitelné. ,,Je nutno fici, Ze otec neni matka.
Ze nikdy neni matka. Ze nikdy nema byt povazovan za druhou & pomocnou matku.®
Stejné tak ani matka neni otec a ani ta nejlepsi matka nenahradi chybéjiciho otce. ,,Je
tieba se snaZzit vzbudit ve spolec¢nosti opét presvédceni, Ze misto a tloha otce v rodiné

. T o 121
a pro rodinu maji ojedinély a nenahraditelny vyznam.*

3.5 Typy otcovskych styli

Jak se vlastné otec chova ke svému synu? Jaké jsou zékladni typy otcovskych
styli? Styl kazdého otce je vytvaren vtisténim chovani jeho otce a souhrou rtiznych
socio-ekonomickych a kulturnich faktorti. Na vyvoji se podileji rysy osobnosti a dalsi
vrozené i ziskané vlivy. R. Smahel* rozlisuje p&t typa otcovskych styli: otec citlivy

a milujici, otec rovnostarského typu, otec machr, otec psychopat a egocentricky otec.

120 Srov. KVAPIL, J., Otcovstvi je podil na BoZi vzneSenosti in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro rodinny
zivot, Olomouc, 2010, str. 9 — 10.

121 §rov. PONSARDOVA, CH., Vira v rodiné, Karmelitanské nakl., Kostelni Vydi, 2008, str. 31.

122 grgy. SMAHEL, R., Vychova k odpovédnému rodiovstvi in Salesiani Dona Boska [online].
© 2011 [cit. 28. bfezna 2011]. Dostupné na: <http://www.sdb.cz/ke-stazeni/odborne-seminare/ >.
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Citlivy a milujici otec, nazvany téz dvojnik, davd v mnohém synovym potifebam
pfednost pied potfebami vlastnimi. Syna stavi do stfedu vlastniho zivota. Je schopen byt
tzv. dvojnikem svého syna. To znamenad, ze synovy city vnima jako své vlastni. Je to
zpusob lasky, ktery vyzaduje intenzivni empatii, schopnost piesné pievzit roli syna v
citové zavaznych situacich. Takovy otec mize mit negativni vliv tim, Ze syna pfili§
chrani ptfed pocity zklamani z neuspéchu. Mé-li se syn zdravé vyvijet, musi nékdy
prozit i neuspéch nebo prohru. Synovi velmi zalezi na tom, aby otce uspokojil, za
zadnou cenu mu nechce pusobit bolest. Diisledkem pak je snaha uspét za kazdou cenu.
Misto uspéchu se pak mnohdy dostavi celd fada netispéchii a tak fanaticky milujici otec
prokazuje ptes svou lasku svému synu S$patnou sluzbu. Brani mu v rozvoji vlastni
identity i v cesté, jak se naucit vyrovnavat se skute¢nym Zivotem.'?®

Otec rovnostafského typu se snazi byt svému synu spi§ kamarddem nebo
dokonce jakymsi vrstevnikem. Po citové strance je takovy muz stale ditétem a nikdy se
nestane skute¢nym rodi¢em. Jednd se synem jako rovny s rovnym. Syn V ném nevidi
autoritu, nenabizi otcovsky vzor, ktery by syn touzil napodobit. Otec zatézuje syna tim,
Ze se mu svéfuje 1 se svymi problémy. Sam nic nenafizuje a vSechna rozhodnuti
nechava na své Zend. Je jakoby dalsim ditétem. Svému synu neni dobrym vzorem.'?*

Otec - machr ma piehnanou pfedstavu o vyznamu muznosti. Svlj vztah
k synovi chape jen jako prodlouZeni vlastniho ja. Otec - machr je ¢lovek, jehoZz osobni
muznost a identita je spjata s vykony jeho syna. Chybi mu schopnost vcitit se, vnimat
synovy potieby. Skrze syna uskutediiuje sva pfani a egocentrické potieby. Zivot syna
naprosto ovlada. Syn se pak stdva bud’ dokonalou kopii svého otce, nebo se stavi proti
otci vefejné a neustale neguje otcovy pozadavky, nebo naoko ve vSem posloucha, ale
uvnitf svého otce nenavidi.'?

Otec - psychopat neni schopen béznych emocnich vztahti. Neni schopen
vychovat z ditéte harmonického ¢lovéka. K praviim a pocitim se chova nevSimavé.
Jeho narusSené chovani se projevuje tak, Zze miva omezené socialni svédomi. S lidmi
ucelové manipuluje ve vlastni prospéch. Je ovladan chvilkovymi potéSenimi, neni

chopen vytyCit si a dosdhnout vzdalen¢jSich cili. Aby dosahl toho, ¢eho chce,

bezostySné 1ze. Je sice schopen rozeznat dobro a zlo, ale nefidi se tim. PoZzadavky

123 Srov. SMAHEL, R., Vychova k odpovédnému rodicovstvi in Salesidni Dona Boska [online].
© 2011 [cit. 28. bfezna 2011]. Dostupné na: <http://www.sdb.cz/ke-stazeni/odborne-seminare/ >.
124 Srov. tamtéz.

125 Srov. tamtéz.
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spole¢nosti nevnima a nema védomi odpovédnosti. Tu neciti ani k synovi, vétSinou se
0 jeho vyvoj nezajima, ndkdy viak nezajem jen piedstira.'?®

Egocentricky otec vnima téméf vSechny lidi jako pfedméty, diky kterym
dosahne svych uspéchu a cilti. Se svymi détmi jedna chladné a bez souciténi. Détem
dava najevo, ze jej obiraji o energii a Cas, ktery by mohl vénovat tvorbé vlastniho
uspéchu, bohatstvi a moci. Své sobecké pocinani si vzdy rozumové zdivodni. Obvykle
si fekne: "Délam to pro rodinu.” Ve skutecnosti je vSe jinak. Je na ném pfijatelné to, ze
si muze své postoje a jednani uvédomit a béhem vychovy zménit.**’

Aby se z chlapce stal jednou dobry otec, musi v ném byt vypéstovany urcité
pozitivni vlastnosti, jako je vnitini sila, nezavislost a schopnost vést druhé. Musi to byt
¢loveék schopny zdravé seberealizace. Nekteti muzi nikdy nevyrostou ze synovské role
a zustavaji zavisli na své Zen¢, od které vyzaduji neustalou péci. Z jejich syni budou
pravdépodobné vychovani podobni otcové. Synové egocentrickych, psychopatickych
nebo krutych otcii - machrit mohou v nékterych piipadech zlstat po cely zivot syny.
Nechtéji se stat lidmi, jakymi jsou jejich otcové, ale nenaudili se jiné otcovské roli.
Otcovsky styl je uréen mnohymi dynamickymi faktory, ovliviiujicimi muZskou
osobnost. Synové dobrych otcii se vesmés stavaji také silnymi, milujicimi otci
a podobni budou i jejich synové. Synové negativné ptisobicich otcti, jsou-li schopni
objektivniho nadhledu a sebezpytovani, silného pocitu lasky a souciténi, mohou prerusit

fetéz negativniho piisobeni svych predki a stat se otci dobrymi.*?®

3.6 Vztah mezi otcem a dcerou

Otcové nechavaji nesmazatelnou stopu V zivotech svych dcer. Ovliviiuji je tak
zasadné, ze mnohé Zeny ziji podle téchto nepsanych zakonui a ani je nenapadne je
zpochybnovat. Tyto zakony jsou do nich natolik vtisknuty, ze si mnoho z nich ani
neuvédomuje, ze piesto, Ze jiz maji svlj zivot a svoji rodinu, nepfestanou byt
»tatinkovymi dcerkami®. Vztah dcery K otci vice nez cokoliv jiného ovliviwyje jeji vztah
K jinym muziim. Zadny vztah tak zisadné neovlivni — at’ v dobrém, ¢&i ve zlém — Zivot

zeny jako vztah k muzi, nazyvanému otec. Ten dceru pfipravuje, aby mohla byt

126 Srov. SMAHEL, R., Vychova k odpovédnému rodiGovstvi in Salesidni Dona Boska [online]. © 2011
[cit. 28. biezna 2011]. Dostupné na: <http://www.sdb.cz/ke-stazeni/odborne-seminare/ >.

127 Srov. tamtéz.

128 Srov. tamtéz.
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uspésna. Vztah otce k dcefi je jednim ze zdkladnich Ciniteld, které ovlivituji schopnost
Zeny t&it se Gsp&inému Zivotu a manZelstvi'?. Je to mnohem vic, nez byt pro své syny
vzorem muzské role.*®

Zena si uvédomuje, Ze pii plnéni rodi¢ovskych povinnosti prispiva uréitymi
kvalitami a charakteristikami a Ze jeji manzel zase pfinasi zcela odliSnou perspektivu
a pristup Uvédomuje si, ze aktivni otec a matka jsou nesmirné duleziti pro to, aby dité
mélo co mozna nejlepsi start do zivota. Manzel 1 manzelka musi védét, ze nejveétsi vliv
na né¢ mél rodi¢ opa¢ného pohlavi. Vztah otce s dcerou a matky se synem silné
ovliviuji, koho si danéd osoba vezme a jak se ji v manzelstvi povede. Tichy otec, ktery
do vychovy pfili§ nezasahuje, zpusobi, Ze dcera nebude védét nic o muzich; odtazita
matka zpusobi, Ze jeji syn neporozumi zenam. Je tieba posilit vztahy otct s dcerami
a matek se syny. V dnesnich televiznich pofadech déti nevidi zodpovédné lidi. Nevidi
tam manzele a manzelky, ktefi se vzajemné respektuji. Nevidi tam déti, které si vazi
svych rodi¢ii. Mnohem spiSe tam spatii hloupého, nechapavého otce, kterého ostatni jen
trpi a povazuji ho za rodinného SaSka. Pro déti je nebezpecné vidét otce jako neustaly
ter¢ posméchu. Pro budouci Zenu je nezbytné, aby muZzi jakozto otcové byli
respektovani. Zena potiebuje mit oporu ve svém otci do doby, nez ziska oporu ve svém
manzelovi a bude moci skytat oporu svému synovi. Dospéla Zena mize hledét na svého
otce jako na toho, kdo ji u€inil tim, kym ona ted’ je.t3t

Muzi nedokézi pfijimat bezpodminecnou lasku svych dcer. Dennodenné usiluji
o respekt ve svém zaméstnani, aniz by si v8imli, ze tim, kdo se neptd, kolik vydélali,
kolik titulii jejich otec ma, tim, kdo ¢eka, az ptijde a obejme je, je jejich dcera. Zhruba
ve stejné dobé¢, kdy vétSina muzh zakladad rodinu, zacinad Splhat po Zebficku profesni
kariéry. Cas, ktery by méli travit doma, vénuji své plrélci.132

Ptipomenme si n¢které otcovské typy ve vychové deer.
Otec, ktery vychovu precenuje. Pro dceru mize byt samostatné rozhodovani bolestnym
procesem a nektefi otcové tento proces oddaluji do chvile, kdy jejich dcery budou
dospélé. Otec, ktery péci piehdni, svou dceru ,,dusi®. Takovy otec je presvédcen, Ze vi,
jak se jeho dcera ma vyvijet. Vychovava ji tak, aby pokazdé hledala otcovo schvaleni.
Bude mit velmi nizkou nebo zddnou sebediivéru. Misto, aby rodi€¢ pomohl dcefi

vytvofit si vlastni nazory, bude ji spilat za kazdou z myslenek, ktera se bude liSit od

29 5rov. LEMAN, K., Na otci zdlezi, Navrat domi, Praha, 2008, str. 7 — 9.
130 Srov. tamtéz, str. 11.

131 Srov. tamtéz, str. 12 — 13.

132 Srov. tamtéz, str. 20.
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jeho. Misto, aby ji povzbuzoval k odpovédnosti, povede ji k tomu, aby zistala zavisla.
Misto rozvijeni silnych stranek a schopnosti, kritizuje ji a rozmazluje ji do t€¢ miry, Ze
uveti, ze zadné silné stranky nema. Nedovoli dcefi, aby nécim rodiné piispivala, svou
praci, sluzbou... U¢i ji zit na tkor druhych. Kdyz nemd dité¢ pfilezitost byt rodiné
prospeésné, nedokaze si vytvofit dilezity pocit soundlezitosti. Kdyz dcera citi, ze
skute¢né nékam patii, bude mit dostatek rozvahy a odvahy, aby se nestykala se $patnou
partou. Kdyz otec vychovu preceiiuje, neposkytne ditéti ptilezitost, aby rozvijelo své
vnitini zdroje. Dcera se tak stane zavislou na svém otci a nikdy jej nedokaze zcela
opustit. Rad¢&ji, nez aby vstoupila do manzelstvi jako samostatny partner, spiSe vzbudi
ve svém manzelovi pocit, Ze je dalsi ditg.*®

Opacnym poélem otcovstvi jsou Ofcové, kteri vychovu podcenuji. Svétsky shon,
potfeba vydélat na zivobyti, skute¢nost vyCerpani a fyzickd omezeni se stietdvaji
a zpusobuji, Ze otec déti zanedbava. Objevuji se dcery, které trpi poruchou nedostatku
otcovské pozornosti. Otcové, ktefi podcenuji vychovu, kladou své déti na zebricku
hodnot velmi nizko. Dokonce, i1 kdyz jsou doma, byvaji takovi otcové citové 1 duchem
nepfitomni. Dovoli détem, aby k nim ptibéhly, ale jen velmi malo nebo vibec se
nesnazi vstoupit do jejich détského svéta. Zda se, ze se sousttedi jen na to, ,,jak se déti
chovaji*, aby nezpisobily zadné problémy nebo zmatek, kvili kterym by otec musel
vynalozit ¢ast své energie. Déti, které jsou pfili§ malo milované, maji sklon reagovat na
otcovu nepfitomnost tim, Ze se snazi dosahovat vynikajicich vysledkli ve svém
povoléani. Druhou stranou uspéchu je, Ze neumi navazovat vztahy. Honbu za uspéchem
Zene strach, Ze nemaji zddnou hodnotu. NedokaZzi navazat vztah, ktery je zaloZen na
pfijeti, oddanosti, divéte, nikoliv na vykonu, protoZe stile touzi po uznéani. Sebedivéra
a otcovska laska spolu velmi souvisi. Otcové, ktetfi podceniuji vychovu, by si méli
uvédomit, 7e svym détem citové a vztahové ublizuji.***

Spravny otec se musi pohybovat mezi témito dvéma extrémy — byt aktivni,
ovlivitovat a ucit dceru, aby si vybudovala sebedtvéru a sebetictu. ™

Jak by mél vypadat dobry otec své dcery?
V prvé fadé je to otec, ktery je piitomen. Pfitomnost otce poskytuje jistotu a klid.
Piitomny otec pomaha détem urCovat zivotni pravidla. Pouze rutina, kvalita

a pravidelnost piitomnosti mize vybudovat zdravy pocit sounaleZitosti. Otec, ktery

138 Srov. LEMAN, K., Na ofci zdlezi, Navrat domd, Praha, 2008, str. 37 — 38.
13 Srov. tamtéz, str. 40 — 41,
1% Srov. tamtéz, str. 42.
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stavi vztah nade vSechno ostatni a rad¢ji je se svou rodinou, bude mit velky vliv na zivot
svych déti. Védomi, Ze je otec pfitomen a vyjadiuje podporu, je pro divky jesté
betonova dalnice. Pfipomina spiSe Stérkovou cestu, ktera se vytvari tak, ze se pridava
jeden drobny kaminek za druhym, vénovanim casu, gestem, které vyjadiuje zdjem,
schopnosti vcitit se. Divky potiebuji otce, ktery je pritomen.**®

Otec by mél mit pochopeni. Ma se shazit navazat vztah, poznat svou dceru, ale
nesnazit se vyiesit jeji problémy. Nenapravovat, jen chapat. Pochopeni vyzaduje néco
mnohem naro¢néjsiho nez napravovani. Pochopeni znamena, ze otec odlozi to, co prave
déla, na tak dlouho, aby mohl vstoupit do svéta dcery. Misto toho, aby okamzité
vyvozoval zavéry a odpovédi, musi byt ochoten projit spolu s ni jeji nejis‘totou.137

Otec, ktery si vazi své Zeny. Pokud je otec tyransky, sobecky a liny, dcera
nebude povazovat za nic zvlaStniho, kdyz bude chodit s chlapcem, ktery s ni bude
jednat takto. Otec musi jednat se svou manzelkou tak, jak by chtél, aby zet’ jednal s jeho
dcerou. Dcery a synové potiebuji vidét, ze otec jedna s matkou jako s nékym
vyjime¢nym. Dcery si pak uvédomi, ze stoji za to, aby si jich lidé vazili. Synové
pochopi, Ze nékteré zpiisoby jednani jsou nevhodné.*®

Otec, ktery své dcefi divétuje. Dnes jiz pro Zeny v podstaté neexistuji zadna
omezeni. Otec muZe povzbuzovat svou dceru s vét§i upfimnosti, nez kdykoli jindy,
protoze je jen velmi malo Cinnosti, které Zeny délat nemohou. Dévcata maji stejnou
Sanci splnit si své sny jako chlapci. Nékteti otcove se zdrahaji takto povzbuzovat své
dcery. Radéji by je vidéli, jak se vénuji vychové déti. Ale mohou dceram vyrazné
pomoci pochopit realitu zaméstnani. KdyZ otec sam pracuje, miZze si dcera ud¢lat
predstavu, jaké si vybrat povolani, aniz by musela obé&tovat rodinu. Otcové mohou
dcery pfipravit, aby nemusely volit mezi Gspéchem v zaméstnani a tim, ze jejich déti
bude vychovavat n€kdo cizi. Dobry otec pomulze dceii pochopit, Ze skute¢né bohatstvi
se m&H tim, jak si sami miizeme rozvrhnout ¢as.*®
Otec, ktery necha dceru projit bolesti. Svét kolem je tvrdy. Otec musi

vychovavat opatrn€, aby nebrzdil vyvoj tim, Ze jedna, jako by ji bolest nemohla nicemu

naulit. To, Ze dcera zapasi s problémy, neznamend, Ze otec musi pfispéchat, aby ji

36 Srov. LEMAN, K., Na ofci zdlezi, Navrat domi, Praha, 2008, str. 55 — 57.
137 Srov. tamtéz, str. 58.

138 Srov. tamtéz, str. 59 — 60.

139 Srov. tamtéz, str. 60 — 61.
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zachranil. Nékdy byt dobrym otcem znamena nechat dceru, aby se S nepiijemnym
a bolestivym problémem vypofadala sama.'*

dité vyrasta a vi, ze je milovano a chranéno Otcem, ktery je v nebesich. Pokud tohle dité
vi, bude pfijimané. NejlepsSim zpisobem, jak budovat viru svych déti, je byt
starostlivym otcem, ktery miluje Boha. V prvnich letech svého véku si dcera spojuje
Boha s otcem. Je dulezité, aby v té dobé byl otec starostlivy a aktivni. Kdyz dcera uvidi,
jak se zapojuje do jejich kazdodennich Cinnosti, nauci se, ze jeji nebesky Otec se
stejnym zpusobem stara o vSechny oblasti jejiho zivota. Potfebuje vidét otce, ktery
nelistuje nudnymi knihami s modlitbami, ale otce, ktery dovoli, aby Bih prostoupil
vSechny oblasti jeho zivota. Modlitba at’ je pfirozenou reakci na Zivot, ne umélym
povzbuzujicim prostiedkem. Otec déla jest¢ mnohem vic, nez Ze by jen predvadeél
dilezitost modlitby. Vzhledem k pozici vrodiné¢ dceram ukazuje, jak dualezita je
autorita. To, jak vyjadiuje a naklada s autoritou, velmi ovlivni dcery, kdyz se budou ucit
podrobovat se BoZi autorité. Synové a dcery budou mnohem méné schopni pfijmout
Bozi autoritu, kdyZ nedokdzou doma pfijmout autoritu svého otce. To je nebezpecim,
které hrozi détem, jez vyristaji bez otce, nebo kde je otec nepfitomen. Spiritualita se
musi budovat na pevném zakladé, k némuz patii piitomnost otce a jeho schopnost
zvladat a pouzivat autoritu.***

Vira spojuje rodinu napfi¢ generacemi. Bozi pravda je tmelem, ktery udrzuje
matku, otce, syna a dceru, vnuka a vnucku v dokonalém kruhu lasky. Nebe davéa tomuto
blaznivému svétu smysl. Dokonce, 1 kdyz milovany €len rodiny zemfe, vira znamena,
Ze mame nadgji, Zze se s nim znovu shleddme. Vira dava détem pocit sounaleZzitosti.
Uvédomuji si, Ze rodina neni jen zde na zemi, ale Ze mame i Bozi rodinu. Vira v Bozi
kralovstvi poskytuje dalsi prvek stability, bezpeci, ptijeti a podpory. Dobry otec uci
svou dceru, aby vérnost, kterou mu projevuje, prenesla na dalsi dvé osoby: na Boha a na

manzela.**

149 5rov. LEMAN, K., Na ofci zdlezi, Navrat domd, Praha, 2008, str. 62.
%1 Srov. tamtéz, str. 106 — 111.
192 Srov. tamtéz, str. 112 — 113.
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3.7 Otcovstvi Bozi a lidské

Kdyz Stary zdkon hovoii o Bohu, jako o otci, jednd se pouze o metaforické
oznaceni vztahu Boha k narodu, ¢i ¢lovéku, a Hospodin se v tomto vztahu projevuje
obdobng, jako se chova dobry otec ke svému ditéti; sam v sobé neni vécné opravdu
Otcem. Kdyz hovofti Jezi§ o Bohu jako o svém Otci, fiké tim, Ze Bih je Otcem nezavisle
na stvotfeni. Hospodin je sdm sob¢ vécné otcem, protoze je také vécné Synem.143

Zkusenost s vlastnimi rodi¢i ma pro clovéka rozhodujici vyznam pro jeho prvni
predstavu o Bohu. Tento obraz otcovstvi a matefstvi vSak neni dokonaly, mize byt spise
karikaturou a mtize zapficinit kritiku ndbozenstvi. Z toho diivodu je také Bozi otcovstvi
¢asto vnimano jako cosi, co Clovéka omezuje, odcizuje jemu samému, brani mu ve
vlastnim rozvoji a v dosazeni dospé€losti. Pro mnoho lidi dneSni doby muze jejich
nepiili§ pozitivni zkuSenost s vlastnim otcem ¢i s lidskou autoritou zapficifiovat
negativni vnimani toho, pro¢ v modlitbé fikame ,,Ot¢e nas“. Z doby, kdy byla autorita
neumérné zdiirazilovdna, jsme pteSli k opacnému extrému. Otec jako kdyby v nasi
spole€nosti neexistoval. Pfesah Boziho otcovstvi nad pouze pfirozenym prozitkem
vztahu K vlastnimu otci Ize ukazat na epizodé ze Zivota svatého FrantiSka, ktery pied
assiskym biskupem stavi do jasného kontrastu piirozené lidské otcovstvi se svym
prozitkem Boziho otcovstvi: ,,AZ doposud jsem t& nazyval otcem na zemi, ale od
nynéjska bezpecné mohu fikat: Otce nas, jenz jsi na nebesich! Nebot’ u n€ho jsem ulozil
cely svij poklad a vSechnu nad¢ji zakotvil «**

Otcovstvi Bozi a vztah k té€lesnému otci v sobé skryva podobnost — dar Zivota.
Nicméné je tu také nepodobnost — BoZi otcovstvi je prostorem pravé svobody, moznosti
nekonecného ristu v lasce a sebedarovani, ¢ehoz je nebesky Otec vrcholnou a plivodni
mirou. Vzdyt’ Blih Otec je prvni, kdo daruje zivot a dava v ur€itém smyslu sviij zivot za
Syna. Otec, jak to doklada Jezis, je i nejvyssi mirou pravého lidstvi. Otec je ukolem,
zédkonem, mirou, vSeho zbozsténi, v§i dokonalosti, a proto 1 pravé kiestanské blazenosti
spocivajici v totdlnim sebevydani z lasky. Je na lidskych otcich, aby Casto rozjimali
o pravém Bozim otcovstvi a snazili se ve své roli byt co nejvérnéjSim obrazem

Boha Otce.'*®

143 Srov. POSPISIL, C. V. Opomijeny Otec a zkompromitované otcovstvi in Teologické texty 2/99
[online]. © 2011 [cit. 10. dubna 2011]. Dostupné na: < http://www.teologicketexty.cz/casopis/1999-
2/Buh-Otec-lidi >, str. 38.

144 Srov. tamtéz, str. 41.

145 Srov. tamtéz, str. 42.
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3.8 Otec a duchovni zZivot rodiny

,,Otec rodiny musi nejprve rozvinout své lidstvi a muzstvi, aby mohl rozvinout
otcovstvi. Kfestan vi, ze je stvofen k obrazu Boha zijiciho v Trojici. Otec Zije naplno
pro Syna. Bezvyhradné¢ se mu dava. Syn nezije pro sebe, ale je prazdny od sebe, aby
plné ptijimal Otce. Nechce nic, nez to, co chce Otec, takze jsou jedno. V jejich jednoté
je dokonalost a Stésti 1asky, zéklad i naplnéni spoleCenstvi. Bez toho vztahu si neumim
predstavit Stastnou rodinu, kde zije jeden pro druhého. Vidim jako dilezité, aby se
¢lovék nejprve naucil byt opravdovym synem, a pak se miize stat dobrym otcem.
Mnoho muzii se dnes té€zko uci byt dobrymi otci, at’ uz v rodiné ¢i v duchovni roding,

protoze nepoznali spravny model otce a nikdy se nestali dobrymi syny.“146

Jaky je dobry otec?

Jednu  zmoznych odpovédi nam dava evangelium v podobenstvi
0 marnotratném synu, které néktefi spiSe nazyvaji podobenstvim o dobrém otci, protoze
dilezité poselstvi ma i otctiv vztah ke starSimu synovi. Otec kvili obéma synim trpél,
ale nemluvi o tom. Kdyz mladSi pozadal o sviij podil z dédictvi a odeSel do svéta,
muselo to otce bolet. VZdyt’ jesté neumira. Vidi, Ze synovi nejde o otce, ktery pro n¢ho
zil, ale o majetek, ktery pro néj nashromazdil. Piesto je velkorysy. Respektuje svobodu
dospélého syna. Jak to nadherné vyjadril nizozemsky malit Rembrandt na svém obraze
Navrat ztraceného syna, otec ma oci slepé, unavené od starostlivého vyhlizeni
zatoulaného syna. Kajiciho marnotratnika pfijme otec s radosti a bez vycitek. Na obraze
ma otec jednu ruku muzskou, druhou Zenskou, aby se vyjevilo, Ze Bilih je pro nés nejen
otcem, pevnym, silnym a starostlivym, ale je také matkou, laskavou a néznou. Ten
dobry otec dava synovi velkoryse novou Sanci a dokonce pfiméje i star§iho syna, aby
piestal zarlit a radoval se z ndvratu bratra. Ten dobry otec neni ani trochu lhostejny, ale
ve své velkorysosti je nad tim, co proziva.'’
Muz potiebuje Boha jako neomezeného vladce, s kterym se dé& po ,,chlapsku*

MV

placnout. Zaroven potiebuje citit, Ze je Bih milosrdny. KdyZ pfisSel Kristus po vzkiiSeni

14 GRAUBNER, J., Bez obéti z lasky nevyroste Z4dna rodina in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro rodinny
zivot, Olomouc, 2010, str. 3.
147 Srov. tamtéz, str. 2.
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mezi ucedniky, tak jim nevycital, kde byli, kdyz on visel na kftizi. Pfijal je takové, jaci
jsou, a myslim si, Ze i diky tomu u&ednici pochopili, Ze Biih je milosrdny otec.'*®

V nabozenské vychové déti hraje hlavni ulohu nejCastéji matka: nékdy se
dokonce zda, ze tato vychova spoc¢iva pouze na ni. Pro¢ se otcové tak Casto drzi stranou
a prenechavaji nabozenskou vychovu déti svym manzelkdm? Pfi¢in je mnoho.
Pfipomenme jen, ze mnoho otcli od rodin vzdaluje jejich niro¢né zaméstnani. Doma
jsou mén¢ Casto nez jejich manzelky, a proto také s détmi travi méné Casu. Nebo jiny
ptiklad: kolik otcti se vraci domu, az kdyZz uz jsou nejmensi déti v posteli, a tedy i po
spole¢né modlitbé! Hlubsi diivod tohoto stavu spociva v tom, Ze mnoho otcii o svych
schopnostech byt dobrymi kiestanskymi vychovateli pochybuje.

Dit¢ vSak potiebuje oba rodice. Otec a matka si nekonkuruji, ale vzajemné se
doplniuji. Neni dulezité, kdo to ,,d€la lip®, je jisté, Ze roli otce manzelka nikdy nahradit
nemuze. Pro dité¢ je mnohem lepsi, kdyz se do nabozenské vychovy jakkoli neohrabané
zapoji i otec, nez kdyz ji zcela ptenecha své manzelce. Jedinym vychovatelem viry je
Duch svaty; rodi¢e maji pouze plnit své matefské ¢i otcovské poslani a svymi
omezenimi a nedostatky se neznepokojovat.

Kazdodenni Zivot klade ptfed otce nemalo piekazek. Nekteri otcové jsou dlouho
V prdci, jini sice prichdzi vecer domii, ale jiz prili§ unaveni a neschopni se s rodinou
hned modlit. Pro jiné je tezké projevovat viru navenek. Tyto piekazky jsou zaroven
pokuSenim ptrenechat vSe, co se tykd kiestanské vychovy Zenam. Otcové, ktefi se této
vychové vénuji nejvice, nejsou nutné ti, kdo maji nejvice volného cCasu, nejlepsi
teologické vzdélani, ba ani nevroucnéjsi viru. Jsou to otcové, ktefi se proto rozhodli,
protoze toto poslani povazuji za prvofadé a protoze pochopili, Ze nikdo — ani jejich Zena
—nemiiZe splnit ulohu, kterd nalezi jen jim.

Otci musi jeho misto poskytnout matka. Nékdy ma Zena pocit, Ze kdyZz se muz
nezapojuje do duchovniho vedeni rodiny, Ze se nechce zapojit. Muze to byt ale tak, ze
jen nema prostor se projevit. Nejcasteji se to prokaze, kdyz manzelka onemocni, nebo
odjede na delsi ¢as. Otcové se své role ujimaji a zvladaji ji nékdy 1épe, nez by manzelka
piedpokladala. **°

Vsimnéme si jeste¢ jednoho poslani, které ma otec plnit. II. vatikansky koncil

zduraznil staronovou véc, a to je vSeobecné knézstvi. Je velkou chybou, Zze se malo

148 Srov. RUZICKA, F., Otcem miize byt jen opravdovy muz in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro rodinny
zivot, Olomouc, 2010, str. 6.
%9 Srov. PONSARDOVA, CH., Vira v rodiné, Karmelitanské nakl., Kostelni Vydfi, 2008, str. 31 — 33.
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uvadi do praxe. Dne$ni otcové toto vSeobecné knézstvi neuplatiiuji. Dalo by se fici, Ze
1 toto souvisi s dnesni krizi muzstvi. Jsem-li pokitén, jsem nositelem Kristova knéZstvi.
Muz, otec rodiny, by si to mél a mohl uvédomovat. Protoze toto mu umoziuje, aby svou
rodinu vedl, aby rodinu a déti formoval. Je tfeba, aby se v otcovské vychove objevovaly
kristologické prvky, které jsou v evangeliu tak zjevné. Kdyz se Kristus setka
S hiisnikem, tak ho nekara, nevycitd mu, nezahrnuje ho pojmy, které ho dusi a nicf;
Kristus se k nému piiblizi, pozvedne ho, zepta se ho na viru, tu posili, uzdravi ho, a to
jsou otcovské momenty, které by se vrodiné meély aplikovat. Otec pfijde z prace
unaveny domt, a ne Ze si lehne a odpociva, jak se to dnes mnohdy dé¢je. Piece jen mu
musi zbyt aspont zlomek energie, diky které svou zenu obejme, kdy vyslechne ji 1 déti,
kdy se je snazi pochopit, laskavé poucit — ne mentorovat. Musi jim byt svym Zivotem
vzorem. A tim je posiluje do Zivota. V evangeliich vnimdme, Ze tam neni zaznamenéana
cela tfada ¢asu, kdy Kristus se svymi apostoly prosté jen byl, kdy s nimi travil ¢as. Byti
s n¢kym mnohdy fekne vic nez dlouhé projevy. Tim se navozuje divéra, blizkost
a i apostoly to vedlo k v&tsi otevienosti a duvéfe v Krista, k tomu, aby mu mohli klast
oteviené otazky. Cas vénovany détem, ¢as kdy se snazim své déti chapat a naslouchat
jim, je velmi dualezity. To podstatné z vS§eobecného knéZstvi mohou otcové uplatiiovat
S détmi 1 v rodin€ — a to je modlitba, Cetba Pisma, vyklad Pisma, 7ehnéani.*™

Otec arcibiskup Jan Graubner dale pfipomina, Ze je dilezitd také aktivni
pfitomnost otcli ve farnim spolecenstvi: ,, Bez nich se stava farnost pfiili§ Zenskou,
pocinaje zboznosti, kdyZ jsou na bohosluzbach vétSinou jen Zeny, ale i v ostatnich
aktivitach. Pfevezmou-li otcové nékteré tikoly ve farnosti, nejen opravy a udrzby, ale
tteba vedeni ministrantl, détské tdbory, internetové stranky farnosti, ale i zpév ¢i
modlitebni spole€enstvi, je to nejen pomoc farafi, nybrz velikd pomoc vlastnim détem.

V ¢em jsou vSak otcové rodin opravdu nenahraditelni pro cirkev, je plozeni
a vychova déti. Bez nich nemd budoucnost ani cirkev, ani spole¢nost. Bez nich
nemohou byt ani kn€¢zskd povolani v nasi generaci. Na nich zdlezi, jestli pfestaneme
vymirat a budeme mit vice nad¢je pii pohledu do budoucnosti. Na jejich prozivani viry
z velké casti zavisi vira déti, které nejlépe pochopi velikost Boha, kdyz pfed nim vidi
pokorné klecet svého obdivovaného tatu, které pochopi, co znamena Bozi odpusténi,
kdyz jim tata nikdy nepfipomene, co jednou odpustil, které objevi velikost poslusnosti,

kdyZ poznaji, Ze 1 dospély otec se poctivé snazi poslouchat Boha a jeho pfikazani. Aby

130 5rov. KVAPIL, J., Otcovstvi je podil na BoZi vznesenosti in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro rodinny
zivot, Olomouc, 2010, str. 10.
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knézi zittka dovedli byt dobrymi duchovnimi otci, potiebujeme v dnesni generaci
vzorné otce rodin, aby synové dovedli zit v celibatu, potiebujeme otce zijici vérné

manzelskou Cistotu. Prvnim knézskym seminaiem je rodina. ™

3.9 Vzor pro dnesni otce - svaty Josef

Vzory jsou pro rust totéz, co pro rostlinu chmele upinaci drat. Je k ¢emu se
vypinat, vzhliZzet, od koho se ucit. V absenci skute¢né zralych a tctyhodnych muza
tuSime hlavni bidu dnesnich mladych chlapct. V kazdé generaci mame moznost zlepSit
konto, které nam rodice dokazali ptedat a my si od nich dokazali vzit, a dat détem lepsi
zaklady. Diive bylo samoziejmosti tak uvazovat o rodovém majetku. MozZznad jsme
dospéli jako ekonomicky bohata spolecnost k bidé vztahové a ta se dédi z generace na
generaci podobné jako majetek. | vztahy mtizeme predavat — v hor§im, nebo lepSim
stavu, neZ jsme k nim pfisli.*?

Ptrestoze je Josefuv zivotni ptibeh zcela vyjimecny, je plnym pravem povaZovan
za vzor pro vSechny otce. Ve své apostolské adhortaci Jan Pavel 1. ptedstavuje svatého
Josefa takto:

,»Ve svaté rodin¢ Josef je otcem. Neni to otcovstvi dané plozenim potomstva,
pfesto ale neni jen zdanlivé ¢&i téz jen nahradni. Ma plnou autenti¢nost lidského

otcovstvi, otcovského poslani v roding «!>

Josef je opravdu otec. Jezi§ byl pocat
Z Ducha svatého a nebyl plodem Josefova manZelského spojeni s Marii, pfesto vSak
plati, ze Josef neni zadny zdanlivy otec, otec jen na oko. Jan Pavel ndm piipomina, Ze
Josefovo naprosto redlné otcovstvi je ,.diisledkem hypostatické jednoty, clovecenstvi
prijatého do jednoty bozské osoby Slova — Syna, JezZise Krista. Spolu s timto ,, prijetim *
clovecenstvi v Kristu je také ,,prijato* vsecko, co je lidské, a zviasté rodina jako prvni
rozmer jeho prebyvani na zemi. V této souvislosti je rovnez prijato Josefovo lidské

;154

otcovstvi.*“~"Ostatné 1 Maria, kterd prece védéla 1€épe nez kdo jiny, ze Jezi§ byl pocat

z Ducha svatého, tika o Josefovi: ,,tvlij otec”. (L 2,48) ,,Neni to zZadné bézné pouzivané

131 GRAUBNER, J., Bez obéti z lasky nevyroste zadna rodina in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro rodinny
zivot, Olomouc, 2010, str. 4.

132 Srov. CHVALA, V., TRAPKOVA, L., Otcovstvi? Co je to? in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro
rodinny zivot, Olomouc, 2010, str. 15.

153 Srov. Redemptoris Custos, Apostolska exhortace Jana Pavla II., CBK, Praha, 2006, ¢l. 21 in
PONSARDOVA CH., Vira v rodiné, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii, 2008, str. 34 — 36.

154 Tamtéz, str. 34 — 36.
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vyjadreni: slova Jezisovy matky ukazuji na celou skutecnost vtéleni, ktera patri
k tajemstvi rodiny z Nazareta.“**

Josef plnil své poslani byt JeziSovym vychovatelem, ,,spocival na ném vzneseny
ukol vychovy, cili zivit a Satit Jezise, naucit ho Zakonu i remeslu, jak to odpovida

“130 1 toto je diileita stranka tajemstvi vt&leni: prestoZe byl Jezis

otcovskym povinnostem
zcela Buh, svoje lidstvi nepfedstiral. Skute¢né musel projit vSemi etapami, jimiz lidsky
jedinec ve svém vyvoji prochazi. Skutecné prospival ,,moudrosti, vékem a oblibou
u Boha i u lidi*. (L 2,52) Prestoze byl Josef otcem vyjimec¢ného ditéte, necitil se byt
zpros§tén vychovného poslani, které mu nalezelo. Josef ve vSem piijima vili Bozi: kdyz
k sobé bere svou teéhotnou manzelku Marii, kdyz pifi JeziSové narozeni Celi vSem
neptiznivym podminkam, které je provazely, ¢i kdyz prcha pfed Herodovym hnévem,
pfijima svaty Josef vSe necekané a nepochopitelné s klidnym srdcem. VSem otciim tak
pripomind, ze je sice dulezité planovat, organizovat a spravovat své zalezitosti jako
»dobry otec rodiny“, ale ze je zaroven tfeba dokazat se toho vSeho zfici a nasledovat
Bozi vili, at’ se zd4 byt jakkoli nepochopitelnd. A také se nikdy neznepokojovat,
protoze Blh vi nejlépe, co kazdé rodina potiebuje. Josef pracuje: ukazuje ndm, Ze prace
je vyrazem lasky. Ze vSeho, co Josef JeziSe naucil, ,,méla duleZitou ulohu ctnost
pracovitosti. *’Svaty Josef posvétil praci vice nez kdokoliv jiny. PHipomina nam, Ze
hodnota prace se neméti podle penéz, které tato prace vynasi, ale podle lasky, jiz do ni
vlozime.

Josef je pokorny; nedme se pychou, ze pravé on byl vyvolen za otce Boziho
syna, ale ani se neschovava za fe¢i o tom, ze toho neni hoden. Mozna citil, ze tkol,
ktery mu byl svéfen, je nad jeho sily, mohl ho také odmitnout. Josef vSak nehledi na
sebe a neopird se o své vlastni sily; vSechno ocekava od Boha. S diivérou d¢€la to, co po
ném chce Buh. VUci JeziSovi netrpi zadnymi komplexy; své misto otce zaujima s plnou
autoritou, protoze vi, ze mu pravem nalezi. Pfipomina nam, ze stac¢i pokorné a proste
plnit kazdy den své povinnosti, neznepokojovat se tim, co neumime, a ve viem se
spoléhat na Boha. Vybizi otce, aby v rodin€ sebevédomé, beze strachu zaujali své misto,

protoze prave toto misto jim Blh sveFil.*®

15 Redemptoris Custos, Apostolska exhortace Jana Pavla II., CBK, Praha, 2006, ¢l. 21.

156 tamtéz, ¢l. 16.

7 tamtéz, ¢l. 23.

1% PONSARDOVA, CH., Vira v rodiné, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vyd¥i, 2008, str. 34 — 36.
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3.10 Vzkazy dneSnim otciim

,»M¢&jte odvahu jit proti proudu! Jen vase vérnost a stateCnost osvédcena v bojich
a zkouskach si mize zaslouzit vdécnost a uznani potomka. A neméjte strach, Ci piesto,
ze ho mate, spolehnéte se na Péana. D¢late-1i to, co je jeho ptféani, nenecha véas na
holickach. Pak jde preci o jeho véc! Tehdy poznate, jak je mocny.«*>®

»Rad bych fekl, ze otci se nestavame automaticky. Jeden kamaradd mi na svatbé
fekl, Ze otcem se stanu, az pochopim, ze nejsem schopny své déti vychovat sam a ze
moji vychovu musi doplnit Bih. Stat se otcem neni automatickd zalezitost, stoji to
hodné prace a difiny. Tim, Ze se mi narodi dité, se otcem nestanu. Musim na sob¢
pracovat, pfemyslet, snazit se byt opravdovym muZem pro svoji Zenu. Protoze jestli
dokazu byt skute¢né chlapem, tak pak je Sance, Ze se stanu otcem. <t

,Budte opravdovi. Otec at’ je opravdovy. To, co fekne, at’ ma véhu, at’ za tim
stoji, at’ je opravdovy ve hie, v legraci, ve vSem. A zehnejte! To je to vSeobecné
knézstvi — Zehnejte détem, manzelce, roding. Dé&jte jim kiizek na celo pfi kazdém
louéeni. Nikdo nevime, zda se vecer vratime domd. Bereme to jako samoziejmost, ale
kdo vi, co bude zitra? A jesté¢ bych si dovolil fici pfani. VSem otcim bych ptal, aby

zazili tu skutenost, Ze déti jednou feknou: ,,Mij tata byl fajn.” To bych jim pial.«*®!

159 Srov. GRAUBNER, J. Bez obéti z lasky nevyroste 74dné rodina in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro
rodinny Zivot, Olomouc, 2010.

180 Srov. RUZICKA, F. Otcem miize byt jen opravdovy muz in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro rodinny
zivot, Olomouc, 2010.

181 Srov. KVAPIL, J. Otcovstvi je podil na Bozi vznesenosti in Rodinny Zivot 2/10, Centrum pro rodinny
zivot, Olomouc, 2010.
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4 Dotaznikové setreni

Cilem praktické casti mé prace je pomoci dotaznikového vyzkumu potvrdit, ¢i

vyvratit hypotézu:

Vétsina muzii se nezucastituje duchovniho Zivota své rodiny.

Predpokladem k vytvoteni této hypotézy byla moje zkuSenost ze spoleCenstvi
chlapt ve farnosti. Piestoze byli nékolikrat vyzvani a osobn¢ osloveni, schazelo se jich
jen malo. Podobna situace je sucasti na duchovné zaméfenych akcich, napi. na
biblickych hodinach, pfednaskach, poboznostech. Mnohem lepsi je Gcast muzl i rodin
na sportovnich nebo spolecenskych akcich. Hodnotim pozitivné, ze alespon pfi téchto

aktivitach jsou rodiny schopny spolecné néco prozit.

4.1 Vyzkumny soubor

Rozhodl jsem se, Ze ve svém dotazniku oslovim véfici Zenaté muze z mé
farnosti i z okolnich farnosti. Jako rodiny se zname, vime o sobé a potkavame se na
spole¢nych akcich. Dal$i misto, kde se setkdvame, je cirkevni Skola, kde chodi déti
Z farnosti a okoli.

Dotazniky jsem se rozhodl pfeddvat bud’ osobné, nebo pomoci elektronické
posty. PoZzadal jsem o vyplnéni pfiblizn€ 50 muzi, které znadm, a soucasné jsem poprosil
ty, kteti nebydli v mé farnosti, aby dotaznik dali jesté¢ dal§im 3 az 5 muzim. Oslovil
jsem nejen okolni farnosti, ale i vzdalenéjsi ptatele. Bylo pro mne zklamanim, Zze se mi
od téch, které jsem oslovil osobné, vratila jen vétsi ¢ast vyplnénych dotaznik. Duvody
pro nevyplnéni byly rGzné, napf. opomenuti, neochota, naroCnost otdzek. Jednou
zmoznosti je i to, Ze otazky jsou polozeny tak, ze mohou odkryt nedostatky
V duchovnim, osobnim ¢i rodinném Zivoté. MuZi, ktefi neZiji v pravdé a nechtéji si ji
pfiznat, 1 kdyZ §lo o anonymni dotaznik, radéji nic nevypliovali. Bylo vSak i zamérem
Setfeni probudit zdjem o svij duchovni Zivot, zamyslet se nad nim a kriticky jej
zhodnotit. Otazky mély byt voditkem, jakousi nabidkou toho, co duchovni a rodinny
zivot obsahuje. Z ohlasti vim, Ze se tento zamér setkal 1 s kladnym ohlasem a muzi byli

vdééni za moznost uvédoméni si své situace. Samoziejmé nebylo v mych silach
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obsdhnout vSe, co do duchovniho, osobniho a rodinného Zivota patii. Navrhl jsem
i n€kolik otevienych otazek, kde byla moznost dal$i postiehy ¢i zkusenosti doplnit.
O struktute dotazniku pojednam v dalsi kapitole.

Diky tomu, Ze byly dotazniky pfedany i dale ve farnostech, byl kone¢ny pocet
takto ziskanych dotaznikl 52. Z nich jsem dva vyloucil, protoze Slo o rozvedené muze,

a ma prace je zaméfena na vyzkum v uplnych rodinéch.
4.2 Sestaveni dotazniku

Dotaznik je tvofen tfemi ¢astmi: A — Duchovni zivot
B — Rodinny Zivot
C — Otec v rodiné

Cast A se zabyva osobnim duchovnim Zivotem muZe a tvoii ji 15 otazek.
V uvodu jsou tii otazky: Verim v Boha? Jsem pokitéeny? Vim, co je duchovni Zivot?
Tyto otazky jsem zde umistil zamérn€. Neznal jsem vSechny muze osobng, a tak jsem
pozadoval zodpovézeni téchto zékladnich otazek. Dal jsem ob& moznosti odpovédi —
ANO 1 NE, ale pfedpokladal jsem vzdy kladnou odpovéd’. Zaporna odpoveéd’ v prvnich
dvou otazkdch by znamenala vyfazeni dotazniku z vyzkumného souboru. To, ze
dotazovany nezna pojem duchovni Zivot, je mozné, ale diky dal$im otazkam se s timto
pojmem muze sezndmit.

Dale nasleduji otdzky, které zahrnuji svatostny Zivot a navstévu bohosluzeb.
Svatosti spolu s modlitbou tvoti zaklad duchovniho Zivota. Mravni Zivot je duchovni
bohosluzba. Krestanské jednani nachazi svij zdroj sily v liturgii a ve slaveni
svatosti.***Cirkevni prikazani se tykaji mravniho i kiestanského Zivota, ktery je spojen
s liturgii, jiz se syti.'®® Cirkevni ptikdzani jasnd uréuji nejzakladngjsi Getnost piijimani
svatosti a ucasti na msi svaté. O nedélich a dalsich zasvécenych svatcich jsou verici
vdzani povinnosti zucastnit se m§e.164Kaéd)5 verici, jakmile dospél do véku uzivani
rozumu, je povinen alespon jednou za rok uprimné vyznat své tezké hrichy. 165Ka§d)5
verici je po svéem prvaim svatém prijimani povinen alespon jednou za rok pristoupit

k svatému prijimani. Toto prikdzani je povinen splnit v dobé velikonocni, pokud je ze

162 Katechismus katolické cirkve, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2001, &l. 2047.
183 Tamté, &l. 48.

184 KODEX KANONICKEHO PRAVA, Zvon, Praha, 1994, kan. 1247.

18° Tamtéz, kan. 989.
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1% Proto byly nabidnuté

spravedlivého ditvodu nesplni v jinou dobu béhem roku.
odpovedi takto ¢lenény.

Aby zivot véticiho ¢loveka byl duchovni, byl ,,v Duchu svatém®, je tfeba, aby
verici vefili, aby svou viru vyznavali a aby zili v zivém a osobnim vztahu k zivému
a pravému Bohu. Takovym vztahem je modlitba.’®” Proto je 7. otazka vénovana
modlitbé. Dalsi otazky (¢. 8, 9, 10) maji ukazat, zda se respondent vzdélava ve vife
a jak. DneSni doba nabizi moznosti audiovizualni techniky 1 informacné
komunikativnich technologii, které¢ jsou jiz v nasi zemi dostupné vétSing lidi.

Otazka ¢. 11 ,,Diskutuji o vire? je zvolena proto, ze kazda diskuse o viie je
obohacenim a posunutim c¢lovéka vjeho duchovnim vyvoji. Nasledujici otazky
(¢. 12 a 13) se tykaji mozna uz tzv. nadstavby duchovniho Zivota. Patii-li ¢lov€ék do
néjakého spolecenstvi, voli si spiritualitu, ktera je mu blizka. Tak jak musi ¢lovék
provadét fyzickd cviceni, aby udrzel télo zdravé, mél by se vénovat i cvicenim
duchovnim a najit si ¢as na zklidnéni a prozivani chvil s Bohem. To v8ak neni bézné.
Posledni otazky této Casti souvisi se zapojenim respondenta do Zzivota farnosti. Ze
zkuSenosti vim, Ze skute¢né zapojeni muzi do Zivota farnosti neodpovidé tomu, co by
chtéli délat. Muzi spise ¢ekaji, az budou vyzvani a osobné pozadani, nez by se zapojili
sami. Zajimal m¢ i divod, pro¢ by se nezapojili viibec.

V druhé casti dotazniku se zabyvam duchovnim Zivotem rodiny. Chtél jsem
zmapovat, zda kiestanské rodiny plni své poslani, o kterém jsem psal ve druhé kapitole.
Zajimalo mne, zda se otec duchovniho Zzivota rodiny zucastnuje, zda je aktivné
pritomen, nebo zda tuto ¢ast vychovy pfenechava manzelce.

Otazka 1 a 2 mi méla potvrdit mlij piivodni zdmér zkoumat vzorek Zzenatych
véficich muzl. Tieti otazka je na délku manzelského Zivota. Ve ¢tvrté otazce se ptam na
pfislusnost ke katolické cirkvi. Jestlize manZzelé maji cirkevné uzaviené manzelstvi, pii
manzelském slibu na sebe piijali zavazek vychovavat déti ve vite. To plati, 1 kdyz je
katolikem jen jeden z nich. Katolicky partner musi potvrdit své zavazky, znamé
1 nekatolické strané, totiZ zachovavat viru a zajistit kiest a katolickou vychovu dati. 18

Otazka 5 a 6 je zvolena proto, abych odliSil zplisob vedeni a proZivani
duchovniho rodinného Zzivota dle véku déti. Kazdé obdobi ve vyvoji déti, stejné tak

struktura rodiny, vyzaduji jiny ptistup ke vzdélani a vychove déti ve vire.

186 KODEX KANONICKEHO PRAVA, Zvon, Praha, 1994, kan. 920.
7 Srov. Katechismus katolické cirkve, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2001, &l. 2558.
188 Srov. tamtéz, ¢l. 1634 — 1635.
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Otazka 7 ukazuje, zda rodice splnili sviij zdvazek dany pii svatbé a nechali své
déti pokitit. V dalSich otazkach 8 — 18 se vénuji prozivani duchovniho Zivota rodiny.
Opét zde pfipominam slaveni svatosti, nav§tévu bohosluzeb a spole¢nou modlitbu. Zde
jiz nemluvim o Cetnosti, ale o zplisobu a ptebirani zodpovédnosti za jednotlivé aktivity.
Chtél jsem zjistit, zda se na vedeni a prozivani praktické viry v rodin€ a ve spolecnosti
podili vice muz ¢i zena, nebo je to spolecnd zalezitost, pfipadné, Zze o zodpovédnosti
vubec neuvazuji a nechavaji viru svych déti na jejich osobni svobodé. Rodina by méla
byt oteviena, proto by se déti mély zapojovat do aktivit mimo rodinu podle zajmu
a nadani. Spole¢nost nabizi mnozstvi zdjmovych krouzki a sportovnich oddilt, rodice
by vsak pfi jejich vybéru neméli zapominat na aktivity, kde se mohou déti pohybovat ve
spoleCenstvi stejné kiestansky zaméfenych vrstevnikl. Nejen kvili détem, ale i kvuli
rodiné by méli rodice vyuZzivat nabidek pro spole¢na setkani na poutich, tdborech apod.
Prozivat krasu a rozmanitost duchovniho zivota nam umoziuje i cirkevni rok. Jak tuto
dobu rodiny prozivaji, je otazkou c¢islo 19. V zavéru druhé casti dotazniku jsem nabidl
moznost doplnit do vyctu, co jest€ do duchovniho Zzivota, at’ uz osobniho, nebo
rodinného, patfi.

V casti C — Otec v roding, se vénuji osobé otce jako vychovatele v roding. Chtél
jsem respondenty vybidnout, aby si uvédomili a ptipadné popsali, jak se svymi détmi
travi Cas. Jestli jsou otci aktivnimi, nebo jen fyzicky pfitomnymi, ale neaktivnimi. Tim,
Ze napsali vlastnosti otce rodiny, si mohli uvédomit ty své. Posledni otazka je vénovéana
kratkému vyctu vychovnych postojii. Nejde o podrobny rozbor postupi ve vychove,

spiS jen o jejich néstin.

4.3 Zpracovani a vyhodnoceni dotaznikii

4.3.1 Zakladni informace o respondentech

Jak jsem jiz uvedl, zpracovaval jsem 50 dotaznikli. Prvni oblasti zjistovani byly
identifika¢ni idaje a to osobni, jako vék a dosazené vzdélani, a rodinné, jako stav, délka
a cirkevni platnost manzelstvi, pocet déti a udaje o veku déti, zijicich v spole¢né
domaécnosti. VEk respondenti jsem rozdélil do péti skupin. Prvni skupinu tvoii muzi od
18 do 30 let, druhou do 40 let, tieti skupinu tvoii muzi do 50 let, ctvrtou skupinou jsou

respondenti do 60 let. Patou skupinu tvofi odpovédi jen jednoho muze starSiho 60 let.
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VéEk respondentt je zndzornén V grafu €. 1. Nejvice dotaznikli odevzdali muzi v rozmezi

31 az 50 let.
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Graf¢. 1

Dale mé zajimalo dosaZené vzdélani respondenti. Rozdélil jsem je do ctyr
urovni: zdkladni, vyucen, stfedoskolské, vysokoskolské. Jak mizeme vidét v grafu €. 2,

nejpocetnéjsi skupinou byli muzi se stfedoskolskym vzdélanim.
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Druhou ¢asti identifika¢nich udajt jsou informace o rodiné, ve které respondent
zije. Tyto udaje jsem zjistoval v dotazniku, ¢asti B, otdzka 1 az 6. Otazka 1, 2 a 4
potvrdila zafazeni dotazniku do vyzkumného souboru. VSichni respondenti na tyto
otazky odpovédéli, ze jsou Zenati, Ziji v cirkevné uzavieném manzelstvi a jsou oba
katolici. Otazka €. 3 urCovala délku manzelstvi. Stanovil jsem Ctyfi obdobi: méné nez 5

let, méné nez 10 let, méné nez 20 let a 20 a vice let. Piehled je v grafu ¢. 3.
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NejpocetnéjsSimi respondenty jsou muzi, zijici v manzelstvi 10 az 20 let
a 20 a vice let. Kazda skupina zahrnovala 19 muzt. Zajimavym udajem byl pocet déti
vrodiné¢ a vekové slozeni déti, zijicich ve spolecné domadcnosti, zjistované v paté

a Sesté otazce. Nejpocetnéjsi byly rodiny se tfemi détmi, viz graf €. 4.
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4.3.2 Duchovni Zivot muze

Druhou oblasti zjistovani byla ¢ast A, osobni duchovni zivot muze. Predpoklad
tvotily:
Otazka 1: Vérim v Boha?  Odpoveédéli kladné vsichni respondenti.
Otazka 2: Jsem pokitény? Odpovédéli kladné€ vSichni respondenti.
Otazka 3: Vim, co je duchovni Zivot?
Na tuto otazku odpovedél jeden respondent, Ze nevi, ale z jeho dal$ich odpovédi

vyplynulo, Ze duchovnim zZivotem Zije. Ostatni odpovédeli ANO.
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Dalsi otazky jsem rozdélil do tii oblasti, odpovidajicich zakladnim oblastem
duchovniho zivota:

- slaveni liturgie a svatosti

- modlitba

- dalsi aktivity k rozvoji duchovniho zivota

Slaveni liturgie a svatosti se tykaly otazKy ¢. 4, 5, 6.

Otazka 4: Zucastiuji se mse sv.?
Byly nabidnuty tyto mozné odpovédi:
e [ xrocné (0 Velikonocich)
e pravidelné v nedéli a svatky
e ive vSedni den
e jen vyjimecné¢ nékolikrat rocné
PotéSujici v odpovédich bylo, ze prvni a ¢tvrtou moznost nevyuzil zadny
z respondentii. Z nasledujiciho grafu vyplyva, ze vice nez polovina dotdzanych se

zucastiuje mse svaté i ve vsedni den.

Uéast na msi sv.

M ive vSedni den

H nedéle a svatky

Graf ¢. 5

Otazka 5: Eucharistii pFijimdm...
Odpoveédi byly nabidnuty ve stejném slozeni jako u Ctvrté otazky. Dva muzi
neodpovédeli. Jeden napsal vlastni odpoveéd’ — naposledy pred 7 lety. Ostatni piijimaji

Cast&ji nez jednou za rok. Slozeni odpovédi je v grafu ¢. 6
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Otazka 6: Svdtost smifeni slavim...
Otazka nabizela tyto odpovédi:
o1 x za rok
e n¢kolikrat do roka
o] x mésicné
e jinak
V odpovédi jinak se objevily tyto ¢etnosti (5 az 6 krat ro¢né, co 2 mésice, jednou
za Sest tydnd, naposledy pied 7 lety). Pro piehlednost jsem odpovédi rozdélil na dvé
skupiny: Ix za dva mésice (pocitano i 6 tydni) a naposledy pred 7 lety. Odpovédi 5 az

6 krat rocné jsem pftifadil k moZnosti n€kolikrat ro¢né. Piehled znazornuje graf €. 7.
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Graf ¢. 6 Grafé. 7

Z uvedeného vyplyva, Ze vic nez polovina respondentd piijima eucharistii i ve
vSedni den. VSichni dotazani pfijimaji eucharistii vic nez 1 krat ro¢n¢. Ke svatosti
smifeni chodi n¢kolikrat ro¢né.

Druhou oblasti byla modlitba. T¢ se tykala otazka 7: Modlim se?

Ctyficet osm muzi odpovédélo kladné a dva zaporng, z nichZ jeden svatosti pfijima
pravidelné a druhy viibec.

Tteti oblasti byly dalsi aktivity, vedouci k prohloubeni duchovniho Zivota.
Otazky ¢. 8 az 13 jsou zaméfeny na duchovni ¢etbu, sledovani pofadii a internetovych

stranek, diskusi o vife, navstévnost duchovnich cviceni a ptislusnost ke spolecenstvi.
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Otazka 14 a 15 zjistuje, jak je muz zapojen, ¢i chtél by byt zapojen, do sluzby pro
farnost.

Otazka 8: Ctu duchovni literaturu? (Bible, knihy, casopisy, noviny)

Otazka 9: Sleduji duchovni poiady v televizi, poslouchdm v rdadiu, nebo na jinych
nosicich?

Otazka 10: Navstévuji internetové stranky s duchovni tématikou?

Vyhodnoceni otazek je v grafu €. 8, 9, 10.
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Otazka 11: Diskutuji o viie?

Pfedpokladal jsem, Zze muzi o vife diskutuji. Cilem bylo zjistit, s kym nejéastéji
o vite hovoti. MozZnosti byly: s manzelkou, prateli, s knézem nebo duchovni osobou, se
spolupracovniky. Dva neodpovédéli a z dalsiho vyplyva, Ze se ve vife nevzdélavaji,
1 kdyz jeden z nich chodi ke svatostem pravidelng&. Nej¢astéjSimi partnery pro diskuzi

jsou manzelka a pratelé.
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Otazka 12: Zucastiiuji se duchovnich cviceni?
Nabizela tyto moznosti:
e pravidelng, alespoil jedou ro¢né
e spiSe vyjimecné
e jeste jsem nebyl
Potésilo mne, ze 14 muzl se zucastnuje pravidelné¢ duchovnich cviceni a 20 se

zucCastnuje vyjimecné. Dohromady je to vic nez tfi ¢tvrtiny muzil viz graf ¢. 12.

Otazka 13: Patiim do néjakého spolecenstvi?
(spol. rodin, modlitebni, reholni, chlapske...)
I u této otazky je odpoveéd pozitivni. Vic nez polovina muzii navstévuje néjaké

spole€enstvi. Odpovédi ptehledné znazornuje graf €. 13.

Duchovni cviceni Spolecenstvi
1 1
B vyjimecné
H nebyl Hano
Hne
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W neodpovédél

Graf ¢. 12 Graf ¢. 13

Nasledujici oblasti je sluzba pro farnost:
Otazka 14: Zapojuji se aktivné do Zivota farnosti?
(technicka pomoc, lektorska sluzba, vedeni spolecenstvi, organizace akci)

Na otazku odpovédeélo 30 respondentit ANO, zbyvajicich 20 odpovédelo NE.
Otazka 15: Pokud bych byl poZdddan a mohl si vybrat, piijal bych sluZbu:

o |ektora e ministranta e akolyty e katechety e vedeni spole¢enstvi

e zpévaka e kostelnika e fidice pro star$i farniky e pastoracniho asistenta

74



Pokud by si muz nevybral z nabizenych moznosti, mél napsat diivod. Ctyfi respondenti
toho vyuzili — nejcastéjs$im divodem byl nedostatek casu, dale necitim se na to

a necitim, ze bych mél. Zajimavy je piehled vybranych sluzeb, zndzornény v grafu ¢. 14.
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4.3.3 Zapojeni otce do duchovniho Zivota rodiny

Duchovni zivot rodiny je v dotazniku Vv ¢asti B. Zpracovani této casti probihalo
opét ve tiech oblastech, odpovidajicich zakladnim oblastem duchovniho Zivota.

e slaveni liturgie a svatosti

e modlitba

e dalsi aktivity k rozvoji duchovniho Zivota

Cilem této casti bylo zjistit, zda kfestanské rodiny plni své poslani, tak jak jej
popisuje otec rodiny. Soucasné zjistuji uroven zapojeni otce do duchovniho zivota
rodiny a ptevazujici vedeni aktivit v rodin¢. Respondenti mohli doplnit, co v oblasti

duchovniho zivota osobniho i rodinného jesté prozivaji.
Slaveni liturgie a svatosti se tykaly otazky ¢. 7, 8 a 9.
Otazka 7: Jsou naSe déti pokiténé?

Vsechny rodiny dotdzanych maji pokiténé déti.

Otazka 8: Chodime na mSi svatou prevaziné?

e vSichni spolecn¢ @ jas détmi e zenas détmi e jen S manzelkou e kazdy sam
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Ucast na msi sv. - rodina

1

M spolecné

M rodice spolu

m kazdy sam

B otec nebo matka s détmi

Graf ¢. 15

Vétsina rodin chodi na msi svatou spolecné. Sledoval jsem i vék déti a je
potésujici, ze 1 kdyZ nektefi maji déti malé, vnimaji, Ze navstéva bohosluzeb je rodinnou
udalosti a Ze patii k rodinnému zivotu. Dfive tomu tak bézné nebyvalo. Tam, kde chodi
rodi¢e spolu nebo kazdy sam, lze vypozorovat, ze vétSinou uz maji déti odrostlé.
MiuZeme pozorovat dva zpisoby, jak se chovat po osamostatnéni déti. Bud' udrzi

jednotu jako manzelé, nebo se kazdy da svou cestou.

Otazka 9: Pokud ji7 naSe déti prijimaji svatosti (svatost Eucharistie, svatost smirent)
e mame s manzelkou o tom piehled a podporujeme je v tom
e vice se zajimam ja
® nevim, je to zaleZitost mé Zeny
e nemame piehled, nechavame to na svobod¢ déti

e jinak

Prehled o svatostném zivoté déti

H oba rodice

H neodpovédél
M nemaji prehled
H jinak

B otec se zajima

® matka se zajima

Graf ¢. 16

Z téch, co nemaji prehled, ma vétSina jiz dospélé déti. U dvou rodin nemaji

rodi¢e piehled, piestoze jejich déti ke svatostem podle véku chodi jen kratce. Ti, co
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neodpoveédeli, maji déti, které jesté ke svatostem nechodi. Odpovéd jinak zahrnuje obé

varianty (dospé€lé nebo malé déti).

Otazka ¢. 10 se tyka spole¢né rodinné modlitby. Zni: Schazime se k modlithé?
® spolecn¢ a pravidelné (mame sviyj Cas, den, ritudl...)
® spolecné nepravidelné (radostné, bolestné udalosti aj.)
e jen s nekterymi détmi (mladSimi, star§imi)
e jen s manzelkou
e s détmi se modli jen manzelka

e neschazime se, kazdy se modli sdm

Modlitba v rodiné

B spole¢na nepravidelna
M spolec¢na pravidelna

B s mladsSimi détmi

B kazdy sam

H jen s manzelkou

® manzelka s détmi

Graf ¢. 17

Z grafu vyplyva, ze se vétSina rodin spolecné modli, 1 kdyZz vétsi Cast
nepravidelné. U odpovédi kazdy sam je mozno vypozorovat nepochopeni dileZitosti
spolecné modlitby. Manzelé, kteti maji malé déti, by se méli nejprve modlit spolu jako
manzelé a do této modlitby postupné pribirat déti tak, jak pfichazeji na svét. Spole¢na
modlitba manzell je dileZita 1 po osamostatnéni déti. Timto neni snizovana hodnota

osobni modlitby.

Dalsi aktivity k rozvoji duchovniho zivota nam nabizeji otazky ¢. 11 az 19.
Otazka 11: Cteme si doma Bibli nebo nedélni éteni?
® spolecné s détmi @ vétSinou kazdy sam e vétSinou Zena s détmi

e v¢tSinou ja s détmi e spolecné si necteme
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» Cetba duchovni literatury
1

B necteme spolecné

B kazdy sam

M spolecné s détmi

H matka s détmi

H otec s détmi

M spole€né zatim bez déti
= neodpovédél

Graf ¢. 18
Na rozdil od modlitby, spolecnd cetba duchovni literatury, neni v rodinach

pravidelnou ¢innosti. Je zde 1 jasné vidét pievladajici vedeni matek pii Cetbé. Zaujala
mé& odpoveéd’ spolecné, zatim bez deti, kde je dobry piedpoklad, ze az déti dorostou,

budou ¢ist spolecné s détmi.

Otazka 12: Mdame piehled o naboZenskych poiadech (v televizi, radio, internet...)

® ano, vybirame si dle z4jmu ¢lenti rodiny

e ne, tyto potfady nesledujeme

Vice nez polovina rodin sleduje naboZenské potady v televizi, radiu ¢i na
internetu. Nechtél jsem porady hodnotit, jen zjistit, zda vibec této moznosti rodiny
vyuzivaji.

Mezi porady, které respondenty zaujaly, patfily nejvice pofady na TV Noe
a Ceské televizi — napt. Cesty viry, Kiestansky magazin, Na plovarng. Bylo zminéno

i vysilani radia Proglas a Ceského rozhlasu.

Otazka 14: Vzdélavaji se naSe déti ve vife (vyukou v naboZenstvi, v pfipravé na

svatosti)?
Nabozenské porady Vzdélavani déti ve vire
M ano
M jinak
M ano M ne
Hne B neodpovédél
Graf & 19 Graf ¢. 20
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Shrneme-li u otazky 14 odpovédi jinak, ne a neodpovédél, a podivame-li se na
vek déti, nejcastéjsim diivodem je pfilis nizky vék nebo déti jiz odrostlé. Potésujici byla
odpovéd’ u rodiny s malymi détmi (2 a 4 roky), Ze rodice je védomé vzdélavaji cetbou

Bible pro déti.

Otazka 15: Mluvime doma spolecné o vire, vysvétlujeme si, diskutujeme, klademe si
otazky?

® ano, byva to pro vSechny obohacenim

® ano, nechavam slovo predevsim zené

® ano, vysvétluji ja

® ne, vira je individudlni zaleZitost

® ne, necitime se byt dostatecné schopni

Dialog o vife

M ano, obohaceni

H ne, nejsme schopni

M ne, vira je individualni
M ano, vede matka

M ano, vede otec

® neodpovédél

Graf ¢. 21
Vypozoroval jsem, ze v rodinach, kde se o vife nevede dialog, se vétSinou

spolecné necte, ani se nesleduji ndbozenské potfady. Nezélezi tolik na véku déti.

Otazky 16, 17 a 18 jsou znazornény v grafech 22, 23 a 24.
Otazka 16: Zucastiiuji se nase déti aktivit v kifest’anském prostiedi?

Nabidnuty byly aktivity: skaut, schola, spolecenstvi, ministranti nebo bylo
mozno doplnit jin¢ aktivity. Nejvice navs§tévovany jsou skaut, schola a ministranti. Mezi
dalsi aktivity patii Orel, Cvréci (setkdvani predskolnich déti), Broucci (setkavéani
maminek s malymi détmi), animatofi. Moznost jiné vyuzily rodiny s vétsimi détmi,

nebo také neodpovidali.
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Otazka 17: Podporuji je vtom?

e ano, mam piehled, kde jsou (v grafu - otec)

® ano, ale pfehled ma manzelka (v grafu - matka)

® ne, nezajima mne to

U této otdzky jsem predpokladal, ze otcové budou mit mensi prehled

o aktivitach svych déti. Setfeni ukazalo, Ze tomu tak neni.

Otazka 18: Zucastiiujeme se jako rodina kiest’anskych akci? (pouté, vikendové

pobyty, tabory, setkani)

® ano, pievazné spolecné

® ano, alespoi jeden z rodi¢ti e ne

Kfestanské aktivity déti Prehled o aktivitach déti
24 bp) 1
18
9 9 7 - M otec
4
B neodpovédél

. , M matka

N I 2
¥ :,,co &8 4&*{7 N 049“6 S M ne
(0\0\ N on
L,Q o@
Graf ¢. 22 Graf ¢. 23

Ucast na akcich

M spolecna
M jeden z rodicQ
© ne

W neodpovédél

Graf ¢. 24

Ktestanské rodiny maji prozivat svou viru 1 navenek spolecné. Bylo

prekvapujici, ze devét rodin odpovédelo, ze spolecné na kiest'anské akce nejezdi, pritom

6 z nich maji déti Skolniho a predskolniho v€ku, ostatni maji déti dospélé.
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Otazka 19: ProZivame jako rodina cirkevni rok? Mame néjakou péknou spolecnou
aktivitu?

Otazku jsem polozil takto, protoze jsem si byl jist, Ze rodiny cirkevnim rokem
ziji. Dvé¢ tfetiny otci své aktivity uvedli. Vnimam, Ze nasledujici pfehled mize byt
obohacenim pro jiné rodiny. Proto jej uvadim: Setkdni o svatcich s détmi a vnoucaty.
Pouté, farni akce. Zivy Betlém. Tiikralova sbirka. Zpivani s kytarou. Vyslapy, spoleéné
traveni svatkii. Vytvafime rodinné tradice. Trikralovy karneval. V 1ét¢ pout do
MedZzugorje. Svéceni poli, luk a zahrad. Pout’ u kaplicky. Vyzdoba bytu. Slavnostni
obédy. V adventu a postu se vice ztisit a naslouchat si navzajem. Hra Aktivity. Adopce
na dalku. Vanoce travime s babickou. Prvni patky, pouté, novéna k Bozimu
milosrdenstvi. Agape po sobotni vigilii. Pout¢ na Hostyn, koledy, mSe pro déti.
Adventni vénec s modlitbou. Vyroba adventniho kalendate. Veerni Cteni, sdileni
V postni dobé€. Zdobeni velikono¢nich svici. Navstéva koncertu a vystav Betlému.

Navstéva hibitova. Stédrovecerni vecete inspirovana Sabatem.

Co jesté patii do duchovniho Zivota?

Na tuto otdzku odpovédélo 12 otci. Uvadim ty mozZnosti, které se jesSté
vV dotazniku nevyskytly. Navstéva poutnich mist, kosteld, klasterti. Traveni casu
s prarodici déti. Katolicka beseda. Ukazovani na utrpeni ve svété. Setkavani s prateli
a vzajemna pomoc. Formace pfi naplilovani své spirituality. Rozhovory vecer pied

spanim o vSech tématech. Dobré vztahy ve farnosti. Navs§téva nemocnych, misie.

4.3.4 Charakteristika otce rodiny

Treti Cast dotazniku je vénovana osob¢ otce jako vychovatele. Tvofi ji 5 otazek.
Prvnim tkolem bylo napsat nejméné tii vlastnosti, které by mél otec rodiny mit. Jejich
vycet byl prekvapive obsahly a jen tii z dotazanych neuvedli zddnou vlastnost. Muzi,
ktefi odpovidali, napsali tfi a vice moznosti. Pokusil jsem se je zobecnit a vybrat ty
nejcastéji uvedené. Piekvapilo mne, Ze se malo objevovaly vlastnosti muze — bojovnika,
popsaného V Casti 3.1. SpiSe pifevazuji vlastnosti krale a milovnika. Uvadim deset
nejpocetnéjSich vlastnosti: Laskavost, trpélivost, spravedlnost, zboZnost, spolehlivost
(odpovédnost), pfirozena autorita (pfisnost), vnimavost, pracovitost, byt ptikladem,

odpovédnost, pravdivost, diislednost (zasadovost).
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1 Cas vénovany détem

H denné

M vice neZ 2x tydné

m vikend

H jinak

M nékolikrat do mésice

H neodpovédél

Graf ¢. 25

Druhd otdzka méla zjistit, jak Casto se muz vénuje détem. Je potéSujici, Ze
polovina muzii se svym détem vénuje denné. Ctvrtina se vénuje vice nez 2x tydné,
ostatni si uvédomuji dilezitost spoleéného traveni Casu, i kdyz uz maji dospélé déti.

Ve treti otdzce méeli muzi vypsat, co v tomto Case s détmi délaji. Odpovédi jsem
rozdelil do péti oblasti: prace, hra a zébava, sport a vylety, uceni (Skolni povinnosti),
Cetba a rozhovor. Muzi si s détmi nejcastéji hraji, sportuji a podnikaji vylety.
Rozhovorem a cetbou napliiuje Cas tietina dotazanych. Zatimco v minulosti bylo
zakladni roli otce predavani vztahu k praci a jeji hodnot€, dnes se praci vénuje se svymi
détmi méné nez tfetina dotdzanych.

Ve ¢tvrté otazee si méli muzi uvédomit, jakou ,,chlapskou® aktivitu pro své déti
pripravili. Z téch, co odpovédéli, vétSina napsala vylety, sportovni aktivity, taboteni
a spani pod Sirakem. Objevily se vikendy pro otce a syny (dé€ti), oprava motorky,
vecerni koupani na prehradé a u mladého tatinka vyroba postylky a hrazdicky. Opakem
byla odpovéd’: organizuje manzelka, nic a t€Zko hodnotit.

Pat4 otdzka méla piimét otce, aby se zamysleli nad svymi vychovnymi postupy.
Typy otcovskych stylii jsem nastinil v kapitole 3.5 a podle odpovédi by bylo mozno
zafadit otce k jednotlivym typlim, vycet tvrzeni neni Uplny, protoze psychologicky

rozbor osobnosti neni cilem mé préce.
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4.4 Potvrzeni Ci vyvraceni hypotézy

Cilem praktické ¢asti mé prace bylo pomoci dotaznikového vyzkumu potvrdit, ¢i

vyvratit nasledujici hypotézu:

Vétsina muzi se nezucastiiuje duchovniho Zivota své rodiny.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze se tato hypotéza nepotvrdila. V¢étSina
dotdzanych muzi se vénuje své rodiné i po strance duchovni. Jak jsem jiz uvedl, oslovil
jsem osobné¢ mnohem vice muzt, nez mi skuteéné odpovédélo. Piedpokladam, ze ti,
ktefi dotaznik odmitli vyplnit zjakéhokoli divodu, by pozménili vysledky. Pii
hodnoceni rodinného duchovniho Zivota odpovidali jen otcové. Piesto, Ze jsem je zadal
o pravdivost, mize byt jejich pohled jednostranny a nadhodnoceny. Kdybychom chtéli
objektivné posoudit duchovni zivot v rodinach, bylo by nutno oslovit dotaznikem i
manzelky a pfipadn€ i1 déti. Moznd by to byl dobry namét pro jinou préaci. Pfi
vyhodnocovani dotazniklli jsem si uvédomil, ze u znacné ¢asti otdzek nemohli muzi
vybrat z nabizenych odpovédi, protoze maji jiz dospélé nebo piili§ malé déti. Zapojeni
otce u téchto skupin je jiné nez u déti Skolniho a ptfedskolniho véku, kde je nutno
budovat vztah k Bohu a vytvafet vzory. Pii vytvareni dotazniku jsem mél na mysli
pfevazné tuto skupinu, protoZe ija do této skupiny patiim.

Ptesto jsou zavéry Setfeni pro mne piijjemnym zjiSt€énim a napliuji mé nadé¢ji, Ze

soucasné kiestanské rodiny duchovnim Zivotem ziji a Ze otec nestoji stranou.
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ZAVER

V uvodu své prace jsem napsal. Jsem muz, otec a kiestan. Jaka je role muze,
otce a kfest'ana v soucasné roding?

Role muze je dana biologicky a antropologicky. Muz se vyviji a pfemysli jinak
nez zena. Soucasna spolecnost by tento rozdil neméla piehlizet. Uz Hospodinovym
zémerem bylo stvofit clovéka jako muze a zenu.

Role otce nevznikd jen zplozenim ditéte, ale jeho pfijetim. Otec vstupuje do
zivota ditéte na zacatku, v okamziku poceti. Otcovstvi vSak vyzaduje vuli k otcovstvi.
Tato vile byla v historii vyjadfena vetejné, napt. gestem pozdvihnuti. MuZ prohlasil
dité za své a tim se ritudln¢ proménil v otce. Tento ritudl vSak jiz vymizel.

Role kiestana vznika pfijetim kitu jako viditelného znameni. V zidovstvi je
viditelnym znamenim obfizka, znameni smlouvy mezi Bohem a jeho vyvolenym lidem.
V kiestanstvi znamena kiest vstup do cirkve.

Jestlize muz kiest'an zalozi rodinu, jeho rodina se stavé ,,ecclesia domestica®,
domaci cirkvi (cirkvi v malém), ktera je povolana podilet se na Zivoté a poslani cirkve.
Rodina by se méla stat véficim a viru hldsajicim spolecenstvim. Mé&la by vést dialog
s Bohem a slouzit ¢lovéku.

Za duchovni zivot rodiny jsou zodpovédni oba manzelé. V historii tuto
odpovédnost nesl otec rodiny. Na ném zaviselo, zda rodina bude kiestanska nebo ne.
S rozvojem civilizace se tato role ménila. Se zménou postaveni muze a Zeny se méni
1 podil odpovédnosti nejen za rodinny Zivot, ale 1 za zivot duchovni. Stale vSak plati, Ze
muZz ma byt oporou, vzorem, iniciatorem budovani vztaht. Vztahy v duchovnim
i osobnim zivoté hraji podstatnou tlohu. Dovoluji si tvrdit, ze pravé budovanim vztaht
chlapec dozraje v muze. Muz — kiestan — si musi nejprve vytvofit dobry vztah k Bohu,
aby jeho vira byla pevna a ziva. Poté si ma vytvofit trvaly a hezky vztah ke své Zeng,
zalozeny na lasce, Uicté a veérnosti. Kdyz se potom stane otcem, musi si K détem najit
vztah. Stat se jejich vzorem a spolu s manzelkou na sebe vzit odpovédnost za jejich
vychovu a ukazovat jim cestu k Bohu. Déti musi vidét, Ze Bth je obzvlasté pro jejich
otce autoritou. Synové a dcery mnohem Iépe piijmou Bozi autoritu, kdyz vidi autoritu
svého otce. Velkou provérkou se stane dospivani. Zavisi na otci, zda se bude i nyni
snazit o dobry a fungujici vztah. Nesmi ve svém usili polevit, ani kdyz piijdou

neuspéchy. Je dulezité, az déti dospéji, vidét v nich nejen své déti, ale uz mladého muze
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o 24

ktery miluje Boha.

Pfi tvahach nad roli otce v zivoté rodiny, jsem si uvédomil, ze pfemyslim jen
V roviné otec — syn. Je to dano historicky, protoze piedavani dédictvi probihalo v linii
otec — prvorozeny syn. Nyni, kdy jiz se tolik neptfedavaji majetky, predavaji se vztahy.
Diky tomu se dostava na stejnou urovei syn i dcera. Uvédomil jsem si, Ze otec je stejné
dualezity pro dceru, jako pro syna. Dobry otec uci dceru, aby vztah, ktery ma ke svému
otci, prenesla na dalsi dvé osoby: Boha a manzela.

Jak ma vypadat duchovni zivot soucasné rodiny? Tento pojem jsem hledal
v odborné literatufe. Vyraz duchovni zivot je vSak vztahovan k osobam jako
jednotlivetim. O rodinném duchovnim zivoté se zmifluje Casopis Rodinny Zivot, ktery
obohatil mou praci. Co vSechno obsahuje duchovni Zivot rodiny, jsem se pokusil
v kapitole 2.6 vyjadiit sam.

Jaky je vSak skuteCny duchovni zivot rodiny a jakou roli v ném otec zaujima?
Dotaznikové Setieni, které je soucasti mé prace, ptineslo pozitivni odpoveéd’. Osloveni
otcové presvédCili, Zze rodiny duchovnim Zivotem Ziji a Ze muzi v ném maji svou
nezastupitelnou roli.

Podstatou je, Ze jaké otec preda své otcovstvi, takové bude potomkim vzorem pro

vytvareni vlastniho otcovstvi nebo pro hledani odpovidajiciho partnera.
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Prilohy

Priloha I

Jmenuji se Pavel Kupcik a jsem studentem 5. roéniku CMTF UP v Olomouci, obor
kiestanska vychova. Obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni nésledujiciho dotazniku,
ktery je soucasti mé diplomové prace na téma ,,Role muze v duchovnim Zivoté soucasné
rodiny*. Ziskané udaje budou zpracovany anonymné a budou vyuzity pro tuto praci.
Odpovidejte kiizkem do ramecku, je mozno zatrhnout i vice moznosti.

Dékuji za pravdivost, ochotu a Vas Cas.

Veék: Vzdélani:

A Duchovni Zivot

1. Vétim v Boha? JJANO "INE
2. Jsem pokitény? JANO INE
3. Vim, co je to duchovni Zivot? JANO “INE
4. Zhcastiuji se mSe sv.? [ 1x rocné€ (o Velikonocich)

1 pravidelné v ned¢€li a svatky
1 1ve vSedni den

1 jen vyjimecné& nékolikrat rocné

5. Eucharistii pfijimam? ] 1x ro¢né (o Velikonocich)

" pravidelné v ned¢li a svatky

] 1ve vSedni den

1 jen vyjimecné nékolikrat rocné
6. Svatost smifeni slavim 1 1x zarok

[1 nékolikrat do roka

[1 1x mésicné

O jinak
7. Modlim se? “JANO INE
8. Ctu duchovni literaturu?
(Bible, knihy, ¢asopisy, noviny) “JANO CUINE
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9. Sleduji duchovni potady v televizi,

poslouchdm v radiu, nebo na jinych nosi¢ich? JANO CINE
10. Navstévuji internetové stranky s duchovni tématikou? JANO CINE
11. Diskutuji o viie? ] s manzelkou (] s prateli "I se spolupracovniky

] s knézem nebo jinou duchovni osobou

12. Zicastnuji se duchovnich cviceni? ] pravidelné, alespon jednou ro¢né
(] spiSe vyjimecné
] jeste jsem nebyl
13. Patiim do néjakého spolecenstvi? (spol. rodin, modlitebni, feholni, chlapské ...)

1ANO "INE

14. Zapojuji se aktivn¢ do zivota farnosti? (technicka pomoc, lektorska sluzba, vedeni
spoleCenstvi, organizace akci)

1TANO “INE

15. Pokud bych byl pozaddan a mohl si vybrat, pfijal bych sluzbu:
1 lektora I ministranta 1 akolyty 1 katechety [ vedeni spoleCenstvi
[lzpévaka  [lkostelnika []fidice pro star§i farniky [ pastoracniho asistenta

pokud bych si nic nevybral, napis§ prosim divod

B Rodinny Zivot
1. Jsem 1 Zenaty "1vdovec "1 ob&ansky rozvedeny
2. Ziji v cirkevné uzavieném manzelstvi? TJANO INE

3. Jak dlouho? [ITménénezS5let [Iménénezl0 [Iménénez20 [120 avice let
4. Jsme katolici? 1 oba ljenja ] jen manZzelka
5. Kolik mame déti?

6. Napis vek déti, které snami ziji ve  spoleéné  domadcnosti:

7. Jsou nase déti pokiténé?  [JANO UINE [INE VSECHNY
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8. Chodime na ms$i svatou prevazné?

(1 vSichni spoleéné [Jjasdétmi  [Jzenasdémi [Ijensmanzelkou []kazdy sam

9. Pokud jiz naSe d¢ti pfijimaji svatosti (svatost Eucharistie, svatost smiieni)
I mame s manzelkou o tom piehled a podporujeme je v tom
[lvice se o to zajimam ja
[ nevim, je to zalezitost mé Zeny
"I nemame pichled, nechavame to na svobod¢ déti

1 jinak

10. Schéazime se k modlitbé? [ spolecné a pravidelné (méme svij Cas, den, ritual..

)

"I spole¢né nepravidelné (radostné, bolestné udalosti aj.)

"1jen s nékterymi détmi: [ mladSimi [ star§imi
] jen s manzelkou
1s détmi se modli jen manzelka

I neschazime se, kazdy se modli sdm

11. Cteme si doma Bibli nebo nedé&Ini ¢teni?

1 spolecné s détmi 1 vétSinou kazdy sdm 71 vétSinou
S détmi

1 vétSinou ja s détmi "1 spolecné si necteme
12. Mame prehled o nabozenskych potadech? (v televizi, radio, internet...... )

"] ano, vybirame si dle zajmu ¢lend rodiny

I ne, tyto potfady nesledujeme

13. Napis$ potad(y), ktery vés v posledni dob¢ zaujal

zena

14. Vzdélavaji se naSe déti ve vife (vyukou v nabozenstvi, v pfipravé na svatosti)?

JANO CINE jinak
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15. Mluvime doma spole¢né o viie, vysvétlujeme si, diskutujeme, klademe si otazky?
] ano, byva to pro vSechny obohacenim
] ano, nechavam slovo piedevs§im zené
] ano, vysvétluji ja
‘I ne, vira je individualni zalezitost

"I ne, necitime se byt dostate¢né schopni

16. Zucastnuji se naSe déti aktivit v kiestanském prostiedi?
[ skaut _Jschola [IspoleCenstvi  [] ministranti

1jiné

17. Podporuji je v tom?

1 ano, mam piehled, kde jsou [ ano, ale pfehled ma manzelka  [Jnezajima mne to

18. Zucastnujeme se jako rodina kiestanskych akei?
(pouté, vikendové pobyty, tabory, setkani)

1ano, prevazné spole¢né¢  []ano, alespon jeden z rodici CIne

19. Prozivame jako rodina cirkevni rok? Advent, postni doba, vanoce, Velikonoce,
svatky....

Mame néjakou péknou spole¢nou aktivitu? Napis.

Napadlo mé pri vypliiovani dotazniku, co jesté patri do duchovniho Zivota nasi rodiny

nebo do mého osobniho duchovniho Zivota?
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C Otec V rodiné

1. Napi$ nejméné tfi vlastnosti, které by otec rodiny mél mit:

2. Svym détem se snazim vénovat aktivné a pravidelné?
(hra, sport, spole¢na prace, rozhovor, turistika, ¢teni pohadky..)
"1 kazdy den ] vice nez dvakrat tydné

1jen o vikendu 1 n€kolikrat do mésice Cjinak

3. Co se svymi détmi v tomto ¢ase d&€lam?

4. Co pe€kného ,,chlapského® jsem pro své déti vymyslel, zorganizoval a prozil s nimi

behem posledniho roku? (vystup na horu, spani pod Sirdkem, vylet, zavody...... )

Z
m

5. Pti vychové déti postupuji takto: ANO
vyzaduji od déti, aby se chovaly rozumné a spolecensky na Grovni
vyptavam se na nazory déti, na jejich prozitky

sva rozhodnuti vzdy détem zdivodiiuji

stanovim pfesné tkoly a o rozhodnutich nediskutuji

vyzaduji od déti mélo, vice jim dovolim
chci od déti, aby si hraly a nerusily mne

kontroluji po détech plnéni mych piikazl

1 s I B O R O

]
]
]
[
vyzaduji poslusnost, Gctu, tradici a tvrdou praci 0
[
[
]
J

za Spatn¢ odvedenou praci (nesplnény piikaz) nasleduje trest
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Abstrakt

KUPCIK, P. Role muze v duchovnim zivoté soucasné rodiny. Olomouc 2011.
Diplomovéa prace. Univerzita Palackého v Olomouci. Cyrilometodéjska teologicka

fakulta. Katedra pastoracni a spiritudlni teologie. Vedouci prace M. Umlauf.

Kli¢ova slova: muz, otec, otcovstvi, duchovni zivot, kiest'anska rodina

Prace se zabyva muzZskou roli v duchovnim Zivoté soucasné rodiny. V prvni ¢asti
vymezuje pojem rodina a sleduje jeji vyvoj ve Starém a Novém zakoné. Popisuje
soucasnou rodinu a jeji promény. Druhd ¢ast se zabyva duchovnim zivotem kiestanské
rodiny a jeji GCasti na zivote cirkve. Tteti Cast si v§imé pojmu muz, otec, otcovstvi. Dale
popisuje roli otce vroding, typy otcovskych styli, vztahy mezi otcem a dcerou,
otcovstvi Bozi a lidské. Piipomina postavu svatého Josefa. Ctvrta Gast je tvofena

dotaznikovym Setfenim a zpracovanim vysledk vyzkumu, zaméfeného na otce a jeho

podil na duchovnim zivoté€ rodiny.
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Abstract

KUPCIK, P. The role of man in the spiritual life of contemporary family. Olomouc
2011th Thesis. Palacky University in Olomouc. Cyril and Methodius Theological

Faculty. Department of pastoral and spiritual theology. Supervisor M. Umlauf.

Key words: man, father, fatherhood, spiritual life, Christian family

The work deals with the male role in the spiritual life of contemporary family. The first
part defines the concept of family and monitors its development in the Old and New
Testaments. It describes the current family and its changes. The second part deals with
the spiritual life of the Christian family and its participation in the life of the Church.
The third part focuses on the concept of man, father, fatherhood. It also describes the
role of father in the family, father types of styles, the relationship between father and
daughter, fatherhood of God and human. It reminds the character of Saint Joseph. The
fourth part consists of a questionare and processing of the results of research aimed at

father and his share in the spiritual life of the family.
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