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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva projektem Hurda do skoly. Cilem této prace je reflektovat dany
projekt z pohledu pedagogu, ktefi ho realizuji a z pohledu rodicu, ktefise ho s jejich
détmi zucastnili. Tato prace sestava ze dvou ¢asti — teoretické a praktické. Teoreticka ¢ast
se zaméruje na Skolni zralost a pfipravenost. Dale se zabyva vyvojem ditéte predskolniho
véku se zamérenim na jednotlivé oblasti jeho vyvoje. V teoretické casti jsou také
vymezeny a legislativné upresnény pojmy predcasny nastup do zakladni skoly, radny
nastup a odklad Skolni dochdazky. V této Casti je také popsdn projekt Hura do Skoly.
V praktické ¢asti jsou prezentovany vysledky ziskané kvalitativnim vyzkumnym Setfenim.
Pro sbér dat byla zvolena metoda rozhovoru. Rozhovor byl veden s pedagogy,
ktefi na projektu Hurd do sSkoly pracuji v materské skole a s rodici, ktefi se s jejich détmi

tohoto projektu ztcastnili.

Klicova slova: skolni zralost, Skolni pfipravenost, materska skola, spoluprace



Abstract

The bachelor thesis deals with the project Hooray let’s go to school. The aim
of this thesis is to reflect on this project from the point of view of the teachers
who implement it and from the point of view of the parents who participated in it with
their children. This thesis consists of two parts —theoretical and practical. The theoretical
part focuses on school maturity and readiness. It also deals with the development
of preschool children with a focus on individual areas of their development.
In the theoretical part, the concepts of early entry into primary school, proper entry
and postponement of school attendance are also defined and legislatively specified.
This section also describes the project Hooray let’s go to school. In the practical part,
the results obtained by qualitative research are presented. The interview
was chosen as data collection method. Interviews were conducted with teachers
who work on the project Hooray let’s go to school in the kindergarten and with parents

who participated in this project with their children.

Keywords: school maturity, school readiness, kindergarten, collaboration
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uvoD
Bakaladrska prace je zamérfena na projekt Hura do Skoly, ktery je uréen détem
predskolniho véku pred nastupem do zdkladni Skoly s jejich rodiéi. Tento projekt

se vénuje Skolni pfipravenosti déti.

Skolni zralost a pfipravenost jsou témata, kterym je ve spole¢nosti kazdoroéné vénovéana
pozornost predevsim pred obdobim zapisu do zdkladnich skol. Pedagogové v materskych
Skolach denné rozvijeji mimo jiné i ty oblasti vyvoje ditéte, které jsou kli¢ové pro uspésny
nastup do zdkladniho vzdélavani. Nicméné, pro dostatecny rozvoj ditéte je dllezitd nejen
¢innost pedagogu, ale také rodicli déti. Mnozi rodi¢e vSak nemaji dostatek informaci
k tomu, aby mohli byt vtomto sméru svym détem napomocni. Projekt Hura do skoly

se v této problematice snazi rodicim a jejich détem pomahat.

Projekt Hura do Skoly mé velmi zaujal. S tématem skolni zralosti a pfipravenosti jsem
se setkala nejen pfi vyuce na pedagogické fakulté, ale také na pedagogickych praxich
v matefskych Skolach, coz bylo také inspiraci k volbé tohoto tématu. Rada bych si v této

aktualni problematice rozsifila své dosavadni znalosti.

Bakalarska prace je slozena ze dvou ¢asti, teoretické a praktické. Teoreticka ¢ast se vénuje
Skolni zralosti a pfipravenosti, popisu vyvoje ditéte predskolniho véku se zamérenim
na jednotlivé oblasti. Dale obsahuje upfesnéni pojm( predcasného nastupu a radného
nastupu do zakladni Skoly a také odkladu Skolni dochazky. Je zde také popsan samotny

projekt Hura do skoly.

V ramci praktické c¢asti probihalo kvalitativni vyzkumné Setfeni, s vyuZitim metody
rozhovoru. Cilem bakalarské prace bylo reflektovat projekt Hurd do skoly z pohledu

pedagogl, ktefi ho realizuji a rodic(, ktefi se projektu s jejich détmi zacastnili.



TEORETICKA CAST

1 SKOLNIi ZRALOST A PRIPRAVENOST

Zahajeni skolni dochazky predstavuje v Zivoté ditéte klicovou udalost. Dité prechazi z role
predskolaka do role Skoldka. S touto novou socidlni roli se vSak poji spousta zasadnich
zmén, které ovlivni nejen jeho Zivot, ale i Zivot celé jeho rodiny (Opravilova, 2016).
Fasnerovd (2018) zastdva podobny nazor ohledné velkych zmén, které se poji
se zahdjenim Skolni dochazky. Oproti bezstarostnému obdobi, ve kterém figurovala hra,
najednou pfichdzi celd fada poZadavk( a povinnosti spjatych se Skolni praci. Dité
si zvykd na nové spoluzaky, se kterymi musi spolupracovat, nové prostiedi tfidy a také
musi zvlddnout odlouceni od rodi¢d na delSi Casovy Usek. V neposledni fadé
jiz pfi vyu€ovani nema moznost vykondvat volnou ¢innost dle jeho aktudlniho pfani,
ale prace je mu zadavana ucitelem, ktery ji po dokonceni také kontroluje (Fasnerova,

2018).

Ocekavani déti od Skoly se rGzni. Nékteré déti prichazeji do skoly s radosti, jiné naopak
mohou pocitovat obavy z nové nadchazejici Zivotni etapy. Na toto ocekdvani ma vliv
mnoho faktor(. Ovliviiovat ho muze napriklad nazor rodicl ¢i sourozencd na vzdélavani
nebo Uroven skolni pfipravenosti daného ditéte. MuzZe se stat, Zze po zahdjeni Skolni
dochdzky u ditéte nastanou adaptacni potize, které se projevuiji jak psychicky, tak fyzicky.
Je tfeba brat v potaz individualitu kazdého a poskytnout dostate¢né dlouhou dobu
na vstiebani vsech zmén, které Skolni dochazka pfindsi (Opravilovd, 2016). Projevy
Spatné adaptace se daji pozorovat ve skole napfriklad neschopnosti udrzet pozornost
nebo vyruSovanim. Nékdy vSak projevy mohou rodi¢e pozorovat i doma napfiklad
zvySenou Unavou ditéte, nechuti plnit domaci Ukoly, bolesti hlavy ¢i bficha, v tézsich
pfipadech izvracenim. Rozeznat adaptaéni problémy od onemocnéni lIze dle toho,
Ze se projevuji predevsim v pracovnim tydnu a o volnych dnech vymizi. Problémy
spojené s adaptaci se objevuji zejména na zacatku Skolniho roku, obc¢as se vSak mohou

vyskytovat v pribéhu celé 1. tfidy (Langmeier & Krejcifova, 2006).

Je tedy potreba zjistit, zda je dité schopné zvladnout naroky a povinnosti Skolni dochazky,
které na néj budou kladeny. Proto je podstatné zhodnotit zralost ditéte k ndstupu

do zakladniho vzdélavani. Na tomto posouzeni participuje celd fada odborniku
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z materské Skoly ¢i pedagogicko-psychologické poradny. Podilet se mohou i dal$i odborni
pracovnici. Po dudkladném zvaZeni se rozhoduje o zpUsobilosti ditéte ke vstupu
do 1. tfidy, popfipadé mu muze byt doporuéen odklad Skolni dochazky (Dandova et al.,
2018). Pojmy Skolni zralost a Skolni pfipravenost byvaji obc¢as pouzivany soubézné. Jejich
vyznam se od sebe vSak lehce liSi, nicméné oba terminy predstavuji oznaceni

predpokladll pro zvladnuti narokd Skolni dochdzky (Otevrelova, 2016).

1.1 Skolni zralost

Pojem Skolni zralost pochazi znémeckého slovniku ze slova Schulreife,
které se objevovalo v némecké literature jiz v minulém stoleti. Zminky o Skolni zralosti
viak objevujeme uZ vknize Velkd didaktika od Jana Amose Komenského

(Kropackova, 2008).

V odborné literatufe mGZeme nalézt mnoho rlznych definic tohoto pojmu. Thorova
(2015) popisuje skolni zralost jako: ,,ndzev pro soubor dusevnich schopnosti a dovednosti,
které umozZnuji ditéti zvlddnout ndroky povinné skolni dochdzky a zdroven
mit z vyucovdni a skolnich aktivit prospéch” (Thorova, 2015, s. 396). Bednarova
a Smardova (2010) uvadéji definici nasledovné: ,,miZzeme obecné skolni zralost vymezit
jako dosaZeni takového stupné vyvoje (v oblasti fyzické, mentdini, emociondlné-socidlni),
aby se dité bylo schopno bez obtiZzi ulastnit vychovné-vzdéldvaciho procesu; nebo
alespori bez vétsich obtiZi, nejlépe s radosti a dychtivosti“ (Bednafova & Smardova, 2010,

s. 2).

U predskolniho ditéte dochazi k vyvoji centralni nervové soustavy (CNS). Tento vyvoj
souvisi také se Skolni zralosti, jelikoZz jeho pfi¢inou dochazi v téle k mnoha zménam,
které jsou k nastupu do Skoly zcela zasadni (Otevielovd, 2016). Podobny nazor zastava
i Vagnerova (2000): ,,Zrani organismu ditéte, predevsim jeho CNS, se projevuje zménou
celkové reaktivity, zvysenim emocni stability a odolnosti vuci zatéZi“ (Vagnerova, 2000,
s. 136). Vagnerova (2000) dale uvadi, Ze pravé tento zminény vyvoj pozitivné ovliviiuje
uroven hrubé a jemné motoriky nebo vyvoj nékterych smyslli zejména zrakového

a sluchového vnimani (Vagnerova, 2000).
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1.2 Skolni pripravenost

Skolni zralost odpovida vnitfnimu biologickému vyvoji centralni nervové soustavy
a je dana z ¢astii geneticky, proto ji nelze snadno ovliviiovat. Skolni pFipravenost naopak

zahrnuje dovednosti, které dité nabyva ucenim (Prlcha, 2016).

V objasnéni pojmu Skolni pfipravenosti se opét Ize setkat s riznymi definicemi. Napftiklad
Kotatkova (2014) ji definuje jako: ,zplsobilost a stav rozvoje obecnych a praktickych
védomosti, dovednosti a ndvyki, které umoZni ditéti pokracovat ve svém vyvoji
prostrednictvim skolniho vzdélavdni (na drovni kurikula/ programu dané Skoly,
které miZeme ve vztahu k ditéti vybirat” (Kotatkova, 2014, s. 139). Rovnéz Vagnerova
a Lisd (2021) davaji Skolni pripravenost do souvislosti stémi schopnostmi ditéte,
jenZ jsou potiebné v zdkladni 3kole: ,Skolni pfipravenost znamend dosazZeni uréité
urovné schopnosti a dovednosti, které jsou nezbytné pro skolni prdaci” (Vagnerova & Lis3,
2021, s. 270). Mezi nékteré znaky skolni pfipravenosti mize patfiti to, Ze dité respektuje
autoritu ucitele nebo je schopné zapadnout do kolektivu svych spoluzak( (Vagnerova

& Lisa, 2021).

Opravilova (2016) doplnuje informaci o tom, jak moc jsou si pojmy Skolni zralost a Skolni
pfipravenost blizké. ,Pomysind hranice mezi skolni zralosti a pripravenosti je témeér

nepatrnd” (Opravilova, 2016, s. 172).

1.3 Slozky Skolni zralosti a pfipravenosti

Kucharskd a Svancarovd (2004) definuji ¢tyfi jednotlivé sloiky $kolni zralosti
(pFipravenosti) na zakladé nichz je jejich Uroven posuzovana. Zahrnuji mezi né fyzickou
zralost, psychickou zralost, zralost pracovni a také socialni a emociondlni zralost

(Kucharska a Svancarovd, 2004).

1.3.1 Fyzicka zralost

Jeji zhodnoceni by mélo byt predevsim v kompetenci détského lékare. Zohlednén by mél
byt napriklad vék ditéte, jeho vyska, vaha a celkovy zdravotni stav (Pugnerova & Duskova,
2019). Dulezitd je i obranyschopnost imunitniho systému ditéte, jelikoZ jeho oslabeni
by pfi vstupu zakladni Skoly mohlo byt problémem. OstraZitost je na misté i u déti,
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kterych se tykalo rizikové téhotenstvi ¢ porod (Bednafovd & Smardova, 2010).
Jucovidovd a Zackova (2014) uvadéji, 7e v nékteré odborné literatufe lze nalézt
i pfibliznou vysku a vahu, kterou by dité mélo v 6 letech dosahovat. Pfed touto informaci
vSak varuji, jelikoz kazdé dité je jedinecné a mélo by byt posuzovdno samostatné.
V neposledni fadé muze byt znakem Skolni zralosti vypadavani mléénych zubi. Opét
se vSak jedna spiSe o orientacni informaci nezli o pravidlo. Podstatnym faktem k zvazeni
je uroven fyzické naroc¢nosti skolni dochazky. Mélo by byt dikladné uvazeno, zda je dité

schopné tuto naro¢nost zvladnout (Jucovicova & Zackova, 2014).

1.3.2 Psychicka zralost

Do psychické zralosti ditéte se promita vice oblasti. Mezi tyto oblasti Ize zaradit naptiklad
mentdlni vyzrdlost, jenz zahrnuje Uroven mysleni. Déle se do této oblasti zralosti promita
i uroven freli ditéte, orientace v prostoru nebo spradvnd pravoleva orientace,
kterd je dulezita pfi Skolni vyuce. V neposledni fadé je velmi dalezité smyslové vnimani,
predeviim zrakové a sluchové (Kucharska & Svancarova, 2004). Adekvatni Grovef zralosti
smyslové percepce je stéZejni pro osvojeni si trivia (¢teni, psani, pocitani) v zakladni skole
(Jucovitovd & Zackova, 2014). Podle Vagnerové a Lisé (2021), se psychickd vyspélost

muzZe odrazet mimo jiné i v postoji ditéte k uciteli a Skolnim povinnostem.

1.3.3 Pracovni zralost

Neboli tzv. praceschopnost se projevuje samostatnosti pfi praci, motivaci do ¢innosti,
schopnosti ¢innost dokoncit i pres prekazky ¢i pozornosti k uditeli (Bednarova
& Smardova, 2022). Dle Ri¢ana a Krej¢ifové (2006) by dité dostate¢né zralé v této oblasti

mélo byt schopné samo sebe ovlddat a omezovat impulzivni chovani.

Na urovni této zralosti se podili i vychova. Je pfinosné, kdyz je ditéti poskytnut prostor
pro samostatnost, mda stanovena urcita pravidla ¢i ma na starost lehké povinnosti

(Bednarova & Smardova, 2022).

13



1.3.4 Emocionalni a socialni zralost

Dité nastupujici do Skoly by mélo dosahovat patfi¢né Grovné i v této oblasti. Mélo by byt
dostatecné citové stabilni, umét se vyrovnat s nedspéchem a zvladat vlastni emoce
pfimérené k véku. Také by mélo byt odolné k prekdazkdam. Kazdé dité je vSak jiné,
proto je i emocionalni vyspélost u kaidého ditéte individualni (Bednafova & Smardovsa,
2010). Komplikace mohou nastat u déti, které jsou vysoce citlivé nebo u téch,
které momentdlné prozivaji emocné vypjatou situaci, napfiklad rozvod rodicu

(Jucovicova & Zackova, 2014).

K emociondlni zralosti pfindlezi i socidlni zralost. Dité musi zvlddnout del$i odlouceni
od rodicll, prosadit se vnové skupiné spoluzakl, se kterymi pracuje, dale musi
respektovat novou autoritu pani ucitelky (Ri¢an & Krej¢ifova, 2006). Sparihelova (2008)
zastavd stejny nazor ohledné respektovani autority pani uditelky a prfekonani ¢asu
bez rodi¢l jako znaku emociondlni zralosti. Dale dodava, ze dité by mélo byt schopné
bez ostychu komunikovat s pani u¢itelkou ¢&i se spoluzaky. Bednarova a Smardova (2010)
uvadéji, ze k socidlni vyspélosti se fadi i znalost zakladniho slusného chovani mezi lidmi.
Dité by mélo umét pouzivat zakladni verbalni zdvofilosti fraze a védét, jak se chovat
v rdznych situacich (Bednafovd & Smardova, 2010). Pokud by si rodi¢e nebyli jisti,
zda je jejich dité emocné a socidlné zralé na vstup do sSkoly, nabizi se moZnost promluvit

si o této problematice s odbornikem v psychologické poradné (Sparihelova, 2008).

1.4 Skolni nezralost

V nékterych pripadech nastava situace, Ze dité nedosahuje dostatecné Urovné vyspélosti
ve vSech oblastech potfebnych k zahdjeni Skolniho vzdélavani. Tento stav byva oznaéovan
terminem Skolni nezralost (Pugnerova & Duskova, 2019). Pokud tato situace nastane,
byva ditéti navrhovano a doporucovéno odlozeni zahdjeni $kolni dochazky (Zackova

& Jucovicova, 2015). Vice informaci o odkladu Skolni dochazky viz kapitola 3.3.

Je klicové, aby dité disponovalo dostate¢nou vyspélosti ve vSech oblastech Skolni zralosti.
V pripadé nezralosti nékteré z nich mohou nastat obtiZe. V nékterych pripadech nastava
situace, Ze se dité na zacCatku Skolni dochazky po néjakém case musi vratit zpét

do materské Skoly. Pro dité je tato situace velmi naroc¢na, jelikoz to, jak probiha zacatek
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jeho zakladniho vzdéldvani ovliviiuje i celou jeho budoucnost. Proto je rozhodnuti
o nastupu do zakladni Skoly ¢i odkladu Skolni dochdzky velmi vaznym rozhodnutim,
které by se mélo diikladné uvazit (Jucovi¢ova & Zackova, 2014). ,Skody pramenici z toho,
Ze doporuc¢ime ditéti odklad ,neoprdvnéné”, jsou nepomérné mensi neZ skody,
které vzniknou détem, které do Skoly jdou, neuspéji a jsou pfipadné dodatecné vraceny

do materské sSkoly” (Mertin & Gillernova, 2010, s. 239).
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2 VYVO! DITETE PREDSKOLNIHO VEKU PRED NASTUPEM DO SKOLY

2.1 Motoricky vyvoj a motorické oblasti dlleZité pro nastup do skoly

V zévéru predikolniho obdobi nastavaji zmény télesné konstituce ditéte (Ri¢an, 2021).
V prabéhu tohoto obdobi roste do vysky, prodluZuji se také jeho koncetiny a hlava zacina
mit 1épe odpovidajici velikost k velikosti téla (Bednafova et al., 2017; Ri¢an, 2021).
Ri¢an (2021) dale dodava, 7e zména je viditelnd napfiklad i na trupu ditéte,

ktery se zplostuje.

vrve

ristem kosti (Bednarova et al., 2017). V predskolnim obdobi se zlepsuje motoricka
obratnost a souhra pohybl. Zlepsena pohyblivost souvisi i slepsi dovednosti

samoobsluhy v tomto véku (Bednarova et al., 2017; Mertin & Gillernova, 2010).

Materskd Skola by méla pfispivat k vyvoji ditéte podporou zdravého Zivotniho stylu.
Je tfeba do programu zaclenovat pohybové ¢innosti a pobyt venku, coZ podpofi hrubou
motoriku ditéte (Bednarova et al., 2017). V tomto véku dochazi také k rozmachu jemné

motoriky a détské kresby (Bednarova et al., 2017; Mertin & Gillernova, 2010).

2.1.1 Hrubda motorika

ditéte a je ukazatelem spravného vyvoje. U déti v predskolnim obdobi se zacina zlepSovat
i koordinace téla (Otevrelovd, 2016). Pro dité je pohyb uz od narozeni pfirozeny. V dnesni
dobé viak uz neni k pohybu tolik moZnosti, jako jich byvalo dfive. Ubytek pohybovych

aktivit ma na dité neblahy vliv (Kutalkova, 2010).

Dobra udroven hrubé motoriky je predpokladem pro jemnou motoriku
a pro grafomotoriku. Ovliviiuje tedy i budouci osvojovani si psani (Bednarova et al., 2017;
Otevrelovd, 2016). Hrubd motorika mGze mit mimo jiné vliv i na dusevni vyvoj ditéte.
Béhem predskolniho obdobi je dobré ji rozvijet (Otevielova, 2016). Je vhodné zarazovat
do programu s détmi nejriiznéjsi pohybové aktivity, jako napfiklad chizi, béhani, skakani,
hazeni ¢i chytani mi¢e a mnoho dalsiho (Bednafova & Smardova, 2015; Kutalkova, 2010;

Otevielova, 2016). Podpora hrubé motoriky by méla zahrnovat volny pohyb,
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ale také zarazovani cvik vhodnych pro déti. V pripadé vypozorovani problém{ v oblasti
hrubé motoriky, je moZné, obratit se na l|ékafe nebo dalsi odborné pracovniky

(Bednarova, Smardovd, 2015).

2.1.2 Jemna motorika
Jemna motorika predstavuje pohyb drobnych svalovych skupin, které jsou potrebné
k zachdzeni s malymi objekty. Je potfebna k osvojeni si dovednosti kresleni a poté psani

(Bednarova et al., 2017).

Casto byva spojovana predeviim se svaly ruky a mluvidel (Kutdlkova, 2010). Jemna
motorika ruky se tykda zejména pohybu prstd. Jemnd motorika mluvidel zahrnuje

obratnost jazyka nebo rt( (Otevielova, 2016).

V predskolnim véku ji muzZe rozvijet kupfikladu manipulace sdrobnymi predméty
nebo stavebnice (Bednafova et al., 2017; Bednafova & Smardova, 2015; Otevielova,
2016). Lze ji podporovat i pomoci sebeobsluznych ¢innosti v dennim rezimu (Bednarova

& Smardova, 2015).

2.1.3 Grafomotorika

Tento pojem predstavuje oznaceni pohybU pti psani. Pfi psani se zapojuji rizné oblasti,
jednou z nich jsou napfiklad smysly. Dale se zapojuji svaly ruky a predlokti, ale roli hraji
i dalsi svaly téla (Kleplovd & Pilnd, 2021). Vyuce psani predchazi v predskolnim véku
kresleni. Kresba se v pfedskolnim obdobi stadva zaroven diagnostickym ndstrojem

(Bednafova & Smardova, 2010).

Ke grafomotorice nalezi také pojmy vizuomotorika (soulad mezi okem a rukou)

a lateralita (dominance ruky, kterou dité upfednostfiuje) (Bednafova & Smardova, 2010).

Pokud ma dité oslabeni v této oblasti, mize to vést ve Skolnich letech kupfikladu
ke Spatné upravé jeho pisma, pomalejSimu psani a zvySovani poctu chyb (Bednarova
& Smardova, 2010). Nespravné navyky pti kresleni a psani zpGsobi, Ze dité pFestava jevit
o tyto ¢innosti zdjem, v horSim pripadé mohou vést ke vzniku dysgrafie. Preventivné

je dobré pozorovat, zda dité spravné drzi tuzku nebo zajistit vhodné psaci pomucky. Dale
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je dilezité grafomotoriku s détmi procvitovat (Jucovicova & Zackova, 2014).
Grafomotorika muzZe byt v mateiské Skole procvicovana uvolfiovanim svall ruky hravou
formou, které je idedIni trénovat kratce a ¢asto. Ddle je vhodné zatazovat grafomotorické
listy, které by mély stupfiovat svou ndro¢nost umérné k vyspélosti ditéte (Otevrelova,

2016).

2.2 Kognitivni vyvoj a kognitivni oblasti dulezité pro nastup do Skoly

,Kognitivnim (pozndvacim) rozvojem (z latinského cognito = pozndni) miZeme nazvat
slova smyslu” (Nadvornikova, 2022, s. 18). Vyspélost kognitivnich funkci je v izkém
spojeni se $kolni zralosti a pfipravenosti (Jucovicovd & Zackova, 2014). Po vstupu
do zdkladni sSkoly by dité mélo mit natolik vyspélé kognitivni schopnosti,
aby si bez problému zvladlo osvojit éteni, psani a pocitani (Bednarova & Smardova, 2010;
Jucovi¢ova & Zackova, 2014). Bednafova a Smardovd (2010) navic dodavaji, ze dité

by mélo byt stejné a dostateéné vyspélé také ve vsech oblastech vyvoje.

Rozvoj kognitivnich schopnosti probiha po cely Zivot, v détstvi v ném vsak dochazi
k nejvétsSimu rozmachu. Na vyvoji kognitivnich procesi mohou mit vliv vnitfni faktory
(pfirozené dozravani) nebo vnéjsi vlivy (napfiklad uceni). Kladny ucinek muze
mit kupfikladu i ¢as ditéte straveny mezi ostatnimi détmi (Thorova, 2015). Rozvoj
kognitivnich schopnosti ditéte je také vyznamnou slozkou pfi vzdélavani v materské skole

(Nadvornikova, 2022).

U ditéte s pomalejsim vyvojem kognitivnich funkci byva doporucovano odlozeni zahajeni
Skolni dochdazky. Poté je tfeba s nim o to vice cilené pracovat. Pokud ma dité oslabeni
jen v nékteré specifické oblasti, mél by byt kladen dliraz prfedevsim na rozmach pravé

v dané oblasti (Bednaiova & Smardova, 2010).

2.2.1 Zrakové vnimani
Smyslové vjemy zprostifedkovavaji poznani okolniho svéta. Zrakové vnimani je smyslem,

diky kterému dité prijima nejvice informaci. Odmala pozoruje osoby ve své blizkosti,
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pozdéji ho upoutdvaji predevsim hybajici se objekty. S postupem vyvoje ditéte
se zlepSuje i jeho zrakovd percepce (Otevielova, 2016). Zrakové vnimani usnadniuje
i dorozumivani s okolim sledovanim neverbalni komunikace. Pfi vstupu do Skoly
je dostatecné zraly zrak velmi podstatny k tomu, aby se dité naucilo Cist, psat a uspélo
i v dalSich predmétech (Bednarova et al., 2017). Poldkova (2019) zastava stejny ndzor,
ohledné stéZejnosti zrakové percepce pro uceni se psani Ci Cteni a doporucuje zrak

v détském véku rozvijet.

Deficity ve zrakové oblasti se mohou u ditéte ve Skolni vyuce projevit chybami
v zaménovani pismen a Cisel, ktera vypadaji podobné, kuptikladu m-n, b-d, 9-6. Déle déti
s oslabenym zrakovym vnimanim pomaleji ¢tou a obtiznéji prepisuji text. Nedostatky
se projevuji i tim zpUsobem, Ze dité vyménuje podobna pismena, néktera vynechava

nebo vynechdva dokonce i celé slabiky (Krej¢ova et al., 2018).

Zrakové vnimani byva rozcleriovdano do nékolika druht: figura a pozadi, zrakova
diferenciace, zrakova analyza a syntéza, zrakova pamét, pohyb oci po fadku. Vsechny
zminéné slozky spolu navzdjem souvisi, proto je dané rozdéleni spiSe orientacni

(Bednarova et al., 2017).
Figura a pozadi

Je dllezité mit schopnost rozélenit vidéné na predmét, na ktery se chce dité zamérit
(figura) a vSe, co jej obklopuje (pozadi). Tato dovednost je potrebna napriklad z dlivodu
schopnosti orientace na plosSe. V této schopnosti dochazi v pfipadé deficitu této slozky
k problémim (Bednafovd & Smardovd, 2010). Jeji nevyspélost mdze ditéti pfinést
komplikace pfi praci v ucebnici ¢i na tabuli, kde se bude obtiZznéji orientovat (Otevielova,

2016).
Zrakova diferenciace

Jinymi slovy zrakové rozliSovani znamena, Ze dité dovede odhalit rozdily na velmi
podobné vzhlizejicich objektech nebo téch, které jsou vodorovné ¢i svisle inverzni
(Krejéova et al., 2018). Diky zrakové diferenciaci jsou déti pozdéji ve Skole schopny

rozliSovat odchylky mezi pismeny, Cisly, slovy (Otevielova, 2016).
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Zrakova analyza a syntéza

Znamena dovednost rozkladani objektl na jednotlivé komponenty a jejich skladani zpét
do jednotného celku (Krej¢ova et al., 2018). Dité v predskolnim véku si v§ima predevsim
celku. A7 pozd&ji dospiva k tomu, 7e vnima i jeho &asti, detaily (Bednafova & Smardova,

2015).
Oc¢ni pohyby

Pfi pohybu oéi po radku, je dllezité vést pohyb zleva doprava a shora dold.
Tuto dovednost je tieba trénovat jiz od détstvi. Problémy se mohou vyskytovat napfiklad
u levaka, ktefi maji sklon sledovat text z druhé strany (Bednarova et al., 2017). U ditéte,
které nema dostatecné zralé ocni pohyby, nastavaji ve Skole problémy zejména
v preskakovani radk( a slabik ve slovech, vymysleni slov a celkové snizené kvalité Cteni

(Bednafova & Smardova, 2010).
Zrakova pamét

Spolehlivé zapamatovani a nasledné vybavovani vidéného je pro Skolni praci nesmirné
dilezité (Bednafova & Smardova, 2010). Pokud méa dité vtéto sloZce deficit, mize
to prinést Spatné zapamatovavani pismen ¢i zamény podobnych znakd a pismen

(Kutalkova, 2010).

2.2.2 Sluchové vnimani

Zajistuje pfijem mnoha informaci. Sluchové vnimani je dllezZité z hlediska komunikace
mezi lidmi, rozvoje feci ditéte a potazmo i jeho mysleni (Polakova, 2019). Sluch také
prinasi do Zivota potéseni prostrednictvim zvuk( pfirody nebo poslechu pisni
(Nadvornikova, 2022). V dnesni dobé je v okolnim prostredi slySet prespfilis zvukovych
podnétl, coZz pro nas neni pfiznivé. Hluéné prostredi je nezdravé nejen pro sluch,
ale i celkové zdravi. Kazdodenni vyskyt mnoha zbytecnych zvukl zpUsobi, Ze se dité

odnaudi vénovat pozornost slySenému hlasu (Kutdlkova, 2010).

Je velmi dlileZité se o zdravi sluchu starat a sluchovou percepci rozvijet (Polakova, 2019).
Ve Skolnim prostrfedi oslabeni v této oblasti ohrozuje bezproblémové osvojeni Cteni

a psani. Mozné problémy ve ¢teni z dvodu oslabeni sluchové percepce se projevi tim,
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Ze si dité napfriklad vymysli slova nebo ztizené vnima Ctené. V psani prohazuje pismena
nebo déla casté chyby v textu. Obecné ma ve vyucovani problém se psanim slySeného

textu &i &isel (Bednafova & Smardova, 2015).
Naslouchani

Zakladni schopnosti sluchového vnimani je naslouchani (Ficovd, 2023). Schopnost
naslouchani je v mnoha ohledech pfi vyuce v zakladni Skole zcela zasadni (Bednarova
& Smardova, 2010). Na dovednost naslouchani ma vliv naptiklad i ¢teni pohadek ditéti
acelkovd vzdjemna komunikace vjeho roding (Bednafovda & Smardovd, 2010;

Bednarova, et al., 2017).
Figura a pozadi

Schopnosti v oblasti sluchu v predskolnim véku stale vzristaji. Stejné tak se u déti zvySuje
schopnost rozlisit ve slySeném dulezité zvuky (figura) a ty okolni (pozadi) (Otevielova,
2016). V nékterych pripadech mlze byt dité mylné oznacovdno jako nepozorné,
je vSak mozné, ze ma oslabenou schopnost sluchové figury a pozadi (Bednarova et al.,

2017).
Sluchova diferenciace

Je Uzce spjata s vyslovnosti. Dité by mélo zvladnout v rdmci slov rozeznavat jednotlivé
hlasky. Dale se poji také se ¢tenim a psanim, tudiz oslabeni této slozky mUze pozdéji vést

k chybovani v téchto schopnostech (Bednarova & Smardova, 2010).
Sluchova analyza a syntéza

Proces segmentovani slova na mensi ¢asti (slabiky a hlasky) byva nazyvan analyzou.
Spojenim hlasek vzniknou slabiky a z vice slabik slova, to byva nazyvano syntézou
(Bednafova & Smardovd, 2010). Je dilezita pfi psani slySeného. PFi jejim oslabeni maze
dochdzet k vynechavani nebo zaméné pismen (Bednafova & Smardova, 2010; Beni$kova,

2007).
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Sluchova pamét

Tato dovednost je pro Skolu zasadni napfiklad pfi psani diktovanych text(i (Otevielova,
2016). Dale umoznuje zapamatovat si pokyny ¢i slySené informace a umét informace

zopakovat (Bendovad, 2011).
Vnimani rytmu

Spravné vnimdani rytmu umozZni rozezndvat dlouhé a kratké hlasky nebo spravné
rozdélovani slov na jednotlivé slabiky (Bendova, 2011). V jeho rozvoji mohou byt pro dité

prinosem napfiklad basné propojené s pohybem (Otevielova, 2016).

2.2.3 Prostorova orientace

Na Uroven prostorové orientace mohou mit dopad i dalsi oblasti vyvoje,
které se s prostorovou orientaci prolinaji. Ovliviiovat ji mZe napfiklad zrakova percepce,
sluchovd percepce nebo pohybové schopnosti (Bednafovd & Smardovd, 2010).
S prostorovou orientaci se poji a predchazi ji i orientace na vlastnim téle a uvédomovani

si vlastniho téla (Bednafova & Smardova, 2010; Otevrelova, 2016).

Pro dobrou orientaci v prostoru dité potrebuje dostatek moznosti k pohybu.
K jeji podpote pFispiva také naptiklad stavéni stavebnic (Bednafova & Smardovd, 2015).
Ditéti, zahajujicimu skolni dochazku, by jiz nemélo ¢init obtiZe spravné pouzivat oznaceni
pojici se s umisténim v prostoru (nahofe, dole, uprostied, pod..) (Bednarova

& Smardova, 2015; Otevielova, 2016).

Z divodu deficitu v této oblasti mohou ve $kolni vyuce vyvstat problémy pfi ¢teni, psani

¢i v matematice (Bednarova & Smardova, 2010).

2.2.4 Matematicka pregramotnost

Zpravidla byva ovliviiovana i Urovni rozvoje dalSich oblasti vyvoje ditéte (Otevrelova,
2016). V predskolnim obdobi je potfeba podporovat tuto oblast prostfednictvim
her (Bednarova et al., 2017). Dité by si mélo v této oblasti osvojovat kupfikladu

porovnavani prvkl, razeni prvkd nebo tridéni prvk( a predmétll (Otevielova, 2016).
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V oblasti geometrie by dité mélo pred nastupem do Skoly rozpoznat nékteré tvary.

Avsak stéZejni je predevsim schopnost porozumét zadani (Kutalkova, 2010).

Deficit v matematice se muZe projevovat napfiklad problémy v hrubé ¢i jemné motorice
nebo grafomotorice, Spatnym kratkodobym zapamatovavanim a nechapanim casu.
Po nastupu do Skoly se oslabeni mlZe projevit problémy s pocitdnim nebo nechdpanim

slovnich uloh (Bednafova & Smardova, 2015).

2.2.5 Ctenaiska pregramotnost

Osvojeni si ¢teni je potifebné pro cely dalsi Zivot (Krejéova et al., 2018). Zaklady pro ¢teni
se vSak nerozviji az po nastupu do skoly, ale jsou pokladany jiz od détstvi, pfedevsim
béhem predskolniho véku. Pomoci rozvijet dobré zdklady ke ctendfstvi mohou
pedagogové materskych skol, ale i rodi¢e déti (Havlinovd, 2019; Mertin & Gillernova,
2010). Rodina ma obrovsky vliv na budouci vztah ditéte ke knihdm a ¢teni. Pokud pajde

ditéti pfikladem, dité si k této Cinnosti osvoji pozitivni postoj (Havlinova, 2019).

NejlepSi motivaci k budouci vyuce cteni je predcitdni détem. V ramci Ctenarské
pregramotnosti je dobré v materské Skole také zaradit zajimavé aktivity napriklad vzit
déti na prohlidku knihovny. Podnécovanim ctenarské pregramotnosti jiz v predskolnim
véku se mulZe predchazet vzniku problém( ve ¢teni do budoucna, které je pozdéji

obtiznéjsi odstranit (Mertin & Gillernova, 2010).

2.2.6 Pamét

V predskolnim véku probiha vyvoj paméti mimo jiné naptiklad z dlivodu rozvoje centralni
nervové soustavy (Jucovitovd & Zackovda, 2014; Nadvornikovd, 2022). Pamét je velmi
dllezitym aspektem pro vzdélavani. Rozvijeni paméti v brzkém véku muze pfinést

pozitivni ucinky i do budoucna (Nadvornikova, 2022).

Dité v predskolnim obdobi zatim neni schopno vybirat si, co si zapamatuje, vétSinou
siuchovavd v paméti zajimavé podnéty. Umysiné zapamatovavani je c&ast&jsi
aZz pred nastupem do Skoly (Bednarova et al., 2017; Nadvornikova, 2022). V predskolnich

letech se u ditéte vyskytuje spise kratkodoba pamét, avsak v pribéhu téchto let dochazi
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k jejimu zdokonalovani. Pfed nastupem do Skoly si je dité jiz schopno tvofit dlouhodobé

pamétové stopy (Bednarova et al., 2017; Nadvornikova, 2022).

2.2.7 Mysleni

U predskolniho ditéte dochazi k vyvoji mysleni, ktery se mimo jiné prolind také s vyvojem
feci (Nadvornikovd, 2022). V tomto obdobi se mysleni stava intuitivnim. Tato faze byva
fazena do tzv. predoperacniho stadia (Bednarova et al., 2017). ,, Typickym znakem mysleni
predskolnich déti je utrZkovitost, nekoordinovanost a nepropojenost, chybi mu komplexni

pfistup” (Vagnerova & Lis3, 2021, s. 177).

V predskolnim obdobi v mysleni stdle pretrvava egocentrismus, coz znamena, ze dité
vnima svét jen ze svého hlediska a nechape, Ze ostatni mohou mit Uhel pohledu jiny
(Benidkovd, 2010; Ri¢an, 2021; Vagnerovda & Lisa, 2021). Dal$im specifikem je magi¢nost
mysleni, kdy dité véri v nadpfirozené bytosti. Tento zplsob mysleni vSak nékdy muze
presahovat i do mladsSich Skolnich let ditéte (Thorova, 2015). Dale se v détském mysleni
vyskytuje animismus. Animismus znamena, Ze dité vnima neZivé predméty jako Zivé
(Thorova, 2015; Vagnerova & Lisd, 2021). Déle se lze setkat také s tzv. konfabulaci,
kdy dité casto v utkvélych predstavdch spojuje realitu svymyslenymi pasazemi.
V jeho mysli vSak povaZuje fantazii také za realitu a z tohoto dlvodu nelze tento jev
povazovat za lhani (BeniSkovd, 2010; Vagnerova & Lisa, 2021). Fantazie je v tomto véku
velmi bujnd. Nevyskytuje se jen v mysleni, ale Ize ji pozorovat v mnoha dalSich ohledech

napfiklad pfi hie ditéte (Jucovi¢ova, Zackova, 2014).

V Sesti letech ditéte se z mysli pomalu vytraci fantazijni predstavy a zacind se vyvijet

logické mysleni (Téthova-Simeakova et al., 2017).

2.2.8 Pozornost

Pozornost byva délena na dvatypy. Bezdécnou (pozornost k novym a lakavym
podnétim) a zamérnou (védoma pozornost silou vlle). S blizicim se nastupem
do zékladni $koly, je podstatna predeviim pozornost zamérnd (Bednarova & Smardovs,

2022).
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Dité pred nastupem do Skoly by mélo byt schopné udrzet pozornost pfiblizné pll hodiny
(Téthova-Simeakova et al., 2017). Je viak tfeba brat v potaz, 7e délka pozornosti mdze
byt u kazdého ditéte individudlni. (Bednarfova & Smardovd, 2022; Téthova-Simeakova

et al.,, 2017).

2.29 Ret

Re¢ ditéte je velmi dileZita pro $kolni praci, ale také nese silny socidlni vyznam. Vyvoj
Fedi se vzajemné ovliviiuje také s dal$imi oblastmi vyvoje (Bednafova & Smardova, 2010).
Re¢ se u ditéte zadina rozvijet jiz od Utlého véku. Vyvoj Feli prochézi rlznymi stadii
(Otevrelova, 2016). V predskolnim véku se tec ditéte zdokonaluje. Zlepseni se tyka
napriklad osvojovani si novych slov nebo uzivani spravné gramatiky v reci (Bednarova
etal,, 2017). V poslednim roce predskolniho obdobi by pro dité jiz neméla
byt problémem vyslovnost hldsek (Nadvornikova, 2022). Pokud se vSak problémy stale
vyskytuji, je dobré doporucdit ditéti s rodic¢i navstévu odbornika (Bednarova et al., 2017;

Nadvornikova, 2022; Otevielova, 2016).

Za ucelem rozvoje reci je vhodné do programu s détmi zarazovat nejrliznéjsi aktivity
pro podporu této oblasti. Uprava fe¢i pred ndstupem do $koly je potfebnd nejen
pro predchazeni potiZi u éteni a psani, ale v nékterych pripadech také k prevenci vzniku

specifickych poruch u¢eni (Jucovicova & Zackova, 2014).
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3 RADNY NASTUP DO ZAKLADNI SKOLY, PREDCASNY NASTUP DO SKOLY,
ODKLAD SKOLNi DOCHAZKY

3.1 Radny nastup do zakladni skoly

Dité by mélo zahdjit Skolni dochazku v daném Skolnim roce, ktery nasleduje po dovrseni
Sesti let véku (Kutalkova 2010). Dle zakona: ,,Povinnd skolni dochdzka zacindg pocdatkem
skolniho roku, ktery ndsleduje po dni, kdy dité dosdhne sestého roku véku, pokud mu neni
povolen odklad” (Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 36, odst. 3.).

Odpovédnosti rodice je prihlasit své dité k nastupu do zakladniho vzdélavani. Zapis
ditéte do zdakladni Skoly predstavuje pro néj ijeho rodinu vyznamnou uddlost
(Opravilovd, 2016). Béhem néj rovnéz probiha urcitd diagnostika déti, pfiniz byva
zjistovana jejich zralost a pfipravenost na zapoceti vzdélavaciho procesu (Bednarova

& Smardovd, 2010; Opravilova, 2016).

3.2 Predcasny nastup do Skoly

Do zakladni Skoly mohou byt prijaty i ty déti, jez v den nastupu zatim nedovrsily vék Sesti
let. V dobé nasich prarodicu byl tento postup zcela obvykly a normalni (Opravilova 2016).
Dle vymezeni zakona: ,Dité, které dosdhne Sestého roku véku v dobé od zdri do konce
Cervna prislusného Skolniho roku, mize byt prijato k plnéni povinné skolni dochdzky
jiz vtomto skolnim roce, je-li primérené télesné i dusSevné vyspélé a poZada-li

o to jeho zdkonny zdstupce” (Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 36, odst. 3.).

V tomto rozhodnuti je tfeba jednat uvazlivé (Opravilova, 2016). Rodice k nému pfistupuji
predevsim z dlivodu, Ze shledavaji své dité v nékterych ohledech a oblastech vyspélé.
Nezfidka vSak muUzZe nastdvat situace, Ze se dité jevi jako velmi nadané v urcitych
oblastech, ale v jinych oblastech je oslabené. V takovém pfipadé neni pfedcasny nastup
do 3$koly pro dité z hlediska jeho $kolni Uspé$nosti vhodny (Kucharskd & Svancarova,

2004).

3.3 Odklad skolni dochazky
V situaci, kdy je dité shledano jako nedostate¢né vyzralé pro zahajeni zakladniho
vzdélavani, je mozné zazadat o odlozeni Skolni dochazky (Dandova et al., 2018). ,,Neni-li

26



dité télesné nebo dusevné pfimérené vyspélé a pozadd-li o to pisemné zdkonny zdstupce
ditéte v dobé zdpisu ditéte k povinné skolni dochdzce podle § 36 odst. 4, odlozZi reditel
skoly zacdtek povinné skolni dochdzky o jeden Skolni rok, pokud je Zddost dolozena
doporucujicim posouzenim prislusného skolského poradenského zafizeni, a odborného
lékare nebo klinického psychologa. Zacdtek povinné skolni dochdzky Ize odloZit nejdéle
do zahdjeni skolniho roku, v némZ dité dovrsi osmy rok véku” (Zakon ¢. 561/2004 Sb.,

§ 37, odst. 1.).

Zavérectné rozhodnuti zavisi narodicich ditéte, avsak je nutno k nému pfistupovat
uvazené (BeniSkovd, 2007). Jestlize Skolni dochdzku zahaji dité, které je poté v prvni
poloviné skolniho roku shleddno jako nezralé, je mozné, udélit mu dodatec¢ny odklad.
Ucitelé vSak dodatecny odklad Skolni dochazky povétsSinou nevnimaiji pfiznivé (Dandova

et al., 2018).

Po odkladu Skolni dochazky je zapotrebi s ditétem promyslené pracovat na pripravé
do 8koly (Krej¢ova et al., 2018; Kucharska & Svancarova, 2004). Kucharska a Svancarova
(2004) dale uvadéji, Ze je vhodné, aby na rozvoji ditéte pracovali jak ucitelé v materskych

Skolach, tak i jeho rodice.
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4 PROJEKT HURA DO SKOLY

Projekt Hura do Skoly vznikl a probihda v Materské Skole Dacice. Je uréen détem
predskolniho véku pred ndstupem do Skoly s jejich rodici. Jeho zdmérem je pomoci
détem pfi prechodu z materské skoly do zakladni skoly. V prabéhu lekci projektu jsou
procvi¢ovany ty oblasti vyvoje ditéte, které jsou dlleZité pro Uspésné zahajeni Skolni

dochdzky (Kolektiv pedagogickych pracovnikd MS Dacice).

4.1 Cile projektu

Projekt Hura do Skoly stanovuje cile pro déti a také pro rodice.

Cile projektu pro déti:

o rozvijet schopnosti ditéte za pomoci ucitelll materské skoly a rodicu
o posilovat socidlni adaptaci déti za pfitomnosti ostatnich rodict

o podporovat vzdjemnou spolupraci déti ve tridé

(Kolektiv pedagogickych pracovnikd MS Dacice)

Cile projektu pro rodice:

o predstavit rodi¢lim, jak je mozné, hravou formou rozvijet oblasti vyvoje ditéte,
které jsou dualezité pro nastup do skoly

o poskytnout rodicim prilezZitost vidét jejich dité pracovat pfi fizenych ¢innostech
s ostatnimi détmi, coz mlze prispét k ndhledu na jeho vyspélost k zahdjeni
vzdélavaciho procesu

o prohloubit vzajemnou spolupraci mezi rodinou ditéte a materskou Skolou

(Kolektiv pedagogickych pracovniki MS Dacice)
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4.2 Popis projektu

Prvotni myslenka pro vznik projektu Hura do Skoly pochdzela od pani feditelky Materské
$koly Dacice Mgr. Hany Svarcové ve spolupréaci s pedagogicko-psychologickou poradnou
Dacice. Materska Skola Dacice je organizaci, jenz zahrnuje 5 odloucenych pracovist. Dnes
jiz projekt Hura do Skoly probihda ve vsech pracovistich této materské Skoly.
Na jeho realizaci a upravach se podili mnoho pedagogickych pracovnikd z téchto
matefrskych Skol. Projekt je ur¢en détem v predskolnim roce dochazky do materské skoly
a jejich rodicim. Probiha jednou roc¢né béhem zimnich mésici a byva uskutecrovan
nejéastéji v 6 nebo 7 lekcich. Kazdd lekce byva realizovana jednou tydné v odpolednich
hodinach. Délka lekce je pfiblizné 60 minut. Na projekt mlze byt pfihlaseno kterékoli
dité predskolniho véku pred nastupem do zakladni Skoly s jeho rodici, které navstévuje

nékterou z matefskych kol Dacice (Kolektiv pedagogickych pracovniki MS Dacice).

Dité si ma pfi ucasti na projektu moznost rozsifit své dosavadni znalosti a dovednosti
za pritomnosti pani ucitelky a jeho rodi€li. V prlibéhu setkdvani se rodi¢e maji Sanci
seznamit stim, jakym zpuUsobem lze rozvijet zrakové vnimani, sluchové vnimani,
grafomotoriku, jemnou a hrubou motoriku, matematickou pregramotnost, pamét
a pozornost, socidlni dovednosti, mysleni, prostorovou orientaci, ¢tenarskou
pregramotnost a feCovy projev (artikulace, slovni zasoba, vyjadfovani) (Kolektiv

pedagogickych pracovnikd MS Dacice).

Projekt probiha po skupinach. Z divodu organizace a individudlniho pfistupu k ditéti
je maximalni pocet osm déti s jejich rodi¢i vjedné skupiné. V poslednich letech
také vramci projektu Hura do Skoly prohloubila tato matefska Skola spolupraci
se zakladni skolou v daném meésté. V pribéhu lekci navstivi materskou skolu pedagogové
prvniho stupné zakladnich Skol a pomahaji détem s ¢innostmi. Pedagogové prvniho
stupné zakladnich skol si také prichystaji zakladni informace o nastupu do zakladni Skoly
pro rodi¢e déti. BEhem projektu Hurd do Skoly dostanou déti také moznost navstivit

zakladni $kolu (Kolektiv pedagogickych pracovniki MS Dacice).

Pfi Uvodu kazdé lekce je nejdfive predstaveno téma a zaméreni lekce. Pani ucitelka
rodi¢lm predstavi danou oblast ¢i oblasti, na které je lekce zamérena a sdéli, proc¢

je dlleZitd pro nastup do Skoly. Rodice se dozvédi informace o tom, o jakou oblast
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se jednd, jak je vhodné ji ddle rozvijet a pfipadnd rizika jejiho oslabeni. Lekce
vzdy probihaji hravou formou. Na lekcich vSak nejsou soutéZe ani porovnavani vykon(

jednotlivych déti (Kolektiv pedagogickych pracovniki MS Dacice).

Rodice béhem lekci ziskavaji ndaméty na aktivity k procvicovani oblasti Skolni
pfipravenosti déti. Rodi¢e jsou vedeni ktomu, aby pfi lekcich projektu zejména
pozorovali své dité a poskytovali mu, co nejvétsi prostor pro samostatnost. Az pokud
ma dité s ukolem problém, mohou mu byt rodie ndpomocni. Béhem Ccinnosti,
na kterych dité pracuje, maji rodi¢e moznost vypozorovat jeho silné i slabé stranky
a tim ziskat predstavu o tom, co by bylo vhodné pred vstupem do Skoly procvicit (Kolektiv

pedagogickych pracovnikd MS Dacice).

Tento projekt ma v kazdém z pracovist Matefské skoly Dacice vidy stejny zéklad. Pribéh
lekce a presny program Cinnosti se vSak muze lisit v zavislosti na tom, co pedagogové
dané materské Skoly povazuji za nejvice potfebné k procviceni. Posloupnost lekci
také zavisi na individudlni preferenci kazdého pedagoga (Kolektiv pedagogickych

pracovnik&i MS Dacice).

4.3 Jednotlivé lekce projektu

Projekt Hura do skoly obvykle probiha v 6 nebo 7 lekcich. V téchto lekcich jsou zpravidla
zahrnuty aktivity, které procvicuji nasledujici oblasti: zrakové vnimani, sluchové vnimani,
grafomotorika, jemna a hrubd motorika, matematickd pregramotnost, posilovani
pozornosti a paméti, socidlni dovednosti predskolnich déti, mysleni, prostorova
orientace, recCovy projev (artikulace, slovni zdsoba, vyjadfovani), ctenarska

pregramotnost.
(Kolektiv pedagogickych pracovniki MS Dacice)

Podrobnéjsi upfesnéni jednotlivych lekci a nahled realnych pfiprav projektu viz pfilohy.
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PRAKTICKA CAST

5 CiL VYZKUMNEHO SETRENI

Cilem praktické ¢asti je reflektovat projekt Hurd do Skoly z pohledu pedagog,

ktefi ho realizuji a rodici déti, ktefi se projektu s jejich détmi zucastnili.

Vyzkumné otazky

o

o

Jaka jsou pozitiva a pfinos projektu Hura do Skoly?

Jaka jsou negativa projektu Hurd do Skoly?

Jak probiha ptiprava projektu Hura do Skoly?

Jak probiha spoluprdce mezi pedagogem a rodic¢i béhem projektu Hura do Skoly?
Jaky je posun déti po absolvovani projektu Hura do Skoly?

Jak jsou rodice spokojeni s projektem Hura do Skoly?

Co by se dalo na projektu Hura do skoly vylepsit do budoucna?
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6 METODIKA

Pro tuto bakalafskou praci bylo zvoleno kvalitativni vyzkumné Set¥eni. Svaticek a Sedova
(2007) uvadéji: , Kvalitativni pristup je proces zkoumdni jevi a problémi v autentickém
prostredi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevi zaloZeny na hlubokych datech
a specifickém vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu* (Svaficek & Sedovd, 2007,

s. 17).

6.1 Rozhovor

Pro sbér dat byla vyuzZita metoda rozhovoru. Rozhovor mizZe byt definovan
jako: ,nestandardizované dotazovdni jednoho ucastnika vyzkumu zpravidla jednim
badatelem pomoci nékolika otevienych otdzek” (Svaficek & Sedova, 2007, s. 159).
Probihat mlize bud osobné, setkdnim vyzkumnika s uc¢astnikem vyzkumu nebo napfiklad
i nepfimo  pomoci telefonu (Hendl & Remr, 2017). Vrdmci rozhovoru
pro tuto bakalarskou praci probihaly vSechny rozhovory osobné, setkanim s Ucastniky
v jejich pracovnim nebo domdacim prostredi. Hendl (2005) ddle uvadi, Ze na zacatku
je tfeba klast dliraz na navazani vztahu s Ucastnikem vyzkumu, ale dllezitym aspektem
je i zavér rozhovoru, kdy Ize ziskat nékteré stézejni informace. Pro tuto bakalarskou praci
byl pouzit polostrukturovany rozhovor. Polostrukturovany rozhovor znamena,
e rozhovor je zaloZen na predem nachystanych otdzkach ¢&i tématech (Svaficek

& Sedova, 2007).

6.2 Kodovani rozhovoru

Data ziskand z rozhovoru byla transkripci prevedena do psané podoby. Poté byla
zpracovavana prostfednictvim kdédovani. ,Kddovdni obecné predstavuje operace,
pomoci nichZ jsou udaje rozebrdny, konceptualizovdny a sloZeny novym zplsobem*
(Svafi¢ek & Sedova, 2007, s. 211). Tento proces tedy znamena rozélenéni dat na mensi
¢asti (jednotky), kterym jsou ndsledné ptitazeny nazvy (kody) (Svaficek & Sedova, 2007).

Casti oznacené podobnym kdédem se poté usporddavaji do kategorii (Kutnohorska,

2009; Svatitek & Sedova, 2007). Dle Svatitka a Sedové (2007) se jednd o sloZity proces,
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jenz vSak umoznuje dikladné zkoumat text a také odhalovat vyznamy, které nemusi byt

na prvni pohled patrné.

6.3 Vybér respondentl a misto vyzkumu

Pro tuto bakalarskou praci byly stanoveny 2 vyzkumné soubory. Prvnim souborem
byli pedagogové, ktefi se podili na realizaci projektu Hura do Skoly. Druhym vyzkumnym
souborem byli rodice, ktefi se se svym ditétem tohoto projektu zucastnili. Podrobna

charakteristika respondent( viz kapitola 7 a 9.
Misto vyzkumu
Matefskd Skola Dacice — strucna charakteristika

Materska Skola Dacice se nachazi vlJihoCeském kraji v okrese Jindfichiv Hradec.
Matefska Skola je pfispévkovou organizaci, jejiz zfizovatelem je mésto Dacice. Tato Skola
vznikla v roce 2003 sloucenim nékolika materskych Skol. Aktudlné ma 5 odloucenych
pracovist a nabizi misto pro umisténi az 330 déti ve 13 tfid4ch. Reditelkou Matefské skoly
Dacice je Mgr. Hana Svarcova. Matefska $kola Dacice poskytuje détem inspirativni
a podnétné prostredi. Snazi se o vytvoreni bezpecného a respektujiciho mista. Cilem
této materské Skoly je vytvofit moderni vzdélavaci instituci, jenZ nabizi pestrou nabidku
vzdélavani, ktera vychazi ze skutec¢nych zajma a potreb déti. Tato vzdélavaci nabidka
se opird o osobnostné orientovany model vzdélavani, podporuje inkluzivni zplGsob
vzdélavani a klade ddraz nabudovani vztahu kpfirodé a tradicim (Kolektiv

pedagogickych pracovnikd MS Dacice).

6.4 Etické otazky vyzkumu

Pfed realizaci vyzkumného Setfeni byli vSichni respondenti pozadani o vyplnéni
formulare informovaného souhlasu Ucastnika vyzkumu. Vzor tohoto formulare
je k nahlédnuti v prilohach. Dale byla zddvodu ochrany anonymity respondenti

v bakalarské préci jejich redlnd jména nahrazena jednotlivymi kédy.
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7 CHARAKTERISTIKA VYZKUMEHO SOUBORU — PEDAGOGOVE

Vyzkumny soubor byl tvofen 6 respondenty. Respondenty byli pedagogové, ktefi projekt
Hura do Skoly realizuji v materské Skole. V tabulce 1 jsou zdkladni Udaje respondentd,
ktefi se zucastnili vyzkumného Setfeni. Podrobnéji rozepsané informace o jednotlivych

respondentech se nachdzeji pod tabulkou &islo 1.

Rozhovory s respondenty byly vedeny v klidném prostfedi po podpisu informovaného

souhlasu ucastnika vyzkumu.

Tabulka 1 — Zakladni udaje pedagogu, ktefi se zucastnili vyzkumu

Jméno Vék Nejvyssi Délka praxe Délka praxe na
dosazené projektu Hura
vzdélani do Skoly

P1 25 let SS 7 let 6 let

P2 58 let SS 30 let 6 let

P3 33 let VS (Bc.) 14 let 8 let

P4 34 let SS 12 let 5 let

P5 50 let VS (Bc.) 30 let 7 let

P6 58 let VS (Bc.) 30 let 14 let

Legenda tabulky: SS = stfedni $kola s maturitou, VS (Bc.) = vysoka $kola — bakala¥ské

vzdélani

Zdroj: vlastni

Pedagog P1 je Zena ve véku 25 let. Jako své nejvysSi dosazené vzdélani uvedla
stredoskolské, pedagogické. Ma praxi v délce 7 let, pficemz jeji praxe na projektu Hura

do skoly je 6 let.
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Pedagog P2 je Zena ve véku 58 let. Jako své nejvy$si dosazené vzdélani uvedla
stfedoskolské, pedagogické. Ma praxi v délce 30 let, pfiCemz jeji praxe na projektu Hurd

do Skoly je 6 let. Na predchozim pracovisti méla vsak zkuSenost s podobnym projektem.

Pedagog P3 je Zena ve véku 33 let. Jako své nejvy$si dosazené vzdélani uvedla
vysokoskolské — bakalarské. Ma praxi v délce 14 let, pficemz jeji praxe na projektu Hura

do skoly je 8 let.

Pedagog P4 je Zena ve véku 34 let. Jako své nejvy$si dosazené vzdélani uvedla
stfedoskolské, pedagogické. Ma praxi v délce 12 let, pfiéem?Z jeji praxe na projektu Hura

do Skoly je 5 let.

Pedagog P5 je Zena ve véku 50 let. Jako své nejvy$si dosazené vzdélani uvedla
vysokoskolské — bakalarské. Ma praxi v délce 30 let, pficemz jeji praxe na projektu Hura

do Skoly je 7 let.

Pedagog P6 je Zena ve véku 58 let. Jako své nejvy$si dosazené vzdélani uvedla
vysokoskolské — bakalarské. Ma praxi v délce 30 let, pfiéem? jeji praxe na projektu Hura

do skoly je 14 let.
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8 VYSLEDKY VYZKUMU - PEDAGOGOVE

Rozhovory s respondenty byly po jejich slovnim souhlasu nahravany v podobé audio
nahrdvek. Poté byly rozhovory prepsany a analyzovany. Analyza probéhla pomoci
kodovani. Podobné kédy byly ndsledné zafazeny do 6 kategorii. K1., 2. a 4.
kategorii byly z dlivodu velkého mnoiZstvi informaci pro lepsi prehlednost ptifazeny

také podkategorie. Pfehled téchto kategorii a podkategorii se nachazi v tabulce 2.
Kurzivou jsou uvedeny citované pasaze rozhovoru s jednotlivymi respondenty.

Tabulka 2 — Kategorie a podkategorie

Kategorie Podkategorie

Ptiprava lekci projektu Casova ndrocnost pfipravy

Cilova skupina projektu

Pozitiva projektu Pozitiva pro déti

Pozitiva pro ucitele

Pozitiva pro rodice

Negativa projektu

Spoluprace pedagogl srodi¢i béhem | Materialy pro rodice

projektu

Zpétnd vazba od rodicl

Posun déti

Zlepseni projektu do budoucna

Zdroj: vlastni
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8.1 Kategorie 1 — Priprava lekci projektu

Pfiprava jednotlivych lekci projektu Hurd do S3koly je vkompetenci pedagogu,
ktefi jej vedou. Vysledné pfipravy na lekce projektu Hurd do Skoly jsou dle slov
respondentl ovlivnéné vice faktory. Pedagogové P1, P2, P3 a P6 odpovédéli,
Ze své pripravy kazdy rok zpravidla obménuji. Pedagogové P2, P3 a P6 sestavuji pfipravy
dle toho, co povazuji u konkrétnich déti za nejvice potiebné k procviceni pred zdpisem
k povinné Skolni dochdzce. Pedagog P3 poznamenal: ,je to vétsinou podle té struktury
téch deti.” Pedagog P5 sdélil, Ze v pfipravach vychazi z doporuceni pracovniki
pedagogicko-psychologické poradny. Pedagog P4 k sestavovani lekci uvedl: ,sestavuju

podle tématu, jaky cile chceme rozvijet a na to si vlastné sestavim tu lekci.”

Pedagogové P1, P2, P3, P4 a P5 uvedli, Ze ptipravy pro lekce projektu sestavuji za pomoci
jejich kolegyné. Pedagog P4 k pripravam lekci s kolegyni sdélil: ,VZdycky se domluvime,
co kterd pfipravi. Vlastné kazdd pripravuje ¢dst toho projektu nebo néjakou tu aktivitu.”
Pedagog P5 uvedl, Ze vramci pfiprav na projekt zapojuje i dalsi ucitele ¢i asistenty
pedagoga, ktefi zatim stimto projektem do té doby neméli zkuSenosti: ,snazime
se je vzdycky zaucovat.” Pedagog P6 sdélil, ze pfipravuje lekce projektu sam. Pedagog P3
dodal, Ze v predchozich letech také pfipravoval lekce projektu sam, avsak pfi potrebé

pomoci by nevahal konzultovat pfipravy lekci i s dalSimi kolegynémi.

Pedagogové P2, P3, P4 a P5 ddle shodné uvedli, Ze z dlvodu velkého mnozstvi
prihlasenych déti si dcastniky rozdéluji do dvou skupin. Pedagog P2 uvedl,
Ze je to vyhovujici z dlivodu individudlniho pfistupu ke kazdému ditéti: ,je [lépe,

kdyZ je tam 6, 7 déti nejvic. Vic se jim miZete individudlné vénovat.”

8.1.1 Podkategorie 1.1 — Casova naroénost pripravy

K otdzce casové ndrocnosti priprav projektu pedagogové P1 a P5 uvedli, Ze cCasové
,kdyZ jsme zacinali to Hurd do skoly délat, tak jsme na tom stravili hodné casu,
pak uz jsme vlastné jenom doplriovali.” Pedagog P4 sdélil podobny nazor ohledné ¢asové

narocnosti v dobég, kdy se rozhodl vSsechny materialy na lekce projektu zaktualizovat
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a upravit. Pedagogové P1, P3, P4 a P6 sdélili, Ze nasledna prabéina priprava lekci

jim béhem tydne zabere pfiblizné hodinu ¢asu pred realizaci kazdé lekce.

8.1.2 Podkategorie 1.2 — Cilova skupina projektu

Pedagogové P1, P3, P4 a P5 uvedli, Ze projekt je predevsim pripravovan pro ty rodice
s jejich détmi, ktefi zvazuji odklad Skolni dochdzky ¢i kdyz si rodiCe nejsou
s potfebnosti odkladu skolni dochazky jisti. Pedagog P5 k tomu odpovédél: ,je to urcité
pfinosem pro ty rodice, ktefi se rozhoduji, jestli ddt ditéti odklad Skolni dochdzky nebo
ne.” Podobny nazor sdélil i pedagog P4: ,vétsinou se zucastni jenom ty déti, které jsou
nerozhodné, jestli budou mit odklad nebo ne.” Pedagog P2 doporucoval projekt
predevsim v pfipadé, kdyz rozpoznaji u ditéte oslabené oblasti skolni pfipravenosti,
které by bylo potfeba pred zahdjenim Skolni dochazky posilit. Pedagog P3 také sdélil
vhodnost Ucasti déti vtomto pfipadé: ,ten projekt je pro déti, ktery maji néjakou

oslabenou oblast.”

Pedagogové P1, P2 a P6 vSak poznamenali pozitivni vliv projektu pro vsechny déti:
»,myslim si, Ze to prospéje vSem.” Pedagog P6 uvadi podobny nazor na ucast déti s rodici
na projektu: ,myslim si, Ze je to dileZita, opravdu dileZita véc.” Pedagog P4 sdélil,
Ze projekt je nabidnut vSem détem, avSak zpravidla se zucastni jen nékteré déti. Pedagog
P1 také zdlraznoval nabidku ucasti jen jako dobrovolnou aktivitu, kterou materska skola

nabizi.

8.2 Kategorie 2 — Pozitiva projektu
K otdzce pozitiv a pfinosu projektu Hurd do Skoly odpovédél pedagog P3: ,je to prinos

pro déti, je to pfinos pro rodice, je to prinos i pro tu ucitelku.”

8.2.1 Podkategorie 2.1 — Pozitiva pro déti
Samoziejmym prfinosem projektu Hurda do Skoly pro déti je rozvoj oblasti Skolni
pfipravenosti pomoci her a aktivit, jak uvedl pedagog P4. Dale pedagog P4 hodnoti

jako pfinosné pro déti vytvareni pracovnich navykd a zvykani si na praci s rodicem,
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coz je pro dité potrebné predevsim na zakladni Skole. Pedagogové P2 a P6 oznacili
jako pfinos posilovani ditéte po socialni strance, jelikoZ se na projektu setkdva i s novymi
lidmi a rodici ostatnich déti, které nezna, a se kterymi musi v prlbéhu lekci pracovat.
Pedagogové P4 a P6 uvedli jako kladnou stranku projektu pfileZitost, kdy déti radi
predvadéji rodicim, co jiz umi a zvlddnou. Pedagog P4 k tomu sdélil: ,muZou ukdzat svoje
dovednosti rodi¢iim, to déti hodné bavi, Ze je zapoji do téch her.” V neposledni rfadé
pedagog P2 uvedl, Ze dle jeho nazoru, ucast déti na projektu détem usnadni vstup

do zakladni Skoly.

8.2.2 Podkategorie 2.2 — Pozitiva pro ucitele

Pedagogové P1, P2 a P3 oznacili jako pfinos pro ucitele to, Ze se mohou na projektu Hurd
do Skoly individudlné zamérit na déti, coz jim umozni Iépe odhalit oslabené oblasti Skolni
pfipravenosti a nasmérovat je, na co se béhem rozvoje déti v materské Skole zamérit.
Pedagog P2 k tomu sdélil: ,Vic se jim miZete individudlné vénovat a vidite ten problém,
ktery tam tfeba néjaky je a dopomoct jim.” Podobnou odpovéd sdélil také pedagog P3:
,hajdeme ty silny a slaby stranky toho ditéte a pak, kdyz najdeme ty slaby, tak mdme

jesté cas do toho zdpisu, ty slaby stranky néjakym zptlsobem posilit.”

Pedagog P2 jako pfinos projektu pro uditele uvedl to, Ze stravi s détmi a jejich rodici vice
Casu: ,Vic se pozndme. Je tam vétsi divéra ke mné jako k pani ucitelce.” Pedagog P1
oznacil jako zajimavé, vidét dité pracovat s rodi¢em, jelikoZ jim to umoZiiuje pozorovat

dité pti praci z jiné perspektivy, nez jak ho znaji v materské skole.

8.2.3 Podkategorie 2.3 — Pozitiva pro rodice

Pedagogové P1, P2, P3, P4 a P5 oznacili jako pfinos to, Zze na lekcich je rodi¢lim
ukazovano, jak s détmi procvicovat oblasti Skolni pfipravenosti. Pedagog P4 sdélil:
,ten prinos je v tom, Ze pomiZe tém rodic¢iim, je nasmérovat, jak ty déti ddl rozvijet.”
Podobny nazor sdélil také pedagog P5: ,A my viastné takhle miZeme tém rodi¢im
za prvy ukdzat, jak s téma détma pracovat, jak rozvijet urcity oblasti, protoZe ty rodice

kolikrdt ani nevi, Ze mizZou pfirozenyma hrama nebo poviddnim néco rozvijet.”
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Dalsim pozitivem je, Ze rodice vidi, jak dité pracuje ve skupiné a celkové v materské skole,
to uvedli pedagogové P1, P2, P4, P5 a P6. Pedagog P1 k tomu sdélil: , jsou zvykli vidét
je spis pfi individudini prdci a tady je vidi skupinové.” Pedagog P6 dodal: ,rodice
samoziejmé nevi, jak jejich dité funguje ve Skolce nebo jak pracuje ve skupince.” Déle
pedagog P6 podotkl, Ze pfi pozorovani ditéte pfi praci ve skupiné mohou rodice

zhodnotit i jeho celkovou samostatnost.

Dale také pedagogové P2 a P4 uvedli, Ze na lekcich projektu mohou rodice vidét,
jak prace v mateiské Skole funguje a jak s détmi pani ucitelky pracuji béhem fizenych

¢innosti.

Pedagogové P5 a P6 zhodnotili jako celkovy pfinos také to, Ze rodice mohou pozorovat
dité a mohou lépe posoudit, jestli je zralé na nastup do zdkladni Skoly. Pedagog P6 dodal:
,rodi¢ jako laik vibec netusi, co vSechno obsahuje vlastné Skolni zralost, co dité

prfed ndstupem by mélo zvliddnout.”

8.3 Kategorie 3 — Negativa projektu

V otdzce negativ se odpovédi pedagogl lisily. Pedagogové P1 a P5 oznadili
jako negativum konani projektu v odpolednich hodinach, coZz se podepisuje
na pozornosti déti. Pedagog P1 sdélil: ,déti uz dost Casto jsou pretazeny, uz jsou unaveny,
ta pozornost treba neni takovd.” Pedagog P5 k negativim projektu také doplnil ¢asovou
narocnost jeho pfipravy, kterou musi zvladnout potaimo s pfipravami na bézny chod

matefiské skoly: ,,chystdme do vecernich hodin.”

Pedagogové P4 a P5 oznacili jako nevyhodu nutnost poradani lekci v malém poctu déti.
Pedagog P5 k tomu odpovédél, Ze by bylo idealni, aby si kazdy rodi¢ mohl s ditétem lekce
vyzkousSet. Pedagogové P2, P3, P4 a P5 také sdélili, Ze si s kolegyni z divodu velkého
poctu zajemcl rozdélili konani lekci na 2 skupiny. Pedagog P5 ktomu uvedl:
,hdm se treba i prihldsilo na projekt Hurd do skoly plno zdjemci a musime si je délit,

protoZe ta prdce je lepsi s Sesti, s osmi pdrama, kdyZ to takhle feknu rodic-dité.”

Pedagogové P2, P3 a P6 uvedli jako negativum obcasné problémy s rodici. Pedagogové

P2 a P6 sdélili, Ze i kdyzZ je tato nadstandardni aktivita nabidnuta tém détem s rodici,
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ktefi by na oblastech Skolni pfipravenosti potfebovali zapracovat, rodi¢e nékdy nemaji
o Ucast zdjem. Pedagog P6 sdélil: ,Obcas se najdou rodice, ktery tfeba by potfebovali
tohle vidét a nemaji zdjem.” Pedagog P3 k negativim uved|, Ze rodice pti zacatku projektu
nejsou pfipraveni na to, Ze budou muset pfi lekcich spolupracovat a pracovat spolec¢né
s ditétem, coz je potreba pro to, aby dité mélo v rodici vzor. AvSak dodal, Ze tento
problém se vétSinou postupem casu vyresi: ,ty rodice vidi ty druhy okolo sebe a vidi,

Ze ty to taky délaji, tak jd to budu taky délat.”

8.4 Kategorie 4 — Spoluprace pedagogt s rodi¢i béhem projektu

Jednim z cill projektu Hura do skoly je i prohloubeni spoluprace mezi rodinou ditéte
a matefskou Skolou. Pedagogové P1, P2, P4, P5 a P6 uvedli, Ze vramci spoluprace
s rodinou béhem projektu davaji prostor konzultacim s rodici. Pedagog P6 k tomu sdélil:
,rodice za mnou tfeba chodi, chtéji konzultovat nékteré véci, co se tam délaly.”

Pedagogové P1 a P3 dale uvedli, Ze je dobré, kdyZ se rodi¢e zapojuji a také béhem

projektu s détmi pracuiji.

Pedagog P3 zdlraznil také stéZzejnost udrzovani pratelské atmosféry mezi ucitelem

a rodici pro dobry priabéh projektu.

8.4.1 Podkategorie 4.1 — Materialy pro rodice

Pedagogové P1, P3, P4 a P6 sdélili, Ze po kazdé lekci projektu maji pro rodice pfipravené
shrnuti zakladnich informaci o probiraném tématu. Pedagog P6 uvedl: ,Rodice dostdvaji
takovou sumarizaci kazdého toho setkdni. Co se tam vlastné probiralo, jak by to mélo
eventudlné vypadat u zralého ditéte pred ndastupem do skoly.” Pedagogové P1, P2, P3, P4
a P5 uvedli, Ze davaji rodicim dom0 k dispozici materidly k procvi¢ovani oblasti,
které byly probirané na lekcich projektu. Pedagog P2 uvedl, Ze tyto materialy poté slouzi
jako zpétnd vazba ktomu, co je potfeba vice procviéit: ,Tak se potom ptame,
na co se zamérit, co jim neslo.” Pedagog P3 sdélil, Ze vramci materiall prihlizeji
také k individualnim potrebam déti: ,pokud vime, Ze jeste je tam néjaka oslabend oblast,
tak se jim snaZime jesté ddt néco navic nebo nabidnout jim riizné hry a jakym zplisobem

s tim ditétem pracovat.” Pedagog P4 dodal, Ze doporucuje rodi¢lim také nejrizné&jsi knihy
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a literaturu. Pedagog P5 uvedl, Ze shrnuti lekci a materialy k procvicovani se osvédcily
i pro pfipad nepfitomnosti nékterého ditéte: ,kdyZ ty rodice chybi nebo se omluvi,
Ze nemzZou, tak my jim pravé poskytneme ty materidly aji metodiku a pracovni listy

a takZe vlastné nezameskaji, miZou si ty ukoly udélat doma s détmi.”

8.4.2 Podkategorie 4.2 — Zpétna vazba od rodicu

VSichni dotazani pedagogové uvedli, Ze na posledni lekci projektu maji pripraveny kratky
dotaznik pro rodi¢e. Tento dotaznik jim poskytuje zpétnou vazbu na spokojenost
¢i nespokojenost rodicl s projektem. Pedagogové vsak uvedli, Ze v dotazniku vétsinou
shledavaji pozitivni zpétnou vazbu od rodi¢l. Pedagogové P2, P4 a P5 se setkali s Zddosti
rodi¢l o vice lekci projektu, avSak pedagog P1 uvedl, Ze otazka na pocet lekci je mezi
rodi¢i vétSinou ,pll na pul.” S celkovym ohlasem na projekt se setkavaji predevsim
s pozitivni zpétnou vazbou, to uvedli pedagogové P1, P2, P3, P5. Pedagog P2 uved!
zkusenost s hodnocenim rodic¢l: ,VétSinou to chvdlili“ Podobnou zkuSenost
ma i pedagog P5: ,Strasné se jim to libilo.” Pedagog P4 poznamenal, Ze se setkal
s negativni zpétnou vazbou ohledné nedodrZovani stanoveného ¢asu na kazdou lekci:
,hegativni vétsinou bylo, Ze to treba bylo trosku delsi, jo, takZe to mam pravé ja za cil,

drZet ten casovy limit.”

8.5 Kategorie 5 —Posun déti

V otazce posunu ¢i zlepSeni déti po absolvovani projektu Hurd do Skoly se odpovédi
respondentu liSily. Pedagogové P2 a P3 sdélili, Ze vidi u déti pokroky jiz po samotném
absolvovani lekci. Pedagog P3 k posunu déti po absolvovani viech lekci projektu sdélil:
,Obrovskej posun. Je to zndt, kdyz pracujeme potom ve tfidé, tak i v nékterych détech
je to zndt uZ v tomhletom prostredi, Ze ten navstévoval Hurd do skoly, protoZe tu oblast
md mnohem vic procvi¢enou.” Pedagog P2 zdlraznoval predevsim zlepSeni po socialni
strance ditéte. Pedagogové P1, P4 a P6 davaji posun déti do kontextu predevsim s tim,
Ze rodice ziskaji na projektu inspiraci k procvi¢ovani, které potom dlouhodobéji s ditétem
zarazuji a ucitelé poté po delsi dobé u déti spatfuji pokroky. Pedagog P6 fekl: ,vétsina
téch rodicu si z toho opravdu jakoby vezme pro sebe néco a snaZi se néjakym zplisobem
to dité ddl rozvijet.” Pedagog P5 odpovédél, Zze vyrazné pokroky u déti po absolvovani
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projektu nespatfuje, spisSe se snazi davat rodicim naméty pro procvic¢ovani jednotlivych

oblasti s détmi.

8.6 Kategorie 6 — Zlepseni projektu do budoucna

Odpovédi na to, co by pedagogové na projektu do budoucna radi zlepsili,
se u dotdzanych respondentd lisily. Pedagogové P1 a P2 sdélili, Ze by se radi zaméfili
ve vylepSovani projektu na spolupraci s rodici. Pedagog P1 by byl rad za vice zpétné vazby
od rodicd a naméty, co by rodice s détmi radi procvicili a co by chtéli na projektu vidét.
Pedagog P2 by rad zlepsil povédomi o projektu Hurd do skoly mezi rodici: ,udélat to tak,
aby ti rodice méli vétsi zdjem o to.” Pedagogové P3 a P5 se v ramci vylepSeni projektu
Hura do skoly zamysleli nad dobou, kdy je nejlepsi projekt v materské skole realizovat.
Pedagog P5 uvedl, Ze podzimni terminy nejsou pfilis vhodné z hlediska zralosti déti, avsak
terminy po zacatku nového kalenddainiho roku jiz ovliviiuje blizici se termin zapisu
povinné skolni dochdazky, s kterym se poji i rozhodnuti rodi¢li o odkladech skolni
dochazky. Pedagog P3 shodné uved| podzimni termin jako nevhodny z dlivodu nezralosti
déti a jako idedIni zacatek kondani projektu Hurd do Skoly oznacil mésic leden: ,,vSem bych
doporucovala délat tenhle ten projekt tésné pred zdpisem, coZ je, kdyZ je zdpis v dubnu,
tak my za¢indme koncem ledna.” Pedagogové P3 a P6 se také zamysleli nad vylepSenim
projektu Hurd do Skoly z hlediska priprav na jednotlivé lekce. Pedagog P3 by ocenil
vytvoreni souboru vSech materidlG a pfiprav, coz by mohlo slouzit vSem pedagoglim,
ktefi se budou v budoucnu na vedeni tohoto projektu podilet: ,vypracovat ty materidaly
tak, abych je mohla predat i ostatnim kolegynim.” Pedagog P6 k materidlim uvedl,
Ze by chtél do budoucna stale pracovat na vylepsSovani priprav a aktivit na tento projekt.
Pedagog P5 by rad v ramci tohoto projektu v budoucna vice prohloubil spolupraci mezi
zakladni skolou a matefskou skolou, ale také i spolupraci s pedagogicko-psychologickou
poradnou. Pedagog P4 do budoucna apeloval na dodrzovani ¢asu projektu, jelikoz
nedodrzovani stanoveného casu a delSi trvani lekci se vjeho zkuSenostech velmi
odrdzZelo na pozornosti a Unavé déti. Dale se pedagogové P3 a P4 vyjadrili k poctu lekci

a sdélili, Ze jim jako ucitelim stavajici pocet lekci vyhovuje a takto by jej ponechali.
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9 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO SOUBORU - RODICE

Vyzkumny soubor byl tvorfen 6 respondenty. Respondenty byli rodice, ktefi dochazeli

s jejich ditétem na projekt Hura do skoly. Vysledny vyzkumny soubor tvofilo 5 Zen a 1

muz. V tabulce 3 jsou zdkladni udaje respondentll, ktefi se zucastnili vyzkumného

Setfeni. Podrobnéji rozepsané informace o jednotlivych respondentech se nachazeji

pod tabulkou ¢islo 3.

Rozhovory s respondenty byly vedeny v klidném prostredi po podpisu informovaného

souhlasu ucastnika vyzkumu.

Tabulka 3 — Zakladni udaje rodicq, ktefi se zacastnili vyzkumu

Jméno Vék Nejvyssi dosazené | PocCet déti
vzdélani
R1 43 let VOS 3
R2 37 let VS (Mgr.) 2
R3 46 let VS (Ing.) 2
R4 45 let sS 2
RS 46 let VS (Ing.) 2
R6 49 let Sou 2

Legenda tabulky: VOS = vy$si odborna skola, VS (Mgr.) = vysoka $kola — magisterské

vzdélani, VS (Ing.) = vysoka $kola — inZenyrské vzdélani, SS = stfedni $kola s maturitou,

SOU = stfedni odborné ucilisté bez maturity
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Rodic R1 je Zena ve véku 43 let. Jako své nejvyssi dosazené vzdélani uvedla vyssi odborné.

M3 3 syny. Na projekt Hura do Skoly dochazela v priibéhu let se viemi tfremi détmi.

Rodi¢ R2 je Zena ve véku 37 let. Jako své nejvysSi dosazené vzdélani uvedla
vysokoskolské — magisterské. Ma 2 dcery. Sobéma détmi dochazela v prabéhu let
na projekt Hurd do skoly. S mlad$im ditétem dochazela na projekt Hura do Skoly dvakrat

z dlivodu odkladu $kolni dochdazky.

Rodic R3 je Zena ve véku 46 let. Jako své nejvyssi dosazené vzdélani uvedla
vysokoskolské — inZzenyrské. Ma 2 déti, starsi divku a mladsiho chlapce. S obéma détmi

v pribéhu let dochazela na projekt Hura do skoly.

Rodic R4 je Zena ve véku 45 let. Jako své nejvyssi dosazené vzdélani uvedla stfredoskolské
s maturitou. Ma 2 syny. Na projekt Hurd do Skoly dochazela jen s mladsSim ditétem.
S mladsim ditétem dochazela na projekt Hura do Skoly dvakrat z divodu odkladu skolni

dochazky.

Rodic R5 je muz ve véku 46 let. Jako své nejvyssi dosazené vzdélani uvedl vysokoskolské —
inzenyrské. Ma 2 dcery. Na projekt Hura do skoly dochazel v priibéhu let s obéma détmi.

S mlads$im ditétem se zucastnil projektu dvakrat z divodu odkladu Skolni dochazky.

Rodi¢ R6 je Zena ve véku 49 let. Jako své nejvyssi dosazené vzdélani uvedla stfedni
odborné bez maturity. M4 2 déti, starS$i dceru a mladsiho chlapce. S obéma détmi
dochazela na projekt Hurad do skoly. S mladSim ditétem se zucastnila projektu dvakrat
z dlivodu odkladu $kolni dochazky. Mladsi dité je chlapec se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami.
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10 VYSLEDKY VYZKUMU - RODICE

Rozhovory s respondenty byly po jejich slovnim souhlasu nahravany v podobé audio

nahrdvek. Poté byly rozhovory prepsany

a analyzovany. Analyza probéhla pomoci

kddovani. Podobné kddy byly nasledné zarazeny do 5 kategorii. K 1. a 5. kategorii byly

z dlvodu velkého mnozstvi informaci pro le

psi prehlednost pfifazeny také podkategorie.

Prehled téchto kategorii a podkategorii se nachazi v tabulce 4.

Kurzivou jsou uvedeny citované pasaze rozhovor( s jednotlivymi respondenty.

Tabulka 4 — Kategorie a podkategorie

Kategorie

Podkategorie

Pozitiva projektu

Nové informace

MoZnost pozorovani

Inspirace

Reakce déti pfi ucasti

Negativa projektu

Spolupriace pedagogl srodi¢i béhem

projektu

Posun déti

Spokojenost rodicu s projektem

Pfipravenost projektu a vedeni lekci

pedagogy

Nazor rodi¢li na projekt

Zdroj: vlastni
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10.1 Kategorie 1 — Pozitiva projektu

10.1.1 Podkategorie 1.1 — Nové informace

Vsichni dotdzani rodice tedy R1, R2, R3, R4, R5 a R6 uvedli, Ze diky projektu Hura do skoly
méli moznost vidét pani ucitelku, jak s détmi pracuje pfi ¢innostech v materské Skole,
k ¢emuz za béZznych okolnosti neni prostor. Rodi¢ R5 tuto skutecnost kladné hodnotil,
jelikoz pred timto projektem nevédél, jakym zplsobem cinnosti v materské Skole
probihaji. MoZnost vidét ¢innosti pedagoga s détmi ocenioval i rodi¢ R2: ,, bylo to pozitivni
v tom, Ze jsem vidéla na vlastni oci, co oni vlastné délaji béZzné béhem vyuky.” Rodice R3,
R4 a R6 uvedli, Ze je zaujalo, jak jsou déti béhem Cinnosti v materské Skole pfipravovany
do Skoly. Rodi¢ R6 ocenil rozsah vzdélavacich aktivit, které méli pedagogové pfipravené,
a které slouzi k rozvijeni déti: ,pani ucitelky ty déti rozviji a opravdu perfektné nachystaji
do 1. tridy.” Rodi¢ R3 uvedl, Ze byl také prekvapen mnozZstvim véci, které déti na konci
dochdzky do materské skoly maji umét: ,,U nékterych jsem si myslela, Ze to tfeba délaji

az ve skole.”

Dulezitym zjisténim byla také informace o odkladu Skolni dochazky, jak uvedli rodi¢e R2
a R4. Oba rodice béhem dochazky na projekt Hurd do Skoly dosli k ndzoru,
Ze by byl u jejich ditéte na misté, a tak se oba rodi¢e shoduji na tom, Ze jim tento projekt
pomohl s rozhodnutim k odkladu skolni dochdazky. Rodi¢ R2 tekl: ,vidéla jsem tam,
jak to dité pracuje a mé to jakoby udélalo obraz, Ze bude potreba ten odklad.” Rodi¢ R4
sdélil podobny nazor: ,Urcité nam to pomohlo se rozhodnout.” Rodi¢ R2 dodal, Ze i pfes
pocatecni prekvapeni z tohoto zjisténi byl odklad skolni dochdzky spravnym krokem:

»posunulo nds to v tom, Ze ten rok navic ve Skolce, Ze ji neublizi, ba naopak.”

10.1.2 Podkategorie 1.2 — Moznost pozorovani

Béhem lekci projektu méli rodice prostor k pozorovani jejich déti pfi praci. Rodice méli
také moznost pozorovat dité v kolektivu ostatnich déti v matefské skole. To sdélili rodice
R2, R4 a R6. Rodi¢ R4 odpovédél: ,Prekvapilo mé, Ze ty déti opravdu pracujou v tom
kolektivu jinak.” Rodi¢e R2, R4 a R6 vypozorovali vyhodu prace v mensim kolektivu déti.

Rodic R4 uvedl: ,v tom mensim kolektivu tfeba nasemu ditéti to vyhovovalo vic.”
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VSichni dotdzani rodi¢e zaznamenali pfi pozorovani také zménu chovani svého ditéte
v kolektivu materské Skoly. Rodic¢e R2, R3, R5 a R6 uvedli, Ze jejich déti pfi projektu velmi
dobte pracovaly. Rodi¢ R6 popsal chovani svého ditéte pfi projektu: ,,Choval se jako vice
dospéle, rozumné.” Podobny nazor sdélil i rodi¢ R3: ,VZdycky se zklidnil pri tom. SnaZil se

pracovat.”

Rodice tedy mohli pozorovat, jak dité zvladd zadané ukoly. Mnoho rodi¢u také
vypozorovalo, v éem maiji jejich déti nedostatky a na ¢em by bylo tfeba zapracovat.
To uvedli rodic¢e R2, R3, R5 a R6. Rodi¢ R6 fekl: ,Vidéla jsem, co mu délalo problém.” Rodic
R2 uvedl, Ze také vypozoroval oslabené oblasti jeho ditéte: , Zjistili jsme, ktery oblasti jsou
horsi, tfeba ta grafomotorika.” Dale dodal, Ze ho nékteré nedostatky dokonce prekvapily.
Rodice R2 a R5 uvedli, Ze diky projektu Hurd do Skoly mohou se svym ditétem
o jednotlivych lekcich komunikovat. Pokud nastane na lekci néjaky problém, mohou
o ném s ditétem diskutovat. Rodi¢ R5 k tomu uvedl: ,vidim, jak je to tam poddvdno

a potom se o tom dokdZeme lépe a vécné bavit.”

Rodice R2, R3 a R5 také uvedli, Ze méli moZnost pozorovat Uroven skolni zralosti
a pripravenosti jejich ditéte v porovnani s jejich vrstevniky ve skupiné. Rodi¢ R5 k tomu

dodal: ,,ddva mi to zpétnou vazbu, jak na tom jsou ostatni déti.”

10.1.3 Podkategorie 1.3 — Inspirace

VSichni dotazovani rodi¢e sdélili, ze aktivity z projektu Hurd do Skoly procvicovali
s ditétem i doma. Rodi¢e R3 a R5 odpovédéli, Ze procvicovali predevsim pracovni listy,
které dostali v materské Skole k dispozici. Rodi¢e R1, R2 a R6 shodné uvedli, Ze pro né
aktivity na projektu byly inspiraci v tom, jak s ditétem dale pracovat i ve volném case.
Rodi¢ R6 odpovédél: ,okoukala jsem riizné aktivity a tfeba riizné hry, které jsme potom
hrdli doma.” Rodi¢ R1 poznal nové aktivity, které poté mohl zaradit do procvi¢ovani
s ditétem: ,byly tam inspirativni ndpady, takZe to bylo pro mé novy a jakoby obohacujici.”
Rodi¢ R2 kladné hodnotil nové ¢innosti, kdy se dité uclilo pfi béznych aktivitach:
,hesedime nad ni u stolu, ale spis to zaradime do béznych cCinnosti.” Rodi¢ R2 dale dodal,
Ze se mu tento pfistup osvédcil a byl vdéény projektu za tuto inspiraci: ,TakZze my

procvicujeme, cvi¢ime, a to vSechno fakt diky tomu projektu Hurd do Skoly.”
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10.1.4 Podkategorie 1.4 — Reakce déti pfi ucasti

Vsichni dotdzani rodi¢e uvedli, Ze aktivity procvicované na projektu jejich déti bauvily.
Rodice R1, R4 a R5 sdélili, Ze jejich dité bylo rado za Ucast rodic¢e v materské skole. Rodic
R4 pozoroval, Ze jeho dité v rodici citilo oporu. Rodi¢ R1 odpovédél, Ze jeho dité také
mélo radost z pritomnosti rodi¢e v materské skole, rddo rodici predvadélo prostory tfidy
a ukazovalo mu, co vse jiz umi. Rodi¢ R1 uvedl: , byli hrozné rddi, Ze tam ta maminka je,
Ze tam maji nékoho blizkyho.” Dale rodic¢e R1 a R6 dodali, Ze se jejich déti vzdy na lekce

projektu Hura do Skoly tésily.

10.2 Kategorie 2 — Negativa projektu

Nejcastéji zminovanym negativem bylo konani lekci v odpolednich hodinach. To uvedli
rodi¢e R1, R2, R4, R5 a R6. Rodice toto negativum zpravidla uvadéli z divodu Unavy déti.
Rodic R6 rekl: , déti byly dost unavené a rodice taky po prdci.” Rodice R2 a R5 zmifovali
i snizenou pozornost déti. Rodi¢ R5 uvedl: ,jak je to na konci toho dne, tak ta pozornost
téch déti uz je logicky horsi.” Avsak rodi¢e R1, R2 a R5 dodavali, Zze volbé odpolednich
hodin pro lekce projektu rozumi z dvodu dochazeni rodi¢li do zaméstnani. Rodi¢ R2

sdélil: ,,chdpu, Ze to jinak skloubit nejde, kdyZ to je projekt s rodicema.”

Rodi¢ R1 jako nedostatek oznacil mnoistvi lekci a pfivital by vétSi pocet lekci.
Avsak vsichni ostatni rodi¢e R2, R3, R4, R5 a R6 oznadili pocet lekci jako dostacujici. Rodici
R1 také nevyhovovalo, Ze se vSechny lekce odehravaly ve vnitfnich prostorech: ,néktery
odpoledne bylo fakt hezky a bylo mi lito, Ze jsme byli vevniti.;“ Do budoucna by proto

rodi¢ R1 ocenil zafazeni venkovnich aktivit.

Rodi¢ R6 by na lekcich uvital vice hudebnich cinnosti. Ddle rodi¢i R6 nevyhovovala
nadbytec¢na prace na pracovnich listech, které si odnaseli domu. Rodi¢ R6 uvedl: ,doma

uZ o to moje dité ztratilo zdjem. Vice ho to bavilo ve skolce pod dohledem pani ucitelky.

Oproti tomu rodi¢ R4 uvedl, Ze jeho dité pracovni listy Iépe zvlddalo v domacim prostfedi.

Rodic¢ R2 dale nebyl spokojeny s otevienou komunikaci pedagoga o vhodnosti odkladu
jeho ditéte pred ostatnimi rodici: , postavila mé pred hotovu véc a pred vSema mi to bylo
takovy neprijemny.” Rodi¢ R2 uvedl, Ze by pfisté ocenil mirnéjsi podani této informace

pedagogem materské skoly.
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10.3 Kategorie 3 — Spoluprace pedagogu s rodic¢i béhem projektu

Vsichni osloveni rodic¢e R1, R2, R3, R4, R5 i R6 uvedli, Ze byli spokojeni s tim, jak vzajemna
spoluprace béhem projektu Hurd do skoly probihala. Rodice R1, R2, R3 a R6 si chvalili
spolupraci s pedagogem. Rodi¢lim R2, R3, R4, R5 a R6 vyhovovala také spoluprace
s ostatnimi rodici. Rodi¢ R3 ke spolupraci s ostatnimi rodici sdélil: ,S rodi¢i myslim,
Ze takovy vstricny, vzdjemné bez problému.” Rodi¢ R6 si chvalil i pfijemnou atmosféru
béhem lekci: ,,Byla tam dobrd ndlada. A to asi i dobre pusobilo na déti.” Rodi¢e R1 a R5
kladné hodnotili aktivni zapojovani rodi¢li do Cinnosti. Oba zminovali vétsi motivaci
ditéte do Cinnosti, pfi aktivnim zapojovani rodice. Rodi¢ R1 dodal: , kdyZ to dité vidélo,
jak ty rodice si vlastné hrajou, tak potom o to radsi si taky hrdl.” Za nejlepsi aktivity
na projektu také rodi¢e povazovali ty aktivity, které byly spole¢né s ostatnimi détmi

a rodici. Pfi kterych se mohli vice poznat a spolupracovat. To uvedli rodi¢e R5 a R6.

10.4 Kategorie 4 — Posun déti

Rodice R1, R2, R4, R5 a R6 uvedli, Ze po absolvovani viech lekci projektu vnimaji posun
u jejich ditéte. Avsak rodi¢e R1, R4 a R5 sdélili, Ze si nejsou jisti, zda za zlepSeni ditéte
vdéci projektu Hurd do skoly ¢i zda se jednd o pfirozené dozravani déti. Rodi¢ R5
odpovédél: ,Nevim, jestli je to diky tomu projektu nebo jestli je to dany, kdyZ to feknu
vékem a ¢asem.” Oproti tomu rodic¢e R2 a R6 sdélili, Ze posun ditéte pfisuzuji projektu
Hura do Skoly. Rodi¢ R6 uvedl, Ze spatfoval pfinos zejména po socialni strance ditéte:
,prestal se stydét, nebdl se tolik cizich lidi, komunikoval s ostatnimi. Urcité to bylo k tomu
rozvoji prinosné.” Rodi¢ 2 dochazel na projekt Hurd do skoly se svym mladsim ditétem
dvakrat z dadvodu odkladu. Mohl tedy posoudit, jak se dité zlepsilo pti nejriiznéjsich
ukolech a aktivitdch v porovnani s predchozim rokem. Rodi¢ R2 ktomu sdélil:

,A ten posun je tam teda, je tam obrovskej béhem toho roku.”

10.5 Kategorie 5 — Spokojenost rodicu s projektem

10.5.1 Podkategorie 5.1 — Pfipravenost projektu a vedeni lekci pedagogy
Dle nazoru vsech oslovenych rodicl byl projekt dobre pripraveny. Rodi¢e R1, R3, R4 a R5

uvedli, Ze byli spokojeni s tim, jak pedagog materské Skoly lekce vedl. Rodi¢ R4 uved|
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k vedeni lekci pedagogem: ,,Myslim, Ze to bylo na profesiondini urovni, to se mi urcité
libilo.” Rodi¢e R1, R2 a R3 sdélili, Ze byli spokojeni s pfipravou ucitell na jednotlivé lekce
projektu. Rodi¢ R3 uvedl: ,,Méli to fakt pékné zpracovany a méli tam spoustu pomdcek.”
MnoZstvi pomucek zaujalo i rodi¢e R2. Rodi¢ R2 sdélil: ,Méli to vZdycky perfektné
pripraveny, s pomuckama a se vsim.” Rodi¢ R2 byl také spokojeny se znalostmi pedagogli
v oblasti predskolni pfipravy déti. Dale se rodici R2 zamlouval vstficny pfistup pedagogu
k détem, kdy respektovali jejich aktualni rozpoloZzeni a umoznili jim odnaset si pracovni
listy k vypInéni doma. Rodi¢ R2 fekl: ,Netlacili na nds, at to ted’mdme hotovy, ale nékdo
to treba zvlddl a my jsme prosté si to vesmés nosili domu.” Rodi¢ R4 byl spokojeny
s celkovou organizaci lekci projektu. Rodi¢e R3 a R5 zaznamenali obmény lekci oproti
predchozim Skolnim roklm, kdy na projekt dochazeli se svymi starSimi détmi. Rodi¢ R3
dodal: ,,Pokazdy to bylo jiny, asi to obmériujou. Myslim si, Ze taky reagujou na to, jaky
déti jim tam chodi.” Rodicim se také libilo zaméreni lekci na vSechny oblasti. To uvedli
rodice R2, R4 a R5. Rodi¢ R4 sdélil: ,bylo tam od kazZdyho kousek a bylo to zaméreny
pokaZdy na néco.” Rodi¢ R5 dodal, Ze na lekcich projektu mohl vidét prirez dovednostmi,
kterymi by dité mélo disponovat pti nastupu do skoly. Rodi¢ R2 sdélil: ,Bylo to vZdycky
formou her, pracovni listy, pak i néjaky vyrabéni a zabava, bylo to spojeny dohromady,

aby ty déti prosté béhem té hodinky zvladly vsechno.”

10.5.2 Podkategorie 5.2 — Nazor rodicli na projekt

Rodice R1, R2, R3 R4 a R6 sdélili, Ze byli spokojeni s Gcasti na projektu Hura do Skoly.
Rodice R2 a R4 uvadéli, ze byli radi, Ze tuto nadstandardni aktivitu materska Skola
nabizela. Rodi¢ R5 uvedl, Zze ocerioval moznost setkavani i s dalsimi rodici vrstevniku
jeho ditéte, jenz mu tento projekt umoznioval. Rodi¢ R1 hodnotil tento projekt
v poslednim roce predskolniho vzdélavani: ,je to takovad jako tfesnicka, takovad perlicka.”
Rodice R3 a R6 hodnotili projekt se spokojenosti, a predevsim s vdécnosti pedagogiim,
ktefi do néj investovali svij ¢as a praci. Rodi¢ R1 uvedl: ,Chodili jsme tam radi. KaZdy rok
ndm ta ucast prinesla néco novyho.” Rodi¢ R2 k nazoru na projekt Hurd do skoly

odpovédél: ,,Myslim si, Ze to je projekt, kterej ma smysl.”
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11 DISKUZE

Cilem bakalarské prace bylo reflektovat projekt Hurd do Skoly z pohledu pedagogd,
ktefi ho realizuji a z pohledu rodi¢li, jenz se projektu s jejich predSkolnimi détmi
zUcastnili. Vyzkumného Setfeni se zucastnilo 12 respondentl. 6 respondent(l z fad
pedagogll a 6 respondentt z fad rodic déti. Z vyhodnoceni vyzkumného Setfeni vzesly

odpovédi na stanovené vyzkumné otazky.

Jaka jsou pozitiva a pfinos projektu Hura do skoly?

Pozitivem je z pohledu nékterych pedagogl procvic¢eni riznych oblasti vyvoje ditéte
predskolniho véku. Néktefi pedagogové vnimali jako nejvétsi pfinos pro dité posilovani
jeho socidlni stranky. Bednafovd aSmardova (2010) uvadéji, 7e socialni zralost
predskolniho ditéte je dllezitd a projevuje se mimo jiné i tim, Ze se dité neboji

komunikovat s vrstevniky nebo dokaze spolupracovat s ostatnimi.

DalSim pozitivem pro dité je dle nékterych pedagogl vytvoreni zakladu navyku na préci
s rodi¢em, coZ bude duleZité na zakladni Skole. Zminénym pozitivem pro dité bylo podle
pedagogli také to, Ze absolvovani projektu Hurd do Skoly détem usnadni vstup
do zakladni Skoly. Néktefi pedagogové také vyzdvihli jako pozitivum radost déti,
kdyz mohou rodi¢iim na lekcich ukazat, co jiz umi a dokaZou. Respondenti z fad rodicu
ve vyzkumném Setfeni uvadéli jako pozitivum, Ze aktivity procvi¢ované na lekcich jejich
déti bavily a déti se na projekt tésily. Néktefi rodice kladné hodnotili radost déti z toho,
Ze mohou trdvit ¢as v materské skole s jejich rodicem. Déti byly rady, Ze maji v rodici
oporu a mohou mu prostredi tfidy v materské skole ukazat. Podle Lazové (2013) déti
touzi po pfitomnosti rodi¢e v materské Skole. Rady své rodice napfiklad seznamuji

s prostredim jejich tfidy (Lazova, 2013).

Z vyzkumného Setteni s respondenty z fad pedagogl dale vyplynulo, Ze velkym pfinosem
projektu Hura do Skoly je to, Ze je na lekcich rodicim ukazovano, jak procvicovat s détmi
oblasti skolni pfipravenosti i doma a tim zlepsit pfipravu déti k zapisu do zakladni skoly
a potazmo i ke vstupu do zakladni $koly. Kucharskd a Svancarova (2004) uvadéji, ze pravé
i rodi¢e mohou procvi¢ovanim vyznamné pomoci svému ditéti v rozvoji a pfipravit ho tak

na co nejlepsi vstup do zakladni skoly.

52



Podobny vysledek pfineslo i vyzkumné sSetfeni z pohledu rodi¢t, kdy vsSichni rodice
uvadeéli, ze velkym pfinosem je mimo jiné i mnoZstvi inspirace k procvi¢ovani,
kterou na projektu ziskali. VSichni rodice dle vyzkumného Setfeni procvicovali aktivity
z lekci s ditétem i v domdacim prostredi. Néktefi procvicovali pracovni listy, dal$i naptiklad
rizné hry a aktivity pro rozvoj déti, které vidéli na projektu. Kladné hodnoceno bylo,

Ze se aktivity daji hravou formou zaradit do béznych Cinnosti ve volném case.

Dalsim pozitivem z pohledu pedagogli byla mozZnost pro rodice vidét, jak jejich dité
pracuje ve skupiné mezi détmi, jelikozZ se to ¢asto velmi odliSuje od toho, jak déti pracuji
doma individudlné. Dale mohou rodic¢e také sledovat celkové chovani ditéte béhem
¢innosti a Iépe tak posoudit, zda je dostatecné zralé a pfipravené na ndstup do Skoly.
Podobny pfinos vzesel také z vyzkumu s respondenty rodici. Dle jejich slov bylo dalSim
pfinosem projektu Hura do Skoly to, Ze dostali moZnost pozorovat své déti pfi préci
v materské Skole. Mnozi byli prekvapeni, ze déti v kolektivu pracuji zcela jinak, nez jsou
rodice zvykli z domdciho prostredi. VSichni rodic¢e zaznamenali také zménu chovani jejich
ditéte v kolektivu. VétSina rodi¢li pozorovala pozitivni zménu chovani jejich ditéte

na projektu napfiklad v tom, Ze déti byly v materské Skole velmi soustfedéné.

Chovani ditéte v prostfedi materské Skoly mezi ostatnimi détmi se zpravidla lisi
od jeho chovani doma (Dandova et al., 2018). Néktefi rodice ddle vypozorovali, Ze jejich
détem vice vyhovovala prace v malém kolektivu déti. Jelikoz méli rodi¢e velky prostor
k pozorovani, mnoho z nich také uvedlo, zZe byli schopni vypozorovat, v éem ma jejich
dité oslabeni a na ¢em by bylo potfeba jesté zapracovat. Mnoho respondentt z fad

rodic¢l ocenilo také nahled na Uroven skolni zralosti a pfipravenosti ostatnich déti.

Pfinosem pro nékteré rodice byly z jejich pohledu informace o odkladu Skolni dochazky.
Na projektu méli moZznost posoudit zralost a pfipravenost jejich ditéte k zahajeni Skolni
dochézky. Beniskova (2007) uvadi, Zze se pohled na odklad skolni dochazky oproti drivéjsi
dobé& znormalizoval. Za¢kova a Jucovicova (2015) dodavaji, e rozhodnuti o odkladu
Skolni dochazky je vazinym rozhodnutim ovliviiujicim Zivot ditéte. Néktefi rodice se poté
rozhodli k odkladu Skolni dochazky pfistoupit. Jeden zrodi¢l uvedl, Ze je zpétné

za odklad pro jeho dité vdécny.
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Néktefi pedagogové také zminili, Ze diky tomuto projektu mohou rodice vice nahlédnout
do prace pedagoga a udélat si lepsi pfedstavu o tom, jak prace v materské Skole probiha.
Lazova (2013) uvadi, Ze spolecné akce materské skoly s rodinou ditéte jsou pro rodice
pfinosem napfiklad v lepsim pochopeni chodu matefské skoly. Podobny nazor vzesel také
z vyzkumného Setieni s rodic¢i déti, kde se vSichni rodi¢e shodli, Ze diky projektu méli
moznost vidét, jak pani uCitelka s détmi v materské Skole pracuje. Pro mnohé rodice byla
tato skutecnost obohacujici. Néktefi rodice diky tomu ziskali predstavu o tom, jak jsou
déti pripravovany na vstup do zakladni Skoly a také ocenili ¢etnost nabidky vzdélavacich
aktivit. Pro nékteré rodi¢e bylo dokonce prekvapenim, jaké mnoiZstvi véci musi déti
na konci predskolniho obdobi umét. Kotova (2021) uvadi, Ze mnozi rodie si Casto
neuvédomuiji, kolik usili vkladaji pedagogové do vychovné vzdéldvaciho procesu déti,

jelikoz pretrvava predstava, Ze si s détmi v materské skole jen hraji.

Z vyzkumného Setreni z pohledu pedagogt vyplynul také prinos pro pedagogy samotné.
Diky projektu se mohou individualné zaméfit na jednotlivé déti a diky tomu lépe odhalit
oslabené oblasti vyvoje, na kterych poté mohou zapracovat. DalSim pozitivem je také to,
Ze diky projektu Hura do Skoly mohou strdvit s rodi¢i a détmi vice ¢asu, coz pfispéje
k jejich vzajemné davére. U¢inna spoluprace pedagogl a rodi¢t déti v mateiské $kole
je postavena mimo jiné na vzajemné dlvére a chapdani potieb obou stran (Kotova, 2021).
V neposledni fadé mohou pozorovat déti pfi praci s rodici, coZ jim naskytd opét novy

pohled na kazdé dité.

Jaka jsou negativa projektu Hura do Skoly?

Nejcastéji zminovanym negativem na projektu Hurd do Skoly z pohledu rodi¢l bylo
jeho konani v odpolednich hodinach. Toto negativum uvedla vétsina rodica. Negativum
vzeslo predevsim z divodu Unavy a sniZzené pozornosti déti. Dle slov rodic¢t i oni sami byli
jiz unaveni v odpolednich hodinach. Mnoho rodi¢t vsak dodavalo, Ze volbu odpolednich
hodin pro realizaci projektu chapou z dlivodu pfitomnosti pracujicich rodi¢i na lekcich.
Konani projektu v odpolednich hodinach shodné uvedla jako negativum také c¢ast

pedagogl.
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Negativem z pohledu pedagogl vzesla také nutnost kondni lekci v malém poctu déti
i pres velky zajem pfihlasenych zdjemcl, coz byva nakonec feSeno délenim ucastnik(
na skupiny. Negativem z pohledu pedagogl je také casova narocnost pripravy, jenz musi
pedagogové zvladnout spolu s pfipravou na béiné kazdodenni vzdélavani v materské
Skole. Syslova (2016) zmifuje, Ze organizaci mnoha spole¢nych akci v materské Skole
zajistuji pravé pedagogové, coz je pro né Casové i organizacné zatéZujici. DalSim
negativem také muze byt dobrovolnost projektu, jelikoz je nabidnut i tém détem, kterym
by dochdazka na tento projekt mohla pomoci, avSak nékteti rodice o néj nemaji zajem.
Lazova (2013) uvadi, Ze i kdyZ neni povinnosti rodicl participovat na akcich pofadanych

materskou Skolou, déti jsou za pritomnost svého rodic¢e v materské Skole rady.

Rodice, ktefi projekt se svym ditétem absolvuji, také obcas nejsou pfipraveni na to,
Ze budou muset v materské Skole s ditétem pracovat z divodu, aby dité mélo v rodici

VZOr.

Negativem z pohledu rodic¢l, jenz vyplynulo z vyzkumného Setieni, bylo konani vSech
lekci v uzavienych prostorech materské sSkoly. Dale bylo negativem zarazovani malo
hudebnich cinnosti. Néktefi rodi¢e by také uvitali méné prace na pracovnich listech.
Zminénym negativem byla také oteviena komunikace pedagoga k rodici o odkladu skolni

dochézky jeho ditéte pred ostatnimi ucastniky projektu.

Jak probiha pfiprava projektu Hura do skoly?

Pfipravy na lekce projektu Hurd do Skoly pfipravuji pedagogové, ktefi lekce vedou.
VétsSina pedagogl své pripravy k tomuto projektu kazdoroc¢né obménuje ¢i upravuje.
Upravy a obmény pfiprav provadéji z nékolika diivodd. Ddvodem obmén byva naptiklad
struktura skupiny, ktera projekt v daném roce navstévuje. Dale také priprava byva
obménéna podle toho, jaké si pedagogové stanovi téma a cile. SloZeni lekci mize byt

i na doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

Vétsina pedagogu pripravu sestavuje za pomoci své kolegyné a na pfipravé jednotlivych
lekci spolupracuje. Kotova (2021) apeluje na daleZitost spoluprace mezi pedagogy, jelikoz
tato spoluprace ma pozitivni dopad také na déti v materské Skole. V nékterych pfipadech
jsou v pripravach projektu zapojeni také asistenti pedagoga. Jeden z dotazanych
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pedagogl pripravuje lekce sam. Pokud pedagog pripravuje lekce sam, je mozné pozadat

své kolegyné o konzultaci.

Néktefi pedagogové si z divodu velkého mnozZstvi prihlasenych déti, déli ucastniky

na dvé skupiny pro moznost lepsiho individualniho pfistupu.

K ¢asové narocnosti pripravy bylo dle vyzkumu s pedagogy zjisténo, ze nejndrocné;jsi ¢ast
je, kdyz pedagogové s projektem zacinaji Ci kdyZ se rozhodnou vsechny své materialy
celkové zaktualizovat. Po vypracovani pfiprav a materiala k projektu, zabere pribézna

pfiprava na lekce vétsiné respondentl pfiblizné hodinu tydné.

Z vyzkumného Setteni s pedagogy vzeslo, Ze projekt pfipravuji pfedevsim pro ty rodice,
ktefi premysleji o odkladu Skolni dochazky jejich ditéte. Vhodny je také pro déti, u kterych
pedagogové vypozoruji oslabené oblasti Skolni pfipravenosti, jenZ by bylo potfeba
procvicit. Mnozi pedagogové se ale shoduiji, Ze Ucast na projektu maze byt pfinosem pro
kazdé predskolni dité. Projekt je vSak materskou Skolou nabizen jako nadstandartni
aktivita, kterd je pro rodice s jejich détmi dobrovolna. Rodice ji tedy mohou vyuzit nebo

odmitnout.

Jak probiha spoluprace mezi pedagogem a rodic¢i béhem projektu Hura do skoly?

Pfedem stanovenym cilem projektu Hurd do Skoly je prohloubeni spoluprace
mezi rodinou ditéte a materskou Skolou. Pro dobry priabéh projektu je atmosféra
mezi pedagogy a rodiéi stéZejni. V ramci projektu Hura do skoly poskytuji pedagogové
rodi¢m konzultace k jednotlivym lekcim. Rodice mohou s pedagogem konzultovat

napriklad danou oblast vyvoje ditéte nebo probirané aktivity z projektu.

V soucasnosti byva ¢asto v materskych Skoldch moznost konzultaci, pfi kterych se mohou

rodice dozvédét cenné informace o schopnostech jejich ditéte (Bednarova et al., 2017).

Z vyzkumu dale vyplynulo, Ze pedagogové si pro rodice na kazdou lekci chystaji materidly
se zdkladnimi informacemi o probirané oblasti vyvoje ditéte. Podle Otevielové (2016)
je odpovédnosti uciteld vysvétlit rodicdm, co vSe je zahrnuto v pojmu skolni zralosti
a poskytnout jim zadkladni a pro né dulezité informace. VétSina pedagogll dava také

rodicm k dispozici pripravené materialy k procvicovani oblasti, jeZz byla probirana
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na dané lekci. Domaci prace rodicl a déti na téchto materidlech muze slouzit pedagogiim
jako zpétna vazba k tomu, co se détem nedafilo, a na co je tfeba se jesté pfi lekcich

zamérit. K dispozici maji rodic¢e od pedagogu také literaturu.

Z vyzkumného Setfeni s pedagogy i rodici vyplynulo, Ze je dobré, kdyz se rodice s détmi
do ¢innosti na projektu aktivné zapojuji. Z vyzkumného Setfeni z pohledu rodicl dale
vzeslo, Ze vSichni dotdzani rodice byli spokojeni s tim, jak pfi projektu Hura do Skoly
probihda mezi pedagogy a rodici vzdjemna spoluprace. LaZzova (2013) uvadi, Ze rodice
pfi spole€nych akcich v materské Skole mohou vice nahlédnout do prace ucitele
materské Skoly a zlepsSit mezi sebou vzdjemny vztah. VétSiné rodi¢li vyhovovala
spoluprace s pedagogem i s ostatnimi rodici. Néktefi rodi¢e kladné hodnotili také

ty aktivity na projektu, pti kterych museli ostatni rodice a déti spole¢né spolupracovat.

Jaky je posun déti po absolvovani projektu Hura do Skoly?

Z vyzkumného Setfeni vzeslo, Ze vétSina pedagogl vidi u déti posun a zlepseni diky ucasti
na projektu Hurd do Skoly. Néktefi pedagogové pocituji u déti pozitivnhi zmény
jiz po absolvovani vSech lekci. ZlepSeni spatfuji napfiklad po socidlni strance ditéte.
Nékteri pedagogové davaji posun déti do kontextu také s tim, Ze rodice na projektu ziskaji
inspiraci, jak oslabené oblasti vyvoje procvicovat. Na téchto oblastech poté pracuji nejen
ucitelé v materské Skole, ale pravé také rodice s détmi v jejich volném case. Diky tomu
po néjakém case pedagogové zacinaji vidét pokroky déti. Jeden z respondentl
vsak uvedl, Ze pokroky déti zpravidla nepocituje a projekt vnima spiSe pro predani

inspirace k procvicovani rodictm.

Zposunu a pokroku déti z pohledu rodich vzesly podobné nazory jako z pohledu
pedagogl. Rodi¢e také Casto vnimali pozitivni zmény a zlepSeni u déti. Posun vidéli
napriklad vsocidlni strance ditéte podobné jako pedagogové. Neéktefi rodice
sivSak nebyli jisti, zda pokroky déti prisuzovat Ucfasti na tomto projektu

nebo jejich pfirozenému dozravani pfichazejicimu s vékem déti.
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Jak jsou rodi¢e spokojeni s projektem Hura do Skoly?

Pedagogové ve vyzkumném Setfeni uvedli, Ze spokojenost rodi¢li s projektem zjistuji
pomoci kratkého dotazniku na posledni lekci projektu Hurd do Skoly. Z dotazniku
se vétSinou setkavaji prevainé s pozitivni zpétnou vazbou. Dle zkuSenosti pedagogl
nebyli rodi¢e spokojeni s nékterymi drobnostmi, na kterych se poté pedagogové snazi

zapracovat.

Spokojenost s projektem Hura do Skoly z pohledu rodic¢t vzesla z vyzkumného Setfeni
kladné. Vétsina rodicu sdélila, Ze s projektem Hura do skoly byla velmi spokojena. Rodice
byli dle vyzkumu spokojeni s vedenim lekci pedagogem. Libil se jim jeho profesiondlni
pfistup, mnoistvi pomicek a pfipravenost jednotlivych lekci. Kladné hodnocen
byl z pohledu rodich také vstficny pristup pedagogl k détem i rodi¢dm a jejich znalosti
ohledné pfipravy ditéte do zdkladni skoly. Pozitivné hodnocena byla organizace lekci
i zaméreni projektu na vSechny oblasti vyvoje ditéte. Ddle byla kladné hodnocena
z pohledu rodic moznost setkavat se diky projektu i s ostatnimi rodici déti ve tridé.
Néktefi rodice svoji spokojenost také svdécnosti smérovali k pedagoglm,

ktefi do pripravy projektu vlozili svij ¢as a usili.

Co by se dalo na projektu Hura do skoly vylepsit do budoucna?

Z vyzkumného Setfeni vzeSly rlizné navrhy na vylepsSeni projektu Hurd do Skoly
do budoucna. Nékteti pedagogové by se radi zaméfili na vylepseni spoluprace s rodici.
Zlepsili by zpétnou vazbu od rodi¢d nebo by také radi do budoucna projekt mezi rodici
vice propagovali tak, aby o néj néktefi rodice méli vétsi zajem. Otevrelova (2016) uvadi,
Ze prestoze néktefi rodiCe nemaji o nadstandardni aktivity materské Skoly zajem,
je potfeba posilovat jejich motivaci k témto aktivitam. Pedagogové se také zamysleli
nad tim, kdy je nejlepsi obdobi na realizaci projektu Hura do skoly, pricemz jako nejlepsi
doba pro zacatek projektu se jevi mésic leden. Pedagogové se dale u vylepSeni
zamyslelinad  vytvorenim souboru vSech pfiprav a materidld k tomuto
projektu, ktery by slouZil viem pedagoglim v této materské skole. Pripravy lekci
projektu by pedagogové také radi stale zlepsSovali a aktualizovali. V ramci zlepseni

projektu z pohledu pedagogli vyplynul také ndpad na prohloubeni spoluprace
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se zakladni Skolou a s pedagogicko-psychologickou poradnou. Syslova (2016) uvadi,
Ze pedagogicko-psychologicka poradna je subjektem, se kterym matefské skoly nejcastéji
navazuji spolupraci. Ddle uvadi, Ze spoluprace materské Skoly, zakladni Skoly a rodiny
mUzZe détem, které Cekd nastup do 1. tfidy, usnadnit proces adaptace pfi prechodu
z predskolniho vzdélavani do zakladni Skoly (Syslovd, 2016). Dale je pro pedagogy

také tfeba v budoucnu dbat na to, aby byl dodrZovan stanoveny ¢asovy limit lekci.

VylepsSeni projektu Hura do Skoly z pohledu rodi¢t by bylo napfiklad zafadit nékteré lekce
do venkovniho prostifedi nebo zavést vice hudebnich ¢innosti. Kotatkova (2014) uvadi,
Ze prozitky spojené s hudebnimi a rytmickymi aktivitami podporuji sblizovani déti.
Néktefi rodi¢e by také ubrali praci na pracovnich listech, avsak jini rodice byli s témito

pracovnimi listy spokojeni.

11.1 Doporuceni pro praxi

Z vyzkumného Setfeni byly zjiStény navrhy na vylepseni projektu Hura do skoly
do budoucna.

Pripravy lekci projektu

o vytvorit spoleény soubor pfiprav a materidli k lekcim projektu, které budou
slouzit vSéem pedagogim

o pfipravy a materialy na lekce stale aktualizovat a vylepSovat

o ponechat stavajici pocet 6-7 lekci

o zaradit vice hudebnich Cinnosti

o poradat lekce v malém poctu ucastniklli z dlvodu individudlniho pfistupu

o sohledem na téma lekce a aktudlni podminky, zaradit nékteré lekce v pfirodnim

prostiedi, napriklad na zahradé materské Skoly

Casové konani projektu

o po domluvé s rodici v dané skupiné volit nejdfivéjsi mozny Cas pro konani lekci
projektu
o realizovat projekt ve skolnim roce idedlné od mésice ledna

o dodrZovat predem stanoveny ¢asovy limit na lekce projektu
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Posileni spoluprace s rodici

o zlepsit zpétnou vazbu rodicd na projekt Hurd do Skoly, specifikovat
jejich pozadavky pro pribéh lekci

o zpopularizovat projekt mezi rodici déti

o pfi komunikaci s rodi¢i déti ohledné odkladu skolni dochdzky dbat na citlivost
tohoto tématu

o pfi zahdjeni projektu sezndmit rodi¢e sjeho ucelem a vyzdvihnout pfinos

jejich zapojeni do Cinnosti s détmi

Spoluprace s dalSimi institucemi

o prohloubit vrdmci projektu  spoluprdci se  zdkladnimi  Skolami

a s pedagogicko-psychologickou poradnou

Doporuceni autorky prace

o ve vyzkumném Setfeni bylo uvddéno respondenty z fad pedagogl, Zze mnohdy
byva tato nadstandartni aktivita nabidnuta pravé tém détem, které ji z rGznych
dlvodU potfebuji a mohla by jim pomoci, aviak jejich rodice ji nevyuZiji. Bylo
by proto dobré zpracovat materidly k lekcim projektu Hurd do Skoly také tak,
aby bylo mozné je plnit, aniZz by to vyZadovalo prezencni uUcast na lekcich
projektu. Dité by si tyto aktivity a materidly mohlo procvicovat a plnit s rodici
doma. Tyto materidly by se také daly vyuzit i pro ty déti sjejich rodici,
ktefi by se projektu Hurd do Skoly radi zucastnili, avSak napftiklad z ¢asovych

a pracovnich divodu rodicl, to neni mozné.
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ZAVER

Bakalarska prace nese nazev Projekt Hura do Skoly a jeho pfinos pro zucastnéné déti
predskolniho véku z pohledu jejich rodi¢l a pedagogl, ktefi ho realizuji. Po vyhodnoceni
vyzkumného Setfeni vSak bylo zjisténo, Ze Uéast na tomto projektu predstavuje pfinos
nejen pro déti, ale potazmo i pro jejich rodic¢e a ¢asto i samotné pedagogy materskych

skol.

Cilem této bakalarské prace bylo reflektovat projekt Hura do Skoly pohledem pedagogu,
ktefi ho realizuji a rodicu, ktefi se tohoto projektu zucastnili s jejich détmi. Cil prace

byl napliovan pomoci kvalitativniho vyzkumného Setieni.

Zpracovavani této bakalarské prdce mé v mnohém obohatilo. Mohla jsem prohloubit
své dosavadni znalosti predevsim v oblasti Skolni zralosti a ptipravenosti predskolnich
déti. Jsem také vdécna za prilezitost se béhem dvou po sobé nasledujicich letech osobné
zUcastnit prabéhu projektu Hura do Skoly, coz mi poskytlo opét novy nahled na chod
materské Skoly a také moznost blize vhlédnout do priace pedagogli materskych skol

a jejich spoluprace s rodici déti.

V pribéhu tvorby bakalafské prace vyvstavaly napady, jak by tato bakaldrska prace
mohla byt rozsifena, a jak by se na ni dalo dale navazovat. Mohlo by byt zajimavé vést
rozhovor také s autorkou projektu Hurd do Skoly a zjistit, jak cely projekt vznikal
a jaké byly jeho prvotni zaméry v porovnani s jeho aktudlni podobou. Dale by bylo
mozné zahrnout do praktické ¢asti tvorbu vlastnich ndvrh( lekci v podobé pfipray,
které by poté byly ovéreny v praxi a evaluovany. Tyto pfipravy by zohlednovaly navrhy
na zlepSeni projektu, které vzeSly zvyzkumného Setfeni této bakalarské prace
a také by se zamérily na prohloubeni spoluprace mezi materskou Skolou a zakladni

Skolou, pripadné i pedagogicko-psychologickou poradnou.

Tato bakalarska prace muize slouZit jako zpétna vazba materské skole, ve které projekt
Hura do Skoly vznikl a probihd, pfipadné poskytnout podnéty na vylepseni tohoto
projektu do budoucna. Déale bakalarska prace mulzZe byt inspiraci i pro dalsi materské
Skoly, které resi otazku zvyseni edukace rodic¢a v tématu této problematiky a také pomoci

détem pfi pfechodu z materské Skoly do zakladni Skoly.
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PRILOHA 1 - Orientaéni navrh aktivit vhodnych k zafazeni do jednotlivych lekci

projektu Hura do Skoly

Pfiloha 1 byla vloZzena do bakaldiské prace po slovnim souhlasu pedagogickych

pracovnik@l MS Dacice, je jsou autory tohoto materidlu.

V Uvodu kazdé lekce probiha zahajeni kurzu. Pani ucitelka stru¢né sdéli obsah a cile
kurzu, vysvétli téma a ucel dané lekce. Dale vysvétli rodi¢lim stéZejnost dané oblasti

pro nastup do skoly.

V Uvodu lekce probiha také seznamovani. Déti s jejich rodici sedi v kruhu a kazdy ucéastnik
se predstavi svym krestnim jménem (v dalSich lekcich bude pfi predstavovani

navazovano dalSimi informacemi napfiklad prijmenim, vékem ¢i mistem bydlisté).

Po Uvodu zacinaji aktivity, které rozvijeji danou oblast a seznamuiji rodi¢e s moznostmi,
jak danou oblast napriklad procvicovat s détmi i doma. Rodice maji také moznost
pozorovat své dité pfi praci s vrstevniky a pani ucitelkou. V zavislosti na typu aktivity

se mohou zapojovat také rodice déti. BEhem lekci jsou vyvazené klidové a rusné ¢innosti.

V zavéru lekce pani ucitelka, jez vede lekci, preda a vysvétli pracovni listy, které si déti

odnaseji domu. Rodice dostavaji prostor na dotazy.
V zavéru posledni lekce déti obdrzi diplom za absolvovani kurzu.

(Kolektiv pedagogickych pracovniki MS Dacice)

Rozvoj zrakového vnimani
K rozvoji zrakového vnimani mohou byt v této lekci zarazeny naptiklad tyto ¢innosti:

o ,Jmenuj, co je na obrazku” — rozlisovani obrazka, které se prolinaji, obtahovani
linii obrazk(, které se prekryvaji

o hledani cesty bludistém

o hledani dvojic obrazk(

o hledani rozdilti na obrazcich



o hra ,Co je to?“ — ukazovani predmétl, za nasvicenym prostéradlem,
které umoznuje vidét jen jejich tvar

o hra,Co se zménilo?”

o hra,Na mrkanou” —na koho pani ucitelka mrkne, ten udéla smluveny pohyb

o hra Cap ztratil ¢epicku

o karticky se stiny predmétd — dité urcuje o co se jednd, hledani daného predmétu
v mistnosti

o Kimova hra

o Na krtka — ,Kdo z déti se schoval?“

o napodobovani nakresleného vzoru

o obrdzkové Loto — vyhledat a pfifadit stejny obrazek

o puzzle

o rozklad tvaru pfedmétu a jeho opétovné skladani v celek, skladani geometrickych
tvar( podle predlohy

o rozliSovani reverznich tvar(, hledani jiného tvaru obrazku

o skladani obrazku z ¢asti

o spojovani tecek predlohy ke vzniku vysledného obrazku

o vnimani neuplného pfedmeétu, na zakladé fantazie urcit, o jaky predmét se jedna,
dokreslovani chybéjici ¢asti obrazku

o vyhleddavani detaill na obrazku

(Kolektiv pedagogickych pracovnik MS Dacice)

Rozvoj sluchového vnimani
K rozvoji sluchového vnimani mohou byt v této lekci zafazeny napfiklad tyto ¢innosti:

o basné a fikanky s pohybem

o dvojice slov a jejich rozliSovani — uréovani stejnych a rozdilnych

o hra,Cije to hlas?“

o hra,Ja madm, kdo ma“

o hra,Knarozeninam jsem dostal...“ kazdy zopakuje predesla slova a doplIni

o hra ,Kuba, fekl”



o hra ,Na datla” — vytukavani slabik slov

o hra,Vsechny déti tise spi, hlaska S je probudi“

o hra Tichd posta

o intenzita zvuku — hra na dést — doprovazeno slovem ucitelky, ktera fidi intenzitu
zvuku

o krouzkovani obrazk( na pracovnim listu, které zacinaji stejnym pismenem

o lokalizace zvuku v prostoru — urceni sméru zvuku — ,,Kukacko, zakukej“, hra ,,Ukaz
odkud se ozval hlas/ zvuk?“

o pohybovad hra s reakci na sluchovy podnét

o poslouchani zvuk zviratek

O poznavani zdroje zvuku —,,Co délam?“ — skutecné zvuky, ,,Co je to?“ —zvuky z CD

o procvicovani s rymy, dopliovani rym, pfifazovani rymujicich se slov

o rozdélovani slov na slabiky pomoci bzuéaku

o rozkladani slov na hlasky

o sluchové pexeso

o urcovani prvni hlasky ve slové

o vnimani dlouhého a kratkého ténu — hra na klavesy, sluchovy diktat

o vnimani nizkych a vysokych ton(

o vypravéni pfibéhu s reakci na dané slovo

o zopakuj rytmus — ozvéna

(Kolektiv pedagogickych pracovnik MS Dacice)

Rozvoj grafomotoriky
K rozvoji grafomotoriky mohou byt v této lekci zarazeny napfiklad tyto ¢innosti:

o cviceni s prsty za doprovodu fikanek

o dbani na spravny uchop tuzky a spravné sezeni

o grafomotorické tabulky na obtahovani prstem

o kresleni na velké formaty

o napodobovani tvart predmétd pomoci pohybl ve vzduchu

o nejrizné;jsi grafomotorické pracovni listy



o uvolfovani ramenniho a loketniho kloubu, uvolfovani zapésti

(Kolektiv pedagogickych pracovnikd MS Dacice)

Rozvoj jemné a hrubé motoriky
K rozvoji jemné a hrubé motoriky byt v této lekci zarfazeny napftiklad tyto ¢innosti:

o ,Cvrnkana“ — s kulickami

o hry s plastelinou — (modelovani tvart ¢i pismen)

o hry s pfirodninami

o kresleni prstem do sypkého materidlu

o malovani prstovymi barvami

o modelovani

o navlékani koralkl, pripadné navlékani podle barevného diktatu

o prstové hry s fikadly ¢i basnickami

o presypani materiali z nadob

o rozvijeni hmatu — ,Poznej podle hmatu, o jaky predmét se jedna“

o trhani papiru, stfihani, mackani papiru

o béh rlznymi sméry, béh mezi prekazkami

o hazeni a chytani mice

o hra—,Déti se postavi za maminku, pfed maminku, vedle...”
o hrys padadkem

o jogasdétmi

o nejraznéjsi cviky vhodné pro déti

o prekazkova draha

o skoky sounoz, po jedné noze, preskakovani prekazek

(Kolektiv pedagogickych pracovnik(i MS Dacice)



Rozvoj matematické pregramotnosti

K rozvoji matematické pregramotnosti mohou byt v této lekci zarazeny napfiklad

tyto ¢innosti:

o ,barvickové” sudoku

o Ciselné domino

o hra Smichejte se, rozdélte se podle urcitého kritéria (holky a kluci atd.)

o odhadovani mnozstvi

o orientace na plose

o pocitani — (déti ve tfidé, divek, chlapcd, maminek...)

o pojmenovavani geometrickych tvard

o pojmy vétsi, mensi — pomoci pohadky — fazeni obrazk(

o pracovni list —,0btdhni modre kolecka, Ctverce cervené a trojuhelniky zelené”
o pracovni list —,Vybarvi dané mnozstvi ovoce podle cisel”

o prostorové vztahy — fazeni (nejmensi — nejvétsi)

o slovniinstrukce v fadé — postav se tak, abys byl prvni, druhy...

o smichani geometrickych tvar(i — rozdéleni podle zadanych kritérii

o spocitej mnozstvi pomoci manipulace s predméty

o tridéni predmétl — hra Na molekuly — ,Spojuji se ti, kdo...”

o uréovani potadi vFfadé — ,Ci maminka stoji prvni? Kolikdtd je Rozar¢ina

maminka?“

(Kolektiv pedagogickych pracovnik MS Dacice)

Rozvoj paméti predskolniho ditéte
K rozvoji paméti mohou byt v této lekci zafazeny napfiklad tyto ¢innosti:

o barvy — pani ucitelka rekne 4 barvy, dité je rfadi pred sebe ve spravném poradi,
v jakém byly feceny

o Kimova hra

o otazky k obrazku — prohlédnuti obrazku, poté se obrazek schova a pani ucitelka

ma pfipraveny otdzky na obrazek



O pexeso

o vypravéni pfibéhu se zadanim ukolu — napfiklad: ,,Zapamatuj si vSechna zviratka
z pfibéhu”

o zapamatovani obrazku — prohlédnuti obrazku po dobu 15 sekund,

poté se obrazek schova a déti kresli, co vidély

(Kolektiv pedagogickych pracovnikd MS Dacice)

Posilovani pozornosti
K posilovani pozornosti mohou byt v této lekci zafazeny napftiklad tyto Cinnosti:

o Cetba pfibéhu s reakci na dané slovo

o hra ,Vsichni ptéaci létaji vysoko”

o najdi a zakrouzkuj obrazek, ktery mezi ostatni nepatfi
o pohyby rukou na domluvena slova ¢i hlasky ve slové

o poslech pribéhu s nesmysly — pfi nesmyslu zvednout ruku

(Kolektiv pedagogickych pracovniki MS Dacice)

Socialni dovednosti predSkolnich déti
K rozvoji socialnich dovednosti mohou byt v této lekci zafazeny napfiklad tyto ¢innosti:

o hrana ,Skrholu”
o napodobovani emoci mimikou v tvari, napriklad pomoci pohdadek ¢i pribéhu
(narativni pantomima)

o poslech pribéhu — reflektovani , Kdo se zachoval dobre? Jak by ses zachoval ty?“

(Kolektiv pedagogickych pracovniki MS Dacice)



Rozvoj mysleni predskolniho ditéte

K rozvoji mysleni mohou byt v této lekci zarazeny napfriklad tyto Cinnosti:

©)

cvi¢eni analogii

dokreslovani fady, dodrzet v ni urceny rad
dovypravéni pfibéhu

hadanky

hra ,,Rozhodni, zda je tvrzeni pravdivé”
hra s paddkem — napfiklad déti maji pfijit na to, jak dostat mice do stfedu padaku
nadrazené a podfazené pojmy
odhadovani mnozstvi, vice -méné — stejné
pribéh s nesmysly

pfifazovani obrazk( —,,Co patfi k sobé?“
feSeni situaci — ,,Co bys udélal, kdyby...”

skladani pribéhu dle spravné posloupnosti

(Kolektiv pedagogickych pracovniki MS Dacice)

Rozvoj prostorové orientace

K rozvoji prostorové orientace mohou byt v této lekci zafazeny napfiklad tyto ¢innosti:

o

o

o

hra ,Vsechno lita, co pefi ma“

hra na lepidla — kdyzZ prestane hrat hudba, déti se spoji vzdy uréenou ¢asti téla
chlze podle slovnich instrukci

malovani obrazk( na zada, poznavani toho, co bylo namalovano

manipulace s pfedméty podle instrukci

najdi schovanou hracku podle instrukci

orientace na obrazku a popis obrazku

otazky na umisténi predmétd, pouzivani predlozek

pisen s pohybem — ,Hlava, ramena, kolena, palce”

pohyb v prostoru mezi prekazkami

pohyby podle pokynt



o pokladani kaminku — (pfed maminku, za maminku...), pohyb dle instrukci:
»Stoupneme si pfed maminku, za maminku, vedle...”
o rozliSovani pojmu vpravo, vlevo, dole, nahore...

o vyhledavani urcitého predmétu v mistnosti

(Kolektiv pedagogickych pracovnikd MS Dacice)

Rozvoj fecového projevu (artikulace, slovni zasoba, vyjadiovani)
K rozvoji fe¢ového projevu mohou byt v této lekci zarazeny naptiklad tyto ¢innosti:

o cviéeni s jazykem (za pomoci motivace)

o Cteni pfibéhu, ve kterém jsou misto slov obrazky — déti doplfuji
o dechova cviceni

o gymnastika mluvidel

o hra,Foukaci fotbal“

o hra—uréovani znakd predmétu

o jazykolamy

o logopedické hry

o napodobovani citoslovci

o popis obrazku

o procviceni sloves. ,,Co potfebuiji, kdyz...“ — (chci uvafit obéd, sazim rostlinu...)
o procvi¢ovani sloves. ,Co déla?“ (ucitel, zahradnik, maminka...)

o procvicovani synonym, homonym, metafor

o prevadéniz muzského do zZzenského rodu (napfriklad povolani)

o pfribéh s oromotorikou

o rytmicka fikadla, fikadla s pohybem

o stupriovani slov

o tvofeni zdrobnélin

o vymysleni kratkého pribéhu podle obrazk

o vytleskdvani slov

o zrcadlo s oromotorickymi obrazky

(Kolektiv pedagogickych pracovnik(i MS Dacice)



Rozvoj ctenaiské pregramotnosti

K rozvoji Ctendrské pregramotnosti mohou byt vtéto lekci zafazeny napfiklad

tyto ¢innosti:

o Cetba pribéhu, vyuzivani ¢tenarskych strategii, tenarské kostky
o Cteni pfibéhu, ve kterém jsou misto slov obrazky — déti doplriuji

o hra, Dokonci pfibéh”

(Kolektiv pedagogickych pracovnik MS Dacice)

Bonusova lekce — navstéva zakladni Skoly a tcast ucitelti zakladnich Skol na projektu

V bonusové lekci maji déti mozZnost navstivit zakladni Skolu v doprovodu jejich rodict
a pani ucitelky z materské Skoly. V zakladni Skole se seznamuji s prostory Skoly,
kterou budou v budoucnu navstévovat. Maji Sanci se také setkat s pedagogy 1. stupné
zakladni skoly, ktefi si pro né pfichystaji program. Navstéva zakladni Skoly a seznameni
s budoucimi uciteli by méla usnadnit adaptaci pfi vstupu do zakladni Skoly (Kolektiv

pedagogickych pracovnikd MS Dacice).

Pedagogicti pracovnici 1. stupné zakladnich Skol mohou navstivit také jednu z lekci
projektu Hurd do Skoly. Maiji prilezitost blize se seznamit s rodici déti a détmi, které ceka
nastup do zadkladni Skoly. Pedagogové si také mohou pfipravit vlastni program lekce,
na kterém prezentuji, co by dité pfi vstupu do zakladni Skoly mélo umét a seznamuji
rodice stim, jak s détmi po ndastupu do Skoly pracuji. Rodi¢e také dostavaji prostor
na dotazy a diskuzi s budoucimi uditeli jejich déti (Kolektiv pedagogickych pracovniku

MS Dacice).



PRILOHA 2 — Ukazka pfikladu zpracovani jednotlivych lekci a pribéhu projektu Hura

do skoly

Pfiloha 2 byla vloZzena do bakaldiské prace po slovnim souhlasu pedagogickych

pracovnikll MS Dacice, odlou¢eného pracovisté Za Lavkami, jeZ jsou autory tohoto

materialu.

Témac. 1

MOTORIKA A MATEMATICKE PREDSTAVY

Uvod -

1)

2)

3)

4)

privitani rodict a déti

Seznamovani — udélat prostor ve tridé, stolecky ke strané

Vyuziti velké Zabky ze tfidy — musime se seznamit a spocitat!

— posilame zabku po kruhu a vSichni se predstavuji, nakonec se zeptame,
kolik je déti

Dité spocita a posepta mamince, kolik je zde maminek, tatink(, ucitelek, holek,

kluk¥ atd.

VyuZiti kaspdrka — ,,Jednoho dne na vratka zatukala pohadka a zve nas do lesa.
NeZ se do toho lesa spole¢né vydame, kasparek vam povi hadanku. ,Byla v lese

chaloupka takovd, co zacinala na bu... a postupné se tam schovavala zviratka.

Budka

Cesta k budce — v herné — vydame se klikatou cestickou do lesa, prekracujeme
razné prekazky (z télocvicny) na rozvoj hrubé motoriky a rovnovahy, zapojuji
se i rodice — v lese stoji opusténa budka, k ni dojdeme (spolecny uklid)

— Davat na tabuli k budce postupné zviratka

Pribéhla myska Hrabalka
— pribéhne mala myska k budce

— zahrajeme si ted na mysky, které béhaji po strnisti



5)

6)

7)

8)

— déti bézi za maminkou (béh s vyhybanim, riznym smérem), do rytmu dfivek
(pomalu, rychle), poté se vyméni

Bézi myska po strnisti, mySatko tam za ni pisti. Bézi obé pékné spolu po poli
a z kopce dolu.

— bézi myska okolo rybnicka, béh okolo, na zvuk trianglu zménime smér

Bézi myska okolo rybnicka, veze, veze prouti, ocaskem si krouti

Priskakala zabka Kurikalka

— priskoCi k budce Zabicka Kurikalka

— ma ve tfidé hodné kamarddd a chce si snimi hrat — déti se proméni
v malé Zabicky, poskakuji po tfidé za doprovodu basnicky

Zaba skace po blaté, koupime ji na gaté, na jaké, na jaké...(barva) strakaté

— po prostoru tfidy jsou barevné podsedaky, najdou si misto, rodice kontroluji

— spocitat, kolik podsedaki je dané barvy

Pfihopsal zajicek Usacek — ke stoleckiim

— vytvofit dvojice, maminka zajecice bude tahat ze zahonku fepu a maly zajicek
mrkvicku

— ukazka vytrhavani zeleniny okolo palce, ze zeleného papiru vytvofit nat,

pfipevnit na magnetickou tabuli

PriSla chytra liSka RySka
— maminka déla chaloupku a sedi na zidli, déti jsou liSky, ucitelka zadava pokyny

— lisky jsou prfed CH, za CH, pod CH, vpravo, vlevo, na CH, mezi CH

K chaloupce pfibéhl Sedy vik

— pred chaloupkou se poradné protahl — jogovy cvik pes

— vlk porovnava domecky, kam by se vesel — déti dostanou karticky domecka,
které radi podle velikosti na barevny Satek, ktery je slozeny a déti ho musi
dle instrukci pani ucitelky rozlozit a objevi karticky. Od NEJMENSIHO po NEJVETSI,
POZOR PRACUIJE SE ZLEVA DOPRAVA!



9)

— ukazuji domecky podle pokynl — rodi¢e kontroluji, napt. nejmensi domecek

pro mysku, nejvétsi pro vika, prostfedni domecek pro zajice

PriSel medvéd

— lehky uder, jde po Spickach, silny dder bubinku medvéd dupe — déti s rodici
chodi v prostoru

— medvéd dupal tak hodnég, Ze zbofil chaloupku — vysypal tvary na zem

— honem zvitatka pomozte ndm rozttidit tvary — déti tfidi na spravné misto (bilé,
velké tvary)

— spoleéné si tvary pojmenujeme. Moznost uréovat mnozstvi — vice, méné, stejné

10) A jak to bylo pohadko? S vyuZitim kasparka

— spole¢né si zrekapitulujeme pohadku, kdo pfibéhl prvni, posledni,
kdo je za zajickem, za liskou, hned pfed medvédem, hned po mysce, ... Vyuziti
magnetické tabule s obrdzky. MoZnost také s ¢epickami zvifatek a barevnymi
podlozkami. Obrazky na tabuli zakryjeme. Pokyny davaji na rodi¢e. Napf. myska
jde na prvni podlozku, ta ma barvu? Medvéd jde na posledni podlozku,

ktera ma barvu? atd.

11) Rozdani domacich ukola

o sestaveni pfibéhu o budce — rozstfihani, nalepeni, vypravéni déti rodi¢lim,
zamérit se na rfe€ ve vétach

o geometrické tvary — jejich pojmenovani

o kresleni s basnickou Zajicek

o orientace na ploSe — domek se zviratky

o bludisté se zajickem

o spravné drzeni tuzky, nakres i chybnych uchopt

(Kolektiv pedagogickych pracovnik(i MS Dacice, odlou¢ené pracoviété Za Lavkami)



Témac. 2

GRAFOMOTORIKA A SLUCHOVE VNiMANI

Uvod -

1)

2)

3)

4)

privitani rodica a déti

Jednoho dne na vratka, zatukala pohadka ,,Pod hfibkem*

— détem a rodicim predstavime pohadku pomoci zvitatek, které davame
na tabuli pod htibek a cely pfibéh doplfiujeme zvuky

— pomucky: zvifatka: mravenec, myska, vrabec, zajic, liSka, Zzadba + hfib, nasténka,

zvuky

Pohybova hra ,,Smichejte se, rozdélte se”

— rozdélime déti a rodice do 3 skupin, kazda skupina si stoupne k jednomu
obrazku — mys, vrabec a zajic

— mys — pistalka, vrabec — Cinelky, zajic — dfivka

-predstavime jednotlivé zvuky zvifat, kdyz uslysi svlij zvuk, jdou se probéhnout
po lese, stfidani skupin, na zavér michani — jde napf. zajic + mys, vrabec + zajic,
atd...

— déti procvicuji sluchové vnimani, reaguji na signal

— pomucky: triangl, pistalka, dfivka, obrazky zviratek

Hra ,Zaba hleda zabku“

— Zabka se v pohddce pékné zvesela ostatnim zvifatkim zasmala — zkusime
to také

— rodice a déti se postavi do velkého kruhu, jedno dité bude mit zavdzané oci
a snazi se najit svého rodice podle kurnikani, rodice v kruhu mizZeme prohazet

— rodice vydavaji zvuky Zaby

— pomucky: paska pres oci

Hra , Lesni hovor*
— rostou houby! | tuhle novinku je tfeba povédét vSsem zvifatkim v lese,

a tak si zviratka spolu zatelefonuiji.



5)

6)

7)

— kazdy ucastnik dostane pred sebe dvé karty, posadi se na podsedak (pelisek)
a bude c¢ekat, az mu nékdo zavola

—zacina ucitelka hornim obrazkem na karté ,Halo, halo, tady liska, voldm jezevce”
ten, kdo ma na horni karté obrdzek jezevce se postavi a fika ,Halo, halo,
tady jezevec a volam srnku atd...

— hra konci, aZ se dojde zpét k ucitelce poslednim obrazkem

— pomucky: karty podsedaky

Na domecky

— doprostfted herny se rozhodi obrazky na zem, vytvofi se dva domecky
pod hribky, jeden s pismenem L — jako u lisky, druhy s pismenem Z — jako u zajice
— rodi¢ a dité si vyberou jeden obrdazek, urci jeho pocatec¢ni hlasku, pokud
ma pismenko domecek, jdou bydlet k nému, obrazky budou zacinat i na jina
pismenka

Pomucky: domecky s pismenky a obrazky, obrazky riznych predmét(, 4xZ, 4xL

Slovni fetézec

—rodice s détmi jsou rozdéleni na dvé skupiny u domeck( z predeslé hry

— hrajeme hru na sluchovou pamét

— liska/zajic Sel na prochazku lesem a tam vidél Sisku, strom..— postupné
nabalujeme

— ucitelka zakon¢i hru, ze vidél vrabce — motivace k dalsi ¢innosti

Cviceni s vrabcakem

— uvolnéni ramenniho kloubu, loketniho, zapésti s basnickou — Vrabec

— déti dostanou poté trojhrannou tuzku — spravny Uchop dvéma prsty
do ,,zobacku” a vrabec se leti proletét po svété

— po ttidé a herné budou rozmisténé velké formaty s grafomotorickymi prvky —
horni oblouk, svislé a vodorovné &ary, ... atd. déti tuzkou alespon 5x obtahnou
predkresleny vzor a jdou k dalSimu papiru

—az maji vse splnéné, usadi se ke stolu

— pomucky: basen s vrabcem, tuzky, velké archy papiru



8) Listicky
— spravny sed u stolu — rodice kontroluji

— dvé ruce se proméni v listicky, basen k procvi¢eni jemné motoriky ruky

9) Zajicek s basnickou
— spolecné si pfipomeneme domaci Ukol — kresleni zaji¢ka ve vzduchu
— rodice dostanou karti¢ku s basni, déti papir
— rodice prefikavaji basen a déti kresli dle pokyn(

— hotového zajicka si pfipnou na nasténku k mrkvicce

10) Vysvétleni domacich ukoll spolu s détmi

11) PFi odchodu si kazdy zkusi uhadnout zvuk pomoci kouzelné tuzky a albi pexesa

Domaci pracovni listy
o listi¢ka — cviceni prstl a jemné motoriky ruky s basni¢kou
o jina hlaska
o jendnotazka zajic
o sluchové vnimani — roztleskani slov na slabiky

o grafomotorika — vodorovna cara, oblouky

(Kolektiv pedagogickych pracovniki MS Dacice, odlouéené pracoviité Za Lavkami)

Témac. 3

RECOVY PROJEV A MYSLENi, PROSTOROVA ORIENTACE

Uvod - pfivitani rodi¢h a déti, predstaveni lekce, co budeme procvicovat

1) Babicka s dédeckem
— détem se predstavi babicka s dédeckem, déda dostane chut na koblizek
a prosi babicku, aby ho usmazila, babicka nevi, zda ma dostatek surovin
— z kapsy vytahuje rtizné obrazky, jak surovin k pfipravé tésta, tak i nesmysly

Pomdiicky: prevleky na B a D, hrnec, varecka, obrdzky



2)

3)

4)

5)

Procvi¢ujeme mysleni pomoci nesmysli, pozornost

Pfiprava tésta — tfidéni obrazku

— kdyz dédecek vidi, co babicka provadi, pozdda o pomoc déti a rodice,
aby se toho koblizku vibec dockal

—rodice pfipravi drahu z lan k obrazkdm — kobliZzek, smutny smajlik

— déti si vezmou po 1 obrazku, pdjdou lanovou drahou, na jejimz konci budou
tridit na hromadku, zda do tésta patfi Ci nikoliv

Pomdiicky: lana, obrdzky z pfedchoziho bodu, obrdzky koblizka a smajlika

Procvi¢ujeme logické mysleni a prostorovou orientaci

Ztracenad varecka

— kone¢né mame pohromadé suroviny k pfipravé tésta, ale ztratila se ndm
nékde varecka k zamichani

—déti budou prochazet prostory tfidy i herny a hledat ukrytou varecku, pokud
ji uvidi, nesmi misto prozradit, zajdou k rodi¢dm a potichu jim prozradi, kde je
Pozor déti hledaji DREVENOU VARECKU — v okoli budou vidét riizné varecky —
plastové, papirové, kartonové, déti musi samy vyhodnotit, kterd je spravna
Pomtcky: drevénd varecka, papirovd, plastovd, kartonovad varecka

Procvicujeme orientaci v prostoru, zrakové vnimdni a mysleni

Dechové cviceni s téstem

— déti si procvici dech, viiné tésta, foukani do dlani — teply vzduch k nakynuti
— dechové hry s bréky v lavoru — déti postupné foukaji do vody, snazi se
vytvorit bubliny v tésté, aby byl koblizek dobfe nakynuty

— soutéz rodicl o nejvétsi bublinu z bublifuku

Pomdiicky: lavor, stolecek, brcka, jar

Procvicujeme spravné ovldddni dechu

Oromotorika a dédecek
— v umyvarneé zidlicky pred zrcadlem, spolecné si vyzkousime, jak se dédecek

tvaril, kdyz uz ¢ekani trvalo moc dlouho



6)

7)

8)

— poté si rodice a déti budou zkouSet gymnastiku mluvidel pfed zrcadlem,
zacne rodic, dité napodobi, karticku poslou dalsi dvojici

Pomdiicky: Zidlicky, karticky na oromotoriku

Procvi¢ujeme a uvolriujeme svaly kolem ust a jazyka, rizné dovednosti,

které jsou potfebné pro vyslovnost vsech hldsek

Sestaveni déje dle obrazku

—rodice s détmi jsou u stolec¢ku, déti sestavuji déj o ptipravé koblizka

— poté si déj popiSou vétami, dbame na zapojeni sloves

— poté si spoleéné pribéh zopakujeme — déti hovofi nahlas, déti,
na které nezbydou obrazky, navedeme k pokracovani pribéhu

— A jak to bylo dal pohadko? Kazdy z rodic ndm vymysli vétu na pokracovani
pfibéhu — nemusi byt podle pfibéhu

Pomiicky: karticky s pribéhem

Rozvijime mysleni, posloupnost déje, fe¢ — mluveni ve vétdch, pfedstavivost

Koblizek na cestach

— koblizek se vydal na cesty a potkal rlizné prekazky

— na stolec¢ku budou rozmistény rizné hry na procviceni prostorové orientace,
logickd posloupnost — logico (nadfazené pojmy atd.), pix it — doplfi barvu,
nesmysiné obrazky — co vidél koblizek cestou

— v herné pfipravena draha pro koblizka (velky gymnasticky mic¢) - déti musi
projit dle planku ke karti¢ce k obrazku na zemi

Pomucky: hry na stolecek — logico, pix it, logicka fada, nesmysiné karticky,
obrdazky s postupnymi kartickami, gymnasticky mic¢

Procvi¢ujeme logické mysleni a orientaci v prostoru, fec¢, uvazovani

Po stopach koblizka
— dédecek se vydal hledat zatoulaného koblizka po jeho stopach, dvé fady,
v jedné jde dité, v druhé rodic, postup dle pokynu

Pomlcky: podlozky, stopy



9) Vysvétleni domacich ukoll spolu s détmi

Domaci pracovni listy

(Kolektiv pedagogickych pracovnikd MS Dacice, odlou¢ené pracoviété Za Lavkami)

Témac. 4

ZRAKOVE VNiIiMANiI A GRAFOMOTORIKA

Uvod - privitani rodi¢ti a déti, predstaveni lekce, co budeme procvicovat, ¢innosti

motivované znamou pohadkou O Budulinkovi (obrazky na nasténce)

1) Hry s kuli¢kou (hraskem)
— déti zavedeme do herny — do domecku, kde bydli Budulinek, ziGstal doma sam
a ma snist celou misku s hraskem, ale dlouhé cekani ho nebavi a zacne
si s hraskem hrat
— kutaleni mick( a kuli¢ek — balan¢ni desky, podlozky, malovani kulickou
Pomiicky: balanéni deska s kuli¢kou, plastové a dievénd 8, mié+ sitka 2x,
krabice, barva a mala sklenénka

Procvicujeme zrakové vnimdni, motoriku, postreh

2) Co bylo za oknem?
— Budulinek najednou slysi, Ze nékdo tukd na okénko, pres zavés vidi jen stiny,
déti hadaji
Pomiicky: prostéradlo, stolecek, lampicka, zviratka z lesa

Procvicujeme zrakové vnimadni, pfedstavivost

3) Puzzle liska
—na okno nam tukalo zvitatko a které? To zjistite, aZ poskladate tento obrazek
— na podlozku seskladat cely zalaminovany obrazek
Pomiicky: rozstfihany a zalaminovany obrdzek lisky 6x

Procvicujeme zrakové vnimadni, jemnou motoriku a mysleni



4)

5)

6)

7)

8)

Do nory!

— déti si projdou s liSkou do nory

— fixa zagumickovana s relaxacnim mickem (liSka s Budulinkem), déti jedou
vyznacenou drahou po papife, nesmi vybocit, cesta je rovna, klikata

Pomdiicky: dlouhy kus papiru s predkreslenou drdhou, fixy s micky 7x

Procvi¢ujeme motoriku ruky, zrakové vnimadni

Mrkana s listickami

— déti srodici sedi vkruhu na Zidlickdch a hrajeme hru. Budulinek zamrka
na libovolnou lisku, tim si daji signal, Ze si maji vyménit misto na zidlickach
Pomdiicky: Zidlicky v kruhu

Procvicujeme postreh, zrakové vnimdni

Déda hudebnik (dirigent)

— rodice s détmi jsou na zZidlickdch, na zemi jsou obrazky hudebnich ndstrojq,
zkusime si pantomimou zndzornit, jak se na dané nastroje hraje

—jedna ,listicka” jde do umyvarny, skupinka se domluvi, kdo bude dédecek a tim
vede a stfida hudebni ndstroje, ostatni si musi vSimnout zmény a pfizplsobit se,
dité ,listicka” hada, kdo udava signaly ke zméné

Pomdiicky: karticky hudebnich ndstrojii

Rozvijime zrakové vnimdni, postreh, jemnou motoriku ruky

LiSticky do pytle

— listicky se rozutekly po lese a dédecéek je nahani, kdyz hraje hudba, vSichni
pobihaji i rodic¢e, kdyz hudba ustane, liSticky se schovaji (schouli se a zakryji oci),
dédecek (ucitelka) nékoho zakryje, ostatni hadaji

Pomiicky: hudba k tématu a deka

Procvicujeme zrakovou pamét, mysleni

Kimovy hry
—vratili jsme se z lesa, uZ jsme v bezpeci, déti s rodici se posadi k jednomu svému

stolecku



— déti si prohlédnou a pojmenuji predméty ukryté v Satku, rodice dostanou jednu
»tajnou véc”, kterou vyuZiji pozdéji
o rodi¢e po Case zakryji predméty, odeberou 2 véci, déti se snazi zjistit,
co chybi
o rodice pfidaji jednu véc, kterou déti jesté nevidély
o déti vyhledaji pomoci hmatu urcity pfedmét — zada rodic
o fazeni predmétu, rodice utvofi fadu (zprava doleva), déti si ji chvili prohlizi
a poté ji rodi¢ rozhodi, dité sestavuje zpét, rodi¢ kontroluje

Pomdiicky: satky a pfirodniny min. 6x

9) Vysvétleni domacich ukoll spolu s détmi
Pro rodice — teorie a ndvrhy her na procviceni zrakového vnimani
Domaci pracovni listy
PL — obrazky v rdmecku (Kuliferda)
PL — stejné tvary (Kuliferda)
PL — houpacka s tuzkou grafomotorika

PL — Co vidime na zahradé? Zrakova pamét

(Kolektiv pedagogickych pracovnik(i MS Dacice, odlouéené pracoviité Za Lavkami)

Téma c¢. 5

SLUCHOVE VNiMANI, RECOVY PROJEV A MYSLENI

Uvod - privitani rodi¢t a déti, predstaveni lekce, co budeme procvicovat, ¢innosti
motivované zndmou pohadkou O pernikové chaloupce — kasparek pozve jezibabu,

hadanka,V jaké pohadce se objevuje?“

1) Rosteme, jsme velké déti
Jeni¢ek a Marenka vyrostli — piano vzestupna ténina, reakce déti a rodicl (rast).
Poslech sestupné téniny, co ted udélame? Staneme se zase malymi Jenicky

a Marenkami a opét vyrosteme.



2)

3)

4)

5)

6)

Pohybova chvilka s reakci na sluchovy podnét

Jednou se déti vydaly s tatinkem do lesa, tam pobihaly, ale tak aby se neztratily
Volny béh s vyhybanim (kuzely — stromy), signdl — na slovo Jenicek se vSechny déti
spoji v jeden strom, ruce jsou vétve, a to samé rodic¢e. Na slovo Marenka si vytvori
strom s vétvemi dvojice dité a rodic.

Procvi¢ujeme reakce na sluchovy signdl, prostorovou orientaci, mysleni

Hra —,,Co do fady nepatii?“

—nadrazené a podiazené —tatinek Sel kdcet stromy, Co Jeni¢ek a Marenka sbirali?
Jahody — je to ovoce. PGjdeme sesbirat vSechno ovoce a dat k obrazku na koberci
— zkusi déti s ucitelkou. Pak si urci kazdy rodi¢ dle obrazku nadfazeny soubor
a déti hledaji a davaji k obrazku. Pojmenovavani obrazk( détmi a kontrola rodice.

Procvi¢ujeme recovy projev, logické mysleni

Tatinek vola na déti
— rodi¢ dostane napsanou vétu na papire, kterym si zakryje Usta a vyslovi ditéti
vétu (nejvice 5 slov). Dité si vétu zapamatuje a poté ji zopakuje.

Procvicujeme kratkodobou sluchovou pamét

Jezibaba se predstavuje

— déti sedi na parezu (podseddaky), jezibaba se pomoci piktogramu predstavuje.
Napfriklad ja se jmenuji Jozefina, je mi 312 let. Bavi mé pfripravovat lektvary
a Carovat hulkou z kouzelnické knihy. Moji kamaradi jsou kocour Fousek a had
Hugo. Sbirdm razné bylinky v lese a na louce. Rada nosim kvétovanou sukni
a vinény svetr. Moje oblibena jidla jsou fizek, pecené selatko, koblihy a bylinkovy
¢aj...

Rozvijime Fecovy projev, souvislé vyjadfovadni, mysleni

Hra Jezibaba rekla
— Jenicci budou déti, Marenky rodice. Ucitelka fekne naptiklad: Jezibaba rekla
Jenicci lehnout, fekla Marenky zvednout ruce, fekla Jeniéci i Mafenky se dotknou

obou kolen toho druhého, atd...



7)

8)

9)

Procvicujeme sluchovou pamét

U Jezibaby v chalupé

—hadanky ve tfidé. Co v té chalupé bylo s vyuZitim obrazk( na magnetické tabuli.
Homonyma — oko, vina, zamek, kosy, zZinka, val, pila, role, houba, hfebinek,
kohoutek, kukacky, zub, koruna, vétrnik, hiebicek, ucho, lopatka, noha, pero,
klobouk, kuratka

Procvi¢ujeme logické a verbdlni mysleni

Hlaska J nas probudi

— rodi¢e a déti usnuli a JezZibaba je vzbudila jen kdyZz rekla kouzelnd slova,
ktera zac¢inaji na J: JEZIBABA, JELEN, JABLON, JALOVEC, JASMIN, JIRKA, JENIK,
JABLKO, JARKA

na M: MARENKA, MAMINKA, MASLO, MLYNEK, MOUKA, MASO, MYSLIVEC, MYS,
MED

na T: TATINEK, TUZKA, TRAVA, TRUMPETA, TRUHLIK, TASKA, TACEK, TALIR, TECKA

Rozvijime fonematicky sluch

Rymovacky Jozefiny
— dopliiovani vét do rymu. Basen o Pernikové chaloupce a déti a rodice doplriuji

Rozvijime sluchovou percepci, smysl pro rym

10) Spisovatel na stroji

— pohadky pise pan spisovatel, poslechneme si jednoho a pokazdé, kdyz uslySime
cink, udélate ¢aru na papir. Déti a rodice od sebe u stoleckd. Porovnani.

Procvicujeme sluchové vnimadni, reakci pouze na urcity zvuk

11) Vysvétleni domacich ukolt spolu s détmi

Domaci pracovni listy

Doplnéni k ukolu 4. Tatinek vola na déti — véty

Kam jste se schovaly moje milé déti?



Pojdte mi pomoci s kupou dfivi!

Hald, ¢eka na vas néco k snédku.
Nechodte daleko nebo se v lese ztratite!
Pomoc, zapadl jsem do velké jamy!
Mate uz nasbirany dzbanek s jahodami?
Slysite, jak houka sova na stromé?

Bude prset, pojdte se schovat pod strom.

(Kolektiv pedagogickych pracovnik(i MS Dacice, odlouéené pracoviité Za Lavkami)

Téma c. 6

ROZVIJENIi VSECH DIiLEiCH FUNKCI

Uvod - pfivitani rodich a déti, predstaveni lekce, co budeme procvicovat — vie, ¢innosti

motivované znamou pohadkou O Paleckovi (déti se dozvi, aZ po tivodu)

Jednoho dne na vratka, zatukala pohadka... Kasparek se zepta, jak se jmenovaly
vSechny pohadky O Budce, ,Pod htibkem”, O Koblizkovi, O Budulinkovi,
O Pernikové chaloupce (obrazky)

Kasparek a pohadka — hadanka ,Dnes to bude pohadka o drobném ,,¢lovickovi,
Sikulkovi”, na prsté prstovy ¢lovicek, moznost obrazk( pohadky O Paleckovi. Ujme
se vysvétlovani pribéhu ¢innosti, které budou spolecné i po stanovistich.

1. Palecek jde do svéta — Zidlicky, pfemistovani s hudbou a rytmizaci ve tridé

2. Pohybova hra , Na Palecka a obra“- spolecna hra — velky a maly mi¢ v herné
Stanovisté: — chodi priibézné dité s rodi¢em

Déti si vherné obkresli svoji ruku na karticku, napisi si do kazdého prstu
s dopomoci rodice Cislo od palce k maliku 1-5, u kazdého stanovisté dle splnéni

aktivit si daji razitko

1. Dechova a oromotoricka cviceni — loto, turbina, foukadla, zrcadlo

s oromotorickymi obrazky



2. Zrakova cvi€eni — bryle, didaktické hry — Sovicka, Bongo, piktogramy z 5. lekce
»Jezibaba se predstavuje”

3. Sluchova vnimani — slovni pexeso a albi tuzka

4. Jemna motorika, grafomotorika — grafomotorické tabulky obtahovani
prstem, obtahovani dle vyfezu jednou rukou i obéma, kresleni nohou
predkreslené geometrické tvary kruh, trojahelnik, skladani poharku,
s navodem

5. Matematické predstavy — prostorova orientace s vyuzitim berusky a jizda dle
uréené trasy, Topologie — 3D tvary s predlohou, PL — zalaminovany $asek —

pocetni predstavy

Paleckovo prekvapeni — lentilky mensi davat brékem z misky do poharku dité

a rodic

Rodice vyplni dotaznik, déti jdou do herny s vyuZitim pisné z nékteré pohadky,
v kruhu v herné — reflexe, hovoti ten, kdo ma Pale¢ka, moznost i vyjadieni
pohybem ,,Co se ti libilo, Co se ti nelibilo, kterou pohadku jsi neznal, znas jiné

pohadky“?
Teorie — Co uz umim v oblastech Dité a jeho télo atd.
Vysvétleni domacich ukoll spolu s détmi

PL — Tri instrukce, Pamét, Pozorné hledani, Proc k sobé patfi, Graficka orientace,

Grafomotorika, text pohadky O Paleckovi s ilustraci (zajimava slova)

Odmeéna: lentilky v poharu, diplom, omalovanka Palecka, frkacky nebo

karnevalové pistalky

(Kolektiv pedagogickych pracovnik(i MS Dacice, odlouéené pracoviité Za Lavkami)



PRILOHA 3 - Struktura otazek k rozhovoru s pedagogy, struktura otazek k rozhovoru

s rodici
Struktura otazek k rozhovoru s pedagogy

1. Kolik je Vam let?
2. Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
3. Jakou mate délku praxe?
4. Jak dlouho pracujete na projektu Hura do Skoly?
5. Jakym zpuUsobem sestavujete lekce do projektu?
o Jak Casové narocna je pro Vas priprava projektu (pfiprava lekci, pomUcky...)?
o S jakymi problémy se potykate béhem pfipravy Ci prabéhu lekci?
o Sestavujete lekce sdm/anebo za pomoci kolegyné ¢i asistenta pedagoga?
6. Jaky spatfujete pfinos projektu?
o Jaky je pfinos pro déti?
o Jaky je pfinos pro rodice?
7. Jaka vidite negativa tohoto projektu?
8. Co byste do budoucna rada zlepsil/a?
9. Jakym zplsobem probihd spoluprace mezi Vami a rodici v prabéhu lekci
projektu?
o Jak edukujete rodi¢e o moznostech dalSiho rozvijeni déti?
o Jakou zpétnou vazbu na projekt dostavate od rodicl s jejich détmi?
o Jak déti reaguji na pribéh lekci, kdyZ se odehravaji v pfitomnosti jejich
rodice?
10. Jakou vnimate potfebnost tohoto projektu pro déti predskolniho véku?
o Komu byste tento projekt pfedevsim doporucila?

11. V ¢em vnimate zmény u déti, které projekt absolvovaly?

Struktura otazek k rozhovoru s rodici

1. Kolik je vam let?
2. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

3. Kolik mate déti?



4. Co Vas na projektu nejvice zaujalo?
5. Jak Vam vyhovoval pocet lekci, jejich délka a pribéh lekci?
o Pridal/a byste ¢i ubral/a lekce?
6. Které Cinnosti a aktivity Vam pfisly nejpfinosnéjsi?
o V cem byly pfinosné?
7. Jaky vidite pfinos pro Vas pfi Ucasti na projektu?
o Jaky vidite pfinos pro Vase dité pfi Gcasti na projektu?
o Jeho pozitiva?
8. S ¢im jste na projektu nebyli spokojeni?
o Jeho negativa?
9. Co byste na projektu vylepsili do budoucna?
o Covam schazelo?
o Co bylo nadbyte¢né?
10. Jak vase dité reagovalo béhem projektu?
o Bavily ho aktivity na projektu?

o Jak se zménilo jeho chovani mezi vrstevniky?

11. Jakym zplGsobem probihala spoluprace s ostatnimi rodici a ucitelem béhem

projektu?
12. Jak jste vyuzili informace ziskané na projektu?
o Procvicovali jste Cinnosti i doma?
13. Co Vas prekvapilo béhem projektu?

o Prekvapily Vas nékteré informace, které jste se dozvédéli?

14. Jakou jste zaznamenali zménu u Vaseho ditéte po absolvovani vsech lekci
projektu?
o Jak se zmény projevovaly?

o Zaznamenali jste posun ditéte v nékteré oblasti?



PRILOHA 4 - Ukazka prepsaného rozhovoru s pedagogem, ukazka prepsaného

rozhovoru s rodicem

Ukazka prepsaného rozhovoru s pedagogem
Kolik je Vam let?

»50.”

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
,Bakaldiské, pedagogické.”

Jakou mate délku praxe?

Ty bldho, tak ted nevim 30...pfiblizné 30 let.”

A jak dlouho pracujete na projektu Hura do Skoly?
,Hm, 7 let”

A jakym zplUsobem sestavujete lekce do projektu?

»Hm, my jsme vlastné dostali od pedagogicko-psychologicky poradny uzZ ty lekce jakoby
rozdéleny do urcitych témat, takze se toho drzime. TakZe no, takZe sestavujeme vlastné

podle doporuceni pedagogicko-psychologicky poradny. Staci to takhle?
Ano a je pro Vas ¢asové narocna priprava toho projektu?

»Je hodné casové ndrocnd. Vibec, kdyZ jsme zacinali to Hurd do Skoly délat, tak jsme

na tom stravili hodné Casu, pak uz jsme vlastné jenom doplriovali.”
A s jakymi problémy se potykate béhem toho projektu?

»A pravé s tou casovou ndrocnosti, jesté pri normdlnim béhu vlastné matersky skoly,
kdy se musime pripravovat viastné na dalsi den na vzdélavani, a jesté viastné na dalsi
hodinu s rodici. TakZe kolikrdt viastné tam chystadme do vecernich hodin. Kopirovani nam
zabere plno casu. Rozepisovdni, co pro koho, jaky materidly, kdyZ tam chybi déti,
preddvdni téch materidl(, to je taky jako nevyhoda no, protoZe... nebo nevyhoda

sledovat, kdo ty materidly nedostal a preddvat ty materidly jakoby do ruky.”

A sestavujete lekce sama nebo za pomoci kolegyné?



»Hm, vétsinou co ja jsem se v praxi setkala, tak spolupracujeme s kolegynémi.”
A jaky spatfujete ptinos projektu pro déti?

,Jd jesté bych pravé chtéla Fict, Ze i jakoby se snaZime je vZdycky zaucovat tieba, Ze si tam

vezmu i pedagogy, ktery nemaji praxi s Hurd do skoly a snaZime se prosté i asistenty

.....

A jaky spatfujete pfinos projektu pro déti?

,Hm, myslim si, Ze tenhle projekt je nejenom pro déti, ale hlavné pro rodice, protoZze my
vime, jaky ty déti maji slabsi stranky, ale ty rodice to kolikrat nevi. A my vlastné takhle
miZeme tém rodic¢iim za prvni ukdzat, jak s téma détma pracovat, jak rozvijet urcity
oblasti, protoZe ty rodice kolikrdt ani nevi, Ze muZou prirozenyma hrama nebo poviddnim
néco rozvijet. A pak to md pfinos i v tom, Ze ty rodice vidi, jak to dité pracuje vlastné
v kolektivu déti, protoZe je to samoziejmé néco jinyho, neZ kdyzZ je to dité doma samo
a rodic¢ si s nim plni néjaky ukol, ale tady jsou rusivy elementy, kdyZ je tfida déti, a to dité
kolikrat se nedovede soustredit v tom kolektivu. A taky no je to prosté zdmérnd

pozornost, kterou nemUzZou rodice doma uplIné jako posoudit.”
A jaka vidite negativa tohoto projektu?

»HmM negativa...To, Ze my bysme tam chtéli mit hodné rodi¢i a hodné déti, ale nejde to
délat s velkym poctem. TakZe ndm se trfeba i prihldsilo na projekt Hurd do skoly plno
zdjemcu a musime si je délit, protoZe ta prdce je lepsi prosté s sesti, s osmi pdrama,
kdyZ to takhle reknu rodic-dité. Takovy idedlni pocet tfeba téch 5, 6, ale oni se ndm
kolikrat prihldsi i, Ze v kaZdy skupince mame 8 déti, a tak to je 16 lidi a uZ je to potom

ndrocny. A nem(Zeme to prosté poskytnout pro vsechny.”
A co byste do budoucna rada zlepsila?

»Hm, jako ja jsem rdda, Ze v nasi organizaci to funguje. Vlastné mame 6 skolek a funguje
to i na téch jednotridkdch tady to Hurd do skoly. A takZe spis bych zlepsila spoluprdci
bud's tou pedagogicko-psychologickou poradnou, ale spis asi se zdakladnima Skolama,
protoZe my jsme si...pak jesté mame vilastné 6 lekci. 6 lekci a my jsme sivlastné tu 7 jakoby

pridali, vymysleli a poZddali jsme o spoluprdci zdkladni skolu, ale bylo to ve Skolce,



kterd vlastné nebyla daleko od zdkladni Skoly a takZe tuhle mozZnost nemaji vsichni.

A to ta posledni lekce pak probihala v zdkladni Skole s ucitelema.”
A jakym zplUsobem probiha spoluprace mezi Vami a rodici v pribéhu lekci projektu?

LA to si myslim, Ze spoluprdce je dobrd, protoZe opravdu, kdyz ty rodice chybi
nebo se omluvi, Ze nemuZou, tak my jim pravé poskytneme ty materidly aji metodiku

a pracovni listy. A takZe vlastné nezameskaji, muZou si ty ukoly udélat doma s détmi.”
A jak edukuje rodi¢e o moznostech dal$iho rozvijeni déti?

»No, pravé preddvdanim tady téch podplrnych materidll, pracovnich a samoziejmé

konzultace, schiizky, ale jako pravidelny informovdni o vyvoji toho ditéte.”
A jakou zpétnou vazbu na projekt dostavate od rodich?

,A tak mi vZdycky na konci projektu vyplrujou rodice dotaznik a musim rict, Ze asi snad
ve 100 procentech je ohlas kladny. Naopak by treba chtéli jesté vic schiizek. To se mi stalo
jako pri hodné rodict, Ze nevadi jim, Ze to je tfeba my... tady na téhle skolce to trvad
45 minut. Co jsem byla na Skolce predtim, tak tam to bylo hodinu, ale kolikrdt jsme
i tu hodinu pretdhli a rodicim to tfeba vibec nevadilo, a naopak chtéli toho jesté vic.

Strasné se jim to libilo.”
A jak déti reaguji na prabéh lekci, kdyZ se odehravaji v pfitomnosti jejich rodice?

,Hm, no tak jako kaZdy dité nékdy prosté pred rodicem se chovad uplné jinak. Kolikrat aji
vzdoruji a nechtéji pracovat. Je to teda i tim, Ze je to v odpolednich hodindch,
co? je vlastné taky negativum, to jsem tam neuvedla. Ze to je v odpolednich hodindch
a ty déti uz jsou dost unavené. A jesté kdyZ pfijde néktery rodic, tak déti néktefi prosté

vzdoruji a nechtéji pracovat, spolupracovat.”
A jakou vnimate potifebnost tohoto projektu pro déti predskolniho véku?

»Hm, nemyslim si, Ze by to bylo uplné pfinosem pro kaZdého, ale je to urcité pfinosem
pro ty rodice, ktefi se rozhoduji, jestli dat ditéti odklad skolni dochdzky anebo ne. Takovy
to, co jsme navaZkdch, tak tam mizZou, protoZe dneska o tom, bohuZel, rozhoduji jenom

rodice a oni tak maji moZnost se podivat viastné, jestli to dité je zraly a je schopny prosté



se zapojit do normdlniho ucebniho procesu, aby se vydrZelo tfi Ctvrté hodiny soustredit,

“

no.

A v ¢em vnimate zmény u déti, které projekt absolvovaly? Jestli tfeba vidite néjaky posun

u nich?

LA to si myslim, Ze to asi nevidim. Ze to je prosté jednordzovd vZdycky akce. Jesté vétsinou
se rozviji dvé oblasti, takZe jenom prosté, Ze rodicum spis ukdZem, jak se s téma détma
pracuje, ale Ze by to vyloZzené mélo ten urcitej projekt nebo to urcity rozvijeni té stranky

néjakej velkej vliv na... na jejich rozvoj, to asi ne.”
A napadd vas jesté tfeba néco, co chtéla k tomu fict k tomu projektu, co tfeba nezaznélo?

,Ireba ty témata se mi libi. DFiv jsme témata volili podle ro¢niho obdobi, ale nemohli jsme

se uplné shodnout kdy, v kterém obdobi to Hurd do skoly délat, protoZe kdyz se déld

vvvvv

Jsou to vétsinou pétilety déti a jesté nedosdhly 6 let, ale kdyz uz se to déld v 2.pololeti,
tak uZ je to jako skoro pozdé zase, protoZe uZ je tlaci zapisy a uz se musi fesit jejich odklady
skolni zralosti. TakZe spis jako vychytat tu spravnou dobu kdy tady ten projekt zaradit

v tom skolnim roce.”

Dobre, tak vdm moc dékuju.

Ukazka prepsaného rozhovoru s rodicem
Takze kolik je Vam let?

,45.”

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
»Stfedoskolsky.”

Kolik mate déti?

p

A s obéma jste chodila na projekt Hura do Skoly?



»Ne, jenom s mladsim.”
Co Vas na projektu nejvice zaujalo?

,No, urcité vedeni ty ucitelky, jak vedla to Hurd do sSkoly. Myslim, Ze to bylo docela
na profesiondlni drovni, to se mi urcité libilo. A zaujalo mé, Ze se vic vénujou, tomu
skolskymu tomu sSkolnimu, predskolnimu programu jakoby. Myslim, Ze je to urcité

prospésny, kdo md déti v daném obdobi narozeny, tak urcité.”
Jak Vam vyhovoval pocet lekci, jejich délka a priibéh lekci?

,Bylo to v odpolednich hodindch, coz si myslim, Ze pro ty déti je to uz hodné ndrocny,

ale jinak jako délka a pocet lekci asi urcité jo.”
Hm, takZe byste tfeba neptiddvala lekce nebo neubirala?

,»Hm, nenene, myslim, Ze to bylo dostacujici, Ze ty rodice urcité maji ¢as, poznat to dité,
jak pracuje v tom détskym kolektivu, jo, takZze pokud se chodilo pravidelné, tak si myslim,

Ze to asi staci.”
Které Cinnosti a aktivity Vam pfisly nejpfinosnéjsi?

»,No, nejprinosnéjsi...Ja myslim, Ze asi vSechny, Ze tam bylo od kaZdyho kousek a bylo
to zaméreny pokazdy na néco, jo. Jak na matematicky rozvoj, jemnou motoriku, hrubou

motoriku, myslim si, Ze tam bylo jako zahrnuty vsechno.”
A jaky vidite prinos pro Vas pfi Uc€asti na projektu?

,Urcité nam to pomohlo se rozhodnout. Urcité jako jo, Ze kdyZ jsme mohli vidét, jak to dité
tam pracuje, protoZze samoziejmé jinak pracuje jinak...v ty Skolce. Urcité to prinos jako...

jaky? Jaky jste se ptala?”
Hm, jaky to byl pfinos pro Vas?

,Hm, no asi se pak jako lip rozhodnout a mit vétsi prehled a myslim, Ze nam to napomohlo

se rozhodnout k tomu odkladu, jo.”

A jaky to byl pfinos pro Vase dité pfi ucasti?



»Hm...pfinos. Tak urcité si zase vtom mensim kolektivu tfeba nasemu ditéti to vyhovovalo
vic v_.mensim kolektivu. Asi si to jako opakoval, jo. Bylo to spis takové opakovani,

protoZe to délali bézné ve Skolce, jo, tohlencto. Asi tak...”
A s ¢im jste na projektu nebyli spokojeni?

»S €im jsme nebyli spokojeni?”

Hm, tfeba néjaka ta negativa toho projektu?

,Negativa jsem vidéla to, Ze to bylo v pozdnéjsich odpolednich hodindch, jo, Ze ty déti,
na néktery ty ukoly, uz byly unaveny. Ze ta unava u takhle malych déti odpoledne

uz je zndt.
A co byste na projektu vylepsila do budoucna?

»Hm, asi ten ¢as bych dala driv a asi uplné nic, mné to jako vyhovovalo, Ze ja jsem rdda,

Ze to tam bylo.”
A jak vase dité reagovalo béhem projektu? Reagovalo treba jinak, kdyz bylo s Vami?

,Urcité jo, ale nedokdzu to uplné posoudit. Myslim si, Ze co jsem slysela od ucitelek, jak se
chova ve skolce, jak se chovd tam, tak samoziejmé to dité se trosku pordd opird o ty
rodice, jo, ktery tam vidi a jsou tam s nim, takZe asi jenom tohle. Jinak se choval

asi stejné.”

A bavily ho ty aktivity na projektu?

»Hm, bavily.”

A jakym zplsobem probihala spoluprace s ostatnimi rodici a ucitelem béhem projektu?

,Jd myslim, Ze fungovala dobre, Ze si pomdhali, Ze kdyZ nékomu néco neslo, tak jako
pomohli. Nebo i organizacné, ja si myslim, Ze to bylo jako dobry, Ze to nebylo...nic bych

asi nevytkla uplné tam.”

A jak jste vyuZili informace ziskané na projektu? Procvicovali jste napfriklad ty aktivity

i doma?

»Hm, procvicovali jsme je urcité i doma a napomohlo to, zlepsit ty nedostatky, ktery mél.

Soustredit se vic na to, co mu opravdu neslo, Ze jsme vidéli, Ze kdyZ mu to zaddm doma,



jsem s nim, tak to zvldadnul, a kdyzZ jsem mu to zadala tam a poposia jsem tfeba, nechala
jsem ho volné pracovat, tak jsem vidéla, Ze mu to prosté nejde, Ze se pordd otdci po téch
rodicich a potfebuje tu podporu toho rodice. Nejistota v tom byla, takZe jé to shleddvdm

jako urcité dobry, jo, ten Hurd do skoly.”

A bylo néco, co vas prekvapilo? Treba néjaké informace, co jste se dozvédéli nebo néco

béhem projektu?
,Jako ohledné ditéte anebo celkové?”“
Celkové pravé.

,»Hm, prekvapilo mé, Ze ty déti opravdu pracujou v tom kolektivu jinak, jo, ale jinak asi
uplné asi nic.”

A jakou jste zaznamenali zménu u Vaseho ditéte po absolvovani viech lekci projektu?
~Zménu tak asi diky tomu Ze, no zménu..My jsme se jako na to soustredili
na ty nedostatky takZe, ale samoziejmé to dité kazdym mésicem se zdokonaluje
a ta Skolni zralost dozrdvd, takZe asi jakoby mu to slo potom lip, jo, Ze jsme se mohli

soustredit na to, co opravdu nedostatek byl. Ted' uZ samozrejmé je to zas tfeba uZ jinde,

ale ted'uz by zase byl pripravenej na tu Skolu, ale jesté si chvilku pockdme takze, no.”
Dobre, tak vdm moc dékuju.

10 je vSechno? Tak se rddo stalo.”



PRILOHA 5 - Vzor formulafe informovaného souhlasu téastnika vyzkumu
VazZeny pane, vazena pani,

v souladu se zdsadami etické realizace vyzkumu Vas Zddam o souhlas s Vasi ucasti

ve vyzkumném projektu v rdmci bakalarské prace

Nazev projektu: Projekt Hurd do Skoly a jeho pfinos pro zucastnéné déti predskolniho

véku z pohledu jejich rodi¢t a pedagogu, ktefi ho realizuji

Resitel projektu: Tereza Cejnova
Ndazev pracovisté: Katedra primarni a preprimdrni pedagogiky pedagogické fakulty
Jiho&eské univerzity v Ceskych Budé&jovicich.

Vedouci prace: Mgr. Martina Lietavcova, Ph. D.

Cil vyzkumu: Cilem bakalarské prace je reflektovat projekt Hura do Skoly z pohledu

pedagogl, ktefi ho realizuji a rodic déti, ktefi se projektu s jejich détmi zacastnili.

Popis vyzkumu: Praktickd ¢ast bude realizovdana pomoci kvalitativniho vyzkumu,
metodou rozhovoru s rodi¢i déti predskolniho véku, ktefi se zicastnili projektu Hura

do skoly, a dale s vybranymi pedagogy pracujicimi na daném projektu.

Rozhovor bude se souhlasem Ucastnika/ce zapisovan a jeho citace bude pouZita
v bakalarské praci. Je zarucena anonymita, identita Ucastnika zGstane skryta. Zapojeni se
do kvalitativniho vyzkumu je dobrovolné, s moznosti kdykoliv a bez udani divodu jej

opustit.

datum a podpis resitele projektu



Prohldseni a souhlas Géastniki s jejich zapojenim do vyzkumu:

Prohlasuji a svym niZze uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné
souhlasim s Ucasti ve vySe uvedeném projektu a Ze jsem mél/a moznost si fadné
a v dostate€ném case zvaZzit vSechny relevantni informace o vyzkumu, zeptat se na vse
podstatné tykajici se Ucasti ve vyzkumu a Ze jsem dostal/a jasné a srozumitelné odpovédi
na své dotazy. Byl/a jsem poucen/a o pravu odmitnout Ucast ve vyzkumném projektu

nebo svij souhlas kdykoli odvolat bez represi.

Jméno a pfijmeni Ucastnika: ......cccoceveeeeeeneenen. Datum narozeni: ...............

v 7w

Adresa trvalého bydlisté U€astnika: ........ccceoeveeveeiiiicece s

Podpis Uc€astnika: ......cceceveeeeveereenrverrennne.



