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Uvod
Tématem bakalaiské prace jsou moznosti realizace logopedické péce v prostiredi
matefskych Skol. Toto téma jsem si vybrala, protoze mé zajima, jakym zpisobem je

logopedicka péce provadéna na urovni matetskych skol.

Bakalatska prace se sklada ze 4 kapitol. Prvni tii kapitoly jsou vénovany teorii v oblasti
vyvoje feci, nejcastéjSich vad feci vyskytujicich se v predskolnim véku a logopedickou
intervenci v predSkolnim veéku. Praktickd c¢ast zkoumd prabeh logopedické péce
v mateiskych Skolach v Jihoceském kraji. Prvni kapitola popisuje ontogenezi vyvoje feci
a charakterizuje jednotlivd vyvojova stadia, predieCové stadium (novorozenecky kiik,
broukani, pudové zvatlani, napodobujici zvatlani, rozuméni fe¢i) a stadium vlastniho
vyvoje fec¢i. Dale se zabyvd vyvojem feci dle Sovaka a definuje jednotliva stadia
(emoé¢né-volni, asociacné-reprodukéni, logickych pojmu a intektualizace teci). Jako
posledni podkapitolou je vyvoj feci, dle jednotlivych jazykovych rovin (morfologicko-
syntakticka, lexikalné-sémantickd, foneticko-fonologicka, pragmaticka rovina). Druha
kapitola se zabyva narusenou komunika¢ni schopnosti a nej¢astéj$§imi vadami feci u déti
ptedskolniho veéku. Mezi tyto vady patii dyslalie, opozdény vyvoj fei, vyvojova
dysfazie. Konkrétné se zabyva jejich charakteristikou, etiologii, klasifikaci, diagnostikou
a terapii. Tteti kapitola je vénovana logopedické intervenci a moznostem rozvoje ditéte
Vv oblastech komunikacnich schopnosti, sluchového a zrakového vnimani, jemné a hrubé

motoriky, grafomototriky a oromotoriky, dechu a fonace.

Praktickd ¢ast bakalafské prace zpracovava data, kterda byla ziskdna pomoci
dotaznikového Setieni z jednotlivych matetskych $kol v Jiho¢eském kraji. Ziskana data o
realizaci logopedické péce byla nasledné zpracovana a pretransformovana do grafu. Poté
byl utvofen uceleny piehled o realizaci logopedické péce v mateiskych Skolach

Jihoceského kraje.



1 Vyvoj reci zlogopedického hlediska (od narozeni po
predskolni vék)
Pro hodnoceni komunikacnich schopnosti u jedincii je nezbytné€ nutné znat vyvoj teci.

Dle Klenkové vyvoj feci u ditéte neprobihd jako samostatny proces, ale je ovliviiovan

vyvojem senzorického vnimani, motoriky, mysleni a také jeho socializaci. (Klenkova,

2006).

,Pod pojmem vyvoj reci rozumime pribéh prirozeného procesu osvojovani si

vvvvvv

(Neubauer, 2018, s. 256)
Vyvoj teci lze chapat z hlediska fylogeneze a ontogeneze.

Fylogenezi obecné chapeme jako vyvoj rostlinného ¢i zivocisného druhu od forem
neni zcela probadana a je postavena spise na podkladé hypotéz. Ty plynou z nalezd
kosternich poztstatki dokladajicich uréitou schopnost vydavat artikulované zvuky.
(Peutelschmiedova, 2005). V ramci vyvoje lidské populace byly dva zakladni
predpoklady, a to anatomické zmény hlasového a mluvniho Ustroji a rozvoj mozkovych
struktur. Mezi dalsi pfedpoklady fadi Kejklickova zmény v anatomii hlavy a dutiny ustni,
hltanu a posun hrtanu smérem dolii, diky nimZ se vytvotily pfedpoklady pro schopnost
tvorby hlasek. Mezi dalsi faktory tadi rast mozku, diferenciaci mozkovych hemisfér,
kvalitativni odli$nosti, vyvoj kiiry mozkové a jeji zprohybani a vyvin novych mozkovych
center, ktera jsou pro fe¢ nepostradatelné — Brockova centra, které je sidlem expresivni

slozky feci, a Wernickeho centra, které je sidlem slozky receptivni (Kejklickova, 2011).

1.1 Ontogeneze vyvoje re€i

Ontogenezi détské feci se zabyva velké mnozstvi autort a setkavdme se tak s riznymi
nazory. Co ale vSechny pohledy na vyvoj fe¢i spojuje, je potfeba hodnoceni vyvoje feci
u kazdého jedince individudlné a nutnost v kazdém vyvojovém obdobi ptipustit urcitou
¢asovou variabilitu. Dle Lechty totiz mize dochazet k obdobim retardace a akcelerace ve
vyvoji. U jedince tak dochazi k prodlouzeni ¢i urychleni ur¢itého vyvojového stadia,

v zadném piipad¢ ale nedochazi k vynechani n¢jakého stadia (Klenkova, 2006).

Klasifikaci vyvoje fe¢i je velké mnozstvi a zabyvalo je ji velké mnoZstvi autord.

Napfiiklad Lechta (2008) nahlizi na vyvoj feci z hlediska jazykovych rovin a stadia vyvoje



fe¢i rozdéluje na obdobi pragmatizace, sémantizace, leximizace, gramatizace a
intelektualizace. Obdobi pragmatizace je prvni rok Zivota a je charakterizovan spise jako
predieCové stadium. Sémantizace je ohrani¢ena vékem dvou let a je oznaCovana jako
vlastni vyvoj feci, kdy dochazi k rozsifovani slovni zasoby, dit¢ se v tomto stadiu uci feci
rozumét. Za konec této etapy je povazovana produkce dvouslovnych vét (Bytesnikova,
2012). V obdobi lexemizace dochazi hlavné k rozvoji aktivni slovni zasoby, roste délka
vét a znalost gramatickych navykt. Za piechod do stadia gramatizace se bere vék 3 let,
kdy se dité u¢i chapat komunikacni poslani feci (Lechta, 2011). K obdobi intelektualizace
dochazi na prelomu 3-4 let. Dité je schopné vyjadfit obsahové spravné své myslenky a

zptesiuje si jiz nauc¢ena gramaticka pravidla (Bytesnikova, 2012).

V ramci vyvoje feci pfedSkolniho ditéte 1ze rozlisit dvé kli¢ova obdobi, a to obdobi jez je
oznacovano jako prediecové (popt. také jako obdobi pripravné, popt. jako neverbalni —
predverbalni) zahrnujici obdobi kiiku, broukani zvatlani a rozuméni feci, tj. obdobi do 1
roku véku ditéte. Na toto obdobi kontinudlné navazuje obdobi vlastniho vyvoje reci

(Lechta, 2008).
Predrecové stadium

O predieCovém vyvoji mluvime u déti od narozeni do dvanécti mésicti. Nejruzngjsi
predieCove projevy, které jsou piipravou artikulacniho aparatu ke skutecné feci, zacinaji
jesté pfed narozenim ditéte. Jiz v prenatalnim obdobi se objevuje tzv. nitrod€lozni kvileni
(vagitus uterinus). Zeller (1983 in Klenkova, 2006) uvadi polykaci pohyby, dumlani
palce, v obdobi pted porodem dochazi k ,,naladéni sluchu na zvuky feéi (Klenkova,
2006).

Prvnim hlasovym projevem ditéte je plac, také oznaCovéan jako novorozenecky krik.
Byva zptsoben podrazdénim dechového centra. V prvnich tydnech je kiik bez citového
zabarveni, po Sestém tydnu zacind mit novorozenecky kiik hlasové zabarveni. Stava se

tak hlavni prostfedkem pro komunikaci ditéte s okolim (Vagnerova, 2005).

Podle Barryho Lestra z Brownovy univerzity existuje devét druhd place. Tento autor
odliSuje skuceni, pfi kterém slySime hlasity, protahly, pronikavy kiik, jenZ znamena, Ze
dit¢ néco boli. Rytmicky, kolisavy pla¢ znaci, Ze dit¢ ma hlad. Knourani doprovazené
neklidem a nerytmicky kolisavy kiik variabilni ve vySce i hlasitosti signalizuje, Ze dité je
ospalé. Naiek projevovany nosovym, unavenym placem, v nahlosti a vySce podobny placi

pii bolesti, ale obvykle mén¢ hlasity, vyjadiuje, ze je ditéti Spatn€é. Nahly pronikavy



viiskot znamena, Ze dité néco vydéesilo. Hlasitym kvilenim podobnym placi pii bolesti,
které ale neutichd, dava dit¢ najevo, ze chce piebalit. Tahly, umorny brekot vecer pred
spanim znamena, ze je toho na dité dnes uz moc. Pla¢ kvuli nepohodli nebo tepelnému
dyskomfortu je hlasity, jasny, zesiluje a zeslabuje. Zlostny, prudky vybuch potiebuje
pozornost, protoze si ho nikdo neviimé (Lester a Grace, 2005 in Cervenkova, 2019).
Alexandera a kol. tvrdi, Zze pla¢ novorozenych déti pii stresu obsahuje vice zvuku
piipominajicich konsonanty a z nich obzvlast¢ frikativy, kdezto plac, ktery neni zpiisoben
stresem, obsahuje vice vokalnich zvukt produkovanych pii vydechu (Alexander s kol.,
1993 in Cervenkova, 2019).

Po obdobi kiiku, které trva ptiblizné do 3. mésice, nastupuje obdobi broukani. V obdobi
broukdni jde spiSe o hru s mluvidly. Dochdzi k produkci souhlaskovych shlukd, které jsou
pudové podminéné (Vagnerova, 2012). V tomto obdobi se u déti postupné rozviji

akusticko-fonac¢ni reflex.

S obdobim broukani je uzce spojeno obdobi pudového Zvatlani. Se zacatky zvatlani se
podle Sovaka objevuje vétsi rozmanitost zvukd, coz souvisi se zmeénami v utvafeni
rezonanc¢nich dutin, Gstni a hltanové dutiny. Dité opakuje pfi tvorbe hlasu séni i polykaci
pohyby, i kdyZ nepfijima potravu — mluvime o pudovém Zzvatlani, jsou vytvareny tzv.
prahlasky, prefonémy (Sovak, 1972). Prahlasky ¢i prefonémy nejsou jesté hlaskami

matefského jazyka ale pouze détskymi zvoucky.

V druhé poloviné 1. roku zivota (pfiblizn€ v 6.-8. mésici) zacina obdobi napodobujiciho
zvatlani. Dité pfipodobnuje své vlastni zvuky, které pii zvatlani produkuje, hlaskam
svého matetského jazyka. Zapojuje se védoma sluchova a zrakovéa kontrola, dité si v§ima
1 pohybll mluvidel nejbliZSich osob, matky, za¢ind napodobovat hlasky svého rodného
jazyka. A vznikaji tak prvni zvuky pfipominajici slova. Jsou oddélené pauzami a dité
pomoci nich komunikuje. Tato slova nazyvame protoslova. (Kesselova, 2008).
K napodobeni hlasek je tfeba mnoho pokust, které nazyvame fyziologickou echolalii.
V tomto obdobi dit¢ vyuziva modulacnich faktort feci, své pocity a ptani vyjadiuje
napodobenim melodie, vysky, sily, rytmu fec¢i (Klenkova, 2006). Faze napodobivého
zvatlani nastava ve chvili, kdy dit€¢ uz zacina verbaln¢ reagovat na podméty ze svého
okoli. V tomto obdobi je velmi dilezita role mluvniho vzoru. Na dit¢ bychom neméli

Sislat, dochazi tak k zafixovani Spatné vyslovnosti. Ve zdrobnélinach rodice na své dité



mluvit mohou. Dutlezité je mluvit klidné zfeteln€ a pomalu. Po ditéti je dobré opakovat a

projevovat radost z jeho zvukovych projevii, komentovat ¢innosti (Kutalkova, 2005).

Okolo devatého mésice nastava u ditéte obdobi rozuméni reci. Dité¢ zac¢ina reagovat na
zvuky slova, spojuje si predméty a situace se slovy. Zafind rozumét jednoduchym
basnickdm, jejich rozuméni se projevuje motorickou reakci, naptiklad ,,Udé&lej paci,
paci.““- ,,Ukaz, jak jsi veliky.* Prostfedkem komunikace ditéte zlistavaji gesta. Pii verbalni
komunikaci odchazi k reduplikaci nejriiznéjSich slabik vznikaji tak ,,prvni slova®
napiiklad baba, mama (Kutalkova, 2005). V tomto obdobi je dulezité poskytovat ditcti
dostatek kontaktd s ostatnimi lidmi. Snazime se mluvit s ditétem jen o tom, co prave vidi

(Klenkova, 2006).
Vlastni vyvoj re€i

Kolem dvanactého mésice se dité dostava do obdobi vlastniho rozvoje feci. V této fazi
zvlada dit¢ artikulaci vSech samohlasek (A, E, I, O, U) a nékterych souhlasek konkrétné
tedy zavérovych bilabialnich (P, B, M), zavérovych prealveolalnich (T, D, N) a
uzinovych palatalnich (J). Mezi aktéry komunikace se odehravaji tzv. protokonvenéni
vymény. Ze strany ditéte nejprve v podobé protoimperativniho (cilem je ziskat pfedmét
prostiednictvim dospé€lé osoby), poté v podobé protodeklaraivniho chovani (cilem je
prostfednictvim pifedmétu ziskat pozornost dospélé osoby). Tyto komunikacni vymény

probihaji za pomoci o¢niho kontaktu a gest (Kapalkova in Kerekrétiova 2009).

Neubauer definuje gesta jako pohyby rukou doprovézejici komunikaci. Prvni gesta se
vyskytuji ve Ctrnactém meésici. V détském veéku mohou byt gesta symbolickéd (hrozba
prstem), ilustrativni a emocni. V obdobi sniZeného rozsahu verbalnich dorozumivacich
schopnosti jsou gesta nosiCem informace a povazujeme je za prediktory rozvoje

komunikace (Neubauer, 2018).
Sovak (1971) chape vyvoj feci na trovni tii obdobi jiz zminéna obdobi kiiku, zvatlani a
obdobi rozuméni feci a vlastni vyvoje fe¢i. V ramci vlastniho vyvoje fe¢i vydéluje tyto

Ctyfi na sebe navazujici stadia:

e stadium emocné-volni
e asociacné-reprodukeni
e logickych pojmi

e intelektualizace feci.



Stadium emoc¢né-volni je charakterizovano jako staddium, kdy dité za¢ina vyjadirovat své
pocity, prosby, tuzby atd. za pomoci jednoslovnych vét. Slova, ktera déti pouzivaji, maji
plny vyznam véty, napiiklad slovo ,,Ham* = prosim, chci jist!“, ,,pa“ = vyjadiuje
spokojenost, ze dité ptijde ven, ale 1 nespokojenost z toho, ze nékdo odchazi. V obdobi
mezi 1.-2. rokem dité napodobuje dosp€lé. Mluveni je pro néj ¢innosti. Jedna se o tzv.
egocentrické stddium vyvoje feci (Sovak, 1972). V etapé asocia¢né-reprodukéni dité
zacina pojmenovavat osoby a pfedméty ve svém okoli, spojuje si slySené vyrazy s danymi
jevy — asociacemi. Mezi 2.- 3. rokem dochazi k prudkému narusti komunikacéni feci. Za
pomoci fe¢i se uci dosahovat drobné cile, usmérituje dospélé, diky tomu s nimi chce
navazovat stale Castéji kontakt (Klenkova, 2006). Dochazi, zde také k prvnimu veku
otazek ,Kdo to je?“, ,,Co to je?“. Dité¢ rozpozna Casti téla na figufe, je schopné
reprodukovat dvojice a trojice Cisel (Lechta, 2002). V obdobi logickych pojmu dochazi
k zobeciovani a slova ziskavaji ur¢ity obsah. Mize dochéazek k fyziologickym iteracim,
zdvojovani hlasek, slabik ¢i slov, které je zptisobeno tim, ze kognitivni vyvoj v tomto
obdobi pfedbihd vyvoj motoricky (Dvotak, 2001). Ve fazi logickych pojmi pfichazi také
druhy vék otdzek, a to otazky ,,Pro¢?* a ,,Kdy?* (ByteSnikova, 2012). Poslednim stadiem
ve vyvoji vlastni feci je stadium intelektualizace Feci. Dité se do stadia intelektualizace
fe€i dostava mezi tfetim a ¢tvrtym rokem vyjadiuje své myslenky obsahové i1 formalné
s dostatecnou piesnosti. Zptesnuje si obsah slov, gramatickych norem a rozviji pasivni 1

aktivni slovni zasobu. Toto obdobi trva az do dospélosti ¢lovéka (Klenkova, 2006).

Vlastni vyvoj fe€i probihd do konce sedmého roku véku ditéte. Vyvoj fe€i je hodné
individualni a je tieba ho posuzovat v souvislosti s celkovym psychomotorickym
vyvojem (Bendova, 2014). Jedno dit¢ miZe vyprodukovat prvni slovo v 10 mésicich u
jiného to mize byt tfeba az ve 20.mésici. To samé plati i u tvorby vét jedno dit€¢ mize ve
veétach komunikovat ve tfech letech a jiné déle (Genishi, 1998). Ve veku Sesti az sedmi
let by mélo mit dité¢ zautomatizovanou vyslovnost v§ech hlasek matefského jazyka. Pokud
se vyskytuji obtize s vyslovnosti na urovni fonologické ¢i motorické, mluvime jiz o

dyslalickych obtizich (Bendova, 2014).



1.2 Vyvoj jazykovych rovin a jejich charakteristika
Vyvoj teci ditéte predSkolniho veku lze také pozorovat v ramci rozvoje jednotlivych

jazykovych rovin, a to roviny:

morfologicko-syntaktické

lexikalné-sémantické

foneticko-fonologické

pragmatické roviny.
Morfologicko-syntakticka rovina

V morfologicko-syntaktické roving sledujeme uzivani slovnich druht, tvaroslovi, syntax,
uzivani slovnich druhti. Prvnim slovni druhem, které dité uziva, jsou podstatna jména,
ktera byvaji velmi ¢asto prolozena onomatopoickymi citoslovci. Poté dité zacind pouzivat
slovesa, pfidavnd jména, osobni zdjmena, jako posledni se uc¢i ptedlozky, spojky a
¢islovky. Dité by po 4. roce v€ku zZivota mélo uzivat vSechny slovni druhy. Ve dvou a
dvou a pul letech dité zacina sklonovat, konkrétné uzivé rod, ¢islo a pad podstatného
jména (Bendova, 2014). V roce se vyskytuji jednoslovné véty, dvouslovné nastupuji ve
dvou letech a viceslovné ve dvou a pul az téech letech. Stavba dvouslovné véty ma podobu
tzv. ,,pivotové gramatiky“. Kdy jsou slovni druhy spojeny pevnou vazbou (tata/mama
,pa-pd*) pricemz slovo ,,pa-pa“ ma funkci pivota (Lechta, 1995). Dité zacina uzivat
souvéti ve veéku tii az Ctyt let. Nejprve uziva souvéti souradna poté podfadné. Pro tvorbu
vét je typické, Ze slovo s emocionalnim vyznamem pro dité byva na prvnim misté. Do
véku Ctyt let je pro dit€ typické uZivat dysgramatismy (opozdeéni, snizeni ¢i porucha
dovednosti tvorit v daném jazyce gramaticky spravné tvary (Slovnik cizich slov)). Jde o
pfirozeny jev a mluvime tak 0 fyziologickém dysgramatismu (Bednafova, Smardova,

2016).
Lexikalné-sémanticka rovina

Lexikalné-sémantickd rovina je o sledovani slovni zasoby. Jak ma dité rozvinutou aktivni
a pasivni slovni zasobu, jak je schopné rozumét feci, vyjadiovat se (Klenkova, 2000).
Dité v deseti mésicich za¢ina rozumét feci a ve dvanacti mesicich po uziti prvniho slova
za¢ina rozvijet aktivni slovni zasobu (Bednafova, Smardova, 2016). Prvni slova chape
vseobecné, napftiklad ,,haf-haf* je vSe, co ma ctyfi nohy a je chlupaté, hovotfime o

hypergeneralizaci. KdyZz jiz umi vice slov, pozorujeme opacnou tendenci —



hyperdiferenciaci (dité poklada slova za nazvy jen jediné, urcité véci) (Klenkova, 2006).
Pro lexikalné-sémantickou rovinu je velmi dulezité pojmenovavat predméty a
komentovat ¢innosti. RozSifujeme tak slovni zasobu ditéte. Okolo jednoho a pul az dvou
let prichazi prvni vék otazek (Kdo? Co?), ve veku tii az Ctyt let prichazi druhy vek otazek
(Pro¢? Kdy? Jak?) (Bednafova, Smardova, 2016). Dité okolo tii let véku ma slovni
zasobu téméf 1000 slov, je schopné fict své jméno, piijmeni, chape rozdily maly — velky,

svétlo — tma, zna jméno sourozence a umi fict basnicku (Klenkova, 2006).
Foneticko-fonologicka rovina

Foneticko-fonologicka rovina se zaméfuje na sluchové rozliSovani hlasek a jejich
vyslovnost. Schopnost sluchové diferenciace (rozliSovani) jednotlivych podobné
zn&jicich hlasek by mélo ovladat dité ve 4,5 letech. V §ir§i normé pak do veéku 6 let
(Lechta, 2008). Co se tyka vyslovnosti, dité se nejdiive uci vyslovovat samohlasky (A,
O, U, 1, E), poté souhlasky zavérové obouretné (B, P, M), ty se dit¢ zvlada naudit od
jednoho roka do pfiblizn€é dvou a ptl let. Postupem c¢asu se u¢i dvojhlasky (AU, OU),
zaveérove hlasky (T, D, N, T,D,N, K, G)auzinové (H, CH, J, V, F, CH), mezi poslednimi
piichazi na fadu GZinové sykavky (C, S, Z, C, S, Z, R), jako posledni dité zvladne
artikulaci hlasek L, R, R (Neubauer, 2007). Vyslovnost jednotlivych hlasek by méla byt
dokoncena do 7. roku véku ditéte, pokud poté problémy s artikulaci pretrvavaji, jedna si

dyslalické obtize (Bednatova, Smardova, 2016).
Pragmaticka rovina

Pragmaticka rovina je o tom, do jaké miry umi dité fe¢ pouzivat. Jak moc je schopné
vyjadfit své pocity, vztahy, udalosti, jak je schopné navazat kontakt, jak dobrym
komunika¢nim partnerem umi byt a jak je schopné stanovit komunikac¢ni cil. Pro cil
sdéleni je velmi dulezita znalost pravidel rozhovoru, schopnost vyuziti nonverbalnich
projevi, dit¢ by mélo umét ovladdat své reakce a mélo by byt schopné udrzet téma
rozhovoru. (ByteSnikova, 2012). Uz od dvou let véku dit¢ uptednostiiuje verbalni
komunikaci nad komunikaci neverbalni. Okolo dvou a ptl let az ti let ma v komunikaci
urdity komunikaéni cil (Bednafovd, Smardova, 2016). Piedchtidcem verbalni
komunikace jsou jiz vySe zminéné protokonvencéni vymeény, které probihaji béhem
prvniho roku zivota ditéte. Ve veku tii az Ctyt let je dit¢ schopné udrzet konverzaci,

pokracovat v ni anebo ji dale rozvijet (Klenkova, 2006).



2 Nejcastéjsi naruSeni komunikacni schopnosti u déti

predskolniho véku
Komunikacni schopnost clovéka je naruSena tehdy, kdy néktera z rovin nebo jeho

Jjazykovych projevii (pFipadné nékolik rovin soucasné) pusobi interferencné vzhledem ke

komunikacnimu zameru (Lechta, 1995, s.13).

Narusend komunikacni schopnost je hlavnim pfedmétem oboru logopedie, proto je velmi
dilezité definovat, co vlastné tento pojem znamena. Pfi vymezovani, co je chapano pod
pojmem narusena komunikacni schopnost, je tfeba si Stanovit normu komunika¢ni
schopnosti, kde plati urcité jazykové zvlastnosti, naptiklad je tieba zvazit v jakém regionu
Ceské republiky se jedinec narodil (slezsky, moravsky piizvuk). Je tieba se informovat o
vzdélani jedince a jeho povolani, kde muze byt pfedpokladem pravé spravné rozvinuta
komunikac¢ni schopnost (herec, moderator, ucitel). Zaroven musime brat v potaz vSechny

slozky lidské fe¢i nejen foneticko-fonologickou (Klenkova, 2006).

Pfi¢iny naruSené komunika¢ni schopnosti Ize hledat v genovych mutacich, aberacich
chromozomt, patfi sem i odchylky ve vyvoji, poskozeni CNS, receptivni poruchy,
naruseni exprese feci, socidlni interakce s okolim ¢i nedostatecné stimulujici prostredi

(Peutelschmiedové, 2001).

U déti nelze brat za naruSenou komunikacni schopnost fyziologické patologie. Jako
napiiklad fyziologickou dyslalii, fyziologické dysgramatismy a fyziologickou
neplynulost v komunikaci. Fyziologicka dyslalie Se projevuje vynechavanim hlasek,
zaménou hlasek a nespravnou vyslovnosti do ¢tyt let véku. Fyziologické dysgramatismy
se projevuji nedostatky v gramatice. U déti ve v€ku od 3 do 4 let se objevuje také
neplynulost v fe¢i (dysfluence), pfi¢inou je prekotny vyvoj feci a zrani celé osobnosti.
Pokud obtize pretrvavaji déle nez 3 mésice, je dobré vyhledat odbornou pomoc logopeda.

(Lechta, 2003).

Klasifikaci narusené komunikacni schopnosti vytvofil Lechta (1990), ktery svou

symptomatickou klasifikaci rozdéluje na 10 zakladnich kategorii a to jsou:

Vyvojova nemluvnost (vyvojova dystfazie)
Ziskana organova nemluvnost (afazie)
Ziskana psychogenni nemluvnost (mutismus)

Naruseni zvuku feci (rinolalie, palatolalie)

o B~ w0 DD

Naruseni plynulosti (fluence) feci (tumultus sermonis, balbuties)



6. NarusSeni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie)
7. NaruSeni grafické stranky feci

8. Symptomatické poruchy feci

9. Poruchy hlasu

10. Kombinované vady a poruchy feci

2.1 Dyslalie
Dyslalie, n¢kdy také oznaCovana jako patlavost (Janke in Klenkova 2006), je

nejrozsifenéjsi naruseni komunikacni schopnosti u déti pfedSkolniho veéku. Jedna se o
poruchu ¢lankovani feci tzn., ze dochézi k naruseni vyslovnosti jedné nebo skupiny vice
hlasek rodného jazyka. Kdy dité hlasku bud’'to vynechava, nahrazuje nebo ji tvoti chybné.
Dulezité také je, zda se jedna o poruchu artikulace na zacatku (inicialni), uprostred

(medialni) ¢i na konci (finalni) (Lechta, 1990).

Hala definuje dyslalii jako neschopnost uzivani hlasek a skupin hlasek ve verbalnim
projevu podle uréenych ortopedickych norem (Hala, 1962). Pii dyslalickych obtizich

byva narusena pouze foneticko-fonologicka rovina (Preissova, 2013).
Etiologie

Pfi¢in vzniku dyslalie je mnoho a dochazi tak k prvni klasifikaci dyslalie na organicky
podminénou a funkéni. Funkcni dyslalie je typ, u kterého nedochézi k anatomické poruse
mluvidel. Funkéni dyslalii mtizeme déle délit na senzorickou a motorickou. Motoricka je
vysledkem neobratnosti mluvidel, senzoricka je vysledkem nespravné sluchové diference
a vnimani mluvnich zvuki. Organicky podminena dyslalie je zptisobena anatomickymi
zménami v mluvnich orgdnech, nebo jako nésledek poruch sluchu ¢i centralni nervové
soustavy. Pfi¢iny pak muzeme také délit na vnitini (poruchy sluchu, nedostate¢na
diskriminace zvuk, anatomické zmény v oblasti dentice, zmény v mluvnich orgéanech),
vnéjsi (sociokulturni prostiedi, vlastnosti ditéte, jeho mentalita), dédi¢nost, nespravny
mluvni vzor (Castou pfic¢inou je Si$lani na dit€), poruchy zraku a sluchu, poSkozeni
centralni nervové soustavy (Klenkova, 2006). Salomonova uvadi, ze pficin je opravdu
mnoho a nejcastéji uvadéna je deédicnost, které je predavana v muzské generaci
(Salomonova in Skodova, Jedlicka a kol. 2003). Procentualné je dyslalie vice zastoupena

u chlapcti nez u divek, a to v pfiblizném poméru 60:40 (Krahulcova, 2003).
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Klasifikace

Klasifikace dyslalie probiha dle ruznych hledisek. Jiz vySe zminéna klasifikace dle

etiologie na funk¢ni a organickou.

Podle mista poskozeni ji Dvotak rozdé€luje na akustickou (pfi poruchach sluchu), centralni
(poruchy CNS), dentalni (anomalie zubi), labialni (porucha rtu), palatalni (anomalie

patra) a lingualni (anomalie jazyka) (Dvorak, 1999).

Lechta (1990) ji také klasifikuje dle vyvojového hlediska. Ta souvisi s dozravanim
mozkovych struktur od narozeni po sedmy rok véku ditéte. Mizeme tedy rozliSovat
fyziologickou — ta je pfirozenym projevem a plati do péti let véku ditéte. Dyslalie
pretrvavajici mezi patym a sedmym rokem je oznacovana jako prodlouzena fyziologicka
dyslalie, nebo dyslalie ,,prava“. Ta pfetrvava po sedmém roku. V ramci pravé dyslalie
mize predskolni dité hlasku vynechavat, nahrazovat. Nebo je hlaska tvofena na jiném
artikulaénim misté (Vystejn, 1991). Pokud dité tvoti hlasku chybné, tyto poruchy pak
oznaCujeme piiponou-ismus, napt. K-kappacizmus, L-lambdacismus, sykavky -—
sigmatismus, R-rotacismus, R-rotacismusmus bohemicus (Skodova, Jedlicka, 2003).
Jednotlivé ismy pak muzeme rozlisit i podle odchylného tvofeni v duting tstni. Naptiklad
sigmatismus ma tyto typy: interdentalni (mezizubni), addentalni (ptfizubny), bilabidlni
(retny), laterdlni (bocni), labiodentdlni (retozubny), nazédlni (nosni), laryngealni

(hrtanovy), stridens (sykavkovy) a aspiracni (Héla, Sovak 1962).

Z hlediska rozsahu mizeme dyslalii ¢lenit na dyslalii levis. V tomto pfipadé se jedna o
naruseni vyslovnosti jedné hlasky, poptipad¢ vice hlasek z jedné artikulacni oblasti. U
dyslalie gravis dochazi k naruseni vyslovnosti vice hlasek z vice artikula¢nich skupin.
Pokud je postiZzena vyslovnost vétSiny hlasek a hlasky jsou nahrazovany hlaskou ,,T*,

jedna se o dyslalii univerzalis (tetizmus) (Bendova, 2014).

Z hlediska kontextu rozdélujeme dyslalii na hlaskovou (tyka se slabik) a kontextovou
(izolovan¢ jsou hlasky tvotfeny spravné, ale dit€ je ve slabikach ¢i slovech tvoii chybn¢).
Lechta u kontextové rozliSuje symptomy jako elize (vynechavani jednotlivych hléasek),
asimilace (pfipodobniovani hlasek), metateze (presmykovani hlasek), anaptixe (vkladani

hlasek), kontaminace (sméSovani hlasek) (Lechta, 1990).
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Diagnostika

Diagnostika dyslalie je zahajena sbérem anamnestickych udaju o ditéti (sledujeme
psychomotoricky vyvoj) a rodiny. Poté nasleduje samotné vySetieni. Logoped sleduje
stav dentice, motoriky jazyka a rtd, stav sluchu, jemnou a hrubou motoriku (lze vyuzit
test Ozeretzkého &i Kwinta), lateralitu (test laterality Zlab, Mat&jéek). VySetieni ditdte je
vedeno formou hry s obrazky. Pro zjisténi chybné vyslovnosti hlasky pouzivame takova
slova, kde se hlaska vyskytuje na zacatku, uprostfed a na konci slova. Logoped vede
s ditétem i volny rozhovor k zji§téni vady fedi pfi spontanni komunikaci (Skodova,

Jedlicka, 2003).
Terapie

Terapie u dyslalie by méla probihat jiz v ptedSkolnim v&ku. Peutelschmiedova povazuje
jako nejvhodnéjsi dobu zahajeni terapie dobu po Ctvrtém roce zivota ditéte.
(Peutelschmiedova, 2005). Dité by pied nastupem do §koly mélo byt schopné artikulovat
vSechny hlasky. Pred zahdjenim terapie je velice dilezité navazat s ditétem kontakt a
ziskat si tak jeho davéru. Jako prvni se logoped zaméfuje na obsahovou stranku a

postupné pak prechézi a uci dit€ spravné artikulaci.

Pii terapii dyslalie existuji urcité zasady, které vypracoval Seeman (1955). Poté je doplnil
Antonin Radek (jeden ze zakladacich ¢lent logopedické poradny v Brné) (Klenkova,
2006).

1. Novou hlasku vyvozujeme individudlné s ptihlédnutim na celou osobnost ditéte.
V potaz bereme jeho individualitu a psychologické zvlastnosti.

2. Vzdy postupujeme od snadnéjSiho k t€ZSimu.

3. Spatné vyslovovanou hlasku nikdy neopravujme, ale uéime ji znovu. Pii
vyvozovani vychazime z hlasek fyziologicky nejblizSich. Mizeme vyuzit
napodoby.

4. Vyvozujeme vzdy jen jednu hlasku.

5. Sditétem cvi¢ime v naprostém klidu a uvolnéni s o nejmensi namahou zpocatku
tichym pozdéji normalnim hlasem.

6. Prilogopedické péci rozvijime i sluch ditéte tak, aby bylo dité schopné fici, co je
vysloveno spravn¢ a co Spatn€. A bylo tak schopné sluchové kontroly.

7. Dulezita je kratkodobost a pravidelnost cviceni (2-3 minuty 20x denn¢).

8. Dulezité je rozvijet sebedtvéru ditéte.
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9. Vyhybat se sloviim neznamym a tézkym.
10. V nezbytné nutnych ptfipadech vyuzivat logopedické pomucky (Spachtle, sondy).

11. Spolupracujeme s rodinou, Skolou a 1ékafi.
Kovacsova (in Lechta, 1990) rozd¢luje prabéh korekce do etap

1. Piipravna cviCeni = k pfipravnym cvi¢enim fadime schopnost fonematické
diferenciace, dechova a fonacni cviceni, cvieni pro rozvoj mluvnich orgéant,
myofunkéni terapie.

2. Vyvozovani hlasek = zde miZzeme vyuzivat pfimé (navozujeme piimo hlasku) i
nepiimé metody (nenasilnou formou vyvozujeme hlasky napt. zvuky zvitat).

3. Fixace hlasek = v této fazi je potieba upevnéni artikulace, fixovat hlasku ve
slabikach i slovech.

4. Automatizace vyslovnosti hlasek = dulezité je tuto fazi nevynechat a ucit dité

vyuzivat hlasku ve spontanni mluvé, pomoci fikanek, basni¢ek atd.

2.2 Opozdény vyvoj reci

O opozdéném vyvoj feci mluvime, kdyZ dité po tfetim roce Zivota nekomunikuje, nebo
ma velice malou slovni zasobu v porovnani s ostatnimi détmi. Jeho fe¢ je naruSena ve
vSech Ctyfech jazykovych rovinach (Kutalkova, 2005). Nejedna se vSak o diagndzu, ale

o fyziologicky jev.
Etiologie

Mezi nej€astéjsi etiologické faktory opozdéného vyvoje feci patii dédi¢nost, opozdéné
dozravani centralni nervové soustavy, nedostatecna stimulace ditéte, citova deprivace
ditéte ¢i lehka mozkova dysfunkce. Poruchy zraku a sluchu, motoriky mluvidel, narusené

polykani, rozstépové vady (Kejklickova, 2016).
Diagnostika

Jako nejcastéjsi ukazatel pro diagnostiku fadime nizkou tGroven porozumeéni, absentujici
komunikacni zamér, produkce méné néz cca 50 slov, dit€ ma lepsi Groven porozumeéni
nez produkci verbalniho projevu. Jeho fecovy projev je nesrozumitelny (ByteSnikova,
2017). K diagnostice Neubauer (2018) doporucuje vyuzit vyvojové Skaly (Vyvojova
Skala Bayleyové, Gesselova vyvojova skala), které ale nemohou s ptresnosti urcit, zda se

jedné o opozdény vyvoj feci. Proto je tieba multidisciplinarniho tymu a ndzoru odbornikti
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hlavné z fad détskych psychologt. Déle se vyuziva hodnoceni vyvoje ditéte rodici. Bud’
formou strukturovaného rozhovoru nebo dle standardizovanych norem — Dotaznik vyvoje
komunikace Il (Dovyko II.). V ramci diagnostiky je dilezité provést diferencialni
diagnostiku a odlisit tak opozdény vyvoj feCi od jinych vad jako naptiklad vady sluchu,
zraku, mluvnich organti, rozstépy, poruchy autistického spektra, poruchy intelektu, které

jsou dle zavaznosti doprovazeny opozdénym vyvojem feci (Neubauer a kol., 2018).
Terapie

Pii terapii neléime, ale snazime se zlepSovat podminky pro dité tak, aby se jeho
komunikaéni schopnost mohla rozvinout. Vhodné je proto byt ditéti spravnym mluvnim
vzorem, komentovat okoli a ¢innosti, pojmenovavat, poskytovat ditéti zpétnou vazbu,
rozvijet sluchovou a zrakovou percepci, aktivni slovni zasobu. Kutalkova doporucuje
Casté mluveni na dité. Nechat dit¢ at’ si hraje s pfedméty denni potfeby a pojmenovavat a
komentovat aktivitu (Kutalkova, 2005). Vhodné je zatadit do terapie také motoricka
cvic¢eni na rozvoj oromotoriky, jemné a hrubé motoriky (Klenkova, 2006). Dtlezit4 je
také spoluprace rodina-logoped-mateiska Skola. Pfi spravné terapii Ize fe¢ ditéte velice

rychle upravit (Dlouha, 2017).

2.3 Vyvojova dysfazie

., Vyvojova dysfazie je definovana jako komplexni vrozend porucha osvojeni recovych,
Jjazykovych a komunikacnich dovednosti, kterou nelze vysvétlit celkove zpozdujicim se
vyvojem, abnormalitou Fecového apardtu, poruchou autistického spektra, ziskanym
opozdénim mozku, sluchovym postizenim, pohybovym postizenim ani deprivacnimi ci

Jinymi vlivy prostredi. *“ (Pospisilova in Neubauer a kol., 2018, s. 284)

Vyvojova dysfazie se projevuje ztizenou schopnosti az neschopnosti verbalné
komunikovat, i kdyZ jsou podminky k rozvoji pfiméfené. Postihuje fe¢ ve vSech jejich
rovinach. U déti jsou viditelné rozdily mezi slovni zasobou a aplikaci gramatickych
pravidel, rozdil mezi Grovni porozuméni a aktivnim mluvnim projevem a rozdil mezi
pasivnim a aktivnim slovnikem. Nedochazi vSak k naruSeni neverbalni komunikace. U
déti dokazeme zaznamenat i nerovnomeérny vyvoj détské osobnosti. Projevuje se deficity
v oblasti motoriky, verbalni paméti, pozornosti, zraku, sluchu. Nejsou schopné chapat
metafory (Klenkova 2006). Déti mohou mit nadprimérny intelekt, ale vzdy je vys$si

V neverbalni oblasti.
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Typickym klinickym obrazem vyvojové dysfazie je echolalickd mluva (opakovani slov,
vyrazl), dysnomie (problém s pojmenovanim predméti, ¢innosti), extrémné mala slovni
zasoba, problém s porozumeénim, logorea (mnohomluvnost az chorobna povidavost),
dysgramatické koncovky, zpozdény vyvoj artikulace, rychlej$i nastup unavy, horsi

navazovani kontaktu s okolim (Neubauer a kol., 2018).

Vyvojova dysfazie byva velice ¢asto v kombinaci s dal$imi neurovyvojovymi poruchami,
ke kterym tadime naptiklad ADHD syndrom (poruchy pozornosti spojenou
s hyperaktivitou) (Bishop, 2017).

Etilologie

Je zplisobena poskozenim levé hemisféry mozkové, kde je sidlo pro fe¢. Neubauer jako
dalsi faktor uvadi genetiku, konkrétné mutaci genu FOXP-2, ktera zptisobuje poruchu
feci. Také dochéazi k mutaci genu CNTNAP2, ktery zpiisobuje poruchu percepce jazyka
a strukturalni zmény v mozku (Neubauer a kol., 2018).

Klasifikace

Dlouha rozlisuje tfi formy vyvojové dysfazie — receptivni, expresivni a smiSenou formu.
U receptivni formy ma dit¢ problém s uréenim pofadi a opakovanim. Neni schopné
sluchové diferenciace podobné znélych hlasek, mé poruchu distinktivnich rysii hlasek,
obtize ve vSech jazykovych rovinach. V jeho verbalnim projevu se vyskytuji
agramatismy, $patné piedlozkové vazby, vynechavani vétnych ¢lenti. Mize mit 1 deficit
na urovni dyslexie a dysortografie. Pokud ma dit¢ diagnostikovanou expresivni
vyvojovou dysfazie ma deficit ve vyjadiovani, mirné opozdéni ve fonematickém slySeni.
Deficit se projevuje jak ve vyslovnosti, tak v gramatice, kde pievlada uzivani podstatnych
jmen. Vyskytuji se také poruchy slovosledu, agramatismy. Nejvice ze vSech rovin byva
porusena rovina morfologicko-syntakticka. U smiSené formy je diference mezi irovni
porozuméni a aktivnim mluvni projevem, pasivnim a aktivnim slovnikem (Dlouha,
2017). ICD-11 rozlisuje ¢tyfi typy vyvojové dysfazie, a to vyvojovou poruchu jazyka
S naruSenim receptivniho a expresivniho jazyka, vyvojovou poruchu jazyka s postizenim
pfevazné expresivniho jazyka, vyvojovou poruchu jazyka sjinym specifikovanym
jazykovym postizenim a vyvojovou poruchu jazyka s postizenim prevazné

pragmatického jazyka (MKN-11, 2022).
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Diagnostika

Diagnostika probiha komplexné a prostfednictvim multidisciplinarniho tymu, jehoz
soucasti je pediatr, foniatr, klinicky logoped, psycholog a neurolog (Klenkova, 2006).
V ramci diferencidlni diagnostiky je tfeba odlisit od prostého opozdéného vyvoje feci,
dyslalie, sluchovych vad, mentalni retardace, mutismu, autismu a Landau-Kleffnerova
syndromu (Vackova, 2019). Diagnostikou se podrobné ve své publikaci zabyvaji
Skodova+Jedlicka, ktefi upozoriiuji na dtleZitost neurologického vySetfeni (EEG),
foniatrické vysetfeni (audiometrie, BERA, OAE), psychologické vySetfeni (tiroven
intelektu, kresba) a specidlné pedagogické vySetfeni (orientace v prostoru a case,

motorika, fe¢, Cteni, psani) (Skodové, Jedlicka a kol., 2003).

Kuréeni diagnézy upravila Mikulajova a kol. némecky test H-S-E-T (Grimm, Scholer,
1991) Heidelbersky test vyvoje fe¢i. Ten obsahuje fadu subtestli, zaméfenych na vyvoj
feéi u déti ve vzniku od 5-9 let. Zkoumame vétnou, morfologickou strukturu, vétny a
slovni vyznam, integra¢ni Urovei jedince. K pouZzivani tohoto diagnostického materialu

je tieba projit specialnim Skolenim (Klenkova, 2006).
Terapie

Podstatou terapie dysfazie je rozvijeni postizenych funkci (zrakové vnimani, sluchové
vnimdni, mySleni, pamét’ a pozornost, motorika, schopnosti orientace, grafomotorika a
fe¢) a celkovy rozvoj osobnosti. Rozkvét jednotlivych oblasti ale nelze provadét
izolované, je potieba vSechny rehabilitatni postupy kombinovat tak, aby se jedinec
rozvijel rovnomérné ve vSech smérech. Dilezitd je komplexnost terapie a zajisténi

spolupréce rodina-skola-odbornici.

Pti rozvoji fe€i rozviji logoped nejdiive pragmatickou rovinu (komunikacni zamér) a
poté rovinu lexikalné-sémantickou, morfologickou-syntaktickou a jako posledni rovinu
foneticko-fonologickou, kde uc¢ime dit€ vyslovit jednotlivé hlasky (Mikulajova, 2003 in
Lechta 2003).
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3 Logopedicka intervence u déti piredskolniho véku
Lechta (1990) popisuje logopedickou intervenci jako specifickou ¢innost vedenou

logopedem ¢i klinickym logopedem, jejimz cilem je diagnostikovat a zahdjit terapii

narusené¢ komunikaéni schopnosti.

Slovo intervence muzeme chapat jako néjaky zasah ¢i zakrok v néci prospéch.
V logopedii intervence obsahuje tfi zakladni pilife, kterymi jsou diagnostika, terapie a
prevence (Klenkova, 2006). V diagnostice se logoped snazi identifikovat typ, druh,
stupent narusené komunikacni schopnosti. V terapii se snazi o odstranéni ¢i zmirnéni
ptiznakti vady feCi. V prevenci logoped usiluje o pfedchazeni vzniku naruseni
komunikacni schopnosti. Pfi logopedické prevenci realizované v matetskych skolach
dochdzi dle Bendové (2014) ke komplexnimu rozvoji komunikacnich kompetenci

ptedskolnich déti, tj. v oblasti verbalniho i neverbalniho projevu.

Logopedicka intervence by méla byt provadéna podle standardi, které jsou uvedené
Vv ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani (RVP PV), ktery vydava
ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (MSMT). Dale musi byt provadéna
kvalifikovanymi pracovniky (logopedy), kteti maji pro tuto cinnost kompetence.
Logopedi mohou puisobit na riiznych pracovistich viz nize (Skodova, Jedli¢ka a kol.,
2003).

3.1 Organizace logopedické péce v CR

Logopedicka péde je zajistovana logopedy a v Ceské republice je realizovana ve tiech
resortech, a to v resortu zdravotnictvi, $kolstvi a socialnich véci. Samotna logopedicka
péfe mize byt realizovdna ve statnich (nemocnice, 14zn€, polikliniky), nestatnich
(charity, cirkevni zafizeni) a soukromych (privatni pracovisté klinického logopeda)

zafizenich (Klenkova, 2006).
Resort zdravotnictvi

Logoped pracujici v resortu zdravotnictvi spada pod ministerstvo zdravotnictvi. Jeho
pracovistém jsou statni a soukromé logopedické ambulance, poradny, denni stacionare,
lazn€¢ a nemocnice (lizkové, foniatrické, rehabilitacni, neurologické, pediatrické a
psychiatrické odd¢leni). Pracovnikem je zde logoped, ktery je absolventem studia
logopedie ¢i specidlni pedagogiky. Je v atestaci a pracuje tak pod supervizi klinického

logopeda. Klinicky logoped je absolventem atesta¢ni pfipravy a pracuje samostatné
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(Fukanova in Skodov4, Jedlicka a kol., 2003). Logoped pracujici V resortu zdravotnictvi

je prezdivan klinickym logopedem (Neubauer, 2009 in Bendova, 2014).
Resort Skolstvi

Logopedie v resortu Skolstvi je realizovana ve Skolskych poradenskych zafizenich,
pedagogicko-psychologickych poradnach, specialné-pedagogickych centrech. Je
realizovéna logopedem ¢i logopedickym asistentem. V ramci logopedie ve Skolstvi
existuji MS a ZS logopedické (Klenkova, 2006). Logoped ve §kolstvi je absolventem
magisterského studia specialni pedagogiky-logopedie a je opravnén diagnostikovat, vést
logopedickou intervenci, provadét konzultacni, poradenskou ¢innost, zpracovavat zpravy
z vysetieni a vést dalsi pracovniky. Logopedicky asistent je absolventem bakalatského
studijniho  programu specidlni pedagogika-logopedie, nebo je absolventem
pedagogického oboru a vystudoval program celozivotniho vzdélavani zaméfeného na
specialni pedagogiku-logopedii, ¢i absolvoval kurz logopedické prevence akreditovaného
MSMT. Logopedicky asistent pracuje pod supervizi klinického logopeda ¢&i logopeda
pusobiciho ve Skolstvi. V ramci kontroly péce existuje také pozice krajského koordinatora
pro logopedickou péci, ktery propojuje sité logopeda, zpracovava vzdélavaci nabidky pro
zaky snaruSenou komunika¢ni schopnosti v kraji, spolupracuje s Institutem
pedagogickou-psychologického poradenstvi CR a sjednocuje postupy pii identifikaci
specialnich vzdélavacich potieb zakl s narusenou komunikacni schopnosti (Metodické

doporuceni ¢.j. 14 712/2009-61, V&stnik, 2009).

Obecné se rezim matefské Skoly tidi dle rdmcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani (RVP PV), ktery vyddva ministerstvo Skolstvi, mlédeze a
télovychovy. Hlavnim cile RVP PV je rozvijeni kompetenci ditéte, ke kterym patii
kompetence k uceni, feSeni problémii, komunikativni, socialni a personalni, ¢innostni a
obcanské. Komunikativni kompetence jsou rozvijené v podkapitole Jazyk a fe¢. V ramci
vzdélani v oblasti komunikace jsou stanovené cile, ke kterym se fadi rozvoj fecovych
schopnosti a komunikativnich dovednosti. Schopnost ditéte kultivované¢ho projevu a
osvojeni si takovych poznatkii, které jsou predpokladem k nasledujicimu vzdélavéani
(psani, cteni). Krozvoji dochédzi prostiednictvim riznych her (fecové, sluchové,
artikulacni), komentovanim zazitki déti, poslechem pohadek a ptibchi, vypravénim,
prednesem ditéte, grafickym napodobovanim symbolid, konverzaci mezi détmi atd.

K ofekavanym vystuptim lze zatadit schopnost spravné vyslovnosti, intonace, prace
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s dechem, schopnost vyjadfovat se, udrzet rozhovor, porozumét slySenému, formulovat
otazky, sledovat a vypravét pribeh, sluchové rozlisovat zac¢ateéni a koncové slabiky,

chapat slovni humor, ucit se nova slova a aktivn¢ je vyuzivat atd. (RVP PV, 2021).
Resort prace a socialnich véci

., Logopedicka intervence je v resortu prdace a socidlnich véci poskytovana v ramci

komplexni péce v domovech i ustavech pro osoby se zdravotnim postizenim . (Pipekova

2010, s. 132).

V resortu, ktery spadad pod ministerstvo prace a socialnich véci, mohou pusobit logopedi,
klini¢ti logopedi i1 specialni pedagogové se zaméfenim na logopedii a surdopedii

(Fukanova in Skodova, Jedli¢ka a kol., 2003).

3.2 Rozvoj komunika¢nich schopnosti
Komunikaéni dovednosti jsou zdkladem pro lidskou existenci. Komunikace provadi

Clovéka celym zivotem, proto je dilezité, aby byla plné rozvinuta a na odpovidajici
urovni. Obecné lze komunikaci chépat jako proces pfedavéani informaci (Klenkova,
2006). Nejdulezitéjsim obdobim pfi rozvoji komunikacnich dovednosti je pravé obdobi
predSkolniho véku. Proto hraje logopedicka péce v prostiedi mateiskych Skol velice

vyznamnou roli.

Pfti rozvoji fe¢i v matefskych Skolach je zapotiebi rozvijet fe¢ ve vSech jejich rovinach

foneticko-fonologické, lexikalné-sémantické, morfologicko-syntaktické a pragmatickeé.

Rozvoj foneticko-fonologické roviny prameni ze schopnosti sluchové diferenciovat
jednotlivé hlasky a spravné je vyslovit, proto je popsan nize v podkapitole sluchové

vnimani a foneticka diferenciace.

Lexikalné-sémantickd rovina se rozviji systematicky. Dité se u¢i novym sloviim, které
postupné vyuziva i v aktivni slovni zasob¢€. Rozvoj slovni zasoby prameni z komentovani
a pojmenovavani ¢innosti, zdroven se dité¢ nachazi v druhém véku otazek (viz vyse), ktery
napomahd rozvoji slovni zasoby. Lze také vyuzit rizné kartiCky, které obsahuji sady
obrazku (zvirata, naradi, dopravni prostiedky atd.) a dité je pojmenovava. Dale jsou velmi
vyuzivany k rozvoji slovni zasoby knihy. Mezi prvni knizky, se kterymi se dité setkava,
jsou leporela. Slovni zasoba ditéte je také rozSifovana pomoci riznych basnicek, fikanek
a pisnicek. V této rovin¢ dochézi i k rozvoji porozuméni obsahu slov i vét (Bednarova,

Smardova, 2016).
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U morfologicko-syntaktické roviny dochazi k uzivani vSech slovnich druhd. Dité je
v mateiské Skole vedeno k tomu, aby mluvilo ve vétich a syntax byl rozvinutéjsi.
K rozvijeni je mozno vyuzit rizné obrazky, které dit¢ fadi, jak jdou po sobé¢, a uci se tak
Casové souslednosti. Dobré je také zaradit otazky, na které¢ bude dit€¢ schopné spravné
odpovédét. Otazky by mély jit od téch jednodussich po t€zsi: Kdo to je? Co to je? Co
dela? Jaké to je? Ktery to je? Kde to je? Kam jde? A proc? Jednotlivé otazky jsou
zamétfené na rozvoj jednotlivych slovnich druhi: podstatna jména (prvni dvé otazky),
slovesa (3. otdzka), pfidavna jména (Ctvrta a pata otazka). Na rozvoj padl (pata a Sesta
otazka) a na rozvoj samotné vétné konstrukce (7. otazka) (Kutalkova, 2002). V odborné
praxi je mozné vyuzit terapeuticky program VYKUK od Richtrové, kde je jeden okruh

vénovan praveé rozvoji morfologicko-syntaktické roviny.

V pragmatické roviné se dit¢ v predSkolnim véku uci, jak komunikovat, vést rozhovor.
Meélo by byt schopné vyjadiit své emoce, potieby a touhy. V rdmci rozvoje pragmatické

roviny je vhodné zapojit déti do diskuse a kolektivnich debat (Bytesnikova, 2012).

3.3 Moznosti ovliviiovani komunikaénich schopnosti
Logopedicka intervence se sklad4d z mnoha Casti a je velice dlilezité nerozvijet jen fec, ale

zaméfit intervenci 1 na dal$i slozky jako jsou: sluch, zrak, motorika (jemnd, hruba,

mluvidel, grafomotorika), hospodafeni s dechem a fonace (Bytesnikova, 2012).

Rozvoj motoriky mluvnich organt

Rozvoj motoriky mluvnich orgénl Gzce souvisi v rozvojem hrubé, jemné motoriky a
grafomotoriky (Klenkova, 2006). V odborné literatufe se muzeme setkat S rdznymi
pojmy pro rozvoj motoriky mluvidel, velmi ¢asto mluvime o oromotorice, logomotorice
nebo se muzeme setkat s pojmem gymnastika mluvidel. Pojem oromotorika byva velmi

¢asto spojovan s terapii pfijmu potravy (Bendova, 2014).

Cviceni pro rozvoj motoriky mluvidel se zamé&fuji na oblasti: rtd, jazyka, m&kkého patra
a dolni celisti. Zaroven je dulezité provadét jednotliva cviceni v soucinnosti se spravnym

dychanim a hlasovou funkci (Beranova, 2002).

Veskera cvieni, kterd jsou realizovéana, je vhodné provadét pied zrcadlem spolené. Méla
by byt i vyrazné&jsi mimika tak, aby byl pohyb v Gstni oblasti pro dit¢ dobfe viditelnym a
jasnym (Bezdékova, 2008).
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Zlepseni hybnosti jazyka procvi¢ujeme pomoci riznych cviceni, ktera jsou zamétena na
pohyb jazyka nahoru, dolu, vpravo, vlevo, zapieni jazyka za dolni / horni Celist naptiklad:

oromotoricka cvic¢eni na elevaci jazyka.

Pfi téchto cvicenich je mozné vyuzivat i rizné potraviny, jako je soletka, kterou dité drzi
za pomoci jazyka zapienou o rty. Nebo rizné marmelady a medy, které se namazou na
rty a dité je nasledné slizava. Medovy krouzek, které je mozné umistit na alveoly za horni
zuby, kdy ma dit¢ za ukol udrzet $picku jazyka v medové krouzku po dobu 30 s. Postupné

pak muze dité s krouzkem manipulovat ze strany na stranu (Solna in Richtrova, 2018).

Pohyblivost rti miizeme zlepSovat pomoci jejich protruze (vySpuleni), retruze (zataZent),
lateralni extenze (napéti rtli do stran-usmév) (Vitaskova, 2005). Dale pak nafukovani

tvari, rozkmitavani rti ¢i posouvani koutkt do stran.

Ke zlepSeni pohyblivost Celisti se vyuzivaji zvykaci pohyby, cvakani zubi, zivani a
predsouvani cCelisti vpted a vzad. Piti brckem, foukani, kloktani jsou pohyby, které se

vyuzivaji pii nacviku pohyblivosti mékkého patra (Bytesnikova 2012).
Dechova a fonacni cviceni

Dal$im ptipravnym cvicenim jsou cvieni dechovd a fonacni. Nalezité hospodafeni
s dechem vede ke spravné koordinaci dechu spole¢né s hlasem a mluvou. Pfi nacviku
dychani bychom méli dbat na tichy, prodlouzeny nadech nosem s lehce otevienymi Usty.

Vydech by mél byt co nejpomalejsi (Bendova, 2014).

Na nacvik vydechu je mozné vyuzit naptiklad foukani do peficek, vétrniki, pistalek,
foukani do lodi¢ek na vodé. V logopedické praxi je moZznost vyuziti pocitacovych
programt jako je Speech Viewer nebo Mentio Hlas a zvuky. V pocitaCovém programu
Mentio Hlas a zvuk se na obrazovce ditéti ukaze napt. dort a dité¢ pomoci dlouhého

vydechu do mikrofonu snazi sfouknout svicky (Mentio).

Pti fonacnich cvi€enich s pouzitim hlasu je dilezité dbat na mekkych hlasovych zacatcich

a dodrzovat hlasovou hygienu (Klenkova, 1996).
Sluchové vnimani, fonematicka diferenciace

Schopnost slySeni, vnimani rytmu a melodie je zdkladnim ptfedpokladem pro spravny
rozvoj feci. Radime sem sluchovou diferenciaci, analyzu, syntézu, sluchovou pamét,

schopnost naslouchani a v neposledni fad¢ schopnost vnimat rytmus a melodii. Pokud u
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ditéte v predskolnim veéku dojde k posSkozeni jedné z téchto slozek, mizou byt nasledkem

deficity v oblasti ¢teni, psani a tvaroslovi fec¢i (Ficova, 2020).

Pfi nacviku fonematického slySeni musi dité projit dvéma fazemi, a to fazi sluchové
diferenciace, kdy je dité schopné rozlisit od sebe dva podobné znéjici zvuky. A fazi
sluchové analyzy, dité je schopné rozlozit slova na ¢asti. Za vrchol fonematického slyseni
je brana schopnost fonematického uvédomovani. Dité rozumi mluvenému slovu a je
schopné z pismen s-t-r-o-m poznat, ze se jedna o slovo strom. Je ale tfeba brat v potaz
rozdil mezi fonematicky a fonologickym uvédomovanim. Fonologické uvédomovani je
schopnost rozliSovat slabiky a rymy, Fonematické uvédomovani se tyka fonému

(Bytesnikova, 2012). Na zaklad¢ této dovednosti je pak dit¢ schopné vlastni korekce.

Cviceni vyuzivané k tréninku sluchové diferenciace jsou zalozena na rozliSovani dvou
podobné zng&jicich slov bez zrakové opory (buk—puk, kos—kos, pit-bit, bit—byt),
rozliSovani kratkych a dlouhych slabik (Hublova, 2020). Pfi nacviku identifikace zvuku
je moznost vyuzit hru: Co to bylo za zvuk? (dité hada zvuk, ktery jsme vytvofili — tekouci
voda, bouchnuti dveti apod.), poznavani hlasu kamarada, hudebnich nastroji (Bednarova,

Smardova, 2015).

Pro rozvoj sluchového vnimani se uzivaji rizné tikanky, basnic¢ky, sluchové hry, které
jsou cCasto zaloZzené na tom, ze dit¢ reaguje na pfedem smluvené slovo, naptiklad
tuknutim, bouchnutim do stolu. (Mikolajkova, 2018). Velice ¢asto se vyuzivaji hry
S pismeny, kdy ma dité vyjmenovat 3 slova na urcité pismeno. Pfi této aktivité je mozné
postupné ztéZovat obtiznost napft. 3 feky, 3 zvitrata. Tuto aktivitu lze hrat 1 prevracen¢ a
to tak, ze ditéti pfediikdme soustavu slov zac¢inajici na stejné pismeno a ukolem ditéte je
uhodnout, na jaké pismeno slova zac¢inaji. Dalsi ¢innosti mohou byt hry na sluchovy

rozklad a sklad (te-ta=teta, ¢o-ko-la-da=Cokolada).

Sluchovou pamét’ rozvijime pomoci her zaloZzenych na zapamatovani si jednotlivych
krokt, jak jdou po sobé. Naptiklad Maminka varila polévku a dala tam: vodu, mrkev,
maso...Dité v pfedSkolnim véku je schopné zapamatovat si 4-6 po sobé jdoucich slov

(Bendova, 2014).
Pomticky nej¢astéji vyuzivané v logopedické praxi jsou:

e Orffovy nastroje = slouzi k rozvoji rytmu a nacviku rytmizace slov.
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e Zvukové knizky = napomahaji s rozvojem sluchové diferenciace, ale zaroven
e Zvukova pexesa = nacvik sluchové diferenciace a sluchové paméti.

e Zvukova lota = pomoc pfi nacviku sluchové diskriminace (Bendova, 2014).

V mateiskych skolach Ize také vyuzit fonologickou terapii Metaphon. Ta je urcena pro
déti ve veéku od 4-6 let, jejichz verbalni projev neni srozumitelny, déti nejsou schopné
rozlisit znél¢ a nezné€lé hlasky. Tato metoda je rozdélena do dvou fazi v prvni fazi se uci
dité rozlisovat hlasky poté slabiky. Dité reaguje slovy vzadu a vepiedu, podle toho, jak
hlasku vnima (vepiedu—T, D, N, C, S, Z, vzadu— T, D, N, C, S, 7). Metoda se povazuje
za Uspésnou, pokud je dit¢ schopné rozlisit distinktivni znaky slova, uziva je a

srozumitelnost jeho projevy prosla progresem (Buntova, Prosuchova, 2021).
Zrakové vnimani

Spravné fungovani zraku je pfedpokladem pro Cteni a psani. Umoznuje ditéti rozlisit

je dit¢ schopné odezirat artikulaci, mimiku, gestikulaci a napodobovat tak feCovy vzor.

Pfi rozvijeni zrakového vnimani rozvijime nékolik oblasti, jako je zrakova pamé&t, barvy,
vnimani figury a pozadi, zrakova diferenciace, analyza a syntéza, pohyb oc¢i (Katalog

podptrnych opatieni).

Pro rozvoj zrakové paméti se nejCastéji vyuzivaji Kimovy hry, kdy ukéazete ditéti
predméty, které jsou vyskladané na plose, poté se zakryji, néco odebereme a ptame se:
Co se ztratilo? Co jsi videl/videla? Jako dalsi pomticku lze uvést pexesa ¢i lota (Bendova,
2014).

Cviceni na rozvoj vnimani barvy mohou byt: vyhledavani, tfidéni pfedmétt podle barvy,
vytvareni duhovych spekter. Pro rozvoj vnimani figury a pozadi se vyuZziva desifrovani
vzajemné piekrytych obrazkil, ¢teni obrazkl z ¢astecné ukrytych obrazka (Bednarova,

Smardova, 2015).

Nécvik zrakového vniméni je zalozen hlavné na skladani puzzle, skladacek, vkladacek,
dokreslovani nedokoncenych obrazkli nebo pismen, hledani dvojic. Pro hledani dvojic
muZeme pouZit pexeso, domino, hru dingo ¢i dobble, kterd je v logopedické praxi velmi

vyuzivanou pomuckou (Mikolajkova, 2008).

23



Zrakové rozliSovani je mozné procvicovat S pomoci cvi¢eni zaméfenych na fady. Pred
dité se postavi fada predmétii a dit€ ma za ukol poznat, jaky z predméth nepatii do fady.

Nebo dit¢ trénuje hledani rozdili ve dvou odlisnych obrazcich.
Motorika (hruba, jemna, grafomotorika)
Hruba

Pod pojmem hruba motorika si mize predstavit soubor vSech pohybu, které dité
vykonava. Jedna se jak pohyby lokomo¢niho charakteru (chiize, béh, skakani, plavani
atd.) tak pohyby nelokomoc¢niho charakteru (sezeni). Dité po tfetim roce by mélo vSechny
tyto dovednosti zvladat, ale je tfeba je procvicovat a nacvi¢ovat spolecné s prostorovou

orientaci (Bendova, 2014).

Cviceni, ktera s ditétem provadime, by méla byt doprovazena feCovym projevem, pisnémi
a basni¢kami, aby si dité procvicovalo i rytmizaci. Naptiklad (Bum tarata na vrata mame
4 kotata, cibulenka, méla babka 4 jablka apod.). Hrub4a motorika se procvicuje i béhem
béznych dennich c¢innosti, jako je oblékani, pobyt na hfisti, pomoc v domacnosti

(vkladani pradla do pracky, pomoc pii vateni) (ByteSnikova, 2012).
Jemna

Jemna motorika zahrnuje pohyby drobnych svald, které vyzaduji spolupraci ruky a o¢i.
Pfi nacviku jemné motoriky se zafazuji cviCeni, jako je Chytdni rybicek, puzzle,
skladacky, mozaiky, motanice, ale mizeme vyuzit i bézné Cinnosti jako navlékani
koralkd, zapinani zipu, knoflikd, stfthdni, modelovani, hrani karetnich her (Bednétova,
Smardova, 2011). S rozvojem jemné motoriky se sou¢asné rozviji i vizuomotorika

(koordinace pohybu koncetin a zraku).
Grafomotorika

Grafomotorika ptedstavuje soubor psychomotorickych ¢innosti, které jsou vykonavany
pfi C¢teni a psani. Pii jejim nacviku jako prvni za¢iname S tim, Ze dité uc¢ime spravné drzet
tuzku. K nacviku miizeme vyuzit trojhranné tuzky a nastavce na tuzky. Pfed samotnym
procvi¢ovanim grafomotoriky je dobré zatadit uvoliovaci prstova cviceni napiiklad
krouzeni zap&stim, basnicka spadla kapka na panenku, u které¢ protukavame prsty (palec-
ukazovak, palec-prostiednik, palec-prstenicek, palec-malicek) (ByteSnikova, 2012).
K néacviku motoriky se nejcastéji vyuzivaji pracovni listy, kdy dité obkresluje ¢ary (rovné,

zaktivené, spiraly), dokresluje ¢asti obrazki a vybarvuje obrazky (Oveckova, 2007). Dité
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ptedskolniho véku by mélo byt schopné nakreslit postavu s trupem a vSemi ¢astmi téla.
Postava by méla byt bohata na detaily. M¢lo by znazornovat geometrické tvary a velka

tiskaci pismena.
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4 Moznosti realizace logopedické péce v prostiedi

materskych Skol
Empirickd ¢ast bakalaiské prace je zaméfena na moznosti realizace logopedické péce
v mateiskych Skolach v Jihoceském kraji. Konkrétné se zaobira casovou dotaci, ktera je
vénovana logopedické péci, kvalifikovanosti pracovniki ji provadé&jici, formou péce.
Zkouma, jak probiha péce v jednotlivych oblastech oromotoriky, sluchové percepce a

nacviku komunikacénich dovednosti.

4.1 Cil, hypotézy a vyzkumna strategie praktické casti

Cilem praktické casti této bakalaiské prace je zjistit, pribéh logopedické péce na
urovni mateiskych $kol. Jak Casto je realizovana, jakou formou. Kdo je realizatorem
logopedické péce, zda se jedna o pedagogy v mateiské Skole nebo do Skoly dochézi

logopedicky pracovnik. Jaké oblasti logopedické péce patii mezi nejcastéji rozvijené.
Hypotézy vyzkumného Setfeni

H1 Logopedickou péci v mateiskych Skolach provadi castéji pedagogové s kurzem
,logopedicky asistent” nebo pedagogové s logopedickym vzdélanim nez pedagogové bez

odpovidajici kvalifikace.

H2 V mateiské skole se Castéji rozviji komunika¢ni schopnosti, motorika mluvidel a
sluchové vnimani, néz zrakové vnimani, jemna, hruba motorika, grafomotorika, prace

s dechem a fonace.
H3 Skupinova logopedicka péce prevazuje nad logopedickou péci individualni.
Vyzkumna strategie

K ziskani dat k praktické Casti této bakalarské prace bylo vyuzito dotaznikového Setfeni.
Chraska definuje dotaznik jako: ,,Soustavu prredem pripravenych a peclive formulovanych
otazek, které jsou promyslené serazeny a na které dotazovand osoba (respondent)

odpovida pisemné. *“ Chraska (2007, s. 163).

Dotaznik se pouZziva k zjisStovani informaci v populaci ¢i mensi skupiné. Miizeme vyuzit
dvé formy, a to formu elektronickou a formu pisemnou. Existuji dva zakladni typy
standardizovany dotaznik, ktery ma jasn€¢ vymezenou normu a jednotnou konstrukci a
dotaznik s vlastni konstrukei, ktery je vice uzivany. Otazky uzivané v dotazniku se d¢li

podle otevienosti na uzaviené (dichotomické), oteviené, testové a skadlovani. Kazdy
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dotaznik by mél mit strukturu. MEl by obsahovat tii Casti: Cast vstupni, hlavni a
zéavéretnou. Cast vstupni obsahuje osloveni respondenta, je zde uveden cil dotazniku a
pokyny K vyplnéni. V ¢asti hlavni jsou uvedeny otazky dotazniku a Cast zavérecna je

tvotfena podékovanim za vyplnéni dotazniku.

Dotaznik mél nasledujici strukturu. Byl rozdélen na tii ¢asti. V prvni ¢asti byly zjistovany
zakladni informace o pedagogickém pracovnikovi. Druha ¢ast byla stézejni a vénovala se
prabéhu logopedické péce (Casova dotace, forma, oblasti rozvoje). Posledni a tieti Cast

zjistovala spokojenost s logopedickou péci a naméty na jeji zlepSeni.

Dotaznik byl tvofen 19 otdzkami mezi, kterymi se vyskytovaly uzaviené, polouzaviené,
oteviené a jedna Skalovaci otazka. Uzaviené otazky (¢. 1, 2, 3, 7, 15, 18) umoznovaly
respondentovi vybér z nékolika moznosti. Polouzaviené otazky (¢. 4, 5, 6, 8, 9, 11, 17,
14), které umozinovaly vybér ze dvou az Sesti odpovédi a moznost vlastni odpovédi.
Oteviené otazky (¢. 10, 12, 13, 19) otazky ¢. 10, 12, 13 se tykaly popisu, tudiz byla
zddouci obsahlejsi odpovéd. Skélovaci otizka se tykala zhodnoceni spokojenosti
logopedické péée v MS. Ziskana data byla zanalyzovana a zpracovana do tabulek, ty byly
nasledné prepracovany do grafi a jejich vyjadieni bylo pfepocitano a zpracovano do
procentualniho vyjadieni. Odpovédi na oteviené otazky byly rozdéleny do kategorii tak,
aby se co nejvice shodovaly. Vyslednou ¢innosti pak bylo zpracovani veskerych dat,
ziskanych prostiednictvim dotazniku, do sloupcovych, vyseCovych grafi a jednoho

pruhového.

4.2 Charakteristika vyzkumného vzorku a priibéh Setieni

Vyzkumny vzorek

Pfi realizaci vyzkumného Setfeni autorka oslovila feditelky matefskych skol
v JihoCeském kraji. Cilovou skupinou, u které autorka zjistovala priabéh logopedické
péce, byly déti v predskolnich tiidach. Celkem bylo rozeslano 105 dotaznikti do 105

matetskych skol v Jihoeském kraji rovnomérné po okresech.
Priubéh Setfeni

V zéfi a fijnu jsem se vénovala sbéru informaci a vyhledavani materialti k danému tématu
logopedické péce. BEhem listopadu jsem provedla pilotni Setfeni pomoci pilotniho
dotazniku v matetské Skole. Na zdklad¢ pilotniho Setfeni jsem upravila dotaznikové

Setfeni, které jsem na zacatku unora distribuovala do 105 matefskych skol v Jiho¢eském
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kraji. Unor a bfezen jsem vénovala sbéru dat jejich analyze a nasledného zpracovani.
V zavéru vylo ziskano od matefskych skol 91 odpovédi, coz tvoti 86, 7 % z celkového

poctu rozeslanych dotaznikli. Autorka hodnoti tento pocet jako validni.

4.3 Dotaznikové Setreni

Otazka €. 1 ,,Jaké je VaSe nejvyssi dosaZené vzdélani?«

39,6%
31,9%
: I
Stredoskolské vzdélani Vysokoskolské Be. Vysokoskolské Mgr.

Graf & 1 ,,Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

Otazka ¢. 2 ,,Z jakého okresu jste?*

20,0% 18,7%
18.0% 17,6%
16.0% 15,4%
14,0% 13,2%
12,1% 12,1%
12,0% 11,0%
10,0%
8,0%
6,0%
4,0%
2,0%
0,0%
Ceské Cesky Jindfichtv Pisek Prachatice  Strakonice Tabor
Budéjovice  Krumlov Hradec

Graf ¢. 2 ,,Z jakého okresu jste?
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Z otazek €. 1 a 2 vyplyva, Zze mezi nejéastéjsi respondenty dotazniku se fadi magistersky
vzdélani pedagogiCti pracovnici s procentudlnim zastoupenim 39,6 %, druhym nejvétSim
zastoupenim jsou feditelé MS s bakalafskym vzdélanim 31,9 % a nejmensi zastoupeni ve
vyzkumném Setieni bylo u stfedoskolsky vzdélanych 28,6 %, moZnost vys§iho odborného
vzdélani nevyuzil ani jeden respondent stejné tak moznost jiné formy (dod€lavani

kvalifikace).

Nejvetsi pocet odpovedi autorka dostala z okresu Strakonice 18,7 %, nejméné pak naopak
z okresu Cesky Krumlov a to 11,0 %. Ostatni okresy se pohubuji na pfiblizné stejné

arovni v rozmezi 17 %-12 %.

Otazka & 3 ,,Je u vas v MS provadéna logopedicka péte?«

a

=Ne = Ano

Graf ¢. 3 ,,Je u vas v MS provadéna logopedickad péce?
Z otazky cislo 3 vyplyva, ze pfevazuje moznost Ano 86,8 %. To znamend, ze 79
matetskych skol provadi logopedickou péci jakoukoliv formou a zbylych 13,2 % tedy 12

matetskych skol logopedickou péc¢i neprovadi v zadné jeji formé.

Dotazniky z odpovédi ne, pak nebyly nadale vypliovany a doSlo tak Kk ukonceni

dotaznikového Setteni. Z toho vyplyva, ze u dalsich otazek je 100 % 79 mateiskych skol.
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Otazka ¢. 4 ,,Kdo provadi logopedickou péci?«

60,0%
52,8%
50,0%
40,0%
30,0%
24,2%
0,
20,0% 15,4%
10,0% 7,6%
0,0% -
Ugitel MS s kurzem  Ugitel MS bez kurzu Klinicky logoped Jind ..

,logopedicky asistent" ,,logopedicky asistent"

Graf ¢. 4 ,,Kdo provadi logopedickou péci? *
Otazka ¢. 4 ukazuje Ze nejéasté&jsim realizatorem logopedické péce je ucitel MS s kurzem
»logopedicky asistent” 52,8 %. Pomé&rmé vysoké procentualni zastoupeni ma provadéni
péce prostiednictvim klinického logopeda 15, 4 %, kde autorka ¢ekala, ze bude mensi
zastoupeni. Ucitelé bez kurzu logopedicky asistent provadi péci v poméru 24, 2 % au
moznosti jiné byla 4 x uvedena moZnost specialni pedagog a u dvé odpovédi nebyly blize

specifikovany.
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Otazka ¢. 5 ,,Jak casto je logopedicka péce provadéna?

45,0%

40,0% 38,4%

35,0% 33,1%
30,0%
25,0%
20,0%
0,
15,0% 1219
10,0%
6,3% 6,1%
5,0% 4,0% l
0,0% .

1 x tydné 2 x tydné 3x tydné 4 x tydné Denné Jina ...

Graf ¢. 5 ,,Jak casto je logopedicka péce provadeéna?

Otazka ¢. 6 ,,Jaky Casovy usek je ji vénovan?«

=5minut =10 minut = 15 minut Pokud, vice ¢i méné prosim uved'te

Graf'¢. 6 ,,Jaky casovy usek je ji véenovan? *

Otazky cislo 5 a 6 jsou vénované casové dotaci, kterd je vénovana realizaci logopedické
péce v matetské skole. Z otdzky 5 vyplyva, Ze logopedicka péce je nejCastéji provadeéna

jednou tydné 38, 4 %. 33,1 % matetskych Skol vykonava logopedickou péci 2 x tydné, 3
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x tydné pak 12,1 %, 4 x tydné 4 % matetskych skol. Nckteré matetské Skoly provadi

logopedickou péci i denn€. V moznosti jiné se vyskytovala odpovéd’ 1x do mésice.

Pedagogicti pracovnici provadi logopedickou péci nejcastéji po dobu 10 minut 40, 9 %
poté po dobu 5 minut 21, 2 % a 15 minut vénuje logopedické péci 28, 9 % mateiskych
Skol. U moznosti vice ¢i mén¢ se vyskytovaly odpovédi vice napft. ,,20 minut — klinicky

logoped.

Z téchto dvou otazek vyplyva, ze logopedicka péce je nejcastéji v materskych skolach

provadéna po dobu 10 minut jedenkrat tydné.
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Otazka ¢. 7 ,,Jakou formou je provadéna?*

= Skupinovd = Individualni

Graf'¢. 7 ,,Jakou formou je provadéna?

Otazka ¢. 8 ,,Jak probiha péce?*

80,0%

70.0% 67,1%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,3%
20,0%
10,0% 6,3% 6,3%

0.0% ] ]

Bez pritomnosti rodi¢t S pitomnosti rodici  Rodice plni tkoly s Jiné...
dé&tmi ukoly
Graf ¢. 8 ,,Jak probiha péce?
V matefskych Skolach probiha logopedickd péce hlavné skupinovou formou (spolecné
aktivity, kterych se uc€astni vSechny déti) 50, 6 %. Individualni formu (realizator — dit¢)
vyuziva 27, 8 % matetskych skol. Zbylych 21, 8 % respondentii na otdzku neodpovedélo.
Coz potvrzuje znéni tieti hypotézy a to, ze skupinova logopedicka péce je Castéjsi nez

logopedické péce individualni.
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Prevazuje logopedicka péce bez piitomnosti rodict 67, 1 %, s ptitomnosti rodicii probiha
péce v 16 matetskych Skolach (20, 3 %) a moznost plnéni tkoll doma vyuziva 5

matetskych kol (6, 3 %). Moznost jiné nebyla nasledné blize specifikovana.

Otazka ¢. 9 ,,Jaka cvi€eni provadite nejéastéji?«

80,0%

69,6%
70,0%

60,0% 54.4% 57,0%
51,9% 50,6%

50,0% 8%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

Cviceni pro rozvojCviceni pro rozvojCviceni pro rozvoj Cviceni pro rozvojCviceni pro rozvoj Dechova a fona¢ni
jemné, hrubé komunikacénich motoriky sluchového zrakového cvideni
motoriky a schopnosti mluvnich organt vimani vnimani
grafomotiky

Graf ¢. 9 ,,Jaka cviceni provadite nejcastéji? *
U otazky ¢. 9 bylo mozné zaskrtnou vice odpovédi. Z grafu lze vycist, Ze nejcastéji se
realizatofi logopedické péce vénuji cviceni pro rozvoj motoriky mluvnich organti 69, 6
%, poté nasleduji cviceni pro rozvoj sluchového vnimani 57 %, cvieni pro rozvoj
komunikacnich schopnosti 54, 4 %, cvieni pro rozvoj jemné, hrubé motoriky a
grafomotoriky 51,9 %, dechovéa a fonaéni cviceni 50, 6 % a nejméné procviCovanou
oblasti jsou cviéeni uréena pro procviceni zrakového vnimani 41, 8 %. Tato ziskana data
tak potvrzuji hypotézu €. 2 a ta zni, Zze se v matefské Skole dava vétsi diraz na rozvoj
komunikacnich schopnosti, motoriky mluvidel a sluchového vnimani nez na rozvoj

zrakového vnimani, jemné, hrubé motoriky, grafomotoriky a prace s dechem a fonace.
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Otazka ¢. 10 ,,Pokud provadite oromotoricka cvic¢eni, prosim uved’te jaka.«

sRty =Jazyk =Celist =Tvaie = Méekké patro

Graf¢. 10 ,, Pokud provadite oromotoricka cviceni, prosim uvedte jaka. "

Otazka ¢. 11 ,,Jaké pomiicky uZivate k rozvoji motoriky mluvidel?«

45,0%
41,8%

40,0%
35,0%
30,0%
26,6%
25,0% 22,8%
20,0%
16,5%
15,0%

10,0% 7,6%
6,3%

5’0% I
0,0%
Zrcadla Spatle Sondy Nevyuzivame  Potraviny Jina...

Graf ¢. 11 ,,Jaké pomiicky uzivate k rozvoji motoriky mluvidel?
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Odpovéd’ na otazky ¢. 10 a 11 autorka dostala od 69,6 % respondenti tzn.55. Pii
provadéni oromotorickych cvi€eni se nejcastéji procvicuje pohyblivost jazyka 29, 1 % a
rth 21, 5 %, nacviku pohyblivosti Celisti se vénuje 10, 1 %, tvare 6,3 % a mékké patro 2,

5 %. matetskych Skol. Pro nacvik pohyblivosti rtll byly nejcastéji uvadeéna tato cviceni:

o Usmgv = lateralni extenze rti.

e Schovévand = zataZeni rtli dovnitf ust.

e Pusa = protruze rta.

e Kravicka = protruze rtil a jejich posouvani ze strany na stranu.

e Pistalka = piskani na rty.
Pro nacvik pohyblivosti rti:

e Certik = elevace jazyka dolu a nahoru.
e Stérace = olizovani horniho rtu ze strany na stranu.

e Houpacka = olizovani spodniho rtu ze strany na stranu.
Pro nacvik pohyblivosti Celisti:
e Zvykaci pohyby, kousani a pomalu zavirani o otevirani Ust.

Pro nécvik pohyblivosti tvaii se vyuziva nejcastéji nafukovani balonku a tvari. Mckkeé

patro se pak nejcastéji trénuje kloktanim a foukdnim slamkou do vody.

Na otazku ,Jaké pomticky uzivate k rozvoji motoriky mluvidel? jsem dostala 43
odpovédi, coz ¢ini 54,4 % z celkového poctu vsech respondenti. Jako nejcastéji
vyuzivané pomucky byla uvadéna zrcadla 41, 8 %, Spatle 22,8 %, potraviny 16, 5 %,
sondy 6, 3 % a 26,6 % nevyuziva zadné pomucky k realizaci logopedické péce.
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Otazka ¢. 12 ,,Pokud provadite cvi¢eni pro rozvoj komunikac¢nich schopnosti,

prosim uved’te jaka?«

20,3%

17,7% 17,7%

16,5%
15,2%
13,9%
10,1%
6,3%
3,8%
1,3% 1,3% 1,3% 1,3%
| | | |

Graf'¢. 12 ,, Pokud provddite cviceni pro rozvoj komunikacnich schopnosti, prosim uved'te jaka?

Na tuto otazku ¢islo 12 bylo ziskano 51 odpovédi tzn. 64,6 %. Z otazky vyplyva, ze pokud
jsou v MS provadéna cviteni pro rozvoj komunikaénich schopnosti jedna se nejéastéji
obrazkové materialy 20, 3 %, které slouzi hlavné k rozvoji slovni zasoby a ukotveni
gramatickych pravidel. K dal§im €asto vyuzivanym technikdm v matefskych Skolach se
fadi basnic¢ky 17, 7 %, tikanky 16, 5 %, pisni¢ky 10,1 % a vypravéni pohadek 17, 7 %.
Respondenti také uvadéli odpovéd’ diskuze (15, 2 %) na témata, ktera zrovna probiraji
v matetské Skole (spojend naptiklad s roénim obdobim, svatky), dale vyuZzivaji realizatofi
logopedické péce leporela 13,9 % a komunitni kruhy 6, 3 %, kde spole¢né rozebiraji urcita
témata. DalSi uvadéna cviceni jsou pak dramatizace pohadek 3, 8 %, Etenatské koutky

1,3 %, hadanky 1,3 %, logopedické aplikace 1,3 % a texty s piktogramy 1,3 %.
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Otazka €. 13 ,,Pokud provadite cviceni na rozvoj sluchového vnimani prosim uved’te

jaka?«

Identifikace zvukt [ NN 2.7 %
Hra na ozvénu [ NNNEREREE 10,1%
Rikanky [N 7.6%
Tvorba rymi [ NG 5,3%
Basnicky (rymy) [N 12,7%
Pisnicky (rytmus, melodic) | IENEE 17,7%
Poznavani prvnich/poslednich slabik | NRNRRMBEEN 6.3%
Rozlisovani zvka | NN 16,5%
Roztleskavani slov [ I 2,5%
Hledani zvuka [N 2.5%
Sluchové hadanky | 2,5%
Stuchové hry | 12,7%

Zvukové pexeso [N 16,5%

Graf'¢. 13 ,, Pokud provddite cviceni na rozvoj sluchového vnimani prosim uvedte jaka?

Cetnost odpovédi na tuto otazku je 59,5 % coz je 47 matei'skych kol z celkového poétu.
Dle grafu, ktery zpracovava data z otazky. Jaka cviCeni se nejcastéji provadi pro rozvoj
sluchového vnimani vyplyva, ze k nejcastéjSim cvicenim patii zpév pisni (vhimani rytmu
pisné a melodie) 17, 7 %, se stejnym procentualnim zastoupenim je pak zvukové pexeso
a rozliSovani zvuki 16, 5 %. Dale se v matefskych Skolach vyuzivaji hry na identifikaci
zvuku, sluchové hry a nacvik basnicek (skladani a poznavani rymu) s percentilem 12, 7
%. Realizatofi logopedické péce také dle odpovédi vyuzivaji hry na ozvénu 10,1 %,
tikanky 7, 6 %, tvorby rymu a poznéavani prvnich / poslednich slabik ve slovech 6, 3 %.
Mezi mén¢ uzivané se dale fadi sluchové hadanky, hledani zvukti a roztleskévani slov 2,
5 %.
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Otazka ¢. 14 ,,Uzivate hodnotici Skaly k hodnoceni logopedické péce?*

=Ne = Ano

Graf'¢. 14 ,, Uzivate hodnotici skaly k hodnoceni logopedickeé péce?
Z grafu zpracovaného ke ¢tvrté otazce vyplyva, ze pouhych 5,1 %, coz ¢ini 4 matetské
Skoly, hodnoti Gispésnost logopedické péce. Blize vsak respondenti nespecifikovali, o jaké
hodnoceni se jedna. Uspé&$nost péte nehodnoti 94, 9 % tudiz 75 mateiskych $kolek

z celkovych 79.

Otazka ¢. 15 ,,Spolupracujete s odbornikem v oblasti poskytovani logopedické

intervence?*

= Ne = Ano

Graf ¢. 15 ,,Spolupracujete s odbornikem v oblasti poskytovani logopedické intervence? *
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Odpovédi na otazku ,,Spolupracujete s odbornikem v oblasti poskytovani logopedické
péce?* ukazuji, ze 57 % mateiskych $kol spolupracuje s odbornikem, kde respondenti
uvadéli spolupraci s klinickym logopedem a specialn¢ pedagogickym centrem. 43 %

matefskych skol nespolupracuje s zadnym odbornikem Vv oblasti logopedické péce.

Otazka &. 16 ,,Myslite si, Ze je logopedicka péée provadéna v MS dostadujici?

30
25
20
15

10

-2 -1 0 1 2 Ano

Graf¢. 16, Myslite si, Ze je logopedickd péce provadéna v MS dostacujici?

Z grafu k otazce ¢. 16 lze vycist, ze respondenti si mysli, Ze je logopedicka péce spise
dostacujici a jsou sni spokojeni. Moznost zcela nedostacujici uvedla pouze jedna
matefskd Skola. MozZnost spiSe nespokojeni uvedlo 19 matetskych Skol, jako neutralni
oznagilo logopedickou pééi 16 MS. Jako spise dostadujici ji uvedlo 28 respondenti a 15
respondentll ji vniméd jako zcela dostateCnou. Jedna matefskd Skola na otazku

neodpovédela.
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Otazka €. 17 ,,S jakou nejcastéjsi vadou Feci se setkavate u déti predskolniho véku?“

= Dyslalie (patlavost) = Opozdény vyvoj feci = Vyvojova dysfazie

Graf ¢. 17 ,,S jakou nejcastéjsi vadou reci se setkavate u deti predskolniho véku?
Z grafu lze vycist, ze nejcastéji vyskytujici se vadou feci je dyslalie s vétSinovym
procentudlnim zastoupenim 60, 3 %. Opozdény vyvoj feci byl pak uveden u 30, 2 %

procent respondentti a vyvojova dysfazie 9, 9 %.

Otazka ¢. 18 ,,Pokud mate ve Skolce dité s naruSenou komunikaéni schopnosti

vyuziva néktery stupen podptrnych opatienich? Pokud Ano, uved’te prosim jaky.*

=Ne = Ano

Graf ¢. 18 ,,Pokud mate ve skolce dité s naruSenou komunikacni schopnosti vyuziva néktery stupern

podpuirnych opatienich? Pokud Ano, uved'te prosim jaky.
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75,9 % respondenti odpovédé€lo, ze pokud se u nich v matetské skole vyskytuje dité
s naruSenou komunikaéni schopnosti tak nevyuziva zadna podpirné opatieni. Odpoveéd
ano uvedlo 24,1 % respondentl, ale pouhé 2 matetské Skoly uvedly o jaky stupen
podpturnych opatieni se jedna. V obou piipadech se jedna o stupeni prvni. Prvni stupen
podptrnych opattenich si vytvari skolska zafizeni sama. Klade se vétsi diiraz na dostatek
¢asu pii praci, individudlni péci a potfeba motivace ditéte.

Otazka ¢. 19 ,,Naméty ¢i pripominky“

Tato otazka byla oteviena a z vyzkumného Setieni se dostalo 9 odpovédi (11,4 %), které
byly spiSe posteskem na nedostatek ¢asu na provadéni logopedické péce a moznosti
navstévy klinického logopeda v MS. Jednotlivé odpovédi jsou uvedeny pod zkratkou R1-
R5 (respondent).

R1: ,Postesk nad liknavosti rodi¢t v souvislosti s prezentaci pohadek.*
R2: ,,Nedostatek ¢asu na provadéni.*

n

R3: ,,Na logopedickou prevenci v MS neni €as ani prostor, chvile pro cviceni si

ukradame.*
R4: ,,Neni dostatek ¢asu na jeji fadné provadeéni.*
R5: ,,Nedostatek ¢asu na provadéni.*

R6: ,,Moznost pravidelné navstévy klinického logopeda v MS za piitomnosti ditéte a

zakonného zéstupce (1x za 14 dni).*

R7: ,,Byli bychom radi, kdyby mohl logoped dochazet do matefské Skoly a provadét

napravu feci v pribéhu dne s jednotlivymi détmi.*
R8: ,,Radi bychom vyuzivali moznosti navstévy klinického logopeda.*

R9: ,.Byli bychom radi, kdyby k ndm dochézel klinicky logoped a za ptitomnosti rodict

provadel s détmi individuéalni formou logopedickou péci.«
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4.4 Shrnuti vyzkumu a doporuceni
Z dat ziskanych pomoci dotaznikového Setfeni Ize vytvofit shrnuti toho, jak logopedicka

péce v matetskych skolach probiha.

Z vyzkumu vyplyva, ze k nejcastéjSim respondentim utvofeného dotazniku se tadi
vysokoSkolsky vzdélani respondenti s magisterskym titulem. Nejvice odpovédi bylo
z okresu Strakonice a Ceské Budg&jovice, nejméné odpovédi pak bylo z okresu Cesky

Krumlov.

Logopedicka péce je ve vetsiné matetskych Skol v Jiho¢eském kraji provadéna, coz
hodnotim jako velmi kladné zjisténi. Nejcastéji byva realizatorem logopedické péce
ulitelka materské Skoly s kurzem ,,logopedicky asistent* — toto tvrzeni tak verifikuje
prvni hypotézu Logopedickou péci v matefskych Skolach provadi ale i ucitelé bez kurzu
»logopedicky asistent”, nebo se vyskytovala i moznost navstév klinického logopeda
v matetské Skole. Autorka osobné jako idealni moznost vidi realizaci logopedické péce
prostiednictvim ucitele s kurzem ,,logopedicky asistent™. Déti ucitel fadné rozviji a
Vv piipad¢ vyskytu obtizi pak da doporuceni na ndvstévu ordinace klinického logopeda.
Kurz logopedického asistenta je vénovan uciteliim v matetskych skolach ¢i ucitelim na
prvnim stupni zékladni Skoly. Jedinec, ktery se do kurzu pfihlasi, ziskdva opravnéni na
provadeéni cviceni na prevenci vzniku poruch fe€i a vzniku obtizi pfi Cteni. Dale
absolvovani kurzu nabira opravnéni realizovat cviceni na podporu pfirozeného rozvoje
komunikacnich schopnosti a dovednosti u déti v predskolnim a mlads$im $kolnim véku.
Casova dotace kurzu ,,Jogopedicky asistent” je 65 vyu¢ovacich hodin, v MSMT je kurz
akreditovan jako

MSMT-32503/2020-4-789 (www.nidv.cz).

Cas, ktery si v matefskych $kolach na logopedickou pé&i vymezi, se vétsinou pohybuje
okolo 10 minut az 15 minut jednou az dvakrat tydné. U otazky cislo 19 pak respondenti
uvadeli, Ze prave cas je to, co je limituje v kvalitn€jsim provadéni logopedické péce.

Z dotazniku vyplyva, Ze logopedicka péce v materskych Skolach v Jiho¢eském Kkraji
je vétsinou realizovana skupinovou formou. - verifikace tieti hypotézy. Coz znamena

ze cela tida provadi cviCeni spole¢n€. Nejednd se tak o cviceni jeden na jednoho.

Logopedicka péce také probihd vétSinoveé bez pritomnosti rodici.

V nasledujicim odstavci jsou sestupné, podle ¢etnosti provadéni, vypsana cviceni, ktera

jsou plnéna v matetskych skolach
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e Cviceni pro rozvoj motoriky mluvnich organt

e (Cviceni pro rozvoj sluchového vniméni

e (Cviceni pro rozvoj komunikacnich schopnosti

e (Cviceni pro rozvoj jemné, hrubé a grafomotoriky
e (Cviceni na procviceni dechu a fonace

e (Cviceni pro rozvoj zrakového vnimani

To znamenad, Ze k nejcastéjSim cvi¢enim se fadi cvieni pro rozvoj oromotoriky,

sluchového vnimani a komunikacnich schopnosti — verifikace druhé hypotézy.

Podrobnéji se autorka v dotazniku vénovala rozvoji v oblasti oromotoriky, sluchového
vnimani a komunika¢nich dovednosti, vzhledem k tomu, Ze autorka ptedpokladala, Ze se
bude jednat o nejCastéji procviCované oblasti. V ramci oromotoriky jsou nejcastéji
provadéna cviceni na rozvoj pohyblivosti jazyka a rtli, méné matetskych Skol pak
procvicuje oblast pohyblivosti Celisti, tvari a mékkého patra. Pfi nacviku oromotoriky
jsou jako pomicka nej€astéji vyuzivana zrcadla nebo neni vyuZzivano zddnych pomitcek.
Jen malé mnoZstvi matefskych S8kol vyuziva logopedickych $patli, potravin,

logopedickych sond a jinych pomticek pro rozvoj motoriky mluvnich organt.

Z odpovédi na otazku jaka cviceni jsou vyuZzivana respondenty k rozvoji komunikacnich

schopnosti, byla uvadéna tato cviéeni (fazeno sestupné):

e (Obrazkové materialy

e Pohadky
e Basnicky
e Rikanky
e Diskuze
e Leporela

e Pisnicky

e Komunitni kruhy

e Dramatizace pohadek
o Ctenaiské koutky

e Hadanky

e Logopedické aplikace

e Texty doplnéné o piktorogramy
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Jedna se o materidly a aktivity, které slouzi k rozvoji aktivni i pasivni slovni zasoby,
nacviku gramatickych pravidel (syntax), ¢asové souslednosti jeva atd. V aktivitach, jako

je diskuze a komunitni kruhy, si déti zaroven osvojuji pravidla rozhovoru.

Pro rozvoj sluchového vnimani jsou v matefskych skolach nej¢astéji uzivana tato cviceni

(fazeno sestupng¢):

e Pisnicky

e RozliSovani zvukl
e Zvukové pexeso

e Identifikace zvuk
e Basnicky

e Sluchové hry

e Hrana ozvénu

e Rikanky

e Tvorba rymt

e Rozpoznavani prvnich/poslednich slabik
e Roztleskdvani slov
e Hledani zvuki

e Sluchové hadanky

CviCeni, ktera jsou v matefskych Skolach provadéna, slouzi K nacviku sluchové
diferenciace (schopnost rozliSit jednotlivé zvuky), identifikace (schopnost pftitadit
jednotlivé zvuky k pfedmétim), sluchové paméti. Dale slouzi ke zlepSeni mluvniho

projevu v oblasti intonace, rytmizace mluvniho projevu.

Vyzkum také ukazal, Ze ve vétSin¢ matetskych Skol nehodnoti spéSnost provadéné
logopedické péce. Pouhé Ctyii matetské skoly hodnoti tspésnost péce. Ke zhodnoceni
uspéSnosti miize slouzit procentudlni zastoupeni vady feci, nebo napiiklad fecova

nahravka ze zacatku a z konce Skolniho roku (Denemarkova, Kapustova, 2007).

Dale z vyzkumu vyplyva, ze 57 % matefskych skol spolupracuje s odbornikem z oblasti
logopedie. Timto spolupracovnikem byva ve vétsing ptipadd klinicky logoped, v mensi
mife pak byla uvadéna 1 specialné pedagogicka centra. Klinicky logoped pak v matetské

Skole vétSinou realizuje logopedickou depistaz.
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Respondenti dotaznikového Setfeni hodnoti provadénou logopedickou péci jako spiSe
dostacujici k limitujicim faktoriim, které brani zlepSeni péce, uvadeli respondenti hlavné
nedostatek Casu na realizaci dikladné logopedické péce a také by respondenti ocenili

navstévu klinického logopeda Castéji.

Z vyzkumu lze vycist, ze nejcastéjsi vadou feci u déti predsSkolniho véku je dyslalie
(patlavost), kterou oznacila vice nez polovina respondentli. K dalS$im vaddm feci
vyskytujicich se v matetskych Skolach cCastéji se fadi opozdény vyvoj feCi a vyvojova
dysfazie. V navaznosti na nejéastéjsi vady feci byla v dotazniku také uvedena otazka, zda
se v matetské skole vyskytuje dité s podplirnym opaienim ¢i nikoliv. Pouze ve 20 % se
dité s nastavenym podplirnym opatfenim vyskytuje. Pouze dvé mateiské Skoly uvedly, ze
se jednd o prvni stupenn podplrnych opatfeni. V prvnim stupni podplrnych opatfeni si

Skola vytvaii plan sama. Jedna se spiSe o to, aby byla tolerovana zdkova vada, aby mél

zak dostatek Casu na aktivity, aby byl dostate¢né stimulovan apod.
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Zavér
Cilem této bakalaiské prace bylo zjistit pribéh realizace logopedické péce na urovni

matetskych skol. Ke stanovanému hlavnimu cili byly vytvofeny odpovidajici hypotézy:

1. H1 Logopedickou péc¢i v mateiskych skolach provadi castéji pedagogové
s kurzem ,,Jogopedicky asistent” nebo pedagogové s logopedickym vzdélanim nez
pedagogové bez odpovidajici kvalifikace.

2. H2 V matetské Skole se Castéji rozviji komunikacni schopnosti, motorika
mluvidel a sluchové vnimani, néz zrakové vnimani, jemna, hruba motorika,
grafomotorika, prace s dechem a fonace.

3. H3 Skupinova logopedicka péce prevazuje nad logopedickou péci individualni.

Prace byla slozena ze 2 &asti — teoretické Gasti a Gasti praktické. Cast teoreticka byla
roz€lenéna do tii kapitol. Prvni kapitola se vénovala vyvoji fe¢i. Popisovala jednotliva
vyvojova stadia, jako je prediecové stadium (novorozenecky kiik, broukani, pudové
zvatlani, napodobujici zvatlani, rozuméni feci) a stddium vlastniho vyvoje feci. Dale se
vénovala nahledu na vyvoj fe¢i dle Sovéaka a charakterizuje vyvoj feci v jednotlivych
jazykovych rovinach. Druha kapitola byla vénovana nejéastéj$im vadam, které se u déti
predSkolniho véku objevuji nejCastéji. Jedna se o dyslalii, opozdény vyvoj feci a
vyvojovou dysfazii. Jednotlivé vady feci byly v kazdé své podkapitole blize popsany, a
to na Urovni charakteristiky, etiologie, klasifikace, diagnostiky a terapie. Tteti kapitola
byly vénovana rozvoji komunikaénich schopnosti a jednotlivym slozkédm, které rozvoj

feci ovliviuji.

Praktickd cast zjiStovala pribéh logopedické péce v prostfedi matetskych Skol.
Zjistovala napt. Jakym zplsobem péce probiha, kdo je jejim realizatorem, Jaka cviceni
jsou provadena, jaka je casova dotace na logopedickou péce, jaké jsou nejcastéjsi vady
apod. Vyzkumnym nastrojem pro tuto bakalaiskou praci byl dotaznik, ktery byl tvofen
19 uzavienymi, otevienymi, polouzavienymi i jednou Skalovaci otazkou. Dotaznikové
Setfeni bylo odeslano do 105 matefskych skol s navratnosti 86, 7 % (91 odpovédi).
Z vyzkumného Setteni vyplyva, ze vétSina ze matetskych Skol provadi logopedickou péci
a realizatorem byva pedagog s kurzem ,,logopedicky asistent*. Je provadéna skupinovou
formou bez pfitomnosti rodicl, 1 x tydn€ 10 minut. K nejcastéj$im cvicenim se fadi
cviceni na rozvoj motoriky mluvnich organt, konkrétnéji oblast jazyka a rtt. K rozvoji
komunikacnich schopnosti se v matefskych Skolach nejCastéji vyuziva obrazkovych

materiala. K rozvoji sluchového vnima je pak nejcastéji uzivano pisnicek. Hodnoceni

47



logopedické péce ve vétsiné matetskych Skol v JihoCeském kraji nevyuzivaji. Pokud
matetska Skola spolupracuje s odbornikem v oblasti logopedické péce, jedna se hlavné o
Klinického logopeda. V otazce hodnoceni logopedické péce se respondenti piiklangji
spise k odpoveédi kladné. Podméty, které jim ale v ramci logopedické péce chybi, jsou ¢as

na realizaci a moznost navstév klinického logopeda.

Tyto poznatky by mohly slouzit jako podklad pro zlepsSeni logopedické péce (vyhranéni
Casového useku na provadeéni). Jako piiklad cviceni, které lze v matetskych Skolach
realizovat. V této oblasti by se nadale daly podrobné&ji zkoumat dalsi slozky logopedické
péce (motoriky, zrakové vnimani...), procentualni zastoupeni déti s odkladem skolni

dochazky z diivodu nedostate¢né rozvinutych komunikacnich dovednosti.

Tato bakalatské prace obsahuje znalosti jak praktické, tak teoretické, které autorka vnima

jako podstatné a véfi, ze informace jsou ptinosné i pro predskolni pedagogy.
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Priloha — Dotaznikové Setieni
Dotaznikové Setieni: MoZnosti realizace logopedické péce
Vv prostiedi materskych Skol

Dobry den,

Timto bych Vés chtéla pozadat o vyplnéni dotazniku, ktery se tyka moznosti realizace
logopedické péce v mateiskych skolach a slouzi jako podklad ke zpracovani bakalarské
prace. Dotaznik obsahuje celkem 18 otdzek a jeho vyplnéni Vam zabere piiblizn¢ 10
minut. Udast ve vyzkumu je zcela anonymni a dobrovolna.

Pfedem Vam moc dékuji za ochotu a spolupraci.
1. Jaké je VaSe nejvyssi dosaZené vzdélani?
o Stiedoskolské
o Vyssi odborné
o VysokoSkolské Be.
o Vysokoskolské Mgr.
o Jina...
2. Z jakého jste okresu?
o Strakonice
o Pisek
o Téabor
o Prachatice
o Ceské Budgjovice
o Cesky Krumlov
o Jindfichliv Hradec
3. Jeu Vas provadéna logopedicka péce?
o Ano
o Ne
4. Kdo provadi logopedickou péci?
o Ugitel MS bez kurzu ,,logopedicky asistent
o Utitel MS s kurzem ,,logopedicky asistent
o Klinicky logoped

o Jina...



5. Jak casto je logopedicka péce provadéna?

6.

8.

O

©)

O

©)

1 x tydné
2x tydné
3 x tydné
4 x tydné
Denné

Jina...

Jaky casovy usek je ji vénovan?

O

o

o

o

5 minut
10 minut
15 minut

Pokud vice, ¢i mén¢ prosim uved’te

Jakou formou je provadéna?

o Individualni
o Skupinova
Jak probiha péce?
o S ptitomnosti rodi¢t
o Bez pfitomnosti rodict
o Rodice plni doma s détmi tkoly
o Jina...

Jaka cviceni provadite nejcastéji?

O

o

o

o

o

Cviceni pro rozvoj komunikacnich schopnosti
Cviceni pro rozvoj motoriky mluvnich organti
Cviceni pro rozvoj sluchového vnimani
Cviceni pro rozvoj zrakového vnimani

Cviceni pro rozvoj jemné, hrubé motoriky a gramotoriky

10. Pokud provadite oromotorikcka cviceni, prosim uved’te jaka.

cviceni pro elevaci jazyka (Certik, olizovani rtii), cviceni pro pohyblivost rtii (protruze-vyspulent,
retruze - zatazeni, lateralni extenze - roztazeni do usmévu), cvi¢eni pro pohyblivost celisti

(zvykaci pohyby, cvakani zubii)




11. Jaké pomicky uZivate k rozvoji motoriky mluvidel?

Vyberte jednu nebo vice moznosti

o Spatle

o Sondy

o Zrcadla

o Potraviny

o NevyuzZivame
o Jina....
12. Pokud provadite cvi¢eni pro rozvoj komunikaénich schopnosti, prosim
uved’te jaka.

vypraveni pohddek, prohlizeni leporel, uceni se basnicek, rikanek, pisnicek, spolecné diskuze na
urcité téema, vyuzivani obrazkit k rozvoji slovni zasoby ¢i gramaticke stranky reci atd.

13. Pokud provadite cvi¢eni na rozvoj sluchového vnimani, prosim uved’te jaka.

sluchova diferenciace (rozlisovani zvukii), fonologické uvédomovani (rozlisovani slabik a rymu)
identifikace zvuku, sluchové hry, basnicky, rikanky, pisnicky

r rw

14. Uzivate hodnotici Skaly k hodnoceni uspésnosti logopedické péce?

Pokud Ano, jaké
O ANO oo

o Ne




15. Spolupracujete s odbornikem v oblasti poskytovani logopedické intervence.
Pokud Ano, uved'te prosim s kym (klinicky logoped, SPC, PPP)

o Ne

16. Myslite si, Ze je logopedicka péte provadéna v MS dostalujici?

17. S jakou nejcéastéjsi vadou Feci se setkavate u déti predSkolniho véku?
o Dyslalie (patlavost)
o Opozdény vyvoj feci
o Vyvojova dysfazie
o Jina...
18. Pokud mate v materské Skole dité s narusenou komunikaéni schopnosti,
vyuziva néktery stupei podpirnych opatienich?

Pokud Ano, jaky stupen
o Ano

o Ne

19. Naméty ¢i pripominky

Timto bych Vam chtéla podékovat za Vas Cas, ktery jste vénovali vyplnéni dotazniku.

Barbora Masopustova



