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UvVoD

Jak jiz samotny ndzev napovida, bude se tato diplomova prace zajimat o vyznam
existence neziskovych organizaci a jejich ¢innosti v Zivoté ¢lovéka a komunity. Toto téma
jsem si zvolila z jednoho prostého divodu. Pied nékolika lety jsem se z rodnych vychodnich
Cech piesunula do malebné obce Lichnova v podhiiii Beskyd. Stala jsem se brzy soudasti
mistni komunity, a to tim vice, ze se také ve svém volném case podilim na jejim zivoté
jakozto dobrovolna vedouci jedné z mistnich neziskovych organizaci. Béhem svého plisobeni
zde vidim mnohé rozdily oproti mé rodné obci, kde zadné spolky v podstaté nefunguji
a moznosti volnocasového vyziti se zde blizi k nule. Oproti tomu prace neziskovych
organizaci v Lichnové a diky nim 1 nesrovnatelné §ir§i moZnosti spoleéného traveni volného
¢asu mistni komunity m¢ motivovaly k hlubSimu prozkoumaéni této problematiky. Mym
hlavnim cilem je pochopit vyznam prace neziskové organizace a potieby mistnich lidi, diky
¢emuz bude mozné dale rozvijet nasi organizaci ve prospéch celé komunity.

Cilem této prace je tedy sezndmit se s teoretickym zakotvenim prace neziskové
organizace Voblasti volného ¢asu a na zakladé téchto informaci a dat ziskanych
z empirického vyzkumu pak vytvofit navrh strategického planu konkrétni neziskové
organizace.

Prace je ¢lenéna na teoretickou a praktickou ¢ést, pficemz v teorii se budeme zabyvat
predevs§im problematikou volného ¢asu a jeho hlavnich kategorii, déle si pfiblizime moznosti
komunitniho Zivota a tlohu neziskovych organizaci v ném. V posledni kapitole této Casti
uvedeme konkrétni piiklady prace volnocasovych organizaci, a to tedy piimo v Lichnove.

Celéd praktickd cast prace pak bude orientovana na obcanské sdruzeni Tojstoraci,
jakozto hlavniho organizatora volnoCasovych aktivit v obci. Prostfednictvim vlastniho
prizkumného Setfeni se pokusime zmapovat soucasnou situaci v obci a potfeby mistnich
obyvatel v oblasti volnocasového vyziti. Za pouziti dalSich vyzkumnych metod potom
sestavime redlny ndvrh strategického planu dané organizace, ktery poslouzi jako podklad
K jejimu dalSimu rozvoji.

Na zavér prace si shrneme vysledky naseho snaZzeni a zhodnotime naplnéni cil

a prinos této prace.



| TEORETICKA CAST

1 Volny cas

Co je to vlastné volny Cas, kde se vzal, k ¢emu slouzi a pro€ je pro nas tak dilezity?
V této kapitole se zaméfime na bliz§i vysvétleni pojmu volny cas, jeho definovani
v historicko-filozofickém kontextu, funkce volného ¢asu a dalsi determinanty, které jej

ovlivityji.

1.1 Historicky vyvoj pojeti volného ¢asu

S problematikou volného Casu se setkdvame jiz ve starovékém Recku. Napiiklad
v Platonovych zdkonech se objevuje myslenka odd€lovani sféry prace a volného Casu ve
smyslu zahélky. S podobnym pfistupem, tedy rozliSenim ¢asu na dobu prace a ,,neprace®, se
prakticky setkavame dodnes. Aristoteles oproti tomu chape volny ¢as jako prostor na
rozumovani, ¢teni versi, setkavani se s ptateli ¢i poslouchéni hudby, tedy jako ¢as odpocinku
a 0sobniho rozvoje, nikoliv jako dobu zahélky a nicned&lani.*

Ve stfedovéku bylo na volny cas nahlizeno piedevsSim jako na dobu uréenou
K rozjimani a modlitbam. Obecné mél vsak volny ¢as velmi podiadnou roli, vzhledem k silné
asketickému pojeti tehdejsiho Zivota. V obdobi renesance doslo k uplné minimalizaci volného
Gasu.? Byla preferovdna pfedevSim prace a zahalka méla v tomto obdobi pouze plnit funkci
odpocinku do t€ miry, aby byl ¢loveék schopen nadéale pokraCovat v praci. Utopisté se oproti
tomu ve svych dilech snazili zvétsit mnozstvi volného €asu zkradcenim pracovni doby na Sest
hodin (podle Utopie Thomase Moora) a ve volném case si pak lidé mohli délat, co chté&ji.
Thomasso Campanella ve svém Slunecnim staté¢ zkratil pracovni dobu dokonce na Ctyfi
hodiny denné, pificemz volny cas lidé méli vyuzivat ke cCteni, studiu, psani, povidani
a celkovému rozvoji svych schopnosti. Neméli by jej vSak vyuzivat ke hrdam a zdbavam
provadénym vsedg.®

Soucasny pohled na problematiku volného ¢asu jako nedilné soucasti lidského zivota
se konstituoval az s pfichodem prumyslové revoluce. Béhem pomérné kratké doby doslo
k obrovskému pokroku védy a techniky, ktery se mohutn¢€ odrazil v oblasti zemé&délstvi,

primyslové vyroby, tézby a dopravy. Doslo také ke =zcela zasadnim politickym,

! HODAN, B., DOHNAL, T. Rekreologie, s. 50
2 CIHOVSKY, Jaroslav. K vyvoji ndzorii na volny éas: Od Aristotela k Dumazedierovi, s. 9 - 17.
® Tamtéz CIHOVSKY, J.



ekonomickym, spoledenskym a kulturnim zménam ve vét§ing modernich statd svéta.* Diky
mnoha technickym vynalezim byla postupné lidska prace nahrazena praci strojovou.
V dutsledku toho doslo ke snizovani pracovnich mist, zkracovani pracovni doby a tim padem
k zvySovani objemu volného ¢asu. Primérna denni pracovni doba byla z puvodnich 12 —
14 hod. (v prvni pol. 19. st.) postupné zkracena na dnes béznych osm hodin, pficemz byl
zaveden také pouze pétidenni pracovni tyden. ® Doba vénovana praci tak najednou zaujimala
pouhou tietinu dne. Dalsi tietinu vénujeme spanku a zbyvajici Cas tedy muzeme zaradit do
kategorie ¢asu volného.

Jako vyznamny aktudlni spolecensky problém se pak volny cas dostal do popiedi
v 2. pol. 20. st., kdy se také zrodila sociologie volného ¢asu jako samostatnd védni disciplina.
Ta se zabyvd mnozstvim, moznostmi a zplisoby napliiovani volného casu riznych
spolecenskych skupin ovlivnénymi pohlavim, vékem, praci, profesi, vzdélanim, mistem
bydlisté, ekonomickym zajisténim, zdravotnim stavem, aktualnim ro¢nim obdobim a dal$imi
spoluuréujicimi faktory.® V tomto obdobi se jako samostatna disciplina konstituuje také
pedagogika volného Casu.

Mensi pracovni vytizeni lidi se pozitivné odrazilo v oblasti vychovy déti a rodinného
zivota. Na druhou stranu vyuzivani modernich technologii a nastroju vede dnes K pievazné
sedavému zplsobu zivota. Ve spojeni se stresem a zvySenymi naroky na psychickou odolnost
jedince a Spatnymi stravovacimi navyky dochazi ke vzniku fady degenerativnich zmén
v moderni spole¢nosti, tzv. civilizacnich chorob. Zkracenim pracovni doby sice doslo
k navySeni volného ¢asu lidi, le¢ mnoho z nich neumi svij volny ¢as kvalitné a zdravé

vyuzivat.

1.2 Definice volného ¢asu

Volny c¢as (angl. leisure time) se stal fenoménem dnesni doby a je nyni naprosto
samoziejmou a nepostradatelnou soucasti naseho zivota. O jeho teoretické uchopeni se po

mnoho let snazi mnoho odbornikli, jejichz nazory se v mnohém piekryvaji, prolinaji

* SIRUCEK, P. Hospoddrské déjiny a ekonomické teorie (vivoj - soucasnost - vyhledy).
> JUZLOVA, I. Nové universum:Vseobecnd encyklopedie.
® HODAN, B., DOHNAL, T. Rekreologie, s. 54



a dopliuji, ale 1 odliSuji. Pro nasi praci je tento pojem stézejni, a proto si nyni nékteré z téchto
definic uvedeme.

Joffre Dumazedier’ (1915 — 2002), vyznamny francouzsky sociolog volného &asu,
charakterizuje volny cCas jako urcitou ¢ast mimopracovni doby, do které také spadaji osobni
potfeby a povinnosti, tj. zakladni biologické potieby (strava, spanek a hygiena) a rodinné
povinnosti jakymi jsou vafeni, péce o déti, uklid, ndkup apod. Dumazedier mimo jiné
poukazoval jiz ve své dobé na nadmérnou pozornost vénovanou analyze ¢innosti ve volném
Case, a oproti tomu na nedostatecné zkoumani teorie volného ¢asu. Sdm pak kromé jeho
definovéani urcil také podminky nutné ke vzniku volného Casu, jeho podstatné vlastnosti
a funkce a rozclenil do skupin ¢innosti, které ve volném Case vykonavame. Volny cCas je dle
Dumazediera vymezen nasledujicimi vlastnostmi:

1. Je svobodnou volbou, tzn., Ze osvobozuje od povinnosti a zavazki spoleenskych
zafizeni (rodinnych, ob¢anskych a duchovnich instituci). Stane-li se vSak volnocasova
¢innost profesionalni povinnosti, méni se podstata vykonavané aktivity, ackoliv jeji
technicky obsah zlistavd neménny.

2. Volny cas je nezainteresovany, tzn., ze nema zadny zistny, piesvédcovaci,
ideologicky, politicky ¢i duchovni cil. Neslouzi zaddnému spoleCenskému ani
materialnimu cili, i kdyZ sam je materialné i socialné ovlivnény. Je-li volny cas
castecné zaméfen na ngjaky cil, pak hovofime o tzv. polovolném case. Do této
kategorie spadaji napf. Cinnosti typu rybolov pro zisk, chov domacich zvifat,
modelafstvi, ucast na détskych hrach apod.

3. Volny ¢as uspokojuje osobni pozadavky. Vsechny zakladni funkce volného Casu tedy,

oproti spolecenskym povinnostem, pln¢ odpovidaji potfebam jednotlivcf.’l.8

Karel Marx pak chape volny ¢as jako fisi svobody ve smyslu svobodného rozhodovani
a ¢innosti v kontrastu s ¢asem prace, ktery je chapan jako nutnost. Ve volném cCase se ¢lovek
vzdeélava, je to stald soucast jeho rozvoje. Aby mohl Clovék pracovat, musi ve volném cCase

odpocivat. A aby mohl mit volny ¢as, musi pracovat.9

"HODAN, B., DOHNAL, T. Rekreologie, s. 54 - 55
8 Tamtéz HODAN, B, DOHNAL, T.
® CIHOVSKY, I. K vyvoji ndzorii na volny ¢as: Od Aristotela k Dumazedierovi, s.9 - 17

9



Velky sociologicky slovnik'®definuje volny &as jako dobu, kdy &lovék nevykonava
svou Cinnost pod tlakem zavazki vyplyvajicich ze spoleCenské délby prace ¢i z nutnosti
udrzeni biofyziologického nebo rodinného systému.

V Priichové Pedagogické encyklopedii ! je volny ¢as vymezen jako ..svébyiny,
subjektivne vnimany, kulturné a spolecensky podminény a casové vymezeny prostor, ve kterém
se jedinec nebo skupina lidi svobodné rozhoduje o zpiisobu seberealizace prostrednictvim
rozmanitych cinnosti, jimiz napliiuje své potreby a rozviji své zajmy.*

Princip svobody spatfujeme také u Pavkové'?, podle niz je volny ¢as dobou, kdy si své
¢innosti muzeme sami vybrat. Délame je dobrovolné a radi, protoze nam piinaseji pocit
uspokojeni a uvolnéni.

Podle Cihovského® mé byt volny ¢as svobodnou volbou, ale podléha uréitym faktorim ve
spole¢nosti. Je osvobozen od primdrnich povinnosti, kterymi jsou prace, rodina, obcanské
a duchovni zavazky. Podléha vSak zavazkum, které vznikaji na zakladé cClenstvi v néjaké
organizaci. Volny cas, i kdyz je realizovany ve skupin€, uspokojuje individudlni pozadavky
a potieby. Jednim z jeho hlavnich smyslu je hledani blaha, radosti a dosazeni uspokojeni.

V. Spousta™ oznatil volny &as jako ., (...) cas zbytkovy, ktery zbyvd po splnéni viech
povinnosti — pracovnich, studijnich, rodinnych i po uspokojeni vsech fyziologickych potieb. “
Podobn¢ také Filipcovei15 charakterizuje volny cas jako dobu ,,(...) kterd zbude clovéku po
odecteni pracovni doby vcetné prescasii, tj. casu pracovniho, a ddle casu vyuzitého na
dopraveni se z a do zaméstnani, casu véenovaného domdacnosti a rodiné a casu potiebného pro
obstarani vlastnich fyziologickych potieb, tj. casu vazaného. “

Shrneme-li to, volny ¢as je tedy dobou, kdy nejsme vazani zadnymi vnéjSimi
povinnostmi ani potfebami a mizeme tak zcela svobodné volit ¢innosti, kterymi chceme tento
Casovy prostor vyplnit. Tyto ¢innosti ndm pfitom piinaSeji vnitini uspokojeni a radost

a napliuji tak naSe vlastni potieby.

YMARIKOVA, H. a kol. Velky sociologicky slovnik.

YPpRUCHA, J. Pedagogickd encyklopedie.

2PAVKOVA, J. et al Pedagogika volného casu, s. 13.

BCIHOVSKY, J. K vyvoji ndzorii na volny ¢as: Od Aristotela k Dumazedierovi, s. 14 -15.
Y SPOUSTA, V. Metody a formy vychovy ve volném case.

B FILIPCOVA, B. Volny c¢as in Maly sociologicky slovnik.
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1.3 Pohledy na volny ¢as

Na volny cas lze nahlizet riznymi zpiisoby, a proto si nyni z naSeho pohledu

vvvvvv

Obecné mizZeme volny ¢as nazirat dvéma moznymi zpusoby, a to pozitivné

a negativné, priemz:

1.

2.

negativni pojeti volného casu znamena, ze jde o ¢as zbytkovy, ktery zlistane ze dne po
odeCteni pracovnich a Skolnich povinnosti, ¢innosti v domécnosti a uspokojeni
zékladnich fyziologickych potieb;

porzitivni pojeti na n¢j potom nahlizi jako na cas, ktery mize pro jedince znamenat
moznost svobodného rozhodovani a vykonavani ¢innosti na zékladé vule, nikoliv

nutnosti.'®

Do problematiky chapani volného casu vSak zasahuji mnoha dalsi hlediska. Podle

, . 17 e 4 o “
Pavkové a kol.™" je jedné predevsim o:

Hledisko zdravotné-hygienické, které sleduje, jak volnocasové aktivity podporuji
zdravotni a dusSevni vyvoj Clovéka, pficemz se zamétuje predevSim na usporadani
denniho reZimu. To, zda lidé spravné vyuZzivaji svilij volny ¢as, se projevi na jejich
zdravotnim stavu.

Socialni a socidlné psychologické hledisko se zajima o vliv volnoc¢asovych aktivit na
tvorbu mezilidskych vztahii a jejich kultivaci. Napln volného ¢asu jedince ovliviiuje
zejména socialni prostiedi, v némz Zije a vyrlsta, coz plati pfedev§im u déti. Velmi
podstatnou roli zde hraje rodina, kdy pravé rodi¢e mohou byt pro dité pozitivnimi, ale
také negativnimi vzory.

Pedagogické a psychologické hledisko tika, Ze je nutné ve volno€asovych aktivitach
respektovat individualni zvlastnosti jedince, pfi¢emz by mélo byt sledovano, zda a do
jaké miry uspokojuji tyto aktivity jeho biologické a psychické potreby Vhodné
pedagogicky motivované a ovlivilované cinnosti, zalozené na dobrovolné ucasti
jedince totiz pomahaji rozvijet vSechny stranky lidské osobnosti. Za hlavni ukoly
volného Casu déti a mladeze povazujeme jednak vychovu ve volném, a jednak

vychovu k volnému casu. Cilem vychovy kvolnému casu je seznamit jedince

8 VAZANSKY, M. Zdiklady pedagogiky volného casu, s. 29 - 30.
YPAVKOVA, I. et al Pedagogika volného cas, s. 15 - 18.
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s moznostmi traveni VC a pomoci mu se zorientovat v nabidce aktivit, aby byl
schopen vybrat si zdjmové Cinnosti k vlastni seberealizaci. Vychova ve volném case je
potom samotné napliiovani volného ¢asu smysluplnymi aktivitami.

»  FEkonomické hledisko sleduje, jaky objem prostiedkii vlozi spolecnost do oblasti
volného Casu a jaka je jejich navratnost. Primysl volného ¢asu je dnes velmi dobie
prosperujici samostatné odvétvi lidské Cinnosti. Lidé prostfednictvim svych zajmu
ziskavaji nové védomosti, které mohou uplatnit v profesnim zivoté. Navic dobie
odpocaty pracovnik je schopen Iépe komunikovat na pracovisti i podavat vyssi
vykony.

= Politické hledisko volného c¢asu mapuje ptsobeni statu v oblasti VC a miru jeho
pusobeni na traveni volného Casu obyvatelstva. Usmérniuje provazanost Skolské
politiky se zafizenimi pro ovliviiovani volného cCasu a sleduje, do jaké miry tvofi

volno¢asové organizace a instituce vzajemné propojenou funkéni sit’.

1.4 Funkce volného ¢asu

Mimo to, Ze volny ¢as obecné¢ umoziuje vykonavat svobodné ¢innosti, které nam
pfinaseji radost a uspokojeni, plni také mnoho dal§ich dulezitych funkci odréZejicich se
Vv procesu socializace a rozvoji ¢lovéka béhem celého jeho Zivota.

J. Dumazedier® rozlisil t¥i spolu souvisejici a piekryvajici se funkce volného &asu,
které se vyskytuji v rizné mire u kazdého jedince. Jedna se o:

1. odpocinek, zotaveni, reprodukce pracovni sily, osvobozeni od unavy, odstranéni
fyzickych ¢i nervovych poruch vyvolanych napétim, vykonem povinnosti a zejména
pak prace,

2. moznost rozptyleni, zabavy, kompenzace a tniku od monotonnosti prace,

3. rozvoj lidské osobnosti v oblasti fyzické, socialni a kulturni.

V Pedagogice volného ¢asu podle Pavkové™ nalezneme celkem ¢tyfi hlavni funkce
volného Casu, kterymi jsou:
»  yychovneé-vzdelavaci funkce, ktera se tyka predevsim déti a mladeze, k jejichz

celkovému rozvoji a kultivaci mnozstvi zajmovych aktivit velmi piispiva. Zajmové

¥ HODAN, B., DOHNAL, T. Rekreologie, s. 56 — 57.
YPAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 39-41.
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krouzky vedou k aktivnimu a ptedev§im zdravému vyuzivani volného casu
a napomahaji dobrému osvojovani novych védomosti a dovednosti.

Zdravotni funkce je zakladem pfi utvareni zdravého Zivotniho stylu a u¢i déti a mladez
spravnému dennimu rezimu.

Socialni funkce volného cCasu ovliviluje utvafeni mezilidskych vztahl, rozvoj
socialnich a komunika¢nich dovednosti a hraje dulezitou roli pfi vyrovnavani
materidlnich a psychologickych rozdili mezi jednotlivci.

Preventivni funkce velmi vyrazné pfispiva k odhalovdni a minimalizaci socialné
patologickych jevl, jakymi jsou napt. Sikana, zaskolactvi, alkoholismus, koufeni
auzivani drog, gamblerstvi, kriminalita apod. Oblast volného casu je idealnim

prostiedim pro osvétovou ¢innost v tomto sméru.

Némecky pedagog H. Opaschowski (in Vazansky)? pak povaZuje za zékladni funkce

volného cCasu tyto:

rekreacni funkce - slouzi k obnové fyzickych i psychickych sil;

komunikacni funkce - zajist'uje pottebu navazovani a udrzovani mezilidskych vztahd;
integracni funkce - pomahd nam se zaclenit do spoleCnosti a zazivat pocit
sounaleZitosti;

kompenzacni funkce - pomaha zbavit se jednostranné zatéze (napf. pracovni);
Vychovna a vzdelavaci funkce - ma vliv na neustdly rozvoj Clovéka a ziskdvani
védomosti a dovednosti;

kontemplacni funkce - umoznuje sestavit si vlastni hodnotovy Zebricek;

participacni funkce - odraZi se v angazovanosti a spolutcasti jedince a

enkulturacni funkce - pomaha jedinci pfi jeho vlastnim rozvoji.

Na zéavér uvadime jesté pojeti Rojka21, ktery se svym vymezenim odliSuje od vyse

zminénych autort reprezentujicich tradicni pojeti volného ¢asu. Rojek tedy rozliSuje funkce:

Manipulativni - volny ¢as je prosttedkem socidlni stratifikace;
regulativni - volny ¢as reguluje Zivotni styl a zptisob ¢lovéka;
identitni - volny Cas je prostfedkem socialni inkluze nebo exkluze a

mobilizacni - kdy volny €as vytvari prostor pro opozici vici spolecenskému tlaku.

2 VAZANSKY, M. Ziklady pedagogiky volného casu, s. 36 — 38.
2L KNOTOVA, D. Pedagogicke dimenze volného cas, S. 34.
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1.5 Faktory ovliviiujici traveni volného ¢asu

Na tvod je nutno poznamenat, ze i ¢innost vykonavana v ramci traveni volného casu,

stejné jako vSechny ¢innosti ¢loveéka, je determinovana mnoha rtiznymi faktory.

Mezi faktory, které traveni volného &asu ovliviuji, patii dle Dumazediera®:
geograficke prostredi,

stuper rozvoje dané spolecnosti,

osobnostni charakteristika jedince, jeho socialni a socioekonomicky status a osobni
charakteristika, tedy pohlavi, ve€k, zdravotni a rodinny stav, vzdélani, profese,
kvalifikace, ekonomicko-materialni zajisténi, podil na moci, ale také misto bydlisté,
vliv rodinného prostiedi, vzorce konkrétni subkultury, psychika a hodnotova orientace

jedince, jeho temperament, struktura z4jmu atd.

Podle autori Spousty?® a Serdka® patii pak mezi hlavni faktory ovliviwujici traveni

volného casu predevsim vek, pohlavi, fyzickd a psychickd kondice a zdravotni stav jedince,

dale pak jeho profese, vzdélani a socidlni skupina.

1.

2.

Vek - podle vSeho ovliviiuje napln volného casu nejvice, jelikoz preferované
volno€asové cCinnosti se vlivem veéku béhem zivota meéni. PredSkolni dité jeste
nerozliSuje hru a préci, coZz se méni se Skolnim vékem a ndstupem povinnosti
Vv podobé Skolnich ukoll. Zde jiz déti zacinaji rozliSovat ¢as povinnosti a ¢as volna.
Zajmy jedince se pak velmi méni v obdobi puberty, nejvice jich maji lidé ve veéku
kolem 17 let. V t¢ dobé se utvafi také pevny zivotni styl. S piibyvajicim vékem,
mnoZzstvim pracovnich a rodinnych povinnosti a snizujici se fyzickou aktivitou pak
mnozstvi volnocasovych aktivit klesa.

Pohlavi - je vyznamnou determinantou v oblasti traveni volného ¢asu. 1 pies
zrovnopravnéni Zen a muzl, diky némuZ doSlo k pfeneseni nékterych typickych
¢innosti a z4jmu na opacné pohlavi, je stale pro Zeny typickd prace v domacnosti,
ruéni prace, ¢teni ¢i navstévy kulturnich akci, zatimco muzi se Castéji vénuji sportu,

kutilstvi, praci na zahradé¢, navstévam restauraci a kavaren nebo sebevzdélavani.

2 HODAN, B., DOHNAL, T. Rekreologie, s. 57.

2 SPOUSTA, V. et al. Teoretické zdklady vychovy ve volném case, s. 50.
% SERAK, M. Zdjmové vzdélavani dospélych, s. 37 — 42.
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3. Fyzicka kondice a zdravotni stav - vyrazné ovlivituji volbu povoldni a zajmu jedince.
Dulezitou roli zde hraje mira aktivity jedince, pfi¢emz pohybova aktivita vyrazné
ptispiva K prevenci civilizaénich chorob (obezita, poruchy pfijmu potravy,
kardiovaskularni choroby, rakovina apod.) typickych pro moderni spolec¢nost.
Zdravotni stav ma velky vliv na vybér aktivit pfedevS§im handicapovanych lidi, ktefi
jsou tak vmnohém omezeni. Dnes vSak jiz existuje velkd fada organizaci
| kompenzacnich pomicek, diky kterym mohou sviij volny ¢as travit plnohodnotnym
zpusobem.

4. Psychicka kondice - je dilezitym aspektem ovliviiujicim Zivotni styl jedince. Je dana
temperamentem, inteligenci, stupném aktivity a energi¢nosti, které spole¢né podmiiuji
volni slozku osobnosti.”®

5. Bydlist¢ - determinuje moznosti volnocasového vyziti z hlediska dostupnosti aktivit
asluzeb. Lidé Zzijici na venkové mivaji hor$i ptistupnost k témto aktivitam, i kdyz
rozdily oproti lidem z mésta se v soucasnosti velmi smazavaji. Na vesnicich se lidé
Castéji vénuji zahradnieni, péci o dim, kutilstvi a pobytu v ptirod¢. Je zde také patrny
kolektivni zptsob Zivota diky Cinnosti mistnich spolktl, které tradi¢né potadaji rizné
kulturni a sportovni akce, a to vétSinou na zéklad€ dobrovolnické prace.

6. Profese — zamé&stnani, které ¢lovék vykonava, ma podstatny vliv na traveni jeho
volného Casu piedevsim z pohledu Casové narocnosti a zaméfeni daného zaméstnani.
Pro néekteré lidi je jejich prace koniC¢kem, pro jiné nutnym zlem. Néktefi 1idé jsou tak
pracovné vytiZeni, Ze jim nezbyva tolik volného Casu, kolik by si pfali, jini naopak po
prichodu z prace zaZivaji pocit nudy a pfemiry volného Casu, s kterym neuméji vhodné
nalozit.

7. Vzdélani - odrazi se ptredevSim v jeho pfistupu k chapani a vyuZivani volného casu.
Lidé s vyssim vzdélanim se vSeobecné 1épe orientuji v nabidce volnocasovych aktivit,
maji vetsi potfebu se ve volném Case rozvijet a travit jej aktivné a ptikladaji mu
obecné vét§i vyznam nez lidé s niz§im vzdélanim. Casto vénuji svij ¢as sportu, etbd,
kulturnim aktivitdm nebo pobytu v ptirodé.

8. Socialni skupina - mé podstatny vliv na utvareni hodnotovych systému jedince, coZ se
odrdzi 1 ve volbé jeho zajmovych aktivit. Béhem zivota ¢lovek patii do n€kolika
riznych socialnich skupin od rodiny, pfes Skolni tfidu, partu pfatel po pracovni

kolektiv, pficemz kazdd ztéchto skupin ma své vlastni normy a vybudovany

% SPOUSTA, V. et al. Teoretické ziklady vychovy ve volném case, s. 50.
15



hodnotovy systém, kterymi je jedinec ovliviiovan. Nejvétsi vliv na utvaieni jedince ma

bezpochyby rodina.

1.6 Rozdéleni volnoc¢asovych aktivit

Naplni volného casu je, jak vyplyva z vyse uvedenych poznatkli, nepieberné mnozstvi

ruznorodych Cinnosti a aktivit, které lze jen tézko klasifikovat. Jedna se vSak o stfedobod

zajmu vSech volnocasovych organizaci a instituci i samotnych jedinct. Proto zde uvedeme

nekolik moznych ¢lenéni Cinnosti ve volném case.

jsou:

Napiiklad Dumazedier® roz¢lenil tyto &innosti do nasledujicich péti kategorii, a to na:
¢innosti manudlni,

fyzicke,

esteticke,

intelektualni,

socialni a

cinnosti spotrebni.
J. Pavkova?’ je pak podle obsahu déli celkem na pét zakladnich kategorii, kterymi

Spolecenskovédni cinnosti - aktivity vedouci k pozndni moderniho svéta vcetné
historickych souvislosti. Jejich cilem je vést jedince k humanismu, toleranci
a demokratickému smysleni.

Pracovné-technické cinnosti - pomaéhaji ¢lovéku zdokonalit se v manualnich
¢innostech a umét prenést nové ziskané poznatky do praxe. U déti tyto ¢innosti rozviji
technické mysleni a predstavivost a obecné ¢lov€ku pomaéhaji udrzet krok s rychlym
rozvojem technickych obor.

Prirodovedné cinnosti - ptinaseji informace o ptirodé (zZivé i nezivé), ¢imz formuji
pocit zodpovédnosti ¢loveka za jeji stav. Jiz od Gtlého mladi tyto informace pfijimame
naptiklad diky prochazkam a pobytu v pfirodé¢ ¢i dochazenim do pravidelnych
krouzkl (napf. rybaistvi) v pozdéjsim veku.

Esteticko-vychovné cinnosti - obsahuji vSechny aktivity, které se v ¢lovéku snazi

probudit zajem o krasno a vztah ke kulturnim hodnotdm. Formuji nasi vytvarnou,

% HODAN, B., DOHNAL, T. Rekreologie, s. 57.
2" PAVKOVA, 1. Pedagogika volného casu, s. 93.
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4

hudebni i dramatickou stranku, a to pfi navs§tévach muzei, vystav a vernisazi, ale
predevsim pfi samotné tvlrci ¢innosti.

Telovychovneé, sportovni a turistické cinnost - slouzi k vSestrannému rozvoji
pohybovych dovednosti a hlavné u déti a mladeze jsou nezbytné pro jejich pfirozeny
a zdravy vyvoj. Pokud se za¢nou télesné aktivity praktikovat jiz v détstvi, zvySuje se
pravdépodobnost, ze i v pozdéjsim véku budou zastavat v zivoté jedince vyznamnou

roli.

A jako tfeti ptiklad déleni uvadime sedm skupin volnocasovych Cinnosti tak, jak je

uré&ila Dufkova a kol.?® Jedna se o aktivity:

1.

Kulturni — sem patfi Cinnosti kreativni, kdy samotny jedinec vytvaii malovanim ¢i
hrou na hudebni nastroj n¢jakou hodnotu. Dale sem spada také ndvstéva divadla, kina
¢i muzea, ale i sledovani televize, at’ uz jako kulturniho a informa¢niho média nebo
pouze jako kulisy.

Socialni — tzn. navazovani a rozvijeni mezilidskych vztahii v prostfedi kavéren, bard,
mezilidské vztahy jsou pro mnoho lidi pevnou jistotou v neustale se ménicim svéte.
Vzdélavaci — s aktudlnim poZadavkem na celoZivotni sebevzdélavani roste jejich
vyznam. Jednd se o rozmanité aktivity, které se vSak n€kdy obtizné odliSuji od
¢innosti kulturnich.

Sportovni — sem spadaji vSechny pravidelné¢ provozované zndmé sporty a pohybové
aktivity.

Verejné — zahrnuji vSechny zpisoby angaZovani jedince na vefejném Zivote,
zapojovani se do obecné prospé€Snych cinnosti i feSeni problémi komunity. Tyto
nejsou vsak bohuzel ptili§ vyhledavané.

Rekreacni a cestovatelské — prolinaji se s aktivitami sportovnimi, ale patii sem
I typicky Ceské chatafeni a chalupateni.

Hobby a manualni aktivity — do této skupiny muzeme zahrnout velké spektrum
rozmanitych ¢innosti provozovanych ve volném ¢ase, a to pouze pro vlastni potéchu
aradost, pfiCemz clov€k muize v ramci svého koni¢ku dosdhnout 1 profesionalni

arovneé.

% DUFKOVA, J. a kol.. Sociologie Zivotniho stylu, s. 157-161.
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1.7 Volny ¢as versus Zivotni styl a Zivotni zpiisob

Volny ¢as a zivotni styl jsou dva moderni pojmy, s nimiz se dennodenn¢ setkdvame.
Oba dva maji mnoho spolecného a jsou vzajemné propojeny. Pojem zivotni styl je nékdy také
zamenovan s pojmem Zzivotni zplsob pfesto, Ze se nejedna o synonyma. Nyni si tedy stru¢né
vysvétlime rozdil mezi témito soucasnymi fenomény. Pochopeni pojmu volny ¢as jsme se jiz
vénovali v kapitole 1.2, nyni si tedy definujme Zivorni styl.

Podle Velkého psychologického slovniku je Zivotni styl: ,, v obecné roviné souhrn
individualnich postojii, hodnot a dovednosti odrazejicich se ve vyrobni, umélecké a jiné
cinnosti cloveka; zahrnuje sit mezilidskych vztahi, vyzivu, télesny pohyb, organizaci casu,
zdjmy a zdliby. “* Podobn& jako volny &as je i Zivotni styl ¢loveka determinovéan velkym
mnozstvim riznych faktort a Ciniteld. Jednd se zejména o vnéjsi faktory, které zavisi na
obecngjsich, celospolecenskych i na uzsich skupinovych Zzivotnich podminkach a faktory
vnitrni, dané osobnosti jedince se vSemi jeho konkrétnimi potfebami, hodnotami, zajmy,
aspiracemi, dovednostmi, schopnostmi apod.*® Stru¢né feceno je tedy Zivotni styl clovéka dan

Z vyse uvedeného vyplyva, ze volny Cas Elovéka je pouhou jednou soucasti jeho
vlastniho Zivotniho stylu. Mizeme jej ale povazovat za zakladni ukazatel. Zptisob vyuzivani
volného Casu a dilezitost, jakou mu ¢lovek ptiklada, je pak odrazem hodnotového systému
a z4jmu kazdého jedince.

Jak jiz bylo zminéno vySe, Zivotni styl byva né¢kdy mylné zaménovan pojmem Zivotni
zpiisob. 1 na jeho bliZsi definovani se tedy nyni stru¢né zamétime.

Dle Velkého sociologického slovniku je Zivotni zplisob definovéan jako pojem ,,(...)
pouzivany vV sociologii zvl. kK vyjadieni rozmanitosti konkrétnich, historicky se vyvinuvsich,
relativné stabilnich forem lidského Zivota a soucasné k postizeni jejich souvislosti, tj. toho,

. . e . ‘. v o , .o v «31
jaky tvori celek, jak vzajemné piisobi na svoji obnovu a zmeénu.

To znamena, Ze pojem
zivotni zpusob se tykd néjaké skupiny, populace. Ma tedy skupinovy charakter a maze tak
pfedstavovat urcitou Uroven nebo normu, kterd je pro danou skupinu typickd, napt. Zivotni

o1 NP .o 32
zpuisob ¢eské populace, zivotni zpisob manazert apod.

# HARTL, P., HARTLOVA, H. Velky psychologicky slovnik, s. 559.
% DUFKOVA, 1. a kol.. Sociologie Zivomiho stylu, s. 114.

' MARIKOVA, H. a kol. Velky sociologicky slovnik , s. 1449.

2 HODAN, B., DOHNAL, T. Rekreologie, s. 84.
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Zivotni zptsob je tedy pojem nadfazeny Zivotnimu stylu v tom smyslu, Ze se tyka
néjaké celé spolecnosti, skupiny, komunity, zatimco zivotni styl je zélezitosti individua. Je

vSak patrné, ze zivotni styly jednotlivcll jsou vyznamné ovliviiovany celkovym Zivotnim

rrrrrr

O problematice volného casu jiz bylo napsano na celém svété nepfeberné mnozstvi
publikaci a daldi stale vznikaji. Uéelem nasi prace viak neni podat komplexni pojeti tohoto
fenoménu, ale spiSe seznamit s jeho zékladnimi rysy a pfedevSim pak poukézat na jeho
nezastupitelnou roli v zivoté dnesniho ¢lovéka.

Z informaci obsazenych v této kapitole jasn¢€ vyplyva, ze volny ¢as plni mnoho, dalo
by se fici az zivotné dilezitych funkci v dne$ni uspéchané a stresujici dob&. Je proto nutné
vymezit si 1 ve svém Zivoté dostatek prostoru na uspokojeni vlastnich niternich potieb.
Kvalitni napliiovani volného ¢asu vede totiz kudrzeni psychického i fyzického zdravi

Clovéka, a potazmo tedy 1 celé spoleCnosti, kterou 1lidé dohromady tvofi.
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2 Komunita a komunitni zivot

Jelikoz se v nasi praci zabyvame pusobenim nestatni neziskové organizace na Zivot
konkrétni komunity, pojd'me se nyni seznamit s tim, co si pod pojmy komunita, komunitni

zivot apod. viibec predstavit.

2.1 Definice pojmu komunita

Nejprve se zaméfime na objasnéni pojmu komunita, jeho definovani a uvedeni do
Sirstho kontextu. Vyraz komunita pochazi z latinského communitas = spolecenstvi,
pospolitost, obec. Piestoze se jedna o jednu ze zakladnich sociologickych kategorii, jeji
pfesné definovani je pomérné obtizné, jelikoz existuje velké mnozstvi riznych definic,
pfi¢emz kazda nahlizi na komunitu z jiného uhlu pohledu, zdtraznuje jiné jeji hledisko.

Podle Navratila® ma vyraz komunita dva hlavni vyznamy. Prvnim je teritoridlni
hledisko, kdy komunita oznacuje osoby, které Ziji na n&jakém spole¢ném Uzemi, pii¢emz
hranice dané¢ komunity nejsou na velikosti tohoto uzemi zavislé. Mlze se jednat napf.
o0 sidlisté, obec, kraj apod. Druhym je pak hledisko zajmové, kdy komunitou oznacCujeme
osoby, které jsou vzdjemné spojeny spoleCnymi zdjmy ¢i znaky (napf. Stejné etnikum,
handicap). Setkavame se ale i s komunitami lidi, jez spojuji néjaké spole¢né podminky ¢i
problém.

Komunitou mizeme také oznacit ,,spolecenstvi lidi Zijicich ci kooperujicich v jedné
instituci nebo jedné lokalite. “34 Existence komunity vS8ak nemusi byt nutné vazana na misto.
Komunity se mohou vytvaret i na zaklad¢ spolecnych zajmi, svétonazoru ¢i profese jejich
&lendi (napf. komunita socidlnich pracovniki).® Pro vznik komunity nakonec nemusi byt
podstatny ani vzajemny fyzicky kontakt ¢lenli, coZ je patrné zejména v dneSni dobé, kdy
hojné vznikaji provazané komunity uzivatelii riiznych internetovych portalt (napt. komunita
facebookovych fanouskt Michaela Schumachera).

Komunita je vymezena hranicemi (geografickymi, politickymi, ekonomickymi nebo
socialnimi) a postavena na pilitich (sdilené hodnoty). Spojuje ji kulturni dédictvi, spolecné

zajmy 1 problémy a ma svou vlastni strukturu, skrz niz obyvatelé vykonavaji urcité funkce.®

3 Navratil, P. Teorie a metody socidlni prce.

3 Matousek, O. Slovnik socidlni prce.

% Matikova, H. a kol. Velky sociologicky slovnik.

% Mattessich, P. et al. Community Building: What Makes It Work.
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Obecné tedy miizeme za komunitu povazovat libovolné velké spolecenstvi lidi
vzajemné spojenych bud'to na zdklad¢é sdileni spolecného prostoru, nebo stejnych potieb
azamu ¢i problémi a vyznacujicich se vzijemnou interaket. ¥’ Velkym piinosem takové
komunity pak mize byt efektivni feSeni spolecnych problému ¢i vliv na zlepSeni aktudlnich
podminek napt. v obci, kdy pravé mistni lidé nejlépe védi, v jakém stavu se jejich obec

nachazi a jsou si védomi vSech moznosti a zdroju, které jsou jim k dispozici.

2.2 Komunitni vzdélavani

Dals§im, pro na$i praci vyznamnym pojmem souvisejicim s komunitnim zivotem, je
komunitni vzdélavani a problematika komunitnich $kol a center.

., Komunitni vzdeélavani — Planovana vzdeéldvaci cinnost Skoly, ktera zasahuje jiné
skupiny mistni — komunity, nez jsou zZaci skoly. Muze se podilet vyrazné na — celozZivotnim
vzdélavani obyvatel obce, usilovat o FeSeni partikuldarniho problému nebo o zlepseni kvality
Zivota obce jako celku. Miize byt organizovano ve skole nebo mimo ni. «38

Neumajer *° definuje komunitni vzd&lavani a komunitni 8koly jako proces, ktery
zapojuje lidi bez rozdilu véku do Zivota komunity tak, Ze uspokojuje jejich vzdélavaci,

socialni, kulturni nebo rekreacni potieby.

Komunitni vzdélavani je potom zaloZeno na tfech zékladnich principech:

1. CelozZivotni uceni — jelikoZ je uceni chapano jako celoZivotni proces, snazime se
vV ramci komunitniho vzdélavani poskytovat formalni 1 neformalni u€ebni ptilezitosti
pro vSechny ¢leny komunity.

2. Zapojeni do komunity — podporuje smysl pro obcanskou spolecnost, poskytuje
prilezitosti pro vedeni jednotlivych aktivit pro ¢leny komunity a povzbuzuje
demokratické procesy pii mistnim rozhodovani.

3. Efektivni vyuziti zdroju — propaguje pii aktivitdich efektivni vyuzivani fyzickych,

finanénich i lidskych zdroji, které ma komunita k dispozici.*

S LIETAER, B.: Budoucnost penéz, s. 167-174
% PRUCHA, J. a kol. Pedagogicky slovnik.
% NEUMAJER, O. Slyseli jste uz o komunitnim vzdéldvani?

v K, V. Plan rozvoje komunitniho vzdélavani.
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Nyni piechazime k mySlence vzniku komunitnich skol. Ukéazalo se, ze idealnim
mistem pro realizaci komunitnich aktivit je pravé Skola. Vztah Skoly a komunity hraje dle
Prf’lchy41 vyraznou roli pfi utvafeni klimatu §koly. Skola pak byva v mnoha zemich jednim
Z ptirozenych spolecenskych a kulturnich center obce. Je fungujici vefejnou jednotkou témeéi
vkazdé obci a je obvykle prostiednictvim komunalnich rozpocéti také komunitou
financovana. Skoly pfedstavuji bohaty lidsky zdroj a jsou vzdélanostnimi centry obce, a proto
by mély byt intenzivnéji vyuzivany pro napliovani potieb celé komunity.

Komunitni centrum pii Skole je zafizeni zalozené za ucelem poskytovani vzdélavacich,
rekreacnich a socidlnich sluzeb pro lidi kazdého véku. Poslanim téchto center je zapojeni co
nejveétsiho poctu lidi a poskytovani kvalitnich sluzeb reagujicich pruzné na potfeby komunity
zejména v oblasti socialni, kulturni, vzdé€lavaci, a dale poskytujicich prostor pro odpocinek
a mezigeneracni dialog.

V Ceské republice jiz malé mnozstvi komunitnich $kol & center existuje a t&3i se
velkému zdjmu a oblibé svych uzivatelii. O prosazovani komunitniho vzdélavani se u nds
zaslouzila predev§im Nadace Open Society Found, diky niz se podafilo v minulych letech
vytvofit podminky pro vznik ¢eskych komunitnich $kol. V roce 2000 u nas vznikla také Liga
komunitich skol.**

Tato zatizeni maji bezpochyby obrovsky piinos pro zivot celé komunity. Ptispivaji
nejen k napliovani jejich vnitinich potieb, ale jsou i prostorem pro moznost angazovat se
v zalezitostech komunity, podilet se aktivné na jejim Zivoté, utvafeni, efektivnim feSeni

problémi a tim pfispivat ke kvalitnéjSimu Zivotu vSech jejich ¢lent.

2.3 DalSsi souvisejici pojmy

S komunitou a komunitnim Zivotem také velmi tGzce souvisi dal§i pojmy, z nichZ si
nékteré na tomto misté struéné uvedeme. Pro nasi praci vSak nejsou natolik podstatné,
abychom jim vénovali vice prostoru.

V oblasti socialni prace se Casto setkdvame s oznacenimi komunitni prace a komunitni
pracovnik. Existuji totiz komunity, jejichZ ¢lenové se vyznacuji spole€nymi problémy, Zivotni
situaci, které nejsou schopni sami vyfeSit (napf. komunita drogové zavislych, socialné
exkludovanych ob&ant, Romové v CR apod.) V tomto piipadé vstupuje na scénu metoda

komunitni prace, tedy proces, diky némuz je mozné pomoci ¢lenim komunity, aby spolec¢nou

* PRUCHA, J. a kol. Pedagogicky slovnik.
* NEUMAJER, O. Slyseli jste uz o komunitnim vzdélavini?
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aktivitou G¢inn¢ fesili problémy celé komunity a zkusili tak zkvalitnit Zivotni podminky,
v nichz se nachazeji. Tento proces vSak vyzaduje profesionalniho komunitniho pracovnika,
ktery bude po celou dobu v komunit€ pfitomen a v jejim snazeni naipomocen.43

V oblasti socialnich sluzeb se dale setkdvame s pojmem komunitni planovani, coz je
proces zjiStovani potieb a zpusobu feSeni, které nejlépe odpovidaji podminkdm mistni
komunity. Podle Ministerstva prace a socialnich véci** je pak vysledkem tohoto procesu to,

aby lidé méli k dispozici takové mnozstvi dosazitelnych a dostate¢né kvalitnich socidlnich

sluzeb, jaké potiebuji.

Vyznam existence komunity je patrny uz jen z toho principu, ze Cloveék je ve své
podstaté tvor spolecensky. Komunita, tedy spolecenstvi, v némz €lovék Zije, tak plni mnoho
zasadnich funkci v jeho zivoté. Kazdy jedinec mize svym zapojenim obohacovat Zivot
komunity a naopak fungujici komunita muize piispivat ke kvalitnimu uspokojovani
vSemoznych potieb jedince, a to nejen v oblasti traveni volného ¢asu.

Pro ucely nasi prace néas zaujala pfedevSim moznost vytvaieni a komunitnich center,

kter4 obvykle vznikaji pfi mistnich Skolach a slouzi k napliovani potieb celé¢ komunity.

* Matousek, O. Slovnik socidlni prace.

* MPSV. Privvodce procesem komunitniho planovani socidlnich sluzeb.
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3 Nestatni neziskova organizace (NNO)

V této kapitole se budeme veénovat definovani pojmu nestatni neziskova organizace
Z pohledu platné ceské legislativy. Objasnime si historicky kontext, cile a vyznam

neziskovych organizaci na Zivot spolecnosti a komunity, které jsou pro nasi praci stézejni.

3.1 Historie spol¢ovani u nas

Prostfednictvim této kapitoly se ohlédneme do historie spol¢ovani a spolkli na naSem
zemi. Podle Petra Anderleho® patii historie ob&anskych aktivit k tm, na které mizeme byt
pravem hrdi. V nésledujicim textu tedy odkazujeme na jeho praci.

Sdruzovani do rozmanitych skupin, spolkii, komunit je pro ¢lovéka zcela pfirozenou
zalezitosti. RozliSujeme pfitom dva typy spolCovani. Prvnim je korporativni typ, jehoz
podstatou je povinné ¢lenstvi na zakladé urcitého spoleéného znaku, piislusnosti k femeslu,
¢innosti. Jeho protikladem je asociativni typ spolcovani, kdy se ¢lenové spolkl sdruzuji
naprosto spontanné a dobrovolné. Pocatky tohoto typu nachazime v dob¢ osvicenstvi, avsak
jiz ve stfedoveéku se néktera sdruzeni témto spolklim podobala.

Jiz ve 13. stoleti byly u nas zaznamenany pokusy o ustaveni femeslnych organizaci —
cechl (z ném. Zeche = tad, spolecenstvi), zatimco Vv ostatnich evropskych zemich vznikaji
podobné spolky az po roce 1400. V 18. st. pak ptichdzeji osvicenské myslenky o potiebé
obecného prospéchu, vzdelavani, zlepSovani duchovniho stavu lidstva a lidského pozndni.
Vyznamnymi prvky se rovnéz stavaji filantropie a mecenasstvi kultivovanych osobnosti
naSich dg&jin, které vyznamné ptispély k vybudovani a rozvoji obcanské spolec¢nosti. Svij
nepopiratelny vliv mélo na tento vyvoj i mezinarodni pusobeni. Diky tomu do$lo u nas
napiiklad k pfevzeti mySlenek i nazvi zahrani¢nich spolkil (napf. hnuti Repeal v roce 1844 ¢i
Mafie pod vedenim Edvarda Benese v roce 1915) nebo rozsifeni obecné znamych termint
bojkot (podle spravce Jamese Boycotta) a /yn¢ (soudce James Lynch) piejatych z irskych
dé&jin apod.

Zvlastni vyznam sehraly v déjindch obcanské spolecnosti spolky tajné. Paradoxné bylo
jejich nejvétsim piinosem to, Ze diky tendenci jejich ¢lenli o utajeni se stat zacal o spolkovy
zivot konecné zajimat. Sem patii napt. svobodni zednari, jejichz ¢innost na naSem uzemi
zaznamenavame jiz po¢atkem 18. st. Ceskoslovensti zednafi svou &innost ukonéili vlivem

neblahych historickych udalosti v roce 1938. V roce 1946 doslo sice k obnové zednatskych

% ANDERLE, P. Mdme na cem staveét.
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1671, avSak po roce 1948 byla jejich existence zcela nemyslitelna. Podobné skoncily i dalsi
organizace, které sice nepusobily utajené, ale byly blizké zednaiskému mysleni, jako napf.
Armada spasy (zal. 1919) ¢i Liga lidskych prav (zal. 1930)

Mezi naSe nejstar$i spolky patii naptiklad Meteorologicky spolek na Morave (zal.
1816), Spolek hutnicky a hornicky v Moravské Ostravé (1877) ¢i Spolek ceskych zvérolékarii
pro zemé Koruny ceské (1899). Znacny rozvoj prodélavaly také spolky turistického zaméfeni.
Jako prvni vznikly Pohorska jednota Radhost ve Frenstaté pod Radhostém v roce 1886
a Klub ceskych turistu (1888). Od roku 1911 se u nas zaina rozvijet skauting, prvni
samostatny spolek Jundk — cesky skaut pak vznikl v roce 1914. V roce 1930 m¢l svaz Junaka
vice nez 34 tis. ¢len. Obrovsky rozmach zaznamenal v ¢eskych zemich TJ Sokol zalozeny
Miroslavem TyrSem v roce 1862. Na zakladé antické myslenky kalokagathie bylo vytvofeno
rozsahlé spolecenské hnuti vénujici se dodnes sportovnim a pohybovym aktivitdm a kulturni
¢innosti. Béhem svého pusobeni byl Sokol ¢tytikrat zrusen nebo byla jeho ¢innost v disledku
valek a totalitnich rezimu siln¢ omezena. V roce 1929 méla Ceska sokolska jednota témet 630
tisic dobrovolnych ¢lentl, dnes kolem 190 000. V oblasti sportovniho hnuti se ale podilely
i dal8i spolky, jako Jednoty orelské, Délnické telocvicné jednoty, Télocvicné odbory hasicské
a strelecké apod. Dobrovolnictvi, jakozto zaklad prace vSech spolkd, se silné odrazelo také na
poli pée o zdravi obdanil. Zde pfispéla zejména &innost Spolecnosti Ceskoslovenského
Cerveného kiize, v niz v roce 1930 pracovalo pies 35 tisic dobrovolnikii. K tomu viemu je
tieba pripo¢ist dalsi tisice fungujicich drobnych spolkil. Zivot kazdé obce se v té dobé odvijel
od existence dobrovolnych sdruzeni. Obcansky sektor se stal nositelem potfebného rozvoje
spolecnosti, udaval spoleCensky ton, dbal na dodrzovani tradic a zajistoval rozvoj v oblasti
védeéni, kultury a sportu.

Obdobi mezi lety 1918 — 1939 mlZeme diky obrovské rozmanitosti a mnoZzstvi
existujicich spolkti oznacit ,,zlatym vékem* spolkového zivota. Do roku 1939 existovaly
politické strany a obcansky sektor diky mnohotvarnosti ob¢anské spolecnosti vedle sebe,
vzajemné se ovliviiovaly, prolinaly, feSily spolecné problémy a spory, ale spolupracovaly.
BohuZel obdobi druhé svétové valky a nasledné socialisticka éra naSich déjin ¢innost vétSiny
spolkli prerusily ¢i zcela zlikvidovaly. Po valce se Ceskoslovenské obcCanské hnuti zacalo
pomalu zotavovat, cemuZz vSak u€inily pfitrz udalosti roku 1948. Majetky obci ¢i samotnych
spolkit v podobé kulturnich salu, télocvicen a dalSich prostor byly zestatnény, aby nemohlo
dochazet k jejich nekontrolovatelnému vyuzivani. Tisice spolkil byly plo$né zruseny nebo

pfevedeny pod ROH a dalsi centralni instituce. AZ na kratké obdobi nadé&je na obnovu béhem
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roku 1968 spolkova ¢innost v naSi zemi upadla, a to az do roku 1989. I kdyz stale jesté
nedosdhla rozmanitosti, pestrosti ani postaveni prvorepublikového spolkového zivota, je
obdivuhodné, jak se dokazala Ceska obcanska spole¢nost po tolika neblahych obdobich opét

konstituovat.

3.2 Definice pojmu NNO

Nyni se dostavame k samotnému objasnéni pojml neziskovd organizace a nestatni
neziskova organizace a rozdilu mezi nimi.

Neziskova organizace (NO), je pravnickou osobou, jejimz ucelem neni vytvareni
zisku. Nejedna se tedy o obchodni spole¢nost ani jiny podnikatelsky subjekt. Neziskové
organizace délime na nestatni neziskové organizace (NNO) a pfispévkové organizace.

Prispévkova organizace je samostatna pravnickd osoba zfizena statem ¢i jinym
uzemnim samospravnym celkem (krajem, obci), jejiz hlavni ¢innost je zaméfena na plnéni
ukolt ve vefejném z4jmu. Organizace zalozené statem vétSinou nesou oznaceni jako statni
organizace, z nichz n¢které mohou byt ziizeny ze zakona. Ptispévkova organizace hospodaii
S penéznimi zdroji ziskanymi vlastni Cinnosti a pak ze zdroji ziskanych od jinych osob,
predev§im od svého zfizovatele. Ten poskytuje piispévek na provoz organizace v souladu
S jejimi potiebami, ktery spole¢n¢ s dal$imi financnimi zdroji pokryva plat ¢i mzdu
zameéstnanct a jiné naklady dané organizace.46

Mezi ptispévkové organizace patii napt. détské domovy a détské diagnostické Ustavy,
Skoly a Skolska zafizeni, nemocnice, muzea, galerie, knihovny ¢i divadla celostatniho
vyznamu.

Nestatni €1 nevladni  neziskovd organizace, zkracené NNO (anglicky Non-
Governmental Organization, zkr. NGO) je organizace, ktera neni zfizena statem ani jinym
vefejnopravnim subjektem, a je na nich nezavisla. Je primarné zaméfena na obecné
prospésnou ¢innost nebo ¢innost neziskovou pro soukromy prospéch. Podle Svétové banky
spadaji do této kategorie predevSim organizace, jejichz aktivity ,,zmirniuji utrpeni, podporuji
zdajmy chudych, chrani Zivotni prostredi, poskytuji zdakladni socialni sluzby nebo vedou

47

kK rozvoji komunit“*', ale také naptiklad nevladni univerzity ¢i vyzkumna pracoviste.

®WIKIPEDIE. Prispévkovd organizace. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99%C3%ADsp%C4%9Bvkov%C3%A1_organizace
*" WIKIPEDIE. Nestdtni neziskovd organizace. Dostupné z:

http://cs.wikipedia.org/wiki/Nest%C3%A1tn%C3%AD_neziskov%C3%A1_organizace
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Pojem NNO nepiedstavuje v Ceské republice oficialni pravni termin ani formu &i
status pravnické osoby. Jedna se vSak o ustilené oznaceni organizaci v oblasti vefejné spravy
a v socidlné-ekonomicke sfére.

Mezi NNO spadaji ob¢anska sdruzeni, obecné prospésné spole¢nosti, nadace a nada¢ni

fondy, cirkve a jiné nabozenské spole¢nosti.

3.3 Zakladni typy NNO

Nyni se podrobnéji seznamime se zakladnimi typy NNO a jejich charakteristickymi
rysy. Jak jiz vime z kapitoly pfedchozi, bude se jednat zejména o obcanska sdruzeni, obecné
prospésné spolecnosti, nadace nadacni fondy a ndbozenské spolec¢nosti. Pro potieby nasi prace

wev

je nejdulezitéjsi hned prvni z nich.

3.3.1 Obcanské sdruzeni (o.s.)

Dle zné&ni Zakona ¢&. 83/1990 Sb. o sdruzovéani ob&ani® se jedna o sdruzeni fyzickych
a pravnickych osob za ucelem realizace spole¢ného zajmu, pfiCemz typickym znakem je
existujici ¢lenska zakladna. UGelem sdruZeni nesmi byt vykon vydéleéné ¢innosti, podnikani
muze byt nanejvyS Ccinnosti doplitkovou. Pokud aktivita sdruzeni napliuje podminky
zivnostenského zakona, je tieba navic ziskat Zivnostenské opravnéni.

Obganské sdruzeni vznika registraci na Ministerstvu vnitra CR na zakladé piedlozeni
stanov a néavrhu na registraci s podpisem alesponl tii ¢lenti (fyzickych osob) piipravného
vyboru, Z nichz alespon jeden musi byt starsi 18 let.

Hlavnim organizacnim dokumentem jsou stanovy sdruZeni. Ty musi mimo jiné
obsahovat nazev a sidlo sdruZeni, cil jeho ¢innosti, organy sdruZeni, jejich volbu a fungovani,
dale podminky vzniku ¢lenstvi, prava a povinnosti ¢lend, zdsady hospodateni atd. Vnitini
organy sdruZeni se fidi vyhradné podle stanov, zdkon tyto nijak neupravuje. Pfi zakladani
sdruzeni neni zdkonem stanovena povinnost minimalniho pocate¢niho vkladu.

Sdruzeni zanika bud’ dobrovolnym rozpusténim ¢i sloucenim s jinym sdruzenim nebo

pravomocnym rozhodnutim MV CR o rozpusténi sdruZeni podle zminéného zékona.

8 Zakon ¢&. 83/1990 Sh. o sdruzovdni obcanii.
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3.3.2 Obecné prospésna spolecnost (o.p.s.)

Vznik, ¢innost a zanik obecné prospésné spolecnosti upravuje Zakon ¢. 248/1995 Sb.
0 obecné prosp&nych spole¢nostech.*

Obecné prospésna spolecnost je subjekt poskytujici obecné prospésné sluzby vsem
aza stejnych podminek, pfiCemz vznikly zisk je pouzit na financovani dalSich aktivit
spole¢nosti a nesmi byt tudiz rozdélovan mezi zakladatele ¢i zaméstnance spolecnosti. Miize
byt vSak realizovana dopliikova podnikatelské ¢innost k dosazeni uc¢innéjsiho vyuziti majetku,
pficemz nesmi byt ohrozena kvalita, rozsah a dostupnost obecné¢ prospésnych sluzeb.
Spole¢nost se nesmi podilet na podnikani jinych osob, napt. nabyvat podili v obchodnich
spole¢nostech.

Registraci provadi Krajsky soud podle sidla spolecnosti v rejstitku obecné
prospesSnych spolecnosti. Registraci pfedchdzi ndvrh na zdpis obsahujici zaklddaci listinu
spole€nosti, Cestné prohlaSeni Clenii spravni a dozor¢i rady a vypisy z trestniho rejstiiku
téchto osob, ovétené podpisové vzory osob opravnénych jednat jménem spolecnosti, doklad
0 splnéni podminek k vykonu ¢innosti a doklad o opravnéni k umisténi sidla a prohlaseni
spravce vkladu zakladateld, je-li tento vkladan nebo posudek k ocenéni nepenézitych vkladu,
jsou-li vkladany. Soucasti zakladaci listiny jsou potom informace o zakladateli, nazev a sidlo
spolecnosti, druh poskytovanych sluzeb a podminky jejich poskytovani, doba, na kterou se
spolecnost zakldda (pokud se nejedna o dobu neurcitou), identifika¢ni idaje €lenli sprévni
a dozor¢i rady, zplisob jednani spravni rady, majetkovy vklad zakladatelii (pokud je vlozen)
a zpusob zvefejiovani vyrocni zpravy spolec¢nosti (musi byt vydana vzdy do 30. ervna
nasledujiciho roku). Vstupni vklad neni ze zdkona povinny.

Hlavnim organiza¢nim dokumentem je v pfipad¢ o.p.s. statut, organy spolecnosti jsou
spravni a dozorci rada a fteditel spoleCnosti. V ptipadé, Ze Cisty rocni obrat spole¢nosti
presahne 10 mil. K¢ nebo ptispévky z vefejnych rozpocti dosdhnou vyse 1 mil. K&, musi byt
proveden audit.

K zaniku o.p.s. dochdzi bud'to uplynutim doby, na kterou byla zalozena, nebo
dosazenim ucelu, pro ktery byla zaloZzena. Spole¢nost déale zanikd rozhodnutim spravni rady
0 zruSeni spolecnosti, slouenim, splynutim nebo rozdélenim spolecnosti, prohlasenim

konkurzu nebo rozhodnutim ptislusného soudu 0 jejim zruseni.

* Zékon ¢. 231/2010 Sb. 0 obecné prospésnych spolecnostech .
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3.3.3 Nadace

Pravnim pfedpisem upravujicim existenci a ¢innost nadaci je Zakon ¢. 227/1997 Sb.
0 nadacich a nada¢nich fondech.*

Nadaci se rozumi takové sdruzeni majetku, které bylo ziizeno za ucelem dosahovani
obecné prospésného cile. Tim byva rozvoj duchovnich hodnot, ochrana lidskych prav nebo
jinych humanitarnich hodnot, ochrana pfirodniho prostfedi, kulturnich pamatek a tradic,
a dale rozvoj védy, vzdélavani, télovychovy a sportu. Nadacéni ptispévky na tuto ¢innost jsou
poskytovany z vynost nada¢niho jméni a ostatniho majetku nadace. Kromé specifickych
pfipadd, jimz jsou napiiklad pronijem nemovitosti, pofadani loterii, tombol a vefejnych
sbirek nebo riznych kulturnich, vzdélavacich, sportovnich a spoleéenskych akci je
podnikatelska ¢innost nadace vyloucena.

Nadace vznika registraci na piisluSném krajském soudu po ptedloZeni navrhu na zapis.
Povinnymi pfilohami zdpisu jsou nadacni nebo zfizovaci listina, doklad o slozeni vkladu
ztizovatelll do nadac¢niho jméni (ten ¢ini minimalné¢ 500 000 K¢), Cestna prohlaseni ¢lent
spravni a dozor¢i rady nebo revizora a vypis z trestniho rejstiiku téchto osob, ovérené
podpisové vzory osob opravnénych jednat jménem nadace a doklad o opravnéni k umisténi
sidla. Nada¢ni nebo zfizovaci listina (smlouva, zavét) pak obsahuje ndzev a sidlo nadace,
identifikaci zfizovatell, vymezeni UCelu zfizeni nadace, informaci o nadacnim jméni,
identifikacni udaje clenti spravni a dozor¢i rady (nebo revizora), podminky poskytovani
nadacnich ptispévku, pravidlo omezeni nakladd na spravu nadace a urceni spravce majetku
nadace do jejiho vzniku, pokud se neupravi az statutem po vzniku nadace.

Organiza¢nim dokumentem nadace, stejné jako obecné prospéSné spolecnosti, je
statut. Nadacnimi organy jsou spravni rada, jakozto statutarni orgéan, dale dozor¢i rada nebo
revizor a popt. feditel nadace, jehoZz funkci zakon neupravuje. Nadace ma mj. povinnost
provadét audit a vzdy do 30. ¢ervna nasledujiciho roku zvefejnit vyrocni zpravu.

V piipadé, ze bylo dosaZeno ucelu, za nimz byla nadace zaloZena, dochazi k jejimu
zaniku. Stejné tak zanikd na zakladé rozhodnuti soudu o zruSeni nebo rozhodnutim spravni
rady o slouceni s jinou nadaci, rozhodnutim o upadku nebo zamitnutim insolven¢niho navrhu

z diivodu, Ze majetek nadace nepostacuje k uhrad¢ nakladt insolvencniho fizeni.

%0 Zékon ¢ 158/2010 Sb. o nadacich a nadacnich fondech.
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3.3.4 Nada¢ni fond

K existenci a ¢innosti nadacnich fondd se rovnéz vztahuje Zakon &. 227/1997 Sb.
0 nadacich a nada¢nich fondech.”

Ve své podstaté je nadac¢ni fond obdobou nadace, pouze s n¢kolika drobnymi rozdily.
Ucelem nadaé¢niho fondu je taktéz dosahovani obecné prosp&sného cile, k naplnéni tohoto
ucelu vSak neni zfizovdno nadacni jméni s povinnou minimalni vysi. Nada¢ni fond tak smi
k jeho dosazeni pouzit veskery svij majetek. Minimalni pocate¢ni vklad nadac¢niho fondu
musi byt sloZen, avSak jeho vySe neni zdkonem urcena. Audit musi byt, na rozdil od nadace,
proveden pouze V ptipadé, pokud majetek nebo thrn celkovych nakladii nebo vynost
nadac¢niho fondu presahl 3 mil. K¢ nebo pokud majetek fondu ¢ini vice nez 3 mil. K¢.

Ostatni podminky tykajici se vzniku, obsahu zfizovacich dokumentti, organti, ¢innosti

a zaniku nada¢niho fondu jsou shodné s podminkami nadace (viz ptedchozi kapitolu).

3.3.5 Cirkve a naboZenské spolecnosti

Cirkve a naboZenské spoleCnosti jsou zvlaStnim piipadem NNO, jejich existenci
a ¢innost upravuje Zakon €. 3/2002 Sb. o cirkvich a ndbozenskych spole¢nostech.*

Cirkev nebo nabozenska spole¢nost je takové dobrovolné sdruzeni lidi, majici vlastni
strukturu, organy a piedpisy, nabozenské obtady a projevy viry, jehoz tcelem je vyznavani
urcité naboZenské viry (vefejné ¢i soukromé), a s tim spojené shromazd’ovani, bohosluzby,
vyucovani, duchovni sluzby a pifipadné obecné prospésna €innost. Vzniknou a vyvijet svou
¢innost pak miize jen takova cirkev ¢i ndbozenské spolecnost, jejiz uceni nebo €innost nejsou
VvV rozporu s pravem nebo se nesnazi dosahovat svych cilii nezdkonnym zplisobem, napf.
podnécovani nenavisti, porusovani zdkladnich lidskych prav a svobod apod.

Cirkev nebo nabozenska spole¢nost vznika registraci na Ministerstvu kultury CR.
Navrh na registraci podavaji nejméné tii zletilé osoby s Ceskym obcanstvim nebo trvalym
pobytem v CR, jejichz podpisy musi byt ufednd ovéfeny. Tento nivrh musi obsahovat
zakladni charakteristiku cirkve, jejtho u€eni a poslani, dale zapis o zalozeni této cirkve na
tizemi CR, originalni podpisy nejménd 300 zletilych ob&anti CR nebo cizinci s trvalym
pobytem v CR, hlaskach se ktéto cirkvi, suvedenim jejich osobnich tudaji a zakladni
dokument cirkve. Ten potom obsahuje nazev cirkve a naboZenské spole¢nosti, jeji poslani

a zékladni ¢lanky jeji viry, sidlo cirkve na uzemi CR, oznaceni statutdrniho organu a jeho

St Zékon & 227/1997 Sb. o nadacich a nadacnich fondech.
52 Zékon ¢&. 3/2002 Sb. o cirkvich a naboZenskych spolecnostech.
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¢innost, osobni udaje ¢lent tohoto orgénu, organizacni strukturu cirkve, zpisob ustavovani
a odvolavani duchovnich a zpiisoby jejich oznaceni, zplisob schvalovani zmén zékladniho
dokumentu cirkve, jeji zaélenéni do naboZzenskych struktur mimo tzemi CR, zasady
hospodatreni, zptisob nalozZeni s likvida¢nim ziistatkem a prava a povinnosti osob hlasicich se
K cirkvi.

K zaniku cirkve nebo nabozenské spolecnosti dochazi podanim zadosti samotné cirkve
nebo svazu cirkvi o zruSeni na ministerstvo, dojde-li ke zruseni konkursu nebo insolvencniho
navrhu, vyviji-li se cirkev v rozporu s timto zdkonem, pokud nebyl po dobu delsi dvou let
ustaven statutdrni organ nebo vyprselo jeho funkéni obdobi atd. Zakon dale upravuje likvidaci
cirkve, jejiho majetku a dal$i nalezitosti spojené s jejim zanikem.

Podle zminéného zikona je v Ceské republice registrovano celkem 21 cirkvi

a nadbozenskych spolecnosti.

Je jisté, Ze neziskové organizace zaujimaji vyznamnou roli pfi saturaci potieb
spole€nosti. Plsobi totiz samostatn¢ v oblastech, které nejsou nijak zajiStény statem a svym
charakterem nespadaji ani do komerc¢niho sektoru. Zde pak nastupuje nekonecnéd neziStna,

dobrovolnické prace mnoha jedincli zamétfena na celkovy prospéch spolecenstvi.
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4 Volnoc¢asova ¢innost v obci Lichnov

V této kapitole si piiblizime soucasnou situaci v obci Lichnov, do jejihoz prostiedi
jsme celou dalsi praci situovali. Stru¢né se sezndmime s polohou obce a zédkladnimi udaji o ni,
hlavni pozornost vSak zaméfime na aktualni nabidku a moznosti volnoc¢asového vyziti v obci

a na organizace, které se podileji na jejich realizaci.

4.1 Zakladni informace o obci

Obec Lichnov (z ném. Lichnau) byla zaloZena koncem 13. stoleti (podle nedochované
zakladaci listiny konkrétng v roce 1293) jako typicka kolonizaéni ves lanového typu.®® Obec
lezi v Moravskoslezském kraji, v okrese Novy Ji¢in, na samém okraji Beskyd. Rozklada se
v udoli Lichnovského potoka, nékdy nazyvaného jako Javornic¢ka (podle jeho prameni$té na
svazich Velkého Javornika), ktery se v severni ¢asti obce vléva do feky Lubiny.

Poloha obce je v nadmoiské vySce 359 m. n. m. a rozklada se na ploSe o katastralni
vymefe 12,1 km? Katastr obce sousedi na severu s Kopfivnici a VISovicemi, na jihu
s Bordovicemi, na vychod¢ s FrenStatem pod RadhoStém a Tichou a na zapadni strané
s krasnym historickym méstem Stramberkem a obcemi Vefovice a Zenklava.”

Podle posledniho s¢itani lidu méla obec ke dni 26. 3. 2011 celkem 1445 obyvatel,
Ztoho 743 muzu a 702 zen. Déti do 14 let bylo k tomuto dni v obci celkem 219, drtivou
vétsinu obyvatelstva pak tvoii jedinci ve véku 20 — 64 let a ob¢anti nad 65 let bylo secteno na
215, tedy téméf stejné jako déti.> Podle aktualngjsich tidaji ministerstva vnitra (MV CR) Zije
k 1. lednu 2014 v obci jiz 1507 obyvatel, z toho 1289 starsich 15 let.”® Pocet stalych obyvatel
obce ma tedy stale vzristajici tendenci.

Vice nez Ctyti stovky obyvatel jsou véfici. Z 1226 obyvatel starSich 15 let jich ma ptes
200 zakladni vzdélani (pocitano vcetné neukonceného), vice nez 800 ma dokonceno stiedni

vzdélani a 118 ma uplné vzdélani vysokoskolské. Polovina obyvatel je ekonomicky aktivni.

%3 Webové stranky obce Lichnov. Dostupné z: http://www.lichnov.cz/informace-0-obci/historie-a-pamatky/

* Webové stranky obce Lichnov. Dostupné z: http://www.lichnov.cz/informace-0-obci/historie-a-pamatky/

% CSU. Séitdni lidu. Dostupné z: http://vdb.czso.cz/

S MVCR. Informativni pocet obéanii CR ve vsech obcich, v obcich 3. typu a v méstskych édstech. Dostupné z:

http://www.mvcr.cz/clanek/statistiky-pocty-obyvatel-v-obcich.aspx
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Vice nez 500 obyvatel dojizdi do zaméstnani ¢i Skoly mimo obec, z toho 143 je zaku

a studentd.”’

4.2 Organizace pusobici v oblasti volného ¢asu v obci

Nyni se tedy pojd'me seznamit s aktualni situaci v obcCi z pohledu mozZnosti traveni
volného Casu. Zamétime se na spolky a organizace pusobici na poli volného ¢asu, zdkladni
informace o nich, jejich aktivity a nabidku volnocasovych aktivit pro ob¢any Lichnova. Pro
nas$i praci je stézejni hned prvni z nize uvedenych, tedy volno¢asova organizace Tojstoraci,

jejiz ptipadovou studii se budeme podrobné zabyvat i v praktické ¢asti.

4.2.1 Obéanské sdruzeni Tojstoraci

Tojstoraci jsou volno¢asovou organizaci pisobici v Lichnove (viz kap. 4.1). Pfevazné
zde také soustfed’uji svou ¢innost zamétenou predev§im na déti a mladez, ale i na Sirokou
vetejnost. Mezi hlavni ¢innost Tojstorakli patii pravidelné krouzky (Tojstoréci, lezecky
krouzek), vikendové akce, rizné akce pro vetfejnost, letni tdbory, zazitkové kurzy (zimni kurz)
apod.

Nazev je pocesténou odvozeninou popularnich animovanych filmt Toy Story (Piibéh
hracek), Gstfednim motivem loga (viz obr. 1) je dalsi pohadkova postava, Pinokio, v zeleno-
Zlutém provedeni jakoZzto zakladnich tojstorackych barvach. Tojstoraci disponuji vlastnim
zazemim v podobé malé, v loni zrekonstruované, klubovny a pfilehlého skladu na
programovy material v budové mistni Orlovny. SdruZeni spravuje mj. také vlastni webové
stranky www.tojstoraci.cz, doménu www.vasvolnycas.cz a vlastni lezeckou sténu (viz nize) v¢.
jejiho webu www.stena.tojstoraci.cz. Pfi organizaci volnocasovych aktivit spolupracuji
Tojstoraci S dal§imi organizacemi, ptedevSim vSak s Orlem, sborem dobrovolnych hasict,
mistni ZS, spole¢nosti Outdoor NapIno a zastupci obce.

Organizace byla zalozena 2. 4. 2007, kdy se také konala historicky prvni schiizka
stejnojmenného krouzku. Jako obcanské sdruZeni byla organizace registrovana v zaii 2008.
Hned od zac¢atku byl o novy zptsob traveni volného ¢asu v Lichnové velky zdjem. Pravidelny
krouzek Tojstorakti kazdoro¢né navstévuje kolem 15 — 20 déti. Mimo tuto pravidelnou
¢innost poradaji Tojstoraci také mnoho akci pro vetejnost, z nichz nejznaméjsi je Den deti,

jehoz se pravidelné¢ zucastituje okolo 50 mistnich 1 pfespolnich déti. Dalsimi popularnimi

5" CSU. Séitdni lidu. Dostupné z: http://vdb.czso.cz/
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akcemi jsou napt. Mikulasska nadilka (Gcast cca 80 déti) ¢i Velikonocni zajicek (pramérné
kolem 30 déti). Sdruzeni dale organizuje Halloween a Slet carodéjnic a spolecné s Orlem
jednotou Lichnov (viz nasledujici kapitolu) spolupoiadaji Drakyddu, Den matek, Silnicni béh
a dalsi akce.

Jiz od roku 2008 se staly stézejni akci a vyvrcholenim kazdé sezony této organizace
dubnové TojOslavy, kterymi Tojstoraci oslavuji vyro¢i svého zaloZeni. TojOslavy jsou cca
dvouhodinovym kulturnim programem pro rodice a piibuzné déti a Sirokou vefejnost, ktery
kazdoro¢n¢ shlédne kolem 150 lidi. Kazdé TojOslavy maji své téma, které je ustiednim
motivem celého programu. Ten pak tradicné obsahuje videa, hrané scénky, moderatorské
vstupy, spolecnd pévecka a tanecni vystoupeni, individualni tvorbu déti, divadelni predstaveni
a Casto také specialni prvky jako napt. UV dance, stinohru apod. Kazdy rok se Tojstoraci
snazi, aby jejich vystoupeni bylo v né¢em nové a jiné, nez ta pfedchozi. Pti ¢tvrtém ro¢niku
(2011) dokonce Tojstoraci natocili sviij vlastni film pod nazvem Novd dobrodruzstvi Malého
prince, diky ¢emuz se zviditelnili nejen v regiondlnim deniku, ale také napf. na portalu
Novinky.cz nebo v zurnalu Univerzity Palackého v Olomouci. Loniské TojOslavy byly naopak
po celou dobu ucelenym Zivym vystoupenim bez pouziti jediného videa ¢i hudebni vsuvky.

V téch letoSnich se Ustfednim tématem stal samotny Lichnov, takovy, jak ho vnimaji
mistni déti. Soucasti programu bude poutavy video spot o Lichnové, tanecni vystoupeni,
velké spole¢né divadelni predstaveni, samostatné pfipravené skupinové vystupy déti na téma
Lichnov, dokument o obci v rezii déti apod. Po ukonceni TojOslav se bude konat také koncert
mistni moderni kiest'anské kapely. Hlavnim vystupem letosniho ro¢niku je piedev§im snaha
o realizaci projektu na vytvoreni lichnovského vychazkového okruhu s nau¢nymi cedulemi,
odkazujicimi na zajimava mista v obci a jejim okoli, navrZzenymi a zpracovanymi détmi
Z Tojstoraki.

Kromé vyse zminéné Cinnosti potfadaji jiz od roku 2008 Tojstoraci také letni tabory.
Tim hlavnim je tradicné dvoutydenni klasicky tabor, vétSinou ve stanech s podsadou,
umistény pokud moZzno do pfirody, bez elektfiny a dalSich vymozenosti. Mimo pobytového
tabora zacali Tojstoraci s postupem ¢asu organizovat i tabory pfiméestské a také zimni kurzy a
dalsi zazitkové programy.

Tojstoraci béhem své historie zrealizovali uspé€sné jiz nékolik vyznamnych projekti.

Tim nejvétSim zatim bylo vybudovani osmimetrové umélé lezecké véze na mistnim
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vicetiCelovém hfisti Orla jednoty Lichnov v roce 2012 v ramci projektu O ucel vic aneb
lezeckd sténa na hiisté a za podpory nadace 02, obce, OKD® a dalsich sponzori.

Spolecné s Orlem jednotou Lichnov a Rodinnym centrem tvoii Tojstoraci Lichnovské
centrum volného casu.” S takto Sirokou nabidkou volnocasovych aktivit jsou pak Tojstoraci
schopni konkurovat i nékterym méstskym domum déti a mladeze. V soucasné dob¢ fidi

¢innost Tojstorak Ctyti stali zletili vedouci a n€kolik dalSich dobrovolnikd.

Obr. 1 — Znak Tojstoraki. Zdroj: http://www.stena.tojstoraci.cz

4.2.2 Orel jednota Lichnov

Orel byl v Lichnové zalozen jako sportovni a kulturni katolicky spolek jiz v roce 1923.
Od svého vzniku se spolek dlouhodobé vénoval predevsim divadelnické Cinnosti. Behem
druhé svétové valky a v letech 1948 — 1990 byla jeho veskera Cinnost zcela zastavena.
V dalSich letech byla obnovena jeho sportovni, kulturni i duchovni ¢innost. Orel zacal potadat
turnaje ve stolnim tenise, détska odpoledne, setkani maminek s détmi, beéh déti a mladeze,
¢teni Pisma a dalsi.

V roce 1991 opét ziskali Orlové do vlastnictvi budovu, zakoupenou v roce 1934, ktera
byla nasledné rekonstruovana. Nyni budova nabizi zdzemi v podobé dvou kluboven, mensi
télocvicny, socidlniho zafizeni, kuchynského koutu, skladlii na material a od roku 2001 také
dvou drahovou kuzelnu s barem a moznosti posezeni, kde se odehravaji kuzelkaiské turnaje
a dalsi orelské aktivity urené 1 pro Sirokou vefejnost. V budové se také nachazi stale
provozovany obchod se smiSenym zbozim, a déale k ni nalezi mens$i zatravnéné prostranstvi

s détskymi prolézackami a houpackami a pfilehlé parkovisté. Na orlovné ma stalé zadzemi

% OKD, a.s. = Ostravsko-karvinské doly, v sou¢asnosti jediny producent &erného uhli v CR

% Tojstordci Lichnov. Dostupné z: http://www.tojstoraci.cz/o-nas/
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Rodinné centrum Orlovna, kde se pravidelné schazeji maminky s détmi za tcelem traveni
volného ¢asu, a svou zdkladnu zde maji také Tojstoraci.

V roce 2002 vznikl florbalovy oddil Fbc Orel Lichnov. Jeho druzstva starSich zaku
a juniord se G¢astnila soutdZe poradané CFBU (Ceska florbalova unie), a to az do roku 2010,
kdy byla jeho samostatna ¢innost ukoncena slouc¢enim s oddilem z Frydku — Mistku.

V letech 2007 — 2008 pak bylo za piispéni MSMT a Obce Lichnov vybudovano
viceucelové hiisté¢ nabizejici asfaltovou plochu K riznym hram, ktera v zimé slouzi jako
kluzisté, dale tenisovy kurt sumélym povrchem, détské hiist¢ a budovu se socialnim
zazemim, mini barem a ubytovnou. V roce 2012 byla pak na viceti¢elovém hiisti ob¢anskym
sdruzenim Tojstoraci vybudovana také osmimetrova lezecka sténa.

V soucasné dob¢ ma jednota piiblizné padesat ¢lend, kteti se vénuji kulturni, duchovni
1 sportovni ¢innosti a podili se na spoleCenském zivoté v obci.®® Mezi pravidelné kazdoro¢ni
akce Orla patti Lichnovska kuzelkarska liga (soutéz pro amatérské hrace od 15 let konana
jednou mési¢éné), tenisovy turnaj pro amatérské hrace Orel tenis cup (dvouhry i étythry), letni
orelsky tabor pro déti (spoluprace s mistni farnosti), Orelsky ples, kazdoro¢ni Silnicni béh pro
déti, mladez i dospélé konany vzdy v zafi, kazdoroéni Zzupni turnaj v kuzelkach (pro déti
I dospé€l€) a Turnaj starosty Orla v kuzelkdch. Kromé toho v minulosti pofadala jednota také
turnaje ve stolnim tenise, urené pro vefejnost, a stale nabizi kurzy v kuzelkach, tenise nebo
hrani kulicek, které je mozné zapijcCit a hrat na vicetCelovém hfisti. Pii dalSich aktivitach

spolupracuje Orel s dal$imi obecnimi spolky, zejména pak s Toj storziky.61

4.2.3 Sbor dobrovolnych hasi¢i

Historie pocatki sboru dobrovolnych hasic¢ii (SDH) v Lichnové saha aZ do roku 1894,
od t¢ doby prosel sbor mnoha proménami. V soucasné dob¢ ma 15 stalych ¢lent, funguje zde
muzské, zenské i mladeznické druzstvo.

Dobrovolné sbory dopliiuji ¢innost profesionalnich hasi¢skych sborii a jsou také
vyznamnym spolkem z hlediska spolecenského Zivota obce a nositelem kulturnich tradic.
Cinnost SDH spoéiva, kromé likvidace pozart, zasahti pfi povodnich, technickych zasahti
V obci €1 organizace vlastni soutézni ¢innosti, také v potadani ukazkovych zasahovych akci
jak pro déti z mistni zadkladni Skoly, tak pro Sirokou vetejnost, kde hasici prezentuji svou

¢innost, vyzbroj a vystroj a hasi¢skou techniku.

% Orel Lichnov. Dostupné z: http://www.lichnov.cz/spolky-sdruzeni/orel-jednota-lichnov/

%1 Orel Lichnov. Dostupné z: http://www.orellichnov.cz/akce/
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Vybor SDH se pravidelné schazi, aby zajistil fungovani hasi¢ské jednotky a veskeré
jeji Cinnosti, a také organizaci vSech napldnovanych soutéznich, spolecenskych a kulturnich
akci. Sbor dobrovolnych hasict v Lichnové pofada akce nejen pro své ¢leny, ale pro Sirokou
vetejnost. Nejvetsi akei je kazdoroéni Hasicsky ples. Hasici se dale zG¢astiiuji napiiklad Oslav
svatého Floriana, patrona hasicl, pomahaji organizaci pti tradi¢nich Guldsovych slavnosti ¢i
na Dni obce, pofadaji rizné zajezdy a také vlastni poharovou ¢innost vV pozarnim sportu pod

, . , )
nazvem Lichnovska viecka.

4.2.4 Fotbalovy klub NFC Lichnov

Fotbalovy klub v Lichnové byl pod nazvem TJ Sokol Lichnov zalozen v roce 1963, od
biezna 1994 pak funguje pod novym nazvem NFC (Nord Fotbal Club) Lichnov. V roce 1999
se zhruba po dvou letech rekonstrukci otevielo nové, moderni fotbalové hfisté s travnatym
povrchem a kapacitou 1000 divakd a vhodnym socialnim zazemim a restauraci.

V soucasné dobé zde funguji druzstva muzii, dorostencti, mladSich zakl a od roku
2006 také pripravka pro nejmladsi hrace, jez byla hned zafazena do pfislusné okresni soutéze.
Druzstvo muzi se od roku 1999 trvale drzelo v nejvyssi krajské soutézi, nyni hraje
Moravskoslezskou 1. A t¥idu. Zdejsi dorostenci a zaci se pak trvale Gcastni okresni soutéze ¢i
okresniho pieboru.

Kromé pravidelnych tréninki pro vSechny hracské kategorie a ucasti v okresni
I krajské soutézi se oddil zucastiiuje i dalSich fotbalové zamétenych akci, napf. halovych

turnajt apod.63

4.2.5 Zakladni §kola Lichnov

Neméné dileZitym aktérem v oblasti volného ¢asu v obci je také zdejsi zékladni Skola
a k ni pfislusejici $kolni druzina, které se spole¢né podileji nejen na své primarni, vychovné
vzdélavaci ¢innosti, ale castecné pokryvaji také potfeby volnocasového vyziti déti a mladeze.

Pedagogové zdejSi Skoly potfadaji ve svém volném cCase pro zaky razné akce.
V minulém roce se jednalo napiiklad o tydenni pifiméstsky tabor nebo Halloweensky vecer
plny zabavného programu, s maskarni diskotékou a moznosti piespat ptimo ve §kolné budové.

Zakladni Skola na své Cinnosti spolupracuje pfedevSim s obecnim ufadem, jakoZto

ziizovatelem, ale ¢astecné i s ostatnimi obecnimi spolky, jimiz se zabyvame v této kapitole.

%2 Sbor dobrovolnych hasicii Lichnov. Dostupné z: http://hasicilichnov.webnode.cz/historie/

83 NFC Lichnov. Dostupné z: http://www.nfclichnov.wbs.cz/
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4.2.6 Outdoor Naplno, s.r.o.

Dalsim subjektem, ktery se podili na tvorbé a organizaci volnocasovych aktivit v obci,
se zaméfenim predev§im na déti a mladez, je soukroma firma Outdoor Naplno, mimo jiné
provozovatel Outdoor centra HelfStyn, prvniho lanového bludiité v CR, a od biezna letogniho
roku také horského lanového parku Opicarna.

Spole¢nost byla zalozena vroce 2012 studenty KR UP (Katedra rekreologie
Univerzity Palackého) v Olomouci. Jednatelem firmy je Bc. Jifi Matus, zakladatel a soucasny
feditel obCanského sdruzeni Tojstoraci.

Kromé provozu lanovych parkl se spolecnost zabyva také tvorbou a realizaci Skolnich
vyletli, détskych letnich tdbort, firemnich akcei a Sirokou nabidkou dalsi volno¢asové Cinnosti
se zam&fenim predevsim na déti a mladez. V roce 2013 realizovala uspésné naptiklad prvni
ro¢nik tydenniho lezeckého letniho tabora Lezeme naplno ve Stramberku a piiméstsky tabor

Lichnov naplno v Lichnov¢ a okoli.

4.2.7 Dalsi volnocasové organizace a spolky

Mimo vyse uvedené spolky a sdruzeni podilejici se na volno¢asovém vyziti v obci zde
také pasobi Myslivecké sdruzeni Lichnov — Bordovice, jehoz tficet stalych Clenti spole¢né
hospodati na pidé o vyméte 1566 ha. Pod spravu sdruzeni spada mj. i nové zrekonstruovana
myslivecka chata hojné slouZici k riznym setkdnim, pobytovym akcim organizaci pracujicich
s détmi a mladezi apod.

Déle je zde také jiz dva roky zaregistrovan Motoveteran klub Lichnov, jehoz historie
vSak saha az do roku 1965. Ten se svymi 22 ¢leny, z toho 10 pochazejicich z Lichnova,
objizdi rizna setkani a UCastni se i Mistrovstvi republiky historickych vozidel, kde se
pravideln€ umist'uje na ¢elnich pozicich.

Svou dlouholetou tradici ma v Lichnové také dechova hudba. Od roku 1988 zde
pusobi mala tane¢ni a estradni dechovka Javorinka, avSak prvni zminky o zdejsi dechovce
pochézeji uz z roku 1875. Javotinka pravidelné vystupuje na koncertech, plesech, svatbach,
kde sbira uspésna ocenéni. Skupina jiz vydala i dvé sva CcD.*

V Lichnové také existuje Muzeum obce a vystehovalectvi do Ameriky, které mapuje
historii obce az do jejich pocatki v 13. stoleti a Zivot jejich pivodnich obyvatel. Zvlastni

pozornost je zde pak vénovana zdmoiskym emigrantim z obdobi 19. stl. a jejich rodinam,

% Javorinka. Dostupné z: http://www.javorinka.cz/
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snimiz i nadale udrzovali alespon pisemny kontakt. Tato expozice byva pfistupnd po
ptedchozi domluvé. Kromé muzea je zde také zfizena mala soukroma knihovna s oteviraci

dobou jedenkrat tydné. V obci také ptisobi napt. i Cesky zahradkadrsky svaz.

Prostfednictvim této kapitoly jsme se blize sezndmili s konkrétnimi subjekty
pusobicimi v oblasti volného ¢asu v nami zvolené obci Lichnové. Jak je patrné, v této obci
existuje velmi Siroka nabidka rGznorodych volnoCasovych aktivit jak pravidelné
organizovanych, tak jednordzovych i mnoho dalSich mozZnosti traveni volného Ccasu.
O vytvareni této nabidky se zasluhuji pravé mistni neziskové organizace a spolky, které diky
vzajemné propojenosti a spolupraci pokryvaji znacnou ¢ast poptavky ze strany obyvatelstva.
Sdruzeni dobrovolnikli tak hraji velmi vyznamnou a nezastupitelnou roli pfi naplnovani

potfeb mistni komunity.
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Il PRAKTICKA CAST

5 Prizkumné Setieni ,,Moznosti traveni volného ¢asu v Lichnové*

Po seznameni s pievazné teoretickymi poznatky z oblasti volného Casu a neziskového
sektoru se nyni dostdvame k praktické aplikaci téchto znalosti. Celou praktickou cast
zamé&fime na ptipadovou studii obcanského sdruzeni Tojstoraci, o némz jsme pojednavali jiz
Vv ptedchozi kapitole. Prvni pouzitou vyzkumnou metodou bude nami sestavené a realizované
prizkumné Setfeni mezi obyvateli Lichnova zamétujici se na jejich aktudlni moznosti
a potfeby v oblasti volnocasového vyziti.

Cilem tohoto prizkumu je zmapovat miru vyuzivani jednotlivych soucasnych aktivit
a moznosti, které obec svym obcaniim v oblasti volného ¢asu nabizi. Déale chceme zjistit
potteby respondentl v této oblasti, které podle nich nejsou zatim dostate¢né naplnény. Tyto
informace pak budeme moci vyuZit jako zasadni podklad pro planovani ptipadného rozsifeni

aktivit nasi organizace.

5.1 Pilotni prizkum

Pilotni prizkum v nasem piipad¢ probihal neformalni cestou, kdy jsme si o soucasné
situaci v obci, 0 moznostech volnocasového vyziti, koniécich a zajmech povidali pfedev§im
S détmi navstévujicimi pravidelny krouzek Tojstordkd. Na stejna témata jsme v minulych
letech vedli také ptileZitostné rozhovory s nékterymi rodici déti.

Na zaklad€ té€chto rozmluv jsme dosli k nazoru, Ze déti 1 dospéli v Lichnové maji
zajem o bohaté moznosti volno€asového vyzZiti, které vSak obec a mistni spolky v soucasné
dob¢ dostate¢né nepokryvaji. Rozhodli jsme se tedy piejit k hlubsSimu Setfeni, které by nam
blize osvétlilo jejich konkrétni potieby tak, abychom v ramci nasi organizace byli schopni
nabidnout dostate¢né Sirokou nabidku aktivit splitujicich v co nejvétsi mife pozadavky jejich

uzivatelu.

5.2 Predvyzkum

Pfedvyzkum probihal v prvnim tydnu ledna 2014. Na zaklad¢ pilotniho prazkumu
byly sestaveny sady otazek tykajicich se moznosti traveni volného casu v obci z pohledu
jejich obyvatel. Cilovou skupinu tvotily déti od 6 do 15 let, mladez, rodice déti a ostatni

obyvatelé obce.
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Vékova skupina déti byla takto nastavena piedevsim ztoho divodu, Ze se jedna
o0 cilovou skupinu ucastnikli vétSiny zdejSich zajmovych organizaci, a je tudiz hlavnim
uzivatelem nabizenych volnocasovych aktivit. Pfedevsim se také jedna o jedince, u nichz je
vychovné vzdélavaci pisobeni ve volném Case stézejni pro v€asné vytvoreni zasad zdravého
zivotniho stylu, zakladi sebevzdélavani a sebevychovy, aktivniho vyuzivani vlastniho
volného casu atd.

Mladez tvoii velmi vyznamnou ¢ast populace. Ovliviiovani volného ¢asu této skupiny
je dulezité piedevsim z hlediska prevence socialné-patologickych jevi ve spolecnosti.
Zaroven pestra nabidka volnocasovych aktivit pfispiva k SirSimu obecnému rozhledu,
K posilovani zdravych navyku, vytvofeni vlastnich pfedstav o moznostech aktivniho traveni
volného Casu a jejich pfenosu na dalSi generace. V naSem prizkumu byla tato skupina
vymezena vékovym rozpétim 16 — 25 let. Jedna se jiz o absolventy zékladnich Skol, studenty
Skol stfednich nebo vysokych nebo o mladé pracujici lidi. V tomto véku hraje roli samostatné
uvazovani a rozvoj vlastni osobnosti jedince, s klesajicim vlivem rodici a dalSich autorit na
traveni volného Casu.

Dospéli, v naSem ptipad¢ skupina od 25 let, tvofi pievaznou Cast populace v obci.
Tuto Sirokou skupinu jsme pro Gcel naSeho prizkumu dale rozd€lili na v€kovou sortu 26 —
40 let, 41 — 65 let a 66 let a vice. Prvni podskupinu tvoii pfevazné mladi pracujici lidé, rodice
déti nasi cilové skupiny ¢i matky na matetské dovolené. Jedna se teoreticky o aktivni jedince
jak v oblasti pracovniho procesu, tak v oblasti traveni volného ¢asu. Druha podskupina je
tvofena stale aktivné pracujicimi lidmi, vétSinou jiz se starSimi ¢i dospélymi détmi. Se
vzristajicim vékem vSak muze dochazet k ubytku energie a chuti k vétsi aktivit¢ mimo
pracovni povinnosti. Tato skupina lidi je tedy z hlediska traveni volného casu velmi
rozmanita. Casto se jedna o spiSe pasivn&j§i traveni volného Casu, spojené s navitévou
kulturnich ¢i sportovnich akci, restauracnich zatfizeni ¢i o trdveni volného Casu pievazné
doma. Velkou roli zde vSak hraji moznosti zajmového vzdélavani v rizné¢ zaméfenych
kurzech, organizované sportovni aktivity a potfeba socialniho kontaktu. Posledni
podskupinou jsou ptrevazné lidé dichodového veku, ktefi disponuji veétSim mnozstvim
volného casu, avSak Casto mensimi finan¢nimi prostiedky, vzhledem Kk véku jiz klesajici
fyzickou zdatnosti, zhorSujicim se zdravotnim stavem a snizovanim chuti k vyssi aktivité. Zde
muze mit volnoCasova nabidka vyznam pifedevSim jako moznost upeviiovani socidlniho

kontaktu, seberealizace ¢i zajmového vzdelavani.
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Samotny predvyzkum byl potom zrealizovan oslovenim konkrétnich ¢lenti prvnich tii
skupin, a to ptes emailové ¢i facebookové adresy. Jednalo se celkem o 20 respondentd, kdy
polovinu tvorily déti a mladez a zbylych deset potom skupina rodic¢t. Tito byli osloveni
sprosbou o vyplnéni zkuSebniho dotazniku sestaveného prostiednictvim internetového
portalu  Vyplito.cz (dostupného na: http://moznosti-traveni-volneho-cas.vyplinto.cz/).
Na zaklad¢ ziskanych odpovédi (celkem 19) a zpétné vazby od téchto respondentii byl
dotaznik upraven do definitivni podoby a nasledn¢ distribuovan mezi ostatni obyvatele obce.
Jelikoz se jednalo jiz jen o drobné Upravy, které nemély vliv na slozeni dotazniku, byly

nakonec odpovédi z predvyzkumu zahrnuty i do celkovych vysledkt Setfeni.

5.3 Vlastni prizkumné Setieni

Sbér kone¢nych dat probihal v obdobi od 6. do 31. ledna 2014. Piedpokladali jsme,
Ze tento mésic je pomérné klidnym obdobim v porovnani s piedchozim, hektickym
prosincem. Zaroven se jedna o dlouhy mésic s minimem pracovnich dovolenych a absenci
Skolnich prazdnin (mimo jednodennich pololetnich, které vysly na 31. leden). Pololetni
vysvédéeni tykajici se zakil a studentli ZS a SS pro nas neznamenalo vyznamnou piekazku
V realizaci prizkumu.
Samotné Setfeni bylo realizovano ve dvou formach. Jednalo se o pisemné dotazovani
prostiednictvim:
a) internetového online dotazniku vytvofeného na portalu Vyplito.cz (viz vyse) a
b) tisténé formy dotazniku, ktera byla na zékladé piedchozi domluvy k dispozici
spolecné se schrankou na odevzdani, pokyny a psacim nacinim ve volné pfistupné
chodbé budovy mistniho obecniho tfadu (u vchodu na navstévovanou pobocku ¢eské
posSty). Budova se nachazi v centralni Casti obce, pobliZ obchodu s potravinami,
viceucelového hiisté, Orlovny a kuZelny, restaurace a kostela.
Informace 0 probihajicim prizkumu, jeho vyznamu a moznostech jeho vyplnéni byly
na zacatku mésice distribuovany:
a) prostiednictvim Obecniho zpravodaje do kazdé domacnosti;
b) jako informace na webovych strankach obce Lichnov;
c) elektronicky détem od &tvrté do devaté tiidy mistni ZS v ramci vyuky informaénich
technologii, kde prizkum vyplnily za pomoci a dohledu svého vyucujiciho;
d) informacni cedulkou atd. (viz vySe) v budové obecniho ufadu;

e) na webovych strankach volnocasové organizace Tojstoraci;
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f) na zavedené doméné vasvolnycas.cz, odkud byli respondenti pfesmérovani piimo
na online verzi;

g) emailovou postou rodi¢im a détem aktualné ¢i diive navstévujicim krouzek Tojstoraci
a dalsi jeho akce;

h) soukromou emailovou postou znamym a piibuznym zijicim v obci;

1) prostfednictvim aktualizovanych stavii na soukromém facebookovém profilu.

5.4 Vysledky prazkumu

Ptes veSkerou snahu dostat dotazniky k co nejvét§imu poctu obyvatel obce (viz vyse),
a ziskat tak co nejSir$i okruh respondentil, se nakonec prizkumu zucastnilo pouze 95 obcanti
Lichnova, s jejichz odpovéd'mi budeme v nasledujici ¢asti pracovat. Jedna se tedy o zhruba
10 % obyvatelstva obce (viz kap. 4.1). Navratnost dotaznikti pak v naSem piipad¢ Cinila
69,1 %, pticemz: , Ndvratnost dotaznikii je ddana pomérem vyplnénych a zobrazenych
dotaznikii. Jedna se o orientacni udaj, ktery nebere v potaz ty oslovené respondenty, kteri ani
nezobrazili tivodni text (neklikli na odkaz dotaznik). “ %
Vytvoteny dotaznik obsahoval celkem 27 otazek, z toho 11 se tykalo déti ve véku 6 —

15 let a zbylych 16 otazek bylo uré¢eno mladezi a vSem dospélym, tzn. lidem star§im 16 let.

Nyni si podrobnéji rozebereme jednotlivé ziskané response.

1. Otazka: Pohlavi.

Naseho prizkumu se zucastnilo celkem 95 respondenttl, z toho 40 Zen a 55 muzi.

Pohlawvi:

B Zena 40 (42,11 %)
B Muz: 55 (57,89 %)

zdroj: hitp:/imoznostitraveni-volneho-cas vyplnto.cz

Graf 1 — Pohlavi respondentd

% Vypliito.cz Dostupné z: http://www.vyplnto.cz/moje-pruzkumy/?did=35747
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2. Otazka: Vék.

Tato otdzka byla povinnou a zaroven segmentacni otazkou, tzn., Ze na zaklad¢ jejiho
vyplnéni byly respondentim v elektronické formé dotazniku zobrazeny otazky piislusejici
jejich vekové skupiné. Tedy déti do 15 let od této chvile vypliiovaly jinou sérii otdzek (Cisla
19 — 27), nez ostatni dotazani, ktefi postupovali k segmentaéni otazce 13, popt. az na konec
dotazniku k ¢islu 18.

Z celkového poctu respondentil tvotily nejpocetnéjsi skupinu déti ve veéku 6 — 15 let,
celkem tedy 64,21 % dotazanych. Druhou nejpocetné;jsi skupinou byli obyvatelé Lichnova od
26 do 40 let (15,79 %) a na tietim misté dospivajici a mladi dospéli, tj. v€kova skupina 16 —
25 let s 11,58% zastoupenim. Celkem se tedy pruzkumu zacastnilo 61 déti a 34 dospé€lych
obyvatel.

Vék:

BE-15 let 61 (64,21 %)
02840 let: 15 (15,79 %)
E41-65 let: 7 (7,37 %)
H16-25 let 11 (11,58 %)
BE6 avice let: 1 (1,06 %)

Zdroj: httpdmeoznostitraveni-volneho-casvyplnto.cz

Graf 2 — V¢k respondentt

3. Otazka: Aktualni status respondenta.

V této otazce jsme zjiStovali, na jaké socialni pozici se nasi respondenti v kategorii
dospéli, tzn. v nasem ptipadé starsi 16 let, aktudlné nachézeji.

Z celkového poctu 34 respondenti je 22,86 % studentd, 14,29 % na matetské ¢i

rodi¢ovské dovolené, 2,86 % v dichodu a stejny pocet nezaméstnanych. 57,18 % dotazanych
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je vsouasné dobé zaméstnano na riznych pozicich, nejéastéji jako OSVC & statni

zaméstnanci. Podrobny rozpis téchto pozic neni pro nas priizkum zvlasté podstatny.

4. Otazka: Jaké zajmové aktivity v obci vyuZivaji dospéli obyvatelé ve svém volném case.

V této otazce mohli respondenti zvolit jednu z péti nabizenych moznosti (Hraji fotbal,
Kuzelkarska liga, Rodinné centrum Orel, Hasici, Zédné) ¢i uvést odpoved’ vlastni.

Ze ziskanych udaji vyplyva, Ze plnych 50 % dotdzanych podle svych slov zadné
pravidelné aktivity v obci nenavstévuje. 23,53 % pak dochdzi do RC Orel, 8,82 % se ucastni
Kuzelkatrské ligy a 5,88% tucast jsme zaznamenali v pfipadé Tojstorakti a fotbalu. Hasice
a jiné moznosti pak uvedlo vzdy 2,94 % respondentl, coz v nasem piipad¢ znamena po jedné

odpovedi.

5. Otazka: Aktivni ¢innost p¥i vytvareni volno¢asové nabidky organizaci.

Tato otazka byla pro respondenty nepovinnou a bylo zde mozné oznacit vice nez jednu
odpovéd’. Z celkového poctu 34 dospélych uvedla rovné polovina, tj. 16 osob, Ze se aktivné
podili na organizaci volnocasovych aktivit v néjaké organizaci.

Celkem 68,11 % dotazanych je aktivnimi ¢leny Orla jednoty Lichnov, 31,25 %
spolupracuje s mistni farnosti, rovna c¢tvrtina vSech dotazanych se podili na ¢innosti
fotbalového klubu, v 18,75 % zde byli zastoupeni aktivni ¢lenové Tojstoraki a organizatofi
ryze obecnich akci. 6,25 % respondentii se pak podili na ¢innosti dobrovolnych hasi¢t

a stejné procento, tj. 1 osoba aktivné spolupracuje s DDM Astra Frenstat a Klubem Kryt.

Ve svem volném Zase se podilim na poradani volnoZasovych aktivit
téchto organizaci:

_ Crrel jednota Lichnow 82,75 % (11)

| 7 Farncest 31,25 B (5)
Folbalowy Klub Lichnow 25 % (4)
Tojstoraci 18,75 % (3)

Obac Lichnow 18,75 % (3)

Asira Frengidia Klub Krd 6,25 % (1)

Hasigi 6,25 % (1)

0% 0% 20% 30% 40% S50% 60% 70% BO% 90% 100%

B Orel jednota Lichnov: 11 (68,75 %)
OFamost 5 (31,25 %)

B Fotbalovy Klub Lichnov: 4 (25 %)

B Tojstoraci: 3 (18,75 %)

B Obec Lichnov: 3 (18,75 %)

H Astra Frenstat a Klub Kryt: 1 (6,25 %)
EHasiti: 1 (6,25 %)

Zdroj: httpdmeoznostitraveni-volneho-cas.vyplnto.cz

Graf 3 — Podil respondentii na pofadani volno¢asovych aktivit vybranych organizaci
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6. Otazka: Ktera mista a aktivity vyhledavaji dospéli ob¢ané Lichnova ve svém volném
case.

Ugelem této otazky bylo zmapovat, které z jiz existujicich moZnosti volnoasového
vyziti v obci jsou pro jeji obyvatele nejzajimavéjsi, a tudiz nejvyhledavangjsi. Jednalo se
0 povinnou otazku s moznosti zaskrtnuti vétSiho poctu odpovédi ¢i uréeni odpovédi vlastni.

Ze ziskanych responsi vyplyva, ze nejvétsi podil dotazanych, celkem 30 z 34
dotdzanych, coz vtomto piipad¢ ¢ini vice nez 88 %, vyuzivd ve svém volném cCase
viceucelové hiisté a témet 53 % lidi také zdejsi tenisovy kurt. Vice nez 73 % dotazanych
navstévuje své pratele a piibuzné. Nadpolovi¢ni vétsSina rovnéz radda chodi do pfirody, o néco
méné lidi pak navstévuje mistni restaurace (celkem 15 z 34). Zhruba tfetina dotazanych
dospélych uvedla, Zze ve svém volném case chodi do kostela a velmi podobnou ucast jsme
zaznamenali i v pfipadé mistni kuzelny a fotbalového hiisté. Pomérné slusna je i navstévnost
lezecké stény, kterou podle svych slov vyuziva nejméné 20 % respondenti. AvSak pouze
4734 dospélych uvedlo, ze vyuziva sluzeb mistni knihovny a jednu responsi jsme

zaznamenali v piipadé navstév hibitova.

W Lichnové ve svém volnem £ase mimo jiné navatévuji:

_ Wiceudelove hiiste 22,24 % |

I 7 Flakle 76,47 % (26)
Plibuzne 73,53 % (23]
Plirodu 64,71 % (2)
Tenisovy kurl 52,54 % (12)

Resturaéni zafizeni 44,12 % (15)

I P Folbalove hiigE 35,29 % (12)

Kuzelnu 32,35% (11)

Koskel 28,41 % (10)

Lezackou sinu 20,50 % (T)

Knihownu 11,75 % (4)

hfbitow 2,84 % (1)

0% 0% 20% 30% 40% S50% GB0% T0% BO%  90% 100%

B Viceutelové hiisté: 30 (88,24 %)
OPfatele: 26 (76,47 %)

B Piibuzné: 25 (73,53 %)

B Piirodu: 22 (64,71 %)

B Tenisovy kurt: 18 (52,94 %)

B Restauraénl zaflzenl: 15 (44,12 %)
OFotbalové hfist& 12 (35,29 %)

B Kuzelnu: 11 (32,35 %)

B Kostel: 10 (29,41 %)
HLezeckou sténu: 7 (20,59 %)

B Knihovnu: 4 (11,76 %)

O hibitov: 1 (2,94 %)

Zdroj: httpdmeoznosti-traveni-volneho-cas vyplnto.cz

Graf 4 — Navstévnost mist urc¢enych v obci k traveni volného ¢asu z pohledu dospélych
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7. Otazka: Dalsi ¢innosti ve volném ¢ase respondenti.

Jedna se o zcela otevienou a nepovinnou otazku, kde jsme se respondentil ptali, jakym
dal$im c¢innostem, mimo téch pravidelnych, se ve svém volném case vénuji. Vzhledem
k povaze odpoveédi neni k této otazce vytvoren pravodni graf, avSak vysledné odpovédi jsme
se pokusili rozttidit do nésledujicich kategorii.

Celkem 14 z uvedenych odpovédi na tuto otazku bychom mohli zafadit do kategorie
»Sportovni aktivity. Respondenti uvadéli predevsim turistiku, plavani, jizdu na horském kole
¢i in-line bruslich, lyZovani nebo lezeni. Zbylé odpovédi jsme oznacili pracovnim ndzvem
Lumélecké ¢innosti®. Sem spadaji vyroky typu hudba ve vlastni kapele, cetba, fotografovani,
ruéni prace a tanec. Tieti podkategorii odpovédi jsme nazvali ,,socidlni Cinnosti“ a zatadili

sem odpovédi typu prace s détmi, pomoc organizacim pii realizaci akci, trdveni Casu s prateli.

8. Otazka: Které pravidelné aktivity by respondenti v obci uvitali.

Jednalo se opét o otevienou otdzku se zamérem zjistit potfeby dospélého obyvatelstva
Vv oblasti nabidky volnocasovych aktivit pfimo v Lichnové. Tato otizka byla rovnéz
nepovinna, vlivem ¢ehoz jsme mozna ziskali mensi pocet responsi, nez v ptipad€ povinnosti ji
zodpovédét, avsak spoléhali jsme na iniciativu respondentll. Jedna se totiz o oblast, kde prave
jejich potfeby a z4jmy budou urcujicimi faktory pro dalsi ¢innost.

Ziskané odpovédi jsme se opét snazili na zakladé jejich podobnosti roztiidit do
nékolika kategorii. Nejvice zastoupeny byly opét ,sportovni aktivity”“. Hned né&kolik
dotazanych uvedlo, Ze jim v obci chybi pravidelné cviceni pro Zeny, matky s détmi a vibec
vice sportovnich akci urenych pro déti, ale i pro Sirokou vetejnost. Zajem byl také projeven
okonkrétni sporty jako napiiklad florbal ¢i stolni tenis. Respondenti si vSak uvédomuji
absenci vhodného zazemi k tomuto ucelu, tj. dostatecné velké a vhodné vybavené télocvicny,
coz je patrné napiiklad z této odpovédi: ,, Cviceni pro Zeny na vyssi urovni (mysleno radné
tomu uzpusobena mistnost s modernim vybavenim) “. 1 zde jsme zaradili kategorii ,,umélecké
¢innosti®, kam spadaji odpovédi jako vyuka hudebnich nastroji pro déti a tanecni krouzky.
Mezi odpovéd'mi se nam také objevil zajem o ,,praktické ¢innosti“: ,, technické krouzky pro
deti jako pripravu pro zivot, ¢i budouci zaméstnani napriklad — modelarstvi, elektronika,

stolarstvi apod. “. Zatadili jsme sem také odpovéd’: ,, Riizné besedy o zdravi atd... “.
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9. Otazka: Jaky druh aktivit preferuji respondenti ve svém volném case.

Jednalo se o povinnou otazku s moznosti vybéru vice moznosti nebo urceni vlastni
odpovédi. Cilem tohoto dotazu bylo urcit oblasti aktivit, o které by mohl byt potencialné
nejvetsi zajem, v piipadé jejich realizovani v obci.

Témeétr 68 % respondentt uvedlo, Ze ve svém volném case upfednostiiuji sportovni
aktivity a stejny pocet z nich také vyhledava zabavu. Velmi podobné hodnoté, tedy 64,71 %,
se priblizila odpoveéd’ ,,Odpocinek, relaxace®. Polovina vSech dotdzanych dospélych také
vyhledava rizné kulturni akce. O tvoreni a vyrabéni ma pak zajem necela ctvrtina dotdzanych
a v ptipadé moznosti vzdélavani ve volném case tento pocet klesa na pouhych 11,76 %, coz
Vv tomto piipadé znamend vypovéd 4 ze 34 dotazanych. Pouze jedna osoba zvolila jeste
moznost vlastni odpovédi, a to ,, kinologie “.

Na zaklad¢ této otazky opét vidime, ze zajem lidi v obci je pfedev§im o sportovni

aktivity zaméfené nejen na déti, ale i dospélé.

Ve svem volném &ase preferuji aktivity typu:
_ Spor 57,65 % (23]
I P Zabava G765 % (23)
Cdpotinek, relaxace 64,71 % (22)
Kullura 53% (17)
Twofeni, vyrabEni 23,53 % (2)

Wad&lavani 11,76 % (4)
kinalogie 2,94 % (1)

0% 0% 20% 30% 40% S50% GB0% T0% BO%  90% 100%

B Sport: 23 (67,65 %)

OZabava: 23 (67,65 %)

E Odpoéinek, relaxace: 22 (64,71 %)
B Kultura: 17 (50 %)

E Tvofenl, vyrabénl: 8 (23,53 %)
Evzdélavanl: 4 (11,76 %)
Bkinologie: 1 (2,94 %)

zdroj: httpeYmoznostitraveni-volneho-cas.vyplnto.cz

Graf 5 — Preferované typy aktivit z pohledu dospé€lych

10. Otazka: Jaké dalSi akce by dospéli respondenti v obci uvitali.

Z odpovédi na tuto, opé€t nepovinnou otevienou, otdzku jsme chtéli ziskat piehled
0 potencialn¢ poraddanych akcich, o které by méli obcané zvySeny zdjem. Z vysledki
vyplynulo nasledujici.

Na prvnim misté se opét objevily ,,sportovni aktivity* typu: sportovni dny, sportovni
odpoledne, turnaje. Vétsi pocet odpovédi jsme také zaznamenali v piipadé ,,akci pro déti
a mladez*. Zde respondenti uvadéli predevsim détska odpoledne, dny déti, maskarni plesy, ale
také ,, programy pro mladez od 15 — 20 let*, které v souCasné dob¢ skutecné nejsou v obci
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nijak zastoupeny. Z hlediska pocetnosti se na tfetim misté objevily ,kulturni a spolecenské
akce®, zejména pak lidé projevili zdjem o potadani hudebnich festivali, ale také o kino nebo
divadelni pfedstaveni, vystavy a ,, zajimavé besedy “.

Jak je patrno z vyse uvedeného, opét byl potvrzen zvySeny zajem o sportovni akce pro
vefejnost, ale hlavné také 0 riznorodé programy a aktivity pro déti a mladez. Tyto aktivity
jsou sice jiz v soucasné dob¢ v obci ve vétsi ¢i mensi mife poradany, avsSak je zde stéle
potencial je rozsifit, realizovat je ¢astéji nebo pravidelnéji. Co se ty¢e kulturniho vyziti v obci,
¢as od casu se zde kona né&jaky hudebni koncert, napt. pfi prilezitosti oslav zalozeni obce, dale
se kond béhem sezony nekolik plest. Kino jiz ale delSi dobu v Lichnové nefunguje, i kdyz
soucasné vybaveny Kulturni sal nabizi moznosti promitani i hrani divadelnich pfedstaveni.
V kazdém ptipadé nam odpovédi respondenti mohou poslouzit jako podklad pro udrZeni

nebo rozsifeni jiz existujicich aktivit ¢i jako argument pro vznik zcela nové nabidky akci.

11. Otazka: Jaké moZnosti jeSté obyvateliim Lichnova schazi ve volném ¢ase.

Opét nepovinna otdzka s moznosti vlastni odpoveédi. Podobné jako v ptedchozich
otazkach jsme i zde spoléhali na iniciativu respondenti v tom smyslu, Ze mohou mit vliv na
budouci nabidku volno¢asovych aktivit v obci. Ugelem této otazky bylo zjistit, co potiebuji
dospéli respondenti k tomu, aby mohli v obci vyuzivat volny ¢as podle svych piedstav,
potazmo jaké podminky ¢i zdzemi jim k tomu chybi.

Mezi ziskanymi responsemi byl nejcastéji projeven zajem o vybudovani cyklo a in-
line stezky v obci (celkem 14 odpovédi). Ta by zaroven mohla byt propojena jiz s existujicimi
nebo v soucasné dobé vznikajicimi stezkami tohoto typu v blizkém okoli (smér Frenstat
a Kopfivnice). Stouto moznosti pak souvisi také zajem o dostavbu chodnikd. Mezi
odpovéd'mi se vyskytl také navrh na ,, zpevnéni plochy za Obecnim hostincem, kde se poradaji
riizné akce”. Mezi dal§imi postfehy se vyskytla mozZnost vzniku vefejné télocvicny,
venkovniho fitness, boulderu, golfového odpalisté nebo détského lyzaiského vleku na

mistnim vr$ku Zavrsi.

12. Otazka: Jaké spolky by jesté mély v Lichnové podle jeho obyvatel piisobit.

Na tuto otazku odpovéd€lo pouze Sest respondentli, coz prikladame predevsim tomu,
ze se mohla zdat respondentim nadbyte¢nd. Tomu by nasvédcoval 1 fakt, Ze tfi z nich pfimo
uvedli, ze zadny dalsi spolek neni tieba, coz je patrné z téchto odpovédi: ,, Dalsi spolek neni

mozna zapotrebi, stacilo by kdyby stavajici spolky radne fungovaly.* a ,, Nechybi nic, na tak
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malou obec je spolku nadprumér®. Jeden z dotazanych pak uvedl Skaut, zbylé odpovédi
odkazovaly na predeslé otazky, ¢ili tykaly se spiSe akci a aktivit, nez toho, kdo by je m¢l

organizovat.

13. Otazka: Kolik respondentii ma jiZ vlastni déti mladsi 15 let.

Jednalo se o dal$i ze segmentacnich otazek, na zaklad¢ niz byl pro respondenty se
zapornou odpoveédi dotaznik ukoncen, zbyli potom pokracovali dale k otazkam 14 — 18, které
se tykaly volného c¢asu jejich nezletilych déti.

Tato otazka rozdélila dospélé respondenty na rovné poloviny, tudiz v dalsich ¢tyfech

otazkach pracujeme pouze s odpovédmi 17 lidi.

14. Otazka: Jakych akci se ucastni déti respondenti ve svém volném case.

Ze ziskanych odpovédi jsme zjistili nasledujici informace.

Dospivajici déti respondentll se podle vypovédi jejich rodict ve svém volném case
zGcCastnuji vSech moznych dostupnych akei i pravidelné organizovanych aktivit v obci i mimo
ni. NejCastéji se jednad o rizné sportovni krouzky a akce (aktivni i1 pasivni Ucast), vyuku
hudebnich nastroji, kreativni prace, akce potadané mistnimi spolky nebo skolami. Dale déti

navstévuji divadla, kina a knihovnu.

15. Otazka: Jakych krouzku se déti dospélych respondenti icastni ve volném case.

V této otdzce jsme sondovali pravidelnou volnocasovou ¢innost, které se dospivajici
déti naSich respondentii vénuji.

Ziskané vypovédi se do jisté miry shoduji s odpov€d’'mi na otazku pfedchozi. Déti tedy
navstévuji predev§im sportovné zameétené krouzky jako naptiklad plavani, fotbal, tenis nebo
tanecni krouzky. Ddle se vénuji hfe na hudebni ndstroje, zejména na kytaru ¢i flétnu
anezaostava ani zpév. DéEti navstévuji tyto aktivity predevsim v DDM Vv okolnich méstech,
protoze tato nabidka v Lichnove neni dostupna. V obci déti dochazeji do krouzku Tojstorakd,

hasic¢li nebo Rodinného centra.
16. Otazka: Jakych krouZzki by se mély déti respondentii podle jejich rodicua ucastnit.

Prostfednictvim takto postaveného dotazu jsme chtéli zmapovat, o jaké dalsi aktivity

by méli rodice pro své déti zajem.
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Na tuto otdzku jsme vSak zaznamenali pouze tfi odpovédi, na zaklad¢ kterych neni
mozné zobecnovat. Rodice zde vSak uvadéli zajem jiz o vySe vypsané aktivity, jakymi jsou
fotbal, tanec, cviceni a zpév. Jeden z dotazanych také vypovédél, ze do krouzkl v okolnich
méstech neni vhodné autobusové spojeni. MozZnosti jeho ditéte ucastnit se volno¢asovych

aktivit je tak znacné omezena. A bohuzel to neni ojedin€ly ptipad.

17. Otazka: Jakych taborit se v minulém roce déti respondenti zucastnily.

Otazka tykajici se zejména letnich tabord, ale i dalSich pobytovych akci typu
lyzaiskych kurzti apod., je pro c¢innost nejen Tojstordkl, ale i dalSich volnocasovych
organizaci, pomérné podstatnou. Tyto akce totiz tvoii nedilnou soucast celorocni nabidky
aktivit pro déti a mladez a jsou stale velmi vyhledavané. Podoba téchto akci a z4jem o n¢ se
rok od roku méni. Ugelem této otazky pro nas proto bylo alespoii zhruba zjistit, do jaké miry
jsou tabory lakavé pro naSe respondenty a jejich déti. Jednalo se o otazku povinnou,
s vybérem nékolika moznosti a oznacenim vétSiho poctu odpoveédi nebo dopsanim odpoveédi
vlastni.

Celkem 50 % respondenti vypovédélo, Ze jejich dit€, se v minulém roce Zadného
tabora nezucastnilo. Vice nez Ctvrtina déti se pak zcastnila Orelského letniho tdbora, témér
17 % letniho tdbora Tojstordkil a shodné po 11,11 % vyuzilo moznost jet s Tojstoraky rovnéz
na lyzatsky kurz o jarnich prazdninach nebo se zuéastnilo ptiméstského tdbora poradaného ZS
Lichnov. Zbylé odpoveédi znamenaly ucast jednoho ditéte, a to na piiméestském tabote
Lichnov Naplno a Lezeckém taboie (oboji organizuje firma Outdoor Naplno), dale se jednalo
o ozdravny pobyt s RPB PojiStovnou, Salesidnsky tabor a dal§i tdbory, zejména pod

hlavickami DDM Kopfivnice a Frenstat.
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Minuly rok se me dité zacastnilo téchto tabord:

— Mezudasinilo s2 2adneho fabora. B0 % (9)

I P |Crelsky leini bor 27,72 % (5)

Tabor Tojsiorakd 16,67 % (3)

Zimni lyZafsky kurz (Tojsioraci) 11,11 % (2)

Friméstsky Bbor Z5 Lichnov 11,11 % (2)

Salesianske Bbory a vikendovky 5,55 % (1)

REF pojidtovna, pliméskky bor sa Z5 Lichnov, pliméstky Hibor (Zumba = Heidi) 5,56 % (1)
Hbor - 0¥l 5 usméwvem Vefovioe 5,55 % (1)

Ffiméskky Bibor Lichnov Maplno (Cuidoor Maplno) 5,56 % (1)
Lezecky 18 bor (Cuidoor Naplno) 5,55 M (1)

Tabor Asira Frendtal 5,55 % (1)

= pliméskky abor SK Kopfivnice 5,56 % (1)

= Kopfivnicky ddm d&ia ml. 555 % (1)

0% 0% 20% 30% 40% S50% 60% 70% BO% 90% 100%

B Nezucastnilo se Zadného tabora.: 9 (50 %)

O Orelsky letnl tabor. 5 (27,78 %)

B Tabor Tojstoraki: 3 (16,67 %)

B Zimnl lyZzafsky kurz (Tojstoraciy 2 (11,11 %)

B Piiméstsky tdbor ZS Lichnov: 2 (11,11 %)

B Salesianské tabory a vikendovky: 1 (5,56 %)

ORBP pojistovna, piiméstsky tabor se ZS Lichnov, piiméstsky tabor (Zumba
s Heidi). 1 (5,56 %)

Etabor- Déti s usmévem Vefovice: 1 (5,56 %)

B Piiméstsky tabor Lichnov Naplno (Outdoor Napino) 1 (5,56 %)

O Lezecky tabor (Outdoor Maplno): 1 (5,56 %)

ETabor ,Astra Frenstat : 1 (5,56 %)

Opiiméstsky tabor SK Kopiivnice: 1 (5,56 %)

O K opfivnicky ddm détl a ml.: 1 (5,56 %)

zdroj: httpi/meznostitraveni-volneho-cas vyplnto.cz

Graf 6 — Mira ucasti déti na letnich taborech a jinych pobytovych akcich z pohledu rodict

18. Otazka: Které aspekty hraji pri vybéru taboru pro dité nejveétsi roli.

Jedna se o posledni otdzku z balicku pro dospé€lé respondenty. Tato otazka byla pro

nas prizkum dilezitad pfedevS§im proto, abychom dokdazali identifikovat priority rodict pfi

vybéru taborl a pobytovych akci pro jejich déti. Jak jiz bylo feceno vyse, letni tdbory jsou

dilezitou soucasti praice mnoha organizaci, a proto je tfeba védét, jak je pro potencialni

uzivatele co nejvice zptistupnit.

V soucasné dob¢ se stale vice v nasi praxi setkdvame s ubytkem déti na taborech, ale

I jinych akcich, které se pak vlivem toho stavaji netinosné (finan¢n€, personalné apod.) pro

jejich organizatory, coz se opét odrazi v nabidce a dostupnosti téchto akcei pro cilovou skupinu

uzivatelid. Nejcastéji ndm rodi¢e a déti fikaji, ze GCast na tabofe je pro né pfiliS financné

naro¢na nebo Ze jim nevyhovuje termin akce apod. Tato otdzka ndm tedy méla tuto skutecnost

potvrdit nebo vyvrétit.

52



Otazka byla nastavena jako nepovinnd pro respondenty, ktetfi neposilaji a ani nemaji
Vv planu posilat své déti na letni tdbory a podobné akce. Dotazani méli za ukol pridélit danym
kategoriim Ciselné potadi dle dilezitosti, jakou u nich hraji pti vybéru tabort pro jejich déti.

Z vysledkt vyplyva, ze pii vybéru letniho tabora pro vlastni dité hraji z pohledu rodice
nejvetsi roli (vzestupné dle primérné uvadéného potadi) predevsim penize a obsahova napli
tdbora. Termin kondni a profesionalni pfistup organizatora jsou také podstatnymi faktory, ale
pro vétsinu rodict ne jiz hlavnimi. JeSté o néco mensi dulezitost pak prikladaji rodice délce
tabora a taborovym vedoucim, nejméné je pro né vyznamnd vzdalenost tdbora od mista
bydliste.

Na zaklad¢ tohoto potadi je zfejmé, ze pii vybéru letnich tabord (a ziejmé 1 aktivit
obecné) je opravdu z pohledu rodi¢l na prvnim misté financni stranka véci. A hned na

druhém mist¢ je zajima, za jak obsahly a zajimavy balicek sluzeb a programil své penize daji.

19. Otazka: Kterou $kolu navstévuji dotazané déti.

Nyni jsme se dostali opét k détskym respondentiim naseho prizkumu, tzn. détem ve
véku 6 — 15 let, které se naseho prizkumu zucastnily piedev§im prostiednictvim vyuky
informaénich technologii na ZS Lichnov, nebo piipadné diky odkaziim na facebooku apod.
(viz distribuci dotazniku).

Tato otdzka byla pro dotdzané povinna a jejim ukolem bylo zjistit, jak velky podil déti
z Lichnova navstévuje pravé zdejSi zdkladni Skolu. Na soubor nasledujicich otazek
odpovidalo celkem 61 déti, z toho 22 divek a 39 chlapcu.

Podle oc¢ekavani vice nez 93 % déti navstévuje mistni Skolu, 3 déti (). 4,92 %) dojizdi
do Skoly v Kopfivnici a jedno z dotdzanych navstévuje gymnazium v Ptiboru.

Skola je pro déti i pro jejich rodi¢e vyznamnou autoritou piedeviim v oblasti
vzdélavani a vychovy a jeji plsobeni v oblasti volného Casu se také setkava s pozitivnimi
ohlasy a je vétsinou doprovazeno vysokou tidasti déti. Skola miZe tak v této oblasti mit
daleko vétsi vliv, nez jsme v soucasné dob¢ zvykli. Na zakladé¢ této zkuSenosti opét miizeme
efektivnéji pracovat na vytvareni nabidky volnocasovych aktivit, a to nejlépe v Sirsi

spolupréci se Skolou.
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20. Otazka: Jaké pravidelné krouzky navstévuji déti ve svém volném case.

Jednalo se o povinnou otazku s moznosti volby nékolika odpovédi ¢i zvoleni odpovédi
vlastni. Prostfednictvim tohoto dotazu jsme chtéli zjistit, jak velka Cast dotazovanych se
veénuje pravidelné volnocasové ¢innosti, piiblizn€ jaké a kde.

Témetr 25 % déti uvedlo, ze ve svém volném cCase nenavstévuje zadny pravidelny
krouzek. Shodné 19,67 % déti dochazi do Tojstordkii a na fotbal v Lichnové a 14,75 %
navstévuje mistni hasi¢sky krouzek. Do Rodinného centra Orel dochézeji tfi z dotazovanych
¢i Frenstate. Jedna se predevsim o florbal, stolni tenis, plavani a jiné sportovni krouzky a dale
pak o krouzky zaméfené na tanec, hudebni nastroje (predevsim flétna a kytara) a zpév.

Pro 75 % déti ve véku od 6 do 15 let je tedy pravidelna aktivita ve volném Case béZnou
a nedilnou soucasti jejich Zivota. Déti v tomto véku maji zdjem piedev§im o sportovni
aktivity, hudbu a tanec. Dulezitou soucast jejich Zivota zastdvaji v tomto obdobi vsak stale
jesté herni a kreativni aktivity, typické pro mladsi skolni vék. Ty mohou realizovat napiiklad
prave v Siroce zamétenych Tojstoracich nebo v RC Orel a hasi¢ském krouzku, ktery je navic
uci dalsi praktické dovednosti.

Aktivni vyuzivani volného casu, zejména ve spojeni s pohybem velmi pfispiva
k celkovému rozvoji osobnosti a odrazi se v zivotnim stylu déti. Takto vytvofeny model si
déti prenéseji do obdobi dospivani a dalsiho Zivota. Proto je nesmirné dilezité nastavit zdravé
zaklady jiz vbrzkém ve&ku, abychom v budoucnu pfedesli nejen vzniku socialné-
patologickych jevii, ale omezili také neustdle se zvySujici pocet osob ohrozenych

civiliza¢nimi chorobami. Je nutné déti v jejich Zivotni aktivité co nejvice podporovat.

21. Otazka: Jaké krouzky by déti uvitaly pfimo v Lichnové.

Tato nepovinnd, oteviend otdzka méla za ukol zmapovat, o jaké pravidelné
organizované aktivity by mély v obci zajem samotné déti, jakozto cilova skupina uZzivateld.
Ze ziskanych odpovédi jsme zjistili ndsledujici.

Celkem u 11 déti jsme zaznamenali odpoveéd’ typu ,tanecni krouzek®, dalSich 6 pak
projevilo zajem obecné o sport a posilovani a 4 odpovédi hovofily ve prospéch
pingpongového krouzku. Podobny zajem by byl také o vyuku hry na hudebni nastroje. Mezi
dalSimi se objevily také bojové sporty jako karate ¢i aikido, dale jezdectvi, plavani, stfelba

a cyklisticky krouzek. Tti z dotdzanych déti uvedly jako odpovéd™: ,, nic .
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Vysledky této otazky opét potvrzuji zvySeny zajem této vékové skupiny o sportovni
aktivity, at' jiz v obecném slova smyslu, ¢i s konkrétnim zaméfenim. Velky je zijem
predevSim v piipad¢ tanecniho a pingpongového krouzku a hudebni vyuky. Za zvlasté
dilezity povaZzujeme Vtomto piipadé¢ vibec fakt, ze téméf polovina (celkem 25 z61)
dotazanych déti by chtéla mit n¢jaky z uvedenych krouzkt ptimo v obci. To jsou poznatky, se
kterymi je mozné nadale pracovat. Nejednd se o zvIast€é narocné aktivity, které by nebylo

mozné provozovat i ve stdvajicich podminkach, které¢ v obci mame.

22. Otazka: Jaké moZnosti traveni VC v obci déti vyuZivaji.

Jednalo se o povinnou polozavienou otdzku s moznosti oznaceni alesponn jedné
odpovédi. Tato otdzka je obdobna otdzce €islo 6 v ¢asti pro dospélé respondenty. Smysl této
otazky je tedy stejny — zjistit, kde a skym travi déti vobci sviij volny ¢as mimo
organizovanych aktivit.

Podle vypovédi travi déti v Lichnové sviij volny ¢as predevsim s kamarady. Hojné
potom vyuzivaji viceucelové hiisté (kolem 50 %), chodi do ptfirody a na fotbalové hfisté
(kolem 30 %). Tenisovy kurt, lezeckou sténu, piibuzné, kuzelnu a kostel ve volném case
navstivi kolem 16 % a pouze 7% navstévnost byla zaznamenéana v knihovné. Celkem 9 déti,
tedy pfes 15 %, 0dajné nevyuzivd ve svém cCase zaddnou z nabizenych moznosti. Dalsi

odpovédi nemély vyznamny podil.
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W Lichnové ve svém volném éase navstévuji-
— Kamarady 53,45 % (31)
K 7 Wiceudelove hfig 50 % (29)
Prirodu 31,03 % (18)

Fotbalowe higeE 29,31 % (17)
Tenisowvy kurl 17,24 % (100

Pfibuzné 15,52 % (9)

Lezeckou s#¥nu 15,52 % (9)

Kuzelnu 15,52 % (9)

Kostel 15,52 % (9)

Zadnou z uvedenych moznesti 13,79 % (B)

Enihownu 5,9 % (4)

nic 1,72 % (1)

Taky pfibuzng 1,72 % (1)

Muzeum 1,72% (1)

hasidi - Bordovice 1,72 % (1)
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B Kamarady: 31 (53,45 %)
OViceuéelové hfisté: 28 (50 %)
B Piirodu: 18 (31,03 %)

B Fotbalove hiisté: 17 (29,31 %)
B Tenisovy kurt: 10 (17,24 %)

B Pilbuzné: 9 (15,52 %)
Olezeckou sténu: 9 (15,52 %)
B Kuzelnu: 9 (15,52 %)

B Kostel: 9 (15,52 %)

B Zadnou z uvedenych moZnost: 8 (13,79 %)
B Knihovnu: 4 (6,9 %)

Onic: 1 (1,72 %)

OTaky pilbuzné: 1 (1,72 %)

O Muzeum: 1 (1,72 %)

W hasici - Bordovice: 1 (1,72 %)

zdroj: hitpifmeoznostitraveni-velneho-casvyplnto.cz

Graf 7 — Navstévnost mist ur¢enych v obci k traveni volného ¢asu z pohledu déti

23. Otazka: Jaké podminky v obci chybi détem k traveni volného Casu.

Jedna se opét o obdobnou otazku k verzi dotazniku pro dospé€lé. Na tuto nepovinnou
otazku odpovédélo celkem 23 z 61 dotazanych déti.

Podle svych slov naSim respondentiim v obci chybi napiiklad bazén (3 odpovédi)
a stejny pocet dotazanych by uvital také cyklostezku. Kromé toho se zde projevil také zajem
0 zabavni a adrenalinové prvky, jakymi jsou napiiklad lanové centrum, lunapark, lanovka
nebo paintball. Znovu se nam zde také objevila moZnost stolniho tenisu, ale také vznik
hokejového stadionu ¢i jezdeckého centra. Po dvou odpovédich jsme zaznamenali v piipadé
vybudovani ramp urcenych pro jizdu na skateboardu a stejnému poctu déti schazi v obci park.
Jeden z respondentt by také uvital pofadani diskoték a dalsimu jednomu chybi aktivity pro
skupinu dospivajich, coz je patrné z nasledujici odpovédi: ,, vice klubu..klub od 12 do 15 aby
se tam hraly hry tancilo a ruzné veci*“.

Také v tomto piipade se potvrzuje zajem déti a dospivajicich o predevSim sportovni

vyZiti a zabavu ve volném case. Jak jiz bylo nékolikrat zminéno, obec a zdejsi spolky se sice
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snazi do jisté miry pokryt potieby lidi ve volném case, k dispozici jsou rtiznd prostranstvi
aprostory, ale i tak se v mnoha piipadech jedna o nedostacujici stav. Navic soucasna nabidka
aktivit je urcena predevsim pro déti mladsiho Skolniho véku, kde hlavni jadro uzivatela tvoii
deéti 8 - 13 let a starSi zde jiz vyziti nenachéazeji. Pro dospivajici, tzn. vékovou skupinu od
13 let, jiz nabidka fizenych aktivit v obci prakticky neexistuje. Jedna se pfitom o kritické
obdobi, kdy dospivajici jedinci hledaji sami sebe, snazi se vymanit z podruci rodicl a stat se
dospélymi, avSak stale jsou jesté z velké miry détmi, s minimem Zivotnich zkuSenosti, coz jim
jejich situaci neulehcuje. Proto je zapotiebi i v tomto obdobi dat jisté bezpecné mantinely
jejich chovani, pomoci jim najit spravnou cestu v dalsim zivoté a dovést je k vlastni
samostatnosti. Na to v§e mizeme mit vliv prostfednictvim vhodného pusobeni ve volném

case.

24. Otazka: Preference déti pri vybéru volnoc¢asovych aktivit.

I détskym respondentiim jsme polozili otdzku, ktera se tyka rozhodujicich faktora pti
vybéru akci a aktivit V jejich volném case. Opét mély na zakladé osobni dileZitosti setadit
jednotlivé kategorie. Podle zjisténého priimérného potadi miizeme vyvodit nasledujici.
dané akce. Na druhém misté pak figuruje napln akce, dale ptitomnost kamarad a znamych
mezi ucastniky. Vedouci, tedy potadatelé, jsou potom uptednostiiovani pied délkou akce,
ktera se zda byt pro déti nejméné dilezitym faktorem. MozZnost ,,penize jsme v piipadé
détského dotazniku zdmérn€ vynechali, protoZze nepiedpokldddme, ze déti tohoto veéku si
volnocasové akce financuji samy. Jejich nazor by tedy byl zna¢né ovlivnén financni situaci
andzory V roding€, popif. mnozstvim vlastnich uspor a pfispévkl na tyto akce, které opét
ziskavaji od rodict a znamych.

| tak zde pozorujeme shodu s vysledky ziskanymi z vypovédi dospélych, kteti rovnéz
na druhém misté (mimo financi) oznacovali obsahovou stranku akce. Zatimco dospéli uvadéli
rovnéz hraje dualezitou roli pfitomnost jejich vrstevnikd, coZ potvrzuje silnou potiebu
socialnich vazeb a sdileni zazitkli s ostatnimi vtomto vékovém obdobi. Podobné jako
Vv ptipad¢ dospélych respondentli ani u déti nehraji vedouci akce a délka jejiho trvani zasadni
roli. Déti tyto moznosti oznaCovaly pramérné na ¢tvrtém misté, dotazovani rodice spiSe na

tretim.
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25. Otazka: Akce, jichZ se déti v minulém roce zicastnily.

Tato nepovinna oteviena otdzka méla ukazat, kterych akci se ve svém volném case
déti v uplynulém roce ztc¢astnily a upfesnit tak, jaké akce uptednostiuji.

Z jejich vypovédi vyplynulo, ze ve svém volném cCase vyuzivaji celou nabidku akci,
které se v Lichnové, ale i jinde, béhem celého roku odehravaji. V minulém roce se jich
nejvice zucastnilo dnu déti, dnu obce Lichnov, TojOslav, hudebnich koncerti, pfiméstskych
a jinych letnich tabort, hasi¢skych soutézi, dne matek a dalsich.

Déti se tedy strucné feCeno snazi navstévovat vSechny mozné dostupné akce nejen
Vv obci, ale i mimo ni. Siroka nabidka aktivit a akci ma v jejich Zivoté dileZité misto a ma
tudiz smysl tyto akce pro déti stale poradat. Roli pfi vybéru zde miZze mit jednak tradice jiz
zavedenych akci, ale také jejich celkova atraktivita pro cilovou skupinu. Je tedy zapotiebi
akce do jisté miry inovovat, aby se nestaly pro déti fadnimi, ale mohly si z nich pokazdé

odnést novy dojem.

26. Otazka: Jaké akce by se podle déti mély jeSté v Lichnové konat.

Ucel této dalsi nepovinné otazky je ziejmy. Chtéli jsme zjistit, o jaky typ akci maji
déti zajem a rady by k nim mély pfistup piimo ve své obci.

Ze ziskanych responsi bylo patrné, Ze kromé jiz zavedenych akci by déti v obci uvitaly
jesté ,, sportovni dny“, pfi¢emz tuto moznost uvedlo 11 dotazanych. Dale by se v obci podle
déti mély konat hudebni festivaly (tfi vypovéedi) a rtizné druhy soutézi, napiiklad péveckych.
Nektefi z dotazanych projevili zdjem také o moznost zucastnit se cyklistickych zavoda
pristupnych détem (2 response) a stejny pocet dotdzanych by radd v obci zavedl napiiklad
diskotéku.

Z vyse uvedeného opét vyplyva zajem déti o rozsifeni nabidky akci, zejména v oblasti

sportu a zabavy.

27. Otazka: Jakych tabori se v minulém roce déti zucastnily.

Posledni otazkou naSeho prizkumu se opét dostdvame k nabidce letnich taborh
a jinych pobytovych akci a jejich vyuzivani.

Na zaklad¢ ziskanych odpovédi jsme zjistili, ze téméf 60 % dotdzanych déti se
vV minulém roce nezucastnilo zadného tédbora. 16,39 % déti bylo o prazdninach na orelském
letnim taboie a 14,75 % se Ucastnilo letniho tdbora Tojstordkd. Ostatni z Gi€astnikli letnich

tabord vyuzili pfedevs§im piiméstskych taborti v Lichnové, lyzatského kurzu s Tojstoraky ¢i
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dalsich pobytovych akci pofddanych jinymi organizacemi (napf. ozdravné pobyty, tabor
rodica déti, které jsme rozebirali vyse.

Jak uz bylo nejednou zminéno, tabory jsou dilezité akce nejen z postu jejich
organizatord, ale také z pozice samotnych uzivateli. Tabory a dalsi podobné akce nabyvaji
velkého vyznamu piedevsim v oblasti zazitkové, kdy se jejich aktéfi ocitaji vétSinou v jiném
prostiedi, neZ po cely rok, Casto se setkavaji s novymi lidmi, navazuji kontakty, uci se
spolupraci v neznamém kolektivu a d€li se o spolecné prozitky. Jiz samotny duch klasického
pobytového tabora ve stanech s podsadou, bez elektfiny a pfistupu k internetu, uprostied
louky ¢i lesa, je pro mnohé dnesni déti nevSednim a velmi silnym zézitkem, na ktery mohou
po cely Zivot vzpominat. Je proto dobré, aby si dité alespon jednou v zivoté ucast na podobné

akci vyzkouselo a nabralo novou zkuSenost, a tim 1 $ir$i rozhled do budoucna.

5.5 Shrnuti vysledku a diskuse

Naseho prizkumu se zucastnilo témét 10 % obyvatelstva obce. Je to hodné ¢i malo?
Po pravd¢é feCeno, naSe plivodni ocekavani byla onéco pozitivnéjsi, dalo by se tedy
polemizovat o tom, pro¢ nebylo naSich odhadli dosaZeno. Nebyly snad dotazniky mezi
respondenty dostateéné distribuovany? Nebylo téma prizkumu pro obéany dost zajimavé?
Nizs§i navratnost dotazniki, tj. kolem 70 %, mozna naznacuje ne zcela vhodné rozvrzeni
dotazniku. Nam vsak i takovéto mnozstvi ziskanych responsi pomohlo odpovédét na nekteré
naSe otazky.

Vezmeme-li to z druhé strany, tak nazor téméf 10 % obcCand obce neni Uplné
zanedbatelny. Navic dvé tietiny ze ziskanych respondenti jsou déti ve véku 6 — 15 let, tedy
cilova skupina vétSiny dosavadnich aktivit zajmovych organizaci. Téchto 61 déti jsou Zaci
predevsim mistni zékladni Skoly. Naseho prizkumu se tedy tucastnila témét polovina vSech
zaku, coz je pocet jiz statisticky vyznamny. Zbyvajici tfetinu dotdzanych pak tvofila neméné
dualezita skupina, tedy mladez a dospéli, z nichz polovina je zaroven rodici dospivajicich déti.
Jedna se tedy také o vyznamné aktéry v oblasti volného Casu.

Z naSeho dlouhodobého plisobeni Vobci vime, ze vétSina populace obce se
potadanych akci viibec nezacastnuje. Tento fakt nam potvrzuji také zastupci dalSich mistnich
organizaci. Proto povazujeme za Gspéch a vyznamnou skutecnost, ze nasich ziskanych 10 %
respondentli jsou prevazné lidé, ktefi maji o déni v obci zajem, maji chut’ projevit svlij nazor

a mit moznost do tohoto déni zasahovat. Jedna se o lidi, ktefi jsou ve svém volném Case
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aktivni, jsou uzivateli jak pravidelnych, tak pfilezitostnych aktivit a maji o n¢ zajem i do
budoucna.

Na zaklad¢ ziskanych odpoveédi miizeme potvrdit, Ze vétSina téchto obCant Lichnova
vyuziva K naplnéni svého volného ¢asu predevsim viceucelové hiisté veetné tenisového kurtu,
lezecké stény a minibaru i jeho ostatnich moznosti. Po nékolik sezén jsme také pozorovali
velky zajem o ledni brusleni, které se pies zimu uskuteciiuje rovnéz na plose viceucelového
hiisté. Dulezitou soucasti Zivota naSich respondentd, déti i dospélych, je kontakt s blizkymi,
rodinou a prateli a komunitou obecné, a to pii rtiznych piilezitostech. Velky vyznam maji ale
také vylety a pobyt v ptirod¢.

Z pruzkumu jasné vyplyva, ze lidé v obci vyhledavaji predev§im moznosti sportovniho
vyziti, ale také zabavu a kulturni akce. Maji zajem piedev§im o krouzky a akce pro déti,
ale i mladez a dospélé, dale o vyuku hudebnich nastrojt, taneéni a pohybové krouzky a akce
pro déti obecné. V obci by ale uvitali také obcasné hudebni festivaly, divadlo, diskotéku,
razné besedy nebo kino.

Co se tyce pottebného zazemi pro realizaci volnocasovych aktivit, byla u respondentii
nalezena shoda ptedevS§im v pifipadé¢ vytvofeni vhodné télocviény urcené k rGznorodé
¢innosti. Kromé toho by obcané stali o vybudovani cyklo a in-line stezky v obci, ktera by
navic byla propojena s jiz existujicimi stezkami v okoli.

Dale bylo zjisténo, ze 50 % dospélych a plnych 75 % dotazanych déti se ve svém
volném case vénuje pravidelné organizované Cinnosti. VétSina té€chto aktivit je sportovniho
razu, dale se jedna o vyuku hry na hudebni nastroje ¢i zpev a rizné kreativni a herni ¢innosti.
Respondenti vyuzivaji nabidku vS§ech moznych pravidelnych i jednorazovych akci jak v obci,
tak mimo ni. Na druhou stranu bylo zjisténo, ze téméf 60 % déti, coz potvrdili i dotazani
rodiCe, se v minulém roce nezucastnilo zadného tabora.

Pti vybéru tabort a dalSich aktivit hraje z pohledu rodicii nejvétsi roli finanéni stranka,
na druhém mist€¢ potom obsahova napln akci a termin jejich konani. V ptipadé détskych
respondentl je to obdobné s tim, ze dilezitou roli pro n¢ hraje také pfitomnost vrstevniki.
Délka trvani akce, misto jejtho konani a organizatofi nejsou pro naSe respondenty zcela
zasadnimi faktory pii vybéru tdborl a jinych pobytovych akei.

Z naseho vyzkumu tedy jasn¢ vyplyva fakt, ze obCané, ktefi maji o volnocasové déni
v obci skuteény zajem, jsou také ochotni se na ném aktivné podilet (napf. praveé
prostfednictvim prizkumil) a i v budoucnu cht&ji mit v obci riznorodé moznosti vyuZzivani

vlastniho volného ¢asu. Pro nas to tedy znamena jediné — Vv obci je stile dostatek obyvatel,
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ktefi maji zdjem vyuzivat Sirokou nabidku volnocasovych aktivit. Obcanské sdruzeni
Tojstoraci (ale i ostatni mistni organizace) maji tedy potencialni zajemce o svou ¢innost, cozZ

je nesmirn¢ dilezitym motiva¢nim faktorem pfi jejich dalsi praci.
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6 SWOT analyza ob¢anského sdruzeni Tojstoraci

Nyni se blize seznamime se situacni analyzou ob¢anského sdruzeni Tojstoraci, jakoZto
nami zvoleného vyznamného realizatora volnocasovych aktivit v obci i mimo ni. Podstatou
situani analyzy je shromazd’ovani mnozstvi dat jak z vnéjsiho, tak z vnitiniho prostiedi
organizace, kterd je vSak tfeba pro jejich praktické vyuziti nejen ziskat, ale také analyzovat,
utiidit a interpretovat. K tomuto ucelu slouzi cela fada metod. My jsme si pro nasi praci

zvolili metodu vytvoreni SWOT analyzy.®®

6.1 Metodika a metodologie SWOT analyzy

Jednd se o metodu vyvinutou v 60. letech minulého stoleti Albertem Humphreyem,
diky niz je mozné identifikovat silné (ang. Strengths) a slabé (Weaknesses) stranky,
ptilezitosti (Opportunities) a piipadné hrozby (Threats). SWOT analyza je nepostradatelnou
souéasti strategického planovani spolecnosti.®’

Jedna se o jednu z nejpouzivanéjSich a nejznaméjSich analyz prostiedi. Jejim cilem je
identifikovat, do jaké miry jsou soucasné firemni strategie a jeji silnd a slabd mista relevantni
a schopna vyrovnat se se zmé&nami v prostiedi spolec¢nosti. SWOT analyza sestava z analyzy
SW a analyzy OT. Doporucuje se zacit s analyzou OT, tj. pfilezitosti a hrozeb pochézejicich
z vnéjsiho okoli organizace, a to jak z jejiho makroprostredi (politicko-pravni, ekonomické,
socialné-kulturni a technologické faktory), tak z mikroprostiedi (zakaznici, dodavatelé,
odbératelé, konkurence, vetejnost). Po jejim dikladném provedeni nasleduje analyza SW
tykajici se vnitrniho prostredi organizace (cile, systémy, procedury, firemni zdroje, materialni
prostiedi, firemni kultura, mezilidské vztahy, organizacni struktura, kvalita managementu
3j.).%8

Zakladem SWOT analyzy je klasifikace a ohodnoceni téchto ctyi faktorti, jejichz
vzajemnou interakci lze ziskat nové informace a dojit tak ke komplexnimu vyhodnoceni napf.

fungovani firmy, nalézt problémy & moznosti dalsiho ristu.®

% JAKUBIKOVA, D. Strategicky marketing — Strategie a trendy.
" WIKIPEDIE. SWOT. Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/SWOT
% JAKUBIKOVA, D. Strategicky marketing — Strategie a trendy.
% WIKIPEDIE. SWOT. Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/SWOT
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Silné stranky Slabé stranky

(strengths) (weaknesses)
zde so zaznameanavaji skuteénosti, zde sa zaznamenavaji ty véci,
kiere prinaseji wyhody jak zakaznikum, ktereé firma nedéla dobre, nebo ty,
tak firmé va kterych si ostatni firmy vedou lépa
Prilezitosti Hrozby
[opportunities) [threats)
zde se zaznamenavaji ty skutetnosti, kiere zde se zaznamendvaji ty skuteénosti,
maohou zvyEit poptavky nebo mohou lépe trendy, udalosti, které mohou sniZit poptaviu
uspokojit zakazniky a prinést firmé dspéch nebo zapfidinit nespokojenost zakazniko

Obr. 2 — SWOT analyza. Zdroj: JAKUBIKOVA, D. Strategicky marketing — Strategie

a trendy.

V nasem piipad¢ jsme zaméfili SWOT analyzu organizace na jeji aktudlni situaci

vzhledem k mozZnostem dal$iho rozvoje organizace. Dle vySe zminéného doporuceni jsme

nejprve zacali analyzovat pfileZitosti a hrozby, poté se orientovali na silné a slabé stranky

organizace.

6.2 Prilezitosti (Opportunities)

lepsi vzajemna kooperace vSech mistnich spolkil pii realizaci nabidky volno¢asovych
programt a akci,

kvalitnéj$i spoluprace obce a jednotlivych spolki (vEtsi finanéni podpora ze strany
obce a tim padem niz§i finan¢ni zatizeni pro zajemce o dané aktivity),

efektivngjsi vyuzivani jiz existujicich prostor k dalsi ¢innosti (napf. potadani vétsiho
mnozstvi vetejnych akei na viceti¢elovém hfisti, moZnosti vyuZzivani skolni télocvicny
a dalSich prostor pro pravidelnou volnoc¢asovou ¢innost apod.),

efektivngjsi vyuZzivani moZnosti a prostor mistni ZS v oblasti volného &asu (napf.
moznost vytvoreni komunitniho centra a nabidky financn¢ a ¢asové dostupnych aktivit
pro celé vékové spektrum zajemct S vyuzitim Skolni t€locvicny a dalSich prostor),
moznosti blizsi spoluprace pfi realizaci aktivit nejen s ¢leny ostatnich organizaci, ale

predeviim s pedagogy mistni ZS a MS, jakozto kvalitniho personalniho zdroje,
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» ziskdni finan¢nich prostfedkli na rekonstrukci stavajiciho ¢i na vybudovani zcela
nového vhodného zazemi pro realizaci stalych volnocasovych aktivit tak, aby bylo
mozné konkurovat méstskym DDM (v piipadé soucasné Orlovny jde piedevSim
0 nové zastfeSeni a zatepleni budovy, vybudovani kvalitniho socidlniho zafizeni vc.
koupelny, kuchyniského koutu, inovaci elektrickych rozvoda, vymalbu apod.),

» realizace dalSich projektli se zdmérem financovani volnocasové Cinnosti, vybudovani
kvalitniho zdzemi, zviditelnéni Cinnosti organizace apod.,

» vynalozeni vét§iho mnoZstvi finan¢nich a informacnich zdroji k propagaci organizace
a jeji ¢innosti,

* nabor novych vedoucich a dalSich dobrovolnikt pfi realizaci volnoc¢asovych aktivit,
zejména pak k vytvoreni stalé zdkladny vedoucich letnich tabort,

* navdazani blizSich vztahli mezi jednotlivymi vedoucimi,

= véEtsi motivace vedoucich K praci ve volnoc¢asovém sektoru,

* navazani uzSich kontaktli s méstskymi DDM a jinymi volno¢asovymi organizacemi

v okoli za ucelem efektivni spoluprace pti planovani a realizaci nabidky volnocasové

¢innosti ku prospéchu organizaci i uzivatell téchto aktivit.

6.3 Hrozby (Threats)

* nezajem Ucastnikll o pravidelné krouzky a ostatni ¢innost Tojstoraku,

= konkurence v podob¢ vétsich DDM v okolnich méstech,

* odliv mistnich uZivatel za naplni volného €asu do okolnich mést,

= $patna spoluprace mezi obci a mistnimi spolky pii realizaci volnocasovych aktivit,

= nezdjem soucasnych vedoucich se nadale podilet na Cinnosti organizace (Casové,
finan¢ni, zdravotni a jiné diivody),

* nezajem vedoucich vénovat se nadale dobrovolné praci pro vefejnost a s tim spojeny
rozpad sdruzeni,

= stald hrozba syndromu vyhoteni vedoucich,

» zhorSeni kvality nabizenych aktivit vlivem casového vytizeni vedoucich, Spatné
spoluprace s ostatnimi organizacemi ¢i obci, ztizené financ¢ni situace organizace apod.,

= zhorSeni medialniho obrazu a povédomi o organizaci vlivem napft. finan¢niho deficitu
vzniklého na zéklad¢é nekvalitné zpracovaného projektu, na zdklad¢ osobniho selhani
nékteré¢ho z vedoucich, kvili dlouhodobé¢ klesajici kvalité nabizenych aktivit apod.,

* nedostatecna ¢i z&dna financni ani jind podpora ¢innosti organizace ze strany obce.
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6.4 Silné stranky (Strengths)

dlouholeta tradice a zkusenosti pfi praci ve volno¢asovém sektoru,

dobré jméno organizace,

hluboka znalost mistniho zivotniho, kulturniho a socialniho prosttedi,

vzdjemnd znamost a dobré vztahy cClenli organizace s Cleny ostatnich organizaci,
zastupci obce a mistnimi obyvateli,

stala Clenska zakladna,

mladi, schopni, zkusSeni, aktivni a zodpovédni vedouci,

ochota a nadSeni vedoucich vénovat se dobrovolné ¢innosti, tj. bez naroku na odménu
za odvedenou praci,

pozitivni atmosféra a zdravé klima v organizaci,

dobré vztahy mezi vedoucimi, dobrovolniky a ucastniky aktivit,

vzdélani a dlouholeté zkuSenosti hlavnich vedoucich v oblasti volného ¢asu, zazitkové
pedagogiky, rekreologie a piibuznych obort, instruktorské kurzy hlavniho vedouciho
(Feditele) organizace v oblasti prvni pomoci, vedeni letnich tabort, vyuky lyZovani, in-
line brusleni, lezeni na umélych sténach atd.,

dobré vlastni zazemi v podobé mensi klubovny a pfilehlé mistnosti k uschovani
herniho a programového materialu v budové Orlovny,

samostatnost a pomérn¢ velkéd nezavislost organizace na jinych subjektech,

skvéla dostupnost klubovny i lezecké sté€ny pro Gc€astniky (oboji v centru obce, pobliz
autobusové zastavky, v tésné blizkosti obchodu s potravinami, viceticelového hiisté,
kulturniho salu a nedaleko zakladni skoly),

konkurenceschopnost organizace (piimo v obci konkurence neexistuje, okolnim DDM
dokaze svou Sirokou nabidkou pomérné dobie konkurovat),

moznost vyuzivat dal$i prostory a material pod spravou orelské jednoty (viceucelové
htisté, orelska télocvicna, sklady apod.),

poméerné dobrd spoluprice s ostatnimi volnocasovymi subjekty v obci (Orel, hasici,
ZS aMS, obec),

velmi Siroka stald nabidka volnocasovych aktivit a programil pro vetejnost,

povédomi o existenci a ¢innosti organizace v blizkém 1 vzdalené&j$im okoli,

kvalitné zpracované a aktudlni webov¢ stranky organizace a souvisejicich subjektd,

uspésna realizace n€kolika vyznamnych projektd,
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vlastni kvalitni lezeckd sténa vcetné potfebného zazemi a lezeckého materidlu urcena
k dopliikkové ¢innosti organizace,

dispozice vlastnimi finan¢nimi zdroji (kazdoro¢ni piispévek 50 000 K¢ od obce,
Clenské ptispévky, poplatky za GcCast na krouzcich a nékterych akcich, piispévky na
¢innost od dobrovolnych darct, vytézek z provozu lezecké stény apod.),

témer beznakladovy provoz (prondjem klubovny zdarma, akce hrazeny bud
ucastnickym poplatkem, nebo dotovany diky obecnimu piispévku na ¢innost, nulové
naklady na personal — vedouci jsou dobrovolnici zijici v Lichnové€, nizké naklady na
nakup pottebného materidlu apod.),

Siroka sit’ kontaktd s okolnimi, nejen volnocasovymi, organizacemi,

moznosti stlaeni cen a poplatkll za nabizené aktivity pro Ucastniky na minimum (diky
dobrovolné praci organizatorii a moznosti dotace z vlastnich zdrojt),

disponibilita vlastnimi technickymi prostiedky (fotoaparat, kamera, notebook,
reprobedny, mikrofony, osvétlovaci technika v¢. UV svétla, tane¢ni podlozky, karaoke
atd.),

mnozstvi vlastntho herniho a programového materidlu k realizaci volnocasové
¢innosti,

provéazanost a vyborna spoluprace s Orlem a spolecnosti Outdoor Naplno (mozZnost
vyuzivat jejich prostfedky, zdzemi, persondl, nabizené aktivity za vyhodnych
podminek apod.),

po celou dobu staly zdjem o nabizené aktivity ze strany vetejnosti (pfedevSim déti,

mlédeze a jejich rodich).

6.5 Slabé stranky (Weaknesses)

nedostate¢né zazemi pro moznosti rozsifeni ¢i zkvalitnéni nabizenych aktivit (maly
prostor Vv klubovn¢, mald a k vétSiné sportovnich aktivit nevyuzitelnd orelska
télocvicna, zastaralé socidlni zdzemi, absence umyvarny a koupelny na orlovné,
chybéjici vhodné prostory pro moznosti pfenocovani a stravovani, celkové zastaralé
a nevyhovujici prostory Orlovny, Spatny technicky stav budovy aj.),

chybéjici veétsi travnaté prostranstvi v obci vyuzitelné k realizaci hernich programi

a akci pro vefejnost,
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* nizkd provazanost s ncékterymi organizacemi a subjekty pifi planovani a realizaci
volnoc¢asové nabidky (nedostatecna spoluprace s hasi¢i, obci a mistni Skolou,
predevsim v oblasti planovani vetejnych akci),

= stale pomérn¢ nizkd podpora aktivit organizace ze strany obce (finan¢ni pfispévek
neni schopen pokryt persondlni zajiSténi ani vyraznéjsi technické a technologické
inovace, po personalni strance provazanost zcela chybi, nizka snaha o propagaci
organizace a jeji ¢innosti ze strany obce atd.),

= nedostatecna komunikace s obci pii planovani a realizaci akci pro vefejnost,

»  vysoké ndklady na provoz lezecké stény (kazdoro¢ni revize stény cca 10 000 K¢,
revize lezeckého materialu cca 6 000 K¢, naklady na inovaci a doplnéni materialu),

» velkd casovd vytizenost vedoucich (dva dojizdé€jici studenti stiednich Skol a dva
pracujici vysokoskoléci),

= velké casové, psychické a fyzické naroky kladené na vedouci organizace bez moznosti
zaplaceni odvedené prace ze soucasnych finan¢nich zdroju organizace,

» piili§ mald persondlni zakladna (pouze &tyfi vedouci) vzhledem K vSeobecné
narocnosti prace a sohledem na moZnosti pifipadného rozsifeni nabidky aktivit

v budoucnu, chybéjici stala zakladna vedoucich letnich taboru.

6.6 Zavéry SWOT analyzy

Nejvétsimi  hrozbami pro sdruZzeni muze byt predevS§im odliv soucasnych ¢i
potencialnich uzivatelti vlivem nizké kvality poskytovanych sluzeb, $patné dostupnosti apod.
Organizaci potencialné¢ ohrozuji také finanéni problémy ¢i ptipadny odchod soucasnych
vedoucich v diasledku jejich vysoké vytizenosti a nizké motivace k dobrovolné praci, nutnosti
svilj Cas vénovat praci pro obZivu (organizace v soucasnosti neni schopna za odvedenou praci
zaplatit) ¢i kvtli hrozicimu syndromu vyhotent.

Mezi jednoznacné piileZitosti organizace patii ziskani pottebnych finanénich zdrojh
uréenych k modernizaci stavajiciho zazemi, investice do modernéj$iho technického vybaveni
organizace, alespon k ¢aste¢nému zaplaceni odmén za odvedenou praci vedoucich apod.
Obrovsky potencidl se skryva ve zkvalitnéni komunikace a spoluprace pii realizaci
volnoCasovych aktivit pro lichnovskou vefejnost s oOStatnimi mistnimi organizacemi,
a predevSim pak s obci a zdkladni Skolou. Velkym ptfinosem by bylo efektivnéjsi vyuzivani
vsech jiz existujicich moznosti a prostor (hfisté, Skolni prostory apod.) K realizaci vefejnych

akci a aktivit. Neméné dilezita je také propagace organizace a jeji ¢innosti v §irSim okoli.
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Kwvuli zvySeni konkurenceschopnosti, moznosti rozsifeni nékterych aktivit a obecné vétsi
pohodé€ uvnitt organizace je tfeba rozsifit zékladnu vedoucich.

Silnymi strankami Tojstorakt jsou pfedev§im dlouholeta tradice a zkuSenosti v oblasti
volného casu, dobré jméno, mlady a schopny kolektiv vedoucich, pozitivni klima
Vv organizaci, dobra spoluprace s dalSimi spolky a volnocasovymi subjekty, vlastni zazemi,
samostatnost, témét bezndkladova ¢innost, disponibilita vlastnimi prostory, finan¢nimi zdroji
a materialem a piedevsim staly zajem o nabizené sluzby ze strany uzivateld.

Slaba mista pro organizaci piedstavuji obzvlast maly pocet stalych vedoucich,
nevyhovujici zdzemi pro moznosti vyraznéjsiho rozvoje, vysoka vytizenost vedoucich,
nedostate¢né finan¢ni zdroje a pomérné¢ mala podpora a spoluprace ze strany obce.

Na zakladé SWOT analyzy jsme dosli k zavéru, ze obCanské sdruzeni Tojstoraci ma
Vv oblasti nabidky volno€asovych aktivit v obci dilezité a zatim nezastupitelné postaveni. Ma
také pomémée dobré podminky umoziujici organizaci dal$i rozvoj ve smyslu rozsifeni ¢i

zkvalitnéni nabizenych aktivit, ovSem za piedpokladu co nejvétsi eliminace piipadnych rizik.
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7 Pripadova studie ob¢anského sdruzeni Tojstoraci

Nyni se pomalu, ale jisté, dostavame k cili nasi prace. Vytvoieni strategického planu je
vSak az uplnym zavérem, jemuz predchézi sbér, analyza a interpretace mnoha dat. Zakladem
navrhu strategie organizace je vytvoreni kvalitni piipadové studie, kterou je v podstaté celd

naSe dosavadni prace.

7.1 Metodika a metodologie piipadové studie

Piipadova studie (anglicky case study) je jednou ze zakladnich metod kvalitativniho
prizkumu, 1 kdyZ je ¢im dal Castéji vyuzivana i jako metoda kvantitativni. Je vyuzivana
predev$im v psychologii, sociologii, antropologii, pedagogice, politologii a dalSich
spoleCenskych védach.

Dle definice Pedagogického slovniku je pfipadova studie: ,, Vyzkumna metoda
V pedagogickém empirickém vyzkumu, pri niz je zkoumdni podroben jednotlivy pripad (napr.
zak, mala skupina zdku, jednotliva trida, Skola apod.), detailné popsan a vysvetlovan, takze se
dochazi k takovému typu objasnéni, jehoz pri zkoumani tychz objektii v hromadném souboru
nelze dosahnout. Vyhodou metody je mozZnost hlubokého poznani podstaty pripadu,
nevyhodou omezenost zobecnitelnosti vysledkaii. «70

Kazda ptipadova studie ma pak svou zakotvenou teorii, tedy vlastni logicky ramec,
design, akéni plan. RozliSujeme rizné typy ptipadovych studii, a to na zaklad¢ jejich
odliSnosti v celkovém zdméru, predmétu zkoumani, vybéru a volbé vyzkumnych metod
a technik apod. Zpravidla tedy rozliSujeme studie zkoumajici jednotlivce, komunity, socialni
skupiny, organizace ¢i instituce, vztahy nebo udalosti.”

My se v na$i praci zaméfujeme na pripadovou studii konkrétni existujici organizace
Tojstoraci, a to pfedevs§im z hlediska jeji aktualni situace a moznosti dalsiho rozvoje v oblasti
poskytovani nabidky volnocasovych aktivit pro vefejnost. Informaéni zakladnou pro
zmapovani aktualni situace byly predevS§im udaje ziskané analyzou dokumentl této
organizace, informace poskytnuté jejimi ¢leny (zvlasté feditelem a dal§imi vedoucimi), osobni
zkuSenosti pfi praci v této organizaci, nazory uZivateld a dalsi.

K identifikaci dilezitych faktort ovliviiyjicich soucasnou situaci a mozZnosti dal§iho

rozvoje jsme pouzili metodu SWOT analyzy. Dulezitym podkladem k analyze potieb

" PRUCHA, J. a kol. Pedagogicky slovnik. s. 188-189
"M STAKE, R. The art of case study research.
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mistnich obyvatel jakozto cilové skupiny uzivatelll se pro nas stalo vlastni priizkumné Setfeni
Moznosti traveni volného c¢asu v Lichnové, s nimZ jsme se podrobn¢ seznamili v paté kapitole.

V nasledujicim textu se tedy pokusime shrnout jiz ziskané informace o organizaci
ajeji dosavadni a soucCasné cCinnosti a urCit jejich vyznamné priniky z hlediska dalSiho
rozvoje organizace Vv oblasti nabidky volnocasovych aktivit. Zavérem vyplyvajicim z této

studie bude navrh strategického planu organizace, jakoZzto cilovy vystup celé nasi prace.

7.2 Vlastni pripadova studie

Na zaklad€ udaju ziskanych ze SWOT analyzy organizace a vlastniho priizkumného
Setfeni mezi obyvateli obce jsme zjistili korelace v bodech uvedenych dale v tomto testu.
Jedna se vzdy o prinik soucasnych ¢i potencidlnich moznosti organizace se zjiSténymi zajmy

a potiebami uZzivatelt s ohledem na omezujici faktory.

7.2.1 Udrzitelnost aktualniho stavu organizace a jeho ¢innosti

Ze SWOT analyzy organizace mj. vyplyva, Ze Tojstoraci maji v soucasné¢ dobé&
pomérmé kvalitni zédkladnu vedoucich ¢lenti ochotnych se i v blizké budoucnosti dobrovolné
podilet na Cinnosti sdruzeni. Vyhodou je také dlouholetd tradice, dobré jméno a vztahy
organizace, které pfispivaji k z4jmu stalych uZivatelll o nabizené sluzby. Diky vlastnimu
zazemi, finan¢ni podpofe ze strany obce a piipadnych sponzorli je organizace schopna
I v budoucnu pokryvat soucasnou poptavku lidi a nabizet jim kvalitni, ale diky dotaci
finan¢né dostupné sluzby. Z dotaznikli a dlouhodobého pozorovani situace vime, ze obCané
Lichnova, jak déti, tak dospéli, maji staly zadjem o rozmanité volnocasové aktivity realizované
v obci. Snazi se vyuzivat veskerych dostupnych jak pravidelné organizovanych (krouzki), tak
jednordzovych akci, zeyjména sportovniho, zabavného, kulturniho ¢i spole¢enského zaméteni.

Na zéklad¢ téchto udaji jsme dosp€li k ndzoru, Ze soucasnd situace organizace
z hlediska pokryti stavajici poptavky vefejnosti po volno¢asovych aktivitach v obci
a vlastnich moznostech organizace tuto nabidku utvafet je Vv této podob¢ a za stavajicich
podminek i nadale dlouhodob¢ udrzitelna, a to bez negativnich dopadt na kvalitu nabizenych

sluzeb.

7.2.2 Moznosti rozsifeni nabidky volnocasovych aktivit

Udaje obsazené ve SWOT analyze ukazuji na velky potencial organizace k dalsimu
rozvoji. Pozitivnimi faktory jsou zde schopni stali vedouci, dlouholeta tradice a zkuSenosti

Vv oblasti volného Casu, slusné vlastni zazemi, materidlni, financni prostfedky a moZznosti
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personalniho zajisténi aktivit, kooperace s dalSimi organizacemi a pomérné staly zajem
uzivatelii o poraddané aktivity. Prizkumné Setfeni pak jasn¢ ukézalo zajem obcanii Lichnova
nejen o stavajici, ale také o nové aktivity.

V piipadé¢ pravideln€ organizované Cinnosti, tj. krouzki, se jedna konkrétné o zalozeni
stolné-tenisového a tane¢niho krouzku pro déti a mladez, organizaci pravidelného cviceni pro
dospélé (predevsim zeny) a vyuku hudebnich néstrojl, zejména pak hry na kytaru, flétnu ¢i
bici. ZvySeny zajem jsme také zaznamenali v piipadé organizované cinnosti pro mladez
a dospivajici, kterd v soucasné dobé neni v obci vlibec zastoupena. Z pohledu Tojstorakt je
mozné v dohledné dobé otevftit pro vetejnost stolné-tenisovy krouzek za predpokladu, ze
k tomuto ucelu bude mozné pravidelné vyuzivat orelskou té€locvicnu ¢i v lepSim piipadé
télocvi¢nu Skolni. Muselo by se vSak investovat do nakupu hracich stoli a dal§iho vybaveni.
Vedeni krouzku by muselo byt zajiSténo externé (bud’ mistni dobrovolnici ¢i zaméstnanci
okolnich DDM apod.), jelikoz vedouci Tojstorakd nejsou k tomuto kompetentni. Podobna
situace, tj. vyuzivani télocvicny a zajisténi externisty by nastala také v pfipad¢ tanecniho
krouzku pro déti a pravidelného cvi€eni pro Zeny. K vyuce hudebnich néstroji by bylo mozné
vyuZzivat stavajici prostory orelskou klubovnu nebo opét skolni prostory. Vyuku hry na kytaru
by mohli pravdépodobné zajistit samotni vedouci Tojstorakil. Organizace si také jiz delSi
dobu pohrava s myslenkou zalozeni klubu volného casu urceného pro vékovou skupinu 15+,
¢imz by mohla byt ¢astecné pokryta poptavka ze strany dospivajicich. Tento klub by mohl
fungovat nekolik dni v tydnu, vzdy odpoledne, a to v prostorach Orlovny a za dozoru zletilé
osoby. Vstup by byl idedlné dotovan, provoz by zajistili vedouci Tojstorakti. Program by
mohl byt volen libovoln€, s moznosti zaplijCeni riiznych her, materialu, knih ke ¢teni apod.,
nebo by byl organizovany.

Finan¢né nenaro¢né jednorazové akce jsou pak Tojstoraci schopni zajistit 1 za stavajici
situace. D4 se uvazovat o rozsifeni nabidky o organizaci celodennich vyletl pro Sirsi vetejnost
do pfirody ¢i na zajimava kulturni mista pouze za symbolicky poplatek jako pfispévek na
¢innost sdruzeni, dale vétsi pocet vikendovych sportovnich a kulturnich akei typu tenisovy
turnaj, turnaj v kulickach, soutézni odpoledne pro déti a rodice, divadelni pfedstaveni apod.
StéZejni roli zde vSak hraje Casova narocnost pro realizatory, kterou by vyftesil napf. nabor
dalsich vedoucich a dobrovolniki.

Pobytové akce a tabory (aktualné zimni kurz a letni tabor Tojstorakt) se v soucasné
dobé potykaji pfedevsim s nizkym z&jmem déti. Hlavnim kritériem pii vybéru tabora je pro

rodice déti predevSim financni stranka, obsahovd néapli a termin konéni akce. Proto se
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sdruzeni snazi srazit cenu za tyto akce na minimum (dvoutydenni tabor i tydenni lyzatsky
kurz stoji pouze 2500 K¢). V ptipadé navyseni zdjmu o tyto akce jsou Tojstoraci jiz nyni
schopni je zajistit a poradat, avSak za predpokladu vypomoci externistii ¢i naboru dalSich
vedoucich Vv ptipadé¢ déle trvajicich tabort.

Na zédkladé ziskanym informaci mizeme potvrdit, ze sdruzeni je nejen schopno za
aktudlnich podminek dlouhodobé¢ udrzet stavajici mnozstvi a kvalitu sluzeb, ale také jejich
nabidku rozsifit o nékolik dalSich pravidelnych krouzku a jednorazovych akci, o které byl

projeven zajem.

7.2.3 Vytvoreni novych podminek volnocasového vyziti

Vzhledem k sou¢asnym podminkam a zejména pak finan¢ni situaci sdruzeni neni
v soucasné dob¢ v jeho sildch vyraznéji inovovat ¢i vytvorit zcela nové zdzemi pro traveni
volného ¢asu v obci.

Toto by bylo mozné za ptedpokladu ziskani vétSiho finanéniho obnosu napi. diky
uspeésné zadosti o grant, vytvoreni projektu ¢i masivnéj$i podpofe ze strany obce ¢i jinych
sponzort, které zatim sdruzeni hledd. Tojstoraci jsou pfipraveni vynalozit vlastni finanéni
zdroje 1 na pfipadné zaplaceni odborného pracovnika, diky némuz by bylo dosaZeno
uspéSného sestaveni projektu. V piipadé ziskdni penéz by se mohlo uvazovat o potiebné
celkové rekonstrukci Orlovny nebo vytvofeni zcela nového zdzemi (vSestranné vyuzitelna
budova v¢etné pozemk apod.) ¢i k vybudovani cyklo a in-line stezky nebo zpevnéni povrchu
prostranstvi za kulturnim domem, o coz byl projeven zdjem mezi dotazovanymi respondenty
V naSem prizkumu. V pfipad¢ jiz zminéné in-line stezky jsme vSak jiZ v soucasné dob& mirné
skepti¢ti vzhledem ke krajinnému razu a moznostem k vybudovani této komunikace v obci.
V uvahu by piipadné ptipadala rekonstrukce a prodlouzeni stavajici zadni obecni cesty az do
centra obce, a napojeni na jiz existujici stezku Kopfivnice — Frenstat na jejim konci.

V soucasné dob¢ neprobihd realizace Zadného vyznamnéjsiho projektu, sdruZzeni vSak
s touto mySlenkou neustale pracuje. Clenové sdruzeni se vSak snazi probudit vétsi zajem
obyvatel nejen o Cinnost sdruzeni, ale o moZnosti trdveni volného ¢asu a o obecni déni.
Vrcholem letosniho snazeni v ramci ptipravy TojOslav 7 by mélo byt vytvoreni
nékolikakilometrového lichnovského turistického okruhu vedouciho skrze centrum obce
a kolem nejvyznamnéjSich mist. Hlavni okruh ma odkazovat na ¢etné odbocky k zajimavym
mistim v okoli obce a byt doplnén mnozstvim informacnich ceduli obsahujicich mj.

I autorskou praci déti.
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7.2.4 Zapojeni komunity do Zivota obce

Jednim z hlavnich vychodisek, které nas v souvislosti se sou¢asnou situaci obcanského
sdruzeni Tojstoraci, ale i ostatnich spolkt v obci a s moznostmi volno¢asového vyziti celé
lichnovské vetejnosti napada, je vytvotreni komunitniho centra pii mistni skole.

To by mélo vzniknout na zakladé¢ piiznivého vyjadieni obyvatel obce prostiednictvim
dalsiho doplnkového prizkumu (napf. formou ankety), za Ucasti zastupct vSech mistnich
volno¢asovych organizaci a za podpory zastupcii obce. Cely tento projekt by nemusel byt
nijak zv1a$t finan¢né naro¢ny. Slo by zejména o realizaci daliho prizkumu mezi obyvateli,
vytvofeni podrobného planu nabidky spole¢né realizovanych volno€asovych ¢innosti véetné
jejich ¢asového harmonogramu a rozvrhii uceben, personalni zajisténi, propagace projektu
anasledné ¢innosti, dofeseni financni stranky apod.

Jak jsme jiz uvadéli v kapitole 2.2, $kola je vzdélanostnim centrem obce, disponuje
mnozstvim kvalitniho personalu, vybaveni pro rGznorodé vyuziti, ma k dispozici moderni
autulné prostory vcetné pocitaové mistnosti a télocvicny a je finanéné podporovana
samotnou komunitou (tj. obyvateli obce) prostfednictvim dotaci obce na jeji provoz. V
piipadé souladu mezi obyvateli, obci, zastupci $koly a mistnich spolk v tomto smyslu, by
mohlo dojit k viestrannému uspokojeni celé komunity. Skola by se tak stala vyhleddvanym
centrem, doslo by k efektivnimu vyuzivani vSech jejich moznosti. Pedagogové a zastupci
mistnich organizaci a dal§i dobrovolnici by se tak mohli spolecné podilet na uspokojovani
rozmanitych potfeb komunity od sportovniho, kulturniho a socidlniho vyZiti aZ po moZnosti
zajmového vzdélavani v riznych oblastech, o které byl v naSem prizkumu projeven vyrazny
zajem. Mistni organizace by nemusely feSit potiZze s nevyhovujicim zdzemim a finan¢nimi
prostiedky pro svou ¢innost, zaroven by ji mohli vykonavat pro daleko vétsi pocet zajemci.

Vytvoreni fungujiciho komunitniho centra by pfineslo i1 vétSi zajem obyvatel o déni
V obci a jejich osobni angazovanost na ném. Mame za to, ze tato moznost by mohla byt
Vv ptipadé Lichnova idealnim feSenim soucasné i budouci situace nejen v oblasti volného casu

obyvatel.
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8 Navrh strategického planu organizace

Na zéklad¢ ziskanych poznatkli miiZzeme nyni konecné pfistoupit k samotnému
vrcholu celé nasi prace, kterym je vytvoteni redlného navrhu strategického planu obcanského
sdruzeni Tojstoraci. Tento strategicky plan bude obsahovat névrhy konkrétnich Cinnosti,
kterymi by se podle naSeho ndzoru melo sdruzeni v dohledné dobé zabyvat, a to se
zakomponovanim téchto aktivit do pfiblizného ¢asového harmonogramu. Nez vSak piejdeme

k samotnému navrhu, seznamime se opé€t nejprve s jeho teoretickym zakotvenim.

8.1 Metodika a metodologie strategického planovani

O dulezitosti strategického pldnovani jasn€é vypovida citat olympijského plavce Alexe
Baumanna: ,, Nedbate-li na planovani, planujete tim svuj krach. *

Strategické planovani je vysoce efektivni proces vedouci k dlouhodobé udrzitelnosti
neziskové organizace. Smyslem tohoto procesu je umét definovat to, kde se v sou€asnosti
organizace nachazi a to, kde by se chtéla nachazet v budoucnu. Strategické planovani je
dalezité vzdy, kdyz organizace potfebuje nastavit své fungovani na delsi casové obdobi, dale
dojde-li k vyraznym zménam v internim ¢i externim prostiedi organizace nebo jestlize
organizace naplni své pivodni poslani a vize.

Samotny strategicky plan je potom cestou z bodu A, kterym je souasna situace
organizace identifikovana za pomoci riaznych metod (v naSem ptipadé SWOT analyza), do
bodu B, kterym je kone¢ny cil, jehoz chceme dosahnout (viz obr. 3). Strategicky plan nam
pomaha urcit, jaké kroky je nutno podniknout a jakych kratkodobych cilli musi organizace

dosahnout, aby se dostala do stavu B."

Strategicky plan

Obr. 3 — Schéma procesu strategického planovani. Zdroj: SEDIVY, M.; MEDLIKOVA, O..

Uspésna neziskova organizace.

2 SEDIVY, M., MEDLIKOVA O. Uspésnd neziskovd organizace. s 28.
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Informace o aktudlni situaci Tojstorakll jsme v nasem piipadé ziskali jednak studiem
dostupné dokumentace a dale zudaji, které vyplynuly ze SWOT analyzy a vlastniho
prizkumného Setieni. Za cil celé nasi strategie jsme zvolili udrZzeni stavajiciho stavu, ale
predevSim rozvoj organizace ve smyslu rozsifeni jeji Cinnosti jak o pravidelné, tak
jednorazové aktivity zaméfené nejen na aktudlni cilovou skupinu, tj. déti od 6 do 15 let, ale
také o nabidku aktivit pro dospivajici a dospelé obcany Lichnova i blizkého okoli. Jednotlivé
dil¢i cile a k nim vedouci postupy vcetné ¢asového harmonogramu si podrobné rozebereme
V nasledujicim textu.

Nas strategicky plan je navrzen pro ¢asovy horizont nasledujicich dvou let. K tomuto
rozhodnuti jsme dospéli na zaklad€ aktudlnich moznosti organizace, kterymi jsme se zabyvali
Vv kapitole 7. Jsme piesvédceni, Ze i v takto kratkém casovém obdobi jsou Tojstoraci schopni
bez vétSich ndkladi rozsifit svou nabidku o nékolik novych aktivit. Ddle je zde redlna
moznost béhem téchto dvou let zacit také s pripravou a realizaci dalSich moznych projekti,
0 kterych jsme se zminili v ptipadové studii, a jejichz tspéch by vedl k dalsimu, mnohem

vyrazn&j§imu, rozvoji organizace.

8.2 Vlastni strategicky plan obCanského sdruzeni Tojstoraci

V této Casti si tedy priblizime konkrétni navrh strategického planu organizace podle
kritérii, kterd jsme zminili v pfedchozi ¢asti. Jednotlivé ndvrhy jsme roz€lenili na funkéni
celky se zaméfenim na cile, casovy plan, nutné podminky, uréeni cilové skupiny a ptipadny

rozvrh, tzn. predpokladany ¢as konani dané aktivity.

8.2.1 UdrzZeni aktualniho stavu organizace

» Cil: zajisténi (finan¢ni, materialni, personalni) stavajici nebo vyssi kvality v oblasti
nabizenych aktivit. Timto méme na mysli pfedevSim realizaci jiz zavedenych
pravidelnych krouzka Tojstoraci a krouzku lezeni, letniho pobytového tabora a popf.
jarniho lyzaiského kurzu, podzimni drakyady, Halloweenu, prosincové Mikulasské
nadilky, realizace TojOslav, velikono¢niho zajicka, sletu ¢arodéjnic, dni déti a matek,
popf. jarniho a podzimniho lezeckého kurzu pro vetejnost a dalSich akci.

= Casovy harmonogram: nejméné po obdobi nasledujicich dvou kolnich let.

* Podminky realizace: stala motivace soucasnych vedoucich k dobrovolné praci
Vv organizaci, zajem ucastniki 0 vyuzivani nabizenych aktivit, udrzeni aktualnich
finan¢nich materialnich a dalSich zdroji organizace nutnych k jejimu provozu.

= Cilova skupina: déti, mladez a dospéli vSeho véku z Lichnova a okoli.
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Rozvrh akce: dle zavedeného rezimu ¢i aktualniho programu béhem celého roku.

8.2.2 ZaloZeni krouzku stolniho tenisu

Cil: vznik nového krouzku pro déti od 6 let preferovaného vetejnosti.

Casovy harmonogram: &erven — srpen 2014 piipravna faze krouzku zahrnujici
zajisténi vhodnych prostor a potfebného vybaveni a vedouciho krouzku. Srpen — zaii
2014 propagace krouzku mezi vetejnosti a prihlasovani zdjemca. Zacatek fijna 2014
otevieni krouzku pro vetejnost.

Podminky realizace: zajisténi vhodnych prostor (napi. prondjem skolni télocvicny),
nakup potiebného vybaveni (stoly, sitky, mi¢ky, poc¢itadla, ohradky apod.) z vlastnich
¢i jinych zdroju, zajisténi vedouciho oddilu, zdjem dostateného mnozstvi déti
(tj. alesponi 6 déti).

Cilova skupina: déti (chlapci i divky) od 6 do 15 let.

Rozvrh akce: od zafi do Cervna nasledujiciho roku, 1 — 2x tydné v odpolednich

hodinach na zaklad¢ vzajemné domluvy.

8.2.3 ZalozZeni tanec¢niho krouzku

Cil: vznik nového vetejné preferovaného krouzku pro déti starsi 10 let.

Casovy harmonogram: Gerven — srpen 2014 piipravnad faze krouzku zahrnujici
zajisténi vhodnych prostor a potiebného vybaveni a vedouciho krouzku. Srpen — zafi
2014 propagace krouzku mezi vetejnosti a prihlaSovani zdjemci. Zacatek fijna 2014
otevieni krouzku pro vetejnost.

Podminky realizace: zajiSténi vhodnych prostor (napf. prondjem skolni télocvicny)
a zajisténi kompetentniho vedouciho krouzku, zajem dostatecného mnozstvi déti
(tj. alespon 8).

Cilova skupina: dé¢ti (divky 1 chlapci) od 10 do 18 let.

Rozvrh akce: od zafi do Cervna nasledujiciho roku, 1 — 2x tydné v odpolednich

hodinach na zaklad¢ vzajemné domluvy.

8.2.4 ZalozZeni hudebniho krouzku — hra na kytaru

Cil: vznik nového vefejné preferovaného krouzku pro déti starsi 6 let.
Casovy harmonogram: cCerven — srpen 2014 ptipravnd faze krouzku zahrnujici

zajisténi vhodnych prostor a potfebného vybaveni a vedouciho krouzku. Srpen — zaii
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2014 propagace krouzku mezi vefejnosti a pfihlasovani zéjemct. Zacatek tijna 2014
otevieni krouzku pro vetejnost.

Podminky realizace: zajisténi vhodnych prostor (napt. stavajici prostory Orlovny i
moznost vyuzivat Skolnich tfid) a zajisténi kompetentniho vedouciho krouzku (mozno
z tad vedoucich Tojstoraki), zajem dostatecného mnozstvi déti (tj. alespon 4).

Cilova skupina: déti (chlapci a divky) od 6 do 18 let.

Rozvrh akce: od zafi do Cervna nasledujiciho roku, 1 — 2x tydné v odpolednich

hodinach na zakladé vzajemné domluvy.

8.2.5 Pravidelné cvi¢eni pro dospélé

Cil: vznik nového preferovaného krouzku pro dospélou vetejnost (tzn. starsi 18 let).
Casovy harmonogram: Cerven — srpen 2014 piipravna fize zahrnujici zajisténi
vhodnych prostor v¢. potfebného vybaveni a vedouciho krouzku. Srpen — zaii 2014
propagace krouzku mezi vefejnosti a piihlaSovani zajemcl. Zacatek ftijna 2014
otevieni krouzku pro vetejnost.

Podminky realizace: zajisténi vhodnych prostor (napf. prondjem Skolni télocvicny),
nakup potifebného vybaveni (napft. cvicebni podlozky, mic¢e a dal§i pomicky, hudebni
prehrava€) a zajisténi kompetentniho vedouciho krouZzku (nutny nébor), zijem
dostate¢ného mnozstvi Gcastniki (tj. alespon 10).

Cilova skupina: Zeny i muzi star$i 18 let.

Rozvrh akce: po cely rok, 1 — 2x tydné ve vecernich hodinach na zaklad¢ vzajemné

domluvy.

8.2.6 Volnocasovy klub pro dospivajici

Cil: vznik nové mozZnosti bezpecného traveni volného Casu pro dospivajici mladez
(tj. ve v€ku 13 — 20 let).
Casovy harmonogram: srpen - zaii 2014 piipravna faze zahrnujici zajisténi
vhodnych prostor v¢. potiebného vybaveni a vedouciho krouzku. Zati - fijen 2014
propagace krouzku mezi vetejnosti. Listopad 2014 otevieni krouzku pro vetejnost.
Podminky realizace: zajisténi vhodnych prostor (napt. vyuziti stdvajicich moznosti
Orlovny), nakup piipadné potfebného vybaveni a zajisténi kompetentniho vedouciho
krouzku (moznost ztad soucasnych vedoucich Tojstordki), zdjem dostatecného
mnozstvi ucastnika (tj. alespon 8).
Cilova skupina: dospivajici mladez z Lichnova a okoli od 13 do 20 let.
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Rozvrh akce: od listopadu do bfezna, 2 — 3x tydné¢ v odpolednich hodinach na

zaklad¢€ moznosti organizatora.

8.2.7 Realizace pravidelnych jednorazovych akci pro verejnost

Cil: naplanovani a realizace dalSich (kromé¢ jiz existujicich) jednorazovych akci pro
Sirokou vetejnost.

Casovy harmonogram: srpen - zaii 2014 kompletni planovani konkrétnich akei od
fijna do prosince. Zaii - jen 2014 propagace novych moznosti mezi vefejnosti. Rijen
- prosinec 2014 realizace prvnich nékolika vetejnych akci typu spole¢ny vylet do hor,
zdjezd za zajimavymi misty v republice, zdjezdy na kulturni akce, sportovni
a spolecenské akce v obci apod.

Podminky realizace: kvalitni napldnovani akci a jejich propagace s dostatenym
ptedstihem, zajisténi vhodnych prostor, techniky, moznosti dopravy, vstupt a dalSich
souvisejicich podminek. Daéle zajiSténi schopného organizatora (moznost ztad
souCasnych vedoucich Tojstorakd), zajem dostatecného mnozstvi tucastnikl
(tj. alespon 8).

Cilova skupina: déti, mladeZ a dospéli vSeho véku z Lichnova a okoli.

Rozvrh akce: po cely rok, alespot 1x mési¢né (pokud mozno pravideln¢) na zaklade

pfedem stanoveného planu akci.

8.2.8 Projekt 1: Vytvoreni lichnovského vychazkového okruhu

Cil: navrh a realizace vytvoteni uceleného vychdzkového okruhu dle navrhu déti
z Tojstorakil. Zakladni okruh by byl zhruba sedm kilometrii dlouhy a zacinal a kon¢il
ptimo v centru obce. Z tohoto okruhu by byly zna¢eny odboc¢ky na dalsi okruhy kolem
Lichnova ¢i na turistické trasy vedouci na zajimava mista v SirSim okoli obce. Okruh
by byl lemovan fadou informac¢nich ceduli obsahujicich mj. i autorskou praci déti,
které by poukazovaly na zajimava mista v obci a jejim tésném okoli.

Casovy harmonogram: kvéten - zaii 2014 piipravna fize projektu zahrnujici
naplanovani trasy vcetné dilezitych odbocek, podoby, po¢tu a umisténi informacnich
ceduli, zplsobu turistického znaceni, zpracovani projektové dokumentace
a zmapovani moznosti a podminek realizace projektu. Dale shanéni potiebnych
finan¢nich zdroji na vyrobu a umisténi informacnich ceduli, znaceni, odpadkovych
kost, popt. upravu komunikaci, lavicek a dalSich moznosti k odpocinku apod. Zari —

listopad 2014 samotné vytvoreni vychazkové-nau¢ného okruhu.
78



Podminky realizace: kvalitni zpracovani projektové dokumentace, ziskéani
potiebnych povoleni a sponzorii projektu, dostatek casu a vhodné pocasi v dobé
budovani okruhu.

Cilova skupina: déti, mladez a dospéli vSeho veéku z Lichnova a okoli.

8.2.9 Projekt 2: Rekonstrukce Orlovny

Cil: ziskani dostate¢nych finan¢nich zdroji na kompletni rekonstrukci soucasné
budovy Orlovny. Zejména se jedna o nové zastieSeni a zatepleni celé budovy, inovaci
elektrickych a vodovodnich rozvodu, topeni, vybudovani socialniho zdzemi vcetné
koupelny, rekonstrukei hlavni orelské klubovny, novy kuchynsky kout a ndkup
nového vybaveni (stoly, zidle, skfiné na material, police a material potfebny k ¢innosti
apod.).

Casovy harmonogram: listopad 2014 — bfezen 2015 zahéjeni ptipravné faze projektu
zahrnujici kvalitni vytvofeni veSkeré projektové dokumentace a ddle hledani sponzorii
za ucelem ziskani dostateCnych finan¢nich zdroji na realizaci tohoto projektu.
Zakonceni projektu bude probihat dle konkrétnich moznosti a podminek daného
projektu.

Podminky realizace: kvalitni zpracovani projektové dokumentace, ziskani
potiebnych povoleni a sponzorli projektu, moznost premisténi ¢innosti vykonavanych
V budové Orlovny docasné do jinych vhodnych prostor (napt. Skolni budova, orelska
ubytovna apod.)

Cilova skupina: déti, mladeZ a dospéli vSeho veéku z Lichnova a okoli vyuzivajici

sluzby Orla jednoty Lichnov a za¢astiiujici se orelskych akci.

8.2.10 Projekt 3: Vybudovani obecni in-line stezky

Cil: ziskani dostate¢nych finan¢nich zdroji na vybudovani cyklo a in-line stezky
Vv obci dle pfani mistnich obyvatel (viz prizkum). Tato stezka by podle naseho nazoru
mohla pfipadné vést na misté soucasné obecni zadni cesty, a to z centra obce aZ po
tzv. Horni drahy, kde by se napojila na jiz existujici stezku Kopftivnice — Frenstat.

Casovy harmonogram: listopad 2014 — biezen 2015 zahajeni ptipravné faze projektu
zahrnujici kvalitni vytvoteni veskeré projektové dokumentace a dale hledani sponzorti
za Ucelem ziskani dostatecnych financ¢nich zdroji na realizaci projektu. Zakonceni

projektu bude probihat dle konkrétnich moznosti a podminek daného projektu.
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Podminky realizace: kvalitni zpracovani projektové dokumentace, ziskani
potiebnych povoleni a sponzorG projektu, souhlas vétSiny mistnich obyvatel
S vytvofenim stezky, zajisténi piistupu k domoviim obyvatel v obdobi vystavby.

Cilova skupina: déti, mladez a dospé€li v§eho véku z Lichnova a okoli vyuzivajici
stezky tohoto typu ve svém volném case. Stezka miize slouzit i k vychdzkam maminek

s détmi ¢i duchodcu.

8.2.11 Projekt 4: Vytvoieni komunitniho centra pri zakladni $kole

Cil: ziskani podpory obce a mistnich obyvatel za uUcelem vytvoreni efektivné
fungujiciho komunitniho centra pfi mistni Skole, které by napliovalo rtiznorodé
potfeby mistni komunity a pfispivalo kco nejefektivnéjsimu  vyuzivani
a prerozdélovani rozmanitych zdrojt, kterymi Skola i komunita disponuji.

Casovy harmonogram: leden 2015 zahajeni piipravné faze projektu zahrnujici
prvotni sezndmeni s projektem a prizkum mezi obyvateli tykajici se ndzoru na jeho
vznik. Unor — bezen 2015 zpracovani vysledkd vyzkumu, zpétna vazba. Jaro 2015 —
podzim 2016 v piipadé pozitivniho pfijeti navrhu postupné vytvareni zaklada
komunitniho centra. Jednd se o dofeSeni nutnych funkénich, technickych
a technologickych, persondlnich, finan¢nich a dalSich podminek spusténi projektu.
Podminky realizace: ziskani potfebnych informaci o fungovani komunitnich center,
ziskani souhlasu a dostatecny zdjem mistni komunity, vypracovani potiebné
dokumentace, nalezeni shody se vS§emi aktéry projektu, zajisténi efektivniho fungovani
komunitniho centra tak, aby spliiovalo vytéené cile.

Cilova skupina: vSichni obfané Lichnova a dalsi zajemci bez rozdilu

8.3 Zavéry a doporuceni ke strategickému planu organizace

Tento strategicky plan jsme vytvofili na zdkladé mnoha nashromazdénych dat a udaji

vyplyvajicich jednak ze studia dostupnych materiald, jednak z dlouhodobé osobni zkuSenosti

S vybranou organizaci a prostfedim, v niz piisobi. Podstatnd data jsme ziskali také diky

vlastnimu prazkumnému Setfeni mezi obyvateli Lichnova a z vypracované SWOT analyzy.

To vSe bylo soucasné¢ podkladem rozséhlejsi ptipadové studie obcanského sdruzeni

Tojstoraci, na jejimz zéklad¢ byl kone¢ny névrh strategického planu sestaven.

Tento plan byl vytvoren na urcité ¢asové obdobi, které jsme si stanovili na néasledujici

dva Skolni roky. VétSinu v planu navrzenych cinnosti je mozno podle naseho minéni

zrealizovat jiz na pocatku zminéného obdobi, tzn. na podzim 2014. Jedna se piedevsim o jiz
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zavedené akce a aktivity, ale také o nové pravidelné krouzky v nabidce naSeho sdruzeni.
Samostatnou kapitolou by mohly byt planované projekty, které budou vétSinou cCasové
a finan¢n¢ narocné a budou tedy vyzadovat dlouhodobéjsi, ale piedev§im velmi kvalitni
pfipravu. Proto jsme v téchto pfipadech zahrnuli do strategického planu pouze zamysleny
termin jejich teoretického zapoceti, pficemz dokonceni téchto projektd je pro nas zatim
neznamou. Jsme vSak piesvédceni, ze alesponl v nékterych z téchto projektti bychom se mohli
zdarného konce dobrat jiz ve stanoveném dvouletém obdobi.

Aby bylo mozné uc¢inn¢ sledovat a hodnotit dosahovani jednotlivych dil¢ich cili a tim
smér, kterym se nase organizace ubird, je nutno do celého procesu zapojit také systém
evaluace a autoevaluace organizace.

K naSim prvotnim doporucenim vSak jiz ted’ patii zhodnoceni vytvotrené¢ho planu po
prvnim funkénim obdobi, tj. na konci Skolniho roku 2014/2015. V této dobé by mélo dojit
také k aktualizaci a pfipadnému rozsieni celého planu a pripravou dalsi strategie. Takovato

aktualizace planu by podle naseho nazoru méla timto zpisobem probihat kazdy rok.
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ZAVER

Ugelem této diplomové prace bylo seznamit se s problematikou ptisobeni neziskovych
organizaci v oblasti volného Casu a s jejich postavenim v zivot¢ komunity. Za hlavni cil
a vystup prace jsme potom stanovili vytvoieni redlného navrhu strategického planu konkrétni
neziskové organizace. Nez jsme k tomuto cili dosli, bylo zapotiebi seznamit se nejprve
podrobnégji S dosavadnimi teoretickymi poznatky o volném case, soucasnych tendencich
vV komunitnim zivoté, problematikou neziskového sektoru obecné a nasledné jsme pak museli
prokazat aplikaci téchto poznatkt v praxi.

Z hlediska ptehlednosti jsme praci roz¢lenili na teoretickou a praktickou ¢ést. V prvni
kapitole teoretické ¢asti prace jsme se hloubéji zabyvali fenoménem volného casu a vyvojem
jeho pojeti v historii, definovali si jej a popsali jeho hlavni funkce a faktory, které jej
ovliviiuji. Zabyvali jsme se také naplni volného ¢asu a jeho ukotvenim v oblasti Zivotniho
stylu ¢lovéka. Druha kapitola pak pojednéavala o problematice komunit a komunitniho Zivota a
s tim souvisejicich dalSich pojmil. Zejména nds potom zajimaly moznosti komunitniho
vzdélavani a vytvareni komunitnich center jakozto velmi efektivné fungujicich subjektt
uspokojujicich potieby obyvatelstva. V ndvaznosti na to jsme se v dalsi kapitole zaméfili na
historii, zakladni principy a vyznam neziskovych organizaci u nas, vetné rozliSeni jejich
jednotlivych typu.

V zavéretné kapitole teoretické Casti jsme se pak soustiedili na situaci z hlediska
volnocasového vyziti obyvatel v nami zvolené konkrétni obci. Zde jsme se snazili podat
kompletni vycet vSech aktualné dostupnych aktivit a sluzeb. Do centra naseho zajmu se v tuto
chvili dostalo mistni obCanské sdruzeni Tojstoraci, které v obci tvoii pfevaznou ¢ast nabidky
volnocasovych aktivit a hraje zde tak nezastupitelnou roli. A pravé Tojstorakiim a detailnimu
popisu jejich ¢innosti a analyze moznosti dal§iho rozvoje jsme vénovali celou praktickou ¢ast
prace.

Za ucelem zmapovani aktualni situace v oblasti volnocasového vyziti v obci z pohledu
jejich obyvatel, jsme zrealizovali vlastni pruizkumné Setfeni. Ziskali jsme v ném reakce téméf
10 % obyvatelstva obce. Z vysledki respondentli pak jasn¢ vyplynul jejich zajem jak
0 stavajici aktivity pofddané mistnimi organizacemi, tak také 0 rozSifeni této nabidky,
zejména o dalsi pravidelnou cinnost pro déti 1 dospé€lé, jednordzové akce nebo vytvoreni
novych moznosti volnocasového vyziti. Dale jsme se tedy zacali zabyvat aktualnimi

| potencidlnimi moznostmi rozvoje Tojstorak.
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K detailnimu zhodnoceni soucasné situace jsme pouzili metodu vytvoreni SWOT
analyzy, diky které se ndm podatilo zmapovat silné stranky a s nimi souvisejici pfilezitosti
organizace, ale také vymezit mozné limitujici faktory a ohrozeni.

Propojenim dat ziskanych jak z vlastniho prizkumu, tak se zminéné SWOT analyzy
a dalSich pouzitych metod (zejména prace s dokumentaci a dalSimi informacnimi zdroji,
ptilezitostnych rozhovorti s ob¢any, pozorovanim a vyvozovanim zavért na zakladé€ vlastniho
dlouhodobéjsiho pusobeni v organizaci), jsme se pokusili o vytvoreni komplexnéjsiho obrazu
organizace. Tato piipadova studie nam ukézala konkrétni moznosti rozvoje Tojstoraku, které
jsme pak v Gplném zavéru nasi prace zakomponovali do strategického planu organizace na
nasledujici dva roky. Ten obsahuje vycet konkrétnich Cinnosti vcetné ¢asového horizontu
a podminek nutnych k jejich realizaci.

Takto vytvoteny strategicky plan muze poslouzit ke kli¢ovym krokiim sdruzeni pfii
rozsitovani jeho Cinnosti. Dil¢i aktivity obsazené v tomto planu mohou byt vyuzitelné i jako
podklady pro praci dal$ich, nejen mistnich, neziskovych organizaci. Prizkumné Setieni, které
jsme v ramci nasi prace provedli, je mozné vyuzit i jako pomérné vyznamny informaéni
material pro zastupce obce a mistnich organizaci. Muze byt také podkladem pro dalsi
vyzkumy potieb lidi ve volném case, at’ jiz v Lichnové ¢i kdekoliv jinde.

V préci jsme se tedy strucné feCeno seznamili jak s teoretickym zakotvenim feSené
problematiky, tak s vyzkumnymi postupy a metodami, diky nimz jsme dosahli praktického

vyuziti ziskanych informaci. Podle mého nazoru byly tedy stanovené cile prace naplnény.
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Moznosti traveni volného c¢asu v Lichnové - Déti (6 - 15 let)

Dobry den, jmenuji se Alena Brouckova a jsem studentkou Univerzity Palackého v Olomouci.
Rada bych Vas pozadala o vyplnéni nasledujiciho prizkumu, ktery je soucasti mé diplomové
prace zaméfené na volnocasové vyziti v Lichnové. VaSe nazory a odpovédi poslouzi jako
podklad pro uskutecnéni zadoucich zmén ve VasSi obci. Vysledky budou k dispozici
obcanum, zastupitelim obce a ¢lenum mistnich zdjmovych organizaci. Dotaznik je zcela
anonymni a jeho vyplnéni potrva max. 15 minut.

Dékuji za Vasi spolupraci.

Dotaznik vypliite zak¥izkovanim ¢tverecku pred vybranou odpovédi. X Vzor

Dotaznik vyplrite pouze jednou, bud'to zde NEBO elektronicky na www.vasvolnycas.cz.

1. Pohlavi: [ I Divka [ ] Chlapec
2. Vék: [16-15 let

3. Chodim do skoly:

[ ]V Lichnové [ _]Jinde - kde:

4. Ve svém volném case navstévuji pravidelné tyto krouzky:

(Zvol alespori jednu moZznost.)

[ ] Tojstoraci [_] Lezecky krouzek [ ] Hasi¢i [ ] Fotbal [_]Rodinné centrum Orel
[ ] Zadny krouzek nenavitévuiji
] Jiné - které a kde: -

5. Chtél/a bych, aby v Lichnové byly tyto krouzky:

Napriklad tanecni krouzek, karate, apod.

(Prosim, vypis)

6. V Lichnové ve svém volném cCase navstévuiji:

(2vol alespori jednu moZnost.)
[ ] Vicetcelové h¥isté  [] Tenisovy kurt [ Lezeckou sténu  [_| Fotbalové hfisté




[l Kamarady [_]Pfibuzné [ _]Knihovnu [ ]Muzeum []Kostel [_]KuZelnu
[]Pfirodu [_] Zadnou z uvedenych moznosti
(] Dalsi - co:

7.V Lichnové mi ve volném cCase jesté chybi:
Naptiklad skate park atd.

(Prosim, vypis)

8. PFi vybéru krouzkl a akci je pro mé nejdulezitéjsi:

vvvvvv

|:| Termin konani (kdy se to kona)

|:| Kamaradi (kdo tam bude)

|:| Napln akce (co se tam bude dit)

|:| Délka akce (jak dlouho to bude trvat)

|:| Vedouci (kdo to porada)

9.V minulém roce jsem se zucastnil/a téchto akci (nejen v

Lichnové):
Naptiklad Den déti apod.

(Prosim, vypis)

10. Libilo by se mi, kdyby se v Lichnové konaly tyto akce:

Naptiklad sportovni dny, karneval atd.

(Prosim, vypis)

11. Minuly rok jsem se zGc¢astnil/a téchto taboru:

(2vol alespori jednu moZnost.)

[ ] Orelsky letni tabor  [_] Tabor Tojstorakd

[] Pfiméstsky tabor Lichnov Naplno (Outdoor Naplno)  [_] Pfiméstsky tabor ZS$ Lichnov
[ ] Lezecky tabor (Outdoor Naplno)  [_] Zimni lyza¥sky kurz (Tojstoraci)




[ ] Zadného tabora jsem se nezucastnil/a.
[1Jinych - jakych a s jakou organizaci:

Dékuji za vyplnéni tohoto dotazniku. S jeho vysledky budete seznameni

prostrednictvim obecniho zpravodaje a dalSich médii.



Moznosti traveni volného casu v Lichnové - Dospéli (od 16 let)

Dobry den,
jmenuji se Alena Brouckova a jsem studentkou Univerzity Palackého v Olomouci. Rada bych
Vas pozadala o vyplnéni nasledujiciho prizkumu, ktery je soucasti mé diplomové
prace zaméfené na volnocasové vyziti v Lichnové. VaSe nazory a odpovédi poslouzi jako
podklad pro uskutecnéni zadoucich zmén ve VasSi obci. Vysledky budou k dispozici
obcanum, zastupitelim obce a ¢lenum mistnich zdjmovych organizaci. Dotaznik je zcela
anonymni a jeho vyplnéni potrva max. 15 minut.

Dékuji za Vasi spolupraci.

Dotaznik vyplite zakfizkovanim ctverecku pred vybranou odpovédi. |Z| Vzor

Dotaznik vypliite pouze jednou, bud'to zde NEBO elektronicky na www.vasvolnycas.cz.

1. Pohlavi:
[ ]Zena[ JMuz

2. Vék:
[ ]16-251let [ _]26-401let [ _]41-65let [ ] 66 avice let

3. V soucasné dobé:

[ ]studuji  [_]Jsem na matefské/rodi¢ovské dovolené [ |Jsem v diichodu
[]Jsem nezaméstnany/a  [_] Pracuji jako:

4, Ve svém volném case v Lichnové pravidelné navstévuji tyto zajmové aktivity:

(Zvolte alespori jednu moznost.)

[] Fotbal (hraji) [ ] KuZelkarska liga [ ] Rodinné centrum Orel [ ] Hasici
[]Zadné

[ 1Jiné - které a kde:

5.Ve svém volném case se podilim na poradani volnocasovych aktivit téchto
organizaci:

(Vypliite, pokud se podilite na cinnosti néjaké organizace.)

[ ] Tojstoraci [ ] Hasi¢ci [ ] Fotbalovy klub Lichnov [ ] Orel jednota Lichnov
[ ] Obec Lichnov [ ] Farnost
[_]Jinych - kterych a kde:

6. V Lichnové ve svém volném case mimo jiné navstévuji:

(Zvolte alespori jednu mozZnost.)



[ ] VicetG¢elové h¥isté  [] Tenisovy kurt [ Lezeckou sténu  [_| Fotbalové hristé
[]pratele []Pfibuzné [ ] Restauracni zafizeni [ ] Knihovnu [ ] Muzeum
[ lKostel [ ]KuZelnu [_]Pfirodu [_]Zadnou z uvedenych moZnosti

(] Dalsi - co:

7. Mimo pravidelné Cinnosti se ve svém volném Case vénuji také:

(Prosim, vypiste)

8. V Lichnové mi chybi tyto pravidelné organizované aktivity:

(Prosim, vypiste)

9. Ve svém volném case preferuji aktivity typu:

(Zvolte alespori jednu moZnost.)

[ sport [ JKultura []Vvzdélavani [ ] Tvoreni, vyrabéni
(] Odpocinek, relaxace [ ] zabava
[ ] Vlastni odpovéd::

10. V Lichnové bych uvital/a tyto akce:

Napf. sportovni dny, détské odpoledne apod.

(Prosim, vypiste)

11. V Lichnové mi schazi tyto moznosti volno€asového vyziti:

Napf¥. cyklostezka ¢i jiné podminky pro Vas volny cas.

(Prosim, vypiste)




12. V Lichnové mi chybi ptisobnost téchto spolkii:

Napf¥. Skaut apod.

(Prosim, vypiste)

13. Mate dité/déti ve véku do 15 let?

[LlAano [ INe
Ndsledujici otdzky se budou tykat volného casu Vasich déti.
Wplrite je pouze, pokud mdte déti ve véku do 15 /et.

14. Mé dité se ve svém volném case zucastnuje téchto akci (nejen v Lichnové):

(Prosim, vypiste)

15. Mé dité se ve svém volném case zUcastnuje téchto krouzkl (nejen v Lichnové):

(Prosim, vypiste)

16. Chtél/a bych, aby se mé dité zicastnhiovalo téchto akci/krouzki (nejen v
Lichnové):

(Prosim, vypiste)

17. Minuly rok se mé dité zicastnilo téchto taboru:

(Zvolte alespori jednu mozZnost.)




[ ] Orelsky letni tabor [ Tabor TojstorakG [ ] P¥iméstsky tabor

[ ] Lichnov Naplno (Outdoor Naplno) [ ] P¥iméstsky tabor ZS Lichnov
[ ] Lezecky tabor (Outdoor Naplno) [ ] zimni lyZa¥sky kurz (Tojstoraci)
[ ] Nezu¢astnilo se zadného tabora.
[1Jinych - jakych a s jakou organizaci:

18. PFi vybéru tabort pro mé dité hraje nejvétsi roli:

Otazku vyplnte v pfipadé, Ze posilate nebo planujete posilat své dité na tabory.

vvvvvv

|:| Vzdalenost od mista bydlisté

|:| Termin konani

|:| Penize

|:| Obsahova napln

|:| Délka tabora

|:| Profesionalni pfistup provozovatele (komunikace, informovanost, kompetence,...)
|:| Taborovi vedouci

Dékuji za vyplnéni tohoto dotazniku. S jeho vysledky budete seznameni

prostrednictvim obecniho zpravodaje a dalSich médii.



ANOTACE

Jméno a piijmeni:

Alena Brouckova

Katedra:

7

Ustav pedagogiky a socialnich studii

Vedouci prace:

PaedDr. Alena Juvova, Ph.D.

Rok obhajoby:

2014

Nazev prace:

Uloha NNO v Zivoté komunity

Nazev v anglictiné:

The role of NGO in community life

Anotace prace:

Prace se zabyvd vyznamem existence a cCinnosti neziskovych
organizaci v zivot¢ komunity. V teoretické casti je zkoumana
problematika volného casu a jeho hlavnich funkci. Dale prace
seznamuje Spojmy komunita, komunitni zivot a neziskova
organizace. Zde poukazuje na vyznamnou ulohu neziskového
sektoru v oblasti uspokojovani potieb spole¢nosti. Prakticka cast
prace je pak pfipadovou studii konkrétni organizace. Vystupem
prace je vytvofeni navrhu strategického planu rozvoje dané
organizace, a to za vyuziti dat ziskanych z vlastniho prizkumného

Setfeni, SWOT analyzy organizace a dalSich vyzkumnych metod.

Klicova slova:

Volny ¢as, volnocasové aktivity, zivotni styl, komunita a komunitni

Zivot, nestatni neziskova organizace




Anotace v angli¢tiné:

The work deals with the importance of the existence and activities
of NGOs in community life. In the theoretical part analyzes the
problems of leisure time and its main features. In addition, this work
introduces the concepts of community, community life and non-
profit organizations. Points to the important role of the voluntary
sector in meeting the needs of society. The practical part of the
thesis is a case study of a particular organization. Outcome of this
work is to create a draft strategic plan for the development of the
organization, for the use of data obtained from the survey into its

own, SWOT analysis and other research methods.

Klic¢ova slova v angli¢tiné:

Leisure time, leisure activities, lifestyle, community and community

life, non-governmental organization

Ptilohy vazané v praci:

Piiloha 1 — Moznosti traveni volného Casu v Lichnové — verze
dotazniku pro déti
Pifiloha 2 — Moznosti traveni volného ¢asu v Lichnové — verze

dotazniku pro dospélé

Rozsah prace:

89 stran

Jazyk prace:

¢eStina




