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Abstrakt

Tato bakalarska prace se zabyva problematikou prace s motorovou pilou ve
specifickych podminkach.

Popisuje pracovni postupy pfi rizikovém kaceni stromud v koruné, z plosiny,
jefabu a bezpecnosti prace.

Shromazduje aktualni pravni legislativu v Ceské republice.

Cilem prace je shromazdéni legislativnich podkladl a sumarizace zasad

upravuijicich praci s motorovou pilou ve specifickych podminkach.

Klicova slova

Lesnictvi, Arboristika, Bezpecnost prace

Abstract

This bachelor deals with the issue od working with a chainsaw under specific
condition. Describes work procedures for risky felling of trees in the crown, from
the platform, crane and work safety. It collects current legal regulations in the
Czech Republic. The aim of the work is to collect legislative documents and

summarize the principles governing work with a chainsaw in specific conditions.
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UvOD

Arboristika je obor lidské Cinnosti, pevné spjaty s péci o zivotni prostredi
Clovéka, a to zejména v tzv. urbannich podminkach a v SirSim meéritku i v péci o
krajinu. Je to tedy obor, ktery je v soucasné dobé, vyznacujici se zvySenym
zajmem o zlepSovani urovné péce o verfejnou zelen ve méstech i na vesnicich,
v parcich, ve stromoradich a alejich. Zaroven je ovSsem tfeba podotknout, ze
arboristika (zejména v jejim SirSim pojeti zakladani verejné a parkové zelené a
péci o ni) je oborem s bohatymi a mnoho set let trvajicimi tradicemi.

Arboristika, pojimana nejen jako pécCe o jednotlivé dospélé stromy, ale chapana
v Sir§im kontextu napf. péstovani a vysadby vzrostlého sadebniho materialu pro
vysadbu dfevin rostoucich mimo les (v parcich, zahradach, krajinnych prvcich).
Rizikové kaceni stromu se vyvijelo postupné, s ohledem na ménici se vlastnosti
zahradnikl. Do dnesni doby existuje mnoho metod, postupu jak bezpeéné a
profesionalné provadét tuto ¢innost. Dnes je velky problém bezpeéné pokacet
vzrostlé stromy, které mdzou byt pro nas i nebezpecné. Stromy se vétsinou
nachazeji v blizkosti staveb, nad verejnymi komunikace nebo v centru mésta a
vesnice. Tyto stromy neni mozné pokacet béznym lesnickym postupem. Mohlo
by dojit ke zranéni nebo poskozeni ciziho majetku padajicimi vétvemi nebo
jinymi ¢astmi stromu.

Cilem bakalarské prace je sumarizace zasad upravujicich praci s motorovou
pilou, shromazdéni legislativnich zasad, pracovnich postupl a bezpeénost

prace.



Arboristika

Arboristika (anglicky arboriculture nebo urban forestry) je véda na pomezi
lesnictvi a okrasného zahradnictvi. Zabyva se komplexni péc¢i o dreviny a jejich
porosty zejména v urbanizovaném prostredi. Vzhledem ke svému presahu od
péce o jednotlivé stromy az na uroven komplexniho pohledu na celkovou péci o
meéstskou zelen je tento obor v anglicky mluvicich zemich ¢asto oznacovan jako
meéstské lesnictvi.

Arborista

Je odbornik v oboru péce o dreviny rostouci mimo les, vyhledavany zejména
pro specialni zasahy na drevinach. Pro praci arboristy jsou nezbytné znalosti z
dendrologie, fytopatologie, fyziologie, mechaniky a pedologie. Dale je nutna
znalost pfislusné legislativy, bezpecnosti prace a spravniho fadu. Typickou
naplni prace je provadeéni péstebnich a stabiliza¢nich opatreni, rizikové kaceni,
ale také vysadba drevin, ochrana stromU pfi stavebni ¢innosti nebo hodnoceni
stavu jednotlivych stromd.

Historie arboristiky v Ceské republice

Zaklady arboristiky zacinali v oblasti vzdélani, pfedmétu péce o dreviny, ktery
byl vétSinou soucasti zahradnickych Ci lesnickych skol, pokazdé vsak s
ddrazem na jiné cilové zajmy a byla tak okrajovym tématem.

Vyjimkou se stala Stfedni zahradnicka skola Mélnik, kde byl v roce 1990
zahajen jednolety kurz s nazvem Komplexni péce o dfeviny. V roce 1995 se
zde otevrela VysSsi odborna skola zahradnicka, ktera az donedavna jako jedina
v CR poskytovala komplexné&jsi vzdélani v arboristice. Arboristika se vyuéovala
jako volitelny predmét.

Po uzavieni dohody s Ceskou zemé&délskou univerzitou v Praze a vytvoreni
bakalarského studijniho programu Zahradnictvi, byla arboristika zafazena mezi
vyuku povinnou.

V roce 2009 byla arboristika zarazena do studijniho programu bakalarského
studia na Mendelové univerzité v Brné.

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
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1 Motorova fetézova pila a jeji vyuziti v arboristice

Koncem 30. let 20. stoleti vyrobili firmy Husqvarna a Stihl prvni prototypy
motorovych dvoumuznych pil. Po druhé svétové valce umoznila nova
konstrukeni freseni motoru a pouziti slitin hliniku vyvoj motorové pily, se kterou
mohl pracovat, diky jejim mensim rozmérim a snizené hmotnosti, pouze jeden
Clovék. Prvni motorové pily v dnesnim konstrukénim pojeti, ur¢ené i pro
odvétvovani, se na trhu zacaly objevovat v 60. letech 20. stoleti.

Vyuzitim motomanualnich téZebnich prostfedkl s sebou pfineslo nové pracovni
postupy, vyrazné zvyseni produktivity prace a snizeni jeji namahavosti.
Bezpecnost a hygiena prace vSak nebyla pouzivanim motomanualnich
prostfedkd prilis ovlivnéna. Od 60. let se v Ceské republice pouzivaji motorové
pily, jejichz konstrukéni feseni a hmotnost umoznuiji jejich vyuziti nejen pro
kaceni, ale i pro odvétvovani. Motoroveé pily délime do nékolika tfid, ktereé jsou
uvedeny v Tabulka 1.

Motorova fetézova pila je nejrozsifenéjsim pracovnim strojem v lesni tézbé.
Nazev je zjednodusenym oznacenim pfenosného a jednim pracovnikem
obsluhovaného stroje, pohanéného viastnim motorem a opatfeného reznym
nastrojem, tvorenym nekonecnym pilovym fetézem, vedenym ve vodici listé.

Formalné spravnéjsim oznacenim je prenosna motorova retézova pila.

Tabulka 1 Rozdéleni motorovych pil, Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

trida hmotnost (kg) | zdvihovy objem (cm?) [ vykon motoru (kW)
|. velmi lehké 4-5 30 - 40 1,1-19
II. lehké 6-7 50 - 60 19-26
lll. stfedné tézke 8-10 60 - 80 26-34
IV. téZké 11-12 90 - 100 3,7-48
V. velmi t&Zké >13 120 - 140 52-66

Razeni pil do tfid je pouze orientaéni a slouzi jako pom(icka pFi vybéru
motorové pily pro zamysleny druh a zpusob prace. Pro kaceni jehliénatych
stromU v mytni tézbé postaci pily Ill. tfidy, v listnatych porostech jsou vhodnéjsi

pily IV. tfidy. Je vhodné, aby difevorubec mél k dispozici vedle pily pro kaceni
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téz lehCi pilu pro odvétvovani (tridy Il). Pily tfidy | jsou vhodné pro péci o stromy
(stromova chirurgie a tvarovani stromu). Pro zafazeni pily do kategorie profesni,
farmarské ¢i hobby jsou hlavnimi znaky materialové a konstrukéni provedeni
ovlivaujici komfort obsluhy.

Technika a technologie v lesnictvi 92 provozni spolehlivost a zivotnost pily. Po
strance bezpecnosti prace museji vyhovovat stanovenym pozadavkim v§echny
kategorie pil!

Pfevazujicim druhem pohonu motorovych pil jsou spalovaci, zazehové
dvoudobé motory, jejichz klikova hridel je pfimo (bez pfevodu) spojena pres
odstredivou samocinnou spojku s hnacim ustrojim pilového retézu.

Elektrické pily jsou vybaveny specialnim elektromotorem, nejcastéji pro stridavy
proud o napéti 230 V a s vykonem 1,4- 2,2 kW. Maji nizsi vibrace a hluénost, i
mensi hmotnost, mohou se pouzivat v uzavienych prostorach a nevyzaduji
slozitou udrzbu. Jsou vhodné pro pouziti, kde neni na zavadu nutnost stalého
pfipojeni k elektricke siti privodnimi kabely — Fezani palivového dfivi, stolarské a
tesarské prace v interiérech. Existuji i malé elektrické pily pohanéné

stejnosmérnym proudem o 12 ¢i 24 V, a pily akumulatorové.
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Konstrukce motorové retézové pily se spalovacim motorem

Motorové pily se skladaji ze tfi hlavnich celkl: z ¢asti motorové, fezaci a nosné.

Vedle funkénich parametrll musi pily splhovat pozadavky bezpeénosti a

ochrany zdravi pfi praci, proto jsou vybavovany aktivnimi ochrannymi prvky,

kterym jsou bezpecCnostni brzda fetézu, ochranny kryt levé ruky, ucinny

antivibracni systém, ucinny tlumi¢ vyfuku, vyhfivané rukojeti, rozSifena spodni

¢ast zadni rukojeti (ochrana praveé ruky), pojistka plynové packy, spinac

zapalovani motoru, zachycovac fetézu, zubova opérka, ochranny kryt fezaci

¢asti, a alternativné bezpecnostni fetéz. Motorova pila se sklada z riznych

casti. (Obrazek 2)

78 122 9 101

21 15 22 16

I vodici [ista

2 pilovy fetéz

3 zubova opérka

4 tlumi¢ vyfuku

5 brzda fetézu

6 pfedni rukojét’

7 valec motoru

8 zapalovaci svicka

9 aretace packy plynu

10 packa plynu

11 pojistka packy plynu
12 ¢isti¢ vzduchu

13 olejova nadrz

14 saci potrubi oleje

15 palivova nadrz

16 zadni rukojét’

17 vzduchova klapka (syti¢)
18 tlumi¢ sani vzduchu
19 hnaci fetézka

20 zachycovag pietrzeného fetézu
21 klikova hiidel

22 spina¢ zapalovani

23 Sroub napinani fetézu

Obréazek 2 Popis motorové pily, Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
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Motor
Dvoudoby pistovy jednovalec, vzduchem chlazeny s vratnym pohybem valce.
Valec a pist jsou vyrobeny ze slitiny hliniku. Pist je spojen ojnici s klikovou
hrideli, ktera prevadi predozadni pohyb pistu na pohyb rota¢ni, pohani
ventilator a nepfimo, pres odstredivou spojku pohani hnaci retézku pilového
retézu.
Dvoudoby pistovy: 1. doba = sani a komprese

2. doba = expanze a vyfuk
Palivo: smés benzinu a oleje v pomeéru 50:1.
Nejnizsi oktanové Cislo je 90.
Olej: Biologicky odbouratelné k mazani fetézu a biologicky odbouratelné hydr.
kapaliny — zak. ¢. 289/1995 Sb.
Do 21 dni se musi odbourat min. 80 %
Aerobni odbouravani
CnH2n+2 + O2 + bakterie + voda = H20 + CO2 (+energie a biomasa)
Anaerobni odbouravani
CnH2n+2 + bakterie + voda = CH4 + CO2 (+energie a biomasa)
Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

14



Rezaci ast

Je tvorena vodici liStou a pilovym fetézem. Obé &asti musi svymi rozmeéry i
provedenim sobé vzajemné odpovidat. Typu rfetézu musi odpovidat i vodici
retézka na listé. Vodici lista je bodové svarena z 3 vyliskl ocelovych plech,
nebo je z jednoho kusu plechu s vyfrézovanou drazkou, v niz vede vodici
Clanky fetézu a udrzuje retéz napjaty. Na jednom konci je lista upravena pro
pfipevnéni k motorické ¢asti a prfivodu mazaciho oleje do drazky.

RozliSujeme dvé koncepce vodicich list: listy s pevnou Spi¢kou — Hard-Top, a
listy s vodici fetézkou (koleCkem) - Roll-Top, (Obrazek 3). Vhodnéjsi provedeni
jsou listy s vodici Fetézkou, ktera je ulozena na lozisku a vyrazné snizuje vyse

uvedeny odpor proti pohybu retézu.

A lista s pevnou $pickou

B lista s vodicim koleCkem
C lista s vodici fetézkou

D lista s vyménnou $pic¢kou
a vodici fetézkou

Obrazek 3 Varianty provedeni vodicich list,
Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

Pilovy retéz

Pilovy fetéz je tvoreny vodicimi, spojovacimi a pracovnimi ¢lanky s rlizné
tvarovanymi bfity, vzajemné spojené nyty, (Obrazek 4). Rezaci &lanky
rozeznavame prave a levé, a jsou pravidelnych rozmistény na obvodu retézu.
V soucasné dobé se pouzivaji retézy jen s hoblovacimi fezacimi ¢lanky.
Hoblovaci Clanek je tvofen ¢asti fezaci a omezovaci patkou. Omezovaci patka
vymezuje tloustku odebirané tfisky. Jednotlivé Fetézy jsou charakteristické
tvarem hoblovacich ¢lanku (zaoblené, hranaté, dlatovité), rozteci a Sifkou
vodicich ¢lanka.
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Roztec€ retézu r udavana v palcich (1" = 25,4 mm) je dana polovinou vzdalenosti
mezi tfemi sousednimi nyty.
Délka retézu se udava poctem vodicich ¢lanku, pripadné ucinnou délkou vodici

listy.

1 spojovaci &lanek

2 vodici ¢lanck

3 spojovaci {lanek s nyty

4 tezaci (hoblovaci) ¢lanek levy
5 vodici ¢lanek s bezpeCnostni
upravou

6 fezaci (hoblovact) Clanek pravy

Obrazek 4 Zakladni ¢asti pilového fetézu s bezpecnostni Upravou

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

Pilové fetézy jsou charakteristické zejména tvarem hoblovacich ¢lanku (oblé,

polodlatovité, dlatovité/hranaté) (Obrazek 5), rozte¢i a Sitkou vodicich ¢lanku.

A — obly, B — polodlatovity, C — dlatovity

Obrazek 5 . Zakladni tvary profilG hoblovacich ¢lankd,
Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
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Startovani motoroveé pily

PFi startovani motorové pily je nutné aktivovat bezpecnostni brzdu fetézu,
start/stop vypina¢ dame do polohy start. Pfi startovani postupujeme podle
navodu od vyrobce. Pilu startujeme na zemi, kdy jednou nohou pfislapneme
zadni rukojet, lista se nesmi dotykat zadnych pfedméti! Jednou rukou
uchopime predni rukojet’ a druhou rukou potahneme za startovaci lanko. Motor
po 2-4 pokusech naskoCi. Nasledné kratce pridame plyn a motor pobézi na
volnobéh. Postup bezpecného startovani motorové pily nam zobrazuje
(Obrazek 6).

PFi praci s motorovou pilou pouzivame obé ruce, uchop rukojeti je pevny. PFi
praci volime spravny postoj. Jeho nedodrzovani mlze vést ke zdravotnim

problémum pracovnika.

Obrazek 6 Spravny postup startovani motorové pily,
Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

Pozor! Nikdy nespoustét pilu s demontovanou nebo povolenou listou.
Hrozi nebezpeci vazného urazu!
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Lehké motorové pily pro praci v korunach stromdi

Ve vztahu k arboristickym ¢innostem v korunach stromu je tfeba upozornit, ze
jiz nékolik let jsou v nabidkach vyrobcl motorovych pil i ponékud odlisné
konstrukéni koncepce. U téchto pil se zadni rukojet’ nachazi v prostoru nad
motorovou Casti. Tézisté je pomérné blizko zadni rukojeti. Tato skuteCnost, ze
pila je lehka a jeji fezna ¢ast kratka (cca 20-25 cm) se zdaji byt divodem k
tomu, aby pracovnik s touto motorovou pilou pracoval jen pomoci pravé rukyi, t;.
drzenim za zadni rukojet’. V provozni praxi byva proto tato koncepce
motorovych pil oznacovana jako ,jednorucni“,Obrazek 7).

Je nutné upozornit, Ze takovy zpUsob ovladani motorové pily pfi praci
legislativni pfedpisy (NV &. 339/2017 Sb.) nedovoluji. Technicka norma CSN
EN ISO 11681-2 2011 v8ak za stanovenych bezpecnostnich podminek pouzivat
motorovou pilu jednou rukou umoznuje. CSN je ovéem pFedpisem nizsi pravni
sily, nez jsou predpisy legislativni.

Rizika spojena pfi praci s jednorucni motorovou pilou: moznost porezani levé
ruky, moznost vyklouznuti pily z pravé ruky, nezvladnuti zpétného vrhu pfi
setkani Spicky listy s pfekazkou apod. Tyto rizika si kazdy pracovnik, ktery
pouziva tuto pilu musi uvédomit a prislusné reagovat (drzet pilu pevné, nerezat

s ni vysSe nez do urovné svych prsou, dat pozor na polohu levé ruky).

Obrazek 7 Lehka motorova pila pro praci v koruné
Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
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Prace s motorovou retézovou pilou v arboristickych €¢innostech
Arboristé vyuzivaji motorové pily v rtznych situacich. Je zfejmé, ze pozadavky
na pouziti motorové pily jsou nad ramec konstrukénich moznosti jednoho stroje.
Na rozdil od pracovnika v lesni tézbe, ktery vétsinou vlastni jednu univerzalni
pilu, jsou arboristé vybaveni tremi velikostmi pil. Typickou pilou kazdého
arboristy je fetézova pila pro vyvétvovani stromi konstruovana dle CSN EN ISO
11681-2. Tato norma umozruje za splnéni bezpeénostnich podminek pouzivat
motorovou pilu jednou rukou. Norma stanovi, Ze pouzivat tyto pily mize pouze
zaskolena obsluha, tedy osoba, ktera ma zpUsobilost a potfebné znalosti. Tato
motorova pila se pouziva zejména pfi fezu stromu, at’ jiz pfi vyuziti lanovych
technik, tak i pfi vyuziti vysokozdvizné manipulacni plosiny.

Rez stromil v zahradach, parcich a stromotadich. Splhat a pracovat s
motorovou pilou v koruné stromu je velmi nebezpecéné, proto by tyto prace méli
provadét jen zkuseni pracovnici, ktefi byli mimo jiné proskoleni i z ustanoveni
nafizeni viady 362/2005 Sb. Je potifeba zdUraznit, Ze s motorovou pilou v
korunach stromU nelze pracovat ze zebfiku, vhodné je pouziti plosiny, na které
muze pracovnik pevné stat. Pfi praci v koruné stromU musi byt pracovnik pevné
upoutan, upoutana by meéla byt i motorova pila. Pfi praci nesmi nikdo dalsi
pracovat na stromé nebo byt pod nim.

K zamezeni nezadouciho vystipnuti €i vylomeni odfezavané vétve je vhodné
silné vétve odfezavat natrikrat, tj. nejprve provést nadvakrat odriznuti radové 10
az 30 cm od vétevniho limecCku a poté odfiznout vznikly pahyl v misté rozhrani
vétve a kmene.

Kaceni stromi pfi arboristickych ¢innostech byva vétsinou rizikové zejména z
pohledu nemoznosti zajisténi ohrozeného prostoru v optimalni mire. Z toho
duvodu je zpravidla nutné volit metody kaceni stromu ¢asové a ekonomicky
velmi naro¢né, které snizi potfebu vymezeni velikosti ohrozeného prostoru.
kombinaci s jefabem.

NejCastéji pouzivana metoda je metoda postupného kaceni stromu. (Obrazek
8) Pfi tomto pracovnim postupu vystupuje pracovnik po kmeni a pomoci
retézové pily pro vyvétvovani stroml odvétvuje strom nastojato, pracovnik

pouziva ocelové stupacky, pracovni postroj a pfi fezani motorovou pilou i min.
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dvé kmenové smycky. Kdyz pracovnik kmen odvétvi do nosné urovne stromu,
odstrani vrcholek a postupuje smérem doll a odfezava jednotlivé ¢asti kmene
tak, aby je mohl bezpecné shodit ¢i spustit. V pfipadé dostateCného prostoru
pod kacenym stromem je mozné odfezavané ¢asti volné shazovat. V opacném
pfipade je nutné odrezavané Casti spoustét pomoci lan. Aby bylo spousténi
kontrolované, vyuzivaji se spoustéci bubny. Spoustéci bubny plsobi jako
brzdny systém spoustéciho lana. Kaceni dfevin se provadi

zpravidla v obdobi jejich vegetacniho klidu (§ 8 odst. 5). V pripade

povolovani kaceni mimo vegetacni dobu, urad by mél pfihlédnout k tomuto

pravidlu a povolit kdceni mimo dobu vegetace stromu.

Obrazek 8 Postupné kaceni stromu,
Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
Kolarik 2005
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Kaceni stromi i priklest korun stromu v blizkosti budov, komunikaci,
elektrovodu, které je v arboristice velmi bézné, je nutné provadét s védomim
odpovédné osoby prislusného objektu a za pritomnosti fidiciho pracovnika.
Pfed zahajenim prace musime zajistit urcita opatreni, tj. rozestavét upozornéni
o provadeéni tézebnich praci, prfip. zastavit dopravu, odpojit vedeni apod. Je téz
zadouci jistit smér padu stromu vhodnymi prostredky, nejlépe lanem navijaku.
Stromy rostouci v blizkosti budov, komunikaci a jinych objektl se mohou kacet
dvojim zakladnim postupem:

Kaceni celych stromt vySe popsanymi tzv. dievorubeckymi metodami.
Tento zpUsob Ize pouzit tehdy, mame-li k dispozici dostatek mista a mizeme
urc€it vhodny volny prostor, do kterého Ize strom bezesSkodné pokacet. Navic je
zde ve vétsiné pfipadl nutnost zajisténi kdceného stromu proti
nekontrolovanému padu na objekt v jeho blizkosti.

Kaceni stromi po ¢astech smérem od vrcholu koruny. V pfipadé, kdy jsme
nuceni pracovat ve stisnénych podminkach, kdy se kaceny strom nachazi v
tésné blizkosti od objektu nebo dokonce svymi vétvemi zasahuje nad ngj, a
kaceni celého stromu difevorubeckym zplsobem by mohlo zpUsobit velikou
Skodu na majetku. V tomto pripadé je nutno vyuzit napf. vysokozdviznou
ploSinu, jefab nebo pouzit tzv. arboristické (stromolezeckeé). Obdobny postup
Ize volit i pfi odfezavani prekazejicich vétvi, napf. precnivajicich nad stfechu
budovy apod.

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
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Odborné terminy pfi fezu stromi

Rez postranni vétve na vétevni limecek (krouzek)
OdFiznuti postranni vétve na pfesném rozhrani dieva vétve a dfeva kmene. Rez
je nasazen tésné za kornim hiebinkem a kopiruje ,limecek” dfeva kmene Ci

materské vétve tak, aby ho neporusil.

Rez kodominantniho vétveni

Odstranéni jedné z obdobné dominantnich vétvi Sikmym fezem v pfimce od
korniho hiebinku k bazi odstrariované vétve.

Rez tlakového vétveni

Odstranéni vétve v defektnim vétveni fezem nasazenym na spodni bazi vétve,
vedoucim az k rozhrani zarostlé kdry a sriistu s druhou vétvi. Uhel a hloubka
fezu je volena individualné tak, aby byla vétev odstranéna uping, a pfitom
nedoslo k poranéni ponechané &asti.

Ugelem zakladacich ez je zalozeni a vychova korun mladych strom(, které v
dospélosti budou bez zasadnich defektl a které budou svou architekturou,
tvarem a velikosti koruny odpovidat danému stanovisti. Proto se realizuje rez
stromU takovym zpUsobem, ktery korunu formuje do tvaru pfirozeného pro dany
taxon, pfipadné tvaru vyzadovaného péstebnim zamérem. Cilem fezu
zapéstovani koruny je zalozeni korunky $pi¢aku listnatych stromd. Pfi zakladani
koruny je nutné respektovat jeji architekturu a tvar v dospélosti. V pfipade
potfeby je soucasti zakladaciho fezu i komparativni fez jako soucast vysadby
stromu.

Cilem udrzovacich fezu je péce o dospivajici a dospélé stromy s dlrazem na
zajistovani provozni bezpecénosti, péstebnich pozadavkl, eventualné zmény
tvaru a velikosti jejich koruny dle potfeby stanovisté a prodlouzeni jejich funkéni
zivotnosti.

Stabilizaénimi Fezy se redukuje velikost koruny stromu s cilem snizit riziko
vyvratu, zlomu kmene ¢i rozpadu koruny u stromU s narusenou stabilitou. V
pfipadech, kdy je vyznamné narusena stabilita stromu a hrozi nebezpeci z

prodleni, je mozné zasah realizovat kdykoliv.
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Rezy tvarovaci jsou zakladané v ramci vychovného fezu nebo po dosazeni
zadané vysky a opakované v kratkém intervalu po cely zivot stromu. Cilem
tvarovacich fezl je udrzeni korun stromd v pozadovaném tvaru opakovanymi
fezy, realizovanymi v €astych pravidelnych intervalech.Neruda, Nevrkla, Ladra,
2014
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Zpusoby bezpeéného pokaceni stromu

Kaceni stromu za pomoci jerabu

Timto zpUsobem se da celkem snadno a lehce pokacet rizikovy strom z tézko
dostupného mista a z malého prostoru v okoli takového stromu. Také je mozno
odfiznutou ¢ast stromu polozit ,uplné jinam“ nez strom vyrostl, ale jen v ramci
dosahu ramene jefabu. Za pomoci jefabu lze kacet a ofezavat stromy bez
vaznéjSiho poskozeni okolni vegetace a staveb. Tahle metoda nam pomuze
ziskat vétsi celky dfeva vhodné ke zpenézeni. Pro tuto praci je dulezité
vybrat vhodnou tonaz jefabu. Dulezita je také maximalni nosnost, poloha a
délka ramene jefabu. PFi pfekroCeni vahového limitu odfezavané ¢asti stromu
muze dojit k pfevraceni celého stroje a zranéni pracovniku.

Pomlcky k bezpec¢nému pokaceni, odfezani stromu

Retézy, lana rychlospojky, jednou z variant rychlospojek jsou ttrmeny. Pouzivaji
se predevsim pfi jefabnickych pracich. Vyrabi se v riznych rozmérech a
pozivaji se tam, kde velikost rychlospojek je nedostatecna.

Pro kvalitni a profesionalni praci s jefabem je potfeba mit zruéného a
zkuseného jefabnika, ktery bezproblémové ovlada svuj stroj. Jefab musi byt po
technické strance v poradku (hak a hydraulika).

Pred zahajenim praci je dllezité domluvit si komunikaci mezi arboristou,
obsluhou jefabu a pomocnymi pracovniky na zemi. Pro snadnou komunikaci je
vhodné pouzit napfiklad vysilacky, nebo v dnesni dobé moderni elektronicka
sluchatka. Tyto elektronicka zafizeni znacné snizuji riziko Urazl. Nelze spoléhat
pouze na vizualni, hlasovy kontakt.

Dale je vhodné obalit hak jefabu do tkaniny, nebo molitanu, z divodu
minimalizujeme poranéni arboristy, ktery pracuje v blizkosti haku.

Vyhody:

-pfi spravné provedené prace se jedna o velmi bezpecny postup

- daji se zpenézit odifezané Casti pokaceného stromu — jsou-li to delSi kusy
Nevyhody:

-Spatné se odhaduje hmotnost odfezavaného kusu stromu, to mize vést k

velkému zatizeni ramene a tim k prevraceni stroje
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-vysokotonazni jefaby jsou rozmérnejsi a maji ve stisnénych prostorech potize
s projetim, pohybem a manipulaci
Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

Kaceni stromu za pomoci plosSiny

Déleni pracovnich ploSin

«dle konstrukce (ntzkové, kloubové a teleskopické)
«dle zdroje pohonu (akumulatorove, vznétovy motor a zazehovy motor)

«dle zplsobu pohonu (samohybné, pfivésné nebo akumulatorové)

Mezi zakladni technické parametry patfi:

*nosnost

emaximailni vyska pracovni plosiny
*hmotnost

Dalsi podstatné technické parametry:
«Sifka pracovni plosiny

svyska plosiny v transportni poloze
erozmery pracovniho kose

svétlost podvozku

erychlost pojezdu (zvednuti plosSiny, slozeni plosiny)
*boéni dosah plosiny

sotaceni plosiny

*maximalni stoupani v terénu
Manipulaéni plosiny

ploSiny pouzivané v tuzemsku:

pouzivaji se ,obycejné* manipulacni plosiny (rozmérny kos, ostré hrany,
zabradli zachytava o vétve, mala svahova a terénni dostupnost)

specialni zahrani¢ni plosSiny:

jednomistné kose z tvrzenych plastl, zaoblené hrany, pracovni rameno
zlamovatelné do vsech sméru. Nékteré maji teleskopicky vysunutelny kos.
Moznost pfipojeni motorové pily s hydropohonem. Ovladani jednou rukou.
| pfes uvedené problémy maji u nas Siroké uplatnéni v mistech s dobrym

prujezdem a bez rizika zhutnéni pUdy.
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Vyhodné napf. pfi praci na rizikovych stromech, kde by se obtizné pracovalo
arboristovi. (Obrazek 9)

Vhodné je zvazit technické moznosti i cenové naklady plosiny a
porovnat je s jinyminabizenymi ploSinami.

PloSina se da kombinovat se stromolezeckymi technikami..

Prvky ovlivaujici stabilitu ploSiny:

—poloha tézisté podvozku

—velikost tihy podvozku

—poloha opér

-velikost opérnych patek

—velikost zatizeni ploSiny

—velikost vylozeni ramene s kosem

Vyhody:

spracovnik je v kosi, mUze pouzit i motorovou pilu

sprace s pouzitim plosiny vyrazné méné namahava oproti stromolezeni
spracovnik v kosi nemusi byt vyskolen pro praci ve vyskach (pokud ploSinu sam
neovlada)

*z koSe plosiny Ize dosahnout koncové Casti vétvi

*nevyhody ploSin:

velikost, nizka svahova dostupnost, obtizny pfistup do nékterych lokalit,
poskozovani povrchu pudy, moznost poskozeni stromu odfenim.
Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
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Obrazek 9 Kaceni z ploSiny,
Drevorubec.cz [online]. [cit. 2021-03-20].

Kaceni stromu za pomoci vrtulniku

Kaceni za pomoci vrtulniku se ¢asto v nasich podminkach nevyuziva, ale

v zamofi ano, napf. v severni Americe.

U vrtulniku je dllezita kvalitni a dikladna predletova kontrola celého stroje i
zafizeni pro transport odiezanych ¢asti stromu.

Vrtulniky vhodné ke kaceni

Boeing Model 234 Chinook — zatéz pro vnitfni i vnéjsi naklad je 12 700 kg
Mil Mi-6 ,Hook" — zatéz ve vnitfnim prostoru je 12 000 kg a ve vnéjsim prostoru
8000 kg.

Mil Mi-26 ,Hook" — uzite¢na zatéz je 20 000 kg

Vyhody:

—-provedena prace bez poskozeni okolich strom

—-bezproblémova dostupnost

—moznost slozit Easti, popfipadé cely strom na misto pro transport

-vyS8Si zpenézeni odrezanych Casti

Nevyhody:

-velmi drahy zpUsob kaceni

-vysoké naklady na provoz stroje

—-nebezpeci poskozeni majetku pfi pretizeni navijaku
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-limitujici faktory — elektricka vedeni a stavebni konstrukce a stozary
- ztizena prace lidi pod vrtulnikem
Skvor, Mala, 1993

Kaceni stromu za pomoci lezeckych technik

Timto zpUsobem dokazeme bezpecéné a rychle pokacet cely strom bez ohledu
na prostor v okoli stromu (je potifeba alespori 10 m2 pod nim — pro manipulaci s
odifezanymi ¢astmi stromu), unosnost terénu a svahovou dostupnost.

Postupné kaceni je nejrizikovejsi a nejnamahaveéjsi ¢asti stromolezecké praxe.
Je to pfedevsim z dlvodu pouzivani motorovych pil. Tato prace je velmi
psychicky a fyzicky naro¢na, dulezita je i zkusenost pracovnika. Arborista
kromé zakladnich pomucek (motorova pila, kmenova smycka a jisténi) pouziva

také stupacky a dalSi vybaveni pro bezpecnou praci ve vyskach.

Obvykly postup prace

Pomoci stupacek se arborista dostane do koruny stromu, a jiz pfi vystupu
odstranuje vétsinu vétvi. Vétve jsou bud shazovany, je-li pod nim bezpecény
prostor, nebo spoustény po lané. Po odvétveni kmene ufizne Spicku stromu, a
poté postupuje smérem doll. Pfi sestupu postupné odrezava zbytek kmene na
jednotlivé ¢asti. Pouziva se metoda zaseku a hlavniho fezu.

Postup prace musi byt vzdy bezpecny jak pro arboristu, tak i pro pracovniky
pracujici pod nim. Dulezita je i ochrana vefejného majetku.

Vyhody:

—pfi spravném provedeni se jedna o stejné bezpecény zplsob kaceni jako je
kaceni za pomoci jefabu, plosiny €i vrtulniku

- celkem rychla metoda

—-da se pracovat na minimalnim prostoru v okoli stromu

—jsou zpracované metody, pokacet riznorodou $kalu rizikovych stromu
Nevyhody:

-vysoka namahavost

- riziko padu a poranéni arboristy

— hrozi pfefiznuti lana

- mensi uplatnéni dfeva v trznim hospodarstvi

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
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Zakladni vybaveni lezce
Soupis vybaveni je jen orientani — da se najit spoustu dalsiho vybaveni pro

arboristy. Zde je sepsany zaklad, ktery by mél kazdy arborista mit.

Uvazek, sedak

Sedaci uvazky patfi k zakladnimu vybaveni kazdého arboristy. Od Uvazkl pro
horolezce se liSi konstrukci, vétSimi oky a spousty praktickych ,vychytavek,
které oceni arborista az na stromé. Sedakl na trhu je mnoho a kazdému lezci
vyhovuje jiny model sedaku. Arborista by mél mit ,ten nejlepsi” sedak, ktery je

mozno na trhu zakoupit. (Obrazek 10)

Obrazek 10 Sedaci postoj,
Worksafety.sk [online]. Kolin [cit. 2021-03-20]

Lano

Lana pouzivana v arboristice jsou dvojiho typu — na lezeni a spousténi.
Lezecka lana jsou Sirsi (prumér okolo 13 mm) nez horolezecka. Diky vétSimu
priméru |épe padnou do ruky a prace je snadnéjsi. Horolezecka lana jsou uzsi.
Lana vazaci se vyrabi v rtznych velikostech dle nosnosti. Tyto lana slouzi
prevazné ke spousténi vétvi a kmenul. Arborista by mél pouzivat lana, ktera
jsou vyrobcem urcena pro tuto praci. Kazdé lano ma stanovenou hodnotu, pfi
které dochazi k jeho pretrzeni.

Nesmime pouzivat lezecké lano na spusténi a jistit se lanem pracovnim.

Lana, ktera se pouzivaji na spousténi musi splfiovat nasledujici podminky:

- musi byt pevna, aby udrzela tézky naklad
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- musi mit minimalni prataznost, aby byla zachovana kontrola padové

vzdalenosti nakladu

Kmenova smycCka

Kmenovéa smycka je nezbytnou pomuckou pro arboristy. Slouzi k pfesnému
zaujmuti pracovni polohy na stromé, umoznuje nastaveni délky za pomoci
blokantl nebo kombinace riznych prusik s kladkou.

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

Smyce

Popruhové smycky jsou bézné pouzivany pfi lezeni. Vyrabi se v rlznych
délkach nebo mohou byt vytvorené svazanim dutych popruhl. Pevnost
popruhu zalezi na materialu, ze kterého je vyroben, na zplsobu spojeni a
zpUsobu pouziti. Pomoci uzll nebo specidlnim splétanim dutych lan maze byt
modifikaci smy¢ky vytvorena fada zajimavych pomUcek. Nejjednodussi mezi
témito pomulckami je nekone¢na smycka, ktera vznikne spletenim nebo

dvojitym rybarskym uzlem. MUzeme ji pouzit pfi lezeni jako kotevni bod.

Stoupaci blokanty

Stoupaci blokanty jsou vyrabény rdznymi vyrobci, v rznych provedenich a
velikostech. Princip pouziti je stale stejny — slouzi k snadnému vystupu nebo
zajisténi arboristy na lané. (Obrazek 11) Pfi praci s témito blokanty je potfeba u
nékterych modell provést zajisténi lana, za pomoci spojky, kterou zacvakneme

do vyfrézovanych otvorl v blokantu.

Obrazek 11 Blokant,
Worksafety.sk [online]. Kolin [cit. 2021-03-20]
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Spojky

Stejné jako ostatni vybaveni maji i spojky limitujici faktory v pouziti, na
které musime myslet. Napr. nékteré spojky nejsou urceny pro zachyceni
dynamického padu, a proto je musime vyloucit z techniky Spalkovani do lana.
Spojky mensich primérl, pod 9 mm, mohou na silnéjsich lanech vyvolavat
ohybani kolem malého priméru. Pro osobni jisténi davame pfednost spojkam a
automatickym zamkem z hlinikovych slitin pro jejich nizkou hmotnost, pfi
spousténi pouzivame spojky ocelové, a to zejména pro jejich vétsi pevnost.
(Obrazek 12) U Sroubovacich typu je riziko nahodného otevieni., proto musi byt
pravidelné kontrolovany. Pivodné spojky nebyli pro arboristiku navrzeny.

V dnesni dobé se pomérne rychle rozsifili a jsou soucasti této profese.

Nejbéznéjsi jsou spojky ve tvaru D, ovalné D spojky a hruskovité spojky.

Obrazek 12 Spojky,
Worksafety.sk [online]. Kolin [cit. 2021-03-20]

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
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Kladky

Jednim ze zpUsobu, jak dosahnout stabilniho tfeni v systému je vedeni
spoustéciho lana pres kladky. Kladky snizuji opotfebovani lana, zabranuji
poskozeni stromu a snizuji dynamickou zatéz. Kladky se vyrabi z oceli,
hlinikovych slitin nebo kombinované. Specialni arboristické kladky dnes splfuji
pozadavky na velkou odolnost s pfijatelnou hmotnosti. Pfi spousténi se
pouzivaji kladky ocelové s vysokou pevnosti. Mechanické kladky nam umoznuji
zvedani tézkého bifemene s mensi silou, nebo pouziti stejného mnozstvi sily

Vv jiném smeéru.

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

Engineering discoveries 2020

Spoustéci brzda/zarizeni

Zaméfim-li sena vyrobky navrzené pro arboristiku, budeme se zajimat o dvou
typech spoustécich zafizeni. Jedna se o spoustéci kotvy ur¢ené pro mensi
zatéz a spoustéci bubny ucené pro tézsi kusy dfeva. Spoustéci kotva je
upevnéna ke stromu za pomoci jednooké nebo nekonecné smycky a spoustéci
lano je kolem téla nékolikrat obtoceno, a tim ziskava potrebné treni. Pfi

Jedna se o vélec s véts§im primérem, nez ma spoustéci kotva. Kazdé spoustéci
zafizeni funguje na principu pfemény energie padajiciho dfeva na teplo. Je
nutné si uvédomit, Ze pfi zatézi mize vzniklé teplo na spoustécim zafizeni
poskodit lano.

Spoustéci brzda s kladkou patfi k zakladnimu vybaveni pfi kaceni a spousténi

kmenu. Upina se k bazi kmene a slouzi k bezpe¢nému spousténi tézkych kusu.

Navijak

Velky pomocnik pfi pfetahovani velkych kmenU a v§ech velkych bfemen, u
vétsiny firem v CR je velmi oblibeny. Sklada se z oto&né civky & bubnu na
hfideli a z jeho pohonu. Navijak mUze byt vybaven elektromagnetickou nebo
mechanickou brzdou nebo také ozubenou zapadkou, ktera jisti buben proti

samovolnému odvijeni. Na trhu je k dispozici mnoho typl a znacek.
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Stupacky

Stupacky patfi k zakladnimu vybaveni pfi kaceni stromU. (Obrazek 13)
Stupacky se vyrabi v rlznych provedenich a modifikacich pro zvyseni
bezpecCnosti a ergonomie prace.

Mohou byt: jednohroté, dvouhroté, s opérkou, srpovité, vykyvné obrucové
U nas jsou typické jednohroté Wolfgangovy stupacky.

Ze zahranici jsou dodavany hrotové stupacky s vyménnymi hroty dle druhu
dreviny. Hroty mohou byt rlizné velikosti.

Je zakazané pouzivani hrotovych stupacek pfi oSetfovani stromu, stupacky

hrotové jsou povoleny pro zachranné akce a pro postupné kaceni stromu.

Obrazek 13 Stromolezecké stupalky soudobé konstrukce,
Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

Ruéni pilka

Dnes je zakladni pomuckou arboristy, hlavné pfi praci na stromé. Ruéni pilky
jsou lehké a dobrfe se s nimi manipuluje. Jsou k dostani v riznych délkach a
tvarovém provedeni feznych zubu (jemné, hrubé). Na trhu je opét nékolik druht

rucnich pilek, které jsou k dostani témeéer vsude.
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Motorova pila

Motorové pily prosly rozmanitym vyvojem od velikych dvojmuznych pil do
dnesni ,kompaktni“ podoby. Pro arboristiku se jedna se o specialni motorové
pily, které spadaji do kategorie pily pro osetfovani stromu a vétsi motorové pily
spadajici do kategorie silné motorové pily pro lesnictvi. Mnoho vyrobcu je
vyrabi v rlznych provedenich, ale dulezité kritérium pro spravny vybér
motorové pily je pofad stejny — material a pomér cenal/vykon. (Obrazek 14)

K dostani jsou motorové pily riznych znacek, vykond motoru a délky list. Napf:
Stihl, Husqvarna, Hecht, Dolmar

Bezpecnostni prvky motorové pily: brzda fetézu, pojistka packy plynu, rozsirena
spodni ¢ast zadni rukojeti, bezpeCnostni Fetéz, kryty pohybujicich se ¢asti,
zachycovac roztrzeného retézu, tlumic vyfuku, start-stop vypinac.

Moderni fetézové pily zahrnuji pokrocilé vlastnosti jako lehCi vaha, vyssi vykon,
snizené emise plynu a lepsi ergonomicky design.

Rozdélni jednomuznych motorovych pil (podle RADY)

Hmotnost, objem, vykon
[kg] [cm3] [kW]
I. velmi lehké 4-5kg 30 — 40cm3 1,1 - 1,9kW
Il. lehké 6 — 7kg 50 — 60cm3 1,9 - 2,6kW
[ll. stfedné tézké 8 — 10kg 60 — 80cm3 2,6 - 3,4kW
IV. tézké 11 — 12kg 90 — 100cm3 3,7 - 4,8kW
V. velmi tézké 13 — 15kg 120 — 140cm3 5,2 - 6,6kW
Rozdéleni podle profesi:
a) profesionalni
b) poloprofesionalni
c) hobby
Motor
Dvoudoby pistovy: 1. doba = sani a komprese
2. doba = expanze a vyfuk
Palivo: smés benzinu a oleje v poméru 50:1.
Nejnizsi oktanové Cislo je 90.
Olej: Biologicky odbouratelné k mazani retézl a biologicky odbouratelné hydr.
kapaliny — zak. ¢. 289/1995 Sb.
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Do 21 dni se musi odbourat min. 80 %

Aerobni odbouravani

CnH2n+2 + O2 + bakterie + voda = H20 + CO2 (+energie a biomasa)
Anaerobni odbouravani

CnH2n+2 + bakterie + voda = CH4 + CO2 (+energie a biomasa)

Obrazek 14 Motorova pila STIHL,
Stihl.cz [online]. Modfice [cit. 2021-03-20].

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
PA Tsioras 2012

Pilky s nastavcem

Jedna se o pilku, ktera je pfipevnéna na tycilteleskopické tyci o riznych
délkach. Slouzi k ufiznuti vétvi daleko od arboristy. Jsou k dostani v rliznych
délkach, kvalitni pilky maji dosah az kolem 9. metrti. V dnesni dobé roste zajem
o akumulatorové pilky s nastavcem, které nam umozni snadnéjsi ofez stromu a

vetvi ve vyskach, napr. Fiskars, Gardena, Patriot.
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Prak

Prak se pouziva k nastfeleni hazeciho vacku, ktery doprovazi vrhaci lanko, a to
az na vzdalenost 25 metru. Diky tomu pohodiné vylezete, az kam potrebujete.

Dulezité je davat si pozor, kam jste presné v koruné nastrelili.

Vrhaci lanko
Tenké, lehké a dosti pevné vrhaci lanko slouzi k instalaci lezeckého lana do

koruny stromu.

Chrani€ kambia

Jeho hlavni funkce je chranit strom pred poSkozenim. Dale snizuje tfeni lana.
Pro instalaci do koruny je potfeba mit zkuSenost a zruénost! Néktefi arboristé
ho, pouzivaji a jini zase ne.

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
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Osobni ochranné pomucky
-helma s chranic sluchu
-ochranné bryle

-rukavice

-neprufezné kalhoty

Helma s chranici sluchu

Helma pro arboristy ma pod bradou specialni pasek, aby pfi praci ve vyskach
nespadla helma z hlavy. Helmy jsou vybaveny sluchatky, a ochrannym stitem
zraku. (Obrazek 15) V dnesni dobé jsou helmy vybaveny telekomunikacnim
zarizenim RF, ktera nam usnadnuje komunikaci mezi arboristou a pracovniky
na zemi. Tyto specialni prilby byly testovany na vicesmérny naraz a
propichnuti, tlumeni narazu a schopnost zUstat na hlavé pfi narazu. Standardni
bezpecCnostni pfilby nejsou schvaleny pro arboristy. Vyrobci, jsou napf:
Husqvarna, Stihl

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

Obrazek 15 ochranna pfilba Arborist,
Worksafety.sk [online]. Kolin [cit. 2021-03-20]
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Nepriifezné kalhoty

Neprirezné kalhoty jsou zakladni vybavou pracovnika pfi praci s motorovou
pilou. (Obrazek 16) Daji se nosit pod kalhotami nebo jako samostatné kalhoty
které jsou proto ur¢ené. Neprurezné kalhoty se vyrabi v nékolika provedenich,
ochrannych tfidach. Slouzi k zastaveni dobihajiciho retézu, nikoliv k zastaveni

motorového fetézu v plnych otackach. Vyrobci: Husqvarna, Stihl Kevlar

AujonoN - MINHO3.

Obrazek 16 Neprlrezné kalhoty Stihl,
Stihl.cz [online]. Modfice [cit. 2021-03-20].

Boty
Boty chrani nohy pred podvrknutim nebo poranénim o predméty pfi praci. Boty
by mély byt kotnikové a neprufezné. Boty pro lezce maji mékkou a dobre

pfilnavou podrazku.
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BaliCek prvni pomoc

V arboristice je nutnosti mit balicek prvni pomoci. A to hned dva druhy baliCku —
jeden vétsi a druhy mensi. (Obrazek 17)

Veétsi balicek ,kompletni I€ékarnicka“, je umisténa na pristupném misté ve
vozidle a vSichni zaméstnanci védi, kde! Obsahuje: -Podle pfedepsané normy
DIN 13169 zde najdeme specialni obvazy, sterilni ocni kapky a dvé hlinikové
tvarovaci dlahy (18 x 5 cm / 45 x 11 cm). -chirurgické ntzky — téz by zde mély
byt stejné véci jako v malé |ékarnicce.

Mensi bali¢ek (mobilni), mivaji arboristi pofad po ruce, vétsinou pfipnuty na

opasku. Obsahuje: -bandaze, obvazy, obklady, obinadlo, flastry na zastaveni
krvaceni u drobného poranéni — termo prikryvka (hlinikova félie), trojuhelnikovy

Satek, rukavice.

Obrazek 17 Bali¢ek prvni pomoci,
Vseprolesaky.cz [online]. Vrchlabi [cit. 2021-03-20]

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
Berdeen 2015
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Uzly

Prusikav uzel

Prusiktv uzel slouzi k vystupu, sestupu nebo k ziskani pevného posuvného
bodu. Jedna se o specialni uzel, ktery je pfi uvolnéni posuvny a pfi zatizeni se
utahne (zadrhne). Pfi uvazani ziskame pevny kotevni bod pro vystup i sestup.
(Obrazek 18) Podle tuhosti a priméru lana Prusiku se zvysuje nebo snizuje
jeho ucinnost pfi navazani na lezecké lano. Uzel je pojmenovan po rakouském
profesorovi ¢eského puvodu Karlovi Prusikovi. Byl popsan uz v roce 1931.

V roce 1998 byl pfedstaven prusik Francouzsky.

Obrazek 18 Prusik,
Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

Tesarsky uzel
Jedna se o kotvici uzel, ktery je tvoreny sérii otacek lana kolem vlastni osy.
Tento uzel je jednoduchy a hodi se pro zajisténi spousténych kmenu, k

ukotveni napfiklad spoustéciho zarizeni. Dobfe se rozvazuje.
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Lodni uzel

Tento uzel je snadno uvazatelny, lehce se povoluje, pohodiné si s nim podate
vybaveni, které vam pomocny pracovnik posle ze zemé (napr. pilu, lahev s
vodou). Ize ho vyuzit pro navazani hazeciho vacku, zajisténi lana na karabiné
apod. Vhodny je i k uvazani mensich vétvi, pfijejich spousténi. Ma tendenci k
prokluzovani, pokud je zatizen jen jeden pramen lana, nebo na kluzkych a
tenkych lanech. Proto se ¢asto doplriuje pojistnym uzlikem. Velmi snadno se

vaze i jednou rukou a relativné snadno i rozvazuije.

Jednoduchy / zdvojeny osmickovy uzel

Tento uzel je jeden z nejznaméjsich uzll vibec. Jeho pouziti je velice
vsestranné. Nejcastéji jej vyuzijete k vytvoreni pevné smycky na konci lana.
(Obrazek 19) Tato jednoducha smycka je velice pevna, neposouva se, zaroven
tolik nesnizuje pevnost lana, na némz je uvazana. Velmi snadno Ize povolit i po
velice silném, i razovém utazeni. Aby spravné fungovala, je potreba ji dobre

utahnout.

Obrazek 19 OsmiCkovy uzel
Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
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Motylek

Za pomoci tohoto uzlu je mozno zfidit pevné kotevni misto i jinde, nez ho
napfiklad udélal vyrobce. Snadno a rychle se uvaze i rozvaze. Slouzi k
uchyceni karabin, kladek apod. Taktéz se da pouzit jako provazovy zebfik.
Motylek se vaze jen uprostfed lana. Pouziva se na kotveni lana, kdy
predpokladame zatizeni jak za oko smycCky, tak i pfi anomalnim zatizeni (. za
oba prameny lana vychazejici z uzlu).

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

Adams 2004
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Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

Osobni ochranné prostredky

Oblec€eni musi byt vybrano s ohledem na klimatické zmény pocasi a pracovni
prostiedi, ve kterém pracujeme. Svrchni vrstva je vybavena reflexnimi prouzky
a barvou latky, ktera ma dobrou viditelnost. Diky reflexnimu oblec¢eni se snadno
mohou mezi sebou kontrolovat arboristi a pomocni pracovnici. Kdyz nemame k
dispozici takovéto obleCeni, da se nahradit alespon reflexnimi vestami.
Obleceni by mélo umoznovat volny pohyb, ale nemélo by byt pfili§ volné — pfi
zachyceni do stroje by hrozily vazné urazy. Pfi praci s motorovou pilou je
povinnost mit neprirezné kalhoty, které slouzi k bezpeénému zastaveni retéze.
Obleceni chrani nase télo pfed poranénim od ostrych nastroju, odfeninami,
bodavym a savym hmyzem i pfed spalenim od slunce.

Pracovnici, ktefi se pohybuji v blizkosti stromu, musi nosit ochrannou helmu. Ti,
co pracuji s motorovou pilou, maji na helmé ochranu zraku. Lezci by méli nosit
ochranné bryle pod stitem. Dale je vhodné doplnit helmu o chranice sluchu.
Dal$i podminkou je neprufezna obuv.

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014

Komunikace

Pfed zahajenim praci musi vedouci pracovnik mél provést ,instruktaz prace*:
jaka prace se bude délat, kdo kterou ¢innost bude délat, moznosti rizik a jak je
Co nejvice minimalizovat nebo se jim vyhnout. Nutnosti je pfipomenout
pouzivani ochrannych pracovnich prostiedku.

bezpecCnosti prace. Pracovnici musi koordinovat praci na zemi a na stromé, a to
bez komunikace neni mozné. PFi této praci je maly prostor na chyby! Musi
existovat jasné komunikacni signaly, které jsou predem urCeny, aby pracovnici
vedeli, kdy mohou vejit do pracovni plochy pod stromem a odklidit odfiznuté
veétve. V pripadé, kdy hlasova komunikace neni slyset, volime komunikaci

pomoci rukou. Dal§i moznosti jsou vysilacky, chytré mobilni telefony.

43



Prvni pomoc

Jedna se o zakladni Skoleni, které musi zaméstnavatel provést. Probiha pro

vSechny zameéstnance. Pracovnici by méli zvladnout poskytnuti prvni pomoci
svému kolegovi. Dulezité je ovladat poskytnuti prvni pomoci na stromech!

V kazdém vozidle musi byt pfitomna |ékarni¢ka, popf. velky Iékarensky Kufr.

Pracovnici musi dostat Skoleni o nebezpeénych a jedovatych rostlin, které

mohou byt zdravi $kodlivé, nebo mohou zpUsobovat alergii.

DalSi nebezpedli pro pracovniky

Nejcastéjsim problémem, s kterym se mizeme setkat je savy a bodavy hmyz,
jedna se predevsim o vosy, srSng, v€ely, komary a v neposledni fadé klistata.
Pobodnuti, nebo kousnuti mUze vést k silné alergické reakci. Pokud pracovnik
vi, ze je alergicky na néktery druh hmyzu, musi mit u sebe protilatky, kterymi

utlumi naslednou reakci. Preventivni ochrana je o¢kovani.

Elektricky proud

Pfed zahajenim praci je potfeba zjistit, zda nehrozi uraz od elektrického proudu.
Toto hrozi v pfipadé pfimého kontaktu s draty elektrického proudu. Pracovnici
pracujici v blizkosti elektrického vedeni, by méli projit Skolenim o praci pobliz
elektrovodu.

K poranéni muze doji pfimym i nepfimym kontaktem s elektrickym proudem,
jedna se predevsim o vodivé pfedmeéty, jako jsou mokré vétve, zelezna plosina,
jefaby a dalsi pomucky k praci. Poranéni elektrickym proudem, mize mit
smrtelné nasledky, proto je vhodné pfi praci v blizkosti elektrovodl vypnout
dany usek, aby nedoslo k poranéni. V pfipadé zasazeni pracovnika elektrickym
proudem, okamzité se snazime dotyénému poskytnout prvni pomoc, a
zavolame rychlou zachrannou sluzbu.,

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
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Prace s motorovou pilou

Je nutné dodrzovat pokyny stanovené vyrobcem, které najdeme v navodu na
obsluhu u jakéhokoli vyrobku, ktery potfebujeme k praci. Motorova pila je jedna
Z nejnebezpeénéjsich pracovnich stroju, a k Urazu mUze dojit v jakykoli ¢as.
Motorova pila nam usetfi ¢as prace, a snizi namahavost. Pro praci s motorovou
pilou je nutné proskoleni pracovnika, ktery na konci kurzu ziska opravnéni pro
praci s MP. Nutné je také dodrZzovani bezpeénych postupl prace.

Ochranné pomdcky pfi praci s motorovou pilou jsou: Pfilba s ochrannou sluchu
a Stitem, antivibraéni rukavice, neprurezna obuv, neprufezné kalhoty a pracovni
bunda.

PFi startovani motorove pily je nutné aktivovat bezpecnostni brzdu fetézu,
start/stop vypina¢ dame do polohy start. Pfi startovani postupujeme podle
navodu od vyrobce. Pilu startujeme na zemi, kdy jednou nohou pfislapneme
zadni rukojet, lista se nesmi dotykat zadnych pfedmétd! Jednou rukou
uchopime predni rukojet’ a druhou rukou potahneme za startovaci lanko. Motor
po 2-4 pokusech naskoCi. Nasledné kratce prfidame plyn a motor pobézi na
volnobéh.

PFi praci s motorovou pilou pouzivame obé ruce, uchop rukojeti je pevny. PFi
praci volime spravny postoj. Jeho nedodrzovani mlze vést ke zdravotnim
problémum pracovnika.

NejcastéjSi zranéni vznikaji pfi tzv. zpétném razu. Ktery nastane, kdyz se zuby
na Spicce liSty o néco zachyti a vymrsti se rychle proti pracovnikovi. Zpétny raz
je velmi rychla zalezitost. Pracovnik musi od pfimky fezu stat stranou, ¢imz se
snizi riziko zranéni.

PFi praci s motorovou pilou na stromé&, musi byt pracovni jistén druhym lanem —
kmenovou smyckou. Pfi fezani je nutné si najit stabilni a bezpecnou pozici na
stromé. Pracovnik si musi dat pozor, aby s misté rezu nebyla lana, ktera by
mohl pfefiznout. Pro postupné kaceni stromU se pouziva neprofezna
kmenovka.

Pfi praci s motorovou pilou v lese mUze dojit ke vzniku pozaru, pfi¢inou muze
byt benzin a motor horké rfetézoveé pily. Musime postupovat tak, abychom

pozaru zabranili.
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Hetzel, Glen, Butler 1993,
Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
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Sila vétru a teplota

PFi praci o sile vétru ve stupni 5 (na zemi) a 6(na lané) je podle Beaufortovy
stupnice nutné okamzité ukoncit praci, protoze hrozi nebezpeci urazu! Pravni
predpisy zakazuji arboristovi praci ve vyskach pfi silném veétru. Pfi nutnosti
dokoncit praci je povinny zavolat hasice, ktefi maji vyjimku pfi praci v silném
vétru, nebo svou praci dokonci nasledujici pracovni den. Pracovni ¢innost

musime ukondéit i pokud teplota vzduchu klesne pod -10 stupnu.

Likvidace vétvi stépkovacem

Prace se stépkovaCem vyzaduje opatrnost, protoze jeho pracovni ustroji
disponuje velkou silou na drceni vétvi, a totéz dokaze i s lidskym télem.

V minulosti jsou znamy spousty pfipadl, kdy dojde ke zranéni pracovniku.
Takovéto zranéni mlze skoncit i smrti. Pracovnici jsou povinni se zuc¢astnit
bezpecnostniho skoleni, kde se dozvi, jak stroj bezpecné ovladat, sefizovat,
kontrolovat a pfipadné jen opravit. Pracovnik musi mit ochranné pracovni
pomUcky, zejména rukavice, pfilbu se sluchatky a ochranny stit, ktery jej chrani
pred odletujicimi Castmi vétvi. Je zakazano pouzivat volné obleceni, sedak

s uvazky, Sperky a ani volné rukavice, které by mohl stépkovac vtahnout do
drticiho ustroji.

Vétve se do stépkovace vkladaji vzdy silnym koncem. Pfi vkladani davame
pozor, aby se na vétvich nevyskytovali kameny, nebo kovové pfedméty. Hrozi
poskozeni drticich nozd, jejich stfepy mohou neprijemné zranit obsluhu
Stépkovace.

Vsechny opravy a sefizeni stroje provadime pfi vypnutém motoru a drtici
zarizeni je zajisténo aretatnim cepem.

Marek, Skréta, Skiehot 2011

Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014
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Cesky certifikovany arborista

V roce 2006 byl pod garanci Ceského svazu ochrancii prirody zahajen
certifikacni

program — Cesky certifikovany arborista.

Hlavnim cilem tohoto programu bylo a je nastavit a zajistit ovéfitelnou odbornou
kvalitu pracovnik( v arboristice na v8ech Urovnich. V roce 2011 presla
organizace pod zastitu Lesnicke a drevarské fakulty Mendelovy univerzity v
Brné. Certifikat potvrzujici odbornou zpUsobilost pracovnika je udélen za
uspésneé slozeni zkousky. Obsah zkous$ky je definovan Odbornou komisi
programu CCA a je specifikovan pro kazdou Urover zvlast. Na internetovych

strankach programu je také uveden seznam certifikovanych odborniku.

CCA — Pozemni pracovnik

Cesky certifikovany arborista — Pozemni pracovnik (dale jen CCA - PP) provadi
¢innosti na drevinach a kefech dostupnych ze zemé nebo ze zebriku max do
vysky 5 metrli, nebo za pomoci kolektivni ochrany, s cilem udrzet je zdravé a
perspektivni. Jedna na zakladé odbornych znalosti, pficemz bere v uvahu nejen
aspekty ochrany prirody a zivotniho prostredi Clovéka, ale i pfislusné
bezpeénostni predpisy. Ugastnik prokazuje znalosti platné legislativy,
relevantnich standardd péce o pfirodu a krajinu a dalSich oborovych norem,
smérnic a predpisl. Péce o dreviny se sklada z vysadby, povysadbové péce,
oSetfovani kefll a strom0.

Hlavni okruhy Cinnosti:

- vysadba stromu (v&. vzrostlych),

- vysadba kef,

- povysadbova a rozvojova péce o dreviny,

- provadéni zakladacich fezu stromU (S-RK, S-RV),

- provadéni vybranych udrzovacich ezl stromU bez vyuzivani technik pro
vySkové prace

- znalosti zakladnich postupu kaceni stromu ze zemé a zajisténi pracovniho
prostoru a provedeni vsech praktickych aplikaci s odpovidajici urovni

bezpecCnosti prace.
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Spinéni CCA — Pozemni pracovnik je podminkou pro ziskani certifikatu Cesky
certifikovany arborista — Konzultant a Cesky certifikovany arborista —

Stromolezec.

CCA — Stromolezec

Cesky certifikovany aborista — Stromolezec provadi osetfeni dievin se znalosti
vyuziti specilnich stromolezeckych technik. Je zpUsobily bezpe&né a odborné
spravné realizovat jak b&zné, tak i specialni typy osetieni. Provadi innosti na
stromech s cilem udrzet je zdravé a bezpeéné. Jedna na zékladé odbornych
znalosti, pficemz bere v uvahu nejen aspekty ochrany prirody, zivotniho
prostredi, ale i pfislusné bezpeénostni predpisy platné v Ceské republice.
Ugastnik prokazuije teoretické i praktické znalosti platné legislativy, relevantnich
standardl péce o pfirodu a krajinu a dalsich oborovych norem, smérnic a
predpist. Cinnosti spojené s pé&i o dieviny vyzaduji diikladny a vysoce

kvalifikovany vycvik se zvlastnim dlrazem na bezpeénost prace.

Hlavni okruhy Cinnosti:

Znalost zasad jednotlivych technologii o$etfeni stromU vE. jejich zdUvodnéni na
zakladé znalosti zakladu anatomie a fyziologie drevin

- zakladni typ kontroly aktualni bezpecnosti stromU se znalosti hlavnich defektu
a zakladni fytopatologie

- provadéni vSech typu fezl stromu s vyuzivanim technik pro praci ve vyskach
- provadéni specialnich stabilizaénich zasahu (zejména bezpeénostni vazby)

- provadéni kaceni stromU ze zemé a postupného kaceni stromU s vyuzitim
motorove pily

- zajisténi pracovniho prostoru a provedeni vSech praktickych aplikaci s
odpovidajici urovni bezpecnosti prace.

Zajemce musi prokazat, ze jiz spinil roven certifikace CCA — Pozemni

pracovnik.
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CCA - Plosinaf

Cesky certifikovany arborista — Plo$inaF provadi o$etfeni stromd kolem vefejné
dopravni a technické infrastruktury, vyhradné s vyuzitim vysokozdvizné plosSiny.
Cilem jeho Cinnosti je zajistit bezproblémovy chod a zaroven zdravy a bezpeény
stav stromu. Jedna na zakladé odbornych znalosti, pfi¢emz bere v Uvahu nejen
aspekty ochrany prirody a zivotniho prostredi, ale i pfislusné bezpecnostni
predpisy platné v Ceské republice. U8astnik prokazuje teoretické i praktické
znalosti platné legislativy, relevantnich Standardi péce o pfirodu a krajinu a
dalSich oborovych norem, smérnic a predpisu. OSetreni stromu se sklada z
realizace vybranych typu fez( vyuzivanych pro o$etfeni stromd. Zasahy Ize
provadét jen v blizkosti zpevnénych povrchl nebo na mistech, kde je zajisténa

dostupnost vysokozdvizné plosSiny.

Hlavni okruhy Cinnosti:

Znalost zasad vybranych technologii o$etreni stromU, jejich zdvodnéni na
zakladé znalosti zakladl anatomie a fyziologie dfevin

- zakladni typ kontroly aktualni bezpecnosti stromU se znalosti hlavnich defektu
a zakladni fytopatologie

- provadéni vychovného fezu stromu

- ze skupiny fezU udrzovacich provadéni bezpecénostniho fezu a lokalnich
redukci

- provadéni tvarovacich ez

- provadéni kaceni stromU ze zemé a postupného kaceni stromU z plosiny s
vyuzitim motorové pily

- zajisténi pracovniho prostoru a provedeni vSech praktickych aplikaci s

odpovidajici urovni bezpeénosti prace.

50



CCA - Konzultant

Cesky certifikovany arborista — Konzultant provadi expertni a poradenskou
¢innost souvisejici s ochranou a péci o dfeviny, zejména rostouci mimo les.
Cilem jeho Cinnosti je navrhnout vhodna péstebni a ochranna opatreni pro
zajisténi bezpecnosti stanovisté a dobrého stavu ponechanych stromt. Jedna
na zakladé odbornych znalosti, prficemz bere v uvahu stav a funkce drevin v
daném prostoru, aspekty ochrany pfirody a zivotniho prostfedi ¢lovéka i
prislusné pravni normy a bezpecnostni predpisy. Poradenska ¢€innost se sklada
z provadéni dendrologickych prizkumu a dalSich specializovanych prizkumu
drevin, z navrhd optimalnich typl osetfeni véetné specializovanych
stabilizacnich zasah, provadéni technickych dozort, navrha a kontrol
ochrannych opatfeni, realizovanych na ochranu drevin pfi provadéené stavebni
ginnosti. Ugastnik prokazuje teoretické i praktické znalosti platné legislativy,
relevantnich Standardu pécée o pfirodu a krajinu a dalSich oborovych norem,
smérnic a predpisti. CCA — Konzultant je moznym spolupracovnikem ostatnich
profesi (napf. krajinarskych architektl, spravcu zelené) i pfi freSeni
problematiky, pfesahuijici uroven jednotlivych exemplard dievin (napf. péce o
skupiny ¢i porosty dfevin a dreviny, jez jsou souc¢asti komponovanych celku).
Hlavni okruhy Cinnosti:

- provadéni dendrologického prizkumu na zakladé komplexnich znalosti
anatomie a fyziologie drevin a problematiky jejich fytopatologie,

- navrhy péstebnich opatfeni na jednotlivych dfevinach i v jejich skupinach,

- zdUvodnéni a navrhy specidlnich zasahu (napfiklad stabilizaéni fezy, zasahy
zameérené na podporu a udrzeni biodiverzity),

- ochrana drevin pfi stavebni Cinnosti,

- ocenovani drevin rostoucich mimo les.

Zajemce musi prokazat, ze jiz spinil trovers CCA — Pozemni pracovnik.

Cesky certifikovany arborista [online]. [cit. 2021-03-20].
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Pravni normy Ceské republiky

Narizeni vlady €. 339/2017 Sb.

Ze dne 18. zari 2017, kterym se stanovi zpUsob organizace prace a pracovnich
postupl, které je povinen zaméstnavatel zajistit pfi praci v lese a na
pracovistich obdobného charakteru.

Vlada nafizuje podle § 21 pism. a) k provedeni § 5 odst. 2 zakona ¢. 309/2006
Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o
zajisténi dalsich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci):

§1

(1) Toto nafizeni stanovi blizsi pozadavky na zpUsob organizace prace a
pracovnich postupu, které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi praci v lese a na
pracovistich obdobného charakteru s ohledem na vykonavanou ¢innost,
technologické postupy, pracovni podminky, zvlastnosti pracovisté a moznost
ohrozeni nepfiznivymi povétrnostnimi podminkami, zvifaty nebo hmyzem.

(2) Toto narizeni se nevztahuje na zachranné a likvidac¢ni prace provadéné
slozkami integrovaného zachranného systému pfi mimoradné udalosti podle
jiného pravniho predpisu1).

§2

Pro ucely tohoto nafizeni se rozumi

a) praci v lese a na pracovistich obdobného charakteru prace provadéné pri
udrzbé lesUl, parky, sadd, biehovych porostll, doprovodné zelené vodnich toku,
pozemnich komunikaci a v obvodu drahy a pfi odstrafiovani a oklestovani
stromovi a jinych porostd ohroZujicich bezpeéné a spolehlivé provozovani
zarizeni elektrizacni soustavy nebo plynarenskych zarizeni, popripadé pfi
odstrafiovani porost ohrozZujicich provoz rozvodnych tepelnych zafizeni,
péstebni prace, osetfovani stromu, tézba, soustfedovani, manipulace,
skladovani a odvoz dfivi, prace ve vyskach na stojicich stromech a veskeré
prace provadéné s pfenosnou retézovou pilou nebo krovinofezem,

b) osamocenym zaméstnancem zameéstnanec, ktery je béhem pracovni doby

na pracovisti sam bez zajisténi dohledu a vykonava praci,
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c) samostatné pracujicim zaméstnancem zaméstnanec vykonavajici praci na
pracovisti sam se zajisténym dohledem,

d) ohrozenym prostorem prostor, ve kterém je zameéstnanec vystaven
nebezpedi, které ohrozuje jeho zdravi a bezpec€nost; tvar a velikost ohrozeného
prostoru je stanoven u jednotlivych druht praci,

e) dfivim pokaceny nebo jinak vytézeny odvétveny strom v celé délce, pripadné
sortimenty dfivi, které vzniknou pfi manipulaci nebo jiném zpracovani stromu,
pfipadné jeho vétvi,

f) fetézovou pilou pfenosné naradi s motorem, jehoz fFeznym nastrojem je
nekonecny pilovy rfetéz vedeny ve vodici listé (dale jen ,pilovy fetéz"),
obsluhované jednim zaméstnancem, véetné pouzivanych adaptéry,

g) kfovinofezem prenosné naradi s motorem, jehoz feznym nastrojem je rotujici
kotou¢, nGiz nebo struna,

h) ruénim naradim s ostfim naradi zpUsobilé pfivodit ostfim fezné, bodné nebo
secné poranéni,

i) odvoznim prostfedkem nebo odvozni soupravou silniéni vozidlo, ur¢ené a
vybavené pro odvoz dfivi,

j) mechanizaénim prostfedkem pracovni nebo dopravni stroj, ktery je vybaven
pohonnou jednotkou (motorem), obsluhovany zaméstnancem a pouzivany pfi
praci v lese a na pracovisti obdobného charakteru,

k) harvestorem viceoperacni lesnicky stroj uréeny ke kaceni a odvétvovani
stromU, méreni a druhovani dfivi a k vyklizovani drivi od pafezu k vyvazeci
lince,

l) vyvazeci soupravou lesnicky stroj uréeny k vyvazeni dfivi, popfipade vétvi a
téZebnich zbytk,

m) kalamitou plosné poskozeni lesniho porostu v dusledku plsobeni biotickych
nebo abiotickych &initelt v rozsahu, ktery opraviuje organ statni spravy lest k
narizeni opatreni k ochrané lesa podle lesniho zakona2),

n) polomem plosné poskozeni lesniho porostu zlomy, polovyvraty a vyvraty,

0) mistnim provoznim bezpecnostnim predpisem predpis zaméstnavatele
upravujici zejména pracovni technologické postupy pro pouzivani stroju,
technickych zafizeni, dopravnich prostfedk( a naradi a pravidla jejich pohybu a

pohybu zaméstnancu v prostorech a na pracovistich zaméstnavatele.
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§3

(1) Pracovni postupy a zpusob organizace prace zaméstnavatel stanovi3) s
ohledem na vykonavanou cinnost, technologické postupy, zvlastnosti
pracovisté, pracovni podminky, bezpecnost provadéni jednotlivych pracovnich
ukonu a moznost ohrozeni nepfiznivymi povétrnostnimi podminkami, zviraty
nebo hmyzem.

(2) Zaméstnavatel musi pred zahajenim praci seznamit zaméstnance se
stanovenymi pracovnimi postupy a zplsobem organizace prace podle odstavce
1, a se zpusobem zajistovani prvni pomoci a vybavit jej pfislusnymi osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostfedky. Osamoceného zaméstnance nebo
samostatné pracujicino zaméstnance musi zaméstnavatel seznamit s pravidly
pro dorozumivani mezi zaméstnanci na pracovisti nebo pro dorozumivani se
zaméstnavatelem.

(3) S ohledem na rizika vykonavané pracovni ¢innosti, charakter pracovisté a
pocCet zaméstnancl zaméstnavatel musi zajistit, aby zaméstnanci vykonavajici
prace s fetézovou pilou, kfovinorezem nebo ruénim naradim s ostfim byli
vybaveni prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci, véetné zajisténi prostifedku
umoznujicich pfivolani poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby.

(4) Zaméstnavatel musi zajistit, aby osamoceny zameéstnanec nebo samostatné
pracujici zameéstnanec prerusili praci, pokud nemohou pokracovat v praci
bezpecnym zpUsobem, a o pferuseni prace informovali bez zbyte¢ného odkladu
zaméstnavatele.

(5) O pfedani pracovisté jinému zameéstnavateli musi byt vyhotoven zaznam,
ktery musi obsahovat informace o rizicich a pfijatych opatfenich k ochrané pred
jejich pusobenim.

(6) Zaméstnavatel musi zajistit, aby po celou dobu vykonavani prace v lese a
na pracovistich obdobného charakteru byly dodrzovany navody k obsluze a

udrzbé stroju, technickych zafizeni, dopravnich prostfedkl a naradi.

§ 4
Prace v lese a na pracovistich obdobného charakteru musi zaméstnavatel
organizovat tak, aby prace se rfetézovou pilou, obsluhu mechanizacnich

prostiedkl a soustfedovani drivi traktorem, korimi nebo lanovym zafizenim
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vykonavali pouze zaméstnanci, ktefi byli k této Cinnosti vyskoleni a v ni

zacviceni a jejichz znalosti a dovednosti byly ovéreny zaméstnavatelem.

§6

Tézba dfivi

(1) Zaméstnavatel musi zajistit, aby zaméstnanec pfi kaceni stromu zohlednil
druh dreviny, primér a vysku kmene, stafi a zdravotni stav stromu i tvar koruny

a stanovil smér kaceni.

(2) PFi kaceni stromu musi zaméstnavatel zajistit, aby zaméstnanci nepracovali
a) osamoceng,

b) za povétrnostni situace, kdy nelze u kaceného stromu bezpeéné dodrzet
uréeny smeér kaceni,

c) za poveétrnostni situace, kdy korigovana teplota je -15 °C a niz$i,

d) za snizené viditelnosti, nelze-li dohlédnout alespor\ na vzdalenost rovnou
dvojnasobné vysce kaceného stromu,

e) na svazich, kde sou¢asné nad sebou pracuji i jini zaméstnanci tehdy, hrozi-li
nebezpeci samovolného pohybu dFivi,

f) v ohrozeném prostoru zavéSeného nebo podfiznutého stojiciho stromu, do
kterého Ize prfedpokladat pad tohoto stromu, umérné zvétseném ve vztahu k
naklonéni, velikosti uhlu mezi patou a Spici stromu a k terénu,

g) pfi odvétvovani, odkornovani nebo zkracovani stromu ve vzdalenosti méné
nez 5 metrl mezi sebou,

h) sou€asné na jednom stromu.

(3) Pri tézebni Cinnosti zaméstnavatel musi zajistit, aby zaméstnanci nekaceli
jiny strom pfes strom zavéseny, nevstupovali na zavéseny strom, neuvolfovali
zavésSeny strom podfezavanim stromu, na kterém zavéseny strom spociva, a

neodrezavali zavéSeny strom po Spalcich.
(4) Zaméstnavatel musi zajistit, aby se pfi kaceni stromu, tj. od zapocCeti

hlavniho fezu az do dopadu stromu na zem, v ohrozeném prostoru, kterym se

rozumi kruhova plocha o poloméru nejméné dvojnasobku vysky kaceného

55



stromu, nenachazely fyzické osoby s vyjimkou kacece, pomocnika kacece,

popfipadé vedouciho zameéstnance kontrolujiciho kaceni.

(5) Praci samostatné pracujicich zaméstnancu pfi tézbé dfivi musi
zameéstnavatel organizovat tak, aby byla zajisténa jejich pravidelna kontrola
minimalné kazdych 30 minut v prdbéhu pracovni doby a aby zaméstnanec

nepracoval za podminek, kdy nemuize sam zajistit bezpecné kaceni stromu.

(6) Pri tézebni Cinnosti zaméstnavatel musi zajistit, aby vSichni zaméstnanci a
jiné fyzické osoby, které se pohybuji s védomim zaméstnavatele v prostoru, kde

hrozi nebezpecti zejména padu vétvi a stromu, pouzivali ochranné prilby.

(7) Zaméstnavatel musi zajistit, aby zaméstnanec mél pred zahajenim kaceni
stromu zabezpecenu ustupovou cestu Sikmo dozadu od zamysleného sméru
padu stromu tak, aby mohl ustoupit dfive, nez strom dopadne na zem;
soucasneé musi pred zahajenim kaceni zajistit vycisténi blizkého okoli kaceného
stromu od prekazek, provedeni odifezani zesilenych kofenovych nabéhd a
odveétveni spodni ¢asti stromu tak, aby vétve byly odfezavany nabihajici casti
pilového fetézu smérem shora doll, a to maximalné do vysky ramen

zameéstnance.

(8) Pri kaceni stromu o prdméru nad 15 cm na pafezu musi zaméstnavatel
zajistit, aby byl smérovy zarez proveden do hloubky jedné pétiny az jedné
tfetiny priméru stromu; vy$ka smérového zarezu se musi rovnat dvéma
tretinam jeho hloubky a hlavni fez se vede vodorovné v horni poloviné
smeérového zarezu. K zajisténi bezpecného padu stromu do uréeného sméru se
ponecha nedofez hlavniho fezu o Sifce nejméné 2 cm. U stromu do priméru 15
cm na parezu lze smeérovy zarez nahradit vodorovnym rezem. Proti sevieni
retézové pily a k usmérnéni stromu do sméru padu se do hlavniho fezu vlozi

vhodna pomucka, napriklad dfevorubecka lopatka nebo klin.

(9) PFi kaceni stromu vychylenych mimo tézisté, napruzenych nebo zmrzlych
musi zaméstnavatel zajistit, aby byl pouzivan kmenovy spinac. Pfi zpracovani

napruzenych stroml musi zaméstnavatel zajistit, aby prvni fez byl veden na
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strané tlaku, dofiznuti kmene bylo provedeno na strané tahu a aby

zameéstnanec stal mimo smér pruzeni.

(10) Pfi odvétvovani, odkornovani a manipulaci stromu na svahu zaméstnavatel

musi zajistit, aby prace byly provadény z horni strany svahu nad stromem.

(11) Zaméstnavatel musi zajistit, aby pfi mechanizované tézbé drivi byla pred
nasazenim mechanizacniho prostfedku pro tézbu dfivi provedena pfiprava
pracovisté tak, aby byly porosty roz¢lenény, urCen pocet a smér vyklizovacich
linek pro soustfedovani dfivi a ur¢en pocet a provedeno vyznaceni
odpovidajicich manipulacnich a skladovacich prostor; sou¢asné musi byt
dodrzena stabilita mechaniza¢niho prostrfedku. Pfi nasazeni vice
mechanizacénich prostfedkl na jednom pracovisti musi byt jejich provoz

koordinovan.

(12) Ohrozenym prostorem pfi pouziti harvestoru se rozumi kruhova plocha o
poloméru nejméné dvojnasobku vysky kaceného stromu, prodlouzeném o délku
pracovniho ramene stroje. Ohrozenym prostorem pfi pouziti vyvazeci soupravy
se rozumi kruhova plocha poloméru nejménée délky vyvazeného nebo

zpracovavaného drivi, prodlouzeném o délku pracovniho ramene stroje.

§7

Zpracovani polomu, vyvratl, polovyvratl a zlomuU a prace v obtiZznych
podminkach

(1) Zameéstnavatel musi zajistit, aby zpracovani polomu a jednotlivych vyvrat(,

polovyvratl a zlomU provadéli pouze zaméstnanci, ktefi byli k této ¢innosti se
zameérenim na zpracovani kalamity vyskoleni a jejich znalosti a dovednosti byly
zameéstnavatelem ovéreny.

(2) Zaméstnavatel musi zajistit, aby vyvraty, polovyvraty a podfiznuté stojici
nebo zavésené stromy byly uvolnény prfednostné. Nepodari-li se uvolnit
zavéseny strom ani po vycerpani vsech dostupnych moznosti béhem pracovni
doby, musi byt ohrozeny prostor zabezpecen proti vstupu nepovolanych osob a
zavéseny strom uvolnén nejpozdéji v prlibéhu nasledujicino kalendarniho dne.

P uvolhovani zavéseného stromu Ize pouzit néktery z nasledujicich zpusobu
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a) uvolnéni stromu pomoci mechanizaéniho prostfedku nebo potahu,

b) otaceni zavéSeného stromu kolem jeho podélné osy,

)

)
c) odsunovani paty stromu pakou,
d) rozkyvani stromu v pfiéné ose kmene,
)

e) uvolnéni specialnim stahovakem.

(3) Pri zpracovani polomU musi zaméstnavatel zajistit, aby
a
b

c) postup tézby sméroval od priblizovacich linek do porostu, pficemz se

zameéstnanec nepracoval osamocene,

~—~ ~—

vSechny pristupové cesty a pfiblizovaci linky byly uvolnény prednostné,

prednostné odstranovaly zlomy, zavésSené a polovyvracené stromy,

d) nakupené vyvraty byly zpracovavany az po vytazeni stromu mechanizacnim
prostredkem,

e) pred kazdym provedenim fezu kromé odvétvovani mél zaméstnanec
pfipravenou bezpecnou ustupovou cestu,

f) pfi odfezavani vyvratu byl korenovy kolac¢ pfed oddélenim stromu bezpecné
zajistén proti zvraceni; je-li kofenovy kola¢ naklonén ve sméru leziciho stromu,
muze byt kmen oddélen ve vzdalenosti rovnajici se vysce kolace, pfipadné
dale,

g) v terénnich podminkach dostupnych pro mechanizaéni prostredek byl
korenovy kola¢ po oddéleni kmene vracen mechaniza¢nim prostredkem do
puvodni polohy a nasledné zpracovan,

h) vraceni korenového kolace do plvodni polohy nebylo v Zadném pfipadé

provadéno pomoci lanoveho zarizeni.

(4) Zaméstnavatel musi zajistit, aby prace v obtiznych pracovnich podminkach,
kterymi jsou zejména kaceni stromU v obvodu drahy, u pozemnich komunikaci
a znacenych turistickych cest, jakoZz i veskeré ¢innosti, pfi nichz mize byt
ohrozen zivot nebo zdravi fyzickych osob nepodilejicich se na pracich v lese
nebo na pracovistich obdobného charakteru, byly provadény jen za trvalého

dozoru jedné nebo vice osob zajisténych zaméstnavatelem.

§8

Prace s retézovou pilou
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(1) Zaméstnavatel musi zajistit, aby retézové pily nebyly pouzivany bez

a) krytu pohybujicich se Casti retézoveé pily, mimo ¢€inné Casti pilového retézu,
b) u€inného antivibra¢niho systému,

c) zachycovace roztrzeného retézu,

d) u€inné bezpecnostni brzdy fetézu a aby tyto bezpecnostni prvky byly béhem

pouzivani fetézoveé pily plné funkéni.

(2) Zaméstnavatel musi zajistit, aby retézova pila se spalovacim motorem
nebyla pouzivana bez

a) tlumice vyfuku,

b) spojky automatického vypinani chodu rfetézu pfi volnobézném chodu motoru,

c) funkéni dlanové pojistky, umisténé v horni ¢asti zadni rukojeti fretézove pily.

(8) Zaméstnavatel musi zajistit, aby obsluhou rfetézoveé pily byl povéren pouze

zaméstnanec starsi 18 let, ktery je k uvedené ¢innosti zdravotné zpUsobily.

(4) Zaméstnavatel musi zajistit, aby zaméstnanec pfi praci s retézovou pilou pfi
tézebni a péstebni €innosti a udrzbé zelené vzdy pouzival ochranny odév a
pracovni obuv odolnou proti pofezani a dalsi osobni ochranné pracovni
prostredky stanovené zaméstnavatelem, s pfihlédnutim k navodu vyrobce na

obsluhu retézové pily.

(5) Pri praci s retézovou pilou zaméstnavatel musi zajistit, aby zaméstnanci
a
b

c) pfed zacatkem a v prubéhu prace podle potfeby kontrolovali stav

neprovadeli prace ze zebriku,

~— ~—

nepridrzovali rozfezavané drivi rukou nebo nohou,

bezpecnostnich prvkl fetézové pily, a pokud bezpeénostni prvky nejsou
funkéni, Fetézovou pilu nepouzivali,

d) startovali motorovou pilu zplsobem, ktery neohrozi zaméstnance nebo jiné
fyzické osoby vyskytujici se na pracovisti, a v souladu s navodem vyrobce pro
obsluhu retézové pily,

e) zastavovali chod motoru retézové pily, pokud prechazeji na pracovisti na
vzdalenost vétsi nez 150 m, pokud podminky bezpecné prace nevyzaduiji

zastaveni chodu motoru jiz pfi mensi vzdalenosti,
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f) pfi pfechazeni s fetézovou pilou s motorem v chodu vzdy zablokovali chod
pilového retézu bezpecnostni brzdou retézu,

g) prevazeli retézovou pilu s nasazenym ochrannym krytem nebo s
demontovanou fezaci ¢asti,

h) zastavovali chod motoru fetézové pily, pokud provadeéji opravu a udrzbu
motoroveé nebo fezaci Casti fetézove pily, mimo sefizeni karburatoru,

i) nepracovali osamocene,

j) pfi doplhovani paliva do retézové pily dbali nalezité opatrnosti s ohledem na
nebezpeci vzniku pozaru pfi styku paliva s horkymi ¢astmi retézové pily a

disledné dodrzovali ndvod vyrobce pro obsluhu fetézové pily.

(6) O vysledcich revizi, kontrol a oprav fetézové pily musi zaméstnavatel po

celou dobu jejiho provozu vést evidenci.

§ 12

Prace ve vyskach

(1) Pri praci ve vyskach na stojicich stromech zaméstnavatel musi zajistit, aby
zaméstnanci

a) nepracovali v koruné stojiciho stromu, pokud nejsou vybaveni pro praci ve
vyskach; v koruné stojiciho stromu smi pracovat pouze jeden zameéstnanec,
ktery musi byt jiStén dalSim zaméstnancem stojicim u paty stromu,

b) nepracovali pfi povétrnostni situaci, kdy dochazi k nebezpeénému vykyvu
korun strom,

c) nepracovali pfi teploté vzduchu, korigované ucinky proudiciho vzduchu, nizsi
nez -10 °C béhem pracovni doby,

d) nepracovali osamocene,

e) pro vystup do korun stromd pouzivali stanovené prostfedky, zejména

bezpeCnostni postroj nebo poutaci femeny a ocelové stupacky.

(2) Pred zahajenim praci ve vySkach na stojicich stromech musi zaméstnavatel
vymezit ohrozeny prostor a stanovit pravidla signalizace mezi zaméstnancem
stojicim na zemi a zaméstnancem provadeéjicim prace ve vyskach. Rucni naradi
se do koruny stromu dopravuje pomoci lana, jeho pouziti zajistuje k této

¢innosti uréeny zaméstnanec.
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(8) Zaméstnavatel musi zajistit, aby se odrezavani vétvi koruny stojiciho stromu
pomoci fetézové pily provadélo z pracovni plosiny nebo, neni-li to z divodu
spocivajicich v povaze terénu mozne€, za pouziti jiné specialni techniky uréené
pro praci ve vyskach. Zaméstnanec i retézova pila musi byt pfi vystupu do
koruny stromu, béhem prace i pfi sestupu zajisténi proti padu samostatnymi

jisticimi prostredky, upevnénymi mimo zonu provadéné prace.

(4) Pro praci ve vySkach s rfetézovou pilou musi zaméstnavatel zajistit

zpracovani mistniho provozniho bezpecnostniho predpisu.

§13

ZruSovaci ustanoveni

Zrusuje se nafrizeni vlady ¢. 28/2002 Sb., kterym se stanovi zpUsob organizace
prace a pracovnich postupu, které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi praci v
lese a na pracovistich obdobného charakteru.

Zakonyprolidi.cz [online]. [cit. 2021-03-20].
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Nafizeni vlady €. 362/2005 Sb.

NARIZENI VLADY ze dne 17. srpna 2005 o bliz$ich pozadavcich na bezpeénost
a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do
hloubky

Vlada nafizuje podle § 134a odst. 2 a podle § 134e odst. 2 zakona ¢. 65/1965
Sb., zakonik prace, ve znéni zakona ¢. 155/2000 Sb.

§1

Toto nafizeni zapracovava prislusné predpisy Evropskych spolecenstvi1) a
upravuje zpUsob organizace prace a pracovnich postupl, které je
zameéstnavatel povinen zajistit pfi praci na pracovistich, na nichz jsou
zameéstnanci vystaveni nebezpeci padu z vysky nebo padu do volné hloubky
(dale jen "prace ve vyskach a nad volnou hloubkou"), a bliz§i pozadavky na
bezpeCny provoz a pouzivani technickych zarizeni poskytovanych

zaméstnancum pro praci ve vyskach a nad volnou hloubkou.

§2

(1) Toto narizeni se nevztahuje na prace ve vySkach a nad volnou hloubkou
vykonavané pri

a) hornické ¢innosti a pfi ¢innosti provadéné hornickym zplisobem na
pracovistich podléhajicich vrchnimu dozoru podle zvlastniho pravniho
predpisu2),

b) provozovani namornich plavidel podle zvlastniho pravniho predpisu3),

c) provadéni zachrannych a likvidaénich praci slozkami integrovaného
zachranného systému4),

d) pfiprave a vycviku slozek integrovaného zachranného systému4) k provadeni

zachrannych a likvidaénich praci.

(2) Timto nafizenim nejsou dotéeny jiné pozadavky na pracovisté a pracovni

prostredi stanovené zvlastnimi pravnimi predpisy5).

§3
(1) Zaméstnavatel pfijima technicka a organizacni opatreni k zabranéni padu

zaméstnancu z vy$ky nebo do hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo k
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jejich bezpeCnému zachyceni (dale jen "ochrana proti padu") a zajisti jejich
provadéni

a) na pracovistich a pfistupovych komunikacich nachazejicich se v libovolné
vySce nad vodou nebo nad latkami ohrozujicimi v pfipadé padu zivot nebo
zdravi osob napfiklad popalenim, poleptanim, akutni otravou, zadusenim,

b) na vSech ostatnich pracovistich a pfistupovych komunikacich, pokud lezi ve
vysce nad 1,5 m nad okolni urovni, pfipadné pokud pod nimi volna hloubka

presahuje 1,5 m.

(2) Ochranu proti padu zajistuje zaméstnavatel pfednostné pomoci prostfedku
kolektivni ochrany, kterymi jsou zejména technické konstrukce, napfiklad
ochranna zabradli a ohrazeni, poklopy, zachytna leSeni, ohrazeni nebo sité a

docasné stavebni konstrukce, napfiklad leSeni nebo pracovni plosSiny.

(3) Prostfedky osobni ochrany, kterymi jsou osobni ochranné pracovni
prostredky proti padu, se pouziji v pfipade, kdy povaha prace vyluCuje pouziti
prostifedkl kolektivni ochrany nebo neni-li pouziti prostredkl kolektivni ochrany
s ohledem na povahu, pfedpokladany rozsah a dobu trvani prace a pocet
dotéenych zaméstnancu ucelné nebo s ohledem na bezpecnost zaméstnance

dostateéné.

(4) Ochranu proti padu neni nutné provadét

a) na souvislé plose, jejiz sklon od vodorovné roviny nepresahuje 10 stupnu,
pokud pracovisté, popfipadé pristupova komunikace, jsou vymezeny vhodnou
ochranou proti padu, napriklad zabranou6) umisténou ve vzdalenosti nejméné
1,5 m od okraje, na némz hrozi nebezpeci padu (dale jen "volny okraj"),

b) podél volnych okrajl otvord, jejichZ pudorysné rozméry alespon v jednom
smeéru nepresahuji 0,25 m,

c) pokud uroven terénu nebo podlahy pracovisté uvnitf objektu lezi nejméné 0,6

m pod korunou vyzdivané zdi.

(5) Zaméstnavatel zajisti, aby otvory v podlaze a terénni prohlubné, jejichz
pudorysné rozméry ve vSech smérech presahuji 0,25 m, byly bezprostfedné po

jejich vzniku zakryty poklopy o odpovidajici unosnosti zajisténymi proti posunuti

63



nebo aby volné okraje otvorl byly zajistény technickym prostfedkem ochrany
proti padu, napfiklad zabradlim nebo ohrazenim. Zajistény proti vypadnuti osob
nemusi byt otvory ve sténach, jejichz dolni okraj je vyse nez 1,1 m nad
podlahou, a otvory ve sténach o Sifce mensi nez 0,3 m a vySce mensi nez 0,75

m.

(6) Zaméstnavatel zajisti, aby na vSech plochach, které nezarucuiji, ze jsou pfi
zatizeni osobami veetné naradi, pracovnich pomucek a materialu bezpeéné
proti prolomeni, pfipadné na nichz toto zatizeni neni vhodné rozlozeno
technickou konstrukci (pracovni, popf. pfistupova podlaha apod.), bylo
provedeno zajisténi proti propadnuti. Ke zvySovani mista prace nebo k vystupu
neni dovoleno pouzivat nestabilni predméty a predmeéty urcené k jinému pouziti

(védra, sudy, zidle, stoly apod.).

(7) Prace ve vyskach nesmi byt provadéna, jestlize nepfizniva povétrnostni
situace, s ohledem na pouzitou ochranu proti padu, mdze ohrozit bezpecnost a

zdravi zaméstnancu.

(8) Pri praci ve vyskach a nad volnou hloubkou vykonavané osamocené nebo
samostatné musi byt zaméstnanec seznamen s pravidly pro dorozumivani mezi
zamestnanci na pracovisti nebo pro dorozumivani s vedoucim zaméstnancem.
Zaméstnanec vykonavajici praci uvedenou ve vété prvni musi byt poucen o
povinnosti prerusit praci, pokud v ni nemuze pokracovat bezpeénym zplsobem,
a o preruseni prace musi neprodlené informovat vedouciho zameéstnance,

popfipadé zaméstnavatele.

§ 4

Dal$i pozadavky na zpUsob organizace prace a pracovnich postupu, které je
zameéstnavatel povinen zajistit pfi praci ve vyskach a nad volnou hloubkou, a na
bezpeCny provoz a pouzivani technickych zafizeni poskytovanych
zaméstnancum pro praci ve vyskach a nad volnou hloubkou jsou stanoveny v

pfiloze k tomuto narizeni.
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Uginnost

Toto nafizeni nabyva ucinnosti patnactym dnem ode dne jeho vyhlaseni.
Predseda vilady:

Ing. Paroubek v. r.

Mistopredseda viady a ministr prace a socialnich véci:

Ing. Skromach v. r.
Zakonyprolidi.cz [online]. [cit. 2021-03-20].
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Priloha k narizeni viady ¢. 362/2005 Sb.

DALSi POZADAVKY NA ZPUSOB ORGANIZACE PRACE A PRACOVNICH
POSTUPU, KTERE JE ZAMESTNAVATEL POVINEN ZAJISTIT PRI PRACI VE
VYSKACH A NAD VOLNOU HLOUBKOU, A NA BEZPECNY PROVOZ A
POUZIVANiI TECHNICKYCH ZARIZENi POSKYTOVANYCH
ZAMESTNANCUM PRO PRACI VE VYSKACH A NAD VOLNOU HLOUBKOU

|. ZajiSténi proti padu technickou konstrukci

1. ZpUsob zajisténi a rozméry technickych konstrukci (dale jen ,konstrukce")
museji odpovidat povaze provadénych praci, predpokladanému namahani a
musi umozriovat bezpecény prichod. Vybér vhodnych pristupl na pracovisté ve
vySce musi odpovidat €etnosti pouziti, pozadované vysce mista prace a dobé
jejiho trvani. Zvolené resSeni musi umoznovat evakuaci v pfipade hroziciho
nebezpeci. Pohyb na pracovnich podlahach a dalSich plochach ve vysce a
pristupy k nim nesmi vytvaret zadna dalsi rizika padu.

2. V zavislosti na zpUsobu zajisténi a typu konstrukce musi byt pfijata
odpovidajici opatreni ke snizeni rizik spojenych s jejim pouzivanim. Volné
okraje musi byt zajistény osazenim konstrukce ochrany proti padu vhodné
usporadané, dostatecné vysoké a pevné k zabranéni nebo zachyceni padu z
vysky. PFi pouziti zachytnych konstrukci je nutno dbat na zamezeni Urazu
zaméstnancu pfi jejich zachyceni. Konstrukce ochrany proti padu muze byt
preruSena pouze v mistech zebfikovych nebo schodistovych pristupt.

3. Pozadavky na usporadani, montaz, demontaz, zajisténi stability a unosnosti,
na pouzivani a kontrolu konstrukce jsou obsazeny v prlvodni, popfipadé
provozni dokumentaci?).

4. Zabradli se sklada alespon z horni tyCe (madla) a zarazky u podlahy
(ochranné listy) o vySce minimalné 0,15 m. Je-li vy$ka podlahy nad okolni
urovni vétsi nez 2 m, musi byt prostor mezi horni ty€i (madlem) a zarazkou u
podlahy zajistén proti propadnuti osob osazenim jedné nebo vice stfednich tyci,
pfipadné jiné vhodné vyplng, s ohledem na mistni a provozni podminky. Za
dostate¢nou se povazuje vyska horni ty¢e (madla) nejméné 1,1 m nad
podlahou, nestanovi-li zvlastni pravni predpisy jinak8).

5. Jestlize provedeni urcité pracovni operace vyzaduje do¢asné odstranéni

konstrukce ochrany proti padu, musi byt po dobu provadéni této operace pfijata
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ucinna nahradni bezpecnostni opatreni. Prace ve vySkach a nad volnou
hloubkou nesmi byt zahajena, dokud nejsou tato opatfeni provedena.
Bezprostifedné po do¢asném preruseni nebo ukonceni prislusné pracovni

operace se odstranéna konstrukce ochrany proti padu opét osadi.

Il. Zajisténi proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky

1. Zaméstnavatel zajisti, aby zvolené osobni ochranné pracovni prostredky
odpovidaly povaze provadéné prace, predpokladanym rizikim a povétrnostni
situaci, umoznovaly bezpeény pohyb a aby byly pravidelné prohlizeny a
zkouseny v souladu s pozadavky privodni dokumentace; pfitom smi byt pouzity
pouze osobni ochranné pracovni prostfedky, které splnuji pozadavky stanovené
zvlastnimi pravnimi predpisy9).

2. Podle Ucelu a zpUsobu pouziti se rozlisuji

a) osobni ochranné pracovni prostredky pro pracovni polohovani a prevenci
proti padum z vysky (pracovni polohovaci systémy),

b) osobni ochranné pracovni prostfedky proti padim z vysky (systémy
zachyceni padu).

3. Osobni ochranné pracovni prostifedky se pouzivaji samostatné nebo v
kombinaci prvku a souc¢asti systému a v souladu s navody k pouzivani
dodanymi vyrobcem tak, ze je

a) zameéstnanci zamezen pristup do prostoru, v némz hrozi nebezpeci padu
(1,5 m od volného okraje),

b) zaméstnanec udrzovan v pracovni poloze tak, ze padu z vysky je zcela
zabranéno, nebo

c) pad bezpecné zachycen a zachyceného zameéstnance Ize neprodlené a
bezpectné vyprostit, popfipadeé dopravit do bezpecného mista; k zachyceni padu
musi dojit v dostatecné vysce nad prekazkou (terénem, podlahou, konstrukci

apod.), aby se vylouCilo zranéni zaméstnance.
4. Zaméstnanec se musi pfed pouzitim osobnich ochrannych pracovnich

prostfedkl presvédEit o jejich kompletnosti, provozuschopnosti a nezavadném

stavu.
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5. Vhodny osobni ochranny pracovni prostfedek proti padu, popfipadé pracovni
polohovaci systém, vcetné kotevnich mist, musi byt uréen v technologickém
postupu. Pokud se jedna o prace, které zpracovani technologického postupu
nevyzaduji, uréi vhodny zpUsob zajisténi proti padu, respektive pracovniho
polohovani, véetné mist kotveni, odborné zpUlsobily zaméstnanec povérfeny
zameéstnavatelem. Misto kotveni osobniho ochranného pracovniho prostredku
proti padu musi byt ve sméru padu dostatecné odolné.

6. PFistupy v zavésu na lané a pracovni polohovaci systémy Ize pouzivat jen v
pripadech, kdy z posouzeni rizik vyplyva, Zze prace muze byt pfi pouziti téchto
prostfedkl vykonana bezpecné a Ze pouziti jinych prostiedk( neni
opodstatnéné. S ohledem na souvisejici rizika, ¢as potiebny pro provedeni
prace a plnéni ergonomickych pozadavkd musi byt pfednostné pouzivana
sedacka s vhodnymi doplriky.

7. Pouziti zavésu na lané s prostredky pro pracovni polohovani je dale mozné,
jen pokud

a) systém je tvoren nejméné dvéma nezavislymi lany, pficemz jedno slouzi jako
nosny prostredek pro vystup, sestup a zavésSeni v pozadované poloze (pracovni
lano) a druhé jako zalozni (zajistovaci lano),

b) zaméstnanec pouziva zachycovaci postroj, ktery je prostrednictvim
pohyblivého zachycovace padu, jenz sleduje pohyb zaméstnance, pripojen k
zajistovacimu lanu,

c¢) k pohybu po pracovnim lané se pouzivaji vyhradné k tomu ur¢ené prostiedky
pro vystup a sestup (napf. slanovaci prostredky) a pfipojeni k pracovnimu lanu
zahrnuje samosvorny systém k zabranéni padu zaméstnance, ktery ztratil
kontrolu nad svymi pohyby,

d) naradi a dalSi vybaveni uzivané pri praci je pfichyceno k postroji nebo k
sedacce, popfipade jinak zajisténo proti padu

e) prace je provadena podle zpracovaneho technologického postupu a pod
dozorem tak, aby zaméstnanec konajici praci mohl byt v pfipadé nouze
neprodlené vyprostén.

8. Za vyjimecnych okolnosti, kdy s ohledem na posouzeni rizik by pouziti

Vv

pfipustit pouziti jediného lana, pokud byla u¢inéna nalezita opatreni k zajisténi
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bezpecnosti a soucasti systému jsou vyrobcem k takovému zpUsobu pouziti
uréeny a vyhovuji parametrim jejich stanovené Zivotnosti.

9. Zaméstnavatel zajisti, aby zameéstnanec provadgjici prace pfi pouziti
osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl proti padu byl pro predpokladané
¢innosti vyskolen, zejména pak pro vyprostovaci postupy pfi mimoradnych

udalostech.

lll. Pouzivani zebrikt

1. ZebFik miZe byt pouzit pro praci ve vysce pouze v piipadech, kdy pouziti
opodstatnéné a ucelné, pripadné kdy mistni podminky, tykajici se prace ve
vyskach, pouziti takovych prostfedkd neumozriuji. Na zebfiku mohou byt
provadeény jen kratkodobe, fyzicky nenaro¢né prace pfi pouziti ru¢niho naradi.
Prace, pfi nichz se pouziva nebezpecnych nastroji nebo naradi jako napriklad
prfenosnych fetézovych pil, ruénich pneumatickych naradi, se na zebfiku
nesmeji vykonavat.

2. PFi vystupu, sestupu a praci na zebfiku musi byt zaméstnanec obracen
oblicejem k zebriku a v kazdém okamziku musi mit moznost bezpecného
uchopeni a spolehlivou oporu.

3. Po zebfiku mohou byt vynasena (snasena) jen bremena o hmotnosti do 15
kg, pokud zvlastni pravni predpisy nestanovi j inak10).

4. Po zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat souc¢asné
vice nez jedna osoba.

5. Zebiik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mustek s vyjimkou pripad(, kdy
je k takovému pouziti vyrobcem urcen.

6. Zebiiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem
presahovat vystupni (nastupni) plosinu nejméné o 1,1 m, pfiCemz tento presah
Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou pevnou ¢asti konstrukce, za kterou se
vystupujici (sestupujici) zaméstnanec muize spolehlivé pridrzet. Sklon Zebfiku
nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pfic¢lemi musi byt volny prostor alespor 0,18 m
a u paty zebriku ze strany pfistupu musi byt zachovan volny prostor alespor 0,6

m.
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7. Zebiik musi byt umistén tak, aby byla zaji$téna jeho stabilita po celou dobu
pouziti. Pfenosny zebrik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostatecné
velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pficle byly vodorovné. Zavésny zebfik
musi byt upevnén bezpeénym zplsobem a s vyjimkou provazovych zebrikU
zajistén proti posunuti a rozkyvani. Provazovy Zebrik mUze byt pouzivan pouze
pro vystup a sestup.

8. U prenosnych Zebiikl musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajisténim
bocnic na hornim nebo dolnim konci pouzitim protiskluzovych pfipravkd nebo
jinych opatfeni s odpovidajici u€innosti. Skladaci a vysuvné zebriky musi byt
uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajistény proti vzajemnému pohybu.
Pojizdné zebfiky musi byt pred zahajenim praci a v jejich prabéhu zajistény
proti pohybu. Pfenosné dreveéné zebriky o délce vétsSi nez 12 m nelze pouzivat.
9. Na zebriku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpeéné vzdalenosti od jeho
horniho konce, za kterou se u zebfiku opérného povazuje vzdalenost chodidel
nejméne 0,8 m, u dvojitého zebfiku nejméné 0,5 m od jeho horniho konce.

10. Pfi praci na zebfiku musi byt zaméstnanec v pripadech, kdy stoji chodidly
ve vysce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostredky.

11. Zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek zebfikl v souladu s navodem na
pouzivani.

12. Chlze na dfevéném dvojitém Zebfiku (malifské prace) muze byt provadéna
zaskolenymi zameéstnanci, pohybuiji-li se po plose, kde je vylou¢eno nebezpeci

ztraty stability zebfiku.

V. Zajisténi proti padu predmétt a materialu

1. Materidl, naradi a pracovni pomUcky musi byt uloZeny, popfipadé skladovany
ve vyskach tak, ze jsou po celou dobu ulozeni zajistény proti padu, sklouznuti
nebo shozeni jak béhem prace, tak po jejim ukonceni.

2. Pro upevnéni naradi, ulozeni drobného materialu (hfebiky, Srouby apod.)
musi byt pouzita vhodna vystroj nebo k tomu ucelu upraveny pracovni odév.

3. Konstrukce pro prace ve vyskach nelze pretézovat; hmotnost materialu,
pomdUcek, naradi, véetné osob, nesmi prekrocit nosnost konstrukce stanovenou

v pravodni dokumentaci.
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V. Zajisténi pod mistem prace ve vysce a v jeho okoli

1. Prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichz vzhledem k povaze prace hrozi
riziko padu osob nebo pfedmétl (dale jen ,ohrozeny prostor"), je nutné vzdy
bezpectné zajistit.

2. Pro bezpecené zajisténi ohrozenych prostorl se pouzije zejména

a) vylouceni provozu,

b) konstrukce ochrany proti padu osob a pfedmétd v Urovni mista prace ve
vysSce nebo pod mistem prace ve vysce,

c¢) ohrazeni ohrozenych prostort dvoutyéovym zabradlim o vy$ce nejméné 1,1
m s tyCemi upevnénymi na nosnych sloupcich s dostate¢nou stabilitou; pro
prace nepfesahujici rozsah jedné pracovni smény postaci vymezit ohrozeny
prostor jednotyCovym zabradlim, popfipadé zabranou o vysce nejméné 1,1 m,
nebo

d) dozor ohrozenych prostort k tomu uréenym zaméstnancem po celou dobu

ohrozeni.

3. Ohrozeny prostor musi mit Sifku od volného okraje pracovisté nejméné

a) 1,5 m pfi praci ve vysce od 3m do 10 m,

b) 2 m pfi praci ve vysce nad 10 m do 20 m,

c) 2,5 m pri praci ve vysce nad 20 m do 30 m,

d) 1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30 m.

Sitka ohrozeného prostoru se vyty&uje od paty svislice, ktera prochazi vnéjsi
hranou volného okraje pracovisté ve vysce.

4. Pri praci na plochach se sklonem vétSim nez 25 stuprit od vodorovné roviny
se Sifka ohrozeného prostoru podle bodu 3 zvétSuje 0 0,5 m. Obdobné se
zvétsuje tato Sitka o 1 m na vSechny strany od pldorysného profilu vertikalné
dopravovaného bfemene v mistech dopravy materialu.

5. S ohledem na vyhodnoceni rizika pfi praci na vysokych objektech, napfiklad
na kominech, stozarech, vézich, je ohrozenym prostorem pas o Sifce

stanovené v bodé 3 kolem celého obvodu paty objektu.

71



6. Prace nad sebou |ze provadét pouze vyjimecné, nelze-li zajistit provedeni
praci jinak. Technologicky postup musi obsahovat zpUsob zajisténi bezpecnosti

zaméstnancul na nize polozeném pracovisti.

VI. Prace na streSe

1. Zaméstnance vykonavajici praci na strese je nutné chranit proti

a) padu ze stresnich plastli na volnych okrajich,

b) sklouznuti z plochy stfechy pfi jejim sklonu nad 25 stupnd,

c) propadnuti stfesni konstrukci.

2. Ochranu proti padu ze stfechy nejen po obvodu, ale i do svétlikd,
technologickych a jinych otvorl, zaméstnavatel zajisti pouzitim ochranné,
pfipadné zachytné konstrukce nebo pouzitim osobnich ochrannych pracovnich
prostifedkl proti padu.

3. Zajisténi proti sklouznuti zaméstnavatel zajisti pouzitim zebfikl upevnénych
v misté prace a potfebnych komunikaci, pfipadné pouzitim ochranné
konstrukce nebo osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd proti padu. U
stfech se sklonem nad 45 stupnt od vodorovné roviny je nutno pouzit vedle
zebrikl jesté osobni ochranné pracovni prostfedky proti padu.

4. Zajisténi proti propadnuti se provadi na vSech stfesnich plastich, kde je
pudorysna vzdalenost mezi latémi nebo jinymi nosnymi prvky stiesni
konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde neni zaruceno, ze jednotlivé stfesni prvky
jsou bezpec€né proti prolomeni zatizenim osobami v€etné naradi, pracovnich
pomUcek a materidlu, pfipadné neni toto zatizeni vhodné rozlozeno pomocnou
konstrukci (pracovni nebo pristupova podlaha apod.).

5. Stavba a oprava kominu ze stfechy se sklonem nad 10 stupnl se provadi z

bezpectné pracovni plochy o Sifce nejméné 0,6 m.

VIl. Docasné stavebni konstrukce

1. DoCasné stavebni konstrukce Ize pouzit jen v provedeni, které odpovida
privodni dokumentaci a navodim na montaz a pouzivani téchto konstrukci.
Navod na montaz, véetné potfebnych doplfujicich nakresl a dokumentd, musi
byt k dispozici zaméstnancim, ktefi konstrukci montuiji, pouzivaji a demontuiji.
2. Pokud pro do€asnou stavebni konstrukci neni dostupna potfebna

dokumentace nebo tato dokumentace nepokryva zamyslené konstrukcni
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usporadani, musi byt odborné zpusobilou osobou proveden individualni vypocet
pevnosti a stability kromé pripadu, kdy je konstrukce montovana ve shodé s
usporadanim obsazenym v ¢eské technické norme.

3. V zavislosti na slozitosti zvolené doCasné stavebni konstrukce navrhne
odborné zpusobild osoba konkrétni postup montaze, pouzivani a demontaze.
4. DocCasné stavebni konstrukce Ize povazovat za bezpecné tehdy, pokud

a) jsou zalozeny na dostate¢né unosném terénu nebo na konstrukci, jejiz
unosnost je staticky prokazana,

b) nosné soucasti jsou zajistény proti podklouznuti bud’ pfipevnénim k
zakladové plose nebo jinym zplsobem s odpovidajici u€innosti, ktery zajistuje
stabilitu leSeni; pojizdna leseni jsou zajisténa vhodnymi zafizenimi proti
nahodnému pohybu béhem prace,

c) jsou provedeny tak, aby tvofily prostorové tuhy celek, zajistény proti
lokalnimu i celkovému vyboc&eni, posunuti nebo preklopeni,

d) jsou dostate¢né pevné a odolné viéi vnéjs$im sildm a nepfiznivym vlivim;
jsou schopné prenést predpokladané zatizeni a jejich funkce je prokazana
statickym vypocétem nebo jinym dokumentem,

e) rozméry, tvar a vybaveni podlah odpovidaji povaze provadénych praci,
podlahy umoznuji bezpeny pohyb a vykon prace ve vhodné pracovni poloze,
f) podlahy jsou osazeny takovym zplsobem, aby se jejich soucasti pfi béZném
pouziti neposouvaly, v podlahach a mezi podlahovymi dilci a svislou kolektivni
ochranou proti padu nejsou nebezpeéné mezery,

g) pohyblivé konstrukce jsou zabezpeceny proti samovolnym pohyblm,

h) pracovni plochy na nich jsou pristupné po bezpecnych komunikacich

(zebriky, schody, rampy nebo vytahy).

Pokud nejsou ¢asti doCasnych stavebnich konstrukci pfipraveny k pouzivani,
napriklad béhem montaze, demontaze nebo prestavby, musi byt vstup na tyto
Casti doCasnych stavebnich konstrukci zamezen vhodnymi zabranami a
oznacen bezpecnostnimi znackami11)

5. Docasné stavebni konstrukce Ize uzivat pouze po jejich nalezitém predani
odborné zpusobilou osobou odpoveédnou za jejich montaz a prevzeti do uzivani

osobou odpovédnou za jejich uzivani. O predani a prevzeti vyhotovi predavajici
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na zakladé odborné prohlidky zapis potvrzujici upiné dokonceni a vybaveni
docasné stavebni konstrukce. Zapis o predani a pfevzeti se nevyzaduje u

a) typizovanych lehkych pracovnich leseni o vySce pracovni podlahy do 1,5 m,
b) pohyblivych pracovnich plosin, pokud pfi pfemistovani na jiné pracovisté
nebyly demontovany jejich nosné €asti, prficemz za demontaz se nepovazuje
uprava nosnych ¢asti do prepravni polohy.

6. DoCasné stavebni konstrukce musi byt podrobovany pravidelnym odbornym
prohlidkdm zplUsobem a v intervalech stanovenych v privodni dokumentaci.
Pokud nastaly mimoradné okolnosti, které mohly mit nepfiznivy vliv na
bezpecCnost leseni (napfiklad nepfizniva povétrnostni situace), musi byt
odborna prohlidka provedena bezodkladné.

7. LeSeni Ize montovat, demontovat nebo podstatnym zplUsobem prestavovat
jen v souladu s navodem na montaz a demontaz obsazenym v privodni
dokumentaci a pod vedenim osoby, ktera je k tomu odborné zpUsobila.
Provadét uvedené Cinnosti mohou pouze zameéstnanci, ktefi byli vyskoleni a
jejich znalosti a dovednosti byly ovéfeny. Skoleni zahrnuje osvojeni si znalosti a
dovednosti, zejména pokud jde o

a) pochopeni navodu na montaz, demontaz nebo prestavbu pouzitého leseni,
b) bezpecnost prace béhem montaze, demontaze nebo prestavby prislusného
leseni,

c) opatfeni k ochrané pred rizikem padu osob nebo predmétul,

d) opatreni v pfipadé zmeén povétrnostni situace, které by mohly nepfiznivé
ovlivnit bezpecnost pouzitého leseni,

e) pfipustna zatizeni,

f) dalSi rizika, ktera mohou byt spojena s montazi, demontézi nebo prestavbou.
Obsah a Cetnost skoleni s ohledem na nova nebo zménéna rizika prace,
zpUsob ovérovani znalosti a dovednosti ucastnikl $koleni a vedeni

dokumentace o skoleni stanovi zameéstnavatel.

8. Zebriiky nelze pouzivat jako podpérny nebo nosny prvek podlah le$eni s
vyjimkou Zebriku, které jsou k tomuto Ucelu vyrobcem urcéeny.

9. Pro vystup a sestup mezi podlahami lesSeni Ize pouzit i dfevéné sbijené
zebfiky o nejvétsi délce 3,5 m s pri¢lemi vsazenymi do zdvojenych postranic

dostate¢né pevnosti dolozené vypoctem.
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VIII. Shazovani predmétu a materialu

1. Shazovat pfedméty a material na nize polozena mista nebo plochy Ize jen za
predpokladu, ze

a) misto dopadu je zabezpecCeno proti vstupu osob (ohrazenim, vylou¢enim
provozu, stfezenim apod.) a jeho okoli je chranéno proti pfipadnému odrazu
nebo rozstrfiku shozeného pfedmétu nebo materialu,

b) material je shazovan uzavienym shozem az do mista ulozeni,

c) je provedeno opatfeni, zamezujici nadmeérné prasnosti, hlu¢nosti, popfipadée
vzniku jinych nezadoucich uginka.

2. Nelze shazovat pfedméty a material v pfipadé, kdy neni mozné bezpecéné
predpokladat misto dopadu, jakoz ani pfedméty a material, které by mohly

zameéstnance strhnout z vysky.

IX. Preruseni prace ve vyskach

PFi nepfiznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajistit preruseni
praci. Za nepriznivou poveétrnostni situaci, ktera vyrazné zvysuje nebezpeci
padu nebo sklouznuti, se pfi pracich ve vySkach povazuje:

a) boure, dést’, snézeni nebo tvoreni namrazy,

b) Eerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s-1 (sila vétru 5 stupriti Bf) pfi praci na
zavésSenych pracovnich plosinach, pojizdnych leSenich, zebficich nad 5 m
vysky prace a pfi pouziti zavésu na lané u pracovnich polohovacich systému; v
ostatnich pfipadech silny vitr o rychlosti nad 11 m.s-1 (sila vétru 6 stupriti Bf)
c) dohlednost v misté prace mensi nez 30 m,

d) teplota prostredi béhem provadéni praci nizsi nez -10 °C.

X. Kratkodobé prace ve vyskach

PFi kratkodobych montaznich pracich ve vyskach nevyhnutelnych pro osazeni
stavebnich prvkld se mohou stavebni prvky osazovat a vzajemné spojovat z
konzol, z navarenych nebo jinym zplsobem upevnénych pficli, z profild
ztuzujicich pfihradovou konstrukci nebo podobnych naslapnych ploch, pokud
zameéstnanec provadejici tyto prace pouzije osobni ochranné pracovni

prostredky proti padu.
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XI. Skoleni zaméstnanct

Zaméstnavatel poskytuje zaméstnanclm v dostateéném rozsahu skoleni o
bezpecCnosti a ochrané zdravi pfi praci ve vyskach a nad volnou hloubkou,
zejména pokud jde o prace ve vyskach nad 1,5 m, kdy zaméstnanci nemohou
pracovat z pevnych a bezpecnych pracovnich podlah, kdy pracuji na
pohyblivych pracovnich ploSinach, na zebricich ve vySce nad 5 m a o pouzivani
osobnich ochrannych pracovnich prostiedkl. Pfi montazi a demontazi leSeni

postupuje zameéstnavatel podle ¢asti VII. bodu 7 véty druhé.
Zakonyprolidi.cz [online]. [cit. 2021-03-20].
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Diskuse

V zacatcich rozvoje aboristiky bylo vybaveni arboristy minimailni, jednalo se
predevsim o pfirodni lana a ruéni pilky. Prace byla velmi nebezpeéna a pro
dnesniho zkuseného arboristu témér nepredstavitelna. Prvni arboristé byli velmi
vynalézavi a svymi zkusenostmi a poznatky prispéli k vytvofeni dnesniho
technického vybaveni a naradi. Po malych krlécich jsme se dnes dostali

k dokonale propracované technologii a vybaveni.

PFi praci s motorovou pilou je zasadni dodrzovani bezpeénosti pfi praci. K urazu
muZze dojit velmi rychle. Abychom pfedchazeli irazlm pfi praci s motorovou
pilou, musime znat pracovni postupy a bezpeénost prace. Dal$im dulezitym
prvkem je pouziti ochrannych odévu, které jsou specialné vyvinuty pro takovou
to praci. Vétsina pracovnik( déla ¢asté chyby i u startovani pily, skoro vzdy ji
startuji nespravnym zpusobem. | pfi startovani mize dojit k Urazu. Bezpecny
zpUsob, jak nastartovat motorovou pilu je, Ze pilu si polozime na zem, nohou
prislapneme zadni rukojet’, jednou rukou uchopime predni rukojet’ a druhou
rukou zatahneme za startovaci $ntru. Musime davat pozor, aby se lista
nedotykala zadného predmeétu. Mohlo by dojit k poSkozeni fetézu.

Pfi praci s motorovou pilou v koruné stromd, nesmime zapomenout pouzit
kmenovou smycCku s ocelovym jadrem, ktera zabranuje snadnému profiznuti.
Nevhodné jsou i hlinikové spojky, u které muze dojit k prefiznuti.

Pfi praci na stromé jsou dulezité i lana. V prvopocatcich byla lana z pfirodnich
material( (pfedev$im konopna). Dnesni synteticka lana nebyla k dostani. PFi
ofezu stromU, museli volit takové velikosti odfezanych ¢asti, aby se pfirodni
lana neroztrhla. V opacném pfipadé doslo k roztrzeni lana v uzlu nebo

v prekrizeni. Dnes jsou i synteticka lana, ktera maji vétsi pevnost nez lana
ocelova. Lana mlzou byt barevné oznacena podle pevnosti.

Pri praci s lany je dllezita znalost zakladnich uzll, které vyuziva pfi osobnim
jisténi, nebo pfi spusténi bremen. Arborista musi védét, které uzly jsou kotvici
nebo spojovaci. NejspolehlivéjSim uzlem pro osobni jisténi je osmickova
smycka. Mam velkou pevnost a je zakladem pro stromolezectvi.

Prusik je vystupovy a samosvorny uzel, ktery je mozné uvazat jednou rukou a

po uvazani kolem fixniho lana slouzi k vystupu. Po zatizeni vahou lehce se uzel
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sevie, coz nam umozni setrvat na jednom misté. Po uvolnéni ho Ize lehce
posunout po fixnim lané.

Pri kaceni nebo ofezu stromU arboristé pouzivaji speciaini metody, které nam
v nékterych pfipadech usnadni praci. Jedna se o kaceni a ofez z ploSiny, jefabu
nebo i vrtulniku. Nejcastéji se pouziva manipulacni plosina, ktera je vybavena
koSem a zabradlim, které zvySuje bezpecCnost prace. Dalsi vyhodou je vysuvné
rameno, které nam umozni praci vysoko s korunach stromu. Ovladani je
jednoduché, polohu pracovni ploSiny si upravuje arborista, nebo pomocny
pracovnik, ktery s arboristou komunikuje pomoci vysilacky.

Kaceni za pomoci vrtulniku se u nas nepouziva, naklady na vrtulnik jsou velmi
vysoké. Kaceni za pomoci jefabu nam umozni bezpecné pokaceni vzrostlych
stromu, bez vyrazného poskozeni okolniho prostfedi. Cenné vyfezy pfi kaceni
jefabem maji vyssi zpenézeni, a nedojde k poskozeni kmene.

Arboristika je Cinnost, u které je potfeba dodrzovat pracovni postupy a
bezpecnost prace, protoze k Urazu nebo poskozeni zdravi mize dojit kdykoli.
Legislativa Ceské republiky stanovuje pravni pfedpisy o bezpe&nosti prace a
pracovnich postupu pfi praci s motorovou pilou, praci ve vyskach.

Legislativa pro obor arboristika neni ucelena a piejima se s pracovnimi postupy
vyuzivanych v lesnictvi a obecné praci ve vyskach. Jsou vidét malé rozdily

v narfizeni vlady ¢. 339/2017 Sb. a nafizeni vlady €. 362/2005Sb. Napf. pfi
kaceni stromu v lese mUzeme pracovat do -15C a pfi praci v koruné do -10 C,
pfi prekroceni téchto teplot je tfeba prerusit Cinnost prace. Tento rozdil je dan

narocnosti prace v koruné stromu a vétsim vlivu klimatickych podminek.
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Zavér

Cilem bakalarské prace byla sumarizace zasad a pravnich predpisu pfi praci
s motorovou pilou ve specifickych podminkach. Specifickymi podminkami se
rozumi kaceni stromd ve svahu, z manipulaéni plosiny, jefabu, vrtulniku nebo
lezeckymi technikami. Nejcastéji vyuzivana metoda je pomoci lezeckych
technik. Pfi kaceni stroml poskozenych se nej¢astéji pouziva manipulaéni
ploSina, ktera je diky konstrukci bezpecna pro praci ve vyskach. Pfi praci ve
vyskach je nutnosti dodrzovat pravni predpisy a bezpecnost prace, proto tato
¢innost vyzaduje odborné zkuSenosti a opravnéni pracovat ve vyskach. Prace
je fyzicky naroéna, a proto je dulezity zdravotni stav pracovnika.

PFi praci s motorovou pilou se musime ujistit, ze pila je technicky v pofadku,
bezpecCnostni prvky nejsou poskozeny. Pfi poskozeni bezpecnostniho prvku
musime praci ihned ukoncit, proto je vhodné mit nahradni motorovou pilu
abychom mohli pokra¢ovat v praci. V dnesni dobé se klade dlraz na pouzivani
ochrannych odévl, zejména neprirezné kalhoty, boty a ochranu zraku a
sluchu.

Pfi vykonu tohoto povolani je nutné si shromazdit pravni predpisy, postupy

prace a bezpecénosti prace.
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