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Anotace

Prvni ¢ast teoretické prace se s ohledem na ucel praktického vystupu
(haptickou pomitickou) zabyva odvétvimi specidlni pedagogiky — oftalmopedii a
tyflografikou. Druhd ¢ast teoretické prace analyzuje namét sv. Krystofa, ktery se
objevuje v podobé nasténné malby v klasternim kostele Obétovani Panny Marie
v Ceskych Budé&jovicich. V souvislosti s mistem vyskytu je nastinéna historie
klaStera. Prakticka ¢ast se vénuje riznym feSenim zhotoveni konkrétni haptické
pomucky pro nevidomé. Ta slouZi k ,nahlédnuti do obrazu” prostfednictvim
reliefu, ktery diky svym plastickym vlastnostem podava ucelenou vizudlni

piedstavu plosného zobrazeni.
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Abstract

Theoretical part of the thesis, regarding the purpose of practical output
(haptic aid), deals in its first sections with special pedagogy — ophthalmopedies
and typhlography. The second section of the thesis theoretical part analyses the
theme of St. Christopher, which appears in the form of wall painting in the
monastery temple of the Sacrifice of the Virgin Mary in Ceské Budéjovice. In
connection with the place of occurrence, the history of the monastery is
outlined. Practical part of the thesis is intended for various solutions of creating
a specific haptic aid for the blind. That one is used to "view the image" through a
relief which thanks to its plastic properties provides a visual impression of a flat

surface.
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ophthalmopedia, typhlography, haptic aid, relief, St. Christopher, monastery of
the Virgin Mary in the Ceské Budéjovice
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UvVOD

Diplomova prace Reliéf sv. Krystofa - haptickd pomticka pro nevidomé
se skladd ze dvou casti. Teoretickd dast prace se zabyva odvétvim specidlni
pedagogiky — oftalmopedii a tyflografikou. V prvni kapitole se zaméruji na osoby
se zrakovym postiZzenim od starovéku po soucasnost, ve které diky zvySenému
zajmu verejnosti a modernim technologiim se daji zjistovat pri¢iny zrakovych
poruch a nékterym znich ipfedchazet. Na zakladé téchto poznatkl mutzeme
dnes osoby se zrakovym postiZzenim délit do skupin podle raznych stupia
postizeni a dalSich kritérii, coz pomdaha konkretizovat pomoc pii dalSim
kognitivhim a pohybovém vyvoj jedinct ajejich socializaci. ,Tézsi stupern
zrakového postiZeni vice ¢i méné ovliviiuje socidlni vztahy, vykonnost jedince, jeho
profesni kariéru, Zivotni styl.”’ Ve snaze pomoci postiZzenym osobam jsou
vyrdbény nejriznéjsi kompenzacni pomicky a zfizovdna specialnépedagogicka
poradenstvi. Druha kapitola je zaméfena na vnimdani a zprostiedkovani
vytvarného dila. Je zde shrnuto vnimani vytvarného uméni z obecného hlediska
i s interdisciplinarnim pfesahem napf. do psychologie. Kapitola mj. udava
stru¢né informace o hmatovém vnimani, ktery je vtomto pripadé¢ smyslem
kompenzacnim. Posledni kapitolou je historicky exkurz, ktery je zaméfen
na historii klaStera Obétovani Panny Marie a legendu o sv. KrysStofovi
a na postavu sv. Krystofa - stézejni ndmét prace.

Prakticka ¢ast mé diplomové prace se zabyva zprostfedkovanim uméleckého
dila nasténné malby sv. KryStofa nevidomym osobam pomoci reliéfu. Sv. Krystof
v Ceskych Budé&jovicich patfi mezi nejvét$i malby s touto tématikou na Gzemi
Cech. PrestoZe je malba asi deset metri vysoka,’ jsou na ni mista, ktera nejsou
plné identifikovatelna, proto jsem se rozhodla sv. Krystofa v Ceskych
Budéjovicich konfrontovat se sv. Krystofem v Treboni, s Cirkvickou deskou
od Mistra Trebonského oltare (viz Prilohy III., obr. 8, 9, 10) a také s obrazem
Zmrtvychvstdni od téhoz autora. Tato ¢ast dale popisuje vyvoj prace a samotnou

realizaci reliéfu. Spolu s technologickym postupem jsou zde popsana

' RUZICKOVA, Kamila a Jitka VITOVA. Vybrané kapitoly z tyflopedie a surdopedie nejen pro speciélni
Eedagogy. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. s. 5. .

PAVELEC, Petr. Dominikansky kldster v Ceskych Budéjovicich: stru¢ny privodce. Ceské Budé&jovice,
Petr Pavelec, 2008. s. 14.



i myslenkova vychodiska. Cilem prace je zpristupnit vytvarné umeéni nejen
osobam se zrakovym postizenim, ale i lidem intaktnim. Tém chci zprostiedkovat
zkuSenost z hmatového vnimani vytvarného dila.

Chtéla bych podotknout, Ze ackoli tato problematika ma mezioborovy
presah, z hlediska publika¢nich zdroji k tématu neni dostatek informaci, které

by téma bliZe specifikovaly, coz je tfeba v praci zohlednit.
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1 OSOBY SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

Tato kapitola podava zakladni informace, tykajici se vyskytu a pficin
zrakového postiZzeni. Je zde stru¢né popsdna kategorizace problematiky, jejiz
zakladni informace prinasi vhled do specidlnépedagogickych pristupti k osobam
se zrakovym postiZzenim. Dale podavaji ucelenéj$i predstavu o vzdélavani,
vychové a kompeten¢nim rdstu u osob se specidalnimi vzdélavacimi potrebami.

Oftalmopedie (fecky ptivod, ophtalmos = oko, paidea = vychova) je jeden
z obort specialni pedagogiky vénujici se osobam se zrakovym postizenim.? Dnes
je mozné wuZivat i nazev tyflopedie (fecky plvod, typhlos = slepy,
paidea = vychova). Ve starSich spisech je moZno se docist i o nazvech jako jsou
napriklad: oftalmologicka defektologie, optopedie ¢i tyflopedagogika, ty se vSak
dnes uz neuzivaji.* Rtizickova uvadi, ze vSechny druhy postiZeni, nemoci ¢i razné
anomalie s sebou pfinasi rizikové fluktua¢ni faktory, které mohou mit dopad
na kvalitu lidského zZivota. Témito specifickymi faktory se zabyva tyflologie. Jde
o védni obor, ktery ¢erpa z antropologie.’

,Cilem tyflopedie je maximdlni rozvoj osobnosti jedince se zrakovym
postizenim, coZ znamend nejen dosazZeni nejvysSiho stupné socializace, véetné
zajisténi adekvdtnich podminek pro edukaci, ale i pripravu povoldni, ndsledné

pracovni zarazeni a plnohodnotné spolec¢enské uplatnéni.

1.1 Vyskyt a etiologie zrakového postizeni

Z globalniho hlediska je pro spravné pochopeni soucasnosti treba znat
minulost.” Tato kapitola tedy podava stru¢ny prehled o pé¢i o zrakové postizené
a o ptistupu k nim napftic¢ historii. Dale stru¢né informuje o vyskytu a pfi¢inach

zrakovych poruch.

? [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty k
distanénimu vzdélavani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007.s. 9

* [Srov.] Tamtéz, s. 9

> [Srov.] RUZICKOVA, Kamila a Jitka VITOVA. Vybrané kapitoly z tyflopedie a surdopedie nejen pro
specialni pedagogy. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. s. 42.

® RENOTIEROVA, Marie a Libuse LUDIKOVA. Specialni pedagogika. 2. vyd., dopl. a aktualiz. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2004. s. 191.

’ FINKOVA, Dita, Libuse LUDIKOVA a Veronika RUZICKOVA. Speciaini pedagogika osob se zrakovym
postiZenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. s. 15.
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1.1.1 Socialni postaveni osob se zrakovym postiZzenim ve spole¢nosti

napric¢ historii

U osob se zrakovym postizenim jsou zndmy nejriiznéjs$i poruchy a jejich
stupné, zaroven se jiz vi, jak k témto onemocnénim ¢i vadam ptistupovat. Kdysi
tomu vsak tak nebylo.® ,JiZ od praddvnych dob vzbuzovali pozornost lidé, ktefi se
néjakym zptisobem odlisovali od majoritni spolecnosti.” Jednu skupinu tvotili
“slepci”, coZ bylo jakési obecné oznaceni. Tito lidé byli zavisli na dobroté
druhych. Napfiklad ve starovékém Recku, kdyZ se narodilo jakkoli postizené
dit¢, bylo spartany svrzeno ze skal. VRimé& o osudu postizeného ditéte
rozhodoval otec. Jedinci, u kterych se porucha zraku projevila pozdéji, byli ¢asto
vytazeni na okraj spole¢nosti. Tito lidé neméli zadné vzdélani. Zili v bidé a byli
nuceni Zebrat. AZ postupem casu si spole¢nost uvédomila, Ze je nezbytné
a predevsim zadouci vzdélavat i osoby s timto handicapem.™

Kolem roku 754 n. 1. nastdva pomeérné velky zvrat, ,nevidomy japonsky knéz
Gajin Wajo Zo za¢ind v Japonsku hldsat buddhizmus.”’ Okolo roku 850 n. 1. se
na osoby s postiZenim zraku upird stale vétsi pozornost. To kvuali vyskytu
poruchy zraku na cisafském dvote. Byl to konkrétné cisatuv bratr, ktery trpél
zrakovou poruchou aipfesto byl jmenovan guvernérem. Tim zacala byt
udélovana témto znevyhodnénym jedinctim urcitd privilegia. Mohli poskytovat
naptiklad masazni servis tehdejsi spole¢nosti. Ani v Evropé tomu nebylo jinak.'?
Rimskokatolické cirkev poskytovala nevidomym lidem azyl, tam se v8ak mohli
pouze modlit za chlebodarce.” Za kiizackych vyprav piiglo spoustu vojakd
o zrak, ¢imZ7 se podstatné zvysil pocet zrakoveé postizenych. Za vlady Ludvika IX.
byl zaloZen hospital, kde bylo o vojaky postardno. Az v obdobi renesance jsou
znamé piipady, kdy se nevidomi podileli narozvoji v hudebni sféfe, byli

vyte¢nymi femeslniky a vdé¢ime jim i za mnohé vynalezy.

8 [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty k
dlstancnlmu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007.s. 9

° FINKOVA, Dita. Zaklady tyflopedie: prfedmét, cile, techniky prostorové orientace a komunikace.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. s. 19.
% [Srov.] FINKOVA, Dita, Libue LUDIKOVA a Veronika RUZICKOVA. Speciélni pedagogika osob se
zrakovym postiZzenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. s. 15.

' SMYKAL, Josef. Tyflopedické kalendarium [online]. Praha: Ceska unie nevidomych a slabozrakych,
1995 [cit. 2017-04-3]. Kniznice Slepeckého muzea v Brné.
12 [Srov.] FINKOVA, Dita, Libuse LUDIKOVA a Veronika RUZICKOVA. Specialni pedagogika osob se
zrakovym postiZenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. s. 15- 16 .

[Srov] SMYKAL, _Josef. Pohled do déjin slepeckého pisma. [online]. Knihovna Slepeckého muzea
v Brné - 1 Vydala Ceska unie nevidomych a slabozrakych Brno, 1994 [cit. 2017-01-03]. Dostupné z:
http://smykal.ecn.cz/publikace/kniha08t.htm
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Presto, Ze se tito lidé podileli na vyznamném rozvoji v urcitych oblastech,
stale nebyli tehdejsi spole¢nosti zcela rovni. Neobe$li se bez pomoci druhych.
Primarni problém spocival ve vzdélani, které bylo podminéno znalosti pisma.
Vznik slepeckého pisma byl tedy Zadouci. O prvni pokusy usilovali naptiklad:
Francesco Lucas, Rampazeto, Francsco Lana Terzi, Carles Barbier a Louis Braille.
Na pokusech pracovali lidé z celého svéta, jak lidé vysokého postaveni, tak lidé
prosti. VeSkeré toto usili vedlo ke zdarnému konci, vzniklo totiz Braillovo pismo.

Postupem ¢asu rostl zdjem o problematiku hlubsiho vzdélavani téchto lidi,
coZz vedlo ke zrodu napft. haptickych map, které koncipovala Melanie von
Salignac. Sama trpéla poruchou zraku. Dale pak byl napf. vydan Christianem
Niessenem spis, ktery pojednava o tom, jak spravné nevidomé ucit. Na popud
Societé Philantroque vznikl roku 1784 chlapecky ustav. Ten doSel k zavéru, Ze je
skute¢né mozné nevidomé Z7zaky vybavit na urovni vzdélavacich strategii
na urovent ,zdravych zaka". Toto revolu¢ni poznani vedlo kzaloZzeni dalSich
vychovné vzdélavacich ustava, napit. ,Kleintv dustav®, ktery =zaloZzil Johan
Wilhelm Klein v Rakousku. Diky nému vznikl vroce 1807 i dustav
na Hrad¢anech.™

Kvzdélavani zrakové postizenych znacéné pfispél rok 1869, kdy byla
zavedena povinna Skolni dochazka pro vSechny déti. Vté dobé vSak nebyly
vypracované Z7adné metodické postupy, jak stémito jedinci pracovat,
mj. prfevladala zdsada Setreni zraku, to aby se predchdazelo jeho zhorseni. Tento
princip se uplatioval az do 20. stol. Prvni Gspésné vysledky v systematickém
procvic¢ovani zraku u 14leté divky a 16letého chlapce zaznamenal Heller v roce
1899. Heller pracoval se svételnymi kruhy vzatemnélém prostiedi, tam
se trénovala lokalizace, rozliSovani tvara ¢i barevné vidéni. V roce 1907 se konal
kongres ucitelt v Hamburku, jehoZ vysledkem bylo, Ze poSkozeny/postiZzeny
orgdn se musi rozvijet a trénovat. Je dost pravdépodobné, zZetyto zavéry
vyplynuly pravé diky Hellerovym uspéchiam.’

VdneSni dobé za pomoci modernich pfistupt a technologii dochazi

k uspésSnému zacletovani lidi se zrakovym postizenim. Jsou to sobéstacni,

'* [Srov.] FINKOVA, Dita. Zéklady tyflopedie: pfedmét, cile, techniky prostorové orientace a
komunikace. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. s. 19- 20..

"> [Srov.] FINKOVA, Dita, Libuse LUDIKOVA a Veronika RUZICKOVA. Specialni pedagogika osob se
zrakovym postiZzenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. s. 20- 21.
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nezavisli lidé. Rozvoj a vzdélani téchto osob ma na starosti zdkonodarna moc

Ceské republiky.'®

1.1.2 Vyskyt zrakového postizeni

.Zrakové postizeni lidé tvori heterogenni skupinu, porucha jejich zrakovych
funkci miize byt riizné zdvaznd, kvalitativné odliSnd, mtiZe vzniknout v riizném
obdobi a je spojend s rozdilnym rizikem vzniku kombinovaného postizeni.""’

Podle statistik dnes zije na uzemi Ceské republiky kolem 100 000 osob
s postizenim zrakového spektra. Z toho 10 000 osob trpi téZkym postiZzenim
zraku. Lidé s téZkym postiZenim mnohdy nevidi viibec.'® Tyto idaje jsou vsak
jen orientac¢ni, zatim totiZz neexistuji oficidlni statistiky, které by tato cisla
s presnosti dokladaly.'® Vagnerova ve své knize uvadi, ze v ramci ¢eské populace
Zije 0,8 — 1 % zavazné zrakové postiZenych a 0,3 % nevidomych osob. Dale piSe,
ze ¢im je clovék starsi, tim se zvySuje riziko postizeni. Tvrdi, ze zrakovym
postizenim trpi aZz 4,4 % osob nad Sedesat let. U déti je ¢islo podstatné nizsi -
0,04 %.%°

1.1.3 Etiologie zrakovych vad

Dilezité je znat dobu, kdy se zrakova vada projevila. Etiologii zrakovych
poruch lze tedy délit na: prenatalni/vrozené, perinatalni/dédi¢né a vady
postnatalni/ziskané.

Prenatalni/vrozené

Podle knihy Kamily RuZickové a Jitky Vitové dochdzi k nejcastéjsim

pii¢inam zrakového postiZzeni u déti do péti let vdobé mezi po¢etim a narozenim

'® [Srov.] FINKOVA, Dita. Zéklady tyflopedie: piedmét, cile, techniky prostorové orientace
a komunikace. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. s. 5.
7 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese / Marie Vagnerova. Vyd. 3., rozs. a
;I)8Feprac. Praha: Portal, 2004. s. 195.

[Srov.] Zivot bez zraku. OkamZik: Nevidomi mezi nami [online]. 2016 [cit. 2017-03-11]. Dostupné z:
http://www.nevidomimezinami.cz/main/nmn/Texty/O_zivote_bez_zraku/Zivot_bez_zraku.html
19 [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-S3VECOVA a Zita NOVAKOVA. Oftalmopedie: texty k
distan¢nimu vzdélavani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 24.
20 [Srov.] VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro poméhajici profese / Marie Végnerovd. Vlyd. 3., rozs.
a preprac. Praha: Portal, 2004. s. 195.
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ditéte. Zejména kvili prenatalnim vliviim, které na dité pasobi. Do této skupiny
spadd az 55 % zrakové postizenych. Radime sem infek¢ni onemocnéni
(pt. toxoplasmoza aj.), to pokryva zhruba 14 %; retinopatie nedonoSenych déti -
9,3 %; novotvary - 5,4 % a obecn4 onemocnéni (pf. revmatismus) - 3,1 %.?!

Vrozené poruchy jsou diagnostikovany u 2 % v8ech novorozenct, 0,5 % jsou
vady, jeZz nebyly zjiStény pri narozeni, ale v prtibéhu zivota. Prenatalni vady jsou
zapric¢inény patologickymi noxy, které zptisobuji nejriznéjsi vyvojové odchylky
oka. Je obtizné urcit projev téchto anomalii, protoZe zalezi na mnoha faktorech,
napt. zdravotnim stavu matky ¢i gesta¢nim véku. Pri¢iny vyvojovych odchylek
délime na exogenni vlivy a endogenni pri¢iny. Exogenni vlivy jsou jednoduse
feCeno vnéjsi Cinitelé, ktefi mohou zplisobit vrozeny Sedy zakal, anoftalamus
¢i mikroftalamus. V téhotenstvi, pfi a po porodu muZe dojit za pritomnosti
téchto vliv ke vzniku retinopatie nedono$enych.? ,Endogenni (dédi¢né) pric¢iny
— tvori asi 20 % vrozenych vad. Mezi tyto vady patii napr. téZzkd krdtkozrakost,
astigmatismus, konkomitujici Silhdni, vrozeny glaukom, vrozeny Sedy zdkal,
albinismus, retinoblastom. “*

Ziskané vady jsou zapri¢inéné chorobami, kterym je clovék vystaven.
Hovorime napr. o diabetes, anging, tuberkul6ze, revma ¢i o roztrousené skleroze.
S pfibyvajicim vékem dochdazi ke zna¢nému poklesu ostrosti zraku, zejména
po 45. roce Zivota dochazi k tzv. sklerdze o¢ni ¢ocky.

Pomérné c¢astou pri¢inou snizené zrakové schopnosti u déti jsou poruchy:
binokularni vidéni, refrakéni vady, retinopatie nedonosenych (ROP), sitnicova
degenerace, atrofie zrakového nervu, vrozeny Sedy zakal, vrozeny zeleny zakal,
anoftalmus a mikroftalmus, retinoblastom, albinismus a kortikalni postizeni
zraku.

Poruchy binokularniho vidéni

Poruchy binokuldrniho vidéni jsou nejc¢astéj$imi problémy u zrakové

postizenych déti. Jedna se o funkéni poruchy, které mtzeme délit do dvou

kategorif. Jsou jimi $ilhavost a tupozrakost.**

,Strabismus je takovy stav, kdy osy
vidéni obou ocinesméruji soucasné k fixovanému objektu.”” To je dano tim,

Ze oko, které se odchyluje, ma sniZenou ostrost zraku. To vSak lze reSit brylemi.

21 [Srov.] RUZICKOVA, Kamila a Jitka VITOVA. Vybrané kapitoly z tyflopedie a surdopedie nejen pro
sgecia’lnl’ pedagogy. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. s. 18. )

> HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty k distan¢nimu
vzdélavani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 24~ 25.

3 Tamtéz, s. 25.

24 [Srov.] Tamtéz, s. 24~ 30.

%% Silhani. Vitalin [online]. 2017 [cit. 2017-02-03]. Dostupné z: http://nemoci.vitalion.cz/silhani/
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U tupozrakosti také dochazi ke sniZeni zrakové ostrosti, ale oproti Silhavosti se
tato porucha neda feSit brylovou korekci. Vtomto pripadé dochazi k inhibici
postizeného oka a naslednému vyloucdeni vjemu zcentrdlni zrakové ¢asti
mozku.”® U tupozrakosti nejsou zadné okem viditelné zmény na postizeném
znat. Tato porucha se fesi krytim okluzi.

JiZ zminéné poruchy zptsobuji horsi prostorovou orientaci, coZ je dano
Spatnou koordinaci oka a ruky. Dnes se piedevsim diky lékarské péci daji tyto
vady 1é¢it.”’

Refrakéni vady
Mezi refrak¢ni vady fadime dalekozrakost, kratkozrakost, astigmatismus

a vetchozrakost.”®

Mohou byt soucdasti nejriznéjsich o¢nich poruch nebo se
mohou vyskytovat jako samostatna onemocnéni. Projevy této poruchy mizeme
registrovat uz v predskolnim véku. Dédi¢nost je dulezity faktor ovliviiujici
pric¢iny tohoto onemocnéni. V pokrocilém stadiu by se lidé trpici touto poruchou
méli vyhybat fyzické namaze ¢&i sportu. Silna brylova skla ¢i mikroftalm jsou
charakteristické pro déti s kratkozrakosti.”

Retinopatie nedonoSenych (ROP)

Toto onemocnéni postihuje vétSinou predc¢asné narozené déti s porodni
vahou pod 1500g, které se narodily pfed 32. tydnem téhotenstvi.’® Tito jedinci
jsou umisténi do inkubatoru, kde jim je poskytnut vysoky privod kysliku, ktery
je pro né nezbytné Zadouci. Charakteristickd je naruSenim vaskulogeneze
nezralé sitnice.’' ,...po vysazeni kysliku se objevuji krvdceni v sitnici a sklivci. ">
Vyvoj typické formy ROP miiZze probihat v péti stadiich, od lehké poruchy zraku
aZ po uplnou slepotu.

Sitnicové degenerace
K sitnicové degeneraci dochazi vobdobi détstvi ¢i adolescence. Jednd

se o poruchu, kterd neni =zanétliva. Pigmentovd degenerace patii mezi

%% [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA. Oftalmopedie: texty
kdlstancnlmu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 26.

[Srov] Tamtéz, s. 26.

[Srov] Refrak¢ni vady. O¢ni ordinace: MUDr. Stanislava Stuchla [online]. 2014 [cit. 2017-04-11].
Dostupne z: http://www.drstuchla.cz/sluzby/refrakcni-vady/refrakcni-vady.html

° [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty
kdlstancnlmu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 27.

% [Srov.] Retinopatie nedonoZenych. Détské ocni Iékai'stvi [online]. 2017 [cit. 2017-02-03]. Dostupné
z: http://telemedicina.med.muni.cz/pdm/detske-ocni-lekarstvi/index.php?pg=retinopatie-
nedonosenych

[Srov] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty
k distanénimu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 27.
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nejznameéjsi sitnicové degenerace.® Jde o vrozenou chorobu, kde dochézi
k zhorsujici se Serosleposti, zten¢eni zorného pole a k ubytku zrakové ostrosti.
Na toto onemocnéni lé¢ba neexistuje. Makuldrni degenerace postihuje sitnici
a vede k deficitu centralniho vidéni.**
Atrofie zrakového nervu

Jde o poruchu o¢niho nervu, dochazi zde k oslabeni funkci zrakovych drah,
to md za nasledek redukci vidéni. Pri¢iny mohou byt rtizné, napt. dédi¢nost,
poranéni oka, intoxikace organismu nebo zanétliva ¢i nddorova onemocnéni.’
Vrozeny Sedy zakal

Vrozeny Sedy zakal, téz zvany kongenitalni katarakta je onemocnéni
zplsobené dédic¢nosti ¢i ptisobenim $kodlivych noxud. Zakal postihuje jedno nebo
obé oci. VétSinou byva kombinovan s dalS$imi vadami. Diagnostika se provadi
v kojeneckém obdobi.*
Vrozeny zeleny zakal

Vrozeny zeleny zakal, téZ zvany kongenitalni glaukom se fadi mezi vzacna
onemocnéni. Nejéastéji jim trpi déti do tfi let. U tohoto onemocnéni hraje
dalezitou roli ¢as, pokud neni vcas zahajena lé¢ba, mize u jedince zpusobit
az slepotu. Jestlize se lé¢ba vcas podchyti, 80-90% déti na ni zareaguje spravné
a mnohdy bez néasledkt.’’ ,Obecné je glaukom zptisoben zvysenym nitroo¢nim
tlakem. Abnormdlné zvyseny tlak brdni proudéni oc¢ni tekutiny, ¢imzZ se nedostdavd
dostatek Zivin do vnitinich &dsti oka.”® Mezi nejndpadnéj$i symptomy Fadime
napft. nechténé zavirani oci, ptrecitlivélost na svétlo, slzeni, chorobné zvétSovani
o¢i, zarudlost, zakaleni rohovky. Diagnéza vrozeného Sedého zakalu se urcuje
az po vytazeni vSech pfipadnych nemoci, které se mohou projevovat stejnymi
symptomy.>
Anoftalmus a mikroftalmus

vvvvv

v obdobi gravidity. Rozdil mezi anoftalmem a mikroftalmem souvisi s velikosti

3 [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA. Oftalmopedie: texty

k distan¢nimu vzdélavani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 27.

3% [Srov.] Onemocnéni oéni sitnice O¢ni vady.cz: [online]. 2015 [cit. 2017-12-20]. Dostupné

z: http://ocnivady.cz/korekce-ocnich-vad/onemocneni-ocni-sitnice

%% [Srov.] O zrakovych vadach. Tiflokabinet Ceské Budéjovice, o.p.s: [online]. 2008 [cit. 2017-11-20].
Dostupné z: http://www.tyflokabinet-cb.cz/zrak.htm

3 [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA. Oftalmopedie: texty

k distancnimu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 28.

37 [Srov.] Novinky: Vrozeny glaukom: véasny zakrok zachrani ditéti zrak [online]. 2017 [cit. 2017-01-
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bulbusu, u anoftalmu neni Zadny, nebo mohou vznikat pouze nékteré zjeho
¢asti, a u mikroftalmu je bulbus prili§ maly.*°
Retinoblastom

Retinoblastom je zhoubnym nadorovym onemocnénim oka. Diagnéza se
provadi zhruba kolem druhého roku ditéte. Geneze onemocnéni probiha
implicitné. Pokud je tumor rozsahly, je zadouci oko vyjmout, hrozi totiz, Ze se
nador premisti do druhého oka nebo jinych tkani. Pfi v€asném podchyceni je
$ance, Ze doty¢ny ¢aste¢né uvidi.*!
Albinismus

,Jde o vrozenou dédi¢nou vadu. PostiZeni je charakteristické nedostatkem
melaninu vtéle i vocich.””? Pro onemocnéni je charakteristickd absence
pigmentu. Lécba je dana zrakovou ostrosti, ktera je opét sniZena. Dité trpi
slabozrakosti, = mimovolnymi pohyby o0& (nystagmus), strabismem
¢i svétloplachosti.
Kortikalni postiZzeni zraku (CVI)

Jde o poruchu mozku, nikoli o disfunkci oka. Hlavnimi symptomy tohoto
onemocnéni jsou napf. kolisavé uzivani zraku, nesoustredénost, potize
s prostorovym vidénim, dité mutze Spatné chapat souvislosti vidéného
predmétu.”® Tato porucha byva c¢asto spojena srlznymi neurologickymi
problémy napfr. epilepsie, détska mozkova obrna a jinych. Pri diagnostice tohoto

onemocnéni je nezbytna kooperace oftalmologie s neurologii**

1.2 Klasifikace osob se zrakovym postiZzenim

Osoby s postizenim zraku tvofi jakousi heterogenni skupinu, ktera je dale
kategorizovana do podskupin podle raznych hledisek a pusobicich vliva.

Hovorime zejména o véku, pohybovych/motorickych schopnostech, kognitivnim

%9 [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty

k distan¢nimu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 29.

1 [Srov.] Tamtéz, s. 30.

* Tamtéz, s. 30.

3 [Srov.] O zrakovych vadach. Tiflokabinet Ceské Budéjovice, o.p.s: [online]. 2008 [cit. 2017-11-20].
Dostupné z: http://www.tyflokabinet-cb.cz/zrak.htm

4 [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty

k distan¢nimu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 30.
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vyvoji, funkénosti, kvalité a stabilité socialniho zazemi ¢i naptiklad pritomnosti
jinych handicap.®

Mnohdy se setkdvame s klasifikaci lékatfskou a specialné pedagogickou.
Specidlné pedagogicka klasifikace je zavisla na té medicinské. Toto zakladni
déleni bychom méli akceptovat pfi praci s osobami se zrakovym postiZzenym
a brat v potaz lékai'ska doporuceni.*®

Z hlediska praxe specidlni pedagogiky je nejdulezitéjSim faktorem stupen
zrakového onemocnéni. Lze hovortit o osobach: se slabozrakosti, se zbytky zraku
a nevidomych. Dalsi diferenciace je zavisla na genezi vady a na etiologickych
hlediscich. Geneze vady muZe byt bud vrozenda ¢i ziskana. Z etiologického
hlediska hovofime o déleni orgdnovém a funk¢nim. V tomto ptipadé je primarni
zjistit, zda je zrakovy organ postiZzen cely nebo zda jsou postiZeny pouze jeho
¢asti, které maji za nasledek zeslabeni jeho vykonu a funkci.*” Podle Klasifikace
Svétové zdravotnické organizace WHO zrakova postizeni délime na stredni
slabozrakost, silnou slabozrakost, téZce slaby zrak, praktickou nevidomost
a nevidomost uplnou.*® Podle knihy Marie Vagnerové mame pouze tfi zakladni
kategorie postizeni zrakové percepce, jsou jimi slabozrakost, prakticka
nevidomost a nevidomost.*°

Pri diagnostice a klasifikaci musime brat v potaz i ostatni schopnosti
zrakového analyzatoru, jako napi.: kontrastni vnimani, diferenciace barev,

percepce hloubky, fixovani objektt, adaptace.”

1.2.1 Slabozraké osoby

Porucha se vyznacuje stupném zrakového vnimani, ktery se nachdazi na
urovni slabozrakosti. Postihuje déti, mladez, dospé€lé i seniory. Vadu lze délit na

dvé zdkladni kategorie, jsou jimi lehkd a tézka slabozrakost. Mnohdy se mizZeme

* [Srov.] RUZICKOVA, Kamila a Jitka VITOVA. Vybrané kapitoly z tyflopedie a surdopedie nejen pro
ssueciélnl' pedagogy. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. s 28.

¢ [Srov.] FINKOVA, Dita. Zaklady tyflopedie: predmét, cile, techniky prostorové orientace a
komunikace. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. s. 7.

*’ [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty

k distancnimu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 35- 36.

8 [Srov.] Klasifikace zrakového postizeni. NICM: Ndrodni informacni centrum pro middez [online].
2014 [cit. 2017-03-11]. Dostupné z: http://www.nicm.cz/klasifikace-zrakoveho-postizeni

49 [Srov.] VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro poméhajici profese / Marie Végnerovd. Vlyd. 3., rozs.
a preprac. Praha: Portal, 2004. s. 198- 199.

>0 [Srov.] PESATOVA, llona. Vybrané kapitoly ze specidlni pedagogiky se zamérenim na oftalmopedii.
Liberec: Technicka univerzita, 1999. s. 12- 13.
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setkat s tim, Ze té2ka slabozrakost byva zaclenéna do poruch se zbytky zraku.
Muzeme tedy fici, Ze jiz zminénd porucha je jakymsi mezistupném slabozrakosti
a nevidomosti.

Jde o organové postiZzeni, pifi kterém md jedinec potize s obéma ocima.
Pfi¢iny muiZeme prakticky pfirovnat k etiologii nevidomych. Vada vSak muze
vzniknout uZ v antenatdlnim obdobi, mohou za to napf. virovd onemocnéni.
Z etiologického hlediska tedy muzeme slabozrakost dale délit na vrozenou
a ziskanou.”

DiuleZitou metodou je reedukace zraku. Ta se zabyva edukaci postiZenych
funkci. Smétfuje k maximalni eficienci pfi uzivani funkénosti zraku.>
Slabozrakost je nejcastéji doprovazena mentalni retardaci, takze vzdélavani
a osobni rozvoj téchto jedinct jsou pomérné obtiZzné. Vzhledem k tomu, Ze
v téchto pripadech uzivadni nejraznéjSich pomucek neni efektivni, je treba
s témito lidmi komunikovat alternativni cestou.

Osoby s timto postiZenim jsou casto nesoustfedéné a pomérné rychle
vycCerpané, to je zapfi¢inéné zvySenou pozornosti na okolni svét, kterd muize vést
ke sniZzenému tempu pifi praci a piijimani informaci. JiZz zminénad zvySena
koncentrace na déni kolem sebe muze vést ke zkreslenému vnimani detailt
a nepfesnému vytvareni vztahll a souvislosti mezi nimi. Krom toho by méla byt
dodrzovana hygiena zraku.” ,Pfi zrakové hygiené je treba dbdt na optimdini
vzddlenost oc¢i od textu, na vhodné osvétleni, na dobte zvolené barvy v mistnosti,
na c¢istotu bryli, které jinak mohou zpiisobovat napr. bolesti hlavy.”* Dal$imi
kritérii, kterych je tfeba mit na paméti, jsou napt. adekvatni vyska zidle a stolu
a pfimérend vzdalenost textu od o¢f, coz je zhruba 30 cm.>

Dnes jsou pro lidi se slabozrakosti dostupné rtizné pomfticky, které jim
mnohé usnadni. Jde o pomucky rizného charakteru, které maji uplatnéni
zejména v domacnosti, pii vzdélavani apod.

Pri vybéru Skol je velkym prinosem si zjistit, zda prisla dana Skola do
blizsiho kontaktu se zrakové postizenymi. Zejména, zda mda dostatek zkuSenosti

a kompetenci takového zaka ¢i studenta vzdélavat. Stava se, Ze vybrana Skola

>1 [Srov.]FINKOVA, Dita. Zaklady tyflopedie: predmét, cile, techniky prostorové orientace

a komunikace. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. s. 12.

>2 RUZICKOVA, Kamila a Jitka VITOVA. Vybrané kapitoly z tyflopedie a surdopedie nejen pro specialni
edagogy. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. s. 57.
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nemad zkuSenosti s takovym Zakem, ale vedeni §koly je ochotné ho zaclenit mezi
ostatni zZaky a zkuSenosti praxi ziskat. Dnes jsou v8ak pro Zaky se zrakovym
postiZzenim urceny tzv. ,specidlni Skoly“. Pro studenty na vysokych Skolach
zadny takovy institut doposud neexistuje a jejich vzdélani je tady pouze

integrovanou formou.>®

1.2.2 Osoby se zbytky zraku

Tato porucha je jakymsi prechodem mezi slabozrakosti a nevidomosti.
V podstaté lze fici, Ze se jedna o praktickou nevidomost, protoZe se u nich
projevuje znacné snizeni zrakové ostrosti, kterd se pohybuje vrozmezi 3/60 do
1/60 nebo muZe byt omezeno zorné pole na 5 aZ 10 stupnt.’’ Ze specialné
pedagogického hlediska tyto lidi fadime do skupiny s téZkym stupném
slabozrakosti ¢i knevidomym osobam. Zbytky zraku deformuji zrakovou
zpusobilost a to ve vSech oblastech. Onemocnéni se projevuje snizenim, redukci
¢i ztratou zrakovych kompetenci. Dal§imi projevy jsou Spatna orientace
v prostoru ¢i chybné vytvareni zrakovych predstav. Dochazi k zna¢né redukci
schopnosti dosaZeni vykonu v kazdodennim Zivoté.

Déti s touto poruchou vidi jen opravdu malo, ale stale uzivaji zbytkl zraku,
diky tomu jsou funkce zrakového analyzatoru stale aktivni.’® Neddvno se mezi
odborniky fteSilo, zda je pi¥i vyucovani podstatné a redlné vyuzivat zbytka
zraku.” ,Byvaly primdr Oftalmopedického tUstavu, dnes Centrum zrakovych vad,
MUDr. B. Fafl se svymi spolupracovniky dokazoval, Ze déti potiebuji specidlné
metodické vedeni takové, aby zbytky zraku, vrdmci lékarem danych moZzZnosti,
vyuzivaly a zrak ziskdvaly co nejvice zrakovych predstav potiebnych pro rozvoj
osobnosti.”

Déti se zbytky zraku vyzaduji vyuziti metod specidlni pedagogiky pii upravé

narusenych funkci zraku. Jde zejména o rozvoj zrakovych a haptickych percepci,
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komunikace. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. s. 14.

> [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty

k distan¢nimu vzdélavani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 38.

>8 [Srov.] STREBLOVA, Miroslava. Poznavame svét se zrakovym postiZenim: tvod do tyflopedie. Usti
nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné, 2002. s. 33.

> [Srov.] Tamtéz, s. 33.

® Tamtéz, s. 33- 34.
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vyuzivani specialnich pomicek jak kompenza¢nich, optickych, elektronickych,
tak i o uzivani specialniho ¢ernotisku a bodové titéné publikace.®

Dnes existuji specialni matetské Skoly urdené pro tyto déti. U téchto déti se
musi provadét reedukace zraku a musi byt rozvijené kompenzacni a haptické
vnimani, prace s nimi je dost naro¢na, a proto je jejich pripadnd integrace do
béznych materskych Skol pomérné riskantni. Nekvalifikovany pedagog by mohl

ditéti spise uskodit.®?

1.2.3 Nevidomé osoby

Nevidomé osoby lze charakterizovat jako specifickou skupinu osob
s nejtézs§im stupném zrakového postizeni. Poruchu délime na 3 zakladni
kategorie, a to na nevidomost praktickou, skute¢nou a plnou. V dasledku slepoty
je doty¢nému zrakové vnimani znemoznéno a neni schopen vytvareni zrakovych
piedstav. Dale nemda zachovany svétlocit, nedokaze rozliSit svétlo od tmy,
nepercipuje barvy a chybi mu centralni vidéni. Dale lze typy diferencovat podle
toho, zda jedinec vyuziva zrakovou ostrost nebo zorné pole. Na zakladé téchto
aspektll se u nékterych jedincd ndasledné odviji moznost vyuZiti zrakovych
schopnosti k zdkladni orientaci v prostfedi.®? Jinde se nevidomost dé&li
na praktickou a totalni. U té praktické dochazi ksnizeni zrakové ostrosti
vrozhrani 1760 - projekce svétlocitu funguje spravné, ale zorné pole muze byt
zuzené (na méné jak 5 stupnt kolem). U totdlni nevidomosti je svétlocit bud
dochovany, ale projekce funguje Spatné€, nebo dochdzi k deficitu svétlocitu.
DalSim déleni =z etiologického hlediska je nevidomost vrozend a ziskana
pribéhem Zivota.**

U etiologie nevidomosti je nutno ptihlédnout k dobé vzniku. V prenatalnim
obdobi velice ¢asto dochazi k degeneraci plodu. To je zpGisobené napf. rdznymi
nemocemi - syfilis, toxoplasméza apod., drogami a jinymi zavislostmi ¢i urazem

vdobé gravidity. Vyznamnymi ovliviiujicimi faktory jsou i genetika nebo

®1 [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty

k distan¢nimu vzdélavani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 38.

®2 [Srov.] STREBLOVA, Miroslava. Poznavame svét se zrakovym postiZenim: tvod do tyflopedie. Usti
nad Labem: Univerzita . E. Purkyné, 2002. s. 34.

63 [Srov.] FINKOVA, Dita. Zéklady tyflopedie: predmét, cile, techniky prostorové orientace a
komunikace. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. s. 10.

% [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty k
distannimu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 39.
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napf. pfed¢asny ¢i komplikovany porod. Necekané tirazy ¢i vedlejsi efekty jiného
handicapu mohou vést k tomuto postiZeni.

Ocima ziskavame az 80% informaci, uvadi odborna literatura. Pro postiZzené
existuje cesta kinformacim pouze prostfednictvim sluchu a hmatu ¢i chuti
a ¢ichu.®® Rozdil pfijimani informaci mezi intaktni a taktilni osobou spo¢iva
ivjeho zplsobu =ziskavani.®® ,Vpodstaté systém ziskdvdni informaci
prostiednictvim hmatu, pokud bereme v tivahu analyticko - syntetické vnimadni,
u nevidomych osob pozorujeme prdvé opacny zptisob ziskdvdni informaci, nez
u intaktni populace.”’ Intaktni osoba ziskava informace ,deduktivné’, nejprve se
komplexné podiva na cely predmét a az poté zkouma detaily. Kdezto taktilni
jedinec vnimd nejprve jednotlivosti objektu aaZz poté si na zadkladé vlastni
asociace vytvari celkovy obraz. Vysledné predstavy vSak nemusi odpovidat
skutecnosti, technicky naro¢né je rozpoznat zejména clenéné objekty vétSich
rozmértd. Co je vSak pro tyto osoby vyznamné, je sluch. Ten jim napomdaha
identifikovat osoby (podle hlasu) ¢i druh chtize. Pohyb venku jim usnadiiuji
napl. zvuky dopravnich prostifedkd, ozvuceni kfiZzovatek, inteligentni dopravni
systém apod. Co se tyce chuti, ta je spiSe gastronomického charakteru, ale ¢ich
muzZe napfr. napovédét, kde se nevidomy pravé ocita. Zda je pobliz pekaistvi
¢i drogérie apod. Presto, Ze takovy ¢lovék muze Celit nejriznéjSim omezeni, je
schopny studovat, pracovat a plnohodnotné 7it jako vidomy ¢lovék.

Kli¢ovou roli u této poruchy hraji kompenza¢ni pomucky. Jsou navrzeny
pro usnadnéni potreb téchto osob. Pomulcky jsou vyrabény tak, aby pomohly
vruznych sférach kazdodenniho Zivota napf. korientaci v prostoru,
k vzdélavani, v domacnosti apod.

Tyto osoby vyZaduji zvlastni péci jak pri rozvijeni hmatu, sluchu, ¢ichu
¢i chuti, tak pfi procvi¢ovani paméti, mysleni a utvareni predstav. Ddle je nutné
vytvateni predstav, které odpovidaji realité. U nevidomych novorozencu je tento

typ rozvoje dillezité konat co mozna nejdtive.*®

® FINKOVA, Dita. Zaklady tyflopedie: pfedmét, cile, techniky prostorové orientace a komunikace.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. s. 10-11.

66 [Srov.]Tamtéz, s. 11.

67 Tamtéz, s. 11.

68 [Srov.] FINKOVA, Dita. Zéklady tyflopedie: predmét, cile, techniky prostorové orientace

a komunikace. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. s. 12.
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1.2.4 Osoby s poruchami binokularniho vidéni

Jak jiz bylo zminéno, tyto poruchy patri do spadové oblasti funkénich vad.
Lze je délit do dvou skupin, jsou jimi Silhavost (strabismus) a tupozrakost
(amblyopie).®

U strabismu dochazi k potizim, které spocivaji ve Spatné kooperaci obou oci
(svalova, senzomotorickd). K netradi¢nimu pohybu o¢i vétSinou dochazi
ve vodorovné urovni. U Silhavosti rozliSujeme dvé zdakladni formy, a to
dynamicky a paralyticky. Dale se u téchto zminénych forem rozeznava smér,
jakym postizené oko ubiha.’”’ 1. Shihavé $ilhdni (konvergentni strabismus,
esotropie) — silhavé oko se stdci do vnitiniho o¢niho koutku, konvergentni Silhdni
byvd nejéasteéjsi, zhruba 70-759% vsech Silhavosti, 2. Rozbihavé Silhdni
(divergentni strabismus, exotropie) — Silhavé oko se stdci do zevniho koutku, 3.

7 vrs

silhavé oko se stdci vzhtuiru (hypertropie), 4. silhavé oko se uchyluje smérem dolt

(hypotropie).
Silhavost se muize dale ¢lenit na jednostranné $ilhani (problém pouze

w71

jednoho oka) a stridavé (potiZ obou oci stridavé). Vramci détské populace je
kolem 5 % Silhajicich déti. V obdobi dvou az tri let za¢inaji déti Silhat. V genezi se
tato porucha objevuje nepravidelné, ale zaregistrovat to lze, kdyz je dité
unavené. Vyvoj poruchy je zpoc¢atku implicitni. Postupem c¢asu se vSak stav
zhorSuje a dochazi kredukci zrakové ostrosti. Strabismus muZe byt bud
pri¢inou, nebo konsekvenci tupozrakosti, vyskytuji se tedy mnohdy spole¢né.
Neztetelny obraz oka, ktery je doprovazen vétsi poruchou, byva eliminovan a tim
vznika tupozrakost. Vdobé, kdy je Silhavost evidentni, je nutné dodrZovat
prevenci a lé¢bu tupozrakosti. Zrakové centrum v mozku se automaticky
distancuje od Silhajiciho oka a veSkeré informace prijima zdravé oko. To ¢asem
zplisobuje oslabeni nervového propojeni s mozkem. ’2

~Konkomitujici (souhybny) strabismus = uhel S$ilhdni je stejny ve vsSech

w73

pohledovych smérech oci. Motilita o¢i neni porusena.”” Je zapti¢inén zdédénymi,

vrozenymi ¢i postupné ziskanymi faktory. Klicovymi aspekty jsou stav centralni

69 [Srov.] FINKOVA, Dita. Zdklady tyflopedie [online]. [cit. 2017-04-11]. Dostupné z: http://kurzy-
spp-upol.cz/CD/2/1-03.pdf

70 [Srov.]PESATOVA, llona. Vybrané kapitoly ze specidlni pedagogiky se zamérenim na oftalmopedii.
Liberec: Technicka univerzita, 1999. s. 53.

"1 Tamtés, s. 53.

72 [Srov.] Tamtéz, s. 54.

73 FINKOVA, Dita, Libude LUDIKOVA a Veronika RUZICKOVA. Speciélni pedagogika osob se zrakovym
postiZenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. s. 48.
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nervové soustavy a destruktivni vlivy, které na dité plisobi hned od narozeni.
Proto se dynamicky strabismus nej¢astéji objevuje uz v prvnich letech Zivota
ditéte. Porucha se odrazi v riznych oblastech Zivota jedince (Skola, volny cas,
zameéstnani). Projevuje se napf. nepresnou orientaci v prostoru, mylnym
odhadovanim vzdalenosti, psanim textu mimo radky atd. Lécit se musi vcas
a globalné. Vyuziva se korekce refrak¢nich vad, provadi se pleoptika, ortoptika
popt. chirurgické upravy.

Paralyticky strabismus je vadou v motorické oblasti vzrakovém centru.
To se muZe projevit sniZenim funkce vnéjSich svalid oka. Tento typ Silhani
zdaleka neni tak casty jako strabismus konkomitujici. Projevit se muze
v jakékoli etapé lidského zivota. Pric¢iny, které vznikaji po narozeni ditéte, se
zna¢né 1isi od pri¢in kongenitalnich.” ,Urazy hlavy (18 %), nddory (17 %), cévni

vy

poruchy (17 %), aneurysmata (vydut, rozSifeni srdce, tepny), (12 %), degenerativni
nebo toxické zmény aj., nékdy u refrakc¢nich vad o nestejné lomivosti ocek oéi. "

Symptomy se mohou projevovat napt. diplomii, kompenzac¢nim drZzeni hlavy,
nespravném drZzeni celého téla, dezorientaci v prostiedi. Pti 1é¢bé je cilem
zamezit vzniku rusivych priznakt (diplomii aj.). Léc¢ba je tedy symptomaticka
a vyuziva prostiedki, jako jsou okluze (détské naplasti) a ortoptika (reedukac¢ni
cvi¢eni na specialnich strojich).

Tupozrakost Ilze charakterizovat redukci zrakové ostrosti, ktera je
zapric¢inéna inhibici funkci oka. Obycejné postihuje pouze jedno oko. Zrakové
ustroji v mozku pomiji informace pfijimané z postiZzeného oka a vstfebava je
pouze okem druhym.’® Jestlize se objevi amblyopie bez organické vady,
hovorime o funkéni tupozrakosti. Ta se da 1é¢it ¢ uplné vylécit. Casto byva
doprovazena strabismem. V ramci etiologie vniku tupozrakosti jsou dulezitymi
faktory napt. dédi¢nost, nekorigované refrakéni vady ¢i dlouhodoba okluze.
Amblyopie organickd vznikd poruSenim zrakového centra a neda se lécit.
Je pomérné ojedinéla. Lé¢ba u déti ma velky vyznam. Da se fici, Ze dité
s tupozrakosti vidi jako dité jednooké. Finalni vysledek je zavisly na v¢asné 1é¢bé
a spolupraci rodiny. Lécit poruchu jde pouze vylou¢enim z procesu vidéni zdravé
oko. Do 1,5 roku lécba spocivd zejména ve snaze odstranit komplikace, jinak

nasleduje lé¢ba kapkami a trvalad okluze. Pleopticka lé¢ba jsou de facto vesSkeré

7% [Srov.] PESATOVA, llona. Vybrané kapitoly ze speciaini pedagogiky se zamérenim na oftalmopedii.
Liberec: Technicka univerzita, 1999. s. 55- 56.

” Tamtéz, s. 55- 56.

7 [Srov.] Tupozrakost. Zrak.cz [online]. [cit. 2017-04-11]. Dostupné z: http://zrak.cz/ocni-vady/u-
deti/tupozrakost.html
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metody vycviku vidéni. Vycvik spocliva vriznych dinnostech, pri kterych si
jedinec miZe pomdhat napt. haptikou, paméti aj. Vyuzivd se okluzor, coz je
netransparentni clona, kterad se pfichyti na bryle a zakryva zdravé oko, ¢imz
dochdzi k nutnosti uziti oka tupozrakého.

Dale se pouzivany hapticko zrakova cviceni, pii kterych dochazi
k motorickym c¢innostem napr. sklddani barevnych geometrickych predméti,
prace se stavebnicemi, modelace z hliny apod. Dale se pii tomto cvideni uziva
spolec¢enskych her (domino, Sachy, aj.)

Lokaliza¢ni cviceni spociva v uchopovani pfedmétu rukou. Vyuziva se zde
micovych her (koSikova, hdazena, stolni tenis, aj.) Dale se napf. uziva
obkreslovani, omalovanky, opravy textd, 1é¢ba rozlidovacich metod, ¢i operaci.”’

.Nevylé¢end tupozrakost, se kterou dité vstupuje do Zivota, znamend
neschopnost prostorového videéni a praktickou jednookost. Vidina moZnosti

poranéni jediného vidouciho oka je deprimujici po cely Zivot.”®

1.2.5 Osoby se zrakovym a kombinovanym postiZzenim

Jde o rtiznorodou skupinu, ktera se vyznacuje pouze jednim spole¢nym
rysem a tim je zrakové postiZeni. Jedinci maji diferencialni postizeni s riznym
druhem i fazi, ale zrakovy handicap je dominantnim. Je nezbytné rozliSovat tyto
osoby podle toho, zda se s kombinaci s postizenim zraku jiZz narodili, nebo
pridruzenou poruchu (¢i vice) ziskali priibéhem Zivota.”” V¢asnéa diagnostika je
velmi dulezitd pro eliminaci souhrnu postizeni. Lidé skombinovanym
postiZenim podstupuji slozité 1é¢by. Nékteré déti nechodi do Skolky/skoly a jsou
v domaci péci. Rodina v ramci diagnostiky, vychovy, vzdélavani a rehabilitace je
nepostradatelnou souc¢asti.*

Jedinci, kteri trpi kombinaci postiZzeni zraku a sluchu se nazyvaji hluchoslepi.
Oznacdeni ¢asto vede k chybné predstavé, Ze tito lidé jsou totdlné hluchoslepi. Je

tomu spiSe naopak, zalezi na stupni postizeni a ten vétSinou byva lehky

”7 [Srov.] PESATOVA, llona. Vybrané kapitoly ze speciaini pedagogiky se zamérenim na oftalmopedii.
Liberec: Technicka univerzita, 1999. s. 63- 65.

’® Tamtéz, s. 66- 67.

79 [Srov.] Tamtéz, s. 67.

89 [Srov.] VALISOVA, Alena a Hana KASIKOVA. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada, 2007. Pedagogika
(Grada). s. 345.
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az stfedni. Jako nej¢astéjsi pridruzena postizeni jsou mentalni retardace, LMD ¢i

specifické poruchy uc¢eni.®!

1.3 Vliv zrakového postiZzeni na osobnost jedince

Tato kapitola se zabyva vlivy, které pusobi na osobnost jedince. Udava
informace vztahujici se ke kognitivnimu vyvoji handicapovaného. Reflektuje
zmény v pohybovém a socialnim vyvoji u osob se zrakovym postiZzenim.

Vagnerova pise, Ze jakékoli zdravotni postizeni nezasahuje pouze konkrétni
organovy komplex, ale ma vliv na celkovou osobnost jedince a jeho psychicky
vyvoj. V psychické oblasti mliZe dojit k omezeni dispozic, které jsou nezbytné
pro normalni rozvoj funkci postiZzeného jedince. Vznik psychické odchylky je
zavisly pfedevsim na druhu a vaZznosti poruchy. Na psychickou oblast v8ak muze
mit vliv i napf. vnéjsi okoli ¢i samotné vlastnosti postizeného.®® ,Vnéjsi a vnitini
faktory jsou vzdycky vevzdjemné interakci: trvalé postizeni znamend zménu
Zivotni situace, kterd ovlivni nejenom vyvoj takto postiZzeného jedince, ale bude
ménit i postoje a chovdni ostatnich lidi.” %

U ¢lovéka s jakymkoli postizenim dochazi k tomu, Ze neni schopen prijimat
informace a vjemy klasickym zpuasobem. To méa za néasledek to, Ze se jeho
predstava o Zivoté/svété méni a stdva se méné exaktni.®

Co se tyle zrakového postizeni, je velmi dalezita doba vzniku. Jestlize se
protoze dochazi ke stabilizaci mozkoveho strukturalniho vyvoje. To znamena, Ze
u déti, které osleply pfed patym aZ Sestym rokem Zzivota se zrakové vjemy
postupné vytraceji, avSak u déti, které prisli o zrak mezi 5./6. az 15. rokem jsou
do jisté miry zachovany a zna¢né usnadnuji jejich budouci zivot.

Vramci geneze lze zrakové vady kategorizovat na vrozené, pozdéji vzniklé

a postupné ¢&i pozvolné vznikajici. Vrozené vady velice komplikuji psychicky

vvvvv

s

Ziskana vada je oproti vadé vrozené mnohem vétsi zatézi pro handicapovaného.

8[Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA. Oftalmopedie: texty

k distan¢nimu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. 41- 42.

82 [Srov.] VAGNEROVA, Marie. Psychologie pro pomahajici profese: Variabilita a patologie lidské

gsychiky. S. 51. [online]. [cit. 2017-04-03]. Dostupné z: http://msk.comehere.cz/pspompr.pdf
Tamtéz, s. 52.

84 [Srov.] Tamtéz, 52.
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PostiZzeny si je naplno védom ztraty a nastavd maximalné intenzivni situacni
krize. Tento typ vady miliZe byt o néco prijatelné€jsi ze strany rodi¢t nez vada
kongenitalni.*> To je zptGsobeno tim, Ze nedoslo k znehodnoceni statusu otce
amatky a vsebepojeti rodi¢d doslo k vytvofeni normalnimu vztahu k ditéti.
Po ne¢ekané ztraté zraku dochazi k pocate¢nimu Soku, reaktivni depresi
a nasledné reorganizaci. Pro smireni se s postiZzenim opét zavisi predevSim na

7 v

podpore okoli. Postupna ¢i pozvolna ztrata zraku je dlouhodoby proces
doprovazeny psychickou zatézi, ktera mtize postupné gradovat.®

Skréblova poukazuje na specifické projevy u zrakové postizenych, jsou
jimi: senzorickd deprivace, omezeni samotné lokomoce, zdlouhavéjsi vyvoj feci
a poznani, omezeni socialnich zkuSenosti a komunikace, obtiZzna volba povolani,

partnerskych i pratelskych vztaht.®’

1.3.1 Kognitivni vyvoj u osob se zrakovym postiZzenim

Prostredi, které plisobi na postizeného jedince, ma znadny vliv na proces
uceni. Tim, Ze prichazi do styku s nejriznéjSimi podnéty a pracuje s nimi,
dochazi k uré¢itému poznéni a ziskavani zkusenosti.®®
autentickych predstav. Jestlize jedinec trpi tézkymi zrakovymi disfunkcemi
¢i nevidomosti, musi byt senzorickd deprivace kompenzovana jinymi smysly,
jsou jimi primarné sluch, hmat a kinestetické pocity. Procvi¢ovani aktivnich
smysll je principidlni. Stejné tak je dulezitd stimulace (rany, predskolni vék)
areedukace (8kolni vék, dospélost) zbylého vidéni.®® Mezi vys$si kompenza¢ni

faktory patii mysleni, pamét a fe¢.*

8 [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty
kdlstancnlmu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 60- 61.

[Srov]Tamtez s.60-61.

[Srov] STREBLOVA, Miroslava. Pozndvdme svét se zrakovym postiZenim: Gvod do tyflopedie. Usti
nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné&, 2002. s. 40.

[Srov]Tamtez s.61.

[Srov] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty
kdlstancnlmu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 61- 62.

[Srov ] RUZICKOVA, Kamila. Vybrané texty ze speciéini pedagogiky I: vychodiska pro specidini
pedagogiku a rehabilitaci osob se zrakovym postiZzenim. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2011.s. 51
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Zrakové vnimani

Zdravy novorozenec dohlédne maximalné do vzdalenosti 30 centimetrq,
vzdalenéjsi predméty ¢i osoby vidi rozmazané. Prvnimi podnéty, které dité
vnima, jsou vlastni ruce a uz ve druhém tydnu ZzZivota vnima lidsky oblicej,
zejména matc¢in.®' ,Zrakové postizenému ditéti tato vzddlenost neni ,viditeInym
podnétem” a nepoutd vizudIni orientacni aktivitu.” ** U téchto déti je nezbytné
vzbudit zajem a zvidavost napt. propojenim haptické a zvukové stimulace. Diky
zvukovym odliSnostem je dité schopno selektovat vhimané podnéty na znamé
a cizi.

Diferenciace zrakového vnimani u intaktniho ¢lovéka a postizeného spocdiva
v rozli¢ném stupni kompletnosti, exaktnosti a rychlosti zobrazeni. Dale v tom, Ze
u postiZenych je deformované ¢i ziZzené zorné pole. Rychlost zrakového vnimani
je proménlivd a zavisi na mnoha aspektech napf. na obtiZnosti predmétu,
velikosti, osvétleni, zna¢nou roli muze hrat i unava aj. Caste¢né vidici
¢i slabozraci jedinci mohou mit problém pfi rozpoznavani ptedmét bez ohledu
na to, ze predmét je jim znadm. Zbylé vidéni by mélo byt u téchto jedincu stale
cilené stimulovéano.”?

Sluchové vnimani

az 15% informaci z okoli. Ovliviluje rozvoj feci a s urovni reci je neodmyslitelné
svazan rozvoj mysleni. Sluchové vnimdani je nositelem i estetickych prozitka
(pt. poslech hudby) a signalizuje pripadnad nebezpeci (prf.zvukova vystrazna
zarizeni). Sluch funguje jako dalkovy analyzator, to usnadiiuje orientaci
v prostoru téZce postizenym osobam.*

Nékteré zdroje uvadi, Ze téZce zrakové postiZzeni jedinci maji lepsi schopnost
sluchového vnimani, avSak tato teze je neopodstatnéna. ZvySenda citlivost
na zvuky je spie vysledkem nutnosti aktivnéjsiho vyuziti.®> K dosazeni maxima
potifebnych informaci zrakové postiZzeného ditéte nestaci, aby pouze

poslouchalo, co se povida, ale aby pochopilo podstatu véci, mélo by byt schopné

°1 [Srov.] STREBLOVA, Miroslava. Pozndvame svét se zrakovym postizenim: tivod do tyflopedie. Usti
nad Labem: Univerzita ).E. Purkyné&, 2002. s. 41.

2 Tamtéz, s. 41.

%3 [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty

k distancnimu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 62.

94[Srov.] Sluchové vnimani u zrakové postiZzenych [online]. s. 5 -8 [cit. 2017-02-11]. Dostupné z:
http://www.septima.cz/nakladatelstvi/ukazky/Sluchov%C3%A9%20vn%C3%ADmM%C3%A1n%C3%AD
%20u%20zrakov%C4%9B%20posti%C5%BEen%C3%BDch.pdf

% [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty

k distan¢nimu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 62.

29


http://www.septima.cz/nakladatelstvi/ukazky/Sluchov%C3%A9%20vn%C3%ADm%C3%A1n%C3%AD%20u%20zrakov%C4%9B%20posti%C5%BEen%C3%BDch.pdf
http://www.septima.cz/nakladatelstvi/ukazky/Sluchov%C3%A9%20vn%C3%ADm%C3%A1n%C3%AD%20u%20zrakov%C4%9B%20posti%C5%BEen%C3%BDch.pdf

eliminovat okolni zvuky. JestliZze se cilen¢ opakuji sluchové vjemy, dité postupné
chape, Ze sila zvuku souvisi se vzdalenosti jeho nositele. Dale je schopné na
zakladé typu chtize rozpoznat znamé osoby, dokazZe lokalizovat prijezd ¢i odjezd
aut, apod. Barva hlasu také slouzi k identifikaci osob kolem postizeného. Déti se
zrakovym postizenim upfednostiiuji orientaci sluchem pifed hmatovym
vnimanim, protoZe se nechtéji tolik odlisovat od zdravych déti.*®

Hmatové vnimani

Hmatové vnimani bezprostfedné reflektuje okolni svét u postiZzenych
jedincG. Od sluchového vnimani se lisi tim, Ze probiha od poznavani detailt
k celku. Rozmérnéjsi predméty neni moZzné hmatové vnimat najednou. Tento
modus je ¢asové naro¢néjsi a vyzaduje zna¢nou koncentraci.”’

Hmat je moZzno kategorizovat na aktivnhi hmat a hmat zprostiedkovany.
Aktivni hmat neboli haptika je vysledkem aktivniho osahani néjakych objektt.
Zprostfedkovany hmat probihd osahanim objektu skrze néjaky nastroj,
demonstrativnim piikladem je bila htil zrakové postizenych.*®

DalSimi smysly jsou ¢ich a chut, ty funguji téz jako spoustéce néjakych
asociaci. Neékteré pachy ¢i chuté signalizuji nebezpe¢i a mohou zpusobit
nevolnost. Naopak prijemné viné a chuté mohou vzbuzovat prijemné prozitky

NUaRY4

(pr. parfém blizké osoby, nejoblibené&jsi jidlo, apod.).”

1.3.2 Pohybovy vyvoj u jedincii s postiZzenim zraku

Dalsi sférou, na kterou ma negativni vliv zrakové postiZzeni jedince, je pohyb
a prostorovy vyvoj. Tyka se to jak osob nevidomych a osob se zbytky zraku, tak
slabozrakych. Moznost svobodné se pohybovat z mista na misto je zasadni
z hlediska osamostatnéni se a zbaveni se zavislosti na pomoci druhych. Z tohoto

divodu je zadouci neustale prostorovou orientaci rozvijet.'®

% [Srov.] Sluchové vnimani u zrakové postizenych [online]. s. 5 -8 [cit. 2017-02-11]. Dostupné z:
http://www.septima.cz/nakladatelstvi/ukazky/Sluchov%C3%A9%20vn%C3%ADM%C3%A1n%C3%AD
%20u%20zrakov%C4%9B%20posti%C5%BEen%C3%BDch.pdf

%7 [Srov.] STREBLOVA, Miroslava. Pozndvame svét se zrakovym postizenim: tivod do tyflopedie. Usti
nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné, 2002. s. 42.
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Pti rozvoji samostatné mobilizace u zrakové postizenych je tfeba dodrzovani
urcitych zasad. Prvni zasadou je zasada cilevédomého, uc¢elného a nendpadného
prolinani vychovy vSemi <d¢innostmi zrakové postizeného. Tato zasada
postiZzeného motivuje a trénink pro néj prestava byt pouze spleti pravidel
azadsad. Zasada bdélé pozornosti ma dilezitou funkci v oblasti prostorové
orientace. Nutné je, aby postiZzeny v rdmci feSeni orienta¢nich uloh zustal v klidu
a koncentrovan, protoze nervozita a stres vedou k orienta¢nimu deficitu. Zasada
kompenzacni funkce ostatnich smyslt vede k zvySené aktivaci zbylych smysl{,
zejména jde o hmat a sluch, nutno v8ak zminit i ¢ich. Zasada postupného
zvySovani narocnosti spociva v chronologickém tréninku. Nejprve musi byt
dokonale osvojen prvni krok a teprve poté muze nasledovat krok druhy. Zasada
samostatnosti a zvySovani mobility nespoc¢ivd pouze v osamotnéni se od okoli,
ale také ve sférach kazdodenniho Zivota. Zasada bezpe¢ného pohybu, jak jiz
plyne znazvu, spodiva v bezpecnosti, ta je primarnim kritériem pfi pohybu
zrakové postiZzeného vznamém ¢i cizim prostredi. Posledni zasadou je zasada
individualniho pfistupu. Kazdy jedinec ma jiné tempo uceni, proto je nutné volit
adekvatni pristupy, které jsou piizplisobené individualité osobnosti.’®’ ,Je
dokdzdno, Ze teézce zrakové postizené déti se zdravym centrdlnim nervovym
systémem, jimzZ nebyly poskytovdny adekvdtni prileZitosti k ziskdvdni motorickych
dovednosti, jsou ¢asto opozdény v celkovém vyvoji. %

U osob se zrakovym postiZzenim maji navyky prostorové orientace a
samotného pohybu klicovy vyznam. Osvojeni si téchto pravidel mulze vést
k pomérné vysoké urovni mobility. Prvky prostorové orientace a samotného
pohybu je mozno délit na techniku pohybu bez hole a techniku dlouhé hole. Do
techniky bez hole patfi: chlze sintaktnim pravodcem, bezpecnostni drzeni
a kluznda prstova technika. Zakladnim prvkem techniky dlouhé hole je bila hul.
Muze byt kratkd (standardizovand) a dlouha (nestandardizovana). Kratkd ma
vzdy délku 90 cm. Plni zejména informativni funkci. Dlouhd hil je pfizptisobena
vySce postizeného. Pfi sprdvném uZivani plni hole informativni, orienta¢ni
a bezpe¢nostni funkce.'®

Nutno jeSté zminit, Ze nacvik prostorové orientace a samotného pohybu

se ve vSech vékovych obdobi lisi. Do obdobi predskolniho véku ditéte se na jeho

197 [Srov.] FINKOVA, Dita, Libuse LUDIKOVA a Veronika RUZICKOVA. Specidlni pedagogika osob se
zrakovym postiZzenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. s. 115- 17.
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k distan¢nimu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 63.

193 [Srov.] FINKOVA, Dita, Libuse LUDIKOVA a Veronika RUZICKOVA. Specidlni pedagogika osob se
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realizaci podili rodi¢e vinterakci s kvalifikovanymi poradci. Technika dlouhé

hole je vedena $kolenymi instruktory.'*

1.3.3 Socializace osob se zrakovym handicapem

,Socializace je celoZivotnim procesem utvdieni a vyvoje Ccloveka ve
spolecenskou bytost.”’” Socidlni edukace vyplyvd ze vzajemné interakce
s okolnimi lidmi. Vysledkem tohoto celozivotniho procesu je rozvoj vlastnosti
a kompetenci, ale i zvy$enda schopnost s nimi pracovat. Clovék se u¢i zvyklostem,
navykim a normam, aby svym chovanim nevybocoval ze svého okoli.
Socializa¢ni vyvoj lze definovat jako proces postupné orientace, ktery vznika
na zdkladé interakce jedince se socialnim prostfedim. Diky tomu dochazi
k rozvoji sociadlni zkuSenosti, kterd umoziiuje uspésné zarazeni do spolecenstvi
véetné prizptisobeni se jeho podminkam.'*

Jak jiz bylo fefeno, na rozvoj osobnosti jedince, vtomto pfipadé zrakové
postiZzeného jedince, ma znadny vliv kontakt a vzadjemné pasobeni lidi, zejména
rodiny, pratel, spoluzaku, kolegti apod.'’” ,Rodina je prvnim spolecenstvim, do
kterého dité na dlouhou dobu vstupuje, a pusobeni srodinou je od pocdtku
vzdjemné.”® Reakce rodiny na dité se zrakovym postiZzeni v§ak mohou byt
razne, od akceptace az po zavrhnuti. Podpora a pfijeti vady ze strany rodi¢t hraji
daleZzitou roli.'® V oblasti eduka¢niho procesu se po dovrseni tfetiho roku Zivota
ditéte rodice mohou rozhodnout, zda své dité¢ umisti do zakladni Skoly pro
zrakové postizené ¢i bude edukace probihat formou integrace.'’

V Materské ¢i zdkladni Skole ¢asto dochdzi k prvnimu uvédoméni, ze je dité

néjakym zptsobem jiné, bez ohledu na formu edukace. Volba povolani je dalsi

194 [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA.Oftalmopedie: texty

k distan¢nimu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 64.
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psychicky naro¢nou etapou, kterd se na zdkladé ruznych reakci muize projevit
jako trauma.'"!

V procesu socializace dochazi u zrakové postizenych k odchylkdm béZznych
projevi, samoziejmeé to rovnéZ zavisi na vaznosti vady. Dochazi tedy k redukci ¢i
uplné absenci moznosti ucit se napodobou, k nedostatku vizualniho kontaktu
v komunikaci, k nezptsobilosti vnimat nonverbalni komunika¢ni signaly. Takze
se da napsat, ze rozdilné kognitivni ¢innosti a omezené empirické zkuSenosti
u téZce zrakové postiZenych zplsobuji anomalie ve vyvoji komunikace
a mys$leni. Vramci pohybového vyvoje dochazi k omezeni schopnosti orientace,
zejména v cizim prostfedi. Rovina socialnich vztahll zavisi zejména na postoji
rodiny a intaktnich pratel. Nasledky zrakového postiZeni 1ze postupné odstranit

prislusnym eduka¢nim procesem.'?

1.4 Podpora a pomoc osobam se zrakovym postiZenim

Kapitola podava zakladni informace v oblasti poradenstvi pro osoby se
zrakovym postizenim. Text mda ptiblizit systém a ndapln stfedisek rané
poradenské péce. Dale podavava zakladni prehled o obsahu prace jednotlivych
poradenskych =zatizeni. Poukazuje na dulezitost pomticek (optickych,
neoptickych) ve vyvoji jedince sezrakovym postizenim. Pomitlcky jsou
kategorizovany na zdkladé riznych charakteristik a principt jejich fungovani.

V zavéru kapitoly je ¢ast vénovand vzniku a charakteristice Braillova pisma.

1.4.1 Specialné pedagogické poradenstvi pro osoby se zrakovym postiZenim

Péce o zrakové postizeného jedince lze ¢lenit podle horizontalni a vertikalni
roviny. Na horizontalni roviné se aktivné podili sloZzky socialni, medicinské,
specialné pedagogické a psychologické. Vertikalni rovina je vramci vyvoje
zrakové postiZzeného zavisla na specialné pedagogické odborné pomoci. V obdobi

od narozeni ditéte po nastup do MS se mohou rodi¢e na zakladé vysetfeni o¢niho

""" [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-SVECOVA a Zita NOVAKOVA. Oftalmopedie: texty
k distan¢nimu vzdéldvani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. s. 64.
n2 [Srov.] Tamtéz, s. 64~ 65.
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lékare spojit se stfediskem rané péce. Tam je rodi¢um poskytnuta pomoc, jak
dale dité vést. Opét je nezbytny adekvatni postoj ze strany rodi¢a. Podpora ditéte
plyne ze specialné pedagogické diagnostiky, vramci niz je kvalifikovanym
poradcem na ranou péci provedeno i vySetfeni funk¢éniho vidéni. U déti, kde je
zachovano alespon caste¢né vidéni, je tfeba ihned zacit se stimulaci zraku,
unevidomych déti jejich rozvoj probihd formou sluchového a hmatového
vnimani.'® ,Stfediska rané péce jsou od roku 1997 ziizovdna ob&anskym
sdruzenim Spole¢nost pro ranou pé¢i sesidlem v Praze.”’* Tato strediska
navstévuji zejména rodice se zrakové postizenymidétmi ve véku 0-4 roky
arodice s détmi se zrakovymi vadami kombinovanymi s vékovou hranici 0-7 let.

Mezi formy rané péce patii navstévy specialniho pedagoga v rodinach,
rehabilita¢ni pobyty, ambulantni navstévy ve strediscich rané péce a odborné
seminafe ur¢ené pro rodi¢e a odborniky.'"” Programy specialné pedagogické
¢innosti pro zrakové postiZené obsahuji depistaz, ovliviiovani a podporu rodiny
a také podporu rozvoje ditéte v ramci metodiky prace.

Na stfediska rané péce navazuji specidlnépedagogicka centra, jejimz cilem je
co nejvice usnadnit zrakové postizenému cestu ke vzdélavani.''® Cinnost center
se Fidi Vyhldskou MSMT & 72/2005 Sb., o poskytovdni poradenskych sluzeb ve
$koldch a skolskych poradenskych zafizenich.''” Centra jsou zaméfena
na podporu integrace zrakové postiZzenych jedincll a jejich zdzemi (rodinného
a pedagogického). Vjiz zminéné vyhlasce jsou pro centra koncipovany sluzby,
které maji klientdm a jejich okoli poskytovat, napt.: trénink specifickych aktivit,
vycvik uzivani kompenzacnich pomiucek, senzorickd vychova, rozvoj prostorové
orientace, aj. Tyto sluzby v8ak neplni pouze pracovnici centra, ale i pedagogové
a zaleZi na vzajemné dohodé, které a kym budou vykonavany.''® Centra by méla
déti s postizenim dostate¢né ptipravit na edukaci. Vramci integrace by méla
zpracovat podklady a navrh IVP. Postizenym by méla byt poskytnuta odborna

péce, specidlnépedagogické a psychologické poradenstvi a poradenstvi

"3 [Srov.] PIPEKOVA, Jarmila. Kapitoly ze specialni pedagogiky. 2. dopl. vyd. Brno: Paido, 1998. Edice

edagogické literatury. s. 166- 177.
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1> [Srov.] STREBLOVA, Miroslava. Pozndvame svét se zrakovym postiZenim: uvod do tyflopedie. Usti
nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné, 2002. s. 49.
"1® [Srov.] HAMADOVA, Petra, Lea KVETONOVA-S3VECOVA a Zita NOVAKOVA. Oftalmopedie: texty
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34



metodické, které je uréené rodi¢tim, uciteldm a Skole. Cinnost téchto center se
mize provadét ambulantné ¢i navstévami kvalifikovanych pracovnika.'"
Klientim se zrakovym handicapem, ktefi dovrSili 15. rok Zivota, je
poskytnuta socidlni rehabilitace. Tu zajiStuje Sjednocena organizace
nevidomych a slabozrakych (SONS), kterd vznikla slouc¢enim Ceské unie
nevidomych a slabozrakych se Spole¢nosti nevidomych a slabozrakych v CR.'?
Vznik SONS se datuje na rok 1996, avSak fungovat jako jediny subjekt zacala az
1. ledna 1997. Organizace klade diiraz na rozvoj individualnich kompetenci tézce
zrakové postizeného jedince.'' Sidlo SONS se nachazi v Praze a mtze se do néj
prihlasit kdokoli, pokud je starsi 15 let, ¢lenstvi je bezplatné a dobrovolné.'*
.Tyfloservis, o.p.s — terénni a ambulantni socidlni rehabilitace nevidomych

“123 yznikl v roce 1991 pod zastitou SONS CR. Zde byla vytvorena

a slabozrakych
kurikula snovymi pfistupy kpozdéji osleplym jedincim. Od roku 2001
Tyfloservis funguje jako samostatnd spole¢nost, avSsak SONS je jejim
zfizovatelem. V soucasnosti mda organizace 12 oblastnich ambulantnich
stiedisek (Praha, Brno, Olomouc, Ostrava, Jihlava, Ceské Budéjovice, Plzen, Usti
nad Labem, Liberec, Karlovy Vary, Liberec, Zlin). Ve strediscich pracuji
kvalifikovani instruktofi, mezi témito pracovniky jsou i téZce zrakové postizeni.
Sluzby jsou koncipovany pro lidi, u kterych doslo kredukci ¢i ztraté zraku
pozdéji. Ddle pro ty, ktefi nedisponuji potfebnymi schopnostmi a dovednostmi,
ale také pro jedince, ktefi se chtéji dale rozvijet a zdokonalovat. Novinkou je,
Ze sluzby jsou nyni poskytnuty i jedincdm s kombinovanym postiZzenim. BohuzZel
ne vzdy je pomoc v podobé specidlnich sluzeb dostupnd, proto je klientim
nabizena predevSim poradenskd a psychologickd pomoc. Stfediska jsou
zaméfena zejména na cinnost vterénu.'”* Tyfloservisy poskytuji klientGm

vramci rehabilitace (1. stupné) vyukové programy, které jsou smétovany
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do riznych oblasti napt.: vycvik ¢teni a psani slepeckého Braillova pisma,
trénink vykonavani sebeobsluznych aktivit, ndcvik psani na po¢itaci, aj.'*

Tyflocentrum, o.p.s. jsou také samostatné organizace. Diky svému nazvu se
jejich ¢innost mnohdy plete s cinnosti tyfloservist, avSak jak jiz bylo vyse
zminéno, tyfloservis poskytuje socialni rehabilitaci 1. stupné a tyflocentrum
stupné 2. Znamena to, Ze tyflocentra svou funkci navazuji na tyflosttediska,
poskytuji rozs$ifenéjsi sluzby vdaném kraji.'”® Stim souvisi, Ze tyflocentra
vyzaduji denni dochazku do stacionare, bez toho aniZ by byl naruSen chod
rodiny, studia ¢i zaméstnani. Spole¢nosti se nachazeji v Ostravé, Brné, Olomouci
a Karlovych Varech. Nachazi se i v Ceskych Budé&jovicich, tam v$ak s nazvem
tyflokabinet. Do rdmce sluZeb patii napf.: privodcovské a predcitatelské sluzby,
socialni rehabilitace, odborné socialni poradenstvi.'?’

Rekvalifika¢ni stifedisko Dédina se specializuje na poskytovani
rekvalifika¢nich kurzt s ndslednym moZznym pracovnim uplatnénim. Kurzy
pracovni rehabilitace nabizi napi. kurzy s po¢ita¢em, masérstvi, kosikarstvi aj.'*®
Prace spociva vindividualnim pfistupu. Klienti pracuji v malych skupinach.
Cilem stfediska je, aby si téZce zrakové postiZzeni udrzeli sviij post v zaméstnani.
Pozadavkem rekvalifikace je vékovad hranice 16 - 58 let. Napln strediska je
diagnostika, rehabilitace (socidlni, pracovni) a rekvalifikace. Rekvalifikaci
klienta hradi prislusny urad prace, kde je postiZzeny evidovadn. MuZe ji vsak
financovat zaméstnavatel ¢i piipadny sponzor. Po tspésném absolvovani kurzu
obdrzi klient certifikat s celostatni platnosti. Stfedisko bylo zprovoznéno v roce
1994 s nazvem Pobytové rehabilita¢ni a rekvalifika¢ni stfedisko pro nevidome
a jak jiz plyne z nazvu, nachazi se na prazském sidlisti Dédina.'*

Dals$imi stredisky jsou mnapf. Tyflokabinet - Metodické centrum
tyflotechnickych pomfticek, Metodické stfedisko pro informatiku a Braillnet,

Stredisko integra¢nich aktivit (SIA), Stredisko socialné pravniho poradenstvi,
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Stredisko pro odstrafiovani architektonickych bariér a Vycvikové stiedisko

vodicich psi.'°

1.4.2 Klasifikace kompenzac¢nich pomiucek pro zrakové postizené

Kompenzac¢ni pomtcky pro zrakové postizené jsou predméty, aparaty
¢i zatizeni, které jsou specidlné koncipovany tak, aby svou funkci a moZnostmi
co nejlépe nahradili poskozeny smysl. Informace podavaji budto zvétSenim
obrazu nebo alternativnim zp@isobem prostiednictvim hmatu a sluchu.'

Pro maximalni vyuZiti vSech funkci kompenza¢ni pomucky vSak uZivatel
musi znat nejen teorii, pomucku si vyzkouS$et a trénovat s ni, ale také musi znat
rehabilitace.'*?

Skala klasifikace pomucek je velmi $irok4 a v odbornych dokumentech neni
jednotna, ale lze je vymezit dle riznych kritérii. Za prvé podle vazZznosti a typu
postizeni (pomulcky pro slabozraké, nevidomé a pro jedince s poruchami
binokularniho vidéni), dale dle ucelu, tedy pomucky, které slouzi bud
k reedukaci, nebo kompenzaci zraku. Poté mohou byt klasické ¢i moderni,
pomucky kusnadnéni orientace v prostoru asamotného pohybu, pomucky
sebeobsluzné, volno¢asové, pomtcky uréené pro domacnost.*> Pomiicky lze
rovnéz vymezit dle jejich vyuZitelnosti jednotlivymi smysly na optické, hmatové,
akustické a hlasové. Mohou byt také mechanické ¢i elektronické. Dalsi kategorii
muze byt dostupnost, takze pomtlcky, které hradi zdravotni pojistovna,
prispévkové (i bezprispévkové pomticky. V neposledni fadé se mohou délit

na jednoduché a naro¢né."**
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Tyflopedické pomucky pro nevidomé

VSechny typy tyflopedickych pomtcek urc¢ené pro tuto cilovou skupinu jsou
vyrabény tak, aby postiZeni méli moZnost zrak kompenzovat hmatem a sluchem.
Rychly vyvoj modernich technologii umoZiuje témto osobam Zit plnohodnotné
a svobodné.

Z oblasti vypocetni techniky se vyuZivaji odecitace obrazovky, ty zrakové
postiZenému uZivateli za pomoci hmatu a hlasu poskytuji vSe, co se déje
na obrazovce a umoZiuji plnohodnotnou praci na pocita¢i. Software
zpiistupniuje funkce opera¢niho systému i aplikaci, které jsou v systému
nainstalovany.'*

Elektronické zapisniky pro nevidomé s hlasovym ¢i hmatovym vystupem
jsou pomucky zalozené na hmatovém nebo hlasovém vystupu. Slouzi
k zapisovani informaci. Je vybaven odecitaci, pf. Out Spoken, Hal aj. Externi
braillsky zobrazova¢ slouzi jako hmatové vystupni zafizeni. Sestava se muze
doplnit skenerem a prislusnym softwarem, zalezi na narocich uzivatele."®

Braillské termindly shmatovym vystupem - Braillsky ftadek patfii
k vystupnim zarizenim. Standardné ma tvar kvadru. Horni strana obsahuje
piezoelektrické prvky, diky kterym se zobrazi pismena braillské abecedy.
Na zakladé poctu téchto elementli se tadky rozlisuji na 20, 40, nebo aZz 80
znakove. Zafizeni patfi mezi finan¢né nejnaro¢néjsi. Jeho cena je tedy odvozena
pravé od mnoZstvi téchto znakt. Dale braillské radky disponuji fadou tlacitek,
diky kterym se zobrazovany text posouva. Zafizeni se k pocitaci pfipojuje ptes
USB kabel ¢i bezdratové. K vyuziti termindlu je nezbytné nutnd znalost Braillova
bodového pisma a prace s poé¢ita¢em.'?’

Dulezité jsou také pomucky denni potieby, pouzivané zejména v domacnosti
jsou jimi napf.: stroj pro psani Braillova pisma, podpisové Sablony (pfedev$im
k ufednim uceliim), indikatory barev (umoZnuji diferencovat barvy), indikatory

138

hladiny (signalizuji hladinu v hrnecku). Z drobnych pfedmétd to jsou

napt.: nlizky, navlékace jehel, ¢te¢ky hlasovych etiket, hmatové oznamovace aj.
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Vyznamnou roli hraji také pomutcky uréené k edukaci nevidomych zaku.
Patfi mezi né napft.: kalkulatory, pomucky pro zapis Braillova pisma, diktafony
a ptehravace, lupy. Uclebnice jsou pro zZaky zprostifedkovany v tisténé formé
(v Braillové pismu) nebo digitalni. PouzZiva se také Hybridni kniha, coz je
multimedialni dokument, ktery umoZznuje ziskdvat informace prostfednictvim
elektronického textu doprovazeného zvukovou stopou. Digitalizovany text
v sobé kombinuje nékolik moznych variant vstupu. Dale se pouzivaji Atlasy,
3D modely, planky reliéfniho charakteru aj."**

Tyflopedické pomucky pro slabozraké

Jak jiz bylo zminéno, slabozraci tvori pomérné heterogenni skupinu. Vada
se vyznacuje ireverzibilni redukci zrakové ostrosti a lze ji délit na dvé zakladni
kategorie, jsou jimi lehka a tézka slabozrakost. Dnes jsou dostupné rtizné
pomiucky, které jim mnohé usnadni. Pomulcky jsou rtzného charakteru
auplatnéni maji vriznych oblastech, zejména v domdacnosti, volném case,
pii vzdélavani apod.

Kamerové zvétSovaci lupy (televizni) se ¢asto uzivaji ve Skolstvi. Dnes maji
nepfeberné mnozstvi podob a pridavnych zarizeni. MladSim détem se vSak
doporucuji stolni lupy, starS$im a dospélym napf. pfenosné. Stolni lupa obsahuje
kameru, kterd snimd predlohu, diky tomu je jeji ndasledné zvétSeny obraz
pfeveden do monitoru. Lupa mda navic automatické zaostfovani, které lze
vypnout. ZvétSeni v rozmezi 2,5-50x je libovolné nastavitelné. Rezim prohliZzeni
muZe byt ¢ernobily nebo barevny, zavisi to na typu kamery.

ZvétSovace a odecitace obrazovky jsou zafizeni, kterd umoznuji postiZzenému
pracovat s béznymi aplikacemi, internetem i tisténymi predlohami. Skladaji
se ze Cteciho aparatu a zvétSovaciho programu (Zoom Text aj.) Software ma dva
stupné programt. Uroven jedna obsahuje pouze zvét$ovani, iroven dva nabizi
jak zvétSovani, tak odec¢itani obrazovky.'*

Turmon je dal$i pomtckou pro nevidomé. Radi se mezi monokularni

zatizeni. Nejvice se pouziva pii ¢teni vzdalenych text (informacni cedule,
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plakaty aj.) NejznaméjSim typem monokuldrniho zafizeni je prizmaticky
monokular, ten diky p¥idavné ¢o¢ce zprostfedkovava kvalitni obraz.'*!

Lupy jsou nedilnou soucadsti pomulcek pro zrakové postiZzené. Maji
nepfeberné mnoZzstvi podob. S klasickou lupou musi uZivatel posouvat nad
textem. VétSinou byvaji doplnéné svételnym zarizenim, které zvysSuje kvalitu
vidéného.'*? Daldimi typy lup jsou napf.: lupy predsadkové, hlavové, lupy
z4vésné vysivaci, hyperokularni ¢o¢ky, fadkové lupy - hranoly a polokoule aj.'*?

Hyperokulary - lupové bryle, jsou specialni bryle, jejichz zaklad tvoii lupové
¢ocky, které jsou zbrousené do brylovych obrub. Silné ¢ocky zprostredkovavaji
velké zvétseni, ¢imZ jsou umoznény podminky k praci z blizké vzdalenosti.'**
.Nevyhodou je, Ze privelkém poctu dioptrii je pracovni odstup od pozorovaného
objektu prili§ maly, co? tedy vyluc¢uje binokuldrni vnimdni. '*

V ramci specidlnich pomucek urc¢enych pro ¢innosti domaci potfeby to jsou
spiSe predméty ¢i pomtcky jim pfizplisobené. Jde napi. o zhotoveni
informacnich $titki s velkymi napisy na rtzné nadoby ¢&i dézy aj. Z hlediska
specidlnich pomucek to jsou napt.: kalkulatory, odmérky na potraviny, Sablony
pro Cernotiskovy text aj.

Pro edukaci slabozrakych osob se nej¢astéji vyuzivaji napft.: psaci potreby
se Sirokou stopou, Sablony pro psani cCernostiskem, mapy s intenzivnimi
konturami, se$ity se silnymi linkami, podkladovy fadek, ucebnice a publikace
ve zvétSeném Cernotisku aj.

Tyflopedické pomucky pro osoby s poruchami binokularniho vidéni
Porucha binokularniho vidéni je funk¢ni vadou. Vznika na zakladé poruchy

zrakového vnimdani. V¢asnou diagnostikou lze poruchy odstranit nebo alespon

zredukovat (viz 1. kapitola). Typickou pomtiickou pro déti s touto poruchou je
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146

okluzor (naplast).”™ ,Ddle jsou pouzivané pristroje: stimuldtor CAM, stereoskop,

cheiroskop, tyto pristroje jsou véak pouZivdny lékaii. "’

1.4.3 Obecna charakteristika Braillova pisma

Vroce 1815 vzniklo prvni bodové pismo, o jehoZ vznik se zaslouZill
Ch. Barbier. Jeho kone¢na verze se viak datuje na rok 1819 (viz Ptiloha ., obr. 1).
Na zaklad¢ doporuceni Akademie véd v Parizi, kde bylo v roce 1821 predloZeno,
se ihned vyzkouselo v Narodnim tstavu pro mladé slepce. Specialni Sablona
umoznovala nevidomému nejen Cist, ale i psat. Velkou nevyhodou bylo, Ze tento
systém se skladal zejména ze znaka, které jsou delSi nez briska ukazovakil a jsou
prizptsobené fonetické vyslovnosti francouzského jazyka.'*® Barbiériv systém je
dvandctibodovy, tj. jsou to dva vertikdlni sloupce bodti vedle sebe, sloZené ze Sesti
bodti vedle. Téchto 12 bodu nelze z psychologického hlediska vnimdni hmatem
chdpat simultdnné.”® Zazminku stoji, Zze pred vznikem tohoto systému se
Barbier vénoval pismu pro vojenské ucely. Vroce 1796 vytvofil reliéfni pismo,
které spocdiva v propichovani archu papiru noZem, ¢ist se dalo na fronté
v zakopech, bez nutného osvétleni. Vroce 1815 podal navrh na no¢ni pismo -
Skotografie, které uZz nemélo tak daleko k pismu pro nevidomé.

Nutno jesté zminit, Ze v Narodnim tustavu pro nevidomé se kladl duraz
na hudbu. Zaky tedy primarné zajimal systém kvili moznostem zaznamenéni
hudebni myslenky. Barbiera to podnécovalo k neustadlym tupravam. Nicméné
pismo bylo stale neditelné, coZ uznal i sdm Barbier. Z praktického hlediska bylo
zadouci vytvorit pismo s ¢itelnéjsimi tvary. Byla tedy vyhladSena soutéz, kterou
organizovali nevidomi chlapci ustavu (pfevazné Gailo s Fournierem). Na zakladé

hudebni praxe bylo zfejmé, Ze by se mél zachovat bodovy systém. Soutéz
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hodnotili samotni Zaci a vitézem se stal L. Braille, tehdy mu bylo pouhych
16 let.”

Louis Braille se narodil jako syn sedlare 4. ledna v roce 1809 pobliz Francie.
Ve tfech letech si u otce vdilné poranil oko sedlarskym nozem. Nasledkem
sympatického onemocnéni byla uplnéa ztrata zraku. V deseti letech se stal Zakem
Narodniho tstavu pro mladé slepce v PariZi. Nepriznivé podminky v dstavu
zpusobily to, zZe spoustu zaku trpélo tuberkuldzou a ktivici/rachitidou.

L. Braille byl vSestranné nadany. Nejenze byl vybornym uditelem, ale vynikal
i v manudlnich ¢innostech ¢ v hudebni sféfe, ovladal hru na varhany, klavir
a violu. Od roku 1824 ptisobil jako pomocnik ve vyrobé domacich stfevici. Tento
post vykonaval do roku 1827 a téhoz roku zacal pracovat jako literni ucitel.
Vroce 1828 sestal korepetitorem (pomocnym uditelem) a v tficatych letech
pusobil jako fadny ucitel gramatiky, algebry, aritmetiky, francouzstiny a hry
na violoncello a klavir. Vroce 1835 se u néj projevily prvni symptomy
tuberkul6zy. Kvuli chorobé byl postupné zprosStovan vyucovani jednotlivych
predméti. Sestého ledna roku 1852 na nasledky nemoci umira.'*

Braillova abeceda byla jeho spoluzidky nad$ené pfijata. Reditel ustavu
D. Guillié vSak tuto soutéz bral spiSe jako détskou hru a nevénoval ji pfilis
pozornosti. Navic bral Zaky jen jako slepce a nepftipadalo v avahu, aby byl jimi
poucovan.' Uznani nepfislo ani ze strany ucitelt, ti to brali jako ur¢itou bariéru
mezi intaktnimi a nevidomymi lidmi. Systém byl odmitan celych 25 let, nez se
doc¢kal uznani. AZ vroce 1850, dva roky pred Braillovou smrti, bylo pismo
pafizskym ustavem oficialné pfijato. Ohledné vzniku data pisma panovala
spousta nesrovnalosti. Na zdkladé mnoha dukazd se vSak vznik pfipisuje roku
1825 a jeho ptedloZeni o dva roky pozdéji.

Braille zredukoval mnozstvi vertikdlnich bodd tak, aniz by zvySil pocet
sloupcti. Dale piisel na to, Ze muze snizit Barbieriv 12 bodovy systém
na pouhych Sest bodtG. Pro uplatnéni pisma v mezinarodnim métitku, Braille
usiloval o to, aby nemélo foneticky charakter. Soucasti pisma jsou dva vertikalni
sloupce, které maji tfi body (viz Ptiloha I., obr. 2). Velikost pisma na rozdil

od Barbierovu odpovidd rozmérim ukazovaku. Systém je zcela ortograficky

139 [Srov.] SMYKAL, Josef. Pohled do dé&jin slepeckého pisma. [online]. Knihovna Slepeckého muzea

v Brné& - 1 Vydala Ceska unie nevidomych a slabozrakych Brno, 1994 [cit. 2017-01-03]. Dostupné z:
http://smykal.ecn.cz/publikace/kniha08t.htm
1 [Srov.] Louis Braille. Sons: Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR [online]. 2002
l;%t 2017-01-10]. Dostupné z: http://archiv.sons.cz/louis-braille.php

[Srov.] FINKOVA, Dita, Libuse LUDIKOVA a Veronika RUZICKOVA. Specidlni pedagogika osob se
zrakovym postiZenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. s. 29.
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a diky nému mohl vychazet ¢asopis s nazvem Luise Braille."* A ,ddle Braille
navic také vytvoril zdkladni kédy pro matematiku a své bodové hudebni notaci
(1834) dal logicky zdklad.">* Témeér 20 let po Braillové smrti Oskar Picht sestavil
stroj, diky kterému pomohl bodovému pismu do svéta (viz Ptilohy II., obr. 5, 6,
7).155

P1i ¢teni je dileZita celkova kooperace obou rukou. Ze v8ech prsti se nejvice
pouzivaji ukazovaky. Levy slouzi k vyhleddvani a pravy syntetizuje ziskané
vjemy. Pro ¢teni pisma je nezbytné ovladat praci s fadkem. Prsty pravé ruky
sleduji rddek a prsty na levé ruce prejdou na raddek dalsi. Samoziejmé existuje
vice moznych zpasobd, jak ¢ist hmatem. Cteni by mélo probihat potichu neboli

v duchu.®

153 [Srov.] SMYKAL, Josef. Pohled do dé&jin slepeckého pisma. [online]. Knihovna Slepeckého muzea

v Brné - 1 Vydala Ceska unie nevidomych a slabozrakych Brno, 1994 [cit. 2017-01-03]. Dostupné z:
http://smykal.ecn.cz/publikace/kniha08t.htm
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2 VNIMANI UMELECKYCH DEL U NEVIDOMYCH OSOB

Kapitola pojedndva o vyznamu hmatového vnimani jako kompenzacnim
prostiedku pfi procesu vnimani uméleckého dila u zrakové postiZzenych jedincu.
K tomu, aby si ¢lovék uvédomil dilezitost hmatu pfi vhimani uméleckych dél, je
nutné zamyslet se nad tim, co je viilbec uméni, kdo ho tvori, apod. Kvuli tplnému
pochopeni této problematiky se kapitola zabyva i faktory, které maji zna¢ny vliv
na kvalitu hmatu. Vneposledni tfadé jsou zde informace zabyvajici se
zprostfedkovanim umeéleckych dél zrakové postiZzenym. Soucasti je i zakladni
specifikace reliéfu jako sdélovaciho prostifedku ve vytvarném uméni u osob se

zrakovym postizenim.

2.1 Hmatové vnimani a jeho vyznam

Informace jsou rozliSovany smysly a skrze rizné vjemy a odrazy vlastnosti
jednotlivych pusobicich pfedmétt a jevl vznikd proces vnimani. Jak jiz bylo vyse
zminéno, teze rikajici, Ze nevidomi maji vice vyvinuté zbylé smysly nez intaktni
lidé, je mylna."”” ,Jednd se vzdy o velkou vili, kterd vede k nahrazeni, tzn.

“158 74 zdokonaleni

kompenzaci postizeného z funkce vyrazeného orgdnu.
schopnosti mohou spravné zvolené strategie cviceni. Schopnosti 1ze vypracovat
v kazdém véku, napf.: k ovlddnuti Braillova pisma je podminkou ,vycvi¢ené”
hmatové vnimani.'®

Pro tézce postiZzeného jedince je hmat primarnim zprostfedkovatelem
okolniho svéta. Samozfejmé v porovnani sfunkénim zrakem je mnozstvi
hmatovych vjemu podstatné nizsi, jsou vSak exaktnéjs$i oproti informacim
pfijimanym sluchem.'® Dalsi rozdil spoc¢ivd vtom, Ze zrakové vnimani je
globalni, to znamena, Ze je prvotné vniman celek a teprve pak dochdazi k rozboru

jednotlivych ¢asti, u vnimani hmatem je tomu naopak. Nejprve jsou poznany

7 [Srov.] STREBLOVA, Miroslava. Pozndvéme svét se zrakovym postizenim: tvod do tyflopedie. Usti

nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné, 2002. s. 10.

"% Tamtéz, s. 10.

159 [Srov.] Tamtéz, s. 10.

160 [Srov.] KEBLOVA, Alena. Hmat u zrakové postiZenych. Praha: Septima, 1999. s. 4.
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jednotlivé segmenty a jejich seskupenim vznikne celek. Hmat je kontaktnim
smyslem (zrak distan¢nim) a lze ho zdokonalovat spravnym metodickym
vedenim.'! Systematicky trénink a jeho formy, spolu s rozvojem obratnosti celé
ruky vcetné zapamatovani si nejriiznéjsich hmatovych vjemu vede k lepsi kvalité
schopnosti vnimani hmatem. Vycvik je nutné zapocit co nejdrive, pripadné
zanedbani mtize mit fatalni nasledky.'®?

Hmatovy trénink by mél rozvijet instrumentalni, aktivni i pasivni formy
hmatu. Pasivhi hmat poskytuje prvotni informace vnimané skute¢nosti
a probiha prilozenim ruky na vnimany objekt (v relativnim klidu). Pfi aktivnim
hmatovém vnimani dochazi pohybem ruky kpodrobnému zkoumani

163 Diky soucinnosti kozné - mechanického a pohybového analyzdtoru

pfedmeétu.
vznikd komplexni piedstava o vnimaném objektu.”’®® Poznavani okoli pomoci
nastroji, pomutcek apod. umoziuje instrumentdlni technika, kterd rozsiruje
hmatové pole ruky. Vnimana skute¢nost se v§emi svymi specifiky, vSak nemusi
byt zcela poznana (teplota). Nasledkem muZe byt opét neucelena predstava
vnimaného. Hmat poskytuje nevidomym informace, které se mohou jevit
ziskatelné  pouze zrakovym  vnimanim  (napf. rozpalend = zarovka
vypovida, Ze sviti). Intaktni ¢lovék se na zrak spoléhd i tehdy, kdy by bylo
vhodnéjsi vyuzit hmatovou formu (napt. pti zjistovani materialu, rozpoznavani
struktur a povrchii apod.).'®

Nezbytnou soucasti hmatového vnimani je péce nejen o ruce, ale i nohy,
proto by méla byt periodickou soucasti jak manikura, tak i pediktra. Interakce
pusobicich vlivli (chemické, fyzikalni, biologické) mohou omezit citlivost
hmatového vnimani. Fyzikalni a chemické faktory zahrnuji zejména tlak, chlad,
popaleniny, zranéni elektrickym proudem a cizi télesa v kiZzi. Do biologickych
faktorl se fadi napt. inava, ekzémy, mykoézy a svrab.

Pfi vycviku hmatového vnimdani je nutné mit na paméti, Ze konecky prsta
jsou nejcitlivéjsi, tam je wuloZeno nejvice koznich receptord. Trénink
se soustieduje nadosazeni co nejvice kompetenci voblastech ohmatavani,

ziskani citlivosti, pfiidentifikaci dil¢ich prvka a také klade duraz na rozvoj

'°T [Srov.] FINKOVA, Dita, Libuse LUDIKOVA a Veronika RUZICKOVA. Specialni pedagogika osob se
zrakovym postiZzenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. s. 145.

162 LSrov.] KEBLOVA, Alena. Hmat u zrakové postiZenych. Praha: Septima, 1999. s. 4.

193783 [5rov.] FINKOVA, Dita, Libuse LUDIKOVA a Veronika RUZICKOVA. Speciéini pedagogika osob se
zrakovym postiZzenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. s. 145.

1% Tamtéz, s. 145.

165 [Srov.] KEBLOVA, Alena. Hmat u zrakové postiZenych. Praha: Septima, 1999. s. 5- 6.
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166

hmatové koncentrace.™ ,Rukama se téZce postizeni presvédc¢uji o rozméru, tvaru

a povrchu predméti, c¢tou bodové Braillovo pismo, prohlizeji reliéfni obrdzky
a mapy.”’® 7 tohoto divodu by zrakové postizenému jedinci meéla byt

poskytnuta dostate¢na motivace a iniciativa.'®®

2.2 Zprostiredkovani uméleckych dél zrakové postizenym osobam

Jestlize se hovoii o vytvarném umeéni, je nezbytné védét, Ze v procesu
nedochdazi pouze k vytvareni uméleckych dél, ale soucasti je i jejich “¢teni”. D4 se
Iici, Ze uméni tvofi jak autor, tak sdm divak. Interpretace uméleckych dél zavisi
prevazné na predchozich zku$enostech a asociacich.' ,Vmysli je mozno
vyvoldvat obrazy véci a uddlosti drive vnimanych i vytvdret komplexni
a jednoduché novotvary.’° Ptedstavy jsou jakési reprodukce objekti zaloZené
na predchozich empirickych zkusenostech.'”!

To Ze uméni vlbec existuje, zajiStuje mozek (vychazi z paméti, kde
se ukladaji vSechny véci, které kdy byly vidény) o¢i mu jen pfedavaji informace
aon je zpracovava. Uméni v podstaté spodiva v ndpodobé toho, co je davérné
znamo z kazdodenniho Zivota. Je tedy ziejmé, co ma byt vobraze vidéno.
Clovéku je od prirody dané, ze ve véem hleda urcité analogie s vécmi, které zna
ze svého dosavadniho pozorovani.'’?

Lidem prijde samoziejmé, Ze v obrazech poznavaji rtzné skutecnosti,
ale pro nékoho, kdo je jesté nevidél, to tak samozfejmé neni. Splet ¢ar, bodu,
skvrn barev mu nebude fikat nic. Modelovym pifikladem by mohla byt ted
o mimozemsStanech, ti maji uplné jiné zkuSenosti nezli lidé. Jednoduché
zobrazeni, jako napr. kresbu lidského téla, kterd je ndm zcela samoziejma,
mohou vnimat jen jako mnoho ¢ar neddvajicich smysl, protoze nikdy nic
takového nevidéli (napf. sonda Pioneer). Podobné i domorodci, kteti Ziji cely

zivot v pralese, nemaji ani zdani o perspektivé a kilometry vzdalenych predmétt

166

167 [Srov.] KEBLOVA, Alena. Hmat u zrakové postiZenych. Praha: Septima, 1999. s. 7- 9.
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lezicich na horizontu se snazi dotknout. Nemaji rozvinutou ani schopnost hledat
podobnost obrazh ve vlastnich zku$enostech, nikdy ji nepotiebovali.'”® Stejné to
je u “slepci”, kterym byl navracen zrak. Pfedméty, které znaji po hmatu, nemaji
uloZené ve vizudlni paméti a nepoznaji je. Nemaji v paméti uloZzené zadné
obrazy, ze zac¢atku maji i problém vidét v obrazech objem, tuto schopnost se
mozek uci v détstvi, v pozdéjSim véku se ji uz naudit nemusi. B€hem Zivota si nas
mozek vycvidi i prostorové vidéni. Pro ¢lovéka, kterému je navracen zrak, je tedy
obtizné&jsi pohybovat se v prostoru. Clovék se musi "naucit vidét".

Bylo také zjisténo, Ze mozek pouziva své rlizné ¢asti na odliSné druhy uméni.
Plni i funkci korektora, ptehliZzi chyby a vypliiuje mezery z béZného Zivota, ¢erpa
ze zkuSenosti a to zplisobuje, Ze jsou véci vnimany tak, jak maji byt. MliZe vSak
také klamat, kdyzZ si ¢lovék neni né¢im jisty, pfiméje ho vsugerovat si to, co chce

7N

vnimat, vytvaii tak mylné informace. Mozek se dad ale i osalit perfektné

174 175

vytvotenou iluzi.”’* ,Mozek doslova fyzikdlné vytvdri nds svét.

Clovék s plné funkénim zrakem je schopny automaticky rozeznavat ¢ary
uspofddané pravidelné tak, ze odpovidaji jeho zkuSenosti. Problém nastane,
kdyz tomu tak neni. Ptfikladem byl kubismus, nesnaZzil se pfedméty zobrazovat
tak, aby byly ve vzajemné souhre. Naopak se snazil, aby odporovaly jakékoli
zakonitosti. Popfel vSechna ustalend pravidla a nutil divika pfedméty rozbité
na ¢asti spojovat do jednoho celku. To se vSak nikdy nemuZe nepodatfit, protoze
zcela popiraji lidskou zkusenost a mozek tedy neni schopny je slozit podle zddné
zkugenosti.'’®

Zrakové postiZeni maji navic velmi omezeny pfistup k informacim, kterym
se jinym dostava prostfednictvi zraku. Informacni deficit ovliviiuje jedince
v celém rozsahu socializa¢niho vyvoje. Prostfednictvim tyflografiky vSak muze
dojit k eliminaci informaé¢niho deficitu.'”’ ,Tyflografické produkty jsou pomalu
zavddeny do vyuclovdni jako prostredek ndzornosti, kterd u nevidomych v této dobé

vyrazné chybi.”’’® Prozrakové postizené jsou vramci uméni nejméné

173 [Srov.] Miks, F. Gombrich: Tajemstvi obrazu a jazyk uméni, Brno: Barrister & Principal, o. s., 2010. s.
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Labem: Univerzita J.E. Purkyné, 2002. s. 9.

176 [Srov.] MikS, F. Gombrich: Tajemstvi obrazu a jazyk uméni, Brno: Barrister & Principal, o. s., 2010 s.
61- 64.

77 [Srov.] FINKOVA, D ita, Libude LUDIKOVA a Veronika RUZICKOVA. Specialni pedagogika osob se
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srozumitelné oblasti rytmiky, baletu a dvojrozmérna vyobrazeni.'’
.Zprostredkovdni pozndni téchto uméni popisem vytvdri jen nepatrné predstavy,
které maji jen nepatrny esteticky vyznam.“**°

Pii pripravé hmatovych projektd jsou nutné jasné a ucelené predstavy
(vypracovani koncepce). Pifipravy by meély poskytovat jak finan¢ni, tak
organizac¢ni zajisténi. Na pripravach se podili odbornici ze sféry zpristupnéni
uméni zrakoveé postizenym i kvalifikovani odbornici se zamérenim na sluzby pro
tyto jedince. Dale by projekty mély poskytnout vybér uméleckych dél, Zadosti
tykajici se moznosti mobility exponatt a pojisténi. Soucasti by mél byt také
proskoleny prtivodce a zajisStény doprovodny program akce.

PIi organizaci a samotné realizaci je nutno zohlednit fakt, Ze mezi zrakové
postiZzenymi je jen malé procento osob zcela nevidomych, vnimani dila tedy
probiha prostfednictvim hmatu i zraku. Prostorové feSeni by mélo byt bezpecné,
pfehledné a mélo by klast diraz na samostatnost, ta podporuje duastojné
zatazeni navstévnika do kulturniho déni. MnoZstvi exponati je podminéno
velikosti a materidlem vystavovaného, avsak kvali vétsi ¢asové naroc¢nosti
vnimani hmatem by koneény pocet mél obsahovat maximalné 30 kust dél.
Nejprijemnéjsi zkuSenosti zprostiedkovavaji exponaty ze dreva, skla, bronzu
¢i kamene. Prili§ surové materialy se nedoporucuji. V ramci osvétleni exponata
pro zrakové postizené je nemozZné stanovit néjaka ustdlena pravidla (stupné
poruch jsou individualni), ale je nutné vyhnout se zdroji pfimého svételného
zdroje a odlesktim, zkratka zajistit adekvatni intenzitu svétla. Cely projekt
by mél dale obsahovat informacni systém, jehoZ soucasti jsou pozvanky
(nejcasteji cernotiskové), stru¢né popisky, funkéni katalogy i knihy navstév.
VSechen tiskovy materidl by mél poskytovat navstévnikovi se zrakovym
postizenim dostate¢nou informovanost.'®! P pripravé této cdsti projetu je
obzvldst dulezitd konzultace s nevidomym a specialisty z oboru oftalmopedie, aby
se grafik neomezil jen na formdlni a estetizujici stranku véci, ale aby mél na zreteli

i prakticky vyznam. %
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2.3 Reliéf jako sdélovaci prostfedek ve vytvarném uméni u osob se

zrakovym postizenim

Reliéf v sochafstvi znamend plastické zobrazeni na ploSe, na zdkladé jeho
vlastnosti se d4 délit na basreliéf a hautreliéf. Basreliéf je nizky reliéf.'®?
Leonardo da Vinci ho dokonce povazoval za druh malifstvi.’® Hautreliéf je
naopak hodné vystouply. Atypicky je glypticky reliéf, ten je vyhlouben
v negativu.'® Stech reliéf definuje takto: ,Je mozno shrnout vlastnosti reliéfu ve
formuli, Ze je to podoba ¢i znak vypukly, ponoreny nebo ryty, tkvici v néjaké hmoté,
pripadné seskupeny viadu nebo vsouvisly obraz.”"®® Texty o reliéfu byly
zpracovavany uz v italské renesanci, kdy italsti umélci z rdznych obortd byli
nadseni perspektivou a sradosti ji zahrnovali do svych dél. Prvni reliéfy mély
charakter volné sochy, s tim, Ze byly umistény ke sténam pozadi, az postupem
¢asu se formy a objemy zacaly snizovat.'®’

Je tedy zifejmé, ze reliéf je trojrozmérné umélecké dilo, které diky
morfologické formé ruky umozZiuje dilo duvérné ohmatavat (¢ist).
Prostfednictvim trojrozmérného uméni je mozné a predevsim zZadouci zrakové
postizeného konfrontovat s krasou a mnohotvarnosti okolniho svéta. Presto,
Ze hmatové vnimdni postrddd analytickou ¢innost a muZe dojit k rdznym
elementarnim chybam, je moZné prostfednictvim hmatu poznavat krasu.'®®
.Libuje si v pfedmétech teplejsich, hladkych, mensich aj. U velkych je vyhodnd
jejich c¢lenitost, u malych je naopak na zdvadu. “**

Haptizace zahrnuje postupy, které zprostfedkovavaji informace ziskatelné
hmatem, ma t¥i podoby: model, reliéf a tyflografika. Cteni reliéfnich obrazka je

jedna z moznosti, jak efektivné rozsifovat védomosti postizeného.'® Bohuzel
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188 [Srov.] SMYKAL, Josef. Gnéze nevidomych v uméni. Rukopis

(Sylabus - vybér z textu) [online]. Brno, 1967 [cit. 2017-10-03]. Dostupné z:
http://smykal.ecn.cz/publikace/kniha02t.htm

'8 Tamtéz.

190 [Srov.] KVETONOVA-SVECOVA, Lea. Oftalmop edie. 2. dopl. vyd. Brno: Paido, 2000. s. 62
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knizek s ilustracemi je jen nepatrné mnozstvi. llustrace musi byt uzptsobené
hmatovému vniméani, coZ je obtizné a finan¢né naro¢né.'"

Vramci vnimani reliéfnich obrazkti by velikost méla byt adekvatni
k mozZnosti nahmatani dil¢ich linii. Linie obrazu by mély informovat o jejich
daleZitosti. Podstatné linie mohou byt hrubsi ¢i vyssi nez ty méné zasadni.
Popisky by mély byt srozumitelné a vZadném piipadé by nemély splyvat

192 Jednoduché obrazky malych forméatt lze ¢ist jen jednou rukou,

s obrazkem.
druhd ruka ma spiSe pridrzovaci funkci. U vétSich a sloZitéjSich obrazka
se k ¢etbé pouZzivaji obé ruce. Pfi prohliZeni se ruce stfidaji. Pfi hmatovém

poznavani by mél byt pohyb levé ruky zprava do leva a pravé naopak.'®?

191 [Srov.] O projektu Tactus.cz. Projekt Tactus.cz: knizky s hmatovymi ilustracemi pro nevidomé

déti [online]. [cit. 2017-04-11]. Dostupné z: http://www.tactus.wz.cz/historie.htm

192 [Srov.] FINKOVA, Dita, Libuse LUDIKOVA a Veronika RUZICKOVA. Specialni pedagogika osob se
zrakovym postiZzenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. s. 152.

193 [Srov.] KEBLOVA, Alena. Hmat u zrakové postiZenych. Praha: Septima, 1999. s. 14.
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3 KLASTER OBETOVANi PANNY MARIE JAKO MIiSTO
EXPOZICE RELIEFU PRO ZRAKOVE POSTIZENE

V kapitole je stru¢né nastinéna historie dominikanského klastera Obétovani
Panny Marie v Ceskych Budé&jovicich. Nedilnou soudasti kapitoly je legenda

o sv. Krystofovi, ktery je tistfednim motivem prace.

4.3. Historie klastera Obétovani Panny Marie

Stary klaster dominikantG postaveny roku 1265 se fadi mezi nejcennéjsi

historické pamatky Ceskych Budé&jovic. Klasterni kostel byl zalozen na popud
¢eského krale Piemysla Otakara II. (viz Pfilohy III., obr.11, 12). V pribé&hu staleti
prosel spoustou stavebnich uprav, které daly nynéjsi podobé svou jedine¢nou
hodnotu. Bohuzel o téchto prestavbach a celkové historii klastera neni mnoho
dochovanych udajt, jelikoz velka ¢ast z nich byla v priabéhu dé&jin ztracena.
AvSak z utrzkd zprav a jednotlivych dobové zaraditelnych prvka lze slozit
srozumitelny obraz tohoto historického objektu.'**
Podnétem vystavby byla smrt Otakarovy prvni manzelky Markéty
Babenberské.'” Kaple byla tidajné vysvécena roku 1274,'® av$ak dokonéena byla
az roku 1300."7 V té dobé polevily naroky na architektonicka nafizeni, coZ se
odrazilo napfi. v ustanoveni o vy$kovych limitech a predpisech o klenbach.'®

Do druhé poloviny 15. stoleti se dostavovala ktizova chodba a klasterni
komplex budov. Velka historicka udalost se pfripisuje roku 1418, kdy ohromil

vSechny vérici zhotoveny obraz blahoslavené Panny Marie, coZ umocnilo tradici

194 [Srov.] PAVELEC, Petr. Ceské Budéjovice: kldsterni kostel Obétovani Panny Marie :

uméleckobhistoricky privodce. Ceské Budé&jovice: Petr Pavelec, 1997. s. 3.

193 [Srov.] KUTHAN, Ji¥i. Gotickd architektura v jiznich Cechach: zakladatelské dilo PFfemysla Otakara Il.
ngd. 1. Praha: Academia, 1975. s. 167.

196 [Srov.] THOMA, Juraj. D&jiny mésta. In: Encyklopedie Ceskych Budé&jovic [online]. 2017 [cit. 2017-04-
11]. Dostupné z: http://encyklopedie.c-budejovice.cz/clanek/dejiny-mesta

197 [Srov.] PAVELEC, Petr. Ceské Budéjovice: kldsterni kostel Obétovani Panny Marie :
umeéleckohistoricky privodce. Ceské Budéjovice: Petr Pavelec, 1997. s. 3.

198 TODENOFER, Achim, Apostolisches Ideal im sozialen Kontext. Zur Genese der
Bettelordensarchitektur im 13. Jahrhundert, Marburger Jahrbuch fur Kunstwissenschaft 34, 2007. s.
52.
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marianké tcty.'® Postupné byl klaster obohacovan i o dal$i umélecké skvosty.
Poté vsSak nésledovalo cerné obdobi, v némz hraly roli poZzary a morové
epidemie.”®® Po smrti posledniho ¢lena fadu se roku 1548 klasterni prostory
prestaly zcela uZivat k sakrdlnim uceliim, a to aZz do ptrichodu novych
dominikan® roku 1587.%°' V té dobé& klaster slouzil ke skladovani soli a v roce
1569 se v mistnich prostorach razily mince.?*?

Nejvice promén nastalo pii spraveé hrabéte a rytife johanitského radu
Baltazara Marradase v prvni poloviné 17. stoleti. Marradas opravil kapli
sv. Markéty, zasvétil ji nové Panné Marii a nechal do ni umistit uctivany obraz
Panny Marie Budéjovické. Ddale roku 1667 nechal pfistavét predsiii a mensi
tribuny (k hudebnim udelim) u severniho vstupu do transeptu chramu
a dovybavil interiér kostela novymi lavicemi, hlavnim oltafem, varhanami
a kazatelnou. Poté byla v zapadni strané ustfedni lodi vybudovana hudebni
tribuna®® ,...a roku 1677 byly nové zaklenuty mezilodni arkddy, k pilifiim prizdény
pilastry s bohatymi $tukovymi hlavicemi a nové zaklenuta okna kostela. "
V nadchazejicim roce byla zahajena reorganizace kaple sv. Dominika pfi jiZni
¢asti knézisté a roku 1679 byla zfejmé zfizena nova sakristie. Barokni zasah je
také zfejmy na vystavbé kaple sv. Anny, ktera se nachazi v severni ¢asti bo¢ni
lodi. Nékteré ztéchto zdsaht probihali zfejmé za ucasti italského stavitele
F. Canevalleho.?® , Jednotlivd kiidla, aZ na goticky ambit radikdIné prestavénd,
dostala tehdy trojtraktovou dispozici se stiedni pavilonovou chodbou prevysujici
stifechy. °”° Nasledné byla vybudovana véz kostela, dokon¢ena roku 1773. V roce
1784 prikazal cisar Rudolf II. odchod dominikdnt a klaster padl pod spravu
piaristt a od roku 1885 +{adu redemporisti, ktefti ho spravovali

a7 do komunistické perzekuce roku 1950.%°’ Interiér dominikanského klastera

199 [Srov.] PAVELEC, Petr. Ceské Budéjovice: kldsterni kostel Obétovani Panny Marie :

uméleckohistoricky privodce. Ceské Budé&jovice: Petr Pavelec, 1997. s. 3.

200 [Srov.] Tamtéz, s. 3.

201 [Srov.] PAVELEC, Petr. Ceské Budéjovice: kldsterni kostel Obétovani Panny Marie :
uméleckobhistoricky privodce. Ceské Budé&jovice: Petr Pavelec, 1997. s. 5.

202 [Srov.] PLETZER, Karel. Ceské Budégjovice. Ceské Budé&jovice: RGZe, 1991. nestrankovano.

203 [Srov.] PAVELEC, Petr. Ceské Budéjovice: kldsterni kostel Obétovani Panny Marie :
uméleckobhistoricky privodce. Ceské Budé&jovice: Petr Pavelec, 1997. s. 5.

294 PAVELEC, Petr. Dominikéansky klaster v Ceskych Budéjovicich: stru¢ny privodce. Ceské Bud&jovice,
Petr Pavelec, 2008. s. 5.

205 [Srov.] PAVELEC, Petr. Ceské Budéjovice: kldsterni kostel Obé&tovani Panny Marie :
uméleckohistoricky privodce. Ceské Budé&jovice: Petr Pavelec, 1997. s. 5.

2% THOMA, Juraj. D&jiny mésta. In: Encyklopedie Ceskych Budéjovic [online]. 2017 [cit. 2017-01-11].
Dostupné z: http://encyklopedie.c-budejovice.cz/clanek/dejiny-mesta
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umeéleckohistoricky privodce. Ceské Budéjovice: Petr Pavelec, 1997. s. 5.
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byl na konci 20. stoleti zrekonstruovan a vroce 2005 byl opraven i interiér
ambitu.?®®

Klaster se nachazi pobliZz centra na piaristickém nameésti a ma klasicky
bazilikalni trojlodni plidorys se zapusSténym transeptem. Dominantni jsou
predevSim Stihla goticka okna osvétlujici knéZisté, ktera byla lehce
modifikovana v obdobi baroka. Cely komplex je pfevdazné kombinaci gotickych,
baroknich a novogotickych styl.?® BohuZel se jiz nedochovala kaple zasvécena
ptivodné sv. Markété, pozdéji Panné Marii a =za piaristdt sv. Josefu
Kalasantskému, ta byla v roce 1865 strzena. Ve stejném roce byla také z ¢asti
zbofena kaple sv. Dominika, jen jeji ¢ast zasahujici do pruceli byla vyuzita
na budouci sakristii. Nalevo od sakristie se nachazi barokni portal s dvéma
vytesanymi ndapisy, z nichZ jeden chybné sdéluje, Ze byl tento objekt zaloZen
0 31 let driv nez mésto a druhy nese chronogram s letopoc¢tem vzniku portalu
1718.%'° Vrchol portalu je zdoben znakem dominikan@ a barokni replikou Panny
Marie zhotovenou mistnim sochafem J. Dietrichem, ktery vytvofil také viechny
sochy v klasterni zahradé, ktera se nachazi ohranic¢end zdivem vlevo od portalu.
novogotickym oltdfem z roku 1865, ktery je osvétlen koloritem paprska
z vitrazovych okennich vyplni.

Za zminku stoji také klenebni konzole, v pfi¢né lodi maji podoby predevsim
lidskych hlav a tvari certa, lva ¢i opice. V postranni lodi jsou ve formé pelikana,
Bozské Trojice ¢i divého muze.’’ P¥i¢na lod zaujme svou zachovalou nasténnou
malbou sv. Krystofa, ktery se svou vySkou témér 10 m fadi mezi
nejmonumentdlnéjsi fresku tohoto druhu v Cesku. Na ostatnich malbach
se bohuZel podepsal ¢as a dochovaly se pouze jejich fragmenty. Jde o fresky:
sv. Jiti zapasici s drakem, Zvéstovani Panny Marie, sv. Dorota, Madona s Kristem
a kle¢icim donatorem, Pieta, sv. Katefina Alexandrijska, sv. Barbora, vyjev
zLegendy o umuceni 10 000 rytird*'? a Setkani tiéi Zivych a tfi mrtvych.?"’

V hlavni lodi na mezilodnich pilifich jsou vyobrazeny napi.:sv. Apolena,

208 [Srov.] THOMA, Juraj. D&jiny mé&sta. In: Encyklopedie Ceskych Budé&jovic [online]. 2017 [cit. 2017-03-
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209 [Srov.] PAVELEC, Petr. Ceské Budéjovice: kldsterni kostel Obétovani Panny Marie :
uméleckobhistoricky privodce. Ceské Budé&jovice: Petr Pavelec, 1997. s. 7- 8.

210 [Srov.] Tamtéz, s. 8- 1.
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Budéjovice, Petr Pavelec, 2008. s. 11.
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sv. Barbora, Bolestny Kristus, oblibeny stfedovéky vyjev predstavujici Pannu
Marii, kterd vede JeziSka za ruku (Détstvi Kristovo) aj. V kiizové chodbé
se dochovaly tfi maridnské malby. ,Pozoruhodné ndsténné malby byly objeveny
vjednom z poli severniho kridla ambitu kldStera. Jde o vyjevy Zvéstovdni Panné

Marii, Navstiveni Panny Marie a o devo¢ni ndmét Panny Marie Ochranitelky.*"*

4.4. Legenda o Sv. Krystofovi

"Patron dopravy, bezpe¢nych cest a povoldni souvisejicich s dopravou. Je tedy
patronem ridi¢t, automobilisti, pilotd, vozku, vorard, lodniki, prevoznikd,
ndmorniki, poutnikt, cestujicich poutnikii, cestovateltl, atletii, horskych cest,
horniki, tesart, klobou¢nikti, barvirt, knihvazaci, kopdcit pokladii, obchodniki
ovocem, zahradnikt, pevnosti, déti, primluvce proti ndhlé smrti, proti moru, proti
ndkazdm, nebezpeci ohné a vody, proti suchu, necasu, kroupdm, pomocnik proti
o¢nim chorobdm, bolestem zubti a randm a pomocnik v kuchyni."*"

Pro nepodloZenou histori¢nost byl sv. KryStof v roce 1969 vyrazen
z katolického cirkevniho kalendare,’'® nicméné pat¥i mezi nejoblibenégjsi svétce
a byl zatazen k 14 svatym pomocnikGim (viz Ptiloha III., obr. 14). Narodil
se pohanské rodiné na tuzemi dneSniho Turecka ve mésté Lykia nejspis
ve druhém stoleti. Zemftel kolem roku 250 pravdépodobné v tom samém misté,
ale v potaz ptipad4 i mésto Bithynie, kde mu byl roku 450 zasvécen kostel.?"’

Ve Zlaté legendé je popisovan jako Kananejec nevidaného vzrustu.
Byl si védom své sily chtél slouzit jen nejmocnéjSimu panu. Zpocatku si myslel,
Ze je to pozemsky kral, ale zahy zjistil, Ze m4 strach z d4bla. Rozhodl se ho tedy
opustit a vydal se hledat dabla, kterému by slouzil. Ten ho vSak také zklamal,
kdyZz vidél, jak se boji kiize a tak iod né&j odesel.’’® Poté potkal poustevnika,

ktery ho obeznamil s Kristem a jeho u¢enim. Dal mu radu, Ze slouzit panu muze

>'* THOMA, Juraj. D&jiny mésta. In: Encyklopedie Ceskych Budéjovic [online]. 2017 [cit. 2017-04-8].
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jen tak, e bude poméahat bliznimu svému.’’® Konkrétné mu doporudil,
aby prenasel lidi pfes reku, coz se tak i udalo. Legenda pravi, Ze jedné bouflivé
noci prendsel na svych bedrech malé dité, které bylo necekané tézké a kazdym
Krystofovym krokem jesSté vice nabiralo na vaze. Po pfebrodéni ho maly chlapec
obeznamil s tim, Ze je sam JeZi$ Kristus a pravil: "NaloZil sis na zdda svét a toho,
kdo jej stvoril.”*° Do této chvile se svétec jmenoval Offero nebo Reprobus a az po
této udalosti dosahl svého jména Krystof z feckého slova Christoforos - ten, kdo
nese Krista.”?! Legenda je$té vypravi o tom, Ze Kristus Krystofova navedl,
aby svou hil vpodobé kmenu palmy zarazil do zemé. Nasledujici den zni
vyragily plody jako ddkaz toho, Ze se jedna opravdu o Syna boziho.’*’ Za smrti
KrysStofa stoji pozemsky kral, ktery pronasledoval kifestany. KryS$tofa uvéznil
v Lykii, kde se ho snazil mucit, to se vSak nepovedlo, jelikoZ mu neublizily Sipy
ani ohen. Sipy vystfelené na Krystofa se vychylovaly ze své drahy, zastavovaly
a dokonce se od né&j iodrazely. Po nespoletném mnozstvi mucicich pokusu
se kral rozhodl pro stéti.?*

Krystof je vytvarné nejcastéji ztvarinovan jako velky muz brodici se pfes feku
s holi a malym Kristem na ramenech. Traduje se, Ze ten, kdo uvidi svétciv obraz,
nemize zemiit v ten samy den, presnéji receno:*** ,Christofori sanci speciem
quicumque tuetur illo namque die nullo langore textur.” — ,Kdokoli pohlédne na

svatého Krystofa, nebude v onen den jisté premozen Zddnou slabosti. **
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II. PRAKTICKA CAST
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4 UVOD K PRAKTICKE CASTI

V praktické ¢asti se pokusim jasné a srozumitelné popsat vyvoj prace, jake
jsem zvolila postupy, jaky jsem pouZila materidl a co mé k samotné realizaci
diplomové prace vedlo. Prace, jak jiZ bylo vySe zminéno, se zabyva zhotovenim
haptické pomtcky pro nevidomé. Jde o zprostfedkovani malby ve formé
trojrozmérného dila v podobé reliéfu, ktery svymi vlastnostmi spliiuje veskera
kritéria pro predani ,estetickych” zaZitki osobam se zrakovym postiZenim
prostrednictvim hmatové vnimani.

Ustfednim motivem je malba sv. Kry$tofa, ktera se nachazi v pri¢né lodi
na vychodni ¢asti presbytate v kostele Obétovani Panny Marie na Piaristickém
namésti v Ceskych Budé&jovicich. Obraz je témeér deset metrt vysoky a fadi se
mezi nejmonumentalnéjs$i malby tohoto typu na tizemi Cech. Malba byla nejspis
zhotovena pred rokem 1450.°%° Je to gotick4 nasténna malba, jejiz dobové prvky
je tfeba vreliéfu zohlediiovat, aby nebyla poruSena autenticita
zprostifedkovaného dila.

Pfed zhotovenim reliéfu bylo nutné dukladné nastudovat jednotlivé prvky
nasténné malby. PfestoZe je obraz témér deset metr vysoky a celkem zachovaly,
jsou mista, kterd jsou nejasnd a necitelnd. Proto jsem vprvni {fazi
¢eskobudéjovického sv. Krystofa porovnavala se sv. Krystofem v Treboni
(viz. Ptiloha III., obr. 10) as Cirkvickou deskou od Mistra Tieboriského oltaie
(viz Piiloha III., obr. 9). Tento umélec®’ ,vytvoril novy figurdIni typ $tihlé, éterické
bytosti s uslechtilym oblicejem a odusevnélymi gesty,; “?® Dokazal propojit mé&kky
a krasny styl a fadi se tak mezi nejvyznamnéjs$i malife Ceské gotiky. Vyjev
Zmrtvychvstani anonymniho mistra mi byl také oporou (viz Ptiloha III., obr. 8),
ten vznikl kolem roku 1380 a je vném zaznamendn narativni pribéh, kde
se mrtvy Kristus vznasi nad uzamdenou tumbou, kterd zasahuje do prvniho
planu obrazu a je vném diagonalné umisténa. Zazrak je podtrzen udivem

ohromeného vojaka, ktery cely proces nevéricné sleduje.’” Cirkvickad deska
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Budéjovice, Petr Pavelec, 2008. s. 14.
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obsahuje obrazy sv. KryStofa a Pannu Marii s mrtvym Kristem, téz zvana
Bolestna Panna Maria. Cirkvickd deska pochazi z kostela sv. Vavtince pobliz
Kutné Hory a vznikla kolem let 1385 az 1390. Dochovala se pouze v torzdlnim
stavu.”® Sv. Krystof v Trebotiském augustinidnském klastete sv. Jilji se nachézi
naproti jiznimu vchodu, vznikl pfed rokem 1410. PobliZ malby se nachazi votivni
obraz donatorského paru, z ikonografického hlediska mutze byt sv. Krystof jejich
pifimym patronem.?*

Jak jiz bylo vySe zminéno, sv. Krystof byl podle legendy zobrazovan témeér
tradi¢né jako muz velkého vzristu, ktery prenasi chlapce (Krista) pres reku.
JeziSek je umistén na levém rameni svétce, pficemz prava ruka KryStofa drzi
vruce hul, o kterou se zaroven opird. V obraze lze vypozorovat vyrazny
kontrapost a pomérné formalistni koncepci drapérie s mirné kaskadovitymi
a misovitymi zahyby.

Pohled svétce, stejné jako je tomu i u Cirkvické desky a nasténné malby
sv. Krystofa v Tfeboni, se upird smérem dolti. Obecné byva svétec zobrazovan
s fe¢istém.”*? V tomto ptipadé je Krystof odén do prostého modrého spodniho
Satu, ktery znacné prekryva cervené roucho. Modry Sat je zfejmy pfevazné
na pravém rukavu Inoucim ke krku a koresponduje tak s jednoduchou kosili

Krista. Raseni odévu Krista neni nijak vyrazneé feseno.

230 [Srov.] ROYT, Jan a Adam POKORNY. Mistr Treboriského oltére. llustroval Jana PEROUTKOVA. Praha:

Karolinum, 2013. s.161-162.

21 [Srov.] VRCHOTOVA, Michaela. Ndsténné malby v augustinidnském kldstefe v Tfeboni [online].
Praha, 2012 [cit. 2017-04-21]. Dostupné z: file:///C:/Users/Tereza/Desktop/t%C5%99ebon.pdf.
Dg)Iomové prace. Univerzita Karlova, Filozoficka fakulta. Vedouci prace Prof. PhDr. Ing. Jan Royt, Ph.D.
2 [Srov.] ROYT, Jan a Adam POKORNY. Mistr Tfeboriského oltére. llustroval Jana PEROUTKOVA. Praha:
Karolinum, 2013. s. 162.
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5 POSTUP PRACE

Vrané fazi meé prace jsem nejprve vytvorila nékolik kresebnych skic, dle
fotografii a publika¢nich prament mistniho klastera. Zjistila jsem, Ze v malbé
jsou mista, kterd nejsou zcela zfetelnd, napf. nohy sv. KryStofa ztraci na barevné
intenzité a predevsim je prekryva vedlejsi oltar. Tak jsem tedy hledala rtizné
analogie jednotlivych aspektd ujinych soudobych malift, zejména u Mistra
Tiebonského oltare.

Pred realizaci jsem musela promyslet i material, ze kterého bude finalni
vyrobek zhotoven. Pro nekonec¢nou tvarnost a snadnou variabilitu jsem zvolila
hlinu. Na pfipravu sadrové formy jsem pouZila klasickou modelarskou
a na finalni podobu nizkého reliéfu tzv. tvrdou kameninu s vypalovaci teplotou
do 1260°C, avsak v mém pripadé postacila teplota 1130 stupn.

Poté nasledovalo prokopirovani kresby jehlou na predem pfipravenou desku
z modelarské hliny o tloustce asi dva az tfi cm. Na tomto zakladé jsem zacala
pridavat hlinu. Nejprve jsem nahodila velké hlavni plochy a poté detaily. StéZejni
bylo nastudovat si odstupniovani jednotlivych elementt v obraze. Nejvice hmoty
pfirozené nesou prvky, které jsou k nam nejblize, vtomto ptipadé je to
konkrétné Kristus a KryStofova prava ruka s holi (viz Ptiloha IV., obr. 15).
Presto, ze drapérie neni priliS slozité rasend, zastinuje velkou ¢ast téla a udava
smér pohybu. Viditelné jsou pievazné misovité zahyby mezi pomyslnymi stehny
Krystofa, které jsem se snazila priznat adekvatni hloubkou modelace vzhledem
k télu. Na levé ruce drzici JeziSka neni drapérie zcela citelnd, ale je znat,
Ze od pokrcené ruky, tedy od lokte, pokracuje v cipu do urovné boku. Pro lepsi
¢itelnost jsem tento cip postupné zapustila do podkladové desky a ptiznala
kresbou. Nasledujicim krokem bylo ve spravnych proporcich vzhledem
k originalu propracovat a zretuSovat reprodukci tak, abych mohla vyrobit
negativ. Vytvorila jsem si tedy saddrovy odlitek (viz Priloha IV., obr. 18),
ze kterého jsem po vychladnuti a ndsledném zatuhnuti vydlabala pozitiv. Vznikla
mi tedy sadrova forma, kterou jsem musela diikladné ocistit a sbrousit. Prabézné
jsem si délala zkousky (viz Ptiloha IV., obr. 19), zda bude forma plné funk¢ni.

Kdyz sadrova matrice zcela vyschla, vycpala jsem ji tzv. tvrdou kameninou,
kterou jsem za pomoci stla¢eného vzduchu (kompresorem) oddélila od sadrové

formy. Tento proces jsem poté dvakrat opakovala. Vznikly mi tedy tfi pozitivy
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orozmérech 40x 26 centimetrd, které jsem musela opét retuSovat do finalni
podoby.

Pro ucelenéjsi predstavu prostrfednictvim hmatového vnimani jsou soucasti
prace idetaily sv. KryStofa a Krista. (viz Prilohy IV., obr. 21, 22, 23). Ty jsem
délala rovnou z hliny uréené k vypaleni. Opét jsem si pfipravila desku, kde jsem
pracovala s hlavou Krystofa o rozméru cca 12 x 9 centimetrdt a celym JeZiskem
o velikosti 15 x 9 centimetr. Poretusich jsem od podloZky noZem vyftizla
jednotlivé hlavu KryStofa s nimbem a zvlast Kristovo télo, téz se svatozafti.

Po vyschnuti byly reliéfy a detaily vypaleny pii jiZ zminéné teploté 1130
stupnich celsia a ndsledné kolorovany. Jako malifsky material jsem zvolila akryl,
protoZe jde o disperzni barvu, ktera je feditelnd vodou a po uschnuti vodéodoln4,
takZe pro praci spliluje veSkeré poZadavky. Reliéfy s celymi postavami jsou
polychromovany v riznych barevnych nuancich a valérech, od sytych gotickych
tont po méné intenzivni soucasné, proto jsou ve ttech provedenich.

Ke kazdému haptickému modelu pro nevidomé jsou nutné podrobné popisky
reliéfu v Braillové bodovém pismu, ktery je pfizptisobeny specifickému vnimani
nevidomych. V soucasné dobé je také mozné ptfidat QR kod, ktery odkazuje
na text, ktery je namluveny, pfipadné pretlumoceny do znakové feci - s tim v§im
se pocita pro expozici "Haptické modely pro zrakové postiZené’, jejiZ soucasti

bude také ma prace.

60



Cilem mé diplomové prace bylo predevsSim vytvoreni haptické pomucky
v podobé reliéfu pro zrakové postizené a pribliZzeni jejich socialniho postaveni
ve spole¢nosti, které se odviji od pri¢iny vzniku, druhu poruchy a stupné
postiZzeni. Nevidomi nebo osoby trpici téZkymi zrakovymi disfunkcemi zpravidla
kompenzuji tento handicap jinymi smysly, nejvice sluchem, hmatem a dale
¢ichem a chuti. V zavislosti na rliznych typech zrakového postiZzeni vznikla
specialné pedagogicka poradenstvi s cilem co nejvice pomoci postiZenym
jedincim ke vzdélavani a integraci.

Studium této problematiky bylo pro vytvoieni kompenzadni pomtcky
zasadni. Po osvojeni informaci z této oblasti jsem se mohla zacdit zabyvat
vnimanim a zprostredkovanim uméleckého dila u zrakové postiZzenych jedinct.
V praci jsem se snazila vysvétlit vnimani vytvarného uméni vibec, nastinila jsem
historii mistniho klastera Obétovani Panny Marie, protoZe se zde nachazi malba
sv. KrysStofa, ktery je ustfednim motivem prakticke ¢asti prace. K postave se vaze
legenda, kterd je zde také obsaZena.

Velkym prinosem pro mé byla samotna realizace haptické pomtcky, ktera
probihala na zdkladé zjiSténych skutecnosti z teoretické ¢asti. Ackoliv je obraz
pro intaktniho navstévnika komplexné C(citelny, pro zhotoveni reliéfu byly
nékteré dil¢i prvky nejasné, proto bylo nutné hledat nékteré tvary nasténné
malby sv. KryStofa i u jinych gotickych maleb, konkrétné u sv. Krystofa
v Tteboni, Cirkvické desky se sv. KryStofem od Mistra Trebomského oltare
a u obrazu Zmrtvychvstani od téhoz malite.

Diplomova prace obohatila mtj pohled na problematiku zrakovych poruch,
ale i gotického uméni. Findlni vysledek, ktery vznikl, nema prezentovat cisté
estetickd stanoviska, ale ma umoznit prfimé zprostredkovani umeéleckého dila
zrakové znevyhodnénym osobam.

Jsem moc rada, Ze jsem toto téma zvolila, pro mé osobné bylo opravdu
vyzvou. S mys$lenkami a veSkerymi snahami pro ,plnou” integraci téchto jedincua
se ztotoznuji. Myslim si, Ze by mélo byt naprosto normalni a predevsim
piirozené zpristupnit cestu ke kulturnimu Zivotu zrakové postizenym lidem.

Clovék by si meél uvédomit, ze zrak neni samoziejmosti.
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Prilohy

Priloha €. I - Ukazky pisma pro zrakové postiZzené osoby

Alfabeto de Charles Barhier
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Obr. 1: Barbierova abeceda

233 STETKA, Jan. Pfed 165 lety zemfrel Louis Braille, tvlrce slepeckého pisma. Dotyk [online]. 2017 [cit.

2017-04-20]. Dostupné z: http://www.dotyk.cz/publicistika/pred-165-lety-zemrel-louis-braille-tvurce-
slepeckeho-pisma-20170114.html
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Obr. 2: Braillovo bodové pismo ***
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Braillovo bodové pismo. Tyflokabinet Ceské Budé&jovice, o.p.s. [online]. [cit. 2017-04-20]. Dostupné
z: http://www.tyflokabinet-cb.cz/braill.htm
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Obr. 3: Braillova abeceda hrou 2%
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Obr. 4 Braillova abeceda hrou 2%3¢

o-bricks/
Tamtéz.

Playing. Boredpanda [online]. [cit. 2017-04-11]. Dostupné z: http://www.boredpanda.com/braille-
Ieg

3 Innovative Braille LEGO-Style Bricks Help Blind Children Learn To Read While
23




Priloha ¢. IT - Pomiticky pro zrakoveé postiZené pro zaznamenavani pisma

Obr. 6: Pichttiv psaci stroj pro stenografi**®

27 pohled do dgjin slepeckého pisma. PV109 - Jozef Ostrodicky, UCO 73168 [online]. [cit. 2017-04-20].
Dostupné z: http://www.fi.muni.cz/usr/jkucera/pv109/2003/xostrod.htm
% Tamtéz.
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Obr. 7: Pichtv psaci stroj pro bézné pismo>*

3 pohled do dgjin slepeckého pisma. PV109 - Jozef Ostrodicky, UCO 73168 [online]. [cit. 2017-04-20].
Dostupné z: http://www.fi.muni.cz/usr/jkucera/pv109/2003/xostrod.htm
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Priloha ¢. III - Obrazkové prilohy k teoretické ¢asti

Obr. 8: Mistr Tieboiiského oltaie (1380-1390)**

%0 Mistr Trebofiského oltate. ARTMUSEUM.CZ: Martiny Glenové [online]. 2008 [cit. 2017-04-20].
Dostupné z: http://www.artmuseum.cz/umelec.php?art_id=595
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Obr: 9 Cirkvicka deska (1385-1890)**

241 Ceské sakralni uméni: Svaty Krystof (kol. roku 1380). Rodon: Vzrist mravnosti a moralky je
nezbytnou podminkou rozvoje spolelnosti[online]. 2011 [cit. 2017-04-20]. Dostupné z:
http://www.rodon.cz/umeni/Ceske-sakralni-umeni/svaty-krystof-kol-roku-1380--369
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Obr. 10: Sv. Krystof, Tieboi

Osobni archiv
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Ceské Budéjovice.

Obr. 11: Klastérni kostel Obétovani Panny Marie na fotografiich z po¢atku 20.

stoleti**?

242 \W|CPALEKOVA, Maria. Kohouti kiz [online]. 2017 [cit. 2017-04-10]. Dostupné z:
http://www.kohoutikriz.org/priloha/wicpa.php

Repro L. Nikrmajer, Ceské Budéjovice : 1867-1937 (2006), s. 89, 92, fotografie ze sbirek Jiho¢eského
muzea a pohlednice
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Obr. 12: Klasterni Obétovani Panny Marie*

243 Budé&jovicim je 750 let. Pfemysl Otakar Il. diky nim omezil Vitkovce. IDnes.cz: Budéjovice a Jizni

Cechy [online]. 2017 [cit. 2017-04-20]. Dostupné z: http://budejovice.idnes.cz/zalozeni-ceskych-
budejovic-dfz-/budejovice-zpravy.aspx?c=A150310_2145975_budejovice-zpravy_epkub
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Obr. 13: Detail Sv. Krystofa v klastefe Obétovani Panny Marie”**

244 Svrap.cz [online]. [cit. 2017-04-20]. Dostupné z: http://svrap.cz/wp-

content/uploads/2015/07/SAM_0635.jpg
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Obr. 14: Sv. Krystof v klastefe Obétovani Panny Marie?*

245 WICPALEKOVA, Maria.Kohouti kfiZ [online]. 2017 [cit. 2017-04-10]. Dostupné z:
http://www.kohoutikriz.org/priloha/wicpa.php
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Piiloha ¢. IV - Fotodokumentace praktické ¢asti

%

Obr. 15: Sv. Krystof, modelace z hliny
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Obr. 18: Sadrova forma
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Obr. 20: Faze retusovani
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Obr. 21: Detail sv. Krystofa

Obr. 22, 23: Detail Jeziska

i

a sv. Krysto

fa
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