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Anotace:

Bakalarska prace je zamétena na ¢innosti S vytvarné vyjadfovacimi prostiedky
pomoci vytvarné hry a experimentu ve vytvarné tvorbé zakt materskych Skol.
Préce je klasifikovana na Cast teoretickou a cast praktickou. Teoretickd Cast se zabyva
preprimarnim vzdélavanim a jeho obsahem, ktery zahrnuje vyvoj ditéte ve véku
od 2 do 6 let., vyvoj détské kresby a S nim uzce souvisejici motoriku a dale pojmim
hra, experiment, motivace a tvofivost. Praktickd Cast je zpracovdna na zakladé
dotaznikového Setfeni a nabizi metodiku vytvarnych postupi realizovanych

V mateiské skole, které jsou doplnéné fotodokumentaci.

Kli¢ova slova:

Experiment, hra, motivace, preprimarni vzd¢lavani, tvofivost, vytvarna

vychova.

Abstract:

The bachelor thesis is focused on the activities with artistic means
of expression through art and experiment in art creation of pupils of nursery schools.
The thesis is classified into part theoretical and part practical. The theoretical part
deals with pre-school education and its content which includes the development
of achild aged between 2 and 6 years, the development of children's drawings
and closely related fine motor skills, as well as concepts of game, experiment,
motivation and creative skills. The practical part is elaborated on the basis
of a questionnaire survey and offers a methodology of artworks implemented

in kindergarten supplemented with photo documentation.

Keywords:

Experiment, game,  motivation,  pre-primaryeducation,  creativity,

art education.
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1U0vod

Téma bakalatské prace jsem zvolila na zaklad€ zkuSenosti z mych odbornych
praxi v riznych matetskych Skolach, které jsem absolvovala za své studium tohoto
oboru. Po celou dobu studia jsem se setkala spiSe s tvorbou pomoci kopirovani Sablon
a vytvarnych diktatl neZ se zafazovanim vytvarnych her a experimentt. Proto bych
chtéla svou praci poukédzat na mozné techniky, které u déti rozviji nejen vztah
k vytvarnym ¢innostem, ale také tvotivost a fantazii. Dale u déti techniky probouzi
novou cestu k vnimani svéta, jemnou motoriku, kooperaci aj. Motorika je velmi
dalezita pro dalsi piisobeni ditéte. Zarazovani vytvarnych ¢innosti v matefské Skole
je stejn¢ dulezité jako zpév nebo pohyb, a to zejména z diivodu vSestranného rozvoje
jedince. Dale jsem se setkala s nazorem, ze jsou techniky nebezpecné. Je tedy mozné,
ze se ucitelky v matetfskych Skoldch obavaji zatfazovani téchto technik z divodi
bezpeCnosti déti. Zda je tomu tak bych chtéla zjistit pii dotaznikovém Setfeni,
které poslouzi jako sbér informaci od pedagogi preprimarniho vzdélavani pasobicich

v Libereckém kraji.

Mym zamérem je nabidnout pedagogiim preprimarniho vzdélavani inspiraci,
a moznosti zafazeni vytvarnych her a experimentd do praxe bez obav z moznych
bezpec¢nostnich divodu. Je dilezité, aby pedagogové tyto hry spravnym zpisobem
pouzivali, pracovali s nimi a vhodné je zafazovali. To vSe velmi ovlivni pozdé&jsi
praci déti. Konstatuji, Zze ve finale bude mit ucitelka stejné intenzivni prozitek

z aktivity jako samotné déti.

Jako budouci pedagog pusobici v preprimarnim vzdélavani se v bakalaiské
praci budu zabyvat vytvarnou hrou a experimentem u Zzakd matefskych Skol,
tedy u déti predskolniho véku. Budu pracovat s dilezitosti téchto pojml v matetské
Skole a v celkovém vyvoji jedince. Chtéla bych sdélit pedagogiim, ktefi nejsou
vytvarné vychové pfili§ naklonéni, aby neopomijeli dulezitost zatazovani téchto
aktivit. V dusledku nezafazovani vytvarnych her bychom mohli zamezit

nejzékladnéjsimu cili, kterym je vSestranny rozvoj jedince.
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1.1 Cil bakalarské prace

Cilem bakalatské prace je seznamit zaky s vytvarné vyjadfovacimi prostredky
na zaklad¢é vytvarného experimentu v matefské Skole. Pomoci dotaznikového Setieni
zmapovat situaci vyuziti alternativnich vytvarnych technik zejména u pedagogl
v MS v Libereckém kraji. Na zakladé vysledkti nasledné zpracovat metodiku
a poskytnout pedagogiim inspiraci pomoci navrzené¢ho souboru metodickych postupti

ve vytvarné vychové.
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2Teoreticka Cast

2.1 Preprimarni vzdélavani a jeho obsah

Preprimarni vzdélavani je termin pro vychovu, vzdélavani a péci o dite
predskolniho véku v matefské Skole. PredSkolni vzdélavani se organizuje pro déti
od2 do zpravidla 6 let, v pfipadé odkladu do 7 let. Zaroven pojem zahrnuje
vychovnou 1 vzdélavaci slozku tykajici se rozvoje, prospivani, uceni, socializace

I spolecenské kultivace kazdého ditéte. (RVP PV, 2017)

., Ukolem instituciondlniho predskolniho vzdélavani je dopliiovat a podporovat
rodinnou vychovu a v uzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostiedi s dostatkem
mnohostrannych a primérenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. Predskolni
vzdelavani smysluplné obohacuje denni program ditéte v priubéhu jeho predskolnich

let a poskytuje diteti odbornou péci.* (RVP PV, 2017)

Predskolni vzdélavani je nejdilezitéjsi ze vSech slozek vzdelavani.
Zprostfedkovava ditéti vSestranny rozvoj a pokladd zéklady celému procesu
vzdélavani, kdy na néj nésledné navazuji dalsi stupné vzdélavani a pracuji s tim,
co se dit¢ naucilo. Dité¢ v tomto obdobi ziskdva napliovanim vzdélavacich cill
vSeobecny zakladni pojem o Zivoté a snim souvisejicimi tématy, které jsou pifimérené
jeho veékovym schopnostem a individualnim zvlastnostem. Do preprimarniho
vzdélavani se také zarazuji dvouleté déti. Tyto déti nejsou na systém peprimarniho
vzdélavani pripravené, jak ze strany psychicke, tak ze strany fyzické. Dité je v tomto
obdobi velice fixované na matku a odlouc¢eni by mohlo narusit nejen vztah matky
s ditétem, ale 1 celkovy vyvoj ditéte. Predskolni vzdélavani ma dopliovat rodinnou
vychovu, ne ji nahrazovat. V nékterych ptipadech je totiz tieba naucit déti zakladnim
hygienickym navyklm, které by mély mit osvojené jiz z rodiny. Jednim z moZnych
feSeni by mohla byt ,pfedSkolni zralost, kterd by nam definovala, zda je dité
dostatecné zralé na predskolni vzdélavani. Stejné tak jako nam Skolni zralost udava,

zda je dité pfipravené na zahdjeni povinné Skolni dochazky.
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Preprimérni vzdélavani probihd v institucich, které nesou nazev Materska
skola. Vytvaii se zde pro dit¢ potfebné zazemi pro jeho vSeobecny rozvoj.
Matetské skoly mohou byt statni nebo soukromé a mohou mit rtizné zameéteni.
Zatizeni jeurCeno pro déti ve véku od 2 do 6, vpiipadé odkladu 7 let.
V preprimarnim se také nachazi pojem Détska skupina. Tento pojem je ve Skolstvi
novy a tudiz jsem ho do své bakalaiské prace zafadila zamérné. Stejné tak jako,
mateiské Skoly tzce souvisi s preprimarni vychovou. Uvedené vytvarné aktivity
Vv praktické Casti jsou zpracované pro matefské Skoly, je vSak mozné tyto aktivity

zatadit i v détskych skupinach pro danou vékovou kategorii.

Détské skupiny slouzi pro déti od jednoho roku véku do zahijeni Skolni
dochazky, tedy do Sesti, Vpfipadé odkladu sedmi let. PéCi o déti poskytuji
kvalifikovani pedagogové ¢i chiivy. Dale mize poskytovat péci o tyto déti osoba
se zdravotnickym ¢i socidlnim vzdélanim. Détské skupiny zajistuji péci o déti
Vv rozsahu minimdlné 6 hodin denné. Maximalni pocet déti ve skuping je 24,

pfiCemz na 6 déti je jeden pracovnik. (mpsv.cz)

Détska skupina stejné tak jako matetska skola zajistuje individudlni pfistup
k ditéti a jeho vSestranny rozvoj. Cela péce probiha na zakladé planu vychovy a péce,

ktery je dopfedu stanoven.

Dokument, ktery je pro primarni vzdélavani stézejni, se nazyva Ramcovy
vzdélavaci program. Je to zadvazny zakladni dokument pro piedskolni vzdélavani
na statni Grovni a vymezuje hlavni pozadavky, principy, cile a podminky pro toto
vzdélavani. Dale zn&j vychazi Skolni vzd&lavaci program a Tiidni vzdé&lavaci

program.
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2. 2 Vyvojova stadia ve véku od 2 do 6 let

Ve vyvoji ditéte ve véku od 2 do 6 let najdeme dvé vyvojova obdobi,
a to obdobi batolete a predskolni veék. Predskolni vék (3-6(7) let) by se mél znacné
lisSit od tzv. obdobi batolete, do kterého se zpravidla zatazuji dvouleté déti.
Odlisnost by méla byt vidét v komunikaci, v oblasti hrubé i jemné motoriky.
Dale by méla byt zna¢na odliSnost v oblasti citové. Vyvoj ditéte je ovlivnén jeho
zranim a ucenim. Proto je cely vyvoj ditéte individualni a déti stejného véku
se mohou nachéazet v rozlisném vyvojovém stadiu. Z téchto davoda je dilezity

individudlni ptistup k ditéti.

2.2.1 Obdobi batolete

Toto obdobi se vymezuje od 1 roku véku do 3 let. Nékde se uvadi vék
od 2 do 3 let. U ditéte se méni télesné proporce, zejména nartst vysky a hmotnosti.
Zdokonaluje se jeho jemnd 1 hrubda motorika. Zhlediska jemné motoriky
se zdokonaluji pohyby rukou a prsti. Je zde tedy lepSi uchopovani a manipulace
s predméty. Zvlada postavit v€z z kostek ¢i otacet listy v knize, zacina také jeho
vytvarny projev. Co se ty¢e hrubé motoriky je chiize ditéte kolébava a nejista.
| presto se dokaze pfemistit z mista na misto a jeho poznavani tak nabird novy obrat.
Co se v tomto obdobi znacné rozviji, je fec. Dité ziskava pocatky své slovni zasoby.
Ma porozumeéni pro vétsi pocet slov a také se uci nékterd z nich aktivné pouZivat.
Jedinec je zvidavy a Cast&ji se dotazuje. Batole se postupné zacind odpoutavat
od matky. Svou hru piesouva do vétsi vzdalenosti od ni a postupné si zvyka na dalsi
¢leny rodiny. Emoce jsou velice bouflivé, a to pfedevsim pokud bere cizi clovek dité
od matky. V obdobi kolem 3 roku probiha u ditéte tzv. obdobi jastvi. Toto obdobi
muzeme nazvat také jako fazi vzdoru. Dité je Castéji negativni, vSe chce délat samo
apodle svého. Nereaguje na zakazy ¢i domluvy, ignoruje autoritu. Jedna velmi
bouiliveé a intenzivné. VétSinou vzdoruje a vSe déla naopak. Pro dité je to také krok
vpred, uéi se ovladat své emoce, které jsou kratkodobé a velmi intenzivni.
Setkava se s novymi dosud nepoznanymi emocemi, a to se strachem a zlosti a uci

se S nimi pracovat a ovladat je.
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2.2.2 Predskolni vék

wE.Erikson vystihl hlavni moment predskolniho obdobi jako iniciativa. Zdrave
dité je prevazné aktivni a v tomto obdobi se jeho aktivita miiZze rozvijet jiz v mnoha
formdch a aspektech v hrach a v komunikaci s dospélymi i vrstevniky, v pohybech,
reci a mysleni. Za priznivych  podminek se tato aktivita rozviji,

dité se stavd iniciativnim. * (Cap, Mare§ 2007, s. 227)

Toto obdobi se specifikuje od 3 do 6 let véku. Na pocatku toho obdobi
vétSinou vstupuje dit¢é do matefské Skoly a na konci tohoto obdobi vstupuje
do zékladni Skoly. Jsou to dilezité mezniky v obdobi vyvoje ditéte. Dé&ti v tomto
obdobi jsou tzv. ,,houby*, které saji informace. Jsou schopny si toho v tomto obdobi

co nejvice osvojit. Odborny ndzev pro toto obdobi je senzitivni faze.

Je viditelny pokrok od piedchoziho obdobi, a to po vSech strankach ditéte.
Jeho pohybova stranka se postupné zdokonaluje a postupem casu pfibyva i orientace
v Case a prostoru. Ditéti se znacné zlepSuje také jemna motorika, kdy uz zvlada
manipulaci s riiznymi nastroji jako je napf.: mi¢, pisek atd. Co se také zdokonaluje,
je vyslovnost ditéte. Dité je schopno se vyjadfovat v celych vétach, projevuje zajem
0 piib¢hy a postupné se u né€j nachazi porozuméni pribéhu. Na konci tohoto obdobi
by mélo byt schopno prevypravét kratky piibéh. V predskolnim ve&ku pievlada
nazorné¢ mysleni. Jedinec usuzuje na zaklad€ toho, co vidi. Postupné, spiSe tedy
ke konci obdobi zac¢ina postupovat z nazorného na logické mysleni. Stézejni je pro
tento vek hra, dité si hraje prakticky vSude a nejcastéji se jednad o namétové hry jako
napf.: hra na rodinu. Stejné tak jako dité se vyviji i détska hra, postupné se z paralelni
hry pfechdzi na hru s ostatnimi détmi. V tomto véku se poznani rozviji pfedevs§im
pomoci socialniho uceni, kdy vétsinou dité¢ napodobuje dospélého ¢loveka ¢i starsiho
sourozence. Také v této fazi ziskdvaji urcité moralni hodnoty, kdy dospély clovek
hodnoti urcité chovani bud’ kladné, ¢i zaporné. U ditéte se zacind objevovat svédomi,
na jehoz zakladeé poté reguluje své chovani. Na konci tohoto obdobi by mélo byt dité
piipravené na povinnou Skolni dochazku. Tato pfipravenost Se posuzuje za pomoci
Skolni zralosti. Skolni zralost nese né&kolik aspektll v oblasti mentalni,

fyzické a emocionalné socidlni.
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V piipadé¢ odkladu se do piedskolniho vzdélavani zafazuji i sedmileté déti,
které nejsou v jakékoli zminéné oblasti zralé a pfipravené na zahdjeni povinné skolni
dochazky. Jedinci zGstavaji v mateiské Skole, kde se s nimi pracuje tak, aby se jejich
vyvoj zdokonalil a byly tak pfipraveni Skolni dochazku zahajit. Dité se neustale vyviji

a je schopno dojit do faze pripravenosti i béhem dvou mésicti.
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2.3 Vytvarna vychova v predskolnim vzdélavani

., V¥tvarna vychova je esteticko-vychovny predmet, jehoz cilem je naucit déti a

Zaky vnimat, prozivat, hodnotit a tvorit krdasno. “ (Be¢véarova 2015, s. 9)

Vytvarnou vychovu lze vnimat jako jednu ze slozek, kterd je dilezitd pro
vSestranny rozvoj ditéte. Rozviji pfedevSim piedstavivost, fantazii a kreativitu déti.
., Vytvarna vychova je vyukou, kde miizeme experimentovat s rozlicnymi materialy,
nastroji, podklady, technikami.“ (Vondrova 2001, s. 10) Je jen na nds, jak vytvarnou
vychovu pojmeme a jakym smérem ji povedeme. Vysledek dané ¢innosti by nemél

byt tak dilezity, jako prozitek, ktery déti z vytvarné ¢innosti ziskaji.

Jiz jedinec Vv matefské Skole projevuje zijem o vytvarné cinnosti.
Dité vyjadiuje své predstavy pomoci kresby, malby aj. Tyto ¢innosti ditéte mizeme
zafadit do estetické vychovy. Pfevlada u nich totiz tmysl, se kterym je ¢innost
vykonavéna. Pii téchto aktivitdich si dit¢ utvaii vztah kumeélecké tvorbé.
Stejné tak jako hra je i esteticka Cinnost pro vSestranny rozvoj velmi dilezita.
Znacné se U ditéte rozviji predevSim piedstavivost a tvofivost. Abychom dosahli
i jen malych vysledkd, musi byt dité velmi soustiedéné. Vétsi predpoklad pro rozvoj
tvofivosti muzeme zaznamenat tehdy, nezadame-li ditéti urcité pozadavky
na konec¢ny vysledek, ¢i mu neukdZeme ukdzku naSeho dila. Pak je tato Cinnost
v uréitétm slova smyslu vyrazné omezend. V estetické vychoveé déti najdeme
dvé dulezité slozky: receptivni a aktivni. Pokud je vytvarna ¢innost vhodné zvolena
aspravné  vedend, tyto dvé slozky na sebe vzijemné  pusobi.

(Uzdil, Razékova 1961, s. 7-10)

Vytvarna vychova aktivné rozviji poznani skutecnosti. Jejim prostiednictvim
se déti seznamuji snovymi technikami, materidly a ndstroji. Poznava jejich
charakteristické vlastnosti a uci se tyto poznatky vyuzivat a pracovat s nimi.
Déle se dit¢ seznamuje s vytvarnym dilem, vytvarnou kulturou a u¢i se vnimat

krasno. Poznava barvy a tvary a u¢i se s nimi pracovat.
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Nekteti ucitelé pfili§ nevédi, jak vytvarnou vychovu v matetské Skole uchopit.
Mnoho z nich si neuvédomuje, ze se jich vytvarna ¢innost promeéni spise v pracovni
¢innost. Mnohdy ucitelé pracuji se Sablonami, které ditéti omezuji jeho rozvoj
tvofivosti a fantazie a vysledek je tzv. jednotvarny a jasné dany. V soucasné dobé
se objevuje velké mnozstvi novych technik a experiment, kdy mizeme détem
priblizit vytvarnou vychovu jinak, nez jak ji znaji. Zalezi na tom, jaky postoj ucitel
zaujme a zda bude chtit détem néco takového nabidnout. Ucitel¢ se postupné
S novymi nabizenymi moznostmi seznamuji, u¢i se je zarazovat do svych programii

a pracovat s nimi.

2.3.1 Vizualni uméni a jeho piisobeni v materské Skole

Termin vizualni uméni postupné nahrazuje zazity termin vytvarné umeéni.
Tyto dva terminy mizeme nazvat jako tentyZ pojem. Vytvarné uméni je uz§i pojem
nez vizualni uméni. Zahrnuje pojmy jako je malba, kresba, grafika aj.
Vizuélni uméni v sobé¢ zahrnuje jest¢ dalsi uméni jako videouméni, fotografie.

(Rochovska, Krupova 2016, s. 9)

.V preprimarnim vzdelavani jde predevsim o umeni jako soubor aktivit, které
bud’ vyristaji z estetickych aktivit, ale i soubor dél, jejichz prostrednictvim si déti
buduji  poznani o  sveté, sebereflexi a  formuji  svou  hodnotovou

orientaci. “(Rochovskd, Krupova 2016, s. 11)

Spole¢né s pojmem vizudlni uméni se muZzeme setkat i s pojmem vizualni
gramotnost, kterou dit¢ v prubéhu rozvoje ziskdva. Stimto rozvojem nesouvisi
jen setkavani ditéte s vytvarnymi c¢innostmi, ale i s vytvarnymi dily a umélci.
Objevuje tak nové souvislosti a spojitosti, ziskavd nové inspirace, nabyva hodnot

a nazoru, uci se hledat ukryté odkazy v umeéni.

2.3.2 Vyvoj détské kresby

Stejn¢ jako celkovy vyvoj ditéte, tak 1 vyvoj détské kresby je velice

individudlni. Nemtizeme tedy fici, Ze vSechny déti se v ur¢itém veéku nachazeji
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ve stejné fazi, pouze je dany vytvarny projev pro toto obdobi typicky.
,Podle nékterych domnének je pro dité kresba obrazkovou reci, pomoci niz vypravi
0 dojmech, jimiz je preplnéno a které ho tedy v jistem smyslu zatéZuji.*
(Uzdil 2002, s. 16) Stiedobodem détské kresby je zprvu ¢loveék. Postupné se ptidava
prostredi, ve kterém se dit¢ pohybuje jako napt.: dim, stromy, zahrada. Aby prob¢hl
u ditéte vyvoj kresby spravné, je dilezité davat détem dostatek podnéti ke kresbé.
Dit¢ bysimélo vSe vyzkouSet, praci s materidlem, rozloZzeni kresby na plochu,

drZeni nastroje atd.

Caranice jsou prvnim vytvarnym projevem ditéte, a to mezi druhym a tietim rokem
zivota, nékdy 1 diive. Dit¢ ma tendenci napodobovat tvary, pofad jsou ale oblé.
Pohyb pfi tomto vytvarném projevu vychazi z ramenniho kloubu. Pfi této Cinnosti
se déti malokdy soustiedi, kresba neni zamérna a pohyb je nahodny. V disledku toho
Casto dité¢ prekro¢i hranici papiru a kresli na stil ¢i na jinou podlozku.
Dité ma ze stopy, kterd vznikd, mnohem vétsi prozitek nez ze samotného vysledku.
Carani jedinec vnima jako hru. Hra konéi ve chvili, kdy dité zobrazuje znamé véci
asnazi se tak o uplatnéni vlastnich schopnosti. Uchop ditéte pii této Ginnosti jeste
neni spravny. VétSinou objima nastroj celou dlani. V tomto obdobi dit¢ nic
nezobrazuje, kresba nenese zadny obsah. Podle Viktora Lowenfelda se obdobi
¢aranic déli na tzv. chaotickou fazi, pti které dit¢ nekontroluje svou motoriku a zrak.
Vznikaji ovaly, déla nékolik ovali za sebou. A na fazi kontrolovanych ¢éranic,
kdy jsou linie kreslené riznymi sméry. Postupné se dité uc¢i koordinovat svou ruku
a ovladat smér kresby, tudiz je schopno nakreslit ktiz. ,,Ackoli nejsou na prvni pohled
vidét mezi jmenovanymi fazemi rozdily, v psychice ditéte se jedna o diilezitou zmeénu
a novou zkusenost.”“ (Lowenfeld, Brittain 1987) Dité postupem casu dokaze fict,
co namalovalo. Vé&tSinou se vSak jeho odpovéd’ pokazdé 1i8i a dospély v kresbé ono

pojmenované nevidi.

Na lidskou postavu se dité zamétuje jiz od pocatku. Lidska postava se vyviji spolecné
s dité¢tem. HlavonoZec je typickym vytvarnym projevem ditéte ve véku mezi tietim
a ctvrtym rokem ditéte. Jsou to prvni zdznamy lidské postavy, o které se dit¢ snazi.
Dit¢ zobrazuje lidskou postavu pomoci jednoho kruhu, ktery je velmi nejisty
a pfedstavuje hlavu, kterou vypliuji velké oci. Postupné se piidava nos a pusa.

Piimo na hlavu z jakéhokoli mista navazuji koncetiny, které jsou nejcastéji

19



zakresleny v podob¢ car. Na ¢ary kolmo navazuji dlan¢ a prsty. Panak je zobrazeni
lidské postavy a ma uréité proporce, které hlavonozec nemd, napi.: trup.
Postava se podoba spise hadrovému panakovi nez zivé lidské bytosti. Trup dité zacne
kreslit kvali detailtim, jako jsou Saty Ci knofliky, které doposud nema kam umistit.
V poméru je uzsi nez lidskd hlava. Ne vzdy tomu tak musi byt, nékdy jsou proporce
dobte rozvrhnuté. Trup mize znacné prevladat nad proporci hlavy. Dokonce se miize
objevit 1 krk. ZpocCatku neni vymezené pohlavi a neni ani rozeznat
Ci jde 0 dospélého jedince nebo o dit€. Jde pouze o zaznamenani postavy.
Pozdé¢ji ale dostane postava znaky, které ma zenské pohlavi, jako napf.: sukni
¢i znaky muzského pohlavi. Postavu V pohybu vétSinou znazoriuji z profilu,

kdy ma postava rozkro¢ené nohy a ptredstavuje chiizi.

Pfi kresbé lidské postavy se objevuje R — princip, je to tzv. pravothlost
v obrazcich. Tedy konkrétné u lidské postavy se jednd napf.: o umisténi pazi,
které pfi svém umisténi na trup vytvareji pravy thel. Stejné tak jako napojeni prstii na

dlané. R — princip miZeme najit i v kresb& stromt ¢i domu. (Uzdil 2002, s. 13 — 33)

Détsky naivni realismus je obdobim, kdy dit¢ nekresli to, co pravé vidi, ale kresli
to, co vi, s ¢cim se setkalo, co ho zaujalo. Slovo realismus pouzivame v disledku
toho, ze se dité snazi se zaznamenat skutenost. Pfi tomto obdobi se znaéné rozviji
fantazie ditéte. Typicky znak pro toto détsky naivni realismus je ustdlenad barevnost,
kdy dité kresli Zluté slunce, zelenou travu aj. Pozd¢€ji navazuje Vizualni realizmus,

kde dit¢ kresli to, co vidi.

Dale mizeme v détské kresbé najit tzv. Graficky typ. Je to urcity typ ¢i Sablona,
kterou m4 dit€ naucenou nebo zaZitou pro zobrazeni urcité véci jako napft.: slunicko,
strom, kvétina. Tuto naucenou kresbu dit€ pouziva po zobrazeni dané véci stale
dokola. I graficky typ ma sviij vyvoj. Déti svou kresbu zdokonaluji, a tak se postupné
ze stromu stava strom jehlicnaty, ze zvifete kocka ¢i pes. Vice se piiblizuje realité.
Grafické typy déti stejného veku jsou téméf stejné, i kdyz se lisi tieba v detailech.
Vytvoteni nového grafického typu je pro dité¢ velmi slozitd véc. Proto si nejcastéji
vytvaii novy graficky typ na zédklad€ podobnosti ¢i stejnych znakd, které ma jiz jejich

zazity graficky typ napf.: pes — prase. (Uzdil, Razakova 1961, s. 42 — 44)
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Détska kresba ma své znaky, mezi které patti personifikace. Pii personifikaci
dava dit¢ nezivym vécem lidské vlastnosti. Nejtypictéjsim piikladem je slunicko,
které¢ se smé¢je. Dale jako znak détské kresby miizeme vnimat rentgenové vidéni
neboli transparenci. Pii transparenci dité zobrazuje véci tak, jako by byly prahledné.
Vidime, co je uvnitf domu, i kdyz ma dim zdi. Na obrazku je vidét miminko
u maminky v bfisku, coz ve skute¢nosti vidét neni. V podstaté jde ditéti o to, zobrazit
veéci, které ho upoutaly a o kterych je si védom, ale nejsou vidét. Také se v détské
kresbé Casto uplatituje grafoidismus, kdy dité naklani svou kresbu ve sméru pisma
¢i zakulacuje ostré thly. Deformace tvaru je dalsim ze znakt détské kresby,
kdy dité svou kresbu zahyba ¢i deformuje tak, aby se mu cela vesla na plochu napf.:
ohne strom tak, aby se vesel na &tvrtku, silnice vede podél okraje &tvrtky. Casto také
méni proporce kresby podle dulezitosti, odborné se toto definuje jako Disproporce.
,,Ja jsem nejdulezitéjsi, ja musim byt nejvetsi. Dité je v tomto veéku velmi kreativni
vétsinou se nauci jednoduché tvary ¢i dekorace a c¢asto dokola je opakuje,
¢emuz Se nazyva graficky automatismus. Dit¢ ma naucené zaclonky v oknech
aproto okna se zaclonami vypliuji cely dim. Svym zplisobem se jedna
I 0 tzv. nepravé ornamenty. Dité se nauci urcity detail ¢i dekoraci jako je tieba trava
a opakuje jiuplné¢ vSude, | tam, kde nepatii. Také se miZeme s nepravym
ornamentem setkat v situacich, kdy si dit¢ nevédélo s né¢im rady, neumélo néco
nakreslit, ted’ to umi a dokola to opakuje. (UZzdil, Saginkova 1980, s. 43 — 45)

Dité¢ a zobrazeni prostoru v kresbé je velmi zajimavy. Na zacatku vyvoje
kresby dité s prostorem a formatem viibec nepracuje. Zaklad prace s prostorem zacina
tehdy, kdyZ dité¢ zacind pracovat s tim, Ze spodni okraj papiru by mohla byt zem.
Objevuje se zde jakdsi gravitace a postavy ¢i veéci jakoby pfitahovala.
Muzeme se také setkat s tim, Ze si dit€ samo ur¢i pomoci ¢ary jakousi pomysinou
zem. Cara také muize slouzit jako naznaGeni nebe. Sklapéni je zplisob znazornéni
prostoru. Ve skutecnosti se jednd o ploSné uspotddani prostoru a kresba
V nas ma dojem sklapéni evokovat. Jednd se zejména o stromy u silnice.
Kresba je sklopena jakoby do zem¢ podél cary, ¢i pokud se jedna o kruh, jsou véci
V kruhu nakresleny soumérné. Ziidka se miize objevit u déti starych 6 a vice let
I perspektiva, kdy dit¢ pochopi, ze pfedméty vzdalengjsi jsou mensi a predméty blize

jsou naopak vétsi. (Uzdil 2002, s 39 —47)
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2.4 Metody vytvarného vyjadiovani

2.4.1 Metody hry
1) Hra

., Clovék si hraje od nepaméti, hra je soucdsti déjin lidstva. Vytvaii obraz
spolecnosti, kultury a naroda, odrazi vychovné koncepce a pozadavky spolecnosti,
Skoly i vychovatele. Hru lze pozorovat nejen u cloveka, ale i u zvirat.“

(Suchankova 2014, s. 9)

Hra je jeden z wvychovnych prostiedki a zaroven predstavuje jeden
ze zakladnich lidskych prostfedki. Je to zdroj poznani a uceni. Pro piedskolni vék
je hra obzvlasté vyznamna je nejcastéjsi s nejpfirozenéjsi aktivitou a napomaha
tak vSestrannému rozvoji ditéte. Proto je dulezité hru nabizet za jakymkoliv ucelem
aVjakékoli podob¢. Existuji zminky o tom, Ze hru vyhleddvaji nejen déti,
ale i dospéli, ktefi ji vnimaji jako navrat do détstvi ¢i jako relaxaci nebo uvolnéni.
Proto se Casto pouziva vyrok, ze hra provazi ¢lovéka po cely Zivot. Hra stejné
tak jako vSe v nasem zivoté prochazi vyvojem a ma své urCité faze a specifika.
Postupné se méni jeji kvalita a obsahova népln. Pokud vezmeme v potaz vyse
uvedena vyvojova obdobi, jedna se o tii faze hry. U batoleciho obdobi se jedna
0 tzv. paralelni hru, kdy si déti hraji vedle sebe, nikoli spolu. Dé&ti se na sebe koukaji
a opakuji po sobé. V obdobi ptedskolniho veéku se pak jednd o hru parovou

¢i skupinovou nebo kolektivni.

Kazda hra ma sva specifika. Mezi né patii urcité znaky a vlastnosti,
kterymi se hra vyznacuje a miZze se tak odliSovat od jinych cinnosti.
Pokusim se o0 charakterizaci téch nejpodstatnéjsi. Hra mnohdy vychazi z nasi vnitini
motivace. Pokud je to Cinnost, kterou chceme sami vykonavat, kde si urujeme
vlastni pravidla, vlastni cile a podminky, pak se jednd o cinnost spontanni.
Ptfi spontdnni hie se dit¢ rozviji nejvice. Rozviji se jeho fantazie, mysSleni
a predstavivost. Pokud je dit€¢ do Cinnosti nuceno, uz se nedd mluvit o hfe.
Dale by méla mit hra urCité zaujeti, néco ¢im upoutd. Pokud toto hra splni,

je zaruCeno, Ze bude dité pii hie soustfedéné a neovlivni ho zadné vné&jsi podnéty.
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Symboli¢nost je dal$im znakem hry, kdy symbolizuje skutecné €innosti z redlného
zivota. U déti se jedna o tzv. namétovou hru, kterd se vyskytuje nejcastéji v podobée
hry na rodinu. S timto znakem tzce souvisi i pFijeti role, kdy se dité do role vzije
a spolecné s tim pfejima i chovani, které role vyzaduje (v tomto ptipad¢ by to byla
napf.: maminka). Pfi hie vyuzivame zejména fantazii, ktera nam umoznuje z lavicky
udélat surf aj. DéEti maji fantazii mnohem bujnéj$i a o to je jejich hra bohatsi.
Ve hie se fantazii meze nekladou. S fantazii je také spojena tvorFivost, ktera se mize

mimo jiné objevovat ve spojeni hry a vytvarné vychovy.

Pokud zaradime do svych cCinnosti hru, je dilezité zvolit vhodné metody
a formy a vhodné¢ je kombinovat. Nejcastéji se pii hie vyuziva prozitkova metoda,
kdy mé dité ze hry urcity prozitek, emoce, pocity. Metoda je zaloZena na manipulaci,
experimentu ¢i fantazii. Déle se vyuziva metoda situaéni, kdy se pii hie vyuzivaji
vznikl¢é situace. Dit¢ si na zdklad¢ téchto situaci 0Svoji zivotni souvislosti,
uci se reagovat na vzniklé situace. Ptes to, Ze se jednd jen o hru, dit€ ji proziva velmi
intenzivné. Tyto situace nastadvaji zejména v namétovych hrach, kdy déti napodobuji
situace bézného zivota tak, jak je vidi. Metoda slovni je dalsi velmi vyuzivanym
postupem. Déti pfi hie komunikuji nebo se domlouvaji na postupu. Dale jsou Casto
riznymi fikadly doprovazeny pohybové hry (Kolo, kolo mlynsky). Experiment
je metoda, kdy déti pti hi'e zkoumaji vlastnosti riznych hrac¢ek, pomicek ¢i materiald
a zkouSeji, kolik toho vydrzi, jak by se daly jinak vyuzit aj. Pokud détem néco
ukazujeme ¢i promitame a zakladem je puisobeni na smyslové vnimani, pak se jedna
0 nazorné demonstraéni metodu. Jestlize se jedna o vytvarné hry, pak volime
praktické metody. Vétsinou se jedna o grafické a vytvarné Cinnosti. Je dilezité
k témto metodam zvolit i vhodnou formu. Pfi hie v matef'ské Skole se miizeme setkat
s formou hromadnou, kdy ucitel pracuje s celou tiidou. Skupinova forma se ¢asto
voli pfi rtiznych soutézich ¢i pti vytvarnych hrach. Pti vytvarnych hrach je také velmi
Casta individualizovana forma, kdy ucitelka pracuje s jednim ditétem a ostatni maji

volnou hru (déti se u ucitelky postupné meéni). (Suchankova 2014, s. 139-148)

Slovni spojeni vytvarné hry a jeji nasledné zatfazeni do Cinnosti v matefské

Skole je velmi dalezitym krokem. Pokud chceme dité uvést do jakékoli problematiky,
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je hra nejvhodnéjSim zplsobem, zejména co se tyce vytvarné vychovy.
Jejim prostfednictvim lze déti 1épe seznamit s nastroji, technikami, materialy
a zaroven se uskutecni tzv. prozitkové uceni. Kdyz ukonc¢ime hru, nezlistane nam
zadny vytvor. Pokud ale spojime hru a vytvarnou vychovu, vzniknou nam mnohdy

uzasné vytvory a zanechaji nové prozitky. (Suchankova 2014 s. 9-14)

2) Vytvarné etudy

Jedna se o velmi kratkou Cinnost prohlubujici vytvarné Cinnosti. Vytvarna etuda
je podobna volné tvorbé. Zaci pracuji na zakladé slovniho navozeni, kdy smé&tujeme
k tomu, co ma byt ztvarnéno. Soucasti je jak aktivita zaka v celém procesu uceni,

tak zhodnoceni vysledk.

2.4.2 Metody experimentu

Ve vytvarné vychoveé pouzivame experiment pro pfirozené poznavani riznych
technik, pomicek a materialti, se kterymi pracujeme. Pfi experimentu vychéazime
zejména ze zvédavosti a dychtivosti objevovat. Tim, Ze neni jasné dany jeho vysledek
a nema urcitou Sablonu, jak m4 na konci vypadat, pomdhd rozvoji fantazie
a kreativity. Ve vétSin€ piipadu je totiZ kone¢ny vysledek nahodny. Nikdy proto tento
vysledek nehodnotime slovy dobry nebo Spatny, zamezili bychom tim radosti ditéte
z ¢innosti. Pravé diky nahodnému vysledku jsou déti motivovany az do konce
¢innosti a vysledek je pro né prekvapenim. Vytvarny experiment nemd zadna dana
pravidla a je neopakovatelny. Tedy ve smyslu toho, Ze nikdy nevznikne stejny
vysledek jako pfed tim. Kazdy clovék ma jiné vnimani a jiné pocity, proto i kdyz
vykonadvame stejnou Cinnost, je prozitek z ni individudlni. Stejné tak jako pti vSech
¢innostech je dulezité déti vhodn€ namotivovat. Vytvarny experiment je Uzce spojen

s hrou, kterd vyvolava u ditéte prozitek z dané aktivity.

1) Cvicné zkouSeni

Neboli metoda pokusu a omylu, kdy je hlavni naplni zkouset pracovat s riznymi

materidly. Na zaklad¢ ziskavanych zkuSenosti ze zkouSeni si poté zaci urcuji své cile.
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2) Vytvarné zkoumani

Snazi se najit feSeni urcit¢ho vytvarného problému. Problém, ktery zkoumame,
by m¢l byt pfitazlivy natolik, aby pohanél déti k badéani, hledani zpiisobli a zkouseni.
Pii vytvarném zkoumani by nem¢lo schazet zavére¢né hodnoceni, které je jakymsi

souhrnem toho, co jsme se pii zkoumani problému dozveédé€li, ¢im jsme se obohatili.

2.4.3 Tvorivost

Tvofivost ma velmi uzkou souvislost s hrou, kdy se pfi hrani rozviji tvofivost.
Muizeme se dokonce setkat se slovnim spojenim ,tvofivé hry“. Pojem tvofivost
souvisi nejen s vytvarnou vychovou, ale i s dalsimi obory. Tedy pokud pedagog svou
¢innost usporada tak, aby pfi ni byly déti tvotivé. Tvofivost je v zivoté clovéka velmi
dilezitd a lze ji vnimat jako jednu z lidskych vlastnosti. Ptes to ale neexistuje pfesna
definice, ktera by tento pojem vystihovala. Proto se budu zabyvat spise tim,
jak tvofivost rozvijet nez jeji definici. Kompetence, které miizeme najit v Ramcovém

vzdélavacim programu, se daji chapat jako ptredpoklad tvotivého rozvoje jedince.

2.4.4 Motivace

Motivaci jsem zamérn¢€ zatadila az jako posledni pojem, protoze se vyskytuje
a prolind vSemi predeSlymi pojmy. Je velmi dllezité ji zafazovat pii vSech
¢innostech, které chceme s détmi vykonavat. Proto ji muizeme spojit s hrou
a experimentem. Tedy pokud hru a experiment vhodné namotivujeme, je velky
pfedpoklad k tomu, Ze se u déti bude rozvijet tvofivost a sni i dal§i oblasti.
Motivace je slozkou, ktera ¢lovéku dodava silu, smér a energii. Pohani a podnécuje
Clovéka kurcité aktivité. Naopak ale muze ¢lovéka 1  oslabovat.
Nejcastéji se setkavame s vnitini  motivaci, diky niz se cloveék formuje.
Vychazi z vnitinich hodnot, které mé kazdy jedinec jiné. Pokud je néco pohanéné
nasi vnitini motivaci, jsme schopni vyvinout maximalni usili. Dale se setkdvame
svnéjSi motivaci, kdy na nas plsobi né&aké wvné&jSi aspekty i lidé,
ktefi nas obklopuji. Tyto dva druhy se Casto propojuji. S motivaci také uzce souvisi
systtm odmén a trestl, tedy pozitivni ¢i  negativni = motivace.

V preprimdnim vzdélavani by se méla motivace prolinat celym dnem.
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Nékdy je tfeba motivovat dité pied Cinnosti i v pribéhu Cinnosti. Jakmile neni dité
dostate¢né¢ motivované, upadd jeho pozornost a soustfedéni prechdzi na néco

zajimavéjsiho. (Suchankova 2014, s 14-19)
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3 Vyhodnoceni dotaznikového Setieni

Dotaznikové Setfeni jsem do své bakalatrské prace zaradila z diivodu ovéfeni
cetnosti vyuzivani a zatazovani vytvarnych her a experimentl do vytvarné vychovy
Vv mateifské Skole. Dotaznik byl zcela anonymni a jeho vyplnéni bylo dobrovolné.
Tvoti jej 7 otazek, ztoho dvé otazky byly oteviené a jedna polooteviena.
Celkem jsem oslovila 10 $kolek v Libereckém kraji, konkrétng v Ceské Lipé.
Dotazniky byly uréené pro ucitele matetskych Skol. Z Setfeni se mi vratilo celkem
28 dotazniktl. Cast dotaznikd byla piedana v ti§téné formé a &ast byla zaslana

pies socialni sit’.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, ze 69 % pedagogt, kteti vypliovali tento
dotaznik ma praxi v mateiské Skole 10 a vice let. Tudiz se dalo predpokladat,
ze urité zkuSenosti s vytvarnou hrou ¢&i experimentem maji. Z Setfeni lze
vydedukovat, ze 89 % pedagogi se jiz s alternativnimi vytvarnymi technikami
setkalo a ve své praxi je pouzilo. Nejcastéji se setkali s technikou vpijeni do solné
kresby. Naopak nejméné tedy 39 % se setkalo stiskem z hloubky.
Nejcasteji pedagogové jako zdroj své inspirace pro praci ve vytvarné vychové
pouzivaji internetové stranky. Hned za timto zdrojem byla nejCastéj$i odpovédi
inspirace z knih a Casopist.. N&ktefi pedagogové uvadéji jako svou inspiraci vse, CO je
okolo nas. Dale se inspiruji napi.: od kolegii nebo z vytvarnych kurzi. Stézejni pro
mé byla otazka: ,,Zda se pedagogové obavaji zatazovani vySe zminénych technik.*
Ukézalo se, Zze 57 % pedagogl se bezpecnosti neobava, 36 % se bezpecnosti pii
téchto aktivitach obava, ale pfesto Se snazi je zatradit. Zbylych 7 % se obava, a proto
¢innosti nezafazuje. Jednim z cili mé prace bylo na zdklad¢ dotaznikového Setieni
vytvofit metodiku k vytvarnym hram, tudiZz jsem do dotazniku zatfadila
otazku: ,,Zda by pedagogové uvitali ve své praxi tuto metodiku.” K mému velkému
piekvapeni odpovédelo 100 % respondentli, ze by zpracovanych metodickych listi

do své praxe uvitali.

Dotaznikové Setfeni splnilo svilj zamér. Dostala jsem zpétnou vazbu, podle

které jsem nasledné zpracovala svou praktickou ¢ast bakalatské prace.
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4 Prakticka cast

4.1 Uvod

V praktické casti jsou prezentovany metodické listy obsahujici techniky,
které jsem vyzkousela v mateiské Skole. Dohromady tvoii zasobnik alternativnich
technik. Metodiku jsem vytvofila na =zakladé vysledki vySe uvedeného
dotaznikového Setfeni. Témata vztahujici se k jednotlivym vytvarnym experimentiim
na sebe nijak nenavazuji a jsou pouze inspirativni, neni tfeba se jich drzet a fidit
se jimi. Je zde popsana mozna inspirace pii motivaci, dikladny postup a metodické
poznamky. Jednotlivé techniky byly vyzkouseny na Zakladni Skole a Mateiské Skole
Kli¢ s.r.o. v Ceské Lipé, kde byly realizovany v podobé& vytvarnych ¢innosti po dobu
Ctyt tydnt, kdy jsem zatazovala ¢innosti do tydenniho planu jako hlavni ¢innost dne.

Pracovala jsem se stalymi détmi, které navstévuji jednu tiidu.

4.2 Charakteristika Skoly a cilové skupiny

V matetské Skole se nachazeji dvé ttidy, které jsou heterogenni. Co se tyce
vytvarnych ¢innosti, ucitelky se snaZi zatazovat pestré aktivity, jejichZ naplni jsou
i vytvarné experimenty. Obrazky déti vystavuji v Satné tak, aby je méli moznost vidét
i rodi¢e a vefejnost. Skola je bohaté vybavena pomiickami a déti maji pro svou tvorbu
mnoho podnét. Vytvarna vychova se zatfazuje do tydenniho planu na témét kazdy
tyden. Jako cilovou skupinu pro realizaci vybranych vytvarnych ¢innosti jsem zvolila
déti ve v€ku od 4 do 7 let. Zamérné jsem zvolila takto Siroké veékové rozpéti,

abych ukazala, Ze je mozné techniky zafadit i pfi praci s malymi détmi.

4.3 Charakteristika vytvarnych aktivit

Pro svou préci jsem volila rizné vytvarné experimenty, pii kterych se pracuje
S riznym materialem. VétSinou se jednd o kombinaci technik. Pti tvorbé neni dilezity
vysledek, ale prozitek z dané vytvarné hry nebo experimentu, ktery dit¢ ziska.
Vysledek je mnohdy velkym piekvapenim. Pfi téchto aktivitich se budou promitat
jako pomtcky pro tvorbu pfedméty bézného zivota. Zvolené ¢innosti jsou pfiméfené

vékovym schopnostem a individudlnim zvlaStnostem déti.
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4.4 Metodické listy

4.4.1 Metodicky list ¢. 1

Téma/Namét: Mraz na oknech

Vychovné vzdélavaci cil: Ukazat détem moznosti tvorby s vécmi z bézného Zivota

ve vytvarné vychoveé. Dozvédét se a povidat si o vlastnostech potravinaiské folie.

Vytvarny problém: Pfenaseni barevné stopy pomoci $tétce na plochu a jeji nasledné

zdeformovani pomoci potravinarské folie. Objevovani vzniklych barevnych ploch.

Vztah k vytvarné kultuie: K této vytvarné technice m¢é inspirovala fotografie

pana Vaclava Bacovského.

Technika: Malba

Casova dotace: 60 minut

Vék déti: 4 — 7 let

Pomiicky: Temperové barvy, kiidovy papir, Stétce, nizky, potravinaiska folie,

kelimky na vodu.

Motivace:

Pro motivaci této ¢innosti jsem pouzila ptibéh o Sv. Martinovi, ktery ma pfijet
na bilém koni a s nim i mraz. S détmi jsme si povidali 0 tom, jak mize mraz vypadat.
Ukézala jsem détem fotky a vySe zminéného fotografa. Dale jsem déti motivovala

tim, Ze bychom si mohli takovy mréz vytvofit i ve Skolce. Mraz nas nebude studit
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jako by studil venku, ale bude stejné krasny. Poté jsme vystavili obrazy do oken,

aby je vid¢l Sv. Martin, az pojede okolo a tieba by nam nadélil i snih.

Postup:

* Nejprve si nachystame vSechny pomicky na dosah ruky. Pfedev§im potravinarskou

folii, cela akce musi probéhnout co nejrychleji.

» Déti si volame ke stolecku po dvou. Je na nas, jestli kazdé dit€¢ dostane format A4,

nebo jestli dame format do dvojice. Podle casu jsem zvolila format A4 do dvojice.

 Je potieba, aby byla tempera dostatecné roziedéna vodou, jinak rychle zasycha

a folie nam poté nevytvoti vzor.

* Postupné se na lesklou stranu ¢tvrtky pomoci §tétce nanasi tempera tak, aby vznikla

slaba vrstva tempery po celé plose.

* Hned poté pftilozi déti s pomoci ucitelky potravindiskou folii na ¢tvrtku a pomoci

prsta ji rizné mackaji a posunuji po plose.
* Pokud méme f6lii co nejvice zvrasnénou, ddme vytvor zaschnout na topeni.

* Po zaschnuti miizeme folii sundat a povidat si o tom, jaké vzory se nam vytvorily.

Pedagogicka reflexe:

Jist¢ bych tuto techniku volila i v jinych ro¢nich obdobich nejen v zimé.
Pokazdé bych volila organizaci, kdy si ke stoleCku vezmu dvé déti, ostatni budou
mit volnou hru. Zvolila bych vétsi ¢asovou dotaci, kterou jsem jiz upravila podle
mé zkuSenosti z provedeni této techniky v praxi. Pivodné jsem pocitala s ¢asovou
dotaci 45 minut, ktera byla pfili§ kratka. ProtoZe nebyl dostatek casu, posledni
vykresy déti se pii sunddvani nepovedly tak, jak by mély. Tempera dostatecné
nezaschla, tudiz se po strhnuti folie rozmazala. Praci zvladly vsechny déti, pficemz
mladSim détem jsem musela byt ndpomocna. Pii pribéhu vytvarné aktivity
se postupné napliovaly cile, které jsem si stanovila, a potykali jsme se s vytvarnym
problémem, kterym bylo vtéto Cinnosti zejména prenaSeni barevné stopy

a deformovani potravinaiské folie.
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Hodnoceni déti:

Abych ziskala hodnoceni ze strany déti, rozdala jsem détem prouzek,
kde m¢ly vybarvit smajlika podle toho, jak je ¢innost bavila a zaujala. Déti vytvarna
hra zaujala. Hodnoceni bylo ve vétsin¢ ptipadd kladné. Nejcastéji déti zminovaly
zazitek z deformace folie, kterd se jim velmi libila. Nezaznamenala jsem pifimo
negativni hodnoceni. Pfesto jsem v prubéhu slysSela chlapecka fikat, ze ho ¢innost

nebavi. Na konci vSak bylo jeho hodnoceni kladné.

Metodické poznamky:

Je dobré pii této Cinnosti pocitat s veétsi ¢asovou dotaci, zejména pokud
je ve tiidé veétsi pocet déti ¢i pokud je tfida slozena z déti 4 letych. Je lepsi mit
vSechno pfichystané dopfedu a vyzkouSené. Détem jsem nafedila temperu,
abych dosahla potifebné barvy a konzistence. Déti vétSinou nafedi temperu Spatné
aceld prace by trvala o to déle. Dobré je dat détem néco na odkladani Stétcu,
jinak déti temperu vyliji. Aby se folie mohla strhnout, je tfeba nechat temperu
diikladn¢ zaschnout. Pro rychlej$i zaschnuti temperové barvy je mozné dat praci

na topeni.

Fotodokumentace dél déti:

Obr. 1 Mraz na oknech, divka
4roky 10 mésicti (210 x 297 mm)
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4.4.2 Metodicky list ¢. 2

Téma/Namét: Zimni olympijské hry

Vychovné vzdélavaci cil: Rozvijet u déti hrubou i jemnou motoriku. Seznamit déti

s vlastnostmi soli a s jejim vyuzitim v bézném zivote.

Vytvarny problém: Pozorovani a objevovani riznorodosti vzniklych barevnych

skvrn a ploch nanesenych do mokrého podkladu.

Vztah Kk vytvarné kultufe: Déti se seznami se Zdenkem Netopilem a jeho navrhem

na postovni zndmky.

Technika: Malba

Casova dotace: 60 minut

Vék déti: 4 — 7 let

Pomiicky: Tekuté lepidlo v tubé (Ize pouzit i Herkules), ¢tvrtky s pfipravenymi
nakreslenymi kruhy, stl, tdc nebo velkou plastovou krabici na siil, nadobky na vodu,

vodové barvy a vlasovy Stétec, ubrus.

Motivace:

S détmi si povidame o zimnich olympijskych hrach a o sportech, které na nich
mizeme najit. Poté jsem détem ukdzala poStovni znadmku a zeptala se jich,
cotojeak ¢emu se to pouziva. Zaméfili jsme se zejména na olympijské kruhy,
které na znamce muzeme najit. Z vicek od PET lahvi jsme si vyrobili své vlastni

olympijské kruhy. Popsali jsme si, jakou maji kruhy barvu a vysvétlili si proc.
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Také jsme si poveédéli, pro¢ je prave tolik kruht. Dale jsem motivovala déti pomoci

soli.

Postup:
*Nejprve si pfipravime pracovni misto. Na stoleCek dame ubrus a ptipravime si dvé

nebo tfi mista.

* Pripravime si pro kazdé dit¢ tekuté lepidlo v tubé a na ¢tvrtkach nakreslené kruhy.

Ke stolu si volame déti po tfech, zbylé déti maji volnou hru.
» Kazdému dame ¢tvrtku s nakreslenymi kruhy a lepidlo.

« Ukolem je nanést lepidlo rovnomé&mé na predem pfipravenou kresbu tak, aby bylo

jen na lince (obtahnout lepidlem linku).

* Poté je tieba co nejrychleji celou kresbu namocit do bedny se soli tak, aby lepidlo

nezaschlo a sl se na n¢j pftilepila.

* Nasledn¢ déti vezmou vlasovy Stétec a pomoci vody si rozmichaji barvu na paleté

tak, aby byl trochu barevnou vodou nasakly.

* Lehce pftilozi Stétec ke slané kresbé. Témér se nedotykaji a sleduji, jak stl nasdkne

barevnou vodu.

Pedagogicka reflexe:

Pfed samotnou vytvarnou aktivitou jsme se s détmi seznamili se soli a s jejimi
vlastnostmi. Myslim si, ze je to tim, ze jsem zvolila techniku, se kterou se dosud
nesetkaly. Také to mize byt tim, Ze se soli se setkavaji v bézném zivoté a zjist'uji,
Ze ji nemusime pouZivat jen jako kuchafsky prostfedek. Navic pii jejim pouZiti
vznikaji zajimavé véci. Tém, ktefi méli zdjem s touto technikou dale pracovat,
jsem dala ¢tvrtku s obycéejnou tuzkou. Bohuzel kreslily kresby i po upozornéni malé
a poté, co nanesly lepidlo a ponofily obrazek do soli, jim vznikly na kresbé spise
hromadky soli. Velice je bavilo pozorovat, jak stl vpiji obarvenou vodu. Musela jsem
déti upozoriovat, aby do kresby nevpoustély tolik vody. I pfes to, Ze jsem dala détem

kruhy dopfedu nakreslené, nijak to neovlivnilo rozvoj fantazie ditéte.
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Hodnoceni déti:

K hodnoceni jsem vyuzila barevnd vicka, se kterymi jsme pracovali.
Na sklenice jsem upevnila smajliky, které pomohly vyjadiit pocity déti. Kazdé dité
si vzalo vic¢ko a hodilo jej do sklenice, ktera vyjadiovala jeho pocity. VSechny déti
hodnotily aktivitu kladn¢. Libilo se jim zejména zapousténi vodovych barev do soli,

kdy mohly pozorovat, jak stl vpiji barvu.

Metodické poznamky:

Je mozné nechat tvorbu ¢isté na détech a nepfipravovat jim kresby dopiedu.
Poté je ale nutna vétsi Casova dotace. Dobré je upozornit na to, aby byla kresha
co nejveétsi. Pak déti nerozetfou lepidlo rovnomérné po celé kresb&é a po namoceni
do soli jim vzniknou pouze hromadky soli. Celkové zapousténi je pro déti trochu
aby se nasledné siil nezacala po piilozeni $tétce rozpoustét, ale pouze vodu vsakovala.

Je lepsi Cinnost délat s mensim poctem déti, protoze déti potiebuji vasi pomoc.

Fotodokumentace vytvora déti:

Obr. 2 Olympijské kruhy, chlapec
5 let 6 mésict (210 x 297 mm)
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4.4.3 Metodicky list ¢. 3

Téma/Namét: Jaro uka na vratka

Vychovné vzdélavaci cil: Rozvoj hrubé i jemné motoriky. Seznameni déti

s vlastnostmi polystyrenovych desticek.

Vytvarny problém: Hra s linkou, rytmus tvar a jejich smérova orientace, zvétsit

a rozvést grafickou technikou — tisk z hloubky.

Vztah Kk vytvarné kultufe: Déti se seznami s grafickou Vérou Kotasovou a jejim

dilem Tulipany.

Technika: Tisk z hloubky

Casova dotace: 50 minut

Vék déti: 4 — 7 let

Pomucky: Polystyrenové krabicky od fast foodu. Je tieba si krabicky dopiedu
piipravit a nastfihat. Dale potifebujeme tupé a Siroké pastelky, ubrus, temperové

barvy, nadoby na temperové barvy, houbic¢ky na nadobi, Cisté ¢tvrtky rozméru A4.

Motivace:

Pro tuto cCinnost jsem zvolila motivaci zaméfenou k jaru. S détmi jsme
si povidali pfevazné o tom, jaké probihaji zmény v piirodé, kdyz pfichazi jaro.
Na koberci uprostied kruhu byly ptipravené obrazky prvnich jarnich kvétin, ptakt
ptilétajicich z teplych krajin a abecedu. Spole¢né jsme slozili slovo jaro. Dale jsme

si ukazali, na jaké pismenko zac¢ina jaka kvétina. Nasledné jsme se vydali na nau¢nou
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prochazku do pfirody a pozorovali, zda n€kde neuvidime rostliny ¢i ptaky, o kterych
jsme si povidali. Pozorné jsme si prohlizeli, jak vypada pfiroda na jate. Pfi pfichodu
do MS jsem do kruhu piinesla fotografii obrazu od graficky Véry Kotasové.

Pted vytvarnou ¢innosti jsme poznavali vlastnosti polystyrenovych desticek.

Postup:

» Pfedem si piipravime a nastiihame krabi¢ku tak, aby m¢ly déti plochu, se kterou
mohou pracovat. (MensSim détem jsem davala mensi rozmér. To jaky zvolime rozmér,

je jen na nasem uvazeni.)
* Ve tfid¢ si pripravime dva stoly, u jednoho se bude ryt a u druhého tisknout.

* Na jeden stil polozime desticky s pastelkami. Na druhy polozime nadoby

S temperovymi barvami, houbicky a Ctvrtky.

* Déti si volame po dvojicich. Ostatni maji volnou hru. Maji za kol do desti¢ek vyryt

cokoli, co jim pFipomina jaro. Malé déti si mohou hrat pouze s linkou.

* Poté, co maji déti vyryté obrazce, vezmou houbicku a nanéseji tupovanim barvu
na desticku tak, aby barva byla nanesena po celé desticce. Desticku nasledné

otiskneme na pfipravenou ¢tvrtku a opatrn€ sundame.

* Nasledn¢ déti desticku umyji pod tekouci vodu a vrati se zpét. Poté miizeme cely

postup opakovat nanesenim jiné barvy.

Pedagogicka reflexe:

Vhodné jsem zvolila motivaci, postup i celd technika byla vhodné zvolena
a déti velmi bavilo si tuto techniku vyzkouset. Rekla bych, Ze samotné ryti nebylo
pro déti tak zazivné jako nanaSeni barvy a konecny tisk, kdy vidély celé kouzlo prace.
Mozna to cele bylo kvili tomu, Ze se jim ryti pfili§ nedafilo. N&které déti musely své
obrazky nekolikrat obtahovat, protoze by ve finale nebyl tisk vidét tak, jak by mél.
Vsechny déti se velice snazily. Prace probihala az piekvapivé rychle. DéEti jsem
si volala postupné ke stoleCkim a byla napomocna jak s rytim, tak s tiskem.
Bez jakéhokoli zmatku jsem zvladla pomdhat obéma stoleCckim a myslim

si, ze to i urychlilo celkovou délku ¢innosti. Nebylo tieba volit Zadnou dal$i motivaci.
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Hodnoceni déti:

Jako hodnoceni ze strany déti jsem zvolila tzv. teplomér, kdy jsme si na zavér
celé Cinnosti stouply do kruhu. Détem jsem vysvétlila, ze jejich ruce poslouzi jako
teplomér, ktery bude hodnotit, jak moc je ¢innost zaujala &i nezaujala. Rekla jsem
détem, aby zavftely o€i a piedpazily ruce. Poté jsem je vybidla k tomu, aby pohybem
nahoru ¢i dolu vyjadrily svij pocit. Dvé z déti mély ruce v predpazeni. Ostatni mély

ruce nejvys. Z toho lze usoudit, Ze déti ¢innost bavila.

Metodické poznamky:

Pro tuto &innost je lepsi volit mensi format desticek. Cim mensi déti,
tim men$i desti¢ku dat. Byt se nam to nemusi zdét, déti maji s vyryvanim velké
potize. Je dilezité, aby na tuzku vice pfitlacily a aby nebyla tuzka ostra, ale tupa.
Ve chvili, kdy je jedna strana tuzky ostra, se desticka trha. Je lepsi po détech ryti
zkontrolovat, a pokud by bylo tieba, ryti zopakovat. Pokud by nebylo ryti dostate¢né
hluboké, otisk by se nevyvedl a déti by mohly byt vysledkem zklamény.

Fotodokumentace dél déti:

Obr. 3 Jaro, chlapec
5 let 10 mésici (210 x 297 mm)
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4.4.4 Metodicky list ¢. 4

Téma/Namét: Dejte vejce malované

Vychovné vzdélavaci cil: Seznamit déti s Velikonocemi a tradicemi s nimi

souvisejicimi. Rozvoj predstavivosti a fantazie.

Vytvarny problém: Potlacit detaily a pfevést pozornost pfedevSim na barevnost

modelu — malé barevné rozdily, svétlostni a barevné kontrasty.

Vztah k vytvarné Kkultufe: Déti seznamim s Ludmilou Vlasdkovou a Marii

Jakubi¢kovou a jejich kraslicemi.

Technika: Klovatinova rezerva

Casova dotace: Je lepsi rozvrhnout praci do dvou dnii. Jeden den s détmi klovatinu
nanést, nechat zaschnout do druhého dne a poté dodé¢lat praci suchymi pastely.

50 min.

Vék déti: 4 — 7 let

Pomiicky: Ctvrtka, §tétec, ubrus, klovatina, suché pastely.

Motivace:

Détem jsem pfinesla na ukazku kraslici, pomlazku, mazanec a formu
naberanka. Ukolem dé&ti bylo pfijit na to, co tyto piedméty symbolizuji.
Predpokladala jsem, Ze déti budou védét, ze jde o Velikonoce. Nasledné jsme

si 0 Velikonocich povidali, a to zejména o tom jaké jsou rizné velikono¢ni tradice.
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Mezi n¢ patii 1 malovani kraslic. Vysvétlili jsme si, co znamena malérecka

(zena, ktera maluje kraslice) a fekli si co je ndplni jeji prace.
Postup:

* Ze vSeho nejdfive si pfipravime pracovni misto.

* Déti si volame po 6 (pocet déti je na kazdém).

* Star§im détem dame vajicko vystfizené z rozméru A5, které si obkresli na ctvrtku

AS. Mensim détem dame vajicko jiz obkreslené.

» Kazdy si vezme S$tétec a klovatinu. Dale je ukolem vytvofit na vajicku rtzné

ornamenty, ¢ary, zdobeni. VSe nechame dikladné zaschnout nejlépe do druhého dne.

* Druhy den pouzijeme s détmi suché pastely a mista, kde neni nanesena klovatina

S nimi vyplnime.

* Poté vezmeme $tétec a pod vodou se pomoci Stétce snazime klovatinu vymyt.

Pedagogicka reflexe:

Cinnost déti bavila. Viibec nevadilo, Ze jsem si ji rozvrhla do dvou dn.
Vse stihlo krasné zaschnout. Zaroven tvorba klovatinou byla ¢aste¢nd motivace na
dalsi dodé¢lani pomoci suchych pastelt. Zprvu se déti baly s klovatinou pracovat,
protoze se s ni nesetkavaji ¢asto. Nakonec déti prace bavila. ProtoZze je mozné si vzit
pfi praci vice déti, je ¢innost pomérné rychlejsi. Déti délaji v podstaté jen ndhodné
cary, atudiz je pro né c¢innost uvolnujici. Velkym piekvapenim pro déti bylo,
vymyvani klovatiny, kdy klovatina z vykresu zmizela a zGstaly po ni jen bilé Cary.
Dila se povedla opravdu vSem. KdyZ se klovatina vymyje, neni ve vysledku poznat,

ze dilo vytvofilo dité.

Hodnoceni déti:

K hodnoceni pro svou zpétnou vazbu jsem zvolila pantomimické ztvarnéni
emoci. Se vSemi détmi jsme si zkusily vS§echny emoce — radost, smutek, nudu, zlost.
Dale jsem déti namotivovala, aby pantomimicky ztvarnily emoci, kterd vystihuje
pocit z této aktivity. VSechny jako vyjadfenou emoci z vytvarné hry zvolily radost.

Skakaly, smaly se a radovaly.
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Metodické poznamky:

Je dobré dat détem tenci vlasovy Stétec. Maji tendenci na Stétec tlacit a stopa
klovatinou je pak pfili§ Sirokd, nevynikne potom vzorovani nebo rizné jiné obrazce,
které deti vytvareji. Déti by nemé€ly malovat nic urcitého, ale Cary, které vytvofi
zdobeni. Poté pfi dodélavani dila pomoci suchych pasteld, je dobré vysvétlit détem,
jak s pastely pracovat. VéEtSina déti si s nimi nevédéla rady. Také je dulezité davat
pozor, aby déti suché pastely nedrobily a zaroven nefoukaly do vykresu.
Kfida je pak opravdu vSude. Pfi vymyvani je tieba détem trochu pomahat a zejména
kontrolovat, aby voda nebyla po celé umyvarné. MensSim détem je tieba vice
pomahat. Praci sklovatinou zvladnou samy, ale praci se suchym pastelem

a vymyvani ne.

Fotodokumentace dél déti:

Obr. 4 Velikonoc¢ni kraslice, divka
5 let 4 mésice (148 x 210)

40



4.4.5 Metodicky list ¢. 5

Téma/Namét: Hratky s holici pénou

Vychovné vzdélavaci cil: Rozvoj hrubé a jemné motoriky, fantazie a tvofivosti.

Seznameni déti s vlastnostmi pény na holeni.

Vytvarny problém: Zaci hledaji barevné harmonie, které odpovidaji jejich

predstavam.

Vztah k vytvarné kultufe: Déti se seznami s Tess Gemelovou, kterd se zabyva

mramorovanim.

Technika: Mramorovani

Casova dotace: 60 minut

Vék déti: 4 — 7 let

Pomiicky: TuS, péna na holeni, Ctvrtka A4, Spejle, jakoukoliv starou ctvrtku

¢i karton, ubrus.

Motivace:

Zvolena motivace pro tuto praci byla péna na holeni, kterou jsme potiebovali
pozdéji 1 k praci. Nejprve jsem pfipravila na zem igelit a poté vysvétlila détem
pravidla zkoumani vlastnosti pény na holeni. Poté jsme zkusili s détmi do pény
foukat, chytit ji do dlani, rozdélit ji, jestli 1éta aj... Dale jsem déti motivovala tim,

ze zkusime pokus s pénou, barvami a Spejli.

41



Postup:

* Na stoly dame ubrusy a rozd€lime si déti do dvojic. Praci miizeme délat se dvéma

dvojicemi najednou.
* Rozdame Ctvrtky, tus, Spejle, kus kartonu a pénu na holeni.

* Déti po celé ploSe kartonu nanesou pénu na holeni a lehce ji pomocnym kartonem

rozetfou tak, aby byl povrch vyhlazeny.
* Do pény na holeni kédpnou libovolnou barvu a Spejli jezdi v péné riznymi sméry.

« Poté piilozi &tvrtku a lehce piejedou rukou po celé plose &tvrtky. Ctvrtku odendaji

a kusem kartonu z ni setfou zbytky pény.

* TotéZ mohou déti opakovat i s jinou barvou ¢i mohou nakapat i vice barev

najednou.

* Musime davat pozor, aby se nesmichalo pfili§ barvy a nevznikla ndm nepouzitelna

Seda barva.

Pedagogicka reflexe:

Jiz v zacatku aktivity jsme naplnili stanoveny vychovné vzdélavaci cil,
kdy jsme se dostatecné seznamili S pé€nou na holeni. Jak jsem predpokladala,
nckteré déti se obavaly na pénu sdhnout. Celkové Cinnost probihala bez problémi.
Déti obcas potiebovaly moji pomoc. Zejména pii kapani tuse a pfi sundavani pény.
Myslim, Ze se Cinnost libila ztoho divodu, Ze pro n¢ bylo kazdé vytvotené
mramorovani prekvapenim. Zaroven je zde zaruceno, ze se ve veétSin¢ piipadi
mramorovani povede, tudiz déti nejsou zklamany z vysledku. Zvoleny pocet déti
byl idealni. Mohla jsem se kazdému ditéti dostatené vénovat a naplnit

tak individualni ptistup k ditéti.

Hodnoceni déti:

Jako hodnoceni ze strany déti jsem zvolila ,,stupnici se smajliky. Kazdé¢ dité
dostalo dfevény kolicek. Vysvétlili jsme si spolecné, jaky smajlik vyjadiuje ktery
pocit. Poté bylo na kazdém ditéti, aby pfipevnilo koli¢ek na stupnici tak,

aby vystihoval jeho pocit z ¢innosti. Na konci jsme si vSichni spole¢né stupnici
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prohlédly a s détmi jsme si fekli jeden nejvétsi zazitek z této ¢innosti. DéEti hodnotily

¢innost kladné, na stupnici byly kolicky nejvyse u dobré nalady.

Metodické poznamky:

Je dobré déti koordinovat a pomadhat jim s nalévanim tuSe. Déti lehce tus
vyliji, a to opakovang. Je tedy snazsi si zvolit néjaky tac, kde tus nevytece po celém
stole. Je tfeba détem pomahat s odstranovanim zbylé pény ze ¢tvrtky. Pokud budou
déti u stoleCku stat, bude se jim cinnost 1épe vykonavat. Je mozné, zZe bude mit
¢tvrtka tendenci se rolovat, mizeme ji po uschnuti zatizit knihami. MenSim détem
je tteba vice se vénovat a také doporucuji dat do dvojice star$i dit¢ s mladS$im.
Starsi pak mizZe mladSimu pomoci a ¢innost je pak snazsi, nez kdyz musite pomahat
dvéma malym détem. DuleZité je hlidat, aby déti nesmichaly pfili§ barvy a nevznikla

nepouzitelna Seda (Spinava) barva.

Fotodokumentace dél déti:

Obr. 5 Mramorovani, divka

6 let 6 mésicti (210 x 297 mm)
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4.4.6 Metodicky list €. 6

Téma/Namét: Svét jako v bubliné

Vychovné vzdélavaci cil: Seznamit se s bublinami s tim, jak vznikaji, jakou maji

barvu. Naucit se spravnému dychani.

Vytvarny problém: Hra s bublinami — otisk bublin na ¢tvrtku. Rozmistovani bublin

po celé plose.

Vztah k vytvarné kultuife: Déti se seznami s Edouardem Manetem a obrazem

Chlapce vyfukujiciho mydlové bubliny.

Technika: Otisk

Casova dotace: cca 50 minut

Vék déti: 4 — 7 let

Pomiucky: N¢kolik bublifukd, potravinaiské barvivo ¢i tus, ¢tvrtky A4, ubrus.

Motivace:

Jako motivace poslouzil samotny bublifuk, kdy jsem vytvarela bubliny.
S détmi jsme si zahrali hru na ,,Bublinu.” Uk4zu détem dilo Maneta a vysvétlim jim,
pro¢ jsem zvolila pravé jeho. Zkoumali jsme jeho obraz, ¢im je zajimavy a jak souvisi
s na$im tématem. Rekli jsme si o tom, kdo to Edouard Manet byl a z jaké doby jeho
vytvarné umeéni je. ZKusili foukat bubliny stejné jako chlapecek na obraze.
Vyzkousime pokus s bublinami. Do kazdého z bublifuku nasypeme barvivo

¢i nalijeme tu$ a zkusili jsme pozorovat, zda se néco zménilo. Déti by mély vidét
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zmény V tom, ze je bublifuk obarveny. Abychom lépe barvy vidéli, pomiiZze nam bila
ctvrtka. Povidame si o tom, jakou barvu bublina ma. Nakonec zafadim dechové

¢innosti jako priipravu na foukani do bublifuku.

Postup:

* Nejprve si s détmi zkousime bubliny foukat tak, aby byly krasné velké a bylo jich

co nejvice.

* Na stoly ddme ubrusy. Je mozno dat ubrus na zem a na zed’ pfipevnit balici papir

S pfipevnénou C¢tvrtkou.

* Déti si k ¢innosti volame po dvou a ¢tvrtku polozime na stil ¢i pfipevnime na balici
papir.

* Foukaji do bublifukii tak, aby bubliny o ¢tvrtku praskly a vytvofily na ni obrys

a kombinuji rizné barvy. Pomoci bublifuku plni celou plochu ¢tvrtky.

* Nakonec, kdyzZ je plocha zcela zaplnéna dame vse uschnout.

Pedagogicka reflexe:

Déti se seznamily s malitfem Edouardem Manetem a s jeho dilem Chlapec
vyfukujici mydlové bubliny a dozvédé€ly se o vytvarném umeéni v tehdejsi dobé. Déti
vétSinou pouzivaji bublifuk jako prostftedek hry. TudiZz tuto vytvarnou c¢innost
vnimaly jako hru a po celou dobu aktivity byly soustfedéné a uvolnéné. Poté co déti
prisly na to, jak koordinovat sviij dech, zvladly ¢innost bez problémt. V tom jim také
pomohla dechova pruprava. Piisté¢ bych ¢innost volila tak, abychom mohli jit ven.
Jisté bychom si celou ¢innost venku vice uzily. Takto jsem musela potad davat pozor,

aby bublifuk nenakapal na zem.

Hodnoceni déti:

Tentokrat byla zpétna vazba od déti jednoznacnd. Byly nadSené.
Hry s bublifukem pro né byly zabavné. VSechny chtély cinnost opakovat.

Presto jsem septala na jejich ndzor, abych védéla co pfist¢ ud¢lat jinak.
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Postavili jsme se do kruhu okolo obrazkd. Kazdé dit¢ mélo vybrat jeden obrazek

a fict, co je na ném hezkého, co se mu libi.

Metodické poznamky:

Je tifeba byt détem napomocna a koordinovat jejich praci s bublifukem.
Pti tvofeni u stolu se stalo, ze si déti pfi foukani obrazky pokapaly bublifukem
(viz obr. 6). Je lepsi si dat na zem ubrus a lepici hmotou pfilepit balici papir na zed’.
Poté na balici papir pfilepit ¢tvrtku a foukat bubliny ve stoje smérem na balici papir.
Pokud je mozno Cinnost realizovat venku, jisté¢ je lepsi zvolit SpiSe tuto moznost.
Déti venku mohou bubliny foukat libovoln¢ a nemusite mit strach, ze budou barevné
bubliny nakapané na zemi. Pro nékteré¢ déti je foukani do bublifuku tézké,
protoZe nemohou pfijit na spravnou techniku. Proto je lepSi zafadit do motivace

dechova cviceni.

Fotodokumentace dél déti:

Obr. 6 Bubliny, chlapec
4 roky 3 mésice (210 x 297 mm)
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4.4.7 Metodicky list ¢. 7

Téma/Namét: Koulelo se koulelo

Vychovné vzdélavaci cil: Udrzet pozornost déti pifi Cinnosti. Seznamit déti

s vlastnostmi sklenénych kulicek.

Vytvarny problém: Hra s kulickami a smérem. Vést kulicku tak, aby zanechala

stopu.

Vztah k vytvarné kultuie: S détmi si predstavime sklarnu Cryslatex v Novém Boru

Technika: Ak¢éni malba

Casova dotace: 60 minut

Vék déti: 4 — 7 let

Pomiicky: Stétec, ubrus, ¢&tvrtka, krabice od bot (pokud mozno s vikem),

barevné tuse, sklenéné kuli¢ky — ¢im vice kulicek tim lépe.

Motivace:

Détem jsme do Skolky pfinesla ukazat sklenénou kvétinu a sklenéné kulicky.
Vysvétlila jsem détem, Ze ten kdo vyrabi tyto sklenéné véci je sklaf. Rekli jsme
si, kde miizeme takovou sklarnu najit a co vse se da ze skla vyrobit. Predstavila jsem
détem sklarnu, kterd se nachazi v nasem blizkém okoli. Déle jsem se déti zeptala,
zda by nevédely, co vSe by se dalo délat se sklenénymi kulickami. Poznavali jsme
jejich vlastnosti. S détmi jsme dosSli kzavéru, Zze se kulicky ,kutaleji“.

Nasledné jsme pozorovali, jak pomoci tuse nechava kulicka stopu na papife.
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Nasledn¢ budeme pracovat s vice kulickami a zkusime tak vytvofit pomoci kuli¢ek

vlastni obraz.

Postup:

* Do krabice od bot vlozime bilou ¢tvrtku.

» Nechame déti, aby pomoci Stétce nakapaly tus jedné barvy na Ctvrtku.
» Zavieme krabici a déti s krabici pohybuji rizné do vSech stran.

* Po otevieni krabice opakujeme postup s jinymi barvami, dokud nebude cela plocha

zaplnéna.

* Na Ctvrtce nesmi byt hodné tuse a déti ji nesmi kapat na jedno misto, jinak se tus

rozpije a barvy se spoji. Poté zistanou jen barevné skvrny.

Pedagogicka reflexe:

Pfi motivaci jsme se seznamili s vlastnostmi sklenénych kulicek, které jsme
postupné zkoumali. Dale jsme se seznamili S mistem, kde mohou takové kulicky
vzniknout. Pokud bych chtéla tuto techniku délat pfisté i s mensimi détmi jist€ bych
zvolila opé€t individualni formu. Je tfeba hlidat, jak déti tus kapou, a také je dilezité
kazdému ditéti dikladné wvysvétlit postup. Pii valeni kulicek jsem zjistila,
Ze je potieba, aby byla krabice zaviena. Malé déti jesté ptiliS neovladaji hrubou
motoriku a kuli¢ky z krabice vypadavaly. Déti pracovaly s celou plochou. Také bych
pro piisté zvolila vétsi cCasovou dotaci, déti prace bavila a byla S$koda,
ze jsme nemohli praci opakovat. S nékterymi détmi jsem tuto préaci provadéla venku.
Bohuzel se tyto prace tolik nepovedly, protoZe tus rychle zasychala a détem nesla

rozvalet.

Ze strany déti:

Abych ziskala hodnoceni ze strany déti, stoupli jsme si vSichni do kruhu.
Rekli jsme si, jak vypada §tastny obli¢ej, jak vypada smutny obli¢ej. Pracovali jsme
tedy s mimikou. Poté vSechny déti zaviely o¢i a na znameni ukazaly sviij oblicej

po dneSni vytvarné hfe. Hodnoceni byla kladnd. Déti se usmivaly a také byly
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zvédavé, jak hodnotily ostatni. Po mém souhlasu oteviely o¢i a mohly si prohlédnout

obliceje.

Metodické poznamky:

Je dobré délat tuto ¢innost u stold a déti si postupné volat. Je potfeba na déti
dohlizet. Nékteré mensi déti nezvladaji kapat tus nebo ji nakapou moc. Vhodné
je si tus postavit do n&jaké nadoby, nckolikrat se mi stalo, ze déti tus prevrhly.
Je mozno viko z krabice sundat, aby déti mohly kuli¢ky pozorovat. Toto jsem volila
spiSe se starSimi détmi a s détmi zruc¢néjSimi. Pokud déti nemaji cit a s krabici moc
hazeji, kulicky vypadnou. Kuli¢ky by se mély béhem prace myt. Jsou na nich nanosy
barev a ty se poté odchlipuji. Také neni vhodné délat tuto praci venku.

Tus rychle zasycha a poté nelze s kulickami rozvalet.

Fotodokumentace dél déti:

Obr. 7 Stopa sklenénych kulicek, divka
6 let 11 mésica (210 x 297 mm)
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4.5 Prezentace dél déti

Dila déti jsem prezentovala vzdy po Cinnosti. Spolecné jsme si je zhodnotili
a fekli, co se nam na nich libi. Jako zptsob prezentace jsem volila nasténnou vystavu,
ktera byla k vidéni vzdy v Satn¢ mateiské Skoly. Zde méli moznost vidét dila rodice,
prarodice a dalsi prichozi. Déti mély nejvétsi radost z toho, ze mohly ukézat dila
svym blizkym. Byly na sebe pysni a vSechny obrazky si pokazdé znovu prohlizely.
Myslim, ze je vnimaly Uplné jinak, nez kdyz je vid€ly na stole. Umisténi na nasténku
dalo dilim zcela jiny rozmér a puasobeni. Celd prezentace trvala Ctyii tydny,
pricemz jsem se snazila, aby byla vzdy vystavena vSechna dila. Pti takovém poctu
déti se tone vzdy povedlo, tudiz jsem vyfeSila situaci vystavou zbylych obrazka
ve tiidé. Pii této piilezitosti jsem méla moznost vidét 1 reakce rodici,

které byly kladné.

4.6 Zavér praktické casti

Vsechny vySe zvolené techniky, které jsem vyzkousela v praxi lze hodnotit
jako vhodné zvolené a velmi zajimavé. Usuzuji tak z veskerych hodnoceni a zpétnych
Skoly. Déti projevovaly o vytvarné hry zajem a byly velmi aktivni. Ke kazdé ¢innosti
jsem zvolila motivaci, kterd byla vzdy dostatecna. To jsem si ovéfila nasledné
pii Cinnosti, kdy byly déti namotivovany aktivity splnit a nebylo tfeba je dale
motivovat v pribéhu ¢innosti. Samotna vytvarna hra pro né¢ byla motivaci a kouzlo,
které pfi ni vznikalo, je pohanélo. Vzdy se zapojily vSechny déti. Pfi aktivitach
se napliovaly rizné stanovené cile a objevovaly se souvislosti s vytvarnym uménim,
které jsem se snazila détem piiblizit. Bylo vidét, Ze déti maji z ¢innosti velmi
intenzivni prozitek. Vytvarné hry nejsou naroné na piipravu ani ¢asové narocné
a zvladly je opravdu vSechny déti ve véku 4-7 let. Jediné, co bych na celé realizaci
zménila je Casovy rozsah, ktery byl cCtyfi tydny. Z toho diivodu jsem nemohla
ponechat dila déti vystavené déle. Myslim, ze kdybych méla moznost vystavit dila
déti ze vSech sedmi zvolenych technik najednou, bylo by jejich plsobeni na dité

I na ostatni zcela jiné.
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5 Zavér

Zamérem m¢é bakalaiské prace bylo naplnit nékolik stanovenych cilu.
VétSina ciltl se naplnila pfimo pfi praci s détmi, kdy jsem détem pfiblizila vytvarné
hry a experiment. Déti si obohatily svou slovni zasobu v oblasti vytvarné vychovy,
vyzkousely si rizné vytvarné aktivity a seznamily se S novymi materidly a postupy.
Zatazovani vytvarnych her a experimenti do &innosti v MS povazuji spise
za dlouhodoby cil, tudiz nemohu zhodnotit jeho naplnéni. UCcitelé se postupné
s vytvarnymi aktivitami seznamuji a uéi se je pouzivat. Pfi vyhodnocovani
dotaznikového Setfeni jsem zjistila, Ze povédomi o experimentu a hie ve vytvarné
vychové pedagogové maji a snazi se zarazovat tyto ¢innosti mezi nabizené aktivity.
Vétsinou se vSak jednd o jedince s dlouholetou praxi v oboru, ktefi se neboji
experimentovat. Na zdkladé¢ vysledného zhodnoceni dotazniku jsem vytvoftila
inspirativni metodiku pro pedagogy ptedSkolniho vzdélavani, jejichz obsahem

jsou vytvarné hry a prace s nimi.

Mimo jiné jsem se pii zpracovavani prace seznamila s velmi zajimavymi
publikacemi a odbornou literaturou, ktera souvisi s tématem mé bakalaiské prace.
Rozsitila jsem si slovnik odbornych pojmi a ziskala nové nazory na urcité véci.

Zaroven jsem se také ztotoznila s vyroky nékterych autorq.

Po dobu c¢tyt tydnid jsem méla moznost sledovat vytvarné pocinani déti
a jejich rozvoj v téchto Cinnostech. Myslim si, ze pro vétSinu déti je pii téchto
¢innostech velkym problémem jejich motorika, kterd u nékterych vékovych kategorii
neni vyvinuta tak, jak by méla byt pro zvladani urcitych nejen vytvarnych,
ale i pohybovych ¢innosti. Dovoluji si zde podotknout, ze u zadného ditéte se nejedna
0 opozdény vyvoj. Problematika s motorikou je ovlivnéna dnes$ni dobou,
kdy ji déti pfi svych zejména volnoCasovych aktivitach vyuzivaji jen minimalné.
VeétSina déti se pySni tim, Ze hraji hry na tabletu, kde jde veSkerd jemnd motorika
stranou. Jako jednu z pii¢in mizeme povazovat malo podnétu pro rozvoj motoriky

déti. Proto doufam, ze budou ucitelé vice pracovat s vytvarnou hrou a experimentem.

o1
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Priloha 1:Ukéazka vyplnéného dotazniku 1

V4zeni pedagogoveé,

jsem studentkou tettho roéniku Technické univerzity v Liberci oboru Ucitelstvi pro matefské
Skoly. Rada bych vas touto cestou pozadala o vyplnéni mého dotazniku. Tento dotaznik
bude slouzit jako kli¢ ke zpracovani mé bakalafske prace. Mnohokrat vam dékuji za vas vénovany
cas.

Tereza Pad’ourova

/
1. Kolik let praxe mate v matefské Skole? p/ﬁ 6/

2. Kde vyhledavate inspiraci pro praci ve vytvarné vychove?

« Inspiraci vyhleddvam na internetovych strankach. v
« Inspiraci vyhled4vém v knihach a ¢asopisech. o
« Jiné: W AU ',’{/ZL/‘//

3. Setkali jste se jiZ s n&jakou z téchto alternativnich vytvarnych technik? Oznagte danou/dané
techniky.

» Mramorovani do holici pény

» Prace s potravinaiskou folii

« Pfenadeni barevné stopy pomoci sklenénych kulidek

« Tisk z hloubky — vyryvéni do polystyrenovych desticek

« Kreslent soli a nasledné vpijeni barvy do solné kresby AL
» Vymyvani klovatiny :
» Préce s bublifukem a potravinaiskym barvivem

4. Pouzili jste nékdy jakoukoli alternativni vytvarnou techniku, pokud ano jakou/jaké?

ANO  ilbpvia + BRETOL LI2KD
NE  BORLINE TUSE # MDYy Lor9) 21

5. Mate obavy z pouzivani nékterych alternativnich technik? Nap¥.: mramorovéni do holici
pény, savovani... =

« Ano, alternativni techniky nepouZzivam kviili bezpetnosti déti.
» Ano, pfesto se snazim détem alternativni techniky nabizet.
*NE

6. Jak Zasto obméiiujete své vytvarné aktivity vzhledem k riznym tématlim a k ro&nimu obdobi?
VYHIEDET £ JER77

- Snazim se kazdé téma nabidnout détem jiné vytvarné techniky a aktivity. e

« Ke kazdému tématu jsou pfipravené vytvarné techniky a aktivity a ty opakuji.

7. Uvitali byste do své praxe sbornik metodickych listd alternativnich technik VV?
«ANO L7

* NE :

» Néco podobného jiz vlastnim.



Priloha 2: Ukazka vyplnéného dotazniku 2

VézZeni pedagogové,

jsem studentkou tfettho rotniku Technické univerzity v Liberci oboru U€itelstvi pro matefské
Skoly. Rdda bych vés touto cestou poZédala o vyplnéni mého dotazniku. Tento dotaznik
bude slouZit jako kli¢ ke zpracovdni mé bakaldfské prace. Mnohokrdt vdm d&kuji za vés
vénovany cas.

Tereza Pad’'ourova

1. Kolik let praxe méte v mateFské Skole? / é

2. Kde vyhledévéte inspiraci pro préci ve vytvarné vychove?

(Qnspiraci vyhledévam na internetovych strankach.
» Inspiraci vyhledédvdm v knihéch a Casopisech.
* Jiné:

3. Setkali jste se jiZ s n&akou z tchto alternativnich vytvamych technik? Oznacte danou/dané
techniky.

* Mramorovani do holici p&ny

» Préce s potravindrskou f6lif

» PfendSeni barevné stopy pomoci sklenénych kulicek

* Tisk z hloubky — vyryvani do polystyrenovych desticek
“Kresleni soli a ndsledné vpijeni barvy do solné kresby
» Mymyvéni klovatiny

= Préce s bublifukem a potravinafskym barvivem

4, PouZili jste nékdy jakoukoli alternativni vjtvarnou techniku, pokud ano jakou/jaké?
0 V7ryew 3aR VY 20 Soldds’ KRESBY

NE

5. Méte obavy z pouZivani nékterych alternativnich technik? Nap¥.: mramorovani do holici
pény, savovani...

* Ano, alternativni techniky nepouZivam kviili bezpeCnosti d&ti.
» Ano, presto se snazfm d&tem alternativni techniky nabizet.
6. Jak Casto obméfiujete své vytvarné aktivity vzhledem k riznym tématiim a k ro€nimu obdobi?

(®Snazim se kaZdé téma nabidnout détem jiné vytvarné techniky a aktivity.
* Ke kaZdému tématu jsou pfipravené vytvarné techniky a aktivity a ty opakuji.

7. Uvitali byste do své praxe sbornik metodickych listd alternativnich technik VV?
($ANO
*NE

* Néco podobného jiZ vlastnim.



Priloha 3: Ukazka vyplnéného dotazniku 3

VézZeni pedagogové,

jsem studentkou tfettho ro¢niku Technické univerzity v Liberci oboru Ugitelstvi pro matefské
Skoly. Réda bych vés touto cestou poZddala o vypln&ni mého dotazniku. Tento dotaznik
bude slouZit jako kli€ ke zpracovéni mé bakalafské préce. Mnohokrat vam dekuji za vas
vénovany Cas.

Tereza Pad'ourova

1. Kolik let praxe mdte v mate¥ské Skole? <, d)
2. Kde vyhledavéte inspiraci pro préci ve vytvarné vychové?
g%;spiraci vyhleddvdm na internetovych strankach.

spiraci vyhleddvam v knihéch a Casopisech.
* Jiné:

3. Setkali jste se jiZ s n&jakou z téchto alternativnich vytvamych technik? Oznacte danou/dané
techniky.

* Mramorovani do holici pény
* Prdce s potravindfskou f6lif

TenaSeni barevné stopy pomoci sklenénych kulitek
+/Tisk z hloubky — vyryvéni do polystyrenovych desti¢ek
¢ Kresleni soli a ndsledné vpijeni barvy do solné kresby

¥ Vymyvéni klovatiny
» Préce s bublifukem a potravindfskym barvivem

4. PouZili jste ngkdy ]akoukoh alter 2auvm vytvarnou techmku pokud ano jakou/jaké?
/1/7/’ ct. 72 /m U/ ity f}l//} /a/m/n%ww
NE 4/‘74 g iz /{M S

5. Méte obavy z pouZivani nekterych alternativnich technik? Nap¥.: mramorovani do holici
pény, savovani..

* Ano, alternativni techniky nepouZivam kvtili bezpecnosti déti.
* Ano, pFesto se snazim détem alternativni techniky nabizet.
(¢NE)

6. Jak Casto obmeéfiujete své vytvarné aktivity vzhledem k riznym tématim a k roénimu obdobi?

@Snaiim se kazdé téma nabidnout détem jiné vytvarné techniky a aktivity.
* Ke kazdému tématu jsou pFipravené vytvarné techniky a aktivity a ty opakuji.

Uvitali byste do své praxe sbornik metodickych listt alternativnich technik VV?
ANO
*NE
* N&co podobného jiZ vlastnim.



Priloha 4: Fotodokumentace dél déti k metodickému listu €. 1

Mraz na oknech

Obr. 9, divka 5 let 4 mésice(210 x 297 mm)



Priloha 5: Fotodokumentace dél déti k metodickému listu ¢. 2

Olympijské kruhy

Obr. 10, divka 5 let 8 mé&sict (210 x 297 mm)

Dlm — volna prace déti

Obr. 11, chlapec6 let 3 mésici (210 x 297 mm)



Priloha 6: Fotodokumentace dél déti k metodickému listu ¢. 3

Jaro

Obr. 13, chlapec 6 let 12 mésict (210 x 297 mm)



Priloha 7: Fotodokumentace dél déti k metodickému listu €. 4

Velikonoéni kraslice

Obr. 14, chlapec 6 let 2 mésice(148 x 210 mm)



Priloha 8: Fotodokumentace dél déti k metodickému listu ¢. 5

Mramorovani




Priloha 9: Fotodokumentace dél déti k metodickému listu ¢. 6

Bubliny

Obr. 17, chlapec 5 let 4 mésice(210 X 297 mm)

Obr. 18, divka 4 toky 2 mésice(210 X 297 mm)



Priloha 10: Fotodokumentace dél déti k metodickému listu €. 7

Stopa sklenenych kuli¢ek
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Obr. 19, divka 4 roky 4 mésice(210 x 297 mm)

Obr. 20, chlapec 5 let 1 mésic(210 X 297 mm)



Priloha 11: Ukazka zavére¢ného hodnoceni k metodickému listu ¢. 1




Priloha 12:

Ukazka zavére¢ného hodnoceni k metodickému listu ¢. 2

Ukazka zavére¢ného hodnoceni k metodickému listu ¢. 5




