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Abstrakt

Kvalita a doba odpocinku je spolecné s krmenim a pohybem nejdalezitéjsi faktor
ovlivityjici psychické i fyzické zdravi koni. Tato diplomové prace se zabyvala vlivem
veéku na dobu a kvalitu odpocinku u koni nové ustdjenych v podminkach aktivni staje.

V prvni ¢asti této diplomové prace byl zpracovan literarni prehled zaméfen na
etologii, welfare a jednotlivé typy ustdjeni koni. Podrobnéji bylo zpracovano téma ak-
tivniho ustajeni, které svou funk¢énosti nejvice odpovida fyziologickym potiebam koni.

Do sledovani bylo zahrnuto 6 koni plemene ¢eskym teplokrevnik, kteti byli roz-
déleni do 3 vékovych skupin (mladi, stfedni a staii). Sledovani probihalo za pomoci
zdaznamu z kamer deset po sob¢ jdoucich dni v zim¢ v aktivni stdji v Mazicich. Pro
hodnoceni byly rozliSeny 2 ¢asti dne (den a noc). V této diplomové praci byly sledo-
vany predevsim klidové aktivity koni v odpoc¢ivarné aktivniho ustdjeni, mezi které se
tfadi pabérkovani, bd¢lost vestoje a vleze, podifimovani vestoje a vleze a hluboky spa-
nek. Ke statistickému hodnocena byla vyuzita jednofaktorova Anova a Anova pro opa-
kovana méteni.

Bylo zjisténo, Ze vSechny pozorované vékové skupiny koni vyuzivaly odpoci-
varnu shodné, a to 1/3 dne. Kazdé4 veékova skupina koni vSak méla jiné zastoupeni
klidovych aktivit. Skupina mladych a stfednich z casu straveného v odpocivarné
zhruba polovinu pabérkovala, na rozdil od starych koni. Ti se prikazné (p < 0,05)
vénovali nejvic podiimovanim vestoje (40 %), zatimco pabérkovanim stravili pouze
30 % casu. Sledované ¢innosti provadély vSechny vékové skupiny predevs§im v noci.
Jedinou vyjimkou bylo pabérkovani stfedni vékové skupiny koni, kteti touto aktivitou
stravili ve dne v priméru 121,7 min v porovnani s noci (93,4 min).

Aktivni ustajeni dava konim moznost volby aktivity, a jak je vidét z vysledki po-
zorovani 1 stafi koné, zvykli vétSinu zivota na boxové ustdjeni, se dobfe adaptovali na

tento typ ustdjeni a jeho vyuzivani jim vyhovuje.

Kli¢ova slova: aktivni ustdjeni, odpocinek, kon¢, vek



Abstract

Rest time and its quality, together with feeding and movement, are the most important
factors influencing the mental and physical health of horses. This diploma thesis deals
with the influence of age on the time and quality of rest for horses newly housed in the
conditions of an active stable.

In the first part of this diploma thesis is a literature review focused on the ethology,
welfare and individual types of horse stables. The topic of active horse stables was
elaborated in more detail, because its functionality corresponds to the physiological
needs of horses.

The monitoring included 6 horses of Czech warmblood, which were divided into
3 age groups (young, middle age and old horses). The monitoring took place in an
active stable in Mazice using a camera, that recorded ten consecutive days in the winter
season. For the evaluation, 2 parts of the day (day and night) were distinguished. In
this diploma thesis are monitored the resting activities of horses in the rest place of
active stables, such as feeding, standing, napping while standing or lying and deep
sleep. One-factor Anova and Anova for repeated measurements were used for statisti-
cal evaluation.

It was found that all observed groups of horses used the rest place in the same
way, 1/3 of a day. However, each group had a different representation of resting acti-
vities. The group of young and middle-aged horses spent about half the time feeding
in the rest place, compared to old ones. They significantly (p < 0,05) paid the most
attention to napping while standing (40%), while they spent only 30% of the time fe-
eding. The monitored activities were performed by all age groups, especially during
the night. The only exception was the feeding of a group of middle age horses, who
spent an average 121.7 min during the day with this activity compared to night (93.4
min).

Active stable gives horses a choice of activities. As can be seen from the results
of the observation, even old horses, accustomed to box housing, have adapted well to
this type of housing and they like it.

Keywords: active stable, rest, horses, age
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Uvod

U koni, stejné jako u ostatnich hospodaiskych zvirat, kterd se vyskytuji po celém svéte,
se se vzrustajicim poctem jedinct neustéle fesi technologie ustdjeni a jeho vhodna po-
doba. V soucasné dobé¢ je technologie ustajeni zavisla pfedev§im na finanénich, pro-
storovych a technologickych moznostech majitele stije. Ne vSem kategoriim chova-
nych koni v§ak vyhovuje stejny typ ustajeni.

Nejvice standardizované ustdjeni maji obvykle velkochovatelé, kteti se ve vétsing
piipadt uchyluji k boxovému ustdjeni sportovnich a provoznich koni, at’ uz na hluboké
podestylce, klasicky stlaném stani, ¢i ustajeni na pilinach, podle personalnich a tech-
nologickych moznosti. Pfi¢emz odchov mladych jedinct probihd obvykle pastevné ¢i
kombinované s hromadnym ustdjenim. U majiteld, ktefi maji sva zvirata doma je
ovSem typ ustajeni velmi riznorody, od pastevniho ustdjeni az po boxové.

V otazce ustajeni koni se v posledni dob¢ objevila novinka, takzvané aktivni usta-
jeni. Tento typ ustdjeni u nas neni ptili§ rozsiteny, nicméné dle dostupnych informaci,
by to mél byt pro koné nejvhodnéjsi typ ustajeni z hlediska fyziologického i psychic-
kého zdravi ustajovaného jedince. Navic se zda, ze by tento typ ustajeni mohl vyho-
vovat v§em kategoriim ustajovanych zvifat.

Etologie koni je jednim z nejdtlezitéjsich faktorti chovu koni. Na rozdil od ostat-
nich hospodatskych zvitat, kterd jsou chovana obvykle pro Zivoc¢isné produkty, jako
je maso, mléko apod., jsou dne$ni dobé koné chovani piedevsim pro jejich sportovni
vykony, méné Casto jiZz pro vykony pracovni. Znalost normélniho chovani koni je i
urcujicim faktorem jejich vykonnosti, protoze kun, ktery proziva jakékoliv nepohodli
(at’ uz fyzické ¢i psychické) nemiize zdaleka fungovat stejné dobte, jako kun, ktery ma
maximalni komfort.

V otdzce komfortu je jeho neopominutelnou souc¢asti 1 odpocinek, ktery je mozna
jako napftiklad u dojnic je pii produkci mléka diilezité lezeni a piezvykovani, i u koni
je odpocinek nedilnou soucasti denniho reZimu, na ktery majitelé ¢i jezdci u svych

koni zapominaji a v tomto ohledu maji pouze minimalni znalosti.




1 Literarni prehled

1.1 Etologie koni

Etologie je natolik originadlnim smérem ve zkoumani zvifat, Ze se postupn¢ vyclenila
do pozice samostatné, specidlni védni discipliny. Lze ji charakterizovat pomérn¢ jed-
noduse: jako objektivni zkoumani funkéniho vyznamu jednotlivych projevii chovani
zvitat. Druhym podnétem pro vznik této védni discipliny byli metodologické diskuze
mezi ptirodoveédci (prfedevsim pak mezi zoology a biology) a badateli, ktefi v rdmci
zoopsychologie zkoumali chovani zvifat. Nejvyznamnéj$im piinosem etologt bylo to,
ze pozorovali zvifata v piirozenych podminkach volné pfirody (DURUTTYA, 2005).

Podle knihy DuSKA a kol. (2007) je i v chovu koni tedy znalost jejich projevi
nezbytnym ptfedpokladem pro zvySovani jejich vykonnosti. Etologickd pozorovani
Vv chovu koni se vétS§inou zaméfovala na sledovani projevl primitivnich plemen a di-
vokych koni (kin Pfevalského). Divodem pozorovani byla snaha o popséani socialni
hierarchie ve stad¢ pti soubézném sledovani nekterych specifickych projevii.

Podle PRIKRYLOVE A HUSAKOVE (1995) od doby, kdy byl kin domestikovan ¢lo-
veékem, setkaval se s mnoha okolnostmi, které ménily zpiisob jeho zivota. Ptesto jsou
puvodni instinkty predkl pevné vtistény do jeho mysli i povahy. Neni rozhodujici, zda
jde o nejvice proslechténé plemeno — anglického plnokrevnika nebo o nejobycejné;-
je, ze kan je zvife otevieného prostoru a v pfirozenych podminkach zije jako soucast
urcitého spolecenstvi — stada.

BIRDOVA (2004) uvadi, Ze typické stado se sklada z vd¢iho zvifete, harému kli-
sen a hfibat rizného veéku a obojiho pohlavi. Tato stdda miiZze vést klisna stejné jako
hiebec. ,,Jadro* stada se rok co rok udrzuje ve viceméné stalé podob¢; sice ptibyvaji
nova hiibata, avSak slabi nebo nemocni jedinci uhynou a néktefi Clenové se oddéli a
zalozi nova stada. Jakkoli ve stddé obc¢as propukne konflikt, tfeba kdyZ mladi hiebci
vyzyvaji na souboj dominantniho hiebce, aby mu potom odloudili jeho klisny, maji
tyto skupiny tendenci drzet pohromad¢ na zakladé hlubokych vazeb, jez mezi zvitaty
existuji.

Za ptirozenych podminek, podle ZEITLER-FEICHT a kol. (2001), travi koné vét-
Sinu dne Zranim: 50-70% z celych 24 hodin. Po pfijmu krmiva jim vétSinu ¢asu zabere

stani jako bdéli (5-20%) nebo diimajici (10-20%) a pohyb nezavisly na krmeni (5-




15%). Srovnatelné malo ¢asu koné¢ vénuji chovani, jako je lezeni, piti, komfortni cho-
vani atd. Mnoho aktivit, jako je Zrani a odpocinek, bylo provadéno soucasné vice ¢leny
skupiny. Diivodem této synchronizace je zlstat blizko spolecnikiim. Spoustécem syn-
chronniho chovani je socialni usnadnéni.

Jak tvrdi FLADE a kol. (1990), zvifata se chovanim lisi v ramci druhu i jednotlivé.
I ¢as potfebny na vypracovani podminéného reflexu je u riznych jedinct rizné dlouhy.

Na tuto informaci navazuji v AF MENDELU (2019): ,,Zakladnim principem cho-
vani je reflexni oblouk, pfi kterém se impulsy piijaté z prostiedi transformuji smyslo-
vymi organy a zapisuji do védomi. Mozek tyto impulsy usmérniuje a fidi reakce na
usporadani vztahu mezi organismem a prostiedim.*

LETHBRIDGE (2009) vysvétluje, ze pochopeni téchto zakonl uéeni mize pomoci
majitelim a trenérim koni, pracovat se svymi kofimi zptsobem, ktery v rdmci vycvi-
kového programu udrzuje zivotni podminky koni jako prvotradé. Neni to proto, Ze te-
orie uceni je ve své podstaté etickou teorii, ale proto, ze znalost teorie nd&m umoziuje
ji aplikovat na kon¢ takovym zplisobem, aby mu ki co nejsnadnéji porozumél a uspél
béhem tréninku. Dale ndam umoziiuje vyhnout se jakymkoli behaviordlnim vedlejSim

ucinklim, jako je strach nebo agrese, zptiisobenym nevhodnym pouzitim vycviku.

1.1.1 Vrozené chovani

Vrozené chovani zivocichu je, podle JELINKA a ZICHACKA (2013), fizeno z mozko-
vych tustfedi, kterd poskytuji geneticky dané vzorce instinktivnich ¢innosti. Na riizné
urovni se s nim setkdvame u vSech mnohobunécnych organismi. Podle téchto autorii
muzeme také s rozvojem a zdokonalovanim nervové soustavy pozorovat i rozvoj
schopnosti instinktivniho chovani.

S tim souhlasi i SCHOFFMANN (2006), ktera ve své knize tvrdi, Ze u koni je to
stejné jako u déti, které se ve vyvoji 1isi dusevnimi a télesnymi schopnostmi a podle
toho by méli mit pfisluSnou podporu. I mezi nimi najdeme klidné a hektické typy,
flegmatické a nervézni, pomalejsi a bystiejsi, jednodussi a inteligentnéjsi, stejné jako
vedouci osobnosti a ty, které se radé€ji nechaji vést, snilky a ctizadostivé, pozitkare a
asketické typy, lenivé a fyzicky zdatné, nemotorné a pohybové nadané.

KUCHARSKA (2015) uvadi, Ze jiz od dob, kdy kon¢ voln¢ zili ve stadech, je jejich
pfirozenosti ve skupinach vytvaiet socidlni hierarchii. Tyto zebticky maji zajistovat
stddu bezpeci, udrZzovat rodinné skupiny a stanovit, kdo ma ptednost pii ptistupu ke

zdrojim (krmivu, vod¢ a pristiesi).




Koné chovani na pastving travi, podobné jako ferdlni koné, asi 60 % casu pase-
nim. Optimalni chov by jim mél poskytnout ad libitum konzum objemného krmiva, ad
libitum vodu, zdroj soli, mékké a suché misto k odpocinku, kontakt s jinymi kofimi,
tzn. denni pohyb alespon 30-60 minut ve spole¢nosti skupiny koni (MACHOVCOVA
a JOZEFOVA, 2016).

Dva hlavni postoje, které bychom u kon¢ méli rozliSovat, popisuje DE JONG
(2017) takto: ,,Koné velmi disledné monitoruji postoje ostatnich ¢lent stada. Uvol-
nény kin ma natazené télo a hlavu a krk nese nizko. Napjaty kin je zkraceny a jeho

hlava a krk jsou neseny vysoko.* Obrazek 1 ukazuje druhy typ postoje.

Obrazek 1: Napjaty a pozorny kin

ARCHIV AUTORA

1.1.2 Instinkty
Instinkty jsou slozité vrozené interakce, které jsou vyvolany fetézcem nepodminénych
reflexd a jak ve své knize napsal DUSEK a kol. (2007) jsou v zivoté koni velmi vy-
znamné.

Vétsina vrozenych projevi chovani sestava z dil¢ich odpovédi, které etologoveé

oznacuji jako instinktivni automatismy. Jsou to nejzakladnéjsi prvky instinktivniho
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chovani. Jejich charakteristickym znakem je, Ze po spusténi instinktivni aktivity pro-
stiednictvim vrozeného spoustéciho schématu (klicovych podnétit) uskutecnuji se jiz
relativné automaticky az do konce. Instinktivni chovani se sklada z né¢kolika za sebou
nasledujicich instinktivnich automatismu. Pro kazdy z nich je potfebné vrozené spous-

téci schéma — ptislusny kli¢ovy podnét (DURUTTYA, 2005).

1.1.3 Temperament
MARSALEK (2008) tika, ze temperament je nervovou slozkou konstituce a pfi posou-
zeni je mu vénovana vyznamna pozornost, protoze je jim urcen stupen energie a vytr-
valosti, s jakou kin vykonava pozadovanou praci.

Spatny a slozity charakter kon& miize byt pii¢inou mnoha potizi, které se nesnadno
odstranuji (PAALMAN, 1998) a hlavné pro to bychom mu méli vénovat nalezitou po-

zornost pii koupi koné zejména pro nezkusené jezdce.

1.2 Welfare
Dobré Zivotni podminky zvifat jsou mnohostrannou zalezitosti, coz zahrnuje dulezité
védecké, etické, ekonomické a politické dimenze (LUND a kol., 2006).

Na tuto informaci plynule navazuje RUET a kol. (2019), ktera vysvétluje, ze pro
zachovani dobrych Zivotnich podminek koni se jevi jako nezbytné umoznit jim volny
pohyb, interakce se spole¢niky a spotiebu vldkniny tak Casto, jak je to mozné, aby se
zajistilo uspokojeni behavioralnich a fyziologickych potieb daného druhu.

CONNYSSON a kol. (2019) uvadi: ,,Mnoho koni je v soucasné dobé chovano v jed-
notlivych boxovych stanich (Obrazek 2) uvnitt, v ustajovacim systému, ktery omezuje
volny pohyb, zkouméni a socialni interakce, a mize také kon¢ vystavit nizsi kvalité
ovzdusi. Alternativou je systém chovu ve volném vyb¢hu, kde jsou koné drZeni ve

skupinach venku.*
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Obrazek 2: Individualni boxové
ustdjeni pro kon¢

ARCHIV AUTORA

Na welfare maji vliv 1 zdanlivé nevyznamné faktory, nékteré jsou popsané nize.

Denni rytmus

Podobné jako u fyziologickych procest, podle ZEITLER-FEICHT a kol. (2001),
vétsina vzorcl chovani podléhd dennimu rytmu, ktery je uréen endogennimi (,,vnitini
hodiny*) a exogennimi faktory (svétlo, teplota). Nezavisle na tomto cirkadidlnim
rytmu vSak kazdodenni rutinu ovliviiuji dalsi faktory, jako je pocasi, hmyz a predatofi.
Vysledkem je, Ze volné se pohybujici koné nemaji pfisnou denni rutinu, jak se nékdy
tvrdi, ale jsou pomérn¢ flexibilni.

Zaméstnanci

Nedostatek zamé&stnanct byl vniman jako faktor, ktery mé pfimy vliv na dobré
zivotni podminky, prostfednictvim welfare v€novaného dostithovym konim pii vy-
cviku, a nepfimo prostfednictvim $patnych zaméstnaneckych vztahli mezi trenéry a
zamestnanci, které jsou vnimany jako faktor ovliviiujici postoje a chovani, které¢ zase
mohou mit vliv na dobré zivotni podminky koni a jejich vykon (BUTLER a kol., 2019).

SONDERGAARD (2004) provedl vyzkum, kdy ¢ast mladych koni ustajil jednotlivé
a cast ve skupinach po tfech a tyto mladé koné podrobil vycviku. Vycvik provedlo pét
nahodné piidélenych osob. Vycvikovy program zahrnoval vedeni, vazani, dotykani,
zvedani nohou atd. Kun musel splnit vykonnostni kritéria kazdé faze, aby se dostal do
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dalsi etapy. V prvnim zimnim obdobi byli koné vedeni do stdje, kdyz ,,prosli* etapou
nebo po 10 minutach tréninku. Ve druhém zimnim obdobi by koné znovu zacali v 1.
etap¢, a kdyz fazi ,,prosli, pokracovali do dalsi etapy v ramci stejného tréninku. Z
divodu zmény tréninkovych postupti byly vysledky analyzovany samostatné pro dvé
zimni obdobi. Mezi trenéry byl vyznamny rozdil v tom, kolikrat dovolili koni ,,projit*
etapou v kazdém zimnim obdobi. Skupinové ustajeni koné ,,prosli“ vice fazemi nez
jednotlivé ustajeni. Samostatné ustajeni koné kousali trenéra ¢astéji nez koné ustajeni
ve skupin€. Reakce ustajenych koni na trénink jasné ukazuji vyhody vychovy mladych
koni ve skupinach.

Udidlo

Cook a KIBLER (2018) uvadi, ze u 66 koni jezdénych s udidlem bylo identifiko-
vano Sedesat devét typt chovani vyvolanych bolesti a oznaceno jako formy stereotyp-
niho chovani.

HALL a HELESKI (2017) tvrdi, Ze jsou identifikovany behavioralni pfiznaky kon-
fliktu mezi koném a jezdcem a potencidlni zdroje tohoto konfliktu, véetné nepohodli,
bolesti, strachu a frustrace. Dosud nejbéznéjsim pouzivanim etogramu jezdeckych
koni bylo hodnoceni tréninkovych metod a drezurnich vykont, pfi¢emz pozornost byla
vénovana otazkdm dobrych Zivotnich podminek zvifat, zejména ve vztahu k poloze
hlavy a krku. Navrhuje se, Ze budouci prace by méla zahrnovat vyvoj etogramti, které
jsou relevantni v jinych jezdeckych disciplinach, kde maji potencial ptispét k dalSimu
porozuméni vyzvam, kterym celi jezdecti koné&, a chovani spojenému s pozitivnimi a
negativnimi reakcemi na né€. PfestoZe bylo zjisténo, Ze souvislost mezi specifickym
chovanim a fyziologickymi opatfenimi je v mnoha piipadech nekonzistentni a doslo k
individualnim rozdilim, je etogram stale hlavnim prostfedkem hodnoceni vykonnosti
a dobrych zivotnich podminek jezdeckych koni pti pozorovani chovani.

Piistiesi

V grafech Cislo 1 a 2 je vyjadfeno jak zvifata vyuzivaji rizné druhy pfistiesi a

vyplyvé z nich, Ze pro rizné druhy zvifat jsou komfortni rizné pominky.
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Graf 1: Procentualni vyjadieni poctu zvitat
vyuzivajicich piirodni skrySe pii vystaveni
tfem riznym typim povétrnostnich podminek
— vitr, dést’ a slunce (modfe osli, zelen¢ kong)
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Graf 2: Procento zvitat vyuzivajici pfistiesek
vytvoteny Clovékem v zévislosti na venkovni
teploté (modfe osli, zelen€ kon¢)

100

B8

510

40

210

% of animals inside a man-made shelter

T T T T
0-9 10 - 14 15 -19 20 - 35

Qutside Temperature (C)

PROOPS A KOL., (2019)

14




Projevy komfortniho chovani
Tyto projevy nejsou ani tolik faktor, jako spiSe indikator welfare. Nekteré takové

projevy jsou uvedeny v tabulce 1.

Tabulka 1: Vyjadfeni frekvence rtznych
druhti komfortniho chovani u klisny v ramci
tithodinového pozorovani

Kategorie chovéni

Kaleni )

Moceni l

Hlasové projevy 2

Komfortni chovani §

Sezonni vlivy

Sezonni vlivy maji také vliv na chovani volné se pohybujicich koni. Zndmym pfi-
kladem je sezonni migrace nékterych populaci konovitych, ktera je zptisobena rozsah-
lymi klimatickymi zménami a vyslednym nedostatkem krmiva nebo vody. M4 se za
to, ze celoro¢ni rytmus je zodpovédny za nékteré zmény chovani koni, ke kterym do-
chézi b&hem urcitych ro€nich obdobi. Mezi né patii zvySeny neklid a vétsi potieba
pohybu na jafe a na podzim, stejné€ jako zvySeny ptijem krmiva na zacatku zimy (ZEIT-

LER-FEICHT a kol., 2001).

1.3 Odpocinek u koni

DalSim typickym komfortnim chovénim je odpocinek, protahovani, zivani ¢i spanek.
Koné odpocivaji zhruba 5 — 30 % dne dle véku, podminek a sezony. Vestoje odpocivaji
zhruba 2-4h denné podle potravnich potieb, vleze asi hodinu za den s nékolika epizo-
dami leZeni (viz Obrazek 3). Spanek koni je polyfazicky, kdy jedna epizoda REM
spanku trva zhruba 3-10 min. Pro odpocinek ki potfebuje dostate¢né misto v

boxe/stani, odpovidajici podestylku a nesmi byt ve stresu (MACHOVCOVA a JOZE-
FOVA, 2016).
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Obrazek 3: Odpocinek koni vleze, jeden kil ve stoje hlidd nebezpeci

ARCHIV AUTORA

DURUTTYA (2005) tika: ,,Odpocinkové projevy jsou pevné zakomponovanou sou-
¢asti denniho rezimu koni, vdzané na Cas a prostor. Jsou ovlivnény piedevsim vn&jSim
prostiedim. To vysvétluje, pro¢ neni mozné vyskyt odpoc€inkovych projevll vazat na
urcity, ohraniCeny, ev. kratky usek dne, a to pfesto, Ze jistd moznost tolerance uplat-
néni tohoto projevu existuje. Jiny pohled praktického razu na tuto otazku poskytuje
vysvétleni, podle kterého etologicky rezim odpocinku zvifat je bezprostiedné ovlivnén
rezimem praci v objektech ustajeni. V praxi to znamena, ze kratsi doba trvani pfitom-
nosti lidského subjektu v objektech stdji ma za nasledek prodlouzeni doby odpocinko-
vych projevi a naopak.*

Ovsem podle FLADEHO a kol. (1990) je potieba spanku dospélého kon¢ asi 7 ho-
din denné. Kin je vyslovené denni zvife. Maximum spanku (vestoje nebo vlezZe) je pii
celkovém trvani nejvic asi 10 hodin. Spanek zacind asi v 20.00 hodin a trva asi do 6.00
hodiny. Existuje pfimy ¢asovy vztah mezi ¢asem spanku a pravidelnosti pfijimani po-
travy; kdyz se porusi Cas psanku, posune se 1 krmeni. Konec periody optimalniho pfti-
jiméni potravy se potom piesouva na zacatek periody spanku. Pro sportovni trénink
zlstava jako biologicky ptiznivy ¢as mezi 8.00 a 9.00 hodinou, ale i 14.00 a 15.00
hodinou.
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S tim viak nesouhlasi SVEHLOVA (2013), ktera vysvétluje, Ze koné jako lovena
zvifata maji jinou spankovou strategii: spi kratce, avSak nekolikrat denné. Vyhodou
je, ze jejich spanek mize byt opakované pferuSovan predatory i faleSnymi poplachy,
ale ptesto je stale u¢inny. Celkova doba spanku dospélého koné kolisa dle situace od
nékolika minut do par hodin denné, pficemz je rozdélena do nckolika intervalii dlou-
hych asi 15 minut.

Koné¢ si komfort odpoc¢inku na zemi doptavaji predevsim tehdy, citi-li se bez-
pecné. V urcité fazi noci si ve stdji obvykle lehnou. Domaci koné€, pon¢kud piekvapive,
travi spankem mén¢ ¢asu nez jejich divoce Zijici piibuzni. Malokdo totiz chova koné
v tak velkém stad¢, aby byli i1 v pfipad¢ odpocinku neustale chranéni mnoha pary po-
zornych o¢i. Modernim konim zistaly zvyky svobodnych ptedki a leh¢i spanek casto
prozivaji vestoje. Samoziejmosti jsou nutné fyzické adaptace, bez nichZ by takovy od-
pocinek nebyl viibec mozny (HUSKOVA, 2017).

AF MENDELU (2020) popisuje klidovy postoj (Obrazek 4) jako hlavni odpocin-
kovy projev u dospélych koni. Kiil rozkladd vdhu na tfi koncetiny a jednu panevni
koncetinu Setii nezatiZenim, jen opfenim Spickou kopyta o zem. Kiiht ma uzpiisobeny
Slachovy aparat koncetin tak, aby co nejvice odpocival a Settil koncetiny. Hlava a krk
snizeny a sklonény na rovinu hibetu, typické postaveni usi do stran, pfiviené oci (za-
viené oCi = spanek ve stoje), uvolnény poklesly spodni pysk. Kin v tomto postoji miize

stravit az 7 hodin denné.

ARCHIV AUTORA
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Dalsi zptisob odpocinku je lezeni a podle HILLOVE (2011) si ktinl leha, aby se valel
nebo spal, a ¢ini tak specifickym zptisobem. Napied zadnima nohama podkroc¢i pod
télo a predni podsune trochu dozadu, takze ma vSechny c¢tyfi nohy blizko sebe, jako
kdyby trénoval v cirkuse. Pak se mize zacit otacet, az si najde dobrou pozici, aby si
lehl. Kdyz je s vybérem mista spokojen, zvedne hlavu, ohne hrudni koncetiny, klekne
si na piedek (na karpal a spénku), podsune zadni nohy pod télo a snizi a polozi zbytek
téla tak, az ma bticho na zemi. Kdyz ki vstava, natahne predni nohy doptedu pred

télo, zvedne predlokti a pomoci panevnich koncetin pak zvedne zad'.

1.4 Technologie ustajeni koni

Koné mizete chovat ve vyb¢hu, ve stdji, nebo ¢astecné venku a caste¢né uvnitt. Péce
chov koné ve vybehu, ale je pohodlngjsi. Ve vybéhu chovani koné¢ vyzaduji méné péce,
ale jejich piiprava k jezdéni trva déle. Rada lidi se domniva, Ze je idealni ustajit kond
v zim¢ v noci a v 1ét€¢ ve dne a po zbytek doby ponechat ve vybéhu (RANDSFORD
a LANGRISH, 2004).

Podle EDWARDSE (1992) staj musi byt sucha, tepla a dobfe vétrana, ale bez pra-
vanu. Musi byt vénovéna pozornost ucinné drendzi a je-li to mozné, ma byt stdj obra-
cena k slunci, nebot’ dobrodini slune¢nich paprski konim velmi prospiva. Koné usta-
jeni spolecné by méli moznost na sebe vidét a maji také zajem o pohyb na dvore. Neni
pochyby, ze ustdjeni v boxech, kde se kon¢ mohou voln¢ pohybovat, je nejlepSim fe-
Senim, ma-li si kun zvyknout na staj. Box ov§em nesmi méfit méné nez 3,6x3 m a je-
li vetsi, je to jen dobfe.

| DUSEK a kol. (2007) tika, ze boxové ustajeni je pro koné nejvhodnéjsi, neptih-
lizime-1i v8ak k hygienickym nedostatkim. Boxové ustajeni nevyhovuje z hygienic-
kého hlediska tak jako ustajeni na stanich. Cast steliva zlistavé totiz v boxech delsi
dobu a stelivo prosdkne moci. Rozkladem hnoje vznikaji Skodlivé zplodiny a hntj je i
shromazdistém choroboplodnych zarodk.

Boxové ustajeni mizeme vidét na obrazku 5, oproti tomu venkovni ustdjeni ve

vybéhu s pfistfeSkem je zndzornéno na obrazku 6.

18




Obrazek 5: Boxové ustdjeni (beélous
v boxe a hnédak uvazany na ptilé-
hajici chodb¢)

ARCHIV AUTORA

Obrazek 6: Venkovni ustajeni v pfistiesku

ARCHIV AUTORA
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Dalsi véc, kterou FLADE a kol. (1990) zminuje, je fakt, Ze i u koni se musi pfisné
dodrzovat stajovy poradek. Pti riznych ¢innostech (déle trvajici doprava, vicedenni
jizdy, GCast na zavodech) je tfeba dodrzovat navyknuty rytmus spanku. Je zajimavé,
ze pritomnost vedouciho zvifete (u volné Zijicich koni) anebo nékterého nadiazeného
zvitete zmirfuje stres ve skuping. Je potfeba si uvédomit, ze vyhledavani mista na
spanek vyvolava psychicky stav klidu, na zaklad¢é kterého vznika spanek. Misto na

spani je to, které si ki vyhleda jako vhodné k lezeni v boxe, v mastali atd.

141 Podestylka

Nez se ve staji zacne fesit samotna podestylka, je nutné vyftesit jeji podklad presné tak,
jak nastinuje (PAALMAN, 1998), podle kterého idealni podlahou ve staji jsou dievéné
kostky z tvrdého dieva. Dbame na to, aby drazky probihali vodorovné. Gumova mat-
race je dal$i moznosti pro prekryti betonové podlahy. Povrch ma byt zdrsnény proti
uklouznuti. Nejhor$im povrchem ve stdji je beton. Pfes slamu z néj pronika chlad a
vlhkost a nelze se pak divit, jestlize je ki rano uplné ztuhly a z boxu vykracuje ,,ko-
houtim krokem*. Svaly ma podchlazené a ztuhlé a mnoho koni po ¢ase onemocni rev-
matismem.

Podestylanim se ma konim poskytnout mékkeé, suché a teplé loze. Nejvhodné;si
podestylkou je Zitnd nebo pSeni¢nd slama (Obrazek 7), bud’ celd, nebo roziezana na
délku 20-30 cm, ktera Iépe vaze vykaly a 1épe vstiebava ¢pavek. Spotieba steliva je
asi 3 kg na kus a den. Jako nahradni stelivo lze pouzit raselinu, shrabané listi, rakos,
dievitou vlnu, hobliny i piliny. Podestylka se musi denn¢ vyménovat (DUSEK a kol.;
2007).

20




Obrazek 7: Lezici kin ustajeny na slamé

ARCHIV AUTORA

S tim ale nesouhlasi BAUMGARTNER a kol. (2015), ktera tvrdi, ze material pro
stelivo ve skupinovych ustdjovacich systémech pro koné¢ by nemél byt konzumova-
telny. Krmivo by mélo byt nabizeno mimo oblasti lezeni. A dale také, ze pokud maji
koné pfijimat gumové rohoZze jako podestylku, méli by byt alespoft minimalné pokryty
pfirodnimi podestylkami, jako jsou hobliny. Gumové rohoZe s minimalnim mnoZstvim
hoblin (Obrazek 8) zajist'uji dobré stabilni klima, pokud je zajisténo odpovidajici vé-
trani a hntlj je odstraniovan nékolikrat denné. Zejména za silného desté a snéZeni zajis-
t'uji hobliny na gumovych podlozkach suchy a neklouzavy povrch. Za téchto podmi-
nek 1ze deformovatelné gumové rohoze v systémech skupinového ustdjeni povazovat
za vhodné pro kon¢ z hlediska dobrych Zivotnich podminek zvitat.

Samotné gumové rohoze vsak také nejsou vhodné, jak prokazali BURLA a kol.
(2017). V této studii koné prokazali jasnou preferenci lezeni na vrchu, coz naznacuje
silné zkresleni smérem k mékkému a deformovatelnému povrchu. Gumové rohoze ne-
byly adekvatni ndhradou za podestylku, protoze byly pouzity k lezeni jen neochotné,
kdyz nebylo k dispozici Zadné podestylky. Pfiznivy u€inek zvétsenych rozmérti pode-

stlanych prostor se projevil zvySenou dobou lezeni.
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Obrazek 8: Kian ustajeny na hoblinach podlo-
zenych gumovymi rohozemi

ARCHIV AUTORA

1.4.2 Typy ustajeni

obZivy, byla zvifatiim ¢asto poskytovana témér vétsi péce a lepsi podminky nez lidem.
Od téchto dob uplynulo jiz mnoho desetileti, ale pfesto jedno zlstava. Pohoda zvirat a
jejich zdravotni stav je ve vétSin€ pripadi odrazem péce o n¢ samotné. Ptitom pro
zlepSeni vykonu nebo zdravotniho stavu zvitete staci Casto opravdu malo. Zjednodu-
Sené feceno zakladem veskerého uspéchu je kvalitni vyvazend krmné davka a dobré
podminky ustajeni. Oba tyto body jsou vSem chovatelim notoricky znamé. Avsak
vzdy se najde mnoho prostoru a rezerv pro jejich zlepSovani. Ustdjeni koni by mélo,
stejné jako ostatnich druhl hospodaiskych zvitat spliiovat urcité parametry, které se
li$i podle pohlavi a kategorie chovanych zvitat. Podle toho by méla byt vybrana
vhodna technologii a vhodné materialy pro jejich konstrukci nebo rekonstrukci (ZINK;

2016).
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Pastevni ustijeni s pristfeSkem

Ve své knize EDWARDS (1992) tvrdi, ze kun, ktery Zije venku bez zvlastni péce,
muze v zim& pracovat jen pomalymi chody, protoZe ma potravu s nizkym piisunem
energie. Béhem léta nelze soutéZniho kon€ udrzet v kondici bez ustdjeni a bez omezeni
davek zeleného krmeni. Nechdme-li ho past na svézi trave, ztuéni a stane se mékkym.
Ma-li pak v této kondici pracovat, je zde riziko poSkozeni nohou nebo vnitinich or-
gantl.

Volné ustajeni (s hlubokou podestylkou)

Tento zplsob ustajeni se pouziva predevsim v odchovnach presné, jak popisuje
FLADE a kol. (1990), podle n&jz se v odchovnach koni htibata odchovavaji vétsinou
ve volnych stajich, a to ve skupinach po 10 aZz 15 hiibatech. Ve vétsich hieb¢inech,
Vv kterych se chovaji teplokrevni kong&, se uspé$né ustdji plemenné klisny i ve volnych
stajich rozdélené podle terminu hiebeni po skupinach 8 az 10 matek. Ve volné staji
musi byt vzdy pfipraveny pienosny box na hiebeni, anebo musi byt k dispozici nékolik
oddélenych porodnich boxi. Ve volném ustdjeni uzitkova plocha na jedno zvire tvofi
pro rocky 5,00 az 6,00 m?, dvouletky 7,00 az 8,00 m?, ttiletky apod. 9,00 az 10,00 m?,

kobyly s hiibaty 11,0 az 12,0 m?. Tento zptisob ustijeni miizeme vidét na obrazku 9.

Obrazek 9: Volné ustajeni koni

,6\:‘ P~

ARCHIV AUTORA
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Boxové ustajeni

Boxové ustdjeni nepfili§ pozitivné popisuje STYNDLOVA (2012) jako uzavieny re-
lativné maly prostor, od ostatnich jedincti odd€leny vétSinou miizemi. Standardni ve-
likosti boxti neumoziuji konim pfirozeny pohyb doptedu, nybrz jen do stran. Koné se
oproti zivotu v pastviné poméerné malo pohybuji, coz ma za nasledek zpomaleni meta-
bolismu a tim i horsi vyuziti pfijimaného krmiva. Casto pro nedostatek okolnich pod-
néth a ukraceni dlouhé chvile zerou podestylku pod sebou. Takova zvitata jsou daleko
vnimavéjsi vici kolikam. UCi se rozlicné zlozvyky (klkéni, tkalcovani). Pokud celo-
denng ustajen¢ho koné vezme jezdec pod sedlo, coz byva obvykle na jednu az tii ho-
diny, nepravidelné a nahle zatézuje jeho krevni ob¢h. Ten je totiz pfi dlouhodobém
boxovém stani oslabovan.

Podle SVEHLOVE (2013), ktera reprodukuje vysledky ankety provadéné u némec-
kych majitelti koni, v§ak neni pfekvapenim, ze nejvice koni odpovidajicich majitelt
(30 %) zije v normalni boxové stdji s moznosti chodit béhem celého roku do vybéhu,
vyrazn€ méné jich pak najdeme ve stdjich otevienych nebo ve stdjich nabizejicich boxy
s paddockem a vybéhem. Nejméné jsou mezi nimi roz§ifené ,.extrémy": boxova stdj
bez moznosti chodit do vybéhu na strané jedné a aktivni stdj na stran¢ druhé. Pro N¢-
mecko je charakteristické asi i to, ze nadpolovicni vétSina majitelt ma ve staji k dis-
pozici halu nebo venkovni jizdarnu; jen minimum z nich ani halu ani jizdarnu nema.

Ustajeni koni na stanich

Podle DuSkaA a kol. (2007) jsou vazna stani z ¢isté hygienického hlediska nejlepsi.
Stani Ize udrZovat v Cistoté 1épe nez boxy nebo staj s hlubokou podestylkou. Kazdo-
denni odstraflovani hnoje a odtok moci jsou hlavni pfednosti tohoto typu ustajeni. Ma-
li stani vyhovovat i jinak, musi byt dlouhé 300 az 350 cm a Siroké 150-180 cm. Chodba
u dvoufadé stije musi byt Siroka nejméné 300 cm, u jednotadé staje 250 cm. Je-li Sitka
zlabu 50 cm, pak rozpéti dvouradé staje je 1000 cm a jednotadé 600-700 cm. Staj nema
byt niz8i nez 320 cm. Jednotliva stani jsou od sebe oddé€lena riznymi piivorami presné
tak, jak je to zndzornéno na obrazku 10. Ustajeni koni na stanich je dnes aZ na vyjimky

(napft. Pisek nebo Kladruby nad Labem) zakazané.
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Obrazek 10: Vazné ustdjeni koni

AUTOR: PETLACHOVA (2015)

Aktivni ustajeni koni

Aktivni stdj je forma technicky pokrocilého spole¢ného ustajeni koni jako alter-
nativa ke klasické boxové staji. Stdj je rozclenéna na jednotlivé prostory (schéma na
obrazku 11) s jednoznaénou funkci jako misto k odpoc¢inku, misto kde se krmi jadrem,
misto kde se krmi objemovym krmivem, misto s napajeckou, prostor pro pohyb —
paddock. Kin v ramci tohoto systému a v komunité dalSich piislusnik svého druhu
ma moznost chovat se velmi podobné, jako by se choval ve stadu ve volné prirode¢.
Pohyb, komunikace a hledani potravy je zakladni naplni dne koné. Mira uspokojeni
téchto potieb se odrazi ve fyzické a psychické kondici koné a v koneéném disledku v
jeho viili a schopnosti ke spolupraci s ¢lovékem (HIT-AKTIVSTALL; 2013).

VELECHOVSKA (2018) uvadi, ze mnoho majitelti ma urcité sportovni ambice, ale
nekteti si kon€ potizuji jen jako partnera pro aktivni odpocinek. A prave pro tyto hobby
kon¢ vSech plemen a v€kovych kategorii je systém primarn¢ urcen. Areal vybaveny
systémem aktivniho ustdjeni je totiz maximalné ptizpiisoben komfortu koni s dirazem
na pribliZeni se k jejich pfirozenému prostfedi. Tento moderni systém ustdjeni prispiva
ke zdravi koni, snizuje rizika respiratornich chorob, napliiuje jejich ptirozené potieby,
vychazi z prirozenych instinktl a zaroven usnadnuje praci chovateli a zvysSuje jeho

produktivitu pfi péci o koné.
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KoNE MAZICE (2020) na svém webu uvadi, Ze tento zpisob chovu zohlednuje
fyziologické naroky koni, které¢ odpradavna maji. Kon¢ oznaceni snimatelnymi Cipy si
v menSim ¢i vét§im prostoru sami urcuji vlastni aktivitu. Na zdravém vzduchu jsou
neustale v pohybu, vychutnéavaji si volnost a nenucené obchdzeji stanovisté. At uz
krmnou stanici s jadrnym krmivem, krmné stanice s objemnym krmivem, misto s na-
pajeckami, zonu odpocinku, pastvinu, nebo prostor s piskem k valeni, pfitom kazda

oblast mlze mit jiny povrch.

Obrazek 11: Schéma aktivniho ustdjeni

Boxova st4j Nocleharna

zazemi, sanitarni

HIT-SOFTBED®

Krmné stanice sena |
Horseking

Zpevnény paddock
HIT Draingrid

Krmelec slamy
Horsesking

AUTOR: HIT-AKTIVSTALL (2020)
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2 Cil prace

Cilem diplomové prace bude zpracovat piehled o vyhodach a nevyhodéach jednotli-
vych typti ustdjeni z hlediska ptirozenych projevii koni. Dale bude zpracovan i piehled
o etologickych projevech koni se zaméfenim na klidové aktivity. Zvlasté pak bude
vénovana pozornost informacim o aktivnim ustajeni koni.

V ramci vlastniho sledovani se budou zaznamenavat typy a doba klidovych aktivit
jednotlivych koni (lezeni, polohy pfii lezeni, stani bez lokomoce v bd€lém stavu a pfi
podiimovani atd.) v pruibéhu 24 hodin a z téchto zaznama boudou vytvofeny eto-
gramy.

Na zakladé¢ vysledkt a zavéra z celé prace budou nasledné stanovena doporuceni,

ktera by mohla byt vyuzita v chovatelské praxi.
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3 Material a metodika

3.1 Charakteristika staje

Prakticka ¢ast diplomové prace probihala na statku rodiny Coudkovych na konci roku
2020 a zacatku 2021. Jejich rodinna farma se zabyva jak zivo¢isnou vyrobou - chov
koni, tak rostlinnou vyrobou v rezimu ekologického zemédélstvi. Obhospodartuji cel-
kem 70 hektarti plochy, jak trvalych travnich porostd, tak i orné pudy. Naroky na kr-
meni koni zcela pokryva rostlinna vyroba a tim padem pak rostlinnd a zivoci$na pro-
dukce tvoti uzavieny celek respektujici pfirozené ptirodni zavislosti.

Na statku nyni nové za¢ina fungovat systém aktivniho ustéjeni koni, coz je v Ce-
chéch prozatim neobvykly koncept. Tento typ ustdjeni bere v potaz fyziologické po-
tieby zvifat a ty si sami urcuji svoji aktivitu. Koné jsou oznaceni €ipy, jeZ jim umoziuji
piistup do krmné stanice s jadrnym krmivem, krmné stanice s objemnym krmivem,
mista s napajeckami, do zony odpocinku, na pastvinu, nebo do prostor s piskem k va-

leni, pfitom kazda oblast miize mit jiny povrch.
Obrazek 12: Nakres aktivniho ustijeni na farmée

Opracoviste : T
P Kolbiste
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AUTOR: Kon¢ Mazice (2020)
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Zakladem aktivni stdje je zpevnény spolecny prostor (paddock). Zde se odehravaji
zékladni aktivity koni. Rozloha paddocku je zavisla na velikosti skupiny. Jednu sku-
pinu mize tvofit az 25 koni. Plocha paddocku pro jednoho koné se pohybuje okolo
100 m?a v odpocivarné a 16 m2. Plocha bude napt. piskova s drenazi a zpevnéna plas-
tovym rastrem. Cast plochy tvoii pevny povrch okolo krmnych stanic.V ustajeni je
pritomen i integracni box, ktery lze vyuzit i jako porodni. Boxy z piivodniho ustajeni

v oddélené ¢asti hospodatskych budou vyuzity jako karanteni.

Obrazek 13: Finalni podoba aktivniho ustdjeni na farmé

AUTOR: Kon¢ Mazice (2020)

Jednotlivé oblasti paddocku byly za¢lenény do ptivodniho stavu farmy. Specialni
software zajisti, Ze bude moZné individudlné nastavit krmnou davku pro kazdého kon¢,
frekvenci piijmu jadrného krmiva a i tfeba moznost ptistupu do vybéhu. Krmny auto-
mat na jadrna krmiva ma moznost michat vice druhti krmiva a taktéz ma riizné vystupy
(na pastvinu, k senu, do spole¢ného prostoru). Zasah do fyziologickych hodin zvitat
se odstrani volnym pfistupem ke krmivu ve dne i v noci a €astéjsi krmeni po mensich
davkach prospiva travicimu traktu.

Ke sledovani byla zvolena odpocivarna o rozmérech 8 na 22 m.
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3.2 Sbér dat

Sbér dat probihal ze zdznamu z kamer umisténych piimo v arealu aktivniho ustajeni v
Mazicich. Sledovani probéhlo ve dnech 1. 3. 2021 az 10. 3. 2021, celkem 10 stejnych
po sobé jdoucich dni s vétSinou polojasnou oblohou, misty pfehaiky a primérnou tep-
lotou 4°C. Zadny z koni nebyl v dobé& pozorovani nijak pracovné vyuzivan ani zdra-
votn¢ indisponovan.

Data z kamerového zdznamu z odpocivarny byla vyuzita jako podklad pro vytvo-
feni etogramu (viz ptiloha).

Celkem bylo sledovano 6 koni

- Almathis, klisna, ryzak, 4 roky, ¢esky teplokrevnik

- Lili Limited, Klisna, tmavy hnédak, 4 roky, ¢esky teplokrevnik
- Hellstar, valach, hnédak, 11 let, ¢esky teplokrevnik

- Dormeo-D, valach, bélous, 12 let, ¢esky teplokrevnik

- Sunnamy, klisna, tmavy hnédak, 26 let, ¢esky teplokrevnik

- Santys, valach, tmavy hnédak, 27 let, ¢esky teplokrevnik

U kazdého vybraného koné se do etogramu peclivé zaznamenavaly jeho projevy
Vv pribehu celych 24 hodin. Z kazdé vékové skupiny (do 10 let, 10-20 let a vice nez 20
let) byli sledovani dva koné.

Do etogramu byly zaznamenavany klidové aktivity koni, mezi které se fadi pabé&r-
kovani, bdélost vestoje a vleze, podiimovani vestoje a vleze a hluboky spanek. Pro
dalsi vyhodnoceni bylo 24 hodin rozdéleno do dvou ¢asti, a to na den (6:00 aZ 18:00)
a noc (18:00 az 6:00).

3.3 Analyza dat

Ke zpracovani dat byl vyuzit MS Excel a Word. Ke statistickému zhodnoceni byl vy-
uzit program Statistica.12. Vliv sledovanych faktorii byl hodnocen pomoci jednofak-
torové Anovy a Anovy pro opakovana méfeni. Pokud byla zamitnuta globalni nulova
hypotéza, ze dan¢ faktory nemayji vliv (p <0,05), byly k naslednému mnohondsobnému

porovnani vyuzity POST-HOC testy, konkrétné Tukeylv HSD test.
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4 Vysledky a diskuse

Kong¢ byli pro ucely sledovani rozdéleni do tii vékovych skupin. Kazda vekova sku-
pina ma sva specifika, jako naptiklad mnoZzstvi prace, pozadavky na krmivo, potieba
odpocinku atd. V boxovém ustdjeni je ptirozené chovani do jisté miry ovlivnéno ¢lo-
vékem. D4 se tedy pfedpokladat, Ze v aktivnim ustajeni, které by se mélo co nejvice
blizit pfirozenému chovu, budou i zivotni projevy koni vice odpovidat jejich potiebam
a prirozenym projeviim a do jisté miry si sami kon€¢ mohou urcovat vyuziti Casu. S tim
se ztotoziuje i VELECHOVSKA (2018), podle které systém aktivniho ustajeni také pii-
spiva ke zdravi koni, snizuje rizika respiratornich chorob, naplituje jejich ptirozené

potieby, vychazi z ptirozenych instinktd.

4.1 Vliv véku na ¢as straveny v odpocivarné

Jak mizeme vidét v grafu 3, Cas straveny v odpocivarné se u jednotlivych vékovych
skupin pfili§ nelisi a vSichni sledovani koné travili v odpoc¢ivarné riiznymi ¢innostmi
ptiblizné 30 % dne, coz plné souhlasi s tvrzenim MACHOVCOVE a JOZEFOVE (2016),

které tvrdi, ze kan travi odpocinkem piiblizné tfetinu dne.

Graf 3: Podil ¢asu straveného v odpoc¢ivarné a mimo ni v pribéhu 24 hodin.

stari

mladi stredni

B odpocivarna ® mimo
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Vliv véku na ¢as straveny v odpocivarné byl statisticky vyhodnocen pomoci jed-
nofaktorové Anovy, jejiz grafické vysledky lze vidét na grafu 4.

Graf 4: Graficka podoba vysledkt jednofaktorové Anovy hodnotici ¢as straveny v od-
pocivarné z hlediska jednotlivych v€kovych skupin.

Soucasny efekt: F(2, 57)=,41846, p=,66007
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Skupina mladych koni stravila v souctu vSech ¢innosti v odpocivarné v pruméru
384 minut z celkovych 1440 minut dne. U stfedni vékové skupiny to byl pramér 407
stravenou v odpoc¢ivarné €inil 43 minut, av§ak vzhledem k tomu, Ze p-hodnota je rovna
0,66 a je tedy vétsi nez 0,05, lze fici, ze je to rozdil neprikazny. I pfesto je na grafu 4
vidét mirnou stoupajici tendenci doby stravené v odpocivarné od mladych, ptes stfedni
aZ po staré koné.

Tento jev mizeme vysvétlit tim, ze periodicita odpocinku jednotlivych zvitat je
zéavisla na stadu anebo skuping, ke které tyto zvitrata patii. I u voln¢ Zijicich zvirat se

sato fidi dennim rytmem vedouciho jedince (FLADE a kol., 1990).

32




4.2 Vliv véku na podil ¢innosti v dobé stravené v odpocivarné
V ramci této kapitoly je hodnoceno, jak vék ovliviiuje to, které aktivity koné provozuji
v odpocivarne.

Na rozdil od podilu ¢asu straveného v odpocivarné v pribéhu 24 hodin, ve kterém
se jednotlivé vékové skupiny nelisi, jsou celkem vyrazné rozdily v tom, jak tuto dobu
sledované vékové skupiny travi. To Ize sledovat na grafu 5. Ze vék je dilezitym fak-
torem ovliviiujicim &innosti koni uvadi i SVEHLOVA (2013), podle které hiibata a
mladi kon¢ spi vice a Castéji nez dospéli, jejich spanek je hlubsi. Stafi koné také spi

Castéji, jedna se vSak vétsinou o lehké podiimovani.

Graf 5: Podil ¢innosti z ¢asu stravené¢ho v odpocivarné
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Bez ohledu na denni dobu miiZeme sledovat, Ze skupina mladych a stfedné starych
koni travi ¢as v odpocivarné velmi podobnym zpiisobem. Podil ¢innosti na dobé¢ stra-
vené v odpocivarné je u skupiny mladych a stfedné starych pfi sestupném sefazeni
pabérkovani (49 a 53 %), podiimovani ve stoje (21 % shodn¢), podiimovani vleze (20
a 14 %) a zastoupeni ostatnich ¢innosti se pohybuje kolem 4 %. Zatimco u starych
koni ma nejvétsi zastoupeni podiimovani ve stoje (39 %) a teprve poté pabérkovani
(30 %), podiimovani vleze (18 %), hluboky spanek (7 %) a zbylé sledované ¢innosti
se pohybuji kolem 3 %. V priméru nejméné¢ casu, a to 8,6 minut, stravila skupina mla-
dych koni bdélosti ve stoje a naopak nejvyssi pramérnou dobu 215,1 minut pabérko-
vala skupina koni stfedné starych. Tento rozptyl by naptiklad v boxovém ustdjeni
podle DRAHOSOVE (2017) nemohl byt zaznamenan vzhledem k tomu, ze v boxu je kun

zavieny obvykle cca 23 hodin denné.
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Rozdil mezi v€kovymi skupinami z hlediska ¢innosti pii ¢ase traveném v odpoci-
varné byl hodnocen s vyuzitim jednofaktorové Anovy, jejiz souhrnné vysledky lze vi-
dét v grafu 6. V piipadé, ze byl prokazan vliv véku a p-hodnota byla nizsi nez 0,05,
bylo nasledné provedeno mnohonasobné porovnani Tukeyovym HSD testem, jehoz
vysledky jsou uvedeny v tabulce 2. Vliv véku byl prokazan pouze u tii ¢innosti, a to u

pabérkovani, bd¢€losti ve stoje a podifimovani vestoje.

Graf 6: Doba jednotlivych ¢innosti, kterymi travili kon¢ ¢as v odpocivarné
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Tabulka 2: Vysledky mnohonasobnych porovnani Tukeyova testu hodnotici vliv
veku na klidové aktivity koni v odpoc¢ivarné.

aktivita (min) vék mladi stfedni stafi
pabérkovani * 186,90  215,10° 127,55°
bdélost vleze - 16,90 14,85 9,50
bdélost vestoje * 8,60° 19,50° 18,10*"
podfimovani vileze - 78,00 57,65 77,65
podfimovani vestoje xRk 78,80° 87,45° 165,65°
hluboky spanek - 14,80 12,80 28,55

Statisticka prukaznost p < 0,001 (¥**), p < 0,01 (**), p<0,05 (*),p > 0,05 (-).
ab odligné horni indexy v fadku ukazuji na pritkazné rozdily mezi ¢asy vénovanymi dané aktivité (p <

0,05)

Pii statistickém porovnani vékovych skupin pii pabérkovani byla p-hodnota
0,028, coz mezi nimi potvrdilo statisticky vyznamny rozdil. Pfi mnohonasobném po-
rovnani Se prokazalo, Ze skupina starych koni pabérkuje v priiméru o 87,55 minut déle
nez skupina stfedné starych koni, coz lze vidét na grafu 6. Mezi ostatnimi skupinami
nebyly nalezeny zadné statisticky vyznamné rozdily. Toto pozorovani (8,82% z 24 ho-
din) je vyssi v porovnani s vysledky DURUTTYI (2005), ktery tvrdi ze pabérkovani
tvoti asi 2,50 — 3,50 % podil ¢asu z 24hodinového obdobi. Rozdil mohl byt zpiisoben
skute€nosti, Ze pti pozorovani z kamer se hlife rozliSuje, kdy jde o piijem krmiva a kdy
o pabérkovani.

V piipadé hlubokého spanku, nebyl prokazan zadny statisticky vyznamny rozdil
mezi ve€kovymi skupinami, nicméné p-hodnota 0,057, je niz$i nez 0,10 a ukazuje na
tendenci se lisit. Z tabulky 2 lze vycist, ze stafi koné travi hlubokym spankem v pri-
méru vice Casu neZ ostatni skupiny (28,55 min), coz je Vrozporu S tvrzenim
BAUMGARTNERA a kol. (2015), ktefi ve svém vyzkumu méli taktéz dva koné stejného
veku a ti nebyli vleze pozorovani vibec s odiivodnénim, Ze staii nebo nemocni koné
st lehaji zfidka. Tento rozdil miiZze byt zplisoben zdravotnim stavem koné.

Co se podiimovani tyce, byl prokazan statisticky vyznamny rozdil pouze u podii-
movani vestoje, kdy p-hodnota byla 0,00027 oproti p-hodnoté podiimovani vleze,
ktera byla 0,42526. V grafu 6 lze vidét, ze stfedni vékova skupina koni vyuziva pod-
fimovani vleze jako formu odpocinku v priméru nejméné (57,65 min). Nicméné doba
spanku vleze je ve stalém prostiedi pomérné¢ stabilni, zato doba diimani ve stoje se
méni. Naptiklad kdyz se koné zanou vice past, zkrati se doba spanku vestoje, ale vleze

spi stale stejné dlouho (SVEHLOVA, 2013), ¢imz se tento jen vysvétluje.
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U podiimovani ve stoje, jak ukazuje graf 6, se potvrdila domnénka, ze stafi koné
budou tuto formu odpocinku vyuzivat o pozndni Castéji nez dalsi skupiny koni. Coz
muze byt zpusobeno tim, ze se jim jiz Spatn¢ leha a vstava, jak uvadi i DUSEK a Kkol.
(2007), podle kterého se ukazuje, Ze ve stoje spi spiSe koné starsi, kterym ¢ini vstavani
urcité potize. Doba odpocinku podiimovanim ve stoje byla u starych koni v praiméru
165,65 minut, kdezto u stiedni v€kové skupiny 87,45 minut a u mladych koni 78,8
minut.

Naopak u bd¢losti vleze v odpocivarné Ize v grafu 6 pozorovat sestupnou tendenci
vyuziti tohoto typu odpoc¢inku od mladych koni, pfes stfedni az po staré kon¢. Nicméné
p-hodnota je rovna 0,268 a tento rozdil mezi jednotlivymi skupinami neni statisticky
vyznamny. | DURUTTYA (2005) povazuje u hiibat vyskyt lezeni za Castéjsi jev nez u
dospélych koni.

Naopak pfi statistické analyze bdé€losti ve stoje vySla p-hodnota 0,045, coz potvr-
dilo statisticky vyznamny rozdil mezi jednotlivymi vékovymi skupinami. Nejvyssi
prumérnou dobu stravenou v odpocivarné bdénim ve stoje 19,5 minuty vykazovali
stfedné stafi kon¢, coz lze oduvodnit tim, Ze hlidaji ostatni ¢leny stada pted nebezpe-
¢im. Podle VASCHOVATEL.CZ (2018) se vzdy najde alesponi jeden Clen stada, ktery je
vzhtiru a kontroluje situaci, zda se neblizi nebezpeci. Nejnizsi pramérnou dobu 8,6

minut za den travili touto ¢innosti vV odpoc¢ivarné mladi koné.

4.3 Vliv véku a ¢asti dne na aktivity koni v odpo¢ivarné

V ramci této kapitoly je do hodnoceni zahrnuto rozdéleni 24hodinového intervalu na
den (od 6:00 do 18:00) a noc (od 18:00 do 6:00). Pomoci Anovy pro opakovana méteni
byl hodnocen vliv véku a ¢asti dne na aktivity koni v Case, ktery travi v odpocivarné.
Souhrnné vysledky Ize vidét na grafu 7. U vSech sledovanych aktivit byl prokazan vliv
minimalné jednoho ze sledovanych faktord. Néasledn€ byla provedena mnohonasobna

porovnani s vyuzitim Tukeyova testu. Jejich vysledky lze vidét v tabulce 3.
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Graf 7: Graficka podoba vysledkiit Anovy pro opakovana métfeni hodnotici vliv véku
(v€kova skupina mladi, stfedni a stary) a ¢asti dne (den a noc) na sledované aktivity koni
v odpocivarné (pabérkovani, hluboky spanek, bd¢€lost vleze a vestoje, podiimovani vieze

a vestoje; min).
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Tabulka 3: Vysledky mnohonasobnych porovnani Tukeyova testu hodnotici vliv véku
a ¢asti dne na aktivity koni v odpocivarné.
- . . cast den noc
aktivita (min) vék . - — — - — —
dne interakce mladi stfedni stafi mladi stfedni  stafi
pabérkovani ok - ok 77,10 121,70° 42,05° 109,8 93,4 85,5%P
bdélost vleze - ok - 4,80°° 3,25° 2,40° 12,10° 11,60 7,10%P
bdélost vestoje * rHk * 3,20° 8,70%F 3,757 5,40° 10,80 14,35°
podfimovani vleze - rHk - 9,60° 6,75° 21,60  68,40° 50,90 56,05°¢
podfimovani vestoje  *** rHk ok 19,55 28,10°® 31,35*® 59,25 59,35 134,30°
hluboky spanek - * - 3,55° 3,50° 10,15 11,25* 9,30 18,40°

Statisticka prikaznost p < 0,001 (***), p < 0,01 (**), p < 0,05 (*),p > 0,05 ().
a,b,c odlisné horni indexy v fadku ukazuji na prikazné rozdily mezi ¢asy vénovanymi dané aktivité

(p <0,05)
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Z tabulky 3 je patrné, ze pouze u pabérkovani se neprokazal rozdil mezi dnem a
noci, coz je podle AF MENDELU (2019) normalni vzhledem k tomu, Ze pabérkovani je
piirozeny zpusob pfijmu krmiva béhem celého dne. U této aktivity byl prikazny vliv
veku (p < 0,01), kdy nejdelsi priimérny Cas byl u této ¢innosti zaznamenan u stfedni
veékové skupiny ve dne (121,7 min). Naopak nejméné pabérkovali staii kon¢ ve dne, a
to v priméru 42,05 min. Prikazné interakce ukazuji na to, ze se kazda v€ékova skupina
chovala jinak. Zde vékové skupiny starych a mladych koni travily pabérkovanim v
praméru vice Casu v noci nez ve dne a naopak stfedni vékova skupina pabérkovala v
primeéru vice ve dne nez v noci.

Primérna bdélost vleze se pohybovala mezi 2,4 a 12,1 min. Prokézal se zde vliv
¢asti dne, ale neprokazal se vliv véku. U vSech vekovych skupin 1ze pozorovat vyssi
primérnou hodnotu v noci nez ve dne, pritkazné u stfedni vékové skupiny (3,25 a 11,6
min). Tato forma chovani byla vyuzita pfedevsim jako pfechod mezi stanim a podii-
movanim vleze.

U bd¢losti vestoje byl zaznamenan rozdil jak mezi vékovymi skupinami
(p < 0,05), tak mezi dnem a noci (p <0,001). I zde je vidét primérné vyssi doba v noci
nez ve dne u vSech vékovych skupin, nejvyraznéjsi a prukazny rozdil Ize vidét u sta-
rych koni (3,75 min ve dne a 14,35 min v noci). U mladé¢ a stiedni v€kové skupiny
neni mezi dnem a noci vyrazny rozdil a primérné hodnoty se pohybuji mezi 3,20 a
10,80 min. Nizké hodnoty stravené bd¢losti ve stoje miizeme vysvétlit tvrzenim RU-
ZICKOVE (2015), Ze vétSina koni stoji dobrovolné ve venkovnich padocich cely den a
tim padem nemtizeme tuto formu chovani pfilis sledovat v odpocivarng.

V ptipad¢ doby podiimovani vleZe se prokazal rozdil pouze mezi dnem a noci u
vékové skupiny mladych a stfednich koni. Ve dne se primérna doba pohybovala mezi
6,75 a 21,60 min a v noci mezi 50,9 a 68,40 min. Nejvyssi primérna hodnota byla
zaznamenana u mladych koni v noci (68,40 cm). Stafi kon€ si mohou lehat méné nez
mladi z divodu pomérné fyzicky naro¢ného vstavani. Ziejme davaji prednost podri-
movani vestoje, kde byla zaznamendana u této vékové skupiny nejvyssi priimérna hod-
nota v noci, a to 134,30 min. Zbylé dvé vekové kategorie podiimovaly vestoje v noci
shodn¢ v pruméru 59 min. Ve dne travily touto ¢innosti vS§echny vékové skupiny po-
dobny ¢as (mezi 19,55 a 31,35 min). Tyto tdaje jsou v rozporu s tvrzenim FLADEHO
a kol. (1990), podle kterého je potieba spanku dospélého koné asi 7 hodin denné.
Ovsem tvrdi, Ze spanek koni za€ina asi ve 20:00 a kon¢i pfiblizné v 6:00, protoZe i
sledovani kon¢ podiimovali ptevazné v noci.
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Dle ocekévani byla vyssi primérna doba hlubokého spanku zaznamenéna v noci
a nejvyssi u starych koni (v priméru 18,4 min). Tento vysledek je ale odlisSny od tvr-
zeni SVEHLOVE (2013), ktera ika, jak je jiz uvedeno vyse, ze hiibata a mladi koné spi
vice a Castéji nez dospéli, pticemz jejich spanek je hlubsi, a déle stafi kon¢, u kterych
se ale podle ni vétSinou jednd o lehké podiimovani.

Na zéklad¢ téchto vysledkt 1ze konstatovat, ze ve sledovaném ro¢ni obdobi travili
kon& vic ¢asu v odpo&ivarné v noci, coZ je plné v souladu s ndzorem SVEHLOVE
(2013), podle niz i divoce Zijici camargsti koné spali v zim¢ pfevazné pies noc a v 1été
ptes den. Kon¢ vypozoruji vzorce aktivity daného prostiedi a svlij odpocinek zasadi
do doby, kdy je nejvétsi klid.

Ze vsech sledovanych ¢innosti se kon¢ ve dne nejvic vénovali pabérkovani. Také
v noci byly u této ¢innosti zaznamendny nejvyssi prumérné hodnoty, nasledné podii-

movani vestoje a vleze.
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Z.avér

Cilem prace bylo zpracovat informace o chovani koni a moznostech jejich ustajeni.

Dale pak v ramci praktické ¢asti vyhodnotit etologické pozorovani v aktivnim ustajeni

koni pomoci kamerového systému a posoudit kvalitu a dobu odpocinku riznych véko-

vych kategorii koni.

Byly vyhodnoceny vysledky pozorovani Sesti koni z deseti stejnych po sob¢ jdou-

cich dni, pti¢emz koné byli rozdé€leni do tfech vékovych skupin: ,,mladi* — do deseti

let, ,,stfedni“ — od 10 do 20 let a ,,stafi“ — nad 20 let.

Z analyzy vysledkl vyplyvaji tato zjisténi:

Vyuziti odpocivarny je témér stejné pro vSechny tfi vékové kategorie. Koné
vSech vékovych kategorii vyuzivaji odpocivarnu piiblizné téetinu z 24 hodin.
Odpocinkové €innosti koni V odpocivarné se u jednotlivych vékovych skupin
lisily. VEkové skupiny mladych a stfednich koni travily zhruba polovinu
z ¢asu v odpocivarné pabérkovanim. Veékova skupina starych koni travila pfi-
blizn¢ 2/5 ¢asu v odpocivarné podiimovanim ve stoje a pabérkovanim jen tie-
tinu.
I piesto, ze podil pabérkovani z 24 hodin starych koni byl nizsi, vzhledem
k vétsimu vyuzivani odpocivarny pabérkuji v priméru o 88,7 minut déle nez
veékova skupina stiednich koni. Mezi ostatnimi skupinami nebyl zjiStény sta-
tisticky vyznamny rozdil.
Bylo pozorovano, ze stafi kon¢ travi v priméru vice ¢asu hlubokym spankem
(28,55 min) v porovnani s ostatnimi v€kovymi skupinami. Tento rozdil vSak
neni prukazny.
Podiimovani vleze vyuziva stiedni vékova skupina, s primérnou dobou 57,65
minut, nejménég ze vSech sledovanych vé€kovych skupin.
Podtimovani vestoje bylo v priméru prokazatelné vyssi u vé€kové skupiny
staii (165,65 min), kdy vétsi ¢ast byla zaznamenana v noci (134,30 min). Zie-
jmé z davodu zhorSené¢ho zdravotniho stavu a tim spojenymi problémy se
vstavanim.
U bd¢losti vleze je sestupna tendence vyuziti tohoto typu odpocinku od mla-
dych, pies stfedni az po staré kon¢. Mladi koné jsou ziejmé vice vzrusivi a

déle jim trva, nez z bd¢losti prejdou k podifimovani.
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Nejvyssi primérna hodnota bd¢€losti pii stani je 19,5 minut, ktera byla zjisténa
u vékové skupiny sttedni. Tako vékova skupina mé dostatek zkusenosti a za-
roven jsou to jedni z nejsilnéjSich ¢lent stada, a proto hlidaji odpocCinek ostat-
nich koni pied nebezpecim.

Vliv ¢asti dne (den/noc) se prokazal u vSech sledovanych ¢innosti kromé pa-
bérkovani, které probihalo po celych 24 hodin. Nejvice pies den (6:00-18:00)
pabérkovala skupina stiedné starych koni a to v primeéru 121,7 minut. Naopak
nejméné pabérkovani ptes den bylo sledovano u koni starych (42,05 min.)
Primérna bdélost vleze se pohybovala mezi 2,4 a 12,1 min. Prokézal se zde
vliv ¢asti dne, kdy u vSech v€kovych skupin 1ze pozorovat vyssi primérnou
hodnotu v noci nez ve dne.

U bdélosti vestoje byl zaznamenan rozdil mezi vékovymi skupinami i mezi
dnem a noci. Primérné vyssi doba v noci nez ve dne je viditelna u vSech vé-
kovych skupin, nejvyraznéjsi a prikazny rozdil lze vidét u starych koni (3,75
min ve dne a 14,35 min v noci). U mladé a stfedni v€kové skupiny se primérné
hodnoty pohybovaly mezi 3,20 a 10,80 min.

V ptipadé doby podiimovani vleze se prokazal rozdil pouze mezi dnem a noci
u vékové skupiny mladych a stfednich koni. Ve dne se primérna doba pohy-
bovala mezi 6,75 a 21,60 min a v noci mezi 50,9 a 68,40 min.

Primérna doba hlubokého spanku byla zaznamenana vyssi v noci a nejvyssi u
starych koni (v priméru 18,4 min).

Ze sledovani vyplyva, Zze odpoc¢inkové Cinnosti vV obdobi zimy Vv odpocivarné

vSechny vékové kategorie vykonavaly pfevazné v noci.

Zjisténé vysledky naznacuji, Zze pfi spravném managementu je aktivni ustajeni

velmi vhodné pro vSechny kategorie koni. Prokazané rozdily byly zptsobeny ptiroze-

nou ruznorodosti vV chovani riznych vékovych kategorii, které¢ maji odlisné pozadavky

na odpocinek.

Je zfejmé, Ze aktivni ustdjeni se bude tésit stale vétsi oblibé u jezdecké vetejnosti,

a tak je nutné v této oblasti provadét dalsi pozorovani, kterd by pfinesla objektivni

informace nejen majitelim koni, ale 1 provozovatelim areall, kterym by tato forma

ustajeni mohla $etfit finanéni naklady, Cas ale i pracovni silu pti zachovani velmi dob-

rého welfare koni.
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Ptilohy

Vyuzity etogram — sStrana 1
ETOGRAM URCENY PRO INDIVIDUALNI SLEDOVANI CHOVANI ZVIRAT

Kun:

Datum sledovani:

Misto sledovani:

Cas pabérkovani

LeZeni

podFimovani

LeZeni —
hluboky

spanek

LeZeni

bdélost

Stani

podiimovani

Stani — bdély
postoj

poznamky

10

11

12
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Vyuzity etogram — Strana 2

CaS

pabérkovani

LeZeni -

podiimovani

LeZeni
hluboky

spanek

LeZeni

bdélost

Stani -

podfimovani

Stani — bdély
postoj

Poznamky

10

11

12

49




