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Anotace

Prace pojednava o hodnotach a preferencich hodnot mladistvych v pubertalnim véku,
tj. ve v€ku 12-15 let. V teoretické Casti prace je kladen diiraz na definici pojmu hodnota,
a to predevS§im z psychologického, pedagogického, a v neposledni tad¢ také z
filosofického hlediska. Teoreticka ¢ast prace je dile zamétena na systém tvorby hodnot.
Nejvétsimi podilniky na tvorbé hodnot a hodnotového Zebticku mladistvého v obdobi
jeho dospivani jsou rodina, Skola a spolecnost, ve které se jedinec nachazi. Po teoretické
¢asti prace pokracuje praktickym Setfenim na zakladni Skole ve Stiibrné Skalici, kde Zaci
6. az 9. tfid odpovidali na otazky ptipraveného dotazniku, ktery byl zaméien na okolnosti
majici vliv na tvorbu jejich hodnot a zjisténi, jaké hodnoty tito Zaci viibec uznavaji.
Hlavnim cilem prace bylo zjistit, jaké je chapani pojmu hodnota a jaky je hodnotovy

zebticek zaku II. stupné zakladni skoly.

Kli¢ova slova
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rodina, zakladni skola.
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UvVOD

Tato prace nese nazev Hodnoty hodnotova orientace zaki II. stupné ZS. Pojednéva
jednak o problematice hodnot a hodnotovém Zebiic¢ku u zaku star§iho Skolniho véku. Dale
se zabyva tim, jak se hodnotovy systém V pritb¢hu dospivani vytvaii a co je neméné
dualezité, jaké jsou hlavni vlivy a faktory plisobici pfi jeho utvareni.

V neposledni fad¢ si prace klade otdzku, co je diivodem a pro€ se viibec zabyvat tim,
jakeé jsou hlavni priority déti, které jesté ani zdkon neuznava za dosp€lé? Obdobi druhého
stupn¢ zakladni Skoly, rozmezi od 6. do 9. ro¢niku, tj. dvanacty az patnéacty rok véku
ditéte, je velice dulezité obdobi vyvoje jedince. Déti v tomto vEku prochédzeji sekundarni
socializaci, zaclenuji se do kolektivu vrstevnik a nachazeji zde své misto. V tomto
obdobi jsou ztohoto divodu velice citlivé k pfijimanym informacim. A to je také
diavod,pro¢ by se pfedevsim rodice, vychovny persondl a pedagogové méli o danou
problematiku zajimat, jaké informace a jakym zplisobem maji svym svéfencim a
potomkiim podavat. Zda s nimi zacit jednat jako s jiz zletilymi dospélymi, nebo stale jako
s détmi, které jest€¢ nemaji vlastni zkuSenost a ani nazor. Pravda je nékde uprostied.
Dospivajici v puberté€ jiZ nejsou zcela malymi détmi, které by mély byt vodény za rucicku
ke skole, na druhou stranu jsou stale bez vétSich Zivotnich zkuSenosti. Nakonec i nés
pravni fad uznava pravni zodpovédnost od veéku 15 let, ale uvazuje se i o snizeni této
hranice na vék 14 let véku ditéte, resp. dospivajiciho. Tento fakt poukazuje na to, ze mladi
lidé ve v€ku prvni poloviny — nacti let jsou jiz schopni rozumného tsudku a zvazeni
nasledki svého chovani, maji tedy jiZ své hodnoty utvoteny.

Prace ve své teoretické ¢asti vychazi z dostupné literatury, zabyva se chapanim pojmu
hodnota. V praktické ¢asti se prace opira piedevs§im o dila PhDr. Petra Saka, CSc. Mladez
na kiizovatce a Promény ceské mladeze. Ob¢ dila fesi problematiku tvorby hodnot a
analyzu realizovanych vyzkumi, které byly v prib¢hu devadesatych let provadény na
zékladnich a stiednich §kolach v Ceské republice.

Prvni kapitola, kde jsou stru¢né¢ vymezeny zdkladni pojmy hodnota, hodnoceni,
zebticek hodnot, dale definuje pouzivané pojmy a nasledné hovoii o tvorb¢ a systému

hodnot.
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— jsou jimi pfedevsim rodina — misto primarni socializace, Skola a nédsledn¢ vrstevnicka
skupina, okruh kamaradu.

V praktické ¢asti prace uvadi vysledek Setieni ze Zakladni $koly ve Stiibrné Skalici,
ve které byl proveden sbér dat pomoci dotaznikové metody. V dotazniku byly
dospivajicim respondentim pokladany otazky na hodnotové priority o piedstaveé jejich
vlastni budoucnosti, jako jsou napt. zaméestnani, tvorba rodiny, nazor na vzdélani atd.

V zavéru prace porovnava data ziskana dotaznikovym Setfenim ve vSech Ctyiech
tiidach II. stupné zakladni skoly a analyzuje nakolik, a zda vibec, jsou rozdilné pojmy
hodnota, chapani hodnot a Zebticek hodnot u zaki v zavislosti na véku respondentt, tj.

mladsich 74k oproti star§im zaktm II. stupné ZS.



TEORETICKA CAST

Tato Cast prace se zabyva teoretickymi poznatky ziskanymi literarni reSersi
dostupnych zdrojii na téma hodnoty, jejich systém, tvorba hodnotového Zzebticku a

parametri, které tento proces mohou ovlivnit.

1  HODNOTY A HODNOTOVA ORIENTACE

Pedagogicky slovnik definuje pojem hodnota nasledovné: "...v socidlne-
psychologickém pojeti se jedna o subjektivni ocenéni nebo miru duleZitosti, kterou jedinec
prisuzuje urcitym vecem, jeviim, symbolum, jinym lidem aj. Hodnoty (hodnotové
orientace) jsou osvojovdany v procesech socializace a akulturace. Nekteré hodnoty jsou
sdileny celymi skupinami, nebo celou spolecnosti. Urcité hodnoty (napr. moralni) maji
trvalou ,, absolutni* platnost, jiné jsou proménlivé a maji kratkodobé trvani."*

Jak dale uvadi Pricha? v Pedagogickém slovniku, z pedagogického hlediska jsou
dulezité hodnoty:

e hodnotové systémy mladeze

e vzdélani samo o sobé jako spolecenskd hodnota. Spolecnost vzdélani ptisuzuje

urcitou preferenci a bere jej jako devizu pro dalsi Zivot.

¢ hodnoty a postoje v edukaci, kdy jsou vymezovany vzdélavacimi programy

Psychologicka definice uvadi, Ze hodnota je vlastnost, kterou jedinec pfisuzuje
urcitému objektu, situaci €1 udalosti ve spojitosti s uspokojovanim svych potteb.

I Psychologicky slovnik zdiiraziuje, Ze hodnoty se utvati v prib&hu socializace a jsou
soucasti spole¢ného kolektivniho védomi.

Hodnoty lze rozdélit na:

e pozitivni, tj. Zddouci, a negativni, tj. nezadouci

e absolutni a relativni

1PRUCHA, J. - WALTEROVA, E. - MARES, J. Pedagogicky slovnik. 4. aktualiz. vyd. Praha: Portél,
2008, 5.74. ISBN 978-80-7367-416-8.

2PRUCHA, J. - WALTEROVA, E. - MARES, J. Pedagogicky slovnik. 4. aktualiz. vyd. Praha: Portél,
2008, ISBN 978-80-7367-416-8.

$HARTL, P. - HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. 2. vyd. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-
569-1.



e piimé a nepfime
e podle obsahu na estetické, etické a logické. Hodnoty pfedevSim charakterizuji

spolecnost jako takovou.

Filozofické pojeti hodnot a jejich tvorby je, jak z jiz uvedeného vyplyva, nejvice
komplexni. Snaha filozofl o pfesnou definici pojmu hodnota postupem doby vedla az k
utvofeni samostatného filozofického odvétvi — axiologie.

Axiologie (z feckého axios, tj. cenny, stojici za néco) je Filozofickym slovnikem
definovéana jako véda, ktera zkouma uréité hodnoty. Zamétuje se na studium hodnot
vV moralnim smyslu. Toto odvétvi filozofie se vyvinulo v Némecku — predstavitelem je
Max Scheler, a ve Francii — zde napf. Raymond Ruyer. Jednim z jejich cill je sestaveni

hierarchie hodnot.*

Pro spravné pochopeni a praci s pojmem hodnoty je dilezité uvédomit si nasledujici
rozcestniky:
e hodnoty jsou subjektivniho nebo objektivniho charakteru

e jsou hodnoty ¢lovékem poznatelné, pokud ano, jak je poznavame

Hodnoceni je proces, kdy tvofime vlastni hodnoty. Jednéa se o vztah ¢lovéka k realité,
kdy se postupem doby utvaii nase vlastni osobnost. Hodnoceni znamena vybirat mezi
vlastnostmi, které jsou pro nas cenné.

Tento proces je zcela védomy — subjektivni (néco se libi, resp. nelibi mné jako
jedinci), ¢i objektivni (k hodnoceni dochazi dle stanovenych norem, napi. pravni fad,
pravidla hry...). Poznani vychézi z hodnoceni, které je zdkladni informaci pro poznéni,
proto je poznani filozoficky pojato jako nadfazeny termin hodnoceni.

Jedinec hodnoti dle svého osobniho hodnotového zebticku, resp. hodnotové orientace

(viz ddle). Hodnoceni je tedy spjato nejen s poznanim, ale i s presvédéenim a postoji.”

4 DUROZOI, G. - ROUSSEL, A. Filozoficky slovnik. 1. vyd. Praha: EWA Edition, 1994. ISBN 80-
85764-07-5.
5 DUROZOI, G. - ROUSSEL, A. Filozoficky slovnik. 1. vyd. Praha: EWA Edition, 1994. ISBN 80-
85764-07-5.



Kazdy z nés si pod pojmem hodnota ptedstavi néco jiného. Ale pro kazdého z nas
hodnota ptedstavuje néco pro n¢j dilezitého nebo vyznamného. Jak jiz bylo feceno —
hodnota je to, co je zadouci.

,»V pritbéhu Zivota se utvari systém hodnot, které predstavuji néco zadouciho, stejné
tak i proti hodnotam tzv. antihodnot. Struktura obojiho tvori uceleny systéem chténych
a nechténych cilii, které ovlivituji budouci smérovani osobnosti."®

Lidé skrze hodnoty posuzuji okolni svét, sebe samotné a sebe navzajem. Zebiidek
hodnot odpovida hierarchii potfeb, protoze potfeby motivuji k jednani, tj. ziskani toho,
co chceme, ¢eho mame potiebu.” Hodnotovou orientaci rozumime tedy pyramidu
hodnotovych postojt, kde se projevuji nase zivotni cile.

Hodnotova orientace se v pritbéhu zivota méni. A to v zavislosti jak na véku jedince,
tak jeho Zivotnich zkuSenostech, kdy pfi vyznamné zivotni uddlosti — pozitivni ¢i
negativni, muze dojit ke zmén¢ hodnotové orientace. Vek tento systém ovliviiuje tak, ze
mladi, resp. mladi dospéli se snazi dosdhnout svych cili — rodinnych, kariérnich atd.
Postupem casu, kdyZ se mladi dospéli dostanou do stfedniho véku a urcitych cila jiz
dosahli, se snazi tyto cile si udrzet. Ve stafi se jiZ pouze snaZi vyrovnat se ztratou
nabytych cil.®

Hodnoty jsou to, co spole¢nost ¢i skupina jedinct povazuje dulezité k Zivotu, tj. to,
€0 je hodnotné. Dnes to jsou hodnoty jako mir, zdravi, laska, spoluprace lidi a naroda,
ekonomicky rozvoj. Pokud jedinec tyto hodnoty spolec¢nosti pfijme, mluvime jiz o jeho

hodnotové orientaci.®

2 VLIV RODINY NA UTVARENI HODNOT

Rodina je ,, nejstarsi spolecenska instituce. Plni socializacni, ekonomické, sexudlné —
regulacni, reprodukcni a dalsi funkce. Vytvari urcité emocionalni klima, formuje

interpersondlni vztahy, hodnoty a postoje, zdklady etiky a Zivotniho stylu.«*°

8 VAGNEROVA, M. Psychologie osobnosti. Praha: Karolinum, 2010. s. 292. ISBN 978-80-246-1832-6.
7 VAGNEROVA, M. Psychologie osobnosti. Praha: Karolinum, 2010. s. 292. ISBN 978-80-246-1832-6.
8 VAGNEROVA, M. Psychologie osobnosti. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1832-6.

9 CAP, J. 1993. Psychologie vychovy a vyucovani. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova, 1993. 415 s. ISBN
80-7066-534-3.

10 pRUCHA, J. - WALTEROVA, E. - MARES, J. Pedagogicky slovnik. 4. aktualiz. vyd. Praha: Portal,

2008. s. 248. ISBN 978-80-7367-416-8.
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,,Od narozeni dité Zije zpravidla Vv rodiné, v ni ziskava zdakladni zkusenosti ve styku
S lidmi. Rodina je prvnim zdrojem uspokojovani jeho potreb a také mu prindsi jejich prvni
omezovani, frustrovani. Bez péce rodiny (nebo instituci a osob, které rodinu zastupuji u
deti osirelych, nemocnych apod.) by dité nemohlo Zit a vyvijet se. To vSe piisobi, ze viiv
rodiny na dité a jeho psychiku je velmi silny. Rodina miize vyvoj ditéte priznive stimulovat,
ale také mze byt brzdou tohoto vyvoje, zdrojem zanedbdvani, utlumeni, naruseni vyvoje

schopnosti, charakteru, celé osobnosti ditete. 11

a hodnotového zebticku kazdého jedince. Je prvotnim ¢lankem socialniho fetézce.

., Rodina poskytuje diteti modely k napodobovani a identifikaci. Predava mu zakladni
model — model socidlni interakce a komunikace v malé socialni skupiné. Zaclenuje dité
do urcitého zpiisobu zivota a preddava mu urcité socialni pozadavky a normy. Odménami
a tresty podporuje prijeti téchto pozadavkii a norem, jejich interiorizaci a exteriorizaci
V chovani ditete. Tim dochazi k socializaci ditéte v rodiné, k jeho vychove. Riizné rodiny
pritom vybiraji z makroprostiredi riizné momenty — riizné modely, formy zpusobu Zivota,
hodnotové orientace, ndzory. «12

Jak jiz bylo zminéno vySe, rodina je prvni skupinou, kde dochdzi k prvotni
hodnotovy systém rodiny. V rodin€ se dité od zacatku uc¢i ndpodobou, rodina je ditcti
vzorem, jak se lidé chovaji jeden k druhému, zda spolupracuji a pomahaji si, jsou-li
Kk sob¢é empaticti, nebo jsou-li navzajem agresivni, jak reaguji, kdyz se jim néco nedafi,
nebo kdyZ se ocitnou v tézke situaci, jak si vzajemné projevuji lasku, jak projevuji radost
a sdileji pozitivni zkusenosti.

Dité také sleduje, jaké jsou v rodin€ ndzory a postoje tykajici se prace, odpocinku
a volného casu, kultury, vzdelani, moralnich a jinych otdzek. Sleduje, co je v rodiné
ukolem muze a co je tkolem zeny, vidi zakladni genderové rozliseni, které prace, kdo
Vv rodiné vykonava, jak se ¢lenové jeho rodiny chovaji bud’ v roding, nebo i mimo ni. Dité

si z rodiny odnasi poznatek, jaka povolani jsou zadouci a jaka ne, které cile si clovek

11 Cap, J. Psychologie vychovy a vyucovani. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova, 1993. s. 388. ISBN 80-
70@6-534-3.
2 CAP, 1. Psychologie vychovy a vyucovani. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova, 1993. s. 415. ISBN 80-
7066-534-3.
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V zivoté vytyéuje, z éeho ma radost a uspokojeni, které hodnoty vyznava ¢i zavrhuje.!3
Zde v rodin¢ se také mize poprvé setkat s homofobnimi, ¢i xenofobnimi reakcemi, které
si dité napodobou vstépuje a prenasi je do svého budouciho dospélého Zivota.

Dit¢ ke vSemu, co mu rodina poskytuje, ma svlj vlastni ndzor. Tento nazor se
postupem doby bude rlznit, a to podle toho, v jakém véku se dit¢ pravé nachazi.
Pubescenti, déti v prepubertalnim obdobi, jiz byvaji k rodinnym nazortim, predevsim ke
svym rodi¢tim, velmi kriti¢ti, ale umi je i ocenit, tieba za statecCnost a upfimnost.

V puberté jiz rodi¢e na zebticku vlivu ztraceji vysadni postaveni. Dochazi ke stietim
vili a neuznavani rodicovské autority. Jedinec v pubertalnim véku prehodnocuje dosud
nabyté védomosti — v tomto ptipad¢ hodnotovy systém — a podrobuje jej vlastni kritice
podle svych dosavadnich zkuSenosti.

Naopak rodice se snazi o zachovani své autority, a to ¢asto za kazdou cenu, i kdyby
tieba jen formalné. Autorita je totiz vyznamnou soucdasti rodicovské identity a poméha
s ptrekonanim piekazek. Dit¢ v pubert¢ jesté neni dost zralé na to, aby pochopilo a spravné
vyhodnotilo motivaci rodicl k urCitému jednani. Naopak chéape jako svilj uspéch
jakékoliv omezeni své détské role a podfizenosti. Mezi pubescenty a rodi¢i byva Casto
velké napéti vyplyvajici z rozdilnych postojti a potieb. Takovato proména vztahi v rodiné
ale v puberté neprobiha u v§ech ¢lent a za viech okolnosti.}* Rodige i ptes to, Ze si v§imli
zmény ditéte dané dospivanim, stale vyzaduji posluSnost, nechtéji pfiznat pubescentovi
vétsi samostatnost a nechtéji brat v ivahu jeho nazory. Ditéti v puberté vétSinou piibyvaji
povinnosti, ale prava zatim ne. Jednoznacné lze fici, Ze vychova v rodiné je to, co dité¢ do
Zivota vyrazné ovliviuje.

Je dulezité téz zdaraznit, ze rodinou se primarné mysli rodice a jejich déti. Avsak i
dnes je mnoho rodin, které Ziji ve vicegeneracnim seskupenti, tj. s rodi¢i rodi¢l, prarodici
ditéte. Zde je o to zajimav¢jsSi pfenos hodnot, protoze je zde nové narozené dité
konfrontovano se syst¢émem hodnot nikoli z minulé generace, tj. od rodicd, nybrz z
predminulé generace. Jak praxe ukazuje, Casto se stava, ze prave tento systém je ditéti v

ur¢itém véku blize nez systém jeho rodicih.

13 CAP, J. Psychologie vychovy a vyucovani. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova, 1993. s. 415. ISBN 80-
7066-534-3.

U HELISOVA, L. Hodnotovd orientace déti a jeji utvareni: bakalaiska prace. Brno: Univerzita Tomase
Bati ve Zling, 2011.
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Rodina je malé socidlni skupina, ktera ,, zasadnim zpiisobem oviiviiuje psychicky vyvoj
ditéte. “*® Rodina se vyznacuje piimym kontaktem v§ech svych ¢lent a s tim souvisejicim
osobnim vyznamem, ale i strukturovanosti a pfesnym vymezenim jejich roli. Rodinu si
Cloveék nevybird. V rodin€ probiha primarni socializace, tj. prvni kontakty s okolim
a zapojeni se do spole¢ného zivota prijeti roli a hodnot onoho uskupeni. Rodina ma
nejvetsi vliv na postoje potomka az do doby predskolniho véku a velice Casto i1 poté.
Rodina a rodinné prostfedi nejenom primarné urcuje jaké hodnoty, schopnosti
a dovednosti jsou dulezité, ale také, jaké hodnoty jsou zbyte¢né. V hodnotovém systému
rodiny se zrcadli celkova trovenn obou rodi¢i a vSech dospélych c¢lenti rodiny. Ty
kompetence, které rodina povazuje za dilezité, jsou cilené rozvijeny. Naopak ty

kompetence, které nejsou v rodiné povazovany za dilezité, rozvijeny nejsou.®

3 VLIV SKOLY NA UTVARENI HODNOT

Vyznamnou instituci ovlivitujici détskou osobnost i rozvoj rtiznych psychickych
funkei, hned za rodinou, je Skola. Do skoly nastupuje dité zpravidla ve véku 6 let véku.
Travi zde podstatnou ¢ast svého dne, a proto mé Skola tak velky vliv na utvareni postoji
ditéte.

Skola piisobi ve sméru eliminace individudlnich rozdilii, vytvari tlak na posilent
urcitych vlastnosti a kompetenci, které odpovidaji obecnému modelu uispésného zaka. Ma
svoje pozadavky a ocekavani, ktera mohou byt pro nékteré deéti tézko splnitelné.
Hodnoceni jejich vykonu i chovani predstavuje specifickou zkusenost, ktera miize néjak
ovlivnit détské sebepojeti. “!

Zékladni $kola je vzd&lavaci instituci, ktera je zakladem pro vzdélavani obéant Ceské
republiky. Vyuka je povinna po dobu 9 let, kdy je rozdélena do deviti ro¢nikt. DEli se na
prvni stupen, tj. od 1. do 5. tfidy v€etné, od 6. tfidy do 9. tfidy mluvime o druhém stupni.

Dle ramcovych vzdélavacich programl rozeznavame zékladni Skolu klasickou,

obecnou skolu a ndrodni Skolu. Mezi alternativni Skoly typu zékladni Skoly patii Skola

15 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. 2. r0zs. a pieprac. vyd. Praha:
Univerzita Karlova, 2012. s. 17. ISBN 80-246-0956-8.

16 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. 2. r0zs. a preprac. vyd. Praha:
Univerzita Karlova, 2012. ISBN 80-246-0956-8.

17VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie I.: détstvi a dospivani. 2. roz§. a preprac. vyd. Praha:
Univerzita Karlova, 2012. s. 21. ISBN 80-246-0956-8.
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dle postupu Marie Monstessori ¢i Waldorfska Skola. V zdkladni Skole alternativni se
vzdelavaji predevSim déti s urCitym talentem, piip. déti rodicd, ktetfi upfednostiuji
alternativni vzdélavani a vidi v ném vyhody, pfimo v piistupu Pomoz si sam.*®
Jak uvadi Vagnerova, Skola ovlivni dalsi rozvoj ditéte, zplisob proziti zbyvajiciho
détstvi. Skola je socialni instituce, u¢elové vytvoiena k realizaci fizené a systematické
vychovy a vzdélavani.'®
Skola vychovava podle danych cilt a programil. Socializaéni procesy ve §kole jsou
ovlivnény i mimoskolnimi parametry. Hlavnim vychovnym hybatelem ve Skole je kantor.
Ten by mél svym zakiim piedévat nejenom znalosti, ale 1 pravé samotny hodnotovy
zebricek. Z tohoto diivodu by mé¢l uciteltiv zebticek hodnot korelovat se spole¢enskymi
pozadavky. Pedagog by mél o téchto hodnotach nejenom mluvit, ale i dle téchto standardf
chovat, a tak je predavat svym zakam, ktefi je vnimaji jak na védomé trovni, tak té
nevédomé.
Pedagog kromé role vzdélavaci ma roli i vychovnou. Pedagog by mél mit tyto
schopnosti:?°
e odborn¢ predmétova: odborné znalosti, jak pedagogického charakteru, tak
znalosti vyucovaného piedmétu.
e psychologickd: umeéni prace se studenty
e pedagogicka, didakticka a psychologicka: vylozeni u¢iva pomoci metody, ktera
je vhodna pro daného studenta, snaha o individualni ptistup
e komunikativni: schopnost fesit problémy otevienou cestou komunikace
e fidici, tj. manazerska: uméni rozfazovat si vyuku do celého Skolniho roku, stejné
tak kazdou vyuc€ovaci hodinu
e poradensko-konzultativni: uméni jednat s zaky a pomoci fesit jejich tézkosti
e planovaci, tj. projektova: kreativni v mysleni, proaktivni pfistup k vyuce
Pfedavani systému hodnot a hodnot jako takovych se ned¢je nahodné. V ramci
vyucovani jsou vyclenény predméty ¢i jejich oblasti, které se touto tématikou maji

pfednostné zabyvat. Jednd se naptiklad o predméty:

18ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal: pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes. 1.
vyd. Praha: Portal, 1997. Pedagogicka praxe. ISBN 80-7178-071-5.

¥ VAGNEROVA, M. Wvojova psychologie I.: détstvi a dospivani. 2. rozs. a pieprac. vyd. Praha:
Univerzita Karlova, 2012. ISBN 80-246-0956-8.

20 SVARCOVA-SLABINOVA, 1. Mentalni retardace: vzdélavani, vychova, socidlni péce. 3. pieprac.
vyd. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-060-7.
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e Osobnostni a socialni vychova:

e Multikulturni vychova: nutné znalost rozmanitosti riznych kultur a jejich tradic
vede vétsi empatii mezi lidmi a jejich rovnopravnosti. Cilem vychovy je naucit
zaky uvédomit si dopad svych ¢int a ptip. nerozvazného chovani, spolecenského
faux pas.

e Environmentilni vychova: ma wucit zdky uvédomit si  okolni
prostiedi a K zivotnimu kraji se chovat zodpovédné. Ekologicky trend vychovy je
dnes velice obliben. Poskytuje znalosti a dovednosti, které Zaci uplatni v jednani
ve vztahu k zivotnimu prostiedi.

e Medialni vychova: Cilem tohoto je naucit pracovat s informacemi — jejich sbér,
objektivni posouzeni a analyza. Dale osvojit si pravidla vefejné komunikace,
dialogu a argumentace. Uvédoméni si hodnoty vlastniho zivota, jak nakladame
s vlastnim volnym Casem atd....

e Vychova ke zdravi a k obc¢anstvi: jeji snahou je naucit zaky piebrat

zodpovédnost za vlastni ¢iny, projevit své nazory.

4 VLIV SOCIALNIHO PROSTREDI NA UTVARENI
HODNOT

V ptedchozich dvou kapitolach byl vénovan prostor k vysvétleni diilezitosti rodiny
a Skoly pro vytvareni zebticku hodnot. Vysoce dileZitym plisobitelem je i socialni
prostiedi, ve kterém se ¢lovek nachazi. Socidlni prostiedi je soubor jevi, situaci, procesl
a vztaht, které ¢lovéka obklopuji v roding, socialni skupiné a celé spole¢nosti.?

Toto prosttedi pisobi na jedince jiZ od narozeni a podminuje jeho socializaci. Socialni
prostiedi 1ze dé¢lit dle toho, zda poskytuje ditéti dostate¢né podnéty k jeho rozvoji —
prostfedi podnétove dostacujici a prostredi podnétove chudé.

Dospivajici Cerpaji podnéty ve znacné mife ze svého Sirokého okoli — kamaradi,

spoluzaci, ale 1 cizi lidé, které mizeme potkat na ulici a jejich chovani nas urcitym

2LpRUCHA, J. - WALTEROVA, E. - MARES, J. Pedagogicky slovnik. 4. aktualiz. vyd. Praha: Portal,
2008. ISBN 978-80-7367-416-8.

15



zpusobem oslovi. Chovani lidi je nutné chapat v kontextu jejich vztahi v socidlni siti —
harmonick4 osobnost se rozviji pfedev§im v harmonickém prostiedi.??

Clovek, jako tvor socialni, chce ndkam patfit, do ndjakého spoletenstvi a v tomto véku je
tato touha nejsilngjs$i. Skupina vrstevnikli poskytuje mladistvému pfilezitost k ziskani
zkuSenosti v interakci a komunikaci s osobami, které mu nejsou nadfazeny jako rodice
a ucitelé. Mladistvi se uci komunikaci s osobami riznych nazort a vlastnosti osobnosti,
plnit riizné socialni role napf. vedeny, vedouci, mediator.?3

Vrstevnicka skupina je pro adolescenta dilezitd i tim, ze se jednd o rovnocenné
vztahy, nikoli vztah jedinec — autorita. Lidé ve skupiné jsou si blizci vékove, mnozstvim
zkuSenosti, a proto i v otdzce problému. Mivaji podobné z4jmy a ndzory. Dochazi zde ke
ztotoznéni se skupinou, tj. pfejimani jejich hodnot, jako tomu bylo v pfipadé rodiny.
Jedna se o slozité¢ obdobi hlavné ve vztahu k rodin€. Rodice Casto s vybeérem ptatel
nesouhlasi. Divodem je jejich obava z negativniho vlivu ptatel na potomka — od
zaSkolactvi az po setkéani s alkoholem, drogami a delikventstvim. Toto obdobi vyzaduje
jak od adolescenta, tak jeho rodict hodné trpélivosti a snahy o vzdjemnou empatii.

Ziskané zkuSenosti, byt negativni, dale mladistvého formuji a pfip. mu déavaji tzv. za
vyucenou — princip sdm si vyzkouSim 1 za cenu spaleni se! Hodnoceni ve vrstevnické
skupiné tvoti zaklad pro vlastni sebehodnoceni.

S postupem doby se vliv rodiny zmensuje a nabyva vyznam vrstevnikll. V dospé€losti
se toto ustali. U rodiny, ktera se k potomkovi zodpovédné chovala nejen materialné, ale
I citové, se toto vraci, jelikoz mladistvy nehleda city v jiné skupiné v takové $ifi, jako
napt. u déti, kterym se rodide citové pfili§ nevénovali. Casto se jedna o potomky z dobie
situovanych rodin, kde je vysoké zaméteni se na Uspéch, kde se rodie snazi vénovat

maximum praci a kariéte, piip. rozvoji ditéte, avsak v zapalu opomijeji jeho citovy vyvoj.

2 CACKA, O. Psychologie vrstev dusevniho déni osobnosti a jejich autodiagnostika. 1. vyd. Brno:
Doplnek, 1997. ISBN 80-85765-70-5.

23 CAP, . AMARES, I. Psychologie pro ucitele. 1. vyd. Praha: Portal, 2001. 655 s. ISBN 80-7178-463-
X.
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5 CHARAKTERISTIKA OBDOBI DOSPIVANI

Puberta je velice diilezité obdobi ve vyvoji psychiky mladého clovéka, jedna se o most
mezi détstvim a mladsi dospélosti. Jak uvadi Piagetova teorie psychologie ditéte, vek
mezi 11-15 lety je nazyvan pubescenci. Jedna se o starSi Skolni vek, ktery ma sva
specifika jak biologicka, tak psychicka.

Biologicky nastup tohoto obdobi znaci prvni znamky pohlavniho zrani — mutace hlasu
U chlapcti, prvni menses u dévcat. Statisticky se do véku puberty dostavaji diive
dévéata.?* Toto obdobi je mozné rozdélit:

e prepuberta:

divky ve véku 11-13 let, chlapci ve véku 12-14 let, kde se mirné zrychli télesny rtst
jednice, objevi se prvni sekundarni pohlavni znaky

e puberta:

obdobi, které¢ zacind v prepuberté a kon¢i zacatkem reprodukcni zralosti. V tomto
véku jsou jedinci nachylnéjsi k uréitym typim onemocnéni — napt. mononukledze, tj.
virovému onemocnéni, které propuka na zaklad¢ snizené¢ imunity, zvySené fyzické
aktivity jedince. V puberté dochazi k velkym skokim v oblasti psychiky jedince, jelikoZ
vlivem skokového riistu dochazi k docasné ztrat€¢ jemné motoriky a ztrat€ koordinace
jemnych pohybt (klativa chiize...). V duasledku tohoto dochazi ke snizeni hladiny
sebevédomi a U vétSiny dospivajicich nastava obdobi sebereflexe. Emoc¢ni labilita byva
zpiisobena zrdnim mozku, coz vyvolava zmény hormondlni, zmény v aktivité zlaz s
vnitini sekreci a toto vSe s diisledkem ve zménéach na EEG, coz se projevuje jiZ zminénou
emocni labilitou.

Psychické zmény v tomto Zivotnim obdobi jsou emoc¢ni labilita, zvyraznéné pudové
tendence, nejistota ve vlastnim jedndni, nizkd hladina sebev&€domi, nastup formalné
abstraktniho mysleni a pocit dospé€losti. Pravé jmenovany nastup formaln¢ abstraktniho
mysleni je v tomto obdobi pro tvorbu hodnotového Zebticku velice dillezity. V obdobi
prvni poloviny véku —nacti let dochéazi ke zméné mysleni dospivajiciho, tzn. Ze si jiz umi
pfedstavit pojmy ryze abstraktni — pravda, laska. Je dale schopen uvaZovat a pracovat

S témito pojmy v hypotézach a hledani riznych feSeni. Na diirazu také nabyva smysl pro

2 P|AGET, J. - INHELDER, B. Psychologie ditéte. Pieklad Eva Vysko¢ilova. 6. vyd. Praha: Portal,
2014. ISBN 978-80-262-0691-0.
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kriticnost okoli, pfedevs§im kritika autorit. Na tomto zakladé se rozsifuje i slovni zasoba
a zlepSuje se schopnost uceni se. Divodem je pravé schopnost uvazovat logicky
a v navaznostech, neni nutné¢ mechanické uceni, které je energeticky naro¢né pro mozek
a ve vysledku neni zcela efektivni.

Sociologicky je puberta obdobim druhé socializace. Dochdzi tehdy ke zménam ve
vztazich k dospélym — predevs§im k rodicim — a na vyznamu nabyvaji vztahy s vrstevniky.
dospélosti, tj. v€ku 18 let. Snazi se ziskat vétsi miru sobésta¢nosti, jedna se o jakési
obdobi vzdoru. V tomto obdobi jsou to opét divky, které s tim zacinaji diive nez chlapci.
Vyhraiiuji se zajmy mladistvych, coz je dulezité brat v potaz pfi praci s nimi.

Ve vztahu k vrstevnikiim v pubert& dochazi ke kladeni velkého diirazu na tyto vazby,
nabyvaji na dulezitosti. Mezi vrstevniky dochdzi k prvnim aplikacim moralky, kterou
nam dospéli vstipili. Dochdzi k socidlni moralni dospélosti, kdy toto je pfimym opakem

vztahu dité — dospély.

6 UTVARENI HODNOT V ZIVOTE JEDINCE

Od Platona zname souslovi Tabula rasa ¢ili nepopsany list. S timto tvrzenim se lze
ztotoznit a vychazet ze skuteCnosti, Ze ¢lovék je po narozeni nepopsanym listem, co se
chapéni hodnot a jejich vyznamu tyce. Jaké jsou strany, které¢ nase hodnotové systémy
utvaieji? Chronologicky vzato — od narozeni je jedinec ve styku nejprve s rodinou, a to
az do nastupu povinné Skolni dochazky, ptip. do matefské Skoly. Nasledn¢ se setkava se
vzdélavaci instituct, tj. Skolou, kterd na jedince téz pisobi. Jednak jiz ze své podstaty
¢ast svého dne, a proto se nutné musi vliv Skoly a S§kolniho prostiedi projevit.

Po ukonceni Skolni dochazky se jedinec dale socializuje v dalSich kolektivech —
konicky, zaméstnani, ale protoze je jiz v dospélém veéku, neni vliv socialnich skupin jiz

tak markantni, jako ve véku Skolni dochazky a puberty.
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,, Hodnoty zaujimaji vyznamné misto v motivacni strukture cloveka a v jeho
chovani. “® Ptedstavuji pro nas néco, co mame pied sebou vyty&ené jako cil, kterého
chceme dosahnout. Tvorba hodnot neni jednoduchou zalezitosti. Na utvareni hodnot se
podili fada osob a instituci, jako napf.: rodina, rodiCe, vzdélavaci instituce, média aj.

., V intenciondalnim pisobeni jde o cilené a vedomé prendseni urcitych hodnot na
Jjedince a zamérnou snahu, aby jedinec tyto hodnoty interiorizoval. Jejich zvnitrneéni je
cilem vychovy v oblasti hodnot. Nejcastejsi subjekty takového piisobeni jsou rodina,
Skola, ruzné organizace a oddily. Na utvareni hodnotového systému jedince vsak puisobi
| hodnoty, které jsou za jednanim dospélych, i kdyz jednajici dospély se védomé nesnazi
0 tento vliv, anebo si casto dokonce tento viliv na dospivajiciho nepreje. Nezameérny,
necileny pienos hodnot je funkcionalni piisobeni“?®

Nejvetsi vliv na postoje a hodnotovou orientaci dospivajiciho ma rodina a nasledné
Skola. Spole¢nost plisobi na hodnotovy systém jedince v zavislosti na zivotni fazi, ve
které se nachazi. Na dospivajiciho pisobi v ramci jeho socializace a socialniho zrani, na
jiz dospélého jedince v ramci jeho piipadné resocializace.?’

., Vliv hodnotového systému na jednani vsak nelze precenovat. Mezi hodnotou
a chovanim neexistuje takova zavislost, ktera by umoznovala jednoznacné z hodnoty
vyvozovat jednani a naopak. Na jednani jedince ma vliv strukturovany systém hodnot, ne

pouze konkrétni hodnota, i kdyz s danou konkrétni situaci je spojena nejsilnéji “*®

5 SAK, P. - SAKOVA, K. Mlddez na kifizovatce: sociologickd analyza postaveni mlddeze ve spolecnosti
a jeji ulohy v procesech evropeizace a informatizace. 1. vyd. Praha: Svoboda Servis, 2004. s. 9. ISBN 80-
86320-33-2.

2 SAK, P. Promény ceské mladeze: ceska mlddez v pohledu sociologickych vyzkumii. 1. vyd. Praha:
Petrkli¢, 2000. S38. ISBN 80-7229-042-8.

27 SAK, P. - SAKOVA, K. Mlddez na kiizovatce: sociologickd analyza postaveni mladeze ve spolecnosti
a jeji ulohy v procesech evropeizace a informatizace. 1. vyd. Praha: Svoboda Servis, 2004. ISBN 80-
86320-33-2.

28 SAK, P. - SAKOVA, K. Mlddez na kizovatce: sociologickd analyza postaveni mladeze ve spolecnosti
a jeji ulohy v procesech evropeizace a informatizace. 1. vyd. Praha: Svoboda Servis, 2004. s. 9. ISBN 80-
86320-33-2.
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PRAKTICKA CAST

Jak jiz bylo zminéno v teoretické Casti prace, vék dospivani a puberty je pro kazdého
jedince velice dulezity, jelikoz se jedna o obdobi pfechodu z rodinného prostredi do
prostiedi spole¢nosti, ktera za¢ina mit stale vétsi vliv na tvorbu jeho hodnot.

V této praci byl pruzkum primarn€ zaméfen na sledovani hodnot zaki 6. az 9. tiidy
zakladni Skoly ve Stiibrné Skalici. Data pro tento prizkum byla ziskana metodou
dotazniku slozeného z otazek otevienych i uzavienych. Ziskana data byla vyhodnocena
pomoci grafii. Vysledkem prace bylo potvrzeni, resp. vyvraceni hypotéz a urceni, zda

jsou hodnotové nazory déti ve stejném véku, piip. ve stejné tfidé, shodné.

7  PRUZKUM HODNOT A HODNOTOVE ORIENTACE
ZAKU I1. STUPNE ZS STRIBRNA SKALICE

Hlavnim cilem celé prace bylo zjistit, zda vibec existuji a jaké jsou preference hodnot
anasledné hodnotovy Zebiiek u zakti 6. az 9. tiidy ZS ve Stiibrné Skalici a tyto se pokusit
porovnat s preferencemi hodnot a Zebfickem hodnot u jejich stejné starych vrstevnikd.
Na zékladé¢ hlavniho cile byly vyty€eny tyto dil¢i cile prizkumu:

e jaké hodnoty uznavaji zaci 6. az 9. tfidy zakladni Skoly

e kdo se nejvic podili na formovani jejich hodnot — zda rodina, Skola, nebo

vrstevnicka skupina

e jaky hodnotovy zebticek maji Zaci ve v€ku 12-15 let, tj. Zactvo Skolou povinné

v 6. az 9. tfid¢ zakladni Skoly

7.1 Sestaveni hypotéz

Vzhledem k cilim, které si tato prace stanovila za cil a na zakladé teoretickych
vychodisek, uvedenych v teoretické ¢asti prace, jako prizkumné hypotézy byla stanovena
nasledujici tvrzeni:

Priizkumn4 hypotéza &islo 1 — PH1: Zaci II. stupné zakladni §koly jsou pod vlivem

dne$ni doby orientovani materialisticky.
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Prizkumna hypotéza ¢islo 2 — PH2: Pod vlivem soucasnych trendt se zaci 1. stupné
7S nezajimaji o zadné konicky, pouze na konzumni traveni volného ¢asu ve spole¢nosti
televize a pocitace.

Prazkumna hypotéza ¢islo 3 — PH3: Vlastni budoucnost a smysl vzdélani zadinaji

zaci chapat nejdiive v 9. tfid¢ zékladni Skoly.

7.2 Metodologie Setieni

Sbér dat pro tuto praci byl proveden za pomoci dotaznikové metody, jejiz hlavni
vyhodou je ziskani informaci pfi relativné malé investici ¢asu. Dotaznik se skladal z 10
otazek — vétSinou to byly otazky uzaviené, z diivodu snazsi interpretace. Jen nékteré
dotaznikové otazky byly polozaviené, tzn. Ze respondenti méli moznost svoji odpoveéd
doplnit, pokud si nevybrali z nabizenych odpovédi. Posledni otazka v dotazniku se tykala
sefazeni hodnot dle jejich dulezitosti pro jedince. Otazky v dotazniku byly rozdéleny do
nckolika hlavnich ¢asti: pfedstava o budoucnosti, vzdélani, rodina, hobby, konzumni
chovéani a hodnoty jako takové. Dotaznikové Setfeni jsem na ZS ve Stiibrné Skalici
provedla osobné, dotazniky byly do vSech jednotlivych tiid doruceny osobné, jejich

navratnost tedy byla 100 %.

7.3 Vlastni Setreni

Vlastni Setfeni probihalo ve vSech tfidach II. stupné zékladnich Skoly ve Sttibrné

Skalici.

7.3.1 Charakteristika prizkumného vzorku

Setteni bylo realizovano v pribéhu zati — ¥jna 2016 ve vsech tiidach II. stupné ZS
Stiibrna Skalice. V Sestém ro¢niku dotaznik vyplnilo celkem 14 déti, v poctu 4 divky a
10 chlapct, v sedmém rocniku celkem 13 zakd, z toho 5 divek a 8 chlapct, v osmém
ro¢niku celkem 12 déti, v poctu 3 divek a 9 chlapcti, v devatém ro¢niku celkem 13 zakd,

z toho 7 chlapci a 6 divek. Prizkumny vzorek tvotilo celkem 52 respondentt.

7.3.2 Pribéh sbéru dat
Ve vsech tfidach uvedené skoly byly dotazniky rozdany respondentim piimo
V hodin€. Veskeré instrukce k vyplnéni dotazniku, téz byly zakiim predlozeny

pedagogem. VSem détem bylo sdéleno, ze pokud nebudou néjaké otazce rozumét, mohou
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se kdykoli zeptat. Na samotné vyplnéni dotazniku byl Zaktim ponechan dostate¢né dlouhy
&as. Zaci byli ubezpeéeni, ze data budou pouzita pouze k vypracovani této prace, jejich
zpracovani je piisné anonymni a v dotazniku nejsou spravné a chybné odpovédi. Pouze
jde o vyjadreni vlastniho nazoru, a proto je dileZzita samostatna prace, nikoli kooperace
se sousedem v lavici. Vzhledem ke skutecnosti, ze dotazniky byly mnou rozdavany piimo
V hodin€ a vyplnéni dotaznikli prob&hlo ve vyuce, byla jejich navratnost stoprocentni.
Sebranad data byla nasledné roztiidéna a statisticky zpracovana pomoci programu

Excel 2007.

8 VYHODNOCENI VLASTNIHO SETRENI

8.1 Dotaznik
Otazka ¢&. 1: Jsi divka nebo chlapec?

Tabulka 1: Genderové rozlozeni ve t¥idach

Jsi divka nebo chlapec? 6. tiida 7. tiida 8. tfida | 9. tfida
, Divka 4 5 3 6
! Pohlavi Chlapec 10 8 9 7
Zdroj?®

Otazka ¢. 2: Co je to budoucnost, planujes ji?

Tabulka 2: Co je to budoucnost, planujes ji?

Co je to budoucnost, planujes ji?
Uvedené hodnoty jsou jiz v %. 6. tfida | 7. tfida 8. tfida | 9. tfida
za par let, neplanuji 22 15 25 17
2 za pér let, planuji 25 40 55 66
nefesim 53 45 20 17
Zdroj*°

2 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
30 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
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Graf 1: Co je to budoucnost, planujes ji?
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Zdroj*!

Ze sebranych dat plyne, ze Zaci zakladni skoly se ve vSech zkoumanych skupinach
budoucnosti zabyvaji. Je také patrna vzrustajici tendence, kdy je patrné stoupajici

procento zajmu o budoucnost ve starsich ro¢nicich ZS.
Otazka &. 3: Jaké by mélo byt tvé budouci zaméstnani?

Tabulka 3: Jaké by mélo byt tvé budouci zaméstnani?

Jaké by mélo byt tvé budouci
zamestnani?
Uvedené hodnoty jsou jiz v %. 6.tfida | 7.tfida | 8.tfida | 9. tfida
prace, kterd mé bude bavit 40 35 25 50
3 prace, kde si vydélam penize 25 22 20 17
prace, kde se pomaha lidem 15 18 35 17
prace, kterd je smysluplna 17 25 15 66
Zdroj*?
Graf 2: Jaké by m¢lo byt tvé budouci zaméstnani?
80
60 H prace, ktera mé bude bavit
40 - B prace, kde si vydélam penize
= prace, kde se pomaha lidem
20 H prace, ktera je smysluplna
0 _
6. tfida 7. tfida 8. tfida 9. tfida

Zdroj*®

81 Autorka prace, 2016 (vlastni Seteni).
32 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
3 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).

23




Trend odpoveédi v 6. az 9. ro¢niku byl totozny — aby je zaméstnani bavilo, vV 9. ro¢niku

jiz kladli vétsi diraz na smysluplnou praci, dokonce i pied praci, kde si vyd¢€laji penize.

Otazka €. 4: Proc chodis do skoly?

Tabulka 3: Pro¢ chodi$ do Skoly?

Pro¢ chodis do skoly?

Uvedené hodnoty jsou jiz v %. 6.trida | 7. tfida | 8. tfida | 9. tfida
protoze musim 35 25 40 10
potiebné k dobrému zaméstnani 43 47 20 50

4 | abych byl vzdélany 2 1 20 20
nevim, co jiného bych délal 4 2 10 10
jiné 16 25 10 10

Zdroj*
Graf 3: Pro¢ chodi$ do $koly?
60 H protoze musim
40 M je to potiebné k dobrému
zamestnani
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20 -
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Zdroj*®

Zaci napii¢ v€kem chapou, Ze skola pro n€ ma do budoucna vyznam. Odpoveéd, Ze

Skola je potiebna k ziskani dobrého zaméstnani, byla vétSinou na prvni, ptipadné druhé

pozici v procentualnim zastoupeni nabizenych moznosti.

Otazka ¢. 5: Jak travis volny cas?

Tabulka 4: Jak travis volny ¢as?

34 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).
35 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
3 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
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Jak travis volny cas?
Uvedené hodnoty jsou jiz v %. 6. tiida O.tfida | 7. tfida 8. tiida
venku s kamarady 10 10 30 33
sport a jiné konicky 35 20 15 10
5 uceni a pak volno 12 18 10 33
pocitac 20 42 30 7
Jiné 23 10 15 17
Zdroj*®



Graf 4: Jak travis volny ¢as?
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Zdroj®’

Vyuziti volného ¢asu zaku, jak v 6., tak 9. tidé ZS je ruzné, bez viditelného trendu.
Nekteti jej travi jak s pocitacem, tak i s kamarady. Sport ¢i jinou zalibu uvadi na prvnim
misté spise starsi zaci. V porovnani s jejich mlad$imi spoluzaky je zde patrny posun od
traveni Casu s kamarady, az k pocitaci. Otazkou je, jaké ¢innost déti u pocitace drzi.
Vzhledem k véku respondentil je mozné, Ze se jedna o socidlni sité, €ili jakousi ndhrazku

¢asu traveného s kamarady piimo, vztahy online.

Otazka €. 6: Jaké mas doma povinnosti? Pomdahas rodicim?

Tabulka 5: Jaké mas doma povinnosti? Pomahas rodi¢im?

Jaké mas doma povinnosti?

Pomahas rodictim? 6.tfida | 7.tfida | 8. tfida | 9. tfida

Uvedené hodnoty jsou jiz v %.
umyvat nadobi 15 33 10 17
uklidit si v pokoji 15 18 25 0
vysavat 8 4 20 35

5 hlidat mladsiho sourozence 8 8 10 10
domaci zviie 7 6 20 15
nepomaham 27 4 10 17
vafim 5 4 0 10
jiné 15 23 5 13

Zdroj*

37 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
38 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
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Graf 5: Jaké mas doma povinnosti? Pomahas rodi¢im?
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Zdroj*®

Tato otazka spada jiz do okruhu otazek zabyvajici se rodinnymi vztahy — konkrétné

jaké maji déti doma povinnosti. Pokud ano, jedna se o ¢innosti, jako je umyvani nadobi,

uklid vlastniho pokoje, ¢i vysavani. S rostoucim vékem se déti vice zapojuji do chodu

domacnosti, a to, jak je vidét nejen z dat, ale i z ¢innosti, jakou je vafeni.

Otazka ¢. 7: Jakého mas konicka?

Tabulka 6: Jakého mas konicka?

%9 Autorka prace, 2016 (vlastni Setient).
40 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
41 Autorka prace, 2016 (vlastni Setieni).
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Jakého mas konicka?
Uvedené hodnoty jsou jizv %. | 6. tfida | 7. tfida 8. tiida 9. tfida
sport a jiné konicky 25 23 20 47
hudba 20 27 25 10
7 TV, PC 15 12 33 20
nemam 18 8 10 3
jiné 22 30 12 20
Zdroj*°
Graf 6: Jakého mas konicka?
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Zdroj*




Dalsi otazka se tykala koni¢kli a zalib. Hlavni podil ma sport, dale se vyznamné
procento zakl zabyva 1 hudbou. Televize a pocitac je uvedena az jako tieti varianta. Je
tedy patrné, ze Zaci se snazi, ptip. jsou rodi¢i nuceni, aby méli n¢jaké zajmy a konicky, a

z tohoto diivodu se nejvice jedna o pohybové aktivity.

Otazka ¢. 8: Kolik hodin denné sledujes TV?
Tabulka 7: Kolik hodin denné sledujes TV?

Kolik hodin denné sledujes TV?
Uvedené hodnoty jsou jiz v %. 6. tfida | 7. tfida 8.tfida | 9. tfida
1h 34 40 30 17
2-3h 15 15 15 7
8 5 havice 18 17 10 33
TV jako kulisa 13 18 30 10
Jiné 20 10 15 33
Zdroj*?
Graf 7: Kolik hodin denné sledujes TV?
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Zdroj*

V piedchézejici otazce znané procento zakt uvedlo jako Cinnost sledovani televize
a praci na pocitaci, nasledujici dvé otdzky se zamétuji na typ €innosti, kterou déti provadi.
Zda se vénuji sledovani filma, konverzaci s online kamarady, ¢i studiu.

Respondenti uvadéji, ze televizi cca jednu hodinu denn€, a mensina z nich ji ma jako
doméci kulisu zvuku. Minimum zaki uvedlo, Ze by televizi sledovalo 5 h a vice. Z tohoto
plyne, Ze travi volny ¢as bud’ aktivné — napt. s kamarady ¢i jinym pasivnim zplsobem.
Tuto druhou mozZnost provéiuje nasledujici otazka, kterd se zajima o mnoZstvi Casu

straveného u pocitace v hodinach denné.

42 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
43 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
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Otazka ¢. 9: Kolik casu travis u PC?

Tabulka 8: Kolik ¢asu travis u PC?

Kolik ¢asu travis u PC?
Uvedené hodnoty jsou jiz v %. 6. tiida | 7. tfida 8. tfida | 9. tfida
1h 15 15 50 50
2-3h 22 33 15 20
9 celé odpoledne 37 37 10 17
jen kdyz nemam co na praci 2 10 10 13
Jiné 24 5 15 1
Zdroj*

Graf 8: Kolik ¢asu travis u PC?
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Zdroj*®

Jak z odpoveédi na tuto otazku vyplyva, vrcholem techniky dnes jiz neni televize, ale
pocitac. Oproti poctu hodin strdvenych pted televizi zde byly ziskany naprosto opacné
vysledky. Zde nektefi zaci uvadi, ze s pocitacem stravi az celé odpoledne. V dalSim
Setfeni by bylo potieba se zaméfit 1 na ¢innost déti u pocitaCe, zda pocita¢ vyuzivaji
K virtualnim setkanim s pfateli — coZ je paradoxem dnes$ni doby — setkavat se s ¢lovékem
virtualng, kdyZ je mozny osobni kontakt, ¢i k zabaveé a hram na PC.

Plusem casu strdvenym u pocitace by mohlo byt to, Ze nékteré z programill jsou
lokalizovany do anglického jazyka. Hra tak mlZe poslouzit jako obdoba Komenského

Skola hrou.

4 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
4 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).

28



vvvvvv

vvvvv

Setad’ dle dilezitosti od nejdalezitéjsi:

1 - nejvice, 10 — nejméne diilezité 6.tiida | 7. tfida | 8. trida | 9. t¥ida
Zdravi 1 1 1 2
Laska 2 3 2 1
Rodina 3 2 4 3
Pratelé 4 4 3 4

10 Prace 5 5 5 6
Penize 6 6 6 5
Dim 7 7 8 8
Dovolena u moie 9 8 9 9
Nové auto 8 9 10 10
Mit moc 10 10 7 7

Zdroj*

vewvr

Graf 9: Sefad’ dle dilezitosti od nejdulezitéjsiho
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Zdroj*’

Posledni otazka se tykala hodnotového Zzebticku zakl. Je patrné, ze hodnotovy
zebticek je veskrze stejny pro vSechny dotdzané. Na prvnich ptickach se umistilo zdravi,
laska a rodina. Materialni hodnoty se umistuji ve spodni ¢asti hodnotového zebticku.
Timto se vyvraci prvni prizkumna hypotéza PHI, kterd tvrdila, ze dneSni Zaci jsou
materialné zaloZeni. Z tohoto jasné vyplyva, Ze 1 kdyZ dnesni doba a moda se nas snazi
navnadit a ukdzat, Ze pro Stésti jsou potiebné hmotné véci, dnesni déti se timto nedaji
oklamat. Mohou se sice chovat konzumnim zptisobem Zivota a travit znaéné mnozstvi
volného Casu pasivné u obrazovky TV nebo pocitace, avSak dle tohoto maji hodnotovy

zebticek nastaven tak, ze na prvnim misté maji mordlni hodnoty.

4 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
47 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
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9 SHRNUTI A VYHODNOCENI PRUZKUMU

Tabulka 10: Shrnuti prizkumnych hypotéz PH1 az PH3.

Ptedpoklad hypotézy ¢. otazky | vysledek zdivodnéni
Zaci 11 stupné zakladni $koly jsou v VSCCh’ 4hSk11 pin je
od vlivem dnesni doby na prvnich peti
PH1 |P 10 ne | mistech zdravi,

orientovani materialisticky. laska. moralni
2

hodnoty a rodina

Pod vlivem soucasnych trendt se
7aci 1L stupné ZS nezajimaji o
PH2 zadné konicky, pouze na 5,6,7,8,9 ne
konzumni traveni volného Casu ve
spoleCnosti televize a pocitace.

Sport a zpév, hra na
hudebni nastroj

Ze sebranych dat
plyne, Ze si zaci
uvédomuji
dilezitost vzdélani
pro svou budouci
kariéru a zaopatteni

Vlastni budoucnost a smysl skoly
PH3 zaci zacinaji chapat nejdiive v 9. 2,34 ne
tiidé zakladni Skoly

Zdroj®

Prvni prizkumna hypotéza PH 1 piedpokladala, Ze dnes$ni zaci druhého stupné
zakladnich skol jsou orientovani materialisticky. Samotné srovnani dat ukazalo, ze
hypotézu PH1, ktera toto stanovila, bylo mozné vyvratit. Otazka, ktera tuto hypotézu
zkoumala, byla posledni v dotazniku, kde Zaci srovnavali hodnoty dle svého nazoru. Na
prvnich tfech pfi¢kach se umistilo zdravi, rodina a laska, ¢ili hodnoty vysoce moralniho
charakteru. Materidlni polozky, jako napf. mit moc, mit nové auto, dovolena u mofte,
obsadily spodni pticky zebticku. Timto byla prizkumna hypotéza PH1 vyvracena.

Druha prizkumna hypotéza PH2 tvrdila, Ze pod vlivem soucasnych trenda se Zaci
II. stupné zakladnich Skol nezajimaji o Zadné konicky a upiednostituji pouze televizi
a pocitac. Ale ziskana data ukazala, ze zaci maji své konicky, a to bez ohledu na jejich
vek a zaméfeni zakladni Skoly. Jedna se ptedevsim o sport a zpév/hudbu/hru na hudebni
nastroj. Tato prace ale také potvrdila, kolik volného €asu Zaci travi s pocitacem a televizi.
V pripad¢ pocitace se mnohdy jedna az o celé odpoledne, pfi pravidelném rozvrhu

¢innosti. Je zde ale dilezité fici, Ze tento idaj neni konstantni pro vSechny dotazované.

4 Autorka prace, 2016 (vlastni $etfeni).
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Déti, které travi nejvice Casu na pocitaci, jsou vétSinou ze starSich ro¢niki. U mladsich
priazkumnad hypotéza PH2 vyvracena.

Treti prizkumna hypotéza PH3 piedpokladala, ze svoji budoucnost a smysl svého
vzdélavani zacinaji zaci chapat nejdiive v 9. tfidé zakladni Skoly. Na tuto prizkumnou
hypotézu byly zaméteny otazky €. 2, 3 a 4. Ze sebranych dat bylo zjisténo, ze tomu tak
neni. Zaci chapou dileZitost $koly, potazmo svého vzdélani jiz v niz§im véku, byt $kola
neni jejich oblibenym mistem a vypracovavani domacich ukoli té€Z neni jejich oblibenou
¢innosti. Z téchto sebranych dat Ize dojit k zavéru, ze prizkumna hypotéza PH3 nebyla

potvrzena.
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ZAVER

Tato prace méla za cil zjistit, jaké jsou hodnoty a hodnotova orientace zaku II. stupné
zakladnich Skol. V teoretické ¢asti prace bylo stézejni definovat pojem hodnoty. Zde byl
vzat v potaz vliv psychologie, filozofie a v neposledni fadé i pedagogiky. Teoreticka ¢ast
prace byla dale zaméfena na systém tvorby hodnot. Nejvétsimi podilniky na tvorbé
hodnot a hodnotového Zebiicku mladistvého v obdobi jeho dospivani jsou samoziejmé ti
nejblizsi, se kterymi se nejvice, nejizeji a dlouhodobé styka, tedy rodina. Jednim z vysoce
dualezitych aspektt je nasledné Skola. Diivodem je to, ze v ni déti travi znaéné mnozstvi
casu.

Po své teoretické Casti prace pokracuje praktickym Setfenim na zakladni Skole ve
Stiibrné Skalici, kde zaci 6. az 9. tfid odpovidali na otazky ptipraveného dotazniku, ktery
byl zaméten na okolnosti majici vliv na tvorbu jejich hodnot a zjiSténi, jaké hodnoty tito
Zaci vibec uznavaji.

Setfenim bylo zjiiténo, Ze dotazovani Zaci zakladni $koly jsou i v niz§ich ro¢nicich
zodpovédni v pristupu k budoucnosti a realnému Zivotu, stejné jako jejich starsi
spoluzaci. Chapou vyznam Skoly pro jejich budouci Zivot jiz v niz§im véku, a uvédomuji
si dilezitost vzdélani. A v poslednich roénicich $kolni dochazky tomuto aspektu davaji
opravdu velky duraz.

Vysledky dotaznikového Setteni dale ukazaly, Ze star$i déti z I1. stupné zékladni Skoly
travi mnohem vice ¢asu u fenoménu dnesni doby — pocitace. Naopak, mladsi déti davaji
jesté prednost pfimému osobnimu styku s kamarady a pobytu venku nez jejich starsi
spoluzéci, kteti vysedavaji daleko vice doma u pocitace a davaji prednost nepiimé a
neosobni ,,virtudlni* komunikaci s kamarady prostfednictvim socidlnich siti.

Hlavnim cilem préace bylo zjistit, zda a nakolik je odlisné chapani pojmu hodnota a
hodnotovy Zebii¢ek u mladSich zaki II. stupné zakladni Skoly ve srovnani se star§imi
zaky stejné zékladni Skoly.

Dotaznikovym Setfenim bylo zjist€no a potvrzeno, zZe zaci II. stupné zakladni Skoly
uznavaji podobné hodnoty, a i pfes neustalé zdliraziovani konzumniho stylu Zivota vSude
kolem, nedavaji penize a materialni statky na pfedni mista ve svém hodnotovém zebticku.

Zavérem lze tici, Ze cile vyty€ené v této praci byly splnény, analyza dotaznikového
Setfeni v praktické ¢asti potvrdila nebo vyvratila hypotézy stanovené v uvodu prace a

mozna poodhalila i trochu vice o hodnotovych preferencich naSich déti.
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Ptiloha A — Dotaznik

Mili Zaci,

jsem studentkou Univerzity Jana Amose Komenského - Celozivotniho vzdélavani pro ucitele a
soucasti mé zaveérecné prace je i1 tento dotaznik. Prosim, vyplite uvedené otazky pravdive.
Ziskana data jsou anonymni a poslouzi pouze k vypracovani uvedené prace.

Moc dé¢kuji za Vasi spolupraci.

1. | Jsi divka nebo chlapec? Divka
Chlapec

2. | Co je to budoucnost, planujes ji? Za par let, neplanuji
Za par let, planuji
NeteSim

3. | Jaké by mélo byt tvé zaméstnani? Prace, ktera m¢ bude bavit

Prace, kde si vydélam penize
Prace, kde se pomaha lidem

Préace, ktera je smysluplna

4. | Pro¢ chodis do $koly? Protoze musim

Je to potiebné k dobrému
zaméstnani

Abych byl vzdélany

Nevim, co jiné¢ho bych d¢lal
Jiné

5. | Jak travis$ volny ¢as? Venku s kamarady
Sport a jiné konicky
Uceni a pak volno
Pocitac

Jiné

6. | Jaké mas doma povinnosti? Pomahas rodi¢im? | Umyvat nddobi
Uklidit si v pokoji
Vysavat

Hlidat mladsSiho sourozence
Starost o domaci zvife
Nepomaham

Vatim

Jiné

7. | Jakého mas konicka? Sport a jiné konicky
Hudba

TV, PC

Nemam

Jiné




Kolik hodin denné sleduje$ TV?

1h

2-3h

5havice

TV jako kulisa

Jiné

Kolik ¢asu travi$ u PC?

1h

2-3 h

Celé odpoledne

Jen kdyZz nemam co na préci

Jiné

10.

wewrs

Serrad’ dle diileZitosti od nejdileZitéjsi:

Zdravi

Dej znamku: (jako ve Skole)

Laska

vvvvvv

Rodina

Pratelé

Prace

Penize

Dum

Dovolena u more

Nové auto

Mit moc
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