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ANOTACE

Hlavnim cilem bakalafské prace byla organizace nultého ro¢niku akademického
mistrovstvi Ceské republiky (AMCR) ve skialpinismu. Je zde pojednano o planovani,
organizaci, prub¢hu a vyhodnoceni tohoto lyzatského zavodu.

Pocatecni cast prace ¢ita tivod do teorie managementu, pojednani o skialpinismu a
akademickych sportech, nasleduje dalsi kapitola, ktera je vénovana managementu uvedené
sportovni akce. Dale prace obsahuje vysledky ziskané dotdzdnim vSech ucastnikli na jejich
nazory ohledné organizace zavodu. V zavére¢né ¢asti bylo stanoveno nékolik doporuceni pro
organizaci dal§ich ro¢niki.

Nulty roénik AMCR ve skialpinismu byl Gisp&$ny a otevtel cestu pro poradani dal$ich

akademickych skialpinistickych klani.

Klicova slova: sportovni management, organizace zavodu, skialpinismus, akademicky sport

ANNOTATION

Main aim of this bachelor thesis was the organization of the preliminary year of the
Czech Republic Academic Championship (AMCR) in skimountaineering. It focuses on
planning, organization, conduction and evaluation of the ski race.

At the initial part that includes introduction to management theory and describes
skimountaineering and academic sports follows the next chapter that is devoted to the
management of described sport event. The thesis also includes inquiry results from all race
participants, concerning their opinions on the race organization. Final part presents several
organization recommendations for future years.

The preliminary year of AMCR in skimountaineering was successful and opens the

door to the organization of future academic alpinist events.

Key worlds: sport management, organization of championship, skimountaineering, academic

sport
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Uvod

Téma bakalaiské prace jsem si zvolila z diivodu svého osobniho zaujeti pro
skialpinismus. V této bakalaiské praci dochazi ke spojeni tii oborti: managementu,
skialpinismu a akademického sportu. Je to prvni prace, kterd se vénuje managementu
akademického skialpinistického zavodu. V rdmci diskusi se sportovné zalozenymi
studenty jsem dosla knazoru, Ze akademické mistrovstvi ceské republiky ve
skialpinismu je né¢im, co zde chybi a co by studenti Ceskych vysokych skol jisté uvitali.
Jizda na skialpinistickych lyzich piinasi clovéku nezapomenutelny zazitek, plynouci ze
svobodného pohybu v zimni horské piirod¢, a to je jeden z hlavnich divodd, proc¢
obliba skialpinismu v Ceské republice, zejména u mladych lidi, neustale roste. Nezalezi
na tom, zda ¢lovek stoupa na skialpinistickych lyzich na Cho Oyu nebo dobyva kopec
za domem, hlavni je skutecnost, ze za nim ve sn¢hu ziistavaji dvé stopy, a to znamena
jediné: Jde si svou vlastni cestou. Skialpinismus piedstavuje idealni zpisob sportovniho
vyziti pro ¢lovéka s dobrodruznou povahou.

Rozhodla jsem se tedy zrealizovat sviij napad a zorganizovala jsem nulty ro¢nik
akademického mistrovstvi Ceské republiky ve skialpinismu (AMCR). V podatku
ptiprav bylo nutné vyhodnotit rizika, ktera by mohla uspésné potradani akce ohrozit.
StéZzejnimi byly tyto Ctyfi aspekty rizik: Bylo nezbytné zajistit dostate¢nou propagaci
akce s cilem informovat potencialni ucastniky akademického mistrovstvi o jeho konani.
Dilezité bylo zajisténi personalni opory akce. V souvislosti s faktem, ze byl pofadan
teprve nulty priakopnicky roénik, bylo nutné sehnat kompetentni lidi, kteti byli ochotni
dobrovolné spolupracovat na zajisténi akce bez finan¢ni odmény. V neposledni fadé
bylo nezbytné se vypotadat s ekonomickou strankou akce, jez nakonec diky velké
vstficnosti organizatorit mistrovstvi Ceské republiky (MCR) ve skialpinismu ¢itala
pouhé zajisténi cen pro zavodniky. V ramci bezpecnostni sféry bylo nutné eliminovat
rizika, kterd by mohla ohrozit zdravi ucastniki béhem samotného zavodu.

Ma bakalaiska prace pojednava o planovani, organizaci, pribéhu a vyhodnoceni
nultého roéniku AMCR ve skialpinismu a obsahuje navod a doporuéeni pro potadani
AMCR v dalgich letech.
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1 CIL

Cilem bakalaiské prace je organizace akademického mistrovstvi Ceské
republiky (AMCR) ve skialpinismu a navrzeni zmén pro zefektivnéni organizace tohoto

Sampionatu.

Diléi cile:

e Finan¢ni a organiza¢ni vyhodnoceni akce

e Navrhy pro rozsiteni skialpinismu v ramci akademického sportu
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2 MANAGEMENT

Pojmem management je slychavan casto, vétSinou jako oznaceni pro skupinu
vrcholovych pracovnikl organizace. Management je v takovém chapani specifickou
profesi ustavenou diky poznatku, ze vidci, fidici a rozhodovaci ukoly maji svou
specifickou povahu, a proto vyzaduji zvlastni druh kvalifikace. Odborna literatura se
obvykle shoduje ve formulaci managementu ve znacich ¢i charakteristickych prvcich,
které by takova definice méla zahrnovat. Definice managementu se obvykle zminuje 0
lidech, ktefi fidi ¢innost, provadéji nebo ktefi jsou fidici ¢innosti manazera ovliviiovani.
Vymezeni Casto rovnéz zminuje, ze management se zajima o Cinnosti soustavné, o
procesy a dé&je v organizacich, n¢kdy se také pfipomina, Ze manazer by m¢l vykondvat
jisté funkce. Vsak témér vzdy je ve vymezeni pojmu management obsazeno slovo ,,cil®,
nebot’ ten predstavuje obecny smér, k némuz ¢innost manazera sméfuje (Strach, 2007).

,Management je systematicky proces vyuzivani organizacnich zdroju, vcetné

lidskych, smérem k vyty&enému cili* (Strach, 2007).

2.1 Manazer

ManaZerem je zpravidla vedouci ¢i nadfazeny pracovnik, ktery provadi
management. Je to osobnost, kterd md vyznamnou pravomoc i zodpovédnost a
disponuje vyznamnymi zdroji. Rizné prameny, z kterych bylo ¢erpano, se neshoduji
V tom, zda mezi tyto zdroje musi patfit i podfizeni, ale ve vétSin€ ptipadli maji manazeti
své podiizené pracovniky. Mezi manazery lze nalézt skupiny vedoucich pracovnik,
fesici problémy odlisného typu a majici rozdilnou uroven delegovanych kompetenci

(Strach, 2007).

2.1.1 Vlastnosti manazera

e Na osobnost manazera jsou kladeny zna¢né pozadavky a néaroky. Je-li potieba
vystihnout osobnost idealniho manazera, je nutné charakterizovat jeho vrozené a

ziskané vlastnosti (Durdova, 2002).
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Vrozené vlastnosti manazera

potieba Fidit — jenom lidé, ktefi chtéji fidit ostatni a maji z této Cinnosti

uspokojeni, mohou byt uspéSnymi manazery,

e potieba moci — dobfi manaZetfi nespoléhaji pouze na svoji autoritu, ale

predevsim na své znalosti, zkusenosti a dovednosti, maji silny vliv na ostatni,

e schopnost vcitit se (empatie) — Gspé€Sny manaZzer musi mit pochopeni pro své

spolupracovniky, musi umét zvladnout ¢asto se vyskytujici emocionalni reakce,

e temperament — vhodné povahové vlastnosti urcuji chovani a reakci ¢lovéka na

vnéjsi podnéty,

e inteligence — manazer je schopen samostatného tvirciho mysleni a je vybaven
vlastnostmi, jako je napiiklad ptedstavivost, zdravy usudek, schopnost
komunikovat (Durdova, 2002).

Ziskané vlastnosti manazera
Mezi ziskané vlastnosti manazera patii — odborné znalosti, ekonomické znalosti,
socialné-psychologické dovednosti, znalost metod fizeni a dobra duSevni a tclesna

kondice (Durdova, 2002).

e lidské dovednosti — uméni pracovat s lidmi, vést lidi a vytvaret vhodné

pracovni prostiedi, které umozni rozvoj pracovniho Usili a iniciativy,

e koncep¢ni dovednosti — uméni fidit celou organizaci jako systém vedouci k

stanovenému cili, rozpoznat podstatné od nepodstatného,

e technické dovednosti — zb€hlost v pouzivani metod a postupli vedoucich

k realizaci vykonnych ¢innosti a procest (Durdova, 2002).
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2.1.2 Funkce manaZera

,Manazerské funkce jsou povazovany za hlavni skupiny ¢innosti manazera. Jsou
oznacovany jako specifické ¢innosti, které musi vykonavat pii plnéni ukolt kazdy

vedouci pracovnik* (Posvar, Erbes,2004).

Mezi manazerské funkce patii planovani, organizovani, personalistika, vedeni,

kontrolovani a koordinace.

Planovani

Zahrnuje vybér ukoll, cilii a Cinnosti potfebnych pro jejich dosazeni. To
vyzaduje rozhodovéni o vybéru z alternativnich moznych zptisobti vykonavani ¢innosti.
Neni mozné sestavit jakykoli redlny plan bez rozhodovani a bez zvazovani potieby
lidskych nebo materialnich zdroji. Pfed rozhodnutim je potteba uskutecnit planovaci

studie, analyzy ¢i navrhy. Nejedna se vsak jesté o realné plany.

Organizovani

Aby lidé pracujici ve skupindch mohli dosdhnout urcenych cili, musi plnit
urcité ulohy. Organizovani je ta Cast fizeni, ktera zahrnuje ziizeni ucelné struktury roli
pro lidi, ktefi jsou v dané organizaci. Ugelnost vytvaii jistotu, Ze jsou viechny tkoly
potiebné pro dosazeni ptidéleny a to pokud mozno lidem, ktefi jsou schopni splnit je co
nejlépe. Smyslem organizacni struktury je pomahat pifi vytvareni prostiedi pro lidsky
vykon. Ukoly musi byt navrzeny tak, aby odpovidaly schopnostem a motivacim
pracovnik. Neni snadnym manazerskym utkolem navrhnout efektivni organizacni
strukturu. Pfi vytvareni struktury se manazeti setkavaji s mnoha problémy vcetné toho,

jaké druhy praci je tfeba vykonat a najit pro n¢ vhodné lidi.

Personalistika
Zahrnuje zaplnovani a udrzovani zaplnénych pozici v organizaci. Toto je
provadéno pomoci identifikovani pozadavkil na pracovni sily, seznamu disponibilnich

lidi, ndborem, vybérem, umistovanim, propagaci, oceflovanim, planovanim povolani,
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kompenzaci, $kolenim a rozvojem jak uchazecu, tak stavajicich pracovniki, aby byly

ukoly plnény uc¢inné a efektivné.

Vedeni

Je ovliviiovani lidi tak, aby byli prospés$ni organizaci a napomahali k dosahovani
cili. Nejvétsi problémy manazerti pochazeji od lidi — z jejich tuzeb, postojii a chovani.
Vedeni vyzaduje nasledovani a lidé nasleduji toho, kdo jim slibuje, ze uspokoji jejich
potieby, pfani a touhy. Je tedy pochopitelné, Ze vedeni zahrnuje motivaci, styl a

pfistupy manazert a komunikaci.

Kontrolovani

Zahrnuje méfeni a korekci provedeni jak individualnich, tak i celkovych aktivit
organizace, s cilem dosdhnout jistoty, ze budou v souladu s planem. Kontrolni
prostiedky umoziuji realizaci plant. I kdyz planovani predchéazi kontrola, nemaji plany
schopnost vlastni seberealizace. Plany vedou manazery k tomu, jak vyuzivat zdrojl pro
dosazeni specifickych cili. Jejich ¢innosti jsou kontrolovany s cilem zjistit, zda
odpovidaji planim. Kazda kontrolni ¢innost méfi a ukazuje, zda byla prace vykonana.
Jestlize se zjisti odchylka od standardu, je tfeba uplatnit korekci. V piipadé, Ze je nutné
udélat korekci, musi se védét, kdo je za chybu odpovédny a uskutecnit nezbytné kroky

pro napraveni tohoto nepfijatelného stavu.

Koordinace

Koordinace je potfebnd pro dosazeni harmonie mezi Usilim jednotlivet k
dosazeni skupinovych cili. Kazd4 manazerskd funkce pfispiva ke koordinaci.
Harmonizuji se cile jednotlivci, aby byly v souladu s cili organizace (Kontz, Weihrich,

1993).
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3 SKIALPINISMUS

»Skialpinismus je souhrnny pojem pro vSechny horolezecké aktivity
provozované s lyzemi na horach v zim¢ a pouziva se pro oznaceni vystupu s lyZzemi a
nasledného sjezdu ve volném neupraveném terénu (Winter, 2002).

Skialpinisté jsou turisté a horolezci brazdici hory tam, kde chybi lanovky i
zazemi stfedisek. Kazdy se musi spoléhat na fyzickou kondici, bezchybnou orientaci v
terénu s pomoci mapy, buzoly a dnes i GPS. Ke skialpinismu patii i peclivé planovani

tir se zohlednénim lavinového nebezpeci (Bulicka, 2004).

3.1 Historie skialpinismu

Prvni zminky o skialpinismu sahaji neoficidlné¢ do doby 2 500 pt. n. L., kdy si

lovei vyrobili prvni typy lyzi pro zjednoduSeni pohybu po snéhu. Brzy vsak zacali
vyuzivat kazi, bud’ na jedné, nebo na obou lyzich, proti prokluzovani a moznosti
vystupu do kopct (Winter, 2002).
Oficialné prvni prikopnik skialpinismu byl alpinista John "Snowshoe" Thompson, ktery
pouzival lyze k doru€eni poSty minimalné dvakrat do mésice pies prudké vrcholy v
Sierra Nevad¢ do vzdalenych diilnich Kalifornskych tdborti a osad. S touto postovni
sluzbou zacal v roce 1855 a pokracoval po dobu nejméné 20 let. Thompson na trase 90
mil (140 km), kterd trvala 3 dny tam a 48 hodin zpatky, tahl na sanich pres 100 kg posty
(Volken a spol., 2007).

Prvni lyzafsky piechod v Alpach se stal nedaleko Davosu, kdyZz se bratfi
Brangerovi spojili se Sirem Arthurem Conanen Doylem na tufe od Frauenkirchu do
Arosy v roce 1894. Kultovni zimni trasy mezi Chamonix a Zermattem byly definitivné
propojeny v roce 1911. Velkym zlomem v d¢jinach skialpinismu byl v roce 1888
pfechod Fridjofta Nansena na lyZich napti¢ Gronskem. Asi nejvyznamnéj$im meznikem
v historii vysokohorského lyZzovani byl prvni sjezd z Mt. Blancu, ktery uskute¢nil Hugo
Mylius v roce 1904 jeité se tfemi horskymi viidci (Dieska, Sirl, 1989).

Dftive byly lyze pouzivany spiSe na vystupy, nicméné¢ postupem casu se alpinisté

v Vv
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které piekonavali horsti viidei pii prechodu ze severu na jih. Do konce 2. svétové valky
byly na lyzich sjety vSechny méné naro¢né vrcholy v Alpach. V roce 1939 B.
Gippenrejter sjel jako prvni rusky Elbrus.

V pribéhu 60. let byl enormni rozmach sjizdéni strmych alpskych kuloara.
Jednou z nejvyraznéjsich osobnosti byl S. Saudan, ktery jako prvni slyzoval svah se
sklonem pfes 50° a ukazal dal$i extrémni smér alpinismu. V roce 2009 sjel cesky
horolezec David Fojtik osmitisicovou horu Dhaulagiri z vysky 8 167 m nad mofem do 0
tfi a pal kilometru nize polozeného zakladniho tabora.

V roce 1933 se objevuje prvni snaha porovnat vykonnost skialpinistii a vznika
zavod s doposud nejdelsi tradici ,,Trofeo Mezzalama®, ktery se koné jako memorial na
pocest horského viidce Otorina Mezzalamy, ktery se pokousel o piechod Alp a roku
1931 tragicky zahynul v lavin€. Tento zavod Se S mens$imi pfestavkami a zménami
pravidel kona dodnes. V soucasné dob¢ se zavod kona jednou za 2 roky stale na stejné
trati v Italii na pfelomu dubna a kvétna. Tento zavod se povazuje za svatek skialpinismu
a predstavuje kompromis mezi souCasnym zdvodnim skialpinismem a skitouringem.
Zajem zavodniku je podstatné vEétsi neZ je nabidka startovnich mist. V zdvodé se
dodrzuji stale stejna pravidla. Tti¢lenna druzstva zdolavaji vétSinu trasy navazani na
jednom lang, z dtvodu bezpecnosti, protoze hrozi pad do ledovcovych trhlin. Kazdy
zavodnik musi nést povinnou vybavu: cepin, obleceni, 1¢ékérnu, baterku, sondu, lavinovy
vyhledavac, piti, jidlo. Trat' je vedena pies ledovec. Zavod se stal tradicnim mistem
setkavani skialpinistd a jeho 9. ro¢nik v roce 1975 byl vyhldSen jako 1 oficialni
Mistrovstvi svéta ve skialpinismu. Prvnimi Sampidony tohoto MS se stali Italové,
reprezentanti CSSR obsadili 8. misto (Dieska, Sirl, 1989).

Patrouille des Glaciers patii mezi nejlegendarnéjsi skialpinistické zavody a to
nejen kvili své délce, kterd ¢ini 63 km vcetné prevySeni vice nez 4000m. V roce 2014
uspesné zdolala zdvod Patrouille des Glaciers poprvé Ceska reprezentantka. Karolina
Grohova spolu se Svycarkami Annou Fatton a Lucie Wiget Mitchell vybojovaly
celkové 6. misto.

V 60. letech se s pfi¢inénim vyznamného horolezce Riccarda Cassina oZivila
soutéz typu rallye. Nejvyznamnéjsi se staly zavody o Velkou cenu Evropy. Zavodnici
za 3 dny nastoupali a sjeli kolem 12 000 vyskovych metrt. V kazdé z etap byl zatazen
vystup na jeden vrchol, za ktery ziskali zavodnici bonusové body, museli jej ovsem

zdolat v pfedem stanoveném ¢asovém limitu.
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Dnesni typ zavodéni se miji s pivodni myslenkou a ptfedstavami Francouze Dr.
Raymonda Latarjeta, ktery roku 1950 zorganizoval prvni rallye. Chtél, aby skialpinisté
poznali nové terény. Smyslem bylo upiednostnit ptatelstvi a tolik potfebnou spolupraci
v horach, pied nezdravou rivalitou (Dieska, Sirl, 1989).

Roku 1985 se zrodil posledni z trojice nejslavnéjsich zavoda, ktery nese nazev
Pierra Menta, kdy se jde na izemi Francie v Rhonskych Alpach kolem stejnojmenného
horského masivu. Tento etapovy zavod absolvuji dvojice, které Vv celku nastoupaji
10000 vyskovych metrti béhem Ctyt soutéznich dnt.

V roce 2002 se konalo prvni oficialni mistrovstvi svéta, v nasledujicim roce pak
probihalo mistrovstvi Evropy. Tyto vrcholové soutéze se takto pravidelné stiidaji.
V roce 2015 bylo mistrovstvi Evropy ve $vycarském Verbier za 0casti tii Ceskych

reprezentanttl.

3.2 Skialpinismus v CR

O prvni zavody na naSem uzemi se zaslouzili ¢lenové Horské sluzby, ktefi od roku
1978 méfi sily v Krkono$ich na mezinarodnich zavodech Horské sluzby. Boj o titul mistra
CR probiha kazdoro¢né jiz 24 let na zavér sezony. Zavodni sezonu doplituji jestd soutéze
Ceského poharu.
z vrcholnych akei jako je mistrovstvi svéta a mistrovstvi Evropy. Historicky uspéch
zaznamenala Ceska Stafeta, v roce 2007 ve francouzkém Avoriaz. Grohova-Hepnar-Groh,

vybojovala bronzovou medaili na mistrovstvi svéta.

3.3 Discipliny

Jako formy skialpinismu se rozeznava skitouring, skialpinismus a skiarunning, které

jsou popisovany nize:

Skitouring
Podle Brtnika a Neumana je skitouring nezévodni, turistickd forma skialpinismu
spojend s putovanim vétSinou ve vysokohorskych oblastech, kde je Casto nutné pouzit
horolezecké vybaveni jako jsou macky, lana, sedaky, cepiny a feratové sety. Stale Castéjsi
jsou vicedenni ptrechody vysokych hor s pobytem na horskych chatich ¢i v bivaku.
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Nejpopularnéjsi trasou je Haute Route mezi francouzkym Chamonix a Svycarskym

Zermattem (Brtnik, Neuman, 2003).

Skialpinismus
Jedna se o pohyb na skialpinistickych lyzich s prvky lezeni v horach. Tato forma

skialpinismu je popularni v Alpach, Tatrach i Krkonosich.

Skirunning

Jde o fyzicky nesmirn¢ naroCny sport. Zavodnici prakticky bézi do kopce na
stoupacich pasech a zdolavaji extrémni pfevySeni na mackach s cepinem, Casto i S
pouzitim fixnich lan a po sejmuti pasi sjizdi naroéné svahy ve volném terénu. Zavodni
skialpinismus vétSinou pfitahuje soutézivé typy s masochistickymi sklony. Jeho
podstata tkvi v jedno i vicedennich vypravach spojenych s extrémnimi sjezdy v co nejkratsi

dobé.

3.3.1 Druhy zavodu

Pravidla pro zavody jsou jasn¢ definovana. Zavodnici zavodi v jedné z dale
uvedenych kategorii, podle dosazeného véku v referencnim roce. Referen¢ni rok za¢ina
pro kazdou sezonu od ledna. Déle organizator zabezpeci startovni ¢isla, kterd nesmi byt
poskozené. Zavodnik nesmi startovni ¢islo nijak upravovat a musi ho viditelné umistit
dle pokynii organizatora. Cisla pro jednotlivé kategorie mohou byt rozdiln. Pred
startem muze organizator zavodnikovi oznacit kazdou lyzi a hul. Organizator musi
zabezpecit elektronické vybaveni, které¢ bude pouzito jako Casomira a zaroven bude

slouzit pro kontrolu zavodu (Horosvaz, 2015).

Start-cil

Jedna se o nejcastéjsi skialpinisticky zavod. Primérna délka se pohybuje mezi 2 az
3 hodinami. Je nutno piekonat pii n¢kolika vystupech prevySeni okolo 2000 vySkovych
metrd. Zavodnici jsou hodnoceni jako jednotlivci nebo dvojice, pficemz je nejlepsi ten, kdo
celou trat’ prekona v nejkrat§Sim Case. Nezédlezi pouze na fyzické zdatnosti, ale 1 na

sjezdatskych schopnostech.
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Rallye

Pro piekonani trasy s délkou kolem 30 km je dan ¢asovy limit. Pro celkové
hodnoceni je rozhodujici soucet bodi dosazenych na urCitém meéfeném useku etapy ve
stoupani (tzv. ¢asovka) a ve sjezdu mezi branami (obii slalom). Casy se prepoéitavaji podle
koeficientu 1:10 (1 min obfi slalom = 10 min ¢asovka). Z divodi veétsi atraktivity pro
divaky se v posledni dobé nékteré zavody presouvaji z Casti nebo upln¢ do lyzaiskych

arealll na sjezdové trate.

Stafety
Stafety se konaji pouze na zavodech ME a MS. Ctyi¢lenna druZstva méfi sily na
kratkém kopci, kolem 150 vyskovych metri s tézkym sjezdem. Stafety jsou

nejpopularnéj$im zdvodem pro divaky, diky kratkému okruhu a vyrovnanym soubojim.

Vertical race
Jedna se o ¢asovku do vrchu, zimni podobu klasického behu do vrchu, kdy cil je
napiiklad o 1 300 vyskovych metri vySe nez start. Vitézem je fyzicky nejzdatnéjsi

zavodnik.

Sprint

Podle vzoru bézeckého lyzovani a pro zvySeni popularity sportu se v roce 2010
objevil na MS =zavod typu sprint race. Tento druh zavodu ma provétit veskeré
skialpinistické dovednosti béhem kratkého ¢asového (cca 4 minuty) i délkového tseku.
Nejedna se pouze o rychlost, ale také o technické dovednosti. Trat’ mé jasné dané parametry
a sklada se z nékolika ¢asti. Okruh ma celkové prevySeni maximalné 100 m. Startuje se na
rovinaté pasazi, ktera poskytuje zavodnikim moznost pro pfedbihani. Nasleduji cik-caky,
na dvou stejn¢ dlouhych tratich, pfipravenych vedle sebe, které se kitizuji. Posléze musi
zavodnik upevnit lyZe na batoh a vyb&hnout ptiblizné 40 m na botach. Opét se nasazuji lyze
a poslednich par metrti pied koncem stoupani se dochazi standardni chizi. Na vrcholu se
sundaji pasy a zavodnici absolvuji sjezd v obfim slalomu mezi brankami. Zavod konci
kratkym vybruslenim do mirného kopce.

Kazdy zavodnik nejprve musi absolvovat kvalifikaci a 30 nejrychlejSich je podle
dosazené¢ho cCasu rozdéleno do péti skupin po Sesti Clenech a dale postupuji do
semifindlovych boji. Ze skupin postupuji 2 nejrychlejsi a 2 s nejrychlejSim casem

rozjizd’ky tzv. lucky losers. Vitézem se stava prvni V cili ve findlové jizdg.
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Alpin maraton $tafety

Zavod ttic¢lennych druzstev, ktera dobyvaji vrchol v piedepsaném slozeni cyklista-
béZzec do vrchu- skialpinista. Kazdy zavodnik zdolava vlastni ¢ast naro¢né trati. Tyto
zavody jsou zarazené do kategorie extrémnich sportli a nejsou tak cCasté pro naroCnost

organizace. Napf. Dachstein team extréme race

Dlouha trat’ (,,Long*)
Zavod trva nejméné 4hodiny a tento typ soutéze je populdrni mezi rekrea¢nimi

sportovci.

3.4 Sportovni manaZer a jeho funkce ve skialpinismu

Role sportovniho manazera ve skialpinismu je velmi dilezitd, vzhledem ke
skute€nosti, Ze skialpinismus nepatii mezi olympijské sporty a rovnéz rozpocet,
se kterym sekce zdvodniho skialpinismu organizovand pod horolezeckym svazem
pracuje, mize jen omezené pokryt potieby zavodnikl v tomto finanéné velmi naro¢ném
sportu. Tim padem je vramci tohoto sportu vysokd poptavka po schopnych
manazerech, ktefi zajisti svym zavodnikiim dostatek prostfedkil na pfipravu a materidlni
vybavu a zaroven, kteti dokdzi zrealizovat organiza¢né naro¢né zavody ve skialpinismu.
Naklady na pouhé materialni zajisténi elitniho zavodnika ve skiapinismu v rozsahu
jedné sezony Cini ptiblizné 71 000 K¢&. Zaroven piiprava skialpinistickych zavodi
pfedstavuje podstatné vysSi organiza¢ni narocnost, ve srovnani napiiklad se zavody
vV béZzeckém lyZovani obdobného rozsahu, z vySe uvedeného vyplyva, ze fungovani
zévodniho skialpinismu je do jisté miry podminéno dobie odvedenou praci sportovnich

manazeru.

21



Tabulka €.1.: Cena vybaveni

ZAVODNI VYBAVENI: CENA:
LyZze Ski Trab 14 GaraAero WorldCup 23 800
Skialpinistické vazani Dynafit TLT Speed 11 625
Dynafit Speedskin Baltoro 2.0 3540
Skialpinistické htulky Ski Trab 14 Piuma Gara 1225
Boty Scarpa Alien /Intuition/ 16 700
Lavinovy vyhledava¢ DSP Pieps 8900
Snéhova lopata Mini Arva /Ovo/ 1255
Lavinova sonda Pieps Probe Alu 260 1230
Batoh Ski Trab World Cup Gran Course Pack 3124
Celkem: 71309 K¢
Zdroje: Vlastni

Tabulka €. 2: Cena vybaveni

VYBAVENI EKONOMIC: CENA:

Lyze Lusti Tour 4900
Skialp. vazani Dynafit Speed Turn 5400
Pasy Ski Trab UltraMoher 1730
Skialpové hiilky Ski Trab FreeRando SG 800
Boty Dalbelo Serpa 6294
Lavinovy vyhledavac Pieps Freerice 1990
Lopata lavinova Deluxe hlinikova 560
Lavinovéa sonda Jurek 880
Batoh Ferrino TORQUE 30I 1600
Celkem: 24094 K¢

Zdroje: Vlastni
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http://eshop.namche.cz/Skialpinismus/9-1Skialpove-lyze/9-1-1Lyze-lehke-zavodni/Lyze-Ski-Trab-14-GaraAero-WorldCup-1191901000035.aspx
http://skialpinisticke-pasy.heureka.cz/dynafit-speedskin-baltoro-2_0/
http://eshop.namche.cz/Horolezeni-Outdoor-turistika/8-7Hulky/8-7-3Hulky-jednodilne/Skialpove-hole-Ski-Trab-14-Piuma-Gara-1182703000030.aspx?rb_hledat=&hledat=hole
http://eshop.namche.cz/Skialpinismus/9-2Skialpove-boty/9-2-1Boty-lehke-zavodni/Boty-Scarpa-Alien-Intuition--1192001000050.aspx
http://eshop.namche.cz/Skialpinismus/9-5Lavinova-zachrana/9-5-2Vyhledavace-digitalni/Lavinovy-vyhledavac-Arva-NEO-digital-1192302000017.aspx?rb_hledat=&hledat=arva
http://eshop.namche.cz/Skialpinismus/9-5Lavinova-zachrana/9-5-6Snehove-lopaty/Snehova-lopata-Arva-Mini-Ovo-3-dily-1192306000026.aspx?rb_hledat=&hledat=arva
http://skialpinisticke-vazani.heureka.cz/dynafit-speed-turn/
http://eshop.namche.cz/Horolezeni-Outdoor-turistika/8-7Hulky/8-7-3Hulky-jednodilne/Skialpove-hole-Ski-Trab-FreeRando-SG-1182703000019.aspx?rb_hledat=&hledat=hole
http://lavinove-lopaty.heureka.cz/lopata-lavinova-snih-pisek-deluxe-hlinikova/
http://batohy.heureka.cz/ferrino-torque-bila-30l/

4 AKADEMICKY SPORT

Ceska asociace univerzitniho sportu (dale jen CAUS) je multisportovni asociaci,
ktera sdruzuje ve 46 vysokoskolskych sportovnich klubech a télovychovnych jednotach
k 31.12. 2013 - 25.034 registrovanych ¢lend. Svou pisobnosti a charakterem ¢innosti je
CAUS zijmovym stavovskym sdruZenim resortu Ministerstva kolstvi, mladeZe a
tdlovychovy CR. Prostiednictvim svych zakladnich ¢lankd, kterymi jsou vysokoskolské
sportovni kluby a télovychovné jednoty napt. VSK Humanita UK, VSTJ CZU Praha —
Suchdol, VSTJ FTVS Praha, Veslaisky klub Slavia Praha univerzitni klub, VSK TU
Liberec, které jsou ztizované pii vysokych Skolach nebo fakultach, sdruzuje studenty a
zaméstnance vysokych Skol, ptip. dalsi zdjemce o vysokoskolsky sport.

Poslanim a hlavnim cilem CAUS je vytvafet a zajistovat optimalni podminky
pro rozvoj sportovnich a pohybovych aktivit ve vysokoSkolskych klubech a
télovychovnych jednotach na vysokych skolach. Ve spolupraci s katedrami a ustavy
télesné vychovy a sportu na viech vysokych 3kolich v CR organizuje CAUS
kazdoro¢né sportovni piebory vysokych skol. (CAUS, 2015)

4.1 Akademické hry

CAUS se podili na organizaci narodnich i mezinarodnich soutézi, zajistuje a
koordinuje ve spolupraci se sportovnimi svazy piripravu a ucCast akademicke
reprezentace na vrcholnych soutéZich potrddanych Mezinarodni federaci univerzitniho
sportu - FISU napt. svétové univerziady, ktera se konala v leto§nim roce na Strbském
plese a Osrblie dale pofada akademicka mistrovstvi svéta, mistrovstvi Evropy univerzit,
Ceské akademické hry. (CAUS, 2015)

V roce 2015 probéhlo premiérové AMCR ve skialpinismusmu na naroéné trati

jako souéast MCR ve skialpinismu pofadaném ve Spindlerové Mlyné& dne 14. 3. 2015.
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http://www.caus.cz/souteze/svetove-univerziady
http://www.caus.cz/souteze/akademicka-mistrovstvi-sveta
http://www.caus.cz/souteze/mistrovstvi-evropy-univerzit
http://www.caus.cz/souteze/ceske-akademicke-hry

5 ORGANIZACE

5.1 Strategicky postup pro realizaci sportovni akce

Jedna se o jednoduchy standardizovany soubor navazujicich deseti etap, podle
kterého se mize orientovat kazdy organizator t€lovychovnych a sportovnich akci, aniz
by pifedem individualné nebo kolektivné takovyto postup pracné vymyslel. Autorka se

opirala o tento kvalitn¢ zpracovany text:
1. etapa — Soucasna situace
Zamysleni nad souasnym stavem umozni organizatorovi rozhodnout o cili akce
a cesté, kterd k nému vede, i1 volb¢ prostifedki a nastroji k jeho uskute¢néni. V piipade¢,
ze cil je pfedem pevné zadan, odhali tato etapa, zda je vibec v silach organizatora tuto
akci uskutecnit.
Kontrolni otazka: Jak jsme na tom?
2. etapa — Budouci prostredi
Je tfeba mit jasnou ptredstavu o tom, jakd rizika mohou pii akci hrozit.
Ptedvidatelna rizika by mél organizator co nejvice eliminovat, eventudlné pocitat s
casovymi a hmotnymi rezervami. Pfi feSeni nepfedvidatelnych rizik by mél dokazat
SVOji pruznost a invenci.
Kontrolni otazka: Co Ize predpokladat?
3. etapa — NasSe soucasné mozZnosti
V této etap€ je nutné vyhodnotit vlastni moznosti a nedostatky. Pouze tak lze

ocekavat urcitou troven uspesnosti.

Kontrolni otazka: Kam az jsme schopni postoupit?
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4. etapa — MozZné sméry
Zalezi-li vymezeni cilii akce na organizatorovi, mize urcit i nékolik cilt, o nichz
se poté rozhodne, zda budou vSechny vzhledem k pfedchozim etapdm predmétem
realizace anebo z nich stanovi vybér, ktery je adekvatni sou¢asnym moznostem.
Kontrolni otazka: Kam bychom mobhli zajit?

5. etapa — NasSe cile

Ptedstavuje stanoveni cili na zdklad¢ piedchozi etapy, jejich strukturu,

hierarchizaci ¢i optimalizaci.

Kontrolni otazka: Kam chceme dospét?

6. etapa — MoZné pristupové cesty

V nékterych situacich existuje vice zptisobt, jak dosdhnout vytyceného cile.

Diive, nez se akce uskutecni, musi se zvazit ze vSech hledisek vSechny strategické

varianty.

Kontrolni otazka: Jak tam miizeme dojit?

7. etapa — Zvolena cesta strategie

Zhodnoceni U¢inkd a duasledkd rGznych strategii umozni zvolit tu, ktera je

celkové nejvyhodnéjsi.

Kontrolni otazka: Co budeme délat?
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8. etapa — Program akce

Kdyz organizator zvolil cile i strategii jejich realizace, mize se zabyvat detaily
planu ¢innosti z hlediska co nejlepsiho vysledku. Rozdélit role jednotlivych tcastnikd,

stanovit plan akci, ¢asové rozpisy, terminy a zptusob kontroly.

Kontrolni otazka: Jak to provedeme?

9. etapa — Rozpocet
V navaznosti na ptedchozi etapu je nutné stanovit rozpocet vydaju a piijmu celé
akce. Strana ptijmt musi vyjadfovat typy finan¢nich zdroju a jejich vysi (napf. startovni
poplatky ucastnikli, vstupné, dotace, dary od soukromych osob, dary od firem apod.).
Strana vydaji musi ucelové podle vSech Cinnosti sportovni akce vyjadfovat druhy

vydaju a jejich vysi.
Kontrolni otazka: Co budeme potiebovat?
10. etapa — Prehled a kontrola
Aby nedochazelo k nezddoucim a Casto ndkladnym omyliim a zpozdéném celé
akce, je tfeba kontrolovat pribéh akce a ve vhodny okamzik ucinit zasah, ktery by

eliminoval vykyvy.

Kontrolni otazka: Co z toho vyplyva pro realizaci?

(Caslavova, 2000)

Uvedeny strategicky postup je koncipovan jako vSeobsahlé desatero etap. Jeho
nespornou piednosti je kontinualni charakter a ndvaznost jednotlivych postupnych
krokd. Organizatofi si jej mohou upravit podle svych potieb. Uvedeny piehled otvira

Siroké moznosti k inovacim (Céslavova, 2000).
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5.1.2 Faze organizace zavodu

Pripravna faze

Délka ptipravné faze je rizna podle vyznamnosti a obtiznosti provedeni zavodu.

Zahrnuje predevsim zajisténi technickych a ekonomickych podminek a propagaci.

Realizaéni faze
Tyka se vlastniho uskutecnéni zédvodu. Zaclind prezentaci ucastnikli a konci

zavérem zavodu.
Likvidaéni faze

Obsahuje vydani a distribuci oficidlnich vysledkl, tklid zavodisté, financni

vypotradani, kontakt s médii a zhodnoceni zavodii.
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6 POSTUP AMCR 2015

6.1 Pripravna faze

Autorka prace se skialpinismu vénuje od roku 2005 a v poslednich péti letech na
reprezentacni urovni. Mnohaleté zkuSenosti Vramci tohoto oboru ji umoznily
identifikovat kladny trend spocivajici ve vyrazném narGstu aktivnich piiznivca
skialpinismu. Vzhledem ke skutecnosti, Zze autorka studuje na TUL obor sportovni
management, rozhodla se vyuzit svych teoretickych znalosti nacerpanych pfi studiu a
upokojit rostouci poptavku sportovné zalozenych skialpinisti z fad studentd vysokych
Skol uspofadanim akademického mistrovstvi ve skialpinismu. V prvni fazi autorka se
svym navrhem uspoifadat AMCR ve skialpinismu konfrontovala vedeni CAUS a
zaroven katedru Technické univerzity Liberec. Obé uvedené instituce zareagovaly na
podnét pozitivné a nasledna piiprava vlastniho zdvodu mohla probihat v soucinnosti
s obéma organizacemi. Poté co autorka prace ziskala posvéceni od obou kli¢ovych
organizaci, pfistoupila K zajistovani finan¢nich prostiedkti nezbytnych k uspofadani
zavodu. Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o nulty rocnik, federace AMCR nemohla
poskytnout zadné finan¢ni prostfedky, autorka prace se proto rozhodl financovat akci
z vlastnich zdroju a sponzorskych dart. Pii zajistovani ze strany sponzori vyuZzivala
autorka prace svych dlouholetych vazeb ve skialpinistickém prostiedi. Oslovila 15 firem

s zadosti o sponzoring ¢i pomoc s organizaci AMCR.
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Tabulka ¢.3: Sponzorské dary

Nazev firmy, Sponzorské dary Hodnota

organizace
1. | Lusti (Galus industries) Vécné ceny- mikiny, 15 000 K¢

Tricka
2. | Petr Jebavy PC Design diplomt 250 K¢
3. | Spindl sport 2000 Igelitové tasky 50 K&
4. | Prolana Kuncovi Vécné ceny - lana, Svihala, 3500 K¢
posilovaci gumy
5 | KVK,as. Tisk diplomu, plakatt 450 K¢
6. | Odlo Spindlerv Mlyn Vécné ceny- Cepice 1500 K¢
7. | Masna Vanicek Uzend kyta 550 K¢
8. | Singing Rock Vécné ceny-lezecky 3500 K¢
material

9. | Namche- prodejna Zadné

S outdoorovym

vybavenim Praha
10. | Beal- Rokytnice nad Zadné

Jizerou
11. | Icebreaker Praha Zadné
12. | Horolezeni.cz Vrchlabi Sleva na ptij¢ovné

materialu

13. | Krby Kobr Vrchlabi Zadné
14. | Cyklo sport Miksik Zadné

Vrchlabi
15. | Snowboard shop Zadné

Vrchlabi

Celkem 24 800 K¢

Zdroj: Vlastni

Pii definici terminu AMCR autorka vychazela z podrobného studia ¢eského i
mezinarodniho kalendafe zavodi zimni sezony 2014/2015 a na zaklad¢ diskuze

s predsedou komise zavodniho skialpinismu Pavlem Jirsou, bylo rozhodnuto uspotadat
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AMCR ve skiapinismu jako souéast MCR ve skialpinismu - Memorialu Josefa
Zapletala, poradaném 14. biezna 2015.

Od tinoru 2015 byla vytvofena a propagovana facebookova udélost AMCR na
socialni siti mezi studenty, mé¢la oslovit jak zavodniky, tak i piiznivce skiapinismu.
Propozice byly vystaveny 20. 2. 2015 na webovych strankach Ceského akademického
sportu, diky referentce pro sportovni ptebory RNDr. Evé Slonkové. Dale se pani
doktorka postarala o rozeslani propozic po viech vysokych $kolach v CR. V poslednim
tinorovém tydnu autorka pozadala sekretate CAUS pana Mgr. Ladislava Vladyku o
zaslani dvou sad medaili a diplomd. V tydnu pied AMCR autorka nechala zpracovat
design diplomt a nasledné zafidil tisk. Akademi¢ni zavodnici se museli piihlasit na

adresu karolinagrohova@seznam.cz v bieznu, nejpozdé&ji do 12. 3. 2015.

6.1.1 Informace o zavodu

Nazev zavodu: Akademické mistrovstvi ve skialpinismu, XXIV. ro¢nik zavodu

Memorialu Jana Zapletala, Ski Trab Mistrovstvi CR ve skialpinismu

Datum: 14. 03. 2015

Organizitor: KTV Technické univerzity v Liberci a Ski alp club Spindleriiv Mlyn ve

spolupréci s Horskou sluzbou Krkonose.

Ucastnici: AMCR se mohli zagastnit studenti viech vysokych skol CR, kteii se
prokazali platnym vykazem o studiu (index, ISIC karta, kopie diplomu). Sportovec
musel byt studentem vysoké Skoly, ktera ho ptihlasila, nebo na piislusné skole ukon¢il
studia v kalendainim roce 2015. V piipadé, Ze student studuje dvé vysoké Skoly
soucasné, mohl startovat pouze za jednu. Zaroven zavodnik musel byt ¢lenem CHS, HS

nebo jin¢ho horolezeckého spolku.

Povinna vyzbroj: Trat’ A: - stoupaci zeleza - sedaci uvazek - smycka min. 1,5 m
dlouha - karabina s pojistkou - lyze se skialpinistickym vazanim (umoziujicim chiizi a
sjezd), délka lyzi nesmi byt kratsi jak 160 cm pro muze a 150 cm pro zeny, minimalni

30


mailto:karolinagrohova@seznam.cz

Sitky 60 mm - stoupaci pasy - skialpinistické boty dostate¢né vysoké, aby pokryly
kotniky s podrazkou Vibram - par skialpinistickych nebo bézeckych holi - 1€karnicka =
sterilni obvaz + elasticky obvaz + trojcipi Satek + alu folie - batoh s tchyty na lyze -
ptilba - bryle - ¢epice - rukavice - ¢elovka - minimalné dvé vrstvy obleéeni spodni ¢asti
téla s dlouhymi nohavicemi ptfesné velikosti zdvodnika: 1. vrstva — zavodni obleceni, 2.
vrstva — z vétru vzdorného materialu - minimalné 3 vrstvy obleceni horni ¢asti téla s
dlouhymi rukavy ptfesné velikost zdvodnika: 1. vrstva — zavodni obleceni, 2. vrstva —
teplé obleCeni s dlouhym rukavem (napit. POLAR FLEECE) — za teplé obleceni se

nepovazuje spodni pradlo, 3. vrstva — z vétru vzdorného materialu.

Trat’ B: - lyze se skialpinistickym vazanim (umoziujicim chiizi a sjezd), délka lyzi
nesmi byt krat§i nez 160 cm pro muze a 150 cm pro Zeny, minimalni $itky 60 mm -
stoupaci pasy - skialpinistické boty dostate¢né vysoké, aby pokryly kotniky s podrazkou
Vibram - 1ékarni¢ka = sterilni obvaz + elasticky obvaz + trojcipi Satek + alu folie -
batoh s tchyty na lyZze - pfilba - bryle - Cepice - rukavice - minimalné¢ dvé vrstvy
obleceni spodni ¢asti téla s dlouhymi nohavicemi pfesné velikosti zdvodnika: 1. vrstva —
zavodni oblecent, 2. vrstva — z vétru vzdorného materialu - minimalné 3 vrstvy obleceni
horni Casti téla s dlouhymi rukavy ptfesné velikost zavodnika: 1. vrstva — zavodni
obleceni, 2. vrstva — teplé obleceni s dlouhym rukavem (napi. POLAR FLEECE) — za

teplé obleceni se nepovazuje spodni pradlo, 3. vrstva — z vétru vzdorného materiélu.

Hodnoceni zavodu: Zivod bude hodnocen dle platnych pravidel zavodid ve

skialpinismu systémem start — cil.

Startovné: Startovné uhradili startujici ve vysi 400,- K¢ pfi prezenci v den zavodu v
zavodni kancelafi. Ve startovném byly zahrnuty vydaje na organizaci zéavodi a jidlo po
skonceni zédvodu. V ptipad¢ prihlasky v dobé prezentace bylo startovné 600,- K¢ bez

naroku na drobny darek.

Kategorie: Akademické mistrovstvi trat’ A (udéloval se titul akademického mistra)

Vlozeny zavod akademikt trat’ B, bez naroku na ziskani titulu akademického mistra.
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Prihlasky: Prihlasky bylo nutno zaslat nejdéle ve ctvrtek 12. 3. 2015 na adresu:
karolinagrohova@seznam.cz. V piihlasce muselo byt uvedeno jméno, piijmeni, univer-
zita, ¢lenstvi CHS nebo HS (ve vloZzeném zavodéna na trati B, predloZeni dokladu o

Clenstvi nebylo vyZzadovano) a datum narozeni.

Ubytovani: Ubytovani organizator nezabezpecoval. Ubytovani bylo mozné rezervovat s
20% slevou pro ucastniky zavodu na penzionu Slavie, Viz webové stranky

www.pensionslavie.cz

Traté: Traté¢ zavodu byly vedeny na uzemi Krkono$ského narodniho parku, a proto
bylo tiecba dbat zvySené opatrnosti na ochranu pifirody. Délka traté A byla 21 km s
pfevySenim 1800 m, délka trati B 12 km pievySeni 1200 m.

Start i cil zdvodu se odehraval v blizkosti tenisové haly Vojenské zotavovny na

Bedfichoveé.

Prezence: Prezence prob¢hla v prostoru sportovni haly Vojenské zotavovny Bedfichov
ve Spindlerové Mlyné, kde byla zajisténa moznost uloZeni véci. Start a cil zavodu byl

cca 100 metrt od haly.

Ceny a odmény: V kategorii akademikd na dlouhé trati dostal kazdy zavodnik
ucastnicky diplom a vécnou cenu.

+ 1. misto, zlatou medaili, diplom CAUS a vécna cena od firmy LUSTI

+ 2. misto, stfibrnou medaili, diplom CAUS a vécna cena od firmy LUSTI

+ 3. misto, bronzovou medaili, diplom CAUS a vécna cena od firmy LUSTL

Ve vlozeném zavodé akademikd na kratké trati dostal kazdy zavodnik ucastnicky

diplom a vécnou cenu. V této kategorii se neudélovaly akademické mistrovskeé tituly.

Riizné: Kazdy zavodnik, doprovod a organizator se UcCastnil zdvodu na vlastni
nebezpeCi. V ptipadé zruseni zavodu by byla zména oznamena nejdéle ve ¢tvrtek 12. 3.
2015 na emailové adresy zaslanych ptihlasek. Protesty bylo mozno podat do 30 minut
po zvetejnéni vysledkti do rukou feditele zavodu s vkladem 500,- K¢. V pripadé
zamitavého stanoviska se vklad nevracel. Dalsi informace bylo mozno ziskat na tel.

¢isle 731970733. Parkovéani automobilt bylo na vyhrazeném parkovisti hotelu VZB.
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Pujceni vybaveni: pii predbézné domluvé byla moznost zprostiedkovani pijceni

skialpinistického vybaveni na zavod na http://www.horolezeni.cz/pujcovna-zima

Dotazy bylo mozné zasilat na: karolinagrohova@seznam.cz

6.1.2 Personalni zaji§téni AMCR ve skialpinismu 2015

Reditel zavodu: Karolina Grohova

Hlavni rozhod¢i: Jaroslava Grohova

Reditel trati: Zdenék Ruzicka

Tratovy komisai: Pavel Janecek, Lucie Jebava, Hana Klampflova

Prezentace: Alena Schejbalova, Zuzana Sumarova, Katefina Kuncova

Fotograf: Ales Stekly

Servis vybaveni: Stanislav Groh

6.2 Realizaéni faze zavodu

Prabéh zavodniho dne 14. 3. 2015

Casové rozlozeni dne zavodu:

10:00 probehl strategicky brifink, jehoz se zcastnili Karolina Grohova
jako zastupce akademického sportu, naméstek HS Pavel Jirsa a piredseda
SAC Spindlertv Mlyn Jan Palatka.

11:00 pfijel kompletni pofadatelsky tym AMCR do tenisové haly
vojenské zotavovny Bedfichov, kterd slouzila jako zazemi pro
organizatory i sportovce.

11:15 probehl brifink pro zucastnéné poradatele, vramci kterého
feditelka zavodu definovala tilohy a delegovala kompetence jednotlivym
poradatelim.

11:30 byla zahajena prezentace. Reditelka zdvodu s hlavni rozhodéi
proskolila persondl prezentace ohledné kritérii umoziiujicich tc€astnit se
AMCR.

12:00 pftijezd prvnich zavodnikt, prezence, vydej startovnich Cisel,
13:45 odchod komisaii na trat’ spolu s fotografem, zajisténi trati

probihalo ve spolupraci s ¢leny HS a ¢&leny oddilu SAC Spindlertiv
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Mlyn, K posileni zajisténi trati byli vyslani dva tratovi komisafi, ktefi
meéli za ukol dohliZzet na kontrolni stanovi$té umisténé v Labském dole,

e 14:00 soucinnost zbyvajicich ¢lentt tymu pii technickém zajisténi
zavodu-stavba oblouku, instalace casomiry, instalace hlasatelské
soustavy,

e 14:30 ukonceni prezentace,

e 14:30 feditel zavodu provedl komparaci redlnych piihlaSenych
zéavodnikl s piredbéznou startovni listinou, v ramci tohoto zkoumani
dosel k zavéru, ze vesketi zavodnici, ktefi se prihlasili prostfednictvim
emailu se dostavili i na prezentaci zavodu,

e 14:35 vyklad trati provedl naméstek horské sluzby Pavel Jirsa, v ramci
podrobného vykladu byli zavodnici informovani o parametrech zavodu a
upozornéni na kritickd mista, poté nasledoval organizovany ptesun do
prostoru startu zavodu,

e 15:00 start zavodu,

e 16:30 treti tratovy komisaf spoluzajistoval prostory startu a cile, jeho
dobéhnuti zavodu,

e 16:50 ptijezd prvniho zavodnika,

e 18:30 ptijezd posledniho z&vodnika,

e 18:30 rozhovory,

e 19:30 vydani vysledki a organizace vyhlaseni,

e 20:10 slavnostni vyhlaseni vitéza,

e 21:00 volna zabava,

e 22:00 spoluprace pfi tklidu haly

6.3 Likvida¢ni faze

Po dojeti posledniho zavodnika technicka ¢eta posbirala znaceni po celé trase
zavodu a shalila startovni oblouk, ¢asomiru i hlasatelskou soustavu. Po slavnostnim
vyhlaseni vysledkl nasledoval uklid tenisové haly- baleni banerti, stupiii vitézl, stanku

s obcerstvenim, uklid sprch.
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V dalSich dnech bylo nutné zpracovat zhodnoceni akce a poslat vysledky na

CAUS a TUL katedru télesné vychovy s fotodokumentaci akce. Zjistuje se, co bylo

provedeno spravné a co je tieba do dalsiho ro¢niku zlepsit. V neposledni fadé musi byt

provedeno vyuctovani mitinku.

Tabulka €. 4: Naklady a vynosy akce

Naklady Castka Vynosy Castka
Pohonné hmoty 500 K¢

Telefon 200 K¢

Kancelarské potieby | 150 K¢

Nahrady rozhod¢im | 1000 K¢

Stravné 800 K¢

Cestovné rozhod¢i | 300 K¢

Celkem 2950 K¢ Celkem 0 K¢

Zdroj: Vlastni zpracovani
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7 ANKETNI SETRENI

7.1. Charakteristika souboru

Akademického mistrovstvi se z(¢astnilo 19 zavodnikd, z toho 11 muzi a 8 Zen.
Trat A absolvovalo v ramci AMCR celkem 14 zavodnikd. Trat' B absolvovalo celkem
5. VSichni ucastnici zavod dokoncili, v pribéhu zédvodu nedoslo k zddnému poranéni

zavodnika ani poradatele. Celkové naklady AMCR jsou 2950 K&, vynosy 0 K¢&.

Autorka prace po skonceni zavodu realizovala marketingovy vyzkum, jehoz
cilem bylo zajistit zp&tnou vazbu od ucastnikiit AMCR a na zakladé ziskanych informaci
definovat doporuceni pro budouci potadatelské ro¢niky. Marketingovy vyzkum probihal
formou semistrukturovanych rozhovort, vyzkum byl realizovan na devatenacti ¢lenném

respondentském souboru, skladajici se z u¢astnikiit AMCR ve skialpinismu.

Vysledky a diskuse anketniho Setieni

Marketingovy vyzkum formou semistrukturovaného rozhovoru probihal 14. 3.
2015 po skonCeni zavodu. Délka marketingového vyzkumu se pohybovala okolo 80
minut. Jako moderatora akce vybrala autorka magistra Libora Duska, kulturniho
antropologa vrchlabského Krkonogského muzea. Ukolem moderéatora bylo zajistit, aby
debata poskytla relevantni informace pro marketingovy vyzkum. Autorka prace

pfipravila moderatorovi scénai dotazi, na jehoz zakladé moderator usmértioval diskuzi.

Tabulka ¢. 4: Vybérovy soubor

Pocet respondent 19

Vek 20-26 let

Pohlavi Muzi 11, Zeny 8

Bydliste 8 region Krkonose, 3 Hradec Kralové, 2

Bozi Dar, 3 Praha, 1 Olomouc, 2 Brno

Charakteristika Aktivni skialpinisté

Zdroje: Vlastni
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Graf ¢&. 1: Clenéni po&tu zavodnika dle univerzit
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Prislusnost k vysoké skole

Zdroje: Vlastni

7.2 Anketni Setieni

Scénar dotazovani:

Z jakych zdrojti jste se dozvédéli o pofadani AMCR?
Zhodnotili byste naro¢nost trati jako optimalni?
Vnimali jste nékteré pasaze zavodu jako nebezpecné?
Vyse startovného vnimate jako adekvatni?

Jste pro potadani dal§ich roénikit AMCR ve skialpinismu?

e Zjakych zdroju jste se dozvédéli o poiadani AMCR?
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Graf ¢&. 2 : Zdroje z jakych bylo mozné se dozvédét o poradani AMCR

Z jakych zdroju jste se dozvédéli o pofadani AMCR?

Zdroje: Vlastni

10 respondentu se o potadani AMCR dozvédélo od zodpovédnych akademickych
pracovniktl, 5 respondentli prostiednictvim socialni sit¢ facebook, 4 respondenti od

znamych.

Graf €. 4: Prehled jednoznacnych odpovéedi

Prehled jednoznacnych odpovédi

Jste pro poradani daldich roéniké AMCR ve

e 5
skialpinismu? ANO. 100%

Vnimate vysi startovného jako adekvatni? ANO.

100%

Vnimali jste nékteré pasaze zavodu jako

Zhodnotili byste narocnost trati jako optimalni?

ANO. 100%
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Zdroje: Vlastni
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e Zhodnotili byste narocnost trati jako optimalni?

Vsichni ¢lenové respondetského souboru oznacili naro¢nost jako optimalni. Pozitivni

skute¢nost oznacili respondenti moznost volby trasy A (elite) nebo B (hobby).

e Vnimali jste nekteré pasaze zdvodu jako nebezpecné?

VSsichni dotazovani na tuto otdzku odpovédéli negativné.

e Vnimate vysi startovného jako adekvatni?

Dotazovani respondenti odpovédéli, ze vzhledem k rozsahu nabizenych sluzeb a tirovné
zabezpeceni povazuji startovné za adekvatni. OvSem rovnéz se shodli, ze ¢astka 400 K¢
za startovné pro studentsky rozpocet pfedstavuje znacnou zatéz a uvitali by moznost

dotace ze strany univerzity.

e Jste pro pofadani dalsich ro¢nikii AMCR ve skialpinismu?

Kompletni respondentsky soubor na tuto otazku odpoveédél pozitivné a zaroven vSichni

zucastnéni deklarovali svou G€ast na pfistim akademickém mistrovstvi ve skialpinismu.

7.3 Zavéry anketniho Setfeni

Prostfednictvim vySe popsaného marketingového vyzkumu autor doSel k nésledujicim
zaverim:

e Jako nejucinngj$i forma propagace se osvédCila osobni komunikace mezi

akademickymi pracovniky a studenty, avSak nejde opomenout i piinos ostatnich

komunikac¢nich nastroji jako napiiklad socialni sité.
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Narocnost trati byla vyhodnocena jako optimalni a jako kladny krok byla
vnimana moznost volby mezi obéma tratémi rozdilné narocnosti, coz mé¢lo za
nasledek, ze vSichni zGc¢astnéni zavodnici objektivné vyhodnotili svou fyzickou
kondici a podle toho zvolili pfisluSnou naro¢nost trati.

Autor prace pozitivné vnima skuteCnost, Ze vSichni zucastnéni respondenti
nevnimali zddné pasaze zavodu jako nebezpecné.

Studenti oznacili hodnotu startovného jako adekvatni vzhledem k rozsahu
nabizenych sluzeb, ale v budoucnu by uvitali moznost dotace na startovné od
vlastni vysoké skoly.

Obecné kladné hodnoceni AMCR jeho udastniky vede autora k zavéru,

organizac¢ni tym odvedl pfii ptipravé dobrou praci.
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8 DOPORUCENI

8.1 Navrh pro rozsireni skialpinismu v ramci akademického sportu

Rozvoj skialpinismu v ramci akademického sportu je nutné chapat ve dvou
rovinach, jednak jako zavodniho skialpinismu a nebo skitouringu.

Zékladna zavodnikii se musi generovat z fad turistl, Které je nutné v prvni fazi
seznamit se skialpinistickou metodikou a sni souvisejici lavinovou problematikou.
Sportovcim by se skialpinismus pfiblizil, formou kurzi na konkrétnich fakultach, které
se d&ji napt. na TUL kurz skialpinismu- ptechod Jizerskych hor a Krkonos, nebo kurz
skialpinismu v Alpach. Pofizeni skialpinistického vybaveni je finanéné naro¢né a proto
by bylo vhodné, aby katedry télesné vychovy mohly poskytnout nalezitou vybavu pro
zadinajiciho akademika skialpinistu. V silach autorky prace je uspotradat dva kurzy
skialpinismu. Prvni kurz by se mohl konat pocatkem zimy v Krkono$ich. Naplni kurzu
by bylo seznamovat naprosté laiky se skialpinismem a dalsi v bieznu v ramci AMCR.
Nad teorii 1 praxi by mohli dohliZet horsti viidci, ktefi by zajistili naleZitou odbornost a
hlavné bezpecénost pro skialpinisty z fad akademika.

Autorka by rovnéz doporucovala zpracovat metodiku pohybu na
skialpinistickych lyzich formou videi, které by byly voln¢ dostupné na internetovych
portalech youtube.com a caus.cz. V rozvoji zavodniho skialpinismu je nezbytné
pokradovat v zapocaté tradici pofadani AMCR, tak, aby méli akademiéti sportovci
moznost méteni svych sil, coZ pfirozené vede k posileni tréninkové motivace.

Sjednani slev na pofizeni skialpinistického materialu pro studenty VS u firem
Namche - prodejna s outdorovym vybavenim a vyhradni dovozce znacky SKITRAB,
Lusti — vyrobce kvalitnich nejen skialpinistickych lyzi, Skialpshop.cz — internetovy
obchod s sirokou nabidkou skialpinistického vybaveni, autorka povazuje za dilezity
krok pro zptistupnéni financné naro¢ného skialpinistického vybaveni pro studenty.

Komunikace mezi VS formou seminaiti na téma skialpinismus, skitouring,

lavinové nebezpeci, telemark.
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8.2 Doporuéeni pro dalii roéniky AMCR ve skialpinismu

e Je zadouci, aby byla AMCR udélena dotace, ktera by pomohla spolufinancovat

startovné akademikam.

e Pro dalsi ro¢niky by bylo vhodné vytvotit webové stranky zdvodu a propagovat
AMCR i v tisku jako napf. Akademické listy, ¢asopis STUDENTA a §ifit akci
predevs§im na portalech kateder télesnych vychov na ceskych vysokych skolach

a afinitnich webovych portalech.

e Autorka by chtéla zajistit udéleni titult akademickych mistra jak na trati A, tak i

na trati B.

e Jako nejucinnéjsi forma propagace se osveédCila osobni komunikace mezi
akademickymi pracovniky a studenty, avSak nejde opomenout i pfinos ostatnich

komunikac¢nich nastroji jako napiiklad socialni sité.

e Narocnost trati byla vyhodnocena jako optimalni a jako kladny krok byla
vnimana moznost volby mezi obéma tratémi rozdilné narocnosti, coz mélo za
nasledek, Ze vSichni zucastnéni zavodnici objektivné vyhodnotili svou fyzickou

kondici a podle toho zvolili pfisluSnou narocnost trati.
e Autor prace pozitivné vnima skuteCnost, Ze vSichni zucastnéni respondenti

nevnimali zadné pasaze zavodu jako nebezpecné.

e Studenti oznalili hodnotu startovného jako adekvatni vzhledem k rozsahu
nabizenych sluzeb, ale v budoucnu by uvitali moZnost dotace na startovné od

vlastni vysoké Skoly.

e Obecné kladné hodnoceni AMCR jeho uéastniky vede autora k zavéru, Ze

organiza¢ni tym odvedl pti ptipravé dobrou praci.
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9 ZAVER

Cilem bakalaiské prace bylo zorganizovat AMCR ve skialpinismu a navrhnout
zmény pro zefektivnéni organizace dalSich ro¢niki Sampiondtu v této horolezecké
discipling.

V ramci teoretického zpracovani bakalaiské prace jsem se zaméfila na tivod do
teorie managementu, dale na historii a jednotliva odvétvi a discipliny skialpinismu, také
na historii a piehled akademickych sportovnich soutézi. Nasledujici prakticka ¢ast uz
byla vénovana piimo samotné akci: Je zde podrobné zpracovan postup pii organizaci
zavodu. Dale prace obsahuje vysledky ziskané dotazanim vsSech Ucastnikd na jejich
nazory ohledn¢ organizace zavodu, a to piedevsim se zietelem na jejich spokojenost.
V zavérecné Casti bylo stanoveno nékolik doporuceni pro organizaci dalSich roc¢nikl
zavodu.

Akademické mistrovstvi ve skialpinismu se zdafilo pfedevsim diky perfektni
spolupraci s hlavnim organizatorem Mistrovstvi Ceské republiky ve skialpinismu
Pavlem Jirsou, naméstkem Horské sluzby, ktery byl od prvopocatku pftipojeni
akademickych kategorii naklon&n. Mezi hlavni pofadatele AMCR byl SAC Spindleriiv
Mlyn, Horska sluzba okrsek Spindleriv Mlyn a nékolik pofadatelti delegovanych
feditelkou AMCR. Obecné kladné hodnoceni AMCR jeho ucastniky mé, i zaroven jako
feditelku, potésilo a také vedlo k zavéru, ze organizacni tym odvedl pfi ptipravé dobrou
praci.

Jako nejucinnéjsi forma propagace se osvédcila osobni komunikace mezi
akademickymi pracovniky a studenty, nelze vsak opomenout i piinos ostatnich
komunikaénich nastroji, jakymi jsou napf. socialni sité, které se t&§i oblib&é praveé
v faddch mladych lidi. Pro dals§i ro¢niky by bylo vhodné vytvofit webové stranky
zavodu a propagovat AMCR i v tisku.

Naro¢nost trati byla vyhodnocena jako optimalni a kladnym pocinem byla
vnimana moznost volby mezi tratémi rozdilné naro¢nosti, coZz mélo za nasledek, Ze
vSichni zcastnéni zavodnici objektivné vyhodnotili svou fyzickou kondici a podle toho
zvolili pfisluSnou naro¢nost trati.

Slabinou pii organizovani zavodu byla absence pifjmi od Ceské asociace
univerzitniho sportu. Diky §tédrym sponzorskym dartim, zejména od firmy LUSTI, byly
pro zavodniky zajiSténé ceny na dostate¢né urovni. V dal§im roce by bylo vhodné

oslovit vice potencialnich sponzort a zajistit ptispévek od CAUS. Ekonomickému planu
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nultého roéniku AMCR ve skialpinismu prospélo, ze mohlo byt organizovano pod
zastitou MCR ve skialpinismu. V budoucnosti by bylo vhodné harmonicky vztah
s potadateli MCR udrzovat, aby se dalsi roéniky AMCR mohly i nadale konat v ramci
tohoto nejprestiznéjsiho Ceského skialpinistického klani, a to nejen z hlediska
ekonomického zajisténi MCR, ale i s jistotou velkého poétu zajemci o start v tomto
zavodu a také zdGvodu lakavé trati, kterd vede v bézné¢ nedostupnych mistech
KRNAPu.

Pozitivni hodnoceni vSech ucastniki AMCR, piijemna spoluprace
s akademickym sportovnim vyborem i feditelem zavodu MCR ve skialpinismu panem
Jirsou podnitilo autorku k rozhodnuti pofadani dalsiho ro¢niku. Nulty ro¢nik by se dal
povazovat za zkuSebni, kde bylo nutné nasbirat cenné zkuSenosti, ale i pfesto lze
hodnotit uspofadani nultého ro¢niku zdvodu AMCR ve skialpinismu za vydafené.
Uspoiadani AMCR bylo piinosné nejen pro $ifeni skialpinismu, ale i pro CAUS, ktera
se timto rozsifila 0 dalsi, ¢im dal popularngjsi, sportovni obor a také pro TUL, ktera
prikopnicky ro¢nik nejenze oficialné zastitila, ale také ziskala tfi cenné kovy.

Akademické mistrovstvi Ceské republiky ve skialpinismu probéhlo usp&siné a

otevielo cestu pro potfadani dalSich ro¢nika tohoto klani.
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Priloha A: Propozice zdvodu

Akademické mistrovstvi ve skialpinismu
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KRKONOSE 2015 14.03. 2015
XXIV. ro¢nik mezinarodnich skialpinistickych zavodit Memorial Jana Zapletala

Ski Trab Mistrovstvi CR ve skialpinismu

KTV TU v Liberci bude poradatelem ,nultého roc¢niku“ AM ve skialpinismu.
Akademické mistrovstvi se uskute¢ni vramci 23. rocniku mezindrodnich
skialpinistickych zavodii a Mistrovstvi CR ve skialpinismu.

1. Organizator

Ski alp club Spindlertiv Mlyn ve spolupraci s Horskou sluzbou Krkonose.

2. Ukast

Zavodnik se piihlasi do zavodu MCR a v piipadg, Ze je studentem vysoké §koly v CR a
prokéze se fddnym dokladem o studiu (index nebo potvrzeni o studiu) a zaroven je
¢lenem CHS, HS nebo jiného horolezeckého spolku, tak miize byt hodnoceny

Vv kategorii akademik.

3. Povinna vyzbroj

Trat’ A: - stoupaci zeleza - sedaci Givazek - smycka min. 1,5 m dlouha - karabina s
pojistkou - lyze se skialpinistickym vazanim (umozinujicim chizi a sjezd), délka lyzi
nesmi byt krat§i jak 160 cm pro muze a 150 cm pro Zeny, minimalni $itky 60 mm -
stoupaci pasy - skialpinistické boty dostatecné vysoké, aby pokryly kotniky s podrazkou
Vibram - par skialpinistickych nebo bézeckych holi - 1ékarnicka = sterilni obvaz +

elasticky obvaz + trojcipi Satek + alu folie - batoh s tuchyty na lyze - pfilba - bryle -
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Cepice - rukavice - ¢elovka - minimaln€ dvé vrstvy obleceni spodni ¢asti téla s dlouhymi
nohavicemi presné velikosti zdvodnika: 1. vrstva — zavodni obleceni, 2. vrstva — z vétru
vzdorného materialu - minimaln¢ 3 vrstvy obleCeni horni Casti téla s dlouhymi rukavy
piesné velikost zavodnika: 1. vrstva — zdvodni obleCeni, 2. vrstva — teplé obleceni s
dlouhym rukavem (napi. POLAR FLEECE) — za teplé obleceni se nepovazuje spodni
pradlo, 3. vrstva — z vétru vzdorného.

Trat’ B: - lyze se skialpinistickym vazanim (umozinujicim chtzi a sjezd), délka lyzi
nesmi byt krat$i nez 160 cm pro muze a 150 cm pro zeny, minimalni $itky 60 mm -
stoupaci pasy - skialpinistické boty dostatecné vysoké, aby pokryly kotniky s podrazkou
Vibram - 1ékarni¢ka = sterilni obvaz + elasticky obvaz + trojcipi Satek + alu folie -
batoh s Gchyty na lyZze - pfilba - bryle - Cepice - rukavice - minimalné dvé vrstvy
oblec¢eni spodni ¢asti téla s dlouhymi nohavicemi pfesné velikosti zdvodnika: 1. vrstva —
zavodni oblecent, 2. vrstva — z vétru vzdorného materialu - minimalné 3 vrstvy obleceni
horni Casti téla s dlouhymi rukavy ptesné velikost zavodnika: 1. vrstva — zavodni
obleceni , 2. vrstva — teplé obleceni s dlouhym rukdvem ( napt. POLAR FLEECE ) — za
teplé obleceni se nepovazuje spodni pradlo, 3. vrstva — z vétru vzdorného materiélu.

4. Hodnoceni zavodu

Zavod bude hodnocen dle platnych pravidel zavodu ve skialpinismu systémem start —
cil.

5. Startovné

Startovné uhradi startujici ve vysi 400,- K¢ pii prezenci v den zavodu v zavodni
kancelafi. Ve startovném jsou zahrnuty vydaje na organizaci zavodu a jidlo po skonéeni
zavodu. V pfipad¢ piihlaSky v dobé prezentace je startovné 600,- K& bez naroku na
drobny darek.

6. Prihlasky

Pfihlasky je nutno zaslat nejdéle ve ¢tvrtek 12. 03. 2015 na adresu: jirsa@hscr.cz. V
piihlaice je nutno uvést jméno, piijmeni, klubova piislusnost, lenstvi CHS nebo HS
(pro kategorie open predlozeni dokladu o ¢lenstvi neplati), kategorii a datum narozeni.
Zajemci o vyhodnoceni v akademické kategorii toto uvedou v piihlasce.

Kategorie akademikl bude vyhlaSena pti vyhlaSeni vysledkii ze zadvodnikl na trati A,
ktefi prokazi svoje studium na vysoké Skole. V piihladSce je nutno uvést zajem byt

zatazen i1 do kategorie akademik.
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7. Ubytovani

Ubytovani organizator nezabezpecuje. Ubytovani je mozné rezervovat s 20% slevou
pro ucastniky zavodu na penzionu Slavie. Kontakt: +420 777 215 977 nebo na
internetovych strankach www.pensionslavie.cz

8. Traté

Traté zdvodu budou vedeny na uzemi Krkonosského narodniho parku, a proto je tieba
dbat zvysené opatrnosti na ochranu pfirody. Délka trat¢ A bude 21 km s prevySenim
1800m, trat’ B 12km ptevysSeni 1200m

9. Prezence

Prezence probéhne v prostoru sportovni haly Vojenské zotavovny Bedfichov ve
Spindlerové Mlyné, kde bude moznost uloZeni véci. Start a cil zavodu bude cca 100
metrd od haly.

10. Program

14.03. sobota

12:30 — 14:30 prezence, vydej startovnich Cisel

14:30 - vyklad trati v prostoru prezence

15:00 — hromadny start

18:00 - ukonceni zavodu

18:00 — 20:00- moznost obcerstveni ve sportovni hale

20:00 — vyhlaseni vysledkii zavodu a M-CR - vyhlaeni kategorie akademiki -
vyhlaseni celkovych vitézi CP

11. Riizné

Kazdy zavodnik, doprovod a organizator se ucastni zdvodu na vlastni nebezpeci.
Zavodnikim mladsim 18 ti let nebude povolen start bez pisemného souhlasu rodica! V
ptipad¢ zruSeni zadvodu bude toto oznameno nejdéle ve Ctvrtek 12. 3. 2015 na emailové
adresy zaslanych ptihlasek. Protesty je mozno podat do 30 minut po zvetejnéni
vysledkti do rukou feditele zavodu s vkladem 500,- K¢&. V piipadé zamitavého
stanoviska se vklad nevraci. Dalsi informace je mozno ziskat na tel. ¢isle 606 157 923.
Parkovani automobilti bude na vyhrazeném parkovisti hotelu VZB. Parkovani budou
fidit uréené osoby. Rid'te se jejich pokyny !!!

12. Pijéeni vybaveni

Pii pfedb&zné domluvé je moznost zprostfedkovani ptjceni skialpinistického vybaveni
na zavod na http://www.horolezeni.cz/pujcovna-zima

Dotazy zasilejte na: karolinagrohova@seznam.cz
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Priloha B: Vysledky
AMCR ve skialpinismu 2015

KTV TU v Liberci byla pofadatelem "nultého rocniku" AM ve skialpinismu. Akademické
mistrovstvi se uskutecnilo v ramci 23. rocniku mezinarodnich skialpinistickych zavodl a
Mistrovstvi CR ve skialpinismu.

Datum a misto:

14. birezen 2015, Spindlerlv Mlyn - Bedfichov.

Vysledky :
Ucast:
e Celkovy pocet startujicich vysokogkolakd - 19
e Potet muzl - 11
e Pocletzen-8
e Pocet zucastnénych skol - 9
MuZi trat A:

1. misto Radoslav Groh (VSEM Praha) 1:47,01

2. misto Alexandr Nekvinda (VUT FS Brno)
1:59,43

3. misto Michal Galandak (TUL EF) 2:01,33

4. misto Martin Janik (UP FTK ) 2:06,35

5. misto Lukas Samohyl (VUT Brno) 2:11,05

6. misto Jan Hais (VSTVS Palestra) 2:13,55

7. misto Tadeas Pavlik (UK) 2:18,35

8. misto Tomas Bedrnik (TUL) 2:24,31

Zeny trat A:

1. misto Karolina Grohova (TUL FP ) 2:07,15
2. misto Petra Volfova (MU LF Brno)2:19,53
3. misto Lucie Lustincova (TUL EF) 2:20,38
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muzi trat B:

zeny trat B:

4. misto Nada Hradilova (UK 2.LF) 2:47,35
5. misto Barbora Zdrahalova (UHK) 2:54,28
6. misto Magdalena Stanglerové (UK FTVS)
3:21,26
1. misto Michal Vlasek (UHK FP) 1:19,59

2. misto Josef Doubek (TUL FP) 1:24,13
1. misto Johana Mackova (UK) 1:32,21

2. misto Barbora Mickova (VUT Brno) 1:43,25

3. misto Barbora Svecova (TUL) 1:59,49
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Priloha C: Zprava ze zdvodu

Nulty roénik akademického mistrovstvi ve skialpinismu probéhl ve Spindlerové
Mlyné v ramci 23. roéniku Memoridlu Josefa Zapletala a MCR ve skialpinismu.
Ptiznivé snéhové podminky umoznily vést pievaznou ¢ast trati ve volném terénu, coz se
promitlo do naro¢nosti zavodu, ale zaroven i jeho atraktivity. Zavod o celkové délce
19km s prevySenim 1600m uspésné absolvovalo 14 akademickych sportovci z deviti
vysokych skol.

Zavod uspotadal Ski alp club Spindleriv Mlyn pod zastitou Horské sluzby
Krkonose. Start byl umistén nedaleko tenisové haly v aredlu vojenské zotavovny
Bedfichov, tivodnich nékolik set metrii zavodu absolvovali zavodnici s lyzemi v rukou.
Stoupalo se po modré sjezdové trati, z které zavodnici odbocili do volného terénu a
pfimo vystoupali na vrchol Medvédina, pak je ¢ekal naro¢ny sjezd do Labského dolu,
kde piipevnili stoupaci pasy a vystoupali pod Smidovu vyhlidku. Zavod pokracoval
obtiznym sjezdem smérem na Misecky. Poté po modré sjezdovce k vojenské zotavovné
a tento okruh absolvovali dvakrat a v tfetim kole se vystoupalo pouze na Medvédin a
pfes Misecky se mifilo po sjezdovce do cile k VZ. Trat’ byla velmi naroc¢na, proto je
nutné ocenit vykon kazdého zdastnéného zavodnika. Zavodu AMCR se dokonce
zh&astnili 3 reprezentanti CR ve skialpu.

Zaznam ze zavodu MCR bude vysilat CT sport. Zavody se velmi vydafily a to
hlavné diky perfektnimu zajiSténi poradatelt a krasnému pocasi. VyhlaSovani vitézl
provazela pfijemna pohodovéa atmosféra. Firma LUSTI zajistila hodnotné ceny pro

vSechny zavodniky.

Ve Vrchlabi 16.3.2015 Karolina Grohova, studentka FP TUL
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Priloha D: Fotodokumentace

Piiloha D: Obr. ¢&.1: Radoslav Groh- vitéz AMCR muZi trat’ A
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Piiloha D: Obr.&. 2: Celo zavodu po startu
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Piiloha D: Obr.&. 3: Zavodnik Michal Galandéak 3.misto AMCR na trati A
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Ptiloha D: Obr.¢. 4: Nasazovani tulenich past
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Piiloha D: Obr.&. 7: Absolutni pofadi AMCR Zeny trat’ B
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Piiloha D: Obr.¢. 7: Absolutni pofadi AMCR muzZi trat’ B
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