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Anotace

Predkladana diplomova prace pojednava o mimdch postaveni Zen ¢eské
spol&nosti v 70. a 80. let 20. stoleti, tedy v obdobi. taormalizace. Pozornost je
zametena na roli Zen v rodén v partnerskych vztazich, v praci, na moznostiléd Ci
moznosti napléni jejich voln@&asovych aktivit.

Danéa problematika je konkré&trzkoumana nafjkladu dobového periodika —
casopisu Vlasta. Po kapitolacktnovanych obech zenské otazce nasleduje rozbor
samotnéhaiasopisu. Vedle archivnich praniea periodik, jsou vyuzivany i soudobé
pravni normyi statistické udaje.

Klicova slova: normalizace, Zenska otazka, postavemy, Zz@sopis Vlasta, rodina,

prace, vzdlani, volnyéas



Annotation

This diploma thesis deals with the changing statisvomen in the Czech
society in the 70s and 80s of the 20th century,piéreod is called normalization. My
attention is focused on the role of women in theifg in relationships, at work,
educational opportunities and possibilities fdirfg their leisure activities.

These issues are specifically examined on the ebeaaicontemporary periodicals
- Vlasta magazine. After chapters dedicated to wosnissues in general, it is followed
an analysis of the magazine. Besides archival ssuand periodicals they are also used
contemporary legal norms or statistical data.

Key words: normalization, women's issues, statugzzarhen, magazine Vlasta, family,

work, education, leisure time
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Uvod

Predkladana diplomova prace nese nazev Zena v olmbobializace. Progmy
postaveni Zen veské spolénosti 70. a 80. let 20. stoleti n&ktadu ¢asopisu Vlasta.
D¢jiny Zen si ziskaly v satasnosti mnoho pozornosti. Badatelé se se zajmeii sna
priblizit jejich roli ve spolénosti, o to se také pokusi i tato prace, kterauske lzabyvat
touto atraktivni tématikou.

Sttredem zajmu bude obdobi tzv. normalizace, kteerigiavovalo reakci na
reformni snahy 60. let. Nastup normalizace upemmhopol K& a snazil se ziskat
kontrolu nad celou spateosti, ktera na danou situaci reagovakken do soukromi.
Vice nam o spolenské situaci v 70. a 80. letechCeskoslovenskurekne prvni
kapitola, kterd si klade za cikiplizit dané obdobi. Poté nésleduje kapitola, kie#é
zas\ti do hlavnich udalosti vyvoje Zenské otazky. Sgmieké postaveni zeny se
proméinovalo spolu s vyvojem spaleosti a prav ve 20. stoleti si Zeny proslgni
nejwtsimi mezniky vramci své historie. Tato Kkapitolasok® skryva rekolik
souvisejicich podkapitol. Jednou z nich je probligkaazenského hnuti, ktera mapuje
Zenskeé usili ve wejném prostoruie@d a po roce 1970. Tyto podkapitoly byly zvoleny
proto, aby nas jeStvice uvedly do dané problematiky a nastinily pgpmenu a vyvoj.
Zarazena je také podkapitola tykajici se mezinaroddiie Zen, ktery byl v socialismu
velmi oblibenym svatkem. V ramci tohoto dne se kphaetné oslavy, které hmimo
jiné na starostiCeskoslovensky svaz Zen. Tato organizace byla jedirsgatem
povolenym Zenskym hnutim@eskoslovensku v obdobi normalizace.

Poté néasledujityti zasadni kapitoly tykajici seipobeni Zen. Nesou nazev Zena
v roding, Zena a vzélani, Zena a prace a Zena a votag. V tchto étyrech oblastech
bude sledovdna prama postaveni Zeny ve spabesti. Jak se tedy prafiovalo
postaveni zZeny \thto sférach? Jaka byla jeji role v ratia jaké néla moznosti
periodika ve sledovaném obdobi — Vlasty. V sousisldepSiho fiblizeni tohoto
Casopisu byly do prace imeny i kapitoly mapujici situaci nejen v médiich
za normalizace, ale nastimbude i vyvoj nejznagjSich Zenskych periodik, ktera maji
své kdeny jiz v 2. polovig 19. stoleti, poté nasleduje kapitol&angvana Vlast a
piislusnému vyzkumu. Jaka témata vychazela v sowtigddEmito sférami v periodiku

Vlasta? | na tuto otazku bude nalezena v praci w&tho



Zhodnoceni literatury a prameni

V ramci prace jsem byla nucena rezignovat na komplanalyzu vSech
dobovych Zenskych periodik a zéiita jsem se na to, dle mého nazoru, dkjaitejSi —
na Vlastu.Casopis Vlasta vychazel v normalizaci kazdy tydembsahoval Siroké
rozpeti témat. Vlasta zZmla vychazet od roku 1947 a jéleZitym pramenem pro
obsahovou analyzu periodika jsem prosla kompleigriky od roku 1970 az do roku
1989.

Pro piblizeni Vlasty jsem navstivila i Pamatnik narodnilpisemnictvi,
konkrétre tedy fond jeho prvni Séfredaktorky Niny BonhardoMg té prilezitosti jsem
nahlédla i do prvniho vydanélitsla, jehoz ukazka je uvedena v kapitole o \élast

SnaZila jsme se dohledat i vice informaci o ostat§éfredaktorkach v obdobi
normalizace. Informace jsem hledala i v Archivu fnostnich slozek, ktery pokryva
toto obdobi. Bohuzel ve vysledném badani se mi mnoformaci nedostalo. Podle
zjisténi byly nekteré materialy, které by mohly obohatit tuto pr&caminulosti znéeny.

Nékteré diki informace jsem nalezla ve fondu ministerstva it ktery je
deponovan v Narodnim archivu. Jednalo se o dokymentformacemi o z&nach ve
vedenic¢asopisu nebo o navySovani nakladu, protoZe o te&xgopis byl neustale velky
zajem.

Jak jiz bylo feteno, @jiny Zen jsou v sotasnosti velmi oblibenym tématem.
Existuje opravdu bohaté spektrum literatury, kiseéykd Zen v 19. stoleti. Nasledujici
stoleti je na tom o trochuite, ale v poslednich letech se objevitdkalik studii o Zeg
ve 20. stoleti. Problematikou se zabyvalaiildgpd Kwta Jechova, ktera publikovala
nekolik studii. Jedna z nich nesla naz€esta k emancipaci. Postaveni Zenjeské
spole’nosti 20. stoletiKniha mi byla oporou v obecnych kapitolacknevanych Ze&
Druhy z jejich vydanych titdl byl pojmenovanPostaveni zen @eskoslovensku
v obdobi normalizagektery jak jiz nadzev vypovida, se zabyval mnou avagmym
obdobim.

Jako dobovou knihu jsem vyuzila spis od JaroslaaydBové a Evy Bartoyé
Proneny Zeny v rodiéy praci a ve véejném Zzivaf, ktera vysla roku 1987 a ktera mi
taktéZ pomohla dokreslit obecné kapitoly o &ennavic obsahovala i informace o

Ceskoslovenském svazu Zen.



Co se tye kapitoly o médiich, vychézela jserfe@devsim z knihyDéjiny ceskych
médii 20. stoletikterou publikovali Jakub Kaelik, Pavel Véera a Petr Orsdg. Kniha
mapuje celé 20. stoleti, ale pro mne byla zasagpitdda zabyvajici se médii v podiu
normaliz&niho rezimu.

O Zenskychc¢asopisech, tedyipdevSim o Viast a jeji historii, nebyla vydana
Z&dna souhrnna literatura¢jké informace o jeji historii izeme nalézt na webovych

strankach jedné z jejich poreveiich redaktorek — Blanky Kovikoveé.



1 70. a 80. léta Weskoslovensku

Obdobi 70. a 80. let €eskoslovensku byva ozémvano pojmem normalizace.
Tato dvacetileta éra secada formovat jako reakce na reformni prozep@aty v roce
19682 Reformatdi se snazili o strukturéini reformu siského modelu socialismu, o
uvolnéni rezimu a urychleni procesu demokratizace. Nastumalizace rél za ukol
obnovit a stabilizovat monopol KS ktera disponovala vedkerou moci a tim také
ziskala kontrolu nad celou spét®sti® V ramci normalizace o dle vedeni stafu
dojit ke konsolidaci pogri, tedy ke stabilizaci krize, ve které se spotest dle
vedoucich¢initeli zmitala. Za dmito slovy byl skryt pravy cil —ifjeti vnucenych
norem ze Saitského svazu a definitivni p#eni frijatych reforent Tato etapa
v ¢eskoslovenské historii byla zak@mna Sametovou revoluci a paAdem komunistického
rezimu v roce 1989.Normalizace byla nazyvana také jako redlny samialis. Toto
souslovi ndlo ozn&ovat ten jediny, pravy socialismus stského typu, ktery byl
ozna&ovan za marxisticko-leninsky. Realny socialismugéidaval predeslé podoby
socialismu’, které byly vCeskoslovensku nastoleflyObdobi normalizace &hteii
historici ozn&uji jako obdobi nehybnostiPredevsim z tohoidodu, Ze reZzim uzael
s olrany jakousi tichou dohodu. Ta jim zaovala sluSnou Zivotni Urosie pokud se

vzdali spoludasti na véejném @ni. Znamenalo to, Ze nebudou nikterak vystupovat

! Pojem normalizace byl poprvé pouziti mnoskevskych jednéanich vroce 1968 a to ve dvou
interpretacichCeskoslovenska delegacéjgla do Moskvy pozadat, aby byla v zajmu tzv. nalizace
politické situace sattskd vojska stazena ze z&mSowtskd strana si podiivala stazeni vojsk
~hormalizaci situace Ceskoslovenskupod kterou si pedstavovala f@vzeti GpIné mocenské kontroly
KSC nad celou spotmosti a tim i likvidaci celého reformniho procedtladimir PENCEV — Jan
RYCHLIK, Od minulosti k dnesku:finy ceskych zemPraha 2013, s. 566.

2 pokus o reformu byva oztmvan jako PraZské jaro. To&do v roce 1968. Tato snaha o reformu
socialismu byla podporovana zmau ¢asti obyvatelstva i gkterych ¢leni KSC. Sowtsky svaz na
reformni pokusy zareagoval okupatdskoslovenska armadamitpzemi Vardavské smlouvy/iz nap:.
Milan OTAHAL, Opozice, moc a spaieost1969-1989 Praha 1994, s. 11.

® Milan OTAHAL, Komunisticky reZim v obdobi tzv. normalizaoe,Jiii KOCIAN, Slovnikova pirucka

k ¢eskoslovenskymgiindm 1948-1989, Praha 2006, s. 36-39, zde s. 36.

* Mezi vrcholné pedstavitele 70. a 80. let pdit Gustav Husak, generélni tajemnik UV €SL1969 —
1975, od roku 1975 prezident (na postu prezidegsiidal Ludvika Svobodu), Lubomir Strougal —
piedseda federalni viady od roku 1970 do roku 19&Rlidlav Adamec —fpdseda viady 1987-1989.
Premysl HOUDA — Jan RATAX eskoslovensko v praméach rezimuPraha 2010, s. 351-352.

°> Tamtéz, s. 354.

® M. OTAHAL, Komunisticky rezim v obdobi tzv. normalizaze36.

" Jako stalinsky socialismus byva ozoeano obdobi bezprdsdre po ziskani monopolu KSv roce
1948, Demokraticky socialismus — od roku 1968 dairb969. P. HOUDA - J. RATAX eskoslovensko
v pronenach komunistického rezims. 351-352.

8 Tamtéz.

° Léta 1971-1986 takto nazval spisovatel Milan Sikaea poté i slovensky historik Lubomir Liptak. V.
PENCEV — J. RYCHLIK,Od minulosti k dnesku:finy ¢eskych zems. 574.
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proti rezZimu a zarove zachovaji wité ritualy, které byly podporované vladnouci
garniturou™®

Za paatek normalizace fizeme povazovat datum 17. dubna 1969, kdy se
konalo zasedani UV K&M Vtento den rezignoval na funkci prvniho tajemnika
Alexandr Dultek a na jeho misto byl zvolen Gustav Husak, jelmliasbyla posgcena
piimo ze Sowtského svazt? Pod Husakovym vedenim odsoudila normalidaslada
udalosti roku 1968 jako politicky pomylené a jakwabku o destabilizaci komunistické
strany. Nasledovalo obdobi personalnitstek v celé zemi, které se nevyhnuly ani
samotné komunistické stranZe strany bylo vyloteno ges 80 tisic lidi, kté prisli o
misto, a pes 240 tisic lidi, kié byli sesazeni na nizsi poziteCistky msly za disledek
i jakysi zasah &ci ceské protireformni inteligenci, jejiZtsi ¢ast skosiila u céInickych
profesi anebo v emigrat.

Lepsi Zivotni Grovié m&la obzanim zajistit $&dra socialni politikd® Jako pednf
socialni problémy byly vyhodnoceny ty, které sealykp&e o rodinu. Z toho i/odu
byly zavedeny vysSi matkeé gispevky a také doSlo ke zvySenttdkych gidavki.
DalSi problematikou, kterou se socialni politikéyaala, byla pomoc mladym rodinam,
konkrétré byla nejvicefreSena bytova otazka, dale doslo ke zvyseni nizkyichodh.
VeSkerd opdeni v rdmci socialni politiky byla prezentovanagatiikaz starostlivosti
normaliza&nfho rezimu'®

Normalizaci mizeme oznéit také jako dobu bez vizi, coZ se nejvice ukazalo
v kulturni oblasti, ve které probihaly takté? velgérsonalnicistky, tuha cenzurd.
Mnohym autoim bylo zakédzano publikovatRada urglcd na vzniklou situaci

10y, PENCEV — J. RYCHLIK,Od minulosti k dnesku:éiny ceskych zems. 574.

1\ rdmci ustanoveni nové vlady byl vydan programdeument Poueni z krizového vyvoje ve stean
a spolenosti“, ktery byl astednim dokumentem obdobi normalizace. Pod¢pliz Pou’eni z krizového
vyvoje ve stratia spolenosti po 13. sjezdu KS Praha 1982.

12 Jan RYCHLIK,CeSi a Slovaci ve 20. stole®lomouc 2012, s. 277.

3jakub RAKOSNIK — Igor TOMES a kolSociélni stat \Ceskoslovensku: pravr- institucionalni vyvoj
v letech 1918-199Rraha 2012, s. 172.

V. PENCEV — J. RYCHLIK,Od minulosti k dnesku:finy ceskych zems. 574-575.

> Tyto reformy nebyly pivodns pripraveny normalizénim establishmentem, ale vznikly v uvehé
atmosfée demokratizéniho procesu. Normalizaim vedenim byly pouze vyuzity pro uklighr naroda.
Kvéta JECHOVA Matky a d@ti chtené i nechéné, in: Oldiich TUMA — Tomas VILIMEK, Opozice a
spole’nost po rocel 948, Praha 2009, s. 10-74, zde s. 67.

' Lenka KALINOVA, K socialnim djinam Ceskoslovenska v letech 1969-19Bgaha 1999, s. 22-23.

" Kulturu obdobi normalizace iieme rozdlit na oficialni, tedy tu vyzdvihovanou rezimem piklad
v literature to byli autéi Bohumil Riha, Jan Kozéak a dalsi), masovou zébavu, kteroostpdkovavalo
televizni nebo rozhlasové vysilani, kulturu altéinmd — neoficialni, ktera je spojena se samizdatpou
kterym vydaval naflklad Vaclav Havel nebo Pavel Kohout, a pak kultundergroundovou, ktera je
napiklad spojena je jmény Ivan Magor Jirous nebo Eddondy. P. HOUDA - J. RATA)J
Ceskoslovensko v pr@méch rezimus.. 430-433.
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reagovala emigraci &kteti sva dila publikovali neoficiathv tzv. samizdatu anebo se
realizovali fimo v cizirs.*®

V Ceskoslovensku se v druhé poloyii0. let z&alo formovat porérné velké
mnozstvi lidi, kt& za&ali davat najevo nesouhlas s existujicim rezimenyli B
oznaovani za disidenty? Cinnost disident piedevsim pedstavovala roz&vani
riznych text, které legald nemohly vychazet! Vroce 1977 vzniklo jedno z
nejznangjsich opozinich hnuti v normalizaci — Charta #7Mnozi zeskych disiderit
se z&ali sousted'ovat hlavi kolem ni??

V 80. letech se zaly projevovat hospodgké problémy, nafklad v socialni
oblasti dochazelo ke stagnaci mezd nebo k vyfsadispotebniho zboZi na trhy.
Zawr ekononii z predsednictva viady zh ,Hospoddastvi ztratilo swj dynamicky
rozvoj.>* Obecr Ize hospodiky a socialni vyvoj v letech 1969 — 1989 rditcha dw
rozdilné etapy. Prvni etapa do roku 1975 BespveSkeré édsy v pgatcich obdobi
rychle rozvijela, coz umoZnilo vedeni statu pratddomerné velkorysou socialni
politiku. Po roce 1975 tempo hospeskeho fistu zvolnilo a vedlo az k stagnaci na
pozatku 80. let> Ekonomika se dostala do situace, ktera jiz nadéfeohla ovliviovat
vztah obyvatelstva nejen kreZimu. Normalizia rezim pestal plnit podminky
spole&enské smlouvy, zaji&bi trvalého #stu Zivotni Urovd, a tak se uvabvala i
materialni zavislost a zainteresovanost &ma ff

Vroce 1985 nastoupil do funkce generalniho taj&anKSSS Michail
Sergejewi Gorbaov se svoji politikou perestrojky nebolitgstavby?’ S timto
politickym péistupem rozvoléni spol€nosti se zé&al otevirat ¥tSi prostor pro opozni
aktivity. K disentu se zali priblizovat lidé z tiznych spoléenskych krufi, kteri byl

18y, PENCEV — J. RYCHLIK,Od minulosti k dnesku:éiny ceskych zems. 574-575.

9 Disident— odpadlik, s ozri@nim z&ala zapadni média, novifi@a politologové, protoZze mnozi tito lidé
byli pavodns ¢leny komunistickych stragii jinych oficialnich organ. V. PENCEV — J. RYCHLIK, Od
minulosti k dnesku:djiny ceskych zems§. 577.

2 Tamtéz.

! Charta 77 — na patku jejiho vzniku stal nesouhlas skupiny intelékius procesem i&i rockové
skupirg Plastic People of the Universe. Jé&jénové byli za své vystoupeni vroce 1976 odsouzeni
z vytrznictvi. P@atek vzniku Charty je spojen se jmény Vaclava HaRkvla Kohouta atd. V. PENEV

- J. RYCHLIK, Od minulosti k dneku:iny ceskych zems. 578.

2 Tamtéz.

%P, HOUDA - J. RATAJCeskoslovensko v preméach rezimus. 407.

24 M. OTAHAL, Moc, opozice a spateost s. 54.

% Vaclav PRICHA, Hospodéské a socialni giny Ceskoslovenska 1918-1992, 2., dibdobi 1945-
1992,Brno 2004, s. 659.

%M. OTAHAL, Moc, opozice a spateost,s. 54-55.

"'S pojmem perestrojky festavby byl zaveden i pojem glastiogboli otevenost. Tyto pojmy souvisely
se zménami v politice SSSR od patku 80. let. P. HOUDA — J. RATAZeskoslovensko v pr@méch
rezimu,s. 380-381.
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doposud k rezimu loajalni. Lidé si vicec¢ah uvédomovat stagnaci a neZzivotnost
systému. S rokem 1988 &mdo v Ceskoslovenskuifbyvat demonstraciiznych apel
na pfredstavitele statni moci a pefft.

Obdobi zmin vCeskoslovensku odstartovalo nasilné pmtd demonstrace
v Praze na Narodnfitie dne 17. listopadu 1989. Dva dny po tomto incidesgwzrodilo
Ohcanské férum, které reprezentovalotabskou platformu nespokojenou s tehdejSim
rezimem. \ele stal Vaclav Havel. Po vzniku &nského fora byl zagat proces
vyjednavani opozice s vladouiddsedou tehdejsi vlady byl Ladislav Adamec, ktary p
sérii jednani odstoupil z funkce. Vznikla tak nad@da narodniho porozumi, v jejimz
ele stal zatim je&télen KSC Marian Calfa. Vyvoj nadéle akceleroval a 10. prosince
1989 po jmenovanCalfovy vliady odstoupil z prezidentské funkce Guskisak. Na
jeho misto byl 29. prosince zvolen Vaclav Havel.CK8en po dni ztracela posledni
mocenské vedouci pozice. Prvni svobodné volby & 890 otizly definitivné KSC
od moci?®

% Mezi vyznamné demonstrace filgtnapiiklad: 10. prosince demonstrace ke Dni lidskychvpr&®raze
na Skroupo¥ nantsti, dale demonstrace spojené s tzv. Palachovynetjds lednu 1989.

NejznangjSi byla petice Nkolik vét zc¢ervna 1989, kterou podepsalo 20 tisic lidi. P. H@QUD J.
RATAJ, Ceskoslovensko v premach rezimys. 418-420.

%9 Protip6l Okkanského féra na Slovensku bylargmost proti nasili.

Tamtéz, s. 433- 434.
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2 Zenska otazka

~Spolecenské postaveni Zeny se v tafasu nenilo, bylo pimo anerné
historickym procesm a zmdhdm v ekonomice, v institucionalizaci spolesti a v
petrifikaci zvyklosti, nazdr predsudk a ustanoveni ve vztahu zeny k muzi, k &gdin
potomstvu, k fibuzenstvi, k obci a k statd™ Zmeny v Zenské otazce souvisely
s historickym vyvojem moderni spoleosti. Je&t v 19. stoleti byl Zivot &Siny Zen
piedevsim spjat s rodinnymi povinnostmi. Zeny disp@iy nizsi Grovni vzdani,
které limitovalo jejich postaverit.Otazka vzdlani se stala Gidnim tématem Zenské
emancipace 19. stolefi.Zlom nastal na konci 19. stoleti, kdy se Zeny d&waly
pouze v tom, jak byt dobrou manzelkou nebo matkéimohly ziskat lepSi kvalifikaci,
nagiklad maturitu, na prvnim Zenském gymnaziu MineRszdslani zen se budu vice
vénovat v nadchazejici podkapitole.

Od konce 19. stoleti sililo i hnuti Zen zacabska prava. Zeny se &ady
organizovat ve spodaych aktivitach s cilem ziskat vliv naiegé dni a na politiku**
Prilom v priniku Zen doc¢eské politické scény nastal roku 1912, kdy @eského
zemského simu byla zvolena politka BoZena Vikova Kusticka >®

Béhem prvni swtové valky nastal velky nabor Zzen do prace, protdgay
musely zastoupit muze, kfeodeSli do boje. Pracovni nasazeniage valky bylo
mimoradré  tvrdé. Zeny pracovaly dnem valénych pondra v nevhodnych
hygienickych podminkach, byly mnohdy podvyZivergpatr oSacene, co&asto vedlo
k cetnym Gra#m, zejména u Zen pracujicich v tovarndtPrvni swtova valka Zeny
osvobodila, i kdyZ v&kterych gipadech to byla nucend svoboda. Zeny prokazaly

schopnost samostatného Zivotaimz také souviselo pravo na svobodné rozhodovani

% Jana BURESOVA Promeny spoléenského postavenfeskych Zen v prvni polowin20. stoleti
Olomouc 2001, s. 22.

I Tamtéz, 28.

%2 Marie BAHENSKA — LibuSe HECZKOVA — Dana MUSILOVAluze SpasyCeské Budjovice 2011,
s. 121.

3 Marie BAHENSKA, Pocatky Zenské emancipace&echach divei vzalavani a Zenské spolky v Praze
v 19. stoletiPraha 2005, s. 130.

3 Kvéta JECHOVA, Cesta k emancipaci. Postaveni Zenyeské spoknosti 20. stoleti. Pokus o
vymezeni problémin: Oldrich TUMA — Tomas VILIMEK, Pét studii k @jinam ceské spoknosti po
roce 1945s. 69-129, zde s. 73.

% pavla HORSKANaSe prabaliky feministkyPraha 1999, s. 111.

% K. JECHOVA,Cesta k emancipacd7.
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v oblasti sexualniho Zivota. Celkbyo valce vzrostl zajem o sexualitu i po odborné
strance. Byl ji fikladan giznivy vliv nacloveka®’

Rozvoj Zzenské emancipace p¢bbpredevsim za Prvni republiky. Byla to doba,
kdy opst zatala vzkvétat spolkovéinnost, Zeny ziskaly volebni pravo (1919), staly se
ve Wtdi mie clenkami senétu i parlamentu. Zeny byly i &asti Giznych intelektualnich
kruh, které zaaly brat Zenu nejen jako muZi rovnou, ale i stegertnou>® Toto
prilomové obdobi newtto prilis dlouhé trvani. Nasledovalo obdobi tzv. Druhé
republiky, kde se zaly projevovat tendence, které omezovaly pravo izarvlastni
zamestnani. Zeny byly dokonce odsimvany z véejnych sluzeb ve progph mu#.*

Za druhé s#tové valky musely Zeny @p zastoupit muze. Stajrjako po prvni sgtové
valce tak i po té druhé nastalihmdna doba pro diskuzi o Zenské otazce. V dubku ro
1945 byl vydan Kosicky vladni program, ktery deklaal ,,Ze bude provedenoidledné
zrovnopraveni zen, ve vSech oblastech politického, hosfsiddo a kulturniho Zivota.
Zrovnopravenim maji byti odineny vSechny #vdy po léta pachané na Zenach a
zarovei ma byt oceénim jejich zasluh za osvobozeni v Sesti letectyvatk

Po unorovém fevratu roku 1948, kdy se k moci dostala komunistiskrana,
skortily veSkeré nage na dovrSeni Zenské emancipace v podminkach datické
ob¢anské spokosti. Novy rezim podftoval gedstavu, Ze se zZmou spoléenského
uspdadani zaniknou jak nerovnosti mezi lidmi, tak iowrosti mezi pohlavimi. Tato
predstava se zahy ukazala byt pouze iluzi, i kdyZzhlidé tomuto pistupu uiili. **
Hlavni nedostatekeSeni otazky rovnosti pohlavi byl ve skintesti ten, Ze nebyla nikdy
feSena samostatrjako priorita, ale vzdy jako&o podadného. Zena byla chapana
piedevsim jako proletla, jeji zajmy byly zohledmy, pouze pokud se kryly se zajmy
pracujici tidy.*> V zaznamech vykonnych orgérkomunistické strany jsme se mohli
setkat s pojmem ,Zenska otazkaegevsim tehdy, kdyz se jednalo o problematikiepé
o cti, napiklad tedy v souvislosti s maskymi Skolami nebo jeslemi, a dale pak
v otdzce zasobovani a sluzeb - tento bod se tytéefen nebaistiren?® Zenské

% Jana BURESOVA — BoZena KOGBKOVA — Milena LENDEROVA — Eduard MAURZena vceskych
zemich od sedowku do 20. stoletiPraha 2009, s. 234.

% p. HORSKA Na3e prabakiky feministkys. 116-117.

¥ Tamtéz, s. 117.

4% Dana MUSILOVA, Promeny vSedniho Zivota Zen po druhétsvé valce in: Jana MACHAOVA —

Jiti MATEJCEK (edd.), Studie k socialningiham 6, Kutna Hora — Praha — Opava 2001, s. 25}-2@e
S. 216.

“IM. BAHENSKA — L. HECZKOVA — D. MUSILOVA, lluze Spasys. 231.

2 Barbara HAVELKOVA,Genderova rovnost v obdobi socialisnmu Michal BOBEK - Pavel MOLEK
- Vojtéch SIMICEK (eds.) Komunistické pravo@eskoslovensku, s. 179 -195, zde s. 183.

43 K. JECHOVA,Cesta k emancipags, 85.
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otdzky a problémy v této ddmenely piilis veliky vyznam, byly pothzeny problému
ob¢anskému, proti #muz se bojovalo. V ramci boje proti vySSimu, spoému
nefiteli se budovala tzv.novd spoleinost®* Zena v socialismu byla primarn
pecovatelkou o domacnost &td a zarové méla pracovat na plny Gvazek. Tato situace
byla popisovana jako dvoji sma nebo dvoji femeno. MDsledkem toho ®a Zena
daleko mén volného dasu nez mu% Podle vedeni statu vysoka z#stnanost Zen
predstavovala v socialistické spéfesti zgisob realizovani jejich emancipat®e.

Od paéatki boja za sva prava se Zeny &yt podilet na véejném dni.
Komunisticky rezim se snaZil zviditedvat prezentaci Zen, které zastavajtejreé
funkce, a snazil se o uphatvani smérnic na vysi zastoupeni Zzen. Pede ukézalo, Ze
tyto paity byly pouze symbolické aitezitym aspektem proijpeti byl dobry kadrovy
profil, nikoli zkuSenosti. Rednost mezi uchazkami o politickéci jiné verejné funkce
mély piedevSim manuéénpracujici Zeny nebo zaslouzilé matky. Tentéstpp nél
negativni vliv na Gsich Zen v politicé’

Diky vSem &mto zntnam se mohlo na oko zdat, Zze se spudst Zenam
oteviela. Zeny byly podporovany ve wddni, zandstnani¢i se mohly uchéazet o
politické posty. Zarovie dochazelo i k tomu, Ze ¥e&jné sféra v socialismu &a ztracet
svij spole&ensky vyznam, omezila se pouze na pracovni zagigpolénost se stahla
do soukromi a tim i vzrostl vyznam rodiny. Rodieassala dlezitym mistem uchovani
osobni dstojnosti a zarove prebirala funkci vychovnou, svépomocnou i kreatifni.
Tedy v disledku vSech zem, které byly néizené pedevsim vedenim statu, cl¥jd to
nejpodstat¥jsi, a to fakt, aby Zeny své cile mohly artikulovatejné samy*® Zajem o

Zenskou problematiku z jinych dhpohledu piSel predevsim po roce 1989.

44 Barbora OSVALDOVA Ceska média a feminismuRraha 2004, s. 39.

4 B. HAVELKOVA, Genderova rovnost v obdobi socialisreu187.

46 Kvéta JECHOVA,Postaveni Zen @eskoslovensku v obdobi normalizaite Oldtich Tama - Tomas
Vilimek, Ceskéa spokénost v 70. a 80. letech: sociélni a ekonomické ktgp@raha 2008, s. 176-246, zde
S. 244,

4" Tamtéz, s. 235.

48 B. OSVALDOVA, Ceska média a feminismus 40.

49 Jana DECARLI VALDROVA a kol.ABC FeminismuBrno 2004, s. 177.
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2.1 Zenska hnuti

2.1.1 Feminismus

Zenska hnuti souvisi s pojmem feminismus, ale m&ese o totoZznou ée.
»Feminismus jecasto chipén jako ideologicka platforma hnuti Zenspecifickym
politickym zamdenim.® Feminismus je filosofickym, ideologickym néazorerenz
které jsou schopny uvaZit své postaveni a hlasib sea prava’ Slovo ma wkolik
definici, které se snazi zachytit podstatu tohetontnu. Jednou z nich je rididad i
tato definice dle filosofického slovniku. Feminissnge polyvalentni termin uzivany
obvykle v sociologickém vyznamu a ezijiai skupinu nazorovych proidisilujicich o
zvySeni podilu Zeny na tvérbrientujicich obra# skutenosti, jejich zrovnoprawmi
s prevladajicimi patriarchalnimi interpretacemi &8, spolénosti a individua, a o
vyrovnani vlivu Zen ve seiném Zivat“ >

V ramci historie rozliSujemetitviny feminismu. Prvni vina zZala se vznikem
moderni spokénosti. Probihala od posledrietiny 18. stoleti fiblizné do roku 1930.
Mezi hlavni cile patlo ptiznani z&kladnich prav, kterd moderni spotest deklarovala,
muzim i Zenam, tj. pravo na vkni, volebni pravo a pravo na majetek. Toto obg®bi
spojeno se jmeény Olympe de Gougesove, Mary Woksiaitové a dalSich.
V Ceskoslovensku je tato etapa nejvyrg&hnv obdobi Prvni republiky’ MiaZemetici,
Ze Prvni republika byla zlatymékem feminismu \Cechach. Dle Pavly Horské je
dodnes prvorepublikové obdobi tiekonané. Zeny pronikaly do Iépe placené prace,
vénovaly se spolkové a odevécinnosti, angaZovaly se veiegném Zivot atd>*

Druha vina feminismu probihala od 60. let 20. gfoM této vire Slo predevsim
o zrovnopraveni faktické, které stale nebylo sanmemosti. Zansiovala se nadizné
podoby utlaku Zen ve spdalgosti. Hlavni pedstavitelky byly nafiklad Betty Friedan,
Germaine Greer a dafi.Praw obdobi druhé viny, kdwe feminismus v zapadnim
Swté jedt vice rozvijel, probihalo Ceskoslovensku mapované obdobi normalizace. U

moci byla komunistick&d strana a vychézelo se z&fic doktriny, kter4 povaZovala

0 Eva VESINOVA — Hana MARIKOVA, Spolehost muii a Zen z aspektu gend®raha 1999, s. 11.
51 .
Tamtéz.
° Bretislav HORYNA,Heslo Feminismysn: Filozoficky slovnik, Olomouc 1998, zde s. 119
°%J. DECARLI VALDROVA a kol.,ABC Feminismys. 169-196.
> P. HORSKA Nase prabakiky feministkys. 116.
%% J. DECARLI VALDROVA a kol.,ABC Feminismys. 169-196.

17



emancipani hnuti za ukotené®®

V socialistickych statechistdni a vychodni Evropy
se bojovalo pedevSim za dodrzovani lidskych prav. Feminismusrmalizaci byl
spojovan s kapitalistickym stem>’ Ve své knize rozhovér s Zenami z disentu
zaznamenala Eva Kamkova shrnuti, které vystihuje vztah feminismu a&ialistické
spol&nosti: ,Feminismus byl znaSi spaleosti vymycen jeho bezohlednym
prevracenim v novou podobu zateai Zeny - jeji vnucenou zéstnanost. Takze jestli

I~ s

Zena Ceskoslovensku o cosi pro sebe usiluje, pak spie medeformované Zenské
lidstvi, neZ o své uplatni.“*®

Treti vina feminismu se datuje od 90. let 20. staej charakteristicka velkou
rozmanitosti. Objevuje s&t&i diraz na propojenost genderu a dalSich kategoriijmko
rasa, sexualni orientac etnicka gislusnost. Genderova nerovnost je vnimana jako

,pouze jedna s@dst sloZitého systému spieské stratifikace a diskriminacé®

2.1.2 Nastin vyvoje Zenskych hnuti WCeskoslovensku do roku 1970

Patatek vzniku Zenskych hnutiéeském prosedi je datovan do druhé poloviny
19. stoleti. Meznikem se stal rok 1848, kdy padigl@dni feudalni zavazky a postegpn
se zaala rodit oltanska spoknost®® Pasatky seské emancipace jsou spojeny ifidpd
se jmény spisovatelek Karoliny &k a Elisky Krasnohorsk®.V roce 1871 zalozila
Karolina S¥tla Zensky vyrobni spolekesky. Eliska Krasnohorska se zase zaslouzila o
vznik prvniho di¢iho gymnazia Minerva, které vzniklo v roce 1890ru&dvani zen
nabyvalo na sile. Mohl za to i fakt vzniku samasthb demokratického
Ceskoslovenského statu. Dne ¥Bna 1918 byla vydana Washingtonskéa deklarace —

prohlaSeni nezavislosteskoslovenského naroda, ktera proklamovala, Ze @enaz si

% B. OSVALDOVA, Ceska média a feminismus 52.

" K. JECHOVA,Postaveni Zen ¢eskoslovensku v obdobi normalizage225-232.

8 Eva KANTURKOVA, Sesli jsme se v této knjfraha 1991, s. 193.

% J. DECARLI VALDROVA a kol.,ABC Feminismus. 206-207.

% Jitf BARTON, Zeny aCesky svaz Zeraha 2007, s. 9.

61 Karolina Svtla vl. jm. Johanna Rottova (1830-1899) - spisovatelgablicistka, zakladatelka
Zenského vyrobniho spolku.

Eliska Krasnohorska/l. jm. Alzbsta Pechova (1847-1926) - spisovatelka, redaktor&askych list,
prekladatelka, libretistka. M. BAHENSK/Rocatky Zenské emancipac€&chach s. 165-169.
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budou rovn? Rovnopravnost muiza 7en podporoval mimo jiné i prvni prezident
Tomas Garrigue MasaryR.

V obdobi let 1918-1938 doslo k nebyvalému rozvejigkych aktivit, Auz byly
spoleenského, politickéhdi verejného razu. Zenam se dostalo lepsiiéani, mohly se
uchazet o muzské profesecaly zasahovat do vejného d@ni, vymanily se ze sféry
domacnost?* V roce 1923 byla vytiena Zenska narodni rada, ktera si kladla za kol
prosazovat zenska prava. Jednim &ddych témat bylo nagklad nerovné postaveni
zenskych intelektualnich profesi nebo boj za zrpvaersni Zen dané Gstavou. Zenska
narodni rada se prezentovala jako izgstjici organizace existujicich Zenskych spolk
Ve skuténosti zaStitovala pouze organizace liberalniho akteru. Socialé
demokraticka, komunistickéi kies’anska uskupeni fungovala mimo radenska rada
zastesSujici spolky nijak neomezovala, ani nikterak resgvala spolky stojici mimo
jeji spektrum. Mezi vSemi probihala spoluprace pelesnym cilem - prosazovanim
Zenskych pra¥> Prvni redsedkyni se stala senatorka Frantiska Plamirfifoktera
paftila k nejvyrazgjSim postavam tohoto liberalnorientovaného Zenského hnuti.
Zenska narodni rada byla zaloZena jako nepolitick#orova zajmova organizace, ktera
méla Zeny jakkoliv podporoval. Byla fenoménem afanské spolk&osti spojené
s existenci demokratickéliteskoslovenského statt.

V obdobi protektoratu byly Zeny vyldeny z véejného éni. Jedina organizace,
ktera ngéla povolenowinnost, bylo Narodni souéenstvi, které bylo @eno vyhrada
muzim. Zeny se podilely na protifaSistickém odboji wpkvanémCeskoslovensku i
v emigraci. Mnohé Zeny za své postoje v tétoédodiplatily wWzenim i Zivotem. Mezi
nimi i Frantiska Plaminkova, ktera byla v roce 1@¢pravend’

Po druhé sitové valce byla paétba obnovit spotensky i politicky zivot.
Nezaniklo ani Usili spojené s Zenskou emancipaohoily se tradini Zzenskeé spolky,

v politickych stranach se aktivizovaly Zenské ogbdr délnickych, zengdélskych a

®2 Tato zasada byla posilzakotvena i v Ustavvydané v roce 1920. Kristyna KOLDINSK/&ender a
socialni pravoPraha 2010, s. 148-149.

% Tomas Garrigue Masarykl850-1937) - filozof, profesor, politik, prviiéskoslovensky prezideritl.
BAHENSKA, Pocatky Zenské emancipac&®chach s. 166.

%4 K. KOLDINSKA, Gender a socidlni praye. 148-149.

%M. BAHENSKA — L. HECZKOVA — D. MUSILOVA  lluze Spésys. 211- 212.

% Frantiska Plaminkovg1875-1942) bojovnice za 7enska prava, spisovatgiiedstavitelka Zenské
narodni rady, aktivhse také podilela n&nnosti Mezinarodni Zenské rady.éérvnu roku 1942 byla za
heydrichiady popravena. Kia JECHOVA, Emancipace shota s. 2-4, Dostupné z:
http://www.ustrcr.cz/data/pdf/pamet-dejiny/pad13@8-018.pdf, [online], 27. 4. 2015.

7K. JECHOVA, Cesta k emancipads, 74.

Tamtézs. 77.

9 K. JECHOVA, Postaveni Zen @eskoslovensku v obdobi normalizase227.
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druzstevnich odborovych organizacich sefityosekce pro praci Zen. V povélem
obdobi se aktivistky zabyvalyrmito zasadnimi body, mezi které phtpiedevsim
socialni program statu, konkrétrproblematika zabyvajici se géo matku a di&
DalSim pozadavkem byl vstup Zen da'ejgého prostoru v SirSim dfitku, nez tomu
bylo mezi déma véalkami. Posledni oblast se tykat#ppavy nové Ustavy, ipdevsim
paragrafi 0 rovnopravnosti Zzen v rodin

Hlavnimi organizacemi, které ¥eskoslovenském prostoru po valce vznikly,
byly Narodni fronta Zen a Radaskoslovenskych Zen. Narodni fronta Zen sjednoaoval
piedevSim Zenské odbory politickych stran v partijniastoupeni. Organizace
kopirovala ulohu stejnojmenného politického uskipenNarodni fronty, vetrg
poslusnosti komunistické strarRadaceskoslovenskych Zen zéestovala okteré dive
vzniklé Zenské spolky. Tyto spolky vSak neztraphavni subjektivitu. | Rada musela
vzdorovat komunistickému vlivu, az byla vroce 1948drobena. \tele Rady
ceskoslovenskych Zen stéla nejblizSi spolupracovikiantisky Plaminkové, JUDr.
Milada Horékovd?

Rok 1948 pedstavoval zlom ¥innosti Zenskych spolk Organizace zcela
opustily ideje, z nichz kdysi vznikaly, prodh pracovaly a jimiz zily. Mohlo by se
konstatovat, Zze od této doby aZz po dalSich jetyriaet let nesvobody byla Gpin
prerusena kontinuita s patesnimi myslenkami Zenskych hnutiGeskoslovensku, které
vymizely z poedomi spolénosti’* Vrcholné organy se @p snazily o sldovani
Zenskych spolk do jednotné organizace, ktera by podléhat&imnu dohledu. Snahy
vyvrcholily vroce 1950 zaloZenimCeskoslovenského svazu ZenCSSZ).
Ceskoslovensky svaz zen vznikl stenim Radyeskoslovenskych Zen a Slovenského

svazu Zen. fedsedkyni se stala AneZka Hodinova Spufridento svaz nakonec zanikl,

0 Eva UHROVA, Dva proudy Zenského hnutiCeskych zeroh, in: Zdegk KARNIK — Michal
KOPECEK, BolSevismus, komunismus a radikalni socialisiws. 88-113, zde s. 88.

JUDr. Milada Horakov&(1901-1950) vystudovala Pravnickou fakultu univgrkKarlovy, zde promovala

v roce 1926. Pracovala pteerveny kiz. Byla to Zena s velkym socialniméeitm. Bylaglenkou Zenské
narodni rady, kde se setkala se senatorkou FrantiBlaminkovou. V roce 1940 byla &aa a 2 roky
protrpgla ve vySetovaci vazb gestapa. Az do roku 1945, kdy se vrétila do vigsibyvala po iznych
véznicich. Po néavratu byla zvolena poslankyni prozaifio narodniho shroméid. Pracovala také pro
Svaz osvobozenych politickych#zii. Zaslouzila se o vznik rad§eskoslovenskych Zen &sopisu
Vlasta. V roce 1949 byla zZsna Stb a 27¢ervna 1950 v inscenovaném procesu popravena. Markét
DOLEZALOVA, Milada Horakova Dostupné z: http://www.ustrcr.cz/cs/milada-honakgonline], 27.

4. 2015.

"t Saia HENDRYCHOVA, Z historie Zenského hnutiGeskoslovenskiin: Hana HAVELKOVA, Lidska
prava, zeny a spafeost,Praha 1992, s. 9-17, zde s. 15.

2 Anezka Hodinova Spurnd895-1963) — &nice, posluhovéka, &lenka socialni demokracie a od roku
1921 v KS. Aktivni ve verejném a politickém Zzivét Po okupaci emigrovala do VB, po navratu zalozila
Narodni frontu zen. Jako prvni Zena v histdréskoslovenska zaujala misto ve vederdmovny —
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aby byl nahrazen dle sé&gkého vzoru Vybory Zen, které fungovaly jako poméc
organy pi Mistnich narodnich vyborech. Pro zruSeni masamsiké organizace byl i
tehdejSi pedseda vlady a budouci prezident Antonin Zapototkynu nasvdcuje jeho
vyrok ,spolkaeni pani a divek je #&ransky peZitek.” Problematiku Zenské otazky
mél vyiesit socialismus san.

Koncem 50. let vS8ak vyvstavalo na povrch vice & \poobléni tykajicich se
Zenské otazky. Jednalo se fikjad o problematiku legalizace potiatebo snizujici se
porodnost atd. Ve stitschazela viejna diskuze a svobodna artikulace samotnych
potteb a poZadawk Zen Vedeni statu glo vSechny problémy za jiz wySené.
~Stranické organy konstatovaly, Ze:étSina pozadauk pro osvobozeni Zen byla
naplrena, Zeny maji rovné podminky v raflip#istupu ke vzdani k zandstnani.“’

V roce 1965 byl na popud komunistické strany znolnovenCeskoslovensky
svaz zen. Podle stranického usnesedli mpomahat ve vychéw duchu ¥deckého
nazoru, mil vyswtlovat usneseni strany a také péchwvat pracovni¢innost Zen.
Cinnost Svazu Zen #ala aZ o dva roky po#ji, celostatnim sjezdem v toku 1967°°
Ceskoslovensky svaz zen vznikl na federalnim zé&klgho casti tvdily Cesky svaz
7en a Slovensky svaz 7&hzde je vidt jasny rozdil, nebdz pivodni vize Zen, které se
v minulosti snazily o vytvieni Zenské organizace, kter4 budedevsim obhajovat
Zenska prava, vznikla politickd organizace, jej@plni byla v prvnifadk agita&ni a

vychovnacinnost. Obrana Zenskych problém poteb byla odsunuta do pozadi.

2.1.3 Zenskéa hnuti v 70. a 80. letech €eskoslovensky svaz Zen

V prabé¢hu roku 1969 a v nasledujicich letech se v celéatt siskut€nily
zmeény souvisejici s procesem normalizace politickékivota i klimatu ve
spoletenskych organizacich. Tato doba zasahldeskoslovensky svaz Zen. Postoje
piedstavitelekCSSZ po srpnu 1968 byly v nésledujicim roce ¢eng za pravicové a

oportunistické.Clenky svazu musely rezignovat na své funkcgkteré z nich byly

mistofedsedky®d NS. Stoupenkyh Klementa Gottwalda a dogmatického pojeti politiKgC. M.
BAHENSKA — L. HECZKOVA — D. MUSILOVA lluze Spasys. 209.

3 Hana PETROVAAIlty a sopranyPraha 1994, s. 23-24.

" Tamtéz.

> K. JECHOVA, Postaveni Zen ¢eskoslovensku v obdobi normalizage228.

°K. JECHOVA, Cesta k emancipacs, 89.

" Jaroslava BAUEROVA — Eva BARTOV/APromeny Zeny v rodiey praci a ve véejném Zivat, Praha
1987, s. 275.
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dokonce postizeny i vramci svych profesi, v nidgly sesazenyci propusény.

V dusledku politickych zmin doSlo také k vyrné vedeni Ceského svazu Zen,
predsedkyni se nyni stala Gustafkova.”® V roce 1974 vystdala Gustu Réikovou ve
vedeni svazu Marie KabrheloV&ktera v této funkci setrvala az do roku 1989. Stexz

v roce 1979 sdruzoval 56 33tenek a jejich peet se neustale zvySoval, v roce 1983

N 1

stoupl na 595 564&lenek. Nejvy3Si procento zastoupenél mraj jihocesky 21,3%
zastoupeni, fgvazovaly Zeny nad 35 let. V roce 19%8dstavovaly Zeny do 35 let 32%
&lend, o pit let pozdji tato wkova kategorie sniZila jeso 4%°%°

V obdobi normalizace fungovéleskoslovensky svaz Zen jako jedna z instituci,
které podporovaly totalitni rezim a unfm¥aly vedeni manipulaci s obyvatelstvem.
Ceskoslovensky svaz 7en se vicethépodizoval pikazim naizenym shora.
Samostatné akcednnosti se podd@o uskut&nit jen minimalg. Stalo se tak zejména
v lokalitach, které nepodléhalyiipnému centralnimu dohle8ti.Pro konkrétni préci
byly ziizeny komise Zen, jako pomocné organy narodniclonyl-ungovaly na urovni
okredi a kraji. V obcich, v ramci mistnich narodnich vyb@racovaly tzv. referentky
pro zalezitosti Zen, kteri@sily jiné problémy, nez s&ekalo. Na pracovistich &y byt
komise Zen satasti odborovych organizaci, kter&lgnieSit konkrétni problémy na
daném mist Organizace reprezentovana vyborem a komisemi reméla nic
spole&ného se snahou o emancipaci Zzen. Komise Zen mmlaly Zeny pedevsSim
k pracovnim a manifestaim aktivitam, k plgni vyrobnich plaa. Zvaly je téz
k oslavam Mezinarodniho dne Zen (MDZ), kterému selub detaildji vénovat
v nasledujici podkapitole. Dale také vyzyvaly kaowym demonstracim nebo
organizovaly nejizngj$i brigady a kulturni akc¥.

V roce 1974 se uskuteil jeden z celostatnich sjezd eskoslovenského svazu
Zen, na Bmz byl projednan jednotny program a stanovy svétre platily pro celou

centralizovanou organizaci. V rdmginnosti svazu byla do pépdi stagna tzv.

8J. BARTQN, Zeny aCesky svaz zes. 27.

" Marie Kabrhelova (*1925) vywila se u svého otce jako $vadlena. V roce 1945 upiie do
komunistické strany, praci pro stranu povazovalacemZzivotni poslani. Za normalizace iflat mezi
hlavni predstavitelky K€. Jiif PERNESKomunistky s fanatismem v srderaha 2006, s. 220 — 224.
Dle dochovanych praméndiky své funkci¢asto cestovala, navstivila réigad Ghanu nebo Libyi.
Archiv bezpénostnich slozek Praha (dale ABRprava z cestFond Objektovych svagk OB r. ¢.
2223MV, Zprava z cestDB-1264 MV.

80K. JECHOVA,Postaveni Zen @eskoslovensku v obdobi normalizase234.

81 K. JECHOVA,Cesta k emancipagcs. 91.

8 Tamtéz, s. 87.
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politicko-vychovnacinnost, vlastenectvi, internacionalismus, boj za.%hiPrioritou
tedy byla témata tykajici se politické agitace,ofiik feSeni otazek tykajici se Zenské
problematiky. V tomto roce se konala vramci 30. v§roosvobozeni Celostatni
spartakiada a Celostatni zajmovédeunkécinnosti. Na obou akcich ggeskoslovensky
svaz 7en organizaé podilel®* Jak se ale zd& z dochovanych praimenyla cela
organizace prav béhem gedsednictvi Marie Kabrhelovéekterym lidem spiSe pro
smich:,Jaky smysl m& organizace zen, ktera nesmi deha mluvit, ktera nema pravo
nic rozhodovat...®

V mezinarodnim r&itku fungovala Zenska organizace, kter4d nesla nazev
Mezinarodni demokraticka federace Zen. Vznikla gon&ni druhé sstové véalky
v P&izi roku 1945. Tato platforma ¢ta nasledujici cile: aktivnbojovat za zrieni
faSismu a vyktereni jeho ideologie, spotaymi akcemi mobilizovat a organizovat
Zeny kakcim na obranu jejich politickych, hospe#tsich a spoksenskych prav,
uskuténovani socialnino pokroku, bojovat o zlepSeni spieké ochrany zdravi,
zejména dti, rozvoj mladeZe a sami@mé boj o mir®® Na zéklad podritu této
organizace byl vyhlaSen rok 1975 Mezinarodnim rokemy®’ Stalo se tomu tak na 1.
konferenci OSN o Zenach v Mexico City, kde byijgi Swtovy plan akci pro rozvoj
Zeny.Ceskoslovensky svaz Zen se k tomuto planu aktiké faipojil. Tematicky akce
zahrnovaly oblasti mezinarodni spoluprace a minlitipké spoludasti, vychovy a
vzklani, zangstnanosti, zdravi a vyzivy, problematiky rodinyzikymu a sd8ovacich
prostedki.?® Posléze bylo obdobi od roku 1976 do roku 1985 nazvBekadou pro
Zeny. Heslem tohoto obdobi byl Rovnopravnost, rjpzwir®® V ramci reprezentace a
propagace socialismu v mezinarodnindtitku byl vytvaren Vybor ¢eskoslovenskych
Zen jako organ, ktery se uplaval predevSim v kontaktech s Mezinarodni federaci
demokratickych Zef\’

Zenské organizace v socialistické spafesti byly gedevdim utené pro
vychovnou préci a také pro reprezentaciégbp v zahranii. Samostatny afansky

postoj mohly Zeny projevit spiSe v odporu k rezinegy véinnostech nevejnych,

8 J. BARTQN, Zeny aCesky svaz 7es. 29.

¥ Tamtéz, s. 29.

8 Anonymni korespondeni listek zaslany wervenci roku 1979 M. Kabrhelové. ABS, OB-466HK,.fol
31.

8 J. BAUEROVA — E. BARTOVA Proneny Zeny v rodigy praci a ve véejném Zivat, s. 278- 280.

87 K. JECHOVA,Cesta k emancipacs, 87.

8 ). BARTQN, Zeny aCesky svaz 7ei29.

8 J. BAUEROVA — E. BARTOVA Proneny Zeny v rodi&y praci a ve véejném Ziva, s 280.

OK. JECHOVA,Cesta k emancipagcs. 87.
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konkrétré zejména v disentu. V poslednim obdobi redlnéh@bsmu to byla zejména
platforma po dobu delSi nez dwesetileti probouzela &omi spolénosti, oteverg
artikulovala oldanské pozadavky a také obhajovala Zenska prava. j®jezleny ziad

Zen paiily napifklad Anna Sabatova, Danasicova, Eva Karitrkova a dals?”

2.1.4 Mezinarodni den 2en — MDZ

Mezinarodni den Zen — MDZ, gt mezi hlavni oslavy v socialistické
spoletnosti® V komunistickém reZimu fedstavovaly slavnosti a svatky reprezentaci
iluze o fungujicim stéta spokojeném obyvatelstvu. Byla to viditelna forprazentace
rezimu, oslava jeho 08phi. Organizace komunistickych oslav a slavnosti byla
planovana do poslednich detaiDokonce byla fizena Ugtdni komise pro oslavy,
kteratidila jejich pfibéh. Komise zaseSovala jednotlivé specializované Useky, které
meély na starosti jednotlivé oddily oslav, rédgad propagaci, organizaci, famlatelstvi
& bezpeénost®

MDZ se kazdoroné kona 8. bezna’® Za zavedenim tohoto svatku stéla
némecka socialistka Klara ZetkinoVaktera v roce 1910 na Mezinarodni konferenci
Zen v Kodani podala navrh, ab8.,bezen byl kazdotme slaven jako mezinarodni den
boje proti militarismu a vélce, za zrovnopréwmi Zen, za mezinarodni solidaritef

Prvni oslavy MDZ proghly v Rakousku-Uhersku, Dansku,gidecku, ve Spojenych

%1 K. JECHOVA,Cesta k emancipacs. 87.

92 Mezi dal$i komunistické svatky iy, 7. listopad coby vyréi Velkéftijnové socialistické revoluce, 28.
fijen, pavodni den vznikuCeskoslovenské republiky, ktery byl degradovan na Bearodsni, 25. Gnor
Vitézny anor, 6.Fjen DenCeskoslovenské lidové armady, 5. a 9&tkwn vyrasi Prazského povstani,
vyro¢i osvobozeniCeskoslovenska seétskou armadou a Prvni maj neboli Svatek prace.aJitk
SOBOTKOVA, Slavnosti a oslavy v komunistickéfaskoslovenskun: Miroslav VANEK, Obyejni lidé

sv. 1,Praha 2009s.398-405.

% Tamtéz.

® MDZ odkazuje na udalost z roku 1908, kdy Bezma v New Yorku demonstrovalo 15 000 Zen za boj o
rovnopravnost mu¥a zen, konkréthzeny bojovaly za kratSi pracovni dobu, vy$Si mzadyebni pravo a
za zékaz &ské prace. Jejiclinem se inspirovala Klara Zetkin. DalSim vyznamngatem v historii
MDZ je rok 1975, kdy je Mezinarodni den Zen ofioiluznan OSN a v isledku toho byl pjat
mnohymi  narodnimi  vladami. Kaiea JONASOVA, Zensky protestsong Dostupné z:
http://www.feminismus.cz/cz/clanky/zensky-protestggonline], 4. 3. 2015.

% Klara Zetkinova(1857-1933) smeckéa socialistka, ditelka, spisovatelka, politka, novindka (vedla
némecky zenskycasopis), bojovnice za Zenskd prava. Bylanskou Sociaks demokratické strany
Némecka. Jejim manzelem byl rusky revolucio@sip Zetkin. Zerfela v Moské, kam emigrovala.
Alexandr JEZEKKIlara Zetkinovéa Bratislava 1981, s. 130-136.

% Jaroslav ONDRSEK, Mir znamena Zivot: metodicky material k MDZ 19R8oneiiz 1988, s. 4.
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statech Americkych a SvycarskliMezinarodni den Zen se slavi dodnes, &kt
lidé ho maji v sotasnosti spojen s negativnimi vzpominkami, préwauli jeho
propagandistickému fib¢hu v komunismu. Po listopadu roku 1989 byl a je
uprednostiovan fed oslavami Mezinarodniho dne Zen Den matek.

Praibéh oslav v komunistickém Ceskoslovensku probihal néasledujicim
zpisobem. Elpravy byly velkolepé a uskutgovaly se s &kolikatydennim pedstihem.
Pred samotnym dnem prélfla propagéni kampa v tisku, rozhlase i televizi, kde bylo
upozomnovano na vyznam tohoto svatkui Bslavach bylo ztkaziovano, co vSechno
déla socialismus pro blaho Zen. Oslavy byly také sppjs vyzvami a mobilizaci Zen
k boji za mir nebo pkni hospodékého planu. Prostory, které byly vyh&éag pro
oslavy, byly néalezi vyzdobeny vlajkami, mirovymi emblémy, mobil&zami hesly.
Oslav se tastnily jak Zeny, tak muzi. Na méspro re bylo pripraveno oberstveni a
Zeny dostaly tradni kvstinu &i jiny maly darek® K obdarovani matek k MDZ byla
nabadana i ditka v propaga kampani ve Skolach, v jejimZz ramci iigpad vyrobila
maly dareksi pranitko, anebo se naila k této frileZitosti réjakou basniku.*®

V ramci publikace Oby’ejni lidé autorka pispevku Slavnosti a oslavy
v komunistickém Ceskoslovenskulitka Sobotkova zwejnila rskolik Gryvka ze
zpracovanych Zivotopisnych vypréni. Jak tedy tento ritudl komunistického rezimu
vnimali lidé, ktéi se tchto oslav imo z&astnili, a co pro &tyto oslavy znamenaly?
Celkow Ize fici, Ze lidé MDZ brali s jistou nadséazkou, jak jatqmmé z nasledujiciho
aryvku. ,, Byl to dost zprofanovany svatek, traduje se, ayéalim celkem opravne, ze
pri téhle pilezitosti Zeny dostaly karafiat a bonboniéru a nsg vozrali. A izjm¢ to
byl typicky pfibéeh MDZ, alespé v takové té &né vyrobni praxi. U nas se MDZ
samozejme také slavilo, to byla povinnost, to garantovalo R@eny dostaly akou
tu bonboniéru, gakou tu drobnost adjakou tu kyttku. TakZze se to oslavilo, uvia
kafe a bylo par kougk cukrovi.’®° Dal&i vypo¥d nahlizi na oslavy z muZského
pohledu, zejména vyjadje ch’ mu z&astnit se celé oslavyBylo pohoseni, (rast
byla povinna, takova dobrovalrpovinna. To vzdycky/del vedouci aikal, chlapi je

poteba, aby par lidi $lo na to MDZ. Ziméa to ve d¥ a myslim, Ze veituz budete moct

7). ONDRJSEK, Mir znamena Zivot: metodicky material k MDZ 19884.

% Jana PEJCHALOVAZenské organizace a spoémské postaveni Zzer'@ském prosedi v letech 1945
-1989 Brno 2006, s. 18-21.

% Konstantina HLAVACKOVA, 70 : "Kytky v popelnici" : spol@ost a méda v sedmdesatych letech
v CeskoslovenskiPraha 2007, s. 60.

100 3 SOBOTKOVA Slavnosti a oslavy v komunistickéimskoslovenskis. 421.

25



vypadnout. Pafizku. Nkte se na to dsili.“ *°* Posledni z&azeny pispsvek reflektuje
piedevsim postoj vypravky k tomuto svatku po padu komunismNo a treba MDZ,

to jsme do 12 makali, pak jsme se sesli v jgjedasli se panove, ti se namisali. My jsme
dostaly kytku nebo timik a Sly jsme doin A panové tak pokravali. To bylo veSkeré

MDZ. Potom kdy to zrusili, to dthli dobre. A jsem pro, Ze sedteslavi Svatek

matek. %2

1923, SOBOTKOVA Slavnosti a oslavy v komunistickéiskoslovenskis. 421- 422,
102 jitka SOBOTKOVA,Rozhovor s Marii Plachquin: Miroslav VANEK, Obygejni lidé sv. 3, Praha
2009, s. 783-815, zde s. 802.
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2.2 Zena arodina

Rodina pedstavuje jednu z nejstarSich forem socialni orgae spolénosti.
Jak se v prbéhu ¢asu formovala spodeost, promdioval se i vyvoj rodiny. Mnilo se
postaveni jejich jednotlivyclena, velikost, sloZzeni i zjsob Zivota, jakym rodina
7ila®® Moderni rodina prosla nejtsimi zménami ve 20. stoleti. Od prvni &ové
valky dochazelo ke zémam instituce rodiny. Rodina ztratila monopol ngitienni sex,
kterym dive v keg'anském kulturnim okruhu disponovalaie®manzelsky styk byl
v této dol tabu. DalSi zasadni zmou bylo pravo paru rozhodovat ogeti potomka, a
to zejména diky vynalezu hormonalni antikonceBéezlom nastal také ip vyb&ru
partnera, ktery jiz nebyl prv kompetenci rodii, ale z&al byt svobodnou volbou Zeny
& muzel®™ Zmena nastala také Wipads ukorteni manZelstvi, které bylo dle
kieg'anské tradice povazovano za nersiteiné. Jiz po vznikuCeskoslovenska byl
vyhlaSen zakor. 320/1919,0 obradnostech smlouvy manzelské, rozluceéekdzkach
manzelstvi.“ Timto zakonem byl zaveden civilninatek jako alternativa natku
cirkevniho a pedev&im povoloval roztitelnost manZelst®® Promena prokshla také
moznosti rozvodu, protoZgide bylo manZzelstvi povazovano die&’anskeé tradice za
nezruSitelné. Vliv na rodinu &a také prohlubujici seétba prace a vznik instituci,
které nahradilyradu funkci. Mezi takové organizace igt napiiklad Skola nebo
Skolka. Se zrmou a povahou prace doSlo také k odchodu Zeny Adoosti, ta z&ala
stejrt jako muZ pracovat na své kagé®’

V ¢eské spolénosti 20. stoleti se projevovaly znaky demografickgoluce
v oblasti siateEnosti a reprodukniho chovani. S obnovou spaiesti po druhé sstové
valce se stala jednou z priorit 3@ o rodinu'®® ,Socialisticky stat bral na sebe
odpowdnost za demograficky vyvoj vychazeje*edpokladu, Ze Urovieplodnosti Ize
ovlivnit vhodnymi néstroji socialni politiky, zatieo kapitalistické staty v zapadni
Evrope pokladaly reprodutni chovani svych @lni za soukromou zalezitost radj

ktera v zasa¢gineni grednetem veejné politiky.%°

103 3 BAUEROVA — E. BARTOVA Promeny Zeny v rodi#y praci a ve véejném Zivat, s. 13.

1% pryni antikoncegni pilulka vstoupila na trh v roce 1956 s nazvenoifin Prvni pilulka vyrobena
v Ceskoslovensku nesla nazev Antigest a objevila se 1960. D. MUSILOVA Promeny viedniho
Zivota Zen po druhé &ové valces. 220.

195 1yo MOZNY, Rodina a spoknost Praha 2008, s. 21-23.

198 3t KASNY, ManZelstvi v zapadni tradici. Soubor kanonickycidiétCeské Budjovice 2006, s. 27.
1971 'MOZNY, Rodina a spoknost s. 21-23.

108 . JECHOVA, Cesta k emancipacs. 119.

199K . JECHOVA,Postaveni Zen @eskoslovensku v obdobi normalizase211.
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Socialisticka rodina skytala nésledujici specifikptedstavovala zakladni
jednotku nejen v oblasti centralniho planovani, takéé byla chapanaigdevsim jako
zakladna biologické reprodukce. Slouzila také jakimxisteé svym ¢lenaim pred
praktikami panujiciho rezimt® Komunisticka strana se snaZila eliminovat tadli
patriarchalni model rodiny, ®emzZ s¥dc¢i i zakony o pravu rodinném z roku 1949 a
1963.,Muz i Zena maji stejna prava a stejné povinnosti podstatnychdcech rodiny
zaloZené jejich manzelstvim rozhodovali vzajemotodou.

V Zivot¢ Zeny pedstavuje nezastupitelnou a vyznamnou udalost ietatea
rodicovstvi. Matéstvi bylo v socialismu o@®vano jako jakési privilegium ZenyiRné
formy podpory matistvi byvaly gedstavovany jako vyhody pro zZeny, i kdyZ se jednalo
spise o pomoc celé rodin'? ,ZlepSeni sociélni situace rodin @hi v 70. letech
prodlouzenim matské dovolené na 26 ty@nreforma systému /avki na dti
s vyraznou preferencfdtiho actvrtého ditte a postupné zvySovaniigeavki, zavedeni
mate'ského pispevku vyplaceného do 2 let po narozeni nejmladSiktdiedi zvySeni
podpory @i narozeni difte — se projevil v po#nné rychlém vzestupu plodnosti zet™

Vlada v 70. letech vydavala v ramci propoguieh opaiteni ¢etné prosedky
na sluzby a podporuét zangstnanych Zen. Mezi tyto sluzby pht jesle, matéské
Skoly, pispsvky na Skolni jidelny atd** Snizoval se &k, kdy se mladi lidé stavali
rodici. Potomky si péizovali velmi brzo po svath Podle statistickéhoiadu v roce
1985 bylo zji&no, Ze 68% pam se di¢ narodilo do jednoho roku po svath®V roce
1974 se Zenam narodilo nejvigtidza celé povalmé obdobi, poté se &la porodnost
postup® snizovat:'® Déti narozené vtomto obdobi byvajasto ozn&ovany jako
Husakovy dti.'*" Podil na vysoké porodnosti &ta zejmé nejen jiz zmidna
pronatalitni politika, ale také skut®ost, Ze do &u plodnosti dosfly silné rainiky Zzen

narozenych po druhé &evé valce'*® Porodnost zla poté postugnklesat:*®

10K, JECHOVA,Cesta k emancipacs, 119.

1B HAVELKOVA, Genderovéa rovnost v obdobi socialisrsu189.

112K JECHOVA,Postaveni Zen @eskoslovensku v obdobi normalizase222.

113 Milan KUCERA, Obyvatelstvoceskych zemi ve 20. stoleih: Ludmila FIALOVA et.al., Qjiny
obyvatelstvaieskych zemi, Praha 2006, s. 314-381, zde s. 354-355

114 Negativum této pro populai politiky bylo predevsim nerovnovéaha ve sloZeni obyvatelstva, co? se
pozdji projevilo nagiklad v petizeni jesli a Skolek. K. JECHOVAMatky a dti chtené i nech#né s. 66.
115 Zeny vCeské republiceCesky statisticky fad, Praha 2003, s. 10.

118 Narodilo se 195 427t (100 453 chlapica 94 974 dveat). TamtéZs. 1.

117K, JECHOVA, Matky a dti chtné i nechené, s. 66.

U8 Tamtéz.

119 prilohy — grafe. 1,Zeny vCeské Republic&'SU s. 1.
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Zasadni zrenu odpo¥dnosti Zen za zapaty Zivot znamenal zdkon o @hlém
preruseni ghotenstvit?®® Spolu se zékonem o interrupcich vroce 1957 vzriky
interrugni komise. Jejich cilem &a byt kontrola o omezovani takovych zakiok
v Ceskoslovenskt?* Komise mohly Ze# také doportit porodit a dat dé& do pé&e
kojeneckého Ustavu nebaétského domova. Zena si mohladditzit do pée pozdji
nebo jej poskytnout k adopci. Postupy intetiniph komisi zéavisely na jejich
dlenech' V 70. a 80. letech se odraZela v pravidlech tgkeli se interrupce
normaliz&ni atmosféra. Bylo Zjsnino rozhodovani interrgpich komisi, na které
apelovalo ministerstvo vnitra, aby ve svém rozhaodmyly zodpowdrgjSi. Legalni
interrupce byla interpretovana jako ohroZeni Zehskatravi:?®

Za socialismu #atek pFedstavoval prvni samostatny krok mladych lidi.
Snatetnost postup# stoupala, az dosahla v roce 1973 svého vrchotomito roce bylo
uzaweno 100 tisic isatki, poté za&al paset postupty klesat'?* K ristu pd@tu dasnych
siatki prispslo predev$im zavedeni vyhodnych novomanzZelskygjtek'* MuZi a
Zeny vstupovali do manzelstvi mezi 20 — 24 rokyzO/ letech muzi v této kategorii
dosahli az 70,3%nateinosti. Poté u této kategorie secalavek muzi zvySovat a
nejastjsi vékovou kategorii vstupu do manZelstvi bykv25 — 29 let-?® Snizoval se
také \&kovy rozdil mezi manzely. MuZi byvalitsinou o 2- 3 roky star$i nez zefy.

Stoupal nejen pmt siatki, ale i p@et rozvod.*?® Mira rozvodovosti byla
nej\wetsi v obdobi druhé poloviny osmdeséatych let, kdyl680 obyvatel fipadly ti
rozvody. MuZi i Zeny se n&stji rozvadsli mezi 20 — 29 roky ZivotaZ® Podle Heleny
JaroSové a Niny Matulové lze zvySenyebrozvrai manzelstvi povaZzovat zaditou

dai za svobodu, emancipacikuy i za vysokou citovou natoost obou partnéra také

120 jednalo se orpdpis¢ 68/1957, ktery byl nasledrzrusen pedpiseme. 66/1986 a od 1. 1. 1987
neexistoval.

Poprvé byl povolen potrat z jinych neZ ze zdrawdtndivodi. K. JECHOVA, Matky a dti chtené i
nechtné s. 26.

121y roce 1957 mla komise Xleny — 2 pracovniky ze zdravotnictvi a jednohoaaikzenu jmenovanou
narodnim vyborem. Zéma nastala v roce 1962 a komise bylaféva jednintlenem zdravotni komise
narodniho vyboru, dale zastupcem okresni p@pillkomise (pokud v mistneexistovala, byl zastupce
nahrazerélenem okresniho narodniho vyboru netenem vyboru Zen) a posledfien byl 1ék&. Radka
DUDOVA, Interrupce vCeské republice: zapas o zensida tPraha 2012, s. 74.

122 Tamtéz.

128 Tamtéz, s. 67.

124 pro srovnani v s@asnosti dochazi k uzkeni giblizng 50 tisicim siatkim za rok. K. JECHOVA,
Postaveni zen geskoslovensku v obdobi normalizage211.

125M. KUCERA, Obyvatelstva'eskych zemi ve 20. stoleti 354.

126 prilohy — grafé. 2, Zeny vCeské republiceSU, s. 3-4.

1273, BAUEROVA — E. BARTOVA Promeny Zeny v rodi#y praci a ve véejném Zivat, s. 92-93.

128 Prilohy — grafe. 3.,Zeny vCeské republice(SU.

29 Tamtéz, s. 14- 15.
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za ekonomickou nezavislost Zeny. Rozvod se nedazovat za katastrofu, jako tomu

bylo v minulosti, ale jako za stést moderni spol@osti’*°

130 Helena JAROSOVA — Nina MATULOVAZena v dnedni rodin Praha 1976, 65- 66.
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2.3 Zena a vzdlani

»Vyznamné misto ve spaleosti a @i zmenach socialni mobility a struktury méa
vzatlani. PIni ve spolénosti mnohé funkce/@devsim fispiva k vdestrannému rozvoji
osobnosti lidi a tim i k jejich vybaveni pro Ziwomoderni spoknosti. Fres vSechny
problémy rglo vzalani i vCeskoslovensku strukturovanou funkci, daitér miry
urcovalo postaveni lidi ve spateosti, v socialni a iimové struktie a ve zpsobu

Zivota.“t3!

2.3.1 Tradice Zenské vzdlanosti v éeskych zemich

Zakladni vSeobecna v&dnost byla Weskych zemich zavedena jiz v roce 1774
Marii Terezii, ktera uzakonila povinnou Skolni dazku pro dti od 6 do 12 let.
S nastupem fmyslové éry v druhé polovn 19. stoleti byla zavedena osmileta
dochéazka jako podminka rozvoje lidskych schopridétiv 19. stoleti se zala
zvySovat gramotnost lidi, v této doliaké stoupl zajem Zen o éni. Divodem
nebyla pouze touha p@déni, ale také celospalenska pdeba uplatnit se ve vgtbené
ginnosti’®® Vv 60. letech 19. stoléf® se zrodilo gedni Skolstvi pro Zeny, prvni
vzaglavaci instituce bylatzena v Pisku v roce 1860, v Praze vznikla v rage31°

s

~ v s

vzklani si mohly dovolit jen divky z vySSi spotesti a bylo pedevSim zarieno na
roli budouci manzelky, matky, spdkéce, podporovalo fiedevSim ovladnuti typicky

Zenskych femesef:*°

.Napriklad prazskd VysSi div jeS¢ na konci 80. let
proklamovala, Ze jejim cilem je poskytovatdani primerené Zenskému pohlavi, které
posili p'edevsim jeho schopnost vychovawit, dhyt dobrou hospodyni a uslechtilou a
laskavou spoknici manzela.*®” Vy3si vSeobecna studiaqulstavovalo gymnazium,
které bylo pro divky nefstupné. Vzdlani divek na gymnéaziich bylo povazovano za

nakladné a zbytmé'*® Prvni ceské gymnéaziu Minerva bylo zaloZeno v roce 1890.

131 | KALINOVA, K socialnim djinam Ceskoslovenska v letech 1969-198967

32| enka KALINOVA, Konec nadjim a nova éekavani: k djinam ceské spoknosti 1969-1993Praha
2012, s. 221.

133 3. BURESOVA Proneny spoléenského postavetiéskych Zen v prvni polovi0. stoletjs. 374.

134 Pryni snahy se objevily jiz ve 40. letech, stalinimi Bohuslava Rajska a Karel Slavomil Amerlidg.
RAKOSNIK — I. TOMES Socialni stat \Ceskoslovenskts. 325.

135 Tamtéz.

136 K. JECHOVA, Postaveni Zen @eskoslovensku v obdobi normalizasel81.

137 Kateiina REZNICKOVA, Studaci a kantd za starého Rakouskaeské sedni koly v letech 1867-
1918 Praha 2007, s. 32.

138 K. JECHOVA,Postaveni Zen @eskoslovensku v obdobi normalizasel81.
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ZavrSilo tak vyrovnani studijnichifezitosti chlapt a divek. Vedle gymnazijniho
vzaklani na poatku 20. stoleti vznikla lycea, ktera tigpavovala Zenu na akademickou

drahu, ale poskytla ji iroké istini vzdlani*®® P

atatkem 20. stoleti se deske
spoletnosti objevily prvni vysokoskolsky vtné Zeny*® Zenam se oteely obory,
jako byly witelstvi, medicina, farmacie a nésévil** Slibny rozvoj Zenské vathnosti
v ¢eské spolénosti se zastavil v Skolnim roce 1938/39, v obdudndistické okupace,

kdy doslo k uzakeni vysokych kol i #kterych stednich &kol a ditelskych tstai.**?

2.3.2 Vzdélani zen v socialismu - 70. a 80. léta

Po Unoru roku 1948 byla Skolskd soustava charakitkd vytvdenim
jednotného systému a zvySenéhdradu na zmnu ftidniho slozeni, kdy byli
uprednostiovani studenti &nického givodu*® V pribéhu socialismu doslatyiikrat
ke zmeén¢ Skolské soustavy. Prvni Zma (FisSla s rokem 1948, zakladni wdéni melo
byt devitileté a povinné pro vSechny do 15 let.eDidyly uzakonsny wnovské skoly,
povinné pro ty, ktd se nehlasili na Zzadnou Wrovou Skolu. K dalsi z#émé¢ dosSlo
v roce 1953, kdy byla zkracena povinna skolni dekaana 8 let, se€dni Skoly byly
tiileté a w@novské dvouleté. ie@dposledni zina nastala v roce 1960, kdy bylacbp
zavedena devitiletd $kolni dochazfa.Zmeny ve vzdlavaci soustav v obdobi
normalizace byly nasleduijici, vychéazely z matéridV KSC vydanych wervenci roku
1973 a zavaiy desetilety vzdlavaci systém. Devitiletou Skolni dochazku zkratity
osm roki a tak zaci museli dokeit povinnou Skolni dochazku najaké ze sednich
Skol. U rekterych stednich odbornych dilist’ byla zavedena i maturita, aby i tito
studenti mohli ziskat vysokogkolské w#hi. *°
V normalizaci doslo k celkovému zvySovani wleshosti Zzen. Zatimco v roce

1970 nely pouze zékladni vadani 2/3 Zenské populace, v roce 1989 jich byla jen

139 M. BAHENSKA — L. HECZKOVA — D. MUSILOVA VA lluze spasys. 140 -144.

140 pryni statni zkousky oprawjici k vyuce na sednich Skolach Uggns sloZila BoZena Jirankova a
JindiiSka Hralgtova. Prvni Zenou, ktera ziskala v roce 1901 #hDr. z oboru zoologie, byla Marie
Zdeika Baborova. Prvni zenou, ktera ziskala titul MUBNnna Honzékovda, promovala v roce 1902. M.
BAHENSKA — L. HECZKOVA — D. MUSILOVA VA, lluze spasys. 144-145.

11 Technicky snir se pro Zeny otéel aZz se vznikenCeskoslovenské republiky. ViK. JECHOVA,
Postaveni zen geskoslovensku v obdobi normalizagel 82.

12 Tamtéz.

143 3. RAKOSNIK — I. TOMESSocialni stat \Ceskoslovenskis. 337.

1441 . KALINOVA , Konec nadjim nova @ekavanjs. 231-234.

145 Frantisek  MARKES Promeny  vpovinné  $kolni  dochazce, Dostupné  z:
http://www.ucitelskenoviny.cz/?archiv&clanek=549@nline], 5. 5. 2015.
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N 1

1/31%° Dostupnost vy3&iho vtni v 70. a 80. letech byla omezovana podminkami p
prijeti. Podminky se vSak liSily o@dh, které byly poZzadovany v 50. a 60. letech, kdy
bylo povazovano za nejtezitéjSi tridni kritérium. V normalizaci bylo profieti na
rodict Zaka. ¥ti nestranik, ktefi neprosli pro¥renim,&i déti byvalychéleni KSC, bez
ohledu na to, jak vyborny prosgh nely, nebyly gijaty. Se slabnutim nastoleného
rezimu se toto kritérium p&kud zminovalo, i kdyZ se do jisté miry uptaivalo jes¢
koncem 80. let*’ KaZzdor@ng byla odmitnuta vice ne? polovina uch&ze studium.
Dusledky takto nastavené politiky se projevily v zaeéni Ceskoslovenska za
vyspslymi staty. Rozdil se projevil zejména u vysokoského vzélani**®

Politicky rezim v normalizaciigdevSim propagovakuiovske skolstvi. V ramci
uciovskych oboit byly zavedeny i &bni obory s maturitotf® V 80. letech se zvysil
pocet @ijimanych na tebni obory az na 60% z celkovéha:foabsolvent zakladnich
kol a na tzv. vyérovych stednich $kolach dochazelo ke stagriatUcsiovské skolstvi
bylo v 50. letech viceménchlapeckou doménou, ale postupéasu stoupal piet
studujicich divek. D#& obory vzrostly natolik, Ze v roce 1978&egstavovaly jednu
tietinu v8ech &1i.™! Divky preferovaly obory, jako byly néiilad textil, odsvnictvi,
obchod a sluzby, zdravotnictvi, ekonomika a orgarez nejmé¥ se divky zajimaly o
obory v oblasti hutnictvi, strojirenstvi, kovovysoh stavebnictv>?

Sttedni Skoly zaznamenaly velkou vinu feminizace jiBOv — 60. letect??
Vramci stednich 3kol nav&toval nejtSi podil divek gymnazium, isdni
ekonomické nebo pedagogické Skoly, kde po#dptavoval nadpolosmi v&tsinu>*

Dle J. Bauerové a E. Bartoveé divky, které shignstudium po absolvovani gymnazia,

PR 4

e

absolventek gymnazii byla j€s$lozigjSi v tom smyslu, Ze se divky dostavaly dduw
pocinajici siateenosti a mladd manzelstvi byla pro tuto dobu spedfi Gymnazia
ptedstavovala jedevsim dobrou ppravu na vysokoskolska studid.

146 K. JECHOVA,Postaveni Zen ¢eskoslovensku v obdobi normalizase188.

1471 . KALINOVA, Konec nadjim a nova dekavanjs. 236 - 237

148 K. JECHOVA,Postaveni Zen ¢eskoslovensku v obdobi normalizael85.

1493, BAUEROVA — E. BARTOVAPromeny Zeny v rodigy praci a ve véejném Zivat, s. 150 — 151.
130 KALINOVA, K socialnim djinam Ceskoslovenska v letech 1969-1989%09.

151 K. JECHOVA,Postaveni Zen ¢eskoslovensku v obdobi normalizase187.

152 3. BAUEROVA — E. BARTOVA Proneny Zeny v rodi#y praci a ve véejném Zivat, s. 151.

153 K. JECHOVA,Postaveni Zzen ¢eskoslovensku v obdobi normalizaces. 187.

134 3. RAKOSNIK — I. TOMESSocialni stat \Ceskoslovenskts. 345.

155 3. BAUEROVA — E. BARTOVA Proneny Zeny v rodi#y praci a ve véejném Zivat, s. 156-157.
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Se zaatkem 70. let zesilila celkova kontrola vysokycholSkmimo jiné
jmenovani docefit profesod i akademickych pracovnik*®V této dols se také sniZil
pocet studujicich na vysokych Skolach o 15%zmeny v pedagogickych sborech a
reorganizace ve spa@enskoednim vyzkumu na vysokych Skolachigpely k oslabeni
tvofivého mysleni podporovaného v 60. letech. V 80edet doSlo ke zpomaleni
ekonomického trstu. V té dob klesl i pa&et student piijimanych na vysoké Skoly.
Vrdmci Gspor se snizila i délka studia &iplet na ctyfi.'®® Co se tyka
uprednosiiovanych vysokoskolskych ohou Zen a mug, Zeny se P vysokoSkolském
vzaklani orientovaly na humanitni obory, muZitegnostiovali technické obory>®
Podle dobové literatury divkgasto povazovaly sdoskolské vz#lani ukoriené
maturitou za dostaljici, protoze na stdni Skole dosahlyeku, kdy se touzily vdat a
mit déti, jiné divky se chtly osamostatnit a Z#& si vyclavat, proto nepovazovaly
vysokoskolské vz#lani za dlezité. ZvySoval se také podil Zen, kteréhattrely béhem
studiar® |
s vysokokolskym vadanim, z 29% z roku 1970 vzrostl na 38% v roce 1989

pies tyto skuténosti se zvySoval podil Zen na ¢ pracovnik

1% gnizil se i poet doceni a profesai na VS od $kolniho roku 1969-70 do $kolniho roku 1972387
397 osob. J. RAKOSNIK — I. TOMESocialni stat \Ceskoslovensks, 345.

1573, RAKOSNIK — I. TOMESSocialni stat \Ceskoslovenskis. 345.

138 KALINOVA, Konec nadjim a nova dekavanjs. 237 — 239.

139 Humanitni obory byly $patndostupné a sithideologizované. J. BAUEROVA — E. BARTOVA,
Promeny Zeny v rodiéy praci a ve véejném zZivat, s. 159-161.

160 Tamtéz

161 3. RAKOSNIK — I. TOMESSocialni stat \Ceskoslovensks. 345.
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2.4 Zena a prace

Oceréni vyklecné prace Zen se viiehu 20. stoleti &kolikrat zasada
zmenilo. Za prvni setové valky byla pdeba, aby Zeny nastoupily na mista thav
podpdily tak Spatny stav vatmé ekonomiky. Mezi valkami byla vgtbénacinnost zen
povazovana za rozmar, ktery odvadi Zeny od jejicblgni - byt pedevsSim matkou,
manzelkou a hospodyni. S nastupem hosis@éakrize byla zase Zena prezentovana
jako levna pracovni sila a odsuzovana jako neli@Zp&onkurence za¥stnanosti
mu#.'%? Za okupaceCeskoslovenska se pravo na praci Zersriln na povinnost.
V lét¢ roku 1939 byla vyhlaSena vSeobecna pracovni posginrktera se gvodns
vztahovala na muze veku 16-25 let, ale kdyz byly rezervy pracovnichwiterpany,
zataly Urady povolavat do vyroby Zeny. Povolani ziskaly sy v domacnosti, tak
z nevyrobnich instituct®® Zeny musely v mnohaifpadech nahradit muze, tak byly
dosazovany do vyslovénmuzskych profesi, jako byl néglad €Zky primysl nebo

doprava'®*

Po druhé sstové valce byl stale nutny nastup Zen do &stmani. Statni
ekonomiky, ¥etre té ceskoslovenske, byly vyragroslabeny vaknym stavem a byla
potieba je obnovit®®

V socialismu byla vy&ec¢na ¢innost Zen pokladana za podstatnou podminku
emancipace. Zena se stala #gdnou praci nezavisla na muzi a tato skntest byla
pokladana za cestu k emancipgBiredpokladalo se, Ze socialisticka spolest vytvei
priznivé podminky k zapojeni Zen do produktivni ptéoe Ze odstrani neproduktivni
dinnost v domacnosti a postara se o mai.

V kvétnu roku 1948 byla vydana Ustava, ktera garantov&an oldanim pravo
na praci. Stanovovala také Zenam pravo na zvlggadovni podminky a pravo na
spravedlivou odrnu!®’ VtémZe roce bylo zavedenostieté planovani. ¥tsinu
piiristku  do narodniho hospdséi tvaily pravs Zeny, celych 82,3%°
Ceskoslovenska republika setata orientovat nasgky primysl. Pra¢ v tomto obdobi
zasal nabor Zen do vyrob{? Zeny nastupovaly do pracovnich podminek nastavenyc

pro muze, které nebyly zrovnaipnivé pro ob pohlavi. V ptimyslovych zavodech

162 K. JECHOVA, Postaveni Zen ¢eskoslovensku v obdobi normalizasel 89.
183K, JECHOVA,Cesta k emancipacs. 99.

184D, MUSILOVA, Promeny vSedniho Zivota Zen po druhétsvé véalces. 218.
185 K. KOLDINSKA, Gender a socialni prayes. 151.

166 K. JECHOVA,Postaveni Zen ¢eskoslovensku v obdobi normalizase189.
167B. HAVELKOVA, Genderova rovnost v obdobi socialisrau192.

168 K. JECHOVA, Cesta k emancipacs. 105

189 TamtéZ, s. 103.
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chybilo zékladni vybaveni pro zasstnance, jako byly umyvarny a Satny.dStem
poctu zangstnan@ a s roz&enim vyroby trgla mnoha zéizeni nedostatkem prostoru
pro vyrobu, a tak dochazelo k zabirani prostoruadboich a hygienickych zZ&eni.
Zeny i muzi na pracovistich museli bojovat s rizifami podminkami ve form
zastaralych a &dy i poruchovych strdj a vybaveni nebo nedostatkem prostoru pro
praci. Takovéto podminky trvaly naskierych pracovistich jestv 50. letech’® V té
doke bylo tedy Kzné, Ze Zeny byly zarstnany v provozecheéikého pamyslu, jako
nagiklad hut a Zelezarny. Postupnse tak vytvéil socialisticky obraz Zeny jako
Gdernice. Ta fedstavovala Zenu, ktera pracovala na plny Gvaz#ék,ddvala hem
prace do pedSkolnich z#&zeni, byla politicky¢innd a zvladala i @& o domacnost.
Realny stav byl ale naprosto jiny, Zena bykeppacovana &asto bez energie se
jakkoliv aktivné spolésensky zapojovat.*

V 60. letech z&aly centralni organy projednavat igmivou situaci, zvIast
z popul&niho hlediska. Roku 1965 byl vydan zékon, kterykfmoval rovnost a
ochranu Zenam v pracovnim pé&m. ,Zeny maji pravo na stejné postaveni v praci jako
muzi. Zenam se zafiji pracovni podminky umadjici jim (Fast na praci nejen
s ohledem na jejich fyziologickyqupoklad, ale zejména také s ohledem na jejich
spole'enskou funkci v matstvi, pi vychow déti a pé&i o né.“*’? Rovnost mezd byla
zarwovana jiz v zakoniku z roku 1948, nyni byl zdkorup® roz&en. Nutno ale
poznamenat, Ze tato rovnost nebyla nikdy namd’® V celém narodnim hospoiddyi
byla mzda Zen ve srovnani s platem thaisi o 35%. Hjmy se liSily i v gipadech,
kdy Zeny nély stejnou kvalifikaci a praxi jako muzi a to u wgmich i nevyrobnich
profesi. Rozdilnostifjmt mohla byt zgsobena tim, Ze muzi vykonavali namatjav
praci, nebo mohlo hréat roli nasazeni muztrismennych provozeckti vétSi ochota
vykonavat pestasy a dojizé&t na odlehlejSi pracovist V téchto gipadech byly zeny
predevsim limitovany p# o rodinu. Tato diskriminace Zen m4 i historickgidny -
souvisi s pedstavou muZze jako Zivitele rodiny a Zeny jako tetlsy prijmu, ktery spiSe
dopliuje rodinny rozpset*’
Koncem 60. a zstku 70. let panovala @eskoslovensku nézniva populani

situace - dochézelo k poklesu porodnosti. DalSi blgroem, se kterym se

10K . JECHOVA,Postaveni Zen ¢eskoslovensku v obdobi normalizacd 93.
171K, KOLDINSKA, Gender a socialni pravs. 232.

2B, HAVELKOVA, Genderova rovnost v obdobi socialisrsu192.

13 Tamtéz.

174 K. JECHOVA,Postaveni Zen ¢eskoslovensku v obdobi normalizage197.
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Ceskoslovensko v této débmuselo potykat, bylaipzangstnanost. Na zaklgdtéto
situace sociélni politika podnikla kroky v ochéamatek v pracowipravnich vztazich.
Konkrétre se prodlouzila matek& dovolena z 18 na 22 tydrpozdji byla rozSfena na
26 tydni, dale zde byla zakotvena ochradiadprozvazanim pracovniho pdm atd!"
Normaliza&ni vedeni jako reakci na pokus o reformu v roce 81@Bovedlo tzv.
personalnicistky, které se tykaly Zen i maz Kvuli tomu mnozi lidé #stali bez
zanestnani nebo byli reZimemigfazeni na nizSi pozice. Nejvice byli postizeni
pracovnici humanitnich obiyr védesti a pedagodii zanmeéstnanci.Cistky protehly i
v rdmci komunistické strany® Cilem cistek nebyl jen existemi postih lidi, kt& byli
rezimu nepohodini, ale také zastraseni lidi a ajigjejich poslusnosti’’ | pres
takovyto zasah se v 70. letech zamanost Zen nadale zvySovala, hfavn
v nectlnickych profesich, coZ souviselo se dtajici vzalanosti zert/®

Zeny byly v druhé polorovin70. let nadrrné mobilizovany, spolu se star$imi
osobami a mladezi. Stat se obaval menSiHoigtku osob v produktivnim &ku.
,Vysoka za@stnanost Zen se stala nedilnou &mii zgisobu Zivota obyvatelstva®
Zeny, \etrg Zen na matské dovolené, tudly témét 50% ekonomicky aktivnich
obyvatel*®® Dle stani lidu v roce 1980 bylo zafstnano 80,9% Zen v produktivnim
véku a 17,6% Zen vesku postproduktivnimt® Z tschto adaj také vyplyva nizky peet
Zen v domacnosti. Pro porovnani vroce 1950 bytobmacnosti 1,7 miliol Zen a
v roce 1980 jiZ jen 364 008% Nektera pracovni oditvi vykazovala i ¥tsi zastoupeni
Zen v pracovnim procesu. Feminizovany bylyiildad potravinéstvi, textil, socialni
pé&e, Skolstvi, zdravotnictVf?

175 B. HAVELKOVA, Genderova rovnost v obdobi socialisrau192-193.

170y, PENCEV — J. RYCHLIK,Od minulosti k dnesku:iny ceskych zems. 573.

7K. JECHOVA,Cesta k emancipacs. 116.

178 | KALINOVA, K socialnim djinam Ceskoslovenska v letech 1969-198931.

19 Tamtéz.

180 Tamtéz.

181 K. JECHOVA,Postaveni Zen @eskoslovensku v obdobi normaliza&e208.

182 3 BAUEROVA — E. BARTOVA Proneny Zeny v rodi#y praci a ve véejném Zivat, s. 168.
8 Tamtéz, s. 192.
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2.5 Zena a volnyéas

Volny ¢as gedstavuje velicetznorodou zalezitost, kteraibe byt naplana
fadoucinnosti. S prornou spolénosti dochazelo i k protnam voln@éasového vyZiti.
V souhrnu nizeme volnyc¢as definovat ,jako dobu,casovy prostor, vémz jedinec
nema zadné povinnostid soke ani druhym lidem a vdmz se pouze na zaklasvého
vlastniho svobodného rozhodnuginuje vybranymdinnostem. Tytafinnosti ho bavi,

prindSeji mu radost a uspokojeni, nikdy obaivyocity Gzkosti.*®*

Spolenosti volnéhotasu byva oznmvana povakna evropska spoieost'®®
Toto oznaeni prameni ze skuteosti, kdy po pekonani hospodskych problém
vzniklych bBEhem druhé sttové valky, doSlo ke zvySeni Zivotni Ur@vspole&nosti.
Zarover se zvysil objem volnéhgasu, kterym lidé disponovali. Roxsval se také
sortiment traveni voln@msovych aktivit®® VyuZiti traveni volnéhocasu narostlo
piedevsim u mladeze, kter&la vice casovych moznosti. Diky tomu se mladez stala
hybatelem mnoha z#n a nositelem novych tread®’

Po roce 1948 zala komunistickd strana v ramci spolesti preferovat
kolektivni formy odpdinku a organizovani volnéhdasu. Dochézelo ke snaham o
piesun traveni volnéhéasu z prosedi rodiny do viejného prostoru. Tato tendence se
projevovala i Bhem oslav a tradnich svatk, pii nichz se zdrazioval kolektivni
charakter.,Dosavadni kulturni stereotypy, spolkovannost a individualni traveni
volného casu byly vnimany jako burZzoaznfepitekc¢i dokonce jako podéely znak
negativistického postoje k samotnému rezififi.Pro zaji&ni kolektivniho traveni
volného dasu zaaly vznikat zavodni kluby Revainiho oborového hnuti (ROHS?
Také byly v rkterych obcich budovany kulturni domy jakoresliska mistniho
kulturniho a spokeenského Zivota®

Fenomén volnéh@&asu v socialismu zal nabyvat na vyznamu v 60. letech.

Mohlo za to i postupné zkracovani rozsahu povinréeet® V Ceskoslovensku byla

**Irena SLERCKOVA, Sport a volny?as Praha 2000, s. 11-12.

185 Martin FRANC — Jif KNAPIK, Volnycas véeskych zemich 1957-196%aha 2013, s. 15.

18 Tamtéz. )

187 Martin FRANC — Jii KNAPIK, Privodce kulturnim ¢him a Zivotnim stylemdeskych zemich, sv. 1,
Praha 2011, s. 63. )

188 M. FRANC — J. KNAPIK Volny¢cas véeskych zemich 1957—1967 22-29.

189 ROH zaji¥ovalo tuzemské rekreai pobyt od roku 1945. Zajigvalo dva typy pobyit tzv. vybsrovou
rekreaci a zavodni rekreaci. V ramci kterych vigd@ i kulturni a sportovni program. Tamtéz, s. 38-3
190 Tamtéz.

191K, JECHOVA, Cesta k emancipasi. 127.
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témdi po celé obdobi socialismu del$i pracovni dutiav mnoha zapadnich zemfich.
Mezi pracovni dobou a volnyirasem existuje logicky jista zavisldSt.Mimo pracovni
povinnosti kratily volny cas také vicemén povinre dobrovolné akce, které
piedstavovaly dalSi pracovni aktivity navic - brigadymaradné sminy nebo dast na
riznych schzich®** Volny ¢as vCeskoslovensku zal nabyvat na vyznamugdevsim
v 60. letech, protoZe ve spoéitmsti byly @éekdvany zmany, hlavré zkracovani rozsahu
nutné prace a rozéhi prostoru volnéhdasu®®

Pro obdobi 70. a 80. let byl typickyétz verejného prostoru do soukromi. To
predstavovalo hlavni Utste lidi, prostor, kde se mohli realizovat. Typickou
reprezentaci takového &kt byl paténi odjezd na venkovské chaty a chalupy.
Chalupd@eni a chat@&ni se stalo symbolem normalizace. Lidé zde t&sio travili
dovolenou. Naopak v ramci ¥gného prostoru se mnohdy musetastnit rezimnich
oslav a ritudl. **° Mezi dal$i fenomény traveni volnélsasu v normalizaci ptto
kutilstvi. Lidé si radi zkraSlovali a zvelebovaliéspribytky a vymysleli izné prototypy
a zlepSovaky. Mimo jiné bylotdrodem, prdé se lidé takhle realizovali, i nedostaté
zasobovant?’

RozStenym zisobem traveni individuélniho volnéltasu se stalo i televizni
vysilani. ,Pri vysilani premiér se ulice a pohostinsk&izani vyprazdnily, lidé se
vraceli predfasré z chat a chalup’® Divacky popularni piady byly gedevsim
televizni serialy, kdy sledovanost dosahovala 8%-@@Ié populace, dale byly oblibené
televizni estrady?®

Oblibenou volndasovou aktivitou byl také sport. Ve spalesti se zé&al
péstovat zdravy zivotni styl. Lidéasto cvtili doma dle fiznych manudl uveaejnénych

nagiklad i v periodiku Vlasta. Oblibenymi se stalyewdkni rozcvéky, jejichz realizaci

192 K prvnimu snizeni pracovni doby do3lo v roce 19&8;7 se sniZila ze 46 hodin na 44 hodin. Dal3i
zlom nastal v obdobi let 1968-1969, kdy se§o na ptidenni pracovni tyden a pracovni doba se tim
snizila na 41,5 hodiny. Nadale dochazelo k omezefriych sobot a nethich smén. DalSi opatni
nastalo v roce 1986, kdy doSlo&ke zkraceni pracovni doby a poskytovaminych pracovnich vyhod
nag. se prodlouzily pracovniipstavky z 15 na 30 minut. L. KALINOVAKonec nadjim a nova
ocekavan, s. 208-210.

193 Tamtéz.

%M. FRANC — J. KNAPIK,Privodce kulturnim éhim a Zivotnim stylemdeskych zemich, sv, 4. 63.

19 K. JECHOVA,Cesta k emancipasi. 127.

19 jJakub MACHEK,Normalizani a popularni kulturaOd domaciho utmi k Zer¢ za pultem, in: Petr
A. BILEK — Blanka CINATLOVA (edd.), Tesilova kavalérie. Popularni obyanormalizace, fbram
2010, s. 9-27, zde s. 10.

19 M. FRANC — J. KNAPIK Volny¢cas véeskych zemich 1957—1987 443 — 449.

198 3. MACHEK, Normalizace a popularni kultura, 11-12

199 Tamtéz.
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zaji¥ovalo hnuti Pohybem ke zdraVf. V rdmci statni ideologie byla u sportovnich
aktivit vyzdvihovana kolektivita. Doménou kolektiveportovnicinnosti se stalo konani
seskoslovenskych spartakidtt. Spartakiady se konaly v pravidelnychstifetych
cyklech, v normalizaci to byly roky 1975, 1980 a8%8°* Spole&nost v socialismu se
netajila tim, Ze sport ma politicky vyznanDtev-erg prohlasujeme, Ze se sport se svym
specifickym zfsobem podili na vysta#isocialistické spoknosti“?%*

Pokud bych mla zminit typicky Zenské volasoveé aktivity, jist by to bylo
zkraSlovani a zajem o médu. Zena po svyiadphidkynich zadila nejen tradini roli
matky a hospodyf) ale také poslani libit se. Zeny vykazujirpzeny sklon k estetické
p&i. Je proto samdejmé, Zecast volnéhatasu Zeny radyanuji p&i o suij vzhled.
Spole&nost je nastavena tak, Ze se od Zz&rkava krasa atpab, proto se mnohé Zeny
snaZi tyto pozadavky plrit* Zkraslovacimi praktikami se snaZi udrz&btmladé a
Stinlé. Tento jev ma za nasledek i profesionalizasietického idealu, ktery
piedstavovaly filmové hszdy nebo manekyny. Za rogsni moderniho idealu krasy
stoji predevsim Zensky tisk° K Zers také neodmyslitethpati zajem o médu. Zeny se
v normalizaci mohly dozadét o maodnich trendechig@devsSim z Zenskych periodik.
Casopisy poskytovaly nejen inspiraci v podahodnich tif, ale také sthové gilohy,
podle nichZ si Zeny ve volnétase mohly usitdaky z modeh.?*®

Kdyz bychom porovnali volngas Zzen a mu zjistime mnoho rozdil Zena nila o
vice nez polovinu mé&nvolnéhocéasu nez muZétvrtinu svéhocasu ¥novala péi o
rodinu. Naopak muz disponoval dvakré&tsim volnym¢asem v porovnani s tim, kolik
ho wnoval rodirs.?®” Rezim deklaroval, e Zenam zajisti Usporu volnéasu

prostednictvim sektoru sluze$® Tyto predstavy nebyly nikdy zcela naphy. Naopak

20 Frantisek KOLAR, Sport,in: Jiti KOCIAN, Slovnikova pirucka k ceskoslovenskym&inam 1948-
1989, Praha 2006, s. 94.

201 | celostatni spartakiada, kter4 ptbla vroce 1955, iedstavovala politicky ritual, e za cil
prekonat Urovni i rozsahem sokolské slety. Nazev mdkana tradici mezivdtmé komunistické
télovychovy, jejiz prvni akci byla Maninsk& spartalaa ktera prothla v roce 1921. Organizovala ji
Federace &nickych &lovychovnych jednot. Vice Martin FRANC —JKNAPIK, Privodce kulturnim
denim a zivotnim stylemdeskych zemich, sv.Rraha 2011, s. 737.

22E KOLAR, Sport s. 94 -95.

203 BlankaCINATLOVA, Dederon a stadion aneblo pouwené z krizového vyvojim: Petr A. BILEK —
Blanka CINATLOVA (edd.), Tesilova kavalérie. Popularni obyanormalizace, fbram 2010, s. 124-
134, zde s. 124.

2%*H. JAROSOVA — N. MATULOVA Zena v dne$ni rodins. 87-89.

25 Gilles LIPOVETSKY, Treti Zena. Neemnost a prorgny ZenstyiPraha 2007, s. 140-167.

200K HLAVA CKOVA, 70 "Kytky v popelnici's. 58.

27 Miroslava SOLCOVA Postaveni Zeny v socialistické spolesti, Praha 1984, s. 105-106.

208 Konkrétré napiklad jesle, matiské Skolky, moZny néakup hotovych jidel atd. FRANC — J.
KNAPIK, Privodce kulturnim ¢him a Zivotnim stylemcdeskych zemich, sv, 4. 64.
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muzeme fici, Zze Spaté fungujici distribuce a nizka kvalita sluzeb vediaalSim

gasovym ztratdm Zenjifladem mohou byt tradii fronty v obchodech?®

299 M. FRANC — J. KNAPIK Priivodce kulturnim ¢him a Zivotnim stylemdeskych zemich, sv, 4. 64.
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3 Periodika pro zeny

3.1 Média jako nastroj normalizace

Zacatek normalizace zasahl média stejjako celou spolenost. Projevy
liberalizace 60. let byly utlumerfy?Obdobi posledniétiny 60. let bylo normalizaim
vedenim chpéno jako selh&ni,&mz hrala vyznamnou roli média, konkr&tretrata
kontroly vedeni statu nad médii. &litomu byla zavedena nasleduijici aeai?** Byla
nastolena cenzura, v jednotlivych redakcich prdpilpersonalnicistky a také byly
v médiich provedeny programové nebo obsahovényft? Jako reakce na ziskani
kontroly nad meédii byl udejnén 17. kwtna 1969 dokument v Rudém pravu s ndzvem
Slovo do vlastnichrad. Byl to sebekritickyc¢lanek, ktery podepsalo 350 novifia
Vyjadioval podporu novému stranickému vedeni a kritizovadbhu Svazu
seskoslovenskych noviié v ramci roku 1968 Média figurovala v dal§im zasadnim
dokumentu, jednalo se o jiZ zndfré Pouw’eni z krizového vyvoje ve steaa spoleénosti
po XllIl. sjezdu K82 Bylo v nsm pséano:,Komunisticka strana a socialisticky stat
musi ovladat vSechny nastroje k prosazeni svyadhigsgth, ¥idnich a ideovych ail
Scklovaci prostedky, tisk rozhlas televize, film, jsou nesifiezitym nastrojem moci
a masové poltické vychovy, ktery se nikdy nesmiyknont #izeni a kontrole
marxisticko-leninské strany a socialistického stéema-li se & socialismu dostat do
vazného nebezpie* >+

Mezi hlavni masova média Geskoslovensku pak rozhlas, televize a tisk.
Média v normalizaci ®la za Ukol vytvéet veejny obraz spokojené fungujici
spol&nosti bez vniniho nagti a rozpoti. Rezim progednictvim médii propojil
ideologické fisobeni s volnyntasem obyvatelstva. Masova média byla na jednééstran
chapana jako nastroj oviivjici vaejné mirni, na straé druhé hrala roli i v ramci

odporu g rezimu?*®

210 Jakub KONCELIK — Pavel VECERA — Petr ORSAGDéjiny ceskych médii 20. stolefPraha 2010, s.
203.

211 Barbara KOPPLOVAMédia a jejich role v totalitnim systémin: Jif KOCIAN, Slovnikova pirucka
k éeskosloyen§kyméjinér11 1948-1989, Praha 2006, s. 9-11, zde s. 11.

212 3. KONCELIK — P. VECERA — P. ORSAGD¢jiny ceskych médif 20. stoleti. 203.

213 Eva JESUTOVA,0d mikrofonu k poslucli@m: z osmi desetiletfeského rozhlasuPraha 2003, s.
346.

?*P. HOUDA — J. RATAJCeskoslovensko v preméch rezimus. 355.

?°E. JESUTOVAOd mikrofonu k posluckiam, s. 347.

215 p BEDNARIK — J. JIRAK — B. KOPPLOVAD¢jiny ceskych médifs. 326 — 338.
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Rozhlasové vysilani zprdstikovaval Ceskoslovensky rozhlas. Po ustéleni
poneri fungovalo v normalizaci g programovych okruin celostatni zpravodajstvi —
Hvézda, narodni stanice Praha a Bratislava a kultwantiené stanice Vitava a
Dé&vin.?’ B&Znou souasti rozhlasu se v 70. a 80. letech stala populardba, jejimz
ikolem bylo nahradit produkci zapadnich rozh/&8 Zahrankni rozhlasové stanice,
které vysilaly weském jazyce, reflektovaly édi vCeskoslovensku. fhasely
nezkreslené informace o vnitropolitickych i zahtanch udalostech. Statem byly
prohlaSeny za protizakonné a jejich uzivani bylestmé. Vedeni statu se snazilo
zabranit jejich poslech siti rdgk, které fungovaly az do roku 1988. Vysilani bidké
monitorovano specialnim isdiskem Ceskoslovenském rozhlase. #gt mezi ns
stanice Hlas Ameriky, Svobodna Evropa nebo BBC.

Fenoménem normalizace se stala telewizeskoslovenské televizi v 70. a 80.
letech prudce stoupala sledovanost a také sloupetpteleviznich fjimaca ve
vybaveni domécnosti. Postuprse tak televize stavala tim nejvlg®im médiem
v zemi. Televize se také stala oporou totalitni imounéla za Ukol upefovat
socialistickou spoknost. Diky tomu ji také bylagnovana velka pozornost od vedeni
statu a z&alo se investovat do jejiho rozvoje. V 70. leteeliaa vystavba jejiho sidla
na Kawich horach, bylo zahajeno vysilani druhého programoté bylo zavedeno i
barevné vysilani na obou programé€hPro normalizaci byla typicka serialova tvorba,
kterd byla palivé planovana a kontrolovana® Vedeni Ceskoslovenské televize
piipravovalo kazdy rok ideav tematicky plan, ktery fedkladalo ke schvaleni
specializované komisi UV K& Témata a progtdi byla pelivé vybirana podle
propagandistickych pteb. Rikladem byl seridlZena za pultemv némz hlavni
piedstavitelka z2desiuje ideal silné socialistické Zeny. Hlavnim zéem tvarca bylo
demonstrovat v serialu dosaZzenou miru emancipace %ecialism?

Struktura ti&nych médii zaznamenala v normalizéadu vynucenych zim.
Podle Ceského tadu pro tisk a informace byla v obdobi let 19681 9%tusena

2173, KONCELIK — P. VECERA — P. ORSAGDgjiny ceskych médii 20. stolet, 238 — 242.

218 petr BEDNARIK — Jan JIRAK — Barbara KOPPLOVADéjiny ceskych médii, od péatku do
sowasnostiPraha 2011, s. 342.

29 e JESUTOVAOd mikrofonu k poslucki@m, s. 359.

220 3. KONCELIK — P. VECERA — P. ORSAGD¢jiny c¢eskych médii 20. stolet, 203- 250.

221 \yyznamnym tdrcem normalizénich seriah byl dramatik a scénérista Jaroslav Dietl, ktery se
soustedil predevSim na psani televiznich sag. SerialfSimou vytvdel piimo na objednavku
Ceskoslovenské televize. Mezi jeho nejzifiinserialy pafi Nemocnice na kraji #sta, Synové a dcery
Jakuba skle a dalSi. Reprizy normaligsich seridh mizeme zachytit vtelevizi jeStdnes. P.
BEDNARIK — J. JIRAK — B. KOPPLOVAD¢jiny ceskych médit. 345.

22 3. MACHEK, Normaliza®ni a popularni kulturas. 9-14.
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registrace 156 ligt?* Poklesl i pget vytiski. Naklad se znovu 2al zvySovat od konce
70. let?®* V pribshu 70 a 80. let p#ty mezi tituly s nejetsim nakladem nasledujici
deniky: Rudé pravo, kterédaavalo hlavni postoje a interpretace sgelesko-politické

situace v zemi, dale Lidova demokracie, Svobodnév&l Mlada fronta, Prace,
Zemedélské noviny. Oblibené mezitendi byly také tydeniky a&asopisy o Zivotnim

stylu; mezi nejtensjsi patily Mlady swét, Tydenik televize, Kéty a Vlasta?®

22 Dewt periodik bylo zruSeno v roce 1968, 35 v roce 198D v roce 1970 a 79 v roce 1971. Mezi
zruSené tiskoviny p#ty napriklad Listy — tydenik svazu spisovatgReportér - tydenik svazu noviiida
mladeZnickytasopis My 69Podrobuji viz B. KOPPLOVA, Média a jejich role v totalitnim systémsi
20.

224 Tamtéz, s. 20. )

%5 3. KONCELIK — P. VECERA — P. ORSAGDdjiny ceskych médii 20. stolet. 253.
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3.2 Zenska periodika

V této kapitole kratcefedstavim sZzejni Zzenska periodika, ktera byla vydavana
v ¢eskych zemich. Zenska periodika jiz od svych pre¢dfa vytvérela dileZity prostor
pro zZeny. Bylo to misto, kde byly artikulovany Zi@sgproblémy a poeby, misto, kde
Zeny mohly pozadat o radu ve svizelnych situaaiemiklad s rodinnymi problémy.
Periodika pro Zeny se zabyvala také emarcimai snahami. Zfjjeminovala Zenam
volny ¢as. Zenskécasopisy poskytly také prostor pro realizaci prvnigskych
novingek 2%

Prvnim Zenskym periodikem, vydavanynteském jazyce, byl beletristicky a
maodni ¢asopis Lada. Vychazel od roku 1861 jakidlgha Kwti. V jeho cele stala
Antonie Meliova Koérschnero%d a byl wnovano nejen médnim trefwh v odivani,
ale pozdji i beletrii, lehké poezii, zajmov&innosti Zzen nebo otazkam zenské
emancipacé® Mezi dal$i vyznamné Zenskésopisy patly Zenské listy, které vznikly
v roce 1870 a po svém vzniku také vychazely jaktmipa Kwti.?*® Tentocasopis byl
spojen se jménem EliSky Krasnohorské, ktera b§jaky cas také jeho Séfredaktorkou.
Zenské listy nily byt prostorem, kde budou sly3et hlasy ran&mského feministického
mysleni®*® Na pgelomu 19. a 20. stoleti vzniklo dal$i Zenské pekiomh Zensky sit.
Vychéazel od roku 1896 a byl spojen s Zenskowtoswu ¢innosti. Za jeho vznikem
stala Teréza Novakova' V obdobi prvni republiky byla velice oblibena ded
piiloha Narodnich list uréena pro Zeny, ktera nesla nazev Zena, domacndatardo

této rubriky psaly najfklad Milena Jesensk¥ nebo Oldiska Zemankova>?

29 enka PENAKCOVA Rubriky pro Zeny geskych denicich 20. let 20. staletstudie), s. 138.
Dostupné z: http://medialnistudia.files.wordpresmf2013/01/ms_2012 2 stat.pdf [online], 17. 1. 2015
“2’Antonie MeliSové Korschneroy@833 —1894) Redaktorka, spisovatelka, b&sninapsala i #kolik
divadelnich her nafklad, Chtla mit hrdinu, Osudné dostaveékd, Bendlova prvni laska a dalsi.
Veronika RAUBICOVA, Pé&e o #lo a telovychova v Zenskyelasopisech 1860-1914#ardubice 2012, s.
6 -7.

228 Tamtéy.

229 Casopis se osamostatnil v roce 1873, kdyivpal nakladatel FrantiSek August Urbanek, kterly by
naklorén zenskému vatiani a os¥tovosti vibec Libuse HECZKOVA,Prvni Iétacasopisu Zenské listy.
Co chela kriticka Eliska Krasnohorska in: Katé¢ina CADKOVA — Milena LENDEROVA — Jana
STRANIKOVA (edd.), Déjiny zen, aneb, Evropska zena ogedbwku do poloviny 20. stoleti v zajeti
historiografie,Pardubice 2006, s. 323- 333, zde s. 324.

230 HECZKOVA, Prvni létacasopisu Zenské listg. 324.

%1 Eva KALIVODOVA, Feministickécasopisy na felomu stoletiin: Hana HAVELKOVA — Mirek
VODRAZKA Zena a muz v médiich, Praha 1998, zdeDs11.

232 Milena Jesenské&l896—1944) novirika, prekladatelka, editorka. Dcera znamého tékaets
spisovatelky RZeny Jesenské. Absolventka gymnazia Minerva. Bléitka PENAKCOVA Rubriky pro
Zeny weskych denicich 20. let 20. stolsti138. Dostupné z:
http://medialnistudia.files.wordpress.com/2013/04/2012_2_stat.pdf, [online], 17. 1. 2015.

45



V roce 1904 z&al vychazetiasopis $astny Zivot, ktery byl novanceskym
Zzenam a doméacnostem. Za jeho vznikem stiémhoametianka Josefa Humpal
Zemanov&>* Vyjimeeny byl tentocasopis pedevsim svym poselstvim. Zena bylan
odpciivat, nengla by byt otrokyni, negla by ani zahalet, protoZe to je jiz zastaralé.
K odpasinku mimo jiné slouZila Eetba $astného Zivota, vémz se rubriky ¥novaly
nagiklad zdravi, umini, literatue, sportu a vi@ni?*°

Po druhé sstové valce, vroce 1947, vzniklo Zenské periodiksenjménem
Vlasta, kterému &nuji nasledujici samostatnou kapitolu. O dva rolozgsji, tedy
v roce 1949, zml vychazet misicnik Zena a mod&® Casopis slouZil jako ideologicky
nastroj komunistické moci, jeho Ukolem bylo ovilbvat vkus Zen a vytvéat predstavu
o zivotnim stylu. Obsahoval rubriky o médnich trecll a p& o zevrgjSek, praktické
rady, tipy a rady do doméacnostirecepty®®’ Oblibenou sotésti byla i sihova iloha,
ktera slouzila Zenam k tomu, aby si doma podle olilgnuSit odv pro sebe nebo pro
svou rodintf*® Zena a méda domaci vyrobudwd podporovala, nafklad i tim, Ze
vypsala sout? prosten&ky nazvanou Sijeme si samy®*°

Casopis Zena a moéda vydavalo nakladatelstvi MONArékipaitilo pod spravu
Ceskoslovenského svazu zen. Nazev MONA byl tgmoz prvni a posledni slabiky
MOderni ZeNA, a bylo pod spravdileskoslovenského svazu Zen. Vydavatelstvi bylo
diky oblibenosti vydavanych periodik solidnim zeémj prostedki svazu. Dale
vydavalo takésasopisy Vlasta a Prakticka zetfPosledni jmenované periodikum se
zatalo vydavat od roku 1973. Prakticka ZendarslouZzit k vSestrannému rozvoji Zzeny.
Na svych strankach se&novala méd, pleteni, h&ovani, vySivani, i@&ni, radami do

233 Kateiina JONASOVA,Ceska Zenska zurnalistika sklonku dvacatych let jaispsvek k modernizaci
styly Hana HAVELKOVA — Mirek VODRAZKA Zena a muz v médh, Praha 1998, zde s. 12-13.

234 Josefa Humpal Zemano\&870 — 1906), zakladatelkasopisu $astny Zivot, byla také Zurnalistkou
spisovatelkou, vydala n#glad knihu Amerika v pravém stle. Zila v Americe, kam se po smrti
maminky s otcem a sourozendepthovali, doCeska — Prahy se vratila v roce 1904. V. RAUBICOVA,
Pé&'e o tlo a telovychova v Zenskyelasopisech 1860-1914. 12-13.

2% Jeji postoje iejms ovlivnil Zivot v Americe Tamtéz, s. 12-13.

2% 0dborny dohled nadasopisem zaji®val narodni podnik Textilni tvorba a od roku 1988 na jeho
zékladech zalozen Ustav bytové awd kultury. K. HLAVACKOVA, 70:"Kytky v popelnidj, s. 58-60.
237K, HLAVA CKOVA, 70: "Kytky v popelnics. 58 — 60.

23 Siti vlastniho obkeni dle sthovych piloh bylo mnohdy jedinou variantou pro Zeny. Natecih
¢eskych obchail chykglo mnohé zboZi, mezi nim i &dy, a tak jim stihové gilohy rozStovaly jejich
moznosti. Moznosti bylo také nakupovat v Prodegmané TUZEX, prvni vznikl v Praze v roce 1957.
V tomto obchod se prodavalo zahrami zbozi, problémem vSak bylo, Zze se zde nakupozalgaluty
nebo tuzexové poukézky tzv. bony, které byigko k sehnani. Monika KRADVICOVA, Specifika
normaliza:ni mody wCeskoslovenskuin: Petr A. BILEK — BlankaCINATLOVA (edd.), Tesilova
kavalérie, s. 135-148, zde s. 136.

239 K. HLAVA CKOVA, 70: "Kytky v popelnicé. 62.

2403, BARTQN, Zeny aCesky svaz 7es. 29.
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domacnosti a také obsahovalditsivou filohu®*! Inspiraci Zeny rady hledaly také
v zapadodmeckémcasopisu Burda, ktery byl velice Spatostupny. Kdyz rfly Zeny
Ststi a byl k dostani, mohly si ho koupit ve speemianych prodejnach se
zahrangnimi periodiky, nebo si ho zajgit v nekteré z véejnych knihoven Casopis
taktéZ obsahoval mnoho rad pro domacnost i médspiraci mimo jiné ve gihoveé

piiloze?*?

1 M. KRAJCOVICOVA, Specifika normalizani mody Weskoslovenskis. 138.
242K, HLAVA CKOVA, 70: "Kytky v popelniéi s. 61.
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4 Vlasta

Casopis Vlasta zaloZila Radaskoslovenskych Zendele s pedsedkyni JUDr.
Miladou Horakovou. Rada se snazila &tSV zapojeni Zen,tauz v politickém,
hospodéském, socialningi kulturnim prostedi. Od roku 1945 Rada oslovovala Zeny
prostednictvim obrazkového tydeniku Rada Zen. Zaéém rozSieni ¢tendského
okruhu byl v roce 1947 nazev periodika&wn na Vlastit*® Jménocasopisu Vlasta
nebylo nahodné, bylo vybrano podle Zeny — bojovrieeStarych passti ¢eskych,
zarove v solg jméno neslo slovo vlast. Jiz od gadku nela Vlasta pomahat svym
¢tendkam, byt pro 8 oporou nebo jakousi zp&dnici, kam si mohly psat o rady.
Krédem ¢asopisu bylo, Ze #h mit pét Pé — mdl za Ukol potsit, pohladit, povzbudit,
pomoci i poradit**

Prvni $éfredaktorkou Vlasty se stala Nina Bonhaéd®vPra¥ ona stéla za
nazvem periodika. Do p&domi spolénosti se dostala nejen jako spoluzakladatelka
tasopisu Vlasta, ale také jako nowvikeia publicistk&*® V prvnim &isle Vlasty — listu
Rady ¢eskoslovenskych Zen byl na titulni stkarobrazen prezident republiky Edvard
BeneS se svou manzelkou Hanou BeneSovou a za nimvidét portrét prvniho
prezidenta T. G. MasarykaVybrali jsme pro vas tento obrazek na obalku naseho
vstupnihocisla, protoze skoro symbolicky vyjage nejkras@jSi zaklad, ze kterého
vyristala nase republika, a ZmoZ chcemeiist a budovat my vSichtf*’

Uvodniho slova se chopila Milada Horakov&egqnesla pozadavek, Zze Rada
ceskoslovenskych Zen se chce pokusie®eni vSech probléima €Zkosti Zen. Déle si
kladla za cil hledat nové cesty a razit novyésmodpovidajici dob a zngnenému
postaveni zenyVe veejné i soukromé sfé Zivota. Docilit vSeho clifa za spoludasti

243 3. BARTQN, Zeny aCesky svaz Zes. 22-23.

244 Blanka KOVARIKOVA, Z  historie  Zenského casopisu Vlasta, Dostupné z
http://www.bkovarikova.cz/texty/zajimavosti/z-hisi®zenskeho-casopisu-vlasta.htm, [online], 16. 11.
2014.

245 Nina Bonhardova(1907-1981) Narodila se v polské Zolyni. Jeji omte byl v rakousko-uherské
armad. Po prvni setové vélce se vratili zft a usidlili se v Opax Pozdji se gesthovala do Pisku.
Zpocatku publikovala kultur&politické ¢lanky, divadelni kritiky a povidky. Svoji prvotingydala v roce
1941. Byla to lyricka préza s nazvem Pisecké vandaese stala v okupaim Ceskoslovensku diky své
protifaSistické tendenci trnem oku gestapa. CeKlathbyl tak zabaven. Od roku 1942 Zila v Prazes zd
pracovala ve filmovém archivu.iiBobila také jakalenka ilegalni bilky KSC. Za svou kariéru se stala
nejen Séfredaktorkou Vlasty, ale také spoluzakklllati Swta v obrazech, Séfredaktorkaasopisu
Praha a pracovala i ve Statnim nakladatelstvi fekénliteratury. Byla taktéz autorkou historickych
romar, ve kterych ji inspirovala febai a obdobi poslednich RozmbérkNapsala trilogii Tanec rdb
(1949), Selsky mor (1957), Polyxena (1959) a daldena Menzelova, Nina Bonhardova, in: Pamatnik
narodniho pisemnictvi,(dale PNP), Fond Bonhardawa Nnv.¢. 599-704.

246 7dersk SMAUS, Dilo citlivé vyprawcky, in: PNP, Fond Bonhardova Nina, inv.599-704.

4" Prilohy - obr. 1, Vlasta 1,194%, 1, s. 1.
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Zen znejSirSich  spalenskych vrstev ,Abychom toho dosahly cestou, co
nejpistuprejSi a pijemnou rozhodly jsme segtvoiti swvij ¢asopis a udati z reho
spolehlivou spojku mezfeskoslovenskymi Zenamir #iji ¢i pracuji kdekoliv.®*®
Tématacasopisu se ndjklad tykala cestovani, mody, spravné vyzivy, kolfuotazky
miru a Zenské problematiky. Objevil se zde také&mmma pokréovani, ktery nizeme
povaZovat za medialni tahak. Byla i vyhlaSena psmitZ s periodikem. Prvndislo
melo 16 stran. Vydavalo ho ministerstvo informaciyv¢Sv obrazech” nakladatelska
spoletnost s r.0. a Rad&eskoslovenskych Zen, stalo 3,50sK*° Pasatesni naklad byl
100 000 vytisk.?*°

Nastup komunistického rezimu po Gnoru 1948 se psalepna obsahu a vizi
Vlasty. Na jejich strankach secata mnohem viceeSit politicka situace v zemi a
témata se vice orientovala na 8sky svaz. Pozitivni pokrokova zma se objevila
v grafické podob periodika, od 19¢isla roku 1948 ®a jiz barevnou titulni stranu.
Vydavatel se v této débprozatim je& neznénil. V roce 1948 byla Vlasta stale
prezentovana jako tisk Radgskoslovenskych Zen. £ma nastala az v roce 1953, kdy
se Vlasta stala periodikem Vyboteskoslovenskych Zen a vedouci redaktorkou byla

7251
a

zvolena Zdeka Zimova:>~ Mezi ¢tendi se Vlasta stavala stéle popul§gi a v roce

1958 jeji piimérny naklad vzrostl na 420 000 vytiska rok?>?

Zajem o Vlastu neustale stoupattendska zakladna se rotdvala. V obdobi
normalizace, konkrétnv roce 1973 vzrostl naklad jiz na 640 000 vyiisk dva roky
pozdiji se zvysil na 740 000 vytisk’>® Presto poptavka po periodiku nebyla naipia.

V roce 1983 ot naklad narostl na 820 000 vytisk®* Ani to nebylo dostajici a
vedenic¢asopisu se opakovambracelo na Federalnfad pro tisk a informace a Zadalo
o schvéleni vyssiho nakladu. PoZadavku ale nebgiowno z technickych vodi.?>°
Dle dochovanych pramérdostavala redakdadu dopif od ¢tendd, ve kterych zadali

0 WtSi dostupnost periodika nebo o pravomoc by#idplatiteli. Redakce jim nebyla

*8B\/lasta 1, 1947. 1, s. 2.

*Y\lasta 1, 1947. 1, s. 1-16.

20 B. KOVARIKOVA, Z  historie  Zenského casopisu  Vlasta, Dostupné z
http://www.bkovarikova.cz/texty/zajimavosti/z-hisi®-zenskeho-casopisu-vlasta.htm, [online], 16. 11.
2014,

1 Tereza SEVIKOVA, Tii etapy vyvojetasopisu VlastaPraha 2013, s. 12-15.

%2 3. KONCELIK — P. VECERA — P. ORSAGD¢jiny ceskych médii 20. stolet. 176.

%53 Narodni archiv Praha (dale NA), Fond Ministerstuatury, Zmeny v p@tu nékladi, karton 83
(nezpracovano).

4 NA Praha, Fond Ministerstvo kulturgadost o navyseni nakladkarton 83(nezpracovano).

25 Tamtéz.
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schopna vyhait.>*® Periodikum nilo 32 stran a jeho cena se vroce 197Zrila
z 1,60 Kis na 2 Ks?’ Vlasta byla publikovana vydavatelstvim MONA, o rée je
zmiiiovano v pedesdlé kapitole. Zastitoval(ieskoslovensky svaz Zétf

Na paatku normalizace byla Séfredaktorkéasopisu Marie Sulkova, ktera
byla od 1.6 1971 vy#dana Vlastou KoSnarou. Tasopis vedla do roku 1977, kdy byla
z funkce uvoldna a na jeji misto se dostala LibuSe Sekerova.ePm jodchodu do
dichodu se od 1.1 1988 stala $éfredaktorkou Alenaf@la?*° Na titulnich stranach se
objevovaly pevazm zeny®® nskdy byly nahrazeny &mi ¢i krajinou. MuZi se
vyskytovali na obalcéasopisu jen sporadicky &tginou se jednalo o znamé osobnosti,
naptiklad obalka s oblibenym #pakem Karlem Gotterf®*

Vlasta v normalizaci fgdstavovala igdni tisk pro zeny. Jeftendska zakladna
byla Siroka,casto byli¢tendi také muzi. Na tuto skutaost nizeme usuzovat z faktu,
Ze i oni se obraceli &asopisu pro radu v rubrikach, které davaly prostmnotnym
¢ten&um. Fikladem je rubrika, kterd sledovala manZzelské pgnolyi, Fedevsim
z muzského pohledyOzvali se opt hlaw muzi, jejichz Zeny jindgasto i v dobrém
amyslu znefijeniuji manZelské souzitf® | vékova strukturasten&a byla pestra od
dévcat a chlapt po starSi réniky, to také doklada nasledujicfigvek ,Odepsaly
nam zeny #zného vku od 18 do 81 let a vSechny dopisy byly svym apmsah
zajimavé.?®® Vlasta n#la se svymicten&i mimoradny vztah. Davala jim velky prostor
pro to, aby se k danym tendat mohli i oni vyjadit. Za dvacetileté obdobi to byla cela
fada rubrik napklad ,Misto pro mne“. Redaktorka se pod odpmli cten&tim
podepisovala jako sdehice Jana, coz ¢to ve ¢tendkach vyvolat pocit blizké osoby,
ktery jim evokoval chtl se swiit.?®* Vlasta se nebala &it cten&am swvij nazor.
Redakcetten&e povzbuzovala, aby se nebali jakkoliv reagovafwath jim najevo, Ze
si jejich poditu vazi.,Dekujeme za déveru milé ctenaky — velice nasebi a tak uz

mnoho tydri odepisujeme, vyétiujeme a radime.?%® Vlasta &mito kroky nsla v

2% NA Praha, Fond Ministerstvo kulturyDopisy od cten&si o navySeni ptii vytiski, karton
83(nezpracovano).

%" NA Praha, Fond Ministerstvo kulturpokument o zvy$eni ceny vytiskarton 83 (nezpracovano).
%8 3. BARTQN, Zeny aCesky svaz 7es. 29.

%9 NA Praha, Fond Ministerstvo kulturyDokumentace oznamuijici #nu redaktorek karton 83
(nezpracovano).

20 pxflohy — obr. 2, Vlasta 24, 1976, 4, s. 1.

1 pxflohy — obr. 3, Vlasta 38, 1984, 46, s. 1.

2| ucie PECHOVA ReSeni se (ne)naslvjasta 35, 1981%. 21, s. 11.

253 Dopisy na redatnim stole Vlasta 39, 198%:. 14, s. 20.

%54 Misto pro mngVlasta 27, 1973 27, s. 12-13.

%5 Na pani ctendek Vlasta 28, 1974&. 27, s. 24.
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amyslu vzbudit vecten&ich pocit divéry, chg€la, aby se ji otaeli v apolitickych
otdzkéch. Stefhjako celycasopis i tato rubrika vSak podiéhala ceezu

Co se tyka obsahu stalych rubrikiepazre byly zangiené na problematiku
rodiny, vztahovou tématiku, vychovuétd fungovani rodiny, modu, voldasové
aktivity. Dale se rubriky tykalytznych rad a tip do domacnosti a pgéo télesnou
schranku. Obsahovala také cestovatelgkdnky, které ¢ten&am pxiblizily nékteré
z dalekych zemi. Vyd byl mnohdy ovlivién orientaci na s@telené zeth SSSR®®
Periodikum roviiz obsahovalaitast pro chvile oddechu, mezi kterézeme zeadit
rizné romany na pokéavani, povidky, basn kiizovky atd?®’ Vlasta informovala o
déni v Ceskoslovensku,ipdevsim o krocich K&?®® Také ginaselacetné informace o
fungovaniCeskoslovenského svazu 2é%.

Béhem zkoumané dvacetileté éryabeme mapovat jakysi tematicky posun,
ktery je spojen fedevSim s Ubytkem politickycllanki a WtSi orientaci na hlubSi
rozbor problém. Diive byly v rdmci politické propagace a demonstrspekojeného
Zivota rekteré problémy ignorovany. Takovyntikladem tohoto posunu e byt i
Uvodnik 3éfredaktorky Aleny Sloufové v prvniisle roku 1989, Q) cem chceme psat
Mimo jiné obsahoval nasledujici &dni: ,Sowasna doba — ozraje se fizr¢ jako
prelomovd, pevratnd — nas zavazuje ktomu, abychorspivali kreSeni vSech
spole’enskych problém“*"°
1988 se objevil v periodikildnek o AIDS ,O nepfijemnych ¥cech nemluvime.
Zpravidla tak napachame vic Skod nez uzitku. Dwghéato plati o chorab AIDS -
musime o ni hovit, abychom ani chvili nezapowinna prevenci.?’* Mezi dal$idiive
neuvéejiovana témata patnagiklad hazard, alkoholismus a dalSich. Také seielev
téma drogové zavislosti. Léta seomto problému ndelo. “Vzdy'tim, Ze jsme se k faktu
existence narkomanie, které u nas propadlo nyniepodhad: snad @kolik tisic osob,
chovali jako slepi, jsme se ocitli v situaci, kdygsne, Ze bez odbornélg se vsim, co

k n pati, zaspime. A kdyZ se probudimé&zeme jen trpcecitat zmaené Zivoty.?"?

2% Marie KABRHELOVA, Kuba hostitelkaVlasta 31, 197&. 22, s. 5.

*7Krizovka Vlasta 38, 1984:. 46, s. 22.

268 Milena MAJOROVA,Plan do nového rokwlasta 24, 1970 4, s. 3.

259 Marie KABRHELOVA, V ¢inech je nase w@nost a laskaVlasta 32 197&:. 44, s. 3.
270 Alena SLOUFOVA O ¢em chceme psé¥lasta 43, 198%. 1 s. 2.

"I Marie FORMACKOVA, Priznak jménem AlDYlasta 42, 1988&:. 12, s. 2.

22 Mirjana NIMRICHTOVA, Rekni droze neVlasta 43, 198%. 4 s. 12.
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Toto nastoleni a otéeni zapovzenym témat by se mohlo povaZovat za jakésiretév
spole&nosti a za fedzwst slabnouciho rezimu.
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4.1 Vlasta a rodina

Rodina byla a je jednim zes&ejnich témat, nagii se zarstuji Zensk&asopisy.
.Rodina je odraz doby. Jejich politickych, socid@imj ekonomickych podminek, ale také
jeji kulturnosti, vysglosti, moralnich a etickych zasad’® Témata probirana
v souvislosti s rodinou se tykaly nédad matéstvi, vychovy dti nebo vztah mezi
partnery. KI¢ k harmonické rodi¢ spaival dle Vlasty pedevSim v komunikaci.
»Schopnost vhodrkomunikovat ma pro vytéeni a rozvijeni harmonického rodinného
vztahu prveéady vyznam 2’

Vlasta na svych strankéacheplstavovala zenu aktivni. Zenu, ktera zvladne nejen
vychovu dti, p&i o domacnost a manzela, ale také praci, a navdboyde jest trochu
volného ¢asu. Vyuzit zectyriadvaceti hodin dne maximum dokazou jen zéfagre
rano vypravi z domova celou rodinuiep den jsou pilnymi pracovnicemieplveer
opét peclivymi manZzelkami a matkamf*

Jednim z hlavnich motiv¢asopisu se stala otdzka postaveni imazzen ve
spolenosti, do niz spadalo i téma podilu muia péi o doméacnost.Zeny také snad ve
vetSim pa@tu nez muzi vykonavaji ¢kdy praci, ktera je ziznych dvodi
neuspokojuje.?’® Ret je o domécich pracich, které dle fungovani domsttrmavisely
predevsim na zenaclZeny zdiraziuji, Ze jsou na vdechno samy, manzel jim nepomahéa
hledi si pouze svych zajmJako by byl pro Zenu spise &At‘?’’ Podle ankety
uveejnéné ve Vlast manzelé pomahali s domacimi pracemi pouze v 1f8adoosti.
Takto rozalené domacnosti, ve kterych Zena pracovala gsst¥ny doma i v praci na
n& pIng doléhale?’® ,Muzs:m Ize k dobru fi¢ist zejména opravy a tdrzbu v doméacnosti,
praci kolem auta, zahrady a nakup$/?

Na konci mapovaného obdobi Vlasta narazila na faky se vtisku v
souvislosti s chodem domacnosti réihgiinzeraty nabizejici pomogRodiny hledaji
pani na hlidani, spolehlivou pani ktdm, k prochazkam, na Gklid na vypom&®.Na
zaklad téchto okolnosti vyvstala diskuze, zda je vhodnéagizpvat vypomoc. Yibec
si nemyslim, Ze bychom u nas mohli postradat osefpomoc za finami odnenu.

273 Marie FORMACKOVA, Jak zraji maliny aneb problémy mladé rodikfasta 42, 1988&:. 1, s. 22.
24 Tamtéz.

"> Eva PULCMANOVA, O Zew sourasnostj Vlasta 35, 1981%. 19, s. 18.

278 Cestmir VLASAK, Jak si hraji matky, jak si hraji otcoyélasta 35, 1981. 8, s. 11.

2" Marie FORMACKOVA, Jak zraji maliny aneb problémy mladé rodiasta 42, 198&. 1, s. 22.
%8 Jaroslava BAUEROVAKariéra anocdi ne, Vlasta 43, 198%. 14, s. 7.

2’9 Rozhovor s Jaroslavou Bauerovatlasta 42, 1988. 8, s. 3.

280 Eva UHROVA Hledam pani na hlidanVlasta 42, 198&. 7, s. 22.
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Také jsem si podala inzerat® Inzeraty si Zeny podavaly nidklad v pipads
dlouhodobé nemoci, pracovni vytizenosti nebo segkedo starSi Zeny, které se rigyn
pro pomoc ke komu obratit? Zamitavy postoj k tomuto néttu prijaly Zeny, které
argumentovaly tim, Ze pomoc nefadiuji, protoZe jim pofize manzeki prarodte.
Argumentem bylo také stanovisko ochrany soukronbiorfnartni hledisko:,V étSina
znas ma rada své soukromi a neni mu zroviigmna gitomnost cizihacloveka
v domacnosti. A jak uz jsem se zminila, mnozi fidévych sluzeb ceni hatn
vysoko.?83

Zeny nely také hlavni slovo ve vycheévdsti, které bylo daldim z mnoha
obsahovych zatteni ¢asopisu.Casto byla v periodiku fipominana dleZitost obou
rodicovskych vzoil. ,Rodinné vztahy, chovani a jednani radijsou pro dti vzorovymi
aZ do dosglosti. Na rodifch tedy pedevsim zaleZi, jaky selavicka staneflovek.« 2%
Trendem ve vychay déti byl demokraticky pistup: Kamaradska vychova se dnes
stala pro ¥tSinu rodisi stvrzenim jejich vychovatelské kompetence ide4f&hento
styl vychovy se vyznsval snahou dét pochopit. Problémem, nad kterym se &uto
¢lanki pozastavovali, byly spravné meze, které ¢edi ramci vychovy museli udrzet.
M¢l byt dodrZzen rozdil mezi kamaradem a tedn - kamarddem. Redaktorka tedy
apelovala na rode, aby se snazili si u svyckttizachovat jistou autorittf®

Zmeénu v rozaleni roli muze a Zeny v rodirmiZzeme pozorovat $lanku z roku
1987.,Vidat Zzeny v dive nezvyklych roli a/tve nezvyklych funkcich — na to uz jsme si
zvykli. | kdyz to &aky cas trvalo. Vidat muze vie nezvyklych funkci na to jsme si
jes® nezvykli. Zejm¥ to bude gjaky cas trvat.?®” Onim netradinim postavenim muze,
které znamenal plom v rozdleni tradéni rodiny, byl otec na matské dovolené, které
dle @rispevku spolé€nost fijala porekud rozpéite, ale pro tuto reakci nebyl dle ndim
autorky ¢lanku divod. Podle sétectvi takto uspi@danych rodin tatinkové své ,nove
role* zvladali dobe. Takto usptadané doméacnosti byly povolené i zakorf&.

Po celou dobu normalizace probihala na strankaelstyIdiskuze o fungovani
mladych rodin, jejichZz vznik byl staléasgjsi. ,Drive uzaviraly manZzelstvi starSi a

celkové zralejSi, ekonomicky zafiita nezavisli. Nesli zagwztah plnou odpaidnost

281 Eya UHROVA, Hledam pani na hlidanVlasta 42, 198&. 7, s. 22

22 Tamtéz. )

2% Eva UHROVA,Hledam pani na hlidanVlasta 42, 198&:. 12, s. 22.

2% Eva PULCMANOVA, O tom jak se 2lovicka stane‘lovek, Viasta 35, 1981s. 22, s. 18.
2% Daniela SYKOROVADemokracie v rodig, Vlasta 38, 1984:. 49, s. 11.

286 Tamtéz. B )

87 Marie FORMACKOVA, MuZ na mateské dovolenéVlasta 41, 198%. 42, s. 10-11.
28 Tamtéz.
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a byli si toho vdomi.“?®® Mladi lidé vstupovali do svazku manZelského mnohdy

neuvazea.

»Mysli§, Ze jsi naSla toho pravého?
Doufam.
A co kdyz ne? Vzdge zase tak dob neznate, pokud vim, tak spolu chodite péeioa.

No tak se rozvedeme, nebudeme prvni ani posléthi.

Mladé rodiny se také musely potykat s problémemvisejicim s bydlenim,
protoze nebyly dostataé finantné zajiS€ny, protocasto fistavaly i po svatbbydlet u
rodict a to nebylo idealni.Rrvni ti roky naSeho manzelstvi byly dosti problematické.
Bydleli jsme u rodiz muze a ja @la pocit, Ze manzel je na matce zavislejsi, nez je
zdravo.*®* Pary si velmi brzo po svattparizovaly dig. ,Mladi lidé se brzy stavaji
rodi¢i a siatek byva i rokem narozeni jejich prvnihoettit Neni bez zajimavosti, Ze
zhruba Sedeséat procent divek je vdlabatku gravidnich.?®? Tshotenstvi mladych
divek, které nebyly na manZzelstvfigraveny, se stavaléasegjSi. Bylo i proto, Ze
sexualni zivot z&nal diive, nez tomu bylo zvykem u starSich generaci. Hitioaci

293

bylo podle Vlasty mozné napravit lepSi sexualni hoyous”> O nutném roz&éeni

povwdomi o tomto tématu vypovida i nasledujici dialog:

»Promiz, Ze budu indiskrétni, ale to diste si neplanovali?
Samotzejr¢ Ze ne. Copak bychom mohli takhle hi¥pfanovat?
Tak pra’ jste reco neudlali, abyste tomu fedesl|i?
Mysli§ antikoncepci?

Jiste.

Tak to nas ani nenapad|é™

Ani pii analyze jednotlivycitisel nebylo objeveno mnohidanki tykajici se sexualni
ochrany. Navic se tato tématika potykalagestalSim problémem, ktery speal ve

skute&nosti, jak byla antikoncepce vnimané spotsti. .,V dneSnim pojeti se mluvi a

289 Cestmir VASAK,Jak zraji maliny aneb problémy mladé rodinasta 43,198&:. 1.

2% Marie FORMACKOVA, Jak zraji maliny aneb problémy mladé rodikfasta 40, 1986. 1, s. 13.
291 syatava NOVAKOVA O pochopeni a vzajemné écvlasta 37, 1983:. 44, s. 18.

292 Marie FORMACKOVA, Jak zraji maliny aneb problémy mladé rodikfasta 40, 1986¢. 1, s. 12-13.
293 Mladé rodiny Vlasta 28, 1974. 6, s. 5.

29 Marie FORMACKOVA, Jak zraji maliny aneb problémy mladé rodikfjasta 40, 1986. 1, s. 13.
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piSe o Zenské antikoncepciitBm se, ale jaksi zapomina na Ulohu a odidoost muze.
| v otdzce peeti nebo jeho zabrany musi byt muz a Zena rovngognpartnery.?®
RadikalnimieSenim fi nechténém €hotenstvi byla interrupceUkazuje se, Ze hlavn

v poslednich letech pet unelych potrati stoupa.®®® Lékai na paatku 70. let od
tohoto kroku Zeny zrazovali. VarovaliggevSim ped zdravotnimi komplikacemi a
nésledky tohoto rozhodnuti. Také jistou roli v tomvarovani“ hral i politicky srir
doby, ktery propagoval propopdtd politiku. Podle pkzkumi uveejnénych v tomto
¢lanku byly divody, pr@& se Zeny rozhodly k tomuto kroku z 80% socialnicaize

z 20% zdravotn?®’

Prednt z4jmu periodika tvil také problém manzelskych krizi. D@&chto
nesnazi se manzelé dostavali iildpd z finartnich divoda. S touto potizi bojovaly
predevsim mladé manzelské pargeny jsou s&mi doma, rodinny rozpet se snizi,
casto to jsou problémy i po nastupu do Zamani. ti jsou nemocné, Zena {@sto
doma.?®® Dal$i konflikty mohly vyvstat za okolnosti, kdy nimh se povaZoval za pana
rodiny. ,Manzel jeS¢ nekdy setrvava na zastaralych nazorech, Ze muz jerpandiny,
COZ se snazi prosazovat v praxi. N&lomuje si, Ze v dnesni spdlesti Zena uz neni
financné zavisla vyhradé na rem, Ze si umi leckdy wldt i vic nez muz, Ze na ni
spafiva vychova éi a beh domécnosti.?® S takovym pistupem mui k Zenam se
muzeme setkat fedevSim u starSich generaci, mladi manzelé obvykldadaji
manzelstvi na rovnosti partiierKrize u mladych manzelstvi, he byt spjata s jistou
romantickou pedstavou, se kterou vstupovali do manZelstvi aakbebyla napkna.
Dale mohlo dojit k manzelskému rozkolu vigac vaznych neshod partiemebo
z prilisné Zarlivost?®® Davodem krize v manZelstvi byla nigidad také nesra. ,Jsem
rozvedena manzeldmwpustil, po velmi gkném souziti, ale la2Zra jeho kriticka léta to
byla zkdza naseho manzZelsti“Problémem byl také alkoholismuddpiné me ovladl
alkohol. Byl jsem jim tak ovli¢n, Ze mne vSechno ostatresgtalo zajimat, o rodinu
jsem se nestaral, v opilosti jsem tloukl Zenatii 3%

Lidé ¢asto krizovou situaci v manzelstgSili rozvodem, jejichz pet stoupal.

Rozvod byl uznan vifpac, ,kdy oba manzelé dosp k nazoru, Ze jejich manzelské

2% vladimir FUCHS A co odpo¥dnost muzeVlasta 28, 1974:. 26, s. 18.

2% plfred KOTASEK, Varovari, Vlasta 24, 197C. 6, s. 19.

297 Tamtéz.

2% Marie FORMACKOVA, Jak zraji maliny aneb problémy mladé rodikfasta 40, 1986¢. 1, s. 12-13.
29 Manzelstvi a jeho kriz&/lasta 25, 1971, 1 s. 8.

30 Tamtéz.

%0ly/lastina linka divery, Vlasta 26, 197, 15, s. 15.

%921 ucie PECHOVA Léaska provreni Vlasta 32, 1978:. 11, s. 11.
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vztahy jsou tak vazrrozvraceny, Zze manzelstvi ngm plnit svij spole’ensky del, a
oba se rozhodli poZzadat o zruseni svého manzetstvodent**® Tento jejich Zivotni
krok doléhal pedevSim na jejich di. ,,Pocit trpkosti di¢te z rozvedeného manzelstvi
v sol¥ ponesu po cely Zivot. Jedno vSak vim, to co jsedivala ja, nes@)i prozit
nikdy mé dti.« 3

Cesky statisticky fad vyhodnotil jako népstjsi davody rozvodu nasledujiciit
problémy (pokud nebudeme bréat v potaz kategofii,kferé nebyla soudem zj&ta
pricina): rozdil povah a nazibrnewra a alkoholismug®® Po rozvodu byvalo ditz 92%
pridéleno matce a z 8%istalo s otcent’® Zeny po rozvodéasto bojovaly s finamimi
problémy, pedevSim v okamziku, kdy vySe aliménbyla gili§ nizka, a tak se
svobodné matky obracely pro pomoc k tadn. ,JeSte, Ze jsem da hodné rodie,
kte’i mi poméhali finaeiné i hmotre.« 37

Zacalo také pibyvat neulplnych rodin,Dnes vSak stalecasgji tvori rodinu
jedno di¢ a jeden rodf.“3°® Matky, které staly na vychovu samy, se&wovaly se
svymi pocity na strankach Vlasty: ,narodila se mi dcera, vysta sice v neupth
rodine a v kestnim listu ma uvedeno: otec neznamy. Je vSakvZdneseld a
&astna.®*® Zeny ¢asto trapilo, Ze jsou na celou situaci samy a Z®ajiemnoho
prilezitosti jej v kazdodennim koldbu potkat. Chtela bych mit partnera, o kterého
bych se mohla oft, kone&n¢ si trochu odpeinout. Ale jak ho najit? Vzdynikam
nepijdu jen do zamstnani (kde jsou jen skoro samé Zeny), do iskéeSkoly a do
obchodu s nakupent™® Nekteré napiklad vyuZily i seznamovaci rubriky, ktera byla
souwdsti periodika. Na stankach Vlasty hledaly nejentnesa, ale ieba také
kamaradku. Jsem rozvedena, madtyrletou dcerku. Rada bych nasla kamaradku asi
v mém wku, je mi 25 let. Mohly bychom si dopisovat a‘asbse i navstivit®!
Seznamovaci sloupekdankladné vysledky,Sokovalo né to a domnivala jsem se, ze

nikdo neodpovi. Mylila jsem sefiSlo Sedesat odpaui z celéCR.“3?

%93 Miroslav HAMERLE,Bude méaérozvod:, Vlasta 27, 197%. 32, s. 10.

%04 Janin prizkum Vlasta 26, 197%. 14, s. 13.

395 pxfloha - obr. 4Zeny vCeské republiceCSU, s. 14.

3% T4ta i mamaylasta 42, 1988:. 23, s. 14.

397 Anna HARTLOVA, Jak ochréanit dlouhotrvajici manZelstMlasta 27, 1973:. 32, s. 15.
398 Mlad4 roding Vlasta 42, 198&. 4, s. 2.

39 5ama s détem Vlasta 34, 198%. 1, s. 11.

310 Tamtéz.

11 Anna HARTLOVA, Vlastina linka divéry, Vlasta 30, 1976. 8, s. 14.

312 Tamtéz.
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4.2 Vlasta a vzdlani

Vlasta na svych strankach zobrazovala Zenwlamduci Zenu, ktera se céla
vzklavat a tim se vymanit z nerovného postaveXiiburcujeme Zeny, aby ziskaly
vzalani a za‘aly se starat o své postaverit>

Jednim z okruin témat spojenych s oblasti wavani, bylo Skolstvi, které se
davalo pedevsim do souvislosti €tthi. V tomto smyslu se také z2mily naroky na éti
a zpsob vychovy, Rodina bojuje o vySSi socialni postaveni potong@zuje na tho
naroky a jedinou povinnosti jeciti se.“*** Byl kladen & diraz na vybr Skoly,

v némz hral dilezitou roli postoj rodit. ,Vyznam rodiz pfi volbe povolani nelze
prehlizet ani peceiovat. Rodinné prosedi vytvéi u deti urcity Zivotni styl a pohled na
Zivot.*'® Rodice byli upozotiovani, aby ve volb spravné instituce neopoinani na
,objektivni poteby spolenosti a realné schopnosti svych potdtk'® Podle vyzkum
nazory nebo zku$enosti rédihraji velmi vyznamnou rolifprozhodovani &ti.3*’

Sama redakce Vlasty na dotaziendek radila s vybrem oboru. Divky se
nejvice zajimaly o #tdni ekonomické 3koR® Ekonomie se tak stala sin
feminizovanym oborem. DalSim oborem, ve kterém dawvaly divky, bylo povolani
zdravotni sestry. Na patku 70. let se tento obor potykal s nedostatkeatqmiki.
»Vzhledem k vysoké pebe zdravotnich sester bude v letoSnim rogg@pdo 1. ra’hiku
stednich zdravotnich &kol na obor zdravotni sesteaSivpa’et zajemky. 3
Prostednictvim tohotalanku byly maminky nabadanyt ae zamysli nad budoucnosti
své dcery: ProtoZze zdravotnich sester neni nikdy dost/itom sestra ma v g€ o
nemocné deZité postaveni®® Vlasta v jedné své (vaze z roku 1980 GHmajako
povolani s budoucnosti profesi prodéikaa Na toto povolani se v té dolpripravovalo
22 500 mladych lidi. Ve spojeni s timto zstmanim byl vyzdvihovan kontakt s lidmi a
p&kné pracovni progedi>*

Trendem doby se stalo studiumi pamgstnani.,Tento druh studia je nespoen

velkou vymozenosti doby. Kazdyai ma pravo a moznost se svédaai doplnit,

313 7enské starost\Vlasta 24, 197C:. 14, s. 4-5.

39 Rozhovor s Jaroslavou Bauerovadlasta 42, 1988:. 8, s. 3.

315 Marta KLIMOVA, Uloha rodiny v pipravé mladeZe na volbu povolanilasta 25, 1971. 7 s. 9
318 Tamtéz.

37 Tamtéz.

318 Jan KALAS,Z4ci rodice a volba povolaniviasta 24, 197(. 9, s. 18-19.

319 Hled4te vhodné povolani pro svou dcevilasta 24, 197 14, s. 16.

320 Tamtéz.

%21 Marie FORMACKOVA, Povolani s budoucnostVlasta 34, 198(. 12, s. 26.
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rozsfit, aniz se musi obavatipstudiu o existerni jistotu.“*?* Diky tomuto zgisobu
studia si mnohé Zeny ro¥dvaly svou kvalifikaci, kterd jim pomohla se uchépe
mista, ktera byla five ucena pouze muin. Motivaci bylo také zlepSeni finéami
situace rodin, tim Ze Zenatigpdje wetSim dilem do rodinného roz{to. Zena

v porovnani s muzem #a dalkové studium o poznanszsi®

23.Zena s dtmi neméa
takové moznosti dale se vibat, whovat se na plno své pract’ Nekteré Zeny
musely bojovat s nepochopenim partriéraliné Zeny se zase dostavaly do plyyse
zantstnavatelem, ktery neakceptoval jejich studium poskytl jim slibené dlevy, na
které nEly pravo. Mezi g patila i ¢tendka Vlasty, kterd se na redakci obratila pro
radu, zda ma na takovy postoj zstmavatel pravo, a pokud ano, co ma v dané situaci
délat3?® Podle pravni UGpravyilev a hospodéakého zabezgeni studujicich i
zanestnani té doby, #ta instituce, ktera ke studiu vyslovila souhlastveyit takové
podminky, aby zasstnanci mohli studovat a dostudovat. Studujicimvgaokych
Skolach nalezelo i pracovni volno s néahradou mzdgny, které studovaly ip
zanestnani a vychovavaly alespgedno di¢ mladsi 15 let, rily pravo ziskat jestdalSi
pracovni volno navit?’

.V soucasné dob prudkého rozvoje dédy a techniky, které bezprostire
ovliviiuji ekonomicky, socialni a kulturni Zivekoveka, zalezi na tom, jak rychle a
zasvcere se orientujeme v zaplaunformaci, abychom je jeStrychleji zpracovali a
vyuZili ve prospch vestranného rozvoje osobnost™ S timto UGryvkem, ktery
nastiioval vyznam rozvoje osobnosti, bylo otemo téma vyznamu jazykové
vybavenosti. Jak konstatovala jedna z redaktoresty],drovern jazykovych znalosti u
nas neni valna*° Poset lidi, ktef se chili vénovat studiu jazyk, viak podle z&vra
¢lanku stoupal, a nejen u mladSiclEnika. Velky zajem o vyuku jazyk se zvySoval
piedevsim v Praze, kde vznikaly i jazykové Skdlgditelka jedné z nich se vyjéld o
situaci, ktera mapovala zajem o jazyky v hlavnindsgh ,Neustdle pibyva lidi
st'edniho vku, ktéi bud’ ze zaliby anebo z nutnosti si u nassittrvysit kvalifikaci.?*°

%22 jarmila RIBIKOVA, Studium pi zamsstnani Vlasta 24, 197(. 8 s. 24.
323 Tamtéz.

324 Tamtéz.

32 Tamtéz.

326 Studium pi zamestnani Vlasta 29, 1975, 32, s. 6.

327 pravni poradnaVlasta 26, 197. 9, s. 12.

328 Eyva UHROVA Kolik jazyki (ne) umidVlasta 42, 198&;. 9, s. 22.

329 Tamté?.

330 Eva UHROVA Kolik jazyki (ne) umi§Viasta 42, 198&. 15, s. 22.
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Z4ajem byl nejen o rustinu, ale také o a#tijiu, romanské jazyky nebo dokontiastinu
a japonsting™!

3 Tamtéz.
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4.3 Vlasta a prace

Vlasta ukazovala Zenuékolika profesi, Zenu, kterd zvladne stejné pracovni
pozice jako muz. Chceme-li piblizit a ocenit Zenu s@asnosti ve vSech profesich,
které jsou dnes dostupné, musime jetvithko hereku, wdatorku a teba profesorku,
tak i jeabnici, prodavaku, kuchaku a dalSi, protoZze bez Zen by se uz neobeSel snad
zadny obor.®*?V &isle roku 1980 byla Zenaquistavena jako kosmonautidanek se
zabyval tim, zda je kosmonautika Zenskou profesgpitaci Zzenam byla prvni
kosmonautka Valentina ¢feSkovova — Nikolajevovad. Kosmonautika a objevovani
vesmiru se v této dehteSilo velkého zajmu,Kdybychom zkoumali, kterd profese je
nejpitazlivejsi ve dvacatém stoleti, pak b zvitzila kosmonautika 32

Se vzistajici kvalifikaci Zen vyvstaly také problémy tyka se rozdilného platu
u obou pohlavi. R/ analyzach picin rozdilnych vydki mu4: a Zen se ukazalo, Ze
dileZitym problémem je vgb pracovnilé na prace a funkce/pdevsim podle jejich
schopnosti. Ze se dava u taileditych funkci pednost muzm ped Zenami, je /@ci
znamou skutmosti.“*** Zenam na zakladtschto fakti schazela motivace ve vykonu
prace. Na zakladprovedeného fizkumu Zeny uvedly, Zefigina problému riZe tkvit
v prilisné feminizaci skterych oboi, a pak také v tradici, kter&qustavovala muze
jako Zivitele rodiny. Zajimavreagovali na tuto situaci muzsti respondenti.vadii, Zze
Zeny pracuiji ve stejnych funkcich a jejich platpeéihodnoceni je pouze mirfg.

Spolu s Zzenskou problematikou bySena také otdzka nastupu do &stmani
po matéské dovolené.Zeny, aby mohly nastoupit do zmimani a plé se sousedit
na praci, co? se neobejde bez dobréepéjejich dti v jeslich, mateské Skole apod>°
| presto, Ze si normalizai vlada dala za cil zajistit dostatek mist v talahto
zaizenich pro &i, a kdyz vznikaly i Skoly a Skolky jako séést podnik, stale to
nebylo dostaujici a rekteré Zzeny se tak potykaly s problémem, co v dénéa dlat.
»Rada bych nastoupila do z@stnani, avSak mam zajpgbou jen Skolku, v jeslich misto
neni. TakZze do prace stéjnemohu jit. Myslim si, Ze potiZze s jeslemi madevsim

velka sidligs.« %%’

%32 udmila TRAPKOVA, Zena sodasnostj Vlasta 35, 198%. 2, s. 11.

333 Marina VASILIEVOVA, Je kosmonautika Zenskou profédasta 34, 1980:. 23, s. 12-13.
34yydilky muZ a ZenVlasta 28, 1974:. 29, s. 15.

33 Tamtéz.

36| ibuse TOM$J, Klobouk dof pred ZenamiVlasta 30, 1976. 24, s. 6.

%37 Maminky by rady do prac&/lasta 30, 1976 5, s. 6.
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Materstvi bylo také problém v budovani kariéry ZerPokud Zena nema
zabezpéené zazemi v podélbabicky, tety, manzelé jiné osoby, ktd do znané miry
supluji jeji doméaci roli, je jeji zapojeni do vedodunkce sloziSi zvlase, jsou—li
v rodiné malé dti.* 3%

Nutnofici, Ze s nalstajici kvalifikaci stoupal i p@t Zen naidicich funkcich.
Zeny, které dokézaly skloubit rodinu i pracitSinou odkazovaly na dobrou organizaci,
a jak jiz byloreseno, dileZitou pomoc od ostatnicteni rodiny.3*°

V 70. letech se na strankach periodika objevovaportaze, kteréijplizovaly
predevsim dnické profese. Podniky zde byly vykresleny v tomjlepSim sitle a
pracovnice v nich byly spokojené a velmi pracovRéedstaven byl nafklad podnik
SILON v Plané nad Luznici, ktery préstinictvimélanku oslovoval nové pracovniky,
a’ uz wné ¢i rodiny, které chil ziskat pomoci dobrého zazemi. Svou nabidku
orientoval pedevSim na ¢ o rodiny s dti. ,Planuji byty pro dobré pracovniky, které
si cheji udrzet, paitaji i s vystavbou jesli. Zavodni mégka Skola v narodnim podniku
Silon je nejlepsi v Jikeském kraji.®*° K padesatému vytd zaloZeni komunistické
strany vychazela ve Vlastanketa Znate svou prvni dhici®. Prostednictvim této
rubriky byly ukadzany Zeny véhickych profesich, které reflektovaly vyvoj v pakin,
kde dive pracovalyClankem se demonstrovala vydgst podniki a byla z & patrna
politicka naph. ,Zavody znate svou prvnéldici? Nezapoméli jste na ni? Oslavy 50.
vyroci zalozeni komunistické strar@eskoslovenska se tykaji dch, ktei uz nemaji
eviderni karticku ve vratnici, ale‘ekaji, stalecekaji na patelska slovaech, ktei po
nich nastoupili.?**

V souvislosti se zasstnanim v zavodnich podnicich vyvstala na povrch i
diskuze o vhodnych pracovnich podminkach. Mezi hevyjici podminky naiklad
paftilo nedostaténé hygienické zazemi nebo prac&ézkymi prednéty, ale takécetné
piegasy a prace v noci. | o tomto problému se diskdtovea strankach periodika,
protoze dle zékoniku prace dochézelo k poruseni.}3fé&Problémy se zabyvaly i
odbory. ,Vedeni zavaili odborova organizace negjhproto opomijet pé& o Zeny, aby
jejich pracovistim @staly Zeny &ny a? do odchodu doudhodu.®** Odbory ngly

rovréz za cil vytvait takové pracovni podminky, které Zenaompziovaly vyuZivat

338 Jaroslava BAUEROVAKariéra anodi ne, Vlasta 43, 198%. 14, s. 7.
339 Tamtéz.

3407 dvacetiletého kralovstvi chemidasta 24, 197(. 9, s. 7.

31| ibuse TOMJ, Znate svou prvnidhici, Vlasta 24, 197. 1. s. 17.

2| adislav JOUZAZeny a pracovni progdi Vlasta 41, 198%. 48, s. 14.
343 Jindra HRABOVA Rozhovor s funkciortkou, Vlasta 25, 197%. 3, s. 6.
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jejich schopnosti a kvalifikaci®*** Dal$im problémem, ktery odbory na danych
pracovistichiesily, byla otdzkaifliSného zatizeni pracovnikPredevSim tedy problém
Gnavy a petizeni, se kterymiasto bojovaly nejen Zeny, ale i muzi. Lidé byli adani,
aby nevynechavaliipstavky a pamatovali na odiek po pract*® Cinnost odbai
byla v tomto sn¥ru vyzdvihovana. Odbory padaly 6zné zavodni rekreace, tabory a
poskytovaly k prondjmu podnikové chaty. N&chto mistech si #li pracovnici
odpasinout a poté se plni sil vratit do praté.

DalSi zalezitosti tykajici se prace, o které sdgpka konci 80. let, a taktéz ji
muzeme povazovat za jisty posun v celospetské diskuzi, byla problematika
sexuélniho chovani na pracovisti. Rubrika neslaewma®éf, nebo milenec*a byla
anonymni. Objevila se ¥islech Vlasty z roku 1988 a 1989. Zeny za teay této
diskuze dkovaly. ,Vlasta udeélala dob'e, Ze otekela toto ozehavé téma. Jenom je

otazka, bude-li to platné®’

Bylo prekvapenim, kolik Zen se k tomuto tématuétdt
vyjadiit, a’ uzZ negativa ¢i pozitivné. Jedna z&ch mér astnychétendek se svtila
nagiklad s touto zkuSenostiMg odmitnuti @lo za nasledek, Ze se micah mstit.
Nejdiive jsem to pocitila na vyptat Pak na hodnoceni —idde Sikovna, p#iva a
ucenliva pracovnice byla najednou $patrd®*Mnohé Zeny nevhodné navrhy odmitly,
ale v praci i nadéle setrvalytguevsim kuli pravidelnému pijmu, i kdyz byly i
piipady, kdy si musely Zeny, které odmitly navrh kglehledat novée zaéstnani.
Nekteré Zeny se svily s tim, jaké to je pracovat na pracovisti, kdgoya milenka
disponuje ufitymi privilegii véetré brzkého kariérniho postupu. Tato situace Zeny
mnoho nemotivovala agkdy vzbuzovala i nechuk pracovnim povinnosteft® Byly
vSak i takové Zeny, které ay naopak pozitivni zkuSenosti a &y se, jak maly

romanek perostl v lasku a ony nasly manz&t.

%4 Pro sebe a pro spateost Vlasta 36, 198%:. 16, s. 2.

35 Jana HOLZOVAADby préce byla radosWlasta 38, 1984 49, s. 11.
346 Tamtéz.

347 Jaroslava HUKOVASEéf nebo milened/lasta 42, 1988:. 49, s. 22.
348 Jaroslava HUKOVASéf nebo milene®lasta 43, 198%. 7, s. 22.
349 Tamtéz.

350 jJaroslava HUKOVASéf nebo milenelasta 42, 1988:. 49, s. 22.
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4.4 Vlasta a volny¢as

Na strankadch Vlasty byla #chziiovana uloha volnéhaiasu v souvislosti
s pozadavkem pohody a klidu v nabitém Zivotnim paow Zen. Nauwit Zeny spravéi
Zit. Vysvtlit jim, Ze najit pro sebe dvakraftikrat tydne chvilicasu, jit si zacvit,
ob¢hnout blok, dojit si jednou dgicné na kosmetiku je skutiee v zajmu jejich zdravé a
dobré nalady.?** Jak jiz bylo uvedeno, Zenagta v porovnani s muzem mé&molného
¢asu kvili mensimu zapojeni muze do chodu rodiny. Jak saredla jedna zéten&ek:
,KdyZ jsem se vdala, stal se mym &kein rusny rodinny zivé£> Podle periodika
feSeni tohoto problému sfvalo ve &tSim zapojeni zbylycklend domacnosti. Zena
by m¢la vice zaélenit predevSim manzela akdy i déti a ucklat si cas pro sebe. Jeji
vé&tsi klid a pohoda by vedly k celkovému upanhrodiny3°2

S kontextem volnéhd@asu doSlo i k diskuzi jeho spravného vyuzitDobie
vyuZivat volnycas znamena v prvnfade proZivat jej aktive, predchazet nud a
necinnosti.“*** Ke konci 80. let se vistajicim pdtem televizo@, které se staly
nedilnou sotésti domacnosti, byl na strankaesopisu kritizovan rostoucas, ktery
lidé u televizod travili. Tentoc¢as by byl dle Vlasty mozné vyuZit daleko efek#un
.Marné od ni honime d&i, marr¢ ji rozmlouvame seb Co vSechno bychom bez ni
stihli... Nauili bychom se cizi jazyky, hrat Sachy, kanastwilstsi jit zaplavat, reba
bychom se zadili mezi vynalezce a zlepSovatele, napsali bychmrina slusSnou knizni
prvotinu, sloZili bas# Kdo vi? Misto toho, ale sedime, koukani|gzime. ..

Nedilnou souasti¢asopisu se stalo z&meni na oblast zdravého Zivotniho stylu.
Na konci 70. let jedna z redaktorek napsaklo,zdravi rodiny i kazdého jejikitena je
dileZity racionalni Zivotni program®® S timto tématem byla do kontextu spojovana
otdzka diet. Sama Vlasta radila v otazce spravijiéletnicku a spravnych kalorickych
hodnot. N&sS redukni jidelnek pro d¢ osoby bude dlat dob"e nejen nam Zzenam, ale
i muzim.“*®’ Tento ¢lanek byl uveden v jednom z letni¢fsel, a proto jeho s@ésti

bylo i nasledujici varovani:A, hlavre nehweSit na to, zZe je velka zZizePullitr svétlého

%1 Marie HOMOLOVA, Udélam si na sebeéas, Vlasta 42, 1988, s. 26.

%2 Jaroslava HUKOVAHobby nasi dohyVlasta 36, 198%:. 26, s. 22.

¥3Viktorie POLIVKOVA, Nemate ¥beccas?,Vlasta 29, 197%:. 37, s. 6.

%4Eva PULCMANOVA Den to je dvacetty/i hodin, Vlasta 31, 197%. 5, s. 22.

$5pg praci legraci aneb umime se bavivlasta 42, 1988, 18, s. 14-15.

3% zdravim Zivotnim stylem se niklad zabyvalo hnuti Pohybem ke zdravi. Jarmila RECKOVA,
Clovek a volnycas, Vlasta 32, 197&. 22, s. 27.

%7y gt mér kalorii, Vlasta 27, 197%. 34, s. 30.
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piva 12° znamena 165 kaloriff®® V kontrastu se zdravym Zivotnim stylem bylo
kritizovano gredevsim koteni: ,Koureni nebo zdravi - tvoje volba, a to na zaklad
nejnovjSich vdeckych poznatka vyzkuni, které jednoznané¢ dokazuji, Zze koeni
Skodi zdravi.®*®

V souvislosti se zdravym Zivotnim stylem byl satiepa¢ vyzdvihovan pohyb a
aktivita. Pokud se Zeéndostalo volné chvile, mohla se tigad wnovat okamzik
domacimu cuvieni podle pedlohy uvéejnéné vcasopisu: ,Pét minut denniho
cilewdomého dlocviku pid& na pivabu, s¥Zesti i pruznosti a odstrani tnave®® Toto
poselstvi nesla s sebou rubrik®et minut pro krasu® Behem dvacetileté éry se
rozSkovaly moznosti sportovniho vyZiti.fiRladem bylo judo, kterému seinovala
jedna z reportazi Vlasty se zé&mm gredstavit judo jako vhodny sport i pro Zeny. Sam
trenér v textuika: , zacal jsem povazovat judo nejen za krasny, ale takédy pro
Zeny.®®? Jako dalsi mZu jmenovat softbal, ktery ¢hv Praze i sij Zensky tym. Na
otazku pr¢ praw zeny se ¥nuji softbalu, odposdély: ,Libi se nam, Ze je to sport,
ktery ma krord zavodnich i velké rekreai Sance.®®®

Nejvétsi sportovni udalosti byla santegr¢ spartakiada, o které jsem mluvila
jiz v predeSlych kapitolach. Vystoupeni Zerhbm této akce péko pry ktm

VN s

~nejpavabrgjsim“. Pripravy probihaly jiz s @nim predstihem, jak doklada dlanek
z roku 1974, kde je psanginy velkych piprav zataly tedy vSude rugra radoste*. 3
Spartakiada ®la ideologicky podtext, coz je patrné i z nasledip @Fispvku, ktery
hodnoti gehlidku pdadanou vroce 1975, Ceskoslovenska spartakiada 1975 se
vskutku nezapomenutélivepsala do oslav svobodného Zivota v nasi vi&séla se
mimo-adnym dkazem kolektivni prace, usili a nadSeni naSeho, lidary dokaze
vytvait | mohutny spojovaci most lidskych vaiakteré by rly pretrvat i do vSednich
dng.“ 365

Své misto ve VlagtnaSlo i téma p& o €&lo, protozZe, jak jiz bylofeceno
v (vodu, Zena by si #fa uctlat na sebe iinejmensSim jednou &sicné ¢as a zajit si

aspa na kosmetiku. V souvislosti s timto byl rtégtad kladen draz na pé& o ple’. Ve

38y & méw kalorif, Vlasta 27, 1973. 34, s. 30.

%9 Eva PULCMANOVA, Souzeni kolem koeni, Vlasta 34, 1980:. 19, s. 12.

30 Jana SVAGROVSKAPét minut pro krasuVlasta 25, 1971 1, s. 18.

361 Tamtéz.

%2 Jindrich SEWCIK, Judo sport pro Zenwlasta 41, 198%. 5, s. 26.

363 Softbal se wesku hrél jiz od roku 1919 a nyni byl znovuobnowdarie HOMOLKOVA, Co hrajeme
ve Vlast? Softball Vlasta 42, 1988&:. 18, s. 12.

%4 Prilohy - obr. 4, Zdaka KONOPNIKOVA, Pro radost z pohyhwlasta 28, 1974 42, s. 2.

%5 vera KORIVOVA, Tém, kiei na Strahov nebylj Vlasta 29, 1975. 31, s. 16-17.
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Vlast se o kosmetické rady péda zakladatelka znky Dermacol - Olga
Knoblochova. Konkréth se jednalo o navod naipravu pl&€ovych masek, které si
kazdad Zena dokaze vytiib sama doma zdinych surovin., A ted’ uz k pléovym
maskam z doméacich zdiojerte, Ze praw ve slunné sezérvdm mohou jen progp* >
Zeny se zajimaly o nové vlasové trendy, ve kterygla ugrednostiovana pedevsim
Gcelovost, nezli extravagantnostOgborre zvany des denni ma sy uzity standard
podle dané madni linie a vyzhge se pedevsSim jednoduchosti a prakidsti i
zachovani odborného vkusu a elegant®.

Trend &elovosti byl patrny také v moédnich rubrikdch, ktdrgly nedilnou
souasti periodika. V roce 1971 byl za velicéelovy shledan pracovni pkas,Neni
snad pravda, Ze v pracovnim plasti stravi Zstmana ZenaétSinu dne. A co obléka
doma? Stoji u sporaku ve starych Satech, kteréywy®hddy, v halence, sukni nebo
Zupanu??®® Viasta v méde dbala nejen naelnost, ale i na nejngjsi modni trendy,
které ¢tendkam gindSela nejen ze S&ského svazu, ale dokonce s&asopise
objevila inspirace z Francie — kolébky modyeiime, Ze alespopohled na snimky
model: (vybrali jsme je z nejn@jsich kolekci vedoucich francouzskychirdx)
poskytne onu tolik patbnou informaci pro to, abychom se v budoucich pnéch
moéd vas a lépe vyznaly, abychom se je pro sebeilyawco nejlépe pjimat.3°
Fenoménem doby, co se mody tyka, byl\jskiny, které byly porrné drahé a Spatn
dostupné. U nich rowZ byla vyzdvihovana mimo maodnosti i jejich pr&kidst a
kvalita: ,Jsou pevné, nem#aji se, a ani po delsim noeni neztréaij sizhled.®™
DulezZité, jak jiz bylofe¢eno, kvili Spatnému zdsobovani, bylyisbvé @ilohy, mnohé
Zeny s jejich pomoci Sily olbdeni pro celou rodinu. Jak sama uvedla jednéteedek:
.pred lety jsme si padili Sici stroj. Zarala jsem Sit a vSechno jsem se muselaihad
zakladu. Dnes u? dokazu ledacos — #ti dbcas i na seb&>"

NejwtSi prostor odptinku a voln@asovych aktivit skytal vikend:\jkend,cas
odpaiinku — pro m@koho nejatraktiveisi ¢as v tydnu®"? V téchto dnech se lidé
vydavali na své chaty a chalupy. | Vlasta si tohttendu vsSimla: Dnes pdet

vikendovych chalugé rychle vzfista a jejich domky byvaji nejudrzovggimi stavbami

3% 0lga KNOBLOCHOVA,O plerovych maskacghvlasta 29, 1975:. 27, s. 23.
%7vaclav POHLUces do vSednich énVlasta 25, 1971 1, s. 18.

368 \/ zangstnani i domaylasta 24, 1970:. 7, s. 20.

$9\/éra HRUBA.M6da roku 1989, Vlastd2, 1988¢. 11, s. 25.

370 enka MOSTEKOVA, Jsou dziny luxysd/lasta 33, 1979. 37, s. 10-11.

371 Jaroslava HUKOVAHobby nasi dohylasta 36, 198%:. 26, s. 22.

372 syatava NOVAKOVA Vikendcas odpainku, Vlasta 38, 1984. 37, s. 18.
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v obci.*”® Chalupdi byli vasnivymi kutily. Nskteré rady pro zkraslovani chalup jim
poskytovala roviZ Vlasta nafiklad v manualu Zakladame zahradku u chdty/* Na
chalupach a chatach travili mnozi lidé také dovolerkterou podle rad Vlasty din
aktivné vyuzit i k pohybu, neld ,pohyb nacerstvém vzduchu, pravidelné jidlo a
dostatek spankucini pro nase zdravi vic neZ pina |ékata sebelepsich pragk "
Oblibenym zpisobem traveni dovolen@eskoslovensku bylo také stanovani. | v tomto
piipadt se trend zobrazil na strankach periodika a rediktétendum poradily
nagiklad v zalezitosti stravovanjJe doba dovolenych a stanujici u vody nebo v lese
maji mit gledem promysleno, jaké nadobi si vezmou s seboa,ztebbudou vat na
otev'eném ohnisti nebo na #idi.“ *° V &isle z roku 1976 vychazela abeceda téh
ktera ,méla postihnout zakladni tabornické znaldsti’ Tuzemskou dovolenou travili
lidé objiza&nim exkurzi na hradech a zamcich. Vlasta jim paslaia inspiraci
v podol& kratkych¢lanka, které pedstavovaly dané pamatkyikdadem je pispsvek o
zamku Ploskovicé’®

Vlasta poradila i jak seffpravit na takovou dovolenou u i@ ,Zena jede
poprvé k md, trpi vetSinou peedstavou, Ze se musi vybavit ohromnym kufrem plnym
exklusivnich pevleki. Na mis¢ samém pak zjisti, Ze na koupani a pro pobyt na jla
bohat sta’i dvoje plavky, opaloviy, koupaci plaSa plaZové obkeni.“*"® | kdyz, jak
bylo napsano ¢lanku z roku 1988, ti, kié chgli vycestovat, to negli snadné, a proto
nebylo divu, Ze mnozi museli volit variantu tuzedaslovolené. Bkteré zajezdy byly
regulované, najklad do Malarska. Do nesocialistickych zemi a Jugoslavie akista
velmi oblibenou destinaci, museli poZzadat u bankyewvizovy gislib, jehoz ziskani
piedchazela cela&ada formul&i, razitek a potvrzeni. Na zakkadvSech é&chto
dokument se banka rozhodla, zda jejélica sneéni naSe penize na ciziénmu. Kdyz byl
cely postup UusgEny a bylo potvrzeno devizové kryti, muselicabé Ceskoslovenska
poZadat organ pas viz o vyjezdni dolozkiekaci doba na ni byla asisic.,K tomu
jest prictete ti tydny cekani na vypis z trestniho rejgtu a mate celé jaro, coelt.

Pri frontach na oddleni pas a viz acasto nevlidném jednani€dniki dost nepijemna

373 L adislav SEPANEK, Krasa venkovské chalupylasta 24, 1970. 25, s. 26.

374 Cestmir BOHM,Zakladame zahradku u chatylasta 24, 197C. 16, s. 26.

375 7denka KONOPNIKOVA Chystame se na dovolendtlasta 38, 1984:. 26, s. 3.
37 Recepty pod staivlasta 26, 197%:. 30, s. 30.

377 Jii KOTAS, Abeceda tabeeni Vlasta 30, 1976 27, s. 13.

378 yladimir DRASNER Zamek Ploskovicé/lasta 26, 197:. 30, s. 27.

379 Lenka SIMKOVA, Dovolena u mee, Vlasta 24, 197Q. 24, s. 20.
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anabaze spojena pro mnohé se zdlouhavym cestodinakresniho @sta.“**° V roce
1988 nastala zéma a dalo se i vycestovat na zaklaevizovych dat, devizovych dta

a pozvanf®!

%80 Snadmjsi cestovan Vlasta 42, 1988:. 23, s. 2.
Bl Tamtéz.
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Zavér

Cilem prace bylo ffedstavit Zenu v obdobi normalizacgibfizit proménu jejiho
postaveni naffkladu gispivki otiS€nych vcasopise Vlasta. Terrgdstavoval jeden z
negtergjSich zZenskychcéasopisi, ale jak bylo ukadzano, nebyl a@n jen Zenam.
Periodikum odrézelo celospotnskou situaci. Bylo spjaté(&skoslovenskym svazem
Zen, jedinou Zenskou organizadispbici v 70. a 80. letech @eskoslovensku. Podle
dochovanych pramén Ceskoslovenskd rada Zen &ele s Marii Kabrhelovou
nedisponovala velkym respektem. Byla totiz v pédikomunistické strany a diady
véci nengla pravo mluvit, proto se sotistila gedevsim na reprezexitd ¢innost.

Jako vSechna média v této dabvlasta podléhala ceniia v jejichilancich dochazelo

v jisté mie ke zkresleni. Ekteré gispsvky byly silné ideologizovany. Mohlo by siéci,

Ze clanky byly vesmis gendero¥ orientované, pokud se rni#dad nejednalo o
zobrazeni Zeny jako aktivni sportovkynebo pilné pracovnice, ktera zvladne to samé
jako muz. Clanky se tedy tykaly f@devdim rodiny, moédy, krasy a fungovani
domacnosti. Ke konci 80. let se i terdasopis z&al otvirat novym ozehavym ténfiat
jako byly nap. drogové zavislosti.

Vlasta zobrazovala Zenu aktivni, Zenu, ktera z\éadejen pé& o rodinu, ale je
také dobrou manZelkou a vzornou pracovnici. Zegkdy poctovaly tihu vsech
povinnosti a v souvislosti s timto problémem sewuitduo tom, Ze Zena pracuje nagdv
smeny. Piilom v rodinné tématice teme sledovat ndanku, ktery pedstavoval muze
v domacnosti, do té dobyéco nevidaného. Novym diskusnim tématem se stala
pomocnice v doméacnosti, kterodkteré Zeny uvitaly. Na druhé steanegativié byla
vhiména finatini stranka ¥ci ¢i zptistupréni soukromi cizimuloveéku.

Nedilnou sodasti Vlasty bylo také téma vddvani. Trendem doby bylo jist
studium @i zamgstnani, které bylo pro ZenygzSi neZz pro muze Kl starosti o
domacnost. Zeny dosahovaly vy$$iho &kadi, a tim se jim oteely i vy33i pozice.
Stavaly se nezavislejSi. Problémem podle periotlida rozdilné platové ohodnoceni
prace Zzen a miz Zeny byly v porovnani s muzi ho&lpodhodnoceny. Dalsi problém,
se kterym se Zeny musely potykat, byl i kariéfist,rktery musel byt pdatzen rodir,
pokud Zeny nenalezly pomoc u ostatnich rodinnyigslysniki. S pracovni tématikou
bylo také otefeno téma sexudélniho @libvani na pracovisti, s nimzéip mnohé Zeny

své zkuSenosti.
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Na stankéch Vlasty byla #chziovana role volnéhotasu. Zena ®a v
porovnani s muzem ménvolnych chvil. Casopis ale nabadal Zeny, aby silaty
chvilku pro sebe a vice zapojily zbyifeny domacnosti. V souvislosti s volnygasem
se objevila i diskuze nad jeho spravnym vyuzititmy aebyl promarén. Kritizovano
bylo sledovani televize. Vyzdvihovana byleg@evsim sportovni aktivita, jejiz moznosti
naplreni se rozdpvaly. Nejwtsi sportovni udalosti vCeskoslovensku byla v
normalizaci Spartakidda, kteracka ideologicky podtext. #ehlidky na Strahav se
zWCastnilarada Zen, které se na rfigpavovaly i s rénim predstihem.

DalSi sowésti periodika byly také rubriky o zdravém Zivotngtylu, jejichz
pocet se rozistal. Vlasta radila Zendm v otazce spravného jitlainnebo pohybu. V
kontrastu se zdravym Zivotnim stylem bylo na stémhi¢asopisu kritizovano kdeni.
Jako souast tématiky volnéh@asu nabizetasopis i tipy na dovolenou. Dovolena v
zahranéi skytala mnoho igkazek, a takada lidi zvolila jednodussi #pob traveni
volna na chat¢i chalug. Prag chatdeni se stalo symbolem normalizace, jakosnb
uteku do soukromi.

Tato diplomova prace sledovala t&ndvacetileté obdobi prainy postaveni
Zeny na strankach riggnsjSiho periodika své doby. 8Bem tohoto¢asoveého Useku
doSlo k mnohym socialnim pramédm. Zpgéatku se objevuje ,superzena“, jenz ma
zastat vSe — praci, rodinu i @ domacnost. Jak ale bylo ukdzano, postug tento
nazor méni. Velka promdna je citit na konci 80. let, kdy ni@adu gichazeji dosud
tabuizovana témata jako AlDSdrogy.

Na samotny z&r lze konstatovat, Ze pokud bychomnglimzhodnotit vSechna
témata, kterd v ramci analyzy Vlasty vySla na pbyraizeme konstatovat, Ze mnoha
pietrvala dodnes,tauz se jedna o kritiku iliSného sledovani televize, nedostatek

pohybuci celkow nezdravy zivotni styl.
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Graf ¢. 1 - Patet celkem narozenych
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Graf ¢. 2 - Siatky svobodnych snoubenit podle wku - newésta
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Graf €. 3 -Podet rozvodi
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Graf ¢. 4 - Rozvody podle pi¢iny rozpadu

Pri€ina rozvratu 1960 | 1965 | 1970 | 1975 | 1980 | 1986 | 1990 | 1995 2000

Pritina na strane Zeny

Celkem 12970 16196 21516 26154 27218 30489 32055 31135 29704
1 MNeuvaZeny shatek 152 1508 1285 B56 1063 321 1788 1399 66T
2 Alkoholismus 49 A7 8 19 178 20 MBS 144
3 Mevéra 3708 3237 2676 4691 4591 5706 4235 3277 1676
4 Nezdjem o rodinu, oputéni souZiti BIT 1154 243 3339 222 977 802 514 370
5 Z1é nakladanl, restny €in 358 569 281 39 135 117 45 47 Pl
6 Rozdil povah, ndzorl a zajmi 1416 2665 4675 5681 7091 B4AT1 12978 15550 14573
7 Zdravotni divody 273 454 369 494 368 36 403 165 81
8 Sexudini neshody 326 789 1074 1089 1002 981 855 527 181
9 Ostatni pfitiny 2026 2231 1994 179 1244 1262 3015 3923 7903
0 Soud negjistil zavinéni 3845 3572 6646 TT20 9334 12008 TEII 5448 4084

Pfitina na stran& muZe

Celkem 12970 16196 21516 26154 27218 30483 32055 31135 29704
| NeuvaZeny shatek 222 1260 1175 859 1063 321 1788 1385 656
2 Alkoholismus 1538 2111 2981 3489 4462 4932 3301 2915 1719
3 Newvéra 3819 38509 3389 5037 4990 6384 4795 4002 231
4 Nezdjem o rodinu, opu®téni souiti 842 1402 2992 3115 2296 1730 2428 2279 1569
5 Z1é nakladani, trestny &in 1480 1944 2181 2820 1837 1725 872 64T 481
6 Rozdil povah, nazord a zajm 1380 2271 4279 5513 7091 8471 12978 15179 13967
7 Zdravotni divody 245 M2 294 WO M1 27 B 155 85
8 Sexudlni neshody M6 725 972 1024 1008 986  BSS 514 168
8 Osiatni pfitiny 1875 1886 1827 1937 1382 1519 253 2905 6626
0 Soud nezjstil zavinéni 1223 776 1426 2000 2748 4134 2169 1154 2062
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Obr. 1 - Titulni strana prvniho ¢isla Vlasty
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Obr. 2 - Titulni strana Vlasty
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Obr. 3 - Titulni strana s Karlem Gottem
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Obr. 4 - Priprava Zen na spartakiadu
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