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Faktory ovliviiujici vycvik a vyuziti sluzebnich psi

Souhrn

Bakalatska prace obsahuje souhrn dosavadnich poznatkl o faktorech, které ovliviiuji
vycvik a nasledné vyuziti sluzebnich psii.

Skupiny psii zde byly rozdéleny na kategorie dle vyuZiti, a to na psy sluzebni (ACR,
PCR), asistenéni a zachranaiské.

Cistokrevny pes ¢i kiizenec, dale vek psa, pohlavi psa a psovoda, pozornost, motivace, doba
a cetnost vycviku, vycvikové metody, vztah mezi psem a psovodem, vlivy vnéjsiho prostredi,
mezidruhova komunikace mezi psem a ¢lovékem a nakonec stres.

Pro potieby sluzebni kynologie je to nejcastéji némecky ovcak, belgicky ovcak, dobrman,
erdelteriér a velky knira¢. Tato plemena a jejich kiiZenci se velmi dobfe osvédcili pravé pro
tento druh pracovniho nasazeni.

Dalsim velmi dalezitym aspektem je vek psa. Jde prevazné o ranou socializaci kvili
dobrému a silnému vztahu s ¢lovékem a také vcasné zahajeni tréninku. Je prokdzano, ze pokud
dvou let véku. A také je znamo, ze spolecné s vékem klesa pozornost a motivace psa pracovat.

Co se tyce pohlavi psa, tak zde prevazné zalezi na preferenci psovoda, jelikoZ rozdily
mezi pohlavim jsou Casto jiz setfeny v€asnou kastraci.

S pozornosti je také velmi dilezité umét psa dobie motivovat, aby byla podpoiena jeho vile
ucit se novym vécem. Pro potfeby sluZzebni kynologie je nejvyznamnéjSi motivace pomoci
hracky, a to pfevazné u vycviku obran.

DalS8im faktorem je délka a Cetnost vycviku, ktery by mél byt nastaven dle schopnosti
psa. Samotny trénink by nemél trvat moc dlouho, aby nevyvolal nechut psa k dalsi praci a ani
Casté tréninky nejsou vhodné. Nicméné to, jak Casto a jak dlouho by mél byt pes cvi€en, to nelze
z divodu individuality s jistotou stanovit.

Vybér vhodného typu vycviku je také velmi podstatnym faktorem. Pro vycvik zakladni
poslusnosti u sluZzebnich pst je nejcastéji vyuzivano operantni podminovani.

Vztah mezi psem a psovodem je klicovym faktorem, jelikoz pro pracovni vyuziti pst je
kli¢ova pravé duivéra mezi psovodem a jeho psem.

Existuje také velké mnozstvi vlivii prostiedi, které ovliviiuji pievazné schopnosti
sluzebnich psii. Tato tématika je tak obsdhld, Ze by bylo potfeba na ni zpracovat samostatnou
préci, nebo praci navazujici.

U mezidruhové komunikace je zajimavé, Ze si psi a lidé vyvinuli vlastni spolecnou fec.
ZkuSeni kynologové pak preferuji kombinaci klasickych verbalnich a neverbalnich signali.

A nakonec stres, ktery ma svou roli vZdy a vSude a ani u sluZebnich psti tomu neni jinak.

Klicova slova: pes, vycvik, sluzebni kynologie, vlivy, stres



Factors affecting training and use of service dogs

Summary

The dissertation focuses on current knowledge on factors that affect the training and
subsequent use of specialized service dogs. The dogs were grouped into categories according
to their use to service dogs (the army and the police), assistant dogs and rescue dogs. Following
factors were chosen as the most relevant: breed, purebred or crossbred, age, sex of the dog and
the handler, attention, motivation, duration and frequency of the training, training methods,
relationship between the dog and the handler, external influences, interspecies communication
between the dog and the human and finally stress.

Firstly, the choice of the correct dog breed for the specific job is considered the most
important. German Shepherd, Belgian Shepherd, Dobermann, Airedale Terrier and Giant
Schnauzer are favoured as service dogs for the army and the police. These breeds and their
crossbreeds are proven to be especially suitable for this kind of job.

Secondly, the age of the dog is also relevant, mostly in relation to the early socialization
with the handler and also to the early onset of the training. It has been proven that dogs that
start their training up to six months of age tend to be more successful. The best training results
are observed in dogs up to two years of age. It has also been shown that the attention and
motivation to work decreases with age.

As for the sex of the dog, the differences between males and females are often
diminished by early castration. Therefore, it really depends on the personal preference of the
handler.

A key factor affecting the training is attention. It is also desirable to motivate the dog
and to encourage him to learn new things. As for the service dogs the motivation can be
enhanced by the use of a toy, especially in defence training.

The duration and frequency of the training should be accommodated to the skills of a
particular dog. It shouldn’t last too long in order to avoid aversion to the work, neither rather
frequent training is not suitable. However, the specific duration and frequency of the training
depends on the individual character of the dog.

The type of training also plays an important role in the final success.
Operant conditioning is usually the preferred type for the basic training of service dogs.

The relationship between the dog and his handler is another key factor. In the line of
work it is crucial to establish a deep trust between the animal and the human in the team.

The external influences of the environment are too numerous to be recounted in the
scope of this work. It is more suitable to focus on them in a separate dissertation following this
one.

The interspecies communication is interesting to notice that dogs and humans alike
developed a special type of language. Experienced handlers most often prefer a combination of
verbal and non-verbal signals.

The final chapter discusses the role of stress that affects the performance of service dogs.
Keywords: dog, training, service cynology, factors, stress
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1 Uvod

Pes je poklddan za nejstarSiho, nejvyuzivangjSiho a nejvSestrannéjSiho lidského
spole¢nika jiz od nepaméti. Jeho postaveni a vyuziti se ménilo spolecné s clovékem. Pes byl
vs§im, co od n¢j Cloveék potieboval, byl lovcem, pastevcem, valecnym psem, zachranarskym
psem, sluzebnim psem a v neposledni fad¢ i vérnym spolecnikem.

Vycvik psa je dalezity pro dobré souziti mezi psem a ¢lovékem. Podporuje se tim pouto
mezi zvifetem a jeho panem. Nicméné vycvik kazdého psa je individualni a trva rtizn¢ dlouhou
dobu. Zélezi zde na mnoha faktorech, které mohou vycvik a nasledné vyuziti psa rizné ovlivnit.
Muze jit o ptislusnost k plemeni, zda je to pes Cistokrevny ¢i kiiZzenec, dale o vek psa, pohlavi
jak psa, tak i psovoda, ¢etnost vycviku a o zkuSenost psovoda, o vliv vnéjsiho prostiedi, jako je
tieba ruch, o chybu v komunikaci mezi psem a jeho panem, ale i o spoustu ruznych jinych véci.

A préavé na tyto faktory byla tato bakalafska prace zamétena.



2 Cil prace

Cilem prace bylo vytvotit aktualni védeckou reSersi, ktera popiSe nejcastéjsi faktory,
jez ovliviwji vycvik a vyuziti sluzebnich pst.



3 Literarni reSerse

Spoluprace psa s ¢lovékem se vyvijela jiz od nepaméti a vyviji se i nadale. Jiz nasi piedci
pfisli na to, Ze jim psi mohou byt napomocni (Vila, et al., 1997). Clovék, ktery piivodné piezival
prevazné diky lovu, si takto nasel a vycvicil pomocnika (Dostal, 1995), jemuz byl tento zptisob
zivobyti vice nez blizky (Martis, 1988). A tady pes a ¢loveék dosli ke spole¢nému zavéru,
ze nejlépe mohou dosahnout spole¢ného cile prave pii vzajemné spolupraci (Boesch & Boesch,
1989). Aby ale mohlo dojit k iplnému pochopeni psa lidmi, tak je také potieba prozkoumat
I proces jeho domestikace (Bradshaw, 2014).

Pes byl jednim z prvnich zvifat, ktera byla domestikovana. Jedna se o obdobi zhruba pred
10 000 az 15 000 lety. Nicmén¢ se odhaduje, ze se k cloveku pridal jiz dfive, zhruba ptred
40 000 lety (Dostal, 2007).

Samostatny domestika¢ni vyvoj psa je velmi dynamickym procesem, kdy se vyviji
I nervovy systém, ktery zavisi na vzajemném ovliviiovani s vnéj§im prostiedim. Tyto vn&jsi
vlivy se taktéz tykaji vyvoje psiho chovéani. Mize jit o rizné okolnosti, jako je Spatnd c¢i
nedostacujici matetska péce, dale mize jit o rizné vyzivové poruchy, v neposledni fad¢ stres,
a nakonec tfeba i nemoci. To vS§e a mnohem vice mize negativné ovliviiovat celkovy vyvoj
psiho chovani (Chapillon, et al., 2002).

Kazdy pes, ktery slouzi jako spolecnik, hlidac, lovec ¢i uspokojuje jiné lidské potieby, je
pro ¢lovéka uziteény. Takovyto pes ma pro ¢lovéka uzitkovou hodnotu (Dostal, 2007).

Tato prace je zaméfena na psy pracovni, ¢imz je myslen pes, ktery musi absolvovat
ptislusnou zkousku, kterd se dle FCI pro dané plemeno uznava jako zkouska pracovni
(Baumannova, 1994).

Obr. ¢. 1: Kniha Working dogs (Higgins, 2019)
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3.1 Vybér vhodného plemene

V prabéhu domestikace doslo ke spousté zmeén jak na exteriéru, tak i na vlastnostech pst.
Vysledkem je vice nez 400 plemen psii. Psi plemena byla ménéna dle pfani a poteb ¢loveéka.
Zédn}'/ jiny druh nema tolik odlisnosti ve velikostech, zbarveni, vzhledu, osrsténi, rychlosti,
vyuziti atd. (Dostal, 2007).

Uz jen primarni rozdéleni pst na plemena pasteveckd, lovecka, spolecenska a dostihova
ukazuje na velmi vyrazné rozdily v chovani psi. A tyto rozdily jsou jest¢ vyrazngjsi pfi
porovnani chovani téchto skupin mezi sebou (Dostal, 2007).

Pokud jde o vybér psiho spole¢nika, tak by volba nekompatibilniho plemene mohla mit
hrozné dusledky, a to pokud jde o blaho majitele, ale i psa (Turcsan, et al., 2017).

Aspektem pro vybér vhodného plemene psa je zejména cvicitelnost. Cvicitelnosti je
mySlena schopnost a motivace psa k vykonu a jeho vstiicné reakce na lidské povely a gesta.
Z hlediska cvicitelnosti je pro dobré souziti psa s psovodem dillezitd zejména posluSnost
(Salman, et al., 2000). Pro hodnoceni cvicitelnosti l1ze vyuzit dat z dotazniku C — BARQ, jenz
mimo toto hodnoceni nabizi i hodnoceni dalSich rysu psiho chovani (James A. Serpell, 2020).

Pes a clovek ziji ve velmi tésném kontaktu a je tedy jasné, ze ¢loveék jeho chovani a reakce
na vnéjs$i podnéty znacné ovliviiuje. Je zndmo, Ze i z ostrého psa se d4 vhodnou vychovou
a spravnym vycvikem vychovat mily spole¢nik, a naopak, i mirny pes se da Spatnym vycvikem
zmenit na zviie zI¢ (Dostal, 2007).

Dle dat z dotazniku C — BARQ jsou mezi zkoumanymi plemeny zna¢né rozdily. Zajimavé
je zminit rozdily 1 v rdmci jednoho plemene, kuptikladu u labradorského retrivra a anglického
kokrspanéla. Jedna se o rozdily mezi skupinou pracovnich psti a skupinou psi vystavnich, kdy
psi z pracovni linie méli obecné mnohem lepsi vysledky nez psi z linie vystavni (James A.
Serpell, 2020).

Mezi psy s vysokou mirou cviitelnosti se umistili zlaty retrivr, labradorsky retrivr
a anglicky kokrSpanél, a naopak k nejhiife cvicitelnym pstim patii west highland white teriér,
yorksirsky teriér a baset (Serpell & Hsu, 2005). Vysvétlenim miize byt i to, Ze psi s nejlepsimi
vysledky pochazi pfevazné z pracovnich linii, tito psi jsou pak velmi vnimavi k povelim
vydanym ¢lovékem (James A. Serpell, 2020).

Oproti tomu psi, ktefi dopadli nejhtite, jsou z plemen, u kterych je do jisté miry potieba
nezavislost. Napftiklad u teriérti — norafi — se predpoklada, ze pii jeho lovu v podzemi jsou
lidské povely zbytecné. Podobné je to i u baseta — honice — jehoz stylem je lov ve smecce
s minimalnim lidskym vedenim (Serpell & Hsu, 2005). Nizka cvicitelnost je prokazana i u
takzvanych primitivnich plemen, jako je naptiklad sibifsky husky (Parker, et al., 2004).

3.1.1 SluZebni pes (ACR, PCR)

Sluzebni psi ozbrojenych slozek se déli na dvé skupiny, na psy vSestranné a psy pro
pachové prace (Rulc, et al., 2014).
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Prvni zminénou skupinou jsou psi vSestranni, kteti se dale déli na psy patraci, hlidkové
a strazni (Rulc, et al., 2014). Tito psi jsou cviceni na vyhledani, pronasledovani a zadrzeni ¢i
odvedeni podezielé osoby. Dale pak jsou tito psi cvi¢eni na aktivni boj s podezielym ¢lovékem
Vv ptipad¢ konfrontace. Obecné jde tedy o to, aby pes obrandi umél potlacit jakykoliv utok
na svého psovoda (Baumannova, 1994).
vyhledavani napiiklad pasovaného zbozi ¢i drog. Kazdy pes ma svou specializaci, jeden je
nauceny na vyhledavéani drog, jiny na vyhleddvani penéz, dalsi na vyhledavani tabaku atp.
(Baumannova, 1994). Nejcastéji se s timto typem psit miizeme potkat pti hrani¢nich kontrolach
pti hledani osob & pasovaného zbozi. Tito psi jsou tedy nejéastéji pouzivani u celni spravy PCR
(Straus & Kloubek, 2010).

Psovod si vybira plemeno psa predevsim dle fyzickych moznosti, temperamentu a také
dostupnosti (Rulc, et al., 2014). Nejcastéji jsou jako sluzebni psi vyuZzivani psi ov¢acti a lovedti.
Jedna se napftiklad o tato plemena (Plesanka, 1971):

e Némecky ovcak

Jeho charakteristika zni: povahové vyrovnany, s pevnymi nervy, sebevédomy, dobromysliny,
pozorny, ovladatelny, odvazny, bojovny a tvrdy. Vhodny jako doprovodny, straZzny, sluzebni,
pastevecky a obranai (FCI, 2020).

e Belgicky ovéak

M4 byt: ostrazity, aktivni, pfekypujici vitalitou, vzdy pfipraveny k akci, houZevnaty, zivy, ¢ily,
bez znamek strachu ¢i agrese, klidny, odvazny a razantni (FCI, 2020).

e Dobrman
Je charakterizovan jako ptatelsky, klidny, oddany panovi, stfedn€ temperamentni a ostry, dobie
ovladatelny, pracovity, odvazny, sebevédomy, neohrozeny, ostrazity a prizpusobivy (FCI,
2020).

e Erdelteriér
Charakterizovan je jako: aktivni, bystry, vZdy pfipraveny k akci, otevieny, sebejisty, pratelsky,
odvazny, inteligentni, pozorny, neagresivni a nebojacny. Méa pozoruhodny ¢ich. V dobéach
valky byl vyuzivan u ¢erveného kitize (FCI, 2020).

e Velky knira¢
Ma byt: dobromyslny, vyrovnany, bezmezné vérny, inteligentni, vhodny k vycviku, silny,
vytrvaly, rychly, odolny, pfirozené pracovity, sebejisty a proto je vhodny jako sluzebni pes
(FCI, 2020).

3.1.2 Zachranarsky pes

Zachranafsti psi jsou rozdélovani na psy vyhledavajici ztracené lidi (SAR), na lavinové
psy a na vodni zachranafe. Nejznamé;jsi plemena zachranaiskych psu jsou tato:
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e Cesky horsky pes
Nejvhodnéjsim zachranafskym plemenem je ¢esky horsky pes. Jeho vlohy vhodné pro praci
lavinového psa zminuje i standard FCI. Je to vSestrané sportovni a pracovni pes, uréeny zejména
pro horské a podhorské oblasti. Uplatiuje se jako pes tazny, zachranarsky a lavinovy. Jeho
povaha je pratelska. Je to pes sebevédomy, dobie ovladatelny a schopny vsestranného vycviku
(FCI, 2020).

¢ Novofundlandsky pes
Nejvhodnéjsim plemenem pro zachranu ve vodé je novofundlandsky pes. I ve standardu FCI
jsou zminény jeho vlohy pro sluzbu jako zachranaisky a vodni pes. Povahové je oznacovan
jako shovivavy, mirny, vesely, podnikavy a ptivétivy (FCI, 2020).

3.1.3 Asistencni pes

Tito psi se déli dle své specializace na:
e asistencni psy pro osoby s télesnym postizenim,
e vodici/signalni psy pro osoby se zrakovym, sluchovym ¢i kombinovanym postizenim,
e asistencni/terapeutické psy pro osoby S psychosocialni poruchou,
e signalni psy pro osoby trpici stavy ztraty védomi ¢i zachvatovymi onemocnénimi
e psy se specialnim vycvikem pro osoby s kombinovanymi handicapy
e canisterapeutické psy (Tvrda, et al., 2015).

Vodici pes musi byt povahove klidny, vyrovnany a hlavné zdravy (Baumannova, 1994).
Dalsim dileZitou vlohou pro asisten¢niho psa je schopnost kooperace s ¢lovékem. Schopnost
kooperativniho chovani je vlastnost psa, ktera je zdédéna a je dllezitym faktorem pro vycvik
dobrého asistenéniho psa. Uspé$né souziti psa obecné a &lovéka zavisi na jejich schopnosti
synchronizovat se (Naderi, et al., 2001).

Za nejznaméjsi a obecné vhodna plemena asistencnich psii jsou oznacovéana tato
(Baumannova, 1994):

e Zlaty retrivr
Pes tohoto plemene je povahové charakterizovan jako poslusny, inteligentni, spolehlivy,

laskavy, pratelsky, ptivétivy a davefivy. Ma piirozené vlohy k praci (FCI, 2020).

e Labradorsky retrivr
Pes tohoto plemene je povahové charakterizovan jako vyrovnany, ¢inorody, ptizplsobivy,
oddany spole¢nik, inteligentni, horlivy, poslusny, laskavy a ptivétivy. M silnou snahu zavdécit
se (FCI, 2020).

e Velky pudl
Pes tohoto plemene je povahové charakterizovan jako vérny, mily, vesely, ucenlivy, pozorny,

aktivni, dobfe vycvicitelny a ptijemny spole¢nik (FCI, 2020).
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3.2 Vybér ¢istokrevného psa nebo kiiZzence

Psi se dle jejich puvodu déli na psy Cistokrevné, ktefi jsou vysledkem Cistokrevné
plemenitby a vlastni pritkaz ptivodu. Dale se d€li na takzvané kiizence, ktefi jsou produktem
rizného kiizeni. Kfizenim je mysleno pafeni jedincti odlisSnych plemen mezi sebou. Pfi
takovémto nekontrolovaném paieni je pak dolozeni ptivodu psa kolikrat absolutné nemozné
(Dostal, 2007).

Obecnym cilem je chov Cistokrevnych plemen psti s prikazem ptivodu. Jedna se hlavné
o zachovani zdravi, charakteristickych vloh a specifik psii pro jednotliva plemena, ktera jsou
popséana ve standardech FCI (Ceskomoravska kynologicka unie, 2012).

Priikaz ptivodu psa obsahuje nasledujici informace: 1. Nutné identifikacni udaje
0 psu/fen¢ jako je plemeno, jméno a chovatelska stanice, pohlavi, ¢islo zapisu, datum narozeni,
tetovani/Cipovani, druh a barva srsti, idaje o chovateli, podpis a razitko plemenné knihy. 2.
Nejméné tfi generace predki. 3. Cast uréenou k zapisu vysledkl vystav, zavodi, zkousek,
svodu, bonitaci a majiteld. Pro nas je z hlediska tématu této prace dilezity bod ¢. 2. rodokmen.
Rodokmenem je myslen piehled piedki daného psa. V Ceské republice se vystavuji
tzv. ¢tyfgeneracni rodokmeny. Tim je mysleno, ze kromé rodici a prarodict jsou uvedeni také
praprarodice a prapraprarodi¢e. Kompletné tedy mame moznost z prukazu ptuvodu vycist
informace o 30 ptedcich i s jejich zakladnimi udaji, jako jsou bonita¢ni kod, zdravotni vysledky,
zbarveni, pfiznané tituly a Sampionaty, ziskana vystavni ocenéni, vykonané zkousky atd., coz
nam velmi pomize odhadnout schopnosti psa (Ceskomoravské kynologicka unie, 2012).

Studii o chovani kiiZencl psii neni mnoho, a to i pfesto, ze pravé kiizenci predstavuji
vétSinu svétové populace pst. Nejznaméjsi studie kifizencli porovnava jejich chovani
s chovanim cistokrevnych pst. Bylo zjisténo, ze kiizenci byli méné klidni, méné spolecensti
vaci ostatnim psim a vykazovali problemati¢téj$i chovani nez Cistokrevni psi. Nicméné
Vv trénovatelnosti si byli kiiZenci a Cistokrevni psi podobni. Vysledky naznacuji, Ze kiiZenci
predstavuji specialni skupinu s charakteristickymi rysy chovani (Turcsan, et al., 2017).

3.3 Vék psa

Vyvoj psa se déli na rizné faze. Jedna se o neonatalni fazi, prechodnou fazi, vtiskovaci
fazi, juvenilni fazi a dospélost. Tyto faze na sebe navazuji (Dostal, 2007). Je prokazano,
Ze chovani psa muze byt ovlivnéno jiz v prenatadlnim obdobi. Jde o citlivost plodu na hormony,
které jsou predavany skrz placentu. Tyto hormony pak mohou dale ovliviiovat budouci chovani
psa (Hart & Hart, 1985).

Pes nema vrozeny vztah k ¢loveku, ale rodi se jako divoké zvite. Pratelsky vztah k lidem
pes ziskava pii dobré zkusenosti s clovékem ve §ténécim veéku (Bradshaw, 2014). To znamena,
Ze prvotni socializace s lidmi ma obrovsky vliv na budouci chovani psa. Pokud socializace
probéhla dobfte, tak pes v ptitomnosti ¢lovéka plisobi uvolnéné a nepodléha tolik stresovym
situacim (Scott & Fuller, 1965). Pokud naopak socializace byla nedostate¢na, tak muze
v dospélosti psa dojit k nezadouci agresivité nebo strachu (Serpell & Jagoe, 1995). Je mnoho
nazoru, které se shodnou, Ze v této fazi, nazyvané neonatdlni (narozeni aZ 14 dni Sténéte), je
nezbytny prvni kontakt s ¢lovékem. Potvrzuje to i vyzkum provadény na Sténatech vika. Kdyz
se Sténata vlkl potkala v této fazi s ¢lovékem, tak byla v dospélosti snadnéji ovladatelna nez
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Sténata, ktera se s clovékem setkala pozdéji (Dostal, 2007). Taktéz je dalezity samotny vliv
matky a ostatnich §ténat ve vrhu, a to obzvlasté v této prvni fazi, kdy se u sténat zacina vyvijet
chovani, které se dale promita az do dospélosti (Scott & Fuller, 1965).

Pro sténé, které se rodi psychicky nevyspélé, jsou veskeré tyto vnéjsi podnéty velmi
vyznamné (Pluijmakers, et al., 2003). V druhé fazi vyvoje, nazyvané fazi piechodnou, dochazi
u §téfat k bliz§imu poznavani okoli. Stéfata jiz vidi a zaginaji i sly$et (Dostal, 2007). Psychicky
vyvoj Sténéte znacné zavisi na ovliviiovani vnéjSim prostiedim, coz se tyka pirevazné dopadu
na chovani psa (Chapillon, et al., 2002). Sténé tedy vyrasta v uréitych podminkach, a pravé tyto
podminky tvoii jeho kone¢nou povahu a celkové se pak promitaji do psiho chovani a nasledné
ovliviuji i jeho schopnosti v pracovnim vyuziti (Mikulica, 1985).
do osmi tydni véku Sténéte. Toto obdobi je pro Sténata velmi choulostivé z hlediska jejich
socializace. V tomto obdobi jsou kopirovany reakce feny na psovoda, na vné&jsi prostiedi
a obecné jeji kompletni chovani. Zaroven si $ténata sama stale vice zvykaji na pfitomnost
¢loveka at’ uz dospélého ¢i ditéte (Dostal, 2007). Toto obdobi mé tedy pro budovani kontaktu
mezi psem a Clovékem opravdu obrovsky vyznam. Prostfednictvim cloveka také dochazi
k ¢aste¢nému formovani povahy $ténéte, coz je pro budouci vycvik psa velmi dilezité. Béhem
tohoto obdobi se $ténéti vtiskavaji veskeré stimuly prostfedi. Tyto stimuly pak budou
V budoucnu vyuzivany pro potiebné rozhodovani a posuzovani nastalé situace (Abrantes,
1999).

Blize k vtiskdvani. Jedna se o zplisob velmi rychlého, a hlavné trvalého ziskéni poznatk
u Sténat, ktera se v této fazi vyvoje nauci rozpoznat svou matku, aby ji mohla nasledovat
(Veselovsky, 2005). Jde o proces, kdy je osvojené chovani aplikovatelné Casto az po zbytek
Zivota psa. Zajimavé je, Ze vtiSténi je fylogeneticky naplanovano pro konkrétni okamzik
v ontogenezi psa, vV némz jeSté nezraly organismus ¢ekd na urCité nepodminéné spoustéci
podnétové kombinace a ty pak ithned spoji s ur¢itymi, soucasné nastupujicimi, nespoustécimi
podnéty (Lorenz, 1993). Klasicka situace, kde prob&hlo vtisténi, je rychlé rozpoznani vlastniho
rodice nebo chovatele (Veselovsky, 2005). Primarni funkci tohoto procesu je zafixovani
specifického aktu chovani na odpovidajici véc, at’ uz jde o reakci na néjakou konkrétni situaci,
¢i reakci na ¢lovéka nebo jiné zviie (Lorenz, 1993).

Zajimavé je, Ze Sténata, ktera jsou vychovana v blizkém kontaktu s lidskou rodinou, jsou
velmi aktivni, zvidavéjsi, davériva, dokonce az troufala k lidem, a to prevazn€ béhem hry. Jsou
také emocionalné vyrovnanéjsi nez Sténata, ktera vyrustala bez vlivu lidské rodiny (Fox &
Stelzner, 1966). Proto je doporu¢eno, aby se $tén¢ setkalo s ¢lovékem jiz v raném $ténécim
véku. Clovek i pes si pak snaze rozumi a maji vielejsi vztah. Pes se tak i snaze nauéi lidskému
zpusobu komunikace a jejich dorozumivani je pak jednodussi (Gazzano, et al., 2008).

Dalsi vngj$i podminky, ve kterych $téné vyrusta, utvareji nejen jeho osobitou povahu,
ale i nadale se budou vyrazné projevovat na jeho celkovém chovani a budou ovliviiovat i jeho
schopnosti pro konkrétni pracovni vyuziti (Mikulica, 1985). To mimo jiné znamena, Ze $t€né
se teprve musi naucit, jak byt psem a utvareji ho prave tyto kritické periody (Fox & Stelzner,
1966).

S vycvikem pro budouci pracovni vyuziti se zacind jiz v raném S§ténééim véku
(Baumannova, 1994). Pokud se zacne s vychovou v raném véku Sténéte, tak bylo zjiSténo,
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ze 10 ma znacny vliv na psychiku Sté€néte a prispiva k utvéareni riiznych reakci k okolnimu déni
(Cirulli, et al., 2003).

Spravny vycvik mladého psa je taktéz dulezity, jelikoz je znamo, Ze psi do zhruba 2 let
jsou snaze cviCitelni nez psi star$i (Wells & Hepper, 2003). Zde se jedna o takzvanou fazi
juvenilni, kterd navazuje na vtiskavaci fazi. V tomto obdobi si pes nejsnaze zvyka na nového
pana, nové podminky a novy rezim. Je to i doba velmi dulezita pro zahéjeni fadné vychovy
a pocinajici vycvik. Toto obdobi konc¢i ne pohlavni, ale az télesnou dospélosti, coz je dle
velikosti plemene od 18 mésict do jiz vySe zminénych dvou let (Dostal, 2007). Starsi psi sice
nejsou tak ucenlivi, ale jsou pro zménu vice sziti se svym psovodem, se kterym tvofi tym.
Pfi experimentu, kdy byli nuceni spolupracovat sjinym psovodem, dochazelo k Castéjsi
chybovosti. To by vysvétlovalo, pro¢ potiebovali vice ¢asu nez psi mladsi (Wells & Hepper,
2003).

Dale je potfeba zminit 1 opacny problém. Jde o klesajici vykon psa s postupujicim vékem.
Piikladem muze byt studie zkoumajici ¢ichové schopnosti v pribéhu let. Jde o studii, ktera
prokazuje, Ze v prvni tietin€ zivota jsou ¢ichové schopnosti vyborné. Ve druhé tfeting Zivota
¢ichové schopnosti klesaji. A nakonec ve tfeti tfetiné zivota je prokazano zasadni sniZeni
¢ichovych schopnosti u vétsiny zkoumanych subjektt (Doty, et al., 1984). Dale je prokazano,
ze s postupujicim veékem psa taktéz klesd 1 jeho odvaznost. Mladi psi jsou prokazatelné
odvaznéjsi nez psi starsi, a to bez ohledu na jejich pohlavi (Kubinyi, et al., 2009).

Zajimavy je vyzkum zaméteny na kognitivni schopnosti pst v priibéhu jejich zivota. Je
totiz prokdzano, Ze n€které rysy jsou spojeny s vékem psa, kdy u vétSich plemen psii je tato
trajektorie, stejné jako délka Zivota, zrychlené€jsi nez u plemen malych. V rdmci této studie byla
tedy porovnavana kiivka kognitivnich schopnosti pst velkych a malych plemen. Bylo
testovano, zda kognitivni vlastnosti sleduji zrychlenou trajektorii u vétSich psi nebo stejnou
trajektorii pro vSechna plemena, coZ by mélo za nésledek omezeny kognitivni pokles u vétSich
plemen. Bylo zjisténo, ze vSechna plemena, bez ohledu na velikost nebo délku zivota, méla
tendenci sledovat stejnou kvadratickou trajektorii kognitivniho starnuti — s obdobim
kognitivniho vyvoje v raném zivoté a poklesu v pozdéjSim zivoté. Vysledky naznacuji,
ze kognitivni vykon sleduje podobné v€kové trajektorie napfic¢ plemeny psi, a to navzdory
pozoruhodnym odchylkam ve vyvoji a délce zivota (Watowich, et al., 2020).

V dal$im zajimavém vyzkumu byly porovnany faktory, které pfispivaly k vychové
vynikajicich patracich pst. Jako méfitko byla pouZita narodni nebo statni certifikace. V tomto
vyzkumu bylo uvedeno, ze 86 % ucastnikli tohoto prizkumu zahdgjilo vycvik poslusnosti jiz
do pul roku véku pst (Alexander, et al., 2011).

Chapagain et al. (2017) zmifuji, ze vékem psa je ovliviiovana 1 mira jeho pozornosti.
Starsi jedinci nedokazi udrZet pozornost tak dlouho jako jedinci mladsi. To €ini spolupraci
horsi, a to predev§im u psu ve stalém vycviku. V porovnani s necvienymi psy se pozornost
I pfes vek psu ve vycviku snizovala pomaleji.

Ve sluzebni kynologii se Casto pouzivaji specifické testy pro vybér sténat. Jde o
spolehlivy néstroj, jenZ umozni psovodim rozli§it mezi §ténaty a vybrat ta, kterd maji vétsi
potencidl uspét jako usp&Sny sluzebni pes, a vyfiltrovat ta, kterd nejsou vhodnd, coz je vyhodné
z hlediska nékladové efektivniho chovu a vycviku pst, jelikoz se v pochybnych piipadech
zbyte¢né neplytva ¢asem, usilim a penézi (Slabbert & Odendaal, 1999).
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3.4 Pohlavi psa

Kazda populace je sloZzena ze dvou hlavnich ¢asti. Jedna se o rozdé¢leni populace na ¢ast
samici a sam¢i. Jelikoz jsou psi mimo jiné brani za takzvané pokracovatele chovu, jsou na n¢
kladeny vétsi naroky. Nejvyraznéjsi rozdily v narocich na psa jsou pak pievazné u pracovnich
plemen psii. Na spolecenska plemena psi takové naroky kladeny nejsou (Dostal, 2007).

Pti analyze rozdilti mezi pohlavim u psa se zjistilo, Ze psi dokézi stopovat 1épe nez feny
(Cain, 1982). Ve se da vysvétlit jednoduse z evoluéniho hlediska, kdy psi ¢ich vyuzivali vice,
a to napriklad k vyhledavani fen, nebo pfi hajeni svého uzemi (Wells & Hepper, 2003).

Zajimavé je, ze vzhledem k rozsitené informaci, ze vycvicit feny je jednodussi nez
vycviéit psy (Hart & Hart, 1985), chybi statisticky vyznamné rozdily mezi pohlavim
a cvicitelnosti (Serpell & Hsu, 2005).

Celkov¢ ale spousta studii prokazala, Ze pohlavi psa ovliviiuje jeho chovani (Hart & Hart,

v

1985). V souhrnu je dokazano, zZe psi jsou tvrdohlavéjsi, prubojnéjsi, ale i agresivnéjsi, kdezto
feny pfizplsobivejsi, méné agresivni a méné roztrzité. Nicméné nevyhodou fen je harani
a nevyhodou pst agrese (Baumannova, 1994). K tomu nedavny vyzkum ukazal, Ze co se tyce
némeckych ovéaki, tak pfi praci na voditku maji tendenci reagovat az 5x Castéji na psy stejného

pohlavi neZ na psy pohlavi opa¢ného (Rezag, et al., 2011).
3.4.1 Kastrace

Dnes uz jsou ale Casto vySe zminéné pohlavni rozdily setfeny, a to kastraci pted
dosazenim pohlavni dospélosti psa, coZ je cca v 8. mésici. Dal§Sim divodem kastrace bylo
hlavné to, aby se minimalizovala moZnost napadeni psovoda jinym psem (Baumannova, 1994).

Nicméng, tcinek kastrace psa na cvicitelnost je tieba brat opatrné (Hart & Hart, 1985).
Chovatelé a majitelé pstt by neméli predpokladat, ze kastrace trvale zvysi cvicitelnost, ale
mohou pozorovat pozitivni G¢inky z hlediska hormonalniho uklidnéni (Serpell & Hsu, 2005).

Konkrétnim ptipadem, kdy dochazi standardn€ ke kastraci sluzebniho psa, jsou psi
vyuZivani jako asistencni. Tito psi jsou kastrovani z dlivodu lepSiho pracovniho vykonu. Je
znamo, Ze vétSina organizaci, které cvi¢i pravé asistencni psy, tyto psy kastruje. Vychazeji
z predpokladu snadnéjsi ovladatelnosti a vycviku psa. Dal§im diivodem je neZzadouci sexudlni
chovani. Feny v fiji byvaji neklidné a méné ochotné pracovat. Psi maji po kastraci mensi
potiebu znackovani teritoria a mnohem mensi zajem o harajici feny (Galetova, 2008).

Naopak u armady psi obvykle kastrovani nejsou. Jak jiz bylo zminéno, tak kastrace
sniZuje testosteron a bylo prokazadno ovlivnéni socidlniho chovani psii spojené s agresi.
Nicméné u vojenskych pst se sice vyZzaduje dobré trénovatelnost a spolehlivost, ale pro urcité
profese 1 dand prudkost. Nedavny vyzkum vSak prokazal, ze kastrace vojenskych psti neméa
zadny skodlivy ¢i omezujici ucinek na pracovni schopnosti psu (Gfrerer, et al., 2019).

Je obecné znamo, Ze feny mezi sluzebnimi psy ACR a PCR celkové moc pouzivany
nebyvaji. Nema to vSak né&jaky jasny a zasadni diivod, jde pouze o preference psovodi a jejich
poptavku po fenach nebo psech. VétSina psovodi veénujicich se obrandm ¢i vSestrannosti
zastava totiz nazor, Ze psi jsou obvykle vétsi, mohutnéjsi, a proto i vhodné&jsi pro situace, kdy
ma dojit k vymahani prava a poslusnosti (Svobodova, et al., 2008).
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Feny jsou naopak castéji pro své vlastnosti vyuzivany pro specialni pachové prace
(Rooney & Bradshaw, 2004). Jsou vyuzivany na detekci latek u policie a ve vojenskych
sborech, at’ uz se jednd o vyhledavani naptiklad vybusnin nebo tfeba omamnych a
psychotropnich latek (Jezierski, et al., 2014). Nicméné, co se tyCe urovné schopnosti pfi
pachovych pracich, tak je opét potfeba vzit v potaz menstruacni cyklus, poptipadé biezost,
protoze ¢ichové schopnosti jsou pravdépodobné ovliviiovany pohlavnimi hormony (Oberg, et
al., 2002).
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3.5 Pohlavi psovoda

Reakce psa na ¢lovéka mize zaviset na mnozstvi faktort vztahujicich se ke zviteti, anebo
k psovodovi. Je zde i nazor, ze pohlavi psa ovliviiuje reakci na ¢lovéka a zaroven, ze i pohlavi
¢lovéka ovliviiuje reakce psa (Lore & Eisenberg, 1986).

Napiiklad pfi zkoumani reakce psa na pohlavi Cloveéka stékali psi vice na muze nez
na zeny (Wells & Hepper, 1998). Kdezto feny byly mnohem vice pasivni a mén¢ v§imave;jsi
vici lidem obecné nez psi. Je zndmo, ze psi sleduji ¢lovéka z riznych divodd, naptiklad
ze zvédavosti, ze strachu, ale také i kviili prostému vyhledavani pozornosti. Na rozdil od fen je
u pst toto chovani spiSe obrané — utocné. A toto chovani je sméfovano prevazné praveé proti
muzum (Wells & Hepper, 1998).

Zajimavé je, zdali za konkrétni reakeci na pohlavi Cloveéka je skuteéné pouze reakce
na pohlavi, nikoliv na néco jiného. ProC psi reaguji rizn¢, pfestoze muzi 1 Zeny se v ramci
pokusu chovali podobnym zplsobem, m¢li stejny postoj i vystupovani. Zda je to reakce
na fyzicky vzhled jednotlivce, velikost postavy, délka vlasii, pach atp. Pravdépodobnost
negativni zkuSenosti s jednim pohlavim je nizk4, jelikoz psi, na kterych byl pokus provadén,
m¢éli zkuSenost s obéma pohlavimi srovnatelnou (Wells & Hepper, 1998).

Dalsi zajimava studie zminuje, ze vice zen, nez muzi chova spise kiizence nez plemena
Cistokrevna (Turcsan, et al., 2017). Dale je zajimavé zminit, Ze Zeny vice nez muzi vyuZivaji
pozitivni motivaci pti vycviku psa (Alexander, et al., 2011).

Také probéhl zajimavy vyzkum chovani psa na voditku. Soucasti vyzkumu bylo
pozorovani némeckého ovcéka s psovodem a jeho reakce na ostatni psy, resp. snaha pokousat.
Ukazalo se, Ze vyskyt snahy pokousani byl ovlivnén pohlavim psovoda. Psi se snazili pokousat
jiného psa az 4x &astéji, pokud byli oba psovodi muzi (Rezag, et al., 2011).

3.6 Pozornost psa

Jedna se o schopnost umoziujici psovi zvolit si, na jaky vjem zareaguje a jaky bude ignorovat
(Mongillo, et al., 2016). Tato schopnost je méfitelna dle toho, jak dlouho se pes zvladne
soustiedit na konkrétni podnét (Staub, et al., 2013). Je prokazano, ze spole¢né straveny Cas psa
a psovoda posiluje jejich spolecny vztah a tim 1 délku doby pozornosti, kterou pes vénuje svému
psovodovi (Horn, et al., 2013).

Nedavno probehla studie zkoumajici pozornost u pst. Jednalo se o porovnani délky
o¢niho kontaktu u psii asistencnich, u pst vénujicich se agility a u psii bez specializace. Bylo
sledovano 96 psi a byla u nich métena délka a ¢etnost ocniho kontaktu s psovodem. Zjistilo se,
ze psi pozorovali své psovody delsi dobu nez okoli samotné, nicméné délka o¢niho kontaktu
byla rizné. Asistencni psi vénovali svému psovodovi obzvlasté velkou pozornost, coZ se dalo
dle jejich specializace ocekdvat. Psovoda sledovali nejdelsi dobu, ale s mensi ¢etnosti. Opakem
byli psi trénujici agility. Ti sledovali svého psovoda s velikou Cetnosti, avSak nejkratsi dobu.
Opct tak jak by se dalo ocekavat, jelikoz pii svém vycviku sleduji trasu a ptekazky a orientu;ji
se spiSe mluvenymi povely psovoda. Psi bez specializace se umistili v obou ptipadech na
druhém misté (Mongillo, et al., 2017).
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3.7 Motivace

Motivace je pobidkou pro psa konat néjakou cinnost. Kdybychom psa dostatecné
nenamotivovali, tak by mohlo dojit ke ztraté viile se ucit. Zjistit, co psa motivuje, je tedy prvnim
ukolem psovoda pied zahajenim vycviku. Psi ve vycviku jsou nejcastéji motivovani jidlem -
pamlskem, nebo hrou — mickem, peSkem, popfipadé vyhybanim se nepfijemnym vécem
(Donaldson, 2011). Nas zpisob motivace psa, odborné¢ motivator, musi byt pro psa tak
hodnotny, aby pes pickonal urcité své vlastnosti, jako je napiiklad lenost, nebo strach z nové
¢innosti (Stemmer, 2012).

Ptikladem muze byt studie, ve které byli sledovani dva psi konajici tentyz ukon. Povel
psovoda znél: ,,Dej pac!®. V této studii byly pouzity tfi druhy motivace, a to vysoce kvalitni
potrava, méné kvalitni potrava nebo zadna. Bylo zjisténo, ze motivace nekvalitni ¢i zadnou
potravou zpusobila snizeni vykonu psu (Range, et al., 2009).

Diky vyuzivani metod pozitivni motivace pii vycviku psa se da velmi usnadnit souZziti
mezi psovodem a psem. Urovei motivace taktéz ovliviiuje samotnou snahu udeni a nasledné i
vykon (Okamoto, et al., 2009).

Jak bylo zminéno vyse, tak stavebnim kamenem pozitivni motivace je, ze odména bude
pouze za nami pozadované zaddouci chovani, nebo takové chovani, u kterého chceme, aby se
opakovalo. Nezadouci chovani nebude nijak trestdno, bude pouze ignorovano. Nejprve vSak
musi dojit k motivaci psa, aby viilbec mohlo dojit k ngjaké tpraveé chovani. Co se motivace tyce,
tak existuji dva druhy pst. Jedni jsou spiSe poddajni a vyslovené ¢ekaji na vydani povelu
psovodem. Druhd skupina pst je naopak pfili§ zaneprazdnéna podnéty z okolniho prosttedi,
nez aby se vénovala psovodovi. Podstatou ale vzdy je, Ze se pes nejprve musi stat operantnim.
To znamen4, Ze si musi uvédomit, Zze mize ziskat odménu v ptipad€ provedeni néceho dle nasi
vile, a to tak, Ze nam nabidne rtizné formy svého chovani (Killion, 2012).

Vycvik nabizi ¢tyfi zakladni metody jak motivovat psa:

e Motivace potravou - pamlsky

e Motivace pomoci hra¢ky - mic¢ek/peSek
e Motivace slovni pochvalou

e Motivace korekci chovani - tresty

Pro tuto praci je nejvyznamnégjsi motivace pomoci hracky. Tento druh motivace je hojné
vyuzivan ve sluZzebni kynologii, a to ptevazné€ u vycviku obran. Pfedpokladem pro ispéSnost
této metody jsou lovecké pudy a zajem psa 0 kotist (Frawley, 2010).

Pokud pes béhem vycviku nahle ztrati motivaci, tak je mozné vyuzit tzv. naladéni
chovanim, ¢imz je mysleno, ze psovod vybere jednoduchy cvik, ktery ma pes jiz nauceny a
ktery muze rychle a jednoduse odménit, aby tim opét povzbudil motivovanost psa. Toto jednani
pomiize psovodovi bud’to nadale pokracovat ve vycviku, anebo jej distojné a hlavné pozivné
ukondit tak, aby se pes na dal$i vycvik opét t&sil (Susta, 2014).
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3.8 Doba a ¢etnost vycviku

Témét kazdy pes je diive €i pozdéji podroben néjakému vycviku poslusnosti, frekvence
a ¢asova naro¢nost vycviku nelze z divodu individuality psa s jistotou stanovit (Demant, et al.,
2011). Obecné by trovni ve vychové psa mél byt pfizpusoben i vycvik. Na psa by nem¢ly byt
kladeny pfili§ vysoké naroky (Baumannova, 1994). Kazdy trénink se psem vyzaduje urcity
systematicky postup. Pokud je pozadovany cvik pro psa pfili$ tézky, tak se komplexni cvi¢eni
rozdéli do nékolika jednodussich etap (Pryor, 2011).

Nedavna studie, kterd zkoumala cvik, kdy pes pfedni tlapou oznaci podlozku pod mys,
zjistila, Ze vycvik probihajici 1x tydné je ve vysledku lepsi, nez vycvik, ktery probiha nékolikrat
v tydnu. Psi, ktefi cvicili jednou tydné€, se cvik naucili sice za delsi ¢asovou dobu, ale zato
0 tfetinu mensim pocet trénink (Meyer & Ladewig, 2008). Na to navazoval vyzkum tykajici
se vlivu frekvence a délky tréninku na dlouhodobou pamét. Jednalo se o porovnavani vycviku
povelu ,,na misto probihajicimu jednou ¢i vicekrat denné a jednou ¢&i vicekrat tydné (Demant,
et al., 2011). Je také prokazano, ze samotny trénink by nemél trvat ptespftili§ dlouhou dobu
(Koch-Kostersotz, 1980), jelikoz to pak vyvolava averzi psa k dal§i praci (Verhoef-
Verhallenova, 2004). Oproti témto informacim se i tak najdou taci, ktefi zminuji, Ze by mél byt
kazdy povel cvicen v zavislosti na obtiznosti i nékolikrat za den (Bailey, 1995).

Studie monitorujici vycvik psa jednou ¢i vicekrat tydné udava, Ze vycvik probihajici
jednou tydné je lepsi, nez kdyz probiha nckolikrat v tydnu. Tento vyzkum se snazil objasnit,
kolik lekci je potfeba k dosazeni konkrétni urovné vycviku psa. Pouzity byly dvé skupiny
zkoumanych psi, kdy jedna skupina cvicila 1x tydné a druha 5x tydné. Vysledky sledovéani
ukazaly, ze psi cvicici jednou tydné se naucili dany cvik v men$im poctu lekci nez druha
kontrolni skupina pst (Meyer & Ladewig, 2008).

Druha studie vySe zminénou jesté rozsitila o vycvik jednou ¢i tiikrat denné. Vysledkem
bylo, Ze vycvik probihajici jednou denné mél vétsi spéSnost nez vycvik probihajici tfikrat
denn¢ (Demant, et al., 2011).

Z hlediska frekvence vycviku je zajimavé zminit i cviceni pst na pachové prace. Probéhla
studie, ktera byla navrzena s cilem prozkoumat, jak se muze zménit detekce diive trénovanych
cilovych pachii u pst, kdyz se nau¢i detekovat rostouci pocet pachi. Ve vyzkumu bylo
ocekavano, ze s naristajicim poctem naucenych pachli se bude doba jejich natrénovani ¢i
osvézeni prodluzovat. Vyzkum vSak potvrdil opak. Detekce difive naucenych pachl se
nesnizovala, pfestoze se zvySoval pocet detekovanych latek. A zaroven se mnozstvi tréninku
s kazdou dalsi nové detekovanou latkou snizovalo (Williams & Johnston, 2002).

V jiz vySe zminéném vyzkumu zaméfeném na vychovu patracich psii, kdy k méfeni byly
pouzity ndrodni nebo statni certifikace, byla taktéz zjiSténa zavislost mezi ¢asem stravenym
vycvikem a uspésnosti pii vykonu. Psovod, ktery se psem trénoval 4 hodiny ¢i vice, mél
prokazatelné vyssi uspéSnost pti dosazeni certifikace (Alexander, et al., 2011).

Dulezité je také védét, Ze vycvik ovliviiuje nejen jeho délka, ale také variabilita cvikd.
Stejné jako nejsou vhodné piili§ Casté tréninky, tak nejsou vhodna ani piili§ naro¢na, nebo
naopak extrémné¢ jednoducha cviceni, kdy je pes bud’ ve stresu, jelikoz nezvlada tréninkové
tempo, nebo se naopak nudi (Kiddie & Collins, 2015). Dlouhodoba nepohoda psa z divodu
nevhodného vycviku mize vést az ke snizeni motivace a schopnosti ucit se (Rooney, et al.,
2009).
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3.9 Vycvikové metody

Vycvik jako takovy je klasickym zndzornénim spoluprace psa a jeho psovoda. Vycvik
sluzebnich pst, respektive psti ozbrojenych slozek, tak jak jej aktudln€ vedeme, ma pocatky jiz
Vv obdobi 1. sv€tové valky. Dalsi forma vycviku se tyka pst vodicich a asistenénich (Miklosi,
2007).

Vycevik obecné poskytuje psim mnoho prilezitosti, jak si spojit psovoda a splnény tkol
s odménou. Toto pozitivni spojeni obzvlasté ovliviiuje motivaci psa ke spolupréci s psovodem.
Pokud si pes a psovod uvédomi, ze je potieba k dosazeni spole¢ného cile spoluprace, tak se pak
jejich vztah stava mnohem intenzivnéj$im. Tito psi se potom uci rychleji, coz je dusledkem
vénovani vice pozornosti svému psovodovi (Range, et al., 2009).

Pro psovoda a jeho psa je dulezity vybér spravného typu vycviku (Marshall-Pescini, et
al., 2009). Rizné vyuziti psa po absolvovani vycviku vyzaduje odlisné ramce dovednosti, které
pes musi umét pouzit a také rozdilny zplsob reakce psa na psovoda. Prvni moznosti je typ
vycviku, kdy je pozadovana uzka spoluprace psa s psovodem. Jedna se naptiklad o vycvik
poslusnosti. U tohoto vycviku je dilezita pozornost a napojeni psa na psovoda (Gacsi, et al.,
2009). Druhou moznosti je typ vycviku, kdy je pozadovana samostatna prace psa. Zde se jedna
napiiklad o vycvik zachranaiskych pst. Od téchto psi je pozadovana dostatetnd mira
samostatnosti, jelikoZ jsou vyuzivani v situacich, kdy jim jejich psovod nemlze pomoci ¢i
poradit (D" Aniello, et al., 2015).

Pes se rodi na tento svét nejen s chovanim, které je mu vrozené, ale i s urcitymi
predispozicemi k uéeni jako takovému. Tyto dispozice pak uréuji, co je pes schopen se naucit
a co nikoliv (Mikulica, 1985). Dale je potfeba zminit pojem uceni jako takovy. Béhem procesu
zkuSenosti (Atkinson, 2003). Schopnost psa udit se je pak slozena z nékolika moznosti. Tyto
mozZnosti jsou: habituace/senzitizace, klasické podminovani a operantni podminovani
(Bradshaw, 2014).

3.9.1 Habituace/senzitizace

Jedna se o nejprimitivnéjsi zptisob uceni. Tato metoda vycviku spociva v tom, Ze psovi
je podnét opakovan tak Casto, aZ si na n¢j zvykne a prestane na néj reagovat. Proto je
synonymem pro tento nazev slovo navyk (Veselovsky, 2005). Naptiklad mtiZe jit o néjaky zvuk,
ktery psovi vadi. Pokud vSak tento zvuk uslysi kazdy den, tak si na né¢j ¢asem zvykne a piestane
si jej v§imat. Jak dlouho bude trvat, nez reakce vymizi, zalezi na sile podnétu (Mikulica, 1985).

Pro potieby sluzebni kynologie je takto odnaucovana reakce sluzebnich psti na stielbu
(Slabbert & Odendaal, 1999). Tuto reakci mizeme ovlivnit jiz zvukovou stimulaci u $ténat. U
budouci povolani (Svobodova, et al., 2008).

Opakem habituace je senzitizace. Na rozdil od habituace, kdy dochazi k vymizeni
reakce, tak pfi senzitizaci dochazi k navySeni vnimavosti psa na plivodné nepodstatny podnét
(Blumstein, 2016).

Oba tyto d¢je jsou neasociativniho rdzu, coZ znamena, Ze pii nich nedochazi k propojeni
udalosti ¢i podnétd, ale jde pouze o reakci nervové soustavy psa (Atkinson, 2003).
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3.9.2 Klasické podminovani

Klasické podminovani je schopnost u¢eni pomoci podminénych reakci, kuptikladu psovod
pouzije klikr, kdy kliknuti je podminénym podnétem. Poté je pes odménén pamlskem, coz je
podnét nepodminény. Pozdé&ji pes jiz pii kliknuti klikru zaéne slinit a takto vznika podminéna
reakce (Kvam, 2012). Jde tedy o vytvofeni asociace neutralniho podnétu s odménou, coz
takovymito reakcemi pes nema zadnou kontrolu, jelikoZ jsou ¢asto navozeny na zakladé emoci
vyvolané podnétem po predchozi zkuSenosti (Garrett, 2013).

Pivod ma tato teorie od ruského fyziologa, psychologa a Iékafe jménem Ivan Petrovi¢
Pavlov (1849-1936). Pan Pavlov sledoval, jak reaguji psi, ktefi spatiili nebo ucitili pach masa.
Nasledné odhalil, ze slintani psi je ovladano nervove. Je to reflex, ktery funguje v danych
podminkach. Pavlov tento reflex nazval reflexem podminénym. Tyto reflexy jsou zavislé nejen
na podminéném podnétu, ale rovnéZz i na odméné. Béhem svého vyzkumu objevil, Zze dochazi
Kk propojeni vnéjsich podnétd, jako je zvuk, s podnétem ptvodnim, coz je potrava. Dulezité je
hlavné nacasovani a upevnéni. Aby doslo k asociaci, tak je potieba, aby oba nasledovali
okamzité po sobé. Dale pak dochazi k postupnému posilovani tohoto reflexu (Stemmer, 2012).

Pokud by vSak doSlo mezi podminénym a nepodminénym podnétem k prodleve, tak
K procesu uceni nedojde. Kdyz po pusobeni podminéného podnétu nedojde k upevnéni
napiiklad formou potravy, tak reflex slinéni postupné opét vymizi (Stemmer, 2012). To, jakou
trvalost bude mit dany podminény reflex, zavisi na jeho pozitivnim nebo negativnim posileni,
ato bud’ formou odmény, nebo trestem (Veselovsky, 2005). TaktéZ je prokazéano, ze psi si
mnohem rychleji podmini udalost nepfijemného razu nez udalost piijemnou (Penzlin, 2004).

3.9.3 Operantni podminovani

Operantni podminovani je metoda uceni fungujici na bazi odmény psa za spravné chovani
a trestu za chovani $patné ¢i nezadouci. Pes si pak takto spoji konkrétni chovani a jeho disledky
(Skinner, 1938).

Pro vycvik zakladni posluSnosti U pst se nejcastéji vyuziva praveé operantni podminovani.
Psovodi ¢asto pouzivaji pravé metodu navedeni psa do pozadované pozice. K navedeni psa
do jimi pozadované pozice pouzivaji ruku a cvik, poté ho odméni bud’ pamlskem, hrackou,
nebo slovni pochvalou. Za spravné chovani by mél byt pes vzdy odménén (Alexander, et al.,
2011).

Tuto teorii o operantnim podminovani rozvinul znamy behaviorista Burrhus Frederic
Skinner. Dle n¢j se jedna o druh uceni, pii kterém nastavd zména pravdépodobnosti vyskytu
urcitého zpusobu chovani pomoci takzvanych operantdi, a to na zdklad¢ jejich dusledku
(Plhédkova, 2006). Operant je jakykoliv podnét, ktery méni n&€Ci chovani nebo ovliviiuje
prostiedi (Abrantes, 1999). Hlavnim rozdilem od klasického podminovani je to, Ze reakce,
které jsou vytvoieny operantnim podminovanim, jsou cilené a ovlivnitelné vili. Pes nam zcela
védomeé nabizi konkrétni reakce, na které my reagujeme odménou ¢i trestem (Garrett, 2013).
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Zjistilo se také, ze nami zadouci chovani, které bylo pro psa vyusténim zadouciho
vysledku, tedy obdrzeni odmény, se objevovalo vyrazné Castéji nez reakce psa, ktera vedla
k trestu (Stemmer, 2012). Tento zptsob uceni je oznaCovan jako takzvana metoda ,,pokus
a omyl®“. Synonymem této metody je taktéZ instrumentalni podminovani. Z vyse zminéného
zjisténi vznikl zakon efektu, kterému se muze také fikat chovani fizené duasledky (Garrett,
2013). Podstatou tohoto instrumentalniho podminovani je vytvofeni spojeni mezi podnétem
a reakci s pozitivnim diisledkem (Plhékova, 2006).

Na zékon efektu navazal jiz vySe zminény B. F. Skinner. Ten se snazil praveé
prostiednictvim posileni naucit laboratorni krysy prochazet bludistém. Poté se snazil rozlisit
disledky pozorovaného chovani, a to po reakci na pozitivni dusledek, takzvané posileni
apo reakci na negativni disledek, takzvané trest (Plhakova, 2006). Dosel tak k zavéru,
ze vyznamngj$im zplisobem pro vytvoreni nami pozadovaného nového chovani je jeho posileni
(Garrett, 2013).

Za motivaci €1 jinou operantni ¢innost miizeme povazovat jakykoliv podnét, jehoz
ptitomnost podporuje opakovani urcité ¢innosti nebo reakce. Jak je jiz zminéno vyse, tak tento
podnét mize byt bud'to pozitivni anebo negativni (Abrantes, 1999). V ptipadé, ze chceme
opakovani pozadovaného chovani stuptiovat, tak jde o takzvané posileni. Toto slovo pochazi
z anglického slova reiforcement. Pozitivnim posilenim je mysleno navyseni pravdépodobnosti
opakovani pozadovaného chovani tak, ze ve chvili, kdy jej pes provedl, mu dame néco, o cO
stoji. Pokud kuptikladu chceme, aby si pes hlidal svého psovoda, tak pokazdé, kdyz se
k psovodovi pfiblizi, psovod pouZije upeviiujici prvek ve formé odmény. Timto se nasledné
zvysi Cetnost tohoto jedndni u psa. Upevilujicim prvkem mize byt v podstaté vsSechno,
co motivuje psa k opakovani pozadovaného chovani. Aby tato metoda pokazdé zafungovala,
musi byt upevnéni provedeno vzdy soucasné s pozadovanym chovanim (Pryor, 2011). Je
prokazano, Ze psi, kteti jsou trénovani touto formou pozitivniho tréninku, maji castéjsi tendence
k vizuélni komunikaci se svym psovodem a prokazatelné lepsi vykon. Toto zjiSténi naznacuje,
ze touto formou vycviku je podporovana vétsi stabilita vztahu mezi psovodem a jeho psem
(Deldalle & Gaunet, 2014).

Opakem pozitivniho posileni je posileni negativni. Podstatou negativniho posileni je,
Ze je odstranéno z prostiedi néco, co je psovi neptijemné. Tim je mysleno, Ze pokud pes projevi
spravné, ndmi pozadované chovani, tak my odstranime néco, co je pro psa nepfijemné, a tim
posilime spravné chovani psa (Miller, 2012) (Killion, 2012). Konkrétnim ptikladem muize byt
chiize se psem na voditku. Kdyz se psovod rozhodne zahnout doprava, tak fekne povel a na krk
psa vyvine tlak tahem za voditko. Pes se chce tlaku na krk zbavit, tudiz zahne taktéz a postavi
se psovodovi po boku. To samé probiha pii tahani psa na voditku. Pfi tahani vyvine psovod tlak
na krk, ¢imz psa pozitivné tresta, kdyz pes tahat ptestane, tak psovod voditko povoli, a tim u
psa negativné posili chtizi u nohy. Pii dalsi opakovani se bude pes snazit byt pii uhybani
rychlejsi a netahat, aby predesel tlaku psovoda na krk (Blackwell, et al., 2012).

Avsak je dilezité si uvédomit, Ze negativni posileni neni totéz, co trest. Trest je nase
jednani, kterym se snazime zastavit nezddouci chovani psa. Trestem je nazyvano to, co nastava
v okamziku po nezadoucim chovani, a kdy dojde ke ztrat¢ néceho, co je psovi pfijemné,
nebo kdyz po nezadoucim chovani nasleduje néco co je pro psa nepiijemné (Pryor, 2011).
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V podstaté jde tedy bud’ o pouziti né¢jakého negativniho podnétu, nebo odstranéni pozitivniho
podnétu. A déle je potfeba zminit, Ze to, jak je trest i€inny, je zalozeno na strachu z néj a je
tedy nebezpecné ho pouzit jako prostiedek pro formovani chovani (Abrantes, 1999).

Trest mtizeme rozdélit na pozitivni a negativni. Pozitivnim trestem je mysleno ptidani
néceho pro psa nezadouciho k potlaceni jeho nezddouciho jednani. Jedna se naptiklad o pouziti
fyzického nasili ve chvili, kdy chce psovod ukoncit pravé probihajici nechténé chovani.
Pokarani ¢i trest sice pfinasi potlaceni nezadouciho chovani, ale toto jednani je pouze docasné
a nebude nikdy zcela odbourano (Killion, 2012). Je také potifeba si uvédomit, ze trénink, ktery
obsahuje ve velké mife tresty, je Casto spojen s naslednym nardstem agresivity psa, dale vede
ke stresu a nasledné k dal§imu problémového chovani (Edwards, et al., 2019).

Motivace psa provadet odpovidajici chovani mize byt snizena trestem negativnim, ktery
znamena odstranéni né&eho, co je pro psa pozitivni. Ugelem negativniho trestu je omezeni
provadéni tohoto nezddouciho chovani. Negativnimu trestu se u pracovnich pst vSak nedé vzdy
vyhnout, jelikoz takovym trestem mize byt preruseni tréninku v piipadé prespfilis
motivovaného psa (Killion, 2012).

Je ale potieba si ujasnit, jak jsou v tomto piipadé mysleny tyto dva terminy: pozitivni a
negativni. Nelze zde pouzit synonyma ,,dobré* a ,,Spatné®. Pozitivni v tomto ptfipad¢ pro nas
znamena néco, co do prostiedi psa pridame, at’ jiz je to odmena i trest, a negativnim je mysleno
to, co z prostiedi odebereme. Pokud psovi jeho chovani pfinese néco, co ma rad, bude se snazit
své chovani opakovat a naopak, pokud psovi jeho chovani pfinese néco pro néj nepiijemného,
tak pes toto chovani opakovat nebude (Killion, 2012).

Metody, které jsou vyuzivany pro vycvik pst, se psovod od psovoda velmi lisi. Nékdo
pouziva béhem tréninku pouze odmény, nékdo jiny kombinaci odmén a trestli a nékdo dalsi
zase metody zalozené pouze na bazi trestt (Rooney & Cowan, 2011). Dfive byli psi cviceni
prevazné pouzitim negativniho posileni a trestdi. V posledni dob¢ je vS§ak mnohem popularné;jsi
a propagovangjsi metoda pozitivniho vycviku pst za pouziti odmén a pochval (Hiby, et al.,
2004). To, aby pes a psovod nasli ve vycviku soulad a metodu vyhovujici obéma stranam, je
velmi dilezité a vznika tim tak vzajemna pevna interakce mezi nimi, coz je opét pro vykon psa
zasadni (Zubedat, et al., 2014).
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3.10 Vztah mezi psem a psovodem

Na zacatek je podstatné si vymezit pojem vztah. Vztah je definovan jako vznikajici vazba
s fadou interakci mezi partnery na zakladé minulych zkuSenosti a v o¢ekavani odpovédi od
druhého jedince (Hinde, 1979).

Tento vztah se buduje jiz od Gplného pocéatku zivota Sténéte. Péce o §téné a vliv této péce
na povahové rysy daného jedince siln¢ ovliviiuje prostiedi bohaté na rizné vjemy a také
manipulace béhem rané ontogeneze. Vsechny tyto vlivy jsou dulezité pro ptipravu vojenskych
a policejnich psi, kteti musi byt schopni vyrovnat se s mnoha naro¢nymi situacemi (Battaglia,
2009).

Sluzebni pes by m¢l umét pracovat nezavisle, ale zadrovenn by m¢l i rychle a piesné
reagovat na povely svého psovoda (Alexander, et al., 2011). Je obecné znamo, Ze pes, ktery se
ma stat sluzebnim psem, musi mit dvé zékladni vlastnosti, a to vysokou touhu pracovat a nizkou
reakénost na rusivé elementy (Maejima, et al., 2007). Avsak ani skvélé vysledky ve vycviku
nezarucuji, ze ze psa bude $pickovy sluzebni pes. Je obecné znamo, ze pro pracovni vyuZziti psi
je klicova predevsim diivéra mezi psovodem a jeho psem (Hoummady, et al., 2016). Dale je
prokazano, ze poslusnost a dobry vykon jsou provazany s kvalitou vztahu psa a psovoda
a zaroven pozitivné koresponduje s ¢asem, ktery spolu psovod a pes travi (Lefebvre, et al.,
2007). Tato korelace byla zkoumana i piimo u sluzebnich psu a jejich psovodu a bylo
potvrzeno, Ze u psa a psovoda s lepSim vztahem byla prok4zéna vyssi rychlost pii plnéni tikolu
a taktéz 1 vétsi presnost. Za kvalitngjsi vztah bylo povazovéno to, Zze psovod mél psa doma, vice
se mu vénoval, ¢asto si s nim hral a pozitivné ho motivoval k praci (Hoummady, et al., 2016).

Ve vztahu psa a psovoda je také dillezitym aspektem takzvané socidlni odkazovani, coz
je d&j, pti kterém se pes fidi emocionalnimi informacemi poskytovanymi psovodem a dle téchto
informaci nasledné formuje své chovani (Merola, et al., 2012). Tento d¢j je vyznamny obzvlasté
pokud jsou vzajemné vztahy budovany formou spoluprace a intenzivni socialni komunikace
(Palagi & Cordoni, 2020). Je prokazano, Ze tento d¢j je automatickym reflexnim mechanismem
(de Waal & Preston, 2017). Soucasti tohoto déje je i takzvana spole¢na pozornost. Spole¢né
s tim musi existovat 1 motivace ke sdileni pozornosti a zajmu. Nicméné¢ zde panuje i ndzor, Ze
socialni odkazovani ne vzdy vyZaduje spole¢nou pozornost, jelikoZ pes miZe prosté€ jen vyuZzit
zkusenosti svého psovoda (Merola, et al., 2012).

Déle jsou zde 1 vyzkumy, které zkoumaly vzijemné plisobeni mezi psovodem a jeho
psem. Tyto interakce vyzdvihuji rizné obdoby mezi mechanismy chovani vyvinutymi béhem
proximalnich vnitrodruhovych a mezidruhovych vztahu (Filiatre, et al., 1990).

Nasledn¢ stoji za zminéni 1 hra. Ta vypovidad o funkénim a pozitivnim vztahu psa a
psovoda. Kupftikladu je pozorovana souvislost mezi €ast&j$i hrou psa a psovoda a vyssi Grovni
poslusnosti psa viici psovodovi (Rooney & Bradshaw, 2003).

Nejlepsim piikladem spoluprace psa a cloveka je asistenéni pes a jeho pan. Tato dvojice
musi byt v dokonalé souhfte, jejich spoluprace je v tomto vztahu klicova. Kazdy ¢len tohoto
tymu ma totiz jen omezené informace a moznosti, jak jich vyuzit a jednat (Kubinyi, et al., 2007).
Toto vzajemné pilisobeni Clovéka a jeho psa je na rozdil tfeba od vlki mnohem vice
s koopera¢nim motivem nez s konkuren¢nim podtextem (Pettersson, et al., 2011).
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Je ale také dulezit¢ uvédomit si, ze pes a psovod se neustile ovliviyji, at’ uz si to
uvédomuji ¢i nikoliv. Pfikladem miZze byt experiment s konimi, kdy dochéazelo ke zkoumani
tepové frekvence jezdcli a jejich koni a nasledné byla vyhodnocovana jejich interakce.
V experimentu bylo oznameno jezdcum, ze v jedné fazi jizdy piijde necekana udalost — bude
pied nimi otevien destnik. I kdyz se to nikdy nestalo, tak jezdci podvédomé ocekavali néjakou
komplikaci, a tim u nich doslo ke zvyseni tepové frekvence. Jejich nervozita byla nasledné
pfenesena i na jejich koné, kterym tepova frekvence taktéz stoupla. Tento nartst tepové
frekvence u koni je srovnatelny s predavanim signali ve stddé v ptipadé nebezpeci. Tyto
nevédomé signaly mohou zapficinit rizikové chovani zvitete (Keeling, et al., 2009).
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3.11 Vlivy prostredi

Prosttedi pfed narozenim a po narozeni S$ténéte ma obrovsky vliv na fyzickou
charakteristiku, ale taktéZ i na charakteristiku tykajici se chovani u dospélych psu (Gazzano, et
al., 2008). Kuptikladu vlivem matefského chovani neni zcela mozné piesné stanovit koeficient
dédicnosti n¢jakych povahovych ryst sténéte (Abrantes, 2010).

Je také prokéazéano, ze reakce psa muze byt ovlivnéna zménou prostiedi. Pfi zmén¢ mista,
kde se pes ucil tfeba néjaky konkrétni povel, mize dojit k chybné reakci zvifete a to obzvlaste,
pokud se dany povel jesté pln¢ nenaucil (Braem & Mills, 2010). Studie dokazuje, ze k této
chybné reakci mize dojit i pfes to, Ze je dokdzano, ze psi umi zobecnit povely riznych psovodi
(Miklosi, et al., 1998).

Dtlezity je tedy vyznam cviceni 1 v rusivém prostfedi pro uvyknuti psa na povel. Je zde
I moznost, Ze mirné vzruSeni muze navodit atmosféru pro lepsi zapamatovavani povelu, ale
ptili§ velky tlak z neznamého prostiedi naopak muze narusit soustfedéni psa. V tom pitipadé
mize spise dojit ke snizeni jeho vykonu a ucenlivosti (Meyer & Ladewig, 2008).

Umisténi psa ma taktéz vyznamny vliv na jeho chovani. Jinak se chova pes, ktery zije
v roding a jinak se chova pes, ktery je ustdjeny v kotci a kterého psovod pouze krmi a cvici
(Dostal, 2007). Déle jsou dostupné i studie, které potvrzuji vliv velikosti a umisténi kotce
na chovani psa (Campbell, 1986). Napiiklad pes, jehoz kotec je stisnény, ¢i postaveny
na odlehlém misté od domu, je mnohem vzrusitelnéjsi a vice nejisty (Beerda, et al., 1999).

Na mife uaspéSnosti naucit se konkrétni dovednosti se podili mnoho faktorti. Kromé
fyzického a psychického rozpolozeni psa se do procesu promitd také prostfedi samotné. Je
znamo, ze prostiedi, ve kterém se pes nachdzi a u¢i, méa psovod pevné ve svych rukou. Zalezi
pouze na rozhodnuti psovoda, kde pes bude spat, kde a kdy bude jist, s kym se setkd a mnohé
dalsi. Souhrnnég jde tedy o to, Ze vlastné i prostiedi jako takové cvici psa, a to nepfetrzité a velmi
kvalifikované (Donaldson, 2011).

Pro zaginajici vycvik se psem, nebo Vv piipadé snahy naucit psa nové chovani ¢i dovednost,
je podstatné nejprve z prostiedi, kde probiha vycvik, odstranit vSechny rusivé elementy, které
mohou odvést pozornost, &i znervoznit psa. Casto se stivd, e ma pes na cviisti nebo
ve znamém prostfedi skoro stoprocentni vysledky, ale v prostiedi novém jeho vykonnost
| Gispésnost rapidné klesa. Proto za¢iname vycvik psa v prostiedi, které dobie zna, kde se citi
bezpecné a kde nedochazi k rozptylovani (Abrantes, 1999).

Dals§im vnéjSim vlivem, ktery je potifeba zminit, je teplota. Spousta sluzebnich pstt musi
bézné fungovat 1 za vysokych teplot. Mezi tyto psy patii nejen vojensti sluzebni psi, ale také
psi patraci a zachranaf$ti. Vnitini teplota té€chto psi rychle stoupa, a tim stoupa i riziko jejich
prehrati a tepelného poranéni. Pro psovoda je dilezité pochopit a naucit se, jak vyvazit dobu
prace a dobu odpocinku tak, aby se omezilo riziko ptehiati psa a jeho tepelného poranéni.
Z tohoto diivodu je potieba védét, kdy a jak omezit praci a nechat psa se dostatecné zotavit.
U sluZebnich psi je pro psovoda velmi diilezité umét predpoveédét a odhadnout, jak dlouho
muze jeho pes bezpecné fungovat bez prehtati, a to s ohledem jak na zdravi psa, tak i na vykon
(O'Brien, et al., 2020). Dulezité je také si uvédomit, Ze rozumna teplota pro praci psa se
pohybuje mnohem nize, nez je komfortni teplota u €lovéka. U psil se jedna zhruba o teplotu
v rozmezi 2—18 °C (Duffey, 2010).
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Byl proveden i vyzkum monitorujici tepelnd poranéni vojenskych pracovnich pst v Irdku
a Afgénistanu. Dle tohoto vyzkumu je timrtnost sluzebnich pst vlivem tepla piiblizné¢ 12 %.
Velmi casto také dochazi k omezeni vykonu sluzebniho psa kvili tpalu. Psovodi se vSak
s ohledem na faktory, které pfispivaji prehiati, snazi tomuto nebezpeci piedejit. Jedna se o
faktory fyzikalni, jako je dlouhd ¢i tmava srst psa, dale nedostate¢na kondice a aklimatizace.
Dale jsou zde faktory behavioralni, naptiklad hyperaktivita psa a jeho nadmérny temperament.
Zajimavé je také zjiSténi, ze Casto dochazi k prehtati psa pti detekCnich pracich. Nejcastéji vSak
dochdzi k omezeni vykonnosti kombinaci fyzikalnich a behaviordlnich vlastnosti. Pes vSak
musi provadét sluzbu i pro néj ve velmi drsném prostiedi (Arango, et al., 2016).

Vysledky dalsi studie provadéné béhem cervence a srpna, kdy se teplota vzduchu
pohybovala od 28 °C do 34 °C s vlhkosti 55 % nebo vyssi, ukazaly, Ze horké pocasi a vysoka
vlhkost vzdy ovlivni vykonnost psu, a to i pies to, ze byly k dispozici pravidelné prestavky
a voda. ZkuSenosti psovodl naznacuji, Ze pti teplotach <18 °C mohou psi délat lehkou praci
bez tepelného stresu (Osterkamp, 2020).

Vysoké teploty totiz zptisobuji lapani po dechu, a tim dochazi ke snizeni schopnosti psa
detekovat zdroj pachu. Dalsim divodem je, Ze pii nartstajici teploté také dochazi k vétSimu
vypafovani ze zdroje pachu a zaroven stim je vlivem stoupajiciho teplého vzduchu pach
rozptylovan do Sirokého okoli, coz miize byt pro nezkusen¢ho psa matouci. A naopak, pokud
jsou teploty niZsi, tak se pach drZi nize u zemé, a tudiz se zvySuje schopnost psa detekovat zdroj
pachu (Mach, 2013).

Mezi dals$i podminky, které ovliviiuji vyuziti sluzebnich pst, konkrétné rozptyl pachu do
atmosféry, patii vitr, barometricky tlak, vlhkost a srazky véetné sn€hu (Osterkamp, 2020).

Co se vétru tyce, tak se vétSinou V naSich podminkéach vyskytuje mirny vitr s ndhodnym
smérem, ktery vytvaii meandrujici vini, ktera trochu usnadiiuje psim hledéani zdroje pachu.
Naopak silny vitr s vificimi a narazovymi prvky, které naruSuji, fragmentuji, ziedi a
piesmérovavaji vini, zt€zuje psim hledani zdroje (Osterkamp, 2020). Proto je dulezité, aby se
pes i psovod naucili, jak se pach ve volném prostiedi §ifi (Long, et al., 2008). Optimalni rychlost
vétru pro pachové prace ve volném terénu je zhruba 5 az 10 m/h, ale to se mize lisit pro jiné
terény a vegetativni podminky (Osterkamp, 2020).

Je obecné znadmo, ze s vysokym tlakem vzduchu souvisi teplé a suché pocasi. Extrémné
teplé pocasi je pro vyhledavani pachu nevhodné. Oproti tomu pii nizkém tlaku se vlivem
vzdusnych proudil lehce viii pach do prostoru, coZ by mélo usnadnit psovi hledani zdroje pachu
(Hartl, et al., 1970).

Co se tyCe deStovych a snéhovych srazek, tak probé&hla studie, ktera zjistila, Ze je
pravdépodobné, Ze tloustka sn¢hu a propustnost snéhu miize ovlivnit vysledek hledani pachu,
protoze neporuseny snih je velmi dobry izolator. Vysledky ale ukazaly, Ze psi mohou najit i
zdroj pachu piikryty pod snéhem pii teplotach cca -32 °C. ZkuSenosti psovodli na Aljasce
dokonce zminuji, Ze psi nemaji potize s provadénim pachovych praci se zdroji ve sné¢hu pfi
teplotach nizsich nez -34 °C (Osterkamp, 2020).
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3.12 Mezidruhova komunikace

Psi jsou jedineéni ve své schopnosti efektivni komunikace s lidmi (Reid, 2009).
Pro spole¢né souziti psa a ¢loveéka je dulezité, aby ¢lovek chapal signaly, které pouzivaji psi
mezi sebou. Dulezitym ukazatelem je duvéra, tu pes ukazuje kuptikladu drzenim téla.
Sebevédomy pes stoji vzpiimené, kdezto bojacny pes se kré¢i u zemé. Podobné je to i1
S postavenim ocasu, ¢im vyse je ocas psa, tim je sebevédoméjsi a naopak, ¢im nize je ocas psa,
tim je nejistéjsi (Abrantes, 1999) (Bradshaw, 2014). Vzajemné komunikaci se pak pes a ¢loveék
musi naucit (Eichler, 2011).

Komunikace obecné¢ se dé€li na dvé slozky. Prvni slozkou je signalista. Signalista koduje
a predava informace v ramci signalu k ptijemci. Druhou slozkou je pfijemce. Piijemce dle
vlastniho vnimani dekoéduje informace (Shanker & King, 2002). A to je diavod, pro¢ je
pfijemcem piijatd informace ovliviiovana tolika faktory, at’ uz jde o smyslové vnimani,
individualni vlastnosti piijemce nebo charakter prostfedi. Rizena komunikace by méla byt
tvofena jasn¢ danymi signaly. Tyto signaly by mély byt jednoznacné a hlavné shodné, at’ uz
pochazeji z riznych situaci ¢i nikoliv. Zvife by pak mélo byt schopno rozlisit tyto signaly nebo
aspon jejich klicovou ¢ast mezi dal§imi prvky, jako je naptiklad hluk, a to jak pfi tréninku, tak
I v kazdodennich situacich (Mills, 2005).

Pro vycvik psa je tedy dilezity popis technik, na jejichz zdkladé pes reaguje na konkrétni
povel, ktery ¢loveék vydal (Mills, 2005). O tom, jak pes reaguje na vizualni signal (Miklosi, et
al., 1998) (Emery, 2000) nebo jak pes reaguje na zménu specifickych postupi pii vydani
verbalniho signalu (Pongracz, et al., 2001), byly provedeny zajimavé studie. A pravé tyto studie
dokazuji, ze rGzni psi vnimaji informace rtiznymi zpisoby, ale i tak vSichni nejlépe reaguji
na vizualni informace, ptevazné pak na ukazovaci gesta (Soproni, et al., 2001).

Velmi dilezita je vSak 1 samotna pozornost, kterou je pes ochoten vénovat psovodovi. Je
prokézéano, ze po osloveni psa pred vydanim povelu pes vénoval psovodovi vice pozornosti.
Jde tedy o souhru, kdy psovod oslovi psa, pes vénuje psovodovi svou pozornost a nasledné
psovod vyda ptikaz, ktery pes ptijme a splni (Braem & Mills, 2010). Piesto je dilezité rozlisit,
kdy jde o ziskani pozornosti a kdy uZ jde o mateni psa nasi fe¢i. Toto pfesné zminuje studie,
ktera poukazuje na dileZitost sméfovani povelu pifimo na psa a schopnost psovoda rozlisit, kdy
fe¢ okolo povelu slouzi k ziskani pozornosti psa a kdy uz jde o pouhé mateni (Pongracz, et al.,
2001). Experimenty naznacuji, ze nadbytecné informace, které psovod vyda pied samotnym
povelem, mohou psa spiSe zmast, a tim dojde k nepochopeni daného povelu (Braem & Mills,
2010).

3.12.1 Verbalni komunikace

Psi nemaji schopnost rozumét obecnému vyznamu slov jako lidé mezi sebou, lidské slovni
signaly ale umi dobfe rozliSovat (Fukuzawa, et al., 2005). Obzvlasté dobie pak reagovali psi
na verbalni povel za situace, kdy povelu pfedchazelo osloveni psa. Konkrétné tedy Slo
0 osloveni psa — pauzu — a slovni povel. Pfedpoklada se, ze je to z toho diivodu, Ze jméno psa
pouzivame denné, a to 1 bez zjevného povelu ¢i instrukce, a proto se psi mohli 1€pe naucit tento
prvek rozliSovat (Pongracz, et al., 2001). Zaroven je znamo, ze psi jsou schopni rozliSovat
mezidruhové hlasy. Tim je mySleno, Ze psi jsou schopni identifikovat svého psovoda pouze
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na zaklad¢é vokalniho podnétu — jeho hlasu (Gabor, et al., 2019). Dikazem je studie, kdy byl
pstim poustén na nahravce hlas jejich majitele nebo ciziho ¢lovéka a tyto hlasy byly piitazovany
bud’ k obli¢eji majitele, nebo obliceji ciziho ¢lovéka. Pokud byl u obliceje majitele pouzit cizi
hlasovy zaznam, tak pes obli¢ej sledoval delsi dobu. Pokud byl k obli¢eji majitele pfifazen
zaroven i jeho hlas, tak ho pes sledoval mnohem krats$i dobu. Podle tohoto vyzkumu vyplyva,
ze psi pravdépodobné predpokladali, Ze kdyz je hlas jiny, tak to neni jejich majitel (Adachi, et
al., 2007).

Pro zajimavost je mozné uvést dalsi pokus se slovnim piikazem nahranym na kazet¢. Takto
aplikovany povel neuspél tak dobie jako povel aplikovany osobné. Diivodem snizeného vykonu
pst mize byt absence nékterych pridruzenych neverbalnich gest, kuptikladu zména kvality
hlasového projevu, ¢i pohyb rtii. Tim, Ze tyto urcité rysy chybi, mize byt pes zmaten. Dal§im
divodem muze byt omezeni o¢niho kontaktu psovoda se psem. To pak znaci, ze o¢ni kontakt
je dulezitym prvkem pfidruzenym k verbalni komunikaci (Fukuzawa, et al., 2005). Totéz
zminuje i studie, kde byl sloucen o¢ni kontakt s hlasovym projevem. Tato studie prokazala, ze
tato kombinace pomahd psim pochopit, Ze komunikace je zaméfena konkrétné na né
(Kaminski, et al., 2012).

Psi jsou taktéz vnimavi na emoce promitnuté v lidském hlase. Je zajimavé, ze psi nataceji
levé ucho k hlasu vyjadfujicimu negativni emoce, jako je strach nebo smutek. To je dikazem,
ze zde pfevazuje vyuzivani pravé hemisféry. A naopak, kdyz hlas vyjadiuje pozitivni emoce,
jako je Stésti, tak psi nataceji pravé ucho, coz znaci vyuzivani naopak hemisféry levé
(Siniscalchi, et al., 2018).

3.12.2 Neverbalni komunikace

Neverbalni komunikaci je mySlena fec téla pfi komunikaci psa s ostatnimi psy, ale i lidmi.
V ramci tohoto druhu komunikace je tedy pozorovaci schopnost velmi diilezita. Dale je dilezita
orientace signalisty vii€i ptijemci, jelikoz se da ptredpokladat, ze oproti verbalnimu signalu, kdy
staci pouze pfitomnost pfijemce v blizkosti, je u neverbalniho signalu nutny vizudlni kontakt
ke spravnému precteni povelu (Soproni, et al., 2001). O¢ni kontakt je u lidi bran jako zahajeni
a udrzeni komunikativni interakce. D4 se predpokladat, ze stejné chovani u pst je zdkladem
pro komunikativni interakci mezi psem a clovékem. Je totiz zndmo, Ze pes je zvife extrémné
citlivé na lidskou gestickou komunikaci (Miklosi, et al., 1998).

Psi se ale nefidi gesty bezhlavé, nybrz maji svou reakci pod kontrolou. Pokud v ramci
pokusu pes vidi misku s potravou, tak vaha, zda poslechnout ¢i neposlechnout gesto cloveka,
ktery ukazuje opaénym smérem. AvSak ani tato studie neni jednoznacnd. Objevily se skupiny
pst, kteti se bezmySlenkovité tidili pouze zrakem a gesto splnili bez zavahani. To naznacuje
pravdépodobnost, Ze se diky socidlni zkuSenosti u urCité skupiny pst stala gesta, konkrétné
ukazovani, nejvice ovéfenym informaénim zdrojem (Hare, et al., 2000). V prubéhu nedavno
uplynulych let bylo u pst zjiSténo Gspésné vyuzivani riznych neverbalnich signall, na jejichz
zaklade¢ lokalizovali psi pro né atraktivni objekt ukryty pod jednou miskou ze dvou (Hare &
Tomasello, 2005).
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ZkuSeni kynologové preferuji pii komunikaci se psem kombinaci verbalnich
aneverbalnich signalti. Tento zplisob kombinované formy komunikace je dnes Sirokou
vefejnosti uznavan a vyuzivan. O¢ni kontakt, drzeni téla a ostatni gesta spolu s verbalnim
signalem zvysuji pravdépodobnost pochopeni povelu a jeho spravného provedeni. Pokud jde
0 takzvané fyzikalni vlastnost signalu, tak tato charakteristika neni viibec jednoduchd a jeho
vyklad se muze zménit v zavislosti na souvislostech, pfi kterych je dany signal pouzit
(Bradshaw, 2014).

V ramci neverbalni komunikace je zajimavé zminit i vliv orientace psovoda ke psovi. Podle
toho totiZ pes spoléha na to, ze pozna, zda mu ¢lovek vénuje pozornost ¢i nikoliv. Pokud ¢lovék
neni otoCen ke psovi a hledi pii povelu do volného prostoru, tak pes predpoklada, ze mu
pozornost neni vénovana, a tudiz chybovost u plnéni povelu stoupa (Call, et al., 2003).
Vyzkumy vztahujici se k pozornosti velmi vyzdvihuji vyznam orientace a o¢niho kontaktu
(Emery, 2000). Vnimavost na o¢ni kontakt znazornuje fakt, jak malo je potieba vycviku pii
vyhledavani potravy za pomoci pravé o¢niho kontaktu (Miklosi, et al., 1998).

Zajimavé je, ze nckteti psi a lidé si vyvinuli vlastni spolecnou fe¢, at’ uz verbalni,
nebo neverbalni. Neverbalni se vSak psi uéi rychleji (Soproni, et al., 2001).
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3.13 Stres

Stres je dlouhodobé trvajici konflikt mezi organismem a prostfedim. Je to soubor reakci
daného organismu na okolni podminky, které velmi vyrazné piekracuji obvyklou normu
(Veselovsky, 2005). Jde v podstaté o fyziologickou reakci organismu na vnéjsi Cinitele, ktera
ma zvite pfipravit na vyrovnani s extrémnimi situacemi (Abrantes, 1999). Jedna se o reakce
pfevazné na negativni stimuly, at’ uz to je obecné napf. nemoc, zranéni, extrémni teploty ¢i
strach. Stres je obvykle spojeny s odpovédi organismu na utok nebo uték. (McCoy, 2015.).

Je potieba si vSak také uvédomit, ze urcitd intenzita stresu patii neodmyslitelné k zivotu.
V rozumné mite zvite stimuluje a v ohroZeni ho vyhecuje k zachrané (Vecefova-Prochazkova
& Honzék, 2008).

Stres u psa vyvolava podobné ptiznaky jako u ¢loveéka. Pes miZe byt stresovan napiiklad
ptimou hrozbou ze strany druhych pst, ostatnimi lidmi, nebo nepfijemnymi pocity, jako je hlad,
zizen, extrémni teplo, zima a dal$i. Dulezité je si ale uvédomit, Ze stres mlize zplsobit taky
tieba nepfimétena manipulace psovoda s voditkem, piesptilisné naroky psovoda na psa béhem
vycviku, samota u fixovaného psa, ale i mnoh¢ dalsi (Rugaas, 2007).

Faktory, které na psa pusobi negativné, nazyvame takzvané stresory. Stres neni vili
kontrolovatelny, proto i reakce psa probihd v pfitomnosti negativniho faktoru bez védomého
rozhodnuti (Miller, 2012). Pokud je to v unosné mife, tak stres piedstavuje urcitou pobidku
Vv procesu uceni. Tato pobidka ale funguje pouze v piipad€, Ze mnozstvi stresu je pro psa
(KlimeSova, 2011). Casteény narast stresovych hormond do miry zvyseni vykonu psa,
oznacujeme jako eustres. Pfekro€eni této hranice stresu je oznacovano jako distres. Po mirném
navySeni hladiny stresu nastdva poplachova reakce organismu, ¢imz je mysSleno napiiklad
poceni, zrychleni tepu, zrychlené dychani, najezeni srsti apod. (Veselovsky, 2005). Tyto reakce
se oznaduji jako hranice FFF — fight or flight or freeze (Susta, 2014). Déle se miZe stres rozdélit
na akutni nebo chronicky. Akutnim stresem je myS$leno napéti, které trvd méné neZ hodinu,
kdeZto chronicky stres miiZe trvat i nékolik let. Je dileZité si uvédomit, Ze chronicky stres miize
mit za nasledek zkraceni délky Zivota psa (Hekman, et al., 2014).

Blize k hranici FFF. Aby tuto hranici stresu zvife neptekrocilo, tak potfebuje mit moznosti,
které mu umozni tomu piedejit. Prvni krok je znat zpiisob, jak fict ,,stop“. Cimz je mysleno, jak
da pes najevo psovodovi, Ze je sila stresoru velka a je nutné s tim néco udélat, respektive zastavit
trénink. Druhy krok je mit ,,bezpecné misto®, které psovi umozni ziskat kontrolu nad stresovou
situaci, a tim dojde k poklesu hladiny stresu. Poté, co se zvife zrelaxuje a snizi se hladina
stresovych hormont, pfichazi opét moznost ,,start™, coz je informace pro psovoda, Ze je mozné
pokracovat v tréninku (Susta, 2014).
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Severe Stress Signs in Dogs
FIGHT FREEZE FLIGHT

F

()
LIP LIFT

STARTLES EASILY

Obr. ¢. 2: Severe stress signs in dogs (Breitner, 2016)

Na rozdil od c¢loveéka vSak pes nemize svému psovodovi jen tak fict, Ze néco neni
v potadku. Psovod mulize neklid psa vycist z jeho postoje a chovéani. MiiZe se jednat o fec téla,
dale urcité fyziologické zmény a v neposledni fadé 1 né&jaké zdravotni komplikace.
Identifikatorem stresu muze byt naptiklad Spatné soustiedéni, nebo nepfiméfend reakce na
néjaky vné&jsi podnét (agrese, bazlivost), hlasovy projev (kituceni, vyti) a dalsi (Rugaas, 2007).
Dale se u psi sleduji rizné behavioralni reakce, naptiklad zména postoje psa, zména polohy
ocasu, tfes, hrabani, zivani, lizani, slinéni, zvySena aktivita nebo naopak ztuhnuti zvitete atp.
(Rooney, et al., 2007). Dokonce muze dojit k potladeni imunitniho systému, snizeni kvality
spermii nebo rliznym gastrointestindlnim problémutim, jako jsou priijmy, Casté zvraceni, nechut’
k jidlu atp. (Mills, et al., 2014).

Dulezité je tedy v€novat se prevenci proti stresu, bud’ se snazit mu piedejit, nebo naopak
zvysit odolnost psa viici t€émto negativnim podnétim. V piipad¢, ze jsme vypozorovali stresor,
tak je vice nez zddouci ho odstranit. Je velmi diilezité se naucit vnimat signaly, které k ndm nas
pes vysila (Rugaas, 2007).

Vztazeno ke sluzebni kynologii. S jakymkoliv sluzebnim psem je potieba zachazet vzdy
dobie (Huber, et al., 2018). Stres psa je ovlivnén nejen zivotnimi podminkami, ale také
vhodnym vybérem metody vycviku (Beerda, et al., 1997), a socializace (Edwards, et al., 2019).
Je potieba zminit, Ze pouze $t'astny pes je dobry pracovnik (Rooney, et al., 2009).
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Konkrétnim stresorem u sluzebnich pst vojensky ¢i policejnich byva nejcastéji u
nedostatek odpocinku, u asistenénich pst pak neimyslné ¢i nevhodné zachdzeni détmi nebo
klienty a u vSech skupin spolecné je to pak nedostate¢nd moznost rekreacni aktivity a jinych
moznosti odreagovani (Burrows, et al., 2008). Reakce na stres zavisi pouze na konkrétnim psovi
podle toho, jak vnima dany stresor. Z ¢ehoz vyplyva, ze stres neni ovlivnén pouze realnym
nebezpecim, ale pievazné jeho vnimanim (Edwards, et al., 2019).

Sluzebni psi, ktefi se opakované dostavaji do stresové situace ¢i nemaji moZnost ji opustit,
pak casto trpi chronickym stresem a mohou se dostat az do stavu takzvané nau¢ené bezmoci. V
tomto stavu se pes stava apatickym a muiZze se u néj projevovat stereotypni chovani (Webster,
2009).

Urcité vlivy vyvolavajici stres, naptiklad strach a uzkost, ovliviiuji nasledné kognitivni
zpracovani podnétu, coz muze vést az ke zkresleni usudku, a to by u sluzebniho psa mohl byt
problém (Barnard, et al., 2018).

Facial Expressions of STRESS

CHEEK PUFFING, SQUINTING,
TEETH CHATTERING BLINKING

Obr. ¢. 3: Facial expressions of stress (Breitner, 2016)
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4 Zavér

Prace byla napséna jako literarni reSerSe o faktorech ovliviiujicich vycvik a vyuziti
sluzebnich pst.

V praci byly shrnuty aktudlni informace vybrané z mnozstvi zdrojti. Tyto informace byly
uceleny do piehledné formy.

Pti zpracovavani prace vyplynulo, Ze faktort, které ovliviiuji vycvik a vyuziti sluzebnich
pst, je tolik, ze je tato prace nedokaze vSechny obsahnout, a proto byly zvoleny pouze ty
nejznaméjsi a nejdilezité)si.

Téma kapitoly vénujici se vnéjsim vliviim bylo tak obsahlé, ze by bylo mozné jej zpracovat
jako samostatnou praci ¢i jako pokraovani této prace.

o 24

vvvvvv

podpoiena viile psa ucit se novym vécem.

VéEk psa, respektive jeho v€asna socializace, ktera je dilezitd kviili dobrému a silnému
vztahu s ¢lovékem, byla vyhodnocena taktéz jako podstatny faktor pro vycvik. Podstatnym bylo
shledédno taktéz v€asné zahdjeni vycviku. A nejinak je tomu i u vztahu budovaném mezi
psovodem a jeho psem, ktery se ukézal byt pro sluzebni kynologii dokonce stézejnim.

U délky a ¢etnosti vycviku spolecné s vhodné zvolenym typem vycviku bylo zjisténo, ze
jde o velmi individudlni piistup psovoda ke konkrétnimu psovi a tato kapitola tedy poslouzila
spiSe jako souhrn obecné znamych fakti a moznosti jak, je aplikovat pii vycviku.

Kapitola o mezidruhové komunikaci slouzila jako informacni. Stejné tak kapitola
vénovana stresu, kde byly zminény hlavné rady, jak stres u psa v¢as rozpoznat nebo mu piedejit.

Tato prace by ur€ité pomohla zacinajicim psovodiim, a to nejen ve sluzebni, ale i v civilni

kynologii, jelikoZ spousta vlivii neni na prvni pohled tak jasna, jak se zda byt, a naopak nékteré
faktory a vlivy jsou mnohem vice psovodem ovlivnitelné, nez by se ptivodn¢ mohlo zdat.
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6 Seznam pouzitych zkratek a symboli

ACR — Armada Ceské republiky

C — BARQ - Canine Behavioral Assessment and Research Questionnaire
CMKU - Ceskomoravska kynologicka unie

FCI — Federation Cynologique Internationale

PCR — Policie Ceské republiky

SAR — Search and rescue
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Obr 1. Kniha Working dogs (Higgins, 2019)
Obr 2. Severe stress signs in dogs (Breitner, 2016)
Obr 3. Facial expressions of stress (Breitner, 2016)
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