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Anotace

Ustfednim tématem bakalarské prace jsou feCové dovednosti a sprdvnd vyslovnost déti
v ptfedSkolnim véku. Prace je zaméfend na rozvoj fe€i déti, zijicich v détském domove,
pochazejicich ze sociokulturné mélo podnétného prostfedi, formou reedukace prostfednictvim
rytmickych, sluchovych, dechovych, pohybovych her a gymnastiky mluvidel. Reedukace je
diagnosticky sledovana po dobu 6 mésicti. Hlavnim cilem je na zaklad¢ analyzy dostupnych
materidlti a pozorovani déti ze sociokulturné malo podnétného prosttedi sestavit a zrealizovat

plan ¢innosti prohlubujicich fecové a komunikacni dovednosti.
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Annotation

The central theme of the bachelor thesis is the language skills and correct pronunciation
of pre-school children. The work is aimed at developing the speech of children living
in a children's home, from a socioculturally less stimulating environment, through reeducation
through rhythmic, hearing, breathing, movement and gymnastics. Reeducation is diagnosed
for 6 months. The main objective is to draw up and implement a plan of activities for deepening
speech and communication skills based on the analysis of available materials and the

observation of children from a socioculturally less stimulating environment.
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Uvod

Tématem mé bakalarské prace se staly fecové dovednosti a spravnd vyslovnost deti
v predskolnim véku. Dtvodl, pro¢ jsem si vybrala vySe uvedené téma, je spoustu. Tim
nejhlavngjsim divodem je, Ze se tyka prostiedi, konkrétné détského domova, ve kterém ziji.
Velké procento déti, jez se jakymkoliv zpiisobem ocitnou v détském domoveé, méa problémy
s fe€i, obecné maji omezeny jazykovy kod nebo jejich vyslovnost je Spatna.
spolecné navstévovaly 5. tiidu. Na zakladé¢ vlastni zkuSenosti, mohu fici, Ze Spatny feCovy vzor
a celkovy Spatny vzor osobnosti rodice, ma negativni vliv jak na psychiku ditéte, tak i na jeho
feCové dovednosti a vyslovnost. Ja sama jsem trpéla dyslalii do devatého roku zivota, tedy
do 2. tfidy. Pravé kvuli fec¢i jsem meéla odklad $kolni dochazky. Moje vlastni matka namisto
toho, aby si se mnou a s mou sestrou hrala, ucila se s ndmi nebo nam cetla pohadky,
uprednostnila radé€ji lahev vina. Opilého clovéka se spiSe bojite, nez aby vam byl vzorem.
Bohuzel jakakoliv matka je pro dité i presto bohem, tudiz i vzorem. V pfedskolnim véku jsem
ani nenavstévovala matefskou skolu, kde by se mé vyslovnost mohla o néjaké procento zlepsit.

Jak jsem se vlastné naucila mluvit? Pamatuji si jednu piihodu ze svého détstvi,
na kterou nikdy nezapomenu. Spolecné se sestrou jsme se hlésily do tanecniho krouzku
pti skole. Sed€ly jsme s ostatnimi v kruhu vcetné trenéra a mély jsme se postupné predstavit.
V osmy a pul letech jsem si bohuzel sviij nedostatek v fe¢i uvédomovala. Kdyz dosla fada
na me, predstavila jsem se tak, jak bylo v mych silach. VSichni se mi zacali smat. V tu chvili,
kdyz mi ukapla slza, postavila se vedle m¢ ma sestra, ktera uméla mluvit 1épe nezli ja, tekla:
,»1ohle je moje sestiicka Lucinka a nesméjte se ji!“ Jako by mi spadl kdmen ze srdce. Uz v tom
veéku jsme si uvédomovaly, ze mame jedna druhou a maminku, kterd se nechova jako ostatni
maminky. Mluvit mé poté ve finale naudila babitka, kterd se mné i sestie vénovala. Cetla ndm
pohadky, prohlizela si s ndmi knihy, hrala rizné slovni hry a hlavné si s nami povidala a to je to

Do mé reedukace jsem jako hlavni motivaci zvolila panenku se jménem Ema. Viz nize
motivace didaktického materialu. Jméno Ema jsem nezvolila nahodile. Dité jiz v pfedskolnim
véku, pokud vyrusta s ,,jakoukoliv* matkou, umi bezprostiedné vyslovit minimalné ,,mama“.
Toto umi uz v obdobi do 1. roku Zivota. Dle mého nazoru jméno Ema, nebude détem délat
problémy a obtize ve vyslovnosti a pii osloveni Emy nebudou mit strach a stres z vyslovnosti
jména.

Zrealizovala jsem tedy didakticky material, ktery jsem se nasledné¢ pokusila predat
détem z détského domova prostfednictvim rytmickych, sluchovych, dechovych, pohybovych
her a gymnastiky mluvidel. Hry jsou obohaceny mnohdy i vyrobenymi pomickami ¢i zrcadlem.

Zrcadlo je v piipad¢ gymnastiky mluvidel to dilezité pro spravné provedeni.
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Pro své pozorovani jsem si zvolila tfi sourozence, ktery maji fecovy handicap.
Sourozenci pfisli do détského domova na zaGatku ervence 2016. ReGovou reedukaci jsem
provedla od mésice srpna, tedy mesic po prichodu od biologické rodiny. Po dobu pil roku jsem
sledovala, zda ma snaha pravé témto détem byla prospésna pro jejich rozvoj feci a vyslovnosti.
Dle mého nazoru détem ve vyslovnosti a celkovém rozvoji feci pomilize predevSim péce,
pozornost a darovani mého casu.

Na zékladé mé bakalarské prace predstavim v teoretické ¢asti fe€ a jeji Cinitele, vyvoj
ontogeneze lidské feci, jednotlivé roviny feci, vybrané vady feéi, zafazeni feCovych dovednosti
vV RVP a logopedickou péci. V praktické casti se pokusim sestavit a zrealizovat didakticky

material pro reedukaci fe¢ovych dovednosti.
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1 TEORETICKE ZPRACOVANI PROBLEMU

1.1 Reé

Sou¢asti Zivotniho procesu jsou pravé fedové dovednosti s komunikaci. Re¢ je typickou
schopnosti, kterou je obdarovan pouze ¢loveék. Vyvojem civilizace ¢i spolecnosti se fe¢ vyvijela
jako dorozumivaci systém, jenZ se nadale zdokonaluje v podobé sdé€lovacich prostiedki fedi.
Vzdyt prostiednictvim fe¢i ¢lovék vyjadiuje své pocity od radosti ke smutku a naopak, pfani,
myslenky, ndzory na urcité pohledy, ale také badani, zkusenosti, nebo dokonce 1éCbu psychiky
tzv. vypovidani se.

Ze vSech péti smyslu je praveé fe¢ tou nejdokonalejsi formalitou, jez poskytuje verbalni
sdéleni a pfijiméani informaci. To vSak neznamena, ze s feCi nekoreluji ostatni smysly ¢loveka.
Ba naopak na sebe vazou vzajemné vazby a to predevsim se sluchem.

Re¢ se vyznatuje svymi sdélovacimi prostiedky, které s ni jednoznaéné souvisi, patii
sem hlas, mluva, mimika, gesta a bezprostiedn¢ neartikulované hlasové projevy, jako jsou znaky
a pisma, s kterymi souvisi texty, knihy a viilbec navazani dalsich smysli potifebnych ke ¢teni.
Re¢ je soudasti komunikace, jez se rozdéluje na verbalni a neverbalni.

Dtlezitym poznatkem je i1 zaclenéni hudby konkrétné zpévu poskytujiciho jak
informacni obsah, tak i estetické ptisobeni pro ¢lovéka. Hudba nam udava, podobné jako mluva,
systém zvukl predavajici uspofadany rytmus, ktery je jiz od narozeni dulezity pro budouci
psani a Cteni. Pravé Ctenim literatury a psanim textu ¢lovék rozviji své myslenkové operace.
Existuje i fe¢ posunkova (neverbalni) piedstavujici pohyb téla, rizné posunky a jiz zminénou
miminku s gestikulaci. Tento prostfedek fe¢i vyuZzivaji handicapovani 1lidé s poruchou
dorozumivani, jako jsou neslySici. Verbalni i nonverbalni sdéleni jsou tudiz v souladu a nazyvaji
se kongruentnim sdélenim. S teci také velmi izce souvisi jazyk reprezentujici uréité etnikum.
Pomalu se da fici, co narod, to jiny jazyk.

O fe¢i muzeme fici, Ze jeji dorozumivaci systém nabizi bud’ formu verbalni, jinak fe¢eno

mluvy, kde jde o projev jazyka na zakladé slozité¢ zvukové informace, nebo formu grafickou,
ktera nam poskytuje rizné druhy a typy znaki ¢i pisma.
Bezprostfednim piedpokladem pro spravny vyvoj feCi patii pfedevs§im podnétné rodinné
prostiedi, dale pak dostacujici mira intelektu, neposkozeny centralni nervovy systém spolecné
se sluchem a v neposledni fad¢ genetické dispozice. Dilezitou roli ma i osobnostni stranka
ditéte a jeho zkuSenosti ovliviiujici jeho Zivot. Dle mého nazoru vyvoj feci predev§im piirozené
zavisi na jiz zminéném rodinném prostiedi a jeho vychove, jelikoz od samého narozeni ditéte,
dité komunikuje s rodinou — matkou.

Rodi¢ ma nejvetsi vliv na celkovy vyvoj ditéte. Ditéti se veénuje, sdili s nim
myslenky a napomaha mu v dalSich krocich vyvoje. Nestaci vSak posadit dité s hrackou a fici

mu, aby si s ni hralo. Musime dité podporovat v socialni komunikaci a to tak, Ze s nim vedeme
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rozhovor napiiklad o hracce, jaké jsou jeji vlastnosti, k ¢emu slouzi a alternativy, jak si s ni
mizeme hrat. Hru je pak dualezité doprovodit komentafem. Tim upevitujeme u ditéte stimulaci
predstavujici cilené chovani, které podnécuje a povzbuzuje dit¢ k cinnosti. Dit€ si tim
zdokonaluje fe¢ z hlediska slovni zasoby, vyslovnosti a socialni komunikace.

Samoziejmé nesmime opomenout dnes$ni dobu, kdy slovni zasobu vsech lidi ovliviiuje
technologie, jez se knam dostava prostiednictvim pocitacl. Lidé nemaji takovou potiebu
socialni komunikace. BohuZzel, dnesni rodice fesi svou vychovu napftiklad televizi, pfi niz se dite
verbalni komunikaci nenauci. Mlze byt prostfedkem komunikace, ale program musi korelovat
s vékem ditdte. Reé je tedy skuteénym kontaktem s druhou osobou.

(Kejklickova 2016; Bezd€kova 2014)

1.1.1 Cinitelé ovliviiujici vyvoj Feci

Rozlisujeme predevSim vnéjsi a vnitini Cinitele ¢i socidlni a biologické faktory. Jak uz
napovida samotny nazev, od biologického faktoru je odvozena dédi¢nost, poruchy rizného typu
a také individudlni schopnosti ditéte. Kdezto socidlni faktor se tykd rodinného zazemi
a prostredi, ve kterém dité vyrastd. To vSe mulze souviset s citovou deprivaci, nedostatkem
mluvnich podnét ¢i spravného mluveného vzoru.

Vyvoj feCi a fe¢ takova je propojena s ostatnimi smyslovymi organy, kde
produkce feci.

(Vyvoj ptedskolniho ditéte, Mazanova 2010)
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Tabulka 1 — Rozdéleni ¢initeld reci

Rozdéleni ciniteli

Priciny

Dédiénost

Opozdény vyvoj feci
u ptibuzného.

M __ 7 We

Vnitini Cinitelé
Biologické faktory

Porucha zraku; sluchu; opozdéna
zralost

Predc¢asné narozené
déti s nizkou porodni
vahou

Individualni schopnosti

Nedostatek
mluveného slova
prostiednictvim
mluvnich podmétu.

(Vyvoj predskolniho ditéte, Mazanova 2010)

»Komunikaci je nutné chapat jako zakladni prostfedek uskutectiovani vychovy

a vzdelavani, ktery umoziuje zprostiedkované v podobé verbalnich a neverbalnich projevi

Ciniteli a zakd realizaci zvolenych cilii, obsahu, metod a forem jako prvki vyucovaciho

procesu.” (Zezulkova 2006, s. 8)

Dité se svému matefskému jazyku se spravnou vyslovnosti uci na zakladé rodinného

prostiedi, které je soucasti daného socialniho prostedi. Socialni prostfedi podporuje a ovliviiuje

celkovy vyvoj ditéte, kde rodi¢ ditéti vytvoti, vhodné k jeho véku, stimulacni ptiznivé

podminky. Diilezité jsou vsak i ucitelé matetskych Skol, ktefi podobné jako rodice, velmi

ovliviyji fe€ové dovednosti. Kdyz se na tuto situaci podivame jako ucitelé v matetské skole,

uvédomime si, ze dit¢ v predskolnim véku stravi vice Casu s pedagogy v mateiské Skole nez

s rodinou. V ramci matetské Skoly se rozviji i proces socializace podporujici tézZ komunikacni
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ateCové dovednosti. Dit¢ komunikuje jinak se svymi vrstevniky nezli s dospélou osobou.
Pfejima urcitou roli, stanovi si hranice a vi, co si mize k druhému dovolit. (Kejklickova 2016)

Déti rady napodobuji dospélého a maji tendenci po ném vSe opakovat. Proto je velmi
dalezité uceni tzv. napodobou, tj. byt spravnym mluvnym vzorem pro déti. Diteé si predevSim
napodobou osvojuje rytmus, ktery nam udava tempo feci a dechu. Rytmus je velmi dulezity
nejen pro spravnou vyslovnost feci, ale i pro budouci cteni a psani ve skole.

Predskolni vek je pro dité velmi dilezity z hlediska zdokonalovani ve vSech slozkach
vyvoje. Jednou ze slozek jsou i feCové dovednosti, diky kterym dit¢ dokdze druhému
formulovat vlastnimi slovy jadro a racionalni podstatu véci, dale umi aklimatizovat sva sdéleni,
dokaze vyjadrit pocity a své myslenky. S timto velmi fizce souvisi tzv. egocentrismus, kam
spadaji rysy mysleni i jednani ¢lovéka zaméfujici se na individualitu jedince. Egocentrismus
predstavuje dvé podoby, a to expresivni, coZ znamena, ze dité vyzaduje emocni permanentnost
nehledé na jeho posluchace. Dalsi model se nazyva regulacni, kde dit€¢ zvladne fidit svoji
¢innost spoleéné s reflexivni (samo se sebou) komunikaci. (Beranova 2002)

Nejvétsi podil vyvoje feci nesou rodi¢e podporujici komunikacni schopnosti z hlediska
spravné vyslovnosti, slovni zasoby a pozitivniho naladéni podporujiciho pro pozitivni osvojeni
feCovych dovednosti, prostfednictvim bohaté komunikace s kvalitnim mluvnim vzorem,
dostatecného mnozstvi stimulacnich podnét, vytvofenim laskyplného prostfedi ¢i
rytmizovanim basni, pisni a ¢tenim. Prace s knihou jako je prohlizeni obrazki, otaceni stranek,
sledovani radku, které ditéti rodi¢ predc¢ita, povidani si o obrazcich, dokoncovani pfib&éhu,
nahrazeni alternativniho konce ptibehu, nebo dokonce ptipadna dramatizace textu napomaha
ditéti rozvijet feCové dovednosti. Dité si také osvojuje systém zleva doprava a procvicuje si
okohybné svalstvo.

Osvojena feC, kterou dité prejima ze svého rodinného zazemi, se dale rozviji
a zdokonaluje v mateiské skole a nasledné i v dalSich Skolskych zafizenich. Aktivni komunikace
ditéte zavisi na rozvoji feci. Spolecn€ s upevilovanim fe€i se rozviji také mysleni, pamét,

psychika a osobnost ditéte.

1.1.2 Zakladni zasady podpory vyvoje ieci
Cely zivot nas doprovazeji zasady a pravidla. Ridime-li se jimi, je pro nas Zivot
jednodussi a snazsi. V procesu vyvoje feci je tieba u ditéte dbat na zakladni zasady neboli
pravidla.
e Rodic¢, pedagog zpocatku uziva zakladni slovni zasobu s kratkymi vétami.
e Rodi¢, pedagog postupné obohacuje obsah fe¢i od nejjednodussich po slozitéjsi souveti.

e Rodi¢, pedagog musi na dit¢ mluvit, pokud mozno na stejné Grovni.
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Rodi¢, pedagog v Zadném ptipadé nenuti dit¢ do mluveni, musi samo vycitit potiebu
mluvy. Pokud vsak dit€é od 3 let véku nemluvi, jedna se pak o nemluvnost ditéte Ci
0 opozdény vyvoj fe¢i, ktery je nutny fteSit s pediatrem, foniatrem a klinickym
logopedem. (Bezd¢kova, 2014)

Rodi¢, pedagog mluvi dostatecné nahlas a zietelné se spravnou artikulaci.

Rodi¢, pedagog podporuje fe€¢ i pojmenovanim Cinnosti, které pravé vykonava on ¢i
dite.

Rodi¢, pedagog bezprostiedné ve svém obsahu a formé feci vyuzivd dynamiku
a intonaci své feci.

Pokud rodi¢, pedagog nerozumi ditéti, je dobré po ném opakovat. Takhle se ujisti, co
mu dité sdéluje a nasledn¢ mize opravit jeho nedokonalou vyslovnost.

Z pozice rodice, pedagoga je pro dit€¢ vhodna piedevsim motivace a nasledna pochvala.

(Vyvoj ptedskolniho ditéte, Mazanova 2010)
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1.2 Vyvoj ontogeneze détské reci

Jiz v prenatalnim obdobi vnimame feC prostiednictvim matky. Matka sviij plod
ovliviiuje nejen svymi emocemi, ale také svym hlasem neboli pfimym mluvenim k ditéti, zalezi
samoziejmée na intonaci a dynamice hlasu matky. Plod vnima veskeré matciny pocity.

Pro plnohodnotné osvojeni fe¢i musi byt v poradku nase biologické funkce. Ve vétsing
ptipadt dospélych se jazykové a fecové centrum mozku nachazi v levé hemisféte. Mozek déti je
ve vyvoji mén¢ specializovany. Postupnym osvojovanim jazyka a teci se i jejich centrum
pomalu piemistuje do levé hemisféry. Nejrychlejsi riist mozku je v obdobi prvnich dvou let
Zivota jedince.

Vyvoj jedince se postupné rozviji a zdokonaluje na zakladé vrozenych dispozic, vyVoje,
zrani a uceni. Mezi prvni mezilidské vztahy patfi socidlni vazby mezi ditétem a jeho vrstevniky
v matetské Skole. Déti si buduji socialni vazby pii zdokonalovani te¢i a pii komunikaci.
Spole¢né s feCovymi dovednostmi se rozviji pro fe¢ dilezitd mimika, gestikulace, celkova
motorika pro pohyb téla a velmi dtlezity o¢ni kontakt. DovrSenim predSkolni dochazky by dité
mélo formulovat slova ve vétach holych i rozvinutych napiiklad vypravéni pohadky, schopno se
samostatné vyjadfovat, bez zabran komunikovat S ostatnimi, jak dospélymi tak i spoluzdky ci
vrstevniky. Reové dovednosti a spravna vyslovnost by mély byt ustaleny jesté pied vstupem
do povinné Skolni dochazky. Vyvoj feéi je ovlivnén vyvojem motoriky, vnimani a socialnim
prosttedim. V ptipadé dlouhodobé sledované poruchy jsou zde nadstandardni klinicka
logopedicka centra pro zdokonalovani fe¢i. Pokud by vSak dité, které k 31. srpnu dovrsi 6 a vice
let, m¢lo diagnostikovanou fe¢ovou poruchu predevsim ve vyslovnosti hlasek a samohlasek, je
v tomto pfipadé moznost, na zaklad¢ specialné pedagogického centra, ud€lit odklad skolni
dochazky.

Sovak (1984, s. 32) ve své publikaci konstatuje, ze ,,schopnost feéi je dana individualni
vykonnosti nervového systému, organi smyslovych i hybnych a rozvijenim této vykonnosti

v podminkach spolecenského byti, vlivem vychovy a u¢eni na podkladé vrozenych dispozic.*

1.2.1 Prenatalni obdobi

Prenatalni obdobi se vytyCuje dobou mezi pocetim a narozenim ditéte. Z hlediska
prenatalnich komunikacnich zkusenosti plod neboli dit¢ ovlada specifickou komunikaci mezi
nim a matkou. Jiz ve fazi vytvoreni zarodku, coz je pfiblizn¢ doba tfi tydnd, dit¢ reaguje na hlas
matky. Dité reaguje napiiklad zménou tepu ¢i spontannich pohybii na matCiny emocni stavy.

(Langmeier, Krejcitova 2016)

1.2.2 Obdobi do 1. roku zivota

Jak uvadi (Langmeier, Krej¢ifova 2006, s. 29), znamena to ,prechod ditéte
z chranéného intrauterinniho zivota do svéta plného novych podnéti.“ Coz vede k velké zatézi

na organismus. Toto obdobi muzeme jinak také nazyvat jako obdobi ptediecové. Hned
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po narozeni je u novorozence typickym zvukem ve vétsing ptipada kiik. Uz v kojeneckém véku
nastava vyvoj fe€i. Pocatecni jazykovy vstup ditéte zahajuji i prvni lidské dotyky vzajemné
propojené s akustickymi stimuly. Neexistuje nahodilost vlastnosti akustickych stimulti. Prvni
jazykové informace maji svljj rytmus fec¢i. RozliSujeme piimy a nepiimy jazykovy vstup.
Obdobi do 1. roku zivota rozd€¢lujeme do tzv. pomysinych podobdobi a to kiiku,

broukani, zvatlani a opakovani.

1.2.2.1 Krik

Prvobytnym kiikem si vétSinou projdou novorozenci hned po porodu, je to takova
pozitivni zprava o Uspé$ném prvnim nadechnutim ditéte. Pfiblizné kolem 6. tydne se kiik zacina
do jisté miry ménit. Kojenec si zatne védomé uvédomovat svij kiik a dokaze s nim projevovat

odpor ¢i nelibost. Véetné kiiku zde figuruje vzlykani, plac i chrochtani.

1.2.2.2 Broukani

Po kiiku mezi druhym a ¢tvrtym mésicem po narozeni souvisle navazuje broukani.
Zdokonaluje se foneticky projev. Uspokojujicim broukanim dit¢ dava najevo své libé pocity.

Dokonce nastavaji prvni usmévy a poznani matky.

1.2.2.3 Zvatlani

Zvatlanim oznadujeme dobu od &tvrtého mésice do $estého mésice. Mezi hlavni projevy
patii vyrazné hrani s mluvidly a rozmanité fonetické projevy. Pfevazné se jedna o spontanni
a pudovou c¢innost ditéte. Spole¢né se zvatlanim se projevuji i dalsi zvuky naptiklad mlaskani,
bublani a chréeni. Hlas se da tvofit dvéma zplsoby a to, exspiraéné neboli pii vydechnuti
a druhy model je inspira¢ni tzn. pfi vdechnuti. V dospé€losti se vyuziva exspira¢ni zpusob

tvofeni hlasu.

1.2.2.4 Opakovani

Doba charakterizujici ptiblizné 1. rok Zivota — obdobi prvniho slova. Dité rado opakuje
¢i napodobuje jakékoliv zvuky, ale i slabiky. V cizojazyénych slovech jsou prvotni zamérna
slova déti zdvojené slabiky, naptiklad ,,mama, tata, papa, mimi“ apod. Prvnim slovem se mize
ovsem stat i slovo jednoslabi¢né. Dité¢ ke svym zvukovym produkcim zapojuje i vizualni i
zrakové projevy. Re¢ si dité hlavné osvojuje zrakovym a sluchovym vnimanim.

(Kejklickova 2016)
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1.2.3 Vlastni vyvoj ireci

1.2.3.1 Obdobi od 1 — 2 let Zivota

Oznacovano obdobim stadia emocionalné-volni. Mluvime o obdobi prvniho skute¢ného
verbalniho projevu, kde se konkrétné jednd o slova ptedstavujici vétu neboli nejjednodussi
dvouclenné spojeni slov, dale pak vyjadfovani potfeb nebo piani. Zacina oznacovat svymi slovy
pfedmeéty, naptiklad dité pojmenovalo urcitou hracku ,,pipi* a postupné vyraz prenasi do reality,
ptikladem pro toto oznaceni je slepice, ptacek atd. Projevuje se stadium asociacné reprodukeni,
tzn., ze dité¢ napodobuje zvuky jak dospé€lé osoby, tak i zvuky okoli a samovolné opakuje slova.
Typickym prvkem je tzv. v€k prvni otazky, kdy nejcastéjsi je: ,,Co je to?*. Tuto otazku je
schopno opakovat u jednoho predmétu nekolikrat. M4 potiebu slySet dané slovo nékolikrat, nez
dostane odvahu ho samo napodobit nebo zopakovat. Slovni zasoba ve 2 letech udava rozmezi
20 — 700 slov, pramér se pohybuje cca 200 — 400 slov. Slovni zasoba pravé kolem druhého roku

zivota vyrazné graduje a zdokonaluje se. (Beranova 2002)

1.2.3.2 Obdobi od 2. - 3. roku Zivota

Obdobi predstavujici stadium rozvoje komunikacni feci. Dit€ zacind navzajem spojovat
vyrazy a vytvaifi mluvni stereotypy. Objevuji se také zaclatky vétného vyjadfovani.
Ve vyjimecném piipadé se kolem 2,5 let mlize na zdkladé neuspésného ¢i negativniho pokusu
ditéte o komunikaci objevit i frustrace. Frustrace je védomy stav zklamani jedince. Dite si pak

nenaplni svou potfebu v ramci komunikacnich a fe¢ovych dovednosti. (Kejklickova 2016)

1.2.3.3 Obdobi 3 let

Neboli stadium logickych pojmii. Nazvy spojené s konkrétnimi jevy se v predchozim
stadiu premistily na jevy podobného charakteru, které se staly pomoci abstrakce obecnymi
a zaroven slovy s urCitym obsahem. Ptikladem je slovo ,,pes“. Dit€ uz si pod pojmem ,,pes‘
neptedstavi konkrétniho psa doma, ale dokaze si pod pojmem ,,pes* piedstavit jakéhokoliv psa.
V tomto obdobi se mohou objevit vyvojové potize v feci. Potize se mohou objevit v pohotovosti
vhodnych vyrazli, opakovani zacatkli slov, komoleni slov, pretikavani apod. Problémy tohoto
typu postupem ¢asu odeznivaji. Velkou roli zde hraji dospélé mluvni vzory, které jsou piikladem
pro dité bez zesmésnovani. Pfiblizné cca 3,5 let pfichazi druha vina tzv. véku otazek: ,,Proc?
Kdy?“. Dulezité je vSak, ze se dit€ nau¢i pouzivat a pfedevS§im vyslovovat sykavky (s, ¢, z,
§, ¢, 2). Rozpozna rozdily ve vyznamech slov. Vyzaduje od ostatnich pojmenovani predméti.
Dokaze sklonovat podstatna jména a sklonovat slovesa. I kdyz se mluva stava srozumitelnou,

pres to stale dité chybuje v gramatice. Ve 3 letech se slovni zasoba pohybuje v priméru kolem
1000 slov. (Vyvoj piedkolniho ditéte, Mazanova 2010)
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1.2.3.4 Obdobi prelomu 3 -4 let

Zmény ve vyvoji fe¢i nazgvame jako stadium intelektualizaci feli. Recové
i komunikaéni dovednosti jsou ve velké mife ovlivnény nejen rodinou, ale uz i matetskou
Skolou. Cel4 etapa pokracuje az do doby, kdy je jedinec se schopen ucit. Piivodni zjednodusena
jednoslovna spojeni pfechazi do dvou-, tfi i viceslovnych spojeni. Dité zvlada zpracovat dalsi
vyznamy slov na zakladé noveé osvojenych slov, jimiz si zdokonaluje slovni zasobu. Rozumi
pojmu ,,dva‘“, ptedlozkam ,,v, nad, pod®, apod. Zlepsuje vyslovnost a dokaze také zformulovat
gramatické formy &i gramatickou stavbu vét. Dokaze vytvofit vétu ze &tyf az Sesti slov. Red
se zdokonaluje z hlediska obsahové i1 formalni (zvukové) stranky. Jmenuje vrstevniky
v mateiské Skole. Spravné€ pouziva vztazna zajmena a tvary slovesa byt. Pravé kolem ¢tvrtého
roku nastava faze naléhavych otazek, které maji potiebu neustile néco sdélovat, tedy
komunikace. Dit¢ v§ak své zaméry nemusi vyrknout nahlas. Pak se jedna o tzv. vnitini fe¢, ktera
se uz objevuje v tomto véku. Vyznacuje se bez hlasitych vyjadfovani zaméri, jen o nich ve své
mysli polemizuje. Nasledné je provede dle svého uvazeni. Vyuziva aktivniho zasobniku slovni

zasoby v praméru 800 az 1500 slov. (Langmeier, Krej¢itova 2006; Kejkli¢kova 2016)

1.2.3.5 Obdobi 5 -6 let

Nastava éra Skolni zralosti. Od ditéte se o¢ekava spravna a plynuld vyslovnost, ktera
obnasi samostatné souvislé a srozumitelné vyjadfovani. Spravné vyuziva osvojené gramatické
struktury jazyka. V 6 letech Zivota odpovida normé verbalni projev tykajici se obsahové
a zvukové formy. Nadale se rozviji regulacni funkce fec€i, coz znamena uskuteciiovani cilt, diky
nimz dit¢ dosahuje pomoci fe¢i nebo usmeriovani socidlni interakce. Dité se orientuje
v grafickych podobach feci. Z hlediska vyslovnosti by dit¢ mélo vyslovovat téméf vSechny
hlasky, nedostatky viak mohou byt hlavné v hlaskach ,,L, R, R“. Zietelng se rozviji percepéni ¢i
poznavaci procesy ovliviujici feCovou dovednost, naptiklad pamét, predstavivost, dané
souvislosti apod. Je schopno dokoncit piibéh nebo souvisle vypravét v podobé kratkého
vypravéni vlastni nebo literarni pribéh, zvladnout popis situace dle obrazki, samostatné
rytmizovat basnicku, pisnicku a slova, u kterych rozlozi slovo na slabiky ¢i poznat zacatecni
a posledni hlasku ve slové. Dokaze vymyslet slova opa¢ného vyznamu (antonyma), zdrobnéliny,
vyrazy podobného vyznamu (synonyma), slova stejného zvuku, ale rtuzného vyznamu
(homonyma) a vysvétlit vyznam slova. Rado tvofi hddanky, umi pochopit humor a vtipy.
Artikulace hlasek by méla byt ustalena, vyskytujici problémy mohou nastat je$té v 5 letech
ve vyslovnosti sykavek a vibrant ,,C, S, Z, C, Z, R, R“. Na konci tohoto obdobi by dité¢ m&lo mit
ustaleny plnohodnotny, spravn¢ intonaéni a rytmizovany fecovy projev. Aktivni slovni zasoba

stale nartista a pohybuje se ptiblizné kolem 2500 az 3000 slov. (Bezdékova 2014)
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1.3 Komplexni schopnost - iec¢ utvari jazykové roviny
Tyto jazykové roviny byly stéZejni pro praktickou ¢ast mé bakalafské prace. Na zakladée
nich jsem pozorovala zmény rozvoje feci pred reedukaci a po reedukaci.
o , Foneticko-fonologicka,
o morfologicko-systematicka,
e lexikalné sémanticka,

o pragmaticka.“ (Bednatova, Smardova 2011, s. 25)

1.3.1 Foneticko-fonologicka rovina
Dtlezitym faktorem je sluch, ktery nam napomahd rozliSovat hlasky a vyslovnost

matetského jazyka. Rovina se zaCina rozvijet jiz v kojeneckém obdobi, kdy dit¢ vnima a je
schopno vyclenovat zvuky prostfedi. RozliSovani vsech hlasek dité zavrSuje v 6. roce Zivota.
Sluchové vnimani je bezprostfedné diilezité pro fecové dovednosti tykajici se vyslovnosti.

Vyslovnost obnasi pochopeni rozdilt spravného a nespravného znéni. Objevuje se zde princip

vvvvvv

vvvvvv

zivota. Pokud vsak ma dité po 5 roku velké potize s vyslovnosti a nespliiuje mluvni normy, je

dobré fesit 1é¢bu s pediatrem, foniatrem a klinickym logopedem. (Bednafova, Smardova 2011)

1.3.2 Morfologicko-systematicka rovina

Tato rovina je rovinou oznacujici uzivani slovnich druhd, specializuje se na ohybani
slov, kam patti sklofiovani jmen a ¢asovani sloves. Spada sem tvofivost vétného celku a souvéti.
Uzivani v8ech slovnich druht dité vyuziva po 4. roce Zivota. Z fyziologické stranky do 3. roku
Zivota povazujeme mozny handicap v neobratnosti tvaroslovi a vétoslovi v normé. Pokud vSak
po 4. roce dit€¢ nemluvi, jde tzv. nemluvnost, ktera je ve vétsiné piipadd ptivodem opozdéného
vyvoje fe€i ¢i opozdénc¢ho celkového mentalniho vyvoje. Opét je na misté feSit tuto potiz

s pediatrem, foniatrem a klinickym logopedem. (Bednafova, Smardova 2011)

1.3.3 Lexikalné sémanticka rovina

V oblasti socidlniho rozhovoru je porozumeéni fe¢i na pravém misté. Vyjadiovaci
schopnosti, napiiklad aktivni slovni zasoba, je v lexikaln¢ sémantické roviné velmi dalezitym
prvkem. Tato rovina kromé vyjadiovani a porozuméni zahrnuje také pochopeni vykladu, danych
ukolt, vypravéni, definice pojmi atd. Jedna se naptiklad o popis obrazku, prozitku a situace.

Dité jiz zvlada uzivat antonyma, synonyma a homonyma. (Bednafova, Smardova 2010)
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1.3.4 Pragmaticka rovina

Z praktického hlediska se jedna o vyuziti fe¢i v realném provedeni v ramci socialni
komunikace. Prostfednictvim oznameni informace vyjadfujeme své pocity, prozitky, sny a prani.
Navazujeme socialni vazby v oblasti komunikace. Zde je zahrnuta i jiz zmifiovana mimika,
gestikulace a duleZity oéni kontakt. (Bednatova, Smardova 2011)

»Predskolni dité by mélo fe¢i dobfe rozumét, a to nejen v okruhu bézného hovoru, ale
také chapat vyklad, zadani pii hrach, strukturovanych cinnostech, pochopit d&j ptib&hu,
pohadek. Mélo by mit v€ku pfimefenou slovni zasobu, uzivat v§echny druhy slov, bézn€ mluvit
ve spravné formulovanych vétach a souvétich, v feci by se jiz nemély objevovat neobratnosti
tvaroslovi nebo vétoslovi. Dité by mélo byt schopné umérné véku vyjadrit svoje myslenky,
pocity, prozitky, popsat d&j, situaci, udalost, sledovat a pievypravét piibéh, vést smysluplny
dialog — dodrzovat zakladni pravidla konverzace, jako je vénovat pozornost, naslouchat
druhému, pockat az druhy domluvi, adekvatné odpovidat na dotazy, ptat se. Neméné¢ dulezita je
1 spravna vyslovnost. Dité, které ma omezeny nebo nedokonaly vyvoj feci, je vice ohrozeno

potizemi pii osvojovani &teni a psani.“ (Bednatova, Smardova 2011, s. 26)
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1.4 Vybrané vady reci

Veskeré vady feCi jsou vyraznymi handicapy z hlediska komunika¢niho procesu
a dorozumivani. Vad feci je nesmirnd fada. Dokonce je tfidime do tzv. lehkych, stfednich
atezkych vad, ptiCemz mezi lehké vady spadaji napiiklad poruchy vyslovnosti hlasek —
patlavost. Prikladem stfednich vad mize byt koktavost a breptavost. Mezi tézké vady teci patii
kuptikladu opozdény vyvoj feci spolecné s myslenim. Poruchy fec¢i mohou ovliviiovat celkovy
zdravotni (psychicky i fyzicky) stav jednice. (Kejklickova 2016)

Kejklickova (2016, s. 39) prezentuje vSeobecnou poruchu feci jako ,,vyraznou odchylku
ve zvukové podobé mluvniho projevu, a to jako celku, nebo v jeho jednotlivych c¢astech, dale
neschopnost spravné mluvu pouzivat a také neschopnost feci rozumét.*

Pod pojmem ,,vady fe&i“ se skryvaji typy poruch, jez souvisi s vyvojem jedince. Radi se
na poruchy vyvoje fe€i od narozeni, poruchy v utlém détstvi, poruchy c¢aste¢né vyvinuté
a poruchy vyvinuté. Razné vady jsou specifické svou frekvenci, které se vyznacuji svou
rozmanitosti v riznych stadiich vyvoje. Vada vyslovnosti se fadi mezi nejCastéj§i poruchy
verbalni fe¢i. V bézném zivoté se mizeme setkat praveé i s vadami feci, které jsou ve spolecné
harmonii s opozdénym celkovym vyvojem, ¢i muze byt uz pfiina fe¢i zfejma, anebo
se handicap ukryva v samostatném opozdéném vyvoji feci. Velmi Casto se v nasi dobé mizeme
setkat s détmi s pozd&j$im nastupem verbalni komunikace. (Kejklickova 2016)

Z mého pohledu by se ucitelka v materské skole méla maximalné vénovat a zatazovat
do béznych c¢innosti cviceni, prevence ¢i reedukace vyslovnosti, logopedické chvilky (dechova
cviceni, artikula¢ni cviceni, gymnastika mluvidel, sluchové hry, rytmizaci apod.). V dnesni dobé
ktera podporuje nejen nasi komunikaci, ale i osvojeni matetského jazyka. Pravé kvili tomuto
handicapu je ve vétsing ptipadt doporucen odklad skolni dochazky.

Existuje mnoho vad fe¢i, naptiklad dyslalie, koktavost, breptavost, poruchy vztahujici
se k opozdénému vyvoji, mutismus, dysartrie, huhiavost, vyvojova dysfazie apod. Téméf
kazdou poruchu lze do jisté miry zlepsit. Jen je potieba dostatku Casu, vhodné motivace
a socialni usili jedince. Nikdo neni dokonaly, a proto méa kazdy z nés Sanci v Zivoté néco

dokézat. Neni tfeba, aby ndm v tom brzdil jakykoliv handicap.

1.4.1 Dyslilie

Dyslélie se oznacuje i slovem patlavost. Je nejrozsitencjsi vadou feci u déti. Patlavost je
charakteristickou poruchou artikulace a vyslovnosti jednotlivych hlasek. Ve vétsing pripadt jde
0 handicap tykajici se zdravych a funkénich pfirozené rozvinutych mluvidel. Spatna vyslovnost
se vSak nemusi tykat pouze jedné hlasky, ale i vice hlasek najednou. Nejcastéjsimi pfic¢inami
jsou naptiklad Spatny mluvni vzor rodi¢t, dédi¢nost, vychovna zanedbanost, nedostatek

pozornosti rodicii atd. Pastova (2001) uvedla v roce 1999, ze patlavosti je postizeno az 36 %
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déti chodici prvnim rokem do zakladni skoly. (Kejklickova 2016, s. 117) Dyslalie se déli
narizné druhy, a to na sigmatismus, rotacismus, kapacismus, lamdacismus a chiticismus.
Dalsim odvétvim je i porucha sluchu, ktera tizce souvisi s dyslalii, kdy maji déti zkreslené
vnimani zvuki a mluvy.

Sigmatismus (SiSlani) zasahne sykavky ,s, ¢, z, dz“. Jde o Spatnou aplikaci
vydechového proudu a postaveni hrotu jazyka. Existuje sigmatismus bocni (lateralis), retni
(bilabialis), retozubni (labiodentalis) apod.

Rotacismus (tzv. ra€kovani), jenz je charakterizovan poruchou hlasky ,,r*“. Bud’ ho déti
vibec nevyslovi anebo si ho zaméni s jinymi hladskami, naptiklad ,,1, d, j, v, h*. Dé&ti hlasku
LI produkuji na nespravném misté a to v oblasti lici ¢i rth.

Kapacismus (gamacismus) je poruchou hlasky ,.k*, kterad je ve vyslovnosti zaménovana
s hlaskami ,,d, t“. Jde o $patné postaveni $picky jazyka, kdy hrot jazyka je obracen dozadu.

Lamdacismus se tyka poruchy vyslovnosti hlasky ,1“, které je déti mnohdy ani
nevyslovi nebo je zaméni s hldskami ,.h, v, j. Porucha spociva ve $patné artikulaci jazyka.
Spadaji sem i poruchy hlasek ,,d’, t', i, které jsou jen ojedin€lé. Déti je mohou zaménit ve své
vyslovnosti za hlasky ,,d, t, n“.

Chiticismus se vyskytuje velmi ojedinéle. Vyznacuje se poruchou hlasky ,,ch®, kterou

si déti usnadnuji vyslovovani hlasek ,.k, §, d, h, t.
Do 6. roku Zivota je patlavost u déti béznou soucasti vyvoje feci, pokud vsak patlavost i nadale
pretrvava, je dilezité zakrocit moznou reedukaci, kterou nam poskytnou logopedové se svou
péci, ktefi predaji rodicim moznou radu a cviceni pro zlepSeni feCovych dovednosti. Jelikoz
rodi¢ je vzorem ditéte ve vyslovnosti. Pravidelnou péci a stimulaci rodinného prostedi se fe¢
zlepsi natolik, ze patlavost zcela vymizi. Je dilezité se vénovat détem v jakékoliv podob¢. Jsem
toho nazoru, Ze ¢innosti ¢i aktivity vztahujici k napravé fe¢i musi byt pro déti pestré, zajimavé
¢i zabavné a hlavné uzitecné.

Déti maji nejcasteji potize se sykavkami ,.s, z, §, 7, polosykavky ,.c, ¢* a vibranty ,.r, .

Déti maji tendenci tyto hlasky vynechévat nebo dokonce vypoustét z mluvy.

1.4.1.1 Sykavky

Spravné vyslovovani sykavek spo¢iva v postaveni jazyka a zubu, pfi¢emz rty musi dité
spravné umistit do ismévu. Zprvu zac¢iname hlaskou s. Cviceni jsou rtizna, napiiklad mizeme
syc¢et jako hadi, kdy si dité osvoji spravné postaveni jazyka, zubu a rtl, aby se postupné mohla
rozvijet slova zacinajicim pismenem ,s“. Daéle se pfechazi na slova, jez zahrnuji hlasku
,,S" uprostfed slova. Musime dbat na slova s hlaskami, které dit¢ umi spravné vyslovit. Hlasky

ee

5 a .7 maji zpravidla zuby mirné od sebe a rty jsou do tzv. krouzku. Na zacatku se déti uci
byt masinkou, kdy houkaji jako masinka ,,8, §, §“. Opét se zaméfujeme prvni na slova zacinajici

hlaskami ,,§“ a ,,z*, poté pfejdeme na slova majici tyto hlasky uprostfed slova.
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1.4.1.2 Polosykavky

Jsou stejné specifické svym postavenim zubl a rtt. U hlasek s hackem a bez hacku

dbame na odlisnosti v postaveni jiz zminénych rtii a zubt.

1.4.1.3 Vibranty

Vibranty se nazyvaji kmitavé hlasky. Uz samotny ndzev nam piedstavuje slovo kmit,
ktery vyvolame pomoci Spicky jazyka. Prave ,r* a i patii mezi velmi t€zké hlasky ¢i pismena
v nasi abeced¢. S u€enim ,,r*° se napiiklad za¢ind mnemotechnickou hlaskou ,,d*, kterou déti
vyslovuji s jemnosti a tiSe. Dal§i fazi uceni je, ze si ,r*° spojime s vybranymi hlaskami,
naptiklad , tr, dr, br apod.

(Kejkligkova 2016)

1.4.2 OpoZdény vyvoj reci

Opozdény vyvoj fe¢i mize mit nékolik aktérti zahrnujici pfi¢iny opozdéného vyvoje.
Patii sem opozdény vyvoj fe¢i pii poruchach sluchu, dale pfi poruse mluvidel, pfi poruse
intelektu, pii poruchach jemné motoriky, pfi onemocnéni centralni nervové soustavy,
pti nedostatku fecovych impulzi nebo negativnich vlivech okoli a s téZkou poruchou zraku.

Nyni se zaméfim na poruchu vyvoje fe€i pfi nedostatku feCovych impulzii nebo
negativnich vlivech z okoli. Re¢ &i verbalni komunikaci se dité uéi uz od narozeni a pravé tim,
ze napodobuje fec, jez slysi ve svém blizkém okoli. Touto kategorii poukazuji na rodiny, které
z hlediska rodinného zazemi neposkytly détem dostacujici socialni prostiedi a plnohodnotnou
vychovu. Jedna se o déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi, tedy déti vyrtstajici
v détském domove z diivodu zanedbani vychovy rodict, ktefi détem neposkytli vhodné
podminky pro celkové spravny vyvoj. Pravé kvili takovym rodi¢im se ditéti vyviji fec
pomaleji. V oblasti napiiklad vyslovnosti (patlavost), omezené slovni zasoby nebo je fe¢ obtizné
srozumitelna.

Stupné opozdéného vyvoje fe€i nasleduji potfadi Gplné nemluvnosti, tzn., ze dité
nemluvi, pouze se projevily hlasové a chybné projevy, poté Casté nemluvnosti, oznacuje
se fe¢ prestane vyvijet upln€, pouze se vSak pozastavi na Urovni Zvatlani nebo slabikovych
tvart.

Pti poruse je vhodné rozvijet slovni zasobu v podob¢ jednoslabi¢nych a dvouslabi¢nych
slabik, postupné uroven zvySovat. Zaroven dbame na spravnou vyslovnost fe¢i. Dllezité je vSak
spojeni slova s obrazkem, se zvukem, pohybem nebo praktickou ukazkou. Zaroven rozvijime
obsah feci, opét formou obrazkl, konkrétné obrazkové linie, kde dité ma docilit samostatnému

vypravéni déje. (Kejklickova 2016)
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1.4.3 Koktavost

Koktavost se latinskym odbornym nazvem nazyva balbuties, spada do skupiny poruch
plynulosti mluvy. Kejklickova (2016, s. 90) uvadi, Ze tato porucha je zptisobena ,,nadmérnou
aktivitou az kiec¢i artikula¢niho, né€kdy i respiracniho (dychaciho) a fona¢niho (zvukového)
svalstva.” Spole¢né s poruchou fec¢i se mohou objevit i jiné ptiznaky jako jsou naptiklad
povrchni dychani, neo¢ekavané blednuti, zatinani pésti apod.

Pravé koktavost nalezi k velmi deprimujicim porucham feci, z divodu negativniho
ovlivnéni psychiky jedince a celkového procesu socializace tykajici se socidlnich vazeb, které
uz zacinaji vstupem do matetské Skoly, ptes volbu zaméstnani, partnerského vztahu apod.
Dle statistiky je dokazano, Zze koktavost postihuje vétSinou chlapce. Je také zjisténo, ze
se koktavost vyskytuje kolem 3. az 5. roku. Existuje mnoho symptoma koktavosti. Nejcasteji
ve verbalni aktivni mluve. Zajimavosti je, Zze déti trpici koktavosti, nemaji potize se zpévem.
U zpévu se zcela vyjimecné objevuji zndmky koktavosti. Pficinou mtize byt néjaké psychické
trauma neboli emoc¢né silny zazitek. Dal$imi pfi¢inami mohou byt nepfiznivé podminky
v roding, jakakoliv zména, narozeni sourozence, psychicky uraz (pad z vysky, autonehoda,...) ¢i
ptechodné odlouceni ditéte. Je vSak mozné, Ze koktavost postupem casu zcela vymizi nebo se
zlepsi.

Koktavost rozliSujeme ve formé lehké, ktera je charakteristickd opakovanim prvnich
hlasek, opakovanim slabik nebo protahovanim hlasek ve slove.

Dalsi formou je stfedné tézka forma, kdy slySime kiecovité vyslovovani prvnich hlasek,
opakovani ¢i protahovani slabik. Mezi viditelné znaky patii prvotni souhyby mimického
svalstva, hlavy, koncetin apod.

Tézka forma koktavosti je vSak plynulost feci $patna a siln¢ naruSena. Vyskytuji
se keCe na zacatku slov. Pokud jedinec nevyslovi dané slovo, vyhledava ve svém pomyslném
slovniku synonymum pro to dané slovo, aby se vyhnul slovu ¢i pocateéni hlasce, jez nedokaze
vyslovit.

S jedinci, ktefi trpi jakoukoliv formou koktavosti, mluvime pomalu, soustiedéné, klidné
a rozhodné se nesnazime dokong¢it rozhovor za néj. (Kejklickova 2016)

Pii reedukaci se zaméfujeme na spravné intenzivni dychéani, rytmizaci mluvy ¢i slov,

spravnou artikulaci, pisné, basné atd.

1.4.4 Breptavost
Dalsi poruchou plynulosti feci je breptavost. Latinsky pieklad je tumultus sermonis

a oznacuje poruchu fec¢i v podob¢ Spatné dynamiky, tempa a rytmu feci. Vyskytuje se mluva
zrychleného razu s Castym pretfikavanim, zkreslenou vyslovnosti slov, komoleni vét, ledabylou
artikulaci a s Castym ,,polykdnim* slov. Projevuje se také niz8i slovni zdsoba. Vcetné poruchy

feCi se vyskytuje motoricky neklid. Proto se u napravy soustiedime na celkové zklidnéni téla,
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pomoci velmi pomalé mluvy doprovazené napiiklad metronomem. Také zaclefiujeme zpév

a basné. (Kejklickova 2016)

1.4.5 Mutismus

Kejklickova (2016, s. 86) ve své publikaci zminuje mutismus jako onémeni ¢i némotu,
ktera ,,je naruseni komunikac¢ni schopnosti, pti kterém dochazi ke ztrate, respektive zablokovani
artikulované feci.

Oznacuje se také jako komunikacni porucha, ktera se vyskytuje velmi malo. Jeji vyskyt
je zavazny. Mutismus je tedy mlceni vyskytujici se po vyvoji fec¢i. Moznymi pfi¢inami je silné
psychické trauma, jako je naptiklad stres, zména (nastup Skolni dochazky), silnd fixace a Sok.
Mutismus se nevztahuje na onemocnéni centralni nervové soustavy.

Mlceni je Casto spjato se socialnim ustupem a izolaci. Dulezitd je empatie druhych
a poskytnuti kolektivniho spole¢enského kontaktu, naptiklad v matetské Skole. Jedinci musime,

z hlediska napravy, doptat ¢as na pohled a zvyknuti nové situace jako je kolektiv.

1.4.6 Huhnavost

Pfi huhnavosti, jinym slovem rinolalii, je naruSena zvukova podoba feci, a to hlasu
i mluvy. Jedna se tedy o poruchu zvuku feci, kde je narusena komunikac¢ni schopnost feci
jedince. Projevovat se mtize pii vyslovnosti zpétného zvuku hlasek v artikulaci a to zménou
rezonance.

Rinolalie se rozd€luje do tii typt. Prvnim z nich je oteviena huhnavost, kde dochazi
k silnému nosnimu zbarveni hlasek ,,i, u, a*.
Druhy typ se nazyva huhnavost zaviena, ve které se handicap projevuje v dutiné nosni. V tomto
pfipadé dutina nosni brani v cesté¢ vydechového proudu. Na zaklad¢é umisténi prekazky dutinu
nosni délime na predni a zadni. Resonanci hlasek pozorujeme u hlasek ,,m, n, n“.

Poslednim typem je smiSena forma, charakterizujici kombinaci obou ptedchozich typt.
Jeji vznik zavisi na parto-hltanovém uzavéru, ktery je v ptipadé handicapu neuplny. Soucasné
snim je pak prichodnost nosem ztizena. Nejvétsi vyskyt je u jedincd s rozst€penymi vadami
(rozstep patra, rtll, atd.) obliceje.
V ramci napravy je zapotiebi provést specifické vySetfeni dutiny nosni. Vhodna pro reedukaci
jsou dychaci cviceni nosem, kdy je potfeba byt v klidu. Dulezité je i zklidnéni pfenést
do aktivnich ¢innosti, pfi kterych se opét soustfedime na intenzivni pomalé dychani.

(Kejklickova 2016)
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1.5 Zarazeni recovych dovednosti v RVP pro PV

Mateiska Skola ma kompenzacni funkci, tudiz pfirozené rozviji a rozsitfuje jazykovy
kod (zpév, pohadky, fikanky) u déti ze sociokulturné malo podnétného prostiedi.

Ramcovy vzdélavaci program nabizi spousty moznosti, v rdmci komunikativni
kompetence a vzdélavaciho obsahu, konkrétné v ramci vzdélavaci oblasti ,,Dit¢ a jeho
psychika®, zaméfené na tfeCové dovednosti zprostiedkované pedagogem pro podporu déti
v mateiské Skole. Klicovou kompetenci rozumime ,soubory elementarnich poznatk,
dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dosazitelnych v etapé predskolniho vzdélavani.“

(Ramcovy vzdélavaci program pro PV 2006, s. 46)

1.5.1 Komunikativni kompetence
Na konci piedskolniho obdobi dit€ ovlada svou fe¢, tvoti vhodnou formulaci vét, hovori

samostatné, vyjadiuje své myslenky, prozitky a pocity, riznymi prostitedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.) vyjadiuje své emoce, sdéluje otazku i odpoved’,
porozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny rozhovor. Dit¢ ma dale zvladat
domluvu s pomoci gest i slovy a rozliSovat symboly, kterym plné rozumi. Priibézné si osvojuje
nova slova, diky nimz si rozsituje slovni zasobu, aj.

(Ramcovy vzdélavaci program pro PV 2006, s. 13)

1.5.2 Dité a jeho psychika
Pedagogovym cilem vzdélavani je ve zminéné vzdélavaci oblasti zaméFit se na psychiku

ditéte. Je dilezité ,,podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditcte.

vvvvvv

program pro PV 2006, s. 18)

1.5.3 Jazyk a rec

Dulezitym dil¢im vzdélavacim cilem je podpora pedagoga déti v rozvoji ,,feCovych
schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani, porozumeni)
i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho projevu, vyjadfovani).“ (Ramcovy
vzdé€lavaci program pro PV 2006, s. 18)

Z hlediska vzdélavaci nabidky pedagoga je klicova prace s artikulacnimi, feCovymi,
sluchovymi a rytmickymi hrami, slovni hadanky, hry se slovy a vokalni ¢innosti. Podstatné jsou
i rozhovory, diskuse, konverzace, samostatny projev, vypravéni ptibéhu, konce pohadek, zpév,
pfednes, recitace, prace s knihou a hry zaméfené k poznavani ¢i rozliSovani zvukd, aj.
(Ramcovy vzdélavaci program pro PV 2006, s. 19)

Ocekavané vystupy tzn., co konkrétntho ma dit¢ zpravidla dokazat na konci
piedskolniho obdobi, jsou vyznamné pro snadny nastup pro zahajeni $kolni dochazky. Patii sem

napiiklad spravné vyslovovani, ovladani dechu, udrzovani tempa a intonace feci. Dale pak
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pojmenovani véci kolem sebe, kde se prokaze bohata slovni zasoba. Vyjadiovat se samostatn¢,
vyjadfovat své myslenky, pocity a napady, vést rozhovor, popsat situaci, utvotit rym, sluchové
rozliSovat pocateCni a koncové hlasky ¢i slabiky a vymyslet jednoducha synonyma, antonyma
a homonyma, aj. (Ramcovy vzdélavaci program pro PV 2006, s. 19)

Nastat mohou 1i rizika neboli ohrozeni vzdéladvacich zdmért pedagoga. Vaznymi riziky
jsou Spatné jazykové vzory, omezeny piistup ke kniham, nedostacujici pozornost k celkovému
rozvoji, chudé komunikacni prostfedi, omezujici béznou komunikaci mezi ditétem a dospélou
osobou, slaba motivace a malo prilezitosti k samostatnym fe¢ovym projevim, aj.

(Ramcovy vzdélavaci program pro PV 2006, s. 19)
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1.6 Logopedicka péce

Ucitel v mateiské Skole, i kdyZ nema klinickou pravomoc, jako logopedicka centra,
rozviji feCové dovednosti ditéte. V prfedoperacnim stadiu (2 — 7 let) si dit€ osvoji nejvice
poznatkli ¢i alternativ tykajicich se feCovych dovednosti. Ucitel materské Skoly je spiSe
opravnén k prevenci a rozsifovani znalosti v oblasti feci. Reedukaci provadi pouze pod vedenim
klinického logopeda a dle prani rodice, jelikoz diagnéza a vztah jsou divérnym lékarskym
tajemstvim. Rodi¢ bohuzel mtize v dnesni dob¢ zatajit vadu ditéte, se kterou je seznamen. Jsem
toho nazoru, ze vzajemna vazba a spoluprace mezi rodicem a ulitelem je velmi dilezita
pro dobro ditéte. (Bezdékova 2014)

Pokud vsak rodi¢ nenavstévuje logopedické centrum, uclitel doporuc¢i rodi¢i, aby
centrum ¢i pediatra navstivili. KdyZ rodi¢ presto neuposlechne, vada feci ditéte se mize zhorsit
na uroven, kdy dité nebude chtit spolupracovat, jelikoz s pfibyvajicim vékem nastane stud,
nizké sebevédomi ¢i deprivace jiného razu. Nespoluprice se muZze objevit iz divodu
egocentrického mysleni, kdy dit€ nevnima ndzory druhé osoby.

Hlavni stfed z4jmu komunikace fe¢i ma na starosti samostatny obor, jiZz zminéna
klinicka logopedie. Prace naplné¢ klinického logopeda je poskytnuti logopedické péce jedincim
s oslabenou komunikaéni schopnosti. ,,Frekvence a délka logopedické terapie se 1isi nejen podle
diagndzy, ale podle mnoha faktorii. Logoped seznami klienta s planem terapie, informuje ho
0 pottebnych postupech, terapeuticky ho vede a instruuje ho k domaci praci.” (Bezdékova 2014,
s. 110) Véda logopedie musi kooperovat s jinymi klinickymi védami, ptikladem jsou pediatii,
foniatfi, neurochirurgové, neurologové apod. Na zakladé doporuceni pediatra je péCe hrazena
pojistovnou klienta. Vyjimkou je vlastni iniciativa, tzn. bez doporu¢eni, rodi¢ si hradi péci
z vlastnich prostfedkt. (Vyvoj predskolniho ditéte, Mazanova 2010)

Pojem védniho oboru logopedie vychazi z teckého logos a pedia, coz v piekladu
znamena slovo a vychova. Jednim z prostiedkti komunikace je pravé fec. Komunikace ma riizné
formy dorozumivani. Re¢ ma dva piirozené aspekty. Bud’ obsahuje kvalitativni i kvantitativni
rozvinutou a bohatou slovni zasobu se spravnou vyslovnosti, nebo se stane, Ze nastanou jisté
obtize v dorozumivani. ObtiZe nastavaji pfedevsim ve vyslovnosti, kterou lze do jisté miry
zachytit vCas a poptipadé je klinicky léCit. Témér vSechny vady lze usmérnit nebo zcela
napravit. Cilem logopedické péce je tedy odstranéni ¢i vykompenzovani vyslovnosti ve verbalni
komunikaci a zredukovani narusené komunikacni schopnosti. Dilezitd je plnohodnotna péce,
usili a systematické uceni ze strany rodicl, popfipad¢ uciteld matetskych skol a logopeda.
(Bezdékova 2014)

,»Ve skolstvi se rovnéz mizeme setkat s logopedickou péci. Byva to v matefskych
Skolach, specidlnich matetskych Skolach, v zakladnich Skolach a specialnich Sskolach.

Setkavame se s logopedickymi asistentkami, jejichz psobnost je vSak omezena na prevenci
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fecovych poruch, rozvoj komunikacnich dovednosti a pifipadn¢ napravu pouze pod vedenim
Klinického logopeda.« (Bezd¢kova 2014, s. 110)

V Ceské republice spolupracuje logopedicka péée s nékolika ministerskymi resorty,
zdravotnictvi. Logopedie podporuje aspekty v oblastech spolecensko — socidlni (komunikace
ve spolecnosti), rozvoje estetického vnimani (zpév, basné, dramaticka vychova atd.),
pedagogického vyznamu, zdravotnického vyznamu a ekonomického vyznamu (budouci vybér
zaméstnani). Logoped pii reedukaci pouzivaji rizné pomucky, naptiklad vibrator na rozhybani

jazyka, logopedické zrcadlo, Spachtle, sonda, sesit a obrazky.
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2 PRAKTICKA CAST

Praktickou &ast jsem realizovala s détmi Zijici v Détském domové v Lipové u Sluknova.
Tento détsky domov je zaroven i mym domovem. Détsky domov ma kapacitu 56 déti.
V domové jsou déti &lenény do sedmy rodinnych skupiny, jsou heterogenni. Ziji zde déti
ve véku od 3 do 18 let. Po skonceni ustavni vychovy (18 let), se mize pobyt prodlouzit, kdy
svéfenec sepiSe spoleéné s feditelem DD dohodu o prodlouzeni pobytu. Podminkou je
navazat na dalsi studium, které plati do maximalniho veéku 25 let. V mém piipadé je to
Univerzita v Liberci.

V domove zije pomérné dost déti v predskolnim véku. VétSina z nich dochazi spolu
S mistnimi détmi do mateiské Skoly v obci. Vychovatelé je plnohodnotné pfipravuji na vstup
do skoly. Procvicuji s nimi zakladni navyky a zdokonaluji jejich schopnosti a dovednosti.

Cilen¢ jsem si zvolila tfi sourozence, kteti se v ¢ervnu 2016 ocitli v détském domove
z diivodu zanedbanosti ze strany rodicd. Dostupné informace o jednotlivém ditéti jsem uvedla
Vv nize uvedené diagnostice na zakladé analyzy dostupnych dokumentaci o daném ditéti.
Didakticky material jsem praktikovala pfimo v mistech DD (t€locvi¢na, zahrada), také vSak
venkovni prostiedi (les, louka) po dobu Sesti mésica.

Dalsi realiza¢ni etapou bylo vytyCeni cilt, které jsou popsany piimo v didaktickém
materialu. Hlavnim cilem napravy feci bylo sestavit a zrealizovat plan ¢innosti prohlubujicich
feCové a komunikacni dovednosti na zaklad€ analyzy dostupnych materidlti a pozorovani déti
ze sociokulturné malo podnétného prostiedi, konkrétné téchto tii sourozenct.

Vybranymi détmi ke spolupraci jsou:

o Chlapec, ve&k pred reedukaci 7 let a 1 mésic, vék po reedukaci 7 let a 7 mésicii;
handicap fe¢i se projevuje v zakrnélych artikulaénich organech, tedy ve vyslovnosti,
dale v omezené slovni zasob¢, jedna se piedevsim o vulgarni slova, nadmérné uzivani
nespisovnych vyrazl, predev§im v zajmenech. Na chlapci pfed reedukaci pozoruji
celkové snizeny jazykovy koéd s mirnou koktavosti, zrychlené tempo feci, fe¢ se stava
nesrozumitelnou, vznikaji komoleniny slov, ze slovnich druhii pouziva nejcastéji
nespisovna zajmena, nespisovnou az chvilkami vulgarni ¢estinu.

e Chlapec, veék pred reedukaci 6 let a 2 mésice, vek po reedukaci 6 let a 8 mésicu;
handicap feci se projevuje tim, ze téméf nemluvi. Nefekla bych, ze by se stydél, zkratka
se u n&j projevuje opozdény vyvoj fe€i na zakladé znevyhodnéného bez podnétného
prostiedi. Na chlapci pted reedukaci pozoruji zamlknuti, velmi malou slovni zasobu,

jeho jazykovy kod je na urovni roéniho ditéte.
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e Divka, vék pred reedukaci 4 roky a 11 mésicu, vék po reedukaci 5 let a 5 mésici;
handicap teci se projevuje jako u star§iho bratra 1 v zakrnélych artikula¢nich organech,
tedy ve vyslovnosti, dale v omezené slovni zasobé a nadmérné uZivani nespisovnych

zajmen.

Didakticky material, pro déti ze sociokulturné malo podnétného prosttedi, konkrétne
téchto tii sourozenct, je tzv. ,,8it na miru®“. Se vSemi détmi jsem spolupracovala hromadné.
Struktura byla tvofena s ohledem na jejich potieby.

Casova dotace probihala po dobu Sesti mésici, konkrétnd se jednalo o jeden den

V tydnu. Vzhledem k dojizdéni, mym vybranym dnem byla sobota a to v obdobi mésict srpen —
leden. Détem jsem vénovala péci ptiblizné 2,5 hodiny v sobotnim dopoledni. Prace s détmi byla
provadéna v rannich az dopolednich hodinach, kdy déti byly vyspalé, ¢ilé a po jidle.
v praktické casti), které probihaly kazdy sudy tyden. V liché tydny jsem zvolila aktivitu
tykajicich se karet s obrazky, které spocivaly v jejich popisu a povidani si o nich. Obrazek si
déti mohly poté libovolné vybarvit. Po celou dobu reedukace jsem détem v ramci prevence
feCovych dovednosti cetla pohadky zknihy Logopedické pohadky (Eichlerova,
Havli¢kova 2016).
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2.1 Predstaveni didaktického materialu

Didakticky material byl praktikovan na détech ze sociokulturné malo podnétného
prostiedi, pouzit a upravit si ho vSak mize kazda maminka, tatinek ¢i ucitel v matetské skole
pro dité, které postihuje jakakoliv vada feci.

Mym utkolem bylo poukazat na celkovou zanedbanost ze strany rodici, ktera méla siln¢
negativni vliv na rozvoj fecovych dovednosti u sourozencti zijicich v détském domové. Déti
nemély dostate¢né mnozstvi podnétl,, spravny feCovy vzor a hlavné lasku podporujici fec
a komunikacni vazby.

Na zaklad¢ socialniho zanedbani, nemély moznost se zdravé vyvijet v oblasti feci. Proto
jejich mluva a celkové fecové dovednosti zaostavaly. Timto poukazuji na to, ze kdyz se rodina
nebude plnohodnotné vénovat ditéti a podporovat jeho celkovy vyvoj, je prokazatelné, ze se

vyvoj ditéte, ¢i vyskytnutd vada budou stile zhorSovat. Bohuzel, dopad to mutze mit

i na psychiku ditéte ¢i se mize objevit pfipadna deprivace.

2.1.1 Téma didaktického materialu
e Rozvoj feCovych dovednosti a spravna vyslovnost déti v predskolnim veéku.

2.1.2 Zaméreni didaktického materialu
Didakticky material se zabyva procvicovanim motoriky mluvidel, tedy artikulacnim

cvicenim se zrcadly. Pfed zahajenim vyslovnosti ditéte jakykoliv hlasek je bezprostfedné
dalezitd spravna pohyblivost rtl a jazyka. Ptipadny vyskyt omezeni pohyblivosti mluvidel je
znakem pravdépodobnych potizi pfi vyvozeni konkrétni hlasky. Je velmi dilezit¢ vénovat
pozornost pravé pfipravnym cvicenim rtd a jazyka. Kdyz ma dité plné osvojené artikulacni
cviCeni, je na dobré cesté k vyvozovani hlasek. Postupnym nacvikem dochazi ke spravnému
vyvozeni hlasky, jez si fixuje ve slabikach ¢i slovech. Béznou fe¢i pak dochazi k automatizaci
hlasek.

Nezbytnou soucasti didaktického materialu jsou i dechova cviceni. Pravidelné dychani
nam udava rytmus, ktery je potfebny pro rozvoj mluvy. Pfi spravném dychani a rytmizaci
ovladame fe¢, zpév, recitace basné apod. U dychani je dilezité se naucit spravnému nadechnuti.
Vétsina dechovych cviceni se zpocatku provadi nejprve vleze, vsedé a pak vestoje. Pti dychani
se nam ramena nezvedaji. Dychani je soustfedéno do biicha a pak postupné do hrudniho kose.

Kromé artikulacnich a dechovych cviceni didakticky materidl poskytuje sluchové hry
rytmicka cviéeni, zapojeni vSech péti smysld, kde je kladen diraz na o¢ni kontakt a hry

s pohybem. To vSe je zavrsené spolecnou reflexi.

2.1.3 vék dét

5—7 let (cviCeni se daji upravit dle véku déti ¢i dle zavaznosti vady feci)
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2.1.4 Pocet déti

V rozvoji fe€i jsem vramci mé bakalarské prace spolupracovala se tfemi vyse
uvedenymi sourozenci. Pro smysl a naplnéni seznamenych cil doporucuji pracovat v takto

snizeném poctu deéti.

2.1.5 Vychovné vzdélavaci cil didaktického materialu

e Dité si procvi¢i na zaklad¢ spravného dychani za pomoci gymnastiky a obratnosti
mluvidel své mluvici ustroji v fe¢ovych dovednostech.
e Dit¢ se seznami se spoustou cilenych aktivit rozvijejicich feCové dovednosti

a podporujicich rozvoj spravné vyslovnosti.

2.1.6 Motivace didaktického materialu
Celym didaktickym materidlem nés doprovazela tstfedni motivace panenky Emy, ktera

déti seznamovala se zdbavnymi motorickymi aktivitami, jez posilovaly rozvoj feCovych
dovednosti. Panenka pak doprovazela hry nejen uvedenim a vysvétlenim ¢innosti, komentaiem,
ale pIn¢ se zapojovala do role ucitele, ale i role ptitele s iniciativou hrani si s détmi.

Typickou soucasti panenky Emy byl kouzelny naramek, ktery zdobil jeji ruku. Kouzlo
spocivalo v tom, Ze kdyZ si naramek oblékla dospéla osoba, duse panenky Emy se prevtélila
do téla dospélé osoby a zaujimala touhu si hrat spole¢né s détmi. Déti pak dospélou osobu, dle
své fantazie, vnimaly jako soucast zabavné hry namisto osoby, kterou braly jako samoziejmosti
(zakonny zastupce, pedagog). Do vSech ¢innosti se tedy dospéla osoba zapojovala nejen jako
role ucitele, ale i jako role hravého ditéte. Z mého pohledu tu plati pravidlo, Ze i dospéli si umi

hrat.

2.1.7 Prevence didaktického materialu

e Vsechna cizi slova musi byt détem pfedem vysvétlena.

e Dulezité je se seznamit s alergiemi ditéte.

2.1.8 Cil didaktického materialu
Prostfednictvim rytmickych, sluchovych, dechovych, pohybovych her a gymnastiky

mluvidel napravit a prohloubit do jisté miry fecové dovednosti a vyslovnost u déti pochazejicich

z mélo sociokulturné podnétného prostiedi.
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2.2 Diagnostika ditéte 1

2.2.1 Zakladni informace o ditéti
Chlapec, vék pied reedukaci 7 let a 1 mésic, po reedukaci 7 let a 7 mésicti a ma devét

sourozenci. Jeho mlad$im bratrem je chlapec 1 a jeho mladsi sestrou je divka 3. Chlapec zije
nyni jiz 10 mésic v détském domovée. Do pirichodu do DD nenavs§tévoval matefskou Skolu.
Matka je drogove zévisla a zivi se prostituci. Otec je gambler, nésilnik a alkoholik. Chlapec
i ostatni mladSi ¢i star$i sourozenci byli matkou a otcem socialné zanedbavany. Jeho
pfevadi se a ma potfebu byt stfedem pozornosti. Pfed sourozenci se chové klidngji a tzv.
pecovatelsky. Handicap fe¢i se projevuje v zakrnélych artikulacnich orgénech, tedy
ve vyslovnosti, dale v omezené slovni zasobé¢, jedna se predevsim o vulgarni slova, nadmérné
uzivani nespisovnych vyrazi, predev§im v zdjmenech. Na chlapci pfed reedukaci pozoruji
celkové snizeny jazykovy kod s mirnou koktavosti, zrychlené tempo fteci, fe€ se stava
nesrozumitelnou, vznikaji komoleniny slov, ze slovnich druhti pouziva nejéastéji nespisovna

zajmena, uziva nespisovnou az chvilkami vulgarni Cestinu.

2.2.2 Diagnostika pred reedukaci

Foneticko-fonologicka rovina je podpramérna, celkovy sluch ma v pofadku. Problém se
vyskytuje u fonematického sluchu, jako je vnimani a diferencovani vyznamotvornych hlasek,
prikladem jsou pes — les, lak — 1ak apod. Vyslovnost ma $patnou, po artikula¢ni strance neumi
spravné vyslovit zadnou hlasku, foneticky neumi vyslovit hlasky R, R, S, C, Z, to tedy znamen4
vibranty a sykavky. U hlasek S, C, Z¢i se objevuje tzv. sigmatismus neboli SiSlavost.

Vydechovy proud neni v poradku, spise si tzv. Slape na jazyk.

Morfologicko-systematicka rovina je podprimérna, dité nepouziva vSechny slovni druhy.
Vyuziva nejvice zajmena, a to predevSim nespisovného rdzu, kterd propojuje i s vulgarnimi
vyrazy. Skloniuje i Casuje slova. Stavba vétného celku neni sprdvné tvofena. Mluvi v holych

vétach.

Lexikalné-sémantickd rovina je v podpraméru, dit€¢ ma omezeny jazykovy kod, slovni zasoba je
na nizké trovni. Dle svych moznosti dokaZe pojmenovat to, co si mysli, vnima, proziva, popise

obrazek, udalosti a situace. Je zvidavy.
Pragmatickd rovina je problémem. Dité vyslovi informace, vyjadii své pocity a prozitky.

Nedokaze ale mluvit vdialogu ¢&i utvorit dialog. Nerespektuje stfidani roli posluchace

a mluv¢iho, neustale skace do fe¢i. Nenasloucha druhému, neceka, az druhy domluvi. Chee byt
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dominantni, a proto skace druhému do feci. Na zakladé zrychleného tempa pfi preruseni feci

druhému, zaéne koktat. Protoze ma potiebu fici svou myslenku co nejdiive.

Paralingvalnimi projevy jsou impulzivni a roztrzitd gesta Sneverbalni komunikaci.
P#i komunikaci s lidmi ztraci schopnost sebeovladani, mluvi nahlas, ztraci schopnost poslouchat

druhé. Projevuje se vyrazna gestikulace.

Zrakové a sluchové vnimani je v potadku.

2.2.3 Vyhodnoceni po reedukaci
Kazdé dité¢ melo v ramci diagnostiky fe¢i nakreslit libovolnou fixou postavu vychovatele DD

neboli strejdy. Chlapec svou postavu nakreslil na Grovni pétiletého ditéte. Kresbu jsem détem
zadéavala prvni mésic po pfichodu do DD. Na pocatku reedukace doslo k velkému pokroku
ke zklidnéni celého téla zavedenim urcité discipliny neboli fadu. Na chlapci bylo evidentni, ze
svou ustiedni pozornost vyzaduje, jelikoz si ho v biologické rodiné nikdo pofadné nevs§imal. Uz
po 3 az 4 setkani pozoruji velky pokrok, jak v celkovém zklidnéni, jako je rytmus dychani, tak
i ve vyslovnosti, kdy stacilo, pouze tzv. rozhybani artikula¢nich organi (rtt, jazyka a pater).

Kresba ditéte 1 vychovatele DD
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Foneticko-fonologicka rovina je v normé, hlasky R a R je$té neumi, ale po biologické strance je
v poradku, troven odpovida veéku. Hlasky S, C, Z vyslovuje 1épe a zfetelnéji, zvlada spravnou
artikulaci. Rozlisuje jiz vyrazy vyznamotvornych hlasek. Zna jejich vyznam a umi je uzivat
ve vétach. Tempo teci neni uplné ustalené, ale diky dechovym, sluchovym a rytmickym hram se

vyrazné zpomalilo. Koktavost v malé mife pietrvava.

Morfologicko-systematicka rovina je v normé&. Slovni zasoba je rozvinutéjsi, vulgarni slova plné
vymizela, chlapec se adaptoval na nové prostfedi, konkrétné na détsky domov, kdy se jeho
mluvnimi vzory stali vychovatelé. Slovni zasoba se ve velké mife rozvijela na zéklad€ popisu
obrazkli nebo mnou ptectenych pohadek pred spanim. Mluvi v rozvinutych vétach, omezil velké
mnozstvi zajmen. Spravny slovosled jsem ucila na zakladé karticek — kdo (obrazek se siluetou

a otaznikem), co déla (obrazek osoby, ktera vaii) a kde (obrazek kuchyng).

Lexikalné sémanticka rovina je také v normé. Dité€ svlij omezeny jazykovy kod postupné rozviji.
V zafi zaCal spolecné se sourozenci navstévovat logopedickou poradmu. Zmeéna prostiedi
nahradni rodinné péfe mu také vyrazné¢ pomohla ve vSech ohledech vyvoje. Naprosto
bezproblémové dokaze pojmenovat to, co si mysli, vnima, proziva, popiSe obrazek, udalosti

a situace.

Pragmatickd rovina se vyrazn¢ zlepSila. Navazuje kontakty, mluvi s ostatnimi, vede dialog.
Necha domluvit druhého. V komunikaci s ostatnimi nepfevlada jeho dominantnost. Koktavost
zcela nevymizela. Kdyz ma chlapec slovo, ma nékdy tendenci svou mySlenku fici co
nejrychleji, ted’ uz sta¢i pouze upozornit a chlapec automaticky zpomali a uvédomuje si sviij

dech a tempo.

Paralingvalnimi projevy jsou gesta, pfi kterych uz neni zbrkly a roztrzity. Dokaze svlij ndzor fici

v klidu s ptirozenou mimikou a gestikulaci.

Podrobnéjsi diagnostiku déti pied a po reedukaci nalezneme nize. Vedenim diagnostiky jsem se
inspirovala  knihou: BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V., 2007. Diagnostika ditéte
predskolniho véku: co by dité mélo umeét ve véku od 3 do 6 let. 1. vyd. Brno: Computer Press.
ISBN 978-80-251-1829-0.
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Ptiklady slovniho projevu u popisu obrazku

1) Piima fec pred reedukaci

. C, ¢ cedi vona vopise. Von je tady to ztoji. (ukazuje na slona) V, v, voni lev a to je t, tady.
(ukazuje na lva a papouska) Apod.*
2) Ptima fe¢ po reedukaci

Pozoruji mirné tzv. Slapani na jazyk

,,Zima je na obrazku. S, snéhulak je na kopci. Na dalsim kopci je domecek. Apod.*
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Tabulka 2 — Diagnostika pied reedukaci lexikalné-sémantické roviny

Lexikalné-sémanticka rovina Nezvlada | Zvlada Zvlada
S dopomoci samostatné
1 | Pojmenuje bézné véci na obrazku 1
2 | Ukaze obrazek podle pouziti 1
3 | Ukéaze na obrazku ¢innost 1
4 | Chape pojmy ,,ja, moje 1
5 | Spravné pouziva slova ,,ano, ne* 1
6 | Odpovida na otazky ,,Co délas?“ 1
,,Kde?
7 | Ma zdjem o obrazkové knihy 1
8 | Ukaze obrazek podle podstatného 1
znaku
9 | Klade otazky ,,Pro¢ ,,Kdy?* 1
10 | Rekne, co je na obrazku 1
11 | Reprodukuje jednoduchou fikanku 1
12 | Chéape jednoduché protiklady 1
13 | Identifikuje véci podle spolecnych 1
znakll
14 | Zatazuje rizné obrazky 1
15 | Ukaze obrazek podle aktualni situace 1
16 | Vysvétli, na co mame o¢i, knihy, 1
auta...
17 | Posloucha pohadky, chape d¢j 1
18 | Spontanné vypravi podle obrazku 1
19 | Doplni protiklady s ndzorem 1
20 | Definuje vyznam pojmi 1
21 | Chape jednoduché vtipy a hadanky 1
22 | Sestavi déjovou posloupnost a popise 1
ji
23 | Pojmenuje, co dela urcita profese 1
24 | Ptiradi, co k sob¢ patii a vysvétli to 1
25 | Umi zpaméti kratSi texty 1
26 | Tvoti nadtazené pojmy 1
27 | Tvofti protiklady 1
28 | Tvoti slova podobného vyznamu 1
29 | Pozna a vymysli slova stejného zvuku, | 1
ale riizného vyznamu
30 | Pozna a pojmenuje nesmysl na 1
obrazku
31 | Spravné posoudi pravdivost ¢i 1
nepravdivost tvrzeni
32 | Interpretuje pohadky, ptibchy bez 1
obrazkového doprovodu
33 | Chape a ve spravném poradi realizuje 1
pomérné dlouhé a komplikovang;jsi
pokyny
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Tabulka 3 — Diagnostika po reedukaci lexikalné-sémantické roviny

Lexikalné-sémanticka rovina Nezvlada | Zvlada Zvlada
s dopomoci samostatné
1 | Pojmenuje bézné véci na obrazku 1
2 | Ukaze obrazek podle pouziti 1
3 | Ukéaze na obrazku ¢innost 1
4 | Chape pojmy ,,ja, moje 1
5 | Spravné pouziva slova ,,ano, ne* 1
6 | Odpovida na otazky ,,Co delas?« 1
,,Kde?
7 | M4 zajem o obrazkové knihy 1
8 | Ukaze obrazek podle podstatného 1
znaku
9 | Klade otazky ,,Pro¢ ,,Kdy?* 1
10 | Rekne, co je na obrazku 1
11 | Reprodukuje jednoduchou tikanku 1
12 | Chépe jednoduché protiklady 1
13 | Identifikuje véci podle spolecnych 1
znakll
14 | Zarazuje riizné obrazky 1
15 | Ukaze obrazek podle aktualni situace 1
16 | Vysvétli, na co mame o¢i, knihy, 1
auta...
17 | Posloucha pohadky, chape d¢j 1
18 | Spontanné vypravi podle obrazku 1
19 | Doplni protiklady s ndzorem 1
20 | Definuje vyznam pojmi 1
21 | Chape jednoduché vtipy a hadanky 1
22 | Sestavi déjovou posloupnost a popise 1
ji
23 | Pojmenuje, co déla urcitd profese 1
24 | Ptiradi, co k sob¢ patii a vysvétli to 1
25 | Umi zpaméti kratSi texty 1
26 | Tvoti nadfazené pojmy 1
27 | Tvoti protiklady 1
28 | Tvoti slova podobného vyznamu 1
29 | Pozna a vymysli slova stejného zvuku, 1
ale riizného vyznamu
30 | Pozna a pojmenuje nesmysl na 1
obrazku
31 | Spravné posoudi pravdivost ¢i 1
nepravdivost tvrzeni
32 | Interpretuje pohadky, pribéhy bez 1
obrazkového doprovodu
33 | Chape a ve spravném potadi realizuje 1

pomérné dlouhé a komplikované;jsi

pokyny
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2.2.3.1 Porovnani ditéte 1 a jeho lexikalné-sémantické roviny
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15 B Pred reedukaci

W Po reedukaci
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Nezvlada Zvlada s dopomoci Zvlada samostatné

Graf'¢. 1: Diagnostika lexikalné-sémantické roviny
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Tabulka 4 — Diagnostika pied reedukaci morfologicko-sémantické roviny

Morfologicko-systematicka
rovina

Nezvlada

Zvlada
s dopomoci

Zvlada
samostatné

Mluvi ve vétach, k podstatnym
jméniim a slovestim postupné
pridava ptidavna jména, zdjmena
atd.

Rozlisuje mezi jednotnym a
mnoznym ¢islem

Sklonuje

Tvori souvéti soufadna

Tvofii souvéti podradna

[E=Y

o~ lw

Uziva €as minuly, ptitomny,
budouci

Uziva vSechny druhy slov

Mluvi gramaticky spravné

||~

Pozné nespravné utvorenou vétu

Do ptibéhu doplni slovo ve
spravném tvaru

N

Tabulka 5 — Diagnostika po reedukaci morfologicko-sémantické roviny

(Bednafova, Smardova 2007, s. 38)

Morfologicko-systematicka Nezvlada Zvlada Zvlada
rovina S dopomoci samostatné

1 Mluvi ve vétach, k podstatnym 1
jméntim a slovesim postupné
pridava pridavna jména, zajmena
atd.

2 Rozlisuje mezi jednotnym a 1
mnoznym Cislem

3 Skloniuje 1

4 Tvofii souvéti souradna 1

5 Tvoii souvéti podfadna 1

6 Uziva ¢as minuly, pfitomny, 1
budouci

7 UZziva vSechny druhy slov 1

8 Mluvi gramaticky spravné 1

9 Pozna nespravné utvorenou vétu 1

10 | Do ptibéhu doplni slovo ve 1

spravném tvaru
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2.2.3.2 Porovnani ditéte 1 a jeho morfologicko-systematické roviny

8

m Pied reedukaci

W Po reedukaci

Nezvlada Zvlada s dopomoci Zvlada samostatné

Graf'¢. 2: Diagnostika morfologicko-systematické roviny
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Tabulka 6 — Diagnostika pied reedukaci pragmatické roviny

Pragmaticka rovina Nezvlada Zvlada Zvlada
S dopomoci samostatné

1 | Uptednostiuje verbalni formu 1
komunikace

2 | Rekne svoje jméno, jména 1
sourozencu, kamaradu

3 | Mluvi nenucené, pokousi se 1
0 kratkou konverzaci

4 | Spontann¢ informuje o zazitcich, 1
pocitech a ptéani

5 | Pfeda kratky vzkaz 1

6 | ReGovy projev po obsahové i 1

formalni strance odpovida
kritériim bézné konverzace

7 | Aktivné a spontann€ navazuje 1
feCovy kontakt s détmi i
dospélymi

8 | Dokaze zformulovat otazku a 1

odpovédet na ni

9 | Smysluplné vyjadii myslenku, 1
napad, minéni, popise situaci,
udalost, vyjadii pocity,...

10 | Dodrzuje pravidla konverzacea | 1
spolecenského kontaktu

(Bednatova, Smardova 2007, s. 38)

Tabulka 7 — Diagnostika po reedukaci pragmatické roviny

Pragmaticka rovina Nezvlada Zvlada Zvlada
s dopomoci samostatné

1 Upftednostiuje verbalni formu 1
komunikace

2 Rekne svoje jméno, jména 1
sourozencu, kamaradu

3 Mluvi nenucené, pokousi se 1
0 kratkou konverzaci

4 Spontanné informuje o 1
zazitcich, pocitech a prani

5 | Pieda kratky vzkaz 1

6 Recovy projev po obsahové i 1

formalni strance odpovida
kritériim bézné konverzace

7 Aktivné a spontann¢ navazuje 1
feCovy kontakt s détmi i
dospélymi

8 | Dokaze zformulovat otazku a 1
odpoveédét na ni

9 Smysluplné vyjadii myslenku, 1

napad, minéni, popiSe situaci,
udalost, vyjadii pocity,...

10 | Dodrzuje pravidla konverzace 1
a spolecenského kontaktu
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2.2.3.3 Porovnani ditéte 1 a jeho pragmatické roviny
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Graf'¢. 3: Diagnostika pragmatické roviny
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2.3 Diagnostika ditéte 2

2.3.1 Zakladni informace o ditéti
Chlapec, vék pred reedukaci 6 let a 2 mésice, po reedukaci 6 let a 8 mésicti a ma devét

sourozencu. Jeho star$im bratrem je chlapec 1 a jeho starsi sestrou je divka 3. Chlapec Zije nyni
jiz 10 m&sict v détském domoveé. Do piichodu DD nenavstévoval mateiskou $kolu. Matka je
drogové zavisla a zivi se prostituci. Otec je gambler, nésilnik a alkoholik. Chlapec i ostatni
mladsi ¢i star$i sourozenci byli matkou a otcem socialné zanedbavany. Jeho nejoblibengjsi
¢innosti je hrani si na piskovisti. Je tichy, klidny a uzavieny. Ve spolecnosti druhych se snazi
byt spise stranou. Kdyz sly$i nékoho ze svych sourozencii plakat, place s nim. Ma velmi hezky
vztah ke svym sourozenctim, nejvice vSak ke chlapci 1, kde jde vidét, Ze se o né&j i ostatni
sourozence staral predevs§im pravé chlapec 1. Handicap feCi se projevuje tim, Zze ve velkém
procentu feci nemluvi. Nefekla bych, ze by se stydél, zkratka se u néj projevuje opozdény vyvoj
feci na zaklad¢ znevyhodnéného bez podnétného prostiedi. Na chlapci pred reedukaci pozoruji

zamlknuti, velmi malou slovni zasobu, jeho jazykovy kod je na tirovni ro¢niho ditéte.

2.3.2 Diagnostika pred reedukaci

Foneticko-fonologicka rovina je podprimérna, celkovy sluch ma v pofadku. BohuZel, téméf

nekomunikuje. Vyslovuje pouze hlasky: ,,mama, tata, baba, dada, no, ne, jo, ty*.
Morfologicko-systematicka rovina je podprimérna, nemluvi ani v holych vétach.

Lexikalné sémanticka rovina je podprimérnd, dit€¢ ma omezeny jazykovy kod, slovni zasoba je

tedy na nizké urovni. Odhaduji, Ze se Groven pohybuje kolem prvniho roku Zivota.

Pragmatickd rovina je problémem. Dit¢ verbdlné¢ neoznami informace, vyjadii své pocity

a prozitky.

Paralingvalnimi projevem je ukazovani. Kdyz mé potiebu touhy o néco, tak jen ukaze a kiici
,»ty, 10, tu“. Jinak se vyrazné€ neprojevuje. Tzv. omezeny dialog vede pouze se star$im bratrem 1,

kterému neustale ukazuje, kyve a opakuje: ,.toto, jaja, nana, libi, nene, ja ci...*

Zrakové i sluchové vnimani je v poradku.

2.3.3 Vyhodnoceni po reedukaci
Zpocatku reedukace jsem si myslela, Ze chlapci bude diagnostikovany opozdény vyvoj nejen
z hlediska feci, ale celkovy opozdény vyvoj. V tom jsem se ale mylila. Détem jsem v ramci

diagnostiky zadala kresbu vychovatele DD neboli strejdy. Déti kreslily fixem. Kreslili v§ichni
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dohromady. K zadani jsem dodala toto: ,,Na barvice nezaleZi, jen chci vidét vaSeho feSaka
strejdu. Chlapec se se svou kresbou pohyboval v rozmezi svého véku. To je obdivuhodné,
jelikoz motorika je velmi zce spojena s fe¢i. Co mé, ale na kresbé piekvapilo, bylo za¢marani
hlavy postavy. Dle mého nazoru ma chlapec averzi vici dospélym muzim. Bohuzel, nejsem
psycholog, ale jsem si jista, Ze to neni normalni. Jeho détstvi bylo poznamenano otcem, ktery je
nasilnikem. Na pocatku reedukace jsem nepocitovala skoro zadné zmény. Az po patém setkani
pozoruji tzv. rozpovidani se ve velmi holych vétach. Naptiklad: ,,Ja pit.*

Kresba ditéte 2 vychovatele DD

Foneticko-fonologicka rovina je podprumérna. Tempo feéi je v poradku.

Morfologicko-systematicka rovina se zlepsuje. Slovni zasoba je mala. Slovni zasoba se rozvijela
na zaklad€é popisu obrazkti nebo mnou ptectenych pohadek pred spanim. Naucil se Casovat
slovesa pfi popisu obrazku, ale sklofiovat jest¢ poradn€ neumi. Nekdy sklonuje, ale nékdy ne.

Kdyz se v§ak jednou upozorni, pak se snazi chyby ned¢lat. Naptiklad: ,,J4 mam rad teta.*

Lexikalné sémanticka rovina se vyviji. Dité¢ svlij omezeny jazykovy kod pomalu ale postupné
rozviji. Zacal spole¢né se sourozenci navstévovat logopedickou poradnu. Zména prostiedi
nahradni rodinné péfe mu také vyrazné pomohla ve vSech ohledech vyvoje. Dokaze uz fici

Vv holé vété svij nazor, tzn.“ Libilo se mi., Jeté jednou., Ano., apod.*

Pragmaticka rovina se vyrazné zlepsila. Navazuje kontakty, mluvi s ostatnimi, vede dialog

Vv holych vétach.
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Paralingvalnimi projevy pii verbalni komunikaci jsou klidna gesta s pfirozenou mimikou

a gestikulaci.

Ptiklady slovniho projevu u popisu obrazku
1) Piima fe¢ pred reedukaci
Chlapec pfevazné jen ukazoval na detaily obrdzku a smal se. SpiSe projevoval tzv. udiv.

U zvitat se snazil napodobovat zvuky zvitat.

,,Jé, toto tady to. Tu huhu. Apod.*
2) Ptima fe¢ po reedukaci

Zde pozorujeme vyrazny posun ve slovni zasob¢.

,,Stoji tady snehulak. To je stopa. Tohle je diim. Apod.*
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Tabulka 8 — Diagnostika pred reedukaci lexikalné sémantické roviny

Lexikalné-sémanticka rovina Nezvlada | Zvlada Zvlada
s dopomoci samostatné
1 | Pojmenuje béZné véci na obrazku 1
2 | Ukaze obrazek podle pouziti 1
3 | Ukéaze na obrazku ¢innost 1
4 | Chape pojmy ,,ja, moje 1
5 | Spravné pouziva slova ,,ano, ne* 1
6 | Odpovida na otazky ,,Co delas?« 1
,,Kde?
7 | M4 zajem o obrazkové knihy 1
8 | Ukaze obrazek podle podstatného 1
znaku
9 | Klade otazky ,,Pro¢ ,,Kdy?* 1
10 | Rekne, co je na obrazku 1
11 | Reprodukuje jednoduchou tikanku 1
12 | Chépe jednoduché protiklady 1
13 | Identifikuje véci podle spole¢nych 1
znakll
14 | Zarazuje riizné obrazky 1
15 | Ukaze obrazek podle aktualni situace 1
16 | Vysvétli, na co mame o¢i, knihy, 1
auta...
17 | Posloucha pohadky, chape d¢j 1
18 | Spontanné vypravi podle obrazku 1
19 | Doplni protiklady s ndzorem 1
20 | Definuje vyznam pojmi 1
21 | Chape jednoduché vtipy a hadanky 1
22 | Sestavi déjovou posloupnost a popise 1
ji
23 | Pojmenuje, co dela urcita profese 1
24 | Pritadi, co k sob¢ patii a vysvétli to 1
25 | Umi zpaméti kratsi texty 1
26 | Tvoti nadtazené pojmy 1
27 | Tvoti protiklady 1
28 | Tvoti slova podobného vyznamu 1
29 | Pozna a vymysli slova stejného zvuku, | 1
ale rizného vyznamu
30 | Pozna a pojmenuje nesmysl na 1
obrazku
31 | Spravné posoudi pravdivost ¢i 1
nepravdivost tvrzeni
32 | Interpretuje pohadky, ptibéhy bez 1
obrazkového doprovodu
33 | Chape a ve spravném potadi realizuje 1
pomeérné dlouhé a komplikovang;jsi
pokyny
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Tabulka 9 — Diagnostika po reedukaci lexikalné-sémantické roviny

Lexikalné-sémanticka rovina Nezvlada | Zvlada s Zvlada
dopomoci samostatné
1 | Pojmenuje bézné véci na obrazku 1
2 | Ukaze obrazek podle pouziti 1
3 | Ukéaze na obrazku ¢innost 1
4 | Chape pojmy ,,ja, moje 1
5 | Spravné pouziva slova ,,ano, ne* 1
6 | Odpovida na otazky ,,Co delas?« 1
,,Kde?
7 | M4 zajem o obrazkové knihy 1
8 | Ukaze obrazek podle podstatného 1
znaku
9 | Klade otazky ,,Pro¢ ,,Kdy?* 1
10 | Rekne, co je na obrazku 1
11 | Reprodukuje jednoduchou tikanku 1
12 | Chépe jednoduché protiklady 1
13 | Identifikuje véci podle spole¢nych 1
znakll
14 | Zarazuje riizné obrazky 1
15 | Ukaze obrazek podle aktualni situace 1
16 | Vysvétli, na co mame o¢i, knihy, 1
auta...
17 | Posloucha pohadky, chape d¢j 1
18 | Spontanné vypravi podle obrazku 1
19 | Doplni protiklady s ndzorem 1
20 | Definuje vyznam pojmi 1
21 | Chape jednoduché vtipy a hadanky 1
22 | Sestavi déjovou posloupnost a popise 1
ji
23 | Pojmenuje, co déla urcitd profese 1
24 | Pritadi, co k sob¢ patii a vysvétli to 1
25 | Umi zpaméti kratsi texty 1
26 | Tvoti nadfazené pojmy 1
27 | Tvofti protiklady 1
28 | Tvoti slova podobného vyznamu 1
29 | Pozna a vymysli slova stejného zvuku, | 1
ale riizného vyznamu
30 | Pozna a pojmenuje nesmysl na 1
obrazku
31 | Spravné posoudi pravdivost ¢i 1
nepravdivost tvrzeni
32 | Interpretuje pohadky, pribéhy bez 1
obrazkového doprovodu
33 | Chape a ve spravném potadi realizuje 1

pomérné dlouhé a komplikované;jsi

pokyny
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2.3.3.1 Porovnani ditéte 2 a jeho lexikalné-sémantické roviny
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Graf ¢. 4: Diagnostika lexikalne-sémantické roviny
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Tabulka 10 — Diagnostika pred reedukaci morfologicko-sémantické roviny

Morfologicko-systematicka
rovina

Nezvlada

Zvlada
s dopomoci

Zvlada
samostatné

Mluvi ve vétach, K podstatnym
jméntim a slovesim postupné
pridava pridavna jména, zajmena
atd.

RozliSuje mezi jednotnym a
mnoznym cislem

Sklonuje

Tvofi souvéti souradna

Tvofti souvéti podiadnd

oo~ lw

UZiva ¢as minuly, pfitomny,
budouci

A

Uziva vSechny druhy slov

Mluvi gramaticky spravné

[{ol o) LN

Poznd nespravné utvoifenou vétu

Do ptibéhu doplni slovo ve
spravném tvaru

Rk

(Bednafova, Smardova 2007, s. 38)

Tabulka 11 — Diagnostika po reedukaci morfologicko-sémantické roviny

Morfologicko-systematicka
rovina

Nezvlada

Zvlada
s dopomoci

Zvlada
samostatné

Mluvi ve vétach, k podstatnym
jméntim a slovesim postupné
pridava pridavna jména, zajmena
atd.

1

Rozlisuje mezi jednotnym a
mnoznym Cislem

Sklonuje

Tvofi souvéti soufadna

Tvoii souvéti podfadna

og|h~hlw

UZiva ¢as minuly, pfitomny,
budouci

Uziva vSechny druhy slov

Mluvi gramaticky spravné

||

Pozna nespravné utvofenou vétu

Do ptibéhu doplni slovo ve
spravném tvaru

Rk
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2.3.3.2 Porovnani ditéte 2 a jeho morfologicko-systematické roviny
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Graf'¢. 5: Diagnostika morfologicko-systematické roviny
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Tabulka 12 — Diagnostika pred reedukaci pragmatické roviny

Pragmaticka rovina Nezvlada Zvlada Zvlada
S dopomoci samostatné
1 | Uptednostituje verbalni formu 1
komunikace
2 | Rekne svoje jméno, jména 1
sourozencu, kamaradu
3 | Mluvi nenucené, pokousi se 1
0 kratkou konverzaci
4 | Spontann¢ informuje o zazitcich, | 1
pocitech a ptéani
5 | Preda kratky vzkaz
6 | ReGovy projev po obsahové i 1
formalni strance odpovida
kritériim bézné konverzace
7 | Aktivné a spontann€ navazuje 1
feCovy kontakt s détmi i
dospélymi
8 | Dokaze zformulovat otazku a 1
odpovédet na ni
9 | Smysluplné vyjadii myslenku, 1
napad, minéni, popise situaci,
udalost, vyjadii pocity,...
10 | Dodrzuje pravidla konverzacea | 1

spolecenského kontaktu

(Bednatova, Smardova 2007, s. 38)

Tabulka 13 — Diagnostika po reedukaci pragmatické roviny

Pragmaticka rovina Nezvlada Zvlada Zvlada
s dopomoci samostatné
1 Upftednostiuje verbalni formu 1
komunikace
2 Rekne svoje jméno, jména 1
sourozencu, kamaradu
3 Mluvi nenucené, pokousi se 1
0 kratkou konverzaci
4 Spontanné informuje o 1
zazitcich, pocitech a prani
5 | Pieda kratky vzkaz 1
6 Recovy projev po obsahové i 1
formalni strance odpovida
kritériim bézné konverzace
7 Aktivné a spontann¢ navazuje 1
fecovy kontakt s détmi i
dospélymi
8 | Dokaze zformulovat otazku a 1
odpoveédét na ni
9 Smysluplné vyjadii myslenku, 1
napad, minéni, popiSe situaci,
udalost, vyjadii pocity,...
10 | Dodrzuje pravidla konverzace 1

a spolecenského kontaktu
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2.3.3.3 Porovnani ditéte 2 a jeho pragmatické roviny
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9 -

5 B Pred reedukaci

W Po reedukaci

Nezvlada Zvlada s dopomoci Zvlada samostatné

Graf'¢. 6: Diagnostika pragmatické roviny
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2.4 Diagnostika ditéte 3

2.4.1 Zakladni informace o ditéti
Divka, vek pred reedukaci 4 let a 11 mésicti, po reedukaci 5 let a 5 mésicti a ma devét.

Jejim star§im bratrem je chlapec 1 a jejim mlad$im bratrem je chlapec 2. Pfed vstupem do DD
nenavstévovala matefskou Skolu. Divka nyni zije jiz 10 mésic v détském domoveé. Matka je
drogové zavisla a zivi se prostituci. Otec je gambler, nasilnik a alkoholik. Divka i ostatni mladsi
hrani si s kovovymi krouzky od kli¢i. Je mila, klidna a vesela. Ve spole¢nosti druhych je
komunikativni a spoleenska. Se sourozenci ma hezky vztah, ma potfebu je vSechny libat
na celo. Dle mého nazoru to délad ztoho diivodu, Ze ji to chybi a kompenzuje si to prave
na svych sourozencich. Handicap fe¢i se projevuje jako u starSiho bratra 1 v zakrnélych
artikula¢nich organech, tedy ve vyslovnosti, dale v omezené slovni zasobé a nadmérné uzivani

nespisovnych zajmen.

2.4.2 Diagnostika pred reedukaci

Foneticko-fonologicka rovina je podprimérna, celkovy sluch ma po biologické strance také
v poradku. Vyslovnost ma naopak Spatnou, po artikulacni strance neumi spravné vyslovit
7adnou hlasku, foneticky vsak $patné vyslovi ¢i zaméni hlasky R, R, CH za T — napiiklad misto
chutna mi to, fekne ,,tutnd mi to*, L zaménuje za V — napiiklad misto lavicka, fekne ,,vavicka*

a H vlibec nevyslovuje — naptiklad hlava fekne ,,Java“.

Morfologicko-systematicka rovina je podprimérna, dité nepouziva vSechny slovni druhy.
Vyuziva nejvice z4jmena, a to pfedevsim nespisovného tvaru. Sklofiuje i Casuje slova. Stavba
vétného celku je spravné tvorena. Mluvi v holych vétach.

Lexikalné sémantickd rovina je podpriimérna, dité¢ ma omezeny jazykovy kod, slovni zasoba je
tedy na nizké trovni. Dle svych moznosti dokaZze pojmenovat to, co si mysli, vnima, proziva,

popise obrazek, udalosti a situace.

Pragmatickd rovina je problémem. Dité oznami informace, vyjadii své pocity a prozitky.

Dokaze mluvit v dialogu a vytvaiet ho. Do prace se zapojuje s ochotou a chuti.
Zrakové i sluchové vnimani je v poradku.

Paralingvalnimi projevy jsou pfiméfené k véku. Svou radost projevuje poskoky a nékdy

i potleskem.
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2.4.3 Vyhodnoceni po reedukaci

Jeji kresba mi spiSe pfipominala Zenské pohlavi. Postavé ani nenakreslila nohy, ale detaily
oblic¢eje odpovidaly k véku piedskolniho ditéte. Na pocatku reedukace doslo k velkému pokroku
k osvojeni slovni zasoby, ktera podnécuje i zdokonaleni vyslovnosti. Stejné jako u chlapce 1 uz
po 3 az 4 setkani pozoruji velky pokrok ve vyslovnosti, kdy stailo tzv. rozhybat artikula¢ni
organy (rty, jazyk a patero).

Kresba ditéte 3 vychovatele DD

—

Foneticko-fonologicka rovina je v normé, hlasky R a R je§té neumi, ale po biologické strance je
to v potadku odpovidajic k véku. Hlasku H uz sama vyslovuje, dle mého nazoru holcicce
prospély sluchové a rytmické hry. Ostatni hldsky L a CH vyslovi, ale spravna vyslovnost jesté

neni na misté. Alespon divka nezaménuje uz tyto hlasky. Tempo teci je spravné.

Morfologicko-systematickd rovina je v normé. Slovni zasoba je rozvinutéj$i na zaklade
rytmickych a sluchovych her, také prospé€l popis obrazkli a ¢teni pohddek détem pred spanim.

Mluvi v rozvinutych vétach a souvéti. Upln€ vymazala nadbytecna nespisovna zajmena.

Lexikaln¢ sémanticka rovina je také v normé. Dité€ svlij omezeny jazykovy kod postupné rozviji.
Zacala téz spolecné se sourozenci navstévovat od zaii logopedickou poradnu. Zména prostiedi
nahradni rodinné péfe mu také vyrazné¢ pomohla ve vSech ohledech vyvoje. Naprosto
bezproblémové dokdze pojmenovat to, co si mysli, vnima, proziva, popiSe obrazek, udalosti

a situace.

Pragmaticka rovina se pohybuje na bezproblémové urovni.
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Paralingvalnimi projevy se projevuji stejné jako pied reedukaci, tedy bez problému.
Ptiklady slovniho projevu u popisu obrazku

1) Piima fec pred reedukaci

., Yon je tady to slon, tady sedi vona ta opice. Voni tam sou zvirata. A vidim taky to lva na ty
brané. Apod.
2) Ptima fe¢ po reedukaci
Zde pozorujeme i vyborné prostorové vnimani divky, ktera upozornila na to, Ze

sn¢hulak stoji v dali, a proto je tak maly.

., Snéhulak stoji na kopci. Je maly, protoze je V ddalce. Tady jsou stopy. Vsude je snih. Apod.*
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Tabulka 14 — Diagnostika pred reedukaci lexikalné-sémantické roviny

Lexikalné-sémanticka rovina Nezvlada | Zvlada s Zvlada
dopomoci samostatné
1 | Pojmenuje bézné véci na obrazku 1
2 | Ukaze obrazek podle pouziti 1
3 | Ukéaze na obrazku ¢innost 1
4 | Chape pojmy ,,ja, moje 1
5 | Spravné pouziva slova ,,ano, ne* 1
6 | Odpovida na otazky ,,Co delas?« 1
,,Kde?
7 | M4 zajem o obrazkové knihy 1
8 | Ukaze obrazek podle podstatného 1
znaku
9 | Klade otazky ,,Pro¢ ,,Kdy?* 1
10 | Rekne, co je na obrazku 1
11 | Reprodukuje jednoduchou tikanku 1
12 | Chépe jednoduché protiklady 1
13 | Identifikuje véci podle spolecnych 1
znakll
14 | Zarazuje riizné obrazky 1
15 | Ukaze obrazek podle aktualni situace 1
16 | Vysvétli, na co mame o¢i, knihy, 1
auta...
17 | Posloucha pohadky, chape d¢j 1
18 | Spontanné vypravi podle obrazku 1
19 | Doplni protiklady s ndzorem 1
20 | Definuje vyznam pojmi 1
21 | Chape jednoduché vtipy a hadanky 1
22 | Sestavi déjovou posloupnost a popise 1
ji
23 | Pojmenuje, co déla urcitd profese 1
24 | Pritadi, co k sob¢ patii a vysvétli to 1
25 | Umi zpaméti kratsi texty 1
26 | Tvoti nadfazené pojmy 1
27 | Tvofti protiklady 1
28 | Tvoti slova podobného vyznamu 1
29 | Pozna a vymysli slova stejného zvuku, | 1
ale rizného vyznamu
30 | Pozna a pojmenuje nesmysl na 1
obrazku
31 | Spravné posoudi pravdivost ¢i 1
nepravdivost tvrzeni
32 | Interpretuje pohadky, ptibéhy bez 1
obrazkového doprovodu
33 | Chape a ve spravném potadi realizuje | 1
pomeérné dlouhé a komplikovang;jsi
pokyny
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Tabulka 15 — Diagnostika po reedukaci lexikalné-sémantické roviny

Lexikalné-sémanticka rovina Nezvlada | Zvlada s Zvlada
dopomoci samostatné
1 | Pojmenuje bézné véci na obrazku 1
2 | Ukaze obrazek podle pouziti 1
3 | Ukéaze na obrazku ¢innost 1
4 | Chape pojmy ,,ja, moje 1
5 | Spravné pouziva slova ,,ano, ne* 1
6 | Odpovida na otazky ,,Co delas?« 1
,,Kde?
7 | M4 zajem o obrazkové knihy 1
8 | Ukaze obrazek podle podstatného 1
znaku
9 | Klade otazky ,,Pro¢ ,,Kdy?* 1
10 | Rekne, co je na obrazku 1
11 | Reprodukuje jednoduchou tikanku 1
12 | Chépe jednoduché protiklady 1
13 | Identifikuje véci podle spole¢nych 1
znakul
14 | Zarazuje riizné obrazky 1
15 | Ukaze obrazek podle aktualni situace 1
16 | Vysvétli, na co mame o¢i, knihy, 1
auta...
17 | Posloucha pohadky, chape d¢j 1
18 | Spontanné vypravi podle obrazku 1
19 | Doplni protiklady s ndzorem 1
20 | Definuje vyznam pojmi 1
21 | Chape jednoduché vtipy a hadanky
22 | Sestavi déjovou posloupnost a popise ji 1
23 | Pojmenuje, co dela urcita profese 1
24 | Ptitadi, co k sob¢ patii a vysvétli to 1
25 | Umi zpaméti kratSi texty 1
26 | Tvoti nadfazené pojmy 1
27 | Tvofti protiklady 1
28 | Tvoti slova podobného vyznamu 1
29 | Pozna a vymysli slova stejného zvuku, 1
ale rizného vyznamu
30 | Pozna a pojmenuje nesmysl na obrazku 1
31 | Spravné posoudi pravdivost ¢i 1
nepravdivost tvrzeni
32 | Interpretuje pohadky, pribéhy bez 1
obrazkového doprovodu
33 | Chape a ve spravném potadi realizuje 1

pomeérné dlouhé a komplikovang;jsi
pokyny
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2.4.3.1 Porovnani ditéte 3 a jeho lexikalné-sémantické roviny
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Graf ¢. 7: Diagnostika lexikalne-sémantické roviny
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Tabulka 16 — Diagnostika pred reedukaci morfologicko-sémantické roviny

Morfologicko-systematicka
rovina

Nezvlada

Zvlada Zvlada
s dopomoci samostatné

Mluvi ve vétach, k podstatnym
jméniim a slovestim postupné
pridava ptidavna jména, zdjmena
atd.

Rozlisuje mezi jednotnym a
mnoznym ¢islem

Sklonuje

Tvori souvéti soufadna

Tvofii souvéti podradna

o~ lw

Uziva €as minuly, ptitomny,
budouci

I

Uziva vSechny druhy slov

Mluvi gramaticky spravné

||~

Pozné nespravné utvorenou vétu

Do ptibéhu doplni slovo ve
spravném tvaru

N

(Bednatova, Smardova 2007, s. 38)

Tabulka 17 — Diagnostika po reedukaci morfologicko-sémantické roviny

Morfologicko-systematicka
rovina

Nezvlada

Zvlada Zvlada
s dopomoci samostatné

Mluvi ve vétach, k podstatnym
jméntim a slovesim postupné
pridava pridavna jména, zajmena
atd.

1

Rozlisuje mezi jednotnym a
mnoznym Cislem

Skloniuje

Tvofi souvéti soufadna

Tvoii souvéti podfadna

o~ lw

UZiva ¢as minuly, pfitomny,
budouci

UZziva vSechny druhy slov

Mluvi gramaticky spravné

[{el o) LN

Poznd nespravné utvoifenou vétu

Do ptibéhu doplni slovo ve

spravném tvaru
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2.4.3.2 Porovnani ditéte 3 a jeho morfologicky-systematické roviny
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Graf ¢. 8: Diagnostika morfologicko-systematické roviny
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Tabulka 18 — Diagnostika pred reedukaci pragmatické roviny

Pragmaticka rovina

Nezvlada

Zvlada
s dopomoci

Zvlada
samostatné

Upftednostiuje verbalni formu
komunikace

1

Rekne svoje jméno, jména
sourozencu, kamarada

Mluvi nenuceng, pokousi se
o kratkou konverzaci

Spontanné informuje o zazitcich,
pocitech a prani

Preda kratky vzkaz

Recovy projev po obsahoveé i
formélni strance odpovida
kritériim bézné konverzace

Aktivné a spontann¢ navazuje
feCovy kontakt s détmi i
dospélymi

Dokaze zformulovat otazku a
odpovédet na ni

Smyslupln¢ vyjadii myslenku,
napad, minéni, popise situaci,
udalost, vyjadii pocity,...

10

Dodrzuje pravidla konverzace a
spolecenského kontaktu

1

(Bednéafova, Smardova 2007, s. 38)

Tabulka 19 — Diagnostika po reedukaci pragmatické roviny

Pragmaticka rovina Nezvlada Zvlada Zvlada
s dopomoci samostatné

1 Upfednostituje verbalni formu 1
komunikace

2 Rekne svoje jméno, jména 1
sourozencu, kamaradu

3 Mluvi nenucen¢, pokousi se 1
0 kratkou konverzaci

4 Spontanné informuje o 1
zazitcich, pocitech a ptani

5 Predd kratky vzkaz 1

6 Rec&ovy projev po obsahové i 1
formalni strance odpovida
kritériim bézné konverzace

7 Aktivné a spontanné navazuje 1
feCovy kontakt s détmi i
dospélymi

8 Dokéze zformulovat otazku a 1
odpovedét na ni

9 Smysluplné vyjadii myslenku, 1
napad, minéni, popise situaci,
udalost, vyjadii pocity,...

10 | Dodrzuje pravidla konverzace 1

a spole¢enského kontaktu
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2.4.3.3 Porovnani ditéte 3 a jeho pragmatické roviny
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Graf ¢. 9: Diagnostika pragmatické roviny
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2.5 DIDAKTICKY MATERIAL

2.5.1 Ahoj, jajsem Ema!

Vychovné vzdélavaci cil:
e Dite se foneticky a vizualné seznami se samohlaskami.
o Dite si osvoji zakladni socialni ndvyky, konkrétné o¢ni kontakt ¢i zdvoftilost.
e Dité je schopno pohybovat svymi mluvidly za pomoci gymnastiky mluvidel.
e Dité se zdokonaluje ve slovni zasobé.

Realizace prosti‘edi: louka

Shledani panenky Emy
Motivace:

1. cast (hledani panenky Emy)
, Milé deti, pojdme spolu najit novou kamaradku, kterda by si s nami rada hrdala. Jmenuje se
Ema. Je 0 mnoho mensi nez my, ma na sobé modré Saty, jeji viasy jsou blondaté (to je stejna
barvicka jakou mam ja), tvar je néma a ruku ji zdobi naramek z plastovych cécek. Vite, co to
cécka jsou? Cheete ji jit se mnou hledat? *

2. cast (,,pfevtéleni” panenky Emy do dospélé osoby)
,,Je to panenka! Ale ja o ni néco vim. Vidite ten naramek, ktery ma na sobé? Prohlédnéte si ho.
Je kouzelny! Pokud si naramek obléknu, duse panenky se prevtéli do mého téla. Tudiz si miizeme
s panenkou hrat a ona skrze mé bude mluvit. Zkusime kouzlit? Cary, mary...*

Dospéla osoba si naramek vezme na ruku a zavie o¢i.

Pohybova hra ,,Na rybare*
Motivace: ,,Jé, ahoj déti, rada vas pozndvim, pojdme si spolecné zahrat hru. Ja znam dobrého
pritele pana rybare a ten chuddk onemocnél. Pomiizeme proto panu rybarovi nachytat rybky
K veceri. Jenze my nemame pruty. Ja mam ndpad! Zkusime chytit rybky zpiisobem, ktery nikdy
nevymyslel ani pan rybar. My je nebudeme chytat prutem, ani rukama, my to vymyslime samy!*
Pomiicky: papirové rybky se symboly (obrazky rizného typu, Cisla a samohlasky ,,a, e, i, 0, u).
Pravidla hry: Uprostied vymezeného kruhu, pfedstavujici rybnicek, jsou papirové rybky se
symboly (Cisla, samohlasky, obrazky). Dé&ti stoji spravedlivé ve stejné vzdalenosti (cca 10 m)
od kruhu. Kazdy vS8ak stoji na jiné strané. Toto misto se nazyva jejich domeckem. V domecku
maji také proutény kosik, ktery jim slouZzi jako ischovna pro rybky.

Ukolem déti je bézet k rybni¢ku a jakymkoliv zptisobem, kromé viak dotyku dlani,
vylovit rybku pouze se samohlaskou (pro déti s pismenkem). Zptisobem vyloveni ji pak odnést
do domecku ¢ili do kosiku. Kazdé z déti mize vSak vylovit na jeden béh pouze jednu rybku.

Déti lovi tak dlouho, dokud nebudou vsechny vylovené rybky se samohlaskami v kosicich.
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Dechova cviceni

Motivace: ,, Vidite tu krdasné rozkvetlou louku? Pojdme si na ditkaz naseho nového pratelstvi,
najit a nasledné predat nam vsem kvetinu.

Pomucky: kvétiny na louce

Postup hry: Spoleéné se na louce vydame hledat kvétiny pro seznameni. Kazdé z déti ma
za ukol vyhledat tolik kvétiny dle poctu zacastnénych. Po vyhledani kvétin utvotime spolecny
kruh, kde nésleduji dalsi instrukce. Ema détem fekne, ze pred predavanim kvétin si zahraji
na ,,rostouci kvétinku* v bfisku. VSichni si lehnou do travy, kvétiny polozime vedle sebe
a naslouchaji Emé. Ema déti motivuje slovy: ,, PoloZime si dlané na brisko. Predstavime si, Ze
mdme v brisSku uzavieny kvitek kvétiny, ktery chceme oteviit. Zhluboka se nadechneme
nosankem a posléze vydechneme pusinkou. Citite, jak se nam otevira a opét uzavird kvitek
a vwfukuje pomalu v brisku?

Nyni se posadime, narovname zdada a ramena malinko dozadu. At nemame hrb jako
néjaka Jezibaba. Navzajem se predstavime a darujeme kvétinu. Zacnu ja a vy zkusite napodobit
to, co delam. “

Ema si intenzivné pfi¢ichne ke kvétindm a vydechne usty. Dulezité je postaveni
narovnanych zad a ramen, kterd jsou mirn¢ dozadu. Proces u jednoho ditéte se opakuje

minimalné tfikrat. Pfedstavi se v roli Emy a doda, co ma rada. Pfeda kvétinu détem

s o¢ekavanim o¢niho kontaktu a podékovani. Déti pak opakuji stejny princip dle Emy.

Gymnastika mluvidel
Motivace:
3. cast
., Pamatujeme si na ty nase rybky, které jsme chytali pro pana rybare? Ukazte mi, jak vypadaly
jejich pusinky? Ted’ se podivejte na mou pusinku, zkuste to se mnou? Délam spravnou rybicku? “
4. cast
,Ja tu pro vas néco mam, kdo vi co to je? Ano, zmrzlina. Ochutndame ji? Je tady nékdo tak
Sikovny, Ze zmrzlinu ochutnd i brckem? *
Pomucky: zrcadlo, to¢ena zmrzlina (potravina), brcka
Popis hry: Pohyblivost rtt, specifikovano na Spuleni rtl, bocné vztazeni rtti do tzv. osmicky.
Dutlezité je co nejveétsi naspuleni rt, prechod do Sirokého usmévu. Dale vyplazovani jazyka

pfi lizani zmrzliny a nasledné zkusit nasat zmrzlinu ptes brcko.
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Sluchova hra

Motivace: ,, Dneska je opravdu krdasné! Rozhlédnéte se kolem sebe deti. Oddechneme si po té
zmrzliné pred obédem, lehneme si a zavieme oci. Slysite néco? Zkusime se zaposlouchat
do jednoho libovolného zvuku.

Popis hry: Nejprve si vSichni lehneme a zavieme o¢i. Zaposlouchame se do jednoho
konkrétniho zvuku, ktery slySime kolem sebe. Piiblizné takto poslouchdme cca 5 minut. Poté
otevieme o€i a nasledné si postupné vypravime o ,,naSem* zvuku, jez jsme slySeli. Vyprévime si
o tom, co ndm zvuk pfipomina, jaké ma vlastnosti, kde se dile mize vyskytovat ¢i o jinych

alternativach, kde se se stejnym zvukem mtZzeme setkat.

Predstaveni hlasek
Motivace:
1. cast
,,Neni pismenko jako pismenko, co nam pripomind pismenko A (ukdzat), a pismenko E, I, O, U?
Ted vam reknu kratky pribéh.

Poznamka: Ukazovat détem pii vypravovani u jmen samohlasky.

Byla jedna Andulka, kterda méla brasku Emanuela. Andulka s Emanuelem se vydali
na vychazku, kde cestou potkali Ivanku. Emanuel se ptal Ivanky, kam se chysta. A Ivanka mu
odpovédéla: ,,Hledam Otika a nemohu ho nikde najit. Rekla ustrasené Ivanka. Andulka
s Emanuelem se vydali spole¢né s Ivankou Otika hledat. Jenze Otik nikde. Déti §ly dlouho, nez
nékdo vykfiknul: ,,J4 ho vidim!“ Zaktiela Andulka. ,,Sedi na laviéce v parku s UrSulkou.
Tambhle.” Déti se rozebéhly ke kamaradiim a povidaly si o tom, co cestou v§echno vidély.

2. cast
,, Copak déti asi videli? Co mohli napriklad po cesté potkat? *
Pomiicky: ¢tvrtka A4, vinity ¢i semiSovy papir
Popis hry: Ema pfedstavi na papife détem pismena samohlasek. Na papife dana samohlaska
vystupuje z papiru. Détem fekne, co ktera hlaska znamena. Pak si spole¢né koluji konkrétni
hlasku samohlésky. Kdo ji obdrzi do svych dlani, zkusi vymyslet rizna slova, ktera jsou
symbolicky podobna né&jaké véci, dalsi kolo déti vymysli slova zacinajici na urcenou

samohlasku. KdyZ uz nevi, posle hlasku samohlasky dal.
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Rytmicka cviceni

Motivace: ,,My se pokusime naucit basni¢ku o zatoulaném Otikovi‘
Metoda: vytleskat rytmus dle Emy

Rikadlo: Zatoulany Otik

Sel si Otik ven,

Ivance se ztratil hned.

Ivanka ho hledala,

deti jiné potkala.

Otik mezitim na lavicce,

Povidal si s Ursulkou o babicce.

Otik se s detmi uspésné nasel,

hraly si spolecné, nez den zasel.

Reflexe s détmi

Spole¢né zhodnotime pribéh dopoledne. Za pomoci pfedmétu (dar mluveni) si kazdy

fekne, ktera hra mu libila nejvice ¢i nejméne.

Détem jsem v ten samy den pied spanim v ramci prevence fecovych dovednosti Cetla

pohadku ,,Déti z osamélé ulice (Eichlerova, Havlickova 2016, s. 164 — 166).

Zavérecéna reflexe

Musim zminit, ze celé dopoledne déti vydrzely byt pozorné. Jejich chovani mimo

domov bylo chvalyhodné. Z nazort déti jsem zaregistrovala, ze se jim nejvice libila ¢innost

gymnastiky mluvidel, jelikoZz pfi ni jedly zmrzlinu.

Déti se nezminovaly o tom, Ze by se jim n¢jaka aktivita nelibila, ba naopak by rady se

mnou stravily celé odpoledne.
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2.5.2 Mame se radi!
Vychovné vzdélavaci cil:

e Dité se seznami foneticky a vizualn€ se souhlaskami M, P, B.
e Dité si procvicuje pomaly nadech s nepteruSovanym vydechem.
e Dite je schopno tisknout rty k sobé za pomoci gymnastiky mluvidel.

Realizace prostiedi: zahrada

Pohybova hra ,,Pozor pejsku, bleska!*
Motivace:
1. cast
,,Ahoj déti, pamatujete si jesté na moje jméno? Pardda, ano jsem Ema. Ja tady néco mam, kdo
Vi, co to je? (mic) A jaky je ten mic? (diiraz na souhldasku M) Zkusime si ho potezkat, je tezky? *
2. Ccast
., 1ak ja ho zatim schovam. Kdo videl nekdy pejska? (duraz na souhlasku P). Jakou mél barvu?
Apod. Vsimly jste si, Ze nékteri pejsci maji i blechy? (diiraz na souhlasku B) Vite, jak vypada
bleska? Mrknéte. (ukazat obrazky) My si na blesku a pejsky s nasim micem zahrajeme!**
Pomucky: obrazek blechy, barevny mi¢
Pravidla hry: Z déti vybereme jednu blesku, ktera nasledné honi pejsky. Bleska honi s mi¢em
Vv ruce, ktery ji slouzi k predani funkce blesky. Pouhym dotykem nikoliv hodem se mize bleska

uchytit na pejska. Poté se déti vystiidaji a predaji si funkce blesky a pejska.

Dechova cviceni

Motivace: ,, Copak musime udélat, kdyz mdame v hrnecku horky caj? No, ano, pofoukat ho.
Zkusime pofoukat rucky jako caj. A vi nekdo proc? Aby nam brzy vychladl. Uz byla nékdy
nékomu zima? Komu? Deti, vsimly jste si, ze kdyz si dychnu na rucicky, ze nam je ohriva nas
dech? Zkusme to. Vam to ale krdasné jde. Ja mam napad! Predstavte si, Ze ja mam tady kouzelné
fixy, se kterymi se nekresli rukama ani nohama, ale pusinkou. Divejte se. (nazorna ukdazka)
Chcete také zkusit kouzlit bez zaklinadel? Pojdme na to. Vycarujte si tam, co vds jen napadne.
A aby to nebylo tak jednoduché, zkusime to na jeden nadech a vydech. Musim vas pochvalit!
Whkouzlime jesté néjakou véc? Co treba nasi oblibenou hracku? Ted uz ale nemusite kouzlit jen
na jeden nadech s vydechem. Ted’ si zkrdtka kouzlete podle svého. Tedy, vy jste tak Sikovni!
A za to, Ze jsme to tak krasné zviadly, si vykouzlime dnesni slunecny den se mnou. *

Pomiicky: foukaci fixy (dle poctu déti), ctvrtka A2 (dle poctu déti) + jednu samostatng, Ctvrtka
A3 (dle poctu déti)

Postup hry: Kazdé z déti dostane z hygienickych diivodt svou urcitou barvu foukaciho fixu.
Nejprve si ur¢ime barvy pomoci vyhledavani, aby dité¢ nepojmenovavalo, ale vyhledavalo barvu

a fixovalo si ji pomoci vizualniho vjemu.
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Takovym piedcvicenim provedeme foukani na dlan€, snazime se na jeden nadech, co
nejdéle foukat na dlan€. Poté zkusime pomoci dechu vytvofit teply vzdych na dlan€. Opét se
snazime o co nejdelsi proces. Po skonceni vysvétlime détem zachazeni a princip fixem.

Rozdame détem cétvrtky A3 a pomoci foukaciho fixu se snazime nejprve na jeden
vydech ztvarnit, cokoliv nas napadne. Nasledn€ na to si spolecné pohovotime o obrazcich (co to
je, co ostatnim pfipomind). Dale si vezmeme Ctvrtky A2, kde je ukolem déti interpretace
nejoblibengjsi hracky. Néadech i vydech si déti reguluji a ptizplisobuji samy. Poslednim

spole¢nym tkolem je na ctvrtku A2 vytvorit spoleny obraz letniho dne.

Gymnastika mluvidel
Motivace:
1. cast

,,Jad tu za zady néco mam, jestlipak uhadnete co to je?

Kulaty je kdyz se nafoukne,
bez zavadzdni se rychle vyfoukne.
Barevny byt miize,

lehky je jak duse. (Balonek)

2. cast
,,Co kdyz se ten balonek stane neviditelnym? Predstavime si, Ze nds malinkaty neviditelny
balonek drzime v dlanich, pohladime ho a stréime si ho do pusinky. Zavieme ji, aby nam
balonek neulétl. Podivejte se na mou pusinku, jak se mi tam neposedny balonek hybe, ukazte mi,
jak se hybe i vam. “

3. cast
,,Jaké to je mit nékoho rad? Jaky to je pocit? Mate také nékoho rady, déti? PoSleme tomu, koho
mdme ze srdce nejvice radi pusinku. Nastavte svou dlan a odfouknéte ji tak, aby doletéla az
k tomu, koho mate radi. “
Pomiicky: zrcadlo, balonek
Popis hry: Zpocatku nafouknout nafukovaci balonek, aby se nam lice rozcvicila. Nafukovani
lici naraz, poté stfidat pravou a levou tvar. Uvédomeni si pfitisknutych rtd na sebe. Zaclenit

posilani pusinek pro pevny stisk rta.
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Sluchova hra
Motivace: ,, Déti, v jedné pohddce se mi nékde schovala moje oblibend pismenkam a to M jako
mic, zndte jind slova na pismenko M? Ddle B jako balon. Reknéte mi dalsi slova zacinajict

pismenkem B a P jako...? Pomozte mi je prosim, najit. *

Jednoho krasného dne plula na mofi lod’. VSude byli slyset racci a Suméni mote. Na lodi sedélo
par rybaft. Jeden se jmenoval Milos, druhy Bolek a tfeti Pavel. Snazili se v mofti ulovit Zlatou
rybku. Nikdo netusil, jestli opravdu existuje. Tak moc si ji prali chytit, Ze ani nevnimali Cas.
Slunce uz pomalu zachazelo a blizila se mra¢na. Vitr piichazel ze vSech stran. Bolek se tak bal,
ze se musel schovat dovnitf lodé. Hned za nim pelasil i Milos. Jediny, kdo se bouie nebal, byl
Pavel. Prselo ¢im dal vice. Cely promoceny Pavel se ale nevzdaval. Chtél tolik spatfit Zlatou
rybku. ,,Bere!* Vyktikl Pavel. Tahal a tahal, co mu sily stacily. Kdyz vyktik uslyseli Milo$
s Bolkem, utikali za Pavlem. Ten s libeznym usmévem sklanél pokoru rybce. Milo§ a Bolek
za rohem pozorovali, co se to tam dé€je. Rybka byla tuze krasné a také vSak §tédra. Nabidla totiz
Pavlovi jedno piani, kdyz ji pusti do vody. Milo$ s Bolkem v tu ranu zacali pokiikovat na Pavla:

“‘

»Zlato, penize, novou chalupu!“ Pavel je ale neposlouchal. Dlouho se nerozmyslel a fekl: ,,Mné
nejde o prani hmotné, ja si pteji, abychom se vSichni méli radi!“ A vyhodil rybku zpatky

do mote. V tu chvili pfestalo prset, vylezlo slunicko a rybafi se s tsmévem na tvafi vratili domu.

Popis hry: Déti poslouchaji pohadku Emy. Nejprve kdyz v8ak usly$i na zacatku slova pismenko
M (B, P), tlesknout. Ema ¢te tedy pohadku dohromady tfikrat. Tlesknuti znamena, ze déti dané

pismenko nasly a pomohly ho Emé chytnout.

Piedstaveni hlasek

Motivace: , Jak viastné vypada pismenko B (M, P)? Podivejte, ony nds ta pismenka prisia
navstivit. (ukazky pismenek) My si ted’ zkusime napsat nasim prstikem tato pismenka do mouky.
Da se vitbec do mouky psat nebo kreslit? Uvidime!

Pomiicky: plastovy tac (dle poctu déti), polohruba mouka, ¢tvrtka A4, vinity ¢i semiSovy papir
Popis hry: Déti si vyzkousi napsat do rozsypané mouky na tacu vyse uvedené souhlasky. Déti
si prohlubuji rozvoj jemné motoriky. Do mouky vSak nemusi psat pouze hlasky. Experimentovat

mohou dle vlastni fantazie a to v symbolech ¢i obrazcich.

Rytmicka cviceni

Motivace: ,, Pamatujete si na pohddku o Zlaté rybce? Ja zndm jednu bdsnicku, kterd je stejnd
jako nase pohddka. Ted' ale nehledame spolecné zatoulana pismenka M, B a P, tentokrdt nds
Zlata rybka omdmila kouzlem pohybu! My si totiz zkusime dohromady s bdsnickou cvicit.

Metoda: elementarni pohyb s rytmem dle Emy
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Rikadlo: Zlata rybka

Pluje, pluje lodicka,

na mori, kde je vodicka.

Rybari viak chytali,
Zlatou rybku hledali.

Rybku jeden ulovil,

pokorné viak poprosil.

Rybka zlata spanila,

prani stedré splnila.

Mame radi sebe,

a hlavné i tebe!

Reflexe s détmi

(sed spokréenymi nohy u téla, houpeme se
ze strany na stranu)
(nahoru do stoje spatného, pazemi Siroky

oblouk k t&lu)

(4 x poskoky)

(rozhlizime se ze strany na stranu, stiidame
ruce)

(4x tlesknuti)

(tklon doptedu)

(dlanémi pted usty predvadime rybku)
(vytahnout se na Spicky se vzpazenim
a obloukem do diepu)

(spojit dlan€ na srdce, od sebe k sob¢)

(stiidavé  rukama  pohladime  kamarada

po pravici)

Za pomoci nafouknutého nafukovaciho balonku spole¢né zhodnotime pribéh

dopoledne. Komu se dopoledne libilo, balonek polozi doprostfed vyhrani¢ené¢ho kruhu, komu

vsak ne, necha balonek u sebe a zodpovi ptipadné pripominky.

Détem jsem v ten samy den pied spanim v ramci prevence fecovych dovednosti Cetla

pohadku ,,Jak kapr Franta doplaval do oceanu® (Eichlerova, Havlickova 2016, s. 61 — 63).

Zavérecéna reflexe

Pozornost déti byla opét na misté. V kolektivu se nevyskytuje zadny strach z obavy

nezvladnuti. Do vSech aktivit se hrnou aktivné a tzv. po hlavé. Déti den zhodnotily kladné.
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2.5.3 Indianské dobrodruzstvi

Vychovné vzdélavaci cil:
e Dité se seznami foneticky a vizualn¢ se souhlaskami V, F.
e Dité€ se nauci prodlouzit vydech nepterusovanym nafukovanim gumové rukavice.
e Dité se zlepsuje dle pravidelného tempa v rytmu dechu a feéi.

Realizace prostiedi: les

Pohybova hra ,,Vitr v lese*

Motivace: ,, Tady je ale krasné! Slysite ty ptacky? Je vam také takové teplo? Chtélo by to trochu
vétiiku. Kazdy se posadi do travy a ukdze mi, jak takovy vitr zni, kdyz foukd — fi fi fi. Uzasné! Co
deélaji stromy, kdyz fouka vitr? Déla strom néjaky zvuk? Mate pravdu, nedélda. Ja vas ted
zacaruji vSechny v jeden velky strom. Ale ne takovy jako vidite tady. Ja vas obdaruji nozkami,
které vam budou slouzit jako koreny, a rukama, coz budou vase vétve. A kdo bude vitr? No preci
Jja a budu velmi silna! Cary mary.*

Pravidla hry: Role vétru zadava détem tkoly vedouci ke kooperaci a podpote mysleni. Ukoly
jsou specifikované pro rozvoj fantazie a predstavivosti déti. Vitr udava ukoly pro zménu tvaru
stromu. Ptikladem ukolu mtze byt dvé vétve v zemi Ctyii kofeny na zemi. DéEti predstavujici

strom se snazi dohromady vymyslet takovy strom, jaky silny vitr ur¢il.

Dechova cviceni

Motivace: ,,J¢é, koukejte! Co to asi je a na co je tady to brcko. Mdte ho tam také? Zkusim
do toho vdechnout. Vidite to taky? Jako by se nékdo probouzel. A hele, koho vam to pripomind?
Me trochu Indidana s celenkou na hlavé. Pojmenujeme si je, miij se bude jmenovat...

Pomiicky: ohebné bréko, gumové rukavice, plastovy kelimek, nizky, gumicky (vSe dle poctu
deéti)

Postup hry: Ema seznidmi déti s jiz pfedem vyrobenym ,,indiankem®, ktery je sloZen z vyse
uvedenych pomticek. Na plastovy kelimek pretahneme rukavici a tu zafixujeme gumickou
a do spod kelimku udélame ntizkami dirku na brcko, jez tam vlozime jeho kratsi stranou. Déti
pak skrze vét§i strany nafukuji gumovou rukavici. Ukolem déti je ,.indianka“ oZivit svym

vydechem.

Gymnastika mluvidel

Motivace: ,, Kdyz uz mame svého malého Indiana, co kdybychom se na chvili stali také Indiany.
Sledujte mé, jakym stylem se budeme indidansky dorozumivat. *

Pomuicky: zrcadlo

Popis hry: Na zagatku za pomoci prstii rychlé kmitame o usta (indiansky poktik), pak piidame

tzv. drnkani o spodni rty. Dilezité pro uvédoméni spodniho rtu. Poté stfidavé vpfed predni
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a zadni Celist, vytvofit tzv. pfedkus. Nasledn¢ lehce spolecné s predkusem stisknout rty, opé€t

stiidaveé.

Sluchova hra

Motivace: ,,Kdo si pamatuje, jaky podobny zvuk déla vitr? Vyborné, fi, fi, fi. Jste si opravdu
Jisti, Ze se dobre znate? Poznate vidycky sviij hlas nebo hlas svého blizkého, jako je sestiicka,
bratricek nebo kamarad? Tak schvalné, jestli se mylite nebo nemylite. *

Pomiicky: satek

Popis hry: Vzdy vybereme jedno z déti, kterému zavazeme oc€i a posadime napiiklad na patez.
Knému zady posadime druhé dité, které¢ v absolutnim tichu fekne ,.fi*. Dité¢ se zavdzanyma
o¢ima had4d jméno sedicitho za zady. Pokud nevi, miZze pozadat o ndpovédu. Napoveda
znamena, ze dité, délajici zvuk ,,fi* zvuk opakuje za sebou ttikrat, tedy ,,fi, fi, fi*. Kdyz uhadne,

vystridaji se.

Predstaveni hlasek
Motivace: ,, Pied sebou mate dvé pismenka, moznd tusite, jak se jmenuji. Pozndte, které z téchto

dvou pismenek se skryva v mych hadankach? Pozorné poslouchejte!

Jedna carka dolu, Dvé carky mam ja,
nechce se mu domii. tak mé kazdy zna.
Pripomina trochu e, Sikmo doli,

ecko, ale nechceme. pak zas nahoru.

Nahore pod sebou dvé carky, Spicka je vidy na zemi,
jako kdyz pluji lodicky Sarky. ostry jsem ja mezi v§emi.
Kdo pak jsem? Kdo pak jsem?

F V)

Pomiicky: ctvrtka A4, vlnity ¢i semiSovy papir

Popis hry: Déti na zakladé basnicky poznaji a ur¢i pismenka polozené pied nimi na ctvrtkach.
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Rytmicka cviceni

Motivace: ,,Jak viastné pozname Indidna? Jak vypada? Ja zndm jednu bdsnicku o Indianovi,
treba nam o ném néco prozradi. *

Pomiicky: obrazky typi, ¢elenky a ponca.

Metoda: dupani do rytmu dle Emy

Rikadlo: Indi4n

Indian je silny muz,

typi svoje stavi uz.

Typi jeho obydli,

rychle se v ném zabydli.

Na hlavé ma celenku,

na ni peri zvenku.

Ponco ho vsak zdobi,

teplem ho i zdsobl.

Reflexe s détmi

Pfipomeneme vypravovanim si vSechny dopoledni hry. Kazdy postupné fekne jednu
vétu, kterd bude navazovat na tu predchozi. Na zavér Ema jesté postupné vyjmenuje hry a déti ji
zhodnoti svou intenzitou tleskani.

Déti hravé odpoledne berou jako néco, co je napliuje a bavi. S motivaci panenky Emy
jsou spokojené, jelikoz v nich probouzi jistotu, i kdyZz nerealné postavy. Fantazie déti je
neomezena. Déti se nestydi mluvit (jako v matefské skole). Mozn4 je to tim, ze divefuji i mé
osob¢ ne jen v roli panenky.

Détem jsem v ten samy den pied spanim v rdmci prevence fecovych dovednosti Cetla

pohadku “Mala lesni vila®“ (Eichlerova, Havlickova 2016, s. 16 — 18).

Zavérecna reflexe
Zatim se nevyskytl problém nezvladatelnosti v obtizich her. Déti hru pochopi hned
po vysvétleni, pokud vSak mluvim pomalu. KdyZz déti né€emu nerozumi, samy se dokézou

zeptat. Vzdy se snazim n&jakym zptuisobem détem odpovedéet.
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2.5.4 Honba za farmou
Vychovné vzdélavaci cil:

e Dité¢ se seznami foneticky a vizualn¢ se souhlaskami T, D, N.
e Dite je schopno napodobit zvuky zviratek.
o Dité dokaze prifadit mladé k samici.

Realizace prostredi: louka, prochdzka na farmu

Vychazka na farmu

Motivace: ,, Dneska si déti zpestiime den prochdzkou za zvirdtky na farmu. Po cesté se budeme
chovat ale vzorné. Az budeme se zviratky, dame pusinky na zamek, a kdyz si budeme chtit
povidat, tak pouze tiSe, aby se nds zvifdatka nepolekala a neutekla do svého domecku.
Dohodnuto? “

Pomiicky: reflexni vesticky na vychazku

Dechova cviceni

Motivace: ,, Tak uz jsme tu. Nejprve, nez nds na farmé uvitaji, se vas zeptam, jak viastné déla
krava (ovce, koza a kocicka)? Pamatuje si nékdo, jaky dopravni prostiedek jsme cestou potkali?
A jaky zvuk delal? **

Postup hry: Cilem je hluboky nadech a dlouhym vydechem a fonaci. Tzn., ze se déti Ema pta,
jak délaji jednotliva zvitatka (krava, ovce, koza, kocka). Pak se déti zepta, co po cesté vidéli

za dopravni prostfedky a jak délaji (vlak, auto).

Gymnastika mluvidel

Motivace: ,,Co jedi zvitatka déti? Mohou to co 1idi? Co tieba jablicka? Chutnaji vam také? Ted’
si snime jablicko ke svacince, sedneme si a pomalouc¢ku ho zkusime snist podle m&.*

Pomucky: jablka, zrcadlo

Popis hry: Prezvykovani a polykani sousta jablka. Po tom, co jablko snime, piejdeme

na cvakani zubtli. Dale pifehnané otevirat tista se cvakanim zubu a pak s odrazem rtd.

Sluchova hra

Motivace: ,, Vite déti, jakeé to je byt slepy? Jak takovy slepy clovék pozna, kde asi je, nebo kde
co je? Kde mame ocka? A co s nimi mizeme vidét? Vidi to samé i slepy clovek? Zkusime se
na chvilku vcitit do slepého clovéeka.

Pomiicky: satek

Popis hry: Ema zavaze jednomu ditéti o¢i. Ostatni déti jsou v naprostém tichu a neradi. Ema

opatrné po zavazani oci, otoCi dit€ nekolikrat dokola. Drzi ho za ruku, aby se nebalo a mélo v ni
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jistotu bezpe¢i. Pak se ditdte zepta, kde slysi kozu (dalsi zvitata d&lajici zvuk). Ukolem ditéte je

pouze ukazat smér zvuku zvitete. Postupné se déti vystridaji. Déti do niceho nenutime.

Piedstaveni hlasek

Motivace: ,,Kdyz uz jsme si prohlidli zvifatka na farmé, tak jestli pak vite, jak se jmenuji
samicky a jejich mlad’atka. Samicka je maminka. A mlad’atko je, co? Ano, jeji détatko.*
Pomiicky: obrazky jmenovanych samic a mlad’at, étvrtka se semiSovym ¢i vinénym papirem
Popis hry: Ema postupné détem piedstavuje samicky na obrazku, poptipadé je ukaze i v realné
na farm¢. Déti se pak zepta na nazvy mlad’at k danym sami¢kam. Poté polozi do stfedu obrazky
samic a mladat, které vSak déti musi poskladat do sprdvnych dvojic. Pak fekne naptiklad
jehnatko a upozorni déti na tvrdopatrovou hlasku. A nésledn€ ji ukaze na Ctvrtce, jak

pro zajimavost vypada.

Rytmicka cviceni

Motivace: ,,Jakd zvirdtka si pamatujete z farmy? A jestli pak si pamatujete mldadatko
od kocicky (fenky, ovecky nebo kacenky)? Po cest¢ domii se naucime krdatkou rikanku
0 domacich zviratkach. *

Metoda: chtize dle rytmu fikanky

Po dvore béha slepicka,

Ma tuze mala vajicka.

V blate se rochni prase,

konik se na louce pase.

Reflexe s détmi

Cestou do domova zhodnotime po basnicce cely vylet za zvitatky. Déti byly spokojeny
s praktickou ukazkou zvirtat.

Détem jsem v ten samy den pied spanim v ramci prevence fecovych dovednosti Cetla

pohadku “O htibatku se zlatou hiivou* (Eichlerova, Havlickova 2016, s. 85 — 87).

Zavérecéna reflexe
Dopoledni program se détem libil. Déti byly natéSené na zvitatka. Chovaly se ukaznéné.
Slovni zasoba velmi nartistd. Déti se nestydi cokoliv fici, i kdyby to mélo byt Spatné.
Artikulace a vyslovnost se také vyrazné zlepSila. Rytmus dechu se ustaluje. Déti si své tempo

feci uz dokazou samostatné regulovat.
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2.5.5 Vesely den s beruskou

Vychovné vzdélavaci cil:
¢ Dité se seznami foneticky a vizualné se souhlaskami C, S, Z.
¢ Dite si osvojuje tancem rytmus téla a dechu.
e Dite si uvédomuje zmeénu rocniho obdobi, konkrétné jeho barevnost.
e Dité se seznami s mésici v roce.

Realizace prostiedi: télocvi¢na

Pohybova hra ,,Broucek a Beruska*

Motivace: Motivaéni pohadka Brouéci (Karafiat, 1968, piibéh VII, s. 60 — 63)

Piibéh vypravi o tom, jak Broucek potkal Berusku. Docteme po slova: , Takovy hezounky,
kulaty broucek sedi v trave, celinky cerveny se sedmi krasnymi, Cernymi puntiky — a ty oci, ty
krasné oci! A ty oci tolik plakaly, a ted’ se na Broucka uptfen¢ divaly. Brouckovi jich bylo lito.*
(Karafiat, 1968, s. 63)

,,Copak to tam asi bylo déti? Vyborne, Beruska. Vite, pro¢ Beruska plakala? Protoze se ztratila
a potrebovala se vratit domii. Myslite si, Ze ji broucek pomohl najit cestu zpét domu? My si ted’
zkusime na Berusku a Broucka zahrat a schvalné jestli Broucci dostanou v pordadku své Berusky
domii.

Pomiuicky: Satek, kruhy, zinénka, lano

Pravidla hry: V télocvicné mame jiz pfedem piipravené pomticky pro piekazkovou drahu.
Nejprve si vSichni utvofime dvojice, které se poté prostiidaji. Jeden z dvojice predstavuje
berusku, jez ma zavazané o¢i. Druhy jako broucek ji v§ak musi dostat na konec drahy. Broucek

berusku drzi celou dobu za ruku a doplituje cestu slovy ¢i instrukcemi.

Dechova cviceni

Motivace: ,,Jd znam jesté jeden pribéh, ale ten tu sebou nemdam. Pamatuji si, Ze je také
0 berusce a jejim kamarddovi Snekovi. Na které pismenko zacina $nek? Zkusime si Sneka
vytleskat, kolikrat jsme tleskli? Jesté si zkusime vytleskat berusku. Kolikrat jsme tleskli?
Pomiicky: modelina, br¢ka, micek (na ping pong)

Postup hry: Nejprve si déti udélaji valecky a vytvoii plosné $neka. Déti pak foukaji skrz bréko

na mi¢ek. Ukolem je dostat micek do stfedu $neka.
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Gymnastika mluvidel

Motivace: ,, Pamatujete si, jak se citila Beruska, kdyz ji Broucek nasel? Smutné, Ze? A copak je
opakem smutného? Ano, vesely. Ukazte mi, jak se umite hezky smat. A na zaver si posleme
pusinky, jako diikaz, Ze se mame radi.
Pomiicky: zrcadlo

Popis hry: Stfidani $puleni rt se Sirokym Gsmévem. Zatadime i vzajemné posilani pusinek.

Sluchova hra
Motivace:

1. cast
,Schvalné, kdo bude tak sikovny a rozpozna zvuky na nahravce. Poslouchejte pozorné, pak se
vas na néco zeptam. *

2. Ccast
., Jaky zvuk se objevil v nasi pohadce o Brouckovi? Ktery zvuk se vam nejvice libil?
Pomiicky: Nahravka (place, vétru, smichu, auta)

Popis hry: Ema détem pusti postupné nahravku zvukt. Po jednotlivém zvuku déti zodpovi, co

slysely.

Predstaveni hlasek

Motivace: ,, Kdo vi, co mdame za mésic? (Fijen) V jakém roc¢nim obdobi se nachdzi mésic rijen?
(podzim) Dokdzal by nékdo vyjmenovat rocni obdobi? A méesice? Podzim je tak krasné barevny.
Podivejte se ven, vidite také tu spoustu barev? “

Pomiicky: Zluty, Sedy, ¢erveny fix, ¢tvrtky (dle poctu déti), ¢tvrtka se semiSovym ¢i vinitym
papirem

Popis hry: Ukolem déti je nakreslit zlutym fixem, viechny Zluté véci, které je v dané chvili
napadaji. Dale pokracuji Sedym fixem, se kterym nakresli véci Sedé. A v neposledni fad¢ to

samé provedou s Cervenym fixem. Na konci si povime, co kazdy nakreslil.

Rytmicka cviceni

Motivace: ,, Zatancime si tanecek jako berusky? Jdeme na to*
Pomiicky: vyrobena tykadla z Celenky a dratku.

Metoda: improvizovany tanec Emy, ktery déti opakuji dle ni

Piseii: Berusko, piij¢ mi jednu tecku
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Reflexe s détmi

Déti dopoledne zhodnotily ve spolecném kruhu, opét za pomoci daru mluveni,
konkrétné plySové berusky.

Détem jsem v ten samy den pied spanim v ramci prevence feCovych dovednosti Cetla

pohadku “Masopustni bal“ (Eichlerova, Havli¢kova 2016, s. 31 — 33).

Zavérecna reflexe

Déti byly Sikovné. Co jim vylozené delalo velky problém, bylo vyjmenovat mésice
v roce. Toto byla pouha neznalost. Détem jsem jednotlivé mésice vyjmenovala a v rychlosti je
popsala. Roéni obdobi dokazaly vyjmenovat. Pokud jsem se ptala napiiklad, které obdobi je po

jate, pfed zimou apod., tak bohuzel nevédély.
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2.5.6 Sikovna zviratka
Vychovné vzdélavaci cil:

e Dité¢ se seznami foneticky a vizualné¢ se souhlaskami C, S, Z.

o Dité dokaze roztridit, jaky prvek nepatii do fady.

e Dite se zdokonaluje ve slovni zasobg, rozsifi své znalosti o zvitatech.
e Dité si osvoji spojeni hlasové modulace s versi.

Realizace prostiedi: télocvi¢na

Pohybova hra ,,Hadi aprk*

Motivace: ,, Uz jste byli nékdy v cirkuse? Vite, co to cirkus je? Vypada takhle. (ukdzat obrazek)
Ajestli pak vite, co se v tom cirkuse déje? Ja vam to tedy povim. V tom velikém stanu se
poradaji vystoupeni Sikovnych zviratek. Miizeme tam potkat napriklad slona. Jak vypada slon?
Ukazte, jak vypada slon a hezky zatrubte. Videt tam miizeme i lva, jak ten vypada? Vyborné, ale
nezapomeneme, ze lev Fve poradné nahlas. Nebo hada, ukazte mi, jak vypada had, délam ho
spravneé? A kdo vi, jaky zvuk dela had? Spravné a jesté jednou si zasycime vsichni dohromady.
Predstavte si, Ze z toho cirkusu utekla mala hadata. Ty hadatka jste vy!“

Pomiicky: obrazek cirkusu, Satek

Pravidla hry: Ema jako hleda¢ cirkusu prostfednictvim 8atku chyta ostatni déti (had’atka).
Satek drzi pevné v obou rukach. Koho vsak chyti pohlazenim $atkem, stdva se hledaem

cirkusu. Had’ata celou dobu na Gprku samoziejmeé syci.

Dechova cviceni

Motivace: , Kdyz jsem byla jako mald v cirkusu, byl tam i papousek. Vite, jak vypada
papousek? Ma krasna barevnad pericka. Zkusime si papouska vytleskat. Par téch pericek jsem
donesla. Kouknéte se.

Pomiicky: barevna peticka

Postup hry: Postupné odfoukavame zdlani jedno barevné pefi¢ko, pak ho odfoukavame

po zemi.

Gymnastika mluvidel

Motivace: ,, Kdyz si vzpomeneme na hada, tak on pri syceni vystrkuje? (jazyk) Ukazte, jak had
syct? My ale umime s jazyckem délat i jiné veci.

Pomucky: zrcadlo

Popis hry: Na tivod je pfedvedeni hada. Poté dam tsta do Sirokého otevieni, pomalymi pohyby
stiidavé S$pic¢kou jazyka se snazime dotknout horniho patra za zuby. Vytvofenim tzv. rulicky

z jazyka vystrcime z Ust jazyk. Na zavér se mirné zkousime kousat do jazyka.
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Sluchova hra

Motivace: ,, Nekam se nam ztratil slon. Pozorné poslouchejte, jestli ho v té nasi hie nékde
nenajdeme? *

Pomiicky: obrazky (cihly, cvrcka, cednik, zrcadla, zeli, zlato, syru, slzy a slona)

Popis hry: Ema piediikava fadu slov, pokud vSak déti slysi hlasku (nejprve C, pak S, 7),
dupnou si. Rada slov je i na obrazcich v fadg, tudiz déti jsou détem poskytnuty vizualng. Jejim
dal$im tkolem je si fadu pfed sebou zapamatovat. Ema pak obrizky zamichd a kazdy si

vyzkousi postavit pfedchozi fadu. Rada se po slozeni vzdy obnovi.

Predstaveni hlasek

Motivace: ,,Slona uz jsme nasli. Kde miizeme jesté kromé cirkusu vidét slona? (Zoo) Vyborné.
Je tam sam? Jaka zviratka tam muzeme potkat? Tak tFeba se dalsi znamé zviratko objevi i v této
hre.*

Pomiicky: ¢tvrtka se semiSovym ¢i vinitym papirem

Popis hry: Zeptame se déti, co do fady nepatii a pro¢. Jakou barvu maji dané obrazky. Kde
mizeme vidét zebru a slona a kde naopak cibuli? Jako ukazku ptineseme détem ukazat cibuli
v celku a i nakrajenou cibuli, aby si k ni mohly pfic¢ichnout. Pak k obrazktim pfitadime hlasky

a spoleéné s tim doprovazime komentafem: ,,C jako cibule, Z jako zebra, S jako slon®. Mizeme

se doptat, jaka dalsi slova na tyto hlasky znaji.

Rytmicka cviceni
Motivace: ,,Jd z nas vykouzlim zviidtka. Budte bystri, schvdlné zda pozndte, kterd zvirdtka

mohou vystupovat v cirkusu. ‘

Metoda: verse s hlasovou modulaci

Takhle dupe slon. (hluboky hlasovy ton)

Leti, leti ptacek. (vysoky hlasovy ton)

Ted’ jsem prase v bahné. (hluboky hlasovy ton)
A bzucici véelicka. (vysoky hlasovy ton)

A ja jsem také medveéd. (hluboky hlasovy ton)
A maly mravenec. (vysoky hlasovy ton)
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Reflexe s détmi

Déti dopoledne zhodnotily ve spolecném kruhu. Tentokrat zaneme pirevypraveét
spole¢né piibéh o nasem dopoledni. Komu se den libil, fekne vSem jakoukoliv basnicku. Komu
v$ak ne, nefekne nic.

Détem jsem v ten samy den pied spanim v ramci prevence feCovych dovednosti Cetla

pohadku ,,Cmelék JaniGek a véelka Ani¢ka“ (Eichlerova, Havlickova 2016, s. 100 — 102).

Zavérecéna reflexe
Moc se mi libi pfistup déti, které se rady zapoji do vSech aktivit. Spojeni hlasové
modulace s verSem ned¢€laly détem problémy a ba naopak zvladly vymyslet i své vlastni verse,

které jsme si predvedly.
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2.5.7 Podzimni radovanky

Vychovné vzdélavaci cil:
e Dité se seznami foneticky a vizualn¢ se souhlaskou J.
e Dité zna barvy, predmatematické pojmy typu vétsi a mensi.
e Dite foneticky rozpozna hlas druhého.
e Dité si osvoji praci s hudebnimi nastroji.
e Dite spoji fikadlo spole¢n€ s hudebnim néstrojem.

Realizace prosti‘edi: les

Pohybova hra ,,Hledam, hledam listecky*

Motivace: |, Vidite ten krasny podzim? Jaké barvy vidite vsude kolem sebe? Vidite tu spoustu
napadanych listeckit kolem stromu? Pomiizeme lesu mu tady trochu uklidit.

Pomiicky: listi z lesa

Pravidla hry: V lese hledame, co nejvétsi pocet listi na Cas. VSechny listy si shromazdime

na vyznaceném misté. Poté je spolecné tfidime dle barvy, tvaru a velikosti.

Dechova cviceni

Motivace: ,, Prredstavte si, Ze jsem byla tak nesikovnd, zZe jsem tamhle v lese upadla. A podivejte
se, roztrhala jsem si boty. Znate néjakou podobnou pisnicku o roztrhanych botach? Tak
poslouchejte. *

Pomiicky: roztrhané boty (z igelitového pytle a gumicky), tzv. podsedaky pro déti

Postup hry: Déti se v sedu opiraji zady o strom a Ema zpiva lidovou pisen Ja husarek maly.
Déti maji zaviené oci a zhluboka a intenzivné dychaji. Ema postupné vSechny obejde a pohladi.
Pak si velmi opatrné¢ a pomalu sednou. Déale vedeme diskuzi o tom, jak bychom Husarkovi

mohli ptipadn€ pomoci. Nakonec si lidovou piseil zazpivame spolecné.

Gymnastika mluvidel

Motivace: ,,Jejda, po tom zpivani mam néjakou neposednou pusinku. Zkuste, jestli i ty vase umi
to, co ta moje? “

Pomiicky: zrcadlo

Popis hry: Stfidani pohybu rtt z jedné strany na druhou, poté zména pohybu nahoru a zpét

spole¢né s nosem.

Sluchova hra
Motivace: ,, Chcete si jesté zazpivat? Ja mdm ndpad. Ted’ z nas budou zpévaci!
Popis hry: Jedno z déti jde na urcené misto, aby neslysel, na ¢em se ostatni domlouvaji. Ostatni

se posadi do kruhu a zacnou zpivat jakoukoliv piseni, kterou vSichni dobfe znaji. Jeden vSak
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v kruhu nezpiva a pouze otevira usta. Dité, které bylo opodal, piijde zpét za ostatnimi a hada,
kdo nezpiva. Mlze kolem déti prochazet. Kdyz to uhodne, vzajemné se prostiidaji a Ema urci,

kdo bude dalsi tzv. nezpévacek.

Predstaveni hlasek

Motivace: ,,Kdo to je? (jezek) Jakou pak ma barvu? Zkusime si jezka vytleskat. Kolikrdt jsme
tleskli? Vyborné, dvakrat. A na jaké pismenko jezek zacind? Spravmé, J. Podivejte se, jak
pismenko J vypada. Pripomind vam néco? “

Pomiicky: ¢tvrtka s vinitym ¢i semiSovym papirem, plySovy jezek

Rytmicka cviceni
Motivace: ,, Kdyz uz tady mdame takového krasného jezecka, tak si pro néj pripravime rikanku.
Pani, co to tu mam? Vyrobené hudebni nastroje, vyzkousime je? *
Pomiicky: vyrobené hudebni nastroje (Spejle misto diivek, balonky s 5 ks ryze misto chrastitka,
plastovy kelimek jako bubinek)
Metoda: rytmizované fikadlo s hudebnimi nastroji

e Rytmus udava Ema. Dtivka jsou v tempu, chrastitko zni kazdou druhou dobu a bubinek

zni posledni dvé doby).
e Nejprve si déti vyzkousi jeden nastroj, pak pridame druhy a nakonec tfeti.

Nezapomeneme zakomponovat i pfedehru.

Jezek bydli v lese,

listi sebou nese.

Rad si zdiimne v listi,

pak si jidlo zajisti.

Jablicko ma v domecku,

dlouho nespi, jezecku!

Reflexe s détmi

Dopoledni program jsme zhodnotili pomoci potlesku, ktera hra ¢i ¢innost dostat nejveétsi
ohlas potlesku, tak pomysln¢ zvitézila.

Détem jsem V ten samy den pied spanim v ramci prevence feCovych dovednosti Cetla

pohadku ,,Jak byly housle smutné* (Eichlerova, Havlickova 2016, s. 130 —132).
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Zavérecna reflexe

Dnesni dopoledni hratky byly vice zamétené na rytmus. Kdyz déti mluvi pomalu
a v klidu, mluvi foneticky spravné az na par hlasek (r, ). V uplném zacatku déti vSechny hlasky
komolily. Nebyly si jisté s vyslovovanim. Nejvice se jim libila posledni aktivita s vyrobenymi

hudebnimi nastroji.
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2.5.8 Gabinka a hravé dopoledne

Vychovné vzdélavaci cil:
e Dit¢ se seznami foneticky a vizualné€ se souhlaskami K a G.
e Dite si rozviji sluchové vnimani v rdmci poznavani zvuki zvirat.
e Dite si osvoji rytmus dle improvizovaného tance Emy.

Realizace prostredi: t€locvicna

Pohybova hra ,,Kolo, kolo mlynsky*

Motivace: ,,Kdo vi, v jakém tvaru prdavé sedime? Spravné v kruhu. Na jaké pismenko kruh
zacina? Vytleskame si ho. Kolikrat jsme tleskli? Chvalim vas. A jaky je kruh? Ano, kulaty. Jake
veci jsou podobné kruhu? Nebo maji na sobé néco kulatého? A co takhle kolo. *

Pravidla hry: Vsichni spoleéné chodime v kruhu za ruce. Ema ftika basnic¢ku: ,,Kolo, kolo
mlynsky, za C¢tyfi rynsky, kolo se nam poldmalo, mnoho Skody nadélalo, udé€lalo bac!*
Pti kazdém kole se méni styl chiize v kruhu. Ptikladem jsou poskoky, cval, skoky po stranach,

tzv. po Ctyfech.

Dechova cviceni

Motivace: ,,Ja znam jesté vétrnicek, ktery je pravé ve tvaru kruhu, ktery se toci. Netoci se ale
jen tak sam, musi mu nékdo pomoci. Bud vétrik, a nebo..., kdo to vi? *

Pomiicky: vyrobeny zahradni vétrnik (dle poctu déti)

Postup hry: Déti dle Emy foukaji na vétrnik, nejprve na jeden nadech a poté pierusované.

Gymnastika mluvidel

Motivace: ,,To foukdani mé néjak zmohlo. Namasirujeme si neobvyklym zpiisobem pusinky.
Pozorné sledujte.

Pomiicky: zrcadlo

Popis hry: Zpoc¢atku olizovani vnéjSich zubl s otevienymi Gsty, nasledné se zavienymi usty.
Nafukujeme v tstech bublinu a poté ji praskneme prstem. Pak zadni ¢asti jazyka tzv. Simrame

horni patro.

Sluchova hra

Motivace: ,, Predstavte si, ze jedné pani z vesnice utekla ze zahrady zviratka. Ja umim zvuky
tech zviratek, tak schvalné, zda budete védet, ktera ta zviratka utekla. *

Popis hry: Ema predstavi zvuk zvitatka a déti hadaji, jak je to zviratko. Déti pak zvuk spolec¢né

s Emou zopakuji.
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Zvuky zviratek: Koko dak — slepice, kykyryky — kohout, kvak — zaba, gagaga — husa.
Pak se Ema pta, které zvitatko délalo upln¢ jinak nez ostatni zvifatka. Které pismenko kromé

pismenka K slysely na zacatku zvuku.

Piedstaveni hlasek

Motivace: ,,Tak snad se ta zvifdtka vrati zpatky na zahradu. Vite, kolik zvifdtek zacina
na pismenko K? Zkuste si vzpomenout. (kocka, kin, krtek, krdlik, kos, koza, kachna, apod.)
Na jaké pismenko zacinaji tato zviratka? Zkusime si je vytleskat. Podivejte se, jak pismenko
K vypada, pripomind vam néco? Ja tu mam jesté jedno pismenko, podivejte se. Vi nékdo, co to
je za pismenko? To je pismenko G. S nim se setkame v bdsnicce o Gdabince. Poslouchejte

pozorne, deéti, pak mi Feknete, kde vSude jste slysely pismenko G.*

Gabinka s gumaky,

gumovala obrdzky.

Deti s ni venku behaly,
strelila gol do brany.

Pomiicky: ¢tvrtka s vinitym ¢i semiSovym papirem

Rytmicka cviceni

Motivace: ,, Ta nase Gabinka ma oblibenou jednu pisnicku, na kterou umi i krdsné tancovat.
Ja znam jeji tanecek i oblibenou pisnicku. Naucime se ho.
Pomiicky: Pisnicka Holka modrooka

Metoda: improvizovany tanec dle Emy

Reflexe s détmi

Dopoledni program si hodnotime za pomoci pfedmétu (dar mluveni). Kazdé z déti
tekne, jaké bylo dne$ni dopoledne a jakd hra se mu libila nejvice.

Détem jsem V ten samy den pied spanim v ramci prevence feCovych dovednosti Cetla

pohadku ,,Kristynka a krtek* (Eichlerova, Havlickova 2016, s. 40 — 42).

Zavérecéna reflexe

U déti nejvice uspéla aktivita se zvuky zviratek a tane¢ni rytmicky tanecek.
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2.5.9 Davame na sebe pozor!
Vychovné vzdélavaci cil:

e Dité se seznami foneticky a vizudlné€ se souhlaskami T, D, N.

e Dite je schopno pfedvést pantomimu za pomoci vyzna¢eného obrazku.

e Dite je schopno na jeden vydech odfouknou a také postupné odfoukévat malé mnozstvi
sn¢hu.

e Dité dokaze vyhledat a priradit rym dle obrazku.

e Dite si uvédomuje zvySenou opatrnost na vozovce.

Realizace prostiedi: zahrada, t€locvicna

Pohybova hra ,,Kdo jsem?*

Motivace: ,, Vite déti, co je to pantomimo? To znamend, Ze se snazim nékomu néco vysvetlit,
napriklad co jsem, ale nesmim u toho mluvit ani délat zvuky. Chcete si to zkusit?

Pomiicky: papirovy vano¢ni strom, na kterém jsou karticky s ukoly zabalené v darkovém
papife, pro kazdého minimalné tii ukoly

Pravidla hry: Postupné si kazdy otevieme jeden darek. Prvni, kdo si ho rozbali, ptedvede
konkrétni véc, kterou méa zobrazenou na své rozbalené karti¢ce. Ukolem miZe byt piedvést
zvife, ¢innost, povolani apod. Ostatni déti hadaji. Pfedvadéni je Casové omezené za pouhé dve

minuty déti musi predvést to, co si rozbalily. Poté se vystiidaji.

Dechova cviéeni
Motivace:
1. cast
., Co je to bilé venku? Ano, preci snih. My se ted’ oblékneme a piijdeme se na chvili za snéhem
podivat. *
2. Cast
,, Co se da vsechno se snéhem délat? Da se odfouknout? Zkusime to.
Pomucky: snih venku
Postup hry: Nejprve si snih nabereme do svych dlani. Nejprve se ho snazime vSechen
odfouknout z dlani. Pfi dal$im pokusu se tentokrat snazime ho postupné, pokud mozno,

ve stejném rytmu odfouknout. Za odménu si postavime spole¢ného snehuldka a vratime se

do budovy.

Gymnastika mluvidel
Motivace: ,, Néco tu mdm, schvalné zda vite, co to je? Je to sladké? Malé, oranzové, kulaté
apod. “

Pomiicky: vyrobené ovocné lizatko (ovoce (mandarinka) na Spejli), zrcadlo
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Popis hry: Lizani ovocnych lizatek dle Emy. Krouzivé pohyby Spickou jazyka na vrchol
lizatka. Dale opét krouzivymi pohyby za pomoci stran jazyka obkrouzit celé lizatko. Také
vystréeni Spicky jazyka a pouze se dotknout lizatka. Zavérem ,,tukani opét Spicky jazyka

na horni patro za zuby. Za odménu snih z ovoce.

Sluchova hra

Motivace: ,, Zndte slova, ktera jsou si sluchové velice podobnad, ale kazdé znamend uplné néco
jineho? Takovymto slovium Fikame rymy. Nebudete mi vérit, ale dneska nas néjaké rymy,
dokonce i ryma koukam, nas prisly navstivit, jenze se schovaly. A ja vim, kam. PomiiZete mi,
moji kamaradi, je najit? Jsou ukryté v téchto obrdzcich. *

Pomiicky: pro kazdé dité karticky s obrazky (nosu, psa, trouby, dresu, tuzky, ucha, razkd,
ducha, kosa, stuzky, nizek a houby)

Popis hry: Ema rozda kazdému ditéti obrazky (nosu, psa, trouby, dresu, tuzky, ucha, razki,
ducha, kosa, stuzky, niizek a houby). Ukolem déti je vyhledat a spravné slozit obrazky dle ryma.

Poté si to spolecn¢ zkontroluji s Emou.

Predstaveni hlasek

Motivace: Navazujeme na piedchozi aktivitu

., Ktere slovo v této Fadé zacina na pismenko T (D, N)? Podivejte se, pismenko T (D, N) vypada
takhle. Pripomind vam to pismenko néco? Uz jste ho nékdy videly?

Pomiicky: ¢tvrtka se semiSovym ¢i vinénym papirem

Popis hry: Déti maji uz z pfedchoziho cvi¢eni uspofadané dvojice rymi. Z pocatku se zeptame,
které pismenko ma ve svém zacatku slova. Poté détem ukazeme postupné konkrétni pismenka.
Dité si v zadném ptipadé nemusi pismenka pamatovat, pouze si povidime o tom, co jim dané

hlasky pfipominaji.

Rytmicka cviceni
Motivace:

1. cast
,, PFectu vam kratky pribeh o statecném pejskovi.
Piibéh: Opozdény darek
Jednou takhle o Véanocich rano se vydali sourozenci Nelinka a Tonik vyvencit pejska z utulku.
Pejsek byl cely bily a zdobily ho ¢erné skvrny. Byl to dalmatin. Déti si ho tak moc zamilovaly,
ze mu zacaly fikat Dodo. Dodo byl moc hodny a poslusny pejsek, ale bohuzel bez rodiny. Ani
rodi¢e Nelinky a Tonika pejska nechtéli mit doma. Jak si takhle kraceli po kluzké silnici, jelikoz
tam nebyl chodnik, nev§imli si auta, které¢ jim jelo pfimo za zady. Nelinka $la polem, hned vedle

silnice, plného sné¢hu a moc si to uzivala. Tonik drzel pejska pfimo na silnici. Auto ale ne¢ekané

92



dostalo smyk a mitilo pfimo k Tonikovi. Nelinka ale vSe véas vidéla a kfiéela: ,,Pozor!“ Pejsek
Dodo tak pohotové a rychle zareagoval, Ze stahnul sebe i Tonika do strané. Nikomu se nastesti
nic nestalo. Déti vratily pejska a utikaly domt. VSe doma fekly. Druhy den casné rano se
rozhodla maminka s tatinkem jit do utulku a pejska si osvojit. Détem nic nefikali. Pak dorazili
domt a za nimi pelasil §tastny Dodo.
2. cast

wJak se asi tvarily deti, kdyz domii dorazil jejich pritel pejsek Dodo? Ten pejsek zachranil
Tonikovi zivot. Co se mu mohlo stat? Musime si ddavat pozor a chodit jen po chodniku. Na silnici
nikdy nechodime bez dospélého, aby se nam nic nestalo. Ja znam jednu pisnicku o jiném

pejskovi, kdo chce, miize se pridat.

Metoda: zpév s hudebnim doprovodem (balonek s ryZzi, $pejle a plastovy kelimek)

Lidova pisen: Skakal pes pres oves

Reflexe s détmi

Za pomoci plySového pejska, ktery udava dar mluveni, si spoleén¢ zhodnotime pritbeh
dopoledne. Kazdy celou vétou fekne, z ¢eho mél nejvétsi radost a do ¢eho se mu naopak
nechtélo.

Détem jsem v ten samy den pied spanim v ramci prevence fe¢ovych dovednosti Cetla

pohadku “Snézny muz* (Eichlerova, Havlickova 2016, s. 161 — 163).

Zavérecna reflexe
Détem se nejvice libila aktivita venku, kdy si mohly i postavit spole¢né¢ s Emou

sn¢hulaka. Ostatni hry a aktivity byly ohodnoceny ptiblizné na stejné urovni bez ptipominek.
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2.5.10 Certovska zabava
Vychovné vzdélavaci cil:

e Dité¢ se seznami foneticky a vizudlné€ se souhlaskou L.

e Dite je schopno pfedvést a empaticky se vzit do emoc¢ni situace.

e Dite je schopno dokoncit pribeh.

e Dite se je schopno za pomoci klacikil vytukat rytmus basné.

e Dité se zdokonaluje v artikulaci na zéklad€ ,rozhybani“ mluvidel ¢i artikulaénich
cviceni.

Realizace prostredi: t€locvicna

Pohybova hra ,,Micham, micham hlinu*

Motivace: ,, Vite deti, ja si neumim s vami jen hrat, ja také umim michat z hliny sochy. Ja tady
nemam hlinu, ale modelinu, z které se daji malé sosky vytvorit. Zkuste si tedy z té modeliny
vytvarovat svou sochu. Socha je némad, to znamend, Ze nemluvi a vypada presné tak, jak si ji
vytvarujeme my samy. Chcete si vyzkouset jaké to je byt sochou? *

Pomiicky: modelina

Pravidla hry: Déti se pohybuji libovolné po prostoru. Ema spoleéné s détmi fika: ,,Micham,
micham hlinu a umicham sochu...“ V tu chvili déti nechaji slovo Emé¢, ta ur¢i naladu ¢i emoci
sochy, napftiklad veselou, smutnou, ustrasenou, stydlivou, nebojacnou apod. Déti pak v tzv.

Stronzu pfedvedou naladu sochy. Poté pokracuji dale ve hie.

Dechova cviceni

Motivace: ,, Venku nam pada snih. Co vSechno miizeme ze snéhu postavit? Miizeme kouli
postavit iz néceho jiného? A co treba Z papiru? Zkusime si takovou kulicku vyrobit prave
Z papiru. *

Pomiicky: papirova kulicka, bréko (vSe dle poctu déti)

Postup hry: Ukolem déti je premistit svou papirovou kuli¢ku z bodu A do bodu B. Kuli¢ku
premistuji za pomoci bréka, do kterého budou foukat pravé smérem na papirovou kulicku.

Nejde o rychlost, ale o to dostat svou kuli¢ku do cile.

Gymnastika mluvidel
Motivace: ,, Kde mdame déti jazyk? Kdo ndm takhle vystrkuje jazyk ven? Zndame nékoho
takového? Ano, cert. Chytneme si ho! A jejda, on je dnes néjaky neposedny, podivejte se na néj

do zrcadélka. Mozna si nas jazycek chce zahrat na divokého certika. Pojdme na to."

Pomuicky: zrcadlo
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Popis hry: Vyplaznuti jazyka a navazat pohyb jazykem ze strany na stranu, tzn. z levého koutku
do pravého koutku a naopak. Plynule piejit k olizovani rtd jazykem dokola. Poté $pickou jazyka

prevést tzv. rulicku. Dale ,,Simrani* $pickou jazyka o horni patro. A na zavér udélat zvuk Certika.

Sluchova hra

Motivace: ,, Vite deéti, co mad sebou nebo na sobé Cert? Ma také retez? Ten Fetéz pri jeho chiizi
dela néjaky zvuk, ze? Ano, spravné, cinkda. My si ted ,,zacinkame* fFetéz néjakého Certika.
Ale my jsme tak Sikovni, Ze nam budou stacit nase ruce a nohy!*

Popis hry: Déti dle predem ukazaného vytleskaného rytmu, opakuji stejny rytmus tleskanim.

Ema stfida rytmus a také stfida dupani s tleskanim.

Predstaveni hlasek

Motivace: ,, Certik také sebou nosi pytel? Na co ho ma? Nerikejte, na déti? A pro¢? Ja tu mam
také pytel, vidite ho? My ale nas pytel nebudeme mit na zlobivé deéti, protoze jsme vsichni hodni.
Nas pytel je zatim prazdny. Naplnime si ho sami. Ale ¢im? Obrazky, ale ne jen tak ledajakymi!
My si totiz naplnime pytel obrazky, které zacinaji na pismenko L. Pismenko L vypada takhle?
Znate néejaka slova, kterd zacinaji na pismenko L?

Pomiicky: ctvrtka A4, vlnity ¢i semiSovy papir, malé karticCky na obrazky, pytel (Cerny
na odpadky), pastelky

Popis hry: Zpocatku si budeme povidat o vécech zainajicim pismenkem L. Déti pak na malé
karti¢ky nakresli véci, o kterych jsme si praveé povidali. Poté sviij obrazek hodi do pytle. Déti

kresli dle jejich zajmu a slovni zasoby neomezeny pocet karticek.

Rytmicka cviceni
Motivace:

1. cast
., Nyni vam prectu pohdadku o jednom hodném cCertovi. *
Metoda: dokonceni ptibéhu, dramatizace textu (narativni pantomima, basen s doprovodem
klacikt
Pohadka: O Certovi
Kdyz zapadalo slunce, prochazel se smutny Cert Leo§ kolem rybnicku. Bylo mu do place.
Odpoledne, kdyZ si hral s ostatnimi Certiky u kotle, potkal milou a krasnou certici Lucinku.
Hned, co ji spatfil, se mu rozbusilo srdce. Najednou utekl ven k rybnic¢ku, kde mu bylo do place.
Certice Lucinka si ale v§imla, e &ertik Leo$ nékam zmizel. Viydala se ho tedy hledat. ,,BI, blll,
kde jsi, Leosku, blll?*“ Volala ¢ertice Lucinka. Ta uz ho ale v dali vidéla. On vS§ak mezitim slozil

certici Lucince basnicku. Na kus papiru psal:
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,Libezna tvar tvoje,

cht¢l bych, aby byla moje.

Na prvni pohled jsem se zamiloval,
lasku tvou bych opatroval.

Milyji T¢ ¢im dal vic,

jen Tebe chci mit!*

2. cast
Jak to deti dopadlo? Vymyslime si sviij konec pohadky, jak to s tim certikem LeoSkem a Certici
Lucinkou dopadlo? Na jake pismenko, zacinaji jména v pohddce? *
Popis hry: Ema pieéte pohadku jesté jednou. Pii druhém ¢teni vSak déti pfedstavuji Certika
Leose a narativnim pantomimem piedvadi to, co se odehrava v prib&hu.

Pak si dohromady vymyslime basnic¢ku pro ¢erta s doprovodem klacikd.

Reflexe s détmi

Ohodnoceni celého dopoledne shrneme do jedné aktivity, a to prostfednictvim klacikt
z predchozi aktivity, kdy dité¢ drzi v dlanich oba dva klaciky. Ukolem déti je polozit klaciky
doprostied kruhu, kdyz vSak polozi pouze jeden, znamena to, Ze se jim néco nelibilo, pokud ale
polozi oba dva, je to znamka toho, Ze se jim dopoledne libilo bez namitek.

Détem jsem v ten samy den pied spanim v ramci prevence feCovych dovednosti Cetla

pohadku “O ¢ertovi, ktery nemél rohy* (Eichlerova, Havli¢kova 2016, s. 91 — 93).

Zavérecna reflexe
Déti jsou s dopolednim programem spokojené. Davaji pozor. Nevyskytuji se priznaky
hyperaktivity ani nepozornosti. Pfi malém poctu déti je spoluprace pln€ vzajemna.

Déti se snazi odpovidat celymi vétami. Kdyz vSak zapomenou, staci je na to upozornit jednou.
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2.5.11 Neni ucho jako ucho

Vychovné vzdélavaci cil:
e Dité se seznami foneticky a vizualn€ se souhlaskami H a CH.
e Dité pozna rozdil mezi lidskym uchem a ostatnimi uchy.
e Dité rozviji rytmus téla za pomoci osvojené fikanky.

Realizace prostredi: t€locvicna

Pohybova hra ,,Adél¢iny hrnic¢ky*

Motivace: ,,Jd mdam jednu kamarddku Adélku, ktera hrozné rdada uklizi. Uklizite také radi?
Adélka je tak Sikovna, Ze si vymyslela i basnicku se svym jménem. Ale kdyz se snazila svou
basnicku nakreslit, néjak to popletla. Podivejte se, co je na obrdazku spatné? Vy jste ale Sikovni!
Ted’ si na takovy hrnicky a Adélku zahrajeme!

Pomiicky: pomotané obrazky

Ucho nejen hlavu zdobi,

na hrnku je na nadobi,

Ucho ma i kabelka,

kterou nosi Adélka.

(Pospisilova 2007, s. 128)

Pravidla hry: Déti se pii pohybové hie chytnou za své ucho a predstavuji hrnicek, ktery utika
pred Adélkou. Adélka, jelikoz rada uklizi, chce hrnicky pochytat a uklidit. Kdyz Adélka chytne

hrnicek, vzajemné si vymeni své role a hra pokracuje.

Dechova cviceni

Motivace: ,, Vite, ze se da i kreslit na zrcdtko prstikem? Kdo to umi? Ja vds to naucim.
Pomiicky: zrcatka (dle poctu déti)

Postup hry: Déti na zrcatko dychaji teply vzduch, na zakladé toho se zrcatko zamlzi. Déti pak

mohou na zrcatko prstem néco rychle nakreslit.
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Gymnastika mluvidel

Motivace: ,, Dnes rano jsem slysela z okna néjaky srandovni smich, zkusime si ho také. *
Pomiicky: zrcadlo

Popis hry: Pfehnana artikulace mluvidel spojené se souhlaskou CH a se vSemi samohlasky.

Konkrétné: CHA CHA, CHE CHE, CHI CHI, CHO CHO, CHU CHU.

Sluchova hra

Motivace: ,, Dosti smichu. Co je to budik? Ma néco budik spolecného s hodinami? Jsou hodiny
stejné jako budik? Zkusime si budik vytleskat. Kolikrat jsme tleskli? A ted’ si zkusime vytleskat
hodiny, kolikrdt jsme tleskli? Na které pismenko hodiny zacinaji? A proc¢ nas viastné ten budik
budi? Vyzkousime si takovy budik najit pouze svymi ousky.

Pomiicky: satek, zvonek

Popis hry: Vybrané dit¢ ma zavazané o¢i a lezi v prostoru. Ema nékde v prostoru zvoni
zvonkem. Ukolem ditéte se zavazanyma o&ima je, ukazat smérem zvuku zvonku neboli budiku.
Dohromady hada tfi mista, tedy tfikrat. Ostatni déti neradi a hlidaji, zda nepodvadi hadajici dite.

Poté se s n¢kym vystiida.

Predstaveni hlasek
Motivace: ,, Protoze jsme tak Sikovni, zkusime si z této krasné barevné modeliny vytvorit cokoliv,
co vas napadne od pismena H nebo CH. Pak si o tom popovidame. Miize to byt i néco

vymysleného, pak nam vsem povite, co to je.’

Pomiicky: ¢tvrtka se semiSovym ¢i vinitym papirem, modelina

Rytmicka cviceni

Motivace: ,, Co to mdm na ruce kromé kouzelného ndaramku? Hodinky, spravné! Co délaji
hodinky? Jak se rika velkym hodinkam? Kdybychom mohli pretocit hodiny, kam bychom se
vrdtili nebo posunuli? Zkusime si zacvicit s nasi novou rikankou. Jestli pak z té basnicky
pozndte, o cem je? “

Metoda: elementarni pohyb s rytmickym fikadlem

98



Rikanka:

Hodinova rucicka, (obloukem ze vzpaZeni, obloukem do diepu)

chytra je jak hlavicka. (chytneme se za hlavu a hybeme s ni ze strany
na stranu)

Mame doma hodiny, (sedneme si snatazenyma nohama a 3x

pod nimi jsou holiny. ukazujeme z leva do prava)

(snazime se dotknout chodidel)
Zachycuji spravny cas, (zvedneme se do stoje spatného z pfipazeni
proto chodim vsude vcas. do vzpazeni nad hlavu s tlesknutim na konci)
(4x poskok na mist¢)
Reflexe s détmi
Dopoledni hry zhodnotime za pomoci zvonecku, ktery ma opét dar mluveni. Diky nému
ma dité slovo a miize fici, ktera hra se mu nejvice ¢i nejméné libila.
Détem jsem v ten samy den pied spanim v rdmci prevence fecovych dovednosti Cetla

pohadku ,,Jak $el hrosik do svéta“ (Eichlerova, Havlickova 2016, s. 49 — 51).

Zavérecna reflexe
Déti cely dopoledni program zhodnotily kladn€. Nejvétsi ohlas mélo malovani prstem

na zrcatka.
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2.5.12 Rozlouceni s détmi
Vychovné vzdélavaci cil:

e Dité¢ se seznami foneticky a vizualn¢ se souhlaskami R, R.
e Dite se snazi rozkmitat sviij jazyk v ramci pohybové a artikulacni hry.
e Dite si rozviji vV ramci hry sluchové vnimani.

Realizace prostredi: t€locvicna

Pohybova hra ,,Kutululu“

Motivace: ,, Kdo si myslite, Ze si kromé deti hraje s takovym malym mickem? Spravné, pejsek!
My si s tim mickem také zkusime pohrat.

Pomiicky: tenisovy micek do dvojice

Pravidla hry: V prvé fad¢ si vytvotime dvojice. Dale se posadime s nohama rozkro¢mo,
dotykajici se chodidel. Micek si posilame se slovy: ,Kutulululu...“. Dokud micek nedorazi
ke druhému do ruky, slovo neukonéujeme.

Poté Ema vroli tzv. baby zacne jednim mickem honit déti pravé s danym slovem. Dokud
neékoho nechytne, slovo neskon¢i. Kdyz pfeda babu druhému. Jeho tikolem je opé€t honit ostatni

se stejnym slovem.

Dechova cviéeni

Motivace: ,, Déti, na které pismenko zacind pes? Vytleskame si ho. Kolik ma slabik? A na které
pismenko konci pes? Jak vypada udychany a ufunény pes?

Postup hry: Déti pted zrcadlo sedi v tureckém sedu a vyplaznou jazyk. Z pocatku predvedou
dle jejich fantazie udychaného psa. Poté postupuji dle Emy — zrychleny dech, zpomaleny dech,
schovani jazyka a rychlé tzv. ¢muchani nosem (Cichame kocicku), poté pravidelny pomaly

a intenzivni nadech nosem a vydech usty.

Gymnastika mluvidel

Motivace: ,, Pro¢ md pejsek venku jazyk? Md ho vidycky vypldznuty? Ja vam ted ty vase
Jjazycky zacaruji! Cary, mdry, at mdte jazycek pejska. Vystréte ho na mé. Honem ten jazycek
chytime, at’ nam nic nahodou neolizne, jako to déla pejsek. Drzime ho? *

Pomuicky: zrcadlo

Popis hry: Nejprve si vSichni umyjeme ruce. Poté déti predvadi dle Emy gymnastiku mluvidel.
Vyplaznuty chyceny jazyk, se kterym hybeme ze strany na stranu. Dale ukazovackem kmitame

Spickou jazyka.
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Sluchova hra

Motivace: ,, Predstavte si, zZe tak jak se miize treba pejskovi zatoulat micek, tak se nam nékam
zatoulala pismenka. Musime je najit!

Popis hry: Na zaklad¢ tvarové podoby déti postupné maji za kol rozlisit dvojici slov. Nejprve
sledujeme délku slabik a poté inverzi slabik. Ema fekne dvojici slov a dané dité tleskne, kdyz
sly§i dlouhou samohlasku. Po skonceni si udélame kratkou piestavku. Poté se vrhneme
na inverzni slabiky, kdy ukolem déti je fici dané slovo pozpatku. Ptiklady slov s délkou slabik:
kra — hra; vin — vin; hen — fén; apod. Piiklady slov s inverzi slabik: tam — mat; sen — nes; lop —

pol; pes — sep; apod.

Predstaveni hlasek
Motivace:

1. cast
., Ja mam dnes pro vas velkou zpravu! Dneska nas cCekd rozlouceni se mnou. Vite viibec deéti,
na které pismenko slovo rozlouceni zacind? Zkusime si rozlouceni vytleskat, kolikrat jsme
tleskli? Vyborne, ctyrikrat. Jak viastné pismenko R vypadd, vi to nekdo? Podivejte se.
Piipomind vam néco tohle pismenko? Ji zndm jedno podobné, ale iekne se R. Pismeno R, tu
madm také s sebou. Jaky je rozdil mezi témito pismenky? Spravné, vidime u R hacek. Jaka slova
znate na pismeno R nebo R?

¢

Ja znam dvé kratké basnicky na ta pismenka, naucime se je.*

Rybicku malickou,

chytal jsem udickou.

V rybniku plavala,

chytnout se nedala.

2. cast

,, Pamatujete si slova, ktera méla nékde ve svém slové pismenko R*

Jirinka je unavend,

lehne si az do obéda.

Prikryje se perinkou,

teplou, ale malinkou.
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3. cast
Pamatujete si slova, ktera méla nékde ve svém slové pismenko R? Nebojte, neodchdzim
nadobro. Budu ve vasich srdickach. Jste tak Sikovni, Ze si hrat nikdy spolu neprestaneme, budu
vas andél, ktery na vas bude dohlizet. A Lucinka (ja) vam nadale bude cist pohadky.

Pomiicky: ¢tvrtka s vInitym ¢i semiSovym papirem

Rytmicka a sluchova cviceni

Motivace: ,, 4 nase posledni hra, bude pro takové sikovné deti, presné jako jste vy. Tak schvilné
Jjestli vite, kde mame nosdanek? Levé ousko? Pravé kolinko? Apod. A ted opakujte po mné. *
Metoda: Cista hra na t&lo, hra na ozvénu se slovy a beze slov

Rytmické verSe ¢isté hry na télo

Sahneme si na nosanek.

Poklepeme stehynka.

Pohladime tvaricky.

Zatdhame za ouska.

Poplacame zadecek.

Pohladime vidsky.

Zahybeme prstiky.

Pohladime brisko.

Rytmické verse hry na ozvénu

My se loucime. [ 17
Déti jsme Sikovné. r'l [ ,—] ,
Mnoho jsme se naucili. ﬂ !"“—' M
Umime uz mluvit. M M ' |

Reflexe s détmi

Dopoledni program jsme zhodnotili pomoci potlesku, ktera hra ¢i ¢innost dostat nejveétsi
ohlas potlesku, tak pomysln¢€ zvitézila.

Détem jsem v ten samy den pied spanim v ramci prevence feCovych dovednosti Cetla

pohadku ,,Jak déde¢ek Riha zasadil fizkovnik* (Eichlerova, Havli¢kova 2016, s. 88 — 90).

Zavérecéna reflexe
Détem zadna aktivita nede€lala velké potize. Pouze v ptfipadé sluchové hry, konkrétné
u inverznich slabik potfebovaly déle Casu na promysleni. Nejvice se jim vSak libila gymnastika

mluvidel.
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3 Vyhodnoceni

Na zakladé pulro¢niho pozorovani jsem sledovala vyrazny posun v oblasti rozvoje feci,
kdy se déti zdokonalily, jak ve vyslovnosti, tak i ve slovni zasobé, rytmizaci apod. Nejveétsi
posun byl ve slovni zasob&. Vyslovnost neni jesté dokonald. Re¢ jsem se pokusila zdokonalit
prostfednictvim rytmickych, sluchovych, dechovych, pohybovych her, gymnastiky mluvidel
a obrazkovych karet. Hra je tedy v mé bakalarské praci jako nejvice vyuzivany prvek. Pti hrach
jsem sledovala predevsim soustfedénost, iniciativu, chovani, emoce a pokroky. Hru jsem zvolila
Z toho diivodu, protoze se domnivam, Ze je pro déti zazivnéjsi uceni prozitkem nezli opakovani
slov z lista.

Vyhodnoceni jednotlivych dé&ti jsem zaznamenala piimo v zavéru reedukace
pii diagnostickém Setfeni. Obecné lze fici, ze vSem tfem deétem metodicky material prospél
a svijj rozvoj posunuly na uroven svého véku. DéEti maji své drobné nedostatky, ale dle mého
nazoru nikdo neni dokonaly a uz to, ze béhem Sesti mésicti velmi pokrocily ve svém vyvaoji, je
obdivuhodné. Prospéla i zména prostiedi, kde se détem dostava spousty podnétt podporujicich
feCové dovednosti, ale hlavné vlastni iniciativa déti posunula déti tam, kde jsou ted’.

Na pocatku reedukace jsem pozorovala nejvétsi posun, ktery po Ctyfech mésicich presel

ve stagnaci vie¢i zhlediska vyslovnosti. Posun a rozvoj slovni zasoby se zdokonaloval
od zac¢atku do konce reedukace. Tudiz slovni zasoba méla nejvyrazngjsi efekt v rozvoji
feCovych dovednosti. Naptiklad z hlediska rytmizace se objevil nejen rozvoj feéi, ale i tane¢ni
nadani, které jsem podporovala v rdmci tanecni a hudebni Nadace Hanky Kynychové.
Dle mého nazoru se stanoveny plan podafil sestavit z hlediska pokroku ve slovni zasobé,
pti které jsme zdokonalili vyslovnost a celkovy rozvoj teci. Z dlouhodobého hlediska je v této
oblasti potieba se détem nadale intenzivné veénovat a zdokonalovat jejich rozvoj feci, ale
i celkovy vyvoj.

Na zéaklad¢ vlastnich zkuSenosti, mohu jako ucitelka v matetské Skole, ptedat zkusenosti
a vyuzit prakticky material v predskolnim vzdélavani. Dalsi mozné naméty ¢i napady pro rozvoj
fecovych dovednosti bych konzultovala s klinickym odbornikem, ktery by mi doporucil
pfipadnou odbornou literaturu vztahujici se k tomuto tématu. Tato literatura by mi byla

prospésnou pro dalsi tvorbu her.
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4 Zavér

V praktické ¢asti bakalafské prace jsem se pokusila vytvofit a zrealizovat plan formou
didaktického materialu, ktery jsem aplikovala na déti zijicich v détském domové pochazejici
ze sociokulturné malo podnétného prostiedi. Po dobu Sesti mésici jsem sledovala mozné
pokroky v oblasti rozvoje fe¢i. Nyni jsou sourozenci plné zaélenéni v kolektivu DD, se
zaclenénim neméli zadné potize, jelikoz v DD jsme si vSichni rovni. Nyni se jim dostava mnoho
lasky a velké mnozstvi podnétd, jak pro spravny vyvoj feci, tak i pro jejich celkovy vyvoj.
Hlavni feCovy vzor je momentaln¢ vazan na vychovatele DD, kteti se snazi, dle moznosti,
plnohodnotné podporovat rozvoj feci. Détem se zménou prostfedi dostalo nejen mé
nadstandartni péce, tedy vypomoc vychovatelim DD, ale i podpora klinického logopeda, kam
déti dojizdi jednou za mésic.

V teoretické ¢asti jsem postupné vymezila pojmy, které spadaji do této problematiky,
nejprve fec a jeji vyvoj a jednotlivé roviny feci. Nasledn¢ jsem se snazila predstavit vybrané
vady FeCi. A k zavéru jsem popsala zafazeni feCovych dovednosti v RVP a logopedickou péci.
Velmi dtlezitym momentem je i popsani dalezitosti rodi¢d pro fecovy a celkovy vyvoj ditéte.
Dle mého nazoru jsou rodi¢e hlavnim faktorem pro to, aby dit¢ vyrostlo v plnohodnotného
dospélého jedince. Bohuzel, si rodice nevybirdme a nékdy nase détstvi neni to, co bychom si
Vv zivoté radi pamatovali. Matky a otcové si v§ak neuvédomuji, jakou hodnotu ma détstvi, kdy se
malé dité v tomto obdobi nauci vétsinu z toho, co né¢jakym zplisobem vyuzije ve svém dalSim
Zivotg.

Ve vsech tiech kazuistikach je mozné vysledovat zna¢ny posun v celkovém rozvoji feci,
at’ uz z hlediska slovni zasoby ¢i vyslovnosti déti. Stacil pouze moment pifivétivosti a vénovani
se détem. Détem nejvice prospélo tzv. rozhybani artikulacnich organt, prace s knihou
a obrazkové karty.

Domnivam se, ze cil bakalarské prace byl spln€n, netvrdim vSak, Zze je ukoncen.
Je potfeba se nadale détem vénovat a v ramci moznosti jim doptat lasku a zbytek hezkého
détstvi. Byla bych rada, kdyby alesponn nékteré naméty poslouzily dal§im rodi¢im nebo

ucitelkam matefskych kol jako didakticky material pii kazdodenni praci s détmi.
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6 Seznam priloh

A) Obrazkové karty:

Karta ,,ZO0

Karta ,,Dovolena u more*
Karta ,,Navstéva doktora“
Karta ,,Détské hriste
Karta ,,Dim*

Karta ,,Détsky pokoj*
Karta ,,Les*

Karta ,,Obchod*

Karta ,,Mikulas*

10. Karta ,,Vanoce*

© © N o g M v D E

11. Karta ,,Zimni krajina“
B) Panenka Ema s kouzelnym naramkem
C) Piiklady vyrobenych pomucek

1. Vétrnik

2. Hudebni nastroje
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A) Obrazkové karty
1. Karta,, ZOO*




3. Karta ,,Navstéva doktora*

4. Karta ,,Détské hiisté«




5. Karta ,,Dim*

6. Karta ,,Détsky pokoj“




7. Karta ,Les*

}
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9. Karta ,Mikulas*

10. Karta ,,Vanoce*




11. Karta ,,Zimni krajina“




B) Panenka Ema s kouzelnym naramkem
(zn. Simba — Simba Toys GmbH & Co. KG.,, D-90765 Fiirth)

C) Priklady vyrobenych pomicek

1. Vétrnik 2. Hudebni nastroje
(Spejle, 2 ks koralky, barevny papir, semisovy (balonky s 5 ks ryze jako chiestidlo, plastovy
dratek) kelimek jako bubinek, Spejle jako dfivka)




