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Hudba v environmentalni vychové

Abstrakt

Obsahem zavérecné prace na téma Hudba v environmentalni vychové je zjistit povédomi
budoucich ucitelit stfedniho odborného vzdélavani o mozném propojeni hudby
S environmentalni vychovou, vytvofit stru¢ny pichled hudebni tvorby spojené s piirodou
a zivotnim prostfedim a nasledn¢ navrhnout moznosti zaclenéni hudby do environmentalné
orientovanych pfedméti na stiednich odbornych skolach. Teoreticka ¢ast prace na zaklade
literarni reSerSe popisuje zékladni pojmy a definice environmentalni vychovy. Stru¢né nastiiiuje
historii a ndzorové sméry environmentalni vychovy a déle také uvadi cile a dokumenty, které
se vztahuji k vyuce environmentalni vychovy na stfednich odbornych skolach. V neposledni
fad¢ je uveden struény piehled didaktickych prostfedkd a jejich vyuziti v environmentalni
vychové. Praktickd ¢ast je vénovana vyuzitim hudebni tvorby ve vyuce environmentalni
vychovy. Cilem této casti prace je zjistit formou dotaznikového Setteni povédomi budoucich
ucitelll o0 mozné spojitosti vyuziti hudby ve vyuce environmentalni vychovy a navrhnout
moznosti jejiho zaclenéni. Ze ziskanych vysledkd vyplyva, ze budouci ucitelé dokazi uvést
adekvatni priklady hudby do jisté miry inspirované piirodou a zZivotnim prostiedim. Otazkou
je, zda pak dokdzi vhodné zapojit hudebni tvorbu do své vyuky environmentalné orientovanych
predméti. V této praci jsou uvedeny vybrané inspirace pro tvorivou realizaci hudebnich aktivit

Vv environmentalni vyuce.

Klicova slova: Clovek a zivotni prostfedi, ekologie, environmentalni vzdélavani, hudebni

tvorba, metody a formy vyuky, stfedni odborna skola.



Music in Environmental Education

Abstract

This final thesis focusses on the future teachers at secondary vocational schools and their
knowledge of the possible connection of music and environmental education. The aim of this
thesis is to set a brief overview of music related to nature and the environment and subsequently
propose the music activities application in environmental education. The theoretical part
of the thesis defines the basic concepts and definitions of environmental education based
on the literature review. This part also describes the history and directions of environmental
education, as well as the objectives and documents related to environmental education
at secondary vocational schools. Finally, there is a brief summary of didactic tools and their use
in environmental education. The aim of the practical part is to identify the possible knowledge
of future teachers at secondary vocational schools about music and environmental education
throughout the form of a questionnaire survey. This part also suggests the possibilities
of including music in environmental education. The results show that future teachers are able
to give adequate examples of music to some extent inspired by nature and the environment.
The issue is whether they can appropriately involve music activities in the teaching
of environmentally oriented subjects. Finally, in this thesis, the selected inspirations

for the creative realization of music activities in environmental education are given.

Keywords: The Man and The Environment, ecology, environmental education, music, methods

and forms of teaching, secondary vocational school.
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UvVOoD

Po cela tisicileti zil Cloveék v zéavislosti na pfirodé a v podstaté nenarusoval jeji tad.
V primyslovém obdobi tomu ale zagalo byt jinak. Clovék se piestal starat o to, jaky vliv ma
jeho konani na stav zivotniho prostfedi a zacal vice brat nez davat. Kdyz se k tomu ptida
nebyvald dynamika rastu svétové populace v druhé poloving 20. stoleti, pomér mezi ptirodou
a lidstvem se piehoupl na ukor Zivotniho prostfedi a vznikla ekologicka krize, ktera ma své
jasné priciny. Na jedné stran¢ je to ekonomicky rozvoj primyslové orientované spolecnosti,
ktery nemuze rast jinak neZ na ukor piirody. S tim na druhou stranu souvisi ptevladajici
nezodpoveédné zivotni zpusoby, jejichz charakternim znakem je snaha o zvySovani osobniho
hmotného blahobytu provazena zbytecnou nadspotiebou a plytvanim (Hnuti Duha, 1997, 5.23).
Ekologicka krize bude vyfeSena teprve tehdy, az vznikne obcanska a politicka vile k zachrané
planety a trvalé udrzitelnosti (Kohak, 2011, s.10). Ekologicka krize potiebuje zajem kazdého
Cloveéka. Efektivni formou zapojeni celé spolecnosti do feseni ekologickych problémi
utlého véku a pomahat détem pii hledani cilevédomého osvojovani a rozvijeni ekologického
vnimani. Vychova by méla mit zéklad ptfedevS§im V rodiné, s ndslednou environmentalni
vychovou v ramci vzdélavaciho systému.

Pozitivnim faktem je, Ze soucasné tendence smétuji k tomu, aby se environmentalni vychova
stala integralni soucasti prostupujici vSechny slozky vychovy a projevujici se ve vSech
pfedmétech, 1 kdyZ v nestejné mife a s riznym specifikem. Na druhé strané tato vychova
znamend slozity problém filozoficky, sociologicky, psychologicky, antropologicky,
pedagogicky, eticky, esteticky apod. Z didaktického pohledu potiebuje komplexni pftistup,
ktery neni zrovna jednoduchy. Klade tak velky ndrok na pfipravenost, ktery by mél byt
pfizplsobeny k praci v dynamicky se rozvijejicim svété, schopny nachéazet spravna rozhodnuti
a dostatecné vybaveny kli¢ovymi kompetencemi osobnosti ucitele.

Hudba jako specifickd forma spolecenského védomi, umélecky odraz skute¢nosti, zvlastni druh
interpersondlni komunikace a nejfrekventovanéjsi druh umeéni se pii vhodné pedagogické
interpretaci mize stat prostfedkem v utvafeni environmentalniho povédomi zakt. Hudba mtize
formovat jejich esteticky vkus, zivotni styl a celkovy vztah K pfirodé. Mnoho hudebnich
skladateli bylo pii tvorbé inspirovano ptirodou a jejimi zvuky a zachytilo ve svych dilech
mnohostranné vztahy c¢lovéka k pfirodé. Na piikladu lidové hudebni tvorby je moZzno

demonstrovat obdiv, pokoru a uctu prostého lidu k pfirod¢ a k prostiedi, ve kterém zil.



Tato zavéreCnd prace se zabyva environmentdlnim vzdélavanim na stfednich odbornych
Skolach. Cilem praktické Casti prace je zjistit formou dotaznikového Setfeni povédomi
budoucich ucitelti stfednich odbornych $kol o mozné spojitosti hudebni tvorby a pfirody.
Vystupem prace je zhodnoceni vhodnych piikladii hudebni tvorby spojené s ptirodou nebo jeji
ochranou. Dal§im vystupem je uvedeni né¢kolika vybranych hudebnich aktivit, které¢ je mozné

vyuzit ve vyuce environmentalné orientovanych predméta.
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TEORETICKA CAST

1. Cil a metodika

Cilem zavérecné prace je zjistit povédomi budoucich uciteld stiednich odbornych §kol 0 mozné
spojitosti uméni, konkrétné¢ hudby a pfirody, a navrhnout moznosti zaclenéni hudby
do environmentaln¢ orientovanych piedméti.

V teoretické casti zdveérecné prace jsou na zakladé odborné literatury vymezeny zékladni pojmy
a definice problematiky environmentalni vychovy. Je zde nastinéna stru¢na historie oboru, jeho
rozdéleni do jednotlivych smérii. Uvedeny jsou zde také cile environmentdlni vychovy
a dokumenty, které se kni v Ceské republice vztahuji. Dale jsou predstaveny jednotlivé
didaktické prosttedky, kterych je pfi vyuce environmentalni vychovy vyuzivano. Posledni
kapitola se vénuje vyuzitim hudebni tvorby ve vyuce environmentélni vychovy.

Prakticka cast prace je provedena formou dotaznikového Setfeni. Hlavnim cilem prizkumného
Setfeni bylo zjistit povédomi budoucich uéiteli o mozné spojitosti vyuziti hudby ve vyuce
environmentalni vychovy. Data byla pievzata z Setfeni, které probihalo formou on-line
dotazniku v letech 2014 a 2015. Osloveni byli studenti IVP CZU v Praze studujici bakalaisky
obor ,,ucitelstvi praktického vyucovani a obor celozivotniho vzdélavani ,,ucitelstvi odbornych
pfedméti*. Dotaznik byl anonymni a celkem na néj odpovédelo 156 respondentt.

Konkrétni znéni oteviené dotaznikové polozky:

wZamyslete se nad tim, kde jste se s environmentdlni vychovou setkali v hudbé. “

2. Environmentalni vychova
2.1 Zakladni pojmy

Chceme-li se vyhnout terminologickym kolizim a nedorozuménim V oblasti environmentalni
vychovy, je vhodné si nejprve vymezit pojmy ekologie a environmentalistika. Pojem ekologie
poprvé pouzil némecky biolog Ernst Haeckel v roce 1866 (Generelle Morphologie der
Organismen). V ptuvodnim, uzsim slova smyslu, je ekologie véda zabyvajici se vzajemnymi
vztahy mezi organismy a jejich prostfedim. Ackoliv autofi Storch s Mihulkou (2009, s.9)
upozornuji na Sirsi vazbu ekologie do védnich disciplin jako je geologie, klimatologie ¢i chemie
a fyzika, je ekologie predevsim zakladni biologické disciplina. Zatimco environmentalistika je
véda na pomezi pfirodnich a humanitnich vé€d zabyvajici se problémovymi vztahy Zivotniho

prostiedi a hledajici zpisoby jejich feseni (Moldan, 2015, 5.353). Na rozdil od ekologie, ktera
11



stanovuje vSechny vztahy ekosystému takové, jaké jsou, environmentalistika vztahy hodnoti,
jaké by mély byt (Medlik, 2005). Je nezbytné Si téz uptesnit pojem zivotni prostiedi. Definice
V nasem zékon¢ uvadi, ze zivotni prostfedi je soubor veskerych Cinitell, které vytvaii ptirozené
podminky existence organismu véetné ¢lovéka a je predpokladem jejich dalsiho vyvoje. Jeho
slozkami jsou zejména: ovzdusi, voda, horniny, ptida, organismy, ekosystémy a energie (Zakon
¢. 17/1992 Sb., o zivotnim prostredi). Dale by bylo vhodné definovat pojem udrzitelny rozvoj,
ktery byl ziejm& poprvé pouzit v knize Meze rlstu v roce 1972 (Meadows a kol., 1972).
Svétova organizace spojenych naroda definovala pojem udrzitelny rozvoj slovy: ,,Udrzitelny
rozvoj je takovy rozvoj, ktery zajisti potieby soucCasnych generaci, aniz by bylo ohrozeno
splnéni potieb generaci pristich™ (WCED, 1987, s.43). Zhruba do zacatku 90. let se v ¢estiné
uzivalo souslovi trvale udrzitelny rozvoj. Vyznamové jsou oba pojmy zcela stejné, avsak dnes
se pouziva spise jen pojem udrZitelny rozvoj. Ochrana Zivotniho prosttedi je asi posledni pojem,
ktery je Casto nespravné zaménovan s ekologii ¢i environmentalistikou. Ochranu Zivotniho
prostfedi definuje Cesky pravni fad jako Cinnosti, jimiz se predchazi znecistovani nebo
poskozovani zivotniho prostiedi, nebo se toto znecistovani omezuje a odstrafiuje. Zahrnuje
ochranu jeho jednotlivych slozek, druhii organisml nebo konkrétnich ekosystému a jejich
vzajemnych vazeb i1 ochranu Zivotniho prostiedi jako celku (Zakon €. 17/1992 Sb., 0 Zivotnim
prostiedi).

Vymezeni pojmu vychovy neni vilbec snadné. Zalezi na tom, jak ktery autor na ni pohliZzi,
a co od ni ocekava. Z pohledu psychologa a pedagoga Vaclava Bfichacka je mozné vychovu
chapat jako vzajemné pusobeni lidi na sebe navzdjem ve slozité siti roli, vztahi a €ind,
ve kterém nejde jen o vedeni jedince, ale také o obecnou napravu véci lidskych (Holec a kol.,
1994, 5.15). Vzdélavani je v obecné roving pokladano za nedilnou soucast vychovného procesu
a je mozné ho definovat jako proces zamérného a organizovaného ziskavani znalosti,

dovednosti, navyka a postoju (Pricha, 2000, s.15). Osvéta zahrnuje vychovné a vzdélavaci

-----

2.2 Pojeti environmentalni vychovy

Acgkoliv environmentalni vychova je pomérné mlady obor, tak mé za sebou bohatou a pestrou
minulost, cemuz se nevyvarovala ani problematika pojmoslovi. Anglicky pojem environmental
education se poprvé objevil na konferenci Mezinarodniho svazu ochrany ptirody (International
Union for Conservation of Nature — IUCN) v roce 1948 ve Fontainebleau, piicemz tento novy

obor byl poprvé definovan az vroce 1969 v periodiku ,,The Journal of Environmental
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Education (Stapp, 1969). Samotné cile oboru zaznély az na Prvni mezivladni konferenci
o environmentalni vychové v roce 1977 v Thilisi (GDRC, 1977). Celosvétova konference
Organizace spojenych narodti (OSN) v Rio de Janeiru v roce 1992 dovrsila dlouhou cestu pojeti
environmentalni vychovy. Byla to historicky prvni celosvétova konference k problémum
zivotniho prostfedi, jejimz cilem bylo najit takovou cestu udrzitelného rozvoje lidské
spole¢nosti, aby nebyly poruseny regeneracni mechanismy piirody. Environmentélni vychova
tak ziskala své pevné misto mezi ostatnimi vyucovacimi pfedméty v mnoha zemich.

V Ceském prostiedi doSlo taktéz Kk terminologickému zmatku interpretace environmentalni
vychovy. Zagatky lze hledat v 70. letech, kdy Jan Cetfovsky vyzval k diskuzi nad vystiznym
teskym ekvivalentem anglického terminu environmental education. Jan Cefovsky, se spoleéné
s Evou Olsanskou, ptiklonil k uzivani terminu vychova k ochrané ptirody, kterou rozumi nejen
seznamovani se s nejvlastnéj§imi odbornymi principy této discipliny, ale viibec veskeré
poznavani ptirody ve smyslu zakladni biologické slozky Zzivotniho prostfedi cloveka
a spolecnosti, vedené v duchu spravného nakladani (Machal, 2000, s.3). Pojem byl v 80. letech
nahrazen pojmem vychova k péci o zivotni prostiedi (Machal, 2000, s.6). Tento pojem byl
chépany jako proces, ktery mél umoznit poznani, pochopeni a zhodnoceni vztahli v prostredi
1 vzajemnych vztahli ¢lovéka a jeho Zivotniho prostfedi a mél vést k vytvoteni takovych
znalosti, dovednosti, schopnosti a postojii pii rozhodovani a jednani ¢lovéka, jakych bylo
potieba pro vytvofeni vhodnych podminek pro zdravou existenci a harmonicky rozvoj
jednotlivci, spoletenskych skupin i celé lidské spoleénosti. Pozd&ji zacal byt v Ceském
prostiedi uplatiovan pojem ekologicka vychova. Podle Horké (1996, s.9) je prioritou
ekologické vychovy utvaieni odpovédného vztahu k zivotnimu prostiedi, ekologicky Setrného
zivotniho stylu a jednéani. V druhé poloviné 90. let se zacal pouzivat termin environmentalni
vychova, ktery je nasledné uplatnén Vv navrhu Ministerstva Zivotniho prostiedi (MZP)
ve Statnim programu ,,Statni program enviromentdlniho vzdélavani, vychovy a osvéty
(EVVO)“ pfijatém vladou na podzim roku 2000 (MZP, 2000). Timto byl termin ekologicka
vychova nahrazen, protoze 1épe vyjadiuje vzdélavani a vychovu spojenou s problematikou
zachovani kvality Zivotniho prosttedi.

Ackoliv si lze myslet, ze zavedenim programu EVVO se ¢eska terminologie environmentalni
vychovy ustali, tak se zda, Ze ani dnes neni tento termin definitivni. Zatimco né€ktefi odbornici
stale chapou uvedené pojmy jako synonyma (napt. Machal, 2000; Horka 1996; Strejckova,
2005). Na druhé stran€ snaha o rozliSeni obsahu jednotlivych smérii zabyvajicich se vychovnym

pusobenim ve sféfe vztahu Cloveéka s pfirodou vede ¢ast odbornikli k tomu, Ze mezi vyse
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uvedenymi terminy rozlisuji (Kulich, 2002; Cing¢era, 2007). Kazdy znich se snaZi
rozlisit a klasifikovat rizné ptistupy a proudy. Ekologickou vychovu pak chapou jako tradi¢ni
smér environmentalni vychovy, kladouci diiraz na poznani ptirody a jejich zakladnich procest
(Cingera, 2007, s.17). Ve svété pojmy environmental education and ecological education
vznikali samostatné, avSak ani tak nebylo dosazeno terminologické jednoty. Dlivodem je podle
Rosalyn McKeown (2003, s.10) skutecnost, ze na rozdil od vétSiny vychovné-vzdélavacich
hnuti byla environmentalni vychova zalozena lidmi nepochazejicimi z odborné pedagogické
komunity. Z pohledu pedagogické praxe na stiednich odbornych $kolach je mozné povazovat

pojmy environmentalni vychova a ekologicka vychova za stejnocenné (Machal, 2000, s.14).

2.3 Cile environmentalni vychovy

Cile environmentalni vychovy jsou formulovany v Deklaraci z Thilisi z roku 1977 (GDRC,
1977). V tomto dokumentu je napsano, Ze cilem environmentalni vychovy je: posilit nase
védomi a porozuméni ekonomické, socidlni, a ekologické provazanosti v méstskych
i venkovskych oblastech; poskytnout kazdému pftilezitost dosdhnout znalosti, hodnot, nazora,
odpovédnosti a dovednosti k ochrané¢ a zlepSovani zivotniho prostiedi; tvoiit nové vzorce
chovani jednotlivet, skupin i spole¢nosti jako celku vstiicné k Zivotnimu prostiedi. To, o co by
se environmentalni vychova méla snazit je probudit v ¢lovéku rozumove, citové a mravné
podloZzeny stav, ktery se ma projevit v ndzorech, jedndni, navycich i ve zplisobu zivota.
Vychovny cil environmentalni vychovy by nemél byt postaven jen na ziskavani znalosti
(Dytrtova, 2014, s.7).

Na utvareni zadoucich obcanskych postoji k zivotnimu prostfedi pusobi tii slozky
environmentalni vychovy: znalosti, postoje a kompetence k jednani (Cingera, 2007, 5.12). Jini
autofi si tyto tfi slozky pojmenovali trochu jinak, ale v podstatnych rysech se jednotlivé slozky
shoduji (Horka, 1996, s.8; Machal, 2000, s.24). Tyto slozky jsou podstatné pti definovani ukolt
environmentalni vychovy. Jejim prvnim Ukolem je poskytovani teoretickych védomosti.
Druhym ukolem je formovéani Zzadoucich postoji k zZivotnimu prostiedi. Tretim ukolem
je docileni praktického jednani Setrného k Zivotnimu prostiedi a poskytovani dovednosti k tomu
slouzicich. VSechny tyto tfi oblasti (védomostni, dovednostni a postojovd) jsou vzdjemné
provazané¢ a jedna bez druhé nemize spravné fungovat (Horka, 1996, s.9). V dalSim
vymezovani se environmentalni vychova zacala vymezovat do tfi dimenzi: vychova o zivotnim
prostfedi zahrnujici empirickou dimenzi; vychova v zivotnim prostfedi vedouci k estetické

dimenzi a vychova pro Zivotni prostfedi zahrnujici etickou oblast. Z nasledujiciho schématu

14



(Schéma ¢. 1) je patrné, ze klicové kompetence ziska zak pouze vzajemnym ptsobenim vSech
tii dimenzi. Podle Joy Palmerové (2003), bez téchto prvkll nemtze zadné environmentalni
vzdélani mit ani vyznam, ani cenu. Zminéné tfi dimenze environmentalni vychovy se li$i svymi
specifickymi pozadavky na vhodné prostiedky, Castecné i na osobnost lektora. To vedlo
k rozdéleni environmentalni vychovy do nékolika odlidujicich se proudi (Cingera, 2007, s.14).
Hlavnimi proudy jsou tfi, konkrétnéji proud pozitivisticky davajici diiraz na znalosti odvozené
od odbornikt, déale proud interpretivisticky usilujici hlavné o formovani postoji odvozenych
z vlastni zkuSenosti a konecné proud kriticky soustfedici se na rozvoj kompetenci a zménu
jednani. Tyto tfi hlavni proudy environmentéalni vychovy se dale d€li do menSich sméri.

Jednotlivé sméry budou popsany v kapitole Sméry environmentalni vychovy.

Schéma ¢. 1: Vzajemné vztahy mezi oblastmi a dimenzemi
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V Ceské republice jsou cile environmentalni vychovy formulovany v dokumentu ,,Cile
a indikatory EVVO v Ceské republice” vytvofené pracovni skupinou pti MZP v roce 2011
(MZP, 2011). Cile jsou formulovéany v oblasti EVVO pro riizné cilové skupiny. Za obecny cil
environmentalni vychovy se povazuje odpovédné environmentdlni chovani, pro jehoz
formovani se doporucuje rozvijet urcité oblasti kompetenci a s nimi souvisejici rdimcové cile.
EVVO rozviji kompetence pro environmentalné odpovédné jednani v nasledujicich oblastech:
vztah K pfirod¢, vztah k mistu, ekologické d&je a zékonitosti, environmentalni problémy
a konflikty, pfipravenost jednat ve prospéch zZivotniho prostiedi. Pro kazdou z vyse uvedenych
péti oblasti kompetenci je stanoveno nékolik ramcovych cill, které spolecné vytvareji soubor
zadoucich znalosti, dovednosti, schopnosti, postoji, a kterych by mélo byt prostiednictvim

EVVO dosahovano (Tabulka ¢. 1).

Tabulka ¢. 1: Oblasti kompetenci a ramcové cile v EVVO

Oblast kompetenci Ramcové cile
e Potieba kontaktu s ptirodou
e Schopnost ptfimého kontaktu s ptirodnim prostiedim
Vztah Kk prirodé e Citlivost k ptirodé
e Reflexe rtiznych pohledii na ptirodu, postojii k ni a ujasfiovani
si vlastnich hodnot a postojil
e Znalost mistni krajiny, jejich jedine¢nosti a schopnost
Vztah k mistu m'Eerpre,tovat J’e v 'souylslos’tech ' ‘
e Védomi soundlezitosti s mistem a regionem a pocit
zodpovédnosti za néj
e Zajem o pochopeni ekologickych d&ji a jejich zkoumani
e Schopnosti a dovednosti pro zkoumani pfirody a Zivotniho
prostredi
Ekologické déje a e Porozuméni zékladnim ekologickym déjim a zdkonitostem
zakonitosti e Porozuméni vyznamu ekologickych dé&ji a zakonitosti pro
zivot ¢lovéka
e Propojovani znalosti ekologickych déji a zakonitosti
s kazdodennim Zivotem
e Schopnost analyzy environmentalnich problémt a konflikt
Environmentalni e Schopnost formulovat vlastni ndzor na problém, posuzovat
problémy a variantni feSeni a navrhovat feSeni vlastni
konflikty e Schopnost spoluprace a komunikace pfi feseni
environmentalnich konflikt
e Znalost zékladnich principii ochrany Zivotniho prostiedi
Piipravenost e Znalosti a dovednosti potfebné pro Setrné zachazeni
jednat ve S ptirodou a pfirodnimi zdroji
prospéch e Znalosti a dovednosti pro spotiebitelské chovani
Zivotniho e Znalosti a dovednosti pro aktivni ovliviiovani svého okoli
prostiedi e Piesvédceni o vlastnim vlivu na pfedchazeni a feSeni
problémil Zivotniho prostiedi
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2.4  Historie environmentalni vychovy

Vyvoj moderniho pojeti environmentalni vychovy je nerozluéné€ spojen s bohatou historii
vztahu ¢lovéka s ptirodou a jeho snahou ji ochranit. Stopy snah o definovani dobrého vztahu
K pfirodé a k zivym tvorim nachdzime v mnoha nabozZenstvich a kultech a také v pravnich
systémech mnoha stati. Erazim Kohdk ve svych kapitolach z ekologické etiky piedstavuje
a popisuje Ctyfi moznosti vztahl lidstva a pfirody. Prvnimi tfemi je lovec-sbéraC, pastyt
a zemédélec, femeslnik-trhovec. Tyto tfi zdsadni zpisoby umi prozivat ptirodu jako posvatnou
piitomnost ¢i cenny dar. Néco jiného je pfistup vyrobce-konzument. Tento zpusob piedstavuje
ve vztahu K ptirodé podstatnou zménu danou jednostrannym vnimanim pfirody a neuznanim
jeji vlastni hodnoty. Vyrobci nesta¢i jen uspokojit své potieby, jeho hlavnim motivem je zisk.
Tak wvznikla ekologicka krize — nekoneény néarok se dostal do nevyhnutelného stretu
S konecnym svétem (Kohdk, 2011, s.65). Vztah ptirody s lidskou kulturou piestal byt
harmonicky. Zménu ve vnimani ptirody pfinesla taktéz novovéka veéda. Jeji metody odhalily
tajemstvi ptirody a poskytly lidem poznatky umoziujici jeji vyuzivani a ovladani. Arne Naess
to vidi jako jednu zpfi¢in Skodlivého pfistupu lidstva k ptirodé (Naess, 1996). Dalsi
skute¢nosti, které vedly k ekologické krizi jsou po¢etnost, moc a naro¢nost (Kohak, 2011, s.66).
Z odmitnuti antropocentrického pojeti svéta vzniklo ochranafstvi a ekologicky aktivismus.
Asi viibec prvni svétoveé znamy ochranaf, John Muir jiZz na pocatku 19. stoleti zacal zakladat
pfirodni parky mySlené pfevazné jako chrdnéné oblasti volné pfirody. Jeho popisy stietu
s divokou pfirodou patii k zakladni ekologické literatuie (Muir, 1989). V prvni poloviné 20.
stoleti byla formulovana alternativa antropocentrismu, Ze zdrojem hodnoty neni c¢lovek,
ale Zivot sam. VSe Zivé chce Zit a ma pravo Zit. Tyto ndzory formuloval Albert Schweitzer
ve své etice Ucty k Zivotu (Schweitzer, 1989).

Skutecnd celosvétova potieba ochrany piirody vznikd az v mezivalecném obdobi jako rozvoj
pozitivnich vztahtl k pfirodé. Svrzeni jadernych bomb na Hiro§imu a Nagasaki je povazovano
za zékladni podnét pro vznik Mezinarodniho svazu ochrany ptirody (Bernard, 1948).
Organizace je spolecenstvi vladnich i nevladnich organizaci a odbornych instituci, jejichz
poslanim je ovliviiovat, podporovat a pomahat spole¢nostem po celém svété¢ v ochrané
celistvosti a rozmanitosti pfirody a zajistovat, ze jakékoli vyuzivani pfirodnich zdroji bude
spravedlivé rovnéz ekologicky udrzitelné.

V Ceském prostiedi je mozné hledat ptedobraz enviromentalni vychovy v organizacich, které
se zamétovaly na vychovu déti, mladeze a dospé€lych. Mezi tyto organizace patii zejména

skauting (Svojsik, 1912), woodcraft (Seifert, 1920) ¢i foglarovska tradice (Foglar, 1938).
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Kratce predtim zacal vychazet ¢asopis ABC mladych technikli a pfirodovédct, skrze jehoz
stranky vzdélaval a vychovaval mladez redaktor Jan Cefovsky. V druhé poloving 20. stoleti,
kdy ekologicka krize zac¢ind nabyvat globalniho charakteru, si spolecnost zacind uvédomovat
nutnost podniknout kroky, které by mohly zivotnimu prostfedi pomoci. Rozmaha se tak
zakladani prvnich obcanskych organizaci a hnuti na ochranu pfirody. I pfes obdobi tzv.
normalizace vznika v 60. letech organizace TIS, v 70. letech pak Hnuti Brontosaurus a Cesky
svaz ochranci pfirody. V této dobé se zacina formovat vychova k ochrané zivotniho prostiedi
a péci o néj, do které v 90. letech pronika koncept trvale udrzitelného rozvoje. Po revoluci byla
vladou schvélena ,,Strategie statni podpory ekologické vychovy v Ceské republice na 90. 1éta‘,
¢imz se ekologickd vychova zaclenila do vSech obort stfednich Skol. Koncem 90. let
se odklonilo od terminu ekologicka vychova k terminu environmentalni vychova, ktery
je uplatnén ve Statnim programu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty piijatém
vladou na podzim roku 2000 (MZP, 2000). S platnosti od 1.1. 2005 byla environmentalni
vychova zafazena do Ramcového vzdélavaciho programu pro sttedni odborné vzdélavani (RVP
SOV) jako jedno ze Ctyt prafezovych témat.

Po revoluci taktéz dochazi k masivnimu rozvoji stfedisek ekologické vychovy, ktera
V nasledujicim obdobi sehrala klicovou tlohu pro Sifeni oboru. Strediska ekologické vychovy
zabezpecuji vzdélavani pedagogli pro environmentalni vychovu, které je mimo jiné zajisténo
V poveteni vysokych Skol, Vyzkumného ustavu pedagogického, Narodniho tistavu odborného
vzdélavani a Narodniho institutu dalSiho vzdé€lavani. Strediska ekologické vychovy si vytvarela
své metodické ptistupy, které bylo potieba sjednotit. Pro tento t€el vzniklo roku 1996 ob¢anské

sdruzeni Pavucina — Sdruzeni stfedisek ekologické vychovy (Machal, 2000, s.13).

2.5  Sméry environmentalni vychovy

Kvili Sirokému zdbéru environmentalni vychovy doslo béhem jejiho vyvoje k déleni podle
oblasti, kter¢ fesi. Kazdy smér odpovida jinym zptisobem na obecné vymezeni environmentalni
vychovy a vychazi ztrochu odlisnych vychodisek a filosofie. Prostiedky pouzivané
V jednotlivych smérech environmentalni vychovy jsou vazany na jejich specifické cile,
postaveni ucitele a zdka, a taktéZ na specifické prostfedi, ve kterém se vyuka odehrava.
Ptedpokladem pro vyuku environmentdlni vychovy je znalost teoretickych vychodisek
jednotlivych smért environmentalni vychovy, kterd umoziuje 1 ptiméfené pouziti jednotlivych

aktivit. UCitelé v béZné praxi bohuZel vétSinou vychazeji jen z vlastni zkuSenosti s jednotlivymi
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aktivitami, kterymi sice délaji vyuku zabavngijsi, ale méné efektivni, nez by mohla byt (Cinera,

2005, s. 23).

Ekologicka vychova

Hlavnim pfedstavitelem pozivistického proudu je ekologicka vychova chapana v uzsim slova
smyslu, ktera piedstavuje vétSinovy proud environmentalni vychovy. Jejim zakladnim rysem
je znalost a orientace v ekologickych pojmech, ale také piimy kontakt s pfirodou. Ekologicka
vychova dava diiraz na ptenos predem definovanych znalosti. Mezi hojné vyuzivané prostredky
patii prednasky, filmy, pracovni listy, exkurze do ptirody, obcas i didaktické hry ¢i pocitacové
aplikace. K tomuto sméru patii i lesni pedagogika, ktera se soustfedi na poznavani lesniho
prostiedi. Podle Steve van Matre (1999, s. 34) je ekologicka vychova nekoncepéni, ¢asto je
financovana organizacemi pfimo odpovédnymi za poskozovani pfirodou a ma neefektivni

metodiku. Dal$i vytka sméfuje k antropocentrismu a manazerskému pohledu na ptirodu.

Globalni vychova

Reakci na prudce se ménici povahu svéta byl na pocatku 80. let vznik globalni vychovy. Je to
smér, ktery je obcas posuzovan jako soucast interpretivistického proudu environmentalni
vychovy, jindy jako smér, ktery naopak bere environmentalni vychovu jako jedno ze svych
témat. Graham Pike a David Selby (2000, s. 13) ji chapou jako smér propojujici reflexi
globalnich problémi Zemé, paidocentrismus (diiraz na centrdlni postaveni ditéte
ve vzdélavacim procesu) a systémové teorie (diraz na vztahy mezi prvky). Mezi
nejpouzivangjsi prostiedky zde patti simulacni hry, hry srolemi, diskuzni techniky a prace
S textem, ale také pfib&hy, projekty a ob¢as i meditace a ritudly. Ty jsou vyuZivany zejména
V tmavé zelené, &i kiestansky orientované odnozi globalni vychovy (Cingera, 2007, 5.24 a 27).
Ucitel v globalni vychové zastava spiSe roli moderatora diskuze nez pouhé odborné autority.
Snahou globalni vychovy neni stat se multikulturnim obéanem, ale respektovat odlisné kultury,
a ptitom si byt védom svych kofend, pfislusnosti i odpovédnosti K ur¢itému spolecenstvi
(Horka, 2009, 5.165). Cingera (2007, 5.31) uvadi mozné slabé stranky globélni vychovy mezi
n¢z zahrnuje mensi diiraz na kontakt s ptirodou, kontroverzni diiraz na systémové chapani svéta

¢1 opomijeni lokalni dimenze spolecenstvi.

Vychova o Zemi
S vychovou o Zemi je spojen profesor Steve van Matre (1999) a jeho pfistupem k Zemi jako

klodi ohrozované svymi lidskymi pasazéry. Je zaméfend na dobré a nazorné vysvétleni
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problémi a jeho pochopeni. Obsah vychovy je shrnut v peélivé propracované metodice
modelovych programi, které jsou vyvijeny néckolik let. Vyuka probiha vétSinou
nékolikadennim pobytem v ptirodé a je spojena se silnym osobnim prozitkem. Vysledkem
aktivit Vychovy o Zemi by mél byt vzdy néjaky vystup a pfipadna zména Zivotniho stylu.
Vychova o Zemi je povazovana za soucast interpretaéniho proudu v environmentalni vychovy,

prestoZe se v nékterych ohledech shoduje s proudem pozitivistickym (Cinéera, 2007, 5.32).

Hluboce ekologicka vychova

Pojem hluboce ekologicka vychova je pedagogické uchopeni hluboké ekologie, filosofického
proudu environmentalniho mysleni, ktery hledd diavody problémt v lidskych piedstavach
o ukolu a mistu ¢lovéka na Zemi (Naess, 1996). Arne Naess zdaraznuje v hluboké ekologii
propojenost vSeho zivota a potfebu chéapat ekologii jako celkové usili o sladéni lidského
pobyvani s moznostmi ptirody. Postupné se jeho diraz presouvéd zjedndni v zdjmu zivota
k seberealizaci ztotoznénim se v§im bytim (Kohak, 2011, s.117). Zakladnim prostfedkem
hluboce ekologické vychovy jsou dilny potadané v prirodnim prostiedi. Typickymi aktivitami
téchto dilen jsou ritualy, meditace, fantazijni cesty ¢i inspiracni Cteni. Kritikou hluboce
ekologické vychovy muize byt jeji oprosténi od racionality, smazani rozdilu mezi Ja a Jiny,

piiklonem k pohanstvi (Cin&era, 2007, 5.42).

Vychova k udrzitelnosti

Dal§im smérem je vychova k udrzitelnosti, ktera vychazi, Ze pojem trvale udrzitelny rozvoj byl
pfijat na konferenci OSN jako oficidlni strategie feSeni environmentélnich problémt. Diliraz je
kladen na rozvoj kompetenci k jednani a kritického mysleni. U¢itel zde opét hraje spise roli
moderatora diskuze. Vychovné cile jsou stanoveny pouze v podobé& urcitych orientac¢nich bodii,
jejich vytvofeni a napliiovani je v rukou zakd pii realizovani typického projektu (Cinéera, 2007,
S.47). V projektu zaci analyzuji konkrétni problém, shromazdi o ném informace, z(castni
se diskuze, navrhnou feSeni, které pak realizuji, a na zavér pfipravi prezentovany vystup.
Projekty mohou byt individudlni nebo 1 tymové, jenz jsou dilezité k rozvijeni tymovych
kompetenci (Henton, 1996). Pfinosem tohoto sméru kritického proudu environmentalni
vychovy je jeho jasné formovani pro environmentalniho jednani. Kritikou naopak muze byt
diiraz na proces misto vymezeni obsahu, ¢i diiraz na akci namisto respektu k samotné vyuce

(Cingera, 2007, s.49).
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Vychova k ekogramotnosti

Tento smér je spojen s Cinnosti Centra pro ekogramotnost, zalozené¢ho v roce 1995
Vv kalifornském Berkeley. Cilem je posilit zkuSenost a porozuméni piirodnimu svétu, porozumet
zakladnim principtim ekologie a byt schopen promitnout je do kazdodenniho Zivota (Capra,
1999). Uceni probiha opét zejména formou projektli, mén¢ se soustiedi na predméty a vice na
vztahy a vzorce. V ptistupu vychovy k ekogramotnosti hraje dilezitou roli prostiedi skoly a jeji
okoli, spoluprace skoly s mistni komunitou. Asi nejzndméjsim projektem je Jedla skola, kdy
déti pomahaji s praci na skolnich pozemcich, podileji se na péstovani potravin i na pfiprave
jidla (Stone, 2009). Vychova k ekogramotnosti ma spoustu spole¢nych ryst s ostatnimi sméry
environmentalni vychovy. Dirazem na lokalni komunitu ma blizko k hluboké ekologii,
projektovou praci odpovida vychové k udrzitelnosti, ve vymezeni ekologickych konceptl
se priblizuje k vychové o Zemi. OdliSenim od ostatnich je uceni praci, prizkumem ci

pozorovanim (Cinéera, 2007, 5.52).

2.6 Klicové dokumenty k environmentalni vychové na stfednich odbornych Skolach

v Ceské republice

Pro koordinaci environmentalni vychovy v Ceské republice je podstatny strategicky dokument
,,Statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty v Ceské republice®, ktery
strukturované definuje vizi, cile a opatieni. Strategicky dokument je plnén, prostfednictvim
t¥letych akénich pland, které zpracovava Meziresortni pracovni skupina pro EVVO pii MZP.
Prvni statni program byl vladou schvélen v roce 2000 (MZP, 2000), mezitim viak doslo
k zasadnim proménam ve spolenosti a ve stavu zivotniho prostiedi, proto bylo Zzadouci
program aktualizovat. V roce 2016 byl schvalen novy Statni program environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty na léta 2016-2025, ktery klade diraz na zvySovani kvality
environmentalni vychovy a na evaluace jednotlivych programii (MZP, 2016). Tento strategicky
dokument je metodickou podporou pro zpracovani koncepci kraji a mést. Dal§im dlleZitym
dokumentem k zajisténi EVVO je Metodicky pokyn vydany Ministerstvem Skolstvi, mladeze
a télovychovy (MSMT) (MSMT, 2008), ktery poskytuje nazorny a konkrétni navod, jakym
zptisobem realizovat environmentalni vzdélavani ve Skole a jak tuto realizaci zakotvit
vV dokumentaci Skoly. Legislativnimu vymezeni jako ndstroji EVVO se podrobnéji vénuje
publikace Milady Svecové a Kamily Sasikové (2012). Zejména se jedna o zakon &. 17/1992
Sb., 0 Zivotnim prostiedi, zakon ¢. 114/1992 Sb., 0 ochran¢ ptirody a krajiny, zakon ¢. 123/1998

Sb., 0 pravu na informace o zivotnim prostfedi, zakon ¢. 254/2001 Sh., 0 vodach, zakon
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¢. 242/2000 Sb., o predskolnim, zdkladnim, sttednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani,
zakon €. 563/2004 Sb., 0 pedagogickych pracovnicich, a vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dal§im
vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditaéni komisi a kariérnim systému.

Mezi zékladni dokumenty EVVO na stfednich odbornych skolach patti ramcové vzdélavaci
programy (RVP), skolni vzdé&lavaci programy (SVP) a $kolni program EVVO, jenz viak mize
byt jiz soudasti SVP. RVP stanovuje tzv. prifezova témata, ktera reprezentuji okruhy aktudlnich
problémii soucasného svéta. Priifezova témata by méla byt spojovatelem vSech nebo vétSim
poctem vyucovanych pfedmétl, taktéz by méla spojovat vyuku, Zivot ve Skole i mimo Skolu.
Ptredevsim by méla podpoftit vychovnou funkci vzdélavani. V RVP pro stfedni odborné Skoly
jsou stanovena &tyfi prifezova témata: Obéan v demokratické spolecnosti, Clovék a Zivotni
prostiedi, Clovék a svét prace, Informaéni a komunikaéni technologie. Pro environmentalni
vychovu na stiednich odbornych $kolach je diileZité priifezové téma Clovék a Zivotni prostedi.
Hlavnimi cili tohoto prifezového tématu je vést zaky, aby porozuméli souvislostem mezi
riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, respektovali principy udrzitelného rozvoje
a pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problémii. Priifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi by mélo byt
realizovano kombinaci tfi zpiisobii. Komplexné v samostatném vyucovacim piedmétu.
Rozptylen¢ v riznych vSeobecné vzdélavacich a odbornych piedmétech vcetné predmétt
praktického vyucovani. Nadpifedmétove v dalSich aktivitach Skoly jako jsou rtzné projekty.
Pro aplikaci tohoto prifezového tématu je vhodné pouzivat piedev§im aktivizujici metody,
které zaky motivuji k zdjmu o problematiku. Doporucena je také spoluprace se stiedisky
ekologické vychovy a jinymi ekologickymi institucemi (MSMT, 2014). Pro stfedni odborné
Skoly se zemédélskym, lesnickym nebo ptibuznym zameétenim je doporucovano rozdéleni
prifezového tématu Clovék a Zivotni prostfedi do Sesti tematickych celkii: a) uvod;
b) podminky Zivota na Zemi; c) ekologie; d) ¢lovék a Zivotni prostfedi; e) environmentalni
problémy; 6) feSeni environmetalnich problému a udrzitelnost rozvoje (Dytrtova. 2014, s.31).
SVP je dokument kulikularni reformy druhé rovné, ktery si koly sestavuji samy pro kazdy
obor s ohledem na pozadavky stanovené v RVP. Skolni program EVVO se nejéastéji sestavuje
na obdobi jednoho skolniho roku, po kterém se ¢innost pravidelné¢ vyhodnocuje. Tento program
mtize byt souéasti SVP. Na sestavovéni, a predeviim na plnéni dokumentit EVVO na $kole,
by se méli podilet viichni ucitelé (MSMT, 2008). Legislativné je doporugeno na skole povéfit
nékterého z pedagogi do funkce Skolniho koordinatora pro EVVO. Ptednostné by touto
¢innosti méli byt povéfeni ucitelé, které absolvovali studium k vykonu specializovanych

¢innosti v oblasti environmentalni vychovy. Bohuzel pruzkumy ukazuji, ze funkce
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koordinatora EVVO neni na stfednich odbornych skolach zcela bézna. A mnoho pedagogi ani

nevi jaka by méla byt napli prace koordinatora EVVO (Dytrtova a Némejc, 2017, 5.72).

2.7  Didaktické prosttedky environmentalni vychovy

Jako v kazdém vyucovacim procesu, tak i pfi vyuce environmentalni vychovy je potieba zvolit
vhodné didaktické prosttedky. Takovym prosttedkem miize byt metoda vyuky, vyucovaci
forma, didakticka zasada a materialni didaktické prostiedky. Cingera (2007, s.59-60) shrnul tfi
pravidla pro vybér spravnych didaktickych prostfedki ve vyuce environmentalni vychovy.
Za prvé je potfeba si uvédomit, ze prosttedky nejsou cilem sami o sob¢, ale jen cestami
nez prostiedki jednoduchych. Tteti zasada fika, Ze je potieba zacit tam, kde jsou Zaci, ne lektor.
Stejna hra mizZe v riznych skupinach znamenat naprosto jiny vysledek. Kazdy z didaktickych
prostfedkti environmentalni vychovy vyzaduje né¢jaké specifické prosttedi. Pro vyuku mame
k dispozici tii typy prostiedi (Cingera, 2007, s.60). Interiér nebo $kolni tfida jsou zakladnim
prostfedim $kolni vyuky, ale i mimoskolnich aktivit, kde probihé klicové predavani informaci.
Vyhodou vyuky v interiéru je moznost vyuziti didaktické technologie. Vyuka v pfirodé
ma samoziejmé vyhodu studia pfimo v kontaktu s piirodou. Hlavni nevyhodou je technické
zazemi, které je Casto nevhodné naptiklad pro prednésky, didaktickou hru ¢i diskuzni aktivitu.
Posledni typ prostiedi nabizi kyberprostor, vhodné vyuzity, je ptihodny na ziskavani
a predavani informaci. Pfinasi vSak 1 mozné nevyhody, kterymi mohou byt nevérohodné
informace a jina uskali, které internet nabizi.

Ve védomostni oblasti se nejvice vyuZzivaji prosttedky jako je ptfednaSka, vyklad, vypravéni,
beseda, soutéze, didakticke hry, dilny, filmy. V oblasti dovednostni a prozitkové jsou hlavnimi
prostiedky pobyt v piirodé€, exkurze. Pro oblast postojovou jsou typické predevs§im simulaéni
hry, projektova a tematickd vyuka, diskuzni techniky (Machal, 2000, s.27). Zvlastnimi
prostiedky environmentalni vychovy jsou meditace, ritualy a tradice. Tyto prostiedky jsou
uzivany jen ojedinéle, ackoliv mohou vyrazné ovlivnit vlastni postoje. Na druhé strané jejich
realizace neni snadnd, jejich nezkusené uzivani miize mit i negativni dopad (Cin&era, 2007,

5.83).
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3. Propojeni hudebni tvorby a environmentalni vychovy

Environmentalni vychova piedstavuje interdisciplindrni obor, ktery v sobé zahrnuje otazky
biologické, estetické kulturné-vychovné i terapeutické (Vanova, Ticha a Herden, 2007, s.5).
Vyzaduje tak komplexni pfistup a prostupnost do vSech obort. Jak miize v tomto sméru piispét
hudebni tvorba pfi vyuce environmentalni vychovy? Hudba jako specifickd forma
spolecenského védomi se mlize stat pii vhodném pedagogickém podani prostitedkem v utvareni
environmentalniho povédomi. Taktéz miize dat prostor pro tvofivou praci a tim pro uvédomeni
si vlastnich hodnot i hodnot ostatnich jedincd. V neposledni fadé hudba mutize zvysit schopnost
koncentrace béhem vyuky (Ramsey, 2003, s.195). Jedinec, jehoz nejsilnéjsi zpisob vnimani
svéta a zpracovani informaci je prostfednictvim feci hudby, se bude nejefektivnéji ucit skrze
hudebni aktivity. To nabizi moznost zakim zprostfedkovat nové poznatky v rytmickych
textech, v pisnich ¢i instrumentalnich skladbach. Ve t¥idé€ jsou vSak i Zaci s jinym zastoupenim
ostatnich typl inteligence (jazykovda, logicko-matematickd, prostorovad, télesné-pohybova
a personalni). Z toho duvodu je dobré stiidani ¢innosti pii vyuce, aby mohli vSichni Zaci vyuzit
své schopnosti pfi jakékoliv praci. Je potieba si pfi tom uvédomit zdzemi konkrétniho
kulturniho prostedi a spole¢nosti, v nichZ pracujeme, a vymezit si zastoupeni jednotlivych
kategorii inteligence (Gardner, 1999, 5.348).

Hudba v environmentalni vyuce ptsobi jako protipol exaktnim poznatkiim védy, racionalniho
pohledu na svét, na hledani obecného, objektivniho a spocitatelného. Dopliujete tak o poznani
umélecké, které je svym emociondlnim pfistupem zaméfené na stranky subjektivni, jedinecné
a vyjime¢né (Ledvinova a kol., 1992, s.51). Pro ucely environmentalni vychovy se nabizi
predevsim vyuziti textové slozky hudby. Existuji vSak 1 metody méné Casto pouzivané, jako
jsou nékteré typy experimentdlnich poslechovych ¢innosti nebo metody muzikoterapeutické
(Zidkova, 2009, 5.32). Metody muzikoterapeutické miizou zak@im p¥inést zejména emotivni
prozitek a pifimou nebo zprostfedkovanou zkuSenost (Simanovsky, 2001, s.24).
Muzikoterapeutické metody maji své principy. Muzikoterapeutické hodiny jsou organizovany
podle urCitého schématu. Zacinaji rozehiivanim, kdy dojde k odbourani socialnich bariér
(vétSinou jde o pozdraveni v kruhu). Nasleduje hlavni ¢ast hodiny, ktera mize byt aktivni
(napt. spole¢ny zpév) nebo receptivni (napi. poslech hudby). Hodina konc¢i relaxaci

(Simanovsky, 2001, 5.9-10).
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PRAKTICKA CAST

Prakticka €ast zavéreéné prace je zaméfena na propojeni hudebni tvorby a environmentélni
vychovy. Cilem této ¢asti prace bylo zjistit povédomi budoucich ucditelii 0 mozné spojitosti
vyuziti hudby ve vyuce environmentalni vychovy. Pro ziskédni odpovédi byla v praci pouzita
metoda dotaznikového Setfeni. Respondenty dotaznikového Setfeni byli studenti na IVP CZU
V Praze. Dotaznik byl anonymni a byl vypliiovan v elektronické podobé. Navratnost odeslané¢ho
dotazniku ¢inila 100 %. Pro ucel této studie byla z dotazniku vybrana otdzka, ktera se zabyvala
zjistovanim povédomi o hudbé v environmentalni vychové. Otazka byla typu oteviené

polozky, pokud si respondent nic nevybral, tak neodpovédél.

4. Vysledky dotaznikového Setieni

Na otazku formovani uméni do environmentalni vychovy odpovédélo celkem 32 muzi a 124
zen. Souvislost mezi pfirodou a hudbou uvedlo celkem 35 % respondentti, 8 muzli a 46 zen

(Graf- ¢ 1).

Graf ¢. 1: Pohlavi respondentii a jejich vyjadieni k hudbé.
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Odpoveédi ostatnich respondentii se vztahovaly k napf. literatute ¢i vytvarnému umeéni. Nejvice
odpovédi bylo ziskano od respondentt ve vékové kategorii 21-30 let (Graf'¢. 2). V této veékové
skupiné odpovédélo celkem 87 studenti (Graf ¢. 2a), z toho se 38 % dotazovanych studentd
vyjadfilo k hudbé (Graf ¢. 2b). Vice jak o polovinu méné odpovédélo studentli z ostatnich
vékovych skupin. Dohromady 33 odpovédi bylo od studenti ve vékové kategorii 41-50 let,
z toho se jen 21 % studentt vyjadtilo k hudbé. Od studentd ve veékové kategorii 31-40 let bylo
celkem 25 odpovédi, k hudebnimu umeéni se vztahovalo 40 % odpovédi. Od nejstarsi vékové
kategorie (51-60 let) byly ziskany 3 odpovédi k hudbé. Jen jeden student 20 let a méné
odpovédel k hudbe.

Graf ¢. 2: Rozdeleni odpovedi podle veku a pohlavi respondentii; a) odpovedi k hudbé; b) bez
odpovedi k hudbe.
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V odpovédich respondentl k hudbé se opakovalo nékolik hudebnikii ¢i Zanrt. Tyto hudebnici
byli / zanry byly rozdéleny do 13 kategorii (viz. Graf ¢. 3). Pokud se hudebnik/zanr objevil
v odpovédich respondentti alespon 2krat, vznikla kategorie. Zbylé hudebniky/Zanry, které uvedl
jen jeden dotazovany, byli/y uspoiadany do jednotné 14. kategorie. Nejvice studentd zminilo
v odpovédi skladatele Bedficha Smetanu (28 % odpovédi), povétsinou studenti napsali jeho
symfonickou basen Vltava z cyklu M4 vlast. Mezi dalsi hudebni skladatele klasické hudby byl
uvadén Antonin Dvotdk (4 %), Bohuslav Martini (2 %), Leo§ Janacek
(2 %), Antonio Vivaldi (8 %) a Petr Ilji¢ Cajkovskij (2 %). Ceska hymna vytvotila samotnou
kategorii se 4% Cetnosti. Dalsi kategorii zastoupili lidové a trampské pisné (3 %) a relaxacni,
meditacni hudba ¢i zvuky piirody (5 %). Z moderni hudby byli v odpovédich uvedeni jen
Ctyti hudebnici: Hradistan (3 %), Mig 21 (3 %), Michael Jackson (7 %) a Phil Collins (2 %).
Dohromady 27 % dotazovanych studentli zminilo jin¢ hudebniky, napt. Enya, Era, Tomas Klus,

Sto zvitat, Claude Debussy aj.

Graf ¢. 3: Rozlozeni odpovédi do kategorii.
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Nejvétsi rozmanitost v odpovédich byla zaznamenana ve vékové kategorii 21-30 let (Graf
¢. 4). V této skuping byla i nejvyssi Cetnost méné zminovanych hudebniki (34 %). Ve vékovych
kategoriich 31-40 let a 41-50 let byla nejcastéji zminéna hudba Bedificha Smetany (Graf'¢. 5
ab).

Graf ¢. 4: Rozdeéleni odpovédi ve vekové skupiné 21-30 let.
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Graf ¢. 5: Rozdeleni odpovédi ve vékové skupiné 31-40 let.
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Graf ¢. 6: Rozdéleni odpovédi ve vékové skupiné 41-50 let.
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Nejstarsi 1 nejmladsi skupina respondentti uvedla v odpovédich vyhradné skladatele klasické
hudby (Graf ¢ 7). Nejmlads$i respondent uvedl v odpovédi Bediicha Smetanu
a Antonia Vivaldiho (Graf¢. 7a). Nejstarsi respondenti uvedli dohromady 5 skladatelti: Bedfich
Smetana, Antonio Vivaldi, Petr Ilji¢ Cajkovskij, Bohuslav Martint a Leo§ Janacek (Graf ¢. 7b).

Graf ¢. 1: Rozdeéleni odpovédi ve vekové skupine 20 let a méne (a) a 51-60 let (b).
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Mezi odpovéd’'mi muzii dominoval skladatel Bedfich Smetana (27 %) (Graf ¢. 8). Muzi dale
uvedli skladatele klasické hudby Antonia Vivaldiho, skupinu Hradistan a Mig 21 (vSechny
v 13% zastoupeni). Lidové a trampské pisné v odpovédich muzi mely 7% cetnost. Dale muzi
v odpovédich uvedli jiné hudebniky. Zajimavymi odpovéd’'mi bylo uvedeni pisni ze Spanélské
ob&anské valky nebo piirodniho divadla v Divoké Sarce. Odpovédi Zen byly pestiejsi (Graf
¢. 9). Opét dominovala odpovéd’ s Bedfichem Smetanou (30 %). Druhym nejc¢astéji citovanym
hudebnikem byl Michael Jackson, i kdyZ s o hodn¢ mensi Cetnosti odpovédi (8 %). Oproti
muzim, Zeny uvedly v odpovédich 1 relaxacni a medita¢ni hudbu, anebo zvuky pfirody (Sum
mote, delfini) s Getnosti odpovédi 6 %. Zeny také v odpovédich uvedly skladatele Antonina
Dvoiaka (4 %), Petra Iljice Cajkovského (3 %), Leose Jana¢ka (3 %) nebo Phila Collinse

(3 %). Ceska hymna méla také zastoupeni v odpovédich Zen, a to s etnosti 4 %.

Graf ¢. 8: Rozdéleni odpovedi u muzii.
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Graf'¢. 9: Rozdéleni odpovedi u Zen.
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Odpovédi od muzu byly ziskany piedevsim z ve€kové kategorie 21-30 let (Graf'¢. 10). Jen jeden

muz z veékové kategorie 41-50 let se vyjadtil k hudbé a v odpovédi uvedl Antonia Vivaldiho.

Jeden muz z vékové kategorie 51-60 let uvedl v odpovédi piirodni divadlo v Divoké Sérce.

Graf ¢. 10: Rozdeéleni odpovedi muzii ve vekové skupine 21-30 let.
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Nejvice odpovédi bylo ziskano od Zen ve veéku 21-30 let (Graf'¢. 11). Jejich odpovédi byly také
nejrozmanitéj$i. Celkem 21 % zen napsalo skladatele Bedficha Smetanu. Druhym nejcasté;ji
zminovanym hudebnikem byl Michael Jackson (7 %). Stejné zastoupeni méla relaxacni
meditacni hudba ¢i zvuky piirody (7 %). AvSak nej€astéji Zeny v této ve€kové skupiné uvadéli
méng Casté hudebniky, napi. Buty, Sto zvifat, Era, Enya, Whitney Houston, Enigma, Tomas

Klus, Yurima ¢i Mike and Mechanics.

Graf ¢. 11: Rozdéleni odpovédi Zen ve vékové skupine 21-30 let.
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Zeny ve vékové kategorii 31-40 let a 41-50 let v odpovédich nejéast&ji uvedly skladatele
Bediicha Smetanu (Graf ¢. 12). Pocetné zastoupeni v odpovédich zen od 31 do 40 let mél
Michael Jackson (22 %) (Graf ¢. 12a). Zeny z této vékové skupiny také v odpovédich uvedly
Phila Collinse (7 % odpovédi). Mezi dal$i uvedené hudebniky patii Antonio Vivaldi (7 %),
Antonin Dvofak (7 %) nebo Daniel Landa. Zeny z vékové kategorie 41-50 let dale uvedly
Antonia Vivaldiho, Bohuslava Martinti a jeho kantatu Otvirani studanek, ¢eskou hymnu,
relaxacni hudbu (vSechny 11 %) ¢i skladatele Clauda Debussyho (Graf'¢. 12b).

Graf ¢. 12: Rozlozeni odpovedi zZen ve veékové skupine 31-40 let (a)) a 41-50 let (b)).
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5. Diskuze

Drive byly principy souziti s pfirodou a jeji ochrana samoziejmé a pro clovéka ptirozené. DéEti
travily veskery sviij volny ¢as venku v ptirodé, péci o domaci hospodarstvi, znaly cyklus praci
na poli, Zivota rostlin a zvitat, ¢i vliv pocasi na trodu. VétSina potravin se doma vypéstovala,
takze vétsina odpadu domdacnosti byla kompostovatelnd. Papir se spalil a ostatniho odpadu,
zejména plastu a kovu, bylo podstatné méné nebo viibec nebyl. Dnes tento soundlezity vztah
k pfirodé musime znovu vybudovavat, a to se da uskute¢nit prostiednictvim environmentalni
vychovy. Zapojeni hudby ¢i hudebné-pohybové cinnosti v environmentalni vyuce miize
poslouzit jako cesta k snadnéjSimu ziskavani informaci o svété, vytvareni a osvojovani
dovednosti a postojii. Samoziejme je potfeba hudebni prvky spravné zaclenit do vyuky, a proto
je predpokladem ucitele znat veskera teoretickd vychodiska nejen environmentalni vychovy,
ale 1 konkrétni hudebni tvorby. Tato prace si dala za cil zjistit povédomi budoucich ucitelti
na stfednich odbornych Skolach o mozném vyuziti hudebni tvorby v environmentalni vyuce.
Vyusténim praktické ¢asti prace je navrh vhodnych hudebnich aktivit do vyucovacich hodin
environmentaln¢ orientovanych piredméti.

Pro ziskani odpovédi byla pozita metoda online dotazniku, diky niz bylo ziskano relativné velké
mnozstvi Gdaji. Respondenti dotazniku patfili spiSe do mladsi generace. Nékteii respondenti
Jiz maji zkuSenosti s vyukou, ale vétSina se teprve pfipravuje na povolani ucitele a nikdy
v zivoté neucila. Z vysledki této studie je tak mozné Cerpat cenné informace o povédomi
budoucich ucitelti o environmentalni vychové a pfizpisobit dalsi profesni rozvoj absolventti
pedagogickych obor.

Typicky respondent dotazniku byl Zenského pohlavi ve véku 21-30 let. Méné jak polovina
respondentl se vyjadiila k hudbé&, ostatni uvedli ve své odpovédi piiklady jiného umeéni nez
hudebniho (literarni umeéni, vytvarné umeéni). Neni pifekvapivé, Ze nejcastéji citovanym
hudebnikem a jeho dilem byl skladatel Bediich Smetana (Md viast). A¢koliv ¢etnost uvedeni
nedosahl takové hojnosti. Pri¢inou jejich ¢astého uvedeni v odpovédich je nejspise fakt, Ze tito
hudebni skladatelé byli v otazce uvedeni jako piiklad. Je otazkou, do jaké miry se respondentiim
nechtélo zamyslet nad otazkou, nebo je popularita dél Bedficha Smetany a Antonia Vivaldiho
skute¢né tak vysokd. Zajimavosti je zjiSténi, Ze nejstarsi a nejmladsi generace zminili ve svych
odpovédi prevazné skladatele klasické hudby. Nejstarsi generace dokonce uvedla vyhradné
skladatele klasické hudby a celkem jich uvedla pét (Bediich Smetana, Antonio Vivaldi, Petr

1ji¢ Cajkovskij, Bohuslav Martint a Leo§ Janacek). Jeden respondent z nejstarsi generace jestd
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uvedl ve své odpovédi P¥irodni divadlo v Divoké Sérce, jeZ lze poéitat do klasického stylu
hudebniho uméni. Tento projekt je piikladem vyuziti hudebni tvorby, jejiz emociondlni vnimani
je umocnéno piimym kontaktem s prirodou. Spojitost hudebni tvorby skladatelti klasické hudby
s piirodou neni vibec piekvapiva. Pfiroda byla velmi dilezitou soucasti zivota a hrala
vyznamnou roli v jejich dilech.

V mladsi generaci respondenti po skladatelich klasické hudby dominoval zpévak Michael
Jackson, kterého v odpovédich uvadély pouze Zeny (priklady pisni o pfirodé: Earth Song, Free
Willy, We Are the World). Michael Jackson mél rad ptirodu a rad o ni zpival. Dikazem je jeho
vypoveéd’ pro jeden britsky hudebni magazin (Jackson, 1980, s.28-29): ,, ... 4z pFilis moc se tésim
Z prirody... Vim, jak se citi strom, kdyz pres néj fouka vitr. Zrejmé je to jako, Ohhhh, tohle je
uzasne. A tak se citim, kdyz zpivam nékteré pisné. Je to bdjecné.

V mlads$i generaci byli v odpovédich vicekrat zminény rovnéz ceské hudebni skupiny.
Hudebné-tane¢ni folklorni soubor Hradist'an je zajisté velmi spjat s piirodou. Uvédoméni si
sounalezitosti S ptirodou a ro¢nim kolob¢hem je jednim z typickych témat jejich pisni. Kiehké
hudbé odpovidaji i jejich poetické basné o tom podstatném v lidském zivoté (Modlitba za vodu,
Jaro uz je tady, Studdnka, Stoviky u cest). Pisné rockové skupiny Mig 21 jsou charakteristické
svébytnou poetikou, ovlivnéné zpivajicim hercem Jifim Machackem. Jejich hudba je spise
inspirovana lidskou zemé&d¢lskou krajinou nez ptirozenou ptirodou (Malotraktorem, Venkovan
kluk). Dalsim hudebnikem zminénym alesponn dvakrat v odpovédich byl britsky zpévak Phil
Collins, pticemz jeho texty jsou hlavng inspirovany ztracenou laskou. Mozna relaxa¢ni melodie
jeho skladeb navozuje spojitost s ptirodou. Relaxa¢ni, medita¢ni hudba a zvuky ptirody byly
Vv odpovédich taktéz zminény. Tyto Zanry uvedly ve svych odpovédich vyhradné Zeny.
Relaxac¢ni hudba mtize pomahat na cesté k sebepoznani, ale téz mize 1€Cit, zbavovat stresu,
vyrovnavat emoce, zlepSovat spanek ¢i naopak potlacovat inavu (Drotarova a Drotarova, 2003,
s.8). Pfirodni zvuky patii k nejobycejnéjsimu druhu hudby vibec. Dokazi navodit pfirodni
atmosféru 1 v interiéru.

Neni ptekvapenim, ze respondenti uvedli ve svych odpovédich ¢eskou hymnu, a lidové nebo
trampské pisné. Nase narodni hymna v sobé samoziejmé ukryva chvalozpév na ¢eskou Krajinu,
popisuje uchvatné piirodni scenérie a zivly. Ackoliv mira spojitosti statni hymny s ptirodnimi
prvky mize byt vykladana riznymi zpasoby (Hybner, 2015). Vétsina lidovych pisni v sobé
nese symboliku tésného vztahu ¢lovéka s ptirodou. Zachycuji v sobé zivot kolem sebe,
od narozeni az po smrt. Pisn¢ odrazeji nejen to, jak se lidé skutecné chovali, ale také to,

co chtéli délat, zazit a vidét (Vanova, Ticha a Herden, 2007, s.11). I v trampskych pisnich se
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nachazi fada pfirodnich motivli. Setkdvame se zde s motivy jako neopakovatelnost okamziku
straveného v pfirode, nekoncici divoka piiroda a volné spani v krajing.

Pfinejmensim jednou byli v odpovédich uvedeni hudebnici jako Enya, Era, Tomas Klus, Sto
zvitat nebo Claude Debussy. Jejich hudba se da urcit¢ zatadit mezi ptirodou inspirujici
a opévujici. Ceského zpdvika Tomase Kluse je mozné bezpochyby povazovat za inspirativni
0sobu v ochrané ptirody a krajiny. V posledni dobé je znam hlavné z aktivniho zapojeni
do kampan¢ za zachranu lestt (Hnuti Duha, 2018).

Shrnutim Ize fici, Ze odpovédi respondentii byly az na malé vyjimky smysluplné. Asi
nejpodivngjsi odpovédi bylo uvedeni hudby ze Spanélské oblanské valky a zpévaka Phila
Collinse. Ackoliv je to urc¢ité dano osobni preferenci. Jednomu mutizou relaxa¢ni melodie Phila
Collinse navodit pocit pobytu v pfirodé, druhému zas bude bliz§i pomalé tempo baroknich
mistrl, které ho dostatené zrelaxuje jako kdyby leZel uprostied rozkvetlé a vonavé louce.
Méli bychom si uvédomit, Ze mnoho hudebnikl bylo pii své tvorbé inspirovano ptirodou
a jejimi zvuky. V jejich dilech jsou tak zachyceny mnohostranné vztahy ¢lovéka k ptirodé. Jifi
Pilka (1984, s.11) uvadi, zZe ,, neni ve svété umeéleckého dila, v nemz bychom diive nebo pozdeji
neobjevili dech vod, viini zemé, vymluvnost vétru, neustupnost ohné, victu hor, hloubku more,
strach propasti, velebnost hvézdné oblohy. Hudba se prirody dotykad jak svyma rukama, tak
svym srdcem. “ Hudebni dila se tak stavaji vyznamnym nositelem informaci a mohou tak oslovit
nejen autory samotné, ale 1 ostatni. Vynatek z nésledujici pisn¢€ americké folkové skupiny mluvi

za v§e (Peter, Paul a Mary, piseni: Music speaks louder than words, 1982):

,,Music speaks louder than words,
1t’s the only thing that the whole world listens to.
Music speaks louder than words,

When you sing, people understand.”

Bylo by Skoda nevyuzit této schopnosti nejen hudby, ale uméni obecné, jako srozumitelného
vyjadiovaciho prosttedku ve vyuce. Uspé&$nost vychovného zaméru bude jisté zavisla

na citlivém pfistupu, vkusu a tvofivosti nejen uciteli, ale 1 samotnych zaki.
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6. Priklady vhodné hudebni tvorby

Existuje spousta hudebniho materialu, ktery se da vyuzit ve prospéch formovani ekologicky
uvédomélého chovani zakl. Nize jsou uvedeny ptiklady hudebni tvorby, ve kterych se promité
jakysi pfirodni obraz. U nékterych d¢l jde ptimo 0 agitaci k feSeni ekologickych problému.
Seznam je sestaven na zakladé vlastniho prizkumu, Hitparad 7.G (Casopis ekologického
sdruzeni Hnuti Duha) a metodiky sepsané Hanou Vanovou, Alenou Tichou a Jaroslavem

Herdenem (2007).

Klasicka hudba: Antonin Dvoiak — Rusalka, Claude Debussy — Clair de lune, Le faune, Leo$
JanaCek — Moravska lidova poezie v pisnich, Liska Bystrouska, Bohuslav Martinit — Otvirani

studanek, Bedfich Smetana — Ma viast; Antonio Vivaldi — étyfi rocni obdobi.

Klasicka hudba 2. pol. 20. stol.: Hans Abrahamsen — Wald, John Luther Adams — Become
Ocean, Louis Andriessen — Zahrada Erotova, Marc-André Dalbavie — Rocks under the water,

Olivier Messiaen — Des Canyons aux étoiles, Arvo Part — My heart’s in the Highlands.

Lidové pisné: Bude zima, bude mrdz, Cervend rizicko; Cizecku, cizecku; Haj, husicky, od
vodicky; Ja do lesa nepojedu; Jetelicku nas; Kdes holubicko litala; Malicka su; Na hordch sejou
hrach; Pasla ovecky; Pletla kytku v rozmarynku; Pro¢, kalino, v struze stojis; Tece voda proti

vodeé Véj, vétiicku, z Dunaje; Vylet sokol, sivy ptdk.

Umélé pisné: Jaroslav Uhlit, Zden¢k Svérak — Kdybych byla vlastovkou, Délani; Jaroslav
Jezek, Jifi Voskovec, Jan Werich — Civilisace, Co na svété mam rad, Penize nebo Zivot, Chvalim
te, Zeme ma; Jiti Suchy, Jifi Slitr — Piseri o rose, Motyl; Jan Nedvéd — Mosty, Dvacaté stoleti,
Tulacky rano; Zdenék Borovec — Nech brouka Zit; Jaromir Nohavica — Hlidac krav, Ja videl

divoké konée, Ukolébavka pro Kubu a Lenku; Jaroslav Hutka — Stiij, brizo zelend, Tak jako kvet.

Ceska moderni hudba: Buty — Nad stddem koni, Wabi Danék — Stromy, DG 307 — Operace
prirody, Hradistan — Modlitba za vodu, Katapult — 4z, Tomas Klus — Cesta, Miky Mora, Peter
Pann — Je ti jedno, Olympic — Co vsechno se tu miize stat, Please the trees — Paint this city
green, PSH — Hlasuju proti, Sto zvitat — Ddma s ¢dpem, Tata Bojs — Eko echo, Traband — Jdu
krajinou, Umakart — Na hory, WWW — Neurobeat, Zrni — Jabloné.

Zahrani¢ni moderni hudba: Agata Jalynska — Zywioly, Amazing Mr. Smashing — Our Plastic,
Our Problem, Ani DiFranco — Animal, Beach Boys — Don 't Go Near The Water, Bjork — Earth
Intruders, Kate Bush — The Big Sky, Nick Cave and the Bad Seeds — Anthropocene, Bruce
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Cockburn — If a Tree Falls, Leonard Cohen — Anthem, Barbara Dane and The Chambers
Brothers — /¢ isn 't Nice, John Denver — Calypso, Bob Dylan - Sara, Mellisa Etheridge - | need
to Wake Up, Mylene Farmer — Si j avais au moins.., Peter Gabriel — Here Comes the Flood,
Jimi Hendrix — Earth Blues, Tracy Chapman — The Rape Of The Earth, Michael
Jackson — Earth Song, Jamiroquai — Emergency on Planet Earth, Lenny Kravitz — Fear, Linkin
Park — What I’ve Done, Ziggy Marley — Dragonfly, Massive Attack — Hymn of the Big Wheel,
John Mitchell — Big Yellow Taxi, Mos Def — New World Water, Muse — 2" Law: Unsustainable,
Orbital — Impact, Ozzy Osborne — Dreamer, Pearl Jam — Evolution, Rukshan Perera — Nature’s
Calling, Pixies — Where Is My Mind?, PJ Harvey — The Last Living Rose, Pulp — The Trees,
Radiohead — Separator, Lou Reed — The Last Great American Whale, R.E.M. — Fall On Me,
Paul Simon — Graceland, Patti Smith — After The Gold Rush, Sons of Science — Motherfucking
Bike, Sting — Fragile Planet, Bill Steele — Garbage, James Taylor — Gaia, U2 — Original of the
Species, Eddie Wedder — Society, Cheryl Wheeler — Act of Nature, Neil Young — Natural
Beauty.

Meditac¢ni a relaxa¢ni hudba: Enya, Era, Roland Santé, Terry Oldfield, Fridrick Karlsson.

7. Vybrané navrhy pro vyuZiti v praxi

Jak podotyka metodika, Ze vychova k lasce k Zivotnimu prosttedi vede pies vychovu k lasce
k hudbé (Vanova, Ticha a Herden, 2007, s.7). To se mize uskute¢novat zejména skrz Sirokou
Skéalu hudebnich aktivit. Hudebni aktivita nemusi zaplnit celou vyu€ovaci hodinu, ale mize
se jednat i jen o drobné aktivity na nékolik minut. Naopak nékteré aktivity se mohou stat
zakladem pro projektovou vyuku (Zidkova, 2009, s.32). Nasledné ukazky hudebnich nebo
hudebné-pohybovych aktivit mohou poslouzit pro vhodné uchopeni vyuky v environmentalné

orientovanych predméta.

Zvukova hadanka

Predmét: Meteorologie, biologie, ekologie

Casovd dotace: 45 minut (1 vyu¢ovaci hodina)

Cil: Zak rozeznava specifiénost riiznych prostiedi a piirodnich jevil a je schopen vystihnout
jejich vyznam.

Aktivita: Zaci po skupinach zvukové a pohybové ztvarni rtizna prostfedi (napi. les, voda,
povrchovy lom), pfirodni jevy (napf. bourka, dést, slunecny den) a nechaji ostatni hadat,

0 co se jedna.
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Rytmizace

Predmet: Ekologie, Odpady

Casova dotace: 30 minut

Cil: 74k si uvédomuje, Ze k ochrand piirody miZe napomoci kazdy jedinec prostiednictvim
tfidéni odpadu.

Aktivita: Zaci ve skupinach vytvoii kratky text tykajici se problematiky s nakladanim odpadu.

Text by mél byt rymovany a nasledné prezentovany v rapovém rytmu.

Znélka

Predmet: Management

Casova dotace: 90 minut (2 vyu¢ovaci hodiny)

Cil: Zak dokaze zhodnotit negativni i pozitivni vliv reklamy na spotiebitele.

Aktivita: Konzumerismus je zaloZen na reklamé. Zaci si pfinesou nahravky reklam, které se jim
libi nebo nelibi, ¢i je dokonce az otravuji. Nasledné bude spolecna diskuze, jestli se opravdu
podmini reklamé a vyrobek si koupi. Zamysli se nad tim, jaké véci ¢loveék k zivotu potiebuje

nebo je to jen jeho chtic.

Taneéné-hudebni aktivita

Predmeét: Projektova vyuka béhem tydenni praxi v narodnim parku

Casovd dotace: tyden

Cil: 74k propojuje své védomosti a dovednosti a vyuZiva je pfi feSeni environmentalni
problematiky, konkrétn¢ na tizemi narodniho parku.

Aktivita: Zaci taneéné ztvarni ekologické téma tykajici se ekologickych problémii na tizemi
narodniho parku (napf. odlestiovéni, klirovec, Gprava vodnich tokti, turismus). Pfipravi si
k tomu vlastni hudebni doprovod. Aktivita je zadana na zacatku praxe a posledni vecer bude

ptredstaveni jednotlivych skupin.
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ZAVER

Tato prace shrnula vysledky prizkumu analyzujiciho povédomi budoucich uciteli stfednich
odbornych skol o spojitosti hudby a environmentalni vychovy. Ziskana data dokazuji,
ze budouci ucitelé odbornych predmétii dokazou najit spojitost hudebni tvorby s ptirodou
a zivotnim prostfedim. Respondenti uvadéli prevazné smysluplné piiklady hudebni tvorby.
Neni ptekvapenim, ze nejCastéji uvadénymi hudebniky byli skladatelé klasické hudby. Inu,
klasicti skladatelé¢ se velice Casto nechali inspirovat ptfirodou. Odpovédi byly rozmanité,
ale osobné bych ¢ekala Ze respondenti uvedou i jiné piiklady hudebni tvorby, které jsou velmi
znamé svou propojenosti S prirodou nebo dokonce ochranou piirody. Zkratka, asi jsem
poslucha¢ spise alternativnéjsi hudby, kde jsou pfirodni prvky vice slySet. Kdyz se tedy fekne
pfiroda vybavi se mi nejvice ¢eska skupina Zrni nebo pisnickati jako je Bob Dylan, Nick Cave
nebo Bono ze skupiny U2. Nelze neuvést lidové pisné. Ty se v odpovédich objevily,
ale je velikd Skoda, ze zadny z respondentti neuvedl alesponn piiklad néjaké lidové pisné.
Z didaktického pohledu mohou byt lidové pisné pro svou vyrazovou jednoduchost a spojeni
S textem srozumitelné&j$i nez podstatné abstraktnéjsi poslechové skladby. Na zékladé vysledki
vyzkumu, vlastni zkuSenosti a dal$i literatury jsem sestavila seznam hudebni tvorby,
kde se objevuji prirodni prvky nebo dokonce hudba sama agituje k ochran¢ ptirody. Seznam
hudby urcité¢ nezahrnuje veskerou tvorbu, ale jen nastituje z mého pohledu nejvice znamé
hudebniky a jejich dila. V posledni ¢asti prace jsem piedlozila nékolik navrhti pro zapojeni
hudebni tvorby do vyuky environmentalné orientovanych pfedmétl. Jde vétSinou o kratké
aktivity, ale je zde zahrnuta i1 projektova vyuka, kterd je koncipovéna pro tydenni praxi
V narodnim parku. Vétim, Ze jakékoliv uvedena aktivita se miZe stat inspiraci pro ostatni ucitele
a byt vyuZita ve vyuce na sttednich odbornych Skolach. Na zavér je mozno konstatovat, Ze
v komplexu environmentdlné orientovanych ptredmétd, hudba umoZznuje zakovi vhled do
problémd z Gihlu nejen estetického, ale i etického. Hudba ma schopnost ovlivnit emoce a vlastni

postoje, které tak mize stimulovat a prohlubovat.
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