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PROSPECHEM PRO ZDRAVI]
Uroven splnéni tématu BP A|lB|c|D]|E|F
stupen splnéni cile X
logicka stavba prace a navaznost ¢asti X
hloubka provedené analyzy X
vhodnost pouzitych metod X
uroven pouziti metod X
zavéry prace X
vlastni pfinos studenta k tématu X
vyznam pro teorii / praxi X
Spinéni formalnich nalezitosti BP A B C D E F
prace s literaturou, citace X
Uprava prace — text, grafy, tabulky, ... X
styl, jasnost formulaci X
gramaticka uroveh a preklepy X

Pro uvedeni konkrétnich pripominek a otazek k praci, resp. pribéhu zpracovani
pouzijte druhou, pripadné i dalSi strany hodnoceni.

U obhajoby pozaduji odpovéd na nasledujici otazky:

1) MuUzete uvést, dle poslednich studii, z kolika procent ovliviiuje vyziva zdravotni
stav jedince?

2) Jaky je zakladni rozdil mezi vegetarianstvim a makrobiotikou?

NAVRZENA ZNAMKA:
(POUZIVEJTE STUPNICIA, B, C,D,E,F) C




Slovni hodnoceni prace:

Predlozena préace spliuje pozadavky kladené na praci dané¢ho typu. Prace je zpracovana
v rozsahu 44 stran, bez pfiloh. Studentka pouzila celkem 29 literarnich odkazl, vcetné
internetovych.
V teoretické Casti prace se autorka vénuje trendim v oblasti vyzivy. Uvadi spravnou vyzivu
1 alternativni vyzivové sméry jako prevenci vzniku civilizacnich onemocnéni. V praktické ¢asti
prace jsou pomoci dotaznikového Setfeni ovétfovany znalosti osob o civiliza¢nich nemocech a
moznostech jejich ovlivnéni vyzivou. Vysledky prace jsou zpracovany v grafech. Prace ma
logickou strukturu. Navrhy a doporuceni jsou formulovany spravné, ale v obecné rovin¢ bez
srovnani se studiemi. Jazykova a formalni stranka prace je pouze na dobré urovni, viz
pfipominky nize. Duplicity se v praci nevyskytuji.
Ptipominky:
-V vodu se nepouziva odkaz na literaturu, piSe se volnou formou.
- Odkazy na literaturu je tfeba uvadét zdroje vzestupné. Je uvedeno 1, 3, 18.
- Vyskytuje se $patnd Cestina, vyrazy slengového typu ,,Vyzivovy trendy*.
- Chybi seznam pouzitych symboll a zkratek — v textu jsou zkratky vyuzity ,,tabulky
DRI*.
- Je pouzita tzv. ,,ich forma®, nevhodna pro védeckou praci. Je tfeba psat v trpném rodu.
- V. dotazniku je uvedeno pouze 9 otdzek (+ identifikaéni tdaje). Odpovidalo
98 respondentti, vékove ale ptevaha 76 % ve veékové kategorii 18-25 let, tedy Spatna
vypovidaci hodnota.
- Chybi srovnani s obdobnymi pracemi, napf. loni bakalarska prace Mikul¢ikoveé a dalsi
domaci ¢i zahranicni studie.

- Shoda v systému Theses s obdobnymi pracemi je vysoka, 18 %.
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