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U obhajoby pozaduji odpovéd' na nasledujici otazky:

NAVRZENA ZNAMKA: B -VELMI DOBvRE

(POUZIVEJTE STUPNICIA, B, C, D, E, F)

Slovni hodnoceni prace:

Prace je zpracovana v rozsahu 44 stran v€etné literarnich zdroju. Dale je v praci
uvedeno 13 obrazkld. V seznamu literatury uvadi studentka celkem 29 literarnich
zdroja v&etné internetovych, které jsou aktualni.

Z uvedeného je patrné, Ze studentka predklada urcity teoreticky i prakticky material
podlozeny dostateénym mnozstvim zpracovaného experimentalniho materialu.

V teoretické &asti jsou nejprve popsany hlavni aspekty a trendy v oblasti
spravné vyzZivy, vztah vyzivy Kk civilizaénim chorobam v a nasledné jsou
charakterizovany alternativni sméry vyZivy a jejich opodstatnénost pro jejich uplatnéni



a o konkrétnich trendech v oblasti konzumace potravin. V analytické ¢asti pomoci
vyzkumného dotaznikového Setfeni byly ovéfovany znalosti o modernich trendech v
oblasti konzumace potravin pro vybrané populacni skupiny ve vztahu vyzivy ke zdravi
a k civilizaénim chorobam a o moznostech jejich ovlivnéni vyZivou.

Pomoci dotaznikového Setfeni pak byly zjiStovany znalosti urcitych populacnich
skupin o znalostech vztahu vyZivy a civilizaénich chorob a mozZnostech alternativnich
zpusobU stravovani a nekonvencénich smérech vyzivy. Vysledky tohoto Setfeni jsou
prehledné zpracovany v tabulkach doplnénych i grafickym vyjadfenim.

Ze zpracovani ziskanych vysledku Ize usuzovat na potvrzeni urCitych pfedpokladu,
které se Casto daji predpokladat a potvrdily znamé skuteCnosti, coz ma urcity
vSeobecny vyznam, avS8ak trochu chybi srovnani s podobnymi Setfenimi u nas nebo v
zahranici.

Formalni pfipominky se tykaji urCitych nepfresnosti a neobratnych formulaci.

Celkové je v8ak prace napsana pomérné peclivé, pfehledné a s minimem
preklepu. Spliuje kritéria pro kvalifikaéni prace tohoto typu a zavéry odpovidaji
sou€asnym poznatkim v daném oboru. Prace vykazuje 18% shodu s jinymi pracemi
v systému Thesis, coz je dano uvedenim pfesnych citaci v praci, jeZ jsou v8echny
spravné zdrojovany, takze se nejedna o plagiat.

Bakalarskou praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni: B — velmi dobre
Vedouci bakalarské prace: doc. Ing. Miroslav FiSera, CSc.
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