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Anotace
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socialni prace, 5.95, Vedouci prace: Mgr. Michal Trousil, Ph.D.

Bakalatska prace se zabyva harm reduction programy se specifickym zaméfenim na
poskytovéani sluzeb v prostiedi tane¢ni scény v Ceské republice. Cilem préce je zjistit,
jaka je uloha téchto programii v prostredi tane¢nich akci, zda existuje dostate¢né pokryti
sluzbami tohoto typu vramci Ceské republiky a zdali existuji n&jaké bariéry
V poskytovani sluzeb tohoto druhu. Déle si tato prace klade za cil zjistit aktualni postoj
K uzivani psychoaktivnich latek mezi mladezi a mladymi dospélymi, navstévujicimi

tane¢ni akce, a jejich povédomi o harm reduction pfistupu.

Teoreticka Cast prace obsahuje vymezeni klicovych pojmu, kapitoly vénované popisu a
charakteristice tane&ni scény, psychoaktivnich latek a protidrogové politice Ceské
republiky. Jsou zde také predstaveny tfi hlavni harm reduction programy se specifickym
zamé&fenim na prostredi tane¢ni scény. Empiricka ¢ast obsahuje dvé vyzkumna Setfeni.
Prvni je kvalitativniho charakteru, zamétené na pracovniky téchto harm reduction
programd, s cilem zjistit, jak vnimaji ulohu programuti v prostiedi tane¢ni scény. Druhé je
kvantitativniho charakteru, zaméfené na navstévniky tanecnich akci, mladez a mladé
dospélé, s cilem zjistit prevalenci uzivani psychoaktivnich latek a jejich povédomi o harm

reduction sluzbach.
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Anotation
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scene. Hradec Kralové, 2021. Bachelor thesis. University of Hradec Kralové,
Philosophical faculty, Institut of social work, p.95, Supervisor of the bachelor thesis: Mgr.
Michal Trousil, Ph.D.

The bachelor thesis deals with harm reduction programmes with a specific focus on the
provision of services in the dance scene in the Czech Republic. The aim of the thesis is
to find out what is the role of these programmes in the dance event environment, whether
there is sufficient coverage of services of this type in the Czech Republic and whether
there are any barriers to the provision of services of this type. Furthermore, this thesis
aims to find out the current attitudes towards psychoactive substance use among youth
and young adults attending dance events and their awareness of the harm reduction

approach.

The theoretical part of the thesis includes a definition of key terms, chapters devoted to
the description and characteristics of the dance scene, psychoactive substances and drug
policy Three main harm reduction programmes are also presented with a specific focus
on the dance scene environment. The empirical part includes two research surveys. The
first is qualitative in nature, focusing on the staff of these harm reduction programs, with
the aim of finding out how they perceive the role of the programs in the dance scene
environment. The second is quantitative in nature, targeting dance event attendees, youth
and young adults, to determine the prevalence of psychoactive substance use and their

awareness of harm reduction services.

Keywords: harm reduction, servicies in the environment of the dance scene, psychoactive

substances, youth



Seznam pouzitych zkratek s vykladem

HR — harm reduction

OPL — omamn¢ psychotropni latky

MPK — Meziresortni protidrogova komise

NMS — Narodni monitorovaci stiedisko

RVKPP — Rada vlady pro koordinaci narodni protidrogové politiky
NUDZ — Nérodni ustav dusevniho zdravi

PHr — PARTYHARMreduction

CZEPS — Ceska psychedelicka spolenost

ESPAD — Evropska Skolni studie o alkoholu a jinych drogach

MVCR — Ministerstvo vnitra Ceské republiky
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Uvod

K volbé tématu bakalarské prace mé ptivedl zajem o hlubsi porozuméni konceptu a
¢innosti harm reduction programi v prostfedi tanecni scény. Zaroven, skrze vlastni
pracovni zkuSenosti V nizkoprahovém zatizeni pro déti a mladez, jsem ptichézela do
kontaktu s mladymi lidmi, ktefi experimentovali s psychoaktivnimi latkami ¢i byli
pravidelnéj$imi uzivateli, pti¢emz se potykali s pocity stigmatizace, ze kterych vyplyvala
neochota o téchto zkuSenostech hovofit. Zahy mi zacalo dochazet, ze odborné
adiktologické ¢i socidlni sluzby pro tuto cilovou skupinu nejsou dostacujici. Plsobila
jsem také v projektu primarni prevence, zaméfeném na psychoaktivni latky, na
zakladnich a stfednich Skolach. Kromé realizovanych besed probihala i terénni prace
s zaky ve vytipovanych lokalitdch. Z uskute¢nénych besed a diskuzi plynula zjisténi, ze
takto specificky zaméfena primarni prevence byla na téchto Skolach vyjimkou a

poveédomi 74kl o ucincich a rizikach psychoaktivnich latek bylo minimalni.

Obdobi dospivani ssebou nese hledani vlastni identity, utvafeni hodnot, proces
osamostatnéni. Mira uZziti nelegalnich drog je pfiblizné 2-3krat vyS§i u mladych
dospélych ve véku 15-34 let nez v obecné populaci. (Mravéik et al., 2020) Déti, mladez
a mladi dospéli jsou tak potencionalné ohrozenou skupinou. S touhou poznavat nové,
piekracovat hranice a experimentovat, muze byt prostiedi tane¢ni scény jednim z prvnich
mist, kde tuto zkuSenost proziji nebo uziji né¢jakou novou psychoaktivni latku. Z vysledkt
dotaznikového Setieni, které je soucasti empirické Casti této prace vyplyva, ze 14%
respondentll navstivilo tane¢ni akci pfed 15 tym rokem veku a vétSina, 54% dotdzanych,
navstivila tanecni akci ve vékovém rozmezi 15-19 let. Stejné procento respondentt (54%)
dale uvedlo, ze se jejich prvni zkuSenost s n&jakou nelegalni psychoaktivni latkou

odehrala v souvislosti s navstévou taneéni akce.

Proto je cilem této prace zjistit, vV ¢em tkvi tloha harm reduction programt Vv prostredi
tanecni scény a jaky je postoj mladeze a mladych dospélych, navstévujicich tanecni akce,

Kk uzivani psychoaktivnich latek, a jejich povédomi o harm reduction pfistupu,

Teoreticka Cast prace obsahuje vymezeni klicovych pojmt, kapitoly vénované popisu a
charakteristice tane¢ni scény, nelegalnich psychoaktivnich latek a protidrogové politice

Ceské republiky. Jsou zde také predstaveny tii hlavni harm reduction programy se



specifickym zaméfenim na prostiedi tanecni scény. Empirickd cast obsahuje dvé
vyzkumna Setfeni. Prvni je kvalitativniho charakteru, zamétené na pracovniky téchto
harm reduction programtl, s cilem zjistit, jak vnimaji tlohu programa v prosttedi tanecni
scény. Druhé je kvantitativniho charakteru, zaméfené na navstévniky tanecnich akci,
mladez a mladé dospélé, s cilem zjistit prevalenci uzivani psychoaktivnich latek a jejich
povédomi o harm reduction sluzbach, jelikoz aktualni data zaméfena na tuto cilovou

skupinu v kontextu tane¢ni scény nejsou dostupna.

Posledni vyzkumna Setfeni v této oblasti byla realizovana vroce 2014 Klinikou
adiktologie pod 1. Lékatskou fakultou Univerzity Karlovy. (Mrav¢ik et al., 2014) Na trhu
existuji dvé publikace zahrani¢nich autort (Saunders, 1996), (Silcott, 2003), které se
vénuji i harm reduction sluzbam. K problematice harm reduction programti v Ceské
republice vsak neexistuje mnoho aktudlnich relevantnich zdroji. Vétsina znich je

star$iho data, posledni pak Adiktologické sluzby v prostredi zabavy (Mravéik et al., 2011).

Existuje nekolik bakalatskych a diplomovych praci, sepsanych studenty adiktologie ¢i
socidlnich a jinych oborti. Nejaktualngjsi se jevi diplomova prace Adiktologické
programy V prostiedi zdabavy (Jicinska, 2018), jez obsahuje zakladni data o harm
reduction sluzbach, které v prostiedi zabavy pusobi. Z vysledkt vyplyva, ze v prostiedi
zébavy poskytuje harm reduction sluzby 16 programil, z nichz vsak pouze pro tii z nich

je toto poskytovani sluzeb primarni ¢innosti.

V ramci mé bakalaiské prace se zabyvam pravé t€émito harm reduction programy, se
specifickym zaméfenim na prostfedi taneéni scény. Ostatnimi organizacemi, které
poskytuji harm reduction sluzby ve smyslu intervenci v prostiedi no¢niho zivota a zabavy

se hloubé&ji nezabyvam. Jsou vSak uvedeny Vv teoretické ¢asti prace.

Tato bakalafskd prace muze poslouzit nejen k nahlédnuti do dané problematiky,
pochopeni vyznamu a potiebnosti harm reduction programi V prostiedi tanecni scény, ale
I K hlubsimu zamysleni se nad aktudlni situaci systému prevence, deficitem uceleného
konceptu narodni protidrogové politiky ve smeru k harm reduction pfistupu a Sluzbam.
Tato témata se netykaji pouze resortu adiktologickych ¢i socidlnich sluzeb, ale i resortu

Skolstvi, ptficemz priinikovou osou jsou zde mladi lidé, kteti Casto v néjaké miie budou
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experimentovat s legalnimi ¢i nelegalnimi latkami, a otazkou pouze je, jakym zptsobem

budou na tato sva setkani pfipraveni.
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1 Cil prace a metodika zpracovani

Cilem prace je zmapovat ¢innost harm reduction programti a jejich Glohu Vv prostiedi
taneéni scény v Ceské republice. Formulovat, v ¢em tkvi jejich potfebnost a zjistit, zda
existuje dostate¢né pokryti témito sluzbami na taneénich akcich v Ceské republice a zda
se vyskytuji n¢jaké bariéry v poskytovani téchto sluzeb. Dale si tato prace klade za cil
zmapovat aktualni postoj mladeze, navstévujici tanecni akce, k uzivani nelegalnich
psychoaktivnich latek v prostfedi tanec¢nich akci a jejich povédomi o harm reduction

pristupu v této oblasti.

Na zaklad¢ studia literatury a dalSich relevantnich zdroji byla formulovana teoreticka
vychodiska, ktera se tykaji prostfedi tane¢ni scény, popisu hlavnich zanrt elektronické
hudby, souvislostem s uzivanim nelegalnich psychoaktivnich latek a jejich
charakteristice. Déle je zde vysvétlen koncept narodni protidrogové politiky a vymezeni
pojmu harm reduction. Piedstaveny jsou zde tii hlavni harm reduction programy pusobici
v Ceské republice, se specifickym zamé&fenim na poskytovéni sluzeb v prostiedi taneéni

scény.

K dosazeni cile této prace obsahuje empirickd ¢ast prace dvé vyzkumna Setfeni. Prvni
vyuziva kvalitativni vyzkumné strategie a jeho hlavnim cilem je zjistit, jak vnimaji
pracovnici harm reduction sluzeb jejich ulohu v prostiedi tanec¢ni scény. K dosazeni

uvedeného hlavniho cile byly hledany odpovédi na tyto zakladni vyzkumné otazky:

1) Jak vnimaji pracovnici harm reduction programii jejich potiebnost v prostiedi

tanecni scény?

2) Jak vnimaji pracovnici harm reduction programii jejich pokryti v Ceské

republice?

3) Identifikuji pracovnici harm reduction programii néjaké bariéry v poskytovani

sluzeb?

Odpovédi na tyto zakladni vyzkumné otazky byly hledany formou polostrukturovaného
rozhovoru mezi pracovniky tfi hlavnich harm reduction programi, které na tanecnich

akcich ptsobi. Podrobny pribéh Setieni je uveden v empirické casti prace.
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V ramci druhého vyzkumného Setfeni je hlavnim cilem zjistit postoj mladeze a mladych
dospélych, navstévujicich tanecni akce, K uzivani nelegalnich psychoaktivnich latek. Za
timto ucelem byla zvolena kvantitativni vyzkumna strategie a byly hledany odpovédi na

tyto zakladni vyzkumné otazky:

1) Jakd je prevalence uziviani nelegdlnich psychoaktivnich latek mezi mladeZi a

mladymi dospélymi, navstévujicimi tanecni akce?

2) Jaké je povedomi mladeze a mladych dospélych, navstévujicich tanecni akce,

0 bezpecnému uzivani nelegalnich psychoaktivnich latek?

3) Jaky je postoj mladeze a mladych dospélych, navstévujicich tanecni akce, k harm

reduction sluzbam, pusobicim na tanecnich akcich?

Odpovédi na tyto zakladni vyzkumné otazky byly hledany pomoci dotaznikového Setfeni
mezi navstévniky taneénich akci, mladezi a mladymi dospélymi ve véku 15-35 let.

Podrobnéjsi popis prubéhu Setfeni je uveden v empirické ¢asti této prace.

Tato prace si klade za cil pochopeni ulohy a vyznamu harm reduction sluZeb,
poskytovanych v prostiedi tanecni scény, identifikovani moznych barier v poskytovani
sluzeb tohoto druhu a navrhnuti pfipadnych feSeni. Cilem druhého realizovaného
prizkumu je zjisténi aktualni prevalence uzivani nelegalnich psychoaktivnich latek mezi

mladeZzi a mladymi dosp€lymi, nav§tévujici tanecni akce.
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2 Teoreticka vychodiska

Tématika uzivani psychoaktivnich latek mladezi v prostfedi tanecni scény se zda byt
okrajovou oblasti v ramci vydanych publikaci v Ceské republice. Informace jsem &erpala
ze dvou publikaci zahrani¢nich autort: Extdze a techno scéna (Saunders, 1996) a Kniha
o extazi (Silcott, 2003). Tyto publikace se dotykaji i harm reduction program, ale pouze
Vv prostiedi Velké Britanie ¢i USA.

K problematice harm reduction programi, pusobicim v Ceské republice, neexistuje
mnoho aktualnich relevantnich zdroji. VétSina z nich je starSiho data. Naptiklad kratké
shrnuti situace v periodiku Zaostireno na drogy vydavaném Narodnim monitorovacim
stiediskem pro drogy a drogové zavislosti (NMS) ¢&i Rekreacni uzivani drog — zdsadni
vyzva (Petros a Zabransky, 2003). Dale jsou dostupné vysledky studie s pfiznivci tane¢ni
elektronické hudby, které byly zvetejnény v publikaci Tanec a drogy 2000 a 2003 (Kubu
et al., 2006). Posledni aktualni studie byla realizovana v roce 2014, Klinikou adiktologie

pod 1. Lékaiskou fakultou Univerzity Karlovy. (Mravcik et al., 2014)

Uzivanim psychoaktivnich latek v prostfedi tanecni scény se zabyvaji i dalsi periodika
Zaostreno na drogy, a t0 Rekreacni uzivani drog (Mravcik et al., 2008) a Adiktologické
sluzby v prostiedi zabavy (Saberzanovova a Vacek, 2011), ve kterém jsou 1 blize popsany
harm reduction programy, které poskytovaly své sluzby do roku 2008. K dispozici je také
vyukovy text Tanecni drogy (Gabrhelik, 2010).

Prevalenci uzivani psychoaktivnich latek mladezi ve véku 15-16 let se zabyva Evropska
Skolni studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD). Vyzkumného Setfeni, které probiha
jednou za &tyii roky na stfednich $kolach se Gcastni i Ceska republika. V roce 2019 jiz

probéhla 7. vlna této studie. (Chomynova et al., 2020)

Aktudlni data o programech V prostiedi tane¢ni scény obsahuje diplomova prace
Adiktologické programy v prostredi zabavy (Jicinska, 2018). Autorka vyuziva v
empirické ¢asti prace kvantitativni vyzkumné strategie. Z vysledki uvedenych Setfeni
vyplyva, ze v prostfedi zabavy poskytuje harm reduction sluzby 16 programt, z nichz
vSak pouze pro tfi z nich je toto poskytovani sluzeb primarni ¢innosti. Tyto tfi programy

jsou predstaveny v kapitole 2.6 a s jejich pracovniky je realizovano vyzkumné Setfeni.
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2.1 Vymezeni kli¢ovych pojmi

Problematika uzivani psychoaktivnich latek mladezi v prostfedi tane¢ni scény a
poskytovani harm reduction sluzeb této cilové skupin€ s sebou nese nekolik klicovych

pojmil, které je tfeba vymezit.

Harm reduction znamena v doslovném ptekladu snizovani rizik. Jak uvadi Janikova
(Janikova in Kalina, 2008) tento pojem je spiSe vniman v kontextu prace s injekénimi
uzivateli navykovych latek, skrze poskytovani harm reduction (HR) materialu, tj. vyménu
injek¢nich jehel ¢i testovani na infekéni choroby s cilem zabranit Sifeni pfenosnych

4

uzivani, ¢i uplné abstinenci. S klientem se pracuje ,tady a ted* bez hodnoticiho prvku.

V prostiedi tane¢ni scény je harm reduction ptistup SirS§iho zaméteni, jelikoz se tyka i
ptedchazeni potencionalnich rizik, a navic se zde pravidelni uzivatelé vyskytuji jen
ziidka. Jak uvadi Mravéik (2003), vétsina uzivateld psychoaktivnich latek na tane¢nich
akcich jsou mladi lidé ve v€ku 15 az 30 let. Nepatii mezi problémové uzivatele a jsou

socializovani.

Pojem mladez je definovan dle Velkého sociologického slovniku (Linhart et al.,
1996:635) jako obdobi mezi détstvim a dospélosti, pfiCemz se jedna se o kategorii
ptechodnou, kterd poc¢ina 15 tym rokem veku a konc¢i 30 tym rokem, kdy jsou dovrSeny
procesy socidlniho zrani. Horni hranice se vSak v disledku meénicich se zivotnich
podminek posouva. Podle Vagnerové spada obdobi mladé dospélosti do vékového
rozmezi 20-40 let a je spojeno s prijetim novych socialnich roli, individuace a vyjasnéni
vztahu k normam a hodnotam. (Vagnerova, 2008) | z tohoto diivodu jsem zvolila v této
praci oznac¢eni mladez ¢i mladi dospéli, jelikoZ v rdmci vyzkumil Prevalence uzZivani
drog v populaci CR, realizovanych Narodnim monitorovacim stiediskem pro drogy a
drogové zavislosti (NMS) (Rous et al, 2020) se mladezi a mladymi dosp€lymi rozumi
kategorie 15-34 let. Pro u¢ely mého vyzkumné Setfeni, které je soucasti empirické ¢asti

této prace jsem tuto v€kovou kategorii ustanovila na vékové rozmezi 15-35 let.

Pojem psychoaktivni latka, jehoz ekvivalentem je psychotropni latka (OPL), se tyka

legalnich 1 nelegalnich latek, které ovliviiuji dusevni a psychické procesy. Tento pojem
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je neutralni a nemusi v sob&é obsahovat pojem zavislosti (Kalina et al., 2001:89-90).
Z tohoto diivodu jsem zvolila toto oznaceni nad vSeobecn¢ pouzivanym pojmem drogy ¢i
navykové latky, jelikoz na nékterych psychoaktivnich latkach, konkrétné urcitych

psychedelikach (halucinogenech) zavislost nevznika (Horacek, 2021).

Psychoaktivnich latek, existuje Siroka skala. Mezi nejvice uzivanymi v obecné populaci
dospélych ¢i mladych dospélych se fadi alkohol a cigarety. (Rous et al, 2020) Ve své
praci se vSak zamé&fuji na nelegalni OPL, které jsou konkrétné popsany v kapitole 2.4 této

préace.

Experimentatori, jsou lidé, ktefi psychoaktivni latky zkousi, experimentuji s nimi
obcasné a nepravidelné, ¢i rekreaéni uZivatelé, u nichz je uzivani psychoaktivnich latek
soucasti jejich zivotniho stylu, tj. opakované, ne vSak castéji nez jednou tydné. (Kalina et

al., 2003:17)

Oznaceni taneéni scéna pak piedstavuje prostifedi hudebnich klubt a festivald, pro které
je charakteristicka elektronicka hudba riznych styli. Podrobnéjsi popis a charakteristika

jsou uvedeny v kapitole 2.4 této prace.

2.2 Historie uzivani psychoaktivnich latek

Souvislost uZzivani psychoaktivnich latek navStévniky tane¢nich akei, konanych
v hudebnich klubech ¢i na festivalech 1ze nalézt v ddvné minulosti. Chemické latky, at’
jiz rostlinného ¢i zivoc¢isného pivodu, majici schopnost ménit lidské védomi, sehravaji v

historii lidstva vyznamné misto a jejich uzivani saha hluboko do pravéku®. (Furst, 1996)

1 za jeden z nejstarsich archeologickych nalezi mize byt povazovan nalez n€kolika druhti bylin u kostry
muze, z nichz jedna byla identifikovana jako chvojnik, ktery obsahuje efedrin, jenz se fadi do skupiny

stimulantt. Stafi nalezu je odhadovano na 50 000 let. (Furst, 1996)
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O tom, jakym zplsobem a V jakém kontextu se psychoaktivni latky uzivaly v této
vzdalené dob¢, miizeme pouze spekulovat. Je vSak zndmo, Ze listy koky zvykaji doposud
jihoameri¢ti indiani za ucelem zvySeni fyzické aktivity, snizeni chuti k jidlu, ¢i
psychického zklidnéni. Uginky psychoaktivnich latek na lidsky organismus jsou
rozmanité. Mohou plsobit jako povzbuzujici prostfedky, tlumivé ¢i 1é€ivé, mohou vSak
ptivodit i smrt. V kulturné naboZzenském kontextu starovékych kultur se pouzivaly a
dodnes pouzivaji k navozeni transcendentalnich stavi, spojeni s bohy a 1éceni za
ptitomnosti a pod vedenim Samana. Lidé se s nimi vSak setkavali i pfi vyro¢nich ritualech,

ceremoniich ¢i oslavach.

., Lidska potreba spolecenského kontaktu a prozitku spolecenstvi bliznich ndsleduje v
poradi tésne za biologickymi potrebami, bez nichz neni mozné fyzické preziti. Pri
uspokojovani nasich spolecenskych potreb hraji ceremonie nenahraditelnou ulohu.
(Szasz, 1996:45) Znama jsou tzv. Eleusinska mysteria, 0 nichz mame doloZena svédectvi
od mnoha feckych historikti. Podle Escohotada (2003), zde prochazeli lidé zasvécenim,
vlastnim znovuzrozenim, pifi uctivani Deméter, bohyné¢ plodnosti a Grody, jez se
obétovalo obili. Pfi této prilezitosti se pil napoj kykeon, slozeny z vody a mouky, ktera

nejspise obsahovala namel.?

Z jiného koutu svéta, konkrétné ze Sibife, se dovidame z fad etnologti a ptirodovédcti o
konzumaci muchomurky ¢ervené mezi sibifskymi kmeny Korjaki, které ji vyuzivaly ke
zvySeni fyzické sily, ale také vésténi ¢i 1éCeni. Nasledné ji vSak vyménili za dostupnéjsi

alkohol. (Furst, 1996)

V oslavach boha Dionyse, které se konaly ve starovékém Recku a trvaly od prosince do
dubna, obdobn¢ jako masopust v mnoha zemich evropského kontinentu, miizeme spatfit
naplnéni touhy skryt se za masku, uvolnit se, a tim pfispét ke svému duSevnimu zdravi.

,, Podle mytologie bylo Dionysovym ukolem ziskdvat lidi, v extazi je zbavovat zabran a

2 Namel, neboli Pali¢kovice nachova je cizopasna houba parazitujici na obili. Alkaloid kyseliny lysergové

Vv ni obsaZen je vychozi latkou pro vyrobu LSD. (Escohotado, 2003)
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umoznit jim, aby mu byli podobni.” (Janik, 1990:210) Jak dale autor uvadi, vse se
odehravalo v bezpecném prostiedi a pilo se vino, které obsahovalo mnohé bylinné
ptimési. Slovy Petera T. Fursta: ,, Duvody, pro¢ tradicni spolecenstvi stejné jako
industrializované narody holduji chemickym latkam, schopnym spustit zménéné stavy
vedomi, jsou na prvni pohled velmi odlisné stejné jako zpusoby, jakymi k takovym drogam

a jejich ucinkum pristupuji. ** (Furst, 1996:25)

Dtivody mohou byt odli$né na prvni pohled, ale pfi pohledu hlubSim se lze setkat se
stejnymi duvody, jaké méli lidé pred tisici lety a jaké maji nyni. Zplsoby se vSak zdaji
byt opravdu jiné, pokud pomineme uzivani psychoaktivnich substanci, které se zachovaly

ve svych socio-kulturné-nabozenskych ritech.

Odklonem k védecko-empiristickému racionalnimu smysleni se ¢lovék vydéluje
z ptirody, pocitu sounalezitosti se v§im kolem. Pfichod 60. let, a s nim éra hippies, nahle
v euroamerické kultuie zosobnuje pfistup, ktery byl zapomenut. Jak uvadi Leary:
., Hippies to intuitivné pochopili, kdyz se toulali bosi a hradli na flétny. Pohanské kultury
se znicehonic staly nejpopuldrnéjsim volitelnym predmetem studenti. *“ (Leary, 1997:167)
S timto rozpomenutim piichazi opét potieba soundlezitosti, sdileni, extatickych vytrzeni.
Po dlouhé dobé jsou tak opét wuzivany psychoaktivni latky hromadné, za
ucelem objevovani vnitinich svétd, transcednce, propojeni s ptirodou. A to se déje pod
Sirym nebem tak jako kdysi. Za doprovodu hudby, rytmu, uvedeni se do transu. Ovsem
je tu jeden rozdil. Neni zde pfitomen Saman, ani knézi. Rizné hudebni festivaly ¢i
prostiedi hudebnich klubt se tak stavaji mistem, kde opét obzvlasté mladi lidé prozivaji
pocit sounalezitosti, uvolnéni, shozeni zdbran a masek. Dotykaji se svéti, které jejich
predkové znali, avsak bez kulturné spiritualniho kontextu, hlubsich znalosti o chemickych

slouceninéch, v prostiedi, které jiz neni tak bezpecné.

2.3 Taneéni scéna

Tato kapitola se zaméfuje na prostiedi tanecni scény, okolnosti vzniku hlavnich

hudebnich stylt a jejich zdkladni charakteristiku.

Podle Malé (2021) lze pojem tane¢ni scéna popsat jako prostiedi elektronické tane¢ni

hudby rGznych styld, které souvisi srozvojem elektronickych a pozdéji digitalnich

18



nastroju jako jsou syntetizatory, samplery, mixazni pulty ¢i softwarové programy, které
napomohly experimentovani s novymi zvukovymi formami, vytvareni, ale i reprodukci
zvuku. Nepostradatelna je zde také role DJ, at’ jiz v mixovani hudby ¢i jeji tvorby. (Mala,
2021)

Jak uvadi Smolik (2017), v minulém stoleti, kdy se tane¢ni elektronicka hudba formovala,
se dalo nahlizet na inklinaci mladych lidi k jednotlivym zanrim prizmatem subkultur,
definujicim osobni hodnoty, socialni postaveni, politické smysleni ¢i vzdor. Na pocatku
90.let se vSak rozrasta rozmanitost jednotlivych hudebnich styld taneéni scény a celkove
1ze hovofit o vice stratifikované spolecnosti. Autor déle tuto situaci charakterizuje takto:
,Jednotliva subkulturni déleni selhala ve vtahu mezi styly, Zanry a identitou, kterd

postupné slabne a stava se flexibilnéjsi. *“ (Smolik, 2017:81)

V dnesnim 21. stoleti 1ze spiSe hovofit o hudebnim vkusu ¢i 0 zivotnim stylu pfiznivet
jednotlivych zanrt elektronické hudby. Nize popsané zanry tanecni hudby se casto
produkuji spolecné, v ramci velkych festivalll, na kterych je pfitomno nékolik podii, a

kazdy navstévnik si tak pfijde na své.

Ptesto 1ze konstatovat, ze napiiklad mezi ptiznivci freetekna stale najdeme jisté prvky
pojeti subkultury. Hlavnim jmenovatelem mtize byt vymezeni vii¢i konzumnimu zptsobu
zivota vétSinové spolecnosti (Kralova, 2019). Mezi navstévniky hudebniho stylu
psytrance muzeme spatfovat sjednocujici prvek odkazu subkultury hippies (Kucera,
2006).

2.3.1 Charakteristika taneénich Zanra

Psytrance

Pocatky zrodu elektronické tane¢ni hudby muzeme datovat do 60. let minulého stoleti,
éry hnuti hippies a prostiedi festivald v Kalifornii, z nichz nejznamé;jsi se odehravaly ve
Woodstocku. V ramci festivalu v roce 1966 v Haight Ashbury, pfichazi na scénu nové
hudebni elektrické nastroje a produkce se prolind s pestrobarevnymi vizualnimi
projekcemi. (Smolik, 2017) Jak popisuje Jankowski: ,, Novy rytmus, ohlusujici zvuk, Sileni

pestrobarevnych sveétel, to vSechno pusobi hypnoticky, otupuje veédomi, uvolnuje
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podvédomé sily, které se musi vybit. “ (Jankowski, 1975:32) Nejvétsi a zaroven posledni
festival, konany ve Woodstocku v roce 1969, kterého se ucastnilo 400 tisic mladych
americ¢ant, komentuje Timothy Leary takto: ,, Z pozitivniho hlediska je treba konstatovat,
Ze navstévnici zazili nejvelkolepéjsi pohanskou, dionysovskou a rockenrollovou udalost

vSech dob se spoustou nahoty a vsudypritomnymi psychedelickymi svatostmi.* (Leary,

1997:101)

Byl to vsak zaroven rok, kdy nastoupil do prezidentského Gfadu Richard Nixon, ktery
sliboval nastavit zakon a pofadek v ramci své tvrdé protidrogové kampang, jez zahrnovala
utok na svobodu projevu, ovladnuti tisku a médii, hon na jakékoli prvky alternativniho

projevu zivota, kulturniho a politického disentu v Americe. (Shlain a Lee, 1996)

Jak uvadi Kucera (2006), mnoho ptiznivct hnuti hippie opousti USA, vydava se do
provincie Goa v Indii, kde se dale misi psychedelicky rock s elektronickou hudbou a
klasickou hudbou indickou. Vznika zde styl tanecni hudby Goa trance, ktery se dale
proménuje v psychedelic trance, v dnesni dobé znamy jako psytrance. Podle Malé zle toto
propojeni sledovat do dnesni doby: ,,Pokud tedy porovname party ze Sedesatych let a
ranou psychedelickou party, /ze si povsimnout jisté podobnosti, kterd je patrna predevsim
ve spiritualité a obdobné atmosfére.* (Mala, 2021:14)

Psytrance posléze expanduje hlavné do Izraele, Anglie, Holandska a Ameriky. Na tvorbé
festivald pod $irym nebem se Casto podili mnoho uméle, kteti tvoii rizné dekorace, ¢asto
z pfirodnich materiald, vyuziva se fluorescen¢nich barev, které sviti pod modrym UV
svétlem a no¢ni scenérie téchto festivalli plisobi jako navstéva jinych galaktickych svéta.
Lidé spjati s kulturou psytrance maji Casto ekologické smysleni, zajimaji se 0 rozvoj
osobnosti a zménéné stavy védomi. Psytrance se v pribéhu let rozviji do riznych stylt
jako naptiklad progressive psytrance, dark psytrance ¢i forest. V Evropé se kona mnoho
velkych festivalii jako napiiklad Boom v Portugalsku &i Ozora v Mad'arsku. V Ceské

republice se psytrance objevuje ke konci 90.let a jeho obliba stale roste. (Kucera, 2006)
House

Od pocatku 80. let se vice definuji rizné zanry elektronické tane¢ni hudby. Jak uvadi ve
své bakalaiské praci, vénované této tématice Slouf (2015), house vznika v Chicagu,

V hudebnim klubu Warehouse, ktery byl otevien v roce 1977, odkud nejspi§ prameni
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nazev tohoto Zzanru. Tento klub byl obliben mezi komunitou gayi, Cernochi a
latinoamericanti a nasledovaly ho vzapéti dal$i hudebni kluby. Jelikoz se v tamnim
prostiedi stiraly rozdily v rase a sexualni orientaci, byly takovéto kluby mezi mladymi

lidmi vyhledavanymi.

Koteny house music lze hledat podle Tomanové (2012) ve stylu R&B a disco. Je v ném
patrny vliv elektronického popu, naptiklad skupiny Depeche Mode. Vyskytuje se v ném
vsak mén¢ vokalnich linek a vice basovych. Je zalozen na syrovéj§im zvuku a postupem
Casu se tfibi do mnoha styli, napiiklad acid house, deep house a dalsi. V 80. letech se §ifi
do Anglie a na Ibizu, ktera je vyhledavanym mistem mladych lidi dodnes. Ti sem

wrer

music je spojeno spiSe s komerc¢ni sférou.

Do Ceské republiky zagal house pronikat po¢atkem 90. let a rychle si nasel své piiznivce.

Od té doby prob¢hlo nékolik velkych festivalti jako Hradhouse ¢i Sumer of love.
Techno

Pocatky vzniku techna mizeme nalézt v Anglii, jak uvadi Tomanova (2012), konkrétné
ve mésté Detroit, kde bylo mnoho mladych lidi zaméstnano v automobilovém prumyslu,
ale po jeho krachu zacatkem 80. se ocitlo v bez prace. Za prvni techno skladbu lze
povazovat Techno City od tfi DJ producentii, vystupujicich pod nazvem Bellevillska
trojka, ktera toto obdobi socialniho propadu reflektovala. ,, Hlavni ideou techna bylo
souznéni mezi clovékem a strojem, snaha dat stroji dusi. “ (Tomanova, 2012:39) Ke konci
80. let se rozsifilo do Londyna a dale do Evropy a rozvinulo se ve vicero stylii jako

naptiklad acid techno ¢i minimal techno a dalsi.

V ¢lanku vénovaném technu (Roman, 2008) autor zminuje, ze soucasné techno se jiz
davno netyka undergroundu. Diky postupné globalizaci a komercionalizaci pronika do
vSech sfér bézného Zivota skrze radiové stanice a objevuje se i v reklamnich spotech.

Z techna se nasledné vyvinulo freetechno.
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Freetechno

Jak uvadi Kropackova (2006) ve své praci, jiz v samotném zrodu techna se oddélila
undergroundova odnoZ tohoto Zanru, freetechno®, zaméfena proti kapitalismu a tehdejsi
krajni pravicové vladé Margareth Tatcher. Jeji pfiznivci vyznavali princip sob&stacnosti
a nesouhlasili s komerénim trendem doby. Vznikly tak riizné soundsystémy® které
poradaly party casto pod Sirym nebem ¢i v tovarnich opusténych halach, casto bez
patfi¢ného povoleni a s nulovym vstupnym. Zdroj finan¢nich ptijma na pokryti nakladu,
pro né plynul z prodeje alkoholu, ale n¢kdy také drog. Brzy se tak dostaly do hledacku
policejnich slozek a vroce 1994 vstoupil ve Velké Britanii zdkon, ktery konani
takovychto akci zakdzal. Nékteré soundsystémy se zacaly pfesouvat do Evropy, kocovat

a premist’ovat se z jedné party na druhou. (Kropackova, 2006)

Jak uvadi Kutka (2019) ve svém &lanku, prvni freetechno festival v Ceské republice se
konal v roce 1994. O par let pozdé&ji veSel ve znamost pod nazvem Czechtek, pficemz
v roce 2004 a 2005, se dostal do povédomi vetejnosti skrze brutalni utoky policejnich
slozek, 1 prestoze byly pozemky legalné pronajaty. Pod vedenim tehdejSiho ministra
vnitra Stanislava Grosse a nasledujici rok na popud premiéra Jitiho Paroubka byla pouzita
vodni déla, slzny plyn, tank 1 vrtulnik. Tato akce vysla statni pokladnu na 31 mil. K¢ a
nikdy nebyla fadné prosetiena. Nasledujici rok se konal posledni Czechtek, tentokrat ve
spolupraci s Armadou CR, organizovany, propagovany, s ucasti 50 tisic navstévniki.
Zastupci Ceské technoscény vydali prohlaSeni, ze se takovéto masové akce miji
s hlavnimi mySlenkami freetechno kultury. Od t¢ doby se konaji jiz jen mensi akce.

(Kutka, 2019)

3 Pfedpona free, volny angl., zde zna¢i vymezeni od komeréniho techna. Lze se setkat i s pojmenovanim

freetekno. Drive se vice pouzivalo terminu rave, anglicky divoky mejdan. (Kropackova, 2006)

4 Soundsystém je oznaCeni pro skupinu lidi, kterd pofada nebo spolupoiada tane¢ni party. Figuruji v ni DJ,
technici, ale i tfeba obsluha baru. Disponuje hudebni aparaturou, elektrocentralou, dodavkou. Kazdy

soundsystém ma sviij nazev. (Kropackova, 2006)
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Drum&hbass a jungle

Hudebni styl drum&bass a s nim piibuzny styl jungle je podle Mikysové (2021)
nejmladsim z vys$e uvedenych hudebnich stylt. Vznikl pii pokusech mixovat breakbeat®,
acid house a techno mezi sebou. Je zalozen na silné rytmické basové lince. Pro jungle je
charakteristicky rychly a spletity rytmus, vychazi ze stejnych styli, ale jsou v ném

obsazeny vice prvky funky, ¢i reggae. (Mikysova, 2021)

Jak zminuje Kratky (2019), drum&bass a jungle se v soucasné dobé daji povazovat za
jeden styl. Formuji se na poc¢atku 90. let ve Velké Britanii, v postindustrialni dob¢&, kdy
mnoho mladych lidi z prostfedi délnicke tfidy pocitilo dopady hospodarské recese. Je pro
ného typické téma tovaren, robotizace, bezutésnosti, byti tady a ted’, bez slibnéjsich

vyhlidek na budoucnost.

Ke konci 90. let pronika drum&bass i do Ceské republiky a aktudlné se t&3i velkému
poctu posluchact. Je zastoupen na mnoha festivalech tane¢ni hudby. Mezi nejvétsi se fadi

festival Let it Roll, ktery v roce 2018 navstivilo 25 tisic navstévniku. (Kratky, 2019)

2.4 Psychoaktivni latky Vv prostredi tanecni scény

Propojeni uzivani psychoaktivnich latek, tance a hudby se ovliviiuje a je spjato jedno s
druhym. V moderni dobé jsou toho piikladem Sedesata 1éta minulého stoleti. Jeden z
prvnich festivalil se konal v Kalifornii v roce 1963. Jak uvadi Peter Stafford: ,, Hudebnici
a vytvarni umélci brzy zacali Siroce experimentovat s takovymi formami projevu, které
doplnovaly, zpresnovaly a zkvalitnovaly ucinek LSD ...* (Stafford, 1997:134) Jak dale
autor uvadi, éra hippies byla skloflovana hlavné¢ s psychedelickymi latkami jako je LSD,
konopnymi latkami, MDMA a v ur€ité, byt mens$i mife i s konzumaci opia, heroinu ¢i
ketaminu. V 80. letech s rozvojem tanecni elektronické hudby se stdva vice preferovanou

latkou tablety extaze. (Stafford, 1997)

5 Breakbeat, anglicky doslova lamané tidery, je hudebni styl se specifickym rytmem. (Mikysova, 2021)
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Definice pojmu psychoaktivni ¢i psychotropni latky (OPL) vychazi podle Kaliny (2001)
z faktu, ze primarné ptisobi na centralné nervovou soustavu, pticemz zptisobuji zmény ve
vnimani, naladé, védomi a chovani. Tyto latky jsou pfirodni ¢i syntetické a mohou byt
uzivany k rekrea¢nim uceliim, pro ritualni a duchovni tcely nebo jako 1é¢ivo. Podle
mechanismu plisobeni na lidsky organismus je délime na stimulanty, jez maji
povzbuzujici az euforické ucinky, zvysuji psychickou i fyzickou aktivitu. Opiaty, které
jsou znamé naopak svymi sedativnimi, uklidiujicimi ucinky a halucinogeny neboli

psychedelika, majici vysokou schopnost modulovat lidské vniméni a prozivani.

V souvislosti s uzitim OPL mutze dochazet k mnoha nezadoucim jevim a rizikovym
faktoriim, vedoucim az k ohrozeni zivota. Zmény ve vnimani a citlivosti mohou vést
k dehydrataci, piehfati, ¢i prochladnuti. Mohou se vyskytnout akutni, ale i trvalé
psychické potize. Roli hraje jednak mechanismus uc¢inki pozité psychoaktivni substance,
ale nemén¢ dilezité je nastaveni jednice. Odborny termin Set a setting, ktery se v této
souvislosti pouZivd vysvétluje Hausner a Segalova (2016) jako celkové psychické
naladéni jedince a jeho ocekdvani. V daném terminu je zaroven obsazen vyznam vlivu
prostiedi a kontext uziti psychoaktivni latky. V prostiedi tane¢ni scény, kde je navstévnik
vystaven riznym vnéj$im vliviim jako je hlasita hudba, vysok4 kumulace lidi, neznamé

prostiedi aj., tak mohou byt tato rizika zesilena.

V Ceské republice prob&hlo za poslednich 20 let pouze nékolik vyzkumnych Setient,
tykajicich se uzivani OPL v prostfedi tane¢ni scény. Vyznamna data ptinesly studie,
realizované v letech 2000, 2003 s nazvem Tanec a drogy (Kubi et al., 2006). V roce 2007
probéhla jesté jedna studie pod stejnym nazvem Tanec a drogy (Mrav¢ik et. al., 2008).
Vyzkumné Setteni, které na predchozi studie navazuje a zd4 se byt poslednim vyzkumem
Vv této oblasti, bylo realizované v roce 2014, Klinikou adiktologie 1. Lékatské fakulty
Univerzity Karlovy. (Mravcik et. Al., 2014) Vyzkumu se Gcastnilo 530 respondent ve
vékovém rozmezi 15-34 let, navstévujici tane¢ni akce. Z vysledki studie vyplynulo, ze
vramci celozivotni prevalence méli respondenti nejcastéji zkuSenost s Konopnymi
latkami (85%), extazi (63%) a LSD spole¢né s lysohlavkami uvadélo 58% respondentti.

MDMA v tomto vyzkumu netvofilo samostatnou kategorii.

Ve zpravé o realizaci protidrogové politiky v krajich za rok 2019 se uvadi: ,, Nejcastéji

uzivanymi navykovymi latkami v prostredi zabavy jsou alkohol a tabdk, z nelegalnich
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navykovych latek pak konopné latky, pervitin, extize a halucinogenni latky..."
(Cernikova et al., 2021:16) Dale jsou v této zpravé zmifiovany experimenty s novymi
syntetickymi psychoaktivnimi latkami a vzristajici trend uzivani kokainu mezi mladymi

lidmi.

Ke zjisténi aktualniho postoje navstévnikti taneCnich akci k uzivani nelegalnich
psychoaktivnich latek v prostiedi taneéni scény v Ceské republice bylo realizovano
vyzkumné Setieni, které je soucasti empirické ¢asti této prace. Podrobny pribéh Setfeni a
interpretaci vysledki obsahuji kapitoly 3.4 — 3.6. V nasledujici podkapitole jsou popsany
nelegélni psychoaktivni latky, které se mohou nejcastéji vyskytovat v prostfedi tanecni

scény a byly zahrnuty do tohoto Setfeni.

2.4.1 Charakteristika psychoaktivnich latek

Konopné latky

Mezi konopné latky patii suSené kvétenstvi, které se koufi ¢i hasis, jenz se vyrabi
z pryskytice tohoto kvétenstvi rostlin druhti Cannabis. Z konopi Ize pfipravovat i pokrmy.
(Kalina et al., 2008) Uginnou psychoaktivni slozkou je THC. Doba piisobeni je od dvou
do Sesti hodin. U¢inky na lidskou psychiku jsou sirokého spektra. Maze dochazet ke
zlepSeni nalady, hloubavému mysleni, uvolnéni, ale i k pocitim napéti, paranoidnich
myslenek, které mohou Ustit v rozvinuti tzkostnych stavi, depresi ¢i schizofrenie. Dalsi
ucinna latka CBD nevykazuje psychoaktivni u€inky. Je vSak zndma pro 1é¢ivé ucinky,
Navykové latky v Ceské republice (Rous et al., 2020), studie realizované v roce 2019
ukazuji, ze konopné latky jsou nejcastéji uzivanou nelegalni latkou nejenom mezi

mladymi lidmi, ale i v celkové populaci.
MDMA

Jednd se o krystalicky prasek nazloutlé barvy, nejcastéji se uzivd Stupanim nebo
peroralné. Doba piisobeni je 4-6 hodin. Na ¢erném trhu se také vyskytuje ve formée tablet,
pod nazvem extaze, které viak ¢asto obsahuji i jiné piimési nez ¢isté MDMA. Radi se do

skupiny stimulanti, jelikoz pfi poziti dochazi ke zvySeni energie, potlacuje chut’ k jidlu a
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potiebu spanku, ale ma vice empatogenni ucinky, coz znamena, ze prohlubuje vciténi se
druhého, pocity sounalezitosti a divéry. Jelikoz se dostavuje pfi poziti také intenzivni
prozivani hudby a tance, je MDMA oblibenou psychoaktivni latkou na tanecni scéné.
Béhem tifi dnll po odeznéni ucinkli se miize objevit skleslost a vyCerpanost. Potencial
rozvinuti zavislosti je mnohem nizs§i nez u jinych stimulantd. (Bardynova a Knop, 2019)
Do roku 1985 byla tato latka v USA legalni a pouzivéna v psychoterapii, jelikoz jedinec
pod jejim vlivem je otevieny a schopny znovu proZivat trauma a zpracovat jej. Jeho
vyuziti hlavn€ v oblasti 1éCeni posttraumatické psychické poruchy je doporucovéno i
FDA, americkym Utadem pro kontrolu a 16&iv. Aktualng opét probihaji vyzkumy na

tomto poli, nejenom v USA, ale i Ceské republice. (Psyon, 2021)
Extaze

Tablety extaze, vyskytujici se na ¢erném trhu by mély obsahovat pouze ucinnou latku
MDMA. V mnoha piipadech tomu tak neni a jejich uziti je tak vysoce rizikové. Casto
obsahuji psychoaktivni latky jako je pervitin, speed, ketamin, kofein a riizné nové
psychoaktivni substance nebo riizné kombinace téchto latek. V lepsim piipade vykazuji
nizky obsah MDMA, v hor§im ptipad€¢ naopak vysoky. (Bardynova a Knop, 2019)
Existuji internetové stranky, naptiklad www.knowyourstuff.nz ¢i aplikace pro mobilni
telefony Knowdrugs a dalsi, které shromazd'uji fotografie a popis obsazenych latek
Vv jednotlivych tabletach extaze, které jsou analyzovany diky Systému v¢asného varovani
(EWS) nebo diky tomu, Ze je kdokoli danym organizacim zaSle, za ucelem zjiSténi

obsahu.
Lysohlavky

Lysohlavky jsou houby rodu Psilocybe, rostouci v Evropé, Asii, ale i Americe. Jedna se
o halucinogenni houby, obsahujici psychoaktivni slozky psilocybin a psilocin.
Konzumuji se v syrovém ¢i suseném stavu. Doba pisobeni je 4 - 8 hodin. Pfi poziti
dochdzi ke zméndm ve vnimani ¢asu, prostoru a vlastniho téla. Jedinec miize pozorovat
kaleidoskopické barevné obrazce se zavienyma ¢i otevienyma oc¢ima. Muze prozivat
propojeni, mystické vhledy a vize ¢i ztracet kontakt s béZnou realitou. Tyto a obdobné
prozitky mohou byt pfijemné, nebo, pokud je jedinec nezvlada zpracovat, mohou vést

K pocitim strachu, paranoidnim myslenkam ¢i bludim. Oznaceni pro takovyto ¢i jiny
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nepiijemny stav je bad trip, v doslovném piekladu Spatny vylet. V terapeutické praxi je
psilocybin napomocen pti zvladani neurotickych poruch, zavislosti ¢i smifeni se smrti
V ramci terminalnich stadii rakoviny. Zavislost na lysohlavkach nevznika. (Vejmola,

2021)
LSD

LSD se tadi do skupiny halucinogenti. Jedna se diethylamid kyseliny lysergové, ktery je
soucasti parazitujici houby na obili, pali¢kovice nachové. Poprvé byl izolovan Albertem
Hoffmanem v roce 1938. V zakladni formé se vyskytuje jako ¢ira tekutina bez zapachu.
Na ¢erném trhu je k dostani nejcastéji ve form¢ napusténych ¢tvercovych papirkd, tzv.
tripti, které se nechavaji rozpustit v tstech. Doba plsobeni mize byt v rozmezi 4-10
hodin. (Miovsky, 1996) Uginky jsou obdobné jako u lysohlavek. Hojné bylo LSD
vyuzivano v terapeutické praxi v 60. letech minulého stoleti s vysoce pozitivnim u¢inky
na lidskou psychiku, hlavné v oblasti tizkostnych poruch ¢i depresi. Bylo vyuzivano
Vv 1é¢bé zavislosti na alkoholu. LSD neni toxické a zavislost na ném nevznika. (Vejmola,

2021)
Jiné halucinogeny

Do skupiny halucinogent neboli psychedelik, patii mnoho dalSich psychoaktivnich latek.
Opét je pro né€ charakteristické, Ze zavislost na nich nevznika. Mezi ptirodni, rostlinné
halucinogeny se tadi naptiklad muchomiirka cervena, kaktusy Peyotl a San Pedro, majici
svou domovinu ve stfedni a jizni Americe, dale Iboga, ket rostouci v Africe, Salvéj
divotvorna ¢i napoj ayahuasca, slozeny z vice psychoaktivnich rostlin. Zastupce vsak

nalezneme i ve zviteci tisi, konkrétné u ropuchy Bufo alvarius, zijici ve stfedni Americe,
ktera vylucuje psychoaktivni slozku 5-MEO-DMT. (Miovsky, 1996)

Kazda z vyse uvedenych psychoaktivnich latek je soucasti tradicnich rituali domorodych
kultur, které v dané oblasti vyskytu Ziji. V posledni dobé se $iti povédomi o té€chto latkach
po celém svéte. Nékteré z nich jsou dostupné na ¢erném trhu. Nekteti 1idé vsak podnikaji
cesty do danych lokalit za poznanim, prozitkem ¢i pohénéni virou ve vyléceni svych
nemoci. Zajem o tyto psychoaktivni latky ma v neposledni fad¢ farmaceuticky pramysl,
coz muze byt velice zhoubné nejen pro domorodé kultury a jejich dédictvi, ale i celé

ekosystémy v daném okoli.
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DMT

DMT, celym nazvem dimethyltryptamin, se Vyskytuje v pfirod¢ ve vicero rostlinach a je
hlavni psychoaktivni soucasti napoje ayahuasca, ktery je rozsifen mezi jihoamerickymi
indiany. DMT bylo syntetizovano roku 1931 a koncem 60. let se stalo oblibenym pro
rekreacni ucely. Tato latka se vyskytuje na ¢erném trhu v krystalické podobé¢, Casto také
jako smés s riznymi bylinami pod nazvem changa. Doba piisobeni je kolem pul hodiny.
Pfi uziti dochazi ke zméné vnimani prostoru a ¢asu. (Furst, 1996) Oproti G¢inkim LSD
¢i psilocybinu, byva jeho pusobeni nejenom 0 mnoho kratsi, ale také intenzivnéjsi, jak
uvadi psychiatr Winstock (Cormierova, 2019), lidé ¢asto po poziti popisuji navstiveni
jinych dimenzi, setkdni s mimozemstany ¢i jinymi bytostmi, splynuti s vesmirem a
rozpusténi ega. V tomto smyslu mtize byt jeho uziti rizikové, nebot’ ¢lovek pti jeho uziti
neni v kontaktu sokolnim svétem a v pfipadé jakychkoli kombinaci s jinymi

psychoaktivnimi latkami mize dochéazet k fatdlnim nasledktim.
Ketamin

Ketamin se vyuziva jako anestetikum intravendzni aplikaci ve veterinarni medicing, ale i
Vv Iékafstvi. Rekreané je uzivan od 60. let 20. stoleti, nejbéZnéji Stupanim. Je to
krystalicky prasek bilé barvy. Doba piisobeni je zhruba ptl hodiny az hodiny. Pfi niz$ich
davkach jsou ucinky povzbudivé, euforické, dochéazi k naruSeni motoriky. Pfi vysSich
davkach se vyskytuji hlavné disociativni Gc¢inky, dochazi ke ztraté kontaktu s okolnim

svétem. Jedinec neni schopen pohybu, obtizné se mu komunikuje. (Kalina et. al, 2003)

Mohou se dostavit riizné vize jinych svéti, transcendentalni prozitky, pocit bezasovosti.
Tyto prozitky mohou byt velice pfijemné a obohacujici. Pti dlouhodobém uZzivani vSak
muze dochazet k silné psychické zavislosti. Fyzickd rizika nejsou smrtelna, davka je
stokrat vySs$i nez davka UCinnd. Také je zde moZnost proziti bad tripu, jelikoz jsou
popisovany I nepfijemné navstévy podsvéti ¢i mimozemskych nepratelskych svéti.
(Vejmola, 2019)

Ketamin byl vyuzivan v 1écbé zéavislosti na heroinu a alkoholu. Pro své vysoce
antidepresivni uinky je vyuzivan v psychoterapii k 1é€be depresi, rozvoj osobnosti,
zlepSeni vztahitl, spojeni s ptirodou a smifeni se smrti. V l€kafstvi je indikovan k tiSeni

chronickych bolesti. Jako rekreaéni droga je uZivan nejéastéji ve Spanélsku, Velké
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Britanii, Mad’arsku. V Cechach jeho obliba roste. (Vejmola, 2019) Zaroveti zde probiha

aktualné ketaminem asistovana terapie na klinice Psyon. (Psyon, 2021)
Pervitin

Pervitin neboli metamfetamin se fadi mezi stimulanty. Byl poprvé syntetizovan v roce
1919. Zpocatku se vyuzival jako 1ék proti obezite, hyperaktivité a poruchdm pozornosti.
pusobeni je 8-24 hodin. ZvySuje sebevédomi, hovornost, schopnost soustfedéni. Jedinec
nema potiebu spanku a nepocituje hlad. Dostavuji se pocity euforie. Po odeznéni uc¢inkti
prichazi Casto hlubokd vycerpanost, depresivni stavy. Pfi dlouhodobém uzivani se
vyskytuji poruchy spanku, podrazdéni, paranoidni stavy a moZznost rozvinuti toxické
psychozy. Zavislost vznikd pomalu. Zpocatku tak jedinec miize mit pocit, Ze neni zavisly,
protoze dokaze vice dni bez problému abstinovat. Po urcitém ¢ase vSak latku vyhledava
¢im dal vice. Casto jsou u pervitinu mezi uZivateli znamé dlouhé ,.jizdy* bez spanku.
Odvykaci stav provazi zvraceni, ties i halucinace. (Kalina et al., 2003) Byl podavan ve

velké mife vojakim 2. svétové valky za ucelem yvysit jejich aktivitu a bojeschopnost.
Kokain

Kokain se fadi do skupiny stimulanti. Byl poprvé izolovan vroce 1859 z listi
kokainovniku pravého, kefe rostouciho v jizni Americe. Po tisicileti jeho listy zvykaji
tamni indiani nejen pro stimulac¢ni G¢inky. Ke konci 19. stoleti byl vyuzivan v Iékatstvi
jako lokalni anestetikum. Jednd se o bily krystalicky prasek. Uziva se nejCastéji
Snupanim. Doba plsobeni je ptl hodiny a casto ma jedinec chut na dalsi davku. Po
chvilce prichazi euforické stavy, hovornost, pfiliv energie. Mtizou se vsak vyskytovat
uzkostné ¢i paranoidni stavy. (Valicek et al., 2000) Vznikd na ném silnd psychicka
zavislost. Dle vysledki studii, tykajicich se uzivani navykovych latek v populaci CR za
rok 2019 (Rous et al., 2020) je znatelny mirny nartst v uzivani kokainu mezi mladymi

dospélymi.
Speed

Speed neboli amfetamin, byl poprvé syntetizovan v roce 1887. Byl indikovan pfi 1écbé

unavy, nadmérné chuti k jidlu. Byl hojné¢ podavan vojakim za druhé svétové valky
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obdobn¢ jako pervitin. Jedna se o bily krystalicky prasek, doba pisobeni je kratsi nez u
pervitinu. Uginky jsou obdobné. (Kalina et al., 2003)

Heroin

Heroin patii do skupiny opiati. Byl poprvé syntetizovan v roce 1874 a v roce 1898 byl
prodavan némeckou firmou Bayer jako 1ék pii odvykani na morfinu. Pocatkem 20. stoleti
byl vyuzivan v Iékafstvi v mnoha oblastech. Jako 1€k pfi onemocnéni dychacich cest,
srdce 1 psychickych onemocnéni jako deprese ¢i stafeckd demence. Diky dostupnosti na
trhu zacal byt brzy zneuzivan. (Ridder, 2002) Uziva se nejcastéji inhalaci ¢i nitrozilng.
Mezi hlavni G&inky patii zklidnéni a euforické prozitky. V Ceské republice byl nejvice
rozsifeny v 90.letech minulého stoleti. Psychicka i fyzickd zavislost vznika rychle, jiz po

nékolika tydnech. Odvykaci proces je velice naro¢ny. (Kalina et al., 2003)
Opium

Opium se ziskava z maku setého a je vychozi surovinou pro vyrobu heroinu, morfinu aj.
Vyuzivali jej jiz 1ékafi ve starovékém Recku a Egypté. Po naiiznuti nezralych makovic,
se sklizi vytékajici Stava, ktera obsahuje fadu psychoaktivnich alkaloidd jako morfin ¢i
kodein. Ta se nasledn¢ zahfivanim inhaluje. Nejmasovéji uzivanym se stalo opium v 19.
stoleti v Ciné. Opium mé sedativni, analgetické u¢inky. Vyvolava stavy opojeni,
vyrovnanosti a klidu. (Nozina a Vanécek, 2009) Jak uvadi Kalina, pii uziti se mohou
dostavit stavy nevolnosti, zvraceni a velké riziko tkvi v jeho vysoké zavislostnim

potencialu, s naslednym tézkym odvykanim. (Kalina et al., 2003)
Nové psychoaktivni substance

Nové psychoaktivni substance (NPS), nazyvané téz designer drugs, se snazi napodobit
ucinky tradi¢nich OPL, avsak jejich chemické struktury se modifikuji, ¢imz se vyrobci a
distributofi vyhybaji legislativnim postihtim, dokud nejsou tyto latky identifikovany a
zatazeny na Seznam navykovych latek. Tento seznam je soustavné aktualizovanym
obsahem Naiizeni viddy ¢.463/2013 Sh. Déje se tak v sou¢innosti MZCR a NMS ve
spolupraci se Systémem vc€asného varovani. V roce 2021 ptibylo na tento seznam 49

novych latek. (Glogar, 2021)
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Nasledujici popis a charakteristika jednotlivych druhit Novych psychoaktivnich substanci
vychazi z monografie Nové syntetické drogy (Péalenicek et al., 2004)

Syntetické opioidy

Vyznaduji se analgetickymi ¢i euforickymi G&inky. Radi se mezi né nejéastéji derivaty
morfinu ¢i fentanylu, uzivanych v 1ékaftstvi. Jejich potence vSak miize byt mnohondsobné
silngj§i. Casto pak dochazi k predavkovani s nasledkem smrti. Patii sem napiiklad
Krypton, U4, Acetylfentanyl, Carfentanil® a nechvalné znama latka Krokodil, uzivana

predevsim v Rusku, kterd zptisobuje oteviené rany na kost.
Fenylethylaminy

Vyskytuji se v limbickém systému mozku a jsou zodpovédné za emoce. V syntetické
form& mohou mit G¢inky stimulaéni, entaktogeni az psychedelické. Radi se tak mezi
analogy MDMA, zname pod nazvy MDA, PMA, 2C-B, které¢ jsou zradné svym delSim
nastupem ucinku, ¢imz muze dojit k preddvkovani. Zaroven nékteré maji ptisobeni
psychedelické. Jedna se tak o analogy LSD, znamé jako DOB, DOM, 2C-B-FLY. Jejich

pusobeni miize trvat az v fadu dni.
Syntetické kanabinoidy

Mechanismus ucinkd je obdobny jako u konopnych latek, v pfirozeném stavu jsou
kanabinoidy hlavni psychoaktivni slozkou THC a CBD. Jsou znamy vsak ptipady zavrati,
poruchy paméti, halucinaci, agresivity, i smrti z dasledku uziti. Jsou prodavany pod nazvy
Spice, ADB-FUBINACA, UR-144. Maji vysoce zavislostni potencial. Pti vysazeni se

objevuji silné bolesti hlavy, Gizkosti a zachvaty.

Syntetické Katinony — Jsou derivaty rostliny Katy jedlé, jejiz listy se pro jeji
povzbuzujici u€inky zvykaji v oblasti vychodni Afriky a Arabského poloostrova. Na

® Tato psychoaktivni latka byla pouzita ruskou vladdou a usmrtila 170 lidi pfi teroristickém utoku

v moskevském divadle v roce 2002, ktery iniciovali Geensti ozbrojenci. (CTK, 2017)
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¢erném trhu jsou dostupné Vv syntetické formé v krystalické podob¢, av§ak mohou byt i
soucasti tablet extaze. Maji ucinky stimula¢ni, entaktogeni, ale i halucinogenni. Pfi jejich
uziti muze dochazet i k tzkostnym stavum, zvySené agresivité, busenim srdce ¢i

zachvatim. Na ¢erném trhu se vyskytuji pod nazvy Mefedron, Funky, Flakka.

2.5 Protidrogova politika Ceské republiky

Narodni protidrogova politika Ceské republiky je zaméfena na problematiku legalnich i
nelegélnich navykovych latek a patologického hraéstvi. Jedna se o soubor komplexnich
opatieni, ktera jsou koordinovdna na narodni, krajské a mistni Grovni, za ucelem
snizovani nezédoucich spoleCenskych dopadii. Tato opatfeni jsou preventivni,
vzdélavaci, 1éCebna, socialni, regula¢ni a kontrolni, v¢etné opateni vymahani prava.

(RVKPP, 2016)
Hlavni pili¥e protidrogové politiky CR

1) Primarni prevence — aktivity zaméfené na piedchazeni navykového chovani a

rozvoje zavislosti, popt. oddaleni prvnich zkuSenosti do vyssiho véku.

2) Lécba a resocializace — dostupné sluzby 1é¢by pro problémové a zavislé uzivatele

navykovych latek a hazardni hrace.

3) Harm reduction — aktivity vedouci ke snizovani zdravotnich a socialnich rizik a

dalSich dopadii uzivani legalnich i nelegélnich drog a hazardniho hrani.

4) Kontrola dostupnosti — soubor zakonnych opatfeni a aktivit vymahani prava k

potlacovani ¢i usmérnovani nabidky navykovych latek a hazardniho hrani.

Vyvoj moderni protidrogové politiky spada do pocatku 90. let, kdy tehdejsi CSFR
ustanovila Komisi pro narkotika, vzhledem ke zvysujicimu se po¢tu uzivatelti nelegalnich
navykovych latek, souvisejicim s otevienim hranic po paddu komunistického rezimu.
Vznikla Meziresortni protidrogova komise (MPK) a byla pfijata prvni vladni Koncepce
a program protidrogové politiky, zaméfeny na rozvoj primarni prevence a sbéru dat o
drogach. Ve druhé poloviné 90. let se koncepce zaméfuje na 1éCbu zavislosti a

resocializa¢ni programy, na stanoveni minimalni sit¢ sluzeb a zafizeni. V tomto obdobi
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dochazi také ke zméné€ vnimani navykovych latek. Vice nez na piimé ohrozeni

spolecnosti je na n¢ pohliZzeno optikou zdravotnich a socialnich rizik.

Po roce 2000 se narodni strategie protidrogové politiky zabyva vice snizovanim rizik
Vv oblasti uzivani OPL. MPK méni sviij nazev na Radu vlady pro koordinaci protidrogové
politiky (RVKPP) a zaroven je ziizeno Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a
drogové zavislosti (NMS). Je zaveden systém certifikace odborné zptsobilosti drogovych
sluzeb sekundarni a tercialni prevence a protidrogovych preventivnich programii. V roce
2007 se RVKPP rozsitila o ¢leny zastupujici odbornou spole¢nost, nestatni organizace a
kraje. V roce 2014 byl vladou ptijat koncept tzv. integrované protidrogové politiky, byla
zaclenéna problematika legalnich navykovych latek a hazardniho hrani. (RCKPP, 2016)

2.5.1 Harm reduction

Termin ,,harm reduction* znamena doslova snizovani Skod. Oznacuje ptedevsim ptistup,
ktery zmiriiuje negativni dopady uzivani psychoaktivnich latek na jednotlivce, ale i jeho
okoli. Jak uvadi Silcott, za prikopnika tohoto pfistupu lze povazovat amerického
sociologa Alfreda Lindesmithe, ktery ve 40.letech 20. stoleti poukazuje na to, Ze vzdy se
najdou lidé, ktefi se rozhodnou psychoaktivni latky uZivat, bez ohledu na prevenci ¢i
represivni politiku. A je proto dilezité cilit na snizovani rizik, které svym chovanim

podstupuji. (Silcott, 2003)

Pfistup harm reduction se vice konkretizuje az koncem 70.let v Americe za ptivétivejsi
drogové politiky prezidenta Cartera. Nizozemi a Velka Britanie se fadi mezi prvni zemé
v Evropé¢, které pocatkem 80. let zacinaji HR pfistup aplikovat. Jednim z hlavnich diivodt
je sniZzovani rizik v ramci $ifeni nakazlivych onemocnéni, jako je AIDS/HIV a zloutenka.
(Kalina et al., 2003) Do té doby je uznavan represivni piistup, vychazejici z protidrogové
politiky amerického prezidenta Richarda Nixona. Jak uvadi Szas: ,, Valka proti drogam
dramatizuje neochvejnou viru prohibicionistii ve spolecnost osvobozenou od drog.*
(Szas, 1997:102) Tato neochvéjna vira ma vsak sva tskali. M4 za nasledek stigmatizaci
a diskriminaci uzivatell, tvrdé zdkony uvrhavaji mladé lidi do vézeni na mnoho let.
Misto, aby se finan¢ni prostfedky vynakladaly vice na prevenci a zachovani vetfejného

zdravi. Véznice jsou preplnéné a v pribehu 80.let tehdejsi prezident Ronald Reagan jeste
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vice ptitvrzuje. Jeho Zena, prvni ddma Nancy Reaganova pfichazi se sloganem ,,Prosté

fekni ne*’ v ramci celoamerické protidrogové kampang. (Evans, 2003)

HR pftistup oproti tomu neusiluje o absolutni vymyceni psychoaktivnich latek, které je
Z historické skutec¢nosti defacto nemozné. Upiednostituje individualni potieby jedince,
kvalitu jeho Zivota a zdravi a osobni zodpovédnost nad kriminilizaci a perzekuci. DalSim
hlavnim principem je ochrana vetejného zdravi, neboli public health, zamétena na celou
spolecnost. Konkrétné se jednd o mozné Sifeni infekénich onemocnéni, které je
eliminovano pomoci distrubuce harm reduction materiald jako jsou kondomy, €isté jehly,

o 24

latek ¢i bezpe¢ného provozovani sexu. (Kalina et al., 2003)

V souhrnné zpravé o plnéni Akcniho planu realizace narodni protidrogové politiky
v rozmezi let 2016-2018 se uvadi, ze: ,,Pretrvava absence systematickych dlouhodobych
programit zamérenych na celou, nejen skolni, populaci a absence programii zamérenych
na specifické populacni skupiny a specificka prostredi - prostredi nocni zdabavy ...*
(RVKPP, 2019:9) Dale se v této zpravé hovoii o omezené dostupnosti program,
nedostatecné financni podpofe prevence a pretrvavajici nizké zdravotni a prévni

gramotnost populace v oblasti uzivani navykovych latek.

Ptesto vynalozené financni prostfedky v ramci narodni protidrogové politiky, které jsou
cilené jednotlivym resortiim cili za obdobi let 2014 — 2019 nejvice financi do policejniho
resortu, vroce 2019 66%. Do sluzeb harm reduction jde 14,9% a na prevenci je

poskytnuto 3,9% financi z rozpoctu. (Rous et al., 2020)

2.6 Harm reduction programy v prostiedi tane¢ni scény

Podle Silcotta (2003) se s historicky prvnim poskytovanim sluzeb v principu harm

reduction setkdvame ve Velké Britanii v roce 1967, kdy byla zalozena drogova poradna

7V Ceské republice synonymné pouzivané heslo ,,Rekni drogam ne*
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Release. Zpocatku jeji zakladatelé poskytovali telefonické poradenstvi zaméfené na
ochranu obcanskych prav ptfed neimérnymi zédsahy policejnich slozek v hudebnich
klubech, ale i domacnostech uzivatelti. Posléze své poradenstvi rozsifili i v oblastech
zdravi, bezpec¢ného uzivani a své sluzby poskytovali ptimo v hudebnich klubech. V roce
1971 vznikla dal$i organizace Lifestyle. V téchto letech vyuzivali jeji sluzby hlavné
uzivatelé LSD, ke konci 70.let uzivatelé heroinu, jejichz pocet vzrostl a kvili moznym
rizikim zacali poskytovat zdarma i vyménu injek¢niho materialu, z dtivodu sniZeni rizik

prenosu infek¢nich onemocnéni, hlavné HIV. (Silcott, 2003)

Pocatkem 80. let se objevuje na tanecni scéné extaze. V Manchestru ve Velké Britanii je
méstskou radou piijata kampann The Safer Dancing Campaign, ktera ustanovuje
bezpecnosti opatieni v hudebnich klubech v principu harm reduction, jez tyto kluby musi
dodrzovat. Jedna se hlavné o poskytovani pitné vody zdarma, udrzovani ventilace,
vymezeni prostor K odpodinku a 0 povinnost zaméstnat pracovniky, kteti budou
poskytovat informace, rady, prvni pomoc ¢i zdravotnické sluzby. (Saunders, 1996:132-
133)

V Ceské republice spadaji po¢atky formovani harm reduction sluzeb do roku 2002, kdy
byla Radou vlady pro koordinaci drogové politiky zfizena pracovni skupina Prevence
zneuzivani syntetickych drog s cilem analyzovat situaci v oblasti uzivani syntetickych
drog v prostfedi tane¢ni scény, vyhodnotit efektivitu aktivit na tomto poli a navrhnout
vhodna opatteni. Byla vytvofena metodika preventivnich intervenci a navrh doporuceni

po spinéni svych cili. (Mravéik et al., 2008)

V roce 2004 doslo ze strany vlady CR k omezeni rozvoje, financovani a redukci HR
sluzeb v prostfedi tanecni scény. Pocet poskytovateld klesl z 16 v roce 2004 na 4 v roce
2006. Diivodem bylo i ukonéeni aktivity testovani extaze na popud MVCR. Roku 2008
byla v rdmci RVKPP zaloZena pracovni skupina Prevence a sniZovdni rizik uZivani drog
na tanecnich akcich, jejimz vystupem byl pilotni projekt Safer Party Tour 2008, jehoz
cilem bylo poskytovani HR sluZzeb a jejich sitovani, rozvoj a vzdélavani pracovniki.
Tento projekt byl opét realizovan na dobu urcitou a poté zanikl. Akéni plan na obdobi
2010 az 2012 reflektuje posléze nedostatecné pokryti adiktologickych sluzeb pro

rekreaéni uzivatele OPL v prostiedi zabavy. (Mrav¢éik et al., 2011)
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V roce 2008 vznikl projekt Safer party, ve kterém byly sdruzeny organizace Chilli.org
0.s., Podané ruce o.s., Sananim o.s., CPPT o.p.s. a Prevent o.s., které v témze roce

navstivily 9 velkych hudebnich festivalli a v nasledujicim roce 14. (Gabrhelik, 2010)

V roce 2016 byl zahajen Ceskou psychedelickou spole¢nosti (CZEPS) projekt Psycare,
ktery je zacilen na navstévniky hudebnich akci stylu psytrance. Ve stejném roce vznikl
program PARTYHARMTreduction pod zastitou organizace Progressive o.p.s.. (Mravéik
et al., 2018)

Ve vyrocni zpravé NMS je zminéno, Zze harm reduction programy na tanecnich a
hudebnich akcich nejsou v CR piili§ rozsifené. V roce 2019 a 2018 piisobilo v prostredi
zébavy 10 programu. Specializovanych programu na prostiedi zabavy existovalo v téchto
letech 3-5. Nizky pocet téchto programt souvisi s omezenou finanéni podporou téchto

aktivit. (Mrav¢ik et al., 2020:14)

Neuplny ptehled programtl, puisobicich v prostiedi zivota a zabavy, nabizi Vyrocni zprava
o stavu ve vécech drog v roce 2019 (Mravcik et al., 2020). Tyto programy, kromé
programi Hard&Smart, Psycare a PARTYHARMreduction, které jsou popsany
Vv nasledujici kapitole a s jejichZ pracovniky je realizovdno v emipirické ¢asti této prace
vyzkumné Setfeni, poskytuji své sluzby jako doplitkou cinnost, skrze poskytovani

jednotlivych intervenci v prostedi no¢niho Zivota a zdbavy. (Ji¢inska, 2018)

Dle vySe uvedené vyro¢ni zpravy, pusobily v roce 2019 jednotlivé programy na 157
akcich a vykazaly 38 450 kontaktii, coz bylo o zhruba 10 tisic kontakti vice nez
Vv pfedchozim roce. Programy dlouhodobé spolupracovaly v daném roce s 54 majiteli
klubt ¢i organizatory hudebnich akci, s polovinou z nich spolupracoval konkrétné
program Hard&Smart. (Mrav¢ik et al., 2020)

Seznam aktualnich programi pusobicich v prostiedi no¢niho Zivota a zabavy:
Dle Jic¢inské (2018):

Centrum adiktologickych sluzeb BeneSov, terénni program (Magdaléna o.p.s.)
Centrum adiktologickych sluzeb Ptibram, terénni program (Magdaléna o.p.s.)
Drogové informacni centrum SANANIM, (SANANIM z.1.)

Hard&Smart, (Sple¢nost Podané ruce o.p.s.)
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Jihoc¢esky streetwork Prevent, (PREVENT 99 z.1.)

K-centrum Noe, (Diecézni charita Brno)

PARTYHARMreducton, (Progressive 0.p.S)

Projekt PsyCare, (Ceska psychadelické spole¢nost)

Terénni program Point 14, z.0.

Terénni program Kappa-Help, (KAPPA-HELP, z.s.)

Terénni program Kontaktniho centra Litoméfice, (Oblastni spolek CCK Litoméfice)
Terénni program socialnich asistentd, Streetwork (TPSA-Streetwork, Drop in 0.p.s.)
Terénni programy na Sumpersku, (Spoleénost Podané ruce 0.p.s.)

Terénni programy pro lidi ohrozené drogou, (Most k nadéji, z.s.)

Terénni programy v Olomouci, (Spole¢nost Podané ruce 0.p.s.)

Terénni protidrogovy program pro okres Most, Teplice a Louny, (Most k nadéji, z.s.)

2.6.1 Legislativni ramec

Harm reduction sluzby jsou nejcastéji poskytovany v ramci terénnich programi c¢i
kontaknich center drogovych sluzeb jako intervence v prostiedi zabavy, které spadaji pod
registraci socialnich sluzeb, které se fidi Zakonem 0 socialnich sluzbach ¢.108/2006 Sb.
Ridi se standardy kvality a zakladni &innosti poskytuji dle Vyhlagky &.505/2006 Sb.
Jelikoz tyto programy zéaroven poskytuji odborné adiktologické sluzby, mély by se fidit
standardy odborné zpiisobilosti RVKPP a prochéazet uspésné certifikaci. To nasledné
zarucuje, Ze jsou kvalifikované personalné zajistény, fidi se platnymi pravnimi normami,
fadn¢ vedou dokumentaci, dodrzuji etické a dal$i pozadavky. Tato promlematika je vSak

SirSiho ramce, n€které programy jsou jiného vymezeni (Jicinska, 2018).

Jakym zplisobem jsou zfizovany programy se specifickym zaméfenim na prostiedi
tanecni scény, bylo zjiStovano skrze rozhovory s pracovniky téchto programili a je
soucasti empirické Casti prace. Obecné lze konstatovat, ze dané programy nardzi na
legislativni ukotveni, které souvisi s pfesahem poskytovanych sluzeb. Tato problematika
je nastinéna v periodiku Zaostieno, vénovaném navykovym latkam a protidrogové
politice: ,, Mezioborovost je silnou strankou adiktologickych sluzeb, avsak jejich
meziresortnost predstavuje praktickou prekazku jejich fungovani v praxi, nebot

poskytovani ruznych typi sluzeb (zdravotni, socialni, vychovné-pedagogické) v ramci
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Jjednoho programu narazi na vzdajemnou neslucitelnost a nizkou vzajemnou prostupnost

Jednotlivych resortnich ramcu. *“ (Mrav¢ik et al., 2020:13)

Harm reduction programy uplatiuji nizkoprahovy pfistup, to znamena, ze sluzby jsou
poskytovany anonymné, bezplatné, V pfirozeném prostredi. Intervence vV prostiedi
tane¢ni scény se uskutecnuji jak na urovni primarni prevence, tak na trovni sekundarni
¢i tercidlni. Tyto oblasti se prolinaji. Navstévnikiim akci jsou poskytovany informace
nejen v oblasti rizik spojenych s uzivanim psychoaktivnich latek, ale také naptiklad v
oblasti sexu. Dale jsou zajemctim piedavany harm reduction materidly, jako Stiupatka,

filtry, kondomy aj, ¢i mize byt poskytovana psychicka podpora nebo krizova intervence.
Poskytované sluzby

e Distribuce informacnich materiali - Navstévnikiim tanecnich akci jsou
poskytovany letaky ¢i brozury s informacemi tykajicimi se psychoaktivnich latek,
jejich ucinkli a rizik spojenych s jejich uzivadnim, ptenosnych infekénich
onemocnéni, bezpecného sexu apod.

e Potravinovy servis - Zahrnuje vétSinou vodu, ovoce, vitaminy, hroznovy cukr,
pro doplnéni tekutin a dtlezitych mineralu.

e Poradenstvi — Jednd se vétSinou 0 poskytovani informaci o ucincich
psychoaktivnich latek, snizovani moZznych rizik pfi uziti, ¢1 hlubsi poradenstvi,
pokud jedinec latku uzil a neciti se naptiklad dobfe.

o Distibuce harmreduction materialu - Pracovnici poskytuji naptiklad $nupatka,
alobaly, kapsle, filtry ke koufeni, kondomy, lubrikac¢ni gely, Spunty do usi, za
ucelem snizeni zdravotnich rizik a pfenosu infekénich onemocnéni.

e Testovani alkoholu - Navstévnici mouhou vyuZit alkohol testru, aby zjistili, jaka
je jejich hladina alkoholu v krvi a neusedali pfed¢asné za volant.

e Krizovi intervence - Krizova intervence je poskytovana pfi akutnich stavech.

e Testovani latek Vv psychoaktivnich substancich — Aktualn¢ neni mozné

provadeét testovani Cistoty psychoaktivnich substanci

Testovani Cistoty obsahu psychoaktivnich latek je stale kontroverznim tématem v oblasti

protidrogové politiky. V Evropé je jedinou zemi Nizozemi, kde se testovani uskutectiuje
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vramci legalnich norem. Existuji organizace Vv jinych zemich, které zjistuji obsah

psychoaktivnich latek, ale ocitaji se na hranici zakona. (New York Times, 2021)

V Ceské republice, vroce 2003, nabizelo testovani tablet extdze 10 organizaci,
pusobicich v prostiedi tane¢ni scény. V nasledujicim roce vyjadtilo Ministerstvo vnitra
zamitavy postoj k témto tikoniim a piestalo dané aktivity financovat. VétSina organizaci
testovat prestala, nékteré prestaly své sluzby poskytovat Gplné. (Mravcik et al., 2005)
MVCR spoleéné s Policii CR vydalo stanovisko, Ze organizace, které testovani provadi,
porusuji Zakon o navykovych latkach ¢.167/1998, a tim, ze se dana latka ponechava zpét
v ob&hu je poruSovan i Zdkon o prestupcich ¢.200/1990 Sh. Navic organizacim timto
konanim vznika trestni odpovédnost za mozny nasledek na zdravi konzumujiciho, ktery

plyne z uziti latky. (Kalina, 2010)

Ve stanovisku MVCR a Policie CR se konkrétng& uvadi: ,,... pokud se uzivatel Extaze
rozhodne drogu koupit, je zpravidla rozhodnut si ji vzit ... testovani tablet Extdze na
tanecni scéné je ve své podstate zvysovanim uzivatelského komfortu osob, které nelegalni
drogy uzivaji, a jednoznacné se jednd o podporu zahdlcivého zpiisobu Zivota. *“ (Kalina,

2010)

K tomuto stanovisku se vSak fada odbornikii stavi odmitave. Jak sdm tehdejsi feditel
RVKPP, doc. MUDr. PhDr. Kamil Kalina, CSc., uvadi v reakci na vyjadieni ministerstva,
neexistuji podklady k takovémuto thlu pohledu, naopak: ,,Dosavadni vyzkumy ukazaly,
Ze provadeni testii primo na tanecnich akcich, kde se drogy uzivaji, nerozsiruje okruh
uzivatelii, naopak odstrasuje potencidalni uzivatele od prvniho uziti a demystifikuje

(syntetické) drogy.* (Kalina, 2010)

V roce 2020 vlada Nového Z¢landu schvalila doCasny zakon ohledné moznosti testovani
OPL substanci. Jedna se o pilotni projekt, trvajici jeden rok, jehoz vyzkumy budou nadale
pouzity v cesté¢ k trvalému uzakonéni moznosti testovani OPL. Doposud se tak na
festivalech délo, le¢ v Sedé zoné, s moZnym trestnim postihem, stejné jako na jinych
mistech Evropy. V této oblasti je na Novém Zé¢landu aktivni neziskova organizace
KnowYourStuff, dle jejichz vyzkumu vyplyva, ze vétSina navstévnikd, ktefi si nechali
otestovat latky, jez nebyly Cisté, se téchto latek zbavili a vede je k to celkové k vétsi

opatrnosti. (New York Times, 2021)
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2.6.2 Podané ruce o.p.s. — Program Hard&Smart

Veskeré informace uvedené v této podkapitole jsou cerpany z webovych stranek
organizace (Podané ruce o.p.s., 2021). Tato organizace byla zalozena v roce 1991 v Brng,
se zam&fenim na drogovou problematiku a poskytovani socialnich sluzeb v této oblasti.
Aktualné poskytuje komplexni socidlni sluzby ve vice nez dtyficeti centrech,
v Jihomoravském, Zlinském a Olomouckém kraji, jeZ jsou zaméiené na latkové i
nelatkové zavislosti, v programech prevence a 1é¢by. V téchto krajich provozuje
kontaktni centra, terénni programy, nizkoprahové sluzby pro déti a mladez, terapeuticka
centra a dalsi sluzby. Od roku 2001 provozuje internetovou drogovou poradnu na
webovych strankach www.extc.cz., na socialni siti Facebook projekt Backstage, skrze

ktery jsou poskytovany aktualni informace ohledné psychoaktivnich latek.
e Filosofie programu Hard&Smart

Projekt Hard&Smart poskytuje preventivni a intervenéni ¢innost v prostiedi tanecni
scény, no¢niho zivota a zabavy od roku 2012. Zamétuje se na rizikové faktory, které
s timto prostiedi souvisi. Své sluzby poskytuje ndvstévnikim tane€nich akci, ale také

provozovatelim hudebnich podniki, ¢i pofadatelim venkovnich akei.
e (ile a poslani

Koncept a nabidka programu Hard&Smart vychazi vzhledem k jeho cilové skuping z

principt Public health a harm reduction. To znamena, ze se ve svych aktivitach snazi

pracuje s jedinci €1 specifickymi subkulturami, ktefi jiz byli rizikovymi faktory zasazeni.

Cilem programu je poskytovani kvalitnich sluzeb s diirazem na aktivni vyhledani cilové
skupiny v pfirozeném prostiedi tanecni scény, no¢niho Zivota a zadbavy, spolu s moZznosti
vytvofeni preventivné-intervenéni odpocinkové zony. Dale se jednd o monitoring

sledovanych rizikovych oblasti pfi vybranych hudebnich podnicich.
e Zakladni principy
respekt a diistojnost - Sluzba je poskytovana bez ohledu na nazory, postoje, vzhled, rasu,

nabozenské vyznani
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anonymita a mlcenlivost - VSechny informace o klientovi jsou pro pracovnika divérné a
nepredava je dél, vyjimku tvoii situace, které jsou dany legislativou CR a souvisi s

trestnou ¢innosti, pracovnik nevytvari nestandardni vztahy ¢i dohody s klientem.

pravo na informace — Klient ma pravo na informace jakymi zdsadami se program tidi a

jakym zptusobem funguje.

individualni pristup — Klient ma pravo rozhodnout, které sluzby bude vyuzivat a které

nikoliv a kdykoliv mize sluzbu ukoncit.
o Cilova skupina

Primarni cilovou skupinou jsou navstévnici tanecnich akci, mladez a mladi dospéli ve
veéku 15-35 let. Ve velké vétSing€ se jednd o rekreacni uzivatele psychoaktivnich latek,
ktefi jsou ohroZeni nezddoucimi patologickymi jevy. Sekundarni cilovou skupinu tvoii
provozovatelé hudebnich akci, potfadatelé festivald, personal ¢i bezpecnostni sluzby. Je
jim poskytovano Skoleni, poradenstvi, monitoring prostfedi a vychozi potieby. Navic
organizace udé¢luje certifikat hudebnim klubim, pfi splnéni alespoit 8 z 10 bodi

podminek bezpecného prostiedi.
e Poskytované sluziby

Informacni servis, poradenstvi, krizova intervence, prvni pomoc, HR material,

potravinovy servis, chillout zona.

2.6.3 Ceska psychedelicka spole¢nost, z.s. — Projekt Psycare

Veskeré informace uvedené v této podkapitole jsou Cerpany z webovych stranek projektu
(Psycare, 2021), ktery zastituje Ceska psychedelicka spole¢nost (CZEPS), jez vznikla
Vv roce 2015 jako sdruzeni odborniki na psychedelické latky. Jejim cilem je redukce rizik
spojenych nejen suzivanim psychedelickych latek, ale 1 represivni protidrogovou
politikou. Dalsim cilem této organizace je destigmatizace psychedelik skrze Siteni osvéty
smérem k $ir$i vefejnosti a podpora vyzkumu psychedelik v Narodnim ustavu dusevniho

zdravi (NUDZ).
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e Filosofie programu Psycare

Projekt Psycare se zamétuje na festivaly hudebniho stylu psytrance. Pracovnici poskytuji
odpocinkovou, chill out zonu ve svém stanu a zaméiuji se na navstévniky, ktefi prozivaji
naro¢nou psychedelickou zkusenost. Tato péce prokazateln€ snizuje pocet hospitalizaci
spojenych s rekreaénim uzivanim psychedelik. Snizuje riziko traumatizace a rozvoje
psychotickych poruch a zaroven umoznuje t€zit z transformativniho a lé¢ebného
potencialu psychedelickych latek, jinde uzivanych k terapii depresi, zavislosti a dalSich
poruch, jelikoz dobie integrovana, i tézka psychedelicka zkusenost, miize nakonec zvysit

kvalitu zivota.
e (ile a poslani

Hlavnim a dlouhodobym cilem je komunita, kterd se sama dokdze postarat o ty, ktefi
prochazeji narocnou psychedelickou zkuSenosti, a to jak na individuélni, tak skupinové
urovni. Psycare ma za cil poskytnout podptirné prostfedi a specializovanou péci pro
navstévniky hudebnich akci a festivalii, kteti se rozhodli uzivat psychedelické a jiné
psychotropni latky v rizikovém setu a Settingu tane¢ni scény. Cilem je tedy zvysit kvalitu
zivota klientll tim, ze se podafi zvladnout ,,bad trip*“, ¢i pomoci pfi ndsledné integraci

naroc¢né psychedelické zkuSenosti.

Dalsim cilem je odlehéeni vytiZzeni profesiondlnich tymi fungujicich na velkych
festivalech, jakou jsou v prvé fadé zdravotnici, bezpec¢nostni sluzba a samotni poradatelé
festivalu. Ti vSichni se totiZ v piipad¢ chybé&jicitho psycare podileji v praxi na
minimalizaci rizik vyplyvajicich s uzivanim psychoaktivnich latek (feseni pfedavkovani,

problémy s chovanim intoxikovanych ucastnikti apod.)
e C(Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou navstévnici psytrance hudebnich akci bez omezeni véku a dale

také Sirokd vetejnost pfi pofadani odbornych konferenci, pfednéasek ¢i besed.
e Poskytované sluzby

Informacni servis, poradenstvi, krizova intervence, prvni pomoc, HR material,

potravinovy servis, chillout zona, odborné piednéasky a konference.
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2.6.4 Progressive 0.p.s. — PARTYHARMTreduction

Veskeré informace uvedené v této podkapitole jsou cerpany z webovych stranek
programu (Progressive, 2021) Organizace Progressive o.p.s. zahajila svoji ¢innost v roce
2003. Poskytuje socidlni a adiktologické sluzby lidem ohrozenym uzivanim navykovych
latek. Kromé¢ terénnich programu a kontaktniho centra poskytuje programy resocializace,
poradenstvi mladezi a dospélym a ambulantni sluzby. Projekt PARTYHARMreduction

(PHr) vznikl v roce 2016 jako odnoz terénniho programu.
¢ Filosofie programu

Vznik a fungovani programu PARTYHARMTreduction reaguje na potiebu terénni prace s
experimentatory a uzivateli navykovych latek ve specifickém prostfedi nocniho Zivota a
zabavy. Pravé v prostiedi no¢nich klubd a hudebnich festivalii byva uzivani tanecnich

drog, alkoholu a dal$ich latek pomérné bézné.
e Poslani a cile

Zvyseni informovanosti o tane¢nich drogach a dalSich latkach uzivanych na akcich
spojenych s hudebni produkci. Poskytovani harm reduction sluzeb a materialu v oblasti
sluzeb pro ucastniky no¢niho Zivota a zédbavy. DalSimi cili jsou zvySeni informovanosti
potadatelt akci a zaméstnanct klubi ¢i festivalll o snizovani rizik spojenych s uzivanim
navykovych latek a prosazovani vétsi bezpecnosti pro ucastniky akce. V nesposledni fadé
jde o poskytovani odborné pomoci pii akutni intoxikaci a poradenstvi v krizovych

situacich.
e Zikladni principy

Anonymita — PHr se tidi zakonem o socialnich sluzbach a etickym kodexem socialnich

pracovnikd, ktery zarucuje anonymitu.
Bezplatnost — Veskeré sluzby jsou poskytovany zdarma.

Prace s respektem a bez predsudkii — Nezélezi na genderu, véku, etnicité, narodnosti,

nabozenském ¢i jiném vyznani ani na hudebnim Zanru, pracuje se se vSemi bez rozdilu.
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Harm reduction — Prioritou je pomoc pfi snizovani rizikovosti uzivani navykovych latek

na akcich 1 mimo né.

Lidskost a individualni pristup - K zdjemciim o sluzbu se pfistupuje jako k jedinecnym

bytostem a tomu je pfizptisobena i prace s nimi.

Odbornost - Pracovnici jsou teoreticky i prakticky pfipraveni k vykonu prace a maji
vzdélani v oblasti adiktologie, socialni prace, nebo zdravotnickych obort. Ovladaji

zasady predlékarské prvni pomoci.
e Cilova skupina

Primérnimi uzivateli sluzby jsou tucastnici hudebnich akei, ktefi uzivaji nebo
experimentuji s psychoaktivnimi latkami, v¢etné alkoholu. Sluzeb programu PHr ale
muze vyuzit kdokoliv. Dale se tedy jednd o ucastniky akci, ktefi neuzivaji Zadné
navykové latky, pracovniky ostrahy, pracovniky obcerstveni, tklidu, poradatele akci,

v_or v

produkéni €1 stage managery.

Vé&kové rozmezi cilové skupiny je pomérné Siroké a pro poskytovani sluzby neni klicové.
V¢ék zajemcti o sluzby se miize pohybovat ve vékovém rozmezi 16 az 65 let. Nejéastéji

se v8ak jedna o mladistvé a mladé dospélé ve véku 15-35 let.

Sluzby a poradenstvi programu PHr jsou urceny také provozovatelim a zaméstnanclim
klubli, produkénim a potradateliim festivald a podobnych akci. Cilem spoluprace je
edukace téchto klicovych aktéri, ktefi mohou zasadnim zptisobem ovlivnit vétsi diiraz na

prevenci a zvySovani bezpe€nosti pro ucastniky akci.
e Poskytované sluzby

Informacni servis, poradenstvi, krizova intervence, prvni pomoc, HR material,

potravinovy servis, chillout zéna
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3 Empiricka ¢ast

Empiricka ¢ast prace zahrnuje dva vyzkumy, jejich hlavni vyzkumné cile a dil¢i
vyzkumné cile, které jsou transformovany do tazatelskych otazek. Dale jsou pfedstaveny
vyzkumné strategie a techniky sbéru dat, popsany vyzkumné soubory a organizace

vyzkumnych Setfeni.

Prvni vyzkum je zaméfen na zjisténi Glohy harm reduction programi v prostfedi tane¢ni
scény, pohledem pracovnikti tfi hlavnich programii se specifickym zaméfenim na
prostfedi tane¢ni scény. Konkrétné je tento vyzkum popsan v kapitolach 3.1 az 3.3. Druhy
vyzkum je zaméfen na navStévniky tanecnich akci a jejich postoji k nelegalnim

psychoaktivnim latkam. Konkrétné je tento vyzkum popsan v kapitolach 3.4 az 3.6.

3.1 Vyzkumné Setieni mezi pracovniky HR programi

V této kapitole je popsan cil vyzkumného Setfeni mezi pracovniky harm reduction

programti, jeho prubéh, pouzité vyzkumné strategie a techniky, a eticka rizika.

3.1.1 Cil Setfeni a dil¢i vyzkumné cile

Hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit, jakou ulohu mé poskytovani harm reduction

sluzeb v prostedi taneéni scény v Ceské republice pohledem pracovniki téchto sluzeb.

K dosazeni hlavniho vyzkumného cile byly formulovany dil¢i vyzkumné cile (DVC),
které obsahovaly tazatelské otazky (TO), které jsou soucasti Ptilohy ¢.1 této prace. Bylo
vyuzito kvalitativniho vyzkumného Setfeni mezi pracovniky tii harm reduction programdi,

technikou polostrukturovanych rozhovort.

DVCL1 - Zjistit, jak vnimaji pracovnici harm reduction programi jejich potifebnost

v prostredi tanecni scény.

Tento dil¢i cil se snazi objasnit nejen vyznam harm reduction programil jako celku

Vv prostedi tanecni scény, ale i riznych poskytovanych intervenci a oblasti piisobeni.
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Metody: Sbér informaci pomoci polostrukturovaného rozhovoru s pracovniky, TO €. 5 —

12 ve scénafi rozhovoru, piiloha ¢.1

DVC2 - Zjistit, jak vnimaji pracovnici harm reduction programi jejich pokryti

v ramci Ceské republiky

Druhy dil¢i cil mapuje postoje jednotlivych pracovniki k pokryti taneéni scény

jednotlivymi harm reduction programy.

Metody: Sbér informaci pomoci polostrukturovaného rozhovoru s pracovniky, TO ¢. 13

- 21 ve scénafi rozhovoru, piiloha ¢.1

DVC3 - Zjistit, zda identifikuji pracovnici harm reduction programa néjaké

bariéry v poskytovani sluzeb.

Tento dil¢i cil se snazi zodpovédét, zda pracovnici identifikuji néjaké bariery

Vv poskytovani sluzeb a blize je popsat.

Metody: Sbér informaci pomoci polostrukturovaného rozhovoru s pracovniky, TO ¢. 22

- 27 ve scénafi rozhovoru, ptiloha ¢.1

3.1.2 Vyzkumné strategie a techniky

Pro tento vyzkum byla zvolena kvalitativni vyzkumna strategie. ,, Cilem kvalitativniho
vyzkumu je porozumeéni. Porozumeéni pak vyzaduje vhled do co nejvétsiho poctu dimenzi
daného problému.* (Disman, 2002) Tato strategic je vhodna pifi snaze proniknout
hloubgji do problému a interpretovat jej pohledem samotnych aktért. Vyuziva
mySlenkového postupu indukce, pii kterém se zac¢ind sbérem informaci, které se poté
analyzuji, hledaji se podobné vzorce a souvislosti, z kterych se nésledné tvoii zavéry a

teorie. (Trousil a Jasikova, 2015)

Sbér informaci byl proveden technikou polostrukturovanych rozhovorid. Hlavni
charakteristikou takového druhu rozhovoru je soubor pevné stanovenych a jasné
formulovanych otdzek. Forma odpovédi respondenta je vSak volnd a je zde ponechan
prostor 1 pro sondazni otazky vyzkumnika, které dale mohou jednotlivé otazky ¢i sdéleni

respondenta hloubéji rozvijet. (Hendl, 2005:171) Pro tento ucel byl sestaven Scénaf
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otazek pro rozhovor s pracovniky, ktery obsahoval tii hlavni vymezené okruhy, dil¢i cile,
jejichz soucasti byly konkrétni oteviené tazatelské otdzky. Je soucasti Prilohy 1 této

prace.

3.1.3 Sbér informaci, vyzkumny soubor a pribéh Setieni

Za vyzkumny soubor jsem zvolila tfi pracovniky z jednotlivych harm reduction
programi, které jsou specificky zaméfené na poskytovani sluzeb v prostfedi tanecni
scény. Oslovila jsem vedouci téchto programi, které jsem informovala o tématu mé
bakalaiské prace, s prosbou o rozhovor. Vybér konkrétnich pracovnikti jsem ponechala
na jejich usudku. Skrze emailovou konverzaci jsem danym pracovnikiim rozeslala

dopiedu scénat otazek pro rozhovor a domluvili jsme se na konkrétnich datech setkani.

Sbér informaci prob¢hl v pribéhu fijna 2021. S pracovniky jsem se shodla na online
setkani. Ta probéhla jednak skrze aplikaci MS Teams, ale také Google Meet, a trvala
v rozmezi 60 az 90 minut. Z rozhovori byl potfizen zvukovy zaznam skrze nahravaci

zafizeni v mém notebooku.

Nasledoval ptepis textu pomoci doslovné transkripce. Jak uvadi Hendl: ,,Jednd se o
casove velmi ndrocnou proceduru. Pro podrobné vyhodnoceni je vsak transkripce

podminkou. “ (Hendl, 2005:208) Text byl dale upraven pouze ve stylistické roving.

3.1.4 Eticka rizika a rizika z hlediska validity vyzkumu

Pracovnikiim byl s piedstihem odeslan scénai rozhovoru. Byly tak seznameni s okruhy a
konkrétnimi otdzkami vyzkumu. Pracovnikim byla zarucena jejich anonymita a byli
ubezpeceni, ze veskeré informace budou pouzity pro ucely vyzkumu. Za identifika¢ni
otazky tak byly pouzity pouze dosazené vzdélani a délka praxe. VSichni se zcastnili
vyzkumu dobrovoln€. Byla jim zaroven predeslana ¢asova dotace zhruba 60 minut, ktera
vSak v rdmci dvou rozhovort, nebyla zcela dodrzena a tento ¢asovy limit pfesahla, za coz
jsem se omluvila. Pracovnici byli pozadani o svoleni pofizeni zvukového zaznamu,

s ¢imz vSichni souhlasili.
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3.2 Analyza a interpretace vyzkumného Setieni

Tato cast prace se vénuje analyze a interpretaci vyzkumného Setfeni, které bylo
uskutecnéno mezi pracovniky harm reduction programti. Jednotlivé podkapitoly
odpovidaji dil¢im cilim, stanovenym na pocatku prace. Po uskuteCnéni prepisu
rozhovorti, byly vypovédi jednotlivych pracovnikli dale zkoumany a analyzovany.
Pomoci otevieného kdédovani byly hledany jednotlivé pojmy, vztahujici se
k vyznamovym kategoriim, které byly identifikovany. Vysledky byly poté interpretovany
s cilem dojit syntézy, souhrnného integrovaného obrazu dané problematiky. Pracovnici
HR programu jsou Vv textu oznacovani jako informanti, pomoci zkratky Inl, In2, In 3.
Jeden z pracovnikd uvedl dobu puisobeni v harm reduction programu 10 let, s dosazenym
vysokoskolskym vydélanim v oboru socidlni pedagogika. Druhy pracovnik, vystudovany
v oboru psychologie, uvedl dobu ptsobeni v projektu 4 roky a posledni pracovnik uvedl,

Ze je socialni pracovnik a v harm reduction programu pracuje 2 roky.

3.2.1 Potrebnost harm reduction programu

Vysledky vyzkumného Setieni se v této podkapitole snaZi zodpovédét dil¢i vyzkumnou
otazku DVO1:

V éem spatiuji pracovnici harm reduction programi jejich potiebnost?

Pomoci otevieného kddovani vzniklo n€kolik vyznamovych kategorii, které jsou dale
interpretovany. Jedna se o potfebnost, vychazejici zrizikového prostredi, tj.
poskytovani sluzeb, kde jina takova neni. Oblasti pisobeni na poli primarni prevence,
sekundarni prevence a tercialni prevence ve vztahu Kk navstévnikiim tanecnich akci,
informovani veiejnosti ohledné OPL a HR pristupu a SiFeni harm reduction

pristupu smérem K poradatelim tanecnich akei.

Otazka potiebnosti harm reduction program je Sirokym polem, které v sob¢ skyta mnohé
vyznamové kategorie. Jako primarni se jevi kategorie rizikového prostredi. Prostiedi
taneéni scény je rizikové z mnoha ohledu. ,,Lidé z bezné populace jsou zde vystavovani
mnohondsobnéjsi konzumaci legalnich i nelegalnich psychoaktivnich latek, coz je takovy

vychozi bod pro to, zZe jsou zde koncentrovanéjsi rizikové faktory souvisejici s uzitim
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techto latek, jako dehydratace, prehrati, ale i zvySend rizika sexudlniho ndasili, rizikového
sexu, dale také téma alkoholu za volantem, bezpecného navratu domaii. * (Inl) VétSina
informanta uvedla, Ze potfebnost harm reduction programi tak tkvi v poskytovani sluzeb
pfimo na miste s cilem snizit rizika vychazejici z daného prostiedi. Jak zminil jeden z
informantt: ,,Dokud to nebudou délat hudebni kluby a poradatelé festivali sami, tak je
velice dulezité, ze tam je subjekt, ktery se tomu vénuje. * (In2) Dal$i z informanti rozvinul
pfinos ptisobeni HR programii v tomto prostiedi takto: ,,Je potieba, aby tu nékdo byl,
monitoroval toto prostredi, sledoval jeho vyvoj, specifika, potieby, cilové skupiny, a

pracoval s tim. “ (In1)

Koncentrovanéjsi vyskyt psychoaktivnich latek v prostfedi tane¢ni scény s sebou nese
fadu rizik. Jedna se nejen o vySe uvedené, jako je dehydratace ¢i piehrati, ale i o dalsi
zdravotni ¢i psychické obtize v dusledku uziti psychoaktivnich latek ¢i kombinovani
téchto latek mezi sebou nebo neopatrnost v davkovani. Informanti zdraziuji pottebnost
HR programu vV ramci pisobeni na poli primarni prevence, ktera se uskuteciiuje nejen
skrze poskytovani informacnich tisténych materiald, které jsou k dispozici na
stanovistich jednotlivych programi, ale i skrze komunikaci mezi pracovniky a
navstévniky tanec¢nich akci pfedavanim relevantnich informaci o ucincich a rizikach
psychoaktivnich latek. DileZitost individualniho empatického otevieného piistupu, ktery
reflektuje navstévnikim, ze je v potradku fici si o pomoc V piipad¢ potieby, a zaroven
navstévniky ,ucéi“ premySlet a zvaZovat potencionalni rizika, vyzdvihl jeden
z informantd, ktery dale nastinil idealni uvazovani klienta po takto vedeném rozhovoru:
,,Nevezmu si cokoliv mi na party nekdo nabidne, ale trochu se zamyslim, jestli je to fakt
dnes dobry napad, jestli mi je dobre, nebo my neni zas tak dobre, a proc to vlastné chci

délat a jestli, kdyz nevim, co to je a je to pochybné, tak jestli mi to fakt za to stoji. ““ (In3)

Pracovnici se shoduji, Ze jejich sluzby jsou potifebné ve smyslu sekundarni prevence.
., My nerikame, uzivejte, nebo neuzivejte, ale jde spise o to, kdyz uz se rozhodnete uzivat,
méjte k tomu ty informace a délejte to bezpecné.* (In3) Navstévnici tanecni akce se
mohou obrétit na pracovniky a ziskat rady, jak eliminovat psychické, ¢i zdravotni dopady,
plynouci z uziti OPL. ,, Existuji zpiisoby, jak ulehcit télu, jak s nim pracovat tak, aby mu

clovek daval co nejmensi zahul, kdyz to reknu laicky, a zdaroven, co lze délat, napriklad

Vv situacich, kdy to nezvladne kamarad, nebo s nécim experimentuje a nevi, jak s tim
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nalozit.” (In2) Zaroven jsou navstévnikim zdarma poskytovany harm reduction
materialy, jako Siiupatka, kondomy, pitnd voda, vitaminy ¢i ovoce, které se vyznamnou

meérou mohou podilet na snizeni mj. zdravotnich rizik.

Pokud navstévnik festivalu jiz proziva narocné psychické stavy z disledku uziti
psychoaktivnich latek, a je na mist¢ pouze zdravotni sluzba, jejiz pracovnici Casto
nedisponuji védomostmi a predpoklady pro praci s klientem obzvlast¢ pod vlivem
nelegalnich OPL, mtze dochazet ke zhorSeni stavu klienta, ptipadné¢ jeho odvozu na
zachytnou stanici, kde ¢astym feSenim je podani zklidhujicich medikamentd, ale jinak se
hloubéji s takovym jedincem nepracuje. VSichni informanti z tohoto diivodu vyzdvihuji
potfebnost HR programi na poli tercialni prevence. Pracovnici jsou Skoleni vV hlub$im
poradenstvi, jeden z programii se cilené zaméfuje na Skoleni svych pracovniki se
specifickym zaméfenim na zvladani tézkych stava pod vlivem OPL. Druhé dva
programy vyzaduji po svych pracovnicich odborné vzdélani a dopliujici kurzy. Programy
¢asto disponuji klidovou, tzv. chillout zénou, ktera poskytuje bezpe¢né utocisté vsem,
kteti pottebuji. ,,Nekdy to byvaji prvouzivatelé, Ze Si 10 takhle nepredstavovali, nebo je to
kombinace vnitiniho nastaveni a toho, co ta latka udéla v tanecnim prostredi. Jedna se o
podporu Vv tom smyslu, Ze to jednou skonci, Ze si o tom miiZeme popovidat, pokud dotycny
chce, a celkové zajisteni fyziologickych funkci a emociondlnich potieb. Na festivalech tyto
intervence probihaji i tri, pét, Sest hodin, nékdy i pres dve smény.* (In3) Pracovnici
monitoruji stav klienta a jsou dale k dispozici, i kdyz uz se jeho stav lepsi: ,, Miizeme poté

pomoci zajistit bezpecny odvoz domii nebo zkontaktovat kamarady, je to rizné.* (In2)

Potiebnost HR programi tkvi dle vSech dotazovanych informantti v informovani Sirsi
veiejnosti ohledné psychoaktivnich litek a HR pristupu, kterd se odehrdva na
tanec¢nich akcich: ,,Nekdy chodi i lidé a Fikaji, Ze Sirite uzivani drog, ale i to jsou docela
zajimave diskuze, kdy pak ti lidé po hodiné odchazi a Fikaji, Ze je to super, Ze se na to
takhle nikdy nedivali...Pro spoustu, vétsinou starsi generaci, jsou drogy Spatné a lide,
kteri uzili drogy, jsou Spatni, ale ti lidé casto nevidi za to. [ v tomhle mi to prijde uzitecné.
(In3) Tyto aktivity se vS§ak mohou uskute¢niovat i mimo prostiedi tanecni scény. Jeden
z informatort zminil komunitni akci Stop zewling, ktera se opakované potfada na jednom
prazském sidlisti, kde jsou pfitomné i jiné sluzby, naptiklad nizkoprahova zatizeni pro

déti a mladez. ,,Tato akce je zamerend pravé na to bavit se s lidmi, kteri spadaji do
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riiznych vekovych kategorii, od détského veku az po seniory. Zastavuji se u naseho stanku
a my vysvetlujeme, Ze neco takového existuje, Ze poskytujeme své sluzby na festivalech ci
v hudebnich klubech, a v cem je tato aktivita smyslupind.“ (In2) Dal$i z informatora
zduraznil, Zze velky vyznam v poskytovani relevantnich informaci ma i prace v online
prostiedi. , Mame viastni profil na Facebooku, Instagramu a projekt Backstage. “ (Inl)
Vsechny zminéné programy se také i€astni riznych konferenci, ¢i besed a poskytuji

rozhovory do médii.

Sifeni harm reduction p¥istupu smérem k poradateliim tane¢nich akei, ktery se tyka
bezpetného prostiedi klubu, v anglickém terminu Safer clubbing, je dalsi oblasti, kterou
informanti vyzdvihovali. Jedna se i o monitoring prostfedi a doporuceni smérem
k provozovatelum téchto klubi, organizatord festivalt ¢i $kolenim personalu v oblasti
bezpecnosti, kterym se zabyvaji hlavné dva programy. ,, Prijde nam to velmi smysluplné,
proskolit treba barmany, nebo uklizecky, pracovniky security, aby s tim uméli pracovat.
(In2) Skoleni personalu vnima tento informant jako velice duleZité, jelikoz neni
jednoduse mozné obsihnout viechny hudebni akce ze strany HR programi. Sifeni
povédomi, zamysleni se nad moZznymi nasledky uvedl na ptikladu studentské akce, kde
byla provozovatelem realizovand soutéz, pii které se stala vyhercem ta Skola, jejiZ
studenti vypili nejvice alkoholu. ,, 4 potom to mélo brutalni nasledky. Vidite v noci viude
okolo lezici lidi, to byla jako jedna z nejintenzivnéjsich akci. Spousta alkoholu a mdlo
pitné vody, nebo téemeér viibec. “ (In2) Dalsi program se vénuje nejen Skoleni personalu,
ale i certifikaci hudebnich klubta. Aby dany klub byl hodnocen jako bezpe¢ny, musi
spliiovat minimalné 8 z deseti posuzovanych bodi. ,,Je fto 10 oblasti, ktera koresponduji
se zamérenim programu. Jednd se napriklad o pozitivni kultivaci prostiedi, Skoleni

persondlu, aby byl schopny na rizikové faktory adekvatné reagovat. “ (Inl)

3.2.2 Pokryti harm reduction programi v ramci Ceské republiky

Vysledky vyzkumného Setfeni zodpovidaji dil¢i vyzkumnou otazku DVO2:

Jak pracovnici harm reduction programii vnimaji jejich pokryti v ramci Ceské

republiky?
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Pomoci otevieného koédovani byly identifikovany jednotlivé vyznamové kategorie,
zahrnujici mistni rozsah pusobeni programi, hudebni Zanry, které programy
navstévuji, cilové skupiny, na které se zaméiuji, ¢etnost navstivenych akei v pribéhu

roku, personalni zajisténi programu.

Vsichni informanti se shoduji, Ze pokryti sluzbami tohoto druhu je nedostateéné. Mezi
programy panuji rozdily ohledné rozsahu puisobeni v ramci Ceské republiky. Jeden
program pusobi pouze v Praze a StfedocCeském kraji. Druhy program poskytuje své sluzby
hlavné v Brné, Praze, Ostravé a Olomouci v ramci klubovych akci, ale jinak ptisobi po
celé Ceské republice. Tieti program poskytuje své sluzby v ramci klubovych akci v Brn&
a vramci festivalii puisobi také v ramci celé Ceské republiky. Byva pfitomen i na

nekterych festivalech v zahranici.

Zaméteni jednotlivych HR programi dle Zanra neni vyhranéné. Jeden z informanti vSak
uvedl, Ze se se ve vEétsi mife vyskytuji na festivalech a klubovych akcich, zaméfenych na
styl psytrance, i kdyz v poslednich letech poskytovali své sluzby i na nékterych velkych
festivalech, coz povazuje za ptinosné: ,, Treba Beats for love, kde je mnoho stage
S riznymi styly tanecni hudby. Bylo tam hodné alkoholovych pripadit a MDMA uziti.
sluzba witbec existuje. Prijde mi fajn, nedriet si tu uzkoprofilovou vyjezdnost.” (In3)
Dalsi z informantd sdélil, ze psobi jak na velkych mainstreamovych akcich, tak na
freetechno parties, ale i na stylové zaméfenych mensich festivalech. ,,Nemdame tedy
specifikovany hudebni Zdnr, ale na hardcore ¢i punkové akce nebo freeparty jezdime
vice. Snazime se, aby nam to neutikalo, protoze uzivani, predevsim ilegalnich latek, je
tam velmi rozsirené. “ (In1) Posledni z informantt sd€lil, Ze také jezdi na riiznorodé akce.
., Ty specificky zamérené akce jsou vetsinou mensiho charakteru, obsahneme jich vice,
ale mame tam méné kontaktii. Méné casteji pusobime na veétsich festivalech, které jsou
multiZanrové, jsou tam riizné stage pohromade, kontaktii je tam vsak vice. © (In2) Zaroven
zminil, ze pfimo sakcemi stylu psytrance nemaji zkuSenost, protoze je na n¢

specifikovany jiny HR program.

Cilovou skupinou vSech HR programi se d4 uvaZovat obecna populace lidi,
navstévujici prostfedi no¢niho Zivota a zabavy, jak to vystizné charakterizoval jeden

z informanti, ktery toto sdéleni dale specifikoval: ,, Tyka se to vice rekreacniho uZivani,
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ale zaroven se sem chodi bavit i problémovi uZivatele, i s nimi pracujeme. Nasi klientkou
je 1 matka s ditétem, ktera resi nadmerny hluk stage a pta se, co tu délame. My ji to
vysvétlime, nabidneme informacni letak, Spunty do usi a vykazeme si ji.* (Inl) Dalsi
informant oproti tomu uvedl, ze na problémové uzivatele nejsou uplné¢ zameéteni, ale
zvladli by s nimi pracovat: ,, Pokud neni agresivni a neni nebezpecny okoli tak, Ze bychom
to nedokdzali zvladnout, tak v tom pripadé se muize stat nasim klientem. (In3) Dalsi
pracovnik obdobn¢ uvedl, ze sluzeb programu mize vyuzit kdokoliv a jelikoz miize byt
rozsah pusobeni §ir$i, tak i kdekoliv, coZ popsal blize: ,, Primdrné k nam chodi plnoleti,
ale nemdame to specifikovino, ze bychom neposkytovali sluzby treba patndctiletym, pro
kondomy nebo ovoce nebo se napit, mize prijit kdokoliv. A jak jsem zminoval tu jednu

komunitni akci, prisli i déti, tak jsme se bavili S nimi i s rodici, k cemu to slouzi. “ (In2)

Cetnost navitivenych hudebnich akci se mezi jednotlivymi programy znaéné ligi. Jeden
informant uvedl, Ze béhem roku program pramérné¢ navstivi 6 festivali a v zimnim
obdobi zhruba 8 tane¢nich klubovych akei. (In3) Druhy informant uvedl, Ze na poc¢atku
fungovani programu, v roce 2016, pusobili zhruba na dvaceti akcich. V roce 2019, pied
propuknutim epidemie Covid-19, vzrostl pocet na 82 akci. Posledni dva roky omezeni a
restrikci z disledku epidemie se podepsaly na Cetnosti konanych akci, jak déale uvedl: ,, |
kdyz se akce konaly, mély limitovanou kapacitu. Je jiny festival Let it Roll, kdyz je tam 30
tisic lidi a kdyz je jich pét tisic. “ (Inl) Posledni informant odhadl pocet navstivenych akei
na 14 pted epidemii Covid-19, v roce 2020 jich bylo pouze pét z vyse uvedenych pficin.
(In2)

Personalni zajiSténi projektu uzce souvisi s moznosti pokryt a poskytovat sluzby
Vv prostiedi tanecni scény. V jednom z HR programia pisobi tfi pracovnici na hlavni
pracovni pomér a zhruba dalSich 50 pracovnikid z fad profesionald z drogovych sluzeb,
spliujicich vzdélani dle zdkona o socidlnich sluzbach, ¢i jiné vhodné vzdélani. Ti
vykonévaji pracovni ¢innost na dohodu o provedeni prace. Také jsou v programu
vyuzivani stazisti, ktefi maji zdjem a predpoklady pro tuto praci. VSem pracovnikim
kromée stazisti nalezi finan¢ni odmeéna. Informant uvedl jest¢ dalS$i pozadavky:
., Pracovnici maji povinnost absolvovat kurzy moetivaénich rozhovorii, krizové
intervence a prvni pomoci do dvou let.** (Inl) Druhy informant obdobn¢ uvedl, ze tym

programu tvoii socialni pracovnici a adiktologové, ktefi musi spliiovat vzdélani dle
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zakona o socialnich sluzbach. Dale jsou vyuzivani dobrovolnici z fad studentd, aktualné
studujicich ¢i jiz vystudovanych, socialnich nebo adiktologickych obort, ktefi dale
prochézeji Skolenim. ,, Probéhnou s nimi schiizky. Néco se pripravuje dopredu, aby
vedeli, co se tam miize dit, s ¢im se mohou setkat a podobné. Je jim vysvétlen smysl a

zpiisob prace. Spoustu véci se nejlépe nauci na misté, treba vykazovani ale i komunikaci

napriklad. * (In2)

Posledni informant uvedl, Ze maji pozadavky na komplexni slozeni tymu z rtiznych
profesi. Idealn¢ se snazi domlouvat tym na tane¢ni akci ve slozeni psychoterapeut,
psycholog, socialni pracovnik. Vétsina pracovnikli ma vystudované obory socialniho
zaméfeni, psychologického, psychoterapeutického, adiktologického, ale najdou se mezi
nimi i IT specialisté. Pracovnici musi mit kurz krizové intervence a projit specifickym
Skolenim, realizovanym programem. Praci vykonavaji jako dobrovolnici, nenalezi jim
finan¢ni odména. Maji zdarma vstup na hudebni akci a drobné obcerstveni k dispozici.
(In3)

3.2.3 Bariéry v poskytovani sluzeb

Uvedené vysledky vyzkumného Setfeni zodpovidaji dil¢i vyzkumnou otazku DVO3:
Identifikuji pracovnici harm reduction programii néjaké bariéry v poskytovani sluZeb?

Pomoci otevieného kodovani byly identifikovany vyznamové kategorie tykajici se
identifikovanych bariér na poli personalniho zajisténi programi, zdroji financi,
poskytovani sluzeb v ramci protidrogové politiky a spoluprace s poradateli tane¢nich

akeli.

Personalni zajiSténi projektu jiz bylo popsano v ptedchozi kapitole. Zde je vSak
interpretovano v souvislosti s moznymi barierami v poskytovani sluzeb pohledem
informantt. Jeden z informanti uvedl, Ze personalni zajiSténi povazuje za dostatecné,
jelikoZ je dany program nejvétsim poskytovatelem harm reduction sluzeb. Piesto by se
daly kapacity dale navySovat, jak dale uvedl: ,, Ta poptavka po nasich sluzbach je vétsi,
nez jsme schopni umoiit.“ (Inl) Dalsi informant uvedl, Ze personalni zajisténi projektu

je nedostatecné, coz dale odivodnil: ,, Vzhledem k nasim persondlnim kapacitam je
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bohuzel limitovan pocet akci, na kterych muzeme poskytovat sve sluzby. Ten tym je porad
natolik maly, Ze to prosté nedame. Urcite bychom byli schopni zajistit vice akci, ale

r

nardzime na limity persondlni a finanéni. “* (In2)

Zdroj financovani jednotlivych harm reduction programi je riznorody a uzce souvisi
S personalnim zaji$ténim, moZnosti poskytovat sluzby Castéji a ve vétS§im rozsahu ale i
s dalsimi oblastmi. Jeden z informantii uvedl, ze: ,,Zdroj financi pochazi z RVKPP,
Jihomoravského kraje a mést, kde piisobime. Ze strany Magistrdtu hl.m. Prahy, Brna a
Ostravy, z Olomouce nic. Do toho odvadime nemdlo intervenci a akci v riznych
lokalitdach, kde odbavime minimdalné stejny pocet klientii jako v téch méstech. “* (In1) Dale
tento informant uvedl, Ze Gc¢tuji poradateliim naklady na realizaci, které¢ vSak pokryji
kolem 50 procent realnych nakladu, které jsou potieba na dopravu, material ¢i mzdy. Za
dobu rozsiteni epidemie Covid-19 vsak od téchto poplatkll upustili. Druhy informant
uvedl obdobné zdroje programu jako ptedchozi: RVKPP, MPSV, MZ, Magistrat hl.
mésta Prahy, méstské ¢asti a Stredocesky kraj. Dale rozvedl, ze to programu umoZiluje
fungovani, ale: ,,zdrovern s lepsim financovanim by se dalo vymyslet vice véci, které by
pomohly té sluzbé co do kvality i kvantity. Cim vice penéz bychom méli k dispozici, tim
vice bychom mohli nabidnout uzZivateliim, ucastnikiim, spolecnosti i verejnosti (In2)
Mohli by hlavné v ramci programu navysit personalni kapacity. Dale informant zminil,
ze financovani je vzdy omezené na dobu urcitou: ,,Je t0 naprosto nesystémové,
nelogické pro kontinualni fungovani, coz je Skoda a vndsi to hroznou nejistotu. “ (In2)
Dalsi program je financovan hlavné z organizace CZEPS, ktera je zfizovatelem tohoto
programu, a dale z granta ¢i dara. Informant uvedl, ze maji také finan¢ni sazbu pro
organizatory festivall, kterd castecné pokryje naklady programu: ,, ... harm reduction
materidl, dopravu jurty, dalsi logistické veci a naklady na organizaci.” (In3) Bariéry
V oblasti financovani vnima tento informator v rdmeci grantovych fizeni, na kterd program
mnohdy nedosahne, jelikoz upfednostiuje kvalitu straveného Casu nad kvantitou
vykazi, coz je mnohdy podminkou téchto grantd. ,,Je rozdil, pokud vykdzi, Ze se tri
pracovnici venovali 120 lidem, coz znamena, ze probéhli rozhovory do péti minut, vydali
Snupatka, kapsle, vysvetlili, ze kombinace alkoholu a jinych latek neni dobry ndapad,
anebo, kdyz dva pracovnici sedi osm hodin s clovékem na LSD. Kdo posoudi, co je ta

pridana hodnota, ale na papire to bude vypadat jinak. * (In3)
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Bariéry v poskytovani sluzeb se tykaji i Spoluprace S poradateli tane¢nich akci. Mize
dochézet k nezdjmu ze strany potadatelii, ¢i neochoté zabezpecit prostiedi, které se jevi
rizikové. VSichni informanti shodné uvedli, Ze za dobu svého pusobeni navazali
spolupraci s urCitymi hudebnimi kluby ¢i organizatory festivald, kterd je stala a
bezproblémova. Jak uvedl jeden z informantt: ,,7i vetsinou rozumi tomu, co délame,
prijde jim to smysluplné a chtéji mit tento druh sluzeb na své akci, protoze to berou jako
prinos pro navstevniky. Ukazuji, Ze se o to zajimaji, Ze jim to neni jedno.* (In2) Jiny
spolupraci zhodnotil takto: ,,Spoluprace je skvela. Myslim si, ze i jejich informovanost je
velkad, casto sami védi, co se v klubu déje. Jsou orientovaini na bezpecnost. “ (In3) Jeden
z informanti zminil, Ze néktefi organizatori hudebnich akci kontaktuji HR program
sami, nebo pracovnici HR programu naopak aktivné vyhledavaji organizatory akci, které
se jim jevi jako rizikové. ,, Navazani spoluprdce poté zalezi na tom, jak oni to pochopi,
nebo jak to chtéji pochopit, jakou tomu pripisuji duleZitost a zda jim to prijde zajimavé.
(In2) Tento informator také zminil, ze kdyz se potradatelé rozmysli, zda o poskytovani
HR sluzeb maji zajem, ptijde mu to nedocenéné, jelikoz sluzby poskytuji zdarma, pticemz
ma HR program nemalé finanéni naklady. Nékdy tak dochazi k vétsi mite vysvétlovani
a obhajobé smyslu poskytovani HR sluzeb na tanecnich akci. Dle informatora se vSak

vetSinou spoluprace navaze.

JelikoZ pracovnici HR programu délaji 1 monitoring prostiedi a vyhodnocovani
potencionalnich rizik pro navstévniky, pokud toto prostiedi neodpovida zasadam
bezpeénosti a provozovatel hudebniho klubu to nechce nijak napravit, spoluprace se
nenavaze, €i rozvaze, jak zminil informator v konkrétnim ptikladu. ,, Snazime se snizovat
rizika, ale celkové toto misto bylo natolik rizikové, Ze zde dochdzelo k uraziim a zemrel
tam i clovek. Byl to zavazny signal, ze by se to mélo resit. Poradatel sliboval, Ze ucini
napravu, ale proved! jen drobné upravy. Letos jsme se rozhodli, Ze tam nepojedeme.
Prislo nam to kontraproduktivni.“ (In2) Dalsi z informantd uvedl, Ze kromé stale
spoluprace s potadateli hudebnich akci se nové spoluprace navazuji skrze doporuceni.
Sami vSak potadatele nekontaktuji. ,, Nase piisobnost neni moc Sirokad, nekontaktujeme
poradatele a nenabizime jim nasi sluzbu. To neni nas cil. TakzZe nevim, jaka by ta situace
byla, kdybych se tohle rozhodla udelat. “ (In3) 1 tak vSak nékdy musi vysvétlovat principy

sluzby a jeji vyznam: ,, ... ale to je soucast naseho zamereni. Nevnimala bych to jako
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bariéru. Bariéra je, kdyz nechce komunikovat, ale kdyz chce komunikovat, tak tam zadna

bariéra neni.* (In3)

Dalsi pracovnik identifikoval bariéry ohledné pristupu, které vychazi z pocitu
stigmatizace: ,, ... Ze kdyz tam bude nas program, tak se poukdaze na problém, ale tohle
se nam z devadesati procent dari rozbit argumenty, o kterych jsme se bavili, Ze je to
obecny fenomén, ze se vyskytuje po celé tanecni scéne. Argumentujeme tim, Ze se to da
pouzivat jako pozitivni PR. “ (In1) Dalsi z informanti o tomto tématu hovotil obdobné:
,, ITeba na socialnich sitich nechteli sdilet informace o nasi cinnosti, nebo se jim nelibil
text, ktery zminuje navykové latky. Vzdycky to jde nakonec napsat tak, aby se to pozddvalo
poradateli ... (In2) Dale tento informant zminil, Ze v nékterych piipadech spoluprace se
musi pristupovat ke kompromisim, které¢ nejsou Vv potadku. , Nekdy se jim treba se
nelibi, ze zdarma distribuujeme pitnou vodu navstévnikiim, aby meéli zisky z predrazené
vody na baru. Také jsme se setkali s tim, Ze z kohoutku na zdchodé tekla pouze horka

voda. * (In2)

Vsichni informanti vnimaji silné bariéry v poskytovani sluzeb, absenci celkového Siteni
relevantnich informaci o psychoaktivnich latkach a systematického rFeSeni prevence na

tomto poli ze strany protidrogové politiky.

Jeden informant zduraznil, Ze zde chybi komplexni koordinované FesSeni situace ze
strany RVKPP. Podle ného zde existovaly v pribéhu poslednich dvaceti let projekty,
které sdruzovaly vice programt dohromady, ale tyto projekty byly doasného charakteru,
podporovany EU. Navic programy v nich sdruzené, ¢asto kazdy sdm za sebe, pojimaly
odlisn¢ koncepci poskytovani sluzeb Vv prostfedi tanecni scény. ,,7o znamend, ne Ze
zaloZime do nocniho Zivota jeden terénni program, ktery bude zaméreny na nechtény ci
rizikovy sex, dalsi na tabakové vyrobky, ¢i nelegalni substance, nebo alkohol, ale budeme
pracovat v kontextu tohoto prostiedi, které to vsechno akceptuje celkove.“ (Inl) Jak déle
tento informant nastinil, jedna se o celkovou minimalni podporu programi ze strany
Rady vlady. Je podle né¢ho velice obtizné obdobnou sluzbu rozjet a ziskat finan¢ni
podporu. To ma pak za nasledek, e pokryti témito sluzbami je v Ceské republice
nedostatecné. ,, Paradoxne, kdyz jsem jel vyjednavat, jestli by nas HR program podporila
RVKPP Vv prvnim ruce fungovani, kde piisobil reditel nasi organizace, tak rekl, zZe si

nemysli, ze je realné, abychom delali program tohohle typu. Prvni a druhy rok jsme
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Z Rady vilady podporeni nebyli. Snazili jsme se ziskat finance skrze riizné nadace, napr.
CEZ ¢i mésto nam pomohlo. Az pak, kdyz vidéla Rada vidady vysledky a zdjem, tak nds
podporila, ale nebylo to viibec zadarmo.” (Inl) Také je dle informanta velice
problematické harm reduction programy vtésnat v idedlnim pojeti do aktualniho
legislativniho ramce. ,, ... cilova skupina a styl prdace, moznosti, jaké tato scéna nabizi,
Jsou daleko sirsi, nez co jako terénni programy ci registrovana socialni sluzba, zamerena
na problémové uzivatele, miize realizovat ¢i nabidnout.” (Inl) Program se dle
pracovnika i po letech piisobeni ocitd na tenkém led¢, musi se neustiale obhajovat,
jelikoz diky limitim plynoucim z vySe uvedenych registraci tyto registrace odmita
spliovat. ,, Jsme inovativni sluzba, kterou takto prezentujeme. ... Dalsi definice programu
je preventivné intervenéni ¢innost V prostiedi nocniho Zivota a zabavy. (In1) Druhy
informant obdobn¢é vnima vyse uvedené limity, diky kterym nemize program poskytovat
své sluzby V jiném nez StredoCeském Kraji a hlavnim mésté Praze. Zaroven vsak
upozornuje na to, ze kdyby vice klasickych terénnich programti poskytovalo své sluzby
Vv prostiedi tane¢ni scény pomohlo by to fesit dané omezeni. (In2) Dalsi informant zminil,
ze program nespada pod Radu vlady ani MPSV a piisobi v Sedé zoné. Uvital by vSak
také ucelenou koncepci a podporu v ramci narodni protidrogové politiky a koncepci
poskytovani sluzeb vice zamérenych na uspokojovani individualnich potieb klienta,

kvalitu, hloubku a docenéni Casu straveného s klientem. (In3)

Vsichni informanti postradaji uceleny koncept narodni protidrogové politiky ve smyslu
realného a relevantniho pristupu k psychoaktivnim latkam, Sifenim osvéty na poli
Sir$i vefejnosti, ale i na Skolach vramci primarni prevence. Jak uvedl jeden

z informanti: ,, UzZivani nelegdlnich psychoaktivnich latek je pomérné casté i mimo sféru
Jjak ucinkuji a jaka existuji rizika. A jakym zpusobem je popripadé uzivat bezpecnéji.

(In2)

Dale se vsichni informanti shodovali, ze vnimaji bariery hlavné v moznosti poskytovat
sluzby testovani psychoaktivnich latek, s cilem zjistit jejich slozeni. Tato aktivita mtize
vyznamné sniZovat rizika plynouci z disledkt uziti latky. Jeden z informanti vSak
zminil, Zze v leto$nim roce spolupracovali s projektem Drug society a testovani na

n¢kolika festivalech poskytovali. Je to vSak projekt s omezenou ¢asovou plisobnosti,
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ktery dostal vyjimku od Ustavu kriminologie. Jak vsak tento informant zminil: ,, ...

K jakémusi otepleni v ramci tohohle brutalniho zdakazu dochdazi. “ (In1)

Vétsina informatora se shodla, Ze zaruceni bezpeéného prosti‘edi hudebnich klubi by
méla byt zakotvena V legislativé. At se to tyka pfistupu k pitné vod¢é zdarma, absence
tmavych kout, dostate¢ného vétrani. ,,Jako maji realizatori napliiovat BOZP nebo

pozarni ochranu, tak pokud to prostiedi je definované jako koncentrované

vev s

«

byt zdakladni legislativni ramec bezpeci a prevence pro lidi z Sirokého spektra populace. *
(In1) Toto, by se dle dalsiho informatora, mélo tykat i poskytovani harm reduction
materidld hudebnimi kluby, jako jsou naptiklad instalované automaty na kondomy,
kterymi nékteré kluby disponuji, avsak jsou naptiklad tak predrazené, ze ji nikdo nekoupi.
Legislativné by mélo byt také podle n¢ho osetieno, aby pracovnici security sluzeb méli
povinnost prochazet $kolenimi tykajicimi se komunikace s navstévniky akcei ¢i krizové
intervence: ,,... protoze nékdy se chovaji dost neadekvatné vuci lidem, bez ohledu na
jejich stav. Kdyby s nimi uméli komunikovat nemusi gradovat nékteré situace. A nemusi
dojit ke konfliktu. (In2) Toto vyzdvihl i dalsi z informant, jenZ spatfuje problém také
V tom, Ze neexistuje povinnost prochazet kurzy prace s clovékem pod vlivem riznych
OPL pro pracovniky zdravetni sluzby pfitomnych na festivalech, ¢i lékarského
personalu vV nemocnicich nebo zachytnych stanicich: ,, Dovezou do nemocnice klienta,
ktery ma dvacetihodinovy zménény stav védomi a oni vydedukuji, Ze je to marihuana a ze
si za to miize sam. Nejsou schopni ho tim stavem provést. Neuvedomuji si, jakou

sekunddrni traumatizaci mu tim mohou zpusobit. * (In3)

3.3 Shrnuti vysledkii vyzkumného Seti‘eni

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jak vnimaji pracovnici harm reduction programi
jejich ulohu v prostfedi tanecni scény. Byly stanoveny dil¢i cile, které se dotykaly tii

oblasti:

e Potfebnost harm reduction sluzeb
e Pokryti harm reduction sluzbami

e Bariéry v poskytovani sluzeb
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Potiebnost harm reduction sluZeb Vv prostiedi taneéni scény

Potiebnost harm reduction sluzeb v prostiedi tanecni scény vyplyva dle pracovniki
z faktu, ze se jednd o prostiedi rizikové. Je proto dilezité toto prostiedi monitorovat,
sledovat jeho specifika a reagovat na poticby navstévnikt. VEtsi mira konzumace
legalnich i nelegélnich psychoaktivnich latek se zda byt hlavnim faktorem, skrze ktery se

muze odvijet fada dalsich rizik s negativnimi dopady na jednice, ale i jeho okoli.

Ptitomnost harm reduction programi V prostfedi tane¢ni scény je multidimenzionalni,
jelikoz poskytované sluzby jsou komplexni a probihaji na v§ech tfech urovnich prevence.
Navstévnikim jsou predavany relevantni informace o TUcincich a rizikach
psychoaktivnich latek, at’ jiz skrze tisténé informacni materidly nebo skrze rozhovory
s pracovniky. Dale jsou navstévnikim zdarma poskytovany harm reduction materialy,
které napomahaji snizit rizika dehydratace, nadmérného hluku ¢i infekéné pienosnych
onemocnéni. Velky vyznam spatfuji pracovnici HR programii i Vv Grovni tercialni
prevence, Vv ramci které, je Skoleny persondl schopen pomoci zvladnout tézké stavy
klientl z dsledku uziti psychoaktivni latky, ¢i poskytnout moZnost bezpe¢ného klidného
prostoru. Pracovnici jsou také schopni zajistit bezpecny navrat domli. Vyznam harm
reduction programi je patrny i v ramci navazovani spoluprace s hudebnimi kluby, pfi
které dochazi k monitoringu prostfedi a vyhodnocovani potencionalnich rizik. Pracovnici
se také shoduji, Ze potiebnost harm reduction programti tkvi v moznych doporucenich,
vedoucich k zajisténi bezpecného prostoru hudebnimi kluby a k osvété smérem K Sirsi

vetejnosti.
Pokryti harm reduction sluzbami

Pokryti tane¢ni scény harm reduction sluzbami povazuji pracovnici za nedostate¢né.
Souvisi s personalni kapacitou danych programt, ktera je limitovana finan¢nimi zdroji.
Nejvice hudebnich akci ro¢né (82) obsdhne jeden z programi, ktery vétSinu svych
pracovnikd, ktefi se sestavaji z fad zaméstnancti jinych drogovych sluzeb, zaméstnava na
dohodu o provedeni prace. Ostatni dva programy zvladaji navstivit pramérné kolem 15 ti
akci rocné. Profesni pozadavky jsou u jednotlivych programii obdobné. VéEtsinou se jedna
o socidlni pracovniky, adiktology, ale i psychology ¢i psychoterapeuty. Neékteré

Z programil vyzaduji absolvovani dalSich kurzi.

60



Cilové skupina jednotlivych programi neni striktné vymezena. Nejedna se pouze o
rekreacni €i problémové uzivatele psychoaktivnich latek, ale ve své podstaté mize sluzeb
vyuzit kterykoliv navstévnik festivalu, jelikoz poskytované sluzby jsou Sirokého spektra
zamé&fené na snizovani rizik, mize se tak jednat napiiklad o Spunty do usi. Navic vétSina

programu pusobi v online prostiedi.

Hudebni akce, na kterych harm reduction programy poskytuji své sluzby, mohou byt
multizanrové ¢i punkové nebo hardcore festivaly. Nejedna se pouze o elektronickou

tane¢ni hudbu.
Bariery v poskytovani harm reduction sluzeb

Bariery v poskytovani harm reduction sluzeb byly pracovniky identifikovany v fadé
oblasti. Jako zasadni se jevi absence koordinovaného konceptu a minimalni podpora harm
reduction programi pusobicich v prostiedi no¢niho zivota a zabavy ze strany Rady vlady
pro narodni protidrogovou politiku. Pracovnici harm reduction programi spatiuji
stavajici legislativni ukotveni poskytovani sluzeb tohoto druhu jako problematické. Z
pohledu stylu prace a Sirokého zaméfeni na cilové skupiny, je toto vymezeni $ir$i nez to,
co lze aktudIné v danych podminkach obsadhnut. Pfekracuje limity registrace jako socidlni
sluzby, zdravotni sluzby, registrace pod RV, jelikoZ programy piisobi na vSech tfech
urovnich prevence. Pro jeden HR program je omezenim moznost poskytovani sluzeb
pouze v ramci Hlavniho mésta Prahy a Stfedoceského kraje, dalsi je registrovan pouze
pod Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky, ¢imz nesplituje zcela aktualni
zakonnd kritéria a posledni z harm reduction programi se dle slov jeho pracovnika

nachazi v Sedé zone.

VSichni pracovnici zéroven vnimaji bariery v moznosti poskytovani sluzeb testovani

Cistoty psychoaktivnich substanci.

Nedostatecny zdroj financi je dal$i identifikovanou bariérou V poskytovani sluzeb.
Poptavka ze strany potadatell je vétsi, nez jsou programy schopné uspokojit z dusledku
nedostate¢né personalni kapacity, kterd vyplyva z nedostatku financi. Jevi se tak obtizné
sluzbu rozjet a ziskat finan¢ni podporu. To ma pak za nasledek, Ze pokryti t€mito

sluzbami je v Ceské republice nedostate¢né.
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Spoluprace s pofadateli hudebnich akci a organizatory festivall, se kterymi harm
reduction programy dlouhodobé spolupracuji byva bezproblémova. Urcité bariery
vnimaji pracovnici v ramci navazovani novych spolupraci, pii kterych nékdy dochazi
k vétsi mife vysvétlovani a obhajobé smyslu poskytovani harm reduction sluzeb.
Vyjimecéné dochazi i k nenavazani spoluprace, pokud prostfedi neodpovida zasadam
bezpecnosti a provozovatel hudebniho klubu to nechce nijak napravit. Nékdy tkvi bariery

Z pocitu stigmatizace, ze se na jejich klub bude pohlizet jako na misto, kde se berou drogy.

3.4 Vyzkumné Setieni mezi navStévniky tanecnich akci

V této kapitole je popsano Setfeni mezi navstévniky tane¢nich akci, uskute¢néné mezi
mladezi a mladymi dospélymi ve véku 15-35 let, jeho cil, vyzkumné strategie a techniky

a prubéh sbéru informaci.

Pro vymezeni predmétu zkoumdni je zapotiebi prvné operacionalizovat pojmy,

se kterymi v realizovaném Setfeni operuji.

Prvnim znich je oznaCeni tanecni scéna. Pod timto pojmem rozumime produkce
elektronické tane¢ni hudby, jez se dale déli na riizné styly. Mezi hlavni styly lze zahrnout
techno, house, freetekno, drum&bass/jungle a psytrance. (Smolik, 2017) Pro dané
vyzkumné Setfeni tak konkretizuji vybér prosttedi na vySe uvedené hudebni styly. Tyto
taneCni akce mohou probihat jak v hudebnich klubech, tak na festivalech. BliZsi
informace o danych hudebnich stylech a prostiedi tane¢ni scény jsou uvedeny v teoretické

Casti prace, kapitole 2.3. Tane¢ni scéna.

Dalsim pojmem, ktery je zapotiebi operacionalizovat jsou navstévnici tanecnich akci.
Jelikoz se v této praci zabyvam pusobenim harm reduction sluzeb v prostiedi tanecni
scény v kontextu uzivani nelegalnich psychoaktivnich latek mladezi a mladymi
dospélymi, rozumime navstévniky tane¢nich akci pro tucely dotaznikového Setfeni
mladeZ a mladé dospélé ve véku 15-35 let. Toto vékové rozmezi jsem zvolila vzhledem
ke skutecnosti, Ze je uzivano v jinych vyzkumech. (Rous et al., 2020) Blizsi vysvétleni

obsahuje kapitola 2.1 Vymezeni klicovych pojmti.

62



Nakonec je tfeba operacionalizovat pojem nelegalni psychoaktivni latky, jelikoz jich
existuje Siroka Skala. Pro ucely Setfeni jsem vybrala tyto psychoaktivni latky: konopné
latky, MDMA, extaze, lysohlavky, LSD, jiné halucinogeny, DMT, ketamin, pervitin,
kokain, speed, heroin, opium a nové psychoaktivni substance (NPS). Kritérium
vybéru uvedenych OPL pro mne byla jejich ilegalita, kromé ketaminu, ktery se bézné
vyuziva v rdmci veterinarni praxe a od 60. let je uzivan diky svym psychedelickym
ucinkam. (Lilly, 2001) V nékterych realizovanych vyzkumech byva pojem extaze totozny
s pojmem MDMA, v jinych jsou tyto pojmy odliSeny. (Kocarova et al., 2021) Jelikoz
tableta extdze mize obsahovat rizné psychoaktivni pfimési, ne pouze Cist¢ MDMA, tyto
pojmy jsem od sebe odlisila. Pod oznacenim jiné halucinogeny jsou mysleny vsechny
ostatni pfirodni halucinogeny, které jsem do dotazniku pfimo nezahrnula. VeSkeré
psychoaktivni latky obsahovaly v dotazniku popis a strucny vycet, aby bylo

respondentlim zfejmé, jaké latky pod danym oznacenim zamyslim.

3.4.1 Cil Setreni a dil¢i vyzkumné cile

Hlavnim cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit postoj mladeze a mladych dospélych,
navstévujici tanecni akce k uZivani nelegélnich psychoaktivnich latek. Cil realizovaného

Setfeni je ryze deskriptivniho charakteru.

K dosazeni hlavniho vyzkumného cile (HVC) byla zvolena kvantitativni vyzkumna
strategie. Dale byly vytvoteny dil¢i vyzkumné cile (DVC), z nichz kazdy obsahoval fadu
tazatelskych otazek, vztahujicich se k jednotlivym dil¢im ciliim. Sbér dat byl proveden
skrze dotaznik s uzavienymi otazkami, ktery je uveden v Ptiloze ¢.2 — Vzor dotazniku

pro navstévniky tanecnich akci.

HVC - Zjistit postoj mladeZze a mladych dospélych, navstévujicich taneéni akce, k

uzivani nelegalnich psychoaktivnich latek.

DVCL1 - Zjistit, jaka je prevalence uzivani nelegalnich psychoaktivnich latek mezi

mladeZi a mladymi dospélymi, nav$tévujicimi tanecni akce.

Metody: Sbér dat pomoci rozeslaného dotazniku, TO1 — TO14 v dotazniku, Pfiloha ¢.2
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DVC2 - Zjistit, jaké je povédomi mladeZe a mladych dospélych, navstévujicich

tanec¢ni akce, 0 bezpeénému uZzivani nelegalnich psychoaktivnich latek.
Metody: Sbér dat pomoci rozeslaného dotazniku, TO15 — TO18 v dotazniku, Pfiloha ¢.2

DVC3 - Zjistit, jaky je postoj mladeZe, navstévujici tanecni akce, k harm reduction

sluzbam, piisobicim na tanecnich akcich.

Metody: Sbér dat pomoci rozeslaného dotazniku, TO19 - TO26 v dotazniku, Ptiloha ¢.2

3.4.2 Vyzkumné strategie a techniky

Pro dany vyzkum byla zvolena kvantitativni vyzkumna strategie mezi navstévniky
tanecnich akcich, jelikoz zde byl zdmér oslovit co nejvice respondenti. ,, Kvantitativni
vyzkumnou strategii pouzivame zejména v pripade, kdy potiebujeme generalizovat nase
nalezy na vybranou populaci jedincii a nezajimaji nas prilis hlubsi vysveétleni,

interpretace problémii pohledem samotnych jeho aktéru. * (Trousil a Jasikova, 2015:72)

Sbér dat byl proveden technikou dotaznikového Setfeni se souborem uzavienych

tazatelskych otazek.

3.4.3 Sbér informaci, vyzkumny soubor a pribéh Setieni

JelikoZ je nemozné za ucelem vyzkumu oslovit celou cilovou populaci, tj. navstévniky
tane¢nich akci ve veéku 15-35 let, bylo provedeno vybérové Setieni, jak uvadi Trousil a
Jasikova: ,, ...jde o sbeér dat standardizovanym zpiisobem, kdy vybirame pouze nékteré
jednotky z cilové populace a z jejich charakteristik pak usuzujeme, jaké jsou viastnosti

celé cilové populace. “ (Trousil a Jasikova, 2015:78)

Vybér vyzkumného vzorku byl realizovan na zakladé dobrovolnosti respondentt z fad
navs$tévniki tane¢nich akci. Ohledné kritéria vybéru vzorku byl zminén pozadavek, aby
respondenti spadali do vékového rozmezi 15-35 let a méli alespoil néjakou zkuSenost

s uzitim nelegalni psychoaktivni latky v prostfedi tane¢ni scény.

Sbér dat byl uskuteénén zvetejnénim dotazniku v online prostiedi socialni sité Facebook,

v konkrétnich skupinach, kde se sdruzuji lidé poslouchajici jednotlivé zanry tanecni
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hudby, na které je dany vyzkum zaméfen, tj. psytrance, house, techno, freetekno a
drum&bass/jungle. Konkrétné se jednalo o tyto skupiny: Psytrance CZ, Techno CR,
House CZ, Tekno for all, Freetekno&freeparty, DNB Praha, DnB Partylist CZ. Dotaznik
byl pfistupny K vyplnéni online dva tydny v prub&éhu mésice fijna, konkrétn¢ od 8.10. do
22.10. 2021. Béhem tohoto obdobi vyplnilo dotaznik 154 respondentt.

Dotaznik, ktery je soucasti Piilohy ¢.2 této prace, jsem pro piehlednost vytvoftila prvné
v dokumentu Word a nasledné jsem otazky piepsala do formulate Google. Timto
zpisobem vznikl interaktivni dotaznik, ktery umozioval i preskoky podotazek, v pripadé,
ze respondent odpovédél napiiklad na hlavni otdzku zaporné€ a nebylo tak dalsi detailné;si

odpovédi tieba. Dotaznik obsahoval pouze uzaviené otazky.

Vyzkumného Setieni se zacastnilo celkem 154 respondentii. Z toho muzi tvofili 57%, byli
zastoupeni v poc¢tu 88, zeny tvotily 43% respondentd V poctu 66. Veékové rozmezi

respondentli je patrné z nasledujiciho grafu.

Graf 1: Vékové rozmezi respondentii

15 -19 let
3%

20 - 24 let
30 - 35 let 23%

55%

25 -29 let
19%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Vétsina respondentt (64%), v absolutni ¢etnosti 98 dotazovanych ze 154, uvadéla jako
dosazené¢ vzdélani stiredoskolské, 25% dotazovanych, konkrétné 39, vysokoskolské, 6%,
tj. 10 respondentt uvadélo vyssi odborné vzdélani a 5%, zbylych 7 respondenti, uvedlo

vzdélani zakladni.
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3.4.4 Eticka rizika a rizika z hlediska validity dat

Soucasti dotazniku bylo Gvodni sezndmeni respondentti Sucely vyzkumu a ujisténi

zachovani anonymity respondentt. Vyplnéni dotazniku se zakladalo na dobrovolnosti.

Jelikoz se vyzkumny soubor skladal ze 154 respondenti, nelze dané Setfeni povazovat za

reprezentativni. Piesto vSak mtize poslouzit jako sonda do dané problematiky.

3.5 Analyza a interpretace vyzkumného Seti‘eni

Vysledné odpovédi z dotaznikového Setieni byly pfevedeny do programu Microsoft Excel
a byla vytvofena matice dat a provedena kontrola dat. Nasledné probéhlo tfidéni prvniho
stupné, byly vypocteny absolutni i relativni ¢etnosti odpovédi dle jednotlivych kategorii.

Byly vytvotfeny grafy ke kazdé tazatelské otazce, které jsou popsany a interpretovany.

Nasledujici kapitoly jsou vénovany jednotlivym dil¢im cilim (DVC) a vyslednym
zjisténim. Jsou zde popsany a interpretovany vysledky stézejnich tazatelskych otazek,
které vedou k dosazeni téchto diléich cili. Nejsou zde vyhodnoceny tyto konkrétni
tazatelské otazky — TO3, TO4, TO12. Odpovedi na né vsak lze vycist z grafl, které jsou
soucasti Piilohy ¢.4. Ta obsahuje i grafy podotazek TO7.1 a TO7.2, které jsou Sice v
DVC1 interpretovany, ale neprovazi je graf. Naopak navic, byla vyhodnocena data a
vytvofen graf zobrazujici souvislost intravenozni zkuSenosti respondentt s preferenci
hudebnich zanri a dale graf s uzsim zaméfenim preferenci OPL v souvislosti s preferenci
zanru taneéni hudby. Zdroj kazdého grafu je vlastniho zpracovani. Grafy znazoriuji
relativni Cetnosti. Absolutni hodnoty jsou uvedeny v textu v ramci popisu jednotlivych

grafii.

Dotaznikového Setfeni se ucastnilo nejvice respondentli z fad navstévnika zanru techno
(66), dale psytrance (37), freetekno (27), drum&bass/jungle (19) a nejméné respondentti
se fadi mezi posluchace house (5). Vétsinu vysledki a zjisténi tedy vztahuji ke vSem

navstévniktim tanecnich akci.
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Graf 2: Preference zanru taneéni hudby

psytrance
24%

techno
43%

druméebass/jungle
12%

freetekno house
18% 3%

Zdroj: Vlastni zpracovani

3.5.1 DVCI1 Prevalence uzivani nelegalnich psychoaktivnich latek

Tato podkapitola obsahuje vyhodnoceni tazatelskych otdzek vztahujicich se k tomuto

dil¢imu cili a interpretaci dosazenych vysledki.
TO2 V jakém vékovém rozmezi jste poprvé navstivili tanecni akci?

Vétsina respondentt (84) poprvé navstivila taneéni akci ve vékovém rozmezi 15-19 let.
Nékteri (21) svoji prvni navstévu uskutecnili jiz pred 15 tym rokem véku. Z uvedenych
odpovedi tedy vyplyva, ze 105 respondentti ze 154, tj. 2/3 dotdzanych, navstivili poprvé
tanecni akci do svych 19 ti let.

Graf 3: V&kové rozmezi prvni navstévy tane¢ni akce

30 - 35 let
25 -29 let 3%
4% <15 let

20 - 24 let
25%

15 - 19 let
54%

Zdroj: Vlastni zpracovani
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TOS Kterou z téchto psychoaktivnich latek jste nékdy v Zivoté uZili?

V ramci CeloZivotni prevalence uziti nelegalnich psychoaktivnich latek mezi

respondenty se na prvnich tfech mistech umistily konopné latky (147), MDMA (138) a

extaze (135). Dalsi OPL v potadi sestupnych relativnich c&etnosti jsou patrné

Z nasledujiciho grafu.

Graf 4 Celozivotni prevalence uziti OPL
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TOG6 Kterou z téchto psychoaktivnich latek jste uZili v poslednim roce?

Prevalence uziti nelegalnich psychoaktivnich latek mezi respondenty v poslednim roce
stavi na prvni tfi mista konopné latky (119), MDMA (95) a kokain (92). Dalsi OPL

Vv potadi vzestupnych relativnich ¢etnosti jsou patrné z nasledujiciho grafu.

Graf 5: Prevalence uziti OPL v poslednim roce
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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TOT7 UZili jste nékdy psychoaktivni latku injekcné?

Na dotaz, zda n¢kdy v zivoté uzili respondenti psychoaktivni latku injekéné, odpovédélo
kladné 11 respondenti z celkového poctu 154. Zbylych 143 respondenti odpovédélo
zaporné. Tato otazka obsahovala jest¢ dvé podotazky, jejiz grafické znazornéni je
soucasti Prilohy ¢.4. Z odpovédi vyplynulo, Ze v ramci 11 respondentt s intravendzni
zkusenosti byla pro 9 z nich tato zkusenost opakovana, pro 2 jednorazova. Dale z téchto

11 respondentti uzilo v poslednim roce injekéné OPL 3, neuzilo 8.

Graf 6: Intraven6zni zkuSenost s OPL
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Téchto 11 respondentd, ktefi uvedli intrarvenézni zkusenost s OPL preferovalo tyto
hudebni Zanry: freetekno (6), techno (4), psytrance (1), jak je patrno z nasledujiciho

grafu.

Graf 7: Intravendzni zkuSenost v souvislosti s preferovanymi zanry
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1

freetekno techno psytrance

Zdroj: Vlastni zpracovani

69



TOB8 Které 7 téchto psychoaktivnich ldatek preferujete na tanecni akci?

Z celkového pocti 154 respondentd 92 uvedlo, ze na tanecni akci preferuje MDMA,
extazi dava prednost 77 dotazanych a kokainu 56 respondentt. Dalsi preferované OPL

se vyskytuji v poradi vzestupnych relativnich ¢etnosti a jsou patrné z néasledujiciho grafu.

Graf 8: Preference OPL na tanec¢ni akci
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Souvislost mezi preferenci hudebniho stylu a preferencemi psychoaktivnich latek na
taneCnich akci ukazuje nésledujici graf. Jelikoz bylo v dotaznikovém Setfeni zastoupeno
malo respondentli ztad navstévnikt zanru drumé&bass a house, byly vyhodnoceny

preference dle tii nejvice zastoupenych zanra.

Z uveden¢ho grafu vyplyva, Zze z celkového poctu 66 respondenttl, kteti preferuji Zanr
techno, se vyskytla v ramci nejvysSich absolutnich Cetnosti extaze (40), poté kokain (34)
spoleéné s MDMA (34). Mezi navstévniky zanru psytrance, v celkovém poctu 37
respondentti, dosahuje nejvyssi preference MDMA, coz uvedlo 28 respondenti.
Nasleduje LSD (23) a na tfetim misté se nachazi konopné latky, které¢ uvedlo 20
respondentti. U zanru freetekno, s celkovym poctem 27 respondentti, jsou pak nejvice
zastoupeny konopné latky, jez uvedlo 15 respondenti, MDMA (14), extaze (11) a LSD
(11). Heroin jako jedina psychoaktivni latka dosahla hodnoty 0. Neni tedy preferovana

ani jednim navstévnikem vyse uvedenych tii hudebnich Zanrt.
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Graf 9: Preference OPL dle Zanra
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Zdroj: Vlastni zpracovani

TOO9 Byla vase prvni zkuSenost s néjakou nelegdlni psychoaktivni ldatkou uskute¢néna

V prostiedi tanecni akce?

Z celkového poctu 154 respondenttl jich 83 uvedlo, Ze jejich prvni zkuSenost S néjakou
nelegalni psychoaktivni latkou byla uskute¢néna v prostiedi taneéni akce. Ostatni (68)
uvedli, Ze Zadnou nelegalni OPL na tanecni akci poprvé neuZili a 3 uvedli, Ze si

nevzpominaji.

Graf 10: Prvni zkusenost s OPL v prostiedi tane¢ni akce
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Zdroj: Vlastni zpracovani
TO9.1 Pokud ano, zasSkrtnéte, prosim, kterd z uvedenych ldtek to byla.

Dale téchto 83 respondentt, ktefi odpovédéli kladné, Ze se jejich prvni zkuSenost

s n¢jakymi nelegalnimi OPL odehrala v prostredi tane¢ni akce, uvedlo, které konkrétni
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psychoaktivni latky to byly. Na prvnich tfFech mistech v ¢etnosti primarni zkuSenosti se

umistila extaze, jez zminilo 56 respondentd, MDMA (28) a LSD (19).

Graf 11: Prvni zkuSenost s OPL v prostfedi tane¢ni akce
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TO10 Uzivite nelegdlni psychoaktivni latky, vyjma konopnych ldtek, pouze na

tanecnich akcich, nebo i mimo tanecni akce?

Nasledujici graf ukazuje, Ze nelegalni psychoaktivni latky uzivad pouze v prostiedi
tanecni akce 47 respondenti z celkového poctu 154. VétSina respondentii (107) uziva
OPL i mimo taneéni akce. Z nelegalnich OPL ve vy¢tu moznosti zde byla vynata
kategorie konopné latky, aby nedoslo ke zkresleni vysledkt, jelikoz zde je predpoklad,

ze konopné latky uziva vétSina lidi pii riznych, 1 béznych ptileZitostech.

Graf 12: Uzivani OPL v prostfedi tanecni akce
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72



TO11 Uzijete vidy néjakou nelegalni psychoaktivni litku, vyjma konopnych ldtek,

v souvislosti s navstévou tanecni akce?

VétSina respondenti uZije vzdy nebo vétSinou néjakou nelegalni OPL v souvislosti
s navstévou tanecni akce. Uziti OPL v souvislosti s navstévou tanecni potvrdilo 28
respondentti z celkového poctu 154, kteti uvedli, ze vzdy uziji néjakou nelegalni OPL v
souvislosti navstévou tanecni akce. 77 respondentl uvedlo, ze spise uzije, 30 spise ne a

19, ze neuzije. Opét zde byla vynata kategorie konopné latky z divodu uvedeného vyse.

Graf 13: Uziti OPL v souvislosti s nav§tévou tane¢ni akce
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TO13 Z jakého diivodu nelegalni psychoaktivni latky uZivate?

Divody k uzivani psychoaktivnich latek mezi navstévniky tanecnich akcich jsou rizné.
Z vy¢étu moznosti nejvice respondenti (118) uvedlo tanec, 111 zminilo odpocdinek ¢i

relax a 69 rozvoj osobnosti.

Graf 14: Dvody uzivani OPL
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TO14 Zazili jste nékdy bad trip, i jakykoliv nepiijemny stav psychického ¢i fyzického

rozpoloZeni zpiisobeny psychoaktivni latkou na taneéni akci?

Z celkového poctu 154 respondentt, vétSina (88) uvedla, ze neptfijemny stav zaZila. 66

dotazanych uvedlo, Ze nikoli.

Graf 15: Zkusenost bad trip
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Zdroj: Vlastni zpracovani

TO14.1 Pokud ano, kdo vam pomohl s touto situaci?

Z 88 respondentt, ktefi uvedli na vyse uvedenou otazku, ze zkusenost bad tripu prozili,
jich vétsina (48) tento stav zvladla sama. 33 dotazanym pomohl n¢kdo jiny, zdravotni
sluzba byla napomocna u jednoho respondenta a 6 dotazanych uvedlo, Ze jim nepomohl

nikdo. Harm reduction sluzbu neuvedl nikdo z dotazanych.

Graf 16: Pomoc zvladnuti bad tripu
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3.5.2 DVC2 Povédomi a chovani navStévnika v oblasti bezpecného
uzivani

Tato podkapitola obsahuje vyhodnoceni tazatelskych otdzek vztahujicich se k tomuto

dil¢imu cili a interpretaci dosazenych vysledk.

TO15 Vite, co znamenda pojem harm reduction?

Z celkového poctu 154 respondentt uvedla vétSina dotazanych (107), ze zna pojem

harm reduction. Ostatni respondenti (47) odpovédéli zaporné.

Graf 17: Znalost pojmu harm reduction
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TO16 DodrZujete alespori néjaké principy harm reduction?

Skoro vS$ichni respondenti (147) uvedli, ze né&jaké principy harm reduction dodrzuji.

Pouze 7 respondentli odpovédelo, Ze zadné principy nedodrzuje.
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Graf 18: Dodrzovani principu harm reduction
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Zdroj: Vlastni zpracovani

TO16.1 Pokud ano, jaké principy to jsou?

Téchto 147 respondenti odpovidalo dale, které principy konkrétné¢ dodrzuji. Nejvice
Z nich (136) uvedlo, Ze dodrzuje pFijem tekutin, 115 respondentli se zaroven zajima o
ucinky psychoaktivnich latek a 114 respondentll neuseda za volant pod vlivem OPL.
111 respondenti je opatrnych v davkovani. Nejméné respondentt (37) uvedlo, Ze nesdili
nacini. Dalsi zastoupeni jednotlivych kategoriich v sestupném potadi v rdmci relativnich

cetnost nastinuje nasledujici graf.

Graf 19: Dodrzovani jednotlivych HR principt

nesdilim nacini

nekombinuji OPL

wivam v bezpe¢ném prostiedi
zajimam se o ¢istotu OPL
dodrZuji spankovon hygienu
nehladovim

duveryhodny zdroj OPL
dbam na své vnitini nastaveni
jsem opatrny v davkovani
nefidim pod vlivem L
zajimam se o ucinky OPL 78%
dodrzuji pifjem tekutin

I I I I 93%
0% 20% 40% 60%  80%  100%

Zdroj: Vlastni zpracovani

76



TO17 Kombinujete nékdy nelegdlni psychoaktivni latky mezi sebou, alkoholem, léky,

kofeinem, Ci energetickymi napoji?

Vétsina navstévniku (125) ze 154 respondentii odpovéde€lo, ze psychoaktivni latky
kombinuji mezi sebou, alkoholem, 1éky, kofeinem ¢i energetickymi napoji. Ostatni (29)

odpovédélo zaporné.

Graf 20: Kombinace OPL
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Zdroj: Vlastni zpracovani

TO18 Cerpite odnékud informace o ucincich a rizikdch psychoaktivnich litek?

Cerpani informaci o Uéincich a rizikach psychoaktivnich latek potvrdila vétSina

dotazanych, 131 respondentl. 23 respondentt si Zddné informace nezjistuje.

Graf 21: Cerpani informaci o G¢incich a rizikach OPL
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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TO18.1 Pokud ano, z jakych zdroju cCerpate?

Mezi zdroji informaci, ze kterych 131 respondentti, kteti odpovédéli na vyse uvedenou
otazku kladné, cCerpaji, pfevladaji odborné internetové zdroje, které uvedlo 113
respondentt, dale okruh piatel ¢i znamych (97) a odborné publikace (68). Nejméné

uvadénym zdrojem byla rodina (8).

Graf 22: Zdroje informaci o OPL
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3.5.3 DVC3 Povédomi navs§tévniku o harm reduction sluzbach

Tato podkapitola obsahuje vyhodnoceni tazatelskych otdzek vztahujicich se k tomuto

dil¢imu cili a interpretaci dosazenych vysledkd.
TO19 Znadte néjaky harm reduction program, kterd piisobi v prostiedi taneéni zabavy?

Z uvedenych vysledki vyplynulo, Ze menSi €ast respondentli zna né&jakou sluzbu

pusobici v prostiedi tanec¢ni scény (71). VEtSi ¢ast (83) zadnou konkrétni sluzbu nezna.
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Graf 23: Znalost HR sluZby v prostiedi tane¢ni scény
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Zdroj: Vlastni zpracovani

TO20 Setkali jste se nékdy v Zivoté s harm reduction programem na tanecnich akcich?

Na tane¢ni akci se vice neZ polovina respondentt (90) z celkového poctu 154 s n&jakou

sluzbou setkala. 64 respondentti odpovédélo zaporné.

Graf 24: Setkani s HR sluzbami v prostiedi taneéni scény
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Zdroj: Vlastni zpracovani

TO21 Prijde vam dostupnost harm reduction programit na tanecénich akcich

dostateéna?

Dostupnost harm reduction sluZzeb v prostiedi tanecni scény povazuje vétSina
respondentii za nedostateénou ¢i spiSe nedostateCnou. Konkrétné 32 respondentli

odpovédélo, Ze sluzby jsou povazuji nedostacujici, 48 respondentti uvedlo, Ze jsou spise
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nedostacujici, 10 dotazanych vnima dostupnost jako dostacujici, 15 spiSe dostacujici a 49

navstévniku uvedlo, ze nevi.

Graf 25: Dostupnost HR sluZeb na taneéni scéné
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Zdroj: Vlastni zpracovani
TO22 VyuZili jste nékdy harm reduction sluZeb na tanecnich akcich?

Z celkového poctu 154 respondentti uvedla zhruba 1/5, ze vyuzila nékdy harm reduction
sluZeb (30). pod touto otazkou byl minén i letmy kontakt s pracovniky ¢i prevzeti harm
reduction materidlu, jako jsou napiiklad kondomy, Siupatka a jiné. VEtSi cast

respondentt (124) uvedla, ze Zadnych takovych sluzeb nevyuzila.

Graf 26: Vyuziti HR sluzeb
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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TO23 VyuZili byste harm reduction sluzby, kdybyste potiebovali?

V ptipad¢ potieby by vétSina, 68 dotazanych, sluzeb HR programi vyuzilo, 44 by
nejspiSe vyuzilo, 15 respondentti by sluzby spi$ nevyuzilo a 5 respondentti by je nevyuzilo
urcité. Ostatni (22) nevi, zda by podobné sluzby né€kdy v zivoté vyuzili.

Graf 27: Vyuziti HR sluzeb v ptipadé potieby
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Zdroj: Vlastni zpracovani
TO24 Jsou podle vias HR sluZby potiebné?

Vétsina dotazanych (121) dale uvedla, ze povazuji HR sluzby za potiebné. 6

respondentli ma opacny nézor a 27 respondenttil nevi.

Graf 28: Pottebnost HR sluzeb v prostredi tane¢ni scény
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TO25 VyuZili byste testovani Cistoty nelegdlnich psychoaktivnich latek, pokud by to

bylo moZné?

Vétsina (86) navstévnikd tane¢nich akci by uvitalo moznost testovani Cistoty OPL. 41
by tuto moznost spise uvitalo. Naopak 8 respondentii by tuto moznost spise neuvitalo. 3

respondenti by o to viibec nestali. 16 dotazanych uvedlo, Ze nevi.

Graf 29: Moznost testovani OPL
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TO26 Uvitali byste pritomnost harm reduction sluZeb jako standardni soucdst

tanecnich akci?

Aby se stala pritomnost HR sluZeb v prostiedi tane¢nich akci standardem by volila
piesna polovina dotazanych, tj. 77. 43 respondentd by tu moznost spise uvitalo. Proti

této variant€ se vyslovilo 2 respondenti a spiSe ne 8. Ostatni (24) nevi.

Graf 30: HR programy jako standardni sou¢ast taneéni scény
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3.6 Shrnuti vysledkii vyzkumného Setieni

Cilem tohoto vyzkumného Setfeni bylo zjistit postoj mladeze a mladych dospélych,
navstévujicich tanecni akce, k uzivani nelegalnich psychoaktivnich latek. Byly stanoveny

dil¢i cile, které se dotykaly tii oblasti:

e Prevalence uzivani nelegalnich OPL
e Povédomi a chovani o bezpe¢ném uzivani

e Povédomi o harm reduction sluzbach
Prevalence uzivani nelegalnich psychoaktivnich latek mezi navstévniky

Z uvedenych vysledkll vyzkumného Setieni vyplyva, ze vétSina respondentil, navstivila
prvni tane¢ni akci ve vékovém rozmezi 15-19 let. 14% z dotazanych tak ucinilo jesté pied
15 tym rokem veku. Zaroven z uvedenych odpovédi vyplynulo, ze prostredi tanec¢ni scény
muize byt prvnim mistem, kde dochazi k prvni zkuSenosti s néjakou nelegalni OPL, jak
uvedla pies polovina dotazanych. Mezi psychoaktivnimi latkami, které poprvé
navstévnici uzili v souvislosti s navstévou taneéni akce, dominuje extaze, MDMA a LSD.
Nejcastéji maji navstévnici alespon jednu zkusenost v zivoté S uzitim konopnych latek,

ale také MDMA ¢i extazi.

V ramci celoZivotni prevalence uziti se hned pod vySe uvedenymi OPL vyskytuje na
ctvrtém misté. V ramci dalSich zjisténi, ohledné prevalence uziti OPL navstévniky
V poslednim roce, zaujima treti misto a stejné tak v pfipadé zjiStovanych preferenci OPL
na tane¢nich akcich. Pfi bliz§im zaméfeni se kokain vyskytuje na druhém misté preferenci
OPL mezi navstévniky taneénich akei stylu techno a celkové je mezi nimi jeho obliba o

mnoho vys$$i neZ u dalSich dvou sledovanych zanrd, psytrance a freetekno.

Navstévnici taneCnich akci preferuji v tomto prostiedi uziti MDMA, extaze a kokainu.
Oznaceni tanecni drogy pro MDMA a Extazi je tak v souladu s dosavadnim pojetim.
Intravenodzni zkuSenost s uzitim psychoaktivni latky potvrdilo 11 dotdzanych ze 154, coz
odpovidd 7% dotazanych. U néckterych byla tato zkuSenost jednorazova, u jinych
opakovana. Z dalsich vysledkt vyplynulo, Ze pouze 3 maji zkuSenost S intravendzni
aplikaci 1 v poslednim roce. Toto je v souladu s tvrzenim, Ze na tanecnich akcich se ve

vétsi mife nevyskytuji injekéni uzivatelé OPL.
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Z vyzkumného Setfeni dale vyplyva, ze divody ¢i motivace k uziti psychoaktivnich latek
jsou rizné. Mezi hlavni divody vsSak respondenti zaradili tanec, odpocinek, rozvoj
osobnosti a na &tvrté misto spiritudlni divody. ReSeni problémt, at psychického,

fyzického ¢i jiného razu ¢i tnik od problémi jsou zastoupeny v malé mifte.
Povédomi a chovani navS§tévniku v oblasti bezpe¢ného uzivani

Povédomi o harm reduction pfistupu ma vétsina dotazanych, konkrétné 69% respondenti,
a skoro v8ichni (95%) uvedli, ze nékteré¢ z principit HR dodrzuji. Nej¢astéji navstévnici
tanecnich akci dbaji na ptfijem tekutin, zjist'uji si informace ucincich a rizikach OPL a
neusedaji za volant pod vlivem. Jako nejméné dodrzovany princip harm reduction bylo
udavano nesdileni nacini. VétSina navstévnikl, 81% dotdzanych, uvedla, Ze kombinuje
psychoaktivni latky mezi sebou, alkoholem, 1éky, kofeinem, ¢i energetickymi napoji,
pricemz si je védoma moznych rizik. Nejéastéji Cerpaji respondenti informace o ucincich

a rizikach z odbornych internetovych zdrojii, nejméné uvadénym zdrojem byla rodina.
Povédomi navstévniki o harm reduction sluzbach

Z uvedenych odpovédi vyplynulo, ze vétSi Cast respondentli konkrétni program,
poskytujici harm reduction sluzby, nezna, zaroven se vice nez polovina respondenti
setkala s poskytovanim harm reduction sluzeb Vv prostiedi tane¢ni scény. Piesto vétSina
povazuje pokryti témito sluzbami za nedostate¢né. Ze 154 respondentti jich 1/5 vyuzila
HR sluzby a vétSina respondentl by sluzeb vyuzila v ptipadé potieby. VétSina, (79%)
dotazanych, vnima poskytovani HR sluzeb jako potfebné. Stejné tak by vétSina
navstévniki uvitala moZnost testovani Cistoty psychoaktivnich substanci. Pfesna polovina
dotazanych se pak kloni k mySlence, aby poskytovani harm reduction sluzeb bylo

standardni soucasti tanecnich akci.
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Z.avér

Hlavnim cilem prace bylo pfedstavit ¢innost harm reduction programi, pusobicich
Vv prostitedi tanecni scény a zjistit, jakou ulohu v tomto prostiedi hraji, je-li pokryti t¢mito
sluzbami dostate¢né a vyskytuji-li se bariery v poskytovani sluzeb tohoto druhu.
K dosazeni vytyCeného cile byla nastinéna teoreticka vychodiska a realizovano
vyzkumné Setfeni mezi pracovniky harm reduction programu se specifickym zaméfenim
na poskytovani sluzeb v prostiedi tanecni scény. DalSim cilem této prace bylo zjistit, jaky
je postoj navstévnikil tanecnich akci, mlddeze a mladych dospélych, k uzivani
nelegélnich psychoaktivnich latek a jejich povédomi a chovani v oblasti bezpe¢ného

uzivani.

K dosazeni vyzkumnych cili bylo zvoleno kvalitativni i kvantitativni vyzkumné strategie
v ramci empirického Setfeni. Ob¢& dvé strategie se osvédCily, jelikoz prvni, jeZ byla
vyuzita pii Setfeni mezi pracovniky harm reduction programli umoznila proniknuti
hloub¢&ji do tématu a druha, kvantitativni strategie uskuteénénd mezi navstévniky

tane¢nich akci, poslouzila k jasnym odpovédim vzhledem k vys$Simu poctu respondenti.

Z uvedenych vysledk vyzkumnych Setfeni vyplyva, ze poskytovani harm reduction
sluzeb se tyka Sirokého spektra Cinnosti a intervenci. Pokryti zanrii jednotlivych
hudebnich akci je pestré a netykd se pouze tane¢ni elektronické hudby. Piesto vSak
celkové pokryti tane¢nich akci v ramci Ceské republiky se jevi jako nedostate¢né, at’ jiz
Z hlediska pracovnikli danych sluzeb, tak navstévniki téchto akci. Pficinu lze hledat
V nedostate¢ném finan¢nim zajiSténi a minimalni podpofe v ramci narodni protidrogové
politiky. Cilova skupina harm reduction programti je mnohem §irSiho rozsahu, dle
vyslednych zjisténi mezi pracovniky, nez jak ji tyto programy definuji. Tyké4 se obecné
populace, téméi vSech vékovych vrstev, navstévniktu hudebnich akci, ale nejen jich,

jelikoz harm reduction programy pusobi naptiklad i v online prostiedi, mohou tak oslovit

Sirokou veftejnost.

Charakteristické pro harm reduction programy je, ze pusobi na poli primarni, sekundarni
1 tercidlni prevence, s cilem poskytovat informace o u€incich a rizikach psychoaktivnich
latek a snizovat rizika, ktera nevyplyvaji pouze z uziti psychoaktivnich latek, ale i z

dalSich vlivii prostiedi tane¢ni scény. Tento fakt, ktery je ve svém jadru smysluplny a
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pfinosny, se zdd byt zdroveil piekdzkou v ramci legislativniho ukotveni danych
programti. Hlavni problematika tkvi, dle jednotlivych aktérd, v deficitu uceleného
konceptu harm reduction programt pusobicich v prostfedi no¢niho a zabavy, Sifeni
relevantniho pfistupu k psychoaktivnim latkam ze strany néarodni protidrogové politiky,
ale i v ramci sytému primarni prevence, uskute¢fiované na zakladnich ¢i stfednich
Skolach. Zaroven jsou vSichni pracovnici ve shodé, ze mozZnost testovani Cistoty
psychoaktivnich substanci by vyznamnou mérou pfispéla ke snizovani rizik, plynoucich
z disledku uziti. Tuto moznost by uvitala i vétSina dotdzanych navstévniki tanecnich

akci.

V Ceské republice existuje Siroka sit’ K-center a terénnich programii pro uZivatele
navykovych latek. Cilova skupina klienti byva s mensimi rozdily definovana obdobné.
Typickymi klienty téchto zatizeni byvaji pravidelni, injek¢ni, pievazné dospéli uzivatelé.
Pro déti, mladez a mladé dospélé, ktefi jsou ve fazi experimentovani nebo o nich lze

hovotit jako o rekreacnich uzivatelich, nejsou dostupné relevantni sluzby.

Mnoho mladych lidi pfirozené navStévuje hudebni akce jakéhokoliv zaméfeni.
Z vysledkl Setfeni mezi mladezi a mladymi dospélymi, navStévniky tanecnich akci
vyplynulo, Ze vétSina z nich navstivila poprvé tanecni akci pred 19 tym rokem veéku a
zaroven vétSina z nich poprvé uZzila néjakou nelegalni psychoaktivni latku pfimo v tomto
prostiedi. Pfitomnost harm reduction sluzeb se tak zde z tohoto divodu jevi jako potiebna

a pfinosna.

Celozivotni prevalence uziti nelegédlnich psychoaktivnich latek, mezi navstévniky
tane¢nich akci, se tyka v nejvetsi mite konopnych latek, ale také MDMA ¢i extaze. Toto
zjisténi je v souladu s tvrzenim, uvedenym v teoretické Casti prace, ze konopné latky jsou
nejcastéji uzivanou nelegalni OPL, at’ jiz v prostfedi tanec¢nich akci, tak v obecné
populaci. Navstévnici tanecnich akei preferuji v tomto prostredi uziti MDMA, extaze a
kokainu. Oznaceni tanecni drogy pro MDMA a extazi je tak v souladu s dosavadnim
pojetim. Kokain zaujima v ramci dotaznikového Setfeni celkové vyznamné postaveni,
hned za vySe uvedenymi OPL, coZ potvrzuje jeho vzrustajici oblibu, jak je uvedeno
V teoretické ¢asti prace. Pozitivnim zji§ténim je, Ze vétSina respondentil z fad navstévnikh
tanecnich akci dodrZzuje n€které z principt harm reduction. Nejvice z nich dba na pfijem

tekutin, zjiSt'uje si informace o psychoaktivnich latkach a neuseda za volant pod vlivem.
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Ackoli se tato prace vénuje specifické oblasti, piisobeni a vyznamu harm reduction
programu v prostfedi tanecni scény, hlubsi proniknuti do tohoto tématu otevira dalsi

otazky a dilemata, kterym by bylo vhodné se vénovat na jakékoliv tirovni badani.

Bylo by pfinosné realizovat pravidelna vyzkumna Setfeni, jak mezi navstévniky tanecnich
akci, tak mezi zéky zékladnich a stfednich Skol, za ucelem zjisStovani aktualni prevalence
uzivani psychoaktivnich latek v této populaci. Vysledky Setieni by poté mohly vést
k cilen¢jsi primarni prevenci a k identifikovani potieb mladeze a mladych dospélych

V této oblasti.

8%

V dalsim sméru by se mohlo jednat o zjisténi pti¢in nedostate¢né podpory harm reduction
programii v prostfedi noéniho Zivota a zabavy v ramci protidrogové politiky Ceské
republiky. Skrze rozhovory s pracovniky harm reduction programi vyplynulo, Ze by bylo
vhodné, aby zaruéeni bezpeéného prostiedi hudebnich klubt bylo zakotveno v legislativé
a také, aby pracovnici security sluzeb ¢i personalu méli povinnost prochdzet odbornymi
Skolenimi. Zaroven lze doporucit, aby dané harm reduction programy intenzivnéji
spolupracovaly mezi sebou a ostatnimi harm reduction sluzbami, ptisobicimi v prostiedi
nocniho Zivota a zabavy, S cilem hledat vychodiska vedouci k ucelenéjSimu konceptu a

ten dale v ramci narodni protidrogové politiky CR prosazovat.

Zavérem lze konstatovat, ze je politovanihodné, ze téméf po dvaceti letech nelze

vysledovat né¢jaky zasadni rozvoj v oblasti v tomto prostiedi.
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Priloha ¢.1

Scénar otazek pro rozhovor s pracovniky harm reduction
programiu V prostiredi tanecni scény

Predstaveni vyzkumu
Dobry den,

prosim Vas timto o poskytnuti rozhovoru. Pisi bakalafskou praci na t¢éma Harm
reduction sluzby v prostredi tanecni scény a zajimal by mne Vas nazor na tlohu harm
reduction programil v prostfedi tanecni scény. Veskeré informace, které mi sdélite
budou anonymni a budou pouzity pouze pro ucely vyzkumu v rdmci mé bakalarské
prace.

Identifika¢ni otazky

Datum rozhovoru:

1) Muz/zena
2) Jaké je Vase vzdélani?
3) Jak dlouho pracujete v dané organizaci?

DVO 1 - Jak vnimaji pracovnici harm reduction programu jejich
potiebnost v prostredi tane¢ni scény?

4) Jakymi standardy a metodikami se fidite?
5) Do jaké miry jsou podle vas harm reduction sluzby v prostiedi tanecnich akcich
potiebné?
e Proc¢? Odehrala se néjaka zména za dobu ptisobeni vaseho projektu?
6) V Cem spatiujete nejvétsi piinos v poskytovani HR sluzeb na tane¢nich akcich a
pro¢?
7) Jaké intervence nejcastéji poskytujete?
8) Jaké problémy nejcastéji fesite?
9) Existuji néjaké intervence, které neposkytujete, ale radi byste je poskytovali?
e Pokud ano, které?
e Zjakého divodu je neposkytujete a pro€ byste je chtéli poskytovat?
10) Propagujete vas program a harm reduction piistup smérem k SirSi vefejnosti?
e Pokud ano, jakym zplisobem?




11) Jaké je Vase stanovisko k testovani nelegalnich psychoaktivnich latek na
tanecnich akcich?
e Jak vnimate toto téma v kontextu narodni protidrogové politiky
Vv prib¢hu casu?
12) Jaké je sméfovani vaseho programu, vize a cile?

DVQO?2 - Jak vnimaji pracovnici harm reduction programi jejich
pokryti v Ceské republice?

13) Na jaké hudebni zanry se specializujete?
14) Jaka je vase cilova skupina?
15) Jak dlouho poskytujete harm reduction sluzby v prostiedi tane¢nich akci?
16) Vnimate néjakou zasadni zménu v pribéhu tohoto obdobi?
e Pokud ano, jakou a jak si to vysvétlujete?
17) Jak vnimate pokryti harm reduction sluzeb na tane¢nich akcich?
e Je dostatecné? Jak by mélo idedlné vypadat? Odehrély se n¢jaké zmény
Vv pribehu plisobeni vaseho programu? Jak si to vysvétlujete?
18) Jaky je zajem ze strany provozovatelt hudebnich klubt a organizatort festivali?
e S kolika spolupracujte dlouhodobg, jakym zptisobem?
19) Kolik taneénich akci navstivite v prubéhu roku?
e Jaka je vaSe kapacita? Musite n&jaké akce odmitat?
20) Jaky je rozsah vaseho piisobeni v rAmei Ceské republiky?
21) Spolupracujte i s jinymi organizacemi poskytujicimi HR sluzby v prostiedi
tanecni scény?
e Pokud ano, se kterymi? Jakym zptisobem?
e Pokud ne, proc?

DVO3 - Identifikuji pracovnici harm reduction programii néjaké
bariéry v poskytovani sluzeb?

22) Jaké je personalni zajiSténi vaseho programu?
e Je dostacujici?

® Jaké jsou pozadavky na odbornost?
23) Jaké jsou zdroje financovani vaseho programu?
e Je zdroj financi dostatecny? Pokud ne, jak si to vysvétlujete?
e Je Casove omezeny?
24) Identifikujete néjaké potieby, které nejsou napliiovany v ramci narodni
protidrogoveé politiky?
e Pokud ano, jaké to jsou a jak byste si to predstavovali?
e Jak si to vysvétlujete? Co by se mélo délat?
25) Identifikujete néjaké bariéry v poskytovani sluzeb ze strany jinych subjektt?




e  Pfistup ze strany kraje, mésta?
26) Identifikujete néjaké bariéry v ramci spoluprace s provozovateli hudebnich
klubii a organizatori festivali?

e Pokud ano, jak si je vysvétlujete? Co by s tim Slo délat?
27) Identifikujete néjaké jiné bariéry, o kterych jsem se nezminila?

28) Existuji jesté néjaka témata, na kterd jsem se nezeptala a radi byste se k nim
vyjadrili?




Priloha ¢.2

Vzor dotazniku pro navstévniky tanecCnich akci

Predstaveni vyzkumu

Dobry den, prosim o vyplnéni tohoto dotazniku pouze respondenty, kteri jsou ve vékovém
rozmezi 15-35 let a maji zkuSenost s uzitim nelegadlnich psychoaktivnich latek na
tanecnich scéné. Vyplnéni dotazniku zabere asi 10 minut. Veskeré vase odpovédi jsou

anonymni a budou pouzity pro ucely vyzkumu v ramci mé bakalarské prace. Dékuji.
Identifikacni udaje

1) Jaké je vase pohlavi?

a) Zenab)Muz

2) Jaky je vas vek?

a) 15-19 let b) 20-24 let c¢) 25-29 let d) 30-35 let

3) Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

a) ZS b) SS ¢) VS d) VOS
Uzivani nelegalnich psychoaktivnich latek na tane¢nich akcich

TO1 Zaskrtnéte, prosim, nejvice preferovany zanr tanecni hudby.

a) techno b) house c) freetechno d) drum&bass/jungle e) psytrance

TO2 V jakém vékovém rozmezi jste poprvé navstivili tane¢ni akci?

a) diive nez 15 letb) 15-19 let ¢) 20-24 let d) 25-29 let e) 30 - 35 let

TO3 Jak dlouho jiz navs§tévujete taneéni akce?

a) mén¢ nez 1 rok b) 1-4 roky c) 5-9 let d) vice nez 10 let

TO4 Kolik taneénich akci prumérné navstivite v prubéhu roku?




a) mén¢ nez 6 b) 6-12 ¢) 12-24 d) vice nez 24

TO5 Kterou z té€chto psychoaktivnich latek jste nékdy v zivoté uzili?

a) konopné latky — marihuana, hasis a dalsi b) MDMA — krystalicka forma, c) extdze — forma
tablet f) jiné halucinogeny — meskalin, ayahuasca, 5-MEO-DMT, Salvej divotvorna a dalsi g)
pervitin — metamfetamin h) speed — amfetamin j) DMT — krystalickd forma, changa 1) nové
psychoaktivni substance — MDA,2CB,DOB, syntetické kanabinoidy, mefedron a dalsi, m) opium

— ze syrovych makovic
Lze zaSkrtnout vice mozZnosti

a) konopné latky b) MDMA c) extaze d) lysohlavky e) LSD f) jiné halucinogeny g)
pervitin h) speed i) kokain j) DMT k) ketamin I) nové psychoaktivni substance m) opium

n) heroin

TOG6 Kterou z téchto psychoaktivnich latek jste uzili v poslednim roce?

Lze zaSkrtnout vice mozZnosti

a) konopné latky b) MDMA c) extaze d) lysohlavky e) LSD f) jiné halucinogeny g)
pervitin h) speed i) kokain j) DMT k) ketamin I) nové psychoaktivni substance m) opium

n) heroin o) Zadnou

TO7 Uzili jste nékdy psychoaktivni latku injekéné?

a) ano b) ne

TO7.1 Pokud ano, byla tato zkuSenost jednordzova, nebo opakovani?

a) jednordzova b) opakovana

TO7.2 Uzili jste psychoaktivni latku injekéné v poslednim roce?

a) ano b) ne

TO8 Které z téchto psychoaktivnich latek preferujete na taneéni akci?

Lze zaSkrtnout vice moznosti



a) konopné latky b) MDMA c) extaze d) lysohlavky €) LSD f) jiné halucinogeny g)
pervitin h) speed i) kokain j) DMT k) ketamin 1) nové psychoaktivni substance m) opium

n) heroin o) zadnou

TO9 Byla vas$e prvni zkuSenost s n€jakou nelegalni psychoaktivni latkou uskuteénéna

V prostiedi tanecni akce?

a) ano b) nevzpominam si ¢) ne

T09.1 Pokud ano, zaskrtnéte, prosim, kterd z uvedenvych latek to byla.

Lze zaSkrtnout vice moznosti

a) konopné latky b) MDMA c) extaze d) lysohlavky €) LSD f) jiné halucinogeny g)
pervitin h) speed i) kokain j) DMT k) ketamin I) nové psychoaktivni substance m) opium

n) heroin

TO10 Uzivate nelegalni psychoaktivni latky, vyjma konopnvch latek, pouze na taneénich

akcich, nebo i mimo taneéni akce?

a) Pouze na tane¢nich akcich b) i mimo taneéni akce

TO11 Uzijete vzdy néjakou nelegalni psychoaktivni latku, vyjma konopnvych latek,

v souvislosti s ndvstévou taneéni akce?

a) ano b) spise ano c) spise ne d) ne

TO12 Kolikrat prumérné do roka uzijete néjakou nelegalni psychoaktivni latku, vyjma

konopnych latek?

a) mén¢ 4x do roka b) 4 — 6x do roka c) 7 — 12x do roka d) 12 — 24x do roka e) vice nez
24x do roka

TO13 Z jakého duvodu nelegalni psychoaktivni latky uzivate?

Zaskrtnéte, prosim, hlavni diivody.
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a) rozvoj osobnosti b) spiritualni divody ¢) feseni problémii d) unik od problému e) feseni
fyzickych obtizi f) feseni psychickych obtizi g) pocit sounalezitosti, ptijeti h) zlepseni

komunikace i) odpocinek, relax j) zvySeni vykonnosti, soustiedéni k) sex [) tanec

TO14 Zazili jste nékdy bad trip, ¢i jakvkoliv nepfijemny stav psychického ¢&i fyzického

rozpolozeni zpusobeny psychoaktivni latkou na taneéni akci?

a) ano b) ne

T0O14.1 Pokud ano, kdo vam pomohl s touto situaci?

a) pomohl jsem si saim b) jina osoba ¢) harm reduction sluzba d) zdravotni sluzba ¢) nikdo
Povédomi a chovani navstévniki v oblasti bezpe¢ného uzivani

TO15 Vite, co znamené pojem harm reduction?

Jde o snizovani rizik, zdravotnich, psychickych a socidalnich dopadii v kontextu uzZivani

psychoaktivnich latek.
a) ano b) ne

TO16 Dodrzujete alesponi néjaké principy harm reduction?

V' harm reduction pristupu se jednotlivymi principy rozumi napiiklad: nekombinovani
psychoaktivnich latek mezi sebou, dodrzovani prijmu tekutin, dostatecna mira odpocinku, byt

informovan o ucincich, rizikach, dbat na své vnitrni nastaveni apod.
a) ano b) ne

T0O16.1 Pokud ano, jaké principy to jsou?

a) zajimam se o ucinky psychoaktivnich latek b) zajimam se o ¢istotu psychoaktivnich
latek C) obstaravam si latky z davéryhodného zdroje d) dbam na své vnitini nastaveni €)
dodrzuji spankovou hygienu f) uzivam v bezpecném prostiedi g) jsem opatrny
v davkovani h) nekombinuji psychoaktivni latky 1) dodrzuji ptijem tekutin j) nehladovim

K) nesdilim nacini I) netidim pod vlivem
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TO17 Kombinujete nékdy nelegdlni psychoaktivni latky mezi sebou, alkoholem, 1éky,

kofeinem ¢i energetickymi napoji?

a) ano b) ne

TO17.1 Pokud ano, jste si védomi konkrétnich rizik s tim spojenych?

a) ano b) ne

T018 Cerpate odnékud informace o i&incich a rizikach psychoaktivnich latek?

a) ano b) ne

TO18.1 Pokud ano, z jakych zdroju &erpate?

Lze zaSkrtnout vice mozZnosti

a) odborné publikace b) beletrie c) odborné internetové zdroje d) socialni sité e) besedy,

konference f) oborna vefejnost g) laicka vetfejnost h) ptatelé, znami i) rodina

Povédomi navs§tévniku o harm reduction sluzbach

Harm reduction programy piisobici v prostiedi tanecnich akci poskytuji navstévnikiim informace
o psychoaktivnich latkdch, formou poradenstvi ¢i tisténych materialii, popripadé pomoc pri
zvladnuti narocného psychického stavu. Také nabizi harm reduction materidl, jako jsou naprikliad

Snupdtka, kondomy aj.. Mohou disponovat i chill out zénou, vhodnou k odpocinku

TO19 Znate n&jaky harm reduction program, ktery pusobi v prostiedi tane¢ni zdbavy?

a) ano b) ne

TO20 Setkali jste se nékdy v zivoté s harm reduction programy na tane¢nich akcich?

a) ano b) ne

TO21 Piijde vam dostupnost harm reduction programu na tane¢nich akcich dostate¢na?

a) ano b) spise ano ¢) nevim d) spise ne €) ne

T0O22 Vvyuzili jste nékdy harm reduction sluzeb na tane¢nich akcich?

VIl



Je minén i kratky kontakt s pracovniky, tisteny material, ¢i harm reduction materidl...
a) ano b) ne

TO23 Vyuzili byste harm reduction sluzby. kdybyste potfebovali?

a) ano b) spiSe ano ¢) nevim d) spiSe ne €) ne

T0O24 Jsou podle véas harm reduction sluzby potiebné?

a) ano b) nevim ¢) ne

TO25 Vyuzili byste testovani istoty nelegalnich psychoaktivnich latek, pokud by to bylo

mozné?
a) ano b) spiSe ano ¢) nevim d) spiSe ne €) ne

TO26 Uvitali byste pfitomnost harm reduction sluzeb jako standardni soucéést tanecnich

akci?

a) ano b) spise ano c) nevim d) spise ne ¢) ne



Priloha ¢.3
Piepis rozhovoru s pracovnikem harm reduction programu

Predstaveni vyzkumu
Dobry den,

prosim Vas timto o poskytnuti rozhovoru. Pisi bakalaiskou praci na téma Harm reduction
V prostredi tanecni scény a zajimal by mne Va$ nazor na tlohu harm reduction programi
Vv prostiedi tanecni scény. Veskeré informace, které mi sdélite budou anonymni a budou

pouzity pouze pro ucely vyzkumu v ramci mé bakalarské prace.
Identifika¢ni otazky
Datum rozhovoru: 15.10.2021

1)Muz/Zena

Muz

2)Jaké je VaSe vzdélani?

Vysokoskolské, jsem socidlni pedagog.

3)Jak dlouho pracujete v dané organizaci?

V Podanych rukou pracuji 10 let. Pracoval jsem s uZivateli drog a pfedtim jsem pusobil
v projektu Chili.org, ktery se zaméfoval na poskytovani sluzeb v prostfedi no¢niho Zivota
a zébavy, ale pak skoncilo financovani z Evropské unie a tim 1 cely projekt.
V programu H&S pilisobim od zacatku, kdy v roce 2012 zacinal jako aktivita terénnich

programl v Brn¢.

DVO 1 - Jak vnimaji pracovnici harm reduction programii jejich

potiebnost v prostiedi tane¢ni scény?

4)Jakymi standarty a metodikami se fidite?




Jsme certifikovani radou vlady jako terénni program. Sluzby, jaké nabizime, cilové
skupin€, na jakou cilime, nemizou byt z vétSi Casti argumentace registrované jako
socialni ¢i zdravotni sluzby. To by mohlo byt t¢éma samostatné bakalaiské ¢i diplomové
prace. Systém neni naklonén prosazovani inovativnich projektii v siti zdravotnich a
socialnich sluzeb. Musi se to bud’ vejit do oficidlnich Skatulek, nebo to udélat jako my a
cesta je pak klikata, co se tyka podpory, i finan¢ni. Kdybychom chtéli, mizeme nasi praci
zaramovat jako socialni sluzbu, ale stalo by nas to problémy v ramci realizace vykaznictvi
a toho, jak je ta sluzba prezentovana. VétSina aktivit programu nespadéd do socialnich
sluzeb. Nepouzivame pojem jako socidlni prace, individudlni poradenstvi, nedélame
vyménny program, ten mizou délat jenom programy, které jsou na to registrované. Jsme
inovativni sluzba, kterou takto prezentujeme. Stile to jsme schopni obhdjit i po Sesti
letech samostatné sluzby, vzhledem k tomu, Ze tady takové sluzby moc nejsou, ani o
takové velikosti, ani takovém zaméteni. Je to vSak na diskuzi a je to i naSe téma. Aktudlné
se ménily standardy na Radé vlady a byly tam pfipominky. Kdybychom méli byt idealni,
tak bychom se nejvic vesli do segmentu prevence, protoze, co hlavné délame je situaéni
prevence v prostoru tady a ted’, kde se nepohybuyji lidé patologicky zasaZeni. Ale opét je
to problematickeé, protoze tam zase nespadame z jinych ditvodt. Do roku 2015 jsme byli
soucast terénnich programil. Ted’ fungujeme jako specificky terénni program pod RV.
Dalsi jeho definice, do jaké sité sluzeb spada je, ze je to program vhodnym zptsobem

navazujici na sit zdravotnich a socidlnich sluzeb na které odkazuje.

5)Do jaké miry jsou podle vas harm reduction sluzby V prostfedi taneénich akcich

potiebné?
Proc? Odehréla se néjaka zména za dobu pisobeni vaseho projektu?

Potieba je jednoznacna. PodloZeni se nabizi ve velkém poctu védeckych praci, kterd
identifikovala prostfedi no¢niho Zivota a zadbavy jako rizikové, kde lidé z bézné populace
jsou vystavovani mnohonasobnéji konzumaci legalnich i nelegalnich psychoaktivnich
latek, coz je takovy vychozi bod pro to, ze jsou zde koncentrované;jsi rizikové faktory
souvisejici s uzitim téchto latek, jako dehydratace, piehfati, ale i zvySena rizika
sexudlniho nasili, rizikového sexu, dale také téma alkoholu za volantem, bezpecného

navratu domi. Velka témata, ktera paradoxné v Ceské republice nebyla dlouhodobé
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systematicky feSend. Az na par paprskli nad¢je. Nebyl tu nikdo, kdo by ty véci takto
kompletné pojmenoval, fekl by ano, tady se to vyplati, protoZe to jsou provazané nadoby,

je systematicky fesit v integrativnim pojeti.

6)V ¢em spatfujete nejveétsi pfinos v poskytovani HR sluzeb na taneénich akcich a pro¢?

V tom, Ze nezalozime do no¢niho Zivota jeden terénni program, ktery bude zaméteny na
nechtény ¢i rizikovy sex, dalSi na tabdk a jeden na ilegalni substance, ale Ze budeme
pracovat v kontextu tohoto prostiedi, které to vSechno akceptuje celkove. Nehledé na to,
ze od usvitu véku se toto déje generacné. Dalsim bonusem je, Ze se to déje koncentrovang,
tyka se to mnoha spole¢enskych vrstev, se kteryma se da rtiiznymi zptsoby pracovat. Je
to takovy win win, aby tu n€kdo byl, monitoroval toto prostfedi, sledoval jeho vyvoj,
specifika, potieby, cilové skupiny a pracoval stim. Aby se vyplnila mezera mezi
programy, podle dosud uzivaného vyznamu primarni prevence, které ptisobi v ramci
osnov Skolnich indikovanych preventivnich programti nebo v ramci nizkoprahovych
zatizeni, a potom dlouho dlouho nic a jsou tu K-centra, terénni programy, terapeutické
programy ¢i lé€ebny. A mezitim urcité procento generace lidi se odkrojuje a propada
prostiedim no¢niho Zivota, protoZe zasahy patologického charakteru, které se jim d¢ji

Vv Zivoté, spadaji najednou do tercialni oblasti.

7)Jaké intervence nejdastéji poskytujete?

Zabyvame se piredchazenim negativnich dopadi a zaroven na misté fesime lidi, ktefi jsou
pod vlivem substanci. Poskytujeme hlubsi poradenstvi, krizové intervence, HR material,
vytvaiime bezpecny prostor, kde je monitorovan personalem psychicky a fyzicky stav
klienta, jsme schopni poskytnout zakladni zdravotni oSetieni. Sekundarni cil jsou pak
organizatofi a tahle linie je o pozitivni kultivaci prostiedi, $koleni personalu, vedouci ke

snizovani rizik.

8)Jaké problémy nejdastéii fesite?

Nejvice zakéazek je spojenych s uzivanim alkoholu ¢i kombinacemi s jinymi nelegalnimi

psychoaktivnimi latkami. Hlavné marihuanou a MDMA ¢i extazi, pervitinem a postupné

Xl



naristajicim uzivanim kokainu. Psychedelika jsou na chvostu z4jmu, spise na psytrance

festivalech.

9)Existuji néjaké intervence, které neposkytujete, ale radi byste je poskytovali?

Pokud ano, které? Z jakého ditvodu je neposkytujete a pro¢ byste je chtéli poskytovat?

Jsme souéasti harm reduction sit&, ktera je koordinovana ze Svycarska, je to prestizni sit
obdobné zamétenych sluzeb okolnich statii, pfedevsim na zapad od nés. V nabidce jsme
Snimi na rovno, ale co ndm zasadné chybi, je vlastni moZznost kvalitniho testovani
substanci. Problém neni ani tak legislativa, kterd tomu nenahrava, ona byla a je obdobna
v okolnich statech. Ale spi§ jde o racionalizovany piistup ze strany MVCR a protidrogové
politiky CR, ktera neni schopna akceptovat, v zdkonem ramci, ktery je n&jakou mirou
dohody a tolerance, kterd by pramenila ve vétSi obecné blaho, coz je vétsi zachyt
substanci, $irsi diverzita, nez je pouze ta ze zachytu celni spravy ¢i protidrogové centraly,
potazmo blokovani negativnich dopadl ze strany nebezpecnych substanci, které se tu

pohybuji. To neni akceptovano a jsou proti tomu vedené boje, a to nam tady chybi.

Nicméng, v roce 2020/2021 jsme navazali spolupraci s projektem Drug society, ktery
uspél skrz vyzvu Fakulty chemicko technologické ve spolupraci s Ustavem kriminologie.
A ti ziskali penize od Rady vlady na zjiStovani obsahu OPL, takze k jakémusi mirnému
otepleni v rdmci tohohle brutidlniho zamrazu zde dochazi. A my jsme toho soucasti. Jsme
zakladem movementu, ktery za tim stoji. Pomahali jsme 1 tyto intervence realizovat, lidi

sméfovat a pomahat substance zajistit.

10)Propagujete vas projekt a harm reduction pfistup smérem k §ir$i vefejnosti?

Pokud ano, jakym zptisobem?

Nemame pravidelny medialni plén, ale vySly o programu zatim zhruba tii reportaze, dale
prispivame ¢lanky do riznych novin. Propagujeme harm reduction sluzby skrz partnery,
napiiklad skrze Plzeiisky Prazdroj ¢i Heineken. Mame vlastni profil na Facebooku,
Instagram a projekt Backstage. Ucastnime se odbornych setkani, konferenci, jak na

narodni, tak mezinarodni Grovni.
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11)Jaké je Vase stanovisko K testovani nelegdlnich psychoaktivnich latek na tanecénich

akcich?

Jak vnimate toto téma v kontextu narodni protidrogové politiky v pribehu ¢asu?
Zodpovézeno v otazce 9

12)Jaké je sméfovani vaSeho projektu, vize a cile?

Zména struktury, ktera vychazi z fazeni podpory sluzeb. Co je efektivnéjsi a co méng.
Nekteré sluzby jsou podle mé ve své koncepci prezité. Méla by se udélat revize struktury
sluzeb, jejich kvalit, konceptu a vétsi spoluprace s komerénim prostorem, kde by tomu

pomohla tprava legislativy.

DVO2 - Jak vnimaji pracovnici harm reduction programi jejich pokryti

v Ceské republice?

13)Na jaké hudebni Zanry se specializujete?

Zanry vymezeny nemame. Nase zaméfeni je od mainstreamovych akei studentského typu
popularnich kapel pies rodinné zamétené festivaly. Na psytrance akcich jsme také byli,
ale toto pole aktivné neoslovujeme, nechavame to kolegiim z Psycare. Nicméné ten
prisecik neni tak velky, protoze podle informaci, které jsem mél pired Covidem, piijde
mi, ze nepokryli ani v§echny potencionalné vhodné psytrancové akce, kam by stalo za to
jet. Nemame tedy specifikovany hudebni Zanr, ale na hardcore ¢i punkové akce nebo
freeparty jezdime vice. SnaZime se, aby nam to neutikalo, protoZe uZivani, predev§im

ilegalnich latek, je tam velmi rozsifené.

14)Jaké je vaSe cilova skupina?

Obecna populace lidi, nav§tévujici prostiedi nocniho Zivota a zabavy. Tyka se to vice
rekreacniho uZzivéni, ale zarovenl se sem chodi bavit i problémovi uZivatele, 1 s nimi
pracujeme. Nasi klientkou je i matka s ditétem, ktera fesi nadmérny hluk stage a pta se,
co tu délame. My ji to vysvétlime, nabidneme informacni letak, Spunty do usi a vykdzeme

si ji.
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15)Jak dlouho poskytujete harm reduction sluzby v prostfedi tane¢nich akci?

V roce 2012 jsme zacinali jako aktivita terénnich programt v Brn¢, snazili se najit
koncentrovang klienty, problémové uzivatele na vybranych mejdanech, v barech, v noci.
Druhy impuls pfisel ze strany hudebnich klubti, vznikla poptavka po nékom, kdo by fesil
pohozené stiikacky na zachodech, proskolil personal a pracoval s t¢ma lidma pfimo na
mejdanech. Tak vznikl projet H&S, jako aktivita klasickych terénnich programt. Velmi
brzo se zjistilo, zhruba v roce 2014, ze cilova skupina a styl prace, moznosti, jaké tato
scéna nabizi, jsou daleko $ir$i nez co jako terénni programy, jako registrovana socialni
sluZzba zamé&fena na problémové uZivatele miize realizovat ¢i nabidnout. Takze jsme se
rozhodli, Ze z toho ud¢élame samostatnou sluzbu se samostatnym konceptem a trochu
jinym zaméfenim, ktera nebude registrovana ani jako zdravotni sluzba, ani jako socialni,
protoze limity takovychto registraci jsou silné. Je to obdobné, jako do otvoru pro

trojahelnicek byste se snazila narvat valecek.

16)Vnimate n&jakou zdsadni zménu v prub&hu tohoto obdobi?

Pokud ano, jakou a jak si to vysvétlujete?

17)Jak vniméate pokryti harm reduction sluzeb na tane¢nich akcich?

Je dostatecné? Jak by mélo idedlné vypadat? Odehraly se n&jaké zmény v prubehu

pusobeni vaseho projektu? Jak si to vysvétlujete?

KdyzZ jsme zacinali v roce 2012, tak jsme hodné pracovali na tom, abychom pronikli do
tohoto prostiedi, zjistili, jaka je situace. Cerpali jsme informace od kolegli ze zahraniéi.
Rozrostli jsme se do roku 2016, kdy jsme zaloZili poboc¢ku v Praze a Olomouci jesté
krom¢ Brna. Ziidili jsme tam pracovni skupinu, zacali jsme vybavovat a realizovat akce
piimo v téch mistech. Mél jsem na spéch a fikal si, tohle je bilé misto na mapé pomoci.
S obavama jsem sledoval, kdyZ jsme do toho vlozili tolik Gsili, abychom tam byli prvni a
co nejvice etablovani, protoze jsem ¢ekal, Ze se to rozjede a kazdéa neziskova organizace
nasadi svou divizi a zaCnou na tom pracovat. Nebo, jako V cizin¢ existuji hodné
spoleCenstvi typu Psycare. A ono se to nestalo. Jsme prvni, a doposud nejvétsi takto

zamétend sluzba. Je to s podivem. Toto prostfedi je témito sluzbami z velké casti
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nepokryté. My pusobime, podle m¢, na vétSin¢ zdsadnich akci, co se tyka velké
navstévnosti a potfebnosti, jako Hiphopkemp, Let it Roll a dalsi. Ale potad je tu plno
dalSich jako Machac, které pokryté nejsou a pokryté by mély byt. Pro néas alkohol neni
upozadéné téma, je rovnocenné s nelegalnimi latkami. Je s podivem, Ze to neni obsazené.
Neni tomu tak dle mého proto, Ze je problematické takovou sluzbu rozjet a ziskat finan¢ni
podporu. Zaroven jsem ¢ekal, Ze n¢kdo tu rukavici zvedne, nebo fekne, jsme z Prahy, vy
pusobite tam a tam, tak my si vezmeme tyhle mista. Safer clubing, Safer party by m¢la
byt véc legislativy. Jako maji realizatofi naplnovat BOZP, tak pokud to prostiedi je
nelegélnich latek, tak by tu mél byt zakladni legislativni rdmec bezpeci a prevence pro

lidi Sirokého spektra populace. Takze miij nézor je, Ze je to hrubé podcenéné.

18)Jaky je zajem ze strany provozovatelti hudebnich klubu a organizatoru festivala?

S kolika spolupracujte dlouhodobé¢, jakym zptisobem?

Poptavka je vétsi, nez co jsme schopni obslouzit. Nékteré Casti spoluprace jsou placené,
a kdyz jsme zacinaly, tak certifikace byla pro nas zasadni. Casem jsme zjistili, Ze i bez ni
se da udélat spousta prace, takZe dnes to bereme jako velmi vyznamnou, ale spiSe
tieSnicku na dortu, protoze, aby klub splnil minimaln¢ 8 z deseti certifikac¢nich bodd, je
zapotiebi vynalozit Usili, n€kdo se té agend€ v zafizeni musi vénovat, jsou tam také
vynaloZené penize za ta Skoleni. Je to 10 oblasti, kterd koresponduji se zaméfenim
programu. Jednd se napiiklad o pozitivni kultivaci prostiedi, Skoleni personélu, aby byl
schopny na rizikové faktory adekvatné reagovat. Kontrola probiha poté organicky béhem
povinnych realizaci, ktera jsou soucasti balicku. Kdyz se podnik certifikuje, tak je
napfiiklad podminka, Ze 6x ro¢n¢ tam bude mit né¢jaky HR program, coz samoziejmé
nemusime byt my, ale vétSinou jsme to my byly. Poté kazdy rok probiha supervize toho,
jak to drzeli, jak to maji ted’, a jestli maji dale zajem. Certifikace je na jeden rok. Se vSemi
Kluby jsme v kontaktu. Je jich Sest. Festival jsme nikdy necertifikovali. Mohlo by jich byt
vic, ale vzhledem k pracovni ndro€nosti, my to néjak neakcentujeme. Myslim, Ze
kdybychom to méli jako silny cil a vice to tladili, tak by to postupné $lo, pracné. Nicméné
ty dalsi klicovi ukazatel¢, jako je pocet klientli, kontaktil, informacnich servisu, ty

klasické RV véci, za to jsme hlavné placeni. I ti naSi donatofi na to vice slySi, méstské
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samospravy, které nds podporuji. I kdyz se ale zatizeni k certifikaci neptihlasi, tak
s kazdym subjektem, hudebnim podnikem, se kterym spolupracuje, probihd zakladni

analyza prostiedi a potieb pro ptipadnou spolupraci a daji se tam tyto véci fesit.

19)Kolik tane¢nich akci navstivite v prub&hu roku?

Jaka je vaSe kapacita? Musite n¢jaké akce odmitat?

Zacinali jsme do 20 akcei za rok 2016, 2019 bylo 82, letos z hlavy nevim. Rok 2020 a
2021 je poznamenany Covidem, jak na pocet akci i pocet lidi. I kdyZ se akce konaly, mély

limitovanou kapacitu. Je jiny Let it Roll, kdyz je tam 30 tisic lidi a kdyz je jich pét tisic.

20)Jaky je rozsah vaseho plisobeni v rimei Ceské republiky?

Jiz bylo fec¢eno

21)Spolupracuijte i s jinymi organizacemi poskytujicimi HR sluZzby v prostiedi taneéni

scény?
Pokud ano, se kterymi? Jakym zptisobem? Pokud ne, pro¢?

Praci, kterou délame, vykonavaji lidé vétSinou z drogovych sluzeb, ¢asto Drop-in a
Sananim, a zna8i organizace, Podanych rukou. Navstévniky odkazujeme jinak

samoziejmé do jinych sluZeb, jeli potieba, které jsou v dané lokalité.

Co se tyka koordinované spoluprace, ty subjekty téméf nejsou. Jsou tu dalsi dva, o kterych
by se dalo uvazovat. Ta spoluprace prob¢hla parkrat v SirSim priseciku, ale vzdy se
jednalo o néjaky vyzkumné implementacni projekt. Jeden byl mezinarodni projekt
Lokalize it, zaméfeny na uzivani alkoholu mezi mladistvymi Vv prostfedi no¢niho Zivota
a druhy, ktery koordinovala univerzita z Anglie, zamétfeny na nechtény, rizikovy sex
Vv prosttedi no¢niho zivota. Kdyz projekty skoncily, skon¢ila spoluprace. Je to definované
tim, Ze se tam organizace piihlasi, poslou tam své pracovniky, protoze k tomu maji co
fict, ale zaroven nemaji svoji sluzbu, kterd by to na misté feSila. Obdobné to bylo se Safer
party. Ty intervence do té doby se dély na zlomu 90.let. Hodné se testovaly substance na
velkych techno akcich, hodné v tom hraly roli Podané Ruce a pak nic nebylo. Obcas se

jesté narazove testovalo. N&jaky terénni program si zpesttil svoji ¢innost, ze navstivil
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néjakou akci. Coz je v poradku, ale koncepéné to neodpovida registraci. Je to pracné a
naro¢né. Paradoxné, kdyz j4 jsem jel vyjednavat, jestli by to podpotilo RVKPP v prvnim
roce fungovani, kde sed¢l nas feditel organizace, tak fekl, Ze si nemysli, ze je redlné, aby
Podané ruce délaly program tohohle typu. Prvni a druhy rok jsme nebyli podpoieni z
RVKPP. Pytlikovali jsme to skrze rtizné nadace, napt. CEZ, mésto nam pomohlo. N&jak
jsme to sesbirali a dali dohromady. Az pak, kdyz vidéla Rada vlady vysledky a zajem, tak
nas podporila, ale nebylo to viibec zadarmo. To je diivod, proc téch sluzeb tady neni vic.
Nabidky spoluprace probéhly, ale narazil jsem Casto na to, Ze pfi konkrétnich domluvéach

to vzdy ztroskotalo.

DVO3 - Identifikuji pracovnici harm reduction programi néjaké bariéry

V poskytovani sluzeb?

22)Jaké je persondlni zajisténi vaseho projektu?

Je dostacujici? Jaké jsou poZadavky na odbornost?

Vyuzivame profesionalu z drogovych sluzeb, aby to odpovidalo Zakonu 0 socialnich
sluzbach. Vyuzivame 50 pracovnikii na dohodu o provedeni prace za rok. Nebo je
pozadavkem, aby vystudovali n€ktery z vhodnych obort, pokud praxi nemaji, tak je
podminka stdze. Na hlavni pracovni pomér jsme tii. Jinak vyuzivame stazisty, ktefi se
zajimaji o tuto praci a nemaji tpln€ odbornost, nebo n€koho, kdo to mé v ramci skoly. Za
finan¢ni odménu. Pracuji o vikendd, v noci, staZisti zdarma. Pracovnici maji povinnost

absolvovat kurzy motivacnich rozhovort, krizové intervence a prvni pomoci do dvou let.

23)Jaké jsou zdroje financovani vasSeho projektu?

Je zdroj financi dostatecny? Pokud ne, jak si to vysvétlujete? Je Casoveé omezeny?

Zdroj financi je z Jihomoravského kraje, mést, kde ptisobime ze stran Magistratu Hl.m.
Praha, Brno, Ostrava, z Olomouce nic a Rada vlady. Do toho odvadime nemalo intervenci
a akci v rtiznych lokalitach, kde odbavime minimalné stejny pocet klientii jako v téch
méstech. Mame tedy ta kli¢ova mista a poté rtiznorodé¢ lokace, vybrané velké festivaly a

jakékoliv dalsi akce
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24)Identifikujete n&jaké potieby, které nejsou naplilovany v rdmci narodni protidrogové

politiky?

Pokud ano, jaké to jsou a jak byste si to predstavovali? Jak si to vysvétlujete? Co by se

mélo délat?

Nejpalcivéjsi je testovani. Chybi mi néjaké zatizeni, kam by mohli mladi 1idé dochazet,
jako né&jaky stacionaf, aby to nebylo K-centrum ¢i terapeutické centrum. Dale zde chybi
Sifeni objektivnich informaci o drogach, zavislostech a moznostech feSeni v prostoru
vefejném obecné. At jsou to reklamni kampané, cilené na mladistvé a mladé dospélé, tak
I v online prostiedi, a do toho vkladat vzdy né&jaka hot issues. Typicky ptiklad jsou
komunitni centra tfeba v Americe, kde se feSi tyto véci komplexnéji. V ramci
koordina¢niho tymu prevence kriminality ve mésté Brné, kterého jsem soucasti, jsme toto
dali do ak¢nich plant, do strategie mésta. Ale pak vyvstava otazka, kdyz zpracujete ten

cil, aby ho n¢kdo byl schopny realizovat.

25)Identifikujete n&jaké bariéry v poskytovani sluzeb ze strany jinych subjekta?

Ptistup ze strany kraje, mésta?

Bariér je spousta a zalezi na tom, jak ¢lovek je proaktivni a popere se s nimi. Co nejlépe
funguje, jako kdekoliv v lidské ¢innosti, krom oficialnich kanalt, logickych ramcd,
dotacnich vyzev a tak, je vile, lobbing, osobni vazby. Nemyslim lobbing v nezdravém
smyslu, ale Ze to ten ¢loveék nenecha byt, vyjednava, je proaktivni, ucastni se riznych
setkani. Jeding, co se s tim da délat je, neCekat co nam kdo nabidne, ale tvofit to odspoda
a snazit se to prosadit na kanalech, kde to jde. Spolupraci s mé€stem Brna si nemizu

vynachvalit.

26)Identifikujete néjaké bariéry v ramci spoluprace s provozovateli hudebnich klubu a

organizatoru festivalu?

Pokud ano, jak si je vysvétlujete? Co by s tim Slo délat?

Neni to bézna situace, ve které stoji vedouci sluzby kontaktniho centra, nebo terénniho

programu. My mame tu vyhodu, Ze jsou tam koncentrovang, Ze jsou tam, kde se to
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vSechno déje, v n¢jakém casoprostoru. My musime obejit lidi, kteti ty dvere drzi a
domluvit ses nimi, aby je ndm za né&jakych podminek otevieli. Béhem téch let jsme se to
naucili dé€lat, ze tam uz néjaké problémy necitim. Kde je néjaky odpor, tak se piesuneme
jinam. Ta poptavka po naSich sluzbéch je vétsi, nez jsme schopni umofit. Nicméng, ty
klasické problémy, co byvaji je obava ze stigmatizace, ze kdyz tam bude na$ program,
tak se poukéze na problém, ale tohle se nam z devadesati procent daii rozbit argumenty,
o kterych jsme se bavili, ze je to obecny fenomén, ze se vyskytuje po celé scéné.
Argumentujeme tim, ze se to da pouzivat jako pozitivni PR, Ze se to d4 pouzivat v
zadostech, da se to pouzivat v komunikaci s lokdlnimi samospravami, v komunikaci s
policii, se zachranou sluzbou a realné vas to chrani od téch faktickych dopadi, kdyz tam
odpadne ¢lovek, tak budete mit proskoleny personal, ktery je schopen zareagovat, anebo,
kdyZ nemate certifikaci, tak tam budou nasi lidé a budou schopni reagovat. A uz vickrat
nastali rizné situace, kdy v praxi se ukazalo, ze ti lidé byli radi, ze nés tam maji. Ve
vyjimecnych piipadech se tohle vyargumentovat nepodaftilo, ale tfeba to bylo dané jen

Casové, Ze jsme se jeden rok nedomluvili, tak jsme to za rok zkusili znovu.

27 Identifikujete néjaké jiné bariéry, o ktervch jsem se nezminila?

Jako nejvétsi bariery povazuji ty strukturdlniho charakteru. Nastaveni ramce sluZeb,
chtélo by to aktualizaci. Ted’ n¢jaka prob¢hla v ramci novych standardd, ale kolegové to
neudélali uplné $t’astné&, ackoliv jsme do toho mohli vstupovat, bohuZzel na posledni chvili.
Obecné ramec sluZeb, jejich definice, moZnosti rozvoje, prostor pro inovace v Ceské
republice by mohl byt lepsi a od toho se odvijejici podpora. A klidné¢ by mohl byt 1
ptisn&j8i. VEtsi akcent na kontrolu a hodnoceni, aby se ukazalo, kde to délaji dobie a kde

hat. Evalua¢ni vyzkumy, zpétnovazebné dotazniky.

28)Existuii jesté né&jaka témata, na kterd jsem se nezeptala a radi byste se k nim vyjadiili?

Ne

Dé&kuji za rozhovor.
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Priloha ¢. 4

Nezarazené grafy z dotaznikového Setieni mezi navstévniky tanecnich
akci

TO3 Jak dlouho jiz navstévujete tanecni akce? Celkem 154 respondentii

<110k
2%

1 - 4 roky
23%

=10 let

5-9 et 51%
24%

TO4 Kolik taneénich akci primérné navstivite v pribéhu roku? Celkem 154 respondenti

> 24 akei
10%

< 6 akci
12 - 24 akci 32%

17%

6 - 12 akci
41%

TO7.1 Pokud ano, byla to zkuSenost jednorazova, ¢i opakovana? Celkem 11 respondentii
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jednorazova
18%

opakovana
82%

TO7.2 Uzili jste psychoaktivni latku injekéné v poslednim roce? Celkem 11 respondenti

ne
73%

TO12 Kolikrat primérné do roka uZijete néjakou nelegalni psychoaktivni latku, vyjma

konopnych latek? Celkem 154 respondentii

> 24 do roka
12%

< 4x do roka
24%

12 - 24x do roka
18%

4 - 6x doroka

7-12x do 239

roka
23%
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