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ABSTRAKT

Tato prace se zabyva vyukou environmentdlni vychovy predskolnich déti ve

véku od 3 do 6 let ve venkovnim prostredi.

Teoreticka Cast je zamérena na popis zakladnich principl, obsahd a prostredki
pro vyuku environmentdlni vychovy v materské Skole jako prlrezového tématu
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Zdlraznény jsou venkovni formy
vyuky, pfi kterych dochazi k praktickému seznamovani se svétem kolem nas a vzbuzeni
potieby pecovat o pfirodu a Zivot v ni, protoZe tvofi nepostradatelné soucasti Zivotniho
prostiedi Clovéka. Neméné dulezitd je i kapitola o bezpecnosti pfi tomto zplsobu

vyucovani.

Prakticka cast je zamérena na pripravu a popis konkrétnich moznosti venkovni
vyuky environmentalni vychovy v rudnych &astech mésta Ceské Budéjovice v okoli MS
Célova a jejich vyuZiti vsouladu se $kolnim vzd&ladvacim programem této vybrané

Skoly.

KLICOVA SLOVA

Environmentalni vychova, venkovni vyuka, pozitivni vztah k pfirodé, déti

predskolniho véku



ABSTRACT

This thesis focuses on the environmental educatigomeschool children of ages

3 to 6 in outdoor places.

The theoretical part describes the basic principtestents and means used in
environmental education in kindergartens as a esesson theme of preschool
educational programmes. It puts emphasis on outidoors of education which lead to
practical introduction to the world around us aegksto awake the need to care for
nature and the life in it, because these are aabkgairts of human environment. The
chapter concerning the safety of environmental atioic is no less important.

The practical part of this thesis focuses on prapar and description of
particular options of outdoor environmental edumatin the busy parts ofeské
Budjovice near MSCétova, and their application in accordance with tHacational

programme of this particular school.

KEY WORDS

Environmental education, outdoor education, posi@titude towards nature,

preschool children
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1. UvVoD

Dnes ma ucitel — koordinator environmentalni vychovy fadu moznosti, kde a jak
zminéné prlrezové téma napliiovat. Jeho obsahem tak nemusi byt pouze tridéni
odpadu v materské Skolce ¢i sbirani odpadkl v blizkém okoli Skolky. Ma mozZnost
opustit s détmi budovu Skolky a v ramci environmentalni vychovy navstivit nékteré z
ekologickych center a svérit vychovu zdejsim lektorlim anebo s détmi vyrazit ven a
prostfednictvim pfimého kontaktu a pfirodou détem nabidnout kromé
nezapomenutelnych zazitk( i cenné zkuSenosti, které jsou u environmentdlni vychovy

neprenosné.

V  mateiské Skole, kde pracuji, prevazuje teoretickd forma vyuky
environmentalni vychovy v prostorach tfidy nad pfimym kontaktem s pfirodou venku
v blizkém okoli skolky. Celkové neni tomuto tématu vénovano tolik prostoru a casu,
kolik by bylo potreba, aby déti dostatecné a vSemi smysly poznaly pfirodu ve svém

nejblizsim okoli a tak si k ni vytvofrily pozitivni vztah.

Proto jsem si v této praci dala za ukol prozkoumat moznosti venkovni vyuky
environmetalni vychovy, které tato Skolka ma, prostrednictvim vyuZiti rGznych druhd
zelenych ploch v jejim nejblizsim okoli, aby tuto konkrétni nabidku pak mohla materska
Skola dale vyuZit v praxi a prostfednictvim atraktivnim zaZitkd détem nabidnout
kvalitnéjsi vyucovani, nejen environmentalnich témat, co nejvice mimo budovu skolky.
Vytipovany budou riizné typy stanovist s odliSnou druhovou skladbou rostlin a dfevin,
zivoCichll a prostorovou dispozici tak, aby tato jednotlivda mista poskytovala détem

dostatecné Siroky zabér informaci o pfirodé a Zivoté v ni.



2. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Termin byl vytvofen Ministerstvem Zivotniho prostfedi od konce
devadesatych let. Odhaluje dlsledky lidské Cinnosti, kterd pasobi devastaci a ohroZuje
Zivot na Zemi. Vychovava kodpovédnému vztahu kpfirodé a pochopeni jeji
nenahraditelné ceny pro Zivot. Jejim cilem je vytvareni pozitivniho vztahu k pfirodé,
schopnost estetickych proZitkd v souvislosti s pfirodou, zkouma vztahy v prirodé a vliv
Clovéka na ni. Zabyva se vytvarenim moralnich hodnotovych systém(, postoji ve
vztahu k pfirodé, pfipravenosti k angazovanému chovani.

Environmentdlni vychova je ve vSech vyspélych zemich soucasti jak
zakladniho, tak odborného a vysokoskolského vzdélavani a s nékterymi tématy se déti
seznamuji uz v pfedskolnim véku. V CR je environmentalni vychova zakomponovéna do
rdmcovych vzdélavacich programl pro vSechny stupné vzdélavani, a tudiz je povinna!

[4]

2.1 Environmentalni vychova pro dité

Zahranicni i ¢eské vyzkumy poukazuji na skutecnost, Zze dité potrebuje ke
svému zdravému rozvoji pobyt v prirodé.

Pfiroda totiz — pokud ji nechdme — muzZe plnit vyznamnou edukacni roli
(néktefi dokonce hovofi o tom, Ze pfiroda je nejlepsi ucitel) poskytuje ditéti vzdy
dostatecné mnoiZstvi podnétll. Tyto podnéty jsou pro dité pfimérené, protoze jeho
smysly se v pfirodé dlouha staleti vyvijely. Maloktery hluk v pfirodé je pfilis silny, aby
poskadil sluch, maloktery obraz je v prirodé pfilis jasny, aby jeho dlouhodobé sledovani
poskodilo zrak.

V poslednich letech doslo k velkému odcizeni ¢lovéka pfirodé. Tento proces
probiha neuvéritelné rychle. Déti travi ve venkovnim prostfedi méné Casu, vice zatézuji
oCi, svaly méné (vyjma svalll pravé ruky, kterou vyuZivaji ke hie s pocitacovou mysi).

Mohli bychom si namlouvat, Ze je to pouze ,pfirozeny pokrok”, ale jiz dnes

jsou zretelné negativni nasledky zmény Zivotniho stylu na dusSevni i télesné zdravi



ditéte. Odbornici jmenuji zhorsujici se jemnou i hrubou motoriku, mensi vytrvalost a
odolnost, vyssi ¢etnost logopedickych vad, narlst agresivity apod.

[4]

2.2 Environmentalni vychova v predskolnim véku

Pfedskolni vék je tajuplny Cas, ktery si déti obvykle nepamatuji (resp. pamatuji
zkreslené), ale ktery je nesmirné dilezity a determinujici pro jejich dalsi vyvoj a pro
cely dalsi Zivot. Pfirozené je, Ze dité travi tento ¢as s rodinou, predevsim s rodici a
sourozenci i prarodici nebo v prirozené komunité (u souseda). [4]

V tomto obdobi ditéte, tedy od 3 do 6 let, se dité uci orientovat v SirSim okoli
mimo svoji rodinu. Environmentalni vychova v tomto véku je mozna (i nutnd) ale musi
byt velmi jednoducha a opirajici se o zkuSenosti, které mohou malé déti pochopit.
Vztah k pfirodnimu prostiedi navozujeme pravé hrou, predevsim na zakladé
smyslovych zkuSenosti, seznameni se zakladnimi prvky, které lze v pfirodé nalézt
(stromy, kytky, zvitata apod.). Cilem je povzbudit zvédavost déti pfi pobytu v pfirodé.
Dalezitym zakladem je prvotni motivace pomoci pohadek nebo jednoduchych pribéhu.
[12]

Na pedagoga a rodice klade péce o dité mladsi Sesti (resp. sedmi) let velkou
zodpovédnost, protoze priamérné dité v tomto véku se nedokaze branit, postézovat si,
neumi verbalné upozornit na své specifické potreby; prosté je dospélému vydano svym
zpusobem vsanc. A pfitom dité, které vyrista v raném obdobi ve zdravém prostiedi a
je obklopeno vstricnymi dospélymi a pratelskym kolektivem, ma mnohem vétsi nadéji,
Ze se jednou v budoucnosti stane stastnou, vyrovnanou a plodnou osobnosti.

Realizace environmentalni vychovy neni moZzna bez respektu ucitele k zakam.
Bez respektovani osobnosti Zakl neni mozné dosahnout vnitfni motivace a bez vnitini
motivace neni mozné dosdhnout osobnostniho rozvoje v kontextu cilll environmentalni
vychovy. [4]

Zpocatku se pfi environmentalni vychové zamérujeme na mista ditéti dobre

znama a vzdy vychazime ze soucasnosti. [12]
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2.3 Odcizovani déti prirodé

Tento pojem vyjadfuje rostouci izolovanost déti od pfirody a z ni plynouci
zejména dlsledky pro soucasné a budouci generace. Soucasny vyvoj spolecnosti
zejména ve méstech dava rodicdm i vychovatelllm maly prostor a malo casu, aby vedli
déti ke kontaktu sprirodou a cilené se zabyvali pfirozené vnimavosti déti. Na
odcizovani déti pfirodé se podileji stdle postupujici zastavba dosud zelenych ploch,
Zivotni styl ,méstskych rodi¢d”, uzavreni skolni vyuky do interiéru, pfisné hygienické

predpisy a dalsi. [6]

Z vyzkumu porfadaného zdjmovym sdruzenim Toulciv dvir vyplyvda, Ze
prostredi, v némz déti vyrlstaji, ma velky vliv na jejich budouci vnimani svéta. Vyrazné
se méni zplsob poznavani ptirody, kde zprostfedkovana informace nabyva prevahu
nad pfimym kontaktem s pfirodou. Z toho plynou dasledky pro rozvoj déti:

- zdravotni dGsledky (alergie, poruchy imunitniho systému, nadvaha)

- snizeni citlivosti smyslového vnimani (nejmensi déti se uci pravé primym

kontaktem se svétem)

- omezeni fyzické kondice a obratnosti

- posun od reality k ,virtualité”

- socialni dsledky

VysSe jmenované dusledky se pochopitelné vyskytuji v razné mire, vyzkumy
ovsem ukazuji, Ze se jedna o dlouhodoby smér vyvoje méstskych déti a varuji pred
dopady pro budouci spole¢nost. Aby byly zmirnény negativni dopady spojené
s odcizovanim pfirodé, doporucuji autofi vyzkumu nasledujici:

- dostatek pohybu v ptirodé od nejutlejsiho véku ditéte (coz by méla podpofit

i osvéta rodicl a vychovatel()

- presun maxima vychovné-vzdélavacich aktivit souvisejicich s pfirodou primo
do terénu

- prehodnotit hygienické predpisy i jiné predpisy, které omezuji moZnosti

vzdélavacich zafizeni
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- propojit plsobeni center ekologické vychovy, pedagogickych fakult a
vzdélavacich zafizeni

- zachovavat a vytvaret ve meéstech prostranstvi blizka pfirodé, umoznujici
primy kontakt s prirodou

- chranit déti pred agresivni reklamou virtualniho svéta a umoznit jim prozit

skutec€né zazitky v realném svété [6]

3. RVP PV a environmentalni vychova

Environmentalni vychova neni v Ramcovém vzdéladvacim programu pro
predskolni vzdélavani pfimo vytyCena, jako je tomu u Rdmcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani. V materskych skolach se environmentalni vychova
prolina svym obsahem napfi¢ vsemi vzdélavacimi oblastmi Ramcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani vymezuje hlavni
pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti predskolniho véku.
Predskolni vzdélani napomaha rozvoji psychickych i fyzickych predpokladd, socialnich
postoju déti a utvareni jejich osobnosti.

V rdmcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani je jmenovano
pét vzdélavacich oblasti (biologicka, psychologicka, interpersonalni, socidlné kulturni a
environmentalni), které jsou nazvany: ,Dité a jeho télo“, ,Dité a psychika“, , Dité a ten
druhy“, ,Dité a spolecnost”, ,Dité a svét”“. Environmentdlni aktivity mohou byt
realizovany ve vSech jmenovanych oblastech, nejvice pozornosti je jim vénovano ve
vzdéldvaci oblasti ,Dité a svét“. RVP PV stanovuje dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u
ditéte podporuje), dale vzdélavaci nabidku (co pedagog ditéti nabizi), ocekdvané
vystupy a upozoriuje i na rizika, ktera ohroZuji uspéch vzdélavacich zamérd pedagoga.

Podle RVP PV by se jednotlivé vzdélavaci oblasti mély vzajemné prolinat. [4]
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a) Dité a jeho télo

Dil¢i cile této oblasti Ize napliovat pfi pobytu venku (v lese, na louce) pfi
prekonavani prekazek spohybovym vyuzZitim ve volném prostoru. Vramci
environmentalnich aktivit lze vyuZivat pohybovych her s prekonavanim prekazek
prirodniho terénu, pfi nichZ se rozvijeji pohybové dovednosti, hruba i jemna motorika.
PFi pohybu se déti nauci uvédomovat si své télo a s pomoci ucitelky si osvoji poznatky o
jeho fungovani (tlukot srdce, rychlé dychani pti zatézové situaci a pohybu). Zarazovat
je mozné rovnéz jednoduché etudy a hry, pfi kterych se naudi déti vnimat ptirodu
vSemi smysly — zrakem, sluchem, hmatem, ¢ichem popf. chuti. Pfiroda je zdrojem
kladnych estetickych prozitk( ditéte, které mohou smérovat k postupnému vytvareni

vztahu k ni a jeji ochrané.

b) Dité a jeho psychika

Tato oblast zahrnuje ,podoblasti“: jazyk a fe€, pozndvaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, myslenkové operace, sebepojeti city a vile. Béhem
environmentalni aktivity jsou naplhovany dil¢i vzdélavaci cile vSech podoblasti.
V prabéhu didaktickych her dité aktivhé komunikuje se svym okolim, seznamuje se
s novymi terminy a souvislostmi z oblasti ekologie a vyuZiva je napf. v modelovych
situacich. Uplatnuji se metody Uplné hry, neverbalné i verbalné-zvukového charakteru.
Pro predskolni vék je ¢asto vyuzivana metoda narativni pantomimy, pfi niz se vSichni
pohybuji podle obsahu vypravéného pfibéhu. | verbalné- zvukové hry nesou s sebou
environmentélni prvky (,Poznej hlas zvitete”, ,Cim bys byl, kdybys byl zvifetem,

“"

kvétinou, rostlinou, krajinou...“ aj.). Pro déti predskolniho véku je vhodné vyuZivat
jednoduchych dramatickych her a etud, které rozvijeji pamét, pozornost, fantazii a

tvorivost.

c) Dité a ten druhy

Environmentdlni vychova napliuje dil¢i vzdélavaci cile prostfednictvim her s
pravidly k chovani, pomoci sebepozndvacich cvi¢eni a interaktivnich her, pti nichz se

cvici empatie i schopnost naslouchat. Vyznamnym pomocnikem mohou byt skupinové
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vytvarné nebo dramatické hry, hromadném skupinové ¢i parové improvizace, které

jsou zaméreny na rozvoj skupinové citlivosti, empatie, odpovédnosti a spoluprace.

d) Dité a spolecnost

Zamérem pedagoga v této oblasti je vytvareni a prohlubovani socialnich vazeb
ve skupiné, respektovani zakladnich pravidel souzZiti a vytvareni priznivé atmosféry ke
spole¢né praci. V environmentdlni vychové jde téchto aspektld vyuZit pro vytvareni a
respektovani pravidel chovani v prirodé, mésté, skole apod. K tomuto pfispivaji hry pro

orientaci v prostoru ¢i hry pro rozvoj skupinové citlivosti nebo hry simulacni.

e) Dité a svét

Cilem pedagogického Uusili s ohledem na environmentdlni vychovu je
poskytnout ditéti povédomi o okolnim svété, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi,
vytvoreni elementdrnich zakladd pro otevieny a odpovédny postoj ditéte k Zivotnimu
prostredi. Kromé toho se zlepSuje kvalita estetického vnimani okolniho svéta i
nejblizsiho okoli, vytvafi se povédomi o sounaleZitosti s nim. K metodikdm ¢i
technikam, které by nam mohly pomoci, miZeme fadit kromé dramatickych her a
cviceni problémového vyucovani také vytvarné cinnosti s pfirodninami (vytvareni
pfirodnich kobercl, snimani obraz(i zemé — monotypie, frotdz klry strom(, vytvarna
hra ,Splynout s prirodou”), happeningy v pfirodé spojené s land-artem, exkurze,
vychazky apod.

Environmentalni vychova déti predskolniho véku je ale také ukolem rodiny.
Vyznamné je rozvoj ovliviiovan kvalitou prostfedi, v némz dité vyrasta, plsobenim
détské literatury, rozhlasového a televizniho vysilani, nékterymi osvétovymi a kulturné
vzdélavacimi zafizenimi, centry a stfedisky ekologické vychovy. Resort Skolstvi
environmentalni vzdélavani a vychovu v obdobi predskolniho véku ovliviiuje pfimo
prostfednictvim vychovy déti v matefskych Skoldch a doporucenim spoluprace
materskych Skol se subjekty. Ovlivnéni rodiny u nejmensich déti muize vcéasnou

vychovou zajistit MZ z hlediska prenatalni péce. MPSV muZe také ovlivnit Uroven

vychovy v rodiné v ramci svych socidlnich programa.
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Dil¢i vzdélavaci cile RVP ve vzdélavaci oblasti ,,Dité a svét” jsou:

- seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

- vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jeho rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch

- poznavani jinych kultur

- pochopeni, ze zmény zplUsobené lidskou cinnosti mohou prostredi chranit a
zlepsSovat, ale také poskozovat a nicit

- osvojeni si poznatk( a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych cinnosti v
péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostfedi a k ochrané ditéte
pred jeho nebezpecnymi vlivy

- rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

- rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

- vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou,

lidmi, spolecnosti, planetou Zemi [4]

4. Metody realizace environmentalni vychovy

Zakladem vSech metod je bezprostifedni kontakt s pfirodou, realnym svétem
(skutecné prirodniny, pobyt venku). Znalosti a dovednosti jsou ziskdvany zkusenosti,

prozitkem, ¢inem a nejlépe v tymu. [5]

4.1 Metody teoretické

— vyklad a beseda s vyuzitim obrazk(, modeld, prirodnin, diapozitivi

diskuze

— wvyuziti filmu, videa, televiznich porad

— exkurze, vychazka do terénu, prirodovédna pozorovani
— prirodovédna stezka (naucna, soutézni)

— vyuziti casopist a odborné literatury

— hra, malovani, modelovani, hudba
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— vystavy
— pribéhy (velice dobre tuto metodu vyuzivame hlavné u mladsSich déti, kdy se

snazime je zaujmout barvitym vypravénim) [5]

4.2 Praktické metody

Lze nejlépe a nejcastéji vyuzit pfimo v pfirodé, protoze k nejcennéjsim
metodam, jimiz se déti seznamuji s okolni pfirodou, ndlezi pfimé pozorovani rostlin a
zvifat pfi vychdzkach vzahradé, na louce, vlese, u potoka. Déti zde prichazeji do
bezprostfedniho styku s okolni prirodou, zjistuji jeji vlastnosti svymi smysly, svou
pracovni zkusenosti.

Zvlastni vyznam ma styk déti se zviraty, ktery ovliviiuje jejich citlivost a ta se
projevuje v mezilidskych vztazich. [9]

Pokud mame k dispozici zahradu, jak malé, tak velké déti mohou péstovat
kvétiny, zeleninu, stromy. Na zahradé mlzeme zalozit jezirko (i mélké 10 cm muze mit
okolo bahenni rostliny a osttice misto rakosu). [5]

Za posledni léta se bohuzZel stav Skolnich pfirodnich pozemk( zhorsuje.
Vyzkum z 26 mateiskych Skolek bylo zjisténo, Ze vybaveni hernimi doplnky se
podstatné zlepsilo, ale situace travnikd, kefl a strom( se znacné zhorsila. Celkové se
zvySuje pocet neodstranénych suchych a nemocnych drevin. Hojné se vyskytuji kere
geometricky sestfihavané, takZze normalné rostouci ker se déti uc¢i podvédomeé vnimat
jako neupraveny. [11]

Dalsi moznosti jsou pobytové akce. K realizaci pobytovych akci lze vyuzit
center ekologické vychovy, které nabizeji kratkodobé i dlouhodobé pobytové akce.

Podobnou formu maji rizné formy ,Skol v prirodé”.
4.3 Zdroje environmentalni vychovy v MS
a) Rodina

Chceme-li se vénovat environmentalni vychové, pokusme se pro to ziskat

rodice, mohou totiZz své déti vyrazné ovliviiovat. Dospéli, navykli odnést vSechny
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odpadky do nejblizSi popelnice bez tfidéni, jen téZzko mohou své dité motivovat

k ekologickému chovani.

b) Ucitelka

Jedna ze zdkladnich pedagogickych pravd je, Ze nejucinnéjSim vychovnym
prostredkem je dobry priklad. Vychovany vychovatel, jehoz cilem je sebevychova. Je
velka vyhoda, jestlize jsme sami nadSeni pro poznavani pfirody, chodime radi do lesa,
pozorujeme zvifata, snazime se rozeznat ptaky podle zpévu nebo dokonce pracujete v
SOP. Ale samozifejmé staci, pokud mame do environmentalnich aktivit chut. Najdeme
mnoho zafizeni, kterd nam jsou ochotna pomoci pfi sestaveni environmentalniho
programu, midzZzeme do nich zavitat na prednasky a konference nebo pfimo s détmi na
programy. M(Zeme si také najit ,spfatelenou MS“ a vyméfovat si vzajemné své

poznatky.

c) Okoli MS

Chceme-li zacit senvironmentélni vychovou, méli bychom si udélat dvé
dlikladné analyzy. Analyzu své skupiny déti (jejich moZnosti, specidlni potfeby, zajmy,
obavy a strachy, mozZnosti jejich rodiny - ¢asové, personalni,...). Pokud se vyskytnou
vaznéjsi problémy, ptejte se, zda se daji resit a hledejte cesty jak.

Za druhé dukladné prozkoumat moznosti, které nam poskytuje lokalita, v niz se
nalézame. Projdeme ji a zaznamendme si stromy, cesty, vodni plochy a plosky, les,
louku, hfisté a premyslime, jak je do svého programu zaradit. Hledame i zajimavé

kontakty a organizace. VSimame si hnizd ptak( apod.

d) Pripravené prostredi

Podle Gardnerovy teorie rozmanitych inteligenci se kazdé dité uci jinym
zplUsobem, podle toho, ktery typ inteligence u néj prevazuje. Je tedy dllezité, aby déti,
u kterych prevazuje prirodovédna inteligence, mély dostatek podnétl pro jeji rozvijeni.
Také je dobré, kdyz vSechny déti maji prileZitost s materidlem manipulovat,
experimentovat, maji moznost pozorovat. Tim, Ze obohatime prostiedi materské skoly
o urcité predméty, navodime urcité typy her. Kazdé dité je v urcitém stupni vyvoje
citlivé na rizné podnéty, které ve svém okoli vyhledava.
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Doporucuje se vyhradit ve tfidé prostor (minimalné stolek s Zidlickami, policka,
mala skrinka na knihy, nasténka) pro objevy, pozorovani a experimenty. Nékdo tomu
fika pfirodovédny koutek. Vyzvéte déti, aby pfinasely své zajimavé objevy, krasné véci,
které najdou, zajimavé predméty, které chtéji ukdzat ostatnim. VZdy pfrinesené ulovky
vystavime na nasténku a popoviddme si o nich. Nejednou se od nich mlze vyvinout

celé nové téma nebo dokonce dlouhodoby projekt. [8]

5. VENKOVNIi VYUKA ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

a) Pozorovani

Pozorovani je prvni nastroj, ktery clovék pouzivd (své okoli pozoruje jiz
kojenec v kolébce). Déti predskolniho véku projevuji spontanni zajem o vse Zivé —
Zivocichy, rostliny i houby. Maji vrozeny kladny vztah ke vSemu Zivému. Pokud tento
zajem neni rozvijen, zanika, a nékdy se dokonce méni v odpor. Prvnim krokem k
rozvijeni pozorovani je dat détem cas a prostor. Pfedskolnim détem poskytuje dostatek
moznosti k pozorovani kazdého zdkouti s rostlinou nebo se starym parfezem. Vsude se
néco hybe, vSude néco voni, vSude |ze nalézt néco zajimavého. Dospély (ucitelka, rodic)
by mél umét trpélivé a pozorné naslouchat, kdyz dité vypravi o tom, co pravé objevilo,
pochvalit kazdé dité, které néco zajimavého zjistilo.

Pokud na sva spontanni pozorovani nedostanou déti vhodnou zpétnou vazbu
(pozornost, ocenéni, pochvalu), postupné tato schopnost u vétsiny vyhasina.

Ucitelka mlzZe pozorovani podpofit i tim, Ze poskytne ditéti nastroje, které mu
pozorovani zjednodusi nebo které mu v pozorovadni pomohou. Jsou to predevsim
sklenicky a jiné prihledné nadoby, jeZz chrani pozorovany Zivy drobny objekt pred
rozmackanim, dale lupy, dalekohledy.

Néktera pozorovani lze provadét kazdorocné a systematicky (pozorovani

pfiletu a odletu ptaku, prvni véely apod.). [4]

b) Experimentovani

Nékteré déti prechdazeji z pozorovani do experimentovdni spontanné (opét to
zavisi na typu jejich osobnosti). V predskolnim véku se to projevi tfeba u mravenisté.
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.....

vezme klacik a rozhrabe ¢ast mravenisté, aby vidélo, co se zméni.
Neni vhodné za tuto Cinnost dité karat, ale u¢ime ho experimentovat spravné

(tedy i s ohledem na pohodu pozorovanych nebo zkoumanych objekt(). [4]

c) Poznavani vybranych modelovych organism

Dité predskolniho véku by mélo znat nevelky pocet vhodné vybranych
modelovych organismi a ty by mélo dobfe znat — tedy nejen jejich nazev, ale i vzhled,
chovani a potravni vztahy. DlleZité je: 1. aby jich nebylo pfiliS mnoho; 2. aby byly
zastoupeny rlizné ttidy Zivocich( (savci, ptdci, obojzivelnici, ryby, mlzi, plzi, hmyz atd.) a
Celedé rostlin a hub; 3. aby vybér druhu vychazel ze zajmu déti a z moZnosti
spontdnnich kontaktl s nim (pozorovani apod.). Klasickymi modelovymi organismy
vyuzivanymi v predskolni i Skolni praxi jsou pes, kocka, kralik domaci, kur domaci,
hlemyzd zahradni, mravenec, vcela, motyl, jablon, psenice, hfib, muchomdirka a

Zampion. DlleZité je znat nékolik druhl dobre. [4]

d) Vychova praci

Primérena prace ve spolecnosti rodicli, prarodici a sourozencl je vsak pro
déti zdrava a pfijemna. Ve vétsiné funkénich spolecnosti se déti od narozeni podileji na
kazdodenni praci svych rodicl. Tak se seznamuiji s ¢innostmi, postupy, nastroji, které v
pozdéjsim véku budou potrebovat. Déti jsou pfirozené zapojeny do Zivota dospélych,
coz poskytuje celou fadu spontannich prilezitosti k mezilidské komunikaci.

V MS by déti mély byt zapojovany do €innosti spojenych s uklidem své
pracovni plochy, vlastnich hracek, ale také do cinnosti spojenych s udribou a
zvelebovanim zahrady, krmeni ptak( nebo zvéfe, nebo dokonce s pfipravou jidla i
uklidem (zametani).

Péce o volné Zijici organismy ma v nasich MS tradici. Jedna se pfedevsim o
prikrmovani ptdk( v zimé a o véseni hnizdnich budek, o dolévani vody do pitka. Na
Skolni zahradu je mozné rozmistovat také domecky pro ¢meldky, zakopat malé vodni
nadrze pro vodni Zivocichy, umistit kladu nebo kamen, pod kterou naleznou domov

stinky nebo Zizaly, v horkém lété kropit stinna mista, aby hlemyzdi nezahynuli.
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e) Kontakt s pfirodninami, krajinnymi prvky a poznavani Zivl{

Pro dité je dileZity kontakt také s neZivymi pFirodninami. Uzce to souvisi s
potfebou pozndvat vSemi smysly. Pfirodniny mohou slouzit jako levné a kazdorocné
dostupné hracky, nahradit Zetony (kastany, zaludy, kameny) nebo material na vyrobu

(prouti, vina atd.).

f)  Vypravéni a ¢teni pribéht

Déti si lépe zapamatuji informace, které jsou jim podany prostiednictvim
vhodného pribéhu. Déti se mohou ucit naslouchat pfirodé — podle povadlych listl
poznat, Ze potiebuje rostlina zalit, podle Uhlu kmene, Ze by stromek potieboval
podepfit, podle louzi poznat, Ze v noci prielo, podle houfovani ptakl ¢i barveni listd

poznat, Ze se blizi zima.

g) Hryvpfirodé a na prirodé

Vyuzivani her a hernich prvkl je v environmentdini vychové pomérné

rozsirené.

h)  Slavnosti
Pro realizaci environmentalni vychovy je velmi efektivni forma oslav a
slavnosti. Napf. Den Zemé, otvirani studanek, narozeniny déti (je mozné oslavovat
navstévou stromU zasazenych pfi prileZitosti jejich narozeni), masopust, doZinky,

Vanoce.

i)  Poditani, méreni, vaZzeni

Pfiroda a pfirodniny poskytuji pfileZitost pro mnoho aktivit rozvijejicich
predmatematické predstavy a logické mysleni. Pfi scitani a odecitani i odhadovani
mnozstvi vétsi x mensi mlzZeme vyuzit pfirodniny (kastany, Zaludy, oblazky). Na
zahradé si mGzeme vyrobit jednoduché slunec¢ni hodiny nebo realizovat aktivity, pfi

kterych se déti uci hledat rovnovahu a tézisté riznych predméta.
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j)  Prirodovédné vychazky

Specifickou metodou jsou prirodovédné vychazky. Vychazky jsou velice
efektivni, ale na druhou stranu kladou na ucitele velké ndaroky. Na prirodovédné
vychdzce doprovazi skupinu déti ucitelky a vsichni se po terénu pohybuji spolecné.

Metody realizace environmentalni vychovy v materské Skole jsou rhzné.
PfevaZovat by mély aktivity venkovni, ale i uvnitr Ize s détmi Uspésné pracovat. Mezi
zakladni metody patfi v materské Skole pozorovani. Vybornym materidlem pro
zamérna détska pozorovani je srovnavani dvou predmétl — hledani podobnosti a
rozdil( (dva rtzné kameny, dva kousky klry rlznych strom(). Pro predskolni vék jsou
dale charakteristické smyslové podnéty, po Cichu pozndvat napf. levanduli nebo rizné
druhy koteni. S détmi lze také vyzkouset jednoduché experimenty. Castou metodou je
vypravéni pribéh(, déti jsou vdécni posluchadi a pribéhy, které je zaujmou, chtéji ¢asto
slyset i nékolikrat za sebou. Do materskych skolek Ize také pozvat odborniky na rdzné
besedy, provozovat s détmi kratké exkurze nebo také vyuzit bézné pracovni ukony ze
svéta dospélych, kdy déti rady napodobuji dospélé a fikaji, Ze pracuji. Nejvhodnéjsi je
jednotlivé metody rlizné kombinovat a pfizplisobovat moznostem skolky, ucitelek a
déti.

Pro pomoc s naplhovanim environmentalnich oblasti Dité a svét se mohou
materské skoly zapoijit do sité Mrkvicka ¢i vyuzit sluzeb nékterého z center ekologické

vyuky a zapojit se do jejich vyukovych programu. [4]

ve

6. RIZIKA - nejcastéjSi prekazky pri realizaci environmentalni

vychovy a jejich minimalizace

a) Nebezpecné prostredi

V prostfedi MS by mél byt kontrolovan nebo zredukovén vyskyt jedovatych
druh( hub, rostlin (bfec¢tan, pamelnik, snézenky, bledule aj.). Zaroven by se ucitelky
mély orientovat v prvni pomoci pfi otravé a mit k dispozici telefonni cislo na
Toxikologické informacni stredisko, kde funguje nonstop linka (224 919 293 nebo 224

915 402). Déti by mély byt pouceny o tom, Ze bez dovoleni nesmi nic ochutnavat.
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b)  Prilis Uzkostliva péce o déti

Détem by méla byt poskytovana dostatecna volnost, aby nebyly omezovany v
pohybu a aktivitach. Pokyn( typu ,nebéhej”, ,neskakej”, ,,nechod tam®, ,nesahej na
to” bychom se méli spiSe vyvarovat. Dliraz na bezpecnost a hygienu by nemél byt
prehnany, a tedy kontraproduktivni (déti pak nemaji dostatek pfilezitosti rozvijet
hrubou a jemnou motoriku a poznavat vsemi smysly). Déti by nemély dostdvat vse
naservirované a hotové, aby mély dost mozZnosti podilet se na zakladni sebeobsluze

(ptiprava svaciny, myti nadobi, uklid apod.).

c) Nedostatek pfileZitosti k rozvoji emocionality

Doprejme détem dostatek kontaktd s konkrétnimi Zivymi tvory a s krajinnymi
prvky (studanka, lesik). Mohou si tak vytvofit hluboké emocni vazby ke konkrétnimu

mistu nebo k Zivému tvoru. Jejich vztah k pfirodé nebude emocné plochy.

d) Oddéleni od reality

Environmentalni c¢innosti by nemély byt provadény ,jen jako“ (= hra na

environmentalni vychovu), aby mohly byt skute¢né prozity.

e) Nevhodny vybér publikaci a poradu

Ucitelky by mély kontrolovat kvalitu knih a televiznich porad(, které détem
Ctou Ci promitaji. Déti by nemély dostavat mylné informace (nespravné nazvy zivocicha

a rostlin, mylné informace o chovani zvifat), aby si je nezafixovaly.

f)  Nedostatecna pfipravenost ucitelek

Ucitelky by si mély uvédomit podstatu environmentalni vychovy, mély by byt

seznameny s davody, proc je environmentdlni vychova do vzdélavani zarazovana.

g) Nespravné aplikovand metoda

Znalost metodiky environmentalni vychovy nestaci, je tfeba ji také vhodné

aplikovat. Chceme-li napt. ditéti umoznit kontakt s Zivym tvorem tak, Ze ve Skolce
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zfidime tfidni chov, ale o chované zvife se budeme Spatné starat, pak tato ¢innost
nebude mit kyZzeny efekt. Obecné vhodna aktivita (tfidni chov) se tak muiZe stat

kontraproduktivni (déti se uci, Ze neni potieba naplfiovat potieby slabsiho).

h)  PriliSna aktivita

Aktivity pro déti by ucitelky mély realizovat v pfimérené mire. V dobré vife
totiz obcas s nadSenim organizuji pfilis velké mnozstvi narocnych aktivit — navstévuji s
détmi ekocentra, chodi s nimi na exkurze nebo (a to je dnes cCasté) nabizeji prehrsel
zajmovych krouzkl. PFilisSné cestovani a velké mnozstvi krouzk(l mdze déti vycCerpavat.
Déti pak nemaiji ¢as na reflexi a odpocinek, jsou presycené a jejich tvorivost a vlastni

aktivita je minimalizovana, déti jsou v Utlumu.

i)  Nedostatek responsibility

Ucitelky by mély byt dostatecné citlivé k potfebam daného ditéte nebo celé
tridy a respektovat je. Mély by byt schopny operativné zménit tridni vzdélavaci plany
podle aktualni potieby (okamzité ndlady ve tfidé, necekanému vykyvu pocasi). Nemély
by déti tlacit do Cinnosti, které pro né naplanovaly, misto aby je doprovazely pfi

¢innostech, ke kterym déti vede , hlas matky prirody“.

i) Nedostateénd ochota dal$iho persondlu v MS

Uklizecky a kucharky by mély byt vzdélavany, aby respektovaly a dodrzovaly
pravidla trvale udrzZitelného zZivota (pouzivaly prostifedky a postupy Setrné k Zivotnimu
prostiedi) a byly tak détem dobrym pfikladem. V ramci stravovani je vhodné
respektovat sezonni dostupnost potravin, snaZit se o pestrost pokrmU a zarazovat do

jidelni¢ku také tradi¢ni ¢eské potraviny, jako jsou pohanka, jahly, ovesna kase apod.

k) Nedostatecnd spoluprace

Mezi pedagogy a daldimi pracovniky MS vzajemné, ale i mezi pracovniky MS
odborniky a mezi pracovniky MS a rodi¢i (prarodici) ¢i star$imi sourozenci déti by mélo
dochazet ke spolupraci. Prvnim pocinem mohou byt aktivity na Skolni zahradé (napf.

brigada, spolecné grilovani, stavéni muzikd).
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[)  Velky pocet déti na jednoho pedagoga

Jedna ucitelka by méla mit na starosti pfiméreny pocet déti. Nase spole¢nost
tlagi na statni MS, aby navy$ovaly polet déti na t¥idu a jednoho pedagoga. Dnes je to
26-28 déti. Pfi tak vysokém poctu déti se jejich volnost pohybu po prostredi zajistuje

obtizné.

m) Tlak na vykon

Ve vychovné-vzdélavacim procesu bychom meéli déti zatéZovat adekvatné.
Poptavka rodi¢d tlaci MS, aby zfizovaly velké mnozstvi krouzkd. Uéast na pfilis velkém
mnozstvi fizenych aktivit je vSak v rozporu se spontaneitou a tvofivym pozorovanim
prirody. Ucitelky by mély umét rodicim vysvétlit, Ze aktivita zdanlivé neproduktivni (na

nasténce nevisi obrazky) je dulezita.

n) Nevhodné dirazy a nepochopeni environmentdlni vychovy

Ucitelky by mély klast dlirazy na problémy opravdu zavazné. Prikladem muze
byt (v naSem prostfedi tradi¢ni) diraz na Setfeni vodou, ktery ale neprovazi pochopeni,
Ze mnohem zavaznéjsim problémem je znecistovani vody latkami (léky, barviva apod.),

které nelze v Cistirnach odpadnich vod vycistit. [4]

o) Vybaveni déti pro pobyt ve venkovnim prostredi

Nemaji-li rodi¢e sami zkuSenost s delSim pobytem v pfirodé, neumi déti
vhodné obléknout ani obout. Vibec netusi, jak mohou détem zkomplikovat Zivot napft.
boty s hladkou podrazkou, které hodné klouZou, a navic se po probéhnuti zarosenou
travou okamzité promaci. Casto se také podceriuje nutnost mit do bot vhodné ponozky
a je-li mokro, pfibalit nahradni ponoiky navic. Casto také byvaji déti nedostate¢né
oblecené a uz po ¢tvrthodince stradvené venku v chladnéjsim pocasi se klepou zimou.

Pani ucitelky by mély na tfidnich schlzkidch vénovat tomuto problému
pozornost a umét rodi¢lim v tomto sméru poradit. Promrzlé dité v mokrych botach, na
nepfijemné zazitky hned tak nezapomene a do lesa ani kvodé pristé dobrovolné

nepujde.
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Radost z pobytu v pfirodé dokaze détem dokonale zkazit drahé znackové
obleceni nebo boty, které se nesmi umazat a znicit. ,To, Ze priroda mGzZe uspinit, brat
jako jeji vlastnost, nikoliv Spatnost.”. Tato myslenka je myslim hodné dulezZita, i kdyz
samoziejmé vypada trochu podivné. Déti, které vyrostou vizolovaném svété Cistoty
(hodné ktomu samoziejmé prispivd reklama na vselijaké a vSemocné C(istici
prostiredky), si nedovoli ani nechat dojit k blizSimu kontaktu s pfirodou, natoz v ni
cokoliv prozit. ProZiti ¢asto totiz prindsi uSpinéni. Kdyz se da na prvni misto prozitek, je
pak umyti rukou ¢i vyprani kalhot soucasti prozitku a je naprostou samoziejmosti a
prirozenosti. KdyZ se da na prvni misto uspinéni jako Spatnost, kterou nam, potazmo
détem, pfindsi pfiroda, déti se naudi prirodé vyhybat, Zit vni vlastné naprosto
neaktivné, jen v ni jakoby projit, hlavné, aby se neuspinily. Vytvareni tohoto pfristupu je
zcela v rukou dospélych. V kone¢ném vysledku dokonce myslim, Ze déti, které se
mohou uspinit (diky svym dospélakiim...), se dokonce ,umi“ uspinit mnohem min, nez

déti, které se takzvané ,nesmi uspinit”. [4]

7. PEDAGOGICKE ZASADY A DOPORUCENI

a) Vychdzet vstfic obecnym edukaénim potiebdm déti tohoto véku

Predskolnim détem lze vhodnym zplsobem vysvétlit i velmi sloZité déje. Dité
potifebuje slySet sprdvné nazvy nejen véci a Cinnosti, ale také pfirodnich (Zivocich,
rostlin, hub i kamen(). Je vhodnéjsi, kdyZ ucitelka prizna, Ze néco nevi, nez dany jev
nebo druh pojmenuje Spatné — to neni zjednoduseni ale mystifikace. Strakapoud neni
datel. Pokud ucitelka s détmi pozoruje strakapouda a nezna jeho jméno, muze fict
,datlu podobny ptak” nebo ,,neznam ho“ a jeho jméno pak spolecné s détmi vyhledd v

atlase ptak(. V opacném pripadé by si déti mohly Spatny nazev upevnit.

b) Podporovat zvidavost

Zdravé dité je zvidavé a ma chut ucit se. Tuto predispozici — stejné jako
vSechny predispozice- Ize podporovat nebo tlumit. Pro environmentalni vychovu, ale i

pro dalsi oblasti praktického Zivota je vhodné hledat zplsoby, jak co nejlépe rozvijet

25



détskou zvidavost a jak co nejlépe podporovat chut ucit se, protoze zvidavost souvisi s
aktivitami v prirodé a ty souvisi s rozvojem environmentalni senzitivity. Pfesto by mél
predskolni pedagog pamatovat na to, Ze mu pfichazeji do tfidy i déti vyrUstajici v
rizném prostredi, rdznych povah a rGznych typl osobnosti. Podporovat a ocernovat v
cesté za pozndvanim by mél vSechny déti, i ty, které jsou jiné nez on sam. Napfriklad
ucitelka, ktera se sama Stiti pavoukl a dalsiho hmyzu, by méla prekonat sama sebe a
vhodné ocernovat dité, které projevuje zajem o odchyt a pozorovani hmyzu (a dalSich

drobnych Zivocich).

c) Vychazet vstfic rdznym typUm osobnosti

Ulitelka v predskolnim zafizeni nevi, jaké inteligencni spektrum maji
jednotlivé déti (a navic ma ve tfidé déti s rGznymi spektry inteligence), proto by méla
stfidat vzdélavaci pfistupy, aby vychazela vstfic vSem inteligencim — stfidat ucebni
styly: vyuZzivat vypravéni, logické uvahy, kresbu, hudbu, télesny pohyb, manualni praci

apod.

d) Respektovat ¢asovy kontext a prirozené cykly

Pro porozuméni pfirodé je vyznamnd ndvaznost aktivit na pravidelné cykly
denni, mési¢ni, ro¢ni. Vhodné je zavést pravidelnost rliznych aktivit, které se béhem
dne, tydne, mésice Ci roku pravidelné opakuji (napf. adventni ¢innosti, masopust,
oslavy narozenin, Den Zemé apod.). V nékterych MS zafazuji i vitani jara, podzimu,

zimy, léta nebo kazdodenni vitani slunce.

e) Rozvijet fantazii

Déti predskolniho véku maji (nebo by mély mit) fantazii. Fantazii
podporujeme, rozvijime a vyuzivame pro dalsi Cinnosti. DaleZité je uvédomit si, Ze
fantazii nepodporuji prespfiliS dokonalé hracky nebo herni prvky. Napfiklad figurka

draka je vzdy figurkou draka, ale kmen stromu se m(zZe stat drakem, lodi apod.
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f)  Nesoutézit
Naplnéni cild environmentalni vychovy zavisi na mezilidské vzajemnosti a na
spolupraci mezi lidmi (rodinami, staty). Pfemira soutéZzeni mezi détmi ma negativni vliv
— narusuje jejich vzajemné vztahy. Pfesto u nas soutézivé hry a motivacni aktivity maji
tradici jak ve Skolnim prostfedi, tak v prostfedi mimoskolnim. Citlivi pedagogové
obvykle soutéze koncipuji tak, aby se mira nespravedlivosti minimalizovala — napft. si

daji praci s rozfazenim déti do vyrovnanych druzstev, zafazovanim rtznorodych ukolu.

g) Podporovat aktivitu déti

Je tfeba probudit zdjem déti, podporovat jejich zvidavost a snahu objevovat,
ocenovat jejich aktivitu. Je nezbytné vyuzivat principu nazornosti (nechat zaky sahnout,

zkusit, zazit, prozit, diskutovat apod.). [4]
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8. PRAKTICKA CAST

Je vSeobecné zndmé, Ze v dnesni dobé vétsina lidi, tedy pokud se zrovna nezivi
zemédélstvim, praci v lese nebo nélim podobnym, nemad vlastné, s vyjimkou
volnocasovych aktivit, kdy s ptirodou pfrijit do kontaktu, nema v pfirodé co délat, a
dost Casto neciti touhu ani potfebu pfirodu navstévovat a vnimat, protoze vse

potifebné k Zivotu najde ve méste.

Pokusim se v praktické c¢asti této prace nabidnout nékolik dostupnych moznosti,
jak by bylo mozné atraktivnim prozitkem nabidnout détem lepsi seznameni s pfirodou
neZ jen uvnitr Skolky, ve tfidé, s interaktivni tabuli, u stolec¢kl nebo na koberci, kdyz
venku na $kolni zahradé (nejen pfi klasickém dennim venkovnim pobytu) a v okoli

Skolky je tolik poutavych prileZitosti.

Pro svoji praci jsem si vybrala konkrétné Matefskou 3kolu Cé&ova, ve které
pracuji tretim rokem a tedy znam jeji ,,atmosféru”, okoli a pfrilezitosti navstivit pfirodu
a byt s détmi venku. Prispét tak nejen k posileni vztahu k pfirodé a vidéni jeji krasy a
zmén v pribéhu celého roku, uvédomeéni si nutnosti ochrany pfirodniho prostredi, ale
i posileni citového postoje déti ke svému okoli jako takovému, k sobé samému i
ostatnim lidem. Zaroven déti ziskaji nové znalosti o rostlinach, ZivociSich i nezivé
prirodé prostrednictvim osobniho prozZitku a Iépe si tak tyto informace zapamatuiji.
Vytvofi se tak zaklad vnimani svého chovani a jeho dusledkl na pfirodu a na Zivé

organismy v ni.
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9. CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY CECOVA

Obr. 1: Letecky pohled na Mateiskou $kolu Céc¢ova

Materska $kola Cé¢ova se nachazi mezi panelovymi domy na Prazském sidlisti v
pomérné rudné &asti Ceskych Bud&jovic. Je to sedmitfidni matefska $kola, kterou
navstévuje 186 déti, o které pecCuje 13 pedagogickych pracovnic a 3 provozni
pracovnice. Ma vlastni Skolni kuchyni, coz ma velkou vyhodou pfi pfipravé jidel na
mimoradné udalosti (Halloween a dynové menu, Masopust a koblihy, Karneval a
spolec¢né peceni dortd ¢i peceni vanocnich pernickd apod.), ale také svacin pfi

pripadnych vyletech do vétsich vzdalenosti.

Tato Skolka ma pomérné velkou zahradu situovanou do tvaru pismene U, ktera
je koncipovana prevainé jako relaxacni s hernimi prvky pro volnou hru déti. O skolni

zahradé si povime vice informaci v nasledujici kapitole.

Oproti jinym materskym Skolam (mimo téch, které se nachazi v bezprostfednim
okoli této sSkolky) ma navic kromé rozlehlejsi Skolni zahrady jesté vyhodu, Ze je
umisténa nedaleko feky Vltavy, cyklostezky, kvétnaté mezofytni louce (rovnéz u reky
Vitavy a cyklostezky vedouci do Hluboké nad Vltavou), a mensiho parku u

Staroméstského hrbitova — to vSe ve vychazkové vzdalenosti déti z této skolky.
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BohuZel je Skoda, Ze tato vyjmenovana mista jsou stejné jako Skolni zahrada
vyuzivana v podstaté jen pro vychazku s détmi pri pobytu venku. Pro volnou hru déti,
ani pro venkovni vyuku environmentdlni vychovy nejsou vyuZivana, ani jen pro

prijemné posezeni a divani kolem sebe a vnimani krasy okolni ptirody.

MozZna je to zplsobeno tim, Ze tato Skolka je pomérné velkd, ma 7 tfid,
dohromady 186 déti a na vychazky chodi vidy nejméné dvé tridy spolecné, coz déla
jakoukoli venkovni aktivitu sloZitéji realizovatelnou a détem méné atraktivni. Do jisté
miry je to také zpUsobeno ,tradici”, Ze takto to funguje odjakziva, a kdyz to funguje,

neni pro¢ to meénit.

10. Vybrana lokalita €. 1

10.1 Nazev lokality

Louka u cyklostezky podél reky Vitavy

10.2 Lokalizace

Tato lokalita se nachazi severozdpadné ve vzdalenosti priblizné 550 metr od
MateFské Skoly Cé&ova, coi trva vychazkovou chlzi déti asi 15 minut. V blizkosti louky
se nenachazi Zadnd volné dostupna silnice, ktera by znamenala bezprostredni ohrozeni
auty pro volné se pohybujici déti. V tésné blizkosti této lokality se nachazi stezka pro
pési a zaroveri cyklostezka vedouci z Ceskych Budéjovic do Hluboké nad Vltavou.
V dopolednich hodindch, kdy je détmi z materské skoly tato lokalita navstévovdana, vsak
neni frekventovana natolik, aby byly ohrozeny volné pohybuijici se déti, presto jsou déti
dostatecné pouceny o bezpecnosti a informovani, jak se pfi volném pohybu zachovat.

Stejna pravidla plati i pro reku Vltavu, ktera je rovnéz pfimo u louky.
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Obr. 2: Lokalita ,Louka u cyklostezky podél feky Vitavy”

10.3 Botanicka a zoologicka charakteristika lokality
Vybrand louka je charakterizovana jako mezofytni kvétnatd. Mezofytni
stanovisté mivaji vyrovnané vlahové pomeéry, tudiz nejsou ani suchd ani mokra.
V dUsledku toho je nabidka rostlin a ZivocichU Siroka. Hlavné pokud se tyka luénich
kvétin (smetanka Iékafska, kopretina bila, sedmikraska, machelka srstnata, jetel lucni).
Diky tomu, Ze louka je pro vyvoj a vyzivu motylt secena po castech (Cast se poseka
jeden rok a ¢ast druhy rok), mizeme se zde setkat i s takovymi rostlinami jako jsou

mak vIci, chrpa lu¢éni a zvonek luéni.

Déle zde bylo zamérné vysazeno 22 plvodnich kef nasi prirody. Kolemjdouci
se s nimi mohou seznamit diky nauéné tabuli, na které jsou jednotlivé kefe popsany i
spolu s Zivocichy, ktefi se na nich vyskytuji. Z bocni strany naucné tabule je instalovany
hmyzi hotel. MGzeme tu tak déti sezndmit napft. s rlzi Sipkovou, bezem ¢ernym, vrbou
jivou, vrbou kosikarskou, liskou obecnou nebo jefabem ptacim. Mezi zivocichy, které
mlzeme u téchto kefl najit, jsou tu napf. Zlutasek feSetldkovy, otakarek ovocny,
modrasek kruSinovy. Dale na této louce muiZeme zahlédnout zlatohlavka zlatého,

strevlika zlatolesklého, babocku koptivovou a blize k fece pak i napf. vazku ploskou.
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10.4 Navrhy aktivit s d&tmi z MS vhodnych pro tuto lokalitu

Obr. 3: Déti u naucné tabule

a) ,Na botaniky”
Cile:
e Seznamit déti s rznymi druhy rostlin
e Ukazat si jednotlivé ¢asti rostliny
e Vyzkouset si praci s lupou a atlasem rostlin

* Naucit se byt ohleduplny k rostlinam a Zivo¢ichim

Popis aktivity:

Nejprve si spole¢né prohlidneme naucnou tabuli, na které jsou popsany rostliny
vysazené okolo této louky, poté okolo zahonl projdeme a jednotlivé rostliny si
prohlédneme. Vratime se zpatky na louku a spoleéné se naucime kvétiny a jiné rostliny,
které tu rostou. Motivacni loutkou muaze byt napf. hracka vcelka, kterda ma rada
kvétiny, ale na této louce je poprvé a rada by poznala co nejvice kvétin a rostlin, aby o
nich mohla vypravét ostatnim vcelickim a naldkat je tak i na tuto louku. Déti se
rozbéhnout po louce a pozoruji rizné rostliny a kvétiny. Jsou upozornény, ze ddvame
pozor, abychom je neposlapali a nepolamali. Déti zkousi pojmenovat kvétiny, které
nasly. Pokud narazi na néjakou nezndmou, spolecné si zkusime najit jeji ndzev v atlase
rostlin, porovname ji s tou skutecnou, popiSeme si jeji znaky (velikost, pocet a tvar

listd, atd.) a prozkoumame ji lupou.
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b) ,0dkud jsou kvétiny”
Cile:

Prostfednictvim pfimého pozorovani seznamit déti s jednotlivymi stadii
vyvoje kvétu (poupé, kvét a okvéti se semeny)

*  Seznamit déti s pylem

e Jak vznikaji rostliny/pampelisky a jejich lécivé ucinky

e Dechové cviceni pfi sfoukdvani chmyri

Popis aktivity:

Sbér kvétu pampelisky vrdznych vyvojovych fazich, jeho zkoumani lupou.
Povime si o léivych Ucincich pampeliSek, ptipadné i jinych kvéth (sedmikrasek),
vyzkousime si, co vSsechno miZeme z pampeliSek na louce udélat (prstynek, vénecek,
dlouhy stonek z nékolika dalSich stonk(, stoceni natrieného stonku pfi kontaktu
svodou, kresba pampeliskami na chodnik, sfouknuti chmyfi odkvetlych kvétd,
vyklepani pylu na dlan apod.). Vysvétlime si, co potrebuje rostlina, aby vyrostla ze
seminka (voda, zemé, slunce), Ze i kvétina ,chodi spat” a jak. Po utrzeni si kvéty

odneseme do skolky, kde si postupné nalepime na papir vSechny stadia.

c) ,Cojetohmyz?”
Cile:
* Pomoci nau¢né tabule sezndmit déti s hmyzem, které mizZeme v této lokalité
najit a doplnit témi druhy, které tu najdeme sami
* Seznamit se se zakladnimi znaky zndmych druh( hmyzu

¢ Naucit se chranit vse zZivé kolem nas

Popis aktivity:

Déti pracuji ve skupindach. Kazda skupina ma pfipravené papirové ¢asti obrazku
hmyzu, které se snazi sestavit na Ctvrtku tak, aby vznikl cely obrazek konkrétniho
hmyzu, poté obrazek na ctvrtku nalepi. Kazda skupina déti ma jiny druh hmyzu —
slunécko sedmitecné, vcela, mravenec, brouk, vazka apod. Déti v kazdé skupiné se

snazi pojmenovat ,svlj" hmyz a slovné popsat — tvar, velikost, barevnost, poc¢et nohou,
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tykadla apod. Také zdlvodni, pro¢ Zivocich na jejich obrazku je hmyz — hlava, télo,
zadeCek, 3 pary nohou, tykadla, vétsi oci. Spolecné si pak ukdzeme obrazky
jednotlivych skupin, popiseme si je, u véel a vos si zdUraznime, Ze se jich nebudeme
dotykat a proc¢ (ublizili bychom jim, ZivoCich ma strach, musi se branit a mUzZe ubliZit i
nam), nasledné zkusime na louce najit néjaky hmyz. PoloZime si napf. mravence do
sklenice nebo mlzZzeme zkusit poloZit mravence nebo jiného broucka na bily papir,

prohlédnout si ho, a pokud neutece, prozkoumat ho i lupou.

d) ,Hra na motyly”
Cile:
* Seznamit se s vyvojovymi stadii motyla
¢ Vyjmenovat nékolik zakladnich druhd motyld

e Dozvédét se, proc je dllezité opylovani kvétu

Popis aktivity:

Nejprve si stoupneme vsichni k sobé a povime si, jaké zndme motyly a jakd jsou
vyvojova stadia motyld. Rekneme si také, Ze i motyli opyluji kvéty a pro¢ je opylovani
dilezité. Pak si na motyly zahrajeme. S sebou jsme si vzali pénové kvétiny, které
pouzivame pfi sezeni v komunitnim kruhu. Rlzné je rozmistime po louce. Motyli (déti)
libovolné |étaji po louce a na signal (napf. tlesknuti) si kazdy motyl sedne na kvétinu,

na koho nezbyde volna kvétina, pfisedne si k jinému motylovi.

e) ,Bourka”
Cile:
e Seznamit déti s pfinosem vcel, véelimi produkty
* Znat zakladni informace o v€elim spolecenstvu

* Naucit se, jak predejit bodnuti a jeho oSetreni

Popis aktivity:
Nejprve si povidame o v€eldch, jak vypadaji, kde ziji, o slozeni vCeli rodiny, jaké

zname vceli produkty (vosk, med, propolis, matefi kasic¢ka), o Zihadlech a vcelim jedu,
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oSetfeni po bodnuti. Pak si na vCely zahrajeme. Déti, tentokrat v podobé vcel |étaji
volné po louce a na signal (napf. zatfeseni tamburinou) zacne prset a vcely se leti

schovat do ulu (vyhrazené misto).

f) ,Zimni labyrint”
Cile:
e Seznamit déti se zimni prirodou (co délaji rostliny a zvifata v zimé)
e Znat jednotlivd skupenstvi vody

* Prozkoumat snih viemi smysly

Popis aktivity:

Tato aktivita je nejlepsi, kdyz snih na louce neni jesté poslapany. Pani ucitelka
vyslape klikatou cesticku z jednoho mista k druhému, zavola si k sobé déti a spolecné si
nejdrive poviddme o zimni pfirodé, jak prezimuji zvifdtka a co se déje s rostlinami.
Zkusime odhrabat snih, abychom se presvédcili, jak pod nim louka vypada. Povime si
napf. o mysich a jejich cestickach na louce pod snéhem, které jsou vidét, kdyz roztaje
snih. Spolecné si pak vyzkousime pohyb po takovych cestickach, které pani ucitelka
vysSlapala. Déti se pak snazi projit ¢i probéhnout tuto trasu tak, aby nestouply mimo
cesticku. Pokud snézi, mGzeme rovnou pozorovat snéhové viocky dopadajici na nase
obleceni, mGZzeme prozkoumat napadany snih i pomoci lupy. Vysvétlime si, Ze snih, i
kdyz je bily, neni Cisty. To si pak ukdazeme ve Skolce, kdyz snih nechame ve sklenici

rozpustit.

g) ,Zrcatkovani”
Cile:
* Naucit se vnimat rozli¢né krasy prirody

e Vsimat si detaill, kterych si bézné nevSimneme

Tuto aktivitu mGZeme s détmi provozovat v podstaté kdekoli a v jakémkoli
ro¢nim obdobi i pocasi. Vezmeme s sebou do terénu nékolik zrcatek rlznych velikosti a

zkouSime s nimi pozorovat okoli. PoloZzime si ho do klina nebo dame pod bradu, di
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libovolné jinak, a pozorujeme ,jak bézi“ mraky na obloze, jak vitr pohybuje listy,
hladinou reky nebo vétvemi stromU. Kazdé z déti si takto najde sv(j detail prirody,

ktery ho zaujme (mohou napft. vidét kvét zespodu i shora zaroven apod.).

11. Vybrana lokalita ¢. 2

11.1 Nazev lokality

Park u Staroméstského hrbitova

11.2 Lokalizace

Park se nachazi jizné od Matefské koly Cécova ve vzdalenosti pfiblizné 800
metrQ, tedy asi 20 minut vychazkovou ch(zi déti. Jedna se o byvalou hrbitovni plochu
pfimo sousedici s prostorem hrbitova kolem kostela svatého Prokopa a svatého Jana
Krtitele. Park je chodnicky rozdélen do nékolika mensich casti. Protoze je park v tésné
blizkosti sportovisté, materské Skoly Kubatova, Prazského sidlisté, je park oblibenym
centrem odpocinku mistnich lidi a po cely den je zde pomérné rusno. Presto, Ze hrbitov
neni cilem navstév této lokality, jsou déti upozornovany na kuriozitu u jizniho vchodu
do kostela, kde strom jiz po desetileti obristd cely litinovy kfiz i s kamennym

podstavcem, jako priklad, co dokaze sila pfirody.
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Obr. 5: KFiz vrlstajici do stromu

11.3 Botanicka a zoologicka charakteristika lokality
V parku u Staroméstského hrbitova miZeme sledovat bylinné, kefové a
stromové patro, je tak vramci rusného velkomésta umozinéna existence rlznych
rostlinnych druhG a ZivocichG. Tato lokalita je pravidelné udriovana béznymi
parkovymi Upravami jako je pravidelné seceni, zastfihavani ker( a arboristické

profezavani vétvi stromQ.
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V parku roste 17 druh( dfevin a prevazuji zde listnaté dreviny, predevsim
dlouhovéké. Nékolik jedincl jehli¢natych drevin tvori smrk ztepily, smrk pichlavy
(,stfibrny“) a borovice lesni. Z listnatych je nejvice zastoupen jasan ztepily, lipa srdcita

a javor mléc. Vidét tu ale mGzeme i jirovec madal (,,kastan”), bez ¢erny ¢i duby.

Mezi nejatraktivnéjsi rostliny parku patfi nadherné kvetouci kefe rododendrony
a azalky, na jare pak i krokusy. V travniku uvidime sedmikrasky chudobky a mech. Diky

hibitovni zdi se mlzeme seznamit i s liSejnikem.

Z zivocichU zde nejcastéji uvidime pomérné velkou kolonii havran( polnich. Diky
kvetoucim kerli véely medonosné a ¢melaky zimni. ProtozZe je park cilem mnoha lidi, po
kterych tu zGstanou u lavicek mnohdy drobecky a jiné rGzné zbytky jidel, miZeme se tu

setkat i s holuby domacimi, vrabci domacimi, kosy ¢ernymi. U odpadkovych koSt ¢asto

zahlédneme vosy obecné.

11.4 Navrhy aktivit s détmi z MS vhodnych pro tuto lokalitu

Obr. 6: Déti prozkoumavaji ke

a) ,Strom nebo ker“
Cile:
e 7Znat rozdil mezi stromem a kefem
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e Umét vyjmenovat zakladni druhy stromU a ker(
e Poznavani stromU a kerll pomoci smyslu

¢ Naslouchani zvuku parku

Popis aktivity:

Po prichodu s détmi do parku si nejprve spolec¢né stoupneme do hloucku a
povime si kratce néco o tom, jak park vznikl. Pak jsou déti vyzvany, aby na chvili¢ku
zavrely oCi a naslouchaly zvukim parku (zpév ptakd, Suméni strom(, pohyb a mluveni
chodcl a cyklistli, apod.). Pak ma kazdy moznost, sdélit ostatnim, co slySel a jaky zvuk
se mu nejvice libil, nékteré zvuky si vyzkousime napodobit. Poté spole¢né projdeme
park a zastavime se u rliznych drevin, fekneme si, jak se jmenuji, vyzkousime sahnout
na klru (vysvétlime si vyznam klry pro strom a jaky je rozdil mezi klirou mladého a
starého stromu), prohlidneme si listy, jehli¢i. Vysvétlime si a vyzkousime, Ze jehlici
picha a neopada (vyjma modfinu opadavého), kdezto listy ano. Zastavime se u kefl a
fekneme si, jak se jmenuji a jaky je rozdil mezi stromy a kefi. Park nam také dobre
poslouZi pro pozorovani zmén v jednotlivych rocnich obdobich (na podzim se listi barvi

a opadava, v zimeé jsou stromy holé, na jare puci a kvetou a v |été poskytuiji stin).

b) ,Hadej, co to je?”
Cile:
e Znat druhy stromu (listnaté, jehlicnaté, opadavé, neopadavé)
e Poznat zakladni druhy stromi podle listu

e Poznavani pfirodnin pomoci smysli — hmatu

Popis aktivity:

Stoupneme si do krouzku, aby vSechny déti dobre vidély. Pani ucitelka ma
dopfedu nasbirané rlzné pfirodniny z parku, postupné si tak ukazujeme rdzné listy,
jehlici, Sisky, Zalud, kastan apod. a zkouSime, jestli pozname, z jaké dfeviny pfirodnina
je. Pak se rozdélime na dvé skupiny, aby nas nebyl najednou tak velky pocet. Jedna
skupina ma za ukol jit spolec¢né po parku a hledat, odkud je pfirodnina, kterou pani

ucitelka vybere. Déti z druhé skupiny postupné zkouseji sahat pod Satek (nebo pytlicku)
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a po hmatu poznat pfirodninu (kaminek, vétvicka, zalud, SiSka, kira apod.). Nakonec se

obé skupiny v ¢innosti prohodi.

c) ,Sojky a havrani“
Cil:
¢ Umét vyjmenovat zakladni druhy ptakud
e Rozvoj smyslu — sluchu

e Veédét, jaci ptaci u nas prezimuiji a ktefi odlétaji do teplych krajin

Popis aktivity:

V parku v korunach strom0 maji hnizda havrani polni. Poslouchame, jaké zvuky
délaji. Spolecné si povime, proc€ si ptaci hnizda stavi a z ¢eho. Zkusime si vyjmenovat
ptaky, které zname a fekneme si, jak vypadaji a vyjmenujeme si ty, které odlétaji do
teplych krajin, a ty, co u nas na zimu zGstavaji. Zdlraznime si také potfebu postarat se
v zimé o tyto ptaky, jak jim mdzZeme pomoci a ¢im jim miZeme v krmitkach prilepsit.
Nakonec se rozdélime do dvou druzstev — na sojky a havrany, ktefi stoji asi 5 metr( od
sebe, a uréime si, kde bude hnizdo. UcCitelka vypravi pohadku nebo pribéh, a pokud
fekne slovo havran, honi havrani sojky a naopak. Honéné druzstvo musi dobéhnout do
hnizda dfive, nez ho druhé druZstvo chyti. Vitézi druZstvo, které bude mit nakonec vic

¢lend.

d) ,Skryty zivot”
Cil:
* Umeét si uvédomit biodiverzitu v daném prostredi
e 7Znat zakladni druhy hmyzu
¢ Rozvijet kladny postoj k pfirodé

e Védeét, proc je pro nas priroda dilezita

Popis aktivity:
Na zacatku se maji déti zamyslet, co nam pfiroda dava (les, zahrada, louka,

stromy, kvétiny, pole, voda, apod.), Ze je to také domov pro zviratka, a vysvétlime si, co
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je to zivd a nezivd pfiroda a souvislosti mezi nimi. Pak si rozddme nékolik sitek a u
hibitovni zdi nabereme trochu hliny, presejeme a co nam zbyde, dame do sklenic a
pozorujeme i lupami napf. drobny hmyz, kaminky, listy, kofinky atd. Potom si
vezmeme kus bilé latky, polozime pod kef a opatrné s nim zkusime zatrast. Opét
mulzZeme pozorovat okem nebo lupami hmyz, ale i zrnka pylu, kousky kvét(, listecky

apod. Zaroven na kvétech mGzeme vidét vétsi hmyz.

e) ,Domecky pro skritky”
Cil:
e Seznamit se s rGznymi pfirodninami
e Umeét uréit odkud ptirodnina pochazi

e Vidét, Ze hrat si a stavét mlizZeme z rozlicnych materiald

Popis aktivity:

Tato aktivita je vesmés volnou hrou pro déti. Na zacatku je motivacni pribéh o

vvvvvv

(dubinek, mechacek, lupinek, liskulka apod.), jak vypadaiji, jaci jsou a v jakém asi bydli
domecku. Rekneme si, e i my jim mdzZeme vyrobit domeé&ky pro piipad, Ze by se
potfebovali schovat. Stanovime si pravidla, jak se v parku budeme chovat (budeme
potichu, nebudeme lamat vétvicky kef a stromkd apod.). MlZeme stavét ve
skupinach i sami, jak, kdo bude chtit. Nechame pak déti stavét z cehokoli, je napadne.

Nakonec si spole¢né domecky prohlédneme a povime si, z ¢eho je postaveny.

f) ,Hledaci pokladd”
Cile:
* Znat skupenstvi vody
¢ Umét jednoduse popsat kolobéh vody

e Veédét, co délaji zviratka a rostliny v zimég, ¢im se Zivi
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Popis aktivity:

Do parku s sebou vezmeme prirodniny, které jsme si nasbirali béhem roku
(nejlépe od kazdého 3ks) napf. peficka, Sisky, listky, Sipky, ofechy, kastany. Détem
dopredu nefikdme, jaké pfirodniny si s sebou neseme. Rozdélime se do tfi skupin,
kazda skupina bude mit hromadku ze snéhu a do té pani ucitelka schova pfirodniny a
déti pak maji za ukol je najit. Kdyz je vSichni najdou, popovidame si o snéhu, jak vznika
a v jaké jiné formé jesté zname vodu (led, dést, kroupy, jinovatka, para, rosa apod.).
Vyzkousime si, Ze snih studi a v rukach (v teple) taje na vodu. Vyprévime si, kde se voda
bere a kam se ,,ztraci” (vsakne se do pUlidy, tece do reky, vypafi se atd.). ZdGraznime si,

Ze musime vodu chranit, protoZe vse Zivé potrebuje k Zivotu vodu.

g) ,Cim se Zivi zviratka“”
Cile:
e Umeét vyjmenovat zakladni druhy zvitat v lese
e Podle plodu poznat rostlinu

e Védét, ¢im miZeme zvifatlim v zimé pfilepsit

Popis aktivity:

Vezmeme si s sebou na vychazku obrazky lesnich zvifat a ukazky potravy zvifat
v zimé. Aktivitu zahdjime rozhovorem sdétmi, pro¢ maji vzimé zviratka nouzi o
potravu (vSe je pod snéhem, zmrzId trdva, na polich nic neroste, apod.). Zkusime si
vyjmenovat lesni zvifata. Potom pani ucitelka poloZi na zem kastany, seno, bonbony,
zaludy, mrkev, cokoladu, obili, susenku, bukvice, kukufice, jablko, a déti urcuji, ¢im
mulzZeme prikrmovat zvifata a kam jim potravu nosime. Potom rozmistime donesené
obrazky zvifat a déti maji za ukol napf. donést 3 bukvice divokym prasatim, 2 jablka

dankovi, 1 mrkev srnce, hrst sena pro zajice, 10 zrnek obili pro bazanta apod.

12.Vybrana lokalita ¢. 3

12.1 Nazev lokality

Cyklostezka na pravém brehu feky Vitavy
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12.2 Lokalizace
Lokalita se nachazi asi 200 m od Matefské $koly Cécova, tedy 5-10 minut chlzi
déti, a je dlouha priblizné jeden kilometr. Tato oblast je svym zplsobem nejpestiejsi ze
zvolenych lokalit, protoZe co krok, to jiné stanovisté s jinymi prvky k vidéni (z jedné
strany reka Vltava, z druhé sidlisté, zahradky rodinnych dom, louka). Zvolena ¢ast
cyklostezky vede po celé délce podél feky Vitavy, zac¢ina na konci naplavky u Dlouhého

mostu a konci Strakonickou tfidou u mostu na Sidlisté Vltava.

Obr. 7: Lokalita , Cyklostezka na pravém biehu reky VItavy“

12.3 Botanicka a zoologicka charakteristika lokality

ProtoZe se v této lokalité nachazi sidlisté, rodinné domy se zahradou, breh reky
a louka na néplavce feky Vltavy, mizeme se zde setkat s velkou rozmanitosti rostlin i

Zivocicha.
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Na louce u naplavky rostou nejvice smetdnky |ékafské, jitrocel kopinaty, jetel
luéni a tupolisty. Z drevin, které rostou nad naplavkou a lemuji cyklostezku az k pési
l[dvce na Sidlisté Vitava, jsou nejvice zastoupeny lipy srdcité, dale pak buk lesni, jasan
ztepily, vrba bila. Z jehlicnatych borovice lesni a borovice vejmutovka, smrk ztepily,

modfin opadavy.

Dale po pravém brehu reky dojdeme aZz rodinnym domim se zahradami, kde
muUZeme vidét z kef u déti oblibeny pamelnik bily, ptaéi zob, brectan popinavy.
Z vyssich drevin bfizu bélokorou, vrbu kroucenou, zerav zapadni, tuje, duby a
z jehlicnatych smrk pichlavy, ztepily a borovici lesni. Na konci této lokality se nachazi

,biotop odumfrely strom” (lipa srdc¢ita setiznutd do cca 2 m vysky).

Z brehovych porostu jsou v této lokalité nejvice zastoupeny koptiva dvoudoma,
pelynék cernobyl, krdasné vonici netykavka Zlaznatd, lopuch vétsi, kostival |ékarsky a

svizel pfitula.

Tato lokalita je mezi détmi oblibena kvili Zivo€ichm, které zde mizZeme spatfit
a jejich stopy najit v pisku pod pési lavkou. Jedna se predevsim o vodni ptactvo hlavné
labuté velké, kachny divoké, racky chechtavé. Dale zde ¢asto vidime holuby domaci. Na
hladiné reky mlizZeme vidét vyhfivajici se pstruhy. Na lipach na naplavce Ziji v hojném

poctu ruménice pospolné, ¢asto podél feky zahlédneme vazky obecné.

12.4 Navrhy aktivit s détmi z MS vhodnych pro tuto lokalitu

Obr. 8: Déti pozoruji ptaky
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a) ,Na detektivy”
Cil:
* Umét nékteré vodni ptaky
e Védét, ¢im je mozné ptaky prikrmovat
* Poznat stopy nékterych ptakd a ZivocichU této lokality

e Vyzkouset si poznat ptaky podle zvuku

Popis aktivity:

Tuto aktivitu zahajime pod lavkou pro pési a cyklisty vedouci na Sidlisté Vitava,
kde v pisku miZeme pozorovat rizné stopy. At uz lidské ¢i psi (rlzné velikosti), které tu
jsou vidét po venceni psl. Nas nejvice zajimaji stopy labuti a kachen. Kromé nich tu
muzZeme vidét i stopy holubl. Vysvétlime si rozdil mezi stopami vodnich a jinych ptak,
a co jim pomahat plavat. Pak se s détmi ,proménime” na detektivy a zeptame se jich,
co pro detektivy znamena stopa. Vysvétlime si, Ze zvifeci stopa nemusi byt jen otisk,
ale napt. i brko/pirko, ohlodana Siska, zvifeci trus, chomacky srsti, staré vosi hnizdo, na
loukdch ¢i v lese rozryta puda od divokych prasat apod. Pak si zkouSime najit rGizné
stopy v této lokalité ale i cestou zpatky do Skolky. Détem se tato aktivita libi i proto, Ze
pod lavkou kazdy nechame stopu (otisk boty) svoji. Nahofe na ldvce pak mame pékny
vyhled na labuté, kachny, ale i racky a holuby. Povime si, ¢im je pokryto télo ptakd, ¢im
se Zivi a ¢im je mGZeme vzimé prikrmovat. Podle zvuku pozname racky, holuby,
havrany. MUZeme s détmi vyzkouset, aby se zaposlouchaly do zvuk(, které slysi a
zkusily urcit, co je vydava, které jsou prirodni a které z lidské ¢innosti. V zimnim obdobi
muUzZeme kachndm, labutim, racklim, pfipadné holublm pfilepsSit. Do vody jim hazime
starSi neslané rohliky, na brehu jim mUZeme nechat zrni a rlzné druhy seminek.
Muzeme si vyzkouset jit po stopé (v blaté nebo snéhu), kam aZ nads dovede. Stopovat

mulZeme otisk pneumatiky kola, zviteci stopu ¢i lidskou s vyraznou podrazkou.

b) ,,Omyly v pfirodé” — dvé varianty
Cil:

¢ Naucit se, jak se chovat v pfirodé
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e Veédét, co do pfirody nepatfi
e Umét tridit odpad

* Poznat nékteré druhy rostlin a védét, jak vypadaji

Popis aktivity:

Na zacatku vychazky si déti zavolame k sobé a vysvétlujeme si vyznam ptirody a
dllezitost ochrany pfirody pro veskery Zivot. Zeptame se déti, kdyz se podivaji kolem
sebe a premysli, co se v krajiné objevilo vlivem c¢lovéka. Pak prejdeme k aktivité. Tato
aktivita ma dveé varianty. Jedna z nich je, Ze pfi prochazeni touto lokalitou maji déti za
ukol si vSimat, co do pfirody na prvni pohled nepatfi. Pani ucitelka nejprve projde trasu
a rozmisti po vybrané trase odpadky (mame vyzkousSeno na trase od lavky pro pési a
cyklisty dale k mostu pro auta na Sidlisté Vitava, kde se nepohybuje tolik lidi a tudiz zde
nejsou pohazeny jiné odpadky). Povési napft. igelitovy sacek na vétev stromu, vedle
cesty polozi PET lahev apod. Spolecné pak jdeme trasou, a kdyZz nékdo néco takového
uvidi (napf. papirek, kelimek, obaly od potravin apod.), fekneme si, kam véc spravné
patfi (tfidény odpad), a vysvétlime si, Ze tyto odpadky zlstdvaji v pfirodé dlouho, nez
se rozlozi, odpadek sebereme do sacku (tfidime podle druhu — papir, plast, sklo), vyjma
véci, o které by se déti mohly zranit. Jind varianta aktivity je, Ze vychazkovou trasu
nejprve projde jedna z pani ucitelek, posbird rizné casti rostlin a umistuje je na jiné
rostliny (pampelisku na lopuch, Sisky na vétve vrby, kopfivy poloZené na stromé apod.).
Pak jdeme trasu spole¢né, vidy u omylu zastavime a déti se pokousi pfijit na to, co je

Spatné, pojmenujeme si, co za ¢ast rostliny to je a kde ma byt spravné.

c) ,Hon za pokladem”
Cile:
¢ Umét pojmenovat rlizné pfirodniny
¢ Rozvoj pozorovacich schopnosti

e Umeét tridit predméty podle rdznych kritérii
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Popis aktivity:

Na zacatku vychazky rozdame détem prUhledné krabicky. Pfi prochazeni
lokalitou se vidy zastavime na nékolika mistech a vyzveme déti, aby hledaly pfirodni
predméty, které jsou kulaté, pichaji, voni, jsou z néjakého zvifete, jsou hnédé apod.
nebo aby si do krabicky daly 3 druhy listl. Na louce naplavky nebo zpatky ve skolce pak
porovname vsechny nalezy, jestli jsou stejné, kdo ma néco rozdilného apod. Potom si
vyzkousime tfidéni napf. na Zivé a nezivé, podle velikosti, nebo podle toho, zda
prirodnina patfi rostliné nebo zviteti. Ve Skolce si miZeme z nasbiranych , poklad(”

udélat vystavku.

d) ,Sama voda“
Cile:
e Védét, kde vSude mizeme najit vodu (feky, dést, more, snih)
* Umeét jednoduse popsat kolobéh vody
e Znat jakda mlze byt voda (pitna, nepitna, sladka, slana)

e Veédét, co do vody patfi a co ne

Popis aktivity:

Zaciname na louce naplavky. Povime si s détmi, kde vSude mUZeme v pfirodé
najit vodu a ktera z téch, co jsme vyjmenovali je sladka x slana. Zeptame se, zda védi,
ktera voda je pitna a ktera neni. Pak si poloZime otazku, kde se voda v prirodé bere a
kam se ztraci. Rekneme si, e Feka Vltava zacina jako maly praminek, zmohutni v Feku,
vtéka do Labe a spolecné pak tecou aZz do more. Vyzkousime si nalit vodu z PET lahve
na travnik, abychom vidéli, Ze se voda vsdkne do pudy. Odtud pak napaji feky. Na
louzich, které obtadhneme kfidou, nebo ve skolce na talifku, mizZeme vidét, jak se voda
odparuje/mizi. Pozorujeme i oblohu, jestli jsou na ni mraky a jestli si myslime, Ze z nich
bude prset. Pravidelné pak z ldvky pro pési sledujeme stav vody (napf. po desti a po
nékolika dnech sucha). Tok feky si vyzkousime pomoci ,lodi¢ek”, které bud vyrobime z
pfirodnin, ale dobfe poslouzi i kvéty pampeliSek, které hodime zlavky do vody a
pozorujeme, jak jsou unaseny proudem. Hadame, kam aZ asi mohou doplout. Obcas

mulzZeme vidét v fece predméty, které tam nepatfi (PET lahve, papirové obaly, ...).
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Zeptame se déti, kdo nejvice znecistuje vodu (¢lovék) a kde se da voda vycistit, aby v ni

mohli ryby a jiny ZivoCichové Zit.

e) ,Listobrani
Cile:
e Umeét urcit druh stromu nebo kere podle listu
* Procviceni barev

e Veédét, co se déje s listy po cely rok

Popis aktivity:

Na zacatku vychazky si dame ukol, aby kazdy nasbiral co nejvice druh( listu (od
kazdého stromu nebo kefe jeden). Pak projdeme celou trasu a na konci si listy
prohlizime, jejich tvar, barvu, strukturu listu a vysvétlujeme si Zivot listu od pupene az
po opadani. Rekneme si, co se dé&je slistem vteple (uschne). Zkusime si Fict, které
z téchto listl jsou ze stromU a které z kerl. Pojmenujeme si je a uréime, které na
podzim opadaji a které z(stdvaji zelené na kefich celou zimu. Nasbirané listy si ve
Skolce navlikneme a bud’ témito ,, hady” ozdobime stromy v zahradé skolky nebo z nich

udélame ocas papirového draka.

f) ,VSimej si dobre”
Cile:
* Procviceni pozornosti
* Poznat rostlinu podle jeji ¢asti

e Umét odlisit, co je vytvoreno pfirodou a co lidskou ¢innosti

Popis aktivity:

Béhem vychazky lokalitou si prohlizime a poznavame rostliny kolem nas.
Zaroven na ruznych mistech zkousime vyzvat déti, kdo uvidi napf. autobusovou
zastavku lampu, béjku, znacku, suchy strom, fialovy kvét, hnizdo apod. Z rostlin, které
si cestou prohlizime, tajné oddélime jeji ¢ast (list, kvét, Sisku, plod) a na konci trasy si

jednotlivé ¢asti ukazeme a znovu si fekneme, jak se rostliny jmenuji. Jesté si pak
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vyzkousime rostlinu najit. Pani ucitelka vZdy ukaze ¢ast rostliny a déti hledaji, kde roste
celd rostlina.
g) ,Krasy pani zimy“
Cile:
e Sezndmit se s rlznymi skupenstvimi vody
e Veédét, jak vznikaji snéhové vlocky

e Vyzkouset si, jak Cisty je snih

Popis aktivity:

Béhem vychazky se zastavujeme na rdznych mistech a pozorujeme lupami napft.
jinovatku, namrzlou travu, SiSky, napadany snih. VyzkousSime si, Ze na ruku polozeny
snih nebo led taje a fekneme si proc. Vysvétlime si, jak vznikaji snéhové vlocky a Ze
kazda je original. Na zasnéZzeném prostranstvi, kde jeSté neni poruseny snih, miZeme
vySlapavat stromy, kvétiny, diim, nebo ze snéhu mizZeme modelovat rlizna zvirata.
Cestou pfi vychazce zastavime na rdznych mistech (u silnice, na louce) a do sklenic
odebereme vzorek snéhu, ktery ve Skolce nechame roztat a porovnavame, jak je snih
z rlznych mist Cisty a lupami zkoumame necistoty. MGzeme si také z pobytu venku

prinést SiSku a pozorovat, co se s ni v teple Skolky stane.

13. Vybrana lokalita €. 4

13.1 Nazev lokality

Skolni zahrada v arealu MS Cécova

13.2 Lokalizace
Skolni zahrada se nachdazi v bezprostiedni blizkosti budov této skolky, je
pomérné rozlehld a jak jiz bylo zminéno ma tvar pismene U. VyuZivana je pfedevsim
jako misto pro relaxaci a volnou hru pti venkovnim pobytu déti pred obédem a v
pfipadé hezkého pocasi i po polednim odpocinku pred vyzvedavanim déti ze Skolky
rodici. Samoziejmé se zde konaji béhem celého Skolniho roku rlizné tradi¢ni aktivity
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pro rodie s détmi jako napf. Zahradni slavnost, Den déti atd. Zahrada je pomysiné
rozdélena do tfech sekci, a kazda z téchto sekci je vyhrazena pro dané dvé tfidy (jednu
sekci navstévuji tfi tfidy). Vyjimkou jsou spolec¢né ndcviky besidek, sportovni hry,
détsky den apod., kdy vSechny déti maji k dispozici celou zahradu. Podobné tomu je pfi

odpolednim vyzvedavanim déti, kdy jsou vSechny déti shromazdény v jedné sekci.

Kazdda sekce je vybavena podobnymi hernimi a relaxacnimi prvky, tedy tremi
piskovisti, tfemi tabulemi, tfemi skluzavkami, péti drevénymi stolky s Zzidlickami,
jednim ohnistém. Dale rGznymi prolézackami, détskymi lezeckymi sténami, drevénymi
vlacky a auty pro sezeni atd. V sekci u vchodu do materské Skoly se nachazi mensi

dopravni htisté se znackami a prechodem pro chodce.

Na dvou mistech Skolni zahrady jsou uméle vytvorené kopecky uréené pro zimni

radovanky, ale samoziejmé se po nich déti pohybuji po cely rok.

13.3 Botanicka a zoologicka charakteristika lokality
Na zahradé prevaZuje travnata plocha doplnéna chodnicky ze zamkové dlazby a
tremi ,placky” rovnéz ze zdmkové dlazby (pro hru déti, jizdu na odrazedlech, nacvik
besidek apod.). Travnata plocha je celd pravidelné sekana. Z rostlin zde nejhojnéji
rostou sedmikrasky chudobky, smetanky |ékarské a jetel plazivy, pfed rfeditelnou je pak

zahon ruzi.

Zahrada je osazena velkym poctem stromu rGzné druhové skladby pro
poskytovani dostatecného mnozstvi stinu v rGznych ¢astech zahrady (prevaziné podél
plotu Skolky) Zadny z nich vSak neni ovocny. Prevazuji javory mléce, lisky obecné, lipy
srddité. Jediny jehli¢naty strom je na nadvori skolky, slouZici jako strom védnocni, a je to
smrk ztepily. Cizokrajnou vyjimkou je strom prevainé urCeny pro parky - katalpa
trubacovita. Z kefl zde rostou Seriky obecné, habry obecné (ve formé kere) a hlohy

obecné.

Ze zvitat se na Skolni zahradé nejcastéji setkdme s havrany polnimi, kavkou
obecnou, kosem cernym, vrabcem polnim, sykorou konadrou, Zizalou obecnou,
zhmyzu je zde kvidéni vosa obecnd, vcéela medonosna, slunécko sedmitecné,

mravenec obecny a rldzni pavouci.
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13.4 Ndvrhy aktivit s détmi z MS vhodnych pro tuto lokalitu

Obr. 9: Déti hledaji hmyz

a) ,Poznej svlj strom”
Cile:
¢ Rozvoj smyslového vnimani
e Posileni vzajemné duveéry

¢ Umét vyjmenovat zakladni druhy stromu

e Poznat druh stromu podle jeho ¢asti

Popis aktivity:

Tato aktivita je vhodna na Skolni zahradu, protoZe si ji déti nejvice uZiji v malém
poctu. Navic se ndm nemohou déti nikam ztratit. Déti se samy rozdéli do dvojic. Kazda
dvojice dostane $atek a jednomu z dvojice zavazeme oci. Ten, kdo nema zavazané oci,
vede druhého ke stromu, ktery si vybral. Strom si prozkouma tak, Ze si poslepu osaha
jeho kiru, kofeny, listy a povrch, ktery strom obklopuje. MGzZe strom obejmout. Poté je
dotyény opét doveden na vychozi misto, sunda si Satek a zkousi, jestli poznd svij strom
mezi jinymi. Tuto aktivitu zakoncéime tim, Ze détem rozdame papiry, uhel nebo rudku a
déti si pak pomoci frotdze prenesou na papir klru pfipadné i listy nebo Sisku svého

stromu.
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b) ,Misné jazycky”
Cile:
e 7Znat nékteré jedlé plody a rostliny

e Rozvoj vSech smysl

Popis aktivity:

S détmi se posadime do kruhu a zavazeme si oCi (kdyZz se nékdo bude bat mit
zavazané oci, nenutime ho). Postupné si budeme posilat krabi¢ky a kazdy si z ni vidy
vezme jeden kousek vzorku (malina, jahoda, borlivka, tfesen, atd.), opatrné ho muze
osahat, ¢ichnout si a pak ho ochutna. AZ ochutna kazdy v krouzku, nechame déti nahlas
fict, co to bylo, pak si sundame $atky a podivame se. MZeme takto posilat i rostliny
(fialky, matu, stovik, pazitku atd.).

c) ,Zoo”

Cile:
* Poznat nékteré druhy hmyzu
¢ Naucit se byt Setrny a ohleduplny k Zivocichlim
e Rozvijet citovy vztah k pfirodé

e Umeét pracovat s lupou a atlasem

Popis aktivity:

Détem rozdame nejlépe prihledné krabicky s vickem, do které si budou moci
chytit malého Zivocicha. Dopredu si s détmi rekneme, jak se ke zvifatku chovat a proc.
Pfipadné détem poradime, jak zvifatko opatrné sebrat. ,Uloveného” Zivocicha si pak
pojmenujeme. Rekneme si, e hmyz je vétSinou pojmenovén podle svého vzhledu,
vlastnosti nebo podle toho, kde Zije. Poté, co si kazdy najde svého Zivocicha, ho mlze
ukdzat ostatnim a prohlidnout si ho pomoci lupy. Pokud nebude védét, o jaky hmyz se
jednd, zkusime si ho najit v atlasu. Nakonec opatrné vypustime ZivoCicha zpatky, kde

jsme ho nasli.
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d) , Eskymaci“
Cile:
e Umeét vyjmenovat nékteré znaky zimy
¢ Vnimat odlisSnost raznych roc¢nich obdobi

e Védét, jak vznikd snih a znat nékteré jeho vlastnosti

Popis aktivity:

Nejprve se shromazdime na jednom misté a vyzveme déti, aby se rozhlédly
kolem sebe, pak se jich zeptame, jak se pozna zima a ¢im se odliSuje od jinych rocnich
obdobi. Potom si budeme povidat o snéhu, snéhovych vlockach. Vyzkousime si, ze
v rukach snih taje a fekneme si pro¢. UkaZzeme si, Ze kdyZz nechame roztat snih ve
sklenici, neni Cisty, i kdyzZ je bily. Povime si o Zivoté za polarnim kruhem, jaka jsou tam
zviratka, jak tam lidé Ziji, jestli jsou tam néjaké rostliny, i kdyzZ je tam stale mraz, a jaké
by to bylo, kdyby byla pofad zima. Rekneme si, e postavit opravdové igli by byla
opravdu dfina, ale postavit ho pro malé figurky jde snadno z navrSené a umackané
hromadky snéhu (bez snéhu lze postavit igld z kostek cukru). MUZeme si vyzkouset

postavit rlizné stavby ze snéhu i za pomoci pfirodnin, které ted v zimé najdeme.

e) ,Ptaccivzimé”
Cile:
e Poznat zakladni druhy ptaku
e Védét, ¢im se ptaci Zivy a ¢im jim mGzZeme prilepsit
e Vézt déti k pomoci ptakiim v zimé

* Vyzkouset si, Ze i odpadni material se da dale vyuzivat

Popis aktivity:

Nejprve si s détmi poviddme o tom, podle jakych znakl pozndme, Ze jde o
ptaka. PopiSeme si Zivot ptak( v zimé, fekneme si, jaci ptaci u nas na zimu zUstavaji a
¢im je mUZeme prikrmovat. Mlzeme si vyrobit krmitka z odpadnich materidld —
z krabice od mléka, z mensi PET lahve. Vyfizneme proti sobé do obalu okénka, krabici i

PET lahev mUZeme polepit listim, aby byla maskovana. Dovnitf nasypeme zrni, ofechy,
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neproslazované susené ovoce, mak apod. Nebo si mizZzeme krmitka vyrobit z ruli¢ek od
toaletniho papiru Ci SiSek, které namocime do rozehritého loje nebo potfeme
arasSidovym maslem a obalime ve smési zrni, maku, ofiskd, vlocek a jinych rlznych
seminek. Krmitka pak zavésime na stromy tak, abychom na né vidéli z okna tfidy. Pro
straky umistime neosolenou varenou ryZzi. VyzkouSime si s détmi, Zze kdyz chceme
ptacky pozorovat, musime se chovat Uplné tiSe. Ptacky, které na krmitkach vidime, si
pojmenujeme, porovnavame jednotlivé druhy a ty co nezname, si spoleéné najdeme

v encyklopedii.

f) ,Listové cesticky”
Cile:
* Sezndmit se s difevinami na Skolni zahradé
e Poznat drevinu podle listu
* Umeét vyjmenovat znaky podzimu

* Procviceni barev

Popis aktivity:

Nejprve si poviddme o podzimu, jeho znacich, o zménach pocasi a pozorujeme
podzimni pfirodu kolem nas. Spole¢né si projdeme zahradu a povime si, jaké dreviny
nam tu rostou. Z kazdého kefe nebo stromu si ukdZzeme list, popiSeme si jeho tvar,
barvu a strukturu. Vybereme si 6 listl a ty si s sebou vezmeme na vétsi placek. Na zem
poloZime napfr. staré velké prostéradlo nebo dvé prostéradla vedle sebe, listy potfeme
z jedné strany barvou a tiskdame na prostéradlo asi 20cm od sebe az vytvorime klikatou
cesticku. Vezmeme si Sestisténnou kostku s barvami a urcime si, jaky list odpovida
dané barvé na kostce (mlzeme si i vytvofit predlohu na papir). Kaidy si vidy hodi
kostkou a stoupne si na list podle barvy, ktera mu padla. Takto postupujeme,

az vsichni projdou cestickou na konec.

g) ”gelmy”
Cile:

e Seznamit se s nékterymi zakladnimi Selmami
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* Umeét vyjmenovat smysly

e Poznat ¢ichem rizné byliny

Popis aktivity:

Dopredu si pfipravit do 4 sklenic odvar z nékterych aromatickych bylin (mata,
kopr, libecek, bobkovy list apod.), sklenice si oznacime obrazky zvifat a jejich stopou.
Budeme potrebovat jesté dvé prazdné sklenice s molitanovymi houbickami, které
namocime do dvou odvaru, tésné pred zahdjenim aktivity, aby pach nevycichl. Na
misté si nejprve s détmi povime, jaké smysly zname a k ¢emu je vyuzivame. Pak se déti
zkusime zeptat, ktefi ZivoCichové maji nejlepsi Cich, a u kterych ZivocichG pozndme na
prvni pohled, Ze maji vyborny Cich a podle ¢eho. Poté si s détmi zkusime na Selmy
zahrat. Posleme si sklenicky s odvary, privonime a fekneme si, co je to za vlni, jestli
rostlinu pouzivdme jako koFeni nebo na ¢aj, miizeme si ji i ukazat na obrazku. Rekneme
détem, Ze houbicky pred nimi, jsou pachové stopy, které tu zanechal Zivoclich
vyobrazeny na sklenicich s odvarem, jejich uUkolem je pfi¢ichnout si (houbicku
nezvedat, ale sehnout se k ni) a pomoci obrazkl stop zvitete, pak vyznadit jeho cesticku

od skleni¢ky s odvarem k houbicce.
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14. ZAVER

Je duleZité uz od raného véku u déti péstovat kladny vztah k pfirodé. KdyzZ si
totiz déti prirodu oblibi, mame v budoucnosti daleko vétsi Sanci, Ze se ji budou snazit
minimalné nenicit, ale tfeba ji budou i chranit a pomahat ji. Proto by environmentalni
¢innosti nemély probihat pouze ve vnitfnim prostfednim ale prevainé venku. Zaroven
by se venkovni prostfedi nemélo vyuzivat jen k prochazkach bez zastaveni ale i k

pozorovani a vnimani okolni pfirody.

Myslim, Ze z nabidky zelenych ploch v okoli Matefské $koly Cé¢ova bude nadale
nejvice vyuzivana Skolni zahrada a to z dlvodu tradi¢nich forem vyuky a velikosti
skupin déti. Pfesto véfim, Ze uz jen diky rozhovorim o tomto tématu s pracovnicemi
Skolky a praktickym ukazkam venkovni vyuky environmentdlni vyuky, které jsme
s détmi, a nékterymi ucitelkami vyzkousSely za ucelem zpracovani této prace, a které se
ukazaly byt atraktivni nejen pro déti ale i pro ucitelky, budou aktivity a zpUsoby
vyucovani nabizené v této praci vyuzivany stale castéji. Svédéi o tom i zfizeni
trvalkového zahonu, o kterém rozhodlo vedeni materské skoly béhem psani této prace,
jako prvniho kroku k revitalizaci skolni zahrady. Zdhon bude zfizen ve spolupraci
s rodici, at uz primou praci nebo donesenim trvalek. Zahradniceni tak bude pro déti o
to zajimavéjsi, Ze se na ném budou podilet spolu se svymi rodici.

Do budoucna se snad podafi postupné zfidit i bylinkovy zahon, aby déti mohly
také ochutnat, co péstuji. V jednani jsou i rdzné zvonkohry pfirodnich materialQ, volné
loZzené dievo pro hmyz a kameny pro jestérky. Pokud by se podafilo zfidit i tyto prvky,
byla by to pro déti dalSi moznost pozorovani pfirodnich jev(, ZivocCich(, rostlin, a

prilezitost jako Skolni zahradu vnimat vSemi smysly.
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