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UvVOD

Skolni zralost a piipravenost je dilezitym piedpokladem ditéte predskolniho véku
k zahajeni povinné Skolni dochdzky. Novy zacatek ndro¢ného obdobi v zivoté ditéte
v primarnim vzdélavani je nutny zapocit motivaci a uspéchem, nebot’ si zadk vytvari celkovy
budouci vztah ke Skole. V opacném piipadé, v dosazeni prvotniho brzkého netspéchu,
vyvolani stresové situace v neznamém prostiedi miize mit za nasledek zdravotni problémy
a komplikace v zivot¢ ditéte. Dokonce muze ditéti privodit i celozivotni psychicky handicap.

K zabranéni téchto nepfijemnosti a obtizi, které zpisobuje Skolni nezralost, provadi
ucitelky elementaristky prvni pedagogickou diagnostiku u zapisu ditéte do prvni tfidy
na zaklad¢ kritérii Skolni zralosti a pripravenosti. Pomoci pedagogické diagnostiky a dalSich
testll se zjiSt'uje Skolni zralost a pripravenost ditéte. Nesmi se opomenout také prace ucitelek
v matetskych Skolach, které travi s ditétem vétSinu dne a mohou zpozorovat urCité deficity
v nékteré oblasti jesté pied zapisem do prvni tfidy.

Aby se ptedeSlo zklamani a selhani zédka v prvni tfidé, nezvladani pozadavkl
a neschopnosti plnéni Skolnich povinnosti, protoze pro zaka hraje Skola pftiliSnou zatcz,
doporucuje se odklad povinné Skolni dochazky, ktery s sebou vSak nese i zodpovédnost
zakonnych zéastupcii o neustaly rozvoj, praci a pili na postupném zlepSeni ditéte ve vSech
oblastech. Jedna se o stranku fyzickou, psychickou, emoc¢ni a socialni. Oblasti se navzajem
prolinaji a jsou na sebe vazany. Pokud si zakonni zastupci nejsou jisti s volbou odkladu ditéte
k povinné Skolni dochazce, mohou vyhledat a navstivit specialisty z pedagogicko-
psychologické poradny ¢i specidlné pedagogického centra, ktefi dit¢ z hlediska Skolni zralosti
a piipravenosti také otestuji a posoudi. Dité se lépe vyrovna s odkladem povinné Skolni
dochazky, kdy se na Skolni nezralost piijde v€as, nez s dodatecnym odkladem povinné Skolni
dochazky, kdy uz do prvni tfidy nastoupilo.

Dité musi byt zralé a pfipravené na vstup do Skoly, aby tento vyznamny a klicovy
meznik nepoznamenal dité v jeho budoucim Zivoté negativng. Skolni zralosti a piipravenosti
se usiluje o to, aby dité nastoupilo do prvni tfidy ve spravny cas jako vyspéld, pfipravena
osobnost schopnd zdolavat prekazky a vysoké naroky vedouci k zaru¢enému cili.

Ptedkladana diplomova prace si klade za cil v teoretické rovin€ vychazejici z pramentl
odborné literatury objasnit vSechna relevantni témata vzhledem ke zvolené problematice.
V praktické cCasti je cilem zjistit miru UspéSnosti pozorovaného vzorku respondenti

pii oblastech zkoumanych u zapisu do prvni téidy tradi¢ni i netradi¢ni formou. Empiricka ¢ast



ma za cil ovétit a posoudit Skolni zralost a pfipravenost déti. Diplomova prace poukazuje
na dilezitost prvni pedagogické diagnostiky Skolni zralosti a pfipravenosti ditéte.

Prvni kapitola ptedkladané diplomové prace je zaméfena na kurikularni dokumenty,
mezi které fadime Standard zdkladniho vzdélavani, Narodni program rozvoje vzdélavani,
tzv. Bilou knihu, Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani a Skolni vzd&lavaci
program. Podrobngji jsou charakterizovany vybrané kurikuldrni dokumenty, popsany
jednotlivé ¢asti dokumentt, jejich cile a celkovy ptinos v Ceském vzdelavani.

Druh4 kapitola je orientovana na dité pfedskolniho véku, charakteristiku piedskolniho
obdobi, dilezité zmény a posuny v zivoté ditéte. Dukladné je analyzovan fyzicky, psychicky,
emocni a socialni vyvoj ditéte. Fyzicky vyvoj je rozpracovan na oblasti hrubé a jemné
motoriky. Mezi slozky psychického vyvoje patii vniméni zrakové, sluchové, cichové,
chutové, hmatové, Casu a prostoru, pamét, pozornost, predstavy, fantazie, mySleni a fec.
Jako soucésti emoc¢niho vyvoje jsou zminény city socidlni, intelektudlni, estetické a etické.
V socidlnim vyvoji zaujimd neopomenutelnou roli hra, matefska Skola jako instituce,
kde probiha proces socializace.

Ve tieti kapitole o Skolni zralosti a pfipravenosti je uvedeno nékolik definic téchto
pojmi jako dvou odlisnych, ale zarovenn podminujicich se premis ke Skolni GspéSnosti. Dale
jsou determinovana kritéria Skolni zralosti a pfipravenosti, ktera se detailn&ji zabyvaji
posuzovanim somatického vyvoje a zdravotniho stavu, kognitivnich funkci, pracovnich
predpokladii, ndvykl a dovednosti ditéte pred zah4jenim povinné Skolni dochéazky.

Ctvrta kapitola objasfiuje metody ke zjisténi $kolni zralosti a pfipravenosti, mezi které
je uveden modifikovany Jiraskiv Orientacni test Skolni zralosti, Vyvojovy test zrakového
vnimani, Edfeldtiv Reverzni test a KondaSova Obrazkova slovni zkouska. Kapitola se také
vénuje zapisu do prvni tfidy jako zlomovému a u vétSiny déti také neopakovatelnému
okamziku k zahdjeni povinné Skolni dochazky, kdy se z ditéte predskolniho veéku stane dité
mladSiho Skolniho véku, zaujme novou roli zéka a spoluzaka, bezstarostné hrani je nahrazeno
zamérnou, organizovanou a planovanou ¢innosti. Zminény jsou i déti mimotfadné nadané,
u kterych je povolen ptedcasny néstup k primarnimu vzdélavani. Déale je zde rozpracovan
priubéh tradicniho a netradi¢niho zapisu, v ¢em jsou mezi nimi rozdily. O problematice,
legislativé a podminkach odkladu a dodate¢ného odkladu povinné Skolni dochazky
se pojednava v zavéru kapitoly.

Nasledujici kapitola nas seznamuje s realizaci zapisu k primarnimu vzdélavani dvou

zakladnich Skol, s konkrétnim prabéhem zapisu, ¢innostmi, kterymi se diagnostikuje mira



Skolni zralosti a pfipravenosti, legislativnimi zalezitostmi, které feSi zakonni zéstupci ditéte,
a konkrétnimi vysledky budoucich prvidki v jednotlivych oblastech.

Zaverecna kapitola se zabyva vyzkumnym Setfenim déti predskolniho véku u zapisu
do prvni tfidy, které probéhlo na dvou zamérné zvolenych zékladnich Skolach z odlisného
prosttedi. Mapovan je pocet odkladii v meziroénim srovnani, vliv mista bydlisté, laterality
a dochdzky do matetské Skoly na Skolni zralost a pfipravenost ditéte. Vyuzity jsou statistické
metody, konkrétné test dobré shody chi-kvadrat a test nezavislosti chi-kvadrat. Na zakladé

stanoveni a potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz jsou vyvozeny zavery.



1 Kurikularni dokumenty

V této kapitole bychom chtéli objasnit pojmy kurikuldrni dokumenty, kurikulum,
vyty€it pojeti, principy a tendence Standardu zdkladniho vzdélavani, Narodniho programu
rozvoje vzdelavani, tzv. Bilé knihy, Ramcového vzdé€lavaciho programu pro zékladni
vzdélavani a Skolniho vzdélavaciho programu.

Kurikularnimi  dokumenty rozumime pedagogické dokumenty, zabyvajici
se koncepcemi, pojetim, cili a obsahem vzdélavani.

Normy pro vzdélani vytvafeji ramec pro $kolni kurikulum v Ceské republice. Pojem
kurikulum je vymezen jako vzdélavaci program, projekt nebo plan. Kurikulum je zdvazné
svym prub&éhem, obsahem, planovanim a hodnocenim vzdélavani. Je vSak pouze ¢ast celku,
ktera vede Skolu k tomu, aby byla uspésna (J. Pricha, E. Walterova, J. Mares, 2013).

Kurikularni dokumenty jsou vytvofeny na dvou Urovnich — statni a Skolni. Mezi
kurikularni dokumenty na statni urovni patii Narodni program vzdélavani, ktery je nejvyssim
kurikularnim dokumentem, a ramcové vzd&lavaci programy. Skolni trovehi reprezentuji
Skolni vzdélavaci programy, které jsou vlastni a specifické pro konkrétni Skolu. VSechny tyto
vzdélavaci dokumenty jsou dokumenty vetejnymi, které jsou piistupné nejen pedagogickym
pracovnikim (J. Jetdbek, J. Tupy, 2013).

Tyto dokumenty navazuji na Standard zékladniho vzdélavani a Narodni program
rozvoje vzdélavani v Ceské republice, tzv. Bilou knihu. Jsou zakotvené v zdkoné &. 561/2004
Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky

zakon), ktery nabyl svou tcinnost 1. ledna 2005.

1. 1 Standard zakladniho vzdélavani

Standard zdkladniho vzdélavani byl vytvofen v roce 1995 Ministerstvem Skolstvi,
mladeze a télovychovy Ceské republiky s cilem zajistit kvalitu vzdélavani, coz ma dilezity
vyznam pro tvorbu novych vzdélavacich programi.

Stat se v dokumentu zarucuje, Ze vSichni zaci zékladnich Skol mohou v pribéhu
povinné Skolni dochazky ziskat plnohodnotné a srovnatelné zakladni vzdélani vyuzitelné
v dal$im studiu i v praxi. Svou koncepci je standard zékladniho vzdélavani dokumentem

otevienym, ktery se po urcité dobé aktualizuje, zptesiiuje a doplituje.



Standard zakladniho vzdélavani je uréen:

e centralnim Skolskym organtim jako zasadni kritérium, které posuzuje vzdélavaci
programy, schvalovani vzdélavacich programi a kvalitu uc¢ebnich textd,

e pedagoglim zakladnich Skol, ktefi formuluji cile a konkrétni soubory vzdélavacich
obsahu,

o Ceské skolni inspekci, kterd zkouma efektivnost a plisobivost vzdélavacich &innosti,

analyzuje zpétnou vazbu v podobé hodnoceni vysledka zak.

Dokument se sklada ze tii ¢asti. Prvni ¢ast je zaméfena na vzdélavaci cile. Zaci béhem
povinné Skolni dochézky ziskavaji zakladni znalosti vSeobecného vzdélani v zavislosti
na jejich predpokladech, schopnostech a moznostech pfimétenych jejich véku a zralosti.
Vzdélavaci cile jsou formulovéany tak, aby rozvijely osobnost Zakli po strdnce rozumové,
citové 1 volni. Poukazuji na dilezitost zdkladnich Zivotnich a mravnich hodnot, jak zaujimat
postoj k sobé samému, jak sam sebe hodnotit. Cile také urcuji, které dal$i védomosti
a dovednosti si je tfeba osvojit, nabadaji rovnéz k dodrzovani rezimu béhem dne. Podporuji
komunikaci, tymovou i skupinovou spolupréci nejen ve Skolnim prostiedi.

Druhéd ¢ast vymezuje kmenové ucivo pro zékladni vzdélavani, jenZ je rozclenéno
do vzdélavacich oblasti a oborti. Tyto vzdélavaci oblasti a obory formuluji obsah i rozsah
zékladniho vzdélavani, kterého by zaci méli dosdhnout v priibéhu povinné skolni dochazky.
Uvniti jednotlivych oblasti jsou vyclenény vzdé&lavaci obory tvofici ramec pro vybér
kmenového uciva a vychodisko pro jeho didaktické zpracovani ve vzdélavacich programech
a u¢ebnich osnovach pro 1. a 2. stupen zdkladni Skoly. Kazdy obor vzd€lavaci oblasti je dale
rozpracovan na specifické cile a okruhy kmenového uciva. Napln vzdélavacich oblasti
se zaméfuje nejen na orientaci ve svété, ale 1 na citovou stranku osobnosti zdka, na jeho
prozivani, vnimani, rozpoznani a citéni krasného, a také na jeho moralni hodnoty. Spé&je
k tomu, aby se zdk dokdzal spravné zachovat a jednat v nejriznéjsSich Zivotnich situacich.
Poukazuje také na zdravy zivotni styl.

Tteti ¢ast je nazvdna kmenové ucivo zakladniho vzdélavani na 1. stupni zdkladni
Skoly. Sklada se z podstaty zdkladniho vzdé€lani, jeho dilezitych prvkld pii absolvovani
povinné skolni dochézky. Obsahuje oblast tykajici se védomosti, ¢innosti a jejich praktického
vyuziti. Opét formuluje specifické cile a okruhy kmenového uciva.

Prvni stupen zdkladni Skoly poskytuje Zakovi zaklad Skolniho i mimosSkolniho
vzdélavani. Usiluje o rozvoj rozumovy, komunikativni, vychovny i moralni. Upeviiuje

osobnost zéka a jeho zaclenéni do spolecnosti.
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Obecnd charakteristika cili vzdélavani v 1. - 5. ro¢niku zdkladni Skoly se tyka
vzdélavani jako celku, ktery se ¢leni na jednotlivé oblasti vzdélavani. Existuji také dulezita
témata, napf. pravni a mravni vychova, vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, kterd nejsou
samostatnymi vzdélavacimi oblastmi nebo obory, protoze prochazi vSemi oblastmi
vzdélavani.

Vzdélavaci oblasti a obory zakladniho vzdélavani na 1. stupni zékladni Skoly:

e oblast jazykova - Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk,

e oblast matematiky — matematika,

e oblast spolecenskovédni a ptirodovédni,

e oblast estetickovychovna - hudba, vytvarné uméni,

e oblast zdravého zivotniho stylu - télesna vychova a sport, vychova ke zdravi,

e oblast pracovnich ¢innosti a technologii (Standard zdkladniho vzdélavani, 1999).

1. 2 Narodni program rozvoje vzdélavani - Bila kniha

Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice vznikl na zakladé usneseni
vlady Ceské republiky ze dne 7. dubna 1999, kterd navézala na programové prohlaseni
z Cervence 1998. Narodni program rozvoje vzdélavani tzv. Bilou knihu zvefejnilo
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy dne 13. kvétna 1999. Bild kniha je c¢lenéna
do c¢tyf samostatnych kapitol. V tvodni ¢asti jsou popisovana vychodiska a ptredpoklady
rozvoje vzdélavaci soustavy. Dalsi tfi kapitoly jsou zaméteny dle posloupnosti vzdélavaciho
procesu na predskolni, zdkladni a stfedni vzdé€lavani, tercidlni vzdélavani, vzdelavani
dospélych.

Bila kniha je ptfedstavovana jako systémovy projekt, vytvaiejici myslenkové moznosti,
plany a rozvojové programy, které jsou dilezit¢ pro vyvoj vzdélavaciho systému. Jedna
se o vefejnou listinu, kterou je potieba pravidelné kriticky pfezkoumat a obnovovat
dle spolecenské situace. Je postavena na zménach cili a obsahli vzdélavani. Vymezuje
humanistické a demokratické myslenky. Tyto mySlenky jsou dilezitym a kvalitnim jadrem
vzdélani, které budou preddvany nejen zaktim, ale hlavné by se mély stat podstatou existence
Skoly a spoluprace mezi vSemi ucastniky vzdélavani. Definuje obecné cile vzdélavani
a klicové kompetence, které jsou zaméfeny na rozvoj osobnosti, na vychovu obcana

1 na pifipravu na dalsi vzdélavani nebo vstup do praxe. Vymezuje ty vécné oblasti a obsahy
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vzdélavani, které jsou dilezité proto, aby doslo k docileni vzdélavacich ucelii a k ziskani

nezbytnych kompetenci absolventt (J. Kotasek, 2001).

1. 3 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program (dale i RVP) je relevantni otevieny dokument, ktery
vymezuje povinny obsah, rozsah, konkrétni cile a podminky vzdélavani pro jednotlivé etapy —
predskolni, zakladni a stiedni vzdélavani.

Prvni verze RVP pro jednotlivé etapy vzdélavani vznikaly v letech 2001 — 2004.
Skolsky zakon (zdkon &. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zikladnim, stfednim, vy$§im
odborném a jiném vzdélavani) uzakonil tvorbu RVP a pfinesl navod pro tvorbu Skolnich
vzdélavacich programi (M. Fasnerova, 2012).

RVP byly v pribéhu dalSich let jesté¢ dopliovany a upravovany. V predklddané
diplomové praci se zaméfime konkrétné na Rémcovy vzdélavaci program pro zédkladni
vzdelavani (déle i RVP ZV).

Zakladni vzd¢lavani u ditéte zacina nejdiive vychovou v rodinném prostiedi, kde dité
vyrustd, a dale pokracuje vychovou v piedskolnim zafizeni. Nésleduje zahajeni Skolni
dochazky, ktera je pro kazdého povinna. Zakladni vzdélavani se déli na dva stupné. Prvni
stupent predstavuje 1. — 5. tfidu, 2. stupen pak 6. — 9. tfidu. Oba stupné na sebe organizacné,
obsahové a didakticky navazuji. Je dllezité, aby se rozvijela osobnost kazdého Zdka nejen
z hlediska védomosti, dovednosti a navyktl. Je potfeba naucit Zaky také pracovat s chybou,
dat kazdému mozZnost zazit aspéch, podporovat a ochrénit slabsi Zaky, motivovat a povzbudit
zéky k dal§imu vzdélavani, pozitivné je naladit ve vztahu ke Skole.

J. Jetabek, J. Tupy (2013) uvadeéji nekolik obecnych cili zékladniho vzdelavani:

e utvaret a postupné podporovat rozvoj klicovych kompetenci,

e poskytovat solidni a dostacujici zédklad vSeobecného vzdélani zaméteného na situace
znamé ze Zivota a uplatnéni v praxi,

e umoznit zakiim osvojit si uebni styly a motivovat je ke vzdélavani celozivotné,

e podnécovat zaky ke kreativité, k feSeni problému a logickému uvazovani,

e povzbuzovat zaky v oteviené komunikaci,

e podporovat zaky v tymové i skupinové spolupraci,

e ocenit vlastni uspéch i spéchy druhych,
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e projevovat se jako svobodné, svébytné a zodpovedné osobnosti,
e uplatiiovat sva prava a respektovat prava ostatnich,

e napliovat své povinnosti,

e davat najevo kladné emoce v chovani a jednant,

e chrénit fyzické, psychické a socidlni zdravi,

e tolerovat dalsi lidi, jiné kultury, odliSné ndzory,

e rozvijet vlastni schopnosti.

RVP ZV navazuje na Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (dale
i RVP PV). Na RVP ZV logicky navazuji Ramcové vzdé€lavaci programy pro stfedni
vzdélavani. RVP ZV vymezuje veskeré podstatné a neopomenutelné pozadavky na Zaky
plnici povinnou Skolni dochazku. Klade diiraz na individuélni pfistup k zakovi, motivaci,
moderni vyucovaci metody, organizacni formy vyuky, vytvoreni pfijemného a pratelského
Skolniho klimatu. Autoritativni role ucitele se méni v roli poradce, kontrolora, navigatora.
Ve stfedu z4jmu se ocitd sdm zak, tentokrat uz ne jako pasivni poslucha¢ ucitelova monologu,
ale jako aktivni a nepostradatelnd soucast celé¢ tiidy pfispivajici svymi kreativnimi
a osobitymi napady, postupy a myslenkami. Uplatiiuji se mezipfedmétové vztahy rozvijejici
komplexni pohled na danou problematiku.

RVP ZV se sklada ze ctyt ¢asti. V prvni ¢asti je RVP ZV vymezen v systému
kurikularnich dokumentt. Druhd ¢ast charakterizuje zékladni vzdélavani. Tieti ¢ast obsahuje
pojeti a cile zédkladniho vzdélavani, klicové kompetence, vzdélavaci oblasti, prifezova témata
a ramcovy ucebni plan. Ctvrta &ast je koncipovana také pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, tj. pro Zaky se zdravotnim postizenim, se zdravotnim znevyhodnénim a socidlnim
znevyhodnénim, vcéetné Zdki —mimofddné nadanych. Popisuje také podminky
pro uskuteciovani RVP ZV a zdsady pro zpracovéni, vyhodnoceni a upravy Skolnich
vzdélavacich programii. V pfilohach dokumentu jsou zpracovany Standardy pro zékladni
vzdélavani a RVP ZV upravujici vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postizenim. Na zavér
jsou ve slovniku vysvétleny pojmy. Nejnovéjsi obnovena a zdokonalend verze s piidanymi
upravami a doplnénimi dle ménicich se potieb a zaymi zakl i1 celé spolenosti pochazi z roku
2013.

M. Bartonova, M. Vitkova (2007) uvadeéji, ze RVP ZV ptredkladd moznost rtiznych
vzdélavacich postupl, navozuje lepSi podminky uvnitf Skoly a tim zplsobem pfispiva

k celkové vyssi efektivité vzdelavani.
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Ukolem RVP ZV je:

e uvést zaka do vzde€lavaciho procesu s ohledem na jeho individualni potieby
a moznosti,

e obstarat vhodné a piiméfené podminky pro zakladni vzdélavani,

e uplatiiovat piijatelné pedagogické vedeni sméiujici k procesu, kterym jsou zéci vedeni
k aktivite, tvofivosti, introspekci,

e zajistit zakim dostatecné podminky pro integrované vyucovanti,

e podporovat pedagogické pracovniky a zlepSovat podminky dané skoly,

e zajistit vzdjemnou interakci mezi Skolou, rodinou a vefejnosti.

J. Jetabek, J. Tupy (2013) stanovuji v RVP ZV klicové kompetence zakd, tj. soubor
védomosti, dovednosti, schopnosti, stanovisek, hodnot, které jsou velmi dulezité pro rozvijeni
osobnosti ¢lovéka a uplatnéni se na trhu prace. Klicové kompetence vymezuji uroven, které
maji zaci docilit na konci 1. a 2. obdobi na 1. stupni, na konci 2. stupné. Za stézejni klicové
kompetence jsou povazovany:

e kompetence k ucenti,

e kompetence k feSeni problémd,

e kompetence komunikativni,

e kompetence socialni a personalni,
e kompetence obCanské,

e kompetence pracovni.

Klicové kompetence od sebe nejsou oddélované, ale vzajemné se propojuji, nebot
je zaci ziskavaji ve vSech pfedmétech. Jsou zaméfeny na uplatnéni v praktickém Zivote.
Aby doSlo k rozvijeni klicovych kompetenci, musi se vzdélavaci obsah a vSechny ¢innosti
probihajici na urcité Skole ubirat stejnym smérem (M. Bartoniova, M. Vitkova, 2007).

Obsah zdkladniho vzd€lavani je clenén na devét vzdélavacich oblasti. Kazda
vzdélavaci oblast je patficn€ charakterizovana. Jednotlivé oblasti jsou tvofeny jednim
nebo vice vzdélavacimi obory, které jsou navzajem obsahove blizké. V obsahu vzdélavaciho
oboru jsou vytyceny ocekavané vystupy zaka a ucivo pro 1. a 2. obdobi na 1. stupni zakladni

Skoly, na 2. stupni zakladni Skoly.

14



Vzdélavaci oblasti a vzdélavaci obory v RVP ZV, jak uvadéji J. Jetdbek, J. Tupy

(2013), jsou nasledujici:

Jazyk a jazykova komunikace - Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk,
Matematika a jeji aplikace - Matematika a jeji aplikace,

Informacni a komunikacni technologie - Informacni a komunikac¢ni technologie,
Clovék a jeho svét - Clovék a jeho svét,

Clovek a spoleénost - D&jepis, Vychova k ob&anstvi,

Clovek a ptiroda - Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zem¢épis,

Uméni a kultura - Hudebni vychova, Vytvarna vychova,

Clovék a zdravi - Vychova ke zdravi, Télesna vychova,

Clovek a svét prace - Clovek a svét prace.

Témata, ktera pticné prochazeji v§emi vzdélavacimi oblastmi, se nazyvaji prifezova.

Resi aktualni problémy soucasného i budouciho zivota celého svéta. Mezi prifezova témata

v RVP ZV patii:

Osobnostni a socialni vychova,

Vychova demokratického obc¢ana,

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova,

Environmentalni vychova,

Medialni vychova (J. Jefabek, J. Tupy, 2013).

RVP ZV slouzi 1 jako opora a voditko k tvorbé Skolnich vzdélavacich programi, které

jsou individualizované, detailné rozpracovany a ptizpusobeny podminkam konkrétni skoly.

1. 4 Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program (dale i SVP) si tvoii kazda $kola od zafi 2007 samostatng

podle RVP ZV a skolského zdkona (zdkon €. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zikladnim,

sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani). SVP méa svobodnou volbu pii vyjadieni

svych pfedstav o nejvhodnéjSim zpusobu vzdélavani na konkrétni Skole. Jednotlivi

pedagogové tak mohou zuzitkovat a uplatnit své zkuSenosti, spoleCnym usilim a cilevédomou
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praci sjednotit pedagogicky sbor, ktery uskutecnuje své predstavy o naplnéni a zajistovani
pozadavkl RVP ZV, a soucasné zajistuje vychovu a vzdélavani zaktim v dané Skole. Kazda
Skola je individualni, mé jiné pozadavky, jinou strukturu zakd, ucitel, rozdilné hmotné
zafizeni, didaktické pomticky, a proto by mél byt SVP originalni, vytvofen na miru urdité
Skoly. Urcuje tak méfitko hodnoceni zakli i hodnoceni celé Skoly odrazejici zpétnou vazbu.
Kvalita 8koly se zvysuje pii poznavani a odstranéni chyb. SVP propaguje piislugnou $kolu,
ukazuje jeji zaméry, umysly, smér, Gspésnost, nabidku mimoskolnich aktivit Siroké veifejnosti
pro zji§téni potiebnych informaci. Kazdy pedagog jisté $koly by mél SVP znat, rozumét mu
(M. Fasnerova, 2012).

SVP je povinnym dokumentem a feditel $koly odpovida za jeho piipravu a realizaci.
Reditel méa povinnost vytvofit pravidla pro konkrétni $kolu dle statem stanovenych pravidel.
SVP je podnétem pro uditele, ktefi chtéji vyuku zlepSovat, chtéji se sami vzdélavat, nabizet
své zkugenosti ve prospéch celé skoly. Neni vhodné opsat SVP od jiné $koly, protoze kazda
Skola je specificka a kazda by méla preferovat své vlastni nazory, diskutovat nad nimi a hledat
nejschidnéjsi feseni.

SVP poskytuje podstatné informace o vzd&lavani a je uziteény pro:

e feditele, ucitele, pedagogické ¢i jiné pracovniky piislusné Skoly, ktefi jsou autory
napadl, naméta, pravidel pro realizaci a fungovani skoly,

e rodice 74kl a zadky samotné, které zajima, na co Skola klade diraz ve vzdélavani, styl
uceni, povinné, volitelné pfedméty, krouzky, kurzy, systém hodnoceni zaki, zda Skola
zajistuje vychovu a vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi pottebami ¢i zaki
mimofadné nadanych,

e spravni &i kontrolni Gifady a jiné instituce, mezi které patii ziizovatelé $kol, Ceska
Skolni inspekce, Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, pedagogické

vyzkumné a vzdélavaci instituce a jiné (J. Jetabek, J. Tupy, 2005).

Kurikuldrni dokumenty se neustale obnovuji a dopliuji, aby byly co nejdokonalejsi
a zcela vyhovovaly soucasné situaci ¢eského vzdelavani.

V nésledujici kapitole se pokusime nastinit ptehlednou charakteristiku predskolniho
obdobi, typické a ocekavané znaky a vlastnosti ditéte, jeho optimalni vyvoj po strance

fyzicke, psychické, emocni a socidlni.
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2 Charakteristika ditéte predskolniho véku

Ptedskolnim obdobim ditéte se rozumi vek od tii do Sesti let. Jedna se o pomérné
Sirokou vyvojovou a Casové rozsahlou etapu od veéku batolete do mladSiho Skolniho véku,
dobu plnou zmén, iniciativy, kdy chce dit¢ zvladnout dany tkol a dokazat, ze na to ma
dostate¢né predpoklady. Probihaji vyrazné zmény po strance télesné, dusevni, emociondlni
a socialni, které se vzajemné prolinaji, dopliuji. Jedna dimenze ovliviiuje druhou, jsou
dynamické, variabilni. Zac¢ina éra zvidavosti.

Aktivita je v pfedskolnim obdobi jesté cilem sama o sob&. V prubéhu této epochy
se vSak zaCind motivace jednani postupné priklanét k vétsi uvédomélosti a zdmérnosti.
Adekvatné motivované dité jiz pracuje dostatecné efektivné. Pielétavost motivl je zde takova,
7ze motivy dosud nevykazuji podstatnéjsi vliv v procesu rozhodovani, natoz V orientaci
na dlouhodobégjsi cile. V ptedSkolnim obdobi si dit¢ klade jen malé a kratkodobé cile
(0. Cacka, 2000).

U ditéte predskolniho veku zcela mizi baculatost, kterda pro n¢ho byla doposud
charakteristickd. Zietelné roste do vySky a pfibyva na hmotnosti. Koncetiny se protahuji
a zvySenou pohybovou aktivitou dochdzi k vyvoji kostry a svalstva. Kosti nejsou jeste
dostatené pevné, pokracuje osifikace kosti, obzvlasté¢ u zapéstnich kistek. Osifikace kosti
plni vyznamnou funkei pro rozvoj jemné motoriky (I. Plevova, 2010).

Je zapotiebi utuZovat, osvojovat a zautomatizovat hygienické a socidlni navyky.
K témto navykiim fadime péci o Ustni dutinu, myti rukou pied jidlem a po pouZiti toalety,
konzumaci cistého ovoce a zeleniny, koupani pred spanim. Dit€¢ by mélo mit navyky
od malicka zafixované a v budoucnu je brat jako béZnou a samoziejmou véc. Z. Matéjcek
(2005, s. 151) doporucuje jednu z obecnych pedagogickych rad: ,, Velice dbat, aby se dité uz
od zacatku ucilo vSemu spravne, tj. tak, jak se to ma délat osveédcenou metodikou, a ne
Zivelné, jak to dité napadne. Néco odnaucovat nebo precvicovat da potom nepomérnée vic
prace, nez kolik bychom ji na zacatku investovali do spravného postupu.

Dochézi k rozvoji vlastniho osobitého stylu ditéte. Chce se samo rozhodovat
o uspotadani véci v jeho détském pokoji, o tom, co si oblékne nebo S ¢im si bude hrat. Kazdé
jeho rozhodnuti, které se uskutecni, posiluje jeho sebevédomi. Dité se uci chépat, ze kazdé
jeho pfani nemuze byt splnéno okamzité, ale musi se naucit ¢ekat na spravny moment.
Pted nastupem do prvni tiidy by se mélo stykat 1 s jinymi détmi, aby pozdé&ji obstalo

v kolektivu. Vytvareji se socialni vztahy mimo rodinu (B. Ebbert, 2011).
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L. Sulova (2004) se domnivé, Ze dité predikolniho véku potiebuje pravé v tomto
obdobi pevné rodinné zazemi, které mu dodava pocit klidu, jistoty, bezpeci, sily a impulzu
ke zkoumani a zajiméni se o véci a ukazy, které ho obklopuji v kazdodennim Zivoté. Jestlize
dit¢ vnimad své zazemi jako rozpacité, nejist¢é a problematické, piestane mit chut’
do experimentovani, zkoumani a samostatného odpoutavani se od jistoty, kterou mu ma davat

rodina.

2.1 Fyzicky vyvoj

U ditéte predskolniho veéku dochazi k rozvoji mozkové kury, ktery dava podnét
ke spravnému vyvoji psychiky, a zarovein ma vliv na mobilitu ditéte. Zapocina druhd dentice.

Zdokonaluje se hruba motorika. Dité se uc¢i védomé¢ fidit a ucelngji vykonavat své
pohyby, které jsou piesnéjsi, plynulejsi, diferencovanéjsi a koordinovangj$i. Pohybové
dovednosti jsou pfirozenou potiebou ditéte. Dit¢ béha, skace snozmo, skace na trampoling,
chodi po Spickach, jezdi na tikolce, kope a hdzi micem, chytd mic¢, leze po zebtiku, leze
po prolézackach, plazi se po bfiSe, tanci, je schopno rytmického pohybu. Béha na kratké
vzdalenosti a reaguje na pokyny, jako je zastavit se, zpomalit, otoCit se. Déle pokracuje
v trénovani a udrzovani rovnovahy tim, Ze se uci jezdit na kole, stat na jedné noze, skakat
po jedné noze. Rodice zpravidla vedou dité k riznym sportovnim aktivitam jako je lyzovani,
brusleni, plavani. Pokud neni dité dostatecné fyzicky zdatné a pohybové nadané, je dilezité
podporovat jeho sebevédomi (Z. Matéjcek, 2005).

V jemné motorice nastava také velké zlepSeni a zdokonaleni, které¢ umoziuje rozvoj
rucnich dovednosti. Dité¢ manipuluje s libovolnymi objekty denni potieby. Piedskolni dité
dokéze stfihat nlizkami, umi zachazet s tuzkou a papirem, pracovat s modelinou a jinymi
materidly k ruénimu zpracovani, obléknout se, jist nejen 1zickou, ale dokazat pouzivat cely
ptibor. U Ctyt az pétiletého ditéte se da uz pomérné spolehlivé zjistit, kterou ruku preferuje
pii zachazeni s predméty, zda se vyviji jako pravdk nebo levék. Pted vstupem do Skoly
by mélo mit vyhranénou lateralitu (I. Plevova, 2010).

Tradi¢né dit¢ procvicuje jemnou motoriku prostfednictvim zapinani zipl, knoflikd,
navlékani koralkli, zavazovani tkaniCek, vazani $atkl, nasazovéani Cepice, hry na hudebni

nastroj (A. Nevécna, J. Nevécny, 2010).
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V soucasné dob¢ dité bez problému manipuluje s dalkovym ovladacem na televizi,
ovlada pocita¢ ke spousténi her, notebook, tablet, playstation i nejmoderngjsi dotykové
mobilni telefony, ¢imz rovnéz trénuje jemnou motoriku.

S jemnou motorikou tzce souvisi grafomotorika. Oblibenou ¢innosti ditéte
je kresleni a malovani obrazk, kdy je potieba dbat na spravné drzeni tuzky.

Ttileté dit¢ ovlada pohyby rukou natolik, ze dokaze napodobit horizontalni, vertikalni
nebo kruhovy smér ¢ary a kresbu kiizku. Pétileté dit€ napodobi Ctverec a Sestileté trojuhelnik.
Zaroven roste schopnost vyjadiit kresbou vlastni piedstavu. Tiileté dité vytvor nacmara
a dodate¢né pojmenuje, o co se jedna, 1 kdyz se to redlnému znazoriovanému piedmétu viibec
nepodoba. Ctyileté dité interpretuje realistiét&j$i obraz zatim v nejhrubsich obrysech. Kresba
¢lovéka ma podobu hlavonozce, kdy je znazornén velky oval jako hlava, z néhoz vychazeji
koncetiny. Jako hlavni ¢asti obliceje jsou nakreslena také Usta, o¢i. Kresba pétiletého ditéte
odpovida predem stanovené piedstavé, je podrobnéjsi a prozrazuje lep$i motorickou
koordinaci. Kresba postavy je ztvarnéna hlavou, trupem, nohama, rukama, o¢ima, nosem,
usty. Proporce jsou viceméné nahodilé a paze jsou vétSinou zobrazeny pouhymi Carami
(J. Langmeier, D. Krejéitova, 2000).

Obecné nastupuje stadium realistické kresby u ditéte mezi patym a Sestym rokem.
Dochazi k oddéleni détského zéazitku od skuteCnosti. Dité stale kresli podle svych predstav,
nikoliv podle dané predlohy. Zaciné na pfedmétech rozliSovat jejich objektivni znaky a kresba
se stavd dvojdimenzionalni. Typickym rysem popisovaného stadia je pifidavani detaild

a zptesiiovani proporci jednotlivych ¢asti postavy (1. Plevova, A. Petrova, 2010).

2. 2 Psychicky vyvoj

Poznévaci procesy jsou psychické procesy, kterymi dité poznava svét i sebe sama.
U ditéte predskolniho veku se vyvijeji velmi intenzivné. Zékladnim principem cinnosti
centralni nervové soustavy je zpfesnovani a zjemiovani cinnosti receptori vnimani.
K poznévacim procesim fadime vnimani, pamét, pozornost, piedstavivost, mysleni a fec¢
(L. Plevova, 2010).

V oblasti poznavacich procesi dit€¢ zpocatku vnima svét kolem sebe celkové. Na konci
predskolniho obdobi si za¢ind vSimat maliCkosti a uvédomovat si rozdilnosti mezi osobami,

predméty, jevy.
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Zrakové vnimani dozrava ke konci predskolniho obdobi na urovein pfijatelného
pfedpokladu pro uceni Cteni a psani. Dité vidi 1épe na dalku nez na blizkou vzdalenost.
Zaostreni ocni CoCky a nutnost koncentrace pozornosti pii této Cinnosti vyzaduje veEtsi
namahu. Dité¢ piedSkolniho véku u vniméni detailti dlouho nevydrzi, ponévadz mu to neni
pijemné. Casem se rozviji schopnost snadngjsiho vidéni na blizkou vzdalenost, a tudiz
1 snadnéj$i vnimani detaill. Nezralé dit€é se musi vice koncentrovat, Cinnost je pro n¢j
mnohem naméhavéjsi (I. Plevova, 2012).

Pétileté az Sestileté dité rozeznava kromé zékladnich barev i1 barvy doplitkové, sytost
barev. Typicka je analyticko-synteticka ¢innost. Dité¢ uz nezajimé predmét pouze jako celek
zvenci, ale zajimaji ho 1 jednotlivé ¢asti a vlastnosti tohoto predmétu. Dité procvicuje analyzu
1 syntézu s hrackami, mezi které patii stavebni kostky, puzzle, stavebnice, mezi nejznamé;jsi
se fadi Lego a Merkur. Pexeso, domino, mozaiky, loto, kresleni obrazce podle vzoru,
dokreslovani chybéjici ¢asti v obrazku patii k vybornym hram na procvi¢ovani zrakového
vnimani pozvolnym, zabavnym a motivujicim zptisobem. Tento obtizny analyticko-synteticky
proces se dale uplatiiuje v prvni tiid¢, kdy se dité uci délit slova na jednotlivé slabiky
a pismena, a naopak spojovat pismena do slabik, slabiky do slov. Listovanim v knize,
prohlizenim obrazkd, vypliiovanim pracovnich listi je dit¢ vedeno k postupu zleva doprava
(Z. Matgjcek, 2005).

U sluchového vnimani jiz nékteré dit¢ dokaZe rozlozit slova s jednou slabikou
a vyjmenovat hlasky, napiiklad u jednoslabi¢nych slov méak nebo kos. Daji se zjistit vlohy,
muzikdlni a hudebni talent ditéte. Sluchové vnimani se znacné zkvalitiuje, a tim velmi
zietelné ovliviiuje vyvoj fe€i, intonace a hlasové modulace. Dit€¢ méa rozvinutu schopnost
sluchové orientace, ur¢i smér ptichazejiciho zvuku, dokdze rozliSit intenzitu zvuku a délku
trvani zvuku (Z. Matéjcek, 2005).

Cichové a chutové vnimani se zjemiiuje, rozsifuje a zpiesiiuje. Dité dokonaleji
rozeznava jednotlivé chuté, jako je sladkost, kyselost, slanost a hotkost.

Vyznamnou slozkou vjemovych zazitkti je pro dit¢ hmat. Hmatem se zvysuje
vnimavost na véci, kterych se dit€ dotyka a zjistuje jejich mékkost, tvrdost, zda jsou studené,
teplé, hladké ¢i drsné.

Nepiesnosti se projevuji u vnimani ¢asu a prostoru. Dit¢ v pfedSkolnim véku
nedokaZe vnimat ¢asové useky realné — hodiny, dny, tydny. Casové Gseky se mu zdaji
mnohem del$i nez dospélému cloveéku, jsou pro né¢ho zkreslené, zavislé na prozivani daného

okamziku. Predskolni dit¢ zije pfedevSim pfitomnym casem a vSe chape ve vztahu
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k pfitomnosti, tzv. prezentismus. Pokud je zabrané do Cinnosti, kterou vykonava, a zaroven
ho bavi, nemysli na nic jiného, nepospicha ji ukoncit (I. Plevova, 2010).

Prvni projevy umyslné paméti se projevuji koncem piedskolniho véku. Prevlada spise
pamét’ mechanickd zalozend na opakovani ¢innosti a intenzivné se rozviji i pamét’ slovné
logickd. Logickd pamét ptredpokladd schopnost postihnout vnitini vztahy, pochopit
myslenkovy obsah materialu, zatimco mechanickd pamét’ se opird hlavné o vnéjsi, ndhodné
znaky postizitelné smysly (M. Vagnerova, L. Valentova, 1991).

Pamét’ je vtomto veéku znacné nespolehliva. Klade se diraz na zazitkové uceni
a prozivani realnych situaci. Dité si pomérné snadno zapamatuje text pisné, basné, fikanky,
1 kdyz zcela nepochopi vyznam. Je vSak potieba, aby se text rymoval a mél pravidelny rytmus
(M. Fasnerova In E. Smelova et al., 2013).

Obecné se zvySuje kapacita paméti a schopnost pohotovéjsiho zapamatovani novych
poznatkd, informaci (D. Jucovicova, H. Z4ckova, 2014).

U ditéte predskolniho véku neni pozornost jeste stala. Zpocatku je soustfedéni vazané
pfedevSim na zijem ditéte. S piibyvajicim ve€kem se dit¢ lépe a déle soustfedi, ¢imz
se vytvareji pocatky zdmérné pozornosti. Temperament ditéte a vykondvand Cinnost, kterd
by méla byt pestrd a zajimava, také ovliviiuje pozornost. Cim kvalitngjsi je schopnost
koncentrace pozornosti, tim je dit¢ vice schopno si zapamatovat nové informace. Naopak,
pokud se dit¢ nedokdze po urcitou dobu soustiedit, nedojde k zapamatovani novych
informaci. Dité je schopno se na konci ptedskolniho obdobi koncentrovat na 15 — 20 minut
(M. Fasnerové In E. Smelova et al., 2013).

Se vzriistajici Grovni paméti, pozornosti, manipulacnich schopnosti, ale i emoc¢niho
prozivani, jsou také piedstavy stdle presnéjSi a hojngj$i, pfedevSim u znamych véci.
Zkvalitiuji se tedy zejména v oblastech, se kterymi dité pfichazi castéji do kontaktu
(0. Cacka, 2000).

PredsSkolni veék je obdobim bohaté predstavivosti, nicméné hranice mezi realitou
a fantazii neni pfesné¢ determinovéana. Fantazie mé& harmonizujici vyznam, je nezbytna
pro citovou a rozumovou vyrovnanost. Dit¢ ma obcas potfebu pfizpiisobovat skutecnost svym
pozadavklim, interpretovat je bez ohledu na objektivni realitu (I. Plevova, 2012).

Dit¢ ziskava vice zkuSenosti, coZ ma za nasledek véEtsi rozsah predstav. Podle
Z. Matéjcka (2005) se predSkolnimu veku tikd také ,,kouzelny svét détstvi®, jelikoz kouzlo
neodmysliteln¢ patii k pfitomnosti ditéte. Fantazie je v tomto veéku velmi bohata. Dité si
dokonce miize vymyslet néjakého, pro ostatni neviditelného, kamarada, ktery ho vsude

doprovazi, povida si s nim, proziva dobré 1 zI¢, sedi na zidli, na kterou se nesmi nikdo jiny
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posadit a podobné. Rodice ve vétsing ptipadui tento fakt vydési, protoze si mysli, ze jejich dité
trpi halucinacemi. Psychologové vSak rodice uklidnuji, Ze se jedna pouze o nadmérné bohatou
fantazii ditéte a doporucuji, aby tuto hru hrali rodi¢e s nim. Pozdé&ji tyto projevy
u vyspélejsiho ditéte vymizi.

Predstavy jsou pro dit¢ v tomto obdobi nutné a nepostradatelné. Pomoci predstav
si piizpisobuje nékdy obtizné piijatelnou nebo pochopitelnou realitu. Fantazie a predstavy mu
pomahaji vytvaret realitu, jakou by chtélo, jaka by se mu libila, jaka je pro n¢j pochopitelna
a smysluplna (L. Sulova, 2014).

Dité jiz umi vyvozovat zavéry, nicméné jsou jeho usudky zavislé na nazornosti
a konkrétni ¢innosti. MySleni ditéte je vazadno na konkrétni predméty a jevy, pfiCemz dité
rozumi tomu, co vidélo, co si osobné vyzkouselo (I. Plevova, 2012).

Ptedskolni obdobi je stadiem prelogického mysleni, kdy dochéazi k vytvafeni prvnich
predpocetnich a pocetnich predstav. Charakteristicky je pfechod od egocentrického mysleni
k mysleni nazornému, konkrétnimu. Dité si postupné vytvari relativné objektivni predstavu
o svété. Mysleni vznikd diive nez fe¢. Zdrojem mysleni je Cinnost, konani, manipulace
s vécmi. Rozumové schopnosti jsou ovlivnény prostiedim, ve kterém dit€ zije, vychovou
a v neposledni fadé¢ také dédiCnosti. Mezi ¢tvrtym a Sestym rokem dité zac¢ina chapat pojmové
mysleni, kdy spojuje pfedméty podle barvy ¢i tvaru. Dokdze rozpoznavat jednotlivé druhy
véci, ale zatim nechape podstatné souvislosti mezi nimi. Nékteré objekty dokaZze pojmenovat
spoleénym nazvem (hratky). Casto komentuje vie, co dé&la, ale nevyzaduje odezvu,
nepotiebuje partnera, hovoii pro sebe, v podstaté nekomunikuje, jeho fe¢ neni ur¢ena nikomu
jinému, jedna se o tzv. egocentrickou fe¢. Timto zptisobem komentuje nejen svou hru, kresbu,
ale 1 bé€zné denni Cinnosti. Postupem casu, s dozravanim ditéte se egocentrickd fe¢ méni
na tzv. vnitini fe¢, kterd se stdva odrazem mysleni. Dité se uci fec¢i predevSim tzv. socidlnim
ucenim, ucenim napodobou. Napodobuje fe¢ dospélych nebo ostatnich déti ze svého
nejblizsiho okoli. Re¢ovy projev svého okoli vnima jako normu slovni zasoby, skladby slov
ve vété, vétného piizvuku i1 obsahové stranky feci. JeSté se mnohdy objevuji agramatismy.
Schopnost spravné skladat slova do véty a véty k sobé je omezena. Dité pouZziva pfitomny
i minuly ¢as v jedné vété (D. Jucovicova, H. Zatkova, 2014).

Dv¢ disproporce feci se tykaji zaostavani Fe€i za myslenim a predbihani mysleni feci.
Kdyz ditéti zaostavd mluvené slovo za mySlenim, znamena to, Ze pifi zvladnuti nejrizné;si
¢innosti ji nedokdze dostatecné pojmenovat. Pokud fe¢ pfedbihd mysleni, dit¢ si vymysli

slova, aby mohlo oznacit véci, jevy a situace, které neznd. Dité€ si osvojuje fadu slov, ale jsou
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to pouze prazdna slova, ktera zatim nechape, nemaji pro n¢j dostateCnou obsahovou napli
(I. Plevova, 2010).

Tempo 1 plynulost fe€i jsou individualni charakteristiky, které lze meénit znacné
obtizné. Pomalé tempo mize byt podminéno nejen snizenou mluvni pohotovosti ¢i malou
slovni zésobou, ale také pftiliSnou sebekontrolou, snizenym sebehodnocenim, aby dité
neud¢lalo chybu. Naopak pfili§ rychlé tempo az brebtavost jsou ovlivnény temperamentem,
snizenou schopnosti sebekontroly, zvySenou impulzivitou (O. Zelinkova, 2011).

Existuji charakteristické rozdily mezi divkami a chlapci ve vyvoji feci. Na konci
predskolniho obdobi fe¢ dosahuje vyssiho vyznamu, ma podobu dialogu. M¢la by byt co
nejvice rozvinuta slovni zasoba, dit¢ by mélo byt schopno uzivat i souvéti, nejen jednoduché
véty. Mélo by dokazat popsat obrazek, souvisle povypravét smysluplné o pohadkovém
ptibéhu ¢i postavé. Béhem piedskolniho obdobi se slovni zdsoba obohacuje zhruba o dva
tisice slov (I. Plevova, 2010).

Rozsah slovni zasoby je ovlivnén prostfedim, ve kterém dité Zije, jeho rozumovymi
schopnostmi 1 osobnimi pfedpoklady. Mala slovni zédsoba miize byt pfi¢inou mnoha obtizi,
od neporozuméni vykladu po neschopnost vyjadfit své myslenky, prokdzat znalosti
(O. Zelinkova, 2011).

Pted vstupem do Skoly by dit¢ melo mit spravnou vyslovnost vSech hlasek, 1 kdyz
nékdy jeSté pretrvavd nespravnd vyslovnost vibrantli. Pokud ma néktery z rodi¢l vady
ve vyslovnosti, byva pravidlem, Ze dité tento mluvni vzor pfevezme a vyslovuje konkrétni
hlasku stejnym zptisobem. Spravnou vyslovnost mohou ovliviiovat nejen rodice, ale i ucitelky
v matetskych skolach (J. Klenkova, H. Kolbabkova, 2002).

Jestlize ma dité¢ predskolniho v€ku vadu vyslovnosti, je dulezité spolupracovat
s odbornikem — logopedem. A. Nevécna, J. Nevéény (2010) konstatuji, ze Spravné
logopedické cviceni dokaze tyto vady zmirnit nebo zcela odstranit. Podstatné je, aby se chyby
ve vyslovnosti napravovaly ithned po jejich zjisténi. V pozdéjsim veku ditéte se tyto vady
se muze ocitnout v riznych stresujicich situacich vyvolanych pravé timto deficitem. K témto

traumatizujicim situacim muiize patfit komunikace s vrstevniky.
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2.3 Emoc¢ni vyvoj

Cit je vnitini nalezeni, které clovék mutize, ale i nemusi projevit zvnéjsku. Citovy vyvoj
je zalozen na obsahu, funkci, formach a zptsobech vyjadifovani citi. Dité ptedskolniho véku
se uci rozpoznavat emoce, coz vede k obohaceni jeho vztahu s ostatnimi. Zdrojem citovych
zazitkli je konkrétni Cinnost. V celkovém chovani ditéte dominuje znac¢nd labilnost
a impulsivnost. Zpoc¢atku je dite prirozené sobecké a egocentrické, bere jako samoziejmost, ze
celé jeho okoli bude k dispozici jen jemu. O v§em, co dit¢ podnikd, rozhoduje cit. Je potieba
vést dit¢ k ovladani se a citové kontrole. Sebeovlddani je schopnost regulovat emoce
do pozadovaného stavu a intenzity. Postupem casu dochéazi k vétsi stabilité a vyrovnanosti
cit, dité si vytvari efektivni strategie a uci se lépe zvladat negativni emoce. City se stavaji
trvalejsi. Pocit jistoty, Kklidu, uspéchu, pochvaly, duvéry vyvolavaji kladné emoce, které
se projevuji radosti. Dité zacina chépat smysl pro humor a legra¢ni situace. City byvaji kratke,
zato velmi silné. Dité prozivad pocity strachu, smutku, hnévu, litosti ¢i Zarlivosti pokazdé,
kdyz se citi ukfivdéno, zaziva pocit nespravedlnosti. Socialni city si dit¢ vytvari nejprve
k rodicim, blizkym dospélym, dal§im c¢lenim rodiny. Na zavér si vytvaii pozitivni
¢1 negativni vztah ke svym vrstevniklim, se kterymi ma potiebu hrat si a vyhledavat jejich
kontakt. Neopomenutelnym citem je vytvafeni vztahu k sobé samému. Intelektualni city si
dité vytvari kladné, jelikoz se zajimé o své okoli, ma radost z ¢innosti, kterou vykonava, rado
objevuje nové véci a situace. Estetické city se rozvijeji pfi poslechu hudby, pohadky, ktera
se ditéti 1ibi, a dit¢ timto zplsobem proZiva piijemné chvile, u¢i se vnimat krasno. Etické
citéni se rozviji tim, ze dité zacina chapat, co smi a co nesmi, co je dobré a co Spatné, co je
spravné a co nespravné. Podle toho je dit€é odménéno pochvalou ¢i potrestdno pokdranim.
Velky vliv maji na dit€¢ zakonni zastupci, ktefi jsou ditéti vzorem (M. Fasnerova
In E. Smelova et al., 2013).

Predskolni v€k byva obdobim castého strachu a obav, které mohou omezovat
vykonnost. Podnéty ke strachu nartistaji na zakladé bohaté fantazie. Dité si pomoci fantazie
dotvaii vie neznamé a zahadné (O. Cacka, 2000).

Citové prozivani ditéte je velmi intenzivni, ale zaroven kratkodobé a promeénlivé.
Na konci ptedskolniho obdobi dité zacind ovladat své citové projevy, dokdze uz byt kritické
1 samo k sobé&, hodnoti své chovani, umi se litovat, zlobit se za néco samo na sebe. Pfevazuje

vesela nalada, postupné ustupuje strach z neznama. Dité je jiz schopno pomahat slabSim, vést
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druhé, podfidit se zajmu ostatnich, feSit konflikt kompromisem, brat ohled na néroky
ostatnich (L. Sulova, 2014).

S vyvojem nejen emocionality, ale i1 socializace, souvisi vyvoj sebehodnoceni
odvijejici se nejcastéji od hodnoceni dospélych. Jak dit¢ dospéli vnimaji a hodnoti, tak dité
vnima a hodnoti samo sebe. Dit¢ mlize prozivat pocity hrdosti, ale i neschopnosti az viny
(D. Jucovicova, H. Zagkova, 2014).

V piedskolnim obdobi jsou pro dité nejvyssi autoritou rodice. Dité jejich hodnoceni,

postoje a chovani piijima zcela nekriticky.

2. 4 Socialni vyvoj

V socidlnim prostiedi si dit€¢ potvrzuje svou identitu, socialni roli. V ptedskolnim
obdobi vyrazné¢ roste potieba spolecenskych kontaktii ditéte k dospélym osobam
a vrstevnikiim. Vice prevladaji vztahy ditéte k dospélym, kdy je dit€ na dospé€lych zavislé,
jelikoz predstavuji zivotni jistotu, rady, pomoc, bezpeci. Vztahy s vrstevniky mohou ditéti
pusobit jisté potize z divodu Castych konfliktd a nejistého vztahu s nimi, jsou vétSinou
nahodilé, ptrelétavé, malo trvalé.

J. Cap, J. Mare§ (2007) nazyvaji socializaci ditéte jeho rozvoj jako spoledenské
bytosti, coZ znamena zaclefiovani do spolecnosti.

Proces socializace probiha formou hry. Existuje fada her, ale ne vSechny hry stejné
socializuji. Jak uvadi 1. Plevova (2012, s. 64): , Hra je vyznamnym socializacnim
a motivacnim cinitelem, je zakladni psychickou potiebou. *

Détska hra je povazovana za zakladni vychovny prostredek, kterym se reguluje vyvoj
osobnosti ditéte. Hra odrazi komplikované vztahy mezi ditétem a jeho Zivotnim prostfedim.
Ve hie je uplatiiovdna prace i u€eni. Dit¢ si hraje, i kdyZ je unavené ¢i nemocné. Hra
je lé¢ebnym prostiedkem, ponévadZz uvolfuje napéti, odreagovava, navozuje relaxaci. Hry
jsou velmi rozmanité a pestré (I. Plevova, 2012).

Pro dit¢ se hra stavd hlavni Cinnosti, spontdnni nebo ucelnou aktivitou. Ditéti
zprostiedkovava poznavani svéta, skute¢nosti. Hry si dit¢ mlize jednoduse vymyslet 1 samo.
Pfirozena détska hra rozviji funkce, které jsou do budoucna dilezité pro uceni se ¢teni, psani
a pocitani. Pohybové a rytmické hry procvicuji hrubou a jemnou motoriku, schopnost

motorické koordinace. Senzomotorické hry rozvijeji smyslové vnimani. Hry zaméfené
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na postfeh cvi¢i schopnost koncentrovat pozornost, soustiedit se. Fantazijni hry podporuji
rozvoj kreativity (D. Jucoviéova, H. Zagkova, 2014).

U namétovych her se dité u¢i dodrzovat vymezena pravidla, musi respektovat i vyhru
nekoho jiného, smifuje se rovnéz s prohrou. Pro dit¢ ma velky vyznam také hra skupinova,
kde se dit¢ uci fungovat ve skupin€ a zaujimat zde urcitou pozici. Rozdilnost aktivit je patrna
u odlisného pohlavi. Chlapci maji oblibeny kolektivni soutézivé hry s pohybovym nasazenim.
Divky naopak rady hraji rolové hry, kdy napodobuji n¢koho blizkého nebo oblibeného,
manipulaéni hry zaméfené na jemnou motoriku, iluzivni hry se zapojenim fantazie
(I. Plevova, 2010).

Pti vhodném ovliviiovani pribéhu hry se posiluje sebedivéra ditéte, rozvoj jeho
védomosti a dovednosti, utvareni spravnych navyki a chovéni. Timto zplisobem je vytvofena
pfiznivda emoc¢ni atmosféra a pocit pohody. Pochvalou ani povzbuzenim se neSetii
(D. Jucovitova, H. Zatkova, 2014).

Do rezimu dne ditéte by mél byt pravidelné zafazovan ¢as na spoleénou hru. Cas
vénovany hie nemusi byt dlouhy, sta¢i denné 15 - 30 minut. Hry a cviceni se musi ditéti
pfedkladat nenésilnou formou. Pfi hrani je potieba volit zpocatku méné ndroc¢né verze
aby se pfedchazelo Unav€é a nesoustfedénosti ditéte. Hry se nemaji zaméfovat pouze
na oblasti, ve kterych dité selhava, ale ve kterych dosahuje snadno uspéchu kvuli kompenzaci
ptfipadné netispé$nosti. Hry se voli logicky pfimétené ve€ku a schopnostem ditéte. Dité nema
dosahnout cile pfili§ lehce, ale také ne pfili§ obtizné. Pfi netspéchu je nutné dit€¢ podpofit

4

a naznaéit divéru v jeho schopnosti, p¥ipadné Gaste¢né pomoci s feSenim (H. Zackova,
D. Jucovicova, 2007).

S. Langer (1999) zminuje, Ze hra je hlavni a pfevazujici Cinnosti ditéte od jeho
narozeni az do zacatku povinné Skolni dochazky. Kvalita hry se vékem ditéte méni, zlepSuje
se a prohlubuje. Pro dit€¢ mezi patym az Sestym rokem véku jsou piiznacné konstrukéni
a didaktické hry. Dité fesi nejriznéjSi haddanky a rozlustuje primitivni zdhady. O feSeni
jednodussich hlavolamii projevuji zdjem déti kolem Sestého az sedmého roku véku. Musi
se pfipomenout také hry spolecenské a sportovni. Ve hie se rozviji a projevuje celd skupina
osobnostnich Ciniteli, mezi které je potfeba jmenovat mysleni, city, schopnosti, dovednosti,
fantazii a temperament. Dité se snazi piekonavat piekazky, uc¢i se vytrvalosti, netustupnosti,

samostatnosti, kladnému vztahu k vécem, lidem, zvifatim, chce dosahnout uznani

od ostatnich, ¢imz se podporuje rozvoj kladnych vlastnosti ditéte. Hra ma opodstatnény smysl
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pro stanoveni diagnostiky z hlediska duSevni urovné i vychovy osobnosti ditéte. Obecné ma
hra diilezity vyznam pro vSechny etapy lidského Zivota.

Potieba détského partnera pro hru se stava u ditéte po patém roce veéku dulezita. Je
pro hru typické, ze dité vyhledava souhru s ostatnimi détmi, které pro néj zacinaji mit veétsi
hodnotu nez hracka. Je velmi vynalézavé a tvotivé, vysvétluje a obhajuje své napady, zkousi
celou fadu roli, které vidélo v redlném svété, dale je vlastnimi ndpady méni, stavi je do situaci
z jiného svéta a ovetuje si jejich nové moznosti. Tvirci, obsahové bohata hra v tymové
spolupraci s vrstevniky je zaklad pro tvofivé origindlni mysleni a jednani, a v tom je ni¢im
nenahraditelna (S. Kot’atkova, 2014).

Jednou ze zékladnich instituci, kolektivnich zafizeni, kde probiha proces socializace,
je materska Skola. Pedagozky rozvijeji vrozené dispozice ditéte v kazdodennich ¢innostech,
smétuji k rdmcove vymezenym cilim a k dosazeni kompetenci dle individualnich moznosti
ditéte prostiednictvim volitelného obsahu na zakladé podminek a prostfedi mateiské skoly.
Tyto kli¢ové kompetence dité pozdé€ji uplatni v primarnim vzdélavani (A. Tomasova, 2012).

V matefské skole 1ze zatazovat vhodna vychovna zaméstnani vedena ucitelkou. Timto
zpusobem se rozviji vnimani, predstavy, mysleni, fe¢ a dalsi schopnosti a dovednosti ditéte.
Dité takhle ptivyka soustfedéné Cinnosti ve skupiné déti. To vSe obnasi dualezitou ptipravu
pro Skolu a prevenci adaptacnich obtizi pfi vstupu do prvni tfidy. Dobie fungujici matetska
Skola neomezuje détské hry a spontdnnost, ale naopak je podporuje s vyuzitim télesné,
vytvarné, hudebni vychovy. Neorientuje dité¢ pfed¢asné na vykon a na srovnavani s vysledky
ostatnich, z ¢ehoz by vznikaly predéasné zazitky neaspéchu (J. Cap, J. Mares, 2007).

Dité, které navstévuje matetskou Skolu, byva zvidavéjsSi a samostatnéjsi. Je jistejsi
Vv chizi 1 feCovém projevu a pfed cizimi lidmi se stdvd méné€ plaché. Neuvédomélé
sebepoznani zacalo jesté pred vstupem do matetské Skoly. V domécim prostiedi dité rozviji
svoji osobnost, uci se a procvicuje pravidla spolecného Zivota. V matetské Skole dostava sanci
vyzkouSet si oboji v SirSim okruhu plsobnosti. Pouze s pevnou sebeditvérou dokdze obstat
v kolektivu a citit se zde dobte, obzvlast’ pokud je novym pfichozim ¢lenem. Dité uplatiiuje
naucena pravidla nejdfive v rodinném prostiedi, pozdé¢ji v matefské Skole ve vétsim kolektivu.
Zaroven uplatiuje pravidla osvojena z matefské Skoly v domacim prostiedi. UcCi
se nevyzadovat pozornost jen pro sebe, ponechat stranou sva vlastni pfani a potieby, zvladat
zklamani, akceptovat piikazy od zpo€atku neznamé autority. Silnou strankou matefské Skoly
je také profesionalita ucitelek, které cilen¢ ukazuji, jak spravné vést dité k Zddoucim projeviim

chovani (B. Ebbert, 2011).
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Mateiska Skola je vSak obohacenim, jen kdyz rodinnou vychovu pouze dopliuje.
Navyky a adaptatni mechanizmy ziskané ve vzajemné interakci se tak stavaji, jsou-li
pozitivni, dobrou priipravou na novou situaci ve kolnim prosttedi (O. Cacka, 2000).

L. Sulova (2004) konstatuje, Ze se matei'ské $koly zacaly vice podobat zékladni $kole
po roce 1989 diky piesnym vyukovym osnovam a narokiim na vykony déti. Uplatiuji se také
alternativni vychovnd stanoviska. Dale uvadi nékolik moznosti kladného a zaporného
pusobeni mateiské Skoly na dit¢.

Mezi klady jmenuje, ze matei'ska Skola:

e 7zajiStuje adekvatni vyvoj 1 ditéti, které v rodin€ nema dostatecnou pozornost a péci,

e nahrazuje kolektivnim zafizenim rodinu s vice sourozenci nebo jedinackem,

e piendsi nejnovéjsi pedagogické a psychologické poznatky pifimo do praxe
prostfednictvim svych pracovniki,

e umoznuje ditéti respektovat cizi autoritu, vrstevniky, nové prostiedi, ucit se spravnym
navyklim, podfidit se danému rytmu, tadu, discipliné, rezimu dne, odpoutat
se od rodiny, osamostatnit se, coz ho pfipravuje na fungovéani a zvladani situace
ve Skolnim prostiedi,

e umoziuje ditéti navstévy divadla, kina, plaveckého bazénu, pohadkovych a zabavnych
predstaveni,

e umoziuje ditéti samostatné navazat kontakt s jinymi pfislusSniky nez rodinnymi,
a to se svymi vrstevniky,

e umoziuje zavcas podchytit logopedické problémy.

Mezi zépory urcuje, ze dité v matefské Skole:

e muize byt v kolektivnim zafizeni pfili§ brzy srovnavéno s ostatnimi a ziskavat
neumérné komplexy,

e muze trpét psychosomatickymi adaptacnimi problémy, poruchami piijmu potravy
¢i poruchami spanku,

e nemusi byt pfijato kolektivem a jeho disledky mohou vyvolat negativni emoce,

trapeni, osamoceni, nevytvoreni pratelskych vztahi.

Pokud dité vyrlsta bez moZnosti kontaktl s jinymi détmi, pfichdzi o mnohé pozitivni
v jeho osobnostnim vyvoji. Miize mit pozd¢ji spoustu nedostatkli v navazovani spolecenskych

kontaktl, obtizné se mu bude zapojovat do prace ve skupindch, stale bude prosazovat jen sam
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sebe a nebude se chtit podélit o pozornost dospélého se svymi vrstevniky (J. Petrova
In E. Smelova et al., 2013).

Ve vrstevnické skupiné si dit€¢ zkousi, co v rodiné odpozorovalo, rozmanité¢ formy
chovani nebo vnimani reakci okoli na n¢. U¢i se modifikovat, zaziva situace, kdy skupinu
tidi, kdy je skupinou obdivovano nebo kdy je naopak skupinou odhanéno. Nejvetsim trestem
v détské skupiné je odmitnuti si s dotyénym hrat. Skupina déti timto zpisobem tresta
jednotlivce za jeho nepfijatelné chovani. Takové dité si zpravidla uvédomi, pro€ a za co se
mu odmitnuti dostalo, a hleda zpisob vhodnéjSiho a pfijatelnéjSiho jednani s druhymi.
Neékteré dité si najde partnery ke hie za kazdou cenu, je v tomto sméru velmi iniciativni
(S. Kotatkova, 2014).

Je potieba umét obménovat role, podiidit se starSimu, peCovat o mladsi, dokazat
se prosadit. Jestlize se dité pravé v obdobi pfedskolniho veéku nauci adekvatné komunikovat
ve skuping, je to pro n¢j vyhodnéjsi nez ve Skolnich letech, kdy jsou zéci viici sobé mnohem
kriti¢téjsi a vice vazani na vykon a uspéch. Ve tfidé mohou nastat problémy vyvrcholené
nevhodnymi projevy chovani 74kt mezi sebou kviili nedostatku nebo nekvalité socidlnich
zkuSenosti, nevyrovnanosti komunikacnich dovednosti. Kontakt s vrstevniky je dilezity
pro formovani vlastni osobnosti, vlastniho ja, pro vytvafeni schopnosti ménit tthel pohledu
a tutéZ situaci chapat z hlediska druhého, pro ujasiovani, jaky jsem, jak mé vidi ostatni, jaky
bych chtél byt (L. Sulova, 2014).

Predskolni obdobi je plné zasadnich zmén a dochdzi k vyznamnému rozvoji v Zivoté
osobnosti ditéte. Dité se zdokonaluje v mnoha oblastech.

V predskolnim véku zaroven dochdzi k vytvareni predpokladi ditéte spliujicich
podminky a pozadavky Skolni zralosti a pfipravenosti, které se budeme vénovat v nasledujici

kapitole.
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3 Skolni zralost a pFipravenost

Pojem Skolni zralost a pfipravenost znal uz Jan Amos Komensky v 17. stoleti, ktery
urcil jako nejvhodnéjsi veék k nastupu do Skoly pravé Sesty rok ditéte. Nazev skolni zralost
pochazi z videniské psychologické skoly ve dvacatych letech 20. stoleti, kdy byla Skolni
narocnost prili§ vysokd a pedagogicko-psychologické poradny neustile teSily v prabchu
Skolniho roku situaci, kdy néktefi Zzaci byli pro zahdjeni Skolni dochézky jeSté nezrali
a nepripraveni. Zacaly tedy vznikat psychologické zkouSky Skolni zralosti a pFipravenosti,
které se postupem ¢asu modifikovaly do dnesni podoby (Z. Mat¢jcek, 2005).

Rozdily v somatické, kognitivni, emocni 1 socialni vyspélosti jsou u stejné starych
déti. Pii nastupu do zakladni Skoly ve stejné dobé se vSak mohou sejit i zaci rizného véku,
u kterych by mohly byt jesté vyraznéj$i odchylky ve vyspélosti v jiz zminénych oblastech.
Proto je potfeba k zdkim pfistupovat individudlné, respektovat jejich potieby, avSak
za predpokladu, ze jsou zrali a pfipraveni. Naroky na zaky pii zahajeni Skolni dochazky jsou
obdobné, bez ohledu na rozdily v predpokladech, véku, rozdilnou kvalitu doméci ptipravy.
Uroveti vyspélosti zéka se podstatng lisi a je ovlivnéna podnétnym prostfedim, kde vyriista,
v podminkéach zékladni §koly a tiidy (J. Bednafova, V. Smardova, 2010).

Neéktefi autofi nerozliSuji diferencovanost mezi Skolni zralosti a pfipravenosti.
S. Langer (1999) se domniva, ze Skolni zralost souvisi s inteligenci a se socialnimi faktory,
mezi které fadime udrzovani hygienickych navykd, Cistoty, péce o svlij zevngjSek, fizeni
se etickymi zasadami, dodrzovani pravidel slusného chovani ve spolecnosti i v kontaktu
s jinymi lidmi. VSechny tyto faktory totiz podminuji ptedpoklddany a ocekavany zaklad
pii zapojeni se do Skolni ¢innosti a celkové do spole€nosti.

V predkladané diplomové praci se zaméfime na definici kazdého pojmu zvlast, jelikoz
spousta autord v nejnovejsi odborné literatuie Skolni zralost a pripravenost vymezuje jako dva
na sobé navzdjem zavislé a dopliiujici se predpoklady pro Uspé€$né zahajeni povinné skolni
dochézky.

Skolni zralost vymezuji J. Bednatova, V. Smardova (2010, s. 2) jako: , Dosazeni
takového stupné vyvoje (v oblasti fyzické, mentalni, emocionalné-socialni), aby se dité bylo
schopno bez obtizi ucastnit vychovné-vzdelavaciho procesu, nebo alespon bez vétsich obtizi,
nejlépe s radosti a dychtivosti. *

S. Kot’atkova (2014) formuluje Skolni zralost jako urcity stav kvality vyvoje osobnosti

ditéte zarucujici zvladnuti pozadavkl a povinnosti, které¢ dit¢ v primarnim vzdélavani cekaji.
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Jedna se o zpisobilost zac¢lenit se do Skolniho vyu€ovani, kterd vychazi z predpoklada kvality
myslenkovych operaci, Grovné vyjadfovani, schopnosti soustfedit se, aktivni pozornosti,
odpovidajiciho reagovani. Kvalitu zralosti pro Skolni pozadavky je mozné podporovat
pusobenim piirozeného a zdravého zivotniho stylu v rodiné s dostatkem pohybu, kvalitnich
podnétt z aktivniho zplisobu Zivota.

Skolni zralosti se rozumi takova télesnd a dusevni pfipravenost ditéte na $kolu, ktera
mu umoznuje idedlni zapojeni do procesu vzdélavani bez nebezpeci ohrozeni fyzického
a psychického zdravi pti Skolni zatézi. Je vysledkem biologického procesu zrani nervového

systému a veskeré dosavadni zkusenosti jednotlivce (P. Dittrich, 1993).

Rada autorti v souvislosti se $kolni zralosti uvadi termin $kolni p¥ipravenost. Jedna
se o socialni plsobeni prostredi, které dité ovliviiuje. Na dité pfedskolniho véku ma vliv
rodinné prostiedi a predskolni instituce, kterou je mySlena matefskd Skola, do niz dité
dochazi.

J. Kropackova (2008, s. 15) definuje Skolni ptipravenost jako ,, Aktualni stav rozvoje
osobnosti ditéte ve vSech oblastech s prihlédnutim k vnitfnim vyvojovym predpokladiim
I vuejsim vychovnym podminkdam. Konkrétné zahrnuje vyspélost psychickou (tzn. rozumovou,
socialni, emocni a pracovni, jazykovou, motorickou), podminénou biologickym zranim
organismu a vlivy prostredi.

Podle H. Spacilové (2009) je skolni pfipravenost chapana nejen po strance vnitiniho
pusobeni, jak je tomu u Skolni zralosti, ale zahrnuje i vnéjsi predpoklady. Mezi tyto
predpoklady patii pfiprava ditéte na novou budouci roli skoldka a spoluzaka, jisté osvojeni
navyki, motivaci a vytvofeni kladného stanoviska ke Skole.

S. Kotatkova (2014) vyjadiuje Skolni pfipravenost jako schopnost a stav rozvoje
obecnych a praktickych védomosti, dovednosti, ndvyku, které umozni ditéti pokracovat
ve svém vyvoji prostiednictvim Skolniho vzd€lavani.

L. Monatova (2000) specifikuje déleni Skolni pfipravenosti na vnéjsi a vnitini. Vné&jsi
pfipravenost vychdzi z vlastniho zajmu ditéte, ktery je u kazdého logicky rozdilny. U vnitini
pfipravenosti se ocekava urcitd Groven znalosti a schopnosti po strance rozumové, z hlediska
vloh, citt, socidlnich vztahti, schopnosti adaptace do jiného prostiedi, u¢ebnich dovednosti,
navykl, zajma a snahy vzdé¢lavat se. Je dulezita k tomu, aby se zédk byl schopen zptsobile
aklimatizovat novym podminkam a plnéni povinnosti, které mu jsou zadavany ve skole.

Vétsinou se dité do sSkoly t&si, je motivovano ze svého nejbliz§iho okoli. TéSeni

do skoly je pfirozené, a to nejen proto, ze byt Skoldkem je spolecensky vySe hodnoceno,
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ale dit¢ se samo dostava v dob¢ nastupu do Skoly do vyvojové faze, kdy je pro néj zadouci
plnit ukoly, hlasit se o n¢, ma radost z toho, ze ukoly dokoncilo a bylo ocenéno. Vydrzi
trpeliveji pracovat i na ukolech delsich, méné zabavnych. Pokud se dité¢ do Skoly netési, mohl
jej nékdo nevhodné vystrasit a demotivovat a dité mize byt celkové tizkostnéjsi. Mize se také
stat, ze dité zatim neni vyvojové dostate¢né pripravené nebo zralé na Skolni praci a predstava
plnéni tkold u n¢ho radostné ocekavani nevyvolava (J. Klégrova, 2003).

I u déti, které se na skolu t¢sily, se mohou objevit komplikace s adaptaci. Ve vyvoji
dité¢te mtze dojit k regresi. Dité se zacne chovat jako mladsi, zatne byt roztékané,
zapomnétlivé. U vétSiny jedinct tyto obtize ¢asem odezni, nejdéle béhem fijna nebo listopadu
(L. Sulova, 2014).

D. Goleman (2006) uvadi, ze by se dité pied vstupem do $koly mélo umét chovat,
ovladnout svoji zlobu, m¢lo by umét ¢ekat, fidit se podle pokyntl, pozadat o radu, vyjadfovat
své potieby a dobfe vychazet s ostatnimi. Udava sedm hledisek:

e sebevédomi — dité by si mélo véfit, ze kdyz se pusti do urcité ¢innosti, zvladne ji

s uspéchem nebo s piipadnou dopomoci dospélych,

e zvidavost — pro dit¢ by mélo byt diilezité zajimat se o0 nové véci a ucit se jim,

e schopnost jednat s uréitym cilem — dit€ by si mélo uvédomovat svych vlastnich
schopnosti nutnych k dosazeni vyty¢enych cila,

e sebeovladani — dit¢ by se mélo dokéazat chovat a ovladat pfiméfené¢ svym vékovym
zvlastnostem,

e schopnost pracovat s ostatnimi — dit¢ by mélo byt schopno vnimat a respektovat
ostatni, a zaroven byt jimi pfijimano a pochopeno,

e schopnost komunikovat — dit¢ by mélo pomoci svych myslenek, piedstav, napada

a pocitll prosazovat a vyménovat své nazory prostiednictvim mluveného slova,

dokézat se svymi vrstevniky navéazat hovor, jenZ v ném vyvold odvahu a divéru

k ostatnim détem 1 dospélym,

e schopnost spolupracovat — dité by mélo vyhovét svym potiebam i potiecbam druhych

béhem spolecnych aktivit vedoucich k dosazenti cilti.

Nejenom dité¢ by mélo byt zralé a pfipravené k zahajeni povinné $kolni dochazky,
ale je také dulezita a nezbytna ptipravenost skoly. R. Lezalova (2012) zminuje pfipravenost
skoly ve dvou stanoviscich.

e musi se respektovat, Ze kazdy zac€inajici Skoldk, ktery je zraly a pfipraveny pro Skolu,
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je pfirozené jiny a jinak dispozi¢né stavény, uroven jeho schopnosti a dovednosti
je tedy odlisna,
e 7ak by mé&l byt hodnocen s ohledem na jeho osobnostni rozvoj a individualitu, mély

by se uplatiiovat variabilni postupy.

3. 1 Kritéria Skolni zralosti a pripravenosti

V ramci posuzovani Skolni zralosti a pfipravenosti musi byt hodnocena kazda oblast
nestranné a souhrnné. Pfredpoklady Skolni zralosti a pfipravenosti mohou byt impulzem,
u kterych déti je vhodné zahdjeni povinné Skolni dochazky a u kterych je zddouci uvazovat
0 odkladu. Zvéazeni odkladu povinné Skolni dochdzky je nutné u déti se zdravotnim
oslabenim, opozdénim, nezralosti a nerovnomérnym vyvojem po strance somatické,
kognitivni, emocionalni, socidlni nebo pracovnich dovednosti. V tivahu se bere nejen posudek
Skolni zralosti a pfipravenosti, ale i dalSi okolnosti tykajici se aktualni zivotni situace ditéte

a jeho rodiny (J. Bednatova, V. Smardova, 2010).

3. 1. 1 Posuzovani somatického vyvoje a zdravotniho stavu

Somaticky vyvoj a zdravotni stav posuzuje pediatr pfi pravidelné preventivni
prohlidce u ditéte, které dosahlo péti let v€ku. Je tedy v kompetenci détského Iékare. Na rany
vyvoj osobnosti ditéte pro Skolni zpusobilost maji vliv 1 chronickd onemocnéni nebo
somatické vady. Pii posuzovani Skolni zralosti a pfipravenosti ditéte pediatr dava, pokud
je to potiebné a nezbytné, podnét k dikladnéjsSimu psychologickému, neurologickému nebo
dal§imu odbornému vysetteni. Z hlediska télesné vyspélosti ditéte se musi brat ohled na jeho
a pripravenosti (J. Bednafova, V. Smardova, 2010).

Kromé¢ toho, ze pediatr dité zvazi a zméfi, zkontroluje i jeho zrak, sluch, krevni tlak,
spravné drZeni téla, zpevnéni zddového svalstva, stav dentice a dalsi. J. Kropackova (2012)
pro zajimavost uvadi, Ze soucasti lékarské preventivni prohlidky miiZze byt i orientacni
zkouska t€lesné zralosti, ktera uz v soucasné dobé neni pokladana za smérodatnou tak, jak

tomu bylo v diivéjSich letech. K t€émto orientacnim zkouSkam télesné zralosti patii filipinska
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mira a Kapalinlv index. Filipinskd mira zjistuje, zda ve fyzickém vyvoji ditéte doslo
ke zméné télesnych rozmért, konkrétné k protazeni koncetin. Jednd se o to, zda je dité
schopno dosédhnout ohnutou pravou rukou pies hlavu na levé ucho nebo opacné. Kapaliniiv
index se zjistuje pomérem miry a vahy ditéte. Na zaklad¢ tohoto testovani vSak nelze
rozhodnout, zda je dité zralé a ptipravené k zahijeni povinné Skolni dochdzky. Vyska
Sestiletého ditéte by méla byt kolem 120 cm a véha piiblizné 20 kg. U drobngjsiho ditéte
muZze byt zaznamendna vyssi unavitelnost.

H. Spacilova (2009, s. 30) uvadi, ze: .,V rdmci télesné zralosti jsou posuzoviny
nasledujici znaky: vék ditéte, jeho vyska a hmotnost, primérenost rozvoje hrubé motoriky
a pohybové koordinace (koordinované pohyby celého téla), vyspélost jemné motoriky (stupen
koordinace zraku a ruky), dokonceni 1. strukturdlni premény, mira zralosti centralniho
nervoveho systéemu (CNS), celkové zdravi ditéte. *

V prubéhu prvni strukturdlni pfemény dochazi ke zménam télesnych proporci téla.
Za rastem koncetin zacind zaostavat rist hlavy a trupu, a tim dochazi ke zméné celkového
télesného vzhledu. Stavba tcla ditéte, které je télesné zralé, se zaCind podobat stavbé téla
dospélého ¢loveka. Unava se diky vykonnosti a odolnosti organismu snizuje. Stale se rozviji
jemna motorika ruky. Souhra pohybl ruky s fidici funkci zraku se zlepSuje, jedna
se o vizuomotorickou koordinaci. V dobé kolem Sesti let byva uz vyhranéna orientace
na pravou ¢i levou ruku - lateralita. Pokud se tento vyvoj opozduje, dochazi k riznym
nesndzim pii manipulaci s pfedméty a psacim nacinim. Tyto problémy se pozdéji objevuji
pii psani. Jestlize se u ditéte projevuje jako dominantni leva ruka, je naprosto nepfipustné,
aby bylo dit¢ nuceno k nasilnému piecviCovani a pouzivani pravé ruky (J. Petrova
In E. Smelova et al., 2013).

J. Kropackova (2012) charakterizuje lateralizaci jako odraz dominance jedné
z mozkovych hemisfér. Doporucuje se v§imat si a pozorné sledovat, kterou ruku dité vice
preferuje pfi rtiznych ¢innostech a dovednostech. Pokud nastanou pochybnosti, je vhodné
navstivit pedagogicko-psychologickou poradnu, kde se détem mezi patym az Sestym rokem
provadi zkouska laterality. Kazdé dit¢, at’ uz pravak nebo levak, by mélo pfi kresleni sedét
s rovnymi zady, spravné drzet psaci nacini ve tfech prstech tzv. Spetkovym uchopem pro
uvolnénost a plynulost pohybu. Nemélo by dochazet ke kieCovitému drzeni. Nohy by mély
byt opfeny o zem a paze s predloktim svirat pravy uhel. Nespravny navyk drZeni tuzky
nauceny v pfedSkolnim obdobi se pozdé€ji po nastupu do prvni tfidy Spatné precvicuje a ditéti

zbyte¢né hrozi vznik dysgrafickych obtizi.
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Oblékanim, stolovanim, uklizenim hracek se procvicuji jemné pohyby rukou a tim
dochazi k rozvoji koordinace téla. K rozvijeni grafomotoriky jsou vhodné a uzitecné
skladanky, $narky na provlékani, materialy na rukodéIné Cinnosti a spousta dal$ich.

Dosazeni urcité urovné rozvoje motorickych schopnosti je dilezitym ptredpokladem
Skolni uspésnosti, protoze celd fada skolskych dovednosti je na manuélni obratnosti zavisla.
Jde ptfedevsim o psani, ale i o dalsi ¢innosti v pracovni, vytvarné ¢i télesné vychové. Dite,
které je neobratné a neSikovné, jehoz motoricka koordinace je nezrald, miize mit problémy
nejenom ve Skole, ale 1 ve skupiné vrstevnikii (M. Svoboda, D. Krejc¢ifova, M. Vagnerova,

2009).

3. 1. 2 Posuzovani kognitivnich funkci

Uroveti kognitivnich funkci posuzuji rodice, ugitelky v matefské $kole nebo ugitelky
pfi zapisu do prvni tfidy. Pfi problémovych situacich je Zddouci vyhledat pomoc od logopeda
nebo specialistll v pedagogicko-psychologické poradné ¢i specidlné pedagogickém centru.

K tomu, aby dité dobie zvladalo ¢teni, psani a pocitani, je dilezity dostateCny stupen
rozumovych schopnosti a pfiméfeny vyvoj ve vSech oblastech. Pro dité, které pomaleji
vyzrava v pozndvacich schopnostech nebo zaostavd ve svém vyvoji, je Zadouci odklad
povinné Skolni dochédzky. Je nezbytné vénovat kognitivnim funkcim zvySenou pozornost.
Psychickou zralost determinuje zrani organismu (A. Toméasova, 2012).

V mysleni se projevuji analyticko-syntetické operace. Dit¢ umi porovnavat riizné
pfedméty, dokéaze si vSimnout zékladnich ryst a odchylek, umi usporadat véci podle délky,
vysky, Sitky. Kromé globalniho chapani dochéazi k chapani analytickému, které 1ze sledovat
ve vyvoji détské kresby. Od urovné tzv. hlavonoZce se kresba zpfesiiuje, stava se podrobné;si,
diferencovangjsi. Dit€ zobrazuje predstavy, které mu jsou blizké, at’ uz se jedna o zivocichy,
zivé nebo pohadkové postavy. Zpravidla jsou zachyceny pti ur€itém déji. Kresba figury
zobrazuje postavu s hlavou, trupem a koncetinami, nejCastéji jeSté kreslend analyticky,
u vyspelejSich déti také synteticky, obrysové. Postava by méla mit spravné télesné proporce.
Hlavu a trup by mél spojovat krk, hlava by méla byt mensi neZ trup. Na hlavé je nezbytné
nakreslit vlasy, usi, v obli¢eji oci, nos a Usta. Nékteré dité zakresli dokonce oboci a fasy. Paze
by mély byt zakonceny rukama s péti prsty, na nohach by nemély chybét boty. Velmi ¢asto se

také dokresluje obleCeni. Zralé¢ dité je schopno pochopit svou kresbu jako préaci na ukolu,
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ktery si samo ur¢i nebo pfijme ze zadani od druhého. Aby ukol splnilo, vyzaduje dostacujici
motivaci, patii¢nou davku koncentrace a pozornosti (J. Petrova In E. Smelova et al., 2013).

Na komunika¢ni schopnosti jsou kladeny vysoké pozadavky, protoze dité potiebuje
mluvené fe¢i dobfe rozumét, aby pochopilo, co se po ném pozaduje a co se mu tim chtélo
naznacit. Dité vydrzi déle naslouchat ptibéhim a situacim jemu blizkym nebo lakavym, které
pozdg&ji opakuje a vypravuje svym zptsobem. Mysleni a fe¢ se vzajemné podmifiuji. Reé je
vyuzivana hlavné pii dorozumivani. Pomoci feci dit¢ projevuje a sd€luje své népady, plany,
potfeby, myslenky, zazitky. Vyznamnou roli méa pro dit€¢ fe¢ rovnéz z pozice postaveni
v kolektivu. Dité¢ dovede slabikovat, reprodukovat jednoduchy rytmus, d¢j znamych pohadek,
dramatizovat a improvizovat pohadkové postavy nejen slovem, ale i pohybem. U ditéte
s opozdénym, nedokonalym vyvojem nastavaji Castéji problémy ve Cteni a psani a vyskytuji
se u nich ve vétsim meéfitku specifické poruchy uceni. Hlavnim ucelem v ptedSkolnim obdobi
je pravé vyvoj te¢i, podpora rozvoje aktivni slovni zasoby, kterou je dulezité rozvijet
prostfednictvim povidani, ¢teni pohadek ditéti, uceni se ftikadel, pisni, basni. Navstéva
logopedické ambulance je velmi nutnd, pokud u ditéte zaostdva a pomaleji vyzrava fec
ve slovni zasobé nebo ve vyslovnosti. Logoped provede diagnostiku fe€i, a poté zahaji
néleZitou napravu (J. Bednatové, V. Smardova, 2010).

S vyvojem feci uzce souvisi sluchové vnimani. Nékteré dité umi jiZz pfed nastupem
do prvni tfidy rozlozZit slova s jednou slabikou a vyjmenovat hlasky u kratkych slov.
Na 1. stupni zékladni Skoly si Zdk osvojuje proces syntézy a analyzy u sluchového vnimani
tim zplisobem, ze dokaze z hlasek slozit slova a kterdkoliv slova rozlozit na jednotlivé hlasky.
Cvicenim syntézy a analyzy v pfedskolnim véku v mateiské Skole nebo v rodinném prostiedi
je rozhodné Zadané, nebot’ by ditéti mohlo prospét a pomoci, pokud by se pfislo na urcity
problém v tomto ndcviku co nejdiive. Musely by se vyhledat cenné rady a piipadna
doporuceni z fad odborniki v pedagogicko-psychologické poradné ¢i specidlné
pedagogickém centru. Tim by se zajistila vhodna reedukace a zabranilo by se pozdéjSim
nesnazim a eventualnim problémtim ve Skole (Z. Matéjcek, 2005).

Zrakem je piijimano nejvice informaci. J. Bednatova, V. Smardova (2010) uvadgji,
ze zrakové vnimani ovliviiuje rozvoj fe€i, vizuomotorické koordinace, orientace
v prostoru, zdkladnich matematickych predstav, kde dochazi k porovnavani slov napt. maly —
velky, malo - hodné. Dité vidi rozdil mezi figurou a pozadim, najde predmét na obrazku,
ktery znda, vyhledd patficny tvar dle pfedlohy, odliSi dva obrazky, které se vzajemné
prekryvaji. K trénovani zrakového rozliSeni slouzi i fada pracovnich listd. Dit¢ hled4 obrazek,

ktery se 1iSi od ostatnich svou velikosti, tvarem, detailem, horizontalni nebo vertikalni
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polohou, posuzuje podobnost nebo rozdilnost dvou obrazkl, hledd, co chybi na druhém
obrazku, pfifazuje stin k danému objektu, vyhleddva dva stejné tvary. To vSe patii
k dovednostem zrakového vnimani.

Vnimani prostoru je velmi dilezit¢ a podstatné pro orientaci v prostiedi,
pro osvojovani si pohybovych a sebeobsluznych dovednosti, pro rozvoj hernich aktivit,
grafomotoriky a $kolnich dovednosti. Vnimani prostoru ve $kole ovliviiuje Cteni, psani,
geometrii, t€lesnou vychovu, orientaci v mapach a notovych zéapisech. Nejdiive dit¢ chape
a poté aktivné pouziva pojmy nahofte a dole, vpfedu a vzadu, vpravo a vlevo. Je zde zahrnuto
1 chapani a pouzivani piedlozkovych vazeb a pojmil vysoko a nizko, daleko a blizko a dalsi.
Dité se uci spravné predvadét a nazyvat pojmy nejlépe na vlastnim téle, na obrazku nebo
v prostoru (J. Bednafova, V. Smardova, 2010).

Pro vnimani ¢asu a uvédomovani si casového sledu je dité vedeno pojmenovavanim
déja a Cinnosti, se kterymi se setkava. Orientace v zdkladnich ¢innostech, které dité¢ vykonava,
je typicka pro uréitou dobu (rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer) a pro urcité dny
(vSedni dny, vikend). Dité si v§ima zmén v jednotlivych rocnich obdobich, vidi, jak se méni
ptiroda. V pribéhu dne muze vést s rodi¢i nebo ulitelkami v mateiské Skole rozhovor o tom,
co bude dnes nejdtive, pozdé&ji, naposledy, co bylo véera, co bude zitra, ¢imz si upeviuje
chapani casové posloupnosti.

Rada schopnosti a dovednosti se podili na vytvafeni matematickych predstav. Mezi
tyto schopnosti a dovednosti patii motorika, zrakové vnimani, sluchové vnimani, hmatové
vnimani, prostorové vnimani, vnimani Casu a casové posloupnosti, fe¢. Pii rozvijeni
zakladnich matematickych predstav dité nejprve zacina pracovat s predmeéty, se kterymi miize
manipulovat, a teprve nato navaze nacvikem rozvoje matematickych piedstav u obrazki.
Na pocatku je porovnavani pfedméth dle diferencovanych znakil (velikost, tvar, barva)
a mnozstvi (méné¢ a vice). Proces pokracuje tim, ze dit¢ dokéze predméty tiidit podle dvou
1 vice kritérii (velky Cerveny obdélnik, maly zeleny obdélnik), poznd, co do skupiny nepatti
po strance obsahové. Koncem tohoto procesu si dité zac¢ind uvédomovat fakt, ze Cislo neni
zavislé na usporadani prvkd, na jejich velikosti, tvaru a barvé. Zkratka, Ze oznaceni poctu je
charakteristické samo o sob¢. Ditéti pfedSkolniho v€ku nélezi chipani mnozstvi do Sesti,
ovSem spousta déti uz zvlada u zéapisu k povinné Skolni dochdzce 1 vyssi pocCet. Hra se opét
stavd nad¢éjnou motivaci a pomiickou pro procvicovani a rozvoj matematickych piedstav

(J. Bednafova, V. Smardova, 2010).
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3. 1. 3 Posuzovani pracovnich predpokladi, navyku

K uplatiiovani a automatizovani pracovnich navykia vedou dité rodice nebo ucitelky
v matetské skole, které zaroven tyto pracovni predpoklady posuzuji. Na posuzovani téchto
dovednosti se podili 1 u€itelky u zapisu ditéte do prvni tfidy povinné skolni dochazky.

J. Bednatova, V. Smardova (2010) konstatuji, Zze dité potfebuje mit zajem o udeni,
chut’ poznavat, aby dokdzalo vyuzivat svych duSevnich predpokladi, jednotlivych schopnosti
a dovednosti. Bezdécnd pozornost na ¢innost, kterou si dité zvolilo samo, na podnét, ktery
ho spontanné zaujal, trvda pomémé dlouhou dobu. Cinnost, kterd vyZzaduje zamérnou
koncentraci pozornosti, dité rychle unavi, dité ztraci svllj zajem, odbihd od ¢innosti, odmita
v ni pokracovat. Nekteré dit¢ nevydrzi ani u hry. Neustale stfida Cinnosti, je ptelétavé,
zavrhuje spolupraci, reaguje na hodné véci, ale nesoustiedi se pofadné na nic. Skolni prace
klade naroky na intenzitu pozornosti, stalost, vytrvalost a odolnost vic¢i vlivim, které rusi
a obtézuji. U zdka se predpokladd pfiméfend Uroven samostatnosti pii piechodu od jedné
¢innosti ke druhé, pti vypracovani tikolu. Schopnost pracovat zavisi ptfedev§im na vyzralosti
centralni nervové soustavy, ale také tzce souvisi se zralosti osobnosti i s vychovou. Uznavani
a dodrzovani stanovenych pravidel, podpora v samostatnosti, zaddvani drobnych povinnosti,
probouzeni zajmu k rtiznorodé ¢innosti, hrani spole¢enskych her, pfidavani tkold z détskych

Casopist, to ve ditéti pomaha rozvijet zamérnou koncentraci pozornosti.

3. 2 Dovednosti ditéte pred zahajenim povinné Skolni dochazky

Vstup ditéte do Skoly je bezesporu zavaznou a zdsadni zménou v celém zplsobu
zivota ditéte a pro vétSinu déti znamena znacnou zatéz. Doposud si dit€ jen hralo a nyni bude
tlaceno k praci vyzadujici disciplinu a kazen, kterou kontroluje a hodnoti autorita (A. Petrova,
I. Plevova, E. Smelova, 2011).

Pted nastupem do prvni tfidy by mélo byt dité dostate¢né samostatné, emocionalné
stabilni. M¢lo by pfiméfené umét ovladnout své emoce, smifit se s piipadnym nezdarem,
umét Celit prekazkam, zvladnout na urcitou dobu odlouceni od rodict, dokazat bez problému
fungovat 1 v jiném prostfedi neZ rodinném, s jinymi lidmi, respektovat cizi autoritu, zaclenit
se do skupiny vrstevnikli, umét s ostatnimi komunikovat, spolupracovat, rozumét pravidlim

spolecenského chovani a uznavat je, nebat se dat najevo své potieby. Zakladem je nezavislost
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a sebedlivéra, kterd se objevuje mnohem diive, nez dit¢ zahdji povinnou Skolni dochazku.
Jednd se o nepfetrzity a plynuly proces zacinajici narozenim ditéte, ve kterém je dulezité,
aby dité pocitilo dostatecné mnozstvi lasky, projevii naklonnosti, sympatii. Ditéti se musi
vénovat potfebné mnozstvi ¢asu a pozornosti, zajimat se o n¢j, naslouchat mu, ucastnit
se toho, co d¢€la, uznavat a brat dit¢ takové, jaké je, snazit se dité¢ pochopit, vyjit vstiic jeho
pottebam, pokud jsou redlné¢ a mozné, ponechavat mu prostor, a zadrovenn vymezovat jisté
hranice (J. Bednatova, V. Smardova, 2010).

Podle B. Ebberta (2011) by dit¢ mélo mit nejen pfed zahajenim povinné Skolni
dochazky, ale i v pribéhu, podporu od svych nejblizsich. Je potieba podporovat dovednosti
ditéte, nechat dité pracovat individudln¢, nezasahovat a nerusit ho pfi Cinnosti, kterou
vykonava rado a bavi se pfi ni.

Z. Kolatorova (2011) ve své studii uvadi, Ze neni nezbytné nutné, aby dité
pred nastupem do prvni tiidy umélo Cist, psat a pocitat, ale mélo by umét pozdravit,
podékovat, poprosit, rozloucit se pti odchodu, neskakat do feci, ale vyCkat az na n¢j prijde
fada b€hem rozhovoru, umeét se chovat v obchodé, restauraci, na navstévé a obecné
ve spole¢nosti. Dité se ve Skole nau¢i mnoha novym védomostem, dovednostem, navykim,
ale potfebné zaklady pro uspé€Sné zvladnuti Skolni dochdzky by mélo mit osvojeno
Z podnétného a citové vielého zazemi, jinak mohou nastat potize vedouci k netspéchu
a zklamani.

Zalezi pfedevSim na tom, aby kazdé dit€ vstupovalo do Skoly s nad&ji, Ze jeji
pozadavky zvladne, ze nezklame oc¢ekavani ucitelti ani rodict. Tato skutecnost se mize dafit
jen ditéti skolsky zralému a pfipravenému. Celkova zralost je obecné ovlivnéna mnoha
faktory, genetickou vybavou a biologickym zrdnim, celkovym zdravim ditéte, osobnim
vyvojovym tempem, dosavadnim vyvojem ditéte a jeho okolnostmi, plisobenim rodiny
1 predskolnich zafizeni (A. Petrova, 2012).

Jak jiz bylo zminéno v této kapitole Skolni zralost a pfipravenost se posuzuje
Z nékolika uhlti pohledu a podili se na ni celd fada odbornikii. Je dilezitou premisou k pfijeti
zdka k primarnimu vzdélavani, aby nedochazelo k obtizim a nenastaly komplikace
pfi zahdjeni povinné Skolni dochéazky.

Ptfed zahdjenim povinné Skolni dochazky vSak dit€é musi absolvovat zapis do prvni
tiidy, o kterém se zminime v nové kapitole. Bude nastinén nejen zapis do prvni tfidy,
ale i ostatni metody ke zjisténi Skolni zralosti a pfipravenosti, dale piedcasny nastup do prvni

ttidy nebo odklad povinné Skolni dochéazky.
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4 Metody ke zjiSténi Skolni zralosti a pripravenosti

Na posuzovani $kolni zralosti a pfipravenosti se podili odbornici, mezi které fadime
pediatra, psychology, speciadlni pedagogy a socialni pracovniky v pedagogicko-
psychologickych poradnach a specidlné pedagogickych centrech, ucitelky v mateiskych
Skolach, které s ditétem travi vétSinu casu v pribéhu dne a mohou si vSimnout patfi¢nych
odchylek v nékteré oblasti. Pripravuji predskoldka ke vstupu do Skoly. Ucitelky
elementaristky diagnostikuji dit¢ z pedagogického hlediska u zéapisu do prvni tfidy.
Pro stanoveni Skolni zralosti nebo nezralosti jsou zpravidla pouzivany testy. K témto
diagnostickym testim patii Orientacni test Skolni zralosti, Vyvojovy test zrakového vnimani,
Edfeldtiv Reverzni test, Kondasova Obrazkova slovni zkouska, standardizované inteligencni
testy u déti predskolniho véku a dalsi.

Diagnostika Skolni zralosti se provadi pomoci tzv. Orienta¢niho testu $kolni zralosti,
kterym J. Jirdsek modifikoval test A. Kerna. Pivodni Kerniv test byl totiz pfili§ ¢asove
naro¢ny. Orientacni test Skolni zralosti se sklada ze tfi subtestu:

e kresba postavy dle ptedstavy,
e napodobeni véty psacim pismem,

e obkresleni skupiny deseti tecek.

Orientacni test Skolni zralosti se pomérné snadno vyhodnocuje prostiednictvim bodd,
netrva pfili§ dlouhou dobu a dit¢ neni nadmérné zatéZzovano. Pomoci testu muize byt
upozornéno na problémovou oblast, ve které jest€¢ dit€¢ neni dostatecné vyspélé. Test
neumoziuje posouzeni verbalniho projevu, proto byva u zépisu do prvni tfidy doplnén
rozhovorem ucitelky s ditétem. Kresba se hodnoti nejlépe u muzské postavy z divodu
zaznaceni dolnich koncetin, které by nezakryvala sukné jako u vétSiny Zenskych postav.

Kresebné ukoly testu u ditéte poukazuji na lateralitu, rozumovou a grafomotorickou
uroven, pozornost a soustfedénost pii plnéni tkolu, pfesnost, vizuomotorickou koordinaci,
dusevni uroven, ptfedstavivost, Uroven paméti, jakym zplsobem si vS§ima detailt, jak
je schopno ztvarnit postavu, vyvinout potiebné usili a dany ukol dokoncit (H. Spacilova,
2009).

Ucitelky u zapisu posuzuji vysledky ditéte v ramci pedagogické diagnostiky, nikoliv
psychologické. Psychologové nebo specidlni pedagogové vyhodnocuji testy podrobnéji

a vyvozuji z nich vice poznatkii.
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Vyvojovy test zrakového vnimani je stanoven pro diagnostiku déti ve véku Ctyt az
osmi let. Trvd 30 — 40 minut, skladd se z péti subtesti. V téchto subtestech se hodnoti
zrakovémotoricka koordinace, stalost tvarti, uloZeni prostoru, prostorova vztahovost, figura
a pozadi.

Edfeldtiv Reverzni test je urCen pro déti pétileté az osmileté. Je zaméien
na propedeutiku c¢teni. Zjistuje troven zralosti zrakového vnimani, zda je dit€ schopno
rozeznat odlisné nebo shodné obrazce, zrcadlové podobné a obracené tvary.

Kondasova Obrazkova slovni zkousSka je vytyCena pro vékovou kategorii déti
od péti a pul do Sesti let. Trva maximalné pét minut. Obsahuje tficet obrazkli znazornujicich
libovolné objekty, Cinnosti a situace. Dé&ti maji za ukol popsat, co vidi na obrazku.
Je zkoumana slovni zasoba. Vysledky se udavaji v percentilech (M. Fasnerova, 2012).

V pedagogicko-psychologickych poradnach je dité¢ vySetfeno pouze se souhlasem
zakonnych zastupct, posuzuje se zde komplexni vyvoj ditéte. Specidln¢ pedagogicka centra
provadi specialni diagnostiku u déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (H. Spacilova,

2009).

4.1 Zapis do prvni tiidy

Prvni osvédcenou pedagogickou diagnostikou Skolni zralosti a pfipravenosti se stava
zapis dité¢te do prvni tfidy zakladni Skoly. Ucitelky 1. stupné zékladni Skoly maji
v kompetenci organizaci a pfipravu zapisu do prvni tfidy. Timto zpisobem se dit€¢ poprvé
seznamuje se Skolnim prostiedim, tfidou, kterd je vybavena didaktickymi pomuckami,
vytvory zakd a nasténnymi vyukovymi plakaty. Je dilezité, aby zde panovala piijemna,
vstiicna a klidnd atmosféra. Pro budouciho Skoléka je totiz diilezity pocit bezpeci v tomto
nezndmém prostiedi a nové situaci (M. Fasnerova, 2012).

Zapis do prvni tfidy probiha dle provoznich moznosti a zkuSenosti zakladni Skoly.
Datum a Cas zapisu byva zvetejnén na webovych strankach ptislusné zakladni Skoly. Termin
zapisu musi byt v souladu s § 36 (4) zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vys$S$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). Informace o zapisu mohou
byt vyvéSeny na hlavnich vchodovych dvefich konkrétni Skoly, na letdcich po okoli Skoly
1 na nasténce v matei'ské skole. Pied zapisem mohou rodice s ditétem navstivit zékladni Skolu,

o kterou maji zdjem. Konaji se zde dny otevienych dvefi, kde je moznost prohlédnout
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si jednotlivé tridy, t€locvicnu, jidelnu a celkové vybaveni Skoly. Pedagogové mohou rodi¢tim
odpovidat na jejich dotazy a sd€lit potiebné informace, které rodice zajimaji.

Alespon jeden zakonny zastupce se s ditétem musi dostavit k zapisu do spadové skoly
osobng¢, kde se prokaze obcCanskym prikazem, a dolozi rodny list ditéte. Zatimco
se pedagozky vénuji ditéti, rodi¢ vypliiuje nasledujici formulare: zadost o pfijeti k zakladnimu
vzdélavani a dotaznik pro rodic¢e zaka 1. rocniku oznacovan jako zéapisni list. Pokud se rodice
rozhodnou pro jinou zékladni Skolu nez spadovou, méli by své rozhodnuti co nejdiive
oznamit feditelstvi Skoly. Zapis lze uskutecnit pouze za pritomnosti ditéte. Jestlize se dité
ze zévazného divodu nemuiize zapisu Ucastnit, rodi¢ tuto zpravu musi nahlasit feditelstvi
skoly. Reditel skoly stanovi dodateény termin konani zapisu (J. Kropackova, 2012).

Do spadové Skoly jsou ptfednostné piijimani zéci s mistem trvalého bydlisté
v piislugném $kolském obvodu. Reditel zakladni §koly dale piijima budouci zaky, u nichz
se nejedna o spadovou skolu, systematicky na zaklad¢ toho, zda do Skoly dochazi sourozenec,
zda pochazi z vesnice, kde neni zfizena zékladni Skola. Na zavér pfijima zaky, kteti bydli
na vesnici, kde je zdkladni Skola zprovoznéna.

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), § 36 uvadi plnéni povinnosti Skolni dochéazky
nasledovné:

,$ 36 (3) Povinna skolni dochdzka zacina pocatkem sSkolniho roku, ktery ndsleduje
po dni, kdy dité dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad; dite, které
dosahne Sestého roku veku v dobé od pocatku Skolniho roku do konce roku kalendarniho,
miize byt prijato k plnéni povinné Skolni dochazky jiz v tomto Skolnim roce, je-li télesné
i dusevné primeérene vyspélé a pozada-li o to jeho zdkonny zdstupce.

$ 36 (4) Zakonny zastupce je povinen prihlasit dité k zapisu k povinné Skolni dochdazce,
a to v dobé od 15. ledna do 15. unora kalendarniho roku, v néemz ma dité zahdjit povinnou
Skolni dochdzku. *

Pti zapisu se doporucuje zaméfit vice pozornosti na dité narozené v letnich mésicich,
u néhoz je vzhledem k vé&ku riziko Skolni nezralosti pon¢kud vys$si. Také ditéti, které
nechodilo do matefské Skoly, hrozi vétsi riziko Skolni nezralosti. Nekteré dit€é muze byt
v neznamé situaci u zapisu trochu rozpacité, nesoustifedéné, ostychavé a moc toho, co jiz umi,
nepfedvede. Pomiize tedy podrobny pohovor s rodiCi, ktefi své dit¢ znaji velmi dobie
1 v jinych situacich a jeho chovani mohou osvétlit (J. Klégrova, 2003).

K zépisu do prvni tfidy miiZze nastoupit na zdkladé¢ podané zadosti jeho zakonnych

zastupct 1 dité, které jesté nedosahlo Sest¢ho roku véku, a to jen v pfipade, ze Sesté
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narozeniny oslavi od zafi do prosince své dochazky do prvni tfidy. Jednéd se o nadprimérné
psychicky vyspélé dit€. Aby mohl feditel zakladni Skoly rozhodnout, zda dit¢ véku mladsiho
Sesti let pfijme, musi mit dolozeno odborné posouzeni, které vystavi pracovnik
z pedagogicko-psychologické poradny. Pracovnici pedagogicko-psychologické poradny
posoudi, zda dité obstoji a je pfipraveno télesné i dusevné pro nastup k povinné Skolni
dochdzce. Jelikoz bude zak chodit do prvni tfidy s zédky az o rok starSimi, mlze se citit
osam¢lé mezi svymi spoluzaky, mtize si hufe hledat kamarady. Proto je dtilezité podporovat
a rozvijet socialni oblast, aby se zak byl schopen adaptovat, zaradit se mezi ostatni a ispésné
zvladat Skolni povinnosti (J. KIégrova, 2003).

Vysledky zépisu, zda je dit¢ ptijato k primarnimu vzdélavani ¢i ne, zvetejni zakladni
Skola na svych webovych strankach. Zakonnym zastupcim ditéte se vysledek doruci také
pisemnou formou v zakonné lhute.

Zapis do prvni tfidy probihd tradicnim a netradiénim zptisobem, ktery si konkrétni

zakladni skola zvoli a naplanuje dle svého uvazeni a volby.

4. 1.1 Tradi¢ni zapis

Tradi¢ni zapis probiha vétSinou v prvni tfid¢, kde dvé ucitelky elementaristky provadi
pedagogickou diagnostiku ditéte, zatimco zadkonny zastupce vypliuje legislativni formuléte.
Zpravidla se dité testuje modifikovanym Orienta¢nim testem Skolni zralosti.

Beéhem konverzace s ditétem ucitelka elementaristka sleduje feCové dovednosti, v§ima
si vad fe€i, logopedickych vad, dostatecné slovni zasoby, komunikativnich schopnosti.
Spravnym uchopem psaciho nacini ucitelka kontroluje grafomotorické dovednosti budouciho
zéka. Znalosti svého jména a adresy bydlisté, pfednesem libovolné basné nebo zpévem pisné
se zjiStuje mechanicka pamét. V neposledni fadé ma svou podstatu pro vstup ditéte do Skoly
socialni chovéni, spoluprace s ucitelkou, projev autority, pfijimani pokynt, reagovani, slusné
chovani, odpovidani na otazky, udrzeni pozornosti, samostatnost, aktivnost (M. Fasnerova,
2012).

A. Nevécna, J. Nevéény (2010) popisuji matematické dovednosti predskolaka, mezi
které patii schopnost napocitat vzestupné i sestupné¢ do Sesti, pojmenovat a poznat

geometrické rovinné utvary jako je ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruh.
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4. 1. 2 Netradicni zapis

Nékteré zékladni Skoly si posledni dobou pfipravuji netradi¢ni formu zapisu. Probiha
po celé budové skoly, dité¢ plni ukoly podobou hry a zdbavy na rGznych stanovistich,
je doprovazeno zaky a uciteli zakladni Skoly pfevléknutymi za pohdadkové postavy.
Ani si neuvédomuje, Ze je sledovano a diagnostikovano. Splnéni ukold vede k dosazeni cile,
na konci dit¢ ¢eka odmeéna. Je navozena uvolnéna a pratelska atmosféra (J. Kropackova,
2008).

Prvni vztahy mezi $kolou a rodinou se navazuji pravé v dobé zapisu do prvni tfidy,
proto by se tyto okamziky nemély promarnit, ale je nutné se na n¢ dostate¢né ptipravit. At uz
dit¢ doprovazi jakakoliv pohéddkové postava nebo se Skolni prostfedi zméni v pohadkovy les,
vzdy by si dité¢ mélo zapis nalezité¢ uzit a presvédcCit se o vlidném a bezpecném prostiedi
Skoly. Do aktivit se mohou zapojit i rodice, ktefi mohou spolupracovat s ditétem pii urcité
¢innosti. Posléze mohou byt obrdzky déti nakreslené pii zdpisu vystaveny v prvni tiide
pro potéSeni a vzpominku z tohoto dne (Z. Kreislova, 2008).

Ptiprava netradi¢niho zapisu je velmi naroc¢na, at’ uz psychicky, fyzicky, organiza¢né
i Casové. Kreativita uditelek je ocekavana. Rada pedagogii s timto zpisobem zapisu
nesouhlasi z toho divodu, Ze v zakladni Skole si dit¢ nebude hrat jako v matefské skole. Dité
se ma seznamit se Skolou v jeji klasické a pfirozené podobé. Neni vSak dulezité, jaka forma
zéapisu se zvoli. Podstatné je, aby byla provedena spravna diagnostika ditéte po strance Skolni

zralosti a pfipravenosti (M. Fasnerova, 2012).

4. 2 Odklad povinné §kolni dochazky

Pokud nejsou splnéna kritéria Skolni zralosti a pfipravenosti, kterd jsou zminéna vyse,
je zadouci uvazovat o odkladu povinné Skolni dochazky. Odklad povinné skolni dochéazky
je zakladnim postupem ve prospéch ditéte. Dava mu Cas, aby zralost jeho nervové soustavy
postoupila a aby se mohlo zaélenit Gspéiné mezi své spoluzaky (J. Petrova In E. Smelova
etal., 2013).

Kazdy rok pomérmné¢ velkému mnoZstvi déti byva odloZena Skolni dochazka o jeden rok
z divodu skolni nezralosti. Nezralosti nejen fyzické a socialni, kdy dité¢ byva jeste piilis

hravé, ale také psychické, kdy jsou nezralé zejména funkce dilezité pro vyuku Cteni, psani
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a pocitani. Predev§im jde o funkce, které je mozno snadno rozvijet a podporovat béznymi
nenaronymi cvicenimi a hrami. Jedna se o funkce smyslového vnimani zrakového,
sluchového, jemné a hrubé motoriky, paméti a pozornosti, mysleni a fe¢i (H. Zackova,
D. Jucovicova, 2007).

Jestlize zakonni zastupci ditéte uvazuji o odkladu povinné Skolni dochazky jesté
pfed zapisem, protoze dité neni dostatecné fyzicky, psychicky, emociondlné¢ ¢i socialné
vyspeélé pro vstup do zékladni Skoly, je vhodné, aby s sebou k zapisu vzali posouzeni zralosti
z pedagogicko-psychologické poradny, specialné pedagogického centra nebo od pediatra.
Zakonni zastupci musi odevzdat zadost o odklad povinné skolni dochazky tediteli zadkladni
Skoly nejpozdéji do 31. kvétna kalendainiho roku. Na zékladé zadosti o odklad povinné skolni
dochazky, kterou vypliluje zdkonny zastupce ditéte, feditel Skoly Zadost posoudi a posle
zdkonnym zastupcim pisemné rozhodnuti o odkladu povinné Skolni dochazky
(J. Kropackova, 2012).

Krom¢ jiz zminénych specialisti mohou rovnéz doporucit odklad povinné Skolni
dochazky zakonnym zéastupciim ucitelky z matei'skych Skol a u zapisu do prvni tfidy ucitelky
elementaristky.

J. Kropéa€kova (2012) uvadi, ze pediatr zve dité na pravidelné preventivni prohlidky,
kde sleduje jeho celkovy télesny vyvoj. Spatny zdravotni stav, napf. ditd je po naroéné
operaci, byva Casto a dlouhodobé nemocné, imunitné oslabené, spéje k odkladu povinné
Skolni dochéazky.

V pedagogicko-psychologické poradné vySetfuje psycholog celkovou uroven ditéte,
soucasnou mentalni uroven odpovidajici véku, poradi moznosti vyvoje po strance télesné,
rozumové a citové, doporu¢i vhodny zplisob vychovy a rizné metody, jak plisobit na dité
(K. Rydl, 1993).

Zaverené rozhodnuti je vSak na zdkonnych zastupcich, ktefi nemusi respektovat
nazory ostatnich profesionalti k doporuceni odkladu povinné Skolni dochéazky jejich ditéte.
Pro mnohé rodice se stava ponizenim, ze jejich dit€¢ neni dostatecné zralé Ci piipravené
do Skoly, mysli si, Ze ur€itym zplisobem vybocuje od normalu, a aby dokézali, Ze je jejich dité
v potadku, do Skoly ho i ptes doporuceni k odkladu daji. Bohuzel se dit¢ ve Skole pouze trapi,
je nestastné, nestihd tempo s ostatnimi spoluzaky, stresuje se, ve vSem je pozadu, v§e mu
dlouho trva. Nejen ditéti, ale také jeho rodi¢im piibude spousta prace navic, kterou by doma

s prodlevou jednoho roku mozna vitbec nemuseli absolvovat.
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Ditéti mize byt doporucen odklad povinné Skolni dochazky dle § 37 (1) zakon
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stiednim, vys$sim odborném a jiném vzd¢lavani
(Skolsky zakon) nejdéle po dobu dvou let. K zépisu se vSak musi dostavit pokazdé.

Z. Matgjcek (2005, s. 179) uvadi, ze: ,,Dite by mélo byt vyucovano na urovni, kterda
odpovida jeho soucasné intelektové vyspélosti — nemelo by byt pretézovano, ale nemélo by byt
ani podstimulovano a podhodnoceno. Jinak totiz nejen ze jeho dusevni kapacita neni patricné
vyuZzita, ale (coz je horsi) neni ani patricné rozvijena — takze dité je vlastné zanedbavano. “

Nesmi se zapominat na to, Ze kazdy clovék je individualni, jedinecna
a neopakovatelna osobnost. Nemohou se tedy shrnout takové poucky a pravidla, ktera by
stejné platila pro vSechny. Mize se ale konstatovat, ze tytéz véci mohou platit u vice ptipadi,
ba dokonce u vétSiny.

I kdyz je prace s ditétem, kter¢ ma odklad povinné Skolni dochéazky, jev komplexni,
vzdy je tfeba si uvédomit, z jakého divodu byl odklad ditéti doporucen a udélen, a zaméfit
se na spravnou oblast vhodnou ke zlepseni a napravé. Proto musi byt také ucitelka v matetské
Skole dobrym diagnostikem a byt vybavena takovymi kompetencemi, aby bylo mozné
vSechny tyto procesy uspeéSné realizovat a dosahnout vychovnych i vzdélavacich pokrokii.
Jestlize dit€¢ s odkladem povinné Skolni dochazky nenavstévuje matefskou Skolu,
je odpovédnost za dobry zacatek ditéte do Skoly zcela na rodi¢ich. Ti by méli ditéti pomoci
pfekonat nedostatky v jednotlivych oblastech Skolni zralosti a pfipravenosti. Je potieba
rozvijet duSevni vlastnosti a schopnosti, cvicit vytrvalost a samostatnost, trénovat soustiedéni
pozornosti nebo posilovani pohybovych dovednosti, ke kterym existuje celd fada cviceni
a odborn¢ literatury (J. Petrova In E. Smelova et al., 2013).

Nakonec je tieba dodat, ze rodice, kteti pozadali o odklad povinné Skolni dochazky
pro své dité, by méli pocitat s tim, Ze odklad neni Zddnym uleh¢enim od povinnosti,
ale je urCitym zavazkem vuci ditéti, kdy se mu beéhem roku musi naplno vénovat, poméhat
jeho obtize ptekonat a dohnat prozatim postradajici predpoklady k pfijeti k primarnimu

vzdélavani.

4. 2.1 Dodateény odklad povinné Skolni dochazky

Existuje také moznost dodatecného odkladu povinné Skolni dochazky v pribéhu

prvniho pololeti Skolniho roku, kdy zak nastoupil do prvni tfidy, ale nezvlad4d Skolni
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povinnosti na dostate¢né urovni, selhava v fadé ¢innosti. Po projednani situace se zakonnymi
zastupci se mize vratit zpét do matetrské skoly. Nicméné se zak citi frustrovany, zarmouceny,
skli¢eny, ménécenny, snizilo se mu sebepojeti, ztratil veskerou motivaci ke Skole, a nakonec
bude muset znovu absolvovat zapis do prvni tfidy, aby se zjistila Skolni zralost a pfipravenost
po uplynulém roce.

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$im odborném
a jiném vzdelavani (Skolsky zakon) § 37 (3) uvadi, ze:

., Pokud se u Zdaka v prvnim roce plnéni povinné skolni dochazky projevi nedostatecna
telesna nebo dusevni vyspélost k plnéni povinné Skolni dochdzky, miuze reditel Skoly
se souhlasem zdakonného zdastupce Zakovi dodatecné v pritbehu prvniho pololeti Skolniho roku
odlozit zacatek plnéni povinné skolni dochazky na nasledujici skolni rok. *

V novém Skolnim roce se vSak Zak do Skoly nemusi t&Sit jako v pfedchozim roce.
Je zde pravdépodobné, ze nebude mit mezi svymi spoluzdky zaddné kamarady, v novém
kolektivu bude teréem posméchu, protoze ostatni védi, ze uz jednou do prvni tfidy nastoupil,
coz mu muze privodit 1 celozivotni psychicky handicap. Pro zéka se stane dochdzka do prvni
ttidy, do které nebude chodit rad, vysoce stresujici situaci a tento stres mu miize vyvolat
I nékteré dalsi psychosomatické poruchy zdravi. Mohou se projevit symptomy, jako jsou
bolesti bficha, hlavy, zvraceni, pomocovani, priajem, které o vikendu, prazdninach ¢i jinych
volnych dnech, kdy dit€¢ nemusi jit do Skoly, vymizi, jelikoZ se tyto zdravotni problémy
odvijeji od psychiky Zéka. Dité je vystaveno svym okolim psychickému tlaku, ktery muize
vést az k psychosocialnim problémiim, jako je Skolni fobie, porucha pfijmu potravy, poruchy
chovani apod.

Z. Matéjcek (2005) se také zabyva problematikou odkladu povinné skolni dochazky.
Tvrdi, Ze chlapci na pfelomu ptedskolniho a Skolniho véku nevyspivaji tak rychle jako divky.
Z toho vyplyva, ze u chlapct je vétsi pravdépodobnost skolniho neuspéchu. Pravé zajisténi
uspeésného zahajeni Skolni dochazky je pro zaka velmi podstatné z hlediska kladného vztahu
ke Skole a motivace i1 do dalSich let. Odklad povinné Skolni dochazky je v urcitych ptipadech

Pti zpracovani teoretické ¢asti pfedkladané diplomové prace vyplynula témata, kterd
nas zaujala. V dal§i kapitole se podrobn€ji zabyvame konkrétni realizaci tradi¢niho
a netradi¢niho zapisu se v§emi ¢innostmi, které déti predskolniho véku musely plnit, s jejich
vyhodnocenim. Urovné zkoumanych oblasti jsou doplnény tabulkami a grafy vytvofenymi

v programu Microsoft Office Excel.
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5 Realizace zapisu k primarnimu vzdélavani

Byly zkoumdny zépisy na dvou rtiznych Skolach z odlisSného prostiedi. Tradi¢ni zépis
byl uskute¢nén v lednu 2014 ve venkovské Skole. Je zde zaméstnano 24 pedagogickych
pracovnikil. Jedna se o malou plné organizovanou skolu, kterd funguje 1 s matei'skou Skolou.
Na 1. a 2. stupen nastoupilo k datu 1. 9. 2014 celkem 174 zaku.

Netradi¢ni zapis byl realizovan v tnoru 2014 v méstské sidliStni zakladni Skole.
Pracuje zde 66 pedagogickych pracovnikii. Celkovy pocet zakti na 1. a 2. stupni je 938.
Matetské Skola k této zékladni Skole patii také. Pocty zakl maji tendenci se kazdym rokem
zvySovat, jak je uvedeno ve vyro¢ni zpravé Skoly. Nejedna se jen o nové piihladSené
predskolaky, jejichz spadova skola je jina, ale i o zaky prestupujici v dob¢ studia z jinych

zakladnich skol.

5.1 Tradic¢ni zapis ve venkovské zakladni Skole

Tradi¢ni zapis, ktery vedly dvé ucitelky elementaristky, probéhl v prvni tfidé zakladni
Skoly. Zastupkyné feditelky zaujimala roli fotografa. Prvni tfida byla vyzdobena vytvory zakt
a nasténnymi plakaty, potichu hrala relaxa¢ni a uklidnujici hudba. K zapisu se dostavilo
22 predskolnich déti alesponi s jednim rodicem. AvSak ve vétSin€ piipadl dorazili s ditétem
oba rodice, n€kdy dokonce i sourozenec nebo babicka ditéte. Rodi¢ odevzdal rodny list ditéte
ucitelce, kterd podle rodného listu vyplnila Udaje do spisové slozky k pfijeti Zaka
k zékladnimu vzdélavani véetné odkladu a dodate¢ného odkladu povinné Skolni dochazky
(viz Ptiloha €. 5). Béhem diagnostikovani ditéte ucitelkou elementaristkou, rodi¢ vyplioval
dalezité formulare: zapisni list (viz Ptiloha €. 6), dotaznik Skolni zralosti k zapisu do prvni
ttidy (viz Ptiloha €. 7), prohlaSeni, Ze veSkeré okolnosti spojené se Skolni dochazkou bude
vyfizovat rodi€ / zdkonny zastupce (viz Ptiloha €. 8), v ur€itych ptipadech bylo nutné vyplnit
1 zaddost o odklad povinné Skolni dochdzky (viz Pfiloha €. 9). Déle rodi¢ dostal informace
k posouzeni Skolni zralosti a pfipravenosti ditéte (viz Ptiloha €. 10), informace o moznosti
odkladu povinné Skolni dochdzky (viz Pfiloha €. 11). Po vyplnéni formulafi mohl rodi¢
sledovat a fotografovat, pfipadné natacet dite pti zapisu.

Pti ptichodu do tiidy si kazdé dité vylosovalo obrazek s ¢islem, podle kterého rodice

zjistili na webovych strankéach skoly druhy den po zapisu vysledek pfijimaciho fizeni, zda dité
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bylo ¢i nebylo piijato k primarnimu vzdélavani. Cilem zapisu bylo posuzovani Skolni zralosti

a pripravenosti po strance kognitivni, somatické, socidlni a emocni.

V psychické oblasti rozvoje osobnosti ditéte se sledoval fecCovy projev ditéte, znalost
jména a pfijmeni, bydlisté, pamétné osvojeni basné¢ nebo pisné, udrzeni pozornosti,
napodobeni véty psacim pismem, obkresleni skupiny tecek, rozliSeni geometrickych tvart,
pojmenovani Cislic, sefazeni ¢islic vzestupné, poznani barev, kresba lidské postavy, podpis
tiskacim pismem.

Nejprve pedagozka navazala ptirozeny kontakt s ditétem, seznadmila se s nim, dité
se predstavilo, ptala se ho na zékladni informace tykajici se bydlisté, sourozence, dochazky
do matetské Skoly, kamardda, oblibené hracky, doméciho mazlicka, legracniho nebo
zajimavého zazitku, pohddkovych postav. Po tomto uvitacim rozhovoru dité¢ zazpivalo
znamou pisen nebo piedneslo basen. Nasledovalo opakovani slov snek, zebra, Zizala, sysel,
Fetéz, cocka, cokoldda po ucitelce, napodobeni psaciho pisma I1so in vy, obkresleni deseti
teek, prekresleni podle vzoru a pojmenovani geometrickych tvari, pojmenovani cislic
na kartach od nuly do péti, sefazeni téchto Cislic od nejmensi po nejvetsi, rozliSeni barev,

kresba lidské postavy nejlépe muzské, napsani jména tiskacim pismem.

Redovy projev vsech déti byl plynuly, bez zadrhavani, bez znakli koktavosti,
bez piekotného vyjadfovani, déti dokazaly vypravét poutavy dé&j piib&éhu, pohadky nebo
zazitku. Dokazaly vést kratky souvisly dialog s ucitelkou, odpovidaly smysluplné na jeji
otazky jednoduchymi vétami, vyjimecné souvétim, rozumeély obsahu téchto otdzek, udrzely
pozornost pii fizeném rozhovoru po celou dobu 1 spontanni kontakt s ucitelkou. Slovni zasobu

mély piiméfenou veéku.

Redovy projev | Cetnost | % Redovy projev
feGovy projev bez obtizi 22 100 - = fecovy
celkem 22 100 100%\—/ Egjﬁ\éﬁzi
Tabulka 1 Reéovy projev Graf 1 ReGovy projev

Vsechny déti mély pamétné osvojeny text basn¢, ktery samostatné prednesly, nebo

mély pamétné osvojeny text a melodii pisné, kterou samostatné zazpivaly pfimétené spravnou

49



intonaci. Vybér basné€ i pisné odpovidal véku a individudlnim zvlaStnostem ditéte. Jedno dité
se divalo pfi zpévu doll a potad si hralo v lavici se svymi prsty. P&t déti recitovalo basen,
sedmnact déti zpivalo pisen. Nejobliben€jsi pisni byla Skdakal pes pres oves, kterou déti

zpivaly nejcastéji.

Znalost basné ¢i pisné Cetnost % e .
Znalost basné Ci pisné
osvojeni basn¢ 5 23
o 23% ¥ osvojeni
osvojeni pisné 17 77 . bésné
B osvojeni
celkem 22 100 77% bisné
Tabulka 2 Znalost basné ¢i pisné Graf 2 Znalost basné ¢i pisné

Vyslovnost hlasek byla pfiméfena vyvojovému obdobi déti bez logopedickych vad
u Sestnacti predskolakd. U Ctyt déti se vSak objevil problém s vyslovnosti pismen 7, 7. Jedno
z nich mélo otce anglické narodnosti, s kterym hovotilo anglicky, coZ mohlo mit za nasledek
jeho $patné vyslovnosti pravé téchto hldsek. Jedno dité nebylo schopno spravné vyslovit

hlasky ¢, Z. Dalsi dité€ nevyslovilo hlasky s, z, logopeda navstévovalo pravidelné.

Vyslovnost hlasek Cetnost % i i
y Vyslovnost hlasek
bez logopedickych vad 16 72 = BZS logopedickych
Spatna vyslovnost 7, 7 4 18 504 5%
18% ¥ $patnd vyslovnost
Spatna vyslovnost ¢, 2 1 5 LT
Spatna vyslovnost S, z 1 5 Spatna vyslovnost
¢, 7
celkem 22 100 2% St
$patna vyslovnost
S, Z
Tabulka 3 Vyslovnost Graf 3 Vyslovnost

Osmnact déti napodobilo népis psacim pismem dostatecné dobfe Citelné dle piedlohy.
U tif déti nebylo pismo vibec Ccitelné, jedno dit€¢ dokonce odmitlo napodobit tuto vétu.

Pfi psani a posléze kresleni u€itelka kontrolovala také Spetkovy uchop tuzky.
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Véta psacim pismem Cetnost % . i i
Véta psacim pismem

napis dle predlohy 18 81 506

M napis dle predlohy
: 14%

pismo necitelné 3 14 . -

B pismo necitelné
nenapodobeni napisu 1 5

nenapodobeni

celkem 22 100 8196  hapisu
Tabulka 4 Véta psacim pismem Graf 4 Véta psacim pismem

Osm d¢éti obkreslilo skupinu deseti tecek dle ptedlohy ve stejném poctu i tvaru, 9 déti
provedlo zmenSeni, coz vSak bylo piipustné. Dveé déti nedodrzely pocet tecek, dvé déti
nedodrzely tvar te¢ek. Jedno dité zcela nenapodobilo piedlohu, nakreslilo vodorovnou fadu

dvanacti tecek.

ObKkresleni tecek Cetnost % .
Obkresleni teCek

obkresleni dle predlohy 8 36 # obkresledni dle
zmenseni teéek (pfipustné) 9 41 905 5% -Iz)zdrll?hy't -

. . . . 36% we Sel’llr €Ce
nedodrZeni poctu tedek 2 9 9% (ptipustné)

- nedodrZeni
nedodrzeni tvaru tecek 2 9 podtu tecek

.~ ® nedodrzeni
nenapodobeni tecek 1 5 1% tvary tecek
celkem 22 100 = nenapodobent
teCek

Tabulka 5 Obkresleni tecek Graf 5 Obkresleni tecek

Sedmnact déti prekreslilo geometrické tvary dle ptedlohy, spravné pojmenovalo
¢tverec, obdélnik, kruh a trojihelnik. Déti poznaly rozdil mezi malym cervenym ctvercem
a velkym zelenym Ctvercem. Tii déti nazvaly Ctverec koleckem a nedokéazaly geometrické
tvary prekreslit spravné. Dvé déti nepoznaly trojihelnik. VSechny déti poznaly a pojmenovaly
tisténé Cislice od nuly do péti, dokazaly je sefadit od nejmensi po nejvetsi. Ucitelka se ptala,
kterou znadmku by chtélo dité ve skole dostavat Casto a kterou naopak viibec ne, co znamena,

kdyz ma ¢lovek nula bonbontl.
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Matematické predstav Cetnost | % .
P y Matematické predstavy
matematické predstavy 17 7
- B matematické
vyhovujici o 9% predstavy
nepiekresleni tvard dle 3 14 4 vyhovujici
5 B nepiekresleni
predlohy tvard dle
IR ; predlohy
nepoznani trojuhelniku 2 9 g
nepoznani
celkem 22 100 trojuhelniku
Tabulka 6 Matematické piedstavy Graf 6 Matematické predstavy

Rozliseni a pojmenovani vSech zakladnich i dopliikovych barev na pastelkach nedélalo

obtize Zadnému ditéti.

Znalost barev Cetnost | %
Znalost barev
pojmenovani barev 22 100
. B pojmenovani
celkem 22 100 100% barev
Tabulka 7 Znalost barev Graf 7 Znalost barev

Patnact déti mélo osvojeno pozadované navyky pii kresbé. Déti kreslily postavu
¢lovéka tzv. syntetickym zplsobem, €ili nakreslily postavu i s detaily. Postava méla hlavu,
trup, koncetiny. Hlava byla s trupem spojena krkem, hlava nebyla vétsi nez trup, ruce mély
péet prstl, postava méla vlasy, oci, nos, usta, usi, obleceni. Na chodidlech nechybély boty.
Nékteré postavy mély nakresleny 1 oboci a fasy. Déti pouzivaly barevné pastelky, kreslily
zamérné a uplatiiovaly vizuomotoriku. Dvé déti nakreslily ke své postave jesté kamarada. Ne
vSechny déti kreslily postavu uprostied vykresu po celém formatu A4. Jedno dité nakreslilo
pies celou stranu slunce, teprve pak nakreslilo malou postavu do rohu. Jiné dité nakreslilo
hlavu vétsi nez trup, zadné ruce, zadné detaily v obliceji ani na hlavé, obleceni a boty také
chybély. Dalsi dité¢ nakreslilo hlavu stejné velkou jako trup, koncetiny bez prstd, v obliceji
pouze oci, zadné obleceni a boty. Jeden chlapec odmitl kreslit lidskou postavu, misto postavy
nakreslil dim. Divka, kteréd se po celou dobu zépisu nebyla schopna odloucit od matky, vitbec
nespolupracovala, plakala, kresbu chtéla ptfedkreslit matkou. Nakonec ji ulitelka nenutila

ke kresbé, kdyz matka zddala o odklad povinné skolni dochazky.
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Kresba Cetnost | %
odpovidajici kresba 15 67
kresba dvou postav 2 9
mald postava v rohu 1 5
absence detailil 2 9
kresba domu 1 5
neschopnost kresby 1 5
celkem 22 100

Kresba  modpovidajici
kresha

m kresba dvou
postav

B malé postava
v rohu

H absence
detaila

m kresba domu

o4 5%
9%5/0

= neschopnost
kreshy

Tabulka 8 Kresba

Graf 8 Kresba

Po dokonceni kresby postavy devatenact déti napsalo své jméno tiskacimi pismeny.

Podpis Cetnost | % .
P ° Podpis
zvladnuti podpisu 19 86 14%
p p : ¥ zvladnuti podpisu
nezvladnuti podpisu 3 14
celkem 22 100 H nezvladnuti podpisu

86%0

Tabulka 9 Podpis

Graf 9 Podpis

V socialni oblasti rozvoje osobnosti ditéte dvacet predskolakl pfijimalo poZadavky

a plnilo pokyny ucitelky, ochotné spolupracovalo, pracovalo soustfedéné, samostatné. Jedno

dité chtclo byt neustdle u matky. Dalsi dite si potad strkalo prsty do pusy nebo si s prsty hralo

v lavici.

Socialni oblast Cetnost | % e
Socialni oblast

socialni chovani 20 90 0 o o

504 5% W socialni chovani
odpovidajici odpovidajici
upoutanost na matce 1 5 ® upoutanost na

matce

hrani si 1 5 hran si
celkem 22 100 90%

Tabulka 10 Socialni oblast

Graf 10 Socialni oblast
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V emocni oblasti rozvoje osobnosti ditéte se budouci Skolaci projevovali citove
vyrovnani, dovedli pfekonat strach, pfi dialogu s ucitelkou se projevovali klidng, bez vnéjsiho

naznaku psychického napéti. Az na jednu divku, ktera vétSinu Casu prabehu zépisu plakala.

Emocni oblast Cetnost | % .

Emocni oblast

citova vyrovnanost 21 95 5%
B citova

plac 1 5 vyrovnanost
celkem 22 100 mplac

95%
Tabulka 11 Emoc¢ni oblast Graf 11 Emoc¢ni oblast

Po splnéni ukolu si kazdé¢ dité vybralo n&jaky vyrobek od starSich zakii zakladni Skoly
a sladkost za odménu. Nésledné Slo dit€ 1 s rodi¢em odevzdat veSkeré vyplnéné formulate
k tfeditelce Skoly, kterd s ditétem také kratce pohovotila. S rodi¢em, ktery nezadal o odklad
povinné Skolni dochéazky ditéte, predbézné fesila dochazku do druziny, zajmového krouzku

nebo zajem o obé&dy.

5. 2 Netradi¢ni zapis v méstské zakladni Skole

Netradicni zapis, ke kterému pfiSlo 131 déti, probihal formou plnéni ukoli
na stanovistich v jednotlivych tiidach koly. Zaci 9. t¥id dité doprovazeli po celou dobu
ve Skole nebo na ngj Cekali pfipraveni ve tfidach prevleceni za libovolné pohadkové postavy.
Na zavér ho doprovodili k u¢itelkam elementaristkdm. U vstupu dité dostalo kartu na razitka
za splnéni jednotlivych ukolil (viz Ptiloha €. 13). Jednalo se o nésledujici stanoviSté: malifska
dilna, stavitelska dilna, puzzle, $nérovani — uzlovani, hopsa - hejsa, pfima trefa, pocitace.

V malifské diln¢ déti piekreslovaly skupinu deseti tecek a kreslily détskou postavu.

Ve stavitelské diln¢ déti dostaly rizné geometrické tvary vystiihané z barevnych
papird, které pouzivaly k lepeni libovolného ornamentu nebo obrazku.

Na stanovisti puzzle déti sklddaly jednotlivé dily obrazku k sobé¢, jednalo se o obrazky
pohadek, které byly vysledkem ¢innosti.

Na stanovisti $nérovani — uzlovani déti musely zavazovat tkani¢ky na hadrovém

panakovi a vazat uzly podle vzoru, ktery mu predvadél zak v roli pohadkové postavy.
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Stanovisté hopsa — hejsa obnéselo skakani v pytlich ptes celou tiidu, chiizi po rovné

care.

Na stanovisti pfima trefa si déti vyzkousely hod mi¢em sedmkrat do kosiku a nasledné

chytani mice od sedmi trpaslikti.

Na pocitacovém stanovisti déti predvadély, jak dokazou manipulovat s pocitacem.

Po absolvovani téchto ukolt pfiSlo dit¢ s rodicem do tfidy, ve které s ditétem

pedagozky dale pracovaly. Zapsaly si jeho jméno a pfijmeni, datum narozeni podle rodného

listu do Spisové slozky (viz Ptiloha ¢. 14). Rodi¢ mezitim vyplioval stéZejni formulare:

zadost o pfijeti k zédkladnimu vzdelavani (viz Ptiloha €. 15), zapisni list (viz Piiloha €. 16),

pfipadn¢ zadost o odklad povinné Skolni dochazky (viz Ptiloha ¢.

17). Ugitelky

elementaristky s ditétem navazaly kontakt, pii kterém se zaméfily na jeho feGovy projev

a vyslovnost jednotlivych hlasek. Nasledn¢ ditéti ukazovaly obrazky znamych pohdadek. Dité

hadalo, o kterou pohadku se jedna. Také se ulitelky zajimaly o znalost barev, Cislic, zvirat,

pismen, pocet tecek.

Prvni stanoviSté malifsk4 dilna se jevila pro 103 déti bez obtizi. Déti napodobily

skupinu tecek a postavu nakreslily tzv. syntetickym zptisobem. Osm déti nenapodobilo tecky,

vysledek vypadal spiSe jako ¢marani. U jedenacti déti chybé&ly urcité ¢asti postavy, predevSim

se jednalo o detaily v oblic¢eji a na hlavé, naptiklad nos, usi. Pét déti nakreslilo primitivni

postavu bez krku a chodidel. Ctyfi déti nakreslily hlavonozce.

Malirska dilna Cetnost | %
teCky 1 kresba bez obtizi 103 79
nenapodobeni te¢ek 8 6
absence detailil u kresby 11 8
postavy
primitivni postava (bez 5 4
krku a chodidel)
hlavonozec 4 3
celkem 131 100

Malirska dilna
B tecky i kresba
bez obtizi
4% 3%

8%

6%

79%

B nenapodobeni
tecek

absence detailt
u kresby postavy

B primitivni postava

¥ hlavonozec

Tabulka 12 Maliiska dilna

Graf 12 Malitska dilna
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Na druhém stanovisti stavitelska dilna déti ve vétSiné pripadi z geometrickych tvart

lepily dtim. Vyjime&né tvofily stromy, auto nebo zvite. Ukol splnily viechny déti.

Stavitelska dilna Cetnost | %
° Stavitelska dilna

lepeni z geometrickych 131 100

o M lepeni
tvaru 100% . z geometrickych
celkem 131 | 100 fvard
Tabulka 13 Stavitelska dilna Graf 13 Stavitelska dilna

Tteti stanovi§té¢ S$nérovani — uzlovani cCinilo détem velké problémy. Tkanicku

si zvladlo zavazat samostatn¢ pouze osmdesat devet déti, ctrnact déti Casteéné a dvacet osm

déti ukol zcela nezvladlo.

Snérovani Cetnost | % . o,
Snérovani
samostatné 89 68 2104
0 B samostatné
¢asteéné 14 11
- 11% B ¢aste¢né
nezvladnuto 28 21
nezvladnuto

celkem 131 100 68%
Tabulka 14 Sné&rovani Graf 14 Snérovani

Uzel podle ndpovédy dokazalo napodobit devadesat Sest deti. Ostatnim détem

po chvilce dosla trpélivost a na tikolu uz odmitly dale pracovat.

Uzlovani Cetnost | % .,
Uzlovani
zvladnuto 96 73 27% N
nezvladnuto 35 27
celkem 131 100 B nezvladnuto
73%
Tabulka 15 Uzlovani Graf 15 Uzlovani
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Ctvrté stanovisté hopsa — hejsa naopak détem Zadné problémy neéinilo. Disciplinu
zvladly vSechny déti, ukol je bavil. Chiize déti byla plynuld a celkové koordinovana

s ptirozenymi pohyby pazi.

- hei - 0
Hopsa - hejsa Cetnost | % Hopsa - hejsa
skakani i chlize bez obtizi 131 100
B skakani
celkem 131 | 100 — i chize
100% bez obtizi

Tabulka 16 Hopsa — hejsa

Na patém stanovisti pfima trefa se déti strefily micem nejméné Ctyfikrat, mic chytily

minimélné pétkrat. Hazet a chytat mi¢ zvladaly spolehlivé, samostatné. Ukol splnily viechny

deéti.

Graf 16 Hopsa - hejsa

Prima trefa Cetnost | % .
Prima trefa
hod i chytani bez obtizi 131 100
= hod
celkem 131 | 100 . i chytani
100% bez obtizi
Tabulka 17 Pfima trefa Graf 17 Pfima trefa

Sesté stanovi§té seznameni s poéitadem déti nadchlo, vSichni dokazali s pocitatem
manipulovat bez problému. Jejich utkolem bylo pocitacovou mys$i pretdhnout pét jablek

ze stromu do kosiku pod stromem.

Pocitace Cetnost | % . .
Pocitace
manipulace bez obtizi 131 100
celkem 131 | 100 = manipulace
ez obtizi
100%

Tabulka 18 Pocitace Graf 18 Poditace

Pti rozhovoru s ucitelkami tficet dva déti nedokézalo vyslovit hlasky 7, 7, jedenact déti

melo problém s hlaskami ¢, Z. Vyslovnost ostatnich déti byla bez logopedickych vad.
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Vyslovnost hlasek | Cetnost | % i i
Y Vyslovnost hlasek
bez logopedickych vad 88 67 " bez
8% lodopedickych
Spatna vyslovnost 7, 7 32 25 0 vad
Spatna vyslovnost 7, 7 25% m $patna
Spatna vyslovnost ¢, Z 11 8 vyslovnost r, f
Spatna
celkem 131 100 67% wslovnost & 2

Tabulka 19 Vyslovnost hlasek

Graf 19 Vyslovnost hlasek

Kontakt s ucitelkou navazaly déti spontanné, byly schopné odpovidat na otazky, plnit
ptikazy bez dopomoci S vyjimkou ¢tyi déti, které se styd€ly, a ucitelka s nimi musela jednat

pomalu, taktné, citlive.

Reakce pri rozhovoru Cetnost | % ..
P Reakce pri rozhovoru
piimétenost 127 97 3%
stydlivost 4 3 ® priméfenost
celkem 131 100 m stydlivost
97%

Tabulka 20 Reakce pii rozhovoru Graf 20 Reakce pti rozhovoru

Obrazky pohadek poznaly viechny déti, jednalo o pohadky O Sipkové Riizence,
O Popelce, O Cervené Karkulce, O Budulinkovi, O Snéhurce a sedmi trpaslicich,
O Pernikové chaloupce. Barvy znaly vsechny déti. Zivogichy poznaly viechny déti

bez problému. Jednalo se o domaci zvitata, naptiklad pes, kocka, ovce, kun, prase nebo

exoticka zvitata, naptiklad Zirafa, slon, zebra, medveéd, lev, tygr.

Znalost pohadek, barev | Cetnost | % i
P ’ Znalost pohadek, barev
i zivocichu i zivocCichu

pojmenovani nazvi 131 100 - .
pojymenovani

pohédek, barev i Zivod&ichi nazvi
pohadek, barev

celkem 131 100 100% i zivogicht

Tabulka 21 Znalost pohadek, barev 1 Zivoc¢ichti
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Dvacet déti poznalo jen nékteré Cislice, osm déti nepoznalo ¢islice viibec. Ostatni déti

si byly v ¢islicich 1 — 10 jisté.

Znalost Cislic Cetnost | % “r e
Znalost dislic
pojmenovani vSech Cislic 103 79
6%

i — . ¥ pojmenovani
pojmenovani nékterych 20 15 viech &islic
Cislic ¥ pojmenovani

_ . nekterych Cislic
nepojmenovani ¢islic 8 6 . .
nepojmenovani
Cislic
celkem 131 100

Tabulka 22 Znalost ¢islice

Graf 22 Znalost ¢&islic

V pocitani tecek si nebylo jistych dvacet dva déti. Osm déti nezvladlo pocitani tecek

vubec. Ostatni déti tikol splnily bez tézkosti.

Pocet tecek Cetnost | % . .
Pocet teCek
spocitani tecek bez obtizi 101 77 706 6% m spocitan tedek
nejistota 22 17 bez obtizi
H nejistota
nezvladnuti 8 6
celkem 131 100 nezvladnuti

7%

Tabulka 23 Pocet tecek

Graf 23 Pocet tecek

Tticet Ctyfi déti pfeCetlo jen nékterd pismena, devatenact déti nepiecetlo Zadné

pismeno. Ostatni déti uz ovladaly abecedu.

Znalost pismen Cetnost | % ,
Znalost pismen

ptecteni vSech pismen 78 60 14% m predteni viech

ismen
precteni nékterych pismen 34 26 P

H precteni nékterych
neznalost pismen 19 14 pismen
celkem 131 100 neznalost pismen
60%

Tabulka 24 Znalost pismen Graf 24 Znalost pismen
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Po splnéni vSech tkoli na déti cekaly odmény. Déti dostaly rozvrh hodin, trojhrannou
tuzku, omalovanky, zalozku do knihy a vyrobek od zaka 2. stupné zékladni Skoly. Rodice si
s sebou odnesli desatero rad pro prviidky a jejich rodi¢e (viz Ptiloha ¢. 18), pozvanku
na organizacni schiizku rodi¢t déti piijatych do prvni tfidy (viz Ptiloha ¢. 19). Vysledky
o pfijeti ¢i nepiijeti ditéte k primdrnimu vzdélavani byly zvefejnény o dva dny pozd&ji

na webovych strankach skoly.

Rozdil mezi tradicnim a netradicnim zapisem je zjevny, avSak oba smeétuji
ke stejnému cili, a to k pfijeti Skolsky zralych a pfipravenych déti kK primarnimu vzdélavani.
Svym zptsobem se podili na posuzovani a ovéfovani skolni zralosti.

Z vysledku, které jsme ziskali pii zapisech déti do prvni tiidy, plyne dalsi kapitola,
kterd nam nabizi na zakladé ovéfenych a potvrzenych hypotéz zavéry empirického vyzkumu.
Jako stézejni nds bude zajimat, zda se pocet odkladl povinné skolni dochdzky kazdym rokem
zvySuje, zda jsou déti vice zralé a ptipravené ke Skolni dochazce ve mésté nebo na vesnici,
zda jsou vice Skolsky zrali a pfipraveni pravaci nebo levaci, a v neposledni fadé, zda jsou déti
vice zralé a pfipravené, kdyz navstévuji matefskou Skolu. Kapitola také obsahuje tabulky

a grafy vytvofené v programu Microsoft Office Excel.
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6 Vyzkumné Setfeni déti predSkolniho véku u zapisu do prvni

tridy

Jelikoz se pracovalo se samymi udaji a Cisly, tento vyzkum byl zaméten na kvantitu,
nikoliv do hloubky na kvalitu, vyplynul z toho kvantitativni vyzkum zalozeny na vzorku
153 ptedskolnich déti.

Podle M. Chrasky (2007, s. 12): ,, Vedecky vyzkum v pedagogice lze vymezit jako
zameérnou a systematickou cinnost, pri které se empirickymi metodami zkoumaji (overuji,
verifikuji, testuji) hypotézy o vztazich mezi pedagogickymi jevy.“ Nejdiive se stanovil
vyzkumny problém, poté se vyslovily a formulovaly nulové a alternativni hypotézy,
nasledovalo testovani téchto hypotéz a konecné vyvozeni zavéri a jejich prezentace
(M. Chraska, 2007).

Vyzkumnym cilem pfedkladané diplomové prace bylo ovéftit a posoudit Skolni zralost
a ptipravenost déti ptredSkolniho veku pfi zapisu do prvni tfidy nebo naopak doporuceni
k odkladu povinné skolni dochazky. Jednalo se o rela¢ni vyzkumny problém, jelikoz se nase
zkoumané problémové otazky formulované do hypotéz tykaly toho, zda mezi zkoumanymi
jevy existuje n¢jaky vztah. Zajimalo néas, zda se odklad povinné Skolni dochazky
V meziroénim srovnani zvySuje, zda misto bydlisté, lateralita ¢i dochdzka do matetské Skoly

ovliviiyje Skolni zralost a pfipravenost ditéte pfi ndstupu do zakladni Skoly.

6. 1 Popis vyzkumného vzorku

Pétileté nebo Sestileté déti, které se dostavily k zapisu do prvni tfidy ve dvou zamérné
vybranych Skoléach, se staly vyzkumnym vzorkem ptedkladaného pedagogického vyzkumu.
Celkem se jedna o 153 predskolnich déti.

Zakladni skola A reprezentuje venkovskou, plné organizovanou zékladni Skolu. Tuto
Skolu navstivilo pfi zépisu k povinné Skolni dochazce dne 28. ledna 2014 celkem
22 ptedskolnich déti.

Zakladni Skola B pfedstavuje méstkou, pln€ organizovanou zékladni Skolu, kde
se k zapisu do prvni tfidy dostavilo celkem 131 pfedskolnich déti ve dnech 4. a 5. unora 2014.

Jiz zminéné zakladni Skoly byly vybrany zdmérmé z toho diivodu, Ze nas zajimala, jaka

je situace pii zapisu do prvnich tfid v porovnani na vesnici a ve meéste.
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6. 2 Popis a analyza metod pedagogického vyzkumu

Metodou pedagogického vyzkumu se stala analyza vykoni pfedskolnich déti.

Mezi vyznamné metody kvantitativniho vyzkumu patii statistické metody.
Po vysloveni hypotéz je potieba zvolit ke kazdé z nich prave jednu statistickou metodu, ktera
se pouzije pfi testovani téchto hypotéz. U jednoho ptipadu, u prvni hypotézy jsme vyuzili test
dobré shody chi-kvadrat. V ostatnich piipadech, u dalSich tii hypotéz, se jednalo o test
nezévislosti chi-kvadrat pro kontingenc¢ni, konkrétné ctyfpolni tabulku.

Test dobré shody chi-kvadrat je test vyznamnosti. Pomoci tohoto testu je mozné
ovéfit, zda se Cetnosti, které se ziskaly méfenim v pedagogické realité, 1181 od Cetnosti
teoretickych, které odpovidaji hypotéze nulové, jez je stanovena (M. Chraska, 2007).

Test nezéavislosti chi-kvadrat pro kontingen¢ni tabulku je také test vyznamnosti
vyuzivany u piipadi, ve kterych se rozhoduje a urcuje, jestli existuje souvislost ¢ili zavislost
mezi dvéma pedagogickymi jevy, jez byly méfeny (M. Chraska, 2007).

Test nezavislosti chi-kvadrat pro Ctyfpolni tabulku se sklada ze dvou tfadkt a dvou

sloupcti a je specifickym piipadem prave jiz zminéné kontingencni tabulky.

6. 3 Hypotézy pedagogického vyzkumu

V prvni hypotéze byly dosazeny za proménné roky 2010, 2011, 2012, 2013, 2014
a celkovy pocet déti s odkladem povinné Skolni dochazky z obou uvedenych skol. Ve druhé
hypotéze se jednalo o pocet zralych a pfipravenych déti, pocet nezralych a nepfipravenych
déti ve mésté¢ a na vesnici. Treti hypotéza se tykala poctu zralych a pfipravenych pravaki
a levaki, a také nezralych a nepfipravenych pravaka a levakli. A konec¢né za posledni
hypotézu jsme dosadili, zda zralé a piipravené nebo nezral¢ a nepfipravené déti chodi
¢i nechodi do matetské skoly.

Na zakladé formulace vyzkumného cile byly pro samotné vyzkumné Setieni stanoveny

nasledujici Ctyfi vécné hypotézy:

Hypotéza ¢&. 1: Predpokladame, Ze pocet déti s odkladem povinné Skolni dochazky

je v meziro¢nim srovnani vyssi.
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Hypotéza ¢. 2: Predpokladame, ze misto bydliste¢ (ve méste ¢i na vesnici) ovliviluje zralost

a pripravenost ditéte pii nastupu do zakladni skoly.

Hypotéza €. 3: Predpokladame, Ze lateralita ovliviiuje zralost a pfipravenost ditéte pii nastupu

do zékladni skoly.

Hypotéza ¢. 4: Predpokladame, ze dochdzka do matefské Skoly ovlivituje zralost

a pripravenost ditéte pii nastupu do zakladni skoly.

6. 4 Analyza ziskanych dat

Byl pouzit test dobré shody chi-kvadrat v jednom piipadé a test nezavislosti
chi-kvadrat pro kontingenéni tabulku u tfi pfipadl, jak je popsdno vySe. Zminéné testy
vyznamnosti byly vyuzity z divodu sledovani zavislosti mezi dvéma pedagogickymi jevy,
které byly zachyceny pomoci nominédlniho Setfeni. Jakmile byla stanovena nulova
a alternativni hypotéza, vypocitalo se testové kritérium slouZzici k potvrzeni ¢i vyvraceni
téchto hypotéz. Déle byla porovnavana vypocitand hodnota testového kritéria chi-kvadrat
s kritickou hodnotou testového kritéria chi-kvadrat. Vypocitand hodnota testového kritéria
chi-kvadrat ndm ukazala rozdil mezi pozorovanou cetnosti P a ocCekavanou cCetnosti O.
Kritickd hodnota testového kritéria byla zjisténa podle hladiny vyznamnosti a poctu stupid
volnosti ve statistickych tabulkdch. Pracovalo se na hladin€¢ vyznamnosti a = 0,05, kterad
je typicka pro pedagogické vyzkumy. Dil¢i zavér se vyvodil na zéklad€ ptijeti ¢i vyvraceni
nulové a alternativni hypotézy. Pfijeti alternativni hypotézy a vyvraceni nulové hypotézy

ma vSak pro statistiku vyznamnéj$i souvislost.

6. 5 Diikkazy hypotéz

Vyzkumna otazka ¢. 1: Je pocet déti s odkladem povinné Skolni dochazky v mezirocnim

srovnani vyssi?
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Nulova hypotéza Ho: Cetnost déti s odkladem povinné §kolni dochazky je v roce 2014 stejna

v meziroénim srovnani.

Alternativni hypotéza H;: Cetnost déti s odkladem povinné $kolni dochazky je v roce 2014

rozdilna v meziro¢nim srovnani.

Pro dokazovani prvni hypotézy byl pouzit test dobré shody chi-kvadrat tykajici se Cetnosti

déti s odkladem povinné Skolni dochéazky.

Rok Pozorovana | Ocekavana P-0O (P-0)* (P-0)?
cetnost P cetnost O 0
2010 33 30 3 9 0,30
2011 26 30 -4 16 0,53
2012 30 30 0 0 0,00
2013 29 30 -1 1 0,03
2014 32 30 2 4 0,13
> 150 > 150 > 0,99

Tabulka 25 Test dobré shody chi-kvadrat tykajici se odkladu povinné skolni dochazky

Do tabulky 25, konkrétné¢ do poli pozorované cetnosti P, byly doplnény zjisténé
a seCtené pocty odkladl z obou vySe uvedenych kol ze zapisu do prvnich tfid v letech 2010 -
2014. Cilem tohoto testu bylo rozhodnout, zda zjistené rozdily mezi pozorovanou
a o¢ekavanou Cetnosti maji pro statistiku n¢jaky vyznam. Z tabulky 25 je patrné, Ze nejvice
odkladt bylo v roce 2010, a tedy u 33 déti predskolniho véku. Nejyméné v roce 2011,
kdy mélo odklad povinné Skolni dochdzky pouze 26 déti. Celkovy pocet odkladi v letech
2010 — 2014 na dvou zakladnich Skolach byl 150. Dale tabulka 25 zobrazuje, ze v roce 2012
melo odklad povinné Skolni dochazky 30 déti, v roce 2013 29 déti a naposledy v roce 2014
32 déti.
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Graf 25 Cetnosti déti s odkladem povinné $kolni dochazky

V grafu 25 je zobrazeno procentualni vyjadieni odkladti povinné Skolni dochazky
Vv pribehu péti let. V roce 2010 mélo 22% déti odklad povinné skolni dochazky, v roce 2011
18% déti, v roce 2012 20% déti, v roce 2013 19% déti, a zavérem v roce 2014 21% déti.
Nejvice ptedskolnich déti mélo odklad povinné Skolni dochézky v roce 2010, a to 22%,
nejméné v roce 2011, tedy 18%.

lz :z (P_O)2

o)
x?=0,99

Vypocitana hodnota testového kritéria chi-kvadrat xz =0,99.
f=f-1
f=4

Kritickd hodnota testového kritéria chi-kvadrat ma pro hladinu vyznamnosti 0,05
a Styfi stupné volnosti hodnotu s (4) = 9,488.

Vypocitand hodnota testového kritéria chi-kvadrat je mensi nez kritickd hodnota
testového kritéria chi-kvadrat. Alternativni hypotézu je tedy mozné odmitnout a piijmout
nulovou hypotézu.

Diléi zavér: Nebylo zde prokazano, Ze by mezi odklady v jednotlivych péti letech
existoval n¢jaky rozdil. Vyplyva tedy, ze Cetnost déti s odkladem povinné Skolni dochazky

je v roce 2014 stejna v mezirocnim srovnani.
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Vyzkumna otiazka ¢. 2: Ovliviluje misto bydlist€¢ (ve mésté ¢i na vesnici) zralost

a pfipravenost ditéte pii nastupu do zakladni skoly?

Nulova hypotéza Hy: Na Cetnost zralych a ptipravenych déti nema vliv misto bydliste.
Alternativni hypotéza H;: Na Cetnost zralych a pfipravenych déti mé vliv misto bydlisté.
Nulovou hypotézu je mozno formulovat také nasledujicim zptsobem: Cetnost zralych
a pfipravenych déti ve méste je stejnd jako na vesnici.

A alternativni hypotézu: Cetnost zralych a pfipravenych déti ve mésté je rozdilna nez

na vesnici.

Pro dokazovani druhé hypotézy byl pouzit test nezavislosti chi-kvadrat pro kontingenéni

tabulku tykajici se mista bydlisté (ve méste ¢i na vesnici).

zralé déti nezralé déti >
meésto 103 (103,60) 28 (27,40) 131
vesnice 18 (17,40) 4 (4,60) 22
Y 121 32 153

Tabulka 26 Test nezavislosti chi-kvadrat tykajici se mista bydlisté

V tabulce 26 1ze vidét, ze pocet zralych a pripravenych déti, které¢ v zati roku 2014
nastoupily do prvnich tfid Zakladni Skoly B, je103. Pravé 28 détem z mésta byl doporucen
odklad povinné skolni dochazky. Celkovy pocet déti u zapisu v Zakladni Skole B v tnoru
2014 zahrnoval 131 déti.

18 déti zacalo chodit od zatfi 2014 do Zakladni Skoly A. 4 vesnickym détem
se nevyhnul odklad povinné Skolni dochézky. Pocet 22 shrnuje déti, které se ztcastnily zapisu
v Zakladni Skole A v lednu 2014.

Koneény pocet zralych a pfipravenych déti z t€chto dvou zminénych a zkoumanych
zakladnich skol tabulka 26 ukazuje 121. Odklady povinné skolni dochazky se tykaly 32 déti.
Dohromady pfislo k zapisim do Zékladni Skoly A a Zékladni Skoly B v roce 2014 153 déti.

66



Bydlists

m zralé déti
ve meste

18% ‘ B nezralé déti
ve meste

‘ zralé déti
na vesnici

129 3%

67% ® nezralé déti
na vesnici

Graf 26 Cetnosti zralych a nezralych déti ve mésté a na vesnici

Z grafu 26 je patrné, Ze z celkového poctu 153 déti u zapisu k povinné $kolni
dochazce, bylo 67% zralych a 18% nezralych déti v Zakladni skole B. Graf 26 také prezentuje
12% zralych a 3% nezralych déti v Zakladni Skole A.

oy POy

0]

x?=0,003 + 0,021 + 0,013 + 0,078 = 0, 115

Vypocitana hodnota testového kritéria chi-kvadrat xz =0, 115.

f=(0-1)-(s-1)
f=1

Kritickd hodnota testového kritéria chi-kvadrat ma pro hladinu vyznamnosti 0,05

a jeden stupefi volnosti hodnotu y; (1) = 3,841,

Vypocitand hodnota testového kritéria chi-kvadrat je mensi nez kritickd hodnota
testového kritéria chi-kvadrat. Alternativni hypotézu je tedy mozné odmitnout a piijmout
nulovou hypotézu.

Diléi zavér: Nebylo zde prokazano, Ze by mezi zralymi a pfipravenymi détmi z mésta
¢i vesnice existoval néjaky rozdil. Vyplyva tedy, ze misto bydlist¢ nema vliv na cetnost

zralych a pfipravenych déti.
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Vyzkumna otiazka €. 3: Ovliviiyje lateralita zralost a pripravenost ditéte pii nastupu

do zakladni skoly?

Nulova hypotéza Hy: Na Cetnost zralych a ptipravenych déti nema vliv lateralita.

Alternativni hypotéza H;: Na Cetnost zralych a pfipravenych déti ma vliv lateralita.

Pro dokazovani tfeti hypotézy byl pouzit test nezavislosti chi-kvadrat pro kontingencni

tabulku tykajici se laterality.

pravaci levaci >

zralé déti 12 (12,27) 6 (5,73) 18
nezralé déti 3(2,73) 1(1,27) 4
Y 15 7 22

Tabulka 27 Lateralita déti v Zakladni $kole A

Tabulka 27 se tyka pravak a levakd v Zakladni Skole A a jejich $kolni zralosti
a ptipravenosti. V Zakladni Skole A se ztcastnilo zapisu do prvni tfidy 15 pravakl a 7 levaki
z celkového poctu 22 déti. Z tabulky 27 je tedy patrné, Ze levakl bylo o polovinu méné nez
pravaki. Z celkového poctu 22 déti bylo zralych a pripravenych do prvni tiidy 18 déti, nezralé
a nepfipravené byly 4 déti. PfiCemz z 15 pravakt bylo zralych a ptipravenych do prvni tfidy
12 déti, a zaroven 3 déti byly nezralé a nepfipravené. Naopak z poctu 7 levaka bylo zralych

6 déti a nezralé bylo 1 dite.

Lateralita

4%

‘ ® zrali pravaci

B zrali levaci

14%

nezrali pravaci

B nezrali levaci
55%

Graf 27 Cetnosti zralych a nezralych pravaki a levaki v Zakladni skole A
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Z grafu 27 je patrné, ze z celkového poctu 22 déti u zapisu k povinné skolni dochazce
v Zakladni Skole A, bylo 55% zralych pravakt a 27% zralych levaka. Graf 27 také prezentuje

14% nezralych pravakl a 4% nezralych levaka.

oy POy

@)
¥*= 0,006 + 0,013 + 0,027 + 0,057 = 0,103

Vypotitana hodnota testového kritéria chi-kvadrat ¥* = 0, 103.
f=@r-1) (s-1)
f=1

Kriticka hodnota testového kritéria chi-kvadrat ma pro hladinu vyznamnosti 0,05

a jeden stupefi volnosti hodnotu ¢, (1) = 3,841.

Vypocitand hodnota testového kritéria chi-kvadrat je mensi nez kritickd hodnota
testového kritéria chi-kvadrat. Alternativni hypotézu je tedy mozné odmitnout a ptijmout
nulovou hypotézu.

Diléi zavér: V Zékladni Skole A nebylo prokdzano, ze by mezi zralymi
a pfipravenymi pravaky a levaky existoval néjaky rozdil. Vyplyva tedy, Ze lateralita nema vliv

na Cetnost zralych a ptipravenych déti.

pravaci levaci >
zralé déti 84 (83,34) 19 (19,66) 103
nezralé déti 22 (22,66) 6 (5,34) 28
Y 106 25 131

Tabulka 28 Lateralita déti v Zakladni skole B

Tabulka 28 se tyka pravak a levakl v Zakladni $kole B a jejich Skolni zralosti
a pripravenosti. V tabulce 28 je zobrazeno 106 pravaki a 25 levakl z celkového poctu
131 déti, coz ukazuje opé€t velkou pievahu pravakil. Z tohoto celkového poctu 131 déti bylo
zralych a pfipravenych do prvni tfidy 103 déti a nezralych a neptipravenych 28 déti. Pficemz
ze 106 pravaki bylo zralych a ptipravenych do prvni tfidy 84 déti, a zaroven 22 déti nezralych

a neptipravenych. Naopak z poctu 25 levaki bylo zralych 19 déti a nezralych 6 déti.
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Graf 28 Cetnosti zralych a nezralych pravaki a levaki v Zakladni $kole B
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Z grafu 28 je patrné, ze z celkového poctu 131 déti u zapisu k povinné skolni dochéazce
v Zakladni Skole B, bylo 56% zralych pravaka a 12% zralych levaki. Graf 28 také prezentuje

15% nezralych pravaki a 17% nezralych levaka.

oy POy

@)
¥*= 0,005 + 0,022 + 0,019 + 0,082 = 0,128

Vypotitana hodnota testového kritéria chi-kvadrat x* = 0, 128.
f=@-1) (s-1)
f=1

Kritickd hodnota testového kritéria chi-kvadrat ma pro hladinu vyznamnosti 0,05

a jeden stupefi volnosti hodnotu z; (1) = 3,841.

Vypocitand hodnota testového kritéria chi-kvadrat je mensi nez kritickd hodnota
testového kritéria chi-kvadrat. Alternativni hypotézu je tedy mozné odmitnout a pfijmout
nulovou hypotézu.

Diléi zavér: V Zakladni Skole B nebylo prokazéano, Ze by mezi zralymi a pfipravenymi
pravaky a levaky existoval néjaky rozdil. Vyplyva tedy, Ze lateralita nemé vliv na Cetnost

zralych a pfipravenych déti.
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Vyzkumna otazka €. 4: Ovliviiuje dochdzka do matef'ské Skoly zralost a pfipravenost ditéte

pfi nastupu do zékladni Skoly?

Nulova hypotéza Hp: Na cetnost zralych a pfipravenych déti nemé vliv dochazka

do matetské skoly.

Alternativni hypotéza H;: Na cetnost zralych a pfipravenych déti ma vliv dochazka

do mateiské Skoly.

Pro dokazovani ¢tvrté hypotézy byl pouzit test nezavislosti chi-kvadrat pro kontingenéni

tabulku tykajici se dochazky do matefské skoly.

chodi do MS nechodi do MS >

zralé déti 14 (12,27) 4 (5,73) 18
nezralé déti 1(2,73) 3(1,27) 4
Y 15 7 22

Tabulka 29 Dochézka do matetské skoly v Zakladni Skole A

Tabulka 29 se tyka ptedskolakd Zakladni Skoly A a jejich dochazky do mateiské
Skoly. V tabulce 29 je zobrazeno 15 déti predskolniho véku chodicich do mateiské Skoly
a 7 déti nechodicich do matefské Skoly z celkového poctu 22 déti. Z tohoto celkového poctu
22 déti bylo zralych a ptipravenych do prvni tfidy 18 déti a nezralé a nepfipravené byly 4 déti.
Pticemz z 15 déti navstévujicich matefskou Skolu bylo zralych a ptipravenych do prvni tiidy
14 déti, a zaroven zde bylo 1 dité nezralé a nepfipravené. Naopak z poctu 7 déti, které nechodi
do matefské Skoly, byly zralé 4 déti a nezralé 3 déti. Z tabulky 29 je také patrné, Ze ze zralych

a pripravenych déti drtiva vétSina navstévuje matefskou Skolu.
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Graf 29 Cetnosti zralych a nezralych déti v Zakladni 8kole A chodicich a nechodicich

do matetské Skoly

Z grafu 29 je patrné, ze z celkového poctu 22 déti u zapisu k povinné skolni dochazce
v Zakladni Skole A, bylo 64% zralych a 4 % nezralych déti chodicich do matetské Skoly. Graf
29 také prezentuje 18% zralych a 14% nezralych déti nechodicich do matetské Skoly.

oy POy

0]
Xz: 0,24 +0,52+1,10 + 2,36 = 4,22

Vypogitana hodnota testového kritéria chi-kvadrat x* = 4,22.
f=@-1) (s-1)
f=1

Kritickd hodnota testového kritéria chi-kvadrat ma pro hladinu vyznamnosti 0,05

a jeden stupeti volnosti hodnotu z;, (1) = 3,841.

Vypocitand hodnota testového kritéria chi-kvadrat je vétsi nez kritickd hodnota
testového kritéria chi-kvadrat. Nulovou hypotézu je tedy mozné odmitnout a piijmout
alternativni hypotézu.

Diléi zavér: V Zékladni Skole A byla prokadzana statisticky vyznamna souvislost.

Vyplyva tedy, ze dochdzka do matetské Skoly ma vliv na Cetnost zralych a pfipravenych déti.
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chodi do MS nechodi do MS >

zralé dti 65 (59,76) 38 (43,24) 103
nezralé dti 11 (16,24) 17 (11,76) 28
» 76 55 131

Tabulka 30 Dochéazka do matetské skoly v Zakladni skole B

Nasledujici tabulka 30 se tyka poctu zralych déti, nezralych déti, Cili téch, které mély
doporucen odklad povinné Skolni dochazky, a jejich dochazka do matetské Skoly ¢i nikoliv
v Zékladni skole B. V tabulce 30 je zobrazeno 76 déti ptredSkolniho véku chodicich
do matetské Skoly a 55 déti nechodicich do mateiské Skoly z celkového poctu 131 déti.
Z tohoto celkového poctu 131 déti bylo zralych a ptipravenych do prvni tfidy 103 déti,
nezralych a nepfipravenych 28 déti. Pficemz ze 76 déti navstévujicich matetskou Skolu bylo
zralych a ptipravenych do prvni tfidy 65 déti, a zaroven 11 déti nezralych a nepfipravenych.
Naopak z pocétu 55 déti, které nechodi do mateiské skoly, bylo zralych 38 a nezralych 17 déti.

Z tabulky 30 je také patrné, ze ze zralych a ptipravenych déti velka vétSina navstévuje
matefskou skolu. Necekané a ptekvapive byl zjistén pomérné vysoky pocet déti, které nechodi

do matetské Skoly.

Dochazka do materské Skoly
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29%
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chodici do MS

50% B nezralé déti
nechodici do MS

Graf 30 Cetnosti zralych a nezralych déti v Zakladni $kole B chodicich a nechodicich

do matetské Skoly

Z grafu 30 je patrné, ze z celkového poctu 131 déti u zapisu k povinné Skolni dochazce
v Zékladni Skole B, bylo 50% zralych a 8 % nezralych déti chodicich do matefské Skoly. Graf
30 také prezentuje 29% zralych déti a 13% nezralych déti nechodicich do matetské skoly.
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:_y (P-OF

= 0

¥’= 0,46 + 0,64 + 1,69 + 2,33 = 5,12

Vypogitana hodnota testového kritéria chi-kvadrat x* = 5,12.
f=@0r-1) (s-1)
f=1

Kritickd hodnota testového kritéria chi-kvadrat ma pro hladinu vyznamnosti 0,05

a jeden stupefi volnosti hodnotu y¢ .5 (1) = 3,841.

Vypocitand hodnota testového kritéria chi-kvadrat je vétsi nez kritickd hodnota
testového kritéria chi-kvadrat. Nulovou hypotézu je tedy mozné odmitnout a piijmout
alternativni hypotézu.

Diléi zavér: V Zakladni Skole B byla prokazana statisticky vyznamna souvislost.

Vyplyva tedy, Ze dochdzka do matetské Skoly ma vliv na ¢etnost zralych a pfipravenych déti.

6. 6 Shrnuti a zavéry vyzkumného Setieni

Vyzkumna otdzka ¢. 1, zaméfend na pocet déti s odkladem povinné Skolni dochazky
v meziro¢nim srovnani, zkoumdna statistickou metodou konkrétné testem dobré shody
chi-kvadrat, nebyla prokdzana za statisticky vyznamnou.

Vyzkumnou otazku €. 2, zkoumajici vliv mista bydlist¢ na Skolni zralost
a pripravenost ditéte na zaklad¢ statistické metody testu nezavislosti chi-kvadrat,
se nepodafilo prokazat.

Vyzkumna otazka €. 3 mapovala lateralitu Vv souvislosti se zralosti a pfipravenosti
ditéte pfi nastupu do zékladni Skoly. AvSak nebylo dokazano pomoci testu nezavislosti
chi-kvadrat, ze by lateralita ovliviiovala skolni zralost a pfipravenost ditéte.

Vyzkumna otdzka ¢. 4, vénujici se dochdzce do matetské Skoly ditéte, byla shledana
opodstatnénou pii pouziti testu nezavislosti chi-kvadrat, nebot’ z vysledki vyplynulo,
ze dochéazka do matetské Skoly ovliviiuje zralost a pfipravenost ditéte pii nastupu do zékladni
Skoly. Zminéna skuteCnost tedy znamend, Ze vysledky jednoznacné vykazovaly statisticky

vyznamnou souvislost.
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Z kvantitativniho vyzkumu ptedkladané diplomové prace po vysloveni Ctyf
problémovych otazek, jejich formulaci do hypotéz a nasledném testovani na zakladé¢
statistickych metod, 1ze konstatovat, ze se pocCty odkladi povinné Skolni dochazky nezvysuji
kazdym rokem, misto bydlist¢ ani lateralita nemaji vliv na Skolni zralost a pfipravenost ditéte,
avsak dochazka do matetské Skoly ma vliv na Skolni zralost a pfipravenosti ditéte pfi nastupu
do zakladni Skoly, nebot’ tato skuteCnost byla potvrzena ve dvou zamérné zvolenych
zékladnich Skolach na konkrétnim vyzkumném vzorku 153 ptedSkolnich déti.

Vzhledem k vysledkim vyzkumu ma pro nas statisticky vyznamnou souvislost pravé
Skolni zralost a pripravenost ditéte ve spojitosti s dochazkou do mateiské skoly. Je vSak nutné

upozornit na velmi maly vzorek respondentd, ze kterého nelze vyvodit zadné obecné zavéry.

75



ZAVER

V dnesni dob€ se usiluje o to, aby se snizil pocet Skolsky nezralych déti v prvnich
ttidach. Proto kompetentni osoby odhaluji Skolni nezralost ditéte. Na druhé strané se vSak
nesmi promeskat spravny okamzik nastupu ditéte do prvni tfidy, ktery u vétSiny deti nastava
v Sesti letech véku. Kritéria Skolni zralosti a pfipravenosti stanovuji, co ma dité predSkolniho
veéku umét, co se od néj pied vstupem do zékladni Skoly oc¢ekava a pozaduje, které védomosti
a dovednosti m& mit osvojeny. Kazdé dité je vSak individudlni a vyviji se svym vlastnim
tempem. Dulezitou roli zde hraje také podnétné rodinné prosttedi, které ma dité¢ povzbuzovat
pfi nezdarech, pomahat mu pii vyrovnavani se s neuspéchy a neustale ho ve vyvoji popohanét
kuptedu. Zaroven nesmi byt dit€¢ podstimulovano ani pietézovano.

Predkladana diplomovd prace byla zaméfena na problematiku Skolni zralosti
a pripravenosti. Cil podat teoretické jadro tykajici se dané problematiky byl naplnén
ve Ctyfech kapitolach diplomové prace o kurikuldrnich dokumentech, charakteristice ditéte
ptedskolniho véku, Skolni zralosti a pfipravenosti a metodach ke zjiSténi Skolni zralosti
a pripravenosti. Cilem diplomové prace bylo také prispét k posuzovani a ovéfovani skolni
zralosti a piipravenosti déti u zapisu do prvni tfidy na dvou porovnavanych Skolach
z venkovského a méstského prostfedi. Konkrétni realizace zapisu k primarnimu vzdélavani
na téchto dvou Skolach byla rozpracovana v nasledujici kapitole. V zavérecné kapitole vedly
vysledky ziskané¢ z empirického vyzkumu k ujasnéni vlivu mista bydlisté, laterality
a dochéazky do matetské Skoly na Skolni zralost a pfipravenost ditéte. Srovnaval se takeé pocet
odkladl povinné Skolni dochazky v letech 2010 - 2014.

Z vysledkli empirického vyzkumu byl pfinos spatien ve skutecnosti, Ze dochdzka
do matetské Skoly ovlivituje Skolni zralost a pfipravenost ditéte. Matefska Skola podporuje
piirozeny a plynuly piechod déti z jedné instituce do druhé. Matetska i1 zédkladni Skola usiluji
o vychovu a vzdélavani déti a Casto spolu obé€ instituce spolupracuji. Opétované uplatiovany
individudlni pfistup k ditéti, respektovani potieb a zvlastnosti ditéte, naplnéni kli¢ovych
kompetenci, vhodna volba metod zajistuje efektivni vysledek pii vedeni ditéte k osvojeni si
novych védomosti, dovednosti, navyk.

Diagnostikovani Skolni zralosti a pfipravenosti je piinosnou a neodmyslitelnou

soucasti posuzovani ditéte pred nastupem k primarnimu vzdélavani.
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Priloha ¢. 4

Zadost o piihlaseni ditéte k zapisu k povinné §kolni dochazce A

TR s A AR Sl S s (jméno a adresa)

Zakladni Skola Dfevohostice, okres Pierov, ptispévkova organizace
Skolni 355
751 14 Dtevohostice
Zadost
Podle ustanoveni § 36, odstavce 4 a 5 zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$8im
odborném a jiném vzdélavani (8kolsky zikon)
prihlasuji k zapisu k povinné $kolni dochazce

v Zakladni $kole D¥evohostice, okres Pierov, prispévkové organizaci

jméno ditéte datum narozeni

Byl jsem poucen o mozZnosti odkladu Skolni dochazky. V pfipadg, Ze budu zadat o odklad povinné Skolni
dochézky a spravni fizeni bude nutno prerusit do doby, nez ziskdm potiebna doporucujici vyjadteni, a poté
ukoncit pferuSeni fizeni, vzdavam se ve smyslu § 72 zdkona &. 500/2004 Sb. o spravnim fizeni v platném
znéni naroku na doruceni pisemného vyhotoveni usneseni o pferuseni fizeni a informaci o ukondeni
pferuseni fizeni. ‘

Davam sviij souhlas zakladni $kole k tomu, aby zpracovavala a evidovala osobni udaje a osobni citlivé idaje mého ditéte ve smyslu viech
ustanoveni zakona ¢. 101/2000 Sb. o ochran& osobnich udaji v platném zn&ni. Déle davam $kole sviij souhlas k tomu, aby s mym ditétem mohl
vramci prevence socialné patologickych jevir pracovat psycholog, specialni pedagog a dalii odborni pracovnici z oblasti psychologickych
sluZeb, socialnich a obdobnych sluZeb. Souhlasim s moZnosti orientaéniho testovani pfitomnosti ndvykovych latek v organismu mého ditéte,
existuje-li diivodné podezieni z poZiti ndvykové latky a mozného ohroZeni jeho zdravi.

Sviij souhlas poskytuji pro igely vedeni povinné dokumentace $koly podle zakona &. 561/2004 Sb. Skolského zakona v platném znéni, vedeni
nezbytné zdravotni dokumentace a psychologickych vy3etieni, pofadani mimoskolnich akei $koly, pfijimaci fizeni na stfedni $koly, urazové
pojisténi Zaku, provedeni psychologickych vysetieni, zvefejiiovani udaji a fotografii mého ditéte v propagaénim materidlech $koly, v&etng
internetovych stranek 3koly a pro jiné Gigely souvisejici s b&Znych chodem $koly. Souhlas poskytuji na celé obdobi $kolni dochazky mého ditéte
na této Skole a na zékonem stanovenou dobu, po kterou se tato dokumentace na $kole povinné archivuje. Byl jsem pouden o prévech podle
zékona &. 101/2000 Sb.

V Drevohosticich dne 28.01.2014

podpis Zadatele

(tidaje $koly)

Podaci udaje
Zékladni Skola Dievohostice, okres Pierov, piisp&vkova
organizace
Datum doruceni 28.01.2014
Cislo jednaci /2014




Piiloha ¢. 5

Spisova slozka déti u zapisu pro ucitele A

Spisova znacka

Al4

Cislo jednaci

12014

Registra¢ni ¢islo

Prijeti zaka k zakladnimu vzdélavani

véetné odkladu $kolni dochazky

a dodate¢ného odkladu povinné $kolni dochazky

Jméno datum narozeni

Dokument Vyfizeno Spisové | Cislo jednaci | Nabyti
dne znacka pravni

moci

Zadost o pfijeti k zdkladnimu 28.1.2014 | Al4 /2014

vzdélavani

Rozhodnuti o ptijeti k zdkladnimu Al4 /2014

vzdélavani

Usneseni o pferuseni spravniho fizeni Al4 /2014

Informace o ukonceni preruseni Al4 /2014

spravniho fizeni

Zadost o odklad $kolni dochézky Al4 /2014

Doporuéeni skolského poradenského Al4 /2014

zatizeni

Doporuéeni odborného 1ékate (nebo Al4 /2014

klinického psychologa)

Rozhodnuti o odkladu $kolni Al4 /2014

dochazky

Zamitnuti Zadosti o odklad povinné Al4 /2014

Skolni dochazky

Z4dost o dodate&ny odklad $kolni Al4 /2014

dochazky

Rozhodnuti o dodate¢ném odkladu Al4 /2014

Skolni dochazky

Zamitnuti zadosti o dodate¢ny odklad Al4 /2014

povinné $kolni dochézky




Piiloha €. 6
Zapisni list A

Zakladni skola Dfevohostice, okres Prerov, piispévkova organizace
Skolni 355, 751 14 Dievohostice

neestilety - nenavstévoval MS - skolsky nezraly - budou Zadat o odklad 8k. dochazky

ZAPISNI LIST pro $kolni rok 2014/2015

Jméno a ptijmeni ditste Datum narozeni

Rodné ¢&islo Misto narozeni

Statni ob¢anstvi . Trvaly pobyt
Udaje o ptedchozim vzd&lavéni zéka (ZS, MS)

Zdravotni pojidtovna Matetska $kola

Bude navstévovat SD , Skolni jidelnu Vyslovnost

Zdravotni stav, postiZeni, obtiZe

Sourozenci: jméno, tfida

OTEC Bydliste (pokud je odlisné)
Telefon do bytu do zam. mobil
E-mail

MATKA Bydlisté (pokud je odli¥né)
Telefon do bytu do zam. mobil
E-mail

Kontaktni osoba pro pisemny styk se §kolou (otec nebo matka)
Pokud je dité svéfeno do péte jednoho z rodi&t, uved'te kterého
Stiidava péte obou rodict

Jiné péée rodica

Potvrzuji spravnost zapsanych udaji a davam sviij souhlas zdkladni 8kole k tomu, aby zpracovavala a evidovala osobni lidaje a osobni citlivé
lidaje mého ditéte ve smyslu viech ustanoveni zékona &. 101/2000 Sh. o ochran osobnich Udaju v platném znéni. Dale davam Skole sviij souhlas
ktomu, aby s mym ditétem mohl v ramci prevence socidlné patologickych jevii pracovat psycholog, specidlni pedagog a dalii odborni
pracovnici zoblasti psychologickych sluzeb, socislnich a obdobnych sluZeb. Souhlasim s moZnosti orientaéniho testovani pfitomnosti
névykovych latek v organismu mého ditste, existuje-li divodné podezfeni z pozZiti ndvykové latky a mozného ohroZeni jeho zdravi.

Sviij souhlas poskytuji pro tigely vedeni povinné dokumentace Skoly podle zdkona €. 561/2004 Sb. skolského zékona v plainém znéni, vedeni
nezbytné zdravotni dokumentace a psychologickych vysetfeni, pofadani mimoskolnich akei Skoly, pfijimaci tizeni na sttedni $koly, trazové
pojiSténi Zaki, provedeni psychologickych vygetfen, zvefejiovani Gdaji a fotografii mého ditéte v propagatnim materidlech Skoly, véetné
internetovych stranek $koly a pro jiné aiely souvisejici s béZnych chodem 3koly. Souhlas poskytuji na celé obdobi #kolni dochazky mého ditéte
na této Skole a na zakonem stanovenou dobu, po kterou se tato dokumentace na $kole povinng archivuje. Byl jsem pouden o pravech podle
zékona &. 101/2000 Sb.

V' Drevohosticich dne 28. ledna 2014 ............oeeeeemmeioeee e

Zapsal/a:
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Dotaznik Skolni zralosti k zapisu do prvni tfidy A

Dotaznik Skolni zralosti k z4pisu do prvni tridy

Jméno a pfijmeni zaka: Narozen:

BydIiEté:

Z uvedenych projevi podtrhnéte ty, které se u ditéte projevuji.

- Neorientuje se v zdkladnich dajich: jméno — vék - bydligté

- Nechce odejit od roditd, brani se, place.

- Nenavazuje kontakt, nemluvi, je bazlivé, omezena slovni zasoba

- Chovani - bez zabran pfilidna uvolnénost — strach — neklid — odmita pracovat

- Snadno se rozptyli, je nesoustiedéné.

- Bez pomoci neni schopno plnit piikazy.

- Pferuduje praci, odmitd pracovat, vstava z mista, zpiva si, brepta.

- Celkové se jevi se jako pFili§ détské, hravé, rozumové opozdéné.

- Ma potiZe s vyjadfovanim, ma malou slovni zasobu.

- Ma problémy s vyslovnosti: r, ¥, sykavky, k, b, d, m, n.

- Spatny fetovy projev — neni plynuly, zadrhava, koktd, mluvi piekotn&

- Ma problémy s gramatikou — nespravny slovosled, &asovani, sklofiovani

- Ma problémy s urovanim geometrickych tvard.

- Ma problémy s ur€ovanim barev

- Problémy s prostorovou origntaci: vlevo - vpravo, vzadu - vpl’edu, nahore - dole
- Problémy v matematickych pojmech méné-vice, uréeni pottu, &iselnou Fadu uvadi | -

- P¥i kresleni - kresleni levou rukou, nespravné drzeni tuzky, celkové neobratnost vjemné
motorice

- Tempo prace — pomalé - zbrklé

- Jiné vyraznéjsi projevy:

Datum:

Vyplnil(a):
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Prohléaseni rodict / zakonnych zastupct

Prohlaseni

Rodide/zakonni zastupci zdka/zdkyn€ se dohodli, Ze =zaleZitosti spojené s piijetim
k zdkladnimu vzdé&lavani, s pfipadnym pfestupem do jiné zéakladni $koly, s odkladem Skolni
dochazky a dal3imi okolnostmi $kolni dochazky zaka/zékyné& bude vytizovat rodi¢/zadkonny
zéstupce

TIICE0 & PRI .o o ccoms v s s v o e 7550 RO SRB R AR F5 PR SRR 6RO RPN RR RS INH A

podpis rodi¢t:




Piiloha €. 9
Zadost o odklad povinné §kolni dochazky A

o 1 R Trrep———TTT PR S et NI (jméno a adresa)

Zakladni $kola Dfevohostice,

okres Prerov, piispévkova organizace
Skolni 355

751 14 Dievohostice

N«
£

dost

Podle ustanoveni § 37 zakona &. 561/2004 Sb. o ptedikolnim, zakladnim, stfednim, vy38im odborném a

jiném vzd&lavani (8kolsky zakon)

34dam o odklad povinné $kolni dochazky

jméno ditéte datum narozeni

Pokud fizeni bude nutno prerudit do doby, nez ziskam potiebna doporudujici vyjadfeni a poté ukonCit
preruseni Fizeni, vzdavam se ve smyslu § 72 zikona & 500/2004 Sb. o spravnim fizeni v platném znéni
néroku na dorudeni pisemného vyhotoveni usneseni o preruseni fizeni a informaci o ukon&eni pieruSeni
fizeni.

Zakonni zastupci ditéte (Zdka) se dohodli, Ze zélezitosti spojené s pfijetim k zakladnimu vzdélavani
(ptestupu do jiné zékladni 3koly, s odkladem skolni dochézky aj.) bude vyfizovat zdkonny zastupce:

(GMEN0 & PRTMENAN: . vvveennrresseessseeee s e s s

V Dievohosticich dne ....ovvveeirieaaieiiiiniierasreenaaees

Priloha:
- doporuéujici posouzeni pFislusného §kolského poradenského zafizeni
- doporucujici posouzeni odborného Iékare nebo klinického psychologa

...................................................................................................................

(tidaje §koly)

Podaci udaje
Zakladni 8kola Dfevohostice, okres Pierov, pfispévkova
organizace
Datum doruceni
Cislo jednaci /2014
Pocet listd
Pocet listi ptiloh
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Informace pro rodice k posouzeni Skolni zralosti a ptipravenosti jejich ditéte A

Vazeni rodice,

dité vstupujici do prvniho roéniku zakladni Skoly by mélo byt pro Skolu zralé a pfipraven¢,
aby bez velkych potiZi a trapeni zvladlo jeji néroky a zatéZz. Posouzeni $kolni zralosti mize
byt ndkdy obtizné, v takovych pfipadech je vhodngjsi ponechat rozhodnuti na pedagogicko —
psychologické poradng. Pro Vase déti bude vstup do prvni tfidy tspésny a snadnéjsi, pokud
budete védét, jak ma byt piipraveno. Vénujte proto prosim pozornost dalsimu textu a posud'te,
zda mizete béhem nésledujicich mésict dité v nekterych oblastech lépe piipravit na jeho

vstup do Skoly.

Optimalni pripravenost

Nedostacujici pripravenost

Dité¢ rozumi mluvené fe¢i - pokynim a riiznym
sd&lenim, vyjadiuje se srozumitelné¢ ve vétach a
jednoduchych souvétich, komunikuje s dospélymi,
dokdze spontanné popisovat rizné udalosti,
poznatky, napady, klade otdzKy, umi vypravét o
rodi¢ich, sourozencich, ma piiméfené¢ Sirokou
slovni zasobu.

Dité chape sdéleni ugitele nebo spoluzakii odlisné, nez
bylo mysleno, vyjadiuje se pomoci jednotlivych
vyrazii, jednoduchych vét, nevyjadiuje se spontanné,
odpovidd struéné, neklade dalsi otazky k doplnéni
svych znalosti, ditéti je $patné rozumet (vyslovnost),
slovni zasoba je omezena.

Diisledek pro vyuku: nepochopeni vykladu ucitele,
uéitel nerozumi odpovédim ditéte, prekazka ve
vztazich s druhymi détmi.

Orientuje se v okoli, zna svoji adresu, jména a
povolani rodici, svij vek.

Nezna zakladni tdaje o sob& a o svém okoli.

Dit¢ zalindg myslet logicky (na konkrétnich
piedmétech a pii konkrétnich cinnostech), svét
chape realisticky, dokaze pochopit, Ze Z pozice
n&koho jiného se miize situace jevit odlisné.

Dite zatim neuvazuje logicky — je zavislé na svych
pianich a okamzitych potfebach, na fantazii, dulezity
je jeho vlastni pohled na véc.
Diisledek pro vyuku: nedostatetné pochopeni uciva,
zejména v Cj, M a v prvouce.

Dit¢ rozumi &iselnému pojmu — napf. spogitd
pastelky (do 5ti), sefadi &isla od nejmensiho po
nejvétsi, vyjmenuje fadu €isel, chape pojmy hodné
- malo, méné - vice, ma rozvinutou pamét pro
¢isla.

Nedokaze pogitat ani do péti, nechape pojem Cisla,
poradi, mnozstvi.

Diisledek pro vyuku:

v matematice, nechape ucivo.

dit¢ selhava zejména

Dité dokéaze rozliit zvukovou i zrakovou podobu
slov, rozlozi slovo na jednotlivd pismena, vi na
jaké pismeno zatina slovo, dokaze z jednotlivych
pismen sloZit slovo, rozlisi i velmi podobné zngjici
slova.

Nedovede presné rozliSovat zrakové i sluchové
podnéty, nedovede vnimat celek jako soubor casti,
obvykle se soustfedi na nejnapadnéjsi detail.

Diisledek pro vyuku: selhava pfi vyuce &teni a psani.

Dit¢ je zralé v grafickych projevech a telesné
obratnosti — je manualné Sikovné, dobfe ovlada
pohyby svého téla, umi zachazet s niizkami, drzeni
tuzky je spravné, tlak na tuzku pfiméfeny, dokaze
napodobit tvar tiskaciho a psaciho pisma, umi
popsat, co nakreslilo.

Dité je obecné vyrazné neobratné, kiedovité drzeni
tuzky, velky tlak na tuzku, nedokaze napodobit tvar
pismen a Cisel, odmitd kresleni, vystiihovani,
v nakreslenych tvarech nelze rozpoznat jednotlivé
predméty.

Diisledek pro vyuku: selhavd ve vyuce psani,
kresleni, pracovni vychoveé, t€locviku.

Dité je schopné soustiedit se na praci, vydrzi
pracovat dostateéné dlouho, odolava rusivym
podnétiim, dokaze piekonat tnavu.

Dité se obtizné soustiedi, snadno se nechd rozptylit,
Zasto preruSuje praci, pisobi jako duchem nepiitomné.
Diisledek pro vyuku: nedéva pozor, nepracuje, rusi
ostatni.

v

Dité bez obtizi navazuje kontakt s cizi osobou, je
ochotné komunikovat a kooperovat s ostatnimi
détmi, ochotné se podiidi autorité.

Dité se vyhyba kontaktu s cizimi osobami, je stydlivé,
bazlivé, zavislé na roding.

Disledek pro vyuku: nechce chodit do 8koly, strani
se ostatnich, nekomunikuje s ucitelem.

Dité pfiméfené ovlada své emocionalni projevy, je
schopné odlozit spInéni_svych prani na pozdéji,

Dité obtizné kontroluje své emoce, Casto jedna
impulzivné a bez zabran (napt. pii nezdaru rozhazi




zapocCatou praci se snazi dokondit.

vSechny pastelky po zemi, boucha pésti do stolu
apod.), pfi préci nema vydrz, prevlada zajem o hru.

Dit¢ je schopné pracovat ve skuping déti na
spole¢ném cili a spole¢né provadéném tikolu,
ochotné se zapojuje do kolektivnich her, dokaze
ustoupit jinému ditéti.

Dité neni ochotné komunikovat s druhymi détmi, stoji
stranou, nenavazuje kontakty, nedokaze odlozit
uspokojeni vlastnich potieb ve prospéch spoleéného
kolu, pii hie je agresivni, svarlivé.

Disledek pro vyuku: konflikty sdétmi i uditeli,
znesnadiiuje praci ostatnim.

Dité je samostatné a sobéstaéné, umi se samo
obléknout, najist, pracuje samostatné — rozumi
pokyniim.

Dit¢ je nesamostatné, zavislé na pomoci rodici,
sourozence, pracuje jen v bezprostiednim kontaktu a
za pobizeni dospélého, nedokéze se postarat o své
veéci.

Diisledek pro vyuku: nepracuje a neplni pokyny bez
pomoci ucitele, zapomina nebo ztraci pomiicky.

Dit¢ dodrzuje pravidla chovani, podiidi se
pokynim dospélého, i kdyz je to pro ngj
nepfijemné, chdpe nutnost fadu a pravidel.

Dité je neposludné, neumi se chovat, odmitd vyhovét

pokyniim.
Diisledek pro vyuku: konflikty s détmi i u¢iteli.

Dité ma pozitivni postoj ke $kole a uéeni, t&3i se do
Skoly, rad si hraje na $kolu, ma zajem o nové véci,
klade hodné otazek.

Dité se o Skolu nezajimd, rado si hraje, neprojevuje
zéjem o rozsifovani znalosti a védéni, neklade otazky.
Diisledek pro vyuku: uivo ho nebavi, nedava pozor,
neni motivovano k lep$im vykontim.

Prestoze se klade velky diraz na vybér dobie pripravenych a zralych déti do prvni tfidy, vstup do
Skoly znamena pro vétsinu déti znacnou zatéZ. Neni proto divu, ze velky pocet déti vykazuje po delsi
nebo kratsi dobu (jen n&kolik prvnich tydni $kolni dochazky nebo az cely prvni rok) rizné intenzivni
a rozli¢né projevované zndmky nepfizpiisobeni. V nasledujici tabulce si mtzete precist nékteré
projevy této nepfizplsobivosti, které miZze vysledovat pani uditelka ve ¥kole nebo i Vy doma —
zejména pii domaci pripravé. Pokud tyto projevy pietrvévaji po nékolik mésici, je vhodné vyhledat
odbornou pomoc — vychovného poradce ve Skole, poradenského psychologa v pedagogicko —

psychologické poradné.

Ve $kole dité

Doma dité

- nevydrzi byt soustfedéné na vyucéovani

- odmita rdno vstavat, nechce jit do skoly

- Spatné se podiizuje kolektivnimu vedeni

- vraci se ze $koly unavené

- svadi s rodi¢i urputné boje o domaci pripravu

- stale si s né¢im hraje
- nevydrzi klidné sedét, ota¢i se, mluvi do vykladu
uditelky

- postoj ditéte k uceni je lhostejny az negativni

- zaostava ve vSech pfedmétech nebo v nékterém z
nich

- pozornost pii domaci priprave je rozptylend a vykon
Spatny

- Spatn€ navazuje kontakty sdruhymi détmi a
obtizné vstupuje do socidlnich vztaht, coz mize
negativné ovlivnit jeho postaveni v kolektivu tiidy

- trpi rannim zvracenim, bolestmi hlavy nebo biicha,
palenim oc¢i (pokud se neobjevuji o vikendech a o
prazdninach), zadrhavanim ¢&i koktavosti

Domaci pFiprava prviia¢ki by neméla trvat déle nez pil hodiny, vyjimeéné hodinu, méla
by se konat v dobé¢ jejich dobré vykonnosti, po chvili aktivniho odpocinku (ale ne fyzicky

vy&erpavajiciho).
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Informace pro rodice o moznosti odkladu povinné skolni dochazky A

Zakladni skola Drevohostice

Skolni 355, tel. 581 711 031

Informace o moznosti odkladu povinné $kolni dochazky

Vaseni rodice, dékujeme Vam, Ze jste se dostavili se svym ditétem k zapisu do 1. tfidy
zékladni Ekoly. Mate pochybnosti, zda je Vase dité zralé pro $kolni dochazku? Zkuste si
odpovédét na tyto body:

stale | ¢asto | obcas | nikdy

Dité se snadno unavi, po ob&dé pospéva

Pfiprava na praci mu trvad dlouho, nevydrzi klidné sedét,
porad si sné&&im hraje, nerozlisi hranici mezi hrou a
povinnosti

Je prili§ povidavé, nerozliduje hranici mezi pravdou a fantazii,
vymysli si

P¥i odlougeni od rodiny je plactivé, neklidné, bazlivé

Dé&l4 stale néco jiného neZ ostatni

M4 problémy s oblékanim, s jidlem, s hygienou, je vidy
posledni

Nenavazuje kontakt s utitelkou nebo vyZaduje neustalou
pozornost a Zarli na ostatni déti

Je ve srovnani sd&tmi svého véku vyrazné télesné slabé,
velmi ¢asto nemocné

Pokud vétiinu odpovédi tvofi stale a Easto, neni Vase dité pravdépodobné jesté zralé pro
vstup do 1. t¥idy. V3echny déti neprospivaji stejné rychle — ve véku Sesti let mize byt dité
odpovédné, klidné a pFipravené na $kolni povinnosti, a stejné tak hravé, citlivé, mazlivé a
neposedné. Obé& déti jsou zcela zdrave a normalni, jen u toho d&tin§t&jsiho je jesté lépe rok
polkat, a7 bude pro $kolni lavici dostatecné zralé. Vyznam zdarného vstupu do 3koly nelze
podcefiovat. Dité ve $kolni lavici zaZiva prvni spolegenské uspéchy, srovnava se s ostatnimi,
upeviiuje si sebevédomi a postaveni v kolektivu. Pfipadné stalé neuspéchy by je mohly
odradit od ¥kolni prace. Pravé tak viak neni vhodné bezd(ivodné oddalovat poéatek Skolni
dochdazky.

S kym se poradit o ¢kolni zralosti svého ditéte?

- P¥i ,pétileté” zdravotni prohlidce je mozno se poradit s détskym lékafem o télesném i
duevnim vyvoji ditéte, pfipadné Zadat doporuéeni k Gpravé nerovnomeérného vyvoje
ditéte.

- Navétévuje-li dité matefskou 3kolu, je vhodné poradit se s panimi ucitelkami o
projevech ditéte mezi ostatnimi vrstevniky, o jeho feti a kresbé, o dalsich projevech
ditéte.



Je-li odivodnény ndzor, Ze dité nemd dostateény stupefi $kolni zralosti, rodiée pfi zapisu
do 1. tfidy poZddaji (pisemné na formulafi, ktery dostanou ve $kole) o odklad za¢atku
povinné $kolni dochazky.

Pro posouzeni vyvoje je dité vdoprovodu rodiéi pozvano Pedagogicko-
psychologickou poradnou v Pferové (PPP, Koufilkova 1028/8, Pferov, tel. 581 208 014)
k vy3etFeni, kde jsou zéroven doporuéeny postupy pro vyrovnani vyvoje ditéte (napf. péce
logopeda pfi $patné vyslovnosti, procvi¢ovani drobnych pohybl ruky pfi obtiZich v kresbé
apod.).

V pfipadé télesné nezralosti doporuci odklad po vySetfeni détsky IékaF, ke kterému
dité dochazi.

Ma-li dité omezeno napf. sluchové nebo zrakové vnimani, ma-li potiZze s pohybem, je
vySetifeno na doporuceni odborného lékafe ve Specidlnim pedagogickém centru, které také
navrhuje, jak s ditétem pracovat v pribéhu skolni dochézky.

Na zékladé odborného posouzeni rozhodne feditelka $koly o odkladu povinné $kolni
dochdzky nejdéle o jeden rok. Skolni dochdzka mize byt odloZena dvakrat, tj. dva roky po
sobé.

Mgr. Jana Zajicova, zastupkyné reditelky
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Mozna ukdzka kpouziti u zdpisu ditéte do prvni tfidy a posouzeni Skolni zralosti

a pripravenosti A
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Karta pro déti u zapisu na razitka za splnéni jednotlivych ukolt B

Zékladni 3kola SLOVAN N
. \
Malirské dilna Stavitelskd dilna Puzzle
x4

~

Snérovdni-uzlovdni  Hopsa, hejsa PFimé trefa _ / \G

% i Q/\ (
) i
Politaée
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Spisova slozka déti u zapisu pro ucitele B

Spisova slozka

Jméno a pfijmeni: ........oociiiiiiiiiieeieane,

Datum narozeni:

cislo jednaci

¢. posty prijaté:

¢. posty odeslé:

obsah spisu

datum:
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Zadost o piijeti k zakladnimu vzdélavani B

Zadost o piijeti k zakladnimu vzdélavani.

Jméno ditéte: Ptijmeni ditéte:
Datum narozeni: Misto narozeni:
Rodné ¢&islo: Zdravotni. poj.:

Adresa trvalého bydlisté:

Adresa pro dorutovani posty:

Jméno a pfijmeni matky: Telefon:
Jméno a pfijmeni otce: A Telefon:
Jiny z&konny zastupce: Telefon:
Doklad o svéfeni do péce:

Ptilohy k zadosti:

1.
2.
3.

Souhlasim s realizaci preventivnich opatfeni za u¢elem ochrany zdravi mého ditéte a vyloudeni moznosti
z naiCeni kradeze. Za tato opatfeni se povazuji testovani na pfitomnost navykovych latek a prohlidka
osobnich véci za pfitomnosti feditele $koly nebo jeho zéastupce.

V Kroméfizi dne:

podpis zakonného zastupce




Ptiloha €. 16
Zapisni list B

Osobni udaje zaka

Zapisni listek — 2014/2015.

Jméno a piijmeni:

Datum narozeni:

I Rodné ¢islo:

Trvaly pobyt:

Rodisteé:

Statni prislusnost:

MS:

Zdrav.pojiStovna:

Zéakonny zastupce

Rodice nejsou - jsou rozvedeni.

| Dité je svéfeno do péce matky - otce

Z&konny zastupce:

Otec

Matka

Jméno a piijmeni:

Bydliste:

Zaméstnani:

Tel. Kontakt:

Zdravotni udaje

Zdravotni stav:

Nemocnost:

Smyslové vady:

| pravak - levik

Vyslovnost:

Dalsi udaje

ANO NE ANO NE
Skolni druzina: Znalost barev:
Skolni jidelna: Znalost geometrickych téles:
Hra na flétnu: Znalost pismen:
Komunikace: Pocitani a Cislice:
Sourozenci ve Jméno: Ttida:
Skole:
Predpokladany odklad $k. dochazky - ano | ne | zvazujeme
Dité ptichazi po odkladu*: ano 1 ne

* spravnou volbu zakrouzkuj

Posledni termin pro podani zadosti o odklad pro $kolni rok 2014/2015 je 31. kvéten 2014.

Datum:

podpis zakonného zastupce

Zapsal(a)s ssmmmocsvnssenmims i i ia s




Piiloha ¢. 17
Zadost o odklad povinné §kolni dochazky B

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni:

Adresa:

Telefon:

Zadost o odklad skolni dochazky

Dité: nar. dne:

Zadam o odklad 3kolni dochazky syna/dcery z dlivodu:

Podle zdkona § 37 zakona ¢. 561/2004 Sb., Sb., o pfedskolnim, zakladnim stfednim, vy$3im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), dolozim svou zadost posouzenim pfisluSného Skolského
poradenského zafizeni nebo odborného Iékare.

v wrve

V Kromérizi dne

podpis zakonného zastupce

PFilohy:
1. Vyjadreni PPP,SVP

2. Vyjadreni détského lékare



Priloha ¢. 18

Jdeme K zapisu aneb Desatero pro prviacky a jejich rodi¢e B

Jdeme k zdpisu

k2

-

10

w

G

DESATERO PRO PRVNACKY

Znam svoje Jméeno a prijmeni, vim jak se jmenuji rodice.

Umim se obléknout i pieviéknout do cviCebniho dboru, a to tak
rychle, aby nikdo z mych kamaradi na mé nemusel ¢ekat. Umim
na tkanicce maslicku.

Umim uklidit knizky, pastelky a hracky tam, kam patfi.

Dovedu Kreslit tuzkou a pastetkami i malovat barvami.

Poznam barvu cervenou, modrot, zelenou, zlutou, hinédou a
cernou.

Umim vystithnout obrazek nlzkami s kutatou $pickou.

Dovedu si pripravit svacinku na ubrousek a po jidle si umyt ruce.
Daovedu poslouchal mamincino vypraveéni se zajmem a v Klidu.
Televizni pohadky, filmy a pisnicky pozarné sleduj a povidam si o
nich s rodici.

Do skolni tasky si sam ulozim véci.

DESATERO PRO RODICE

Kazdy den kontroluji skolni tasku za pritomnosti svého prviiacka.
Kazdy den zkontroluji penal a pripravim ostie ofezané tuzky. Vim,
ze dité jich ma mit v zasobé nékolik.

Pomaham diteti v pripravée Skolnich potreb a uéebnich pomlicek za
jeho pritomnosti, spole¢né je ukladame do tasky.

Skaini pomucky koupim podle pokyn( tidni ucitelky aZ po
informativni schiizee rodiCd budoucich prvinack(

Pravidelnou pripravu na vyucovani rozdélim ditéti na kratsi Casové
intervaly.

Priprava na vyucovani by méla probihat v kiidném a pfijemném
prostiedi, aby se dité mohlo soustfedit na svou praci.

V Kklidu si popovidam s ditétem o tom, co prozZilo ve §kole, snazim
se adpoveédet na jeho dotazy.

O spolec¢nych kulturnich zazitcich (rozhlas, televize, kino, divadio,
koricerty) si s ditetem vypravim, snazim se mu vysvetlit, cemu
neruzumelo. Tim rozvijim nenasilnou formou jeho rozumoveé
viinant. §

Své dité radeji pohladim, pochvalim za dobré vysledky. Snazim se
nezlobit se, kdyZz se mu néco ve Skole nedafi.

Jsem soucasli Skoly, nestojim mimo ni, zicastiuji se na akcich
Skoly. Zvykain si na zcela samozigjmé navstévy ve Skole.



Priloha é. 19

Pozvanka na organizacni schiizku rodict déti pfijatych do prvni tfidy B

Eﬂ]f/\lg Zakladni Skola Slovan, Kromé&riZ prispévkova organizace

Zeyerova 3354, 767 01 Kromé&riz e-mail: zs@zsslovan.cz tel.: 573 502 244
SLOVAN y e

Pozvanka na organizaéni schizku rodi¢i déti pFijatych do prvni t¥idy.

11. ¢ervna 2014 v 16:00 hodin ve $kolni jidelng

SN h W -

Informace o organizaci zahajeni $kolniho roku.

Organizace stravovani.

Organizace déti ve Skolni druZing.

Potfeby a pomucky nutné pro prvni téidu - poZadavky na rodice.
Potfeby a pomicky nutné pro prvni tfidu — zajisténé skolou.
Dotazy rodici.



Priloha €. 20

Realizace zapisu k primarnimu vzdélavani (portfolio autorky)




ANOTACE

Jméno a prijmeni:

Romana Ruda

Katedra:

Katedra primarni a preprimarni pedagogiky

Vedouci prace:

PhDr. Martina Fasnerova, Ph.D.

Rok obhajoby:

2015

Nazev prace:

Skolni zralost a piipravenost ditéte pii nastupu do zakladni

Skoly

Nazev v angli¢tiné:

To be ready to participate in the school curriculum when

starting a Primary education

Anotace prace:

Diplomova price se zabyvad problematikou Skolni zralosti
a pripravenosti déti pfedSkolniho véku. Specifikuje, co ma dité
pfed vstupem do prvni tfidy znat a ovladat. Poskytuje
porovnani UspéSnosti déti u zdpisu do prvni tiidy

na venkovské a méstské zakladni Skole.

Klicova slova:

Réamcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, dité
pfedskolniho  v€ku, matefskd Skola, Skolni zralost
a piipravenost, zapis do prvni tfidy, odklad povinné Skolni

dochazky, zakladni Skola

Anotace v anglictiné:

This thesis deals with the issues of school ripeness
and readiness of preschool children. It specifies what the child
should know and which skills should have before entering
the first grade. The thesis provides a comparison of enrollment
of children into the first class of the primary schools

at countryside and in the city.

Kli¢ova slova v angli¢tiné:

The Framework Education Programme for Elementary
Education, preschool-age child, a nursery school, school
ripeness and readiness, admittance to first grade,

postponement of compulsory education, a primary school




Prilohy vazané v praci:

Priloha ¢. 1: Détské kresby postavy u zapisu (portfolio
autorky)

Ptiloha ¢. 2: Vyplnéna cviceni k posouzeni Skolni zralosti
(portfolio autorky)

Priloha ¢. 3: Kresby a népodoba tecek déti s odkladem
povinné Skolni dochazky (portfolio autorky)

Piiloha ¢&. 4: Zadost o piihlaseni ditéte k zapisu k povinné
Skolni dochédzce A

Ptiloha ¢. 5: Spisova slozka déti u zapisu pro ucitele A

Ptiloha ¢. 6: Zapisni list A
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Piiloha &. 9: Zadost o odklad povinné $kolni dochazky A
Ptiloha €. 10: Informace pro rodice k posouzeni skolni zralosti
a ptipravenosti jejich ditéte A

Ptiloha ¢. 11: Informace pro rodi¢e o moznosti odkladu
povinné Skolni dochazky A

Ptiloha ¢. 12: Mozna ukazka k pouziti u zapisu ditéte do prvni
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Ptiloha €. 13: Karta pro déti u zapisu na razitka za splnéni
jednotlivych ukoli B
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