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Uvob

Den odpocinku zazije ¢lovek ve svém zivoté mnohokrat. Dokonce tolikrat, Ze jej bere
jako samozicejmost, ktera ani nestoji za myslenku. Povazuje jej za zcela béznou dobu,
urc¢enou k té€lesnému i1 duSevnimu nabrani sil. Tak béznou dobu, Ze ani netusi, jak vznikl,
jak se formoval jeho obsah a jak k nam mluvi jeho poselstvi dnes. Postupem ¢asu se den
odpocinku stal soucasti ,,vikendu®, dvou dnii volna, v nichz se stale vice ztraci jeho
vyluény charakter, nebot’ zpiisob Zivota a traveni Casu o vikendu je jiny, odlisny od
puvodniho ndbozenského zaméru.

Etika dne odpocinku je v soucasné dob¢€, zejména v moralni teologii, velmi diskutovana.
Dtivodem je ménici se charakter a jeho napli, coz vede k mnoha tivaham, které na jednu
stranu chtéji ukéazat krasu tohoto dne, na druhou stranu ptipominaji zdvaznost a povinnost
jej dodrzovat.

Prvnim zdrojem etiky dne odpocinku je Pismo svaté, knihy Starého zékona, ve kterych
se nachazi zpravy o divodech a zavaznosti jeho dodrzovani ve svétle Staré smlouvy.
Dal8im zdrojem je Pismo svaté, knihy nového zakona, v némz je pohled na den odpocinku
formovan u¢enim a zivotem Jezise Krista. Tak se pohled na den odpocinku stava syntézou
starozakonni a novozakonni zkuSenosti, jak je zndmo z hldsani a Zivota apostoll a jejich
nasledovnikd.

Prvni zpravy o svéceni, ndplni a teologii dne odpocinku mame jiz od starovékych autort,
z nichz texty Plinia Mladsiho (61-113) a svatého Justina (+ asi 165) patii k nejstar$im.
Velké mnozstvi textl ohledné dne odpocinku pochazi také z dnesni doby, zejména diky
dfive zde zmiflované diskusi. Oficialni cirkevni dokumenty, teologické ¢lanky, kazani;
literatura ze sekularni oblasti, novinové ¢lanky a komentate televize, ty byvaji Casto
reflexi na postoj cirkve obecné k etickym otdzkam... To vSechno jsou zdroje poznani dne
odpocinku.

Cilem prace je ukéazat hodnotu dne odpocinku. Ukazat, ze den odpocinku neni jen n¢jaké
obycejné volno ustanovené clovékem, ale BoZi zamér ke svobod¢ a jeho diistojnosti. Dale
bych chtél den odpocinku piedstavit s jeho nabozenskym charakterem, nebot’ naboZensky
charakter pro n¢j zajistuje vyznamovou stabilitu po cela staleti a tisicileti. Nabozensky
charakter vsak nemuize slouzit jen postaveni a vaznosti samotného dne odpocinku. To by
bylo malo. Musi slouzit ¢lovéku. Kdyz ¢lovek chvali Boha, posvécuje predevsim sebe.

Pfi psani prace vyuziji ke studiu literaturu z oblasti teologie, historie, ekonomie, etiky,
V neposledni fad¢ téz normativni literaturu. Konkrétné se jedna o Pismo svaté Staré¢ho a
Nového zakona, vyklady Pisma, teologické slovniky, ¢lanky v teologickych ¢asopisech,
kompendia kiest’anské etiky, Katechismus Katolické cirkve a kodex kanonického prava.

Den odpocinku ma svoji specifickou terminologii vdzanou na dé&jiny spasy a uhel
teologického pohledu. Proto bych chtél na zaCatku prace tuto terminologii vymezit.
Jména a oznaceni dne odpocinku v Pismu a teologické literatute: den odpocinku, sedmy
den, Sabat /Sabbat/, sobota (tato ozna¢eni poukazuji ¢ast&ji na starozakonni pohled); den
odpocinku, sedmy den, osmy den, prvni den, prvni den po soboté, den Pané, den
Vzkiiseni, den Slunce, den Zmrtvychvstani (oznaceni pro novozakonni a kiestansky
pohled).



Struktura prace bude koncipovana na zaklad¢ reflexe d¢jin Spasy a Zivota cirkve v ¢asové
posloupnosti: Den odpoCinku v knihach Starého zakona: Geneze, Exodus,
Deuteronomium, starozakonni etika; den odpoc¢inku v knihach Nového zakona:
Evangelia — sobota a nedé¢le v zivoté JeziSe Krista, JeziSova etika; kiest'anské chapani
Sabatu a teologie Bilé soboty; skutky apostoli — sobota a nedéle v Zivoté apostold,
Pavlovské listy — teologie a etika apostola Pavla, den Pan¢ a odpoc€inek v knize Zjeventi;
historicky vyvoj, od Sabatu k nedéli; nedéle jako den Pané a den odpoé¢inku; teologie
nedéle; nedéle pohledem etiky; nedéle pohledem socidlni nauky cirkve; nedéle v dnesni
dobé. Zavér. Priloha: ptehled etiky a teologie cirkevnich dokumenti tykajicich se dne
odpo¢inku, Kodex kanonického prava, zakon Ceské republiky.

Napsat praci na téma dne odpocinku mé napadlo zejména z osobnich divodi. Mam dvé
zaméstnani a obcas, v letnim obdobi €asto, neni v mych silach uplné disledné slavit den
odpocinku cele jako den bez prace. | kdyz na msi svatou chodim pravideln¢ a mam na
jedné nedélni bohosluzbé sluzbu asistence u oltate, vzdy jsem si uvédomoval, Ze to neni
zcela spravné prozity svateéni den. Napsanim této prace jsem chtél porozumét dnu Pané
vV celém jeho vyznamu a zdroven se, alesponn trochu, vypotfadat s timto nedostatkem
V mém Zivote.



,Ja jsem Hospodin tviij Biith. To znamend: Mé piikazani je Zivot a svoboda.**

1 ETIKA A TEOLOGIE DNE ODPOCINKU V KNIHACH STAREHO
ZAKONA

Knihy Starého zakona jsou zcela unikatnim zdrojem teologie a etiky. Bih vstupuje do
lidského Zivota a déjin zpusobem, ktery ¢lovéka inspiruje a zavazuje jednat ve prospéch
eticky pozitivniho cile: vznika zkusenost, ktera dava lidem moznost nové a spravedlivé
utvaret prostiedi, ve kterém Ziji. Na tomto zakladé se definuje lidsky zivot ve vztahu
k Bohu a ¢lovéku. Lidska bytost jiz neni jen ekonomickou veli¢inou a hmotnou
skute¢nosti, ale mé vlastni distojnost a svobodu. Timto pohledem nahlizime 1 na ptikaz
slavit sobotni den odpo¢inku, nebot’ Sabat je piipominkou, Ze svét a lidské byti je dilem
Boha, ktery ¢lovéku vyhradil zvlastni distojnost.

1.1 Biblicka zprava o stvoreni svéta

Biblicka zprava o stvofeni svéta je prvnim textem, ktery podava zpravu o sedmém dnu
coby casu k odpoCinku. Nejedna se o historickou reflexi d&jinné udalosti, ale o
,ndbozenské poznani, prechazejici v modlitbu.*2 Je to proroctvi do minulosti, vychazejici
puvodné z stniho podéani, zpracované biblickym autorem. Stvofeni je uspofadano do
Sesti dni prace a jednoho dne odpocinku; Bih neodpocivé, na rozdil od ¢loveka, pro
tinavu, ale proto, ze dokonéil své dilo, uskuteénil své zaméry.3 Netvoii tak, Ze by vyrval
svet z chaosu, zmatku a utrpeni, jak je mozno ¢ist ve zpravach starovekych néarodii: Tvofti
s laskou svét harmonie, ,,sldvy, krdasy a miru.** Kromé jiného, Buh stvofil také ¢as, do
n&hoz je ¢lovék povolan promitnou svoji pozemskou pfitomnost. Cas Bih stvofil jiz od
pocatku dila a zasadil do néj své zdméry. Dny stvofeni, jako symbolické vyty€eni ¢asu,
jesté nemaji jména, ale uz na tomto misté je patrny zamér Boha ¢as uspotadat, coz je
patrné z jeho po¢inani: ,,Sedmého dne dokoncil Bith své dilo, které konal, sedmého dne
prestal konat veskeré své dilo. A sedmy den Bith pozehnal a posvétil, nebot' v ném prestal
konat veskeré své stvoritelské dilo.*® Zamér je vyjadien slovy: dokongil, prestal konat,
pozehnal, posvétil. Tato slova znamenaji vyznamovy celek: Prvni dvé znamenaji konec
prace, dalsi, Ze sedmy den je Bohem chtény, mé svoji velkou hodnotu. Odpocinek neni
explicitné vyjadien, ale je mozno jej vyvodit zZ vyznamu situace. Zaroven je mozné
ptelozit slovesa ,,prestat a ,,odpocinout” do hebrejstiny jako sloveso ,,5-b-t“, které je

1 PESCH, Otto, Hermann: Desatero bozich piikazani, s. 11, VySehrad, Praha, 2013, ISBN 978-80-7429-
354-2

2RYSKOVA, Mireia, kol.: Strucny ivod do Pisma sv., Stary zakon, s. 65, SCRIPTUM, Praha, 1991. ISBN
80-900-335-6-3

3 Srv.: Pismo svaté, Stary zakon, 1z 40,28; Srv.: BIC, Milo§, kol., pi., ed.: Vyklady ke Starému zékonu, s.
28, Ceska biblicka spole¢nost, Praha, 1991, ISBN 80-7017-408-0

4 BIC, Milo§, kol., pt., ed.: Vyklady ke Starému zakonu, s. 37, Ceska biblicka spole¢nost, Praha 1991, ISBN
80-7017-408-0

5 Pismo svaté, Knihy Starého zédkona, Gen. 2,2—3



zakladem pro sloveso ,,§abbdt*; z néhoz odvozujeme i nase soucasné slovo: ,,sobota.’

,» 10 je ten sedmy den, pozehnany a posvéceny. Svou blizkosti jej Biith ucinil pozehnanym,
svym odpocinutim jej oddélil od ostatnich dnii jako den svobody, radosti a pokoje.*’

1.2 Situace prvnich lidi

wJudaismus je nabozenstvim svobody. Ne svobody v modernim smyslu, kdy timto vyrazem
myslime délat vse, co si usmyslime, ale ve vyznamu etickém, kdy mame moznost, délat to,
co bychom delat méli, a stavame se tak Bozimi spolutviirci spravedlivého spolecenského
v s «8

radu.

Svoboda ¢lovéka

Otazkou svobody ¢lovéka se zabyvaji teologicka a filozofickéd antropologie, které vSak
vnimaji ¢lovéka ¢asto odlisnym zpisobem. Kiest'ansky pohled téz chape lidskou bytost
jako soucast ostatniho stvofeni, nicméné jeji svobodu neodvozuje od prozitku ptirodni
skute¢nosti hmotného svéta, ale od svobody Boha. Takové pojeti svobody Elovéku
umoznuje, aby realizoval své zaméry v d&jinach, mél védomi vlastni osobnosti a plné
uskuteciioval své byti. Svobodu, ktera je vyznamnym znakem lidské osobnosti, ¢loveék
neziskal n&jakym samovolnym procesem, ale zdmérem Boha. Pokud clovek ztraci
svobodu, pozbyva tim zakladni slozku své osobnosti; teprve na zakladé prijaté a Zzité
svobody je mozno plné definovat skuteénost clovéka. Aby nedoslo ke ztraté svobody, je
nutna lidska zodpovédnost, nebot’ &lovek povolany ,, k osobni svobodé“® ma v moznosti
realizovat své zaméry v pozitivnim i negativnim smyslu. Mize uskuteéiiovat svobodnou
volbou moralné kladné 1 zaporné cile: v ptipad¢é moraln¢ zaporné skutenosti vznika vina,
htich; v piipadé pozitivniho uskuteénéni ¢lovék v Zivoté sdili Boha a jeho zaméry;'° je
posvécen ,,v oboustranném svobodném alialog,ru.“11 Stvoftitelské dilo nachazi ,,sviij cil a
smysl v clovéku, ktery sam sméruje k sobé viastnimu tajemnému cili.“*

Prvni lidé

Prvni lidé byli svati a svobodni, méli ti€ast na svobodé a svatosti Boha. Bylo tomu tak
proto, ze jejich situace byla odvozena z piirozené svobody a svatosti Stvotitele. Ackoliv
je Clovek stvoren k Bozimu obrazu, je stvofenym bytim, které se od ostatniho stvofeni,
odlisuje vztahem k Bohu. Ani po prvnim hiichu ¢lovék neztratil vztah s Bohem tplné,
avSak narusena lidska ptirozenost jiz nedokazala dostat ptivodnimu Bozimu zaméru, Zzit
ve spolecenstvi s Bohem a pln€ jej poznévat. Tato situace se nasledné projevila ve vztahu
lidi mezi sebou a téz k celému stvofeni.

6 Srov.: BIC, Milos, kol., pi., ed.: Vyklady ke Starému zakonu, s. 28, Ceska biblicka spolecnost, Praha,
1991, ISBN 80-7017-408-0

7 BIC, Milos, kol., pi., ed.: Vyklady ke Starému zékonu, s. 28, Ceska biblicka spolecnost, Praha, 1991,
ISBN 80-7017-408-0

8 SACKS, Jonathan: O svobodé a naboZenstvi, s. 29, P3K, Praha, 2013, ISBN 978-80-87343-19-7

® RAHNER, Karl, VORGRIMLER, Herbert: Teologicky slovnik, s. 337, Zvon, Praha, 1996, ISBN 80-
7113-088-5

10 Srov. Rahner, Karl, VORGRIMLER, Herbert: Teologicky slovnik, Zvon, Praha, 1996, ISBN 80-71-13-
088-5

1 Tamtéz, str. 337

2 DUPLACY, Jean, kol.: Slovnik biblické teologie, s. 61, Velehrad — Kiestansk4 akademie, Rim, 1991
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Adam v piibéhu prvnich lidi zastupuje celé lidstvo. Slovo Adam neznamena jen
personalni oznaceni konkrétni osoby, ale mé jesté jiny ,,vedlejsi vyznam: lidstvo*.® Biih
dal Clovéku moznost vladnout nad stvofenym svétem, ale jeho moc neméla byt uplna.
Méla mit své hranice; Bih nechtél, aby ¢loveék tyto hranice prekroéil.’* Symbolické
piekroceni lidské moci je mozno vidét v neuposlechnuti Boziho piikazu: Nejist ,,ze
stromu dobrého a zlého. “*® Adam, ¢lovék — lidstvo, v tomto symbolu prekro¢il vie dobré
a krasné, co Biith pro néj na svété pripravil. Predesla harmonie vztahu ¢lovéka a Boha a
také lidi mezi sebou, celym stvorenim, byla ztracena a néasledoval pad do jiné situace. Ze
zni¢ené jednoty lidi*® dodnes vznikaji valky, vrazdy, lidé chté&ji ovladnout jeden druhého
a prosazovat vlastni zajmy. Takto ¢lovek ovlivnil stav celého stvoteni. Zem¢ prestala byt
privétiva k ¢loveéku, protoze byla prokleta Adamovym hiichem. Lidska prace jiz neni
odleskem Boziho tvofeni jako na zadatku, ale t&7ky zapas o obzivu a vlastni preziti.!’
V takové situaci Clovek ztratil nejen svoji jistotu svobody Boziho ditéte, ale casto také
svobodu osobni. Ale Buih nenechal ¢lovéka padnout Gplné. Jiz zde, v tomto ¢ase, mohl
Cerpat z ptislibu spasy, ktera je vytrzenim ze zla; ze samotné Bozi pedagogiky spasy: Jak
si Bih vyvolil, zastupné za celé lidstvo, izraclsky narod, aby ptipravil svét na dovrSeni
spasy, ptichod Boziho Syna.

1.3 Dar svobody lidstvu prostiednictvim Izraele

Bih dal dar svobody Izraeli, aby mu mohl slouzit jako jeho lid. Hospodin nepotiebuje,
aby mu ¢lovék slouzil, protoZe neni na ¢lovéku zavisly. Naopak sluzba Bohu je pozitivni
formaci, posvéceni ¢lovéka k moralnimu a ctnostnému zivotu. Teologie svobody
izraelského naroda je reflexi, ukazujici zavislost ¢lovéka na Bohu. Pokud Izrael plni Bozi
piikazy, kona dobro, ma to uzitek pro ¢lovéka a jeho dustojnost, dafi se mu dobie, nebot’
zije v Bozi ptizni. Neplni-li Bozi ptikazy, upada do nesvobody, ¢asto dokonce otroctvi.

Svoboda lzraele

Lid Smlouvy byl vysvobozen Bohem z egyptského otroctvi ne proto, aby upadl do nové
nesvobody, ale proto, aby si dokazal svobodu dlouhodobé uchovat a postupné v case ji
zjevit ostatnim narodim. Aby se svoboda Izraele stala udrZzitelnou, dal Bih lidu Zakon
ve form¢ smlouvy mezi nim a lidem. Bih vSak dal Izraeli jest¢ dalsi dar: zemi, kde se
mohl usadit a zit. Izrael uz nemusi navéky zistat ko¢ovnym narodem, ale ziskal Gizemi
pro svij zivot — domov. Mit své uzemi, domov, to je pro ¢lovéka Zijiciho v hmotném
svéte velky znak svobody. To samé je mozné vztahnout na cely narod: Narod bez
vlastniho Gzemi jako by ani neexistoval. Sluzba Bohu se méla, v zaméru Boha, stat
identitou, na které Izrael vystavi své byti. Lid se zavazuje Smlouvou, ze bude dodrzovat
Bozi ptikazy a Biith se zavazuje, Ze bude o Izrael pecovat v duchovni 1 hmotné roviné.

B DOUGLAS, J. D., ed.: Novy biblicky slovnik, s. 10, Navrat domi, Praha, 2009, ISBN 978-80-7255-193-
4

14 Srov.: BIC, Milog, kol., pi., ed.: Vyklady ke Starému zakonu, s. 31, Ceska biblicka spole¢nost, Praha,
1991, ISBN 80-7017-408-0

15 Pismo svaté: Knihy Starého zakona, Gn 1, 2-15 )

16 Srov. DUPLACY, Jean, kol.: Slovnik biblické teologie, s. 70, Velehrad — Kfest'ansk4 akademie, Rim,
1991

17 Sroy. Pismo svaté: Knihy Starého zékona, Gnvl, 3-17; Srov. DUPLACY, Jean, kol.: Slovnik biblické
teologie, s. 71, Velehrad — kiestanska akademie, Rim, 1991
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Buh dokonce umoznil Izraeli, aby byl uspésny také ve vojenské a politické oblasti. To
vSe Izrael dostava jako ,,nezaslouzeny a bez Hospodina nedosazitelny stav zachovavany
pouze jeho neustdlou prizni.“*® Pokud Izrael odmitne zachovavat Zakon a odvrati se od
Hospodina Vv podobé nevéry nebo socialni nespravedlnosti, svoboda darovana
Hospodinem bude ztracena, coz se mnohokrat v historii stalo. Hospodin vsak vzdy dava
Izraeli moZnost obratit se a pfijit zp&t k Hospodinu.®

1.4 Sabat

. Pamatuj, Ze mas sveétit Sabat, to znamend: Clovék je vic, nez jeho vykon.<?°

,Dbej na den odpocinku, Ze ma byt svaty, jak ti prikdazal Hospodin, tvij Biih. Sest dni
budes pracovat a délat svou prdci, ale sedmy den je den odpocinuti Hospodina, tvého
Boha. Nebudes délat zadnou prdci ani ty, ani tviij syn a tva dcera, ani tviij otrok a tva
otrokyné, ani tviij byk a tvij osel, ani tvé dobytce a tvuj host, ktery Zije v tvych brandach,
aby odpocinul tviij otrok a tva otrokyné jako ty. Pamatuj, ze jsi byl otrokem v egyptské
zemi a ze té Hospodin, tviij Biih, odtud vyvedl pevnou rukou a vztazenou pazi. Proto ti
prikazal Hospodin, tviij Bith, dodrzovat den odpocinku. !

Vyznam Sabatu

Sabat je vazny Hospodintv zamér. Neni to jen n&jaké b&zné volno, ale den oslavy
Stvoreného a stdle tvoreného svéta, [ ...] ktery propojuje stvoreni se svym Stvoritelem.«??
Viditelné se projevuje vytrzenim ¢lovéka z kazdodenniho kolob&hu prace, ale je 0 mnoho
vic: cestou, ktera navraci ¢loveéku pratelstvi s Bohem a obnovuje lidskou svobodu.
Ukazuje, 7e ¢lovék je nabozenska bytost, sméfujici ke vztahu s Bohem. Sabat byl
ustanoven v kontextu exodu lzraele z Egypta a Cerpa z n& svij vyznam, nebot’ je
pfipominkou cesty lzraele z otroctvi ke svobodé. V ustanoveni Sabatu ziskava nabyta
svoboda svij dal$i a mnohem vys$i vyznam: jiz se nejedna pouze o svobodu v osobni
lidské roving; Sabat se stava cestou ke svobodé vnitini, postupnému uvédoméni si
svobody Boziho ditéte a autonomie lidské osobnosti — celkové socialni kultury lidské
spole¢nosti.

Piivod Sabatu

Puvod slova sabbat **neni tipné jasny. Siroce pfijimany vyklad je, Ze vychazi ze slova
,Qal:, prrestat skoncit.“** Existuji i jiné vyklady. Naptiklad, ze by ptivod slova ,.sabbat“

8 DOUGLAS, J. D., ed.: Novy biblicky slovnik, s. 987, Navrat domti, Praha, 2009, ISBN 978-80-7255-
193-4

19 Srov. Tamtéz, s. 987

20 PESCH, Otto, Hermann: Desatero bozich pfikazani, s. 50, Vysehrad, Praha, 2013, ISBN 978-80-7429-
354-2

21 Pismo svaté: Knihy Starého zakona, Dt 5,12-15

22 KUCERA, Dusan: Myglenkové potencialy Sabatu v hospodaiské pospolitosti, [online], Electronic
Journal For Philosophy, 8/2012, University of Economics Prague, ISSN 1211-0442,
https://www.researchgate.net/publication/338405270_Myslenkove_potencialy_sabatu_v_hospodarske_po
spolitosti, [cit. 14. 9. 2021]

23 Na tomto misté se jedna o jazykové vysvétleni, proto psana varianta ,,sabbat* (velké/malé pismeno)
znamena nabozensky/jazykovy vyznam.

24 pACNER, Stanislav: Sabat jako znameni svobody, s. 2, Studia teologica 15, jaro 2013
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mohl pochézet z Mezopotamie z akkadstiny, kdy Sabattu/sapattu znamenal den ptichodu
uplitku, coz byl patnacty den v mésici. Tento vyklad vSak nardzi na otdzku, jak vysvétlit
z etymologického hlediska zdvojeni souhlasky ,,z““. Naopak ve slové sabbat je zdvojena
souhlaska ,,b%, coz spolu p#ili§ nekoresponduje. 2 Dalsi moznosti, jak vysvétlit Sabbat je
jeho spojitost se sedmym dnem; Ze by byl ,,0dvozen od /hebrejského/slova sedm.? Takto
si to naptiklad predstavovali mnozi starovéci badatelé. Problémem tohoto vykladu je
obtiznost ve vysvétleni posunu mezi silnymi a slabymi souhlaskami. Je tedy pouze
nahoda, Ze ob¢ slova maji na zacatku stejné souhldsky. Jinou moznosti je pouzit pro
vyloZeni Sabbatu arabstinu. V arabstiné existuje slovo sabata, které znamena?’ , prerusit,
odpocinout“.*® Zde by to bylo ve spojitosti s fizemi mésice; preruseni, odpocinuti by
ukazovalo na tu ¢ast mési¢ni faze, kdy v jedné z nich by ,,mésic jakoby ,odpocival’, a
tento ,odpocinek’ se stal modelem pro izraelsky sedmidenni rytmus**® Sedmidenni
tydenni cyklus a mésicni cyklus vSak probihd v Case nezavisle na sobé, takze toto
vysvétleni téz nelze piijmout. Nabizi se jesté moznost, Ze by slovo sabbat nebylo piejaté
z jiného jazyka, ale pochéazelo z hebrejitiny, coz se mize jevit jako nejvice realné.*
»Nelze jednoznacné tvrdit, Ze vyraz Sabbat je odvozen od slovesa Qal: prestat, skoncit. Je
to sice nejpravdépodobnéjsi moznost, jistota vSak chybi. Proto je bez néjakého dalsiho
upresneni presnéjsi tvrzeni, Ze vyraz Sabbat pouze souvisi se slovesem Qual: prestat,
skoncit.*3!

Dalsi vyzkumy piivodu Sabbatu se soustiedily na jeho ptivod z hlediska poznéni Zivota a
nabozenstvi okolnich narodi, se kterymi lid Izraecle mohl vejit néjakym zptisobem do
kontaktu. Pokus umistit vznik Sabbatu do Babylonské fise s sebou ptinesl nékolik teorii.
Jednalo se zejména o astrologickou hypotézu, ktera se pokusila vysvétlit piivod Sabbatu
v souvislosti s cyklem mésice; dale by mohl mit néjakou souvislost se zemé&délstvim,
obchodem se zemédélskymi vyrobky a trhy, které se Vv nékolikadennich cyklech
které by mélo n&jakou souvislost se sedmidennim tydennim cyklem; ve starovékém
Izraeli nebyla takova Cinnost nijak doloZena. Navic je malo realné, ze by vznik tak
vyznamné pracovné neaktivniho dne, jako je Sabbat, byl inspirovan dnem s tak vyraznou
obchodni aktivitou, jako je trh. Tyto hypotézy nepfinaseji zadné dikazné vysvétleni
puvodu Sabbatu, ani nemaji pro svoji obhajobu zadné hodnovérné zdroje. Proto je mozné
s jistotou tvrdit, Ze ptivod Sabbatu je mozno klast do prostredi lidu Izraele.®? , Jedinym
zdrojem pro pochopeni Sabbatu tak ziistavaji texty Starého zdkona.**® Biih stanovil
Sabbat pro Izrael jako néco nového, jedineéného. Sabbat nijak nenavazuje na myty a
zvyklosti starovékych pohanskych narodu, ale je specifickou smlouvou, ustanovenou pro
vSechny lidi, ktefi chtéji uctivat Hospodina.

25 Srv.: PACNER, Stanislav: Sabat jako znameni svobody, s. 2, Studia Theologica
% PACNER, Stanislav: Sabat jako znameni svobody, s. 2, Studia Theologica

27 Srov.: Tamtéz

28 Tamtéz, s. 3

2 Tamtéz, s. 3

%0 Srov. Tamtéz, s. 3

81 TamtéZz, s. 3

3 Srov. TamtéZz, s. 6

3 Tamtéz, s. 6

13



1.5 Obraz dne odpocinku pred zjevenim Desatera

Udalost darovani many

Agkoliv byl Sabat zjeven a ustanoven pii putovani Izraele u hory Sinaj, Hospodin ma svij
Zakon obsaZen v sob& od vé¢nosti. Cast jeho smlouvy se tak ¢lovéku odkryva v podobé
dvojnasobného mnozstvi many v $estém dni, ktery miizeme povazovat jako piedobraz
budouciho ustanoveni Sabatu. Nékdy je toto misto vysvétlovano jako odraz pozdgjsi
tradice, ze ptikaz soboty byl do textu aplikovan zpétné pfi redakci textu. Existuje vSak
moznost vyplyvajici z textu pisma, Ze by byl piikaz v tomto misté autenticky. Mojzis,
jako ten, kdo uci, sdéluje lidu: ,,Toto pravi Hospodin: Zitra je slavnost odpocinuti,
Hospodinitv svaty den odpocinku. Co je treba napéci, napecte, co je tieba uvarit, uvarte.
A vse co prebyva, ulozte a opatrujte do rana. UloZili to tedy do rana, jak Mojzis prikdzal.
A nezapdchalo to, ani se do toho nedali cervi. Mojzis pak rekl: Snézte to dnes, protoze
dnes je Hospodinitv den odpocinku. Dnes nenajdete na poli nic. Sest dni budete sbirat,
ale sedmy den je den odpocinku. Ten den nebude nic padat. Kdyz presto nékteri z lidu
wili, aby sbirali, nic nenasli.*3* Pfestoze existoval pfikaz nesbirat manu sedmého dne,
nasli se lidé, ktefi ptikaz piekrocili. ,,Hospodin ekl Mojzisovi: ,Jak dlouho se budete
zpécovat a nebudete dbat mych prikazii a radu? Hled'te, vzdyt ja Hospodin vam dal den
odpocinku. Proto vam davam Sestého dne chléb na dva dny. Ziistante kazdy, kde jste, at
nikdo sedmého dne nevychdzi ze svého mista.* Lid tedy sedmého dne odpocival*®®
V udalosti many Hospodin nesledoval pouze materidlni zameér, nasyceni izraelského lidu,
ale cht&l, aby si uvédomili ¢as, ktery dava Hospodin ¢lovéku. Cas prace, kdy si ¢lovek
muze zaopatfit potieby pro sviij zivot a ¢as, kdy ¢lovek ptijima duchovni potravu; sedmy,
nepracovni den. Samoziejme, v tomto misté 1zrael jesté nezna cely Hospodintiv zamér se
sedmym dnem, a tak jej napliluje bez znalosti jeho obsahu. Uddlost many je mozno
vnimat jako pfedobraz budoucich udalosti, a téZ se na n¢j odkazu;ji texty Pisma.

Teologie udalosti darovani many

Zprava v Dt 8,3 neni zaznamem udalosti, ale teologickou reflexi, zpracovanou
deuteronomickou teologickou $kolou. Mana je predstavena jako pokrm nového, dosud
nepoznaného typu, ktery lidé mimo tuto konkrétni souvislost neznali. Jako je mana
novym pokrmem, stejné nov€ ukazuje Hospodin, Ze si pieje jiné uspotfadani Zivota
&loveka. ,,Clovek zije vsim, co vychdzi z Hospodinovych st Buih chtél, aby ¢lovek
uznal a vzal za své v srdci Hospodinovy ptikazy, nebot’ chce pro ¢lovéka dobro. A tak
jako otec vychovava syna, Bith vychovava lid Izraele.®” Z hlediska vychovy je téz mozné
chapat dlouhou cestu lidu Izracle z Egypta do zaslibené zemé, ktera by se jinak mohla
zdat z pohledu vzdalenosti jako absurdni. Lid Izraele sice vysel z Egypta, ale jeho Zivot
byl ovlivnén pfitomnosti uvnitt Egyptského statu. Egyptané byli velmi nabozensky
narod, jejich nabozenstvi vSak bylo vytvoiené ¢lovékem. Neznali Hospodina, pravého
Boha a tak se uchylovali k uctivani p¥irodnich skutegnosti a lidskych vytvort. Casto byly
uctivany i zijici osoby, jako napiiklad faraon. Celou tuto zkusenost si Izrael nesl s sebou.
Proto Blh nechava tak dlouho putovat Izrael, aby lid mohl zazit cele novou zkusenost;
zkusenost s jedinym a zivym Bohem. Jisté, lid mél jiz zkusenost z vyvedeni z Egypta, ale
bylo potieba vice: nalézt jistotu ve svém povolani svédcit pred narody o Hospodinu. Méli

34 Pismo svaté: Knihy Starého zakona, Ex 16,23-27
% Tamtéz, Ex 16,28-30

3% Tamtéz, Dt 8,3

37 Srov. Dt 8,5
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piijit do zem¢, ktera byla pohanska stejné¢ jako Egypt. Jejich jistota ve vife byla proto
nutna. V pribéhu putovani doslo také k vymeéné generaci lzraele, coz samoziejmé zvysilo
nadéji na uspech v ndbozenskych zalezitostech. Nova generace Izraelitli vstupujici do
zaslibené zem¢ neméla mit v paméti zvyky Egyptani, takze prakticky nehrozil navrat
k pohanstvi pii kontaktu s mistnimi obyvateli. Dalsi véci bylo, Ze Izrael se po dobu
putovani dostal po demografické strance do mnohem lepsi kondice oproti odchodu
z Egypta. Jiz na n¢j nedoléhaly restrikce v podobé zabijeni novorozenci muzského
pohlavi, takze mohl po lidské strance velmi posilit. Posileni z tohoto hlediska bylo velmi
nutné, ponévadz by nebylo mozné predstavit Si obsazeni zaslibené zemé bez dostatku
muzu. Z téchto hledisek se ukazuje doba putovani po pousti jako naprosto nutna; nebylo
mozné jednat jinak, bylo to v zdjmu pieziti a ispéchu Izraelského naroda v nové zemi.

Udalost darovani many neni pouze skute¢nosti davno minulou, ale je pfedobrazem
budouciho pokrmu kiest’anti, proroctvim Nového pokrmu, ve kterém se dava sam Kristus
lidem a zlstava s nimi. Kfest'ané tak ¢ini zejména v nedé¢li, kterd se stala novym sedmym
dnem, dnem, kdy Bih sam ptebyva se svym lidem. ,Jezis Kristus pouzil many, Bohem
daného chleba z nebe, jako symbolu sebe sama, pravého chleba Zivota, a ukdzal na svij
predobraz: Nasi otcové jedli manu na pousti a zemreli‘ (J 6,49), ale mohl také rici: ,Ja
Jjsem chléb Zivota, [...] ktery sestoupil z nebe, kdo ji z tohoto chleba, zZiv bude naveky* (J
6,35.51).% Tento novy pokrm, znameni od Boha, je pak zdrojem pravé lidské svobody,
zivota Clovéka v Bohu skrze osobu JeziSe Krista. Obraz many existuje také
Vv eucharistické liturgii. Jiz svaty Pavel zminuje manu v souvislosti s duchovnim
pokrmem a ndpojem. Mana Izraelitl vSak jeSté nebyla tim pravym duchovnim pokrmem.
Je jim teprve chléb, kterym se dava lidu sam Kristus: ,,Ucasti na eucharistickém pokrmu
se verici Zivi tajemnou stravou, zdanlivé vidy stejnou, jako kdysi mana na pousti, a
odpovidad na znameni od Boha virou ve Slovo, sestupujici z nebe. [...] je Ziven chlebem
od Boha, na jehoz vecném Zivoté se podili (Jan 6,33.54.57n, Zj 2,1 7).“39 Clovék tak
dostava pravou svobodu, svobodu BoZiho ditéte, ktera mu pfinasi nejen vécny Zivot, ale
uschopiiuje jej v pozemském zivoté ke spravnému jednani a mysleni ve shodé s Kristovou
naukou formovanym svédomim. ,,Text Ex 16 je plny terminologie a teologie, ktera se tykd
Sabatu. 1, Sesty den pripravuje na sabbat, nikdo nemusi vychdzet sedmého dne. 2,Sabbat
ndsleduje po Sestém dni. 3, Zachovat ho je Bozim prikazem. 4, Sabbat je svaty. 5, Sabbat
Jje velmi slavnostnim sabbatem, ne dnem tabu, postu a smutku. 7. Je testem vztahu clovéka
k Bohu, nedodrzovat ho znamend odmitnout poslouchat Hospodina.*“°

1.6 Stanoveni sedmého dne, Sabatu, jako dne Hospodinova /knihy
Exodus a Deuteronomium/, Bozi smlouva s lidem, Desatero

Smysl darovani Desatera

Piikaz zachovani Sabatu patii do souboru piikazi, zjevenych Bohem izraelskému narodu.
Tento soubor byl dan na hote Sinaj pro dobro ¢lovéka, aby ucinil lidsky Zivot krasny pred
Bohem, ale také pfed samym ¢lov€kem. Desatero neni jen soubor zasad a prikézani, ale
je smlouvou mezi Hospodinem a lidem; dodrzeni piikazu sedmého dne bylo viditelnym

3 DOUGLAS, J. D., ed.: Novy biblicky slovnik, s. 578, Navrat domi, Praha, 2009, ISBN 978-80-7255-
193-4

3 DUPLACY, Jean, kolQ: Slovnik Biblické teologie, s. 210, Velehrad, kiestanska akademie, Rim, 1991

40 PACNER, Stanislav: Sabat jako znameni svobody, s. 11, Studia Theologica
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znamenim plnéni této smlouvy. Zacatek zpravy o zjeveni Desatera zacina predstavenim
Boha, ktery ukazuje, kym je. ,.Ja jsem Hospodin, tvij Biih, ja jsem té vyvedl z egyptské
zemé, z domu otroctvi.*** Bith ukazuje na minulou situaci 1zraele, kdy il v otroctvi, které
bylo jak fyzického, tak duchovniho charakteru. Hospodin dal své pfikazani, aby ¢lovéka
dostal do nové situace: ziskani Desatera ma vyraznou souvislost se svobodou ¢lovéka,
aby svoboda dana Bohem byla realizovdna v zivot¢ a také udrzitelna v dlouhodobém
horizontu. Proto se Hospodin nepiedstavuje v roli Boha stvofitele, coZ by mohlo byt téz
velmi plsobivé, ale v roli zachrance a vysvoboditele, coz je velmi osobni a niterna rovina.
Hospodin se predstavuje jako ten, kdo pecuje o svilij narod a miluje jej. Dalsim divodem
prave tohoto osloveni je diiraz na Bozi jedinost. Hospodin chtél ukazat, ze to je On, ten
ktery diive lid vyvedl z Egypta, kdo zjevuje sviij Zakon. Tento uhel pohledu by se mohl
zdat malo pravdépodobny, ale opak je pravdou. Izrael zivotem v Egypté mél v sobé
zakddovanu polyteistickou predstavu o bohu — bozich, a proto by se lid mohl domnivat,
ze k nim mluvi v nové¢ situaci nékdo novy, nemuseli by si udélost na Sinaji spojit s Tim,
kdo je vyved| z Egypta. Proto Hospodin fika: Jsem to ja, a nyni vam davam sviij Zakon.

Poslani Izraele

Pozice Izraele se nestava vyvolenim a ziskanim Zékona mimotédnou v tom sméru, Ze by
se stal narodem néjak vyrazné vyluénym a nadfazenym jinym narodtim, ale v tom, ze ma,
v zaméru Boha, piinést zjevené dobro — Desatero ostatnim narodiim svéta. Jeho seslani
je aktem milosti ke svému lidu; ziskdnim této milosti Izrael slouzi v§em lidem svéta jako
zdroj, ktery piinasi Bozi lasku. Cely svét skrze sluzbu Izraele poznava Hospodina; pravé
tato sluzba ¢ini narod Izraele tak mimotfadnym a hodnotnym. Z tohoto pohledu mtizeme
také chapat, ze Izrael ,je zvldstnim viastnictvim |[...], Ze je bezvyhradné dan k dispozici
Hospodinu, jen on ma na néj zvidstni narok.“*? Zarazi viak skutecnost, ze k predani
Zakona nemuze pfistoupit cely narod, ale pouze MojZzis. Jak je mozné, Ze Hospodin, ktery
tak miluje lzrael a vyvolil si jej pro sviij zamér spasy, je nahle omezen V pfistupu
k Hospodinu? Je mozné, ze by Hospodin miloval Izrael jen ¢aste¢né? Neni tomu tak.
Kdyz byli lidé Izraele jesté v Egypté, pfisli nevyhnutelné do kontaktu s pohanskymi
kulty, ba mnozi viru v pohanské bozZstva i aktivné praktikovali. Timto svym jednanim,
byt’ jejich vina byla neznalosti pravého Boha umenSena, se poskvrnili modlosluzbou.
Jejich pevnost ve vife Casto nebyla pfili§ velkd a mnohdy si musel Hospodin vérnost
Izracle pomérné razné vynutit. Z tohoto pohledu je logické, ze k Hospodinu vystupuje
jako zéastupce lidu pouze Mojzi§ a Aron, zatimco lid pozoroval tikazy Bozi piitomnosti
pod horou. ,,Biih se ohlasuje jako ten, kdo je ochoten uzaviit s lidem smlouvu.“*3

PInénim Desatera ma ¢lovék ticast na BoZim jednani

Desatero je prostfedek k uskute¢néni Hospodinova zaméru. Timto zdmérem je idea opét
si osvojit ¢loveka a lidstvo prostfednictvim naroda Izraele. , Jakoby Biih rikal: ,AZ budes
muij, nebudes mit jinych bohii prede mnou, nebudes si cinit rytiny, nebudes brat nadarmo
mé jméno‘.“* Z tohoto pohledu je nutné vnimat dar Desatera. Desatero byva &asto
oznacovano jako zdkonik nebo shrnuti etiky, pfirozeného prava, socidlnich vztahi ve
spolecnosti a garance osobni svobody kazdého clovéka. Ano, t0 samoziejmé takeé.

41 Pismo svaté: Knihy Starého zakona, Ex 20,2

42 Srov.: BIC, Milo§, kol, pt., ed.: Vyklady ke Starému zékonu, s. 263-264, Ceska biblicka spole¢nost,
Praha, 1991, ISBN 80-7017-408-0

4 Tamtéz, s. 264

44 BENES, Jiti: Desitka, Desatero aneb deset slov o Bohu a &lovéku, s. 10, Navrat domtl, Praha, 2008, ISBN
978-80-7255-177-4
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Desatero je zejména nabozensky text, diky jehoz zachovavani muze ¢loveék davat Bohu
odpovéd’ na jeho lasku. Desatero je slovem, v némz k lidem mluvi Biih. AZ nasledné, jako
reflexe tohoto vztahu, vyrostl zakonik Izraele formaci skrze hlasani proroki a zidovskych
teologii. Prvnim adresatem byli 1idé, , které Biih vyved! z Egypta.“*® Biih se nasledné
Vv d&jinach obraci na vSechny lidi a ¢lovéka si opét prisvojuje. ,,Ve smlouvé se clovek
ucastni Boziho jednani tak intenzivné a v takové blizkosti Bohu, Ze je do tohoto jednani
doslova strzen. Clovék je smlouvou vtazen do jedndni, déni Hospodinova, které se do jeho
Zivota vlomilo a které mu zivot podstatné ovlivni (promeni). Tak Ize Fici, Ze smlouvou se
uskuteciiuje Hospodinovo poznamendni Izraele.“*® Pro ¢lovéka je Hospodinovo slovo
zavazek a Hospodin se zavazuje chranit a peCovat o Izraelsky narod, ale i o kazdého
¢loveka, bude-li dodrzovat zjevené slovo.

Hospodintiv Zakon byl dén lidu na dvou deskach a nadvakrat. Prestoze lid Izraele vid¢l a
zazil Bozi jednani, ukézalo se (a pozd¢ji n€kolikrat znova), ze mé slabou vili. Nedokazal
zlstat vérny Hospodinu. Béhem MojziSovy nepiitomnosti, kdyZ ptijimal desky Zakona
na hote Sinaj, zhotovili si lidé, jak byli z Egypta zvykli, bycky, lidské vytvory, modly a
tém se klanéli. Pouto mezi narodem Izraele a Hospodinem bylo zni¢eno. Obrazem tohoto
zni¢eni je nasledné rozbiti desek Desatera pifi navratu Mojzise ze Sinaje. Hospodin vSak
dava lidu svoji milost; dava Zakon znova. Milost a odpusténi je zplsob, jak jedna Blih v
déjinéch.

Dvé desky mély svoji logiku ve vztahu Zakona k Bohu a ¢lovéku. Na jedné desce byly
zdkony pojednavajici o vztahu c¢lovéka k Bohu a na druhé desce o vztahu cloveka
k ¢lovéku. Jednalo se sice o dvé desky, spolu vsak tvoii jeden celek. Sluzba a vztah
k Bohu a ¢lovéku spolu velmi souvisi. Ucta k Bohu, milovat Boha, mé mit sviij obraz ve
vztahu Clovéka k Cloveéku. ,,Buh nevyzaduje uctu kviili sobé, aby byl takiikajic spokojen
a o lidi se nestaral. Naopak: Kdyz pred néj predstoupime, on nejprve obrdati nas pohled
zpét k nasim bliznim a pta se: Jak ses k nim choval? Biih sam se ve svych prikazanich
stava obhdjcem Zivota... A stojime-li pred Bohem, jde vidy o nds Zivot mezi ostatnimi
lidmi. <47

V druhé knize MojziSoveé Ex 20,1-17 je toto znéni Desatera:

,»Btth vyhlasil tato prikazani:

Ja jsem Hospodin, tvij Biih, ja jsem te vyvedl z egyptské zemé, z domu otroctvi.
Nebudes mit jiného boha mimo mne.

Nezobrazis si Boha zpodobenim niceho, co je nahore na nebi, dole na zemi nebo ve
vodach v podzemi. Nebudes se nicemu takovému klanét ani tomu slouZit. Ja jsem
Hospodin, tviij Bith, Buh zarlivé milujici. Sttham vinu otcu na synech do tretiho i ctvrtého
pokoleni tech, kteri mé nenavidi, ale prokazuji milosrdenstvi tisicuim pokoleni téch, kteri
mé miluji a ma prikazani zachovavaji.

45 BENES, Jifi: Desitka, Desatero aneb deset slov o Bohu a ¢lovéku, s. 12, Navrat doma, Praha, 2008, ISBN
978-80-7255-177-4

4 Tamtéz, s. 15

47 PESCH, Otto, Hermann: Desatero boZich pfikazani, s. 15, VySehrad, Praha, 2013, ISBN 978-80-7429-
354-2
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Nezneuzijes jména Hospodina, svého Boha. Hospodin nenecha bez trestu toho, kdo by
jeho jména zneuzival.

Pamatuj na den odpocinku, Ze ti ma byt svaty. Sest dni budes pracovat a délat vSechnu
svou praci. Ale sedmy den je den odpocinuti Hospodina, tvého Boha. Nebudes délat
Zadnou praci ani ty ani tviij syn a tva dcera ani tviij otrok a tva otrokyné ani tvé dobytce
ani tviij host, ktery Zije v tvych branach. V Sesti dnech ucinil Hospodin nebe i zemi, more
a v§echno co je v nich, sedmého dne odpocinul. Proto pozehnal Hospodin den odpocinku
a oddelil jej jako svaty.

Cti otce i matku, abys byl dlouho ziv na zemi, kterou ti dava Hospodin, tviij Biih.
Nezabijes.

Nesesmilnis.

Nepokrades.

Nevydas proti svemu bliznimu krivé svédectvi.

Nebudes dychtit po domé svého blizniho. Nebudes dychtit po zené svého blizniho ani po
jeho otroku ani po jeho otrokyni ani po jeho byku ani po jeho oslu, viibec po nicem, co

patii tvému bliznimu‘ .«

1.7 Prikazani dne odpocinku a jeho vztah k prvnimu prikazani

Stabilita viry

Tato dvé piikazani spolu velmi souvisi, nebot’ pfikazani dne odpocinku je viditelnym
znamenim Izraele, Ze je vlastnictvim Hospodina; Zije v jeho lasce a slouzi mu. Naopak
od Hospodina je sedmy den darem €lovéku, prostorem ke sluzb& Hospodinu a odpo¢inku.
Je to den setkani ¢lovéka s Bohem a Boha s ¢lovékem. Hospodin v tento den skrze Pismo
promlouva k ¢lovéku o sobg, 0 vztahu k lidem obecné, k celému stvofeni. Je to den, jehoz
zamérem je stabilita viry: aby lzrael uchoval viru v jediného Boha. Den ¢teni Pisma a
naslouchani Bozimu slovu, nebot’ sedmy den je prostorem v Case, ktery ma zajistit, ze lid
nepropadne kultu pohanskych bozstev. Den, ve kterém se bude mluvit o Hospodinovych
Cinech, které ucinil pro Izrael a vSechno lidstvo. Den, ktery umoznil formaci svédomi;
slySet Hospodiniiv hlas hlasajici pravo, svobodu a spravedlnost.

Novy smysl nepracovniho dne

Babylonska tiSe méla ve svém kalendafi také dny, kdy se nepracovalo. Nebyly vSak
zaméteny k dobru a uzitku clovéka, K laskyplnému setkani se Stvoritelem, jako
v Zidovském nérodé¢. Byly to dny, kdy byl ¢lovék donucen povérou ve Skodlivé sily ustat
S praci a vyckat na z astrologického pohledu vyhodnéjsi uspotddani hvézd a planet.
Nebyl to den, kdy se dava Buh lidem skrze slovo poznat, ale den, kdy strach a lidské
konstrukce mytickych pribéhtt domnélych bohti prevzaly vladu nad ¢lovékem a uvrhly
jej do bezdivodného strachu; otroctvi vykonstruovanych, nepravdivych myslenek.
Naopak sedmy den je v zaméru Boha, je uréeny jako ,,instrument” k lidské svobodé¢

48 Pismo svaté: Knihy Starého zakona, Ex 20,1-17
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a vytrzeni z pohanského udélu strachu. Tak se mohl narod Izraele hrd¢ hlasit k tomu, ze
ma moznost radovat se pfed Hospodinem, Ze Sabat jako volny den je den radostny nejen
Vv osobnim Zivoté, ale zejména skrze bohosluzbu v chramu nebo i pfinesené obéti.*® Den
mimoftadny: znameni blizkosti a naroku jediného Boha na ¢loveka a celé stvoreni.

1.8 Piikazani sedmého dne v Desateru knihy Exodus

Socialni pokrok a spravedlivéjsi usporadani Zivota

V lIzraelském narodé bylo dodrzovani piikazu sedmého dne povazovano za znak viile
dodrzovat vSechna ostatni pfikdzadni dand Hospodinem. Nebyl to vSak jen vnéjsi znak.
Bylo to i vnitini niterné odhodlani lidu byt nablizku Bohu, a také ¢lovéku. Samotné
pfikdzani ma pozitivni naladéni, nejspiSe pro to, ze pfinasi radost do vztahu Boha a
¢lovéka, a také do lidského Zivota. Lidsky Zivot jiz neni jen prace, ale znamena v lidském
zivoté novy rozmér. Duchovni. Vyvazeni prace a odpocinku umoznilo vidét praci
V pozitivnim smyslu a dovolilo ¢lovéku stanovit jeden den v tydnu, ktery bude patfit
vyhradn¢ Bohu. Do budoucna jiz nebude prace ponizujici otrockou ¢innosti, ale stane se
sama o sob¢ hodnotou s moralnim a duchovnim piesahem. Timto novym uspofadanim
pracovniho tydne doslo k ¢aste¢nému vymanéni Clovéka z kolob&éhu utrpeni; byl to
pfedstupeit pro budouci spasu, uskutecnénou celym zpisobem JeziSem Kristem.
Ptikazani sedmého dne je také jednoznacny pokrok ze socialniho hlediska. Narok na
odpocinek ma kazdy. S timto zamérem Bih pracuje, kdyZ jmenovité stanovuje osoby,
které jsou zavazany Sabat dodrzovat. Je to pozitivni formace svédomi ¢lovéka k touze po
spravedlivém uspofadani Zivota. Narok na odpocinek maji také zvifata. Jist¢ i ony maji
z etického hlediska narok na odpocinek, nicméné jmenovani zvifat v tomto ptipadé plyne
Z poznani, ze zvifata jsou Casto zdrojem a prostfedkem lidské prace. Zamérem
Zakonodarce bylo ochranit den odpoc¢inku velmi disledné. Socialni hledisko je velka véc,
ale samo o sobé& by nemohlo zajistit ochranu dne odpocinku pied zni¢enim ¢lovékem.
Garantem naplnéni a dodrzovani sedmého dne je Btith. On stanovil v tomto bod¢ lidskych
déjin obrat v Zivoté cloveka, posvatny den, kdy lid mize slouZzit Bohu. Neméla to byt jen
bohosluzba uskutecniovana pozdé¢ji knézimi, izkou skupinou v jeruzalémském chramu.
Mél to byt kazdy ¢lovék, zaméfeny ve svém Zivoté na Boha. Clovék, ktery predava Zakon
novym generacim a uchovava jej ve znalosti a uskuteénéni v lidském Zivotg.>°

1.9 Prikazani sedmého dne v Desateru knihy Deuteronomium

Uchovat svobodu

V knize Deuteronomium se pozadavek na dodrzovani sedmého dne opakuje. Je zde vSak
odlisnost: neodvolava se na stvofitelské dilo Boha, ale pfipomina odchod lzraele
z Egypta; vysvobozeni z otroctvi. Je to pfipominka udélosti osvobozeni Izraele, ktery jiz
neni otrokem v Egypté, ale stava se svébytnym svobodnym narodem. ,,Pamatuj, Ze jsi byl

49 Srov.: Pismo svaté: Knihy Starého zakona, Dt 12,12
5 Srov.: BIC, Milog, kol, pt., ed.: Vyklady ke Starému zakonu, s. 272273, Ceska biblicka spole¢nost,
Praha, 1991, ISBN 80-7017-408-0; Srov. TINO, Josef, ed: Komentare k Starému zakonu, s. 520-521,
Dobra kniha, Trnava, 2013, ISBN 978-80-7141-766-8
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otrokem v egyptské zemi a Ze té Hospodin, tviij Biih, vyvedl pevnou rukou vztazenou pazi.
Proto ti prikdzal Hospodin, tviij Biih, dodrZovat den odpocinku.“®* Dva riizné diivody pro
stanoveni dne odpocinku si nijak neprotiieci, ale naopak se vhodn¢ dopliuji. Zdivodnéni
v Dt 5,15 je odkazem na situaci Izraelského naroda putujiciho z Egypta, pfipomenuti
Izraeli, co pro né¢j Hospodin uéinil. V souvislosti se sedmym dnem vSak nejde o
ptfipomenuti minulosti, ale pohled do budoucnosti: Hospodin nevysvobodil Izrael pro to,
aby op¢t, tieba jinym zptsobem, upadl do otroctvi, ale aby do budoucna zil ve svobodé.
Mit moznost slouzit pravému Bohu a nepropadnout pohanskym kultiim, které zotrocuji
¢loveka duchovné i socialng; pohanstvi je opakem svobody.®? Zajimavosti na &tvrtém
ptikazani v Exodu i Deuteronomiu je, ze se podrobné vypisuje, koho se tyka: ani ty, tviyj
syn, dcera, otrok, otrokyné, byk, osel, dobytce, host, kazdy ma narok na odpocinek.
Takovy vycet povinnych osob je mozné vysvétlit zamérem, ze povinnost sedmého dne
plati pro kazdého ¢lovéka 1 kazdého tvora. Kazdy clovek a kazdé Zivé stvoreni, které je
ve spravé ¢loveka, je zavazano pred Bohem den odpocinku dodrzovat.

1.10 Oslava sedmého roku odpocinuti

Ne lidska prace, ale Hospodinova milost

Sedmy rok odpocinuti vznikl zdmérem rozsitit a prohloubit dobra sedmého dne na
mnohem $§irsi Groven. Tato dobra se tykala jak duchovni oblasti, tak i osobni, socialni a
ekonomické. Cilem sedmého roku bylo, Ze ne ¢lovék a jeho prace dava zajiSténi
v materialnim svété, ale Hospodin a jeho milost. Je to rok, kdy tento ,velky Sabat‘
neslavi jen Clovek, ale také zemé, jejimZ primarnim zdmérem v tomto roce nema byt
vydani ploda a urody, ale odpocinuti jako oslava Hospodina. Odpocinek zemé ma i
teologicky zamér: zemé slouzi Hospodinu jako svému stvofiteli; je to protiklad
k nabozenskému kultu okolnich narodt uctivajicich bozstva, jez vychazela z predstav
navazanych na kult zemé nebo zemédélstvi. Zemédélstvi je, pohledem staroveékého
putujiciho Izraele, do jisté miry zpiisob zivota, ktery oslabuje svobodu ¢lovéka svoji
vazbou na pevné misto, a V lzraeli, narodé¢ putujicich pastevci, se nepovazovalo za ideél
zpusobu Zivota. Odpocivajici zemé je urcitym druhem obéti Hospodinu. Pokud byla na
poli v tento rok samovolna uroda, méla se ponechat potiebnym lidem a nehospodatskému
zvifectvu. Je to Cas navratu Izraele k piivodni obzivé putujicich pastyii, 1 kdyz byly
pozdg&ji na toto obdobi pofizovany zemé&d&lské zasoby. Sesty rok mél piinést urodu
zajistujici dostatecné Zivobyti i na obdobi bez sklizné. V této dobé se mél Izrael vice
vénovat nabozenskym otdzkam, cist Zakon®® a »ASpon zcasti navratit zemi a lid do
obecenstvi s Bohem a predznacit budouci stav dokonalé ndpravy.>* Roky a dny
odpocinuti nebyly v dobé pfed babylonskym zajetim cCasto dodrzovany. Vznikla tak
teologicka reflexe, ktera pokladala dobu zajeti jako nahradu za roky nedodrzovani piikazu
odpocinku. Po navratu z babylonského zajeti byl pfikaz sedmého roku v mnohem vyssi

51 Pismo svaté: Knihy Starého zékona, Dt 5,15

52 Srov.: BIC, Milos, kol, pi., ed.: Vyklady ke Starému zakonu, s. 509, Ceské biblicka spole¢nost, Praha,
1991, ISBN 80-7017-408-0

53 Srov.: Tamtéz

5 Tamtéz, s. 391
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mife realizovan® a je realizovan dodnes (napiiklad predpisy pii vyrobé koser vina a
jinych potravin).

Milostivé 1éto

Vrcholem sedmiletého cyklu bylo milostivé 1éto. Rok svobody, ktery mél v maximalni
mife prohloubit soulad ¢lovéka s Bozim zamérem. Tento rok nemély byt sklizeny viibec
zadné rostliny. Dokonce ani ty, které plodi bez pti¢inéni ¢lovéka. Mélo se spoléhat jen na
Bozi milost; je to rok napravy socialnich a ekonomickych poméri zpisobem, ktery mél
umoznit kazdému jednotlivci nabyt ztracenou osobni svobodu nebo majetek. Zemé je
dana lidu od Hospodina, on na ni ma vylu¢né pravo. Tato teologie zajistovala, ze nemélo
byt mozné, aby jednotlivec trvale ziskal majetkovou vyhodu pro sebe na ukor jiného
¢lovéka. Jednalo se zejména o pozemkové vlastnictvi, nebo zbaveni se pouta otroctvi.
Meélo se pomahat zchudlym lidem a vykupovat jejich ztracené¢ majetky, aby kazdy mohl
dustojné zit v zemi darované Hospodinem. Stejnym zptisobem se postupovalo Vv piipadé
otroctvi: Biih je panem zivota ¢loveka, nebylo tudiz mozné nikoho z Izraele trvale drzet
V nesvobod€ bez moznosti budouciho propusténi. Institut milostivého 1éta ukazuje
¢loveéku, Ze pouze ve sluzbé Hospodinu je mozné garantovat pravou hodnotu lidského
zivota a jeho diistojnost.>®

1.11 Pravo a pravni predpisy vztahujici se ke dni odpocinku
—sedmému dni, sedmému roku a milostivému létu

Pravo biblického Izraele bylo formovano jako pravni reflexe teologického zaméru Pisma.
Existovala-li praxe, v tomto piipadé sedmého dne, sedmého roku a milostivého 1éta, bylo
ukolem prava tento teologicky zamér v Zivoté ¢loveka realizovat. Zakladni zasadou bylo,
Ze primarnim vlastnikem zemé& — ptidy je Hospodin. Tomu bylo pfizpiisobeno nakladani
s pudou. Spise by se dalo fici, ze neslo o plnohodnotné soukromé vlastnictvi, ale o pravo
na trvalé uzivani, dané clovéku Bohem. Pokud Izrael, jako narod, dodrzuje Bozi ptikazy,
ma pravo tuto zemi svobodné uzivat. Pokud je ¢lovék prislusnikem Izraelského néaroda,
ma pravo na ochranu svého hmotného zajiSténi v takové mite, aby jeho Zivot mohl byt
dustojny. Protoze institut milostivého 1éta vyzadoval navraceni pozemkd svym puvodnim
uzivatelim, doslo k> | upresnéni radu pro koupi a prodej.*>® Jelikoz vlastnikem ptidy byl
Hospodin, nebylo ji mozné prodavat jako nemovitost. Proto ndhradou byl vytvoien
systém, kdy se misto nemovitosti prodaval vytézek z ni. Tento vytézek byl spocitan na
dobu zbyvajici do pfisttho milostivého 1éta, a tak byla nasledné stanovena cena.
Nasledujici milostivé 1éto byl pozemek navracen majiteli, v Izraeli t¢ doby to byla
obvykle $irsi rodina. Hospodin nezavrhuje ekonomickou ¢innost ¢lovéka a prosperitu:*®
»lToto pravi Hospodin zdstupii, Biith Izraele: Opét se v této zemi budou kupovat domy,

55 Srov.: DOUGLAS, J. D., ed.: Novy biblicky slovnik, s. 874, Navrat domd, Praha, 2009, ISBN 978-80-
7255-193-4; Srv.: BIC, Milos, kol, pi., ed.: Vyklady ke Starému zakonu, s. 391, Ceska biblicka spole¢nost,
Praha, 1991, ISBN 80-7017-408-0

5 Srov.: BIC, Milo§, kol, pf., ed.: Vyklady ke Starému zakonu, s. 393-394, Ceska biblicka spole¢nost,
Praha, 1991, ISBN 80-7017-408-0

57 Srov.: BIC, Milos, kol, pf., ed.: Vyklady ke Starému zakonu, s. 393-394, Ceska biblicka spole¢nost,
Praha, 1991, ISBN 80-7017-408-0; KASNY, Jifi: Pravo v hebrejské Bibli, s. 74, Vysehrad, Praha, 2017,
ISBN 978-80-7429-910-0

58 Tamtéz: s. 392

59 Srov.: Tamtéz
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pole a vinice (Jr 32,15)“®° Ale chce, aby ¢lovék zil diistojny a spravedlivé uspofadany
zivot i v materialni oblasti: ,,Jestlize neni schopen zaplatit, co prodal, (ztstane) v drzbé
kupce az do léta milostivého. V lété milostivem bude vyvazano z drzby a on se vrati ke
svému vlastnictvi. (Lv 25,18)*%* Podobné& se postupovalo také pfi jinych obchodnich
zalezitostech, kdy dochazelo k prodeji zivotné dilezitych véci, napiiklad domu. Stavalo
se v8ak, ze chudy ¢lovek byl prodan nebo byl nucen prodat sam sebe do otroctvi: | tady
platila moZnost osvobodit se v dobé milostivého 1éta.%? |, Rok odpocinuti a milostivé léto
Jjsou zaroven Hospodinovymi svatky a Izraelci si pri nich maji pripominat svoje
vysvobozeni z Egypta, maji si s uzndnim pripominat, Ze uz nejsou otroky, ale svobodni.«®3
Pravo vychazejici z Pisma chrani ¢lovéka ptfed nespravedlivym a trvalym utrpenim;
stanovuje povinnost solidarity uspésnych s méné uspé$nymi, bohatych s chudymi.
Hospodin skrze nafizeni v Pismu si tak pfisvojuje pravo zasdhnout ve prospéch
nejnuznéjsich lidi. Pravo mélo vést k vytvofeni mnohem zdravéjsi spole¢nosti, nez bylo
vté dobé standardem u okolnich pohanskych naroddi, a umoznilo ¢lovéku stat se
svébytnym a diistojnym subjektem ve spole¢nosti.®*

1.12 Knihy Starého zakona jako zdroj etiky

Stiedem etického poselstvi Starého zékona je Buh, ktery ¢lovéku dava zékon Desatera.
PrestoZze je poselstvi Desatera zédkladem starozédkonni etiky, neni izolovanym textem
odtrzenym od celku starozdkonnich udélosti. Naopak. Oboji je spolu navzajem propojeno
a vyznamové¢ souvisi. Bohem vyvoleny narod, Izrael, je putovanim v Case d¢jin i
putovanim na cesté ptipravovan k piijeti Zakona, k pfijeti smlouvy mezi Bohem a jeho
lidem. Biih je ten, kdo stanovuje normy etického jednani. Kdyby normy etického jednani
pochézely od ¢loveéka, nemély by potfebnou vyznamovou stabilitu, ani u¢inny mandat
vyzadovat jejich pInéni. Clovék by je mohl kdykoliv ménit. Biih toto nechce, a proto se
sdm stavd méfitkem dobra. Bude-li narod plnit Hospodinovy zdkony, dobro se skrze
Hospodina pielije na lid. Mezi etikou a virou je pevny vztah: Clovék Zije sviij Zivot pred
Hospodinem, v tomto jsou si v§ichni lidé rovni: Hospodinu se podtizuji zakony a jen jemu
se Clovek ve svém Zivoté zodpovida. Skrze Boha ¢lovék pométuje své mravni jednani;
Bih je dobry, ¢lovék ma jednat podle jeho ptikladu. Lidsky zivot dostava novy smysl.
Postaveni ¢lovéka jiZ neni pouze na Urovni ostatni pfirody, ale svym Zivotem, ktery je
sluZzbou Bohu, ma podil na BoZi existenci.

Poznani Boha a jeho zaméru

Aby Izrael mohl dané zkony uplatiiovat ve svém Zivoté, bylo nutné Boha poznat. Clovék
Boha ze své ville poznat nemuize, i kdyZ je mozno pfirozené predpokladat jeho existenci.
Takhle pouze lidskym zptisobem Boha piedpokladaly okolni pohanské narody. Pro jejich
materialni pfistup se vsak ani trochu nepfiblizili poznani opravdové skutec¢nosti. Naopak
Buh Izraele vychazi svému lidu vstiic a dava se poznat. Zjevil svou vuli jako autorita,
jako nékdo, kdo kona véci dobré; pisatelé Bible takto teologicky k textim ptistupovali.
Piedkladaji je s jistotou pravdy, kterou mluvi Bih: Ten, ktery ¢lovéka vykoupil z otroctvi,

60 Srov.: KASNY, Jifi: Pravo v hebrejské Bibli, s. 74, Vysehrad, Praha, 2017, ISBN 978-80-7429-910-0
61 Srov.: Tamtéz, s. 75

62 Srov.: Tamtéz, s. 81

63 TamtéZ, s. 81

64 Srov.: Tamtéz, s. 93
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dava ¢lovéku zavazné zivotni zasady:®® ,Jd jsem Hospodin, tvij Biih, jd jsem té vyvedl
7 Egyptské zemé, z domu otroctvi.*®® Biih vstupuje do Zivota Elovéka prostfednictvim
dé&jin spasy, pribéhu zivota, kde ¢lovek proziva setkani s zivym Bohem, prochazeji spolu
déjinami; Bih clovéka vede a vychovava. Je to postupny proces, ktery respektuje
vyviji se i etika. Ta ve Starém zakoné prochazi specifickym vyvojem: na zacatku jsou
moralni pozadavky Boha ,,jakoby citit“; v pozadi ptibéhu: vzpoura ¢loveéka proti Bohu,
zrada, vrazda... Postupné jsou definovany mnohem ptesnéji formou zakona, prorockého
vyjadieni nebo mudroslovnych knih.

Eticka nafizeni a zdkony

Zakon je v Pismu obsazen zakladnim zplsobem v Desateru, na které navazuji
rozpracovanim jednotlivych témat dal$i zdkony a nafizeni (pravni, kultovné-nabozenské,
etické). Téch je celkem 613 a pokryvaji celek zivota ¢loveéka. Eticka nafizeni a zakony
»wpozaduji nebo zakazuji urcita jednani. Neni mozné to chapat jen jako vnéjsi mravni
kodex. Jde spiSe o vnitini postoje, napiiklad liska k bliznimu, cizinci a podobné.“®’
Kultovné-ndbozenské piedpisy fesi ,popis cistého a necistého“® Pravni natizeni se
zabyvaji trestnim, obéanskym a procesnim pravem.®® ,,Nejednd se zde o dokonaly zdkon.
Predstavuje jen zacatek déjin spasy a ceka jesté na naplnéni své nadéje a na integralni
vkoupeni.“’° Nedokonalost zakona se projevuje mnoha zptisoby: Lidé si nejsou v mnoha
ohledech rovni a také nemaji povinnost, vyjma spolecenstvi Izraele, prokazovat ostatnim
bratrskou lasku. Proto cizinec nema stejné postaveni, neni mu pfizndna stejnd pravni
ochrana jako pfislu$niku Izraelského naroda. Mnohé piedpisy neobstoji z pohledu
kiest'anské etiky a jsou tak casové podminéné. Jejich zdvaznost plati jen pro Izrael a dobu
pred poznanim ptikazii Evangelia. Polygamie, rozvodové pravo, postoj k nepfiteli, to jsou
priklady postoji, které Kristovy piiklady v plné mife piekonavaji.”* Neékteré etické
principy se stavaly prekonanymi jiz v pribéhu sestavovani knih Pisma, jako napiiklad
pravo pomsty. Bylo jiz pokrokem, jestlize Zalmista vold po pomsté, ale nevykona ji
osobné, nybrz pfenechava na Bohu. Samoziejmé idealem by bylo vidéni protivnika jako
blizniho, ale tento poZadavek plné ptinese az Kristus.

.V Bibli se malo rozlisuje mezi riiznymi prvky zdakona (napriklad soudnimi, obradnimi a
mravnimi). Izraelita chape vsechny pozZadavky jako pozadavky prichazejici od Boha.
Zakon je darem BozZim, privilegium, ktery z Hebrejii vytvari narod prevysujici svou
moudrosti ostatni narody. Zakon je podstatnou casti smlouvy. Dekalog je dan lidu spolu
S uzavirenim této smlouvy. Zakon a Smlouva jsou v korelativnim vztahu — stdavaji se
dokonce synonymem. Vérnost Zakonu je vernost Smlouve. Zakon je blizkost Bozi viici
svéemu lidu, je jeho hlasem, slovem, je radosti Boziho lidu. Mojzisiv zdakon byl chapan
Jako Bozi dar. Zidé vnimali téru jako zdkon, ktery nebyl jen dokonalejsi, nez u jinych
narodii, ale byl veskrze dokonaly. Mravni dokonalost pozistavala v dokonaléem plnéni
zdkona. Byly vytvareny stdle nova dodatecna ustanoveni a zakony. V pozdnim judaismu
dochazi k zabsolutizovani jednotlivych dilcich prikazani na ukor celkového smyslu

65 Srov.: SRAJER, Jindfich: V3eobecna teologicka etika 1, [online], pracovni text, Jihoeska univerzita
Ceské Budgjovice, http://home.tf.jcu.cz/~srajer/Vseobecna.teol.etikal.pdf, [cit. 14. 3. 2021]

8 Pismo svaté: Knihy Starého zakona, Ex 20,2

67 SRAJER, Jindfich: Vieobecna teologicka etika 1, [online], pracovni text, s. 86, JihoGeskd univerzita
Ceské Budgjovice, http://home.tf.jcu.cz/~srajer/Vseobecna.teol.etikal.pdf, [cit. 16. 3. 2021]

88 Tamtéz
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zdakona (v konfliktnich pripadech chybi milosrdenstvi, spravedinost a laska). To byla
situace v dobé Jezisové. "

Buh provazi ¢lovéka déjinami

Cely ptibéh Pisma svatého je protknut duchem Bozi milosti. Bozi milost provazi lid jiz
od pocatku stvoreni. I kdyz ¢loveék padne a Blih musi nad nim vykonat soud, dava ¢lovéku
svou milost a umoznuje povstat a kracet dé¢jinami k budouci spase. V této cesté padu a
odsouzeni, milosti a probuzeni, je Buh ¢lovéku stalym privodcem. V udalostech z Raje,
potopy, nebo s Abrahamem dava Buh ¢lovéku piislibnou smlouvu, ktera je prorockym
predobrazem budouciho dobra, jimZ se stala smlouva s Izraelem na Sinaji. Smlouva na
Sinaji je ale zavazkem mnohem vétsim, nez predchozi: Je to smlouva vztahu. Buh a Izrael
si jsou blizko, uzaviraji spolu smlouvu, ktera ,,je nyni skutecnym svazkem, ktery Boha a
Bozi lid spojuje a svazuje.”" Je to trvaly svazek, v némz Izrael ziskal specifické postaveni
mezi narody jako néarod Zijici podle Bohem zjeveného zakona: ,,Biih cini smlouvou
Z Izraele sviij vyvoleny lid, dava mu zaslibeni, milost a vedeni a oznamuje lidu své
pozadavky (zakon a pravidla Zivota). Lid odpovédel souhlasem, kterym se zavazoval
Bohu, Ze poslusné bude délat vse, o cem Bith mluvil. (Ex 24,7)“"* Tato odpovéd vici
Bozimu slovu se stala Gstfednim bodem; potvrzenim smlouvy. I kdyz jiz diive méli lidé
ve svédomi vepsan Bozi zdkon, zde na tomto misté je to piimy hlas Bozi.™

1.13 Knihy Genesis, Exodus a Deuteronomium jako zdroj pro
poznani prikazu dne odpocinku

Zakladni pozadavek dodrzovani sedmého dne najdeme v Desateru. Obraz sedmého dne
se v8ak ukazuje jiZ pfi stvofeni, kdy Hospodin svou praci a odpo¢inkem ukazuje na chténé
budouci uspotadani dnii lidského Zivota.

Z teologického hlediska zname tfi prameny zavaznosti svéceni sedmého dne. Podéavaji
nam o tom zpravu knihy Genesis, Exodus a Deuteronomium.

Sedmy den v knize Genesis

Zprava o usporadani dnti v knize Genesis je promitnutim poznani sedmého dne Izraelem
do teologie stvofeni a zaroven pfipominkou dokonalého stavu pted porusenim. ,,Tak byla
dokoncena nebesa i zemé se vSemi svymi zastupy. Sedmého dne dokoncil Biih sve dilo,
které konal, sedmého dne prestal konat veskeré své dilo. Sedmy den Buh pozehnal a
posvetil, nebot' v ném prestal konat veskeré své stvoritelské dilo“™® Ukazuje, ze zavazek
dodrzovat Bozi vilili netkvi jen v poznani Zakona, ale také v konani Boha samotného, jeho
ptikladu. Ukazuje se, ze poznani Bozi vile neni zuzeno jen na piikazovou nebo
zakazovou etiku Zakona, ale zahrnuje cely komplex jednani, jak Buh zjevil sebe. Je-li
Hospodin dokonaly, pak od jeho Cinnosti odvozené jednani je také dokonalé a hodné
napodobeni c¢lovékem. | kdyZ ve zpravé o stvofeni neni Zadny explicitni piikaz
k dodrzovani sedmého dne, presto lze povazovat ptiklad v jednani Boha jako zavazny pro

2 Tamtéz, s. 87

B Tamtéz, s. 87

" Tamtéz, s. 87

5 Srov.: Tamtéz, s. 87
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¢lovéka, nebot’ Buh svym konanim ukazuje svou vili. Pfedstavuje piiklad a zjevuje, ze
pozadavky, které dava, maji $ir$i souvislosti: Text stvofeni piedstavuje obraz Boha
zpusobem, ktery ¢lovéku umoziiuje jej pochopit a vyvodit z n&j disledky pro sviij Zivot.’’
Je to ,dilo Boziho slova, které vymezuje z prvotniho chaosu Bohem usporadany
inteligentni svet. Je zde evidentni apel na zbozZnost, protoZze neuznani Stvoritele vede
k propadu do chaosu a absurdity.“’® | Knézsky redaktor vybudoval mohutny hymnicky
portal Bible jako meditaci nad dilem stvoreni, které vytvari prostredi pro lidsky Zivot, a
rozclenil ho do sedmi ,SI0K*, Z nichz prvnich Sest popisuje Bozi cinnost a sedma odpocinek
nutny predevsim pro lidi i pro uzivani a meditaci Bozich darii. Clovék je popisovan jako
koruna a moudry spravce pokladu stvoreni i pokladu Boziho zjeveni. Jeho diistojnost
(stejnd u muze i Zeny) je dana tim, Ze v sobé nese Bozi obraz a podobenstvi.“"

Sedmy den v knize Exodus

Zprava ptikazu sedmého dne v Desateru se objevuje v Bibli dvakrat. Nejdiive v ramci
knihy Exodus pfi udalostech na Sinaji a pozdé&ji v kodexu Deuteronomia. Ackoliv
samotny piikaz sedmého dne je v obou pifipadech stejny, lisi se jeho teologické
vysvétleni. PrestoZe se obé zpravy lisi ve zdiivodnéni zachovavat den odpo¢inku, nejsou
navzajem v rozporu, ponévadz maji stejny zamér: Neukladaji ¢lovéku konat néjaké
povinné bohosluzebné tikony, ale odpo¢inek, ktery je zasvécen Bohu.®

Ex 20,8-10%! svym poukazem ke dni odpocinku pfi stvofitelském dile ukazuje na
stvofeni, které bylo Cisté a dokonalé; mélo svij fad také v béhu ¢asu. Je to odkaz na Boha
stvofitele a také na to, ze ¢lovék ma vztah k Bohu. Pismo svaté pouziva pro nastoleni
tadu slovo: ,,0ddelil“.% V piipadé uspofadani dnii Biith oddélil den sedmy.®® Byl to den
pro &lovéka a veskeré byti na zemi. Clovék byl svobodny, zil v harmonii s Bohem
a ostatnim stvofenim podle Boziho piikladu. Je to teologie z pohledu Boha. Posvétil a
oddélil den, ktery m4 jiny smysl nez prace. Je to pfipominka, Ze clovek se muze vztahovat
k Bohu a posvécovat se jeho piikladem.®* Odkaz na piikaz sedmého dne pfi stvoreni
v knize Exodus ukazuje, Ze ,,vyznam sedmého dne je pro clovéka jak moralni (prvni dikce
Desatera Ex 20,7-11, tak i vztahovy (dilo je treba v klidu se svymi i uzivat, dokonalost
stvoreni predznamendva stav blazenosti-odpocinuti pii setkani s Panem).“%

7 Srov.: SRAJER, Jindfich: Vieobecna teologicka etika 1, [online], pracovni text, s. 86, Jihoeska
univerzita Ceské Budg&jovice, http://home.tf.jcu.cz/~srajer/Vseobecna.teol.etikal.pdf, [cit. 22. 3. 2021];
Srov.. MARECEK, Petr: FEtika Starého zikona, [online], Ceské Kkatolické biblické dilo,
http://biblickedilo.cz/bible-v-liturgii/liturgicky-rok-b/etika-stareho-zakona/, [ cit. 22. 3. 2021]

8 Vétrovec, Pavel: Hospodintiv Zakon v péti knihach MojziSovych, s. 49, Bibliotheca Theologica, Pavel
Mervard, Ceweny Kostelec, 2016, ISBN 978-80-7465-238-7

 Tamtéz, s. 49

8 Srov.. DREXLEROVA, Alzbéta: Dt 5, 12-15, [online], Ceské Kkatolické biblické dilo,
http://biblickedilo.cz/bible-v-liturgii/liturgicky-rok-b/dt-512-15/, [cit. 29. 3. 2021]

8L Pamatuj na den odpocinku, Ze ti ma byt svaty. Sest dni budes pracovat a délat vSechnu svou praci. Ale
sedmy den je den odpocinuti Hospodina, tvého Boha. Nebudes délat Zadnou praci ani ty ani tviij syn a tva
dcera ani tviij otrok a tva otrokyné ani tvé dobytce ani tviij host, ktery Zije v tvych brandch. V Sesti dnech
ucinil Hospodin nebe i zemi, more a vSechno, co je v nich, a sedmého dne odpocinul. Proto pozehnal
Hospodin den odpocinku a oddélil jej jako svaty.*

82 Naptiklad: Oddélil svétlo od temnoty, oddélil vody nad klenbou a pod klenbou, oddélil den od noci. ..
8 Srov.: VETROVEC, Pavel: Hospodiniiv Zakon v péti knihach MojziSovych, s. 45-47, Bibliotheca
Theologica, Pavel Mervard, Cerveny Kostelec, 2016, ISBN 978-80-7465-238-7

8 Srov.: EVANGELICKA CIRKEV V CESKYCH BUDEJOVICICH: 4. Piikazani — pamatuj den
odpocinku, [ online], http://ceske-budejovice.evangnet.cz/node/896, [cit. 27. 3. 2021]

8 Vétrovec, Pavel: Hospodinliv Zakon v péti knihdch MojZiSovych, s. 47, Bibliotheca Theologica, Pavel
Mervard, Cerveny Kostelec, 2016, ISBN 978-80-7465-238-7
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Sedmy den v knize Deuteronomium

Dt 5,12—15% je poukazem na pocatek nového stvofeni, jehoz zacatkem bylo vyvoleni a
vysvobozeni Izraele z egyptského otroctvi.” Je to pocatek nové etapy dé&jin, v budoucnu
zavrSené Kristovym vykoupenim, novy zacatek harmonického vztahu mezi Bohem a
¢loveékem; pocatecni bod procesu vykoupeni od zla, jez se stane v budoucnu, a bude
plnym obnovenim stvofitelského dila Boha. Tim se clovéku pfipomina cesta z otroctvi ke
svobodg; ke svobodé lidské i duchovni. Ukazuje na Boha jako zachrance a osvoboditele,
ale také na vztah Clovéka k ¢lovéku. Nezapomenout na otroctvi v Egypté znamena
vyvodit dusledky pro svij zivot: Nezapomen a jednej podle toho. Nejen dodrzovat a svétit
sedmy den a slouzit Hospodinu, ale také odpovidajici chovani ve vztahu k druhym lidem.
Neutla¢uj, nevykofistuj druhého:®® Bih ,,nestoji na strané silnéjsich, ale utlacovanych.
Chce osvobozeni ¢lovéka, ne jeho zotrocovani.® | Pismo mluvi o svobodé jako opaku
otroctvi (Izrael byl otrokem v Egypté, odkud ho Hospodin vyvolil — Dt 15,15, srov. Jan
8,33).% Izrael byl navic vyveden z Egypta proti villi Egyptant, coZ se na za¢atku zdalo
jako velmi nepravdépodobné a ne¢ekané. Buh tim zjevil svou moc a ukazal, svou silu nad
egyptskymi bohy, kteii byli jen lidskym dilem.%

1.14 Pozadavek Boha ke svéceni sedmého dne v hldsani proroki
a Vv zivoté vyvoleného naroda

Pozadavek dodrzovat sedmy den se objevuje v prorockych a historickych knihach
Starého zakona v souvislosti s uctou k Bohu, dodrzovanim ptikazi Desatera a celkové
dobrého zivota. Teologie téchto knih odkryva skute¢nost, Ze Zivot Izraele ve svobodé
souvisi s pfizni, kterou Hospodin Izraeli poskytuje. Existence Izraele zavisi na
Hospodinu, a pokud lid tuto pfizen nespravnym jednanim ztrati, ztrati také svou svobodu
a materialni zabezpedeni pro Zivot.%? V dé&jinach lidu Izraele se nachazeji vzestupy i pady.
V dobg, kdy se Izrael odvraci od Hospodina a jeho ptikazii, povolava Hospodin proroky,
kteti maji lidu zprostfedkovat Bozi vili. Proroci nepfinaSeji nové uceni, ale odkazuji na
Smlouvu, kterou se Izrael zavazal dodrzovat. ,,Obohacuji vztah smlouvy, mezi Jahvem a

8 _Dbej na den odpocinku, Ze ti ma byt svaty, jak ti prikdzal Hospodin, tviyj Biih. Sest dni budes pracovat
a délat vSechnu svou prdci. Ale sedmy den je den odpocinuti Hospodina, tvého Boha. Nebudes délat zadnou
prdci ani ty ani tviij syn a tva dcera ani tviij otrok a tva otrokyné ani tviyj byk a tviij osel, Zadné tvé dobytce
ani tviij host, ktery zije v tvych brandch, aby odpocinul tviij otrok a tva otrokyné tak jako ty. Pamatuj, Ze jsi
byl otrokem v egyptské zemi a Ze té Hospodin, tviij Bith odtud vyvedl pevnou rukou a vztaZenou pazi. Proto
ti prikazal Hospodin, tvij Bith, dodrzovat den odpocinku.*

87 Na egyptské otroctvi v Pismu odkazuje také prolog k Desateru. ,,Ja jsem Hospodin, tviij Biih, jd jsem té
vyvedl z egyptské zemé, z domu otroctvi.“ ,,V prologu se Biih slavnostné piedstavuje jako osvoboditel a
spasitel, neni tedy pouze Bohem prikdzdani a soudu. Jahve sam sebe predstavuje jako radostnou zvést.*
SRAIJER, Jindfich: Vieobecna teologicka etika 1, [online], pracovni text, s. 88, Jiho&eska univerzita Ceské
Budgjovice, http://home.tf.jcu.cz/~srajer/Vseobecna.teol.etikal.pdf, [cit. 28. 3. 2021]

8 Srov.. EVANGELICKA CIRKEV V CESKYCH BUDEJOVICICH: 4. Ptikizani — pamatuj den
odpoc¢inku, [online], http://ceske-budejovice.evangnet.cz/node/896, [cit. 28. 3. 2021]

8 SRAIJER, Jindfich: Vieobecna teologicka etika 1, [online], pracovni text, s. 88, JihoGeskd univerzita
Ceské Budgjovice, http://home.tf.jcu.cz/~srajer/Vseobecna.teol.etikal.pdf, [cit. 28. 3. 2021]

% SKOBLIK, Jiii: Pfehled kestanské etiky, s. 23, Karolinum, Praha, 1997, ISBN 80-7184-357-1

%1 Srov.: Tamtéz, s. 88

92 Rikate: ,,Kdy uz pomine novolunt, abychom zas proddvali obili, a den odpocinku, abychom otevieli sypku,
na mive ubirali, na cené pridavali a podvadeéli falesnou vahou, abychom si koupili nuzaky za stribro,
ubozika pro par opanki, a abychom prodali obilni zadinu.” Prisahal Hospodin pri sobé, pri pysSe
Jakobové: Nikdy nezapomenu na Zdadny jejich skutek; Srov.: BIBLE: Knihy Starého zdkona, Am 8,5
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Izraelem, ktery byl piivodné predstavovan v jurisdistickém svétle, dalsimi analogiemi a
aspekty. Izrael je syn a Jahve Otec. (Oz 11,14, Jer 31,20). Izrael je stidce a Jahve pastyr
(Ez 34,11-23). Izrael je nevésta a manzelka, Jahve Zenich nebo manzel (Iz 54,1-10; Jer
2,2f; 31,3f; Oz 1-3) Tyto obrazy ukazuji smlouvu na Sinaji jako smlouvu lasky (Srv. Ez
16,6—14). Pozorna a nezaslouzend laska Bozi vold po odpovédi lasky, ktera se péstuje
V poslusnosti.*“® Lid lIzraele ¢asto navenek smlouvu s Hospodinem dodrzoval, ale jeho
jednani a smysleni bylo zlé. Proto Hospodin musel mnohokrat v d€jinach odmitnout
formalni plnéni zavazku Izraele bez Cistého zivota. Proroci, jako hlas Bozi, volali po
naprave, ale ¢asto to nebylo nic platné, nikdo neposlouchal. Hospodin prostfednictvim
prorokt vyzyval k obraceni, aby mohl zlo odpustit; chtél odpustit. Lid neslysel. Proto byl
Hospodin donucen hrozit trestem a v piipadé nutnosti jej i vykonat.** Poukaz na sedmy
den se u proroki vyskytuje v souvislosti s nedodrzovanim Hospodinovych ptikazi; ¢asto
jako obraz odtrzeni se od Hospodina.®® Kdyz se Izrael svym Zivotem pfipodobiiuje
okolnim pohanskym narodim, proroci volaji po obraceni, aby lzraeli ptipomenuli
smlouvu s Hospodinem; nevérnym ohlasuji tresty, valky a zotroeni. Zivot Izraele byl
sledem padt, pozvednuti se,*® obnoveni sluzby Hospodinu, usmifeni, obraceni;®’ padii a
vysvobozeni. Hospodin néarod Izraele vychovaval. Chtél, aby 1 jiné narody vidély krasny
zivot toho, koho vyvolil.®® A proto znova a znova odpousti a vysvobozuje.*® 1 kdyz Izrael

9 SRAJER, Jind¥ich: Vieobecna teologicka etika 1, [online, pracovni text, s. 91, JihoCeska univerzita Ceské
Budgjovice, http://home.tf.jcu.cz/~srajer/\V/seobecnha.teol.etikal.pdf, [cit. 3. 4. 2021]

% | Nepiindsejte uz Salebné obétni dary, kour kadidla je mi ohavnosti, i novoluni, dny odpocinku a svoland
shromazdeni; nicemnost a slavnostni shromazdeni, to nemohu vystat. Z duse nenavidim vase novoluni a
slavnosti, jsou mi jen na obtiz, jsem vycerpdn, kdyZ je musim sndset. Kdyz rozprostirdte své dlané, zakryvam
si pred vami oci. At se modlite sebevic, neslysim. VaSe ruce jsou celé od krve. Omyjte se, ocistte se, odklidte
mi své zlé skutky z oci, prestaiite pachat zlo. Ucte se cinit dobro. Hledejte, zakrocte proti nasilniku,
dopomozte k prdvu sirotkovi, ujimejte se pie vdovy. Pojd'me, projednejme to spolu, pravi Hospodin. I kdyby
vase hrichy byly jak Sarlat, zbélaji jako snih, i kdyby byly jako purpur, budou bilé jako vina. Budete-li
povolni a poslechnete, budete pozivat dobrych darii zemé. Kdyz v§ak odmitnete a budete se zpécovat, bude
vas pozirat mec. Tak promluvila Hospodinova usta. Srov.: BIBLE: Knihy Starého zakona, 1z 1,13-20

% Svétte mé dny odpocinku a budou znamenim mezi mnou a vami, abyste védéli, Ze ja jsem Hospodin, vas
Biih.* Srov.: BIBLE: Knihy Starého zakona, Ez 2,20; ,.Dal jsem jim své dny odpocinku, aby byly znamenim
mezi mnou a jimi, aby védeli, Ze ja, Hospodin je posvécuji.“ Srov.: BIBLE: Knihy Starého zékona, Ez 20,12
% Jéjada pak uzaviel smlouvu mezi Hospodinem a kralem i lidem, Ze budou lidem Hospodinovymi i
smlouvu mezi krdalem a lidem.” Srov.: BIBLE: Knihy Starého zakona, 2 Kr 11,17

% Toto pravi Panovnik Hospodin: ,Prvni den prvniho mésice vezmes mladého bycka bez vady a odistis
svatyni od hiichu. Knéz vezme trochu Krve z obéti za hiich a potie vereje domu i ¢tyvi tihly stupné na oltdri
i vereje brany vnitiniho ndadvori. Pravé tak ucinis sedmého dne za kazdého, kdo zhresil neumysiné a
2 nevédomosti; budete konat smirci obrady za dizm. Ctrndctého dne prvniho mésice budete mit hod berdnka
a po sedm dni slavnosti se budou jist nekvasené chleby. Toho dne pripravi knize bycka jako obét za hrich
sviij i vSeho lidu ze zemé. V sedmi dnech té slavnosti pripravi k zapalné obéti Hospodinu sedm byckii a
sedm beramii bez vady, kazdy den po sedm dni, a kozla jako obéet za hrich kazdy den. A jako pridavnou obét
pripravi éfu mouky na bycka a éfu na berana a na kazdou éfu hin oleje. Patnactého dne sedmého mésice
pri slavnosti pripravi totéz jako v onéch sedmi dnech, jak obét za hrich, tak obét zapalnou i pridavnou, a
olej‘.“ Srov.: BIBLE: Knihy Starého zakona, Ez 45,18

98 I poznaji prondrody, které jsou viikol, Ze ja, Hospodin, jsem vystavél, co bylo zboreno, a osdzel
zpustoSeny kraj, ja, Hospodin, jsem to vyhlasil i vykonal.“ Srov.: BIBLE: Knihy Starého zédkona, Ez 36,36
9 _Rovnéz i vsichni knézsti predaci a lid se mnohokrate zproneveérili, jednali podle kdejakych ohavnosti
pronarodii a poskvrnili Hospodinuv diim, ktery si oddélil jako svaty v Jeruzalémé. Hospodin, Biih jejich
otcit, k nim neprestaval posilat své posly, protoze mél soucit se svym lidem a se svym pribytkem. Oni v§ak
Bozi posly zesmésnovali, pohrdali jeho slovy a jeho proroky prohlasovali za podvodniky, takze
Hospodinovo rozhorceni dolehlo na jeho lid a nebylo, kdo by ho uzdravil. Privedl na né kaldejského krdle,
Jjenz mecem ve svatyni vyvrazdil jejich mladé muze, nemél soucit s mladymi muzi ani s pannami, ani se
starci a kmety, Bith mu vSechny vydal do rukou. Také vsechny predméty Hospodinova domu, velké i male,
poklady Hospodinova domu a poklady kralovy a jeho velmoZzii, to vse odvezl do Babylona. Diim Bozi spalili,
Jjeruzalémské hradby strhli, vSechny jeho paldce vypalili a vsechno vzdcné zarizeni bylo zniceno. Poziistatek
lidu, jenz unikl meci, prestéhoval se do Babylona. Stali se otroky, slouzili jemu a jeho syniim az do doby,
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mnohokrat padl, Biih od své smlouvy s nim neodstoupil. 1zrael smlouvu porusil, Bih v§ak
své slovo nerusi. Dava Izraeli novou smlouvu, ,,kterd ma byt uzaviena na konci casu (Jer
31,31-34). Obnovi smlouvu ze Sinaje (Ez 16,60), zpiisobi proménu srdci (kterd) bude
doprovazena dary Boziho ducha (Ez 36,26-28).“% Tim cely Zakon, véetné sedmého dne,
a proroci sméfuji kK bodu déjin, kdy se Jezi§ Kristus stane jejich naplnénim a kone¢nym
vyznamem.

kdy se kralovani ujali Persané. Tak se naplinilo slovo Hospodinovo, které mluvil usty Jeremidse: ,,Dokud si
zemé nevynahradi své dny odpocinku, bude odpocivat po vSechny dny, co bude zpustoSena, az se vyplni
sedmdesat let.*

»V prvnim roce viady Kyra, krdle perského, se Splnilo slovo Hospodinovo, které mluvil usty Jeremidse.
Hospodin vzbudil ducha perského krale Kyra, ze dal po celém svém krdalovstvi rozhlasit a také zapsat:
., Toto pravi Kyros, kral persky: Hospodin, Bith nebes, mi dal viechna kralovstvi zemé. Povéril mé, abych
mu vybudoval diim v Jeruzalémé, ktery je v Judsku. Kdokoli z vds, ze vseho jeho lidu — Hospodin, jeho Biih,
bud’ s nim — se miize vydat na cestu.“ (do Jeruzaléma); Srov.: SRAJER, Jindfich: Vseobecna teologicka
etika 1, [online] pracovni text, s. 91, JihoGeskd univerzita Ceské Budgjovice,
http://home.tf.jcu.cz/~srajer/\V/seobecna.teol.etikal.pdf, [cit. 3. 4. 2021]

100 Tamtéz, s. 91

28


http://home.tf.jcu.cz/~srajer/Vseobecna.teol.etika1.pdf

2 DEN ODPOCINKU V ZIVOTE JEZISE KRISTA

Reseni smyslu a postaveni sobotniho dne odpo&inku mélo v JeZiové Zivoté mimoradny
vyznam, nebot’ den odpo¢inku — Sabat byl sttedem duchovniho Zivota Zidd i zakladnim
bodem zidovského chépani casu. Smysl dne odpocinku Jezi§ vyjevoval nejen svymi
vyroky, ale zejména konkrétnimi skutky a ciny, které se vétSinou nesetkavaly
S pochopenim Zzidovskych nabozenskych autorit. Byl to nédzorovy rozpor, jenz se
vyznamné podilel na sméfovani JeziSova Zivota K smrti na kiizi. On vSak smrt pieckonal
a svym nedé¢lnim VzkiisSenim uvedl lidstvo do nové epochy.

2.1 JeziSova etika a jeji dobovy kontext

JeziSovu etiku je mozné chapat ze dvou hledisek: Je to etika Bozska, kterd vychazi
z Boziho jednani a z Boziho zaméru. Druhy pohled je situace lidu Izraele, na kterou Jezi§
reagoval; ne tolik politicka, ale duchovni. Oboji se v dé&ji jeho zivota prolina, a tak nelze
pohled obou hledisek striktné oddélit.

Situace Izraelského naroda v JeziSové dobé

Zivot v zaslibené zemi mél pro lid Izraele zvlastni dileZitost. Bylo to splnéni tuzeb celych
generaci a ptislibli Boha, nebot’ 1zrael s zivotem Vv zaslibené zemi spojoval svou blizkost
S nim; Zivotem v zaslibené zemi prozival své byti v Bohu. Tato skute¢nost byla v JeziSové
dobé¢ naplnéna jen castecné: Izrael zil v zemi, kterou z politického hlediska nemél pod
kontrolou, zemé byla ovladana cizi mocnosti, instituce Izraele, a to i nabozenské, byly ve
vykonu své moci silné omezeny. Rimané ovladali politiku i ekonomiku. Zidé, ktefi
nechtéli pfistoupit na zptisoby Rimantl, neméli zadnou vyhlidku na budoucnost, pouze
zivot druhofadého ¢lovéka, ¢asto v chudobé. Zaroven mnozi Zidé s fimskou okupaéni
moci spolupracovali. Délo se to zejména vV ekonomické sféte, zaroven Casto dochazelo
k odpadu od Zidovstvi a piestupu k pohanskym kultim. Stavalo se, Ze zejména z touhy
zafadit se do ¥imské spole¢nosti rezignovali mnozi Zidé na své ndbozenstvi, aby ziskali
snadngjsi zivot v fimském staté. Zidé, kteii odpadli, davali ostatnim $patny piiklad: Zili
po moralni a ndboZenské strance Zivotem Rimanti. Tim dochazelo k upadku moralky i
mezi ostatnim Zidovskym obyvatelstvem. Rimsky zptisob Zivota, véetné naboZenstvi, se
navic velkému mnozstvi Zidt jevil jako atraktivngjsi. V této situaci, se v zidovské
spole¢nosti stale vice dostavalo do poptedi mesiaSské ocekavani.

Jezi§ ukazuje na sobé, jaky Biih je

Mesia$§ mél napravit poméry ve spole€nosti, Uipadek a utlak, potrestat ty, kteti uzivali
vyhod kolaborace a piiklonit vyhody na stranu pravovérnych. Potrestat nespravedlivé a
pozvednout spravedlivé. Jejich predstavy o Mesiasi vSak byly velmi lidské: nebyli
pfipraveni na Bozi zamér, nebyli schopni dohlédnout, kam a jakymi prostiedky Bih
sméfuje. Jezi§ svym zivotem a ucenim falesné predstavy o sobé odmitl. Pro lid to bylo
zklamani, odekavali wspéch moci, porazku Rimanti, narovnani kazdé pozemské
nespravedlnosti, ekonomicky blahobyt. Jezi§ chtél vice, nez mohli lidé pochopit.
Vykoupeni, spasu, ktera je vytrzenim ze zla pro vSechny lidi a vS§echny ¢asy. PfiSel jako
ten, ktery je ve spojeni s Bohem Otcem a je s nim v kontaktu. Zna Bozi zamér a ve svété
jej realizuje. Jeho vztah s Bohem Otcem byl velmi blizky: modli se; JeZi§ na sob¢ ukazal,
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jaky Buh je. V osobé Jezise Krista dal Bih lidem najevo, ze mu neni lhostejny osud svéta;
jeho cilem je svét zachréanit. Centrem zachrany je ¢lovék. Chodil za lidmi a u¢il:*%t | Biih
jde K lidem. Je vstricny. Pravé tato nezaslouzenda ndklonnost vzbuzuje v lidech nadéji a
piisobi oZivujicim zpiisobem a uzdravuje. Léci posedlost, uvoliiuje depresivitu.“'%
Viditelnym synonymem duchovniho uzdravovani bylo uzdraveni télesné. Zaroven je
mozné vidét v télesném uzdraveni symbol zmény v duchovni roving. Clovék nevidi, tma,
beznadgj:1% |, Jezis ho uschopiuje k vidéni“®* Ten kdo je chromy, miize zase chodit: Byl
necinny, ale mé moznost konat, realizovat své zdmeéry. Kdo je hluchy, mize slyset: Je to
symbolika slySeni, které je vice nezli pouhy zvuk. Posedli byli vyobcovani ze spole¢nosti,
ty Jezi§ vola zpét do zivota:!® | UmoZiuje jim novy zacdtek.“*°® Jezisova etika je
srozumitelnd. Vychazi z reality lidského zivota, ale je v ni zakomponovan Bozi zdmér.
Pozadavky JeziSovy etiky jsou koncipovany tak, aby lidé na zdklad€ zkuSenosti ze svého
zivota chapali, co po nich Bih zdda. Piikladem takového jednani je pfibéh o setkani
celnika Zachea s JeziSem: Zacheus si mozna uvédomoval, ze nezije dobrym zivotem,
mozna to byla jen zvédavost, kdyz vylezl na strom, aby spatfil JeZiSe: JeZi§ se obratil
Kk nému a ,,primo mu rika: ,Ja prijdu k tobé‘. Tato vstiicnd naklonnost nechda Zacheovi
spadnout supiny z o¢i. Poznava, jak Spatné Zil. Sam rika: ,,Ddam vSe do poradku.* Vstricna
naklonnost umoziuje novy zacdtek.“'°" Jezis byl piikladem pro nas. Uplatiiovat jeho etiku
,,znamend pristupovat k lidem se vstiicnou naklonnosti, nesobeckosti. Je to vzor, ktery
dosavadni systém stavi na hlavu. Vstiicnd naklonnost, ne moralizovani, to je zakladni pro
krestanskou orientaci. Nasilim, pedagogickymi triky by jisté byl JeZis schopen ziskat cely
narod. On se snazi o svobodny souhlas lidi. Biblicka etika je etikou odpovedi. Moradlnim
vwkonem neni ¢lovék sto si zajistit Bozi ndklonnost.“1%® JeziSova etika je ozfejména
vydanim se a odpusténim. Nad takovym ¢lovékem, jakym byl Jezi§, moc ztraci vladu.
Neobratil se proti svym neptatelim a tryznitelim, ale stal se novym piikladem pro
Clovéka. Je to zcela nova sila, ktera nejen definuje obsah kiestanské viry, ale dava
¢lovéku zcela specificky smér Zivota. Na kiiZi se ukazuje, Ze napéti mezi nebem a zemi,
které'® | neopomiji véci pozemské ani nebeské, miize vést k Zivotu.“*% Je to odpovéd na
bolest, kterou cloveék zazivd; Bih tuto bolest s ¢lovékem sdili a proZiva ji s nim
zpusobem, ktery ukazuje, ze bolest a smrt neni koncem byti, ale ,,Posledni slovo je
Zivot.“!! Poselstvi JeziSova zivota, smrti a zmrtvychvsténi je voldnim k lovéku pretvéiet
svét podle BoZiho zaméru.

Jako Clovek zil Jezi$ v lidské spolecnosti. Zaclenil se do ni, plnil jeji povinnosti. Stejné
jako plnil ob¢ansky zakon, plnil 1 kultovni povinnosti a pfedpisy Izraele. Sviij vztah ke
svétské moci dal najevo v ptibéhu z Markova evangelia, ktery pojednava o placeni
dani:*? Jezi§ dovoluje ¢lovéku mit vztah ke svétské moci, ale zaroven fika: (dej) ,,Bohu,
co je Boziho Y Kazdy clovek ma povinnost vici strukturam, které organizuji
spolecnost. Plati to vSak jen natolik, nakolik to nebrani, aby clovek plnil své povinnosti

101 Srov.: TamtéZ, s. 97
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113 Bible: Knihy Nového zakona, Mk 12,17
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viici Bohu (modlitba, skutky milosrdenstvi). Nejde o oddéleni dvou oblasti, v nichz ma
clovek sve povinnosti, ale o jejich vymezeni: Bohu dat srdce a vSechno, co k tomu patri
(Mk 12,30), cisari dané a vSechno, co k tomu patri. Vyssi povinnost urcuje a motivuje
hranice té nizsi. Tertulidn, jeden z prvmich latinsky pisicich autori, vyjadril tuto
hierarchii hodnot tim, Ze na penize md ndrok cisar, protoze je na nich jeho obraz, ale
Bohu patii cely clovék, ktery sam je stvoren k jeho obrazu.“!!* Stejny eticky ramec ma4 i
Jezisovo setkani s Pilatem, kdy JeZi§ sice ,,uzndvd Pilatovu soudni pravomoc™™®, ale
pfipomin, Ze Pilatova moc je zavisla na Bozi viili.}® Tak jako mél Jezi§ vtah ke svétské
moci, prozival jej také ve vztahu k nabozenskym autoritdm. ,,Plati chramovou dan (Mt
17, 24-27). Putuje v predepsaném liturgickém case do chramu. Dodrzuje sabat, i kdyz ne
na zpuisob sterilniho formalismu, jak to délali ucitelé zakona.“*’

Zcela mimotadnym duchovnim a etickym pozadavkem je JeziSovo horské kazani, kde
jednotliva blahoslavenstvi jsou obrazem JeZiSova vztahu k Bohu Otci, pfenesena na zivot
¢lovéka. Blahoslaveny je ten, kdo patii Bohu. Tak jako JeZi§ patii Bohu, ma mu patfit i
lovek. 18 | Blahoslaveni chudi v duchu — zavisli ve svém preZiti na druhych. Blahoslaveny
plné zavisly na Bohu. Blahoslaveni placici — vnitiné smutni. Vnitini smutek je dan
chudoby. Litost nad vzdalenim se Bohu. Blahoslaveny tichy — otevieny viici Bohu,
laskavy, pochopeni pro druhé, svobodny od emoci. Blahoslaveny, kdo Zizni po
spravedInosti — u Boha se spravedinost preménuje v milosrdenstvi. Hladovet a Ziznit
znamend, ze bez toho nemuzu zit. Hladovet a Ziznit po Bohu a Bozi spravedinosti.
Blahoslaveny milosrdny — videét, soucitit, jednat.“*® Tato JeziSova etika je zakladem
kiest'anské etiky. I kdyz platnost desatera jako normativniho zdroje moralky trva také
Vv kiestanském zivoté, Jezisuv piichod na svét ukazal ¢loveku jesté jinou dimenzi vnimani
etiky. Jiz nejde jen o otrocké plnéni zakonu a ptikazl, ale napodobeni JeziSova zivota
tak, aby mél zivot, jako celek, hodnotu pfed Bohem. Biih vola ¢lovéka rozvijet své lidstvi;
je to volani, které od ¢loveéka zada zménu smysleni, zivota a celkového zpusobu jeho
existence ve svété.*?° | Desatero je soustavou piikazii a zdkazii. Bible na rozdil od pevné
moralky hovori o cestach. Blahoslavenstvi jsou povolanim kazdého cloveka k zdsadni
zmeéné jeho zpusobu byti. Kazani na hore je nejuplnéjsim vymezenim krestanské kultury
V Novém zdkone. Je zde systém hodnot, moralni, eticky standard, postoj k penéziim,
zivotni styl a otdzky tykajici se vztahit — to vSechno je zcela odlisné od nekrestanského
sveta. Toto kazani predstavuje zivot v Bozim krdlovstvi, opravdovy, plny Zivota, prozivany
pod Bozi viddou.“'?*

114 POKORNY, Petr: Evangelium podle Marka, s. 213, Centrum biblickych studii ACCR a UK v Praze,
Praha, 2016, ISBN 978-80-7545-007-4
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jen pro pozitivni zdkon. Pokud zakony reprodukuji pozadavky prirozeného prava, nedda se pouzit.,
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2.2 Etika dne odpocinku v Zivoté JeziSe Krista

Jezistv vztah ke dni odpocinku je nozné rozdélit do ¢tyt skupin, které se navzajem
vyznamove a také v pribéhu zivota prolinaji: Kéze v synagoze, uzdravuje, vyroky a
vyklady o soboté a zakonu, Jezi$ lezi v sobotu v hrob¢. JeZi§ nejen svymi vyroky, ale
celym zivotem zjevil svoji specifickou etiku dne odpocinku, potazmo celého Zakona,
ktera se velmi odliSovala od vykladu zakonikd. NeohliZel se na smysleni lidi, ale jednal
jako ten, kdo ma spojeni Bohem.

JeziSovo Slovo

Byl pravovémy Zid, od dovrieni Zidovské plnoletosti navitévoval chram a synagogu,
zejména o sobotach.!?2 Prvni zpravu o tom mame z LukaSova evangelia:'?® Jezi§ putoval
s rodinou na svatky do Jeruzaléma. Jednalo se o vicedenni pobyt, jehoz soucasti byl jisté
i sobotni den s navitévou chramu.'?* Pozdgji, kdyz zacal vefejné piisobit, kazal v sobotu,
kromé¢ jinych pfilezitosti, také v chramé a synagogach. Bylo to zejména z praktickych
divodu, ponévadz ten den se setkavalo mnoho lidi a mohl jich vice svym kazanim oslovit.
Hlaséani Boziho slova je podstatnym rysem sedmého dne a velmi diileZitou soucasti zZivota
vyvoleného naroda. ,,Hebrejsky vyznam pro slovo: ,dabar‘, ma hluboky vyznam. Znaci
jadro samé véci. Vzdyt slovem stvoril Buth svét (srv. Gn 1). Kdo zachyti slovo, pochopil
realitu.“'? Slovo ma schopnost obratit zivot ¢lovéka i ménit d&jiny. Ve svém kazani Jezis
nepiedkladal své uceni, ale hlasal lidem pravdy, které byly naukou Boha Otce. Piestoze
pouzival po jazykové strance bézné recnické postupy, jeho uceni bylo odlisné nejen tim,
7e kazal ,,ducha zakona®, ale zejména apelem na vnitini obraceni k pfijeti Bozi viile jako
milosti, ktera ¢lovéka uschopiiuje pfijmout Bozi nauku.'?® | Zde mdme co do cinéni
s lidskou svobodou a do ni ,zasahujici* milosti: JeziSovo uceni se stietivad se zavinénou
slepotou téch, kdo tvrdi, Ze vidi zcela jasné (srv. Jan 9,39nn).“¥?" 1 kdyz Jezi§ svym
kazanim oslovil mnoho lidi, zarovenh mnoho jich zlstalo k jeho u¢eni nete¢nymi. Bylo to
V rozporu s tim, co bychom mohli o¢ekavat, nebot’ zidovské nabozenstvi je ,,nabozZenstvi
slyseného slova.*'?® Odmitnuti je ¢astym pristupem Elovéka k Bozimu slovu, coz bylo
znamé uz od proroki: ,,Nejzdvaznéejsi vytka, které se jim (lidu) dostavd, je ta, Ze, ,, nechtéji
slyset (srov. Jer 7,13; Oz 9,17)“1?° Je to paradox — ten, kterého témét nikdo neslysi,
zméni svet.

Cesta do Nazaretu

7w

Obrazem tohoto neslySeni byla JeziSova cesta do Nazaretu s navstévou v mistni
synagoze.®*® | Podle svého obyceje vesel v sobotni den do synagogy a povstal, aby Cetl
Z Pisma. Podali mu knihu proroka Izaidse; oteviel ji a nalezl misto, kde je psano: ,Duch
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Hospodinitv je nade mnou, proto mne pomazal, abych prinesl chudym radostnou zvést;
poslal mne, abych vyhldsil zajatciim propusténi a slepym vrdaceni zraku, abych propustil
zdeptané na svobodu, abych vyhlasil léto milosti Hospodinovy.© Promluvil k nim: ,Dnes
se splnilo Pismo, které jste pravé slyseli*.“'3! Dalo by se ogekavat ve svém rodisti vielé
piijeti, ale JeZi$ se setkal s tak velkou nevirou, Ze to bylo néco zcela mimotadného. Jisté,
ta slova je popudila, jelikoZ se vztahovala na Mesiase, kterého Zidé oekavali; v JeZisi
jej mistni 1idé nevidéli. Pi takové nevite zde Jezis neudélal ,.Zddny mocny cin“**? a jen
na nékolik lidi vlozil ruce, aby je uzdravil.'®® Ukazuje se, ze vétsinou je podminkou
zazraku ve prospéch ¢lovéka vira: ,,Cteme o uzdraveni nékolika nemocnych, coz by byl
uspech, kdyby na zacatku nebylo mnohem vétsi ocekavani. Tedy: skutek milosrdenstvi ma
smysl, i kdyz neni zretelny jeho motiv, zdroj a cil. Soucasné se ukazuje, Ze vnejsi zmeéna,
ani necekand, nezarucuje vznik viry.*3*

Navstéva Kafarnaum

v

V zcela jiném duchu probéhla JeziSova navstéva Kafarnaum. Jedna se o znamou udalost
z JeziSova Zivota, ,zndmou jako ,den v Kafarnaum‘.“13® Je to sobotni den naplnény
kazdnim Boziho slova a télesnym a duchovnim uzdravenim. Charakteristickym znakem
této soboty byla vira obyvatel Kafarnaum, diky niz byli obdarovéani tak mocnymi skutky.
Jisté, nedokazali v mysli dohlédnout na to, kym Jezi$ je, ale rozhodné je to mimotadné
oslovilo. PfestoZze byla sobota, ve zpravé evangelisty neslySime, Ze by JeZiSovo
uzdravovani vyvoldvalo néjaké pohorseni. Uzdraveni vSak ptredchdzelo kazani. UCcil
zpusobem, ktery vzbuzoval 0zas. ,,Nad jeho ucenim Zasli — to je vyraz, ktery cteme
V Markové evangeliu tam, kde jde o reakci na nové sdéleni, uceni (Mk 6,2; 7,37, 10,26;
11,18)1%¢ Byl to tizas dvoji: Jde nejen o obdivny uzas, ale také o UZas ,,nad nécim
spornym, necekanym (Mk 10,24.32)“13" Ve svém uéeni nemohl Jezi§ odkazovat na skolu
Zakona jako ostatni vyklada¢i Zakona, ani nemél svého lidského ucitele. ,.JeZis nebyl
ucitelem Zakona, nemél svého ucitele, na néhoz by se odvolaval a neargumentoval jen
Pismem, ale néekdy i autoritou viastniho poslani, jak je to vyjadieno stylem jeho reci
V Matousové evangeliu: ,Shyseli jste, ze bylo receno [...] ale ja pravim vam. (Mt
5,21.27.31.33.38.43)".1%®8 Jezis ve svém uceni nevykladal po staleti danou neménnou
tradici, ale u¢il jako ten, kdo mé poslani od Boha a plni jeho viili.*® Sva slova a uéeni
potvrzoval mnohymi uzdravenimi, kterd méla podtrhnout jeho mesiaSské poslani;
Vv piedstavach lidu se prave takto mél Mesias svymi ¢iny definovat: ,,Epizoda o uzdraveni
posedlého v Kafarnaum je prvnim z 21 pribéhu zazraku v Matousove evangeliu. Jde prvni
Z péti zazraku, které vykonal JezZis v sobotu podle svédectvi tretiho evangelisty (L 4,31—
37.38-39.; 6,6-11; 13,10-17; 14,1-6). Jedna se prvni z péti exorcismii, o kterych se
Lukas zminuje ve svém evangeliu (L 8,2; 8,26-39; 9,37-43a; 11,14-15). Tyto Jezisovy
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mocné ciny, kterymi jsou lidé osvobozovani od zla, vyjevuji, Ze nastava nové obdobi déjin
spasy, a rovnéz poukazuji na autoritu a zavaznost Jezisova vyucovani.“*4

Uzdravovani a jeho smysl

Uzdraveni bylo ve starovéku velkd véc. Nebylo védecké pozndni, ani moznosti
medicinskych postupti dneSni doby, a tak bylo uzdraveni velmi vzacné. JeziSovy Ciny
vSak mély vyssi zdmér nez pouhé uzdraveni. M¢lo se na nich vyjevit, kdo Jezis je, ze jej
poslal Biih, a také to, co chce lidem sdélit. A tak se mimo jiné na zazracich vyjevuje
JeziSova etika, kromé¢ jiného 1 etika o dni odpocinku. Ve starovéku vSak neslo jen o
uzdraveni télesné. Nemocny ¢lovek byl odsunut az na samy okraj spolecnosti, ponévadz
se m¢lo za to, Ze jeho nemoc je trestem Bozim za ¢iny spachané jim nebo jeho predky:
predpokladalo se, Ze takového Clovéka Blih nechova ve své lasce. Podle toho se lidé také
k nemocnym chovali. Jezi§ to vSak chtél svym piikladem zménit. Nechtél znesvétit
svatecni den, ale ukazat vyvazeny pohled. JeZiSovo uzdravovani bylo ¢inem
vicenadsobnym. Uzdravoval télo, dusi i postaveni ¢loveéka ve spolecnosti: ,,Kdyz Jezis
uzdravil nemocného, usiloval o jeho zachranéni, o jeho spolecenskou rehabilitaci. Za tim
byl ovsem také umysl ucinit zakusitelnou i spasu, kvili niz k nim prisel. [...] uzdraveni
nemocného bylo pro ného vidy znamenim pritomnosti mesiasské spasy ve svete. Kdyz
JeZis vratil zrak nevidoucim ocim, chtél nemocnému dat také schopnost svatého Zivota,
viru. Schopnost videt jeho, spasitele. Pro ného neplatila ,zapomenutd dimenze* lidského
byti. Jedinecné vyzaroval. Tam kde stdl nebo chodil, dychal svét s Bohem, 14!

Uzdraveni ¢lovéka s odumrelou rukou

Sobotnich uzdraveni v JeziSové Zivoté bylo mnoho.*? Ptikladem miize byt sobotni
uzdraveni Mt 12,9-15, kde se nachazi ukazka JeziSova chapani dne odpocinku: Jezi§
ptisel do synagogy, ve které byl ¢loveék s odumfielou rukou. Farizeové snad dopiedu tusili,
7e by mohlo dojit k uzdraveni, a tak se pfimo, mozna trochu nedockav¢, zeptali: ,,Je
dovoleno v sobotu uzdravovat?*14® Netouzili po tom, aby se ukézalo, kdo JeZis je, ale aby
jej mohli obZalovat, Ze nesvéti svateni den. Jezi§ ukazuje na piikladu s oveckou, jak je
¢lovek dulezity a jaka je spravna hierarchie hodnot. ,,4 oc¢ je clovek cennéjsi, nez ovce!
Proto je dovoleno v sobotu cinit dobie.“*** Po tomto vysvétleni se Jezi§ obratil pfimo na
nemocného a prostym pokynem: ,,Zvedni tu ruku!“#® jej uzdravil. Tento ¢in nezfistal u
farizel bez odezvy: Chtéji jej zahubit, nejspiSe se jiz v tuto chvili jednalo o zamér fyzické
likvidace. Na tomto ptib&hu se ukazalo, jak je spravné chapat sobotu: Milosrdenstvi ma
piednost. Stejné jako v piibéhu s utrzenymi klasy,'*® Jezi§ ukézal, Ze se jedna o stejny
princip.t*’ Jisté je mozné namitnout, ze Zidé 1é¢eni povazovali za praci, piesto se jednalo
0 zjevny ¢in milosrdenstvi. Bylo-li dovoleno podle zékona zachranit doma chované zvite,
vyplynulo z logiky véci, Ze je mozné Clovéku poskytnout sluzbu eticky srovnatelného
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typu.2*® Ale mnohem vice: ,,Proto je dovoleno v sobotu cinit dobie.“** | Zde Jezis naplno
vyslovi to, k cemu sméroval: milosrdenstvi prokazované v sobotu neni jen povolena
vwjimka, nybrz piimo jeji napli. Poslani. Od toho sobota je.“*™°

Uzdraveni na hostiné

Jiny ptiklad sobotniho uzdraveni se nachazi v Lukéasovée evangeliu Lk 14,1-6. Tentokrat
se nejednd o uzdraveni v synagoze, ale na hostiné. PfiSel tam clovék stizeny
vodnatelnosti, coz mohl byt doprovodny pfiznak vétSich zdravotnich problému. Snad
nevitany host. Jezi§ tentokrat sam polozil otazku a zeptal se:*>! | Je dovoleno v sobotu
uzdravovat, nebo ne?* Oni vsak miceli. I dotkl se ho, uzdravil jej a propustil. Jim pak
rekl: ,Spadne-li nékomu z vis syn nebo vil do nddrze, nevytihnete ho hned i v den
sobotni?* Na to mu nedovedli dat odpovéd’.“** Jezi§ ukézal, Ze pomoc bliznimu nesnese

7adné Casové ani spolecenské omezeni, ale!>® | je nejvyssim prikazanim. 1>
Uzdraveni nuzného ¢lovéka u rybnika

Také v Janové evangeliu Jan 5,1-18 je zaznamenan piib¢h sobotniho uzdraveni, v némz
Jezi§ dava jiné vysvétleni k tématu sobotniho uzdravovani. Nemocny clovek, tak nuzny
a nepohyblivy, Ze se nedokézal ani dostat k rybniku, v jehoZz ozdravnou moc vétil. A
pravé k tomuto nemocnému ¢lovéku Jezi§ pristoupil s prostou otazkou: ,,Chces byt
zdrdv?“*™ Za nemocnym jde sam, je to jeho iniciativa. MoZnd nemocny ani nevi, ze JeZis
ma moc jej uzdravit. Ten, ktery pfi sobé nemél Zadného blizniho, ktery by mohl pomaoci,
byl uzdraven JeZiSem. Je symbolické, Ze v tomto piipadé sam JeZiS vystupuje jako blizni
nemocného ¢lovéka. Nemocny jiz nepotiebuje nikoho, kdo by jej zanesl na lizku do
(snad) 1é¢ivého rybnika, ale je tu sam Bozi syn, ktery uzdravuje.® , JeZis mu rekl: ,Vstar,
vezmi své loze a chod’!* A hned byl ten clovek uzdraven,; vzal své loze a chodil. Toho dne
byla sobota. Zidé rekli tomu uzdravenému: ,Je sobota, proto nesmis nosit loze* ¥’
Absurdni situace: Ten, ktery byl tak ubohy, ze nic nemél, jen své loze, byl napadan, Ze
ani sviij jediny nuzny majetek by nesmé&l mit pfi sobé&. On se viak ve sporu s Zidy odkéazal
na JeziSe: ,,A proto zacali Zidé Jezise prondsledovat, Ze takové véci délal v sobotu.“*58 A
zde pfichdzi vysvétleni, které je odlisSné od piedchozich: Odlisné, ale jeSté vice pro
farizeje provokujici. Jezi§ nazyva Boha svym Otcem: ,,Miij Otec pracuje bez prestani,
proto i ja pracuji“*™>® Farizeové byli tak zaslepeni plnénim litery zakona, Ze nedokazali

148 Srov.: TamtéZ, s. 199

149 BIBLE: Knihy Nového zakona, Mt 12,12

150 Srov.: MRAZEK, Jifi: Evangelium podle Matouse, s. 199, Centrum biblickych studii AVCR a UK
v Praze, Praha 2015, ISBN 978-80-87287-44-6

151 Srov.: MARECEK, Petr: Evangelium podle Lukase, s. 416, Centrum biblickych studii AVCR a UK
Praha, Praha 2018, ISBN 978-80-7545-065-4

152 BIBLE: Knihy Nového zakona, Mt 14,3-6

153 Srov.: MARECEK, Petr: Evangelium podle Lukase, s. 417, Centrum biblickych studii AVCR a UK
Praha, Praha 2018, ISBN 978-80-7545-065-4

154 Tamtéz, s. 117

155 BIBLE: Knihy Nového zakona, Jan 5,6

156 Srov.: ROSKOVEC, Jan: Evangelium podle Jana, s. 222, Centrum biblickych studii AVCR a UK Praha,
Praha 2020, ISBN 978-80-87287-72-9

157 BIBLE: Knihy Nového zékona, Jan 5,8-10

158 Tamtéz, Jan 5,16

159 Tamtéz, Jan 5,17

35



vidét zlo, vznikajici z jejich postoje. Vzdyt ne€init dobro, je-li kK nému pfilezitost, nelze
povazovat za pozitivni konani. Jejich pravda je formalni, nikoliv viak vécna.®

JeziSovy vyroky o soboté a Zakonu

Sobotni den a chapani zadkona obecné se Vv JeziSove zivote neprojevoval jen v ¢inech, ale
také ve vyrocich, kterymi byly jeho postoje a konani zdivodiiovany.®! Evangelium
Vv ¢asti Mt 5,17, ukazuje Jezise, jakym zptisobem chape Zakon. Nevymezoval se k nému
negativnim zptisobem, nebo Ze by pro né¢j uz nic neznamenal, ale bral jej jako pozitivni
skute¢nost, na kterou svym ucenim navazal: ,,Nedomnivejte se, Ze jsem prisel zrusit Zdakon
nebo proroky; nepiisel jsem zrusit, nybr naplnit.“*%? Ze Jezi$ je naplnénim Zakona; na
jeho zivoté se projektuje duch a skutec¢ny obsah Smlouvy s Bohem. Jezi§ do budoucna
nechce pouhé plnéni piikazi a zakazu Staré smlouvy, ale Novou smlouvu, kterou se stane
on sam a kterd bude zalozena na lasce a milosrdenstvi. Vzdyt’ bez lasky a milosrdenstvi
je doslovné plnéni predpisit mnohdy tak nelidské. Takovy stav pfimo odporuje Bozimu
zaméru prinést na zemi dobro, ¢asto vytvari nové zlo a nepftiblizuje ¢lovéka k Bohu. A
jestlize Jezis tekl: ,,Kdo by tedy zrusil jediné z téchto nejmensich prikdzani a tak ucil lidi,
bude v krdlovstvi nebeském povazovan za nejmensiho, kdo by je vsak zachovaval a ucil,
ten bude v krdlovstvi nebeském vyhlasen velky*,**® znamena: ,jednat podle toho, oc¢ ve
Starém zdkoné opravdu jde.“'®* Jezi§ apeloval na spravedInost, coz byl apel vykladat
Zakon podle pravdy: ,,Nebot vam pravim: Nebude-li vaSe spravedlnost o mnoho
prresahovat spravedinost zakonikii a farize, jisté nevejdete do kralovstvi nebeského.“*®
To znamena: Rozumét a chapat, dokdzat vyvazit lasku k bliznimu, nutnou potiebu
¢lovéka, milosrdenstvi, ale také zodpovédnost a povinnost.

U¢ednici trhaji v sobotu obili

Takto by bylo mozné zauvazovat dopiedu nad situaci z Matousova evangelia:'®® Je to
ptibéh znamy jako ,,Spor 0 sobotu®, na n&jz v textu navazuje udalost ,,Uzdraveni
v sobotu.“1%” Tyto dva piibéhy tvoii spolu v ramci déje jeden vyznamovy celek: D&j se
odehrava na obilném poli, ptes néjz Jezi$ se svymi ucedniky prochazel. Ucednici dostali
hlad, a tak zacali obili trhat a jist. To bylo obecné pro utiseni hladu dovoleno. ,,Mojzisiv
zakon byl totiz velice socialni a myslel ve svych prikazech na toho, kdo ma hlad: ,Kdyz
prijdes k obili svého blizniho, natrhas si klasy rukou, nebudes vsak obili svého blizniho
Znout srpem* (Dt 23,26).°1%8 Jenze tentokrat byla sobota, kdy nebyla dovolena prace, a
tedy ani sklizen obili, byt’ velmi mala. Jezi§ se ve sporu s farizei za uedniky postavil a
objasnil, jak situaci vidi on.’®® Pro zdivodnéni svého postoje vyikl nékolik vyrokl a
zdivodnéni, které vysvétlovaly jeho postoj: ,,On vsak jim rekl: ,Necetli jste, co udélal
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David, kdyz mél hlad, on i ti, kdo byli s nim? Jak vesel do domu BoZiho a jedli posvaitné
chleby, ackoli to nebylo dovoleno jemu ani tem, kdo ho provazeli, nybrz jen knézim? A
necetli jste v Zakoné, zZe knézi sluzbou v chramé porusuji sobotu, a presto jsou bez viny?
Pravim vam, Ze zde je vic nez chram ‘.*“1'° Jezi§ svou argumentaci za¢al u Davida. Dtivod
byl ten, ze chtél objasnit hierarchii hodnot: ,,Lidsky Zivot je vice, nez néjaké predpisy, i
kdyz by to byly posvatné piedpisy.“*’ Davidiiv postoj byl Jezisi blizky a zcela se s nim
ztotoznil. DalSim jeho argumentem bylo plnéni knézskych povinnosti, coz je svym
zpusobem také ,prace”, bez které nebylo mozné sobotni bohosluzbu konat.}’? | Zdkon
vSak na tuto situaci pamatuje a vyslovné rika, Ze knézi je v sobotu dovoleno konat svou
praci. Knéz miize porusovat sobot a neni to hiiich, je to pro dobro véci.“'™® Jezi§ to tekl
jako ptiklad, ale mifil se svou argumentaci dal nez k sobotni knéZzské sluzbé. Jeho slova:
wPravim vam, Ze zde je vic nez chram*'* a dalsi slova objasiiuji, co mé&l na mysli:
»Kdybyste vedeéli, co znamend ,milosrdenstvi chci a ne obét*, neodsuzovali byste nevinné.
Vzdyt Syn clovéka je panem nad sobotou.“'"™ Jezisovo vyjadieni je jasné: Existuje néco,
co vysoce prevySuje obéti a sluzbu v chramé. Je to milosrdenstvi. ,,Primo z Pisma Ize tedy
odvodit, Ze milosrdenstvi je vic nez chram a chramovy provoz (obéti). Chram je vice nez
sobota a milosrdenstvi jesté vice nez chram. SlouzZite-li milosrdenstvi, ma to prednost
dokonce pied chramem i sobotou.“'"® Pro zdGvodnéni svého postoje si Jezi§ pomohl
dvéma ptiklady z Pisma: proroka Ozeaase!’’ a znamym ptib&hem krale Davida, v némz
se David se svou druZinou zasytili ob&tnimi chleby, které mohli jist jen kn&zi.1"® Jezis
chtél, aby to pochopili i farizeové: Jezi§ ma pravomoc, stejné jako v minulosti David, ba
vetsi nez David, ,,odstranit prikaz Zakona, ktery neodpovida Zivotu ucednikii. Jestlize
,Syn clovéeka“ je panem nad sobotou, pak zachovavani sobotniho zakona nalezi plné do
kompetence Syna clovéka. Bez toho, ze by formalné zrusil narizeni tykajici se soboty, Jezis
je (nafizeni) podrizuje své osobé a svému misijnimu piisobeni. Podle Lukase*"Jezis dava
soboté vyznam jako casu ke konani dobra (L 6,9), k vysvobozeni (L 13,16), a uzdraveni
(L 14,3) cloveka. 18

Uzdraveni dlouhodobé nemocné Zeny

V LukéSové evangeliu o sobotnim uzdraveni osmnact let nemocné Zeny se nachézi jiny
piibéh z JeziSova zivota, vrcholici sporem a pouéenim.!®! V nejmenované synagoze Jezis
uzdravil zenu, ktera se nemohla napfimit. Tato pozice byla kladena do spojitosti
S pusobenim démona, ktery ji ,,drzel spoutanou®. Jezis ji tam potkal shodou okolnosti a
samotné uzdraveni se udalo z JeZiSovy iniciativy. Byla vSak sobota a JeziSiiv ¢in se setkal

s kritikou ptedstaveného synagogy.’®? | [...] predstaveny synagogy, pobouien tim, Ze
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Jezis uzdravuje Vv sobotu, ekl zastupu: ,Je Sest dni, kdy se ma pracovat, v téch dnech
prichazejte, abyste byli uzdravovani, a ne v den sobotni‘. Na to Pan odpovedel: ,Pokrytci!
Neodvazuje kazdy z vas v sobotu vola nebo osla od zZlabu a nevede ho napdjet? A tato
Zena, dcera Abrahamova, kterou drzel satan spoutanou po osmndct let, nemela byt
vysvobozena v den sobotni? '8 Tak jako ¢lovek kazdy den osvobozuje dobytek uvazany
u zlabu a vede jej napit, tak byla 0svobozena nemocna Zena od svého udélu, kdy ji Jezis
osvobodil z pout satana. Je to paralela osvobozeni: sejmuti pout dobytéete a sejmuti pout
nehybnosti u nemocné zeny. Samoziejmé ¢lovek a zvife jsou nesrovnatelné veliCiny, ale
Jezi§ predpokladal, ze vyznamovou paralelu, shromazdéni v synagoze pochopi. Takové
osvobozeni pfece nemiiZze znesvétit sobotni den. Snad mohl Jezi§ Zenu uzdravit jiny den,
tieba zitra, kdyZz byla tak dlouho nemocna, snad by se po takové dobé nic nepromeskalo.
Ale Jezis takto neuvazoval: Konal to, co povazoval za spravné. Své kritiky usvédcil
z pokrytectvi pomoci pravé jejich vlastniho zptisobu uvazovani: Rabinsky vyklad Pisma
pouzival zplisob ,.s usuzovanim a minori ad maius*,*** coz je postup vyloZzeni problému
od leh¢iho piipadu (piikladu) k obtiznéjsimu nebo zavazngjsimu.®® Pokud bylo mozné
Vv sobotu odpoutat dobytce od zZlabu a vést jej k napojeni vodou, o to vice by mélo byt
piipustné osvobodit trpiciho ¢lovéka od nemoci, zla a satana a uzdravit jej t€lesné i
duchovné. Dale je mozno z ptibéhu vyrozumét dalsi dopliujici divody k neodkladnému
sobotnimu uzdraveni: dcera Abrahama — pﬁsluénik186 »vyvoleného Boziho lidu* 187
znamena mnohem vice nez jakékoliv zvife nebo dobytek; ten kdo je pfipoutan satanem,
proziva mnohem vétsi muka nezli dobytce pfipoutané ke Zlabu, do n¢hoz se sype jidlo.
Pokud by dobytée zlstalo jeden den (sobotni) uvazané, je to mnohem kratsi ¢as nezli
osmnéct let nemoci.'® 7 téchto ditvodii ,musela‘ tato Zena byt zbavena téchto svych pout
V den sobotni. Podle spasné Bozi viile je nutné, aby clovek Sest dni pracoval (L 13,14),
avsak rovnéz je nezbytné, aby se uskutecnilo BoZi spasné puisobeni skrze JeZisovy skutky

pravé v den sobotni, nebot je to den dokonani veskerého BozZiho jednani (srov. Gn 2,1—
3).“189

Jezi§ vyzyva farizeje, aby sami fekli, jestli je dovoleno uzdravovat v sobotu

V Lukasové evangeliu miizeme najit jesté jiny spor o sobotu.*®® Snad mél JeZis té kritiky
dost, snad si to vyZadala situace u stolu, tentokrat se sam JeZis obratil na spolustolovniky,
farizeje, at’ feknou, at’ sami daji vyklad, je-li mozno v sobotu uzdravovat, a tak Cinit
dobro: ,,*Je dovoleno v sobotu uzdravovat?® Oni vsak miceli.**** V reakci na ml&eni
farizeli vzal Jezi§ aktivitu do svych rukou a ¢loveka stizeného vodnatelnosti uzdravil.
Nasledné Jezis ucinil jesté jeden pokus, aby se zamysleli a néco k tomu fekli: ,,*Spadne-
li nékomu z vas syn nebo viil do nadrze, nevytahnete ho hned i v den sobotni?* Na to mu
nedokdzali dat odpoved.“*% Tento p¥ibéh ukazal, pro¢ Jezis nemohl ¢ekat na souhlasné
stanovisko farizet a musel, ale i mohl jednat hned: Farizeové kritizovali, ale sami nebyli

v

schopni k tomu néco fict, neuméli k této situaci dat jakékoliv stanovisko. Proto Jezis
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nemocného bere; jednalo se asi o néjaky osobni kontakt, kterym vyjadril svou blizkost
k nemocnému a zaroven chté&l ukéazat, Ze to byl on, skrze néhoz doglo k uzdraveni.'® Poté
co Jezi§ uzdravil ¢loveéka, obratil se v této situaci na farizeje pomoci ptikladu, co by délali
oni, kdyby byli v nouzi. Skutek pro potiebného ¢loveka, navic soucitny, pfece musel mit
prednost, nebyla na misté néjaka Casova strategie, kdy by se skutek dobroty monhl
nahradné tesit.!® | Pomdhajici dobrota nestrpi Zadné omezeni — rovnéz Zadné casové
vymezeni v Souvislosti s oddélenym sobotnim dnem odpocinku, nybrz je nejvyssim
prikazanim. Jezis jedna jako blizni vici tomu, kdo potiebuje pomoc (srov. L 10,25-37).
Tim, zZe Jezis uzdravuje nemocného v den sobotni, uskutecnuje své poslani (L 4,23, 5,31—
32; 9,10).«1%

Jezi$ obhajuje sobotni uzdravovani

Janovo evangelium zachycuje JeziSovu navitévu chramu v dobé& vrcholicich svatk.'%

Neni zcela jasné, o které svatky se jednalo, lze vSak usoudit, Ze slova ,uprostred
svatkii*®" znamenalo zaroveti mnoho lidi, ktefi ptiputovali do Jeruzaléma. Jezis citil, Zze
na n&j nartsta tlak od Zidd, a tak obhajoval své uéeni s poukazem na toho, kdo jej poslal
— Boha. Zaroveii bylo z jeho slov citit rozhot&eni za to, Ze jej Zidé chtéli zabit. To bylo
velké obvinéni, k némuz se viak Zidé v té dobé jestd nechtéli vefejné piiznat. A tehdy
v chramé Jezi§ predlozil Jeruzalémskym k uvazeni spor o sobotni uzdravovani. Protoze
byl v chram¢, ziejmé proto mu pfislo piihodné pouzit sobotni chramovou praktiku,
obfizku, jako sviij argument.'®® Rekl jim: ,,Mojis vam dal obrizku — ne Ze by pochdzela
teprve od Mojzise, je od praotcii — a vy obrezdvate cloveka i v sobotu. Prijima-li ¢lovéek
VvV sobotu obrizku, aby byl dodrzen Mojzisiv zakon, proc¢ se na mne zlobite, Ze jsem
uzdravil celého clovéka? Nesud'te podle zddni, ale sud'te spravedlivim soudem.*“**® Cely
zdznam JeZzigovy nav§tévy v chramé je vlastné spor o tom, jak vykladat Pismo. 2°° Sobotni
den a jeho smysl byl sporem velmi viditelnym. Snad spor JeZi§ nijak moc neproZival,
nebot’ konal piirozené v souladu Bozim zamérem, ale pro Zidy, jejichz predpisy kladly
duraz ptedev§im na formalni stranku, to byl spor mimotadné zasadni. Ani jim nevadilo,
nedokazali vidét, ze zplisob jejich uvazovani ztratilo lidsky rozmér. Navic Jezi$ poukazal
na to, ze svétit sedmy den neni ani v MojziSové zikoné absolutnim piikazem. Ze existuji
1 vy$si ptikazy, které maji pted sedmym dnem prednost. A tim byla pravé obtizka, ktera
byla piikazana vykonat osmy den po narozeni. Vykonavala se tedy i v sobotu, padl-li na
ni termin. Obfizkou se Cloveék staval podifizenym Zakonu a od tohoto podfizeni se
odvozoval vztah ¢lovéka a Boha. A tak jako byla obfizka vykonana na ¢asti téla, tak skrze
Zakon byl ¢loveék jen v ¢asteéném vztahu k Bohu. Plny vztah k Bohu je mozny az skrze
Jezise. KdyZ tedy Jezi§ mluvi o tom, ze uzdravuje celé télo, a ne jenom jeho ¢ast, je to
zarovei skuteénost uzdraveni ve vztahu k Bohu. Jezi§ cht&l, aby Zidé dokazali vidét jeho
skutky pravdivé. Ne pouze podle vnéjsiho — formélniho zdani. Ale to se nestalo.?"
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JeziSovo sobotni uzdravovani nebylo protestem proti uplatiiovani Zakona, ale pfirozenym
neodkladnym ¢inem milosrdenstvi, ktery je hodny nésledovani: ,,Platnost odpocinku je
tu potvrzena — Jezis ho neporusil. Zachoval den pripominajici Hospodinovy mocné ciny
stvoreni svéta, vysvobozent 7 egyptského otroctvi a darovani smlouvy. ?%

2.3 JeziS v hrobé

Jezi§ svym sobotnim spo¢inutim v hrobé naprosto nec¢ekané naplnil obraz sobotniho dne.
Byl to Sabat aZ do krajnosti. Sobota, ktera se stala Bozim odpo¢inkem, ale také den, kdy
se vSe zastavilo, aby slySelo mlceni Boha. To je ta prava sobota, kterou posvétil Spasitel
svym mlcenim a tichem. Nebylo to vSak ml¢eni nehybné, ale mlceni, které mélo svij
smysl v oéekavani nééeho velkého, nééeho, co se stane az zitra, prvniho dne po sobot.?%
Sobotni den ovlivnil také pribéh udélosti po JeZiSové smrti.?* | Ponévad: byl den
pripravy a téla nesméla ziistat pres sobotu na kiizi — na tu sobotu pripadal totiz velky
svatek — pozddali Zidé Pildta, aby odsouzenym byly zlamany kosti a aby byli siiati z kiize.
[...] Kdyz prisli k JeziSovi a vidéli, Ze je jiz mrtev, kosti mu nelamali, ale jeden z vojakil
mu probodl kopim bok; a ihned vysla krev a voda.“?® |, Timto svatkem je ziejmé 15. Nisan,
prvni den velikonocni slavnosti (Ex 12,16).<?%

Strach ze vzkriSeni

MatouSovo evangelium piinasi pohled na ¢innost farizei a veleknézi ve dni JeziSova
spo¢inuti v hrobg. 27V sobotni den po JeZigové pohibu piisli za Pilatem s prosbou, aby
dal strazit Jezisuv hrob. Zaminkou pro tuto prosbu bylo JeziSovo proroctvi o jeho
vzkiiSeni. Zidé argumentovali, Ze by mohlo jit o podvod. Pilat jim vyhovél a straz dal
k dispozici.?%® ,,0ni sli, zapecetili kamen a postavili k hrobu strdz.“?® V tomto misté
evangelista popisuje eticky rozpor mezi pozadavky farizel na JeziSe a lid proti vlastnimu
konéni: Zatimco JeZi§ v sobotu uzdravoval a tim konal dobry skutek, farizeové, ve velky

svatek v sobotu, §li jednat s Pilatem a také pecetili hrob, coz byla dozajista prace.
Zeny chtéji prokazat JeZisi posledni sluzbu lasky

Opakem téchto znalci Pisma byly Zeny doprovazejici Jezise z Galileje.!° Po pohibu
mély umysl JeziSe potfit vonnymi oleji a prokazat mu posledni sluzbu lasky: ,,Ale
V sobotu zachovaly podle prikdzani svatecni klid.“*** Pro uz nastavajici sobotu tedy tento
milosrdny skutek odlozily, aby se proti Zakonu neprovinily. Jaky to rozdil oproti jindy
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piisnym farizetim.?'? Toto srovnani ukazuje, ze bézny lid se piikazy Zakona obecné fidil
s mnohem vétsi vérnosti, nez zakonici a farizeové, ktefi jeho smysl upravovali ¢asto podle
svych vyhod a potieb.

2.4 Nedéle v zivoté Jezise Krista?l?

Prvni den po soboté¢ se odehral GipIn¢€ jinak, nez by ¢lovék mohl ocekavat. Snad nejblize
skute¢nosti byli paradoxné farizeové a knézi, ktefi se vzkiiSeni bali a nechali hlidat hrob.
Jejich virou vSak byl strach. Ostatni prozivali chvile smutku a zklamani. Véfili, ze Jezi$
byl Mesias, ale pak viechno skonéilo krachem.?'4 Bylo rano a Zeny ptichazely k hrobu.
M¢ly zamér pomazat télo zemielého podle Zidovskych zvyklosti, viibec nemohly
ocekavat, ze jejich jistota setkat se s mrtvym bude vystfidana novou jistotou ze setkani
s zivym.?'® Setkéni s tim, ktery ma moc obratit smrt ve vitézstvi.?'® Vitézstvi, kterym Bih
s ¢lovékem uzaviel novou véeénou Smlouvu.?!

VzkriSeni

Zprava Janova evangelia hovofi o setkdni Marie Magdalské s JeziSem po jeho
Vv hrobé nebyl. Pfivolany Petr a u¢ednik, kterého JeZi§ miloval, po nahlédnuti vidéli pouze
Inéna platna a $atek, kterym byla ovinuta hlava: evangelista pise, Ze ucednik ,, spatril vse
a uveril. “?1® Zaroven nebylo vie uplné jasné, protoze evangelista dodava: ,,Dosud totiz
nevédeli, ze podle Pisma musi vstat z mrtvych.“*'® Sama Marie Magdalskd v tu chvili jesté
viibec nepomyslela na Jezisovo vzkiiSeni a placici pohlédla do hrobu, ve kterém nalezla
sedici dva andély. Zde zacina dialog vrcholici setkanim s Zivym Jezisem: Je to témér
usmévny dialog prvotniho nepochopeni a nasledného rozpoznani. (And¢€lé) ,,Otdazali se
Marie: ,Proc places?* Odpovedeéla jim: ,Odnesli mého Pdana a nevim, kam ho polozili.*
Po téch slovech se obrdtila a spatrila za sebou JeZiSe, ale nepoznala, Ze je to on. Jezis ji
rekl: ,Proc¢ places? Koho hledas?* \ domnéni, Ze je to zahradnik, mu odpovédéla:
JJestlize tys jej, pane, odnesl, Fekni mi, kam jsi ho poloZil, a ja pro néj pijdu.© Jezis ji
Fekl: ,Marie!* Obratila se a zvolala hebrejsky ,Rabbuni‘, to znamena: ,Mistre!* Jezis ji
rekl: ,Nedotykej se mne, dosud jsem nevystoupil k Otci. Ale jdi K mym bratiim a povez
Jjim, Ze vystupuji k Otci svému i k Otci vasemu a kK Bohu svému i Bohu vasemu*.“??° Slzy
Marie Magdalské a utéSujici pfitomnost JeZiSova. Nabizi se srovnani s JeZiSovym
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kazanim na hote: ,,Blahoslaveni placici, nebot oni budou potéseni.“*** Jezi§ vstupuje do
zivota Cloveéka a obzvlasté v tento ned€lni den, aby ,,smutek promenil v radost, plac ve
veseli.“??? Tak Jezi§ utéSuje ¢lovéka nejen v horizontu véénosti, ale téZ na tomto svéts,
protoze ,,0n mysli i na pritomnost.“?*® Jezi§ chce, aby se Bozi kralovstvi realizovalo jiz
dnes. Neni to dokonalé uskute¢néni, ale pohled na jeho zivot, smrt a zmrtvychvstani dava
¢loveéku silu, aby tak jako on, ktery pfemohl smrt, pfemahal i ¢loveék utrpeni a bolest
tohoto svéta: ,,V JeZisSoveé skole se muizeme ucit byt jedni pro druhé svedky a nastroji nézné
a tvorive Otcovy lasky. Je to zrod nového sveta, ktery uzdravuje od zdkladu lidskeé souziti
a pritahuje Bozi pritomnost mezi lidi jako nevycerpatelny zdroj utéchy, ktera ususi kazdou
slzu.«?24

Cesta do Emauz

Ten den navecer se Jezi§ ukdzal dvéma ucednikim.?® Dva ucednici §li do vesnice
Emauzy, kdyz potkali Jezise. Nepoznali ho. Hovofili s nim, védéli o skutecnosti
prazdného hrobu, ale porad jesté nepredpokladali zmrtvychvstani, porad jesté neméli
viru. Dokonce ani pii vykladu z Pisma nechapali.?®® Vyvoj situace zménili pozvanim
JeziSe: ,,* Zuistan s nami, vzdyt uz je K veceru a den se schyluje. Vesel tedy a ziistal s nimi.
Kdyz byl u stolu, vzal chléb, vidal diky, lamal a rozdaval jim. Tu se jim oteviely oci, ale
on zmizel jejich zrakiim.“?*" Nechapajice, ze Jezise nedokazali poznat, se vratili do
Jeruzaléma za ostatnimi ucedniky a jedenécti apoStoly, aby jim tu udélost sdélili.
Ucednici udalost vzkiiSeni potvrdili: ,,Pdn byl opravdu vzkiisen.“*?® Ti dva uéednici
Z emauzské cesty pak vypravovali sviij pfibéh s 1améanim chleba.??® Pozvat Jezise k sobg,
poznat ho, je stézejnim smyslem nedéle: Pozvani od ucednikl stalo na pocatku jejich
poznani, ale nebyli to oni, kdo udé¢lal prvni krok. Prvni krok vzdy déla Bih: Jezis se k nim
pfipojil a rozmlouval s nimi. Ale pfestoze si byli blizko, nevédéli, kdo s nimi rozmlouva;
nedokazali JeZiSe poznat. Toto pozvani a poznani pii ldmani chleba je jednim z obrazli
budouciho nedé€lniho setkavani kiestanti: Po vzoru emauzskych uc¢ednikti ¢lovek pfijima
pozvani Boha k sob¢ a zve jej do svého Zivota. V tomto setkani ¢lovék poznava Boha,
zejména, skrze eucharistii a Bozi slovo, ale v neposledni fadé také skrze Zivot lidi.?%

Zjeveni ué¢ednikiim

Ve stejny den — prvni den po soboté — se Jezi§ zjevil také ostatnim ucednikiim.?!
Pozdravil je a fekl: ,,Pokoj vam. Jako mne poslal Otec, tak ja posilam vds. Prijméte Ducha
svatého. Komu odpustite hiich, tomu jsou odpusteny, komu je neodpustite, tomu
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odpustény nejsou.“?® Zakladnim bodem této fe¢i bylo poslani: Teprve ten, kdo byl
poslan, vysel a byl zmocnén, mohl konat. Aby toho byli u¢ednici schopni, nesou v sobé
silu Ducha svatého. Duch svaty ¢loveka uschopiiuje mnoha zptsoby. Jsou to konkrétni
schopnosti, které ¢lovéku umoznuji nejen hlasat Bozi slovo, ale celkové zit podle Boziho
zameru: ,,Rozumet vécem, jak jim rozumi Buh, jak spravné mluvit, ¢i jednat, dat viastni
Zivot, aby zistali verni Panu a evangeliu, chapat velikost a lasku Bozi, riist ve vztahu a
ve spolecenstvi s Bohem a Ze nasim dobrem je sveérit se s pokorou, uctou a ditvérou do
Jjeho (Bozich) rukou.“?® Jezi§ své ucedniky posilal mezi lidi kdzat evangelium jiz dfive,
ale tentokrat je to jiné. Jejich Mistr uz nebude mezi nimi. Do budoucna budou praveé
ucednici a jejich nastupci nositeli moci, kterou na né delegoval Jezi§ Kristus. A tak
prohiesky proti apostoliim bude Jezi§ vztahovat na sebe, jako by byly nejen proti nému
samotnému a zaroveii také proti Otci.?* | Kdo vas poslouchd, mne poslouchd, kdo vami
pohrda, mnou pohrda, a kdo mnou pohrda, pohrda tim, ktery mne poslal. “285  Kdo vis
prijima, mne prijimd, a kdo mne prijimd, pFijimd toho, ktery mne vyslal.“**® S touto
moralni autoritou byli uc¢ednici poslani ke vSem narodiim, aby jim piinesli svédectvi o
Kristu,2” aby byly vSechny narody zasazeny spasou, ktera je vieobecnym dobrem.
Soucasti spasy, tohoto vyvedeni ze zla, je 1 odpousténi hiichil; narovnani vztahu ¢lovéka
a Boha. Odpousténi hiicht se stalo oCistnou moci apostold a jejich nasledovnikl slouzit
spase Cloveéka ve jménu JeziSe Krista a skrze ného a pfispét k obraceni tém, ktefi
»obraceni potrebuji. «c238

Vyzva ke kitu

Markovo evangelium zaznamenava pii nedélnim setkani s JeziSem navic vyzvu ke kitu:
Jdeéte do celého sveta a kazte evangelium v§emu stvoreni. Kdo uveri a prijme kiest, bude
spasen; kdo neuvéri, bude odsouzen.” Vyzva ke kitu v den Zmrtvychvstani méla
symbolicky vyznam, nebot’ kitem se nové pokitény piivtéluje k Bohu. Ponofenim se
piipodobniuje JeziSove€ smrti a jeho vzkiiSeni, vstava tak k novému zivotu. Pfipodobnéni,
které umoziuje ¢loveéku, stejné jako Jezisi, volat k Bohu jako k svému Otci. Tak ma
Slovék podil ,na Kristové zmrtvychvstani a oslavé (Ef 2,5n).“%° Svaty Pavel
ptipodobniuje kiest k prichodu Izraele Rudym moiem; cesté od otroctvi k zivotu: Zatimco
u Izraele byl tento prechod k Zivotu pedetén slavenim Sabatu, kiest uschopiiuje Elovéka
K ucasti na Kristové zivoté a zmrtvychvstani. A tak Petr (spolu s ostatnimi apostoly),
podle s Jezisova ustanoveni, na den Letnic, padesaty den po vzkiiSeni, v nedéli,*° zagal
hlasat Bozi slovo a ud&lovat kiest?*!,,spojeny s obracenim a z néj plynoucim odpusténim
hrichii a daru Ducha:*?* Aby , novokiténec umiel hitichu a Zil napristé v Kristu pro Boha

(Rm 6,11).%%
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NevéFici se stava véricim

Dalsi tyden v nedéli, osmy den od soboty v hrobé&,?* se Jezi zjevil uéednikiim znova a
tentokrat byl s nimi i Tomas, ktery ptedtim chybél. Jezis pfindsi svédectvi o sobé samém,
zmrtvychvstani a vlastni realné existenci. Zazehnuti TomaSovy pohaslé viry se stalo do
budoucna ukazkou JeziSova postoje a zapasu o viru kazdého ¢lovéka. Na Tomasovo
»Dokud neuvidim na jeho rukou stopy po hiebech a dokud nevlozim do nich sviij prst a
svou ruku do rany, neuverim.” Jezi§ odpoveédel: ,, ‘Poloz svuj prst sem, pohled na mé
ruce a vloz svou ruku do rany Vv mem boku. Nepochybuj a ver. Tomads mu odpovédél:
,Miij Pan a muyj Biih.* Jezis mu rekl: ,Ze jsi mé vidél, véFis. Blahoslavent, kteii nevidéli a
uverilic.<?® Jiz ve starozakonni dob& byla vira ,zdrojem a stredem veskerého
nabozenského Zivota.“**® Také Jezi§ stavél na vife. Pozadoval viru nejen pii konani
zazraki, ale také slySeni jeho slova se bez viry neobeslo. Jen s virou bylo mozné pravé
porozuméni Slovu. A tak farizeové ,,neslyseli,” ptestoze sluchem vnimali, neméli totiz
viru: A ted’ najednou jeden z u€ednikd, u kterych by se dalo ptedpokladat ptijeti Boziho
slova, chapat a ,,vidét opravdu, to jest verit (MK 4,41; Lk 8,12.20; srv. Dt 9,23)*?*" nevéfi.
A zatimco Petr dokéze fici: ,, Ty jsi Kristus, “248 Tomas to nedokaze. Budouci cirkev, po
vzoru JeZiSov¢, bude zvat lid kazdy den, ale zejména v ned€li K ,,podilu na ni (vite) a tim
i k podilu na zaslibenich, pocinaje odpusténim hiichii (Sk 2,38n; 10,43).<?*® Tomasovo
setkani se zmrtvychvstalym JeziSem je prorocky moment pro vsechny ¢asy: Jezis ptichazi
a déla z nevéficich véfici, aby vyznali, tak jako Tomas: ,,miij Pdn a miyj Bith.“**° Toto
vyznani je nejen ,,vrcholem celého Janova evangelia“,®®® ale stane se také vrcholem
ktestanského zivota clovéka.
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3 SOBOTA A NEDELE V DOBE APOSTOLSKE

Zakladem hléasani apostol byla jejich vlastni zkuSenost ze setkani s JeziSem Kristem.
Neprezentovali vlastni ndzory, ale pfedavali to, co poznali jako ucednici: naplnit Jezistv
ptikaz; jit a ucit. Soucasti tohoto uceni je i pohled na den odpocinku; dil z SirSiho celku
etiky a teologie. Toto hlasani mélo za cil oslovit co nejvétsi okruh posluchacti, a tak uvést
kiestanskou viru do praktického zivota.

3.1 Sobota ve skutcich apoStola

Hlasani v synagoze a obraceni se k pohanim

Ve Skutcich apostolfl slysime o hlasani Boziho slova v Pisidské Antiochii.?? Je to ptiklad
jedné udalosti z nékolika zaznamenanych ve Skutcich apostoli.?>® Apostol Pavel se
svymi spole¢niky $li v sobotni den do synagogy. Ttebaze je Pavliv nazor na praktikovani
zidovstvi obecné znamy,?** nemél s navstévou zidovské bohosluzby problém. Dokonce
by se dalo fici, Ze navstéva synagogy byla vitanou ptilezitosti kazat Bozi slovo. Kdyz byli
Pavel a jeho spolec¢nici vybidnuti pfedstavenymi synagogy k promluvé, plné tuto nabidku
vyuzili: Pavlova promluva méla tak velky ucinek, ze byli vyzvani, aby zUstali jesté i na
dalsi sobotu. Jelikoz Pavla pii odchodu ze synagogy doprovazeli Zidé i obraceni pohané,
da se predpokladat, Ze v tomto mésté byla mistni synagoga misijné uspés$na i mezi
obyvatelstvem nezidovského plivodu. Zjevné byli otevieni také pro slovo hlasané
Pavlem, protoze dalsi sobotu pfislo na Pavlovo kazani téméf celé mésto. Ale Pavel
zpozoroval, ze Zidé jeho kazani neberou. Proto jim tekl:?% ,Vim Zidiim mélo byt slovo
Bozi zvéstovano nejprve. Protoze je odmitdte, a tak sami sebe odsuzujete k ztrate vecného
Zivota, obracime se k pohaniim.**>® Mnoho pohanii uvéfilo, coz vyvolalo nenavist u Zidi;
ti ovlivnili i pfedni muze mésta, takze byli nakonec Pavel a Barnabas§ z mésta vyhnéni.?’
Tato udalost ukazuje, jakym zplsobem byly postupné rozvoliiovany piivodné blizké
vztahy kiestanské komunity se Zidovstvim, nebot kiestanské spolecenstvi prestalo
nalézat v sobotni navstévé synagogy piatelské prostifedi. Navic kiestané jiz nevidéli
v Zidovském zpusobu praktikovani viry smysl, takze sobota ztracela postupné vyznam
jako den odpocinku a oslavy Boha. Ne Ze by kiest'ané hned zacali misto soboty svétit
nedéli, ale protoze své posvéceni a odpodinuti vidéli v Jezisi Kristu®™® a ne v n&jakém
konkrétnim dni, stala se postupné nedéle predevsim Casem Oslavy Boha, vzkiiSeného
Krista a teprve v dal§im, sekundarnim vyznamu (mnohem pozdé&ji) také volnym,
nepracovnim dnem.

Rozchod se zidovstvim a orientace na pohanské narody symbolizuje ve Skutcich apostoli
usek textu Sk 18,1-17. D& ma podobny ramec jako ptedchozi Sk 13,13-5. Zajimavy
moment pro vyvoj kiestanstvi ma vSak ¢ast Sk 18,7. Pavel, ktery uz nechtél snaset
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rouhéni a odpor Zidi, rozhodl se obratit své kazani k pohantim:?*° Odesel ze synagogy a
zadal u¢it v ,,domé Tita Justa, pohana, ktery uvéril v Hospodina.“?° D4 se predpokladat,
7e do tohoto domu chodili poslouchat Pavlovo kazani nejen pohané, ale také Zidé, ktefi
uvéiili v Krista.?%! Ukazuje se zde princip, jakym zpiisobem v domech novych kiestant
zacala nasledné vznikat spoleCenstvi, ktera prestavala udrzovat kontakt se zidovstvim.
Udrzovani zidovskych kultovnich ptfedpisii piestavalo byt v novém prostiedi kiestanské
viry zadvazné a ztracelo na vyznamu. Ba mnohdy je novi kiest'ané obraceni z pohanstvi
ani neznali.

3.2 Nedéle ve Skutcich apostolu

Den Letnic, seslani Ducha svatého

Novozédkonni udalosti mély obecné silnou souvislost s prvnim dnem po soboté. Také
seslani Ducha svatého se udalo prvni den po soboté, padesaty den po Vzk¥iseni.?®? Je to
tieti etapa v celku velikono¢nich udalosti: ,,Posldni Slova (Vtéleni), se dokonava na Krizi
(Velikonoce) a implikuje seslini Ducha, plné uskutecnéné v den Letnic.“?%® Letni¢ni
udalosti jsou ,,Dovrsenim Kristova vykupitelského dila — Podle katecheze prvotni cirkve
je wiliti Ducha korunou vykupitelského dila Krista umuceného, zmrtvychvstalého a
oslaveného po pravici Bozi (Sk 2,23-33). Letnice jsou dovrsenim Velikonoc.“** Letnice
se staly bodem zrozeni osobni odvahy hlasat evangelium. Hlasat je nejen Zidtm, ale i
narodim, ktefi byli mimo Zakon. Byl to zacatek misijniho plsobeni cirkve, postavené¢ho
na osobnim svédectvi konkrétnich 1idi:?%° | Vira a pravdivost velikonocni uddlosti ma sviij
zdklad ve svédectvi lidi.***® Apostolové po sesldni Ducha svatého zacali hlasat pravdu, za
kterou dokazali osobné rudit, ,,Ze se stala v déjinném case.“?®" Je to hlasani pravdy, ktera
je ,,novou etikou®, zaloZenou na smrti a zmrtvychvstani JeziSe Krista. Etika, ktera ukazuje
JeziSe, jenz ptijal poniZeni a smrt na ki¥izi, aby vykoupil svét: ,. Jako Jezis zemrel pro lidi,
tak musi kirestané umirat hiichu a svetu a zit pro Krista. (...nechat) se vést laskou toho,
ktery dal sviij Zivot za vSechny lidi.“?%® Je diillezité, by kiestan, stejné jako Jezis, ktery dal
své svédectvi az do krajnosti smrti, dokazal jednat stejnym zptisobem:2° | Nebot' kdo by
chtel zachranit sviij Zivot, ten o néj prijde; kdo vsak prijde o Zivot pro mne, zachrani
j&j.«?"® Letni¢ni udalost se stala zakladem pro vznik cirkve, spolecenstvim sdilejicim
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267 Tamtéz

268 Tamtéz

269 Srov.: Tamtéz

270 BIBLE: Knihy Nového zékona, Lk 9,24
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evangelium a viru v ukiizovaného a vzkii$eného Krista.?’* Avsak , Letnice nejsou jen
zakladajici udalosti cirkve, ale také tajemstvim, které vecné dava cirkvi zZivot. Takova
udalost ma svou vlastni mocnou liturgickou chvili v kaZdorocnich oslavach, které
uzaviraji ,, velkou nedeli “, ale ziistava tez, kviili svému hlubokému spojeni s velikonocnim
tajemstvim, soucdsti hlubokého smyslu kazdé nedéle. ,Tydenni Velikonoce® se tak v jistém
smyslu stavaji ,tydennimi letnicemi‘, vV nichz krestané znovu prozivaji radostiplné setkani
apostolii se VzkiiSenym Panem a prijimaji Zivotoddrny dech jeho Ducha.*?"

Nedélni lamani chleba

Mezi teology sice nepanuje jistota,?’® zda termin ,,ldmdni chleba“ ve Skutcich apostol

je oznadenim eucharistické obéti. 24 Rozhodné se viak jednalo o spolecenstvi, které se
prvni den po soboté schazelo ,,casteji nez jednou do roka, snad dokonce kazdy tyden (Sk
20,7-11).“?" Prvnim obrazem spolecenstvi se 1amani chleba stalo jiz na pocatku JeziSova
vetejného plsobeni: Shromazdéni aposStoli kolem osoby JeziSe Krista se stalo jejich
osobni formaci, majici za cil pfipravit je hlasat Bozi slovo a milosrdenstvi. Podle tohoto
obrazu se odviji i chapani spolecenstvi jako spojeni lidu s JeziSem ve svém stiedu, jejich
kralem a MesidSem. Pfijetim viry v JeziSe Krista jako svého Mesiase a Vykupitele se
vytvaii mezi lidem zvlastni vztah, zaloZeny na odhodlani nasledovat JeziSe Krista; jakysi
zvlastni druh bratrstvi, obohaceny laskou ke svému Spasiteli a touhou jej nasledovat i
v dobé utrpeni.?’® Tak se postupné spoledenstvi stava irsi cirkvi, sméfujici v kazdé dobg
ke sjednoceni s Bohem, aby opakovala Jezisuv odkaz, ve kterém ,, Pan dal pod zpiisobami
chleba vina své télo a svou krev ,,za mnohé* a cirkvi dal ukol opakovani: ,To cinte na

mou pamatku* “*""

3.3 Sobota a nedéle v Pavlovych listech, Pavlova etika

Pavlav vztah k zakonu

Apostol Pavel, ktery se ve svych listech Casto zabyval etikou Zakona, povazoval doslovny
vyklad litery Starého zakona, pro lidsky zivot a vztah ¢loveéka k Bohu, za nedostate¢ny:
Neodpovidal Bozimu zdméru. Proto ugil, orientovat se dle Kristova zakona Ducha;?’® to
byla, z jeho pohledu, spravna eticka praxe. V listu Rimantim Pavel pise: ,,Nyni, kdyz jsme
zemreli tomu, ¢im jsme byli spoutani, byli jsme zprosténi zdakona, takze slouzZime Bohu

21Sroy.: BROZ, Prokop: Cirkev jako spole¢nost, [online], Teologické texty, & 2006/2,
https://www.teologicketexty.cz/casopis/2006-2/Cirkev-jako-spolecnost.html, [cit. 29. 7. 2021]

272 Jan Pavel 11.: Dies Domini, Apostolsky list, &l 28, Rim, 1998

273 Srov.: SPISIAKOVA, Ivana: Eucharistia jako dynamické posobenie Krista, [online], Teologické Texty,
2005/3, https://www.teologicketexty.cz/casopis/2005-3/Eucharistia-ako-dynamicke-posobenie-
Krista.html, [cit. 1. 8. 2021]; Srv.: DUPLACY, Jean, kol.: Slovnik biblické teologie, s. 105, Velehrad —
Kiestanskéa akademie, Rim, 1991

274 Srov.: BIBLE: Knihy Nového zakona, Sk 20,7; Sk 20,11

215 DUPLACY, Jean, kol.: Slovnik biblické teologie, s. 105, Velehrad — Kiestanska akademie, Rim, 1991
276 Srov.: TamtéZ, s. 468

21" LEHMAN, Karl: Jednota cirkve a spoledenstvi pfi veceti Pang, [online], Teologické texty, 2009/1,
https://www.teologicketexty.cz/casopis/2009-1/Jednota-cirkve-a-spolecenstvi-pri-Veceri-Pane.html, [cit.
1.8.2021]

218 Sroy.: SRAJER, Jindiich: Vieobecna teologicka etika 1, [online], pracovni text, s. 105, Jihoeska
univerzita Ceské Budgjovice, http://home.tf.jcu.cz/~srajer/Vseobecna.teol.etikal.pdf, [cit. 1. 8. 2021];
Srov.: BIBLE: Knihy Nového zakona, 2 Kor 3,6

47


https://www.teologicketexty.cz/casopis/2006-2/Cirkev-jako-spolecnost.html
https://www.teologicketexty.cz/casopis/2005-3/Eucharistia-ako-dynamicke-posobenie-Krista.html
https://www.teologicketexty.cz/casopis/2005-3/Eucharistia-ako-dynamicke-posobenie-Krista.html
https://www.teologicketexty.cz/casopis/2009-1/Jednota-cirkve-a-spolecenstvi-pri-Veceri-Pane.html
http://home.tf.jcu.cz/~srajer/Vseobecna.teol.etika1.pdf

V novém Zivoté Ducha a ne pod starou literou zdkona.“*"® Duch &lovéka ,pretvdri ke
svému obrazu“®° a tak formuje lidsky Zivot ,.k jednoté nejvyssim ze svych darii, totiz
laskou (1 Kor 13; 2 Kor 6, Gal 5,22; Rm 5, 5)“,281 jiz je protknuta etika celého Nového
zakona. Pavlova teologie je zalozena na ptisobeni Ducha v ¢lovéku zptsobem, ktery muze
zménit jeho Zivot a jednani, zménit srdce ¢lovéka:?% | Ddam své zdakony do jejich mysli a
napisu jim je na srdce. Budu jim Bohem a oni budou mym lidem.*?3 Podle Pavla ve svétle
Jezisovy smrti a vzk¥iSeni prestal platit zakon obiadi a piesnych ritualnich piedpist,?®*
protoze ¢lovéka neposvécoval. Nemél pravy Géinek:2° | Obsahoval jen stiny budouciho
dobra, nedokonaly predobraz Jezisovy obéti“?®® a byl nahrazen ,,Zdkonem Kristovym
(Gal 6,2; srv. 1 Kor 9,21).2%" Jen ten vede ke spaseni, nebot ,.etika pro Pavla neni pouhd
danost, nybrz teologicky diisledek christologie: Co ma c¢lovék konat a opomenout, lze

nakonec pochopit z Krista.*?®
Vyzva ke sbirce v nedéli

Na zacatku zaverecné ¢asti Pavlova Listu Korintanim se Pavel zminuje o sbirce pro
kiestanskou obec v Jeruzalémé. 2 Tato sbirka se véazala K prvnimu dni v tydnu, kdy si
kazdy, kdo mél moznost, mél dat stranou, co mohl postradat, aby pozdé&ji, az bude Pavel
v Korintu, byla jiz sbirka pohromad¢. I kdyz na tomto misté Pavel nepiSe piimo o
bohosluzbég, da se predpokladat, ze se prvni den v tydnu konala.?®® Je mozné, Ze jiz tehdy
se postupné stavala sbirka — almuzna soucasti nedéIni bohosluzby kiestant, tak jak to
potieby spolecenstvi vyzadovaly. Jiz Stary zakon pamatoval na pomoc lidem v nouzi a
mél své specifické formy pomoci.?®* Clovék se obdarovavanim bliznich ptipodobiioval
Bohu, nejvyssimu dobru. Po vzoru Boha, ktery obdarovava jako prvni a necekd na
osloveni, nema ¢lovek ¢ekat na prosby potiebnych, ale konat z vlastni iniciativy, nebot’
se takto jeste vice projevi ,,ldska k bratiim a chudym.“?%? |, Almuzna neni jen pouhym
lidumilnym gestem; jeji prava motivace je naboZenska. “?*® V zidovském naboZzenstvi se
almuzna objevuje vV obdobi liturgickych slavnosti i svatkili, nebot’ obdarovani potiebnych
bylo soudésti nabozenské praxe.?®* | Je v piimém vztahu k Bohu samému (Pr 19,17) a
zjednava pravo na odmeénu (Ez 18,7; srv 16,49; Pr 21,13, 28,27) i na odpusteni hrichu
(Dan 4,24, Sir 3,30). Almuzna je totéz jako obét prinesend Bohu samému (Sir 35,2).“295

219 Tamtéz, Rim 7,6

280 DUPLACY, Jean, kol.: Slovnik biblické teologie, s. 95, Velehrad — Kiestanska akademie, Rim, 1991
281 Tamtéz

282 Srov.: SRAJER, Jindiich: Vieobecna teologicka etika 1, [online], pracovni text, s. 105, Jihoeska
univerzita Ceské Budgjovice, http://home.tf.jcu.cz/~srajer/Vseobecna.teol.etikal.pdf, [cit 1. 3. 2021]

283 BIBLE: Knihy Nového zékona, Zid 8,10

284 Srov.: Zd 7,5n; Zd 8,4; 7d 9,19.22; 7d 10,8

285 Srov.: DUPLACY, Jean, kol.: Slovnik biblické teologie, s. 591, Velehrad — Kfest'anska akademie, Rim,
1991

286 Tamtéz

287 Tamtéz

288 SRAJER, Jindfich: Vieobecna teologicka etika 1, [online], pracovni text, s. 106, Jiho¢eskd univerzita
Ceské Budgjovice, http://home.tf.jcu.cz/~srajer/Vseobecna.teol.etikal.pdf, [cit. 2. 8. 2021]

289 Srov.: BIBLE, Knihy Nového zékona, 1Kor 16,2

2% Sroy.: BIBLE: Knihy Nového zakona, Sk 20,7; Srv.: TICHY, Ladislav: Prvni list Korintskym, s. 218,
Centrum biblickych studii AVCR a UK v Praze, Praha, 2019, ISBN 978-80-7545-019-1

291 Sroy.: Ly 19,9:Lv 23,22; Dt 24,20; Rt 2; Dt 14,28; Dt 15,11; P¥ 3,27n; P¥ 14,21; Sir 18,1500

292 Sry.: DUPLACY, Jean, kol.: Slovnik biblické teologie, s. 5, Velehrad — Kfestansk4 akademie, Rim,
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V Novém zikon¢ almuzna neztratila nic ze svého vyznamu, ale jeji smysl byl nové
naplnén skrze utrpeni JeziSe Krista. Od kfest'ana se ocekava vnimavost k utrpeni druhych,
jako by trpici bratfi byli samotny Kristus.?®® Kiestanska almuzna tak skrze Krista ma
daleko vyssi smysl nezli ve Starém zakon¢, nebot’ nyni se dostava kiestanské pomoci
potiebnym lidem?®’ ,,ve spojent s laskou Bozi, zjevenou v utrpeni a smrti Jezise Krista.“?%®
I kdyz mé kiest'anskd almuzna novy obsah v Kristu, mé kiest’an stejn¢ jako ve Starém
zékoné prilezitost k ni nejvice pravé ve svateCni den. A pravé den Pané€, ned€lni
eucharistie, setkani s zivym Kristem, vzorem velkorysé Stédrosti, je jisté pro ¢lovéka
inspiraci i v této oblasti,?®® aby dokézal v liturgii slySet o Bozi lasce a odpovidal na ni
tim, ze miluje ,,Boha a blizniho kviili Bohu.*3%

Odsuzovani

List Kolosanim®? (Kol 2,16-17) se zabyva vztahem kiestanského spoledenstvi
k okolnim narodim s jejich kultickymi a spoleéenskymi piedpisy. Jedna se o text, ktery,
kromé¢ jiného, zminuje i piikaz soboty. Celkové se vsak jedna o mnohem S$ir§i uvahovou
rovinu: K¥estané zili mezi Zidy a také mezi pohanskymi narody. Oboji slavili své svatky
a mély vlastni kultické predpisy, kterymi byl ovliviiovan zivot kifestanti, coz se Pavlovi
nejevilo jako vhodné. K tomuto ovliviiovani se nasledné vyjadiuje list Kolosantim:3%
»Nikdo nema pravo odsuzovat vas za to, co jite, nebo pijete, nebo kvuli svatkium, kvili
novoluni, nebo sobotam. To vsechno je jen stin budoucich véci, ale skutecnost je
Kristus.«®® Je to kritika adresovana kiestanskému spoledenstvi, ze podléha vlivu
okolnich narodt. Krest'ané piejimali okolni zvyky, nebo spise by se dalo fici, ze do nich
po své konverzi opét upadali, nebot’ ne pln¢ chapali, které jednani je a které ,,neni
slucitelné s virou v Krista (a to ani z pohanskych, ani z Zidovskych tradic). 3% ,, Paviova
kritika adresatu, Ze podléhaji elementum svéta a podrizuji se kalendari, svedci o tom, Ze
V Malé Asii hraly tyto skutecnosti diilezitou roli.**® Pavel v listu Galatantim viibec
nedokazal pochopit, pro€ k navratu ke starym praktikdm dochazi a mél obavu, Ze jeho
hlasani by mohlo pfit vnivee.3®® Pro¢ 1idé, kteii ziskali svobodu skrze Krista, berou na
sebe zase ducha otroctvi: ,,Bojim se, aby usili, které jsem vam venoval, nebylo nakonec
nadarmo.*3%” Proto znova ptipomind a uéi: ,,Tu svobodu nam vydobyl Kristus. Stiijte proto
pevné a nedejte si na sebe znovu viozit otrocké jho.**%®

2% Srov.: BIBLE: Knihy Nového zédkona, Mt 25,31-46; Srov.: DUPLACY, Jean, kol.: Slovnik biblické
teologie, s. 6, Velehrad — Kiest'anska akademie, Rim, 1991

297 Srov.: Tamtéz

29 Tamtéz

29 Srov.: TamtéZ, s. 5—7

30 SRAJER, Jindfich: Vieobecna teologicka etika 1, [online], pracovni text, s. 119, Jiho&eska univerzita
Ceské Budgjovice, http://home.tf.jcu.cz/~srajer/Vseobecna.teol.etikal.pdf, [cit. 5. 8. 2021]

301 Srov.: BIBLE, Knihy Nového zékona, Kol 2,16-17

302 Srov.: RYSKOVA, Mireia: List Koloskym, s. 128, Centrum biblickych studii AVCR a UK v Praze,
2018, ISBN 978-80-7545-078-4

303 BIBLE: Knihy Nového zakona, Kol 2,16-17

304 Srov.: RYSKOVA, Mireia: List Koloskym, s. 131, Centrum biblickych studii AVCR a UK v Praze,
2018, ISBN 978-80-7545-078-4
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306 Srov.: BIBLE: Knihy Nového zakona, Gal 4,8-11
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O odpocinuti

Autor Listu Zidim piSe o Bozim odpo¢inuti.®® Timto odpo¢inutim neni minén n&jaky
konkrétni den v tydnu, i kdyz uréitou souvislost s jednim dnem Vv tydnu ma: sobotou. Bozi
odpoc¢inuti zna¢i Bozi lid, ktery zachovava vérnost Jezisi Kristu®'® a ,,mistem odpocinku
je nebe, do kterého vstupuji ti, kdo umiraji v Panu.“3'* Sobota zase odkazuje na do jisté
miry pozemskou neuplnou skuteCnost, kterda ma byt prekonana v Jezisi Kristu. ,,Bozi
odpocinek je plodem BoZzi ¢innosti, ma zaklad v BoZi stvoritelské cinnosti a je symbolem
a soucasné skutecnosti eschatologické spdsy.“*'? Tak jako byla sobota nenaplnénym
predobrazem budouciho Boziho odpoginuti, stal se Jozue, jako piiklad v listu Rimantim,
nenaplnénym typologickym pfedobrazem Jezise Krista:3'® | 4 tak trebaze Jozue uvedl lid
do zaslibené zemé, Bozi plan ziistal nenaplnény.*3'* Stejné jako musel piijit novy lovek,
Jezi§, aby pfivedl lid do ,,nové zaslibené¢ zem¢*, musi pfijit novy pozdéjsi den, nové
odpoc¢inuti, ve kterém dojde Bozi zamér naplnéni.®®® | Tak ma Bozi lid pravy sobotni
odpocinek teprve pied sebou.“**® 1 kdyz je zde minén pfedevsim nebesky odpocinek
v eschatologickém smyslu, je mozné také pomyslet na to, Ze , jiny pozdéjsit den mize
byt i zaroven obrazem osmého dne (podle pocitani v evangeliu Jan 20,26), coz je den
Pang, nedéle, nebo Ze ,,pravy odpocinek* je v jiné souvislosti Kristus.3!8 Ten kdo psal List
Zidtm, vsak myslel na Krista v jiné roving. Pro n&j to byl Kristus, ,,ktery vesel (prvni za
nds) do Boziho odpocinuti.**® V tomto smyslu ma ¢lovék zavazek, aby se ve svém
konani dokazal ptipodobnit Kristu, a tak mél aéast na zivoté samotného Boha.%

O neudinnosti MojZiSova zakona (Zd 7,18, Zd 10,1-14).

Kritika levitského kn&Zského fadu se v listu Zidam netykala jen knézi a obfadd, které
vykonavali. 32 Konanim obéti a rituall totiz sami reprezentovali moc Zakona. Jestlize
tedy pisatel listu Zidam vystavil knéZstvo kritice, vystavil, v pfeneseném smyslu, Kritice
také Zakon. Pokud byly starozdkonni obéti konané a predepsané Zakonem netcinné, byl
neudinny také Zakon a s nim i v§echna kulticka a spolecenska natizeni. Jisté urcity dilci
ucinek Zakon mél, ale z pohledu ranych novozakonnich autord se jevil jako naprosto
bezcenny.3?? Oni totiz jiz chapali, co je mnohem diileZité&jsi, nez formalni plnéni piedpist
Zakona: ,,Proto Kristus rika, kdyz prichazi na svet: Obéti ani dary jsi nechtél, ale dal jsi
mi telo. \V zapalné obéti ani v obéti za hrich jsi, Boze, nenasel zalibeni. Proto jsem rekl:

399 Srov.: BIBLE, Knihy Nového zékona, Zd 4,1-12
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Zde jsem, abych konal, Boze tvou viili, jak je 0 mné v tvé knize psano. “** Ano, mnohem
starozakonnich knéZi stoji jedina obét Kristova, kterou pfinesl za hiichy a ,,dovedl|
k dokonalosti ty, které posvécuje. 3?4

Vyzva k nezanedbavani spoleénych shromazdéni

Vyzva: ,,Nezanedbavejte spolecnd shromazdeni, jak to nékteri maji ve zvyku, ale
napominejte se tim vice, Ze se blizi den Kristiiv***?® maze mit vzhledem k jeji nejasnosti
vice vysvétleni, protoze neni blize specifikovano, o jaky typ shromazdéni se jedna, ¢i jaké
jsou diivody zanedbavani. Piestoze text neudava ani den, ani nic jiného bliz§iho, mizeme
se domnivat, ze se mohlo jednat o bohosluzebnéa shromazdéni nebo kézani Boziho slova.
Pokud by se tam slavila eucharisticka hostina, mohlo by se jednat o den Pan¢, nedéli. I
kdyby nedéle byla jista, potad zlistavaji obecné znamé rané kiest'anské diivody ochabnuti
ve vite, ¢i dokonce odpadu od ni. Bylo to ochabnuti ve vife z diitvodu neptichazejici
parusie JeziSe Krista, navrat k zidovskému nabozenstvi, ale také aktivita gnostikt, ktefi
ménili kiestanské uéeni pod vlivem zejména pohanskych kultii.3?® Ochabnuti ve viie
spojené s neucasti na bohosluzebném shromazdéni, pro kiestana povinné nedé€lni
bohosluzbé, je tématem kiest'anského spolecenstvi od prvopocatku az po dnesek. Tato
situace nemd snadné feSeni, i kdyz je tomuto tématu ze strany cirkve vénovana
mimotadné velka pozornost.

3.4 Den Pané a odpocinuti ve Zjeveni

Den Pané

,,Ocitl jsem se ve vytrzeni ducha v den Pané a uslysel jsem za sebou mocny hlas jako zvuk
z polnice.“3?” Den Pdné vtomto Uryvku je téméi jisté nedéle, nebot takto byval
oznacovan den, kdy se kiestané schazeli K ,, bohosluzebnému shromadzdeéni. 3?8 Kniha
Zjeveni ma velmi silny vztah k liturgii a tak i v tento uvodni obraz je mozno takto chapat:
~INejenom svym liturgickym pozadim, ale také tim, Ze liturgii trvale a neunavné
zdirazinuje, potvrzuje kniha Zjeveni ustredni vyznam bohosluzby v krestanském
Zivoté. 32

Odpocinuti

Odpoéinuti v knize Zjeveni je odpodinkem po ukonéeni lidského Zivota, po smirti.3*

Jednd se o ,,vény Den odpocinku,” do kterého vstupuji ti, ktefi zemfieli v Panu:
Blahoslaveni mrtvi, kteri umiraji v Panu.**3" V tomto mist& knihy Zjeveni se nabizi

323 Tamtéz, s. 156

324 Tamtéz

325 BIBLE: Knihy Nového zékona, Zid 10,25

36 Srov.: PRIBYL, Stanislav: Cirkevni praxe vlistu Zidam, [onling], s. 19-21,
http://spcp.prf.cuni.cz/rcp/75/rcp75-cirkevni-praxe-v-listu-zidum.pdf, [cit. 7. 8. 2021]
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paralela s JeziSovym horskym kazanim, které ukazuje spravny Zzivotni postoj; CO je
dulezité pro ¢loveka, ktery chee patfit do Boziho kralovstvi. Zemfit v Panu pak znamena,
ze si Clovek tento Kristem pozadovany postoj osvojil a aplikoval ve svém zivoté. Ten,
kdo umira v Panu, neumira ke smrti, ale k ptechodu do nového zivota, ktery je skutecnym
odpoéinutim: ,,4¢ si odpocinou od svych praci, nebot jejich skutky jdou s nimi.<3*? Je to
odpocinuti pro ty, kteti vytrvali s JeziSem az do konce svého zivota, ktefi byli vérni ve
svych skutcich a odevzdali mu svlij zivot. Proto ti, jejichz Blahoslavenstvim je Pan,
ptichazeji do Nebeského odpocinku, ktery ,,neznamena zastaveni veskeré cinnosti, ale
Jjeji dovedeni k plnosti. Ti, kdo se klanéji selmé, neznaji odpocinku ani ve dne ani v noci

vevr

4 8).“333

332 Tamtéz
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4 DEN ODPOCINKU V KRESTANSKE TEOLOGII A ZIVOTE

Kiestansky zivot se vyviji v pribéhu staleti a je ovlivilovan nejen zkuSenosti prvnich
kiest’and, ale téz pokrokem v hospodaiské a socialni oblasti. Neni to jednosmérny proces,
nebot’ zkusenost viry ovliviluje lidsky zivot; zaroven zkuSenost lidského Zivota zpétné
ovlivituje nabozenské formy a prozitek viry, které se aktualizuji v kazdém prostiedi a
kazdé dobé. Timto zplisobem prochazi a vyviji se v déjindch i postaveni dne odpocinku.
Jeho hlavni poslani, sluzba Bohu a nacerpani fyzickych sil, zistavaji trvalymi hodnotami.

4.1 Krestanska teologie soboty

Piestoze kiestanska teologie chape pravy odpocinek a jeho naplnéni v Jezisi Kristu,
oslavu VzkfiSeni a odpocinek od prace v nedéli, objevuji se pomérné ¢asto uvahy ohledné
svéceni Sabatu podle starozakonniho zpiisobu, ba dokonce kritika, Ze kiestané Sabat
nesvéti. To je pravda, piesto v sob¢ liturgicky rok obsahuje den, ktery do jisté miry odkaz
na starobylou sobotni formu klidu ma: je to Bila sobota. Kiest'anska teologie se zabyva
sobotnim dnem ve dvou vyznamovych okruzich: Sabat jako piedobraz vysvobozeni
z moci zla, prozivani nedéIniho pracovniho klidu a ¢asu zasvéceného Bohu; Bila sobota
jako den, kdy ptikaz Sabatu ,,zastavit se* vesel do d&jin skrze Kristovo spoéinuti v hrobg,
kdy Bih mi¢i takovym zplisobem, ze ve fyzické smrti Syna plni tento ptikaz Zakona az
do krajnosti.

Kiest'ansky pohled na starozakonni Sabat je formovan celym Kristovym Zivotem a jeho
zmrtvychvstanim. Proto v ném kiestané vidi nejen udalosti a teologii Starého zékona, ale
i pohled skrze udalosti JeziSova Zivota. Tim se predstavuje Sabat jako souéast celych d&jin
spasy, které vrcholi v den Vzkiigeni. Tak, jako byl starozakonni Sabat p¥ipominkou
stvotitelského dila Boha a vysvobozeni Izraele z egyptského otroctvi, stava se den Pané
kfestanskou oslavou nového stvofeni a vykoupeni z otroctvi hfichu. VSechny cenné
prvky Sabatu, vzdani ucty a chvala Bohu, odpo¢inek®* pro ¢lovéka, den almuzny, udast
na liturgii nebo vénovat Cas blizkym, to vSechno na sebe piejima den Pané. Navic v§ak
piidava poselstvi JeziSova zivota a smysl Velikono&ni udalosti.>*® | Kiestané proto maji
povinnost pamatovat, Ze i kdy? zvyky Zidovského Sabatu pominuly, prekondny
,aplnenim‘, které prinesla nedéle, diivody, které podkladaly svéceni ,dne Pdné‘ —
zapsané slavnostné v Desateru prikdazani — ziistavaji v platnosti, i kdyz je treba je znovu
wilozit ve svétle teologie a spirituality nedéle. 3¢ ||V této perspektivé miize byt plné
obnovena teologie Sabatu bez ustoupeni z kiestanského charakteru nedéle.“’

34 Clovék odpocinkem pripoming Bozi odpocinek sedmého dne, do kterého Jezis vstoupil svym

Zmrtvychvstanim. Nam se dostalo prislibu, Ze tam vstoupime jako on (Zd 4,1-11). To bude skutecnd sobota,
skutecny odpocinek od namahy, podobné jako Biith odpociva od svého dila (Zd 4,10; Zj 14,13). DUPLACY,
Jean, kol.: Slovnik biblické teologie, s. 458, Velehrad — Kiest'anska akademie, Rim, 1991

3% Srov.: JAN PAVEL Il.: Dies Domini, Apostolsky list, ¢l. 59—63, Rim, 1998
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4.2 Bila sobota

Bil4 sobota je den, ,.kdy po vykonaném dile nastava pro Krista klid Sabatu.“*3® Je to
sobota, ktera se stala skrze Kristiiv odpocinek jedine¢nym a uplnym Sabatem: Znakem
Bilé soboty je ticho, a i kdyz se nékdy tika, ze je to den bez liturgie, piesto i v tento den
liturgie probihé skrze denni modlitbu cirkve. Mesni liturgie se neslavi; nepodava se ani
eucharistie. Den je naplnén , liturgii ticha®, ktera ¢lovéka vybizi k modlitbé u Kristova
hrobu. Tam ¢lovék uvazuje nad Kristovym utrpenim, smrti a sestoupenim mezi mrtvé,
nad osamocenim v dobé& smrti, nebot’ tak jako bylo osamoceni a smrt realitou JeziSova
Zivota, je totéz realitou zZivota lidského. Ale Jezi§ smrt piekonal: ,,Ten, ktery prekonal
smrt, sestupuje do Seolu, aby byla 7iSe mrtvych ozdrena svétlem.“3* Bila sobota je také
dnem postu. Je to vSak pust jiného druhu, nezli je bézné, nebot’ nejedna se o formu podle
postniho fadu. SpiSe jsou véfici vybizeni, aby z ucty k JeziSov€ smrti zachovali klid a
ticho; ztistavali v modlitbach, dokazali pohibit to, co jim brani zit a ocekéavali udalosti
Velké noci.>*

4.3 Od Sabatu k nedéli

Den Pané slavi kiestané uz od prvopocatku kiestanstvi jako pripominku Velikonoc. Je
to den, jimz zadina kiestansky tyden, v némz se kiestané schazeji k oslavé Kristova
vitézstvi nad smrti. Tak se Velikonoce zpfitomiuji nejen jednou v roce, ale kazdy tyden.
Den Pané — nedé¢le, se tak stala kazdotydenni oslavou Velikonoc, ve kterych Kristus
jednou provzdy zvitézil nad zlem, je dnem bohosluzby a ¢asem, kdy si ¢lovek ptipomina
d&jiny spasy.3** ,,Je to den, ktery ve vdécné iicté pripomind prvni den svéta a V cinné
nadéji hledi kupredu k ,poslednimu dni‘, kdy Kristus prijde ve sldvé (srv. Sk 1,11; 1 Sol
4,13-17) a vSechno bude stvoieno nové (srv. Zj 21,5).<34?

Formace nedélniho dne

Vyznamovy celek nedéle se formoval postupné. Uplné nejdiive se kiestané schazeli ke
spole¢né bohosluzbé, ktera se konala (patrné z praktickych divodit) Casto jiz pfi usvitu,
nebot’ nedéle ptivodné nebyla volnym dnem. Zidokfestané chodili do synagogy a
zachovavali sobotu.3*® Z duchovniho hlediska se stava ,,pravym Sabatem osoba naseho
Vykupitele, naseho Pdna Jezise Krista.“*** Tim se v d&jinach spasy ,,posunujeme od
Sabatu® k ,prvnimu dni po Sabatu®, od sedmého dne k prvnimu: Dies Domini se stiva

3% KUNETKA, Franti$ek: Bila sobota — druhy den Velikonoé&niho tiidenni, [online], s. 3, Studia theologica
9,¢.1/27/, jaro 2007, https://www.studiatheologica.eu/pdfs/sth/2007/01/01.pdf, [cit. 17. 8. 2021]

339 Srov.: Tamtéz, s. 8

340 Sroy.: Tamtéz

31 Srov.: Jan Pavel I1.: Dies Domini, Apostolsky list, ¢l. 1, Rim, 1998; Srov.: DUPLACY, Jean, kol.:
Slovnik biblické teologie, s. 542, Velehrad — Kiestanska akademie, Rim, 1991; Srov.: NADOWSKI, B.,
ROJCWSKI, A.: pt. HALAS, Frantisek X.: Niedziela sacramentem Paschy, Dzien Christusa — dzien
kosciola, Ruch biblijny i liturgiczny , 1988/5, Nedéle v pohledu kiestant, [online], in Pastorace.cz,
https://www.pastorace.cz/tematicke-texty/nedele-v-pohledu-krestanu-b-nadowski, [cit. 8. 8. 2021]

342 Jan Pavel II: Dies Domini, Apostolsky list, ¢l. 1, Rim, 1998

343 Srov.: SKOBLIK, Jiii: Piehled kiestanské etiky, s. 155, Karolinum nakladatelstvi Univerzity Karlovy,
1997, ISBN 80-7184-357-1

344 Jan Pavel 1l.: Dies Domini, Apostolsky list, Rim, 1998
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Dies Christi.“3*® Vitézstvi nad smrti a spasa od naseho Vykupitele dala ¢lovéku potiebu
vytvoftit ¢as, kdy by bylo mozné konat bohosluzbu a dikuvzdani; ,,dat zcela prirozeny
zdrodek nedélniho klidu. **® Uvazovanim nad touto potiebou 1ze najit rozdil mezi
chapanim volného dne u Zidd a chépanim u kiestani. Sobota byla v Zidovském
nabozenstvi zasadnim prvkem viry, znakem zidovstvi, jejich pferuSeni prace bylo
nabozenskym tikonem. Pro kiestany se stalo ned€Ini volno posvécujici potiebou v dobé
konéni bohosluzby. Zejména ze zacatku to byla pfedevsim prakticka potieba. ,,Neda se
Fici, ze by krestané (zidoktestané) nahrazovali sobotu nedéli, nybrz prestavali
zachovavat sobotu a nezavisle na tom slavili nedéli.***’ Pohanokfestané zanechavali
svéceni svych minulych ndbozenskych svatki mnohem rychleji a ochotnéji nezli
zidokfestané,>*® nebot’ slaveni pohanskych svatki bylo, na rozdil od Zidovskych, eticky
vadné, kdezto zidovské byly pouze piekonané. Svaty Justin®*® podava svédectvi o nedéni
bohosluzbé, na niz se Cetlo ¢teni od apostold a z prorockych knih, a také se slavila
eucharistie: Justin se nezminuje, ze by na tento den kiestané zachovavali volno od prace,
a neni ani diivod domnivat se o opaku.>®® V dobg, kdy papez Inocenc 1. hovofi o slaveni
nedéle, je viak uz nedéle davno volnym dnem, pIné vénovanym Panu:®! | Nedeli slavime
kvuli posvatnému zmrtvychvstani naseho Pdna JezZise Krista a cinime tak nejen o
Velikonocich, ale také kazdy tyden.“®? Nedéle se stava ,svdtosti Velikonoc*,*>® aby

JeziSovo vzkiiSeni bylo pamatovano a mélo duchovni uzitek.
Nedéle oslava VzkiiSeni

Slaveni nedélniho dne se zaklada na udalosti Vzkifseni ,,prvniho dne po Sabatu,**>* ktera
se stale v d&jinach, kazdou nedéli zptitomiuje. Cas dostal novy rozmér jako posvéceny
prostor a ramec d¢jin spasy, ve kterém Duch BozZi ,,vede lidské déjiny k tajemnému cili,
Vv némz dosdahne cas svého naplnéni i svého konce.**> Slaveni nedéle nema zaklad jen ve
dni VzkiiSeni, ale v celém fetézci udalosti po Vzkiiseni, kdy se Jezi§ Kristus daval vidét
tém, ktefi méli byt v budoucnu svédky a hlasateli evangelia.

Misijni den

Do ned¢lnich udalosti patii i den seslani Ducha svatého o Letnicich, kdy bylo poprvé
hlasano evangelium a pokiténi ti, kdo ptijali Bozi slovo. Tim se prvni den po sobot¢ stal
prvnim misijnim dnem, aby do budoucna a natrvalo, byl nedéIni den, Spojen s misijnim
poslanim. Ti, kdo pfijali Bozi slovo, se vnedé€li ,schdzeli , k ldmadni chleba* a
bohosluzbam, jak o tom piinaSeji zpravy Skutky apostold a Pavlovské listy.3® Také
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,kniha Zjeveni podava ditkazy o nazyvani prvniho dne tydne ,dnem Pané* (Zj 1,10).<3%
Zajimavym zdrojem o dni P4an& od autora mimo kiestanské prostiedi je dopis®*® Plinia
mladsiho cisafi Trajanovi, v némz se Plinius dotazuje, jak nakladat s kiestany, jimz byla
prokazana jejich vira. Dopis Plinia mladsiho spolu s odpovédi Trajana jsou cennym
dokladem o Zivotaschopnosti kiestanské cirkve (v Bithynii se vyprazdnily diky rozmachu
kiestanstvi pohanské chramy, dokonce ani obétni zvifata nikdo nekupoval). Lze tak
predpokladat, Zze naopak kiestanské bohosluzby, konané ,,ve stanoveny den*, coz byl
dozajista den Pang, nedéle, byly navitévovany velkym mnozstvim lidu.®® Plinius také
ramcov¢ v dopise popisuje, smysl a napli kiestanské bohosluzby, coz svédéi o jeho dobré
informovanosti: ,,shromazdovani o stanoveném dni pied tisvitem®® a zpévu hymnii na
Krista jako Boha. 36!

Nedélni klid od prace

Jiz od prvopocatku vidéli kiest'ané oproti soboté vétsi hodnotu v nedéli: Bylo to jednak
pod vlivem velikosti udalosti VzkfiSeni, a také pod vlivem kazani apostola Pavla a jeho
teologie. Pavel Zakon a jeho duchovni i viditelné formy povazoval za piekonané Jezisem
Kristem, jimz byl Zakon proménén do nové podoby: ,,Duch svaty jej vtisknul do nasich
srdci spolu s laskou (Rm 5,5; srv. 8,14nn) a jeji uvadeni je prirozenym plodem Ducha
(Gal 5,16-23).°%2 | Stal se zakonem Kristovym.“3%  Svaty Igndc z Antiochie pise: Kdy?
ti, kdo zili za predeslého stavu veci, vesli v novou nadeji, uz nedodrzovali Sabat, ale
drzeli den Pane, den, kdy se objevil nas Zivot skrze ného a jeho smrt..., to tajemstvi,
Z néhoz jsme prijali nasi viru a v némz setrvavame, abychom byli souzeni jako ucednici
Krista naseho jediného Mistra.“*®* Teologické a praktické diivody vedly kfestanské
spole€enstvi k tomu, aby zacalo nejen slavit den Pang, ale aby se k tomuto dni pojil také
nedélni klid. I kdyZ v pravni roviné na statni urovni byl nedéIni klid uzdkonén Rimskou
fi8i az 3. biezna roku 321, slavili kiestané, kteti méli tu moznost, nedéli jako volny den
jiz mnohem dtive: ,Jako prvni zminuje pracovni klid v nedeéli Tertulian (zemrel kolem
roku 220). Poklada jej za nutny diisledek skutecné kiestanského postoje.“*® Pro cirkev
se stalo postupné slaveni nedéle spojené s volnym dnem natolik pfirozené, Ze se po
mnoho staleti obesla bez vnitiniho pfedpisu, ktery by toto stanovil. Teprve v Sestém
stoleti, kdyz vyvstala potieba ,.5i7it kifestanské hodnoty mezi barbary*,*%® vznikly prvni
cirkevni pfedpisy ohledn¢ dodrZzovani ned€lniho klidu. Tteti synoda v Orléans v roce
538%%7 | zakdzala praci na poli v nedéli [...], ,protoze pak je snazsi jit do kostela a
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vénovat se modlithé* (kan. 28).“*%® Tim byla zakéazana i polni prace, kterou zakon z 3.
bfezna 313 dovoloval. ,,Konstantinitv zdkon o nedélnim klidu nezakazoval ,opera
servilia’, protoze dovoloval rolnickou praci, kterou vykondvali otroci.“*®® To bylo eticky
neudrzitelné, proto cirkev formou natizeni napravila poméry i v této oblasti.>”® , Dnes Ize
V duchu ustanoveni CIC (1247) z roku 1983, ktery velmi Stastné formuloval, oc¢ viastné
jde, chapat jako vseobecné pravidlo zakaz praci, které znemoziuji nebo vazné ohrozuji
liturgickou bohopoctu, osobni vacare Deo a fyzicky klid nutny pro regeneraci sil, a tim

pripravuji ¢lovéka o radost, kterd je viastni dnu Pané.“3™

Nedéle v liturgickém case

Nedélni den prochézi nejen déjinami staleti a tisicileti, ale téz ,,d¢jinami liturgickymi,*
které se kazdorocné opakuji jako liturgicky rok. Jsou to d€jiny spasy, prozivané kazdy
rok, stale a op€tovné, ale presto nove, Ve znovuobnovujicim se zivote liturgie. Liturgicky
rok zobrazuje ¢lovéku v zachytitelném ¢ase, déjiny spasy: To umoznuje slySet Bozi slovo,
realizovat prvky ktestanského zivota a predavat je budoucim generacim. ,,V krestanské
vife ma cas rozhodujici vyznam. V| ¢asovych hranicich byl stvoren svet, v ¢ase se odvijeji
dejiny spasy, které dosahuji svého vrcholu v ,plnosti casu‘ ve Vtéleni a sveho cile ve
slavném navratu Syna BoZiho na konci casu. V JeZisi Kristu se cas stava jakousi dimenzi
Boha, ktery je sam o sobé vécny.**"? Sam Biih se v knize Zjeveni piedstavuje v dimenzich
Casu, jako jeho vladce: ,.Ja jsem Alfa i Omega, pravi Pan Biih, ten, ktery jest a ktery byl
a ktery prichazi, Vsemohouci.*3” Biih na sebe bere jméno vyjadiujici ¢as a davé najevo,
Ze je to on, kdo tidi d&jiny k jejich kone¢nému naplnéni. Cirkev tento minuly, soucasny
a eschatologicky Cas zpfitommuje skrze liturgicky rok, posvatny cirkevni ¢as, v némz ma
nedéle své ustfedni misto jako den VzkfiSeni a den Pané.

4.4 Nedéle den Pané a den odpocinku

wPojdte ke mné vsichni, kdo se namdhate a jste obtizeni bremeny a ja vam dam
odpocinout.*“3™ Jiz ne n&jaky den, ale Jezi§ Kristus: odpocinuti v JeZisi Kristu a nedélni
klid, fyzicky odpo¢inek, spolu tvoii jednotu v chapani nedéle. Cloveék sklada sviij zivot
do rukou JeziSe, ktery ,,je radost (Mt 9,36; srv. Jan 4,36nn) a odpocinek dusi, které
k nému prichazeji (Mt 11,28-29)%, a zaroven hledi na stvofitelské dilo, aby podle piikladu
Stvofitele sedmého dne odpo&inul od prace a fyzické namahy.®® Clovék se muize t&sit ze
specifického druhu svobody, ktera je kombinaci duchovniho spoc¢inuti v Jezisi Kristu a
osvobozeni od neustdlého kolob¢hu prace, fyzické i duSevni namahy. ,,Odpocinuti* a

,,odpocinek“ maji spolu prorocky piedobraz v Sabatu, ktery ,.se poji nejen s tajemnym

368 Tamtéz
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Bozim ,odpocinutim‘ po dnech stvoreni (srv. Ex 20,8-11), ale také se spdsou, kterou
Izraeli nabizi v osvobozeni z egyptského otroctvi (srv. Dt 5, 12—15).°37® Tak jako byl lid
Izraele zavazan Bohu povinnosti zachovavat Zakon a s nim den odpocinku, tak jsou
kfestané zavazani ldskou zachovavat ,ptikazy” podle obrazu zivota JeziSe. Proto je
,novy“ sedmy den posvécen Zmrtvychvstanim i ostatnimi udalostmi po ném, jak o tom
podava zpravu Pismo.3”” Clovék na BoZi posvéceni odpovida posvécovanim modlitbou,
chvalou a vyhrazenym ¢asem pro Boha; je to dialog mezi Bohem a ¢lovékem, ktery
inspiruje ,,nabozensky zivot cloveka (naplhuje) a den, vnémz je clovek volan
K odpocinuti.“3"®

Nedélni shromazdéni

V nedéli se kiestané shromazd’uji ve spoleCenstvi slova a chleba jako Bozi lid, aby
sveédcili o Kristu v jednoté s Duchem svatym: ,,Shromdzdéni se Vzkiisenym Panem, ktery
obétoval sviij Zivot, aby ,rozptylené Bozi déti shromdzdil v jedno‘(d 11,52).<37° Smysl
shromazdéni véficich je predev§im v eucharistii, ,,protoze ona shromazduje cirkev po
celém sveéte az do konce casu, spojuje chvaly a obéti vsech lidi s dokonalou obéti chvaly
Krista, jediné skutecné a pravé eucharistie jedinecné ceny pred Bohem, bez které by
v§echny ostatni byly bez ceny (srv. Zd 13,10.15).“%° Eucharistie pfi nedélni msi ma svij
zvlastni smysl v ucasti na dnu, ,kdy Kristus porazil smrt a dal nam podil na svém
nesmrtelném Zivote.*38!

Jiz v dob¢ JeziSova pozemského zivota se kolem néj schazelo spolecenstvi lidi, které se
pozdé¢ji stalo prvotni cirkvi. Toto shromézdéni véticich, jehoz obrazem bylo spolecenstvi
Izraele, ma za kol hlasat Bozi slovo, milosrdenstvi,®®? a ulastnit se skrze hostinu Téla
na mystickém téle Kristové jako ,lid shromazdeny v jednoté Otce, Syna a Ducha
svatého.“%®® Tato Gicast umoziiuje, aby kazdy kiestan uz ve svém pozemském zivoté mohl
okusit vé&nou radost, po které touzi a kterd bude naplnéna v budoucnu.38* M4 nadgji, ze
,mit podil na ,Veceri Pané‘ znamend predjimat eschatologickou slavnost ,Berdankovy
svatby ‘ (Zj 19,9).%3% Tim se stava kiestanské spoledenstvi, zejména nedélni, prostorem,
v némz ma ¢lovék podil na Kristové slave. 38
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4.5 Nedélni povinnost

Papez Frantisek fika, ,.Ze slaveni svatkii je Bozim vyndlezem.“%®" Jiz v prvopod&atku, pfi
stvoteni Buh ,poZehnal a posvetil sedmy den, nebot' v nem prestal konat veskeré své
stvoritelské dilo (Gn 2,2-3).“%%® Biih ukazal, ze sedmy den je Bohem chtény a je
pfirozenym bodem odpocinku v béhu dni. V nedélni den ma ¢lovek prerusit, po vzoru
Boha, svou ,,vydélecnou pracovni ¢innost. Je to posvatny cas, protoze ¢lovéku pripomina,
Ze je stvoren k Bozimu obrazu. Bith neni otrokem prace, ale jejim Panem, a proto i my
nemdme byt nikdy otroky prdce, ale jejimi ,pany*.“3° Lidé, zejména v dne$ni dobg, jsou
spoutani specifickym otroctvim, na prvni pohled neviditelnym, nezdravou zévislosti na
praci, technickém pokroku a vydélavani penéz.3*° Takovy postoj ,, je proti Bohu a proti
diistojnosti ¢loveka,*“3®! protoze je tim naruseno piirozené tempo zivota a ,,rytmus
odpocinku, zejména nedélniho.**%? Tato situace ,,poskozuje skutecnou prdci a vysdava
Zivor3® a zplisobuje, Ze Unava se stava piimo epidemii. I kdyz by se dalo oéekavat, ze
kazdy ktestan bude touzit svétit ned€lni den s radosti a vizi setkani se svym Spasitelem,
v mnoha pfipadech tomu tak neni. Proto je cirkev nucena, zejména pro dobro a duchovni
uzitek Cloveka, nafizovat svéceni nedéle jako povinnost. Ptikaz svétit nedélni den je
jednou z povinnosti vyplyvajici z péti cirkevnich ptikazani. Na né navazuje kodifikovana
podoba v kodexu kanonického prava: ,,O nedélich a dalsich zasvécenych svatcich jsou
vérici vazani povinnosti ucastnit se mse, kromé toho se zdrzi prdce a cinnosti, které jsou
na prekazku bohosluzbé a radosti, vilastni dnu Pané, nebo naleZitéemu dusSevnimu i
télesnému zotaveni (kanon 1247 CIC)**** Cirkev ptikazuje svétit den odpocinku klidem
od prace, protoze je to Bozi ptikaz, ktery Buih kodifikoval pfikladem uz pfii stvoteni svéta,
jako posvatny rytmus klidu.>®® |, Tento rytmus dodrzovani klidu je posvatny do té miry, Ze
nedbat i tohoto zdkona ma za nasledek poruseni Boziho obrazu v ¢lovéku.**%® Cirkevni
nafizeni o povinném svéceni nedéle by ¢lovék nemél chépat jako obtiz, ale s laskou ke
svému Spasiteli, cirkvi a v neposledni fadé také k sobé najit v tomto dnu hodnotu, kterou
do n¢j vlozil sam Blh. Ned¢le je krasny den, plny pozehnani, den, ktery ,,je vychozim
bodem tydne, jehoz zakoncenim byla kdysi sobota, a tak podtrhuje novost krestanského
pristupu k casu a slaveni svatku, jehoz jedinecna sila prozaruje cely rok a jehoz bohatstvi
se odviji v celém cyklu svatkii, navazujicich na svatek Velikonoc.“*®” Povinnost dodrzet
nedélni klid je krasny zavazek, ktery Clovéka pfiblizuje Bohu 1 ¢lovéku a ma moc
blahodarného plisobeni na dusi 1 télo. PapeZ FrantiSek tika: ,,Svdtecni cas je svaty, protoze
jej zvlastnim zpusobem obyva Biith. Nedélni mSe svata prindsi k oslavé vsechnu milost

37 FRANTISEK: Oslavy vroding, [online], Generalni audience, 12. 8. 2015, in Pastorace.cz,
https://www.pastorace.cz/tematicke-texty/oslavy-v-rodine-papez-frantisek, [cit. 11. 8. 2021]
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JezZise Krista: jeho pritomnost, jeho lasku, jeho obét, to, Ze z nds vytvari spolecenstvi a
prebyva s nami [...] A diky tomu ziskava kazda skutecnost plnost svého smyslu: prace,
rodina, kazdodenni radosti i obtize, utrpeni i smrt, to vse je promenéno Kristovou
milosti. %

4.6 Teologie nedéle

Hlavni udalosti, ze které Cerpa teologie nedéle, je JeziSovo vzkiiSeni. ,,Tato podivuhodna
uddlost, absolutné jedinecna v lidskych déjindch, spociva v samotném srdci tajemstvi
casu.“3% Oslava vrcholu Velikonoc, opakujici se kazdy tyden liturgického roku a setkani
s u¢edniky, kterym se Jezi$ ,,zjevuje u stolu ve scéné, ktera je opakovanim posledni vecere
(Lk 24,30,42n; Mk 16,14; Jan 20,19-26; Jan 21,1-14; Sk 1,4)““%, to jsou udalosti, které
definuji duchovni napln ned¢le, prvniho dne, jimz zacina kiest'ansky tyden a ve kterém
se kiestané ,,budou schazet k lamani chleba (Sk 20,7, 1 Kor 1 6,2).“401 Pravidelné
kazdotydenni slaveni nedéle je reflexi kiest'anského spolecenstvi na Velikono¢ni udélost.
Reflexe osobni zkuSenosti se zmrtvychvstalym Panem, ktery opakuje ¢iny, které konal za
»Sveho pozemského Zivota a pomaha tak ucednikiim, aby jej poznali (Lk 24,30n; Jan
21,6.12)*4%2 Timto zptisobem je zaméfena i nedélni liturgie: jeji smysl sméfuje k poznani
Jezie a k pochopenti ,jeho lasky a milosti (2 Tm 1,10; Tt 2,11; Tt 3,4).“4%% Nedéle je téz
dnem kitu, ktery znamena novy zivot ¢lov€ka, jeho znovuzrozeni. Ned¢le se stava
kazdotydennim mistem vykupitelského dila, ,,aby si (kiest'ané) pripominali spdsu, kterd
jim byla déana ve kitu a kterd je ucinila novymi v Kristu.“4* Vznika dé&jinna osa spasy,
propojeni mezi Stvofenim a VzkfiSenim, k jejimuZ proZiti zve ¢lovéka Kristus. Je to
pohled do v&&nosti, na niz ma véFici Gicast jiz zde na zemi: “%° Pokitény pravé tento den
hlasa vitézstvi naseho Pana s odvahou, ktera ma svij ptvod o Letnicich, ve dni daru
Ducha svatého, aby po vzoru apostolli daval svédectvi nejen v cirkevnim spolecenstvi,
ale i mimo n¢&j. Nedé¢le je tstfednim dnem kiestanské viry a ,,nenahraditelnym prvkem
nasi kirestanské identity.<*%®

4.7 Nedélni liturgie

Je-1i ned@le ustiednim dnem kiestanské viry pak ustfedni udalosti ned€lni liturgie je
eucharisticka slavnost, ve které se ,,setkavame se Vzkrisenym Panem u dvojiho stolu slova
a Chleba Zivota.“*" Slaveni liturgie bohosluzebnym shromazdénim kiestanské obce je
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dialogem vsech a zaroven kazdého osobné s Kristem, ktery posvécuje lidi a oslavuje Otce
v Duchu svatém.’® Tak se stava ,liturgie slovem a odpovédi, darem a darem
opétovanym. Aktualizuje se v ni nové smlouva mezi Bohem a clovekem. ““% Je to ,.dialog
mezi Bohem a clovékem: od Boha k ¢lovéku a od c¢lovéka k Bohu, vrchol a pramen
veskerého Zivota cirkve. 41

Liturgie obecné se uz od dob prvnich kiestant skladd ze dvou casti, kterymi jsou Sttl
slova — naukova &ast, a Still eucharistie - slaveni eucharistické ob&ti*?. Tuto podobu si
liturgie, v hlavnim ¢lenéni, zachovava do dnesni doby:*2

. ol slova
1. Biblicka cteni: ,,ctou se paméti apostoli nebo spisy prorokii *
2. Homilie: ,, predstaveny vyzyva k napodobovani
3. Primluvné modlitby: ,, povstaneme a modlime se

Il Stiill Eucharistie
1. Prindseni daru: ,,prinasi se chléb, stejné vino i voda *
2. Eucharisticka modlitba: ,, predstaveny prednadsi modlitby a dikuvzdani®
3. Prijimani: ,, rozdili se z eucharistickych dari***

‘

Ned¢lni liturgie ma pro kiestanské spolecenstvi zdsadni vyznam, nebot’ ¢lovéku nejen
tika o Vykupitelském dile Boha, ale také o tom, jak ma vypadat kiestansky zivot a jak jej
prakticky realizovat. ,,Liturgie je stredem, srdcem, vrcholem a pramenem veSkerého
Zivota cirkve.“**

4.8 Slovo v liturgii nedéle

Slovo ptinasi Cloveéku ,,porozumeéni déjinam spasy a zvlasté velikonocnimu tajemstvi,
které sam vzkiiSeny Jezis dal svym ucednikiim: mluvi tu Kristus, pritomny ve svém slove,
Jdyz v cirkvi predcita Pismo svaté*.“**® Ve druhém list¢ Timoteovi*'® Pavel pise o
dilezitosti, smyslu a moci pisma, jez se pomoci Ducha svatého ,,proménuje v zZivé Bozi

408 Srov.: RICHTER, Klemens: Liturgie jako dialog mezi Bohem a ¢lovékem, [online], Liturgie a Zivot,
Vysehrad, 2003, ISBN-7021-575-5, in Pastorace.cz, https://www.pastorace.cz/tematicke-texty/liturgie-
jako-dialog-mezi-bohem-clovekem-klemens-richter, [cit. 13. 8. 2021]
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https://www.studiatheologica.eu/pdfs/sth/2008/02/02.pdf, [cit. 14. 8. 2021]
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slovo, které Bozi lid Zije a virou preddva.“*' Jiz ve Starém zakoné promlouval Bith k lidu
skrze proroky, protoze slovo Bozi ma moc zménit zivot ¢lovéka: Neni jen obycejnym
mluvenim, ale slovem, které je ¢in a hybna skute¢nost. Aktivita Boziho slova piechazi
v JeziSoveé podani také do novozakonni reality, aby pusobilo v kfestanskych d&jinach,
bylo ¢inné v liturgii a nasledné formovalo lidsky Zzivot: Bith se skrze slovo v liturgii
zjevuje, jedna®® a | nedavai cloveku moznost necinnosti.“**°® Jezis, ptitomny v nedélni
liturgii, vyzyva piipominkou seslani Ducha svatého o Letnicich, kazdého Cloveéka ke
sdileni Boziho slova, ,,abychom se o né rozdélili se vSemi, s nimiz se v nasem Zivoté
setkame.*?

4.9 Eucharisticka obét’ v liturgii nedéle

»Eucharistie je obet, nakolik zndzornuje Kristovo utrpeni a je dar, nakolik obsahuje
samotného Krista.“*** Eucharisticka obét ma sviij predobraz ve svateéni veceii, ktera se
v zidovském narodé slavila jako pamatka vysvobozeni z egyptského otroctvi.*?? NedéIni
oslava Vzkiiseni koresponduje s timto minulym vysvobozenim jako vysvobozeni nové;
vykoupeni z podruci smrti a otroctvi hiichu. Nova obét, ,,ve které Jezis zastupuje a
nahrazuje velikonocniho berdanka.“**® Obét, ve které se Kristus zpfitomiiuje az do konce
¢asu a navraci lidstvo k Otci. Proto je eucharistie*?* ustaviénou neustale se zpfitomiujici
obéti, umoziiujici ¢lovéku piistup k Bohu, novému svétu a Zivotu.*?® Je to cesta ,,ze zajeti
hiichu, trapeni a smrti do Stésti svobody (a) spravedinosti.“#?® NedéIni eucharisticka
slavnost je udalosti pro celé spolecenstvi. Na ni se lid schazi pfi ,,velikono¢ni hosting,*
na které¢ se podavad jako pokrm sam Kristus. ,,Eucharistie je udadlosti a programem
pravého bratrstvi. Z nedelni eucharistie se rozléva proud lasky, ktery se ma rozsirit do
celého zivota veéricich pocinaje inspiraci samotného zpisobu, jimz proziji zbytek
nedele.“4%’

Svaty Justin ve 2. stoleti piSe o ned€lnim shromazdéni kiestant: ,,Tomuto pokrmu rikame
Eucharistie. [...] Neprijimame tu totiz obycejny chléb a obycejny napoj; ale jak jsme byli
pouceni, pravé takovym zpiisobem, jakym byl nas spasitel Jezi§ Kristus skrze BoZi slovo
ucinen télem, a mél télo a krev pro nasi spasu, je télem a krvi vtéleného Jezise také tento
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418 Srov.: DUPLACY, Jean, kol.: Slovnik biblické teologie, s. 418, Velehrad — Kiestanska akademie, Rim,
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pokrm, nad nimz byla skrze jeho slovo pronesena modlitba dikuvzdani a z néhoz se
proménou Zivi nase téla a nase krev.

Apostolové totiz ve svych pamétech, které nam predali a které nazyvame evangelia,
sdelili, Ze jim Jezis dal nasledujici prikaz: Kdyz vzal do rukou chléb a vzdal Bohu diky,
rekl: ,To konejte na mou pamatku; toto je mé télo‘. A podobné kdyz vzal do rukou kalich
a vzdal Bohu diky, rekl: ,Toto je ma krev.

Pritom ti z nas, kteri maji nejaky majetek, prispivaji vSem potiebnym; a jsme stale
pospolu. Privsem, co obetujeme, velebime Stvoritele veskerenstva skrze jeho Syna JeZise
Krista a skrze Ducha svatého.

V den, kterému se rika Slunce (j. v nedeli), se vsichni, at’ prebyvaji ve mestech nebo na
venkove, shromazduji na jednom misté a cte se z pameéti apostolii nebo ze spisu prorokii,
dokud je mozno. Potom, kdyz predcitajici skonci, pronese predstaveny rec, v niz
napomina a vybizi k napodobovani vseho toho krasného.

Potom vsichni spolecné vstaneme a nahlas se modlime. A jak jsme o tom jiz diive mluvili,
kdyz nase modlitby skonci, prinasi se chléb a vino s vodou. Dale se hlasité modli
predstaveny, a vzdava Bohu diky, jak je mu dano, a lid na to prisvédcuje slovem ,,amen “.
Kazdy pak dostiva a prijima z pokrmu dikuvzdani a nepritomnym se posila po
Jjahnech. “*?® Pokrm, ktery véfici pfijima v bratrském spoledenstvi, a tak se u¢astni podilu
,na Veceri Pané (kterd) je vzdy spolecenstvim s Kristem, ktery sam sebe obétuje Otci
V obéti za nas.“*?° Je zkusenosti s pritomnosti Vzkiiseného Jezise, uschopiujici ¢loveka
ke kiestanskému sveédectvi Zivota a hldsani evangelia.

Krasny Justintiv popis nedélniho dne ukazuje na uctu prvnich kiest'and k tomuto dni, jako
¢asu nejpiirozenéjSimu a nejvice posvatnému ke slaveni eucharistie a celkoveé nedéle. Je
to inspirace 1 pro dnesni dobu, aby si ¢lovék dokéazal uvédomit, co pro néj tato svatost
znamena, a byl schopen z ni pramenici poznani vetknout do svého zivota. Nedéle se tak
stane radostnym dnem, ktery osvécuje cely tyden s jeho udalostmi a lidskym setkanim.

428 JUSTIN: Slaveni eucharistie a nedéle, Prvni apologie, [online], kapitola 66-67: PG 6, 427-431, in
Pastorace.cz, https://www.pastorace.cz/tematicke-texty/slaveni-eucharistie-a-nedele-sv-justin-2-stol, [cit.
15. 8. 2021]

429 JAN PAVEL I1.: Dies Domini, Apostolsky list, ¢1. 44, Rim, 1998
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5 DEN ODPOCINKU V KRESTANSKE ETICE A SOCIALNI NAUCE
CIRKVE

Kiestanskéd etika a socialni nauka cirkve je slovo, kterym se cirkev vyjadiuje ke
kazdodennimu zivotu ¢lovéka, aby piehlednym a jasnym zptsobem oziejmila Bozi zamér
a dala moznost lidskému spoleenstvi opiit se o jasny postoj cirkve. Clovék je vyzvan,
aby uskutec¢nil kiestanskou vizi zivota V etické a socialni oblasti, nebot’ pravé timto
zpusobem muze také vyjadtit svoji viru a formovat svlij zivotni postoj.

5.1 Vyznam nedéle z hlediska socidlni nauky cirkve

Hlavnim zdrojem poznani moralky a socialni nauky cirkve je Pismo svaté. Jiz pfi
Stvoreni Blih odd€lil sedmy den od Sesti pracovnich dntl jako den odpocinku. Na Stvoreni
se odkazuje ptikaz v Druhé knize Mojzisové, Exodu.**® Naopak kniha Deuteronomium
dava tentyz piikaz, svétit sedmy den, do souvislosti s vyvedenim Izraele z egyptského
otroctvi. Vyznamova syntéza téchto dvou zprav tvoifi smysl starozédkonni teologie
sedmého dne a zaroven vychozi bod socialni nauky izraelského naroda. ,,Pripominka a
zkusSenost soboty predstavuji ochranu proti tomu, aby se clovek dobrovolné ¢i z donuceni
stal otrokem prace, i proti kazdé formé otevieného i skrytého vykoristovani. 43t
Rozsitujici a novy pohled na den odpocinku pro pochopeni socialni nauky cirkve piinasi
zivot JeziSe Krista. Jeho obnovujici chépani soboty a VzkiiSeni prvni den po sobotg,
davaji zaklad pro kiestanské chapani dne odpo¢inku jako dne nového stvoieni. 432 Den
odpocinku se stava ¢asem, ve kterém ma lidstvo moznost ,,putovat k vécné sobote, kdy se

odpocinek stane slavnosti, po niz clovék bytostné touzi.“*>

Den odpo¢inku v Zivoté cirkve a spole¢nosti

Texty Tory, proroci; V Novém zakoné evangelia se zpravou o Zivoté a Cinech Jezise
Krista; Skutky a apoStolské listy, zejména Pavlovy, to vSechno je nenahraditelna
zasobarna mravniho pouceni. Pouceni, které se opird o viru a skutecny zivot opravdovych
lidi v ¢ase. Skrze tento pohled teologové minulosti i sou¢asnosti stanovuji teologické
vyvody a teze, reflektujici biblické udalosti ve svétle minulé 1 soucasné situace ¢lovéka.

Timto zpGsobem socialni nauka cirkve a moralni teologie postupuje i v hodnoceni
potiebnosti a smyslu dne odpocinku. Na starozakonnim farizejském vykladu Sabatu a
pohledem do JeZiSova Zivota vidime, ze 1 krasny zamér, vybizejici k dodrZzovani dne
odpocinku, mize mit bez pohledu na dobro ¢lovéka zcela destruktivni rozmér a schopnost
znicit Bozi zamér. Proto je véci zasadni dilezitosti, abychom vid¢li tento den predevSim
pohledem zivota Jezise Krista a teologickou reflexi apostola Pavla, nebot’ ten se vykladem
a pochopenim Zakona intenzivné zabyval ve svych listech. Cirkevni dokumenty dnesni

430 Srov.: BIBLE: Knihy Starého zakona, Ex 2,8-11

431 PAPEZSKA RADA PRO SPRAVEDLNOST A MiR: Kompendium socidlni nauky cirkve, s. 176,
Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydti, 2008, ISBN 978-80-7195-014-1

432 Srov.: BIBLE: Knihy Nového zakona, Mk 2,27

433 pAPEZSKA RADA PRO SPRAVEDLNOST A MIR: Kompendium socidlni nauky cirkve, s. 178,
Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii, 2008, ISBN 978-80-7195-014-1

64



doby aktualizuji biblickou zkuSenost ve svétle souc¢asného stavu spole¢nosti a stavaji se
inspirujicim instrumentem na cesté ¢lovéka k vé¢nému odpocinku.

Ve svétle tohoto poznani tesi cirkevni dokumenty na téma nedéle a dne odpocinku
nekolik dil¢ich témat: nabozensky vyznam svéceni nedéle — bohosluzba, osobni mravni
rozvoj, posileni nabozenského vzdélani, odpocinek od prace, mezilidské vztahy —
zejména rodina a piibuzni, zdiraznéni socidlnich vazeb obecn¢, zaméteni se na chapani
a uskuteciovani opravdové svobody Cclovéka; odpovédnost clovéka jako osoby,
odpovédnost cirkevnich a vefejnych autorit.*3*

Ackoliv je prace pro ¢lovéka dulezita a poskytuje mu mnoho dobrého, je pouze jednou
ze soucasti lidského zivota. Distojnost prace nezavisi jen na ni samotné, ale je vyrazné
zavisla na prostiedi, které celkové formuje lidsky Zivot. Clovék potiebuje pro sviij Zivot
I svobodny prostor V Case, kdy mize realizovat vlastni neekonomické tuzby a zaméry.
Kdyby tento prostor v ¢ase nebyl zaveden, ¢lovék by byl postupné redukovan na ¢lanek
vykonu v ekonomice, a byt by z toho mé&l mozna materialni prospéch, nemohl by byt
V Zivoté §tastny. Zivot by nebyl vyvazeny a naplnény. Kazdy musi mit moZnost, aby mohl
sméfovat k vyssimu cili, k Bohu, nebot’ od tohoto vztahu se odvozuje schopnost ¢lovéka
K harmonickému souziti s jinymi lidmi. Aby tomu takto mohlo byt, stanovil Bih pro
¢loveéka den svatecniho odpocinku: ,,Svatecni odpocinek je pravo. Biih prestal sedmého
dne s veskerou praci, kterou vykonal (Gn 2,2)““® Clovék je stvofen k obrazu Boha; je
povolan jednat dle jeho piikladu. Také Buh, ktery odpociva, dava clovéku priklad
opakovat jeho jednani. Clovék ma vyplnit tento den péci o ,,rodinny, kulturni, spolecensky
a nabozensky Zivot. Pravé k tomu prispivd ustanoveni dne Pané.“**® V&fici kiestan by se
m¢él v nedéle a zasvécené svatky zdrzet ,,praci, nebo cinnosti, které jsou na prekazku
bohopocté a radosti, jez je viastni dnu Pané, a zabranuji konani milosrdnych skutki a
nezbytnému uvolnéni mysli i téla.“**" Samoziejmé existuji urcité skute¢nosti a konant,
které mohou vyvazat €lov€ka z povinnosti konat nedélni odpocinek, zejména nutné
¢innosti souvisejici s celospolecenskym prospéchem, vazné rodinné diivody a podobné,
ale ,,nesmi se z toho stdvat zaminka zanedbdvani naboZenskych povinnosti, rodinného
Zivota a zdravi. Nedéle je dnem, ktery je treba posvécovat dobrocinnymi aktivitami,
pricemz je nutno vénovat pozornost rodiné a pribuzenstvu, nemocnym, slabym a starym
osobam. Nesmi se zapominat ani na bratry, kteri maji tytéz potieby a tatdaz prdava a
Nemohou si odpocinout pro svou chudobu a nouzi. Nedéle je také vhodnym dnem pro
zamysleni, ticho, studium, které napomahaji k rozvoji vaitiniho a kifestanského Zivota.“4%
Ocekava se, ze katolicky kiestan tento den prozije pfiméfenym zptisobem a vyhne se sam
nebo zprostiedkované skrze jiné osoby Cinnostem, které by mohly zaméfeni a obraz
svateCniho dne naruSit: Den Pan€¢ ma byt pokazdé a znova dnem, kdy clovék nachazi
opravdovou svobodu, aby mohl mit ,ucast na shromazdeni [...] prvorozencu, kteri jsou
zapsani v nebi “ (srov. Zid. 12,22-23). Je to den, v némz se predjima definitivni pascha
nebeské slavy.“*** Aby mohl byt zdmér dne odpocinku plnén a mohl mit v tomto pldnu
kazdy jednotlivec své misto, mé za povinnost kazda vefejné ¢inna osoba garantovat vSem

434 Srov.: NEMEC, Damian: Vyznam svate¢niho, zvla§té nedélniho klidu z pohledu socialni nauky
katolické cirkve, [online], Studia theologica 17, ¢. 2, 1éto 2015,
https://www.studiatheologica.eu/pdfs/sth/2015/02/08.pdf, [cit. 17. 8. 2021]
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lidem pravo ke slaveni ned¢le: Sviij ukol maji i zamé&stnavatelé, ,,aby se obcaniim kviili
ekonomické produktivité neupiral cas urceny k odpocinku a projevovani bohopocty.“4*
Je dulezité, aby zakony a spolecenské uspotradani respektovaly nabozenskou svobodu a
zvlastni jedineCnost svateCniho dne. Kiestané maji v tento den davat vetejné¢ ptiklad
modlitby a spoleCenstvi, ,ucty a radosti a hdajit své tradice jako cenny prinos
k duchovnimu Zivotu lidské spolecnosti.****

Ned¢lni den ,,prekracuje svym obsahem hranice cirkve a miize byt inspirujict i pro ostatni.
Nedele jako den stvoreni a den cloveka totiz poukazuje na samotné tajemstvi byti a tim
na distojnost lidské osoby. Slaveni svatecniho dne potrebujeme nejen z ditvodu
nabozenske, ale i lidské identity. Sedmidenni tyden s jednim zvyraznenym dnem je tedy
nejen duleZitym prvkem vSech abrahamitskych nabozZenstvi, ale také pevnou soucdsti celé
euroatlantické civilizace.“**?

5.2 Nedéle z pohledu kiest’anské etiky

Nedélni bohosluzba

Nedéle je pravidelny cas v tydnu, vyhrazeny bohosluzbé. Pravidelnost nedé€lniho
svate¢niho dne je dilezita také z hlediska utvafeni spoleCenstvi, které se mize takto
schazet predevsim v dany planovany Cas a tim utvaret béh svého Zivota v ¢ase. Zaroven
Clovék hleda ve svém zivoté urcity rytmus a logiku, takze je pro ¢lovéka pfirozené
vyhradit uctivani Boha konkrétni den.**® || [...] lidé maji na zdkladé prirozeného
mravniho zakona povinnost uctivat Boha a Ze tak musi cinit také verejnymi akty ve
spolecenstvi. A protoze takové ukony predpokladaji pevné stanovenou dobu, misto a
obrady, musi existovat nabozZenska autorita k urcovani doby a jinych jednotlivosti verejné
bohopocty. Toto pravo dané nabozZenské autorité, je rovnéz pozadavkem prirozeného
zdakona, jelikoz jinak by nebylo mozné vykondvat spolecny kult.“*** Jednotlivci i celé
spoledenstvi jsou vazani takto vyhlasenou normu piijmout:**> | Povinnost svétit nedéli se
(uskute¢niuje) zvidste ucasti na Eucharistii a relaxaci v duchu krestanské radosti a
bratrstvi. ““* | Se zietelem k biblické a apostolské tradici byla v kiestanskych cirkvich za
den pravidelné spolecné bohosluzby a pracovniho klidu vybrana nedéle. Zakon Katolické
cirkve katolikiim uklada, aby se o nedélich a dalsich zasvécenych svatcich zucastnili mse
svaté a dodrzovali pracovni klid (CIC 1247).“**" | Nedéle je v pravém smyslu dnem
liturgického shromazdeni*,**® dnem, kdy se véfici shromazd'uji, ,,aby slyseli Bozi slovo a
méli ucast na eucharistii. Tak slavi pamatku na utrpeni, zmrtvychvstani a slavy Pana
Jezise a vzdavaji diky Bohu, ktery je znovu zrodil, takze zmrtvychvstanim Jezise Krista
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maji novou nadéji. ,0 Kriste, kdyz rozjimdame o podivuhodnych skutcich, které jsi vykonal
V tento nedélni den svého svatého vzkiiseni, rikame: Pozehndan bud’ nedélni den, protoze
vV ném zacalo stvoreni, [...] spdsa sveta, [...] obnova lidského pokoleni [...]. V ném
zajasalo nebe i zemé a cely vesmir se naplnil svétlem. Pozehnan bud’ nedelni den, protoze
byly otevieny brany rdje, takze Adam a vsichni, kteri z neho byli vypuzeni, tam mohou
beze strachu vstoupit*.«449 | [...] svdtecni den proZity ve spravném duchu, je existencidalni
anticipact budouctho dovrsent vykoupeni.“**° Povinnost katolického kiestana k navitéve
nedélni bohosluzby a svéceni ned€lniho dne stanovuje téz konstituce o posvatné liturgii:
»V ten den jsou vérici povinni shromazdit se, aby slyseli Bozi slovo a méli ucast na
eucharistii. Tak slavi pamatku utrpent, zmrtvychvstani a slavy Pana Jezise a vzdavaji diky
Bohu, ktery nam daroval novy Zivot, takze mame skutecnou nadeji, kdyz Jezis Kristus uz
vstal z mrtvych (1 Petr 1,3). Proto je den Pdné prvotni svatecni den (SC 106).<4*
Svévolna netcast na nedélni bohosluzbé je pro katolického kiestana zavazna pod téZzkym
hiichem. Samotna fyzicka ucast na bohosluzbé pro splnéni duchovniho zdméru neni
dostacujici; je nutny ,,védomy a aktivni podil na slaveni posvitného tajemstvi<*>* Nedélni
bohosluzba je v zivoté kiestana i ¢asem, kdy ma moznost vyznat svoji viru*® a spolu
V jednot&** s celym spolecenstvim naplnit piikazani Pan&:*>°,, To cirite na mou pamdtku *
(Lk 22,19; také 1 Kor 11,24n).“*® Svéceni nedéle a ¢ast na nedéIni msi spolu s celym
spolecenstvim znamend uvédoméni pro Cloveka, ze spolecenstvi s ostatnimi kiest’any je
dilezitym Bozim zdmérem, a proto nelze lidsky Zzivot redukovat jen na osobni
individualisticky zamér. Spoleéné uctivani Boha, formace spolecenstvi viry a lasky,
vzdani Bohu diky a chvaly i obétni hostina, ktera symbolizuje*®’ , jednotu a spolecenstvi
véricich™“®® ,.a prislusnost ke Kristu a evangeliu*,*° dava lidskému Zivotu smysl.

V dnesni dobé cirkev umoziiuje slaveni ned€lni liturgie jiz v sobotu v podvecer. Je to
divod predev§sim prakticky: Mnozi zaneprazdnéni lidé nemaji moznost navstivit
bohosluzbu béhem nedéle, a tak v tomto ndhradnim, pro né mozném terminu mohou
splnit svoji nedéIni povinnost. Povinnosti véticiho je Gcast na celé bohosluzbé, ktera je
jeden celek, tiebaze se sklada ze dvou soucasti: bohosluzby slova a eucharistické
0b&ti.*®0 Proto otcové 2. Vatikanského koncilu diirazné nabadaji vérici, ,Ze maji mit ucast
na celé msi (SC 56; srov. PO 4).“4®1 Pro povinnost navstévy nedélni bohosluzby existuji
v odiivodnénych piipadech vyjimky; pokud je nedélni bohosluzba vynechdna, musi
k tomu byt dostatecné zavazny divod. Je-li tento zavazny diivod opakovan a stava se
trvalym, je nutno uvaZzovat o zmeén¢ v organizaci dne, pokusit se o navstévu bohosluzby
napiiklad v sobotu. Samoziejmé mohou nastat napiiklad zdravotni divody, které
neumoziuji ani to. Proto jsou povinnosti navstévy nedélni bohosluzby zprosténi
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Lwhemocni a prestarli lide; verici, kteri bydli prilis daleko od kostela, osoby tak chudé, Ze
nevlastni Zadny primereny odev; osoby, kterym v ucasti brani povinnosti jejich stavu nebo
povolani, nutnost naléhavé pomoci v nouzovych situacich nebo pozadavky lasky
K bliznimu, déti, zeny a zaméstnanci, kteri by tak mohli vzbudit nevoli svych rodicii,
manzela nebo zaméstnavatele. PrileZitostné lze msi vynechat kviili odpocinku nebo vyletu,
pokud neni mozné vyhradit jinou dobu. Dispenzi od povinnosti zachovadvat svatecni den
mohou udélit biskup (mistni ordindr) a fardar (viz CIC 1245).“*%? Moznosti, jak zmirnit
neucast na bohosluzbé, miize byt rozhlasové a televizni vysilani. Zejména starsi lidé a
nemocni ¢asto nemaji jinou moznost; pro tyto lidi se takovy dalkovy pfenos miize stat
plnohodnotnou nahradou. Je vsak tfeba si uvédomit, ze v jinych ptipadech to nemusi
platit. Dalkovy pienos, tfebaze se na prvni pohled jevi jako velmi vyhodny, ma v sob¢
obsazenu celou fadu nevyhod. Zejména chybi osobni prozitek ve spolecenstvi cirkve,
Bozi rodiny v Kristu. Také komentdfe vefejnych televizi nemuseji byt naklonény
pfiznivymi komentafi na adresu nabozenského vysilani. Samozfejmé dnes v Ceské
republice je mozné zvolit k poslechu mse svaté nabozenskou stanici (Noe, Lux), kde je
vSe odborné nabozensky komentovéano; presto jsou véfici i v tomto piipadé vybizeni
K osobni tcasti na ms$i. Nedélni bohosluzby bez knéze, které se realizuji v oblastech
s nedostatkem knézi, jsou véFicim doporudovany, nejsou viak povinné.*®® | Fardri maji
dbdt na to, aby se p¥i takové bohosluzbé také udilela nejsvétéjsi eucharistie.““®* Nastane-
li situace, ze véfici nema v moznosti ani tento nahradni zpiisob ucasti na bohosluzbg,
vybizi jej cirkev, aby si naSel pro sebe nebo své spolecenstvi jinou formu modlitby, kterd
by co nejvice odpovidala Bozimu zdméru slavit den Pang. 4%

5.3 Klid od prace

Prace je nedilnou soucasti Zivota clovéka. Ma v Zivoté diileZité misto, ale neni jedinou
hodnotou. Kdyby prace trvala bez ptestani, stal by se ¢lovek otrokem svého vykonu a
nedokazal by si vytvofit a trvale udrzet Bohem chténou svobodu. Proto musi existovat
prestavka v praci, ktera clovéku umozni nalézt v sob¢ také jiné kvality a realizovat je
v Zivoté. Teprve prace doprovazena odpocinkem muze stoupnout na hodnoté. Kdyby
vSak bylo volno vénovano pouhému odpocinku, bylo by to malo: ,,Hlavnim neni néjaké
preruseni prace, ale oslava divii, které Bith vykonal.“*®® V dnesnim socialnim staté
existuje vice volnych dnt, neZ stanovuje zakon Desatera, pfesto den klidu neni velmi
Casto naplnén. Aby byl odpocinek plnohodnotny, musi obsahovat nejen fyzickou relaxaci,
¢as na rodinu, pfatele, ale m¢l by mit i duchovni rozmér. Duchovni rozmér je primarnim
zamérem odpoCinku a zn¢j nasledné vyrlsta odpocinek fyzického razu. ,,Prvotni
nabozenskou funkci nedélniho klidu je ,,vytvorit dobu, kdy je mozné se ucastnit mse a
odnést si s sebou do zbytku dne ducha zboznosti.“**” To, co si ¢lovék odnasi z bohosluzby,
vSak neni inspiraci jen na jeden den. Ned¢€le coby prvni den v tydnu pfindsi v bohosluzbé
vizi do nového tydne, obnoveni a naCerpani duchovnich dart Boziho slova a eucharistie;
prave tento specificky naplnény pracovni klid je mimofadné velkou duchovni vzpruhou

462 Tamtéz, s. 164
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pro budouci pracovni dny.*®® Je to formace budoucich pracovnich dni, aby nemély jen
pracovni a ekonomicky rozmér, ale aby byly v zivoté ¢lovéka obrazem Boha a jeho
stvoteni: ,,[...] prispivat kristu ctnosti, jako je vytrvalost, trpélivost, ale také

vynalézavost, laska k pravdé a podobné.“*%°

468 Srov.: SKOBLiK, Jifi: Prehled kiest'anské etiky, s. 156-161, Karolinum, Praha, 1997, ISBN 80-7184-
357-1
469 Tamtéz, s. 158
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6 NEDELE V DNESNI DOBE, ZTRATA NABOZENSKEHO
CHARAKTERU NEDELE VE SPOLECNOSTI, MISIJNi IDENTITA
NEDELE

Kiestanska nedéle neni jen néjaké obycejné volno nebo lidskd inovace v usporadani
Zivota, ani ,,vikend* prozivany jako relaxace a odpocinek bez jakéhokoliv nabozenského
kontextu. Je zavaznym Bozim piikazem ke slaveni sedmého dne a mélo by byt krasnym
zamérem kazdého kiestana toto realizovat. Difivéjsi plné kiestanskd spolecnost si
osvojila kiest'anskou strukturu nedé€le, jejimz centrem byla navstéva bohosluzby; to vSak
dnes jiz casto neplati. Na bohosluzbu do kostela v dnesni dobé chodi jiz jen velmi malo
lidi; diky tomu se vytraci celkovy ndbozensky obraz nedéle. Nevétici v dnesni dobé jiz
nemaji predstavu o nabozenském charakteru dne Pané a jejich postoj a chovani zpétné
ovliviiyje 1 dosud praktikujici kfestany. Ve vétSin€ rodin se vytratila tradicéni struktura
nedélniho dne, zaméfend na spolecenstvi clovéka s Bohem a ¢lovéka s ¢lovékem. Nejen
7e zde uz neni spole¢na bohosluzba v kostele, ale ani zadné jiné spole¢né aktivity:
navstéva ptibuznych, spolecné jidlo, rozhovor, nebo modlitba. Co bylo dfive dulezité,
bylo vystiidano individualistickym pojetim Zivota. Dnesni ¢lovek ztraci méfitko chovani
a jiz neni schopen posoudit miru spravného jednani. Jisté, ¢aste¢né jesté mnohé pretrvava,
ale komplexni slaveni nedéle jiz vétSinou neni v lidském zaméru. Nedé€le je v lepSim
ptipad¢ redukovana na pouhy prostor k traveni volného ¢asu, ¢asto vsak k dohanéni diive
nevykonané domaci prace, ndkupu a podobné. Jinak je osobni volno realizovano pouze
na osobni libovili bez jakékoliv lidské formace. Zejména mladsi nebo déti
Vv kiestanskych rodinach, které pln¢ formuje dnesni zivotni styl, prestali ¢asto vnimat
ucast na bohosluzbé jako néco krasného, jako hlavni misto setkani rodin a blizkych.
Bohosluzba piestala byt zdrojem pro vSechna ostatni setkavani, dochazi k odcizeni
bohosluzby z Zivota, nebot’ na ni jiz nepotkavaji své vrstevniky a kamarady. Pro rodice
je pak obtizné motivovat déti K navstévé ned€lni liturgie, kdyz tam jejich ostatni
vrstevnici nejsou. BohosluZba se stava nechténou povinnosti mnohé kiest'anské mladeze.
Samoziejmé problém je Sir§i. Predeslé generace nebyly zvyklé viru nijak zamérné
predavat, vSe se bralo spiSe automaticky a nyni, kdyz automatismus a samovolné
predavani viry selhdva, nevédi si rodice se situaci rady; nemaji svou vlastni zkuSenost.
Stejné principy ovSem plati i u starSich.

Opét nalézt vyznam a smysl nedéle; budoucnost nedéle

Krasnou nedé€li neni mozné realizovat nafizenim, ale je nutné ji vytvofit. Nejlépe
vhodnym osobnim ptikladem, z néhoz by bylo nejvice zjevné, o jak cenny dar se jedna.
Pokud je obraz tradi¢ni nedéle v lidském Zzivoté ztracen, je potfeba najit vV sobé odvahu a
znova dokazat vytvofit z nedéle krasny den. Vyzkouset napiiklad prelozeni ptfipravné
prace na novy tyden: zZ nedéle na jiny den a podobn¢. Samoziejmé, nedéle je prvni den
V tydnu a pfiprava na novy tyden. M¢la by to vSak byt pfiprava jina nez pracovni: pfiprava
duchovniho a spolecenského charakteru; nabrani sil. Tim teprve dostane ¢lovék silu pro
nadchézejici tyden, kde miize sam i ve spoledenstvi Cerpat z prozitého svateéniho dne.*™
Nedéle se zase musi stat dnem setkavani. Bohosluzba jako setkani s Bohem. Ze setkani
ma vyrustat vSechno ostatni konani, zalozené na lidské roving. Krasné proziti nedéle je
od kfestant skvélym svédectvim o vife; ukazuje na zivot, ktery je darovan Bohem.

470 Srov.: PFISTER-SCHOLCH, Xaver: Nedéle s rodinou, [online], s. 192, Diakonia: 1/90, Teologické
texty, 1990/5, https://www.teologicketexty.cz/casopis/1990-5/Nedele-s-rodinou/192, [cit. 5. 7. 2020]
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Kiest'anské svéceni nedéle nema byt odpocinkem rovnajicimu se nudé a prazdnoté; je to
odpocinek majici smysl: Den Pané, ve kterém c¢loveék nachézi svij podil na spase,
pfinesené Kristem.

Nedéle jako zdroj kiest’anského Zivota

Clovék slavi nedéli v jednoté s Kristem a také s ostatnimi lidmi; s kiestany, ale také
vnitiné s lidmi, ktefi se cirkevniho a kiestanského zivota neucastni. Ve slaveni nedé€le se
projevuje jednota také s témi, ktefi nas v zivoté predesli; ¢loveék mysli na svaté Cleny
cirkve i své blizké. Oddanost svéceni nedéle je symbolem lasky mezi Bohem a ¢lovékem,;
az nasledn¢ ztohoto vztahu vyrastaji lidské aspekty nedéle: relaxace a duSevni
odpocinek. Den Pané chce ukazat, ze smyslem lidského Zivota neni jen vztah mezi praci
a relaxaci. Den Pan¢ je predevsim Cas pro posvéceni a svatost, prostor, v némz Blh dava
¢lovéku svobodu v ném samém. Nedéle je dnem prvnim, ktery ukazuje do budoucnosti,
do vé¢nosti. V ni se kiestan podili na Kristové milosti jiz na tomto svété. Nebot prave
milost Kristova je pravym smyslem obfadd a formy ned¢€le; pravym smyslem k podéani
svédectvi o vlastni vife viem lidem.*’! Nedéle je den, kdy miZe kiest'an ukazat svoji viru
a krasu kiestanského zivota: ,,Nedéle, den Pane, je nejlepsi prilezitosti k nacerpani sily
od Pdna zivota. Svéceni nedéle tedy neni néjakou zvnéjSku uloZenou povinnosti ani
bremenem na nasich ramenou. Naopak: zucastnit se nedélni mse svaté, nasytit se
eucharistickym chlebem a zakusit spolecenstvi bratri a sester v Kristu je pro krestana
potiebou i radosti, muzeme tak nalézt nezbytnou silu k cesté, kterou musime kazdy tyden
absolvovat. Ostatné, neni to jen ledasjaka cesta, ale cesta, kterou nam ukazuje Biih ve
svem slove, vede smérem, ktery je vepsan v lidském byti. Slovo BozZi a rozum patri k sobé.
Nasledovat Bozi slovo a putovat s Kristem znamend pro clovéka uskutecnovat sebe
samého, ztratit jej znamenda ztratit sebe.“4"

471 Srov.: NADOWSKI-ROJCWSKI, pt.: HALAS, Frantisek, Xaver: Nedéle v pohledu kiest'anii, Niedziela
sakramentem  Paschy, Dzien  Christusa —  dzien  kosciola, [online], Pastorace.cz,
https://www.pastorace.cz/tematicke-texty/nedele-v-pohledu-krestanu-b-nadowski, [cit. 5. 7.2020]

472 BENEDIKT XVI., pt. ARNET, Jifi: 365 dni s Benediktem XVI., Homilie 29. kvétna 2005, s. 66—67,
Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii, 2009, ISBN 978-80-7195-337-1
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ZAVER

Prace se zabyvala dnem odpocinku jako ¢asového a duchovniho prostoru k plnému
uskutecnéni lidské svobody a diistojnosti. Dnem odpocinku se zabyvala v nékolika
rovindch: pfinosem, jaky mé den odpocinku pro osobnost ¢loveéka a celkové lidské
spoleCenstvi; vyvojem chéapani a postaveni dne odpocinku v déjinach spasy a obecné
v historii lidstva. Zamérem bylo zachytit vyvoj dne odpocinku od zidovské soboty —
Sabatu ke kiestanské nedéli — dnu Pang, a vyvoj do dne$ni doby, véetnd sou¢asné situace.
Chtél jsem ukdzat jeho vyznamové bohatstvi, teologii i etiku; jak den odpocinku
ovlivituje, pohledem téchto dvou disciplin, Zivot ¢lovéka. Zabyval jsem se i naboZenskym
postavenim dne odpoc¢inku, mym zamérem bylo vysvétlit, Ze pravé nabozensky charakter
ma mimoiadny vyznam pro neménnost a uchovani jeho smyslu, aby mohl formovat
lidsky Zivot.

Pii psani prace se mym zakladnim zdrojem stalo Pismo svaté Starého i Nového zakona.
K vylozeni biblické problematiky jsem vyuzil vyklady k Pismu svatému, teologické
slovniky, zdroje etiky, ale téz c¢lanky z teologickych casopisii. V Casti zabyvajici se
teologii, etikou a socialni naukou ohledn¢ dne odpocinku jsem pouzil jako zdroj slovniky
biblické teologie, encykliky, apostolské listy, kompendium socialni nauky cirkve a
publikace zabyvajici se kiestanskou etikou. Velmi cennou inspiraci jsem nalezl téz
v ¢asopisu Teologické texty a Studia Theologica.

Teologie, etika a socialni nauka dne odpocinku Cerpd zdkladnim zplisobem z Pisma
svatého Starého zakona, kde se vyjevuje den odpocinku jako Bozi zdmér. Dalsi postup
Vv chapani dne odpocinku se odehral skrze Zivot, smrt a vzkiiSeni JeziSe Krista. V ném
dostal den odpocinku novy smysl. Syntéza starozdkonni a novozakonni zpravy evangelii,
kiest'anského chapani dne odpocinku. Zdrojem, ktery se stal vyznamovym zakladem pro
¢iny apostolt, Pavlovu teologii i etiku. Na zdklad€ téchto pramenii zije a formuje
kiestanské spolecenstvi den odpocinku az do dne$ni doby; dokladem zajmu o tento den
jsou nejen dokumenty Katolické cirkve, encykliky, pastoracni listy, ale i teologické
uvahy, ¢lanky v novinach a rozhovory v televizi.

Ukaézalo se, ze den odpocinku ma mimotadny vyznam pro uskute¢néni lidské svobody a
dustojnosti. Byl to ptelomovy meznik v d&jinach, ktery umoznil chapat lidsky zivot
novym zpusobem; den urceny pro neekonomické a nematerialni potieby ¢lovéka, v némz
si mohl pIn¢ uvédomit svoji distojnost i svobodu a budovat vztahy s Bohem a ostatnimi
lidmi. Je to program, ktery byl do dne odpocinku Vlozen uz od pocéatku pii stvoteni.
Existuje také souvislost mezi dodrzovanim dne odpocinku a Bohem chténou lidskou
svobodou. Ten, kdo den odpocinku nedodrzuje, postupné svobodu a dustojnost ztraci,
nebot’ pfichazi o podstatnou ¢ast svého lidstvi. Jiz starozakonni podoba dne odpocinku
byla pro ¢lovéka mimofadné ptinosna. Znamenala vytrzeni z kolob&hu otroctvi prace
k osobni svobod¢; den odpocinku byl mimofadnou pfiilezitosti pro formaci pravé této
lidské dimenze. Velkym pokrokem v etice byla teologie, kterd ode dne odpocinku
odvozovala pojeti lidskych prav a socialni nauky Izraele. Uz nebylo mozné ¢lovéka trvale
zotroCit fyzicky ani ekonomicky. Kiestanstvi navazalo na starozdkonni pohled svym
specifickym zplisobem: zavrhlo formalnost chépani dne odpocinku a obohatilo jej
pohledem Jezise Krista. V ném dostalo pojeti svobody a dlstojnosti ¢lovéka novy rozmér
jako svoboda Bozich déti, v niz ¢lov€k nachazi odvahu a touhu napodobit to, co konal
Kristus. Zaroven bych chtél podotknout, Ze z teologického hlediska spatiovali kiestané
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pravy odpoéinek v osobé Jezise Krista a ritualni volno od prace po vzoru Sabatu vét§inou
(kromé zidokfest'ani) nedodrzovali. Kdyz pozdéji vlivem ndbozenskych a historickych
skute¢nosti doSlo k zavedeni volného nedélniho dne, stalo se volno prostorem
k nabozenskému proziti pti bohosluzbé, casem vénovani se rodin€ a nacerpani fyzickych
sil. Existuje-li néco, co nedéle — den Pané piejala od soboty — Sabatu nejvice a cele, pak
je to nabozensky charakter. Den odpocinku je nabozensky prostor, posvéceny cas, ve
kterém se muze uskutecnit lidska osoba jako bytost, svobodné odpovidajici na Bozi
volani. Kiest'ansky den odpocinku je ¢as, kdy bohosluzba zptitommuje z celého tydne
nejvice udalost vykoupeni. Udalost, jez pifipomina ¢lovéku vysvobozeni z otroctvi hiicht
a moci zla k opravdové svobodé. Jen ten, kdo nezije v otroctvi hiichu a spoutany zlem,
muze byt opravdu svobodny; mit plnou ucast na dustojnosti Boha i lidského spole¢enstvi.
Chtél bych vyzvednout dilezitost naboZzenského charakteru dne odpocinku, nebot’ praveé
jeho nabozZensky charakter a z n€ho plynouci zdvaznost mu zajistuje ,,nedotknutelnost,*
aby se obsahové nevyprazdnil a nestal se jen béznym ,,vikendovym® volnem. Tam, kde
den odpocinku ztraci sviij nabozensky charakter, propada ¢lovék ¢asto novému druhu
otroctvi. Lidska osoba zotrocuje sebe samého ve prospéch technickych a materialnich
vydobytki a ztraci tak nejen svobodu, ale i dustojnost, kterou do ni vlozil Bih pfi
stvotfeni. Ktestanské slaveni dne odpocinku je inspirativni nedélni udalost, ve které
¢loveék proziva den Pané k chvale Boha a vlastnimu posvéceni. To jej uschopriuje davat
svétu svédectvi o vztahu ¢lovéka s Bohem a tim ukazat na mimotfadnou hodnotu lidské
osoby.
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PRILOHY

Piiloha 1: Strucny piehled teologie a etiky dne odpocinku v Kompendiu
socialni nauky cirkve z roku 2004

KSNC 258: |, Vrcholem biblického wuceni o praci je prikazani sobotniho
odpocinku.“*"*Hlavnim zdrojem piikazu odpocinku od prace jsou knihy Exodus*’* a
Deuteronomium.*”® Kazda z téchto knih Pisma dava jiny déivod piikazu dodrzovat den
odpocinku; nejsou vSak navzajem v rozporu, ale naopak se vhodné vyznamové dopliuji.
Odpocinek knihy Deuteronomium je teologicky zdavodiiovan jako piipominka
vysvobozeni Izracle zegyptského otroctvi. Pripominka casu lzraele v otroctvi a
nesvobodé. Odpocinek jako pfipominka piechodu z otroctvi do svobody a zaroven
z otroctvi kazdodenni prace. Naopak kniha Exodus dava odkaz na stvortitelské dilo Boha,
ktery Sest dni pracoval a sedmy den odpocival. Ob& zpravy jako celek davaji rdmec
teologie odpocinku jako vysvobozeni z otroctvi prace a zaroven ukazuji, ze sedmy den je
Bohem chtény posvéceny cCas.

Tak ma ¢lovek k dispozici den odpocinku, ktery ,,odkryva horizont plnéjsi svobody, tedy
svobody vécné soboty (srov. Zid 4,9—10).““7® Je to den, kdy si ¢lovék miize pfipominat a
prozivat Bozi dilo, zejména ,,stvoreni a vykoupeni, aby sami sebe uznavali jako Bozi dilo
(srov. Ef 2,10)“.#"7 Je to den, kdy miize ¢lovék svému Stvotiteli a Vysvoboditeli dékovat
za dary, kterych se mu dostava, a odpovidat na to mimo jiné i sluzbou bliznimu.

Velkou dulezitost ma také formace ¢loveka k jeho vztahu k praci, nebot: ,,Pripominka a
zkuSenost soboty predstavuji ochranu proti tomu, aby se clovék dobrovolné ¢i z donuceni
stal otrokem prdce, i proti kazdé formé otevieného i skrytého vykovistovini. 4’8
Ustanoveni soboty jako dne odpocinku umoziuje ¢lovéku ucastnit se bohosluzby a
zaroven je ochranou chudého a bezbranného, aby si ¢lovék uvédomil, Ze kdo pracuje,

neni otrok, ale svobodné bytost, kterd ma své potieby a dlstojnost.

Teologie sedmého dne ovlivnila i pohled na feSeni socidlni nerovnosti. Jisté, dnes ma
spole¢nost jiné instrumenty K vyrovnani této nespravedlnosti, je ale nutné si uvédomit, Ze
hromadéni majetku jednotlivci, ubird moznost diistojného Zivota, pro ostatni.*’®

KSNC 261: Hodnota soboty jako dne odpoc¢inku

Jak se mize stat, Ze den, ktery Biih stanovil pro svobodu a dobro ¢lovéeka, je spiSe dnem
nesvobody? Ano, to se stalo zidovskému narodu, ktery skrze presné disledné plnéni litery
Zakona zapomenul na lidsky rozmér dne odpocinku: ,,Jezis vraci (sobot€) jeji piivodni

473 pPAPEZSKA RADA PRO SPRAVEDLNOST A MiR: Kompendium socialni nauky cirkve, s. 176,
Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii, 2008, ISBN 978-80-7195-014-1

474 Srov.: Knihy Starého zdkona, Ex 20,8

475 Srov.: Knihy Starého zdkona, Dt 5

476 PAPEZSKA RADA PRO SPRAVEDLNOST A MIR: Kompendium socialni nauky cirkve, s. 176,
Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydfi, 2008, ISBN 978-80-7195-014-1

477 PAPEZSKA RADA PRO SPRAVEDLNOST A MiR: Kompendium socialni nauky cirkve, s. 176,
Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydti, 2008, ISBN 978-80-7195-014-1
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419 Srov.: PAPEZSKA RADA PRO SPRAVEDLNOST A MIR: Kompendium socialni nauky cirkve, s.
176, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii, 2008, ISBN 978-80-7195-014-1
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hodnotu: ,,Sobota je pro clovéka a ne clovék pro sobotu (Mk 2,27).“®0 Jezi§ nechtél
znevazit svatecni den, ale dé€lal to, co povazoval za spravné: ,,Neunavné pracoval a konal
mocné skutky, aby osvobodil muze i Zeny od nemoci, utrpeni a smrti.“*®* Ukazal, Ze byt
~Panem nad sobotou znamena konat dobré skutky, ,,0svobozovat od zla (a) siFit
bratrstvi.““® Bozi syn ukazuje vladu nad sobotou zptisobem, ktery vede ¢lovéka na cesté
k ,,vécné soboté, kdy se odpocinek stane slavnosti, po niz clovek bytostné touzi. (Sobota)
je den, v némz se ma clovék vénovat Bohu a bliznim. 4%

KSNC 284: Clovék ma pravo na svateéni odpo¢inek

Pravo na odpocinek ¢lovéka se odvozuje ze zpravy o stvofeni.*®* Bih po $esti dnech prace
odpocal; ¢lovék ma Boha napodobovat, ma tedy odpo&inout také. Clovék ma ¢asto dojem,
ze odpocinek zdrzuje od prace, kdyz odpocineme, uz praci nedozeneme. Dokonce mnohé
lidi tizi (falesné) svédomi, ze vénovali ¢as svému volnu. Ale jsou ti, kdo neodpocivaji,
vV praci efektivngj§i? Vétsinou ne. Clovék ma na odpoginek pravo, neni to nic §patného,
ba naopak. Odpocinek je krasné a hodnotné pravo, které je v zajmu kvalitni formace
osobnosti dokonce povinnosti. Rodinny, spoleCensky, kulturni a nabozensky Zzivot
nemuize mit mensi hodnotu nez prace. Aby vznikl ¢asovy prostor pro tyto aktivity, ,,k
tomu prispiva ustanoveni dne Pané. Vérici se o nedélich a zasvécenych svatcich museji
zdrZovat ,,praci nebo cinnosti, které jsou na prekazku bohopocté a radosti, jez je vilastni
dnu Pané, a zabranuji konani milosrdnych skutkii a nezbytnému uvolnéni mysli i téla.**%
I kdyz mohou existovat divody pro vynechani nedélniho odpocinku, neni mozné dat bez
nutného divodu piednost praci a zanedbavat ,,nabozenské povinnosti, rodinny Zivot a

zdravi. <48

KSNC 285: Népli nedéIniho dne

Asi by nebylo dobré, kdyby byla nedéle dnem pouhého lenoSeni. To by nejspise
duchovnimu rozvoji nepomahalo, stejné jako nepomaha stale pracovat. Proto jsou véfici
vyzyvani, aby ned€lni den a odpocinek proZzili posvécujicimi aktivitami, které
,napomahaji k rozvoji vnitiniho a kiestanského Zivota.**®” Kromé duchovnich aktivit
maji velkou dulezitost i aktivity rodinné, nebo dobro¢inné; starost o nemocné a staré
osoby. Kfestan je v den Pané zavazan vyhnout se aktivitim, které se neslucuji s jeho
duchovni a socialni hodnotou; takovym jednanim totiz znevazuje BoZi zdmér a degraduje
hodnotu sebe jako 0soby. ,,Den Pané je treba pokazdé prozivat jako den osvobozeni, ktery
clovéeku umoznuje, aby mél ucast na ,,shromazdeni ... prvorozencii, kteri jsou zapsani
v nebi“ (srov. Zid. 12,22-23). Je to den, v némz se predjimd definitivnost a pascha
nebeské slavy. 48

KSNC 286: Povinnost vefejnych autorit umoznit svéceni dne Pané

Stat je povinen nastavit podminky a moznost svéceni dne odpocinku takovym zpiisobem,
aby zaméstnanci mohli svobodné, bez natlaku zaméstnavatelli a ekonomickych ukazateli

480 Tamtéz, s. 178

481 Tamtéz, s. 177

482 Tamtéz

483 Tamtéz, s. 178

484 Srov.: BIBLE: Knihy Starého zékona, Gn 2,2

485 PAPEZSKA RADA PRO SPRAVEDLNOST A MiR: Kompendium socidlni nauky cirkve, s. 190,
Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii, 2008, ISBN 978-80-7195-014-1
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produktivity prace, v€novat svij nedélni ,cas [...] Kodpocinku a projevovani
bohopocty ““® Ukolem kiestant je dle svych moznosti zasazovat se o to, aby hodnoty,
které¢ jsou dilezit¢ pro kiestansky zivot a diky nimz se pozitivné formuje zivot
nekiestanské ¢asti spolecnosti, byly dodrzovany a podle moznosti i dale rozvijeny.
Kiestané mohou plisobit v riznych oblastech spole¢nosti a svou zaujatosti pro moralni
dobro inspirovat lidi, ktefi jsou nabozensky vlazni, nebo upln¢ nevéfici. Je tieba si
uvédomit, ze nejvetsi inspiraci pro okoli byva dobry piiklad: modlitba, radost ze své
viry*® a ,, piinos duchovnimu Zivotu lidské spolecnosti.“*%t | Krestané se musi v zajmu
nabozenské svobody a spolecného dobra vsech lidi zasazovat o to, aby zakony uznavaly
nedéli a liturgické slavnosti jako svatecni dny. “4%?

KSNC 301: Pravo na odpocinek je soucasti celé skupiny prav clovéka

wPrava pracujicich [...] se zakladaji na prirozenosti lidské osoby a jeji transcendentni
diistojnosti.“** Jejich dodrzovani neni samoziejmé ani ve vyspélych zemich, ale méné
vyspélé zemé vénuji dodrzovani téchto prav*® jesté mnohem méné pozornosti. Kiestané
jsou povinni, zasazovat se o hdjeni téchto prav nejen ve svém staté, ale i na mezindrodni
urovni, a to jak prostiednictvim statli a mezinarodnich organizaci, tak i celosvétového

ktest'anského spolecenstvi.

Piiloha 2: Stru¢ny prehled teologie a etiky dne odpo¢inku v Katechismu
Katolické cirkve z roku 1997

Cislo paragrafu 2174-2178: Nedéle a vira

Jezis vstal z mrtvych ,prvniho dne v tydnu® (MK 16,2).“ Je to den vzktiSeni a nového
stvofeni, ktery se stal ,,pro kifestany prvnim ze vsech dni, prvnim ze vSech svatkii, den
Pané, nedeéle.““*® Kiestané jsou vyzyvani, aby se tento den schazeli, nebot’ je obrazem
Bozich ¢ind ve prospéch svéta a ¢lovéka. Duchovni napli nedéle je odlisna od soboty,
proto je nazyvana jako ,,prvni den“ nebo ,,osmy den®, zalezi na zplsobu pocitani a
teologickém zdlvodnéni. Ned€lni den je jiny druh odpocinku, nez byla sobota. Jiz ne
obfadni predpis, ale Kristus. ,,V Kristové Veliké noci (Se) dovrsuje duchovni ndpln
hebrejské soboty a ohlasuje vécné odpocinuti cloveka v Bohu.“4® Stara ,,bohosluzba
zakona“*®" byla jen ptipravou ,,na Kristovo tajemstvi a to, cO se Vni konalo, bylo
prredobrazem, poukazujicim na Krista.“**® Pro ty, kdo uveéfili v Krista, uz nemélo
dodrzovani kultovnich ptedpisii a ustanoveni Zakona smysl a ,,obrdtili se k nové nadéji a
nehledeli uz k sobote, ale Zili podle nedéle, dne Pané, v némz je nas Zivot posvécen skrze

489 Tamtéz, s. 191

490 Srov.: Tamtéz
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492 Tamtéz

498 Tamtéz, s. 198-199

49 Spravedlivd odména za praci, pravo na odpo€inek, pfiméfené pracovni podminky, ochranu vlastni
osobnosti, davky k podpofe pracujicich v nezaméstnanosti, dichod, pojisténi (nemoc, nehody na
pracovisti), socialni podpora matetstvi, spolcovat a sdruzovat (KSNC ¢l. 301)

495 Kolektiv, pf. KOLACEK, Josef: Katechismus Katolické cirkve, ¢l. 2174-2178, Karmelitanské
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Pdna a jeho smrt.““*® 1 kdyz kultovni pfedpisy a formy Zakona pominuly, moralni
zavazek Zakona a Desatera zGstava v platnosti 1 nadale. Je to zavazek pro vSechny Casy,
ktery Biith vepsal do nitra clovéka uz na pocatku pii Stvoreni: ,,Slaveni nedéle uskutecnuje
mravni predpis prirozené vepsany do lidského srdce: ,,Nzddavat Bohu vnéjsi, viditelnou,
verejnou a pravidelnou uctu na pamatku jeho vseobecného dobrodini viici lidem.
Nedeélni bohosluzba je splnénim mravniho prikazani Starého zdakona, od néjz prebira
rytmus a ducha tim, Ze kazdy tyden oslavuje Stvoritele a Vykupitele svého lidu. <>
Kazdotydenni opakovéani nedélniho dne znamené neustalé zptitomnovani JeziSovy obéti
a Zmrtvychvstani vV ned€lni eucharistické bohosluzbé¢, ktera se tak stava ,,stedem Zivota
cirkve.“* Ten den se kiestané shromazd'uji ke spoleénym bohosluzbam, aby spole¢né
vzdavali Bohu chvalu a diky. Je to zavazek a apel ke svédomitosti plnéni svych
ktest'anskych povinnosti vii¢i dnu Pané, nebot’ by bylo velkou Skodou tento krasny den
lehkomyslné odbyt. Nebot’ ,.tento den vam Padn dal k modlitbé a odpocinku. Je to den,
ktery ucinil Pan. Radujme se v ném a jasejme.“®%

Cislo paragrafu 2179: Farni spoledenstvi jako misto slaveni nedélni eucharistické obéti

Farni spolecenstvi ma nezastupitelnou ulohu pii formovani a vedeni kiestanského zivota.
Ned¢lni den je nejlepsi pitilezitosti pro realizaci této tlohy, zejména pro pritomnost
posvéceného Casu, ktery je disponovany pro tento ukol. Farni spoleCenstvi je mistem,
~kam mohou byt svolani vsichni verici, aby slavili nedélni eucharistickou obet 9%
Nezastupitelnou tlohu hraje nedé€lni farni spoleCenstvi také v oblasti vzdélani ve véci

liturgického Zivota, viry a bratrskych skutki.>%
Cislo paragrafu: 2180-2189: Zavazek svétit nedéli

Povinnost svétit nedéli vyzaduje jiz jedno z péti cirkevnich ptikdzéani. Tato povinnost byla
samoziejma od dob prvnich kfestanii, nicméné uz tehdy se objevovaly problémy
svlaznym pfistupem ke kiestanskému Zivotu. Katechismus Katolické cirkve
K povinnosti splnit zavazek ucastnit se ned€lni mse piSe: ,,O nedélich a dalsich
zasvécenych svatcich jsou véFici vazani ziicastnit se mse.“*® Ten, kdo pfichazi na nedéIni
msi, ukazuje, Ze bere kiestanské jednani a zZivot vazné, a takto jej pfedkladd Bohu,
potazmo celému spoleCenstvi cirkve. ,,Nedeélni eucharisticka obét je zakladem a
stvrzenim celého kiestanova jednani. Proto jsou vérici povinni ucastnit se eucharistie
V zasvécené dny [...]. Ti, kdo na tuto povinnost™®® védomé nedbaji, dopoustéji se tézkého
hiichu.“%°" Tim, Ze se véfici i¢astni slaveni nedé&lni eucharistie, dosvédéuji svoji vérnost
Kristu a cirkvi. ,,Timto zpiisobem vérici dosvédcuji své spolecenstvi viry a ldasky (a)
zdaroven spolecné vydavaji svédectvi o Bozi svatosti a své nadéji na spasu.“*®® Spoleéna
ucast na slaveni nedé€lni eucharistie je posila, kterou Cloveék ptijima a ,,pod vedenim Ducha
svatého “°* realizuje ve svém zivoté. Rytmus prace a odpocinku se odvozuje od zastaveni
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prace pii Stvofeni. Je to chvile pro klid a volny ¢as ,.,k Zivotu rodinnému, kulturnimu,
spolecenskému a nabozenskému.“*1° Aby bylo mozno klid od prace a volny ¢as realizovat,
je pottebné ,.zdrzovat se téch praci, nebo cinnosti, které jsou na prekdzku bohopocté a
radosti, jez je viastni dnu Pané [...]*>!! stejnym zpisobem je nutné myslet na lidi, jejichz
Zivot a praci mame ve svych rukou,®? zejména podiizené nebo zaméstnance. Svate¢ni
den je cenna véc, proto je dilezité, aby i zdkony statu pamatovaly na kiest'anské svéceni
ned¢le a zasvécenych svatkii volnym nepracovnim dnem. Svéatek jako volny nepracovni
den je viditelnym znamenim, které cirkev jako spoleCenstvi vyzafuje do svéta, aby
ukézala, 7e Jezi§ Kristus je Spasitel a Pan.%"

Cislo paragrafu: 2190-2195

,Dbej na den odpocinku, aby ti byl svaty (Dt 5,12). Sedmého dne bude slavnost
odpocinuti, svaty den odpocinku (Ex 31,15).<%1

wobota, jez predstavovala dovrseni prvniho stvoreni, je nahrazena nedeli, kterd
pripomind nové stvoreni zahdjené Kristovym zmrtvychvstanim.“**

,Cirkev slavi den vzkriseni Krista osmého dne, ktery se pravem nazyva den Pdné nebo
nedele. '

»Nedéli je nutné v celé cirkvi zachovavat ... jako prvotni zasvéceny svatek* ,, O nedélich
a dalSich zasvécenych svdtcich jsou vérici povinni zii¢astnit se mse.*®’

,»O nedelich a dalsich zasvécenych svatcich* se vérici ,,zdrzi prdce a c¢innosti, které jsou
na prekazku bohosluzbé a radosti viastni dnu Pané, nebo ndlezitému duSevnimu i
télesnému zotaveni.*>*®

,Ustanoveni nedéle prispiva k tomu, aby byla vsem ddana moznost ,, mit také dostatek klidu
a volného casu k zivotu rodinnému, kulturnimu, spolecenskému a ndbozenskému. <

Kazdy krestan se ma vyhnout tomu, aby bez potieby ukladal druhym to, co by jim branilo
zachovavat den Pané. Jezis rekl svym ucednikim: ,, Milujte se navzajem: Jak jsem ja
miloval vas, tak se navzajem milujte vy (Jan 13,34).°%°
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Piiloha 3: Piehled ustanoveni tykajicich se dne odpoclinku v Kodexu
kanonického prava z roku 1983

Kanon 1246

1: ,,Nedéle, kdy se slavi velikonocni tajemstvi, podle apostolského podani, je den, ktery je
treba svetit jako prvotni zasvéceny svatek pro celou cirkev. Také je treba svétit nasledujici
zasvécené svatky: Narozeni Pana naseho JezZise Krista, Zjeveni Pané, Nanebevstoupeni
Nanebevzeti Panny Marie, svatého Josefa, svatych Petra a Pavia, apostolu a konecné
vSech svatych.

2: Biskupska konference miize, po predchozim schvaleni Apostolského stolce, nékteré ze
zasveécenych svatku zrusit, nebo prelozit na nedeli.

Kanon 1247:

V nedéle a jiné zasvécené svatky jsou verici povinni ucastnit se mSe svaté a zdrzovat se
od téch praci a ¢innosti, které brani vzdavat Bohu poctu, radosti, kterd je viastni prozivani
dne Pané a patiicnému odpocinuti mysli a téla.

Kanon 1248:

1: Prikdzani ucastnit se mse svaté spini ten, kdo se ucastni mse svaté tam, kde je slouzena
katolickym obradem, bud’'v samotny svatecni den, nebo téz vecer predchoziho dne.

2: Jestlize pro nedostatek knézi nebo z jiné vazné priciny neni ucast na msi svaté moznd,
velmi se doporucuje, aby se vérici zucastnili bohosluzby slova, kond-li se takova ve farnim
kostele nebo na jiném posvatném miste, podle predpisii diecézniho biskupa, nebo posvetili
priméreny cas modlitbou bud’ osobni, rodinnou nebo v shromazdéni nékolika rodin. 2!

Piiloha 4: Stru¢ny prehled etiky a teologie dne odpocinku v Sacramentum
caritatis, v apostolské exhortaci Benedikta XVI. o Eucharistii, zdroji
vrcholu Zivota a poslani cirkve z roku 2007

Clanek 72: ,,luxta dominicam viventes* — it podle ned¢le

»Radikalni novost, kterou eucharistie uvadi do zivota clovéeka, se projevila v krestanskéem
vedomi uz od pocvdz‘ku.“522 ,»Ned€lni“ chapani zivota mélo na lidskou kulturu mimotadny
vliv. Slaveni eucharistie tento den se stalo zakladem Zzivota lidi, ,.,kteri dospéli k nové
nadéji (a) ziji podle nedéle.“%?® Zit podle nedéle, k tomu patii setkani prvni den po sobotg.
K tomuto dni patii neodmyslitelné preruSeni obvyklé kazdodenni ¢innosti. Prvni den
V tydnu je totiz oslavou radikalni novosti, kterou pfinesl Kristus. Je to den, ,,v némz

521 K odex kanonického prava, CIC 1246-1248

522 BENEDIKT XVI.: Sacramentum caritatis, apostolska posynodalni exhortace, [online], Rim, 2007,
http://www.farnostsusice.cz/doc/sacramentum-caritatis.pdf, [cit. 25. 8. 2021]
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kiestan nachdzi onu eucharistickou formu Zivota, podle niz je povolin neustdle Zit>?* a

predkladat Bohu vlastni existenci jako obét.>?®

Clanek 73: Svétit nedéle a zasvécené svatky

Nede¢le jako zasvéceny svatek je ,.zdrojem autentické svobody, jez umoznuje Zit kazdy den
z toho, co slavili v ,den Pdané*.“5%6 Ugast na ned&ni liturgii spolu s celym spoledenstvim
.je pozadavek kiestanského svédomi. “*?" Pokud ¢lovék ztrati smysl pro den Pang, ztraci
kiest'anskou svobodu ve smyslu ,.svobody Bozich déti. %8 Pokud ¢lovék nepfichéazi slavit
spolecCenstvi ve dnu Pané, prichazi o podstatny rozmér svého Zivota, ,,den radosti,
odpocinku a bratrské lasky.“*?° Nedélni slavnost je pramenem, ktery ,.si uchovivd svou
piivodnost“>° a inspiruje lovéka, aby se ,,stal hlasatelem a ochrancem autentického
pojeti casu.“*L S tim souvisi i riziko slaveni nedéIni bohosluzby v piedchozi den (sobota
vecer), nebot’ posunem na sobotni den se muze stat nedéle dnem bez Boha, coz by nebylo
spravné. >

Clanek 74: Smysl odpoginku a prace

e dulezité, zvlaste v nasi dobé, pripomenout si, ze den Pané je také dnem odpocinku od
prace.>* Je nutné, aby obcanska spole¢nost, zejména pro distojnost ¢lovéka, tomuto
dnu poskytovala ochranu, jakou si zaslouzi. Po vzoru zidovského néaroda a jeho chapani
sabatu ,,spatrovali (ktest'ané) ve dni Pané také den odpocinku od kazdodenni namahy. To
ma sviij presny vyznam, protoze se tim relativizuje prdce, ktera ma sviyj ucel v ¢lovéku,
nikoli naopak: prace je pro clovéka a nikoli ¢loveék pro praci.®** Toto je nutné
respektovat zejména pro dobro a distojny Zivot.

Clanek 75: Nedélni shromazdéni bez piitomnosti knéze

Clanek se zabyva situaci, kdy shromazdéni ve farnosti nema k dispozici knéze, ktery by
slouzil msi svatou v den Pané. VéEfici jsou vyzvani, aby §li tento den do kostela, kde knéz
je, ale v mnoha piipadech to neni mozné. Proto se kona bohosluzba slova s jaghnem nebo
laikem se svatym pfijimanim. I kdyz to neni plnohodnotna forma, je pro vétici dalezita i
tato ,,nahradni“ bohosluzba. Velkou dileZitost pro tento pfipad mé vysvétleni odliSnosti
bohosluzby slova se svatym pfijimani a mse svaté. Benedikt XV1. také vyzyva knéze, aby
odloudené farnosti pokud mozno co nejéast&ji navstévovali®®®, aby véfici ,,neziistavali
prilis dlouho bez svatosti lasky.* >

Clanek 76: Eucharisticka forma kiestanského Zivota a piislusnost k cirkvi

524 Tamtéz,

525 Srov.: TamtéZ
526 Tamtéz, ¢l. 73
521 Tamtéz,

528 Tamtéz

529 Tamtéz

530 Tamtéz

581 Tamtéz

532 Srov.: Tamtéz
533 Tamtéy, &l. 74
534 Tamtéz

535 Srov.: Tamtéz, ¢l. 75
536 Tamtéz
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,Diilezitost nedéle jako Dies Ecclesiae pripomina vnitini vztah mezi JeZiSovym vitézstvim
nad zlem a nad smrti a nasi prislusnosti k jeho cirkvi.“>*" Je to den, kdy kiestan ,,0bjevuje
spolecensky rozmér své vykoupené existence. “*® Tim, ze se ¢lovék udastni liturgie a
ptijima télo a krev Krista, ,,prohlubuje a zniternuje prislusnost k tomu, ktery za nds
zemrel.**% Velmi vyznamny rozmér ma spoledenstvi, které ¢lovék proziva s Bohem a
také s ostatnimi lidmi; eucharistie je mistem, kde se Bozsky a lidsky rozmér spolecenstvi
setkava. Pokud clovék zni¢i spolecCenstvi s Bohem, ,znic¢i se zdklad a zdroj
spolecenstvi>® také mezi 1idmi®*' | Eucharisticka forma kiestanského Zivota je
nepochybné formou eklezidlni a spolecenskou,”>* protoze kifestanstvi uz od svych
pocatkii predpoklada vzdy urcité spolecenstvi a sit vztahii neustdale ozivovanych
naslouchdanim BoZimu slovu, slavenim eucharistie a vedenych Duchem svatym.*>*3

Priloha 5: Stru¢ny prehled teologie a etiky dne odpo¢inku v Rerum novarum,
encyklice papeze Lva XIII. k socialnim otazkam z roku 1891

Clanek 16: Vykofistovani pro zisk

Clanek 16 se zabyva vykofistovanim cloveéka pro zisk. Papez tika, Ze neni spravné, ze se
Clovék stava jen ,,jakymsi zbozim*“, které méa hodnotu pouze svali a télesné sily.
Ptipomina, ze ¢lovék ma vétsi hodnotu, a Ze zaméstnavatel je zodpovédny za situaci a

je tieba brat ohled.>**
Clanek 32: Ochrana duchovnich potieb

Také je velmi dilezité, aby délnikiim poskytoval ochranu stat. Nesta¢i jen ochrana
V materialni roving, ale je nutné, aby byly chranény 1 duchovni potieby. PapeZz se odkazuje
na stvofitelské dilo Cloveka, aby ukézal, Ze vlada ¢loveéka na nad tvorstvem a zemi ma
zaklad v Bozi villi, ¢lovék je volan k tomu, aby zemi naplnil a podmanil si ji.>* ,,V této
veci jsou si vSichni lidé rovni a neni rozdilu mezi bohatymi a chudymi. Nikdo se nesmi
beztrestné prohresovat proti diistojnosti ¢lovéka, s niz Bih sdam zachdzi s velkou
tictou.*** Neni dovoleno jednat slidmi zpGsobem, ktery nebere ohled na lidskou
distojnost, dokonce, ani kdyby ¢lovek sam chtél, neni mozné jej vystavit jakémukoliv
otroctvi, at’ fyzickému, tak duchovnimu. Je tfeba mit na mysli specificky druh rovnosti,
kterou maji vichni lidé stejnou a spole¢nou skrze , jednoho a téhoz Pana.“®*' ,,Zde nebézi
o prava, o nichz by si smél clovek rozhodnout, jak by si pral, nybrz o povinnosti k Bohu,
Jjichz musime dbat s posvatnou victou.*>*8
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541 Srov.: Tamtéz
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544 Srov.: LEV XIII.: Rerum novarum, encyklika, Rim, 1891
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Dale je rozebiran smysl a potieba svatecniho klidu, ktery ma byt zejména ¢asem sluzby
Bohu, klid zasvéceny pfedevsim ndbozenstvi. Svate¢ni klid neni zahalka, ale chvile, kdy
ma Elovék moznost a povinnost dat>*® |, Bohu spravedlivou a povinnou tictu.*>>

Clanek 33: Vyzva zaméstnavateliim

Clanek RN 33 fesi povinnosti zaméstnavateli ohledné obecného odpoéinku. Je dilezité,
aby se pamatovalo na to, ze vykonnost ma své hranice a tomu je tieba pfizpusobit
pracovni dobu, aby byly plnény vSechny zékladni potieby ¢loveka. Zejména odpocinek,
pfestavka na préci a nabréni sil. Je povinnosti dbat na pfimeéfenost zatizeni praci déti a
7en. >

Aby bylo mozné konat obecny i svatecni odpocinek, vybizi se obé€ strany, zaméstnavatelé
a délnici, aby méli v pracovni smlouvé vymezenu i tuto zélezitost. Neni mozné, aby byly
zanedbavany®°®2, povinnosti, které mda c¢lovek k Bohu nebo K sobé samotnému. %

Priloha 6: Stru¢ny prehled teologie a etiky dne odpocinku v Centisimus
annus, encyklice Jana Pavla Il. z roku 1991 Kk stému vyro¢i Rerum
novarum Lva XI1I.

Clanek 7: Pfipomenuti prav

Clanek 7 patif do uvodni &asti encykliky, ktera se odkazuje na Rerum novarum Lva XIII.
Znova ptfipomina prava lidské osoby, mimo jin€ i pravo na volny cas.

Clanek 9: Pravo k plnéni ndbozenskych povinnosti

Ke skupiné prav cloveéka patii také ,.svobodné prdavo na plnéni ndabozenskych
povinnosti.“>** Papez nesdili v sou¢asné dobé rozsifeny nazor, Ze ndbozenské povinnosti
jsou pouze soukromou zalezitosti. ,,Potvrzuje prdavo na nedélni odpocinek, aby clovek
mohl uvazovat o statcich nebeskych a aby vzdal Bohu spravedlivou a povinnou poctu. >
Je to pravo vyplyvajici z Boziho piikazani a mé vztah k pravu na naboZenskou
svobodu.>*

Clanek 29: Pravo na rozvoj pro viechny lidi

Rozvoj lidské spolecnosti ,,nelze chapat vyhradné ekonomicky, nybrz ve vselidském
smyslu. “*®” Nestaci se jen dostat ekonomicky na urovei vyspélych zemi, ale celkové se

549 Srov.: Tamtéz

50 Tamtéz

551 Srov.: Tamtéz

%52 Srov.: Tamtéz

558 Tamtéz

%4 JAN PAVEL II, papez: Centesimus annus, [online], encyklika, Rim, 1991, Ceské katolické
nakladatelstvi ZVON, Praha, 1996, http://www.kebrle.cz/katdocs/soc_enc/CentesimusAnnus.htm, [cit. 25.
8. 2021]

555 Tamtéz, ¢l. 9

56 Srov.: Tamtéz

557 Tamtéz, ¢l. 29
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zasadit o rozvoj osobnosti ¢loveka. ,,Vrcholem rozvoje je uplatiovat pravo a povinnost
hledat Boha, pozndvat ho a Zit podle téchto poznatkii.“>>® Mnohé zemé a rezimy se
Clovéku snazi upfit toto pravo nebo je vyrazné omezuji, avSak ,.bez respektovani
prirozeného zakladniho prava poznat pravdu a zit podle ni neni skutecného pokroku.
Z tohoto prava vyplyva jako jeho uplatnéni a prohloubeni prdavo svobodné objevovat a
prijimat Jezise Krista, ktery je skutecné dobro clovéka.“>®

Clanek 34: Trzni prostiedi a lidské potieby

Nestaci, aby lidské potieby a zdroje reguloval pouze volny trh. ,.Existuji [...] nescetné
lidské potieby, které nelze pojimat trzné.“*® Dulezité je lidské vzdélani, mezilidské

hodnot: ,,néco, co pristusi clovéku na zakladé jeho jedinecné diistojnosti. %
Clanek 36: Souc¢asna doba

Oproti diivejsi dobé dnes zije Clovek ve vyspélych zemich v nadbytku. Je opravnény
,,odpovédnost a novd nebezpedi, jez s touto historickou fazi souviseji. “°%? Nadbytek zbozi
a akcent na spotiebu jako ekonomicky motor blahobytu formuji lidsky zivot a vznika,
oproti diivéjsi dobé, zménéné pojeti zivota — konzumismus. Nestaci v clovéku péstovat
jen hmotné a pudové slozky osobnosti, ale je tieba ,,nechat se vést obrazem cloveka, ktery
respektuje vSechny dimenze svého byti a stavi vnitini a duchovni stranky nad hmotné a
pudoveé. <% Kultura jiz nevychovava k vy$§im cilim, ale vychovava konzumenta
s navyky, které odporuji zdravému zptisobu Zivota. ,.Spatny neni pozadavek lepsiho

Zivota, nybrz Zivotni styl, ktery predstird, Ze je lepsi. %

Piiloha 7: Strucny prehled teologie a etiky dne odpoclinku v Laborem
exercens, encyklice Jana Pavla II o lidské praci z roku 1981

Clanek 1: Smysl lidské prace

Encyklika se zabyva lidskou praci, kterd je spojena se zdkladnim rozmérem Zivota

¢lovéka, nebot’ spoluutvaii lidsky zivot a podili se na jeho distojnosti.
Clanek 4: Zdroj k pochopeni lidské prace

Prvni pravdy Pisma o ¢lovéku se nalézaji jiz v knize Geneze. Z této zpravy je mozné
vyvodit, ze prace je Bohem chténd, protoze posvécuje byti clovéka na svété. Toto byti
vSak neni jen o préci, nebot’ Clovek ve svété hleda téz uspokojeni svych potieb.

58 Tamtéz

559 Tamtéz

560 Tamtéz, 34

%61 Tamtéz

562 Tamtéz, ¢l. 36

563 Tamtéz

54 Tamtéz; 584 Konzumni zplsob Zivota, kromé jiného, ovliviiuje naboZenskou stranku ¢lovéka zpiisobem,
ze nadfazuje materialni statky duchovnim, a stejnym zplsobem chape i den odpocinku; jiz jej lidé
nerealizuji jako den Pané bohosluzbou v kostele dusevnim a té€lesnym odpocinkem, ale jdou misto toho do
obchodniho centra za obchodem a neduchovni zabavou.
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Clanek 6: Poslani ¢lov&ka

Poslanim clovéka ve svété je ,,vladnout nad praci, aby slouzila jeho lidstvi. I kdyz
staroveéky Clovek chapal praci, zejména télesnou, jako nedistojnou. Kiestanské vidéni
zivota zménilo pohled na smysl a dustojnost prace skrze lidskou zkuSenost s Bohem,
ktery se nam stal ve viem podobny.%%

Clanek 7: Nebezpeéi pro chapani smyslu prace

Vznika nebezpeci, ze prace ztrati svoji posveécujici hodnotu a stane se zbozim. To ma
negativni dusledky pro zivot clovéka a znamend ,primo [...] prevraceni Fadu
ustanoveného pocatecnimi slovy knihy Geneze.“®

Clanek 24: Ukol cirkve

Cirkev ma za kol pfipominat, Ze prace neni jen izolovana ¢ast zivota v lidském byti, ale
7e se ji ,ucastni cely ¢lovek, télo i duch.“*®" P¥ipominat, Ze prace ma byt ,.doprovizena
virou, nadéji a laskou, (aby byla) prdce zapojena do dila spasy.«>%®

Clanek 25: Piedstaveni prace

,,Prace jako uicast na Stvoritelové dile.“*® Uz v knize Genesis je ,,stvoreni predstavovino
V podobé prdce, kterou Biith vykondava béhem Sesti dni a sedmého dne si odpocine. ™
Takové usporadani tydne, prace a odpocinku, je zamér Boha pro dobro ¢lovéka: ,,Biih
vidél, Ze je to dobré.™ Jelikoz ¢lovék nosi zvlastni podobnost se Stvotitelem, ma jej
Cloveék také napodobovat ,jak V prdci, tak odpocinku, protoze sam Bith mu chtél
predstavit svou tvurci cinnost v podobé prace a odpocinku. (Bih Otec) Piisobi
stvoritelskou moci a tim udrzuje svét, ktery povolal Kexistenci z nicoty, piisobi
spasitelnou moci v srdcich lidi, které od pocatku urcil k ,odpocinku‘ v sjednoceni se
sebou v ,domé Otce. Proto také i lidska prdace nejen vyZaduje odpocinek ,kazdy sedmy
den, ale jeste vic: nemiize zdleZet jen na napinani lidskych sil. Musi se nechat vnitini
prostor, v nemz se clovek, tim Ze se stava vic tim, kym ma z viile Bozi byt, pripravuje na
onen ,odpocinek’, ktery chysta Pan svym sluzebnikiim a prateliim.*>"

55 Srov.: JAN, PAVEL I1.: Laborem exercens, encyklika, [online], ¢l. 1, 4, 6, Rim, 1981, Ceské katolické
nakladatelstvi a vydavatelstvi ZVON, Praha 1996,
http://www.kebrle.cz/katdocs/soc_enc/LaboremExercens.htm, [cit. 25. 8. 2021]

566 Tamtéz, ¢1. 7; Nutno pomyslet na ¥ad lidského Zivota, ktery je Bohem chtény, v némz je odpovidajicim
zpusobem rovnovazne€ hodnocena doba prace a doba odpocinku, ¢as i pro nepracovni potieby ¢loveka,
oslava Boha a osobni Zivot.

57 JAN, PAVEL II.: Laborem exercens, encyklika, ¢l. 24, Rim, 1981, Ceské katolické nakladatelstvi a
vydavatelstvi ZVON, Praha 1996, http://www.kebrle.cz/katdocs/soc_enc/LaboremExercens.htm, [cit. 25.
8.2021]
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59 JAN, PAVEL Il.: Laborem exercens, encyklika, ¢l. 25, Rim, 1981, Ceské katolické nakladatelstvi a
vydavatelstvi ZVON, Praha 1996, http://www.kebrle.cz/katdocs/soc_enc/LaboremExercens.htm, [cit. 25.
8.2021]
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Piiloha 8: Stru¢ny prehled teologie a etiky dne odpocinku v Gaudium et
spes®’3, pastoralni konstituci Druhého vatikanského koncilu o cirkvi
V dne$nim svété z roku 1965

Clanek 7: Proména svéta

Meni se svét a prostiedi, v némz cirkev kond. Na jednu stranu ptichdzeji do cirkve novi
lidé se smyslem pro Boha, na stranu druhou mnoho lidi popira Boha a o véci nabozenské
se nedba.>"™

Clanek 12: Bozi obraz

,»Clovek je stvoren k BoZimu obrazu.“®™® M4 za tkol vladnout tvorstvu a svétu, a to vie
uzivat k Bozi slave.>’®

Clanek 14: Té&lesna duchovni bytost

Clovék jako télesna a zaroveii duchovni bytost pozveda sviij ,,hlas k svobodnému chvalent
Stvoritele.“"

Clanek 35: Shoda s BoZim zdmérem

Je dilezité, aby lidské konani ve svété bylo ,,ve shodé s Bozim zdmérem.“>"® Clovék
pracuje a tim se podili na dile Stvofitele, takZe je nemyslitelné, aby bylo dilo lidské a dilo
Bozi stavéno proti sob¢.

Clanek 38: Ukol lidského Zivota

LLidskd cinnost dospiva ve Velikonocnim tajemstvi k dokonalosti.“®”® Vybizi se, aby
¢lovek zil sviij zivot skrze toto tajemstvi, nejen ve velkych vécech, ale i malych. Aby
Cloveék vyuzival v Zivoté ,,vSech sil zemé, a tak smeroval do budoucna, kdy se lidstvo samo
stane Bohu prijemnou obéti. %

Clanek 67: Prizpiisobit praci lidskym potiebam

Clanek se zabyva postavenim prace v Zivoté &lovéka. Clovék svou praci se vztahuje
k Bohu a k vykupitelskému dilu JeZiSe Krista. Proto je nelidské, aby prace, ktera ma byt
pro ¢loveéka blahem, mu byla ke Skod¢. Aby ¢loveék nebyl otrokem préce, ale naopak aby
se vyrobni proces ptizptisobil ,,potiebdm clovéka a jeho zpiisobu Zivota.“*8! Je nutné, aby

lidé méli ,,dostatek klidu a volného casu k Zivotu rodinnému, kulturnimu, spolecenskému

573 Pastoralni konstituce Gaudium et spes se nezabyva dnem odpo¢inku specializovang, ale je mozné
pochopit, Zze obecné podminky dobra, které pfipomina ve svych ¢lancich, formuji cloveéka a spolec¢nost jako
celek. Proto je mozné tyto ¢lanky chapat jako platné i ke slaveni tohoto svate¢niho dne.

574 Srov.: Gaudium et spes, Pastoralni konstituce Druhého Vatikanského koncilu o cirkvi v dne$nim svétg,
[online], Rim, 1965, https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-
ii_const_19651207_gaudium-et-spes_cs.html, [cit. 25. 8. 2021]

57 Tamtéz

576 Srov.: Tamtéz

577 Tamtéz, ¢l. 14

578 Tamtéz, ¢l. 34

57 Tamtéz, ¢l. 38

580 Tamtéz

581 Tamtéz, ¢l. 67

95


https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-spes_cs.html
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-spes_cs.html

a nabozenskéemu. Maji mit prileZitost rozvijet svobodné sily a schopnosti, které snad pri

svém zaméstnani mohou péstovat jen skrovné. 8

Piiloha 9: Stru¢ny prehled teologie a etiky dne odpocinku v Laudato si,
encyklice papeze Frantiska o péc¢i o spoleény domov z roku 2015

Clanek 236:

,V eUcharistii dochdzi stvoreni svého nejvyssiho povyseni.“®® Je to kosmicka laska, ktera
,.Spojuje nebe a zemi a objimad a pronika celé stvoreni.**® V ni je ,,uskutecnéna plnost, je
to zivy stied veskerenstva, prekypujict stied lasky a nevycerpatelného Zivota.“%®® Utasti
na eucharistii se ¢loveék se ¢loveék sjednocuje se samotnym Stvofitelem, ve kterém ma
sviij ptivod.>8

Clanek 237: Navazuje vyznamoveé na clanek 236 a rozviji ucast na eucharistii skrze
nedé¢lni rozmér.

WV nedéli md ucast na eucharistii zvlastni vyznam.“®®’ Nedéle se piipodobiiuje
k hebrejské soboté jako den ,,ozdraveni vztahu clovéka s Bohem, se sebou samym,
s druhymi a se svétem. Nedéle je den vzkiisent, ,prvni den‘ nového stvoreni.“*®® Je to den
Panova vzk¥iseného lidstvi a den, ktery hlasa ,,vécné odpocinuti cloveka v Bohu. <8
Nedéle se stava jednotou ,,odpocinku a svatku* > ktera neni pouhou nedinnosti, ale
kontemplativnim odpo&inkem, ,.ktery je soucdsti nasi podstaty.“** , Zdakon tydenniho
odpocinku ukladal zieknuti se prace sedmého dne, ,aby si odpocinul tviij byk i tviij osel.
A osveézi se syn tvé sluzebnice a pristehovalec* (Ex 23,12). Odpocinek je rozsirenim
pohledu a umoziuje opéetovné uznani prav druhych. Den odpocinku, jehoz stiedem je
eucharistie, takto svym svétlem ozaruje cely tyden a povzbuzuje nds, abychom si 0svojili
péci o prirodu a chudé. %

Clanek 243: Setkani a cesta

Clanek 243 je témét v zavéru encykliky. Je to vize setkani ¢lovéka s ,,nekonecnou krasou
Boha (srov. 1 Kor 13,12).“°% Cesta ,k vécné soboté, knovému Jeruzalému, ke
spolecnému nebeskému domovu. %%
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583 Frantisek: Laudato si, [online], encyklika, ¢l 236, Rim, 2015,
https://www.farnostsusice.cz/doc/encyklika-laudato-si.pdf?1442638547358, [cit. 25. 8. 2021]
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Piiloha 10: Strucny pi‘ehled teologie a etiky dne odpocinku v Dies Domini,
apoStolském listu Jana Pavla I1. o svéceni dne Pané z roku 1998

vvvvvv

odpocinku. Zabyva se ned¢li tplnym zplisobem a z kazdého uhlu pohledu.
Uvod

Uvodni &ast piedstavuje den Pané jako den, ktery je spojen s jadrem kiestanského
tajemstvi. Je to den Kristova vzkiieni a ,,Velikonoce, které se vraceji kazdy tyden. %
Udalost, kterou potvrzuji ti, kdo byli vyvoleni za svédky JeziSova vzkiisSeni. ,,Tato
podivna udalost, absolutné jedinecna v lidskych déjindach, spociva v samotném srdci
tajemstvi casu.*“*® Je to den, ktery se uz od dob apostoli a prvnich kiestant t&si velké
vaznosti a vold i dnesniho ¢lovéka, aby stale znova v ném nachazel®,,vyznam pro
kiestansky a lidsky Zivot.“®®® BohuZel v dne$ni dobé se vyznam nedéle ve spole¢nosti
meéni a stale vice postupné ztraci sviij ndbozensky charakter. Proto jsou véfici vyzyvani,
aby znova objevili posvatnost ned¢le a vyhnuli se kazdé vyznamové zdméné, ktera by jeji
posvatny charakter ohrozila.

Tento list méa za ukol obnovit nauku o ned¢€li jako dnu Paneg, ,ktery je v samém srdci
kirestanského Zivota.*®® Je dilezité, aby kiestané nasli opét v nedéli®®jeji vyznam a

nebali se ,,ddt sviij ¢as Kristu.“®%
Dies Domini: I. kapitola
Clanek 8-18: Oslava Stvotitelova dila

Zabyva se ned¢li z hlediska stvofeni. Biih je pivodcem stvofeni, vSechno stvofeni
povstalo skrze ného. Jiz pfi stvofeni Bih ,,implikuje Kristovo ,kosmické poslani‘ %%
Piibéh stvotreni knihy Geneze je oslavou Stvofitele a predstavenim stvofeného svéta jako
mista Bohem chténého: ,,Biih vidél, Ze je to dobré. (Gn 1:10,12)*%% Tak vse stvofené
,,nese v sobé otisk jeho dobroty,%%* ptikladu pro ¢lovéka.

Biih pracuje a také odpociva. Dava priklad ¢lovéku, aby konal podobnym zplsobem.
Odpocinek, jehoz pozadavek Blih pozd¢ji obnovuje, ma sviij vyznam jako celek se dvéma
vyznamovymi prameny: odpocinek ve stvofitelském dile Boha a odpocinek jako pecet’
smlouvy na pamatku vysvobozeni Izraele z egyptského otroctvi. Tak se Bih pfedstavuje
Izraeli jako tentyz, Stvofitel i Vysvoboditel. ,,Bith pozehnal a posvétil sedmy den (Gn
2,3). Predpis o Sabatu, jimz se v prvni smlouvé pripravuje nedéle nové a konecné
Smlouvy, proto koreni v hloubi Boziho planu.“®® Pozadavek slavit sedmy den je zakotven

5%JAN  PAVEL Il. Dies Domini, [online], Apostolsky list, &l 1, Rim, 1998,
http://web.katolik.cz/feeling/library/dies_domini.pdf, [cit. 25. 8. 2021]
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vV Desateru, ¢imz se stava spolu ostatnimi piikazy zadkladem moralniho Zivota ¢lovéka.
LUmistenim tohoto prikazani do kontextu zdkladni etiky Izrael a poté cirkev prohlasuji,
Ze je nepovazuji jen za véc nabozZenské discipliny, ale za definujici a nesmazatelné
vyjadieni naseho vztahu s Bohem, ohldsené a vylozené biblickym zjevenim. % Je to
pozehnany den, ureny ke chvale Boha, ktery vsak posvécuje i Cas ostatni. Vérici
preruSuje praci v den Pané, aby skrze den odpocinuti a dialog s Bohem, ,,uznal zavislost
clovéka a kosmu na Bohu.®®" Vola-li Buh ,pamatuj!’, neznamena to pouhé
zapamatovani, ale vyzvu k aplikaci fadu dne odpocinku do zivota, aby zapamatoval a také
konal.

Celek teologie dne odpocinku sestava také ze zpravy z knihy Deuteronomium, ktera se
nevaze na udalost Stvofeni, ale na zpravu o vysvobozeni Izraele z egyptského otroctvi:
~Pamatuj, zZe jsi byl otrokem v egyptské zemi a Ze té Hospodin odtud vyvedl pevnou rukou
a vztazenou pazi. Proto to prikdzal Hospodin, tvij Biih, dodrzovat den odpocinku. (Dt
5,15).“6% Proto bude Izrael svétit den odpoéinku, aby oslavil divy, které Bith pro ngj
vykonal.5%°

Od Sabatu k nedéli

Pro kiestany se stal prvni den po Sabatu ,,svatecnim, protoze to byl den, kdy jejich Pan
vstal z mrtvych.<®1° Kiestanskym naplnénim 3abatu se stidva Kristus, ktery svou smrti a
vzkiiSenim plné vyjadiuje udalost Stvofeni a Vysvobozeni, aby se ¢as posunul ,,0d
Sabatu® K ,prvnimu dni po Sabatu* od sedmého dne k prvnimu: Dies Domini se stivd

dies Christi«®1!
Dies Christi, Il. kapitola

Clanek 19-30: Den vzkiieni naseho Pana a dar Ducha svatého

MV

Nedéle jsou kazdotydenni Velikonoce. Oslava vzkiiseni, ktera byla béznou praxi uz
Vv dobé prvnich kiest'anil. Proto by véfici méli kazdy tyden promyslet a prozivat VzkiiSeni
a celkové udalosti Velikonoc. 1 kdyz nebylo moZné tento den proZzivat jako den prosty
prace, méla®'? | oslava dne Vzkiiseni naukovou a symbolickou hodnotu, schopnou vyjadrit
celé kiestanské tajemstvi ve vsi jeho novosti.“®*® Tato nova hodnota méla za nasledek
stale vétsi odliseni od Sabatu. Nedéle se stala zpiitomnénim udalosti, ktera méla jinou
teologii, a tak postupné piestal byt diivod Sabat zachovavat.®* Teologie Vzkiiseni jako
nového Stvoteni®'® ,.zve k pochopeni vzkiiseni jako nového stvoreni, jehoz prvotinou je
oslaveny Kristus.“®*® Jinou teologickou uvahou byla piedstava nedéle jako den ,,svétla“,
ktery je ozateny ,.triumfem vzkiiSeného Pana.*%t
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Nedéle je také dnem Ducha, ,,ohné“, ktery byl o Letnicich viditelnym znamenim, aby
ozaftil ,,zakladajici udalost cirkve.“®® Je to udélost, ktera dava cirkvi Zivot a hluboky
smysl kazdé nedéle jako dne viry. %%°

Sedmidenni uspotradani tydne s hlavnim dnem ned¢€li mé tak velkou hodnotu, Ze cirkev
muze piijmout jen takové usporadani civilniho kalendére, které toto usporadani
respektuje.52

Kapitola I1l. Dies Ecclesiae
Clanek 31-54: Eucharistické shromazdéni: Srdce nedéle

,Ja jsem s vami po viechny dny, az do skondni véku.“®?' Skute¢nost, diky niz ,,den
vzkriseni, nedéle, neni pouhou pripominkou minulé uddlosti: je to oslava zivé pritomnosti
Vzkiiseného Pana vprostied jeho lidu.*®?? Kiestané se v nedéli schazeji ke spoledenstvi
s Kristem, aby svéd¢ili o jednoté¢ snim a dosvédCovali svym jednanim, Ze jsou
vykoupenym lidem.%?® Zvl4st¢ silnym vyjadfenim tohoto postoje je Eucharistické
shromazdéni, jehoz je zaroven eucharistie ,,zdrojem*. , Eucharistie cirkev vyzZivuje a
formuje: ,, Protoze je jeden chléb, jsme my mnozi jedno telo, nebot' vsichni mame podil na
jednom chlebu (1 Kor 10,17).%2* Tento rozmér eucharistie je nejvice viditelny v nedéli,
., kdy se celé spolecenstvi schazi K pripomenuti Panova vzkiseni.“%%

,,Dies Domini je proto i Dies Ecclesiae*%?® Jeto den, ktery formuje farni spolecenstvi, aby
se stalo mistem jednoty lidu, stejné jako je v jednoté Otec, Syn a Duch svaty.®?’ Nedéle
je také obrazem putujiciho lidu v eschatologickém smyslu a ,,dnem kirestanské nadéje 5?8
o které lid slysi pii stole slova, kde se osvétluji déjiny spasy. Kiest'an se tak v liturgii
setkava se svym Panem dvéma zpusoby, které tvoii spolu jednotu: ,,u stolu slova a Chleba
Zivota.*%?°

Je treba mit na mysli, Ze liturgické hlasani slova Boziho, zvlasté pri eucharistickém
shromazdeni, neni ani tak chvili pro rozjimani a katecheze, jako dialog mezi Bohem a
jeho lidem, dialogem, v némz se zvéstuji divy spasy a stdile se obnovuji pozadavky
Umluvy.“%° NedgIni eucharistie je ,,dikuvzdani®, které se obraci k Bohu jménem celého
spoleCenstvi: dékuje mu za dary, které Cloveék dostava; tyto diky jsou zaroven Bozi
oslavou.5!
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Mse skutecné pravdivé zpritomiuje obét na Krizi.“®*? Je to bozska ob&t, v niz je
Lpritomen a nekrvavym zpiisobem obétovan sam Kristus, ktery se obétoval jen jedenkrat
a za vSechny krvavym zpiisobem na oltari kiize.“®® Kolem této kazdy tyden zpfitomnéné
udalosti vznika ,,spolecenstvi s Kristem, (které) je hluboce propojeno se spolecenstvim
S nasimi bratiimi a sestrami.*“®** Je to udalost bratrstvi, kterou zaZivame spolu s ostatnimi
veticimi aktivni Gcasti na liturgii, kterd se stava zakladni ptipravou pro ,.prijeti ukolu,
které je (véici) cekaji v bézném Zivoté. o

swJakou omluvu daji Bohu ti, kdo se ve dni Pané neshromaZzdi, aby slyseli slovo Zivota a
prijali bozsky pokrm, ktery trvd vécné? % Nedélni Gicast na bohosluzbé je povinnosti,
nebot’ je chvalou Boha a posvécenim Clovéka. Dokonce i v dobé nesvobody kiest'ané, lid
1 knézi, slavili Vecefi pané a vystavovali se postihu, ¢asto i smrti. Neni to pro dneSniho
&lovéka opravdovy piiklad?%%’

Prvni kiestané nepotfebovali zadna cirkevni ustanoveni ohledn¢ dodrzovani dnu Pang¢.
»AZ pozdéji, pri pohledu na vlaznost a nedbalost nékterych, musela cirkev ucinit
povinnost ucasti na nedélni msi vyslovnou.“®® Proto pokud nebrani ucasti na slaveni
nedélni bohosluzby (miize byt i v sobotu vecer) vazna prekazka, je ned€lni bohosluzba
pro kirestana povinna.5*®

Nedé¢lni oslavy VzkiiSeni naSeho Péna jsou vhodnou chvili pro spolutcast v§ech véficich,
Kteti se maji aktivné pii bohosluzbé zapojit, jak jen to je nejvice mozné. Zaroven jsou
nedélni oslavy prilezitosti pro chvile, ,,stojici vné liturgického kontextu: rodinny zivot,
spolecenské vztahy, chvile oddechu — tak aby se pokoj a radost Vzkiiseného Pdna
projevovaly i v bézném Zivoté. 540

Problémem svéceni dne Pané eucharistickou bohosluzbou je zejména v dnes$ni dobé
z riznych divodl nedostatek knézi. I kdyZ je moZné konat nedélni shroméazdéni bez
knéze, preferované a zavazné je ,,slaveni mesni obéti, jediného zpusobu, jimz se skutecné
zpritomiuje Pascha Pané, jediné plné uskutecnéni eucharistického shromazdeni, jemuz
in persona Christi predsedd knéz, lame chleba slova a Eucharistie.* %"

Jelikoz se véfici z riznych mimotadné vaznych diivodi nemohou ucastnit nedélni mse,
je mozné nahradou fyzické €asti pouZzit vysilani rozhlasu nebo televize. I kdyz toto

vysilani neni naplnénim nedé€lni ucasti na bohosluzbé, je pro nemohouci cennou

pomoci.54?

Kapitola IV. Dies hominis

Clanek 55-73: Nedéle: Den radosti, odpo¢inku a solidarity
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Jesté diive, nez ned¢le dostala svlij smysl jako den odpocinku, chépali ji kiest'ané jako
den radosti. Je to napli, kterd je ,,kazdotydenni ozvénou prvniho setkani se Vzkrisenym
Panem, je nesmazatelné poznacena radosti, s niz ucednici pozdravili Mistra: ,, Ucednici
se zaradovali, kdyz uvidéli Pana (J 20,20).“%* Kiestanska radost ned&le musi protknout
cely tyden a cely zivot, formovat Clovéka ke svatosti. Kiestanska radost nestoji
v protikladu s lidskou radosti, nebot’” ma svij zaklad ,,v radosti oslaveného Krista,
dokonalého obrazu a zjeveni clovéka podle Boziho zaméru. %%

Nedéle je den oslavy Boha. Oslava jako obsah ned€le ,,ukazuje zvlastnim zpiisobem, jak
naplituje starozdkonni Sabat. V den Pané, ktery Stary zdkon spojuje s dilem stvorent (Srv.
Gn 2,1-3, Ex 20,8-11) a Exodem (srv. Dt 5,12—15), je kiestan povoldn, aby zvéstoval
nové stvoreni a novou smlouvu, prinesenou ve velikonocnim tajemstvi Krista. V této
perspektivé miize byt plné obnovena teologie Sabatu bez ustoupeni z kifestanského
charakteru nedéle.«®%

Tak jako mél byt kdysi Sabat uréeny pro ¢lovéka, stejné tak je pro ¢lovéka uréena nedéle:
den liturgického shromazdéni a den odpocinku. I kdyz prvni ustanoveni o ned¢li jako dni
klidu od prace bylo iniciativou fimského statu, ziskala tim i cirkev velky uzitek. Nedéle
se etablovala jako témét celosvEétovy svatecni den, ale zaroven se z néj vytraci povédomi
o jeho posvétnosti.®* Existuje nebezpeci, Ze vizasnd moc nad stvorenim, kterou Biih
clovéku dal, ho povede k tomu, Ze zapomene, Ze Biih je Stvoritel, na némz vse zavisi.“®4
Prestoze dnesni spole¢nost ma zakony o nedélnim klidu, pro mnoho lidi je ned¢€lni klid
nedosazitelny. Je proto nutné, aby stat zarucil nedélni odpocinek pfedevsim jako
nébozenské pravo, které je souéasti obecné lidskych prav.64

Naplni nedéle je i solidarita s nejchudsimi. Tak tomu bylo uz od dob prvnich kiestant, a
tak je tomu 1 dnes. Tim se napliluje JeZiSovo uceni: ,,Toto je mé prikdazani, abyste se
milovali, jako jsem ja miloval vais (J 15,10-12).“%* Je dilezité, aby solidarita byla Zita,
aby se nestala jen formalnim darovanim, ale opravdovym aktem lasky, k némuz ¢loveék
Cerpa silu zeyména z eucharistie: ,,Eucharistie je udalosti a programem pravého bratrstvi.
Z nedelni eucharistie se rozléva proud lasky, ktery se ma rozsirit do celého zZivota véricich
pocinaje inspiract samotného zpiisobu, jimz proziji zbytek nedéle.*%>°

Kapitola V. Dies Dierum

Clanek 74-80: Nedéle: prvorady svatek, odhaleni smyslu asu; Kristus Alfa a Omega
Casu

Stvoteni, d¢jiny spasy, Vtéleni a VzktiSeni, ale 1 ndvrat Boziho Syna na konci €asu, to
vSe ma svilj rdmec v d¢jinach, jejichz rytmus urcuje Cas. ,,Ve svétle Nového Zdkona,
vwtvareji léta Kristova pozemského Zivota skutecny stred casu. Ve své reci v synagoze
V pisidske Antiochii (srv. 13,33) Pavel na Kristovo Zmrtvychvstani aplikuje slova druhého

643 Tamtéy, ¢l. 56

64 Tamté, ¢l. 58

645 Tamtéz, ¢l. 59

646 Srov.: Tamtéz, &l. 65
647 Tamtéz

648 Srov.: Tamtéz, ¢l. 66
649 Tamtéz, ¢l. 69

650 Tamtéz, ¢l. 72

101



Zalmu: Ty jSi muyj syn, ja jsem té dnes zplodil.* Pravé z toho ditvodu cirkev pri slaveni
velikonocni vigilie prohlasuje Krista za ,, Pocdtek a konec, za Alfu a Omegu.“%*

Tradi¢ni sedmidenni cyklus s prvnim dnem — nedé€li, byl postupné doplnén cyklus ro¢ni
— ,yocni liturgicky cyklus.“®®? Skrze néj je mozno nahlédnout do d&jin spasy v kazdoroéni
logice, kterd urcuje rytmus Zivota cirkve a formuje zivot véticich.

b

Dies Domini, zaveérecna cast

Velké duchovni a pastoracni bohatstvi nedé€le neni tolik povinnosti a disciplinou, jako
spiSe hluboké prozivani kiestanského zivota. ,Je nesmirné diilezZité, aby vsichni verici
byli presvédceni, ze nemohou Zit svou viru nebo se plné podilet na Zivoté kirestanského
spolecenstvi, pokud se pravidelné nevicastni nedélniho eucharistického shromazdeni. %3
,Nedéle je dnem radosti a dnem odpocinku prave proto, Ze je ,,dnem Pané*, dnem
Vzkiiseného Pdna.“®*

Piiloha 11: Nedéle v zakonech Ceské republiky

wJestlize to umozinuje provoz zaméstnavatele, stanovi se nepretrzity odpocinek V tydnu
vSem zaméstnancum na stejny den, a tak, aby do ného spadala nedéle. %°°
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RESUME

Kiest'anské slaveni dne odpocinku je inspirativni ned€Ini udalost, ve které ¢lovék proziva
den Pan¢ ke chvale Boha a k svému posvéceni. To jej uschopnuje davat svétu svédectvi
o vztahu ¢loveéka s Bohem a tim ukazat na mimotadnou hodnotu lidské osoby. Prace je
rozdélena na nékolik casti, které se zriznych pohledi déjin spasy zabyvaji dnem
odpocinku. Den odpocinku v teologii a etice lidu Izraele, teologii a etice Jezise Krista,
apostoll, kiestanskym pohledem, socidlni naukou a dnesni situaci.

Cilem prace bylo zjistit, jaky je zdroj piikazu dne odpocinku a jakym zptisobem den
odpocinku formuje lidsky zivot a zivot celé spolecnosti.

Vyplynulo, Ze ustanoveni dne odpocinku se stalo prvnim zdrojem cilen¢ho osobniho
volna a umoznilo formaci osobniho lidského Zivota i Zivota spole¢nosti. Clovék mohl
ziskat Cas ke chvale Boha i ¢as k osobnim aktivitdm, které jsou mu vlastni. Diky tomu se
den odpocinku stal velkym piispévkem v rastu K opravdovému lidstvi a celkové
dastojnosti ¢loveka.
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SUMMARY

The Christian celebration of the day of rest is an inspirational Sunday event during which
one dedicates the Lord’s Day to the celebration of God and their sanctification. That
allows them to share the evidence of the relationship between a person and God with the
world to show the exceptional value of a man. The thesis is divided into six parts — each
part analyzes the day of rest from a different point of view. The day of rest from the
theological and ethical point of view people of Israel, theological and ethical point of
view of Jesus Christ, apostles, Christianity, social doctrine and this day.

The main goal of the thesis was to find out the origin of the day of rest and how does the
day of rest affect a single person‘s life and how does it affect the whole society.

In conclusion, the establishment of the day of rest was the first-ever personal time off
which then made possible the evolution of private life and life of the society in general.
People got the chance to celebrate God and focus on their personal activities. Thanks to
that the day of rest has become a great help to the evolution of true humanity and overall
human dignity.
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