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Abstrakt

Problematika adaptace, osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody, na zivot
na svobodé je komplikovana zaleZitost. Znovunabyti, ¢i dokonce zcela nové osvojeni si
novych zivotnich navykt, dovednosti a ¢innosti je slozity a dlouhodoby proces, pii kterém
se odsouzeny a cCerstvé propustény setkdva z mnoha rizikovymi momenty a hrozi mu
opétovné selhani.

Prace je zaméfena na zmapovani rozsahu a dostupnosti sluZzeb poskytovanych
osobam propusténych z vykonu trestu odnéti svobody. Predevsim bych se chtéla zamétit na
zjisténi stupné kvalifikace, pracovnich zkuSenosti, dovednosti, ndvykl a pracovni motivace
propusténych osob v reintegracnim procesu po propusténi. A s tim souvisejici moznosti pii
ziskavani pracovniho zatazeni.

Vyzkum, byl proveden dotaznikovym Setienim mezi odsouzenymi ve vykonu trestu
odnéti svobody, kteti byli kratkou dobu pred propusténim z VTOS — maximalné¢ 6 meésicti
a u osob té€sné po propusténi z VTOS. Vyzkum probihal, v obdobi od unora do ¢ervna
2010. Vysledky vyzkumu ukazuji, které faktory a jak mohou ohrozit proces resocializace
osob propusténych z VTOS. V praxi se mize tato bakalafska prace vyuzit jako nastin pro
prevenci problému pravé v oblasti recidivy. Doplnit Ize celou fadu domacich studii, které se
touto problematikou zabyvaji a stavéji, pfedevSim na zkoumani kriminalnich statistik.
Nabizi se subjektivni pohled na hodnoceni Zivotni Situace a rizik recidivy ze strany
samotnych odsouzenych.

Domnivam se, ze cil prace, kterym bylo zmapovani rozsahu a dostupnosti sluzeb
poskytovanych osobam propusténym z VTOS a stim souvisejici jejich moznosti pfi
uplatnéni na trhu prace, byl naplnén a podafilo se mi zpracovat dané téma formou, kterou

jsem si vytycila.



Abstract

The issue of adaptation of persons released from imprisonment to the life of freedom is a
complicated matter. Recovery or even the necessity to learn completely new life habits,
skills and activities is a complex and long process during which the newly released prisoner
faces many risky moments and such a person could be re-failure.

This thesis is focused on mapping the extent and availability of services to persons released
from imprisonment. |1 would especially like to focus on finding out about the degree of
qualification, work experience, skills, work habits and motivations of released people in
their reintegration process after the release. Chances of getting a job are related to this.

The research was conducted through interviews using a questionnaire survey among the
imprisoned who were a short time before the release from imprisonment (maximum of 6
months) and those just after the release from their imprisonment. Research was conducted
in the period from February to June 2010.

The research results show what factors and how they can undermine the process of
rehabilitation of people released from imprisonment. In practice, this bachelor thesis can be
used as an outline for the prevention of problems in the field of recidivism. It can be
completed by a number of local studies dealing with this issue and which are based
especially on the examination of criminal statistics. It offers a subjective perspective of the
evaluation of life position and risks of recidivism of prisoners.

| believe that the objective of the thesis, which was to map the scope and availability of
services to persons released from imprisonment and the related issue of their chances in the
labour market, has been met and | have managed to handle the given topic in the form I had

outlined.
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Uvod

Motto: ,,...pfedstavy svobodnych jedinci o uvéznéni jsou mlhavé, nejasné
a neadekvatni. Samotny fakt uvéznéni je pak témét nepochopitelnou, otfesnou a s né¢im jen

téZko srovnatelnou situaci...

Jako téma své bakalaiské prace jsem si vybrala problematiku postaveni osob
propusténych z vykonu trestu odnéti svobody a jejich Sance nalézt a udrzet si préci,
a uspesné se zaradit do spolecnosti. Tato problematika mne velice zaujala v dob¢, kdy jsem
méla moZnost seznamit se s ,Projektem Sance” — zaméstnavani osob propusténych

z vykonu trestu odnéti svobody.

V tuzemskych véznicich si v soucasné dobé odpykava trest vice jak 20 tis
odsouzenych, a pouhych 37 0s0b ma mizivou nadé&ji na civilni Zivot — jsou totiz odsouzeni
na dozivotni odnéti svobody. Ostatni se diive, ¢i pozdé&ji vrati zpét mezi nas. Mlizeme fict,
7e je nase spolecnost pfipravena na jejich navrat?

Vykonem trestu odnéti svobody se sleduje jednak ochrana spolecnosti pied pachateli
trestnych ¢inil a zabranéni odsouzenému v dal$im pachani trestné Cinnosti, ale téz socialni
reintegrace odsouzené¢ho k tomu, aby se ve svém dalSim Zivoté trestné €innosti vyhybal
a uspésné se zaradil do spole¢nosti ,,na svobode “.

Piiprava odsouzenych na névrat do civilniho Zivota mé probihat na jedné strané€ uz ve
véznicich v rdmci tzv. programl zachazeni, stejné tak je ovSem nutné podpofit odsouzené
Vv prvnich obdobich jejich zivota mimo véznici ze strany socidlnich instituci k tomu
ur¢enych, at’ uz jsou zfizovany statem, ¢i se jedna o sit’ riznych neziskovych nevladnich

organizaci.



Programy zachazeni jsou zékladnim prostfedkem cinnosti zaméfené na socidlni
reintegraci uskute¢fiované v pribéhu vykonu trestu odnéti svobody. Jejich cilem je podpora
zmény systému hodnot odsouzenych v pozitivnim sméru, ziskani urcitych dovednosti,
rozsiteni kvalifikace apod. Tato napli uvedenych vychovnych programi je pfedpokladem
pro zvyseni Sanci odsouzenych na uspésné zarazeni do spolecnosti a zaroven predpokladem
pro snizovani recidivy.

Nicméné adaptace na Zivot na svobod¢ je komplikovana zalezitost. Znovunabyti, ¢i
dokonce zcela nové osvojeni si novych zivotnich navyki, dovednosti a ¢innosti je slozity

a dlouhodoby proces, pii kterém se odsouzeny a cCerstvé propustény setkava s mnoha

rizikovymi momenty a hrozi mu opétovné selhani.

Cilem mé prace je zmapovat rozsah a dostupnost sluzeb poskytovanych osobam
propusténym z vykonu trestu odnéti svobody. Rada bych se ve své praci zamétila na
zjisténi stupné kvalifikace, pracovnich zkuSenosti, dovednosti, navykl a pracovni motivace

propusténych osob, a S tim souvisejici jejich Sance na uplatnéni na trhu préce.



Soucasny stav

1.1 Prehled zakladnich pojmu

> Trestny ¢in — je definovan v ustanoveni § 13 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni
zakonik, jako protipravni Cin, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny a ktery

vykazuje znaky uvedené v takovém zakoné. (Frystak, 2009)

> Trest — lze chapat jako pravni ndsledek trestného cCinu. Trest vyjadiuje
negativni a nejenom pravni, ale také etické hodnoceni pachatele a jeho ¢inu.
Trestem za spachany trestny €in je trestem soudnim, coZ znamena, Ze mizZe byt
ulozen pouze soudem a na zéakladé¢ trestniho zakoniku, a to jen tehdy, pokud

soud uzna vinu pachatele. (Frystak, 2009)

> Odsouzeny — je ten, proti némuz byl vydan odsuzujici rozsudek, ktery jiz nabyl

pravni moci. (Zakon ¢. 141/1961 Sb., trestni fad)

> Véznice — je zafizeni, ve kterém se vykonava trest odnéti svobody. Podle

piisnosti rezimu rozliSujeme Ctyti zakladni typy véznic:

s dohledem,

s dozorem,

s ostrahou,

e se zvySenou ostrahou. (Hala, 2005)

> Penologie — se zabyva trestem a trestanim a jejich G¢incich, zkouma ¢innost
vSech druha trestli, zkouma socialné-psychologické procesy, jevy, vztahy
a zakonitosti, které vznikaji v disledku aplikovani trestu, a v neposledni fadé
zkouma také jiné sankce, které by uU€inné ovliviiovaly chovani pachateli

trestnych ¢ind. (Cernikova, 2002)
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Vézenska sluzba — je rozpoctovou organizaci podfizenou Ministerstvu
spravedlnosti CR, plni ve stanoveném rozsahu tikoly statni spravy vézefistvi,
zajisStuje vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody. Z hlediska obsahu plnéni
ukoli se déli na:

e veézenskou straz,

e  justicni straz,

e spravni sluzbu. (Cernikova, 2005)

Resocializace — obecné se jedna o proces zbavovani se pivodnich vzord
chovani a pfejimani novych vzorli v kontextu zasadniho zivotniho ptechodu.
Resocializace je tedy slozitym procesem napravy a pievychovy a zmény vadné

socializace. (Maradek, 2005)

Reintegrace — jedna se o proces zavrSujici vychovné funkce trestu ve smyslu
efektivniho, ucelného a trvalého znovu spojeni vSech dosud kriminalitou silné
naruSenych a dezorganizovanych vztahti, vazeb, struktur a procest socialnich,

mravnich, psychickych a povahovych osobnostnich ryst. (Tichy, 2007)

Kontinualni socialni péce — zahrnuje praci s klientem ve vSech fazich trestniho
fizeni, v¢éetné¢ soudniho fizeni a ve vykonu trestu. Sklada se ze dvou zdkladnich
slozek, a to penitenciarni péce - ktera se tyka pomoci a prace s odsouzenym
v priabéhu vykonu trestu odnéti svobody, méla by motivovat a resocializovat
a Z postpenitencidarni péce — kterd se stard o odsouzeného po propusténi na

svobodu a méa poméhat v reintegraci do spole¢nosti. (Cernikova, 2002)

Normy spole¢nosti - normu chapeme jako urcité méfitko, pravidlo a fad dané
spolecnosti. V obecném vyznamu piedstavuje zdvazné pravidlo, jez maji jedinci

v podobé¢ svého chovani respektovat a dodrzovat. (Urban, 2008)
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Normy lze chapat jako to co je spolecnosti:

>

zvyklé a osvédcené — lidé pro kazdou situaci nehledaji opétovné zptisob jak se
zachovat, ale vstupuji do ni s urcitou zkusenosti, kterou si sami vytvofili, anebo
ji ptijali od druhych,

ptipustné — urcité postupy pii feseni problému jsou vnimany jako nepfipustné,
protoZe porusili zajmy druhych,

spravné a zadouci — normy se také propojuji s hodnotami a hodnotovymi

orientacemi davajici zivotu urcité zaméteni. (Urban, 2008)

Kazda spolecnost se brani poruSovani norem, vytvaii si proto sviij systém souhrnné

oznacovan jako socidlni kontrola. Chovani, které se odliSuje od spoleCenskych norem,

oznacujeme jako deviantni. MiliZze se tak chovat jedinec, cela skupina i jejich subkultury.

(Urban, 2008)

Prevence - slovo prevence je latinského pivodu a znamena opatfeni, u¢inéni
pfedem, v€asnou obranu ¢i ochranu. Pod pojmem prevence chiapeme soubor
opatfeni zamétenych na predchazeni nezddoucich spoleenskych jevil, zejména

jevi socialné patologickych. (Cernikova, 2005)

Podle adresata ¢lenime prevenci na:

primdrni — je orientovana na celou spole¢nost, na instituce i nejSirSi vetejnost.
Zastupuje tedy nepiimou strategii, pisobi ploSné bez ohledu na stupeni ohrozeni
a rizikovosti,

sekundarni — jedna se o strategii piimou. Vedle jedinct a kriminélné rizikovych
skupin — napf. drogové zavisli, nezaméstnani — se zaméfuje také na ochranu
materialnich hodnot, které jsou nejcastéji predmétem jejich z4jmu — parkoviste,
chatové kolonie,

terciarni — jedna se o piimou strategii, kterd je zaméfena na ,kriminalni*

populaci s cilem zabranit recidivé. (Lata, 2007)
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Prostfednictvim uc€inné terciarni prevence dochdzi k ochrané spolecnosti pied
dasledky jednani pachatelli trestnych €inli na jedné strané, a na druhé stran¢ vychovné
podnécuje a vede pachatele k pozitivni zméné chovani, k osvojeni si urcitych socialnich
dovednosti odoldvat nastraham ptsobeni kriminogennich faktort a k ptevzeti odpoveédnosti

za své chovani. (Netik, 1997)
1.2 Zdkladni informace k Vykonu trestu odnéti svobody v Ceské republice

Vykon trestu odnéti svobody v Ceské republice upravuje zakon & 169/1999 Sb.,

o vykonu trestu odnéti svobody, v platném znéni (dale jen zdkon o vykonu trestu odnéti
svobody). Vykonem trestu odnéti svobody se sleduje dosazeni ucelu trestu ve smyslu
trestniho zakoniku.
Ugelem trestu je:

> chrénit spolecnost pied pachateli trestnych ¢ind,

> zabranit odsouzenému v dalSim pachani trestné cinnosti,

> vychovat jej, aby vedl fadny Zivot,

> pusobit vychovné na dalsi ¢leny spolecnosti. (Karabec, 2004)

Tyto skutec¢nosti se promitaji do hlavnich zdsad vykonu trestu odnéti svobody (dale
jen VTOS), kterymi jsou:
> trest musi byt vykonan jen takovym zpisobem, ktery respektuje diistojnost
osobnosti odsouzeného a omezuje Skodlivé ucinky zbavené svobody,
> s odsouzenymi ve VTOS se musi jednat tak, aby bylo zachovéno jejich zdravi,
musi byt podporovany postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou
k navratu do spolecnosti a umozni vést po propusténi sobéstacny zivot. (Mala,

2003)
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Organem zajistujicim vykon trestu odnéti svobody je Vézeriskd sluzba Ceské
republiky. Vézetiska sluzba Ceské republiky (dale jen VS) byla ziizena zdkonem Ceské
narodni rady, ve smyslu § 1 zdakona ¢. 555/1992 Sb., o Vezenské sluzbé a justicni strazi
Ceské republiky ze dne 17.11.1992 s ucinnosti od 01.01.1993 (dale jen zakon o vézefiské
sluzb). (Rehacek, 2007)

VS je organizacni sloZkou statu a hospodafi s majetkem statu, ktery potiebuje
K pInéni svych ukold, je ucetni jednotkou, ktera spravuje a stiezi vazebni véznice a véznice,
a odpovida za dodrZzovani zakonem stanovenych podminek vykonu vazby a vykonu trestu
odnéti svobody, stfezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve VTOS.
Prostfednictvim programii zachdzeni soustavné plisobi na osoby ve VTOS a obdobné i na
nekteré skupiny ve vykonu vazby s cilem vytvotit ptfedpoklady pro jejich nekonfliktni
zpusob zivota po propusténi z VTOS. Zabezpecuje ukoly pii piredchazeni a odhalovani
trestné ¢innosti osoby ve vykonu vazby a ve VTOS, provadi vyzkum v oboru penologie
a vyuziva jeho vysledky a védecké poznatky ve vykonu vazby a ve VTOS. (Karabec, 2004)

Vézeniskd sluzba se c¢leni na vézeniskou strdz, justiéni strdz a spravni sluzbu.
Vézeniska strdz a justicni straz maji postaveni ozbrojeného sboru. Vézenska straz predvadi
a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve VTOS. Stfezi vazebni véznice, véznice. Justi¢ni
straz zajist'uje poradek a bezpecnost v budovach soudt a statnich zastupitelstvi.

Organiza¢nimi jednotkami Vézenské sluzby jsou:
> Generalni feditelstvi Vézenské sluzby,
> vazebni véznice — zajiStuji vykon vazby,
> véznice — zajist'uji vykon trestu odnéti svobody,
> Institut vzdélavani Vézenské sluzby.

Véznice se podle miry vnéjsi ostrahy, zajisténi bezpecnosti a zplsobu uplatiiovani
programi zachdzeni, Cleni do Ctyt zakladnich typt:

> s dohledem,
> s dozorem,

> s ostrahou,

14



> se zvySenou ostrahou. (Hala, 1999)

V zdkon¢ o vykonu trestu odnéti svobody v ustanoveni § 40 je uvedeno, Ze
odsouzeny je, béhem vykonu trestu povinen podrobit se vnitrnimu radu véznice, ktery
krom¢ jiného vymezuje druh a obsah cinnosti, které jsou pro jednotlivé skupiny
odsouzenych bud’ povinné, anebo dobrovolné. Okruh konkrétnich cinnosti, kterych je
odsouzeny povinen se zucastnit nebo které muize vykonavat, jsou stanoveny v programu
zachazeni. (Zakon ¢. 169/1999 Sb.)

Podle odst. 2 uvedeného paragrafu k dosazeni ucelu vykonu trestu véznice stanovi pro
kazdého odsouzeného program zachdzeni jako zakladni formu cilevéedomého
a komplexniho piisobeni na odsouzeného. Program zachazeni se vypracovava v pripadech,

kdy odsouzeny ma vykonat trest piesahujici tii mésice.

Dale se ustanovenim § 41 zakona o vykonu trestu odnéti svobody, formuluje
program zachdzeni. Program zachazeni se zpracovava na zdkladé komplexni zpravy
o odsouzeném s ohledem na délku trestu, charakteristiku osobnosti a pficiny trestné
¢innosti. Komplexni zprava je shrnutim vysledkti psychologického, pedagogického,
pfipadné lékafského posouzeni a jinych dostupnych materidli k osobé odsouzeného.
(Zékon €. 169/1999 Sb.).

Program zachdzeni obsahuje konkrétné formulovany cil plisobeni na odsouzeného,
metody zachazeni s odsouzenym smétujici k dosazeni cile a zptisob a ¢etnosti hodnoceni.
Pravidelnou soucasti programu zachdzeni je urceni zpisobu zaméstnavani odsouzeného,
jeho UucCasti na pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné ndhradni Cinnosti, sméfujici
Kk vytvofeni predpokladt pro jeho samostatny zpisob zivota. Pokud u odsouzeného piichazi
V uvahu vice variant programu zachdzeni, je mu umoznén vybér. (Zakon ¢. 169/1999 Sb.)

V ramci programu zachdazeni se pro odsouzené¢ho nejméné tfi meésice pied

propusténim z VTOS vytvareji podminky pro jeho samostatny zplsob Zivota.
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Priprava osob na propusténi z VTOS je jednou z priorit statni strategie prevence
kriminality a dilezitym tikolem Vézeiiské sluzby CR. Nedilnou sou¢asti na tomto procesu
je téz spoluprace se vSemi organizacemi a institucemi, které se na postpenitenciarni péci

podileji, aby tato ¢innost byla co nejefektivnéjsi. (Mala, 2008)

Informace k VTOS bych rada doplnila aktualnimi udaji o poctu véznénych osob.

Ke dni 30.06.2010 je v Ceské republice véznéno celkem 20.421 osob.

Tabulka 1: Pocet uvéznénych osob ke dni 30.06.2010

Celkem z toho mladistvi z toho dospéli
Obvinéni ve
vykonu vazby 1.903 osob 46 0sob 1.857 osob
Muzi 1.760 43 1.717
Zeny 143 3 140
Celkem z toho mladistvi z toho dospéli
Odsouzeni
ve VTOS 18.518 osob 168 osob 18.350 osob
MuZi 17.463 162 17.301
Zeny 1.055 6 1.049

(zdroj: Vé&zeniska sluzba CR)
1.3 Pravni uprava

Legislativni ptfedpoklady vykonu trestu odnéti svobody - podrobné&j$i tupravy
podminek jsou tvoteny zakonem ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, V platném
znéni a vyhlaskou ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody, jak
vyplyva ze zmén provedenych vyhlaskami ¢. 378/2004 Sb. a ¢. 243/2006 Sb. Tyto jsou
zakladnimi pilifi celého systému, jsou hybnou silou a soucasn¢ ,,mantinely* pro konfrontaci

odsouzenych pachatell trestné ¢innosti a vézenského systému. (Matadek, 2005)
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Dal8imi aktudlnimi pravnimi normami jsou:
> zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik,
zakon €. 141/1961 Sb., trestni rad,

>
> zakon ¢&. 555/1992 Sb., o Vézetiské sluzbé a Justiéni strazi Ceské republiky,
> zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probac¢ni a mediacni sluzbé,

>

ustavni zakon €. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod.

Mezinarodni kodexy:
> Standardni minimalni pravidla OSN pro zachazeni s véznénymi (1990),

> Evropska vézenska pravidla Rady Evropy (1973)

Proces transformace post-totalitniho systému vézenstvi v souladu s mezinarodnimi
konvencemi je oznacovan jako humanizace vézenstvi. Humanizace vézenstvi ma za cil
zlepsit materialni podminky ve véznicich tak, aby odpovidaly pozadavkim Evropskych
vézeiiskych pravidel, zménit a dopracovat vézeiiskou legislativu, nové organizovat
vézensky systém, zpusob vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody uvést do souladu
se Standardnimi minimalnimi pravidly OSN pro zachdzeni s pachateli a postupné
1 Evropskymi vézeniskymi pravidly, zaméfit se na vychovu vézeiiského personalu a dbat na
rozvijeni mezinarodnich stykl a spoluprace. (Hala, 2005)

Podstata spocivd v ocenéni a uznani véznid jako obcanid, v neponizovani jejich
diistojnosti, v garanci zakladnich prav a svobod véziit. (Cernikova, 2002)

Pii zachazeni s obvinénymi a s odsouzenymi je respektovana Listina zakladnich prav
a svobod. Materialni podminky ve véznicich by mély odpovidat celkové Zivotni urovni

spole¢nosti. (Mala, 2003)
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1.4 Prdva a povinnosti odsouzenych ve VTOS

Prava a povinnosti odsouzenych jsou taxativné vymezena V zakoné o vykonu trestu
odnéti svobody v ustanoveni § 15 az § 28, a viadu vykonu trestu odnéti svobody
Vv ustanoveni § 15 az § 35. Pfi pfijeti musi byt odsouzeny prokazatelné seznamen se svymi

pravy a povinnostmi podle téchto uvedenych pravnich norem. (Bajcura, 1999)

1.4.1 Prava odsouzenych

Prava odsouzenych jsou blize definovana v ustanovenich § 15 az § 27 zakona
o vykonu trestu odnéti svobody, fadime zde:
> rovnost prav — odsouzenym ve vykonu trestu ptislusi stejna prava za podminek

a Vv rozsahu stanoveném zakonem o vykonu trestu odnéti svobody,

> socialni podminky odsouzenych a poskytovani zdravotni péce,
> korespondence - odsouzeny ma pravo piijimat a na svij naklad odesilat

pisemna sdéleni bez omezeni, pokud zakon nestanovi jinak,

> uzivani telefonu — odsouzenému se v odtivodnénych piipadech umozni pouzit
telefonu ke kontaktu s osobou blizkou,

> navstévy — odsouzeny ma pravo pfijimat v ¢ase ureném feditelem véznice

navstévy blizkych osob, na dobu celkem 3 hodiny béhem jednoho kalendainiho

meésice,
> duchovni a socialni sluzby,
> uspokojovani kulturnich potfeb — odsouzeny ma pradvo objednat si na svij

naklad knihy, denni tisk a casopisy, vcetné¢ zahrani¢nich, pokud jsou
rozsifovany v CR,
> pouzivani dalSich véci,

> nakup potravin a véci osobni potieby,
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> piijeti balicku — odsouzeny ma pravo dvakrat rocné zpravidla u piileZitosti
narozenin a vanocnich svatki, ptfijmout bali¢ek s potravinami a vécmi osobni
potieby do hmotnosti 5 kg,

> ptijem penéz a nakladani s nimi,

Y

ochrana prav odsouzenych véetné prostiedkll pravni ochrany,

> omezeni a zbaveni n€kterych prav a svobod. (Zakon €. 169/1999 Sb.)

1.4.2 Povinnosti odsouzenych

Zakladni povinnosti odsouzenych jsou vytyceny V ustanoveni § 28 zakona o vykonu
trestu odnéti svobody. Odsouzeny je ve vykonu trestu odnéti svobody povinen dodrzovat
stanoveny poiadek a kézen, plnit pokyny a ptikazy zaméstnanci Veézenské sluzby,
pracovat, pokud je mu pridélena prace a neni uznan do¢asné prace neschopnym, anebo neni
po dobu vykonu trestu uzndn zdravotné nezpusobilym k vykonu prace. Plnit ukoly
vyplyvajici z programu zachdzeni, Setrné zachazet se svéfenymi vécmi, nepoSkozovat cizi
majetek, dodrzovat zasady slusného jednani s osobami, s nimiz pfichazi do styku, a i jinak
dodrzovat ustanoveni vnitfniho fadu véznice. Odsouzeny je povinen dodrzovat bezpecnost
a ochranu zdravi pfi praci a pozarni ochrany. (Zékon ¢. 169/1999 Sb.)

Dalsi povinnosti odsouzenych jsou uvedeny v odst. 2) a 3) t€hoz paragrafu.

Pro tfeSeni kdzenské praxe jsou zakonem o vykonu trestu odnéti svobody Sstanoveny
kazenske odmeny a kazenské tresty, konkrétné v ustanovenich § 45 a § 46, které stimuluji
odpovédné plnéni povinnosti odsouzeného a podnécuji spolupraci odsouzeného pfi
napliiovani tcelu vykonu trestu. Tato problematika je také podchycena v dal§im pravnim
piedpise, a to ve vyhlasce, kterou se vydava rad vykonu trestu odnéti svobody, konkrétné

V ustanoveni § 56 az § 70.
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1.5 Zameéstnavani a moznosti vzdelavani odsouzenych

1.5.1 Zameéstnavani osob ve VTOS

Zameéstnavani odsouzenych vnimam jako c¢innost, pomoci které se usiluje o zddouci
navrat osob propusténych z VTOS do spolecnosti cestou ziskani kvalifikace a v neposledni
fad¢ 1 pottebnych pracovnich navyku. (Brozova, 2003)

Zamgéstnavani véznénych osob je u nas feSeno zdkonem o vykonu trestu odnéti
svobody, konkrétné v ustanovenich § 41 az § 45, kterymi jsou odsouzenym stanoveny
zakladni povinnosti. Jednou z nich je povinnost pracovat, a to v piipad¢, ze je odsouzenému
prid€lena prace a neni uznan docasn¢ prace neschopnym. U vazebn¢ stihanych pak kritéria
stanovi zdkon ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, v platném znéni. Obvinény mize byt, po
dobu trvani vazby, pracovn¢ zatazen a jeho pracovni zafazeni se fidi platnym zadkonikem
prace. Hospodaiska ¢innost Vézenské sluzby CR a odméfovani véziti za praci jsou
upraveny nafizenim Vlady CR ¢&. 365/1999 Sb., a vyhlaskami Ministerstva spravedlnosti
CR. (Mala, 2008)

Zamg¢stnanost ma pozitivni dopad na samotného vézné, napomahd mu k vylepseni
souCasn¢ ekonomické situace, poptipadé cCasteéné tesi 1 jeho dal§i socialni problémy.
Zaméstnany odsouzeny se aktivné podili na thradé socidlniho a zdravotniho pojisténi,
castecné také na platbé dané z pfijmu, a mize tak plnit své vyZivovaci povinnosti a hradit

dalsi své pohledavky. (Buchtova, 2002)

Uvéznéni mohou vyuzit n€kolik forem zaméstnavani, za zdkladni formu se povazuje
prace ve vnitini rezii véznice a vlastni vyroba. V této vnitini reZii jsou vykonavany
pracovni cinnosti spojené se zajiSténim bézného chodu veéznice — stravovani, uklid,
zékladni udrzba budov, atd. Vzhledem k tomu, Ze neni mozné vzdy zajistit pracoviste

varedlu véznice, nabizi podnikatelské subjekty eventualitu pracovniho umisténi
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odsouzenych mimo aredl véznice. Této moZznosti 1ze vyuzit pouze za pfedpokladu splnéni
taxativné vymezenych podminek. (Mala, 2008)

Jako dalSi moZnost pracovniho zafazeni maji odsouzeni ve Stiedisku hospodarské
ginnosti Vézenské sluzby CR. Tato &innost je realizovana ve 14 véznicich a vazebnich

véznicich. (Rieger, 2009)

1.5.2 Vzdelavani odsouzenych ve VTOS

S ptedchozi problematikou tzce souvisi podpora ziskavani odbornosti a pracovnich
navykl a to nejen pro obdobi internace, ale predev§im pro dobu, kterd nastane po
proputéni z VTOS. Vézeiiska sluzba CR napoméhd svym piistupem ke vzdélavani
odsouzenych ve vSech stupnich vzd€lani. Odsouzeni maji moznost dokoncit si zékladni
vzdélani, vyssi vzdélani je realizovano prostfednictvim Stfedniho odborného uciliste
Vézetiské sluzby CR, které ma odloudend pracovisté v sedmi véznicich a v neposledni fadé

je podporovano vzdélavani formou aktivit programu zachdzeni. (Hordkova, 2002)

Tabulka 2: zvySovani kvalifikace odsouzenych ve Stfednim odborném ug¢ilisti

Druh kvalifikace 2007 2008 2009

dospéli mladistvi dospéli mladistvi dospéli mladistvi
ziskali stt.vzdélani.s
vyuénim listem 94 5 87 9 83 10
studujici 212 22 355 24 295 47
zvySeni Kvalifikace-kurzy 521 87 700 71 609 83
CELKEM 827 114 1142 104 987 140

Studujici-jde o odsouzené, kteii studuji v u¢ebnich oborech Sti.odborného uéilisté Vézeniské sluzby CR

(zdroj: Vézenska sluzba CR)

Tabulka 3: slozeni véznénych osob podle dosazeného stupné vzdélani k 31.12.2009

Stav k 31.12.2009
VZDELAN{ Muzi Zeny Celkem %
bez vzdélani 928 31 959 4,41
zvlastni skola 655 42 697 3,21
nedokonéené zakladni vz. 549 46 595 2,74
zékladni Skola 7924 565 8489 39,06
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vyuéen bez maturity 8120 249 8369 38,51
vyuéen s maturitou 451 14 465 2,14
sttedni Skola bez maturity 147 39 186 0,86
stfedni §kola s maturitou 1464 138 1602 7,37
vy§$i odborna skola 20 3 23 0,11
vysoka Skola Bc. 51 8 59 0,27
vysoka Skola Mgr. 143 16 159 0,73
vysoka Skola Dr., Ing. 125 6 131 0,6

CELKEM 20577 1157 21734 100

(zdroj: Vézeniska sluzba CR)

1.6 Ndplit a cile Probacni a mediacni sluzby CR

Proba¢ni a mediacni sluzba byla zalozena pied deseti lety, v dobé kdy vstoupil
v ucinnost zakon ¢. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediacéni sluzbé.
Probac¢ni a mediacni sluzba usiluje o zprostfedkovani ucinného a spolecensky prospésného
feSeni konfliktli spojenych s trestnou ¢innosti a zaroven organizuje opatfeni s diirazem na

zajmy poskozenych, ochranu komunity a prevenci kriminality. (On-line, PMS, 2010)

1.6.1 Cile ¢innosti PMS CR

> integrace pachatele — Proba¢ni a mediacni sluzba usiluje o zaclenéni
obvinéného resp. pachatele do zivota spolecnosti bez dal§iho porusovani
zakonl. Integrace je proces, ktery sméfuje k obnoveni respektu obvinéného
Kk pravnimu stavu spole¢nosti, jeho uplatnéni a seberealizaci, (Gojova, 2007)

> participace poskozeného — Probaéni a mediacni sluzba se snazi o zapojeni
poskozeného do procesu vlastniho odSkodnéni, o obnoveni jeho pocitu bezpeci,
integrity a davéry ve spolecnost, (On-line, PMS, 2010)

> ochrana spolecnosti — Probacni a mediacni sluzba pfispivd k ochrané
spolecnosti ucinnym feSenim konfliktnich a rizikovych stavli spojenych
S trestnim fizenim a efektivnim zajiSténim realizace uloZenych alternativnich

trestl a opatteni. (On-line, PMS, 2010)
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1.7 Socialni kurator

Kwvalitni postpenitenciarni prace vychazi z kontinudlni socidalni prace socidlniho
kuréatora v ndvaznosti na ¢innost dalSich ufadd, organizaci a instituci (soudy, urady prace,
1éCebnd zafizeni, diagnostické a vychovné ustavy atd.), jejich vzajemné spoluprace
a komplexniho plisobeni na klienta s cilem jeho socialni rehabilitace. Cesky Helsinsky
vybor na zdkladé¢ vyzkumt a zkuSenosti konstatuje, ze tercidrni prevence, ma na mysli
postpenitencidrni praci, byva na okraji zajmu statni spravy a konkrétni osoba = klient, je

zatazen na poslednim misté. (Matadek, 2003)

Socialni kurator je specializovany socialni pracovnik pro dospé€lé, ktery plisobi na
odborech socialnich véci méstskych uradl. (Gojova, 2007)

Pracovni ndpln socidlniho kuratora a jeho pisobnost je vytyCena zakonem
¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném znéni, ktery stanovuje, Ze obecni ufad
obce s rozsitenou pusobnosti koordinuje poskytovani socialnich sluzeb a poskytuje odborné
socialni poradenstvi osobam ohrozenym socialnim vyloucenim z diivodu piedchozi ustavni,
nebo ochranné vychovy, nebo vykonu trestu, osobam jejich prava a zajmy jsou ohrozeny
trestnou Cinnosti jiné osoby a osobam, jejichz zplsob zivota muze vést ke konfliktu se
spolecnosti. Pfitom spolupracuje se zatfizenimi pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy,
s Vézeniskou sluzbou CR, Probaéni a mediaéni sluzbou CR, spravnimi Gfady a Gizemnimi

samospravnymi celky. (On-line, CHV, 2001)

Cilova skupina socialniho kuratora je rovnéz vymezena v ustanoveni § 2 0dst.6
zakona ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni platnych predpisi, dle kterého
za 0sobu v hmotné nouzi mize organ pomoci v hmotné nouzi povazovat téz osobu, ktera
nespliiuje podminky uvedené v odstavci 2, avSak vdaném case a sohledem na
neuspokojivé socidlni zdzemi a nedostatek finan¢nich prostfedki nemize uspésné fesit

svou situaci a je ohroZen socialnim vyloucenim, jestlize zejména:
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a) je propustén z vykonu vazby anebo z VTOS,

b) je po ukonéeni 1é¢by chorobnych zavislosti propusténa ze zdravotnického zafizeni,
psychiatrické 1écebny, anebo 1é¢ebného zatizeni pro chorobné zavislosti, nebo

C) je propusténa ze Skolského zafizeni pro vykon ustavni ¢i ochranné vychovy, nebo

d) nema uspokojivé naplnény zivotn¢ dilezité potieby vzhledem k tomu, Ze je osobou
bez pfistfesi, nebo je osobou, jejiz prava a zajmy jsou ohrozeny trestnou Cinnosti

jiné osoby. (Gojova, 2007)

1.7.1  Cinnost socialniho kurdatora v oblasti piimé prace s klientem

> aplikuje metody kontinudlni socidlni prace, kterymi minimalizuje nasledky
neptiznivé socidlni situace,

> usiluje o vytvofeni optimalniho socio-terapeutického vztahu s klientem
a pomaha mu formulovat cile spoluprace,

> vramci zdkladniho socidlniho poradenstvi poskytuje klientiim informace
potiebné k piekonani jejich nepiiznivé Zivotni situace,

> napomahd klientim pii obstaravani osobnichzalezitosti a realizuje socidlné
terapeutické Cinnosti,

> vypracovava program individudlniho motivaéniho postupu pii feSeni aktualni

situace klientd, ktefi se ocitli v hmotné nouzi tak, aby doslo k odvraceni

socialniho vylouceni téchto klientt,

pomaha pii feSeni zadluzenosti — napf. sepsani zadosti o splatkovy kalendar,

vede spisovou dokumentaci,

vede statistické vykazy,

YV V VYV VY

rozhoduje o pfizndni mimotradné okamzité pomoci z divodu ohroZeni osoby

socialnim vylou¢enim. (On-line, MPSV, 2010)
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1.8 Dopady vykonu trestu odnéti svobody na clovéka

Specificka spolecenska sankce, vykon trestu odnéti svobody, za socialn¢ deviantni
chovani, které ohrozuje spolecnost, predstavuje predev§im u prvotrestanych zivotni zlom.
Sankce je sice odmitnutim nebezpe¢ného chovani, ale svymi socialné¢ psychologickymi
nasledky, je casto odmitnutim osobnosti jako takové. (Netik, 1997)

Takovy jedinec ziskava roli odsouzeného, ktera predstavuje zavazné socidalni stigma.
Tato nalepka trestaného mu ovSem ztistava i poté, co si sviyj trest odpykal a vraci se zpét do
spole¢nosti. (Vagnerova, 2004)

Stigmatizovan Je ten, u néhoz je rozpor mezi tim, ¢im by mél byt a ¢im ve skute¢nosti
je. Povaha interakce stigmatizované osoby s ,,normalni““ populaci zavisi na typu stigmatu.
Pokud je stigma zjevné, diskredituje danou osobu pfimo. Skryté stigma je na prvni pohled
skryto, ale pro danou osobu je problém, jak dané stigma vefejnosti skryt, coz z jeji strany
vyzaduje obratnou a vysilujici manipulaci s informacemi. (Kajanova, 2009)

V pfipadé¢ osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody, je odhalujicim
momentem, jejich skrytého stigmatu vypis z rejstiiku trestu, ktery je pozadovan mnohymi

zameéstnavateli. (Sirovatka, 2006)

V dobé vykonu trestu ma byt odsouzeny pfipravovan pro zivot na svobodé, ucit se
socialné pfijatelnym zplsoblim chovéni, sebeovladani, vytvafeni vhodnych strategickych
podminek a podobné. To lze GspéSné Cinit predevsim tam, kde je vézen motivovan a ma
blizkou perspektivu propusténi. Adaptace na vézenské prostfedi vede ke ztraté mnoha
dovednosti a navyki, a tak je potfeba pokracovat v podpofe a vedeni i po propusténi.
(Vagnerova, 2004)

I propusténi na svobodu predstavuje zatéz, tato zatéz je tim vétsi, ¢im déle byl Clovek
uvéznén. Propusténé osoby mohou prozivat jakousi ,,krizi ze svobody “, ktera je traumatem
Z ndhlé a dost zdsadni zmény prostiedi, které ma vétsi naroky na jeho samostatnost, nez byl

ve vézeni zvykly. (Vagnerova, 2004)
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K recidivé kriminalniho chovani dochazi velmi Casto v adaptacni fazi. To je obdobi

kdy si propustény zvyké na jiné prostiedi. Na GispéSnosti zvladnuti adaptacni faze se podili:

> osobnost propusténého clovéka, jeho zkuSenosti, motivace a kompetence,
odolnost k zatézi atd.,

> objektivni faktory — to jsou podminky, do kterych se clovek vraci — bydleni,

moznost prace, zachované socidlni vztahy atd. (Vagnerova, 2004)

Zvladnuti této zatéze, ktera vyplyva z propusténi na svobodu, mohou ovliviiovat rizné

okolnosti:
> propustény clovék nema socidlni zdzemi, nema kam jit, nema nikoho, kdo na
n¢j ¢eka, nikam nepatii,
> chybéji jim finanéni prostiedky a motivace K praci. Propustény nezvlada zatéz
stereotypu a namahy, které pracovni pomér piinasi,
> dlouhodobé omezeni v uspokojovani svych potieb, vede k neredlnému

oc¢ekavani a tendenci jejich bezodkladnému uspokojeni — propustény si chce

uzit vSe, co nebylo ve vézeni mozné. (Vagnerova, 2004)

Ukazatele ovliviiujici prognoézu chovani po propusténi:

zneuzivani alkoholu a drog
komplikovany psachosocialni vyvoj
disocialni chovani a charakter
poruchy osobnosti podle MKN

niz8i uroven intelektovych schopnosti
organicky psychosyndrom

kriminalni identita

ovlivnéni drogou nebo alkoholem
pfi pachani trestné ¢innosti

10% 20% 30% 40% 50% 60%

(zdroj: Meznik, 2002 in Vagnerova, 2004)



1.9 Az se oteviou brany veéznice

V této Casti bakalarské prace uvadim sit’ socialnich sluzeb, které poskytuji jak statni,

tak nestatni neziskové organizace, a které napomahaji osobam propusténym z VTOS

za¢lenit se do spole¢nosti. (On-line, Spole¢enstvi EQUAL CR, 2006)

Byt propustén z vézeni je jisté radostna udalost, ovSem osoby propusténé z VTOS by

nemély zapomenout na nékolik dilezitych véci, které je potieba vytidit co nejdiive:

>

socialni kurator — obecni urad obce s rozsirenou puisobnosti, nebo méstsky urad

— osoby propusténé z VTOS mohou ziskat davku — mimorddnou okamZitou

pomoc, ve vysi 1.000,- K¢. Tato davka je nenarokova jeji pfiznani zavisi na

rozhodnuti kurdtora a je urCena osobam, které nesplituji podminky hmotné

nouze, ale ocitnou se Vv situaci, kterou je nutno bezodkladné fesit — napt. osoby

ohrozené socidlnim vylouc¢enim,

urad prace — bez zatazeni do evidence uchazecl o praci nemohou, propusténé

osoby, pobirat podporu. Na tu vznika narok, pokud jste v minulych téech letech

odpracovali v souétu alespont jeden rok. Podpora mize byt vyplacena

maximalné po dobu

a) 5 mésiciu, pokud je uchaze¢ ve véku 50 let,

b) 8 mésicii, pokud je uchazeé¢ ve véku od 50 let do 55 let,

¢) 11 mésici, pokud je uchaze¢ ve véku nad 55 let.

Procentni sazba ¢ini prvni 2 mésice 65%, dalsi 2 mésice 50% a po zbyvajici

podpiiréi dobu 45%, z primérného mésicniho vydelku, ktery byl u uchazece

0 zaméstnani zjistén a naposledy pouzivan pro pracovnépravni Gcely v jeho

poslednim ukonéeném zaméstnani v rozhodném obdobi, (Kahoun a kol., 2009)
e pfestoze o socialni davky tyto osoby nezadaji na ptislusSném uradé prace,

ale na odboru socialnich véci na méstském urad¢, je nutné, aby pro
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vyplatu davek, byly osoby propustétné z VTOS na tufadu préace
evidovany,

e kazdy evidovany uchaze¢ o praci se mize hlasit do rekvalifikanich
kurzli, o zafazeni do rekvalifikaéniho kurzu rozhoduje pfislusny uiad
prace,

e je Zadouci, aby se propusténé osoby na uradu prdace, zaregistrovaly do
osmi dnii jako uchazec o zaméstnani — V opacném pripade naristd dluh
na zdravotnim pojistent!

mistné prislusny obecni urad — tzn. tam kde ma propusténd osoba trvalé
bydliste, si lze pozadat o:

e prispévek na Zivobyti — jedna se o narokovou davku, jejichZ vysSe zavisi
na posouzeni Ufednika. Narok vznikd osobé v hmotné nouzi, pokud jeji
pfijem, anebo piijem spolecné posuzovanych osob nedosahuje ¢astky
zivobyti. VySe davky je posuzovéana individudlné, na zakladé moZznosti
a snahy dotycného fesit nedostatecny piijem,

o doplatek na bydleni — také se jednd o narokovou davku, jejichz vysSe
zavisi na posouzeni Ufednika. Podminkou naroku na doplatek na bydleni
je ziskani naroku na pfispévek na Zivobyti a ndroku na ptispévek na
bydleni ze systému statni socialni podpory,

e K podani zadosti je nutné:

- zjistit si tfedni hodiny,
- vyplnit formulare,
- dolozit potvrzeni o zatfazeni do evidence uradu prace,
- do 8 dnl nahlasit zmény rozhodné pro pfiznani davky. (On-line,
Projekt Sance, 2007)
problematiky ,,stiechy nad hlavou* se efektivné dotykaji azylové domy,
ubytovny (vé€tSinou je provozuji charitativni organizace — Armada spasy,

Nad¢je, Charita atd.). Je nutné, aby poskytovatelé socidlnich sluzeb byli
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pozorni, aby nepodporovali rozvoj zéavislosti klienta na profesionalni pomoci,
tak jak tomu bylo po dlouhou dobu u odsouzenych ve vykonu trestu odnéti
svobody. (Matousek, 2005)

mezi zdsadni problematicky jev se tadi zadluzenmost - zadluzenost osob
propusténych zVTOS vyznamné snizuje moznost plynulého piechodu
K nekriminalnimu zpisobu zivota. Takzvana spici zadluzenost, tedy nefeseni —
¢1 ignorovani — zavazku béhem vykonu trestu a odkladani feSeni na dobu po
propusténi, ve svém dusledku zvySuje riziko tzv. ,,Soku ze svobody* a zaroven
riziko nedostatecného vnimani vlastni odpovédnosti za své jednani. V ptipadé,
ze ma propustény dluhy a nevi jak postupovat pii feSeni této otazky, muze se
obratit bud’ na ob&anskou poradnu, ktera je v kazdém kraji, anebo na Cesky
helsinsky vybor, kde mu bezplatné poskytnou pravni poradenstvi a mohou najit

feSeni tohoto problému.

29



2. Cil prace a hypotézy

2.1 Cil prace

Bakalafskd prace ma dvé casti. Cilem prvni Casti je pomoci dostupné literatury
shrnout danou problematiku, zmapovat rozsah a dostupnost sluzeb poskytovanych osobam
propusténym z vykonu trestu odnéti svobody.

Cilem druhé ¢asti je kvantitativnim vyzkumem zjistit informovanost respondentil
0 existenci socialnich sluzeb, které jim mohou byt poskytnuty po propusténi z VTOS, zjistit
stupenl vzdélani u osob té€sné pied, a po propusténi z VTOS, a s tim souvisejici uplatnéni na

pracovnim trhu, jaké maji pracovni zkuSenosti a pracovni motivace.

2.2 Hypotézy
Pro svou préci jsem si stanovila nasledujici hypotézy:

H1: Osobam propusténym zvykonu trestu odnéti svobody nejsou vytvoreny
podminky pro znovu-zaclenéni do spolecnosti v podobé aktivni postpenitencidrni péce

a tim dochéazi snadno k recidivé.

H2: Nalézt zaméstnani pro osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody patii

mezi nejvetsi problémy ztézujici jejich uspésnou socialni reintegraci.
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3. Metodika

3.1 Pouzita metoda vyzkumu

Védomi o rozsahu a dostupnosti poskytovanych sluzeb osobam propusténych
Z VTOS a jejich predstavy a moznosti o ziskdni zaméstnani po propusténi z vykonu trestu,
o tom jaké maji vzdélani a jakou maji motivaci najit si praci, bylo zjiStovano
kvantitativnim vyzkumem, metodou dotazovani. (Punch, 2008)

Ke sbéru dat byla pouzita technika dotazniku — viz ptiloha €. 1.

Pro svllj vyzkum jsem pouzila vhodnou c¢ast dotazniku, ktery jiz byl pouzit
v ,,Projektu Sance” (zaméstnavani osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody) a to
z toho diivodu, Ze se jednd o velice usp&ny Projekt Sance (dale jen Projekt), ktery byl
hodnocen odbornou i laickou vefejnosti maximalné kladné, a v ramci tohoto Projektu byla
¢ast zminovaného dotazniku pouzita. Dotaznik tak prokazal svou kvalitu. (Punch, 2008)

(On-line, Projekt Sance).

Dotaznik je koncipovan jako standardizovany soubor 42 otazek, které jsou rozdéleny
do 6 okruht podle oblasti vyzkumu. V tvodu dotaznik obsahuje osloveni, pfedstaveni se
respondentovi, zdiivodnéni vyzkumu a ujisténi o anonymité tohoto vyzkumu. Uvodni okruh
otazek (¢. 1 — €. 6) zjistuje identifikacni znaky respondenta, nasleduje okruh otazek se
zamé&fenim na socio-ekonomické udaje (€. 7 — €. 13), tieti okruh otazek (¢. 14 — ¢. 18) blize
objasiiuje udaje o respondentovi ve vztahu k pobytu ve vézeni, ¢tvrty okruh otazek (¢. 19 —
¢. 26) je zamé&fen na definovani moznych rizik po vystupu z VTOS, piedposledni okruh
otazek (¢. 27 — 31) se vénuje piedstavé o budoucim zaméstnani a poslednim okruhem (¢. 32
— ¢. 42) jsou zodpovézeny otazky tykajici se rekvalifikace respondentti. V dotazniku jsou
pouzity uzaviené a oteviené otazky které nabizeji mozné varianty a respondenti Si mohou

vybrat vhodnou odpovéd’, u nékterych je nabizena moznost svou odpovéd’ rozsifit.
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3.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Dotaznik vypliovalo celkem 39 respondenti, z toho 35 odsouzenych v dobé pied
propusténim z VTOS — maximalni doba do konce propusténi ¢ini 6 mésici a minimalni
doba byla 27 dnti, dale dotaznik vypliovali 4 respondenti, ktefi byli podminéné propusténi
zVTOS a méli souden natizeny dohled Proba¢ni a mediaéni sluzby CR. Dotaznik byl
vyplitovan v prostfedi Vazebni véznice v Ceskych Budé&jovicich, za piitomnosti specialniho
pedagoga a V prostiedi Proba¢ni a mediaéni sluzby také v Ceskych Bud&jovicich za
ptitomnosti pracovnika Probac¢ni a mediacni sluzby.

Kritériem pro vybér jednotlivych respondentt byla predevsim jejich ochota a casové
hledisko — tzn. doba, ktera odsouzenym zbyva do konce VTOS. Do vyzkumného vzorku
byly vybrany osoby kratce pied propusténim a tésné po propusténi z vykonu trestu, cely
vyzkumny soubor tvofili muzi. Jsou to muzi starsi 18 let, bez rozdilu zda jsou prvotrestani
¢i recidivisté a bez rozdilu typu trestné Cinnosti, kterou spachali. Z divodu toho, Ze
zkoumany vzorek zije ve specifickém, omezeném prostiedi a plisobi na né stejné vlivy,
domnivam se, Ze poCet 39 respondentl, je dle mého nazoru, dostacujici jak z pohledu

validity, tak i reliability ziskanych dat a vysledki.

3.3 Vlastni realizace vyzkumu

Vlastni vyzkum probihal v terminu od unora do ¢ervna 2010 ve Vazebni véznici
v Ceskych Budgjovicich a Probaé¢ni a mediaéni sluzbé také v Ceskych Budgjovicich. Bylo
rozdano celkem 43 dotazniky a névratnost byla 91% (39 dotaznikli). Tato vysoka
navratnost byla dosazena tim, Ze dotazniky byly respondenty vypliovany pod dohledem
piimo ve vazebni véznici a v kancelafi Proba¢ni a mediacni sluzby, takze po vyplnéni byly
dotazniky rovnou vybirany.
Ke zpracovani ziskanych udajii byly pouzity tabulky programu Microsoft Excel a vysledky

jsou uvedeny v procentnich grafech, v absolutnich ¢islech.
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4. Vysledky

Vyhodnoceni prvniho okruhu otazek (¢. 1 — €. 6)

V nize uvedené tabulce (4) uvadim piehlednym zplisobem vyhodnoceni prvniho

okruh otazek, které byly zamétené na sociometrické tidaje respondentt.

Tabulka 4:

) % z celkového poctu
OTAZKA Pocet respondentu respondenti (39)
vék do 20 let 1 3
vék 21 - 30 let 8 20
vék 31 - 40 let 12 31
vék 41 - 50 let 13 33
vék 51 - 60 let 5 13
CELKEM 39
vzdélani ZS 6 15
vyucen 18 46
SS vzdélani 15 38
VS vzdélani 0 0
CELKEM 39
rodinny stav svobodny 16 41
rodinny stav rozvedeny 20 51
rodinny stav Zenaty 3 8
CELKEM 39
pocet déti— 0 13 33
pocet déti — 1 17 44
pocet déti - 2 9 23
pocet déti — 3 0 0
CELKEM 39

Zdroj: vlastni vyzkum

Z uvedené tabulky vyplyva vzdélanostni profil respondentli, nejcastéji je zastoupena
kategorie ,,vyucen™ 18 respondentll (46%), nasleduje 15 respondentti se stiedoSkolskym

vzdélanim (38%) a 6 respondentd uvedlo zakladni vzdélani (15%).
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Pokud se jedna o rodinny stav respondentll zatazenych do vyzkumného souboru, tak
20 respondentit (51%) je rozvedenych, 16 respondenti (41%) je svobodnych a pouze
3 respondenti ( 8%) jsou zenati. Pokud byli respondenti svobodni anebo rozvedeni, tak

Vv dotazniku uvadi, ze ziji sami.

17 dotazovanych muzii (44%) ma po 1 ditéti, 9 respondentt (23%) uvadi 2 déti a 13

respondentll (33%) je bezdétnych. Déti odsouzenych muzi jsou v péci svych matek.

Vyhodnoceni druhého okruhu otazek (€. 7 — €. 13)

Druhy okruh otazek byl zaméfen na socio-ekonomickou oblast respondentd.

Graf 1: Zajisténé bydleni po propusténi z VTOS

W zajisténé bydleni- ANO
O zajisténé bydleni - NE

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf popisuje skute¢nost, zda maji respondenti zajisténé bydleni po propusténi
zVTOS. Z celkového poctu 39 respondentli, ma bydleni zajisténo 27 muzi (69%) a 12

muzi (31%) zatim bydleni zajiSt€éno nema.

Graf 2: Zpisob FeSeni bytové situace

m azylové ubytovani

W ubytovna

58% 25% M podnajem

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf znazornuje, jak budou respondenti fesit svou bytovou situaci. Jedna se o
respondenty, ktefi v dobé vyzkumu neméli své bydleni zajisténo. Z celkového poctu 12
respondentli, ktefi neméli bydleni zajiSténo, 2 respondenti (17%) vyhledaji azylové
ubytovani, 3 respondenti (25%) budou svou bytovou otdzku feSit ubytovnou a 7

respondentl (58%) si zajisti podnajem.
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Dalsi vyhodnoceni otazek jsem shrnula do tabulky (5).

Tabulka 5
; Pocet % z celkového poctu respondentii
OTAZKA respondentii (39)
mate pirehled o VaSich fin. zavazcich - ANO 27 69
mate pirehled o VaSich fin. zavazcich - NE 12 31
CELKEM 39
vzrostly Vase dluhy béhem VTOS — ANO 16 41
vzrostly Vase dluhy béhem VTOS - NE 23 59
CELKEM 39
zacal jste jiZ splacet dluhy - ANO 24 62
zacal jste jiZ splacet dluhy - NE 15 38
CELKEM 39
mate vytvoreny splatkovy kalendai - ANO 14 58 (z poctu 24 respondentlt)
mate vytvoreny splatkovy kalendar - NE 10 42 (z poctu 24 respondentit)
CELKEM 39

Zdroj: Vlastni vyzkum

Z vyse uvedené tabulky (5) vyplyva, ze 27 respondentd (69%) ma piehled o svych

finan¢nich zavazcich — dluzich, 12 respondenti (31%) v dotazniku uvedlo, ze o svych

dluzich ptehled nema. Pokud se jedna o nartast dluhti béhem VTOS, tak 16 respondentii

(41%) uvedlo, Ze jejich dluhy ve VTOS narostly a 23 respondentti (59%) uvadi, Ze se jejich

dluhy béhem VTOS nezvysily.

Z celkového poctu vyzkumného vzorku, jiz 24 respondentii (62%) své dluhy splaci,

15 respondentii (38%) nikoliv. 14 respondentd (58% z 24 respondentd, ktefi jiz své dluhy

splaci) uvadi, Ze maji vytvoteny splatkovy kalendat, 10 respondentl (42%) nikoliv.
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Vyhodnoceni tietiho okruhu otazek (€. 14 — ¢. 18)

Tieti okruh otdzek jsem zaméfila na zjisténi 0daji o respondentech ve vztahu
K pobytu ve vézeni.

Cast hodnocenych otazek jsem shrnula do tabulky (6).

Tabulka (6)
) % z celkového poctu respondenti

OTAZKA Pocet respondentii (39)
trvani odnéti svobody do 1 roku 8 21
trvani odnéti svobody do 2 let 6 15
trvani odnéti svobody do 3 let 6 15
trvani odnéti svobody do 4 let 7 18
trvani odnéti svobody do 5 let 4 10
trvani odnéti svobody do 6 let 6 16
trvani odnéti svobody do 7 let 2 5
CELKEM 39

prvoveéznéni 21 54
recidivisté 18 46
CELKEM 39

Zdroj: Vlastni vyzkum

Pokud budu hodnotit pomér prvovéznénych a recidivistd, tak pfevazuji prvovéznéni,
coz je 21 respondent (54%) z vyzkumného souboru. 18 respondentti (46%) je recidivistu.
Doba vykonu trestu odnéti svobody se u jednotlivych odsouzenych pohybovala od 6
mésict do 7 let a primérna doba VTOS piipadajici na jednoho odsouzeného ¢inila 3 roky a
4 mésice. V piipadé recidivy se prevazné jednalo o recidivu stejnorodou — 12 respondentti
(67% z celkového poctu 18 recidivistll) a 6 respondent uvadi recidivu nestejnorodou (33%
z celkového poctu 18 recidivistil), nejCastéji zastoupenou kategorii trestného Cinu byla
majetkova trestna ¢innost, a to u 10 respondenti (56% z celkového poctu 18 recidivistt),
nasleduje ubliZzeni na zdravi u 4 respondenti (23% z celkového poétu 18 recidivistt),

zbyvajici 21% bylo zastoupeno rtiznorodou trestnou ¢innosti.
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Graf 3: Kontakt respondentii s proba¢ni a mediaé¢ni sluzbou

Jste v kontaktus PMS - Ano

M jste v kontaktu s PMS - NE

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf nam ukazuje skutecnost, ze pouze 6 respondentd (15%) je v kontaktu s PMS,

zbyvajici 33 respondenti (85%) nikoliv.

Vyhodnoceni ¢tvrtého okruhu otazek (¢. 19 — ¢€. 26)

Tento okruh otazek je zamétfen na zjiSténi mozZnych rizik, kterych se respondenti

obavaji po vystupu z VTOS.
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Graf 4: Obavy z moznych rizik po vystupu z VTOS

33%

H obavate se moznych rizik
po vystupuz VTOS - ANO

ohavate se moznychrizik

67% po vystupuz VTOS - NE
(s

Zdroj: Vlastni vyzkum

26 respondentl (67%) odpovidalo, Ze se obavaji moznych rizik po vystupu z VTOS,
které by mohly vést k jejich opakovanému selhani, 13 respondentti (33%) zadné obavy

pocituje.

Graf 5: Moznost vyuZit pomoci rodiny, piatel, znamych

mate mozZnost vyuZit
pomoci rodiny, piatel -
AMNO

B mate mozZnost vyuZit

o pomoci rodiny, pratel - NE
69%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf 5 znazoriuje, ze 27 respondenti (69%) ma moznost po propusténi z VTOS

vyuzit pomoc rodiny, ptatel a znamych, 12 respondentl (31%) tuto moZnost nema.
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Graf 6: NavStévnost pribuznych ve VTOS

Zdroj: Vlastni vyzkum

W navstévnost pfibuznych -
casto a pravidelné

W navitévnost pfibuznych -
nepravidelné
navsitévnost pribuznych -
zcela minimalne

Tento graf znazoriuje Cetnost navstév pribuznych, pokud respondenti byli a jsou ve

VTOS. Casté a pravidelné navitévy uvadi 13 respondentii (33 %), nepravidelné navitévy

uvedlo 19 respondentil (49%) a 7 respondentil (18%) uvadi navstévy rodiny a pratel zcela

minimaln¢.
Tabulka 7

OTAZKA Pocet % z celkového poctu respondenti (39)
mate informace o institucich a organizacich,

které Vam mohou byt napomocné po

vystupu z VTOS - ANO 15 38
mate informace o institucich a organizacich,

které Vam mohou byt napomocné po

vystupu z VTOS - NE 24 62
CELKEM 39

vnimate socialniho kuratora jako nastroj -

KONTROLY 32 82
vnimate socialniho kuratora jako nastroj -

POMOCI 7 18
CELKEM 39
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obratil jste se ve VTOS s zadosti o pomoc

na nékterou neziskovou organizaci - ANO 2 5
Obratil jste se ve VTOS na nékterou

neziskovou organizaci - NE 37 95
CELKEM 39

Zdroj: Vlastni vyzkum

V tabulce 7 predkladam vysledky z vyzkumu v oblasti informovanosti respondentti o
institucich a organizacich, které by jim mohly byt napomocné po vystupu z VTOS. 24
respondenti (62%) uvadéji, Ze tyto informace nemaji, 15 respondentt (38%) uvadi, Ze tyto
informace ma.

Dale 32 respondenti (82%) vnimaji osobu socialniho kuratora jako nastroj kontroly a
pouhych 7 respondenti vnima osobu socidlniho kuratora jako nastroj pomoci.

Na otazku zda se respondenti obratili s Zadosti o pomoc na nékterou z neziskovych
organizaci, jako je napt. Nadéje, Charita, odpovédéli pouze 2 respondenti (5%"7), ze ano,

zbyvajicich 37 respondentt (95%) ne.

Dalsi obavy, problémy a tézkosti, které uvadéji sami respondenti a které na né po
vystupu z VTOS cekaji, jsou:

. znacn¢ obtizné hledani pracovniho uplatnéni — tento problém uvadi 16
respondentt (41%),

o problémy s hledanim bydleni — uvadi 12 respondentt (31%),

o nariistajici dluhy, nedostatek finan¢nich prostfedkii — uvadi 7 respondentii
(18%),

o strach ze stigmatizace a s tim souvisejici zhorSeni mezilidskych vztahti — uvadi
4 respondenti (10%).

Respondentiim byla dale polozena otazka, v ¢em spatfuji nebezpeci svého navratu do

vykonu trestu. 12 respondentt (31%) oznacilo za rizikovy faktor Spatnou finan¢ni situaci,
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10 respondentll (26%) spatiovalo riziko selhdni v obtiznosti zménit Zivotni styl,
8 respondenttl (21%) se obava nepfijeti a odmitani ze strany potencidlnich zamé&stnavatelt
pro svou minulou trestnou ¢innost — pro zdznam v rejstiiku trestd, 5 respondentl (13%) se
obava malé podpory ze strany rodiny a piatel a 4 respondenti (9%) spatiuji rizikovy faktor

v malé motivaci k praci.

Vyhodnoceni patého okruhu otazek (¢. 27 — ¢. 31)

Otazka €. 27 a ¢. 28 byla poloZena pouze 4 respondentim a to tém, ktefi v dobé
vyzkumu jiz byli mimo VTOS. Otazka ¢. 27 znéla ,,pokud jste jiz mimo VTOS, jste
zaméstnan?* a prostiednictvim otazky ¢. 28 jsem zjistovala, zda respondenti pti hledani
zaméstnani vyuzili sluzeb UP. Na obé otazky, viichni 4 respondenti (100%) odpovédéli, Ze

zameéstnani nejsou a sluzeb UP pii hledani zaméstnani nevyuzili.

Graf 7: Zpisob hledani zaméstnani

W pozadam svou
rodinu, pratelé, blizké

6%

6%

vyuziji sluzeb Gradu prace

17% 40%

nemam predstavu jak
budu otazku resit

M obratim se na minulého
zaméstnavatele

319 B mam svou vlastni firmu

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf 7 zndzoriiuje, jak chtéji respondenti feSit hledani zaméstnani po propusténi

zVTOS. Z celkového pocétu 35 respondentd (100%) — respondenti, kteti byli v dobé
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vyzkumu ve VTOS, 14 respondentii (40%) ma v planu pozadat o pomoc pii hledani
zaméstnani svou rodinu, ptatele, blizké, 11 respondentii (31%) planuje vyuzit sluzeb ufadu
prace, 6 respondentt (17%) dosud nema piedstavu, jak bude tuto otazku fesit, 2 respondenti
(6%) maji v planu, Ze se obrati s otazkou zaméstnani na svého minulého zaméstnavatele a 2

respondenti (6%) uvedli, Ze maji svou vlastni firmu a budou se vénovat podnikani.

Graf 8: Preference pracovnich obori
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Zdroj: Vlastni vyzkum

V grafu 8 uvadim pracovni obory, které respondenti preferuji. 11 respondentt (28%)
preferuje pracovni obor, ve kterém by nejradéji pracovali, jsou to — sluzby, nasleduje
stavebnictvi — to preferuje 6 respondentt (16%), déle je to prodej a obchod — 5 respondentil
(13%), dale vyroba a prumysl - 4 respondenti (10%), nasleduje doprava — 4 respondenti
(10%), dale potravinaistvi — 2 respondenti (5%) a strojirenstvi — také 2 respondenti (5%).

5 respondenti (13%) uvedlo ,,je mi to jedno nevybiram si‘.
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Predstava respondentli o Cisté mési¢ni mzdé¢ je mirn¢ nadhodnocena, pohybuje se
v rozpéti od 15.000,- K& do 45.000,- K&. Primérné dosahovala vySe ¢isté mési¢ni mzdy
26.200,- K¢.

Vyhodnoceni Sestého okruhu otazek (¢. 32 — ¢&. 42)

Tento posledni okruh otazek jsem zaméfila na zmapovani moznosti rekvalifikaci a
vzdélavani odsouzenych ve VTOS, tak aby mohli toto nabyté vzdélani uplatnit po

propusténi z VTOS.

28 respondentlt (72%) uvedlo, ze méli moZnost né&jaky rekvalifikacni kurz
absolvovat, ovSem této moznosti vyuzilo pouze 7 respondentii, ostatni — 11 respondent

(28%) uvadi, Ze moznost Gcastnit se rekvalifikaéniho kurzu neméli.

Zde musim podotknout, Ze Vazebni véznice Ceské Budgjovice své vlastni vzdélavaci
stiedisko nemad, vzdélavani véznénych osob se proto realizuje prostfednictvim ostatnich
véznic, anebo jinymi neinstitucionalizovanymi formami, do kterych lze zatadit predevsim
ziskavani novych poznatkii a navyki pii pracovnim zatazeni odsouzenych.

S pfedchozimi dvéma otdzkami uzce souvisela nasledujici a ta méla zmapovat, zda
respondenti méli moznost béhem VTOS zvysit si svoje vzdélani. Z celkového
prazkumného souboru odpovédéli 33 respondenti (85%) a to tak, Ze tuto moznost neméli,

zbyvajicich 6 respondentii (15%) na otazku neodpovédelo.
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Graf 9: MozZnost zaméstnani béhem VTOS
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Zdroj: Vlastni vyzkum

29 respondenti (74%) uvadi, ze méli moznost po dobu VTOS pracovat, 10
respondentll (26%) uvadi, ze tuto moznost neméli.

V ptipadé, Ze respondenti méli moznost ve VTOS pracovat, tak pln€ (na 100%) této
moznosti vyuzili. Respondenti pracovali piedevSim ve vnitinich provozech vazebni
véznice, kterymi jsou kuchyné, pradelna, tdrzba, tklid, sklady, knihovna, garaze a sluzby.
Mimo vazebni véznici pracovali respondenti u stavebnich firem, u podniki zaméfenych na
zpracovani dieva, kovil, potravin a u firem provad¢jici svoz a tfidéni komunalniho odpadu.

Jako uzite¢nou tuto pracovni zkusSenost, pro své budouci povoléni, hodnoti 17
respondenttl (coz je 59% z 29 respondentd, ktefi mé&li moznost pracovat a této moznosti

vyuzili), 12 respondentl (41%) neshledava v této pracovni zkuSenosti piinos.

Respondenti byli dale vyzvani, aby uvedli dalsi své pracovni schopnosti a dovednosti.
9 respondentii (23%) uvadi, ze vlastni fidi¢sky priikaz, 8 respondentli (21%) uvadi, ze
absolvovali kurz PC, 7 respondentt (18%) udava alespon zakladni znalost ciziho jazyka, 5
respondentti (13%) uvedlo, ze pracovali v zahrani¢i, pfevazné¢ v Némecku, Rakousku
a Anglii, 3 respondenti (8%) uvedli, Ze absolvovali svarecsky kurz, 2 respondenti (5%)
zvladnou obsluhu vysokozdvizného voziku a 1 respondent (2%) zvladne obsluhovat

plavidlo. 4 respondenti (10%) neuvedli Zadné své dalsi schopnosti a dovednosti.
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Graf 10: Motivace pro vykon zaméstnani béhem VTOS
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Za motivaci k zaméstnani ve VTOS oznacilo — 11 respondentl (28%) zahnani nudy,
9 respondentil (23%) splaceni dluhii, 7 respondentti (18%) finan¢ni odménu, 5 respondentit
(13%) kézeniskou odménu, coz znamena pozitivni hodnoceni odsouzeného, 4 respondenti
(10%) alespon na urcitou dobu opustit véznici a 3 respondenti (8%) osvojeni si pracovnich

navykl a dovednosti.

K posledni otazce respondenti uvedli, jakou aktivitou se zabyvaji ve volném case.
Jako nejcasté€js$i odpoveéd byl uvadén sport — 16 respondentt (41%), nasledovala cetba — 11
respondentli (28%), dale poslech hudby — 7 respondentii (18%), dale prace na PC — 4

respondenti (10%) a 1 respondent (3%) se ve volném Case zabyval feSenim kiizovek.
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5. Diskuze

Ve své bakalaiské praci jsem se snazila zmapovat védomi o rozsahu a dostupnosti
poskytovanych sluzeb osobam propustétnym zVTOS, jaké jsou jejich piedstavy
o budoucim zaméstnani, jaké maji vzdélani a pracovni navyky. Pro mnoho lidi
opoustéjicich vézeni neni snadné nalézt a udrZet si praci. PrekdZzkou je zejména jejich
nedostate¢na praxe, nizké vzdélani a v neposledni fadé zaznam v rejstiiku trestd. Tak jak
uvadi Vagnerova (2004), clovék ve vykonu trestu odnéti svobody =ziskdva roli
odsouzeného, ktera predstavuje zdvazné socialni stigma - které ma za nasledek socidlni
vylouceni. Coz znamend proces, ktery urcité jednotlivce, rodiny, pfipadné celé skupiny
omezuje V piistupu ke zdrojim, které jsou potiebné pro participaci na socialnim,

ekonomickém 1 politickém zivoté spolecnosti.

Vyzkumny soubor tvofilo 39 respondentii — muzl starSich 18 let, z nichz bylo 90%
(35) respondentti ve VTOS a 10% (4) respondentii bylo podminéné propusténo z VTOS,
u nichZ byl soudem nafizen dohled Probaéni a mediacni sluzby v Ceskych Bud&jovicich.
S ohledem na stanovené hypotézy byl vybran vyzkumny soubor respondentti, u né¢hoz bylo
kritériem ptedevSim vlastni ochota a casové hledisko — tzn. doba, kterd odsouzeny, zbyva
do konce VTOS. K ovéfeni hypotéz byla zvolena forma kvantitativniho vyzkumu, metoda
dotazovani. Ke sbéru dat byla pouzita technika dotazniku. Dotaznik obsahoval 42 otazky,
které byly rozdéleny do 6 okruhti podle oblasti vyzkumu. Zakladni sociometrické a socio—
ekonomické tdaje respondentt, byly zjistény prostfednictvim prvnich dvou okruhii otdzek
¢. lazc. 13.

Vékova struktura respondentd je zachycena v tabulce 4, pohybuje se v rozmezi od 19
let do 60 let, kdy nejmladSimu respondentovi bylo 19 let a nejstar§Simu respondentovi bylo
57 let, dale tabulka 4 ukazuje, jakého vzdé¢lani respondenti dosahli. Z celkového poctu
100% (39) respondentti je 46% (18) respondentti vyuceno, 38% (15) respondentti dosahlo

stitedoSkolského vzdélani a 15% (6) respondentii ma zakladni vzdé€lani. DalSim ukazatelem
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Vv tabulce 4 je rodinny stav respondentll. Z celkového poctu 100% (39) respondentti je 51%
(20) respondentt rozvedenych, 41% (16) respondentii svobodnych a 8% (3) respondenti
jsou zenati. Poslednim ukazatelem v tabulce 4 je pocet déti respondentti, opét z celkového
poctu 100% (39) respondentd ma 44% (17) respondentti po jednom ditéti, 23% (9)
respondentd ma dve déti a 33% (13) respondentli nema zadné dité. Déti odsouzenych muzi
— respondentll jsou v péci svych matek. Pokud byli respondenti rozvedeni anebo svobodni,

tak shodn¢ odpovedeli, Ze ziji sami.

V socio-ekonomickém okruhu otazek se otazkami ¢. 9 az ¢. 13 snazim zmapovat, zda
respondenti maji pfehled o svych finan¢nich zavazcich — dluzich, vysledky jsou shrnuty
v tabulce 5. Z celkového pocétu 100% (39) respondentit ma pichled o svych dluzich 69%
(27) respondentti, 31% (12) nikoliv: Dale jsem se snazila podchytit, zda jiz respondenti
zacali své dluhy splacet, opét z celkového poctu 100% (39) respondentt jich 62% (24) jiz
splacet dluhy zacalo a 38% (15) respondentt nikoliv.

Souhlasim s prohlasenim ministra spravedlnosti Jifiho Pospisila, ktery uvadi, ze praveé
zadluzenost byvalych vézna vyzaduje feSeni, nebot’ to jsou stale dluhy, které v nepiijatelné
mife brani propuiténym v navratu do spole¢nosti a zvysuji recidivu v CR. A pravé na
problematiku zadluzenosti reaguje Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici svym Projektem
Sanace dluht. Projekt Sanace dluhti podporuje viili propusténych postavit se odpovédné ke
svym zavazkim, preventivné chrani spole¢nost pifed kriminalitou, motivuje k legalizaci

zaméstnanosti a zamezuje dalSimu navySovani nakladua statniho rozpoctu.

Ve tietim okruhu otazek jsem ziskala informace o respondentech ve vztahu k pobytu
ve vézeni. Vysledky hodnoceni otazek ¢. 14 a €. 16 jsou uvedeny v tabulce 6. Doba vykonu
trestu odnéti svobody se u jednotlivych odsouzenych pohybovala od 6 mésici do 7 let

a pramérna doba VTOS ptipadajici na jednoho odsouzeného cinila 3 roky a 4 mésice.
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Pro zajimavost, nize uvadim udaje ze statistické rocenky Vézenské sluzby CR, které

popisuji sloZzeni odsouzenych podle délky ulozeného trestu, a to k 31. 12. 2009:

Délka uloZeného trestu 2009

Muzi Zeny Celkem %
do 3 mésicu 410 27 437 2,26
od 3 do 6 mésict 1991 164 2155 11,13
od 6 do 9 mésicu 1698 100 1797 9,28
pd 9 mésicii do 1 roku 2804 181 2985 15,42
od 1do 2 let 3937 184 4121 21,28
od 2 do 3 let 2251 103 2354 12,16
od 3do 5 let 1814 81 1895 9,79
od 5do 7 let 1039 51 1090 5,63
od 7 do 10 let 1185 53 1238 6,39
od 10 do 15 let 980 54 1034 5,34
nad 15 let 211 7 218 1,13
dozivoti 36 2 38 0,2
CELKEMV 18367 1007 19374 100
Zdroj: VS CR

Pokud bude hodnocen pomér prvovéznénych respondentl a recidivistl, tak prevazuji
prvovéznéni, z celkového poctu 100% (39) repondentt je jich 54% (21), a recidivistu je
46% (18). V piipad¢ hodnoceni recidivy se piedevSsim jednalo o recidivu stejnorodou
v67% (12 respondenti zcelkového poctu 18 recidivistt) a 33% (6 respondenti

z celkového poctu 18 recidivistll) respondentl uvadi recidivu nestejnorodou.

K testovani hypotézy €islo 1 a hypotézy cislo 2 slouzil ¢tvrty, paty a Sesty okruh
otazek.

Ctvrty okruh otdzek byl zaméfen na zjisténi, zda se respondenti obavaji moznych
rizik, po vystupu z VTOS, které by mohly vést k opakovanému selhani, poptipadée, které
rizika dle jejich nazoru by to byla. Z celkového poctu 100 % (39) respondentti se 67 % (26)

respondentt uréitého rizika obava a 33% (13) respondentti zadna rizika nepocituje. Tak jak
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uvadi Vagnerova (2004) i propusténi na svobodu piedstavuje uritou zatéz, tato zatéz je tim
vétsi, ¢im déle byl ¢loveék uvéznén. Propustény mize prozivat ,krizi ze svobody*, ktera je
jakymsi traumatem z ndhlé a dost zdsadni zmény prostiedi. Propustény si zvyka na jiné
prostiedi a jsou kladeny vétsi naroky na jeho samostatnost, nez byl ve vézeni zvykly. Za
obavu z celkového pocétu 100% (39) respondenti uvadi 41% (16) respondenti, nasleduji
problémy s hledanim bydleni z celkového poctu 100% (39) respondentl, tento problém
uvadi 31% (12) respondentti, dale jsou to obavy z nedostatku finan¢nich prostfedka, ty
z celkového poctu respondenti uvadi 18% (7) respondentii a obavy ze zhorSeni
mezilidskych vztahil z celkového poctu 100% (39) uvadi 10% (4) respondenti. Také v dalsi
otazce, v ¢em spatiuji respondenti nebezpec¢i svého piipadného navratu do vykonu trestu
z celkového poctu 100% (39) uvedlo 31% (12) respondentit Spatnou finan¢ni situaci,
nasledovalo riziko selhdni ve vztahu zménit Zivotni styl, toto riziko uvedlo 21% (8)
respondentti. Dale to byly rizika spojené s odmitanim potenciondlnich budoucich
zaméstnavatell — pro zaznam v rejstiiku trestli, malé podpora ze strany rodiny, pratel
a mald motivace k praci.

Vagnerova (2004) ve své knize uvadi, ze rizikem selhani jsou méné ohrozeni lidé,
ktefi byli trestani poprvé a kratkodobé, jejichz osobnost neni narusena, maji fungujici

socialni zdzemi a zachované pracovni navyky, pfipadné maji n¢jakou profesni kvalifikaci.

Ptredevsim otdzky €. 24 az ¢. 26 byly zaméfené na testovani hypotézy ¢islo jedna.
Vysledky jsou shrnuty v tabulce 7. Otazka ¢. 24 (tabulka 7) zjistovala, zda respondenti ve
VTOS pozadali n¢kterou z neziskovych organizaci o pomoc (napt. Nad¢je, azylovy dim,
atd.), pouze 5% (2) respondenti odpovédé€lo, ze ano, zbyvajici 95% (37) respondentli
nepozadalo.

Vysledky informovanosti respondentti z oblasti, které organizace jim mohou byt

napomocné po vystupu z VTOS uvadim také v tabulce 7. Z celkového poctu 100% (39)
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respondentli ma tyto informace 62% (24) respondentll, zbyvajicich 38% (15) respondentii
tyto informace nema.

Otéazka €. 26 mapovala vnimani respondentti o osob¢ socialniho kuratora jako nastroj
— kontroly, anebo — pomoci. 82% (32) respondent vnima osobu socialniho kuratora jako
nastroj kontroly a 18% (7) respondentii vnimé osobu socidlniho kurdtora jako nastroj

pomaci.

Paty okruh otazek se zaméiuje na zjisténi informaci tykajici se zaméstnani
respondentli. Kdy otadzka €. 27 a otazka ¢. 28 byla polozena pouze respondentim, ktefti
vV dobé¢ vyzkumu byli jiz mimo VTOS, otazkou ¢. 27 jsem zjiStovala, zda respondenti
propusténi z VTOS maji zajiSténou praci a otazkou ¢. 28 jsem chtéla zmapovat, zda
osloveni respondenti pii hledani zaméstndni vyuzili sluzeb ufadu prace. Na obé otazky
odpoveédél celkovy pocet 100% (4 respondenti z celkového poctu 4 respondenti)
respondentli shodné a to tak, Ze zaméstnani nejsou a sluzeb tfadu prace nevyuzili.

Vagnerova (2004) ve své knize uvadi, ze propusténi nebyvaji schopni zvladnout zatéz
stereotypu a namahy, které¢ pracovni pomér ptinasi. Jako dalsi komplikaci shledava v tom,
ze nabidka dostupného zaméstnani je omezena a dalsi vyznamnou roli hraje fakt jakym je
nezdjem spolecnosti pfijmout do pracovniho poméru vézné. Némec (1993) ve svém
vyzkumu zjistil, Zze pouze 30% recidivisti vydrZzelo v pracovnim poméru déle nez tii
mésice.

Otéazka ¢. 29 (Graf 7) mapovala, jakou maji respondenti predstavu o tom, Ze budou
otazku zaméstnani fesit po propusténi z VTOS. Z celkového poctu 100% (35 respondentd,
ktefi jsou stale ve VTOS) respondentl ma 41% (14) respondentli v umyslu obratit se
s zadosti o pomoc na rodinu, pratelé a piibuzné, 31% (11) respondenti vyuzije sluzeb
ufadu prace, 17% (6) respondentti zatim nema piedstavu, jakym zptsobem, budou otazku
zameéstnani tesit, 6% (2) respondentli by se chtélo obratit s otdzkou zaméstnani na svého
byvalého zamé&stnavatele a 5% (2) respondenti uvadi, ze maji svou vlastni firmu a budou se

vénovat podnikani.
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Rékoczyova (2006) uvadi ve své disertacni praci, ze vylouceni na trhu prace sehrava
Vv procesu socialniho vylouceni zvlasté vyznamnou ulohu, placené zaméstnani je stale
prevladajicim zdrojem pfijmu pro vétSinu ve spolecnosti. Vylouceni na pracovnim trhu
predstavuje zvySené riziko socidlniho vylouceni piedevSim z divodd jeho negativnich
finan¢nich a socialné-psychologickych dusledkt, které omezuji moznosti participace na
zivoté spolecnosti. Nezaméstnany se dostava do ,,spirdly znevyhodnéni®, kterou popisuje
napi. Esping — Andersen (2001). Vedle dlouhodobé a opakované nezaméstnanosti mohou
jako rizikovy faktor socialniho vylouceni plsobit také dalSi formy marginalizace na
pracovnim trhu. Tak jak uvadi Sirovatka (2006), marginalni pracovni mista se vyznacuji
nizsi kvalitou — niz§i ochranou pied rizikem chudoby a zejména omezenym pfistupem
K vycviku a vzdélani, ktery se nasledné promita do snizovani zamé&stnatelnosti a prohlubuje
riziko dlouhodobého vylouceni z pracovniho trhu.

Otazky €. 27 az €. 29 byly zamétfené na testovani hypotézy ¢islo dvé.

Sesty a posledni okruh otizek je zamé&fen na zmapovani toho, jaké méli respondenti
moznosti ve VTOS ucastnit se rekvalifikaénich kurzii, zda nabizené moznosti vyuzili a zda
méli moznost, béhem VTOS, si své vzdélani zvysit. Z celkového poctu 100% (39)
respondenti uvedlo 72% (28) respondentii, Ze méli moznost néjaky rekvalifikacni kurz
absolvovat, ovSem této moznosti zuvedenych respondenti vyuzilo pouze 25% (7)
respondentli — 2z celkového poctu 100% (28) respondentli. Zbyvajicich 28% (11)
respondentli uvadi, Ze tuto moznost nem¢li. Na tomto misté bych chtéla pouze podotknout,
7e vyzkum probihal ve Vazebni véznici v Ceskych Bud&jovicich, a tato vazebni véznice
nema vlastni vzd€lavaci stfedisko. Vzdélavani véznénych osob proto realizuje
prostfednictvim ostatnich véznic, anebo jinymi neinstitucionalizovanymi formami
vzdélavani. S ptedchozi otazkou souvisi otdzka €. 35, kterd mela zmapovat, zda respondenti
meéli béhem VTOS moZnost zvysit si své vzdélani. Z celkového vyzkumného souboru
100% (39) respondenti, 85% (33) respondentii uvedlo, ze tuto moznost neméli a 15% (6)

respondentll na tuto otazku neodpovédélo.
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Otazky €. 36 az €. 42 byly zaméfené na zjiSténi, zda respondenti ve VTOS m¢éli
moznost pracovat, zda této moznosti vyuzili a jakou méli motivaci, Ze v pribéhu VTOS
pracovali. V piipad¢, ze respondenti méli moznost ve VTOS pracovat, tak plné na 100%
(29) této moznosti vyuzili, pracovaly 74% (29) respondenti a 26% (10) respondentt
nikoliv. Respondenti pracovali pfedevsim ve vnitfnich provozech vazebni véznice, kterymi
jsou kuchyné, pradelna udrzba, klid, sklady, knihovna, gardze a sluzby. Mimo vazebni
véznici pracovali respondenti u stavebnich firem, u podnikii zaméfenych na zpracovani
dieva a u firem provad¢jici svoz a tfidéni komunalniho odpadu. Jako uZzite¢nou tuto
pracovni zkusSenost pro své budouci povolani hodnoti z 100% (29) respondentd, ktefi méli
moznost pracovat a této moznosti vyuzili 59% (17) respondentt, 41% (12) respondentli

neshledava v této pracovni zkusenosti ptinos.

Pro zajimavost uvadim nékolik udaja ze statistické rocenky k 31. 12. 2009:

Zaméstnadvani odsouzenych v roce 2009

Primérny
hodinovy
vydélek
Pocet pracovné Zahrnutych v Realna pracujiciho
Vazebni zataditelnych evidenci Celkem zaméstnanost odsouzeného v
véznice odsouzenych celkem | zaméstnavani | zaméstnanych | odsouzenych - % | K¢/hod
Ceské 164 94 90 96,66 27,34
Budé&jovice
Zdroj: VS CR

Hypotéza jedna znéla: Osobam propusténym z vykonu trestu odnéti svobody
nejsou vytvoreny podminky pro znovu-zaclenéni do spolecnosti v podobé aktivni
postpenitenciarni péce a tim divodu dochazi snadno k recidivé. Jak ukazuji vysledky
zotazky ¢. 19 (Graf 4) — obavy zmoznych rizik po vystupu zVTOS - 67% (26)
respondentit Se obava moznych rizik po vystupu z VTOS, které by mohly vést k jejich
opakovanému selhdni a 33% (13) respondentli tyto obavy nepocituje. Vypracované

vysledky otazky ¢. 24 — obratil jste se ve VTOS s zadosti o pomoc na nékterou neziskovou
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organizaci — ukazuji na skutecnost, Ze se na neziskové organizace v prubéhu VTOS obratilo
5% (2) respondentt a 95 % (37) respondentl tak neucinilo. Vysledky z otazky €. 25 — mate
informace o institucich a organizacich, které Vam mohou byt napomocné po vystupu
z VTOS — ukazuji na informovanost respondentil v této oblasti, 38% (15) respondenttl tyto
informace ma, 62% (24) respondentl informace o institucich nema. Vysledky z otazky ¢.
26 odpovidaji, jak respondenti vnimaji osobu socialniho kuratora. 82% (32) respondentd
vnima osobu socidlniho kuratora jako ndstroj kontroly a 18% (7) respondentll vnima
socidlniho kuratora jako nastroj pomoci a rady. Vyzkumem byla hypotéza jedna
potvrzena.

Hypotéza dvé znéla: Nalézt zaméstnani pro osoby propusténé z vykonu trestu
odnéti svobody patii mezi nejvétSi problémy ztéZujici jejich uspéSnou socialni
reintegraci. Vysledky z otazky ¢. 20 ukazuji problémy a tézkosti, které uvadéji sami
respondenti a které na n¢ po vystupu z VTOS cekaji. 41% (16) respondentli uvadi znacné
obtizné hledani pracovniho uplatnéni, 31% (12) respondenti uvadi problémy s hleddnim
bydleni, 18% (7) respondentl uvadi nartstajici dluhy a nedostatek finan¢nich prostredkl a
10% (4) respondentli uvadi strach ze stigmatizace a s tim souvisejici zhorSeni mezilidskych
vztahti. Vysledky z otazky ¢. 29 (Graf 7) ukazuji, jakym zplisobem budou respondenti
hledat pracovni uplatnéni po vystupu z VTOS. 40% (14) respondentli bude o pomoc zadat
rodinu a zndmé, 31% (11) respondentli planuje vyuzit sluzeb uradu prace, 17% (6)
respondentt dosud nema piedstavu, jak bude tuto otazku fesit, 6% (2) respondentt se obrati
s zddosti o pracovni zafazeni na svého byvalého zaméstnavatele a 6% (2) respondentt
uvadi, ze maji vlastni firmu a budou se vénovat podnikani. Vyzkumem byla hypotéza dvé

potvrzena.

Ztotoznuji se s nazorem, ktery uvadi Netik, Netikova (1997) ve své knize, Ze cilem
postpenitencidrni péce je podpora jedince propusténé¢ho z vykonu trestu odnéti svobody pii
opctovném zaclenéni do spolecnosti. Je logickym zavrSenim procesu korektivni socializace

vV podminkach Zivota na svobodé¢. Po propusténi z vézeni se odsouzeny dostava do obtizné
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situace, a to i vtom pfipadé, ze byl na své propusténi ve véznici pfipravovan, prosté
dostava se ze svéta teorie do praxe. Je nucen feSit celou fadu problém, které se na n¢ho
vali, kterymi jsou napf. otdzka ubytovani, stravovani, komunikace s Ufady, musi o své
osob¢ rozhodovat sdm, bojuje se stigmatizaci své osoby z diivodu ptfedchoziho vykonu
trestu. Vraci se sice do znamého prostiedi, ovsem je od néj o¢ekavano, ze se bude chovat
noveé nabytym zpiisobem.

Postpenitenciarni péée je v CR poskytovana socialnimi kuratory a Probacni a
mediacni sluzbou. RozliSuje se forma nucena a dobrovolna. Nucena postpenitenciarni péce
ma zakonem vymezena pravidla a podminky své aplikace a do znacné miry je
pokracovanim — Vv oslabené podob¢ — omezeni klienta, napt. ptikaz mista pobytu, povinnost
kontaktu s Probaéni a mediaéni sluzbou atd., ovSem tato tzv. nucend forma
postpenitencidrni péCe se uplatiiuje pouze u osob, které jsou podminéné propusténé na
svobodu a maji soudem natizeny dohled ufednika Probac¢ni a mediacni sluzby. Na druhé
strané¢ dobrovolna forma nema ptisné pravidla a jeji vyuzivani zavisi na klientové svobodné
vali, stdit nema Zzadnou, zdkonem podloZzenou moznost, chovani propusténych osob
ovliviiovat. Podle vyjadfeni samotnych socialnich kurdtorG je praxe takova, Zze
postpenitenciarni péce je sice realizovana, ale u vétSiny propusténych se nejedna o
intenzivni dlouhodobou spolupraci, ktera by vyuzivala vSsech dostupnych moznosti

Kdyz se pokusim formulovat zavéry z rozhovora se socidlnimi kuratory, S ufedniky
Probaéni a mediaéni sluzby a se specialnim pedagogem z Vazebni véznice v Ceskych
Budgjovicich a z vyzkumu, ktery jsem vramci této bakalaiské provadéla, tak mohu
konstatovat, ze prevazna vétSina osob propusténych z vykonu trestu ma moznost si
néjakym zplsobem zajistit bydleni. VéEtSinou pii tom vyuzivaji pomoci rodiny, ptatel a
vV neposledni fad¢ také nestatnich organizaci jako jsou azylové domy. V této otazce,
socialni kuratofi, vidi mensi procento problémii. Co je ovSem alarmujici, je fakt, ze podle
odborného odhadu jak socialnich kuratori, tak ufednik Proba¢ni a mediacni sluzby je az
90% propusténych z VTOS zatizeno vysokou zadluzenosti. Vétsinou se odsouzeni zhruba

Sest mésicti pfed koncem uvéznéni pfipravuji na propusténi z VTOS, takze ziskdvaji
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informace o tom, jaké ufady by méli navstivit, kde se maji zaregistrovat a kde si mohou
pozadat o ptipadné socialni davky a také jsou informovani o tom, Ze je v jejich zajmu, aby
se do t¥i dnu, po propusténi z VTOS, dostavili k socialnimu kuratorovi, ktery jim poskytne
socialn¢ pravni poradenstvi a socialni pomoc.

Propusténym osobam je doporuceno, aby co nejdiive navstivili ufad prace a
zaregistrovali se jako uchaze¢i o zaméstnani. Evidence na ufadu prace jim umozni nejen
vyuzit nabidku aktudln€¢ volnych pracovnich mist, ¢i pfipadnou rekvalifikaci, ale také
minimalizovat vznik ptipadnych nedoplatkii na zdravotnim a socialnim pojisténi do
budoucna. Na registraci na Ufadu prace je vazano poskytnuti dalSich socidlnich davek.
V piipadé, Ze se propusSténym osobam nepodaii cca do jednoho mésice od propusténi
z VTOS, zajistit si praci, tak maji moznost podat zadost k fediteli véznice o prominuti
povinnosti uhradit ndklady vykonu trestu odnéti svobody. K zadosti je potieba piilozit
pozadované doklady, prokazujici tizivost socialnich poméru.

A v tuto chvili bych se vratila k nastinénému problému se zna¢nou zadluzenosti osob
opoustéjici VTOS. A to z toho diivodu, ze 1 v ptipadé, Ze si propusténé osoby zajisti legalni
praci, ptes veskeré problémy, které musi piekonat pro svou vézeniskou minulost, predevsim
mam na mysli zdznam v rejstiiku tresti, tak tuto praci odmitaji a to z toho divodu, ze se
obavaji nastupu exekucniho ftizeni. Tyto propusténé a zadluZzené osoby vyuzivaji
kratkodobé pracovni ptilezitosti ,,na cerno®, anebo kratkodobé brigddy. Vétsinou se jedna o
pomocné prace, u kterych nepotiebuji zddnou kvalifikaci. VétSina téchto osob neni
nastavena premyslet o své budoucnosti, to znamend, Ze nechce vidét fakt, ze neni mozné
vyhybat se finanénim zédvazkiim do konce zivota. Mezi nejCastéjsi bariéry, které negativné
pusobi na prosazeni se na trhu prace, ze strany propusténych osob jsou — nizkd motivace
Kk zaméstnani a — nizka vzdélanost, mala praxe a nedostatek dovednosti uzite¢nych na trhu
prace. A na druhé stran€ jsou bariéry ze strany zameéstnavatelli — predsudky, anebo Spatné
zkuSenosti s touto cilovou skupinou a - nedostatek motiva¢nich ndstroji pro

zaméstnavatele.
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Naprosto se ztotoziuji se zaveéry, které uvadi Vale§ ve Sborniku ,,Mezi v€zenim a
komunitou®, ze vhodnym opatienim k optimalizaci socidlni reintegrace je kontinudlni a
komplexni prace s odsouzenymi pted a po propusténi, véetné zachovani ndvaznosti
podplrnych a motivacnich aktivit, nezbytna je podpora partnerské spoluprace piisluSnych
statnich a nevladnich instituci pii praci s odsouzenymi a jejich piechod do civilniho Zivota,
déale je nutné zachovat a podpofit kontakt odsouzenych s vn&j$im svétem, vcetné realné
piedstavy o zivot¢ v civilni spoleCnosti, naprosto nezbytné je teSit zadluzenost
odsouzenych a vneposledni fadé¢ je nutné zvysSit povédomi spoleCnosti, zejména
zamé&stnavatell, jejichZ role je pii reintegraci odsouzenych nenahraditelna, o nezbytnosti
prace s odsouzenymi a piekonani piedsudkli spolecnosti jako piedpokladu prevence

recidivy.
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Ve své bakalatské praci jsem se zabyvala tim, jaké moZnosti maji osoby propusténé
z vykonu trestu odnéti svobody, nalézt a udrzet si praci a jejich Sance na Gisp€sny navrat do
spole¢nosti.

Cilem bylo zmapovat rozsah a dostupnost sluzeb poskytovanych osobam
propusténym z vykonu trestu odnéti svobody. Predevsim jsem chtéla zjistit, jaky je stupen
jejich dosazené kvalifikace, pracovnich zkuSenosti, dovednosti, navykti a pracovni
motivace, a s tim souvisejici Sance na ziskani pracovniho zafazeni. Ptiprava odsouzenych
osob na navrat do spolecnosti na jedné strané probihd jiz ve véznicich, ovSem na druhé
stran¢ je vice nez nutné tyto osoby podpofit a to zejména v prvotnim obdobi jejich Zivota
mimo véznici. Pfedev§im tuto podporu o¢ekdvam od statnich instituci, které jsou k tomuto
ucelu ziizené a od neziskovych nevladnich instituci. Postpenitenciarni péce by v idedlnim
pfipadé¢ méla navazovat na penitenciarni piisobeni ve vézeni. OvSem tato mysSlenka je
Vv souCasné dob¢, pfi stavajici pravni Upraveé, zajiSténa pouze teoreticky. Na
postpenitenciarni péci se v soucasné¢ dob¢ zameétuji predevsim socidlni kuratofi a ufednici
Probac¢ni a mediacni sluzby. Vzhledem k tomu, Ze prace socidlnich kuratori neni zaloZena
na donucovacim principu, tak je jejich ¢innost zavisla na motivaci klientdi. Podle vyjadieni
samotnych kurdtord, je sice postpenitencidrni péce realizovana, ale u vétSiny propusténych
se nejednd o intenzivni a dlouhodobou spolupraci, kterd by vyuzivala vSech dostupnych
moznosti.

Mohu konstatovat, Ze cil mé prace byl splnén. Hypotéza jedna, Ze osobam
propusténym z vykonu trestu odnéti svobody nejsou vytvoifeny podminky pro znovu-
zaClenéni do spolecnosti v podobé aktivni postpenitenciarni péce, ¢imz dochazi, snadno
k recidivé se potvrdila. Oproti mému ocekavani, a v ptipadé€, ze se nejedna o odsouzené,
ktefi jsou podminéné propusténi z VTOS a je jim soudem nafizen dohled Probacni a

mediacni sluzby, je veSkery aktivni pfistup k Zivotu na svobodé plné¢ v rukou samotnych
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osob propusténych z vykonu trestu. V piipade, ze propusténi vedou ,tfadny zivot“, stat
nema, zakonem podloZenou, moznost jejich chovéani ovliviiovat. Hypotéza dv¢, ve které
jsem piedpokladala, ze nalézt zaméstnani pro osoby propusténé z vykonu trestu odnéti
svobody patii mezi nejvétsi problém ztézujici jejich UspéSnou socidlni reintegraci, se
potvrdila. Existuje cela fada bariér, které negativné ovliviiuji pracovni zatazeni osob
propusténych z vykonu trestu odnéti svobody. Na jedné stran¢ jsou to bariéry ze strany
piipadnych zaméstnavatelli, jako jsou piedsudky, popt. Spatné zkuSenosti s touto cilovou
skupinou a nedostatek motiva¢nich nastroji pro zaméstnavatele, a na druhé stran¢ jsou to
ptekazky na stran¢ samotnych propusténych, mezi které mizeme zatradit nizkou vzdélanost
a malou praxi, nedostatek dovednosti se kterymi by naSli uplatnéni na trhu prace a
piedev§im je to minimalni motivace k zaméstnani, ktera velice izce souvisi se znacnou
zadluzenosti propusténych osob. V pfipadé, ze by tyto osoby nastoupily do legélniho
zameéstnani, tak vzhledem k zadluzenosti, se obavaji toho, ze nasledovalo exekuéni fizeni.
Pln¢ si uvédomuji, Ze vyzkumny soubor respondentti neni z hlediska statistiky ptili§
vyznamny, ptesto, podle mého ndzoru, se miize tato bakaldiska prace vyuzit jako nastin pro
prevenci problémt praveé v oblasti recidivy. Doplnit Ize celou fadu domacich studii, které se
touto problematikou zabyvaji a stavéji, pfedev§im na zkoumani krimindlnich statistik.
Nabizim subjektivni pohled na hodnoceni Zivotni situace a rizik recidivy ze strany

samotnych odsouzenych.
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svobody zaméstnany, o vykonu rozhodnuti srdzkami z odmény téchto osob a
chovanct zvlastnich vychovnych zafizeni a o tthrad¢ dalSich naklada

Natizeni vlady ¢. 365/1999 Sb., o vysi a podminkdch odménovani odsouzenych osob

zatfazenych do zaméstndni ve vykonu trestu odnéti svobody

Mezinarodni kodexy:

Standardni minimalni pravidlo OSN pro zachdzeni s véznénymi (1990)

Evropska vézenska pravidla Rady Evropy (1973)
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9. Priloha ¢. 1 — dotaznik

Vézeni respondenti,

jsem studentkou tfetiho ro¢niku Zdravotné socidlni fakulty Jihoceské univerzity,
a dovoluji si Vas touto cestou pozddat o vyplnéni pfilozeného dotazniku. Dotaznik je
anonymni a jeho vysledky pouziji pro svou bakalafskou praci.
Zarovenn Vam dekuji za Vas Cas a vyplnéni dotazniku.
Bohumila Kopackova

DOTAZNIK

1. Sociometrické udaje respondenta

2. stupen dosazeného vzdélani:

o zakladni
e vyucen/a
e Uplné stiedni s maturitou

o vysokoskolské

3. rodinny stav

e Zenaty/ vdana
e svobodny / svobodna
e rozvedeny / rozvedena

e ovdovély / ovdovéla



4. pokud nezijete v souc¢asné dobé v manzelstvi, pak:

e 7iji sdm, nemadm partnerku / partnera

e 7iji v partnerském svazku (nesezdané souziti)

6. mate-li déti, uved’te zda jsou ve Vasi péci, zda s Vami Ziji ve spoleéné domacnosti

anebo byla vychova svéfena do rukou socialni instituce

I1.Socio-ekonomické udaje

7. méate zaji$téné bydleni?

ANo Ne

8. pokud NE, jak budete fesit svou bytovou situaci?

e azylové ubytovani
e ubytovna
e podnijem

e prondjem



9. mate prehled o Vasich finan¢nich zavazcich (dluzich)?

ANo Ne

10. vzrostly Vase dluhy béhem vykonu trestu
Ano Ne

11. zacal jste jiz se splacenim Vasich finanénich zavazku?

Ano Ne

12. pokud ANO, mate splatkovy kalendar

13. zvladate splacet Vase finanéni pohledavky?
Ano Ne

III. Udaje o respondentovi vztahujici se k pobytu ve vézeni

14. doba trvani posledniho trestu odnéti svobody ....oovvvinniieeiiiiiii e,

15. duvody odsouzeni k poslednimu trestu, druh trestné ¢innosti ....................

16. celkovy pocet odsouzeni K trestu odnéti sVobody.....vueeeeeeieiieaee i,

17. dtvody odsouzeni k pfedchozim trestim, druhy trestné ¢innosti..................




18. jste v kontaktu s Proba¢ni a mediaéni sluzbou?
Ano Ne

. Otazky vztahujici se k zjiStovani moznych rizi
IV. Otazky vztah k t h k

19. obavate se moznvch rizik po vystupu z VTOS, které by mohly vést K opakovanému

selhani?

Ano Ne

20. co pokladate po vystupu z VTOS za nejobtizn€jsi? (napf. velké obtize s hledanim

zamestnani, obtize s hledanim bytu, naruSeni vztaht-v rodiné, s partnerem, s détmi apod.,

neschopnost se orientovat na svobodé, jednani s Ufady, recidiva na zavislosti na

navykovych latkach, odmitani spole¢nosti, navrat do

Zavadného‘‘prostiedi)

21. nebezpedi ndvratu DO vvkonu trestu spatiuji piedevSim:

e Vobtiznosti zménit styl Zivota ano spise ano spise ne  ne
e v ,malé motivaci* k praci ano Spise ano spise ne  ne
e ve $patné finan¢ni situaci ano spise ano spise ne  ne
e Vv malé podpofe rodiny a ptatel ano spise ano spisene  ne

e 7z nepfijeti, odmitani ze strany potencialnich zaméstnavatelll pro svoji minulou trestnou

¢innost, pro zdznam v RT

ano spise ano spise ne  ne



22. mate moznost po opusténi vézeni vyuzit pomoc rodiny, pratel, zndmvych?

Ano Ne

23. muzete uvést, zda-li Vas ve véznici nav§tévovali Vasi blizci (rodina, piatelé.....):

e (asto a pravidelné
e nepravidelné
e zcela minimalné

e vibec, nikdy

24. obratil jste se ve VTOS s zadosti o0 pomoc na nékterou z neziskovvch organizaci (napf.

Nadéje, azylovy dum, apod.)
Ano Ne

25. mate informace o institucich a organizacich, které Vam mohou byt ndpomocné ve Vasi

situaci po vystupu z VTOS?
Ano Ne

26. vnimate osobu socidlniho kuratora jako nastroi:

e kontroly

e pomoci, rady



V. Budouci zaméstnani

27. pokud jste jiz mimo VTOS, jste zameéstnan?

Ano Ne

28. Vyuzil jste pii hledani zamé&stnani UP?
Ano Ne

29. pokud jste stale ve VTOS, a nebo jste bez zaméstnani, mate piedstavu jakym zpusobem

budete praci hledat?

e nemam zadnou predstavu
e pokusim se obratit na minulého zaméstnavatele
e pozadam o pomoc své blizké, rodinu, pratele

e  vyuziji pomoc socidlnich instituci a organizaci k tomu urcenych

30. vjakém oboru byste nejradéji pracoval?

e prodej a obchod
e sluzby

e stavebnictvi

e vyroba a primysl
e  strojirenstvi

e  potravinarstvi

e doprava



31. jaké je Vase piedstava o Cisté mESICni MzdE? ...ovunnnieiieeiieeiaaaannn.

VI. otazky tvkajici se rekvalifikace

32. mél jste moznost béhem VTOS tucastnit se rekvalifikaénich kurzu?

ANo Ne

33. vyuzil jste nabidky rekvalifikace?
Ano Ne

34. mél jste moznost béhem VTOS doplnit si, anebo zvvsit stupefi vzdélani?

Ano Ne

35. mél jste moznost béhem VTOS pracovat?

ANo Ne

36. vyuzil jste této prilezitosti?
Ano Ne

38. Vase pracovni ¢innost probihala béhem VTOS

e Vprostorach véznice

e  mimo areal véznice

39. hodnotite tuto zkuSenost jako uzite¢nou pro své budouci zaméstnani?

Ano Ne




40. motivaci pro Vase zaméstnani béhem VTOS byvlo:

e finan¢ni odména ano spise ano spise ne  ne
e zahnani nudy, stereotypu ano spise ano spise ne  ne
o kézenskd odména, pozitivni hodnoceni ano spise ano spisene  ne

e moznost na ur¢itou dobu opustit véznici ano spise ano  spiSe ne  ne
e osvojeni pracovnich navykl a dovednosti ano spise ano spiSene  ne

e splaceni dluhti ano spise ano spiSe ne  ne

41. muzete uvést néjaké dalsi Vase schopnosti a dovednosti? Napt. kurz PC, fidi¢sky

prukaz , svareCskvy kurz, znalost ciziho jazyka, prace v zahranici




