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Cinnost zdravotnickych zachranariu pri reSeni itoku aktivniho strelce a
spoluprace se slozZkami Integrovaného zachranného systému

Abstrakt

Tématem této bakalaiské prace je Cinnost zdravotnickych zachranait pfi feSeni utoku

aktivniho stielce a spoluprace se slozkami Integrovaného zédchranného systému.
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Prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka Cast je zaméfena na
vymezeni pojmu aktivni stielec, rozdéleni nejcastéjSich stielnych poranéni a péce o né.
Nasledujici kapitoly se vénuji typovym cEinnostem jednotlivych slozek IZS, cvicenim
spojenym s aktivnim stfelcem a nejsou opomenuty ani utoky, které se odehraly v zahranici

a v Ceské republice.

Empirickd cast bakalaiské prace byla zhotovena kvalitativni metodou zaloZenou na
polostrukturovanych rozhovorech. Vyzkumu se ucastnilo 11 informantd zfad
zdravotnickych zachranai Jihoceského kraje, policistd a hasi¢ti. V praci byly stanoveny
dva cile. Prvnim cilem bylo zmapovat spolupraci zdravotnickych zachranait se sloZzkami
Integrovaného zachranného systému. Druhy cil mél zmapovat pfipravu zdravotnickych

zachranafi na feSeni utoku aktivniho stielce.

Vysledky vyzkumného Setfeni prokdzaly, Ze zdravotniCti zachranafi se orientuji
v nastaveni spoluprace 1 komunikace mezi slozkami IZS pfii spoleéném zasahu, ¢imz byl
prvni cil splnén. Dale vysledky prokazaly, ze ptiprava zdravotnickych zachranari na titok

aktivniho stielce je nedostacujici a sami zachranafi se neciti byt pfipraveni.

Prace upozoriiuje na moznost zvySeni Cetnosti Skoleni personalu v problematice aktivniho

stielce.
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Prednemocnicni neodkladné péce; utok; aktivni stielec; stfelné poranéni



Activities of paramedics in solving the attacks of an active shooter and
cooperation with the components of the Integrated Rescue System

Abstract

The topic of this bachelor's thesis is the activity of paramedics when dealing with an
active shooter attack and cooperation with the components of the Integrated Rescue
System.

The work is divided into a theoretical and a practical part. The theoretical part is focused
on defining the term active shooter, clarifying the most common gunshot wounds and
their care. The following chapters are devoted to the typical activities of individual units
of the IZS, exercises associated with an active shooter, and attacks that took place abroad
and in the Czech Republic are also not omitted.

The empirical part of the bachelor's thesis was made using a qualitative method, which
was based on semi-structured interviews. 11 informants from among paramedics of the
South Bohemian Region, police officers and firefighters participated in the research.
Two goals were set in the work. The first goal was to map the cooperation of paramedics
with components of the Integrated Rescue System. The second goal was to map the
preparation of medical rescuers to deal with an attack by an active shooter.

The results of the research investigation showed that the paramedics are oriented in the
setting of cooperation and communication between the components of the IZS during a
joint intervention, thus the first goal was fulfilled. Furthermore, the results showed that
the preparation of paramedics for an active shooter attack is insufficient and the
paramedics themselves do not feel prepared.

The work draws attention to the possibility of increasing the frequency of personnel
training in problematic active shooter situations.
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Uvod

Tématem mé bakalarské prace je Cinnost zdravotnickych zachranait pii fesSeni utoku
aktivniho stielce a spoluprace se slozkami IZS. Konkrétn€ se ve své praci vénuji
druhtim stfelnych poranéni, péci o sttelnd poranéni a zejména Cinnosti jednotlivych

slozek IZS na misté mimoradné udalosti s aktivnim stfelcem.

Toto téma jsem si zvolila, protoze si myslim, ze do nedavné doby se mu nekladla
dostate¢na dilezitost. Zdravotnicti zachranafi se pouze ojedinéle dostanou k podobné
udalosti, a proto si myslim, Ze je edukace v tomto sméru velmi dilezita. At uz

s ohledem na péci o stielnd poranéni, ale i ve smyslu postupii, které by méli znat a pti
podobné udalosti se jich drzet. Utok aktivniho stfelce uZ neni ojedinélym piipadem, ale

postupné jich na tizemi Ceské republiky p¥ibyva.

V ramci této prace byly stanoveny dva cile. Prvnim z nich bylo zmapovat spoluprace
zdravotnickych zachranatii se slozkami Integrovaného zachranného systému. Druhym
cilem bylo zmapovat pfipravu zdravotnickych zachranait na feseni utoku aktivniho

stielce.

Vysledky této prace mohou slouZit jako studijni material nejen pro zdravotnické

zachranafre.

1 Soucasny stav
1.1 Aktivni stitelec

Aktivniho stielce (dale jen AS) muzZzeme popsat jako velice agresivniho pachatele, ktery
behem kratké doby timysIné usmrti vétsi pocet osob pomoci stfelné zbran€, v mnoha
pifipadech s vyuzitim nastraznych a vybusnych systémi (Smolik, 2011). Aktivniho stfelce
také mizeme oznacit jako masového vraha. Typicky Gtoci pouze jednou, nebot’ je po
utoku na misté zatCen, zastfelen, nebo zde sdm spachd sebevrazdu (Drbohlav, 2015).
Cirtkova (2013) uvadi, Ze pojem ,jmasovy vrah“ se pouzivd zejména ve forenzni
psychologii, kdezto pojem ,,Sileny stfelec” maji na svédomi média. V dnesni dob¢ je
vhodné pouziti terminu Uto¢nik s hromadnym vyskytem obéti, jelikoz utocnici jiz

nepouzivaji pouze stfelné zbrang (Dobias, 2017). Policie Ceské republiky (dale jen PCR)



charakterizuje aktivniho stielce jako nebezpecného pachatele, ktery vyuziva zbrain
k dosazeni svého zajmu tim, Ze GtoCi na ostatni osoby. V prevazné vétSin€ pripadi se
jedna o jednotlivce, ale mtize to byt i skupina pachatelti, ktefi jsou schopni jakéhokoliv
chovani s cilem poskodit ¢i usmrtit maximalni pocet lidi (Katalogovy soubor — typova
¢innost slozek 1ZS pii spole¢ném zédsahu, 2013). Ve vétsing piipadii jsou obét'mi ndhodni

lid¢, ale cileny vybér obéti neni zcela vyloucen (Jak prezit utok aktivniho stielce, 2012).
1.2 Poufita zbraii

Dle zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, se zbrani rozumi vse, ¢im je mozno ulinit
utok proti télu dirazngj$im. Stfelna zbran je nejCastéjSim prostfedkem, ktery aktivni
stielec ke svému utoku voli, ojedinéle pouzije zbran jin¢ho typu nebo jejich kombinaci
(Active shooter, ©2024). Stfelnou zbrani rozumime zbran, kterd funguje na principu
okamzitého uvolnéni energie pii vystielu s pozadovanym tcinkem na danou vzdalenost.
Jedna se o plynové zbrang, které funguji na principu stlaceného plynu ¢i vzduchu, z nichz
je nejznaméjsi tzv. vzduchovka. Ve vétsin€ piipadi se pak jednd o zbrané palné, které
nejcasteji funguji pomoci hoteni stielného prachu, ¢imz dochézi k uvolnéni chemické
energie. Do této skupiny patii pistole a pusky (Zbrané podléhajici zdkonu..., 2021). Mezi
uto¢niky jsou tyto zbrang¢ oblibené zejména z divodu spolehlivého zpisobeni smrtelného

zranéni na velkou vzdalenost (Wills,2016).

1.3 Stifelna poranéni

Rannd balistika se zabyva Gc¢inkem stely na Zivou tkan. V medicinském prostfedi nas
zajima pouze pohyb stiely cilovym objektem, kterym je v naSem piipad¢ lidské télo.
Utinek stiely je zavisly nejen na druhu zraiiujiciho agens, ale také na typu tkané. Zrafujici
agens v pfipad¢ stielnych poranéni délime na projektilové a stfepinova, pfiemz kazdé
znich vznika jinym mechanismem. Stielnd poranéni dale délime na postiel, zastiel

a prusttel (Hajek, 2015).

Postrel je druh stielného zranéni, kdy stiela zasahne povrchové struktury téla. V tomto
ptipad¢ je vidét stielny kanal, ktery zplisobuje oteviend povrchova zranéni (MiZenkova,

2022).

Zasttel je typicky tim, Ze se jednad pouze o vstiel a stfelny kanal, ktery konci slepé

(Janikova a Zelenikova, 2013). Projektil ziistava v téle zasazeného (Libova et. al, 2019).



Prustiel je charakteristicky tim, Ze ma vstrel, stielny kanal, ale i vystfel (Mizenkova,
2022). Obecné lze fici, ze vystrel je znacné vétsi, nez vstiel (Janikova a Zelenikova,

2013).

1.4  Nejcastéjsi stielna poranéni
Mezi nejéastéjsi zranéni zplisobena aktivnim stielcem patii penetrujici poranéni trupu,
hlavy a koncetin, pfi kterych dochézi ke krvaceni a také k tenznimu pneumotoraxu

(Dobias, 2017).
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nasledkiim poranéni podlehne (Svoboda et al.,2019).

Stielnd poranéni hlavy délime na poranéni splanchnokrania a neurokrania. Poskozeni
jedné z téchto Casti je mozné pouze pti zdsahu z boku. Na rozdil od zadsahu ptedozadniho
¢i svislého, kdy dochézi v drtivé vétsing€ piipadi k poskozeni obou ¢asti. Z divodu
ulozeni mozku aZ v oblasti spodiny lebni miiZze dojit k poskozeni lebky 1 mozku. JestliZze
sttela zasahne dolni ¢ast brady, projde pod spodinou lebni a zasdhne patef, dojde

k pfenosu energie a naslednému poskozeni lebky i mozku (Hirt et. al., 2015).

Izolované poranéni splanchokrania je zasaZeni do bocni ¢4sti obliceje a ve vétSing piipadi
je zivot ohrozujicim poranénim. Zasazeni v oblasti nosu zptsobuje velké krvaceni (Hirt
et. al., 2015). Pacient je ohroZen na Zivoté zejména z diivodu krvéaceni a asfyxie, miize
vSak dojit 1 k aspiraci (Mrazek, 2007). Pfi bo¢nim zasahu oka ihned nastava ztrata vidéni.
Jednou stfelou mliZe dojit k zasazeni obou o¢i najednou. I pouhou te¢i 1ze oko vazné
poskodit. I stfela s nizkou energii, kterd zasahne pfedozadni oblast hlavy, miize zptsobit
vazna poranéni, 1 kdyz u jinych ¢asti téla by tomu tak nebylo. Slepy naboj vstieleny do
oblasti ocnice mize mit fatalni dopad. Zasah tvare se soucasné otevienymi tsty nejcastéji
vede ke krvaceni z dutiny Gstni a otfesu pacienta, ale miZe byt tecn¢ zasazen 1 jazyk.
Daleko vétsi nebezpeci poranéni jazyka, zubli a zna¢ného krvaceni vSak vznikd pii
bocnim zasahu s otevienymi usty. Zuby maji velky brzdici G¢inek zejména na mekké
stiely s malou kinetickou energii. Tyto stfely tak mohou pii pfedozadnim zasaZeni
uviznout v Ustni duting. I takto zpomalena stfela sméfujici na piedni frontu zubli miize
mit za nasledek mozkovou komoci nebo zlomeninu kosti lebky. V ptipad¢, ze stiela leti
do otevienych ust, snadno projde mekkymi tkdnémi jako je jazyk, mékké patro,

nosohltan, hltan az do zadni ¢asti krku, kde zpiisobi vazna poranéni s masivnim
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krvacenim. Ptipady, kdy stfela projde vSemi témito strukturami a zasahne patet, konci

tragicky.

Poranéni neurokrania je charakteristick¢ tim, ze klGze a vazivo tvofi tenkou vrstvu,
pod kterou se nachazi plocha kost klenby lebni, ktera je relativné pevnd a soudrzna.

Stielna poranéni lebky délime na penetrujici a nepenetrujici.

Penetrujici neboli pronikajici poranéni maji ve vétSiné piipadt smrtelny charakter
bez ohledu na to, jaka Cast je zasazena. V piipad¢ zasazeni mozkového kmene, kde dojde
k poskozeni dechového centra a centra pro srde¢ni ¢innost, dochazi ke smrti. Kosti lebky
jsou tvrdé, ale kiehké. Proto mtize dojit k pruastielu i pfes to, ze stiela ma nizkou energii
a je mé&kkd. Mulze to byt naptiklad stfela z malordzky, ale 1 brok ¢i diabolka
ze vzduchovky, kdy mtze dojit k zastielu. Nejsnadné;ji stiela projde v oblasti ¢ela, Supiny
kosti spankové a piednich jam lebnich. Penetrujici stfelna poranéni myvaji smrtici dopad.
I tak se vSak muzeme setkat s pfipady, kdy pacient po prustfelu hlavy je schopen

se pohybovat a jednat.

Nepenetrujici poranéni neurokrania nastavaji pouze v piipad¢, Ze stiela nema vlastnosti,
které by ji umoznily prinik. Dostate¢nou kinetickou energii, tvar stieli a vhodny smér
letu. V ptipadé nastfeleni, kdy stfela do hlavy nepronikne, miiZeme na povrchu vidét
hematom, odérku 1 trZznou ranu. V pfipad¢ nastfeleni vétsi kinetickou energii mizZe dojit
ke zlomenindm plochych kosti. Otfes ¢i kontuzi mozku vSak miZze zpusobit
1 stela, kterd nema za nasledek lebe¢ni zlomeninu. V nékterych ptipadech mize dojit
k nitrolebnimu krvaceni, které ojedinéle vede az k bezvédomi, které se mize projevit

az po znacné dobé od poranéni (Hirt et. al., 2015).

1.4.2 Poranéni krku jsou charakteristicka tim, Ze se jedna o malou plochu, ve které jsou
ulozené zZivotn¢ dulezité struktury. Je zde ulozena trachea, jejiz oteviené poranéni muze
mit fatalni nésledky z diivodu rychle nastupujicich dychacich potizi, kter¢ jsou provazeny
krvacenim, které muze vést az k aspiraci. Nachéazi se zde i velké cévy, jejichZ poranéni
je Zivotu nebezpecné. Zejména v arterii carotis je natolik vysoky tlak, Ze pfi jejim
poranéni dojde k masivnim krvaceni az do vzdalenosti desitek centimetrii. Nebezpeci
vykrvéaceni hrozi i u otevienych poranéni jugularnich Zil, zejména jeli pacient vzpiimen,
muze vlivem negativniho krevniho tlaku dojit k nasati okolniho vzduchu a k naslednému
vzniku vzduchové embolie. V piipad¢ penetrujiciho, ale i nepenetrujiciho, poranéni

v oblasti nervus vagus ¢i glomus caroticum mtize dojit k reflexni zastavé ob&hu.
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Oblasti krku také prochazi patef a jejim poranénim vzniké otfes. Ve chvili, kdy stiela
zasdhne oblast prodlouzené michy, dochazi k okamzité smrti. V pfipadé zésahu kréni
michy je velmi diilezita piesna lokace zasahu a rozsahu poskozeni tkan¢. Od téchto

parametri se odviji rozsah nasledné ztraty hybnosti (Hirt, 2015).

1.4.3 Poranéni hrudniku mazeme rozd¢lit na penetrujici a nepenetrujici do dutiny.
Mezi nepenetrujici fadime postiel a nastfeleni, pfi nichz dochazi k hematomu
a ke zhmozdéni mékkych tkani stény hrudni, které ve vétSin€ piipadii nemaji vazné
nasledky. V nékterych ptipadech vSak muze dojit ke zlomening, pii které muze dojit
k poranéni mezizebernich cév a organt dutiny hrudni kosténymi tlomky. Povrchové
trhliny na plicich zptGsobené ulomky maji za nasledek vznik pneumotoraxu C¢i

hemotoraxu.

Penetrujici poranéni jsou daleko kriti¢téjsi. V drtivé vétsiné pripadt dochézi k ptimému
poranéni plic. Kinetickd energie a vlastnosti stiely urCuji rozsah poranéni plic
od zhmozdéni az po roztiisténi laloku. V téchto pfipadech miizeme pneumotorax
pozorovat pouze ojedinéle, kdezto hemotorax je zde obvykly. Pfi zdsahu srdce je vSak
situace riznd. Pokud stfela zasahne srdce ve fazi diastoly, kdy jsou komory naplnény krvi,
muze strela srde¢ni sténu roztrhat z diivodu rozpinajiciho se stfelného kandlu. Naopak
k hladkému pristielu dochazi spise pii zasaZeni ve fazi systoly. Finalni rozsah poranéni
vSak urcuje rychlost a tvar stiely. Pokud se stfelny kandl nachdzi mimo srdce, ale dochazi
k nepfimého srde¢nimu poranéni, mize situace skoncit zastavou. V piipadé poranéni
aorty Ci dutych zil dochazi k rychlému vykrvaceni zejména do dutiny hrudni, které ma
Casto za nasledek smrt. U penetrujicich hrudnich poranéni je tieba myslet na prudky
narust tlaku v cévach, ktery se poté §ifi tlakovou vlnou do periferie. Pod ndporem tlakové
viny periferni céva praskd a krev se vylije do perivazalniho prostoru. V ptipadé mozku

se nasledkem tohoto mohou projevit pozdéjsi nasledky (Hirt et. al., 2015).

v 7

1.4.4 Poranéni biicha zplUsobena stfelnou zbrani taktéZ rozdélujeme na penetrujici

a nepenetrujici.

Nepenetrujici poranéni jsou velkym rizikem pro zranéni nitrobfiSnich organli z divodu
velké elasticity stény bfi$ni. Zranéni bficha ¢asto vznikaji zbranémi, které se pouzivaji
v sebeobrané, nebo i zbranémi, které se pouzivaji naptiklad pti paintballu. Jedna se o
takzvané letalni zbrané€. Zde je pro rozsah zranéni dulezit4 jak hmotnost, rychlost a tvar
streli, tak 1 obleceni zasaZzeného. V ptipadé, Ze je zasazeny pouze v tricku, je zde pfi
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zasahu vice pravdépodobné riziko prasknuti sleziny a jater ¢i trhlina mezenteria spolu
s krvacenim do peritonedlni dutiny. U organti, které jsou naplnény tekutinou, jako je
zaludek, mocCovy meéchyf nebo stfeva, muze dojit kjejich ruptufe 1 v piipadé
nepenetrujiciho zasahu. Pii prasknuti téchto organti dochazi ke krvaceni, ale mize nastat
1 zanét pobfisnice, ktery je zpusoben vylitim obsahu do peritonea. K t€émto poranénim

muze dojit i pfes ochranu v podob¢ nepristielné vesty.

Penetrujici poranéni bficha se tyka zejména organt s kiehkou strukturou, jako jsou jatra,
slezina nebo ledviny. Tyto parenchymatézni organy jsou néachylné k roztrzeni ci
k trhlindm, které jsou zptUsobeny rozpinanim stfelného kanalu a vedou ke zna¢nému
krvaceni do dutiny bfis$ni. Tato poranéni ¢asto konc¢i smrti v diisledku masivniho obsahu
krve v peritonealni dutiné. Jsou vsak ptipady, kdy se u pacientii rozvine Sok s dlouhym
zachovanim schopnosti aktivné jednat. I pfes to je Sance na zachranu Zivota bez rychlého
chirurgického zadsahu miziva. Ndhlou smrt miiZze zpUsobit i stfelné poranéni ledvin. Velka
cévni poranéni v oblasti bficha vedou k velkému vnéjSimu krvéaceni, ale 1 ke krvéceni

do peritonea (Hirt,2015).

1.4.5 Poranéni koncetin nastielenim je méné Casté poranéni, které zptsobuje pouze
modfiny ¢i odérky. Daleko cCastéjSim poranénim je vSak zasttel. V piipadé zastielu
zustava projektil v podkozi, ve svaloviné nebo v kosti. Postfeleni miize zplisobit pouze
lehka zranéni, ale také miiZze vést az ke smrti v piipadé, Ze zasahne cévy. U pristielu mize
dojit bud’ k plynulému prichodu skrze svalovinu, nebo k zasazeni jinych struktur jakou
jsou kosti, cévy nebo nervy. Pokud dojde k zasazeni svald, rozhodujicim faktorem je, jaka
Cast byla zasazena. Pristiel svalu se miiZe obejit naprosto bez nasledku, ale taktéZ mize
dojit ke znemoZnéni urc¢itych pohybt. Pii zasazeni kosti miZe dojit k hladkému prastielu,
ktery nemusi mit za nasledek jakékoliv poruseni pevnosti ¢i stability kosti. Na druhou
stranu miize prustiel zptsobit tiistivou zlomeninu. Tento typ zlomeniny zcela urcité brani
pohybu v béZném rozsahu jako je chlize ¢i beh. U tohoto druhu zlomeniny jsou bézné
jak casné, tak pozd¢jsi komplikace. Miize dojit az ke smrti tukovou embolii, kterd
je zplsobena zasaZenim kostni diené. V disledku zasahu koncetinovych cév mize dojit
az k vykrvacenti, které neni ojedinélé. Toto krvaceni nemusi byt pouze zevni cestou, ale 1

subkutanné nebo do intersticia (Hirt, 2015).
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1.5 Péce o stielnda poranéni v podminkdach PNP

V ptipad¢ mimotadné udalosti (ddle jen MU) s hromadnym postizenim osob casto

v prvnich chvilich dochézi k utlaceni etického principu rovného poskytnuti péce pro
véechny. Ukolem Zdravotnické zachranné sluzby (déle jen ZZS) je zachrénit co nejvetsi
pocet osob, u kterych je Sance na pieziti. Coz znamend, Ze blaho jedince jde do tstrani

(Seblova et.al, 2018).

1.5.1 Tridéni pacientu

V mist¢ Gtoku aktivniho stfelce obvykle dojde ke zranéni vétSiho poctu lidi. Postup tiidéni
nebo tzv. tridaze pacientli pouzivame na misté, kde pocet pacientli zna¢né prevysuje pocet
zdravotnického personalu, ktery se na mist¢ nachdzi. Je tedy velmi dulezité
v co nejkratSim Case zjistit, ktery ze zasazenych potfebuje zdravotnickou pomoc
okamzité, a u kterych mizeme pomoc odlozit na zéklad€¢ jeho zdravotniho stavu na
pozdéji. V Ceské republice (dale jen CR) pacienty tiidime pomoci metody START a

pomoci identifikacnich tiidicich karet.

Metoda START je urcena pro tiidéni, které provadi nelékatsky zdravotnicky personal,
vyskoleni policisté, ale i hasi¢i. Mohou ji vSak vyuzit i Iékafi. Tato jednoducha metoda
dokéaze velmi rychle roztfidit pacienty na ty, ktefi potfebuji okamzZitou zdravotnickou
pomoc a na ty, u kterych by dlouhé 1écebné kroky byly neucelné a dost casto na tkor
ostatnich. Diky tomu, zZe ptetiidéni jednoho pacienta trva zhruba 10 vtefin, mé Sanci
na preziti 1 napfiklad tficaty pacient s masivnim krvacenim. V ramci metody START
provadime pouze zivot zachranujici ukony, jako je zdstava masivniho krvaceni a zéklon
hlavy pro zprichodnéni dychacich cest. Pacienti jsou rozdéleni do 4 skupin, které jsou
barevné odliSeny podle priority. Nejvyssi prioritu ma prvni kategorie oznacena cervenou
barvou. Jednd se o pacienty, u kterych s velkou pravdépodobnosti hrozi selhéani
zakladnich zivotnich funkei. Prioritou je rychlé 1€karské pretidéni a co nejrychlejs$i odsun
do zdravotnického zatizeni s adekvatni péci. Druhd kategorie je oznacena Zlutou barvou
a jedna se o pacienty, ktefi nejsou schopni samostatného pohybu a neselhavaji jim
zakladni Zivotni funkce. Zelena barva oznacuje treti kategorii, do které spadaji chodici,
sobéstacni pacienti, u kterych mtze byt oSetieni odlozeno. Do ¢tvrté kategorie oznacené
¢ernou barvou patii pacienti, u kterych ani po zéklonu hlavy nedochdzi ke spontanni
ventilaci. Jedna se tedy o mrtvé pacienty, u kterych se nezahajuje neodkladna resuscitace.

Béhem tfidéni nerozliSujeme, zda se jedna o détského nebo dospélého pacienta.
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Druhou metodou tfidéni jsou identifikacni a tfidici karty, jejichz vyhoda spoc¢iva v urceni
presngjsi diagnézy, priority oSetieni, ale i v priorité odsunu. Cas tiidéni by nemél
piesahnout 2 minuty, aby nesniZzoval Sanci na pfeziti pacientiim, ktefi nebyli doposud
roztiizeni. Pii vétSim poctu zranénych je vhodné prvotni tfidéni metodou START
a nasledné pretiizeni kartami na stanovisti pfednemocni¢ni neodkladné péce. Ttideéni
pomoci identifikacnich karet probihd tak, ze 1ékar vySetfuje a odpovida na dotazy
zachranare. Ten poklada otazky systematicky dle karty, do které zapisuje ziskané udaje.
Karta je slozena ze tii zékladnich casti a kazdd z nich je oznacena totoznym Cislem.
Na krk pacienta se béhem tfidéni umisti nejveétsi ¢ast, kterou ma pacient po celou dobu
transportu do zdravotnického zatizeni. Druhou ¢ast ma u sebe vedouci odsunu a ziistava
na misté udalosti. Treti ¢ast patii tomu, kdo ma na starost transport pacienta z mista
udélosti. Na druhé a tieti ¢asti karty jsou zejména Casové udaje, prostiedek, kterym byl

pacient transportovan, a cilové zatizeni, kde je pacient ponechan (Sin, 2017)

1.5.2 Péce o rany

Ptednemocni¢ni neodkladné péce (dale jen PNP) by méla vychazet z faktu, Ze pacient se
sttelnym poranénim nejcastéji umird v disledku masivniho krvéceni, zasazeni Zivotné
dalezitych orgdni nebo nasledkem infekce. Nejvyss$i prioritu méa zastava vnéjsiho
krvaceni. Dale se postupuje dle standardniho postupu, a to zajiSténim intravendzniho
vstupu, podani analgezie, tekutin, dezinfekce okoli rany, sterilni kryti, a ptredev§im
zastava vngjSiho krvaceni. V ptipadé stfelnych poranéni by mélo taktéz dojit ke véasnému
podani antibiotik (Hajek, 2015). Ferko et al. (2015) uvadi, Ze pted oSetfovanim rany je
vhodné provést kontrolu rany a popsat ji. Popisem rozumime zavaznost a to, jak rana
vypadé. Zda se jedna o devastujici poranéni, o zhmozdéni, zda byla poSkozena kost ¢i
Slachy a nervy, zda se v ran¢€ nachazi cizi téleso a podobné. Nasledné je velmi dulezita

zastava krvaceni a sterilni kryti, které brani dalSimu znec€i$téni rany a naslednému rozvoji

infekce (Ferko, 2005).

1.5.3 Analgezie

Podani analgetik je vhodné zejména v ptipad¢, Ze ranény je pti védomi. Jednim z hlavnich
benefitl analgetik je, ze brani rozvoji traumatického Soku. Ptinasi také znacny komfort
pro pacienta zejména pi1 prvotnim oSetieni ran, pii dal$i manipulaci s pacientem,
a zejména pii transportu (Stétina et al., 2010). Dle Vidunové (2017) je dileZité vybirat

farmaka tak, aby méli minimalni mnozstvi nezddoucich U¢inki, zejména na zakladni
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zivotni funkce. V pfipadé nemoznosti pacienta monitorovat bychom se méli vyhnout
opiatim. Jako vhodné analgetikum pro medicinu katastrof miizeme oznacit ketamin,
paracetamol a dalSi nesteroidni analgetika. Ketamin je vhodny pro lécbu somatické
bolesti, ale taktéz pro 1écbu Sokového stavu. Nezptisobuje utlum dechového centra
ani bronchokonstrikci. Naopak napomahd ke zvySeni krevniho tlaku a vyssi tepové
frekvenci. Anestetickou davkou je 0,25-0, mg/kg intraven6ézné, ale je vhodny
1 pro nazalni podani u déti. Z divodu halucinogennich ucinkti je vhodné ketamin
kombinovat s midazolamem. Davkovani ketaminu v piipad¢ nazéalniho podani u déti

se pohybuje okolo 5-8 mg/kg a kombinaci s 0,3-0,5 mg/kg midazolamu (Vidunova,2017).

1.6  Typova ¢innost sloZek IZS pri spoleéném zasahu

Typova Cinnost 14/IZS se vztahuje na problematiku aktivniho stfelce. Jako typovou
¢innost chapeme soubor postupti a spolupraci slozek Integrovaného zachranného systému
(dale jen IZS) pii mimoradné udalosti. Konkrétné tato se vztahuje na MU, kde doslo
k nasilnému utoku ozbrojenou osobou, pii niz doslo ke zranéni ¢i usmrceni jinych osob.
Jedna se o situaci, kdy je pachatel zfejmée stale na misté udalosti a trestna ¢innost 1 nadéle

pokracuje (VCNP, 2013).

1.6.1 Rizeni zasahu a organizace mista zasahu

Velitelem zasahu pro vechny slozky IZS je ptislusnik Policie Ceské republiky. V prvnich
okamzicich je velitelem zasahu velitel prvosledové hlidky, ktera je prvni na misté. Tuto
funkci poté piebere osoba, ktera je opravnéna a urcend k veleni. Tato osoba, ve spolupraci
s integrovanym opera¢nim stfediskem Krajského feditelstvi Policie CR, ¥idi ¢innost
vSech zasahujicich ptisluSniki I1ZS. Jakmile je to mozné, mé¢l by byt velitel zasahu
viditelné oznafen vestou s napisem ,velitel zdsahu“ nebo paskou cervené barvy
s napisem ,,VZ*. Velitel zasahu spolupracuje s vedoucim zdravotnické slozky (dale jen
VZS) a velitelem pozarni ochrany. V ptipad¢ ziizeni Stabu velitele zasahu jsou do néj tyto
osoby zahrnuty. Déle poskytuje informace ostatnim slozkdm IZS o aktualnim déni v miste

zasahu (VCNP, 2013).

1.7 Postup Policie Ceské republiky na misté zasahu

Prvosledova hlidka PCR je prvni slozkou, ktera se dostdva na misto udalosti. P¥i ptijezdu
na misto si nasadi balistickou ochranu a pfipravi zbran k zdsahu. Neprodlené se pieladi
na kanal, ktery je uren operacnim stfediskem a pfedavd mu informace o situaci. Nevyssi
prioritu ma eliminace stielce, kterou provani prvosledova hlidka, poptipadé s pomoci
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dalsich hlidek. Jako eliminaci chapeme zadrzeni pachatele, zplisobeni paralyzujiciho
zranéni ¢ usmrceni. K zneskodnéni pachatele si PCR miize vyzadat sou¢innost ostatnich
slozek IZS, zejména Hasi¢ského zachranného sboru (déle jen HZS). Soucasné s eliminaci
sttelce je nutné stanovit nebezpecnou a vnéj$i zonu, zamezit vniku nepovolenych osob

a zabranit aktivnimu stielci v utéku z mista.

Pii vstupu do objektu je nutné Géast minimalné dvou piislusniku PCR, ktefi vykryvaji
veskeré prostory. Dulezit¢ je omezit radiokomunikacni provoz, ktery by mohl byt
voditkem pro pachatele. Osoby, které jsou v ohrozeni, je dulezité posilat do bezpecnych
prostor, popfipadé ven, a postupovat proti smeru utéku osob. Idedlné¢ ziskat od
ohrozenych osob informace o poc¢tu pachateltl a jejich pozici. Stfelba na pachatele jsou
piipustnd pouze pii vizualnim kontaktu bez rizika zranéni jinych osob. Ukolem ostatnich
slozek, které se nepodileji na eliminaci stielce, je urCeni prostoru, kde se budou
shromazd’ovat ohrozené osoby, které utikaji z objektu udélosti. Pfi vstupu osob do této

z6ny kontrolujeme, zda u sebe nemaji zbrail a neni mezi nimi 1 stielec.

Pii stanoveni vnéjsi a nebezpecné zOny se tato oblast z diivodu zneSkodnéni stielce
uzavie. Vnéj§i zona se nachazi v dodate¢né vzdalenosti od zény nebezpecné,
aby nemohlo dojit k utoku stfelce. Vnéjsi zona je nastupnim prostorem pro ostatni slozky
IZS, které budou piijizdét. Nachazi se zde 1 stanovisté velitele, ktery jednotlivé slozky
informuje o situaci. V tomto prostoru se zfizuje stanoviSt¢ pro poskytovani
prednemocni¢ni neodkladné péce (dale jen PNP), stanovisté pro ztotoznéni a kontrolu
evakuovanych osob a dal$i stanovisté pro moznost poskytnuti psychosocialni pomoci.

Nachazi se zde i uzaveéry pro vnéjsi zonu a stanovisteé vstupu do nebezpecné zony.

V ptipadé, ze doslo k UispéSné eliminaci aktivniho stfelce jsou neprodlené zahajeny
zachranné prace. Tuto praci vykonava zejména zdravotnicka zadchranna sluzba, ale mohou
pomoci 1 ostatni slozky IZS. Velitel zadsahu organizuje zahdjeni tfidéni pacientl, dohlizi

na misto oSetieni a zajiStuje dopravni opatieni pro transport do zdravotnickych zatizeni.

Zéaveérecnym ukolem PCR je vytvofeni podminek pro organy ¢inné v trestnim fizeni.
V neposledni fadé je ukolem PCR informovat piibuzné obéti, informovat média ptipadné

vytvofit infomac¢ni kanal (VCNP, 2013).

17



1.8  Postup Jednotek poZarni ochrany na misté zasahu

V prvotni fazi MU jsou sily a prostiedky jednotek pozarni ochrany ve vnéjsi zong.
V nebezpeéné zoné zasahuji pouze na rozkaz velitele zasahu ve spolupraci s PCR.
Poskytuji zejména prosttedky a techniku, jako je vyskova technika pro odstfelovace,
osvétleni mista MU, nebo fesi souvisejici udalosti. Taktéz hlidaji stanovené zony
a kontroluji veskeré osoby, které¢ do zony vstupuji nebo z ni vystupuji. Dale pomahaji
s transportem pacientll k oSetfeni na stanovist¢ PNP a v pfipad¢ potieby 1 s tfidénim
pacienti metodou START. Jejich hlavni ¢innost vSak spociva v likvidacnich pracich.

(VCNP, 2013).

1.9 Postup ZZS na misté zasahu

Pokud na misto udalosti jako prvni dorazi vyjezdové skupina ZZS pied piijezdem PCR,
urychlené informuje operacni sttedisko ZZS a vyhlasi mimotadnou udéalost. Nasledné
se premisti do bezpeéného prostoru. Cleniim ZZS je zakazan vstup do nebezpetné zony
bez védomi velitele zdsahu. V drtivé vétsing piipadi ZZS do nebezpecné zony nevstupuje
a jejich ¢innost je soustfedéna v bezpecné zoné. V piipadé zdsahu v nebezpecné zo6né jsou
poskytovatelé PNP doprovazeni ¢leny PCR (VCNP, 2013). ZZS na misté zasahu
postupuje dle traumatologického planu, ktery je zpracovan pfislusnym krajem (Katalog

typovych ¢innosti integrovaného zachranného systému, 2016).

Zdravotnické operacni stiedisko (déale jen ZOS) neprodlené ur¢i vedouciho zdravotnické
sloZky, ktery je v neptetrzitém kontaktu s velitelem zdsahu. VZS ur¢i vedouciho 1ékate a
vedouciho odsunu. VZS dale roz€leni zdravotnickeé pracovniky
do skupiny tfidéni, skupiny poskytujici PNP a stanovisté¢ odsunu. Urcuje také zpisob
komunikace mezi jednotlivymi Useky a ZOS ZZS, které ve vétSin€ piipadli probiha
pomoci radiové sité. V ptipade potieby vyzaduje po ZOS ZZS dalsi vyjezdové skupiny
Z7ZS spolecné s dostatecnym materidlnim vybavenim (Katalog typovych Ccinnosti

integrovaného zachranného systému, 2016).

Vedouci 1ékat je vedoucim stanovisté tiidéni pacientl a zarovenn i1 stanovisté PNP.
Hlavnim tkole tiidici skupiny je vyhledani zranénych osob, jejich pfesun do stanovisté
PNP a tfidéni pacienti pomoci identifika¢nich karet a metodou START, ¢imzZ ur¢i prioritu
poskytnuti PNP. Pacienty se zelenou prioritou pfesunou na stanovisté¢ evakuovanych
osob. U osob zemielych je nutné konstatovat smrt a oznacit je ¢ernou barvou. Stanovisté

pfednemocni¢ni neodkladné péce je misto, kde dochazi k druhému pretidéni pacienti
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a poskytnuti zdravotni péce, kterd je zavisla na rozsahu a okolnostech MU. Po poskytnuti
neodkladné péce nésleduje co nejrychlejsi odsun pacientd do zdravotnického zatizeni.
Toto stanovist¢ také plynule navazuje na shromazdisté evakuovanych osob, kam

se umist’uji osoby, které byli po pretiidéni oznaceny zelenou barvou.

Vedouci odsunu je urcen velitelem zdravotnické slozky. Rozhoduje o zahajeni odsunu
pacientli do zdravotnickych zafizeni, ale az po dohod¢ s VZS. Jednou z jeho dalSich
¢innosti je vytvoreni ptehledu odsunutych osob pomoci ¢isel na identifikacnich kartach.
Zaroven urcuje, do jakého zdravotnického zafizeni budou pacienti smétovani. Urcujici
je zejména druh zranéni a oblast zasazeni. DalSim faktorem je vSak 1 snaha o rovnomérné
rozde¢leni do dostupnych nemocnic tak, aby nedoslo k jejich zahlceni (Katalog typovych

¢innosti integrovaného zadchranného systému, 2016).

1.10  Cviceni a projekty spojené s aktivnim stielcem

Cviceni, zaméfujici se na Gtok aktivniho stfelce, nesou nazev ,,AMOK®. Prvni komplexné
zaméfené cviceni vSech slozek IZS se uskutecnilo v roce 2011 v Praze. Hlavnim cilem
cviceni bylo zhodnoceni znalosti a pfipravenosti na utok aktivniho stfelce, ptipadné jejich
zdokonaleni. CviCeni se skladalo ze tii situaci, které na sebe navazovali a kazda z nich
pfedstavovala jiny zpiisob Utoku aktivniho stfelce. Pfi této simulaci bylo usmrceno 6
osob, vetné pachatelli, 18 osob bylo téZce ranéno, 7 lehce a taktéz byli postieleni 2
policisté. V prabéhu cviceni bylo zjisténo nékolik nedostatkii. Nikdo neorganizoval uték
studentll a nesnazil se je alesponl zbéZné kontrolovat. Nebyl zajistén tepelny komfort pro
studenty. Taktéz nikdo neinformoval o poctu zranénych, o jejich lokalizaci a nepokusil
se poskytnout prvni pomoc. Vesker¢ zjisténé nedostatky poslouzily ke zdokonaleni metod

vycviku a postupt pfi zasahu proti aktivnimu stielci (Agh, 2011).

Jedno z dalgich cviceni se uskute¢nilo v roce 2018 na Ceskokrumlovské zakladni $kole.
Operator tisiové linky pfijmul informaci o vstupu dvou ozbrojenych osob do prostor
$koly. Béhem hovoru bylo slyset n&kolik vystieli. Na misto byly vyslany hlidky PCR
a byla vyhlaSena mimotadna udalost pro ostatni slozky IZS. ZZS po pfijezdu zaujima
misto v bezpecné zon¢ a spoji se s velitelem zasahu. Po zjisténi informaci o udalosti
kontaktuje ZOS ZZS, které na misto vysila dal§i posadky. Na stanoviSti PNP byly
oSetfeny osoby, které z mista udéalosti utekly nebo byly vyvedeny policii. Ve chvili, kdy
byl ttoénik zneskodnén PCR, byl povolen vstup ZZS do budovy skoly, aby mohlo dojit

k poskytnuti zdravotni péce zranénym osobam, které ziistali v objektu. Z 90 vySetifenych
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osob bylo 16 osob oSeteno a nasledné transportovano do zdravotnického zatizeni. Celé
cviCeni probihalo za dohledu rozhodcich, kteti po ukonceni akce vyhodnotily spravnost
postupil jednotlivych slozek. Cilem cviceni bylo provétit znalosti ucastnikli v oblasti

postupt dle Typové ¢innosti slozek 1ZS (TC-AMOK, 2018).

1.11  Utoky aktivnich sti‘elcti v zahraniéi
1999 Columbine High School — USA

K titoku doslo v Jefferson County v Coloredu. Uto¢niky byli osmnactilety Eric Harrison
a sedmnactilety Dylen Klebod, jejichz cilem bylo zabit ve skole co nejvétsi mnozstvi lidi.
Planem uto¢nikd bylo nechat pomoci propanbutanovych bomb vybuchnout jidelnu
ve chvili, kdy se v ni nachazelo témér 500 lidi, coz se nepovedlo. Nésledn¢ utocnici
zamifili do Skoly a u vchodu nemilosrdné zastielili svoji prvni obét. Oba uto¢nici méli
poloautomatickou zbraii, brokovnici a nespofet bomb. Poté jejich kroky mifili
do knihovny, kde doslo k nejvétsimu masakru. Zde se v tu dobu nachazelo 56 lidi, z nichZz
10 pfislo o zivot. Po ukonceni stielby v knihovné se uto€nici presunuli zpét do jidelny,
kdy cestou okolo uceben hazeli vlastnorucné vyrobené bomby a stfileli do nahodnych
véci. V jidelné pomoci Molotovova koktejlu zpisobili vybuch pfedem nastraZzené
propanbutanové bomby a odesli. Zanedlouho po kratké prestielce s policii oba spachali

sebevrazdu (The reluctant killer, 2009).
2011 Oslo a ostrov Uteya, Norsko

Utok se stal dne 22. &ervence 2011. Uto¢nikem byl dvaatiicetilety Anders Behring
Breivik, ktery se jiZ ve v€ku tfiadvaceti let rozhodl naplanovat utok nevidanych rozmért.
Nasledujicich devét let shan€l prostiedky k Gtoku a planoval jej. Z divodu velké financni
narocnosti planu zacal podnikat a nasledné zalozil zemédé€lskou firmu, aby mohl legalné
nakupovat hnojivo a chemikélie za G€elem vyroby vybusnin. Na ¢erném trhu si opatfil
dostatek zbrani a v ervenci 2011 byl pfipraven. Ne¢kolik hodin pied samotnym ttokem
rozeslal zhruba na tisicovku emailovych adres dokument, na kterém pracoval celych
devét let pfed utokem. Dokument nesl nazev 2083: A European Declaration
od Independence, ve kterém kritizuje politiky clenskych zemi EU za podporu
multikulturalismu. Prvni Gtok byl zaméfen na vladni budovy v Oslu. Zde doslo k vybuchu
dodavky, ve které se nachazela vice neZ tuna trhaviny. Vice nez 200 lidi bylo zranéno
a 81 lidi na misté zemfielo. Nasledné se v prestrojeni za policistu vydal na ostrov Uteya.
Jeho cilem byl mladeznicky tabor organizace norské socidlné demokratické strany prace,
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kde se v tu chvili nachazelo ptes 600 osob riznych v€kovych kategorii. Na misté zemftelo
69 lidi a dalSich 66 bylo zranéno. Byl odsouzen k 21 rokiim vézeni s moZznosti

prodlouzeni (Drbohlav, 2015).

2017 Las Vegas — USA

Pachatelem byl ¢tyfiasedesati lety Stephan Paddock, ktery dne 1. fijna 2017 sttilel z 32.
hotelového patra. Cilem byli navstévnici festivalu, ktery se nachazel zhruba 450 metrii
od pachatele. Pii utoku pouzil dvanact automatickych zbrani, ze kterych vypalil vice nez
1100 nébojii. Nasledkem stielby zemielo 58 lidi a vice nez 500 bylo zranéno.
Po skonceni utoku spachal sebevrazdu ranou do hlavy. Co bylo motivem ¢inu je do dnes
nejasné. Policie nasla na riznych mistech, kde se Paddock vyskytoval 47 sttelnych zbrani
(Masovy vrah z Las Vegas: stielec, ktery jednal na vlastni p&st, 2017). Cast zbrani byla
nakoupena pted vice nez dvaceti lety, ale zhruba 30 kust pachatel potidil rok pted

sttelbou (Las Vegas shooter bought 33 guns in last 12 month, 2017).
2015 Pa¥iz — Francie

Utok se odehral v noci z 13. na 14. listopadu 2015 na n&kolika mistech v PaiiZi, kde dolo
k sérii nékolika teroristickych utokl. K teroristickému utoku se piihlasil Isldmsky stat
(Paris attacks: The investigation continues, 2015). Utok zadal na fotbalovém stadionu,
ktery méli na svédomi tf1 sebevrazedni atentatnici. Soucasné doslo ke stielbé pied barem
Le Carillo a v restauraci ptes ulici, kde pfislo o Zivot 15 lidi. Ve stejnou chvili doSlo
k utoku na dal$ich tfech mistech, kde bylo usmrceno dohromady 39 lidi. K nejvétsimu
z dil¢ich utoku vsak doslo v koncertnim sale Bataclan, kam vnikli tfi atoc¢nici, ktefi
usmrtili desitky osob a nespocet si vzali jako rukojmi. Rukojmi byli postupné
popravovani. pii protizasahu byl jeden z teroristi zasazen nacez jeho vesta explodovala.
Ostatni utocnici se odpalili sami. Na misté pfislo o Zivot 89 lidi a dalsi byli zranéni.
Celkové si teroristicky Utok na Pafiz vyzadal 130 obéti (Pfehledné: co vime o teroru

v Paiizi, 2015).
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112 dtoky AS v CR
2015 Uhersky Brod

Kolem poledne dne 24.anora 2015 vstoupil do restaurace druzba v Uherském Brodé
tfiaSedesatilety pachatel Zden¢k Kovar. Ten okamzité po vstupu zacal stiilet na hosty 1
persondl. Béhem stielby se n€kolika lidem podafilo uniknout zadnim vchodem a jeden
z nich stfelbu oznamil policii. Prvni hlidka se po pfijezdu na misto snazila dostat ke
dvefim restaurace, kdyz v tom po nich pachatel zacal stiilet a byly pfivolany posily. Pied
tfinadctou hodinou pachatel kontaktoval Krimi zpravy televize Prima, kde popsal, kde
se nachazi, ze je ozbrojen a mé rukojmi (Stielec zabil, ...,2015). Nasledné byly ptfivolany
dalsi hlidky spole¢né s policejnim vyjednavacem. Ten s pachatelem navazal kontakt a
snazil se vyjednavat. Tento pokus byl vSak bezvyznamny, nacez do objektu vnikla
zasahova jednotka. Po jejim pfichodu se v restauraci nachazelo 8 mrtvych spole¢né
s pachatelem, ktery spachal sebevrazdu (Utocénik se skryl, ..., 2015). Ob& zbrang, které
byly nalezeny na mist¢ nestésti, m¢l muz v legalnim drzeni (Do restaurace vzal stielec
legalni zbrang, zjistila policie, 2015). V navaznosti na tuto udalost byl policii CR
dokoncen koncept prvosledovych hlidek (Analyza péti aspektl vyplyvajicich z udalosti
v Uherském Brodg¢, 2015).

2019 Ostrava

K utoku ozbrojeného pachatele ve Fakultni nemocnici Ostrava doslo dne 19. prosince
2019. Dvaactyticetilety Ctirad Vitasek na misté usmrtil 7 osob (Odlozeni ptipadu, 2020).
Vitasek vstoupil do prostor nemocnice par minut po sedmé hodin€ ranni. Jeho primarnim
cilem nebyla ¢ekarna traumatologie. N€kolik minut pfed stfelbou chodil po nemocnici
a hledal misto, kde se bude nachdzet co nejvetsi mnozstvi lidi, kterym, jak se ukazalo,
byla prave traumatologie. Po ptichodu vyzval déti, aby opustily ¢ekarnu, a nasledn¢ zacal
s utokem. Ptistoupil ke své prvni obéti, zaktiCel ,,jedna“ a vysttelil. Obdobné pokracoval
u dalsich Sesti usmrcenych, na které vzdy pted vystfelem zakficel Cislo, které oznacovalo
pocet obéti. Dle svédectvi se poté pachatel pokusil jesté n€kolikrat vystielit, ale bud’to
mu dosly naboje nebo se zbran porouchala a k vystfelu nedoslo. Nasledné Vitasek z mista
¢inu utekl (Stelba ve Fakultni nemocnici Ostrava, 2024). Po piijezdu PCR na misto byl
Jiz pachatel pry¢ a bylo po ném vyhlaSeno patrani. Pfed devatou hodinou byla potvrzena
totoznost pachatele. Matka podezielého kontaktovala tisnovou linku a poskytovala

informace o poloze pachatele. Ten byl pozdéji nalezen v nedaleké obci Déhylov, kde pred
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ptijezdem hlidky spachal sebevrazdu. Divodem spachani trestné¢ho ¢inu byla pachatelova
nespokojenost s péci, které mu byla poskytnuta. Byl piesvédceny, ze ma rakovinu
slinivky bfisni a nikdo jej nechce 1écit. Lékaii vSak tuto diagnézu vyvratili a doporucili
Vitaskovi vysetieni na psychiatrii, coz vedlo k tomu, ze zacal planovat pomstu (OdloZeni

ptipadu, 2020).
2023 Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy — Praha

Doposud nejtragi¢téjsi Gtok aktivniho stielce Ceska republika zaZila tésné pied Vanoci
2023. Dne 21.12.2023 doslo ke strelbé na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy (dale
jen FF UK), kter4 se nachazi na namésti Jana Palacha v Praze. Utok si vyzadal 14 obéti a
dalsich 25 osob bylo zranéno. VétSina obéti zemiela nasledkem stielnych poranéni a jedna
osoba v dusledku padu z vysky. Pachatelem byl ¢tytfiadvacetilety David Kozék, ktery sdm
byl studentem fakulty. Policie CR dostala informaci o sebevrazednych sklonech, se
kterymi se pachatel svéfil kamaradce, kterd nasledné informaci nahlasila. Policie se
snazila sledovat pachatelovu polohu pomoci mobilniho telefonu a vydala se do Hostoung,
odkud pachatel pochéazel. V domé& se nachazel Kozaklv otec, ktery byl nasiln€ usmrcen,
a také nastrazny vybusny systém, ktery nastésti pyrotechnici zvladli v€as zneskodnit.
Nasledné bylo po pachateli vyhlaseno celostatni patrani s podezfenim, Ze ma namifeno
do Prahy. Jedna z policejnich hlidek nejprve dorazila k sidlu fakulty na namésti Jana
Palacha, kde byla informovéna o tom, Ze od 14 hodin mé pachatel hodinu v budové, ktera
se nachazi v Celetné ulici. Budova v Celetné ulici byla evakuovéana. Ve 14:59 byla PCR
informovana o strelbé na Filozofické fakulté, avSak ve druhé budové, ktera evakuovana
nebyla (Strelba na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy, 2024). Dle informaci se mél
pachatel pohybovat ve ¢tvrtém patie. Fakulta rozeslala hromadny email s instrukcemi
pro studenty a pedagogy, ktefi se v budove nachazeli. Bylo jim doporuceno se v u¢ebnach
zamknout, zhasnout a zabarikddovat se (Stfelba na univerzité...,2023). V 15:05 dorazily
prvni hlidky do budovy. Zasah komplikovala neznalost objektu, jelikoZ policie nemohla
najit schody do patra, kde se stielba odehravala. V 15:11 se jiz pachatel nachazel na
ochozu $koly, odkud stiilel do ulic. KdyZ pachatel zaznamenal, Ze se k nému blizi PCR,
tak se brokovnici zastfelil, k cemuZ doslo v 15:20. Neni pochyb o tom, Ze pachatel sviij
¢in planoval. Nékolik mésicii pred utokem navstévoval stielecké kurzy. Také si od zacatku
roku opatfoval zbrané, které nékolik dni pfed ¢inem vozil do budovy fakulty v pouzdru
na kytaru a nasledné je v budové uschoval. Pachatel se ziejm¢ inspiroval nedavnym

utokem v Rusku. Po tragédii na FF UK se zacalo mluvit o spojitosti pachatele
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s dvojnéasobnou vrazdou v Klanovickém lese, ke které doslo o nékolik dni dfive. Tato
verze byla nasledné potvrzena na zéklad¢ balistiky a dopisu na rozloucenou, ve kterém

se pachatel k ¢inu piiznal (Stielba na Filozofické fakulté¢ Univerzity Karlovy, 2024).
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2 Cil prace a vyzkumné otazky

2.1 Cil prace

Cil 1: Zmapovat spolupraci zdravotnickych zachranati se slozkami Integrované¢ho
zachranného systému

Cil 2: Zmapovat ptipravu zdravotnickych zachranait na feSeni utoku aktivnim stfelcem

2.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumna otézka €. 1: Jak je nastavena soucinnost a komunikace slozek [ZS pfi feSeni

mimoriadné udalosti?

Vyzkumna otézka €. 2: Jak probiha ptiprava zdravotnickych zachranaiti na feSeni ttoku

aktivniho stielce?
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3 Metodika

3.1 Metodika vyzkumného Setieni

Vyzkumna ¢ast bakalaiské prace byl zapracovana metodou kvalitativniho vyzkumu, za
pouziti polostrukturovanych rozhovorti. Rozhovory byly provadény se zdravotnickymi

zachranati ZZS J¢k, policisty a hasici.

Rozhovory probihaly na zéklad¢ 25 otevienych otazek. Prvni Ctyii otazky byly zaméieny
na identifika¢ni udaje, jako je pohlavi, veék, nejvyssi dosazené vzdelani a délka praxe.
Dalsi ¢ast otazek byla zaméfena na specifika, ktera nese zasah u MU s aktivnim stielcem.
Cast otazek se vénovala komunikaci mezi jednotlivymi slozkami IZS a nedilnou souésti
byly i1 dotazy na stfelna poranéni a oSetieni v podminkdch PNP. Doslo také na otazky
tykajici se obav z ucasti na MU s aktivnim stfelcem a ptipadné odmitnuti. Zavére¢na ¢ast
vyzkumu byla vénovana ochrannym pomuickam, zhodnoceni pfipravenosti na podobnou

udélost a Gcasti informantii na cvi€eni tykajicich se aktivniho sttelce.

3.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumného Setfeni se ucastnilo celkem 11 informantd. Zdravotni¢ti zachranafi byli
zastoupeni 7 informanty, z¥ad PCR se jednalo o 2 informanty a taktéz z fad HZS.
Ugastnici vyzkumného Setfeni byli predem informovani o vyuziti dat pouze pro potieby
bakalafské prace a o zachovani anonymity. Rozhovory byly pisemné zaznamenani do

programu Microsoft Office Word a nasledné kategorizovany.

Vyzkumné Setieni probihalo béhem mésice dubna 2024.
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4 Vysledky

4.1 Kategorizace vysledkii

Tabulka 1 — Seznam kategorii

Kategorie 1 Identifikacni udaje

Kategorie 2 Aktivni stielec

Kategorie 3 Specifika MU s aktivnim stfelcem
Kategorie 4 Ukony po piijezdu na misto

Kategorie 5 Stfelna poranéni

Kategorie 6 Pocity z ucasti pfi MU s aktivnim stfelcem
Kategorie 7 Ochranné pomiicky

Kategorie 8 Hodnoceni znalosti

Kategorie 9 Cviceni

Zdroj: Vlastni vyzkum

4.1.1 Kategorie 1: Identifikacni udaje

Tabulka 2 - Identifika¢ni udaje informanti

Informant Nejvyssi Délka praxe
a Pohlavi Vék dosaZené u vZZS,
vzdélani PCR, HZS
Il Muz 28 DiS. 2 roky, ZZS
12 Muz 31 Be. 5let, ZZS
I3 Muz 44 DiS. 21 let, ZZS
14 Muz 30 Bc. 8 let, ZZS
I5 Muz 51 Dis. 20 let, ZZS
16 Muz 34 Dis. 2 roky, ZZS
17 Zena 50 Be. 20 let, ZZS
I8 Muz 22 Stiedni s 1 rok, HZS
maturitou
19 Muz 43 Stfedni s 15 let, HZS
maturitou
110 Muz 25 Stiedni s 6 let, PCR
maturitou
I Muz 50 Be. 24 let, PCR

27



Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 2 se vénuje identifikaénim udajiim jednotlivych informantii. Konkrétn¢ se jedna
o otazky: Jaké je VaSe pohlavi? Kolik je Vam let? Jaké je VaSe nejvyssi dostizené
vzdélani? Kolik let pracujete jako zachranai/hasi¢/policista? Mezi dotazovanymi je
1 zena, zbylych 10 informantd je muzského pohlavi. VEk informanti od 22 let do 51 let.
Nejvyssi dosazené vzdélani informant se déli na 3 kategorie a to, stiedni vzdélani
s maturitou, vyssi odborné a bakalaiské vzdélani. 11, 13, IS a 16 doséhli vyssiho
odborného vzdélani. Nejvyssi dosazené vzdélani mizeme vidét u 12, 14, 17 a I11 a to
bakalarské. 18 az 110 dosadhli stfedoSkolského vzd€lani s maturitou. Déla praxe

informantl se pohybuje od 1 roku do 24 let. Nejdelsi praxi maji 13, 15, 17 a I11. Naopak

nejkrats§i dobu praxe ma I8

4.1.2 Kategorie 2: Aktivni stielec
Tabulka 3 — Aktivni stielec

Informant Aktivni stielec

)

I1 Osoba se zbrani, ktera kolem sebe strili

12 Nevyrovnany jedinec, ktery zkousi hranice

I3 Osoba, ktera nabitou zbrani aktivné ohrozuje okoli

14 Osoba se stfelnou zbrani, ktery ohrozuje své okoli, s cilem zranit ¢i zabit
co nejvice lidi

I5 Nékdo, kdo ma zbran a pouzije ji

16 Osoba, ktera aktivné vede Utok, nejcastéji stielnou zbrani

17 Osoba se stfelnou zbrani, ktery ohrozuje okoli

I8 Osoba se zbrani, ohroZujici okoli

19 Osoba majici u sebe zbran, se kterou ohrozuje své okoli

110 Osoba, kterd pomoci zbrané zrani nebo usmrti v kratkém ¢asovém
intervalu vice osob

I11 Osoba, kterd pomoci stfelné zbrané zrani nebo usmrti vétsi pocet lidi

Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka 3 se vénuje odpovédim informantii na otazku: Kdo je podle Vias aktivni stielec?
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Témef vSichni informanti popisuji aktivniho stfelce jako osobu se zbrani, kterd ohrozuje
sveé okoli. 14,110 aI11 v popisu aktivniho stielce zdiraziuji jeho zdminku zranit ¢i usmrtit
vetsi mnozstvi lidi. Pouze 12 definuje aktivniho stielce odlisné, a to jako nevyrovnaného
jedince, ktery zkousi hranice. Obecné lze fici, Ze informanti maji spravnou piedstavu o

tom, kdo aktivni stielec je.

4.1.3 Kategorie 3: Specifika MU s aktivnim stielcem

Tabulka 4: Specifika MU s aktivnim stielcem

Informant Specifika MU s Predpisy Velitel zasahu
@ AS
Il Ohled na vétsi Typové ¢innosti Policie
bezpecnost, AMOK
instrukce PCR
12 Ohled na vétsi Typové ¢innosti Policie
bezpecnost, AMOK
instrukce PCR
I3 Ohled na vétsi Zadné Policie
bezpecnost,
komunikace se
slozkami 1ZS
14 Ohrozeni Zivota Typova ¢innost Policie
AMOK
I5 OhroZeni Zivota Zadné Policie
16 OhroZeni zivota, Typova ¢innost Policie
specifické postupy, AMOK
velikost
nebezpecného
prostoru, prevaha
stfelnych poranéni
17 OhroZeni Zivota, Typova ¢innosti Policie
Spoluprace se AMOK
slozkami [ZS
I8 OhroZeni Zivota, Zadné Policie
spoluprace se
slozkami 1ZS
19 Ohled na vétsi Typova ¢innost Policie
bezpecnost AMOK
110 Vybaveni, Typova ¢innost Policie

specifické postupy, AMOK
spoluprace slozek
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IZS, rychla
eliminace uto¢nika

111 Vybaveni, Typova ¢innost Policie
specifické postupy, AMOK
rychlost zasahu

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 4 se vénuje odpovédim informantti na otazky: Jak se liSi béZny vyjezd od
vyjezdu k MU s aktivnim stielcem? Jaké znate predpisy tykajici se MU s aktivnim

stifelcem? Kdo je velitelem zasahu pfi MU s aktivnim stfelcem?

Z tabulky lze vypozorovat, ze pro vétSinu informanti se bézny vyjezd a vyjezd k MU

s aktivnim stfelcem 1iSi zejména v pocitu ohrozeni zivota a ohledu na vétsi bezpecnost
na mist¢ udalosti. Jednu z téchto variant uvadéji I1 az 19. Pro I1 a 12 se tato situace lisi i
tim, Ze po pifjezdu na misto vy¢kavaji na instrukce PCR. Dalsi zvlastnosti uvadgjici I3,
17, 18 a 110, kteti zastupuji veskera kategorie IZS, je pravé komunikace a spoluprace

s ostatnimi slozkami IZS. Déle jsou zde zdiraznény specifické postupy, ptevaha
stfelnych poranéni a velikost nebezpe&ného prostoru. Informanti z fad PCR se shoduji

na odliSnosti vybaveni a zejména v rychlosti zasahu.

Druhy sloupec odrazi znalost piedpisu Typova ¢innost AMOK — ttok aktivniho stielce,
kterou zna 8 z 11 informantt. Pouze I3, IS5 a I8 nezné zadny piedpis tykajici se

aktivniho stielce.

Tteti sloupec zaméfeny na velitele zasahu se dockal shodné odpovedi od vSech

informantt, kte¥i za velitele zasahu povazuji ¢lena PCR.

4.1.4 Kategorie 4: Ukony po piijezdu na misto

Tabulka 5: Ukony po pfijezdu na misto

Informant (I) Cinnost po Komunikace a . .
e . ZlepSeni
prijezdu spoluprace 1ZS
Il Kontaktovat Ptes operacni ne
velitele zasahu, stfedisko,
c¢ekat na pokyny, vysilackou
byt v bezpeci
12 Kontaktovat Vysilackou na Modernizace
velitele zasahu uzavieném kandle  komunikacnich
prostredkd,
handsfree
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I3 Kontaktovat Vysilackou pres Modernizace
velitele zasahu, spolecny kanal komunikacnich
¢ekat na pokyny prostiedkt

14 Kontaktovat Vysilackou pies ne
velitele zasahu, spolecny kanal
Kontaktovat VZS,
c¢ekat na pokyny

15 Kontaktovat vysilackou ne
velitele zasahu

16 Byt v bezpeci, Osobné, ne
¢ekat na pokyny vysilackami, pres
VZS operacni stiedisko

17 Kontaktovat Vysilackou Modernizace
velitele zasahu, komunikacénich
¢ekat na pokyny prostredkt

I8 Kontaktovat Vysilackou ne
velitele zasahu,
¢ekat na pokyny,
byt v bezpeci

19 Kontaktovat Vysilackou, ptes Modernizace
velitele zasahu, operacni sttedisko  komunikac¢nich
¢ekat na pokyny prostredkt

110 Ridit se pokyny Osobné, ne
velitele zasahu vysilackou, ptes

operacni sttedisko

111 Ridit se pokyny Vysilackou, ptes ne
velitele zasahu — operacni stfedisko,
eliminace osobné
pachatele,

poskytnuti prvni
pomoci, zajisténi
mista MU

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 5 se vénuje odpovédim informantl na otazky: Jaka je VaSe cinnost
bezprostiedné po prijezdu na misto MU s aktivnim stielcem? Jak probiha
komunikace a spoluprace mezi sloZkami IZS na misté udalosti? Zlepsil/a byste

v tomto sméru néco?

Valna vétSina informanti by po pfijezdu na misto kontaktovala velitele zdsahu nebo
velitele zdravotnicke sloZky a fidili by se jejich instrukcemi. I1, 16 a I8 zddraziuji nutnost
zUstat v bezpecné zong. 111 upozoriiuje na to, ze ¢innost bezprostiedné po piijezdu na

misto se odviji od rozdéleni ukolil velitelem zdsahu. MiZe se jednat o co nejrychlejsi
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eliminaci pachatele, poskytovani prvni pomoci zasazenym nebo tfeba zajiSténi mista

mimoiadné udalosti.

V druhém sloupci se vS§ichni informanti shodli na tom, Ze komunikace a spolupréce slozek
IZS probiha vyhradné¢ pomoci vysilacek. Nékteti dopliiuji, Ze komunikace pomoci
vysilatek probihd na spolecném uzavieném kanale. I1, 16, 19, 110 a I11 zminili
komunikaci prostfednictvim operacniho stiediska. 16, 110 a I11 neopomnéli ani piedani

informaci osobni cestou.

Vétsina dotazanych by v ohledu komunikace ani spoluprace slozek IZS nic neménila. 12,
I3, 17 a 19 by ocenili modernizaci komunikacnich prostiedkd, pro vétsi kvalitu

poskytované péce. 12 se zminil o prakti¢nosti pfi pouziti handsfree zatizeni.

4.1.5 Kategorie 5: Sti‘elna poranéni

Tabulka 6: Stfelna poranéni

Informant Nejcastéjsi stielna Péce o stirelna Manipulace
1)) poranéni poranéni s pacientem se
stielnym
poranénim

11 Hrudnik, bficho Zastava krvaceni, Imobilizace,
oSetfeni rany, monitorace
volumoterapie, zivotnich funkci,
hemostatika, analgezie, pfistup k
analgetika rané

12 Hrudnik, bficho Zastava kvaceni, Imobilizace, tepelny
hemostatika, komfort, piistup k
volumoterapie, rané
tepelny komfort

13 Hrudnik, bficho Zastava krvaceni, Imobilizace
komprese rany

14 Hlava Zastava krvaceni, Tepelny komfort,
tlak do rany, rychly transport
tlakovy obvaz,
hemostatika,

15 Hrudnik Zastava krvaceni, Imobilizace
tlak do rany,
tlakovy obvaz

16 Hrudnik, bficho XABCDE, Zastava Imobilizace,

krvaceni,
volumoterapie,
rychly transport
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pacienta, rychly

transport

17 Hrudnik, bficho Zastava krvaceni, Imobilizace,
tlak do rany, analgezie
tlakovy obvaz,
turniket, sterilni
kryti

I8 Hrudnik, bficho Zastava krvaceni, Nevi
sterilni kryti

19 Hrudnik, bficho Zastava krvaceni, Imobilizace
sterilni kryti

110 Hrudnik, zada Zastava krvaceni, Imobilizace
sterilni kryti

111 Hrudnik, bficho Zastava krvaceni, Imobilizace, rychly
sterilni kryti transport

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 6 se vénuje odpovédim informantl na otazky: Jaka jsou nejcastéjsi stielna
poranéni? PopisSte postup péce o stirelna poranéni. Co je dle Vas nejdilezitéjsi pri

manipulaci s pacientem, ktery ma stfelna poranéni?

Devét zjedenacti informantd povazuje za nejCastéjSi stfelna poranéni, ve spojitosti
s aktivnim stielcem, oblast hrudniku a bficha. I10 povazuje i zdda za oblast, kterd byva
Casto zasazena. Diametrdlné odliSny nazor ma pouze 14, ktery za hlavni cil stielce

povazuje hlavu.

wevr

krvaceni. Informanti zde uvadéji zastavu krvaceni pomoci tlaku do rany, vytvofenim
tlakového obvazu a 17 zmifluje 1 turniket. I1 mysli i na dal8i oSetfeni rany a dalSich pét
informantl déle apeluje na sterilni kryti. 16 by postupovat dle algoritmu xABCDE. Po
zavedeni intravenozniho vstupu by I1 podal analgetika v kombinaci s hemostatiky, ktera
by podal 1 12 a I4. 11, 12 a 16 by dale zah4jili volumoterapii. Na tepelny komfort myslel
pouze 12 a na rychly transport 16.

Devét zjedendcti informantli povazuje imobilizaci za stfeZeni, pfi manipulaci se
zasazenym. I1 zmifiuje monitoraci Zivotnich funkci a spole¢né s 17 podani analgetik pro
utlum bolesti. Ptistup k rané je dilezity pro I1 a I2. Pro 16 je dalezita kontrola krvaceni,
kontrola stavu pacienta, ale i dohled na funk¢nost pomucek. Ditlezitost tepelného

komfortu zdlraznuje 12 a 14, z divodu moZnosti rychlého podchlazeni pacienta. 14, 16 a
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I11 apeluji na co nejrychlejsi transport. I8 dle svych slov nevi, co v danou chvili pro

wev

4.1.6 Kategorie 6: Pocity z ucasti pri MU s aktivnim stielcem

Tabulka 7: Pocity z ucasti pii MU s aktivnim stielcem

Informant

)

I1

12
I3

14

IS
16

17
I8
19
110
I11

Utast p¥i
zasahu s AS

Ne

Ne
Ne

Ne
Ne

Ne
Ne
Ne
Ano
Ano

Zdroj: Vlastni vyzkum

Obavy

z ucasti na
MU s AS
Ano

Ano

Neptremyslel
nad tim
Ano

Ne

Ano
Ano
Ano
Ne

Ano

Reakce pri
prijeti vyzvy

Strach

Pokora

Respekt,
strach,
rozvaha
Strach

Strach
Strach,
obava,
koncentrace
na praci
Strach
Strach
Strach
Zvédavost
Zvédavost,
strach

Odmitnuti
poskytnuti
péce

Ne, ale ¢ekal
by na
zneskodnéni
pachatele
Ano

Ne, pokud by
byl kryty

Ano

Ano

Zalezelo by
na situaci

Ano
Ano
Ne
Ne
Ne

Tabulka 7 se vénuje odpovédim informantii na otazky: Utastnil/a jste se nékdy zasahu

s aktivnim stfelcem? Mate obavu z ucasti na MU s aktivnim stielcem? Jaka by byla

vaSe prvni reakce v pripadé prijeti vyzvy k MU s aktivnim stielcem? Odmitl/a byste

poskytnuti péce v pripadé moznosti ohroZeni vlastniho zdravi nebo Zivota?

Pouze dva z jedenécti informantii se za dobu vykonu svého povolani ucastnili zasahu na

misté, kde puisobil aktivni stielec.
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Sedm dotdzanych mé z Gcasti na MU s aktivnim stfelcem obavu. Tti se podobné akce

neboji a jeden nad tim, zda z toho ma obavu nikdy nepfemyslel.

Tteti sloupec se zamétuje na pocity informantd v piipadé pfijeti vyzvy k udalosti
s aktivnim stfelcem. Devét z nich piiznalo, ze by zfejmé m¢éli strach. 110 a I11 sdélili, ze
spolecné se strachem by to v nich vyvolalo i znacnou zvédavost. 12 by s nejveétsi
pravdépodobnosti citil pokoru. 13 zminuje respekt a nemalou davku rozvahy. 16 by mél

zpocatku obavu, ale zaroven by se koncentroval na svou préaci.

P&t informantli by v pfipadé moznosti ohozeni vlastniho zdravi nebo Zivota odmitlo
poskytnuti péce. Pouze tfi dotazani by ji neodmitlo. 16 si neni jisty, zda by odmitl ¢i
nikoliv. Dle jeho slov by zaleZeno na situaci, kterd by byla na misté. I1 by péci neodmitl,
ale ¢ekal by na moment, az PCR potvrdi, ze pachatel byl eliminovan. I3 by taktéz

neodmitl, ale za podminek, ze by byl kryty.

4.1.7 Kategorie 7: Ochranné pomicky

Tabulka 8: Ochranné pomiicky

Informant (I) Dostupné ochranné Vhodné ochranné
pomiicky pomiicky
I1 Plastova prilba Neprustielna vesta,
zdravotnicky batoh
s neprustielnym platem na
zadech
12 Z4dné Nepristielna vesta,
kevlarova ptilba
I3 Zadné Neprustielna vesta,
nepristielny Stit
14 Z4dné Nepristielna vesta
15 Z4dné Nepristrelna vesta, zbran
16 Plastova ptilba Neprustielna vesta,
kevlarova ptilba
17 Zadné Neprustielna vesta
I8 Zadné Neprustielna vesta
19 Z4dné Neprustielna vesta,
kevlarova pfilba,
neprustielny Stit
110 Neprustielna vesta, Dostacujici
nepristielny stit,
kevlarova ptilba
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111 Neprustielna vesta, dostacujici
neprustielny Stit,
kevlarova ptilba

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 8 se vénuje odpovédim informanti na otazky: Jaké ochranné pomiicky jsou
Vam pii MU s aktivnim stielcem k dispozici? Jaké ochranné pomucky by podle Vas

byly vhodné, abyste se citil/a bezpe¢néji?

Vesketi dotazani z fad ZZS a HZS se shodli na tom, Ze jim nejsou k dispozici zddné
pomtcky, kterd by je ochranili pied stielbou. I1 a 16 zminuji plastovou ptilbu, ktera vSak
nezabrani stfelnym poranéni. 110 a I11 z fad PCR disponuji nejkvalitngj§im vybavenim.

Maji k dispozici neprustielné vesty, neprastielny $tit a kevlarovou pfilbu.

Posledni sloupec se zaméfuje na pomticky, které by byli dle informantd vhodné, aby se
pfi zésahu citili bezpecnéji. Nejcastéjsi odpoved, ktera se v tabulce objevuje, je
neprustielnd vesta, kterou mizeme vidét u deviti informantl. dal$i dvé nejCastéjsi
odpovédi jsou kevlarova prilba a neprustielny stit. Jeden z informanti, konkrétné 11, by
ocenil zdravotnicky batoh s neprustielnym platem, ktery vlastni ZZS v jiném kraji. IS5 by
si pral moznost mit u sebe zbran, kterou by bylo mozno pouzit k vlastni ochranég. 110 a

I11 jsou s vybavenim, které je jim k dispozici, spokojeni a nic by neménili.

4.1.8 Kategorie 8: Hodnoceni znalosti

Tabulka 9: Hodnoceni znalosti

gl)formant Znalosti a pripravenost (1-10) Zdokonaleni znalosti

11 5 Péce o sttelna poranéni, cviceni,
spoluprace slozek 1ZS

12 2 Cviceni, nauka o stielach

I3 1 Postupy slozek 1ZS

14 8 Cviceni, spoluprace slozek 1ZS

I5 2 Cviceni, postupy slozek 1ZS,
psychologie

16 5 Cviceni, spoluprace slozek 1ZS

17 2 Cviceni, spoluprace slozek 1ZS

I8 5 Péce o stielna poranéni, cviceni

19 5 Péce o stielna poranéni, cviceni

110 3 Péce o stfelna poranéni

I11 7 Péce o sttelna poranéni, spoluprace

slozek 1ZS
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 9 se vénuje odpovédim informantd na otdzky: Jak byste ohodnotil/a své
znalosti a pripravenost na MU s aktivnim stielcem? PiicemZ 1 je nejhorsi a 10

nejlepsi. V jakém ohledu byste své znalosti zdokonalil/a?

Hodnoceni znalosti se pohybuje od ¢isla jedna az po ¢islo osm. Nejéastéjsim hodnocenim
je Cislo pét, které uvadi 11, 15, I8 a 19. Druhou nejcastéjsi odpovédi je hodnoceni s ¢islem
dva u informantt 2,5 a 7. I3 by své znalosti a pfipravenost na MU s aktivnim stfelcem
zhodnotil ¢islem 1, které je nejniz§im v nasi tabulce. 110 by se ohodnotil ¢islem 3, 11

Cislem 7 a 14 Cislem 8, které je naopak nevyssim sebehodnocenim.

Osm zjedenacti dotdzanych by své znalosti nejradé€ji zdokonalila v oblasti cviceni
udalosti s aktivnim stfelcem. Druhou nej¢astéjsi odpoveédi, v ¢em se zdokonalit, byla péce
o stielna poranéni, kterou by ocenili I1, I8, 19, 110 a I11. I1, 14, 16, 17 a I11 citi rezervy
v oblasti spoluprace s ostatnimi slozkami IZS. V postupech slozek I1ZS by se rad ujistil I3
a I5. 12 zminil nauku o stfelach a I5 oblast psychologie, zejména komunikaci se

zasazenymi.

4.1.9 Kategorie 9: Cviceni

Tabulka 10: Cviceni

Informant Ug&ast na Hodnoceni Idealni ¢etnost Predstava o
@ cviceni Cetnosti a cviceni pribéhu
kvality cvi¢eni cviceni
11 Ne Nedostacujici Alespont 1x za rok, situace
s velkym
poctem
zasazenych,

utocnik ménici
svou pozici,
utocnik na
jednom misté

12 Ano Dostacujici Alespon 1x za rok situace
s velkym
poctem
zasazenych
I3 Ne Dostacujici, - -
vzhledem

k Cetnosti
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podobnych

vyjezdi

14 Ne Nedostacujici Ne¢kolikrat za rok, Zamgéieni na
postupy a
komunikaci
slozek 1ZS

I5 Ano Nedostacujici Alespon 1x za 2 Kvalita je

roky dostacujici

16 Ne Dostacujici Jednou za Zivot Kvalita je
dostacujici

17 Ne Nedostacujici Alesponi 1x za rok Kvalita je
dostacujici

I8 Ne Nedostacujici Alespoiilx za rok Kvalita je
dostacujici

19 Ne Nedostacujici Alespon 1x za rok Kvalita je
dostacujici

110 Ano Nedostacujici Alesponi 1x zarok, = Zaméfeni na
eliminaci AS,
prvni pomoc,
komunikaci,
zajisténi mista
MU

111 Ano Dostacujici - -

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 10 se vénuje odpovédim informantii na otazky: Zucastnil/a jste se nékdy cviceni
zaméreného na utok aktivniho stielce? Prijde Vam ¢etnost a kvalita téchto cviceni

dostacujici? Jak ¢asto a jakym zptisobem by méla probihat?

Bé&hem vykonu svého povolani se cviceni ve spojitosti s aktivnim stfelcem ucastnili pouze

12,15, 110 a I11. Zbylych sedm informant na podobné akci nikdy nebylo.

Druhy sloupec se zaobira otazkou, zda je Cetnost a kvalita cvi¢eni dostacujici. 11, 14, 15,
17, 18, 19, a 110 hodnoti ¢etnost jako velmi nedostacujici. Oproti tomu 12, 16 a 111, si
mysli, Ze soucasny rezim je dostaCujici. 13 fika, Ze vzhledem k Cetnosti vyjezdi

k udélostem spojenym s aktivnim stfelcem, si mysli, Ze cviceni jsou dostacujici.
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Ve ttetim sloupci jsme se dozvédéli, ze vétsina dotdzanych by ocenila cviceni alespon
jednou za rok. 14 by navrhoval Gcast na cviceni n€kolikrat ro¢né. Naopak 15 je zastance
opakovan¢ tcasti jednou za dva roky. 16 uvedl, Ze dle jeho nazoru podobné cviceni staci

jednou za zivot.

Nejvetsi pocet informantt je s kvalitou cviceni spokojend a povazuje ji za dostacujici. 14
a 110 by se pfti vycvikovych akcich zaméfili na postupy a komunikaci slozek 1ZS. 11 a 12
by pfi si radi zkusili cviceni, ve kterém bude velky pocet zranénych. 11 by se rad ucastnil
cviceni, kde bude uto¢nik ménit svoji pozici, ale naopak by si rad zazil i pfipad, kdy je
utocnik na jednom misté. 110 by ocenil akci, ktera bude zaméiena na rychlou eliminaci

pachatele, prvni pomoci ¢i zajisténi mista mimotadné udalosti.
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5 Diskuse

Téma této bakaldiské prace je Cinnost zdravotnickych zachranait pii feSeni utoku

aktivniho stielce a spoluprace se slozkami Integrovaného zachranného systému.

Tato prace méla vytyCeny celkem dva cile. Prvnim cilem bylo zmapovat spolupraci
zdravotnickych zachranaii se slozkami Integrovaného zachranného systému. Druhy cil

mél zmapovat piipravu zdravotnickych zachranaft na feSeni utoku aktivniho stielce.

Také byly dany dvé vyzkumné otdzky. Prvni z nich se tdze na nastaveni soucinnosti a

komunikace slozek IZS pfi feSeni mimotadné udalosti.

Vyjezd k mimotadné udalosti s aktivnim stfelcem je stresovou situaci pro vétSinu slozek
IZS. Tato informace vyplyva i z naseho vyzkumu. Strach a obavu z vyjezdu k aktivnimu

stielci uvadi vétsina informantu.

Z celkovych 11 informantd 8 uvedlo, Ze ¢innost jednotlivych slozek IZS je popsana
v predpise Typova ¢innost AMOK — 1tok aktivniho stielce. Zbyli 3 informanti neznaji
zadny predpis, ktery by jejich €innost na misté upravoval. VE&tsina informant shodné
udava, Ze by bezprostfedné po piijezdu na misto kontaktovala velitele zdsahu nebo
velitele zdravotnické sloZzky a fidila by se jejich pokyny, piesné jak udava VCNP (2013).
I1, 16 a I8 dale apeluji na nutnost setrvani v bezpecné z6n€ do doby, nez bude pachatel
eliminovan. I11 upozoriiuje, Ze ¢innost jednotlivci z fad PCR udava velitel zasahu. Jejich
ukolem muze byt eliminovat pachatele, zajistit misto mimofddné udélosti, ale také

poskytnuti prvni pomoci zasazenym.

V dnesni dobé probihd komunikace mezi slozkami IZS vyhradné radiokomunikacni siti
PAGES, kter4 se stale oznatuje zastaralym vyrazem MATRA (Stétina et al.,2014). Také
veskefi informanti dotazovani v mém vyzkumu se shodli na tom, Ze komunikace probiha
zejména pomoci vysilac¢ek na spole€ném uzavieném kanale. Spole¢ny kanal urceny pro
komunikaci vSech slozek IZS na misté¢ zdsahu nese nazev DIR 25 a o jeho pouziti
rozhoduje velitel zasahu (Stétina et al.,2014). Dalsi zminény druh komunikace je
prostfednictvim operacniho stfediska. 16, 110 a 111 neopomnéli ani pfedani informaci

osobni cestou, ktera predstavuje nejkvalitnéjsi pfenos.
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Druhd vyzkumnéd otdazka se zamétfovala na to, jakym zplisobem probihd pfiprava
zdravotnickych zachranafi na feSeni utoku aktivniho stfelce. Jediny zplsob, kterym
piiprava zdravotnickym zachranaiim probihd, je cviceni AMOK, kterého se vSak za
celou dobu svého plisobeni u ZZS ucastnili pouze dva ze sedmi dotdzanych. Polovina
informant povazuje Cetnost i kvalitu téchto cviceni za dostacujici, druhd polovina za
nedostacujici. Dotazovani by se pfi vycvikovych akcich radi zaméftili na komunikaci a
postupy slozek IZS. 11 a 12 by ocenili cviceni zamétfené na vyssi pocet zranénych osob.
Padl zde i navrh na situaci, kdy uto¢nik méni svoji pozici, ale i situaci, kdy je utocnik na
jednom misté. Z vyzkumu vyplyva, ze navrhli na vylepseni je celd fada. Dle mého ndzoru
by bylo vhodné cviceni upravit dle jedinct, ktefi se néjakého cviceni ucastnili anebo

podle slozek, jez se Gcastnili MU s aktivnim stielce.

Dale jsem se zabyvala otdzkou, jaké ochranné pomucky jsou zdravotnickym zachranafim
ve spojitosti s aktivnim stfelcem k dispozici. Z tabulky Cislo 8 je zfejmé, ze Zdravotnicka
zachranné sluzba vtomto ohledu neni vilbec pfipravend a svym zaméstnanciim
neposkytuje zadné prostfedky. VétSina z nich by se citila bezpecnéji pokud by méla
k dispozici neprustielnou vestu, kevlarovou helmu nebo naptiklad neprustielny Stit.
Velmi zajimavou odpovéd mél 11, ktery sdélil, ze by byl rad, kdyby Jihoceska zachranna
sluzba mél k dispozici zdravotnicky batoh, ktery je vybaven neprlstielnym platem
v oblasti zad. Takovym batohem disponuje naptiklad Zdravotnickd zachranné sluzba

hlavniho mésta Prahy.

Jistou slabost své prace shleddvam v mnozstvi a aktualnosti pouzitych zdroju. Piestoze je
toto téma velmi aktudlni, nevénuje se mu dle mého nézoru tolik pozornosti, coz se odrazi
1 na mnozstvi odborné literatury. VE&fim vsak, ze po nedavnych udalostech se tato situace

zmeéni a nésledujici prace na podobné téma bude znacné aktudlnéjsi.

Bé&hem sbirani dat do vyzkumné ¢ast prace jsem kontaktovala pana Jaroslava Pekaru ze
Z7S hlavniho mésta Prahy, ktery ma na starost zavérecné prace. Na néj sméfovala ma
zadost o moznost provedeni vyzkumného Setfeni s osobami, které¢ se pfimo ucastnili
udalosti na FF UK. Tato mi vSak byla zamitnuta. Byla jsme tedy limitovana pouze na
osoby, které se podobné udélosti nikdy netcastnili, coz se odrazilo i na vysledcich této
prace. Vysledky vyzkumu mé pomérné piekvapily. Ukazalo se totiz, Ze v¢tSina
zdravotnickych zachranaiti se nikdy netcastnila cviceni s aktivnim stfelcem a nejsou na

tuto situaci pfipraveni.
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K ttoku aktivniho stielce na tzemi CR doilo v poslednich letech jiz n&kolikrat a
opakované miizeme vidét, Ze slozky IZS na néj nejsou piipraveny. Fenomén aktivniho
sttelce uz neni pouze ojedin€lou situaci a mizeme ocekavat, ze k nému dojde znovu.
Otazkou zustava, ke kolika podobnym utokiim musi dojit, aby se tato konkrétni situace
zacClenila do nacvikovych a vzdélavacich programi pro zdravotniky a kdo je schopen ¢i

snad i povinen tuto zménu iniciovat.
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6 Zavér
Bakalafskd prace byla zaméfena na cCinnost zdravotnickych zéachranait pii utoku
aktivniho stfelce a spoluprace se slozkami IZS. Prace byla rozd€lena na teoretickou a

praktickou Cast.

V teoretické Casti prace byla popsana nejcastéjsi stfelnd poranéni, péce o n¢, ale také

zejména typové Cinnosti slozek IZS v misté mimotadné udalosti s aktivnim stielcem.

Vyzkumnd cast byla zpracovana pomoci polostrukturovanych rozhovort se
zdravotnickymi zachranafi, policisty a hasi¢i. Pro praktickou ¢ast byly stanoveny dva cile
a dvé vyzkumné otazky, které spolu tizce souviseji. Prvni cil spolecné s prvni otdzkou se
zabyvali nastavenim komunikace a spoluprace slozek IZS pfti spolecném zésahu. V ramci
druhého cile a zaroven druhé vyzkumné otazky jsem zjistovala, jak probihd piiprava

zdravotnickych zachranafi na feSeni utoku aktivniho stielce.

Zdravotnicti zachranafi, ale 1 ostatni ¢lenové IZS si uvédomuji, ze jejich spoluprace se
odviji zejména od rozkazli velitele zdsahu a jsou mu podfizeni. A 1 pies to, Ze vétSina
z nich se v podobné¢ situaci nikdy nenaskytla, jsou si védomi miry nebezpeci na misté
udalosti a nutnosti setrvani v bezpeéné zoné. Vsichni dotdzani také védi, ze komunikace
mezi vSemi sloZkami na misté spoleéného zésahu probiha pomoci vysilacek

radiokomunikacnich siti pies spole¢ny uzavieny kanal. Tento cil jsme tedy splnili.

V ramci druhého cile se bohuzel nepodatilo realizovat zamyslené, ptesto ziskané
informace pfinesly nova zjisténi. Z téch vyplyva, Ze pét ze sedmi dotazovanych
zéchranait se nikdy netcastnila cvi¢eni AMOK — titok aktivniho stielce. Cetnost t&chto
cviceni povazuji za nedostacujici. Otazka zaméfena na predstavu o prubéhu cviceni
ukazala, ze zachranafi by si radi zkusili situaci s velkym poctem zasazenych osob,
pachatele, ktery méni svoji pozici, ale i situaci zamétenou na postupy a komunikaci slozek
IZS. Jedna z otazek taky ukézala, Ze zachranafi se neciti byt pfipraveni na vyjezd

k udalosti s aktivnim stfelcem.

Vysledky vyzkumné Casti této prace mohou slouzit jako reflexe o znalosti a pfipravenosti
slozek IZS na mimotradnou udalost s aktivnim stielce. Miize slouzit také jako podklad pro
zvySeni Cetnosti Skoleni persondlu v této problematice s ohledem na jejich pozadavky.
Vyzkumna ¢ast by mohla byt podnétem pro zaméstnavatele, aby dovybavili své posadky

vhodnymi ochrannymi prosttedky.

43



7 Zdroje

1.

10.

11.

Actvive Shooter, 2024. [online]. ALICE Training. [cit. 2024-04-02]. Dostupné z:
https://www.alicetraining.com/active-shooter/

AGH, K., 2011. Aktivni stfelec. In: PROCHAZKA, M., JEZEK, B., VANEK, J.,
ANTOS, K., (eds). Sbornik prispévkii 8. rocniku konference Medicina katastrof,

zkusenosti, priprava, praxe. Hradec Kralové: Zdravotni a socialni akademie, s.
7-10. ISBN 978-80-905089-0-3.

. Analyza péti aspektl vyplyvajicich z udalosti v Uherském Brodé¢, 2015.

Ministerstvo vnitra Ceské republiky.

CIRTKOVA, L., 2013. Forenzni psychologie. 3. vydani. Plzei: Ale§ Cenék s.r.0.
445 s. ISBN 978-80-7380-461-9.

Do restaurace vzal stielec legalni zbrané, zjistila policie, 2015. [online].
iDnes.cz. [cit.2024-04-12]. Dostupné z: https://www.idnes.cz/zlin/zpravy/vrah-
mel-v-restauraci-druzba-v-uherskem-brode-dve-zbrane.A150225 131423 zlin-
Zpravy_ras

DOBIAS, V., 2017. Rescue report: Aktivny strelec [online]. Brno: RESCUE
media [cit. 2024-04-02]. Dostupné z: https://www.bookport.cz/e-
kniha/psychologie-masovych-vrahu-1816830/

. DRBOHLAV, A., 2015. Psychologie masovych vrahii [online]. Praha: Grada [cit.

2024-04-13]. Dostupné¢ z: https://www.bookport.cz/e-kniha/psychologie-
masovych-vrahu-1816830/

FERKO, A et. al., 2005.Principy oSetfeni balistickych poranéni. In: KLEIN, L. a
FERKO, A. et. al. Principy valecné chirurgie. Praha, s.54-66. ISBN: 80-247-
0735-7.

HAJEK, M et. al., 2015. Chirurgie v extrémnich podminkdach [online]. Praha:
Grada Publishing [cit. 2024-04-01]. Dostupné z: https://www.bookport.cz/e-
kniha/chirurgie-v-extremnich-podminkach-1772357/

HIRT, M. et al., 2015. Soudni lékarstvi [online]. Praha: Grada Publishing, a. s.
[cit. 2024-04-02]. dostupné z: https://www.bookport.cz/e-kniha/soudni-lekarstvi-
i-dil-1773948

Jak prezit utok aktivniho stielce, 2012. [online]. Kmfc.cz. [cit. 2024-04-02].
Dostupné Z: https://www.kmfc.cz/jak-prezit-utok-aktivniho-strelce/

44


https://www.alicetraining.com/active-shooter/
https://www.idnes.cz/zlin/zpravy/vrah-mel-v-restauraci-druzba-v-uherskem-brode-dve-zbrane.A150225_131423_zlin-zpravy_ras
https://www.idnes.cz/zlin/zpravy/vrah-mel-v-restauraci-druzba-v-uherskem-brode-dve-zbrane.A150225_131423_zlin-zpravy_ras
https://www.idnes.cz/zlin/zpravy/vrah-mel-v-restauraci-druzba-v-uherskem-brode-dve-zbrane.A150225_131423_zlin-zpravy_ras
https://www.bookport.cz/e-kniha/psychologie-masovych-vrahu-1816830/
https://www.bookport.cz/e-kniha/psychologie-masovych-vrahu-1816830/
https://www.bookport.cz/e-kniha/psychologie-masovych-vrahu-1816830/
https://www.bookport.cz/e-kniha/psychologie-masovych-vrahu-1816830/
https://www.bookport.cz/e-kniha/chirurgie-v-extremnich-podminkach-1772357/
https://www.bookport.cz/e-kniha/chirurgie-v-extremnich-podminkach-1772357/
https://www.bookport.cz/e-kniha/soudni-lekarstvi-i-dil-1773948
https://www.bookport.cz/e-kniha/soudni-lekarstvi-i-dil-1773948
https://www.kmfc.cz/jak-prezit-utok-aktivniho-strelce/

12

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

.JANIKOVA. E., ZELENIKOVA. R., 2013. Osetiovatelskd péce v chirurgii pro

bakalarske a magisterské studium. [online]. Praha: Grada Publishing, a.s.
[cit.2024-04-10]. Dostupné z: https://www.bookport.cz/e-kniha/osetrovatelska-
pece-v-chirurgii-1827328/

Katalog typovych cinnosti integrovaného zdachranného systemu, 2016. Zasah
slozek 1ZS u mimoiadné udalosti s velkym poétem zranénych osob STC 09/1ZS
[online]. Praha: Ministerstvo vnitra GR HZS CR. [cit.2024-04-10]. Dostupné z:
file:///C:/Users/02kik/Downloads/STC 09 Zasah_slozek IZS _u__mimoradne
udalosti_s_velkym__poctem_zranenych_0sob%20(3).pdf

Las Vegas Shooter Bought 33 Guns in Last 12 Month, 2017. [online]. USA
Today. [cit.2024-04-12]. Dostupné z:
https://eu.usatoday.com/story/news/nation/2017/10/04/las-vegas-shooter-bought-
33-guns-last-12-months/730634001/

LIBOVA. L. etal., 2019. Osetiovatelsky proces v chirurgii. [online]. Praha: Grada
Publishing, a.s. [cit.2024-04-10]. Dostupné¢ z: https://www.bookport.cz/e-
kniha/osetrovatelsky-proces-v-chirurgii-1827321/

Masovy vrah z Las Vegas: stelec, ktery jednal na vlastni pést, 2017. [online].
Denik.cz. [cit.2024-04-12]. Dostupné z: https://www.denik.cz/ze sveta/masovy-
vrah-z-las-vegas-strelec-ktery-jednal-na-vlastni-pest-20171002.html

MAZANEK. J., 2007. Traumatologie orofacidlni oblasti. 2. vyddni. Praha:
Grada Publishing s.r.0. 160 s. [cit.2024-04-10]. Dostupné z:
https://www.bookport.cz/e-kniha/traumatologie-orofacialni-oblasti-1827242/#

MIZENKOVA. L. et al., 2022. Obecnd traumatologie. [online]. Praha: Grada
Publishing, a.s. [cit.2024-04-10]. Dostupné z: https://www.bookport.cz/e-
kniha/obecna-traumatologie-1827265/#

Odlozeni ptipadu, 2020. [online]. Policie Ceské republiky — KRP
Moravskoslezského kraje. [cit.2024-04-15]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/krajske-reditelstvi-severomoravskeho-kraje-
zpravodajstvi-odlozeni-pripadu.aspx

Paris Attacks: The Investigation Continues, 2015. [online]. France 24. [cit.2024-
04-12]. Dostupné z: https://graphics.france24.com/paris-attacks-investigation-
terrorism-belgium-bataclan-suspects/

Ptehledné: co vime o teroru v Patizi, 2015. [online]. Novinky.cz. [¢it.2024-04-
12]. Dostupné z: https://www.novinky.cz/clanek/zahranicni-evropa-prehledne-
co-vime-o-teroru-v-parizi-332212

SMOLIK, J., 2011. Sileni stfelci: uvedeni do problematiky. Bezpecnostni teorie
a praxe. 17(4), 98-99. ISSN 1801-8211

45


https://www.bookport.cz/e-kniha/osetrovatelska-pece-v-chirurgii-1827328/
https://www.bookport.cz/e-kniha/osetrovatelska-pece-v-chirurgii-1827328/
file:///C:/Users/02kik/Downloads/STC_09_Zasah_slozek_IZS__u__mimoradne__udalosti_s_velkym__poctem_zranenych_osob%20(3).pdf
file:///C:/Users/02kik/Downloads/STC_09_Zasah_slozek_IZS__u__mimoradne__udalosti_s_velkym__poctem_zranenych_osob%20(3).pdf
https://eu.usatoday.com/story/news/nation/2017/10/04/las-vegas-shooter-bought-33-guns-last-12-months/730634001/
https://eu.usatoday.com/story/news/nation/2017/10/04/las-vegas-shooter-bought-33-guns-last-12-months/730634001/
https://www.bookport.cz/e-kniha/osetrovatelsky-proces-v-chirurgii-1827321/
https://www.bookport.cz/e-kniha/osetrovatelsky-proces-v-chirurgii-1827321/
https://www.denik.cz/ze_sveta/masovy-vrah-z-las-vegas-strelec-ktery-jednal-na-vlastni-pest-20171002.html
https://www.denik.cz/ze_sveta/masovy-vrah-z-las-vegas-strelec-ktery-jednal-na-vlastni-pest-20171002.html
https://www.bookport.cz/e-kniha/traumatologie-orofacialni-oblasti-1827242/
https://www.bookport.cz/e-kniha/obecna-traumatologie-1827265/
https://www.bookport.cz/e-kniha/obecna-traumatologie-1827265/
https://www.policie.cz/clanek/krajske-reditelstvi-severomoravskeho-kraje-zpravodajstvi-odlozeni-pripadu.aspx
https://www.policie.cz/clanek/krajske-reditelstvi-severomoravskeho-kraje-zpravodajstvi-odlozeni-pripadu.aspx
https://graphics.france24.com/paris-attacks-investigation-terrorism-belgium-bataclan-suspects/
https://graphics.france24.com/paris-attacks-investigation-terrorism-belgium-bataclan-suspects/
https://www.novinky.cz/clanek/zahranicni-evropa-prehledne-co-vime-o-teroru-v-parizi-332212
https://www.novinky.cz/clanek/zahranicni-evropa-prehledne-co-vime-o-teroru-v-parizi-332212

23. Strelba na Filozofické fakulté¢ Univerzity Karlovy, 2024. [online]. Wikipedia.
[cit.2024-04-15]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99elba_na_Filozofick%C3%A9 _fakult%
C4%9B_Univerzity Karlovy

24. Stielba na univerzité: Ujela mi tramvaj, jinak bych zrovna ptichéazela ke skole,
tika studentka, 2023. [online]. Antiyoutuber.cz. [cit.2024-04-15]. Dostupné z:
https://www.antiyoutuber.cz/clanky/filozoficka-fakulta-praha-strelba-mrtvi-
strelec.A231221 162620 antiyout-clanky ablha

25. Strelba ve Fakultni nemocnici Ostrava, 2024. [online]. Wikipedia. [cit.2024-04-
15]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.ore/wiki/St%C5%99¢lba ve Fakultn%C3%AD nemocnici
_Ostrava

26. Strelec zabil v hospod¢ v Uherském Hradisti osm lidi, mrtvy je také on, 2015.
[online]. iDNES.cz. [cit. 2024-04-15]. Dostupné z:
https://www.idnes.cz/zlin/zpravy/strelba-v-hospode-v-uherskem-
brode.A150224 135231 zlin-zpravy_ras

27. SVOBODA. N. et al.,2019. Civilni a valecna strelna poranéni hlavy. [online].
Cesk Slov Neurol N. [cit.2024-04-12]. 82 (6), 670-671. Dostupné z:
https://www.researchgate.net/profile/Martin-Majovsky-
2/publication/338067180_Civilni_a_valecna_strelna_poraneni_hlavy_Civilian_a
nd_military gunshot wounds_to_the head/links/5dfc9e4392851c83648b7dc4/C
ivilni-a-valecna-strelna-poraneni-hlavy-Civilian-and-military-gunshot-wounds-
to-the-head.pdf

28. SEBLOVA, J., KNOR, J ., et.al.,2018. Urgentni medicina v klinicke praxi lékare.
2. vydani. Praha: Grada Publishing, a.s. 25 s. ISBN 978-271-0596-0

29. STETINA, J.et al., 2014. Zdravotnictvi a integrovany zachranny systém pri
hromadnych nestestich a katastrofdach [online]. Praha: Grada Publishing, a.s.
[cit.2024-04-10]. Dostupné z: https://www.bookport.cz/e-kniha/zdravotnictvi-a-
integrovany-zachranny-system-pri-hromadnych-nestestich-a-katastrofach-
1791394/#

30. TC-AMOK, 2018. [online]. Zdravotnicka zadchrannd sluzba JihoCeského kraje.
[cit.2024-04-12]. Dostupné z: https://www.zzsjck.cz/aktuality/5666-tc-amok-
2018

31. The Reluctant Killer, 2009. [online]. The Guardian. [cit.2024-04-12]. Dostupné
z: https://www.theguardian.com/world/2009/apr/25/dave-cullen-columbine

32. Utoénik se skryl za barovy pult a palil, popsal zakrok policejni $éf, 2015.
[online]. iIDNES.cz. [cit. 2024-04-15]. Dostupné z:
https://www.idnes.cz/zpravy/cerna-kronika/uhersky-brod-utocnik-policie-

46


https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99elba_na_Filozofick%C3%A9_fakult%C4%9B_Univerzity_Karlovy
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99elba_na_Filozofick%C3%A9_fakult%C4%9B_Univerzity_Karlovy
https://www.antiyoutuber.cz/clanky/filozoficka-fakulta-praha-strelba-mrtvi-strelec.A231221_162620_antiyout-clanky_ablha
https://www.antiyoutuber.cz/clanky/filozoficka-fakulta-praha-strelba-mrtvi-strelec.A231221_162620_antiyout-clanky_ablha
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99elba_ve_Fakultn%C3%AD_nemocnici_Ostrava
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99elba_ve_Fakultn%C3%AD_nemocnici_Ostrava
https://www.idnes.cz/zlin/zpravy/strelba-v-hospode-v-uherskem-brode.A150224_135231_zlin-zpravy_ras
https://www.idnes.cz/zlin/zpravy/strelba-v-hospode-v-uherskem-brode.A150224_135231_zlin-zpravy_ras
https://www.researchgate.net/profile/Martin-Majovsky-2/publication/338067180_Civilni_a_valecna_strelna_poraneni_hlavy_Civilian_and_military_gunshot_wounds_to_the_head/links/5dfc9e4392851c83648b7dc4/Civilni-a-valecna-strelna-poraneni-hlavy-Civilian-and-military-gunshot-wounds-to-the-head.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Martin-Majovsky-2/publication/338067180_Civilni_a_valecna_strelna_poraneni_hlavy_Civilian_and_military_gunshot_wounds_to_the_head/links/5dfc9e4392851c83648b7dc4/Civilni-a-valecna-strelna-poraneni-hlavy-Civilian-and-military-gunshot-wounds-to-the-head.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Martin-Majovsky-2/publication/338067180_Civilni_a_valecna_strelna_poraneni_hlavy_Civilian_and_military_gunshot_wounds_to_the_head/links/5dfc9e4392851c83648b7dc4/Civilni-a-valecna-strelna-poraneni-hlavy-Civilian-and-military-gunshot-wounds-to-the-head.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Martin-Majovsky-2/publication/338067180_Civilni_a_valecna_strelna_poraneni_hlavy_Civilian_and_military_gunshot_wounds_to_the_head/links/5dfc9e4392851c83648b7dc4/Civilni-a-valecna-strelna-poraneni-hlavy-Civilian-and-military-gunshot-wounds-to-the-head.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Martin-Majovsky-2/publication/338067180_Civilni_a_valecna_strelna_poraneni_hlavy_Civilian_and_military_gunshot_wounds_to_the_head/links/5dfc9e4392851c83648b7dc4/Civilni-a-valecna-strelna-poraneni-hlavy-Civilian-and-military-gunshot-wounds-to-the-head.pdf
https://www.bookport.cz/e-kniha/zdravotnictvi-a-integrovany-zachranny-system-pri-hromadnych-nestestich-a-katastrofach-1791394/
https://www.bookport.cz/e-kniha/zdravotnictvi-a-integrovany-zachranny-system-pri-hromadnych-nestestich-a-katastrofach-1791394/
https://www.bookport.cz/e-kniha/zdravotnictvi-a-integrovany-zachranny-system-pri-hromadnych-nestestich-a-katastrofach-1791394/
https://www.zzsjck.cz/aktuality/5666-tc-amok-2018
https://www.zzsjck.cz/aktuality/5666-tc-amok-2018
https://www.theguardian.com/world/2009/apr/25/dave-cullen-columbine
https://www.idnes.cz/zpravy/cerna-kronika/uhersky-brod-utocnik-policie-reditel.A150225_140747_krimi_jav

33.

34.

35.

36.

37.

reditel. A150225 140747 krimi_jav

VIDUNOVA, J., 2017. Cinnost zdravotnické slozky v misté hromadného
postizeni osob. In: SIN, R. Medicina katastrof [online]. Praha: Galén, 131-141 s.
[cit.2024-04-10]. Dostupné z: https://www.bookport.cz/e-kniha/medicina-
katastrof-1792975/#

VNCP, 2013. Amok — utok aktivniho stielce STC 14/1ZS. Praha: Ministerstvo
vnitra GR HZS CR.

Wills. CH., 2016. The Illustrated Encyclopedia of Weaponry. San
Diego.Thunder Bay Press. ISBN 978-1626866164

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, 2009. [online]. [cit. 2024-04-02]. In:
Sbirka zakont Ceské republiky, ¢astka 91, s. 298-306. ISSN 1211-1244.
Dostupné z: https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2

Zbrané podléhajici zakonu o zbranich a podminky jejich nabyvani a drzeni,
2021. [online]. Ministerstvo vnitra Ceské republiky. [cit. 2024-04-02]. Dostupné
z: https://www.mvcr.cz/clanek/zbrane-podlehajici-zakonu-o-zbranich-a-
podminky-jejich-nabyvani-a-drzeni.aspx

47


https://www.idnes.cz/zpravy/cerna-kronika/uhersky-brod-utocnik-policie-reditel.A150225_140747_krimi_jav
https://www.bookport.cz/e-kniha/medicina-katastrof-1792975/
https://www.bookport.cz/e-kniha/medicina-katastrof-1792975/
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2
https://www.mvcr.cz/clanek/zbrane-podlehajici-zakonu-o-zbranich-a-podminky-jejich-nabyvani-a-drzeni.aspx
https://www.mvcr.cz/clanek/zbrane-podlehajici-zakonu-o-zbranich-a-podminky-jejich-nabyvani-a-drzeni.aspx

8 Seznam tabulek

Tabulka 1 — Seznam Kategorii........c.oviniiiii i e eeee e 26
Tabulka 2 — Identifika¢ni tidaji informantl. ..., 26
Tabulka 3 — AKIVNT STEELEC. .. ..t 27
Tabulka 4 — Specifika MU s aktivnim stfelcem.................coooiiiiiiiiiii i, 28
Tabulka 5 — Ukony po pifjezdu na mMiSto............oeuueeeneeeeeee e 29
Tabulka 6 — StFelnd POraneni..........c.ovuiiiiitii i e 31
Tabulka 7 — Pocity z G¢asti pti MU s aktivnim stfelcem..................coooiiiiininn... 33
Tabulka 8 — Ochranné pomuUCKY..........c.oiiiiiii e, 34
Tabulka 9 — Hodnoceni znalosti.............oooiiiiiiiii e, 35
Tabulka 10 — CVICENT ...uneett e e e 36

48



9 Seznam priloh

Ptiloha 1 — otazky k rozhovoru

49



Piiloha 1: Otazky k rozhovoru

Identifikacni otazky:

Jaké je Vase pohlavi?

Kolik je Vam let?

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdelani?

Kolik let pracujete jako zdravotnicky zachranai/policista/hasic¢

Dalsi otazky:

Kdo je podle Vas aktivni stfelec?

Jak se 1isi bézny vyjezd od vyjezdu k MU s aktivnim sttelcem?

Jaké znate predpisy tykajici se MU s aktivnim stfelcem?

Kdo je velitelem zasahu pti MU s aktivnim stielcem?

Jaka je Vase Cinnost bezprosttedné po piijezdu na misto MU s aktivnim
stielcem?

Jak probih4 komunikace a spoluprace mezi slozkami IZS na misté udalosti?
Zlepsil/a byste v tomto sméru néco?

Jaka jsou nejCastéjsi stielna poranéni?

Popiste postup péce o stielna poranéni.

poranéni?

Ucastnil/a jste se nékdy zasahu s aktivnim stfelcem?

Mate obavy z Gi¢asti na MU s aktivnim stfelcem?

Jaka by byla Vase prvni reakce v ptipad¢ ptijeti vyzvy k MU s aktivnim
stielcem?

Odmitl/a byste poskytnuti péce v piipadé moznosti ohroZeni vlastniho zdravi
nebo zivota?

Jaké ochranné pomtcky jsou Vam pii MU s aktivnim stielcem k dispozici?
Jaké ochranné pomiicky by podle Vas byly vhodné, abyste se citil/a bezpecné&ji?
Jak byste ohodnotil/a své znalosti a pfipravenost na MU s aktivnim stfelcem?
PficemZ 1 je nejhorsi a 10 nejlepsi.

V jakém ohledu byste sva znalosti zdokonalil/a?

Zucastnil/a jste se nékdy cviceni zaméteného na ttok aktivniho stielce?
Pfijde Vam cetnost a kvalita téchto cviceni dostacujici?

Jak casto a jakym zptisobem by méla probihat?
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10 Pouzité zkratky

AS — aktivni stfelec

CR — Ceska republika

FF UK - Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy
HZS — Hasi¢sky zachranny sbor

IZS — integrovany zachranny systém
Z7ZS — zdravotnicka zachranna sluzba
MU — mimofadna udélost

PCR — Policie Ceské republiky

VZS — velitel zdravotnické slozky

PNP — pfednemocnic¢ni neodkladna péce

Z0S — zdravotnické operacni stiedisko
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