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Anotace

Price se zaméfuje na postoj rodicl k odloZené Skolni dochdzce ditéte. V teoretické
Casti se autorka zabyva pojmy Skolni zralost, Skolni pfipravenost, Skolni nezralost
a problematikou odkladu Skolni dochdzky. Déle jsou popsany diagnostické metody
posuzovani Skolni zralosti, které pouzivd Pedagogicko-psychologickd poradna

v Ceskych Budgjovicich (PPP).

Cilem bakalaiské prace je nahlédnuti do problematiky odkladu Skolni dochazky
z pozice rodice, a jakym zplUsobem matefskd Skola pracuje s détmi a rodi¢i na této
problematice. V préci je pfedstaven konkrétni program, ktery je realizovdn v Matetské

Skole Dadice.

Klicova slova : Skolni zralost, Skolni pfipravenost, odklad Skolni dochdzky,

pedagogicko psychologické vySetieni, matefska Skola, zdkladni Skola

Abstract

The work is focused on the attitude of parents towards deferred school attendance of the
child. In the theoretical part, the author deals with the concepts of school maturity,
school readiness, school immaturity and problems of postponement of school
attendance. The practical part describes the diagnostic method of assessing school
maturity, which uses Pedagogical-psychological consulting room in Ceské Budg&jovice
(PPP). It also describes the communication of the PPP with the child and parents. Based
on the available informations about parents, which the PPP has at one’s disposal, are
analyzed types of parents according to their attitude to deferred school attendance of the

child.

Keywords : school readiness, suspension of school attendance, educational and

psychological testing, kindergarten, primary school
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UVOD

Je prokazatelné, ze predSkolni veék je narocné a jedno z nejzavaznéjSich obdobi
v zivoté¢ Clov€ka. Jde o vyvojovou etapu s nejvyrazn€jSimi zmeénami v utvareni
zékladnich rysa lidské osobnosti. Vzhledem k tomu, Ze v soucasné dob¢ vétSina déti
tohoto véku navstévuje matefskou Skolu, je pfirozené, Ze hlavnim cilem ptedSkolniho
zafizeni je podpora rozvoje osobnosti dit€te a soucasné vytvareni zdkladnich

predpokladti pro dal$i vzdélavani tzn. ptiprava na vstup do zakladni $koly.

Zacatek Skolni dochdzky byva vzdy ukazatelem, jak je dit¢ na Skolu pfipravené a
jestli je pro vstup do Skoly zralé. V dasledku zvySovani ndrokt na kvalitu vzdélavani
nartistd pocet dcti, které zvySené poZadavky nespliuji a tedy i stoupd pocet
navrhovanych a realizovanych odkladii $kolni dochdzky. Diive nastupovaly déti do
zékladni Skoly podle kalendainiho veéku, a pokud neprospivaly, mély se ,,vice snaZzit®,
navstévovaly rtizné doucovaci kurzy a uceni se vénovalo vice ¢asu v domaci piipravé.
Dnes umoziuje Skolskd legislativa odklad povinné Skolni dochdzky a to je téma, které

je v posledni dobé hodné diskutované.

Jak jsem jiz uvedla vySe, jednim z tkolu mateiské Skoly je piiprava ditéte na
zékladni Skolu. VétSina rodicli to povaZzuje za ukol stézejni. V posledni dob¢ se Casto
mluvi o tom, Ze pocet odkladii Skolni dochiazky se zvySuje, a ne vSechny jsou
smysluplné. Diive byl odklad povinné Skolni dochazky doporucovan vyhradné détem,
které vykazovaly vazné nedostatky, dnes je navrhovan a realizovan Castéji 1 z jinych
divodi. Mluvi se o trendu tzv. ,,prodlouzeného détstvi®, o vysokych narocich dne$ni
Skoly. Vyrazné se zménil i postoj vefejnosti k této problematice. V minulosti se rodice
casto odkladu branili, spojovali ho s nizZ§imi inteligen¢nimi schopnostmi ditéte a obavali

se jakéhosi zaSkatulkovdni mezi déti nedspéSné. Dnes patii odklad Skolni dochdzky

mezi rutinni opatieni.

Béhem své pedagogické praxe jsem se s touto tématikou Casto potkdvala.
Resf ji jak rodiovskd vefejnost, tak ucitelky mateiské i zdkladni §koly. Objevuji se
otazky typu: nechat vSe spontdnnimu vyvoji, nezasahovat, pokud to neni nezbytn¢ nutné

nebo naopak zvysit diiraz na predskolni ptipravu?



Kdyz se blizi cas zdpisi do 1. tiid zdkladnich Skol, mnoho rodi¢t si klade
otazku, zda je jejich dité zralé a pripravené pro vstup do Skoly. Déti stejného véku se
mohou vice ¢i méné lisit ve fyzické vyspelosti, v kognitivnich predpokladech, v obecné
pripravenosti pro zahdjeni skolni dochdzky. Jesté vétsi mohou byt rozdily mezi détmi
riizného veku, které ve stejném terminu nastupuji do Skoly. Nezanedbatelné jsou také

rozdily v rodinném zdzemi, v podminkdch materské skoly, kterou navstévuji. !

Dite se narodi jako kirehkd rostlina, o kterou dospeli musi pecovat jako
zahradnici. AvSak opravdovi zahradnici maji velikou vyhodu oproti rodicim, nebot
daleko lépe a rychleji poznaji, kdy jejich rostlinka dozrdvd, co ji chybi a co potrebuje
k dalsimu ristu. Na zahradé jednoduse pozndme, kdy dozrdvaji jahody, maliny, rajskd

jablicka, ale jak poznat, kdy je dité zralé pro Skolu?*

Tato citace je vlastné st€¢Zejnim tématem mé bakalaiské prace, v které se chci

vénovat odkladiim Skolni dochdzky.

'BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost. Brno: Computer Press, 2010

? http://kuliferda.raabe.cz/news/kdy-je-dite-zrale-a-kdy-je-pripravene-na-vstup-do-skoly-/



1 CIL PRACE

Primédrnim cilem mé préce je zjistit postoj rodici k odkladiim Skolni dochdzky.

Sekundarnim cilem bude snaha najit moZnosti matefské Skoly jak ovlivnit,

popiipadé zménit postoj rodict k odloZeni nastupu do zakladni Skoly.

V teoretické Casti se budu zabyvat pojmy Skolni zralost a nezralost, Skolni
pfipravenost a zpusobilost, zdpis do zdkladni Skoly a odklad Skolni dochdzky. Dale
zmapuji zékladni aspekty pro posuzovdni Skolni zralosti, kde bliZze popiSi télesny vyvoj

a zdravotn{ stav, psychickou a emocionalné-socialni zralost.

V praktické Casti se budu vénovat nékolika pfipadovym studiim déti, které byly
navrZzeny na pedagogicko-psychologické posouzeni Skolni zralosti a ndsledné byl
realizovan odklad $kolni dochdzky nebo doporugen nastup ditéte do prvni tiidy ZS.
Déle zmapuji diagnostické metody, které v praxi pouzivd Pedagogicko-psychologicka
poradna v Ceskych Bud&jovicich, odloutené pracoviité Dadice a Mateiskd $kola

Dacice.



2 TEORETICKA CAST

,, Ndstup do skoly je diileZitym socidlnim meznikem «“d

Vstup do skoly je pro kazdé dité a celou jeho rodinu velkou udélosti. Dité, které
nastupuje do Skoly, ziskdvd novou roli a stdvd se znéj Clovek, ktery ma urcité
povinnosti. Nejprve musi projit zapisem, kde se sezndmi s novym prostiedim Skoly a
kde si zkusi uplatnit své znalosti. Tento den je pro néj velice vyznamny stejné jako
prvni Skolni den. A to nejen pro né&j, ale i pro jeho rodi¢e. Prvnim Skolnim dnem se
stava Skoldkem a tim pro néj zac¢ind nova etapa Zivota. Jirdsek (1980, s. 248) v knize
Diagnostika psychického vyvoje uvadi ,, hlavnim a zpravidla rozhodujicim kritériem
pro prijimdni do prvni tridy nasi zdakladni devitileté Skoly je vek ditete, ukonceni Sestého

4
roku“.

Skoldk musi vyhovét pozadavkiim udiva a vyrovnat se s novou etapou Zivota.
Kazdé dité si pred vstupem do Skoly vytvéii pfedstavivost o roli Skoldka v jeho ,,détské
fantazii“. Proto, aby déti zjistily, jak Skola viibec vypadd, pofddd kazdd Skola tzv. den
otevienych dvefi. A prav€ sem jdou déti se svou tfidou ze Skolky a pozndvaji, jak to

ve Skole ve Skole doopravdy chodi.

VSichni jsme se t&Sili do Skoly, ptéli jsme si k Vanoctim Skolni tasku a $kolni
pendl. V tu chvili nds ale nikoho nenapadlo, Ze prvnim krickem do Skoly nds cekaji

opravdové povinnosti.

2.1 Charakteristika Skolni zralosti

V odborné literatuie nalezneme mnoho definici Skolni zralosti. Nejcastéji
uvadénou definici je od Prichy: ,,8kolni zralost v pedagogicko-psychologickém pojeti
znamend stav ditéte projevujici se v takové tirovni jeho organismu, kterd mu umoZnuje

adaptaci na prostredi svkoly“5

3 VAGNEROV A, Marie. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000, s. 134.
* JOSEF, Svancara. KOL. AUTORU. Diagnostika psychického vyvoje. Praha: Avicenum, 1974, s. 248

> PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jitif MARES. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2009, s. 243
10



Termin Skolni zralost se objevuje uz ve Velké didaktice J.A.Komenského. Timto
terminem se zabyvala uz ve dvacatych letech videnska psychologicka Skola Charlotty
Biihlerové (Schulreife). V Sedesatych letech se Skolni zralosti zacali zabyvat nasi autofi

jako Kern, Langmeier a Langmeierova, Jirdsek a mnoho dalSich.

Langmeier a Krej¢ifova uvadi, Ze Skolni zralost je somato-psycho-socidlni

vyvoj, ktery:

1. dité si v celém svém minulém vyvoji osvojilo ty znalosti a navyky, které se od

ného na prahu Skolni dochdzky ocekavaji,

2. dité¢ md v soucasné dob¢ dostatecné rozvinutou pozornost a piiméren¢ vyvinuté

intelektové schopnosti,

3. dité je dostate¢né motivovano k budoucimu soustavnému uceni ve $kole.°

Podle Vagnerové Skolni zralost zahrnuje kompetence, které jsou zdvislé na zrani
organismu ditéte, a to hlavn& jeho centrdlni nervové soustavy (CNS). Projevuje

. p . P - . oxi vviid
se ,,zménou celkové reaktivity, zvySenim emocni stability a odolnost viici zatéZi “

JiZ zminovanym pojmem Skolni zralost se zdUraziiuje biologicky a vnitini aspekt,
ktery vychdzi z organismu ¢i procesu zrani. Je to doposud velice frekventovany pojem,
ktery oznacuje urcity stupenn ve vyvoji ditéte pied vstupem do Skoly. Toto pojeti
vyplivd zteorii vyvojové psychologie, které vysvétluji, jak dit¢ ve své centralni

soustave dozrava.

Skolni zralost ma nezastupitelné misto ve Skolském zdkoné:, Povinnd Sskolni
dochdzka zacind pocdtkem skolniho roku, ktery ndsleduje po dni, kdy dité dovrsi Sesty
rok véku, pokud mu neni povolen odklad; dité, které dosdhne Sestého roku véku v dobé

od pocdtku Skolniho roku do konce roku kalenddrniho, miiZe byt prijato k plnéni

® LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada,
2006, s. 103

"VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000, s. 136
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povinné skolni dochdzky jiZ v tomto Skolnim roce, je-li télesné i dusevne primeérene

vyspélé a poZddd-li o to zdkonny zdstupce. «8

Kazdé dité touto chvili ma ve svém Zivoté novou roli, a to roli Skoldka. Pro dité
je to situace, ve které se uplatiiuje predev§im svym vykonem a podle urovné zvladnuti
se mu dostdva ocenéni. Ocenéni ma mnoho riznych podob od neverbalniho po verbdlni.
Dnes stale jesté nejcastéjSim typem hodnoceni jsou zndmky. Pokud se dité do Skoly t&si,
nemusi to znamenat, Ze je dité pro Skolu zralé a pfipravené. Vyhodou pro dité je, kdyz
ma piedpoklady pro splnéni dobrého vykonu. Pokud tomu tak neni, jeho vstup
do Skolniho prostiedi a plnéni Skolnich povinnosti je pro ného obtizné¢jsi. Naopak déti,
které nemaji zcela dobré vlastnosti a schopnosti se stdvaji snadno ohroZenymi. Patii sem
zejména citové stradani, citova labilita a problémy v citovém zdzemi. Je to predevsim
nedostatek bezpeci a jistoty stejn€ jako napéti, které souvisi s rodinnymi konflikty nebo
rozvratem rodiny. Tyto potiZze neboli selhdni na zacatku Skolni dochdzky berou ditéti
motivaci a ohrozuji je v plnéni tkolu. Je dalezité, aby dité do Skoly vstupovalo s nadé&ji,
ze jeji pozadavky jsou zvladdnutelné. Doposud si mohlo pofdd hrat a prakticky délat,
co ho napadlo. Ve $kole se dit¢ nebude moc samovoln¢ pohybovat, jak mohlo doted’,

ale bude muset sledovat vyucovani, pracovat na ukolech a dokoncit je v uritém case.”

2.2 Zakladni aspekty pro posuzovani Skolni zralosti

U ditéte, které nastupuje do zakladni Skoly, je o¢ekdvand urcita emocni stabilita.
Dit¢ by mé¢lo dobfe zvladat separaci od matky a ostatnich ¢leni rodiny a vytvofit
sivztah ke svym kamarddim a ucitelce. Od ditéte se ocCekdva urcity stupen
sebeovlddani. Mezi zdkladni oblasti, podle kterych se posuzuje Skolni zralost, patii:
télesny vyvoj a zdravotni stav; poznavaci funkce; praceschopnost; osobnost
(Skolnf zralosti). Tyto oblasti budou v nasledujicich odstavcich uvedeny predevSim

podle knihy Bednatové a Smardové.'”

¥ Sbirka zakont, Zakon & 561/2004 Sb. O predskolnim, zdkladnim stiednim, vysSim odborném a jiném
vzdeéldvdni ( Skolsky zakon).

° Srov. Kropackovd, J. Budeme mit prviidcka, Praha: Portil, 2008, BEDNAROVA, Jifina a Vlasta
SMARDOVA. Skolni zralost. Brno: Computer Press, 2010 ,VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd
psychologie. Praha: Portal, 2000, LANGMEIER, Josef a Dana KREJICIROVA. Vyvojovd psychologie. 2.,
aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2006, http://www.skola.veltrusy.cz/desatero3.html

'% Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost. Brno: Computer Press, 2010
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Télesny vyvoj a zdravotni stav

Vyvoj ditéte je nejcastéjSim kritériem Skolni zralosti. Fyzickd zralost ma vliv
na celkovou vyspélost ditéte a jeho zdravotni stav. Z pravidla mezi patym a Sestym
rokem dochdzi k prvni tvarové proméné postavy ditéte. Kazdé ptredSkolni dité je zvano
k 1ékafi na pctiletou prohlidku. Posouzeni t€lesného vyvoje a zdravotniho stavu
je vrukach praktického ¢i odborného lékare. Nekdy je velice uZziteCné, aby pfi
posuzovani Skolni zralosti 1ékat dal podnét k podrobnéjSimu psychologickému,
neurologickému nebo psychiatrickému vysetieni. T¢lesnd vyspélost (tedy vyska a vdha)
nemuZe byt hlavnim ukazatelem zralosti, ale m¢la by byt brdna v uvdzZeni. Jednim
testem pro posouzeni fyzické zralosti je tzv. filipinska mira (dit€¢ ohne pravou pazi pies
temeno vzpiimené hlavy a dosdhne si na levé ucho). Chlapci i divky jsou v tomto
obdobi ve velice dobré télesné kondici a dosahuji velkych vykoni. Je nékdy

az k neuvéfteni, co nékteré déti vydrzi a jak snadno dokdZou unavit své rodice. Jejich

vykonnost by se mélo udrzovat ve zdravé mife.

Fyzické predpoklady také zavisi na dédic¢nosti. Dité, které ma drobnou télesnou
konstituci, mizZe byt snadnéji unavitelné a mit niZ8i odolnost viici psychofyzické zatézi.
To samoziejm¢ miiZze mit na dité¢ psychicky dopad adit¢ mlZze mit pocit slabosti,
ohroZeni, ménécennosti a miZe se bohuZel stit tercem posméchu ze strany silngjsi
a vétSich déti. Proto by tedy mélo byt zvaZeno zahdjeni Skolni dochdzky u déti,
u kterych jsou znamy rizikové faktory v prubéhu gravidity, porodu nebo v porodni fazi.
U dét, které se pfedCasn€é narodi amaji velmi nizkou porodni hmotnost,
se Casto projevuje porucha aktivity, pozornosti a poté pfipadné¢ 1 poruchy uceni.
Je potieba rovnéz zvazit disledky télesnych asmyslovych vad, chronickych

onemocnéni na psychicky stav a vyvoj ditéte. V téchto ptipadech je velice dobré obritit

1w . , £ 141, mx. 11
se na specidln¢ pedagogicka centra nebo odborné 1ékate.

»Pokud se u Zdka v prvnim roce plnéni povinné Skolni dochdzky projevi
nedostatecnd télesnd nebo dusSevni vyspélost k plnéni povinné Skolni dochdzky, miize

reditel skoly se souhlasem zdkonného zdstupce Zdkovi dodatecné v pritbéhu prvniho

"1 Srov.BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost. Brno: Computer Press, 2010,
BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte piedskolniho véku. Tlustrace Richard
Smarda. Brno: Computer Press, 2007, http://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/9883/ODKLADY-POVINNE-
SKOLNI-DOCHAZKY .html
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pololeti skolniho roku odloZit zacdtek plneni povinné Skolni dochdzky na ndsledujici

rok“ 12

Psychicka zralost

Proto, aby dit¢ zvladlo &ist, psat a pocitat je diilezitd dostate¢nd droveil rozumovych
schopnosti a rovnhomérnost vyvoje v jednotlivych kognitivnich oblastech. Je nutné
posoudit, jestli dité rozumoveé odpovidd svych vrstevniklim, zda za nimi trochu zaostava
nebo je dit¢ opozdeéné piipadné nezralé pouze v nékterych oblastech. U déti, které maji
schopnosti celkové pomalejSi nebo zaostavaji ve vyvoji je vhodny odklad Skolni
dochdzky a méla by byt zvySené péce o dit€. Neékteré déti maji rozumové schopnosti
dobré ajsou nezralé pouze v jedné oblasti a to napiiklad v grafomotorice. Tehdy
je dobré dité motivovat k ¢innostem, které tuto oblast rozvijeji nebo podporuji. Naopak
jsou i déti, které maji veliké nadéni a prevySuji tak svlij veék. Jsou to napiiklad déti, které
piSou, ¢tou, pocitaji a maji hlubsi zjmy. Tyto déti mohou zahdjit Skolni dochazku pred
dosazenych Sestého roku, ale musi to byt vzdy velice dobfe zvazeno, protoZe naopak
mohou byt nevyzralé napiiklad v oblasti socidlnich dovednosti nebo v grafomotorice."

Podle knihy Bednafové a Smardové Hdo poznavacich funkci patii:
e grafomotorika
o fec
® sluchové vnimani
e zrakové vnimani
® vniméani prostoru
¢ vniméni ¢asu

e zdkladni matematické predstavy

12 Sbirka zakond, Zakon ¢. 561/2004 Sb. O predskolnim, zdkladnim strednim, vyssim odborném a jiném
vzdeldvdni, §36, Odst.3

13 Srov.BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost. Brno: Computer Press, 2010,
BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte piedskolniho véku. Tlustrace Richard
Smarda. Brno: Computer Press, 2007

" BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost. Brno: Computer Press, 2010
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Grafomotorika

Grafomotorika je souhrn pohybl ruky, které umozZiluji kresleni a psani.
Ptredpokladem dobré grafomotoriky jsou, kromé& nékterych psychickych funkci, také
spravné navyky, jako je sezeni, ichop psaciho nacini a uvolnéni ramenniho a loketniho
kloubu a zapésti. Koordinaci t€la a pohyb rukou se u¢i samoobsluhou. Neméli bychom
za dit¢ delat to, co zvlddne samo a neméli bychom ho odhédnét od néceho, s ¢im ndm
chce pomoct. Grafomotorika je rozdélena na hrubou a jemnou motoriku, a je ovlivnéna
urovni vyvoje psychiky a senzomotorickou koordinaci. Senzomotorickd koordinace je

spojeni mezi motororikou a smyslovym vnimanim.

Dité, které v prfedskolnim vé&ku pfi kresleni ruce stfida, je vhodné se zaméfit
na laterality ruky a oka. K tomu samoziejm¢ potfebujeme informace, které ziskdme
z pozorovani ditéte. Jednd se o sledovani ditéte pii kaZdodennich cinnostech.

Tady musime dbat nato, kterd ruka je u ditéte aktivngjSi. Pred zahdjenim Skolni

dochézky je nutné, aby dité védélo, kterou rukou bude pSét.lS

Re¢

Re¢ je zdkladnim komunika¢nim prostiedkem. Je rozdélena na dvé slozky.
Na slozku formdlni tzn., jak mluvime a vyslovujeme a na slozku obsahovou tzn., o ¢em
mluvime. Podstatnym znakem zralosti ditéte je komunikace. Je duleZité si v§imat nejen,
jak dit¢ vyslovuje, ale také jakou ma slovni zdsobu (v Sesti letech by dit¢ mélo

vyslovovat 3-5 tisic slov). Ve Skole jsou nafe¢ a komunikacni schopnosti kladeny

veliké néroky.

V prvni fadé¢ by mélo dit¢ dobie rozumét mluvenému slovu, aby pochopilo,
coje po ném zaddno. Pokud se u ditéte zacnou objevovat znaky patlavosti (Spatné
napiiklad vyslovuje nckterou hldsku), a méla by se navstivit logopedickd poradna.
Logoped dité vySetii a zahdji ndpravu feci. Je dulezité posoudit, zde se jednd pouze
odil¢i problém, tedy mirné opozdéni ve vyvoji slovni zdsoby a vyslovnosti

nebo je divodem  néco zdvazngjStho  jako  je dysfdzie, mentdlni retardace,

5 Srov.BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte piedskolniho véku. Tlustrace
Richard Smarda. Brno: Computer Press, 2007, ZELINKOVA, Olga. Pedagogickd diagnostika a
individudlni vzdéldvact program. Praha: Portal, 2001
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porucha sluchu nebo zraku. Mimo pedagogickych ambulanci existuji také logopedické

tiidy, které jsou v matefské Skole piipadné v zakladni Skole.

Re¢ je spojena s myslenim a diky ni dité sdéluje to, co si mysli. Déti, které maji
opozdény nebo nedokonaly vyvoj fe€i mivaji Casto problémy se ¢tenim a psanim.
VétSinou se u nich objevuji specifické poruchy uceni (jako napiiklad dyslexie,
dysgrafie, dyskalkulie, dysortografie aj). Hranice rozliSovdni je sedm az osm let.
Do péti let je nespravnd vyslovnost povazovana fyziologickou, v dobé mezi patym
a sedmym rokem je oznacovéna za tzv. prodlouZenou fyziologickou. Po sedmém roce
uzZ je mald pravdépodobnost, Ze se fec zlepsi spontdnné. V predSkolnim obdobi bychom

cte grexer o x . P Py 16
méli ditéti vénovat velikou pozornost a rozvijet jeho slovni zdsobu.

Sluchova percepce

»Sluchové vnimdni se rozviji rychleji nez zrakovd percepce. Vétsina 6letych deti
dovede bez problémii rozlisovat fonémy, tj. zvuky mluvené reci svého rodného jazyka. «l7
Sluchové vnimani je dilezitym piedpokladem pro cteni a psani. Je to schopnost
rozliSovat, pfijimat a interpretovat zvuky. Rozviji se v prenatdlnim obdobi,
v kojeneckém véku je dité schopné rozeznat hlasy, i kdyZ nevidi mluviciho ¢lovéka.
V batolecim obdobi se zdokonaluje naslouchdni feci, dit€ piesnéji vnimd a diferencuje
zvukové podnéty.18 K vyraznéj$Simu rozvoji dochazi v predSkolnim véku. Pro rozvoj
je dobré ucit dit¢ naslouchat mluvenému projevu, zvukl z okoli a jejich rozeznavani.
Sluch je jednim z prostfedkii komunikace, ovliviiuje rozvoj fe€i atim i abstraktni

mySleni. SlySeni samotné je tfeba diikladné provéfit, abychom mohli vyloucit vady

sluchu, jelikoZ vady sluchu mohou mit rtizné projevy.19

Zrakovd percepce

16 Srov. KROPACKOVA, I. Budeme mit prviidcka, Praha: Portdl, 2008. s. 28,29 BEDNAROVA, Jifina a
Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost. Brno: Computer Press, 2010,s. 28-29,
http://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/9883/ODKLADY-POVINNE-SKOLNI-DOCHAZKY.html

KUTALKOVA, Dana. Logopedickd prevence: privodce vyvojem détské feci. Vyd. 4. Praha: Portél, 2005
"VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. Praha: Portil, 2000,s. 139
8 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. Praha: Portil, 2000
' Srov. ZELINKO\{A, Olga. Pedagogickd diagnostika a individudlni vzdéldvaci program. Praha: Portal,
2001,VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000
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Zrak je smysl, ktery umoziuje vidéni. Hraje vyznamnou a rozhodujici roli pii
utvafeni pfedstav, mysleni, rozvoji paméti, fe¢i a je dulezity pro pfijimani mnoha
informaci. Zrak je od raného véku ditéte nejdulezitéjsi pro poznani svéta, dozrava
na konci ptedSkolniho véku na droven, kterd je potfebnd pro uceni psani a ¢teni. M¢l by
na konci predSkolniho obdobi byt natolik vyzrély, aby dit€¢ dokazalo rozliSit detaily.
PredSkolni déti vidi daleko l1épe na dalekou vzdalenost nez na blizkou. Ve Skolnim véku
je dulezity pro rozpoznani Cislic, pismen, pro Cteni a psani. Dité, které je v predSkolnim
veéku, by mélo znat béZné barvy a postupem casu se naucit rozliSovat i odstiny. Zralé
déti dobie dovedou rozliSovat riizné detaily (tvary). Pro rozvoj zraku jsou velice dobré
pracovni listy nebo knizky, kde dité rozpoznava obrazek odliSny od ostatnich velikosti,

. 21 s v 121 s 2
tvarem nebo horizontdlni & vertikdlni polohou.

Viégnerova uvadi: ,,zrakové vnimdni dozrdvd ke konci predskolniho veku na

. . - . L C (21
takovou uroven, kterd je nutnd ke spravnému uceni cteni a psani“

Vnimdni prostoru

Prostor kolem nds vnimdme pomoci zrakovych, sluchovych, hmatovych
a pohybovych vjemu. Je dilezité ditéti pojmenovat, co kolem sebe vidi. Vytvofit
si predstavu prostoru a pojmenovat prostorové vztahy je dlouhodoby proces. Dité zafina
uz v kojeneckém obdobi senzomotorickym vnimanim. Senzomotorické vnimani
je dulezité pro vytvoifeni prostorovych predstav a pojmenovani prostorovych vztaht.
Dit¢ sleduje vSe, co se pohybuje a otaci se za zvukem. Pohyb hraje velice duleZitou roli
v rozvoji vniméni prostoru. Predstavy o prostoru nejsou pouze pojmy nahofe, dole,
vlevo a vpravo. Je to také odhad azapamatovani si vzddlenosti, vzdjemny pomeér

velikosti, porovndni velikosti objektu. Méeli bychom dit¢ ucit polohu ukdzat

a pojmenovat predméty. Oslabené vnimdani prostoru se muZze odrdZet v pohybovych

20 Srov. BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte predskolniho véku. Tlustrace
Richard Smarda. Brno: Computer Press, 2007, BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni
zralost. Brno: Computer Press, 2010, ZELINKOVA, Olga. Pedagogickd diagnostika a individudlini
vzdeéldvaci program. Praha: Portal, 2001

21 VAGNEROV A, Marie. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000,s. 137
17



dovednostech, samoobsluze a samostatnosti vniméni teci, neporozuméni instrukci,
2

odezirani.

Vnimdni casu

Vniméni Casu se rozviji u ditéte pozvolna. Dité v predSkolnim veku Zije hlavné
piitomnosti. Pokud je zaujaté néjakou ¢innosti, kterou proziva, nemysli na nasledujici
povinnosti. VétSinou s ukon¢enim nespéchd, protoze vi, Ze ho ¢ekd néjaky ukol, at’ uz
tieba ukol ze Skoly. Vnimani Casu je pro predSkolni dité vytvofeno uddlostmi, které
ma kolem sebe akteré se pravidelné opakuji. Jsou to ¢innosti pro den, noc, rdno,
odpoledne, vecer. Stejn€ jako u dospélych tak 1 u déti piijemné situace plynou rychle
a $patné plynou pomalu. Cim je &asova vzdalenost deli, tim je pro dité t&73f vytvofit
si pfedstavu o Casu. Jedna se napiiklad o ro¢ni obdobi. To se dit¢ uci rozpozndvat i
pomoci vnimdni zmén v pifrodé. Cim je dité star$i, tim lépe si dokdZe vyvodit
naslednou udalost a byt na ni pfipraven. Dité se snazime ucit, co bylo, co bude a co se

. » o . y we 1% 23
déje ted’. SnaZime se ucit ho vnimat zmény v pfirod¢.

Zdkladni matematické predstavy

Matematika je zdkladnim  rozvojem  mySleni  alogického  uvaZovani.
Matematické  predstavy souvisi v pfedSkolnim véku s mnoha schopnostmi
a dovednostmi. Jedna se o zrakové, sluchové, hmatové, prostorové a Casové vnimani.
Uspéch se zvysuje predeviim pochopenim a osvojenim jednodussich dovednosti pro
feSeni tézsich udkold. Vykony, které dité poddvd v matematice, zavisi na rozumovych
predpokladech. Rozumové predpoklady ale samozfejm€ nemusi znamenat usp&Snost
v matematice. Pro rozvoj matematickych schopnosti je diilezity rozvoj motoriky.
K tomu pfispiva poznani svéta. At uz se jednd o manipulaci s pfedméty, vnimani tvart,

velikosti, hmotnosti nebo mnozstvi. Je tedy duleZité, aby ptedSkolni dité pracovalo

22 Srov.BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte predskolniho véku. Tlustrace
Richard Smarda. Brno: Computer Press, 2007, BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni
zralost. Brno: Computer Press, 2010, Kropackova, J. Budeme mit prviidcka, Praha: Portél, 2008

23 Srov. BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte predskolniho véku. Tlustrace
Richard Smarda. Brno: Computer Press, 2007, BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni
zralost. Brno: Computer Press, 2010
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nejprve s pfedmeéty a potom s obrazky. PredSkolni dit€ by mélo umét napocitat do Sesti,

“oxe er A wve o 24
vétSina déti zvlada 1 vyssi pocet.

Emocionalné socialni zralost

Proto, aby dit¢ dokdzalo pouzivat svoje dil¢i schopnosti a dovednosti, mentaln{
predpoklady, mélo by mit zdjem achut' do uceni a pozndvat véci okolo. Stejné tak
by mélo mit schopnost zimérné koncentrace na urcitou ¢innost nebo tkol, ktery je véku
pfiméfeny. Jednd se o smysl pro povinnost, zodpovédnost auvédomovani si,
Ze je dualezité dokoncit dany ukol. Jsou déti, které se dokaZzou velice dlouho sousttedit
na hru. VétSinou jde o podnét, které si dit€ samo vybralo, protoze ho zaujal. Tytéz déti
si u ¢innosti, které vyzaduji pozornost, rychle unavi a ztraci zajem. Dit€ odbiha a nechce
dal pokraCovat. Naopak jsou déti, které u Zadné Cinnosti nevydrzi, Casto ¢innosti
sttidaji, nesoustfedi se, jsou prelétavé. Je velmi dulezité, aby dit¢ bylo vedeno
k respektovani pravidel. At uZz se jednd o domdci priace nebo pfi samoobsluze.
Tento zplsob pomdhd ditéti nendsilné rozvijet zdmérnou koncentraci. Praceschopnost
souvisi nejen s vyzrédlosti centrdlni nervové soustavy ale také stim, jak bylo dité
vychovédvano. Je nutné dité ucit pfijimat a respektovat. Dit¢ by si mélo byt védomo,
Zze ne vzdy muZe ve vS§em vyhrat. Je nutné dité¢ naucit prohrdvat, spolupracovat, brit

ohledy na druhé apod.25

Aby dité dokdzalo ve Skole dobte fungovat, nezdlezi pouze na jeho dispozicich,
ale také na tom, jak jsme schopni porozumét jeho povaze, jeho chovani, potfebam
a moznostem. Na zahdjeni Skolni dochdzky jsou kladeny velké ndroky a to jak nejen
v oblasti emociondlni ale 1 socidlni. Od ditéte ocekavame dostateCnou miru stability,
pifimétené zvladani emoci a sebeovladani. AvSak mezi détmi jsou velké rozdily. Nekteré
dit¢ je vyrovnané ake vSemu pfistupuje dobfe. Jiné déti jsou ostychavé a snadno
se rozpldCou pii neuspéchu, nedokdZzou se stim vyrovnat. Jiné zase nezvladnout
zklaméni ale projevuji se agresivné. Krom¢ emociondlni vyzrdlosti je dileZitd socidlni

vyspélost. Jde naptiklad o to, na jak dlouhou dobu se dit¢ dokaZe od rodiny odloucit,

24 Srov.BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte predskolniho véku. Tlustrace
Richard Smarda. Brno: Computer Press, 2007, BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni
zralost. Brno: Computer Press, 2010, VAGNEROV A, Marie. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000

25 Srov. BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte predskolniho véku. Tlustrace
Richard Smarda. Brno: Computer Press, 2007, BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni
zralost. Brno: Computer Press, 2010
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byt s n€kym jinym, komunikovat s nim. Je podstatné zaclenit dit¢ do spolecnosti jinych
lidi, neZ je rodina. Dité se musi naucit porozumét pravidlim, respektovat je a fikat i své
potfeby. Vedeme dit¢ kocnimu kontaktu, k pratelstvi, slusnému chovani.
Jak dité zvladne odlouceni od rodiny, zdleZi na tom, jak je dité samostatné a jakou ma
sebedivéru. Tyto zdklady se stavi jeSté, nez dit€¢ zahdji Skolni dochazku.
Je to kontinudlni proces, ve kterém je od narozeni dileZité mit dit¢ rdd. To znamend
podporovat ho, vénovat se mu, zajimat seo n¢j, naslouchat mu, piijimat

ho a respektovat dité takové jaké je.*

2.3 Skolni piipravenost

Termin Skolni pfipravenost ma pon¢kud jiny obsah. Pfipravenost je chdpana jako
fada kompetenci, které se ,,rozvijeji ucenim a jsou tudiz zdvislé na specifické socidlni
zkuSenosti. Jednd se o souhrn predpokladu, nezbytnych pro iispesné zvlddnuti vsech

e e g v 27
ndroku vychovné vzdeéldavaciho procesu ve Skole*.

Skolni piipravenost jsou kompetence, najejich? rozvoji se podili uden.
Je to soubor predpokladli pro uspéSné zvladnuti vSech kladenych naroki Skoly, pficemzZ
kritéria Skolni zralosti vymezil jiz J. A. Komensky vesvém Informatoriu Skoly
mateiské. Kazdé dité pii nastupu do Skoly musi dosdhnout socializac¢ni drovng, tzn., dité
pfipravené na Skolu by mélo umét rozliSovat rizné role (ditéte od dospélého, zndmého

od neznamého atd.)

Posledni dobou se nazvy Skolni zralost a Skolni pfipravenost pouZzivaji ¢asto ve
stejném slova smyslu. AvSak to jsou dva rozdilné terminy. Vagnerovd vymezuje Skolni
zralost pomoci kompetenci, které jsou spojené se zrdnim organismu, a Skolni
pfipravenost pomoci kompetenci, které jsou do urcité miry zavislé na prostiedi a uceni

(viz tabulka &. 1). 2

26 Srov.l?EDNAlv{OVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte predskolniho véku. Ilustrace
Richard Smarda. Brno: Computer Press, 2007, BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni
zralost. Brno: Computer Press, 2010

27 VAGNEROV A, Marie. Vyvojovd psychologie. Praha: Portél, 2000, s. 141
28 Srov.Kropackovd, Jana. Budeme mit prviidcka, Praha: Portdl, 2008, http://kuliferda.raabe.cz/news/kdy-

je-dite-zrale-a-kdy-je-pripravene-na-vstup-do-skoly-/
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Klic¢ové kompetence

Skolni zralost Skolni piipravenost
¢ Emocni stabilita e Respektovani hodnoty a smyslu
s PRV Skolniho vzdélavani
e Kvalitnéjsi zamérna

koncentrace pozornosti e RozliSovani riznych rolf a diferenciace

P chovdni, které je s nimi spojeno
® (Odolnost proti zat€zi ’ ] PO

. e Uroven verbalni komunikace
e [atarizace

N . . ® Respektovani béZnych norem chovani
e Vizudlni diferenciace a

. i hodnotného systému
Integrace

e Sluchova diferenciace

e Koordinace ¢innosti

mozkovych hemisfér

Dite, které nastupuje do Skoly, by mélo umét soustiedit se na danou cinnost
a zdroven ji dokoncit, samostatné a aktivné pracovat, mit primérené a psychomotorické
tempo, odlisit hru od povinnosti a prizpiisobovat se zméndm v pracovnich cinnostech.
Z ramcovych vzdeldvacich programii pro predskolni a zdkladni vzdélani vyplyvd,
Ze Skolni pripravenost je v soucasné dobé prezentoviana v Ramcovém vzdéldvacim

programu pro predskolni vzdéldni v podobé klicovych kompetenci.”

V dneSni dobé se spiSe upfednostiiuje termin Skolni pfipravenost nebo
zpusobilost. Zahrnuje jak vnitini vlivy (zrdni CNS, rozvoj kognitivnich procest), tak
i vlivy vnéjsi (pasobeni prostiedi, vychovného vedeni). Nejdulezitéjsim faktorem pro
Skolni zpisobilost probihd v interakci s prostiedim, ve kterém dit¢ vyristd se zimérnym

¢i nezdmérnym pisobenim rodiny a okoli.

* http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf
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Skolni pfipravenost je podle Pedagogického slovniku , komplexni
charakteristika, které zahrnuje jak tiroven biologického a psychického vyvoje ditéte, tak

P 0 e . o130
i dispozice utvdrené na zdkladé uceni a vlivem konkrétniho socidlniho prostredi*

2.4 Prubéh a metody odborného posouzeni Skolni

zralosti v Pedagogicko psychologické poradné (PPP)

V této kapitole budu popisovat, jak probihd rozhovor s rodici, navdzani kontaktu
s ditétem a standardizované metody pro posouzeni Skolni zralosti: orientacni test Skolni
zralosti, barevné progresivni matice, zkouSka védomosti pfedskolnich déti, Edfeldtiv
Reverzni test atest rizika poruch c¢teni apsani pro rané Skoldky v pedagogicko
psychologické poradné (PPP). Testy mi poskytla PPP a déle jsem Cerpala z uvedenych

webovych stranek.
Vymezeni dlohy pedagogicko psychologické poradny podle Sbirky zakont

¢.72/2005,85(Poradna)

., (1)Poradna poskytuje sluzby pedagogicko psychologického a specidlne
pedagogického poradenstvi a pedagogicko psychologickou pomoc pri vychové a

vzdéldavani Zdku.

(2)Cinnost poradny se uskutecnuje ambulantné na pracovisti poradny a
ndvstévami zaméstnancu prdavnické osoby vykondvajici ¢innost poradny

v z v e L d e [ l
ve Skoldch a Skolskych zarizenich.

Rozhovor s rodi¢i je zaméfen na to, zda cht&ji od poradny posouzeni Skolni
zralosti nebo odklad $kolni dochdzky. Pracovnice PPP se ptd na divody, které je vedly

k Zadosti o odklad, zda konzultovali tuto Zadost napt. s mateiskou nebo zakladni Skolou.

% PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROV A a Jiiif MARES. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2009, s. 243

*! SBIRKA ZAKONU, Zékon &. 561/2004 SB. O piedskolnim, zdkladnim stiednim, vyssim odborném a
Jjiném vzdeéldvdni ( Skolsky zdkon).
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Spole¢né projdou informace zrodinné aosobni anamnézy ditéte, které by mohly
mit vliv na jeho vyvoj (porod ditéte, dosavadni psychomotoricky vyvoj, rodinné zdzemi

apod.)

Navazani kontaktu s ditétem — dit¢ pifichdzi srodi¢em, pokud dit€¢ nema
problémy s navdzanim kontaktu, je klidné, spolupracuje, rodi¢ odchazi. V piipadé,
Ze dit¢ nezvladad separaci, nespolupracuje, rodi¢ zlstdva. Pii ivodnim rozhovoru dité
v odpovédich na ndhodné otdzky sdé€luje informace o sobé€ (své jméno, datum narozent,
jména ¢lenit rodiny, adresu atd.). Soucasné je sledovan somaticky vzhled, chovéni
ditéte, te¢ (vyjadfovani, artikulatni obratnost), vSeobecny piehled. Po tvodnim
navazani kontaktu s ditétem nasleduji ukoly, podle kterych je u déti posuzovana Skolni
zralost. Schopnost orientovat se v mnozstvi (vice - méné - stejné, ur¢ovani mnoZzstvi)
a v prostorovych pojmech (nahote, dole, vedle, mezi, prvni, posledni apod.), schopnost

provadét jednoduché matematické operace (ptidej - uber, s¢itani - od¢itani)

Po vySetfeni nédsleduje rozhovor s rodici, kdy pracovnice PPP seznami rodice
s vysledky vySetfeni. Odbornik by mél vysledky ditéte rodi¢im ukdzat, vysvétlit zda

je nutny odklad nebo pouze pfedCasné zaskoleni ditcte.

Pfi posuzovani Skolni zralosti byly ddle ve sledované poradné pouZity

tyto standardni metody:

e Orientacni test Skolni zralosti (Jirdskova verze puvodniho Kernova testu)
e Barevné progresivni matice (Raven)

e Zkouska védomosti pfedskolnich déti (Matéjcek, Vagnerova)

e Reverzni test (Edfeldt)

e Test rizika poruch &tenf a psani pro rané §koldky (Kucharskd, Svancarova)

Orientadni test Skolni zralosti

Ve

Tento test je u nds nejzndm¢js$i a nejvice pouzivany. Tento test vypracoval
J.Jirdsek jako Ceskou verzi Kernova testu. Jedna se o kresebny test, ktery se sklada ze tii
ukoll: kresba muzské postavy, napodobeni psaného pisma a obkresleni skupiny bodil
s danym umisténim v prostoru. Kresba postavy umoziuje posoudit troven kresebného
projevu ditéte a orientacni posouzeni rozumové drovné. U dalSich dvou tkold musi dité
vyvinout urcité usili, pfimét se viuli ke splnéni maélo pfitazlivého ukolu a vydrzet
potiebnou dobu u této ¢innosti. Jednotné podminky jsou ddny vySetfovacim formuldfem
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s instrukcemi a pfedlohou. M4 hlavné orientacné diagnosticky charakter. Hodnoceni
testu je na Skédle 1 -5, vedle pfimého hodnoceni vykonu umoZziuje test i pozorovani

chovéni ditdte p¥i samostatné praci. Test je asové nendroény. >

Barevné progresivni matice

Tento inteligencni neverbdlni test je uren pro populaci pfedskolniho a mladSiho
Skolnitho véku, zjistujeme zrakovou percepci tvart (dileZity ukazatel pfi zaménovani
pismen a Cislic). Obsahuje tii dvandcti dkolové série tuloh, které jsou v ramci sérii
fazeny dle obtiznosti. Test obsahuje figury, které se od sebe liSi predevSim
v horizontdlni a vertikdlni roviné. Pfi feSeni tkoll dit¢ analyzuje strukturu obrazce,
ma nachdzet vztahy a souvislosti mezi prvky a urcit dle struktury chybéjici dil obrazce.
Pro udrZzeni pozornosti ditéte jsou ukoly vytiStény najasné¢ barevném pozadi.
O vysledku testu nerozhoduji pouze rozumové schopnosti, ale také mnohé mimo
intelektové faktory. Krom¢ motivace a nejriznéjSich poruch percepce velkou roli

hraje také pozornost.33

Zkouska védomosti predskolnich déti

Podle Matgjicka a Vagnerové zjistuje rozumové schopnosti a miru jejich
uplatnéni. Verbdlni test na zjiStovani znalosti déti ve véku od 4 do 7 let. Test je sloZen
z deseti oddilti po Ctyfech otdzkach. Jednotlivé oddily zjist'uji pfehled a znalosti ditéte
v téchto oblastech: spolecCenské zatizeni, pocet, Cas, hry a sport, pohddky, zvitata,
rostliny, domadcnost, ndstroje, zaméstndni. Nejednd se o test inteligencni, i kdyZz
surCitymi aspekty inteligence souvisi. Vychodiskem je skuteCnost, Ze pii ziskdvani
védomosti se uplatiiuje celd osobnost ditéte v interakci s prostfedim. Polozky v testu
zachycuji znalosti ditéte, jeZ jsou vysledkem jeho aktivity a vlivu sociokulturniho
prostedi, které je pro dit¢ zdrojem informaci. Pii posuzovani Skolni zralosti ditéte
s pouZzitim tohoto testu nejde ani tak o spradvnost odpovédi, jako o schopnost porozumeét
otdzkdm a adekvétn¢ na né odpovidat. Test obsahoval modifikované otazky - divodem

je potieba pfizplsobit je aktudlnimu prostredi, ve kterém dit¢ Zije. Vyhodnoceni testu

32 http://vychovatelstvi-czv2008.wbs.cz/zvlastnosti/sk.zralost.obrtest. pdf
3 http://www.psychosoft.cz/VCol.aspx
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je nendro¢né, soucet bodli ze vSech oddilii porovndvdme s hodnotami v tabulce podle

dosaZeného véku ditste.>*

Edfeldtiiv Reverzni test

Metoda zamétend  na hodnoceni drovné (zralosti) zrakové  percepce,
zjiSt'uje pripravenost ke ¢teni. ZkouSka obsahuje dvojice riznych tvart, které jsou bud’
totozné, nebo se liSi detailem ¢i obracenou nebo pootoCenou polohou. Dité
si nejdiive ikol vyzkousi spomoci psycholoZky na zdcvikovych piikladech, pak
pracuje samostatné. Ukolem ditdte je vyskrtnout ty obrazce, o kterych si mysli,
ze nejsou stejné. Pii individualni aplikaci je mozné sledovat samostatnost ditéte pii
plnéni zadaného ukolu, vytrvalost, soustredénost, pozornost. Test
se vyhodnocuje pomoci kli¢e. Za kazdou spravné vyfeSenou ulohu je pfidélen jeden
bod, celkové skore porovndvame s Ctyfstupnovou Skdlou, kterd verbdlné

e y . c 35
vyjadiuje droven zralosti zrakové percepce.

Test rizika poruch cteni a psani pro rané skoldky

Jednd se o vybér tkolli zaméfenych na sluchové vnimani, analyzu a syntézu.
Déleni slov na slabiky s vytleskdvanim. Sluchové diferenciace hldsek - rozliSit stejné
anestejné znéjici slova (s pouzitim umélych 1 smysluplnych slov). Poznavani hlasky
ve slové — zda slySi uréenou hldsku ve slové; urcit, kterou hlaskou slovo zacina (konci);

vyhleddvani slov (na obrézcich) za¢inajicich stejnou hldskou.”®

2.5 Zapis do Skoly

¥ VAGNEROVA, Marie a Jarmila KLEGROVA. Poradenskd psychologickd diagnostika déti a
dospivajicich. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2008

3 http://psychologie.ff.cuni.cz/studium/prf/metody. pdf

3 SVANCAROVA, Daniela a Anna KUCHARSKA. Test rizika poruch ¢teni a psani pro rané skoldky.
Praha: Scientia, 2001
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,, Zdkonny zdstupce je povinen prihldsit dité k zdapisu k povinné skolni dochdzce,
a tovdobé od 15. ledna do 15. inora kalenddirniho roku, v nemZ md dité zahdjit

. “ 1 . 37
povinnou skolni dochdzku.

Zapis je pro dité¢ sezndmeni se Skolou, zda je dité na Skolu pfipravené a zralé.
Kazdy zéapis by mél rozlisit, zda je dit€ zpisobilé a zralé pro Skolni dochdzku a zaroven
rozliSit déti, které jsou na Skolu nezralé a nepfipravené. Zdpis plni funkci depistazni,
azdroven by mél plnit funkci preventivni, tzn. fict rodicim, v ¢em je jejich dité
nevyzrdlé a zaroven navrhnout feSeni. Timto feSeni mlze byt napiiklad pedagogicko-
psychologickd poradna, specidlné-pedagogicka centra, logopedické péce nebo zarazeni
do logopedickych tiid ¢i piipravnych tfid aj. Kazda Skola pfipravuje zdpis v rdmci svych

potieb a zkugenosti. Na n&kterych $koldch je diiraz kladen a védomosti, které dité ma.*®

2.6 Odklad skolni dochazky

Drive vstupovaly déti do Skoly podle kalenddiniho roku, a pokud nékteré dité
v prvni tiidé neprospivalo, muselo se vice snaZit, nebo museli s nedostatky pomoct
rodice. Dnes je odklad Skolni dochdzky béZnym opatrenim. KaZdy rok se objevuji
pripady, kdy rodice Zdadaji pro dité odklad, i presto Ze k tomu nemaji padny duvod. Jsou
rodice, kteri si mysli, Ze jejich dité bude mit pozdéji ve Skole vyborné vysledky anebo
Jjsou to rodice, kteri s odkladem ditéte odloZi i své starosti. Jednd se vsak o bezdiivodny
odklad skolni dochdzky, ktery miiZe byt spojen s rizikem. Nejen Ze ,, neni jeho dusevni
kapacita ndleZité vyuZita, ale (coZ je horsi) neni ani rozvijena — takZe je dité viastné

e W39
zanedbdvdno “

Zamyslime-li se nad pfi¢inami zvySeného pocétu odkladi povinné Skolni
dochdzky, dospéjeme nejprve ke zjiSténi, Ze témto problémim nebyla v minulosti
vénovdna patfi¢na pozornost. ZvySend ndrocnost vyuky v zdkladni Skole pfinési 1 urCité

ndroky na spolupréci rodiny, zejména v oblasti vytvafeni piiznivych podminek k tomu,

7 SBIRKA ZAKONU, Zékon ¢&. 561/2004 SB. O predskolnim, zdkladnim stiednim, vyssim odborném a
Jjiném vzdeéldavdni (Skolsky zdkon).

38 Srov. BEDNAROVA, Jitina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost. Brno: Computer Press, 2010,
http://www.portal.cz/scripts/detail.php?id=25764

¥ MATEJICEK, Zdenék. Rodice a déti. Praha: Avicenum, 1989
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aby se dit€ naucilo mit pozitivni vtah ke Skolni praci a uceni. Oproti diivéjsi situaci, kdy
se fada rodict brdnila proti odkladu Skolni dochdzky i samotnému vySetfeni ditéte
v pedagogicko-psychologické poradné, jehoZ nutnost brala jako urcity signél snizeného
intelektu ditéte, dnes mad mnoho rodicli obavy z netdspésnosti svého ditéte, a proto
ochotné vyuzivaji moZnosti pozadat o odlozeni zacatku povinné Skolni dochazky.
Ve vétsiné piipadl je Zadosti vyhovéno. Tyka se to Casto déti s disfunkéni a vysoce
homogennich rodin. Jednd se jednak o nedplné rodiny, kdy rodi¢ urcitym zpiisobem
ochranuje dité ptfed nastavajicimi povinnostmi, ale soucasn¢ chrani i sebe pred novymi
starostmi. Na druhé stran€ se projevuje snaha ambiciéznich rodi¢t prodlouZit si pfiznivé
klima, které poskytuje matefska Skola ditéti, pro vlastni seberealizaci. Je otazkou, zda je
v téchto ptipadech odklad Skolni dochdzky tucelny, protoze se objevuje ndzor, Ze
u téchto déti dochdzi k urcité stagnaci, ztraté motivace pro Skolu a ¢asto — zejména
u chlapct — se projevuje vyraznd nekdzen a v disledku toho i obtiZnéj$i usmérnovani
jejich projev.

Dftive byl pro rodi¢e odklad Skolni dochdzky jejich ratolesti spiSe problém. VétSina
rodi¢t si zaklddalo na tom, aby jejich nastoupilo do Skoly, jakmile to bude moZné.
Nikdo neptemyslel o tom, Ze jejich dité by si vlastné mohlo ,,prodlouZit détstvi*“. Dnes
se stdle castéji setkdme s odkladem Skolni dochdzky a to zdivodu uZ jednou
zminovaného ,,prodlouzeného détstvi. N&ktefi rodice si uvédomi, Ze nastupem do skoly
bude mit jejich dit€¢ povinnosti a tim budou mit vétsi povinnosti i oni. Proto se dnes
Casto setkdvame s tim, Ze rodi¢e Zadaji o odklad z diivodu jejich prospéchu. Rodice
nebo zdkonni zastupci nemohou o odklad Skolni dochdzky pozadat samy. Jejich
povinnosti je dolozit svou Zadost dvéma doporucenimi zdkladni Skole. Doporu¢enim se
rozumi posouzeni pedagogicko-psychologické-poradny a odbornym Iékafem.
Rozhodnuti o tom, zda dit¢ mize mit odklad Skolni dochdzky, vydava feditel Skoly,

ve které dité bylo Zapsané40

DalSi nalezitosti kolem odkladu Skolni dochdzky upravuje Skolsky zakon 561/2004 Sb.
§37.%

“0 http://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/9883/ODKLADY-POVINNE-SKOLNI-DOCHAZKY .html

* SBIRKA ZAKONU, Zakon &. 561/2004 SB. O predskolnim, zdkladnim stiednim, vyssim odborném a
Jjiném vzdeéldvdni ( Skolsky zdkon).
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2.7 Nezralost a nepiipravenost na Skolu

Vagnerova v knize Psychologie problémového ditéte Skolni véku uvadi:

,, diileZitou podminkou prijatelného Skolniho prospéchu neni jen sama aktudlnée
namerend inteligence, ale i schopnost ditéte ji vyuZivat. To uz neni jen otdzka

rozumovych schopnosti, ale i dalSich kompetenci konkrémiho ditéte. “*

Zanezralé dit¢ lze oznacit déti, které trpi oslabenim ve vyvoji nékterych
psychickych funkci a schopnosti. Spousta déti na zacatku Skolni dochazky dosahne
takové vyvojové trovné, kterd je potiebnd ke zvladnuti vSech ndrokd Skoly. BohuZel
nckteré Sestileté déti nejsou z néjakého divodu dostateCné pripravené a zralé. Josef
Svancara ve své knize Diagnostika psychického vyvoje uvadi pét bodd $kolni
nezralosti: Nedostatky ve vychovném prostfedi a pisobeni, nedostatky v somatickém
vyvoji, neuroticky povahovy vyvoj, rané poSkozeni centrdlni nerovové soustavy

a vyrazn¢ podprimérny intelekt.

Selhdni v prvni tfidé¢ zdkladni Skoly miiZe byt zapfi¢inéno mnoha okolnostmi.
VétsSinou se jedna o leh¢i ¢i parcidlni opozdéni ve vyvoji. Znamena to, Ze nedokazou
dlouho pracovat a soustiedit se. Velice brzy se unavi a nedokaZou se naucit to, co maji.
Vysledkem toho je Spatné hodnoceni. Dité se nechce samo ucit, nedovede se chovat tak,

jak je pozadovéno jeho roli zZéka.

Pokud by dit¢ bylo velice podprimérné, nebude se jednat pouze o Skolni
nezralost, ale o sniZeni pfedpokladli pro zvladdnuti Skolni dochdzky. Proto neni
zcela jisté, zda by odklad Skolni dochdzky tento problém vyfeSil. V tomto ptipadé
se jednd o zafazeni ditéte do specidlni Skoly. Rodife v téchto piipadech malokdy
souhlasi se zafazenim do specidlni Skoly. Tyto Skoly dovedou vytvofit pro tyto déti
dobré podminky. Pokud si to rodi¢e nepteji, pomoci byvd sestaveni individudlni

w12 4
vzd&lavaciho programu.®’

Projevy nezralosti podle Sarky Kratinové jsou:

2 VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditete Skolniho véku. Praha: Karolinum, 1997, s. 27
 http://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/9883/ODKLADY-POVINNE-SKOLNI-DOCHAZKY .html
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oslabeni nékteré psychické funkce pfi maximélné nizSim podpriaméru intelektu

(jinak 1épe zvlastni Skola misto odlozené Skolni dochazky.

neklidné/utlumené déti

impulsivni/zdlouhavé projevy

nesousttedéné dité, odbihajici ke hie

neobratné

nesamostatné

precitlivelé, bazlivé, plactivé/nepodiizené, vzdorné
Spatny kontakt s uCitelem a détmi, agresivita

stazené, negativismus
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PRAKTICKA CAST

Cilem bakalafské prace je zkoumani problematiky odkladu Skolni dochdzky.
Konkrétné¢ mé zajimd, jak velkého poctu déti se tato problematiky tyka a jakym
zptisobem tuto problematiku fe$i rodic¢e. Z praktického hlediska ve vztahu ke své
budouci profesi jsem se zaméfila i na to, jakym zplisobem se mateiska Skola zapojuje do
problematiky odkladu Skolni dochdazky. Odpovéd’ na prvni vyzkumnou otdzku jsem
ziskala pomoci kvantitativni analyzy dat, ve které jsem vyuZila zplsoby analyzy jak

kvalitativni tak kvantitativni a region Dacice v letech 2010 — 2013.

Ve vztahu k druhé, resp. treti vyzkumné otdzce jsou predstaveny piipadové studie,
které maji charakter vyzkumné sondy. Jejich cilem je nahlédnuti do problematiky
odkladu Skolni dochazky z pozice rodice. Dalsi oblasti, kterd nds zajima je zpusob,
jakym matefska Skola pracuje s détmi a rodi¢i na problematice nastupu do zakladni

Skoly. Bude predstaven konkrétni program, se kterym pracuje Matetska Skola Dacice.

2.8 Formulace vyzkumnych otazek

I. vyzkumna otézka

Jaky je pocet Zadosti o odklad Skolni dochdzky v regionu Dacice za posledni tfi
roky?

II. vyzkumn4 otdzka

Jakym zpiisobem mateiskd Skola muze ovlivnit

postoj rodi¢t k odlozené skolni dochdzce?
III. vyzkumna otazka

Jakym zplsobem matefskd Skola pracuje s détmi a rodi¢i na problematice

tykajici se nastupu ditéte do zdkladni Skoly?

Pro zjiSténi odpovédi na vyzkumné otdzky byla oslovena konkrétni matetska
Skola v mist¢ mého bydlisté s Zadosti o data. Jednalo se o Matetskou Skolu Dacice. Déle
byla oslovena Pedagogicko-psychologickd poradna v Ceskych Budg&jovicich, konkrétng
jeji detaSované pracovisté v Dacicich Toto detaSované pracoviSté mi ochotné poskytlo

informace a podklady spojené s posuzovanim Skolni pfipravenosti.
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Prvni udaje byly ziskdny béhem pedagogické praxe bakalantky v zafi 2012.
Vyzkum konc¢il v kvétnu 2013, kdy byly uzavieny zapisy déti do zakladni Skoly.

Vyzkumny vzorek

Cilovou skupinou prace byly déti tzv. ,,predskoléaci“a jejich rodice, konkrétné se
jednalo o predSkolni déti navStévujici Matefskou Skolu Dacice v letech 2010 — 2013. Tii

piipadové studie byly vybrany na zdkladé dostupnosti. Jednd se o tzv. dostupny V}’/bér.44

Metody sbéru dat

K zodpovézeni polozenych vyzkumnych otdzek a s ohledem na dané mozZnosti

byly pouZzity nésledujici zdroje:
e fizené rozhovory s vedoucimi pracovniky MS
e fizené rozhovory s uditelkami MS a prvniho stupné ZS
e fizeny rozhovor s psychologem PPP
¢ analyza dokumentt

e zucastnéné a piimé pozorovani

2.9 Materska skola Dacice — struéna charakteristika

Mateiskd Skola Dacice vznikla slouenim Sesti matefskych Skol v roce 2003 a
ziizena byla jako samostatny pravnicky subjekt. Zfizovatelem je Mé&sto Dacice. Toto
predskolni zafizeni v soucasné dobé navStévuje zhruba 280 déti, ztoho pies 90
predskoldkt. Matetskd Skola Dacice na svych webovych strankdch uvadi, Ze jeji veSkeré
&innosti vychédzi z Rdmcové vzdélavaciho programu pro piedikolni vzdélavani. Skolni
vzdélavaci program je koncepéné stavén na osobnostné orientované proZitkové
vychové, kterd pln¢ respektuje nezastupitelnost rodinné vychovy. Snahou vSech
zaméstnanct je vytvoftit idylickou pohodu, harmonické vztahy atd. Prioritami je snaha o

ocenéni kazdého ditéte, vytvoreni kvalitnich proZitkii a mimo jiné, také vytvéfeni

* GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2010.
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piilezitosti k tomu, aby bylo kazdé dit€ vnitiné motivovdno k uceni radostnou a

p 45
zabavnou formou.

2.10 Kvantitativni analyza

V této Casti prace byla vyuzita kvantitativni analyza, s pomoci které byla
provedena komparace dat poskytnutych Mateiskou Skolou Dacice a Pedagogicko
psychologickou poradnou (PPP). Konkrétné §lo o data tykajici se tii po sob¢ jdoucich
Skolni rokt. Ciselné tdaje byly piehledné zpracovany do tabulek a rozdéleny dle

nasledujiciho klice:
® pocty predskolaki
e pocet navrhovanych posouzeni matefskou Skolou
e pocet déti ptijatych do prvnich tiid
® pocet realizovanych vysetieni Skolni pfipravenosti

¢ odkladt Skolni dochdzky.

V Ptiloze 1 je umisténa tabulka s kompletnimi daty, které poskytla Matefska Skola
Datice a Pedagogicko psychologickd poradna v Ceskych Budg&jovicich, detaiované
pracovisté¢ Dacice. Déle bude provedena detailngj$i analyza. Tato data se tykaji obdobi
od roku 1. 9. 2010 do 31. 8. 2013 — tedy 3 Skolnich rokt. ProtoZe prioritni v této praci
neni detailni rozbor dat tykajici se jednotlivych pracovist MS Dagice, v ndsledujici

analyze byla pouZita pouze souhrnnd data za organizaci.

Pocet déti prijatych do prvnich trid vs. odklady skolni dochazky

Z Grafu 1 vyplyva, ze pocet odkladi ve zkoumaném obdobi byl nejvyssi ve Skolnim
roce 2011/2012, kdy se pocet odkladii pohyboval nad 20% z celkového poctu
predskoldkt. Naopak nejnizs$i byl ve Skolnim roce 2010/2011. Je tedy ziejmé, Ze

problematika odkladd Skolni dochéazky je prioritnim tématem, nebot’ cca. 20% déti ma

4 www.msdacice.cz
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problémy se Skolni zralosti, resp. jedna ze stran (rodice, pedagog) se domniva, ze dité

neni zralé pro Skolni dochdzku.

Graf 1 - Procentualni podil prijatych déti do prvnich tiid a déti s odkladem Skolni dochazky
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40% @ Pocet prijatych déti do prwich
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Skolni rok

Zdroj dat: MS Dacice, PPP

Doporuceni materské Skoly k vySetieni vs. pocet realizovanych vysSetieni

V Grafu 2 je zobrazeno srovnani poctu doporuceni k vySetfeni v pedagogicko-
psychologické poradné ze strany mateiské Skoly, celkového poctu vySetieni a graficky
je provedeno srovnani poctu vyjadieni matefské Skoly k pedagogicko-psychologickému

vySetfeni.

Z Grafu 2 vyplyva, zZe ve Skolnim roce 2010/2011 pocet doporuceni ze strany mateiské
Skoly pfevySoval skutecny pocet realizovanych vySetfeni. Kromé& toho se matefska Skola
vyjadiila k niz§imu poctu vySetieni, nez bylo realizovdno. V nésledujicim $kolnim roce
doslo ze strany rodicu k vys§imu zdjmu o vySetfeni v PPP a pocet vySetfenych déti
pfevySoval pocet navrhovanych posouzeni ze strany matefské Skoly. Je moZné, Ze
rodi¢e méli, 1 diky ziskanym informacim z matefské Skoly, vétSi pochybnosti o Skolni

zralosti svych déti.
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Graf 2 — Doporuceni MS Dacice vs. pocet realizovanych vySetieni
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Zdroj dat: MS Datice, PPP

Ve $kolnim roce 2012/2013 je opét zfetelny ndrtst poctu realizovanych vySetieni Skolni
zralosti proti poCtu navrhovanych posouzeni ze strany matefské Skoly. Jedna
z moznosti, pro¢ se tento jev prohlubuje je opcét domnénka, Ze rodice jsou diky
ziskanym informacim rozvazngj$i a nad drovni Skolni zralosti déti vice premysleji.
Zaroven je tieba se zamyslet nad zjiSténim, Ze v neékterych piipadech si PPP nevyzadala
vyjadieni MS. Aby bylo odborné vysetfeni opravdu komplexni, vyjadieni matetské

Skoly by nemélo chybét.

Pocet realizovanvych vySetieni vs. pocet odkladu Skolni dochazky

Graf 3 zobrazuje pocCty realizovanych vySetfeni v PPP a pocty odkladl Skolni dochdzky,

které byly na zdklad¢ téchto vySetieni povoleny.

Z Grafu 3 je ziejmé, Zze pocet realizovanych odkladli byl v celém vybraném
obdobi niz$i nez celkovy pocet vySetfeni. Divodem je ziejmé kvalifikované posouzeni
jednotlivych piipadi. Po odborném vysSetfeni je v nékterych piipadech zjisténo,
Ze obavy z mozné Skolni nezralosti byly liché a dit€ je schopno nastoupit zakladni
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Skolni dochdzku v tddném terminu. Nejvy$$i rozdil je patrny ve Skolnim roce
2010/2011, naopak nejnizS§i ve Skolnim roce nasledujicim - tedy Skolnim roce

2011/2012.

Graf 3 — Pocet realizovanych vySeti‘eni vs. pocet odklada Skolni dochazky
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Zdroj dat: PPP

Vyhodnoceni

Z kvantitativni analyzy dat, které poskytla jednak Matetskd Skola Dacice a jednak
Pedagogicko psychologické poradna Ceské Budgjovice, detaSované pracoviité Dacice,
vyplyvd, Ze problematika odkladl je stdle aktudlni. Odklad Skolni dochazky se, jak
vyplynulo z analyzy, tykal kolem 20 % déti v celém sledovaném obdobi. Bylo zjisténo,
Ze pocet vySetfeni v PPP stdle stoupd, rodi¢e v poslednich dvou letech
(201172012, 2012/2013) dokonce iniciovali vySetieni i bez doporuceni matefské Skoly.
Pocet skutecné provedenych odkladii skolni dochdzky ve zkoumaném obdobi byl niZsi
nez pocet provedenych vySetfeni. Odborné vySetfeni tedy u nékterych déti skolni

nezralost nepotvrdilo.

35



2.11 Kvalitativni analyza — pripadové studie

Na 3 piipadovych studiich bude demonstrovano, zda matefskd Skola muze ovlivnit
postoj rodict k odloZenému ndstupu do zdkladni Skoly a jaky je postoj rodic¢lt k odkladu

Skolni dochéazky u déti, které pedagogicko-psychologickou poradnu navstivily.

1. pripadova studie

Chlapec Bohumil P, narozen 26. 12. 2006

Dité je zdplné funkéni rodiny, md star$i dvandctiletou sestru a devitiletého
bratra. Je prvné narozeny z jednovajeCnych dvojcat. Narodil se v 36. tydnu s nizsi
porodni hmotnosti. Chlapec byl 14 dni v inkubatoru, ale bez podpory fizeného dychéni.
Do roku veéku byl neurologicky sledovany, dals$i vyvoj chlapce probihal v normé.
Chlapec je zdravy bez smyslovych vad. Do matetské Skoly nastoupil soucasné se svym
bratrem 1. 9. 2010. Adaptace na prostfedi matefské Skoly byla problematickd, chlapec
se nechtél pfizplisobit reZimu, projevoval se neudstupné, tvrdohlavé, nemél zdjem
o Zadnou cinnost. Né&které jeho dovednosti nebylo mozné pro jeho negativismus
anezdjem vubec posoudit. Nezapojoval se do spolecnych ¢innosti. Reagoval pla¢em

nebo vztekem. Adaptace probihala velmi dlouho.

V dalSim roce vazl rozvoj hrubé i1 jemné motoriky, pretrvdvala vicecetna
patlavost a celkové nizkd potfeba komunikace s détmi i dospélymi. Stdle se negativné
stavél k ¢innostem, ve hie si vystacil s bratrem, nevyhleddval kolektiv déti. S matkou
bylo od po&itku dochizky do MS jedndno ohledné zahdjeni logopedické péce.
Doporu¢eni matka akceptovala a? v poslednim roce dochizky do MS. Ptedchozi
doporuceni ohledné jednotného vychovného ptisobeni na chlapce matka vyslechla, ale
ze strany rodiny nikdy nebyly realizovany. Spoluprdce srodi¢i nebyla jednoducha.

Z jejich pohledu byl chlapec bojovnéjsi, uminény ale hodny, Sikovny a mily.

V zéaii 2012 se matka s obéma chlapci pfihldsila na doplikovy program pro
predskoléky ,,Hurd do Skoly!*, ktery byl realizovdan matefskou Skolou. Jiz po druhé
lekci si matka vyzadala konzultaci s kmenovou ucitelkou ohledné projevil a dovednosti

chlapce. Po té se zagala aktivné zajimat o praci ditéte v MS. Na zdkladé diagnostického
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testovani ,,Pfedchazime poruchdm uceni zahdjila reedukaci oslabenych oblasti ditéte.
Souhlasila s doporu¢enim MS k posouzeni Skolni pfipravenosti a vyzadala si pisemné

sdéleni MS pro PPP. Vysetieni prob&hlo v dubnu 2013.

Vypis ze zpravy PPP:

Odlouceni od matky zvladl bez zjevné tenze, v chovani je motoricky neklidny,
détsky, hravy, skdce do feci, neustdle se vyptava, co délal bratr. PoZzadavkiim se celkem
rychle pfizplsobil, spolupracoval v mezich svych mozZnosti, piedklddané cinnosti
neodmital. Pracoval nerovnomérnym tempem, vét§inou zbrkle a rychle. Pii plnéni tkolt
byl nesamostatny, pozornost zaméfil jen kratkodobé€, bylo nutné tésné vedeni a silna

prabéznd motivace, aby tkol dokoncil.

ReCovy projev je zatizeny vadnou vyslovnosti, artikulaéni neobratnosti.
Spontdnni projev je obcas obtiznéji srozumitelny. Logopedicky je vedeny kratce.
V kresebnych ukolech preferuje pravou horni koncetinu, figurdlni kresba na tdrovni
C¢madranice. Grafomotorika nerozvinutd — neumi drZet tuzku (drzi ji v dlani).
Vizumotorickd koordinace vyrazné opozdénd, ndpodobu pisma nezvladne, soubor bodl
jen caste¢n¢, z geometrickych tvarti pfiméfené ani jeden. Neverbdlni predpoklady
v pasmu nizkého priméru a podprimeéru. Percepce zrakovd nezrald, ze sluchovych

zkouSek zvladne pifiméfené veéku diferenciaci, rozklad kratkych slov s dopomoci, prvni

hlasku ve slové neurdi.

Zaver: Nezraly a nepfipraveny na zahdjeni Skolni dochdzky. Doporucen ro¢ni
odklad Skolni dochdzky.
Vypis z doporuceni pro rodice
e Zavést jednoduchy, ale pevny fadd poZadavki, povinnosti, odmén, ritudli
spojenych s organizaci dne a odpovidajicich véku ditéte — Skolédka.
e Pfi jednani s ditétem zachovavat klid, trpélivost, ale dislednost, povzbuzovat,

chvalit.

e Pokradovat v dochdzce do MS, zvazit zafazeni kazdého chlapce do jiné tiidy
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¢ Intenzivné pokracovat v logopedické ndpraveé, vénovat se rozvoji fe€i ve vSech
jejich oblastech.

e Naucit spravny uchop praciho nac¢ini pomoci specidlnich nasadek.

e Rozvijet graficky projev — grafomotorickd cviceni, uvoliovaci cviky ruky.

e Rozvijet zrakové vnimdni — odliSen{ detaill, rozliSeni zrcadlovych tvart.

e Upevinovat sluchové vnimani — ur€ovani prvni hlasky ve slové, rytmizace slov a
tfikadel.

e (Cvicit orientaci v ¢ase, prostoru, vpravo — vlevo.

e ZlepSovat koncentraci pozornosti, pracovat ¢asto, ale kratce, dbat na dokonceni
¢innosti.

e Upevinovat a rozvijet pracovni navyky — systemati¢nost, schopnost sebekontroly,
vytrvalost.

® Podporovat samostatnost ditéte, schopnost pfijmout piipadny neuspéch, podiidit

se autorite.

Matka predala zprdvu z odborného vySetfeni matefské Skole.

Vyhodnoceni:

A7 na zéklad¢ ucasti na projektu matetské Skoly ,,Hurd do Skoly!* se matka zacala
zamySlet nad Skolni zralosti a schopnostmi svého ditéte. Do té doby piipominky
ucitelek chlapce zlehCovala a odmitala si pfipustit vaznost situace. Tedy az
nadstandardni projekt, kterého se zicastnila se svym ditétem, ji pfesvédcil o nutnosti

brit poznamky ucitelek vazné a zacit situaci fesit.

Po doruceni zpravy z pedagogicko psychologické poradny ucitelky chlapce
uvedly, Ze postoj matky k odkladu $kolni dochazky vyraznym zptisobem zménil a tuto

moznost piestala odmitat. Zarovein zacala vice spolupracovat s ucitelkami.

2. pripadova studie

Chlapec Martin P, narozen 26. 12. 2006
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Dité je z uplné funk¢ni rodiny, md star$i dvandctiletou sestru a devitilet¢ho
bratra. Je druhy narozeny z jednovajecnych dvojCat. Narodil se v 36. tydnu s nizsi
porodni hmotnosti. Chlapec byl 14 dni v inkubdtoru napojeny na podporu fizeného
dychani. Do roku véku neurologicky sledovany, do osmi mésici veéku cvicil dle
Vojtovy metody na vyrovnani psychomotorického vyvoje. O¢ni vadu ma od 3 let

2N 2

korigovanou brylemi. Do matefské Skoly nastoupil stejn€ jako jeho bratr v zaii 2010.

Stejné jako u jeho bratra byla adaptace na matefskou skolu zdlouhavd, chlapec
se navic projevoval velmi vzdorovité a od pocatku byla patrnd tendence ke stejnému
chovani strhavat i star§tho bratra — dvojce. Odmital zapojovat se do ¢innosti, nedokazal
se prizplsobit reZimovym opatfenim, fidit se pravidly spole¢nych her. Ndpadné bylo
opozi¢ni chovani, stfidani ndlad. Na neudspéch reagoval vztekem a plaCem.
Nevyhledaval spoleCnost ostatnich déti, je siln¢ fixovan na svého bratr — dvojce.
S dosp€lymi odmita komunikovat, ¢asto se ani ucitelce nepodaii s nim navdzat o¢ni

kontakt. Postoj rodiny byl jiZ popséan v piipadové studii €. 1.

Vypis ze zpravy PPP

Odlouceni od matky se nebrani, ale po jejim odchodu odmita zcela
komunikovat, je neklidny. Pies veSkerou snahu se nepodafilo navazat kontakt a matka
souhlasila s dals$i ndvStévou. I pfi druhé ndvstévé je zjevné infantilni, odmitd se
ptizptisobit pozadavklim, vzdoruje, zakryva si o€i, nespolupracuje. Odmitd kresebné
zkousky, malo komunikuje. Plni jen ukoly, které ho bezprostiedné zaujmou, vyhyba
se fizené Cinnosti. Pozornost zaméii kratce, zdjem velmi rychle opadd, pracovni tempo
je nerovnomérné. ReCovy projev je zatizeny vadnou vyslovnosti, artikuladni
neobratnosti, logopedicky je vedeny kritce. V kresebnych tkolech preferuje pravou
horni koncetinu, figurdlni kresbu odmitd pifi obou navStévich. Grafomotorika
tézkopddna (tchop psaciho nacini nespravny, kolmo k podlozce, ruka neni uvolnéna).
Vizuomotorickou koordinaci nelze posoudit — zkouSky odmitd. Neverbdlni predpoklady
v pdsmu velmi dobrého priméru, ve zkousce znalosti déti predskolniho veéku vykon
v nizkém praméru. Percepce zrakovd nezrald, sluchova diferenciace neupevnénd,

s dopomoci zvladne rozklad slov na slaviky, neur¢i prvni hlasku ve slové.

Zaveér: Nezraly a nepfipraveny na zahdjeni Skolni dochazky. Doporucen ro¢ni

odklad Skolni dochdzky.
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Vypis z doporuceni pro rodice

e Zavést jednoduchy, ale pevny fad pozadavkl, povinnosti, odmén, ritudli
spojenych s organizaci dne a odpovidajicich véku ditéte — Skoldka, zdlraznéné
disledné pozadovéni dodrzovani danych pravidel.

e Systematicky vést dité k samostatnosti.

e Pokracovat v dochdzce do MS, zvaZit zafazen{ kazdého chlapce do jiné tiidy.

e Intenzivné pokracovat v logopedické ndpraveé, vénovat se rozvoji fe€i ve vSech
jejich oblastech.

e Rozvijet graficky projev — grafomotorickd cviceni, uvoliiovaci cviky ruky, vést
k spravnému tichopu psaciho nacini.

e Rozvijet zrakovou a sluchovou percepci.

e (Cvicit orientaci v Case, prostoru, vpravo — vlevo.

e ZlepSovat koncentraci pozornosti, pracovat ¢asto, ale kratce, dbat na dokonceni
¢innosti.

e Upevilovat a rozvijet pracovni ndvyky — systematicnost, schopnost sebekontroly,

vytrvalost; schopnost pfijmout piipadny neuspéch a podiidit se autorite.

Vyhodnoceni:

Matka ptedala zpravu z odborného vySetieni matetské Skole, a protoze se jednd zaroven
o matku 1 prvniho chlapce (chlapci jsou dvojCata), situace v tomto piipad€ byla stejna.
Postoj matky k odkladu Skolni dochdzky se vyraznym zpisobem zménil a tuto moZnost

piestala odmitat. Zaroven zacala vice spolupracovat s matetskou Skolou.

3. pripadova studie

D. D, chlapec narozen 21.5.2007

Dit¢ je zneuplné rodiny, bezproblémové vztahy mezi rodi¢i. Kontakt s otcem
nepierusen, déti svéfeny do stiidavé péte. Do MS nastoupil v zaif 2011. Ze za&tku pii
pfichodu plactivy, mateiskd Skola uvadi silnou fixaci na matku. Jeho psychomotoricky
vyvoj probihal v normé bez smyslovych vad a zdravotnich omezeni. V matetské Skole

se zapojuje do vSech Cinnosti, je zvidavy, pozorny a soustfedény. Ucitelka uvadi urcitou
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citovou labilitu, velice t€Zce se vyrovnavd s neuspéchem, na ktery reaguje pldcem.
Je komunikativni, v fe¢i patrna asimilace sykavek. Jiz druhy rok navstévuje klinického
logopeda. Z pohledu MS je dité dostateéné piipravené pro zahdjeni $kolni dochdzky.
Matka zazddala o vySetfeni Skolni zralosti v PPP a od matefské Skoly pozadovala
pisemné sdéleni pro podklady vysetfeni. Jako diivod uvedla nedostatecnou koncentraci

pozornosti ditéte.

Vypis ze zpravy PPP

Separaci od matky zvldda bez obtizi, spolupracuje, na pokyny reaguje
pfiméieng, rychle chape instrukce. Zpocatku je lehce neklidny, ale pracuje soustfedéne,
jen obcas potiebuje usmérnit nebo povzbudit. Pracovni tempo je priméefené,
je samostatny, soustiedény. Re¢ je srozumitelnd, vyslovnost nenf jesté zcela upevnénd,
ale je logopedicky vedeny. Na bdsefi ani piseni si nemiliZe vzpomenout, barvy
pojmenuje. Pocetni fadu zvladd do 30, pfedmatematické a matematické predstavy
rozvinuté, Cte Cislice, zvladd pamétové s¢itani 1 od¢itani do 5. Preferuje pravou horni

koncetinu, grafomotorika rozvinutd, vizuomotoricka koordinace vyborna.

Vysledky ve zkouSkdch pfipravenosti na Skolni préaci jsou v pdsmu vySSiho

prumé&ru aZ mirného nadpriméru. Percepce zrakova i sluchovd rozvinutd.
Chlapec je Skolsky zraly a pfipraveny.

Vyhodnoceni:

Rodice 1 pfes nazor ucitelek v mateiské Skole, Ze schopnosti chlapce jsou piiméfené
véku, Zzadali vySetfeni v pedagogicko psychologické poradng, nebot se domnivali,
Ze chlapec je nesoustfedény. Z vysledku vySetieni vyplynulo, Ze chlapec byl zraly pro
Skolni dochdzku, dokonce jeho schopnosti jsou v nékterych oblastech v pasmu
nadpriméru. Rodi¢e na zdkladé¢ vySetfeni zménili svij postoj k odkladu Skolni
dochazky a vysledky je pfesvédcili o tom, Ze chlapec je dostate¢né pfipraveny na nastup
do prvni tiidy. V tomto piipadé matetskd Skola nedokdzala ovlivnit postoj rodich
k odloZzenému néstupu do zdkladni Skoly. Je nutné si vSak polozit otdzku, zda
by ke zméné tohoto postoje doslo, pokud by se rodic¢e s chlapcem zicastnili konkrétniho
projektu a mohli by posoudit schopnosti chlapce v porovnéni s ostatnimi détmi ve
skuping.
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2.12 Priklad dobré praxe

Jako ptiklad dobré praxe lze uvést piistup Matetské Skoly Dacice k problematice
Skolni zralosti a tedy i k ovliviiovani postoji rodi¢l k odloZzenému nastupu do zdkladni
Skoly.

V poslednich letech probihd intenzivni spoluprice Mateiské Skoly Dacice a
zdkladnich Skol, které maji sidlo v Dacicich. KaZdoro€né se konaji schiizky
pedagogickych pracovnikl jak z mateiské Skoly, tak ze Skol zakladnich. Nejprve jsou
pojmenovany a zmapovany problémy, se kterymi se nejcastéji potykaji déti pii nastupu

do ZS.
Jako nejcastéji oslabené oblasti ob¢ strany uvadély:

e Sebeobsluzné ¢innosti

¢ Koncentrace pozornosti

¢ Grafomotorika

e Spravné drZeni tuzky

e Uroven vyslovnosti

® Vyjadfovaci schopnosti

e Aktivni slovni zasoba

e Logopedické mySleni — matematické piedstavy, L-P orientace, orientace
v prostoru a plose

e Uroveii vzdjemnych vztaht (dospély x ditg, dité x ditd) — sebeovlddani, empatie

¢ Koncentrace pozornosti

e Price podle slovnich pokynl (nesamostatnost, nerozhodnost)

¢ Hrubd a jemna motorika

Na zakladg této vymény informaci jsou hleddny nové formy spoluprice mezi ZS
a MS v oblasti pfipravenosti déti na vstup do zdkladni $koly a v neposledni fadé také
zpusoby ucinné osvéty smérem k rodicovské vefejnosti. Pravé nabizené programy
adalSi aktivity ze strany matefské Skoly maji prispét k vyS§i trovni osvojenych
kompetenci déti predskolniho véku. K cilim, jez byly stanoveny na zdklad¢ spoluprice
mateiské Skoly a zakladnich Skol, patfi:

e Realizovat projekt Huré do §koly ve vech dacickych MS.
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e Pokracovat v testovani predskolaki Pfredchdzime porucham uceni.

® Vice se zam¢fit na reedukaci oslabenych oblasti ve spolupréci s rodinou
(metodické materidly, poradenskd ¢innost).

e Osvéta smérem k rodi¢tim (schiizka pro rodi¢e predskolaki v MS za piitomnosti
uéitelek ZS a psychologa).

e Spoluprice pfti zdpisu do zdkladni Skoly

Projekt ,, Hura do Skoly!“

Mateiskd Skola Dacice ve spolupraci s Pedagogicko-psychologickou poradnou

Jindfichtiv Hradec potada kurz pro predskolaky ,, Hurd do Skoly*.

Cilem je naucit rodiCe spolupracovat s ditétem a vést ho hravou formou k rozvoji
dovednosti a védomosti potfebnych pro nastup do Skoly. Program se uskuteciiuje

v podzimnich mésicich v prostorach matetské Skoly.

Probihd v Sesti setkdnich, vzdy jedenkrdt tydné v délce trvani cca 60 minut,
ucastnit se ho musi jak dité, tak i rodi¢. (Celkovy pocet ucastnika 8-10 dvojic dité-
rodic).

Pii Cinnostech jsou rozvijeny vSechny dil¢i funkce potiebné pro uspéSné zvladnuti
Skolnich ndrokli - motorika, matematické predstavy, grafomotorika, sluchové a zrakové

vnimani, fecovy projev a mysleni, prostorové a ¢asova orientace

Testovani piedSkoldka Predchazime poruchdm udéeni

Ucitelky matetské Skoly dle zdznamu v portfoliich vytipuji okruh déti, s kterymi
budou testovani realizovat. S timto zdmérem jsou pfedem sezndmeni rodice a vedeni
Skoly vyzaduje jejich souhlas. Pokud si rodi¢ nepteje, aby jeho dité¢ bylo testovano,
diagnostika se neuskutec¢ni. Individudlni formou testu projdou déti na zacatku Skolniho
roku. S vysledky rodi¢e sezndmi ucitelky, které navrhnou reedukaéni postupy,

poskytnou potifebny metodicky material.

Jedna se o diagnostickou metodu na rozpoznani deficitu dil¢ich funkci u déti
pfedskolniho véku. Tento program zahrnuje i jednotlivd cvieni na jejich posileni.
V diagnostickém materidlu najdeme 19 tkolt — sledovani vyvojovych dil¢ich funkci,
které se graficky zaznamendvaji ve tvaru stromu. ZjiSténé deficity pak u ditéte rozvijime

pomoci cviceni, kterd jsou popsdna v programu ndcviku. Ta jsou sefazena podle
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ndroc¢nosti do ti{ stupiii a rozdéleny podle procvicované oblasti do 11 skupin. VSechna
cviceni se provadi formou hry, pravidelnég, v kratSich ¢asovych intervalech. Mohou ji

pouzivat jak rodice, tak i u¢itelky MS a ZS, psychologové, specidlni pedagogové.*®

SHRNUTI A DISKUZE

Jak vyplynulo z kvantitativni analyzy, pocet déti, u kterych vyvstalo podezieni

na Skolni nezralost a tedy bylo potfeba uvazovat nad odkladem Skolni dochazky, se ve

vybrané organizaci pohyboval okolo 20%. DalSim rozborem bylo zjiSt€no, Ze ve

zkoumaném obdobi doSlo kndristu vySetieni Skolni zralosti v pedagogicko-
psychologické poradné. Pedagogicko psychologickd poradna ma tedy nezastupitelnou
dlohu pfi kvalifikovaném posouzeni Skolni zralosti déti a zdroven vyrazn€ ovliviiuje
postoj rodi¢l k odkladu Skolni dochdzky. Kvantitativni analyza pfinesla odpovéd’ na
I. vyzkumnou otézku. ,,Jaky je pocet zadosti o odklad Skolni dochazky v regionu Dacice

za posledni 3 roky.*

Matetskd Skola, jak vyplyvd zuvedenych pifipadovych studii, je dileZitym
Clankem v procesu posuzovani Skolni zralosti a rozvijeni znalosti a dovednosti, které
jsou pii zahdjeni zdkladni Skolni dochdzky potiebné pro bezproblémové zatazeni ditéte
do vzdéldvaciho procesu. Kvalifikovani pedagogicti pracovnici by méli byt schopni
posoudit schopnosti a dovednosti ditéte a s pomoci konkrétnich diagnostickych ndstroji
provést vytipovani déti ohroZenych moZnou Skolni nezralosti. Pii zodpovédném
piistupu pedagogickych pracovnikli a uzké spoluprici vSech zicastnénych stran lze
docilit nejen v€asné diagnostiky déti ohroZenych Skolni nezralosti, ale také osvétou
v faddch rodici s vyuZitim rtiznych programd, resp. dalSich akei pfinést nékdy tolik

potifebny komplexni ndhled na schopnosti vlastniho ditéte.

Mateiskd Skola ma moznost ovlivnit postoj rodi¢u k odlozenému nastupu do

zakladni Skoly. Mezi nastroje, kterych mohou pedagogiCti pracovnici vyuzit, patifi mimo

iiné rozhovor s rodi¢i, informativni schizky, programy pro rodi¢e a déti, testovani déti

na zdkladé informovaného souhlasu rodi¢t apod. V nékterych pfipadech jsou to pravé

46 SINDELAROVA, Brigitte. Predchdzime poruchdm uceni. Praha: Portdl, 1996

45



tyto nadstandardni aktivity, které mohou zménit postoj rodi¢ta. Tento zavér je i moZznou

odpovédi na II. vyzkumnou otazku.

Rozhodné lze vyzdvihnout piistup Matetské Skoly Dacice, jejiz vedeni i
pedagogicti pracovnici si uvédomuji zavaznost problému odkladu Skolni dochazky a

Skolni nezralosti. Ve spoluprdci s Pedagogicko psychologickou poradnou Ceské

Budé€jovice, detaSované pracovisté Dadice, a zakladnimi Skolami v Dadicich byl

vytvofen komplexni program, kterv je nejen schopen zachytit déti ohroZzené $kolni

nezralosti a fesit tento problém véas a efektivnim zpusobem, ale zapojuje do programu

irodiCe déti, ktefi tak ziskavaji cenné informace o vvyvoji svych déti a zaroven

kvalifikovanou podporu.

Pokud by tato praxe byla b&Zné¢ zatazena do Skolnich vzdélavacich programu
matefskych Skol, pfinos by byl jist€¢ nezanedbatelny. VySe uvedeny rozbor piistupu
Matetské skoly Dacice tedy ptinesl odpovéd na IIl. vyzkumnou otdzku ve znéni
,Jakym zplisobem matefskd Skola pracuje s détmi a rodi¢i na problematice tykajici se
nastupu ditéte do zdkladni Skoly.“ Rozpracovani tohoto programu a detailnéjsi analyza
by mohla byt ndimétem napi. diplomové prace. Vznikl by tak material, ktery by mohl

byt zdkladem pro praktickou piirucku.

Pi1 zpracovani bakalaiské prace jsem si uvédomila, Ze téma je mnohem SirSi nez
je zpracovand problematika. Vyzkumny vzorek byl malého rozsahu, nebot’ do néj byly
zafazeny pouze predSkolédci navStévujici Matetskou Skolu Dacice a vyhodnoceny byly
"pouze* 3 ptipadové studie. Proto nelze vyvozovat z vysledki prace obecné platné
zavery. Presto se domnivdm, Ze tato bakaldfskd prace piinos ma. Na malém vzorku
ukazuje, jak dilezitd maze byt role matetské Skoly pfi v€asné diagnostice Skolni zralosti
a jak spoluprice vSech zucastnénych stran pfinasi pozitivni vysledky. Také by mohla
byt napt. impulsem k hlub$i analyze na mnohem vét§sim vyzkumném vzorku, ktery by

umoznil vyvodit zavéry, které by byly piinosem pro praxi.
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ZAVER
Prechod ditéte z matetské Skoly do Skoly zdkladni je dilezitym meznikem nejen
v zivoté ditéte, ale celé jeho rodiny. Pravé proto je nutné vénovat zvySenou pozornost

moznym ohroZenim, které by plynuly pfechod ditéte z matefské Skoly do Skoly zdkladni

narus$ily. Jednim z klicovych faktort pro plynuly ptfechod je Skolni zralost.

Vétsina déti v predskolnim véku navsStévuje mateiskou Skolu. Z tohoto divodu
matefskd Skola miiZe ovlivnit postoj rodici k odkladu Skolni dochdazky a jejich
informovanost. Je nutné zdlraznit, Ze nelze feSit $kolni nezralost aZ v dob¢ zdpisu do
zékladnich skol. Proces odhalovani mén¢ rozvinutych schopnosti a dovednosti ditéte je

dlouhodoby a v¢asnou diagnostikou je mozné tento problém tGc¢inné fesit.

Z analyzy provedené v bakalarské praci byly vyvozeny nasledujici zaveéry, které
ovSem vzhledem k velikosti vyzkumného vzorku nelze obecné aplikovat a jsou platné
pouze pro dany vyzkumny vzorek. Matetska Skola je vyznamnym clankem, ktery muze
ovlivnit postoj rodic¢l ke Skolni zralosti ditéte a odkladu Skolni dochdzky nejen diky
standardnim postuplim, ale hlavné nadstandardnimi aktivitami a programy, které jsou

sestaveny na zdklad¢ spoluprice zainteresovanych instituci.

Rodi¢e maji napiiklad moZnost sledovat své dit¢ v kolektivu vrstevnikll pfi
plnéni tkolli v rdmci fizenych pro dit¢ zdbavnych cinnosti v relativné neformalnim
prostedi, na které je dit¢ zvyklé. To miZe vést k sebereflexi rodice, k prehodnoceni
ndhledu na vlastni dité, drovné jeho schopnosti a dovednosti ¢i zvySit zdjem na ucinné
participaci pifi feSeni moznych probléml. Také matetskd Skole timto ziskdva
neocenitelny zdroj informaci, ktery mize pomoci ke zlepSeni individudlniho piistupu

k ditéti a celé jeho roding.
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Pfiloha €. 2

Test rizika poruch cteni a psani pro rané skolaky

- Iméno: Vys. dne: T
Nag: 00 | Vy_:?_e;‘,l"nl
Skola (MtS/ZS): Bl

! ﬁydli?sti}: s

(Za kazdou sprdavnou odpovéd' 1 bod)

1. SLUCHOVA ANALYZA NA SLABIKY

ZACVIK: Testujici predvadi, dité€ se piiddva, opravujeme.

Vi3, jak se déti rozpocitavaji? Treba en-ten-ty-ky dva-Spa-li-ky ...... Misto ukazovani si to ted spolu
zatleskame. (P procvicoviani testujici slabikuje a tleskd. V idkolu pouze zietelné a pomaleji vyslovi, dité
slabikuje a tleskd samo.)

UKOL: Ted zkus tleskat a Fikat siam:

~ Body

1.1. | COKOLADA
1.2. | VLASTOVICKO LET
1.3. NAS KOCOUR MOURECEK

2. SLUCHOVA ANALYZA — 1. HLASKA

ZACVIK: Ted’ si budeme Fikat, ¢im zaéinaji ruzna slova. Treba na zadatku slova mdma je m, tdata —t. Tvé
jméno ma na zacatku? Ano ...,

UKOL.: Uhodnes, ¢im zacina slovo:

Body
2.1, | CHALOUPKA
22. | RUKA B B
23. | ZABKA

3. SLUCHOVE ROZLISOVANI HLASEK VE SLOVE
ZACVIK: Slysis s ve slové pes? Je s ve slové voda? Neni, vid? A slysis p ve slové kope? A ve slové lovi? Tam
p neni, vid'? Je tam jen l-o-v-1, '

UKOL.: SIysis ... ve slové ...

- Body Body

|32 [cH-HOUBY
34. |- CHODI

"4"
33, |- PISE

35. | H—CHODI _ | 3.6. | H-KOHOUT
|37. | E-SADY j | 3.8. | E—SKACE

Dovoleno kopiroval.



4. SLUCHOVE ROZLISOVANI PODOBNYCH SLOV

ZACVIK: Podivej se na moji ruku. Je dplné stejné jako ta tvoje? Neni, vid'? Jsou si trochu podobné, ale
moje je trochu vétsi, delsi ... Je stejné, kdyZ Feknu ki a kal? Spravné, neni. Nebo kos a ko§?...
UKOL: Jsou tato dvé slova tiplné stejna? (vyslovujeme pomalu, oddéleng)

Body Body
zdcvik] VOK — VOK zacvik| CETY — CETI
4.1. | BALUM - BALUM 4.2. | TYK-TIK
4.3 | STES - STES 4.4. | MANI - MANY "
4.5. | ZIK-ZIK 4.6. | DYR-DYR
4.7. | FRAS —FLAS 4.8. | BRAM - PRAM

5. SLUCHOVE ROZLISOVANI DELEK

ZACVIK: Testujici procvi&i s ditétem bzuceni na bzuédku. Dité si samo vyzkou3i, jak funguje, pak opakuje asi tfi
riizné varianty po testujicim. Zdiraznime, 7e dlouhé zabzueni musi byt opravdu dlouhé — opakujeme i pozdgji,
protoZe dité ma nékdy tendenci zkracovat a vysledky by byly zkreslené.

Ted zkus zabzuéet podle toho, co ti budu Fikat. Tam, kde se ti slovo bude zdat dlouhé, zabzudis dlouze, kde
kratké, zabzu&i$ kratce: papa, kuk, jéje! (pomihime, opravujeme)

UKOL: Testujici vZdy Fikd celé véty, ale vidy zdiirazni a zopakuje, co mé dit€ zabzudet, tedy to, co Jje vyznaceno
velkymi tiskacimi pismeny.

Body
5.1 Sova houkd HU HO
52. | Slepicka odpovidi KO KO DAK
3.3; Na kozku voldme CI Ci "
5.4, ‘ AJ': vold na p.sa FIKU

6. ZRAKOVE ROZLISOVANI - RYTMUS

ZACVIK: Podivej se na tenhle obrizek. Jsou tu nakresleny defové kapky. Nékteré malé a jiné velké. Zkus
ted’ podle nich zabzu&et na bzuéik tak, abys na velkou kapku zabzuéel dlouze a na malou kratce.

UKOL a): Tento tieti ¥adek zkus dipIné sam. (6.1.)

UKOL b): A nyni to udélime obracené. J4 budu mackat bzu€ik a ty mi ukaZes Fadek kapek, podle kterych
bzucim. (6.2. —6.4.).

Body

6.1,
62.
6.3,
6.4.

7. ZRAKOVE ROZLISOVANI - PRAVOLEVA ORIENTACE

ZACVIK: Uz jsme si povidali o tom, Ze moje ruka a tvoje ruka nejsou tplné stejné. Také obrazky, které ti
budu ukazovat, si budou trochu podobné, ale jen nékteré budou tplné stejné. Nésledujici dva zdcviné
obrizky opravujeme, zdiivodnime.



UKOL: A ted mi Fekni sam, které obrazky jsou stejné a které rizné.
Body

71
72
A

8.ZRAKOVA PAMET

ZACVIK: Testujici ukazuje ditéti vzdy jeden obrizek po dobu 3 - 5 vtefin. Po zakryti jej dité vyhleddvd mezi
nékolika podobnymi obrizky. Ted’ ti ukazu obrazek. Ty si ho pozorné prohlédnes a az ho schovam, najdes
ho mezi témito ostatnimi obrazky. (pomdhiame)

UKOL: Zkus to jesté s dal$imi obrazky.

Body

8.2
i

9. ZRAKOVE VNIMANI - PLOSNE
UKOL: Tyhle dva obrazky zkus ted piekreslit co nejpresnéji sem pod sebe.

Body

91,

9.2,

10. ARTIKULACNI OBRATNOST

UKOL.: Dité& opakuje po testujicim. Pokud néco zkomoli, je tfeba si ovéfit, zda nemd vadu vyslovnosti. Pokud ma
dit¢ vadu vyslovnosti, je tfeba posoudit, zda slovo zopakovalo v rdmci své vady dobfe, nebo jej jesté zkomolilo.
Teprve tuto posledni moZnost povaZujeme za chybu. Také ngkolikeré rozbéhnuti, zakoktén{ a opakovdni je chyba.
A ted’ Fikej po mné:

Body Body
10.1. | CVRCEK 10.2. | TRPYTIVY
10.3, éEHEREZA[;A 10.4. | NEJNEBEZPECNEJSI
10.5. | PODPLUKOVNIK 10.6. | OBDIVUHODNE

11. JEMNA MOTORIKA - NAPODOBENI PISMA

UKOL: Ted ti didm takové zvlastni pismo. Nech si ho pied sebou jako vzor a zkus ho prekreslit na papir co
nejpresnéji.

Body




12. INTERMODALITA - UCENI PISMA

ZACVIK: Pracujeme se znaky tikolu 11. Nejprve v potadi hornf - stfedni — dolni, v tkolech se poradi zaménuje.
Ted’ dévej dobry pozor, néco té nau¢im. Tento prvni znak se jmenuje UF, tento PIP a tento BAC. Jesté
jednou ti to zopakuji .... A ted’ mi sam ukaz, kde je PIP, kde je BAC, kde je UF.

UKOL: -
»Jak se jmenuje tento znak...* (ukazujeme) »Nyni obrazky schovam. Vis, Ze jeden byl nahore, jeden
' uprostied a jeden dole. Rekni mi tedy, jak se jmenoval
znak...* ;
Body Body

12.1. | Dole (BAC) 12.4. | Uprostfed (PIP)

12.2. | Uprostied (PTP) 12.5. | Nahote (UF)

12.3. | Nahote (UF) B 12.6. | Dole (BAC)
13. RYMOVANI

ZACVIK: Asi vi§, ze se v basnickach néktera slova rymuji. Tieba na slovo Kos se rymuje nos, rosa .... ano
vosa, mic .... ano pry¢ nebo ry¢.

UKOL: Zkus ted sim vymyslet rym na slovo:

_Body
13.1. | LES |-
132, | STOL

CELKOVE HODNOCENI

A e e

_' Subtesty Celkem bodu | Poznimka

- Sluchova analyza na slabiky

1
2. Sluchovi analyza na 1. hliasku

i

. Sluchové rozliSovani hlasek ve slové

4. Sluchové rozliSovani podobnych slov

5. Sluchové rozliSovani délek -

6. Zrakové rozlifovani — rytmus

i

7. Zrakové rozliSsovani - PLO

8. Zrakova pamét

9. Zrakové vnimani — plo§né

| 10. Artikulacéni obratnost

12. Intermodalita — uceni pisma

13. Rymovéni
CELKEM
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Pfiloha & 3

Mateiska §kola Dadice, Bratrska 177/1, 380 01 Dacice

Pracovisté:

Zaznamovy arch — individualni rozvoj ditéte
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Vstupni diagnostika

1. Jak se dit& pievainé projevuje v prostiedi materské Skoly:
« jako bojacné, nesmélé, uzaviené, poddajné, podridivé, povolné
« jako vyrovnané, piiméfené sebevédomé, piizpisobive
« jako nepiizplisobivé, nelstupné, tvrdohlavé
« jako aktivni, ¢inorodé, veselé
» jako pasivni, smutné
» jinak (jak)

2. Jaké je psychomotorické tempo ditéte:
« dit& je po strance fyzické i psychické velmi zivé, rychlé, nékdy az zbrklé
« dité je primémé Zivé, reaguje rychle a svizné
« dité je pomale;jsi, viechno mu trva déle
- dité je napadné pomalé, ve viem byva mezi poslednimi
« dité se projevuje jinak (jak)

3. Jaka je lateralita ditéte:
« dité se projevuje jako pravak
« dité se projevuje jako levak
» lateralita je nevyhranéna, dité ruce stfida

4. Jaky je typ vnimani ditéte (jaké aktivity preferuje):
« dit& je zrakovy typ (preferuje prohliZeni obrazkuy, hledani detaili na obrazcich, vyhledavani
véci v prostoru aj.)
« dité& je auditivni typ, preferuje poslech hudby, naslouchani ptib&him, vypraveéni aj.)
- dité je kinesteticky a hmatovy typ (preferuje pohybove hry, manipulace s pfedméty aj.)
« dité neni v tomto smyslu vyhranéné (nepreferuje zadny typ aktivit)
« nelze Fici (nelze poznat, zda a jakym aktivitam dava pfednost)

5. Jaky je vztah ditéte k udeni:
« dité je velmi zvidavé, mé zajem o nové poznatky, zpravidla se pta se na véci, kterym
nerozumi
« dité je primémé zvidavé, nékdy projevuje zajem, jindy ne, obCas se zepta na néco, Cemu
nerozumi
- dit& neprojevuje zijem, zpravidla se na nic nepta
« dité se projevuje jinak (jak)

6. Jak se dité projevuje pii intelektovych €innostech:
- fesi ukoly a situace piedeviim na zakladé napodoby a opakovani
« rado experimentuje a postupuje samostatné cestou pokusu a omylu
« snadno a rychle postiehuje zmény (co je nového, co chybi)
- vede jednoduché avahy a svoje myslenkové pochody vyjadiuje (ptemysli nahlas)
« je vynalézavé, nova feSeni vymysli zcela spontanné
« jeho feseni Gloh a situaci je zpravidla velmi originalni
» bavi je fesit rizné ulohy, rébusy, hadanky apod.
« dité se projevuje jinak (jak) '



7. Jaké téma dité zajima, o ¢em toho hodné vi:
(misto pro volny zapis)

8. Co dité nejradé&ji déld, ¢im se rado zabyva:
(misto pro volny zapis)

9. Jak se dité projevuje ve spoleénosti ostatnich déti ve skupiné:
« strhuje na sebe pozomost
» ma rado pozornost, ale ne za kazdou cenu
« je radgji stranou, nema rado, kdyZ je na né soustfedéna pozornost kolektivu
« Gzkostlivé si hlida své véci
« peduje o své véci, ale dovede oZelet ztratu
« podgli se o hracku €1 pamlsky
» nerado se déli
« je komunikativni a spolecenskeé
« je pasivni a ¢innosti d€la jenom samo
« je rado ve spolegnosti, ale také nékteré innosti déla rado samo
« nema rado spole¢nost ostatnich déti
« je pracovité a ma rado aktivitu
» je liné a neaktivni
« jiné projevy (jaké)



10.

11,

12.

13.

14.

15.

Jakai je oblibenost ditéte ve skupiné:
« dité nepatii mezi oblibené

« dit& patii spiSe mezi mén¢ oblibené

« dité patfi spiSe mezi oblibené

« dit& patfi mezi nejoblibend;3i

* je to jinak (jak)

Jak se dité projevuje pFi spole¢né hi'e s ostatnimi:

» je dominantni, aktivni, ma hlavni slovo

« je submisivni, spi§ pasivni, pfizpisobuje se a ustupuje ostatnim
« je iniciativni, dava podnéty pro hru, formuluje principy hry

« projevuje se jinak (jak)

Zda a jakym zptaisobem funguji kamaradské vztahy ditéte pi'i hi‘e:
« dité ma stalého partnera pro hru, nehraje si s nikym jinym

« dit& nema stalého partnera, stfida je

« role obou partnert jsou pii hie vyrovnané

» ve dvojici dité zastiva dominantni roli

» ve dvojici dité zastava roli podiizenou

« jiné charakteristiky (jaké)

Jak se ditéte chova ve vztahu k pravidlim her:

« pfizptisobuje se pravidlim hry, je spravedlive, nepodvadi ani druhé z podvadéni neosoCuje
- odmita se pravidly Fidit a snazi se je obejit

« nesouhlasi-li s pravidly, chce zavést jina pravidla

« podvadi, je nespravedlivé

- oso&uje druhé déti z podvadéni a nedodrzeni pravidel

» odmita pfijmout vysledek hry, je-li tento vysledek pro né nepfiznivy

» chova se jinak (jak)

Jak dité& reaguje v situacich, které jsou pro né narofné a které nezvlada:
« je litostivé, place

« hnéva se

« vzteka se

* urazi se

» odmitavé, nepfatelsky

* vynucuje si pozomost

» jinak (jak)

Zda a jak se dité s piipadnym neispéchem vyrovnava:

« vyrovnava se s neuspénim obtizné, se znaénymi problémy, vyhyba se moznosti dalSiho
neuspéchu

» vypofada se s pfipadnym netspéchem, ale v piistich Einnostech potiebuje vice povzbuzeni

« piipadny netspéch nema vliv na pfiti &innost ditéte

« dit& se chova jinak (jak)



16. Jak dité reaguje na neaspéch (kdyZ se mu né&co nedari):
- mé vztek, je agresivni na sebe nebo na ostatni détt
« je litostivé, place
« snazi se potladit pocit nelispéchu, reaguje stazenim se do sebe
« snaZi se potladit &i zamaskovat neuspéch tim, Ze d&la, Ze se nic nedéje
« sna’i se kompenzovat neispéch tim, Ze upozorije na sebe ve zvySene mife v &innostech,
kde je GspeSné)si
« sna¥i se viemozné uspét, zkousi netispésnou ¢innost znovu a znovu
« pokud se mu néco nedafi, neciti to jako neuspéch, nesrovnava se s ostatn im1 détmi
- reaguje jinak (jak)

Co jiného je pro dité typické:

Zavéry pro pedagogickou praci s ditétem

ZAZNAMENALA S . veeeccscosoesersresssssssansansssssestssasanasonssasaansosssosaccss

DATUM ZAZNAMI .10 evveerssserssssssssrsssmmssnaaastanstosanaasssssasstssssssssssss
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5 | ' Velmi déivérné!
DOTAZNIK PRO RODICE

ViZeni rodice, ke komplexnimu vySetieni VaSeho ditéte potrebujeme nékteré informace, tykajici se jeho
vyvoje a nékterych charakteristik. Nezdlezi na formulaci, ale na obsahu sdélent. PFi zhodnoceni celkové
situace VasSeho ditéte ndm pomohou i vysledky vySetieni (odborné zpravy) z jinych pracovist (klinickd
psychologie, détskad psychiatrie, soukromd psychologickd poradna, neurologie apod,).
Dékujeme Vam za pozorné vyplnéni dotazniku a za spoluprdci.

Pracovnici poradny

jméno ditéte: Skola (jméno, adresa):

datum narozeni: trida:

bydliste:

vlastni otec vlastni matka nevlastni otec/matka

jméno, pfijmeni:

vék:

vzdélani:

zameéstnani: S ]

bydlisté:

telefon:

| Dité je svéFeno do péte (zaskrtnéte vhodné): | obourodi¢i [ matky |  otce | péstount

| Sourozenci (jméno a p¥jmen, vk, gkola — povolani) |

| Z jakého diivodu Zidate vySetieni svého ditéte? |

| Bylo jiZz nékdy VaSe dité psychologicky vySetieno (pokud ano — kdy, kde)? |




il)'fvoj ditéte (vhodné zakrouzkujte, popripadé dop!ﬁerl
Prabéh t¢hotenstvi matky (obtiZe, nemoci, léky):
Donoseno — nedono&eno - pienaSeno, porodni vaha:
Porod normélni/komplikace (uved'te jaké):
Stav po porodu (inkubdtor, Zloutenka, apod.):
Vyvoj do 3 let (zdravotni obtize, napadnosti):
Vyvoj od 3 do 6 let (zdravotni obtize, napadnosti):
Véci bralo pfevaZné do pravé ruky - levé ruky - obou rukou:
Vady vyslovnosti (spoluprace s logopedem):

Dalsi dileZitd sdéleni (smyslové vady, €asta nemocnost, alergie, urazy, zdchvaty, neobratnost):

[ Skolni vyvoj ditéte (vhodné zakrouzkujte, popFipade dopliite) |

Mateiska 8kola: ano/ne od kdy: jak se mu dafilo:
Odklad $kolni dochdzky:  ano/ne pro¢:
Ve 8kole pracuje: pfiméfend moZnostem vysledky pod svymi moZnostmi
Piiprava na §kolni préci: pravidelna nepravidelnd Zadna.
v Casovém rozmezi: do 1 hodiny do 2 hodin vice neZ 2 hodiny

[ Obtize, nedostatky, poruchy pozorované &astéji (viodné za!a‘oufkujte)j

bolesti hlavy zvySend Gnava agresivita, vzdorovitost

bolesti bficha, zvraceni bezdtivodné strachy neobratnost, nesikovnost
znaény télesny neklid uzavienost, stydlivost nesamostatnost pfi hie, praci
neklidny spanek, nespavost okusovani nehti strach ze 8koly, odpor ke 3kole

| Dal3i diilezité informace, kter¢ dle Vs ovlivnily vyvoj osobnosti ditte, jeho Skolni vysledky a chovani |

[ Na zdkladé vypInéného dotazniku 74d4m o vySetfeni v pedagogicko psychologické poradné. ]

datum vyplné&ni dotazniku podpis rodiéii, zikonnych zastupci
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.1 ' * Velmi dirvérné!

SDELENI MATERSKE SKOLY |

Vifend pani utitelko, nize uvedené dité ma byt v nasi poradné vySetieno z ditvodu zhodnoceni jeho zralosti
pro ndstup do $koly. PFi FeSeni situace ndm velmi pomiiZe VaSe pedagogickd diagnostika. Prosime tedy o
vyplnéni tohoto formuldre, pripadné o dal$t dopliujict informace o ditéti.

Dékujeme za spoluprdci.

Pracovnici poradny
jméno ditéte: materska Skola:
datum narozeni: ndstup do MS (kdy):

bydlisté:

Zhodnot'te t&lesny vyvoj a celkovy zdravotni stav ditéte (prodélané i soucasné nemoci, zdravotni postiZeni,
smyslové vady, poruchy feci, télesna kondice, fyzické napadnosti, lateralita, ...):

Uved'te pfipadné obtiZe (poruchy spanku, vzdor, odmlouvani, vybuchy zlosti, agresivita, napadnosti v
chovéani, ...):

Uved’te stru¢nou charakteristiku ditéte (samostatnost, vyrovnanost, peclivost, ctizadostivost, pozornost,
pamét’, nadéni,...):



Uroveti vykoni pfi zamé&stnéani (feCovy projev, vytvarny projev, télesna obratnost, vSeobecna informovanost,
obratnost pfi sebeobsluze, troven hry vzhledem k véku, ...):

Jaké jsou socidlni vztahy ditéte (vztah k vrstevnikiim, pozice ve skupiné déti, zapojeni do spoleéné &innosti,
vztah k autoritam, schopnost adaptace,...):

Co miiZete sdélit o rodin€ ditéte (Uplnost — netiplnost rodiny, zpisob vychovy, vyznamné udalosti, ...)?

Jina sdéleni:

Dosahuje dité podle Vaseho pozorovéni zralosti pro zahéjeni §kolni dochazky?

datum vypracovani zpracoval(a) podpis Feditelky razitko §koly
sdéleni mateiské Skoly




