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Anotace

Tato diplomova prace se zabyva problematikou sexudlni vychovy na 1. stupni zakladni skoly
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psychosexualniho vyvoje, psychosexualnich vztahll a sexualniho chovani; ukotveni sexudlni
vychovy v kurikularnich dokumentech; sexualni vychovy na 1. stupni zakladni Skoly z hlediska
role ucitele, Skolniho metodika prevence, ulohy rodiny a spoluprace rodiny a skoly; zplUsobU
implementace sexualni vychovy do vyuky na 1. stupni ZS. Praktickd ¢ast je zaloiena na
dotaznikovém Setfeni, jehoZ cilem je analyza postoji ucitelt a rodict ke zplsobdm vyuky
sexualni vychovy na 1. stupni zakladni Skoly, kompetentnim pracovnik({im, spolupraci rodiny a

Skoly, ukotveni v kurikuldrnich dokumentech a vybranym témattm sexudini vychovy.
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Annotation

This diploma thesis deals with the issue of sex education at the 1st grade of elementary school
in the context of the Framework Educational Program for elementary education and the
analysis of the attitudes of teachers and parents to this issue. The theoretical part defines the
basic aspects of sex education; attitudes as a psychological concept; younger school age in
terms of psychosexual development, psychosexual relationships and sexual behavior;
embedding sex education in curriculum documents; sex education at the 1st grade of
elementary school from the point of view of the role of the teacher, the school prevention
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of implementing sex education into teaching at the 1st grade of elementary school. The
practical part is based on a questionnaire survey, the aim of which is to analyze the attitudes
of teachers and parents towards the methods of teaching sex education at the 1st grade of
primary school, competent staff, cooperation between family and school, anchoring in

curriculum documents and selected topics of sex education.
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UvoD

Tato diplomova prdce se zabyva problematikou vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni
zakladnich Skol. Navzdory snaham velkého poctu odbornikd, ktefi jiz ve 2. poloviné 20. stoleti
zacali aktivné vystupovat proti tabuizaci sexudlnich témat a zdUraznovat potfebu véasné a
systematicky probihajici sexualni vychovy, navzdory stale vznikajicim modernim edukaénim
program(m jak pro Zaky, tak pro ucitele a navzdory vrUstajicimu poctu vyzkumnych Setfeni,
zejména v souvislosti stvorbou zavéreénych vysokoSkolskych praci vénujicich se dané
problematice se nase spolecnost neustdle potyka s tabuizaci sexualnich témat a s odp(rci
sexudlni vychovy jako takové.

Sexudlni vychova je vSak s rostouci dostupnosti medidlniho obsahu, ktery poskytuje
détem Casto zkreslené, nepresné Ci dokonce zavadéjici informace potrebnéjsi nez kdy dfiv.
Hlavni roli v sexudlni vychové déti by méla hrat rodina. Ta ale ne vidy svou roli naplfuje, a
proto by méla na scénu nastupovat Skola, kterd na rodinnou sexualni vychovu navazuje,
doplnuje a prohlubuje ji ¢i dokonce je-li to potfeba jeji roli zastupuje. Z toho také vyplyva, Ze
rodina a Skola by méli na sexudlni vychové déti efektivné spolupracovat. Jediné tak dité ziska
komplexni a zcela pravdivé informace. Tato vySe uvedend fakta jsou zaroven motivaci a
dlvodem pro volbu tématu diplomové prace.

Ta je rozdélena na 7 kapitol. Kapitoly 1-6 jsou tzv. teoretickou casti diplomové prace a
jejich cilem je popsat a objasnit zakladni teoretickd vychodiska pro tzv. praktickou cast
diplomové prace, kterd je tvorena kapitolou 7 a jejimi podkapitolami. Prvni kapitola s nazvem
Sexualni vychova se vénuje pojmu sexualni vychova jako takovému, déle pak jejim cilam,
obsahu, principlim, etickym zasaddm a dalSimu. Druha kapitola s ndzvem Postoje se vénuje
funkcim, charakteristikdm, utvareni, zménam a méreni postojl. Treti kapitola s nazvem Mladsi
Skolni vék se vénuje psychosexudlnimu vyvoji, psychosexualnim vztahlm a sexudlnimu
chovéani v mlad3im $kolnim véku. Ctvrta kapitola s ndzvem SexudlIni vychova v kurikuldrnich
dokumentech se vénuje ukotveni sexualni vychovy v R&mcovém vzdélavacim programu pro
zakladni vzdélavania v Minimalni preventivni programu Skoly. Pata kapitola s nazvem Sexualni
vychova na 1. stupni ZS se vé&nuje roli ucitele sexudlni vychovy, roli $kolniho metodika
prevence, Uloze rodiny a spolupraci rodiny a 3koly. Sestd kapitola s ndzvem Zp@soby
implementace sexudlni vychovy do vyuky na 1. stupni ZS se v&nuje organizaénim podminkam,

formam a metoddam vyuky, dale pak extérnim organizacim a vyukovym program(m.
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Sedma3 kapitola pak zastupuje (jak bylo uvedeno vyse) tzv. praktickou c¢ast diplomové
prace, ktera reflektuje vyzkumné sSetreni, jez bylo za Ucely vypracovani této diplomové prace
realizovano. Hlavnim cilem tohoto vyzkumného Setfeni bylo pomoci dotazniku analyzovat
postoje rodicu, ucitell a student(l ucitelstvi k vyuce sexualni vychovy na 1. stupni zakladnich
Skol. Analyza téchto postojli by pak méla vést k zamysleni nad vyznamem, obsahem a kvalitou
vyuky dané problematiky na 1. stupnich ¢eskych zakladnich Skol. Kapitola obsahuje formulaci
vyzkumnych otazek, popis zvolené metody sbéru dat, realizaci predvyzkumu, charakteristiku
vyzkumného vzorku, realizaci vyzkumného Setfeni, statistické zpracovani a vyhodnoceni dat,

interpretaci vysledkl a odpovédi na vyzkumné otdzky a komentare respondentu.
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1 SEXUALNi VYCHOVA

1.1 Sexualni vychova jako pojem

Koliba (2019) definuje sexudlni vychovu jako Skolni predmét, jehoz snahou je
seznameni zakl se zakladnimi poznatky tykajicimi se lidské sexuality a pfiprava Zakd na
zodpovédné chovani a jednani v této oblasti. Nepredstavuje vsak jen pfipravu na sexudlni
Zivot, ale klade duraz také na vychovu k mezilidskym a rodinnym vztahlm. Spravné
realizovana sexualni vychova ma pozitivni vliv nejen na Zaka a jeho vyvoj, ale také na jeho
vztah s rodici, nebot sexudlni vychova by méla probihat nejen ve $kole, ale také v rodiné.

Sexudlni vychovou se rozumi formativni, pldnované, cilevédomé a dlouhodobé
pUsobeni ucitele na Zaka. Sexudlni vychova se zaméfuje predevsim na kultivaci sexudlniho
chovani, ziskdvani védomosti, osvojovani dovednosti a utvareni postojd a hodnot v oblasti
sexuality. Sexudlnim chovdnim se zde rozumi jak chovani, které souvisi pfimo s lidskou
sexualitou a jejimi projevy, tak chovani v oblasti mezilidskych vztah(, komunikace, ochrany
zdravi, tvorby mravnich hodnot a norem atd. (Tdubner in Stérbov4 et al., 2012)

Sexualni vychova zaujima ve vychovné-vzdéldvacim procesu zaki mladsiho Skolniho
véku dllezité postaveni jiz od samého pocatku jejich vzdélavani na zakladni Skole. Na 1. stupni
zakladni Skoly ma sexudlni vychova interdisciplinarni charakter. Témata sexudlni vychovy tedy
prostupuji napfic celym vychovné-vzdélavacim procesem. (Raskovd, 2008)

Sexualni vychova muze byt definovana rlznymi zplsoby. Jeden z uhla pohledu je
definice sexudlni vychovy jako vychovy k mezilidskym vztahtm. DalSim moznym zpUlsobem je
definice sexudlni vychovy jako procesu predavani poznatkl z fyziologie a biologie ¢lovéka a
jeho reprodukce. (Raskova, 2008)

Vétsina autorl se ale postupem casu shoduje, Ze sexudlni vychova by méla byt
pojimana komplexné. ,SexudIni vychova jako vychova komplexni zahrnuje vedle preddvani
informaci i postoje k sexudlni mordlice a podporu osobnostni autonomie. Komplexni sexudIni
vychova vstépuje ditéti mordini principy, formuje jeho jedndni a postoje k sexudini
problematice, rozviji citovou oblast v ndvaznosti na jeho budouci sexudlni touhy a potreby.”
(Raskova, 2008, s. 18)

Aby vramci sexudlni vychovy dochdazelo nejen k pfedavani informaci, ale také

k formovani postojl, hodnot a podpore osobnostni autonomie je tfeba ji pojimat komplexné,
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tedy nejen z hlediska biologického, ale také socidlniho, psychologického a etického. (Némec,
2019)

Sulovd et al. (2011) chdpe sexudlni vychovu jako dlouhodoby proces, ktery by mél
probihat v rodinach a ve kterém by Skola méla pouze nahrazovat pfipadné nedostatky ve
schopnostech rodi¢li predat svym détem informace tykajici se dané problematiky.

,Skola v pfipadé sexudIni vychovy poskytuje mozZnost instituciondiniho, kontinudiniho
a odborného plsobeni na vsechny déti a dospivajici, z nichZ néktefi tyto poznatky jiZ slysi
opakované, ale néktefi se s témito znalostmi seznamuji prvné.” (Sulova et al., 2011, s. 386)

Sulovd et al. (2011) dale uvadi, Ze sexudlni vychova probihajici na institucionalni Grovni
(tj. i na zakladnich skolach), kterd se opira o aktualni védecké poznatky, napomaha ke
komplexnimu chapani sexuality a sexudlniho chovani vzhledem ke vSsem aspektim dané
problematiky.

Zvérina (2003) uvadi dva zakladni pristupy k realizaci sexualni vychovy. Restriktivni
pristup stavi na zakazovani, odmitani a potlacovani sexudlnich aktivit jedinct s dlirazem na
rizika sexudlniho chovani. Liberdlni pristup stavi na informovanosti v oblasti sexuality a
nasledné schopnosti jedincl se v rdmci sexualnich aktivit zodpovédné a svobodné rozhodovat.

»Nad sexudlnim poucenim, nad informacemi, byt véasné a vkusné poddvanymi, je tu
jesté néco, co tomu vSemu ddvad smysl, smér a cil, tj. aby to bylo jedinci k radosti a uspokojeni,
spolecnosti k uZitku a nikomu ke Skodé, bolesti Ci poniZeni.” (Matéjcek, 2013, s. 90)

Matéjcek (2013) dale uvadi, Ze sexualni vychova, at v rodiné nebo ve Skole, probiha ve
tfech zakladnich rovinach. Prvni rovina je rovina vztahu. Jednd se o vztah ditéte k druhym
lidem, ¢lenim rodiny, vrstevnikim. Tento vztah by mél byt zejména citlivy, ohledupliny,
upfimny. Druha rovina je rovina vzoru, kdy dité prijima modely (sexudlniho) chovani druhych
lidi, zejména svych blizkych a vychovatell. Treti rovina je rovina pouceni. Jedna se o predavani
informaci, znalosti a dovednosti. Toto pouceni mize dité ziskat v rodiné, v literatufe nebo ve
Skole. A je to pravé skola, ktera mize détem, kterym se v oblasti lidské sexuality pouceni
v rodiné nedostane, tuto mezeru vyplnit.

Rizikem ale mUizZe byt, Ze pokud nebudou prvni dvé roviny napinény, je pravdépodobné,
Ze samotné pouceni ve treti roviné k plnohodnotnému prozitku vlastni sexuality nebude stacit.
Naopak je velmi nepravdépodobné, Ze by kvalitni napli prvni a druhé drovné mohlo pokazit

nevhodné i nespravné pouceni ve skole. (Matéjcek, 2013)
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»Sexudlini vychova znamend uceni se o kognitivnich, emociondlnich, socidlnich,
interakcnich a fyzickych aspektech sexuality.” (WHO Regional Office for Europe and BZgA,
2017, s. 25)

Zamérem takovéto sexualni vychovy je podpora a ochrana sexudlniho vyvoje jedinc(.
Sexudlni vychova poskytuje informace, vybavuje dovednostmi a posiluje pozitivni hodnoty tak,
aby jedinci byli schopni vlastni sexualitu pochopit a nalézali v ni uspokojeni. Vede také
k odpovédnosti za vlastni sexualitu a jednani v této oblasti. (WHO Regional Office for Europe
and BZgA, 2017)

WHO Regional Office for Europe and BZgA (2017) déli sexualni vychovu na formalni a
neformdlni. Neformalni sexudlni vychova zahrnuje vedle jinych neformadlnich zdroji také
sexudlni vychovu rodinnou. Role odbornik{ je vtomto procesu upozadéna a spociva v reseni
pfipadnych vychovnych problém(. V zdpadnich kulturdch oviem roste dlraz na prevenci
vzniku problém( ve vsech rizikovych oblastech tedy i v oblasti lidské sexuality. Zvysuji se tak
pozadavky na zapojeni odbornik(, ktefi zastupuji formalni stranku sexualni vychovy a hraji
v této oblasti vyznamnou roli. Casto se viak zamé&tuji na negativni jevy a jejich prevenci, co?
mUzZe byt v rozporu se zajmy a potfebami zak({. Mlze to byt také dlvod proc jejich plsobeni
neni vidy dostatecné efektivni, coz postupné vede k poZzadavkiim na pozitivnéji orientovany
pristup k vychové a vzdélavani v této oblasti. Pro zaky jsou dllezité obé slozky, jak formalni,
tak neformalni sexudlni vychova. Ty by rozhodné neméli jit proti sobé, ale méli by se navzajem
doplnovat. Neformalni slozka zastupuje prostor, lasku a podporu v jejich kazdodennim Zivoté,
a to prevainé ze strany rodiny. Formalni slozka pak zpUsob, jak ziskat specifické znalosti a
dovednosti zprostifedkované odborniky.

Kelly (2008) uvadi, Ze diskuse na téma sexualni vychovy se nevedou na Urovni, zda
vUbec sexualni vychovu na Skolach vyucovat, protoze vyzkumy potvrzuji, Ze 90 procent rodic(
sexualni vychovu na Skoldch podporuje. Vétsina diskusi je vSak vedena nad filozofii a obsahem
sexudlni vychovy.

Na jedné strané diskuse stoji zastdnci tzv. komplexni sexualni vychovy, ktefi se
domnivaji, Ze dospivajicim by mély byt poskytnuty vesSkeré informace, které potrebuji k
zodpovédnému rozhodovani o svém Zivoté. Podle tohoto komplexniho pfistupu by Zaci méli
byt pfimérené véku informovani o metodach antikoncepce, bezpecném pohlavnim styku,

rlznych sexudlnich orientacich atd. Zaci by si méli dokazat ujasnit své hodnoty a naucit se
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komunikacnim a vyjednavacim dovednostem, které jim pomohou oddalit zahajeni pohlavniho
Zivota, pokud se tak rozhodnou. (Kelly, 2008)

Na druhé strané diskuse stoji zastanci tzv. abstinence-only-until-marriage sexuality
education (vychovy k sexualni abstinenci do manzelstvi), ktefi se domnivaji, Ze dospivajicim by
nemély byt poskytovany 74dné podrobné informace z oblasti sexuality. Zaci by méli byt vedeni
k abstinenci sexualnich aktivit pfed vstupem do manzelstvi. Poskytovani informaci o metodach
antikoncepce a bezpecném pohlavnim styku podle tohoto pfistupu urychluje zahajeni
pohlavniho Zivota. Tento pfistup také nepodporuje alternativni sexudini orientace a Zivotni

styly. (Kelly, 2008)

1.2 Cile sexudlni vychovy

,Cil sexudlni vychovy je odrazem stavu rozvoje a potreb spolecnosti a lidi v této
spolecnosti Zijicich. Cil sexudlni vychovy je soucasné i historickym a filozoficko-svétondzorovym
fenoménem.“ (Taubner in Stérbova et al., 2012, s. 121)

Taubner in Stérbova et al. (2012) vymezuje cile sexudlni vychovy ve $kolni praxi na
zakladé tfi rovin: Rovina kognitivni a informativni — jedna se o kvalitu a obsah informaci
ziskanych v ramci sexuadlni vychovy. Rovina postojova a emocionalni — jednd se o kvalitu a
obsah emocionadlnich postoju ziskanych v rdmci sexualni vychovy. Rovina dovednosti, navyku
a chovani — jedna se o kvalitu a obsah dovednosti, navyk( a vzorcd chovani ziskanych v ramci
sexudlni vychovy.

,0becny idedlini cil sexudlni vychovy je zdravy a kvalitni Zivot v partnerstvi, manZelstvi
a rodicovstvi, pficemZ je v ném obsaZena harmonie socidlni, etickd, psychickd a biologickad.”
(Taubner in Stérbova et al., 2012, s. 122)

Dil¢i cile sexudlni vychovy se odviji od vékové urovné Zaku a jiz uvedenych zakladnich
rovin sexualni vychovy. Jedna se tedy o konkrétni o¢ekdavanou uroven védomosti, dovednosti
a postojli vrdmci dané vékové kategorie zaka. Mezi hlavni dil¢i cile sexualni vychovy patfi:
respektovani a pochopeni rozmanitosti projeva a rozvoje lidské sexuality, pfimérené a spravné
vyjadfovani a prekonavani tabu v oblasti sexuality, utvareni sexudlni identity, identifikace

s mravnimi hodnotami a normami, pfiprava na Zzivot a roli v partnerstvi, manzelstvi a

rodicovstvi, prevence a ochrana pred rizikovymi situacemi, které mohou v oblasti sexuality
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nastat (nechténé téhotenstvi, infekéni nemoci, sexudlni zneuzivani atd.), respektovani a
pochopeni zvlaétnosti pohlavni identity. (Tdubner in Stérbova et al., 2012)

»,Mezi zdkladni cile sexudini vychovy patfi pfeddvani pfimérenych znalosti o anatomii,
fyziologii, psychologii a etice sexuality, poskytovdni predpokladi pro tvorbu vlastniho
hodnotového systému i pro zodpovédné usmérriovani vlastniho Zivota. Dalsim nezbytnym
cilem je naucit déti pojimat sexualitu jako nedilnou soucdst lidského Zivota a respektovat
sloZitost a pestrost riiznych stanovisek.” (Raskovd, 2008, s. 19)

Cilem sexudlni vychovy jako Skolniho predmétu je srozumitelné a primérené veéku
seznamovat Zaky s lidskou sexualitou a pfipravovat je tak na vlastni sexualni Zivot. Podavat
zakdm pravdivé a nezkreslené informace z této oblasti, aby byli schopni kriticky posoudit
informace, které se k nim dostavaji z jinych zdroji. Vymytit u zak( predsudky k sexudlnim
mensindm. Seznamovat zdky s otazkami bezpecného sexu, s moZnostmi ochrany proti
nechténému otéhotnéni, s riziky pohlavnich nemoci a moZnostmi ochrany pred nimi. (Némec,
2019)

Sulovd et al. (2011) déli cile sexudlni vychovy na kognitivni, které se tykaji predavani
informaci z této oblasti, cile emociondlni a postojové, jez akcentuji utvareni hodnot a postoju
v ramci dané problematiky a cile souvisejici s konkrétnimi ¢innostmi a dovednostmi, které
predstavuji vhodné zplisoby chovani a jednani v oblasti lidské sexuality.

Zvérina (2003) vymezuje 4 hlavni cile sexualni vychovy: 1. ptedavani informaci o
anatomii, fyziologii, psychologii a etice sexuality v rdmci mezilidskych vztahll a ztoho
vyplyvajici ochrana pred vlivem dezinformaci a predsudk, 2. tvoreni vlastniho hodnotového
systému a mozinost zodpovédného rozhodovani, 3. respektovani sexuality jako nedilné

soucasti zivota jedince ve spolec¢nosti, 4. zohledriovani rliznych nazor(, postojl a stanovisek.

1.3 Obsah sexualni vychovy

Nazory odbornik(i na obsah sexualni vychovy jsou pochopitelné rdzné. Lze ale vymezit
jeho urcitou podobu, kterd musi vidy vychazet z aktualni Urovné vyvoje Zakd a jejich
dosavadnich zkusenosti. Obsah sexualni vychovy u zak( mladsiho Skolniho véku navazuje na
jiz ziskané informace a vlastni zkuSenosti, které dale prohlubuje s neustalym dlrazem na
pfiméFenost k jejich véku. Zaci by méli v tomto obdobi jiZ pfijimat odpovédnost za své jednani,

méli by poznat rizikové situace a ucit se v nich spravné a bezpeéné zachovat, méli by chapat

18



vyznam rodiny a chovat se dle spoleenskych norem. Zaci by méli béhem tohoto obdobi
ziskavat informace o jednotlivych ¢astech lidského téla véetné pohlavnich organi muze i Zeny,
o anatomickofyziologickych a psychosociadlnich aspektech lidské sexuality. Dale by méli
ziskdvat etické postoje a mordlni hodnoty v oblasti sexuality, rozpoznat a ubranit se
nebezpeénym formdm sexualnich projevl a sexudlniho zneuZzivani. (Raskova, 2007)

Raskovd (2007) uvadi tyto zakladni témata sexualni vychovy v obdobi mladsiho
Skolniho véku: rodina, partnerské souZiti, projevy citu a ldsky, manZelstvi, rodi¢ovstvi, etické a
pravni normy, vztahy mezi lidmi, prdtelstvi, kamarddstvi, kulturni slovnik, rozdilnost pohlavi,
rozdily mezi Zenou a muZem, vztahy kdruhému pohlavi, zamilovanost, ldska, ucta,
ohleduplnost, sexudlni chovdni mezi lidmi, mazleni, objimadni, libdni, ochrana pred sexudlnim a
jinym zneuZivdnim, sexualita a ndsili ve sdélovacich prostiedcich, lidské télo, jeho cdsti, vyznam
télesné i dusevni hygieny, puberta, zmény v puberté, télesny vzhled, menstruace, poluce,
zdklady lidské reprodukce, prenatdini a postnatdini vyvoj jedince, pldnované rodic¢ovstvi,
poceti, téhotenstvi, porod, novorozenec, kojeni, rizika pohlavné pfenosnych chorob.

V obdobi mladiiho $kolniho véku se zvy3uje potfeba socidlnich vztah(l a kontakt(l. Z4ci
se vice zajimaji o projevy ostatnich, zejména vrstevnik(l. Témata sexualni vychovy nejsou
centrem pozornosti, to ale neznamend Ze by se Zaci mladSiho Skolniho véku o sexualitu
nezajimali viibec. Casté jsou dotazy na vyznam uréitych termin(i z oblasti sexudlni vychovy
napr. menstruace, antikoncepce, ordlni sex atp., které se k Zakim dostavaji prostfednictvim
médii & ze $kolniho nebo rodinného prostiedi. Zaci se na tyto otazky ptaji osob, které maiji
nejblize a kterym dUvéruji, nejcastéji tedy rodic¢l nebo ucitell. Zplsob, jakym dotazovany na
tyto otazky reaguje ma znacny vliv na budovani Zakova vztahu k sexualité, ale také na Zakovu
divéru v dotazovanou osobu. Proto je duleZité na tyto dotazy vhodnym zplsobem odpovidat
a o sexudlnich tématech s zaky mluvit oteviené. (Stretti a Kanak, 2014)

Stretti a Kanak (2014) vymezuji zakladni informace, se kterymi by Zaci mladsiho
Skolniho véku méli byt sezndmeni: probihajici télesné zmény v obdobi ristu, zjednodusené
informace o poceti, téhotenstvi a porodu, pravidla tykajici se intimnich partii (zakryvani,
dotykani se atp.), informace o sexudlnim zneuzivani, probihajici télesné zmény v obdobi
puberty a mozny vlivtéchto zmén na psychiku, rizika sexualnich aktivit, zpGsoby antikoncepce,
informace o masturbaci a vhodnych zpusobech jeji realizace, rozpozndvani a vyhybani se

rizikovym situacim jak v redlném tak virtualnim prostredi.
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,0bsahem sexudlIni vychovy jsou védomosti, postoje, dovednosti, ndvyky a chovdni,
které md Zdk béhem sexudini vychovy ziskat.” (Tdubner in Stérbova et al., 2012, s. 127)

Na obsah sexudlni vychovy maji vliv zejména exogenni podminky jako napt.: 1. aktudlni
potieba spolecnosti zaloZzena na objevu nebo rdstu negativnich jevl v oblasti sexuality, 2.
tradice, kultura, politika a ideologie statu, 3. aktualni spoleCenské zakony, pravidla a normy,
4. rozvoj védeckého poznani v pedagogice, biologii, psychologii, mediciné, sexuologii a dalSich

védach. (Tdubner in Stérbova et al., 2012)

1.4 Principy a etické zasady sexualni vychovy

Sexudlni vychova by se méla fidit nasledujicimi etickymi zasadami: Respektovat vék,
pohlavi, sociokulturni podminky zdkladni lidskd prava zak(. Nediskriminovat v souvislosti
s rasovymi nebo jinymi odliSnostmi. Pfedavat védecky ovérené a presné informace. Vést
k toleranci a respektu k riznym projeviim sexuality. Zprostiedkovat ptistup k poradenskym a
zdravotnickym sluzbam. Podporovat vytvareni rovnocennych vztahl a schopnost v oblasti
sexuality oteviené komunikovat. Vést k prevenci sexudiniho zneuzivani a nasili. (Dibonova,
2019)

Zvérina (2003) uvadi tyto etické zasady sexualni vychovy: VyuZivani druhé osoby pro
své vlastni uspokojeni, tak jako psychicky nebo fyzicky natlak a agrese porusuji osobni svobodu
a nejsou pripustné. Sexualni aktivity v ramci partnerského vztahu jsou hodnoceny pozitivné,
stejné jako vzdjemnda partnerskda vérnost. Naprosté odmitani rdzné zprostfedkovanych
sexudlnich aktivit neni Zadouci, je ale nutné kriticky hodnotit dehumanizaci v pornografii. MuZi
a Zzeny jsou si v oblasti sexuality naprosto rovni. Rasova diskriminace neni v sexualnich vztazich
pfipustna. Je potfeba napomadhat ke zlepSovani pozice homosexudll ve spolecnosti. Sexualni
vztahy navazuji vsichni lidé bez rozdilu napr. télesné nebo mentalné znevyhodnéni.

Mezi zakladni principy sexudlni vychovy patfi: Komplexné rozvijet vSechny oblasti a
roviny dané problematiky. Uplatnit vzajemnou dlvéru mezi ulitelem a Zaky. Respektovat
biologickou, psychickou a socialni Uroven zakud. Respektovat etické a mordlni zasady. Predavat
védecky podloZené informace. PuUsobit na Zaky koedukované. Volit aktivizacni vyukové
metody a formy. Uplatnit spolupréci rodiny a Skoly. (Raskova, 2008)

Sulovd et al. (2011) také vymezuje né&kolik principt, které by mél ucitel v ramci vyuky

sexualni vychovy respektovat. Jedna se o dlvéru mezi ucitelem a jeho Zaky, ale také o dlvéru
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mezi zaky navzajem. Dale je nutné respektovat vék a dosazenou Uroven kognitivniho vyvoje
zakl. Volit pfimérena a zajimava témata a zabyvat se otdzkami, které si Zaci v urcitém véku
skutecné pokladaji. Zacne-li se s détmi mluvit o sexualnich tématech jiz v okamziku kdy se u
nich prirozeny zdjem o sexualitu zacne projevovat (tj. mezi 3. — 6. rokem Zivota), pfijimaji tyto
informace jako kterékoli nové poznatky a ze sexualnich témat se tak nestava tabu. Dale by
vyuka méla byt vedena interaktivné napft. formou diskusi, skupinové prace atd. a méla by
vyuzivat ndzornych pomucek.

Soucasnd Uroven pedagogického a psychologického védeckého poznani spolu
s aplikaci poznatkd z vyuky sexudlni vychovy v CR i vzahrani¢i v uplynulych letech, dala
vzniknout zobecnélym principlm vyuky sexualni vychovy, které zvysuiji jeji efektivitu. Pfi vyuce
sexualni vychovy pochopitelné respektujeme tradi¢ni didaktické zdsady jako jsou napt.
posloupnost, ndzornost, pfimérenost atd. Nasledujeme ale téz specifické principy sexualni
vychovy, mezi které patfi: (Taubner in Stérbova et al., 2012)

Princip spoluprdce rodiny a skoly

Rodice se na sexudlni vychové svych déti casto do znaéné miry podileji. Maji tedy pravo
byt informovani o pribéhu vyuky sexualni vychovy ve Skole. Je proto zadouci vhodnym
zplUsobem rodice zakl informovat o cili, obsahu a zplsobu vyuky sexualni vychovy a do jisté
miry také respektovat jejich alternativni ndzory a postoje.

Princip zaclenénosti sexudIni vychovy do obecného projektu vychovy ditéte

Navzdory tomu Ze je sexualni vychova specifickou vychovné vzdélavaci disciplinou,
probiha v rlznych formach prakticky neustale. Ucitel se dostava do situaci, na které urcitym
zplUsobem reaguje, projevuje své védomosti a dovednosti, vyjadfuje své postoje a nazory,
aplikuje urcité vzorce chovani, a tak se pro Zdka stava vzorem i ve chvilich, kdy zdmérna
sexudlni vychova neprobiha.

Princip védeckosti v sexudlIni vychové

Veskeré informace predavané v ramci sexuadlni vychovy musi odpovidat aktualnimu
védeckému pozndni. Zaroven vSak musi byt pfizplsobeny vékové Urovni Zaka a mire jeho
zkusenosti. Princip védeckosti zajistuje objektivitu a pravdivost zprostfedkovavanych
informaci.

Princip aktudlnosti, latentnosti a projekce budoucnosti v sexudlni vychové

Nékteré védomosti, postoje a dovednosti osvojované v ramci sexualni vychovy jsou pro

zaka aktudlni a jsou uréeny pro okamZité vyuZiti (napf. hygienické navyky, komunikacni
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dovednosti atd.). Nékteré jsou tzv. latentni, tedy jsou pfipraveny k vyuZiti v pfipadé, Ze to bude
potieba (napf. pokus o sexualni zneuziti atd.). Nékteré jsou pak uréeny vyhradné pro budouci
vyuziti, jejich véasné formovani ma vsak preventivni charakter (napf. informace o poceti,
téhotenstvi, rodiné atd.).

Princip koedukovanosti v sexudlni vychové

Jednda se o princip spole¢ného edukativniho plsobeni na chlapce a divky. Zakdm
odlisného pohlavi by mély byt predavany stejné informace, a to jak obecného charakteru, tak
tykajici se specifik obou pohlavi. Koedukovana sexudlni vychova vytvari prostor k vycviku
asertivniho chovani, etikety, respektovani odliSnych nazord a postojl, budouciho
partnerského chovani atd. Podporuje pfirozené sexualni chovani mezi chlapci a divkami a
zabranuje tabuizovani sexudlnich témat.

Princip eti¢nosti v sexudlni vychové

Sexualni vychova se zaméruje také na sexudlni chovani z hlediska spolecenské etiky.
Jednad se tedy i o vychovu k mravnim spoleenskym vztahim, zejména pak vztah(m
partnerskym. Tento princip je realizovan zejména ve sfére postojové, dovednostni a v oblasti
chovani.

Princip aktivity Zdka a spoluprdce se Zdkem

K realizaci sexudlni vychovy jsou vhodné predevSim aktiviza¢ni vyukové metody,
pomoci kterych jsou diky vysoké aktivité Zaka a jeho spolupraci s ucitelem budovany nastroje
pro zaklv soucasny i budouci Zivot. Tento princip je vyznamny zejména v oblasti postoju, které
musi byt pro jejich trvalost a pouzitelnost identifikované a interiorizované, ¢ehoz lze docilit
jediné na zakladé uplatnéni tohoto principu.

Princip komplexnosti a harmonie v sexudlIni vychové

Jednd se o postihnuti a rozvijeni vSech podstatnych oblasti sexudlni vychovy najednou.
Samoziejmé zplsobem primérenym véku a s ohledem na procesy biologického, psychického
a socialniho vyvoje zak{.

Princip osobnosti sexudIniho pedagoga

Tento princip doporucuje jmenovani konkrétniho ucitele odpovédného za realizaci a
prabéh sexudlni vychovy na Skole. Vybrany pedagog by mél disponovat odpovidajicim
vzdélanim v sexudlni pedagogice a plnit také funkci poradenskou a konzultaéni. Tento princip

vSak v dnesni Skolni praxi zpravidla uplatfiovan nebyva.
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Princip pfimérenosti v sexudlIni vychové
Uplatnuje se vzhledem k Urovni biologického, psychického a socidlniho vyvoje Zaka.
Realizovdn je pak v roviné metod a prostifedk( a v roviné obsahu a cilG sexudlni vychovy.

Vzhledem k riznym specifikim je zde poté aplikovan také princip individualniho pfistupu.

1.5 Sexudlni vychova v Ceské republice

V soucasné dobé je sexudlni vychova na Skolach realizovana na 1. stupni zakladni Skoly
v rdmci vzdélavaciho oboru ,Clovék a jeho svét“, na 2. stupni zakladni $koly pak v ramci
vzdélavaciho oboru ,Vychova ke zdravi“. Neni tedy aplikovana jako povinny samostatny
predmét, ale jeji obsah je do vyuky integrovan. Ministerstvo Skolstvi, mladezZe a télovychovy
vydalo vroce 2009 dva dokumenty, které predkladaji ucelenou koncepci pojeti sexudlni
vychovy v Ceské republice. Jedna se o ,Doporuceni MSMT k realizaci sexudlni vychovy
v zakladnich skolach” a ,,Vychova ke zdravi, Sexudlni vychova, vybrana témata. Pfirucka pro
ucitele”. Tyto dokumenty vymezuji ndroky na ucitele, organiza¢ni podminky, vyukové metody
a formy, didaktické naméty a dalsi. Kladou dliraz na ndvaznost sexudlni vychovy v rodiné a ve
Skole. Vyuka sexudlni vychovy ve skole ma podle doporuceni rozsifovat a prohlubovat zaklady,
které zak(m poskytuje rodina. Vymezuji také obsah sexualni vychovy a stanovuji témata, se

kterymi by méli byt Zaci seznameni.

1.6 Zdavodnéni sexualni vychovy

Sexualita je zakladni soucasti lidského byti. Kazdy jedinec musi jakoZto sexualni bytost
rozvijet svlj sexudlni potencial. Na zakladé sexudlnich prdv jakoZto lidskych prav souvisejicich
se sexualitou ma kazdy jedinec pravo na pristup k ucelené sexualni vychové, pravo byt
informovan. Neformdlni sexudini vychova neni pro moderni spole¢nost dostatecna. Zdroje
neformadlni sexudlni vychovy ne vidy disponuji potfebnymi ucelenymi a odbornymi
informacemi. Moderni zejména internetovd média predstavuji novy podstatny zdroj
informaci. Ne vzdy jsou vSak tyto informace pravdivé, realné a mohou byt i dehonestujici, coz
je novym divodem pro korekce téchto zavadéjicich informaci poskytovanych médii za pomoci
ucelené sexudlni vychovy. Vzhledem k dostupnym znalostem, mensi tabuizaci a stim

souvisejici moznosti prevence v oblasti sexuality plni sexualni vychova funkci podpory
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sexudlniho zdravi, coZ je dnes celosvétové vyznamnou hodnotou. (WHO Regional Office for

Europe and BZgA, 2017)
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2 POSTOIJE

2.1 Postoj jako psychologicky pojem

Psychologicky slovnik uvadi ndsledujici definici postojd: , Postoj je sklon ustdlenym
zplsobem reagovat na predméty, osoby, situace a na sebe sama. Postoje jsou soucdsti
osobnosti, souvisi se sklony a zdjmy osobnosti, pfedurcuji pozndni, chdpdani, mysleni a citéni.
Védomosti, dovednosti a postoje se ziskavaji v pribéhu Zivota, predevsim vzdélavanim a SirsSimi
socidlnimi vlivy, jako je verejné minéni, socidlni kontakty aj. Postoje jsou vsechny relativné
trvalé a obsahuji slozku pozndvaci (kognitivni), citovou (afektivni) a konativni (behaviordini).
Postoje Ize mérit kvantitativné (Skdly) ¢i analyzovat obsahové podle vztahu k hierarchii hodnot.
Postoje jsou déleny podle riznych kritérii na: a) citové, pozndvaci, b) kladné, zdporné, c)
verbdlni, neverbdlni, d) skryté, zjevné, e) silné, slabé, f) soudrzné, nesoudrzné, g) védomé,
nevédomé, h) individudlni, skupinové, i) stdlé, proménlivé aj.” (Hartl, Hartlov4, 2015, s. 442)

Postoj je dispozice priznivé ¢i neptiznivé reagovat na objekty, udalosti nebo osoby.
Formalni definice postoje jsou rlizné. Vétsina dnesnich socidlnich psychologl se ale shoduje,
Ze charakteristickym rysem postoje je jeho hodnotici povaha. Postoje nelze zjistit
pozorovanim, museji byt tedy odvozeny z méfitelnych odpovédi. Tyto odpovédi pak odrazeji
pozitivni ¢i negativni hodnoceni objektu postoje. (Ajzen, 2005)

Ajzen (2005) dale uvadi nasledujici kategorizaci reakci na objekty postoja: 1. Kognitivni
reakce — tyto reakce odrazeji vnimani a mysleni vzhledem k objektu postoje, 2. Afektivni
reakce — tyto reakce odrazeji hodnoceni a pocity vzhledem k objektu postoje, 3. Konativni
reakce — tyto reakce odrazeji Umysl zachovat se nebo konkrétni zplsob chovani vzhledem
k objektu postoje.

Existuje mnoho rdznych definic postoji od mnoha rdznych autord. Hayesova (2021)
vybira nasledujici: ,, Postoje jsou naucené predispozice k celkové pfiznivé nebo nepriznivé reakci
na dany objekt, osobu Ci uddlost.” (Fishbein a Ajzen in Hayesova, 2021) ,,Postoje jsou stabilni
systémy pozitivniho i negativniho hodnoceni, emocnich pociti a technik jedndni tykajicich se
socidlnich cil.” (Krech, Crutchfield a Ballachey in Hayesovd, 2021) , Postoje jsou predispozice
k reakci, které se od jinych stavu pfipravenosti liSi hodnoticim charakterem reakce, ke které

predisponuji.”“ (Osgood, Sucim a Tannenbaum in Hayesova, 2021)
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Z uvedenych definic vyplyva, Ze postoje souvisi s chovanim jedince. Postoj, ktery
jedinec zastava vSak nemusi byt vidy zcela v souladu sjeho chovdnim. Navic je moZné
v souvislosti mezi postojem a chovanim pozorovat také rozpor mezi dvéma rlznymi postoji
jedince. Je také vhodné rozliSovat postoje od nazorQ. Hlavni rozdil je v emocionalni dimenzi.
Zatimco nazor byva neutrdlnim popisem subjektivné pravdivého vyroku, postoj byva hodnotici
a zahrnuje emocionalni aspekt. Vyvoj postojll zavisi také na dostupnych zdrojich informaci. Je-
li jedinec konfrontovan rliznymi zdroji informaci, je také nucen formovat si vlastni postoje a
nazory. (Hayesova, 2021)

Postoje se obvykle popisuji na zdkladé 3 dimenzi: 1. Kognitivni dimenze — zahrnuje
nazory a myslenky jedince tykajici se objektu postoje, 2. Emocionalni dimenze — zahrnuje city
a emocionalni reakce jedince vztahuijici se k objektu postoje, 3. Konativni dimenze — zahrnuje

zpUsoby jednani a chovani jedince k objektu postoje. (Hayesova, 2021)

2.2 Funkce postoju

Instrumentdlni, adjustacni, utilitarni funkce — Jedinec ziskdva pozitivni postoj
k objektiim, které jsou zdrojem odmény a negativni postoj k objektlim, které jsou zdrojem
trestu. Postoje jsou zde odrazem zkusSenosti. Ego-defenzivni funkce — Tato funkce postoju
mUzZe zajistit jedinci sebeobranu pred negativnim sebehodnocenim a chranit tak integritu jeho
osobnosti napfiklad tim, Ze jedinec vyzdvihuje své vlastnosti, které povazuje za pozitivni.
Hodnotové expresivni funkce — Vyjadfovani postojli mizZe prindset jedinci uspokojeni nebo
muze fungovat jako zpUsob uvolnéni napéti. Kognitivni funkce — Sklony jedince k usporadavani
informaci, hledani radu, pochopeni smyslu a nalézani vztahl mezi jevy se promitaji také do
utvareni postojll, které propojuji kognitivni a emocionadlni slozku do organizovaného systému
hodnot. (Katz in Nakonecny, 2020)

Funkce hodnoceni objektii — Na zakladé predchozich zkusenosti postoje koriguji reakce
na okolni podnéty a neni tedy nutné hledat pokazdé novy zplisob vhodné reakce. Funkce
socidlniho prizplsobeni — Postoje mohou byt také nastrojem socidlniho pfizplisobeni. Stejné
nebo podobné nazory jedince a skupiny mohou posilovat socidlni vztahy a napomahat k
vytvoreni sounaleZitosti. Naopak odlisSné nazory jedince a skupiny mohou zdUraznit jejich
vzajemné rozdily. Zastani urcitého nazoru tak mlize napomahat socialni identifikaci. Funkce

externalizace — Nékteré postoje jsou utvareny diky nevédomému propojeni vnitfniho stavu
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jedince a vnéjsiho objektu a mohou tak vyjadfovat nékteré vnitini konflikty jedince. (Smith,

Bruner a White in Hayesov4d, 2021)

2.3 Charakteristiky postoju

Mezi zakladni charakteristiky postojli, které odrazi také mozZnosti jejich zmén patfi:
Extrémnost postoje — jedna se o velmi silny pozitivni ¢i negativni postoj, ktery je proto velmi
rezistentni vici zménam. Multiplexita postoje — je-li postoj zaloZen na jedné informaci, pak se
jedna o postoj jednoduchy. Cim vice informaci ma na tvorbu postoje vliv, tim je postoj vice
multiplexni. Multiplexni postoje jsou vic¢i zméndm rezistentnéjsi nez postoje jednoduché.
Konzistentnost postoje — znamend psychologickou vyrovnanost jeho sloZek. Interkonexe
postojii — jednd se o vzdjemnou zavislost jednoho postoje na druhém, tedy vzajemnou
propojenost jednotlivych postoji. Cim jsou postoje vice propojeny, tim jsou rezistentn&ji va¢i
zménam. Konsonance a disonance postojii — jsou-li postoje relativné shodné, jednotné a
navzajem se podporuji, jedna se o postoje konsonantni a vic¢i zménam rezistentnéjsi néz
postoje disonantni, které si navzajem odporuji. Sila a mnoZstvi uspokojovanych potreb —
postoje mohou uspokojovat rlizné potreby jedince a podporovat tak integritu jeho osobnosti.
Cim vice potfeb uspokojuji, tim jsou rezistentn&;jsi vii¢i zmé&nam. Centrdinost vztaZnych hodnot
— postoje k objektiim, které maji pro jedince vyznam jsou postoje centralni a jako takové jsou

velmi rezistentni viici zménam. (Krech, Crutchfield a Ballachey in Nakonecny, 2020)

2.4 Utvareni postojia

O tom, jak se postoje utvareji existuje mnoho teorii. Mezi zakladni patfi nasledujici
Ctyfi. Prvni z nich hovofi o utvareni postojl na zékladé socidlniho uceni, tedy o jejich prejimani
z rodiny a z okoli. Druhd hovoti o utvareni postojl na zdkladé socidlni identifikace, tedy o jejich
silné ovlivnitelnosti ze strany socialnich skupin, ve kterych se jedinec identifikuje. Tfeti hovofi
o tom, e postoje jsou zvelké &asti vrozené. Ctvrtd hovofi o formovéni postoje diky
postupnému seznamovani se s objektem nejprve za pomoci deskriptivniho presvédéeni, kdy
s objektem nemdme dostatek zkuSenosti a usuzujeme predevsim z faktld. Poté za pomoci
deduktivniho presvédceni, kdy postupné ziskavame vice informaci, utvarfime si nazor a

budujeme si k objektu postoje vztah. (Hayesovd, 2021)
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Nakonecny (2020) uvadi, Ze postoje jakozto vztahy k hodnotdm zalozené na
zkusenostech jsou vysledkem uceni. Jedinec se uci rozpozndvat co je dobré a co je Spatné, a
to jak vroviné spolecensko-normativni tak vroviné subjektivni. Poté si diky odménam a
trestim, které se v interakci s dobrym nebo Spatnym objevuiji, vytvafi osobni systém apetenci
a averzi k danym objektim. Tento systém zahrnuje také konativni a emotivni komponenty
postojl. Na jeho hierarchii maji pak vliv ego-vztainé, neboli pro jedince vyznamné aspekty.

Rada vyzkum0 déle potvrzuje, Ze vliv na utvareni postojd maji také genetické faktory.
Dalsim vyznamnym faktorem je pak evaluativni podminiovdni, coz je hodnoceni objektu
postoje za pomoci afektivni reakce. Uceni se postojiim je tak v podstaté emotivnim ucenim,
protoZe vyznam objektu postoje urcuji emotivni komponenty. (Werthova a Mayerova in

Nakonecny, 2020)

2.5 Zmény postojli

Jednim z faktor(l, ktery muze vést ke zméné postoje je tzv. kognitivni disonance, tj.
nesoulad mezi postoji jedince. Tento nesoulad je zdrojem tenze a ptisobi jako stresor. Re$enim
situace je pro jedince zména jednoho z postoji nebo akceptace nového postoje, ktery situaci
umozni nahlizet jinym zpUsobem. (Festinger in Hayesova, 2021)

Nakonecny (2020) uvadi, Ze postoje jakozto vysledky uceni se obvykle neméni a pokud
ke zménam dochazi, tak na zakladé vyznacné korektivni zkusenosti a za urcitych podminek.
Zména vyznamného Zivotniho postoje mUzZe totiZ narusit integritu osobnosti. Nejvice obtizna
je zména extrémniho postoje v jeho protiklad, takovd zména se nazyva konverze. Jednodussi
je potom zména intenzity postoje, jeho zeslabeni nebo zesileni v pozitivnim ¢i negativnim
sméru. Zménu postoje mohou ovlivnit také fakta, podstatnéjsi nez samotna fakta, je ale vztah
jedince k faktlim, jelikoZ zpUsobuji-li fakta u jedince kognitivni disonanci, mohou byt jedincem
deformovana nebo odmitana.

Krech, Crutchfield a Ballachey in Nakonecny (2020) rozlisuji tyto druhy zmén postoje:
1. Sourodé zmény —ty se tykaji zesileni pozitivniho ¢i negativniho postoje, 2. Nesourodé zmény
— zde se jista mira pozitivniho ¢i negativniho postoje méni v jistou miru negativniho ci
pozitivniho postoje, 3. Konverze — zde se jedna o vyznamnou zménu postoje v jeho absolutni

protiklad.
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2.6 Méfeni postoji

Pti pokusech o méreni postojli vyvstava obvykle nékolik problémui. Domniva-li se totiz
dotazovany jedinec, Ze s jeho postojem nebude souhlaseno, obvykle ho odmitd vyjadrit a
odpovida tak, jak se domniv3, Ze se od néj ocekava, misto toho, aby vyjadril svij vlastni postoj.
Dalsim problémem mUzZe byt interpretace vyjadieni postoje. Slovni vyjadreni postoje nemusi
vidy odpovidat univerzdlnimu vyznamu. Lidé mohou totiz stejnym zplUsobem popisovat
odlisné skutecnosti. Jednim z dalSich problému je kvantifikace. Zpravidla totiz neni mozné
zmérit naprosto presné intenzitu postoje, existuji vSak rtizné techniky, které k tomu sméruji.
Napf. Likertova skdla; Sémanticky diferencidl; Sociometrie; Bogardusova Skdla socidlni

vzddlenosti; Analyza rozhovoru. (Hayesova, 2021)
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3 MLADSI SKOLNi VEK

3.1 Psychosexualni vyvoj v mladsim skolnim véku

Na formovani sexuality maji vliv biologické, psychologické a socialni faktory. Zakladnimi
prvky tohoto vyvoje jsou pak sexudini identifikace, sexudlni role, sexudini preference a sexudini
chovani. Biologicky aspekt formovani sexuality reprezentuje zejména pohlavni dimorfismus.
Ten se projevuje pohlavnimi znaky primarnimi — chromozomalni pohlavi (XX nebo XY) a
reprodukeni organy, sekundarnimi — somatické rozdily (stavba kostry, ochlupeni, hlas atd.),
tercidlnimi — rozdily v mysleni, chovani, proZivani atd. (Weiss, 2011)

Sexudlni identifikace je pocit naleZitosti k urcitému pohlavi. Jedna se o proces, ktery
zatind jiz v prenatdlnim obdobi a rozhodujici vtomto procesu jsou faktory genetické.
K findlnimu dotvoreni pohlavni identity pak dochazi v prvnich mésicich Zivota vlivem jiz
zminénych genetickych predispozic a prostfedi. DalSim faktorem, ktery ma na utvareni
sexuadlni identity vliv je proces socialniho uceni. Pohlavni identita je tedy subjektivnim pocitem
nalezitosti ¢i rozporu s biologickym pohlavim a socidlni roli daného pohlavi.

Sexudlni role je vnéjsi projev sexudlni identity a pro jeji utvareni jsou podstatné
zejména vlivy kulturné-spolecenské. V predskolnim véku se jedna predevsim o vliv ze strany
rodiny, ve Skolnim véku se pfidavaji dalsi kulturné-spolecenské vlivy jako vrstevnici, Skola,
média atd. Projevit navenek pohlavni identitu formou pohlavni role je dité schopno jiz
v predskolnim véku.

SexudlIni preference je zpUsob dosahovani sexudlniho uspokojeni a proces jejiho
utvareni neni zatim dokonale popsan. Rozhodujici jsou pravdépodobné faktory vrozené.
Poruchy sexualni preference se vétSinou projevuji az v obdobi puberty nebo adolescence.

Sexudlni chovdni se u clovéka projevuje jiz od raného détstvi zejména v podobé
masturbace a sexuadlnich her. Sexualni hry se vyskytuji kolem patého roku Zivota a zahrnuji
predevsim vzajemné odhalovani intimnich partii a napodobovani sexualnich aktivit dospélych.
Zakazovani téchto projevl sexudlniho chovéni mlzZe vést k negativnimu dopadu na vyvoj
sexudlni identity a sexualni role. (Weiss, 2011)

Zajem o sexualitu se u Clovéka objevuje jiz v détstvi a v pribéhu Zivota se méni
v zavislosti na jeho vyvojové Urovni a Zivotni situaci. Proto by také sexudlni vychova méla

vychazet z poznatkl vyvojové psychologie a respektovat aktudlni Uroven jedincova vyvoje.
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V mladSim Skolnim véku se upevnuji sexualni role, které jsou reprezentovany typickym
muzskym ci Zenskym chovanim, vzhledem atd. Prohlubuje se také pohlavni identita, dochazi
k uvédoméni pfislusnosti k jednomu z pohlavi. V prvnich letech Skolni dochdazky se u Zak(
projevuje zajem o informace, které se tykaji vzniku lidského Zivota. Tyto informace by jim méli
byt poskytnuty. Stejné dulezité je zakam vysvétlit, Ze pohlavni styk nevede jen k poceti, ale je
také prostfedkem k uspokojeni a projevem lasky. (Silerovd, 2003)

Jednim z hlavnich zdroji informaci jsou pro #dky na 1. stupni ZS vrstevnici. Tyto
informace mohou byt ale ¢asto zavadéjici a nespolehlivé, coz je dalSim argumentem pro
zprostredkovani informaci rodic¢i nebo ucitelem. V prvnich letech skolni dochazky je také
Zzadouci informovat zaky, nejen divky, o menstruaci, kterd se u divek dfive ¢i pozdéji objevi a
mély by na to byt tedy pfipraveny. Menstruace jako projev dospélosti, Zenstvi a plodnosti by
rozhodné neméla byt tabuizovana, naopak by méla byt v Zivoté divek oéekdvanou a pozitivni
udalosti. Kolem desatého roku se také muze zacit objevovat onanie, a to jak u chlapcu, tak u
divek. Formuji se také rodicovské postoje, které se projevuji v chovani a vztahu k malym
détem. Zaci spolu diskutuji o sexudlnich tématech, vétdinou ale chlapci a divky oddé&lené.
(Silerova, 2003)

Vyvoj sexuality a sexudlnich vztah( ma vliv na celkovy vyvoj jedince. Zejména pak na
pocit zdkladni jistoty, sebevédomi, postaveni ve skupiné, hodnoty a postoje, osamostatnéni a
projevy agrese. Pocit zakladni jistoty v této oblasti znamena pfijeti vlastniho téla a vlastni
sexuality. To vede k ziskani sebevédomi a sebedlvéry a podporuje navazovani a rozvijeni
partnerskych vztah(. Vyznamnou roli zde hraje moZnost oteviené komunikace s rodi¢i a
uciteli. Na sebevédomi ma dale znacny vliv schopnost navazovat a udrzovat vztahy s jedinci
opacného pohlavi. Sexualita a sexualni zkuSenosti mohou také do jisté miry ovlivnit postaveni
jedince ve skupiné vrstevnikUl. Kazda skupina vSak sexualitu pojima jinym zpUsobem a zahajeni
sexualniho Zivota tak nemusi byt vidy zndmkou kvality jedince. Sexualita ddle napomah3d
k rozvoji mordlniho usuzovani a hodnotového systému. Navazovani vztahl pak vede
k osamostatniovani se, zprvu jen psychickému, od rodiny. Sexualita mlze byt ale také
zpUsobem, jak projevit a zmirnit agresi, Zivotni nespokojenost nebo frustraci. (Silerova, 2003)

Vyvojova psychologie ukazuje, Zze ¢lovék je sexudlni bytosti jiz od narozeni a jeho
sexualita se tedy vyviji od raného détstvi, coz vysvétluje potiebu véasné sexudlni vychovy.
Specificka témata (napf. menstruace, poluce, fyziologické a psychické zmény v puberté atd.)

by méla byt jedinci predstavena jesté pred dosazenim odpovidajiciho stupné vyvoje. Je ale
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dllezité vzit na védomi podstatnou rozdilnost vnimani sexuality u déti a dospélych. Na
sexualni vyvoj jedince maji vliv také biologické, psychologické a socidlni faktory. Sexudlni vyvoj
jedince souvisi zejména s jeho potfebami, télem, vztahy a sexualitou. ZkusSenosti s témito
oblastmi nemusi byt vidy jen sexudlniho charakteru, ale pro vyvoj osobnosti a lidské sexuality
jsou presto urcujici. Sexudlni chovani se projevuje zejména v ramci her, pomoci kterych dité
pozndva sebe a ostatni, intimitu, pravidla chovani atd. Stejnym zplsobem se formuji také
normy a hodnoty v oblasti sexuality. Na formovani norem a hodnot maji dale znacny vliv
média, rodina, Skola a dalsi vychovatelé. Sexualni vyvoj a s tim souvisejici vnimani, postoje,
motivace a schopnost interakce v oblasti sexuality ddle ovliviiuje rodinné zazemi, vrstevnici,
sexualni vychova na instituciondlni drovni, autoerotika a sexudlni zkusenosti. (WHO Regional
Office for Europe and BZgA, 2017)

Mezi 2. a 3. rokem Zivota si déti zacinaji vS§imat svého téla a rozdild v pohlavi. Zkoumaji
a poznavaji sva téla a téla svych vrstevnikl (hry na doktory). Tak jako své okoli, poznavaji déti
i sexualitu pomoci experimentu. Od tfi let dité rozpozna, Ze sexualita je z pohledu dospélych
choulostivé téma. Déti jsou vtomto obdobi velice zvidavé a pokladaji hodné otazek.
S ustupujicim egocentrismem pak ziskdvaji schopnost empatie a postupem casu se zacind
objevovat také pocit studu. S ndstupem do Skoly détskd zvidavost neustupuje, ale zdrojem
informaci se stavaji zejména vrstevnici. V oblasti sexuality nadéle vzrlista pocit studu. SexudIni
aktivity, hry a zdjmy jsou motivovany zvidavosti a objevuji se ¢im dal ¢astéji. Mezi 11. a 13.
rokem se pozornost zaméruje na podrobné znalosti lidského téla a pohlavnich organa.
V tomto obdobi sexualni vyvoj akceleruje a sexualita ziskava novy socialni aspekt. Také
biologické zrani akceleruje a zvyraziuji se pohlavni rozdily mezi chlapci a divkami. Zacina také
pozndni vlastni sexualni orientace a sexualnich preferenci, tento proces vSak mliZze probihat

jesté radu let. (WHO Regional Office for Europe and BZgA, 2017)

3.2 Psychosexudlni vztahy v mladsim skolnim véku

V mlads$im Skolnim véku roste vyznam socialnich vztahl Zdka s jeho vrstevnickou
skupinou. Tyto vztahy maji na Zaka nezanedbatelny vliva mohou byt do zna¢né miry rizikové.
Zaci si vtomto obdobi velmi zaklddaji na tom, aby vie odpovidalo normdm a standard{im
vétdiny. Casto tedy odmitaji pfijeti spoluzakd, ktefi se néjakym zptsobem odliduji. Faktorem,

ktery mlze toto chovani zak( ovlivnit je pUsobeni autorit ze strany rodiny a instituci.
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V mladsim Skolnim véku se Zaci porovnavaji s ostatnimi. To mlze, jak sniZovat, tak podporovat
jejich sebevédomi. Vychovatelé by se méli snazit, aby Zaci dokazali nejen soupefit, ale také
spolupracovat. DalSim typickym znakem psychosexudlnich vztahd mladsiho Skolniho véku je
vytvareni izosexudlnich skupin (dle pohlavi). Toto obdobi se projevuje typicky ,,muiskym“ a
typicky ,Zenskym” chovanim. Obdobi izosexualnich skupin prechazi do izosexudlnich
dyadickych vztaht, zde se jedna o davérny pratelsky vztah mezi dvéma osobami stejného
pohlavi. Na toto obdobi navazuje vytvareni heterosexudlnich skupin, kdy se prateli skupiny
divek a skupiny chlapcli. Nakonec prechazi obdobi heterosexualnich skupin do
heterosexudlnich dyadickych vztah(, zde se jedna o vztah k jednomu konkrétnimu ¢lovéku
opacného pohlavi. Psychosexudlni vztahy mladsiho Skolniho véku se ddle projevuji na Urovni
péce o mladsi déti. Nejen divky, ale i chlapci se mladSim détem radi vénuiji, hlidaji je, uci je atd.

V tomto véku se tak jiz formuje rodi¢ovské chovani. (Sulova, 2011)

3.3 Sexualni chovani v mladsim skolnim véku

Obdobi pted nastupem puberty je z pohledu sexuality povaZovano za relativné klidné
nékdy az skoro asexualni obdobi. Jak ale bylo popsano vyse, sexudlni identifikace a sexualni
Chlapci voli bojové hry a kompetitivni Cinnosti, divky naopak pecovatelské hry a
nekompetitivni ¢innosti. Déti vyhledavaji spolecnost prislusnik(l stejného pohlavi. Je-li tomu
opacné, muZe se jednat o prvni nadznak pfrislusnosti k mensinové sexualni orientaci nebo
identifikaci. Je moZno také pozorovat urcité procento déti, které se projevuji heterotopicky,
tzn. divky se chovaji typicky muisky a chlapci naopak typicky Zensky. Tyto projevy mohou, ale
nemusi signalizovat budouci problémy v sexualni orientaci nebo identifikaci. U déti se objevuji
také zakladni sexudlni emoce a projevy jako sexualni vzruseni, orgasmus, eroticky objekt zajmu
atd. Proto je pomérné casty vyskyt détské onanie, kterou neni potfeba zakazovat, jen
upozornit dité, Ze existuji pro tuto aktivitu vhodné situace a mista. To stejné plati o détskych
sexualnich hrach, které spocivaji predevsim ve vzadjemném odhalovani intimnich partii a
napodobovani sexualnich aktivit dospélych a nejsou primarné nebezpecné, je ale vhodné
détem vymezit hranice pro tyto aktivity. Nékteré sexudini projevy déti, mohou byt ale také

priznakem sexualniho zneuzivani. (Zvéfina, 2003)
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Zahajenim povinné Skolni dochazky se déti ocitaji v nové socidlni roli (zak, Skoldk),
nastupuji také skolni povinnosti a zvySuji se ndroky a pozadavky, které jsou na zZaky kladeny.
Navazuji se a rozviji nové vztahy se spoluzaky a s uciteli. Zaci na 1. stupni ZS se dostavaji do
vyvojového obdobi zvaného prepuberta, které je typické vyraznymi fyzickymi i psychickymi
rozdily mezi jednotlivymi Zaky. Ti jsou ale velice citlivi na odchylky zejména v oblasti vlastniho
télesného vyvoje. Je proto dllezité zaky informovat o rlznosti zplsobu a tempa vyvoje
kazdého jedince, aby tyto odchylky nebyly diivodem k negativnim pocitim vici svému télu.
(Raskova, 2007)

Prepuberta je dale charakteristicka prvnimi znaky pohlavniho dospivani a vyraznym
rastem do vysky. Typicka je vysoka pohybova aktivita, ale také pecujici a ochranitelské sklony
k mladSim détem. DalSim projevem sexudlniho chovdni zak(i mladsiho sSkolniho véku je
navazovani kamaradskych vztah( s jedinci stejného pohlavi. Zaci v tomto obdobi dokaZou lépe
ovladat své emocionalni projevy. Maji velkou divéru zejména k dospélym, coz ale mize vést
k tomu, Ze nedokdZou rozpoznat nebezpecné situace a mohou se tak stat obéti sexualniho
zneuZivani. (Raskova, 2007)

DalSim typickym projevem Zak( mladsiho Skolniho véku je uzivani vulgarnich slov, které
¢asto oznaduji intimni partie nebo jinak souvisi se sexualitou. Zaci tyto slova znaji obvykle
z rodiny nebo od starsich zaku, ¢asto ale neznaji jejich vyznam. Je proto dulezité zak{im vyznam
slov objasnit a upozornit na jejich nevhodnost a urazlivost. Zaci mladsiho $kolniho véku se vice
rozmysleji, zda se maji na konkrétni otazky z oblasti sexuality zeptat ¢i nikoli, protoze jiz Iépe
identifikuji pfipadnou neochotu dospélého o tématu mluvit. To, Ze se Zaci mladsiho Skolniho
véku neptaji tolik jako v predskolnim obdobi neznamena, Ze je tato problematika nezajima.
MuUZe se také objevit prohlizeni rizného erotického obsahu jak v tisténé podobé, tak na
internetu. Jednd se o projev détské zvidavosti a pozorovani vilastniho i ciziho téla je dalsim

projevem sexualniho chovani vtomto obdobi. (Raskovd, 2007)
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4 SEXUALNIi VYCHOVA V KURIKULARNICH DOKUMENTECH

4.1 Sexudlni vychova v RVP ZV

Veskeré pro 8koly zavazné kurikuldrni dokumenty vydava v Ceské republice
Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT). Jedna se o Narodni program vzdélavani,
ktery vymezuje vzdéladvani na ndrodni Urovni. Ddle jsou to Ramcové vzdéldvaci programy
(RVP), které vymezuji vzdélavani pro jednotlivé stupné vzdélani a Skolni vzdélavaci programy
(SVP), které vymezuji vzdélavani na jednotlivych $kolach. (Sadkova, 2018)

Sexualni vychova je na zakladni Skole realizovana v ramci obecné koncepce vychovy ke
zdravi. Ta ma interdisciplinarni charakter a jeji obsah a pojeti vymezuje kurikularni dokument
MSMT — Rémcovy vzdéldvaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV), ktery spolu
s Narodnim programem vzdéldvani a ostatnimi RVP zastupuje statni droven kurikularnich
dokumentg. Skolni vzdélavaci programy zastupuji $kolni Grover. Veskeré uvedené dokumenty
jsou pristupné odborné i laické verejnosti. (Raskova, 2016)

Pro realizaci sexudlni vychovy na 1. stupni ZS je prioritni vzdélavaci oblast Clovék a jeho
svét. Jeji obsah je rozdélen do 5 tematickych okruhl. Témata sexudlni vychovy pak zahrnuji
predeviim okruhy Lidé kolem nas a Clovék a jeho zdravi. Tematicky okruh Lidé kolem nds je
zaméren na vhodné chovani a zplsoby jedndni zZdka ve spolecnosti a na osvojovani hodnot
jako tolerance, pomoc, Ucta, rovnopravnost atd. Tematicky okruh Clovék a jeho zdravi je pak
zaméren predevsim na poznavani biologickych a fyziologickych potfeb ¢lovéka, zdravi jako
stavu bio-psycho-socidlni rovnovdhy a na osvojovani poznatk(i z oblasti hygieny, vyZivy,
prevence zdravi a nemoci, zakladU prvni pomoci atd. Problematika sexudlni vychovy je ddle
propojena také s prirezovymi tématy Osobnostni a socidlni vychova a Medialni vychova (RVP
ZV, 2021)

RVP ZV (2021) stanovuje pro vzdé&lavaci oblast Clové&k a jeho svét nasledujici oéekavané
vystupy a ucivo souvisejici se sexudlni vychovou:

Tematicky okruh Lidé kolem nas — Oc&ekavané vystupy 1. obdobi: (JS-3-2-01 Zdk
rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusniki a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzdakd i jinych lidi, jejich prednostem i

nedostatkum.
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Tematicky okruh Lidé kolem nas — O¢ekavané vystupy 2. obdobi: CJS-5-2-01 Zdk vyjddFi
na zdkladé vlastnich zkusenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro
souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté); CJS-5-2-02 Zék rozpoznd ve
svém okoli jedndni a chovdni, kterd se uZz nemohou tolerovat.

Tematicky okruh Lidé kolem nds — UCivo: Rodina — postaveni jedince v rodiné, role clent
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny; SouZiti lidi — mezilidské
vztahy, komunikace, principy demokracie; Chovani lidi — vilastnosti lidi, pravidla slusného
chovani, ohleduplinost, etické zdsady, zvlddani viastni emocionality, rizikové situace, rizikové
chovani, predchdzeni konfliktm; Prdavo a spravedlnost — zdkladni lidskd prdva a prdva ditéte,
prdva a povinnosti Zakt Skoly.

Tematicky okruh Clovék a jeho zdravi — O¢ekdvané vystupy 1. obdobi: CJS-3-5-01 Zdk
uplatiiuje zdkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovdnim a cinnostmi vztah ke
zdravi; CJS-3-5-02 Zdk rozeznd nebezpeci riizného charakteru, vyuZivd bezpeénd mista pro hru
a trdveni volného Casu; jednd tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych; CJS-3-5-03 Zdk se
chovd obezretné prisetkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemnd;
v pfipadé potieby poZddd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlddad zplsoby komunikace s operdtory
tisnovych linek.

Tematicky okruh Clovék a jeho zdravi — O¢ekdvané vystupy 2. obdobi: CJS-5-5-01 Zdk
vyuZivd poznatky o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého zptisobu Zivota; CJS-5-5-02 Zdk
rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni;
CJS-5-5-04 Zdk uplatriuje ucelné zplsoby chovdni v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimorddné uddlosti; CJS-5-5-06 Zdk uplatriuje zdkladni dovednosti a
ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

Tematicky okruh Clovék a jeho zdravi — U¢ivo: Lidské télo — stavba téla, zdkladni funkce
a projevy, Zivotni potreby clovéka, pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou, biologické a psychické
zmény v dospivadni, zdklady lidské reprodukce, vyvoj jedince; Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl,
denni rezim, prenosné a neprenosné nemoci, ochrana pfed infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), osobni, intimni a duSevni hygiena; Osobni bezpeci, krizové situace —
nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii, vhodnd a nevhodnd mista pro

hru, bezpecné chovani v rizikovém prostredi, sexudlini a jiné zneuZivani; Pfivoldni pomoci v
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pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluZzby odborné pomoci, Cisla tisriového volani,
sprdvny zpusob voldni na tisfiovou linku.

Z tematického okruhu Clovék a jeho zdravi byl oproti pdvodnimu znéni vy$krtnut
océekdvany vystup CJS-5-5-08 Zdk uplatriuje ohledupiné chovdni k druhému pohlavi a orientuje
se v bezpecnych zpusobech sexudlniho chovdni mezi chlapci a dévcaty v daném véku. Dale pak
bylo vyskrtnuto ucivo Partnerstvi, manZelstvi, rodicovstvi, zdklady sexudini vychovy — rodina,
vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, etickd strdnka vztahd, etickd strdnka
sexuality. (RVP ZV 2021)

RVP ZV (2021) dale vymezuje prinosy jednotlivych priifezovych témat souvisejici se
sexualni vychovou:

Osobnostni a socidlni vychova —vede k porozuméni sobé samému a druhym; napomdhd
ke zvladdni vlastniho chovdni; pfispivd k utvdreni dobrych mezilidskych vztahd; rozviji zakladni
dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti; vede k ziskani zdkladnich
socidlnich dovednosti pro rfeSeni sloZitych situaci (napr. konflikti);, pomdhd k utvdreni
pozitivniho (nezrariujiciho) postoje k sobé a k druhym; prispivéd k uvédomovdni si mravnich
rozmérl rdznych zpusobl lidského chovdni; napomdhd primdrni prevenci socidlné
patologickych jevi a skodlivych zptsobi chovani.

Medidlni vychova — pfispivd ke schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medidlni
komunikace; umozZriuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medidlnim obsahim a
kritického odstupu od nich; u¢i vyuZivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zédbavy
i naplnéni volného casu; umoZniuje pochopeni cili a strategii vybranych medidlnich obsahi;
vede k rozezndvdni platnosti a vyznamu argumentl ve vefejné komunikaci; vede k
uvédomovdni si hodnoty vlastniho Zivota (zvldsté volného casu) a odpovédnosti za jeho
naplnéni; rozviji citlivost vuci predsudkiim a zjednodusujicim soudim o spolec¢nosti (zejména o
mensindch) i jednotlivci; napomdhd k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjddreni vlastnich

postoji a odpovédnosti za zptisob jeho formulovdni a prezentace.

4.2 Sexuadlni vychova v MPP

MSMT (2010a) doporuduje $koldm podrobné zpracovani problematiky sexudlni
vychovy do minimalniho preventivniho programu skoly (ddle jen MPP). Vzhledem k moZnosti

kazdoroc¢ni aktualizace tohoto dokumentu mUze $kola v MPP akcentovat momentdlni potieby
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v ramci zaméreni sexualni vychovy na Skole a vénovat pozornost aktualnim tématim. V MPP
by méla byt zohlednéna: Regiondlini specifika; Etnickd, ndrodnostni a ndboZenskad specifika;
Ndrdst ruznych forem rizikového chovdni Zdaku; Specifika dand klimatem skoly a tridniho
kolektivu.

Prevence je vyznatnym fenoménem 21. stoleti, proto jsou Skoly povinny mit
vypracovan minimalni preventivni program, ktery by nemél opomijet ani témata sexudlni
vychovy a prevence rizikovych jevld stouto problematikou spojenych. Kvalitni navrh pro
vypracovani MPP Skoldm poskytuje monografie Ndvrh doporucené struktury minimdiniho
preventivniho programu prevence rizikového chovdni pro zdkladni Skoly (2012). (Sadkova,
2018)

Minimalni preventivni program je dlouhodoby a komplexni program skoly. Nesmi byt
v rozporu s jinymi zavaznymi $kolnimi dokumenty jako jsou SVP nebo $kolni fad. Musi také
odpovidat ¢asovym, personalnim a finanénim moznostem skoly a byt pfizpisoben specifickym
kulturnim, politickym a socidlnim vlivim. Je zaméren predevsim na podporu zdravého
zivotniho stylu Zaku, jejich osobnostni a socidlni rozvoj, rozvoj komunikativnich dovednosti a
snizovani rizika vyskytu konkrétnich forem rizikového chovani. MPP je zpracovan na jeden
Skolni rok. Na jeho zpracovani a realizaci se podileji vSichni pedagogicti pracovnici Skoly, ale
odpovédny v této véci je $kolni metodik prevence. Skolni metodik prevence muie dale
spolupracovat s metodikem prevence pedagogicko-psychologické poradny. Ddle MPP podléha
kontrole Ceské kolni inspekce a jeho vyhodnoceni je soudasti vyroéni zpravy o €innosti $koly.
(Miovsky et al., 2012)

Primdrni prevence jakoZzto zpUlsob, jak efektivné predejit sexualné rizikovému chovani
zaka je predevsSim kompetenci ucitel. Velmi podstatny je zde dobry vztah uditele
k jednotlivym Zakim. Vzajemny respekt a dobré vztahy jsou pro Zdka motiva¢nim Cinitelem
k akceptaci ucitelova vychovného pusobeni. Efektivni sexualni vychova by méla rozvijet jak
vhodné chovani a projevy zakl v této oblasti, tak jejich dovednosti a postoje. Ucitel by mél
Zaky postupné seznamovat se zdkladnimi pojmy z oblasti sexuality, ucit je rozeznavat
nebezpecné situace a znat sva prava. Dllezité je také informovat zZaky kde hledat podporu a
pomoc v krizovych situacich. Vyznamnym nejen diagnostickym a intervenénim nastrojem je
otevfena komunikace. Zaci by méli dostat prostor k otdzkam a ucitel by mél vidy poskytnout

relevantni odpovédi. Mezi vhodné a ¢asto uzivané komunikacni metody patti vypraveéni, popis,
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vysvétlovani a predvadéni. Skola také odpovidd za informovanost a doplfiujici vzdélani uciteld,
gkolniho psychologa a metodika prevence. (Jona$ova in MSMT, 2010b)

Jondadova in MSMT (2010b) dale uvadi nasledujici konkrétni rady: Mluvit o pohlavnich
orgdnech bez emocniho zabarveni. Poskytovat zakim relevantni odpovédi na veskeré otdzky
z oblasti sexuality a brdnit tak Zdkim v dohleddvani informaci u nevhodnych a
nedavéryhodnych zdrojli (kamarddi, ¢asopisy, internet atd.). Pokud nejsme vidy schopni na
otazky zak( odpovédét, mit k dispozici jinou kompetentni osobu na kterou se Zaci mohou
obratit. Neprobirat se zaky osobni a intimni otazky, pokud o to sami neprojevi zajem. Zjistit a
respektovat socialni klima t¥idy. Zaky nezastradovat, ale informovat. Brat v potaz a vhodnym

zplUsobem reagovat na kazdé zdkovo sdéleni.
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5 SEXUALNIi VYCHOVA NA 1. STUPNI z$

5.1 Role ucitele sexudlni vychovy

Pro efektivni realizaci sexualni vychovy na Skole je dllezita spoluprace vedeni Skoly,
koordinatora SVP, vychovného poradce, $kolniho metodika prevence, $kolniho specidlniho
pedagoga (je-li ptritomen), skolniho psychologa (je-li pfitomen) a jednotlivych pedagogl
vyucujicich sexualni vychovu na Skole. A pravé osobnost vyucujiciho pedagoga je vyznamnym
Cinitelem efektivni sexudlni vychovy. Na tohoto ucitele jsou kladeny specidlni naroky, protoze
se podili na socidlnim uceni, dotykd se intimnich a citlivych témat a casto se potyka
s rozdilnymi nazory a postoji ze strany rodi¢d. (MSMT, 2010a)

MSMT (2010a) uvadi nasledujici pozadavky na ucitele sexudlni vychovy: odbornd
vybavenost a kvalifikace v oblasti sexudlni vychovy a jeji didaktiky; prabézné vzdélavani a
dopliovani aktudlnich poznatkl; empatie, kreativita a pozitivni smysleni; uvédomeéni si
povinnosti v pfipadé ziskani podezieni na spachani trestného ¢inu (sexualné motivovany
trestny ¢in, mravni ohroZeni mladeZe atd.); znalost souvisejici legislativy; dovednost
spoluprace s ostatnimi pedagogickymi pracovniky skoly; znalost specializovanych pracovist;
dovednost spoluprdce s rodici; zapojeni do vzdélavacich akci a programi; uvédoméni si
etickych hranic; otevienost a respekt vici riznym pohlediim na sexualitu.

Navzdory tomu, Ze se realizace sexudlni vychovy Ucastni cely tym pedagogul a vedeni
Skoly, hlavni roli zde ma vyucujici pedagog. Na prvnim stupni zakladni Skoly je to vétSinou tfidni
ucitel, muze to ale byt kterykoli jiny pedagog nebo dokonce extérni odborny pracovnik. Ucitel
sexualni vychovy by mél disponovat odbornymi znalostmi a dovednostmi v oblasti sexuality a
didaktiky sexudlni vychovy. Mél by mit pfistup k aktudlnim informacim a pravidelné si
doplfovat vzdélani, v cemz by ho mélo podporovat vedeni skoly. Také by mél byt empaticky,
kreativni, mél by mezi nim a Zdky panovat vzajemny respekt, mél by dokazat efektivné
komunikovat nejen s Zaky, ale také s rodi¢i a mél by byt informovan o aktualnich sexualnich
rizicich ve svém regionu. (Némec, 2019)

Raskovd (2007) uvadi, Ze ucitel maze byt Casto jedinym po odborné a didaktické
strance kompetentnim vychovatelem, ktery se na sexualni vychové Zaka podili, navzdory tomu
Ze primdarnim zdrojem sexudlni vychovy by méla byt rodina. AvSak nékteré vyzkumy ukdzaly,

Ze asi tretina ucitell nema pro realizaci sexualni vychovy predpoklady. Tento problém se tyka
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predevsim osobnostni stranky uditelll, nikoli jejich odbornych a didaktickych kompetenci.
Dulezitym aspektem jsou také postoje ucitell k sexualni vychové, které mohou ovlivnit zplisob
interpretace poznatkl nebo vést k tabuizaci vybranych témat. Ucitel je vSak navzdory vyse
uvedenym rizikim povinen realizovat sexudlni vychovu na profesionalni Urovni, tedy preddvat
informace, ucit dovednostem a dodrzovat etické zdsady.

Na osobnost vyucujiciho pedagoga jsou kladeny vysoké naroky. Jednim z hlavnich
pozadavk( je vysokd uroven komunikaénich dovednosti véetné schopnosti komunikace o
sexualnich tématech. DalSimi poZadavky jsou empaticky a neodsuzujici pfistup a dovednost
naslouchat. DlleZitda je také sebereflexe vyucujiciho pedagoga, schopnost analyzovat a kriticky
hodnotit vlastni postoje nebo dokonce predsudky. (Sté&rbova a Radkova, 2019)

Raskova (2008) shrnuje pozadavky na ucitele sexualni vychovy takto: ucitel by mél byt
pro zaka vzorem jak v oblasti chovani, tak hodnotového systému; ucitel by mél byt odborné
kvalifikovan a disponovat profesnimi znalostmi a dovednostmi; ucitel by mél znat vhodné
strategie a metody vyuky; uditel by mél znat pedagogicko-psychologické specifika Zak
mladsiho skolniho véku ve vztahu k sexudlni vychové; ucitel by mél znat aktudini koncepci,
zakladni cile, etické zdsady, obsah, principy, metody a formy sexudlni vychovy; ucitel by mél
také oteviené komunikovat a vhodné argumentovat, mit k sexudlni vychové pozitivni vztah a
vytvaret pro jeji realizaci pozitivni atmosféru; v neposledni fadé by se mél ucitel dale profesné

rozvijet a aktualizovat své poznatky o dané problematice.

5.2 Role skolniho metodika prevence

Skolni metodik prevence se zabyva prevenci sociadlné patologickych jevl ve $kolnim
prostiedi. Naplni jeho prace je metodickd, koordinaéni a poradenska cinnost v oblasti
prevence rizikového chovdni (napt. Sikana, uzivani ndvykovych latek, zaskolactvi, agresivita,
Skolni neuspéch, rizikové sexualni chovani atd.). ZvySuje informovanost rodica, ucitell a zaka
a tim dosahuje primarni prevence uvedenych projeva rizikového chovani. Spolupracuje
s veskerymi pedagogickymi pracovniky Skoly. Podporuje zdravé a bezpecné klima skoly.
Analyzuje vyskyt rizikového chovani ve Skole. Poskytuje odbornou poradenskou ¢innost. Podili
se na vzniku a realizaci Minimalniho preventivniho programu skoly. Organizuje rGzné akce a

besedy tykajici se dané problematiky.
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MSMT (2010a) uvadi ndsledujici pozadavky na Zkolniho metodika prevence:
zohlednfiovani témat sexualni vychovy pfi koordinaci tvorby a kontrole realizace minimalniho
preventivniho programu s ohledem na specifické potfeby Skoly a regionu; doporucovani
preventivnich aktivit pro Zaky (prevence rizikového sexudlniho chovani, sexudlniho zneuzivani,
prostituce atd.); doporucovani vzdélavacich aktivit pro ucitele sexudlni vychovy; dovednost
spoluprdce s pfisluSnymi statnimi orgdny a odbornymi pracovisti; dovednost spoluprace
s vyucujicimi pedagogy zejména pfi podezieni na sexualni zneuzivani a rizikové sexudlni

chovani.

5.3 Uloha rodiny v kontextu sexualni vychovy

Primarni odpovédnost za vychovu déti nese vZdy rodina, plni tedy hlavni dlohu i v ramci
sexualni vychovy. Skola pak vychovné piisobeni rodiny doplfiuje a rozviji, neni véak moiné ho
nahradit, proto je dllezZité, aby ditéti byly zaklady sexualni vychovy poskytovany v rodiné, a to
jiz od raného détstvi. V ramci fungujici rodiny se zaklim dostava emocionalni podpory a
pozitivnich vzord chovani ze vSech oblasti lidského Zivota, sexualitu nevyjimaje. Matka jakozto
prvotnivzor Zeny a otec jakoZto prvotni vzor muze hraji v socialnim uéeni Zakl nezastupitelnou
roli. Proto je dulezité, aby rodice byli informovani o smysluplnosti a vyznamu sexudlni vychovy,
aby ji nezanedbavali a nevyhybali se ji a rovnéz aby se byli védomi, Ze jejich Uloha v tomto
procesu je zcela nezastupitelna. (Raskova, 2007)

Silerova (2015) uvadi nasledujici faktory, které rodinnou sexudlni vychovu ovliviuiji:
Charakteristika rodici — osobnostni a temperamentové vlastnosti, intelektové dispozice
tykajici se zejména schopnosti orientace v mnozstvi informaci a predavani informaci détem,
postoje a hodnoty vztahujici se k prozivani sexuality, aktudlni okolnosti partnerského vztahu,
komunikacni dovednosti, postoje k sexualni vychové, odborné znalosti a praktické dovednosti
v oblasti sexuality; Charakteristika ditéte — mira aktivity/pasivity, extroverze/introverze a
zvidavosti, pohlavni vyvoj a vyvoj zajmu o sexualitu, vliv okoli, pohlavi ditéte (rozdilny pfistup
v sexualnivychové k chlapcim a divkam ze strany rodict); Dalsi ¢lenové rodiny — sourozenecké
vztahy a poradi mezi sourozenci, role prarodicl; Rodinné vztahy — kvalita vztahl mezi rodici a
détmi, vzajemna citovd blizkost, vzajemna dlivéra, vztah mezi rodi¢i nebo rodi¢em a jeho
partnerem jako vzor a model chovani; Vychovny styl — pozitivni ¢i negativni citové a emocéni

vztahy, mira direktivnosti, kontroly, tolerance, empatie a respektu, o¢ekdvani a pozadavky,
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které jsou na dité kladeny; Postojovd a hodnotovd orientace rodiny — etické a moralni hodnoty
v oblasti sexuality, pragmaticka hodnotova orientace, humanistickda hodnotova orientace,

tradi¢ni/konzervativni hodnotova orientace.

5.4 Spoluprace rodiny a Skoly

Podminky spoluprace rodiny a skoly, tak jako prava a povinnosti Skoly a zdkonného
zastupce vUci Zzakovi stanovuje skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb. a zakon ¢. 94/1963 Sb. Vzdjemna
spoluprace rodiny a Skoly vyznamné napomahd dosahovani vzdélavacich cild sexualni
vychovy, nebot sexudlni vychova realizovana ve skole by méla na rodinnou sexudlni vychovu
navazovat a dopliovat ji. Rodina je také mistem kde nejvice probiha socialni uceni, a tedy
mistem ze kterého Zaci prejimaji normy, hodnoty a pravidla chovani. (Némec, 2019)

Ucitelé by méli respektovat princip spoluprace rodiny a skoly v rdmci sexudlni vychovy.
Tato spoluprace zahrnuje predevsim informovanost rodi¢l o pribéhu, obsahu, cilech a
metodach sexudlni vychovy. MlZe nastat situace, kdy rodice zaujimaji k tématlm sexudlni
vychovy negativni postoj. Tuto skutecnost maji pravo uciteli oznamit, ten ji vsak nema
povinnost zohlednit v procesu vyuky, nebot sexudlni vychova nalezi k zakladnimu vzdélani
kazdého jedince a ucitel je tedy povinen zakim sexualni vychovu zprostfedkovat. Je ale
vhodné, aby uditel rlizné postoje a nazory rodicl akceptoval a s takovymi rodi¢i navazal trvalou
spoluprdci, kterd by vedla k pochopeni smyslu a vétsi toleranci k realizaci sexudlni vychovy.
(Raskova, 2008)

Ackoli rodic¢e zastdvaji obecny ndzor, Ze je sexudlni vychova na Skolach dllezitd,
spoluprdce rodiny a skoly v této oblasti byva nedostatecna a nebyva vyuZit jeji cely potencial.
Nazory rodi¢l na to, zda sexualni vychovu zahajit na 1. ¢i na 2. stupni zakladni Skoly jsou rGizné.
Rodice se v ramci sexualni vychovy na 1. stupni obavaji predevsim nevhodnych témat. Rodice
zpravidla maji zajem byt informovani o pribéhu a obsahu sexudini vychovy, tyto informace

ale poskytuje asi jen polovina skol. (Sadkova, 2018)
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6 ZPUSOBY IMPLEMENTACE SEXUALNi VYCHOVY DO VYUKY NA 1.
STUPNI Z$

6.1 Organizac¢ni podminky a formy vyuky

Efektivni realizace sexudlni vychovy je zalozena na pochopeni sexudlni vychovy jako
nedilné soucasti vzdélavani zaka na zakladni Skole a spolupraci celého pedagogického tymu.
Formy realizace sexualni vychovy jsou razné. Jedna se zejména o integraci témat v ramci
vyucovanych predmétl, extérni vyukové programy nebo projektovou vyuku. Pro financovani
extérnich vyukovych program( je mozné vyuZit rGizné dotaéni a grantové programy CR nebo
se obratit na subjekty, které tyto programy nabizi bezplatné (Ministerstvo zdravotnictvi, Statni
zdravotni Ustav v Praze, Ministerstvo vnitra, Policie CR atd.). (Némec, 2019)

Némec (2019) dale uvadi, Ze pro spravnou volbu forem a metod vyuky je dulezité, aby
ucitel zohlednil tfi zakladni hlediska: 1. biologické a psychologické hledisko, 2. socidlni a etické
hledisko, 3. pedagogicko-didaktické a osobnostné zkusenostni hledisko. Klasické vyukové
metody jako vyklad ucitele a diskusi se Zaky je vhodné doplnit interaktivnimi metodami,
extérnimi vyukovymi programy, projektovou vyukou nebo metodou samostatné prace
s informacemi. Dle § 164 skolského zakona je Skola v pfipadé realizace vyukového programu
jinou osobou nez zaméstnancem skoly, plné odpovédna za kvalitu vzdélavani a dohled nad
zaky.

Dle MSMT (2010a) je mozno implementovat sexudlni vychovu do vyuky na zakladnich
Skoldch ndsledujicimi zplsoby: integrovat témata sexudlni vychovy do wvyuky rlznych
vyucovacich predmétl a pripadné navysit cCasovou dotaci téchto predmétl v ramci
disponibilnich hodin; vyucovat témata sexudlni vychovy v ramci pfedmétu Vychova ke zdravi
(nebo dle SVP jinak nazvaného predmétu); implementovat témata sexudlni vychovy v ramci
specialnich vyukovych program( vedenych pracovnikem Skoly nebo extérnim lektorem;
zaradit sexudlni vychovu do ostatnich aktivit Skoly. Samotné poskytnuti informaci ale pro
kvalitni vyuku sexudlni vychovy nestadi. K dosazeni pozitivniho formovani postoji Zak(

k rznym tématlm sexudlni vychovy je nutné vyuzivat efektivni vyukové metody.
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6.2 Metody vyuky

Raskova (2007) uvadi Ze v predskolnim véku je nejdllezitéjsi ¢innosti déti hra. Hra je
v tomto obdobi také nejvhodnéjsi vychovnou metodou a vychozim bodem pro realizaci
sexualni vychovy. Hru na rodinu, na doktora atd. je mozno vyuzit k povidani o tématu, praci
s obrazky, ¢teni pohadek, vytvarnym aktivitdm, ndcviku jednotlivych dovednosti atd. Jak
v predskolnim véku, tak v mladSim Skolnim véku je uceni zaloZzeno na konkrétni ¢innosti. Hra
je stale aktudlni, nikoli vSak jedinou vhodnou metodou realizace sexualni vychovy. DuleZitou
roli hraji praktické vyukové metody jako dramatizace; situacni, simulacni a interakéni hry;
reseni modelovych situaci atd.

V rdmci dramatizace Z4ci interpretuji konkrétni pfibéh na zdkladé predem uréeného
scénare. V ramci situacni hry Zaci fesi neocekdvané problémy v nastolenych situacich. V ramci
simulaéni hry se Zaci ocitaji v modelovych Zivotnich situacich a pro né typickych podminkach.
Vyzkousi si tak rdzné varianty rozhodnuti a uvédomi si mozna tfeseni problému. V rdmci
interakéni hry se Zaci u¢i na sebe navzajem reagovat a komunikovat spolu. V rdmci feSeni
modelovych situaci Zaci hledaji vhodny model chovani vyuZitelny v redlném Zivoté.
Neopomenutelnou metodou je také diskuse nad tématy z oblasti sexualni vychovy. (Raskova,
2007)

Taubner in Stérbova et al. (2012) uvadi, Ze vzhledem ke specifickému obsahu sexudlni
vychovy je dllezité volit metody, pro které je typicka vysoka aktivita zdka a spoluprace
s ucCitelem, tzv. aktivizacni metody. Pomoci metod je dosahovano ziskdvani védomosti,
dovednosti, postojli a navykd, proto je na aktivitu 7aka kladen ddraz. Taubner in Stérbova et
al. (2012) dale uvadi nasledujici prehled aktivizacnich metod sexualni vychovy:

1. Dialogické metody — dialog je zaloZen na slovni komunikaci mezi ucitelem a Zaky
nebo mezi zdky navzajem. Jeho vysledkem je znalost nebo postoj, ktery na konci dialogu
formuluje Zak sdm nebo za pomoci uditele. Podle druhu interakce lze dialogické metody
rozdélit na dialog ve tridé, dialog ve skupiné Zdku, dialog ve dvojici Zdki. Jednotlivé typy
dialogickych metod koordinuje ucitel v rdmci pfislusnych organizacnich forem (hromadné
vyucovani, skupinové vyucovani, pdrové vyucovani). Dialog je postaven na otdzkach a
nasledné diskusi za Ucelem nalezeni odpovédi. Otazky muze pokladat ucitel nebo samotni z4ci.
V ramci dialogu mohou byt zapojeny dalsi aktivizacni prvky jako napt. hlasovdni — vyjadfovani

souhlasu ¢i nesouhlasu za pomoci karticek; rfetézovy dialog — postupné vyjadrovani svého
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nazoru jakoZto reakce na predchozi nazor, vstupni nazor mlze formulovat ucitel nebo
samotny zak; alternativy reseni — z4aci vybiraji odpovédi z nabidky alternativnich feseni, svUj
vybér zdGvodni nebo predloZi vlastni alternativni odpovéd; dialog s micem — ucitel nebo zak
polozi otdzku nebo vyslovi tvrzeni a hodi mi¢ nékomu dalSimu, ktery na jeho otazku ¢i tvrzeni
reaguje.

2. Problémové metody — tyto metody jsou pro realizaci sexudlni vychovy
nepostradatelné a jsou aplikovatelné v rliznych organiza¢nich formach. Jsou zalozeny na
rozhodovani mezi rlznymi moznostmi feSeni. K tomuto rozhodovani zakim pomahaji jiz
ziskané védomosti a zkuSenosti, ale také vyhledavani dalSich informaci, ktery by v procesu
rozhodovani mohli Zakim pomoci. Podle zvolené organizacni formy Zdaci fesSi nastolené
problémy samostatné, ve dvojici nebo ve skupiné. Zplsob nastoleni problému zavisi na uciteli.
Muze vyuzit modelové Zivotni situace, zprdvy v novinach, videoprojekce, literarni zdroje atd.
Mezi problémové metody se rfadi také pfipadové metody, které se déli na: Harwardskou —
rozborovou studii — teSeni detailné popsané Zivotni situace bez jasné formulovaného
problému; Fiktivni studii — feeni vymyslené situace s jasné definovanym problémem; Reseni
konfliktu — zde je Ukolem Zdka rozhodnuti ve prospéch jedné nebo druhé strany na zakladé
popisu konfliktu; Zivou pfipadovou studii — zde je Gkolem Zdka pomoci osobé, které se problém
tyka; Postupné seznamovdni s pfipadem — tato metoda je zaloZena na postupném ziskavani
dalsich informaci o pripadu, které zakiim napomahaji v procesu rozhodovani.

3. Inscenacni metody — tyto metody jsou zaloZeny na hrani roli a prakticky tak formuji
dovednosti, ndvyky a vzorce chovani zaka. Pro sv(j formativni charakter jsou povaZovany za
velmi ucinné nejen v sexualni vychové. Inscenacni metody je mozné Clenit na: Strukturni
inscenacni metody — zde jsou predem stanoveny role i zpUsob feSeni problému; Nestrukturni
inscenacni metody — zde jsou predem stanoveny role, ale zplisob feseni problému je volny;
Demonstrativni inscenace — Zaci inscenaci jen pozoruji, ale nejsou do ni aktivné zapojeni.

4. Hry v sexudlni vychové — hry, zejména pak hry interakéniho charakteru, maji pro
realizaci sexualni vychovy zdsadni vyznam, nebot jsou nezastupitelnym motivacnim prvkem,
zvysuji aktivitu pasivnich Zak( a usmérnuji aktivitu dominantnich zakd, napomahaji k zavedeni
norem chovani, rozviji vnimani, odpovédnost, komunikaci atd. Hry v sexudlni vychové byvaji
rozdélovany do nasledujicich oblasti: Sexualita a fec; Pouceni o téle a sexu; Vztahy mezi lidmi;

Pohlavni role; Hodnoty, cnosti a normy; Druhd tvar sexuality.
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MSMT (2010a) doporucuje pro realizaci sexudlni vychovy nasledujici vyukové metody:
Vyklad ucitele; Diskuse se Zdky; Interaktivni prdce se Zdky —rozvoj komunikacnich a socidlnich
dovednosti, vyuzivani modelovych situaci, hrani roli; Projektovad vyuka — projektové dny nebo
tydny, ro¢nikové nebo Skolni projekty; Extérni vyukové programy — interaktivni programy,
besedy s odborniky; Exkurze do specializovanych zarizeni — kojenecké Ustavy, gynekologické
ordinace, krizova centra; Samostatnd prdce s informacemi — vyhledavani informaci, prace

s textem a médii.

6.3 Extérni organizace a programy

Sadkova (2018) ve svém ¢&lanku pide, ze v Ceské republice existuji rtizné neziskové
organizace, které poskytuji skolam nabidku vyukovych program( zamérenych na vybrana
témata sexudlni vychovy ¢i na osvétu a vzdélavani ucitell v této oblasti. Vétsina téchto
program( je uréena pro zaky 2. stupné zakladnich skol, je ale mozné najit i vyukové programy
urcené zaklm 1. stupné. Extérni vyukové programy realizuji vétSinou bud’ Skoleni pracovnici
neziskovych organizaci nebo odbornici z medicinské praxe (zdravotni sestry, porodni
asistentky, gynekologové atd.).

Rizika extérnich vyukovych program( spocivaji zejména v rliznosti kvality a objektivity
program(. Kvalita a objektivita jednotlivych programi muze byt totiz ovlivnéna ndbozenskymi
¢i komerénimi aspekty. Narodni Ustav pro vzdélavani poskytoval do roku 2019 certifikace
odborné zplsobilosti programi primdrni prevence, které zarucovaly naplnéni Standardi
odborné zpusobilosti poskytovatelli a programi Skolské primdrni prevence rizikového chovani.
Poskytovani této certifikace vSak bylo v roce 2019 pozastaveno. V oblasti prevence rizikového
sexudlniho chovani je moiné vyuzit také tzv. vrstevnické vzdéldvani, které zprostfedkovava
napf. Spolecnost pro planovdni rodiny a sexudlIni vychovu. (Sadkova, 2018)

MSMT (2010a) doporucuje v rdmci volby extérniho vyukového programu &i exkurze
respektovat nasledujici zdsady: promyslet vyuZitelnost programu, vnimat zvoleny program
jakou soucdst komplexni preventivni strategie a ddle na tento program navazovat; ujistit se,
Zze vybrany program respektuje zdsady odbornosti, adekvatnosti, systemati¢nosti a
komplexnosti; ziskat reference od jinych skol v regionu, které maji s vybranym programem

zkusSenost.
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Delgado (2022) ve svém clanku o vyznamu sexualni vychovy uvadi nasledujici
doporuceni, ktera jsou kli¢ova pro tvorbu kvalitniho vzdélavaciho programu z oblasti sexudlni
vychovy: stanovit konkrétni cile a vysledky uéeni; pokryvat témata v logickém sledu; realizovat
aktivity orientované na kritické mysleni; poskytovat spravné a Uplné informace; akceptovat
jaky vliv maji biologické a kulturni faktory na prozivani sexuality jedincl; pracovat
s konkrétnimi riziky a zplsoby ochrany v oblasti sexuality; zjistit a respektovat individudlni
postoje jedincli a normy skupiny; poskytovat informace o dostupné pomoci v problémovych

situacich.
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7 METODOLOGIE VYZKUMU

7.1 Cil vyzkumného Setreni

Hlavnim cilem tohoto vyzkumného Setfeni bylo pomoci dotazniku analyzovat postoje

rodich, ucitell a student( ucitelstvi k vyuce sexualni vychovy na 1. stupni zdkladnich skol.

Analyza téchto postoju by pak méla vést k zamysleni nad vyznamem, obsahem a kvalitou vyuky

dané problematiky na 1. stupnich éeskych zakladnich skol.

Postup realizace vyzkumného Setfeni byl zvolen nasledujici: 1. formulace vyzkumnych

otazek; 2. tvorba vyzkumného néstroje (tj. sestaveni dotaznikl); 3. realizace predvyzkumu a

korekce vyzkumného nastroje; 4. realizace vyzkumného Setfeni; 5. statistické zpracovani a

vyhodnoceni dat; 6. interpretace vysledkl; 7. zodpovézeni vyzkumnych otdzek

7.2 Vyzkumné otazky

1)
2)

3)

4)

5)

6)

Podporuji respondenti vyuku sexudlni vychovy na 1. stupni Z5?

Jakym zplsobem by se podle respondentli méla sexudlni vychova na 1. stupni ZS
realizovat?

Kdo je podle respondentli vhodnym a kompetentnim pracovnikem k vyuce sexualni
vychovy na 1. stupni Z5?

Podporuji respondenti spolupraci rodiny a Skoly v ramci vyuky sexualni vychovy na 1.
stupni 2S?

Jaky je nazor respondentd na ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS
v kurikularnich dokumentech?

Jaka témata by podle respondentl méla byt soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1.

stupni 2S?

7.3 Metoda sbéru dat

Za Ucelem realizace vyzkumného Setfeni v této diplomové praci byl jako vyzkumna

metoda zvolen dotaznik. Jedna se o metodu sbéru dat v kvantitativné orientovanych
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“”

vyzkumech. ,Je to zplisob pisemného kladeni otdzek a ziskdvdni pisemnych odpovédi.
(Gavora, 2000, s. 99)

Chraska (2016) uvadi, Ze v pedagogickém vyzkumu je dotaznik velmi frekventovanou
metodou. Jedna se o soustavu otdzek, na které respondent odpovida pisemnou formou. Za
nevyhody dotaznikl, zejména distribuovanych online, je povazovana jejich mala navratnost.
Vyhodou naopak muZe byt ekonomické ziskdni dat od velkého poctu respondentd v pomérné
kratkém Case. Data ziskana pomoci dotazniku je vidy nutno interpretovat s nejvyssi opatrnosti
a s dlirazem na objektivni zjisténi.

Pro Ucely této diplomové prace byly sestaveny dva dotazniky. Prvni byl uréen pro
ucitele 1. stupné zakladni Skoly a studenty vysokych Skol oboru Ucitelstvi pro 1. stupen
zakladni skoly. Druhy byl uréen pro rodice zakl 1. stupné zakladni Skoly. Dotazniky byly velice
podobné, dotaznik pro rodice vSak neobsahoval podrobné otazky tykajici se kurikularnich
dokumentd, tj. Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani a Minimalniho
preventivniho programu skoly. Dotaznik pro uditele a studenty ucitelstvi obsahoval 38 polozek
vztahujicich se k jejich postojiim a 11 ostatnich poloZek. Dotaznik pro rodi¢e 74akd 1. stupné ZS
obsahoval 33 poloZek vztahujicich se k jejich postojlim a 8 ostatnich polozek.

Oba dotazniky byly sestaveny z nasledujicich casti: 1. pravodni dopis informujici
respondenta o zaméru vyzkumného Setfeni, zarucujici jeho anonymitu a obsahujici udaj o
Case, ktery respondent vypliiovanim stravi; 2. polozky tykajici se faktografickych udaja
respondenta; 3. polozky tykajici se obecnych postoji respondenta k vyuce sexudlni vychovy
na 1. stupni zakladni skoly; 4. polozZky tykajici se konkrétnich témat sexudini vychovy vzhledem
k vyuce na 1. stupni zakladni Skoly; 5. polozky tykajici se demografickych udaji respondenta;
6. prostor pro uvedeni emailové adresy v pripadé zajmu o obdrZeni vysledkd vyzkumného
Setfeni a prostor pro uvedeni pozndmek a pripominek k dotazniku. Dotazniky obsahovaly
uzaviené, polouzaviené, oteviené, a predevSim Skdlové polozky, které jsou vhodnym
nastrojem pro zjisténi postojli a nazor(i respondenta. Konkrétni podobu obou dotazniki

naleznete v ptilohach A a B.
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7.4 Realizace predvyzkumu

Pfedvyzkum je zaméfen na ovéreni nosnosti a fungovani vyzkumného nastroje. Je
realizovan na malém poctu respondenti. U dotaznikd je hlavnim ukolem predvyzkumu
ovéreni srozumitelnosti otdzek. (Gavora, 2000)

Pfed zahajenim samotného vyzkumného Setfeni byl tedy i v ramci této diplomové
prace realizovan predvyzkum. Cilem predvyzkumu bylo zejména ovéfit srozumitelnost otdzek
v dotaznicich a zjistit, kolik ¢asu respondenti vyplfiovanim dotazniku stravi. Do predvyzkumu
byli zapojeni 4 ucitelé 1. stupné zakladni Skoly a 4 rodice zakl 1. stupné zakladni Skoly.
Respondenti byli pozaddani, aby vyplnili pfislusny dotaznik, u kazdé polozky uvedli, zda je
srozumitelna a na konci dotazniku zaznamenali, kolik ¢asu vyplhovanim stravili, pfipadné
uvedli jakékoli dalSi poznamky.

Z predvyzkumu vyplynulo, Ze vétSina otazek byla pro respondenty zcela srozumitelna.
Na zdkladé poznatkd ziskanych predvyzkumem byly v dotazniku pro ucitele a studenty polozky
13.-18. doplnény o informaci, Ze se otdzky vztahuji k 1. stupni zakladni Skoly. Z prfedvyzkumu
ddle vyplynulo, Ze respondenti jeho vyplhovanim stravili zhruba 15 minut. Nebylo tedy
potfeba sniZovat pocet otdzek. Zadné dalsi pozndmky k dotaznikim respondenti v rdmci

predvyzkumu neuvedli.

7.5 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumné Setfeni bylo zaméreno na zjistovani postoja ucitel a rodica k vyuce sexuaini
vychovy na 1. stupni zdkladni Skoly. Vyzkumnym vzorkem byly tedy 3 zdkladni skupiny
respondentl: rodi¢e nebo jini zakonni zastupci Zaka 1. stupné zdkladni Skoly, ucitelé 1. stupné
zakladni Skoly a studenti ucitelstvi pro 1. stupen zakladni skoly, neboft tyto jakoZto osoby ve
fazi profesni pripravy Ize do vyzkumného vzorku také zaradit. Celkovy pocet respondent(, kteri
se do vyzkumného Setfeni zapojili byl 222. Z tohoto celkového poctu pak bylo 52 rodict, 50
ucitell a 120 studentd.

V ramci charakteristiky vyzkumného vzorku byly zjisStovany nasledujici uUdaje o
respondentech: pohlavi, vék a dosazeny stupen vzdélani respondent(; zastoupeni tfid, které
navstévuji déti zucastnénych rodicl; délka praxe uciteld 1. stupné zdkladnich Skol; rocnik

studia u studentl ucitelstvi pro 1. stupen zdkladnich Skol; zda probihala vyuka sexudlni
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vychovy, kdyz byli respondenti zaky 1. stupné ZS. Nasleduijici grafy a popisy uvadi podrobnou

charakteristiku vyzkumného vzorku.
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60%
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muz Zena

HrodiCe Mucitelé M studenti

Graf 1 - pohlavi respondenti
Graf 1 ukazuje sloZeni vyzkumného vzorku z hlediska pohlavi. Z celkového poctu 52
rodi¢l bylo 67 % Zen a 33 % muzl. Z celkového poctu 50 ucitelt bylo 96 % zen a 4 % muzd.
Z celkového poctu 120 studentl bylo 99 % Zen a 1 % muzd. Vétsina respondentl tedy byly

Zeny. Nejvice muzU bylo ve skupiné rodicu.
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Hrodice Mucitelé M studenti

Graf 2 - vék respondentt
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Graf 2 ukazuje vékové slozeni vyzkumného vzorku. Vék rodi¢i se pohyboval v rozmezi
od 30 do 50 let, pficemz 46 % rodicli nalezelo do kategorie 31-40 let, 52 % rodicl ndlezelo do
kategorie 41-50 let a 2 % rodic¢t byly mladsi 30 ti let. VétSina ucitelt byla mladsi 40 ti let. 24
% ucitell nalezelo do kategorie do 25 let, 20 % ucitelt do kategorie 25-30 let, 22 % ucitell do
kategorie 31-40 let, 12 % ucitell do kategorie 41-50 let, 14 % ucitelt do kategorie 51-60 let a
8 % ucitell bylo starSich 60 ti let. VétsSina studentl ndleZela do kategorie do 25 let a sice
v poctu 90 %, 4 % studentl pak nalezely do kategorie 25-30 let, 3 % studentl do kategorie 31-

40 let a 3 % studentl do kategorie 41-50 let.
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H rodice ucitelé studenti

Graf 3 -vzdéldni respondent

Graf 3 ukazuje sloZeni vyzkumného vzorku z hlediska dosazeného stupné vzdélani.
Vétsina rodi¢l dosahovala vysokoskolského magisterského vzdélani a sice v poctu 54 %
respondentl, vysokoskolského inzenyrského nebo doktorského vzdélani dosahovalo 6 %
rodic, bakaldrského vzdélani dosahovalo 12 % rodicd, vys$sSiho odborného vzdélani
dosahovalo 10 % rodi¢l a stfedoskolského vzdélani dosahovalo 19 % rodic(l. Vétsina ucitell
dosahovala vysokoskolského magisterského vzdélani a sice v poctu 70 % respondentd,
bakaldfského vzdélani dosahovalo 4 % uditeld a stfedosSkolského odborného vzdélani
dosahovalo 26 % ucitel(l. Vétsina student(i dosahovala stfedoskolského odborného vzdélani a
sice v poCtu 69 % respondentll, gymnazium absolvovalo 21 % student(, bakalarského vzdélani
dosahovalo 6 % studentll, magisterského vzdélani dosahovalo 3 % studentl a vysSiho

odborného vzdélani dosahovalo 2 % studentu.
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Graf 4 - zastoupeni trid, které navstévuji déti zucastnénych rodicu

Graf 4 ukazuje zastoupeni tfid, které navstévuji déti zacastnénych rodic. 12 % z4aki
navitévovalo 1. roénik ZS, 27 % 74kd navstévovalo 2. roénik ZS, 21 % 74k( navstévovalo 3.

ro¢nik ZS, 35 % 7akd navitévovalo 4. roénik ZS a 27 % zaka navétévovalo 5. roénik ZS.
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20% 16%
12% 12%
10% 8%
. =
0% |
méné nez 5 let 5-10 let 11-20let 21-30let 31-40Ilet vice nez 40 let

Graf 5 - délka ucitelské praxe
Graf 5 ukazuje délku ucitelské praxe. Zhruba polovinu z celkového poctu zastupovali
ucitelé s praxi kratsSi nez 5 let a sice v poctu 48 % respondentll. Do kategorie s délkou ucitelské
praxe 5-10 let nalezelo 8 % ucitell, do kategorie 11-20 let 12 % uditel(i, do kategorie 21-30 let
12 % ucitell, do kategorie 31-40 let 16 % ucitell a do kategorie vice nez 40 let pak nalezelo 4

% ucitel(.
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Graf 6 ukazuje zastoupeni roc¢nikd, které navstévuji studenti uditelstvi pro 1. stupen
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Graf 6 - zastoupeni rocnikd, které navstévuji studenti ucitelstvi

zékladnich $kol. 34 % studentd navitévovalo 1. roénik VS, 26 % student(l navétévovalo 2. roénik
VS, 18 % student(l navétévovalo 3. roénik VS, 13 % studentd navétévovalo 4. roénik VS a 9 %

student® navétévovalo 5. ro¢nik VS.
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Graf 7 - Vzpomindte si, Ze by jakoukoli formou probihala vyuka sexudlni vychovy, kdyzZ jste byli vy sami Zdky 1.
stupné Z5?

Graf 7 ukazuje, zda probihala vyuka sexudlni vychovy, kdyz byli respondenti zZaky 1.
stupné ZS. Vétiina rodic¢ (71 %) odpovédéla, Ze si nevzpomind, 25 % rodicd Ze tato vyuka
neprobihala a 4 % rodicu Ze tato vyuka probihala. Vétsina ucitell (50 %) odpovédéla, Ze tato
vyuka neprobihala, 36 % ucitel( Ze si nevzpominaji a 14 % ucitel(l Ze tato vyuka probihala.
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Vétsina studentl (55 %) odpovédéla, Ze tato vyuka neprobihala, 31 % student(, Ze tato vyuka

probihala a 14 % student(l Ze si nevzpominaji.

7.6 Realizace vyzkumného Setreni

Vyzkumné Setreni bylo realizovano po dobu 4 mésicQ, tj. od zacatku listopadu 2022 do
konce Unora 2023. Dotazniky byly zpracovany v online podobé za pomoci softwaru Google
Forms, ktery je soucasti bezplatné webové sady Google Docs Editors. Nasledné byly dotazniky
rozesilany emailem ndhodné vybranym fediteldm a feditelkdm zakladnich kol v Ceské
republice s Zadosti o zapojeni jejich Skoly do tohoto vyzkumného Setreni, a tedy poskytnuti
dotaznikd ucitelim a rodi¢im Zzak( 1. stupné jejich Skoly. Dale byly dotazniky rozesilany
emailem garantlim oboru ucitelstvi pro 1. stupen zakladnich Skol na pedagogickych fakultach
vysokych 8kol v Ceské republice. O spolupraci bylo pozadano zhruba 80 fediteld a feditelek
zakladnich skol od velkych méstskych Skol az po malé vesnické Skoly a 7 garant( oboru

ucitelstvi pro 1. stupen zakladnich skol.

7.7 Statistické zpracovani a vyhodnoceni dat

Data ziskana realizaci vyzkumného Setfeni byla vyhodnocena na zakladé testu nezdvislosti chi-
kvadrdt pro kontingencni tabulku. Nezavislou proménnou zde byla pfislusnost k jedné ze
skupin rodic¢ / ucitel / student. Zavislou proménnou byl pak nazor / postoj, ktery respondenti
k jednotlivym dotaznikovym polozkam zaujimali. U vSech otazek v dotazniku bylo
postupovano nasledujicim zplsobem:

Odpovédi jednotlivych skupin respondentd na danou otdzku byly zaznamenany do
kontingencni tabulky (tabulky pozorovanych ¢etnosti). Byla formulovana nulova a alternativni
hypotéza. Byly vypocitany ocekdvané Cetnosti. ,,Ocekdvané Cetnosti jsou teoretické cetnosti,
které odpovidaji platnosti nulové hypotézy. Ocekdvanou cCetnost pro dané pole kontingencni
tabulky Ize vypocitat tak, Ze ndsobime vZdy odpovidajici margindlini Cetnosti (tj. soucty ¢etnosti
v Fddcich a sloupcich tabulky) a tento soucin poté délime celkovou cetnosti.” (Chraska, 2016, s.
70). Déle byl proveden vypocet kritické hodnoty testového kritéria chi-kvadrat pro
kontingenéni tabulku podle vztahu x? = 5 (P-0)? / O. Byl vypoditan po&et stupriti volnosti podle

vztahu f = (r-1) - (s-1) kdy r je pocet radkl v kontingencni tabulce a s je pocet sloupct
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v kontingenéni tabulce. Byla zvolena hladina vyznamnosti 0,05. ,,Pravdépodobnost chybného
rozhodnuti je v tomto pripadé mensi nez 0,05 (5 %).” (Chraska, 2016, s. 66) Pro vypocitany
stupen volnosti a pro zvolenou hladinu vyznamnosti byla ve statistickych tabulkdch nalezena
kritickd hodnota testového kritéria. Na zdkladé porovnani kritické a vypocitané hodnoty

testového kritéria byla odmitnuta ¢i pfijata nulova ¢i alternativni hypotéza. (Chraska, 2016)

Ve kterém obdobi by podle vas méla zacit vyuka sexualni vychovy déti/zaka garantovana

MSMT?

e Ho—Nazory na zadatek sexudlni vychovy garantované MSMT jsou u jednotlivych skupin
respondentl stejné.
e Ha—N4&zory na zacatek sexudlni vychovy garantované MSMT jsou u jednotlivych skupin

respondentl rdzné.

Pro vypocitany pocet stupnt volnosti 6 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 12,592. Vypocitana hodnota testového kritéria je 18,051.
(viz pfiloha C - tabulky 1-3)

12,592 < 18,051

Vypocitana hodnota testového kritéria je vyssi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitdme nulovou hypotézu a pfijimdme hypotézu alternativni. Bylo prokdzano, Ze
naleZitost respondenta k jedné ze skupin (rodic, ucitel, student) statisticky vyznamné souvisi
s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentl byly prokazany

statisticky vyznamné rozdily.

Podporujete vyuku sexualni vychovy jako souéast vzdélavani zakh 1. stupné Z5?

e Ho — N&zory na podporu sexudlni vychovy jako soucdsti vzdélavani zak( 1. stupné zS
jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.

e Ha — Nazory na podporu sexudlni vychovy jako soucasti vzdélavani zak( 1. stupné ZS
jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.

57



Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 3,807.
(viz pfiloha C - tabulky 4-6)

15,507 > 3,807

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokdzano, ze
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, ucitel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Méla by podle vas byt sexudlni vychova na 1. stupni ZS vyuéovana jako samostatny

predmét?

e Ho—Nazory na vyuku sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jakoZto samostatného predmétu
jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.
e Ha—Nazory na vyuku sexudlnivychovy na 1. stupni ZS jakoZto samostatného predmétu

jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.

Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 10,353.
(viz pfiloha C— tabulky 7-9)

15,507 > 10,353

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.
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Podporujete integraci témat sexualni vychovy v rdmci jinych predméta na 1. stupni 25?

e Ho— Nazory na podporu integrace témat sexualni vychovy v rdmci jinych predmétt na
1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd stejné.
e Ha—Nazory na podporu integrace témat sexualni vychovy v ramci jinych predmétd na

1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent( rizné.

Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 9,936.
(viz priloha C - tabulky 10-12)

15,507 >9,936

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, ucitel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.
Méli by se podle vas sexualni vychovu na 1. stupni ZS ugit chlapci a divky oddélené?
e Ho — Nazory na oddélenou sexudlni vychovu chlapct a divek na 1. stupni ZS jsou u
jednotlivych skupin respondent( stejné.
e Ha — Nazory na oddélenou sexudlni vychovu chlapcl a divek na 1. stupni ZS jsou u
jednotlivych skupin respondent rdzné.
Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 7,917.
(viz priloha C - tabulky 13-15)

15,507 >9,936

59



Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Méla by podle vas byt sexualni vychova na 1. stupni ZS volitelnym predmétem?

e Ho — Nézory na vyuku sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v rdmci volitelného predmétu
jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.
e Ha— Nazory na vyuku sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v rdmci volitelného pfedmétu

jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.

Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 14,736.
(viz priloha C— tabulky 16-18)

15,507 > 14,736

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, ucitel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.
Souhlasite s kompetenci tfidniho ucitele k vyuce sexualni vychovy na 1. stupni ZS?
e Ho— Nazory na kompetenci tfidniho ucitele k vyuce sexudlni vychovy na 1. stupni ZS
jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.

e Ha — Nazory na kompetenci tfidniho uéitele k vyuce sexudlni vychovy na 1. stupni ZS

jsou u jednotlivych skupin respondentd rizné.
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Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 18,919.
(viz ptiloha C - tabulky 19-21)

15,507 < 18,919

Vypocitana hodnota testového kritéria je vyssi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitdme nulovou hypotézu a pfijimdme hypotézu alternativni. Bylo prokdzano, Ze
naleZitost respondenta k jedné ze skupin (rodic, ucitel, student) statisticky vyznamné souvisi
s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentl byly prokazany

statisticky vyznamné rozdily.

Méla by podle vas byt vyuka sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v kompetenci jiného

pracovnika?

e Ho— Nazory na kompetenci jiného pracovnika k vyuce sexudlni vychovy na 1. stupni ZS
jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.
e Ha—Nazory na kompetenci jiného pracovnika k vyuce sexudlni vychovy na 1. stupni ZS

jsou u jednotlivych skupin respondentd rizné.

Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 6 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 12,592. Vypocitana hodnota testového kritéria je 8,050.
(viz priloha C - tabulky 22-24)

12,592 > 8,050

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, ucitel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.
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Je podle vas diilezité spolupracovat v ramci vyuky sexualni vychovy na 1. stupni ZS s rodici

aka?

N¢

e Ho— Nazory na duleZitost spoluprdace sSkoly a rodiny v ramci vyuky sexualni vychovy na
1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd stejné.
e Ha— Nazory na dulezitost spoluprace skoly a rodiny v rdmci vyuky sexudlni vychovy na

1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.

Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 8,590.
(viz priloha C - tabulky 25-27)

15,507 > 8,590

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Je podle vas dileZité informovat rodice Zakui o pribéhu vyuky sexualni vychovy na 1. stupni

z8?

e Ho— Nazory na dulezitost informovanosti rodict o pribéhu vyuky sexualni vychovy na
1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd stejné.
e Ha— Nazory na dllezitost informovanosti rodi¢ o pribéhu vyuky sexualni vychovy na

1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd réizné.
Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 11,735.

(viz priloha C - tabulky 28-30)
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15,507 > 11,735

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Je podle vas duleZité spolupracovat v ramci vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS se

$kolnim metodikem prevence?

e Ho — Ndazory na dulezitost spoluprace se skolnim metodikem prevence v ramci vyuky
sexualni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent stejné.
e Ha— Nazory na dulezitost spoluprace se Skolnim metodikem prevence v rdmci vyuky

sexualni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd rizné.

Pro vypocitany pocet stupnt volnosti 6 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 12,592. Vypocitana hodnota testového kritéria je 31,751.
(viz priloha C - tabulky 31-33)

12,592 < 31,751

Vypocitand hodnota testového kritéria je vyssi nez kritickd hodnota testového kritéria, proto
odmitame nulovou hypotézu a pfijimame hypotézu alternativni. Bylo prokazano, ze nalezitost
respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, ucitel, student) statisticky vyznamné souvisi s jeho
odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentld byly prokazany

statisticky vyznamné rozdily.

Je podle vas diileZité informovat Skolniho metodika prevence o pribéhu vyuky sexudlni

vychovy na 1. stupni 25?
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e Ho—Nazory nadulezZitost informovanosti Skolniho metodika prevence o prabéhu vyuky
sexualni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent stejné.
e Ha—Nazory na dllezitost informovanosti Skolniho metodika prevence o prabéhu vyuky

sexualni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.

Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 23,290.
(viz priloha C - tabulky 34-36)

15,507 < 23,290

Vypocitand hodnota testového kritéria je vyssi nez kritickd hodnota testového kritéria, proto
odmitame nulovou hypotézu a pfijimame hypotézu alternativni. Bylo prokdzano, ze ndlezitost
respondenta k jedné ze skupin (rodic¢, ucitel, student) statisticky vyznamné souvisi s jeho
odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentld byly prokazany

statisticky vyznamné rozdily.

Podporujete ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni Z5 v Ramcovém vzdélavacim

programu pro zakladni vzdélavani? (Dale jen RVP ZV)

e Ho — Nazory na ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v RVP ZV jsou u
jednotlivych skupin respondent( stejné.
e Ha — Nazory na ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v RVP ZV jsou u

jednotlivych skupin respondent rdzné.
Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 14,563.

(viz priloha C - tabulky 37-39)

15,507 > 14,563
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Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, ucitel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentl nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Je podle vas sexualni vychova 7zaka 1. stupné ZS zastoupena v RVP ZV v dostateéné miie?

e Ho— Nazory na dostate¢nou miru zastoupeni sexudlni vychovy 1. stupné ZS v RVP zZV
jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.
e Ha — N&zory na dostate€nou miru zastoupeni sexudlni vychovy 1. stupné ZS v RVP zZV

jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.

Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 4 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 9,488. Vypocitana hodnota testového kritéria je 31,837.
(viz priloha C - tabulky 40-42)

9,488 < 31,837

Vypocitana hodnota testového kritéria je vyssi nez kriticka hodnota testového kritéria,
proto odmitdme nulovou hypotézu a pfijimdme hypotézu alternativni. Bylo prokdzano, Ze
naleZitost respondenta k jedné ze skupin (rodic, ucitel, student) statisticky vyznamné souvisi
s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondent(l byly prokazany

statisticky vyznamné rozdily.

Mélo by podle vas byt sexudlni vychové zakd 1. stupné ZS v RVP ZV vénovano pozornosti

vice?

e Ho— Nazory na to, zda by se sexudlni vychové 74k 1. stupné ZS mélo v RVP ZV vénovat
vice pozornosti jsou u jednotlivych skupin respondentu stejné.
e Ha—Nazory na to, zda by se sexudlni vychové 7akd 1. stupné ZS mélo v RVP ZV vénovat

vice pozornosti jsou u jednotlivych skupin respondentt rdzné.
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Pro vypocitany pocet stupnu volnosti 4 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 9,488. Vypocitana hodnota testového kritéria je 10,346.
(viz priloha C - tabulky 43-45)

9,488 < 10,346

Vypocitana hodnota testového kritéria je vyssi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitdme nulovou hypotézu a pfijimdme hypotézu alternativni. Bylo prokdzano, Ze
naleZitost respondenta k jedné ze skupin (rodic, ucitel, student) statisticky vyznamné souvisi
s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentl byly prokazany

statisticky vyznamné rozdily.

Jste-li u€itelem 1. stupné ZS, podporujete ukotveni vyuky sexualni vychovy na 1. stupni ZS v

Minimalnim preventivnim programu vasi Skoly? (Dale jen MPP)

e Ho — Cetnosti utitel(, ktefi podporuji & nepodporuji ukotveni vyuky sexudlni vychovy
na 1. stupni ZS v MPP jsou stejné.
e Ha— Cetnosti ucitel(l, ktefi podporuji &i nepodporuji ukotveni vyuky sexudlni vychovy

na 1. stupni ZS v MPP jsou r(izné.

Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 4 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 9,488. Vypocitana hodnota testového kritéria je 25,4. (viz

pfiloha C —tabulka 46)
9,488 < 25,4

Vypocitana hodnota testového kritéria je vy3si nez kriticka hodnota testového kritéria,
proto odmitame nulovou hypotézu a pfijimadme hypotézu alternativni. Mezi cetnostmi uciteld,

ktefi podporuji ¢i nepodporuji ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v MPP jsou

statisticky vyznamné rozdily.
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Jste-li u€itelem 1. stupné ZS, je podle vas sexualni vychova Zaka 1. stupné ZS zastoupena ve

vasem MPP v dostatecné mire?

e Ho— Cetnosti ucitel(, podle nichz je ¢ neni sexudlni vychova 74kd 1. stupné v MPP jejich
Skoly zastoupena v dostatecné mife jsou stejné.

e Ha—Cetnosti utiteld, podle nich# je & neni sexudlni vychova 74k( 1. stupné v MPP jejich
Skoly zastoupena v dostatec¢né mite jsou rizné.

Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 4 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je

kritickd hodnota testového kritéria 9,488. Vypocitana hodnota testového kritéria je 36,6. (viz

priloha C —tabulka 47)

9,488 < 36,6

Vypocitand hodnota testového kritéria je vyssi nez kriticka hodnota testového kritéria,
proto odmitame nulovou hypotézu a pfijimame hypotézu alternativni. Mezi cetnostmi uciteld,
podle nichZz je ¢i neni sexudlni vychova zak( 1. stupné v MPP jejich Skoly zastoupena

v dostatecné mife jsou statisticky vyznamné rozdily.

Jste-li u¢itelem 1. stupné ZS, mélo by podle vas byt sexudlni vychové zakd 1. stupné ZS ve

vasem MPP vénovano pozornosti vice?

e Ho — Cetnosti ucitel(l, podle nich? by mélo & nemélo byt sexudlni vychové 7aka 1.
stupné v MPP jejich Skoly vénovano vice pozornosti jsou stejné.
e Ha — Cetnosti utitell, podle nichz by mélo & nemélo byt sexudlni vychové 7aka 1.

stupné v MPP jejich Skoly vénovdano vice pozornosti jsou rlizné.

Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 4 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 9,488. Vypocitana hodnota testového kritéria je 29,6. (viz
priloha C —tabulka 48)

9,488 < 29,6
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Vypocitana hodnota testového kritéria je vy3si nez kriticka hodnota testového kritéria,
proto odmitame nulovou hypotézu a pfijimadme hypotézu alternativni. Mezi ¢etnostmi uciteld,
podle nichz by mélo ¢i nemélo byt sexudlni vychové Zak( 1. stupné v MPP jejich Skoly

vénovano vice pozornosti jsou statisticky vyznamné rozdily.

Mélo by podle vas byt téma ,,Pohlavni organy a pohlavni znaky muze a Zeny” soucasti vyuky

sexualni vychovy na 1. stupni ZS?

e Ho— Nazory na to, zda by téma ,,Pohlavni organy a pohlavni znaky muze a Zeny” mélo
byt soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin
respondentl stejné.

e Ha— Nazory na to, zda by téma ,,Pohlavni orgdny a pohlavni znaky muze a Zeny“ mélo
byt soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin

respondentl rdzné.

Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 8,796.
(viz ptiloha C - tabulky 49-51)

15,507 > 8,796

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, ucitel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentd nebyly
prokdzany statisticky vyznamné rozdily.

Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

e Ho— Nazory na to, ve kterém rocniku by se téma ,Pohlavni organy a pohlavni znaky

muze a zeny“ mélo zacit probirat jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.
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e Ha — Nazory na to, ve kterém rocniku by se téma ,,Pohlavni organy a pohlavni znaky

muze a Zeny“ mélo zacit probirat jsou u jednotlivych skupin respondentt rtizné.

Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 17,170.
(viz priloha C - tabulky 52-54)

15,507 < 17,170

Vypocitana hodnota testového kritéria je vyssi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitdme nulovou hypotézu a pfijimdme hypotézu alternativni. Bylo prokdzano, Ze
naleZitost respondenta k jedné ze skupin (rodic, ucitel, student) statisticky vyznamné souvisi
s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentl byly prokazany

statisticky vyznamné rozdily.

Mélo by podle vas byt téma ,,Pohlavni styk a oplozeni” soucasti vyuky sexudlni vychovy na

1. stupni Z8?

e Ho — Ndazory na to, zda by téma , Pohlavni styk a oplozeni“ mélo byt soucdsti vyuky
sexualni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent stejné.
e Ha — Nazory na to, zda by téma ,Pohlavni styk a oplozeni“ mélo byt soucasti vyuky

sexualni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.

Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 4,953.
(viz ptiloha C - tabulky 55-57)

15,507 > 4,953

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe

by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
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souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

e Ho—Nazory na to, ve kterém rocniku by se téma ,,Pohlavni styk a oplozeni” mélo zadit
probirat jsou u jednotlivych skupin respondentl stejné.
e Ha— Nazory nato, ve kterém ro¢niku by se téma ,,Pohlavni styk a oplozeni” mélo zadit

probirat jsou u jednotlivych skupin respondentd rlizné.

Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 14,488.
(viz priloha C - tabulky 58-60)

15,507 > 14,488

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Mélo by podle vas byt téma , Téhotenstvi, porod a rodiovstvi“ soucasti vyuky sexudlni

vychovy na 1. stupni 25?

e Ho— Nazory na to, zda by téma ,Téhotenstvi, porod a rodi¢ovstvi“ mélo byt soucasti
vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent(i stejné.
e Ha— Nazory na to, zda by téma , Téhotenstvi, porod a rodi¢ovstvi“ mélo byt soucasti

vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.
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Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 3,230.
(viz priloha C - tabulky 61-63)

15,507 > 3,230

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, ucitel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

e Ho— Nazory na to, ve kterém rocniku by se téma , Téhotenstvi, porod a rodicovstvi“
mélo zacit probirat jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.
e Ha — Nazory na to, ve kterém rocniku by se téma , Téhotenstvi, porod a rodicovstvi“

mélo zacit probirat jsou u jednotlivych skupin respondentt riizné.

Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 21,335.
(viz priloha C - tabulky 64-66)

15,507 < 21,335

Vypocitana hodnota testového kritéria je vyssi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitdme nulovou hypotézu a pfijimdme hypotézu alternativni. Bylo prokdzano, Ze
naleZitost respondenta k jedné ze skupin (rodic, ucitel, student) statisticky vyznamné souvisi
s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentl byly prokazany

statisticky vyznamné rozdily.
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Mélo by podle vas byt téma ,,Intimni hygiena“ soucasti vyuky sexualni vychovy na 1. stupni

z8?

e Ho — Ndazory na to, zda by téma ,,Intimni hygiena” mélo byt soucasti vyuky sexudlni
vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent(i stejné.
e Ha — Nazory na to, zda by téma ,Intimni hygiena” mélo byt soucasti vyuky sexudlni

vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.

Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 6,161.
(viz priloha C - tabulky 67-69)

15,507 > 6,161

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

e Ho— Nazory na to, ve kterém ro¢niku by se téma ,, Intimni hygiena” mélo zacit probirat
jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.
e Ha—NAazory na to, ve kterém rocniku by se téma ,, Intimni hygiena” mélo zacit probirat

jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.

Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 22,796.
(viz priloha C - tabulky 70-72)

15,507 < 22,796
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Vypocitana hodnota testového kritéria je vyssi nez kriticka hodnota testového kritéria,
proto odmitdme nulovou hypotézu a pfijimdme hypotézu alternativni. Bylo prokdzano, Ze
naleZitost respondenta k jedné ze skupin (rodic, ucitel, student) statisticky vyznamné souvisi
s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt byly prokazany

statisticky vyznamné rozdily.

Mélo by podle vas byt téma ,Menstruace a poluce” soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1.

stupni Z5?

e Ho—Nazory nato, zda by téma ,,Menstruace a poluce” mélo byt souédsti vyuky sexudIni
vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent(i stejné.
e Ha—Ndzory nato, zda by téma ,, Menstruace a poluce” mélo byt souédsti vyuky sexudIni

vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd rdizné.

Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 17,204.
(viz priloha C - tabulky 73-75)

15,507 < 17,204

Vypocitana hodnota testového kritéria je vyssi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitdme nulovou hypotézu a pfijimdme hypotézu alternativni. Bylo prokdzano, Ze
naleZitost respondenta k jedné ze skupin (rodic, ucitel, student) statisticky vyznamné souvisi
s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentl byly prokazany

statisticky vyznamné rozdily.

Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

e Ho — Nazory na to, ve kterém rocniku by se téma , Menstruace a poluce” mélo zadit
probirat jsou u jednotlivych skupin respondentl stejné.
e Ha — Ndzory na to, ve kterém rocniku by se téma ,Menstruace a poluce” mélo zacit

probirat jsou u jednotlivych skupin respondentt rlizné.
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Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 7,744.
(viz priloha C - tabulky 76-78)

15,507 > 7,744

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Mélo by podle vas byt téma ,, Antikoncepce” soucasti vyuky sexualni vychovy na 1. stupni

z8?

e Ho — Nazory na to, zda by téma ,Antikoncepce” mélo byt soucdsti vyuky sexudini
vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent(i stejné.
e Ha — Ndazory na to, zda by téma , Antikoncepce” mélo byt soucdsti vyuky sexudlni

vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.

Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 6,091.
(viz ptiloha C - tabulky 79-81)

15,507 > 6,091

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezZitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.
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Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

e Ho— Nazory na to, ve kterém rocniku by se téma ,, Antikoncepce” mélo zacit probirat
jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.
e Ha — Nazory na to, ve kterém rocniku by se téma ,, Antikoncepce” mélo zacit probirat

jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.

Pro vypocitany pocet stupnt volnosti 6 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 12,592. Vypocitana hodnota testového kritéria je 1,292.
(viz priloha C - tabulky 82-84)

12,592 > 1,292

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Mélo by podle vas byt téma ,Homosexualita a transsexualita” soucasti vyuky sexudlni

vychovy na 1. stupni 25?

e Ho— Nazory na to, zda by téma ,Homosexualita a transsexualita“ mélo byt soucasti
vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent(i stejné.
e Ha — Ndazory na to, zda by téma ,,Homosexualita a transsexualita“ mélo byt soucasti
vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent( rizné.
Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 8,435.
(viz ptiloha C - tabulky 85-87)

15,507 > 8,435
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Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

e Ho — Nazory na to, ve kterém roc¢niku by se téma ,Homosexualita a transsexualita”
mélo zacit probirat jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.
e Ha — Nazory na to, ve kterém roc¢niku by se téma ,,Homosexualita a transsexualita”

mélo zacit probirat jsou u jednotlivych skupin respondentt rizné.

Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 7,089.
(viz priloha C - tabulky 88-90)

15,507 > 7,089

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Mélo by podle vas byt téma ,,Masturbace a pornografie” soucasti vyuky sexualni vychovy na

1. stupni Z8?

e Ho— Nazory na to, zda by téma , Masturbace a pornografie” mélo byt soucasti vyuky
sexualni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent stejné.
e Ha— Nazory na to, zda by téma ,Masturbace a pornografie” mélo byt soucasti vyuky

sexualni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.
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Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 3,618.
(viz priloha C - tabulky 91-93)

15,507 > 3,618

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, ucitel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

e Ho— Nazory na to, ve kterém roc¢niku by se téma ,,Masturbace a pornografie”“ mélo
zadit probirat jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.
e Ha — Ndazory na to, ve kterém ro¢niku by se téma ,Masturbace a pornografie” mélo

zadit probirat jsou u jednotlivych skupin respondentl rlizné.

Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 11,238.
(viz priloha C - tabulky 94-96)

15,507 > 11,238

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.
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Mélo by podle vas byt téma ,,Pohlavné pfenosné nemoci“ soucasti vyuky sexualni vychovy

na 1. stupni Z28?

e Ho— Nazory na to, zda by téma ,,Pohlavné prenosné nemoci“ mélo byt soucasti vyuky
sexualni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent stejné.
e Ha— Nazory na to, zda by téma ,Pohlavné prenosné nemoci“ mélo byt soucasti vyuky

sexualni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd rdizné.

Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 13,207.
(viz priloha C - tabulky 97-99)

15,507 > 13,207

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

e Ho— Nazory na to, ve kterém rocniku by se téma ,,Pohlavné prenosné nemoci” mélo
zadit probirat jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.
e Ha — Nazory na to, ve kterém rocniku by se téma ,,Pohlavné prenosné nemoci” mélo

zadit probirat jsou u jednotlivych skupin respondent( rGzné.

Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 4,331.
(viz priloha C - tabulky 100-102)

15,507 > 4,331
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Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, uditel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Mélo by podle vas byt téma ,Pohlavni zneuzivani“ soucasti vyuky sexualni vychovy na 1.

stupni Z5?

e Ho— Nazory nato, zda by téma ,,Pohlavni zneuzivani“ mélo byt soucasti vyuky sexudIni
vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent(i stejné.
e Ha— Nazory na to, zda by téma ,,Pohlavni zneuzivani“ mélo byt soucasti vyuky sexudlni

vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd riizné.

Pro vypocitany pocet stupnl volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 13,774.
(viz priloha C— tabulky 103-105)

15,507 > 13,774

Vypocitana hodnota testového kritéria je nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,
proto odmitame alternativni hypotézu a pfijimame hypotézu nulovou. Nebylo prokazano, zZe
by nalezitost respondenta k jedné ze skupin (rodi¢, ucitel, student) statisticky vyznamné
souvisela s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentt nebyly

prokdzany statisticky vyznamné rozdily.

Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

e Ho — Nazory na to, ve kterém rocniku by se téma ,Pohlavni zneuZivani“ mélo zacit
probirat jsou u jednotlivych skupin respondentl stejné.
e Ha — Ndazory na to, ve kterém rocniku by se téma ,Pohlavni zneuzivani“ mélo zacdit

probirat jsou u jednotlivych skupin respondentt riizné.
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Pro vypocitany pocet stupnut volnosti 8 a pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05 je
kritickd hodnota testového kritéria 15,507. Vypocitana hodnota testového kritéria je 28,831.
(viz pfiloha C - tabulky 106-108)

15,507 < 28,831

Vypocitana hodnota testového kritéria je vyssi nez kriticka hodnota testového kritéria,
proto odmitdme nulovou hypotézu a pfijimdme hypotézu alternativni. Bylo prokdzano, Ze
naleZitost respondenta k jedné ze skupin (rodic, ucitel, student) statisticky vyznamné souvisi
s jeho odpovédi na otdzku. Mezi odpovédmi jednotlivych skupin respondentl byly prokazany

statisticky vyznamné rozdily.

7.8 Interpretace vysledki

Data ziskana realizaci vyzkumného Setfeni byla dédle zpracovana do sloupcovych grafa
zobrazujicich procentualni odpovédi skupin respondentll na jednotlivé dotaznikové polozky.
Na zakladé pfijeti nulové ¢i alternativni hypotézy a nasledného porovnani procentualnich
odpovédi jednotlivych skupin respondentl byly poté vyvozeny zavéry, které hodnoti, na ¢em

se respondenti shoduji a v ¢em se jejich nazory rozchazeji.
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Ve kterém obdobi by podle vas méla zacit vyuka sexualni vychovy déti/zaka garantovana

MSMT?
60% 57%
50% 44% 46%
40%
32% 33%
30% 5%
22%
20%
10% 8%
l 0% 0% 0% 0% 0% 2%
0% |
v MS na 1. stupni ZS na 2. stupni ZS na S nikdy

HrodiCe Mucitelé M studenti

Graf 8 - Ve kterém obdobi by podle vds méla zacit vyuka sexudlini vychovy déti/?dki garantovand MSMT?

U dotaznikové polozky , Ve kterém obdobi by podle vds méla zacit vyuka sexudini
vychovy déti/?dki garantovand MSMT?“ byla ptijata alternativni hypotéza. Ha — Nazory na
zalatek sexudlni vychovy garantované MSMT jsou u jednotlivych skupin respondentd rdizné.
Vétsina respondentl z kazdé skupiny odpovédéla ,,na 1. stupni ZS“ (44 % - 57 %), déle se jiz
odpovédi v ramci jednotlivych skupin respondentt liSily. Druha nejcastéjsi odpovéd rodicl a
student( byla ,na 2. stupni ZS“ (zhruba 30 %), kdeZto druha nej¢ast&j$i odpovéd ucitell byla
LV MS“ (zhruba 30 %). Vyrazné nizké procento studentd odpovédélo ,v MS“ (8 %). Z vyse
uvedeného vyplyvd, Ze nazory jednotlivych skupin respondentd na zacatek sexudlni vychovy

garantované MSMT se mirné rozchézeji.
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Podporujete vyuku sexualni vychovy jako souéast vzdélavani zakl 1. stupné ZS?
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Graf 9 - Podporujete vyuku sexudini vychovy jako soucdst vzdéldvdni 2¢ki 1. stupné ZS?

U dotaznikové polozky , Podporujete vyuku sexudlini vychovy jako soucdst vzdéldvani
76k 1. stupné ZS?“ byla pfijata nulovd hypotéza. Ho — Nazory na podporu sexudlni vychovy
jako sou&asti vzdélavani zakd 1. stupné ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd stejné.
Zhruba 40 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,naprosto ano”, zhruba 30 %
respondentl z kazdé skupiny odpovédélo , spiSe ano” a zhruba 20 % respondentl z kazdé
skupiny odpovédélo , spise ne”. Vétsina respondent(i tedy vyuku sexudlni vychovy jako soucast

z

vzdélavani zak( 1. stupné ZS podporuje.
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Méla by podle vas byt sexudlni vychova na 1. stupni ZS vyuéovdna jako samostatny

predmét?
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Graf 10 - Méla by podle vds byt sexudini vychova na 1. stupni ZS vyucovdna jako samostatny pfedmét?

U dotaznikové polozky ,Méla by podle vds byt sexudini vychova na 1. stupni ZS
vyucovdna jako samostatny predmét?” byla pfijata nulova hypotéza. Ho — Nazory na vyuku
sexualni vychovy na 1. stupni ZS jakoZto samostatného predmétu jsou u jednotlivych skupin
respondentl stejné. 50-65 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,spisSe ne”, 21-34 %
respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,,naprosto ne”. Podle vétsiny respondent(l by tedy

sexualni vychova na 1. stupni ZS neméla byt vyucovana jako samostatny predmét.
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Podporujete integraci témat sexualni vychovy v rdmci jinych predméta na 1. stupni 25?
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Graf 11 - Podporujete integraci témat sexudini vychovy v rémci jinych pfedméti na 1. stupni Z5?

U dotaznikové polozky ,Podporujete integraci témat sexudlini vychovy v ramci jinych
pfedmétii na 1. stupni ZS?“ byla pftijata nulovd hypotéza. Ho — Nazory na podporu integrace
témat sexudlni vychovy v rdmci jinych pfedmét( na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin
respondentl stejné. Zhruba 40 % respondent(l z kazdé skupiny odpovédélo ,naprosto ano”,
zhruba 40 % respondent( z kazdé skupiny odpovédélo ,spise ano” a 14-20 % respondent(
z kazdé skupiny odpovédélo ,spiSe ne”. Vétsina respondent(l tedy integraci témat sexualni

vychovy v ramci jinych pfedmétd na 1. stupni ZS podporuje.
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Méli by se podle vas sexualni vychovu na 1. stupni ZS uéit chlapci a divky oddélené&?
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chlapci a divky oddélené?” byla pfijata nulova hypotéza. Ho — Ndzory na oddélenou sexudlni
vychovu chlapci a divek na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentl stejné. 40-48
% respondentl z kazdé skupiny odpovédélo , spise ne”, 17-32 % respondent( z kazdé skupiny
odpovédélo ,naprosto ne” a 14-23 % respondent( z kazdé skupiny odpovédélo ,spise ano”.

Podle vétsiny respondenttl by se tedy sexudlni vychovu na 1. stupni ZS neméli u¢it chlapci a
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divky oddélené.
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Graf 12 - Méli by se podle vds sexudini vychovu na 1. stupni ZS ucit chlapci a divky oddélené?

U dotaznikové polozky ,Méli by se podle vds sexudini vychovu na 1. stupni ZS uéit



Méla by podle vas byt sexualni vychova na 1. stupni ZS volitelnym pfedmétem?
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Graf 13 - Méla by podle vds byt sexudini vychova na 1. stupni ZS volitelnym pfedmétem?

U dotaznikové polozky ,,Méla by podle vds byt sexudini vychova na 1. stupni ZS
volitelnym prfedmétem?“ byla pfijata nulova hypotéza. Ho — Nazory na vyuku sexualni vychovy
na 1. stupni ZS v rdmci volitelného pfedmétu jsou u jednotlivych skupin respondentd stejné.
32-62 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,spisSe ne”, 23-44 % respondent(ll z kazdé
skupiny odpovédélo ,,naprosto ne”. Podle vétsiny respondentt by tedy sexudlni vychova na 1.

stupni ZS neméla byt volitelnym pfedmétem.
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Souhlasite s kompetenci tfidniho ucitele k vyuce sexudlni vychovy na 1. stupni ZS?
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Graf 14 - Souhlasite s kompetenci tfidniho ucitele k vyuce sexudlini vychovy na 1. stupni ZS?

U dotaznikové polozky ,Souhlasite s kompetenci tfidniho ucitele k vyuce sexudini
vychovy na 1. stupni Z5?“ byla pfijata alternativni hypotéza. Ha — Nazory na kompetenci
tfidniho ucitele k vyuce sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin
respondentl rlizné. Nejcastéjsi odpovéd rodic¢u byla ,spiSe ano” (31 %), nejcastéjsi odpovéd
ucitel byla ,naprosto ano” (32 %) a nejcastéjsi odpovéd studentl byla , spise ano” (39 %).
Druha nejcastéjsi odpovéd rodic¢u byla ,spiSe ne” (27 %), druha nejcastéjsi odpovéd’ ucitelt
byla ,spiSe ano” (28 %) a druha nejcastéjsi odpovéd studentl byla ,nevim” (28 %). Z vyse
uvedeného vyplyva, Ze nazory jednotlivych skupin respondentli na kompetenci tfidniho

ucitele k vyuce sexudlni vychovy na 1. stupni ZS se mirné rozchazeji.
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Méla by podle vas byt vyuka sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v kompetenci jiného

pracovnika?
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Graf 15 - Méla by podle vds byt vyuka sexudlini vychovy na 1. stupni ZS v kompetenci jiného pracovnika?

U dotaznikové polozky ,Méla by podle vds byt vyuka sexudini vychovy na 1. stupni ZS v
kompetenci jiného pracovnika?” byla prijata nulova hypotéza. Ho — Nazory na kompetenci
jiného pracovnika kvyuce sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin
respondentl stejné. 51-58 % respondent( z kazdé skupiny odpovédélo ,ne, méla by zistat
v kompetenci tridniho ucitele”, 20-33 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,,ano, méla
by byt v kompetenci extérniho odborného pracovnika” a 8-22 % respondentt z kazdé skupiny
odpovédélo ,ano, méla by byt v kompetenci Skolniho metodika prevence”. Podle vétsSiny
respondent( by tedy sexudlni vychova na 1. stupni ZS méla zdstat v kompetenci tfidniho

ucitele.
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Je podle vas diilezité spolupracovat v ramci vyuky sexualni vychovy na 1. stupni ZS s rodici

aka?
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Graf 16 - Je podle vds dtilezZité spolupracovat v rémci vyuky sexudini vychovy na 1. stupni ZS s rodici Zdki?

U dotaznikové polozky ,Je podle vds dilezité spolupracovat v ramci vyuky sexudlni
vychovy na 1. stupni ZS s rodici 26k?“ byla pFijata nulova hypotéza. Ho — Nazory na ddleZitost
spoluprace $koly a rodiny v rdmci vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych
skupin respondent( stejné. 42-60 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,spise ano”, 21-
39 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo , naprosto ano”. Podle vétsiny respondentl je

tedy spoluprdce mezi ucitelem (Skolou) a rodici zaka dulezita.
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Je podle vas dilezité informovat rodice Zakili o pribéhu vyuky sexualni vychovy na 1. stupni

z8?
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Graf 17 - Je podle vds diileZité informovat rodice Zékii o priibéhu vyuky sexudini vychovy na 1. stupni ZS?

U dotaznikové polozky ,Je podle vds duleZité informovat rodice Zaki o pribéhu vyuky
sexudini vychovy na 1. stupni ZS?“ byla pFijata nulovd hypotéza. Ho — Nazory na ddleZitost
informovanosti rodi¢i o pribéhu vyuky sexudlini vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych
skupin respondent( stejné. 40-48 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,spise ano”, 22-
38 % respondentt z kazdé skupiny odpovédélo ,, naprosto ano”. Podle vétsiny respondent( je

tedy informovanost rodi¢t o priib&hu vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS dileZita.

90



Je podle vas dileZité spolupracovat v ramci vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS se

Skolnim metodikem prevence?
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Graf 18 - Je podle vds dtileZité spolupracovat v rémci vyuky sexudlini vychovy na 1. stupni ZS se skolnim
metodikem prevence?

U dotaznikové polozky ,Je podle vds dilezité spolupracovat v ramci vyuky sexudlini
vychovy na 1. stupni ZS se skolnim metodikem prevence?” byla pfijata alternativni hypotéza.
Ha — Nazory na dulezitost spoluprace se skolnim metodikem prevence v rdmci vyuky sexudlni
vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd rizné. Nejéastéjsi odpovéd
rodi¢l byla ,spiSe ano” (35 %), nejcastéjsi odpovéd’ ucitell byla ,naprosto ano” (48 %) a
nejcastéjsi odpovéd studentl byla , spise ano” (48 %). Druha nejcastéjsi odpovéd rodicl byla
,hevim“ (33 %), druhd nejcastéjsi odpovéd uciteld byla ,spiSe ano” (46 %) a druha nejcasté;jsi
odpovéd studentl byla ,naprosto ano” (42 %). U této polozky je patrno, Ze ucitelé a studenti
vzhledem ke svym profesiondlnim znalostem vidi ve spolupraci se Skolnim metodikem

prevence daleko vétsi potencidl nez rodice, ktefi se v problematice a kompetencich skolniho

metodika prevence tolik neorientuji.
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Je podle vas diileZité informovat Skolniho metodika prevence o pribéhu vyuky sexualni

vychovy na 1. stupni 25?
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Graf 19 - Je podle vds dulezité informovat skolniho metodika prevence o pribéhu vyuky sexudlni vychovy na 1.
stupni ZS?

U dotaznikové polozky ,Je podle vds dilezité informovat Skolniho metodika prevence o
pribéhu vyuky sexudini vychovy na 1. stupni ZS?“ byla ptijata alternativni hypotéza. Ha —
Nazory na dllezZitost informovanosti Skolniho metodika prevence o pribéhu vyuky sexudlni
vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentd rizné. Nejéastéjsi odpovéd
rodic¢t byla ,,nevim” (39 %), nejcastéjsi odpovéd ucitell byla ,spise ano” (48 %) a nejcastéjsi
odpovéd studentd byla ,spiSe ano” (49 %). Druha nejcastéjsi odpovéd rodicu byla ,spiSe ano”
(35 %), druha nejcastéjsi odpovéd uditell byla ,naprosto ano” (36 %) a druha nejcasté;si
odpovéd studentl byla ,naprosto ano” (33 %). U této polozky je patrno, Ze ucitelé a studenti
vzhledem ke svym profesionalnim znalostem prikladaji informovanosti Skolniho metodika
prevence daleko vétsi vyznam nez rodice, ktefi se v problematice a kompetencich skolniho

metodika prevence tolik neorientuji.
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Podporujete ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS§ v Ramcovém vzdéldvacim

programu pro zakladni vzdélavani? (Dale jen RVP ZV)
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Graf 20 - Podporujete ukotveni vyuky sexudlini vychovy na 1. stupni ZS v Rdmcovém vzdéldvacim programu pro
zdkladni vzdeélavani?

U dotaznikové polozky , Podporujete ukotveni vyuky sexudini vychovy na 1. stupni ZS v
Rdmcovém vzdéldvacim programu pro zdkladni vzdéldvani? (Ddle jen RVP ZV)“ byla pfijata
nulova hypotéza. Ho— Nazory na ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v RVP ZV jsou
u jednotlivych skupin respondentt stejné. 32-44 % respondentll z kazdé skupiny odpovédélo
,Spise ano”, 25-32 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,naprosto ano”. Pomérné
vysoké procento rodicl (23 %) odpovédélo ,spiSe ne”. Vétsina respondent’ tedy ukotveni

sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v RVP ZV podporuje.
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Je podle vas sexualni vychova 7zaka 1. stupné ZS zastoupena v RVP ZV v dostateéné mire?
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Graf 21 - Je podle vds sexudlini vychova Zdki 1. stupné ZS zastoupena v RVP ZV v dostatecné mire?

U dotaznikové polozky ,Je podle vds sexudlini vychova Zdki 1. stupné ZS zastoupena v
RVP 2V v dostatecné mire?” byla pfijata alternativni hypotéza. Ha — Nazory na dostatecnou
miru zastoupeni sexudlni vychovy 1. stupné& ZS vRVP ZV jsou u jednotlivych skupin
respondentl rdzné. Nejcastéjsi odpovéd ucitell byla ,spise ano” (40 %) a nejcastéjsi odpovéd
studentl byla ,spise ne” (43 %). Druha nejcastéjsi odpovéd ucitell byla ,,naprosto ne” (28 %)
a druha nejcastéjsi odpovéd studentl byla ,,nevim“ (38 %). Pomérné vysoké procento uciteld
(20 %) také odpovédélo ,nevim”. U této polozky je patrno, Ze se ndzory na dostatecnou miru
zastoupeni sexudlni vychovy Zaka 1. stupné v RVP ZV rozchdzeji. Vétsina uciteld se domniva,
Ze mira zastoupeni je spiSe dostatecnd, oproti tomu se vétSina studentd domniva Ze spisSe

nikoli.
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Mélo by podle vas byt sexudlni vychové 7akd 1. stupné ZS v RVP ZV vénovano pozornosti

vice?
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Graf 22 - Mélo by podle vds byt sexudini vychové Zdki 1. stupné ZS v RVP ZV vénovdno pozornosti vice?

v v s

U dotaznikové poloiky ,,Mélo by podle vds byt sexudini vychové Zdkii 1. stupné ZS v RVP
ZV vénovdno pozornosti vice?” byla pfijata alternativni hypotéza. Ha — Nazory na to, zda by se
sexudlni vychové 7ak{ 1. stupné ZS mélo v RVP ZV v&novat vice pozornosti jsou u jednotlivych
skupin respondentl rGzné. Nejcastéjsi odpovéd’ uciteld byla ,spiSe ne” (36 %) a nejcastéjsi
odpovéd studentl byla ,,spise ano” (39 %). Druha nejcastéjsi odpovéd ucitell byla ,spiSe ano”
(32 %) a druha nejcastéjsi odpovéd studentl byla ,naprosto ano” (23 %). Pomérné vysoké
procento studentl (19 %) také odpovédélo ,nevim”. U této polozky je patrno, Ze se nazory
uciteld na to, zda by se sexudlni vychové 7ak( 1. stupné ZS mélo v RVP ZV vénovat vice

pozornosti rozchazeji. Oproti tomu se vétsSina studentld domniva Ze ano.
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Jste-li u¢itelem 1. stupné ZS, podporujete ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v

Minimalnim preventivnim programu vasi Skoly? (Dale jen MPP)
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Graf 23 - Jste-li ucitelem 1. stupné ZS, podporujete ukotveni vyuky sexudlini vychovy na 1. stupni ZS v
Minimdlnim preventivnim programu vasi skoly?

U dotaznikové polozky ,Jste-li uitelem 1. stupné ZS, podporujete ukotveni vyuky
sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v Minimdlnim preventivnim programu vasi skoly? (Ddle jen
MPP)“ byla pFijata alternativni hypotéza. Ha — Cetnosti ucitel(, ktefi podporuji ¢i nepodporuiji
ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v MPP jsou rdizné. Nejéastéjsi odpovéd ucitelll
byla ,spise ano” (40 %), druhd nejcastéjsi odpovéd' ucitell byla ,naprosto ano” (32 %), treti
nejcastéjsi odpovéd ucitell byla ,spise ne” (18 %). Vétsina uciteld tedy ukotveni vyuky sexualni

vychovy na 1. stupni ZS v Minimalnim preventivnim programu jejich $koly podporuje.
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Jste-li u€itelem 1. stupné ZS, je podle vas sexualni vychova zaka 1. stupné ZS zastoupena ve

vasem MPP v dostatecné mire?
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Graf 24 - Jste-li ucitelem 1. stupné ZS, je podle vds sexudini vychova Zdki 1. stupné ZS zastoupena ve vasem
MPP v dostatecné mire?

U dotaznikové poloiky ,Jste-li u¢itelem 1. stupné ZS, je podle vds sexudini vychova Zdki
1. stupné ZS zastoupena ve vasem MPP v dostatecné mife?” byla ptijata alternativni hypotéza.
Ha — Cetnosti uciteld, podle nich? je & neni sexudlni vychova 74kG 1. stupné v MPP jejich koly
zastoupena v dostatecné mite jsou rdzné. Nejcastéjsi odpovéd uciteld byla , spise ano” (42 %),
druhd nejcastéjsi odpovéd ucitell byla ,spise ne” (36 %), treti nej¢astéjsi odpovéd ucitell byla
»hevim“ (20 %). Z vySe uvedeného vyplyvd, Ze nazory uditelll na dostate¢nou miru zastoupeni

sexualni vychovy zakl 1. stupné v MPP jejich Skoly se vyrazné rozchazeji.
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Jste-li u¢itelem 1. stupné ZS, mélo by podle vas byt sexudlni vychové 7ak{ 1. stupné ZS ve

vasem MPP vénovano pozornosti vice?
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Graf 25 - Jste-li ucitelem 1. stupné ZS, mélo by podle vds byt sexudlini vychové dki 1. stupné ZS ve vasem MPP
vénovdno pozornosti vice?

U dotaznikové polozky ,Jste-li u¢itelem 1. stupné ZS, mélo by podle vds byt sexudini
vychové Zdki 1. stupné ZS ve vasem MPP vénovdno pozornosti vice?” byla ptijata alternativni
hypotéza. Ha — Cetnosti ucitel(, podle nichz by mélo ¢ nemélo byt sexudlni vychové 7aka 1.
stupné v MPP jejich Skoly vénovano vice pozornosti jsou rizné. Nejcastéjsi odpovédi ucitel
byly ,spise ano” (38 %) a ,,spise ne” (38 %), treti nejcastéjsi odpovéd uciteld byla ,nevim” (16
%). Z vySe uvedeného vyplyva, Ze ndzory ucitell na to, zda by se mélo sexudlni vychové zaka

1. stupné v jejich MPP vénovat vice pozornosti se vyrazné rozchazeji.
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Mélo by podle vas byt téma ,,Pohlavni organy a pohlavni znaky muze a Zeny” soucasti vyuky

sexualni vychovy na 1. stupni Z5?
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Graf 26 - Mélo by podle vds byt téma ,,Pohlavni orgdny a pohlavni znaky muZe a Zeny“ soucdsti vyuky sexudlIni
vychovy na 1. stupni Z5?

U dotaznikové polozky ,Mélo by podle vds byt téma ,,Pohlavni orgdny a pohlavni znaky
muZe a Zeny” soucdsti vyuky sexudini vychovy na 1. stupni ZS?“ byla pfijata nulova hypotéza.
Ho — Ndzory na to, zda by téma ,Pohlavni organy a pohlavni znaky muze a Zeny” mélo byt
soudasti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné.
43-48 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,spise ano”, 35-43 % respondent(l z kazdé
skupiny odpovédélo ,naprosto ano”. Vétsina respondentll tedy zastava ndzor, Ze by téma
,Pohlavni organy a pohlavni znaky muze a Zeny”“ mélo byt soucasti vyuky sexualni vychovy na

1. stupni ZS.
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Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,,Pohlavni organy a pohlavni znaky muze a Zzeny”

mélo zacit probirat?
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Graf 27 - Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,,Pohlavni orgdny a pohlavni znaky muZe a Zeny” mélo zacit
probirat?

U dotaznikové polozky , Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,,Pohlavni orgdny a
pohlavni znaky muZe a Zeny” mélo zacit probirat?” byla pfijata alternativni hypotéza. Ha —
Ndazory na to, ve kterém ro¢niku by se téma ,,Pohlavni organy a pohlavni znaky muze a Zeny”
mélo zacit probirat jsou u jednotlivych skupin respondentt rdzné. Nejcastéjsi odpovéd rodicu
byla ,3.“ (27 %), nejcastéjsi odpovéd' ucitell byla ,,2.“ (26 %) a nejcastéjsi odpovéd studentl
byla,5.“(30 %). Druha nejcastéjsi odpovéd rodica byla ,5.“ (24 %), druha nejcastéjsi odpovéd'
ucitelt byla ,,3.” (23 %) a druha nejcastéjsi odpovéd studentl byla ,3.”“ (28 %). Z grafu je
patrno, Ze nazory respondentl na to, ve kterém rocniku by se téma ,Pohlavni organy a

pohlavni znaky muze a Zeny” mélo zacit probirat se vyrazné rozchazeji.
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Mélo by podle vas byt téma ,,Pohlavni styk a oplozeni” soucasti vyuky sexudlni vychovy na

1. stupni 28?
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Graf 28 - Mélo by podle vds byt téma ,Pohlavni styk a oplozeni” souédsti vyuky sexudlini vychovy na 1. stupni Z5?

H

U dotaznikové polozky ,,Mélo by podle vds byt téma ,,Pohlavni styk a oplozeni” soucdsti
vyuky sexudini vychovy na 1. stupni Z$?“ byla ptijata nulova hypotéza. Ho — Nazory na to, zda
by téma ,,Pohlavni styk a oplozeni“ mélo byt souc¢asti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS
jsou u jednotlivych skupin respondentl stejné. 37-40 % respondentld z kazdé skupiny
odpovédélo ,spise ano”, 22-27 % respondent(l z kazdé skupiny odpovédélo ,spise ne”, 12-20
% respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,naprosto ano” a 8-15 % respondentd z kazdé
skupiny odpovédélo ,naprosto ne”. VétsSina respondentl tedy zastdvd ndzor, Ze by téma

,Pohlavni styk a oplozeni“ mélo byt sou¢asti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS.
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Pokud ano, ve kterém roc¢niku by se téma ,,Pohlavni styk a oplozeni mélo zacit probirat?
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Graf 29 - Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,,Pohlavni styk a oplozeni“ mélo zacit probirat?

oplozen
ro¢niku by se téma ,,Pohlavni styk a oplozeni“ mélo zacit probirat jsou u jednotlivych skupin
respondentl stejné. 49-53 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,5.“ 17-38 %

respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,4.“ 12-20 % respondentl z kazdé skupiny

U dotaznikové polozky , Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma , Pohlavni styk a

mélo zacit probirat?” byla pfijata nulova hypotéza. Ho — Nazory na to, ve kterém

odpovédélo ,naprosto ano”a 8-15 % respondentll z kazdé skupiny odpovédélo ,naprosto ne”.

Vétsina respondentl tedy zastdva nazor, Ze by se téma ,,Pohlavni styk a oplozeni” mélo zacit

probirat v 5. ro¢niku.
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Mélo by podle vas byt téma , Téhotenstvi, porod a rodiovstvi“ soucasti vyuky sexudlni

vychovy na 1. stupni 25?
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Graf 30 - Mélo by podle vds byt téma ,, Téhotenstvi, porod a rodicovstvi“ soucdsti vyuky sexudlni vychovy na 1.
stupni ZS?

U dotaznikové polozky ,,Mélo by podle vds byt téma ,, Téhotenstvi, porod a rodicovstvi“
soucdsti vyuky sexudlIni vychovy na 1. stupni Z$?“ byla pFijata nulova hypotéza. Ho— Nazory na
to, zda by téma , Téhotenstvi, porod a rodi¢ovstvi“ mélo byt soucasti vyuky sexualni vychovy
na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondentl stejné. 40-43 % respondent( z kazdé
skupiny odpovédélo ,spise ano”, 23-34 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,, naprosto
ano”. Vétsina respondentl tedy zastdva ndazor, Ze by téma , Téhotenstvi, porod a rodicovstvi“

mélo byt soudasti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS.
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Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma , Téhotenstvi, porod a rodicovstvi“ mélo zacit

probirat?
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Graf 31 - Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,, Téhotenstvi, porod a rodi¢ovstvi“ mélo zacit probirat?

U dotaznikové polozky ,, Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,, Téhotenstvi, porod
a rodicovstvi“ mélo zacit probirat?“ byla pfijata nulova hypotéza. Ho — Nazory na to, ve kterém
ro¢niku by se téma ,Téhotenstvi, porod a rodi¢ovstvi“ mélo zacit probirat jsou u jednotlivych
skupin respondent(l stejné. 29-57 % respondent(l z kazdé skupiny odpovédélo ,5.% 17-32 %
respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,3.“. Vétsina respondent(l tedy zastdva nazor, Ze by

se téma , Téhotenstvi, porod a rodicovstvi“ mélo zacit probirat v 5. ro¢niku.
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Mélo by podle vas byt téma ,,Intimni hygiena“ soucasti vyuky sexualni vychovy na 1. stupni
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Graf 32 - Mélo by podle vds byt téma ,,Intimni hygiena® soucdsti vyuky sexudini vychovy na 1. stupni Z5?

U dotaznikové polozky ,Mélo by podle vds byt téma ,,Intimni hygiena” soucdsti vyuky
sexudlini vychovy na 1. stupni ZS?“ byla pfijata nulova hypotéza. Ho— Nézory na to, zda by téma
Intimn{ hygiena“ mélo byt sou¢asti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych
skupin respondent( stejné. 37-50 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,spise ano”, 37-
46 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,naprosto ano”. VétSina respondent(l tedy
zastava nazor, Ze by téma , Intimni hygiena“ mélo byt soucasti vyuky sexualni vychovy na 1.

stupni ZS.
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Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,,Intimni hygiena” mélo zacit probirat?
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Graf 33 - Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,, Intimni hygiena“ mélo zacit probirat?
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U dotaznikové polozky ,Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma , Intimni hygiena”
mélo zacit probirat?” byla pfijata alternativni hypotéza. Ha — Nazory na to, ve kterém roc¢niku
by se téma , Intimni hygiena” mélo zacit probirat jsou u jednotlivych skupin respondentt
razné. Nejcastéjsi odpovéd rodicu byla ,3.” (33 %), nejcastéjsi odpovéd ucitell byla ,,1.” (40
%) a nejCastéjsi odpovéd studentll byla ,4.“ (28 %). Druhd nejcastéjsi odpovéd rodich byla , 1.“
(26 %), druhd nejcastéjsi odpovéd uciteld byla ,5.“ (23 %) a druha nejcastéjsi odpovéd
studentl byla ,,5.“ (27 %). Z grafu je patrno, Ze nazory respondentl na to, ve kterém rocniku

by se téma , Intimni hygiena” mélo zacit probirat se vyrazné rozchazeji.
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Mélo by podle vas byt téma ,Menstruace a poluce” soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1.

stupni Z5?
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Graf 34 - Mélo by podle vds byt téma ,,Menstruace a poluce” soucdsti vyuky sexudlini vychovy na 1. stupni Z5?

U dotaznikové polozky ,Mélo by podle vds byt téma ,,Menstruace a poluce” soucdsti vyuky
sexudini vychovy na 1. stupni Z$?“ byla pfijata alternativni hypotéza. Ha — Nazory na to, zda by
téma ,Menstruace a poluce” mélo byt soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou u
jednotlivych skupin respondentt rizné. Nejcastéjsi odpovéd rodicl byla ,spiSe ano” (33 %),
nejcastéjsi odpovéd ucitelll byla ,spise ano” (46 %) a nejCastéjsi odpovéd studentl byla
,haprosto ano” (43 %). Druhd nejcastéjsi odpovéd rodicl byla ,,naprosto ano” (27 %), druha
nejCastéjsi odpovéd ucitell byla ,,naprosto ano” (36 %) a druhd nejcastéjsi odpovéd studentl
byla ,,spiSe ano” (40 %). Pomérné vysoké procento rodicl (23 %) také odpovédélo , spise ne”.
Navzdory pfijaté alternativni hypotéze je z grafu patrno, Ze podle vétsiny respondentl by
téma ,Menstruace a poluce” mélo byt souddsti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS.

Statisticky vyznamné rozdily se tykaji ¢etnosti odpovédi ,naprosto ano” a ,,spise ano”.
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Pokud ano, ve kterém roc¢niku by téma ,,Menstruace a poluce” mélo zacit probirat?
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Graf 35 - Pokud ano, ve kterém rocniku by téma ,,Menstruace a poluce” mélo zacit probirat?

U dotaznikové polozky , Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma , Menstruace a
poluce” mélo zacit probirat?” byla pfijata nulova hypotéza. Ho — Nazory na to, ve kterém
rocniku by se téma ,Menstruace a poluce” mélo zadit probirat jsou u jednotlivych skupin
respondentl stejné. 42-63 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,5.“ 29-38 %
respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,4.“. Vétsina respondentl tedy zastava nazor, Ze by

se téma ,,Menstruace a poluce” mélo zacit probirat v 5. rocniku.
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Mélo by podle vas byt téma ,, Antikoncepce” soucasti vyuky sexualni vychovy na 1. stupni
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Graf 36 - Mélo by podle vds byt téma ,,Antikoncepce” soucdsti vyuky sexudini vychovy na 1. stupni Z5?

U dotaznikové polozky ,Mélo by podle vds byt téma , Antikoncepce” soucdsti vyuky
sexudlini vychovy na 1. stupni ZS?“ byla pfijata nulova hypotéza. Ho— Nézory na to, zda by téma
,Antikoncepce” mélo byt soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou u jednotlivych
skupin respondentu stejné. 32-35 % respondentt z kazdé skupiny odpovédélo ,spise ne”, 22-
26 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,spise ano”, 10-20 % respondentl z kazdé
skupiny odpovédélo ,naprosto ne” a 14-19 % respondent( z kazdé skupiny odpovédélo
,haprosto ano”. Navzdory prijaté nulové hypotéze je z grafu patrno, Ze nazory respondent(
na to, zda by téma ,, Antikoncepce” mélo ¢i nemélo byt soucdsti vyuky sexuadlni vychovy na 1.

stupni ZS se rozchazeji.
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Pokud ano, ve kterém roc¢niku by se téma ,, Antikoncepce” mélo zadit probirat?
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Graf 37 - Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,,Antikoncepce” mélo zacit probirat?

U dotaznikové polozky ,, Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,,Antikoncepce” mélo
zacit probirat?” byla pfijata nulova hypotéza. Ho— Nazory na to, ve kterém rocniku by se téma
»Antikoncepce” mélo zacit probirat jsou u jednotlivych skupin respondent( stejné. 83-86 %
respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,5.“. Vétsina respondent( tedy zastava nazor, Ze by

se téma , Antikoncepce” mélo zacit probirat v 5. ro¢niku.
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Mélo by podle vas byt téma ,Homosexualita a transsexualita” soucasti vyuky sexudlni

vychovy na 1. stupni 25?
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Graf 38 - Mélo by podle vds byt téma ,,Homosexualita a transsexualita” soucdsti vyuky sexudlni vychovy na 1.
stupni ZS?

U dotaznikové polozky ,Mélo by podle vds byt téma ,,Homosexualita a transsexualita”
soucdsti vyuky sexudlIni vychovy na 1. stupni Z$?“ byla pFijata nulova hypotéza. Ho— Nazory na
to, zda by téma ,Homosexualita a transsexualita® mélo byt soucasti vyuky sexualni vychovy na
1. stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondent(l stejné. 32-37 % respondent( z kazdé
skupiny odpovédélo ,spise ano”. Dale se jiz ndzory jednotlivych skupin respondentli mirné
odliSuji. Druha nejcastéjsi odpovéd' rodicu (19 %) byla ,naprosto ano” a ,spisSe ne”, druha
nejCastéjsi odpovéd ucitell (22 %) byla ,spise ne” a druha nejcastéjsi odpovéd studentl (28
%) byla ,, naprosto ano”. Navzdory tomu Ze vétSina respondent( zastdva nazor ze by téma
,Homosexualita a transsexualita“ mélo byt sou¢asti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS je

z grafu patrno, Ze nadzory respondentl na toto téma nejsou zcela jednoznacné.
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Pokud ano, ve kterém roc¢niku by se téma ,Homosexualita a transsexualita” mélo zacit

probirat?
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Graf 39 - Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,Homosexualita a transsexualita” mélo zacit probirat?

U dotaznikové polozky , Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,Homosexualita a
transsexualita” mélo zacit probirat?” byla pfijata nulova hypotéza. Ho — Nazory na to, ve
kterém rocniku by se téma ,Homosexualita a transsexualita® mélo zacit probirat jsou u
jednotlivych skupin respondenttd stejné. 40-61 % respondentll z kazdé skupiny odpovédélo
»5.% 18-26 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,4.“ a 15-24 % respondentl z kazdé
skupiny odpovédélo ,3.“ VétSina respondentl tedy zastavd nazor, Ze by se téma

,Homosexualita a transsexualita” mélo zacit probirat v 5. ro¢niku.
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Mélo by podle vas byt téma ,,Masturbace a pornografie” soucasti vyuky sexualni vychovy na

1. stupni 28?
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Graf 40 - Mélo by podle vds byt téma ,,Masturbace a pornografie” soucdsti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni
z5?

U dotaznikové polozky ,Mélo by podle vds byt téma ,Masturbace a pornografie”
soucdsti vyuky sexudlIni vychovy na 1. stupni Z$?“ byla pFijata nulova hypotéza. Ho— Nazory na
to, zda by téma , Masturbace a pornografie” mélo byt soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1.
stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondenttl stejné. Nej¢ast&ji odpovéd rodict (31 %)
byla ,spiSe ne”, nejcastéjsi odpovéd ucitell (32 %) byla ,spiSe ano” a nejcastéjsi odpovéd'
studentl (27 %) byla ,spiSe ne”. Druha nejcastéjsi odpovéd rodicl (25 %) byla ,spiSe ano”,
druhd nejcastéjsi odpovéd' ucitell (26 %) byla ,naprosto ne” a druha nejéastéjsi odpovéd
studentl (24 %) byla , spise ano”. Navzdory tomu Ze vétSina respondentU zastava nazor Ze by

téma ,,Masturbace a pornografie“ nemélo byt sou¢asti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS

je z grafu patrno, Ze nazory respondentl na toto téma nejsou zcela jednoznacné.
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Pokud ano, ve kterém roc¢niku by se téma ,, Masturbace a pornografie” mélo zacit probirat?
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Graf 41 - Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,,Masturbace a pornografie“ mélo zacit probirat?

U dotaznikové polozky , Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,Masturbace a
pornografie”“ mélo zacit probirat?“ byla pfijata nulova hypotéza. Ho — Nazory na to, ve kterém
ro¢niku by se téma ,,Masturbace a pornografie” mélo zacit probirat jsou u jednotlivych skupin
respondentl stejné. 64-76 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,5.“. Pomérné vysoké
procento uditelll (32 %) také odpovédélo ,4.“ VétSina respondent tedy zastava ndazor, ze by

se téma ,,Masturbace a pornografie” mélo zacit probirat v 5. ro¢niku.
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Mélo by podle vas byt téma ,,Pohlavné prenosné nemoci“ soucasti vyuky sexualni vychovy

na 1. stupni Z8?
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Graf 42 - Mélo by podle vds byt téma ,,Pohlavné pfenosné nemoci” soucdsti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni
z5?

U dotaznikové polozky ,Mélo by podle vds byt téma ,,Pohlavné pfenosné nemoci”
soucdsti vyuky sexudlIni vychovy na 1. stupni Z5?“ byla pFijata nulova hypotéza. Ho— Nazory na
to, zda by téma ,,Pohlavné pfenosné nemoci“ mélo byt soucasti vyuky sexualni vychovy na 1.
stupni ZS jsou u jednotlivych skupin respondenttl stejné. Nej¢ast&jéi odpovéd rodict (37 %)
byla ,spiSe ne”, nejcastéjsi odpovéd ucitell (40 %) byla ,spiSe ano” a nejcastéjsi odpovéd’
studentl (33 %) byla ,,naprosto ano”. Druha nejcastéjsi odpovéd rodicl (25 %) byla ,spise
ano”, druhd nejcastéjsi odpovéd ucitelt (22 %) byla ,spise ne” a druha nejcastéjsi odpovéd
studentl (28 %) byla ,spise ne”. Navzdory tomu Ze vétsSina respondentl zastava nazor ze by

téma ,,Pohlavné pFenosné nemoci“ mélo byt souéasti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS

je z grafu patrno, Ze nazory respondentl na toto téma nejsou zcela jednoznacné.
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Pokud ano, ve kterém roc¢niku by se téma ,,Pohlavné prenosné nemoci” mélo zacit probirat?
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Graf 43 - Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,,Pohlavné pfenosné nemoci“ mélo zacit probirat?

U dotaznikové polozky , Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,,Pohlavné pfenosné
nemoci”“ mélo zacit probirat?” byla pfijata nulovd hypotéza. Ho — Nazory na to, ve kterém
ro¢niku by se téma ,Pohlavné prenosné nemoci“ mélo zacit probirat jsou u jednotlivych skupin
respondentl stejné. 70-76 % respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,5.“ 20-25 %
respondentl z kazdé skupiny odpovédélo ,4.“. VétSina respondent(l tedy zastava nazor, Ze by

se téma ,,Pohlavné pfenosné nemoci“ mélo zacit probirat v 5. ro¢niku.
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Mélo by podle vas byt téma ,Pohlavni zneuzivani“ soucasti vyuky sexualni vychovy na 1.

stupni Z5?
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Graf 44 - Mélo by podle vds byt téma ,,Pohlavni zneuZivéni“ souédsti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni Z5?

U dotaznikové polozky ,,Mélo by podle vds byt téma ,,Pohlavni zneuZivdni” soucdsti
vyuky sexudini vychovy na 1. stupni ZS?“ byla ptijata nulovd hypotéza. Ho — Nazory na to, zda
by téma ,,Pohlavni zneuZivani“ mélo byt soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS jsou
u jednotlivych skupin respondent( stejné. Nejcastéjsi odpovéd rodicl (46 %) byla ,,spiSe ano”,
nejCastéjsi odpovéd uditelll (46 %) byla ,,naprosto ano” a nejcastéjsi odpovéd studentt (42 %)
byla ,spisSe ano”. Druha nejcastéjsi odpovéd rodi¢l (37 %) byla ,naprosto ano”, druha
nejCastéjsi odpovéd uciteld (28 %) byla , spiSe ano” a druha nejcastéjsi odpovéd studentt (37
%) byla ,naprosto ano”. Vétsina respondentl tedy zastava ndzor, Ze by téma ,Pohlavni

z

zneuzivani“ mélo byt soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS.
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Pokud ano, ve kterém roc¢niku by se téma ,,Pohlavni zneuzivani“ mélo zacit probirat?
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Graf 45 - Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,,Pohlavni zneuZivéni“ mélo zacit probirat?

U dotaznikové polozky , Pokud ano, ve kterém rocniku by se téma ,,Pohlavni zneuZivani“
mélo zacit probirat?” byla pfijata alternativni hypotéza. Ha — Nazory na to, ve kterém roc¢niku
by se téma ,,Pohlavni zneuzivani“ mélo zacdit probirat jsou u jednotlivych skupin respondentt
razné. Nejcastéjsi odpovéd rodicu byla ,3.” (26 %), nejcastéjsi odpovéd ucitell byla , 1. (39
%) a nejCastéjsi odpovéd studentli byla ,5.“ (43 %). Druhd nejcastéjsi odpovéd rodict byla , 1.“
a,5.“(23 %), druhd nejcastéjsi odpovéd' ucitelli byla ,3.” (31 %) a druha nejcastéjsi odpovéd
studentl byla ,4.“ (22 %). Z grafu je patrno, Ze nazory respondentl na to, ve kterém rocniku

by se téma ,,Pohlavni zneuzivani“ mélo zacit probirat se vyrazné rozchazeji.

7.9 Odpovédi na vyzkumné otazky a komentare respondentl

Na zdkladé statistického zpracovani a vyhodnoceni dat a nasledné interpretace vysledku

bylo odpovézeno na vyzkumné otdzky:
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1) Podporuji respondenti vyuku sexudlni vychovy na 1. stupni ZS?
Ano, vétsina respondentll podporuje vyuku sexualni vychovy jako soucdst vzdélavani
7akd 1. stupné ZS. Zaroven se vétiina respondentd domniva, Ze vyuka sexudlni vychovy

garantovana MSMT by méla zaéit pravé na 1. stupni zakladni gkoly.

2) Jakym zpGsobem by se podle respondentl méla sexudlni vychova na 1. stupni ZS
realizovat?

Podle vétsiny respondentd by sexudlni vychova na 1. stupni ZS neméla byt vyucovéna

jako samostatny predmét, ale jeji témata by méla byt integrovdna v ramci jinych predméta.

Chlapci a divky by se ji neméli ucit oddélené, ale spolecné. A neméla by byt volitelnym

predmétem.

3) Kdo je podle respondentli vhodnym a kompetentnim pracovnikem k vyuce sexudlni
vychovy na 1. stupni Z5?

Podle vétsiny respondent( je vhodnym a kompetentnim pracovnikem k vyuce sexualni

vychovy na 1. stupni ZS tfidni ucitel. Zhruba tfetina respondent( se pak domniva, Ze je to

extérni odborny pracovnik.

4) Podporuji respondenti spolupraci rodiny a Skoly v ramci vyuky sexualni vychovy na 1.
stupni 2S?

Ano, vétsina respondentl podporuje spoluprdci rodiny a Skoly v ramci vyuky sexudlni

vychovy na 1. stupni ZS. Vétsina respondent se také domniva, Ze by rodi¢e méli byt o pribéhu

sexualni vychovy informovani.

5) Jaky je nazor respondentl na ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS

v kurikularnich dokumentech?
Vétdina respondentd podporuje ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS
v Rdmcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani. Vétsina dotazovanych ucitelt
pak také podporuje ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v Minimalni preventivnim

programu Skoly.
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6) Jaka témata by podle respondentl méla byt soucasti vyuky sexualni vychovy na 1.
stupni 2S?

Podle vétiny respondentd by souéasti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS méla byt
nasledujici témata: Pohlavni organy a pohlavni znaky muzZe a Zeny; Téhotenstvi, porod a
rodicovstvi; Intimni hygiena; Menstruace a poluce; Homosexualita a transsexualita; Pohlavné
pfenosné nemoci; Pohlavni zneuzivani. K tématim, u kterych se nazory respondent( vyrazné
rozchazeji je pak mozno zaradit: Pohlavni styk a oplozeni; Antikoncepce; Masturbace a

pornografie.

V zdvéru dotazniku méli respondenti moznost vyjadfit své pfipominky a komentare

k vyzkumnému Settfeni. Na tomto misté jsou uvedeny doslovné prepisy vybranych komentaru:

,Velice podceriované téma, a pfitom tak pfirozené. Zaclenéni je skvély ndpad, jen si
myslim, Ze je to vZdy o uciteli, pokud ten neni spokojen se svym sexudlnim Zivotem, téZko o tom

miZe zaujaté a pékné hovorit se Zdky.“ (otec, 41-50 let)

,Vse by mélo byt détem rfeceno citlivé, tak aby rozumély. Ne vZdy je potfeba pouZivat

presné ndzvy, ale ani prilis détské...” (matka, 31-40 let)

,Myslim, Ze zdkladni osvétu provddi rodice sami doma. Na prvnim stupni bych déti
neiritoval detaily a kdyz uz vyucovat, tak okrajové a jen tam kde by byl oCividny zdjem, jit do

hloubky.“ (otec, 41-50 let)

,NiZsi stupen zdkladni Skoly je pro dité dle Freuda obdobim latence, kdy dité sexualita
nezajimd. Sdm to vidim na détech doma. Sexudlni vychova by se méla zacit vyucovat aZ s

pocdtkem puberty, kdy dité zacindg sexualitu vyraznéji vnimat.” (otec, 41-50 let)
»Zajimavd prdce, nikdy mé nenapadlo o tomto tématu pfemyslet jiz ve vztahu k

prvnimu stupni, ale otdzky, které jste poklddala jsou dileZité a mnohé z nich, vékové k prvnimu

stupni, primérené.” (matka 31-40 let)
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,Pohlavni orgdny se standardné probiraji v sekci ¢lovék a jeho svét, u nds v pdtém
rocniku, ostatni jednotlivd témata probirdm dle dotaz(i déti, jevi se mi zbytecné nékteré patdky
"strasit" nebo jim vnucovat rovnou vSechny informace, kdyZ nékterym z nich nedéld dobre ani
to, Ze se o takovém tématu bavime obecné. Vétsinou se ale stejné najdou zvédavci, kterym
vétsina z dalsich otdzek vytane na mysl a ptaji se at uZ pfimo ¢i formou dotazovaci krabicky,
protoZe toto téma je intimnéjsiho rézu. Casto propojuji rizika zneuZiti i se zneuZivdnim v

kyberprostoru.” (uCitelka, 25-30 let)

,Nemyslim si, Ze by sexudlIni vychova na 1. st. ZS méla byt v RVP. Mnohému se déti

pfirozené uci z rodiny a v pfredmétech prvouky a prirodovédy.“ (ucitelka, 41-50 let)

,Souhlasim s tim, aby se vétsina témat zacala otevirat uz ve 4. - 5.tfidé, téma
pohlavnich orgdni a Zenské a muzZské znaky bych zacala klidné ve 3. tridé. Jsou vsak témata,
kterd bych dala spise aZ na druhy stupen, ale tfeba hned od 6.tfidy. Proto jsem na tyto moznosti
vétsinou odpovédéla nevim. Za mé je to ale rozhodné téma, kterému by se ve Skolstvi méla

vénovat pozornost, a proto jsem rdda za tento vyzkum (dotaznik). “ (ucitelka, do 25 let)

,Prvni stuperni je pro sexudlini vychovu prilis brzo. Tato témata bych otevrela nejdfive v

sestém rocniku, driv rozhodné ne.” (studentka, do 25 let)

,Naprosto nesouhlasim s tématem sexudlini vychovy na prvnim stupni. Na prvnim
stupni déti podle mé néco jako sexualitu moc neproZivaji, nechme je jesté v "détském svéte",
kde nebudou pfemyslet nad tim, co to je sex, masturbace atd. A téma sexuality je vétsinou
neprijemné, nemélo by se tlacit na pilu. Stejné jako sexualita — sex, pornografie, masturbace,
poceti atd. se na prvnim stupni neuci fyzika, chemie, filozofie... Myslim, Ze je lepsi nechat to

starsim...” (studentka, do 25 let)

,Jd osobné bych Sexudini vychovu vyuéovala aZ na 2. stupni ZS. Hlavné informace
ohledné pohlavniho styku, antikoncepce apod. Na 1.stupni spiSe takové ty zaklady, napf.: rozdil

mezi muZzem a Zenou.” (studentka, do 25 let)

,Dékuji, Ze se tomuto tématu vénujete.” (studentka, do 25 let)
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Vétsina respondentll vSak moZnost vyjadfit Ci upresnit svlj nazor v dodatecném
slovnim komentafi nevyuZila, proto je tfeba vybrané komentdare povazovat za ukazku nazoru

jednotlivce, byt zajimavou, nikoli vsak relevantni.
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ZAVER

Cilem teoretické c¢asti této diplomové prace bylo popsat a objasnit teoreticka
vychodiska k praktické casti této diplomové prace. V Sesti kapitolach byly tedy popsany
zakladni aspekty sexualni vychovy; postojli jakozto psychologického pojmu; mladsiho skolniho
véku z hlediska psychosexudlniho vyvoje, psychosexudlnich vztahl a sexudlniho chovani;
ukotveni sexudlni vychovy v kurikuldarnich dokumentech; sexudlni vychovy na 1. stupni
zakladni skoly z hlediska role ucitele, Skolniho metodika prevence, ulohy rodiny a spoluprace
rodiny a koly; zp(isobtl implementace sexudlni vychovy do vyuky na 1. stupni ZS.

Cilem praktické casti této diplomové prace bylo pomoci dotazniku analyzovat postoje
rodich, ucitell a student( ucitelstvi k vyuce sexualni vychovy na 1. stupni zdkladnich skol.
Analyza téchto postoju by pak méla vést k zamysleni nad vyznamem, obsahem a kvalitou vyuky
dané problematiky na 1. stupnich ¢eskych zakladnich Skol. Byly tedy zformulovany vyzkumné
otazky; vytvoren vyzkumny nastroj (tj. sestaveny dotazniky); realizovdn predvyzkum a
provedena korekce vyzkumného ndstroje; realizovano vyzkumné Setfeni; statisticky
zpracovany a vyhodnoceny data; provedena interpretace vysledkl a zodpovézeny vyzkumné
otazky.

Podle vySe uvedeného byly tedy naplnény cile teoretické i praktické ¢asti této diplomové
prace.

Tato diplomova prace se zabyva vyhradné postoji. Bylo by tedy nejen moiné, ale také
Zadouci, aby na tuto praci navazovaly dalsi vyzkumné Setreni, které by reflektovaly napriklad
obsah a kvalitu vyuky sexualni vychovy na ¢eskych zakladnich Skolach. Je totiZ bezesporu, Ze
budou-li postoje zainteresovanych jedinct korespondovat se zplisoby realizace a obsahem
vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni zakladnich Skol, bude samotna vyuka o to kvalitnéjsi a

spoluprace zainteresovanych jedinct o to efektivnéjsi.
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PRILOHA A - DOTAZNIK PRO UCITELE A STUDENTY UCITELSTVIi
Vazené respondentky, vdzeni respondenti,
obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni dotazniku, ktery slouzi jako empiricka ¢ast mé
diplomové prace ne téma "Postoje ucitel(l a rodi¢t k vyuce sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v
kontextu RVP ZV". Analyza vasich postoju by méla vést k zamysleni nad vyznamem, obsahem
a zpusobem vyuky dané problematiky. Vase odpovédi zistanou anonymni. Vyplnéni dotazniku
Vam zabere cca 15 minut. Pfedem dékuji za spolupraci a ¢as, ktery vypliiovanim stravite.

Katefina Honova — studentka Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.

Faktografické udaje respondentt

Vyucujete na 1. stupni zakladni skoly?
Ano, jsem ucitelem s aprobaci / Ano, jsem ucitelem bez aprobace / Ne, nejsem ucitelem 1.

stupné ZS

Pokud ano, jak dlouho vykonavate toto povolani?

ménénez5let/5-10let/11-201let/21-30let/31—-40 let/ vice nez 40 let

Jste v soucasné dobé studentem oboru ucitelstvi 1. stupné ZS na vysoké skole?

Ano / Ne

Pokud ano, ve kterém jste rocniku?

1./2./3./4./5.

Jste-li uéitelem 1. stupné ZS, integrujete témata sexualni vychovy do vyuky na 1. stupni 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne



Vzpominate si, Ze by jakoukoli formou probihala vyuka sexualni vychovy, kdyz jste byli vy
sami zaky 1. stupné z5?

Ano, probihala / Ne, neprobihala / Nevzpominam si

Postoje respondentl

1. Ve kterém obdobi by podle vas méla zacit vyuka sexualni vychovy déti/Zaku garantovana
MSMT?
MS / 1. stupeni ZS / 2. stuperi ZS / SS / Nikdy / Jiné:

2. Podporujete vyuku sexualni vychovy jako souéast vzdélavani zaka 1. stupné 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

3. Méla by podle vas byt sexudlni vychova na 1. stupni ZS vyuéovana jako samostatny
predmét?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

4. Podporujete integraci témat sexualni vychovy v ramci jinych predmétd na 1. stupni 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

5. Méli by se podle vas sexualni vychovu na 1. stupni ZS ugit chlapci a divky oddélené?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

6. Méla by podle vas byt sexudlni vychova na 1. stupni ZS volitelnym predmétem?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

7. Souhlasite s kompetenci tfidniho uéitele k vyuce sexualni vychovy na 1. stupni ZS?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne



8. Méla by podle vas byt vyuka sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v kompetenci jiného
pracovnika?
Ano, méla by byt v kompetenci Skolniho metodika prevence / Ano, méla by byt v kompetenci

extérniho odborného pracovnika / Ne, méla by zUstat v kompetenci tfidniho ucitele / Jiné:

9. Je podle vas duleZité spolupracovat v ramci vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS s rodici

aka?

N¢

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

10. Je podle vas dileZité informovat rodic¢e Zakl o pribéhu vyuky sexudlni vychovy na 1.
stupni Z5?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

11. Je podle vas dilezité spolupracovat v ramci vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS se
$kolnim metodikem prevence?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

12. Je podle vas dileZité informovat Skolniho metodika prevence o priibéhu vyuky sexualni
vychovy na 1. stupni 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

13. Podporujete ukotveni vyuky sexualni vychovy na 1. stupni ZS v Ramcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani? (Dale jen RVP ZV)

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

14. Je podle vas sexualni vychova 74k 1. stupné ZS zastoupena v RVP ZV v dostateéné mite?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

15. Mélo by podle vas byt sexualni vychové zakh 1. stupné ZS v RVP ZV vénovano pozornosti
vice?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne



16. Jste-li ucitelem 1. stupné ZS, podporujete ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni
ZS v Minimalnim preventivnim programu vasi $koly? (Dale jen MPP)

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

17. Jste-li uéitelem 1. stupné ZS, je podle vas sexualni vychova zakd 1. stupné ZS zastoupena
ve vasem MPP v dostatecné mire?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

18. Jste-li u¢itelem 1. stupné ZS, mélo by podle vas byt sexualni vychové zaka 1. stupné ZS ve
vasem MPP vénovano pozornosti vice?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

19. Mélo by podle vas byt téma ,,Pohlavni orgdny a pohlavni znaky muZe a Zeny” soucasti
vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni Z5?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

20. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

21. Mélo by podle vas byt téma ,,Pohlavni styk a oplozeni” soucasti vyuky sexualni vychovy
na 1. stupni ZS?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

22. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

23. Mélo by podle vas byt téma ,,Téhotenstvi, porod a rodicovstvi“ soucasti vyuky sexualni
vychovy na 1. stupni 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

24. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.



25. Mélo by podle vas byt téma ,,Intimni hygiena” soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1.
stupni Z5?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

26. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

27. Mélo by podle vas byt téma ,,Menstruace a poluce” soucasti vyuky sexudlni vychovy na
1. stupni 28?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

28. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

29. Mélo by podle vas byt téma ,, Antikoncepce” soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni
z8?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

30. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

31. Mélo by podle vas byt téma ,,Homosexualita a transsexualita” soucasti vyuky sexualni
vychovy na 1. stupni 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

32. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

33. Mélo by podle vas byt téma ,Masturbace a pornografie” soucasti vyuky sexualni
vychovy na 1. stupni 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne



34. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

35. Mélo by podle vas byt téma , Pohlavné prenosné nemoci” soucasti vyuky sexualni
vychovy na 1. stupni 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

36. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.
37. Mélo by podle vas byt téma ,,Pohlavni zneuZivani“ soucasti vyuky sexualni vychovy na 1.
stupni Z5?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

38. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

Demografické udaje respondentu:

Pohlavi: Muz / Zena

Vék: do251let/25-301let/31-40let/41-50let /51 —60 let / nad 60 let

Dosazeny stuperi vzdélani: SOS / VOS / VS bc. / VS Mgr. / Jiné:

Mate-li zajem obdrzet vysledky tohoto vyzkumného Setfeni, zde napiste svou emailovou

adresu.

Mate-li k tomuto dotazniku jakékoli poznamky nebo pfipominky, nevahejte je prosim na

tomto misté sdilet.




PRILOHA B - DOTAZNIK PRO RODICE ZAKU 1. STUPNE 28
Vazené respondentky, vdzeni respondenti,
obracim se na Vas s Zadosti o vyplnéni dotazniku, ktery slouzi jako empiricka ¢ast mé
diplomové prace ne téma "Postoje ucitel(l a rodi¢t k vyuce sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v
kontextu RVP ZV". Analyza vasich postoji by méla vést k zamysleni nad vyznamem, obsahem
a zpusobem vyuky dané problematiky. Vase odpovédi zlistanou anonymni. Vyplnéni dotazniku
Vam zabere cca 10-15 minut. Pfedem dékuji za spolupraci a ¢as, ktery vyplfiovanim stravite.

Katefina Honova — studentka Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.

Faktografické udaje respondentt

Jste zakonnym zastupcem Zaka navstévujiciho 1. stupen zakladni Skoly?

Ano / Ne

Pokud ano, ktery ro¢nik zakladni Skoly tento Zak navstévuje?

1./2./3./4./5.
Vzpominate si, Ze by jakoukoli formou probihala vyuka sexualni vychovy, kdyz jste byli vy
sami zaky 1. stupné zakladni Skoly?

Ano, probihala / Ne, neprobihala / Nevzpominam si

Postoje respondentt

1. Ve kterém obdobi by podle vas méla zacit vyuka sexualni vychovy déti/Zaku garantovana
MSMT?
MS / 1. stupeni ZS / 2. stuperi ZS / SS / Nikdy / Jiné:

2. Podporujete vyuku sexualni vychovy jako souéast vzdélavani zaka 1. stupné 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne



3. Méla by podle vas byt sexudlni vychova na 1. stupni ZS vyucovana jako samostatny
predmét?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

4. Podporujete integraci témat sexualni vychovy v ramci jinych predmétd na 1. stupni 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

5. Méli by se podle vas sexualni vychovu na 1. stupni ZS uéit chlapci a divky oddélené?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

6. Méla by podle vas byt sexudlni vychova na 1. stupni ZS volitelnym predmétem?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

7. Souhlasite s kompetenci tfidniho uéitele k vyuce sexualni vychovy na 1. stupni ZS?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

8. Méla by podle vas byt vyuka sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v kompetenci jiného
pracovnika?
Ano, méla by byt v kompetenci skolniho metodika prevence / Ano, méla by byt v kompetenci

extérniho odborného pracovnika / Ne, méla by zUstat v kompetenci tfidniho ucitele / Jiné:

9. Je podle vas diileZita spoluprace rodiny a Skoly v ramci vyuky sexualni vychovy na 1. stupni
z8?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

10. Je podle vas dulezité abyste byli informovani o pribéhu vyuky sexualni vychovy na 1.
stupni ZS tfidnim ucitelem?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne



11. Je podle vas duleZité, aby tfidni ucitel spolupracoval v ramci vyuky sexudlni vychovy na
1. stupni ZS se $kolnim metodikem prevence?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

12. Je podle vas duleZité, aby tFidni ucitel informoval skolniho metodika prevence o priibéhu
vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni Z5?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

13. Podporujete ukotveni vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni ZS v Ramcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani? (kurikuldrni dokument MSMT)

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

14. Mélo by podle vas byt téma ,,Pohlavni orgdny a pohlavni znaky muze a Zeny” soucasti
vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni Z5?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

15. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

16. Mélo by podle vas byt téma ,,Pohlavni styk a oplozeni” soucasti vyuky sexualni vychovy
na 1. stupni ZS?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

17. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

18. Mélo by podle vas byt téma ,, Téhotenstvi, porod a rodicovstvi“ soucasti vyuky sexualni
vychovy na 1. stupni 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

19. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.



20. Mélo by podle vas byt téma ,,Intimni hygiena” soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1.
stupni Z5?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

21. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

22. Mélo by podle vas byt téma ,,Menstruace a poluce” soucasti vyuky sexudlni vychovy na
1. stupni 28?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

23. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

24. Mélo by podle vas byt téma ,, Antikoncepce” soucasti vyuky sexudlni vychovy na 1. stupni
z8?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

25. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

26. Mélo by podle vas byt téma ,,Homosexualita a transsexualita” soucasti vyuky sexualni
vychovy na 1. stupni 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

27. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

28. Mélo by podle vas byt téma ,Masturbace a pornografie” soucasti vyuky sexualni
vychovy na 1. stupni 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne



29. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

30. Mélo by podle vas byt téma , Pohlavné prenosné nemoci” soucasti vyuky sexualni
vychovy na 1. stupni 25?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

31. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.
32. Mélo by podle vas byt téma ,,Pohlavni zneuZivani“ soucasti vyuky sexualni vychovy na 1.
stupni Z5?

Naprosto ano / spiSe ano / nevim / spiSe ne / naprosto ne

33. Pokud ano, ve kterém rocniku by se podle vas mélo zacit téma probirat?

1./2./3./4./5.

Demografické udaje respondentu:

Pohlavi: Muz / Zena

Vék: do 25 let/25-301let /31 -401let/41-50let /51 —60 let / nad 60 let

Dosazeny stupefi vzdélani: ZS / SOU / SOS / VOS / VS bc. / VS Mgr. / Jiné:

Mate-li zajem obdrzet vysledky tohoto vyzkumného Setfeni, zde napiste svou emailovou

adresu.

Mate-li k tomuto dotazniku jakékoli pozndmky nebo pfipominky, nevahejte je prosim na

tomto misté sdilet.




1 - tabulka pozorovanych cetnosti

PRILOHA C - TABULKY

rodice P ucitelé P studentiP | 3 |
vV MS 13 16 10 39
na 1. stupni 28 23 23 68 114
na 2. stupni 28 16 11 40 67
nikdy 0 0 2 2
)2 52 50 120 222
2 - tabulka oc¢ekdvanych cCetnosti
rodice O ucitelé O | studentiO | 3
vV MS 9,135 8,784 21,081 39
na 1. stupni 28 26,703 25,676 61,622 114
na 2. stupni Z8 15,694 15,090 36,216 67
nikdy 0,468 0,450 1,081 2
> 52 50 120 222

3 - VWypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P 0 P-O (P-0)? (P-0)*/0
13 9,135 3,865 14,937 1,635
16 8,784 7,216 52,074 5,928
10 21,081 -11,081 122,790 5,825
23 26,703 -3,703 13,710 0,513
23 25,676 -2,676 7,159 0,279
68 61,622 6,378 40,684 0,660
16 15,694 0,306 0,094 0,006
11 15,090 -4,090 16,729 1,109
40 36,216 3,784 14,317 0,395
0 0,468 -0,468 0,219 0,468
0 0,450 -0,450 0,203 0,450
2 1,081 0,919 0,844 0,781
222 222,000 18,051




4 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP | 3 |
naprosto ano 21 21 47 89
spiSe ano 16 16 37 69
nevim 1 3 11 15
spiSe ne 12 9 22 43
naprosto ne 2 1 3 6
> 52 50 120 222
5 - tabulka o¢ekdavanych cetnosti
rodice O ucitelé O | studenti O 2 |
naprosto ano 20,847 20,045 48,108 89
spiSe ano 16,162 15,541 37,297 69
nevim 3,514 3,378 8,108 15
spiSe ne 10,072 9,685 23,243 43
naprosto ne 1,405 1,351 3,243 6
> 52 50 120 222

6 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o) P-O (P-0)? (P-0)*/0
21 20,847 0,153 0,023 0,001
21 20,045 0,955 0,912 0,045
47 48,108 -1,108 1,228 0,026
16 16,162 -0,162 0,026 0,002
16 15,541 0,459 0,211 0,014
37 37,297 -0,297 0,088 0,002

1 3,514 -2,514 6,318 1,798

3,378 -0,378 0,143 0,042

11 8,108 2,892 8,363 1,031
12 10,072 1,928 3,717 0,369
9 9,685 -0,685 0,469 0,048
22 23,243 -1,243 1,546 0,066
2 1,405 0,595 0,354 0,252

1 1,351 -0,351 0,123 0,091
3 3,243 -0,243 0,059 0,018

222 222,000 3,807




7 - tabulka pozorovanych cCetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3

naprosto ano 0 1 6 7
spiSe ano 1 3 12 16
nevim 5 4 11 20
spiSe ne 34 25 66 125
naprosto ne 12 17 25 54
> 52 50 120 222

8 - tabulka ocekdvanych cCetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >

naprosto ano 1,640 1,577 3,784 7
spiSe ano 3,748 3,604 8,649 16
nevim 4,685 4,505 10,811 20
spiSe ne 29,279 28,153 67,568 125
naprosto ne 12,649 12,162 29,189 54
> 52 50 120 222

9 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
0 1,640 -1,640 2,688 1,640
1 1,577 -0,577 0,332 0,211
6 3,784 2,216 4,912 1,298
1 3,748 -2,748 7,550 2,015
3 3,604 -0,604 0,364 0,101
12 8,649 3,351 11,232 1,299
5 4,685 0,315 0,099 0,021
4 4,505 -0,505 0,255 0,057
11 10,811 0,189 0,036 0,003
34 29,279 4,721 22,285 0,761
25 28,153 -3,153 9,942 0,353
66 67,568 -1,568 2,457 0,036
12 12,649 -0,649 0,421 0,033
17 12,162 4,838 23,405 1,924
25 29,189 -4,189 17,549 0,601
222 222,000 10,353




10 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
naprosto ano 16 19 46 81
spiSe ano 21 18 47 86
nevim 4 1 10 15
spiSe ne 8 10 17 35
naprosto ne 3 2 0 5
> 52 50 120 222
11 - tabulka ocekdvanych cetnosti
rodice O ucitelé O | studentiO | >
naprosto ano 18,973 18,243 43,784 81
spiSe ano 20,144 19,369 46,486 86
nevim 3,514 3,378 8,108 15
spiSe ne 8,198 7,883 18,919 35
naprosto ne 1,171 1,126 2,703 5
> 52 50 120 222

12 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrat pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
16 18,973 -2,973 8,839 0,466
19 18,243 0,757 0,573 0,031
46 43,784 2,216 4,912 0,112
21 20,144 0,856 0,732 0,036
18 19,369 -1,369 1,875 0,097
47 46,486 0,514 0,264 0,006
4 3,514 0,486 0,237 0,067

1 3,378 -2,378 5,657 1,674
10 8,108 1,892 3,579 0,441

8 8,198 -0,198 0,039 0,005
10 7,883 2,117 4,482 0,569
17 18,919 -1,919 3,682 0,195

3 1,171 1,829 3,345 2,856

2 1,126 0,874 0,764 0,678
0 2,703 -2,703 7,305 2,703
222 222,000 9,936




13 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3

naprosto ano 0 0 1 1
spiSe ano 7 10 27 44
nevim 8 4 15 27
spiSe ne 25 20 57 102
naprosto ne 12 16 20 48
> 52 50 120 222

14 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >

naprosto ano 0,234 0,225 0,541 1
spiSe ano 10,306 9,910 23,784 44
nevim 6,324 6,081 14,595 27
spiSe ne 23,892 22,973 55,135 102
naprosto ne 11,243 10,811 25,946 48
> 52 50 120 222

15 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrat pro kontingencni tabulku

P o) P-O (P-0)? (P-0)*/0
0 0,234 -0,234 0,055 0,234
0 0,225 -0,225 0,051 0,225
1 0,541 0,459 0,211 0,391
7 10,306 -3,306 10,932 1,061
10 9,910 0,090 0,008 0,001
27 23,784 3,216 10,344 0,435
8 6,324 1,676 2,808 0,444
4 6,081 -2,081 4,331 0,712
15 14,595 0,405 0,164 0,011
25 23,892 1,108 1,228 0,051
20 22,973 -2,973 8,839 0,385
57 55,135 1,865 3,478 0,063
12 11,243 0,757 0,573 0,051
16 10,811 5,189 26,928 2,491
20 25,946 -5,946 35,354 1,363
222 222,000 7,917




16 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP | X

naprosto ano 0 0 3 3
spiSe ano 5 6 12 23
nevim 3 6 12 21
spiSe ne 32 16 65 113
naprosto ne 12 22 28 62
> 52 50 120 222

17 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO || 3

naprosto ano 0,703 0,676 1,622 3
spiSe ano 5,387 5,180 12,432 23
nevim 4,919 4,730 11,351 21
spiSe ne 26,468 25,450 61,081 113
naprosto ne 14,523 13,964 33,514 62
> 52 50 120 222

18 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrat pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
0 0,703 -0,703 0,494 0,703
0 0,676 -0,676 0,457 0,676
3 1,622 1,378 1,900 1,172
5 5,387 -0,387 0,150 0,028
6 5,180 0,820 0,672 0,130
12 12,432 -0,432 0,187 0,015
4,919 -1,919 3,682 0,749
6 4,730 1,270 1,614 0,341
12 11,351 0,649 0,421 0,037
32 26,468 5,532 30,598 1,156
16 25,450 -9,450 89,311 3,509
65 61,081 3,919 15,358 0,251
12 14,523 -2,523 6,363 0,438
22 13,964 8,036 64,578 4,625
28 33,514 -5,514 30,399 0,907
222 222,000 14,736




19 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
naprosto ano 10 16 23 49
spiSe ano 16 14 47 77
nevim 9 5 33 47
spiSe ne 14 12 16 42
naprosto ne 3 3 1 7
> 52 50 120 222
20 - - tabulka ocekdvanych Cetnosti
rodice O ucitelé O | studentiO | >
naprosto ano 11,477 11,036 26,486 49
spiSe ano 18,036 17,342 41,622 77
nevim 11,009 10,586 25,405 47
spiSe ne 9,838 9,459 22,703 42
naprosto ne 1,640 1,577 3,784 7
> 52 50 120 222

21 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
10 11,477 -1,477 2,183 0,190
16 11,036 4,964 24,641 2,233
23 26,486 -3,486 12,156 0,459
16 18,036 -2,036 4,145 0,230
14 17,342 -3,342 11,171 0,644
47 41,622 5,378 28,927 0,695

9 11,009 -2,009 4,036 0,367

5 10,586 -5,586 31,199 2,947
33 25,405 7,595 57,678 2,270
14 9,838 4,162 17,324 1,761
12 9,459 2,541 6,454 0,682
16 22,703 -6,703 44,926 1,979
3 1,640 1,360 1,851 1,129

1,577 1,423 2,026 1,285

1 3,784 -2,784 7,749 2,048

222 222,000 18,919




22 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
A 28 29 61 118
B 4 9 26 39
C 17 10 31 58
D 3 2 2 7
> 52 50 120 222

23 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >
A 27,640 26,577 63,784 118
B 9,135 8,784 21,081 39
C 13,586 13,063 31,351 58
D 1,640 1,577 3,784 7
> 52 50 120 222

24 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
28 27,640 0,360 0,130 0,005
29 26,577 2,423 5,873 0,221
61 63,784 -2,784 7,749 0,121
4 9,135 -5,135 26,370 2,887

9 8,784 0,216 0,047 0,005
26 21,081 4,919 24,196 1,148
17 13,586 3,414 11,658 0,858
10 13,063 -3,063 9,382 0,718
31 31,351 -0,351 0,123 0,004
3 1,640 1,360 1,851 1,129
2 1,577 0,423 0,179 0,114
2 3,784 -1,784 3,182 0,841

222 222,000 8,050




25 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP | X
naprosto ano 11 14 47 72
spiSe ano 31 25 50 106
nevim 5 7 15 27
spiSe ne 5 4 7 16
naprosto ne 0 0 1 1
> 52 50 120 222
26 - tabulka ocekdvanych cetnosti
rodice O ucitelé O | studentiO || 3
naprosto ano 16,865 16,216 38,919 72
spiSe ano 24,829 23,874 57,297 106
nevim 6,324 6,081 14,595 27
spiSe ne 3,748 3,604 8,649 16
naprosto ne 0,234 0,225 0,541 1
> 52 50 120 222

27 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
11 16,865 -5,865 34,397 2,040
14 16,216 -2,216 4,912 0,303
47 38,919 8,081 65,304 1,678
31 24,829 6,171 38,083 1,534
25 23,874 1,126 1,268 0,053
50 57,297 -7,297 53,251 0,929

5 6,324 -1,324 1,754 0,277

7 6,081 0,919 0,844 0,139
15 14,595 0,405 0,164 0,011

5 3,748 1,252 1,568 0,418

4 3,604 0,396 0,157 0,044

7 8,649 -1,649 2,718 0,314

0 0,234 -0,234 0,055 0,234

0 0,225 -0,225 0,051 0,225

1 0,541 0,459 0,211 0,391
222 222,000 8,590




28 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
naprosto ano 13 11 45 69
spiSe ano 21 24 54 99
nevim 8 5 6 19
spiSe ne 10 10 14 34
naprosto ne 0 0 1 1
> 52 50 120 222
29 - tabulka ocekdvanych cetnosti
rodice O ucitelé O | studentiO | >
naprosto ano 16,162 15,541 37,297 69
spiSe ano 23,189 22,297 53,514 99
nevim 4,450 4,279 10,270 19
spiSe ne 7,964 7,658 18,378 34
naprosto ne 0,234 0,225 0,541 1
> 52 50 120 222

30 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
13 16,162 -3,162 9,999 0,619
11 15,541 -4,541 20,617 1,327
45 37,297 7,703 59,332 1,591
21 23,189 -2,189 4,793 0,207
24 22,297 1,703 2,899 0,130
54 53,514 0,486 0,237 0,004

8 4,450 3,550 12,599 2,831

5 4,279 0,721 0,519 0,121

6 10,270 -4,270 18,235 1,776
10 7,964 2,036 4,145 0,521
10 7,658 2,342 5,487 0,716
14 18,378 -4,378 19,170 1,043

0 0,234 -0,234 0,055 0,234

0 0,225 -0,225 0,051 0,225

1 0,541 0,459 0,211 0,391
222 222,000 11,735




31 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
naprosto ano 13 24 50 87
spiSe ano 18 23 58 99
nevim 17 3 11 31
spiSe ne 4 0 1 5
> 52 50 120 222
32 - tabulka ocekdvanych cetnosti
rodice O ucitelé O | studentiO | >
naprosto ano 20,378 19,595 47,027 87
spiSe ano 23,189 22,297 53,514 99
nevim 7,261 6,982 16,757 31
spiSe ne 1,171 1,126 2,703 5
> 52 50 120 222

33 - VWypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
13 20,378 -7,378 54,440 2,671
24 19,595 4,405 19,408 0,990
50 47,027 2,973 8,839 0,188
18 23,189 -5,189 26,928 1,161
23 22,297 0,703 0,494 0,022
58 53,514 4,486 20,129 0,376
17 7,261 9,739 94,843 13,062
3 6,982 -3,982 15,856 2,271
11 16,757 -5,757 33,140 1,978
4 1,171 2,829 8,002 6,833
0 1,126 -1,126 1,268 1,126
1 2,703 -1,703 2,899 1,073
222 222,000 31,751




34 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP | X
naprosto ano 9 18 40 67
spiSe ano 18 24 59 101
nevim 20 6 17 43
spiSe ne 2 4 10
naprosto ne 1 0 0 1
> 52 50 120 222
35 - tabulka ocekdvanych cetnosti
rodice O ucitelé O | studentiO || 3
naprosto ano 15,694 15,090 36,216 67
spiSe ano 23,658 22,748 54,595 101
nevim 10,072 9,685 23,243 43
spiSe ne 2,342 2,252 5,405 10
naprosto ne 0,234 0,225 0,541 1
> 52 50 120 222

36 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
9 15,694 -6,694 44,806 2,855
18 15,090 2,910 8,468 0,561
40 36,216 3,784 14,317 0,395
18 23,658 -5,658 32,009 1,353
24 22,748 1,252 1,568 0,069
59 54,595 4,405 19,408 0,355
20 10,072 9,928 98,564 9,786
6 9,685 -3,685 13,577 1,402
17 23,243 -6,243 38,978 1,677
4 2,342 1,658 2,748 1,173
2 2,252 -0,252 0,064 0,028
4 5,405 -1,405 1,975 0,365
1 0,234 0,766 0,586 2,503
0 0,225 -0,225 0,051 0,225
0 0,541 -0,541 0,292 0,541
222 222,000 23,290




37 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3

naprosto ano 13 16 38 67
spiSe ano 23 19 38 80
nevim 0 4 20 24
spiSe ne 12 8 20 40
naprosto ne 4 3 4 11
> 52 50 120 222

38 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >

naprosto ano 15,694 15,090 36,216 67
spiSe ano 18,739 18,018 43,243 80
nevim 5,622 5,405 12,973 24
spiSe ne 9,369 9,009 21,622 40
naprosto ne 2,577 2,477 5,946 11
> 52 50 120 222

39 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
13 15,694 -2,694 7,256 0,462
16 15,090 0,910 0,828 0,055
38 36,216 1,784 3,182 0,088
23 18,739 4,261 18,158 0,969
19 18,018 0,982 0,964 0,054
38 43,243 -5,243 27,492 0,636
0 5,622 -5,622 31,603 5,622
4 5,405 -1,405 1,975 0,365
20 12,973 7,027 49,379 3,806
12 9,369 2,631 6,920 0,739
8 9,009 -1,009 1,018 0,113
20 21,622 -1,622 2,630 0,122
4 2,577 1,423 2,026 0,786
3 2,477 0,523 0,273 0,110
4 5,946 -1,946 3,787 0,637
222 222,000 14,563




40 - tabulka pozorovanych cetnosti

ucitelé P studentiP || 3

naprosto ano 2 1 3
spiSe ano 20 8 28
nevim 10 46 56
spiSe ne 14 52 66
naprosto ne 4 13 17
)3 50 120 170

41 - tabulka ocekdvanych cetnosti

ucitelé O | studentiO || 3

naprosto ano 0,882 2,118 3
spiSe ano 8,235 19,765 28
nevim 16,471 39,529 56
spiSe ne 19,412 46,588 66
naprosto ne 5,000 12,000 17
)3 50 120 170

42 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
2 0,882 1,118 1,249 1,416
1 2,118 -1,118 1,249 0,590
20 8,235 11,765 138,408 16,807
8 19,765 -11,765 138,408 7,003
10 16,471 -6,471 41,869 2,542
46 39,529 6,471 41,869 1,059
14 19,412 -5,412 29,287 1,509
52 46,588 5,412 29,287 0,629
4 5,000 -1,000 1,000 0,200
13 12,000 1,000 1,000 0,083
170 170,000 31,837




43 - tabulka pozorovanych cetnosti

ucitelé P studentiP || 3
naprosto ano 7 27 34
spiSe ano 16 47 63
nevim 6 23 29
spiSe ne 18 21 39
naprosto ne 3 2 5
)3 50 120 170
44 - tabulka ocekdvanych cetnosti
ucitelé O | studentiO || 3
naprosto ano 10,000 24,000 34
spiSe ano 18,529 44,471 63
nevim 8,529 20,471 29
spiSe ne 11,471 27,529 39
naprosto ne 1,471 3,529 5
)3 50 120 170

45 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
7 10,000 -3,000 9,000 0,900
27 24,000 3,000 9,000 0,375
16 18,529 -2,529 6,398 0,345
47 44,471 2,529 6,398 0,144
6 8,529 -2,529 6,398 0,750
23 20,471 2,529 6,398 0,313
18 11,471 6,529 42,633 3,717
21 27,529 -6,529 42,633 1,549
3 1,471 1,529 2,339 1,591
2 3,529 -1,529 2,339 0,663
170 170,000 10,346




46 — Test dobré shody chi-kvadrat

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
naprosto ano 16 10 6 36 3,6
spiSe ano 20 10 10 100 10
nevim 4 10 -6 36 3,6
spiSe ne 9 10 -1 1 0,1
naprosto ne 1 10 -9 81 8,1
> 50 50 25,4
47 - Test dobré shody chi-kvadrat
(0] P-0 (P-0)? (P-0)2/0
naprosto ano 1 10 -9 81 8,1
spiSe ano 21 10 11 121 12,1
nevim 10 10 0 0 0
spiSe ne 18 10 8 64 6,4
naprosto ne 0 10 -10 100 10
> 50 50 36,6
48 - Test dobré shody chi-kvadrat
P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
naprosto ano 1 10 -9 81 8,1
spiSe ano 19 10 9 81 8,1
nevim 8 10 -2 4 0,4
spiSe ne 19 10 9 81 8,1
naprosto ne 3 10 -7 49 4,9
> 50 50 29,6




49 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
naprosto ano 18 22 51 91
spiSe ano 24 24 51 99
nevim 1 1 5 7
spiSe ne 3 12 21
naprosto ne 3 0 1 4
> 52 50 120 222
50 - tabulka ocekdvanych cetnosti
rodice O ucitelé O | studentiO | >
naprosto ano 21,315 20,495 49,189 91
spiSe ano 23,189 22,297 53,514 99
nevim 1,640 1,577 3,784 7
spiSe ne 4,919 4,730 11,351 21
naprosto ne 0,937 0,901 2,162 4
> 52 50 120 222

51 - VWypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
18 21,315 -3,315 10,991 0,516
22 20,495 1,505 2,264 0,110
51 49,189 1,811 3,279 0,067
24 23,189 0,811 0,657 0,028
24 22,297 1,703 2,899 0,130
51 53,514 -2,514 6,318 0,118
1 1,640 -0,640 0,409 0,250
1 1,577 -0,577 0,332 0,211
5 3,784 1,216 1,479 0,391
6 4,919 1,081 1,169 0,238
3 4,730 -1,730 2,992 0,633
12 11,351 0,649 0,421 0,037
3 0,937 2,063 4,256 4,543
0 0,901 -0,901 0,812 0,901
1 2,162 -1,162 1,351 0,625
222 222,000 8,796




52 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
1. 9 6 6 21
2. 7 12 10 29
3. 12 11 30 53
4. 6 10 28 44
5. 11 8 32 51
3 45 47 106 198

53 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >
1. 4,773 4,985 11,242 21
2. 6,591 6,884 15,525 29
3. 12,045 12,581 28,374 53
4. 10,000 10,444 23,556 44
5. 11,591 12,106 27,303 51
3 45 47 106 198

54 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
9 4,773 4,227 17,870 3,744
6 4,985 1,015 1,031 0,207
6 11,242 -5,242 27,483 2,445
7 6,591 0,409 0,167 0,025
12 6,884 5,116 26,175 3,802
10 15,525 -5,525 30,528 1,966
12 12,045 -0,045 0,002 0,000
11 12,581 -1,581 2,499 0,199
30 28,374 1,626 2,645 0,093
6 10,000 -4,000 16,000 1,600
10 10,444 -0,444 0,198 0,019
28 23,556 4,444 19,753 0,839
11 11,591 -0,591 0,349 0,030
8 12,106 -4,106 16,860 1,393
32 27,303 4,697 22,062 0,808
198 198,000 17,170




55 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3

naprosto ano 6 10 24 40
spiSe ano 20 18 48 86
nevim 4 3 7 14
spiSe ne 14 11 32 57
naprosto ne 8 7 9 24
)3 52 49 120 221

56 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >

naprosto ano 9,412 8,869 21,719 40
spiSe ano 20,235 19,068 46,697 86
nevim 3,294 3,104 7,602 14
spiSe ne 13,412 12,638 30,950 57
naprosto ne 5,647 5,321 13,032 24
)3 52 49 120 221

57 - Wypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
6 9,412 -3,412 11,640 1,237
10 8,869 1,131 1,280 0,144
24 21,719 2,281 5,201 0,239
20 20,235 -0,235 0,055 0,003
18 19,068 -1,068 1,140 0,060
48 46,697 1,303 1,698 0,036
4 3,294 0,706 0,498 0,151
3 3,104 -0,104 0,011 0,003
7 7,602 -0,602 0,362 0,048
14 13,412 0,588 0,346 0,026
11 12,638 -1,638 2,683 0,212
32 30,950 1,050 1,102 0,036
8 5,647 2,353 5,536 0,980
7 5,321 1,679 2,818 0,530
9 13,032 -4,032 16,254 1,247
221 221,000 4,953




58 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
1. 3 0 1 4
2. 2 0 1 3
3. 5 3 15 23
4. 5 12 22 39
5. 15 17 37 69
)3 30 32 76 138

59 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >
1. 0,870 0,928 2,203 4
2. 0,652 0,696 1,652 3
3. 5,000 5,333 12,667 23
4. 8,478 9,043 21,478 39
5. 15,000 16,000 38,000 69
)3 30 32 76 138

60 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

p 0 P-0 (P-0) (P-0)2/0
3 0,870 2,130 4,539 5,220
0 0,928 -0,928 0,860 0,928
1 2,203 -1,203 1,447 0,657
2 0,652 1,348 1,817 2,786
0 0,696 -0,696 0,484 0,696
1 1,652 -0,652 0,425 0,257
5 5,000 0,000 0,000 0,000
3 5,333 -2,333 5,444 1,021
15 12,667 2,333 5,444 0,430
5 8,478 -3,478 12,098 1,427
12 9,043 2,957 8,741 0,967
22 21,478 0,522 0,272 0,013
15 15,000 0,000 0,000 0,000
17 16,000 1,000 1,000 0,063
37 38,000 -1,000 1,000 0,026
138 138,000 14,488




61 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3

naprosto ano 14 17 28 59
spiSe ano 22 20 51 93
nevim 3 1 7 11
spiSe ne 10 10 28 48
naprosto ne 3 2 6 11
> 52 50 120 222

62 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >

naprosto ano 13,820 13,288 31,892 59
spiSe ano 21,784 20,946 50,270 93
nevim 2,577 2,477 5,946 11
spiSe ne 11,243 10,811 25,946 48
naprosto ne 2,577 2,477 5,946 11
> 52 50 120 222

63 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
14 13,820 0,180 0,032 0,002
17 13,288 3,712 13,777 1,037
28 31,892 -3,892 15,147 0,475
22 21,784 0,216 0,047 0,002
20 20,946 -0,946 0,895 0,043
51 50,270 0,730 0,533 0,011
3 2,577 0,423 0,179 0,070
1 2,477 -1,477 2,183 0,881
7 5,946 1,054 1,111 0,187
10 11,243 -1,243 1,546 0,137
10 10,811 -0,811 0,657 0,061
28 25,946 2,054 4,219 0,163
3 2,577 0,423 0,179 0,070
2 2,477 -0,477 0,228 0,092
6 5,946 0,054 0,003 0,000
222 222,000 3,230




64 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
1. 6 2 3 11
2. 4 5 1 10
3. 9 12 14 35
4, 4 8 17 29
5. 16 11 46 73
)3 39 38 81 158

65 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >
1. 2,715 2,646 5,639 11
2. 2,468 2,405 5,127 10
3. 8,639 8,418 17,943 35
4. 7,158 6,975 14,867 29
5. 18,019 17,557 37,424 73
)3 39 38 81 158

66 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)2/0
6 2,715 3,285 10,790 3,974
2 2,646 -0,646 0,417 0,158
3 5,639 -2,639 6,966 1,235
4 2,468 1,532 2,346 0,950
5 2,405 2,595 6,734 2,800
1 5,127 -4,127 17,029 3,322
9 8,639 0,361 0,130 0,015
12 8,418 3,582 12,833 1,524
14 17,943 -3,943 15,548 0,866
4 7,158 -3,158 9,974 1,393
8 6,975 1,025 1,051 0,151
17 14,867 2,133 4,549 0,306
16 18,019 -2,019 4,076 0,226
11 17,557 -6,557 42,994 2,449
46 37,424 8,576 73,547 1,965
158 158,000 21,335




67 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
naprosto ano 19 22 55 96
spiSe ano 26 24 44 94
nevim 3 1 6 10
spiSe ne 3 13 19
naprosto ne 1 0 2 3
> 52 50 120 222
68 - tabulka ocekdvanych cetnosti
rodice O ucitelé O | studentiO | >
naprosto ano 22,486 21,622 51,892 96
spiSe ano 22,018 21,171 50,811 94
nevim 2,342 2,252 5,405 10
spiSe ne 4,450 4,279 10,270 19
naprosto ne 0,703 0,676 1,622 3
> 52 50 120 222

69 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
19 22,486 -3,486 12,156 0,541
22 21,622 0,378 0,143 0,007
55 51,892 3,108 9,660 0,186
26 22,018 3,982 15,856 0,720
24 21,171 2,829 8,002 0,378
44 50,811 -6,811 46,387 0,913

3 2,342 0,658 0,433 0,185

1 2,252 -1,252 1,568 0,696

6 5,405 0,595 0,354 0,065

3 4,450 -1,450 2,104 0,473

3 4,279 -1,279 1,637 0,382
13 10,270 2,730 7,451 0,726

1 0,703 0,297 0,088 0,126
0 0,676 -0,676 0,457 0,676

2 1,622 0,378 0,143 0,088
222 222,000 6,161




70 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
1. 12 19 16 47
2. 4 7 7 18
3. 15 4 23 42
4. 7 6 29 42
5. 8 11 27 46
3 46 47 102 195

71 - tabulka oc¢ekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >
1. 11,087 11,328 24,585 47
2. 4,246 4,338 9,415 18
3. 9,908 10,123 21,969 42
4, 9,908 10,123 21,969 42
5. 10,851 11,087 24,062 46
3 46 47 102 195

72 - Vlypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
12 11,087 0,913 0,833 0,075
19 11,328 7,672 58,856 5,196
16 24,585 -8,585 73,696 2,998
4 4,246 -0,246 0,061 0,014
7 4,338 2,662 7,084 1,633
7 9,415 -2,415 5,834 0,620
15 9,908 5,092 25,932 2,617
4 10,123 -6,123 37,492 3,704
23 21,969 1,031 1,062 0,048
7 9,908 -2,908 8,455 0,853
6 10,123 -4,123 17,000 1,679
29 21,969 7,031 49,432 2,250
8 10,851 -2,851 8,130 0,749
11 11,087 -0,087 0,008 0,001
27 24,062 2,938 8,635 0,359
195 195,000 22,796




73 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
naprosto ano 14 18 51 83
spiSe ano 17 23 48 88
nevim 5 3 8 16
spiSe ne 12 6 7 25
naprosto ne 4 0 6 10
> 52 50 120 222
74 - tabulka o¢ekdvanych cetnosti
rodice O ucitelé O studenti O 3
naprosto ano 19,441 18,694 44,865 83
spiSe ano 20,613 19,820 47,568 88
nevim 3,748 3,604 8,649 16
spiSe ne 5,856 5,631 13,514 25
naprosto ne 2,342 2,252 5,405 10
> 52 50 120 222
75 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku
P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
14 19,441 -5,441 29,609 1,523
18 18,694 -0,694 0,481 0,026
51 44,865 6,135 37,640 0,839
17 20,613 -3,613 13,051 0,633
23 19,820 3,180 10,114 0,510
48 47,568 0,432 0,187 0,004
5 3,748 1,252 1,568 0,418
3 3,604 -0,604 0,364 0,101
8 8,649 -0,649 0,421 0,049
12 5,856 6,144 37,751 6,447
6 5,631 0,369 0,136 0,024
7 13,514 -6,514 42,426 3,140
4 2,342 1,658 2,748 1,173
0 2,252 -2,252 5,073 2,252
6 5,405 0,595 0,354 0,065
222 222,000 17,204




76 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
1. 0 0 1 1
2. 0 1 2 3
3. 3 4 19 26
4, 10 14 40 64
5. 22 24 44 90
)3 35 43 106 184

77 - tabulka o¢ekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >
1. 0,190 0,234 0,576 1
2. 0,571 0,701 1,728 3
3. 4,946 6,076 14,978 26
4, 12,174 14,957 36,870 64
5. 17,120 21,033 51,848 90
)3 35 43 106 184

78 - Vlypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
0 0,190 -0,190 0,036 0,190
0 0,234 -0,234 0,055 0,234
1 0,576 0,424 0,180 0,312
0 0,571 -0,571 0,326 0,571
1 0,701 0,299 0,089 0,127
2 1,728 0,272 0,074 0,043
3 4,946 -1,946 3,786 0,765
4 6,076 -2,076 4,310 0,709
19 14,978 4,022 16,174 1,080
10 12,174 -2,174 4,726 0,388
14 14,957 -0,957 0,915 0,061
40 36,870 3,130 9,800 0,266
22 17,120 4,880 23,819 1,391
24 21,033 2,967 8,805 0,419
44 51,848 -7,848 61,588 1,188
184 184,000 7,744




79 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP | X

naprosto ano 8 7 23 38
spiSe ano 13 11 31 55
nevim 3 6 15 24
spiSe ne 18 16 39 73
naprosto ne 10 10 12 32
> 52 50 120 222

80 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >

naprosto ano 8,901 8,559 20,541 38
spiSe ano 12,883 12,387 29,730 55
nevim 5,622 5,405 12,973 24
spiSe ne 17,099 16,441 39,459 73
naprosto ne 7,495 7,207 17,297 32
> 52 50 120 222

81 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
8 8,901 -0,901 0,812 0,091
7 8,559 -1,559 2,429 0,284
23 20,541 2,459 6,049 0,294
13 12,883 0,117 0,014 0,001
11 12,387 -1,387 1,925 0,155
31 29,730 1,270 1,614 0,054
3 5,622 -2,622 6,873 1,223
6 5,405 0,595 0,354 0,065
15 12,973 2,027 4,109 0,317
18 17,099 0,901 0,812 0,047
16 16,441 -0,441 0,195 0,012
39 39,459 -0,459 0,211 0,005
10 7,495 2,505 6,273 0,837
10 7,207 2,793 7,800 1,082
12 17,297 -5,297 28,061 1,622
222 222,000 6,091




82 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
2. 0 0 1 1
3. 2 1 3 6
4, 2 2 7 11
5. 20 18 53 91
b3 24 21 64 109

83 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >
2. 0,220 0,193 0,587 1
3. 1,321 1,156 3,523 6
4. 2,422 2,119 6,459 11
5. 20,037 17,532 53,431 91
b3 24 21 64 109

84 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
0 0,220 -0,220 0,048 0,220
0 0,193 -0,193 0,037 0,193
1 0,587 0,413 0,170 0,290
2 1,321 0,679 0,461 0,349
1 1,156 -0,156 0,024 0,021
3 3,523 -0,523 0,273 0,078
2 2,422 -0,422 0,178 0,074
2 2,119 -0,119 0,014 0,007
7 6,459 0,541 0,293 0,045
20 20,037 -0,037 0,001 0,000
18 17,532 0,468 0,219 0,012
53 53,431 -0,431 0,186 0,003
109 109,000 1,292




85 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3

naprosto ano 10 6 34 50
spiSe ano 19 16 41 76
nevim 6 8 16 30
spiSe ne 10 11 15 36
naprosto ne 7 9 14 30
)3 52 50 120 222

86 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >

naprosto ano 11,712 11,261 27,027 50
spiSe ano 17,802 17,117 41,081 76
nevim 7,027 6,757 16,216 30
spiSe ne 8,432 8,108 19,459 36
naprosto ne 7,027 6,757 16,216 30
)3 52 50 120 222

87 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
10 11,712 -1,712 2,930 0,250
6 11,261 -5,261 27,681 2,458
34 27,027 6,973 48,622 1,799
19 17,802 1,198 1,436 0,081
16 17,117 -1,117 1,248 0,073
41 41,081 -0,081 0,007 0,000
6 7,027 -1,027 1,055 0,150
8 6,757 1,243 1,546 0,229
16 16,216 -0,216 0,047 0,003
10 8,432 1,568 2,457 0,291
11 8,108 2,892 8,363 1,031
15 19,459 -4,459 19,887 1,022
7 7,027 -0,027 0,001 0,000
9 6,757 2,243 5,032 0,745
14 16,216 -2,216 4,912 0,303
222 222,000 8,435




88 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
1. 1 0 7 8
2. 1 1 2 4
3. 5 6 18 29
4. 6 5 20 31
5. 20 13 31 64
)3 33 25 78 136

89 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >
1. 1,941 1,471 4,588 8
2. 0,971 0,735 2,294 4
3. 7,037 5,331 16,632 29
4, 7,522 5,699 17,779 31
5. 15,529 11,765 36,706 64
)3 33 25 78 136

90 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
1 1,941 -0,941 0,886 0,456
0 1,471 -1,471 2,163 1,471
7 4,588 2,412 5,817 1,268
1 0,971 0,029 0,001 0,001
1 0,735 0,265 0,070 0,095
2 2,294 -0,294 0,087 0,038
5 7,037 -2,037 4,148 0,590
6 5,331 0,669 0,448 0,084
18 16,632 1,368 1,870 0,112
6 7,522 -1,522 2,317 0,308
5 5,699 -0,699 0,488 0,086
20 17,779 2,221 4,931 0,277
20 15,529 4,471 19,986 1,287
13 11,765 1,235 1,526 0,130
31 36,706 -5,706 32,557 0,887
136 136,000 7,089




91 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3

naprosto ano 6 5 20 31
spiSe ano 13 16 29 58
nevim 5 5 14 24
spiSe ne 16 11 32 59
naprosto ne 12 13 25 50
> 52 50 120 222

92 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >

naprosto ano 7,261 6,982 16,757 31
spiSe ano 13,586 13,063 31,351 58
nevim 5,622 5,405 12,973 24
spiSe ne 13,820 13,288 31,892 59
naprosto ne 11,712 11,261 27,027 50
> 52 50 120 222

93 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
6 7,261 -1,261 1,591 0,219
5 6,982 -1,982 3,928 0,563
20 16,757 3,243 10,519 0,628
13 13,586 -0,586 0,343 0,025
16 13,063 2,937 8,626 0,660
29 31,351 -2,351 5,529 0,176
5 5,622 -0,622 0,386 0,069
5 5,405 -0,405 0,164 0,030
14 12,973 1,027 1,055 0,081
16 13,820 2,180 4,753 0,344
11 13,288 -2,288 5,236 0,394
32 31,892 0,108 0,012 0,000
12 11,712 0,288 0,083 0,007
13 11,261 1,739 3,023 0,268
25 27,027 -2,027 4,109 0,152
222 222,000 3,618




94 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
1. 1 0 0 1
2. 1 1 1 3
3. 2 0 5 7
4, 2 8 7 17
5. 16 16 40 72
b3 22 25 53 100

95 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >
1. 0,22 0,25 0,53 1
2. 0,66 0,75 1,59 3
3. 1,54 1,75 3,71 7
4, 3,74 4,25 9,01 17
5. 15,84 18 38,16 72
b3 22 25 53 100

96 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)2/0
1 0,220 0,780 0,608 2,765
0 0,250 -0,250 0,063 0,250
0 0,530 -0,530 0,281 0,530
1 0,660 0,340 0,116 0,175
1 0,750 0,250 0,063 0,083
1 1,590 -0,590 0,348 0,219
2 1,540 0,460 0,212 0,137
0 1,750 -1,750 3,063 1,750
5 3,710 1,290 1,664 0,449
2 3,740 -1,740 3,028 0,810
8 4,250 3,750 14,063 3,309
7 9,010 -2,010 4,040 0,448
16 15,840 0,160 0,026 0,002
16 18,000 -2,000 4,000 0,222
40 38,160 1,840 3,386 0,089
100 100,000 11,238




97 - tabulka pozorovanych cetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3

naprosto ano 9 9 40 58
spiSe ano 13 20 28 61
nevim 4 6 9 19
spiSe ne 19 11 34 64
naprosto ne 7 4 9 20
> 52 50 120 222

98 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >

naprosto ano 13,586 13,063 31,351 58
spiSe ano 14,288 13,739 32,973 61
nevim 4,450 4,279 10,270 19
spiSe ne 14,991 14,414 34,595 64
naprosto ne 4,685 4,505 10,811 20
> 52 50 120 222

99 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
9 13,586 -4,586 21,028 1,548
9 13,063 -4,063 16,508 1,264
40 31,351 8,649 74,799 2,386
13 14,288 -1,288 1,660 0,116
20 13,739 6,261 39,203 2,853
28 32,973 -4,973 24,730 0,750
4 4,450 -0,450 0,203 0,046
6 4,279 1,721 2,961 0,692
9 10,270 -1,270 1,614 0,157
19 14,991 4,009 16,072 1,072
11 14,414 -3,414 11,658 0,809
34 34,595 -0,595 0,354 0,010
7 4,685 2,315 5,361 1,144
4 4,505 -0,505 0,255 0,057
9 10,811 -1,811 3,279 0,303
222 222,000 13,207




100 - tabulka pozorovanych Eetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
1. 0 1 0 1
2. 0 0 1 1
3. 1 1 3 5
4. 5 7 18 30
5. 19 21 51 91
3 25 30 73 128

101 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >
1. 0,195 0,234 0,570 1
2. 0,195 0,234 0,570 1
3. 0,977 1,172 2,852 5
4. 5,859 7,031 17,109 30
5. 17,773 21,328 51,898 91
3 25 30 73 128

102 - Vypocet testového kritéria chi-kvadrdt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
0 0,195 -0,195 0,038 0,195
1 0,234 0,766 0,586 2,501
0 0,570 -0,570 0,325 0,570
0 0,195 -0,195 0,038 0,195
0 0,234 -0,234 0,055 0,234
1 0,570 0,430 0,185 0,324
1 0,977 0,023 0,001 0,001
1 1,172 -0,172 0,030 0,025
3 2,852 0,148 0,022 0,008
5 5,859 -0,859 0,739 0,126
7 7,031 -0,031 0,001 0,000
18 17,109 0,891 0,793 0,046
19 17,773 1,227 1,504 0,085
21 21,328 -0,328 0,108 0,005
51 51,898 -0,898 0,807 0,016
128 128,000 4,331




103 - tabulka pozorovanych Eetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
naprosto ano 19 23 44 86
spiSe ano 24 14 50 88
nevim 2 9 7 18
spiSe ne 5 4 14 23
naprosto ne 2 0 5 7
> 52 50 120 222
104 - tabulka ocekdvanych cetnosti
rodice O ucitelé O | studentiO | >
naprosto ano 20,144 19,369 46,486 86
spiSe ano 20,613 19,820 47,568 88
nevim 4,216 4,054 9,730 18
spiSe ne 5,387 5,180 12,432 23
naprosto ne 1,640 1,577 3,784 7
> 52 50 120 222

105 - Vypocet testového kritéria chi-kvadradt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
19 20,144 -1,144 1,309 0,065
23 19,369 3,631 13,181 0,681
44 46,486 -2,486 6,183 0,133
24 20,613 3,387 11,474 0,557
14 19,820 -5,820 33,870 1,709
50 47,568 2,432 5,917 0,124

2 4,216 -2,216 4,912 1,165

9 4,054 4,946 24,462 6,034
7 9,730 -2,730 7,451 0,766
5 5,387 -0,387 0,150 0,028
4 5,180 -1,180 1,393 0,269
14 12,432 1,568 2,457 0,198
2 1,640 0,360 0,130 0,079
0 1,577 -1,577 2,486 1,577
5 3,784 1,216 1,479 0,391

222 222,000 13,774




106 - tabulka pozorovanych Eetnosti

rodice P ucitelé P studentiP || 3
1. 10 15 8 33
2. 6 1 7 14
3. 11 12 18 41
4, 6 4 21 31
5. 10 7 41 58
b3 43 39 95 177

107 - tabulka ocekdvanych cetnosti

rodice O ucitelé O | studentiO | >
1. 8,017 7,271 17,712 33
2. 3,401 3,085 7,514 14
3. 9,960 9,034 22,006 41
4. 7,531 6,831 16,638 31
5. 14,090 12,780 31,130 58
b3 43 39 95 177

108 - Vypocet testového kritéria chi-kvadradt pro kontingencni tabulku

P o P-0 (P-0)? (P-0)%/0
10 8,017 1,983 3,932 0,491
15 7,271 7,729 59,735 8,215
8 17,712 -9,712 94,320 5,325
6 3,401 2,599 6,754 1,986
1 3,085 -2,085 4,346 1,409
7 7,514 -0,514 0,264 0,035
11 9,960 1,040 1,081 0,108
12 9,034 2,966 8,798 0,974
18 22,006 -4,006 16,045 0,729
6 7,531 -1,531 2,344 0,311
4 6,831 -2,831 8,012 1,173
21 16,638 4,362 19,023 1,143
10 14,090 -4,090 16,731 1,187
7 12,780 -5,780 33,404 2,614
41 31,130 9,870 97,418 3,129
177 177,000 28,831




