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1 Uvod

Zamem o vzdélavani a rozvoj déti jsem se zabyvala jiz od utlého véku. S nadSenim jsem
se rozhodla pro studium Ucitelstvi pro 1. stupeni. Uz od doby, kdy jsem chodila do
matefské Skoly, jsem chtéla byt pani ucitelkou. O prazdninach jsem jezdila kazdy rok na
tabor jako vedouci, nasledné se mé sestfe narodily dve krasné netete, nasla jsem si pfitele
s chlapeckem a zacala jsem ziskavat prvni zkuSenosti s praci s détmi. Velkou motivaci
k tomuto povolani je i moje maminka, ktera pracuje jako ucitelka na 1. stupni zakladni

Skoly.

Béhem studia na stfedni Skole jsem se aktivné vénovala tvorbé didaktickych pomucek
pro déti v matetské Skole. Vzhledem k poklesu z4jmu o ¢teni u déti jsem se zaméfila na
oblast prvopocatecni Cteni. Tato problematika je velmi dulezitd. Vnimam didaktické
prostiedky jako klicovy nastroj pro podporu motivace a zajmu zak o danou dovednost.

Vérim, ze na zakladé didaktickych prostfedkt zacnou mit zaci o Cteni vEtsi zajem.

Prace se zabyva teoretickymi poznatky, které tvoti zaklad pro praktickou ¢ast prace. Na
zaCatku prace charakterizuji mladsi Skolni ve€k, Cctenafskou gramotnost, vyuku
prvopocateéniho Cteni, metodiku vyuky Cteni a didaktické prostfedky. Nasledné jsou

uvedeny piipravy s fotografii vSech didaktickych prostredku.

Hlavnim cilem diplomové prace je ovéfeni pouzitelnosti a prakti¢nosti mnou vytvorenych
didaktickych prostfedkt v prvopocatecnim Cteni veetné metodického materialu v praxi.
Dilcimi cili je zjistit, jak zaky prostfedky motivuji a které z nich je povedou k ziskani

novych poznatk.

Diplomova prace piina§i navrhy pfipravenych pfiprav s origindlnimi didaktickymi
prostiedky s diirazem na jejich inovativnost a atraktivitu pro zaky. Zaroven ovétuje jejich

vliv na rozvoj ¢tenafskych dovednosti a motivaci déti ke ¢teni.
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2 Charakteristika mladsiho Skolniho véku

V diplomové praci se budu zabyvat zaky ve véku od 6-8 let. Proto se v nasledujicich
kapitolach vénuji charakteristice mladSiho Skolniho véku z pohledu télesného,

kognitivniho vyvoje a dale télesné, psychické a socialni zralosti.

Mladsi skolni vék je obdobim, kdy dité zacina objevovat svét kolem sebe. Toto obdobi je
charakterizovano prechodem z pfedskolniho obdobi, kdy dité bylo pfedevsim zaméfeno
na sebe a svou rodinu, k obdobi, kdy se zacina zajimat o svét kolem sebe a o vztahy

s ostatnimi lidmi.

., Vek, ktery se dd vymezit jednak casové (priblizné od 6 do 10 let), jednak dochdzkou (1.
-4. rocnik Skolni dochazky) “ (Priicha, 2003, s. 126).

Podle Langmeiera, Krej¢ifové (2006) vymezujeme mladsi Skolni v€k od 6-7 let, kdy dité

zacina povinnou Skolni dochazku. Konci zacatkem puberty ve véku 11-12 let.

Matéjcek (1998) uvadi, ze skolni veék je obdobi od 6 let do ukonceni povinné Skolni
dochazky, coz je do 14-15 let véku ditéte. Skolni vék déli na mladsi a starsi. Konkrétné
mlads$i Skolni vék je od 6 do 10 let. Starsi Skolni vék od 10 do 14 az 15 let. Nekteti

psychologové se priklanéji na rozde€leni do tfi fazi — mladsi, stfedni a starsi.

Rigan (2004) popisuje toto obdobi relativniho klidu a pohody ve srovnani s tim, co

predchazelo a bude nasledovat. Dité je Stastné a neni bourlivé.

Z psychologického hlediska miizeme toto obdobi oznacit jako vek , stiizlivého realismu®.
Mladsi skolak je ve svém vnimani, mysSleni 1 jednani objektivnéjsi nez mensSi dité, které
je vice zavislé na vlastnich ptanich a fantaziich, na rozdil od dospivajiciho, ktery se casto
zajima o to, co by mélo byt spravné. Dité v mladsim Skolnim veéku je zaméfeno na to, co
je a jak to je. ,,Zpravidla je realismus Skoldka zprvu zavisly na tom, co mu autority
(rodice, ucitelé, knihy) povédi, je to realismus ,naivni*, teprve pozdéji se dité stava
kritictéjsim, a tedy i jeho pristup ke svétu je , kriticky realisticky“ — to uz se ohlasuje
blizkost dospivani (Langmeier, Krej¢itfova, 2000, s. 118).

., Mladsi Skolni vék je obdobi priblizné od 6 do 11 let véku ditéte. Jiné vymezeni se odviji
od Skolni dochdzky: tj. obdobi, kdy dité navstévuje 1.- 5. rocnik zdkladni Skoly (1. stupern
primdrniho vzdélavani). PrestoZe v tomto obdobi nedochdzi k napadnym ani bourlivym

zménam, které jsou charakteristické pro obdobi predchdzejici a ndsledujici, predstavuje
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toto obdobi vstupem ditéte do Skoly diilezity Zivotni meznik. Jeho zacatek znamend pro
dité zménu zpusobu Zivota a zménu v socialnich vztazich (prijima roli Zdka, spoluzdka).
Skolni dochdzka prindsi nové povinnosti, klade pozadavky na rozvijeni paméti, intelektu,
senzomotorickych schopnosti, pozornosti, vytrvalosti aj. (Kifovackova, Skutil a kol.,

2014, s. 119).

Piiklanim se k definici od Ri¢ana. Souhlasim, e dit je v tomto obdobi §tastné a neni
bouilivé. Déle souhlasim s Langmeierem a Krejcifovou, ktefi uvadi, ze je dité€ na pocatku
mlads$iho Skolniho véku zavislé na tom, co mu autority sdéli. V definici od Kfovackové,
Skutila a kol. souhlasim s tim, ze Skolni dochazka je pro dit€¢ zdsadni zménou. Zacina
nové obdobi v jeho zivote, ve kterém se musi naucit nové véci, uci se novym pravidlam.

Dale zodpovida za své Ciny a zaCina navazovat vztahy s ostatnimi.

2.1 Télesny vyvoj

Télesny rust u ,,Skolakd“ je vétSinou plynuly. DéEti v tomto obdobi rostou vice do vysky.
V 7 a 8 letech déti vyrostou za rok asi 0 6 cm a pfiberou ro¢né asi o 3 kg. Rostou jim vice
tzv. dlouhé kosti a poté dité ztraci détskou baculatost, kterd je charakteristicka pro
predskolni 1éta. Nervova soustava ditéte v tomto obdobi prochézi prechodnym oslabenim,
coz se muze projevit zvySenou unavenosti nebo neklidem. Dité ma zvySenou potiebu
pohybu, ktery mu pomaha uvolnit se. V prvni tfide je pro ucitele vétsi vyzvou udrzet zaky

v klidu, nez je naucit novym vécem.

Déti v mlads$im Skolnim véku s radosti vitaji nové dovednosti a zlepSovani svych vykont.
Duvodem je, ze si své pokroky dobie uvédomuji. U chlapci je t€lesna sila a obratnost
dulezita pro postaveni v kolektivu. Mali, slabi a neobratni chlapci se mohou citit
ménécenni a vyhybat se kolektivu. Mize to mit negativni dopad na jejich povahovy
vyvoj, ktery je v tomto veéku jesté zranitelnéjs§i nez v predSkolnim. Déti v tomto véku se
stavaji samostatn€jSimi a vliv dospélych na né klesa. Musi si samy vytvaret své misto
v kolektivu a hajit ho pfed ostatnimi. Pokud jsou slabé nebo neobratné, mohou byt
odstrkovany ostatnimi. V tomto véku uz nelze spoléhat na soucit ani na dzentlmenstvi.

Jakmile dospé&li nejsou nablizku, maZe se projevit kruty zdkon smedky (Rigan, 2004).

e v, w

Déti jesté nemaji dokonalou koordinaci mezi zrakem a jemnymi pohyby prsti. Nekteri
mohou mit potize se psanim. At se snazi sebevic, jejich pismo je Casto kostrbaté a
nepiesné. Je to podobné, jako kdyby dospéli se snazili psat v jedoucim autobusu (Rigan,
2004).
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2.1.1 Télesna zralost

Télesna zralost 1 zdravotni stav vyhodnocuje vétSinou pediatr. V nékterych piipadech i
dal§i odbornici (napf. détsky neurolog, imunolog). V praxi se stava, ze zaci maji
doporuceny odklad Skolni dochazky z davodu malého vzristu. To vSak je v rozporu
s platnou legislativou, ktera stanovuje, ze odklad Skolni dochéazky lze povolit pouze
z divodu zdravotni, psychické nebo socialni nezralosti ditéte. V soucasné détské populaci
se setkavame s tim, ze déti maji malo pohybu nebo nevhodnou stravu, kdy muzeme vidét
Ctytleté dit€, které ma vahu 20 kg. V tomto ptipadé nemuzeme dit€ povazovat za Skolsky

zralé.

Dftive jsme se setkavali v literature se znakem fyzické zralosti s tzv. filipinskou mirou.
Znamena to, ze dit€ je schopno si dosahnout rukou pres hlavu na lalacek (ucha). Je to

jeden ze znaku Skolni zralosti. V soucasné dobé¢ je tato mira oznaCovana jako zastarala.

Dle Jucovitové, Zackové (2014) je znakem fyzické zralosti také vyména dentice, coZ je
vyména mlécnych zubi za zuby , druhé“. V tomto piipadé se také neda fici, Ze pokud
neprobéhla vymeéna dentice, neni dité zralé pro vstup do Skoly. Celkové lze fici, ze déti,
které jsou velmi slabé, malé a drobné, mohou byt nachylné&jsi k unave, protoze Skolni
prace je fyzicky 1 psychicky naro¢né. Déti by mély byt v takové fyzické kondici, aby tuto

zatéz byly schopné zvladnout.

2.2 Kognitivni vyvoj

U déti odpovida vyssi uroven kognitivniho vyvoje a zaroven jsou méné zavislé na primé
ptitomnosti rodica. Dit€ dokaze pochopit souvislosti mezi udalostmi, ale jen pokud si je
muze predstavit na zakladé vlastnich zkusenosti. Pokud ho nechame samotného zachazet
s vécmi v okoli, podporujeme tim vyvoj mysleni a jeho postupné odklonéni od prvotniho
nazoru. ,,AvSak na pocdatku Skolniho véku — kolem 7 let podle Piageta — je dité schopno

skutecnych logickych ,,operaci”, pravych usudkii odpovidajicich zdkonim logiky, bez

vvvvvv

Novym vyvojovym pokrokem ve stadiu konkrétnich operaci je, ze dité je schopno
provadét rizné mentalni operace soucasné — pt. dit€ si uvédomuje Sifku a délku lavice
souCasn€, pii presypani koralek si uvédomuje, ze jsme zadné koralky nepftidali ani

neubrali.
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Dité ma vyvinutéj§i schopnost logického mysleni a uvahy. Od mysleni konkrétniho
postupuje k abstraktnimu (fesi slozitéj§i matematické ulohy). Jedinec zacina prechazet od
mechanického uceni k logickému uvazovani. Jeho schopnost sluchové analyzy a syntézy
je natolik vyvinutd, ze dokaze rozlisit tvrdé a mékkeé slabiky (di-ti-ni, dy-ty-ny), coz je

jedna z nejnarocnéjSich oblasti naseho fonetického pravopisu.

2.2.1 Psychicka zralost

Psychicka (dusevni) zralost se sklada z neékolika aspektd. Jednou z nich je rozumova,
mentalni vyspélost, ktera obsahuje oblast mySleni. Dit¢ v tomto obdobi prechazi od
konkrétniho, nazorného mysleni k obecnéj§imu a vyuziva pojmové mysleni. Zacina tvorit

a chapat nadfazené pojmy.

Dité chape predpocetni predstavy a chape pojmy vétsi — mensi, prvni — posledni, zacatek-
konec. Umi uréit a vyjmenovat nékteré dny v tydnu, mésice a rozumi pojmum bylo —

bude v oblasti nejblizsich dn.

Analyticko — synteticka Cinnost se objevuje také ve vnimani. Dit€¢ by mélo v oblasti
zrakového vnimani schopné poskladat sestfihany obrazek ¢i postavit stavebnici podle
vzoru. V oblasti zrakové diferenciace najit rozdily na obrazcich. Dale by mélo ovladat
zaklady pravolevé orientace a ovladat prostorovou orientaci (pojmy nahote, dole, vpravo,

vlevo, veptedu, vzadu, nad, pod, uprostied, pied, za).

V oblasti sluchového vniméni by mélo dité rozpoznat hlasku, na které dané slovo zacina

a konci. Urcit, ktery zvuk je delsi a kratsi a odkud zvuk zni.
Tyto faktory jsou zakladem pro uspéSnou vyuku matematiky, psani a Cteni.

Dal$i rovinou je pozornost a pamét’. Dit€¢ by mélo v dobé€ nastupu do skoly byt schopné
se soustredit na jednu Cinnost po dobu alespon péti, idealné deseti minut. Z hlediska
paméti by si mélo zapamatovat kratkou basnicku (pisnicku), umét svymi slovy

prevypravét pribeh.

Dalsi oblasti, ktera se fadi do psychické zralosti, je emocionalita a schopnost zvladat
naro¢né situace. Dle Jucovitové, Zackové (2014) by dit& mélo byt schopné zvladat své
emoce, zejména vztek a agresi. To znamend, ze by nemélo pfili§ Casto projevovat
zachvaty vzteku, place nebo kiiku. M¢lo by byt schopné své emoce ovliviiovat vuli a

zachazet s nimi tak, aby se neprojevily negativnim zpusobem. Dale by mé&lo byt schopné

16



zvladat své emoce a chovani v naro¢nych situacich. To znamena, ze by mélo byt schopné
prekonavat pocity strachu, uzkosti a ostychu, a to 1 v situacich, kdy je vystaveno autorité
nebo pozadavkam ostatnich. M¢lo by byt schopné ovladat své impulzy a soustiedit se na

préci, 1 kdyz je to obtizné. Timto uz prechazime k socialni oblasti.

2.2.2 Socialni zralost
Socialni zralost je schopnost ditéte fungovat v socialnim prostedi. Je velmi dulezita pro
rozvoj ditéte. Je to komplexni pojem, ktery zahrnuje fadu dovednosti a schopnosti, jako

je komunikace, spoluprace, empatie, seberegulace a zodpoveédnost.

Rany 8kolni vek (tzv. naivni realismus) trva pfiblizné od 6 do 8 let. Déti vstiebavaji nové
informace, uci se novym dovednostem a zacinaji se zajimat o svét kolem sebe, o své okoli
a o ostatni lidi. Jejich pozornost je stale docela kratka, ale jsou plné energie a hravosti.
Védi, ze svét je spravedlivy, ale je§t€ nemaji dostatek zkuSenosti, aby pochopily, ze to
vzdy tak neni. ZaCinaji se ucit, jak spolupracovat s ostatnimi a jak vytvaret vztahy

(Langmeier, Krejc¢itova, 2000).

V oblasti komunikace se dit¢€ zacina 1épe vyjadiovat verbalné i neverbalné. UCi se chapat
a reagovat na emoce druhych lidi. Snazi se spolecné s ostatnimi dosahnout spolecného
cile. U¢i se tesit konflikty a délat kompromisy. Také se zaCina vice zajimat o pocity a
potteby druhych lidi. Nasledné se uci kontrolovat své chovani a emoce. Snazi se zvladat
stres a frustraci. Déti se zacCinaji ucit, jak byt zodpovédné za své Ciny. Plni své povinnosti

a uci se z vlastnich chyb.

Socialni zralost byva Casto prehlizena, i kdyZz je dulezita. Néktefi lidé si mysli, ze dité,
které se pii zapisu stydi nebo boji, si Casem zvykne, pfipadné béhem doby, nez nastoupi

do zakladni skoly, vysp¢je.

Déti by mély byt zvyklé travit del§i ¢as mimo okruh rodiny. Déale by mély zvladat po
preruSeni prace se vratit a dodélat to, co maji rozdélané, chapat a vnimat pracovni
instrukce, orientovat se v pravidlech tfidy, ale 1 Skoly, sedét del§i dobu na misté a
zvladnout si pfipravit pomucky a zaroven je uklidit. Déti by si mély umét zorganizovat

svoje prace — co udélam ted’, co potom, co nakonec.

V dobé, kdy dité nastupuje na zékladni Skolu, by mélo mit zautomatizované zaklady
spoleCenského chovani (pozdravit, podékovat, poprosit). Rovnéz zvladat zaklady

sebeobsluhy a dodrzovani hygienickych navyka.
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Dulezité je détem poskytnout prilezitost k interakci s ostatnimi, aby se uc€ily socialnim

dovednostem, kdyz jsou s ostatnimi lidmi.

Socialni zralost je dulezitym aspektem celkového vyvoje ditéte. Déti, které jsou socialné
zralé, maji lepSi vztahy s ostatnimi, jsou uspésnéjsi ve Skole a v praci a jsou odolnéjsi

vuéi negativnim vlivam.

2.3 Skolni zralost, $kolni pfipravenost

Nejdiive bych uvedla definici skolni zralosti.

Pricha, Walterova, Mare§ (2003) uvadi, ze skolni zralost v psychosocialnim smyslu je
stav, kdy jedinec dosahl urcité urovné zralosti, umi se samostatné rozhodovat a jednat

v souladu s normami spolecnosti.

Podle Jucoviové, Zatkové (2014) byva skolni zralost definovana jako schopnost ditéte
zvladnou ucebni ukoly, které mu klade Skola. Znamena to, ze dit€¢ ma urcitou Uroven
rozvoje jazyka, mySlenkovych operaci, dokaze se soustedit na urcitou €innost a ma

zakladni socialni dovednosti.

Bednarova, Smardova (2015) vymezuje Skolni zralost jako dosazeni urcitého stupné
vyvoje v oblasti fyzické, mentalni a emocionalné-socialni. Pti posuzovani §kolni zralosti

jsou dilezité tyto oblasti:

e somaticky vyvoj a zdravotni stav,
e urovern vyspélosti kognitivnich funkeci,
e uroven pracovnich predpokladi a navyka,

e emocionalné-socialni uroven.

Vagnerova, Lisa (2021) do tohoto pojmu zahrnuje komplexni schopnosti ditéte, které
obsahuyji fyzické, psychické a socialni aspekty. VeEk 6-7 let je pro nastup do Skoly vhodny,
protoze v tomto obdobi dochézi k vyvojovym zménam, které dité potiebuje k zvladnuti

pozadavka vyuky.

Blatny, Fabiankova (1981, s. 11) uvadi Skolni zralost jako komplexni pfipravenost ditéte
pro zahajeni Skolni dochazky. Dité je pfipraveno na skolu, kdyz ma dostate¢né rozvinuté
dovednosti a schopnosti, aby mohlo usp&iné zvladat naroky $kolniho prostiedi. Skolni

zralost zahrnuje nejen fyzicky vyvoj, ale také kognitivni a socialni rozvoj ditéte.
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Nejvice se priklanim k definici od Jucovidové, Zagkové. Dité by mélo byt schopné
uspeésné zvladat naroky Skolni vyuky. Vesmés se autofi shoduji vtom, ze musime
sledovat vice oblasti. Nékteré dit€ muze byt v ramci jedné oblasti vyse, nez by mélo a
naopak. S tim se vSak setkame a budeme setkavat v jakékoliv oblasti, predmétu ¢i bézném

zivoté. Kazdy je jedineCny a Uplné jiny. V tom je kazdy z nas vyjimecny.

Podle Langmeiera, Krejcifové (2006) by piiprava na Skolu méla byt vice komplexni.
Nejen se zaméfenim na nacvik dovednosti ¢i rozumovych navykd, ale také by se méli
rodice a ucitelé zaméfit na rozvoj socialnich dovednosti u predskolnich déti. Pomohlo by

jim to se poté 1épe adaptovat na Skolni prostredi.
Skolni piipravenost

Nékde se mizeme docist, ze pojmy jako je skolni zralost a Skolni pfipravenost se spojuji,
jinde jsou odd&lovany. Skolni pfipravenost je stav, kdy dit& ma uréitou uroven védomosti,

dovednosti a navyka, které jsou potiebné pro uspéch ve skole.

Skolni zralost je dana predevsim fyzickym vyvojem ditéte, zatimco $kolni pfipravenost

je vysledkem vychovy, u€eni a socialnich zkuSenosti.
Ptipravenost ditéte na Skolni dochazku zavisi na té€chto schopnostech:

e sebeveédomi,

e zvidavost,

e schopnost jednat s urcitym cilem,

e sebeovladani,

e schopnost spolupracovat s ostatnimi,
e schopnost komunikovat,

e schopnost spolupracovat a pfizptisobovat se ostatnim (Goleman in Bednafova,

§mardové, 2015, s. 2).

Vagnerova, Lisa (2021) uvadi, ze pfipravenost lze chapat jako soubor dovednosti a
schopnosti, které dité potiebuje k uspeésnému zvladnuti skolni vyuky. Pfipravenost na
uceni zavisi na mnoha faktorech, jako jsou kognitivni schopnosti, jazykové dovednosti,

grafomotorické funkce, védomi a regulace pozornosti, paméti a fizeni emoci.

Z mého pohledu se sSkolni zralost a Skolni pfipravenost velmi prolina. K nastupu do
zakladni Skoly jsou zapotiebi ob& oblasti.
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Dnesni pohled na posuzovani Skolni pfipravenosti se lisi od dfivéjSich pfistupt.
Nezaméiuje se pouze na individudlni vlastnosti a znalosti ditéte, ale bere v tivahu 1 cely
systém, ve kterém dité zije a uci se. To zahrnuje podminky a pozadavky skoly a
konkrétniho ucitele, materskou Skolu, rodinu a nepochybné i celkové nastaveni

vzdélavaciho systému a spoleCnosti.

Rozhodnuti o odkladu skolni dochazky neni jednoduché a signalizuje, ze nékteré z vyse
uvedenych faktor ma negativni vliv na vyvoj a uceni ditéte. S velkou pravdépodobnosti

by branilo jeho uspésnému vzdélavani.

Duraz je kladen na komplexni hodnoceni vSech relevantnich faktori, aby se naslo
optimalni feSeni pro individualni potfeby kazdého ditéte. V ivahu se bere napftiklad
adaptace v matefské Skole, rozvoj jazyka a pregramotnosti v rodin€, styl uceni a
specifické potieby, které vyzaduji individualni pfistup (Greger, Simonové, Strakové,

2015).

Z predchozich odstavct je ziejmé, ze je klicovy individualni pfistup a zohlednéni vSech

faktori pro spravné posouzeni skolni pfipravenosti.
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3 Ctenaiska gramotnost

Podle Wildové a kol. (2021) ¢tenaiské gramotnosti pfedchazi €tenarska pregramotnost,
ktera probiha v predskolnim véku. Je to souhrn predpokladi, které dité potfebuje mit
k tomu, aby se v budoucnu stalo ispéSnym ctenaifem. Tyto predpoklady zahrnuji zakladni
védomosti o pismenech, rozvinutou zrakovou a sluchovou pamét’, motorické dovednosti
a pozitivni vztah ke ¢teni a psani. Dale nasleduje pocatecni ¢tenarska gramotnost, coz
je proces, béhem kterého se zaci uci Cist a porozumét Ctenému textu. Nejintenzivnéji
probiha v prvnim ro¢niku zakladnich skol. Tteti fazi je rozvijena ¢tenarska gramotnost,
ktera se rozviji v pribéhu celého zivota, ale v obdobi povinné Skolni dochazky je jeji
rozvoj zvlasté intenzivni. V tomto obdobi se zaci uci ¢ist a psat, Cimz si rozvijeji Ctenaiské
dovednosti. Posledni je funkéni gramotnost, coz je schopnost vyuzivat ¢teni a psani
k plnéni kol a k feSeni problémt v kazdodennim zivoté. Lidé ji vyuzivaji k osobnimu,

ale i k profesnimu rozvoji.

Podle Prachy, Walterové, MareSe (2003) je Ctenafska gramotnost schopnost Clovéka
porozumét textu a pouzivat jej v kazdodennim zivoté. Zahrnuje nejen schopnost Cist a
chépat text, ale také schopnost vyhledavat, zpracovavat a srovnavat informace v textu.

Ctenafska gramotnost je dileZita pro studium, praci a dalsi oblasti Zivota.

Skutil, Zikl a kolektiv (2011) uvadi, ze Ctenarska gramotnost navazuje na pregramotnost,
coz je obdobi, kdy se déti pfipravuji na ¢teni. V minulosti se chapala jako schopnost Cist
a desifrovat text. Dnes ji chapeme jako schopnost porozumét textu v riznych situacich,

premyslet o jejim smyslu a umét ji vylozit.

Dle Johnové (2021) ctenarska gramotnost je souCasti gramotnosti, kterd se zamétuje na
schopnost ¢lovéka pouzivat text v bézném zivoté. Funkéni gramotnost je jeste Sirsi pojem,

ktery zahrnuje 1 schopnost ¢lovéka fesit problémy a jednat v interakci s okolim.

Altmanova a kol. (2010) uvadi, ze Ctenarska gramotnost je schopnost vyuzivat psané texty
k tomu, abychom porozuméli svétu kolem sebe, dosahli svych cili a byli aktivni ¢leny

spoleCnosti.
,, Ve ctenarské gramotnosti se prolind nékolik rovin, z nichz Zdadnou nelze opomenout:

- vgtah ke éteni
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Predpokladem pro rozvijeni ctendrské gramotnosti je potésSeni z cetby a vnitini

potieba cist.
- doslovné porozuméni

Clendrska gramotnost stavi na dovednosti dekodovat psané texty a budovat

porozuméni na doslovné urovni se zapojenim dosavadnich znalosti a zkuSenosti.
- vysuzovani a hodnoceni

Ctenarsky gramomy clovék musi umét vyvozovat z precteného zdvéry a posuzovat

(kriticky hodnotit) texty z riiznych hledisek véetné sledovdni autorovych zameérii.
- metakognice

Soucasti ctendrské gramotnosti je dovednost a ndvyk seberegulace, tj. dovednost
reflektovat zameér viastniho cteni, v souladu s nim volit texty a zpusob cteni, sledovat a
vyhodnocovat viastni porozuméni cCtenému textu a zdamérné volit strategie pro lepsi

porozuménti, prekonavani obtiznosti obsahu i sloZitosti vyjadreni.
- sdileni

Ctenarsky gramotny clovék je pripraven sdilet své proZitky, porozumivdni a pochopeni
s dal§imi  ctenari. Své pochopeni textu porovndva s jeho spolecensky sdilenymi

interpretacemi, v§ima si shod a premysli o rozdilech.
- aplikace

Ctenarsky gramotny clovék vyuziva cteni k seberozvoji i ke svému konanti, Cetbu ziirocuje

v dalim Zivoté (Altmanova a kol., 2010, s. 7) “.

V ur€itém sméru souhlasim se vSemi definicemi. Pricha, Walterova a Mare§ uvadi, ze
Ctenafska gramotnost je dulezita pro studium, praci i pro bézny zivot. Stejné tak
Altmanova a kol. propojuji Ctenafskou gramotnost se socialnim prostfedim. S tim se
shoduji, jelikoz ¢tenafska gramotnost neni dulezita jen pro lidi, ktefi cht&ji mit vzdélani
s maturitou, vys$i odborné vzdélani ¢i vysokoskolské, ale i pro lidi se zakladnim
vzd&lanim. Clovék bez &tenaiské gramotnosti by nevéddl, co podepisuje, nedokéazal by si

nic precist a nemohl by fungovat v socialnim prostedi mezi ostatnimi.
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Nejvice se vSak pfiklanim k definici od Skutila, Zikla a kolektivu, kdy je jasné, ze ke
kazdé védomosti néco musi predchazet, abychom mohli s dal§im navazovat. Tedy
dulezita je u Cteni pregramotnost, kdy se déti seznamuji s knihami, pani ucitelky ¢i rodice
jim predcitaji knihy nebo si déti v nich samy listuji. Jsou to prvotni kroky k tomu, aby si
dit¢ vytvarelo néjaky vztah k samotnému cteni. Poté nasleduje prvopocatecni Cteni, kdy

se déti uci na zakladni Skole samy cist a mit ho radi.

Johnova (2021) uvadi, ze Ctenar, ktery zapoji své smysly a predstavivost, dokaze text
hloub€ji vnimat a porozumét mu. Nasledn€ jej muze propojit se svymi znalostmi a
kriticky jej posoudit. Ctenafsk4 gramotnost ma za cil nejen porozumét textu, ale také ho

umét kreativné vyuzit k feseni problému, sebevzdélavani a vlastni tvorbé texta.

Wildova a kol. (2021) Ctenaiska gramotnost je vysledkem plisobeni vnitinich a vngjsich
faktorti. Mezi vnitini faktory patii to, co dité pfinasi do svéta s sebou, tedy jeho genetické
dispozice, motivace a intelekt. Mezi vn¢jsi faktory patii to, co dit€ vnima a zaziva kolem

sebe, tedy rodina, Skola a mimoskolni aktivity.

Rozvoj Ctenaiské gramotnosti je celozivotni proces, ale mize ji ovlivnit mnoho véci.

Mezi nejcastejsi priciny problému patii:

o fyziologické faktory, jako je poSkozeni CNS nebo specifické poruchy uceni, jako
je dyslexie,

e socialni faktory, jako je méné podnétné prostfedi v rodin€, Skole nebo
nekompetentni pfistup ucitele,

e zivotni faktory, jako je nedostatek Casu na ¢teni.

BartoSova (2014) elementarni gramotnost vysvétluje jako zakladni uroven Ctenarské
gramotnosti, kterou déti ziskadvaji na zacatku Skolni dochazky a je jednou
z nejdulezitejSich. Z divodu rozvoje elementarni gramotnosti v obdobi predskolniho
vzdélavani mluvime také o obdobi preprimarnim. Pfiprava na ¢teni a psani je zalozena na
rozvoji kognitivnich funkci, orientovani se v prostoru, rozvijeni slovni zasoby, socialnich

vztaht, komunikace a také zlepSovani jemné a hrubé motoriky.

Na 1. stupni zakladni skoly se ¢tenarské gramotnosti u¢ime krok za krokem. Nejprve se
74ci ud &ist a psat, poté se zamé&fujeme na to, aby byli schopni aktivné naslouchat. Cteni
neni jen o tom, aby zaci pochopili obsah textu. Je dulezité, aby se do n¢j vcitili a prozili

ho vSemi smysly. Ktomu nam mohou pomoci metody dramatické vychovy a
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interdisciplinarni propojeni. Diky prozitku z Cetby se zaci budou vice zajimat o knihy a

zarovei si upevni své hodnoty.

Za uzsi pojem, nez je pocdtecni Ctendrskad gramotnost, Ize oznacit prvopocatecni cteni a
»
psani, v nichz se hlavné klade diiraz na zvladnuti techniky cteni a psani a postupné

rozvijeni ctenarského zdjmu “ (Johnova, 2021, s. 11).

Dle Wildové a kol. (2021) déti vstupujici do prvni tfidy uz maji znalosti o Cteni a psani.
V minulosti se prfedpokladalo, ze vstupuji do Skoly jako ,tabula rasa“ (Cistd nepopsana
deska), ale vyzkumy ukazaly, Zze praimérné déti znaji 9 pismen a nékteré déti dokonce
dovedou 1 Cist. Z tohoto pohledu tedy ¢teni a psani v prvni tfidé neznamenaji uplné

zacCatky. Z tohoto divodu pouzivame termin pocateCni Cteni a psani.

Toto obdobi rozsifujeme na oblast pocatecni Ctenarska gramotnost, protoze détem
umoziiuje pochopit text a pouzivat ho v komunikaci. Rozvoj Ctenarské gramotnosti by
m¢él byt zalozen na obsahu, ktery je pro déti zajimavy. Také na metodach, které jsou pro
né piizpusobeny. Tento proces je uzce provazan s pregramotnosti (predchozim obdobim),
kdy se déti pfipravuji na cteni, a s naslednym obdobim, kdy se déti uci Cist a psat

v kontextu vSech slozek komunikace.
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4 Prvopocatecni ¢teni
Podle Blatného, Fabiankové (1981) je Cteni schopnost porozumét tisténé a psané reci.

Dulezita je znalost pismen pro jednotlivé hlasky a prevést je automaticky v mluvenou fec¢

tak, aby zak védél, o ¢em cte.

4.1 Vyuka prvopocatecniho Cteni
Vyuka prvopocatecniho ¢teni je proces, ktery probiha v prvnich ro¢nicich zakladni skoly.
Cilem vyuky je naucit zaky Cist spravn€, porozumeét tomu, co Ctou, a Cist plynule a

S vyrazem.

Wildova a kol. (2021) uvadi, ze v obdobi Ctenatské gramotnosti je cilem naucit zaky Cist
spravné, plynule, vyrazové a s porozuménim. Vyzkumy ukazuji, ze neexistuje jedna
nejlepsi metoda pro vSechny zaky, ale ze kazdému vyhovuje néco jiného. Proto je
dulezité, aby ucitel pouzival rizné metody, které budou vyhovovat potfebam jednotlivych

zaka.

Technika Cteni a porozuméni se vzajemné ovliviiyji a vyvijeji se spole¢né. Cim
dokonaleji zak ovlada techniku cteni, tim Iépe porozumi psanému textu. Podminkou
uspesného pocatecniho Cteni je, aby zak mél dobfe rozvinuté intelektualni schopnosti a

jazykové dovednosti.

Vyuka Cteni prosla slozitym vyvojem. V ruznych literaturach najdeme pestry vybér
metod prvopocatecniho Cteni. Pii ur¢itém zjednoduSeni je délime do dvou skupin — na
metody syntetické a metody analytické. ,, Pokud metoda vychdzi ze syntézy pismen
(hldsek) do slabik a slov nebo z analyzy celych slov (vét) na pismena (hldsky). V Ceskych
Skolach pretrvava jako hlavni metoda vyuky pocdtecniho cteni metoda analyticko-

synteticka, nazyvand téz hlaskova nebo zvukova. “ (MI¢akova, 2009, s. 45).

Jeji podminkou je zvukova (sluchova) analyza mluvené feci na véty, slova, slabiky a

hlasky.
Zikladni znaky ¢tenarského vykonu

Ctenafsky vykon zak? lze hodnotit podle &ty zakladnich znakd: spravnosti, porozuméni,
zpusobu a rychlosti Cteni. Vysledek Cteni je dan spravnosti a porozuménim. Zpusob a

rychlost Cteni poté vypovidaji o urovni analyzy a syntézy slov a jejich souvislosti.
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4.2 Psychologicka podstata osvojovani si dovednosti Cteni

Fabiankova, Havel a Novotna (1999) uvadi, ze Cteni a psani jsou dvé zakladni slozky
gramatiky. Cteni znamena porozumét vyznamu textu, psani znamena pienést myslenku
do textu. Tyto dvé slozky se vzajemné ovliviiyji. Dité, které piSe, prenasi myslenku do

znakd, to, které Cte, naopak vybira vyznam z textu.

Didaktické prosttedky vyuzivame ve vyucovani piedevsim proto, ze odpovidaji potiebam
déti a respektuji jejich pfirozeny vyvoj. Didaktické prostfedky jsou ve Cteni velmi
rozmanité. Osvojovani Cteni je zavislé na rozvoji ditéte, vcetné jeho motoriky,
inteligence, psychickych funkci a socialnich dovednosti. V ramci vyuky je dulezita
didaktika, kterd zahrnuje obsah, metody, formy, prostiedky, a pfedevS§im motivaci a

osobnost ucitele.

Z psychologického hlediska je Cteni specifickym pfipadem zrakového vnimani, pfi

kterém se integruji prvky z oblasti vnimani pohybu tst, znalosti a zkuSenosti jedince.

Schopnost Cist neni vrozeny proces, ale déti se ho musi naucit. Mizeme si ho predstavit
jako tajny kod, ktery umoziuje sdilet myslenky a pribéhy. Psani je jako kodovani, kdy
myslenky a informace prevadime do symbol@l a znakd, které tvoid text. Cteni je poté

dekodovani, kdy se z té€chto symbolil a znakl snazime pochopit skryty vyznam.

Neni to jen jednoduché prevadéni symbolt, ale komplexni souhra smyslovych a
kognitivnich procest. Zrak vnima symboly, mozek je analyzuje a propojuje s jazykovymi

znalostmi a zkuSenostmi, aby odhalil skryty vyznam.

Ctenafsky proces je komplexni kognitivni &innosti, ktera zahrnuje vnimani, dekodovant,
interpretaci a integraci informaci z textu. Tato Cinnost je uzce spjata s individualnim
rozvojem Ctenare, jeho zkuSenostmi, znalostmi, trovni mysSleni a predstavivosti. Proces
Cteni zahrnuje precizni vnimani a rozlisSovani grafémovych znakd, tj. pismen, a to jak
izolovang, tak v ramci slov a vét. Ctenaf se zaméfuje na specifické optické vlastnosti
znak, jako je jejich tvar, velikost a vzajemné uspoiadani. Ctent je tedy zaloZzeno také na
sluchové diferenciaci (schopnost rozliSovat zvuky feci), ktera je klicovym faktorem pro
rozvoj Ctenaiskych dovednosti. V ranych fazich uceni se Cteni se Ctenaf spoléha na
specifikovanou analyzu zvukt a jejich spojeni s grafémy. Postupné se tento proces

automatizuje a stava se plynulym. Nasledn€ dochazi ptfimo k pfislusnym asociacim.
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Pri analyze procesu cteni bylo objeveno tzv. Cteci pole. Je definovano rozsahem
pozornosti v jediném zabéru pohledu oci (Fabiankova, Havel, Novotna, 1999, s. 35).
Rozsah cteciho pole se lisi podle ¢tenatské vyspélosti, kdy zkuSeny ¢tenatr ma zmensené
Cteci pole a nevnima slova najednou, ale text Cte po ¢astech, ale plynule. Na rozdil od
zacCinajicich Ctenait, ktefi maji problém pfi ¢teni vnimati smysl ¢tenych slov. Toje divod

k tomu, ze pokrocili ¢tenafi mohou Cist vyrazn€, intonovat a spravné délit text.
V prubéhu osvojovani dovednosti ¢teni prochazi tento proces tiremi fazemi:

- analytickou fazi
- syntetickou fazi

- fazi automatizace

Analyticka etapa je prvotni faze, kdy si zaci osvojuji pismena a jejich graficky tvar. Tuto
etapu zvladaji pomérné lehce, ale mohou nastat obtize, kdy se zacinaji ucit slabiky.
Pfi¢inou je zvukovy rozdil souhlasek, kdy ve spojeni se samohlaskou je charakterizuje
jiny zvuk. Nekteré déti se mohou setkat s problémem s osvojenim pismen, protoze

nerozeznavaji jejich tvar.

V syntetické fazi Ctenarlv mozek vnima grafické znaky (pismena) a spojuje je s jejich
zvukovou podobou na zéklade€ vybavovani si pfedstav. Diky rychlému a plynulému
propojeni zrakovych a sluchovych vijem se tento proces nazyva syntéza. Ctenat vnima
pouze text jako celek a jeho vyznam. Zrakova syntéza pri cteni je tedy sloZitou funkci
vhimdni, pozornosti, predstavivosti, procesu paméti, mysSlenkovych procesii a artikulacni

motoriky (Fabiankova, Havel, Novotna, 1999, s. 36).

Faze synteticka navazuje na fazi analytickou, ve které dochazi k rozpoznavani a vnimani
grafickych znakl. Uspésnost faze analytické ziska zak sam, nebo mu pomuze ucitel podle
pristupu konkrétni metody. K dosazeni faze syntetické zavisi na rfadé faktoru, jako je

fonologické uvédomeni, znalost grafémo — fonémovych pravidel a plynulost ¢teni.

4.3 Metodika vyuky Cteni

Johnova (2021) uvadi, ze schopnost naucit se ¢ist samostatné neni mezi predskolaky nijak
vyjimecna. Nékteré déti se s ni dokazi poprat samy, a to na zaklad€ napisu a textl, které
vidi ve svém okoli. Pro vétSinu déti je ale prekodovani slov z grafické do zvukové podoby
(Cteni) a naopak (psani) obtizny proces. Proto je dilezité hledat a pouzivat metody, které

toto uceni zefektivni.
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Vyukové metody predstavuji soubor ucitelskych aktivit, které vedou zaka k cilené uc¢ebni
¢innosti. V praxi se bézn€ vyuziva kombinace riznych metod, aby byl vzdélavaci proces
co nejefektivnéjsi. To plati 1 pro vyuku matefského jazyka v psané 1 mluvené podobé,
ktera prosla v historii vyvoje pedagogiky znacnym vyvojem a promeénami preferovanych

pfistupa.

Vyukové metody se daji rozdélit do tii zdkladnich kategorii podle jejich metodického

postupu:

1. Syntetické metody (od prvku k celku)
2. Analytické metody (od celku k prvku)
3. Analyticko — syntetické metody (kombinace predchozich)

Syntetické metody ve vyuce Cteni se zaméfuji na postupné uceni se Ctenarskych
dovednosti od zakladnich prvkd k celkim. Zak se nejprve udi rozpoznavat hlasky,
pismena a slabiky, které pak spojuje do slov a vét. Cilem je rozvijet techniku cCteni a
nasledné 1 porozuméni textu. Metody naslovnych hlisek a normalnich slabik, které
vyuzivaji navodné obrazky k propojeni hlasek/slabik s vyznamem. Motivuji a usnadmiuji

zaktm proces uceni ¢teni. Také podporuji plynulé ¢teni a porozuméni textu.

Zasadni piinos prinesla geneticka metoda Josefa Koziska. OdliSuje se od tradi¢niho
memorovani slabik a slov. Zamétuje se na hlaskové spojovani a klade diiraz na pochopeni
struktury jazyka. Timto komplexnim pfistupem podporuje u zaka sluchové vnimani,
zrakové rozliSovani a motorické dovednosti, které jsou nezbytné pro plynulé Cteni.
Genetickd metoda, ackoliv vyvinutd Josefem KoziSkem jiz diive, ziskala schvaleni
Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy Ceské republiky (MSMT CR) aZ v roce
1996. Jarmila Wagnerova provedla experiment, ktery prokazal efektivitu této metody pii
vyuce zaCinajicich ¢tenaii. Geneticka metoda je inovativni piistup k vyuce Cteni, ktery
se inspiruje historickym vyvojem pisma. Cilem je poznat vSechna velka pismena, ktera
jsou zapsana halkovym pismem. Nasledn€ se je u€i zaci rozeznavat a postupné je spojuji

do slov a vét. Od slov se metoda posouva k vétam a del§im textim (Fasnerova, 2018).

Analytické metody vyuky Cteni se vyznacuji postupem od celku k jednotlivym prvkam.
U nas 1 vsouCasnosti je vyuzivana v upravené formeé metoda globalni. Jejim
zakladatelem je Vaclav Pfihoda. Zaméfuje se na vnimani celych slov a vét. Po roce 1989

se vratila do Ceskych skol jako alternativni metoda. Zprvu se potykala s nedostatkem
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materiali a uCebnic, a proto se pouzivala jen ojedinéle, a to predevsim ve specialnich
Skolach. V soucasnosti je k dispozici uCebnice ,,Prvni ¢teni“ od Karin Hemzacové, ktera

umoziuje ucitelim zaradit globalni metodu do vyuky.

Analyticko — syntetické metody jsou u nas nejpouzivanéjsi. Jde o metodu zvukovou, ktera
je dominantni metoda vyuky cteni na Ceskych Skolach od roku 1951. Je zalozena na
akustickém vnimani a rozboru hlaskové stavby slov. Zacina se s rozkladem slov na hlasky
a vyvozenim samohlasek. Postupné se zamétuje na souhlasky a skladani slabik, slov a
vét. Zaci musi vnimat smysl textu a rozvijet své fonologické uvédoméni. Diky této
metodé si zaci osvojuji zakladni Ctenaiské dovednosti systematicky a s dirazem na

hlaskovou stavbu slov. Patii k nejrozsifenéjsi metode nacviku ¢teni u nas.

Muzeme se setkat také s metodou splyvavého ¢teni (sfumato). Je to inovativni metoda
vyuky Cteni, ktera se zaméfuje na plynulé a smysluplné Cteni s dirazem na pochopeni

obsahu. Je vhodna pro vSechny déti, vCetné téch s rizikem specifickych poruch uceni.

Dalsi metodou je metoda tfi startd. Je to vylepSena verze analyticky — syntetické metody,
do které Milo§ Novotny zakomponoval prvky genetické metody. Tato inovativni metoda
vyuky ¢teni a psani v 1. rocniku se osvédcila v praxi. Vede k systematickému rozvoji
Stenaiskych a psacich dovednosti s hlubsim porozuménim. Zaci se seznamuji s pismeny

postupné, ¢imz se usnadfiuje jejich osvojeni. Zakladnimi principy metody jsou tii starty:

- start ke ¢teni s porozuménim
- start ke psani s porozuménim

- start k systematické praci s textem
Je dalezité zvazit individualni potieby a vnimani zaka a volit metody, které jim nejlépe
pomohou k rozvoji ¢tenarskych dovednosti. V. modernich u€ebnicich a vyuce se stale vice

prosazuje kombinace metod, ktera umoziuje vyuzit jejich vzajemné pusobeni a 1épe

reagovat na individualni potieby zaka.
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5 Didaktické prostiedky
Kalhoust, Obst (2002) in Skutil, Zikl a kol. (2011) uvadi, ze pod pojmem didakticky

prostiedek se v didaktice chape vSe, co napomaha uciteli 1 zakiim v dosazeni vyukovych
cila. Mezi tyto prostiedky patii metody vyuky (postupy a zptisoby, jimiz ucitel predava
ucivo zakiam — napf. vyklad, demonstrace, experiment aj.), vyucovaci formy (zptsob
organizace vyuky — napf. frontalni vyuka, skupinova prace, individualni vyuka aj.),
materialni didaktické prostredky (ucebnice, pracovni seSity, audiovizualni technika,
pomiucky pro pokusy a demonstrace, interaktivni tabule aj.) a nematerialni didaktické

prostiedky (obsah vyuky, vyucovaci zasady, motivace zaku aj.).

Didaktické prostifedky délime na materialni a nematerialni. Jsou to nastroje, které ucitelé
a zaci pouzivaji k dosazeni edukacnich cild. Tyto cile jsou definovany v kurikulu a
osnovach a urcuji, co se zaci v daném kurzu nauci (Rambousek, 1989) in Skutil, Zikl a

kol. (2011).

Podle Nelesovské, Spacilové (2005) je volba a pouzivani didaktickych prostredkia
komplexni proces, ktery vyzaduje peclivé zvazeni mnoha faktorti. Ucitel by mél vybirat
didaktické prostiedky tak, aby co nejlépe podpotily dosazeni cili vyuky a pomohly

zaktm se co nejlépe ucit.

| Didaktické prostredky |

Obr. 1 Systém didaktickych prostiedkii (Dostdl, 2008)

Uvedené definice shrnuji klicové koncepty spjaté s didaktickymi prostfedky, které
predstavuji komplexni soubor nastroja slouzicich k dosazeni edukacnich cila. Tato oblast
zahrnuje jak materialni (ucebnice, pomicky, technologie), tak i nematerialni (obsah

vyuky, metody, formy, prostiedky).
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Vyuzivani didaktickych prostfedkii hraje ve vyuce nezastupitelnou roli. Jejich
promyslena volba a vhodné zaclenéni do vyukového procesu podstatné zvysuje efektivitu

vyuky, podporuje dosazeni stanovenych cili, smysluplné a trvalé uceni zaku.

Koper (2000) ve své praci citované Padronem et al. (2004) prezentuje didaktické
prostredky jako jedny ze ¢tyt hlavnich faktort, které se ucastni a ovliviiuji cely vzdélavaci
proces. Mezi zminéné faktory zarazuje studenty a pedagogy, jejich spolecné cile, také
vnima didaktické a instruktazni materialy, a v neposledni fadé€ i vnitfni podpirnou
infrastrukturu. Padron et al. (2004) vnima didaktické prostfedky jako jakykoliv druh
podpory, ktery pomaha studentim, pedagogtim, spolecnym cilim a vnitini infrastruktufe
Skoly dosahnout jejich spolecného cile — kvalitniho a efektivniho vzdélavani. Komplexné

déli vSechny didaktické materialy na 2 skupiny — ucebni a vyukové materialy:

- Ucebni materialy — Je to soubor didaktickych materiald, predstavuje ucelenou
kolekci nastroju a slouzi k podpofe procesu uceni u studentti. Jedna se o Sirokou
Skalu materialt, které zahrnuji knihy, didaktické hry ¢i pracovni listy.

- Vyukové materialy — Je to soubor didaktickych materiala predstavujici ucelenou
kolekci nastroju, které slouzi pedagogim jako pomocnici v jejich snaze vést a

podporovat smysluplny ucici proces studentt.

5.1 Nematerialni prostfedky

Mezi nematerialni prostiedky patii vyuCovaci zasady, vyucovaci metody a organizacni

formy vyucovani.

5.1.1 Vyuéovaci zasady

Vyucovaci zasady predstavuji soubor osvéd¢enych postupt, které ucitelim pomahaji:

- organizace vyuky (struktura a logika vyuky, od stanoveni cili az po vybér
vhodnych metod a materiali),

- motivace zakua (vzbuzeni zajmu a aktivitu u zaku, udrzeni pozornosti po celou
dobu vyuky),

- podpora pochopeni (zasady zduraziiuji dulezitost aktivniho uceni a
smysluplného propojeni informaci),

- rozvijeni individudlnich dovednosti (zohlednéni individualni potfeby, tempa

zakl a podpora jejich rastu).
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Nelesovska, Spacilova (2005) uvadi, ze v soucasné didaktice rozdélujeme tradicni

vyucovaci zasady na:

zasada nazornosti,

- zasada soustavnosti,

- zasada uvédomélosti a aktivity,
- zéasada pfimétenosti,

- zasada trvalosti.

Pti vytvareni piiprav do vyuky jsem se fidila zadsadami efektivniho vyuziti didaktickych
prostiedkt. Klicova byla jejich nazornost a pfiméfenost vzhledem k véku zaka. Snazila

jsem se o jasné definovani cili kazdé hodiny, aby zaci védéli, co a proc€ se uci.

Nazornost povazuji za jeden z nejdilezitéjSich aspektt vyuky. Umoziuje zakiim vytvorit
si smysluplné mentalni obrazy ucebniho obsahu, které si pak snadnéji zapamatuji a dokazi
aplikovat v praxi. Diky vhodné zvolenym didaktickym prostfedkiim se uceni stava
aktivnim a poutavym procesem, ktery podporuje hlubsi pochopeni a trvalé zapamatovani

informaci.

Zamérna volba a promyslené zac¢lenéni didaktickych prostfedki do vyuky tak pfispiva
k dosazeni kvalitniho vzdélavani. Umoznuje zakiim aktivné se zapojit do procesu uceni,

rozvijet své dovednosti, znalosti a propojit teorii s praxi.

5.1.2 Vyuéovaci metody

Vyucovaci metoda predstavuje specifickou strategii a postup pfi realizaci vychovne-
vzdélavaci Cinnosti. Zahrnuje soubor kroku a aktivit, které spolecné realizuji ucitel a zaci
s cilem dosahnout pfedem stanovenych vyukovych cili. Jedna se o nastroj didaktického
procesu, jenz strukturované ovliviiuje interakci a kooperaci mezi aktéry vyuky, ¢imz

optimalizuje proces uceni a jeho efektivitu (NeleSovska, Spacilova, 2005).

., Nejprehlednéjsi z hlediska praktické pouZitelnosti se jevi clenéni metod z hlediska
pramene poznani a typu poznatkii, tj. aspekt didakticky. Podle tohoto kritéria miizeme

rozlisit:
Metody slovni

- monologické metody — vypravéni, vysvétlovani, popis, instruktaz, predndska,

- dialogické metody — rozhovor, diskuse, beseda, dramatizace,
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- metody prdce s textem a metody pisemnych praci.
Metody nazorné demonstracni

- pozorovani,

- predvadeénti (predvadéni pomiicek, predvadéni pokusu, predvadéni cinnosti).
Metody praktické

- ndcvik pohybovych a praktickych dovednosti,
- Zdkovské pokusy a jiné laboratorni ¢innosti,

- grafické a vytvarné prdce.
V soucasnosti do popredi vstupuji tzv. aktivizujici metody, mezi néz mizeme zaradit:

- metody diskusni,

- metody situacni a inscenacni,

- metody problémové,

- metody projektové,

- didaktické hry (NeleSovska, Spacilova, 2005, s. 152, 153).

V ptipravach se objevuji jak metody slovni, nazorné¢ demonstracni, praktické, tak i

aktivizujici.

Nejdiive se zaméfim na slovni metody, které jsou podle literatury nejpouzivané;si.
Z mého pohledu jsou v dnesni dobé velmi duilezité, protoze zaky uci formulovat své
mySlenky, mySlenkové operace, nazory a postoje. Zvlastni pozornost je potfeba vénovat
zakum, ktefi se potykaji s formulovanim svych pociti a nazora. Ucitelé by jim méli ve
Skole poskytnout prostor a piilezitost k nacviku zaclenéni do diskusi, podporovat

vyjadfovani vlastnich nazora ¢i poskytovani konstruktivni zpétné vazby.

Metody slovni se déli na monologické metody, do kterych zahrnujeme vypravéni.
Metoda vypravéni je mocnym nastrojem, ktery umoziuje zprostiedkovat zakam d¢j,
udalost a pfibéh poutavym a emocionalné€ nabitym zpisobem. Diky tomu podporuje u
nich vnimani, pfredstavivost, pamét 1 mysleni a stava se tak cennym pomocnikem
v prubéhu celého vyucovaciho procesu. Je univerzalni a v primarni $kole je nezbytnou

soucasti v mnoha predmeétech (Cteni, prvouka, literarni vychova, vlastivéda aj.).
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V mnou realizovanych hodinach zaci budou vypravét pohadku na zakladé obrazka, které

musi zaradit podle Casové posloupnosti tak, jak pohadku slyseli.

Metody prace s textem predstavuji zakladni vyukovou metodu, ktera rozklici klicové
kompetence zaka. Zahrnuji jak praci s hotovym textem (ucebnice, encyklopedie,

Casopisy), tak samotnou tvorbu vlastniho textu.

Prace s textem je celozivotni dovednost, ktera je dilezita pro vSechny oblasti zivota. Je
to komplexni dovednost, ktera se vyviji postupné. Tato oblast vyzaduje trénink a

zdokonalovani.

Do metod prace s textem fadime i pracovni listy. Pfedstavuji mohutny nastroj pro rozvoj
samostatnosti, zvidavosti a tvorivosti zakt. Mizeme je vyuzit jak pfi individualni, tak i
pfi kolektivni €1 skupinové praci. Jsou vhodné i pro mezipfedmétové aktivity, které
propojuji rizné oblasti vzd€lavani. Pii praci s nimi zaci vyhledavaji a zpracovavaji
informace, ziskavaji a upeviiyji své poznatky, zajimava a zabavna cviceni zvysuji jejich
motivaci kucfeni a usnadiuji jim orientaci v ucivu, podporuji jejich systematické

pochopeni (Manénova, 2014).

Aktivizujici metody patii mezi tzv. alternativni metody. OdliSuji se od tradi¢nich metod
vyuky tim, ze kladou diraz na aktivni zapojeni zaki do ucebniho procesu. Misto
pasivniho pfijimani informaci se zaci stavaji aktivnimi ucastniky vyuky, ktefi samostatné
fesi problémy a vyhledavaji si informace, prezentuji své napady a myslenky, spolupracuji

s ostatnimi a uci se jeden od druhého a rozvijeji své kritické mysleni a kreativitu.

Mezi aktivizujici metody patii metody situacni a inscenacni, problémové metody,
projektové a didaktické hry. Zminim se o inscena¢nich metodiach a didaktickych

hrach, které se nejvice tykaji diplomové prace.

Inscenacni metody (metody hrani roli) oteviraji dvefe do svéta aktivniho prozivani uciva.
Zaci vehazi do roli osob, které predstavuji uréité jednani. Mohou jednat na zakladé svych
zkuSenosti, vlastnich pfedstav nebo podle predepsané role. V této metodé zaci vyuzivaji

prvky dramatické vychovy.

Hry roli predstavuji jedineCnou metodu, ktera podporuje komplexni rozvoj zaku.
Nezaméfuji se pouze na poznavaci procesy (mySleni, predstavivost, tvorivost), ale

predev§im na emocionalni a volni stranky osobnosti. Zaci se vzivaji do roli, rozvijeji
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komunika¢ni dovednosti, schopnost spoluprace, u¢i se ovladat své emoce, ziskavaji
hlubsi pochopeni sebe sama a uci se formulovat vlastni nazory (NeleSovska, Spacilova

2005).

Dulezitou metodou, kterou v praci velmi hojn€ vyuzivam, je didakticka hra. Spontanni
¢innosti déti, jako je hra, ma v sobé skryty didakticky potencial. Mize se odehravat
v raznych prostfedich (uCebna, hfist€, pfiroda, t€locvicna) a nabizi Sirokou Skalu
moznosti pro individualni i skupinovou praci. Didaktické hry v sobé skryvaji stimulacni
naboj, ktery probouzi zajem zakl a zvySuje jejich angazovanost v provadénych
cinnostech. Podporuji tvofivost, spontaneitu, spolupraci i soutézivost a nuti zaky vyuzivat
razné poznatky, dovednosti a zapojovat zivotni zkuSenosti. Neékteré didaktické hry

napodobuji situace z bézného Zivota (Pricha, Walterova, Mares, 2003).

Nelesovska, Spacilova (2005) uvadi, ze didakticka hra se od bézné hry odliSuje svou
strukturou a cilevédomosti. Je organizovana ucitelem s jasnym zameérem — podpofit uceni
zakt. Didakticka hra umoziuje spojit zabavnou formu s cilevédomou praci a ucenim.

Zaci se tak uci nenasilné a s radosti.

Didaktické hry se zaméfuji na rozvoj hned nekolika oblasti — rozumové schopnosti,
upeviovani poznatkl, smyslové vnimani, mysSlenkové procesy. Také zvysuji aktivitu a
motivaci zakd, kdy se pro zaky uéeni stava zabavnym a poutavym. Zaci se uéi s ismévem
na tvafi, uci se pracovat v tymu i samostatné a uci se komunikovat a sdilet své myslenky

a napady.
Didaktickou hru mizeme rozlozit na zakladni prvky, které tvori jeji kostru:

- Ukol ve h¥e: neni jen oby&ejna aktivita, ale je to prostfedek k dosazeni cile. Mgl
by proto spliiovat n€kolik kli¢ovych vlastnosti — jasné definovany didakticky cil,
zaujeti pro udrzeni motivace zaku a prizptisobeni obtiznosti véku a urovni zaki.

- Cinnost ve hie: je pedlivé naplanovana a jasné definovana. Jejim cilem je vést
dit¢ k uceni zabavnou a nenasilnou formou. Dité musi mit stale pocit, ze si hraje,
ne Ze se uci.

- Pravidla ve hre: ptesné vymezuji, co zak mize dé€lat a co ne. Pravidla musi byt
pfizpisobena véku a zvlastnostem zakt, musi byt konkrétni, jasna a jednoducha.

- Vysledek hry: znamena vyfteSeni tkolu. Kvalitni hodnoceni vysledku i prabéhu

hry je dulezitou soucasti didaktické hry. Nejedna se pouze o splnéni ukolu, ale
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ucitelé by se méli zaméfit na komplexni hodnoceni, spravedlnost, motivaci a

odmeénu (NeleSovska, Spacilova, 2005).

Didaktickou hru mtzeme zaradit do jakékoliv etapy vyucovaciho procesu (motivace,
osvojovani uciva, opakovani a procvi¢ovani), ve vSech predmétech. ,, Ucitelé primdrni
Skoly casto vyuzivaji hry na sezndameni (prredevsim na pocdtku Skolniho roku), hry na
uvolnéni a relaxaci Zakiu (v prvnich rocnicich), hry na soustiedéni pozornosti, na rozvoj
smyslového vnimdni, paméti, rytmu, prostorové orientace (v rdmci vyuky cteni a psani),
hry na predstavivost a tvofivost, své misto ve vyuce ziskaly i hry na vztahy ve skupiné, tj.

hry zaméiené na osobnostni a socidlni rozvoj “ (NeleSovska, Spacilova, 2005, s. 175).

Jedine&nym typem tvoiivé hry je dramaticka hra. Zaci dostavaji prostor pro tvofivost,
kdy se proméfuji v ruzné postavy a vytvaii si vlastni piibéhy. Hra podporuje
predstavivost a kreativni mySleni déti. Také prozivaji rizné emoce a uci se s nimi
pracovat. Je zaloZena na vkladani vlastni zkuSenosti a prozitki. Ma komplexni pfistup
k uCeni, ktery zahrnuje vSechny dulezité aspekty rozvoje ditéte (kognitivni procesy —
podporuje pamét’, mySleni, predstavivost, feSeni probléma, konativni procesy — rozviji
vuli, sebeovladani a cilevédomost, emocni procesy — prozivani ruznych emoci a uci se

s nimi pracovat, socidlni uceni — podporuje spolupraci, komunikaci a empatii).

Hrani roli predstavuje zabavnou a poutavou metodu vyuky, ktera umoziuje zakim
prakticky aplikovat jazykové znalosti v realnych situacich. Tato metoda jim poméha
pochopit smysl vyuky a zaroven si procvicit jazyk zabavnou formou. U mladsich zaku je
vhodné pii hrani roli pouzivat rizné rekvizity, které se tykaji daného tématu. Rekvizity
pomahaji zakam lépe se vit do role a usnadiiuji jim pochopeni kontextu. Zaci mohou
pracovat ve dvojicich, skupinach nebo se do hry mize zapojit celé trida. Phillips (1999)
uvadi ti dalezité faze pii realizaci ,,role-play”. V prvni fazi uCitel zaky seznami s danou
situaci, postavami a zopakuje dilezitou slovni zasobu, kterou zaci budou béhem hry
potfebovat. Ve druhé fazi zaci hraji své pridélené role, ucitel vnima a pozoruje hru,
zasahuje do ni jen v pfipad€ nutnosti. V posledni treti fazi ucitel dava zpétnou vazbu a

opravuje chyby. Probiha reflexe hry s naslednymi otazkami.

Ucitel také muze zakim poskytnout scénar, aby se lépe vzili do role. Po hie muzeme
usporadat diskusi, ve které se zaci podéli o své zazitky a postfehy. Hrani roli lze

kombinovat s jinymi aktivitami, naptiklad s psanim pfibéhu nebo natacenim videi.
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Hry jsou nezbytnou soucasti vyuky v primarni Skole. Dulezité je nabizet zakim
s moznosti ucit se zdbavnou formou. Ucitelé by je méli zaclenit pravidelné a vhodnym
zpusobem. Podporovat cile vyuky a tim rozvijet kompetence zaka. Déti si rady opakuji
oblibené hry a tim si vytvareji nové. Ucitel by mél davat pozor na soutézni hry, které
nejsou vhodné pro kazdou situaci. Mohou vést k demotivaci zaka pro ty, ktefi neuspéji.
Nejsou vhodné pro vSechny zaky, zvlasté na zacatku Skolni dochéazky. Rizika vidim u
zaku, ktefi jsou pomalejsi. SoutéZze mohou vyvolat tizkost a nechut’ ke Skole. Kooperativni
hry jsou vhodnéjsi alternativou pro podporu pozitivni motivace a spoluprace mezi zaky.
Vyvolavaji pozitivni motivace, kdy se zaci u€i podporovat navzijem a sdili radost

z Uspéchu.

5.1.3 Organizaéni formy vyucéovani

Organizacni forma vyucCovani predstavuje komplexni uspofadani vnéjSich aspekti a
podminek, které tvoii ramec pro vyukovy proces. V praxi zahrnuji usporadani ucebny,
strukturu vyuky, tempo, formy prace a vyuzivani didaktickych prostfedkti. Vhodna volba
organizacni formy vyucovani zavisi na cilech vyuky, obsahu uciva, véku a Grovni zakt a

moznostech Skoly (NeleSovska, Spacilova, 2005).

Horak, Solfronk rozd€luji organizacni formy dle kritéria — zakd, ve vztahu k fizeni

ucitelem. Z tohoto hlediska organizacni formy vyucovani déli na:

- individualni vyuku,

- hromadnou vyuku,

- individualizovanou vyuku,
- diferencovanou vyuku,

- skupinovou vyuku (NeleSovska, Spacilova, 2005).

V ramci vyuky jsem zvolila strukturu na jednu vyucovaci hodinu. Dvé ptipravy na sebe
navazovaly, a mohly tvofit tak jeden tematicky blok o délce 1,5 hodiny. Realizovali jsme
je zvlast. Béhem hodin zaci pracovali v riznych rezimech, stiidala se individualni prace,
prace ve dvojicich, ve skupinach a hromadna (frontalni vyuka). Cilem této kombinace
bylo dosahnout optimalniho zapojeni vSech zaku, podpofit rizné styly uceni a dosahnout

kvalitni vyuky.
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5.2 Materialni prostiedky

Mezi materialni prostfedky fadime ucebni pomucky (pracovni listy, didaktickou hru,
modely, technické vyukové prostfedky aj.), které ucitelé vyuzivaji ve vyuce k dosazeni
edukacnich cilt. Jsou to veskeré predméty materialniho charakteru, které jsou vyuzivany

ve vyuce, slouzi k efektivn€j§imu uceni a pomahaji zakam Iépe si osvojit uéivo.

Zakladni funkci materialnich didaktickych prostfedkt je zprostiedkovani reality zakim
prostiednictvim jejich smysli. To umoziuje hlubsi a trvalejsi pochopeni abstraktnich
koncepti a komplexnich témat, které jsou verbalné obtizné€ uchopitelna (NeleSovska,

Spacilova 2005).
Materialni didaktické prostiedky pfiblizuji skutecnost zakiim raznymi zpisoby:

- vizualizace (obrazky, modely, mapy a jiné pomicky, které zakiim umoznuji vidét
abstraktni koncepty a komplexni jevy),

- manipulace (praktické pomucky a vybaveni, které umoziuje zakim dotykat se,
manipulovat s predmeéty a experimentovat),

- simulace (didaktické hracky a hry, které simuluji realné situace a umoziuji Zakiim

zazit a procvicovat nabyté znalosti v praxi).

Diky multisenzorickému pfistupu se uceni stava aktivnim a zabavnym procesem. Zaci si

informace 1épe zapamatuji a dokazi je aplikovat v praxi.

5.2.1 Klasifikace materialnich didaktickych prostredku
V Ceské republice existuje shoda v zakladnich principech dé&leni materialnich

didaktickych prostredka.

., [Tidéni materidlnich didaktickych prostiedkit podle J. Malacha (1993) in NeleSovskd,
Spacilovd (2005, s. 195-197):

Ucebni pomiicky

1. Origindlni predméty a redlné skutecCnosti:
a) prirodniny
- v piuvodnim stavu (minerdaly, rostliny),
- upravené (vycpaniny, lihové prepardty),
b) vytvory a vyrobky
- v pivodnim stavu (vzorky vyrobkii, pristroje, uméleckad dila),
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c) jevy adéje
- fyzikdlni, chemické, biologické aj.

2. Zobrazeni a znazornéni predméti a skutecnosti:
a) modely

- Statické, funkcni, stavebnicové,
b) zobrazeni

- prezentované primo (Skolni obrazy, fotografie, mapy),

- prezentované pomoci didaktické techniky (statické, dynamické),
c) zvukové zdznamy

- magnetické, optické.

3. Textové pomicky:

a) ucebnice

- klasické, programované,

b) pracovni materialy

- pracovni sesity, studijni ndavody, sbirky uloh, tabulky, atlasy,
¢) doplikova a pomocna literatura

- Casopisy, encyklopedie.

4. porady a programy prezentované didaktickou technikou:
a) porady

- diafonové, televizni, rozhlasové,
b) programy

- provyucovaci stroje, vyukové soustavy ¢i pocitace.

5. Specialni pomiicky:
a) Zdkovské experimentalni soustavy,

b) pomiicky pro télesnou vychovu.

Technické vyukové prostredky (didakticka technika)

1. Auditivni technika

- magnetofony, gramofony, Skolni rozhlas, sluchdtkova souprava, prehrdvace CD.
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2. Vizualni technika
- pro diaprojekci,
- pro zpétnou projekci,

- pro dynamickou projekci.

3. Audiovizudlni technika

- pro projekci diafonu,

- filmové projekty,

- magnetoskopy, videorekordéry,

- videotechnika, televizni technika,

- multimedidlni systémy na bdzi pocitacii.

4. Technika fidici a hodnotici
- zpétmovazebni systémy,

- wukové pocitacové systémy,
- osobni pocitace,

- Ilrenazéry.
Organizacni a reprografickd technika

- fotolaboratore,

- kopirovaci a rozmnoZovaci stroje,
- rozhlasova studia,

- videostudia,

- pocitace, pocitacové sité,

- databdzové systémy (CD-ROM disky).
Vyukové prostory a jejich vybaveni

- ucebny se standartmim vybavenim, tj. tabule (klasickda, magneticka), nasténky,
knihovna atd.,

- ucebny se zarizenim pro reprodukci audiovizudlnich pomiicek,

- odborné ucebny,

- pocitacové ucebny,

- laboratore,

- dilny, Skolni pozemky,
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- telocvicny, hudebni a dramatické sdly.

Ve vyuce budou hojné zastoupené pracovni materialy, které podpoti aktivni zapojeni
74k do vyukového procesu. Zaci se budou ugit ve standardné vybavené tiidé s klasickou

a interaktivni tabuli, nasténkou, knihovnou a dal§imi vyucovacimi pomtckami.

5.2.2 Ucebni pomucky

Ucebni pomiucky hraji v modernim vzdélavani klicovou roli. Pokud jsou spravné
zakomponovany do edukacniho procesu, umoziuji ucitelim efektivn€ji dosahovat
vzdélavacich cilt a respektovat harmonicky rozvoj vSech zakt. Umoziuji jim aktivné se
zapojit do procesu uceni, rozvijet jejich smyslové vnimani, kritické mysleni a tvofivost.
Zohlednuji razné styly uceni a podporuyji individualni potieby zakt. Také umoziuji
propojeni teorie s praxi. Manipulace srealnymi pfedméty, zobrazenimi a symboly
pomaha zaktim hloub€ji pochopit abstraktni koncepty s praktickym svétem. Uceni se tak

stava relevantnéjSim a smysluplnéjsim (Dostal, 2008).

Pricha, Walterova, Mare§ (2003) uvadi, ze uCebni pomicka hraje v moderni vyuce
klicovou roli. Zprostiedkovavaji nebo napodobuji realitu a usnadruji vyuku. Jsou to
objekty, pfedméty a zprostiedkované reality, které napomahaji nadzornosti a usnadiuji

vyuku.

Z mého pohledu jsou ucebni pomucky nezbytnou soucasti moderni vyuky. Umoziuji
zakim aktivné se zapojit do procesu uceni, rozvijet své smyslové vnimani, kritické
mySleni a tvorfivost. Ucitelé, ktefi védomé a promyslené integruji ucebni pomucky do

vyuky, oteviraji dvete k hlubsimu a trvalejSimu uceni.

Ucebnich pomucek existuje Siroka skala, lisi se zpisobem pofizeni i vyuziti. K dispozici
mame velké mnozstvi pomucek, které si mizeme koupit, néktefi pedagogové si pomucky
vyrabéji sami na miru svym potiebam a tiidé, popiipadé mizeme zapojit do vyroby i

zaky, coz nam muze pfinést optimalni vysledek.

Dulezita je také metodicka stranka, kdy by mél ucitel védét, jak s ucebni pomuckou
spravné pracovat a jak ji integrovat do vyukového procesu. Pomucky by mély byt
doplnény dalsimi metodami a aktivitami, aby byl vyukovy proces co nejvice komplexni
a efektivni. Védomé a promyslené pouzivani uCebnich pomicek pomaha zakim
k modernimu a inspirativnimu vzdélavani, které podporuje aktivitu, tvofivost a

smysluplné uCeni vSech zakua.
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Nelesovska, Spacilova (2005) ve své knize uvadi nékolik zasad pro praci s u¢ebnimi

pomuckami:

- Dulezitym aspektem pedagogické prace je trvaly a aktualizovany piehled o
ucebnich pomtckach, které jsou pro dany predmét na Skole k dispozici. V pripadé
novych pomucek je nezbytné, aby se seznamil s jejich obsahem a naucil se s nimi
spravne pracovat.

- Prace s uCebnimi pomickami je neodmyslitelnou soucasti moderni vyuky. Jsou
vSak cennym nastrojem, ktery muize uciteli vyrazné usnadnit praci a zlepsit
vysledky vyuky. Je vSak dulezité pouzivat je srozvahou a vnimat je jako
prostredek, ne cil.

- Pted pouzitim ve vyuce by si ucitel mél vzdy ovéfit funkénost a bezchybné
fungovani ucebnich pomucek. Provéreni pomicek v predstihu zajistuje plynuly
prubéh vyuky a eliminuje pfipadné komplikace a zdrzeni.

- Materialni didaktické prostfedky muzeme zaclenit do vSech fazi vyuky.

- Pfi praci s nimi je nezbytné dodrzovat bezpecnostni pokyny a dbat na ochranu

zdravi a bezpecnosti zaku i ucitele.

Nelesovska, Spacilova (2005) dale zmitiuji obtize, které se mohou vyskytnout pii vyuce

pfi praci s pomiickami a technikou:

- Nedostatek specializovanych uceben je bézny problém ve Skolach. To vede
k nutnosti pfenosu ucebnich pomicek z kabinetu do uceben, coz s sebou prtinasi
fadu negativnich dopadu (ztrata Casu, riziko poSkozeni pomucek, naruSeni
soustiedéni zaku aj.).

- Nedostatecna odborny analyza dostupnych uéebnic a pracovnich seSiti ztézuje
ucitelim jejich vybér a negativné ovliviiuje kvalitu vyuky. Mezi hlavni problémy
patii — pf. nedostatek financi, ¢asova naro€nost, riziko nevhodného vybéru aj.

- Nedostatek financi pro nakup didaktickych materiald pro nejmodernéjsi

didaktické techniky ptfedstavuje vaznou piekazku pro skoly.

Soucasna pedagogika klade diraz na vyuzivani modernich didaktickych nastroji a
ucebnich pomucek. Jejich pouziti ve vyuce podporuje efektivni a zabavné uceni. Ucitelé
by se méli aktivné zajimat o nové trendy v oblasti didaktickych prostiedka a

spolupracovat s vedenim Skoly na jejich pofizeni.
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I pfes vyznam modernich didaktickych prostfedki se ucitelé mohou setkat s fadou
prekazek v jejich vyuzivani — pf. nedostatek financi. Ve ma své feseni, a proto je dulezité
hledat alternativni zdroje financovani. Témi muze byt napfiklad spoluprace s rodici, ¢i
vyrabéni pomucek samotnym pedagogem. Aktivni pfistup a kreativita ucitele jsou kli¢em

k uspéSnému zavadeéni modernich metod do vyuky.
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6 Vyuziti pomucek v pripravach prvopocatecniho ¢teni
V predchozich kapitolach jsem charakterizovala mladsi skolni ve€k, Skolni zralost a
pfipravenost, co je to Ctenarska gramotnost, metody vyuky prvopocatecniho ¢teni a dalsi

dulezité pojmy, které souvisi s nasledujicimi kapitolami.

Cilem vyuziti didaktickych prostfedkl v praxi, vyuky prvopocatecniho Cteni je oveéfit
pouzitelnost a prakti¢nost didaktickych prostfedkid. Dale také zkvalitnit proces uceni u
zakt. Didaktické prostiedky slouzi jako nastroje, které napomahaji k zptistupnéni uciva.
Abstraktni pojmy by diky prostfedkim mély byt hmatatelnéjsi a srozumitelnéjsi.
Nasledné slouzi jako podpora vizualni a kinestetické percepce. Dale zaky vice motivuji
z divodu zabavné a interaktivni vyuky, ktera u nich udrzuje zajem a pozornost. Zapojeni
hernich prvka a aktivit podporuji radost zuceni. Kazdy z prostfedki odpovida

individualnim potfebam a urovni kazdého zéka.

U didaktickych prostfedkd jsem se snazila zohlednit veékové zvlastnosti, uroven

védomosti u zaku, cile vyuky, a tim zaky vice motivovat k uceni.

Hlavnim cilem prace je zjistit, které didaktické prostiedky jsou pro zadky pouzitelné a

praktické v rozvoji vyuky prvopocatecniho Cteni.

Dilc¢imi cili je zjistit, jak zaky didaktické prostfedky motivuji a které z nich je vedou

k ziskani novych poznatkda.

Lze predpokladat, ze dramatizace s prstovymi manasky vzbudi u zakd znacny zajem.
Zaroven se nabizi otazka, zda pedagog s zaky vyuziva techniku obrazkového cteni.
Domnivam se, ze oba tyto didaktické prostfedky povedou k obohaceni edukacnich
zkuSenosti zaka. Prace s hodnoticimi listy maze zpocatku predstavovat pro zaky jistou
prekazku. Vzhledem k jejich jednotné strukture a vybarvovacimu charakteru se vSak da

ocCekavat, ze si zacl princip osvoji pomérné brzy.

Jisté obavy vzbuzuje skutecnost, ze zaci v dnesni dobé nemusi byt dostatecné obeznament
s klasickymi pohadkami, a tudiz by jim mohly dé¢lat potize 1 didaktické prostredky

s pohadkovymi postavami.

Dulezitym faktorem pro rozvoj ve vyuce prvopocatecniho Cteni je vyuziti didaktickych
prostiedkti. Nékteré didaktické prostiedky jsem si vyhledala, vétSinu z nich jsem vSak

vytvarela sama a vyuzila je v jednotlivych hodinach.
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Kazda z pfiprav je motivovana pohadkou. Na konci kazdé hodiny zéaci dostanou mnou
vytvorené hodnotici listy, ze kterych vyhodnotim vyuzitelnost a prakti¢nost jednotlivych
didaktickych prostredka.

Ovérovani didaktickych prostfedki jsem zacala na konci kvétna v roce 2023. Z davodu
Casovych moznosti ze strany vyucujicich jsme pokraovaly u zaka na zaCatku druhé tridy

v zafi v roce 2023.

Hodiny jsem odugila v prvni tfidé na ZS Zd'ar nad Sazavou, Palachova. Utila jsem je
v jedné tiidé a zaroven je se mnou ucily 1 dvé vyucujici z dalSich dvou prvnich tfid.
Dohromady jsme ptipravy s didaktickymi prostfedky ovéfovaly ve tfech tfidach. Hodiny
jsme zacaly realizovat v kvétnu 2023. Z ¢asovych davodi jsme pokrac¢ovaly v zafi, kdy

zaci byli ve druhé tfidé. Cely proces koncil v poloving listopadu.

Vytvorila jsem osm pfiprav, kdy dvé pfipravy s ndzvem Zvifeci dobrodruzstvi na sebe
navazuji. Kazda zvyucuyjicich je dostala s potifebnymi pomuckami. Patfily k tomu i
hodnotici listy pro zaky. Vzdy po vyucovaci hodiné je vypliovali a poté posuzovali, co
se v dané hodiné naucili nového, co se jim nelibilo/nebavilo je, poptipad€, co je nejvice

zaujalo.

S vyucujicimi jsem byla v kontaktu po celou dobu ovéfovani. Nejdiive pfi zadosti o
danou realizaci mych pfiprav, nasledné pfti predavani prostiedku, kdy jsme vse prosly.
Také po kazdé oducené hodin€. Vzdy jsem se snazila jim vSe vysvétlit a zodpoveédéla
veskeré dotazy. Nakonec jsme se seSly 1 po celé realizaci a vyucujici zhodnotily celkovou

¢innost.

Po kazdé z priprav jsem dostala od nich zpétnou vazbu, kdy mi samy fekly, na co tfida
reagovala kladné ¢i zaporné, ktery didakticky prostiedek je zaujal a z ¢eho byli nadSeni.
Také mi sdélily, ktera pomucka byla pro zaky narocna, co je vabec nebavilo, nelibilo se

jim a s ¢im byl problém.

Nejvétsi obavu mam z toho, ze moje pripravy zaberou vice Casu, neZ mam napsano
v samotnych pfipravach. Jsem zvédava, jak zaci budou na tyto ,netradicni“ hodiny

reagovat a nasledné na jejich hodnoceni.
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6.1 Sledovany soubor
Realizace piiprav probihala na konci roku v prvnich tiidach na ZS Zd'afe nad Sazavou,
Palachova. Pripravy ucily dvé vyucujici, které zacaly na konci kvétna s zaky prvnich tiid,

pokracovaly s zaky na zacatku druhé tfidy do poloviny listopadu.

Jedna vyucujici ma 20 let praxe. Ve tfidé meéla 21 zaka, z toho bylo 12 divek a 9 chlapct.
Druh4 m4 35 let praxe, ve tiidé ma 23 74kd, z toho je 10 chlapct a 12 divek. Zaci jsou ve
veéku 7 let. U vyucujici s 20letou praxi je ve tifidé zakyné se snizenym intelektem, ma
pomalé pracovni tempo. V pedagogicko-psychologické poradné ji doporucili
pedagogickou intervenci. Dale se vyucujici domniva, ze dalsi tfi zaci maji specifickou
poruchu uceni. Ve tiidé ma 5 zaki s odliSnym matefskym jazykem (Ukrajinci). Ve druhé
tfidé je zakyné se snizenym intelektem, ma obtize v oblasti pisemného projevu —
nepamatuje si psaci tvary velkych pismen. Dale je mozny vyvoj ve sméru SPU. M4 obtize
ve sluchovém vnimani a vyrazné oslabeni zrakového vnimani. Ma pouze doporucenou
pedagogickou intervenci. Dale vyucujici predpoklada, ze dva chlapci maji dyslexii a u
tretiho ma podezieni na ADHD. Nikdo z nich neni diagnostikovan z divodu nezajmu

rodicu.

Pti hodinach jsem nebyla pfitomna. Mam informace od vyucujicich a od zaku, ktefi byli

pfitomni a vyplnili hodnotici listy, které jsem vytvoftila pro kazdy blok.

Fotografie z hodin nemam z divodu ochrany osobnich udaji (GDPR). Vzhledem k tomu,
ze zakladni Skola nema povoleni od vSech zakonnych zastupct zaka, nefotografovala

jsem je.

6.2 Zkoumany soubor
Dohromady jsem piipravy ovérovala ve trech tfidach. V jedné tfidé jsem si pfipravy
oducila sama, v dalsich dvou ucily vyucujici, které mely potiebné prostiedky a informace

k realizaci. V hodinach vyucujicich jsem nebyla pfitomna (sledovany soubor).

Piipravy motivované na pohadky jsem realizovala na ZS Zd’afe nad Sazavou, Palachova.
Jednalo se o zékladni §kolu, ktera je v blizkosti mého bydlisté. Na této Skole jsem svoji

pozornost soustiedila na zaky prvni tfidy.

Ovéfovani jsem uskutecnila v jedné prvni tiidé. Ve tfidé jsem méla 22 zaku, z toho 13

chlapci a 9 divek. Ve tfid€ je jeden chlapec, ktery ma specifickou poruchu uceni —
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dyslexii a dysgrafii. M4 pomalé pracovni tempo, oslabeni v oblasti sluchové percepce,
konkrétn€ v analyze slov. Je nejisty ve vizualni diferenciaci u zrcadlové obracenych
tvard. Zak ma individualni vzdélavaci plan. M4 2. stupefi podptrnych opatieni. Dale se

ve tifidé objevuji 3 déti, které maji odliSny matefsky jazyk (Ukrajinci).

Pted hodinou i po ni jsme se s vyucujicimi sesly, abych si mohla zaznamenat zpétnou

vazbu od nich i od zaku.

6.3 Pfipravy, realizace
Vsechny piipravy jsem si vytvarela sama. Vétsina didaktickych prostiedkt je vymysSlena

mnou, nekteré z nich jsem si nasla na internetu a v praci ocitovala.

Nebyla jsem soucasti hodin, kdy pfipravy ucily vyucujici. Zpétné vazby jsou ziskané od
ucitelek. Hodnotici listy od zakt jsem obdrzela po kazdé oducené hodiné. V kazdém
hodnoticim listu méli vy&et pomticek. Zaci si vzdy piipravili tii barvy pastelek (Servenou
— ktera Cinnost je bavila nejvice, modrou — pii které €innosti se néco nového dozveédeli a
zelenou, kterou vybarvili krouzek, kdy se jim néco vubec nelibilo/nedafilo). U jednoho
didaktického prostfedku mohli vybarvit 2 krouzky (napt. libilo/bavilo a néco nového se
dozvédeli). Pokud neékoho z zakl velmi zaujal didakticky prostredek, vybarvili krouzky
oba. (pfiloha CH). Dole v hodnoticim listu méli pét hvézdicek. Podle toho, jak se jim

dana hodina libila, jak se jim dafilo, vybarvili individualné pocet hvézd.

6.4 Harmonogram

V fijnu v roce 2021, ve tfetim roCniku na vysoké Skole v Hradci Kralové, jsem zacala
pfemyslet nad tématem své diplomové prace. Jelikoz rada vytvafim a v hodinach
vyuzivam didaktické prostiedky, rozhodla jsem se zvolit si toto téma i na svoji
diplomovou praci. Nasledné jsem oslovila pani Mgr. Ivou KoSek BartoSovou, Ph.D. a

pozadala ji, aby byla moje vedouci diplomové prace.

Od ledna roku 2022 jsem si studovala a vyhledavala informace a material potfebny
k vytvoteni pfiprav a vyuziti do prvnich tfid. Dale jsem vychézela z literatury, ktera byla

dostupna pro mé potieby.

V listopadu (2022) jsem oslovila Zakladni Skolu Palachovu, kdy jsem se seSla s pani
zastupkyni. Seznamila jsem ji se svou predstavou a pozadala o realizaci mych piiprav na

jejich zakladni kole.
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Od listopadu do ledna (2022/2023) jsem vytvarela piipravy a veskeré potiebné didaktické
prostfedky. Udé¢lala jsem tfi sady, aby kazda zvyucujicich méla svoje potiebné

prostiedky.

Nasledné jsme se domluvily na dalsi schiizce s vyucujicimi, ktera se konala v lednu v roce
2023. Pani ucitelky mi vysly vstfic a po spolecném projiti pfiprav a domluvé jsme se
shodly, ze z divodu prostiedku, které v piipravach vyuzivam, a vzhledem k dosavadnim

védomostem zaka a ¢asovych moznosti zaéneme s realizaci na konci kvétna v roce 2023.

V kvétnu jsme zacaly s realizaci. Jelikoz v ¢ervnu zaci méli mnoho akci, oducily jsme
pouze 1 pfipravu za tyden, musely jsme se domluvit, na dal§ich moznostech. Proto mi
vyucuyjici nabidla, abych pfi§la v srpnu (2023) v pripravném tydnu a zbytek pfiprav jsme

oducily v zafi.

V pfipravném tydnu jsem donesla vSechny pfipravy a od zafti (2023) jsme pokracovaly

s realizact, ktera trvala do poloviny listopadu.

Nasledné jsem se s vyucujicimi seSla, doptala jsem se jich na potfebné informace

k ptipravam. Sdélily mi zpétnou vazbu jak jejich, tak zaku.

Od prosince (2023) jsem psala svoji reflexi z oducenych hodin, zpétnou vazbu od zaku,
k ¢emuz mi slouzily vyplnéné hodnotici listy. Déle reflexi od vyucujicich, které je shrnuta
od obou tfid, a také hodnotici listy zak( za obé tfidy. V konecné fazi bylo predmétem
zkoumani, ktera z pomucek zaky nejvice zaujala, byla motivacni ¢i se diky ni zaci naucili

néco noveho.

6.5 Pouzité metody
Pro realizaci praktické ¢asti prace jsem méla pfipravenych 8 piiprav na vyucovaci hodiny

s hodnoticimi listy.

Zormanova (2012) ve své knize rozliSuje dva zakladni koncepty vyuky. Prvni je
transmisivni pojeti. Neboli tradi¢ni (klasické) vyucovani navazuje na stiedoveké ucent,
které se zaméfuje na transmisi hotovych poznatki od ucitele k zakim. Ucitel zde
vystupuje jako autorita, ktera zprostfedkovava informace, které zaci pasivné pfijimaji.

V ramci transmisivniho pfistupu muzeme dale rozliSovat:

- Slovné — nazornou koncepci — Tato koncepce byla rozvinutd Janem Amosem

Komenskym a klade diraz na smyslové vnimani a nazornost vyuky.
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- Verbalné — reprodukéni koncepci — Zaméfuje se na memorovani a osvojovani

informaci bez hlubsiho pochopeni.

Druha je konstruktivistické pojeti vyuky, které na rozdil od transmisivniho pfistupu
zdiraziuje konstruktivismus aktivni roli zakd ve vyuce. Zaci si sami konstruuji poznani
na zakladé€ vlastnich zkuSenosti a aktivit. U¢itel zde plni roli pruvodce, ktery podporuje

ucCebni proces zaku.

Z mého pohledu vyhodou konstruktivistického pojeti je, ze rozviji kritické mysleni a
tvorivost zaku, podporuje jejich motivaci a zajem o uCeni a umoziiuje jim hlubsi
pochopeni a osvojeni u¢iva. Nevyhodou je to, ze vyzaduje vétsi zapojeni jak ucitele, tak
zaku, je naro¢néjsi na Cas a pripravu a neni vhodné pro vSechny typy uceni. Oba koncepty
— transmisivni 1 konstruktivisticky nachéazeji opodstatnéni v pedagogické praxi a mohou
byt efektivné vyuzivany. Volba vhodného pfistupu zavisi na fadé faktort, jako jsou cile
vyuky, v€k, troven zakd, typ uéiva a dostupné prostfedky. Vyuka by méla zahrnovat

promyslenou kombinaci obou konceptt s ohledem na vySe uvedené faktory.

Maiigk, Svec (2003) rozlifuje vyukové metody podle kritérii, které se stupiiuji se

slozitosti vzdélavacich vazeb. Jejich klasifikace metody ¢leni do tfech zakladnich skupin:

a) Klasické
b) Aktivizujici

¢) Komplexni

Do klasickych metod, které jsme vyuzily, patfi metody slovni (vypraveéni, prace s textem,
dramatizace, prace s leporelem) a metody nazorné demonstracni (prace s obrazkem,
predvadeéni a pozorovani). Dale jsem zaradila metody, které se fadi do aktivizujicich —
sem patii didaktické hry a diskusni metody. Mezi komplexni metody jsem zaradila —
frontalni vyuku, skupinovou, individualni (samostatnou praci zaki), brainstorming a

vyuku dramatem.

Pfi vyuce jsme vyuzily metody slovni, ve kterych se zaci seznamovali s brainstormingem,
vymysSleli pfibéh na pokracovani, opravovali popletenou pohadku aj. Vyuzity byly i
metody diskusni, metody feSeni problému, ale také didaktické hry, do kterych patii
napiiklad puzzle, domino, pexeso, omalovanky, Kimova hra, Teticka z Ameriky ¢i
Lusténi pohadkovych postav aj. Dale jsme s zaky vyuzili inscena¢ni metodu, kdy zaci si

priradili sami role a na zakladé pohadky hrali divadlo s prstovymi manasky.
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7 Pripravy na hodiny prvopocate¢niho ¢teni

Uvedena kapitola obsahuje 8 pfiprav s vyuzitim riznych didaktickych prostiedki. Na
zacatku je vzdy uvedena pfiprava na danou hodinu, kterou jsem oducila, ale také spolu se
mnou ve dvou tfidach realizovaly vyucujici téchto tfid. Nasleduje reflexe z mé
realizované hodiny, dale v podkapitole 7.1.2 je uvedena reflexe zaka a v 7.1.3 reflexe
vyucujicich. Soucasti je 1 graf, ktery je vytvofen ze zpé€tné vazby zakd. V ném jsou
zahrnuté vysledky z hodnoticiho listu, ktery jsem vytvarela na kazdou ptipravu zvIast

podle pouziti didaktickych prostiedku.
Vyuziti konkrétnich didaktickych prostiedku je rozpracovano v odstavci s moji realizaci.

V dalsi podkapitole je zhodnoceni piipravy a jednotlivych prostiedki vyucujicimi. Jde o
pfipravy oducené 2 vyucujicimi v jejich tfidach, které nasledné zakiim rozdaly hodnotici
listy. Sama jsem oducené hodiny nepozorovala. Informace jsou zprostfedkované od kazdé

z vyulujicich.

Vysledky z hodnoticich listi od zakt ze dvou tid rozebiram v posledni podkapitole 7.1.4

pod piipravou. Stejna struktura podkapitol je u vSech uvedenych ptiprav jejich hodnoceni.

Vzhledem k rozsahu diplomové prace nechavam u kazdého bloku pfipravu a hodnotici

list. Fotografie vSech didaktickych prostfedki jsou uvedeny v piiloze.

7.1 Zvireci dobrodruzstvi

Ve Zvitecim dobrodruzstvi jsem vyuzila didaktické prostfedky — brainstorming,
piedvidani, leporelo a pracovni list (ano x ne) — ¢teni s porozuménim. Mnou vymyslenou
pohadku — Zviteci dobrodruzstvi, ktera je ve formé v leporelu (obr. 2). Na jedné strané je
vzdy text napsan vazanym psacim pismem, na dal§i strané tiskacim pismem. Zajimalo

me, jak se zakiim takovyto text bude Cist a zaroven jsem chtéla Cteni udélat pestie;jsi.

Nasledné jsem vytvorila pracovni list otdzky ano x ne — Cteni s porozuménim — pfiloha
A), kdy zaci po precteni textu budou schopni zodpovédét par otazek. Jejich tkolem bude

nasledné zakrouzkovani (vybarveni) policka s ANO x NE.

Ke konci hodiny kazdy z zakd dostal hodnotici list (obr. 3), ve kterém ma urCenou
pastelkou vybarvit kolecko podle toho, co ho bavilo (Cerven¢), u kterého didaktického
prostiedku se néco nového dozveédél (modie) a co se mu vibec nelibilo/nebavilo ho

(zeleng).
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Fotografie k Zvifecimu dobrodruzstvi jsou uvedeny v piiloze A.

Zvireci dobrodruzstvi

Datum: JA P.UC. | Zpracovala: | Michaela Stejskalova
30.5. 31.5.
2023 2023

Predmét: Cesky jazyk — ¢teni | Ro€nik: 1.

Cas vyuéovaci hodiny: | 45 minut

Téma:

Zvifeci dobrodruzstvi — Sezndmeni se s pfibéhem

Cil:

Zak piedvida d&j pohadky.

Vazba na RVP:

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty pfiméfeného

rozsahu a naro¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo miluvenym pokyniim

primérené slozitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunika&ni pravidla

v rozhovoru

CJL-3-1-07 na zékladé viastnich z&zitkii tvori kratky miuveny

projev

Pomucky: tabule, kfida (fix), pohadka, leporelo, pracovni list (ano x ne),
hodnotici list, psaci potreby

Metody: slovni (rozhovor), diskuzni, metoda reseni problému (u¢ime se

navzajem), didaktické hry

Organizaéni formy:

frontalni, skupinova, individualni, individualizovana (v pfipadé,

ze zak potiebuje pomoct, oprava drzeni psaciho nacini)

3 min Brainstorming

- ucitel doprostred tabule napise: ,Zvireci

dobrodruzstvi“
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- zAaci se budou jednotlivé hiasit a kazdy z nich
fekne cokoliv, co je pod timto nadpisem napadne

- ucitel dané pojmy, co rfeknou zaci, zapis$e na
tabuli

3 min

Precteni Gryvku

- ucitel precte kousek uryvku z pfibéhu

- uryvek: ,Udivené koukali, az z hnédé hromadky
vyskocil krtek. Zeptali se ho, zda by s nimi chtél
bydlet. Krtek mél radost, a tak se spolec¢né vratili

do lesa. Najednou zaslechli funéni a dupani.”

10 min

Predvidani

- ucitel zaky rozdéli do 4 skupin

- zaci maji za ukol vymyslet, co se délo v pfibéhu
predtim a také, co se stalo potom — podle uryvku,
ktery jim precetl uditel

- nasledné jim ucitel necha par minut as — poté se
ucitel pta jednotlivych skupin
= Jaké zviratko zacCalo funét a dupat?
= Jaka zviratka potkala krtka?
= Jak cely pfibéh zacal?
=

Jak pfibéh skoncil?

Prace ve skupiné

20 min

Leporelo

- ucitel da jednomu zaku leporelo — necha ho
precist jednu vétu a nasledné zak posle leporelo
dal$imu spoluzakovi

- timto zplsobem se zaci budou stfidat ve ¢teni

7 min

ANO x NE

- ucitel kazdému zaku rozda pracovni list
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zaci budou mit za ukol si vzit pastelku
nasledné si ucitel spole¢né s zaky precte otazku
a kazdy si vybarvi slova ano x ne podle toho,

ktera odpovéd je pravdiva

5 min

Reflexe

ucitel zaklim rozda hodnotici listy

zaci si vytahnou €ervenou, modrou a zelenou
pastelku

ucitel zaklm Cte otazky, nasledné zrekapituluje
hodinu pomoci bodu, které zaci maji zapsané

v hodnoticim listé

zaci pomoci pastelek vybarvi kole¢ka, podle
toho, co se jim povedio ¢&i nelibilo

nakonec vybarvi jednou pastelkou pocet
hvézdicek podle toho, jak se jim hodina libila (€im
vice hvézdiek vybarvi, tim se jim hodina libila
vice)

zaci mohou vybarvit i 2 aktivity (2 kole¢ka) — pr.
bavil je brainstorming a zarover se v ném néco
nového dozvédéli (jedno kole¢ko vybarvi ¢ervené

a druhé modre)

7.1.1 Vlastni realizace — reflexe

Zviteci dobrodruzstvi jsem ucila ve tfidé, kde bylo 19 zakul. Prekvapilo mé, jak samotny

brainstorming zaky namotivoval a co vSechno je k danému tématu napadalo. Zaci velmi

pekné spolupracovali a celd hodina je velmi bavila.

Leporelo dostali zaci ve dvojici. Kazdy precetl jednu stranu. Po precteni se zajimali, jak

jsem ho vytvofila a radi by si takovou , knihu® také vyrobili.

U pracovniho listu jsme pracovali vSichni spolecné. Nejdiive nékdo z zaku precetl danou
vétu. Dale jsem zaky nechala hlasovat, aby se kazdy rozhodl sam pro odpovéd’. Nasledné

jsme si zargumentovali proc ano, pro€ ne, piipadné vyhledali spravnou odpoveéd’ v textu.
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U prvniho hodnoticiho listu jsme sli postupné. Nejdiive jsem jim vysvétlila postup, zaci
si z penalu vytahli 3 barvy (Cervenou, modrou a zelenou). Také jsme si zrekapitulovali
celou hodinu, aby meéli jasno v danych aktivitach. Nasledné jsem jim na tabuli ke
kazdému kolecku dané barvy udélala smajlika, aby to 1épe pochopili. Nakonec jsem
jenom tekla, at’ si vezmou Cervenou pastelku a ted’ zakresli Cervené to, co je bavilo/libilo
se jim. U nasledujicich hodnoticich listd uz kazdy v&dél, jak ma pracovat. Rekla jsem

pouze Cervena barva a ukazala palec nahoru.

7.1.2 Reflexe zaku z vlastni realizace

V grafu 1 jsou cCtyfi rizné didaktické prostiedky a metody, které zaci v hodinach
vyuzivali. Cerveny sloupec naznatuje kolika zakim se dana metoda, didakticky
prostiedek libil/bavil. Modfe zvyraznény sloupec je u danych metod, prostiedki, z nichz
se zaci néco nového dozvédéli/naucili. Zelené je zvyraznény pocet zakd, ktefi

v hodnoticim listu vybarvili kolecko, které znamena, Ze je dany prostiedek vibec nebavil.

Zvireci dobrodruzstvi - vlastni realizace

1. Brainstorming 2. Predvidani 3. Leporelo - ¢teni 4. Otazky - ano x ne

20
18
16
14
12
1

o

o N B~ O

B Nejvice libilo, bavilo B Néco nového jsem se dozvédél/a W Nelibilo/nebavilo

Graf I - Zvireci dobrodruzstvi — viastni realizace
Zaky nejvice zaujal brainstorming, pii kterém zagali i vymyslet piib&h, o ¢em by pohadka

mohla byt. Déle se jim libilo leporelo (obr. 2), ze kterého byli také nadSeni.

U otazek ano x ne (pfiloha A) jsme pracovali spole¢né. Musela jsem jim to nékolikrat
vysvétlit, nasledné vSak vSe dobie pochopili. Pii odpovédi hlasovali. Pokud odpoveéd byla
,he“ spravnou jsme si fekli nahlas a poté jsme si to zkontrolovali tim, ze jsme si ji

vyhledali v textu — leporelu (obr. 2).
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7.1.3 Reflexe uditele

V této Casti se dozvime o reflexi vyucujicich, které ptipravy oducily ve dvou tfidach. Pani
ucitelky mi tekly, ze v této priprave bylo piili§ aktivit na 45 minut. Pfiprava obsahovala
leporelo, které bylo pro déti piili§ dlouhé. Zaci poté ztraceli pozornost. Poprvé na konci

hodiny délali hodnocenti, které jim zabralo 10 minut.

7.1.4 Reflexe zaki — souhrn dvou tfid
Celkove se reflexe zacastnilo 36 zakt (2 tfidy dohromady). Kazdy z nich mél vybrat ze
4 aktivit, které se mu nejvice libily, ve kterych se néco nového dozvédél, poptipade i tu,

ktera ho vubec nebavila.

Graf 2 uvadi, ktera aktivita zaky nejvice zaujala a naopak.

Zvireci dobrodruzstvi - souhrn dvou tfrid

25
20
15
10
| I
O [ ] m I. ]
1. Brainstorming 2. Predvidani 3. Leporelo - ¢teni 4. Otazky - ano x ne
B Nejvice libilo, bavilo W Néco nového jsem se dozvédél/a B Nelibilo/nebavilo

Graf 2 - Zvireci dobrodruzstvi — souhrn dvou trid
Z grafu 2 vidime, 7e zaky nejvice zaujala aktivita — otizky — ano x ne (pfiloha A). Zaci
meéli odpovidat na otazky na zakladé Cteni s porozuménim zleporela. Nejvice se
dozvédéli z brainstormingu a predvidani. Pani uCitelka zakim pfecetla uryvek z leporela.
Zaci na zakladg Gryvku méli za ukol ve skupinkach piedvidat, jak piib&h zagal, skon¢il a

celkové o ¢em ptibeh asi mohl byt.

Nejmén¢ zaky bavilo leporelo (obr. 2), podle reflexe pani ucitelky usuzuyji, ze to bylo pro

zaky pfili§ dlouhé.
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Obr. 2- Leporelo (autor)
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1 Ktera ¢innost mé nejvice bavila? (kolecko vybarvi

Zervens) @
2. Pri ktere €innosti si se néco nového dozvédél/dozvédéla?

(kolecko vybarvi modre)
3. Je néjaka Cinnost, ktera se ti nelibila? (kolecko vybarvi

zelené) @
Aktivity:
1.Brainstorming QQ
2.predvidani QQO

3.Leporelo - ¢teni QO
4.0tazky -anoxne QO QO

Vybarvi pocet hvézdicek podle toho, jak moc se ti tato
hodina libila. (pokud vybarvis 1, libila se ti malo, pokud

viechny, libila se ti velmi)

PAQAQAQA QA

A= —oQ

Obr. 3 - Hodnotici list 1 (autor)
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7.2 Zvireci dobrodruzstvi 2
Zviteci dobrodruzstvi 2 navazuje na prvni piipravu. Sama jsem ji oducila v
,,dvouhodinovce®, kdy jsem si aktivity pfizpusobila tak, aby mi ¢asoveé vyslo, co jsem si

naplanovala.

Pani ucitelky to ucily jednotlivé s tydennim odstupem. Nevyhodu vidim v tom, ze
v reflexi uvadi, ze leporelo z prvni pripravy bylo piilis dlouhé. Ja jsem nechala Cist zaky,
poté jsem se s nimi stiidala a néco jsem piecetla sama. Vyhodou bylo to, ze zaci museli
zavzpominat, o ¢em pohadka byla, aby ji mohli sefadit podle Casové posloupnosti a s tim

pohadku prevypravét.

V této pripravé jsem vyuzila obrazky k &asové posloupnosti (piiloha B1). Zaci ve dvojici
dostali sadu 6 obrazki, které méli za sebe poskladat tak, jak se piibeh odehral. Pti kontrole
zaci zvedali dany obrazek a pohadku sami popisovali. Nasledovalo obrazkové cCteni
(ptiloha B2), které zaky velmi zaujalo. Z rozhovoru s vyucujicimi jsem se dozveédéla, ze
pro zaky je tento didakticky prostfedek novy, ze se s nim jeste nesetkali. Obrazkové Cteni

je velmi zaujalo a nadchlo.

Nakonec se zaci rozdélili do skupinek, kde se dohodli na hrani urcitych roli pomoci
prstovych manaskt (pfiloha B3). Samotna dramatizace byla na kazdém z nich. Zvolili si
1 vypravéce. Nektera skupinka hrala pohadku podle toho, jak ji znali z leporela (obr. 1),

jini si vymysleli pohadku svoji pouze s vyuzitim danych zviratek.

V druhé ¢asti hodiny si zaci mohli vybrat z nabizenych aktivit — domino (pfiloha B4),
puzzle (ptiloha BS), pexeso (piiloha B6) nebo omalovanky (pfiloha B7). Na konci hodiny
zaci vyplnili hodnotici list (obr. 4).

Fotografie k Zvitecimu dobrodruzstvi 2 jsou v piiloze B1 — B7.

Zvireci dobrodruzstvi 2

Datum: JA P.UC. | Zpracovala: Michaela Stejskalova
8. 6. 8. 6.
2023 2023

Pfedmét: Cesky jazyk - | Roénik: 1.
cteni
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Cas vyuéovaci hodiny:

45 minut

Téma:

Zvireci dobrodruzstvi — Vybaveni pfibéhu, dramatizace

Cil:

Zak sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti.

Vazba na RVP:

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty priméreného

rozsahu a naro¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo miuvenym pokyniim
primérené slozitosti
CJL-3-1-03 respektuje zékladni komunika&ni pravidla

v rozhovoru

CJL-3-1-07 na zékladé viastnich z&zitkdi tvofi kratky miuveny

projev

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a

vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Pomucky: obrazky (Casova posloupnost), obrazkové c¢&teni, manasci,
omalovanky, puzzle, domino, pexeso
Metody: slovni (rozhovor), inscena¢ni metody (hrani roli), didaktické

hry

Organizaéni formy:

frontalni, skupinova, prace ve dvojici, individualni

3 min Casova posloupnost

- uCitel zaky rozdéli do skupiny (cca. po 4-5)
- kazda skupina dostane sadu 6 obrazku
- Zaci je srovnaji za sebe tak, jak si pamatuji, ze Sel

pfibéh za sebou

Prace ve skupiné

15 min | Obrazkové éteni

Gteni

- ucitel rozda do dvojice (Zakim v lavici) obrazkové

touto aktivitou, si
zaci  zkontroluji

obrazky, které si
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- ucitel zaky vyvolava a spoleénym ¢&tenim si zaci

zopakuiji cely pribéh

naskladali

v aktivité predtim

25 min

Dramatizace

- ucitel zaky rozdéli do 4 skupin

- zaci si vyberou, zda pohadku zahraji s manasky
podle pravdy, popfipadé si ke zviratkim vymysli
vlastni pfibéh

- nasledné kazda skupina zahraje pohadku ostatnim

Prace ve skupiné

Doplnujici aktivity
Omalovanky

- zaci si vyberou omalovanku, kterou si vybarvi
Puzzle

- zaci si vyberou obrazek pribéhu, ktery si zkusi slozit

Domino

- skupina zaku si vezme sadu karticek a zahraji si
domino
- zaci maji za ukol vzdy najit k danému obrazku
slabiku/pismeno, na kterou obrazek zacina — pr:
obrazek louky — Zaci hledaji slabiku ,,LOU", obrazek
domecku — Zaci hledaji slabiku ,DO* apod.
Pexeso

- zaci maji za ukol najit obrazek s danym pismenem,
na které zacina — dvojici tvofi — pf: J — obrazek

jahody, K — obrazek krtka apod.

5 min

Reflexe

- ucitel zaklim rozda hodnotici listy
- zaci si vytahnou €ervenou, modrou a zelenou

pastelku
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- ucitel zaklm cte otazky, nasledné zrekapituluje
hodinu pomoci bodu, které zaci maji zapsané
v hodnoticim listé

- zaci pomoci pastelek vybarvi kole¢ka podle toho,
co se jim povedlo i nelibilo

- nakonec vybarvi jednou pastelkou pocet hvézdicek
podle toho, jak se jim hodina libila (€im vice
hvézdicek vybarvi, tim se jim hodina libila vice)

- zaci mohou vybarvit i 2 aktivity (2 kolecka)

7.2.1 Vlastni realizace — reflexe

Druhou pfipravu jsem ucila ve tfidé€, kde bylo 19 zaka. Dana pohadka zaky zaujala, velmi
se tesili, co je bude Cekat dal. Jelikoz jeSté nepracovali s obrazkovym Ctenim, (pfiloha
B2) byli ptekvapeni a kazdy chtél ¢ist. Text Cetli po vétach a obrazky dopliiovali spolecné.
Nasledné jsme si zahrali manaskové divadlo (pifiloha B3) ve skupinkéch, kde se zaci
prosttidali. Nékdo si vybral 1 roli vypravéce. Na konci hodiny nam zbyl cas, kdy si zaci

s manasky zahrali divadlo jesté jednou.

Dopliyjici aktivity jsem dala na koberec, zaci si mohli vybrat. Néktefi si brali
omalovanky (pfiloha B7) i domu. Dale si zaci prostiidali jak puzzle (pfiloha B5), domino
(ptiloha B4) tak i pexeso (pfiloha B6). Nékteti se mé ptali, zda by si ho mohli vzit s sebou

domu.
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7.2.2 Reflexe zaku z vlastni realizace
Nasleduyjici graf 3 nam ukazuje, ze vyuziti vSech didaktickych prostiedkt bylo pro zaky
velmi efektivni. Nejvice novych informaci se vSak dozvédéli z obrazkového cCteni,

protoze tento didakticky prostiedek byl pro né€ novy a neznamy.

Zvireci dobrodruzstvi 2 - vlastni realizace
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4

: II 1 1

0 (] (]
1.Casovd 2. Obrazkové 5. Puzzle 6. Domino 7. Pexeso

posloupnost Cteni Dramatlzace Omalovanky

B Nejvice libilo, bavilo W Néco nového jsem se dozvédél/a W Nelibilo/nebavilo

Graf 3 - Zvireci dobrodruzstvi 2 - viastni realizace

Zaci byli nejvice nadSeni z asové posloupnosti, obrazkového c¢teni a dramatizace.

S manasky hrali divadlo 1 na konci hodiny, kdy ndm zbylo poslednich par minut.

Nelibily/nebavily je omalovanky. Néktefi chlapci za mnou piisli, ze je vymalovavat
nebavi a jestli to musi délat. Nenutila jsem je. Vzali si jiné aktivity, u kterych se velmi

nasmali.

7.2.3 Reflexe uditele

Podle vyucujicich byla pfiprava — Zvitfeci dobrodruzstvi s dramatizaci a obrazkovym
ctenim nejlepsi hodinou ze vSech. Jak vyucujici, tak zaci byli nadSeni. Jediny zadrhel byl
ten, kdy pani ucitelky détem role zadaly a nenechaly zaky, aby si vybrali, které zvitatko
chtéji hrat. V tu chvili u tfech hol¢icek byly slzicky, protoze nechtély hrat pridélenou roli.

7.2.4 Reflexe zaki — souhrn dvou tfid
Celkove se reflexe zucCastnilo 38 zakl (zahrnuté 2 tfidy). Kazdy z nich mél na vybér
vybarvit ze 7 aktivit, které se mu nejvice libily, ve kterych se néco nového dozveédél,

popfipad€ i tu, ktera ho viibec nebavila.

Z grafu 4 mazeme vycist, ze zaky nejvice bavilo obrazkové Cteni a dramatizace, pii

kterém se néco nového dozvédéli.
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Zvireci dobrodruzstvi 2 - souhrn dvou trid

25
20
15
10
., MEN i. Eim HEN
1.Casové 2. Obrazkové 3. Dramatizace 4. Omalovanky 5. Puzzle 6. Domino 7. Pexeso
posloupnost Cteni
B Nejvice libilo, bavilo W Néco nového jsem se dozvédél/a B Nelibilo/nebavilo

Graf 4 - Zvireci dobrodruzstvi 2 - souhrn dvou trid
Vyucuyjici z jedné tfidy byla piekvapend, ze néktefi zaci neznali domino. Musela jim to
vysvétlit, ale velmi rychle to pochopili. Na zakladé¢ toho v reflexi vybarvili, Ze se néco

nového naucili tim, Ze poznali nové hry — domino, pexeso.

Nejméné zaky bavilo pexeso. Mohlo to byt zptisobené tim, Ze jsem ho méla vytvorené
tak, ze jedna karticka byla obrazek a druha zacatecni pismeno obrazku. Mozna to pro

nekteré bylo slozité, mozna prili§ jednoduché.

TR

1 Ktera cmnos' mé nejvice bavila? (kolecko vybarv:
cervené)
2. Pii které Cinnosti si se néco noveho dozvédél/dozvédéla?
(koleéko vybarvi modre) ®
3. Je néjaka Cinnost, ktera se ti nelibila? (kolecko vybarvi

zelené) @
Aktivity:
1.Casova posloupnost OQ
2.0brazkové ¢teniQ O
< Dramatizaceo

4.0malovanky OO
5.Puzzle (5
6.Domino O
7.Pexeso

Vybarvi podet hvézdicek podle toho, jak moc se ti tato
hodina libila. (pokud vybarvis 1, libila se ti malo, pokud
vsechny, libila se ti velmi)

AR ARARARAY

Obr. 4 - Hodnotici list 2 (autor)
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7.3 Cervena karkulka

Cervena Karkulka obsahuje n&kolik didaktickych prostiedkd. Nejdiive si zaci poskladali

rozstithany obréazek (ptiloha C1), ktery je uvedl do hodiny. Nasledné jsme si precetli

Popletenou pohadku (ptiloha C2), ktera obsahuje hned nékolik dalSich pohadek. Dalsi

pomiuckou je poskladani obrazku podle déjové posloupnosti (pfiloha C3). Pti kontrole si

zaci pohadku prevypravéli. Nakonec si zahrali — zapamatovani obrazkt (pfiloha C4). Do

dvojice dostali tabulku 3x3 obrazky. Nasledné ucitel/spoluzak naskladal nékolik obrazka

za sebou. Jeden ma 30 sekund na zapamatovani a odchazi do lavice, kde obrazky nasklada

do tabulky tak, jak si to zapamatoval.

Nejdfive jsme si spole¢né hodinu shrnuli a poté zéaci vyplnili hodnotici list (obr. 5).

Fotografie k Cervené Karkulce jsou uvedeny v piiloze C1 — C4.

Cervena Karkulka

Datum: JA P. UC. | Zpracovala: | Michaela Stejskalova
22. 6. 27. 6.
2023 2023

Pfedmét: Cesky jazyk - | Roénik: 1.
cteni

Cas vyuéovaci hodiny: | 45 minut

Téma: Cervena karkulka — Prevypravéni pohadky, prace s
pohadkou

Cil: Zak sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti. Zak zna

spravné znéni pohadky.

Vazba na RVP:

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo miuvenym pokynim

primérené slozitosti

CJL-3-1-03 respektuje zékladni komunikaéni pravidla

v rozhovoru

CJL-3-1-07 na zé&kladé viastnich zazitku tvofi kratky miuveny

projev
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vypravi podle nich jednoduchy pribéh

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a

Pomucky: rozstfihany obrazek, pohadka O Cervené karkulce, sada
obrazku (Casova posloupnost), prazdna tabulka 3x3
Metody: didaktické hry, slovni, diskuzni, metoda feseni problému

(u€ime se navzajem)

Organizaéni formy:

prace ve dvojici, skupinova prace, frontalni

3 min

Motivace — rozstfihany obrazek

- ucitel zaklm do lavice rozda jeden rozstfihany
obrazek
- zaci obrazek slozi — za ukol maji podle ngj zjistit,

o jaké pohadce dnesni hodina bude

Prace ve dvojici

5 min

Odpovédi na otazky

- zaci maji pred sebou slozeny obrazek
- ucitel dava otazky:

Co je na obrazku?

Co je vlevo nahore?
Kdo je na pravé strané?
Co je pod Karkulkou?
Co je vpravo od domu?
Co je na domé?

Co je vlevo dole?

Co je kolem parezu?
Kolik hub tam roste?

Kolik hub je jedovatych a jak se jmenuji?

g 3440 40 40 40 00

12 min

Popletena pohadka

- ugitel &te ,popletenou pohadku — O Cervené

karkulce*
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- po precteni pohadky se ucitel pta:
= ,Jaké vsechny pohadky jsou v popletené
pohadce?
= odpovéd: Cervena karkulka, O pernikové
chaloupce, Obusku, z pytle ven, O
Otesankovi, O tfrech prasatkach
- ucitel dale poklada otazky, zda zaci vi, jak méla
byt pohadka spravné:
= Co méla Karkulka pfinést babi¢ce?
= Opravdu v lese potkala Karkulka JeniCka a tii
prasatka?
= Koho potkala?
Byla babi¢éina chaloupka z perniku?
= Kdo mél spravné lezet v babicéiné posteli?
Koho vik snedl?
= Kdo pomohl vyndat z bficha Karkulku a
babicku?

4

7 min

Skladani pohadky podle déjové posloupnosti

- ucitel zaklim rozda do lavice obrazky, které
budou mit za ukol poskladat podle déjové
posloupnosti

- nasledné si pfibéh ve dvojici prevypravi

Prace ve dvojici

3 min

Prevypravéni pohadky

- ucitel vybere jednu dvojici, ktera pfibéh
prevypravi ostatnim podle obrazk(, které si

poskladali za sebe

Prace ve dvojici

10 min

Zapamatovani si obrazka (Kimova hra)

- ucitel do dvojice (lavice) rozda prazdnou tabulku
— 3x3 Ctverec€ky a dale sadu kartiCek (které byly
vyuzité v déjové posloupnosti)

- ucitel na jednu lavici vzdy nasklada 3x3 karti¢ky

— jeden z dvojice pfijde a bude mit cca 30

Prace ve dvojici

pokud pro zaky
bude tézka tabulka

s 3x3 Ctverci,
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sekund, aby si to prohlédl a zapamatoval si vyuzijeme nejprve
spravné poradi prvni fadek — 3

- nasledné zak jde zpatky do lavice a zkusi obrazky, poté to
naskladat spravné poradi kartiek do tabulky tak, | ztizime
jak si pamatuje, ze to tam mél dané ucitel

- zaci se ve dvojici stridaji

- ucitel po kazdé hre provede kontrolu a fekne

zaklm spravné poradi

5 min Reflexe

- ucitel zaklim rozda hodnotici listy

- zaci si vytahnou €ervenou, modrou a zelenou
pastelku

- ucitel zaklm cte otazky, nasledné zrekapituluje
hodinu pomoci bodu, které zaci maji zapsané
v hodnoticim listé

- zaci pomoci pastelek vybarvi kole¢ka podle toho,
co se jim povedlo i nelibilo

- nakonec vybarvi jednou pastelkou pocet
hvézdicek podle toho, jak se jim hodina libila
(&im vice hvézdi¢ek vybarvi, tim se jim hodina
libila vice)

- zaci mohou vybarvit i 2 aktivity (2 kolecka)

7.3.1 Vlastni realizace — reflexe

Hodinu na téma — Cervena karkulka jsem uéila ve tfidé&, kde bylo 17 zakd. Jelikoz Z4ci
pohéadku velmi dobte znaji, podle obrazku spravné ur¢ili, o ¢em hodina bude. Nejvice se
jim libila aktivita — ,, Popletend pohadka®, u které se smali. Na konci hodiny jsem zacala
vymyslet pohadku a zaci se ke mné pripojovali. Kdybychom méli vice Casu, ast bych ji i
sepsala. Atmosféra ve tiidé byla velmi pfijemna a zaci byli ,,ponofeni* do prace. Kimova
hra zaky také velmi zaujala. Néasledné ji hrali 1 ve skupinkach. Rozvijeli pamét a zrakovou

percepci.

Prekvapilo mé, ze ve tfide byli zaci, ktefi vibec neznali pohadku O Otesankovi a Obusku,

z pytle ven. V dalsi hodiné jsme si pohadky prevypravéli.
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7.3.2 Reflexe zaku z vlastni realizace

Nize v uvedeném grafu vidime zpétnou vazbu od zaki na jednotlivé didaktické

prostiedky.
Cervena karkulka - vlastni realizace

18

16

14

12

10

8

6

4

. | |

: [ ] [ ] =

1. Rozsttihany 2. Popletena 3. Déjova 4. Pfevypraveéni 5. Zapamatovani si
obrazek pohadka posloupnost pohadky obrazkd
B Nejvice libilo, bavilo @ Néco nového jsem se dozvédél/a B Nelibilo/nebavilo

Graf 5 - Cervend karkulka — viasti realizace

Nejvice se zakum libila — ,,Popletena pohadka“ a ,,Zapamatovani si obrazku“. Z druhé
aktivity se zaci dozvédéli nové informace. Bylo to nejspis tim, ze n€kteti znamé pohadky

vubec neznali (pf. O Otesankovi, Obusku, z pytle ven).

Nejméne zaky bavila déjova posloupnost. Pro piisté bych tuto aktivitu vynechala. Kazdy
z nich pohadku znal, 1 kdyz v jiném lidovém znéni, bylo to pro zaky pfili§ snadné.

Dé&jovou posloupnost jsme zvladli rychleji, proto zaci méli vice ¢asu na ,,Kimovu hru®.

7.3.3 Reflexe uditele

Podle vyudujicich hodina s Cervenou karkulkou Zaky zaujala. Celou hodinu stihli podle
planu. V jedné tfidé vyucujici vynechala posledni aktivitu — ,,Zapamatovani si obrazka
(Kimova hra), jelikoz tu uz nestihali. Zaky nejvice zaujal didakticky prostiedek -
,,Popletena pohadka“. Ta je zaroveri nejvice bavila a pry si to museli precist jesté jednou
v jiné hoding. Zaci se u ni smali a vymysleli i dal§i pohadku tak, aby se ji mohlo fikat

,,Blazniva“.
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7.3.4 Reflexe zaku — souhrn dvou tfid

Celkove se reflexe zacastnilo 37 zakt. Kazdy z nich mél na vybér vybarvit z 5 aktivit,

které se mu nejvice libily, ve kterych se néco nového dozveédél, poptipade i tu, kterd ho

vubec nebavila. Jednu aktivitu nehodnotili, protoZe ji nestihli ud¢lat.

V nasledujicim grafu 5 je shrnuta zpétna vazba od zaka ze dvou tfid na didaktické

prostfedky, se kterymi se zaci ve vyucovani setkali.

Cervena karkulka - souhrn dvou tfid
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1. Rozstfihany obrazek 2. Popletena pohadka 3. Déjova posloupnost 4. Prevypravéni pohadky

B Nejvice libilo, bavilo W Néco nového jsem se dozvédél/a W Nelibilo/nebavilo

Graf 6 - Cervend karkulka — souhrn dvou tFid

Ze zpétné vazby muizeme vyCist, ze zaci byli
spokojeni s aktivitou - ,,Popletena pohadka®, ktera jim
umoznila kreativné premyslet. Sama pani ucitelka
fikala, ze se ji zabyvali i v dalsi hodin€. To svéd¢i o
tom, ze je tento prostiedek je zaujal a povazovali ji za

smysluplnou.

Nejméné zaky bavil rozstiihany obrazek, ktery byl

pravdépodobné snadny pro danou skupinu zakda.
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Aktivity:
1.Rozstfihany obrazek OO
2.Popletena pohadkaQQ
3.Déjova posloupnost O
4.Prevypravéni pohadky QO
5.Zapamatovani si obrazkd Q QO

e toho, jak moc se ti tato
% 1, libila se ti malo, pokud

Obrazek 5 - Hodnotici list 3 (autor)



7.4 Pohadkové postavy
Pohadkové postavy obsahuji hned nékolik didaktickych prostiedki. Objevuji se tu

prostfedky na pamét’, na rozvoj slovni zasoby a znalost pohadkovych postav.

Na zacatek hodiny si zaci zahrali — ,Teticka z Ameriky“. Nasledn€ jsme si hromadné
vymysleli pfibéh na pokracovani. UcCitel zacal s pfibéhem (jednou vétou), dalsi zak
pokracoval tak, aby navazal na ucitele/spoluzaka. Poté jsem po tiidé méla pripravené
karticky, ze kterych zaci meéli vylustit pohadkové postavy (ptfiloha D1). Nasledné do
skupinky dostali sadu karticek, ze kterych méli k sobé najit vzdy pohadkovou postavu a
k ni zacate¢ni pismeno/slabiku (pfiloha D2). Poté zaci rozvijeli slovni zasobu, kdy si
urcili pismenko, na které méli vymyslet co nejvice slov s uritym omezenim — pf. véci,

které mohou mit doma, ve skole, u pani doktorky.

Na konci hodiny kazdy z zakt dostal hodnotici list (obr. 6), ve kterém kazdy vybarvil

kolecko podle zadanych barev.
Fotografie k Pohadkovym postavam jsou uvedeny v piiloze D1 — D2.

Pohadkové postavy

Datum: JA P.UC. | Zpracovala: | Michaela
12. 9. 14. 9. Stejskalova
2023 2023

Pfedmét: Cesky jazyk — &teni | Roénik: 1.

Cas vyuéovaci hodiny: | 45 minut

Téma: Pohadkové postavy — Vymysleni pohadky

Cil: Zak vymysli &ast pohadky. Zak pfifadi zagateéni pismeno

k dané pohadkové postaveé.

Vazba na RVP: CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo miuvenym

pokynim primérené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zékladni komunikaéni pravidla

v rozhovoru
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CJL-3-1-07 na zékladé viastnich zaZitk(i tvofi kréatky
mluveny projev

Pomucky: karticky s pfehazenymi pismeny pohadkovych postav,
papir, psaci potfeby, kartiCky pohadkovych postav
s pocate€nimi pismeny

Metody: slovni, diskuzni, didaktické hry

Organizaéni formy: frontalni, skupinova, individualni, frontalni

10 min | Teti€ka z Ameriky

ucitel si sedne s zaky do kruhu

zacina vzdy ucitel — pr. Prijela teticka

z Ameriky a co mi pfivezla?

ucitel zaky upozorni, ze vzdy musi vymyslet
néjakou pohadkovou postavu

z4ci fikaji: Prijela teticka z Ameriky a dovezla mi
Rumcajse.

pokracuje dalsi zak a vzdy zopakuje vse, co fikali
spoluzaci prfed nim a pfida dalsi véc

zaci se snazi o to, aby si zapamatovali co nejvice
pohadkovych postav, které byly recené

fada slov se zvétSuje — kdo si nevzpomene,
mUze vypadnout, popfipadé mu ostatni spoluzaci

napovi, aby si to kazdy zak zkusil

10 min

Pfibéh na pokracovani

z4ci sedi v kruhu
ucitel zane s prvni vétou pribéhu tak, aby dalsi
zak pokracoval.

pokud to zaci zvladnou, mohou si zacatek

pfibéhu (pohadky) vymyslet sami
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pr. ,Bylo nebylo, za sedmi horami byla jedna

princezna, ktera se jmenovala Anezka.”

8 min

Vylusténi pohadkovych postav

ucitel rozmisti po tfidé 8 kartiCek, na kterych jsou
jména s prehazenymi hlaskami pohadkovych
postav — pi. KULKAKAR (Karkulka)

kazdy zak dostane papir, na kterém jsou Cisla od
1-8

zaci chodi po tfidé a podle Cisla, které je na
daném liste€ku, chodi do lavice, kde si zapisi
danou pohadkovou postavu, kterou vyresili

z rébust

zaci maji za ukol najit a vylustit spravny nazev

pohadkové postavy

7 min

Pfifrazovani pismen

ucitel zaky rozdéli do 4 skupin

kazda skupina dostane obrazky pohadkovych
postav a pismena

zaci maji za ukol pojmenovat obrazek a najit ke
kazdé pohadkové postavé jeji pocateni

pismeno

Skupinova

prace

10 min

Kolik slov vymysli§?

zéaci zUstanou ve skupinach

ucitel da kazdé skupiné papir

ucitel rekne zakim pismeno, na které se zaci
snazi vymyslet co nejvice slov

ucitel mGze dat zakim néjaké omezeni — pr.
véci, které zaci mohou najit ve Skole, doma

apod. (zalezi na Sikovnosti zaku)

Skupinova

prace

5 min

Reflexe
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- ucitel zaklim rozda hodnotici listy

- zaci si vytahnou €ervenou, modrou a zelenou
pastelku

- ucitel zaklm cte otazky, nasledné zrekapituluje
hodinu pomoci bodu, které zaci maji zapsané
v hodnoticim listé

- zaci pomoci pastelek vybarvi kole¢ka podle toho,
co se jim povedlo i nelibilo

- nakonec vybarvi jednou pastelkou pocet
hvézdicek podle toho, jak se jim hodina libila
(&im vice hvézdi¢ek vybarvi, tim se jim hodina
libila vice)

- zaci mohou vybarvit i 2 aktivity (2 kole¢ka) — pr.
bavil je brainstorming a zarover se v ném néco
nového dozvédéli (jedno kole¢ko vybarvi ¢ervené

a druhé modre)

7.4.1 Vlastni realizace — reflexe

Ctvrtou piipravu jsem uéila ve tiidg, kde bylo 16 zakd. Hodina plynula podle planu a Z4ci
se do ni zapojili s nadSenim. U aktivity —,, Vylusténi pohadkovych postav* jsme se trochu
zdrzeli, pro n€které zaky to bylo narocné. Aktivita , Kolik slov vymysli§?“ se mi zdala
obtizné&jsi, pokud jsem zakim dala omezeni, které bylo obecnéjsi. Kdyz jsem vidé€la, ze
s tim zaci maji problém, radéji jsem zadani vice specifikovala — pt. hracky, které mas

doma.

U ,,Pfibéhu na pokracovani“ se zaci dost nasmali. Kazdy fikal jednu vétu, ale nékteré na
sebe upln€ nenavazovaly. Poté se aktivita zacCala dynamicky vyvijet a zaci vymysleli
ptib&h, ktery byl kreativni a zajimavy. Zapojovali do ptfibéhu mnoho své fantazie. Obcas
jsem musela zasahnout, abych pfibeh udrzela v ramci pocateCniho déje a abychom se

nakonec dostali k logickému zavéru.

7.4.2 Reflexe zaku z vlastni realizace

V nasledujicim grafu 7 jsou uvedeny didaktické prostredky, které byly zrealizovany ve

vyuce.
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Nejvice zaky zaujala aktivita — , Vylusténi pohadkovych postav* a néasledné , Ptibéh na

pokracovani‘.
Pohadkové postavy - viastni realizace
16
14
12
10
8
6
4
2
0 = = = .
1. Teticka z Ameriky 2. Pfibéh na 3. Vylusténi 4. Pfifazovani pismen 5. Kolik slov vymyslis?
pokracovani pohadkovych postav
B Nejvice libilo, bavilo @ Néco nového jsem se dozvédél/a @ Nelibilo/nebavilo

Graf 7 - Pohddkové postavy — viastni realizace
Nejvice se zakum libila druha a treti aktivita. U piibéhu na pokracovani se zaci dost
nasmali. Aktivita —  Vylusténi pohadkovych postav* zaky bavila ze vSeho nejvice. Kdo
byl hotovy, zkousSel vymyslet néjakou hadanku na pohadkovou postavu tak, aby ji
spoluzék vylustil.

Neymén¢ zaky nadchla aktivita — , Pfifazovani pismen. Tato aktivita byla pro vétSinu
zakt velmi jednoducha. Jedné dvojici vSak ostatni pomahali. Objevovala se tam nejen
prvni pismena pohadkovych postav, ale také prvni slabika. Pfisté bych to spiSe udé€lala na

posledni pismeno. Bylo by to obtiznéjsi pro ty, co to méli zvladnuté beéhem chvile.

7.4.3 Reflexe uditele

U této pripravy si jedna zvyucujicich prehazela jednotlivé aktivity. Pfibéh na
pokracovani a lusténi pohadkovych postav zakiim trvalo déle, nez jsem uvedla dany Cas.
Vyucuyjici mi poté sdélila, ze zpétné vazby (reflexe) jsou velmi komplikované, zaberou

mnoho Casu a radéji by zvolila néjaké jednodussi, které se nebudou stale opakovat.
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7.4.4 Reflexe zaka — souhrn dvou trid
Celkove se reflexe zacastnilo 36 zakt. Kazdy z nich mél na vybér vybarvit z 5 aktivit,
které se mu nejvice libily, ve kterych se néco nového dozveédél, poptipade i tu, kterd ho

vubec nebavila.

Z grafu 8 muzeme vycist zpétnou vazbu od zaku ze 2 tfid.

Pohadkové postavy - souhrn dvou tfid

25
20
15
10
| I I I
. [ [ [ I
1. Teticka z Ameriky 2. Pfibéh na 3. Vylusténi 4. Pfifazovani 5. Kolik slov
pokracovani pohadkovych postav pismen vymyslis?
B Nejvice libilo, bavilo B Néco nového jsem se dozvédél/a W Nelibilo/nebavilo

Graf 8 - Pohadkové postavy — souhrn dvou t#id
Pribéh na pokraCovani zaky zaujal nejvice. Tuto aktivitu jsem jiz sama zkouSela v praxi
ajevelmi oblibena. Zaci se u ni vzdy nasmgji. Dale v grafu vidime, zZe zaky bavila aktivita

-, Teticka z Ameriky*.
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Nejméné se zaktm libilo pfifazovani pismen. Na obrazcich byly pohadkové postavy

klasickych pohadek. Je mozné, Ze je v dneSni dobé déti uz ani neznaji.

_____\\Q:)/ '___—4. .
il

3. Je néjaka éinnost, ktera se ti nelibila? (kole¢ko vybarvi
zelené) @

Aktivity:
1.Tetiéka z Ameriky OO
2.Pfibéh na pokracovaniQQ
3.Vylusténi pohadkovych postav OQQ
4.Prifazovani pismenQQ
5.Kolik slov vymyslis2 Q QO

Obrdazek 6 - Hodnotici list 4 (autor)

7.5 Zviratka

Vyucovaci hodina na téma zvifatka zacinala motivaci, kdy zaci méli na tabuli nekolik
obrazkd s domacimi zvitaty (pfiloha E1). Jejich akolem bylo, aby je poznali. Poté jsem
si u zaka oveérovala znalost rodinnych clenti u zvirat. Nasledné jsem zakim uvadéla
tvrzeni, na které méli odpovidat ano x ne. Neéktefi zaci v tvrzenich pokracovali a
vymySleli si sva. Dale dostali pracovni listy (pfiloha E2), které byli na cteni
s porozuménim. Na zakladé textu méli odpovidat a dopliiovat spravné odpovédi.
Piedposledni aktivita byla vylusténi domacich zvifat (ptiloha E3). Zaci chodili po tiidé a

lustili zviratka z papiru. Spravné odpovédi si chodili zapisovat na papir do lavice.
Pred koncem hodiny zaci dostali hodnotici listy (obr. 7), které slouzi pro zpétnou vazbu.

Fotografie ke Zviratkim uvadim v pfiloze E1 — E3.

Zviratka
Datum: JA | P.UC. | Zpracovala: | Michaela Stejskalova
27.9. | 27.9.
2023 2023
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Pfedmét: Cesky jazyk — | Roénik: 1.
cteni
Cas vyuéovaci hodiny: | 45 minut

Téma:

Zvifatka — Cteme s porozuménim

Cil:

Zak ¢te s porozuménim. Zak odpovida na otazky na zakladé

precteného textu.

Vazba na RVP:

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo miuvenym pokynim

primérené slozitosti

CJL-3-1-07 na zé&kladé viastnich zazitku tvofi kratky miuveny

projev

Pomucky: obrazky zviratek, pracovni list, tabule, psaci potreby, papir,
kartiCky s prehazenymi slovy zvifatek

Metody: didaktické hry, slovni, diskuzni

Organizaéni formy:

frontalni, individualni

5 min Obrazky zviratek

tabuli

- ucitel da na tabuli obrazky nékolika zvirat (kocka,
pes, prase, krava, ovce, slepice)

- zaci pojmenuji obrazky, které jsou rozmisténé na

- ucitel se zepta zaku, jak se od kazdého zvirete

jmenuje maminka, tatinek a mladé

8 min Moje tvrzeni

- ugitel polozi otazku — pF. Zije ovce v lese? — Z&ci
odpovidaji, zda je to tvrzeni pravdivé &i nikoliv

- nasledné zkousi vymyS$let tato tvrzeni zaci
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20 min | Vyplnéni pracovniho listu

- ucitel zaklim rozda pracovni list
- ZAci si spolecné prectou text k dalsim ukolim
nasledné si vzdy s pani ucitelkou preétou zadani a zaci

sami doplAuji — poté si to spolecné s ucitelkou zkontroluji

7 min Vylusténi zviratek

- ucitel rozmisti karticky s prehazenymi slovy zvifat
po tfidé — karti¢ky jsou oCislované

- zaci dostanou papir, ve kterém budou cCisla od 1-
7

- zaci budou chodit po tfidé a budou se snazit

rozlustit vSechna zviratka

5 min Reflexe

- ucitel zaklim rozda hodnotici listy

- zaci si vytahnou €ervenou, modrou a zelenou
pastelku

- ucitel zaklm cte otazky, nasledné zrekapituluje
hodinu pomoci bodu, které zaci maji zapsané
v hodnoticim listé

- zaci pomoci pastelek vybarvi kole¢ka podle toho,
co se jim povedlo i nelibilo

- nakonec vybarvi jednou pastelkou pocet
hvézdicek podle toho, jak se jim hodina libila (€im
vice hvézdiek vybarvi, tim se jim hodina libila
vice)

- zaci mohou vybarvit i 2 aktivity (2 kolecka)

7.5.1 Vlastni realizace — reflexe
Pata priprava byla na téma Zviratka, ve tfidé bylo 20 zak. Samotné obrazky uz byly
velmi skvélou motivaci, aby se zaci zapojili do prace. Jednotlivé obrazky jsem méla

rozmisténé na tabuli. Obrazky jim poskytly vizualni podnét a motivovaly je k tomu, aby
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se do aktivity aktivné zapojili. Pfi pfipravé obrazkd na tabuli za mnou zaci pfisli a
vypravéli mi, kdo jaké zviratko ma doma ¢i u babicky. Nasledné jsme spole¢né precetli
text u pracovniho listu, kde sami dopliiovali odpovédi. Nakonec jsme si vSe spolecné

zkontrolovali.

Aktivita — , Vylusténi zviratek™ je také zaujala. Nebyla slozita, jelikoz se s ni setkali
v predeslé hodin€. Aktivity s pohybem se jim libi. Chodi po tifidé a poté si zapisuji
odpovédi na papir, ktery maji na lavici. Kdo byl hotovy diive, vymyslel dalsi rébusy pro

své spoluzaky.

Celd hodina probihala v plynulém a dynamickém tempu. Aktivity byly propojeny a
vytvarely logicky celek, ktery umozioval zakim postupné rozvijet své znalosti a

dovednosti.

7.5.2 Reflexe zaku z vlastni realizace
Z nize uvedeného grafu vidime, ze v této vyucovaci hodin€ se zaci dozveédéli nékolik

novych informaci. Zarovei pro né didaktické prostredky byly pfinosné a bavily je.

Zviratka - vlastni realizace
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1. Obrézky zviratek 2. Moje tvrzeni 3. Pracovnilist 4. Vylusténi zviratek
B Nejvice libilo, bavilo B Néco nového jsem se dozvédél/a W Nelibilo/nebavilo

Graf 9 - Zvivdatka — viastni realizace
Nejvice se zaktim libila aktivita ,,Vylusténi zviratek™ a ,,Pracovni list*. Nejvice novych

informaci se dozveédéli z aktivit — , Pracovni list“ a , Moje tvrzeni“. Néktefi zaci, kteti
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meéli problémy s paméti, vyjadrili nespokojenost, ze tato aktivita byla pfili§ obtizna a

nebyla zdbavna. Snazila jsem se je namotivovat, poskytnout jim podporu a pomoc.

7.5.3 Reflexe uditele

Vyucuyjici hodnotily hodinu jako cCasové vyhovujici. Navrh aktivit byl vhodné
pfizpisoben zajmu zakt o zviratka. Nejvétsi zajem zaci projevili o aktivitu lusténi
zvitatek, kdy si poté sami zkouseli d€lat rébusy ze slov ve dvojici a navzajem lustit, které
zvitatko je v pismenkach schované. Tato aktivita jim poskytla prostor pro kreativitu a

rozvoj feCovych dovednosti.

7.5.4 Reflexe zaka — souhrn dvou trid
Celkove se reflexe zacastnilo 39 zaka. Kazdy z nich mél na vybér vybarvit ze 4 aktivit,
které se mu nejvice libily, ve kterych se néco nového dozveédél, poptipade i tu, kterd ho

vubec nebavila.

Z nasledujiciho grafu je patrné, ze nejpopularnéj$im didaktickym prostfedkem u zaka

byla aktivita — ,,Vylusténi zviratek".

Zviratka - souhrn dvou trid
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1. Obrézky zviratek 2. Moje tvrzeni 3. Pracovnilist 4. Vylusténi zviratek
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(2]

B Nejvice libilo, bavilo B Néco nového jsem se dozvédél/a W Nelibilo/nebavilo

Graf 10 - Zvirdtka — souhrn dvou trid

79



Aktivita lusténi zviratek byla u zaka nejvice oblibena. Mohlo to byt zptisobeno tim, Ze
tato aktivita byla interaktivni a umoznovala zakim pohybovat se po tfidé. Nekteti zaci ji
mohli vnimat jako soutéz, coz nékteré mohlo motivovat k tomu, aby se snazili vylustit

vSechna zvifatka co nejrychleji.

D ——— A A [ ] ——— ®
Nékterym zakam se zdalo, Zze aktivita Q Q4) 9
oXrocenrd irg

s tvrzenimi a obrazky zvitfat nebyla dostatecné

naro¢na. Mohlo to byt zpasobené tim, ze

ucitelka se jich ptala na zakladni otazky tykajici
Aktivity:

1.0brazky zvitatek OO
2.Moje tvrzeni

hodnoceni uvedli, ze kdyz mohli vymyslet 3. PracownflistO0)

4.Vylusténi zviratek

se Clentl zvifat (maminka, tatinek, dit€). Poté pfi

tvrzeni sami, bavilo je to vice. Pfi vymysleni

vlastnich tvrzeni museli zaci pouzivat své

znalosti o zvifatech a vyuzivat svoji %***%

predstavivost.

Obrazek 7 - Hodnotici list 5 (autor)

7.6 Pernikova chaloupka

Motivaci pro tuto vyucovaci hodinu byla didakticka pomuicka v podobé rozstiihaného
obrazku, ze kterého zaci méli poznat téma hodiny. Poté vyucujici zakiim precetly kratky
uryvek, ze kterého zaci poznali, kterou pohadkou se budeme zabyvat. Nasledné jsme si

rozdali obrazkové Cteni, které zaky namotivovalo.

V druhé ¢asti hodiny zaci pracovali s didaktickym materialem v podobé pracovniho listu,
ve kterém krouzkovali ano x ne podle danych tvrzeni. Spravné odpovédi jsme si

zkontrolovali a pracovali s textem, kde jsme je vyhledavali.

Na konci hodiny Zéaci vyplnili hodnotici list s didaktickymi prostfedky (obr. 8), ktery

slouzi ke zpétné vazbe.

Fotografie k Pernikové chaloupce jsou v piiloze F1 — F3.
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Pernikova chaloupka

Datum: JA P.UC. | Zpracovala: | Michaela Stejskalova
10. 10. | 13.10.
2023 2023

Pfedmét: Cesky jazyk — &teni | Roénik: 1.

Cas vyuéovaci | 45 minut

hodiny:

Téma: Pernikova chaloupka — Metody kritického mysleni

Cil: Zak zna pohadku O pernikové chaloupce. Zak odpovi na

otazky ano x ne dle spravnosti pohadky. Zak se seznami

s metodou kritického mys$leni.

Vazba na RVP:

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty pfiméfeného

rozsahu a naro¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo miuvenym pokyniim

pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zékladni komunikaéni pravidla

v rozhovoru

CJL-3-1-07 na zékladé viastnich z&Zitku tvori krétky mluveny

projev

Pomucky: obrazek chaloupky, obrazkové ¢&teni, pracovni list s tvrzenimi
ano x ne

Metody: slovni, diskuzni, metoda feseni problémd (ucime se

navzajem)

Organizaéni formy:

prace ve dvojici, frontalni, individualni

7 min Motivace — rozstfihany obrazek Prace ve dvojici
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- ucitel zaklm do lavice rozda jeden rozstfihany
obrazek

- zaci obrazek slozi — za ukol maji podle ngj zjistit,
o jaké pohadce dnesni hodina bude

- zaci predvidaji, o éem by pohadka mohla byt

3 min

Precteni Gryvku

- ucitel precte uryvek pohadky — zaci hadaji, o
jakou pohadku se jedna

- ryvek:
= ,Méli hlad, a tak si uloupili pernik poprvé,

)

podruhé, a kdyz si ho uloupli po tfeti vylezla
jezibaba, chytila je do chaloupky a stréila do
klece. ,Pékné si vas vykrmim a pak upecu a

snim,” radovala se jezibaba.

15 min

Obrazkové ¢éteni

- ucitel rozda zakum do dvojice (lavice) obrazkové
cteni

- Z4aci se budou stfidat ve ¢teni

- az pohadku zaci prectou, ucitel si s nimi mize
povidat o riznych verzich pohadky O pernikové

chaloupce, které zaci znaji

15 min

Otazky ano x ne

- ucitel kazdému rozda pracovni list, do kterého
budou zaci vybarvovat bud’ ano, nebo ne na

zakladé spravnosti otazek

5 min

Reflexe

- ucitel zaklim rozda hodnotici listy
- zaci si vytahnou €ervenou, modrou a zelenou

pastelku
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- ucitel zaklm cte otazky, nasledné zrekapituluje
hodinu pomoci bodu, které zaci maji zapsané
v hodnoticim listé

- zaci pomoci pastelek vybarvi kole¢ka podle toho,
co se jim povedlo i nelibilo

- nakonec vybarvi jednou pastelkou pocet
hvézdicek podle toho, jak se jim hodina libila (€im
vice hvézdiek vybarvi, tim se jim hodina libila
vice)

- zaci mohou vybarvit i 2 aktivity (2 kolecka)

7.6.1 Vlastni realizace — reflexe

Pata piiprava na téma Pernikova chaloupka vysla na celou vyucovaci hodinu. Ve tfidé
bylo 20 zakd, ktefi se aktivng zapojili do viech aktivit. Zaky velmi zaujalo obrazkové
Cteni, které bylo pro zaky velmi pfinosné. Pomohlo jim 1épe porozumét dé&ji pohadky a
rozvijelo jejich ¢tenarskou gramotnost. Kdybychom mohli pokracovat dale, urcit€ bych
je vdal§i hodiné nechala n&jaky piibéh ztvarnit pravé pomoci obrazkového cteni.
Nasledné jsme si rozdali pracovni list, ve kterém byly otazky — ano x ne. Spole¢né jsme

si fikali spravné odpovédi.

Pro piisté€ bych vynechala samotnou motivaci pomoci rozstithaného obrazku a zacala

rovnou piectenim uryvku a naslednou praci.

Souhlasim s vyucujicimi, které mi do své reflexe uvedly, ze obrazek, ktery jsem pouzila
pro motivaci, byl pro zaky piili§ jednoznaény. Zaci z n& hned poznali, o jakou pohadku
se jedna, a proto nebyli pii poslechu uryvku z pohadky nuceni pfili§ premyslet. Obrazek

bych pro piisté vynechala a hodinu zacala pfimo pfectenim uryvku z pohadky.

Ptipadné by mohlo byt pro zéky ptinosné, pokud bychom si precetli uryvek z pohadky.
Zaci by si odpovéd zaznamenali do tabulky a az poté si poskladali rozstithany obrazek,

ktery by jim vyjadiil, zda pohadku uhodli.
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7.6.2 Reflexe zaku z vlastni realizace
Z nize uvedeného grafu muzeme vidét, Zze zpétna vazba zakl z paté pfipravy na téma

Pernikova chaloupka byla prevazné pozitivni.

Pernikova chaloupka - vlastni realizace
25

20

15

10

5I

“H0N Eem AR

1. Rozstrihany 2. Obrazkové cteni 3. Otazky - ano x ne
obrézek

B Nejvice libilo, bavilo W Néco nového jsem se dozvédél/a W Nelibilo/nebavilo

Graf 11 - Pernikova chaloupka — viastni realizace
Nejvice zaky zaujala aktivita — ,,Obrazkové Cteni“, kterd pro né byla motivujici a diky
které se dozvédéli 1 néco nového. Dalsi oblibenou aktivitou byl pracovni list s otazkami

,,ano x ne®.

Nejmén¢ zaky zaujala aktivita s rozstithanym obrazkem. Bylo to pro zaky asi pfili§

snadné. Obrazek byl rozstiihany na 6 dilk(. Pro pfisté bych ho rozstiihala na vice casti.

7.6.3 Reflexe uditele

Vyucujici si piehodila prvni a druhou aktivitu, kdy rozstiihany obrazek dala zakiim az po
predteni uryvku. Zakom se obzvlast libila aktivita s obrazkovym Gtenim, které s nimi pani
ucCitelka nepouziva. Je to efektivni didakticky prostfedek pro rozvoj ctenarské
gramotnosti. Poskytuje zakim piilezitost k samostatnému uceni a podporuje rozvoj

kritického mysleni.
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7.6.4 Reflexe zaka — souhrn dvou trid
Celkove se reflexe zacastnilo 34 zakd. Kazdy z nich mél na vybér vybarvit ze 3 aktivit,
které se mu nejvice libily, ve kterych se néco nového dozveédél, poptipade i tu, kterd ho

vubec nebavila.
Z grafu mozeme vyd&ist, ze hodina byla usp&sna. Zaci se aktivng zapojili do vyuky a
ziskali nové informace.
Pernikova chaloupka - souhrn dvou trid
30

25

20

1

| I I

0 I l -

1. Rozstrihany 2. Obrazkové cteni 3. Otazky - ano x ne
obrézek

(2]

o

(2]

B Nejvice libilo, bavilo W Néco nového jsem se dozvédél/a W Nelibilo/nebavilo

Graf 12 - Pernikova chaloupka — souhrn dvou trid
Z reflexe vidime, Ze se jim velmi libily otazky ano x
ne. Zaroveni ocenili obrazkové Cteni, diky kterému se

dozvédeéli néco nového.

ré Cinnosti si se néco nového d
arvi modfe) @
¢innost, ktera se ti nelibila? (kolecko vybarvi

Nejméne se jim libila aktivita skladani rozstfihaného )
zZeu L]
obrazku, kterd pro né byla pfili§ jednoducha a Aktivity:
1.Rozstiihany obrazek QO
2.0brazkové cteniQQO
3.0tazky ano x neoo

&zdicek podle toho, jak moc se ti tato
kud vybarvié 1, libila se ti malo, pokud

nepfiinesla jim zadné nové poznatky.

Obrdazek 8 - Hodnotfici list 6 (autor)
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7.7 Pernikova chaloupka, Cervena karkulka

Hodinu jsme zahajili rozdélenim zakt do ¢tyt skupin. Dve skupiny si vylosovaly pohadku
O pernikové chaloupce a dvé skupiny pohadku O Cervené karkulce. Naslednd mély
skupiny nékolik minut na to, aby se domluvily na rolich a rozvrzeni scény. Poté kazda
skupina dramatizovala svou pohadku. V druhé ¢asti hodiny si zaci zahrali pohadkovy
dobble (priloha G2). K tomu si piedem ujasnili nazvy pohadkovych postav podle legendy
(ptiloha G1), kterou méli k dispozici.

Tato hodina vyuziva didaktické prostfedky na rozvoj ¢tenarské gramotnosti, dramatické

vychovy a hernich dovednosti.
Ke konci hodiny zaci vyplnili hodnotici listy (obr. 9).
Fotografie k Cervené karkulce a Pernikové chaloupce jsou v piiloze G1 — G2.

Cervena karkulka, Pernikova chaloupka

Datum: JA P. UC. | Zpracovala: Michaela Stejskalova
25.10. | 25. 10.
2023 2023
Pfedmét: Cesky jazyk - | Roénik: 1.
cteni
Cas vyuéovaci | 45 minut
hodiny:
Téma: Cervena karkulka, Pernikova chaloupka — dramatizace
Cil: Zéci zahraji pohadku podle lidové pohadky.
Vazba na RVP: CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim

primérené slozitosti

CJL-3-1-07 na zékladé viastnich z&zitk(i tvofi kratky miuveny

projev
Pomucky: Dobble
Metody: inscenacni, diskuzni, didaktické hry
Organizaéni formy: skupinova prace
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3 min

Pohadky

- ucitel zaky rozdéli do 4 skupin
- 2 skupinky dostanou pohadku O pernikové

chaloupce, 2 skupinky — O Cervené karkulce

Prace ve

skupiné

7 min

Pfiprava na dramatizaci

- zaci se ve skupince domluvi, kdo bude hrat jakou
roli z pohadky — spole¢né si zkusi nacvicit

pohadku

25 min

Dramatizace

- zaci hraji po skupinkach pohadku pro ostatni

spoluzaky

5 min

Pohadkovy dobble

- zaci si do skupinek vezmou dobble, ktery si

spole¢né zahraji

5 min

Reflexe

- ucitel zaklim rozda hodnotici listy

- zaci si vytahnou €ervenou, modrou a zelenou
pastelku

- ucitel zaklm cte otazky, nasledné zrekapituluje
hodinu pomoci bodu, které zaci maji zapsané
v hodnoticim listé

- zaci pomoci pastelek vybarvi kole¢ka podle toho,
co se jim povedlo i nelibilo

- nakonec vybarvi jednou pastelkou pocet
hvézdicek podle toho, jak se jim hodina libila
(&im vice hvézdi¢ek vybarvi, tim se jim hodina
libila vice)

- zaci mohou vybarvit i 2 aktivity (2 kolecka)
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7.7.1 Vlastni realizace — reflexe
Piiprava na téma Cervena karkulka, Pernikova chaloupka byla usp&sna. Zaci se aktivné

zapojili do vyuky a projevili velky z4jem o dramatizaci a hru dobble.

Ve tiidé jsem méla 19 zakd. Hodinu jsem odugila v ¢asové dotaci 45 minut. Zaci chtéli,
abych jim , Pohadkovy dobble“ ve skole ponechala. Vénovala jsem ho zakim, aby si

mohli o pfestavkach hrat.

Z celé hodiny jsem méla velmi dobry pocit. Zavérem lze fici, ze hodina byla pro zaky

pfinosna a zabavna.

7.7.2 Reflexe zaku z vlastni realizace
Z nize uvedeného grafu vyplyva, ze zaci byli s hodinou velmi spokojeni. Vétsina zaku se

shodla, ze se jim aktivity v hodiné libily a ze se v nich néco nového naucili.

Toto zjisténi je dulezité, protoze naznacuje, ze hodina pro zaky byla efektivni. Efektivni

vyuka je takova, ktera je pro zaky atraktivni a zaroven jim poskytuje nové poznatky.

Cervena karkulka, Pernikova chaloupka - vlastni

realizace

20
18
16
14
12
10

8

6

4

2

. [ ] =

1. Hrani pohadky 2. Pohadkovy dobble
(dramatizace)
B Nejvice libilo, bavilo B Néco nového jsem se dozvédél/a B Nelibilo/nebavilo

Graf 13 - Cervend karkulka, Pernikova chaloupka — viasmi realizace
Zaky velmi bavila dramatizace i samotny pohadkovy dobble. Dva zaci ve tfidé méli
problém s hranim, proto se domluvili, ze budou hrat pouze rekvizitu (chaloupku, les).
Toto feSeni bylo pro tyto zaky pfinosné, protoze jim umoznilo zapojit se do aktivity a
zarovein se vyhnout stresu z hrani.
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Ostatni zaci st samotné hrani pohadky velmi uzivali. M¢la jsem z nich obrovskou radost,

protoze se aktivné zapojili do vyuky a projevili zdjem o dané téma.

7.7.3 Reflexe uditele

Hodina s pohadkami byla pro zaky pfinosnou zkuSenosti, kterd jim pomohla rozvinout
slovni zasobu, dramatické a herni dovednosti. Zaci se aktivné zapojili do dramatizace
pohadky, coz je pro né oblibena aktivita. Pti vybéru roli vSak doslo k urCitym problémum,
protoze zaci se nechtéli vzdat svych oblibenych postav. V jedné skupiné se zaci tézko

domlouvali, proto pani ucitelka musela role ptidélit sama.

Tato situace je bézna v pocateCnich fazich vyuky dramatizace. Je dilezité, aby vyucujici

zaky podporoval a pomahal jim s vybérem roli.

Pohadkovy dobble byl pro zaky velmi zdbavnou aktivitou, kterou si uzivali. Poté jim ho

vyucujici ptjcovala i o prestavce, aby si zaci mohli zahrat.

7.7.4 Reflexe zaka — souhrn dvou trid
Celkove se reflexe zacastnilo 33 zakd. Kazdy z nich mél na vybér vybarvit ze 2 aktivit,
které se mu nejvice libily, ve kterych se néco nového dozveédél, poptipade i tu, kterd ho

vubec nebavila.

Graf uvadi, ze realizace samotné vyuky byla pro zaky pfinosna.

Cervena karkulka, Pernikova chaloupka -
souhrn dvou tfid
35

30
25
20
15
10 I
0 m— —

1. Hrani pohadky 2. Pohadkovy
(dramatizace) dobble

(2]

W Nejvice libilo, bavilo B Néco nového jsem se dozvédél/a W Nelibilo/nebavilo

Graf 14 - Cervend karkulka, Pernikova chaloupka — souhrn dvou tFid

89



Zaci byli nadseni z celé hodiny, coZ je patrné z grafu, ve kterém uvedli, Ze se jim aktivity
libily a ze se v nich naucili néco nového. Domnivam se, ze nemuseli znat samotnou hru
dobble, ptipadné nékteré pohadkové bytosti, které se v ni objevily. Dramatizace pohadky

je pro zaky oblibenou aktivitou, ktera jim pomaha 1épe porozumét déji pohadky.

H TN

Aktivity:

1.Hrani pohadky (dramatizace) QQ
2.Pohadkovy dobbleQQ

'm:Jl— t jakmocsetit
a ‘se ti mal 0, PO

iki%ikikik

Obrazek 9 - Hodnotici list 7 (autor)

7.8 Kvite€kova chaloupka

Kviteckova chaloupka obsahuje nékolik didaktickych prostredkl, které byly vyuzity

k rozvinuti prvopocatecniho Cteni.

V Gvodu hodiny vyucujici pouzil aktivizacni Cinnost, ktera byla zaméfena na rozvoj
slovni zasoby a porozuméni textu. Vybral nekolik neznamych slov ztextu pohadky
Kvite¢kova chaloupka, ktera byla tématem hodiny, a napsal je na tabuli. Zaci se pak
spolecn¢ snazili vyznam téchto slov odhadnout nebo vysvétlit. Pokud zaci vyznam slov
znali, vysvétlili je ostatnim spoluzaktim. Pokud ne, vysvétlil je vyucujici. Pro vysvétleni
slov, ktera bylo mozné ukézat, pouzil vyucujici interaktivni tabuli, na kterou zobrazil
obrazky nebo videa. Tento prostfedek byl zaméfeny na rozvoj porozuméni textu a slovni
zasobu. Nasledn¢ jsme si spolecné precetli pohadku — Kviteckovou chaloupku (ptiloha
H2), kterou docital vyucujici. Poté mél vyucujici pfipravené otazky k textu, na které se

ptal zakt. Otazky byly oteviené, aby umoznily zakiim vyjadrit své vlastni nazory.
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V zavéru hodiny vyucujici zaky vyzval k aktivité ,, Vymyslena kvétina“ (pfiloha H1), kdy

se zaci rozdélili do skupin (kdo chtél, pracoval individualné) a vymysleli vlastni rostlinu.

Pti dokoncovani kvétiny se vyucujici zaka ptal —,,Co by bylo, kdyby?“ — pt. Co by bylo,

kdyby rostliny umély mluvit? Zaci pti skupinové praci odpovidali na otazky. Tyto otazky

mély zakiim pomoci rozvijet jejich predstavivost a kreativitu.

V poslednich par minutach hodiny si zaci vyplnili hodnotici listy (obr. 10). Tyto listy jim

umoznily vyjadfit sviij nazor na pribéh hodiny a na to, co se jim na hodin¢ libilo a co ne.

Zaroven se zde také naucili néco nového.

Fotografie ke Kviteckové chaloupce jsou uvedené v ptiloze H1 — H2.

Kvite¢kova chaloupka

Datum: JA | P.UC. | Zpracovala: | Michaela Stejskalova
10.11. | 15. 11.
2023 2023

Pfedmét: Cesky jazyk — | Roénik: 1.
cteni

Cas vyuéovaci hodiny: | 45 minut

Téma:

Kvite¢kova chaloupka — Rozvijeni fantazie

Cil:

Zak dle fantazie vymysli kvétinu a nova slova.

Vazba na RVP:

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo miuvenym

pokynim primérené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zékladni komunika&ni pravidla

v rozhovoru

CJL-3-1-07 na zékladé viastnich z&zitkii tvofi krétky

mluveny projev

Pomucky: tabule, krfida, pohadka — Kvite¢kova chaloupka, papir,
psaci potreby
Metody: diskuzni, slovni
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Organizaéni formy:

frontalni, skupinova prace

3 min

Neznama slova

ucitel napise na tabuli nékolik slov, ktera zaci
nemusi znat

neznama slova: onémél, plevel, lenosit, radit

nemeskat, ry¢, motycka

20 min

Cteni pohadky

ucitel rozda text pohadky do lavice (do dvojice)
ucitel vyvolava zaky tak, aby se vS8ichni vystfidali
po 1 vété

zbytek pohadky docte ucitel

ucitel se nakonec zak(l zepta: Je v pohadce
néjaké slovo, kterému nerozumite?

Jak byste se vy zbavili babice Plevelice?

4 min

Otazky k pohadce

ucitel zakiim poklada otazky

= Jak se jmenovala chaloupka? (Kviteckova
chaloupka)

Kde stala? (na louce)

Kdo v ni bydlel? Kolik skfitkl bylo? (3 skfitci)

Jak se dozvédéli o babice Plevelici?

4 4 4 8

Jak se zbavili babice Plevelice?

7 min

Vymyslena kvétina

ucitel zaky rozdéli do 4 skupin

kazda skupinka dostane papir a pfipravi si psaci
potieby

ucitel zaklim rekne: ,Déti vzpomerite si kazdy na

néjakou kvétinu. Ted si spole¢né ve skupince

Skupinova

prace
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zkusite vymyslet svoji viastni. Zkuste si ji
spolec¢né nakreslit a nasledné o ni vymyslet
kratkou pohadku. Jak se to stalo, pro¢ jste se
stali zrovna touto kvétinou, jak se vase kvétina

Jjmenuje a kde roste.”

6 min | Co by bylo, kdyby?

- ucitel zaklim rekne, at zkusi vymyslet, co by
bylo, kdyby:
= pf. kvétiny a stromy umély mluvit
= domy byly nafukovaci
= lidé by uméli prochazet zdi
= lidé by byli neviditelni

5 min Reflexe

- ucitel zaklim rozda hodnotici listy

- zaci si vytahnou €ervenou, modrou a zelenou
pastelku

- ucitel zaklm cte otazky, nasledné zrekapituluje
hodinu pomoci bodu, které zaci maji zapsané
v hodnoticim listé

- zaci pomoci pastelek vybarvi kole¢ka, podle
toho, co se jim povedio ¢&i nelibilo

- nakonec vybarvi jednou pastelkou pocet
hvézdicek podle toho, jak se jim hodina libila
(&im vice hvézdi¢ek vybarvi, tim se jim hodina

libila vice)

- zaci mohou vybarvit i 2 aktivity (2 kolecka)

7.8.1 Vlastni realizace - reflexe

Na Kvite¢kovou chaloupku jsem ve tiidé mé&la 18 zakd. Casova dotace 45 minut.
Pohadku jsem zakam docitala, aby zaci méli vice ¢asu na aktivitu - ,, Vymyslena kvétina“.
Zaci pozomé poslouchali. Kazdy si chtél ztvarnit svoji kvétinu, proto jsem je nechala

pracovat individualné. Nékteti chtéli pracovat spole¢né ve skuping, jini rad€ji samostatné.
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Dala jsem jim na vybranou. Pfi tvorbé kvétiny jsme délali aktivitu —,,Co by bylo, kdyby?*

Byla jsem nadSena, co zaci vymysleli, co je napadalo a jak obrovskou maji predstavivost.

7.8.2 Reflexe zaku z vlastni realizace

V nasledujicim grafu je uvedeno, ze zaky nejvice zaujala aktivita —, VymysSlena kvétina“.
Tato aktivita vyzadovala, aby Zaci zapojili svoji predstavivost a kreativnost. Zaci
vymySleli vlastni rostlinu, kdy k ni méli vytvofit kratkou pohadku/piibéh, urcit vlastnosti

¢i jeji schopnosti.

Mnoho zaka se v hodin€ néco nového naucilo ¢i dozvédélo. Jsem rada, ze se jim aktivity

libily a ze byly prospé&sné pro jejich nasledujici vzdélavani.

Kvite€Ckova chaloupka - vlastni realizace
20
18
16

14
1
1
M I ]

1. Pohadka - 2. Vymyslena kvétina 3. Co by bylo, kdyby?
Kviteckova chaloupka

o N

o N B~ O

B Nejvice libilo, bavilo W Néco nového jsem se dozvédél/a W Nelibilo/nebavilo

Graf 15 - Kviteckova chaloupka — viastni realizace
Nejvice se zakim libila aktivita — , Vymyslena kvétina“. Nejvice se dozveédé€li novych

informaci u aktivity —,,Co by bylo, kdyby?*

7.8.3 Reflexe uditele
Vyucuyjici mi sdélila, ze hodina na téma KviteCkova chaloupka byla moc hezka.
Upozornila m¢, ze pokud by s zaky chtéla docitat pohadku a zpracovavat kvétinu

samostatné, potifebovala by na to 2 vyucovaci hodiny.
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Podle hodnoceni, které¢ zaci vyplnili na konci hodiny, se jim nejvice libila aktivita —
,, Vymyslena kvétina“. V hodnoceni vybarvovali 2 ¢ervené kruhy, coz je nejvys§si mozné

hodnoceni.
Zaci se také vyjadiili, ze by si radi kvétinu nakreslili na vétsi format ve vytvarné vychove.
Tato aktivita by jim umoznila rozvinout kompetenci v oblasti vytvarného projevu.

Kvétina by mohla byt nakreslena v realistickém nebo v abstraktnim stylu.

7.8.4 Reflexe zakl — souhrn dvou trid
Celkove se reflexe zacastnilo 36 zakd. Kazdy z nich mél na vybér vybarvit ze 3 aktivit,
které se mu nejvice libily, ve kterych se néco nového dozveédél, poptipade i tu, kterd ho

vubec nebavila.
Z grafu muzeme vycist, ze aktivity byly pro zaky pfinosné.
Kvite€Ckova chaloupka - souhrn dvou tfid
60
50

40

|

|

. _
L I WL

1. Pohadka - 2. Vymyslena kvétina 3. Co by bylo, kdyby?
Kviteckova chaloupka

o

B Nejvice libilo, bavilo @ Néco nového jsem se dozvédél/a @ Nelibilo/nebavilo

Graf 16 - Kviteckova chaloupka — souhrn dvou trid
Nejvice se zakam libila aktivita — ,,Vymyslena kvétina“. To fikaly i pani ucitelky.
Z ostatnich dvou aktivit se zaci dozvédéli 1 nové informace. Jsem rada, ze zéky hodina

tolik nadchla.

95



O niR L,

1 Ktera ¢innost mé nejvice bavila? (kolecko vybarvi

Aktivity:

1.Pohadka - Kvite¢kova chaloupka OO
2.Vymyslena kvétina

3.Co by bylo, kdyby? OO

Vybarvi pocet hvézdi¢ek podle toho, jak moc se ti tato
ybarvis 1, libila se ti malo, pokud
vSechny, libila se ti velmi)

I I

SPo— —o QD

Obrazek 10 - Hodnotici list 8 (autor)

7.9 Rizika porovnani pfiprav hodin
Porovnavani mé vyuky s praci obou vyucujicich mé nékolik rizik. V prvni fade je rozdil
mezi mnou — zacinajici ucitelkou a vyucujicimi, kdy jedna vyucujici ma 20 let praxe a

druha 35 let.

Realizace hodin s zaky ovliviiuje mnoho faktorti. Zaméfim se na specifické aspekty
relevantni pro zacinajici ucitelku, jakoz 1 na proménné, které se lisi v zavislosti na

konkrétni situaci ve vyuce.

ZkuSenost také hraje klicovou roli v hodnoceni vyuky. Zacinajici ucitelka se teprve uci
efektivné fidit vyuku a reagovat na razné situace ve tfidé. Naproti tomu zkuSeni
pedagogové s 20letou ¢i 35letou praxi disponuji rozsahlym repertoarem pedagogickych
strategii a dokazi 1épe reagovat na individualni potieby zaka. Velkym rozdilem je také to,

ze vyucujici znaji své zaky, oproti mému dochazeni do tfidy, kdy jsem zaky neznala.

Motivace a zajem zaku se lisil v zavislosti na tématech, aktivitach a celkové atmosfére ve
tride. Nektera aktivita, jako je naptiklad Popletena pohadka, mohla zaujmout nékteré zaky

vice nez jiné. Nékteti dané pohadky znaji od utlého détstvi, jini je nikdy neslyseli.

Zjistila jsem, ze také den a Cas vyuky velmi ovlivnil Groven koncentrace a aktivity zaku.

Na zacatku tydne byvaji zaci obvykle vice motivovani a soustfedéni, zatimco ke konci
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tydne se jejich pozornost snizovala. V§imla jsem si, ze i podobné v pozdéjSich hodinach
dne byvaji zaci unavenéj§i a méné vnimavi, coz mohlo také ovlivnit vysledky

v hodnoticich listech.

Na celkovou vyuku poté mohou mit vliv 1 vné}si faktory, jako je pocasi, atmosféra ve

tfidé nebo neocekavané udalosti. Tyto faktory mohou ovlivnit chovani zaki a jejich

recepci vyuky.

Zavérem nemohu hodnotit hodiny vyucujicich, jelikoz jsem nebyla pfitomna. Z mé
zkuSenosti po realizaci hodin mohu fict, Ze zaci byli ve vét§i mife nadSeni a zaujati praci.
Hodiny jsem realizovala vzdy v prvnich dvou hodinach, kdy Zzaci byli aktivni a

soustiedéni.

7.10Komplexni porovnani pomucek
V ramci komplexniho porovnavani pomicek jsem vyhodnotila hodnotici listy z mé

vyuky a z vyuky dvou vyucujicich dohromady.

V nize uvedeném grafu je popsano 9 didaktickych prostfedkd, které na zaklade

hodnoticich listd zaky nejvice bavily a zaujaly je.

DIDAKTICKE PROSTREDKY, KTERE ZAKY NEJVICE
ZAUJALY/BAVILY

Pracovni list
10%

Vymyslena kvétina
16%

Pohadka

10%
Vylusténi zviratek
Otazky ANO x NE 11%

10%

Dramatizace

Co by bylo, kdyby?
y by yby 11%

10%

Pohadkovy dobble
11%

Graf 17 - Didaktické prostredky, které Zaky nejvice zaujaly/bavily

Z hodnoceni zaka vyplynulo, Zze nejvice preferovanym didaktickym prostiedkem byla

aktivita s nazvem — ,, Vymyslena kvétina“. Zaci pii této aktivité byli rozdéleni do skupin.

97



Kazda z nich dostala papir a pfipravila si psaci potfeby (tuzku, pastelky, fixy). Ucitel zaky
namotivoval, aby si kazdy z nich vzpomnél na né&jakou kvétinu a poté zkusili vymyslet

svoji vlastni. Jejich tukolem bylo kvétinu ztvarnit a poté k ni vymyslet kratkou pohadku.

Oproti ostatnim uvedenym didaktickym prostfedkim, které vykazovaly srovnatelnou
uroven zajmu, tato aktivita vynikala v mife zapojeni a kreativity zaka. Tento prostredek

u zakl rozviji kreativitu, mysleni a komunikacni schopnosti.

Z nasledujiciho grafu se dozvidame, ze v prostiedku — ,, Moje tvrzeni® se zaci dozvédeli
nejvice informaci. V této aktivité méli za ukol formulovat tvrzeni (otazky) a diskutovat o

jejich pravdivosti s ostatnimi spoluzaky.

Aktivita ,,Pohadkovy dobble se ukazala jako druha obohacujici v oblasti informovanosti.
Domnivam se, Ze to souvisi s nedostatecnou znalosti klasickych pohadek u mnoha zaku.
Dobble s vyobrazenim typickych pohadkovych postav — pt. vodnik, Sasek, tfi prasatka,

drak, loupeznik aj.) tak pro né predstavovalo novy a atraktivni zptsob poznavani.

DIDAKTICKE PROSTREDKY, PRI KTERYCH SE ZACI
DOZVEDELI NECO NOVEHO
Pracovni list - Cteni

s porozuménim Moje tvrzeni
16% 18%

Obrazkové cteni -
Pernikova
chaloupk

16%

Obrazky - zviratek
17%

Graf 18 - Didaktické prostredky, pri kterych se Zaci dozvédéli néco nového
,,Obrazkové cteni® bylo pro zaky novou zkusSenosti, a proto v hodnoceni pravdépodobné
vyjadrili, ze se dozvédéli néco nového.
Graf znazormuje vybrané didaktické prostredky, které zaky ze vSech nejméné zaujaly.
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Nejméne zabavna aktivita pro zaky byla s rozstfihanymi obrazky. V souladu s predchozi
reflexi se potvrzuje, Ze tato aktivita byla pro zaky pfili§ snadna a postradala dostatecnou

motivaci. Pro pfisti realizaci bych zvolila vhodnéj§i motivaci nez rozstiihany obrazek.

DIDAKTICKE PROSTREDKY, KTERE ZAKY
NEBAVILY/NEZAUJALY

Co by bylo, kdyby? Rozstfihany
12% obrazek - Cervend
karkulka

23%

Pfifazovani pismen
20%

Graf 19 - Didaktické prostredky, které Zaky nebavily/nezaujaly

Zaky nebavila aktivita — Pfifazovani pismen®. Z komplexniho hodnoceni se ukazala jako
nejméné zajimava. Jejich ukolem bylo pfifadit zacatecni pismeno k pohadkové postave.
V této aktivité se vyskytoval — Bob a Bobek, Pat a Mat, Rumcajs, Rakosnicek, Smoulové
aj. Domnivam se, ze nizky zajem o tuto aktivitu mohl byt zpiisoben kombinaci né€kolika
faktori. Mozna tim, Ze to bylo naro¢né pro zaky, ktefi neznaji veCernic¢kové pohadky a

nevedéli si s tim rady. Dale také tim, ze zaci nebyli dostate¢né motivovani.

7.11Shrnuti

Po oduceni uvedenych piiprav se jednozna¢né ukazalo, ze vyuziti didaktickych
prostiedkt pro zaky je velkym pfinosem. Takika vSichni zaci pracovali s velkym zajmem.
Nékteré pomucky si chtéli ptjcovat domu a také se ptali, zda jim je necham ve §kole.
Pfirozenym zptisobem byla pomoci prostiedkt rozvijena i slovni zasoba. Pro mé, jako
budouci ucitelku, byly oduc¢ené hodiny velkou motivaci a povzbuzenim. Uvédomila jsem
si, ze vyuziti didaktickych prostfedkti nejen ve vyuce prvopocateniho Cteni, je velmi

dulezité. Pro zaky jsou hodiny interaktivni, zabavné a zajimavé. Zajem o nové prostiedky
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a metody prace ze strany zaki mé velmi piijemné piekvapil. I kdyz se mi vSe nepodafilo
na sto procent, byla jsem s oducenymi hodinami spokojena. Z pocatku jsem chybovala
v tom, Ze jsem si nechala méné Casu na vyplnéni hodnoticich listi pro zaky. Po dvou

hodinéach zaci pochopili, jak funguji a poté §lo vse samo.

Pii zpétné vazbé od zaku jsem si uvédomila, jak se ucCitel mize obavat, ze néktera

pomiucka pro zaky nebude motivacni, pouZzitelna a zabavna a pravdou je opak.

Pti pfipravé vyuky je nezbytné zohlednit rozdil mezi tvorbou prostiedkt pro vlastni
potfebu a jejich predlozenim jinému pedagogovi. V prvnim pfipadé ma autor jasnou
predstavu o cili a struktufe hodiny, s moznosti rozlozeni aktivit dle potieby. Klicové je,
ze jsem detailné prodiskutovala obsah a strukturu mnou pfipravenych hodin
s vyucujicimi. Nasledné jsem je seznamila s didaktickymi prostiedky (pracovni listy,
hodnotici listy, pomuicky apod.), coz umoznilo vzajemnou vyménu zkuSenosti a

optimalizaci vyuky s ohledem na individualni potieby zakd.

Interpretaci vysledkd hodnoticich listi je nutné brat s jistou rezervou vzhledem

k nizkému poctu zaka zapojenych do ovéfovani.
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8 Diskuse

Snazila jsem se také zjistit, zda se obdobnym tématem nekdo jiz zabyval nebo zkoumal a
k jakym dosel vysledkiim. Podobnym tématem se zabyvala Kristyna Dufkova (2011) ve
své diplomové praci na téma ,,Didaktické hry ve vyuce prvopocatecniho Cteni a psani®.
Vytvorila si sbornik didaktickych her a nasledné ho ovérovala v 6 tifidach, v riznych
Skolach. Cilem bylo zjistit, zda je jeji vytvoreny sbornik pouzitelny v praxi a zda jsou jeji

didaktické hry ve vyuce prvopocate¢niho ¢teni a psani efektivni a dulezité.

Kristyna vytvorila sbornik, ve kterém jsou aktivity podle riznych kritérii (hry k rozvoji

smyslového vnimani, hry intelektualni, hry k rozvoji feci aj.).

V praci jsem nasla né€kolik stejnych prostedki, jako jsem pouzila ve svych pfipravach ja.
Naptiklad Kimovu hru, rozstithany obrazek (puzzle), variantu Teticka z Ameriky,

variantu Popletena pohadka a prace s obrazkovou osnovou.

Dosla k zaveru, ze sbornik je prakticky k vyuziti v pedagogické praxi, a diky realizaci
potvrdila mnohokrat ovéreny fakt, ze didaktické hry jsou efektivni a velmi dulezitou
soucasti vyuky prvopocateCnimu Cteni a psani. Prace se liSila v tom, ze Kristyna vytvarela

sbornik her pro ¢teni i psani.

Druhou podobnou praci s nazvem ,,Didaktické hry ve &teni na 1. stupni ZS“ se zabyvala
Hana Zadérova (2007). Hana vytvarela sbornik didaktickych her pro ¢teni na prvni stupen
ZS, které poté rozdélila do roénikd, do kterych jsou uréené. Ke sborniku vytvarela také

manual, ktery je navodem pro ucitele.

Hana ve sborniku pro 1. ro¢nik vyuzila hned par stejnych prostiedkl jako ja. Naptiklad

Teticka z Ameriky a Piibéh na pokracovani.

Jejim cilem bylo dany sbornik vyzkouset v pedagogické praxi. Sama si vyzkousela
vSechny dané hry, ¢imz ostatni utvrzuje, ze je ma spravné rozdélené. Hry si vybirala sama

a pomahali ji s tim ostatni pedagogové, ktefi ji predali mnoho zkusenosti.

Z prace je jednoznacné, ze se jeji cil splnil tim, ze vytvorila sbornik. Hry z n¢j jsou
ovefené v praxi a osveédcCily se pii vyuce prvopocatecniho Cteni. M4 slouzit zacinajicim
ucitelim, kterym pomize jak pracovat s didaktickymi hrami a jak je nasledné
zprostiedkovat zakim. Nase prace se lisi v tom, ze Hana vytvafi sbornik pro jednotlivé

ro¢niky na 1. stupni ZS.
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9 Celkové shrnuti

Véiim, ze ziskana data jsou dostateCnym podkladem pro splnéni hlavniho cile mé
diplomové prace. Zaroveni potvrzuji mnohokrat oveéfenou praktiCnost a
nezpochybnitelnou dualezitost uziti didaktickych prostfedk ve vyuce prvopocatecniho
Cteni. Mnou vytvorené ptipravy pro vyuku shledavam jako relevantni a uzitecné. Zaroven
se ukazalo, ze zvolené didaktické prostfedky dokazaly zaky motivovat a vést k akvizici
novych poznatkd. Timto se potvrdily diléi cile, které byly stanoveny v ramci ovéfovani,

a jejich platnost byla prokazana.

Didakticky prostiedek — ,,Vymyslena kvétina“ se ukazal jako prekvapivé motivujici a
vzbudil u zakt znacné nadseni. Potvrdil se mij predpoklad, Ze dramatizace bude pro zaky
atraktivni, coz doklada i komplexni porovnani pomucek provedeny ze strany zaka.
Z ovéfovani a zpétné vazby s vyucujicimi vyplynulo, ze ve vyuce nevyuzivaji techniku
obrazkového cteni. Hodnoceni prokazalo, ze zvolené didaktické prostiedky vedly

k obohaceni poznatkd a zkuSenosti zaku.

Zaci si osvojili princip prace s hodnoticimi listy bez vétsich obtizi. Prvni hodnotici list
vyzadoval delsi Cas na pochopeni zadani. VétSina zaka si vSak osvojila postup a dalsi
prace s listy probihala bez komplikaci. Vyucujici vyjadfily znacny nesouhlas ohledné
repetitivniho charakteru hodnoticich listi. Pouzivani stejnych listi pro vSechny pfipravy

jim piipadalo neefektivni a otravné.

Moje obava se potvrdila ohledné nedostatené obeznamenosti zaku s klasickymi
pohaddkami. VétSina znich vykazovala znacné mezery vtomto ohledu. Zaroven se
ukazalo, ze vzajemna spoluprace mezi zaky dokazala casteCné¢ kompenzovat tyto
nedostatky. Zaci si navzdjem pomahali a sdileli své znalosti, &imz dosahli hlubsiho

pochopeni pohadek a pohadkovych postav.

Ptipravy mohou napomoci k obméné hodin nejen zalinajicim pedagogiim, ale také
zkuSenym ucitelim pro ozvlastnéni a zkvalitnéni vyuky. I pfes dosazené pedagogické
vzdélani a profesni kvalifikaci, které nas predurcuji k tispéSnému vykonu povolani, na

pocatku profesni drahy kazdy z nas hleda inspiraci a zdroje pro praci s zaky.

V ramci vychovné vzdélavaciho procesu je nezbytné vytvaret prostor pro rozvijeni

hravosti a tvorivosti zakd, ¢imz podpofime jejich pfirozeny vyvoj a ueni. Tato podpora
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ve vyuce tak vede k efektivnéjSimu, motivovanéjsimu a zabavnéjSimu uceni pro vSechny

zucastnéné.
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10 Zaveér

Ctenaiska gramotnost piedstavuje kli¢ovou kompetenci, ktera je nezbytna pro fungovani
v moderni spolecnosti. Vzhledem k jeji dulezitosti a rostoucim problémum s ¢tenafskou
gramotnosti u déti jsem se v diplomové praci zaméfila na oblast prvopocatecniho Cteni,

které tvori zaklad pro rozvoj této dovednosti.

V prvni Casti diplomové prace jsem se zabyvala teoretickymi poznatky, které byly
potiebné k ndvaznosti na druhou C&ast prace. V uvodni kapitole jsem definovala
charakteristiku Skolniho véku, nasledné ¢tenarskou gramotnost. V dalsi kapitole jsem se
zminila o prvopocatecnim cteni a také o metodach, kterymi pedagogové zaky uci Cist.

Nakonec jsem vénovala pozornost didaktickym prostredkiam.

Druha cast diplomové prace obsahuje ovéreni mnou vytvorenych piiprav s didaktickymi
prostfedky. Hlavnim cilem diplomové prace bylo ovéfeni prakti¢nosti, pouzitelnosti a
dilezitosti mnou vytvorenych didaktickych prostfedkli v praxi. Dilcimi cili jsem
zjistovala, jaké prostredky zaky motivuji a které z nich povedou k ziskani novych

poznatkd.

V posledni Casti se vénuji celkovému posouzeni pomucek, které zaky zaujaly a umoznily

jim ziskat nové poznatky.

Na zakladé komplexniho porovnani pouzitych pomicek lze konstatovat, ze mnou
vytvorené didaktické prostfedky prokazaly svou prakti¢nost a vyuzitelnost v pedagogické
praxi. Zaroven se vSak ukézalo, ze nekteré z pfiprav vyzaduji Gpravu €i nahrazeni.
Konkrétné se jedna o ,,Rozstfihany obrazek®, ktery byl pro zaky pfili§ jednoduchy a
nespliioval tak plné€ svtj didakticky ucel. Pro piisti realizaci bych proto zvolila jiny

prostredek, ktery by 1épe odpovidal véku a kognitivnim dovednostem zak?.

Realizace diplomové prace mi umoznila prohloubit mé znalosti a dovednosti v oblasti
vyuky Cteni. Ziskala jsem hlubsi pochopeni teoretickych informaci k prvopocate¢nimu
Cteni a osvojila jsem si Sirokou Skalu metod a didaktickych prostiedki pro jeho rozvoj.
Naucila jsem se pracovat s odbornou literaturou a zpracovavat informace. Ziskala jsem
také cenné pedagogické dovednosti, jako je planovani vyuky, tvorba didaktickych

prostfedkil a hodnoceni zakd.
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Diky realizaci priprav s vyrobou didaktickych prostfedkii jsem si uvédomila, Ze jsou

pottebné a velmi pomahaji ve vyuce prvopocateniho Cteni.

Poznatky a dovednosti nabyté v ramci diplomové prace mi pomohou v mé profesni
kariéfe ucitelky. Jsem presvédcena, ze mi umozni zefektivnit vyuku Cteni a Iépe podpofit

individualni potieby zaka.
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Priloha A — Otazky ano x ne (autor)

ZVIRECI DOBRODRUZSTVI

Vybarvi ano x ne podle toho, zda je otazka pravdiva.

Zgjic zozdl v dometku bydlet jako prvni @M’j M
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Zabka zgjice pothala u rybnika @(NK))
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Piiloha B1 — Casova posloupnost (autor)
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Priloha B2 — Obrazkové ¢teni (autor)

ZVIiRECI DOBRODRUZSTVI

V jed: ém a hiuboké !byl L/)/.ledovr\ommbydo!

a XL by smuing. Jednou Sia kolem 8. Kuskalka.

Bylo ji Iito, 34 76 2% jo opustény a rozhodia se, Ze se tam

A

nastéhuje. Bydiela v ném diouho sama. V e ukiizela, chodila sbirat
m‘ 0 a‘anapodzimm; ;.Dozédnimnekopda.

zbytené e netrhala a sbirala pouze ty, které znala. Jodnouv!
potkala d , ktery hledal misto na odpodinek. 8) mu
nabidia, Ze se muZe nastéhovat k ni do ‘E/.Awtvvn&nbydleﬁ

dva. Potravu chodili hledat spoleén&, hrali si v ‘E/ a bylo jim uz
lépe.
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jim bylo v J-/ veseleji. Vydali se na cestu. Brzy do3li na kraj

o... - =t
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zemé. Udivené koukali, aZ z hi vyskogil . Zeptali

se ho, zda by s nimi chtél bydlet. - mél radost, a tak se spolecné

vratili do!‘ Najednou zaslechli funéni a dupani. Ohlédi se a uvidéli

velkého hnédého ! I Zvitatka zacala utikat. ! I Jim viak

zastoupil cestu a s platem jim fekl, 2e je smutny, protoZe se ho kazdy
bojl, i kdyZ je hodny. Kamaradi se poradili a spoleéné rozhodli, 2e miZe
bydlet s nimi a byt jejich kamarad, ktery je bude chranit. Spoletné se

—_— - g Jsou radi, 2e maji jeden druhého a Ze si mohou
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Priloha C1 — Rozstrihany obrazek (autor)




Priloha C2 — Popletena pohadka (autor)

Popletena pohadka I ! IE

Byla jedna mala holCi¢ka, ktera se jmenovala Karkulka, ale protoZe chodila stale v

Eerveném, fikali ji Cervena Karkulka. Jednou rano zavolala maminka Karkulku a povida:
.Karkulko, babi¢ka ma dnes narozeniny, zaneses ji kouzelny ubrousek, babovku a lahev
vina.*

Karkulka si vzala koSi¢ek s ubrouskem, babovkou a vinem a vydala se na cestu pfes les k
babiéce. V lese uvidéla na stromé chlapecka, ktery hledal svétlo, protoZe ho tatinek zaved|
do lesa i se sestfickou. Poradila jim, kudy se dostanou k jeji mamince, ktera jim da najist a
napit. Pak jesté potkala tfi prasatka, ktera ji taky prosila o kus jidla, Ze jim musela ulomit

kousek babovky.

Kdyz kone¢né dosla k chaloupce, ktera byla cela z perniku, vesla dovnitf. Karkulka se
lekla, Ze by se v ni krve nedofezal. V babic&iné posteli lezel Otesanek. ,Kde je babicka?"
zvolala Karkulka. Otesanek na to odpovédél: ,Snédl jsem tatu, mamu, dévecku s jetelem a
tebe taky snim!" Ale Karkulku napadlo, co mu na ten jeho hlad pomuze, a fika: .Otesanku,
nejez mé, mnou hlad nezazene$, mam v kosicku ubrousek, kterému kdyz feknes$ ,Prostfi
sel," tak ti prostfe vSechna mozna jidla." Otesanek ubrousek moc chtél a Karkulka mu
slibila, Ze mu ho da vyménou za babitku a vSechny, co snédl.

Protoze Otesanek uz nechtél jist lidi, tak si nechal od pana doktora Mracka rozparat
bficho, ze kterého vyskogili Otesankovi rodice, dévecka, babicka a nakonec vlk. Otesanek
hned pfikazal ubrousku, aby mu prostfel na stdl tuny jidla, a pofadné se najed|. Karkulka
poprala babi¢ce a vydala se zpatky doma k mamince. Cestou potkala oslika, kterému kdyz
fekla ,Otfes se!", zacaly se z ného sypat penize - tak si ho odvedla domu. Tam uz ¢ekala
maminka a Jeni¢ek s Mafenkou. Karkulka fekla oslikovi ,Otfes se!”, a ten vytfasl spoustu
penéz Jenickovi a Mafence, a ti mohli jit domu za tatinkem. Nakonec to vSechno dobfe
dopadlo a vSichni byli spokojeni.

A zazvonil zvonec a pohadky je konec.
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Mourek je maly nezbeda s mourovatym hnédym
kozikem. Bydli v malém domecku se svym panickem
Tondou. Kazdé rano, sotva otevie odi, mysli na misku
sladkého mléka. Moc rad si hraje se véim, co se hybe.
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PERNIKOVA CHALOUPKA
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Kviteckova chaloupka

Ludmila Lujkovad, ,,Pohdadky pod pefinku*

Milé déti, jsem tady ja, vase Vypravénka, s pohadkou pod pefinku. Hezky se posadte a
poslouchejte, co se stalo v kvite€kove chaloupce.

Uprostied louky stala krasna vofava kvite€kova chaloupka. Chaloupku si postavili kviteckowi
skFitci. Skfitedek Smisek, skfiteéek Pracovnidek a skfitedek Lenosinek. Zili si tam spokojend
aZ do chvile, kdy se na louku nastéhovala babice Plevelice. Pomalu a pozvolna se rozristala
po celé louce, omotavala vEechny luéni kvétiny, které nemohly potom rdst a usychaly. PFi tom
si Fikala zafikavadlo: "Ja jsemn babice Plevelice, bavi mé nicit kvétiny welice! Chichi, chacha,
davejte si na mé bacha! Kterou louku, zahradku navstivim, vSechny kvétiny tam ponicim!™ Uz
se bliZila ke kvite€koweé chaloupce. Skiiteckoveé se dozvédéli o Fadéni babice Plevelice od
Zizalky Rozarky. Smisek se tomu smal a neveéril, 2e mliZe babice Plevelice znicit take jejich
chaloupku. Lenosinek se obratil ve své kvétinkove postylce, mavl nad tou zpravou rukou a
lenosil dal. Jediny skfite€ek Pracovnicek nemeskal a bé&Zel za panem zahradnikem Fialkou
pro radu.

Pan zahradnik Fialka mél krasnou zahradku plnou kvétin — rdZi, kopretin, fialek, sluneénic (z
jejich seminek krmil v zimé& ptacky) a jesté spoustu jinych kvétin. Take péstoval zeleninu, aby
nemely déti rgmu (mrkev, fedkvicky i salat zeleny celicky). Jesté ovoce tam mél, skiitedek
Pracowvnicek z toho bohatstvi malem onémeél.

"Prosim, prosim, poradte mi, jak se zbavit babice Plevelice!”

"Kamarade, vezmi ryc a motycku. Ryj a vykopawvej plevel, potom ho sklid do diry a zahaz
velice, a bude konec babice Plevelice. Ja ti pdjdu pomoci, sam bys nic nezmohl a babici
Plevelici nepfemaohl.”

Tak se spolu vydali, pan zahradnik Fialka a skfite€ek Pracovnicek, do kviteckowve chaloupky.
KdyZ prichazeli na louku, slyseli, jak babice Plevelice kfici z plnych plic:

"Hus hus hus, jen se babice Plevelice tuz! Wyhnala jsi z kvite€kowvé chaloupky Lenosinka a
Smiska. Jesté toho Pracovnic-..." Nestacila dofict slovo a zahradnik Fialka spolecné se
skiiteckem Pracovnickem babici Plevelici vyryli, vykopali, zahazeli, zadupali a tim celou
louku a kviteckowvou chaloupku zachranili.

Jisté vas zajima, kde jsou skfitkove Lenosinek a Smisek. Pfece v kviteckoveé chaloupce.
Polepsili se, pracuji, o chaloupku a louku vSichni spoleéné pedcuji. Ziji tam spokojené dodnes.
AZ plajdete s maminkou a tatinkem na louku, pozormné se divejte, zda uvidite kviteckovou
chaloupku, a pak viem vypravéjte tuto pohadku. A jesté néco do ouska: pomahejte
mamince, tatinkovi, nebo babiéce na zahradce, kdyZ tam bude &isto, nepfijde babice
Plevelice. Byl tam vofawvy kvétinkovy zvonec, na ten zvonec skfiteckove zazvonili — bim bam,

bim bam, bim bam bim — a pohadky je konec. Copyright 2006 Ludmila Lujkova
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