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Anotace

Vliv negativniho piisobeni médii na zaky 1. st. ZS z hlediska mediélni vychovy
Autor prace: Véra Chalupnikova

Diplomova prace je zamérena na problém vlivu negativniho pasobeni médii
nazéky prvniho stupné ZS z hlediska medidni vychovy. Tuto préci tvori dvé ¢asti —
teoreticka a prakticka

Teoreticka ¢ast se zabyva celkovou charakteristikou médii, jejich vyvojem
afunkcemi sdurazem na nova elektronicka média a televizi. Pojednava o mozném
negativnim pasobeni médii a jeho vlivu na zaky prvniho stupné zékladni Skoly. Déle se
zamétuje na volny cas déti jako vyznamnou oblast z hlediska potieby a realizace
medidni vychovy. V zavéru této ¢asti jsou vytycena mozna vychodiska predevsim
ve volnoc¢asovych aktivitach déti.

Prakticka ¢ast zahrnuje vyzkumné Setieni realizované na Z&cich tretich a pétych
tiid ZS. Cilem Setieni bylo zjistit, jaky je stav medidlni vychovy déti uplatiované
ze strany rodica a ucitelt. Préace predklada vysledky vyzkumného Setieni, které mapuji
vztah déti k raiznym médiim a medidnim obsahtim, dale zgem rodi¢t o volnocasové
aktivity déti ajgjich vliv nato, kterd média a v jaké miie déti konzumuji a také pohled

pedagogt na danou problematiku v ramci medidni vychovy.



Annotation

Theimpact of the negative effect of media on primary school pupilsfrom the
viewpoint of media education.

In this diploma thesis, | focus on the problem of negative media influence
on pupils of primary school from the viewpoint of media education. This thesis consists
of two parts — the theoretical and the practical one.

The theoretical part deals with genera media characteristics, its development
and its functions, with the emphases on the latest media and television technology.
It also discusses the possible negative media impact and influence on pupils of primary
school. This part also focuses on these children’s leisure time which is considered to be
a very important field in terms of media education needs and realizations. At the end
of this part, the possible solutions are shown, especially in children's leisure time
activities.

The practical part includes a survey performed on certain pupils of primary
school. The aim of this survey was to find out the level of the children media education
exerted from pupils' parents and teachers. The results present children’s relationship
to various media areas, the parents’ interest in their children's leisure time activities,
the parents' influence on which and how much mediatheir children use and, finally, this
survey also presents teacher’s opinions about this topic in terms of media education.
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1 Uvod

Z obecnych poznatka psychologie vime, Ze kazdy ¢lovek ze své piirozenosti
touzi po poznani. V dnedni dobé média prebirgji v pozoruhodné miie Ulohu vychovy
aformovani postoju a nazora ¢lovéka. V zavidosti na zvysujici se potiebé ¢lovéka byt
informovéan se stale rychlgji rozviji technologie médii, predevsim elektronickych, a to
ve VetSi mite zasahuje SirSi spektrum subjekta, na které maji média svym ptsobenim
vliv. Prévé tohoto dok&Zou obratné vyuZzit ti, co média vytvareji a nabizeji. Tim, Ze
komerce zacala vyrazné prostupovat do oblasti médii, dochazi k piizpusobovani obsahu
informaci, aby bylo zasazeno co ngSirSi publikum. Tento vliv je masovy, dozité
ovlivnitelny, atudiZ v celé fadé piipadi negativni.

V dnednim pietechnizovaném svété s Zivot bez médii Ize jen tézko predstavit.
Jgjich pusobeni je vSudypiitomné a nelze se pied nim uschovat, je viak mozné, ba
dokonce nutné umét informace podavané meédii spravné vyhodnotit avyuZivat ke svému
rozvoji. Pokud budeme medidni obsahy piijimat bezmySenkovité, hrozi velké
nebezpesi, Ze nds média svym vlivem pohlti a naSe my3eni zcela zdeformuji. Velké
nebezpeci negativniho a nekontrolovatelného pasobeni meédii hrozi predevSim détem
amladezi, coz vyZaduje jgich piipravu na Zivot smédii. Z tohoto davodu je velmi
dulezité provadét medidni vychovu jiz u déti mladSiho Skolniho véku a naucit je umeéni
uzivat meédiak vlastnimu prospéchu.

Abych mohla ve své préci spravné posoudit vliv negativniho ptisobeni médii
na Zzaky a pokusit se navrhnout mozna reSeni, bylo nutné se negjprve zaméiit na obecné
poznatky o médiich, jgjich charakteristiku a vyvoj, o cemZ pojednédvam v prvni kapitole
teoretické ¢asti. Druha kapitola s klade za cil nastinit problematiku medidniho
pusobeni na déti z hlediska jegich vékové primérenosti a psychické zralosti. Kapitola
»Medidni vychova' poukazuje na problematiku volného ¢asu déti ve vztahu k médiim,
nabizi mozna vychodiska uplatnéni mediani vychovy ve skolei v roding.

V praktické ¢asti jsem se snaZila na z&kladé vyzkumného Setieni mezi zaky
prvniho stupné a uciteli zakladnich Skol ovérit pusobeni médii na Zéky ve volném case

ajaky je vibec jgich ndhled na problematiku médii.



Zpracované téma je stdle aktudlni a stdle diskutované, avsak vyvodit néjaké
konkrétni a obecné platné zavéry je, jak jsem zjistila pii zpracovavani této préce, velmi
dozité. Cilem vSak bylo alespon nastinit a zc¢asti postihnout problematiku médii
v obecné roviné a uvédomit sebe i ostatni, Ze jde o téma, které se velmi casto
bagatelizuje a prenechava odbornym diskuzim. Clovék by nemél zastévat pasivni, ale

naucit se smeédii pracovat tak, aby jeho Zivot neovladia Gplné.



2 TEORETICKA CAST

2.1 Média a jejich charakteristika

Meédia jako komplex vstupuji do soukromého Zivota jedince a vnasgji do r¢j
nebyvalou mérou verginy rozmér sdileny s ostatnimi. Podilgji se na formovani podoby
verginého Zivota spolecnosti a vnéSgji do ngj tadu prvkia ryze intimnich. Soucasné
nabizeji mnozstvi neustéle se opakujicich interpretaci naSeho Zivota, informuji nés
o hodnotéch, postojich a nazorech, které jsou sdilené sostatnimi. Zvlasté nebyvaly
VyVo] masové komunikace a narist vyznamu a moci instituci, které ji zgistuji,

podnécuje snahu o rozsiteni poznatka o tomto typu komunikace.

2.1.1 Co jsou to média?

Pojem médium vychézi z latiny a znamend ,, zprostiedkujici ¢initel, prostiedek,
prostiednik”, tedy to, co néco zprostredkovava nebo zgjistuje. Tento vyznamovy prvek
prolind raznymi védami — miZeme se s nim setkat ve fyzice, chemii, biologii
i vypocetni technice. Predeviim obory, které se wveénuji socidni komunikaci
amezilidskym projevim, se oznacuji jako média, které zprostiedkovévaji nékomu
néjaké sdéleni a tyto oznacéujeme jako meédia komunikaéni. Komunikace je bez média
jako prostiednika nemoZzna. Proto se za médium povazuji i kody, které se
pii komunikaci pouZivaji, tedy i prirozeny jazyk [11, s. 21].

Jirak, Kopplova [11, s. 17] navrhuji rozdéleni médii na primarni komunikaéni
média anasekundarni média. K primarnim radi pravé kédy jako zprostiedkovatele
sdéleni mezi Ucastniky komunikace. AvSak s vyvojem lidské civilizace rostla potieba
pienaSet sdéleni na vétsSi vzdaenosti, nabizet je vétSimu poctu lidi, ¢i skupindm
azaznamenavat je. To jsou sekundarni média, pomoci nichZ se lidé snazi piekonat
¢asovou a prostorovou omezenost vysilanych sdéleni. Tato sdéleni pocinala pravekymi
nasténnymi  kresbami, pres pismo, pozdéji tisk, aZ k sou¢asnym prostiedkam

mechanického, analogového ¢i digitalniho nahravani.
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2.1.2 Periodizace vyvoje lidské komunikace

DeFleur a Ball-Rokeach [7] se pokusili periodizovat vyvoj lidské komunikace podle
prrevazujiciho zpiisobu komunikace v daném obdobi, a to na techto pet etap:

- epochu znameni asignala,
- epochu mluveni ajazyka,
- epochu psani,

- epochu tisku,

- epochu masoveé komunikace.

Neznamena to v3ak, Ze se jednotlivé zpusoby komunikace stridaly, nybrz
v kazdé nasledujici epoSe se v raznych podobach a snejriznéjsi funkci uchovavaji
meédia z piedchazejicich epoch [11, s. 19].

Mc Luhan v knize The Gutenberg Galaxy rozdeluje vyvoj do techto ¢ty obdobi:

1. obdobi orélni kmenové kultury — popisuje jg jako svét ucha, jako dobu
akustického prostoru

2. doba psané kultury — rukopisi, kdy fonetické pismo nahrazuje akustické
vnimani vnimanim vizudnim.

3. obdobi ,Gutenbergovy Galaxie’ s tistenou knihou, kterd se stala prvnim
uniformnim, opakovatelnym ,, konzumnim zbozim*

4. obdobi nastupu elekt7iny (jini navrhuji obdobi rozvoje , novych médii*)
Vyznamnou roli hrgji média, kterd slouzi celospoletenské komunikaci a to

zpravidla komunikaci mezi jednotlivym zdrojem a publikem, které se sklada z velkého

mnoZzstvi piijemct. A to jsou masova media.
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2.1.3 Masova média

» V ngjobecné]Si roving jsou masova média povaZzovana za ustavené spolecenské
instituce s vliastni svébytnou mnozinou pravidel a postupiz, které je ale v celém rozsahu

svych ¢innosti urc¢ovana a omezovana spolecnosti, v niz pisobi.* [15, s. 22]

» Masova média nejsou ta média, ktera jsou vnimana masami, ale ta, ktera lidi v masy

promenuji . [4, s. 19]

Pod pojmem masova média rozumime predevSim noviny, ¢asopisy, knihy,
kabelové, satelitni televizni a rozhlasové vysilani, film, CD, magnetofonové nahravky
apocitacové sité (internet). Charakteristickym rysem masovych médii je skutecnost,
Ze nevyjadiuji oboustrannou komunikaci, ale nachézi se v roli podavatele a druhého

stavi do role piijemce bez zpétné vazby.

2.1.3.1 Pojem ,masa“ ateorie masoveé spole€nosti

McQuail oznacuje masu jako:

velky soubor,

- neni diferencovana,

- prevazné zporna podoba,
- postrada poradek,

- jeprojevem masove spolecnosti.

Standardni slovnikova definice vymezuje heslo ,masa"“ jako ,, seskupeni, v némz
se ztraci osobnost“. Implikuje to predstavu souboru jednotliven, kteri neprojevuji
vyraznéjSi osobnostni rysy. Prevlada sklon vnimat masovost jako néco negativniho —
rané uzivani tohoto pojmu odkazovalo k predstavé davu, jenz byl obvykle vniman jako
nevzdélany, omezeny, vzpurny, ba i dokonce surovy (Bramson, 1961) [15, s. 58].
Souslovi typu ,,masova podpora‘, ,,masoveé hnuti* ¢i ,masova akce" vsak douzi jako

piiklady, kdy 1ze velké mnoZstvi lidi jednajicich spolecné vnimat v pozitivnim svétle.

12



Raymond Williams (1961) poznamenavé: , Zadné masy neexistuji, existuji jen zpasoby,
jak senalidi divat jako namasy.” [15, s. 58]

Izolovani, atomizovani jedinci jsou v piedstavach teorie masové spolecnosti
vydani na milost a nemilost ideologiim a propagandé a jsou pod silnym vlivem
masovych médii. Zvlaste piesvédéeni o vSemocnosti masovych médii a o jegjich silném,
automatickém vlivu na ,bezbrannou masu ptijemca* douzilo jako vyklad
pro spolecensky dopad masivniho rozsireni rozhlasu a kinematografie ve 30. letech

20. stoleti na Siroké spolecenské vrstvy [11, s. 22].

2.1.3.2 Proces masové komunikace

Proces masové komunikace vede k ustaveni vztahit masového charakteru mezi
podavateli a prijemci. Tyto vztahy jsou nutné jednosmérné a neosobni a vétsina sdéleni
pochdzi z centralizovanych pramyslovych organizaci, jeZ mai od svych
predpoklédanych adreséti znacény odstup. Ze strany podavatele, ktery publikum chépe
jako vzdaené a nediferencované a nikdy se snim nemiZze , seznamit“, je tento proces
¢asto vypocitavy a manipulativni. Konzument média byva c¢asto pojiman jako pasivni
pozorovatel uz proto, Ze ma malou nebo Zadnou moznost se do komunikacniho procesu
zapojit (napt. odpovedi ¢i reakci) [15, s. 59]. VétSina masoveé mediovanych sdéleni neni
adresovéna konkrétnim osobam a mezi podavatelem a prijemcem existuje fyzicka
vzdaenost umocnéna socidni propasti, jelikoZ podavatel ma vétsi spolecenskou prestiz,
moc, zdroje, zkuSenosti, i autoritu nez piijemce. Navic prijemce je soucasti vétsiho
publika, ktery sjeho ostatnimi ¢leny neni v Zadném nebo pouze nepatrném kontaktu
amajen velmi malou predstavu o tom, kdo do ngj viastné patii.

Proces masové komunikace je charakteristicky:
- velkym rozsahem,
- jednosmérnym tokem,
- asymetrii (socidni propast mezi piijemcem a podavatelem),
- neosobnosti a anonymitou,
- propocitanym vztahem,
- standardizovanym obsahem.

13



2.1.4 Vyznam a funkce médii

2.1.4.1 Vyznam médii

Prevliada nézor, Ze masova média maji v moderni spole¢nosti stle vzristajici

vyznam. Toto je zigjmé zpasobeno tim, Ze jsou:

zdrojem moci — potenciondnim prostredkem vlivu, ovladani a prosazovani
inovaci ve spolecnosti, pramenem informaci Zivotné dulezitych pro fungovani
vétSiny spolecenskych instituci a zékladnim nastrojem jejich prenosu,

prostiedim, kde se na narodni i mezinarodni Urovni odehrava celafada udal osti

Z oblasti verejného Zivota,

vyznamnym zdrojem vykladi sociani reality a predstav o ni, proto jsou média
také mistem, kde jsou kontrolovany, ukladany a nejviditelngji vyjadiovany

zmeény v kultuie a hodnotéch spole¢nosti a skupin,

primarnim klicem ke dlavé a k postaveni znamé osobnosti, stegjné jako

k G¢innému vystupovani na vereinosti,
zdrojem usporddanych a verginé sdilenych vyznamovych soustav, které

vymezuji, co je normalni, odchylky jsou pak signalizovany a poméiovany tim,

CO je povazovano za vereiné akceptovanou podobu normality.

Meédia v dnesni dob¢ patti neodmysdlitelné ke zpiasobim traveni volného ¢asu,

pomahgji jg organizovat a jsou samozigimé prosttedkem zabavy. Vysedkem

je skutecnost, Ze predstavuji nejvétsi a stdle se rozsirujici pramyslové odvétvi, které

nabizi mnoho pracovnich prileZitosti azcelajisté i bohaté ekonomicke zisky [15, s. 21].
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2.1.4.2 Funkce médii

Funkce médii miiZzeme shrnout do nasledujicich polozek:

a)

b)

d)

Zabavna funkce
je prosttedkem zébavy, rozptyleni, pobaveni a potéSeni. Uréuje nejbéznéjsi
zpusoby tréveni volného casu, ktery rovnéZz pomahaji organizovat. Odvéadi

pozornost publika od vaznych socianich probléma, alei od vSednich starosti.

Informaéni funkce

poskytuji publiku nezbytné informace o déni ve svété, pomahagji piijemci utvorit
s vlastni piedstavu o spolecenské a politické existenci u nas. Tato funkce vSak
piedklada publiku urcity pohled na svét a svym zptisobem prijemce pacifikuji

(ovlivawji).

Kulturni funkce

piedkladaji piijemcim rozmanité podklady, v nichz se odrézi naSe kultura,
poukazuji na soucasny stav kultury spolecnosti, zaroven podporuji snahu
po zméngé aristu 0sobnosti a spolecnosti.

Socialni funkce
meédia poskytuji publiku priklady spolecenského Zivota, které prispivaji k nasi
socializaci.

Politicka funkce

piedkladaji prijemcam predstavu o politickych udédostech, tématech
aaktivitach. Tyto predstavy umoznuji publiku pochopit, jak v jejich spolecnosti
politika funguje. Pomoci médii je prilékéna pozornost publika, dokéze naznadit,
jak se ma na prislusné téma nahliZzet. Timto zpusobem jsou schopna utvaret
nazory na politické udaosti a témata, ktera jsou aktualni. Pro politiky je nézor

obcant velmi dalezity.
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2.1.5 Rozdéleni a struéna charakteristika masovych médii

Historie medialni technologie

» Pod pojmem mediélni technologie shledavame nejSirsi okruh postupiz, jimiZ je mozné
s pomoci dostupnych technickych prostedki: zaznamenat a v identické forme prenaset

¢i do mnoha kopii rozmnoZovat néjaké sdeleni.” Jirék, [33]

Zasadnim prelomem byl vynalez knihtisku Johannem Gutenbergem z Mohuce
(v poloving 15. stoleti). Technologie tisku se diky objevim v oborech mechaniky,
fyziky a chemie stéle zdokonalovala a dala zaklad nové pielomové éfe el ektrotechniky.
Ta dala svétu tyto steZzeini vynédlezy: telegraf, fotografie, telefon, film a rozhlas.
Zatimco v prvni poloving 20. stoleti  zaznamenala velky pokrok radiotechnika
aelektronika, druha polovina 20. stoleti svyndezy jako je tranzistor, laser a pocitac
dala prileZitost néstupu nové éry mikroelektroniky. Zdokonaleni pocitacové techniky
vyuZivaji tzv. nova média (elektronicka podta, internetova periodika, rozhlasové a TV

vysilani po internetu, www stranky, diskusni chaty).

MiiZeme konstatovat, Ze vyvoj medialnich technologii 7eSi tyto obdobné problémy:
- uchovani ngjakych sdéleni v ¢ase (knihtisk a na n& navazujici zéznamové
techniky od gramofonové desky po kompaktni disk),
- prenos v prostoru (od postovni sluzby, pies telegraf a bezdrétovou telegrafii, az
po satelitni pfenos a internetove piipojeni),

- rychlost jgjich dodani uzivateltim.

2.1.5.1 Tisténa média

Na pocatku déjin modernich médii bylo objeveni tisteéné knihy pievratnou
udalosti, i kdyZ puvodné 3o pouze o technicky prostiedek slouZici k reprodukci souboru
texta, jez byly do té doby ve velké mite rozmnozovany ru¢né. Tisk smeroval
ke svétdtejsSim, praktictéjSim a lidovejSim dilam, stgné jako k politickym

anadbozenskym pamfletim, coz sehrdlo svou roli v transformaci stiedovékého svéta.
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Proto mizeme hovoiit o proméné spolecnosti, o revoluci, vniz kniha sehrda

neodmyslitelnou dlohu.

Knihu jako médium charakterizuje McQuail temito znaky:
- technologie ruéniho pisma,
- svézané stranky,
- velky pocet kopii,
- zbozni charakter,
- rozli¢ny obsah,
- individudni uziti,

- svoboda publikovani.

Noviny a ¢asopisy

Prvni prototyp novin se objevil témér pied dvéma sty lety od vyndlezu tisku.
Zahlavni piedchadce novin miZzeme oznagit spise letéky a bulletiny nez knihy, protoze
ty se soustiedily predevsim na pienaSeni zprév o udélostech dulezitych pro mezinarodni
obchod. Prvni noviny se vyznacovaly periodicitou, komeréni podstatou a slouzily
k informovéni, inzerovani i rozptyleni. Vyvoj novin lze povaZzovat za rozhodujici
okamzik v dgjinach komunikace, nabizely totiz dluZzbu anonymnim ¢&tendiim
anedouZily jako néastroj propagandistt a mocnaii. Zde muZzeme hovotit o novinach
jako o spolecenské instituci — byly svym zpiasobem mnohem vétSi inovaci nez tisténa
kniha. Jejich zvlédtnost tkvi v jejich individualismu a orientaci na realitu.

Noviny jako médium charakterizuje McQuail temito znaky:
- pravidelné acasté vychazeni
- zboZni charakter
- informagni obsah
- pasobeni ve vergné sfére
- méstské, svétské publikum
- relativni svoboda
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Tisk byl prvnim skute¢né masovym mediem, protoZze se rozSitil mimo okruh
elity ¢i podnikatelskych kruhti smérem k masdm, obracel se stdle na pocetnéjsi
Ctenaiské skupiny gramotnych, ale méo vzdélanych ctenara. Charakteristikou
masoveého tisku je tedy masové publikum, dale jeho vysoky néklad, ndpadna graficka
Uprava, specificky obsah (krimindlni prib&hy, sex, politika), ale i jeho stylizace (kréatkeé
texty, jednoduchd vétné skladba), ktera odpovida vkusu masového ¢tenéie [11, s. 30].

Masovy tisk byva nazyvan komer¢nim z téchto divodi:

Je provozovan monopolistickymi koncerny kvili tvorbé zisku. Je zévidy
na piijjmech z reklamy vyrobkii, coZ podporuje vznik masove ¢tenarske obce. Komeréni
zaméieni vyviji obrovsky tlak na jgjich obsah. Timto zamérenim lze vysvétlit vznik
nového typu novin — odlehé¢enych a zabavnéjSich, zdaraznujici zprédvy o konkrétnich
osudech lidi, bulvarngjsi ve vztahu ke zlog¢inu, nésili, skanddam a zabavé.

Dasim jevem je vyrazny pokles Urovné vétsiny ¢asopisi, dokonce i ve sfére
¢asopisi uréenych détem a mladezi. Je cela fada ¢asopisi, které si drzi vysoky standard
jako napt. Materidouska nebo ABC, avsak fada nové vzniklych neméla bohuzel
dlouhého trvéni, protoZe stranky zaplavuji kazdy mésic stohy nevkusnych, podbizivych
komercnich titult (Méd’a Pusik, Kacer Donald, Bravo, Como-Girl atd.) [35].

K nihy nebo comics?

VétSina déti mezi sedmym a dvanéactym rokem nerada ¢te knihy a déva prednost
obrazkovym seSitim. Presto, Ze mnoha rodi¢um tato skute¢nost déla starosti, mtizeme
konstatovat, Ze pokud se negjedna o pribéhy které oslavuji brutalitu, neni takovyto zgem
na zavadu. Radost z ¢etby nelze u ditéte vynutit, méli bychom je podnitit dobrymi
anapinavymi détskymi  knihami, ale comics nezakazujme. ,, Déti se ¢asto bavi obrézky,
které podnécuji jejich fantazii. Cteni obrézka odpovida ranému vyvojovému stupni
lidstva, kdyz jesté neumelo ¢ist.” [8, s. 157]. Vzbudit v détech radost z dobrych knih by
meélo byt cilem vech rodi¢a a pedagogu, to vak vyZaduje velkou trpélivost.
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2.1.5.2 Film

Objevil se nakonci 19. stoleti jako technicka novinka, nabidl nejSirsi verenosti
piibéhy, podivanou, hudbu, dramata, komiku i technické triky. Film jako masové
meédium byl ¢astecné reakci na ,,vynalez" volného ¢asu, to znamena doby, kdy ¢lovek
neni v préci, dle ¢astecné eSeni, jak by méla cela rodina Usporné a spoletensky
prijatelnou formou travit volny ¢as. Proto film poskytl délnické tiidé nekteré kulturni
pozitky, z nichZz se mohli t¢Sit ti spolecensky vySe postaveni.

Dvéma rozhodujicimi okamZiky v dgjinach filmu jsou piichod televize
a,amerikanizace” filmového pramyslu. Film se svym zpasobem osvobodil a mohl
neomezengji uspokojovat poptavku po nasiiném, hrtzostrasném c¢i pornografickém
obsahu. Film je svym zpasobem , zavidy* na dalSich médiich — prolina se s vydavanim
knih, popularni hudbou i samotnou televizi. Pasobi jako kulturni zdroj, z néhoz
vychézeji knihy, kreslené seridly, pisnicky a televizni ,hvézdy“. Vyrazngji, nez
kdykoliv predtim, se stdva tviircem masoveé kultury. Ke svému publiku se dostava nejen
prostiednictvim kin, ale predevSim prostiednictvim televize, videa, ¢i kabelovymi
asatelitnimi kanaly [15, s. 37 — 38].

Film jako médium charakterizuje McQuail témito znaky:
- audiovizuani technologie,
- vergné predvadeni,
- vSeobecna pritaZlivost,
- prevl&davypraveni afikcee,
- mezinarodni charakter,
- vergnaregulace,

- ideologickapovaha

2.1.5.3 Televize arozhlas

Rozhlas a televize jako masova média maji za sebou priblizné sedmdesatiletou
historii, obé média vyrostla z technologii, které existovaly pied nimi — ztelefonu,

telegrafu, pohyblivé i nehybné fotografie a nahrédvani zvuku. Obé média byla vyvinuta
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predevSim pro vysilani a obsahy s musela vypujéit od jiz existujicich médii (film,
hudba, ptibéhy, zpravy, sport). DalSim charakteristickym rysem rozhlasu a televize je

vysoky stupen regulace, kontrola a udélovani licenci verejnymi institucemi [15, s. 39].

Vysilaci média charakterizuje McQuail temito znaky:
- velmi rozséhly vystup, rozsah a dosah,
- audiovizuani obsah,
- doZitatechnologie a organizace,
- vefginy charakter arozséhlaregulace,
- n&odni amezinarodni charakter,

- velmi rozmanité podoby obsahu.

2.1.5.4 Hudebni nahravky

Tomuto masovému médiu vénuje vyzkum pomérné malou pozornost. Nahravani
a prehravani hudby zacalo koncem devatenactého stoleti a pomérné rychle se rozsiilo.
Oblibenost nahrané hudby byla Gzce spojena s tim, Ze v domacnostech byly hudebni
nastroje. Zasadni zménou byla povédecna tranzistorova revoluce a v jgim dasledku
prerod rozhlasu z doméciho média v individuani. Toto se stalo oblibou mladych lidi
aoteviely se dvere rozvijgicimu se odvétvi — nahravacimu pramyslu. Od 60. let
minulého stoleti, kdy dodlo k nastupu pramyslu zaloZzeného na mladych posluchagich, je

masov¢é mediovana hudba atraktivni pro ngjSirsi publikum [15, s. 40].

Hudebni nahravku jako médium charakterizuje McQuail temito znaky:
- rozmanité technologie nahravani a Sireni,
- nizky stupen regulace,
- vysoky stupen internacionalizace,
- mladsi publikum,
- podvratny potencial,
- organizacni fragmentace,

- rozmanitost v moznostech piijmi.
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M oderni hudba

Ze zA8iby v urcitych hitech miZeme uhodnout néco z charakteru déti. | déti
mladsiho skolniho véku vlastni CD nahravky, umi s je piehrét pomoci discmana ¢i hi-fi
véze a dokonce si pisné stahuji do svych mobilnich telefoni. Dité ma vlastni vkus a uz
v osmi letech si oblibuje urcité typy pisni, které mu piinaSeji radost. Ma tedy réado
melodii a rytmus. Rodi¢e s nemusi délat starosti s nevhodnosti tohoto typu hudby,
protoZze nic nepiechazi tak rychle, jako zdliba v néjakém hitu [8, s. 158]. Celkové
poslech nahravek, ale predevdim mluvenych texti je lepSi pro duSevni rozvoj ditéte,
protoZe vyZaduji pozorné naslouchani a vice soustiedéni neZ televize. Dité neni
»Zahlceno® obrazy jako u televize, coz podnécuje jeho fantazii a zvySuje schopnost

koncentrace.

2.1.5.5 Nova elektronickd média

Pod timto pojmem se rozumi soubor inovaci soustiedénych kolem systému,
jehoz podstatou je vizuani zobrazovaci jednotka spojena s pocitacovou siti. Propojuje
n¢kolik typt technologii: prenosovou technologii pomoci kabelu ¢i  satelitu,
miniaturizaci, technologii ukladani a vyvolavéni dat, technologii zobrazeni (vhodna
grafika) av neposledni fadé také technologii ovladani — pomoci pocitace [15, s. 41].

Novymi médii se zpravidla oznatuji ta, ktera v dané dobé nastupuji a uvazuje se
0 tom, co piinaSgji nového. Tak byly svého ¢asu novym médiem i filmy, rozhlas
atelevize. Dnes takto oznacujeme ty verginé komunikacni aktivity, které pasobi
v pocitacovych sitich. Casto byvaji verzi klasickych médii — internetové verze ¢asopisi,
rozhlasové a televizni vysilani. Digitalizaci (pocitacové zpracovani) maze byt jakykoliv
medidni produkt reformatovan do nové, multimedialni podoby. Zvlasteé u tisku
v takovéto podob¢ to umoznuje rychlgsi aktualizace zpravodajstvi a velky prostor
pro aktivni vstup c¢tendife do diskuse (ankety, hodnoceni ¢lankt, chat). Tato
dvojvariantnost existuje také u rozhlasu atelevize [33].

Jirak [33] toto shrnuje takto: ,, Vyznamnou viastnosti komunikace s novymi medii
je vetSi stupern interaktivity, tedy moznost prijemce aktivneji se podilet na podobé
mediélniho produktu nebo na vyberu z nabidky a vetsi schopnost produktu reagovat na
pozadavky uzivatele.
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Hlavni rozdily, jimiz selisi od ,, starych médii“ vymezuje McQuail témito znaky:
- decentralizace — dodéni obsahu a vybér nejsou jiz prevazné v rukou toho, kdo
komunikovany obsah dodava,
- vysoka kapacita — pienos pomoci kabelu ¢i satelitu piekonava omezeni dana
néklady, vzdalenosti a objemem,
- interaktivita — piijemce s miZe vybirat, miZe odpovidat, vyménovat si obsahy
aprimo se spojit sdalSimi piijemci,

- flexibilita formy, obsahu i uZiti.

Za nejstarSi novd média miazZzeme povaZovat technologie rozSifujici vlastnosti
televize atelefonu (video, videokamery, teletext). Nové formy novych médii se objevuji
od 90. let 20. stoleti (pocitacové hry, CD-ROM, www, GSM, ICQ). To jsou média
zaloZzend na pocitacovych technologiich. Dnes mtiZzeme pojem nova média pokladat
za synonymum pocitatovych neboli digitdnich médii (Reifova, 2004) [3, s. 8].

Digitalizace a multimédia

Zivotaschopnost médii je zalozena na pristupu spolegnosti  k informacim
anajegjich vyuziti. Je zde ptiznacny trend sbihavosti a sblizovani dosud oddélenych
oblasti tisténych médii, telekomunikaci, audiovizudinich médii a pocitacovych siti
do jediného systému informacnich sluzeb. Tento proces je zaloZen na digitalizaci, diky
niz lze jednim informatnim kanalem pienaSet obrovské mnozZstvi kombinovanych
informaci textovych, zvukovych a obrazovych. Média toto umoznujici nazyvame
multimédia. V socidlni roviné pozorujeme propojovani ekonomickych prostiedi meédii
v nadnérodni spolecnosti, prizpusobovani tzv. mediani legisativy moznostem médii,

i promény individua ni a kolektivni organizace volného ¢asu [33].

2.1.5.6 Internet a jeho pFinos souéasnosti

Internet je neginovéjSim a zmnoha hledisek nejmocnéjSim médiem, které
dokézalo postupné odstranit ¢as a prostor jako piekazky komunikace mezi velkym
poctem osob. Pomoci internetove sité miazeme snadno vyuzivat prace ¢lovéka, ktery je

od nas vzdalen tisice kilometra. Mame témér neomezeny pristup k informacim vseho
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druhu a zéroven se i my mazeme stat tim, kdo poskytuje informace jinym. Jeho dopad
na jednotlivce i na spolecnost je nesmirny a stdle narasta. Kazdy dnes muze vysilat
do svéta své poselstvi, coz umoznuje i anonymnost, zména roli a Unik do fantazie.
Zaroven vSak rozSituje kulturni i vychovné horizonty a podporuje lidsky rozvoj mnoha
zpusoby.

V poslednim desetileti doSlo k prekotnému rozvijeni komunikacnich moZznosti,
mezi nimiZ ma vysadni postaveni celosvétova sitt World Wide Web (www), ktera
umoznuje rychlé vyhledavani a také vyménu negraznéjSich typua digitalizovanych
informaci. Rychlou nabidku medidnich produktt umoZiuje prenos sdéleni
v ngjruznéjSich formach z kteréhokoliv mista na zemékouli kamkoliv do svéta.

V soucasnosti ma svoje internetoveé stranky vétsSina firem, znamych osobnosti,
ale muze je vlastnit v podstaté kdokoliv z nas. VyuZivame rozliéné komunikacni sluzby
jako je elektronicka posta, chaty, internetové rozhlasové i televizni stanice, deniky,

casopisy ablogy.

Internet ma mimoradné vlastnosti, které by se daly shrnout do techto charakteristik:
- okamzitost a bezprostrednost,
- celosvétova pritomnost,
- decentralizovanost ainteraktivita,

- velka pruznost a prizpasobitelnost.

Rozsiteni internetu vyvolavaji také etické otazky tykajici se soukromi,
bezpectnosti a davérnosti Udajt, autorskych prédv a intelektudniho vlastnictvi,
pornografie a internetovych stranek, jez podnécuji k nendvisti, rozSirovani urazek
apomluv vydavanych za seriozni zpravy. Pravost a diavéryhodnost informaci
objevujicich se nainternetu je také predmétem ¢astych diskusi.

Vychovné ingtituce, zeiména pak 3kola a rodice by mely vést k opatrnosti
a obezietnému uZivani internetu détmi. Rodice by pak méli kontrolovat, jak jgjich déti
vyuzivaji internet a kolik ¢asu u monitoru travi. To vSak plati i v pripadé uzivani
ostatnich médii. Medidni vzdélani totiz zahrnuje nejen ziskani technickych dovednosti,
alei schopnost chytie a s nadhledem hodnotit.
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2.1.5.7 Po¢ita€ a pocita€oveé hry

Je dokézané, Ze jakmile si pocita¢ poridime, zahy vznikne potieba koupit jeden
nebo vice dalSich stroju. Vétsinou totiZ lidé Zijici v téZze domacnosti chtéji udélat praci,
kterou s prinedi domu ze zaméstnani, nebo chtéji zapsat domaci Gcetnictvi, vyiidit
emaily, zgjistit ndkupy a bankovni Ukony. Déti chtéji pocitac na Ukoly a pro zabavu.
Jediny mikropocita¢, bez ohledu na jeho rychlost a kapacitu, nemize vyhovét vsem
témto poZadavkiam, atak jsou rodiny vybavené vice pocitaci stdle béznéjsi [7, s. 341].

Rodice si povamli, Ze v pocitacovych hréch jde ¢asto o zasaZeni n¢jakého cile
ao to, aby se postavicka, se kterou se hr& ztotoziuje, sama vyhnula zasahu. Odtud
takovy zavér, Ze pocitatové hry jsou vtélena agresivita. Obrazovka pocitace leka rodice
o to vic, Ze u ni dité sedi celé hodiny samo a |&ka jg od prirody, zkracuje kontakt
skamarady. Zbavuje je zmu o cokoliv jiného a stava se tak jejich prvni drogou
[4, s. 44].

Blazek [4, s. 58] v3ak také konstatuje, Ze ne pocitatové hry, ale pocitace mohou
byt dospélymi povaZzovany za agresivni, a to komunikacni situaci, kterou navozuji.
Kdyz dospéli kritizuji, Ze pocitatové hry vychovavai déti k agresivite, vadi jim
ve skutecnosti to, Ze kvili pocitacim ztraceji nad détmi ¢ést své moci.

Hrani pocitacovych her je u déti (angjen u nich) velmi oblibenou volno¢asovou
aktivitou. Poskytuji hra¢am vysokou miru interaktivity a mozné proto jsou pritazlivejsi
nez ostatni média. Pomoci virtudlni reality se stavgii spolutviarci pribéht a déja
v kybernetickém prostoru, a to jim nabizi nové a vzrudujici zaéZitky a otevira nové
zagjimavé moznosti. ,,Jazyk pocitacovych programii a ngjen her je interaktivni, coz nas
neustdle stavi pred volbu. Vytvarime viastni postupy a sve viastni prostredi. Kdyz
budete deti odhanet od pocitacii, miZete je ohrozt v profesionalni kariée. Ted” se uci

hrou a ve volném case — pak to budou muset pracné dohanét* [4, s. 59].

Typy pocita¢ovych her

Na trhu existuje nepreberné mnozstvi rtiznych typa her. | piesto, Ze nékteré
Z nich jsou velmi drahé, byvaji détem pomérné snadno dostupné, protoZze v dnesni dobé
pro né neni problém s hru ,stahnout” z internetu nebo , vypdit‘ na disk, i kdyZ tato
cestaje nelegdni ajde o zavazné poruseni autorskych prav.
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@ Akeni — poskytuji hracam velkou davku adrenalinového dobrodruzstvi
amnohokrét jegjich scénar ¢erpa z akenich filmi. Aby hr&e postoupil ve hie dal,
musi vétSinou zneskodnit protivniky za pouZziti hrubé sily a stielnych zbrani,
tedy zobrazuji tolik kritizované nasili.

@ Zavodni — poskytuji dokonalou iluzi, Ze tidite nejdrazsi a nejrychleiSi zavodni
automobily ¢i motocykly, nebo dokonce usednete do kokpitu letadla
Na zavodni dréze (nebo ve vzduchu, ¢i v kosmu) se rozpouta boj o prvni misto,
kde ohleduplnost nema své misto.

@ Sportovni — hrat se muze stét sportovcem témei jakéhokoliv sportu, hrét za tym
nebo sdm za sebe. Stane se tak napiiklad virtudinim hokejistou, fotbalistou,
tenistou, golfovym hréatem, dokonce lyZarem ¢i skateboardistou.

@ Srategické — u téchto typu her je nutné logické premySeni a zvazovani
jednotlivych krokia. V téch nendsilnych s hr& stavi vlastni mésto, rozviji
cizozemské civilizace, zakldda rodinu, nebo se vénuje néjaké podnikatelské
¢innosti. Hry snéasilnou tématikou mivaji nadech historickych bitev nebo
vesmirnych boja v daleké budoucnosti.

@ Logické — hr& mé za Ukol tedit logické hadanky, najit cestu ven z bludi&té atd.
Je nucen logicky piremy3let, pri¢emz logicka narocnost kazdé drovné se zvysuje.

@ Adventury — hr& ovlada jednu nebo vice postav a ma za Ukol sbirat razné
piedméty, jeichz pomoci feSi ukoly, prekonava nastrahy a postupuje K cili.
Zvladtnim druhem je tzv. RPG hra, kde prevliada prvek fantasy a fikce, hr&
ovl&dé kouzla a osvobozuje okoli od zlého atemného viédce.

@ Didaktické hry — podle poselstvi Jana Amose Komenského ,Skola hrou®
umoznuji hra¢am nabyt znalosti z oblasti matematiky, jazyku ¢i jinych predméta
nenasilnou a hravou formou.

@ Multiplayerove hry — hré&i hraji hry v aréné kybernetického svéta internetu proti
hr&am z celého svéta. Mohou vytvéret tymy a bojovat proti ostatnim v redlném
Case. Timto s ¢asto kompenzuji absenci socidniho kontaktu, ktery proZivaji,

pokud hraji sami.

Clovek se do hry maze vcitit natolik, Ze jeji d& proziva stgng, jakoby se

skutecné odehrdl. Hra ma i nekolik Zivota a pokud se pouci, dostéava Sanci hrét stale
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dal. Proziva velmi silné emoce, vzruseni, strach, pocit vitézstvi. Dnedni hry maji velmi
propracovanou grafiku a ozvuceni, tedy vjemi je skutecné mnoho. To v3e zpasobuije, Ze

se hr&i ke hie znovu a znovu vracei.

2.1.5.8 NejrozSirenéjSi médium —televize

Vyznamny posun ve vyvoji masovych médii predstavovalo ve ¢tyiicatych letech
20. stoleti masoveé rozSiteni televize. Televizni vysilani bylo pripraveno okamZzité
dodavat obraz i zvuk aZz do domu, nebylo nutné ¢ekat, nez prijdou noviny ¢i odchazet
do kina. Opakujici setelevizni porady stéle se stejnymi napady, U¢inkujicimi a postupy,
vedly k itvahdm o mozném neblahém dopadu televize na Zivot spolec¢nosti i jednotlivee.
Dale skutecnost, Ze pomérné velké mnozstvi lidi sleduje stejnou programovou nabidku,
vedlo ke zvySenému zgmu politiki o toto médium. Tyto vyznamné uréujici faktory
spole¢enského postaveni televize samozigimé vyvolavai obavy z moznych Uginka
nahodnoty a Zivot jednotlivce, vcetné navyku na sedovani a zdravotnich rizik
spojenych se zérenim z obrazovky, dale na Zivot spole¢nosti (ohlupujici, opakujici se
zpletky; povrchni, na obrazovy dojem a rychlost zaméiené zpravodajstvi; vytvoreni
iluze redlnosti Zivymi prenosy).

Struéné historie televize

BBC jako prvni stanice na svété zahgjila vysilani roku 1936 ve Velké Britanii.
Barevné vysilani bylo predstaveno vroce 1954. V roce 1956 magneticky zaznam
obrazu, v roce 1962 prvni druzicovy prenos a budovani kabelové televize. Verginé
zkuSebni televizni vysilani bylo u nas zahgeno 1. 5. 1953. Od roku 1954 toto vysilani
mazeme prohlésit za pravidelné. CT vznikla v letech 1957-1958 — tehdy signd pokryl
celé Uzemi republiky. Od roku 1970 bylo mozno sledovat druhy televizni program,
ktery zacal v roce 1973 vysilat barevné. V roce 1990 vznikl samostatny subjekt ziizeny
zakonem ekonomicky nezavigly na statnim rozpoctu s oznacenim verejnopravni. V roce
1993 se predstavila prvni soukroma televize TV PREMIERA. V roce 1994 zacala
vysilani TV Nova, ktera dosahla ngjvySSi sledovanosti na ¢eském televiznim trhu.
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| presto, Ze je televize silnym masovym médiem, jeji postaveni zacina oslabovat
nastup novych technologii:
@ rozvoj videozédznamu arozsiteni videoptistroji vedou k rozdrobenosti publika,
@ rozvoj pocitacove techniky spolu swebcastingem (vysilani televizniho signalu
po internetu) odvadi divaka od tradi¢niho televizoru. Vysilatelé se na to snazi
reagovat rozvojem placenych kandlt a moznosti objednat si film na piéni, aviak

muZzeme konstatovat, Ze masovost televize se tak pomalu stdva minulosti [33].

To, co konzumujeme z obrazovky, je duSevni potrava. A na tom, jakou potravu
prijima duse, zaleZi stejné jako natom, co mame nataliti pro své télo. Ovlivije to nasi
povahu, inteligenci a rozhled, pigjicnost nebo sobectvi, citlivost nebo otupélost
[19, s.8]. V dnedni dobé ma c¢lovék obrovskou svobodu v moznostech vybéru této
»duSevni potravy“, a’ uz nateleviznich kanalech, v pajcovnéch DVD a videokazet nebo
v knihach a ¢asopisech. Tim se vSak Umérné zvysuje odpovédnost za utvareni vlastniho

Zivota a hlavné duse.

2.1.5.9 Shrnuti

, Tato oblast probouzi nové zajmy a rozviji nadani rostouciho poctu deti
amladych lidi. Spoluvytvasi profesionéini orientaci budoucich programétor: a spravcii
siti, pedagogiz a novindri, podnikateliz a politiki. RozSiFujici uplatneni novych
technologii vSak nekdy zpiisobuje precenéni technické a organizacni stranky, a naopak
podcenéni  sdélovaného obsahu a hodnot. Nekdy jsou nové technologie staveny
do protikladu stistenymi médii. Proto je dileZité v souvisosti svolnym casem deti
a mladeZe vzit v Gvahu, Ze elektronicka média dnes jsou a z-ejme nadale zistanou pouze

jednou, byt vyznamnou oblasti informacnhiho a komunikacniho procesu® [10, s. 136] .

2.1.6 Prijemci médii

Jirdk, Kopplova [11, s. 86] definuji publikum jako ,kolektivni oznaceni uZivatelu
n¢jakého médiaci v SirSim smyslu prijemct néjakého obecné dostupného sdéleni —at’ je
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to divadelni predstaveni, filmova projekce, fotbalovy zapas, ¢asopis nebo rozhlasovéa
stanice.”
- Publikum je oznaceni institucionalizovaného kolektivniho uZivatele ¢i prijemce
nejakého sdéleni.
- Medidni publikum je institucionalnim kolektivnim uZvatelem ¢i prijemcem
nejakého sdéleni produkovaného médii.

2.1.6.1 Vztah publika a médii

At je pristup jednotlivych Skol a autort jakykoliv, vzdy jsou mezi meédii
a publikem chdpana médiajako silnéjSi partner. Badatelé, kteri se vénuji rozbortiim toho,
jak publikum uziva média a jak na né reaguje, tak cini ve snaze zmgiit moc médii.
Studium publika je Uzce spjato se zkoumanim riaznych vlivii médii na chovani a postoje
lidi, ktefi je uzivaji.

Publikum dé&lime na pasivni (pasivni Ucastnik zasazeny sdélenim a ngjak
reagujici) a aktivni, které se svym nakladanim s médii podili na formovani kulturniho,
symbolického, smysluplného prostredi. Pri zkoumani zavidosti publika na médiich plni
média pro publikum tyto funkce:

- 1eSi ngjednozna¢nost a odstraiuji nejistotu,

- formuluji postoje,

- nastoluji témata,

- rozs8ituji soustavu pravd, o jgjichz Spatnosti jsou lidé presvédceni,
- objasiuji platnost hodnot ve spolecnosti.

2.1.6.2 Typy publika

Jednim typem spolecnosti jsou jednotlivci nebo skupiny (podie politické
orientace, pridudnici védecké komunity), na druhé strané publika iniciovana
specifickym mediovanym sdélenim (fanousci, zgemci o ¢eské komedie) ¢i iniciovani
urc¢itym médiem (posluchaci radia Faktor, divaci TV Nova, publikum videa, ¢tenéri
fantasy apod.).
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Iniciované publikum je mozné popsat tiemi zptasoby:
- publikum urcené konkrénim medidlnim produktem (denikem, casopisem,
filmem, poradem)
- publikum urcené konkrétnim typem produktu (Ctendi casopisu 0 psech,
publikum akénich filmu)
- publikum urcené jeho charakteristickymi sociodemografickymi rysy (vékem,
pohlavim, vzdélanim, Zivotnim stylem apod.).

Dité jako televizni divak
Rogger [4, s. 172] zrekonstruoval skutecné dramaturgické poZadavky déti
natelevizni programy. Shrnul je do téchto bodi:
- jasnad a prehledna vystavba (piedehra, hlavni déj, dohra, ktera umoziuje
uvolnéni po prestdl ém napéti),
- dobry konec — $patny nebo otevieny konec déti dlouho nezvladaji,
- prehledny pocet postav a jgich ¢lenéni (snové vSemocny hlavni hrdina
vs. vedlgjSi hrdinové, najgjichz dlabinach déti uplatnuji svou znalost reality),
- mekce zaobleny styl kresby (hranatost je vyhrazena zapornym postavam),
- ¢im vice smydu je zasazeno, tim Iépe (pro détského divéka plati princip
smyslového zaplaveni).

2.1.7 Média a legislativa

L egidativa a kontrolni a regula¢ni mechanismy meédii

Pasobeni médii je urcitym zpasobem vymezeno vedle z&konnych norem
i urcitymi névody, jak se prezentovat. K tomu jsou ziizeny kontrolni a regulacni
mechanismy. Sleduji obsahy, fungovani a hospodareni piedevSsim ve vereginopravnich
mediich.

Jednim z ngjvyznamngjich verejnopravnich médii v Ceské republice je Ceska
televize. Zakon o Ceské televizi predjima piijeti Kodexu Ceské televize, ktery ma
stanovit zasady napliovani verginé sluzby v oblasti televizniho vysilani zévazné
pro Ceskou televizi ajeji pracovniky.
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Rada pro rozhlasové a televizni vysilani je spravni Giad, ktery vykonévé statni
spravu v oblasti rozhlasového a televizniho vysilani a dohlizi na rozvoj plurality
programové nabidky a informaci, dba na jeho obsahovou nezévidost a plni dalSi ukoly
stanovené zakonem 231/2001 Sb.

Rada ¢eské televize je organem, jimz se uplatiiuje prévo verginosti na kontrolu
ginnosti Ceské televize.

Rada Ceského rozhlasu je orgdnem, pomoci néhoZ se uplatiuje prévo
vereinosti na kontrolu ¢innosti Ceského rozhlasu.

Tyto instituce pecuji o dodrZovéani zékonem stanovenych pravidel
vysilani.OvSem ani sebedokonalgsi legislativa nezgjisti uspokojivé fungovani systému
verenopravnich médii, pokud ji nepodepie prislusna politicka kultura.

Naplnovani legidativnich opatfeni a predevSim mravnich zasad je dozit¢jsi
u komer¢nich médii. Jgjich cilem je predevSim vytvéreni zisku. Snaha podnikatele je,
aby se mu co nejdrive vrétily vloZzené investice a proto usiluje o ziskavéni co ngjSirsi

divacké obce.

Ob¢anské iniciativy dnes prispivaji k sledovani a formovéni fungovani meédii
(napt. Institut demokracie pro vSechny). Jgich pasobeni je mimo jiné zaméieno
na oblast informaci amédii. Cituji z vynatku okruhu jejich ptisobeni.

»Na podklad¢ reflexe klicoveé role, kterou média sehravgji v soucasném svéte,
chceme prispét ktomu, aby média dobie douZila komunikatnim potiebam
demokratické obc¢anské spolecnosti. Nasim cilem je pluralitni, transparentni a nezavisly
systém fungovani médii, ktery jim umozni pracovat kvalitné, nestrané a obcansky

]

odpovedné.

2.1.7.1 Uryvek ze Statutu a Kodexu Ceské televize

, Poslanim Ceské televize je slouZit vereinému zajmu, prispivat k utvarieni demokratické
spolecnosti a podporovat zacleiiovani Ceské republiky do evropskych struktur. Je
povinna zprostiedkovavat duchovni, vedecké, umelecké a dalSi poztivni hodnoty a tim
se podilet na rozvoji jedince, rodiny, spolecenstvi a lidskych vztahi. Rozviji kulturni

identitu c¢eského naroda, narodnostnich a etnickych mendin, které Zji v Ceské republice.
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Podpor uje ekologické mysleni i jednani obcaniz. SouZi vSeobecné vzdélanosti a vychove
— zefména mladé generace. Prispiva ke v3estranné a vkusné zabave divakii.”

2.1.7.2 Nékteré dalsi obéanské iniciativy pasobici v Cesku

Mezindrodné uzndvany seznam nevhodnych programi pro déti byl vytvoren

pod z&stitou organizace UNESCO jiZ v roce 1953:

- sexudni problémy, uchylky a znasilnéni,

- ne¥fastna manzelstvi, nevéra, rozvody,

- pijactvi ahazard,

- vrazdy azlociny,

- horory, scény s upiry a piiSerami (s vyjimkou grotesky),

- filmy s cynickym vyjadiovanim,

- filmy zobrazujici krutost ke zvitatam.

Nadace Tolerance — Jednim z jgjich projekta byl i projekt , Cista média détem”, kde se
vedla kampain proti nasili v médiich.

Nadace Nova Zeme — v roce 1995 probehl projekt , Dité pred obrazovkou®, ktery mél
zacil chrénit détskou mysl pred devastaci pisobenou brutalitou, kterd se Sifi
prostiednictvim médii.
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2.2 Vliv médii na déti a mladez

2.2.1 Vyvoj osobnosti

Kazdy ¢loveék dostava od rodict do vinku svaj vyluény, jedinecny geneticky
kod, ktery jg odlisuje od vSech ostatnich. Rozdilnosti v prostredi, které na kazdého
jedince pusobi, déle zvyraziuji odlisnosti v osobnosti kazdého z nas.

Psychicky vyvoj osobnosti je podle Véagneroveé [23] vysedkem interakce
deédi¢nych predpokladi a vnéjSich sociokulturnich vliva. Uskuteciiuje se pomoci zrani
auceni. Zréni je vrozen¢ dana posloupnost ristu a zmén organismu a je podminkou
piipravenosti k uceni. Proces, ktery se projevuje pretrvavajici zménou psychickych
procesi a vlastnosti, navozenou Ucinkem zkuSenosti, se nazyva uceni. Ur¢ité typické
zmény jsou tzv. vyvojovymi mezniky v jednotlivych vyvojovych fazich. Nejvice je
jedinec disponovan pro rozvoj urcitych kompetenci pravé v tzv. senzitivnim (citlivem)
obdobi, coZ znameng, Ze je v této dobé vnimavejsi k podnétam, které vyvoj dané oblasti
podporuji. ZkuSenosti z raného détstvi nemohou psychicky vyvoj jednoznacné

predeterminovat, ale mohou jg do znacné miry ovlivnit

2.2.1.1 Vyvojove faze

Pojeti psychického vyvoje jako sledu kvalitativné odlisnych etap je soucésti

vyvojove teorie J. Piagetaa E. Eriksona.

Kognitivni wvoj v détském veku podle Piageta:
- féze senzomotorické inteligence — od narozeni do 2 let,
- faze symbolického a piedpojmového myseni —od 2 do 4 let,
- féze ndzorného mysleni —od 4 do 7 let,
- faze konkrétnich logickych operaci —od 7 do 11 |et,
- féze formanich logickych operaci — nastavav 11-12 letech.
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Erikson ve své teorii psychického vyvoje bere v ivahu i socidné kulturni vlivy.
KaZzdou z vyvojovych fézi ditéte popisu jako konflikt dvou tendenci, z nichz jedna je
negativni a druha pozitivni. VyreSeni prislusného vyvojového konfliktu je podminkou
pro dal&i vyvoj, jinak by stagnoval.

- faze zé&kladni duvéry v Zivot proti zakladni neduvétre — od narozeni do 1 roku,
- féze autonomie proti studu a pochybam —od 1 do 3 Iet,

- fazeiniciativy proti pocitim viny- od 3 do 6 let,

- féze snaZivosti proti pocitu ménécennosti —od 6 do 12 let,

- fazeidentity proti zmateni roli —od 12 do 19 Iet,

- fazeintimity proti izolaci —od 19 do 25 |et,

- faze generativity proti stagnaci —od 25 do 50 |et,

- fazeintegrity pro zoufastvi —od 50 let.

Jako devaé vyvojové stadium se uvédi gerontotranscendence. (tzn. jit
za omezeni, piekrocit, presahovat).

2.2.1.2 Sociokulturni vlivy

V&gnerova [23] rozumi socializaci proces, pii némz se rozvijeji takové vlastnosti
akompetence, které umoznuji postupnou integraci jedince do spolecnosti.
Prostiednictvim obecnych sociokulturnich vliviz si vichni prislusnici dané spolecnosti
osvoji obdobné normy, hodnoty, zpisoby uvaZzovani a chovani. Socidni skupina
¢i vrstva jednotlivci tyto vlivy urcitym zpusobem zprostredkovava a interpretuje.
Napriklad tim, Ze nekteré vlivy pro ni maji vétsi hodnotu nez jiné, nebo k nim zaujimé

specificky posto.

2.2.1.3 Psychicka zralost

Psychicka zralost déti vyjadiuje urcity stupen jejich vyvoje a pripravenost
zvlédat a vyhodnocovat veskeré informace, které na né pusobi. Mordni vyvoj v obdobi
mladSiho Skolniho véku je vétSinou na drovni konvenéni moralky, tzn. Ze se dité chova

podle piikazi a zakazi rodi¢u a ucitelt, ocekdva za to pochvau, a ta mu piinasi
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uspokojeni [6, s. 231]. Spolecenské prostiedi vyznamné vstupuje do Zivota déti v tomto
véku prostiednictvim médii, predevsim televize, filmu, videa, ¢asopisa a knih. Obsah

piijimanych informaci se ptimo odrézi na dusevnim vyvoji jedincu.

2.2.1.4 Vékova primérenost

Schopnost soudného divactvi, které rozviji individualitu, vznikd postupné
avelkou roli zde hraje veék ditéte. Zde se nabizi zestrucnéla rekapitulace vyvoje této
schopnosti podle Roggeho [4, s. 170]:

@ Tii az petileté déti maji vnimani filmu zaméifeno na jednotlivosti. Vérné
reprodukuji detaily, c¢asto se jim ae do vypravéni misi vlastni zkuSenosti.
Jednotlivé scény vsak nedokazi propojit do souvidého celku a mohou si do nich
promitat svou osobni zkuSenost. Participace na dgji se projevuje pozndmkami,
vykiiky, mimikou, gesty a fyziologickymi projevy. Pozornost je jen krédtkodoba
astrida se sfazemi odklont do vedlgSich ¢innosti.

@ Vevypravéni Sestiletych az osmiletych se jiz projevuji pokusy o chronologické
fazeni. Pokud maji ve svém okoli citové zazemi, pii dedovéni strhujiciho
pribéhu nasadi obranné mechanismy a zarovei vciténi a souciténi (Flow proud).
Dité¢ zapomina na okoli a ¢as a kdyZ je nejvice strzeno, poti se, zrychluje se mu
tep, kouse se do rti, tiskne se do kiresla, objima panenku atd. Tyto projevy,
obraceni se 0 pomoc k dospélym nebo pieskoky do vedlejSich mistnosti douZi
jako reakce sniZujici zatéz. Za tyto projevy by se déti nemély kérat ani by jim
nemély byt zakazovany takoveé poiady, u kterych si takto ulevuji.

@ AZ od deviti nebo deseti let dit¢ ve vypraveéni rozlisuje hlavni déjovou linii
od vedlgjSich, ale stale jsou pro né¢j dilezité detaily. Pavodni zvukové a mimické
projevy setrvavaji. Chlapci zatingji skryvat své citové zézitky, zvlasteé pak
pred divkami. Divky se nestydi vyhledavat Gtocisté u dospélych a rychlgi
zapingji své obranné mechanismy.

@ Od jedenacti let se vypravéni zbavuje detailt, vzrista schopnost se distancovat
od dgje filmu. V této dobé vypréavéni filma — zejména téch, které maji ostatni
déti zakézané — s poméhd vytvorit pozici v parté. Déti rédy Sokuji dospélé

vypravénim o téchto filmech, zvlaste zdiraznovanim drsnych scén.



2.2.2 Vlivy negativniho pdsobeni médii

Pokud déti nemaji ndpli volného casu, stavaji se pouze pasivnim konzumentem
¢ehokoliv bez vlastni tvaréi ¢innosti, pric¢inéni. Tim padem je snadngji ovlivnitelny, ato
jak v pozitivnim slova smydlu, tak negativnim.

Zvysujici se zajem odborné i laické vereinosti o fungovani médii, Usili politika
i oby¢ejnych lidi o proniknuti do médii, nakupovéni reklamnich ploch a vysilaciho ¢asu
inzerenty, vadnivé debaty a diskuse na internetu — to v3e je zaloZeno na jednoznacném
piesvédéeni, Zze média maji vyznamny dopad na jednotlivce i na spole¢nost.
Ze ovliviiuji chovéni, postoje ¢i nézory jednotlivc, mohou vzdélavat, ovliviovat
Zivotni styl, ae také désit, vyvolavat napéti, navadét, ae také uvadét v omyl. Z§em
odborniki 0 media je zaloZzen na predpokladu, Ze média ovliviuji jednotlivce
i spolec¢nost, Ze maji n¢jaky vyznamny Ucinek [11, s. 151].

Dodnes v3ak nepanuje jednota v tom, ¢im vlastné média ovliviuji jednotlivce
aspolecnost a jaké povahy toto pasobeni je. Pokusy o oddéleni vlivu médii od zbytku
socidniho prostiedi jsou zavéadéjici, nebot’” média vzdy pasobi jako soucast celkového
spolecenského kontextu a budou jen ziidkakdy jedinou nebo dostatecnou pric¢inou
ur¢itého efektu a je neobycejné tézké stanovit jgich relativni piispéni [15, s. 359]. Proto
neni mozné uvazovat v omezujicich modelech typu ,, média ptisobi — publikum reaguje”,
alevzdy jettebabrét v Uvahu SirSi kontext.

Existyji tii zakladni teorie na vliv médii. Prvni, ktera je uz prakticky opusténa,
tvrdi, Ze média nemaji Zadny vliv. Druh& opirajici se o préce Josepha T. Klappera viiv
pripousti, ale jen v podobe posilovani, ne vytvareni tendenci. Treti, zaloZzena na vahéch
badatelti jako jsou Postman a Marcus, je piesvédéena, Ze média maji ohromny vliv.
Mluvi se v ni o, pramyslu vedomi“, o , elitach bez odpovednosti®, o , civilizaci obrazi*
a ,tribunalizaci médii“. Konstatuje, Ze média bezostysn¢ deformuji skutecnost
akonstruuji tzv. mediélni realitu, ktera ma zpétny vliv na utvéreni reality skutecné.
Medidni redlita vSak nevznika jako umysina manipulace. Jde spiSe o kosmetickou
Upravu skutecnosti, jako je vytvéreni uddosti, vybér témat ,0 nichZz se hovori®,

zduraznovani negativismu (havarie, nasili, katastrofy) a elitérstvi [22, s. 10 — 11].
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2.2.2.1 Vyvoj predstav o u€incich médii

McQuail (1999) roziduje ctyri faze vyzkumu medialnich Ucinki: ndsledovne:

1) Neomezend moc médii (1900-1940) - vérilo se, Ze medidni obsahy vyvoléavaji
u recipienta shodné Gcinky.

2) Nelcinnost médii (1940 — 1965) - zacalo se uvazovat o tom, Ze tak, jak se
odliduji  jednotlivé  osobnostni  charakteristiky, maze  dochazet
i k individualizovanému piijimani medidnich obsahi. Identické obsahy mohou
vyvolavat u riznych recipienta odlisné Gcinky.

3) Opétnavirav silné ucinky médii (1965 — 1980) - v souvislosti s koncepci ,, uZiti
auspokojeni* ziskéval navyznamu aktivni ptistup piijemce k médiim.

4) Transakéni predstavy o Ucincich - tato faze je charakteristicka predstavou o silné

pozici médii i silné pozici publika.

2.2.2.2 Typy predpokladaného dopadu médii

Clovek vystaveny uréitym medidnim obsahaim muZe okam?its ¢i bezprostiedng
zaCit reagovat. Tyto reakce byvaji zpravidla pomijivé a jsou ponegjvice emocionani Ci
fyziologické povahy. Napinavy piibéh muze vyvolat napéti, horor pocit strachu, naopak
komedie ptinasSi smich a uvolnéni. Mluvi se také o urcitém podilu médii na formovani
predstavy o tom, kterd témata jsou pro spolecnost v dané dobé vyznamna — zde je
acinek trvalgisi. Pokud probih& socializace jednotlivece do spolecnosti s podporou meédii,
které nabizeji vzory chovani v raznych rolich a vzory ieSeni béznych situaci, mizeme
konstatovat, Ze jde o (cinky velmi trvalé [11, s. 171].

ProtoZe existuje spousta teorii, hypotéz i pouhych domnének o dopadech médii,
zminim zde pouze nékteré trvalejSi obecné parametry, podle nichz Ize charakterizovat
jednotlivé typy G¢inka. Watson [11, s. 173], shrnul kritéria pro tridéni predpokladanych
acinka meédii takto:

- Cojeovliviiovano?

-V kom?

- Jak?
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Do jaké miry?
V jakém ¢asoveéem rozpéti?

Podle vySe uvedenych charakteristik mizeme prredpokl adané Ucinky médii delit na:

médii,

krétkodobé a dlouhodobé,
primé a nepiimé,

planované a neplanované.

Uvahy o primych (gincich jsou priznaéné spie pro diivéjsi predstavy o vlivu
kde nabizeny medidni obsah byva rozhodujicim podnétem. Predstava, Ze neékteré

medidni obsahy mohou mit vliv na jednotlivce (napt. pornografie maze ovlivnit jeho

mravni acitovy vyvoj) vedla ke snahdm omezit k nim piistup.

Jir&k [11, s. 175] ve své knize pouzil déleni predpokladanych ucinka dle

McGuira, ktery konstatuje, Ze nejcastéji se objevuji zminky o téchto

zamérnych uéincich:

%)
%)
%)
%)

%)

acinky reklamy na spotiebitel ské chovani,

acinky politickych kampani na volebni chovani,

ucinky osvétovych a socidnich kampani na chovani jednotlivcd,
Gcinky propagandy naideologii,

acinky medialnich ritudla na sociani kontrolu.

nezamérnych Géincich:

%)

%)
%)
%)
%)

acinku medidniho nésili na agresivni chovani,

dopadu medidnich vyjevi na socidni konstrukci reality,

acincich predpojatosti médii na stereotypizaci,

acincich erotickych a sexuané explicitnich obsaht na postoje a jednani,

o tom, jak medidni produkty ovliviuji poznévaci ¢innost, Zivotni styl a vkus.

Dale miZzeme roziSovat, zda jsou:

%)

povahy kognitivni (poznavaci), postojové, citové ¢i fyziologické, zda se projevi
v chovéni jednotlived nebo skupin, zhlediska vztahu k hodnotam dané

spolecnosti, zda jsou konstruktivni ¢i destruktivni,
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Q Q

na urovni jednotlivce ¢i celé spole¢nosti,

dabé, nebo silng,

krétkodobé (bezprostiedni) a dlouhodobé - ¢asto se déla zasadni rozdil mezi
okamzitymi (pomijivymi) reakcemi na néjaky medidni podnét a dlouhodobymi

zménami v postojich jednotlivce nebo v usporadani spolecnosti.

Rozlisuje se zpravidla Sestero Ucinkiz na povahu reakce, kterou Ucast v procesu medialni

komunikace u publika vyvolala [11, s. 177 — 180]:

Kognitivni G¢inky:

oznatuji schopnost médii nabizet podnéty, jeZ je mozné se naucit. Nezamerné
kognitivni procesy se odehravaji mimodek, napi. filmy uréené k relaxaci ¢i
zabaveé poskytuji soucasné poznatky o urcité zemi apod. Nebezpeci viak spociva
v tom, Ze uZivatel média je v nezdmérném procesu poznavani pasivni, a tedy
bezbranny. Neni si védom, Ze se u¢i a tak informace aktivné nevyhodnocuje

anezpracovava

Vliv médii na postoje:

existuje predpoklad, Ze média jsou schopna vytvéaret a formovat nézory
apresvédéeni svych uzivatelt. Média posiluji jiZz existujici postoje a nézory,
adokoncei obecné naziréni na svét.

Meédia vSak také postoje vytvargji a pozmeénuji, tedy kultivuji (napt. maji vliv

na podobu postoja ke stravovani ¢i krése).

Citové Géinky:

vliv médii na proZivani a emociondni rozpoloZeni (mohou vyvolat smutek,

nostalgii, strach, zuiivost, dast atd. Obsahy se snaZi vyvolat citové odezvy.

Fyziologické reakce lidského or ganismu:

napriklad napinavy piibéh stagjemstvim vede k do¢asnému zvySeni krevniho
tlaku a ke zrychleni srdecniho tepu, horor muze vyvolat zrychlené dychéni
apoceni, pri poslechu slavnostni hudby ,naskakuje husi kize* nebo naopak

relaxacni hudba vede k uvolnéni svalt a zpomaleni dychani.

Vliv médii na chovéani publika:

medidni obsahy mohou podpotit nebo i vyvolat zménu ve spotiebitelském

chovani (oteviend, ¢i skryta reklama), stejné jako v komunika¢nim chovani
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(trefna situace z filmu ¢i knihy se muZe sté&t soucasti kulturniho povédomi) ¢i
v chovani a postojich k ngjblizSimu okoli (vystraSeny détsky divdk se maze
chovat neduvérive k ostatnim lidem).

Média ve vztahu ke spolecenskym hodnotdm jsou bud’ konstruktivni ¢i
destruktivni podle toho, zda podporuji hodnoty povaZzované obecné za pozitivni
(vzdelani, uctu ke starSim apod.), nebo tyto hodnoty zpochybniuji, nebo dokonce
podporuji hodnoty negativni (bezohlednost, nasilni feSeni konflikti).

Shrnuti
Uginky medidniho nésili, kterému je jedinec vystaven, muZeme rozlist
na krétkodobé a dlouhodobé.

Kréatkodobé:
- medidni nasili maze u jedince vyvolat agresivni chovani — toto se v3ak zda byt
velmi nepravdépodobné, protoZe takové naznaky se objevuiji jen ztidka a pouze
u déti s nizSim intelektem, ktefi trpi nedostatkem citového zazemi,
- existuje moznost vyvolani strachu, alei to zavisi na osobnosti prijemce,
- diskutovanaje i moznost znecitlivéni vaci nasilnému chovani.
Dlouhodobé:
- tykaji se moznych zmén v chovéni piijemce,
- prijemci mohou zagit pocitovat ve velké mite obavy, Ze oni sami se mohou stét
obéti nasili,
- mohou nastat zmény v postojich ke skutecnému nasili — piijemce muaze

pristoupit na my3lenku, Ze nésili je prijatelné.

Déle pak existuji ucinky fyziologické (zrychleny tep, poceni dlani), emociondni,

poznavaci, postojové a behaviorani, zaznamenavajici zmeény v chovani.
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2.2.2.3 Negativni pasobeni médii

» Podle McLuhana (1964) je dul€eZitejSi nez to, co média sdeluji, mira, v jaké ovliviuji

nas zpiisob mydeni a jednani [4, s. 145].

Meédia ve volném c¢ase déti a mladeze pusobi také nezédoucimi vlivy. Mohou se
projevit okamzité, jindy zostavaji latentni. Casové piilis néarocné (kazdodenni
an¢kolikahodinové) vyuZivani médii ve volném case mize vést k zavidosti na nich
ai kdyZ média umoznuji ziskdvat mnozstvi potiebnych informaci a navazovat kontakt
sdasimi lidmi, d¢je se tak bez osobni zkuSenosti a rozvijeni hlubSiho vztahu. ,, Je proto
Zadouci aktivity volného casu koncipovat tak, aby nevedly Kkjednostrannosti

a stereotypum, nybrZ podporovaly vSestranny rozvoj osobnost” [10, s. 137].

Medidni pasobeni casto zastdvd na povrchu jevi, pokud jsou zaméreny
na nepodstatné otazky. Takto vznikl ,syndrom Barbie" — dévéata zacala pocitovat stres
z vlastni nedokonalosti na zakladé reklamy, ktera tuto hracku prezentovala jako ided
krésy. Préavé ze svéta dospélych pronikaji mezi déti a mladeZ zdsadné neptijatelné
postupy uplatiyjici se v médiich. Jde hlavné o pornografii. Centrum preventivniho
|ékarstvi dodlo k zavéru, Ze tii ctvrtiny 14-15 letych Zakt prazskych kol nav&tivily
v roce 2001 alespon jednou stranky tvrdého porna[10, s. 137].

Uprednostiiovani vizudlnich médii

Deétsky veék jednoznacné ovladla televize, film a video. Vizuané prezentovany
piibéh se vice podoba redité a dité jg také spise jako skutecny vnima. Televize a film
patii mezi konzumni, pasivni zébavu. Ve Skolnim véku nabyvaji na vyznamu i détské
knihy a ¢asopisy. Jde jednoznacné o aktivni zpusob prijimani urcité informace, protoze
piibéh Ize podle viastnich predstav dotvéret; uplatinuje se fantazie a tvorivost. Neni viak
piekvapive, Ze déti daji prednost audiovizualnim médiim pied knihou, protoZe stejny
piibéh mohou vidét bez namahy v atraktivni varianté navideu [23, s. 185]. Také potieba
konformity vede ke konzumaci urcitych televiznich poradd, filma a knih. V tomto
sméru se uplatiuje tlak vrstevnickych hodnot a norem. Teoretikové masové komunikace

nazyvaji tuto obecnou tendenci mainstreaming (zafazovani se do hlavniho proudu).
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Jedna se 0 sklon ke stejnému vidéni svéta u vSech ¢lend urcité sociani skupiny, které se
vytvéti pod vlivem médii [13].

Nasili v médiich

J. Krdlovéa v roce 1994 uvedla na konferenci o vlivu nasili v médiich na déti
amladez, Ze 80 % mladistvych, kteri se dopustili trestného jednani, uvedio jako
zakladni népln jgjich volného ¢asu sledovani televize a videa. Kvalitativni zmeény, které

kurétori mlédeze pocituji, formulovala takto:

@ vyrazny posun k pasivnimu traveni volného ¢asu,
@ orientace na penize (vSe s lze koupit) a na jejich bezpracné a rychlé ziskani

I za cenu prestupku,

Q

penize, fyzické sila, obleceni, auto jsou znakem Uspédnosti a socidniho statusu

Q

prezentovani agresivity v podobé zastraSovani a Sikany,
@ ztréta vySSich spolesenskych cilti, vy&Si vyskyt Gzkosti. ReSeni pak ¢asto vidi
v hledani skupiny, do které se jedinec zacleni,

Q

soucit a ochota pomoci jsou povaZzovany za projev slabosti,

Q

poznéni, Ze vici télesné slabSim rodi¢tim lze uplatnit i prevahu,
@ narast strachu z fyzické bolesti a z pomsty se promita do strachu svédcit proti

agresivnimu jedinci nebo skuping [12, s. 176].

Veskerd média prindsgji n¢jaké informace. V tomto smyslu jsou i socializagnimi
prostiedky, protoZze prezentuji ur¢ité modely chovani. Média utvarei a zduraznuji
n¢jaka témata a tim vytvareji model, Ze jde o béZnou kulturni normu, kterou dité chape
jako standard a vibec o jgi pravdivosti ¢ plathosti nepochybuje. Medidné
prezentovany déj je pro néj realitou, protoZe je ji podobna V tomto sméru jsou
ngjovlivnitelngjsi skupinou Skolni déti ve véku kolem 9 let [13]. Tyto déti jsou jiZ
natolik vyspélé, aby béZnym poradim rozumély, ale nejsou a ani nemohou byt jesté
dostatecn¢ kritické a schopné odlidit redlnou a symbolickou rovinu v piibéhu, ktery
redné¢ vypada. Modelovou agresi jsou snadngji ovlivnéni chlapci, protoze nésili byva

spojeno s maskulinni roli aagresivni jedinec miva vysokou prestiz [23, s. 187].
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Nasili v médiich byva prezentovano jako integrdni soucést lidského Zivota
avede k mylné predstavé, Ze jde o béZnou zalesitost. ,Co je casté, jevi se jako
normalni*.

Znacny vliv mai to, zda rodice takoveé porady vibec sleduji a pokud ano, jaky
K nim zaujimaji postoj.

Je nutno konstatovat, Ze média jsou pouze jednim z faktord, které mohou
dispozice k nasilnému chovani posilovat, pokud jiZz existuje. Nicmén¢ je treba
podporovat Usili, aby takovych poradi pro déti bylo co nggméné, protoze jegjich vliv

nelze povaZzovat za pozitivni [23, s. 188].

Nasili na obrazovce

» Zjistuje se, Ze televizni nasili nepusobi na vSechny deéti stejne. Je treba brat
v Gvahu Vliv intervenujicich promennych, jako jsou socialni situace (Maccoby 1954)
aindividualni sklony ditéte (Bailyn 1959)."

Podle Ri¢ana a Pithartové [19] jsou televizni porady uréené détem pomerné
nevinné. Je tu mén¢ vrazd, méné krve. Presto je vSak v poradech pro ngmensi nejvic
nasili! Pouze se zde objevuje v trochu ,mekéi* podobe: rvacky, honicky, nadavky,
vyhruzky atd. Takto zobrazované nasili viak neznameng, Ze je mén¢ Skodlivé. Je to
nasili , priméiené véku“, pro starsi divaky autori ,, pritvrdi“.

Sledovani nasilnych scén v akénich filmech détmi puasobi zdani, Ze jsou vniting
klidné, protoze film ,hitgji“ a ani nedutgji. Pasobi to néjak na jgich duSevni vyvoj?
V roce 1993 pridli americ¢ti badatelé s jednoznacnou odpovédi: ,, Deéti obojiho pohlavi,
kazdého veku, kazdé rasy, zkazdé spolecenské vrstvy, na kazdém stupni inteligence
mohou byt nepriznive ovlivneny sledovanim nasilnych poradiz na obrazovce® .

Obecné muzeme tvrdit, Ze medidni nasili poskozuje détskou psychiku. Nasili
naobrazovce predeviim l&ka k napodobeni, ale i kdyz déti nasilné chovani ptimo
nenapodobuji, oslabuje se jgich schopnost soucitu a probouzi se v nich nebezpetné
zalibeni v krutosti nebo nic¢eni véci. Nebezpeti také spociva vtom, Ze nekteré déti
sledovéani nésilnych porada vede k bazlivosti ¢i zbabélému chovani. Mohou propadnout
az ptiliSnému strachu z nésili.

Vagnerova [23] cituje Singera, Sngerovou (1988), kteri konstatuji: ,, Priznivy

vliv na to, aby se sledovani televizniho nasili neprojevoval o negativne, maji rodice, kteri
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ocenuji ndpaditost, zodpovednost a stabilitu, odmitaji tvrdou disciplinu a telesné tresty,
sdetmi diskutuji, sami se mélo divaji natelevizi a nevidi svet jako Zly a désivy” .

G. Jones (2002) se zastéva filma, kreslenych seridi nebo pocitacovych her
obsahujicich nasili, jsou pro vyvoj ditéte uZitecné a kdyZ je budeme démonizovat,
muazZeme tim spis uskodit. Tvrdi, Ze média maji ngjvétsi viiv tehdy, kdyz mlade lidi
nikdo vredném svété nenauci se silnymi a negativnimi emocemi  konstruktivné
zachazet aintegrovat je do osobnosti [12, s. 177].

Obecné plati, Ze ¢im Iépe je na tom dité ve své rodinné konstelaci a vztazich
s&irSim okolim, tim [épe se vyrovnava se silnymi televiznimi zéZitky a tim méné ma
sklon televizi propadat.

Televizni nasili déti poskozuje

V roce 2003 dodli odbornici z Michiganské univerzity k velmi véznému zavéru.
»Déti, které deduji nasili v televizi, se v dospélém véku chovaji agresivngji. Déje se tak
nezavise na intelektudlnich schopnostech, socianim statusu, ptvodni miie agresivity
apé&i poskytované rodi¢i.“ Studie za¢ala v roce 1977 po 20 letech védci dodli
k zavéram, Zze mladi muzi, kteti v détstvi sledovali nésili v televizi ¢asto, maji vétsi
sklon napadat své partnerky, v trestnim rejstiiku maji vice zaznama a ¢astéji porusuji
dopravni predpisy. Podobné vysledky se prokazaly i u Zen. Tato teorie by mohla
zpusobit prevrat ve vnimani vlivu televizniho nésili na vyvoj ditéte. Doposud totiz
psychologové argumentovali pravé tim, Ze piic¢inou je socidni status ¢i inteligence.
Autor projektu L. R. Huesmann proto nabada rodice, aby nenechavali své déti sledovat
pofady ukazujici nasili. Dit¢ s pfi tom muze vsugerovat, Ze agrese je v nekterych
situacich spravnd, zvladté pak, kdyZ po ni sahne charismaticky hrdina[34].

Naopak sexuoloZka Hana Fifkova fika ,Zobrazeni zla a nésili v médiich
umoziuje détem (s naSi pomoci) poznat, Ze existuji. A za urcitych okolnosti se s nim
muZeme setkat, protoZe se nachazi negjen vng, aei uvnitt nas samych. ... Média prece
obecné poskytuji nadherny materid k diskus sditétem o tom, co s myslime. Co je
dobré a co ne. Pravé rodice by méli vyuZivat svého nezadatelného prava ovlivnit déti

vlastnim piikladem a postojem”, dodava[28].
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Nasili —bézna véc?

Nekolik zverginénych piipadi z posledni doby muze piingimenSim poukéazat
nato, jak zjevny je vliv raznych informaci zprostiedkovanych médii na jednani
adelikvenci déti a mladeZze. Minuly rok se v médiich objevila zprava, jak devitilety
Skol&k v USA dostal ,, skvely* napad, Ze projede v auté napiic Spojenymi stéty. Podatilo
se mu ukrést nékolik vozi, které bez problému fidil, néjaké dokonce naboura. Asi
v polovingé cesty jg policie zadrzela. Na otazku, kde se naucil tidit odpovédeél, Ze
v pocitacové hie a Ze chtél zazit ,opravdové’ dobrodruzstvi. Podobné inspirovaly
pocitatove hry i Zaky, ktefi dostali bilou étvrtku s Ukolem nakredlit cokoliv. Nékolik
z nich papir vidélo jako pocitacovy monitor nebo televizni obrazovku, aniz by takové
téma bylo zadano.

Meédii velmi diskutovana bylai zpréava o tom, jak se dva chlapci zakladni Skoly
dohodli a znasilnili svou spoluzacku. ,,Vidéli jsme piedtim u kamaréda porno a chtéli
jsme s to vyzkouSet“, vysvetlil své chovani jeden zchlapci. ,Znasiinéni mezi
nezletilymi tu byla jiZz diive, nebyla vSak tak agresivni a brutalni. Agresivita je skoro
diktdtem doby. Reklamy a podnikatelé, vSichni jsou piredstavovani jako dravi. To se
z&konité promitd i do chovani déti, sexualitu nevyjimage’, fika policgni psycholog
J. Spurny. Av3ak k jednoduchému odsouzeni pornografie se nepriklani. ,U nékterych
potenciondnich pachateli maZe porno naopak fungovat jako ventil, ktery sniZuje
hladinu sexudlni agresivity a sniZuje pravdépodobnost spachani zlo¢inu“ [26]. ,Nasili
neni vic, jen se 0 ném mluvi®, tika sexuolog P. Weiss. ,,Dnes Zijeme v informacnim
véku, vSichni se dovédi o vdem. Tok informaci je rychlgsi a kvalitngjsi nez kdykoliv
v minulosti. | kdyZ chlapec uvedl, Ze jg inspirovalo porno, nevite, zda by stejné

chovani nevyvolao i néco jiného —tyto véci byly davno pied internetem”, uzavira[26].

Nebezpeti hrani poéita¢ovych her

Mnoho déti trévi hrou na pocitaci stale vice svého volného ¢asu. V nekterych
piipadech vSak muze jit o vyhybani se skutecné realité, kterou resi Unikem do reality
virtualni. Hry tak postupné z jgjich Zivota odsouvaji skolu, rodinu a pratele a poskytuji
jim néhradni Gtocisté. Toto vSak neni jediné nebezpesi, kterému miZe hréé podlehnout.
Je znamo, Ze hr&i trpi nedostatkem pohybu a mohou z&git trpét  obeztou.

Pti dlouhodobém sledovani obrazovky hrozi redné poSkozeni zraku. Také nespravné



drzeni téla a neprirozené motoriky hornich koncéetin zpasobuji bolesti zad a rukou.
MuZe se také projevit zvySend agresivita hr&ce, ktera je zpasobena nasilnym obsahem
ve hie atim, Ze samotny hr& byl ve hie agresorem. Absence skutecné bolesti a utrpeni
vyvolavadojem, Ze nasili je jen hra

Dusledky hrani pocitacovych her se mohou projevit necekané u kohokoliv
avyvolat i patologickou zavisost. Regulace piistupu déti k hram s nasilnym obsahem je
velmi dalezita | kdyZz hry vyloZzené nevhodné byvaji oznaceny, neomezuje to pristup
déti k témto hrédm Upln¢é. Statistiky dokazuji, Ze 87% nezletilych Zaka dostava svoleni
od rodica pfi ndkupu ¢i pajcovani her. A tak jedinym reguld&orem pristupu k hrdm
se stévaji, resp. nestavaji rodice, kteri by se méli zgjimat o to, jaké hry jejich déti hraji
akolik ¢asu travi v téchto virtua nich svétech.

Vhodnym teSenim je pomoci détem vybirat kvalitni tituly, nebot’ nékteré hry

maji navyvoj ditétei pozitivni vlivy. Zde st muZzeme uvést ty hlavni z nich:

@ vdrtivé vétsing her previada anglicky jazyk, hra s tak nenésilnou formou
rozsifuje slovni zasobu a prednosti je také poslech anglictiny rodilych mluvéich,
@ logické hry nuti hr&ce aktivné logicky premy3et a zaroven mu hra poskytuje

zpétnou vazbu, jestli je reSeni spravng, ¢i nikoliv,

Q

pocitacové hry rozviji fantazii hréce,
@ hr& je nucen rychle reagovat, ma rychlgSi reflexy a to zlepSuje koordinaci
zraku s motorickymi pohyby rukou.
ReSenim tedy neni détem hry Gplné zakazovat, nybrz urcit jista pravidla v hrani
her, navrhnout herni rezim poptipadé se do her zapojit a s détmi o nich diskutovat.

Uéeni napodobou

Ze déti napodobuji to, co se kolem nich dgje, je znamo. V3ichni jsme jiZ
pozorovali, jak malé déti stoji vedle dospélych a napodobuiji jegjich gesta. Napodobovani
se déje zprvu nevedome. Postupné se stava védomejSim. Potieba napodobovani je
zakotvena neuveritelné hluboko. Jestlize v ni dospéli brani, muze to mit nebezpecné
nasledky. Anglicky psycholog J. A. Hadfield uvédi typicky priklad, kdy oSetioval

¢trnactiletého chlapce, ktery se choval nésilnicky ve spolecnosti jinych chlapct
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Ze mu bylo soustavné branéno délat to, co by chtél délat s radosti, piedevsim v3ak to, co
délai jeho rodice. Hadfied klade na vyznam napodobovani nejvétsi daraz:
»~Abnormality vznikgji predevSim tim, Ze déti napodobuji Spatny ptiklad svych rodicu.
Arogantni rodi¢e vychovavgji arogantni dité.” [5, s. 27 — 33]

J. Piaget (1966) se domnival, Ze existuje tzv. ingtinkt konformity, tendence
podobat se jinym lidem. Z toho vyplyvai sklon napodobovat [23, s. 98].

Népodoba je jednim ze zpusobt socidniho uceni. Je projevem snahy
0 pochopeni a prizpasobeni okolnimu svétu a je vyrazem urCité nesamostatnosti
azavidosti. Dité napodobuje ty projevy chovéni modelu, které se mu zalibily a které je
schopno v ramci svych kompetenci imitovat. Jak dokazuje velké mnoZstvi studii,
dokonce jiZ velmi malé déti dokazi napodobovat to, co vidély v televizi. Napi. kreslené
seridy, v nichZ se postavy chovaji agresivné, zvy3uji agresivitu déti k ostatnim détem
v kolektivu i vici hrackam.

Cim ¢astgji dité ur¢ité chovani vidi, tim ma vétsi tendenci je opakovat. Podobng
plati, Ze ¢im je urcité chovani pro né atraktivnéjsi, tim ma vétsi tendenci délat totéz.
Mnohé naucené projevy se nemusi nutné projevit vredném chovani, ale mohou
probéhnout ve fantazii nebo zustévaji latentni az do chvile, kdy jsou specificky

stimulovany.

V této souvidlosti byl uveden jeden zneznameéjSich pokusi sngpodobou
agresivniho chovéni. Hayesova [9, s. 119] popisuje studii, se kterou piisli Bandura
aWaltersv roce 1973. Promitli détem z mateiské Skoly filmy zobrazujici osoby, které si
mirumilovné nebo agresivné hrdly v mistnosti s hrackami. V agresivnim filmu déti
vidély, jak herec bije, kope a verbané napada figurinu ,,Bobo*. KdyZz potom déti
dostaly prilezitost hrét si v této mistnosti, ¢astéji se k panence také chovaly agresivng.
Kunczik [13, s. 224] v&ak namitd, Ze déti byly frustrovany tim, Ze jim byla ukézana
apoté odebrana hracka. Navic se vSe odehravalo v nezndme situaci a prostredi, z ¢ehoz
plyne negjistota a pravé ta spojuje ochotu napodobovat chovani. Déti tedy nemély davod
chovéani nenapodobovat a tak, podle Kunczika, Banduriv argument, Ze déti jen
potiebuji pristup ke zbranim, aby mohly realizovat agresivni chovani, neni pédny.
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Nafukovaci panna nakonec vyprovokovala agresivni chovani, nebot’ ani model ani déti
ji nedokézaly n¢jak ublizit (pokazdé se znovu narovnaa).

O posileni agrese rozhoduji také uddosti, které nastaly bezprostiedné
po agresivnim jednani. To znamena, Ze pokud dité vidi, Ze herec je za své agresivni
chovani odmeénén, napodobuje agresivni chovani castéji. Naopak pokud je reakci
naagresivni chovani trest nebo Uspédny protiatok obéti, agresivni chovani je

napodobovano meéng.

Dalsi studie

Thomas a kol. (1977) zjistili, Ze televizni nasili ma zigimé , znecitlivuyjici®
acinek Dlouhodobé sledovani nasili v televizi, zvlaste velmi realisticky zobrazené
nasili, zptisobuje lhostejnost k nésili v reaném Zivoté.

Televizni programy obsahujici nésili poskytuji divdkam modely, kde dopousteni
se spoledensky nepristupnych ¢ina je beztrestné, coz sniZzuje Ucinnost normdnich
spolecenskych sankci proti nasili (R. D. Parke akol., 1977).

Gebner a Gross (1976) pojednavaji o tom, Ze lidé, ktefi ¢asto deduji televizi,
povazuji svét za mnohem nebezpecnéjsi, nez doopravdy je, piecenuji rozsah kriminality
astavaji se nedavetivymi k cizim osobam [9, s. 120].

Teze, Ze by déti nasili v televizi konzumovat mély zastava pouze mensina. K ni
patii napt. Bruno Bettelheim (1988), ktery se domniva, Ze je velmi dulezité, aby s déti
vytvorily k nasili spravny postoj, doporucuje nezavirat pied nim oci, ale to, aby rodice
s détmi takové porady sledovali spolecné [13, s. 221].

Identifikace

Identifikace znamena ztotoznéni s nékym, potieba byt jako on a tudiz se chovat
steginé jako on. Vagnerova [23, s. 187] nabizi tii druhy identifikace smodely
v medidnich piibézich:

1) Dit¢ se identifikuje spostavami, které se mu néjakym zpusobem podobaji
apripomingi mu jeho vlastni Zivot. Dité¢ tak navazuje na svou vlastni roli,
kterou prostiednictvim mediélniho prib&éhu rozviji.
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2) Dité se identifikuje sidedem, coz mu umoziuje alespon symbolicky dosahnout
né¢eho, co ve skutecnosti  dostupné neni, resp. uspokojit potiebu, ktera v jeho
skutecném Zivoté neni uspokojena.

3) Dité miaze mit potiebu identifikace s negativné hodnocenou postavou, ktera déla
zakézané véci a muze byt pro néj nééim atraktivni. Pomoci této identifikace 1ze
alespon symbolicky proZivat néco, co by ve skutecnosti nedlo, a dité to vi. Tato
negativni identifikace sidealem je urcitym zptasobem rizikova, protoZze navozuje

potiebu chovat se takovym nezadoucim zptisobem i ve skute¢nosti.

Synteticky svét médii

Velkym nebezpecim naSi doby je pravé to, Ze pramérny clovek travi
pred obrazovkou nebo u pocitacovéno monitoru stéle vice casu a stéle vice je jgich
vlivem zasahovan. Ztraci tak postupné svij vlastni svét a zaciné Zit v syntetickém svété
médii.

To, ze ma pramérny c¢lovek k dispozici na televizoru stéle vice kandu (diky
satelitu a raiznym kabelovym televizim, které stale expanduji na naSem trhu a jsou stéle
vyraznéjSim obchodnim artiklem) je dnes uz samozigmosti. A navic — ¢lovék maze
do toho, co vidi, sam zasahovat. To mu umoziuje nepieberné mnozstvi pocitacovych
her, kterymi je dnes trh doslova presycen. A ve velké vétding jde pravé o hry s akeni
abojovou ¢i vaecnou tématikou, kterédéti (zeiména chlapci) povazuji za nejvice
zajimavé. Obrovskou mérou se také rozmaha virtudlni realita ve formé atrakci na
vystavéch, v zébavnich parcich aje pro ¢lovéka potazmo dit¢ nejpritazlivejsi. Bud mate
na ocich specidni bryle, které vam umozni vstoupit do trojrozmérného prostoru nebo
obrazovka je primo zabudovana ve specianich brylich a vy jste propojeni s pocitacem
tak, Ze to, co vidite, se méni podle toho, jak hybete télem. TakZe se stanete pilotem nebo
se stavate hlavnim hrdinou vzrudujiciho pribéhu, kde se setkavéte s , lidmi“, mluvite
snimi a spolu , prozivate" dobrodruzstvi. Pocita¢ vdm dodé nejen obraz, ale i dotyky,
jako napi. hlazeni. A vy se jen neradi vracite z téchto technickych sni do ,Sedivé’
skutecnosti —jeto néco jako droga[19, s. 12 —13].
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Vliv internetu nalidskou komunikaci

Lze jg hodnotit jako obohacujici, nebo neblahy. Prinosem internetu je umoznéni
infformacni dostupnosti a prostupnosti, interaktivnost pii vyméné zprav a rychlost
pii zprostiedkovani kontaktu. Analyza neblahého vlivu si vSima dopada na kvalitu 7eci
amy3eni (ochuzovani slovni zasoby, anglismy a expanze pocitacové terminologie),
dopadi na Zivotni styl, zdravotni a psychicky stav (hrozba zévidlosti) apod. [24, s. 151].
Stejné tak diskusni fora nenabizi diskusi v pravém slova smyslu, jde jen o zvl&stni druh
prezentace pied verginosti, kdy volba zaSifrovaného sebeoznateni umoznuje zistat
ve virtudlnim svéteé anonymity. Exhibi¢ni rysy ma neziidka i vytvéareni vlastnich www
strének [24, s. 153].

Cermak, Navrétil (1997) vysovili hypotézu, Ze dlouhodobé vystaveni lidské
psychiky virtudlni realit¢ miaze mit paralelu stzv. primarnimi symptomy schizofrenie.
To znamend, Ze bychom se méli zafit obavat ztréty originality mysleni, chybné
percepce vlastni osoby nebo dokonce pociti odcizeni a obtizného navratu do redlného
svéta. Lze ocekavat zmeény v agresivnich vzorcich chovani, ztrétu kontaktu se socidnim
prostiedim a depresivné autistické prozivani [24, s. 154].

Internet zcela zpochybnil nadvlédu televize, rozhlasu a tisku. Ve ,medidlni* se
zacalo velmi rychle koncentrovat do nového kybernetického prostoru. Tendence
Zpiistupnit internet co nejvétSimu poctu lidi a vytvorit z néj ngjvétsi a nejvynosnéjsi trh
planety zptsobuje, Ze informace, jakozto zbozi, podléha zakonam trhu a to daleko vice,
nez jinym pravidlim, zefména obcanskym a etickym. Bulvarizace médii je novou
cestou k osloveni co nejvétsiho poctu lidi — zprdva bez  emocniho naboje se stava
nezajimavou. Musi byt krétk4, zabavnd, napinava a srozumitelna. Tvrzeni, Ze pouzivani
internetu z lidi ucini bytosti 0 mnoho vzdélanéjsi a informovangjsi, neni na misté. Jiz

dnes jsme piehlceni nepredstavitelnym mnoZzstvim informaci rizné kvality [31].

2.2.3 Agrese

K agresivnimu chovani dochazi tehdy, kdyz jsme frustrovani ve svych snahéach
dosahnout né&jakého cile nebo uspokojit néjakou potiebu [9, s. 118]. Agrese neni pouze
hrubé fyzické nésili, jeji formou jsou také vyhruzky, nadavky a urézky. Spolecnost

toleruje ur¢itou miru agrese ve sportu nebo dobrodruzném filmu.
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Détska agresivita se rozviji raznymi formami socidniho uceni pocinaje
napodobovanim a socidnim posilovanim [6, s. 194]. Agresivni dit¢ byva trestano, ale
dosahuje také odmén — agresivnim chovanim prosadi svij zamér, ziska obdiv
vrstevnika apod. AvSak vyzkumy nasvédéuji tomu, Ze napodobovani ziskava pievahu
nad socidnim posilovanim. Dospéli ¢asto odsuzuji agresivni chovani a trestgji ho,
pritom sami jedngji agresivné. V tom pripadé se dité chova spise podlie toho, jak se

dospély chovd, nez podle toho, co fika[6, s. 193].

Frustrace jakoZzto jeden zhlavnich parametri agresivniho jednéni se muaze
projevit i v piipadé piiliS dlouhého a intenzivniho pobytu ve virtudnim svété. Jedna se
o frustraci z piesyceni informacemi (vnittniho chaosu) [31]. Nova medidni realita nas
zavadi do zvladtniho druhu samoty, v niz bude propojen kazdy skazdym, ale
ve skutecnosti budeme sami. Frustrace se mize dostavit i tehdy, nemizeme-li naplnit
piedstavy o idednim Zivoté, které nam média nuti. Proto je frustrace pramenici
z medidniho svéta povaZzovana za kli¢ovou pro vznik a rozvoj agresivniho jednéani. Zde
v&ak musime ptipomenout, Ze agresivita nebo zavisost nema jeden jediny davod.

Meédia mohou sklony k agresivité pouze rozvinout nebo podporit.

2.2.4 Sikana

Jednou z nejzavaznéjSich forem poruseni zésad mezilidského souZiti i ¥adu Skoly
je Skana. Je v3ak vlastné také projevem potieby Z&ka prisluset ke skupiné a dodrZzovat
jgji pravidla chovani, byt zvracena[12, s. 442].

Je prekvapuijici, Ze tymy védcu zabyvajici se problematikou Sikany po dlouhou
dobu nenalezly Ucinny recept, jak tento neSvar ve spolednosti projevujici se u déti
aprechézejici i do dospélosti prakticky vyiesit, Gcinné mu predgjit a vymytit jg.
Pii projevech  Skany dochazi knaruSovani osobnich vztahi mezi  détmi
I pracovnépravnich vztaht mezi dospélymi. Je nutné alespon s vyuzitim poznatki védy

tomuto negativnimu jevu ve spolecnosti predchézet av jeho zérodcich jg potlacovat.
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Pavel Ri¢an definuje slovo Sikana jako , zlomysiné tyréani, obtéZovani, suzovani,
prondsledovani a  byrokratické Ipéni na litefe predpisi“. Ministerstvo 3kolstvi
v metodickém pokynu ministra skolstvi, mladeze a télovychovy kprevenci a eSeni
Skanovani mezi 7aky definuje Sikanu takto: Sikanovani je jakékoliv chovéani, jehoz
zdmérem je ubliZit jedinci, ohrozit nebo zastraSovat jiného Zéka, pripadné skupinu Zaka.
Je to cilené a obvykle opakované uZiti nésili jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i
skuping Zaku, ktefi se neumi nebo z nejraznéjSich duvoda nemohou branit. Zahrnuje jak
fyzické Utoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poskozovani véci druhé osobg, tak
i Utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhroZovéni ¢i poniZzovéni. Muze mit formu
sexuélniho obtéZovéni a7 zneuZivéni. Sikana se projevuje i v neptimé podobg jako

napadné piehliZzeni aignorovani zéka ¢i Zzaku, tiidni nebo jinou skupinou spoluzaka.

2.2.4.1 Projevy Sikany

P. Rican (1995) uvadi primé a neprimé znaky Sikany takto:
Primé
- posmesné poznamky, pokorujici prezdivky, hrubé Zerty, které adresata zranuji
- piehnand, zlobna az nendvistna kritika ditéte
- dité se podiizuje prikazam jinych déti bez ohledu najejich smysluplnost

- dité neopléci rizné drobné St’'ouchani, rany, kopani, snazi se uniknout

Neprime
- dit¢ nema kamarady, je o0 prestavkach ¢asto samo nebo vyhledava blizkost
ucitelt
- dité je ngisté a ustraSené, zeiména pii komunikaci pred téidou, pusobi smutné,
nedtastné, ma sklony k pl&ci
- zhor3uje sejeho skolni prospéch
- dit¢ miva poskozené, znetisténé Skolni potieby, piip. i odév, nebo drobna

poranéni, ktera neumi vysvétlit [12]
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Dusledky Sikany:

%)

%)

ohroZeni somatického a psychickénho zdravi (zpisobuje obéti silny sociélni
stres, potiZe |ze zaradit do kategorie posttraumatické stresove poruchy),

dnedni obét’ = budouci pachatel nasili - dnedni obét’ = budouci obét’ a zaroven
budouci pachatel nésili,

obéti Sikany jsou néchylné k neetickému chovani - ,Déti se také uci
Z nekézné druhych®,

kumulovany efekt (druhotny) fyzicky Skanovany Zak dochazi postupné
k zavéru, Ze je skutecné chyba v ném a tudiz pievldda pocit, Zze s takové

zachézeni zaslouzi.

2.2.4.2 Pri€iny Sikany

Obecné priciny |ze charakterizovat takto:

nedobrovolny ¢i nutny pobyt v uzavieném celku alespon po urcitou dobu,
ze kterého neni Uniku bez sankce,

sklon k agresivnimu jednani jedinct,

poZadavek dnedni doby — vyuZiti agrese k prosazeni sebe sama (tvrdé lokty,
ostré drapy).

PredevSim déti, které kolem sebe permanentné vidi projevy agresivity

aprabojnosti, jen téZko presvédéime, Ze se k sobé maji chovat slusné a ohleduplng.

Dnesni déti nemaji pocit, Zze by prekracovaly néco, co se nesmi, kdyz se chovaji

agresivné. Spole¢nost dnes nema vzory neagresivniho chovani v osobnostech. Chce

vitbec spolecnost po pedagozich, aby bojovali proti agresivité, nebo po nich skryté Zzada,
aby k ni déti vychovévali?[1]

2.2.4.3 Jak predchazet Sikané a jak ji reSit ve Skole?

Opatreni k prevenci:

zagjimava vyuka a atraktivni vyukovy program
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- prostiedky vedouci k odhaleni Sikany (pozorovani, rozhovor, dotaznik, schrénka
duvery

- dozor ajemu blizké prostiedky

- prace sobétmi Sikany (jak predchazet a ¢elit Sikang)

- préce se véemi zaky a podil z&ku na prevenci a reSeni Skany (Zékovska
samosprava, kampané proti Sikanovéni, patronat a solidarita

- gpoluprace Skoly arodiny a spoluprace rodi¢t mezi obéma stranami

- spoluprace Skoly sinstitucemi, které se veénuji problematice Sikanovani
(pedagogicko-psychologické poradny, Linka divéry, Bily kruh bezpeci, Lata,
Stredisko vychovné pé&e pro déti a mladez, Détské krizové centrum)

Predchazet Sikané je daleko efektivnéjsi, nez ji nasilng potirat. K Sikané je nutné
ze vSech hledisek pristupovat otevieng, nezakryvat vzniklé problémy.

Cesko je velmoci Sikanovani, jak dokazuji nedavné prizkumy (az 40 procent
dotézanych koléka v Ceské republice zaZilo na vlastni kuzi Sikanu). Agresori viak
piidi na dalsi zpusob, jak s Skanu jedt¢ vice ,vychutnat“. Zacali s natatet biti
abrutality pachané na svych spoluzécich na své mobilni telefony a ¢asto na internetu
své nahrévky s oblibou zverejnuji. Psychoterapeut a speciaista na détské nasili Michal
Kold tika ,Zvergnéni zdbéri na internetu dava jedte¢ silngjSi pocit nadvlédy
nad druhymi a zvySuje dlast a zavisost agresori na tomto typu agresivity.” Déti se
o Sikan¢ boji mluvit i srodi¢i. Pokud se zabéry jejich poniZzovani objevi na webu, jde
ojgich dalsi zranéni. Nasilnici ziskaji jesté vétSi silu a moc a ublizovani se tim
koncentruje. Podstatu nefeSi ani z&kaz videotelefonu na Skolach, ale ngjaky rezim

pro pouziti této technologie by se mél vymyslet [25].

2.2.5 Zivot v medialnim svété

Nova medidni realita, o niz se nyni velmi diskutuje, je mnohdy definovana jako
jakys paralelni svét, ktery je jasné vymezen vici tomu skutecnému. Oba svéty vSak
rychle splyvaji v jeden. Zivot v mediélni realité znovu a znovu oZivuje diskusi o vlivu
meédii — ta jsou povaZzovana za mocného agresora a jegjich konzument za bezbrannou

ob&t. Rada v&dch zastava dodnes model minimalniho vlivu médii, tzn. Ze masova média
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predevsim jednotlivce, kteri si jesté nevytvorili jasny nazor na véc a také ty, ktefi jsou
meéné vzdélani a médiim vénuji hodné pozornosti. Takzvany kultivacni efekt naznacuje,
Ze Casté divani se na televizi vede k vnimani skutecnosti zpasobem, ktery je v souladu
se zobrazenim v televizi. Média maji tendenci zkreslovat, vnucovat a zjednoduSovat.
Média jiz neinformuji, ae predevdim bavi. Jsou povrchni a agresivni. Jist¢, mame
moznost volby, ale ta se bohuzel umenSuje snarustgicim poétem komunikacnich
prostiedka: pocitaca, mobilt, billboardu... Jakmile se od systému odpojime, prestaneme
byt informovéni [31].

Mnozi vyznam frustrace z medidlniho svéta piehliZzeji a obvinuji z agresivniho
jednani déti porady obsahujici ,Skodlivé nasili“. Stimto souhlasi vétSina rodica
i politika. Pritom i hrani poc¢itatovych her mize mit na psychiku déti a dospivajicich
dobry vliv. OvSem pro néasili v redliném Zivoté jiz nejspis byl nalezen davod a tim je
nej¢astéji hudba, pocitacove hry afilmy obsahujici ,, Skodlivé nésili“. Nésilné scény, kdy
ato¢nik odchézi bez potrestani bezesporu vede k nézoru, Ze déti s mohou z podobné
scény odnést ponauceni, Ze spachani nasilného ¢inu zastane nepotrestano. Pro¢ jsou
vk tyto filmy tak populdrni? N&S piedni psycholog Doc. PhDr. Vybira, Ph.D.,
konstatuje: ,, Zpravidla nesympatizujeme s nudnym zdravym ¢lovékem, sympatizujeme
sdravym, nepochopenym gaunerem, kterému jini odpirgji prvo na &tésti. V novém
piirodnim archetypanim fetézci nasili prezije sympaticky nejsilngjsi.” [31]

Od té doby, co se televize stala vlivnym hromadnym sdélovacim prostiedkem,
co se populdrni hudba a filmy staly soucésti Zivota kazdého ditéte, si vztah mezi
vérohodné pusobicimi pribéhy a napodobovanim reality ziskal velkou pozornost.
Medidni vyzkumy nas stale presvédéuji, Ze nasilné scény podnécuji agresivni chovani
udéti. Nelze v&ak ucinit jednoznacny zavér. Je skutecné dnedni generace déti tou
nejagresivnéjsi za dobu existence masovych médii? Jsou opravdu dnesni déti meng
citlivé a empatické? Programova skladba, kterou déti konzumuji z obrazovky, by tomu
odpovidala. OvSem déti nevychovavagi meédia, ale rodice, pokud se své role —
ve prospéch vlastniho klidu — dobrovolné nevzdaji.

Vyzkumy vlivu médii probihaji téméi nepretrzité od tricatych let minulého
stoleti. Jgjich vysledky se natolik rizni a proménuji, Ze je nelze povazovat za objektivni

amusime se tudiZ spolehnout na vlastni intuici a na zna¢né nevedecky zdravy rozum.



2.3 Medialni vychova

» Aby byl dnes ¢lovek opravdu vzdelanym, musi byt vzdélan v médiich.”
M. McLuhan

2.3.1 Uvod k medialni vychové

Dnes jest¢ negjsme schopni pIné docenit moznosti poznani svéta a vytvéreni
planetarni kultury, jeZz dnes mladym lidem nabizi masova komunikace prostiednictvim
dlova, pismai obrazu. Hlavni problém blizké budoucnosti zigjmé nebude v nedostatecné
pristupnosti informaci, nybrz spiSe v jglich mnozstvi, rozptylenosti a malé uzitecnosti.
Na vyznamu proto nabyvd medidlni vychova déti a mladych lidi, kterd zahrnuje
I potiebu ucit se jgjich vhodnému, kritickému vyuzivani, byt aktivni a soucasné odolny
vaci manipulaci. Dit¢ a mlady ¢lovék se ma v této oblasti stavat panem svého konani
aumét odmitat to, co by ho ¢inilo podiizenym, zavislym a odcizenym [10, s. 138].

NejpodstatnéjSim nebezpecim modernich médii je piredevSim jejich schopnost
budit zdani, Ze vérn¢ odrézeji okolni svét. Ve vztahu k okolnimu svétu jsou viak média
zrcadlem malym a lehce pokiivenym. Neumi obsdhnout pohled na svét v jeho Sirokém
pojeti z riznych uhlt pohledu. Medidné nepoucenému divakovi hrozi, Ze medidni
obraz svéta zameéni za svét skutecny. Takovy divak se stdva snadnou obgéti téch, kteri
meédia ovladaji a divakem svym zpasobem manipuluji. Jestlize nechceme, aby naSe déti
ztratily vazbu k okolnimu svét, musime je smédii seznamit a musime je naucit o nich
premy3let. Prirozenym mistem pro toto je z&kladni 3kola. JestliZze si dité ve Skole vytvari
nazor na usporadani svéta a jsou-li média jeho nedilnou soucasti, potom by mela byt
nedilnou soucésti skolni vyuky [30].

2.3.2 Co je medialni vychova

» Medialni vychova neni naukou o tvorbé medialniho obsahu, ale je naukou o tom, jak

obsahu spravné rozumet.” [32]
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Jgiim cilem je upozornit na zékladni postupy a triky, jakych se v médiich
pouziva, chceme-li dosadhnout uréitého efektu. Méla by ukazovat, co vSechno ovliviuje

vysledné sdéleni akvili ¢emu nemuze byt nikdy stoprocentné objektivni.

2.3.2.1 Medialni gramotnost

Dnedni definice slova gramotnost iz davno piresahuje pouze schopnosti ¢ist, psat
a pocitat. Ve vztahu k dnedni médii pieplnéné spolecnosti je nutné vést déti i mladez
k dalSim schopnostem a dovednostem - zejména porozumét informacim, se kterymi jsou
lidé v kazdodennim styku (které je bavi, informuji atd.). V dobé internetové
komunikace jsou schopnosti kriticky vnimat informace stadle dileZitéjsi. A zde se
dostavame k terminu medialni gramotnost [29].

Medialni gramotnost je definovana jako série komunikacnich kompetenci, které
zahrnuji schopnost vyhledavat, analyzovat, hodnotit a dale predavat informace
v ngiriaznéjSich formatech. Medidné gramotny ¢lovek je schopen maximané vyuzivat
dostupna média pro své vzdélani, osobni rozvoj a uspokojeni potieb. Obecné
rozezndvame dva rozméry medidni gramotnosti. Jgji znalostni rozmér zahrnuje
osvojeni s z&kladnich poznatktt o historii soucasnych médii, o principech jejich
fungovéni, o jegjich spolecenské roli, o piipadnych hrozbéch jejich zneuZiti a o rozvoji
médii jakozto pramyslového odvétvi. Dovednostni  slozka medidni gramotnosti se
soustiedi na ziskavani arozvijeni praktickych dovednosti pii praci s médii [38].

Jan Jirdk predstavuje mediani gramotnost piedevsim jako , schopnost vyrovnat

se s odstupem a poucené se symbolickym prostiedim, které produkuji masova média“ .

Témata medialni gramotnosti:
@ Média svét ani prosté neodrézeji, ani neopakuji. Veskeré informace projdou
nejprve vybérem a zpracovanim, které podléha ur¢itym pravidlam.
@ Vidy se uplatiuji postupy vybéru a zestruénéni pii zpracovani medidni
informace.
@ Publikum zde hrgje zasadni roli a nelze jg povazovat za unifikovanou masu.

Kazdy jednotlivec je ovlivnén konkrétni zkuSenosti a okolnosti jeho Zivota
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@ Medidni komunikace jako dlozity socidlni systém nepodléhd absolutnimu vlivu
ani producentam a redaktoram, ani poZzadavkam vlédy ¢i medidnim magnétam.
@ Moc jednotlivee a lidského faktoru vibec je pii ovliviiovani technologicky

danych omezeni produkce mediovanych sdéleni minimalizovana[36].

Medidni gramotnost |ze chépat jako schopnost zkoumat a analyzovat informace,
které maji za Ukol nas kazdodenné informovat, bavit a oslovovat. Jedna se o schopnost
kriticky vnimat informace, které nas oslowvuji prost/ednictvim masovych médii —
poc¢inagje hudebnimi  klipy, internetovou reklamou, televizni reklamou, reklamou
na reklamnich displegjich nebo informacemi internetovych bulvarnich denika.

V ramci medialni gramotnosti ¢asto hovorime o 3 fazovém konceptu vedoucim k ziskani

pot/ebné Urovné vnimani informaci:

@ féze jednoduSe doporucuje vSem, aby s uvédomili dilezitost tzv. medialni
diety. Ta znamené omezit ¢as straveny stelevizi, videem, elektronickymi hrami,
filmy araznymi formami titénych medii,

@ féze predstavuje nutnost naucit se dovednostem naucit se kritickému pohledu
nainformace - tato dovednost se nejlépe uci pomoci skupinové praci na bazi
dialogu, raznymi interaktivnimi skupinovymi aktivitami a produkci vlastnich
medidnich informaci (napt. tiidni ¢asopis),

@ faze nés uci hloubgji zkoumat medidni informace; K jiZz recenym otézkam
muzeme dodat napriklad: kdo profituje z reklamy, kdo se rozhoduje na zaklade

vnimani medii, jak meni média nazory vereinost...
6 diivodii Dana Blaka proc ucit medialni vychovu:

- Zijeme v medializovaném prostiedi,

- medidni gramotnost zduraznuje kritické my3leni,

- byt medidn¢ gramotny se soucast konceptu vzdélaného obcana,

- medidni gramotnost propaguje aktivni participaci v médii nasyceném prostredi,
- medidni vychova pomaha porozumeéni komunikacnim technologiim,

- medidni gramotnost je integrovana do iniciativy K-12 (inovativni zajimave

celosvétové vzdélavaci trendy) [29].
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2.3.2.2 K déjindm pedagogiky médii

D¢jiny medidni pedagogiky se datuji od nastupu skute¢nych médii od druhé
poloviny 19. stoleti. S masovym rozsirenim médii piichazi i prvni medidni pedagogika,
jgiz zameieni je spiSe ochranné a orientuje se na obranu recipienta, zefména déti
amlédeze pied ohroZzenim jgich mravi a mordky. Filmim a dalSim sdélovacim
prostiedkim je vycitano, Ze vytvargi fikeni svét, ktery vede k rozpadu duchovnich
akulturnich spolecenskych hodnot a Ze mohou v détském divakovi vzbuzovat
agresivitu. Od 60. let si klade medidni pedagogika za cil smysluplné vyuZivani médii,
coZ lze chpat jako uvédomélé a kritické pouzivani médii, jenZ nejsou pouze zdrojem
informaci, ale mohou se pro recipienta stat i néstrojem, jehoZz prostiednictvim muze
informovat svét o sobé. Koncem sedmdesatych let vznika spolecensko-kriticky smér
medidni pedagogiky, jeimZ cilem je aktivni recipient. Z pasivniho konzumenta se tento

pristup snazi vytvorit aktivniho tviir ce verreiného medialniho deni [3, s. 19].

2.3.2.3 Soucéasna medialni vychova ve svété a u nas

Ve vétsing rozvinutych zemi svéta se soucéasti vieobecného vzdélavani stava
piiprava na zZivot smeédii. Tato vychova se méla stat obranou proti totalitarni
propagandé¢ v masovych médiich. Dnes m& medidni vychova vést predeviim
ke kompetenci oznagované jako medialni gramotnost (viz 2.3.2.1.). V Ceském prostiedi
do 90. let 20. stoleti se medidlni pedagogika vyrazné nerozvijela vzhledem k tehdegjSi
politické situaci. Diskuse o mediélni vychové se v Ceské republice vede od poloviny
devadesétych let 20. stol. a dnes je zahrnuta do Rédmcové vzdéldvaciho programu
pro zékladni vzdélavani jako jednoho z prafezovych témat. Jegjim Ukolem je v Zécich
pomoci rozbori a vlastni tvorby medidlnich produkti osvojovat si poznatky o fungovani
meédii ve spolecnosti. Podle Jiraka [32] je hlavnim cilem tématu medidni vychovy
»rozvinuti medialni gramotnosti do takové Urovne, aby vyuZivani médii byla cinnost,
kterou m& jedinec co nejvice pod viastni kontrolou a jiz se dokéze ridit tak, aby mohl

medialni nabidky co nejvice vyuZit* .
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Typy medialni vyuky ve svété

Ve svété se jiz uskuteciuje medidni vychova ve dvou typech vyuky:
dovednostni (,,délani médii“, takova ,,média hrou*) a kritické (analyzovani obsahi
meédii a pouceni o jgich chovani). Koncepce , délani médii* vychézi z piedpokladu, Zze
S Z&ci osvoji potiebné poznatky o fungovani médii tim, Ze se sami podileji na vytvareni
Skolniho ¢asopisu, vysilani Skolniho rozhlasu atd. Diky tomu si vyzkouSi redakeni
atymovou praci, budou zarfazeni do urcité hierarchie, budou pracovat pod osobnim
i Gasovym tlakem. Tim ziskgji pristup k poznatkim o principech fungovani médii
[3,s. 21]. Tradice vétSiho objemu analyzy médii naopak vychazi z predstavy, Ze Zak
s nejlépe osvoji poznatky o fungovani médii a nauci se ,Zit smédii“ rozborem

a poznanim opravdovych fungujicich médii [32].

Medialni vychova v ¢eském Skolnim prostiedi

V Ceské republice se diskuse o medidni vychové vedou od poloviny
devadesatych let minulého stoleti. Narodni Gstav odborného vzdélavani v minulych
letech zaradil pravé medidni vychovu do Ramcové vzdélavaciho programu jako
prafezové téma. Existuji dva zpasoby, kterymi se do Skolstvi zavédi. Predstavi se jako
novy vyucovaci predmét, nebo se jgi témata zahrnou do osnov jiZ existyjicich
predmétt. Zavedeni nového predmétu by vSak znamenalo upravit rozvrhy, vyskolit
ucitele a mnoho dalSich problémi. Neni spiSe zajimavéjsi upravit vyuku tak, aby v ni
zustal i prostor pro média? Napriklad vyuka mateiského jazyka poskytne prostor
proilustraci toho, Ze stejny vyraz nebo sdéleni muzZe v zavidosti na okolnostech,
intonaci ¢i vhodném obrazovém doprovodu nabyvat raznych vyznamu. Slohova préace
nemusi byt vzdy psana na papir, mize byt namluvena na magnetofonovy pasek nebo
piipravena jako krétky film. V déjepise se miZzeme zabyvat spolecenskymi dusledky
vynadezu knihtisku, telegrafu, telefonu ¢i internetu, jak viibec média zménila usporédani
a funkce naSi spolecnosti [36]. Medidlni vychovu lze uplatnit také jako projekt, napt.
vydavani novin nebo zpravodajské www stranky skoly.

Obhgci mediani vychovy argumentuji predevsim tim, Ze osobni zkuSenost
aprozivani reality jedince byly v mnoha ohledech nahrazeny jejich zprostiedkovanym
poddnim za pomoci médii. Existuje potenciondni nebezpeti Skodlivého vlivu

mediovanych sdéleni zobrazujici neprijatelné chovéani a jednani lidi. Proto se orientace
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v novych  komunika¢nich  technologiich stava nezbytnym  piedpokladem
pro seberealizaci jedince a pro jeho spolecenské uplatneni.

Nedostatek odborné vzdélanych pedagogi by mélo napomoci ieSit otevieni
kurzu pro dal§i vzdélavani ucitela snazvem Medidlni vychova v odborném Skolstvi
poiddany Nérodnim Ustavem odborného vzdélavani a akreditovany Ministerstvem
Skolstvi, mladeZze a télovychovy. Na metodickém portau i jinych internetovych
strankéach jsou jiZz k dispozici nabidky kurzt mediani vychovy pro pedagogy. Nékteré
Skoly dulezitost védomosti o praci médii pocit'uji jiz nyni a snaZi se tak v mezich svych

moznosti medidni vychovu do své vyuky za¢lenovat.

Jak vymezuje medialni vychovu RVP

Schopnost zapojit se Uspesné a samostatné do mediani komunikace je zigimé
jednou z podminek socializace jedince. Tato schopnost méa dvoji podobu — na jedné
strané predstavuje osvojeni poznatka potiebnych pro ziskani schopnosti anayzy
akritického odstupu proti piipadnému nezadoucimu pisobeni médii, na druhé strané
obsahuje ziskani poznatki, diky nimz bude jedinec moci usilovat 0 maximalni vyuziti
potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zébavy, aktivniho naplnéni volného
¢asu apod.

Medidni vychova ma vybavit Zaka zakladni Urovni medidlni gramotnosti. Ta
zahrnuje jednak osvojeni s zakladnich poznatki o fungovani a spolecenské roli
soucasnych médii, jednak ziskavani dovednosti podporujicich poucené, aktivni
anezavislé zapojeni jednotlivce do medidni komunikace. Medidni vychova ma blizkou
vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spolesnost, zeména tim, ze média jako sociadni
instituce se podilgji na utvareni podob a hodnot moderni doby, umoziuji hledat paralely
mezi minulymi a souc¢asnymi udaostmi, porovnavat jevy a procesy V evropském
a cel osvétovem meritku.

V Rémcoveé vzdélavacim programu je medidni vychova zahrnuta do vychovy

k ob¢anstvi, k jazykové aliterérni prapravé a historii, ataké k biologii ¢loveka
Piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti vedomosti, dovednosti a schopnosti priiezové téma:

- prispivake schopnosti Uspésné a samostatné se zapojit do mediani komunikace,
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umoznuje rozvijet schopnost analytického pristupu k medidnim obsahum
akritického odstupu od nich,

uci vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci a kvalitni naplnéni volného
casu,

umoznuje pochopeni cilt a strategii vybranych medidlnich obsahu,

vytvéri predstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu,

rozviji komunika¢ni schopnost a stylizaci psaného a mluveného textu,

prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci, ke schopnosti

prizpusobit vlastni ¢innost potiebam a cilam tymu.

V oblasti postojz a hodnot prirezove téma:

rozviji citlivost vuci stereotypam v obsahu médii i zpusobu zpracovani
medidnich sdéleni,

vede k uvédomovéni s hodnoty vlastniho Zivota a odpovédnosti za jeho
naplnéni,

rozviji citlivost vici predsudkam o spolecnosti i jednotlivci,

napoméha k uvédoméni s moznosti svobodného vyjédieni vlastnich postoji
aodpoveédnosti za jeho formulovani a prezentace.

Tématické okruhy receptivnich ¢innosti:

kritické ¢teni a vnimani media nich sdéleni,
interpretace vztahu medidnich sdéleni aredlity,
stavba medidnich sdélent,

vhimani autora medialnich sdéleni,

fungovani avliv médii ve spolecnosti.

Tématické okruhy produktivnich ¢innosti:

tvorba medidniho sdéleni (uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki pro tvorbu
vhodnych sdéleni pro 3kolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium),
préce vreadizatnim tymu (redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize,
utvareni tymu, vyznam raznych vékovych a socidnich skupin pro obohaceni
tymu, stanoveni si tymi, zodpovédnosti apod.) [RVP, s. 92 — 94].
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Nékter € navrhy her vyuzitelné v ramci mediélni vychovy

Jednou zforem medidni vyuky muzou byt hry, pii nichz by si Zéci |épe
uvédomili a osvojili funkci masovych médii. Cela Skala détskych her mize podpoiit
rozvoj mediani komunikace ve Skole.

Napiiklad Ticha posta umoziuje zamyslet se, kdy ajak se méni zpréva, zda je to
zameérné ¢i nahodné a déti se zamysdlgji, zda si mohou byt jisté, co se sjakoukoliv
reprodukovanou zpravou stane.

Mezi metody, kdy se hovoii 0 pravé shlédnutém medidnim sdéleni, patii napr.
Rozhovor v plénu, Rozhovor ve féru nebo brainstorming. Napiiklad tato metoda spociva
v tom, Ze se béhem kréatkého casu projevi velké mnozZstvi hledisek a vznikne velka
shirka materialu, ktera je zakladem dalSiho rozhovoru.

Hra srolemi je velmi oblibena u vSech vékovych kategorii. Jgji vyhoda spociva
v tom, Ze se Ucastnici mohou silngji identifikovat s jednotlivymi osobami a déjem.

Metodu vytvarné techniky mtzeme pouZit po shlédnuti programu, kdy vyzveme
Gcastniky, aby namalovali nejduleZitéjSi scény najeden obrazek aten potom vysvétlili.

Dalsi metodou muZze byt Film bez titulu. U¢itel pozada déti, aby nadly pro film
vhodny nazev a zdavodnily jejich volbu. Tim vyvolavame podnét k diskusi o obsahu
pofadu. Film Ize také pustit bez zvuku a poté déti nechame piremy3let, o cem scény
vypovidaji. Jedna skupina Zakti muze psdt komentar popisujici udélost v priznivém
svétle a zdurazni, jak je zobrazena udadlost vzrusyjici a hodnotna z hlediska zabavy.
Druha polovina pak kritizuje uddlost a popiSe ji v nepriznivém svétle. Skupiny své
komentére nahrgji a pritom se pouZije i videonahrdvka. Aktivita ma prohloubit
pochopeni metod, jimiZz média divaky manipuluji, a ukazuje, jak média nasobi Gcinek
svého pasobeni vhodnou kombinaci vizuanich obrazi a pouZitych zvuku. Pritom je
procvic¢ovana slovni tvorivost a prezentaéni dovednost [16, s. 132 — 136].

Bina [3, s. 64 — 100] ve své knize Vychova k medidni gramotnosti v kapitole
Néavrhy, projekty, ndpady predkléda Sirokou Skalu moznych aktivit, které jsou uréeny
predevsim pro 2. stupen ZS, ale pii vnimavém kolektivu |ze nékteré vyuzit i na 1. stupni
ZS. Muze to byt napiiklad Kronika tridy, kdy se détem vysvétli pojem , kronika* a pak
uz s Zéci sami kroniku tridy pisi. Alternativou maze byt tridni denik. Dée je vhodné
déti timto zpasobem zapojovat do Skolnich akci, kdy mohou ve ttidé usporédat
MikuldSskou ¢&i Vanoeni besidku. Ukolem je pripravit program, sestavit plakét
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apripravit informaci do Skolniho rozhlasu, sestavit pozvanky a oznameni pro hosty.
Z této akce muze byt détmi nato¢en videozaznam, ktery miaze slouZit ndsledné k dalSim
diskusim o spravnosti dramaturgie. Pro Skolni ¢asopis |ze také psat recenze na nové
pocitacove hry, filmy nebo knihy. Vhodnou aktivitou miaze byt také to, Ze déti dostanou
za Ukol naucit se ¢ast textu. Poté jg predvedou jako scénku sdirazem na pusobeni
jednotlivych gest, mimiky, intonace a vyjadiovani ndlady.

M edialni vychova v prostiedi rodiny

Medidni vychova by méla zagit jiz vraném détstvi a jejimi  hlavnimi
propagétory by méli byt rodic¢e. Mnoho rodi¢t viak toto odklada s vysvétlenim, Ze malé
dité prece médiim a medianim obsahim stejné nerozumi, a proto na n&j nemohou mit
Zadny, natoz pak negativni vliv. Rodice by se viak méli zajimat o to, jaké programy déti
v televizi deduji, jaké hry hrgji na pocitaci, ktera hudba je zajiméa nebo jaké knihy
acasopisy sejim libi avhodné je nasmérovat.

,1 maé dit¢ je zahrnovano informacemi, které zprostiedkovévaji sdélovaci
prostiedky i jind média, jako jsou audionahravky nebo filmy“, tvrdi Doc. PhDr. L.
Monatova ve své studii. , Tyto zdroje mu poskytuji fadu formativnich podnéta, poutaji
Znatnou pozornost a zgiem a mohou jg svym mnozstvim pretéZovat nebo komplikovat
optimani psychicky vyvoj“, dodava [14, s. 10]. Détem |ze pomoci tim, Ze jim rodice
budou vénovat svij volny ¢as. Mohou s détmi napiiklad sledovat vysilani a povidat s
o tom, coZ pomaha formovat postoje k obrazovce a schopnosti spravné volit. Naugit dité
sebeduvére ve vlastni pocity, schopnosti |, opiit se o né* a nechat se jimi vést by mélo
byt jednim ze z&kladnich Ukolt vychovy. Dité, které proziva davéru samo v sebe je
piirozené¢ odolngjsi vaci vnéSim manipulacim, mezi které patii i pasobeni médii.
Podpoii-li rodi¢ i pedagog svym vychovnym pristupem jeho sebedivéru, mohl by byt
Zivot ditéte i v tomto medialnim svété nepoznamenadn. Naopak obrazovka by se mohla
stat branou ke vzdélanosti a kultuie pravé diky ,,mediani vychové” v roding.
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Cléanek v Lidovych novinach (6. duben 2002, s. 17) nabizi prehled nekolika navrhii
arad, co by rodice mohli ucinit v ramci medialni vychovy pro sve deéti:

%)

Tri az pétileté dite¢ ma podle odborniki sledovat televizi maximané pal hodiny
denn¢. Hodina pied televizi postaci Sesti az devitiletym a Skolaci od deseti let
mohou sledovat porady 90 minut denn¢.

Odbornici nedoporucuiji, aby s déti uz brzy rdno zapnuly televizor a divaly se
na porady o0 samoté. Tato praxe byva bézna zejmeéna o vikendech.

Rodi¢e by nemg¢li televizi pouzivat jako trest nebo odménu. Déti totiz pak maji
dojem, Ze sledovéani obrazovky je vyjimetnym z&Zitkem a Ze by o n& mély
usilovat. (Naopak Ri¢an, Pithartova[19, s. 43] konstatuji, Ze zékaz televize patii
k ngjrozumnéjSim trestam, protoZe ditéti zptisobime neprijemnost, ale nebereme
MU NECO, CO je pro jeho vyvoj prospésne, napi. sport, hru na nastroj nebo ¢etbu.)
Malé déti behem oblibenych poradi béhgji, vypraveji nebo napodobuji déni
naobrazovce. To ae neznamena, Ze je program nezaujal a rodice by neméli
vyZadovat, aby jgjich potomek bez hnuti sedél a nemluvil.

Rodi¢ by se mél snazit byt pro své dité vzorem. Dité pozorné sleduje, kdy rodice
zapingji televizi, jak dlouho a na které porady se divaji. (Pokud si naptiklad
chlapci potaji poudteji kazetu sakenim filmem, o kterém vedi, Ze by je otec
oznxil za ,brak“, je to pedagogicky néco zcela jiného, nez kdyZz se otec
nekriticky diva nadotyény film snimi.)

Odbornici doporucuji divat se natelevizi spolecné s ditétem. Situace, ke kterym
béhem filma dochazi, mohou svym potomkam piipadné vysvétlit.

Krétce pred spanim by déti nemély televizi sledovat. Alespon palhodinova
pauza mezi filmem a usinanim umozni, aby se maly divak odpoutal od déje
avrétil sedo redlity.

Detektivni a krimindlni ptibéhy nebo seridly bez dobrého konce nejsou vhodné
pro déti. Problémy ale nezpusobi, pokud se déti budou divat na kreslené seridly
obsahujici ,,nasili“. V deseti letech mohou Skolaci zacit edovat i zpravy.
Rodice by méli svym potomkam piiblizit, jak vznikaji televizni porady.
Vypravéni o filmovych tricich déti jisté bude zajimat.

Rodi¢e by s také nékdy méli vyzkouSet podivat se na oblibené porady svych

ratolesti détskyma oc¢ima. Mozné svym détem |épe porozumi.



2.3.3 Medialni vychova v pedagogice volného ¢asu

2.3.3.1 Volny €as déti

Specifickou zvl&dtnosti volného ¢asu déti a mlédeze je to, Ze z vychovnych
duvodu je Zadouci jeho pedagogické ovliviiovani. Vzhledem k tomu, Ze déti nemaji
dostatek zkuSenosti, nedovedou se orientovat ve vSech oblastech zgmovych cinnosti,
potiebuji citlivé vedeni. Vedeni musi byt nenésilné, pritazlivé, ¢innost pestra a Ucast
na volnoc¢asovych aktivitach dobrovolna[17, s. 13].

2.3.3.2 Vychova mimo vyu€ovani

Pavkova, Hajek [17, s. 37] vymezuji pojem vychova mimo vyucovani takto:

probiha mimo vyucovéni,

mimo bezprostiedni vliv rodiny,

jeinstitucionalné zajisténa,

uskutecnuje se pievazné ve volném case.

Tato oblast vychovy plni funkci vychovnou, vzdélavaci, zdravotni i socidni.
Dulezitym znakem je piedevsim prevence spolecensky nevhodnych a Skodlivych forem
chovani, coz je v soucasné dobg, kdy narasta kriminalita mladistvych a snizuje se vék
delikventt, velmi dulezité.

Instituce pro vychovu mimo vyucovani a ve volném case:
@ 3Skolni druziny a skolni kluby (jedn& se o ingtituce, které maji predpoklady
k pravidelnému pedagogickému ovliviiovéni volného ¢asu Z&ki),
@ stiedisko pro volny ¢as déti amladeze (DDM),
@ sdruzeni déti a mladeze v riznych organizacich (Jundk, Duha, Télovychovné

asportovni organizace apod.) [17, s. 11].
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2.3.3.3 Volnoéasova vychova ve vztahu k médiim

Média a komunikace tvori stde vyznamngjSi soucast volného casu déti
amladeZze. Rostouci vyznam mezilidské komunikace jako formy socianiho styku
spociva ve sdélovani informaci. Tato komunikace mtzZe byt bezprostiedni — tvaii v tvar,
stale castéji vSak informace zprostiedkovavaji sdélovaci prostiedky. Zejména masmédia
umoznuji ovliviiovéni velkych skupin lidi naednou. Jgjich prudky rozvoj nastal
ve 20. stoleti, a to predevSim u médii tisténych (knihy, ¢asopisy), ade i akustické nebo
obrazoveé zpracovani informaci (rozhlas, televize) Slo kupredu. V poslednich letech
dodo ke strmému narastu elektronickych technologii (pocitace, internet, mobilni
telefony). Rast této formy komunikace se stdva soucésti denniho Zivota a vstupuje
vyrazné do volného ¢asu na vSech Urovnich od individuani po spolecenskou, od mistni

po svétovou [10, s. 128].

Jejich veskr ze potiebné piisobeni mé viak negativni stranku:
- spolulicast a aktivita piijimatele jsou potlacovany,
- propaguje nasili, Siti pornografii a dalSi negativni jevy.
Tato negativni stranka nesmi byt opomenuta, musi na ni reagovat volno¢asova

vychova.

Prestava platit, Ze Zaci z venkova jsou lepSi ve sportu a télocviku nez déti z mest.
Hlavni pricina? Vesnicka mléadez travi u televize a pocitace stéle vice ¢asu. ,, Duvoda
takového obratu je nékolik, priméarné je ale na viné sedavy zptsob Zivota a nedostatek
pohybu,” fika A. Rychetsky z FTVS UK. Na poznamku, Ze znatnou ¢ést dne prosedi
I déti z mést, odpovida: ,, Déti ve mestech maji obvykle vétsi vybér sportovnich aktivit,
cozZ na vesnicich, kde ubyva lidi i 8kol, obecné neplati. Déti pak vétSinu volného casu
prosedi u televize nebo pocitace. Dalsi pric¢inou je dojizdéni — déti musi denné stravit
spoustu ¢asu Vv autobusech a ¢ekarnéch a navic se i mén¢ vyspi,“ dopliuje. Navic
i rodice na vesnicich se vraci ze zaméstnani pozdéji a déti uz ani nepoznaji, co to je
pomahat doma s praci.

V roce 2004 d&ti v CR vramci celoevropského vyzkumu odpovidali skrze
sociologicky dotaznik, jak travi volny cas. Déti ve véku 9 - 11 let ngjcasteji uvadély
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sledovani televize (u obou pohlavi okolo 70%). Dédle pak hrani na pocitaci u chlapca,
udivek je to poslech hudby a éteni. Sport, jako tréveni volného ¢asu déti, se u obou
pohlavi umistil na poslednim misté (okolo 40%) [27].

Uplatiovani a konzumace médii ve volném ¢ase se vyviji rychle, dalo by sefici,
Ze je ptimo umérné vyvoji samotnych meédii. Moznosti médii se rozviji od vynélezu
knihtisku az k masové produkci nékolik stoleti. Film se vlastné rozviji ne déle jak jedno
stoleti, televize uplatiuje své postaveni od druhé poloviny 20. stoleti a nggmladSim
navyvojovém Zebricku médii jsou nové informa¢ni a komunika¢ni technologie, které
nejmasoveéji zaséhly déti a mladez, piedevSim tim, Ze jsou dostupné v pienosnych
modifikacich (tranzistorové piijimate, prenosné televize, notebooky, mobily
sfotoaparaty, pripojeni k internetu pomoci mobilu atd.).

2.3.3.4 Formy vztahu déti a médii

Hofbauer [10, s. 129 — 133] v knize Déti, mladez a volny ¢as uvadi toto c¢leneni forem:

1. Déti a mladez se stavaji predmetem zajmu médii urcenych dospelym — média

mluvi o détech.

Meédia informuji o rozborech piededého vyvoje nebo soucasného stavu Zivota
avychovy déti v jgjich volném ¢ase, zobecriuje je a piindSi progndzu, teoretickou reflexi
a metodiku vychovy. Zamétuji se na rodice, pedagogy a pracovniky sociélni sféry.
Je velmi piinosné, Ze se na volnog¢asovou vychovu déti zamérily specializované odborné
Casopisy vychazgjici v evropském méiitku (napr. ¢asopis Enfants d"Europe zapocal

sovu existenci v zari 2001 aje vydavan pedagogy sedmi evropskych zemi).

2. Deti se smédii setkavaji jako uZivatelé (divaci, c¢tenari, posluchaci) — média

mluvi k détem.
Média vytvarena dospelymi prindSgji détem informace o prirodé, spolecnosti

aclovéku, podnéty a ndméty pro tvarci ¢innost a zabavu. Dde se zabyvaji raznymi

zajmovymi obory déti. Jsou vydavana lokang, regiondng, v narodnim ¢i mezinarodnim
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métitku, maji formu tisténou nebo elektronickou. Roz&ifuji nejen informace mezi détmi
a mladezi, de stévaji se také inicidtorem a spoluorganizatorem jejich individudnich
i spolecnych aktivit. Zde bych zminila napiiklad uz dlouholetou tradici ¢asopisu ABC
o prirodeé, technice i spole¢nosti, ktery piindSi i naméty pro volno¢asovou ¢innost.
Existuje taktéz v elektronické verzi na internetu, kde je k dispozici celé fada ¢lanka,
které v tisténé formé casopisu nenajdeme. Kromé rubriky On-line zde nalezneme
i kolonku Servis ABC (nabizi Kalendarium, Katalog stranek, Tviij web, Twvij e-mail)
aABC archiv, kde jsou uchovavana starsi cislatisteéné verze.

Za zminku stoji také Moje 1. noviny, které jsou vydavany pod zédtitou Ceského
vyboru UNICEF ajsou zasilany z&kladnim Skolam, détskym domovam atd. Jejich obsah
tvori novinky o déni v kultuie, prirod¢, rozhovory se zajimavymi osobnostmi i kreslené
seridy. Jsou zde také podnéty k dlouhodobéjsi ¢innosti (podnéty k cetbe, uceni se cizim

jazykam, soutéZe skolnich ¢asopisi atd.)

3. Deti se samy podilgi autorsky, organizacné nebo technicky na medialni tvorbe —
deti komunikuji prostrednictvim médii.

Modernim trendem soucasnosti se stévaji meédia vytvarena détmi samymi
scilem informovat o sobé a o oblastech vlastni ¢innosti. Kromée toho, Ze jsou pro déti
piitaZlivé a zébavné, stavaji se pro dospélé jednim ze zdroji poznani o souc¢asném
Zivoté déti a mladeze. Soucasné stim dochazi ke zméné vztahu déti k médiim —
od jednostranného  piijimani informaci  k aktivnimu vztahu ke skutecnostem.
NejdulezitejSi na tom je, Ze jde o projev tvorivosti déti a jgich zgmu o spolecné
zaleZitosti — umoziuje jim slovné a vytvarné reagovat na to, co se kolem nich dé¢je
aupozoriovat na problémy, které jim pripadaji dulezité, ¢imz se uci utvareni vlastniho

kritického ndzoru na skute¢nost.

Za zminku stoji nekolik autor skych prikladii:

Mésiénik Zametek — ¢asopis pro détské domovy v CR — piinési obraz Zivota
v détskych domovech. Snazi se vychovné pasobeni détského domova spojovat sjeho
okolim a dénim ve spolegnosti a odstraiiovat bariéry mezi nimi. Casopis umoziuje

Zverginovat nazory a prispévky ctenari, rizné ankety, soutéZze, naméty pro ¢innost,
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piindSi informace o hréch, téborech, prospésnych pracich atd. Rada se sklada
z dospivagjicich zaka.

V Praze pusobi klub Domino — Détska tiskova agentura. Prostiednictvim hry
na novinéie rozviji v détech jgjich zaem o Zurnalistiku. Déti raiznymi Zanry (novinovou
zprévou, fejetonem, basni, povidkou) vyjadiuji své poznatky a stanoviska. Pozornost se
také vénuje metodické pomoci redakcim Skolnich ¢asopisi, rozhlasu a détskému
zpravodajstvi na internetu. Porada i kurzy tvarci komunikace (tvarci psani, natééeni

rozhovoru, teorie mluveného slova atd.).

I nternetova tvorba

Medidni vytvory déti nebo pro déti jsou prezentovany na internetovych
strankach v nepireberném mnoZstvi internetovych ¢asopisi. Zde uvadim nékolik nejlépe
propracovanych e-zini, kde se ukazuje, Ze pokud se détem poskytne prostor pro jejich
aktivitu, projevi sejako velmi napaditi tvirci stranek.

Z@vina¢ — internetovy casopis pro déti a mladé lidi vytvareji pouze déti, a to
jak po technické, tak po autorskeé strance. V rubrice Napi$ ¢lanek s déti zkousi v praxi
profesi novindre — maji moznost sestavit ¢lanek a poslat ho do redakce. Kolonka Pridej
se nabizi prostor mladym spisovatelim a nabada je, aby nepsali pouze ,do Supliku®.
Nechybi ani reportaze, pozvanky na rizné akce poradané pro déti a aktuani clanky

na témata ze vSech détskych zgmovych oblasti.

Sdruzeni klubi spravnych kluki CR vydavéa zpravodaj Kamaréad. Usporéadalo
soutéZz déti a mladeZze nazvanou Deétsky svét internetu i nékteré dalSi volnocasové
aktivity (napt. pétidenni internetové tébory v regionech). Tento magazin existuje
i v elektronické podobé na internetu, kde se prezentuje jako zpravodajsky magazin

ze svéta déti amladeze. Je uréen i rodi¢im a ostatnim, kteti s détmi pracuiji.
Netik — vice nez 20 détskych redaktora se stara o obsahovou i grafickou stranku

tohoto webu. Obsahuje velké mnoZstvi rubrik, napt. Kultura, Skolni deni, Obrézky — zde
jsou uverenény vlastni kresby autord.
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Balonek — internetovy casopis pro déti i dospélé, ktery prezentuje ndzory déti
Skolniho veku na nejrazngjsi témata. Rubriky se témito tématy zabyvaji z mnoha uhla

pohledu. Jsou doplnény vypravénim dospélych o radostech a strastech jgjich détstvi.

CD-ROMek — barevny a vesely elektronicky ¢asopis ur¢eny mensim détem.
Upozoriiuje na aktuani tistény casopis, kde se nachazi jeden nebo vice CD-ROMu.
Kazdé cido i jeho CD-ROM je vénovano vybrané pohadkové postavé. V tisténém
¢asopisu najdeme komiksy, stolni hry, plakéty, soutéZe ¢i recenze PC her, na CD jsou
pripraveny pohédky, pisnicky, hry, a dokonce obsahuji i anglickh sovicka
k zapamatovani. Prostiednictvim webu miazeme poslat pranicko ¢i obrézek, v menu pak

nal ezneme upoutavky na zajimavé knihy a CD, ¢i soutéze.

Jablko (poznani) — internetovy ¢asopis zaméieny na pouceni a zabavu. Je to
web pro mensi déti obsahujici odkazy typu Hadanky, Pohadky, Skladanky, Priroda,
Pastelové barvy apod. V menu dédle nalezneme odkazy Skola, Zajimavosti, O Vas,
Soort... Podedni odkaz upoutévajici na problematiku specifickych poruch uceni
napovidd, Zejetento web urcen takeé rodicam déti s témito problémy.

Krysa — internetovy casopis zefména pro déti od deseti let. Nalezneme zde
nevSedni odkazy Pod ¢umakem, Brloh, Ve stoce, Za uSima, Na ocase. Nabizi novinky
o pocitaci a internetu, sportu, jaké knizky nekupovat a ktery film uré¢ité nezhlédnout.

Nabizi spoustu forem zabavy, ale i hodnotného pouceni.

Velmi dobrym piikladem pile a cilevédomosti je pocin patnéctiletého Patrika
Rajse, ktery byl zatatkem birezna tohoto roku ocenén celosvétové uznavanym
¢asopisem Time za prinos internetu. Zaroven ziskal cenu Junior internet a od ministra
informatiky specidni cenu za svij projekt. Ten spociva v tom, Ze ze svych kamaradu
sestavil pracovni tym a zah§il vysilani vlastni internetové televize SEDR. Patrik je jako
vedouci tymu nejstarSi, nggmladSimu ¢lenu je teprve devét let. Programovou naplni
jgjich vysilani jsou informace o déni na vesnici, kde bydli, krétké klipy a reportéze.
Rodice jg zpocatku od pocitace vyhanéli a vycitali mu, Ze u néj travi zbytecné tolik

¢asu. Nyni jsou vSak hrdi nato, Ze se syn né¢emu systematicky vénuje a Zze néco umi.
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Sa&m Patrik ma radost z dobre odvéadéné préce a libi se mu, Ze to lidé svou nav&tévnosti
jeho internetového vysilani dokazuji. Jeho ,,spolupracovnici* priznavaji, Ze se jim libi

byt souc¢asti tymu atymoveé spoluprace aZze si uZiji hodné legrace.

Kurzy medialni vychovy pro déti

Zakladni predstava vytvareni medii vychézi z predpokladu, Ze Zaci si osvojuji
potiebné poznatky o fungovani médii tim, Ze se sami podilgji na vytvareni riznych typi
medidnich sdéleni. Jedna se o vydavani Skolnich ¢asopisi, provozovani Skolniho
rozhlasu nebo televize, vytvareni internetovych stranek Skoly apod. VyzkouSi si
redakéni a tymovou préci a budou zafazeni do urcité hierarchie. Budou pracovat
pod prostorovym ¢asovym i osobnim tlakem. Tim ziskgi piistup k poznatkim
o principech fungovani médii [3, s. 21].

Pocitat zgjima jiz déti v predskolnim véku. Do tii let se vSak doporucuje
pracovat s nim pouze n¢kolik minut, postupné zarazovat hry a plnit jednoduché ukoly
v rozsahu 15 aZ 20 minut. Vyhledavani nainternetu maji zkouSet az déti Skolniho véku,
které mohou hrat bézné pocitacové hry nebo se zl¢astinovat soutézi pro mladez ¢i détske
seznamky prostiednictvim e-mailu, tzv. webparédy [10, s. 135].

Vzestup a uplatiovéni novych technologii medidni komunikace nékdy
preceiuje technické a organizatni strdnky a naopak podceiuje sdélovany obsah
ahodnotu. Je potieba prenést diraz na vyuzZivani meédii k vytvareni vztahu déti
k predkladanym pozitivnim informacim a probouzet u nich zgem o vyjadiovani

vlastnich nézort.

San klub na svych internetovych strankéch nabizi spoustu zajimavych Skolnich
i volnocasovych aktivit, je zde Srokd nabidka letnich tabori, razné tematicky
zameienych, nabidky na Skolni vylety, akce, kurzy, vycviky... Jednou z programovych
kolekci jsou také kurzy medidni vychovy, z nichz se jako nejzajimavéjsi jevi model
snadzvem Média Excellent. Program se odehréva v prostoréch rekreacniho strediska,
kde Zaci a studenti ve dvou skupinach predstavuji dvé konkurencni televize. Tymy s
samy mezi sebou uréuji redaktory, rezisery, stiihace, moderatory, herce apod. Skupiny
dostanou k dispozici filmové studio sveskerym potiebnym vybavenim a maji za ukol

pripravit celovecerni vysilani véetné zpravodajské relace. Tento program je pro zaky
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mimoradné piinosny vtom, Ze se nauci rychlé tymové préci, kde jeden spoléhd
na druhého, presvédcivému vystupovani a umeni prodat své kvality. Tato ¢ést vzdélani
vSak byvave velké mite na Skolach opomijena.

Program Média Excellent dibuje détem i pedagogam skvélou zabavu, ktera
prinéSi také velkou miru pouceni a uréité sebezdokonaleni. MuZe tedy byt pro viechny
zUcastnéné velkym prinosem, napiiklad v tom, Ze:

- Zaci se nauci v praxi fungovat jako tym, kazdy musi v ¢asové tisni odveést co
nejlepsi préci. poprvé tak v praxi vidi nepostradatelnost a dulezZitost kazdého
¢lenatymu,

- Z& se zatnou ur¢itym zpusobem profilovat, nékdo jako dobry vedouci tymu,
jiny jako osoba, ktera dokaze presvédéive vystupovat, dalsi ptisobi jako , studna
napadi“ atd. , jedna se o zaleZitost, sniz se Zaci setkgji po ukonceni Skolni
dochézky a diky tomuto to mohou mit snazsi,

- Z&i se nauwci vystupovani na verginosti — podle dosavadnich zkuSenosti je
vétsina z nich prekvapend, jak nedokonalé je jgjich vystupovani a vyjadiovani;
staci s vSak osvojit nekteré zakladni techniky, coz jisté do budoucna piijde

vhod napt. pii ptijimacich pohovorech do zaméstnani.

2.3.3.5 Shrnuti

Pro uZivatele zustava pozadavek ucit se média pouzivat vhodné a v priméreném
rozsahu se zamérem nachézet v nich potrebné informace a pozitivni podnéty k cinnosti.
Vztahy mezi détskymi uzivateli, médii a spolecnosti se denné meéni a rozviji
mnohonésobnym opakovanim. To, jakym zpisobem déti a mladi lidé média vyuzZivai,
pomaha vytvaret pozitivni vztah také k predklddanym informacim a k namétam
navolnocasoveé ¢innosti a probouzi zgjem déti o to vyjadiovat své nazory. Vyvstava
aktuani poZadavek ucit se média vyuZzivat vhodné a v piiméieném rozsahu, tzn.
nachézet potiebneé informace a pozitivni podnéty k ¢innosti [10, s. 136].

Vychodiskem pro vychovné pasobeni v oblasti médii jsou empirické vyzkumy
zabyvajici se vyuzivanim médii raznymi skupinami mladé generace ve volném case.

Postupné jsou zpracovavany metodické postupy, které piijemcam usnadiuji orientaci
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ve svété médii aje vydavana metodicka literatura pro pracovniky zgmovych krouzka ¢i
klubi zabyvajicich se volnogasovou aktivitou.

2.3.4 Technologickeé teorie ve vzdélavani

Yves Bertrand ve své knize Soudobé teorie vzdélavani déli systém vzdélavani
do sedmi teorii. Jednou z nich je teorie technologicka, kdy je slovo technol ogie vnimano
v Sirokém slova smyslu a zahrnuje vSe, 0 co se naSe ¢innost miZze oprit, a uz jde
o néstroje, pristroje, pomucky, stroje, postupy, metody nebo programy ziskané
systematickou aplikaci védeckych poznatki scilem teSeni praktickych problémi.
V 60. letech byl technologicky rozvoj poklédan za spasitele vzdelani.

H. Stolovitch a G. LaRoque nabizi tuto definici technologie vzdélavani:

» rechnologie vzdélavani studuje zpiisob, jak organizovat pedagogické prostredi, jak
pouZit vzdélavaci nebo vycvikové metody nebo prostiedky, jak usporadat poznatky,
v souhrnu tedy podle jakého vzorce predavat vzdelani tak, aby subjekt mohl asimilovat
poznatky sco nejvysSi moznou efektivitou. Technologie vzdélavani se soustieduje

na koncepci, |épe receno na systémovou koncepci vzdelavani.” [2, s. 90]

Technologicka teorie vzdélavani spociva v logickém usporadani ,, konkrétnich*
prostiedki slouzicich k organizaci vyucovani. Technologie se nestara o povahu cilu, ae

o organizaci prostiedku, kterych je k dosaZeni téchto cila potieba pouZzit.

Dvé hlavni tendence technologie vzdélavani
Teorie systém

- gpocivave zkoumani vztahi mezi prvky v zavislosti na sledovanych cilech,

je tieba vytvaret kompletni popisy v zavidlosti na cilech, postupech, prvcich,

tento postup vychazi z analyzy cili a charakteristik Zaka,

klade piedevsim diraz na kvalitu planovani afizeni pedagogického procesu.
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Uplatneni hypermedialnich prostredkii a metod
- vychazegji z vyzkumu v oblasti kybernetiky, o umélé inteligenci, v informatice,
v teoriich komunikace (zvlasté zprostiedkované masmédii),

- gpocivave zkoumani technologickych prostredi z hlediska jgjich interaktivity.

Tyto sméry davagi prednost kvalité samotnych programi a jejich

multimedianich realizaci.

2.3.4.1 Systémové tendence

Z&ladnim modelovym systémem je rdmec vybudovany scilem organizovat
aneopomijet Zadné ze vstupi, slozek, procesi a vysedki vyuky. Tento rdmec pomaha

uciteli, aby bral pri své ¢innosti ohled natadu souvislosti a podminek.

Tvorba vyuéovéani (1D)

Soustied’uje se na popis aktivit, které bude muset vykonat Zak, a na presny popis
meédii, jeZ budou muset byt pouZita k dosazeni cili. Vysedkem jsou pak kompletni
vyucovaci celky uréené k pasobeni na Zaky.

2.3.4.2 Hypermedialni tendence

Charakterizuje smér teorii vzdélavani, ktery se zaméruje na interaktivni

pouZivani pocitatem fizenych technickych celka.

Objevuje se 5 zakladnich principi uspoiradani hypermediélniho prost/edi:

@ rozmanitost interakci: zde jde predevSim o vytvoreni co ngjSirSi Skdly moznosti
komunikace mezi pocitacem a Zakem, piicemz interakce se stava pro Zzaka stéle
oteviengjsi; Z&k zpracovava informaci a vzdélavaci program reaguje na jeho
pozadavky,

@ vytvareni otevienych modelt: hypermediani prostiedi vychézi ze zaka, z jeho
potieb a prani, nikoliv z u¢ebni latky,
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@ odhl&Seni od obsahi: nové obsahy mohou umoziovat dosahovani cild, jez jsou
spole¢né pro rizné vyucované predmgéty,

@ kooperativni vyuka: prvni forma spociva ve spolupraci mezi ucitelem a zakem,
ktefi si predavaji informace o tom, co se déje béhem vyucovacich hodin; druha
forma spocivav interakci mezi nékolika zaky najednou,

@ multimedializace informaci: protoZze jsou informace ukladany v raznych
podobach na CD ROMu nebo pevném disku, Zak ma moznost kdykoliv béhem
vyucovani Zadat o vysvétleni, jeZ mu budou podavana prostrednictvim téchto
médii.

2.3.4.3 Minimalni pfiprava

LiSi se od systémovych teorii vtom, Ze usiluje o minimum planovani
aod hypermedidnich teorii se odliSuje menSim dirazem na pestrost skaly pouzivanych
médii. Zakladnim principem tohoto pristupu je, Ze musime dé Zakovi méné, aby dosahl
vétdich Uspéchi. Zé&ci se chtgji ugit na konkrétnich vécech a nechtgji prochézet
ucebnicemi, proto J. M. Carroll navrhl doporuceni pro vytvareni minimalni u¢ebnice.
Klicovym prvkem se stal ,, elektronicky scénéai, coz muzeme vysvétlit jako vzdélavaci
rozhrani uloZzené v pocitaci a nabizejici zakovi relativné prosté vzdélavaci prostiedi, coz

zvysuje jeho jistotu.

2.3.5 Multimédia ve vyuce

Motto:

» Proto budiz ucitelizim Zlatym pravidlem, aby vSechno bylo predvadeno vdem smysliim,
kolika mozno. Tudiz viditelné zraku, slySitelné sluchu, chutnatelné chuti a hmatatelné
hmatu. A muZe-li byti néco vnimano najednou vice smydly, budiZ to predvadéno vice
smyslam.” J. A. Komensky 1630

Clovek odjakziva piijimainformace multimediding, nebot sly&i, vidi, citi, prosté

dokéze informace ptijimat véemi smysly. Dnedni technologie zpracovéni informaci nuti
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¢lovéka k vicestranné koncentraci na vizudni vyjédreni informace formou textu
agrafiky nebo na vyjéadieni pomoci zvuku, mluvené eci a hudby [21, s. 25].

V dnednim slova smyslu definujeme pojem multimédia jako integraci textu,
obrazku, grafiky, zvuku, animace a videa za Ucelem zprostredkovani informaci.
Pt jejich pouZiti musi byt uZivateli umoZznéno, aby se zU¢astnil tohoto zprostiedkovani
interaktivng, aby mél moZznost zasdhnout do prubéhu multimedidniho programu.
»Multimédia jsou pocitacem integrovana casové zavisa nebo nezavisa media, ktera
mohou byt interaktivne, to znamend individualné a selektivne vyvolavana a/nebo
Zpracovavana.” [21, s. 19].

Multimedidni u¢ebni programy skytaji celou fadu vyhod. Umoznuji interaktivni
zasah do vyuky, coz umozni uréit individuani tempo i postup Zaka. Diky vizualizaci
Zak rychlgji dosahuje dil¢ich Uspéchi, zkracuje se doba ucebniho procesu. Vyuka
napracovidti je individudini a tim se snizuji néklady, napt. pii vyuce cizich jazyka —
jednotlivé pojmy jsou na obrazovce napsany i graficky znézornény se spravnym
zvukovym doprovodem. Posledni piednosti je simulace vysledkt uréitych procesi,
které mohou byt vyvolany riaznymi vstupnimi hodnotami.

Do kategorie multimedianich aplikaci samozigimé spadaji i pocitacové hry,
které vlastné jako prvni naznatily Siroké moznosti multimediélni komunikace. Je patrny
vyrazny posun v tvorbé multimediénich her od zaméteni ¢isté zdbavného se stale vice
kombinuji hry se vzdélavanim. Multimédia jsou tak jednim z piikladia realizace
my3enky J. A. Komenského — Skola hrou.

2.3.5.1 Pog¢éitac ve vzdélavani

Ve vyuce se pocitaci vyuZiva predevSsim ve dvou zakladnich oblastech, které
se do urc¢ité miry prolingji a nejdou od sebe Upln¢ oddélit.Vyuka o podita¢i obsahuje
poznatky o technickém vybaveni (hardware),0 programovém vybaveni (software)
astim souvisgjici obsluhou, pfipadné i Udrzbou hardware atvorbou softwaru. Vyuka
spocditaci (pocitacova vyuka) zahrnuje vSechny zpusoby vyuZziti pocitace pro Ucely

vyuky jako pomuicky pro ucitele a zéka.
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Klady:

- rozvoj kreativity 78k,

- uéeni s pocitati je zabavng)si,

- zvySeni motivace k uceni,

- lepSi zapamatovani uc¢iva (zapojeni sluchu i zraku),
- individualni volba ¢asu samouceni Zaka,

- interaktivnost vyuky,

- prizpasobeni vyuky individuu Zaka,

- odpada celatada jinych didaktickych pomucek.

Zapory:

- neprimérenatélesna zétez zéka,

- vznik komunika¢nich bariér mezi zaky,
- mozny vznik zavislosti na PC,

- ztréta motivace ke &teni knih.

2.3.5.2 Didaktické vyukové programy

Jedné se 0 software, ktery predkladd zakovi celek uciva a zgjidt'uje osvojeni

jeho obsahu Z&kem, tim rozumime zprostredkovani

zpétné vazby a vystupa

prodalsi postup vyuky. Ne kazdy vyukovy program lze zaradit pfimo do vyuky.

Ucitel musi rozpoznat, ktery program je vhodny a ktery nikoli.

Podle funkce ve vyuce délime vyukove programy na:
- programy pro expozici uc¢ebni latky,

- programy pro fixaci u¢ebni latky (procvicovani),

- programy pro testovani stupné osvojeni uc¢ebni |&ky,
- smulacni programy,

- didaktické hry,

- elektronickeé ucebnice,

- elektronické encyklopedie,

- programy pro vyuku programovani.
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Pri vybéru vyukového programu muze pedagogovi pomoci Evaluacni  web
MSMT, ktery plni funkci pomocnika ugitelam pri ndkupu a pofizovani vyukového
softwaru a obsahuje databézi produktti (vyukovych programi) vcetné informaci

0 jgich vyrobci a odborné recenze.

Nekteré www odkazy vyukovych prograrm:
- http://www.langmaster.cz
- http://www.terasoft.cz
- http://www.pachner.cz
- http://www.ucimehrou.cz/
- http://www.gramatika.cz

- http://www.landi.cz/

Priklady vyukovych programi
Na adrese http://mict.upol.cz [37] je formou prezentace nabidnuta cela Skaa

vyukovych programu (autor René Szotkowski). Pro ilustraci uvadim nekolik z nich.

Zacindme svlastivédou - pocatky déjin mé vlasti

Jedna se o multimedidni interaktivni program pro zabavnou vyuku
vlastivédy a dgjepisu. V patnacti tématech na 329 obrazovkach déti poutavou
formou seznamuije s déjinami nasi vlasti od pravéku do doby cisare Rudolfa Il. Déti
zde najdou ngjraznéjsi testy, ukoly, doplnovacky, hry na archeology, ¢asové piimky
amapy. Hry zavedou déti napi. do vesnice lovci mamuti, je pro né pripraveno
pozvani na hostinu, zavitgji na stiedovéky hrad, ocitnou se uprostied husitské
bitvy a z&vérem se podivagji do achymistické dilny na dvore Rudolfa 1. Je zde
i bohat¢ ilustrovana encyklopedie a pracovni listy.

Zacindme s matematikou - uz umim nasobilku
Jedné se o ¢esky multimedidni interaktivni program pro vyuku matematiky,
ktery je uréen détem od 2. tiidy ZS. Jednotlivé typy piikladd v matematice je

mozZno procvic¢ovat samostatné nebo zvolit ,, pohadkovou” variantu. Odmeénou pro déti
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za Uspesné teSeni prikladi jsou pohadky, detektivni piibeéhy ¢ dobrodruzstvi
robota Toma s vtipnymi obrézky. Je zde mnoho piikladi procvicujicich porovnavani
Cisel, rozklad cisel, orientaci na ciselné ose, zaokrouhlovani, pamétné i pisemné
titani a odcitani, nasobilku, slozitéjsi priklady se zavorkami a dalSi dileZité partie

matematiky.

Zacindme s ¢estinou - mij prvni slabikar

Jde o multimedialni titul vénovany vsem predskolakam a prvinackam. Program
je velmi vhodny i pro dysektiky. Tento dabikd je vyjimecny tim, Ze mluvi.
Vynik&d grafikou, intuitivnim ovl&danim, kvaitnim namluvenim, origindnimi
basnickami a interaktivitou. Déti s mohou zvolit zcela individudlni tempo uceni.
V prvni ¢asti - dabikéti jsou probirdna jednotliva pismena v poradi podle platnych
ucebnich osnov. Kazdé pismeno (velké i malé, tiskaci i psaci) je vzorové piedepsano.
Ke kazdému pismenu je uvedeno nékolik doprovodnych obrézka, motivaéni bésnicka

a jednoducha hra naprocviceni probiraného pismena.

Angli¢tina pro déti

Je mezinarodné¢ Uspeédny multimediani  kurz vyuky anglického jazyka
prodéti od péti let. Hlavnim Ukolem déti je pomoci malému sympatickému
mimozemstankovi Titimu najit ukryté ¢asti jeho kosmické lodi. Spolu s nim
navstivi mnoho rozlicnych mist, kde se vSak mluvi pouze anglicky. Obsahuje vice nez
60 rozli¢cnych her, 2500 anglicky namluvenych slovicek a jednoduchych vét a barevny
obrézkovy slovni¢ek. Urover obtiznosti je prizpasobena veéku a vnimani déti. Anglicka
¢ast je namluvena rodilymi mluvéimi. PritaZlivost programu zvySuje vesela barevna

grafika a zabavné animace.

Weboveé stranky s informacemi pro ucitele:
Ceska 3kola (http://www.ceskaskola.cz)
Ucitelske listy (http://www.ucitel ske-listy.cz)
Skola online (http://www.skolaonline.cz)
Metodicky portd RVP (http://www.rvp.cz)

Ministerstvo Skolstvi, mladeze atélovychovy (http://www.msmt.cz)
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Ucitelsky spomocnik (http://www.spomocnik.cz)

Webove stranky, se kterymi nmeiZe pedagog pracovat:
Abicko (http://www.iabc.cz)

Aktivni studium (http://www.aktivnistudium.cz)

Nationa Geographic (http://www.national-geographic.cz)
TALNET - sit’ pro talentované déti (http://www.talnet.cz)
Matematické pohadky (http://www.volny.cz/vesely.marek)
Moje Skola (http://www.mojeskola.cz)

Skola za skolou (http://www.zaskol ou.cz)

VSeveéd (http://www.vseved.cz)

Skolsky vzdélavaci a informaéni portal www.edu.cz

Smyslem portdu je poskytnout nekomeréni internetové médium pro potieby
¢eského Skolstvi a vzdélavani. To by prindselo systém vSeobecnych, dostupnych,
relevantnich a spolehlivych informaci o nabidce vzdélavacich a vychovnych aktivit jak

pro déti amladez, tak i pro dospelé.

2.3.5.3 MozZnosti vyuZziti ICT ve vyuce

- PC + dataprojektor

- eektronickainteraktivni tabule (SMART Board)
- elektronickeé ucebnice

- digitdni knihovny

- digitani kamera, fotoaparat

Elektronickd interaktivni tabule SMART Board

SMART board se v CR rozsitil diky podpore nekolika projekti pro 3koly. Je zde
nutna kombinace s PC a dat. Je vhodna pro oba stupné ZS. Priprava uéitele na vyuku je
vSak ndroéna a urcité je vhodné podporit spolupraci i mezi skolami, vytvareni vhodnych

pomicek ajejich vymeénu v siti ucitelt.
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Elektronické ué¢ebnice

Jedna se 0 spojeni s tzv. laptopovymi tiidami  (virtudni trida s piipojenim
k internetu pres Wi-Fi s vyuZitim notebooki). Ve virtudlnich tridach ustupuje klasicka
tisténa literatura, nastupuje dilezitost multimedidnich a digitalizovanych zdroju, tzv.
elektronickeé u¢ebnice. Vyhodou je moznost roz&itovani a modifikace, multimedia nost
arychla adaptace dle potieb Z&ka. Nema viak nahradit tisténou ucebnici, ma byt pouze

vhodnym dopliikem.

Digitélni kamera a fotoapar at

Jednd se o technicky prostiedek, ktery nam pomaze pii vytvareni raznych
studentskych praci (t€Z portfolia studentu), ale mazZe také ngjit vyborné uplatnéni jako
didakticky prostiedek pii vyuce komunikace. Je potiebné dalSi technické zézemi, ale
predevdim vyskoleny a motivovany ucitel. Prace skamerou, PC a televizi Z&ky
motivuje. Jednd se o naro¢nou, ale velmi zajimavou vyuku, kdy se opét technologie

stava prostiedkem pro dosaZeni edukacnich cila [37].

2.3.6 Ochrana prfed moznymi vlivy médii

Nejvice diskutované problémy ochranné mediélni pedagogiky v dnesni dobeé jsou:
- médiaanésili,
- jak ueit vypinat TV,

- Siteni Skodlivych textt na webu (zejména détska pornografie).

V&echny tfi poloZky se v podstaté snaZi zabranit smérovéani k sociodeprivaci,
tzn. ucinit Zivy kontakt a komunikaci v redném prostoru a ¢ase a szZvymi lidmi

zajimavéjsi nez kontakt s TV nebo i-netem [3, s. 29].

2.3.6.1 Rozumné uzivani médii

Ri¢an, Pithartova[19] doporuéuiji, jak déti vést k rozumnému uZivani vizuélnich
meédii: ,, Vychovavgime sami sebe ke stiidmému a kritickému vyuzivani médii. Rodice

s ¢asto neuvédomuiji, jak televize zmeénila jegjich Zivot a vzgemné vztahy. Prilisné
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dedovéni televize, videa, pocitacovych her mize mit za nasledek zhorSeni prospéchu,
kézné a chovani, také neurotickou plachost, Uzkostnost, nesoustiedénost atd. Snazte se
vyuzivat videotechniky jen tam, kde je to funkéni. Neodklédejte déti k televizoru
akvideu. Tim, Ze hovoiite sdétmi o tom, co vidély, pomahéte rozvoji jejich
jazykovych schopnosti a nauci se kritice. Je ovsem tieba, aby ucitedl mel alespon
z&kladni piehled o programech, které sleduji jeho Zaci. Dospéli by méli jasné vyjadiovat
své postoje, neglepsi  zbrani je despekt Kk nevhodnym programim  (zgfm.
k pornografickym). Bez kézani odsuzujte brutalitu a nelidské muceni, varujte déti, ze
takové podnéty v ¢lovéku mohou probudit krutost, o které sam nevédél. Pomahejte
détem odhalovat triky, na které se nas snazi vyrobci naldkat. Déti budou film méné
prozivat. Upozornéte, Ze Udery v akenich filmech jsou pro ¢lovéka smrtelné, Ze pouze
ve filmu vstane a bojuje dd. Stgné je to i snicenim materidnich hodnot. Ziid’te
videotéku pro své Zaky ajejich rodice, kde budete doporucovat hodnotné videokazety.*
[12, s. 177]

» Vynikajici formou medidni vychovy je aktivni piileZitost vytvaret média. Déti
by mély mit moznost prakticky poznat, co vSe obnasi produkce videoprogramu. Ziskaji
tak vlastni zkuSenost stim, jaky je vztah mezi realitou a jgjim filmovym zobrazenim.”
[12, s. 178]

2.3.6.2 Shrnuti

Srostoucim vyvojem meédii bude rast i jegjich vliv na vyvoj a vychovu déti.
Modernizaci medidlnich pristroji a nebyvalé kombinace poznévacich hernich
i praktickych aktivit umoznuje celou Skalu jejich vyuziti. Dnes nam staci jeden pristroj
pro komunikaci (telefon, email, SMS), k fotografovani a nahrévéni videa, k pripojeni
k internetu apod. Na hannoverském veletrhu bylo v roce 2004 predstaveno, jak se bézny
televizor muze stat stiediskem zabavy a komunikace scelou kdlou on-line sluzeb:
pripojeni na internet, e-mail, zasilani SMS i MMS zprév, videotelefon, zptistupnéni
¢adti internetu pouze détem.

Nova média se v3ak rychle rozvijgi také v nasi zemi. Podle poslednich
priazkumu se rapidné zvysila dostupnost pocitaca détem at’ uz pii Skolnim vyucovacim
procesu, Vv druzinich ¢i v domécnostech. Podle Setieni v roce 2003 jiZ tii ctvrtiny

oslovenych 8kol vyuzivaly zvlastni u¢ebny pro pocitacovou vyuku a z§move krouzky.
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3 Prakticka ¢ast

3.1 Cile vyzkumného Setreni a stanoveni hypotéz

Na z&kladg teoretickych poznatki a k ovéieni stanovenych hypotéz bylo potieba
realizovat vyzkumné Setieni. Cilem tohoto Setreni bylo zmapovat, jaka média a v jaké
Sifi pusobi na déti 1. stupné z&kladni Skoly v jegjich volném ¢ase, jaky k nim zaujimaji
vztah a jaké medidni obsahy upiednostiuji. Dale jsem zjiStovala, do jaké miry s déti
uvédomuiji vliv meédii, jestli vnimaji néjakou jegjich negativni stranku. DalSim zamérem
bylo zjistit, jaky je soucasny stav medidni vychovy v rodinném i Skolnim prostiedi.

Pri vyzkumném Setieni jsem dale zjistovala, jak pedagogové vyucujici
na 1. stupni ZS vnimaji potiebu zavedeni medidni vychovy na Skoléch, jestli vibec
a jakymi prostiedky ji v soucasnosti realizuji, registruji — li stoupgjici agresi u svych
Z&ka v zavidosti na negativnim vlivu médii ajakymi prostredky se snazi situaci tesit.

Hypotézy:

Ustredni hypotéza:
H — Negativni vliv medidni komunikace na déti a mladez ma zesilujici tendence,

aproto je nutna cilevédome rizena mediani vychova.

Dil¢i hypotézy:

H1 — Rodice se ve vétsding pripada zajimaji o to, jak jegich déti trévi volny ¢as a maji
zasadni vliv nato, co jgjich déti sleduji v televizi.

H2 — Sledovani televize je nej¢astéjSi volnocasovou aktivitou déti a ti, kteri ji maji
ve svém pokoji, u ni trévi vice casu ataké ji casteji sleduji ve zcela nevhodné dobe.

H3 — Negativnimu vlivu televize a pocitacovych her jsou vystaveni vice chlapci nez
divky.

H4 — Lze pozorovat urcity stupei medidni gramotnosti jiZz u Z&ka na 1. stupni zékladni
skoly.
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H5 — Cteni knih a ¢asopisii jako volnocasova aktivita ustoupilo do pozadi kviili
masovému sledovani televize arozsireni pocitacovych her ainternetu.
H6 — Ucitelé nevidi v medidni vychové vychodisko k potlaceni agresivity zptisobené

negativnimi vlivy medii.

3.2 Pouzité metody vyzkumného Setreni

Pro realizaci vyzkumného Setieni, tzn. pro zjisténi potiebnych Udaja a nasledné
ovérovani hypotéz byla zvolena metoda dotazniku.

.Je to metoda, kter4d shromazd’ovani dat zaklada na dotazovéni osob.
Charakterizuje se tim, Ze je uré¢ena pro hromadné ziskavani udaji.” [20, s. 86]. Svoboda
(2001) popisuje dotazniky jako psychodiagnostické metody zaloZené na subjektivni
vypovédi vySetiované osoby, o jgich vlastnostech, citech, postojich, nazorech, zgmech
atd. Jgjich konstrukce vychazi z principu introspekce, nebot’ respondentovy odpovedi
jsou zavidé na jeho vnitinich poznatcich. Dotaznik je relativni povahy, protoze
zkoumana osoba vi, Ze je predmétem vyzkumu a muaze dojit ke zkreslovani
sledovaného.

Pri vlastnim vyzkumném Setieni jsem pouZila dotazniky dva. Jeden byl uréen

zakam 1. stupné zakladni skoly, druhy pedagogam ktefi na 1. st. zakladni skoly vyuéuiji.

3.2.1 Specifikum pouzitého dotazniku

Dotaznik pro zaéky 1. stupné zé&kladnich Skol obsahoval 28 poloZek (otézek).
Brala jsem v Gvahu, Ze jednotlivé otdzky musi byt srozumitelné a odpovidat Urovni

dotazovanych po strance vécné i jazykoveé a nemize byt prilis rozsahly a dlozity.

Dotaznik obsahuje vSechny ctyri typy otazek:
- otdzky uzaviené, které respondentovi nabizeji vybér z predem pripravenych
odpovédi: otézky ¢. 1, 3,5-8, 14, 16, 20— 22, 24, 27, 28,
- otazky oteviené, jez umoznuji respondentovi odpoveédét viastnimi slovy, jsou
otazky ¢. 2,4,9-11, 13, 17, 23, 25,



- otazky polouzaviené nabizeji aternativni odpovéd, ae zadaji dalSi vysvétleni
nebo objasnéni. V dotazniku jsou to otézky ¢. 12, 15, 18, 19, 26,
- otazky identifikacni jsem umistila do posledni ¢asti dotazniku, aby zbytecné

neodvadély respondentovu pozornost.

Dotaznik pro ucitele obsahoval 6 polozek. Zde je uzito vyhradné otézek
otevienych, aby byla moZnost obsahlgjSiho vyjadieni.

Oba dotazniky v tplném znéni uvadim v priloze této préace.

3.3 Oblast vyzkumného Setreni a jeho realizace

Vlastni Setieni bylo provedeno na dvou zakladnich Skolach v jiho¢eském
regionu v mésici tnoru a bireznu roku 2007. Konkrétné se jedna o skolu sidlistniho typu
ZS Oskara Nedbala v Ceskych Budgjovicich a ZS Sindlovy Dvory, ktera je typem
malottidni Skoly.

Dotazniky byly détem piedlozeny vradmci vyucovéni. Pred samotnym
vypliovanim dotazniku bylo Zakim vysvétleno, Ze dotaznik je anonymni,
bez klasifikace a douZi pouze pro vypracovani diplomové prace. Nejasnosti v otazkach
byly détem vysvétleny a upresnény. Z&ci pracovali samostatné a méli  k dispozici
dostatecny ¢asovy prostor. Doba zpracovéni dotazniku nepiesahla zpravidla 30 minut.

K ovéieni hypotéz jsem provedla vyzkumné Setieni také u pedagogt na vyse
zmingnych skolach. K blizS§imu objasnéni nékterych otdzek jsem snékterymi vedla

neformalni rozhovor.

3.4 Charakter vzorku respondent

» UZiti dotazniku v détské diagnostice je do jisté miry omezeno vzhledem k véku
respondenti. Nejen, Ze dit¢ musi umét dobre ¢ist, ale hlavné musi otdzkdm dobie
porozumét, posoudit svij postoj a zformulovat adekvatni odpovéd’. Proto je jeich
aplikace mozna vétsinou az od stiedniho Skolniho véku“ [20]. Z téchto duvoda byli

k vyzkumnému Setieni vybrani Z&ci tretich a patych trid ZS.
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Celkem bylo dotézano 80 respondenti, z toho 38 Z&ka navstévuje treti rocnik
ZS, 42 7&ka navstévuje péty roénik ZS.

Oznaceni vzorkii respondentzi:

D 3... divky tretich tiid (18)
D 5... divky patych ttid (19)
Ch 3 ... chlapci tretich tiid (20)
Ch5 ... chlapci patych tid (23)

Pro ovéreni stanovenych hypotéz bylo také potieba ziskat néktera data
od pedagogi, kteri vyucuji na 1. stupni z&kladni Skoly. Celkem bylo dotazovano
10 tiidnich ucitelek ze tii zakladnich Skol.

3.5Vyhodnoceni a vysledky vyzkumného Setreni

K naplnéni cilt a ovéieni hypotéz bylo negprve provedeno vyhodnoceni
odpovédi  ziskanych béhem vyzkumného Setieni. Podle charakteru otazky jsem
porovnavala vypovédi divek a chlapci z hlediska jejich véku a typu Skoly, kterou
navstévuji. Poté byla provedena analyza vysdedki sohledem ke stanovenym
piedpokladim. Vysledna data byla pro vétsi piehlednost zpracovana do grafické
podoby.
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Otézka¢. 1

Zajimaji serodice o to, co ve svém volném ¢ase délas?
a) ano, vétdinu casu travime spolu

b) ano, ptaji se, co jsem délal

C) ne
4 ) o s )
ZAJEM RODICU O VOLNY CAS
80
70
60
50
Hopovéd A
% 40 Oopovéd B
304 Oopovéd C
20
10
O,
D3 Ch 3 D5 Chbs
e J

Z téchto vypovedi je patrné, Ze rodice se zajimaji o volny ¢as svych déti, avSak
svij volny ¢as jim prevdzné nevénuji. V tomto ohledu jsou na tom nejlépe divky
ze tretiho rocniku, které ve 30 % uvedly, Ze vétSinu casu travi pravé se svymi rodici.
Avsak v této kategorii se také vyskytlo vice nez 20 % téch, které uvedly, Ze se rodice
nezajimaji o to, co ve volném case délgji. Nejvice (téméi 45 %) negativnich odpovedi
na tuto otazku uvedli chlapci tretich téid. Rodi¢e by vSak méli mit piehled o tom, kde
av jakém prostiedi se jgich dit¢ ve svém volném ¢ase pohybuje a jaké aktivity provadi.
Pokud uz rodice nemaji na své déti tolik volného ¢asu, méli by alespon ditéti dat najevo,
Ze je zajimé& (napt. je patrné, Ze divky patého rocniku uz maji urc¢itou volnost, presto je

zde pouze 5 % téch, jgjichz rodice se o jgjich volny ¢as nezajimaji).
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Otézka¢. 2

Navstévujes néjake zajmové krouzky? NapisS které.

4 NAVSTEVNOST KROUZKU )
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20
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D3 Ch3 D5 Chbs

V dnedni dob¢ je na vétsing Skol nabidka zgmovych krouzku velmi pestra, tudiz
neni piekvapujici, Ze ve trech souborech respondentti dosahly kladné odpovedi 90 %.
Jedna se o soubor divek tietiho ro¢niku (venkov) a patého rocniku (mésto) a chlapca
tietich t¥id (venkov). Podle doloZzenych vysledki ngiméné krouzky nav&tévuiji chlapci
tietiho rocniku meéstské Skoly (62 %) a chlapci patého ro¢niku venkovské 3koly
(60 %). Na zakladé takto zjistenych vypovédi muzeme konstatovat, Ze chlapci z§mové

krouzky navstévuji meng.

Zgmove ¢innosti divek tretiho rocniku fazené sestupné: sport (40 %), hudebni
nastroj (30 %), pocitacovy krouzek (10 %), tanec (10 %), ndboZenstvi, skaut, keramika.

Zgmova cinnost divek patého rocniku: sport (40 %), tanec (15 %), keramika
(20 %), jizda nakoni (10 %), teraristika.
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Zgmové ¢innost chlapca tretiho rocniku: sport (35 %), hudebni néstroj (25 %),
pocitatovy krouzek (10 %), angli¢tina, rybarsky krouzek.

Zgmova c¢innost chlapca patého roéniku: sport (33 %), pocitacovy krouzek
(25 %), hudebni nastroj (16 %), model arstvi, némecky jazyk, rybéisky krouzek.

Poznamka:

Ukazalo se, Ze pouze soubor dévéat z patého rocniku nenav&tévuje Zadny
krouzek realizujici urcitym zpasobem medidni vychovu (pocitace). Negjvice pocitacovy
krouzek (programovani PC her) nav&tévuji chlapci pétého rocniku, avsak u Zédné
skupiny se neumistil nize nez na tietim misté (hned za sportem a hudebnim néastrojem).
Je velmi optimistické, Ze u obou pohlavi i u obou vékovych kategorii vede jednozna¢né

sport.
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Otézka¢. 3

Jaky maji postoj rodi¢e k tvym zd mam a krouzkam, které navstévujes?
a) podporuiji je
b) jsou proti
C) nezgiimaji se 0 mé vysedky

e )
POSTOJ RODIGU

7%

3%

W odpovéd A
Oodpovéd B
W odpovéd C

90%

Poznémka:
Na tuto otazku odpovidali pouze ti, ktefi na piedchozi otazku odpoveédéli kladné.

PrevaZzna vétSina respondenttt uvedla, Ze je rodic¢e podporuji v jejich z§mové
¢innosti. Rodice by se méli zgjimat o to, jak dité¢ prospiva v ¢innosti, ktera ho bavi,
rozviji jeho talent, védomosti ¢i zru¢nost. Jeden chlapec a jedna divka uvedli, Ze rodice

jegjich ¢innost nepodporu;ji (jizdanakoni acyklistika v terénu).
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Otézka¢. 4

Co délas ngjcastéji ve svém volném ¢ase, kdyZz nemas krouzek?

4 “ L )
CINNOST VE VOLNEM CASE
25,00-
RO S
@9\\ \06\0 & «
¥ o°
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,\S(b'
N J

Odpoveédi na tuto otdzku jsem vyhodnocovala pro vsechny respondenty
dohromady, bez rozdilu véku a pohlavi. Déti uvéadély dveé ¢innosti. Nejvice respondentt
preferuje  volné hry venku skamarady (23 %), hry na pocitaci se objevily
v 18 % odpovedi. V 7 % odpovédi bylo uvedeno, Ze dotazovani travi ¢as se svymi

rodi¢i. Odpoveéd’ ,,nudim se zaujima 4 % vsech odpovedi.
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Otézka €. 5

MaStelevizi ve svém pokoji?

TV V POKOJI

HANO
ONE

tfida

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Podle vysledki vyzkumného Setieni je zde znaény rozdil mezi détmi
z jednotlivych ro¢niki. Zatimco Z&ci tretich téid maji televizi ve svém pokoji v necelych
25 % piipadi, u déti z patych tiid je to témér 62 %. Mit vlastni televizi ditéti nijak
neprospeje, pravé naopak. Je to zbytecné a zcela nevhodné, dité ma vlastné neomezenou
ruku ve volbé poradi, miaze zapnout televizor hned po rénu, nebo se divat na zcela

nevhodné porady po 22. hodiné dlouho do noci (coZ se také ve vétSing pripada potvrdilo
v odpovédich naotézku ¢. 7).

Poznémka:

V pribéhu redizace vyzkumného Setieni se vyskytl pouze jediny pripad, kdy
chlapec uvedl, Ze televizi nevlastni doma vibec. Podle mého nazoru bylo zajimavé
Ziskat o této situaci podrobngjSi informace. Vedla jsem stimto Zakem neformalni

rozhovor a zjistila jsem zgjimavé skutecnosti. Jak vyplynulo z odpovédi, chlapec je
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presvédceny, Zze mu televize v Z&dném piipadé nechybi a ani by ji nechtél. Rodi¢e mu
odstranéni televize vysvétlili tim, Ze je televize , zbytecné kazi“. V kolektivu nikdy
nezaznamena naraZzku na to, Ze se nediva na televizi a tudiz ,, neni v obraze". Naopak
konstatoval, Ze co chtél, to si precetl v novinach (jedna se o diskuse natéma ,, Superstar”
¢i reality show). Chybi mu snad jen dokumentarni filmy, ae ty muZe dedovat
u babicky. Ve volném ¢ase si nejradéji cte, jezdi na vylety a pravidelné chodi do kina,
hlavné na komedie, protoZze akéni filmy jg nebavi. Z jeho povidani vyplynulo, Ze

televizi k Zivotu opravdu nepotiebuje a ani do budoucna nepocita stim s ji poridit.
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Otézka €. 6

Kolik as travis ¢asu pied televizi ve vSedni den po skole?

a) asi hodinu
b) déle neZ hodinu
c) skoro celé odpoledne
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Poznamka:

ProtoZe urcité procento respondentt na tuto otédzku odpovédélo jesté jinymi
variantami typu ,nesleduji vibec* nebo ,nevyse 15 minut‘, musela jsem toto
zohlednit i pti zpracovavani vysledka do grafu. Oznacilaji jako variantu D.

U tii ze ¢tyr skupin pievlada odpovéd’ na ¢as traveny pred televizi ve vSedni den
»as hodinu“, tzn. jeden soutézni porad pro déti. Avsak podle odpoveédi k otézce ¢. 12
» Jedujes nejaké televizni seridly, jako jsou Ordinace, Letiste, Ulice..." se ukazalo, ze
déti obou pohlavi i obou vékovych skupin tyto seridly velmi ¢asto pravidelné sleduiji,
muZzeme soudit, Ze vecerni vysilani se v odpovédich na tuto otézku neodrazilo, protoze
jeden dil trva cca hodinu a ¢tvrt. Zaroven se ukazalo, Ze je mezi respondenty i urcité
procento téch, co se divaji na vice nez jeden serid denné (coz maze byt zpisobeno

vysilacim ¢asem seridlu Ulice, ktery béZi kazdy den v podvecer atrvaasi jednu hodinu).

Podle prazkumu ¢eské dit¢ travi pred obrazovkou cca 25 hodin tydné, tzn. 3,5
hodiny denné. Myslim s v3ak, Ze televizni obrazovku déti stéle castéji nahrazuiji
pocitacovou. Je priznive, Ze téméi 10 % respondenta uvedlo, Ze televizi ve vSedni den
deduji méné nez hodinu. Alarmujici skute¢nosti vSak vychézeji u grafu sledovanosti
TV o vikendu, kde plnych 35 % divek pétych tiid trévi u televize i pil dne, avsak
i u ostatnich skupin respondent se toto ¢islo pohybuje kolem 20 %, coZ neni nijak
priznivé. Velmi optimisticky se jevi vysledek u chlapci pété tridy, ovsem zde muze jit

pravé o vymenu TV za pocitac.
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Otézka¢. 7

SledujesStelevizi i po desaté hodiné vecer ?
a) ano arodi¢e o tom veédi

b) ano, aedivam se potgji

C) ne
a . L )
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Z grafu je patrny znacny rozdil mezi respondenty z jednotlivych ro¢nika. Je sice
piiznivé, ve vSech skupinéch prevlidda odpoved C —
volilo tuto odpoveéd vice nez 50 % respondentti, u chlapcn tietiho ro¢niku dokonce
70 %), avSak cida dokazuji, Ze je stale vysoké procento déti, které, a’ uz se souhlasem
rodica ¢i bez ngj, televizi po 22. hodiné sleduji. Zarézgjici je také skutecnost, kolik déti
se v no¢hich hodinéch diva natelevizi se souhlasem rodi¢t — u divek patého rocniku je
to plnych 40 %. Je samozigimé, Ze ani jeden porad vysilany v této dob¢ neni pro déti

vhodny ani ni¢im piinosny, o to je v dasledku horsi, kdyZ rodi¢e svym détem sledovat

»NE* (u tii skupin respondentd

televizi v téchto hodinach dovoluji, protoZe tim davaji najevo svij souhlas.
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Otézka ¢. 8

Zajimaji serodi¢eoto, kolik ¢asu traviSu televize a na jaké porady se divas?
a) ano, vadi jim, Zetravim tolik ¢asu sledovanim televize
b) ano, snaZi se se mnou travit vice ¢asu
c) ano, porady mi vybirgji adivaji se se mnou
d) ano, omezuji me¢ ve sledovani TV

€) ne, nezgimaji se

ZAJEM RODICU

15%

25%

W odpovéd A
Oodpovéd B
Oodpovéd C
B odpovéd D
27% B odpovéd E

15%

Je jisté vhodné, Ze 75 % respondenti uvedlo, Ze se je rodi¢e urcitym zpasobem
snazi omezovat v konzumaci televizniho meédia, avsak 25 % déti mladSiho Skolniho
véku ma ve vybéru naprostou volnost. Velmi priznivy se zda byt vysledek u zvolené
dternativy B — 27 % rodi¢u dotdzanych ma snahu travit se svymi détmi vice ¢asu.
Rodi¢e v 18 % své déti ve sledovani televize omezuji a shodné 15 % respondenti
uvedlo, Ze jgich rodi¢um vadi, kolik ¢asu u televizni obrazovky travi a Ze jim porady

vybiragji adivaji se spolecng.

97



Otézka¢. 9

MydliSsi, Zeje na sledovani televize néco Spatného? Pokud ano, napis co.

VLIV TV DLE DETI

9%

O nic
W kazi oci
B "hloupne se"

O ztrata ¢asu

50%

Pomoci této otdzky jsem zjistovala, jestli déti mladSiho Skolného véku jiz
néjakym zpasobem vnimagji diskuse 0 mozném negativnim vlivu a jestli jsou v tomto
sméru néjakym zpasobem pouceni ¢i usmérnéni.

Déti vétSinou odpovidaly, Ze kdyZ toho neni prilis, sledovani nedkodi, k ¢emuz
se miZeme priklonit. Nejcasteji déti uvadély odpoved , ano, kazi se oc¢i“. Priznivé
jisté je, Ze se objevily také odpovedi typu , je to ztrata casu” (9 %). Velmi zgimavé

byly odpovédi : , clovek hloupne®  a,, Skodi to mozku* (9 %).
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Poznamka:

Pri zadavani dotazniku pro ucitele jedna pedagozka projevila viastni aktivitu
a détem zadala otazku ,, MydliS si, Ze t¢ média ovliviuji?*. Vyjadiila se, Ze jsem ji
poskytla vhodny podnét k diskusi se Zaky v jgi tiidé na toto téma. Jednalo se o Z&ky
paté tridy, kteti psali své odpoveédi nalistecky. V 61 % uvedli, Ze s mydi, Ze je média
ovliviuji, 39 % z nich odpoveédélo zaporne. Nékteré ndzory popisujici pozitivni vlivy:
Zaci se mohou nécemu novému priucit; pasobi vychovné (, Nelezu na viaky, aby se mi
nic nestalo.”, ,, Kdyz vidim dokument o zneci&ovéani planety, chci pomahat.”). Nékteré
nézory popisujici negativni vlivy: ,, Kdyz clovek vidi, Ze se nekde strili, dostane strach.”
nebo , Déti s muiZzou myset, Ze neco dovedou jako ve filmu a to je nebezpecné.”
Objevily se i odpovedi, ze kterych je patrné, Ze i zaci mladSiho Skolniho véku jsou

celkem snadno ovlivnitelni reklamou (, KdyZ je tam kosmetika, hned si ji koupim.”).
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Otézka €. 10

Co dedujesv televizi ngjradéji? A proc?

4 ] . ) . )
OBLIBENY PORAD - DIVKY 3. TRIDA
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OBLIBENY PORAD - CHLAPCI 3. TRIDA
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U mladSich divek se v odpovédich neobjevil Zadny druh poiadu, ktery by
vyrazné prevySova. Divky nejradéji deduji seridy (Ordinace v raZové zahradg,
Ztraceni), zabavné porady (Natocto), soutéze (Ber nebo neber), Hridté 7, pohadky ataké
Vecernicek. (odpoved jedné divky: , Seduji Vecernicek, protoze se divame cela

rodina.*)

Z grafu je ztgimé, Ze starSi divky jsou jiZz zna¢né ovlivnény ¢eskymi seridly. Jako
nejoblibenéjSi porad se objevil v 52 % odpoveédi. Jedna se hlavné o seridly Ordinace
v rizové zahradé, Ulice a Dr. House. Dde divky nejéastéji uvadély soutéze (5 proti 5,
Ber nebo neber), pohédky, ale také jiné televizni stanice (Jetix). Dokumenty tvorily 6 %

odpovedi.

U mladSich chlapci také miazZzeme pozorovat znachou nejednotnost
v odpovedich. Vyrazngji prevladaji jen akeni filmy (Terminator) (30 %). Nasleduji jiné
televizni kandly (TV Galaxy, Discovery Channel, Jetix) a zdbavné porady (Natocto).

v~

Ze seridt je ngjoblibengjSi opét Ordinace v raZzové zahradg, ale také Kobra 11.

Také chlapci pétych tiid jsou ovlivnéni seridlovou nadprodukci naSich televizi,
i kdyZ tady jsou mimo pavodnich ¢eskych seridla sledovany hlavné seridly s akéni a sci-
fi tématikou (Kobra 11, Hvézdna brana, Ztraceni). Druhé nejvice sledované jsou porady
se sportovni tematikou (Buly). Spolu s divkami patého ro¢niku také sleduji dokumenty,
coZz se v odpovédich Z&ka tietich tfid viabec neprojevilo. Velmi zgjimavy je také
vysledek 11 % u Veternicku, i kdyZ v tomto piipadé mohlo jit spiSe o Zert nékterych
chlapcu.

Z vydedku je patrné, Ze aZ na mao vyjimek (televizni stanice Jetix, Hiiste 7,
Vecernicek nebo Véda je zdbava) s déti oblibily prevazné porady urcené dospélym

divakam.
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A co by v televizi podle tebe viibec nemuselo byt?

CO BY NEMUSELO V TV BYT

5% 5% 11% O TELENOVELY

m REKLAMY

O HORORY

O SPROSTE PORADY
36% @ ZPRAVY A POLITIKA
m NEViM

| "KRVAKY"

24%

V odpovédich na tuto otazku jsem nezaznamenala vyrazné rozdily mezi
jednotlivymi skupinami respondentti, proto jsem vysledky znézornila pouze v jednom
grafu. Ve 36 % odpovedi se objevily reklamy, dale zpravy a politika (u zprév je viak
toto velmi prekvapujici, protoZe jak se ukazalo z odpovédi na otazku ¢. 14, v tomto
vzorku respondentt je jen malé procento téch, kteri TV zpravy nesleduji viibec). Dale
détem ,vadi“ telenovely a horory, hned v zavésu jsou sprosté porady a porno, v5 %
take , krvaky".
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Otézka ¢. 11

Co dedujesv televizi spolu srodi¢i? Povidate si nékdy srodi¢i o préavé zhlédnutém

poradu?

Cilem bylo zjistit, zda existuje tzv. rodinna pospolitost u televizni obrazovky.

Neni prilisny rozdil ve sledovani jednotlivych poradi s rodi¢i mezi détmi tietich
a patych tiid ani mezi pohlavimi, ataké se neobjevilo vyraznéjsi zastoupeni konkrétniho
poiadu, proto jsem vysledky odpovédi natuto graficky nezpracovéavala.

Z vyzkumného Setieni vyplyva, Ze déti nejcastéji srodici sleduji seridy ceské
produkce, jako jsou Letiste, Ulice, Ordinace v riZoveé zahradé a Velmi kiehkeé vztahy
(40 %). Dde spolecn¢ deduji filmy (nejcastéji komedie), soutéze sport, akeni seridy
a zpravy, coz neni az tak prekvapiveé vzhledem k uvedenym vysledkim u otézky ¢. 14.
Velmi zgjimave také je, Ze 8,5 % respondentt uvedlo, Ze se srodi¢i diva navse (cozZ s

|ze vyloZzit jak v pozitivnim, tak negativnim slova smyslu).

ROZHOVORY S RODICI

42%

B ANO
ONE

58%
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Z vysledki Setfeni vyplynulo, Ze vice s o zhlédnutych poradech povidaji se
svymi rodici divky obou vékovych kategorii, negméné pak chlapci pétého rocniku
(ngjvice o sportovnich pienosech). Pozitivnim zjisténim vsak je, Ze témér 60 %

dotézanych déti srodici vedou rozhovory o poradech, které spolecné sleduji (viz graf).
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Otézka €. 12

SledujesS néjaké televizni seridly, jako jsou Ordinace, L etisté, Ulice...?

a) ano, sleduji je srodici

b) ano, divam se sdm/sama

C) ne

/
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K poloZeni této otézky v dotazniku mé vedla zkuSenost z praxe, Ze stéle vice déti
( nglen déveat) s o prestavkach povidalo o aktudlni situaci v seridlu Ordinace a Ulice.
Mysdlim si, Ze ani jeden seridl nema détem co nabidnout, je to pro né ztrata casu.
Dokonce natelevizi NOVA probéhla soutéz pro déti ,,Nakredli si svého Uli¢nika“, tzn.
nejoblibengjsi postavu ze seridlu Ulice. Produkce predpokladd, Ze i déti maji své
oblibence v takovych seridech. Jedinou vyhodou je, Ze se vysila v podvecernich

hodinach ane az v hlavnim vysilacim ¢ase.

Je velmi pozoruhodné, jak fenomén ptavodnich ceskych seridu vstoupil
do vétSiny domacnosti u nés. U souboru divek pétého rocniku dokonce dosahuje
sledovanost 100 % (uvedena sledovanost srodici i bez nich). Ngmeéné tyto seriay
deduji chlapci tieti tiidy navstévujici vesnickou Skolu. Pri analyze vysledkt jsem dodla
k zavéru, Ze vice nez 65 % déti, ktefi tyto seridly sleduji, sleduji pravidelné vice nez
jeden serid. Je takeé zajimavé, Ze drtiva vétSina volila moznost A - tedy Ze je deduji
spolu srodici. Zde je patrny vyrazny vliv rodi¢u, pouze zanedbatelné procento déti je
dleduje samo. Néktera odivodnéni jsou velmi zgimava ,Divam se, protoZe se to libi
rodicum®, ,, Nas to bavi, jsou dobré"*, ,, divame se viichni“ . Nekolikrét se také objevila
odpoveéd’ typu ,, Vecer nemam, co délat, tak se divam”, , Libi se mi ty hadky, porad se
tam néco /eSi* atd. Rodi¢e mozné porad détem nezakazuji proto, Ze tam opravdu nejsou
Zzadné brutalni nebo sexudlni scény, zobrazuji tam pouze to, co muze byt pravda
i vreaném Zivote. Ale jde o Zivot dospélych a ten by mél zastat détem tohoto véku

moZznajeste chvili utajen.
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Otézka €. 13

NapodobujeS nékdy svého oblibeného zpévaka/oblibenou zpévacku ¢&i ¢lena

skupiny? (tieba oblékanim nebo ¢esem, podobné se vyjadiujes...)

OANO
BNE

Déti mladSiho skolniho véku jesté nemaji tolik vzora a idolt pravé u osobnosti
populérni hudby, toto je vysadou spiSe u dospivgjicich. Vysledky uvedené v grafu to
také potvrzuji, pouze 23 % vSech dotazanych se snaZi napodobovat své oblibence.
Prekvapive v3ak je, Ze napodobuji (nebo mozna se to nestydély priznat) mnohem vice
déti z niZSich tiid. Chlapci si berou nej¢astéji za vzor skupinu Kabét (zpévak Pepa
Vojtek — ,chci mit viasy jako on, chci mit koZenou bundu‘), divky Ewu Farnou
(, snaZim se podobne vyjadrovat”, , tancim jako ona“). Ani jeden z chlapct pétych
ro¢nika neuved!, Ze by se nékoho snaZil napodobovat.
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Otézka €. 14

Sledujes obéas televizni zpravodaj stvi? Pokud ano, na jakém programu?

SLEDOVANOST TELEVIZNIIHO ZPRAVODAJSTVI

80,00

70,00
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50,001 mCT1

% 40,00 0O NOVA
0O PRIMA
B NESLEDUJE

30,00

20,00+

10,00+

0,00+
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Psychologové doporucuji sledovat televizni noviny u déti az od 12 let.
Z uvedenych vydedki je patrné, Ze déti sleduji vecerni zpravy v hojné miie — plnych
90 % respondenti celého vzorku. Priblizné 54 % vSech respondenti sleduje zpravy
na televizi NOVA, piiblizné 28 % znich na programu CT1, pouze 14 % Seduje
zpravodajstvi na PRIME. 33 % vech respondentt, kteti se na zprévy divaji, je sleduji
na vice nez jedné stanici a téméi 15 % z nich uvedlo, Ze sleduji zpravodajstvi na vdech
tiech televiznich kandlech. Varujici také je, Ze v prevazné vétaing déti sleduji televizni
zpravodajstvi na NOVE (divky pétého rocniku v 80 %), kde, jak znamo, prevazuji
negativni zpravy, zabéry zduraznujici tragédii apod. Jako druhd nejcastéji sledovana
stanice byla uvedenaCT1.
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Otézka €. 15

PouZzivaji rodi¢e zakaz televize nebo pocitace jako trest za tvé prohiresky? Vadi ti

hodné, pokud setak stane?

ZAKAZ TELEVIZE

49% B ANO - nevadi
OANO - vadi

ONE

Déti uz s asi zvykly na svij standard, citi zménu, pokud se nemohou divat
natelevizi a nudi se, protoZe televize jim dosud slouZila jako prostiredek proti nudg.
Existuji dva protichadné nézory — zékaz televize jako trest pouZivat ¢i nikoliv. Ri¢an,
Pithartova[19, s. 43] uvadgji, Ze z&kaz televize patti k ngjrozumnéjSim trestaim, protoze
mu tim zpasobime nepiijemnost a zaroven mu nebereme nic, co je pro jeho vyvoj
prospesné. Priméjeme dité k tomu, aby bylo v ¢innosti. Naopak zékazem televize
muzeme v ditéti vzbudit pocit, Ze televize je néco vyjimetného a Ze se o jgi dedovani
musi usilovat. Z vyzkumného Setieni vyplyva, Ze témet 50 % déti neni tresténo zékazem
televize nebo pocitace. Pouze 19 % respondenti (predevsim chlapci) poznamenalo, Ze
pokud se tak stane, vadi jim to hodng.
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Otézka €. 16

M &S zapnutou televizi, i kdyz délas néco jiného? (napk. pii ¢teni, pripravé do skoly,

pii jidle, kdyZ té nav&tivi kamarad...)

a ano
b) nékdy ano
C) ne
4 )
TV JAKO KULISA
17%
33%
W odpovéd A
Oodpovéd B
Oodpovéd C
50%
e J

Podle jedné americké studie pramérna rodina v USA ma zapnutou televizi 7,5
hodiny denn¢, tzn. Ze hraje prakticky cely den. Déti by s nemély navyknout pouZivat
televizi jako kulisu. Z grafa svydedky vyzkumného Setieni vyplyva, Ze 67 %
respondenti bez ohledu na vék ¢i pohlavi miva zapnutou televizi i pii ¢innostech, které

vyZaduji soustiedeéni (¢teni, priprava do skoly).
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Otézka €. 17

Ctedrad knihy?

4 - )
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V grafu jsem porovnavala odpovedi déti jak z hlediska pohlavi a veéku, tak
i podle toho, kterou Skolu navstévuji. Z Setreni vyplynulo, Ze kniha jako médium jesté
zaujim& ve volném case déti podstatné misto. ZvIa&sté pak u mladSich z respondenti
(u divek dosahuje oblibenost knihy piekvapivé vysokych vysledkt), pricemz nejsou
patrné velké rozdily mezi détmi podle toho, kterou Skolu nav&tévuji. Neni vSak moc
priznive, Ze divky pétych tiid z venkova a chlapce téhoz ro¢niku z mésta kniha ,, bavi®
pouze v padesdti procentech.

Oblibenost knih hodné zavisi na pristupu ucitele, ktery ma déti veést
k mimogitankové ¢etbé, doporucovat kvalitni tituly a vhodné Zaky motivovat. Ve tiidé
|ze zaloZit knizni koutek, poradat besedy a ,burzy” knih, vést knihovnicky krouzek

apod.
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Otézka €. 18

Odebiras néjaky ¢asopis nebo néjaky celkem pravidelné ¢tes?

¢TENI EASOPISU

B MESTO
OVENKOV

D3 Ch3 D5 Chb

Je patrné, Ze je zde znatny rozdil ve ctenosti ¢asopisi mezi détmi z mésta
azvesnice. Z grafu vyplyvd, Ze nejvice ¢te casopisy skupina divek péatého ro¢niku
(70 %). Ngjvice ¢tou ¢asopisy pro divky coz bych pripsala tomu, Ze se v tomto véku jiz
zaCingji zajimat o popularni hudbu a svét celebrit a také zacingi mit z§em o rubriky,
kde se esi vztahy s chlapci atd. (Bravo, Bravo Girl, Top Divka). Divky tietiho ro¢niku,
zvl&ste pak divky navatévujici vesnickou Skolu, ¢tou méne (ABC, Top Divka, Bravo
Girl, Materidouska, Slunicko). U starSich chlapci vede jednoznacné ABC, dae
Casopisy 0 sportu (Sport, Hattrick, ProHockey), Pocita¢ pro kazdého, Pan prstent.
Comicsy se umistily se zanedbatelnym poctem procent az na poslednim misté. Chlapci
tietiho rocniku takeé preferuji ABC, nasleduje Vilduv svét, Matefidouska, Autobox.

Podle vysledka tohoto Setieni se miZe zdat, Ze klesa oblibenost comicsi, které
jeste v devadesatych letech tvorily znacnou ¢ést oblibené literatury pro déti.

113



Otézka €. 19

MaS moznost dostat se k internetu? Pokud ano, co té tam nejvice zajima?

DOSTUPNOST INTERNETU

17%

m ANO
O NE

83%

Z vyzkumného Setreni jsem u odpoveédi natuto otédzku nezaznamenala vyraznéjSi
rozdily mezi détmi co se tyce véku ani pohlavi a byly zaznamenany jen nepatrné
rozdily v pristupnosti k internetu podle mista bydlisté. Poté, co byla natizena vyhléska
0 povinném zavedeni internetu do vSech Skol, maji déti moznost se nim setkat alespon
zde. Proto jsem pri porovnavani vysledka nezohlediovala u respondenta ani typ Skoly,
ani vek ¢i pohlavi.

Chlapci tretiho ro¢niku nainternetu nejcastéji vyhledavaji hry (54 %), informace
o zvitatech, autech a také k pripravé do Skoly. Takeé internetoveé vysilani televize Jetix
aprogram I1CQ. Starsi chlapci uvedli, Ze je ngjvice zajimaji hry (téméf 60 %), sport,
vtipy areferéty. 15 % z nich odpovédélo, Ze je zajimavse.

Divky také nejcastéji vyhledavaji hry, mladsi pak jedt¢ stranky o zvitatech
astranky 3Skoly, kterou navstévuji. StarSi se zaméiuji na chat a e-mail, novinky
o celebritach areferéty.
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Otézka €. 20

HrajesS hry na pocitaci?

4 ) v )
HRANI HER - VSICHNI
7%
EANO
ONE
93%

N J
4 ] )
HRANI HER

100~
90+
80
70+
60

% 50 B MESTO

OVENKOV
40-
30
20
10
0,

D3 Ch3 D5 Chs
N J

115



Ze ziskanych dat a nasledné z grafu vyplyva, jak velkou Ulohu hrgji pocitatove
hry u dneSnich déti bez rozdilu véku i pohlavi ( to dokazuji 100 % vysledky u péti
soubord respondenttr). Tuto skutecnost 1ze vysvétlit tim, Ze v dnedni dobé trh nabizi
nepieberné mnozstvi raznych typa her (viz kapitola 2.5.7.1.) Je vSak prekvapuijici, ze
tato oblibenost vyrazné neklesa ani u divek tretich téid (vyjimkou je pouze skupina
divek z vesnicke 3koaly).
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Otézka €. 21

Bavi té akéni hry? (neustalé stiileni, boje...)
a) ano, ty jsou nejlepsi
b) ano, nekdy je hraji

c) ne, nelibi se mi

4 L )
HRANI AKCNICH HER
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Obecn¢ se predpokladd, Ze déti, zeiména chlapci budou ve valné vétsing
uptednostiovat akeéni hry pred jinymi typy her. AvSak ztohoto Setieni vyplyva, Ze
tento typ her vyrazngji preferuji pouze respondenti ze skupiny chlapci tretiho ro¢niku
ato , pouze" ve 40 % piipadi. Naopak odpovéd’ ,, ne, nelibi se mi* oznacilo téméi 14 %
chlapci patého rocniku. Jeden z moZnych divodu je ten, Ze se nyni na trhu objevuje
stdle pestigiSi nabidka tituli her tzv. strategickych ¢i logickych, které chlapci mohou
uptednostiovat. Akéni hry uz je nejspis ,omrzely”. | pres tuto skutecnost je zde stale
vysoké procento téch, kteri akeni hry, i kdyZz nepravidelng, hraji.

P vyhodnocovéani vysledkt jsem zjistila zgjimavou skutecnost. | kdyZz nekteri
respondenti uvedli, Ze akéni hry nehrgji, piesto uvedli, Ze je bavi.
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Otézka €. 22

VZdy se nemiZzesS dockat, az budeS moct pokracovat v pocitacoveé hie (splnit misi,
dostat se na dal&i aroveii...)?
a) ano, vzdy, kdyZ mém n¢jakou rozehranou

b) nekdy
C) ne
a . ) . I
POKRACOVANI VE HRE
70,00+
60,00
50,00+
40,00 B odpovéd A
0,
% Oodpovéd B
30,007 O odpovéd C
20,00+
10,00+
0,00
D3 Ch3 D5 Chbs
e J

Neni na zavadu, pokud se déti na néco t&si, nesmi to viak piesahnout Unosnou
mez a mit vliv na kazdodenni povinnosti. Je prokazano, Ze ¢im je ¢lovék mladsi, tim je
k jakékoliv zavidosti nachylngjsi. Vice nez 55 % mladSich chlapci a 40% starSich
chlapci vSak uvedlo, Ze vZdy, kdyZz maji néjakou hru rozehranou, nemohou se dockat,

az k ni znovu usednou.
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Otézka €. 23

Boli té nékdy hlava nebo pali oéi, protoZe se dlouho divas na televizi nebo sedis

u pocitace?

ZDRAVOTNI PROBLEMY

45%

EANO
ONE

55%

Cilem bylo zjistit schopnost ditéte televizi nebo pocitac vypinat, pokud se neciti
dobie. Podle grafu miZzeme soudit, Ze pomérné vysoké procento vSech déti (45 %)
pocituje pii vysedavani pred obrazovkou televize ¢i pocitace néjaké zdravotni potize
(objevily se dokonce odpovédi typu , ano, dost ¢asto*) . To znamena, Ze nedokazi
poznat okamZik, kdy televizi nebo pocita¢ vypnout. Toto by mélo byt Ukolem rodicu,

v¢as zakrocit adité ,, odldkat”, napr.nabidkou jing, zajimavejsi cinnosti.
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Otézka €. 24

Mél jsi nékdy chut’ se pomstit nékomu, kdo ti ublizil, podobné, jak jsi to vidél ve
filmu nebo v poéitacové hie?

PRENOS NASILI

70,00
60,001
50,001
BANO
ONE
J

Cilem zadané otazky bylo zjistit, nakolik je nésili prenosné, i kdyZ toto
samozigimé neni uréujici a vzdy se musi zohlednit fada dalSich faktora. Z grafu je
patrné, Ze u vsech skupin respondentt se objevilo kolem 30 % téch, kteri by se mohli
inspirovat nasilnym reSenim vzniklé situace. Je jen otazkou, co muZe byt spoustécim
mechanismem, aby c¢lovék v budoucnu zacal vzniklé konflikty teSit podobnym
zpusobem.
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Otézka €. 25

Kterou postavu nebo osobnost ztelevizni obrazovky obdivujes? (maze to byt
hrdina z filmu, pohadky, moderétor, znama osobnost...) A proé¢ je pravé on tvym

nejoblibenéjSim?

a L )
CHLAPCI 3. TRIDA
16% 20% DZPI'%VéK / SKUPINA
B AKCNI HRDINA
16% B MODERATOR
EPOLITIK
11% ENIKOHO
11% B ANIMOVANA POSTAVA
5% 21% BHEREC
AN J
4 , " )
DiVKY 3. TRIDA
20% 13%
@ NIKOHO
7% @ AKCNI HRDINA
O ZPEVAK / SKUPINA
@ POLITIK
m MODERATOR
47%
. J
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CHLAPCI 5. TRIDA

10%

25% OSPORTOVEC

B AKCNI HRDINA
EMODERATOR

B NIKOHO

OZPEVAK / SKUPINA

B ANIMOVANA POSTAVA

20%

DIVKY 5. TRIDA

18%

m HEREC
O ZPEVAK / SKUPINA
@ NIKOHO

®m MODERATOR

@ HRDINA ZE SERIALU

40%
12% 0

6%

24%

V odpovédich na tuto otdzku panuje znatna nejednotnost, nejvice u chlapca
tietich t¥id, proto jsem do grafu zahrnula pouze polozky, které ve vysledku dosahly vice
nez 5 %.

U v&ech ¢tyit dedovanych skupin se na prvnich mistech umistili herci, zpévaci
amoderatori zabavnych poradu. U chlapci patého roéniku také velké procento zaujiméa

osobnost ze sportu.
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Mezi oblibené osobnosti chlapci tietich tiid patii nejcasteji (fazeno sestupng):
moderator LeoS MareS a Petr Rychly, ,raftaci® Vojta Kotek a Jiti Méadl, hudebni
skupina Kabat, Gipsy.cz, Petr Kol&f, animované postavicky Kocour MikeS, Naturo
Ninja, z ak¢nich hrdina James Bond a Arnold Schwarzeneger. Oblibenym politikem je

také pan prezident Véaclav Klaus.

Divky tietich ro¢nika nej¢astéji obdivuji tyto osobnosti: Ewa Farna, Karel Gott,
Tokio Hotel, Helena Vondr&kovd, bavi¢ a moderétor Jifina Bohdalovd, LeoS Mares,

Spiderman. Z politikt opét pan prezident VVaclav Klaus.

Chlapci patych tiid nejcastéji obdivuji sportovce (Roman Turek, Jaromir Jagr,
Petr Cech), moderdtory (Leos MareS, Pavel Zuna), zosobnosti hudebniho svéta
vyhradné skupinu Kabat, z akénich hrdint je to Arnold Schwarzeneger (Terminétor)

a Spiderman.

U straSich divek vedou herci ¢eskych seridlti (Daniela Sinkorova, Petr Rychly,
Jitka Cvanc¢arovd), Julia Roberts, Johny Deep, dde Ewa Farng, Avril Lavigne, seridovy
hrdina (Dr. Suk z Ordinace, Sabrina) a LeoS Mares.

Priklady odpovédi:

LeoS MareS— ma rychlé auto; ma dobré hlasky

James Bond — v3echno vymysli

Julia Roberts—jemila

Terminéator — libi se mi, jak bojuje s ostatnimi roboty
skupina Kabat — maji dobreé hity

Jirina Bohdal ova — umi hezky vypravet

Kocour Mikes, protoZe mé docela hezké pohéadky
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Otézka €. 26

Poslouzil ti nékdy néjaky poiad v televizi k pripravé do skoly (k vypracovani
doméciho ukolu? Pokud ano, ktery?

VYUZITI TV K DOMACIM UKOLUM

- B ANO
tfida
ONE

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zde byl piedpoklad, Ze Zéci paté tiidy budou schopni vyuZzit ziskanych informaci
napt. z dokumentu vice, nez Z&ci tretich téid. Zatimco mladsi respondenti uvedli, Ze jim
n¢jaky poiad pomohl, pouze v necelych 15 %, u starSich uz to bylo 33 %. Nejcastéji
dotazovani uvadéli dokumenty o prirodé a zviratech (Zazracna planeta) a to piedevsim
k pripravé referéti.
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Otézka €. 27

Cerpal js uZ ngaké informace potiebné k vypracovani doméciho Ukolu
zinternetu?

a) ano, vyuzivam jg celkem pravidelné

b) ano, nékolikrét jsem jg k tomuto pouZzil

C) ne, neumim tam nalézt ty potrebné informace

d) ne, radgji pracuji s knihou

4 . . . N} )
VYUZITI INTERNETU K PRIPRAVE DO SKOLY
70,00+
60,00
50,00+
40,00
% W 3. tiida
30,00 05. tiida
20,00+
10,00
0,00
odpovéd A odpovéd B odpovéd C odpovéd D
< J

Zatimco internet k témto Ucelum pravidelné vyuZivaji pouze 3 % respondenti
tietich tiid, v patém rocniku to uz je 20 %. U starSich Zaka byla negj¢astéji volena
odpoved B - témer 60 %. Polovina respondenta tretich téid uvedla, Ze radgji pracuji
sknihou, cozZ je samozigimé v jegjich veku prirozengjsi, ale i prospédnéjsi. Pouze 5 %

respondenti pétych trid nainternetu neumi nalézt pro né potiebné informace.
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Otézka €. 28

K dybys mél mozZnost stravit bezva odpoledne podle tvych piredstav, ¢emu bys dal
pirednost? (vyber pouze 1 moznost)

a) Sel bych dokina

b) cetl bych si ¢asopisy

c) dival bych se natelevizi

d) sportoval bych

e) hréd bych hry napogcitai

f) cetl bych s knizku

g) hra bych s venku s kamarady

IDEALNi ODPOLEDNE - MESTO

454

40

35+

301

25+ B mD3
%
20 — mCh3
| | ob5
157 mchs
10+ B
5 | |
0 ol
odpovéd odpovéd odpovéd odpovéd odpovéd odpovéd odpovéd
A B C D E F G
e J
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IDEALNi ODPOLEDNE - VENKOV A
45
40
3B |
3041 | _
2541 | El- B mD3
%
20— = mCh3
] 1 oD5
157 mOcChs
10 B
5 u
0- e
odpovéd odpovéd odpovéd odpovéd odpovéd odpovéd odpovéd
A B C D E F G
J
Z grafu maZzeme vypozorovat velmi zajimavé skutecnosti.

sengvice priklangli k variant¢ G (hrét si venku skamarédy), a to nezévisle na tom,
ktery typ Skoly nav&tévuji. Opomineme — li varianty D a G, zjistime, jaké médium by
zaci uprednostnili. Necastéji byly voleny varianty C a E (televize a pogitag),
to znamend, Ze zaujimaji, zvl&sté u chlapci predni misto. Kino by si vybralo 38 % divek
paté tiidy nav&tévujici venkovskou Skolu. U ostatnich respondentia tato varianta
nepiesdhla 15 %. Je povzbudivé, Ze knihu by si vybralo témér 30 % divek treti tridy
z vesnicke Skoly a vice nez 15 % chlapcu tieti téidy a divek péaté téidy z méstské skoly.
Prekvapivé malo respondentt si vybralo jako idedni traveni volného odpoledne sport

avibec ngnizsi procenta u vSech sledovanych skupin by se chtélo vénovat éteni

casopist.
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Vyhodnoceni dotazniki pro ucitele

Otézka¢. 1
Domnivate se, Ze média maji stale vetsi vliv na chovani VaSich Zaki? Nebo dokonce

odré&Zi se ndpodoba nasilnych ¢ini v celkovém chovani Vasich Zakii?

V odpovédich natuto otazku se neobjevila ani jedna negativni odpoveéd’. VSichni
uvedli, Ze vliv je zcela patrny. Jako nejcastéjsi priklady byly uvedeny bojové hry
o prestavkach, reSeni konflikta fyzickou agresi, hra na zatykani zlocincia. Déti s
dokonce hrgji na teroristy, sturbany okolo hlavy naznatovaly stielbu ze samopau
aoslovovaly se Bin Ladin. Pedagozky shodné uvadély, Ze déti  vétSinou obdivuji
negativniho hrdinu, ktery konfliktni situace ¥eSi nevybiravymi zpusoby. Vyvolat rvacku
povaZuji Zaci za hrdinstvi. Problém tkvi nejspiSe v nedostatecné komunikaci mezi Zaky,
neberou na sebe ohledy a nedok&zi byt tolerantni. Jako vzory dnednich déti jsou zminéni
také sportovci, zvlasté pak fotbalisté a hokegjisté mezi chlapci, dévcata zase ovliviuje
moda celebrit. Ngsou zde téméi Zadné rozdily v odpovédich ucitelek z vesnické
amestske skoly.

Otézka¢. 2
Shazite se nejak omezit nebo zabranit viivu prizsobeni médii na Zaky a pokud ano, jakymi
prostiedky?

Plny pocet dotazovanych odpovédél, Ze se n¢jakym zpisobem snazi omezovat
vliv médii. Uvadgji, Ze se Zaky diskutuji o vhodnosti sledovani urcitych porada (80 %),
apokousi se je usmérnovat ve vybéru téch negvhodnéjSich (50 %), predvadéji s
modelové situace a rozebirgji reSeni urcitych pripada (napt. jaké ztraty zpusobuji
teroristické ¢iny), vysvétluji, co je mozné v redlném Zivoté a co je pouze fikce (20 %).
30 % dotazanych uvadi jako dulezity prostiedek spolupraci srodic¢i. Hledani hodnot je
proces dlouhodoby a mnohdy marny, proto je dalezité na Zzaky citové pusobit, ucit je
vzgiemné spolupraci a respektu. A v neposledni fadé je to hlavné rodina, ktera

ovliviiuje déti tim, co sami rodice preferuji.
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Otazka¢. 3
Pocitujete zvydujici se projevy agrese v Vasi tride?

Prevazna vétsina (70 %) uvedla, Ze se projevy agrese skutecné vyskytuji ve stale
vétsSi mite. Déti jsou vice vznétlivé a vétSina neshod konci rvackou (nejen u chlapci),
vede bezohlednost a prosazovani sebe sama. V ostatnich pripadech uvadgji, Ze ndznaky
se u jednotlivca sice objevi, ae neni to zaleZitosti téidy jako celku. Dale Ze tento jev je
zavidly také natom, Ze stéle vice Zaku je diagnostikovano poruchou chovani a agresivita
u nich je ¢astéjSi.Vyskytl se pouze jediny piipad, kdy ucitelka uvedla, Ze zvy3eni agrese
ve sveé tiidé nepocituje. V nékolika odpoveédich bylo také uvedeno, Ze pokud se Z&ci
vénuji krouzkam (sportu) a Ziji v dobrém rodinném zézemi, nebyvaji agresivni a jsou

obecné vstiicngjSi ke komunikaci.

Otazka ¢.4

Myslite si, Ze je nutné zavedeni medialni vychovy na skolach?

Jako soucast predmétt by zavedeni medidni vychovy uvitalo 20 %
dotazovanych, avSak u této otézky panuje urcita nejednotnost. 30 % respondentt
uvedlo, Ze nevi a vyjadiuji obavy nad tim, jestli nejde o pouhou formalitu. Dalsi uvédi,
Ze vSe, co povede knapravé bude dobré je nutné upozorhmovat na negativa,
»Néjak" situaci resit (30 %). 20 % dotazovanych uvedlo,ze si mydli, Ze mediani vychova

ve Skole neni nutn&a

Otézka ¢. 5
Jaké prostiredky moderni medialni techniky pouZivate pri vyucovani, popr. jaka je vase

prredstava o medialnim vybaveni na vasi Skole?

U v&ech dotazovanych se jako hlavni medidni prostiedky vyuzivané na skolach
objevily pocitate s pripojenim k internetu, déle televize a video, popi. DVD. Tento
vycet se vétSing z nich jevi jako dostacujici. Pocitac ptimo ve své tridé (tzn. mimo
pocitatovou ucebnu) ve vyuce vyuziva 40 % z nich. Objevuje se i vyuZiti rozhlasu

acasopisi, prevazné deétskych (20 %). 50 % dotazanych ucitelek také vyuziva nékteré
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4

vyukové programy a hry. Nebyl zaznamenan témer zadny rozdil mezi vybavenosti
meéstské a vesnické Skoly. V ngjvice pripadech dotézané pedagozky uvedly, Ze by
zaidedlni povaZzovaly vybavit tridy interaktivnimi tabulemi (SMART Board - viz
kapitola 4.5.4.), dde koutky ¢i studovnami vybavenymi raznymi medidnimi

prostiedky, kde by Zaci ve svém volném ¢ase mohli pracovat.

Otéazkac¢. 6
Jaka je vaSe predstava pomoci nadrizeného stupne Skoly v organizovani a realizaci
volného casu deti? Jaké nastroje méate jako ucitel pro volnocasove aktivity Zakii?

Podle mého nézoru je v dnesni dobé na vétsing Skol k dispozici pestra nabidka
krouzka  ngrazn¢jsiho zaméieni. Existuie mnoho organizaci  zamétujici
se navolnocasoveé aktivity déti, proto si myslim, Ze moznost se realizovat v nécem, o co
dit¢ projevi zgem, ma vétsina déti mladSiho Skolniho veéku. Jedingm problémem se
mohou zdat byt finance. Jeden z navrha iika, Ze by mésto mélo uvolnit vice finanénich
prostredktt pravé na podporu takovych organizaci ¢i realizaci zgmovych krouzku
naskolach. 40 % dotazovanych uvedlo, Zze by do mimoSkolnich aktivit méli byt
zapojeni take rodice déti.

Poraddani  celodkolnich projekta razné tematicky zamérenych (jedno
i vicedennich), kam jsou zapojeni jak Zaci a wcitelé, tak i rodi¢e, uvedlo 30 %
dotazovanych. V jednom pripadé byl zminén i projekt adopce na daku, kdy déti
poiédaji shirku na Skolaka z chudé zemé. Je to vhodny priklad, jak ucit déti solidarité

a socianimu citéni, ukézat, Zze nezistné pomahat ma smysl.

130



3.6 Verifikace hypotéz

Ustiedni hypotéza

H — Negativni vliv medidlni komunikace na déti a mladez ma zesilujici tendence,

a proto je nutna cilevédomé rizena mediélni vychova.

K ovéteni této hypotézy se vyjadiim v zavérecném shrnuti po ovéteni diléich hypotéz.

Ovéreni dil&ich hypotéz:

Oveéieni H1 — Rodice se ve vetSine pripadi zajimaji o to, jak jejich déti travi volny cas

amaji zasadni vliv na to, co jgjich deti deduji vteleviz.

Pt ovéirovani hypotézy H1 jsem vychézela z odpoveédi naotazky ¢. 1, 3, 7, 8, 11, 12.

MiiZeme konstatovat, Ze se tato hypotéza potvrdila.

Z odpoveédi na otazku ¢. 1, ktera primo zjistovala zgem rodi¢u o napli volného
¢asu jgich déti vyplyva, Ze pievazna ¢ast rodica se zgjimé o to, co jgjich dité ve volném
Case déla Rodice vsak spiSe davaji prednost tomu, aby déti byly organizovany
v zgimovych krouZcich, coz potvrzuje vyhodnoceni odpovédi na otazku ¢. 3.

Odpoveéd’ na otazku ¢. 8 potvrdila druhou ¢ast hypotézy, Ze rodice reguluji vybér
poiadi a jegjich sledovanost. Je vSak patrny velky podil benevolence pii jejich vychové
tim, Ze nechévaji déti  dedovat seridly v hlavnim vysilacim ¢ase a dokonce
i po 22. hoding, kdy se vysilgji hlavné porady pro déti nevhodné. Odpovedi u otazky
¢. 11 predkladaji velmi pozitivni zjigténi, Zze téméi 60 % rodica sleduje televizni porady
sdétmi a hovoti snimi o jegich obsahu, coz prispiva k SirSimu pochopeni a utvareni
nazoru na medidni obsahy.
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Oveéreni H2 — Sedovani televize je nejcastejSi volnocasovou aktivitou déti a ti, kter ji

maji ve svém pokoji, u ni travi vice casu a také ji castéji deduji ve zcela nevhodné dobe.

Pti ovérovani hypotézy H2 jsem vychézela z odpovédi na otazky ¢. 4,5 ,6, 7.

Sohledem na ziskané data | ze 7ici, Ze se tato hypotéza nepotvrdila.

Z odpovédi na jednotlivé otazky vyplyvd, Ze nej¢astéjSi volnocasovou aktivitou
déti neni sledovani televize, i kdyZ se objevilajako tieti nejcastéjsi odpoved:.

Hypotézu jsem rozsitila o domnénku, zda déti, které maji TV ve svém pokoji
u ni trévi vice ¢asu atakeé ji deduji po 22. hoding.

,Ctvrtéci svlastni televizi, herni konzolou a po¢itatem ve svém pokoji maji
horSi znamky z matefského jazyka, z matematiky i zdilen, nez jgich vrstevnici®,
vyplyvato z rozsahlé studie vyzkumného institutu v Hannoveru. ,, ZvI&st' negativni jsou
dusledky pocitacovych her* | ¥ika vedouci vyzkumu Ch. Pfeiffer. , Desetileti, co viastni
televizi ve svém pokoji deduji filmy trikrét castéji, které jsou kvili nasilnostem
piistupné od 16 — 18 let.”

Postman [18, s. 154] fiika ,Zcela oprdvnéné muiazeme konstatovat, Ze
nejdulezitejsi vzdeélavaci proces dnes ve Spojenych stétech neprobiha ve tiide, nybrz
doma pied televizni obrazovkou, a misto Skolskych Urednikt a ucitelt na n¢j dohliZi
feditelé televiznich spolecnosti. ...Chci jen konstatovat, Ze televize dokézala
prostiednictvim své schopnosti ovlédat ¢as, pozornost a kognitivni navyky nasi mladeze
aovladnout i jgi vzdélavani“.

Z vyzkumného Setieni vyplynulo, Ze s pribyvajicim vékem u déti roste i ¢etnost
vlastnich televiznich prijima¢a v pokojich déti atim i vétsi moznost jgich dedovéani bez
dozoru rodi¢u.

Z odpoveédi na otazku ¢. 7 lze vypozorovat, Ze relativné vysoké procento
respondenti, dle grafu az 35 %, deduje televizi po 22. hodiné. Neprokazala se viak
Zadna souvislost mezi tim, jestli déti TV ve svém pokoji maji nebo nemaji. Obé skupiny
televizi v pro né nevhodném case dleduji ato bez vyraznéjSich rozdilu a jak jsem jiz

zminila, v pomérné vysokém poctu.
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Oveéfeni H3 - Negativnimu vliivu pocitacovych her jsou vystaveni vice chlapci, nez

divky.

Pti ovérovani hypotézy H3 jsem vychézela z odpovédi na otazky ¢. 20 - 24.

Z uvedenych skutechosti 1ze konstatovat, Ze se tato hypotéza nepotvrdila.

Uvadgji to data v odpovédich na otazky ¢. 20 — 24. Z odpoveédi na otazku ¢. 20
piimo vyplynulo, Ze 93 % vSech dotazovanych respondentt hraje hry na pocitacich.
Z grafu lze vycist pouze nepatrny rozdil mezi chlapci a divkami v hrani PC her.
Z otézky ¢. 21 vyplyvd, Ze divky akeni hry ve vysokém procentu pripada také hraji,
i kdyZ ptiznavaji, Ze nejsou jgich nejoblibeng;si.

Vysledky odpovédi na otazku ¢. 22 ndm ukazuji, Ze prozitek z her je u chlapca
vyraznéjSi a radgji se k nim znovu vraceji. VSichni respondenti bez rozdilu pohlavi
i véku si ve 45 % procentech stéZuji na zdravotni problémy pii dlouhodobém uZivani
televize a PC.

Z grafu u otazky ¢. 24 vyplyva, Ze pasobeni je steiné ovlivaujici u divek
I chlapc.

Oveéieni H 4 - Lze pozorovat urcity stuperr medialni gramotnosti jiz u Zaki na 1. stupni
zakladni skoly.

Pri ovérovani hypotézy H 4 jsem vychazela z odpovédi na otézku ¢. 9 a 10.

Tato hypotéza se potvrdila.

Bezmdla 70 % respondentt si uvédomuje nékteré Skodlivé tcinky dlouhodobého
pasobeni médii na ¢lovéka predevSsim v jegjich véku a to jak negativni zdravotni
pusobeni, tak celdada z nich vi, Ze mnohdy ¢as straveny u televize je zbytecny alze ho
|épe vyuZzit napt. pii spolecnych hrach, v krouzku apod.

Z vysledki odpovédi na podotazku u otézky ¢. 10 muZzeme vypozorovat, Ze i déti
mladSiho 3kolniho véku maji na programovou skladbu televizniho vysilani vlastni
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nézor. Déti tusi, Ze reklamy, telenovely, ,krvéky" a ,sprosté porady” pro né nejsou

Z&dnym piinosem.

Oveieni H5 - Cteni knih a ¢asopisii jako volnocasova aktivita ustoupilo do pozadi kviili

masovému  sledovani televize a rozsireni pocitacovych her a internetu.

Pt ovérovani hypotézy H5 jsem vychézela z odpovédi na otazky ¢. 4, 6, 17, 18, 20, 28.

Tato hypotéza se potvrdila.

Nagjit vysvétleni pro tuto hypotézu se ukézalo byt relativné dozité. | kdyz
teoreticky by déti svij volny ¢as rady vénovaly knize acastecné i ¢asopisu, alespon jak
vyplyvéa z odpovédi na otazku ¢. 28, presto z urcité pohodlinosti a lepsi dostupnosti voli
¢asto pasivni piijimani televiznich poradi a travi ¢as u pocitace. Nejlépe to vystihuje
odpovéd’ na otézku ¢. 4, ze které vyplyva, Ze déti jednoznaéné z médii dévaji prednost
pocitaci a televizi pied knihou ¢i ¢asopisy. Stoji za povSimnuti, Ze obliba ¢teni knih
acasopisi klesa srostoucim vékem déti. Z otazky ¢. 18 vyplyva, Ze prevazné divky
vySSiho ro¢niku jevi nejvySSi zgem o cteni casopisi. Obecné |ze konstatovat, Ze déti
Z mésta casopisy ve vétsi mitre ¢tou i odebirgji.

Oveéieni H6 - Projevy agrese u déeti maji zvydujici se tendenci. Ucitelé nevidi v medialni

vychove vychodisko k potlaceni agresivity zpizsobené negativnimi viivy médii.

Pt ovérovani hypotézy H6 jsem vychazela z odpovédi v dotazniku pro ucitele.

Z vyhodnocenych dat mizZzeme konstatovat, Ze se tato hypotéza potvrdila.

70 % dotazanych ucitelek uvedlo, Ze vyskyt agresivnich projeva v jgich
tiidach se skutecné zvysuje. Pedagozky shodné uvadély, Ze déti  vétSinou obdivuji
negativniho hrdinu, ktery konfliktni situace ¥eSi nevybiravymi zpusoby. Vyvolat rvacku
povaZuji Zaci za hrdinstvi. Problém tkvi nejspiSe v nedostatecné komunikaci mezi zaky,

vede vznétlivost a prosazovani sebe sama.
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Jak je patrné z odpoveédi na otdzku ¢. 4, zavedeni medidni vychovy by uvitalo
20 % dotazovanych, 30 % respondenti uvedlo, Ze nevi a vyjadiuji obavy nad tim, jestli
nejde o pouhou formalitu. DalSi nézor je ten, Ze vSe, co povede k napravé bude dobré, je
nutné upozornovat na negativa a situaci ,n&jak” iesit (30 %). Ostatni pedagozky uvedly,

Ze s mydli, Ze medidni vychova ve Skole neni nutna.
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3.7 Shrnuti vyzkumného Setreni

Ovéreni Ustiedni hypotézy

H — Negativni vliv medialni komunikace na deti a mladez ma zesilujici tendence, a proto

je nutné cilevedome rizend medialni vychova.
Tato hypotéza se potvrdila.

K tomuto zavéru jsem dospéla na zékladé vysledku praktického Setieni, které
jsem provedla mezi 7&ky 1. stupné zékladnich Skol a jejich pedagogy. Z vyhodnoceni
dil¢ich hypotéz vyplynulo, Ze ve volnoc¢asovych aktivitach hrgji znaénou roli pravé
média. Umét je smysluplné pouZivat a Zit snimi, ktomu je nutné provadét u déti
cilevédome tizenou mediani vychovu.

Jak vyplynulo z ovéteni dil¢ich hypotéz, jsou patrné urcité rezervy v medidni
vychové déti v rodiné, kdy rodice ¢asto nechavaji déti pasivné konzumovat to, co jim
meédia predkladaji. | v ostatnich hypotézéch je vidét, Ze média a predevSim pocitac
ainternet, de stle také televize jako masové médium, vyplnuji détem velkou ¢ést
volného ¢asu. Z odpovedi déti na otdzky vyplyvd, Ze si uvédomuji, Ze premira
konzumace audiovizudnich médii pisobi na jegich psychiku a zdravotni stav mnohdy
Skodlive. Z poloZzenych otazek pedagogim a jegjich odpoveédi 1ze usoudit, Ze i kdyZ si
uvédomuji misto mediani vychovy Zaka v naplni své prace, nejsou piesvédéeni o jgi
dulezitosti a schopnosti feSit situaci. To bych pricetla hlavné nedostatecné
informovanosti o tom, co mediani vychova obnési a ¢eho pomoci ni |ze dosédhnout.

DuleZitost ~ poZzadavku zavedeni medidni vychovy je patrna ze zaméru
ministerstva Skolstvi, které zarazuje medidni vychovu do RVP jako praiezové téma.
Zaroven pro pedagogy probihaji vzdélavaci kurzy zamérené na mediani vychovu. Je
jen na nich samotnych, zda toho vyuZziji, aby své zaky nawcili rozliSovat to, co je

z medidniho vlivu obohati a naopak.
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4 Zaver

Diplomova préce pro mne byla cennou zkuSenosti, kterd mé obohatila o nové
poznatky a zgjimava fakta z oblasti médii a medidni vychovy, ¢imz zdokonalila mé
osobni i profesni znalosti.

Préce na teoretické ¢asti prinesla spoustu poznatkt o médiich, o jejich postaveni
afungovéni ve spolecnosti a o moznych dopadech jejich vlivii na Sirokou verejnost,
zeiména na déti mladSiho Skolniho véku. Studium materida tykajicich se medidni
problematiky mi poskytlo mnoho nézori od odborniki z této oblasti, které se, nutno
podotknout, v raznych dhlech pohledu liSily a nebylo vzdy jednoduché vyvodit
konkrétni zavér. To by jisté vyZadovao mnohem hlubsi studium. Dovolim s vSak
konstatovat, Ze tim, kdo utvari osobnost ditéte, jeho postoje a nézory, by méli byt
v prvni fadé rodice déti, zeména jgich postoje k ditéti obecné a zgem o jeho
volnoc¢asove aktivity. Dalezitou roli pii formovani téchto postoju sehrava také skola,
ktera jako dulezita instituce v Zivote ditéte muze alespon z ¢ésti nahradit rodinu v tom
smyslu, Ze nabidne ditéti vhodné aternativy v oblasti tréveni volného ¢asu a poskytne
mu pomochou ruku pri spravném uZzivani meédii, aby se nestala jedinym zptisobem
traveni volného ¢asu. Proto i zde zminim dalezitost U¢inné medidni vychovy ve skole
i v roding, coZ sejevi jako styény bod v FeSeni stale aktudlnich otazek.

Samotné vyzkumné Setieni, kterym jsem si ovéfila skutecnost, Ze média jsou
¢asto détmi pouzivana pravé jako prostiedek k zahnani nudy, nutnost mediani vychovy
jen potvrzuje. | presto, Zze zvysedki tohoto Setieni vyplyva, Ze televize a jgi
konzumace pozvol na ustupuje do pozadi, neni to piiliS povzbuzujici skutecnost, protoze
jeli misto postupné nahrazuje pocita¢ a hrani PC her, ae také internet, ktery je v dnesni
dobg jiz velmi snadno pristupny i détem mladSiho Skolniho véku. Tato dvé ngjvlivngjsi
meédia |ze chapat pouze jako zdroj pouceni a zabavy, neméla by vSak nahradit vychovu
avzdelavani deti aping.

Zamy3Seni nad touto problematikou, jeji daleZitost a hlubSi pochopeni pro mé
jako budouciho pedagoga bude jisté piinosné pii vychové a vyuce déti, aby mé
pedagogické Usili nebylo priliS ovliviiovano nebo dokonce potlaceno negativnim
medidnim vlivem. Z naterpanych teoretickych védomosti a ¢astecné i praktickych
poznatki, ziskanych jednak vyzkumnym Setfenim a jednak pri diskusi se Z&ky, mohu
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konstatovat, Ze toto téma neni zbytecné priliS diskutované Naopak, je daleZité
upozoriovat na negativa a propagovat mediani vychovu jako nezbytnou soucést

vzdélanosti a kulturni vybavy nasi negjmladSi generace.
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6 Seznam pfiloh

1) Dotaznik pro zéky 1. stupné ZS
2) Dotaznik pro ucitele
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Dotaznik pro zéky 1.stupné ZS Priloha 1

Mily Z&ku, zakyng,

pro svou odbornou préaci potiebuji zjistit nékteré informace o zptisobu trdveni volného ¢asu détmi. Prosim
T¢ proto o vyplnéni nasledujiciho dotazniku — zaSkrtni vZdy tu odpovéd’, ktera odpovida pravdé. V Sechny
Udaje, které vyplnis jsou divérné, pouZiji je pouze pro potieby své préace. Dotaznik je anonymni a nema
v Z&dném piipadé vliv natvé skolni hodnoceni. Za pravdivé vyplnéni tohoto dotazniku ti predem dekuiji.

Véra Chalupnikova

1) Zajimaji serodiée o to, co ve svém volném ¢ase délas?

a) ano, veétdinu ¢asu travime spolu b) ano, ptaji se, co jsem délal C) ne
2) Navétévujes néjaké zajmove krouzky? Napis kter é.

3) Jaky maji postoj rodiée k tvym zajmam a krouzkam, kter é navstévujes?

a) podporuiji je b) jsou proti ¢) nezgjimaji se o
mé vysedky

4) Co délasngjcastéji ve svém volném ¢ase, kdyZ nemas krouzek?

5) M &Stelevizi ve svém pokoji?

a) ano b) ne

6) Kolik asi tréavis ¢asu pred televizi ve vSedni den po Skole?

a) asi hodinu b) déle nez hodinu c) skoro celé odpoledne

A kolik o vikendu?
a) asi hodinu b) déle nez hodinu ) nékdy i pal dne

7) SledujeStelevizi i po desaté hodiné vecer ?

a) ano arodice o tom vedi b) ano, ale divam se potaji c) ne

8) Zajimaji serodiée o to, kalik ¢asu travis u televize a na jaké porady se divas?

a) ano, vadi jim, Ze travim tolik ¢asu dedovanim TV
b)ano, snaZi se se mnou travit vice ¢asu

c)ano, porady mi vybirgji adivaji se se mnou

d)ano, omezuji mé ve dedovéni TV

€) ne, nezajimaji se

9) MysdliSsi, zeje na sledovani televize néco Spatného? Pokud ano, napis co.



10) Ktery porad v TV jetvij negjoblibenéjSi? A pro¢?

Povidate si nékdy srodiéi o pravé zhlédnutém poradu?
ano ne

12) SledujeSnéjaké TV seridly, jako jsou Ordinace, Leti&té, Ulice...?
a) ano, seduji je srodici b) ano, divam se sdm/sama c) ne

Pokud jsi odpovédél ano, tak pro¢?

13) Napodobujes nékdy svého oblibeného zpévéka/ablibenou zpévacku ¢&i €lena skupiny? (tieba
oblékanim nebo U¢esem, podobné se vyjadiujes...)

14) SledujeS obéastelevizni zpravodaj stvi?
ano ne

Pokud ano, na jakém programu?

CT1 NOVA PRIMA

15) Pouzivaji rodiée zdkaz TV nebo poditace jako trest za tvé prohresky?
ano ne

Vadi ti hodné, pokud setak stane?

16) M &S zapnutou televizi, i kdyz délaS néco jiného? (napk. p¥i ¢éteni, pripravé do Skoly, p¥i jidle,
kdyz té navstivi kamarad...)?

a) ano b) nékdy ano C) ne

17) Ctesrad knihy?

18) Odebiras néjaky ¢asopis nebo néjaky celkem pravidelné ¢tes?
ano ne

Pokud ano, ktery?



19) M&S moznost se dostat k internetu?
ano ne

Pokud ano, co té tam nejvice zajima?

20) HrajeShry na po¢itac¢i?
ano ne

21) Bavi té akéni hry? (neustélé stiileni, boje...)

a)ano, ty jsou nejlepsi b) ano, n¢kdy je hraji C) ne,
nelibi se mi

22) Vzdy se nemiiZzeS doékat, az budeS moct pokraéovat v pocitaéové hie (splnit misi, dostat se na
dalsi drovei...)?

a) ano, vzdy, kdyZ mam néjakou rozehranou b) nekdy c) ne
23) Boli té nékdy hlava nebo pali o¢i, protoze se dlouho divas na televizi nebo sedis u poéitace?

24) M él jsi nékdy chut’ se pomstit nékomu, kdo ti ubliZil, podobné, jak jsi to vidél ve filmu nebo
v pocitac¢ové hie?
ano ne

25) Kterou postavu nebo osobnost z TV obrazovky obdivujeS? (miize to byt hrdina z filmu,
pohadky, moder ator, znama osobnost....) A pro¢ je pravé on tvym nejoblibenéjsSim?

26) PodlouZil ti nékdy néjaky porad v televizi k p¥ipravé do Skoly (k domacimu akolu)?
ano ne

0] 0o 1= T o TN (=2 TS

27) Cerpal jsi uZ n&jakéinfor mace potiebné k vypracovani doméaciho Gkolu z inter netu?
a) ano, vyuzivam je celkem pravidelng
b) ano, nékolikrét jsem jg k tomuto pouZzil
C) ne, neumim tam nalézt ty potiebné informace
d) ne, radgji pracuji sknihou

28) Kdybys mél moznost stravit bezva odpoledne podle tvych predstav, éemu bys dal pirednost?
(vyber pouze 1 moznost):

a) Sel bychdokina

b) cetl bych si ¢asopisy

¢) dival bych se natelevizi

d) sportoval bych

€) hrd bych hry na pocitei

f) cetl bych s knizku

g) hrd bych si venku skamarady



Jsi:
a) chlapec b) divka

LG ST AT

Bydlis:
a) ve mésté b) navesnici



Dotaznik pro uditele Piiloha 2

V &zeni dotazovani,

timto Vas prosim o vyplnéni dotazniku, ktery bude podkladem pro vypracovani mé
diplomové préce o vlivu médii na zaky 1. stupné ZS. Dotaznik je anonymni, veskeré
informace budou slouZit pouze pro moji potiebu. Pokud Vés mohu pozéadat, ve svych
odpovedich se vice rozepiste. Za pravdivé vyplnéni dotazniku Vam piredem velmi
dekuiji.

Véra Chalupnikova
studentka 5. rog. PF JCU

Uvedte, prosim, ktery ro¢nik vyucujete:

1) Domnivéte se, Ze média maji stale vétsi vliv na chovani Vasich z&a? Nebo
dokonce odrézi se ndpodoba nasilnych ¢ina v celkovém chovani Vasich zaka?
(muZete uvést konkrétni piipad)

2) SnaZite se néjak omezit nebo zabranit vlivu pasobeni médii na Za&ky a pokud
ano, jakymi prostiedky?

3) Pocit'ujete zvysujici se projevy agrese ve Vasi tride?

4) Mysdlite s, Ze je nutné zavedeni mediani vychovy na Skolach?

5) Jaké prostiedky moderni mediani techniky pouzivate pii vyucovani, popr. jaka
je VaSe predstava o medidnim vybaveni naVasi skole?

6) Jaka je predstava pomoci nadiizeného stupné Skoly v organizovéni a realizaci
volného ¢asu déti? Jaké nastroje mate jako ucitel pro volnocasové aktivity zaka?



