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Uvod

Od détstvi jsem navstévovala zajmovy tane¢ni folklorni krouzek, kde jsem se hravou
a zébavnou formou zacala seznamovat s hanactinou, lidovymi tanci, zvyklostmi, basnémi a
pisnémi. Diky dochdzeni do krouzku, kde nas byla velka skupinka vékove rozli¢nych déti, se
vytvofilo dlouholeté pratelstvi s nékterymi cleny Hanacku, se kterymi jsme bez mrknuti oka
dorostli do véku dospélych Handkd. Béhem mnoha let dochazeni do souboru, a piekonani
pomyslného mezniku pfemény ditéte na dospélého ¢lena souboru, kterym je prechod z malych
Hanacki do dospélacké Hanacky, jsem se zacala dozvidat spousty dalSich informaci ze zivota
naSich prarodicu, ktefi Zili v souladu s pfirodou, tradicemi a zvyklostmi na Hané. Uvédomila
jsem si, ze s pokrokem doby se vytraci lidskost, femesla, tradice i zvyky, které nahrazuji
moderni vymozenosti, jako jsou televize, pocitace, pocitatové hry a internet. S tim souvisi
také nedostatek pohybu a zajmu o puvodni obyéeje na Hané. Proto je v zajmu nas vSech,
seznamovat s obyceji a zvyky Hané jiz déti v predSkolnim véku, a to pfiméfenym a

zajimavym zpiisobem.

Diky své budouci profesi se miizu alesponi ¢asteéné pokusit pfedat détem néco malo
Z krasné, ale uz téméet neznamé minulosti naSich predkti. Pravé z tohoto divodu jsem si
vybrala jako téma své¢ bakalaiské prace ,,Specifika regionu a jejich vyuziti v praci ucitele
matefské Skoly - Hanéd*. Bakalafska prace mi ddva moznost toto téma rozpracovat do
projektu, pomoci kterého se mizu pokusit déti hravou formou sezndmit s nékterymi obyceji,

zpiisoby, zvyklostmi, které byly na Hané kdysi béZzné.

Cilem cel¢ bakalaiské prace je ptiblizeni hanackého folkloru a seznameni s jeho
zvyky, tradicemi, mluvou a typickymi prvky a snaha o jejich pfiblizeni détem. Cilem
teoretické Casti je seznamit déti s regionem Hand Vv jeho dnesni podobé&. Cilem praktické ¢asti

je pak vytvoteni projektu do matefské Skoly.



TEORETICKA CAST

1 Seznameni s regionem

1.1 Charakteristika Hané

Nazev Hana jako takovy se objevil uz v 16. stoleti. AvSak tizemi, které tento pojem
oznacoval, bylo zprvu velmi Uzké. Pojem Hana oznacCoval pouze oblast tdhnouci se od
Vyskovska na Krométizsko. S postupem casu se oblast Hané zacala rozsifovat. Nejprve se
rozsifovala smérem na Kojetinsko a Tovacovsko. Oblastmi, na které se nazev Hand rozsitil
nejpozdéji, byly Olomouc a Prostéjov. Tim ovSem rozSifovani tohoto ndzvu nekoncilo.
Rozsitoval se pfedev§im na mista a oblasti, kde se mluvilo sttedomoravskym — hanackym

nate¢im. (Ludvikova, 2002)

V soucasné dobé je oblast Hané charakterizovana téméf stejnym rozloZenim oblasti
oznacovanych Hand, jako tomu bylo v pocatcich vzniku této folklorni oblasti. Dnes uz je
jasné, jak velkou a rozlehlou oblasti Hana je. Hana se tedy rozklada ptes oblasti Litovelska,
Olomoucka, Zabtezska, Prost¢jovska, Pierovska, Hulinska, Kojetinska, Krométizska,
Vyskovska a regioni Malé Hané, kam spada napiiklad oblast Boskovic, Jevicka a Konice.

(Handci Praha [online]. [cit. 2017-04-07]. Dostupné z: http://www.hanaci.vivat.cz/hana.php)

Vzhledem Kk velké rozloze hanacké oblasti bylo slozité ur€it, které z mést bude
centrem Hané. Proto se spolu sroz¢lenénim uréila i centra jednotlivych oblasti. Témi

vvvvvv

Pferov. (Baruska, Koudelak, 1940)

Oblast Hané neni charakteristicka jen krojem, ale také rozlehlou rovinatou oblasti
a pfedev§$im hanackym nafecim, které je pro tuto oblast typickym, nejvyznamnéjSim a
nejvyrazngj$im prvkem. Nejvétsim specifickym znakem Hané je mluva, tou je hanactina, pro
tuto oblast naprosto typicka, avSak v dne$ni dobé uz bohuzel téméf zanikla. Mluvi ji uz

vétSinou jen folklorni soubory a lidé, kteti se hanacky naucili uz jako malé déti.

1.2 Clenéni Hané na krajové oblasti

Clenéni Hané je dosti spjato nejen s oblastmi, které jsou pro Hanou charakteristické,
ale také s jednotlivymi kroji, které byly a stéle jsou Clenéné podle jednotlivych krajovych
oblasti. Rozd¢€leni Hané na oblasti tak bylo rizné a odvijelo se i podle osobnosti, které toto
rozdéleni urcovaly. Napiiklad Jan Hanke z Hankensteina délil Hanou na tfi oblasti, tedy tfi

uzemi Handkd. Délil Handky na Pravé, ktefi sidlili u bfehu feky Hané, déle na Blat'dky, ktefti

7


http://www.hanaci.vivat.cz/hana.php

sidlili u Moravy kolem Tovacova a Rokytnice a tieti skupinou byli Zabecaci. (Ludvikova,

2002)

Dalsiho a podstatné¢ jednodussiho rozclenéni Hané se ujal pan Beda Dudik, ktery
nedélil Hanou podle oblasti kolem teky, ale podle dialektu. Proto délil Handky na ,,Blataky
a Blatky, pro které byla typicka oblast Prostéjova — Dubu — Olomouce, Hanaky — Banaky a
Hanacky, ktefi jsou jesté stale kolem ficky Hané, dale Moravcici a Moravky sidlici u levého
bichu Moravy, dale na Zabecaky od Becvy po Tlumacov a poslednimi byli Zabecky sidlici na

levém biehu Becvy u Prerova.” (Ludvikova, 2002, s. 10)

Olomoucky kaplan sv. Motice Filip Friebeck roz¢lenil Hanou podrobnéji a nevychézel
pouze z kraju v okoli feky Hané, ale povazoval za celou oblast Han¢ i §ir$i Hanou, ke které
nalezelo uzemi s obcemi: ,,Prostéjov, Kostelec na Hané, Cechy pod Kosifem, Olsany,
TeSetice, Senice, Kielov, Naklo, Cholina, Litovel, odtud pak také Ceské obce na sever az po
Rudu nad Moravou, kam spada okoli Olomouce, Velké Bystiice k Pierovsku, ale také
Krométiz.” (Becak, 1997, s. 18)

Dal$im, kdo se pokusil o rozdéleni Hané na krajové oblasti, byl mistopisec
Fr. Schwoy, ktery urcil oblast Hané jako oblast tvofici trojuhelnik podle mést Olomouce,
Krométize a VySkova a obcemi a mésty mezi nimi. Za hlavni mésto Hané povazoval
Prost&jov. Pti svém rozc¢lenéni, v§ak opomenul Litovelsko, Zabtezsko a Bystticko, ¢imz bylo

toto rozdéleni Hané velmi neptesné.(Ludvikova, 2002 i Be¢ak, 1997)

Podle dnesniho a jiz ustadlené¢ho déleni, je oblast Hana rozsifend na oblast Litovelska,
Olomoucka, Zabtezska, Prostéjovska, Pterovska, Hulinska, Kojetinska, Krométizska,
Vyskovska a regioni Malé Hané, kam spada napiiklad oblast Boskovic, Jevicka a Konice.
Roku 2004 vznikl subjekt Litovelsky mikroregion, ktery se sklada z 23 obci. Ty se nachazi
v okoli Litovle. Mikroregion je rozdélen na tifi vétSi oblasti, kterymi jsou Bouzovska
vrchovina, Hana a Litovelské pomoravi. Mikroregion Litovelsko se tak snazi udrzet kulturu
I tradice. Pro toto udrzeni a oziveni si vybral velmi ptihodny zptsob. Mikroregion ma vlastni
hymnu, je to konkrétné video ,,Litovelsko — Hanacké raj“ k némuz je napsana a nazpivana
pisent vV hanactin€é. Tuto pisen slozil a nazpival ¢len handcké hudebni skupiny Stracené raj.
(Mikroregion Litovelsko: Region, ktery si zamilujete [online]. [cit. 2017-04-07]. Dostupné z:

http://www.litovelsko.eu/cs/mikroregion-litovelsko/)

Priloha ¢. 1. — mapa oblasti Hané



1.3 Hanacky folklor v oblasti Litovelsko

1.3.1 Minulost

vvvvvv
cey
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O dodrzovani folkloru svédcil nejen kroj, jako tradi¢ni a naprosto bézny odév, ktery se
veétsSinou dédil z generace na generaci. Dulezitou casti handckého folkloru, ktera byla
vV minulosti mnohem vice rozsifend a viditelna, byl domov, obydli a k nim pfipojené statky,

humna a stodoly. (Baruska, Koudelak, 1940)

S domy a obydlimi byla vétSinou spojena i nafe¢ni Cast folkloru. Hanacké statky mély
velkd dievénd vrata, vétSinou ozdobena jednoduchou vyfezdvanou handckou tematikou.
Bohuzel pravé tyto prvky se nam do soucasnosti dochovaly jen minimalng. Do dnesni doby
uz se nam jako folklorni bohatstvi minulosti dochovaly a udrZely jen kroje a hanacké nareci.
Minulost a krasa hanackych kroji se nam zachovaly v pon¢kud netradi¢ni formé, a to jako

obrazy na omitkach domu. (Ludvikova, 2002)

1.3.2 Soucasnost

Co se hanackého folkloru v soucasnosti v oblasti Litovle a blizkého okoli tyka, je to
oblast stale folklorné¢ bohata. Ac¢koliv uz tu neni hanacky folklor zachovany v zivé, nebo
alespon castecné zivé podobé€, pofad je tu néco, co na prvni pohled prozrazuje, Ze jeSté neni
mrtev ani zapomenut. Je tu sice jen malo pfimych véci, které by vam toto ukazaly, ale i pfesto
tu je citit. Je to pfedevSim proto, Ze v Litovli samotné 1 v jeji blizkosti jsou osoby, mista,

budovy, mluva a také soubory, které tu hanacky folklor udrzuji.

Hanacky folklor v okoli Litovle a tedy celém mikroregionu Litovelsko je zasazen do
bézného Zivota drobnymi prvky, které vSak umi pfitdhnout pozornost. NejvyznamngjSim,
nejvétsim a nejvyrazn€jSim prvkem handckého folkloru, ktery je zasazen do béZného
prostredi, je Hanacky skanzen v Ptikazech. Jedna se o soubor nékolika lidovych staveb, které
jsou dokladem jak stavitelstvi a stylu obydli a s tim i stylu a tradi¢niho vybaveni hanacké
svétnice, tak také hospodaiskych prostor, které byly velmi podstatné. Dal§imi prvky, kterymi
je hanacky folklor v oblasti mikroregionu Litovelsko zachovavan, jsou muzea. V nékterych
muzeich se nachazi jen ¢asti a prvky hanackého folkloru. Jsou jimi ukazky z lidovych tradic a
femesel. Specifikem této expozice je nazev ,,Ozivla femesla®, kdy na méstskych akcich,

vystavach a 0 svatcich, jakymi jsou Velikonoce a Vénoce, tato femesla ozivaji. DalSim



specifickym muzeem je ,,Hanacké muzeum v Choling®, ve kterém je naS folklor zachovan
v redlné podobé. Miuzete si prohlédnout jednotlivé druhy i varianty hanackych kroja
typickych pravé pro oblasti Litovelska. Muzete si zde prohlédnout, jak vypadalo vybaveni
hanacké svétnice. Pti rozhovoru s pani pravodkyni, ¢i pani starostkou si miizete povSimnout,

Ze pro veEtsi autenti¢nost vypravi vse o ,,0rodné a krasné Hané* v hanackém nareci.

vvvvvvv

soubory udrzujici v oblastech tradi¢ni hanacky tanec a také nckteré prvky hanackych tradic
a zvykt. Diky folkloru se zachovava nejen tanec a tradice, ale ptredevS§im potad udrzuji jiz
zminénou a pro oblast Hané typickou mluvu. V mikroregionu Litovelsko je hned nékolik
ruznych folklornich soubort. Litovelsky region ma nékolik folklornich soborti, které jsou
vétsinou rozd€leny podle mensich mést a vesnic, které spadaji do tohoto mikroregionu.
Jednotlivé folklorni soubory jsou napiiklad: Narodopisny soubor Cholinka, folklorni soubor
Pucik (Ptikazy), narodopisny soubor Hana z Velké Bysttice a také folklorni soubor Hanacka,

ktery ma zazemi ptimo v Litovli.

Folklorni soubor pisni a tancti Hanacka byl zalozen v Litovli v roce 1981 a od té doby
se snazi, aby krasa hanackych tradic, krojii, pisni a tanci neupadla v zapomnéni. Toto se
folklornimu souboru Hanacka dafi velmi dobte. O to, aby hanacky folklor zlstal Zivy a aby se
na n¢j nezapomnélo, se snazi zhruba 30 ¢lentl, a to jak dospélych, tak 1 déti. Hanacka ma
Vv repertoaru nékolik riznych tane¢nich pasem, sélovych tanct, ale i paAsmo ,,Hanacka svajba“,
které pripomina tradi¢ni hanackou svatbu a zvyky, které se dodrzovaly pii svatebnich
obfadech. Soubor se snazi rliznymi vystoupenimi hanacky folklor udrzet a pfipominat nejen
po celém uzemi Ceské Republiky, ale také v zahraniéi. Snaha vedouci pani Stanislavy Kulaté
i celého souboru je obrovska a ve vétsing piipada také ocenéna. Proto je mi velkou cti, Ze i ja
jako ¢&len souboru Hanatka mohu piispivat k udrzovani hanackého folkloru. (HANACKA:
Folklorni soubor z Litovle [online]. [cit. 2017-04-07]. Dostupné z: http://www.hanacka-

litovel.cz/)

Posledni a velmi dilezitou Casti, ktera je pro hanacky folklor typicka, je specificka
mluva, kterou se Hana vyznacuje. Prestoze uz neni hanackd mluva — hanactina — v oblasti
Hané tak moc slySet, urCité se neztratila. Jistou Cast zachovani hanactiny zajistuji praveé
folklorni soubory, které se velmi snazi, aby se toto nare¢i neztratilo. Spolu s jednotlivymi
folklornimi soubory se o udrzeni handckého nafeci snazi také hanacké muziky, jako naptiklad

cimbalova muzika Sumica z Namést¢ na Hané, nebo také Hanacka Mozeka z Litovle.
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Diulezitym prvkem pro alespon castecné zachovani hanactiny jsou také lidé, ktefi se staraji
0to, aby se tato mluva neustadle dostavala mezi bézné obyvatelstvo. Mezi takové osoby
v oblasti Litovle patii predevSim pan Petr Linduska, ktery je nejen sbératelem lidové
slovesnosti a hanackého nareci, ale také spisovatelem v hanackém jazyce. Diky nému se tak
s hanacétinou muze setkat kterykoliv ¢tenaf. Dal$im vyznamnym c¢lovékem, ktery $ifil krasu
hanactiny mezi lidi, byla pani Jarmila Cholinska, ktera psala a skladala v hanactiné. Patii sem
urcité 1 pan Hlavinka, coz je lidovy vypravéc souboru Hanacka. Hanéctinou mluvi od mala,
tim padem mu neni vibec cizi. Diky tomu se tak pfi rozhovoru s nim muzete setkat a také
kochat krasou hanackého nareci. Dilezity je také pan Josef Brany, ktery se jako rodily Handk
podili na tom, aby hanaétina neupadla v zapomnéni. PiSe hanacké texty, povidky a také basné.
Casto spolupracoval s folklornim souborem Hanackou a napsal pro ni spoustu basni a
pisni¢ek v hanac¢tiné. S hanacétinou se mizete setkat nejen u folklornich souborti nebo
vypraveéct, ale také u béznych lidi. Kdyz se ¢loveék dobfe zaposlouchd, zjisti, ze je kolem ngj
spousta lidi, kteti mluvi hanacky a kteti maji také sviij dil na tom, ze hanactina je jesté stale

¢aste¢né zivym a pouzivanym nafecim.
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2 Hanacky folklor

Jak jiz bylo zminéno, hanacky folklor je tradi¢ni pro oblast mést Litovle, Olomouce,
Zabtehu, Prostéjova, Prerova, Hulina, Kojetina, Kroméfize, Vyskova. Podle nékterych autort
se jednotlivé oblasti déli nejen podle mést, ale také podle toho, na kterém okraji feky ,,Hané*
se dana oblast nachazi. S timto rozlozenim Hané je také spojeno dé€leni podle kroji. Co se
vSak hanackého folkloru a kroji tyce, je pro oblast celé Hané dost podobny a v mnoha

ptipadech i stejny. Vétsinou se kroje lisi pouze v drobnostech. (Ludvikova, 2002)

2.1 Hanacké zvyky a tradice

Hanacké zvyky a tradice byly vzdy spojeny s néjakou vyznamnou udalosti. VétSinou
byly spojovany s tradiénimi svatky a oslavami, ale také s n€kterymi femesly a pracemi. Za
tradicni handcké oslavy mizeme povazovat napiiklad ,,Vitani jara a vynaseni Morany,

Ostatké spojené s pistem a pochovavanim basy.” Nékteré zvyky a tradice jsou spojené jiz

vvvvvv

vvvvvv

2.1.1 Vitani jara — vynaSeni Morany

Vitani jara a s nim spojené vynaseni Morany je typické pro obdobi pfechodu zimy a
jara. Morana nebo také smrt, mafena, ¢i marak je symbolem zimy, nepohody a nemoci,
a proto je na zacatku jara nutné Moranu vynést a spalit, nebo ji vhodit do vody aby se utopila,
odplula a s ni tak odesla zima. Morana se vyrabéla z nezivych avSak ptirodnich materiald,
vétSinou ze slamy, a oblékala se do muzZskych nebo Zenskych Satl. KdyZ se smrt vynasela
Z vesnice, §la za ni svobodna dévcata, ktera symbolizovala pfinadSeni léta. Dnes uz vSak

vynaseni Morany pieslo spiSe k détem a jejich hram. (Langhammerova, 1979)

Podle pani Vecerkové se pritvodu se smrtkou ucastnily déti, a pfedevSim dévcata ve
véku 8-15 let. Ve 20. stoleti se v€k dévcat zménil na 15-18 let. Divod, pro¢ za smrtkou
chodila mlad4 dévcata, je stejny, dévcata piinaSela 1éto. Morana se zhotovovala tradi¢nim
zpiisobem, a to uvazanim sldmy na dfevénou kiiZovou kostru, obleend byla do Zenského
obleceni s ptfevahou bilé barvy. VétSinou to byla bild kosile, prostéradlo nebo kus platna. Na
hlavé méla Morana uvazany Satek. Vrcholem vynaseni smrtky je jeji zniceni, kdy se smrtka
zapali a vhodi se do potoka ¢i feky, aby ji proud odnesl pry¢. Vynaseni Morany bylo ¢asto

spojeno s basni nebo pisni o vynaseni smrti. Vynaseni Morany se v dnesni dob¢ ujaly uz jen
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folklorni soubory. Na vyneseni smrtky navazovala tradice smrtné nebo Kvétné nedéle.
(Vecerkova, 1999, s. 19 — 25)

Casto se u vynaseni Morany pii priichodu vsi fikaly basni¢ky nebo pisnicky, které

svym obsahem slouzily jako pfani, aby Morana spolu se zimou odesla. Piiklady basnicek:
Div¢i basnicka
Nesemé Marend na olejo smazeno,
/:p€knd, pekno, pekné véstrojend:/

Chlapecka basnicka

Nesemé Mardka, na olejo smazaka,

od Josefa Hanaka,

cerného, bilyho, z velkého ¢epaka.

Smrt’ako, Smrt’ako, pro¢ té 1€di davis?

MEé té€ také 6davime, ve vodé t€ otopime.
Priloha ¢. 2 — vynaseni Morany malymi Hanacky

2.1.2 Velikonoce
2.1.2.1 Pomlazka

Pro pomlazku se pouziva také slovo tatar nebo Slehacka. Byla a stale to je chlapecka
vybava pii velikono¢ni koledé. Pomlazka byla nejcastéji pletena z Cerstvych vrbovych
proutkil. Casto se plete z 8 proutkll. Star$i pomlazky byly zdobené kratkymi maslickami
vpletenymi od Spi¢ky n€kdy az do poloviny pomlazky. Dnesni pomlazky jsou také zdobeny

maslickami, které jsou vSak vazany na Spicku hotové pomlazky. (Langhammerova, 1979)

Ve své kapitole pani Vecerkova uvadi i dal§i ndzvy pomlazky tradi¢néjsi pro
souCasnost. Pro pomlazku se dnes uziva ndzev Smigustr nebo mrskut. Chlapci chodi
samostatné nebo ve skupinach k dévcatim ve vesnici. Ke koledovani by méla byt pouZita
vazala maslicku, v soucasnosti kolednici vétSinou dostanou barvené vajicko nebo néco

dobrého. (Vecerkova, 1999, s. 19 — 25)
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2.1.2.2 Velikonocni kraslice

byly hanacké figurky a néapisy. Poté se barvily biezulkou na ¢erveno, olSovou kiirou na ¢erno
a vyvarem z cibulovych slupek, které zname a Casto pouzivame i1 dnes, na zlutou nebo hnédou
barvu. Po obarveni se odstranil vosk a vajicka se omastila Spekem, aby se krasné leskla.
Tradici hanackého zdobeni kraslic je také krajkova metoda. Kdy se do bilého vajicka se silnou
skotapkou pilnickem d¢laji dirky a vzory. Vzory mély vétSinou pivod v handckém
dirkovaném vzoru. Takto vytvofena vajicka se mohla domalovat a dozdobit barevnym
voskem. Dal§im typem, jak ozdobit kraslici bylo Skrabani, a dalsi zdobeni je lepeni ornament
z rozsttihanych platkti slamy. Stébla slamy se nejdiive roziiznou a vyzehli do rovna, teprve

poté si je miizeme nastiihat na libovolné tvary a kousky. (Krskova, 2000, s. 50 — 51)
Priloha ¢. 3 — tradicni velikonocni kraslice

2.1.3 Dozinky
Tyto slavnosti byly spojené s koncem sekani a sklizenim obili. Po dokonceni sklizeni
obili se oslavovala dobra uroda. Pro tyto oslavy bylo tradi¢ni vyrabéni vénce a jeho predavani

hospodafi s ptanim dobré trody pro nasledujici rok.

Pro dozinkovy vénec bylo typické, ze byl vytvofeny ze vSech druhii obili. Bylo do né&j
zapleteno také lu¢ni a polni kviti. Takto upraveny vénec se pak predaval pravé hospodati

S pfanim dobré trody. DoZinky slavila chasa spolu s hospodati. (Langhammerova, 1979)
Priloha ¢. 4 — dozinkovy vénec

2.1.4 Svatebni kola¢

Ke kazdé spravné hanacké svatbé patii i tradi¢ni svatebni kola¢. Svatebni kola¢ byl
vlastné druh dortu, ktery mél nékolik poschodi a na vrcholku byl stromek nebo kytice. KdyZ
se svatebni kola¢ predaval, svatebni fe€nik mél promluvu. Svatebni fecnici byli dva, a to

fecnik pro nevéstu a pro Zenicha. Ukolem svatebniho fe¢nika bylo mluvit za nevéstu nebo

zenicha. (Kra¢mar, 1999, s. 184)

Svatebni kola¢ je symbolem hojnosti, plodnosti a Stédrosti, a pravé proto nemohl na
svatbé chybét. Jeho vyroba a vyzdoba vSak byla naro¢na, vyzadovala dostatek casu,
trpélivosti a dovednosti. Proto platilo, Ze ,,svatebni kold¢ nebo také svatebni strom byl
vrcholem kuchaiského uméni hanacké zeny.“ (Vaca, 1998, s. 48) Pan Vaca ve svém

vypraveéni uvadi, ze se n¢kdy pii peceni kolace musela vybourat 1 dvitka od chlebové pece,
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aby se tak velka buchta mohla upéci. Vzhledem k velikosti svatebniho kolace se po svatebni
hostin¢ kola¢ rozkrajel a kazdy z hostl tak dostal vysluzku spolu s jednou hilkou s prstky —
kukyryhaky (sladkosti z kynutého tésta), vétsSinou ve tvaru pta¢ka — holubicky. (Vaca, 1998, s.
48 —51)

Svatebni kolace na Moravé byly velmi zdobné pecené objekty. Kolace byly velmi
bohaté. Podle toho, jak se vyvijely do bohatSich forem, si zachovaly nékolik zajimavych

tvart. Délily se takto: (Langhammerova, 1979)

a) Kola¢ se tfemi obloukovitymi pruty — tyto kolace se piedavaly osobam méné
vyznamnym a byly proto jednodussi. Takovy kola¢ davala naptiklad druzicka
mladenci. Tento kola¢ byl podstatné mensi nez hlavni kola¢ nevésty. Byl
peceny do kruhového tvaru a byly v ném obloukovité vbodnuty tii pruty, které
byly ozdobené cukrovim a pentli.

b) Kola¢ se svazovanymi pruty — tento kola¢ patiil nevésté, byl to druhy kolag,
ktery se na rozdil od toho prvniho jedl druhy den po svatbé pii tzv.
,Popravkach®, coz byla hostina potadand v ned€li po svatbé. Kola¢ byl
zdobeny smazenymi milostmi a rizenci ze susenych Svestek.

c) Kola¢ s volnymi pruty — nejvyraznéjsi forma svatebniho kolace. Tento kolac
byl nejvétsi a vétSinou nejbohatsi. Bohatost kolace vychazela z majetnosti
nevésty. Kola¢ byl zdoben cukrovim, peCenymi ozdobami — ptedevsim ptacky
a pernicky, jablky ofechy, suSenymi Svestkami, praporecky, papirovymi

ozdobami a stuzkami.

Svatba jako takova byla nejen pftilezitost k oslavé rodinné udalosti, ale také métitkem
zamoznosti rodu. Svatby vétSinou trvaly nejméné tfi dny, ale svatebni hodovani trvalo déle.
Typicky svatebni kola¢, nebo také stromek ¢i strom zivota, byl zvyklosti, ktera se vSak lisila
v kazdé farnosti. Ozdoby kolace byly bud’ jen z tésta, nebo mohly byt doplnéné papirovou
vyzdobou. NejobvyklejSim typem stromku byla buchta, kvtli niz se ob¢as musela bourat
i ¢ast pece. Do né&j byl zapichnuty ratolesti s obrazky, perni¢ky, ovoce, ruze i svi¢ky. Tvar
svatebniho kolace tvotil homolovity Gtvar diky tomu, Ze se ty€inky s riZicemi zapichovaly do
buchty tak, ze veprostted byly tyCinky nejdelsi a ke krajim se zkracovaly. Po svatebni hostiné

,,po stolech* se kolac rozkrajel do vysluzek pro hosty i s riizicemi. (Becak 1997)

Priloha ¢. 5 — handcky svatebni kolac¢
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2.1.5 Ostatky — pochovavani basy

Ostatky jsou spojeny s tradi¢nim ukon¢enim masopustu a piipravou na Velikonoce. Posledni
den masopustu se netancuje az do rana. O ptilnoci basa hrat pfestane a na urcité obdobi se
pochova, aby na ni nikdo nehral. Folklorni soubory vétSinou pochovavani basy predstavuji
jako tanecni pdsmo zndzoriiujici masopustni oslavy a predvadéni samotného pochovavani
basy. Toto pasmo zachycuje vSechny dulezité prvky a tradice a snazi se je tak formou

folklorniho pasma piedavat dal. (Faltynek, 1996, s. 41 — 42)

2.2 Hanacky kroj — okoli Litovle

Handécky kroj je jednim z téch nejvyznamnéjSich a nejzajimavéjsich dokladt o lidové
kultufe na Hané. Hanacky kroj je jednim z mnoha kroji, které mizeme najit v riiznych
gastech Ceska, a ukazuje na bohatost ¢eského naroda. Bohatost, styl a material lidového kroje
vzdy zavisel nejen na bohatosti a Urodnosti kraje, ale také na podnebnich a ptfirodnich

podminkach. Hanécky kroj tak nese prvky nejen bohaté oblasti, ale také znaky kroje z rovinné

oblasti. (Bec¢ak, 1997)

Podle nékterych autort se kroje v jednotlivych oblastech 1i$i ve vSech ¢éastech a podle
jinych autorti je tomu pak naopak, kdy se kroje 1isi jen v nékterych castech, které nejsou
podstatné. V oblasti Litovelska se jedna o druhou variantu, kdy se kroje vyrazné nelisi. Dalo
by se o tom hovofit v ramci celé Hané. Kroje jednotlivych oblasti Hané jsou jedine¢né svou
zdobnosti a délkou, ktera je typicka pro rovinnou oblast. Barevnost kroji je stfidma, ale
nikoliv nudnd, tato barevnost je u vétSiny kroji v hanacké oblasti také dosti podobna.

(Cizkova, 1940)

Pan Beda Dudik délil Hanaky velmi jednoduse — podle barvy panskych kalhot na
Handky ,,Cervené* a Hanaky* zluté.“ O zenském kroji fikal, Ze je na celém Uzemi témét
jednotny. (Ludvikova, 2002, s. 10) Jen malo autord diive dé€lilo Hanou na krajové oblasti
podle kroje. VétSina autort Hanou délila na oblasti, podle toho, na které strané biehu feky se
nachazely. Dnes uz se kroje jednotlivych hanackych oblasti lisi vétSinou ve vysivce na kosili,
a to jak na ramenni tak u rukavci. Toto se vyskytuje spiSe u zenského kroje. Muzské kosile
jsou si vySivkou dosti podobné nebo i1 stejné. DalSim odliSnym prvkem je styl vazani
zenského $atku, ktery se lisi oblast od oblasti. V oOstatnich prvcich si jsou hanacké kroje

opravdu dosti podobné.

Jednotlivé druhy kroje se diive délily pouze na viedni a svateéni. (Cizkova, 1940)

Dnes je pro lepsi orientaci a také vystupovani délime na kroje vsedni, svatecni a svatebni.
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Vétsina hanackych soubort vystupuje v krojich svatecnich. Pii nékterych vystoupenich nebo

akcich vSak ukazi i kroje vSedni a svatebni.

Ve spojeni s krojem 1 stylem hanacké mluvy se o Hanécich tikd, ze jsou pomali. Tato
fraze je celkem ptesna a dobfe pochopitelna vzhledem k tomu, Ze hanéctina je mluva pomala.
Svou stavbou a vyslovovanim se ani rychle mluvit ned4. Zdanlivé pomalosti napomaha
i hanacky kroj diky tomu, Ze jeho sukné je dlouha az po kotniky. TakzZe se v kroji neda velmi

rychle pohybovat, ovS§em s vyjimkou tance.

2.2.1 Zensky kroj

Zensky kroj je velmi zdobny, slozity a sklid4 se z mnoha &asti. SloZitost Zenského
kroje nespoéiva jen v jeho no$eni a oblékani, ale také v jeho udrzbé a piedevsim §iti. Zensky
kroj mé podstatné vice ¢asti nez muzsky a ma také mnohem vice vrstev. Nize popisi kroj

predevsim takovy, jak vypada v soucasnosti.

2.2.1.1 Casti fenského kroje
2.2.1.1.1 Kogile

Kosile je jedna z nejstarSich souéasti hanackého kroje. Vyvinula se ze starého tvaru
rubase, ktery se skladal ze tii ¢asti. Prvni zvand ,trhacena® sahala az do poloviny lytek, a ve
vrchni ¢asti jen pod prsa a pod paze. Na ramenou byla zavéSena jen na bilych $ntirkach.
Druhym dilem byly rukavce, které skryvaly prsa a paze. Na konci rukavci byly limecky, nebo
také naramky, do kterych byly vSity rukavy. Limecky byly Siroké vétSinou 7 cm, ale podle
oblasti se velikost liSila od 3 do 10 cm. Limecky v oblasti Litovle jsou zvlasté Siroké,
vySivané Cernou niti. Vzor vySivani, ktery byl a stale je oblibeny po celé Hané, je srdce
umisténé uprostied limecku. Treti ¢asti bylo opleci, to se ovinulo kolem téla a veptfedu se
sesnérovalo. V soucasném kroji uz je koSile a ople¢i samostatnou ¢asti. KoSile je obdobna
puvodni skladbé rukavcet, jen je delsi. Kosile a rukévce jsou jednou c¢asti. U krku je kosile
svazana bilou $itirkou, rukdvy jsou také vSity do limeck, které jsou vysité Cernou, vétSinou
srdcovou, vysivkou. Lime¢ky kolem pazi upeviiujeme &ervenou masli. Zlutym vzorem se
vySiva cast koSile nad nafasenym rukdvem. Tato vySivka byvala diive bila, postupem Casu
zasla, proto se pozdgji zacala vysivat zlutd. Cerna vysivka je na limcich (manzetach), do

kterych jsou vsité rukavy. (Becék, 1997)

2.2.1.1.2 Opleci
Drtive byvalo jednou z Casti koSile, viz zminéno vySe. V soucasnosti mé stale stejnou

funkci. Opleci je ¢ast kroje, ma obdelnikovy tvar, je bile vySivané. Ve vrchni ¢asti jsou prisité
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Snirky, které drzi opleci zavéSené na ramenou. Ve spodni ¢asti opleci je nasity nafaseny pruh
platna, ktery pfi naskrobeni a nazehleni nadzvedd mirn¢ sukni. Pivodnim a hlavnim ucelem
nafasené Casti je, aby se opleci pii pohybu drzelo stale pod sukni. Oblecené opleci se vepiedu
seSnéruje Cervenou masli. Oblékd se az na kosili, aby pod vestiCkou nebyla vidét nerovna

kosile nebo hola ktize. (Becak, 1997)
Priloha ¢. 6 - opleci

2.2.1.1.3 Spodnice

Sviij ndzev dostala podle toho, Ze pod sukni nesméla byt vidét a proto byla dlouha pouze po
kolena. Casem vs$ak zacalo spodni¢ek piibyvat, mohlo jich byt az 5. Vétsinou byly
U hanackého svate¢niho kroje pod sukni dvé spodnicky, ale vzdy tomu tak nebylo. Pocet
spodnicek zalezel na tom, jak velkou paradnici chtéla divka byt, obecné se tradovalo, ze ¢im

vice spodnicek, tim bohatsi rodina dévcete. (Ludvikova, 2002)

Nyni jsou soucasti svate¢niho kroje dvé spodnice. Kratoch, tedy ta kratka pouze po
kolena, kterd brani spatieni spodniho pradla pii tanci, kdyZ se divka ¢i zena zatoci. Je pouze
Z lehkého platna a na spodni strané muze byt ozdobena krajkou. Druhé, dlouha spodnice saha
15 cm nad kotnik. Sije se z bilého hrubsiho tuz§iho platna. V pase je nafaseno zhruba 6-8
metrt latky.
2.2.1.1.4 Obojek

Obojku se tika placak nebo také krézl. Placék je vlastné pruh jemného platna $irokého
asi 10 cm a dlouhého 4 — 12 metrti, délka se lisila podle oblasti. Pro Olomoucko platila délka
placaku 6 — 14 metrt. V dnes$ni dobé¢ je délka placaku okolo 10 — 12 metrd. Obecné plati, ¢im
vice metra latky ¢i krajky, tim je placédk bohat§i. Obojek muize byt cely z bile vySivaného
platna nebo miiZze byt krajkovy, kdy je na jednu delsi stranu platna nasita krajka. Druha strana
placdku je nafasena a vSitd do manzety tak, aby tésné obepinala hrdlo. Tvaru a bohatosti
placaku se docili silnym naskrobenim, aby byl co nejvice tuhy a poté vyZehlenim, nafasenim

a v§itim do manzety. Po vSiti do manzety se vytvaruje do velkych vin. (Becak, 1997)
Priloha ¢. 7 — krajkovy placak

2.2.1.1.5 Sukné
Vrchni sukné se s postupem casu piili§ nezménila. Délka zlstala do dneSni doby témét
stejnd, zménil se pouze materidl a barvy latek, ze kterych se sukné Sily. Barva latky zéavisi

nejen na oblasti, pro kterou je kroj typicky, ale také na ptilezitosti, ke které se sukn¢ pouziva.
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Jinou barvu ma sukné vSedniho kroje, jinou svate¢niho a jinou svatebniho. Jednotlivé sukné
se lisi také délkou a zptuisobem nafaseni. Délka sukné je 10 cm nad kotniky. Sukné v oblasti
Hané mohou mit pouze barvu Cernou, tmavé modrou a tmavé hnédou. Latka na sukni je
zpravidla zdobena drobnymi kvitky. Sukné je vepiedu CasteCné neseSita a v pase se vaze
nékolika $nirkami. Na predni ¢asti skryté pod zastérou mize, ale nemusi byt nasita drobna

kapsa. (Becak, 1997)
Priloha ¢. 8 — vzor latky na sukni

2.2.1.1.6 Fértisek

Neboli zastéra. Zastéra patiila a stale patii k jedné z nejnakladné&jsich, nejpracnéjsich,
ale také nejhezCich Casti kroje. I zastéry se déli podle toho, k jaké Cinnosti jsou pouzivany.
Rozdily mezi nimi jsou Vv délce a pfedevS§im ve vySivaném zdobeni. Zastéry jsou Sity ze tii
dilt jemného bilého platna, v pase jsou nafasené a vSité do manzety a vazi se v pase. Do
pfedni Casti pasu je piiSitd mala obdélnikova ¢ast, kterd zakryva predni seSnérovanou cCast
opleci. Jednotlivé zastéry byvaji barevné vysivany. Plivodni zéastéry byly vySivany rucné, coz
zvySovalo hodnotu a unikatnost kroje. Zakladni vzory jsou pro urcitou oblast dané a jednotné.

Mohou se vSak odliSovat v barevnosti jednotlivych vysivek. (Bec¢ak, 1997)
Priloha ¢. 9 — zastéra

2.2.1.1.7 Pantle

obepinala pas kolem fértisku, a vazala se vpfedu do maslicky. Hotova maslicka se ptipevnila
k vestiGce. V souCasnosti je pantle vyrabéna strojov€é v raznych Sitkach i barvach.
K Hanackému kroji se nejcastéji pouziva masle Sitky 6 cm Zluté, zelené nebo modré barvy.
Nyni se stuha nevaze kolem pasu, ale je vsazenda mezi vestu a frky, tim se znemozni
sklouznuti z vesty. Obepina hrud’ a vaze se tak pfimo na vesticce, kterd vétSinou konci tésné
pod nadry. Vepiedu se uvaze masle, kterd se ptipevni k vesticce. VoIné ¢ast pantle se nechaji
splyvat pfes zastéru. Na konci pantle by mély byt pfiSité zlaté tfasn€. Pantle musi byt

dostatecné dlouh4, aby kongéila ve stejné urovni se spodnim okrajem zastéry. (Cizkova, 1940)

2.2.1.1.8 Kordulka

Jinymi nazvy lajdlik nebo vesticka. Je dal$i velmi nakladnou casti kroje. Byla
vySivana rucné, tim se stala jednim z nejkrasnéjSich a nejdokonalejSich projevl tviréich
schopnosti v lidovém uméni. U vesticek v oblasti Blatakl pievladala ¢erna a cervend barva.

Nékteré vesticky byly také z kvétovaného brokatu, ktery se stiihal tak, aby na zadech byly dva
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celé kvéty, obracené protilehle k sobé. Brokatové vestiCky byly navic proSivané zlatymi a
stiibrnymi nitémi. Vesticky byly kromé ru¢ni vySivky na zadech dale zdobené Paterkou, coz
je Siroka pestrobarevna stuha. PfiSivala se kolem vnitiniho vystfihu vesticky. Paterka byla
obsita ,,draconem* coz je krajkovina z kovovych niti, ktera kordulce svymi odlesky dodavala
na okazalosti. V soucasnosti je stale mozné setkat se s piivodnimi brokatovymi kordulkami.
Pti vyrobé novych kordulek se zachovévaji dilezité prvky, jako vysivka na zaddech a kolem
ramen, paterka a krajka z kovovych niti. Méni se pouze hlavni material vesticky. Podobna
vesticce je marinka, je Cerné barvy, ma dlouhé rukavy a je ze siln¢jsiho, teplejSiho materialu.

Je zdobena stejné jakou vesticka. Pouziva se predevsim v chladném pocasi. (Becak, 1997)
Priloha ¢& 10— vesticka, marinka

2.2.1.1.9 Obuv a puncochy
pouzivaji bilé tenké puncochy bez vzoru. Obuv je vyrabéna piimo pro oblast Hané. Stievice
jsou z ¢erné kuze, vyraznym a tradi¢nim prvkem hanackych bot je ¢ervené srdce, které je
umisténo ve stfedu Spi¢ky a na bocich. Okolo je obsité Cervenym a bilym zdobenim. Na
bocich paty jsou stievice zdobeny ¢ervenym, bilym, zlutym, zelenym a modrym prosivanim.
Stievice se zavazuji na nartu ¢ervenou masli. (Ludvikova, 2002)
Priloha ¢. 11 — typickeé Zenské handcké strevice.
2.2.1.1.10 Satek

Vdané zeny nosily a nosi na hlavé uvazany Satek. Tento Satek ma vétSinou Cervenou
barvu a po jeho obvodu jsou kviteCka. Muize byt bud’to tmavé Cerveny s kvétinovou cestou po
obvodu, nebo také s drobnymi kvitecky po celém Satku. Muze mit i svétle Cervenou barvu.
Tento méa ovSem kvétinovou cestu pouze po obvodu. Barvy kvétin a ornamentt, které se pfi
tisku na Satek pouzivaji, jsou zluta, ervena, cernd, bild a zelena. Satek je ¢tverec o velikosti
144-163 cm. Velikost Satku tak umoziuje rizné druhy vazani. Pfi vazani se satek pielozi na
polovinu. Poté se v postupu nékolika kroki uvaze dané¢ Zené piimo na hlavu a pomoci
strapce, které v dnesni dob€ uz nejsou. Pro vazani $atkl je hned nékolik moznych postupii.
Dnes je vazani Satku jednim z prvki, ktery se u krojti mirné lisi podle oblasti. Spravné pod
Satek patii jesté bily Cepec z tenkého platna, ktery slouzi k tomu, aby drzel s¢esané vlasy, a pti

pohybu brani propoceni $atku. (Becak, 1997)
Priloha ¢. 12 — uvazany Satek
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2.2.1.2 Déleni podle pouzivani kroje
2.2.1.2.1 VsSedni kroj

Vsedni kroj se pouzival pro denni noSeni a praci. Proto je podstatné chudsi a
jednodussi nez svatecni a svatebni kroj. Kosile je z bilého platna bez ramenniho a limcového
vysivani. Zapina se u krku na knoflik, ktery se pfevazuje ¢ervenou masli. Spodnicka je jen
jedna, a to kratka. Sukné byva jednoducha, nenafasena, vétSinou svétlé barvy (reznd) a dlouha
pod kolena. Tmavé modra platéna zastéra bez vysivani se uvazuje kolem pasu. Soucasti
pracovniho kroje je nevysivana jednoducha vesticka rizové barvy. Kolem krku maly krézl.
Na hlavé Cerveny vazany $atek. VéEtSinu Casu chodily Zeny bosky, nebo v ¢erné obycejné

obuvi. (Cizkova, 1940)

2.2.1.2.2 Svateéni kroj

Souc¢astmi svatecniho kroje je koSile se Zluté vySivanymi rameny a ¢erné vySivanymi
limecky, kolem paZi vazané ¢ervenou masli. Bile vySivané oplec¢i. Spodnicka kratka i dlouha.
Sukné tmavé barvy s kvéty. Kordulka svatecni, vySivana, s paterkou a krajkou z kovovych
niti. Zastéra bila vysivana barevnymi kvéty. Bohaty placdk a uvdzany Cerveny Satek na hlavé.
Bilé puncochy a svate¢ni (vySe popsané) stievice. Do vystiihu kordulky mtizeme zastréit maly
bily kapesnik obsity krajkou a na levém boku zastéry muize byt pfipevnén bile vySivany

kapesnik. (Ludvikova, 2002)

2.2.1.2.3 Svatebni kroj

Svatebni kroj se 1iSi nejvice. Nevésta ma kosili se zluté¢ vySivanymi rameny a cerné
vySivanymi rukdvci (limecky), vdzané Cervenou masli. Rukévy koSile jsou Stipané, to
znamena skladané do harmoniky. Oplec¢i je bilé a bile vySivané. Vesticka pro nevéstu je
z bilého brokatu s motivem kvétin, bohaté vySivana podobné jako svatecni kordulka. Pantle je
cervené barvy se zlatym (zlutym) vySivanim. Spodnice musi mit nevésta nejméné tfi. Jednu
kratkou po kolena s krajkou a dvé ¢isté bilé fasené. Svatebni sukné je z bilého tvrdého platna,
skladana do harmoniky stejné jako rukavy. Pfes sukni ma bilou Zluté vySivanou zastéru. Bilé
puncochy a hanacké stfevice. Pfes ruce a zdda ma pas platna vétSinou bile a hnédé
vysivaného, tzv. uvodnici. Uvodnici ma nevésta na svatbé a po narozeni ditéte v ni nese dité
ke kitu. Placédk je bily krajkovy a vytvarovany do ostrych skladii. Na hlavé ma bohaté
zdobeny a vySivany pantlik, zdobeny zrcatky ve tvaru srdce a kvétin, obSivanymi perlickami.
Na vrchu pantliku je zeleno-bily vénecek, zadni horni ¢ast pantiku je husté pokryta ¢ervenymi

stuhami, které spadaji az pod ramena nevésty. Stejnym zptusobem jsou oblecené i druzicky,
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které vSak nemaji uvodnici, a jejich pantlik je méné zdobeny, na vrcholku ma na rozdil od

nevéstina barevny vénecek z lucnich kvétin. (Becak, 1997)
Priloha ¢. 13 — fotky Zenského svatebniho, vsedniho a svatecniho kroje

2.2.2 Muizsky kroj

Muzsky kroj je podstatné jednodussi nez kroj zensky, a to v mnoha ohledech. Ma
predev§im mensi pocet Casti a také je o néco jednodussi. Na rozdil od zenského kroje, nema
muzsky kroj tolik variant a obmeén a ani tolik latky. Za jednu z variant muzského kroje mize
byt povazovan svatebni kroj. Ten se 1isi od klasického svate¢niho pouze tim, Ze jsou jeho
soucasti také ¢asti Zenského kroje.
2.2.2.1 Casti muiského kroje
2.2.2.1.1 Kosile

Kosile je $ita z rovnych kusii bilého platna. Je dlouhd témét do poloviny stehen a ma
dlouhé rukéavy. U krku je latka v§itd do manzety. Kolem zapésti jsou tenké limecky vysivané
¢ernou niti. Limecky se vétSinou zapinaji na knoflik. Kosile se u krku zapina na knoflik.
Soucasti kosile je platéna bila, cerné vySivand masle, kterd se vaze na maslicku pod krkem.
Masle ma stejny vzor jako limecek kolem krku. Na ramenou je stejné jako u zenského kroje

slutd vigivka. (Becak, 1997)

2.2.2.1.2 Kalhoty

Kalhoty byvaly rozdéleny podle materidlu na vSedni, které¢ byly konopné a na koZené
kalhoty vétSinou z ov¢i, berani, kozi kiize nékdy 1 jelenice. V soucasné dobé se svatecni
kalhoty $iji naptiklad z dyftynu. Letni z reZného platna. Pro oblast Hané jsou typické kalhoty
s bo¢nimi vySivanymi kapsami v cihlové, Cervené nebo hnédocervené barvé. Kalhoty jsou
Vv pase v$ité do pasku, nohavice dosahuji tésn¢ pod kolena. Pro oblast Litovelska jsou typické
dvourozparkové, uzké, vysoko do pasu posazené kalhoty. Rozparky se spinaly hacky.
V soucasnosti se rozparek vzadu svazuje Cervenou masli. Pod koleny se kalhoty svazuji
kozenym feminkem. Protoze jsou kalhoty pouze pod kolena, maji pod nimi muzi platéné

nakolenice. (Ludvikova, 2002)

2.2.2.1.3 Pasy

V pase pies kalhoty je pfipnuty kozeny pasek. Pasy jsou z cerné lakované kiize, Sitky
asi 8 cm a lemované po obou okrajich ¢ervenou kizi. Zapinaji se vpiedu na 2-3 feminky.
V 19. stoleti se pasy zacaly vySivat napiiklad barevnym hedvabim, kovovymi pasky nebo
pavimi brky. V dnesni dob¢ se nejvice setkdvame praveé s pasy vySivanymi pavimi brky. Tyto
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pasy jsou Vv dnesni dobé velmi vzacné, uz neni nikdo, kdo by toto femeslo ovladal.

(Ludvikové, 2002)

2.2.2.1.4 Vesta

Vesty se Sily z ¢erného sukna. Na spodni stran¢ limecku mohl byt proti sobé zub nebo
obloucek. Vesta dosahuje vétSinou po pas nebo mirn¢€ nad n¢j. Na cernych vestach je hlavni
ozdobou bohata, ptevazné zelend vysivka s barevnymi kvéty. V zadové cCasti je vysSivka
jednodussi a pouze zelena. V piedni Casti vesty, kde vySivka vede od stojacku az po spodek
vesty, je podstatné Sirsi, bohatsi a barevnéjsi. Do chladnéjSiho pocasi k muzskému kroji patii

kabatek a plast’ pro pantatu nebo hospodare. (Ludvikova, 2002)

2.2.2.1.5 Pokryvka hlavy

Pokryvka hlavy muze je na Hané Cerny plstény klobouk, se zelenou vySivkou. Hlavni
ozdobou tohoto typu klobouku je Cernd aksamitova pentle, kterd na konci klobouku tvofi
darmovisy, kterym se tika jazyky, které splyvaji dozadu. (Becék, 1997)
2.2.2.1.6 Obuti

K panskému kroji patii vysoké cerné kozené holinky. (Becak, 1997)
2.2.2.2 Déleni podle pouZivani kroje
2.2.2.2.1 VSedni kroj

Vsedni muzsky kroj se sklada jen z bilé platéné kosile bez vysivek, kalhot z rezného

platna a ¢erné vesticky bez vysivani. Na nohou maji Hanaci nizké cerné boty. (Becak, 1997)

2.2.2.2.2 Svatec¢ni Kroj

Vyse pospané jednotlivé ¢asti pfedstavuji nejcastéji pouzivany svate¢ni kroj. Patii
knim jesté bily kapesnik s ¢ernou vysSivkou, ktery maji muzi pfipevnény za vySivanym
opaskem na levé strané. (Cizkova, 1940)
2.2.2.2.3 Svatebni kroj

Svatebni muzsky kroj je stejny jako kroj svatecni. Jsou K nému pouze ptidany dvé
¢asti zenského kroje, a to svatebni zlut€¢ vySivana bila zéstéra, kterou ma muz piivazanou
V pase na pravém boku, a Cerveny kvétovany Satek slozeny do cipu a uvazany pies levé

rameno pod pravou pazi. (Ludvikova, 2002)

Priloha ¢. 14 —fotky muzského svdtecniho a svatebniho kroje
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2.3 Hanacké nareci — hanactina

,Nareci hanacké. Slovaci a Valasi nazyvaji kazdého Handkem, kdo samohlasky e, ¢é, i,
i, y, ¥, u, u zvlastnim zpiisobem piezvukuje neboli mouti, at’ vSecky, at’ jenom néekteré z nich,
napf. y, U, a na tom myslim 1 védecka dialektologie pfestati muze. Dle rozmanitého
pirezvukovani téchto hlasek a dle nékterych jinych znakl (ptfehlasovani samohléasky a,
pridechu v a h aj.) rozdélil jsem néieci hanacké na dvanacterou podieci, jez jsem pojmenoval

vétSinou dle okresnich mést, vytykaje vSude osady pohranicné. (Bartos, 1895, s. II)

Hanaci sami se navzdjem vselijak rozliSuji, hlavné podle bydlisté. Tém, ktefi, misto

6 vyslovuji G, ostatni Hanéci fikaji Cuhéci. (Bartos, 1895)

Za uzemi hanactiny se povazuje Urodny kraj mezi VySkovem, také nazyvanym
Hanacké Versailles, HoleSovem a Litovli znamou jako Hanacké Benatky. Jeho metropoli je
Olomouc — po hanacké Olomodc — s ptidechem pii vyslovovani - Holomoc), k dal§im
vyznamnym centrim patii Prerov, Prostéjov nebo taky Hanacky Jeruzalém a Kroméfiz

pfezdivana Hanacké Atény.

,Dale hranice hanactiny zasahuji az do Nameésté, Senicky, Ordlic, Choliny,
Rozvadovic, Chotelic, Cerné. Dale jsou to naptiklad Stielice, Lipinka, Lostice, Pavlov,
Trnavka, Biskupice, Jevicko, SmrZzov. Potom tam také patii Borotin, Ivanovice, Visky,
SuSice, Okrouhla, BeneSov, Pavlov, gtépénov, Usobrno, Subifov, Konice, Budécko a tim

uzavira hranice Han¢ a vraci se zpét k Namésti.* (Bartos, 1895, s. 107)

Pro hanéacké nafteci je typické pouZziti 6 misto ou — moka (mouka), l6ka (louka) nebo
koncovka — ijo — letijo (leti), pijo (piji), pouziti e misto i/y — napfiklad méle (méli), bele
(byli), dale (dali).
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3 Zarazeni hanackého folkloru do Ramcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani

Zarazeni specifik mikroregionu Litovelsko do Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV) je pomérné snadné. Region, nebo také mikroregion
Litovelsko, je specificky piedev§im hanackym folklorem, ktery je spojen s typickym
krajovym odévem, zvyky, tradicemi, tancem a piedevSsim nafe¢im. Stejné jako je pro nas
dilezita znalost historie nasi zemé, blizkého okoli i vSeho co nas obklopuje, je neméné
dualezité znat historii, tradice i folklor regionu a mist, které nas dnes a denné¢ obklopuji, a ve
kterych zijeme. RVP PV je dokument, ktery je dilezity pro praci v mateiské Skole. Z ngj
vychazi vSe, s ¢im se maji déti seznamit, co si musi 0SVOjit a co maji zvladat. V tomto
dokumentu jsou zahrnuta jednotliva témata, jako znalost sebe sama, piirody, tradic, rozvoj
pohybovych dovednosti a tance. Dale také je tu zafazena znalost spole¢nosti, okoli a mista, ve
kterém déti ziji. Hanacky folklor je ¢asti tématu, ktery do tohoto dokumentu dobie zapada.
V RVP PV je obsazen a zatazen témét ve vSech péti jeho oblastech. Do nékterych oblasti 1ze

toto téma zaradit jen okrajové nebo viibec, zatimco do jinych ho mizeme zaradit celkové.

3.1 Zaclenéni do jednotlivych oblasti RVP PV

3.1.1 Dité a jeho télo

Oblast dit¢ a jeho télo je zaméfena predev§im na rozvoj hrubé a jemné motoriky,
koordinace ruky a oka, ale také na rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti ditéte. Dale se
zabyva rozvojem dechového svalstva, rozvojem vnimani a rozliSovani pomoci vSech smysla.
Do této oblasti by se tak dala zatadit ta ¢ast folkloru, ktera je spojena s pohybem, sluchem,
dechovymi a jazykovymi schopnostmi. Do oblasti dit¢ a jeho télo mizeme zatfadit prvky
hanackého folkloru, kterymi jsou predevs§im tanec, zpév, ale i zvyky a tradice. Do této oblasti
muzeme vSak pouzit jen jednotlivé prvky hanackého folkloru. Z nékterych cili mizeme

vyjmenovat naptiklad ty, které jsou pro déti dilezité. S timto tématem jsou to nasledujici cile:

- ,koordinovat lokomoci a dal§i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou* (RVP PV, 2016, s. 16)

- ,,ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem* (RVP PV, 2016, s. 16)

- ,,vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslia“ (RVP PV, 2016, s. 16)

- ,ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty
denni potieby, s drobnymi pomtickami, nacinim a materialem, atd.) (RVP PV,
2016, s. 16)
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3.1.2 Dité a jeho psychika

Tato oblast je zaméfena predev§im na podporu dusevni pohody, odolnosti, rozvoji
intelektu, fe¢i, jazyka, poznavacich procesu, citl, vile i sebevyjadieni. Celkoveé se v této
oblasti podporuje rozvoj vzdelavani, poznavani a uceni. Oblast dit¢ a jeho psychika je dale
rozdélena do tfi podoblasti: jazyk a fec; poznavaci schopnosti a funkce, ptfedstavivost a
fantazie, mysSlenkové operace; sebepojeti, city a vile. Cela tato oblast i jeji podoblasti jsou
taktéz vhodné pro zarazeni prvki hanackého folkloru. Piedev§im hanacké nareci, seznameni
s hanackym folklorem jako takovym a jeho prvky. Do oblasti dit¢ a jeho psychika, lze
hanécky folklor zaradit nejvice do podoblasti jazyk a fe¢. Zde se mizeme vénovat typickému
prvku hanackého folkloru, jimz je nafeéi. U zbylych dvou podoblasti mizeme zaclenit folklor
jen velmi malo. Z jednotlivych podoblasti si opét vypiseme nékteré, pro rozvoj déti, dulezité

cile.

3.1.2.1 Jazyk a iec¢
Do oblasti jazyk a fe¢ mizeme zaradit hanacké nafe¢i. Seznameni se s nim, snahu mu

porozumét a také se naucit kratké texty.

- ,,ucit se nova slova a aktivné je pouzivat™ (RVP PV, 2016, s. 18)
- ,,pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno“ (RVP PV, 2016, s. 18)
- ,,porozumét slySenému® (RVP PV, 2016, s. 18)

3.1.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, my$lenkové operace
Tato podoblast je dilezitd pfedev§im pro rozvoj détskych schopnosti soustfedit se,

ziskavat nové informace, coz je pro osvojeni zdkladnich dualezitych informaci podstatné.

- ,védomé vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postiehovat, v§imat si*
(RVP PV, 2016, s. 20)

- ,,vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci“ (RVP PV, 2016, s. 20)

- ,,posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

apod.)* (RVP PV, 2016, s. 20)

3.1.2.3 Sebepojeti, city a viile
Tato podoblast neni s folklorem a moznosti osvojeni si znalosti né&jak vice spjata. Je

zameétena spise na rozvoj ditéte a jeho postojii a védomosti viici sobé samému.
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3.1.3 Dité a ten druhy

Oblast dit¢ a ten druhy je zaméiena predev$im na vztah mezi ditétem a ostatnimi
lidmi. Konkrétné vztah k druhému ditéti nebo dospélym. Daéle se tato oblast zamé&fuje na
komunikaci mezi détmi navzajem a mezi ditétem a dospélymi. Do této oblasti také téma

folklor spada jen okrajové.

,vytvafeni prosocialnich postojui (rozvijeni socialni citlivosti, tolerance, respektu,

piizpusobivosti)“ (RVP PV, 2016, s. 23)

3.1.4 Dité a spolecnost

Tato oblast je vénovana spolecnosti jako takové. Je zaméfena na zapojeni ditéte do
socialné-kulturniho prostiedi, ale také zapojuje dit¢ do spolecCenstvi ostatnich lidi. Seznamuje
dit¢ s pravidly. Predstavuje ditéti také svét kultury, a tim mu umoznuje zapojit se do
spole¢nosti. V tomto tématu se hanacky folklor zapoji vS§emi svymi prvky i tradicemi. Nékteré

cile:

- rozvijeni zékladnich kulturn¢€ spolec¢enskych postojii, navykti a dovednosti ditéte,
rozvijeni schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a
aktivné se prizpusobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény“ (RVP
PV, 2016, s. 25)

- ,seznamovani se svétem lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zékladnich poznatki

0 prostiedi, v némz dité zije* (RVP PV, 2016, s. 25)

3.1.5 Dité a svét
V environmentalni oblasti je zamérem rozvijet u déti zakladni povédomi o okolnim
svété a prostfedi. Nejdiive se zaméfenim na nejblizs$i okoli, a poté i na cely svét a jeho

problémy. I v této oblasti je mozné najit prvky zamétené na folklor v okoli déti.

- ,seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho
vztahu k nému“ (RVP PV, 2016, s. 27)

- ,0svojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké,
pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi

uceni a zivotni praxi“ (RVP PV, 2016, s. 29)
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PRAKTICKA CAST

4 Projekt do materské Skoly

Cilem praktické casti je seznamit déti s dnes jiz témef zapomenutou tradici hanackého
folkloru v okoli Litovle a prakticky si je vyzkouset. Tematika folkloru pro déti neni pfili§
znama a myslime si, ze je Skoda, aby tato krasné tradice, a pfedevs§im specifi¢nost regionu,
upadla v zapomnéni. Proto se pokusime déti s touto tematikou seznamit a piiblizit jim ji
pomoci zabavnych c¢innosti. Seznamime déti s nejvyraznéjSimi a nejdilezitéjSimi prvky
folkloru, ¢imz détem dame nové informace o misté, ve kterém Zziji, a ve kterém se bézné
pohybuji. Seznamime je s tradici, se kterou se uz bézn¢ nesetkaji. Aby si déti toto téma 1épe

osvojily, budou informace dostavat v pribéhu ¢innosti, aktivit i exkurzi béhem dvou tydna.
Nazev projektu: Kouzelnd Hana

Popis projektu (anotace): Projekt snazvem ,,Kouzelnd Hana“ vznikl s cilem vytvofit,
upevnit a ve vétsSiné pripadt obnovit u déti predskolniho véku povédomi o folkloru, nareci
i zvycich spojenych s jejich okolim. Znamym téz pod nazvem Hanacké Benatky, jehoz
puvodni folklorni hanacké zvyky pomalu upadaji do zapomnéni. Tradice Hanackych Benatek,
je tak spojovana s jinymi akcemi, nez by si zaslouzila. Projekt je urcen ptiblizné na dva az tfi
tydny (10 az 15 pracovnich dni) pro dvé tfidy v matetské Skole. Je zaméfen na celkovy rozvoj
deti.

Autor: Miloslava Busfyova

Utastnici: déti v MS, ugitelka, rodice

Pocet ucastnikii (doporuéeny): 2 tiidy v MS (cca 45 déti)

Vék déti: 3-6 let

Cile projektu:

- Kognitivni: déti popisi misto, ve kterém Ziji, pojmenuji ho, pokusi se fici, v Cem je
dané mésto zvlastni; po seznameni se s jednotlivymi specifiky déti vyjmenuji
jednotlivé prvky, pojmenuji ¢asti kroje, poznaji rozdil mezi handctinou a cestinou,
nauci se jednoduchou hanackou béasnicku a pisnicku a umi ji samy fici a zazpivat; pii
exkurzi do muzea na vystavu ozivlych femesel déti pojmenuji alespoii dobie znama
femesla, pti exkurzi do Hanackého muzea déti rozlis§i muzsky a Zensky kroj a pokusi

se pojmenovat jednotlivé ¢asti;
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- Psychomotorické: u ditéte rozvijime jemnou i hrubou motoriku a pohybové

schopnosti; déti napodobuji Cinnosti, spravné zachazi s vytvarnym materialem a
s drobnym kuchynskym néac¢inim; déti se pokusi naucit se hanacky tanec a nasledné
sladi pohyb srytmem a hudbou, védomé napodobi jednoduchy pohyb =z tance;
postupné si déti osvoji jednotlivé aktivity a ¢innosti a pohybové dovednosti, dokazi je
vykonat s v&tsi presnosti, coz vede az k automatizaci jednotlivych prvki, schopnosti a
dovednosti;

- Afektivni: déti jsou ochotné a se zaujetim piijimaji nové poznatky, jsou aktivni a se
zajmem se do vSech ¢innosti zapojuji; rozvijim u déti uctu K mistu, ve kterém ziji;
snazim se 0 to, aby déti samy projevily zajem provadét Cinnost spojenou s timto
tématem a vid€ly v ni smysl; déti ziskaji k danym Cinnostem a tématu jisty postoj a
dokazi zdlivodnit své rozhodnuti o postupu a zapojeni do Cinnosti; jsou schopné

zhodnotit, zda je toto téma zaujalo, bavilo, ale také jsou schopné fici, co nového se

dozvédely.
Délka projektu: 2—-3 tydny (10-15 pracovnich dni)

Ocekavany vystup: Dit¢ ma povédomi o folkloru, ktery je typicky pro jeho bydlisté a blizké
tématu, které jsou pro né&j blizké, smysluplné, ptinosné a zajimavé. Déti se snazi pochopit,
pro¢ je Skoda, Ze se zakladni rysy folklorni tradice vytraceji. B&hem praktickych a
pohybovych €innosti dit€¢ rozviji jemnou a hrubou motoriku. U rozumovych a jazykovych
¢innosti se déti seznamuji s jinou, avSak pro urcitou oblast tradi¢ni, formou mluvy, déle se
seznamuji se specifickym odévem. Pii pohybové Cinnosti se déti nauci tanec s folklorni
tematikou. Pti vytvarnych Cinnostech si osvojuji zajimavé informace k tématu a také rozviji

schopnost zahdzet s vytvarnymi materialy.
Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontdlni, skupinovd, individualni, individualizovana

Organizace prostorova: Skolni tfida, Skolni zahrada, Skolni jidelna, vychdzka do méstského
Muzea, exkurze do Hanackého muzea v Choliné, navstéva folklorniho souboru, exkurze do

Hanackého skanzenu

Potiebné pomiucky: jednotlivé pomucky a didakticky material je uveden u jednotlivych
aktivit a ¢innosti
Kli¢ova slova: Han4, folklor, handcké muzeum, projekt do MS, viestranny rozvoj, vytvarné

¢innosti, pohybové ¢innosti, exkurze, kola¢, kroj
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4.1 Uvod projektu

obsahlé, diky nému muzu déti seznamit s tradicemi a folklorem, ale také je komplexné
vzdélavat a rozvijet. Téma folklor 1ze promitnout do vSech slozek vychovy, promita se do
vSech vzdélavacich oblasti v RVP PV a lze diky nému procvicit vSechny smysly déti. Déti
diky tomuto projektu ziskaji mnoho novych a zajimavych védomosti, osvoji a procvic¢i si nové
dovednosti a vytvofi si dilezité postoje a hodnoty. Pfedevsim kladny vztah ke svému okoli a
jako specifikim, zvyklim a prvkim folkloru. Jednotlivé aktivity se zamétuji jak na rozvoj
pohybovych a pracovnich dovednosti, tak na ziskani elementarnich rozumovych dovednosti.
Nacvik basné a tance, rozvoj smysll, rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich. Rozvoj hudebné pohybovych schopnosti atd. Aby bylo pro déti

jednodussi toto téma pojmout, jednotlivé aktivity jsou rozlozeny do priabéhu nékolika tydnd.

Pro sviij projekt jsem si zvolila téma ,,Kouzelna Hana*. Toto téma je velmi zajimavé a

4.2 Seznam aktivit:

© © N o g bk~ 0w DN E

T e e e e o T o S S Y
© O N O 00 N~ W N L O

Uvod — motivace

Seznameni s hanackym folklorem — povidani si o tom, v jaké oblasti déti ziji

Hanacka pohadka

Seznameni S hanackym nafec¢im

Nacvik basnicky

Vyroba vénecku

Vyroba specifického svatebniho kolace
Navstéva muzea v Litovli — sekce ozivla femesla

Seznameni s hanackym krojem

. Vyroba latky na sukni

. Exkurze — vylet do Hanackého muzea v Choliné

. Kresba nejzajimaveéjsiho zazitku z exkurze v muzeu

. Navstéva folklorniho souboru Hana¢ka v MS

. Nacvik tradi¢niho hanackého tance — pohybova aktivita
. Hra— Vénecek

. Nécvik pisnicky

. Exkurze — Hanacky skanzen v Pikazech

. Beseda s panem Linduskou

. Sklddani obrazkt podle vypravéni pohadky
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20. Pisnicky a basnicky k tématu

21. Doplnkové aktivity

22. Zavér projektu — Besidka pro rodi¢e a vystava vyrobku a fotek
4.3 Popis aktivit:
1. Uvod — motivace a rozhovor na téma folkloru

Na uvod projektu béhem rannich ¢innosti budou déti mit k dispozici omalovanky

s tematikou folkloru, obrazky déti v kroji, tancujicich osob a lidovych tradic. Na lavi¢ce si
s détmi budeme povidat a déti se pokusi odpovédét na nize vypsané otazky. VSechny pro déti
nezndmé pojmy jim béhem povidani si na lavi¢ce srozumiteln€ vysvétlim.
1) Ve kterém méste je nase Skolka?
2) Vite, jak se Litovli jinak rika?
3) V c¢em je Litovel zvlastni?
4) Pro¢ se Litovli jinak rikd zrovna Hanacké Bendatky?

5) Deti, vite, co znamend folklor, Hand, hanactina nebo kroj?

2. Seznameni s haniackym folklorem

Cil aktivity: Seznamit déti se zaklady hanackého folkloru, vytvofit u déti predstavu o tom, jak
takovy folklor vypad4, co znamend, Vv em spoCivd, co je pro ng typické. Vést déti
k samostatnému vyjadfovani a smysluplnému piekladani napadd a myslenek, ale také popsat,
co vidi kolem sebe nebo na obrazcich. Predat détem zakladni informace o hanackém folkloru,

které pro né budou piinosné, ale i zajimavé. Rozvijet u déti schopnost vést rozhovor.

Metody vzdélavani: slovni (vysvétlovani, rozhovor); aktivizujici

Organizaéni formy: frontalni

Materidl a pomucky: magnetickd tabule, magnetky, obrazky vystihujici Hanou, folklor a

tradice
Motivace: Jako motivace bude pouzity rozhovor z predchozi cinnosti.
Postup:
Na lavicce si s détmi budeme povidat o tom, jestli vi, co je to Hand, folklor a tradice

typické (svatebni kola¢, Satek) pro tuto oblast. Détem vSechny pojmy vysvétlim a pro

predstavivost détem budu ukazovat obrazky, které se déti pokusi popsat a poté je pfipnou na
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magnetickou tabuli. Budeme si s détmi také povidat o tom, jak se fika lidem, ktefi chodili
Vv Kroji.

Po vysvétleni jednotlivych pojmi, popsani jednotlivych obrazki a ptipnuti obrazkid na
nasténku si budeme s détmi povidat, jestli se uz nékdy s nékterymi z nazva nebo piikladi

Z obrazkt setkaly, napt. povidaly si 0 tom s rodici, prarodici.
Reflexe:

- Po rozhovoru by déti mély byt schopné vyjmenovat nékteré libovolné prvky
hanackého folkloru, o kterych jsme si povidali.

- Budou schopné popsat obrazky na magnetické tabuli.

3. Hanacka pohadka:

Cil aktivity: Seznamit déti se specifickou hanackou mluvou formou pohadky. Rozvijet u déti
schopnost rozlisit hanactinu od CeStiny — konkrétné jestli zni stejné nebo ne a jednotlivé
rozdily vysvétlit, jak nejlépe to déti dovedou. Vést déti k zapojeni se do rozhovoru a
k samostatnému vyjadieni mySlenek a napadi. Rozvijet u déti schopnost porozumét
slySenému s ohledem na zvlastnost ¢tené pohadky, poslechnout si ji, snazit se pfijit na to,

0 ¢em byla.

Metody vzdélavani: slovni (Vypraveni, rozhovor, diskuse)

Organizacni formy: frontalni, individualizovana

Material a pomucky: pohadka v hanacting

Motivace: ,,Déti, protoze si povidame o handckém folkloru a néco jsme se o ném uz naucili,
rekneme si jeste dalsi zajimavé véci. Predstavte si, Ze existuje i handcka mluva. Déti jaka
myslite, Ze takova hanactina bude? Zkusite vymyslet néjaka slova a ¥ici je tak, jak si myslite,
ze mluvi Handci? Ja vim, Ze jste Sikovné, a proto zkuste néjaka slova vymyslet. Kdyz se vam to
nepovede, vitbec to nevadi, protoze ja tady pro vas mam pohdadku v hanactine, ale predstavte
si, Ze ta handctina je tak zvlastni a jind, Ze ji moznd ani nebudete rozumet, ale myslim, Ze
urcité nécemu ano, protoze vam pricaruji kouzelna ouska, a ta budou pohadce urcité rozumeét.
Co myslite deéti, chcete si tu pohadku poslechnout a vyzkouset si, jak jsou ta vase ouska

kouzelna?*

Postup:

Nejprve si na laviéce s détmi zopakujeme, co jsme si fikali o Hané, folkloru a tradicich

typickych pro tuto oblast. Seznamime déti s tim, ze ma hanacky folklor jesté jina specifika a
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jednim z nich je praveé typicka mluva. Déti se pokusi vymyslet, jaka asi hanactina je nebo jak
zni, zkusi fict néjaké slovo, o kterém si mysli, ze by mohlo byt hanacké. Poté si s détmi
fekneme, jestli se néktery z jejich navrhi ptiblizil hanacéting, a pokud ne, Ze to viibec nevadi,
protoze si o hanactiné budeme dal povidat. Détem piectu, nebo prevypravim pohadku

v hanackém nareci, a po jejim piecteni si s détmi zkusime fici, o ¢em asi pohadka byla.
Pohadka v priloze ¢. 1
Reflexe:

- Déti se pokusi porozumét pohadce, pokusi se fici, o cem byla, prevypraveét ji.
- Déti feknou, jestli se jim pohadka libila nebo ne a jestli se jim libi, jak zni hanactina.
- Jako hodnoceni ¢innosti mohu pouzit i to, s jakym zdjmem se déti zapojovaly do

vymysleni hanackych slov.

4. Sezniameni s haniackym narecim

Cil aktivity: Prvotni seznameni se specifickou hanackou mluvou probéhlo formou pohédky.
Rozvijet u déti schopnost rozlisit hanactinu od ¢estiny — konkrétn¢ jestli zni stejné nebo ne a
jednotlivé rozdily vysvétlit, jak nejlépe to déti dovedou. Vést déti k zapojeni se do rozhovoru
a k samostatnému vyjadfeni myslenek a napadi. Rozvijet u déti schopnost porozumét
slySenému s ohledem na zvlasStnost ptfectené pohadky a celkové naro¢nosti hanacké mluvy
(vyslovnost 1 jiny zvuk). Rozvijet u déti chut’ ucit se nova slova a pouzivat je (ptat se na slova,

kterym nerozumi).

Metody vzdélavani: slovni (rozhovor, diskuse, vysvétlovani); nazorné-demonstracni

(predvadeéni); aktivizujici

Organizacni formy: frontalni, individualizovana

Materidl a pomucky: obrazky jednotlivych slov z pohadky

Motivace: ,,Déti prave jsem vam precetla pohdadku, o které jsme si spolu povidali. Uz vime,
0 ¢em byla, a také vime, jakym ndrecim byla napsana. A protoZze mdte kouzelnda ouska, tak si
ted’ budeme o handactine povidat. Kdyz uz jste ji déti slysely, kdo z vas mi povi, ¢im je
hanactina tak zvlastni? Pokud nevite, nevadi, hned vam pomiizu a ukazi vam to. Tak nastrazte

sva kouzelna ouska a jdeme si na chvili hrat na Hanadky.*

Postup:

S détmi se posadime na lavicku a budeme si povidat o tom, jestli déti vi, ¢im, nebo jak

je odlisna hanacka mluva od klasické. Protoze déti slySely pohadku v hanacting, budeme si
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povidat o tom, v em byla ta pohddka zvlastni, jakd handckd slova si déti z pohadky
zapamatovaly. Déti se pokusi slova fici, vyslovit a zkusime si povidat o tom, co jednotliva
slova asi znamenaji. Slova, kterym déti v pohddce nebudou rozumét, budu mit na obrazku. Po
precteni pohadky si budeme o jednotlivych slovech povidat. Vzdy détem feknu slovo, které
jim budu vysvétlovat a k danému slovu jim ukazi obrazek, aby si déti spojily hanacké slovo
S obrazkem a vyrazem, ktery znaji. Potom détem vysvétlim, na velmi lehkych slovech,
specifika hanacké mluvy spocivajici v typickych tvarech a se zdménami nékterych pismen na
tvary s pismeny (e, 0)

Reflexe:

- Déti se aktivné zapojuji do vyslovovani slov, piremysli, co jednotliva slova znamenaji.

- Zeptam se déti, kterd, slova se jim libila, ktera si zapamatovaly.

5. Nacvik basnicky

Cil aktivity: Rozvijet u déti pamét’ naucenim se nazpamét kratky text (basnicku), rozvijet
schopnost reprodukovat fikanku. Rozvijet u déti schopnost porozumét slySenému pii povidani
si, o ¢em byla basnicka, kterou jsem détem fekla. Seznamovat déti s handctinou jinou formou,

nez klasickou mluvou a pohadkou.

Metody vzdélavani: slovni (vysvetlovani, rozhovor), nazorné-demonstracni (predvdadéni —

predneseni casti basnicky); praktické (nacvik basnicky); aktivizujici

Organizaéni formy: frontalni

Material a pomucky: basnicka

Motivace: ,,Déti protoze si povidame o handckém nareci, tedy handctiné a néco jsme se o ni
uz naucili, vime, jak zni, kdo mluvi handcky a co je na handactiné zvlastniho, nachystala jsem
si pro vas jednoduchou basnicku. A protoze jsem vam pricarovala kouzelna ouska, tak vim, Ze
handctiné rozumite. Proto se dnes naucime basnicku v hanactiné, kterou si vysvetlime a
budete ji rozumét, a doma miizete zkusit mamince a tatinkovi basnicku rici, a zkusit, jestli ji
rozumi. A kdyby ji nahodou nerozuméli, tak jim musite taky pricarovat kouzelnd ouska a

vysvetlit jim o cem basnicka je.*

Postup:
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S détmi se nauc¢ime jednoduchou basnicku v hanacting. Nejprve détem celou basni¢ku
feknu. Vzhledem k tomu, Ze je basnicka v hanactiné, tak si ji rozebereme a vysvétlime si,
0 ¢em basnicka je. Détem vzdy feknu kousek basnicky, kterou se déti pokusi zopakovat.
Takto s détmi projdu celou basni¢ku. Potom budu basnic¢ku uéit déti po vétsich ¢astech, dokud
si déti basnicku aspon ¢aste¢né nezapamatuji. Nakonec se déti pokusi spolu se mnou basnicku

fici celou v kuse.
Bésnicka:
Dostal jsem ja Satecek, v kazdym rozko kvitecek
A v prostfedko z rozmaryno vité vénecek.
Ten vénecek zelené, z rozmaryno pletené
A na ném jen pantoflicek pekné Cervené.
(Fridrichova, 2000, s. 93)
Reflexe:

- Zeptam se d¢ti, jestli se jim basnicka libila, nebo nelibila.
- Dé&ti budou schopné basni¢ku odptfednaset samy, nebo s mym lehkym doprovodem.
- Jako dobra reflexe mi poslouzi 1 odezvy déti na to, jestli doma basni¢ku ftekly

rodi¢am.

6. Vyroba vénecku

Cil aktivity: Zdokonalit u déti dovednosti v oblasti jemné motoriky pii vyrobé vénecku,
osvojit si véku primétené praktické dovednosti. Rozvijet tvofivost (tvofivé mysleni, tvotivé
sebevyjadieni). Rozvijet u déti jemnou motoriku pfi zachdzeni z vytvarnym a grafickym
materidlem a pomuckami - pfi vyrobé a dokonovani hanackého vénecku. Seznamit déti

zabavnou formou s prvkem hanackého kroje.

Metody vzdélavani: slovni (rozhovor, vysvétlovani); nazorné-demonstracni (predvadenti,

instruktdz); aktivizujici; praktické (vyroba vénecku), vytvareni dovednosti

Organizaéni formy: frontalni, individualizovana
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Material a pomucky: pfedem vystitizené papirové kruhy z tvrdého zeleného papiru a barevné

kvétiny, fixy, pastelky, lepidlo, tuzka

Motivace: ,,Déti dnes si vyrobime cdst kroje. A protoze jsme ve skolce, do které chodi hlavné
malé deéti, vyrobime si néco, co u kroje oznacovalo malé deti. A vite, co to bylo, déti? Ja vam
to prozradim. Chlapci na hlavé nemuseli mit nic, ale holcicky, protoze byly velké parddnice,
mély na hlavé venecek z lucnich kveétin (vI¢i mak, kopretina, chrpa). A protoZe takovy vénecek
je jednoduchy, zkusime si ho vyrobit a ozdobit si s nim ndsténku a uvidite, jak ndm ta
nastenka rozkvete. Jako dalsi motivaci miizeme zaradit hru ,, Uvijime vénecek* — budu zpivat
pisnicku, pri které budu chodit po tride, kdyz v pisnicce zazni slova ,,Jaké jméno mas? *, jedno
az tri deti by mély Fici néjaky druh kvétiny a poté se zaradi za mé. Potom budeme znovu
chodit po tridé a zpivat pisnicku tolikrat aby se zaradily vsechny déti. Slova pisnicky: Uvijime
venecek, ze vsech nasich kyticek. Zapleteme do vénecku, kvitek, listek i vetvicku. Jake jméno
mas? Tak pojd mezi nas. “ Nakonec bychom méli vytvorit jeden velky vénec z riznych kyticek,
a aby vsichni vedeli, jak krdsny vénec jsme ve tridé uvili, deti si vytvori kazdy sviyj libovolny

vénec. “

Postup:

1) Na stolecky nachystam pomucky podle poétu déti tak, aby mély na svém misté

nachystané vSechny potiebné véci.

2) Déti se posadi k libovolnému mistu u stolecku a vezmou si pied sebe papirovy kruh.
3) Nejprve détem ukazi, jak budou postupovat, potom dam kazdému hromadku

vysttizenych kyticek a starsi déti uz budou pracovat samy, mlad$im budu pomahat.
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4) Starsi déti si vezmou lepidlo a lepidlem potiou kousek papirového kruhu, na ktery
budou prtilepovat papirové kyticky. Tak budou pokracovat, dokud nedolepi cely kruh.

MladS$im détem budu pomdhat, vzdy jim lepidlem natfu misto, a tam pfilepi kyticku.

5) Po nalepeni vSech kyti¢ek si déti vezmou pastelky, nebo fixy, a kyticky domaluji.

6) Po celkovém dokonceni, détem vénec podepisi a nechame ho uschnout.
Reflexe:

- Zeptam se d¢ti, jak se jim Cinnost libila a jak je bavila.
- Ukazeme si vSechny hotové vénecky a déti feknou, jestli se jim povedly.

- Déti feknou, ze kterych kyticek je jejich vénecek.

7. Vyroba specifického svatebniho kolace

Cil aktivity: Zdokonalit u déti dovednosti v oblasti jemné motoriky pifi zachdzeni

s vykrajovatky a drobnym kuchynskym na¢inim pii praci se slanym téstem. Rozvijet u déti
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zamérné soustfedéni se na ¢innost a udrzeni pozornosti. Vést déti ke spolupraci s ostatnimi.
Osvojit si véku ptiméfené praktické dovednosti. Rozvijet tvotivost (tvofivé mysleni, tvofivé
sebevyjadieni). Seznamit déti zabavnou formou s jednou z hanackych tradic (svatebnim
kolacem).

Metody vzdélavani: slovni (vysvétlovani, rozhovor); nazorné-demonstra¢ni (instruktaz,

predvadéni jednotlivych kroki); praktické (vyroba kolace); aktivizujici, vytvareni dovednosti

Organizaéni formy: frontalni, individualizovani, skupinova

Materidl a pomucky: slané tésto, vykrajovatka ve tvaru ptacka (holubicky), Kruspanek,
masli¢ky (Cervené, modré), Spejle, vinité radylko, plechy, trouba, polystyrenovy podstavec
pokryty hnédym krepovym papirem, valecek, pecici papir, tavna pistole, nizky

Motivace: ,,Déti, na zacdtku tydne jsme si povidali o handckych tradicich, co myslite,
vzpomeneme si spolecnée, jaké tradice to byly? Zkusime, jestli je zviddneme vyjmenovat
spolecné. No vidite, jak jste Sikovné, na vSechny tradice jste si vzpomnély a vSechny jste je
vyjmenovaly. Urcité si vzpomenete, ze jste rekly i svatebni kolac (dort), ale kdo z vds vi, jak
takovy svatebni koldc vlastné vypada? Nevite, to prece viibec nevadi, tak si kazdy z vds
predstavte, jak asi takovy koldac vypadd, a aby vam to slo lépe, tak si k tomu zavrete oci. A az
reknu, tak je budete moci otevrit, ale déti, nepodvadet, dokud nereknu, oci neotevirejte. Tak
deti, uz miizete oci otevrit, a pokud chcete, miiZete mi povédet, jak podle vas ten svatebni
kolac vypada. No teda deéti, vy jste vymyslely tak krasné dorty, Ze kdybych byla nevéstou, tak
bych nevedéla, ktery dort si vybrat. A proto bych ted chtéla byt handckou nevéstou, protoze
nevesta z Hané vidy méla jen jeden svatebni kolac, a kdyz zaviete oci, tak ja ted budu
Carovat, a pokusim se vam pricarovat aspon obrazek toho svatebniho kolace. Tak pripraveni?
Ja caruji.*

Postup:

1) Nejprve si sdétmi budeme povidat o jedné z typickych tradic, jakou je vyroba
svatebniho kolace. Budeme si s détmi povidat o tom, jak mé takovy svatebni kolac
vypadat, z ¢eho se spravné hanacky svatebni kola¢ (dort) vyrabi, co vSe na svatebnim
kol4c¢i ma byt. Ukazi détem obrazky svatebniho kolace a déti si je peclivé prohlédnou.
Obrazky svatebniho kola¢e détem dam i do jidelny, aby se v ptipadé potieby mohly na
kolac znovu podivat.

2) Pujdeme si umyt ruce a prejdeme s détmi do Skolni jidelny, kde jsou na stolech
pfichystany dané pomicky. Dé&ti si rozdélim po skupinkach (3—4 déti) ke stoleckiim.

Déti jsou rozdéleny po menSich skupindch, aby si pfi praci nezavazely.
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Pted praci s téstem, si vSechny déti vyhrnou rukavy. Potom détem rozdam kousek
pfedem ptipraveného slaného tésta, které si déti nejprve rozpracuji.

Po rozpracovani si déti tésto polozi na stil pokryty ubrusem. Stars$i déti se pokusi si
svlj kousek samy vyvalet. MladSim détem kousek tésta vyvalim ja nebo ostatni pani
ucitelky. Plat vyvalime zhruba na vysku 1 cm.

Po vyvaleni tésta na plat si déti vezmou vykrajovatko ve tvaru holubic¢ky a vykrdji
Z tésta tolik holubicek, kolik se jich tam vleze. Pokud détem zbyde tésto, mohou si ho
znovu rozpracovat, vyvalet a pokracovat ve vykrajovani.

VSechny holubicky, které déti vykraji, pfeskladame na plech vylozeny pecicim
papirem. Do kazdé holubicky udélam Spejli vespod diru, aby se poté dala na Spejli
nabodnout a zapichnout do polystyrenu.

Po naplnéni celého plechu budeme holubicky péct pifi 150 °C asi 1 hodinu, poté
nechame ptacky nejméné 30 minut vychladnout.

Mezi tim, co se budou ptacci péct a ti upeceni budou chladnout, si s détmi ptipravime
dalsi véci k vyrobé.

Star$i déti budou podle vzoru stiihat maslicky na stejné velké kousky. Mladsi déti
budou trhat kruspanek na mensi kousky (mens$i vétvicky). Mezi tim, co budou déti
stithat maslicky a trhat vétvicky, spolu s ostatnimi panimi ucitelkami pfipevnime
Spejli do pfipravené dirky pomoci tavné pistole. A na Spejli stejnym zpiisobem

ptfipevnime kruspanek.

10) Holubi¢kam, které uz budou ptipevnéné na Spejli, budou déti kolek krku piivazovat

maslicky. Mladsi déti se za pomoci pani ucitelky pokusi ud¢€lat alesponi uzlik. Starsi

déti se s pomoci pokusi o maslicku.

11) Dokoncené holubicky déti za dohledu, popiipadé dopomoci, zapichnou do

polystyrenového kruhu. Zcela hotovy kola¢ umistime k nasténce s vénecky.

Priloha ¢. 2 — svatebni kolac

Reflexe:

Zeptam se déti, co se jim na vyrobé kolace nejvice libilo, ktera ¢ast vyroby.

Déti ohodnoti, jak se jim kola¢ povedl.

8. Navstéva muzea v Litovli — sekce oZivlych Femesel
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Cil aktivity: Seznamit déti s jednotlivymi tradicemi, které se tykaji tradi¢nich femesel.
Rozvijet u déti trpélivost a soustfedénost, dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky pfi

zkousenti si jednotlivych femesel.

Metody vzdélavani: slovni (vysvetlovani, rozhovor), nazorné-demonstraéni (predvadeni);
aktivizujici (zapojeni do cinnosti); praktické (manipulace s predméty, zkousSeni si Femesel)
pozorovani, instruktaz

Organizaéni formy: frontalni, skupinova, individuélni, individualizovana

Materidl a pomucky: vybaveni jednotlivych stanovist’ s femesly v litovelském Muzeu

Motivace: ,,Déti kdyz uz vime o Hané, handckych tradicich a zvycich, ale i o handctine
spoustu veci, miizeme si na prave Handky zkusit zahrat. Bude to jednoduché si na Handky
zahrat, ale také to bude velmi zabavné, protoze se dnes piijdeme podivat do Muzea primo tady
v Litovli, kde je sekce, ktera se jmenuje ,, Ozivia Femesla*. Jednotliva remesla nam ukazuji
praci, kterou deélali Hanaci. Abyste védely, jaka remesla, si treba muzete v muzeu vyzkouset,

madm tu pro vas par hadanek, kterda by vam to mohla prozradit. Tak
nastrazte ouska a hlavicky, abyste ty moje hadanky uspésné vyresily.*

Postup:

Nejprve si s détmi sedneme na koberec a ja si pro né pfichystam hadanky, které nejsou
klasickymi hadankami. Jednotlivd femesla si dobie promyslim a détem je popisi tak, abych
nefekla, jak se jmenuji a jak se jmenuje ten, kdo je vykonava, ale abych co nejlépe popsala, co
se V jednotlivych femeslech vyrabélo, k ¢emu slouzily. Pfed odchodem do muzea déti nejprve
sezndmim s tim, co nas ¢ekd, kam pljdeme a co tam budeme délat. Budeme si povidat, jaka
femesla déti znaji a fekneme si, kterd z femesel jsou typickd pro Hanou. Pfed odchodem se
pujdeme s détmi nasvacit, po svaciné déti ptjdou na WC, pievléknou se a pajdeme do muzea.
V muzeu si déti odlozi bundy do Satny a spolu s pani pruvodkyni si prohlédnou jednotlivé
sekce ozivlych femesel. V kazdé sekci bude osoba, ktera dané femeslo vykonava. Vzdy détem
néco o jednotlivych femeslech povi, poté si déti budou moci vybrat, které z femesel si budou
chtit vyzkouset. Déti se tedy rozdéli do skupin podle toho, které femeslo si vybraly, a za
pomoci povéienych osob si femeslo vyzkousi. Po dokonceni jednotlivych Cinnosti s détmi
podékujeme za krasnou exkurzi a za to, Ze jsme si mohli jednotliva femesla vyzkousSet. Déti
na rozloucenou dostanou vyrobek, ktery vyrobily. Pijdeme se obléci a prejdeme zpét do

matetské Skoly.

Poznamky:
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- Cena vstupného do muzea pro navstévniky — déti do 5 let a pedagogicky dozor
zdarma, déti od 6 let — 20 K¢. Pro ostatni navstévniky je velmi podrobny cenik na
webovych strankach muzea.

- Oteviraci doba muzea je pouze ve dnech stfeda — nedéle v ¢ase 9:00—-16:00, od kvétna
do konce zafi je muzeum otevieno v ¢ase 9:00-17:00 hodin.

- Navstéva muzea mimo oteviraci dobu a uréené dny je moznd pouze po vcasné
ptedchozi domluvé.

- Délka exkurze cca 2 hodiny.

Reflexe:

- Ktera femesla jsme v muzeu vidéli?

- Které z femesel se vam nejvice libilo a které vas nejvice bavilo?

- Na vSechny vyrobky se s détmi podividme a fekneme si, jak moc se nam vyrobky
povedly a které vyrobky se détem nejvice libi.

- Vyrobky, které déti v muzeu vyrobily, si vystavime v $atné€ na poli¢ce, aby si je mohli

prohlédnout i rodice.

9. Seznameni s haniackym krojem — vyzkouSeni, ohmatani

Cil aktivity: Rozvijet u déti schopnost samostatné a smysluplné vyjadfovat své myslenky,
napady, nazory pii povidani si o kroji. Vést déti k zapojovani do rozhovoru, rozvijet u déti
samostatn¢ a bez ostychu popisovat situace, at’ uz skute¢né nebo na obrazcich. Rozvijet u déti
schopnost vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, a také mit povédomi o Sir§im
spolecenském, 1 kulturnim prostredi. Vést déti k tomu, aby se t&Sily z hezkych a piijemnych
zazitkl a z kulturnich kras pfi moZnosti vyzkouset si kroj.

Metody vzdélavani: slovni (vysvétlovani, rozhovor, popisovani), aktivizujici (zapojeni se do

prohlizeni krojii, moznost si kroj vyzkouset)

Organizaéni formy: frontalni, skupinova

Materidl a pomucky: jednotlivé druhy a ¢asti hanackych kroji (détsky, zensky — svatecni a

prvky svatebniho, muzsky)
Motivace: ,,Déti pamatujete si, na co jsme si hrali v patek, nez jsme byly dva dny doma? Ne,
tak ja vam to trosicku pripomenu. N patek jsme si hrali na Handky, vyzkousSeli jsme si, jaka

byla jejich prace a jaka remesla byla jejich zaméstnanim. Ale protoze jste tak velmi Sikovné a
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chytré deti, urcité vite, ze Handci nechodili obleceni tak, jako my, ale méli specidlni obleceni.
Tomu obleceni se rikalo kroj a abyste se seznamily s tim, jak vypadda, mam tady pro vds
prekvapeni. ProtozZe uz od 5 let jsem clenem folklorniho souboru Hanacka, moje mila a hodna
vedouci mi pujcila kroje, abych vam je mohla ukdzat. A nejen to, dokonce pro vas nachystala
dve prekvapeni, jedno dostanete dnes a to druhé az nékdy v tydnu. Deti tésite se na

prekvapeni? Ja také, tak se jdeme podivat.*

Postup:

S détmi se nejprve posadime na lavicku. Zacnu si s détmi povidat o tom, jestli uz se
déti s hanackym krojem setkaly nebo uz ho n¢kde vidély. Pokud ano, pokusi se kroj popsat,
pokud ne, budeme si s détmi povidat o tom, jak si mysli, ze by mohl hanacky kroj vypadat.
Kdyz se déti pokusi popsat kroj — at’ uz spravné, nebo jen tak, jak si mysli, Ze vypadd, budeme
si o kroji povidat, vzdy jim ukazi fotku kroje a feknu jim, ktery druh kroje to je (muzsky,
détsky, zensky — svatebni, svate¢ni). Reknu détem, ze kterych &asti se jednotlivé kroje
skladaji. Kdyz détem ukazi obrazky a popiSeme si je, prejdeme s détmi na koberec, kde budu
mit pod velkymi kusy latek schované jednotlivé hanacké kroje. Déti se rozdéli do skupinek
kolem jednotlivych kroji. Samostatné si budou moci kroje prohlédnout ohmatat, zeptat se na
to, co je bude zajimat. Détem postupné ukazi, jednotlivé Casti kroje, o kterych uz jsme si
povidali. Nakonec budu mit pro déti pfipravené piekvapeni. Déti budou mit moznost si
vyzkouSet jeden druh kroje, a to détsky chlapecky a div¢i kroj. Podle poctu déti budu mit pro
vSechny déti jeden kroj, ktery si budou moci obléct. Kdyz budou déti v kroji, vyfotim je a
vyvolanou fotku pozd¢ji pfipnu na nasténku s vyrobenymi navrhy latek.

Reflexe:
- Zeptam se déti a necham je, aby vybraly kroj, ktery se jim nejvice 1ibi.
- S détmi si zopakujeme druhy kroje, které mame a také vSechny c¢asti kroje, na které si

déti vzpomenou.

10. Vyroba litky na sukni

Cil aktivity: Vyjadfovat piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech, ptfedevSim
vytvarnych. Osvojit si véku priméfené praktické dovednosti pfi vyrdbéni. Rozvijet u déti
koordinaci ruky a oka. Zdokonalit dovednosti v oblasti jemné motoriky pii zachazeni
sruznym grafickym a vytvarnym materialem (suché pastely, klovatina, Stétce, Spejle) pii

vyrobé¢ latky na sukni. Vést déti k postupovani a vyrobé podle pokynii a instrukci. Rozvijet
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tvofivost (tvofivé mysleni, feSeni problémd, tvofivé sebevyjadieni) pii vyrobé vlastniho vzoru

latky.

Metody vzdélavani: slovni (vysvétlovani, rozhovor); nazorné-demonstracni (predvdadéni

postupu vyroby); praktické (vyroba latky), aktivizujici (zapojeni do cinnosti)

Organizacni formy: frontalni, skupinova, individualizovana

Materidl a pomucky: tvrdy papir velikosti A5, klovatina, Stétce, Spejle, suché pastely cerné,

hnédé a tmavé modré barvy, voda, pastelky, voskovky, ubrusy na stolky, noviny, topeni/fén,
kyblik s vodou, hadiik

Motivace: ,,Déti ja mam ndpad, protoze si hrajeme na Handky, napadlo mé, Ze bychom v tom
jeste chvili mohli pokracovat. Uz jsme si hrali na hanacké pekarky a pekare, protoze jsme
pekli svatebni kolac, hrali jsme si na handcké deéti, které vyrabely vénecky a ted’ si zahrajeme
jesté na nékoho. Déti chcete védet, na koho si zahrajeme? Protoze uz jsme si povidali
0 hanackém kroji, mohli jsme si ho prohlédnout, ohmatat i vyzkouset, vime, jak vypada
svatecni handcka sukné. Proto si dnes si zahrajeme na pani a pany, kteri latky na takové
sukné ke kroji vyrabéli. Zkusime si, jaké to bylo vyrabet latku, ale protoze vyrabét latku na
sukni z platna je velmi obtizné, zkusime si ldathu na sukni vyrobit pouze na papire. Déti, CO
myslite, zvladneme to? Ja vim, Ze ano, protoze jste velmi Sikovné, a ja vam s vyrobou
pomiuizu.

Postup:

1) Na stolecky si nachystam ubrus a vS§echny potfebné pomucky.

2) Déti se nejprve postavi kolem jednoho stolecku, na kterém détem ukazi a vysvétlim,
jak budou s klovatinou pracovat a jak budou pokracovat dalsi kroky.

3) Déti se posadi ke stole¢kim, vyhrnou si rukdvy a ja jim rozdam podepsany tvrdy
papir.

4) Starsi déti budou klovatinou kreslit kyticky Spejli. Mladsi déti budou klovatinou kreslit
Stétcem.

5) Kdyz déti pokresli svij papir kytickami z klovatiny tak, aby kyticky byly plné, ne jen
obrys, nechaji klovatinu zaschnout a mezi tim si vyberou barvu suchého pastelu podle
toho, jaké barvy chtéji mit sukni.

6) Po uplném zaschnuti klovatiny si déti suchym pastelem vykresli v§echna volna mista
na tvrdém bilém papife tak, aby na papite byla jednolita vrstva.

7) Po pokresleni volného mista na bilém papiru déti oklepou prach z pastelu do kose a po

malych skupinkach budou chodit k umyvadlim vymyvat klovatinu.
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8) Détem pustim slabsi proud vlazné vody a déti se pokusi klovatinu z papiru smyt.
Pokud jim to neptijde, pomizu jim a vétsi kusy klovatiny se pokusim odloupnout.

9) Po vymyti klovatiny déti polozi své papiry na nachystané noviny. Pokud bude zapnuté
topeni, polozime mokré papiry pod topeni a schnuti podpofime fénem. Déti, které
budou chtit, si mohou svlij papir zkusit vysusit. Mezi tim umyji stolecky pokapané
klovatinou a ptichystadm détem pastelky a voskovky.

10) Po ususeni vSech rozpracovanych latek se déti posadi znovu ke stolecktim, rozdam jim
ususené papiry a déti za pomoci pastelek nebo voskovek do bilych mist po klovating,
nakresli riznobarevné kyticky.

11) Po dokonceni se s détmi i vyrobky posadime na koberec a budeme si o nich povidat.
Reflexe:

- Po dokonceni vSech vyrobkl si je dame na koberec a déti vyberou latku, kterd se jim
nejvice libi, ktera se nejvice povedla.

- Zeptam se déti, ktera ¢ast vyroby latky je nejvice bavila.

- Nakonec spolu sdétmi vyrobené latky piipneme na nasténku, kterou nasledné

vystavime.

11. Exkurze - vylet do Hanackého muzea v Choliné

Cil aktivity: Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dit¢ obklopeno, rozvijet u déti schopnost vést
rozhovor 1 se vSemi pravidly. Rozvijet u déti védomé vyuzivani vSech smysli, zdmérné
pozorovani, postichovani, v§imani si novych a zajimavych véci pii1 prohlizeni muzea.
Rozvijet zamérné soustfedéni na ¢innosti a udrZeni pozornosti. Vést déti k podpoife vnimani,
ze je zajimavé dozvidat se nové véci. Rozvijet u déti komunikativni dovednosti (verbalni
I neverbalni) pfi komunikaci s ucitelkami i pani pravodkyni. Rozvijet u déti schopnost tésit se
Z hezkych a ptijemnych zazitkl z kulturnich kras i setkdvani se s umeénim pfi seznamovani se
s folklorem v témér zivé forme.

Metody vzdélavani: slovni (vysvétlovani, rozhovor, popisovadni); pozorovani

Organizacni formy: frontalni, skupinova

Material a pomucky: autobus, vybaveni muzea

Motivace: ,,Déti ja mam ndpad, kdyz uz jsme si hrdli na Handky, naucili jsme se, jak mluvi,
vyrabéli jsme svatebni kolac a latku na sukni, a dokonce jsme si zkousSeli jednotliva Femesla.

Mohli bychom se jesté jet podivat, jak vypadaly véci, které Handaci a Hanacky kazdy den
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pouzivali, jako treba kuchynské nadobi, nebo treba postel, stoly a dalsi diilezité veci a
nabytek. Déti, chtely byste se na takové véci podivat? Ano, to je moc dobre, protoze se vam to
bude urcite libit. Tak se nasvacime, a potom nas autobus doveze do Choliny, kde je Hanacké
muzeum, ve kterém si budete moci vse prohlédnout a pani vam o tom rekne spoustu
zajimavych véci.*
Postup:

S détmi prejedeme autobusem do nedaleké obce Cholina, kde vystoupime piimo
U Hanackého muzea. U Muzea nas jiz bude cekat pani privodkyné, kterd nas bude muzeem
provadét a seznami nas se zvyky, jak to kdysi bylo. Povypravi ndm o tom, jak muzeum
vzniklo, co v§e v muzeu muzeme vidét. Pii prohlizeni si vystaveného kroje déti jednotlivé
¢asti kroje pojmenuji. Déti se v pfipadé zajmu mohou pani pritvodkyné ptat na rizné dotazy,
které je napadnou, pfi prohlizeni jednotlivych expozic. Déti budou mit moznost si jednotlivé
vystavené prvky prohlédnout a u nékterych exponatii si budou moci vyzkouset, jak funguji,
nebo jak se s nimi zachazelo (lehnout si na postel, vyzkouset funkci kuchynského nadobi,
venkovniho nafadi, ostatniho vybaveni domu, mohou si zkusit sednout do lavic, které byvaly
ve tfidé. Poté, co si déti vSe prohlédnou, vyzkousi a dostanou odpovédi na vSechny své

dotazy, se pékné rozlouc¢ime s pani pruvodkyni a vydame se autobusem zpét do mateiské

Skoly.
Poznamky:
- Cena vstupného pro navstévniky je jednotna — 30 K¢&.
- Jako vstupenku vSichni dostanou pohled s obci Cholina, oznaceny razitkem v podobé
turistick€ znamky.
- Oteviraci doba muzea je ve dnech utery — nedéle od 9:00 do 16:00 a v nedé¢li od 9:00
do 15:00. Oteviraci doba je po piedchozi dohodé¢ upravitelna.
- Délka exkurze cca 1-1,5 hodiny.
Reflexe:

-V autobuse cestou zp&t do MS si s détmi budeme povidat o tom, co se jim v muzeu
nejvice libilo.

- Déti vyjmenuji co mozné nejvice véci, které v muzeu videly.

- Aby nam cesta Iépe ub¢hla, zopakujeme si s détmi basnicku, kterou jsme se ucili

ptredesly tyden.
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12. Kresba nejzajimavéjsiho zazitku z exkurze v Hanackém muzeu

Cil aktivity: Rozvijet u déti koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku pii zachazeni
S psacimi a kreslicimi vytvarnymi pomickami, dbat na spravny Uchop psaci a kreslici
potieby. Rozvijet komunikativni dovednosti i fe¢ové schopnosti pii popisovani obrazku, ktery
déti nakreslily. Rozvijet u déti zamérné soustiedéni na ¢innost a udrzeni pozornosti. Vést déti
k zachyceni a vyjadieni prozitki déti vytvarnou cinnosti i slovni formou. Vést déti
Kk vyjadfovani vlastni piedstavivosti a fantazie, ale také k zachyceni skute¢nosti pfi tvofivych

¢innostech (vytvarnych).

Metody vzdélavani: praktické (kresleni obrdzku); aktivizujici (samostatnd cinnost déti),

slovni (rozhovor, vypravéni, popisovani)

Organizaéni formy: frontalni, samostatna ¢innost déti

Material a pomucky: bilé papiry, pastelky, voskovky, fixy dle vybéru déti

Motivace: ,,Déti, vite co mé ted tak napadlo? My jsme se byli podivat v tak krdsném muzeu a
dozvedeli jsme se tolik dalsich zajimavych véci a mame spoustu dalSich krdasnych zaZitku,
které si budeme pamatovat. Ale protoze s nami nemohli jet rodice, tak viibec nevi, co vSechno
Jjsme tam vidéli, co jsme se dozvédeli a co se nam nejvic libilo. Proto mé napadlo, Ze bychom
mohli nakreslit to, co se nam dnes v muzeu nejvice libilo. Ja to pripnu na nasténku, aby to
rodice videli, az si pro vds prijdou, a abyste jim o tom mohly povypravét. No neni to dobry
napad, deti? Tak honem do prace, at to stihneme driv, nez si pro vas rodice prijdou.*

Postup:

Déti se posadi ke stolecku, na ktery jim nachystam pastelky a voskovky. Poté si déti
vezmou piichystany bily papir, ktery jim hned podepisi. Poté, co jim papir podepisi, zatnou
déti kreslit to, co se jim pii navstéveé Hanackého muzea nejvice libilo a co by chtély, aby
jejich rodice védeli, ze zazily. Kdyz déeti dokresli sviij obrazek, posadime se s nim na koberec,
kde si budeme povidat o tom, co déti nakreslily a proC. Poté détem pfipevnim obrazky na
dvete skiinky.

Reflexe:

- Déti v krouzku popisi obrazek, ktery nakreslily, a feknou, pro€ si vybraly prave tuto
¢innost z muzea.

13. Navitéva folklorniho souboru Hana¢ka v MS (détska &ast souboru)
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Cil aktivity: Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, snaha sladit je s hudbou
arytmem. Rozvijet u déti schopnost védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizpusobit jej pohybu. Vést déti k védomému vyuzivani vSech smysla, zdmérnému
pozorovani, postichovani a v§imani si novych véci. Rozvijet zamérné soustiedéni na ¢innost a
udrzeni pozornosti. Vést déti k tomu, ze je zajimavé dozvidat se nové véci. Vést déti ke
spolupraci s ostatnimi. Vnimat umélecké a kulturni podnéty pfi pozorovéani tanc i pii
zapojovani se do nich. Rozvijet u déti elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které je pro
dité blizké, a také povédomi o SirSim spoleenském i kulturnim prostiedi, a to formou

seznameni se S jednim z moznych zajmovych krouzkt v Litovli.

Metody vzdélavani: slovni (vysvétlovdni, rozhovor), nazorné-demonstraéni (predvddeni

tanci), praktické (zkouska zapoyjit se do ndacviku krokit); aktivizujici

Organizacni formy: frontalni

Material a pomtcky: CD piehravac¢, CD s hanackymi pisnémi

Motivace: ,,Déti, dnes mam pro vds prekvapeni, dnes se za nami do Skolky prijde nékdo
podivat. Ale nebude to ani divadlo, ani kouzelnik, ani nova pani ucitelka, ale budou to deti.
Presné tak, dnes za nami do skolky prijdou deti, ale nebudou to déti z jiné Skolky, budou to
deti, které chodi do jednoho krasného krouzku. Ten krouzek se jmenuje Hanacka, je rozdéleny
na dva mensi podsoubory — na dospélé Hanaky a malé Handcky. A prave mali Handcci se za
nami prijdou podivat do Skolky. Budou si s vami povidat o tom, co v Hanacce délaji, ukazi
vam nékteré tance a tanecni pasma a pokud budete chtit, urcité vas velmi radi néco nauci a
budete si S nimi moci zatancovat. Tésite se na né, déti? Ano, tak ja je zavolam, ale nevim,
Jjestli me uslysi, tak co kdybyste mi vsichni pomohli zavolat, aby nas slySeli a prisli? Ano, tak
pripravit, pozor a ted. Déti oni nas asi neslyseli, asi jsme volali madlo nahlas, tak to zkusime

jesté jednou, a treba uz nas uslysi a prijdou.*

Postup:

Pted ptichodem hanackého folklorniho souboru si budu s détmi povidat o tom, kdo
ptijde, trochu je sezndmim s tim, co se v takovém souboru déla. Poté, kdyz ptijde soubor do
MS, nam pani vedouci souboru predstavi soubor jako takovy, fekne nam o ném néjaké
zajimavé véci a informace. Poté nam déti z folklorniho souboru piedvedou nékteré z tanci a
tane¢nich pasem, které znaji a umi zatancovat. Déti se budou pozorn¢ divat a poslouchat. Po
pfedvedeni tanct a pasem budou mit déti moznost vyzkouset si nékteré kroky, nebo prvky
tance. Déti a vedouci z folklorniho souboru budou ugit déti v MS nékteré kroky a prvky. Kdyz

budou déti velmi Sikovné, mohou si spolu s Hanacky zkusit zatancovat ¢ast n€kterého z tanci.
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Na konci navstévy spolu s détmi ukazi détem z folklorniho souboru a jejich vedouci nasi
nasténku a vyrobky a déti povypravi, co zajimavého uz jsme se dozvédeli, kde jsme byli a co
vSe jsme si vyzkouSeli. Nakonec se s folklornim souborem rozlou¢ime hanackou basnic¢kou,

kterou jsme se s détmi naucili.
Reflexe:

- Budu si s détmi povidat o tom, ktery tanec se détem nejvice libil.
- Zeptam se déti, co je na navstéve folklorniho souboru nejvice bavilo.

- Zeptam se déti, ktery tanec, z té€ch co vidéli, se chtéji naucit.

14. Nacvik tradi¢niho hanackého tance (pohybova aktivita)

Cil aktivity: Rozvijet u déti schopnost zamérné se soustfedit na ¢innost a udrzeni pozornosti
pii vysvétlovani krokti. Vést déti k postupovani a uceni se podle pokynti a instrukei. Vést déti
k tomu, aby umély prozivat radost ze zvladnutého a poznaného. Spolupracovat s ostatnimi
détmi pfi nacviku tance. Vést déti k dodrzovani pravidel pii hrach i ostatnich ¢innostech
v MS. Vnimat umélecké a kulturni podnéty, jak pii pozorovani tancii, tak pfi jejich nasledném
nacviku. Rozvijet u déti zvladani zakladnich pohybovych dovednosti, koordinaci lokomoce a
dalSich poloh a pohybu téla a sladéni pohybu s rytmem a hudbou. Vést déti k védomému
napodobeni jednoduchych pohybti a krokl podle vzoru a ptizpusobit je podle pokyn.

Metody vzdélavani: slovni (vysvétlovani, rozhovor); nazorné-demonstracni (predvadeni tance

a jednotlivych krokit); praktické (nacvik tance); napodobovani; pohybova ¢innost

Organizaéni formy: frontalni

Materidl a pomucky: CD piehravac, CD s hanackymi pisnémi

Motivace: ,,Déti, véera nds ve Skolce navstivili Handcci a ukazali nam spoustu krdsnych tancu
a naucili nas uz i néjaké kroky. Nez odesli, tak nam slibili, Ze se na nds prijdou podivat a
pokud budeme chtit, tak se i my miiZeme prijit podivat na né primo na zkousku. A mé napadlo,
Ze kdyz uz jsme videli tolik tancii a naucili jsme se nékteré kroky, Ze bychom se mohli naucit
néktery tanec uplné cely. A potom, az se na nas prijdou Hanacci zase podivat, tak bychom jim
mohli ukadzat, jak jsme Sikovni a jak jsme se to krdasné naucili. Co vy na to, deti? Zkusime se

nektery tanec naucit, aby z nas deéti z Handacku mély radost?*

Postup:

S détmi si pustime CD s hanackymi pisnickami, na které ptredesly den tancovali

Hanécci, ktefi nas pfisli navstivit. Na jednotlivé pisnicky si s détmi zopakujeme kroky, které
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jsme se predesly den naudili. V pripadé potfeby nékteré kroky jesté dopilujeme. Poté se
postupné zaéneme ucit néktery z tanci jednoduchého détského tane¢niho pasma. Zacneme od
prvniho nejjednodusSiho tance v pasmu. Pokud se détem bude dafit, mizeme se pokusit
naucit i druhy tanec a v prib¢hu dalSiho tydne naucit i ostatni tance z pasma. Vzhledem
k v€kovému rozlozeni déti jsem zvolila jedno z nejjednodussich détskych pasem. V pasmu
jsou tance s jednoduchymi kroky a pro déti jsou zde také dobie znamé pisnicky, které ovsem
déti znaji v ¢eském jazyce, nikoli v hanaétin¢. Pasmo se sklada z tanci ,,Had leze z dire, Pasla
oveCké, Zajicek, Eliska, Pletla sem.”“ Nejprve détem jednotlivé tance zatanCim, poté se
spole¢né budeme ucit kroky a budeme se pokouset néktery z tanct nacvicit. Kdyz budeme
velmi Sikovni a naucime se jednotlivé tance, mizeme se pokusit je spojit a naulit se
Vv prub¢hu nékolika dni celé pasmo. Pokud ne, mliizeme zstat u jednoho tance, ktery bude déeti
nejvice bavit. Pfi téchto tancich se déti nauci nejzékladnéjsi a nejleh¢i kroky z hanackych
folklornich tanct. Nauci se klasicky krok ptes $pi¢ku, vypon na $picky a poskoky.

Priloha ¢. 3 —texty pisni k jednotlivym tancum

Reflexe:

- Déti zvladnou zatancovat alespon jeden tanec samostatn¢.
- Zeptam se déti, ktery z tanci je nejvice bavi.
- Budeme si povidat s détmi o tom, ktery tanec se jim nejvice libi a ktery jim podle nich

jde nejlépe.

15. Hra — Véneéek

Cil aktivity: Rozvijet u déti koordinaci lokomoce a dalsi polohy a pohyby téla. Sladit pohyb
s rytmem a hudbou pii chilizi na pisnicku. Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

Spolupracovat s ostatnimi détmi pfi tvofeni hada.

Metody vzdélavani: slovni (zpivani pisnicky); pohybova ¢innost

Organizaéni formy: frontalni

Material a pomucky: nejsou potieba

Motivace: ,,Déti my uz jsme si jednou povidali o tom, ze kterych kyticek ma byt handcky
venecek. Kyticky jste poznali, pojmenovaly jste je a naucily jste se je poznavat. Ale uz je to
docela dlouha doba, co jsme si o vénecku rikali. Také jsme si zahrali hru o vénecku, ale uz je
to docela davno a mohlo se stat, ze jste kyticky zapomnéli. Proto mé napadlo, Ze bychom si

mohli tuto hru zopakovat. Déti, ja vas zase zacaruji, ale tentokrat ne v Hanaky nebo Hanacky,
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ale v kyticky. Tak pripravit deéti, rozmyslete si, V jakou kyticku se chcete proménit, protoze

kdyz na ni budete myslet, tak se v ni promenite. Tak pozor déti, ja uz caruji.*

Postup:

D¢ti se posadi na koberec. Nejprve si s détmi budeme povidat o tom, jaké druhy kvétin
znaji, pokusi se je vyjmenovat. Ja je zacaruji v kyticky. Poté budu chodit po tfid¢ a budu
zpivat pisnicku o véneCku. Po dozpivani pisni¢ky k otdzce jména kyticky, konkrétné ,,Jaké
jméno mas?“, se zastavim u déti a vyberu jedno az tii déti, které mi feknou jméno kvétiny,
kterou si vybraly, a poté se zafadi za m&. Opét budu chodit po tiidé a spolu s détmi budu opét
zpivat pisnicku, poté se opét zeptam na jména kyticek a déti mi opét odpovi a zatadi se za
nami. Takto budeme hru hrat do té doby, nez budou vSechny déti zafazeny za mnou a budeme

moci utvofit kruh, budeme moci splést vénecek dohromady.

Slova pisni¢ky: ,,Uvijime vénecek, ze vSech nasich kyticek. Zapleteme do venecku kvitek, listek
i vetvicku. Jaké jméno mas? Tak pojd’ mezi nds.*
Reflexe:

- Pfed hrou mi déti vyjmenuji druhy kvétin, na které si vzpomenou.

- Budeme si povidat o tom, kterou kyticku maji déti rady, ktera se jim nejvice libi

- S détmi si budeme povidat jestli vi, jak kyticky, které znaji, vypadaji nebo, ve kterém

obdobi kvetou.

16. Nacvik pisni¢ky

Cil aktivity: Rozvijet koordinaci lokomoce a sladéni pohybu s rytmem a hudbou. Vést déti
k ovladani dechového svalstva. Sladéni pohybu se zpévem. Vést déti k zachazeni
S jednoduchymi hudebnimi nastroji pfi rytmizaci pisnicky. Naucit se zpaméti kratké texty,
reprodukovat pisnicku, zapamatovat a vybavit si text. Vést déti k zamérnému soustiedéni na
¢innost a udrzeni pozornosti. Rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovat dovednosti
Vv oblasti hrubé motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani). Rozvijet komunikativni

dovednosti (verbalni i neverbalni).

Metody vzdélavani: slovni (vysvétlovani, rozhovor); nazorné¢ demonstraéni (zazpivani pisné a

predzpivani jednotlivych casti); aktivizujici (zapojeni do zpivani), praktické (rytmicky
doprovod, nacvik pisné); pohybové ¢innosti

Organizacni formy: frontalni, skupinova, ve dvojicich
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Material a pomucky: akordeon, noty, rytmické hudebni nastroje (dfivka, bubinky, triangl,

chrastici vajicka)

Motivace: ,,Déti, protoze jste velmi sikovné a uz o handackém folkloru zndte spoustu véci a
spoustu veci jste se naucily a dozvedely, zkusime se dnes naucit jeste neco. Uz umime
basnicku, umime tanec, ale zatim jsme se nenaucili Zadnou pisnicku. A proto mé napadlo, Ze
bychom se mohli naucit néjakou jednoduchou handckou pisnicku. Abychom mohli prekvapit
Hanacky, kteri se na nas urcite jesteé nékdy prijdou podivat. Hanacky totiz urcite potési, kdyz
jim jednou ukdazeme, Ze jsme se naucili nejen tanec nebo tanecni pasmo, ale i pisnicku. A ja
deti chci udelat Handackum velkou radost, a proto se tu pisnicku naucime. Déti prida se ke
mné nékdo, kdo se chce taky pisnicku naucit? Ano, tak to jsem rada, tak ja vam ji zazpivam,

abyste védeéli, jakou pisnicku se budeme ucit.*

Postup:

Nejprve détem celou pisni¢ku zahraji a zazpivam. Potom si s détmi budeme povidat,
0 ¢em pisnicka je. ProtoZe je v hanacting, tak si ji celou rozebereme, aby déti rozumély tomu,
o ¢em vlastné zpivaji. Vysvétlime si jednotliva hanacka slova, aby jim déti rozumély. Pokud
uz déti budou nékteré slovo znat, mohou se pokusit ho détem vysvétlit, pokud ne, budu détem
slova vysvétlovat ja. Nez zacneme s ndcvikem pisné, musi se déti nejprve rozezpivat,
rozdychat, trochu procvi¢it mluvidla a poté se zacneme pisnicku postupné ucit. Pfi
rozpohybovani mluvidel, rozezpivavani i rozdychavani budu u déti dbat na spravnou polohu
téla, tedy na spravné sezeni. Dale budu dbat na spravné nddechy a vydechy. Spravny nadech
do bficha budeme s détmi kontrolovat rukou polozenou na bfise, kdy by se ruka pii nadechu

méla zvednou zaroven s bfichem.

1) Rozpohybovini mluvidel — rozmluveni
S détmi se nejprve rozmluvime, aby se jim 1épe zpivalo. Rozmluvime se na jednotlivé
jednoduché slabiky (ma, mo, mi, pa, to, ta, ti, lo, li). Jednotlivé slabiky budeme
s détmi vyslovovat a n€kolikrat za sebou opakovat bez jakékoli hudby a rytmizace.
Déti se vzdy nadechnou do bficha a poté po jednom nddechu za¢nou vydechovat a pfi
vydechu budou jednotlivé slabiky vyslovovat. Slabiky budeme ménit vzdy po jednom
nadechu a vydechu.

2) Rozezpivani
Po rozmluveni se sdétmi rozezpivame. Nejdiive se rozezpivame opét na
jednoduchych slabikéch. Pti vybéru a motivaci slabik si s détmi mlizeme zahrat na

zviratka nebo dopravni prostfedky. Nejprve budeme s détmi napodobovat zvuky
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3)

4)

nékterych zvitatek, dopravnich prostfedkli nebo hudebni nastroj, abychom pfipravili
hlasivky na zatéz zpévem. Nejprve détem zvuk piedvedu a popiipadé vysvétlim, jak
budou zvuk dé¢lat, a poté se ho pokusi predvést déti. Opét dbam na spravné
nadechovani. Déti budou piedvadét zvuky véelky (bzzz), pejska (haf, haf), ovecky
(béé), kravicky (buir). Poté si s détmi zahrajeme na dopravni prostiedek, budeme
troubit jako auticko (#init) a také si zahrajeme na hudebni nastroj, na trumpetku (zatd).
Poté si na dokonceni rozezpivani zazpivame nékterou pro déti velmi dobfe znamou
pisnicku, jako naptiklad ,,Pec ndm spadla, Skékal pes nebo Prsi, prsi.«

Rozdychani

Po rozezpivani se s détmi dobie rozdychame. Pti rozdychani opét dbam na to, aby déti
sedély rovné, aby se mohly dobie nadechnout do bticha. Kontrolu nadecht do bficha
budeme opét kontrolovat pozorovanim ruky, kterd by se méla zvedat zaroveil
s bfichem. Pii rozdychani si s détmi zahrajeme na néckterd zviratka, dopravni
prostifedky nebo tfeba na kuchynské nadobi. Pti rozdychani se déti vzdy nadechnou,
na okamzik zadrzi dech a poté budou pomalinku vydechovat.

Nejprve si s détmi zahrajeme na hada, déti se nadechnou a pii vydechu budou sycet
jako had — ssssss, dokud jim nedojde dech. Kdyz jim dojde dech, nepfemahaji se a
prestanou vydechovat.

Pti vydechu se pokusime zrychlovat a zpomalovat, podle toho, jakou cestou masinka
pojede. Déti se pokusi napodobovat pani ucitelku.

Nakonec si zahrajeme na jedno kuchyniské nadobi, kterému se tika papinak. Papinak je
specificky tim, ze kdyZ se v ném néco vafi, tak upousti paru. A kdyz uchézi para, tak
papinak sy¢i, ale ne jen tak jednoduse. Papiniak upousti paru (sy¢i) — sssss, jen kdyZz se
otevie ventilek, kdyZ je zavfeny, tak nesyc¢i. S détmi si tedy zahrajeme na papindk a
budeme syc¢et podle toho, jak budu ukazovat otevieny nebo zavieny ventilek. Budu
détem ukazovat prstem. Kdyz budu mit prst narovnany, déti budou sycet, kdyz prst
skré¢im, déti musi prestat syCet. Takto si to n€kolikrat zopakujeme.

Nacvik pisné

KdyZ jsme se s détmi rozezpivali, miizeme se naucit pisnicku. Nejprve détem celou
pisni¢ku zahraji na akordeon a zazpivam. Jednou détem pisniCku zazpivam bez
doprovodu hudebniho nastroje, aby mi 1épe rozumély. Poté se s détmi zaCneme ucit
pisnicku. Nejprve détem zazpivam cast pisnicky, poté jim stejnou cast pisnicky
zopakuji, ale pouze mluvenym slovem a velmi pomalu a zfeteln€, aby mi rozumély,
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protoze je pisni¢ka v Hanacting. Pak ji znovu zazpivam, aby ji déti znovu slySely. Pfi
dal§im opakovéni se ke mné pfipoji. Timto zpiisobem se naucime celou pisnicku.
Pisnicka je sice naro¢na tim, ze je v Hanacting, ale je velmi kratka, proto se ji s détmi
urcité stthneme naucit celou.

5) Hra na télo
KdyZ se s détmi nauc¢ime pisni¢ku tak, aby ji déti zvladly zazpivat s doprovodem
akordeonu, i za doprovodu pouze mého zpévu, doprovodime ji hrou na télo. Pisnicku
si s détmi budeme zpivat i bez doprovodu. Pisnicku doprovodime rtiznymi druhy
rytmizace. Podle rytmu pisni¢ky budeme tleskat, dupat, pleskat o stehna. Pokud budou
déti Sikovné, mizeme zkusit prvky hry na télo stfidat.

6) Rytmizace pisni¢ky hudebnimi ndstroji
Kdyz jsme si s détmi vyzkouseli rytmizaci pomoci hry na télo, rozd€lim si déti na
skupinky podle poctu hudebnich néstroji. Jednotlivym détem ve skupince rozdam
hudebni néstroje. Poté si s détmi zazpivame celou pisni¢ku znovu, ja ji budu zpivat a
hrat na akordeon, ostatni déti budou spolu se mnou zpivat. D¢ti, které budou mit
hudebni nastroje, budou doprovézet pisnicku nastroji. Kdyz si zazpivame pisnicku a
doprovodime ji hudebnimi nastroji, skupinky se vyméni a ¢innost znovu opakujeme.
Takto se déti prostiidaji tolikrat, kolik mame skupinek.

7) Tanec dle fantazie
Nakonec si déti vyberou kamarada. S kamaradem si najdou misto na koberci, tak aby
kolem sebe mély dostatek prostoru a mohly si zatancovat. Pii zpévu pisnicky si déti
zatancuji dle vlastni chuti a fantazie. K tanci si budou zpivat nejen déti, ale 1 ja,

doprovodim je k tomu opét na akordeon.

Priloha ¢. 4 —noty s textem pisné

Reflexe:

- Dobrou reflexi pro mne muze byt, zda se déti zapojovaly do jednotlivych aktivit
S chuti a radosti.

- Déti zvladnou zazpivat celou pisni¢ku bez napovédy, zpivaji spolecné se mnou.

- Zeptam se déti, kterd ¢innost pii nacviku pisnicky se détem nejvice libila a ktera je
nejvice bavila.

- Budeme si povidat o tom, zda se détem pisnicka libi a co je na pisnicce nejvice bavi.
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17. Exkurze do Hanackého skanzenu v Piikazech

Cil aktivity: DéEti pojmenuji vétSinu toho, ¢im jsou obklopeny. Posilovat u déti pfirozené
poznavaci city (zvidavost, radost, zdjem z objevovani, atd.). Vést déti k védomému vyuzivani
vSech smyslii, zdmérnému pozorovani, postfehu a vSimani si (nového). Rozvijet u déti
zamerné soustifedéni na ¢innost a udrzeni pozornosti. DEti vnimaji, Ze je zajimavé dozvidat se
nové veéci. TeESit se z hezkych a prijemnych zazitki, z prirodnich 1 kulturnich kras 1 setkavani
se suménim. Rozvijet u déti schopnost zachytit a vyjadiit své prozitky (slovné, vytvarné,
apod.) Spolupracovat s ostatnimi. Zajimavou formou seznamit déti se svétem lidi, kultury

I uméni a osvojit si zdkladni poznatky o prostfedi, v némz Ziji.

Metody vzdélavani: slovni (vysvétlovani, rozhovor, vypraveni, vyklad pri exkurzi); nazorng-

demonstraéni (pozorovani); aktivizujici

Organizacéni formy: frontalni, skupinova

Material a pomucky: vybaveny prostor Hanackého skanzenu, autobus na dopravu

Motivace: ,,Déti, vite, co zajimavého jsem se dozvédéla od babicky? Ja vam to povim. Viera
jsme se byla podivat za babickou a vypravéla jsem ji, co vSechno uz jsme spolu ve Skolce
delali. Co jsme se naucili o handackém folkloru i kde vsude jsme se byli podivat a take, kdo se
byl podivat za nami. Kdyz jsem babicce rekla, zZe jsme se byli podivat v litovelském muzeu na
ozivla remesla a také v Choliné v Hanackém muzeu, povédéla mi, Ze je jesté jedno velmi hezké
misto, kde to vypada presné tak, jako kdyz byla mala a sama jesté chodila v hanackém kroji,
jako v klasickém obleceni. A ja vam ted’ déti prozradim, kde takové misto je. A predstavte si,
Ze to misto neni vitbec daleko. Babicka mi totiz vypravéla o Handckém skanzenu v Prikazech,
kde to pry porad vypada stejné, jako kdyz byla mala. Proto mé napadlo, Ze bychom se spolu,
do Handckého skanzenu mohli jet podivat. Co vy na to, déeti? Chcete videt, jak se kdysi
bydlelo a jak vypadal handacky dim s dvorkem?*

Postup:

Pied odjezdem do Hanackého skanzenu si s détmi povime, ktery okruh skanzenu
navstivime, vysvétlim détem, co znamena slovo skanzen (védecka instituce, kterd interpretuje
a uchovava lidovou kulturu formou specidlni muzejni expozice ve volné prirode. Spravny
skanzen md v sobé zahrnovat prostorové, c¢asové, socidlni, kulturni a prirodni souvislosti a
podavat tak komplexni obraz lidové kultury.), kde se takovy skanzen nachazi, ale také si
fekneme, co vSe ve skanzenu mizeme videt, poptipade si 1 vyzkouSet. Také détem vysvétlim,
Vv ¢em je skanzen specidlni misto a proC. Vysvétlim détem, pro¢ je zajimavé vidét skanzen

(v8e ozivlé, vSechna femesla, panimama v domdacnosti, atd.). Poté si s détmi zopakujeme
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pravidla slusné¢ho chovani a po svacince se autobusem piesuneme do Hanackého skanzenu
v Ptikazech. Po pfijezdu do Hanackého skanzenu bude ptfipraven program. Po skanzenu nas
bude provadét pani pravodkyné. DéEti budou mit moznost si projit cely areal skanzenu,
prohlédnou si jednotlivé mistnosti a vybaveni. V pribéhu exkurze budou mit déti také
moznost prohlédnout si jednotlivd ozivla stanovisté, jako napiiklad kovafe pii praci,
panimamu pfi peceni vdolkl. Daéle si déti budou moci nékteré z exponati osahat, vyzkouset
si, na jakém principu pracuji a jak se s nimi zachazi. U jednotlivych ozivlych stanovist’ si déti
budou moci vyzkouset cokoliv, co budou chtit, a mohou se zeptat na cokoliv, co je bude
zajimat. Na konci exkurze s détmi podékujeme pani privodkyni a rozlou¢ime se. Po navratu
do mateiské Skoly déti pred obédem nakresli na papir to, co se jim pii navstévé skanzenu
nejvice libilo a co je nejvice zaujalo. Podepsané obrazky détem pfilepim na skiinku, aby
mohly rodi¢im povypravét a ukédzat, co ve skanzenu vidély, zaZily nebo co si mohly

vyzkousSet a osahat.

Poznamky:

- Cena vstupného pro navstévniky se lisi podle veéku, prikazi. Cena pro skupinu je
20 K¢ na osobu (dit¢).

- Maximalni pocet osob, které mohou najednou vstoupit do skanzenu, je 25 osob. Vstup
pro skupinu je nutny pfedem objednat a rezervovat.

- Oteviraci doba skanzenu se 1i§i podle mésici. V kvétnu je otevieno pouze v soboty
a nedéle od 10:00 do 16:00 hod. v obdobi od ¢ervna do konce srpna je otevieno Utery
—nedéle od 10:00 do 17:00. V zaii jsou navstévni dny stejné, ale 1isi se oteviraci doba,
a to od 10:00 do 16:00.

- Deélka exkurze je zhruba 42 minut.
Reflexe:

- Pii cesté zpét do MS si s détmi budeme povidat o tom, co se jim ve skanzenu nejvice
libilo.

- Budeme si povidat o tom, co nového se déti ve skanzenu dozvédély.

- Po navratu do MS déti nakresli to, co se jim pii exkurzi do Hanackého skanzenu

nejvice libilo.

18. Beseda s panem Linduskou

Cil aktivity: Rozvijet u déti feCové schopnosti a jazykové dovednosti — jak receptivni

(vnimani, naslouchéani, porozumeéni), tak i produktivni (vyslovnost, vytvaret pojmy, mluvni
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projev, vyjadfovani). Rozvijet komunikativni dovednosti verbélni i neverbalni a kultivovany
projev. Vést déti k porozuméni slySenému (zachytit hlavni myslenku piibéhu, povidani,
sledovat dé&j, zopakovat ho spravnymi vétami). Vést déti k uCeni se novych slov a jejich
aktivnimu pouzivani, ptat se na slova, kterym nerozumi. Vytvaret u déti pozitivni vztah

k intelektualnim ¢innostem a k uéeni, podporovat a rozvijet zajem o uceni.

Metody vzdélavani: slovni (rozhovor, vypraveéni, prednaseni); aktivizujici; praktické (ukdzky

tancii)

Organizacéni formy: frontalni, skupinova, individualizovana

Material a pomucky: podle ¢innosti pana Lindusky

Motivace: ,,Déti uz jste nekdy mluvily s nékym, kdo mluvi handcky uplné od mala? Ja vim,
slysely jste mluvit hanacky jen mé, malé Handcky a jejich pani vedouci. Potom jste si mohly
v§imnout, Ze handcky na nds mluvili lidé ve skanzenu, v Hanackém muzeu nebo v litovelském
muzeu. Ale za celou dobu jste se nesetkaly s nikym, kdo by miuvil handcky uz od mala. Ja ale
deti znam nékoho takového, nékoho, kdo umi mluvit handcky velmi dobre. A protoze je to
velmi hodny pdn, napadlo mé, ze bych ho mohla poprosit, aby prisel za nami do skolky. Tak
jsem za nim sla a poprosila, jestli by byl tak hodny a prisel za nami, abyste déti slysely, ze
handctinou opravdu jesté nékdo mluvi. Déti, myslite, ze ten hodny pan souhlasil, Ze za nami
prijde? Tak ja vas deti potésim, kdyz jsem mu vekla, Ze bych chtéla, aby za nami prisel, usmal
se na me a S velkou radosti souhlasil, ale trosku se za nami stydi prijit, protoze je nas ve tride
moc. Tak mé napadlo, co kdybyste mi pomohly pana LindusSku zavolat. Zkusime to deti?

Treba, kdyz ho zavolame spolecné, tak za nami prijde.*

Postup:

S détmi se posadime na koberec a po ivodni motivaci mi déti pomohou pana Lindusku
zavolat. Po ptichodu se détem piedstavi, néco jim o sob& povypravi, fekne détem, kde pracuje
a co je jeho praci, a také jim fekne, kde ho déti najdou, kdyz po ném budou néco potiebovat.
Pti pfedstavovani se a vypravéni o sobé se bude snazit mluvit ¢esky. Kdyz si ale s détmi
zaCne povidat, fikat basnicky, pohadky a povésti v Hanacting, bude na né mluvit pomalu.
Protoze déti uz budou védét, jak Handctina zni, nebudou z ni tak ptekvapené, ale potad bude
spousta slov, které déti nebudou znat. Proto si pfi vypravéni s panem LinduSkou mohou
povidat o tom, kterd slova uz znaji. Mohou mu fici basni¢ku a zazpivat pisnicku, kterou se
naucily. Déti budou mit moznost se v pribéhu besedy s panem Linduskou ptat na vSe, co je
bude zajimat, na vSechna slova, kterym nebudou rozumét. Déti mohou pana Lindusku naucit

basnic¢ku, kterou umi, a stejn¢ tak pan Linduska mulze déti naucit basnicku. Mohou panu
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Linduskovi také zatancovat tane¢ni pasmo, které se déti naucily od malych Hanackt. Protoze
tance jsou jednoduché a pan Linduska je velmi dobfe zna (Casto spolupracuje s folklornim
souborem Hanackou) si je velmi rad zopakuje. Pan Linduska muze détem piecist néktery

Z hanéckych textl, ktery napsal nebo sesbiral a vydal ve svych knihach.
Reflexe:

- Pan Linduska si bude s détmi povidat o tom, co je nejvice bavilo a co se jim nejvice
libilo.

- Kdyz se déti zeptam, kterd nova hanacka slova se déti naucily, mély by mi néktera
slova vyjmenovat, kazdé z déti, by mi mélo fici alesponi jedno hanéacké slovo.

- Dobrou reflexi bude i sledovani déti, jak s panem Linduskou komunikovaly, zda se
zapojovaly do ¢innosti, povidani, nacviku basni 1 ukazky tanecniho pasma, basni¢ky a

pisnicky.

19. Skladani obrazku podle vypravéni pohadky

Cil aktivity: Vést déti k rozvoji a uzivani vSech smysli pfi poslechu a skladani obrazkt
pohadky. Rozvijet porozuméni slySenému (zachytit hlavni myslenku ptib&hu, sledovat déj a
zopakovat d¢j). Déti sleduji a vnimaji pribeh nebo pohédku — podle toho, co slySely, sklada;ji
obrazky za sebe, tak jak jdou v pohddce za sebou. Schopnost popsat situaci podle obrazku
(i na zakladé poslechnuté pohadky). Vést déti k zamérnému soustiedéni na ¢innost a udrzeni
pozornosti pii poslechu vypravéné pohadky.

Metody vzdélavani: slovni (vysvétlovani, vypraveni, popis); nazorné-demonstracni

(predvadeni - co budou deti deélat, instruktaz); praktické (skladdani obrazki détmi); aktivizujici

Organizacni formy: frontalni, samostatna prace, prace ve dvojici — podle naro¢nosti pohadky,

veéku a vybéru déti

Material a pomucky: karticky s obrazky z pohadky

Motivace: , Déti, uz se blizi cas, kdy se pan Linduska bude muset vrdtit zpét do prdce, ale
pred chvili mi rekl, Ze jste velmi Sikovni, a proto by s vami chtel udélat jesté jednu cinnost.
Kdyz za nami prisel, tak si s vami povidal hanacky, ucili jste se basnicky, vypravel vam ruzné
pribéhy, zazpival si s vami pisnicku a vy jste vse velmi dobre zvladly. Proto ho napadlo, Ze by
tak ledajakou. Bude to pohddka, kterou urcite velmi dobre znate, ale bude v hanactiné, proto

se vam miize zdat, Ze najednou ta pohdadka bude o néco tezsi, nez jak ji zndte. Ale protoze ji
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znate a pan Linduska si k té pohdadce nachystal uikol, ktery budete plnit, tak to urcite tezke
nebude. Tak ja vam zase pricaruji kouzelna ouska, abyste rozumély vsemu, co bude pan
Linduska rikat, a také proto, abyste dany kol spravné splnily. Tak, déti, jste pFipraveny, ja uz
caruji.“
Postup:

Starsi déti, které uz na koberci sedé€ly, se pouze posunou tak, aby kolem sebe mély
dostatek mista na poskladani obrazkii. Mladsi déti si k sob€ vyberou kamarada a také se
posadi na koberec tak, aby kolem sebe mély dostatek mista. Kdyz si vSechny déti vyberou
libovolné misto na koberci a posadi se na zem, rozddm détem promichané obrazky pohadky,
kterou jim bude pan Linduska vypravét. Nez pan vypraveéc zaéne vypravet pohadku, déti si
obrazky rozloZzi pted sebe tak, aby na n¢ dobte vid€ly. Poté zane pan LinduSka vypravét pro
déti velmi dobie znamou pohadku ,,O Cervené Karkulce®. Pan vypravéé bude pohadku détem
vypravét pomalej$im tempem, protoze pohadka bude v hanacting, tak aby ji déti rozumély. Pii
vypravéni se déti budou divat na obrazky, které¢ dostaly, a podle vypravéni se je pokusi
poskléadat tak, jak by mély jit po sobé. Po dovypravéni pohadky si déti s panem Linduskou
zkontroluji, zda maji obrazky spravné poskladany. Kontrola bude probihat tak, Ze pan
Linduska bude znovu vypravét pohadku, a déti budou zvedat obrazky, které si mysli, Ze by to
mély byt. Pan Linduska détem také bude ukazovat obrazky podle vypravéni tak, jak maji jit
po sobé&, aby déti védely, jestli zvolily spravny nebo $patny obrazek. Po splnéni ukolu se déti
s panem LinduSkou rozlou¢i.

Reflexe:

- Po dovypravéni pohadky v hanactiné mtizeme poprosit déti, aby pievypravély, o cem
pohadka byla (samoziejmé v Cesting).

- Sdétmi si budu povidat o tom, co déti nejvice bavilo a kterd z ¢innosti se détem
nejvice libila, a také o tom, jak se jim libilo, Ze je navstivil n€kdo, kdo hanacky mluvi
od mala.

- Mohu si s détmi povidat o tom, co nového se dozvédély a naucily.

- Jako dobry prvek k hodnoceni ¢innosti mlize slouzit i pozorovani, zda se déti do

¢innosti zapojovaly, s jakou chuti a aktivitou.

20. Pisnicky a basnic¢ky k tématu
Dalsi basnicky a noty K jednotlivym hanackym pisnickam jsou V priloze ¢. 5. Texty
jednotlivych pisni jsou vypsany zde tak, jak jsou zpivané v hanactin€. V notach je text psan
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vétsinou Cesky nebo jinym nafe¢im. Nékteré pisné jsou v notach také psany do pomérné
vysokych toént, pro mladsi a mensi déti je mozné je pretransponovat. Star$i déti a dorost je

vsak zvladnou zazpivat. Stejné tak jsou nekteré texty pisni trochu upravené a traduji se jinak.

Priloha ¢. 5 —noty K pisnim, bdasnicky

21. Dopliikové aktivity
- Omalovanky s tematikou Hané a folkloru
- Cteni pohadek a povésti z Hané, v hanackém nateéi pred spanim
- Prochazky, poslouchani lidi v okoli, zda n€ktery z nich mluvi Hanacky
- Realizovéni tane¢nich her podle nékteré z knih ,,Lidové tance a tane¢ni hry z Hané 1. —

IV. Od Ludmily Matlové — Uhrové*

22. Zavér projektu — Besidka pro rodice a vystava vyrobkii a fotek

Po celou dobu projektu si budeme s détmi schovavat a vystavovat vyrobky ze vSech
vytvarnych i praktickych ¢innosti. VSechny papirové vyrobky, jako vénecek, latku na sukni si
pfipneme na nasténky. Stejné tak na nasténky umistime 1 obrazky nejlepSich, nejhezc¢ich a
nejzajimavejSich zazitka ze vSech exkurzi, kterych se zacastnime. Na nasténky také umistime
text pisniCky, ale také vSech basnicek, které se déti v pribéhu projektu nauci. Na zvlastni
nasténky s détmi pripevnime fotky ze vSech aktivit a ¢innosti, které jsme v rdmci projektu
délali a také ze vSech exkurzi, kterych jsme se zucastnili. Po ptichodu rodi¢t do skolky je déti
Skolkou provedou, ukazi jim jednotlivé vyrobky, obrazky, svatebni kola¢ i fotky z aktivit a
exkurzi. Kdyz si rodice budou vsSe prohlizet, déti jim povypravi, co se v jednotlivych
aktivitach a ¢innostech délalo, kde jsme byli na exkurzich, a povypravi rodi¢iim o tom, co je
nejvice bavilo a co se jim nejvice libilo. Po prohlédnuti vystavy se déti i rodice pfesunou do
tiidy, kde jsme si s détmi pro rodice ptipravili malou besidku. Déti rodi¢im ptedvedou, co
zajimavého jsme se naucili, spolecné fekneme rodi¢im basnicky, které jsme se naucili,
zazpivame jim hanackou pisnicku, a také rodi¢iim pfedvedeme tanecni pasmo, které jsme se
naucili po navstévé malych cClent folklorniho souboru Hanacka. Jako rozlouceni s timto
tématem 1 projektem si pochutndme na vdoleccich a naposledy si zazpivame pisnicku, kterou

jsme se naucili.
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4.4 Hodnoceni projektu

Béhem celého pribéhu projektu bude probihat hodnoceni v ramci jednotlivych aktivit,
¢innosti 1 exkurzi. Dobrou zpétnou vazbou pro hodnoceni projektu, mize byt praveé
I zavéreCna besidka, vystava, a to predevsim pro zjisténi, co vSe si déti z daného tématu
zapamatovaly. Déti by podle vystavenych obrazki, vyrobkl a fotek mély rodicim vypravet,
co vse jsme spolecné délali a zazili. Z diivodu nemoznosti realizace projektu, jsou zatim vyse

zminéné navrhy pouze podklady, jak by bylo mozné projekt zhodnotit.
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Zavér
Cilem bakalarské prace bylo sezndmeni s regionem Hand a pfiblizeni jeho specifik
détem v mateiské Skole. V teoretické casti jsem se postupné vénovala vSem slozkam

hanackého folkloru v jeho minulosti, ale pfedev§im v jeho soucasné podob¢.

V prvni kapitole jsem popisovala celkové seznameni s regionem. Rozpracovala jsme
ho na podoblasti, ve kterych jsem se postupné vénovala charakteristice Hané, ¢lenéni jejich

oblasti a hanackému folkloru v okoli Litovelska v soucasnosti.

Kapitola druhéa obsahuje informace o hanackém folkloru. Vénovala jsem se predevsim
nejznaméj$im hanackym zvykum a tradicim, hanackému kroji v oblasti Litovle a hanackému
nafeci.

V posledni kapitole teoretické ¢asti jsem se zamétila na zatazeni téchto prvku do
Réamcového vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani a jeho podrobnéjsi rozfazeni

do podoblasti ve formé cilu.

V praktické casti jsem vypracovala projekt do matetfské Skoly, ve kterém jsem

podrobné popsala a rozpracovala vSechny ¢innosti a aktivity, vztahujici se k tomuto tématu.

Smyslem bakalaiské prace bylo seznamit s handckym folklorem v jeho dnesni podobé
a vypracovat projekt do matei'ské Skoly zaméfeny na predavani informaci o hanackém regionu
a folkloru détem, a to zabavnou, hravou formou a aktivitami. Cile prace tak byly splnény.

Vypracovany projekt je podrobné rozepsan a specifikovan ptimo pro oblast Hané.

61



Seznam pouZzité literatury a zdroju

Literatura
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. [online]. Praha: MSMT, 2016. 47 s.

[cit. 2017-04-07]. ISBN neuvedeno. Dostupné z WWW: <http://www.msmt.cz/file/38795/>.

BARUSKA, Karel a Josef KOUDELAK. HANA vpied. Olomouc: Tiskem Hanacké
knihtiskarny, s. s r. 0., 1940

LANGHAMMEROVA, Jitina. Zvykoslovné piedméty. Praha: SNTL - Nakladatelstvi

technické literatury ve Stredisku internach publikaci, 1979.

VECERKOVA, Eva. Jarni obyéeje na Hané - tradice a soudasny stav: Piedvelikono&ni
obchiizky - pomlazka - kraslice. In: Lidové obyceje na Hané a jejich slovni, hudebni a tanecni
projevy: Shornik prispevkii ze VII. konference o lidové kulture na Hané 24. a 25. listopadu
1998 ve Vyskove. Vyskov: Muzeum Vyskovska ve Vyskove, 1999, 19 - 25.

KRSKOVA, Helena. Riizné techniky pii vyrobé kraslic, textilu a hratek - N4amést' na Hané a
okoli. In: Tradicni lidova vyroba na Hané - jeji minulost a soucasnost: Sbornik prispéevkii z

VIIL. odborné konference 24. a 25. listopadu 1999. Olomouc: Sprint Olomouc, 2000, 50 - 51.

KRACMAR, Jifi. Slovesny projev k jizdé krali a svatebnimu kola¢i dle zdznamu Rudolfa
Kamenicka. In: Lidové obyceje na Hané a jejich slovni, hudebni a tanecni projevy: Sbornik
prispevku ze VII. konference o lidové kulture na Hané 24. a 25. listopadu 1998 ve Vyskove.
Vyskov: Muzeum Vyskovska ve VySkove, 1999, s. 184.

VACA, Boleslav. Hanacké svatebni kolacovani. In: Lidova kultura na Hané: Sbornik
prispévkii ze VI odborné konference 26. a 27. listopadu 1997. Olomouc: Vlastivédné
muzeum v Olomouci, Okresni tfad v Olomouci, Vlastivédna spole¢nost muzejni v Olomouci,

1998, 48 - 51.

FALTYNEK, Karel. Pochovavani basy. In: Lidovd kultura na Hané: Shornik piispévkii ze IV.
odborné konference 22. a 23. 11. 1995. Olomouc: Vlastivédné muzeum v Olomouci a

Vlastivédna spolecnost muzejni v Olomouci, 1996, 41 - 42.

LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pterov: Muzeum J.A. Komenského, 2002.
ISBN 80-238-8573-1.

62


http://www.msmt.cz/file/38795/

BECAK, Jan Rudolf, Pavel POSPECH a FrantiSek SALE. Lidové uméni na Hané: lidovd
kultura hmotna. Boskovice: Albert, 1997. Velka edice Spolecnosti pfatel vesnice a malého

meésta. ISBN 80-85834-43-x.
CIZKOVA, Marta. Handcky kroj. V1. Svazek. Prost&jov, 1940.

BARTOS, Frantisek. Dialektologie moravskd: Ndreci handcké a ceské. Druhy dil. Brno:
Tiskem mor. akc. knihtiskdrny. - Nékladem Matice Moravské, 1895.

Karylek. PRIKRYL, Ondfej. Meze détima: Handcky hracke a placke. Prost&jov: J. F. Bugek,
knihkupec, 1922, 5 - 7.

Zdroje
Handci Praha [online]. [cit. 2017-04-07]. Dostupné z: http://www.hanaci.vivat.cz/hana.php

Mikroregion Litovelsko: Region, ktery si zamilujete [online]. [cit. 2017-04-07]. Dostupné z:

http://www.litovelsko.eu/cs/mikroregion-litovelsko/

HANACKA: Folklorni soubor z Litovle [online]. [cit. 2017-04-07]. Dostupné z:

http://www.hanacka-litovel.cz/

Handcké muzeum Cholina [online]. [cit. 2017-04-07]. Dostupné z:

http://muzeum.obeccholina.cz/hanacke-muzeum

Muzeum Litovel [online]. [cit. 2017-04-07]. Dostupné z: http://www.muzeumlitovel.cz/

Hanacké skanzen v Prikazich [online]. [cit. 2017-04-07]. Dostupné z:

https://www.hanackeskanzen.cz

Celosvétovy katalog napadu [online]. [cit. 2017-04-12]. Dostupné z: https://cz.pinterest.com/

63


http://www.hanaci.vivat.cz/hana.php
http://www.litovelsko.eu/cs/mikroregion-litovelsko/
http://www.hanacka-litovel.cz/
http://muzeum.obeccholina.cz/hanacke-muzeum
http://www.muzeumlitovel.cz/
https://www.hanackeskanzen.cz/
https://cz.pinterest.com/

Seznam priloh

Seznam priloh k teoretické casti

Ptiloha ¢. 1. — mapa oblasti Hané

Ptiloha €. 2 — vynaseni Morany malymi Hanacky
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Prilohy
Prilohy k teoretické casti
Priloha ¢. 1. — mapa oblasti Hané (Ludvikovd, 2002, s. 8 —9)
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Priloha ¢. 3 — tradicni velikonocni kraslice

)

Krajkové kraslice (htt';p://cz.pinterest.com)
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ttp://www.cz.pintere

"~ Skrabané kraslice (h
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Priloha ¢. 4 — dozinkovy venec (http://www.hanacka-litovel.cz)

Venec predany hospodarce a hospodari

Priloha ¢. 5 — hanacky svatebni kolac (archiv Stanislavy Kulaté)




Priloha ¢. 6 — opleci (archiv autorky)

Bz’l vﬁivka oplez*l'

Priloha ¢. 7 — krajkovy placdk (archiv autorky)




Filoha ¢. 8 — vzor latky na sukni, sukné (archiv autorky)

Priloha ¢. 9 — zastera (archiv autorky)

Barevna vysivka zastery



Barevné vysita tradicni vysivka

Priloha ¢. 10 — vesticka, marinka (archiv autorky)

Vesticka se Zlutou pantli Vysivka zadni casti vest



e

= S
Piivodni vesticka z kvetového brokatu s vysivanim

Marinka Zadni ¢ast marinky Paterka - zdobeni




Predni zdobeni — tradicni srdce

Priloha ¢. 12 — uvazany Satek (archiv autorky)







Priloha ¢. 13 — fotky Zenského svatebniho, vSedniho a svatecniho kroje

Zensky svatebni kroj (http://hanacka-litovel.cz)

3

Zensky vedni kroj (http://hanacka-litovel.cz)



Zenssvdteénz’ kroj (http://hanacka-| itovel .C2)

Priloha ¢. 14 — fotky muzského svatecniho a svatebniho kroje

va

ués svatecni Oj htp:/hca—litovel.c) P



Muzsky svatebni kroj s Zenskym (http://hanacka-litovel.cz)



Piilohy k praktické ¢asti
Priloha ¢. 1 — pohddka (Prikryl, 1922, 5. 5)




(Prikryl, 1922, s. 6)



(Prikryl 1922, s. 7)



Priloha ¢. 2 — svatebni kolac (archiv Stanislavy Kulaté)

Ozdoby kolace — holubicka (archiv Stanislavy Kulate)



Spodni zdobena cast kolace (archiv Stanislavy Kulaté)

Priloha ¢. 3 — pisnicky k tancim

e Hadleze z diré

Had leze z diré, véstrkdje kniré. Za nim leze hadice, ma Cerveny stievice. Baba se ho lekla, na

kolena klekla. Nic se babo neleké, na kolena nekleké.
e Pasla ovecké

Pasla ovecké v zelenym hajecko, pasla ovecké v ¢ernym lese. Ja na 16 dupy, dupy dup. Ona

zas cupy, cupy, cup. Hofem ovecké seberte se vSecké, hofem ovecké seberte se.
o Zajicek

Zajicek v své jamce sedi sam, sedi sam. Obozacko co je ti, ze nemuzes§ skakati, choté skoc,

choté skoc¢ a véskod, na nekeho skoc.

e Eliska

VAV

Eliska, Eliska nebéla pésna, ona k nam v nedélé6 na hode piésla. Elisko, Elisko posko¢ si
trosko, véber si z koleCka néhez¢i drozko, drozécko. Sko¢ panenko do kola, do kola, do kola
shofela nam stodola, stodolécka. Sko¢ panenko z kola ven, z kola ven, z kola ven, zétra bode

krasné den, krasné den.
e Pletla sem

Pletla sem, pletla sem proplitala se. Cervenym, zelenym, modrym harasem. E§té mné zustalo

kldbicko niti, pomuz mné dévcatko, pomuz me s Sétim



Priloha ¢. 4 — noty k pisnicce Mars (archiv autorky)

Priloha ¢. 5 —noty K dalsim pisnickam, hanacké basnicky
Basnicky

e Moje panenka

Divéte se, jaké mam ja panenkd! ovizes, prestand s tebo mlovit.

Vite, jak ji fikam? - n6, Matenko.

Ona si se mné pékné hrava, Bodes-1é zas hodna, bddem si hrat,
nekdé m¢ hanbdla zlobivava. nemosis pak v koté na hanbé stat.
Marenko, Mafenko, nezbednico, Ta moja panenka, libi se Vam?,
zavolam na tebe Polednicd! jak svoje détatko rada jo mam.

Eslé mé¢, Marenkd, bodes zlobit,

e Chlapec z Hané

Ja s6 chlapec z Hané, Rad béch se ja ozenil,
jako malované. dévcatko si namlovil.
Zahradko mam jako dlan, Kde mam najit nevésto?

rozmarynek chéstam tam. mosim se dat na cesto.



Do svéta se podivam
nejakd tam pohledam.
Chodim svétem sem a tam,

co ja teho ohlidam...

e Pist’alecka vrbova

Otloké se pistalecko vrbova,
pojedeme od Hradiska pro drva.
Od Hradiska k slopko,

oto¢ se holobkod.

Holdbek se otocél,

a maz piva natocel.

Pite, pite pani,

e Hanéicdci (Josef Brany)
Vazeni a mili zlati, fSeci co to sedite,

prozradim vam o Hanackach, to — co esté

nevite!

Ovizete, Oslésite, jak tancojem a zpivamé!
Ocime se s velkd chdétd a zadny straché
nemame!

Déz se nam to nepodaii — stane se to take,
nic si z tého nedélamé — tos jakypak frakeé.

Jenom mé to sami vimé, co dd prace

véchova,

Prosil sem ja sv¢ta kraj,
ale dom v¢él 6tekam.
Z4dna néni akorat,

0 maminké to mam ra

Sak ste s nama znami.
Pani pilé, az vépilée,

pacholkovi nic nedalé.

Hus, hus, hus,
vrazim do t€ nuz.
Vrazim do té zaviracek,

bodes zpivat jak ten ptacek.

kéré snama trp€lévé snasi — pani Pavla
Bezova!

N6 — a déz to esté nende, a neni to ono,

zas to znova procvicdjem — S pani Lenkod
Urvélkovo.!

Tak nam drzte fSecké palce — at’ nemamé
trémo

hlavné, Zze ndm za t0 snahd — zatleskate

K temo.



e Hanacky Benatke

Jak vidite, jak slésite,
nam se pamét’ neztraci.
Az dorostem, bodem jak Vé —

Litovelsti Hanaci.

Mozna, ze se rozotecem
na svy cesté obrovsky,
ale mé€ nezapomenem

svy rodny mésto kralovsky.

A chlobit se e$té bodem
po hanacke, zdraveé,
ze Litovel ma néveéssi

radnic6 na Moravé.

Sak to kazdé muze vidét,
ve vSedni dné, ve svatkeé,
jak so6 krasny na Moravé

té Hanacky Benatké.



Pisnicky:

o Kaca
Otéké Kaco, oteké, oteke,
honi t€ kocor divoké, divoké,
honi t€ kocor divoké.
Kaca 6téka, co muze, co muze,
kocor jo chétit nemuze, nemuze,

kocor jo chétit nemuze.

e Kuka¢
Kuka¢ sedi na stieSince, Gdes kukacko, gdes té béla,
S$¢je botké zezulence. zes tak dloho nekukala.
A ja ja, ku ku ku, sed¢la sem na buku. A ja ja, ku ku ku, sedé€la sem na buku.
A jaja, ku ku ku, sed€la sem na buku. A jaja, ku ku ku, sed¢la se na buku.
o Celecka
O Celgéc je 10ka, ostréma srpama.
tfé sta mil Séroka. M3 miléd za néma pohraboje,
Ta ma bét do rana posecena, jé, jé, jé
jé, jé, jé ma milé za néma pohraboje.

ta ma bét do rana posecena.

Je, je, je, je, co se déje, tam na vrsko 6

Je, je, je, je, co se dé&e, tam na vIskd 0 Matgje,
Matgje, Je, je, je, je, co se d€je, tam na vrSko tam.

Je, je, je, je, co se d&je, tam na vrSko tam.

Seco j6 kosama,



e Mar§
Mamo m4a, mamo ma, prodéte hose,
kopte mé klobocek, keré meé slosi.
Cerko ma, cerko ma, to neddélam,

pro tvojo parado hosé neprodam.

La, la, Ia, la, la, la, lalalalala, la, Ia, Ia ....

Noty (archiv autorky)

(archiv autorky)



(archiv autorky)

(archiv autorky)
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