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ANOTACE 

Bakalá�ská práce pojednává o problematice u�ívání moderních komunika�ních prost�edk�

�áky prvního stupn�. V teoretické �ásti jsou vymezeny hlavní pojmy, jakými jsou média, 

ICT, komunikace �i moderní komunika�ní prost�edky. Pojednáno je o mo�nostech 

vyu�ívání ICT ve výuce a také o sou�asném stavu vyu�ívání ICT v �eském �kolství. 

Popsána je mediální výchova a její realizace ve �kole i v rodinách. Pozornost je v�nována 

také p�ístupu �ák� prvního stupn� základní �koly k moderním komunika�ním prost�edk�m, 

p�i�em� je vycházeno mimo jiné z �eských a zahrani�ních výzkum� na toto téma. 

V praktické �ásti je popsán kvantitativní výzkum, jeho� cílem bylo zjistit, k jakému ú�elu 

�áci malot�ídní Základní �koly Hradi�tko vyu�ívají ve svém volném �ase mobilní telefony 

a tablety. Dal�ími díl�ími cíli bylo zjistit, jaký je p�ístup �ák� malot�ídní Z� Hradi�tko 

k u�ívání mobilních telefon� a tablet�. Dal�ími cíli bylo zjistit, jaký je postoj u�itel�

a rodi�� �ák� k u�ívání mobilních telefon� a tablet� jejich d�tmi a té� navr�ení programu 

mediální výchovy pro �áky prvního stupn�, se z�etelem k efektivnímu u�ívání t�chto 

moderních komunika�ních prost�edk� �áky prvního stupn� Z�. Výzkum byl koncipován 

jako kvantitativní, u�it byl dotazník vlastní konstrukce, a to ve více variantách, dle skupiny 

respondent�. Výzkumný soubor tvo�ili �áci prvního stupn� Z� Hradi�tko a té� rodi�e 

a u�itelé t�chto �ák�. Kvantitativní data z dotazník� byla zpracována pomocí popisné 

statistiky, k analýze otev�ených otázek byla u�ita metoda vytvá�ení trs�. V diskusi jsou 

výsledky komparovány s teoretickými východisky. Sou�ástí bakalá�ské práce je i navr�ení 

programu mediální výchovy pro �áky 1. stupn� Z�. 

Klí�ová slova: komunikace, ICT, média, mediální výchova, mobilní telefon, po�íta�, rodi�, 

tablet, u�itel, výuka, �ák. 
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ANNOTATION 

This Bachelor´s work is dealing with issues of using modern communication means by 

primary school pupils. In the theoretical part there are  specified main terms, such as 

media, ICT, communication or modern communication means. There is said about 

possibilities of using ICT in teaching and also about contemporary situation of using ICT 

in the Czech education system.  There is a description of media education and its 

implementation in schools and families. Paying attention is also to primary pupil´s 

approach  to modern communication means in which case it is based round other Czech or 

foreign research on this theme.  In the practical part there is described quantitative 

research, whose aim was to find out to which purpose the pupils from the malot�ídní 

primary school in Hradi�tko use tablets and mobiles. There were other partial aims to find 

out information about approach of the pupils from the malot�ídní primary school in 

Hradi�tko to using mobiles and tablets, approach of the teachers and the pupil´s parents to 

using mobiles and tablets by their children and also suggestion of media education 

program for primary pupils with regard to effective using of these modern communicative 

means by primary pupils. The research was designed as quantitative, with using an own 

made questionnaire in more variations according to a group of respondents. The research 

file was created by the malot�ídní primary pupils from the primary School in Hradi�tko and 

by their parents and teachers. The quantitative data from the questionnaire was processed 

by means of descriptive statistics, the method of making bunches was used for the open 

question amalysis. In the discussion the results are compared with the theoretical solutions. 

The component of the Bachelor´s work is also  suggestion of media education program for 

primary pupils.  

Key words: communication, ICT, media, media education, mobiles, computers, tablets, 

a parent, a teacher, a pupil, teaching. 
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ÚVOD 

Pokud se vydáme do spole�nosti, projdeme se po ulici, vyu�ijeme m�stskou 

hromadnou dopravu, narazíme na �asto se opakující fenomén � lidé se p�estávají dívat 

kolem sebe, p�estávají spolu hovo�it a místo toho mluví do plastové krabi�ky (mobilního 

telefonu), �i po ní p�ejí�dí prstem, kdy� pí�í zprávu nebo surfují po internetu. Mobilní 

telefony, tablety �i p�enosné po�íta�e se stávají nejv�rn�j�ím p�ítelem �lov�ka (pokud tedy 

je jejich zdroj dostate�n� nabitý) a nez�ídka práv� prost�ednictvím nich probíhá 

komunikace �lov�ka s druhými lidmi.  

Vý�e uvedené neplatí pouze pro dosp�lé, ale i pro d�ti, v�etn� t�ch nejmen�ích: 

kojenc� a batolat. D�íve, ne� se dít� nau�í mluvit, doká�e bravurn� surforvat na internetu, 

na tabletu si bez v�t�ích obtí�í najde oblíbené video, pustí si jej, zatímco rodi� pracuje, 

nebo sám dr�í v rukou mobilní telefon. Do �kol byla zavedena mediální výchova, která má 

�áky nau�it s t�mito moderními komunika�ními prost�edky vhodn� nakládat.  

Téma mediální výchovy �i u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� d�tmi je 

spole�ensky aktuálním tématem, má v�ak velký význam i pro pedagogickou praxi. Sama 

autorka práce vnímá, jak se role u�itele prom��uje, jak je obtí�né navázat vztah se �ákem, 

kdy� ten více ne� v realit� pobývá ve virtuálním prostoru. Moderní komunika�ní 

prost�edky rozd�lují u�itele a �áky na dva pomyslné tábory, pro které dokonce existuje 

oficiální �i spí�e �asto u�ívaný název: digitální domorodci a digitální p�ist�hovalci. 

V bakalá�ské práci se tedy z pohledu digitálních p�ist�hovalc� sna�íme nahlédnout na to, 

co p�edstavují moderní komunika�ní prost�edky v rukou �ák� mlad�ího �kolního v�ku. 

Cílem bakalá�ské práce je analyzovat specifika u�ívání moderních komunika�ních 

prost�edk� t�mito �áky a té� zjistit, jaký je p�ístup u�itel� a rodi�� �ák� mlad�ího �kolního 

v�ku k vyu�ívání t�chto prost�edk� ve výuce, se z�etelem k výuce mediální. 

Bakalá�ská práce je rozd�lena na dv� �ásti. V teoretické �ásti jsou vymezeny hlavní 

pojmy, k nim� pat�í média, mediální výchova, moderní komunika�ní prost�edky �i rizikové 

chování v prost�edí internetu. Pojednáno je o sou�asném stavu vyu�ívání ICT ve výuce a 

té� koncepci mediální výchovy na prvním stupni základní �koly. Zabýváme se také 

mo�nostmi mediální výchovy v rodin� a uvedeny jsou výzkumy zam��ené na u�ívání 

moderních komunika�ních prost�edk� �áky mlad�ího �kolního v�ku. V rámci teoretických 

východisek jsou u�ívány zdroje �eské i zahrani�ní.  

V praktické �ásti je popsán realizovaný výzkum, jeho� cílem bylo zjistit, k jakému 

ú�elu �áci malot�ídní Základní �koly Hradi�tko vyu�ívají ve svém volném �ase mobilní 

telefony a tablety a dále jaký je postoj u�itel� a rodi�� �ák� k u�ívání mobilních telefon�
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a tablet� jejich d�tmi a té� navr�ení programu mediální výchovy pro �áky prvního stupn�, 

se z�etelem k efektivnímu u�ívání t�chto moderních komunika�ních prost�edk� �áky 

prvního stupn� Z�. Výzkum byl proveden v malot�ídní �kole. Výzkumný soubor tvo�ilo 

32 �ák� této �koly, konkrétn� prvního stupn�, dále 5 u�itel� p�sobících na �kole a 31 

rodi�� oslovených �ák�. K analýze dat byla u�ita popisná statistika, otev�ené otázky 

dotazníku byly zpracovány pomocí metody vytvá�ení trs�.  

V diskusi jsou zji�t�né výsledky komparovány s teoretickými východisky. Sou�ástí 

práce je i navr�ený program výuky mediální výchovy pro první stupe� základní �koly.  

�

�

�
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1 MODERNÍ KOMUNIKA�NÍ PROST�EDKY A JEJICH 

VYU�ITÍ NA 1. STUPNI ZÁKLADNÍ �KOLY 

První kapitola práce p�edstavuje uvedení do zkoumané problematiky. Vymezujeme 

v ní zejména v práci u�ívané pojmy, jakými jsou nap�. komunikace, moderní komunika�ní 

prost�edky, média �i ICT. Stru�n� také uvádíme mo�nosti vyu�ití ICT ve výuce, se 

z�etelem k u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� (tabletu a mobilního telefonu) na 

prvním stupni základní �koly.  

1.1 Vymezení komunikace a moderních komunika�ních prost�edk�

Moderní komunika�ní prost�edky slou�í p�edev�ím ke komunikaci lidí. Slovo 

komunikace pochází z latinského slova communicare, které lze p�elo�it jako radit se 

s n�kým, dorozumívat se, tento termín ov�em ozna�uje i styk, spojení apod. Pojem 

komunikace nemá jednotné vymezení a v�t�inou bývá definice komunikace podávána v�dy 

se z�etelem k oblasti, k ní� je komunikace vztahována. Komunikace bývá nej�ast�ji 

chápána jako proces p�enosu a vým�ny informací, který probíhá mezi lidmi a m��e 

nabývat r�znou podobu (verbální, neverbální apod.). Zejména z hlediska sociologie je 

tímto termínem my�leno dorozumívání mezi lidmi, spole�enský styk, jeho� cílem je 

vým�na my�lenkových obsah� mezi ú�astníky komunikace, s vyu�itím slov � jedná se tedy 

o jednu z forem sociální interakce. Komunikace bývá té� pojímána jako proces p�enosu 

a zárove� p�íjmu sd�lení od jedné osoby na druhou � v tomto pojetí je tedy zd�raz�ována 

obousm�rnost komunikace. V �ir�ím pojetí je za komunikaci pova�ován p�enos 

nejr�zn�j�ích informa�ních obsah� v rámci r�zných komunika�ních systém�, s vyu�itím 

r�zných komunika�ních médií, zejména s vyu�itím jazyka. V dob� technologického 

procesu m��e být za komunikaci pova�ováno p�edávání informací, p�i kterém je ur�ité 

sd�lení p�íjemci p�ená�eno ve vysokém po�tu identických kopií (nap�. hromadné rozesílání 

leták� prost�ednictvím e-mailové komunikace), av�ak komunikace m��e probíhat i mezi 

dynamickými systémy, jakými jsou nap�. po�íta�e (Vym�tal, 2008, s. 22�23). 

Také klasifikace komunikace m��e být r�zná. Pro ú�ely na�í práce pova�ujeme 

za d�le�ité rozli�ení komunikace na interak�ní a neinterak�ní a dále na p�ímou a nep�ímou. 

Urban (2017, s. 113�115) vysv�tluje, �e interak�ní komunikace je oboustranná a vzájemná, 

neinterak�ní naopak bývá pouze jednosm�rná � tímto zp�sobem komunikují nap�. se svými 

diváky masová média (televize, rozhlas). Zatímco p�ímá komunikace probíhá v rámci 

sociální interakce, nep�ímá je realizována v rámci zprost�edkovaného sociálního kontaktu, 
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tedy op�t nap�. prost�ednictvím médií. Prost�edky komunikace jsou dle tého� zdroje 

�v�echny prost�edky, které umo��ují p�enos ur�itého informa�ního obsahu (sd�lení) 

v rámci daného komunika�ního systému.� (Urban, 2017, s. 115).  

V na�í práci nahlí�íme na komunikaci zejména jako na proces p�edávání a p�íjmu 

informací, který nemusí být obousm�rný (v p�ípad� vyu�ívání tabletu v�t�inou jedinec 

pouze p�ijímá informace, a to informace povahy verbální, ale i symbolické, m��e v�ak 

vyu�ívat tablet také jako prost�edek ke komunikaci s druhými lidmi, objektem existujícím 

ve virtuálním prostoru internetu � m��e se jednat nap�. o internetový obchod, 

který komunikuje v��i p�íjemci ur�ité informace, slovní nebo obrazové, zárove� v�ak 

v tomto obchod� pracují lidé, kte�í komunikují se zákazníky � zde ji� jednosm�rná 

komunikace p�echází v komunikaci oboustrannou).  

Zabýváme-li se moderními komunika�ními prost�edky, k nim� pat�í nap�. mobilní 

telefony, tablety, pagery, internet, chat, e-mail, je nutné zd�raznit, �e komunikace 

realizovaná prost�ednictvím nich je v mnohém specifická. Motschnig a Nykl (2011, 

s. 140), kte�í se zam��ují na po�íta�em zprost�edkovanou komunikaci, uvád�jí, �e tato 

komunikace není zcela bezprost�ední, je v�ak praktická, bývá �asto neformální, oproti 

p�ímé komunikaci je v�ak intenzivn�j�í, nebo� prost�ednictvím slov doká�e mnohdy 

�lov�k snáze vyjád�it to, co pro�ívá.  

K hlavním funkcím komunikace pat�í funkce informativní, instruktivní (ta takté� 

p�iná�í informace, v�t�inou v podob� n�jakého návodu, vysv�tluje ur�itý postup, význam), 

p�esv�d�ovací (cílem je zm�na názoru �i postoje jednotlivce, skupiny), posilovací 

a motivující, zábavná, vzd�lávací a výchovná, socializa�ní a spole�ensky integrující 

(Mikulá�tík, 2010, s. 21).  

K moderním komunika�ním prost�edk�m pat�í mimo jiné mobilní telefon a tablet. 

Práv� na jejich vyu�ívání �áky prvního stupn� základní �koly se zam��ujeme p�edev�ím.  

Prost�ednictvím telefonu dochází ke komunikaci nejen informací, ale té� my�lenek 

�i pocit�. Mobilní telefon plní mnoho funkcí, mimo jiné je i pracovním nástrojem. 

Telefonní komunikace zachovává formu p�ímé komunikace, a to i bez vizuálního kontaktu, 

je tak p�irozen�j�í ne� komunikace prost�ednictvím po�íta�e �i tabletu. Mobilní 

komunikace byla v �eském prost�edí umo�n�na v roce 1992, kdy se stal prvním 

provozovatelem analogového systému NMT Eurotel. Postupn� na �eském trhu p�ibývalo 

více mobilních operátor� a ve druhé polovin� 90. let minulého století byla komunikace 

prost�ednictvím mobilních telefon� b��nou aktivitou �eské populace. Mobilní telefony 

lze snadno ovládat, volbou konkrétního typu se stávají výrazem sociálního statusu �i 

vyjád�ením p�íslu�nosti k ur�ité sociální skupin�. Dnes mají mobilní telefony i velmi malé 
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d�ti, p�i�em� jejich vlastnictví se výsledkem sociálního donucení. Nemít dnes mobilní 

telefon znamená stát se outsiderem ve skupin� spolu�ák�, vrstevník�m apod. (Hubinková 

a kol., 2008, s. 193�195).  

Otázku, kdy dít�ti po�ídit první mobilní telefon, nelze jednozna�n� odpov�d�t. 

Patrn� je v�ak tímto momentem okam�ik, kdy dít� chápe, �e mobilní telefon není hra�ka, 

ale komunika�ní prost�edek. Dít� by také m�lo rozum�t tomu, jaké jsou náklady 

na provozování mobilního telefonu. Rodi�e v�t�inou kupují d�tem telefony z d�vodu 

kontroly svých potomk�. S u�íváním mobilních telefon� se za�aly ve spole�nosti 

objevovat nové vzorce chování, a to nikoliv vzorce sociáln� �ádoucí � lidé ztrácejí 

ohleduplnost v��i druhým, p�estávají dodr�ovat základní zásady slu�ného chování 

(telefonují nahlas v p�epln�né tramvaji, pí�í SMS p�i komunikaci s druhou osobou, 

nevypínají telefon v�dy, vy�aduje-li to situace, relativn� b��né je i naru�ování soukromí 

a osobní svobody v p�ípad�, kdy si jedinec nap�. �te SMS zprávy, ulo�ené v mobilním 

telefonu druhé osoby). Platí, �e ka�dý se v komunikaci prost�ednictvím mobilního telefonu 

chová specificky, význam v tomto ohledu má výchova, charakter jedince. Komunikace 

prost�ednictvím mobilního telefonu se stává náhra�kou za komunikaci tvá�í v tvá�, 

v populaci, zejména té mlad�í, se objevuje i závislost na mobilním telefonu (Hubinková 

a kol., 2008, s. 195�197). Buermann (2009, s. 128) se zabývá tím, jaký negativní dopad 

mají moderní komunika�ní prost�edky na �áky v prost�edí �koly: �kolní p�estávky tráví 

�áci �asto nikoliv vzájemnou interakcí, ale díl�ími aktivitami provád�nými na mobilních 

telefonech a tabletech. Podobn� zt��ují tyto technologie socializaci �ák� nap�. v rámci 

specifických �kolních aktivit, jakými jsou t�ídní výlety: zmen�uje se frekvence interakcí 

mezi �áky, kte�í navíc �asto prost�ednictvím moderních komunika�ních prost�edk� �e�í 

mo�né konflikty se spolu�áky, u�iteli, �ím� se neu�í zvládat konfliktní situace a oslaben je 

tak rozvoj jejich sociálních dovedností. 

Tablet p�edstavuje mezistupe� mezi notebookem, tedy p�enosným po�íta�em, 

a kapesním po�íta�em. P�vodn� se m�lo jednat o víceú�elový p�enosný po�íta� s vysokou 

výdr�í baterie a dotykovým displejem. V sou�asné dob� se v�ak stále více podobají 

notebook�m, s tím rozdílem, �e mají dotykový displej. K mnohým tablet�m lze dnes 

p�ipojit klávesnici (Procházka, 2011, s. 13). Tablet je kombinací multimediálního 

p�ehráva�e a osobního po�íta�e, bezdrátov� je napojen na mobilní internet. Tím, jak se 

dnes rozvíjejí mobilní telefony, mají blízko i k t�mto komunika�ním prost�edk�m, av�ak 

oproti mobilním telefon�m nelze z tabletu telefonovat. Obrazovka je ovládána dotyky 

a pohyby prst�, aplikace do za�ízení jsou stahovány podobn� jako u mobilních telefon�

z online obchod� (Burian, 2014, s. 95).  
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Za pozornost stojí, �e na tzv. virtuálních drogách, k nim� pat�í krom� po�íta�ových 

her, sociálních sítí také mobilní telefony, m��e vzniknout u jedince závislost � hovo�í se 

o tzv. netolismu. K jeho projev�m pat�í silná touha zapnout � v na�em p�ípad� tablet 

�i mobilní telefon � bez jasného cíle, obtí�ná kontrola v jeho u�ívání, zanedbávání jiných 

aktivit ve prosp�ch u�ívání tabletu �i mobilního telefonu, v�etn� �kolních povinností. 

Práv� d�ti jsou u�íváním virtuálních drog velmi ohro�eny, nebo� nedoká�í vzhledem 

ke svým rozumovým schopnostem v�dy rozpoznat jejich rizika. V souvislosti s u�íváním 

mobilních telefon� �i tablet� (ale i jiných moderních komunika�ních prost�edk�) je tedy 

d�le�ité, aby rodi�e spole�n� s d�tmi nastavili pravidla jejich u�ívání, významné je té� 

hovo�it s d�tmi o tom, co �ák prost�ednictvím t�chto komunika�ních prost�edk� za�il 

(Hlavá�, 2015).  

�

1.2 Vyu�ití ICT ve výuce 

Pojem ICT v �eském prost�edí pom�rn� zdomácn�l, by� pravd�podobn� mnoho lidí 

p�esn� neví, co je jeho obsahem. Jak vysv�tluje Komzák (2013, s. 12), jedná se o zkratku 

anglického termínu �Information and Communication Technologies�, tj. v p�edkladu 

informa�ní a komunika�ní technologie. P�vodní termín IT (�Information Technology�, 

tedy informa�ní technologie) zna�ící v�du zabývající se informa�ními technologiemi, 

ale i samotné technologie (nap�. po�íta�e) tak byl obohacen o fenomén komunikace. 

Klement a kol. (2017, s. 50) podává vý�et za�ízení, která jsou v dne�ním �kolství u�ívána � 

jedná se nejen o po�íta�e, tablety, mobilní telefony, ale také o interaktivní tabule 

�i programové vybavení jako výukové programy, výukové webové stránky, e-learningové 

portály, elektronické výukové materiály, elektronické knihy, internet atd.  

Vymezení komunikace bylo podáno ji� v p�edchozím textu. Jestli�e je specifikem 

dne�ní moderní doby komunikace vedená velmi �asto nikoliv formou tvá�í v tvá�, 

ale prost�ednictvím komunika�ních prost�edk�, a to zejména t�ch moderních, nelze 

v úvodním pojednání o vyu�ívání ICT opominout specifický fenomén, který stále více 

zasahuje do lidských �ivot�, ovliv�uje chování i pro�ívání �lov�ka, a který získává stále 

v�t�í prostor práv� díky ICT. Jedná se o média, která jsou podle Schellmanna (2004, s. 10) 

ur�itým zprost�edkovatelem informací, sd�lení, p�i�em� jsou jimi my�leny technické 

prost�edky nebo nástroje, které slou�í k �í�ení informací. Tento termín je odvozen 

z latinského slova �medium�, co� je p�ekládáno jako nacházející se uprost�ed, mezi, 

st�ední apod. 
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Velmi �asto jsou termínem média podle Gilese (2012, s. 13�15) ozna�ována 

masmédia, tj. hromadné sd�lovací prost�edky �i prost�edky masové komunikace 

nebo informace. Média, resp. masmédia, odstartovala sv�j rozmach s vynálezem rozhlasu. 

Následovala televize a v sou�asné dob� dle tého� zdroje získal prvenství mezi médii 

internet. Autor upozor�uje na skute�nost, �e termín internet zast�e�uje velké mno�ství 

médií, k nim� pat�í nap�. e-mail, web apod. Schellmann (2004, s. 12�13) uvádí, �e média 

lze kategorizovat dle technických kritérií, tedy dle toho, zda vysíla� nebo p�íjemce ur�ité 

informace vyu�ívá technických prost�edk�, dal�í klasifikaci p�edstavuje d�lení dle úlohy 

v komunika�ním procesu: rozli�ována jsou p�enosová a transportní média (k nim pat�í 

v obecné rovin� �e�, z technických prost�edk� telefon, rozhlas, televize, internet) a dále 

média slou�ící k ukládání a fixování dat (rukopisy, tiskoviny, fotografie, videokazety, CD, 

DVD apod.). Urban, Dubský, Murdza (2011, s. 48�49) uvádí dal�í mo�né d�lení, 

a to na média chladná (tato média p�ená�ejí informaci a cílí na racionální slo�ku p�íjemce 

informace � pat�í k nim nap�. telefon �i televize) a média horká (p�sobí p�edev�ím 

na emoce a smysly, pat�í k nim zejména film), nebo na média ti�t�ná a elektronická.  

ICT jsou nástrojem, prost�ednictvím kterého lze do sv�ta médií pronikat, zárove�

v�ak média s vyu�itím ICT pronikají do lidských �ivot�. Problematice médií a jejich 

u�íváním d�tmi se více v�nujeme ve druhé kapitole práce. Na tomto míst� v�ak 

pova�ujeme za d�le�ité zd�raznit, �e zp�sob, resp. �etnost, s jakou dne�ní d�ti konzumují 

mediální obsahy a u�ívají ICT, je enormní. Sigmund, Sigmundová (2015, s. 103) uvád�jí, 

�e �eské d�ti pat�í ve srovnání d�tí evropských stát� a Severní Ameriky do první t�etiny 

�eb�í�ku co se tý�e sledování televize (p�ekra�ují doporu�ovanou, resp. hrani�ní hodnotu 

2 hodin denn� sledováním televize), v letech 2002�2010 vzrostl nár�st u�ívání po�íta�e 

�eskými d�tmi tém�� o 3 hodiny denn�, co� souvisí i s nár�stem po�íta�� v �eských 

domácnostech a roz�í�ením internetového p�ipojení.  

Mimo jiné se pro dne�ní mladou generaci u�ívá termín digital natives (digitální 

domorodci) nebo té� digitální generace. Jak vysv�tluje Eckertová (2014), jedná se 

o generaci, která se narodila v é�e internetu a dle Lupa�e (2011) nemají tyto d�ti výrazn�ji 

jiné hodnoty ne� star�í generace v d�tském v�ku (pro star�í generace, které se v é�e 

internetu nenarodily, se analogicky u�ívá pojem digitální p�ist�hovalci � digital 

immigrants), nicmén� od star�í generace se li�í zp�sobem uva�ování, zpracováním 

informací, formami u�ení. Digitálním domorodcem byl podle Spitzera (2014, s. 186) 

v roce 2008 jedinec, který za sv�j �ivot poslal �i p�ijal v pr�m�ru 250 000 e-mail� �i SMS, 

s mobilem strávil 10 000 hodin, videohry hrál v rozsahu 5 000 hodin a na sociálních sítích 

strávil p�ibli�n� 3 500 hodin. Marc Prensky, který je autorem pojm� digital native a digital 
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immigrant, soudí, �e vyr�stání v digitálním sv�t�, s ICT, prom�nilo i roli �áka: dne�ní �áci 

odmítají u�it se tomu, co je odtr�eno od reality, ve které �ijí, necht�jí být vzd�láváni 

od u�itel�, kte�í jen n�co p�edná�í a �áky zkou�í, co� je málo ak�ní a interaktivní. �e�ení 

v�ak podle autora existuje. ICT, které prom�nily �áky do dne�ní podoby digitálních 

domorodc� a kte�í si bez ICT nedoká�í sv�j �ivot p�edstavit, nemusí být odsuzovány 

a odmítány práv� ve �kolství, nebo� nabízejí ideální a efektivní zp�sob výuky, 

kompatibilní s tím, co dne�ní �áci cht�jí a pot�ebují (Prensky, 2010, s. xv). Jak Prensky 

dále uvádí, dne�ní d�ti a mláde� jsou neustále obklopeni novými technologiemi, které 

vr�stají do jejich �ivot�, co� d�tem a dospívajícím umo��uje být neustále ve spojení 

s okolním sv�tem, v�etn� svých vrstevník�. Informace p�icházejí non stop, 24 hodin denn�, 

7 dní v týdnu. Stále více je to, co tito jedinci cht�jí a pot�ebují, dostupné ihned, 

na po�ádání, p�ímo v jejich kapse � v mobilním telefonu. Nabízí se tedy otázky, zda v�bec 

dne�ní d�ti k n��emu pot�ebují �kolu. Tuto otázku si autor pokládá a zárove� na ni 

odpovídá. Domnívá se, �e ano, u�itelé stále mají dne�ním �ák�m co p�edat, nicmén� slovy 

autorova �áka: �Zp�sob, jakým dne�ní studenti a u�itelé uva�ují, se velmi výrazn� li�í�. 

U�itelé selhávají ve zp�sobu p�edávání poznatk� �ák�m, p�í�inou je mimo jiné 

i skute�nost, �e mají dne�ní �áci problém udr�et pozornost po del�í dobu � nap�. na výklad 

u�itele. Jako vhodné �e�ení (je ov�em otázkou, jestli toto �e�ení není �z nouze ctnost�, 

u�ijeme-li �eské úsloví) se tedy nabízí podle autora práv� hojné vyu�ívání ICT ve výuce 

(Prensky, 2010, s. 2).  

Podle Slezá�kové (2011, s. 30�31) je v�ak nutné �áky také vést ke vhodnému 

u�ívání ICT. P�edev�ím je podle autorky nutné vést �áky k výb�rovosti informací, 

ale i sebereflexi motiv� vedoucích k jejich u�ívání. Tyto pohnutky mohou být pozitivní 

(vyhledávání informací do �koly, pot�eba sociálního kontaktu), ale i negativní (vyplnit 

volný �as. Negativum v tomto p�ípad� plyne p�edev�ím z nevhodné volby nápln� volného 

�asu, ale i rizik, které s sebou moderní komunika�ní prost�edky p�iná�ejí, zejména hledá-li 

�ák zábavu, odreagování nap�tí apod.). �áci by m�li být seznamováni s tím, jak vyhledávat 

informace, které jsou pro n� u�ite�né, nap�. s ohledem na studium, ale i dobré, p�iná�ející 

pozitivní informace, co� vede k harmonizaci osobnosti, brání pocit�m beznad�je 

�i zklamání ze sou�asného vývoje sv�ta. Za velmi p�íkladné lze pova�ovat vedení �ák�

k zapojení se do online program� �i r�zných projekt� � autorka zmi�uje mezinárodní 

projekt �The Hero Project�, do kterého se mohou zapojit i �e�tí �áci. Je zam��en na 

hrdinství v�edního dne a mo�nosti kultivace tohoto prosociálního chování u d�tí 

a dospívajících.  
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Vyu�ití mobilních telefon� �i tablet� u�iteli závisí velkou m�rou i na kreativit�

pedagog�, pochopiteln� té� na jejich dobré obeznámenosti s tím, co tyto p�ístroje umí, 

jakými funkcemi �i aplikacemi jsou vybaveny. Neumajer (2015) uvádí, �e k didaktickým 

ú�el�m lze vyu�ít nap�. mikrofon, kterým je vybaven ka�dý mobilní telefon �i tablet. �áci 

mohou m��it intenzitu hluku v okolí �koly a vytvá�et hlukovou mapu. Autor také popisuje 

jednu z aktivit, která byla provedena �eskými �áky prvního stupn� na jedné ze základních 

�kol: �áci m�li za úkol m��it, kdo ve t�íd� b�hem deseti vte�in vytvo�í co nejhlasit�j�í 

projev. Vyu�ita byla aplikace umo��ující tvo�it grafy, které �áci dále upravovali, hledali 

minima, maxima, po�ítali pr�m�r, srovnávali jednotlivé projevy apod. I s pomocí 

mobilních telefon� �i tablet� lze po�izovat fotografie nebo videa a vytvá�et tak r�zné 

reportá�e, zinscenovat fiktivní rozhovor s historickou postavou, vypráv�t digitální p�íb�h 

apod. Kamera m��e být také vyu�ita jako zv�t�ovací sklo. Moderní komunika�ní 

prost�edky umo��ují stáhnout z internetu r�zné aplikace, které lze velmi dob�e vyu�ít 

ve výuce. Jednou z nich je nap�. krokom�r. Dle tohoto zdroje je mo�né vyu�ívat tuto 

aplikaci v hodinách matematiky �i na druhém stupni v hodinách fyziky, a to s p�esahem do 

hodin t�lesné výchovy: �áci mohou m��it, kolik krok� je zapot�ebí k ob�hnutí �kolního 

h�i�t�, mohou v rámci projektu mapovat, jaká je jejich pohybová aktivita b�hem �kolních 

a víkendových dní apod.  

Aby v�ak bylo mo�né moderní komunika�ní prost�edky ve výuce u�ívat, je 

nezbytné, aby jimi byly vybaveny �koly. Nezisková organizace EDULAB vybavila v roce 

2014 celkem 12 �kol v �eské republice digitální u�ebnou, tablety, interaktivními tabulemi 

a dal�ím technologickým vybavením. V rámci tohoto projektu je sledováno, jaký p�ínos 

mají dotykové technologie pro výuku, ale i jaký postoj v��i dotykovým technologiím mají 

�áci a u�itelé. Samy �koly se také mohou zapojovat do dal�ích projekt�, n�které organizují 

nap�. obce. Ministerstvo �kolství, mláde�e a t�lovýchovy také v roce 2014 schválilo 

program, v n�m� mohou �koly �ádat o dotace z evropských fond� na technické vybavení 

�i vzd�lávání u�itel� (E15, 2014).  

Jak bude dále v textu uvád�no, v �eském �kolství nelze pova�ovat za optimální ani 

vybavenost �kol ICT, ani p�ístup u�itel� k vyu�ívání moderních komunika�ních prost�edk�

k výuce. Pochopiteln� jiné mo�nosti má u�itel p�sobící na st�ední �kole, jiné u�itel 

na prvním stupni �koly základní. Je tedy nutné zd�raznit, �e vyu�ití ICT ve výuce se v�dy 

musí odvíjet od schopností �ák�, daných i jejich v�kem, a té� od jejich vzd�lávacích 

pot�eb. Této problematice se v�nujeme v následujícím textu.  

�
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1.3 Specifika vyu�ití ICT ve výuce na prvním stupni Z� 

Mlad�í �kolní v�k (6�8 let) je podle Mat�j�ka (1986, in Langmeier a Krej�í�ová, 

2006, s. 119) p�echodovým obdobím mezi hravým p�ed�kolním v�kem a vysp�lej�ím 

chováním �áka. I v tomto v�ku jsou d�ti stále hravé, av�ak zlep�uje se jejich koncentrace 

(dít� mlad�ího �kolního v�ku se doká�e soust�edit p�ibli�n� 10 minut), co� umo��uje 

v�novat se i jiným formám aktivit, tedy i t�ch spojených s u�ením. Pro osobnost t�chto 

�ák� je charakteristická zna�ná bezprost�ednost, spontaneita, ale i zvý�ená sugestibilita, 

co� je pochopiteln� rizikovým faktorem ve vztahu k médiím, nekritickému p�ijímání 

mediálních obsah�. Tato �ivotní etapa p�iná�í podle autora zna�nou k�ehkost a zranitelnost, 

co� vede k nutnosti pomoci �ák�m tohoto v�ku ze strany u�itel� i rodi��, a to nejen 

v oblasti vzd�lávání. Oproti tomu ve st�edním �kolním v�ku (9�12 let) jsou d�ti osobnostn�

stabiln�j�í, vyhra�ují se jejich zájmy. D�ti se stále více soust�e	ují na sociální vztahy, a to 

nejen ty existující v rodin�. Stoupá vliv vrstevnické skupiny, p�i�em� platí, �e normy 

takové skupiny se mohou li�it od norem uznávaných a prosazovaných v rodin�.  

Dít� se prosazuje p�edev�ím výkonem, co� je odli�né oproti v�ku p�ed�kolnímu. 

Spole�enská presti�, resp. postavení jedince ve skupin�, se stává pro �áka významným 

atributem tohoto úsp�chu, význam v�ak �ák zejména mlad�ího �kolního v�ku p�isuzuje 

i úsp�ch�m �kolním. �ák pot�ebuje být akceptován, oce�ován, d�je-li se tak, zvy�uje se 

jeho pro�ívání vlastní hodnoty. Nesta�í mu v�ak, aby zaujímalo nap�. ve t�íd� výlu�né 

postavení, pot�ebuje v�d�t a vnímat, �e si tento úsp�ch zaslou�il. V tomto v�ku je také 

významné vlastnictví ur�itého p�edm�tu, kterým velmi �asto bývá práv� mobil (ideáln� co 

nejvýkonn�j�í, nejmodern�j�í, s mo�ností v�estranného vyu�ití) �i tablet. Je velmi d�le�ité, 

aby se autority v �ivot� �áka soust�edily p�edev�ím na oce�ování úsp�chu, 

resp. schopnosti, které �ák má, jeho úsilí v�nované nap�. �kolní práci, nebo� �asté za�ívání 

neúsp�chu �i jeho zd�raz�ování sni�uje sebed�v�ru �áka. Výsledkem m��e být pro�itek 

neschopnosti, mén�cennosti oproti jiným �ák�m, ale i tendence vzdát úsilí v�nované �kolní 

�i jiné �innosti (Sedlá�ková, 2009, s. 27).  

Tablety lze vyu�ívat nap�. ve výuce �eského jazyka na prvním, ale i druhém stupni 

Z�. Je v�ak nezbytné, aby se u�itel nejprve seznámil s vybranou aplikací. Výhoda u�ití 

tabletu spo�ívá v okam�ité zp�tné vazb�, která se �ákovi dostává, co� napomáhá u�iteli 

v p�ípadech, kdy nem��e být tímto zp�sobem k dispozici ka�dému �ákovi. V �eském 

jazyce lze vyu�ít nap�. aplikaci Nau� se pravopis, ve které si �ák m��e procvi�ovat 

�i testovat psaní i/y v koncovkách slov, psaní -�/-je/-n� nebo s/z, ú/�, �ir�í mo�nosti mají 

placené verze. Ve výuce anglického jazyka lze vyu�ít tablet k poslechu, té� aplikace 
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nabízející slovník �i r�zné podcastové aplikace (automatické stahování audio 

�i videonahrávek), podobn� má tablet své vyu�ití v matematice (práce ve dvojicích, 

zopakování, hry, které lze vyu�ít na konci hodiny, kdy ji� není dostatek �asu na probírání 

nové u�ební látky. U�ití tabletu ve výuce matematiky �áky baví a zmen�uje jejich odpor 

k tomuto p�edm�tu (�erný a Mazá�ová, 2015, s. 48, 69, 96). 

V mlad�ím �kolním v�ku dít� opou�tí prelogické my�lení, které je z velké �ásti 

ovládáno aktuálními pocity a pot�ebami, fantazií, ale i egocentrismem. Namísto toho se 

v my�lení dít�te mlad�ího �kolního v�ku stále �ast�ji objevuje my�lení logické, 

které respektuje vlastnosti poznávané reality. V tomto v�kovém období se hovo�í 

o tzv. stádiu konkrétních formálních operací. I p�esto v�ak dít� m��e u�ívat i my�lení 

charakteristické pro ni��í v�k, a to zejména v situacích, které jsou pro n�j neznámé 

�i emo�n� náro�né. I v tomto v�ku z�stává my�lení �áka vázáno p�edev�ím na realitu, 

abstrakce se ve v�t�í mí�e rozvíjí a� v pr�b�hu dospívání. �áci bývají zvídaví, zajímají se 

o okolní sv�t, je relativn� snadné je ve výuce zaujmout. P�i výuce je v�ak vhodné vycházet 

zejména ze zku�eností �ák�, navazovat na n� novými poznatky (Vágnerová, 2008, s. 80).  

�ák má pot�ebu rozum�t okolním jev�m, hledá jejich p�í�inu, p�i�em� tato p�í�ina 

by m�la být co nejvíce jednozna�ná. Pokud �ák nezná p�í�inu ur�itého d�ní, sna�í se ji 

vymyslet, s vyu�itím dostupných zdroj�, �asto fantazie. D�ti v tomto v�ku pot�ebují mnohé 

vysv�tlovat, nemají rády nahodilost, nebo� ta jim p�iná�í do �ivota zna�nou nejistotu 

(Vágnerová, 2000, s. 155). 

Zde tedy m��eme vnímat význam mediální výchovy pro �áky �kolního v�ku. Nejen 

�e jsou jejich kognitivní schopnosti omezené (resp. úrove� dosa�ených schopností 

neumo��uje abstrakci �i emo�ní odstup od vnímaného, co� je d�le�ité pro kritický p�ístup 

v��i mediálním obsah�m nebo díl�í aktivity realizované v prost�edí internetu), ale d�tem 

chybí i dostatek vlastní zku�enosti, která má nezastupitelnou roli p�i práci s informacemi. 

�áci tohoto v�ku tedy pot�ebují pr�vodce, který jim zp�ístupní mediální sv�t formou 

adekvátní jejich v�ku i rozumovým schopnostem.  

Ve výuce je tedy nutná i velká názornost, vhodné je ilustrovat probírané téma 

na jednotlivých p�íkladech, je vítáno, pokud m��e �ák experimentovat s p�edm�ty 

�i ur�itými situacemi, modelovat je apod. Ve cvi�eních a interak�ních hrách mohou �áci 

experimentovat se svým chováním, vyjad�ovat své pocity apod. (Gillernová a Krej�ová, 

2012, s. 187). 

I v tomto p�ípad� m��eme sledovat vhodnost u�ívání moderních komunika�ních 

prost�edk� ve výuce. Nejen �e �áci, a to zejména �áci mlad�ího �kolního v�ku, neudr�í 

pozornost po del�í �asový úsek, ale vzhledem k efektivit� u�ení je d�le�ité, aby si �ák 
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informace zprost�edkované u�itelem dokázal vhodn� osvojit � tj. aby jim rozum�l a um�l 

je za�lenit do svých stávajících kognitivních schémat. Mobilní telefon �i tablet ve výuce 

tyto p�íle�itosti nabízejí ve velké mí�e, je v�ak op�t d�le�ité, aby u�itel rozum�l tomu, jaký 

zp�sob práce s t�mito za�ízeními je pro �áky vhodný.  

Jedine�nou roli mají ICT p�i edukaci �ák� se specifickými poruchami u�ení (SPÚ), 

k nim� pat�í nap�. dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie, dyspraxie apod. Bendová (2011, s. 39) 

vysv�tluje, �e tyto poruchy �asto doprovázejí dal�í symptomy, jako deficit pozornosti, 

zvý�ená unavitelnost, deficity v oblasti motoriky, �áci mohou mít obtí�e ve vnímání 

posloupnosti, v pravolevé orientaci apod. Tyto deficity lze ov�em nemalou m�rou ovlivnit 

vhodnou intervencí, reedukací, k �emu� je vhodné vyu�ít práv� ICT. Existují speciální 

po�íta�ové programy, které umo��ují zvý�it nebo optimalizovat kvalitu eduka�ního 

potenciálu t�chto �ák�. ICT lze tak vyu�ít nap�. p�i prezentaci nového u�iva, nebo k fixaci 

ji� probrané látky, �áky lze tímto zp�sobem zkou�et.  
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2 MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 

Ve druhé kapitole práce se detailn�ji zam��ujeme na realizaci mediální výchovy, 

a to jak ve �kolním, tak i v rodinném prost�edí. P�ibli�ujeme p�ístup rodi�� a d�tí mlad�ího 

�kolního v�ku k moderním komunika�ním prost�edk�m, zabýváme se sou�asným stavem 

mediální výchovy v �eském �kolství, v�etn� toho, jak je mediální výchova zakotvena 

v Rámcovém vzd�lávacím programu pro základní �koly.   

2.1 Charakteristika mediální výchovy 

Mediální výchova pat�í mezi oblasti, na které je v sou�asné �eské �kole kladen 

zna�ný d�raz. Média jsou sou�ástí na�ich �ivot�, a tak je nutné, aby s touto problematikou 

byli �áci seznamováni ji� od útlého v�ku. Mediální výchova u�í �áky vyu�ívat média 

jako zdroje informací, pou�ení, ale té� zábavy. D�ti se u�í s médii pracovat, vytvá�et 

mediální produkty. Patrn� nejd�le�it�j�í aspekt mediální výchovy je v�ak spojen s vedením 

�ák� k ur�itému odstupu od médií, rozvíjení kritického my�lení v souvislosti s médii 

a jejich p�sobením na jedince (Krou�elová a kol., 2010, s. 5).  

Mediální výchova, na kterou Sloboda (2013, s. 41�44) nahlí�í pon�kud �í�eji, 

tj. nikoliv pouze jako na jednu z forem výchovy realizovanou ve �kole, definuje tento jev 

jako zám�rné socializa�ní p�sobení na �áka. �ák si v rámci mediální výchovy osvojuje 

média, která jsou sou�ástí spole�nosti, a to v�dom� i nev�dom�.  

Zastavíme-li se u obou vý�e uvedených vymezení mediální výchovy, pova�ujeme 

za d�le�ité upozornit v nich na akcent kladený na aktivitu �áka ve vztahu k médiím, jeho 

postavení v��i médiím � �ák se u�í média vyu�ívat (tj. nikoliv pouze pou�ívat, 

ale cílev�dom� s nimi pracovat, vybírat si z nich to, co je pro jeho �ivot u�ite�né 

a v ideálním p�ípad� té� ne�kodlivé), �ák si média osvojuje. Práv� v tomto ohledu je role 

mediální výchovy nezastupitelná, nebo� vede �áka ke kritickému p�ístupu v��i médiím. 

Zabýváme-li se v na�í práci mediální výchovou, vnímáme ji p�edev�ím 

jako kurikulární zále�itost, tj. zam��ujeme se na mediální výchovu ve �kolství. Zárove�

v�ak vnímáme mediální výchovu podobn� jako Sloboda (2013) jako proces socializace, 

který má své pevné místo nikoliv pouze (nebo a�) ve �kolství, ale pat�í té� do oblasti 

výchovy rodi�ovské. Skute�ností v�ak z�stává, �e nez�ídka je to teprve �kola, v ní� se dít�

seznamuje s tím, �e obsahy médií není vhodné p�ijímat bez kritického my�lení apod.  

Dle Rámcového vzd�lávacího programu pro základní vzd�lávání (dále v textu té� 

jako RVP ZV) nabízí mediální výchova v základním vzd�lávání �elementární poznatky 
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a dovednosti týkající se mediální komunikace a práce s médii�má vybavit �áka základní 

úrovní mediální gramotnosti�p�edev�ím se jedná o schopnost analyzovat nabízená 

sd�lení, posoudit jejich v�rohodnost a vyhodnotit jejich komunika�ní zám�r, p�ípadn� je 

asociovat s jinými sd�leními.� (M�MT, 2016, s. 137).  

Co je to tedy mediální gramotnost? Mediální gramotnost je podle Bendla (2015, 

s. 303) �schopnost vyu�ívat média tak, aby to nem�lo negativní vliv na doty�ného jedince 

a jeho okolí.� Vránková (2004) zd�raz�uje v souvislosti s mediální gramotností rozvoj 

komunika�ních kompetencí, které zahrnují �schopnost vyhledávat, analyzovat, hodnotit 

a dále p�edávat informace v nejr�zn�j�ích formátech.� Dle autorky se nej�ast�ji v rámci 

mediální gramotnosti rozli�ují dv� roviny, a to znalosti vztahující se k osvojování 

informací o médiích, jejich fungování, ale i hrozbách jejich zneu�ití, a té� dovednosti p�i 

práci s médii.  

O mediální gramotnosti se n�kdy podle Machové, Kubátové a kol. (2015, s. 109�

110) hovo�í jako o soudném diváctví. Dít� se ji� v raném v�ku u�í (nebo by se m�lo u�it) 

tomu, jak se orientovat ve velkém mno�ství informací, která média p�iná�ejí, osvojuje 

si kompetenci vybírat z nich relevantní, d�le�ité, co nejmén� �kodlivé informace, 

ale rozvíjí se u n�j i schopnost optimáln� a efektivn� s takto získanými informacemi 

nakládat.  

To, co je tedy pro mediální gramotnost charakteristické, je zejména schopnost 

zaujímat kritický odstup od médií, zárove� v�ak i schopnost maximáln� vyu�ívat 

potenciálu, která média jedinci nabízejí. Mediální gramotnost tak v praktické rovin�

zahrnuje nejen poznatky d�le�ité pro osvojení t�chto schopností, ale té� samotné 

dovednosti, které toto jednání umo��ují (Mi�ienka a Jirák, 2007, s. 9). Mediální výchova 

podle Sochorové (2016, s. 31) sleduje dva hlavní cíle: utvá�ení a p�stování kritické reflexe 

médií a jejich obsah� u p�íjemc� (jedná se o tzv. kriticko-hermeneutickou v�tev mediální 

výchovy), co� umo��uje lep�í ochranu �ák� p�ed potenciálním zneu�itím masových médií, 

a dále praktická p�íprava �áka na vyu�ívání médií (koncept se podle autorky nazývá 

learning by doing), jedná se o dovednostní v�tev mediální výchovy.  

�

2.2 Mediální výchova v základním vzd�lávání  

Bredl (2017), který shrnuje poznatky a zku�enosti odborník� (pedagog 

specializující se na mediální výchovu, �editel spole�nosti Scio), soudí, �e v �eských 

�kolách není mediální výchov� v�nována dostate�ná pozornost. Zmi�uje také nedostatky 

mediální výchovy tak, jak je realizována: vyu�ívány jsou zastaralé výukové metody, 
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v samotném RVP Z� jsou stanoveny n�které výstupy (tedy to, co by �ák m�l zvládnout 

po absolvování daného p�edm�tu), které lze pova�ovat za nedostate�né s ohledem na to, co 

si �áci pot�ebují osvojit s ohledem nap�. na rozpoznání manipulace médii (jedním 

z výstup� je to, �e má �ák být schopen nahrát vzkaz na záznamník), �kolám chybí dobré 

technické zázemí a dle autora ani mnozí pedagogové nejsou optimáln� mediáln� gramotní. 

V praxi se tak dle stejného zdroje vyu�uje mediální výchova nap�. formou projektových 

dní, co� je v�ak z hlediska pot�eb �ák� ve vztahu k mediální gramotnosti nedostate�né. 

Jako problematická se dle tého� zdroje jeví ji� edukace budoucích u�itel� na vysokých 

�kolách. Chybí také dostatek vhodných u�ebnic: informace, které jsou obsa�eny 

v dostupných u�ebnicích, jsou spí�e historického charakteru, jsou podávány bez pat�i�ného 

kontextu a zd�razn�ní návaznosti na jiné oblasti, co� neumo��uje �ák�m pru�n� reagovat 

na realitu, které �elí.   

Podobn� teoretik médií J. Jirák v rozhovoru s Vladykou (2004) uvádí, �e zatímco 

v západních evropských zemích má mediální výchova dlouhou tradici, ve východní Evrop�

probíhá její rozvoj pomaleji, co� je dáno zejména nedostatkem lidských zdroj� a také 

neochotou médií spolupracovat, podporovat její propagaci, zavád�ní do �kol apod. 

Vychovat generaci u�itel�, kte�í budou s touto problematikou dob�e obeznámeni, bude dle 

tého� zdroje trvat dlouhou dobu, mimo jiné i proto, �e nabídka vysokých �kol v této oblasti 

není optimální.  

I kdy� byl tento rozhovor veden p�ed více ne� 10 lety, stav výuky mediální 

výchovy na �eských �kolách stále není optimální a zmi�ované nedostatky stále v praxi 

p�etrvávají, jak vyplývá z pr�zkumu spole�nosti �lov�k v tísni. Lioliasová (2017) zmi�uje, 

�e z tohoto pr�zkumu, do kterého se zapojilo 132 st�edních �kol z celé �eské republiky, 

vyplynulo, �e v 54 % �kol stráví student mediální výchovou za celou docházku maximáln�

deset vyu�ovacích hodin. Na 6 % �kol se nevyu�uje v�bec, a jak tý� zdroj dále uvádí, dle 

bývalé ministryn� �kolství nep�edstavuje mediální výchova aktuální téma; odpov�dnost 

za vzd�lávání d�tí v této oblasti by m�li nést také rodi�e, spole�nost a politici. Výzkumy 

zam��ené na výuku mediální výchovy na 1. stupni se nepoda�ilo dohledat � pokud je 

realizace mediální výchovy podrobena výzkumným �et�ením, pozornost je v�nována 

�kolám st�edním �i druhému stupni základních �kol. Uvést v�ak lze nap�. výzkum 

realizovaný �ivnou (2016, s. 58) v rámci diplomové práce. Výzkumný soubor tvo�ilo 103 

u�itel� brn�nských základních �kol, vyu�ujících �áky ve 4. a 5. t�íd�. �et�ením bylo 

zji�t�no, �e mediální výchovu za�azuje do výchovy ��asto� jen 7 % oslovených u�itel�. 

Nej�ast�ji je s d�tmi provád�n nácvik dialog� (95 %), analýzu rozhlasového vysílání 

uvedlo 30 % respondent�, 26 % respondent� se zam��uje na tvorbu �kolního �asopisu. Jen 
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12 % u�itel� se v�nuje práci s internetem, 5 % vyhledávání informací. Nej�ast�ji je 

aplikována mediální výchova v �eském jazyce a literatu�e, dále ve vlastiv�d� a 

p�írodov�d�. Jen 17 % respondent� uvedlo, �e se jim da�í v rámci 1. stupn� základní �koly 

probrat v�echny okruhy mediální výchovy stanovené ve �kolním vzd�lávacím programu.  

Mediální výchova není v �eském �kolním prost�edí fenoménem novým. 

Výchovnému a vzd�lávacímu potenciálu médií, a to konkrétn� tisku, se v�noval ji� Jan 

Ámos Komenský v 17. století, který prosazoval pou�ívání novin ve �kole, nebo� je vnímal 

jako zdroj pou�ení. Ji� v té dob� se sna�il zavést �tení novin jako zcela b��nou sou�ást 

výuky. Sou�ástí kurikulárních dokument� se v�ak mediální výchova stala a� v roce 2000, 

kdy byla za�len�na do Rámcových vzd�lávacích program�, od roku 2007 je sou�ástí 

kurikulární reformy (Sta�ová, Slaninová, Junová, 2015, s. 165).  

K cíl�m mediální výchovy, definovaných v RVP ZV, pat�í mimo jiné rozvíjení 

analytického p�ístupu k mediálním obsah�m, schopnost kritického odstupu od nich, 

rozvíjení schopnosti vyu�ívat média jako zdroj informací, pochopení, jakou roli média 

ve spole�nosti i v ka�dodenním �ivot� mají, ale té� rozvíjení schopnosti komunikace, 

citlivosti v��i stereotyp�m nebo p�edsudk�m prezentovaných v médiích, uv�dom�ní si 

mo�nosti svobodného vyjad�ování vlastních názor� a my�lenek. �áci by m�li být schopni 

rozli�it, co je to realita a fikce, m�li by být schopni postihnout rozdíly mezi reklamou 

a zpravodajstvím. M�li by um�t samostatn� pracovat s informacemi p�edávanými médii, 

tj. reflektovat v souvislosti s nimi vlastní zku�enost. �áci se v mediální výchov� u�í 

rozum�t zpravodajství, jeho výstavb�, princip�m, které zpravodajství vyu�ívá (M�MT, 

2016, s. 138�139).  

Mediální výchova se na základních �kolách zam��uje na p�edávání poznatk�

a rozvíjení dovedností �ák� v oblasti médií a mediální komunikace. Tematické okruhy, 

které k ní pat�í, se rozd�lují do dvou skupin: na tematické okruhy receptivních �inností 

a tematické okruhy produktivních �inností. Do první oblasti pat�í kritické �tení a vnímání 

mediálních sd�lení (�áci jsou vedeni k tomu, aby um�li rozli�ovat mezi zpravodajstvím 

a reklamou, aby rozum�li obsahu mediálního sd�lení apod.), interpretace vztahu mediální 

sd�lení a reality (�ák se u�í rozpoznávat manipulaci v médiích, tj. nap�. rozdílu 

mezi sd�lením vycházejícím ze znalosti problematiky, nezaujatého postoje a sd�lením 

potvrzujícím p�edsudky), stavba mediálních sd�lení (sestavování zpravodajství, 

zezábav�ující principy), vnímání autora mediálních sd�lení (co chce autor skute�n� sd�lit, 

jakých výrazových prost�edk� u�ívá, aby zd�raznil sv�j postoj �i názor, v�etn� u�ití 

zám�rné manipulace), fungování a vliv médií ve spole�nosti (jaké faktory média ovliv�ují, 

jak jsou média financována a jaký dopad tento zp�sob financování má na spole�nost, 
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jedince, role médií v ka�dodenním �ivot� apod.). Do oblasti tematické okruhy 

produktivních �inností pat�í tvorba mediálního sd�lení (jaké výrazové prost�edky je vhodné 

v mediálním sd�lení u�ít, jak se vytvá�í mediální sd�lení pro r�zné typy médií) a práce 

v realiza�ním týmu (m��e se jednat o redakci �kolního �asopisu, internetového média, �áci 

se u�í kooperaci v týmu, stanovovat si cíle, �asový harmonogram apod.). Pr��ezové téma 

Mediální výchova tak p�sobí na rozvoj osobnosti �áka, v�etn� oblasti hodnot a postoj�

(M�MT, 2016, s. 138�139). 

Do výuky mediální výchovy na prvním stupni pat�í tzv. Mediální propedeutika, 

ve které �áci vyu�ívají své dosavadní zku�enosti s médii. Na Mediální propedeutiku 

navazuje tematický okruh Kritické �tení a vnímání mediálního sd�lení, do kterého se 

ov�em pouze v základní rovin�, promítají i témata z dal�ích okruh�, jako je Interpretace 

vztahu mediálních sd�lení a reality, Stavba mediálních sd�lení �i Tvorba mediálních 

sd�lení a Práce v realiza�ním týmu (Pastorová, 2011, s. 4). 

V doporu�ených o�ekávaných výstupech mediální výchovy je mimo jiné uvedeno, 

�e by m�l být �ák prvního stupn� základní �koly schopen rozpoznávat rizika, která pro n�j 

p�edstavuje zve�ej�ování soukromí na internetu (VÚP, 2011, s. 70). Z výzkumu Jiráka, 

��astné, Zezulkové (2016, s. 25), kterého se zú�astnili d�ti a dospívající ve v�ku 5�15, 

p�i�em� tito jedinci byli rozd�leni do ohniskových skupin, v nich� probíhaly rozhovory 

(d�tí ve v�ku 7�10 let bylo 18), v�ak vyplynulo, �e �áci 1. stupn� základní �koly zcela 

b��n� umís�ují na sociální sít� videa, která sami natá�í a která je zachycují v r�zných 

situacích (oproti tomu �áci star�ího �kolního v�ku byli v tomto ohledu zdr�enliv�j�í, 

a to jak co se tý�e umís�ování vlastních videí o nich samotných, tak i v oblasti sdílení 

videí). Pokud se tyto zkoumané osoby vyjad�ovaly k vlivu médií na jejich �ivot, p�evládaly 

spí�e pozitivní ohlasy. I kdy� si tito �áci uv�domovali, �e média mohou mít na n� samotné 

i negativní dopad, jejich znalosti v tom, v �em tato negativa spo�ívají, byly kusé a nahodilé 

(zmi�ováno bylo zhor�ení zraku, závislost, p�ípadn� ztráta skute�ných sociálních kontakt�

a zvý�ené riziko agresivního chování v souvislosti s hraním násilných po�íta�ových her).  

Na ka�dé �kole zále�í, jak toto pr��ezové téma do svého �kolního vzd�lávacího 

programu zapracuje. Výuku lze rozlo�it do více p�edm�t�, lze ji v�ak vyu�ovat i jako 

p�edm�t samostatný. Pokud je koncipována samostatn�, �áci mohou snáze vnímat význam 

Mediální výchovy, nebo� je postavena na stejnou úrove� p�edm�t�m ostatním. Z hlediska 

charakteru mediální výchovy je v�ak vhodn�j�í za�adit ji do více p�edm�t�, zárove� platí, 

a to i s ohledem na v�k a vývojovou úrove� �ák� prvního stupn� Z�, �e by zp�sob výuky 

Mediální výchovy m�l být co nejvíce praktický � m��e se tedy jednat nap�. o projektové 

dny celé �koly, exkurzi apod. (Obrátil, 2013, s. 4).  
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V prvním období prvního stupn� plní tematický okruh Mediální propedeutika úlohu 

prost�edníka pro vstup do sv�ta médií. Není tedy cílem, aby �áci získávali faktické 

znalosti, ale spí�e aby získávali mediální zá�itky a zku�enosti. U�itel vytvá�í prostor 

pro jejich vznik a je pr�vodcem v jejich vhodném zpracování. V praxi se pracuje zejména 

na symbolické rovin� (ilustrace, rozhovor, hra, vypráv�ní), lze v�ak pracovat i se skupinou 

v rámci realiza�ního týmu. V úvodu se mohou �áci seznamovat s výhodami a riziky 

internetu, mobilu a jiných, nových technologií. K o�ekávaným výstup�m pat�í nap�. 

schopnost �áka sd�lit, která média a jakým zp�sobem provázejí jeho b��ný den, 

p�i sledování pohádky, �etb� p�íb�hu doká�e �ák rozli�it realitu a fikci, doká�e uva�ovat 

o postavách p�íb�hu (jejich motivaci k jednání, o jejich vlastnostech), s uvedením 

konkrétního p�íkladu si za�íná v�ímat rizik spojených se zve�ej�ováním soukromých zpráv 

v prost�edí internetu apod. Tematický okruh kritické �tení a vnímání mediálních sd�lení je 

d�le�itý pro vytvo�ení kritického odstupu od mediálních sd�lení. U�í se uv�domovat si, 

�e hodnota mediálního sd�lení m��e být r�zná, ne v�dy pravdivostní. �áci se u�í nap�. 

ve�ejn� prezentovat své práce, jsou vedeni k roz�i�ování vyjad�ovacích schopností, 

ale i k rozvoji �tená�ské gramotnosti. K výstup�m pat�í nap�. schopnost �áka rozli�it 

základní funkce mediálního sd�lení (informovat, vzd�lávat, získávat, bavit), m�l by být 

schopen rozpoznat cíl reklamy a identifikovat výrazové prost�edky reklamy u�ité 

k oslovení cílové skupiny, m�l by nejen rozum�t významu ochrany osobních údaj�, 

p�edev�ím by se v�ak m�l chovat tak, aby nevystavoval riziku sebe �i jiné osoby 

v prost�edí internetu apod. (Pastorová, 2011, s. 5�6).  

By� se mohou mnohé z t�chto prvk� �i princip� mediální výchovy jevit jako 

zna�n� triviální, skute�ností z�stává, �e se �eské d�ti nap�. v prost�edí internetu nechovají 

bezpe�n�. Z výzkumu Univerzity Palackého v Olomouci, realizovaného v roce 2014 

na vzorku 28 000 d�tí ve v�ku 11�17 let mimo jiné vyplynulo, �e by 62,86 % respondent�

zaslalo v prost�edí internetu své jméno a p�íjmení zcela cizí osob�, fotografii obli�eje 

39,08 % d�tí, telefonní �íslo 38,01 % d�tí. 29,8 % respondent� bylo internetovým 

kamarádem (tedy n�kým, koho d�ti neznaly z reálného prost�edí) po�ádáno o zaslání 

fotografie obli�eje, a z tohoto po�tu tak u�inilo 54,67 % d�tí. Je�t� více alarmující je 

zji�t�ní, �e by 40,22 % respondent� bylo ochotných jít na osobní sch�zku s internetovým 

kamarádem. O toto setkání ji� bylo po�ádáno 43,56 % d�tí a 54,91 % jich skute�n�

na takovou sch�zku p�i�lo (Kopecký, 2014).  

Lze p�edpokládat, �e by mlad�í �áci v tomto ohledu nebyli uv�dom�lej�í, s ohledem 

na jejich psychosociální vývoj (viz kapitola 1.3). Podobn� jako v p�ípad� výzkumu 

realizace mediální výchovy na prvním stupni základní �koly, ani téma rizikového chování 
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d�tí mlad�ího �kolního v�ku dosud nepoutá pozornost badatel�. Pouze základní p�edstavu 

o tom, jak se �áci prvního stupn� základní �koly v prost�edí internetu chovají, m��eme 

získat z jediného �eského výzkumu, který se nám poda�ilo dohledat, a dále z jedné 

ze zahrani�ních studií, kterou jsme vybrali ke srovnání a dopln�ní pot�ebných údaj�.  

V roce 2009 realizovala spole�nost TNS AISA �et�ení, kterého se zú�astnilo 319 

�eských rodin s d�tmi ve v�ku 10�15 let. D�tí ve v�ku 10�11 let bylo 86. Co se tý�e 

�eb�í�ku po�adí rizikového chování, nej�ast�ji se d�ti v tomto v�ku nesv��ují rodi��m, 

pokud na internetu objeví n�co, co je vystra�í (jednalo se o 20 % d�tí), stejnou m�rou (10 

% d�tí) tito respondenti uve�ej�ují �i posílají prost�ednictvím internetu své fotografie nebo 

videa, v nich� jsou zobrazeni, a také sd�lují své osobní údaje (jméno, adresu). 12 % d�tí ve 

v�ku 10�15 let otevírá p�ílohy e-mailu, který jim p�i�el z neznámé adresy, 7 % d�tí 

nav�t�vuje stránky s prezentovaným násilím. 1 % d�tí se schází s lidmi, které pozná pouze 

ve virtuálním prost�edí. 12 % d�tí nemá s rodi�i dohodnutá pravidla, jak se mají 

na internetu chovat. Nej�ast�ji nesm�jí d�ti uvád�t nikde osobní údaje (59 %), nav�t�vovat 

ur�ité webové stránky (56 %) a mají té� ur�ený �as strávený v online prost�edí (52 %). 

Nicmén� 20 % d�tí tato pravidla nedodr�uje: nej�ast�ji pokud jde o �as strávený 

na internetu, naopak nejvíce opatrné jsou d�ti ve sd�lování osobních údaj� (Handl, 2009).  

Holloway, Green, Livingstone (2013, s. 7�24) se zam��ily na d�ti ve v�ku 0�8 let, 

p�i�em� se v rámci svých zji�t�ní opírají také o studii EU Kids Online �i �et�ení Evropské 

komise (European Commission - EC), která ov�em pravideln� sleduje chování v prost�edí 

internetu star�ích d�tí a té� dospívajících. Autorky uvád�jí, �e lze ve vysp�lých zemích 

pozorovat trend posunu rizikového chování �i ur�itého chování v prost�edí internetu 

k d�tem stále mlad�ího v�ku. Mimo jiné v�t�ina d�tí mlad�ích dvou let se relativn� b��n�

pohybuje v online prost�edí. Výzkumem EC bylo v roce 2005 zji�t�no, �e ve v�ku 6�7 let 

se b��n� v prost�edí internetu pohybuje 34 % d�tí, o t�i roky pozd�ji to ji� bylo 42 % d�tí 

ve v�ku 6 let a 52 % d�tí ve v�ku 7 let. V roce 2012 ve Velké Británii se t�etina d�tí 

ve v�ku 3�4 let pohybovala na internetu (s vyu�itím stolního po�íta�e, notebooku 

�i netbooku), dal�ích 6 % s vyu�itím tabletu a 3 % pomocí mobilního telefonu. 

V Nizozemí se dokonce jednalo o 78 % batolat. V Ji�ní Korei, kde je nejvy��í pokrytí 

vysokorychlostním internetem, tráví na internetu v pr�m�ru 8-9 hodin 93 % d�tí ve v�ku 

3�9 let. V USA je na internetu ka�dý den 25 % t�íletých d�tí, ve v�ku 5 let se jedná o 50 % 

d�tí a ve v�ku 8 let tém�� o 70 % d�tí. Co se tý�e u�ívání dotykových p�ístroj� (tablet, iPad 

apod.), ve �védsku nap�. v roce 2012 u�ívalo 50 % d�tí ve v�ku 3�4 let tablet, 25 % d�tí 

chytré telefony. Z �et�ení spole�nosti AVG v roce 2013 vyplynulo, �e 64 % d�tí ve v�ku 6�

8 let ve Velké Británii nav�t�vuje sociální sít�, nejmén� d�tí (46 %) je nav�t�vovalo 
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v N�mecku. Ve Velké Británii m�lo vlastní ú�et na Facebooku, na kterém je spodní 

hranice pro zalo�ení profilu 13 let, 30 % d�tí ve v�ku 7�11 let. Autorky se zabývají také 

dopadem tohoto chování na d�ti, p�i�em� uvád�jí, �e nap�. longitudinálním výzkumem 

provedeným v roce 2004 na vzorku 8 283 d�tí p�ed�kolního v�ku �i v první nebo druhé 

t�íd� základní �koly v USA bylo zji�t�no, �e existuje pozitivní dopad u�ívání internetu 

v tomto �asném v�ku a �kolním úsp�chem ve v�ku vy��ím, v australské studii provedené 

na vzorku 9 000 d�tí ve v�ku 4�9 let byl zji�t�n pozitivní dopad pohybu v online prost�edí 

na zvý�ení slovní zásoby. Co se tý�e negativních dopad�, bylo zji�t�no, �e jsou d�ti 

ve v�ku 5-8 let zraniteln�j�í ne� d�ti star�í (snáze a více se rozru�í, pokud nap�. prohrají 

v online h�e, n�kdo je porazí, nechce p�ijmout jejich �ádost o p�átelství apod.), jsou také 

zna�n� naivní a �ast�ji jsou ochotny sejít se v reálném �ivot� s n�kým, koho znají jen 

z internetu. Bylo té� zji�t�no, �e p�ístup na internet takto malým d�tem umo��ují p�evá�n�

rodi�e mlad�í (ve v�ku 25�45 let), rodi�e se také mén� obávají o své men�í d�ti, pokud se 

pohybují ve virtuálním prost�edí, ne� je tomu v p�ípad� d�tí star�ích. Ov�em i sami rodi�e 

se chovají rizikov� a více ne� polovina rodi�� (ve Velké Británii nebo ve Francii dokonce 

73 %) zve�ej�uje na svých profilech na sociálních sítích fotografie svých malých d�tí 

(novorozenc�, batolat atd.).  

U�ijeme-li oblíbené výrazy z masmédií, a to i s v�domím jejich schopnosti 

manipulovat s lidskými emocemi a chováním, vý�e uvedená zji�t�ní jsou ��okující�, 

�alarmující� a zcela jist� �dramatická�. Bylo pro nás obtí�né z velkého vý�tu 

��okujících� dat vybrat jen ta nejvíce �alarmující�, p�edev�ím v�ak vyvolávající mnohé 

otázky, na které v práci hledáme odpov�	 a které se vztahují k úst�ednímu tématu, tedy co 

p�edstavují moderní komunika�ní prost�edky v rukou �ák� prvního stupn� základní �koly. 

Tímto pom�rn� obsáhlým vý�tem, i p�es u�itou redukci informací, jsme v�ak cht�li 

ilustrovat, �e problematika u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� d�tmi je 

záva�n�j�í, ne� by se mohlo bez hlub�ího zkoumání jevit. Zcela jist� ji nelze vy�erpat, 

uchopit a vysv�tlit �ák�m v rámci omezené �asové dotace ve výuce. U�itelé nez�ídka 

zastupují rodi�e v jejich výchovných funkcích, nicmén� co se tý�e mediální výchovy, 

domníváme se, �e ta by m�l být doménou p�edev�ím rodinného prost�edí. Podobou 

mediální výchovy v rodin� se zabýváme v následující podkapitole.   

�

2.3 Mediální výchova v rodin�

V mlad�ím �kolním v�ku je výraznou sou�ástí identity jedince jeho p�íslu�nost 

k rodin�. V uspokojování pot�eb dít�te hraje tedy rodina stále primární roli. Rodi�e mimo 



�

32 
�

jiné saturují dít�ti pot�ebu smysluplného u�ení, v mnohém jsou pro d�ti vzorem. Jsou také 

zdrojem jistoty a bezpe�í, ovliv�ují seberealizaci dít�te (Sta�ová, Slaninová, Junová, 2015, 

s. 60). 

�ák tedy v tomto v�ku nerevoltuje v��i rodi��m, co� je charakteristické 

pro dospívání, mnohdy se naopak i zna�n� nekriticky identifikuje se svými rodi�i, 

nej�ast�ji se jedná o rodi�e stejného pohlaví (Sedlá�ková, 2009, s. 27).  

Tuto skute�nost pova�ujeme za významnou v souvislosti s p�ejímáním postoje �áka 

v��i moderním komunika�ním prost�edk�m. Pokud je v rodin� b��né nadu�ívání 

moderních technologií, p�irozená komunikace tvá�í v tvá� je nahrazena komunikací 

virtuální �i zejména s vyu�íváním mobilních telefon�, �ák vnímá dané chování jako 

normu, takové jednání se stává normou pro díl�í vzorce chování. Rodi�, který není schopen 

odpoutat se od svého mobilního telefonu, sv�j volný �as v prost�edí domova tráví 

u po�íta�e �i na sociálních sítích prost�ednictvím tabletu nebo mobilního telefonu, také 

bude jen st��í svému potomku vysv�tlovat, jak a pro� je takové po�ínání nevhodné.  

Eckertová, Do�ekal (2013, s. 37�38) apelují na rodi�e, aby dostate�n�

obeznamovali své d�ti se zásadami vhodného chování v prost�edí internetu. D�ti by m�ly 

v�d�t, �e nemají nikomu dávat své telefonní �íslo, adresu, nem�ly by ani cizí osob� posílat 

svoji fotografii, zcela jist� ne fotografii intimní. Na neslu�né e-maily nemají d�ti 

odpovídat, stejn� jako by nem�ly sd�lovat druhé osob� svá p�ístupová hesla na r�zné 

webové stránky. D�ti by také m�ly být dostate�n� zpraveny o tom, �e nemusí odpovídat na 

konverzaci, která se jim nelíbí, v p�ípad�, �e je obsah n�kterých stránek vyd�sí, znejistí, 

m�ly by se s touto skute�ností v�dy sv��it rodi��m �i jiné dosp�lé osob�. Podobn� by m�ly 

být d�ti vzd�lávány v tom, �e ne v�emu se dá v prost�edí internetu v��it, co� platí mimo 

jiné i pro sjednávání sch�zek s cizími osobami a otevírání p�íloh zprávy, která p�i�la 

z neznámé e-mailové adresy.  

Rodi�e by si m�li uv�domit, jak d�ti v tomto v�ku k médiím p�istupují, a dle toho 

uzp�sobit nejen �as strávený sledováním médií, ale i obsah rozhovor� vedených s d�tmi 

na toto téma. Vágnerová (2000, s. 184�187) uvádí, �e média v mnohém nahrazují 

socializaci dít�te, která je primárn� doménou rodiny. Pokud se v rodinách nap�. málo �te, 

lze p�edpokládat, �e podobné chování bude vykazovat samo dít�, a podobný postoj lze 

u n�j následn� sledovat i ve vztahu k médiím. P�ijímání informací z médií v�ak u dít�te 

a dosp�lého probíhá odli�n�. Autorka upozor�uje na skute�nost, �e vizuáln� prezentovaný 

p�íb�h se zna�n� podobá realit�, a dít� jej tedy také jako realitu vnímá, poznatky získané 

tímto zp�sobem pova�uje za srovnatelné poznatk�m získaným jiným zp�sobem, vlastní 

zku�eností. Dít� má tendenci identifikovat se p�edev�ím s kladnými hrdiny v p�íb�zích, 
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z p�íb�hu si vybírá to, co je pro n�j samotné atraktivní. Autorka také upozor�uje na to, 

�e by rodi�e m�li co nejvíce eliminovat z dosahu d�tí p�íb�hy �i po�ady, v nich� je 

obsa�eno násilí, p�i�em� modelovou agresí mediálních po�ad� jsou ohro�eni zejména 

chlapci, nebo� u nich vzr�stá pot�eba získat vysokou presti�. Ta je v p�ípad� mu�ské role 

spojena zejména s maskulinitou, k ní� agresivita ur�itým zp�sobem pat�í. Navíc násilí bývá 

v médiích prezentováno v�t�inou jako zcela b��ná sou�ást �ivota, co� se týká i forem 

násilí, které jsou ov�em ve spole�nosti pova�ovány za deviantní �i nevhodné a b��n� se 

v populaci nevyskytují v takové mí�e, v jaké jsou v médiích prezentovány.  

Sloboda (2013, s. 177�178) ve svém vlastním výzkumu, kterého se zú�astnilo 

mimo jiné 264 rodi�� d�tí ve v�ku 4�25 let, zjistil, �e v�t�ina rodi�� namísto toho, aby 

d�tem vysv�tlovala obsah mediálních sd�lení, zvy�ovala jejich mediální gramotnost, spí�e 

u�ívala média jako prost�edek umo��ující dít� potrestat, nebo naopak odm�nit. Z výzkumu 

dále vyplynulo, �e rodi�e pova�ují sami sebe za odpov�dné ve vztahu k mediální výchov�

svých d�tí, zárove� se v�ak necítí být v této oblasti p�íli� kompetentní a vzd�laní. Nejsou 

schopni být ve vztahu k médiím dostate�n� kriti�tí, jejich hodnocení médií je velmi 

stereotypní, i p�esto v�ak své p�sobení na d�ti v tomto ohledu nadhodnocují. Obdobn�

�e	ová (2006, s. 73�74) uvádí, �e v praxi obná�í mediální výchova v rodin� p�edev�ím 

zákaz sledování ur�itých po�ad� a pou�ení o tom, �e reálný sv�t je tak zlý, jak je v médiích 

prezentován, ale zárove� �e realita není tak dobrá, jak je v médiích prezentováno, co� 

pochopiteln� není s ohledem na mediální výchovu dostate�né. Dle autorky má být dít�

v rámci rodinné mediální výchovy vedeno ke kritickému my�lení ve vztahu k médiím, ale 

té� k tvorb� ustálených vzorc� chování v��i médiím. 

P�ístup rodi�� k mediální výchov� tedy zcela jist� nelze v�dy pova�ovat 

za optimální. Nahlédneme-li na tuto problematiku komplexn�, m��eme se také ptát, jaký je 

p�ístup rodi�� k moderním komunika�ním prost�edk�m, a to v souvislosti s u�íváním 

t�chto prost�edk� jejich d�tmi?  

Hejlová (2014, s. 128�130) na základ� výsledk� výzkumu realizovaného v roce 

2014 mezi �áky 3. a 4. t�íd základních �kol (výzkumný soubor �inil 316 respondent�) 

uvádí, �e nej�ast�ji �áci obdr�í od svých rodi�� vlastní mobilní telefon b�hem prvních t�í 

ro�ník� základní �koly, p�i�em� v 5. t�íd� má mobilní telefon v�t�ina �ák�. Mobilní telefon 

slou�í respondent�m ke komunikaci s rodi�i, dále na n�m �áci hrají hry, poslouchají 

hudbu, mobilní telefon slou�í té� k vyhledávání informací jiných, ne� z t�chto oblastí není 

p�íli� �asté. Respondenti také prost�ednictvím telefon� fotí �i po�izují zvukové záznamy. 

Autorka soudí, �e po�izování t�chto záznam� slou�í �ák�m k formování vlastní identity 

�i se jedná o zp�sob, jak zdokumentovat ur�itý pro�itek.  
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Z výzkumu Kontríkové, �erníkové a �mahela (2015, s. 4�5), kte�í se zam��ili 

na pou�ívání digitálních technologií d�tmi ve v�ku 0�8 let, vyplynulo, �e pro d�ti v tomto 

v�ku p�edstavují moderní komunika�ní prost�edky p�edev�ím hra�ku, ale i zdroj informací 

a té� jeden z dal�ích prost�edk� pro sledování oblíbených po�ad�. Pomocí ICT rozvíjejí své 

�offline zájmy�, tedy se nap�. dozvídají více informací o svých oblíbených celebritách. 

Rodi�e ov�em �asto podce�ují rizika, která z u�ívání t�chto prost�edk� pro jejich d�ti 

vyplývají. Spí�e se bojí toho, jak nebezpe�ný pro jejich potomky online sv�t bude, 

a� budou star�ími, adolescenty. Mají za to, �e v tomto v�ku (p�ed�kolní, mlad�í �kolní v�k) 

je u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� bez v�t�ích rizik, d�ti si �na internetu jen 

hrají�. Nicmén� výzkumem bylo zji�t�no, �e aktivity t�chto d�tí v online prost�edí 

nep�edstavují pouze hru opro�t�nou rizik: i takto malé d�ti se v online prost�edí setkávají 

s násilným obsahem, stahují r�zné aplikace a ovládají je (jedna z dívek, která se �et�ení 

zú�astnila, nap�. m�la v tabletu nainstalovanou svlékací hru pro dosp�lé). Rodi�e se ocitají 

v pom�rn� slo�ité situaci: to, �e má dít� mobil, je pro n� výhodou, nebo� mají nad dít�tem 

kontrolu, av�ak nezabývají se ji� tím, �e nemají mnohdy tém�� �ádnou kontrolu nad tím, co 

d�ti s mobilem d�lají. Jak auto�i uvád�jí, mobilní telefon v rukou dít�te p�edstavuje v�t�í 

riziko ne� tablet, nebo� tablet je v�t�inou v rodin� sdílen, není pouze majetkem dít�te. 

Na tomto svém vlastním za�ízení pak d�ti sledují videa na YouTube, v�etn� t�ch 

nevhodných, hrají hry, a to i hry násilné (nez�ídka následn� mají �ivé a stra�idelné sny), 

fotí se, nahrávají v r�zných situacích a následn� videa (ov�em s pomocí rodi�e 

nebo sourozence) umís�ují na YouTube. Rodi�e pom�rn� neur�it� stanovují pravidla 

u�ívání ICT, ta v�ak d�ti n�kdy nedodr�ují. Tendence podce�ovat rizika u�ívání ICT d�tmi 

p�ed�kolního nebo mlad�ího �kolního v�ku souvisí u rodi�� i s jejich pot�ebou zaplnit 

volný �as svých d�tí, které jsou tak k ICT odkládány. Podle autor� je tedy zapot�ebí, 

aby rodi�e d�tí v tomto v�ku opustili uva�ování pouze o rizicích typu kyber�ikana, 

ale za�ali si více uv�domovat, jaký dopad u�ívání t�chto prost�edk� na jejich d�ti má. Je 

�ádoucí sledovat online aktivity d�tí, je-li to mo�né, zp�ístup�ovat jim pouze offline 

obsahy, tj. neumo��ovat nekontrolované p�ipojení k internetu. Cenné je u�ívání softwaru 

pro rodi�e, který zamezuje vstupu dít�te na ne�ádoucí webové stránky. 

�
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3 P�ÍSTUP �KOLY K MÉDIÍM A MEDIÁLNÍ VÝCHOV�

T�etí kapitola p�edstavuje záv�r teoretické �ásti. Shrnujeme v ní p�ístup �kol 

k vyu�ívání ICT i výuce mediální výchovy a sou�asný stav v �eském �kolství v t�chto 

oblastech. V záv�ru kapitoly je stru�n� pojednáno o mo�nostech pozitivního vlivu �koly 

na �áky, pakli�e se pozornost zam��uje na mediální výchovu a jsou ICT vhodn� ve výuce 

vyu�ívány, ale té� o rizicích, které �etné u�ívání moderních komunika�ních prost�edk�

p�iná�í �ák�m mlad�ího �kolního v�ku.  

3.1 Vyu�ívání ICT �kolami 

První masivn�j�í vybavování �kol ICT prob�hlo v rozmezí let 1991�1996, 

p�i�em� se jednalo zejména o st�ední a vysoké �koly (Klement a kol., 2017, s. 49). V letech 

2001�2006 realizovalo Ministerstvo �kolství, mláde�e a t�lovýchovy ve spolupráci 

s dal�ími resorty Státní informa�ní politiku ve vzd�lávání. V letech 2001�2003 tak bylo 

dodáno do �kol 25 000 po�íta��, nicmén� uzav�ená smlouva s generálním dodavatelem 

nebyla výhodná a byla v roce 2006 vypov�zena. �koly postupn� získávaly v�t�í autonomii 

v zaji��ování ICT. Co se tý�e p�ístupu �kol k internetu, v roce 2006 m�ly k internetu 

p�ístup v�echny �koly, které vyu�ily nabídku M�MT v rámci programu Internet do �kol 

(M�MT, 2008).  

V sou�asné dob� jsou tém�� v�echny �koly p�ipojeny k internetu, jsou vybaveny 

po�íta�i, agenda �kol je z velké �ásti zpracovávána celá nebo �áste�n� v elektronické 

podob�. Zlep�uje se také vybavení �kol moderními komunika�ními prost�edky (interaktivní 

tabule, digitální technika). Po�íta�e, které ve �kolách jsou, v�ak v�t�inou bývají zastaralé, 

navíc mnohdy se výuka s vyu�itím ICT soust�edí do po�íta�ových u�eben, co� je 

nedosta�ující � je zapot�ebí, aby v ka�dé t�íd� byl dostatek po�íta�� �i tablet� apod., které 

by umo�nily pravidelné a vhodné vyu�ívání ICT v rámci jednotlivých p�edm�t�. Platí 

v�ak, �e samotní u�itelé vyu�ívají ICT více ne� v rámci výuky k p�íprav� na výuku. Pokud 

je ji� ICT vyu�íváno ve výuce, nej�ast�ji se jedná o prezentaci p�ipraveného materiálu, 

�áci jsou pasivními p�íjemci. Ukazuje se, �e investice do vzd�lávání u�itel� v oblasti ICT 

se míjí s ú�inkem, nebo� tito nejsou schopni následn� získané poznatky vhodn� vyu�ít 

pro pedagogickou práci s �áky. Také tím, �e u�itel�m chybí dostate�ná jazyková 

vybavenost, nedochází k jejich zapojování se do mezinárodních projekt�, získávání 

osobních zku�eností od zahrani�ních koleg� apod. (M�MT, 2014, s. 7).  
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�eská �kolní inspekce provedla v roce 2017 �et�ení na v�ech �eských mate�ských, 

základních, st�edních a vy��ích odborných �kolách, zam��ené na vybavenost a u�ívání 

digitálních technologií. Získaná data byla vyu�ita mimo jiné i ke zji��ování napl�ování 

Strategie digitálního vzd�lávání do roku 2020. Výzkumem bylo mimo jiné zji�t�no, 

�e v�t�ina �kol u�ívá k vedení svých agend specifické informa�ní systémy, av�ak finan�ní 

náklady na n� jsou p�íli� vysoké. Bylo by vhodné, aby byl státem vytvo�en centrální 

systém, který by �koly vyu�ívaly zdarma, co� by umo�nilo nejen sní�it výrazným 

zp�sobem finan�ní náklady (ze sou�asných 80 milion� K� p�ibli�n� na 10 mil. K�), ale té� 

by takto bylo mo�né více zautomatizovat vým�nu dat mezi �kolními systémy. Personální 

zaji�t�ní informa�ních a digitálních technologií (ICT) na �kolách je nedostate�né, mnohdy 

se o tuto agendu starají sami �editelé �kol, nebo i rodi�e �ák�, na mnoha �kolách chybí 

koordinátor �i metodik ICT. Tato skute�nost vede nejen k ni��ímu vyu�ívání digitálních 

technologií ve �kole, ale té� k ni��í motivaci u�itel� vyu�ívat moderní komunika�ní 

prost�edky ve výuce. Tém�� v�echny st�ední a vy��í odborné �koly sice mají u�ebny, 

v nich� mohou v�ichni �áci t�ídy pracovat na po�íta�ích nebo jiných za�ízeních, ale to ji� 

neumo��uje vyu�ívat tyto u�ebny pro jinou výuku, ne� jsou ICT p�edm�ty. 

Ve 28 % základních, st�edních a vy��ích odborných �kolách jsou k dispozici i mobilní 

u�ebny (sada notebook� a tablet�, které lze vyu�ívat k výuce r�zných p�edm�t�), p�i�em� 

rozdíl mezi men�ími a v�t�ími základními �kolami v tomto ohledu není výrazný. Ov�em 

v 85 % mate�ských �kol, 41 % malých Z�, 26 % velkých Z� a 28 % st�edních a vy��ích 

odborných �kol nemá k dispozici po�íta� �i tablet, notebook ani ka�dý druhý u�itel, 

v p�ípad� 24 % malých Z� jej nemá k dispozici ani ka�dý pátý pedagog. Nebyl zji�t�n 

výrazný posun v této oblasti oproti roku 2009. Dle tohoto zdroje je optimální situace, 

kdy má ka�dý u�itel k dispozici ve výuce bu	 po�íta�, tablet nebo notebook, a to i mimo 

vzd�lávací proces. Navíc v�t�ina za�ízení je velmi zastaralá (v ideálním p�ípad� by nem�lo 

být stá�í moderních komunika�ních prost�edk� u�ívaných ve výuce v�t�í ne� 5 let). Malé 

základní �koly se také �asto vyzna�ují pomalým p�ipojením k internetu, co� je ov�em dáno 

i tím, �e v t�chto �kolách nejsou ICT p�íli� vyu�ívány, p�ípadn� nejsou p�ipojovány 

k internetu. Zcela nedostate�né je vyu�ívání tablet� �i jiných nov�j�ích ICT technologií 

ve výuce. Systémy pro �ízení výuky a cloudové slu�by vyu�ívá jen p�tina malých Z�. 

Z �et�ení vyplynulo, �e podíl �kol napl�ujících zcela minimální standardy kvality 

podmínek pro vyu�ívání digitálních technologií je kriticky nízký a v segmentu základních 

�kol t�mto podmínkám vyhovuje jen 5 % �kol (��I, 2017). Co se tý�e výbavy �kol ICT, 

podle Ma�ka, Michalíka, Vrbíka (2004, s. 71) je d�le�ité, aby bylo p�i jejich výb�ru 

zva�ováno zejména jejich vyu�ití, tedy v ideálním p�ípad� vyu�ití ve více p�edm�tech. 
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Nutné je také zohled�ovat v�k, �ák�, kte�í budou s danými technologiemi ve výuce 

pracovat, kulturní prost�edí, strukturu a obsah výuky.  

�

3.2 Sou�asný stav p�ístupu �kol k ICT a mediální výchov�

Ji� v p�edchozím textu byl nastín�n sou�asný stav vybavení �kol ICT. V dokumentu 

Strategie digitálního vzd�lávání do roku 2020 analyzuje M�MT (2014, s. 16�17) bariéry, 

které brání vhodné vybavenosti �kol ICT a vyu�íváním moderních komunika�ních 

prost�edk� ve výuce a které jsou dle tohoto zdroje zejména následující: 

• na úrovni u�itel�: u�itelé nemají dostatek �asu na vlastní vzd�lávání v této oblasti, 

ani na p�ípravu výuky s vyu�itím ICT. Mnohdy jim v tom brání spí�e negativní 

vztah k digitálním technologiím, neochota více se t�mito technologiemi zabývat. 

I ICT p�ístupní u�itelé v�ak v praxi nemají v�dy mo�nost vyu�ít moderní 

komunika�ní prost�edky tak, jak by si p�áli, nebo� tomu brání nap�. p�íli� vysoký 

po�et �ák� ve t�íd� a nedostate�né vybavení t�ídy pot�ebnými ICT nástroji. Dle 

tohoto zdroje také velká �ást u�itel� soudí, �e v�bec není vhodné ICT do výuky 

zapojovat. U�itelé nevnímají jejich p�ínosnost pro �áky a výuky, mnohdy mají 

�patnou zku�enost s jejich u�íváním, bojí se posm�chu ze strany �ák� nebo koleg�, 

pakli�e v obsluze ICT sel�ou; 

• na úrovni �koly: �kolám �asto chybí ICT vize. By� �koly musí mít vypracovaný 

ICT plán a tuto povinnost plní, dal�í anga�ovanost v této oblasti bývá nízká. Klima 

�koly nez�ídka nepodporuje inovace, u�itel�m se nedostává pot�ebné pomoci 

a podpory. Chybí také plány profesního rozvoje u�itel�, nejsou ur�ováni metodici 

a koordináto�i digitálních program�, chybí dostatek profesionálních správc� ICT. 

Více by také m�la být podporována p�ístupnost ke �kolním materiál�m z domova; 

• vn�j�í faktory: �kolám chybí dostatek finan�ních prost�edk� k napl�ování 

po�adavk� na vybavenost �kol ICT, zaji�t�ní vzd�lávání u�itel�, kte�í by tam mohli 

lépe vyu�ívat ICT ve výuce, více byli obeznámeni s tím, jaké mají mo�nosti 

edukace �ák� v rámci mediální výchovy. Stále není také dostatek metodických 

materiál� a p�íklad� dobré praxe.   

Neumajer (2017) se zamý�lí nad p�í�inami sou�asného stavu a p�ístupu �kol k ICT 

i mediální výchov� a pozastavuje se nad kritikou �editel� �kol, �e nemají vize v t�chto 

oblastech, nepodporují dostate�n� u�itele, nezaji��ují pot�ebné vybavení �kole, nezji��ují, 

jak u�itelé vyu�ívají ICT a jak p�istupují k výuce mediální výchovy. Autor uvádí, 
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�e �editelé �kol mají na starosti mnoho administrativních úkon�, na pedagogickou práci 

�i kontrolu svých pod�ízených nemají dostatek �asu, co� se týká i vyhledávání nových 

u�itel�, jejich p�ípadného za�kolování apod. Po �editelích �kol je toho mnoho po�adováno, 

av�ak nedostává se jim dostate�né podpory ze strany státu, a� ji� co se tý�e metodického 

vedení, tak i oblasti financí.  

Jako problematická se jeví také vysoko�kolská p�íprava u�itel� na mediální 

výchovu. U�itelé cht�jí tuto problematiku vyu�ovat, av�ak �zavést p�íslu�nou aprobaci 

a rozvíjet mediální výchovu jako pedagogický obor je za sou�asného stavu rozvoje 

vysokých �kol daleko obtí�n�j�í. Mezi riziky zaujímá p�ední místo málo rozvinutý výzkum 

médií, co� vede k nekritickému p�ijímání zahrani�ních koncept� a zobecn�ných tezí 

a potla�uje p�vodní poznání �eské mediální kultury.� (Pastorová a Jirák, 2015, s. 20).  

Jak ji� bylo uvád�no, výzkumy zam��ené na výuku mediální výchovy na prvním 

stupni základní �koly chybí. M��eme se v�ak domnívat, �e se u�itelé na prvním stupni Z� 

p�íli� neli�í ve své kompetentnosti vyu�ovat tuto látku oproti u�itel�m p�sobícím 

ve vy��ích stupních vzd�lávání. Z výzkumu spole�nosti Median o stavu výuky mediální 

výchovy na st�edních �kolách vyplynulo, �e se u�itelé v této oblasti cítí nejistí a chybí jim 

podpora � nap�. 72 % u�itel� z celkového po�tu 218 respondent� uvedlo, �e neabsolvovalo 

�ádné mediáln�-vzd�lávací �kolení. V�t�ina u�itel� uvád�la, �e téma výuky mediální 

výchovy je spole�ností vnímáno jako kontroverzní, co� je jedním z d�vod�, pro� je tato 

oblast nedostate�n� zastoupena i v rámci výuky �kol. Na mediální výchovu podle v�t�iny 

u�itel� nezbývá dostatek �asu, je zapot�ebí v�novat se jiným témat�m, obecn�

na pr��ezová témata zbývá mén� �asu, navíc u�itel�m chybí vhodné materiály. V�t�ina 

u�itel� také uvád�la, �e p�íli� nerozumí moderním komunika�ním prost�edk�m, které jejich 

�áci b��n� u�ívají. Jako zdroj informací u�ívají u�itelé nej�ast�ji televizi (�eskou televizi). 

Ze sociálních sítí �erpá informace 6 % u�itel�, ale 25 % student�. U�itelé a studenti se také 

li�í v tom, jak v online prost�edí komunikují � 88 % u�itel� pou�ívá e-mail, toté� 

odpov�d�lo jen 28 % student� � ti naopak více pou�ívají jiné platformy, jako jsou Skype, 

Messenger, které jsou naopak zna�n� neznámé u�itel�m. 41 % oslovených u�itel� v�nuje 

mediálním témat�m za celý �kolní rok ve v�ech svých t�ídách a v�ech svých p�edm�tech 

pouze 10 hodin, 63 % respondent� do 20 hodin. 21 % respondent� uvedla rozsah výuky 

v rámci mediální výchovy 21�50 hodin. Nej�ast�ji se u�itelé v�nují následujícím témat�m: 

bezpe�nost v prost�edí internetu, role médií ve spole�nosti, propaganda, reklama 

a fungování nových médií (B�e��an, 2018).  

V souvislosti s tím je vhodné vrátit se k my�lence, �e se dne�ní populace d�lí 

na dv� skupiny: digitální domorodce a digitální p�ist�hovalce (viz kapitola 1.2). Lze 
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p�edpokládat, �e se vstupem dne�ních digitálních domorodc� na akademickou p�du 

(resp. v okam�iku, kdy se z dne�ních jedinc� zcela automaticky a p�irozen� ovládajících 

ICT, stanou u�itelé) bude mo�né vnímat v této oblasti zm�nu. Otázkou ov�em z�stává, zda 

budou tito dne�ní digitální domorodci � budoucí u�itelé schopni skute�n� porozum�t 

p�ínosu, ale i rizik�m moderních komunika�ních prost�edk�. Zm�na by m�la být 

realizována p�edev�ím ve dvou aspektech, kterými jsou vhodné vyu�ívání ICT ve výuce 

a dále pochopení podstaty mediální výchovy a její optimální realizace, a to ve smyslu 

vnímání rizik moderních komunika�ních prost�edk� �áky, odpov�dného p�ístupu k u�ívání 

ICT �áky, ale i schopnosti nau�it se s ICT zacházet tak, aby byla d�tem a dospívajícím 

ku prosp�chu, nikoliv aby je ohro�ovala (fyzicky �i psychicky). Více se tomuto tématu 

v�nujeme v následujícím textu.  

�

3.3 Rizika a mo�nosti pozitivního p�sobení �kol v oblasti ICT a mediální 

výchovy 

Existuje mnoho mo�ností, jak ICT ve výuce vyu�ívat. N�které z nich ji� byly 

stru�n� uvedeny v kapitole 1.2. V na�í práci, v�etn� výzkumu popsaného ve �tvrté 

kapitole, se zam��ujeme v rámci ICT p�edev�ím na tablety a mobilní telefony a mo�nosti 

jejich vyu�ití ve výuce, ale zabýváme se i tím, jaká rizika z jejich u�ívání pro �áky 

mlad�ího �kolního v�ku vyplývají. Jaký p�ístup je tedy mo�né hodnotit jako pozitivní?   

Neumajer (2014) soudí, �e u�ití tabletu ve �kolním prost�edí má mnoho výhod. 

Tablety mají del�í výdr� ne� klasické notebooky, jsou také mén� hlu�né. P�i výb�ru tabletu 

pro �kolní výuku je ov�em d�le�ité v�ímat si n�kterých parametr�: v�t�inou je po�adováno, 

aby bylo mo�né z tabletu tisknout na �kolní tiskárn�, d�le�itý je i p�ístup k soubor�m 

na �kolním serveru. Pokud jsou ve �kolách u�ívány elektronické u�ebnice, m�lo by být 

mo�né pracovat s nimi i na tabletu. D�le�ité je té� zva�ovat vhodnou platformu pro tablety 

(Google Apps, Microsoft Office 365, které jsou navíc pro �koly zdarma), nebo� je �ádoucí, 

aby na tabletech bylo mo�né u�ívat cloudové slu�by (tj. takové soubory �i aplikace, které 

nejsou umíst�ny p�ímo v po�íta�i, ale na vzdáleném úlo�i�ti v kyberprostoru), které 

umo��ují sdílení soubor�. Zohled�ován by m�l být i zp�sob p�enosu obrazu a zvuku 

na projek�ní plochu ve t�íd�. V amerických �kolách jsou tablety ve výuce u�ívány hojn�ji, 

ne� je tomu v �eské republice, co� vedlo k rozvoji speciálních program� pro výuku 

(Classroom Management). U�itelé pomocí t�chto program� �ídí výuku, mohou sledovat, co 

�áci na tabletech d�lají a v p�ípad� pot�eby na obrazovce jejich tablet� mohou zobrazit 

nápis �Sleduj u�itele!�, �ím� pracují i s pozorností �ák�.   
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Pokud tedy u�itel je schopen takto s tabletem pracovat, nejen �e doká�e �init 

vyu�ovací hodinu pro �áky pestrou, výuku efektivní, a tedy p�ispívá k rozvoji klí�ových 

kompetencí �ák�, p�edev�ím v�ak dle na�eho názoru doká�e �ák�m zprost�edkovat 

skute�nost, �e tyto moderní komunika�ní prost�edky mají mnoho�etné vyu�ití a nemusí 

slou�it pouze k zábav�. Dochází také k rozvoji kladného vztahu mezi u�itelem a �áky, a to 

v tom smyslu, �e se t�ída nemusí nutn� rozd�lit na ji� n�kolikrát zmi�ované digitální 

domorodce a p�ist�hovalce. �áci mohou v u�iteli vid�t spí�e spojence ne� nep�ítele, 

n�koho, kdo jim rozumí a kdo se sna�í nalézt k nim cestu, mimo jiné volbou zp�sobu 

komunikace, kterou oni sami preferují a u�ívají.  

Tablet by pochopiteln� nem�l být vyu�íván ve výuce soustavn�, ale jen tehdy, kdy 

je jeho vyu�ití efektivní a smysluplné, co� v praxi dle �erného a Mazá�ové (2015, s. 14�

15) p�edstavuje p�ibli�n� 20 minut v jedné vyu�ovací hodin�. Podle autor� nelze o�ekávat, 

�e by v blízké budoucnosti m�l tablet k dispozici ka�dý �ák, mnozí v�ak mohou vyu�ívat 

vlastní za�ízení, co� ov�em m��e vést k mo�ným potí�ím daným tím, �e ka�dé toto 

za�ízení bude mít jiné mo�nosti vyu�ití ve výuce. Auto�i také vyvracejí mýtus, �e u�ití 

tabletu ve výuce vede ke zm�n� stylu výuky � tablet, stejn� jako jiné moderní komunika�ní 

prost�edky, pouze amplifikuje u�ební styl pedagoga, tj. v p�ípad� pedagoga s p�evládajícím 

frontálním typem výuky nenastane zm�na ve prosp�ch nap�. aktiviza�ní metody.  

To, co se ov�em prom��uje, je podle Ng, Luka a Lama (2017, s. 35) uva�ování 

�ák�: ti prost�ednictvím u�ívání mobilních telefon� �i tablet� ve výuce mohou opustit 

n�které d�ív�j�í, dnes ji� nedostate�n� flexibilní zp�soby my�lení, u�ení, komunikace, 

roz�i�uje se i mo�nost výuky mimo prost�edí �koly, posilována je spolupráce a komunikace 

mezi �áky (Ng, Luk a Lam, 2017, s. 35) 

Setkat se v�ak m��eme i s kritikou vyu�ívání ICT ve výuce. Jedním z nejv�t�ích 

kritik� je n�mecký psychiatr Spitzer (2014, s. 66), který soudí, �e tyto technologie vedou 

k povrchnosti zpracování informací: �d�ív se texty ��etly�, dnes se �skimují� (tj. povrchn�

p�eletí o�ima). D�íve se do látky pronikalo, dnes se namísto toho po síti �surfuje� (tedy 

klou�e po obsahovém povrchu).� Zavád�ní digitálních médií do mate�ských a základních 

�kol ozna�uje Spitzer (2014, s. 70) jako vytvá�ení návyku. Jak autor dále uvádí, v prost�edí 

internetu se �asto kv�li skute�nosti, �e se jedná o prostor do ur�ité míry anonymní, l�e 

a podvádí, co� má ov�em vliv i na chování u�ivatel� internetu, kte�í si toto chování 

p�ená�ejí i do offline �ivot�. Navíc ten, kdo si �kliknutím my�i� zp�ístupní virtuální sv�t, 

doká�e o n�m mnohem pomaleji uva�ovat ne� jedinec, který reálný sv�t chápe, 

nebo� aktivita mozku je v tomto p�ípad� pomalej�í. U�ívání internetu vede dle tého� zdroje 

k zhor�ování pam�ti a sní�ené schopnosti vyhledávat informace. Kritika Spitzera (2014, 



�

41 
�

s. 73), týkající se u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� ve výuce, pokra�uje dále: 

pokud nap�. �áci u�ívají ve výuce interaktivní tabule �i tablety, na nich� pouze p�esouvají 

slova apod., není nutné slova �ádn� �íst (rozli�it malé �i velké písmeno na jeho za�átku 

apod.) a my�lenkov� se jimi zabývat. Hloubka zpracování �teného se sni�uje, obsah se 

neupev�uje, opis slova je v tomto p�ípad� lep�í, nebo� �ák si musí slovo zapamatovat, 

znovu samostatn� vytvo�it, navíc motorické pohyby rukou takté� zvy�ují potenciál u�ení.  

K tomuto lze dodat, �e v�dy je na u�iteli �i rodi�i rozhodnout, jakým zp�sobem 

bude moderní komunika�ní prost�edky ve výuce vyu�ívat. Domníváme se, �e by jejich 

aplikace do výuky m�la v�dy respektovat zákonitosti vývoje �áka. Byte�níková (2012, 

s. 146) uvádí, �e nap�. u p�ed�kolních d�tí je velmi d�le�ité vhodn� rozvíjet jejich hrubou 

i jemnou motoriku, co� má význam pro osvojování psaní v první t�íd� základní �koly. Také 

rozvoj �e�i souvisí podle autorky s pohyby rukou: �rozvoj jemné motoriky má u dít�te 

nezastupitelný význam pro rozvoj �e�i. Pokud se vyskytují b�hem vývoje deficity v jemné 

motorice, �asto se nedostatky r�zného charakteru projevují i v oblasti �e�ového vývoje.� 

Moderní komunika�ní prost�edky by tak dle na�eho názoru m�ly být zejména u d�tí 

p�ed�kolního v�ku vyu�ívány velmi omezen�, nem�ly by nahrazovat osv�d�ené postupy 

vedoucí k osvojování jednotlivých dovedností (psaní, �tení), av�ak jejich vyu�ití 

v mediální výchov� pova�ujeme za nezbytné, nebo� jen st��í lze �áky v této oblasti 

edukovat, pakli�e by výuka byla pouze teoretická � �áci by m�li být seznamováni 

s moderními technologiemi p�edev�ím v praktické rovin�, m�li by se u�it je vhodn� u�ívat, 

�ím� lze rozvíjet mimo jiné i kompetenci k u�ení, zárove� by m�li být také seznamováni 

s tím, jak je u�ívat bezpe�n�, co� bez vyu�ívání praktické �innosti p�íli� nelze. Jak jsme 

v�ak ji� také zmi�ovali, nahrazení klasických u�ebnic je v�ak odborníky vítáno nap�. u d�tí 

se speciálními vzd�lávacími pot�ebami. Zikl (2011, s. 24) uvádí, �e nap�. u d�tí 

s mentálním posti�ením je omezena schopnost u�ení, my�lení stereotypní a� rigidní. 

U�ívání moderních komunika�ních prost�edk� ve výuce v�ak tyto �áky k u�ení vhodn�

motivuje, zvládnutí práce s nimi navíc umo��uje t�mto �ák�m p�iblí�it se �ák�m 

intaktním, co� posiluje jejich sebed�v�ru a za�le�ování do kolektivu. 

� �
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4 VÝZKUMNÉ �ET�ENÍ 

�tvrtá kapitola práce je v�nována popisu realizovaného výzkumného �et�ení, které 

bylo koncipováno jako kvantitativní. V úvodu je vymezen stanovený výzkumný problém, 

cíl výzkumu a výzkumné otázky. Dále je popsána u�itá metodologie, organizace výzkumu 

a v záv�ru kapitoly jsou prezentovány zji�t�né výsledky.  

4.1 Výzkumný problém, cíl výzkumu a výzkumné otázky 

Výzkumný problém zn�l: Jaký je postoj a chování �ák� prvního stupn� Z� 

v souvislosti s jejich u�íváním mobilních telefon� a tablet�?  

Cílem výzkumu bylo zjistit, k jakému ú�elu �áci malot�ídní Základní �koly 

Hradi�tko vyu�ívají ve svém volném �ase mobilní telefony a tablety. Dal�ími díl�ími cíli 

bylo zjistit, jaký je p�ístup �ák� malot�ídní Z� Hradi�tko k u�ívání mobilních telefon�

a tablet�. Dal�ími cíli bylo zjistit, jaký je postoj u�itel� a rodi�� �ák� k u�ívání mobilních 

telefon� a tablet� jejich d�tmi a té� navr�ení programu mediální výchovy pro �áky prvního 

stupn�, se z�etelem k efektivnímu u�ívání t�chto moderních komunika�ních prost�edk�

�áky prvního stupn� Z�.  

V návaznosti na cíl výzkumu byly formulovány následující výzkumné otázky (VO): 

VO1: Jaké jsou frekvence a d�vod u�ívání mobilních telefon� a tablet� �áky prvního 

stupn� malot�ídní Z� Hradi�tko?  

VO2: Jaké je chování �ák� v kyberprostoru?  

VO3: Jaký je postoj u�itel� a rodi�� �ák� prvního stupn� malot�ídní Z� Hradi�tko 

k moderním komunika�ním prost�edk�m v rukou d�tí mlad�ího �kolního v�ku?  

VO4: Na jaké oblasti by m�la být podle u�itel� a rodi�� �ák� malot�ídní Z� Hradi�tko 

zam��ena výuka mediální výchovy na prvním stupni Z�, se z�etelem ke zp�sobu u�ívání 

mobilních telefon� a tablet� �áky?  

4.2 Metodologie výzkumu 

Vzhledem k cíli výzkumu byl zvolen jako nejvhodn�j�í výzkumný design 

kvantitativní výzkum. Tento typ výzkumu podle Reichela (2009, s. 40�41) pracuje 

s numerickými daty, která lze následn� vyhodnotit pomocí statistických metod. Sb�r 

i analýza dat je tedy �asov� mén� náro�ná, ne� je tomu u výzkumu kvalitativního, navíc 
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výsledky lze zobecnit, i kdy� pro ur�ité podmínky mohou být výsledky p�íli� abstraktní. 

Výhodou je také nízké ovlivn�ní výzkumníka výsledk� výzkumu. Tímto typem výzkumu 

je mo�né zkoumat více aspekt� u v�t�ího po�tu osob, lze také ov��ovat formulované 

vztahy �i hypotézy.  

Technikou výzkumu byl dotazník vlastní konstrukce. Gavora (2008, s. 122�123) 

vysv�tluje, �e p�ed tvorbou dotazníku je nejprve nutné jasn� definovat jeho cíl, teprve poté 

lze vytvá�et díl�í polo�ky dotazníku. Je také vhodné dodr�et doporu�ovanou strukturu 

dotazníku � tedy v úvodu nejprve seznámit respondenty s jeho cílem, zp�sobem 

administrace, dále sestavit soubor otázek, p�i�em� otázky citliv�j�í �i náro�n�j�í 

na zodpov�zení by m�ly být umíst�ny v druhé polovin� dotazníku. Záv�r dotazníku tvo�í 

otázky faktografické. 

Tento postup byl v realizovaném výzkumu dodr�en. Sestaveno bylo celkem 

5 dotazník� � 3 pro �áky prvního stupn� základní �koly (tyto dotazníky byly tém��

identické, rozdíl spo�íval v jejich adresnosti: dotazníky byly rozd�leny na dotazníky pro 

�áky mající vlastní mobilní telefon, dále pro �áky mající vlastní po�íta� a poslední verzi 

p�edstavoval dotazník pro �áky mající tablet) a 2 dotazníky pro u�itele a rodi�e t�chto 

�ák�. Také tyto dotazníky byly tém�� identické, obdobn� jako u dotazník� pro �áky se 

li�ily pouze formulací n�kterých otázek.  

Dotazníky byly tvo�eny otázkami otev�enými, uzav�enými a polouzav�enými. 

V p�ípad� otázek uzav�ených a polouzav�ených byla k jejich vyhodnocení vyu�ita popisná 

statistika, ur�ována byla relativní a absolutní �etnost odpov�dí. Otázky otev�ené byly 

analyzovány pomocí metody vytvá�ení trs�, k ní� Miovský (2006, s. 212) uvádí, �e badatel 

v souboru odpov�dí hledá ur�itý p�ekryv (tematický, �asový apod.), na jeho� základ�

odpov�di uspo�ádává do skupin, trs�. V p�ípad� na�eho výzkumu byl k analýze t�chto dat 

u�it p�ekryv tematický. Dále jsme tato data zpracovali takté� s vyu�itím statistiky, ur�ován 

byl po�et díl�ích odpov�dí tvo�ících konkrétní trs. 

P�ed vlastní administrací dotazník� byl proveden p�edvýzkum, který podle 

Dismana (2011, s. 122) umo��uje otestovat nástroj, který má být ve výzkumu u�it. 

P�edvýzkumu se zú�astnili 3 �áci základní �koly (1. stupe�) a 2 u�itelé p�sobící takté� na 

základní �kole, nicmén� nejednalo se o stejnou �kolu, v ní� byl výzkum realizován 

(autorka práce vyu�ila svých kontakt� na u�itele základních �kol, kte�í následn� p�edali 

také vybraným �ák�m dotazník ur�ený pro �áky). Na základ� p�edvýzkumu byla upravena 

formulace n�kterých otázek tak, aby byla pro respondenty snáze pochopitelná. Dotazníky, 

které byly ve výzkumu u�ity, jsou uvedeny v oddílu p�íloh.  
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Výzkum byl realizován v malot�ídní Základní �kole a Mate�ské �kole Hradi��ko, 

okres Nymburk, a to po p�echázející domluv� s �editelkou �koly. Smluven byl termín 

realizace výzkumu i jeho pr�b�h. Na �kole p�sobí 5 u�itel� a nav�t�vuje ji 32 �ák�. 

Výzkumu se zú�astnili v�echny tyto osoby, s výjimkou rodi�� jednoho �áka, kte�í si 

nep�áli výzkumu se zú�astnit.  

Výzkum byl proveden v období od 14. � 18. 5. 2018. Rodi��m byly dotazníky 

poskytnuty prost�ednictvím �ák�. Ka�dý �ák obdr�el dotazník pro své rodi�e, 

a to i v p�ípad� sourozeneckých dvojic, kterých je na �kole celkem p�t. 

Dotazníky vypl�ovali �áci b�hem výuky pracovních �inností, a to ka�dá t�ída 

zvlá�� (ve �kole jsou dv� t�ídy � první tvo�í 1. a 2. ro�ník, druhou 3. � 5. ro�ník). �áci byli 

seznámeni s cílem výzkumu, bylo zd�razn�no, �e výzkum bude anonymní, výsledky budou 

u�ity pouze pro ú�ely bakalá�ské práce. Otázky byly nejprve t�íd� p�e�teny, v�etn�

odpov�dí, �áci m�li mo�nost doptat se na to, co jim bylo nejasné. V p�ípad� pot�eby mohli 

�áci po�ádat o pomoc s vypln�ním dotazníku (vysv�tlením otázky apod.). Dotazníky 

od rodi�� odevzdávali �áci pr�b��n� b�hem týdne, v n�m� výzkum probíhal, stejn� jako 

u�itelé. Pot�ebné informace týkající se vypln�ní dotazník� získali rodi�e v rámci úvodního 

p�edstavení výzkumu, které bylo sou�ástí dotazníku, podobn� jako u�itelé. V p�ípad�

pot�eby mohli tito respondenti vyu�ít uvedený kontakt na autorku práce, �eho� v�ak 

nevyu�il �ádný z respondent�.  

4.3 Charakteristika výzkumného souboru 

Jak bylo uvád�no, výzkumný soubor tvo�ili �áci vybrané �koly (jednalo se 

o 32 �ák�, návratnost t�chto dotazník� �inila 100 %), dále u�itelé (5 u�itel�, op�t byla 

návratnost t�chto dotazník� 100 %) a rodi�e �ák� (rozdáno bylo 32 dotazník�, pln�

vypln�ných jich bylo 31, tj. návratnost dotazník� �inila v tomto p�ípad� 96,9 %). 

Z faktografických otázek uvedených v záv�ru dotazník� bylo mo�né 

charakterizovat výzkumný soubor. Pro v�t�í p�ehlednost nejprve popisujeme skupinu �ák�, 

dále u�itel� a v záv�ru �ást výzkumného souboru tvo�eného rodi�i �ák�.  

4.3.1 �áci 

Ve výzkumném souboru �ák� p�eva�ovali chlapci, kterých bylo 18 (56,3 %), 

zatímco dívek bylo 14 (43, 7%). V�k t�chto respondent� je uveden v grafu 1. 
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Graf 1: V�k �ák�

Zdroj: autorka práce 

Nejpo�etn�ji byli zastoupeni �áci ve v�ku 10 let, kterých bylo v tomto výzkumném 

souboru 12 (37,5 %). Stejnou m�rou byli ve výzkumu zastoupeni �áci ve v�ku 8 a 9 let � 

v�dy se jednalo o 7 (21, 9%) �ák�. Nejmén� byli ve výzkumném souboru zastoupeni �áci 

ve v�ku 6, 7 a 12 let: v ka�dé v�kové kategorii se jednalo o 1 (3,1 %) �áka.  

Uvád�li jsme, �e dotazníky byly rozd�leny na dotazníky pro �áky, kte�í mají vlastní 

mobilní telefon (jednalo se o 30 �ák�), �áky, kte�í mají pouze po�íta� (jednalo se o jednoho 

�áka) a �áky, kte�í mají pouze vlastní tablet (op�t se jednalo pouze o 1 �áka). �ák, který 

vlastní pouze po�íta�, jej nemá v osobním vlastnictví, vyu�ívá po�íta� rodi��. �ák, který 

má tablet, jej vlastní a získal jej v 6 letech. V�k, kdy ostatní �áci získali sv�j mobilní 

telefon, je uveden v grafu �. 2, p�i�em� jeden �ák na tuto otázku neodpov�d�l, tj. v grafu 

jsou zachyceny odpov�di 29 �ák�.  

Graf 2: V�k získání vlastního mobilního telefonu 

  Zdroj: autorka práce 
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Z grafu 2 vyplývá, �e nej�ast�ji �áci získali mobilní telefon v 8 nebo 9 let (v ka�dé 

z v�kových kategorií jej získalo v�dy 9 (31 %) �ák�. Druhou nej�ast�j�í odpov�dí bylo 

6 nebo 7 let (v p�ípad� ka�dé v�kové kategorie se jednalo o 4 (13,8 %) �áky). Pouze 

1 (3,5 %) respondent získal mobilní telefon a� v 10 letech.  

V p�ípad� �áka s vlastním tabletem bylo zji�t�no, �e tento nemá vlastní mobilní 

telefon, má v�ak vlastní po�íta�, �ák vyu�ívající po�íta� rodi�� nemá ani tablet, ani mobilní 

telefon. Co se tý�e �ák� majících vlastní mobilní telefon, 16 (53,3 %) jich má také tablet, 

14 (46,7 %) t�chto �ák� tablet nemá. Celkem 19 (63,3 %) t�chto �ák� má také po�íta�, 

11 (36,7 %) t�chto �ák� po�íta� nemá).  

Poslední otázkou, která byla �ák�m polo�ena v záv�ru dotazníku, bylo zji��ováno, 

zda tito respondenti mají ú�et na sociální síti Facebook. 4 (12,5 %) respondenti uvedli 

souhlasnou odpov�	, dal�ích 28 (87,5 %) respondent� odpov�d�lo, �e profil na Facebooku 

nemá.  

4.3.2 U�itelé 

Ve výzkumném souboru bylo celkem 5 u�itel�. V�ichni u�itelé jsou �enského 

pohlaví. V�kové rozlo�ení této �ásti výzkumného souboru je uvedeno v grafu 3. 

Graf 3: V�k u�itel�

  Zdroj: autorka práce 

Jak je z grafu 3 z�ejmé, 2 (40 %) respondenti byli ve v�ku 40�49 let. V ka�dé dal�í 

v�kové skupin�, tj. do 29 let, 30�39 let a 50�59 let, byl zastoupen 1 (20 %) respondent. 

�ádný z respondent� nezvolil mo�nost �e) 60 a více let�.  

Dále bylo zji��ováno, kolik �asu respondenti tráví denn� u�íváním mobilního 

telefonu nebo tabletu ve svém volném �ase. 3 (60 %) respondenti uvedli, �e se jedná o 1�2 
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hodiny, 1 (20 %) respondent zvolil odpov�	 �a) Mén� ne� hodinu� a takté� 1 (20 %) 

respondent zvolil mo�nost �c) 3�4 hodiny�.  

Respondenti m�li také uvést, zda mají doma po�íta�. 2 (40 %) u�itelé uvedli, �e 

mají a jedná se o jeden po�íta� v domácnosti, 3 (60 %) respondenti také vlastní 

v domácnosti po�íta�, nicmén� po�íta�� je v domácnostech t�chto u�itel� více: 

1 respondent uvedl, �e se jedná o 3 po�íta�e, druhý uvedl, �e mají v domácnosti 4 po�íta�e 

a odpov�	 t�etího respondenta byla �hodn��.  

Tablet mají 2 (40 %) u�itelé, p�i�em� v domácnostech t�chto respondent� jsou v�dy 

2 tablety, 3 (60 %) u�itelé tablet nemají.  

Poslední faktografická otázka v dotazníku pro u�itele se týkala vlastnictví 

mobilního telefonu. U�itelé m�li uvést, jaký typ telefonu mají (chytrý telefon, tla�ítkový, 

p�ípadn� mohli uvést, �e mobilní telefon nemají). V�ech 5 (100 %) u�itel� uvedlo, �e má 

chytrý telefon.  

4.3.3 Rodi�e 

Rodi�� bylo ve výzkumném souboru celkem 31. Jednalo se o 7 (22,6 %) mu��

a 24 (77,4 %) �en. V�k rodi�� je uveden v grafu 4.  

Graf 4: V�k rodi��

  Zdroj: autorka práce 

V�t�ina t�chto respondent� byla ve v�ku 40�49 let (jednalo se o 20 (64,5 %) 

respondent�. Ve v�kových kategoriích do 29 let a 50�59 let byli zastoupeni v�dy 3 (9,7 %) 

respondenti, respondent� ve v�ku 30�39 let bylo 5 (16,1 %). 

Co se tý�e �asu, kte�í rodi�e ve svém volném �ase tráví u�íváním mobilního 

telefonu nebo tabletu, celkem 14 (45,2 %) respondent� uvedlo, �e t�mito aktivitami tráví 
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denn� ve svém volném �ase mén� ne� hodinu, 13 (41,9 %) respondent� 1�2 hodiny 

a 4 (12,9 %) respondenti tráví u�íváním t�chto moderních komunika�ních prost�edk� 3�4 

hodiny.  

Co se tý�e vlastnictví po�íta�e v domácnosti, 8 (25,8 %) vlastní 1 po�íta�, 1 (3,2 %) 

respondent nevlastní v�bec �ádný po�íta� a 22 (71 %) respondent� vlastní více po�íta��

v domácnosti. V grafu 5 je uvedeno, kolik po�íta�� je v domácnostech respondent�, kte�í 

uvedli, �e jich mají v�t�í po�et ne� 1.  

Graf 5: Po�et PC v domácnostech podskupiny rodi��

  Zdroj: autorka práce 

M��eme si pov�imnout, �e celkem 1 (4,6 %) respondent z t�ch, kte�í mají 

v domácnosti více po�íta��, jich má doma 9, a takté� 1 (4,6 %) respondent uvedl, �e vlastní 

v domácnosti 7 po�íta��. Dal�í uvedené po�ty byly ni��í. 6 (27,3 % respondent� má 

2 po�íta�e, 4 (18,3 %) respondenti mají 3 po�íta�e, 2 (9 %) respondenti uvedli 4 po�íta�e 

a 3 (13,6 %) respondenti zmínili 5 po�íta��.  

5 respondent� uvedlo vlastní odpov�	. Výroky t�chto respondent� byly následující: 

�hodn��, �1 PC, 2x NTB�, �2x stolní PC, 2x notebook� (tuto odpov�	 uvedli 

2 respondenti) a �cca 1 kus na jednu osobu (dosp�lý i dít�)�.  

Rodi�� jsme se také ptali, zda vlastní v domácnosti tablet. 12 (38,7 %) respondent�

vlastní 1 tablet, 9 (29 %) respondent� tablet nevlastní, 10 (32,3 %) respondent� vlastní více 

ne� 1 tablet. Z t�chto respondent� jich 7 (70 %) uvedlo, �e vlastní 2 tablety, 1 (10 %) 

respondent uvedl, �e vlastní 3 tablety a 2 (20 %) respondenti vlastní 4 tablety.  

Co se tý�e druhu mobilního telefonu, kte�í oslovení rodi�e u�ívají, v�ech 

31 (100 %) respondent� vlastní chytrý telefon, p�i�em� jeden z respondent� doplnil, �e je 

d�vodem vlastnictví smartphonu nutnost mít p�ístup na pracovní e-mail.  
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4.4 Výsledky výzkumu 

V této podkapitole prezentujeme zji�t�né výsledky, a to odd�len� zvlá�� v p�ípad�

�et�ení vedeného mezi �áky a zvlá�� jsou vyhodnoceny odpov�di u�itel� a rodi��. 

Výsledky jsou prezentovány v po�adí, v jakém byly otázky v dotazníku uspo�ádány. 

4.4.1 �áci 

Uvád�li jsme, �e �ák�m byly administrovány t�i typy dotazník� � jednalo se 

o dotazníky ur�ené pro �áky, kte�í u�ívají p�edev�ím PC, resp. mají vlastní PC, dále o �áky 

vlastnící tablet a �áky mající ve svém vlastnictví pouze mobilní telefon. Odpov�di �ák�

tedy uvádíme dle tohoto rozd�lení, a to v�dy v tabulce. Vzhledem k tomu, �e v�ak pouze 

1 �ák vlastní tablet a takté� 1 �ák vlastní po�íta�, dal�ích 30 �ák� vlastní mobilní telefon, 

srovnání odpov�dí t�chto skupin �ák� je obtí�né vzhledem ke zna�n� nerovnom�rnému 

zastoupení �ák� v jednotlivých podskupinách.  

Rozhodli jsme se tedy dále sledovat, jak se li�í odpov�di �ák�, kte�í vlastní mobilní 

telefon (a kte�í tedy m�li k dispozici zcela identický dotazník), p�i�em� kritérium rozli�ení 

byl v�k respondent�. I kdy� v�ichni �áci svým v�kem pat�í do kategorie �ák� mlad�ího 

�kolního v�ku, jak bylo uvád�no v teoretické �ásti práce, zahrani�ní i �eské výzkumy se 

v poslední dob� soust�edí na zji��ování u�ívání moderních komunika�ních prost�edk�

u d�tí do 8 let. �áky vlastnící mobilní telefon jsme tedy rozd�lili do dvou skupin, 

a to na �áky ve v�ku 6�8 let (t�chto �ák� bylo 7) a 9�12 let (jednalo se o 23 �ák�). 

Prezentace t�chto výsledk� je uvedena graficky, s dopln�ním slovního komentá�e.  

1. Má� vlastní mobilní telefon/PC/tablet? 

S touto otázkou v�ichni respondenti (tj. 32 (100 %) respondent�) souhlasili, 

tj. 1 (100 %) respondent tvo�ící celou skupinu �ák� majících vlastní tablet uvedl, �e jej 

vlastní, obdobn� v�ichni respondenti z ka�dé podskupiny �ák� uvedli, �e daný 

komunika�ní prost�edek (mobilní telefon nebo po�íta�) vlastní. 

2. Co pro tebe znamená mobilní telefon/PC/tablet? Uve	 prosím v�echny pravdivé 

odpov�di: 

Odpov�di respondent� na tuto otázku jsou uvedeny v tabulce 1. Z tabulky vyplývá, 

�e �ádný z respondent� nezvolil mo�nost �e) V�c, která mi pomáhá kamarádit se s d�tmi�, 

�f) V�c, která mi pomáhá k oblíbenosti mezi d�tmi� �i mo�nost �g) Jiné�.  
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Tabulka 1: Význam mobilu/PC/tabletu pro �áky 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 
Domluva s rodi�i 29 35,4 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Domluva s kamarády 23 28,1 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

U�ení 10 12,2 % 1 50,0 % 1 50,0 % 

Hra�ka, v�c k zábav� 19 23,1 % 1 50,0 % 1 50,0 % 

V�c pomáhající 
kamarádit se s d�tmi 

1 1,2 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

V�c k získání obliby 
mezi kamarády 

0 0,0 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Jiné 0 0,0 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Celkem 82 100,0 % 2 100,0 % 2 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

U této otázky mohli respondenti volit více ne� 1 odpov�	. Zatímco pro �áky 

vlastnící tablet �i PC slou�í tento moderní komunika�ní prost�edek k u�ení nebo k zábav�

(�áci z t�chto podskupin shodn� uvedli tyto dv� mo�né odpov�di), pro �áky s mobilním 

telefonem slou�í tento moderní komunika�ní prost�edek nej�ast�ji k domluv� s rodi�i 

(odpov�	 zvolilo 29 �ák�, podíl odpov�di z celkového po�tu odpov�dí �inil 35,4 %), dále 

k domluv� s kamarády (23 �ák�, podíl �inil 28,1 %), ale té� jako hra�ka (19 �ák�, podíl 

23,1 %). Pouze 10 t�chto �ák� uvedlo, �e mobil u�ívají také k u�ení (podíl této odpov�di 

z celkového po�tu �inil 12,2 %) a 1 �ák uvedl, �e mobil mu také pomáhá kamarádit se 

s d�tmi.   

I kdy� �áci nezvolili mo�nost �g) Jiné�, 2 �áci mající mobilní telefon svoji odpov�	

doplnili a uvedli následující: �abych se domluvila�, �mám ho asi kv�li tomu, �e se 

s n�kterými kamarády nemohu vid�t�.  

V grafu 6 uvádíme srovnání odpov�dí �ák� mající pouze mobilní telefon. M��eme 

si pov�imnout rozdílu zejména ve volb� mo�nosti �c) V�c, kterou pot�ebuji k u�ení�. 

Mobilní telefon vyu�ívá k u�ení jen 1 �ák mlad�ího v�ku (podíl této odpov�di na celkovém 

po�tu odpov�dí �inil 5,6 %), ale 9 �ák� v�ku star�ího (podíl �inil 14,1 %).  

Naopak mlad�í �áci �ast�ji u�ívají mobilní telefon k domluv� s rodi�i (odpov�	

uvedlo v�ech 7 mlad�ích �ák� (podíl �inil 38,9 %) a 22 �ák� star�ího v�ku (podíl byl 

34,5 %) a domluv� s kamarády (tuto odpov�	 uvedlo 6 �ák� mlad�ího v�ku (podíl �inil 

33,3 %) a 17 �ák� ve v�ku 9�12 let (podíl této odpov�di na celkovém po�tu v�ech 

odpov�dí uvedených t�mito �áky �inil 26,4 %).  
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Graf 6: Otázka �. 2 � mlad�í a star�í �áky s mobilním telefonem 

  Zdroj: autorka práce 

1 �ák star�ího v�ku uvedl, �e mu mobilní telefon napomáhá v kamarád�ní se 

s d�tmi, tuto odpov�	 nezvolil �ádný �ák v�ku mlad�ího.  

3. Z jakého d�vodu �asto u�ívá� mobil/PC/tablet? Uve	 prosím v�echny pravdivé 

odpov�di:  

Tabulka 2: Ú�el vyu�ívání mobilu/PC/tabletu 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 

Kdy� pot�ebuji volat nebo 
poslat SMS/Pu�t�ní písni�ky, 
videa 

28 24,4 % 15 28,3 % 1 50,0 % 

Kdy� mi n�kdo volá nebo 
po�le SMS/Surfování na 
internetu 

28 24,4 % 4 7,6 % 0 0,0 % 

Pot�eba informací 25 21,7 % 9 16,9 % 1 50,0 % 

Hraní hry apod.  18 15,6 % 13 24,5 % 0 0,0 % 

Náv�t�va FB nebo jiné 
sociální sít�

14 12,2 % 4 7,6 % 0 0,0 % 

Ze zvyku/Z nudy 2 1,7 % 8 15,1 % 0 0,0 % 

Celkem 115 100,0 % 53 100,1 % 2 100,0 % 

 Zdroj: autorka práce 

U této otázky m�li jiné mo�nosti odpov�dí �áci mající mobilní telefon (jejich 

varianta odpov�dí je uvedena ve sloupci �Odpov�di� p�ed lomítkem) a jiné �áci mající PC 

a tablet (jejich varianta odpov�di, pokud se li�ila, je uvedena v tém�e sloupci za lomítkem). 
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Zárove� �áci mající mobilní telefon odpovídali, k �emu u�ívají tablet. Tyto odpov�di byly 

p�i�azeny k odpov�dím �ák� majících tablet.  

�áci mající mobilní telefon jej nej�ast�ji vyu�ívají k p�ijímání telefonních hovor�

a SMS �i k vlastnímu volání nebo odesílání SMS (ka�dou z t�chto odpov�dí uvedlo 

28 �ák�, podíl odpov�dí z celkového po�tu �inil 24,4 %). �ák vlastnící tablet jej nej�ast�ji 

u�ívá k pou�t�ní písni�ek, videí (tuto odpov�	 uvedlo 15 respondent�, podíl odpov�dí 

z celkového po�tu �inil 28,3 %) a k hraní her (13 respondent�, podíl byl 24,5 %). �ák 

vlastnící pouze po�íta� jej vyu�ívá k pou�t�ní písni�ek, videí nebo vyhledávání informací.  

Srovnání odpov�dí mlad�ích a star�ích �ák� majících mobilní telefon 

a odpovídajících na to, k �emu u�ívají tablet, je uvedeno v grafu 7.  

Graf 7: Vyu�ívání mobil�

  Zdroj: autorka práce 

Z grafu 7 je z�ejmý rozdíl v tom, jak �áci v závislosti na v�ku odli�n� k u�ívání 

mobilu p�istupují. Mlad�í �áci jej nej�ast�ji u�ívají ke komunikaci (volání, SMS, a� ji� 

ve form� p�ijímání komunikace �i vlastní aktivity) � ka�dou z forem komunikace (aktivní 

nebo pasivní) zvolilo v�dy 7 mlad�ích �ák� (podíl jedné z t�chto odpov�dí z celkového 

po�tu �inil 31,8 %). I kdy� pro �áky star�í mobilní telefon takté� slou�í p�edev�ím 

k tomuto ú�elu, tito �áci odpovídali �ast�ji ne� �áci mlad�í, �e mobilní telefon vyu�ívají 

k hraní her (tuto odpov�	 zvolilo 16 star�ích �ák� (podíl �inil 17,2 %), ale jen 2 �áci 

mlad�í (9,1 %) a té� star�í �áci prost�ednictvím mobilního telefonu nav�t�vují sociální sít�

� odpov�	 uvedlo 14 t�chto �ák� (podíl �inil 15 %), ale �ádný �ák mlad�í. Naopak mlad�í 

�áci u�ívají �ast�ji ne� �áci star�í mobilní telefon �jen tak ze zvyku� � tuto odpov�	 uvedl 

v�dy jeden �ák z ka�dé skupiny, nicmén� vzhledem k po�tu v�ech odpov�dí �inil podíl této 

varianty u �ák� mlad�ích 4,6 %, u �ák� star�ích jen 1,1 %. 
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Dále v grafu 8 uvádíme odpov�di tých� respondent� na to, k �emu u�ívají tablet.  

Graf 8: U�ívání tabletu 

  Zdroj: autorka práce 

I v tomto p�ípad� se odpov�di mlad�ích a star�ích �ák� li�ily. Mlad�í �áci �ast�ji 

u�ívají tablet k zábav�: hry na n�m hraje 5 mlad�ích �ák� (podíl odpov�dí �inil 31,3 %) 

a 7 �ák� star�ích (21,2 %), písni�ky nebo videa si pou�tí 6 mlad�ích �ák� (37,5 %) a 8 �ák�

star�ích (24,2 %). Naopak star�í �áci prost�ednictvím tabletu nav�t�vují sociální sít�

(jednalo se o 3 �áky (podíl �inil 9,1 %) a �ádného �áka ve v�ku 6�8 let), �ast�ji také u�ijí 

tablet, kdy� se nudí (jednalo se o 7 �ák� star�ích (podíl �inil 21,2 % ze v�ech odpov�dí 

uvedených t�mito �áky) a jen 1 �áka mlad�ího � podíl �inil 6,2 %).  

4. V tabulce prosím za�krtni u ka�dé polo�ky (otázky), jak �asto danou �innost 

provádí�: 

U této otázky volili respondenti svoji odpov�	 na ka�dou z p�edlo�ených otázek, 

uvedených v rámci tabulky, na p�tistup�ové �kále. Pro v�t�í p�ehlednost uvádíme ka�dou 

otázku v tabulce zvlá��.  

Z dat uvedených v tabulce 3 nelze pova�ovat za p�ekvapující, �e �áci vyjad�ující se 

k tabletu �i PC tato za�ízení k telefonování nepou�ívají � uvád�li, �e tablet nebo po�íta�

u�ívají k telefonování mén� ne� jednou týdn�.  
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Tabulka 3: �etnost telefonování 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 
Mnohokrát za den 4 13,3 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ka�dý den 8 26,8 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Jedenkrát za den 7 23,3 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Jedenkrát za týden 4 13,3 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Mén� ne� jedenkrát za týden 7 23,3 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

Nej�ast�ji �áci s mobilním telefonem telefonují jednou za den (tuto variantu 

odpov�di uvedlo 7 (23,4 %) respondent� nebo mén� ne� jednou za týden (op�t tuto 

odpov�	 uvedlo 7 (23,4 %) �ák�. Srovnání odpov�dí mlad�ích a star�ích �ák� je uvedeno 

v grafu 9. 

Graf 9: �etnost telefonování mlad�ími a star�ími �áky 

Zdroj: autorka práce 

Z grafu 9 vyplývá, �e star�í �áci telefonují �ast�ji. Zatímco mlad�í �áci nej�ast�ji 

telefonují mén� ne� jednou týdn� (tuto odpov�	 uvedli 3 (42,8 %) mlad�í �áci), se stejnou 

frekvencí telefonují 4 (17,5 %) �áci star�í). Nicmén� p�i srovnání varianty odpov�di 

�mnohokrát za den� nebyly zji�t�ny výrazn�j�í rozdíly mezi �áky mlad�ími a star�ími � 

tuto odpov�	 uvedl 1 (14,3 %) �ák mlad�í a 3 (13 %) �áci star�í.  

Dále m�li �áci uvést, jak �asto prost�ednictvím vybraných moderních 

komunika�ních prost�edk� surfují. Zji�t�né výsledky jsou uvedeny v tabulce 4. V tomto 

p�ípad� lze pova�ovat za p�ekvapující, �e �ák vlastnící tablet i �ák vlastnící po�íta�
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neu�ívají tato za�ízení k surfování na internetu, res. oba �áci zvolili mo�nost �e) Mén� ne� 

jedenkrát za týden.  

Tabulka 4 �etnost surfování na internetu 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 
Mnohokrát za den 1 3,3 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ka�dý den 8 26,7 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Jedenkrát za den 4 13,3 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Jedenkrát za týden 6 20,0 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Mén� ne� jedenkrát za týden 11 36,7 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

Mnohokrát denn� u�ívá mobilní telefon k surfování na internetu 1 (3,3 %) 

respondent, ka�dý den tak �iní 8 (26,7 %) respondent�. Jen jednou denn� nav�t�vují 

internet prost�ednictvím mobilního telefonu 4 (13,3 %) �áci, mén� ne� jednou za týden 

11 (36,7 %) �ák�.  

Srovnání odpov�dí mlad�ích a star�ích �ák� majících mobilní telefon je uvedeno 

v grafu 10.  

Graf 10 �etnost surfování na internetu mlad�ími a star�ími �áky

Zdroj: autorka práce 

V tomto p�ípad� nebyly zji�t�ny výrazn�j�í rozdíly mezi �áky mlad�ími a star�ími. 

�ádný �ák ve v�ku 6�8 let nesurfuje mnohokrát denn�, �iní tak 1 (4,4 %) star�í �ák. Jednou 

denn� surfují na internetu prost�ednictvím mobilního telefonu 2 (28,6 %) �áci mlad�ího 

v�ku a stejn� tak 2 (8,7 %) �áci v�ku star�ího, nicmén� tito �áci �ast�ji u�ívají mobilní 

telefon ke ka�dodennímu surfování, co� uvedlo 7 (30,4 %) t�chto �ák�, a jen 1 (14,3 %) 
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�ák mlad�ího v�ku. Mén� ne� jednou za týden u�ívají mobilní telefon k surfování 

na internetu 3 (42,8 %) �áci v�ku mlad�ího a 8 (34,8 %) �ák� v�ku star�ího.  

V tabulce 5 uvádíme odpov�di �ák� na dotaz, jak �asto hrají prost�ednictvím 

daného moderního komunika�ního prost�edku hry.  

Tabulka 5 �etnost hraní her 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 
Mnohokrát za den 4 13,3 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ka�dý den 8 26,7 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Jedenkrát za den 9 30,0 % 1 100,0 % 0 0,0 % 

Jedenkrát za týden 8 26,7 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Mén� ne� jedenkrát za týden 1 3,3 % 0 0,0 % 1 100,0 % 

Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

�ák vlastnící tablet uvedl, �e jej u�ívá k hraní her jednou denn�, zatímco �ák 

vlastnící PC u�ívá toto za�ízení k hraní her pouze mén� ne� jednou za týden. Co se tý�e 

�ák� majících mobilní telefon, nej�ast�ji tito respondenti uvád�li, �e prost�ednictvím n�j 

hrají hry jednou za den: tuto odpov�	 uvedlo 9 (30 %) �ák�. Stejn� �asto (tj. 8 (26,7 %) 

respondent�) byla uvád�na frekvence ka�dý den a jedenkrát za týden. 

Porovnání �ák� mlad�ích a star�ích je uvedeno v grafu 11.  

Graf 11 �etnost hraní her mlad�ími a star�ími �áky 

Zdroj: autorka práce 

Hry hrají prost�ednictvím mobilního telefonu �ast�ji �áci mlad�í. Odpov�	

�a) Mnohokrát za den neuvedl sice �ádný �ák mlad�ího v�ku, zatímco v p�ípad� �ák�

star�ího v�ku se jednalo o 4 (42,9 %) respondenty, ka�dý den tak �iní 5 (21,7 %) �ák�
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star�ího v�ku a 3 (42,9 %) �áci star�ího v�ku. Mén� ne� jedenkrát za týden nehraje 

na mobilním telefonu hry �ádný �ák mlad�ího v�ku a pouze 1 (4,4 %) �ák star�ího v�ku.  

Dále m�li respondenti uvést, jak �asto prost�ednictvím t�chto moderních 

komunika�ních prost�edk� stahují filmy, hry, aplikace apod. Odpov�di uvádíme v tabulce 

6.  

Tabulka 6 �etnost stahování film�, her, aplikací 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 

Mnohokrát za den 3 10,0 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ka�dý den 3 10,0 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Jedenkrát za den 3 10,0 % 1 100,0 % 0 0,0 % 

Jedenkrát za týden 10 33,3 % 0 0,0 % 1 100,0 % 

Mén� ne� jedenkrát za týden 11 36,7 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

 �ák vlastnící tablet jej u�ívá ke stahování film�, her, aplikací apod. jedenkrát 

za den, �ák vlastnící po�íta� jedenkrát za týden. �áci s mobilními telefony tyto moderní 

komunika�ní prost�edky k t�mto ú�el�m p�íli� neu�ívají, nej�ast�ji byla volena mo�nost 

�jedenkrát za týden (10 (33,3 %) �ák�) a �mén� ne� jedenkrát za týden (11 (36,7 %) �ák�. 

Porovnání mlad�ích a star�ích �ák� je uvedeno v grafu 12.  

Graf 12 �etnost stahování film�, her, aplikací

Zdroj: autorka práce 

Z grafu 12 je z�ejmé, �e respondenti mobilní telefon ke stahování film�, her, 

aplikací apod. p�íli� neu�ívají. Mnohokrát za den se této aktivit� v�nují 3 (13 %) star�í 

�áci. Mlad�í �áci nej�ast�ji u�ívají mobil (jednalo se o 3 (42,7 %) respondenty) 
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ke stahování film� apod. jedenkrát za týden, star�í �áci mén� ne� jedenkrát za týden (tuto 

odpov�	 uvedlo 10 (43,5 %) respondent�).  

Dále byli �áci dotazováni na to, jak �asto u�ívají vybrané moderní komunika�ní 

prost�edky k náv�t�v� sociálních sítí. Zji�t�né výsledky jsou uvedeny v tabulce 7. 

Tabulka 7 �etnost nav�t�vování sociálních sítí 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 
Mnohokrát za den 13 43,3 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ka�dý den 7 23,3 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Jedenkrát za den 4 13,3 % 1 100,0 % 0 0,0 % 

Jedenkrát za týden 4 13,3 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Mén� ne� jedenkrát za týden 2 6,8 % 0 0,0 % 1 100,0 % 

Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

Sociální sít� nav�t�vují s vyu�itím mobilního telefonu �áci nej�ast�ji mnohokrát 

za den � tuto odpov�	 uvedlo 13 (43,3 %) respondent�. 7 (23,3 %) t�chto �ák� nav�t�vuje 

sociální sít� ka�dý den. Respondent vlastnící tablet uvedl, �e prost�ednictvím n�j 

nav�t�vuje sociální sít� jednou za den, respondent mající po�íta� nav�t�vuje sociální sít�

mén� ne� jedenkrát za týden.  

Porovnání odpov�dí �ák� vlastnících mobilní telefon, rozd�lených do dvou skupin 

dle v�ku, je uvedeno v grafu 13.  

Graf 13 �etnost nav�t�vování sociálních sítí

Zdroj: autorka práce 

Sociální sít� nav�t�vují mnohokrát za den �ast�ji �áci star�í (tuto odpov�	 zvolilo 

11 (47,8 %) �ák� ve v�ku 9�12 let a 2 (28,6 %) �áci ve v�ku 6�8 let. Mén� ne� jedenkrát 

týdn� takto �iní 2 (28,6 %) �áci mlad�í, a �ádný �ák star�ího v�ku.  
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Zji��ováno bylo té�, jak �asto �áci vyu�ívají moderní komunika�ní prost�edky 

k vyhledávání informací. Odpov�di respondent� jsou uvedeny v tabulce 8. 

Tabulka 8 �etnost vyhledávání informací 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 
Mnohokrát za den 1 3,4 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ka�dý den 7 23,3 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Jedenkrát za den 10 33,3 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Jedenkrát za týden 6 20,0 % 1 100,0 % 0 0,0 % 

Mén� ne� jedenkrát za týden 6 20,0 % 0 0,0 % 1 100,0 % 

Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

�ák vlastnící tablet jej u�ívá k vyhledávání informací jedenkrát za týden, �ák mající 

po�íta� vyu�ívá toto za�ízení k vyhledávání informací mén� ne� jedenkrát za týden. Co se 

tý�e �ák� s mobilním telefonem, nej�ast�ji tito �áci u�ívají mobilní telefon k vyhledávání 

informací jedenkrát za týden (jednalo se o 10 (33,3 %) respondent�) a dále ka�dý den (tuto 

odpov�	 uvedlo 7 (23,3 %) respondent�. 

V grafu 14 jsou uvedeny odpov�di �ák� s rozli�ením jejich v�ku, 

u�ívajících mobilní telefon 

Graf 14 �etnost vyhledávání informací 

. 

Zdroj: autorka práce 

Pov�imnout si m��eme, �e se odpov�di mlad�ích a star�ích �ák� p�íli� neli�ily. 

Mnohokrát za den u�ívají mobilní telefon, p�ípadn� tablet, pouze star�í �áci (konkrétn� se 

jedná o 1 (4,4 %) �áka). V�dy 2 (28,6 %) �áci mlad�ího v�ku uvedli, �e u�ívají mobilní 

telefon nebo tablet k vyhledávání informací ka�dý den, jedenkrát za den a mén� ne� 
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jedenkrát za den. Star�í �áci nej�ast�ji u�ívají tato za�ízení k vyhledávání informací 

jedenkrát za den � odpov�	 uvedlo 8 (34,8 %) �ák�. 

Poslední otázka v rámci �tvrté dotazníkové polo�ky byla zam��ena na to, jak �asto 

�áci fotí prost�ednictvím tabletu nebo mobilního telefonu. Tento dotaz nebyl uveden 

v dotazníku pro �áky vlastnící po�íta�. Zji�t�né výsledky jsou uvedeny v tabulce 9.  

Tabulka 9 �etnost po�izování fotografií 

Odpov�di 
MOBIL TABLET 

N % N % 

Mnohokrát za den 5 16,7 % 0 0,0 % 

Ka�dý den 4 13,3 % 0 0,0 % 

Jedenkrát za den 6 20,0 % 1 100,0 % 

Jedenkrát za týden 6 20,0 % 0 0,0 % 

Mén� ne� jedenkrát za týden 9 30,0 % 0 0,0 % 

Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

�ák mající tablet jej u�ívá k fotografování jednou za den. �áci s mobilním 

telefonem vyu�ívají tento moderní komunika�ní prost�edek k po�izování fotografií �ast�ji, 

resp. 5 (16,7 %) �ák� u�ívá mobilní telefon k fotografování mnohokrát za den, 4 (13,3 %) 

�ák� ka�dý den a 6 (20 %) �ák� jedenkrát za den. Druhá polovina �ák� vlastnících mobilní 

telefon jej u�ívá k fotografování mén� �asto: 6 (20 %) t�chto respondent� uvedlo frekvenci 

jedenkrát za týden, 9 (30 %) �ák� frekvenci mén� ne� jedenkrát za týden.  

Graf 15 podává p�ehled o u�ívání mobilního telefonu k fotografování �áky, 

a to op�t dle jejich rozd�lení do dvou skupin v závislosti na v�ku �ák�.  

Graf 15: �etnost fotografování 

Zdroj: autorka práce 
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V grafu 15 si m��eme pov�imnout, �e mlad�í �áci u�ívají �ast�ji mobilní telefon 

k fotografování. Celkem 2 (28,5 %) mlad�ích �ák� jej u�ívá k fotografování mnohokrát 

za den, zatímco u star�ích �ák� se jedná u té�e frekvence pouze o 3 (13 %) �áky. Naopak 

mén� ne� jedenkrát za týden u�ívá mobilní telefon k fotografování 1 (14,3 %) �ák ve v�ku 

6-8 let, av�ak 8 (3,9 %) �ák� star�ích.  

5. Jaká pravidla má� domluvená s rodi�i ohledn� pou�ívání mobilu/PC/tabletu? Uve	

prosím v�echny pravdivé odpov�di: 

Tabulka 10: Pravidla smluvená s rodi�i týkající se u�ívání MKP 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 
�asov� neomezené surfování 8 14,6 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Rodi�e ur�ují �as 16 29,1 % 1 33,3 % 0 0,0 % 

Rodi�e ur�ují, jaké stránky 
mohu nav�tívit 

13 23,5 % 1 33,3 % 0 0,0 % 

Stanovený �as, nikoliv �innost 5 9,1 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Omezení v �ase i �innosti 8 14,6 % 1 33,4 % 0 0,0 % 

Nemám �ádné omezení 5 9,1 % 0 0,0 % 1 100,0 % 

Celkem 55 100,0 % 3 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

Tím, �e mohli respondenti vybírat více mo�ných odpov�dí, li�il se tedy i celkový 

po�et odpov�dí respondent�. �ák mající tablet má s rodi�i smluvená pravidla týkající se 

jak �asu stráveného surfováním na internetu, tak i �inností, kterým se m��e na internetu 

v�novat (tedy nap�. jaké stránky m��e nav�t�vovat). Naopak �ák vlastnící po�íta� �ádná 

omezení ohledn� surfování na internetu ze strany rodi�� nemá. 

Co se tý�e �ák� vlastnících mobilní telefon, nej�ast�ji byla t�mito respondenty 

volena mo�nost �b) Rodi�e mi stanovují, jak dlouho m��u být (surfovat) na internetu�, 

kterou uvedlo 16 �ák� (podíl t�chto odpov�dí z celkového po�tu �inil 29,1 %), a dále se 

jednalo o volbu varianty odpov�di �c) Rodi�e mi stanovují, jaké stránky mohu nav�tívit�, 

kterou zvolilo 13 �ák� (podíl této odpov�di z celkového po�tu �inil 23,5 %). Pouze 5 �ák�

odpov�d�lo, �e od rodi�� nemají �ádná pravidla týkající se jejich surfování na internetu 

(podíl této odpov�di z celkového po�tu �inil 9,1 %).  

Rozlo�ení odpov�dí �ák� majících mobilní telefon dle v�ku je uvedeno v grafu 16.  
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Graf 16: Pravidla rodi�� týkající se surfování na internetu 

Zdroj: autorka práce 

Z grafu 16 vyplývá, �e mlad�í i star�í �áci mají s rodi�i smluvená p�ibli�n� stejnou 

m�rou konkrétní pravidla týkající se surfování na internetu. Výrazn�j�í rozdíly byly 

zji�t�ny pouze v p�ípad� �asového omezení (celkem 1 mlad�í �ák uvedl, �e s rodi�i má 

smluvené toto pravidlo, �etnost odpov�di z celkového po�tu získaných odpov�dí 

od mlad�ích �ák� �inila 7,1 %, zatímco na tomté� pravidle se s rodi�i domluvilo 7 �ák�

star�ích, podíl odpov�di �inil 17,1 %) a neomezeného surfování: 3 mlad�í �áci (podíl �inil 

21,4 %) zvolili tuto variantu, v p�ípad� �ák� ve v�ku 9�12 let se jednalo o 2 respondenty 

(podíl �inil 4,8 %).  

6. S kým nej�ast�ji komunikuje� prost�ednictvím mobilu/PC/tabletu?   

Tabulka 11: Komunikace �ák� prost�ednictvím MKP 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 
S rodi�i 20 66,7 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

S kamarády 5 16,7 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

S lidmi, které znám z internetu 2 6,6 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

V�bec nebo skoro v�bec s 
nikým  

0 0,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Jiné 3 10,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

Z tabulky 11 je z�ejmé, �e nej�ast�ji �áci mající mobilní telefon komunikují s rodi�i 

(20 (66,7 %) �ák�), dále s kamarády (5 (16,7 %) �ák�) a 2 (6,6, %) �áci uvedli, 

�e prost�ednictvím mobilního telefonu komunikují s lidmi, které znají z internetu. 3 (10 %) 
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�áci zvolili mo�nost �jiné� a jejich odpov�di byly následující: �Proto�e jsem na výlet�, tak 

jim napí�u�, �S kým pot�ebuji�, �S celou rodinou�. �áci mající pouze tablet �i po�íta�

tyto moderní prost�edky v�bec, nebo skoro v�bec ke komunikaci s druhými lidmi 

neu�ívají.  

V grafu 17 jsou prezentovány výsledky pro �áky s mobily, dle rozd�lení podle 

v�ku. 

Graf 17: Komunikace s okolím prost�ednictvím mobilního telefonu 

Zdroj: autorka práce 

V grafu 17 si m��eme pov�imnout rozdílu mezi mlad�ími a star�ími �áky, a to 

zejména u komunikace s kamarády a s lidmi, které �áci znají pouze z internetu. 

S kamarády prost�ednictvím mobilního telefonu nekomunikuje �ádný �ák mlad�ího v�ku, 

�iní tak 5 (21,7 %) �ák� v�ku star�ího. Naopak �ádný �ák star�ího v�ku (9�12 let) 

nekomunikuje prost�ednictvím mobilního telefonu s lidmi, které zná z internetu, av�ak 

2 (28,6 %) �áci v�ku mlad�ího takto �iní. 

7. Stalo se ti, �e ses dostal/a na stránky, které byly pro tebe nevhodné a nep�íjemné? 

Jak si se zachoval/a? 

Odpov�di na tuto otázku jsou uvedeny v tabulce 12. Zatímco �ák vlastnící tablet má 

zku�enost s náv�t�vou webových stránek, které pro n�j nejsou vhodné � a ihned je opustil, 

�ák vlastnící po�íta� takové stránky dosud nenav�tívil, a ani o nic takového zájem nemá. 

Tuto odpov�	 uvedlo také 7 (23,3 %) �ák� s mobilním telefonem. 

S rodi�i S kamarády
S lidmi, které

znám z
internetu

Jiné

MLAD�Í 71,4 % 0,0 % 28,6 % 0,0 %

STAR�Í 65,2 % 21,7 % 0,0 % 13,1 %

0,0 %
10,0 %
20,0 %
30,0 %
40,0 %
50,0 %
60,0 %
70,0 %
80,0 %

P
ro

ce
n

ta

MLAD�Í STAR�Í



�

64 
�

Tabulka 12: Náv�t�va nevhodných stránek 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 

Ano, ale hned jsem stránky 
opustil/a 

17 56,7 % 1 100,0 % 0 0,0 % 

Ano, chvíli jsem se díval/a 3 10,0 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ne, ale zajímalo by m� to 3 10,0 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ne a nechci nic takového vid�t 7 23,3 % 0 0,0 % 1 100,0 %  

Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

Dal�í 3 (10 %) tito respondenti uvád�li, �e takové stránky nenav�tívili, ale zajímalo 

by je to, stejný po�et respondent� ji� takové webové stránky nav�tívil a také chvíli setrval 

u jejich sledování. Nej�ast�ji �áci s mobilním telefonem uvád�li, �e takové stránky 

nav�tívili, ale ihned je opustili. Jednalo se o 17 (56,7 %) �ák�.  

V grafu 18 uvádíme op�t odpov�di �ák� s mobilním telefonem, dle jejich v�ku. 

Graf 18: Komunikace prost�ednictvím mobilního telefonu 

Zdroj: autorka práce 

V tomto p�ípad� se odpov�di mlad�ích a star�ích �ák� výrazn�ji neli�ili. 

Pov�imnout si v�ak m��eme, �e �áci mlad�í mnohem �ast�ji zmi�ovali sv�j zájem 

o náv�t�vu a sledování nevhodných stránek: takovéto stránky nav�tívil a chvíli se díval 

1 (14,3 %) �ák mlad�í (v p�ípad� star�ích �ák� se jednalo o 2 (8,7 %) �áky) a takté� stejný 

po�et �ák� mlad�ích i star�ích takové stránky sice nenav�tívil, ale tito �áci projevili zájem 

také stránky sledovat.  
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8. Baví� se s rodi�i o tom, co d�lá� na internetu? 

�áci m�li v rámci této otázky uvést, zda s rodi�i komunikují o tom, co na internetu 

d�lají, p�ípadn� kdo rozhovor za�íná. Odpov�di respondent� jsou uvedeny v tabulce 13.  

Tabulka 13: Komunikace s rodi�i o aktivitách na internetu 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 

Ano, �asto, hovor za�ínám já 2 6,7 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ano, �asto, hovor za�ínají 
rodi�e 

2 6,7 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ano, ne moc �asto, hovor 
za�ínám já 

5 16,7 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ano, ne moc �asto, hovor 
za�ínají rodi�e 

5 16,7 % 1 100,0 % 0 0,0 % 

Spí�e ne, pokud ano, hovor 
za�ínám já 

3 10,0 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Spí�e ne, pokud ano, hovor 
za�ínají rodi�e 

4 13,3 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ne 9 29,9 % 0 0,0 % 1 100,0 % 

Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

�ák mající tablet s rodi�i o svých aktivitách na internetu hovo�í, nikoliv v�ak p�íli� 

�asto, hovor za�ínají rodi�e. �ák mající po�íta� o této oblasti s rodi�i nehovo�í. Takto dále 

ne�iní 9 (29,9 %) �ák� majících mobil. V�t�ina �ák� s mobilem o svých aktivitách 

na internetu hovo�í, nicmén� �asto a z vlastní iniciativy se tak d�je pouze u 2 (6,7 %) �ák�. 

Rozli�ení odpov�dí �ák� s mobilním telefonem dle jejich v�ku je uvedeno v grafu 

19. 

Graf 19: Komunikace s rodi�i ohledn� aktivit na internetu 

Zdroj: autorka práce 
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Z grafu 19 je z�ejmé, �e komunikace �ák� s rodi�i o aktivitách d�tí na internetu je 

odli�ná dle v�ku �ák�: v�bec o aktivitách s rodi�i nehovo�í 3 (42,8 %) �áci mlad�í 

a 6 (26,1 %) star�ích. �asto a z vlastní iniciativy tak �iní 2 (8,7 %) �áci star�í, a �ádný �ák 

mlad�í. Ne moc �asto, av�ak z vlastní iniciativy hovo�í s rodi�i o �innostech realizovaných 

na internetu 2 (28,6 %) �ák� mlad�ích a 3(13 %) �áci star�í. Co se tý�e za�ínání hovor�

na toto téma z vlastní iniciativy dít�te, �ast�ji se tak d�je u �ák� mlad�ích (jedná se 

o 3 (42, 9%) mlad�ích �ák�, vlastní iniciativu uvedlo 7 (30,4 %) �ák� star�ích).  

9. U�ívá� mobil/PC/tablet i p�i domácích úkolech a p�íprav� na výuku?  

Tabulka 14: Vyu�ívání MKP k výuce 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 

Ano, �asto 2 6,7 % 1 100,0 % 0 0,0 % 

Ano, ne moc �asto  14 46,7 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Spí�e ne 6 20,0 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ur�it� ne 8 26,6 % 0 0,0 % 1 100,0 % 

Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

K výuce �ur�it�� neu�ívá po�íta� �ák tento moderní komunika�ní prost�edek 

vlastnící, zatímco �ák vlastnící tablet jej vyu�ívá k výuce �asto. V p�ípad� �ák� s mobilním 

telefonem se jedná o �asté vyu�ívání u 2 (6,7 %) �ák�, o ob�asné u 14 (46,7 %) �ák�, spí�e 

tak ne�iní 6 (20 %) �ák� a v�bec nevyu�ívá mobilní telefon k výuce 8 (26,6 %) �ák�.  

Odpov�di �ák� vlastních mobilní telefon na tuto otázku, dle jejich v�ku, jsou 

uvedeny v grafu 20.  

Graf 20: Vyu�ívání mobilního telefonu k výuce 

Zdroj: autorka práce 
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Z grafu 20 je z�ejmé, �e star�í �áci vyu�ívají mobilní telefon k výuce �ast�ji ne� 

�áci mlad�í. Odpov�	 �a) Ano a �asto� uvedl 1 (14,3 %) �ák mlad�í a 1 (4,4 %) �ák 

mlad�í, odpov�	 �b) Ano, ale ne moc �asto� zvolil 1 (14,3 %) �ák mlad�í a 13 (56,5 %) 

�ák� star�ích. Ur�it� tak ne�iní 3 (42,8 %) �ák� mlad�ích a 5 (21,7 %) �ák� star�ích.  

10. V následující otázce prosím za�krtni v�echny odpov�di, které se t� týkají: 

Tabulka 15: Aktivity �ák� na internetu 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 

Komunikace s neznámou 
osobou na internetu 

3 6,1 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Stahování film�, program�
atd. 

29 59,2 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Uvád�ní osobních údaj� 5 10,2 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Zve�ejn�ní fotografie 8 16,3 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Pravidelná komunikace s 
osobou známou jen z internetu

2 4,1 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Sv��ování se na internetu 2 4,1 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ochota jít na sch�zku s 
osobou známou jen z internetu

0 0,0 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Celkem 49 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

Z tabulky 15 je z�ejmé, �e �ák s tabletem i �ák s po�íta�em vyu�ívá internet pouze 

ke stahování film�, program� apod. �áci s mobilním telefonem volili v�echny nabízené 

mo�nosti, s výjimkou mo�nosti �g) �el/�la bych na osobní sch�zku s kamarádem 

z internetu (s kamarádem, kterého jsem znal jen z internetu)�.  

Nej�ast�ji i tito �áci volili mo�nost �b) Stahoval/a jsem filmy, programy, videa 

apod.� � uvedlo ji 29 �ák� (podíl ze v�ech odpov�dí �inil 59,2 %). Dále bylo uvád�no 

zve�ejn�ní fotografií (8 �ák�, podíl �inil 16,3 %) a uvád�ní osobních údaj� (5 �ák�, podíl 

�inil 10,2 %), ostatní odpov�di byly �áky voleny v men�ím po�tu: v�dy 2 �áci uvedli, 

�e pravideln� komunikují s osobou, kterou znají pouze z internetu, p�i�em� tato 

komunikace probíhá alespo� jednou týdn�, a také �e se sv��ují na internetu, pokud se jim 

n�co povede, �i je n�co trápí. 3 �áci ji� komunikovali v prost�edí internetu s neznámou 

osobou.  

Odpov�di �ák� s mobilním telefonem, s rozli�ením dle jejich v�ku, jsou uvedeny 

v grafu 21. 
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Graf 21: Aktivity �ák� na internetu 

Zdroj: autorka práce 

Z grafu 21 vyplývá, �e rozdíly mezi �áky mlad�ími a star�ími v oblasti aktivit 

na internetu nejsou výrazn�j�í, s výjimkou stahování r�zných obsah� (videí, program�, 

film�), �emu� se �ast�ji v�nují �áci mlad�í (tuto odpov�	 zvolilo 7 �ák� mlad�ích, podíl 

odpov�dí �inil 87,5 %, a 22 �ák� star�ích, podíl �inil 53,7 %). Zatímco �ádný mlad�í �ák 

neuvedl, �e na internetu komunikuje s cizí osobou, a to i pravideln� alespo� jednou týdn�, 

�i se v prost�edí internetu sv��uje, zve�ej�uje fotografie, v�dy minimáln� jeden �ák star�í 

danou odpov�	 zvolil.  

11. Myslí� si, �e pro tebe m��e být nebezpe�né pohybovat se na internetu? 

Tabulka 16: Názory na bezpe�nost na internetu 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 
Ano, ale rodi�e mi pomáhají 12 40,0 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Ur�it�, ale dávám si pozor 18 60,0 % 1 100,0 % 0 0,0 % 

Moc ne, dosp�lí stra�í 0 0,0 % 0 0,0 % 1 100,0 % 

Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

�ák vlastnící po�íta� soudí, �e pro n�j pohyb na internetu není nebezpe�ný, dosp�lí 

tímto pouze stra�í, resp. tento respondent uvedl vlastní odpov�	, která zn�la: �Neví, 

nerozumí tomu�. �ák s tabletem se sna�í dávat si ve virtuálním prost�edí pozor, chová se 

bezpe�n�. Toté� uvedlo 18 (60 %) �ák� s mobilním telefonem a dal�ích 12 (40 %) �ák�

s mobilním telefonem si nebezpe�í internetu uv�domuje, rodi�e jim pomáhají, aby se 

v online prost�edí bezpe�n� chovali.  
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V grafu 22 podáváme p�ehled odpov�dí �ák� s mobilním telefonem dle jejich 

roz�azení do dvou skupin v závislosti na v�ku. 

Graf 22: Názory �ák� s mobilním telefonem na bezpe�nost na internetu 

Zdroj: autorka práce 

Mlad�ím �ák�m s dodr�ováním bezpe�nosti �ast�ji pomáhají rodi�e � tuto odpov�	

uvedli 4 (57,1 %) �áci mlad�í a 8 (34,8 %) �ák� star�ích. Na bezpe�nost dbají, ji� v�ak 

bez v�t�ího vedení a kontroly rodi�i, 3 (42,9 %) �áci mlad�ího v�ku a 15 (65,2 %) �ák�

star�ích.  

12. Od koho by ses cht�l/a dozv�d�t více o tom, jak to funguje na internetu, na co si 

dát pozor, jak rozum�t tomu, s �ím se na internetu setkává� apod.? Za�krtni v�echny 

pravdivé odpov�di. 

Tabulka 17: Od koho vítají �áci informace o specificích internetu 

Odpov�di 
MOBIL TABLET PC 

N % N % N % 
Rodi�� 22 56,4 % 1 50,0 % 1 100,0 % 

U�itel� 2 5,1 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Kamarád� 2 5,1 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Odborníka 9 23,1 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

U� v�echno vím 3 7,7 % 1 50,0 % 0 0,0 % 

Jiné 1 2,6 % 0 0,0 % 0 0,0 % 

Celkem 39 100,0 % 2 100,0 % 1 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

V�t�ina respondent� uvád�la, �e nejvíc by se cht�li dozv�d�t o fungování internetu, 

jeho specificích, od rodi�� � tuto odpov�	 zvolil �ák vlastnící po�íta�, �ák vlastnící tablet 

uvedl také tuto odpov�	, spole�n� s druhou odpov�dí, �e u� v�echno ale ví a asi dal�í 
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informace nepot�ebuje, a dále 22 (56,4 %) respondent� majících mobilní telefon zvolilo 

tuto variantu odpov�di. �áci s mobilním telefonem dále nej�ast�ji uvád�li odborníka 

(jednalo se o 9 (23,1 %) t�chto �ák�).  

V grafu 23 je uvedeno p�esné rozlo�ení odpov�dí �ák� vlastnících mobilní telefon 

dle jejich v�ku.  

Graf 23: Zájem o vzd�lávání v oblasti specifik fungování internetu 

Zdroj: autorka práce 

Star�í �áci �ast�ji vítají edukaci od rodi�� (jednalo se o 18 (60 %) �ák� star�ích 

a 4 (44,5 %) �áky mlad�í), u�itel� (tuto odpov�	 zvolili 2 (6,7 %) �áci star�í a �ádný �ák 

mlad�í), mlad�í preferují �ast�ji odborníka (jednalo se o 3 (33, %) �áky mlad�í a 6 (20 %) 

�ák� mlad�ích) a také mlad�í �áci �ast�ji uvád�li, �e ji� v�echno v�dí (tuto odpov�	 uvedl 

1 (11,1 %) �ák mlad�í a 2 (3,3 %) �áci star�í). Star�í �ák také uvedl svoji vlastní odpov�	, 

kdy napsal, �e tyto informace uvítá od sestry.  

4.4.2 U�itelé a rodi�e 

Jak ji� bylo uvád�no, také u�itel�m, kterých bylo 5, a rodi��m, kterých bylo 

ve výzkumném souboru 31, byl administrován dotazník. Ve v�t�in� otázek byl dotazník 

pro rodi�e a u�itele shodný. Odpov�di na shodné dotazníkové polo�ky jsou uvád�ny 

kv�li mo�nosti srovnání v jednom grafu, dopln�né o slovní komentá�. Pokud se otázky 

pro u�itele a rodi�e li�ily, uvádíme pro ka�dou skupinu respondent� vyhodnocení dané 

dotazníkové polo�ky zvlá��.  

Rodi�� U�itel� Kamarád� Odborníka
U� v�echno

vím
Jiné

MLAD�Í 44,5 % 0,0 % 11,1 % 33,3 % 11,1 % 0,0 %
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1. Kdy je podle Vás vhodný v�k na po�ízení mobilního telefonu/tabletu? 

Graf 24: Vhodný v�k k po�ízení mobilu/tabletu 

Zdroj: autorka práce 

Z grafu 24 vyplývá, �e rodi�e jsou oproti u�itel�m tolerantn�j�í, co se tý�e po�ízení 

mobilního telefonu �i tabletu dít�ti. Zatímco u�itelé volili pouze mo�nosti 8 let (jednalo se 

o 2 (40 %) u�itel� a 6 (19,4 %) rodi��) a 9 let (3 (60 %) u�itelé a 12 (38,7 %) rodi��), 

rodi�e uvád�li jako nejni��í v�k 5 let (jednalo se o 1 (3,2 %) rodi�e, 6 let zvolili 3 (9,7 %) 

rodi��) a jako nejzaz�í v�k bylo uvád�no 12 let (tuto odpov�	 zvolili 3 (9,7 %) rodi�e). 

2. Kdy nejd�íve je podle Vás vhodné po�ídit dít�ti vlastní mobilní telefon? 

Graf 25: Okolnosti vedoucí k po�ízení mobilního telefonu 

   

Zdroj: autorka práce 

Z grafu 25 je patrné, �e se odpov�di rodi�� a u�itel� tak�ka neli�ily. Nej�ast�ji 

respondenti z obou skupin uvád�li, �e volba doby po�ízení telefonu závisí na pot�eb�
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kontaktu s dít�tem. Tuto odpov�	 zvolili 4 (80 %) u�itelé a 22 (70,9 %) rodi��. 1 (20 %) 

u�itel a 6 (19,4 %) rodi�� soudí, �e rozhodující je, zda dít� umí mobilní telefon bezpe�n�

a samostatn� pou�ívat. 3 (9,7 %) rodi�e uvedli, �e není dobré do této problematiky nikomu 

mluvit, zále�í na ka�dé rodin�, resp. dít�ti a rodi�i.  

3. Kdy je podle Vás vhodné dít�ti po�ídit vlastní tablet?  

Graf 26: Vhodnost po�ízení tabletu dít�ti 

Zdroj: autorka práce 

Ani v tomto p�ípad� se odpov�di u�itel� a rodi�� p�íli� neli�ily. Nej�ast�ji se ob�

skupiny respondent� domnívají, �e dít�ti je vhodné po�ídit tablet nejd�íve na prvním stupni 

základní �koly � tuto odpov�	 zvolili 3 (60 %) u�itelé a 19 (63,3 %) rodi��. 1 (13,3 %) 

rodi� uvedl p�ed�kolní v�k, st�ední �kolu zvolil 1 (20 %) u�itel a 3 (10,1 %)) rodi�e. 

1 (13,3 %) u�itel uvedl druhý stupe� základní �koly, toté� uvedli 4 (13,3 %) rodi�e. 1 rodi�

na tuto otázku neodpov�d�l.  

Respondenti mohli svoji odpov�	 doplnit. Odpov�di rodi�� byly následující: 

�Ale zárove� stanovit hranice, jak �asto dít� smí tablet pou�ívat�, �Na lehké vzd�lávání 

a pam��.�, �Nevidím d�vod po�izovat tablet. Sta�í mobil a PC.�, �Nutný dohled 

a kontrola rodi��.�, �Pokud ho adekvátn� vyu�ije, tak d�íve.�, �Pokud pot�ebují d�lat 

r�zné v�ci do �koly, referáty, angli�tinu a jiné.�, �Rozdíl mezi tabletem a telefonem se stírá 

s nar�stající velikostí LCD TFL. Prezentace na tabletu stejn� d�ti po�ádn� nenau�í, lep�í 

PC ne� tablet.�, �S vhodnými výukovými programy, nikoliv �st�íle�ky� apod.!!!�, 

�V dne�ní dob� je pot�eba na n�m um�t docela brzy, ale jinak bych jim ho dala 

a� na st�ední.�, �Ve 3. t�íd�.�, �Vlastní mít nemusí dlouho.� 
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Dopl�ující odpov�di u�itel� byly následující: �Je d�le�ité si uv�domit, jestli tablet 

slou�í jako pom�cka, která pomáhá s rozvíjením motoriky, soust�ed�ním 

nebo procvi�ováním �e�i, cizích jazyk� atd., anebo jestli ji po�izujeme jako hra�ku 

a pom�cku pro zabavení dít�te, abychom od n�ho m�li klid.�, �Myslím, �e pokud rodina 

disponuje jakýmkoli za�ízením s mo�ností internetu, pak vlastní tablet (na studijní ú�ely) 

m��e dít� získat a� na 2. st.�, �P�i jeho pou�ívání je d�le�itá a nutná kontrola ze strany 

rodi��.�, �Vhodné na procvi�ování, výukové hry.� 

4. V �em podle Vás spo�ívají rizika u�ívání moderních komunika�ních prost�edk�

(tablet, mobilní telefon) �áky mlad�ího �kolního v�ku (na prvním stupni Z�)? 

Tato otázka byla otev�ená. Odpov�di respondent� byly analyzovány pomocí 

metody vytvá�ení trs�. P�ehled trs� a po�et odpov�dí, které je tvo�ily, jsou uvedeny 

v tabulce 18. 

Tabulka 18: Rizika u�ívání MKP dle rodi�� a u�itel�

Odpov�di 
RODI�E U�ITELÉ 

N % N % 

Zneu�ití, vyu�ití dít�te 7 16,7 % 0 0,0 % 

Závislost na MKP 9 21,4 % 3 27,3 % 

Zhor�ení kognitivních schopností 5 11,8 % 2 18,2 % 

Expozice nevhodnému obsahu 11 26,2 % 2 18,2 % 

Zdravotní, psychické obtí�e 7 16,7 % 4 36,3 % 

�ikana mezi d�tmi 2 4,8 % 0 0,0 % 

Vysoký ú�et za telefon 1 2,4 % 0 0,0 % 

Celkem 42 100,0 % 11 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

Nej�ast�ji rodi�e uvád�li (s r�znými obm�nami) expozici nevhodnému obsahu � 

t�chto odpov�dí bylo 11 (podíl z celkového po�tu odpov�dí �inil 26,2 %). Dále byla 

zmi�ována závislost na moderních komunika�ních prost�edcích (9 rodi��, podíl 

�inil 21,4 %) a mo�nost zneu�ití, vyu�ívání dít�te (7 rodi��, podíl �inil 16,7 %). Naopak 

u�itelé se �ast�ji zam��ovali na mo�né zdravotní �i psychické obtí�e (4 u�itelé, podíl �inil 

36,3 %) a na mo�nou závislost na t�chto za�ízeních (3 u�itelé, podíl �inil 27,3 %). 

Uvádíme takté� n�které odpov�di rodi��: �D�ti se snadno stranou závislí na t�chto 

prost�edcích, dále pak dochází ke zhor�ení komunika�ních schopností, zaostává rozvoj 

slovní zásoby, d�ti mén� �tou, tráví stále mén� svého volného �asu venku a z toho plynou 

zdravotní rizika (obezita, vadné dr�ení t�la, zaostává pohybový vývoj).�, �D�ti tráví 

zbyte�n� hodn� �asu na tabletu, telefonu. Jsou zv�davé a mohou se dostat na nevhodné 
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stránky.�, �Náv�t�va nevhodných stránek, lenost, malý v�eobecný rozhled, �patná slovní 

zásoba, �patná komunikace mezi vrstevníky�, �Pokud se p�ehání vzniká závislost, 

nevhodná videa, nezájem o reálný �ivot. Ale v kombinaci s ostatními aktivitami je 

pou�ívání v rozumné mí�e v po�ádku. Nedémonizovala bych.�, �V lenosti d�tí d�lat cokoliv 

jiného.�, �ztrácí kontakt s p�áteli a realitou. Virtuáln� je v�e hez�í. M��e nalet�t 

podvodník�m, p�ípadn� zvráceným lidem.� Jak ji� bylo uvád�no, u�itelé se zam��ovali 

spí�e na schopnosti d�tí: �Nebezpe�né ú�inky na zdraví - vzr�stá po�et o�ních vad, 

problémy s �e�í, s navazováním vztah�, s pozorností nebo se spánkem, závislost na t�chto 

za�ízeních na úkor klasické hry a navazování sociálních vztah� s vrstevníky.�, �Zhor�ující 

se verbální komunikace, d�ti se obtí�n� slovn� vyjad�ují, nemají slovní zásobu, volný �as 

tráví s telefonem v ruce, nesportují, jsou stále více líní a d�sledkem toho p�ibývá obézních 

d�tí.� 

5. V �em podle Vás spo�ívá p�ínos u�ívání moderních komunika�ních prost�edk�

(tablet, mobilní telefon) �áky mlad�ího �kolního v�ku (na prvním stupni Z�)? 

Tabulka 19: Výhody u�ívání MKP 

Odpov�di 
RODI�E U�ITELÉ 

N % N % 

Vyhledávání informací 11 31,4 % 1 20,0 % 

Schopnost pracovat s ICT 7 20,0 % 0 0,0 % 

Kontrola dít�te rodi�em 5 14,3 % 0 0,0 % 

Pomoc v u�ení, výuce 8 22,6 % 2 40,0 % 

Zábava 1 3,0 % 1 20,0 % 

Interakce s vrstevníky 2 5,7 % 0 0,0 % 

Reedukace poruch u�ení, �e�i 1 3,0 % 1 20,0 % 

Celkem 35 100,0 % 5 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

Co se tý�e výhod u�ívání moderních komunika�ních prost�edk�, u�itelé op�t �ast�ji 

zmi�ovali p�ínos pro výuku, mimo jiné té� uvád�li mo�nost vyu�ívání ICT p�i reedukaci 

�ák� se speciálními poruchami u�ení �i �e�i (�Vhodné a rychlé aplikace k náprav� �e�i, 

logopedická cvi�ení, procvi�ování u�ební látky, vyu�ití jako pom�cky p�i náprav� r�zných 

dysfunkcí.�), co� tedy uvedl 1 (20 %) u�itel a té� jeden rodi�. Rodi�e nej�ast�ji zmi�ovali 

vyhledávání informací (11 rodi��, podíl odpov�dí �inil 31,4 %), pomoc v u�ení �i v rámci 

�kolní výuky, p�ípravy na ni (8 rodi��, podíl �inil 22,6 %) a té� byla uvád�na mo�nost 

nau�it se pracovat s t�mito prost�edky, co� je d�le�ité pro budoucí uplatn�ní v �ivot�

(�Doká�í se v tomto oboru rychleji orientovat a dnes je to ji� nutností.�, �Nau�í se novým 
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v�cem - zacházet a pou�ívat nové technologie.�, �Nemají potí�e s prací na PC a dal�ích 

podobných za�ízeních, lépe rozumí a ovládají práci s PC ne� mnozí dosp�lí. Vyu�íváním 

vhodných aplikací a výukových program� se m��ou stát vhodnou pom�ckou p�i p�íprav�

do �koly, procvi�ování u�iva. Mohu je lépe kontrolovat, kde se v daný �as nachází atd.�). 

6. �áci mlad�ího �kolního v�ku u�ívají moderní komunika�ní prost�edky p�edev�ím 

pro zábavu: 

Graf 27: Názor, �e �áci u�ívají MKP p�edev�ím pro zábavu 

Zdroj: autorka práce 

V�t�ina respondent�, a to rodi�e i u�itelé, se domnívají, �e �áci mlad�ího �kolního 

v�ku u�ívají moderní komunika�ní prost�edky p�edev�ím pro zábavu. S výrokem �zcela� 

souhlasilo 13 (43,3 %) rodi�� a 2 (40 %) u�itelé, �spí�e� s ním souhlasilo 14 (46,6 %) 

rodi�� a 3 (60 %) u�itelé. 3 (10,1 %) rodi�e s výrokem �spí�e� nesouhlasili. �ádný 

z respondent� nezvolil mo�nost �d) Zcela nesouhlasím�. Jeden rodi� svoji odpov�	

neuvedl.  

Respondenti mohli svoji odpov�	 doplnit, vysv�tlit. Této mo�nosti v�t�ina 

respondent� nevyu�ila, pokud ano, pouze vlastními slovy s výrokem souhlasili. Dopl�ující, 

rozvit�j�í odpov�di rodi�� byly následující: �N�které d�ti jsou na r�zných hrách závislé 

a u� si nedoká�í hrát, jako d�íve d�ti venku.�, �Neochota d�lat na tom nic jiného.�, �Tyto 

d�ti vyu�ívají moderní komunika�ní prost�edky p�edev�ím pro domlouvání se a celkovou 

komunikaci s kamarády, k hraní her, sledování a natá�ení videí, posílání fotografií atd.�, 

u�itelé uvád�li: �Nesetkala jsem se s velkým mno�stvím d�tí, které by krom her vyu�ívaly 

tablety a telefony i ke studijním ú�el�m, ale v��ím, �e n�jaké d�ti (takové) existují.�, 

�Zále�í na rodi�ích, jak mají s dít�tem nastavený denní re�im a s tím související �as 
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strávený na t�chto pom�ckách, stanovená pravidla a hranice, mají kontrolu, co dít�

na tabletu d�lá nebo ned�lá.� 

7. Jaká je Va�e zku�enost s chováním �ák� mlad�ího �kolního v�ku v prost�edí 

internetu?  

Graf 28: Názory na chování �ák� v prost�edí internetu 

Zdroj: autorka práce 

Odpov�di respondent� na tuto otázku jsou uvedeny v grafu 28. V�ech 5 (100 %) 

u�itel� se domnívá, �e i p�es pou�ení se �áci mlad�ího �kolního v�ku chovají v prost�edí 

internetu rizikov�. Tento názor sdílelo 13 (46,4 %) rodi��. 11 (39,3 %) rodi�� uvád�lo, 

�e se �áci mlad�ího �kolního v�ku chovají na internetu bezpe�n�, jsou pou�eni, zatímco 

4 (14,3 %) rodi�e soudí, �e kdy� se �ák�m dostane pou�ení, doká�í se chovat v prost�edí 

internetu bezpe�n�. 3 rodi�e svoji odpov�	 neuvedli.  

Dopl�ující odpov�di rodi�� byly následující: �Dostávají r�zné limity, jak m��ou 

na p�ístroji být dlouho, kdy� je hezké po�así nejlépe v�bec.�, �Obávám se, �e je to stejné 

jako s pou�ením o p�echázení ulice. N�kdo poslechne, n�kdo ne.�, �S d�tmi je nutné! 

Probírat rizika. Je nutné u�it je bezpe�ným návyk�m a kritickému p�emý�lení, aby 

nesko�ily hned na první "kachnu".�, �Zatím nemáme problém, nemá Facebook, bavíme se 

o tom, co smí a co ne, kontrolujeme. Pokud si chce stáhnout n�jakou hru nebo aplikaci, tak 

se ptá, jestli m��e. Nemá omezený finan�ní limit, je to na d�v��e.�

U�itelé uvád�li následující: �I ve �kole m��e dojít k tomu, �e d�ti sociáln� nevyzrálé 

a nedostate�n� i (dostate�n�) pou�ení se mohou pohybovat rizikov� na internetu, ale rodi�

by m�l tablet dát dít�ti a� v dob�, kdy je p�esv�d�en, �e je dít� sociáln� vyzrálé 

a kontrolovat jeho pohyb na internetu i p�es ud�lenou d�v�ru.�, �Myslím si, �e i p�es 

ve�kerá pou�ení se chovají rizikov�. D�vodem je jakási jejich zbrklost. Nep�emý�lí, 
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kdy� na n�co klikají, zda se zatím skrývá nebezpe�í.�, �Pou�ení a kontrola chybí �asto 

od rodi��, �asto ani d�ti nev�dí, co ud�laly �patn�.�, �V�dí, co nemají d�lat, jaké stránky 

nemají nav�t�vovat, ale zv�davost je kolikrát siln�j�í, jsou je�t� naivní a d�v��iví.� 

8. Myslíte si, �e by m�ly být u�ívány mobily ve výuce? 

Graf 29: U�ívání MKP ve výuce 

Zdroj: autorka práce 

V�ichni u�itelé jsou p�esv�d�eni, �e by mobilní telefony nem�ly být u�ívány 

ve výuce. V p�ípad� rodi�� s výrokem nesouhlasilo 28 (90,3 %) rodi��, 3 (9,7 %) rodi�e se 

naopak domnívají, �e by mobilní telefony m�ly být ve výuce pou�ívány.  

9. Pro� by podle Vás m�ly být u�ívány mobily ve výuce? 

Tato otázka byla otev�ená. Odpov�d�li na ni jen 4 rodi�e. 1 rodi� uvedl, �e by 

u�ívány být nem�ly, dal�í t�i rodi�e uvád�li, �e tato za�ízení jsou b��nou sou�ástí �ivota 

dne�ního �lov�ka, není tedy nutné je vylu�ovat ze �kolního prost�edí, umo��ují získávat 

informace, �áci se také mohou u�it, jak s nimi bezpe�n� zacházet.  

Od u�itel� byly získány pouze 3 odpov�di, a to odmítavé, s výjimkou jednoho 

u�itele, který uvedl: �Pouze nap�. v matematice jako kalkula�ka.�. 
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10. Pro� by podle Vás nem�ly být u�ívány mobily ve výuce? 

Tabulka 20: Názory na d�vody neu�ívání mobil� ve výuce 

Odpov�di 
RODI�E U�ITELÉ 

N % N % 

Vyru�ování, nepozornost 12 44,5 % 2 28,6 % 

Je to zbyte�né 7 25,9 % 0 0,0 % 

Je to nevhodné 7 25,9 % 2 28,6 % 

Riziko kráde�e 1 3,7 % 0 0,0 % 

Finan�n� náro�né pro rodi�e 0 0,0 % 3 42,8 % 

Celkem 27 100,0 % 7 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 

U�itelé uvád�li nepozornost (jednalo se o 2 u�itele, podíl této odpov�di �inil 

z celkového po�tu odpov�dí 28,6 %), dále nevhodnost (tentý� po�et u�itel�) a 3 u�itelé 

zmi�ovali, �e u�ívání t�chto za�ízení ve výuce m��e být pro rodi�e finan�n� náro�né a té� 

to m��e vést k vytvá�ení nap�tí mezi �áky z d�vod� sociální nerovnosti. Výroky n�kterých 

u�itel� byly následující: �I p�esto, �e m��eme ve výuce telefony (chytré) vyu�ít v rámci 

výuky nap�. u QR kód� nebo na Kahootu. M��e ale docházet k sociálním rozdíl�m, je 

nutná otev�ená wifi pro �áky a jak pak o�et�ím, �e budou �áci vyu�ívat telefony jen, kdy� je 

to po nich vy�adováno?!�, �Ka�dé dít� mobil nemusí mít, nastává problém � m��u 

pracovat s mobilem n�koho jiného?�, �Malé d�ti se od n�j nejsou schopny odtrhnout � 

ru�ivý element, organiza�ní zále�itosti � ne ka�dý mobil má-jak na tom postavit hodinu-

nemo�nost plánování, není to pot�eba, jiných aktivit je dost.�, �Vyu�ívání tablet� by ale ve 

výuce nem�lo zabrat celou hodinu. M�l by to být pouze dopln�k, zpest�ení výuky, malá �ást 

hodiny pro práci ve skupinách. V dne�ní dob� je v�ak p�ece�ováno vyu�ívání ICT ve výuce 

a je do toho investováno více finan�ních prost�edk� ne� nap�. na rozvoj sportovních 

a pohybových aktivit d�tí.� 

Co se tý�e názor� rodi�� na nevhodnost u�ívání mobil�, nej�ast�ji bylo zmi�ováno 

vyru�ování (12 rodi��, podíl odpov�dí �inil 44,5 %), 7 rodi�� (podíl odpov�dí �inil 

25,9 %) soudí, �e je to nevhodné, stejný po�et rodi�� pova�uje u�ívání mobilních telefon�

ve výuce za zbyte�né. 1 rodi� se obává kráde�e mobilního telefonu ve �kole (podíl 

odpov�di �inil 3,7 %).  

Výroky n�kterých rodi�� k nevhodnosti u�ívání mobilních telefon� ve výuce byly 

následující: �Aby nedocházelo k vyru�ování psaním SMS, napovídání, nepozornosti 

p�i vyu�ování.�, �Celkov� moc nesouhlasím s technikou a rad�ji jsem pro osobní 

komunikaci v�etn� p�edávání v�domostí.�, �Mobily by ve �kole nem�ly být v�bec, dít� se 

pak nesoust�edí.�, �Pokud se �ák u�í, nem�l by být telefonem ru�en.�, �Proto�e je 
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vyu�ívají mimo �kolu a u� tak neznají nic jiného ne� elektroniku�, ��koly mají po�íta�e 

a tablety, myslím, �e mobily nejsou nutné a d�ti by na mobilu mohly d�lat i jiné v�ci 

a zneu�ívaly by toho.� 

11. Myslíte si, �e by m�ly být u�ívány tablety ve výuce? 

Graf 30: Názory na u�ívání tablet� ve výuce 

Zdroj: autorka práce 

Zatímco v�ichni u�itelé (5 (100 %) u�itel�) souhlasí s u�íváním tablet� ve výuce, 

stejného názoru bylo 25 (80,7 %) rodi��. 5 (16,1 %) rodi�� nesouhlasí s u�íváním tablet�

ve výuce, 1 (3,2 %) respondent zvolil mo�nost �nevím�, i kdy� tato mo�nost v nabídce 

alternativ odpov�dí uvedena nebyla.  

12. Pro� by podle Vás m�ly být u�ívány tablety ve výuce?  

Tabulka 21: Výhody u�ívání tablet� ve výuce 

Odpov�di 
RODI�E U�ITELÉ 

N % N % 
Motivace k u�ení 4 14,8 % 0 0,0 % 

�kola jde s dobou 2 7,4 % 0 0,0 % 

Rozvoj po�íta�ové 
gramotnosti 

3 11,1 % 0 0,0 % 

Vhodný prost�edek k 
získávání informací 

5 18,5 % 0 0,0 % 

Nahrazují po�íta�e 4 14,9 % 0 0,0 % 

Pomoc p�í výuce 8 29,6 % 1 20,0 % 

Reedukace poruch 1 3,7 % 4 80,0 % 

Celkem 27 100,0 % 5 100,0 % 

Zdroj: autorka práce 
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Svoji odpov�	 uvedli v�ichni u�itelé, p�i�em� 4 u�itelé se zam��ovali p�edev�ím 

na výhodu pro �áky s díl�ími poruchami �i obecn� organizaci vyu�ování (�Pro �áky 

p�edstavují lákavou a motivující pom�cku pro výuku, procvi�ování u�iva. Také vhodná 

pom�cka pro �áky s poruchami u�ení, velký výb�r zajímavých a zábavných program�. 

V na�í malot�ídní �kole, kde �áci pracují ve dvou t�ídách, p�itom v jedné t�íd� sou�asn�

pracují t�i ro�níky, jsou tablety tím pádem vhodnou pom�ckou pro samostatnou práci 

jednoho ro�níku v okam�iku, kdy zbývající dva ro�níky pracují s u�itelem.�, �Motivace � 

�áky práce s nimi baví, mají v�t�í zájem o studium, umo��ují �ák�m pracovat svým 

vlastním tempem. Doká�í zefektivnit procvi�ování, umo��ují rychlý p�ístup k informacím. 

Tablety ANO, mobily NE - jsou v�t�í a vlastní je �kola, ne �ák.�, �Zpest�ení výuky, vhodné 

pro individuální, párové procvi�ování, mo�nost pro tvorbu zajímavých projekt�-nap�. 

KNIHA, HERBÁ� atd.�). 

Rodi�e naopak uvád�li více výhod tablet� v souvislosti s jejich vyu�íváním 

ve �kolním prost�edí. Nej�ast�ji byla uvád�na pomoc p�i výuce (8 rodi��, podíl této 

odpov�di na celkovém po�tu odpov�dí �inil 29,6 %), dále vnímají rodi�e tablety jako 

vhodný nástroj k získávání informací (5 rodi��, podíl �inil 18,5 %), dle 4 rodi�� (podíl 

�inil 14,9 %) dnes tablety nahradily po�íta�e, které jsou relativn� b��n� ve výuce u�ívány. 

3 rodi�e (podíl odpov�dí �inil 11,1 %) zmi�ovali rozvoj po�íta�ové gramotnosti �i mo�nost 

nau�it se pracovat s ICT. Výroky n�kterých rodi�� byly následující: �Motivují d�ti k práci, 

je to pro n� atraktivní �innost, �kola dr�í krok s vývojem sv�ta, není technologicky odtr�ena 

od normálního sv�ta, je moderní, je "in" tak�e p�ita�livá, �ance vyhledávat rychle 

informace.�, �D�ti se z nich mohou dozv�d�t nau�né v�ci, ale je nutné, aby byly tablety 

pod dozorem u�itele. Z internetu se dají zjistit zajímavé a nau�né v�ci.�, �Existuje mnoho 

zajímavých aplikací nap�. pro výuku matematiky nebo angli�tiny, navíc tímto zp�sobem se 

dít� nau�í pou�ívat tablet (PC) bezpe�n�, a u� to není zakázané ovoce, tolik je to neláká.�, 

�Pouze pro zatraktiv�ní výuky, ale po�ád u�itel je úst�ední osobou, která rozhodne, zda 

tu�ka a papír nebo TABLET.�, �Za ur�itých podmínek m��e být dobrou a atraktivní 

pom�ckou pro procvi�ování probraného u�iva. Také vhodná pom�cka pro d�ti 

s poruchami u�ení, které mají problémy s psaním apod.� 

13. Pro� by podle Vás nem�ly být u�ívány tablety ve výuce? 

Na tuto otázku odpov�d�lo pouze 6 rodi��, kte�í s r�znými obm�nami zmi�ovali 

naru�ování pozornosti �i zbyte�nost (�M��ou být zneu�ívány na mimo�kolní aktivity, �kola 

je od toho, aby se dít� u�ilo, a ne surfovalo na internetu!�, �Tu�ka, pero a �etba v knize je 
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nade v�e od nepam�ti pro zdravý rozvoj mozku. Co se tý�e tabletu, je to elektronika, která 

je �kodlivá na o�i a dít� se ani nesoust�edí, naopak jsou mimo.�).  

Svoji odpov�	 uvedli 2 u�itelé. Jeden uvád�l, �e platí toté� co pro mobily, druhý 

u�itel uvád�l, �e by m�l tablet p�edstavovat pouze dopln�k ve výuce: �Malé d�ti se od n�j 

nejsou schopny odtrhnout � ru�ivý element, organiza�ní zále�itosti � ne ka�dý mobil má-

jak na tom postavit hodinu-nemo�nost plánování, není to pot�eba, jiných aktivit je dost.�, 

�vyu�ívání tablet� by ale ve výuce nem�lo zabrat celou hodinu. M�l by to být pouze 

dopln�k, zpest�ení výuky, malá �ást hodiny pro práci ve skupinách. V dne�ní dob� je v�ak 

p�ece�ováno vyu�ívání ICT ve výuce a je do toho investováno více finan�ních prost�edk�

ne� nap�. na rozvoj sportovních a pohybových aktivit d�tí.� 

14. Jste spokojen/a s výukou mediální výchovy na �kole, do ní� dochází Va�e 

dít�/ve které u�íte? 

Graf 31: Spokojenost s výukou mediální výchovy 

Zdroj: autorka práce 

S výukou mediální výchovy ve �kole, do ní� dochází dít� oslovených rodi��, je 

spokojeno 11 (36,7 %) rodi��, �spí�e� spokojeni jsou 3 (10 %) rodi�e a 16 (53,3 %) rodi��

uvedlo, �e obsah mediální výchovy nezná. 1 rodi� svoji odpov�	 neuvedl.  

Za p�ekvapivé lze pova�ovat zji�t�ní, �e obsah mediální výchovy neznají 

3 (53,3 %) u�itelé, 2 (60 %) u�itelé jsou spokojeni s výukou mediální výchovy ve �kole. 

Respondenti mohli svoji odpov�	 doplnit. Této mo�nosti vyu�ili pouze 2 rodi�e, 

kte�í uvedli: �Je to zábavn�j�í forma výuky.�, �Na�e dít� nemá MV jako samostatný 

p�edm�t. V 5. ro�níku se vyu�uje samostatný p�edm�t "informatika", ve kterém se 

domnívám jsou zahrnuté i základy MV.� 
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Dopl�ující odpov�di u�itel� byly následující: �Mediální výchova se u nás vyu�uje 

jako pr��ezové téma formou integrace do normální výuky (�J, VV, ICT, HV)-sna�íme se, 

aby �áci správn� vnímali mediální sd�lení ve vztahu s realitou, pozornost zam��ujeme 

na kritické �tení.�, �Na�e �kola se sna�í pomáhat �ák�m orientovat se ve v�ech mediálních 

a reklamních sd�leních a pomáhá jim pochopit, co je realita a co k ní má daleko, vedeme 

je k vytvo�ení vlastního úsudku, bohu�el z domu p�ichází s opa�ným názorem.� 

15. Co Vám chybí v mediální výchov� na �kole, do které dochází Va�e dít�/ve které 

u�íte? 

Tato otázka byla otev�ená. Odpov�d�lo na ni pouze 10 rodi��, z nich� v�t�ina 

s r�znou obm�nou uvedla, �e neví, mediální výchovu nezná. Odli�né odpov�di dal�ích 

rodi�� byly následující: �Nedoká�u posoudit, co chybí, myslím, �e je výuka informatiky 

v tomto sm�ru a v�ku dosta�ující. Mo�ná bych se u takto malých d�tí více zam��ila 

nap�. na vysv�tlování a ú�elu REKLAMY.�, �Nevím, mo�ná v�t�í d�raz na pou�ení 

o sociálních sítích.� 

Co se tý�e u�itel�, odpov�	 byla získána pouze od jednoho z nich, který uvedl: 

�Chybí �as se více v�novat mediální výchov�.� 

�
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5 DISKUSE 

V bakalá�ské práci jsme se zam��ili na p�ístup �ák� mlad�ího �kolního v�ku 

k moderním komunika�ním prost�edk�m, konkrétn� mobilním telefon�m a tablet�m, 

p�i�em� nás také zajímalo, jaký je názor u�itel� a rodi�� d�tí mlad�ího �kolního v�ku 

na u�ívání mobilních telefon� a tablet�, a to zejména v souvislosti s výukou a vzd�láváním 

t�chto �ák�.  

V úvodu je vhodné podotknout, �e v�ichni respondenti mají moderní komunika�ní 

prost�edky, zejména tedy mobilní telefony. 1 �ák uvedl, �e vlastní tablet, takté� 1 �ák 

vlastní po�íta�, resp. nemá k u�ívání vlastní mobilní telefon ani tablet, ale má p�ístup 

k po�íta�i rodi��. Ve výzkumu jsme tedy porovnávali odpov�di t�chto t�í skupin �ák�

(vlastnících mobilní telefon, tablet �i po�íta�), a dále jsme �áky vlastnící mobilní telefon, 

kterých bylo v�t�ina (30 �ák�), rozd�lili na dv� skupiny, a to na �áka mlad�í a star�í, a 

jejich odpov�di jsme dále takté� porovnávali. Lze podotknout, �e vývojoví psychologové 

se vyzna�ují odli�nými názory na periodizaci �kolního v�ku. Langmeier a Krej�í�ová 

(2006, s. 119) uvád�jí, �e nap�. v periodizaci Z. Mat�j�ka nalezneme d�lení na mlad�í 

�kolní v�k, který p�edstavuje období 6�8 let, dále na st�ední �kolní v�k 9�12 let a star�í 

�kolní v�k, který se p�ekrývá s pubescencí. Dle tého� zdroje J. Kuric soudí, �e první stupe�

základní �koly, který je spojován s d�tmi mlad�ího �kolního v�ku, má odli�ný pr�b�h, 

a kloní se tak k d�lení mlad�ího �kolního v�ku �i tzv. �kolnímu d�tství na dv� etapy: první 

p�edstavují první dva ro�níky na prvním stupni základní �koly, druhou dal�í ro�níky, tedy 

v�k �áka do 11 let (do za�átku puberty). I kdy� tedy v na�í práci pova�ujeme mlad�í �kolní 

v�k za etapu související s docházkou na první stupe� základní �koly, vyu�ili jsme i tuto 

mo�nost odli�né periodizaci, dle ní� jsme pro mo�nost srovnání rozd�lili �áky na �áky 

mlad�í (6�8 let) a �áky star�í (9�12 let).  

První výzkumnou otázkou bylo zji�
ováno, jaké jsou frekvence a d�vod 

u�ívání mobilních telefon� a tablet� �áky prvního stupn� malot�ídní Z� Hradi�tko.

Výzkumem bylo zji�t�no, �e oslovení �áci u�ívají tyto moderní komunika�ní prost�edky 

p�edev�ím k zábav�, i kdy� se pochopiteln� tímto ú�elem jejich vyu�ívání mobil� a tablet�

nevy�erpává. Pokud m�li �áci uvést, k �emu p�edev�ím jim jejich za�ízení slou�í, 

zmi�ována byla domluva s rodi�i, s kamarády, mobil �i tablet jako hra�ka byl uvád�n t�etí 

v po�adí. V tomto ohledu je tedy mo�né nahlí�et na u�ívání zejména mobilních telefon�

d�tmi jako na kooperaci s rodi�i, nebo� jak uvádí Hubinková a kol. (2008, s. 195) velmi 

�asto je koup� mobilního telefonu dít�ti mlad�ího v�ku spojená s pot�ebou rodi�e mít 

p�ehled o tom, kde se dít� pohybuje, co d�lá, pakli�e je nutné, aby dít� bylo bez dohledu 
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rodi�e. Mobilní telefon se tak stává velmi �asto podle autorky primárn� nástrojem 

rodi�ovské kontroly, kdy je dít� kontrolováno nejen v tom, zda je v po�ádku, ale i v tom, 

jestli si plní své povinnosti. Za pozornost stojí, �e p�i srovnání mlad�ích a star�ích �ák�

jsou to spí�e �áci star�í, kte�í mobilní telefon u�ívají i k u�ení (tuto odpov�	 uvedlo 

14,1 % star�ích �ák�, a jen 5,6 % �ák� mlad�ích). Platí také, �e ka�dý z obou 

komunika�ních prost�edk� je �ast�ji vyu�íván k jinému ú�elu � s mobilním telefonem d�ti 

nej�ast�ji telefonují, p�ípadn� si pou�t�jí písni�ky, surfují na internetu, na tabletu oslovený 

�ák hraje p�edev�ím hry, kde�to �ákovi s po�íta�em slou�í toto za�ízení p�evá�n�

k vyhledávání informací. Pochopiteln� jsme si v�domi toho, �e nelze zji�t�né výsledky 

generalizovat: výzkum byl provád�n v jedné �kole, na malém vzorku �ák�, p�i�em� �áky 

s tabletem a po�íta�em zastupoval v�dy jen jeden �ák. P�esto se domníváme, �e na�e 

zji�t�ní mohou poukázat na specifika u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� �áky 

mlad�ího �kolního v�ku a mohou slou�it té� k dal�ímu �et�ení, ji� realizovaném na v�t�ím 

a reprezentativním vzorku �ák�.  

Mlad�í �áci s mobilním telefonem jej �ast�ji vyu�ívají ke komunikaci (psaní 

�i p�ijímání SMS), p�ípadn� k vyhledávání informací, zatímco star�í �áci vyu�ívají mobilní 

telefon krom� t�chto �inností také ke hraní her �i pohybu na sociálních sítích. Co se tý�e 

u�ívání tabletu, ten slou�í p�edev�ím k zábav�, a to jak u star�ích, tak i u mlad�ích �ák�. 

Star�í �áci mimo jiné u�ívají tablet k náv�t�v� sociálních sítí, �i jej vyu�ívají ve chvílích, 

kdy se nudí � lze pova�ovat za pozitivní, �e k t�mto ú�el�m mlad�í �áci tablet neu�ívají 

a podobn� bylo také zji�t�no, �e star�í �áci u�ívají mobilní telefon �ast�ji ne� �áci mlad�í: 

minimáln� jednou denn� u�ívá mobilní telefon 42,9 % mlad�ích �ák�, v p�ípad� �ák�

star�ích se jedná o 69,5 %.  

P�i zji��ování �etnosti u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� k surfování 

na internetu bylo zji�t�no, �e k tomuto ú�elu slou�í �ák�m p�edev�ím mobil, a jsou to op�t 

star�í �áci, kte�í surfují na internetu �ast�ji s vyu�itím mobilního telefonu ne� �áci mlad�í. 

I kdy� tedy mobilní telefon pravd�podobn� rodi�e po�izují nejprve kv�li kontrole dít�te 

�i komunikaci s ním, d�ti doká�í velmi rychle objevit i dal�í vyu�ití t�chto za�ízení, 

a zárove� se nebrání tomu tyto prost�edky k r�zným ú�el�m pou�ívat. To se týká 

nap�. i hraní her: �ák s tabletem hraje na tomto za�ízení hry jednou denn�, �ák s po�íta�em 

mén� ne� jedenkrát za týden, celkem 70 % �ák� s mobilním telefonem vyu�ívá toto 

za�ízení k hraní her alespo� jednou denn�. Toto zji�t�ní pochopiteln� není p�ekvapující, 

nebo� mobilní telefon je dít�ti snadno k dispozici, má jej �asto neustále u sebe, a mnoho 

her je mo�né hrát i bez p�ístupu na internet. Na�e zji�t�ní jsou také v souladu s výsledky 

výzkumu Hejlové (2014, s. 129), která provedla �et�ení na vzorku 316 �ák� 4. a 5. t�íd 
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základní �koly, se zam��ením na jejich u�ívání mobilních telefon�. Autorkou bylo zji�t�no, 

�e tito respondenti pou�ívají mobilní telefon p�edev�ím ke komunikaci, a to zejména 

ke komunikaci s rodi�i (kdy� cht�jí rodi��m n�co oznámit nebo se s nimi cht�jí o n��em 

poradit), dále k poslechu hudby a t�etí v po�adí bylo uvád�no hraní her.  

Mobilní telefon bývá také u�íván k náv�t�v� sociálních sítí. �ák s po�íta�em tak 

�iní pouze mén� ne� jednou týdn�, �ák s tabletem jednou denn�, ov�em 

celkem 79,9 % �ák� s mobilním telefonem nav�t�vuje sociální sít� alespo� jednou denn�. 

Na tomto míst� je vhodné upozornit na skute�nost, �e nap�. na nejnav�t�vovan�j�í sociální 

síti Facebook je mo�né zalo�it si vlastní ú�et a� od 13 let, tedy a� ve star�ím �kolním v�ku. 

Na sociální síti YouTube toto omezení neplatí a respondenti nebyli dotazováni na to, jakou 

sociální sí� nav�t�vují. V záv�ru dotazníku pro �áky byli respondenti sice dotazováni na to, 

zda mají ú�et na Facebooku (souhlasnou odpov�	 uvedli 4 (12,5 %) �áci), co� ov�em 

neznamená, �e �áci odpovídali pravdiv�, nebo �e �áci nemohou vyu�ívat i k náv�t�v�

Facebooku jiný ú�et ne� vlastní. Z tohoto zji�t�ní tak m��eme pouze vyvodit záv�r, 

�e oslovení �áci mlad�ího �kolního v�ku mají pot�ebu komunikace, pravd�podobn�

s vrstevníky, a mobilní telefon jim tuto pot�ebu saturuje. Je v�ak otázkou, zdali se jedná 

o vhodný zp�sob kontaktu dít�te s jinými osobami. Pomineme-li riziko zneu�ití dít�te 

(kybergrooming, kybersex apod.) �i jeho ohro�ení (kyber�ikana), je z�ejmé, �e tento 

zp�sob komunikace je omezený, nebo� v n�m chybí mo�nost vnímat, ale i vyjad�ovat se 

prost�ednictvím neverbální komunikace. 

�áky z na�eho výzkumu lze ozna�it za digitální domorodce. Vyr�stání s moderními 

komunika�ními prost�edky m��e mít mnoho výhod, ale i nevýhod. Mullen (2012) uvádí, 

�e digitální domorodci pomaleji zachytávají signály neverbální komunikace, jakými jsou 

výraz tvá�e, tón hlasu �i �e� t�la. I kdy� vyr�stání v digitálním sv�t� vede k posilování 

krátkodobé pam�ti, schopnosti rychleji t�ídit informace �i integrovat vjemy, my�lenky, 

�etné u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� má i negativní dopad: mén� je 

rozvíjena a posilována empatie, schopnost ú�astnit se mezilidských vztah�, k �emu� 

p�ispívá i mén� rozvíjena schopnost porozum�t neverbální komunikaci. Autor uvádí, 

�e jedinci, kte�í tráví mnoho �asu v online prost�edí, h��e navazují a udr�ují o�ní kontakt 

a obecn� mají tendenci stahovat se ze sociálního kontaktu. Oproti tomu v�ak podle 

Johnsonové (2006, in Kr�má�ová a Vacková, 2012, s. 26) mají aktivity v online prost�edí 

na d�ti mlad�ího �kolního v�ku pozitivní vliv, mimo jiné i v oblasti komunikace, kdy jsou 

rozvíjeny jazykové a vyjad�ovací dovednosti dít�te a obecn� je posilována metakognice.  

Vrátíme-li se k aktivitám, které �áci prost�ednictvím moderních komunika�ních 

prost�edk� realizují, co se tý�e vyhledávání informací prost�ednictvím mobilního telefonu, 
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nebyly zji�t�ny výrazn�j�í rozdíly mezi �áky mlad�ími a star�ími: minimáln� jednou denn�

k tomuto ú�elu u�ívá mobilní telefon 57,2 % �ák� mlad�ích a 60,9 % �ák� star�ích. Jak ji� 

bylo uvád�no, �áci mlad�í se prost�ednictvím mobilu p�edev�ím baví: 71,4 % �ák�

mlad�ích minimáln� jednou denn� vyu�ívá mobilní telefon k fotografování, toté� bylo 

zji�t�no jen u 43,4 % �ák� star�ích.  

P�i zodpov�zení první výzkumné otázky tedy m��eme konstatovat, �e oslovení �áci 

u�ívají moderní komunika�ní prost�edky p�edev�ím k zábav�. Údaje byly zji�t�ny 

p�evá�n� k u�ívání mobilního telefonu � ten slou�í pochopiteln� ke komunikaci (s rodi�i, 

�áky, a tedy slou�í i rodi��m jako prost�edek kontroly �ák�), nicmén� �áci vyu�ívají r�zné 

funkce t�chto za�ízení. Star�í �áci ve v�ku 9�12 let �ast�ji u�ívají mobilní telefon oproti 

�ák�m mlad�ím k vyhledávání informací, studiu, ale i náv�t�v� sociálních sítí, mlad�í �áci 

�ast�ji oproti �ák�m star�ím prost�ednictvím mobilního telefonu fotografují. �etnost 

u�ívání mobilního telefonu je vy��í u �ák� star�ích.  

Druhou výzkumnou otázkou bylo zji�
ováno, jaké je chování �ák�

v kyberprostoru. Co se tý�e komunikace, �áci nej�ast�ji v online prost�edí komunikují 

s rodi�i a s p�áteli, nicmén� 28,6 % �ák� mlad�ích uvedlo, �e také komunikuje s lidmi, 

které poznalo práv� v tomto prost�edí (tuto odpov�	 nezvolil �ádný ze star�ích �ák�). Toto 

chování je pochopiteln� rizikové a reflektuje názor jednoho z oslovených rodi��, �e i kdy� 

jsou �áci seznámeni s riziky existujícími v kyberprostoru, v�dy je na �ákovi, zda se bude 

chovat bezpe�n�, zda uposlechne doporu�ení rodi�� �i dodr�í pravidla, na která p�istoupil. 

Pravidla v�t�inou �áci s rodi�i dohodnutá mají, nicmén� nap�. star�í �áci mohou �ast�ji 

surfovat na internetu bez omezení �asu, za negativní lze pova�ovat zji�t�ní, �e jsou to 

mlad�í �áci, kte�í �ast�ji nemají s rodi�i domluvená pravidla týkající se jejich aktivit 

v kyberprostoru (�ádná pravidla nemá 21,4 % �ák� mlad�ích, a jen 4,8 % �ák� star�ích). 

Navíc 42,8 % �ák� mlad�ích uvedlo, �e s rodi�i v�bec nebaví o tom, co na internetu d�lají, 

toté� uvedlo jen 26,1 % �ák� star�ích. Ov�em mlad�í �áci jsou t�mi, kdo �ast�ji na toto 

téma s rodi�i za�ínají hovor.  

Za nevhodné lze ozna�it i stahování hudby, program� apod., zejména jedná-li se 

o nelegální stahování. Za pozornost stojí, �e jsou to zejména mlad�í �áci, kte�í internet 

vyu�ívají ke stahování r�zných obsah� (jedná se o 87,5 % �ák� mlad�ích a 53,7 % �ák�

star�ích). Z rizikového chování zmi�ovali �áci mlad�í ji� jen uvád�ní osobních údaj�, 

av�ak �áci star�í jsou v kyberprostoru mén� opatrní: zve�ej�ují své fotografie, 4,9 % t�chto 

�ák� pravideln� komunikuje s osobou, kterou zná pouze z tohoto prost�edí, stejný po�et 

�ák� se také v kyberprostoru sv��uje s tím, co je t��í, �i naopak trápí. V tomto ohledu lze 

uva�ovat o vlivu dospívání. Jak vysv�tluje �erná (2013, s. 14), dospívající mají pot�ebu 
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intenzivního kontaktu s vrstevníky, a mimo jiné práv� proto pro n� kyberprostor 

p�edstavuje velmi atraktivní prost�edí. Star�í �áci ji� vstupují do první fáze dospívání, 

pubescence, co� tedy dle na�eho názoru m��e vysv�tlovat jejich v�t�í aktivitu 

na sociálních sítích, komunikaci s druhými lidmi prost�ednictvím internetu apod.  

Chování �ák� v kyberprostoru lze ozna�it za rizikové: 66,7 % �ák� ji� nav�tívilo 

stránky, které pro n� byly nevhodné, 10 % �ák� navíc takové stránky neopustilo a shlédlo 

jejich obsah. �áci v�ak doká�í moderní komunika�ní prost�edky u�ívat i vhodn�, 

nap�. v souvislosti se �kolní p�ípravou: �ák mající po�íta� jej sice ke �kolní p�íprav�

nevyu�ívá, av�ak v�t�ina ostatních �ák� tak �iní, nicmén� ��asto� pouze 6,7 % �ák�

majících mobilní telefon a té� �ák s tabletem.  

�áci se s výjimkou jednoho respondenta (�áka s po�íta�em) domnívají, �e online 

prost�edí m��e být nebezpe�né, av�ak zárove� soudí, �e se v n�m chovají bezpe�n�, 

s �ím� ov�em lze jen st��í souhlasit, pokud respondenti uvád�li, �e nap�. zve�ej�ují své 

osobní údaje �i komunikují s cizími lidmi. Pravd�podobn� v�ak �áci tu�í, jaká rizika pro n�

m��e kyberprostor p�edstavovat, a �ádný z respondent� tak neuvedl, �e uva�oval o sch�zce 

s n�kým, koho poznal prost�ednictvím internetu. 

Z odpov�dí vztahujících se k druhé výzkumné otázce tedy vyplývá, �e �áci 

podce�ují rizika kyberprostoru, mnohdy své nevhodné chování bagatelizují, 

resp. nep�isuzují mu význam, který dané jednání má (sd�lování osobních údaj� je 

nebezpe�né, p�esto s výjimkou jednoho �áka v�ichni respondenti uvád�li, �e se 

v kyberprostoru chovají bezpe�n�). Je v�ak nutné zárove� uvést, �e podíl na rizikovém 

chování �ák� mají i jejich rodi�e, nebo� ne v�dy mají d�ti jasn� stanovená pravidla toho, 

jak se mají v online prost�edí chovat.  

T�etí výzkumná otázka zn�la: Jaký je postoj u�itel� a rodi�� �ák� prvního 

stupn� malot�ídní Z� Hradi�tko k moderním komunika�ním prost�edk�m v rukou 

d�tí mlad�ího �kolního v�ku? 

Výzkumem byl zji�t�n tolerantn�j�í postoj rodi�� k moderním komunika�ním 

prost�edk�m. To se týkalo nap�. v�ku, kdy je vhodné dít�ti po�ídit první mobil (zatímco 

u�itelé uvád�li 8 �i 9 let v�ku dít�te, 25,8 % rodi�� zmi�ovalo ni��í v�k, kdy dokonce 

1 rodi� uvedl v�k 5 let) �i první tablet (1 rodi� op�t uvedl p�ed�kolní v�k). Tolerantn�j�í 

p�ístup m��e být zap�í�in�n více faktory � rodi�e mimo jiné uvád�li, �e jim moderní 

prost�edky pomáhají mít od d�tí v p�ípad� pot�eby �klid�, by� tento názor nebyl zmi�ován 

p�íli� �asto. Nicmén� pokud se m�li rodi�e a u�itelé vyjad�ovat k tomu, jaká negativa 

plynou z u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� pro �áky, zatímco u�itelé se 

zam��ovali spí�e na zdravotní rizika, negativní dopad na psychiku dít�te, rozvoj jeho 
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schopností, rodi�e se více obávají zneu�ití dít�te v kyberprostoru a toho, �e dít� shlédne 

na internetu nevhodný obsah.  

Rodi�e a u�itelé se také rozcházeli v názorech na p�ínos moderních komunika�ních 

prost�edk� pro �áky mlad�ího v�ku. Rodi� více vyzdvihovali mo�nost osvojit si práci 

s moderními technologiemi v takto nízkém v�ku, jak uvedl jeden z rodi��: �Doká�í se 

v tomto oboru rychleji orientovat a dnes je to ji� nutností.�, oce�ovali, �e se �áci takto u�í 

vyhledávat informace, mají mo�nost komunikovat s vrstevníky, zatímco u�itelé si 

spojovali p�ínos moderních komunika�ních prost�edk� p�edev�ím s výukou (tohoto názoru 

bylo 40 % u�itel�, a jen 22,6 % rodi��), navíc zmi�ovali mo�nost vyu�ívat tato za�ízení 

k reedukaci �ák� s poruchami u�ení �i vadami �e�i. Nicmén� shoda panovala v tom, �e d�ti 

v tomto v�ku u�ívají moderní komunika�ní prost�edky p�edev�ím k zábav�.  

Mohli jsme také pozorovat men�í d�v�ru v �áky v souvislosti s dodr�ováním 

dohodnutých pravidel nebo chováním v souladu s tím, k �emu jsou tito �áci vedeni: 

53,6 % rodi�� je p�esv�d�eno o tom, �e pou�ení dít�te vede k tomu, �e se dít� následn�

v kyberprostoru chová bezpe�n�, av�ak v�ichni u�itelé soudí, �e i p�es pou�ení se �áci 

mlad�ího �kolního v�ku chovají v online prost�edí rizikov�, a to proto, �e jsou �zbrklí�, 

�zv�daví�, �naivní� a �d�v��iví�.  

Pokud tedy shrneme odpov�di vztahující se ke t�etí výzkumné otázce, m��eme 

tvrdit, �e rodi�e a u�itelé �ák� mlad�ího �kolního v�ku, kte�í se zú�astnili na�eho výzkumu, 

se rozcházejí v názorech na vhodnost u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� t�mito 

d�tmi. Rodi�e jsou benevolentn�j�í, více d�v��ují d�tem, �e se doká�í chovat 

v kyberprostoru bezpe�n�, více také podporují u�ívání t�chto za�ízení d�tmi mlad�ího 

�kolního v�ku.  

�tvrtou výzkumnou otázkou bylo zji�
ováno, na jaké oblasti by m�la být 

podle u�itel� a rodi�� �ák� malot�ídní Z� Hradi�tko zam��ena výuka mediální 

výchovy na prvním stupni Z�, se z�etelem ke zp�sobu u�ívání mobilních telefon� a 

tablet� �áky? K této výzkumné otázce se nám nepoda�ilo získat dostatek informací, nebo�

mimo jiné 53,3 % oslovených u�itel� nezná obsah mediální výchovy a toté� vyjád�ilo 

40 % oslovených rodi��. Rodi�e, kte�í se k mediální výchov� vyjad�ovali, ji �asto 

zam��ovali za výuku informatiky. P�esto v�ak bylo rodi�i zmi�ováno, �e by m�li být �áci 

vedeni ke kritickému p�ístupu v��i obsah�m sd�lovaných médii, m�li by se u�it rozum�t 

reklam� (jejímu významu, cíli apod.), a té� by m�li být edukováni v oblasti chování 

na sociálních sítích.  

Více informací jsme v�ak získali v otázce vyu�ívání moderních komunika�ních 

prost�edk� ve výuce. U�itelé i rodi�e se shodovali v tom, �e mobilní telefony není vhodné 
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ve �kole u�ívat, mnohdy si dokonce p�áli, aby je �áci nesm�li do �koly nosit. Mobilní 

telefony ru�í ve výuce, d�ti je u�ívají ve zna�né mí�e ve svém volném �ase, jejich 

vyu�ívání ve výuce ozna�ilo 28,6 % u�itel� a 25,9 % rodi�� za nevhodné a 25,9 % rodi��

té� za zbyte�né. Pozitivn�j�í postoj byl u obou skupin respondent� zaznamenán u u�ívání 

tablet�: bylo z�ejmé, �e s nimi u�itelé mají ve výuce zku�enost, a to dobrou (zmi�ována 

byla práce s QR kódy, Herbá� apod.), u�itelé si také op�t cenili tablet� jako pom�cek 

p�i reedukaci �ák� s poruchami u�ení nebo vadami �e�i. Rodi�e uvád�li i dal�í d�vody � 

nap�. motivaci k u�ení, tablety mohou nahradit po�íta�e, které se ve výuce u�ívají, 

umo��ují �ák�m u�it se pracovat s informacemi, navíc �kola je pokroková, pokud �ák�m 

umo��uje s tablety ve výuce pracovat. Uvád�ny v�ak byly i opa�né názory, a to zejména 

v souvislosti s odvád�ním pozornosti �ák� od �kolní práce. Ztoto�nit se lze s názorem 

jednoho z rodi��, �e �po�ád u�itel je úst�ední osobou, která rozhodne, zda tu�ka a papír 

nebo TABLET.� 

Z výzkumu tedy vyplynulo, �e mediální výchova je nejen pro rodi�e, 

ale i pro n�které u�itele fenoménem pom�rn� neznámým, nicmén� rodi�e i u�itelé jsou 

pokrokoví v tom, �e p�iznávají moderním komunika�ním prost�edk�m výhody, které lze 

vyu�ít i ve výuce, zárove� si v�ak uv�domují i ur�itá rizika. Za pozitivní pova�ujeme 

n�kolikrát vyjád�ený, by� ne zcela explicitn�, názor rodi��, �e je to u�itel, který má a m�l 

by um�t rozhodnout, co je pro výuku vhodné, a co nikoliv, a zárove� �e by �kolní prost�edí 

m�lo slou�it k výuce, nikoliv k zábav�. U�itelé i rodi�e tedy p�istupují k vyu�ívání 

moderních komunika�ních prost�edk� ve výuce vst�ícn�, zárove� v�ak i kriticky, a dbají 

p�edev�ím na jejich p�ínos pro �áky, ale i t�ídní �i �kolní klima.  

�
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6 NAVR�ENÝ PROGRAM MEDIÁLNÍ VÝCHOVY PRO 

�ÁKY 1. STUPN� Z� 

�

Tematický okruh mediální propedeutiky, tj. mediální výchovy na prvním stupni 

základní �koly, je zam��en na �vytvo�ení situací, prostoru a p�íle�itostí, v nich� mohou 

�áci aktivn� zpracovávat své mediální zá�itky a zku�enosti.� (Pastorová, 2011, s. 70). 

Doporu�ené výstupy mediální výchovy jsou na prvním stupni Z� dle Pastorové 

(2011, s. 70) následující: 

• �odpovídá na otázky zam��ené na obsah �teného, sly�eného nebo sledovaného 

jednoduchého zpravodajského �i reklamního sd�lení�

• �charakterizuje postavy a hodnotí jejich jednání ve vztahu k události (zamý�lí se 

nad jejich vlastnostmi apod.)�

• �dotvá�í krátkou zprávu do logického sledu (vypráv�ním, dramatizací, ilustrací 

apod.)�

• �p�i �etb�, poslechu, sledování pohádek, seriál�, film� rozli�uje prost�edí reálné 

a fantastické (od vyjád�ení dojmu a pocitu k formulaci soudu a názoru)�

• �postupn� rozli�uje místo a �as d�je, jednoduché p�íb�hy vypráví v �asové 

a p�í�inné souvislosti�

• �na základ� své intuice hodnotí p�ání, které slibuje splnit reklama, a porovnává je 

s realitou svých pot�eb, zájm� a p�ání.�

• �sd�lí, která média a jakým zp�sobem doprovázejí jeho den (�moje ka�dodenní 

mediální biografie�, média jako sou�ást rodinného prost�edí)�

• �na konkrétním p�íb�hu za�íná rozpoznávat rizika, která pro n�j i pro ostatní 

p�edstavuje zve�ej�ování soukromí na internetu, a na p�íkladu uvede zásady 

bezpe�ného u�ívání sí�ových médií�. 

V návaznosti na tyto doporu�ené výstupy jsme koncipovali program mediální 

výchovy, a to jako pr��ezové téma za�len�né do více p�edm�t�, konkrétn� do p�edm�t�

�eský jazyk a literatura, výtvarná výchova, prvouka, p�írodov�da, ICT a pracovní �innosti.  

Konkrétní nápl� práce s �áky (t�ídou) je pro v�t�í p�ehlednost schematizována v�dy 

v tabulce. Uvedeny jsou �ty�i konkrétní mo�né aktivity se �áky, je� lze realizovat 

v pr�b�hu celého �kolního roku, vhodné je jejich �asové rozlo�ení v pr�b�hu 1�2 m�síc�.  
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Tabulka 22: Aktivita �. 1 

REKLAMY: JAKÁ MAJÍ POSELSTVÍ A JAK SE JEJICH OBSAHY PROMÍTAJÍ  
DO �IVOTA �ÁK�

O�ekávané 
výstupy: 

�ák �odpovídá na otázky zam��ené na obsah �teného, sly�eného nebo 
sledovaného jednoduchého zpravodajského �i reklamního sd�lení�

�ák �na základ� své intuice hodnotí p�ání, které slibuje splnit reklama,  
a porovnává je s realitou svých pot�eb, zájm� a p�ání.�

Pom�cky, 
p�íprava: 

Médium k promítání videa (reklama na su�enky BeBe dobré ráno 
(https://www.youtube.com/watch?v=7tXpyUWNJsA) 

Balí�ek su�enek BeBe, p�ípadn� pro ka�dého �áka ve t�íd� ofocený obal su�enek 
s uvedeným slo�ením výrobku 

Pom�cky do výtvarné výchovy k nakreslení obrázku 

Vyu�ití v 
p�edm�tech:  

prvouka, výtvarná výchova, pracovní �innost, p�írodov�da, �eský jazyk  
a literatura, ICT 

�asová dotace: 

1-3 vyu�ovací hodiny, p�ípadn� 15minutová cvi�ení v jednotlivých vyu�ovacích 
hodinách 

Úvodní �ást (pu�t�ní videa) provedena na za�átku m�síce, dále pr�b��n�
navazováno v jednotlivých hodinách, na konci m�síce shrnutí tématu formou 
�ízené diskuse 

Práce se t�ídou

1. Prezentace videa 

2. �ízená diskuse 

3. Praktická �innost v jednotlivých hodinách 

4. Shrnutí tématu s vhodným odstupem (cca 1 m�síc) 

Konkrétní 
nám�ty k práci 
se t�ídou: 

Jaké je podle 
vás poselství 
této reklamy? 
(�eský jazyk a 
literatura, 
prvouka, 
p�írodov�da) 

V �em je reklama pravdivá a v �em naopak klame?  

Uvést p�íklady klamavých reklam (mo�nost pustit dal�í 
reklamní videa jako p�íklady klamavých reklam) 

Diskuse s �áky o reklam�, jejích rizicích, jak na n� reklama 
p�sobí (emoce, chování, v�etn� chování spot�ebního), jak na 
reklamy reagují rodi�e, jak �ák pozná, �e je reklama klamavá? 

Jaký jazyk reklama pou�ívá (spisovný, nespisovný, slang, 
emo�n� zabarvená slova apod.), co je z hlediska výrazových 
prost�edk� pro reklamu charakteristické?) 

Jak snídáte vy? 
(prvouka, 
p�írodov�da, 
pracovní 
�innost, 
výtvarná 
výchova, ICT) 

Diskuse s �áky o tom, jak snídají, jaké jsou stravovací návyky v 
rodin�, jaká jídla jsou zdravá, jaká nikoliv, pro�

Navození tématu zdravého �ivotního stylu a zásad zdravé 
vý�ivy. Co si �áci p�edstavují pod pojmem vyvá�ená strava? 

Práce s obalem su�enek BeBe: �áci mohou vyu�ít tablety, 
mobilní telefony k vyhledání toho, zda je slo�ení su�enek 
skute�n� zdravé, pro� ano, pro� ne, jaká by m�la být zdravá 
snídan�? 

�áci nakreslí, jak u nich doma vypadá typická snídan�
(nakresli, co ráno snídá� a jak u vás doma probíhá snídan�). 
�áci p�ipraví zdravou snídani. 

Zdroj: autorka práce 
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Tabulka 23: Aktivita �. 2 

MÉDIA V OSOBNÍM �IVOT�

O�ekávané výstupy: 
�ák �sd�lí, která média a jakým zp�sobem doprovázejí jeho den (�moje 
ka�dodenní mediální biografie�, média jako sou�ást rodinného 
prost�edí)�

Pom�cky, p�íprava: Médium k promítání videí  

Vyu�ití v p�edm�tech:  �eský jazyk a literatura, p�írodov�da, prvouka, p�írodov�da, ICT 

�asová dotace:  1-2 vyu�ovací hodiny 

Práce se t�ídou 

1. Navození tématu "Média ve va�ich �ivotech" 

2. Zadání domácích úkol�

3. Vyhodnocení spln�ných domácích úkol�, prezentace videí 

4. �ízená diskuse 

Konkrétní nám�ty k 
práci se t�ídou: 

Zadání domácího úkolu 
(prvouka): sledujte, jak jsou 
média zastoupena ve va�ich 
�ivotech, zkuste spo�ítat, 
kolikrát za dobu, kdy jste 
doma, vezmete do ruky 
mobilní telefon 

K jakým ú�el�m média u�íváte? 

Jaká média nej�ast�ji u�íváte a pro�?  

Co by se pro vás zm�nilo, kdybyste 
nemohli u�ívat mobilní telefon? 

Slohová práce na téma 
"Média v mém b��ném 
�kolním dni" (�eský jazyk a 
literatura) 

Dobrovolná prezentace slohových prací 

Volná diskuse o prezentovaných 
slohových pracích 

Formulace doporu�ení pro vhodné a 
bezpe�né u�ívání médií 

Zadání domácího úkolu 
(p�írodov�da, ICT): Nato�te 
krátké video znázor�ující, 
jak jsou média zastoupena ve 
va�em rodinném �ivot�

Dobrovolná prezentace domácích úkol�

Volná diskuse o prezentovaných videích 

Jaká by mohla být podoba videa (jaké 
prvky by m�lo/mohlo mít), aby se 
jednalo o reklamní spot? 

Jak se li�í dokument od reklamního 
spotu?  

Zdroj: autorka práce 
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Tabulka 24: Aktivita �. 3 

BEZPE�NÉ CHOVÁNÍ NA INTERNETU 

O�ekávané 
výstupy: 

�ák �na konkrétním p�íb�hu za�íná rozpoznávat rizika, která pro n�j  
i pro ostatní p�edstavuje zve�ej�ování soukromí na internetu, a na p�íkladu 
uvede zásady bezpe�ného u�ívání sí�ových médií�. 

Pom�cky, 
p�íprava: 

Médium k promítání videí (video o bezpe�ném chování na internetu: 
https://www.youtube.com/watch?v=A1e-G6DnV-E), formulá� pro odpov�di 
�ák�, výtvarné pom�cky, tablety, mobilní telefony 

Vyu�ití v 
p�edm�tech:  

prvouka, p�írodov�da, výtvarná výchova, ICT 

�asová dotace:  
2-3 vyu�ovací hodiny, p�ípadn� 15minutová cvi�ení v jednotlivých 
vyu�ovacích hodinách 

Práce se t�ídou 

1. Prezentace videa 
2. �ízená diskuse 
3. Zadání úkol�
4. Vyhodnocení domácích úkol�/úkolu ve výtvarné výchov�

Konkrétní 
nám�ty k práci se 
t�ídou: 

Prezentace videa, 
diskuse 

Jak se staráte o své bezpe�í v reálném �ivot�
a v online prost�edí? 

Jaká rizika znáte? Jak se proti nim chráníte? 

Zadání úkolu ve 
výtvarné výchov�: 
vytvo�it leták na 
téma "Chovám se na 
internetu bezpe�n�" 

Rozd�lení �ák� do skupin (cca 5 �ák�) 

Prezentace výsledk�, volná diskuse 

Zadání domácího 
úkolu: "Moje 
aktivity na 
internetu" 

�áci mají za úkol v�ímat si b�hem jednoho celého 
týdne svých aktivit na internetu, zapisovat �etnost 
rizikových aktivit a nebezpe�í, s kterými se setkali,  
do p�ipraveného formulá�e 

Po týdnu vyhodnocení, volná, �áste�n� �ízená diskuse 

Zadání skupinové 
práce ve t�íd�: "Jaká 
rizika na nás na 
internetu "�íhají" a 
jak se proti nim 
bránit" 

�áci se rozd�lí do skupin 3-5 �ák� a nato�í podobné 
video 

Prezentace výsledk� a následná diskuse 

Zdroj: autorka práce 
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Tabulka 25: Aktivita �. 4 

U�ÍME SE NETIKET�

O�ekávané 
výstupy: 

�ák �pe�uje o své vztahy s druhými lidmi�

�ák �respektuje jiné lidi jako svébytné bytosti�

Pom�cky, 
p�íprava: 

Mobilní telefony �i tablet 

Pom�cky do výtvarné výchovy k nakreslení letáku, b��né �kolní pom�cky 

Vyu�ití v 
p�edm�tech:  

prvouka, výtvarná výchova, pracovní �innosti, p�írodov�da, �eský jazyk  
a literatura 

�asová dotace:  
1-3 vyu�ovací hodiny, p�ípadn� 15minutová cvi�ení v jednotlivých 
vyu�ovacích hodinách 

Práce se t�ídou: 

1. Prezentace tématu 

2. �ízená diskuse 

3. Zadání úkol� v jednotlivých hodinách 

Konkrétní 
nám�ty k práci 
se t�ídou: 

Komunikace s 
vyu�íváním 
moderních 
komunika�ních 
prost�edk�:  

Jak na psaní SMS: �áci mají napsat b��nou SMS 
prost�ednictvím mobilního telefonu. Prezentace výsledk�, 
volná diskuse: Co v n�kterých SMS chybí, co by nem�lo  
v �ádné SMS chyb�t, co je naopak nevhodné?  

Jak na psaní e-mail�: �áci mají napsat e-mail 
kamarádovi/ce prost�ednictvím tabletu nebo PC. 
Prezentace výsledk�, volná diskuse: Co v n�kterých e-
mailech chybí, co by nem�lo v �ádném e-mailu chyb�t,  
co je naopak nevhodné?  

Slu�nost v 
komunikaci v 
online prost�edí:  

Prvních 10-15 minut edukace v netiket�. Poté mají �áci  
s vyu�itím tablet� �i po�íta�� vyhledat na internetu 
informace o netiket�. 

Rozd�lení �ák� do skupin o 3-5 �lenech. Zadání projektu: 
vytvo�te leták i s p�íklady, jak má a nemá vypadat slu�ná 
komunikace na internetu. 

Zadání domácího úkolu: b�hem m�síce pohybu v online 
prost�edí zaznamenávejte, s jakými proh�e�ky v��i 
netiket� jste se setkali. Vyhodnocení úkolu po m�síci 
formou �ízené diskuse. 

Zdroj: autorka práce 
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Vzhledem k tomu, �e byl navr�ený program sestaven ji� v období záv�ru �kolního 

roku, nebylo mo�né jej pln� realizovat. P�esto alespo� formou pilotní studie byly zvoleny 

díl�í aktivity, kterých se �áci zú�astnili. Realizována tak byla �ást aktivity 1 a 4. 

�ák�m ve II. t�íd� Z� Hradi�tko (tj. ve t�íd�, v ní� je slou�en 3., 4. a 5. ro�ník) bylo 

prezentováno video �BeBe dobré ráno�. Není p�ekvapující, �e v�ichni �áci reklamu dob�e 

znali, co� op�t dokládá, �e respondenti tráví mnoho svého volného �asu sledováním 

televize, internetu apod. Video bylo promítáno prost�ednictvím stolního po�íta�e 

p�ipojeného k dataprojektoru. P�ipraveny byly také dal�í p�íklady klamavých nebo spí�e 

zavád�jících reklam, kdy bylo vycházeno p�edev�ím z hodnocení díl�ích reklam Radou pro 

rozhlasové a televizní vysílání.  

Po iniciované diskusi byli �áci schopni získat alespo� základní kritický odstup 

od reklam, nebo� p�vodní znalosti �ák� v tomto ohledu lze hodnotit jako tak�ka nulové: 

�áci nebyli schopni uvést, co je reklama klamavá, s jakými nep�esnými informacemi se 

mohou setkat v reklamách, jak je vhodné k reklamám p�istupovat. V�ichni �áci byli 

po zhlédnutí videa p�esv�d�eni, �e su�enky BeBe jsou vhodné ke snídani, nebo� dodají 

jedinci mnoho energie. Po dotazu, pro� jsou su�enky vhodné, odpovídali �áci � �Proto�e to 

p�ece �íkali v reklam��. �áci byli pouze obeznámeni s tím, �e reklamy jsou koncipovány 

tak, aby byly �hezké�, �aby kdy� se na n� kouknu, tak jsem dostala chu� to sníst�, nicmén�

nep�edpokládali, �e se mohou v reklamách setkat s nepravdivými informacemi. 

Proto�e nebylo mo�né s �áky intenzivn� v rámci navr�ené aktivity pedagogicky pracovat, 

pouze b�hem druhé hodiny p�írodov�dy byla v�nována pozornost zdravému �ivotnímu 

stylu a zásadám zdravého stravování, kdy byl �ák�m p�edlo�en ofocený obal su�enek 

BeBe a oni sami ji� vyhodnocovali �zdravost� su�enek. Bylo z�ejmé, �e tématu zdravého 

stravování je v rodinách �ák� v�nována pozornost, nebo� �áci nap�. uvád�li, �e jsou 

v su�enkách �É�ka�, tak�e �to moc zdravý asi nebude�.  

Napln�n tak byl o�ekávaný výstup: �ák �na základ� své intuice hodnotí p�ání, 

které slibuje splnit reklama, porovnává je s realitou svých pot�eb, zájm� a p�ání.�, 

nicmén� zcela jist� by bylo vhodné s tématem dále pracovat v následujícím �kolním roce. 

P�edané poznatky �ák�m jsou pouze kusé, p�edstavují základní rámec, tj. pochopení, 

�e nelze v��it v�emu, co je v reklamách (médiích) prezentováno, av�ak �áci dosud neum�jí 

na konkrétních p�ípadech rozpoznávat nevhodné prvky reklam, neuv�domují si, jaké prvky 

reklamy p�sobí p�edev�ím na emoce s cílem ovlivnit spot�ební chování apod. Navíc nebylo 

téma pln� vy�erpáno, plánováno je tedy pokra�ovat s aktivitou v dal�ím �kolním roce.  

Hlavním cílem provád�ných aktivit by m�lo být vnímání reklamy �áky odli�ným 

zp�sobem, tj. s kritickým odstupem (nau�it se p�emý�let po expozici reklamy, jak tato 
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na jedince p�sobí, jaké v n�m vyvolává emoce �i tendenci k ur�itému jednání). �áci by 

m�li porozum�t cíl�m reklamy, m�li by znát základní prvky reklamy, které jsou zacílené 

na ovlivn�ní spot�ebního chování jedince. M�li by se také nau�it o reklam� diskutovat. To 

v�e pak m��e být základem toho, aby �áci rozpoznali manipulaci, a to nejen v reklam�, 

ale i v dal�ích mediálních obsazích.  

Dále byla alespo� �áste�n� realizována aktivita �. 4. Její tvorba nevycházela 

z o�ekávaných výstup� mediální výchovy, ale z výstup� ur�ených pro Osobnostní 

a sociální výchovu. V tomto p�ípad� bylo v�ak na�ím cílem p�edev�ím vést �áky 

k efektivnímu u�ívání moderních komunika�ních prost�edk�. Z výzkumu vyplynulo, 

�e �áci tyto prost�edky b��n� u�ívají. Sledováno tedy bylo, jak probíhá jejich komunikace 

v online prost�edí, zda je v souladu se zásadami netikety, tj. etiky týkající se chování, 

v�etn� komunikace, v prost�edí internetu.  

Bylo zji�t�no, �e �áci b��n� p�i psaní SMS �i e-mail� zapomínají na úvodní 

oslovení, nepodepisují zprávu svým jménem, v e-mailech neuvád�jí jeho p�edm�t, 

rozesílají hromadné správy (spamy), pokud jsou nap�. na chatu ter�em agresivního jednání 

(verbální agrese), mají tendenci chovat se obdobným zp�sobem. �áci si neuv�domují, 

�e to, jak se v prost�edí internetu chovají, vytvá�í v p�íjemci zpráv ur�itou p�edstavu 

o slu�nosti a celkové osobnosti �ák�, p�i�em� tvorba tohoto obrazu je ovlivn�na 

skute�ností, �e nedochází k setkání tvá�í v tvá�. �áci tedy dostali zadání, spí�e doporu�ení, 

nikoliv p�ímo domácí úkol (s ohledem na záv�r �kolního roku), aby registrovali své jednání 

v prost�edí internetu, v�ímali si, jak v online prost�edí lidé komunikují, jaký obraz o daném 

�lov�ku si následn� na základ� této komunikace vytvá�ejí, a jaký si pravd�podobn�

vytvá�ejí ostatní o nich, pokud nap�. napí�í zprávy jako �De� dneska ven?�, �Sorry, mám 

zaracha�, �Já nejsu blbej, ty se� blbá� apod., co� byly p�íklady zpráv, které �áci sice 

nevytvo�ili po zadání (napi� b��nou SMS �i e-mail), ale tyto p�íklady byly následn� �áky 

uvád�ny v diskusi jako zp�soby, jak komunikují se svými kamarády prost�ednictvím SMS 

�i jak reagují na nep�íjemné zprávy na chatu.  

Cílem aktivity �. 4 by m�lo být uv�dom�ní �ák�, �e i v prost�edí internetu dochází 

k vytvá�ení obrazu o nich samotných na stran� p�íjemce, �e komunikace na internetu m��e 

být dohledána i mnoho let zp�tn�, �e nedodr�ování zásad slu�ného chování m��e být 

p�eká�kou v jednání s druhými na internetu. �áci byli p�ekvapeni p�edanými informacemi 

a lze se domnívat, �e se za�nou alespo� �áste�n� zamý�let nad svojí formou 

sebeprezentace v online prost�edí.  

�
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ZÁV�R 

Téma u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� ve výuce, ale i stav mediální 

výchovy v �eských �kolách, se v poslední dob� dostávají do centra zájmu nejen odborník�, 

v�etn� pedagog�, ale i laik�, k nim� lze p�i�adit rodi�e �ák�. Mnozí lidé si bez t�chto 

za�ízení nedoká�í p�edstavit ka�dodenní fungování, �asto je pochopiteln� u�ívání 

moderních komunika�ních prost�edk� nutností, nap�. v oblasti pracovní.  

Nabízí se otázka, co moderní komunika�ní prost�edky znamenají v rukou �ák�

mlad�ího �kolního v�ku. Jsou pro n� výhodou, p�ipraví je lépe na budoucí �ivot, nebo 

naopak pro n� p�edstavují rizika, v�etn� ohro�ení psychického vývoje? Nejen na tyto 

otázky jsme v p�edkládané bakalá�ské práci hledali odpov�	, p�i�em� ná� zajímal názor 

u�itel�, rodi��, opomenuti nebyli ani samotní �áci, u nich� jsme se zam��ili p�edev�ím 

na jejich názor na moderní komunika�ní prost�edky, ale zabývali jsme se tím, jaký je jejich 

p�ístup, chování k t�mto za�ízením.  

V teoretické �ásti práce byly popsány klí�ové pojmy, jakými jsou média, moderní 

komunika�ní prost�edky, zejména mobilní telefon a tablet, �i mediální výchova. Pojednáno 

bylo o vyu�ívání ICT ve výuce, v�etn� nedostatk�, které v této oblasti v �eském �kolství 

panují. Popsána byla mediální výchova na prvním stupni základní �koly, stru�n� jsme se 

zabývali také mediální výchovou v rodinném prost�edí. Pozornost byla také v�nována 

rizik�m spojených s vyu�íváním moderních komunika�ních prost�edk� d�tmi 

a dospívajícími. Uvedeny byly také výzkumy na toto téma, a to �eské i zahrani�ní.  

Na teoretická východiska bylo navázáno praktickou �ástí, v ní� je popsán 

realizovaný kvantitativní výzkum, jeho� respondenty byli �áci a u�itelé malot�ídní �koly 

Hradi�tko a té� rodi�e t�chto �ák�. Cílem výzkumu bylo zjistit, k jakému ú�elu �áci 

malot�ídní Základní �koly Hradi�tko vyu�ívají ve svém volném �ase mobilní telefony 

a tablety. Díl�ími cíli bylo zjistit, jaký je p�ístup �ák� malot�ídní Z� Hradi�tko k u�ívání 

mobilních telefon� a tablet�. Dal�ími cíli bylo zjistit, jaký je postoj u�itel� a rodi�� �ák�

k u�ívání mobilních telefon� a tablet� jejich d�tmi a té� navr�ení programu mediální 

výchovy pro �áky prvního stupn�, se z�etelem k efektivnímu u�ívání t�chto moderních 

komunika�ních prost�edk� �áky prvního stupn� Z�. K napln�ní cíl� bylo u�ito dotazníkové 

�et�ení. Porovnávány byly výsledky získané od rodi�� a �ák�, zkoumán byl p�ístup 

k moderním komunika�ním prost�edk�m �áky mající pouze mobilní telefon, tablet 

�i po�íta�, a srovnáváni byli ve svých odpov�dích �áci ve v�ku 6�8 let a ve v�ku 9�12 let.  

Stanovené cíle lze pova�ovat za napln�né. Výzkumem bylo zji�t�no, �e oslovení 

�áci u�ívají tyto prost�edky p�edev�ím k zábav� (hrají na nich hry, fotografují s nimi, 
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stahují si aplikace, hry, videa, hudbu, nav�t�vují sociální sít� apod.). Mobilní telefon jim 

slou�í p�edev�ím ke komunikaci s rodi�i �i kamarády, umí v�ak prost�ednictvím n�j také 

vyhledávat informace, v�etn� informací do �koly. Star�í �áci prost�ednictvím mobilních 

komunika�ních prost�edk� také nav�t�vují sociální sít�.  

P�ístup t�chto �ák� k moderním komunika�ním prost�edk�m lze pova�ovat 

za rizikový. �áci v kyberprostoru komunikují s cizími lidmi, a to i pravideln�, zve�ej�ují 

osobní údaje, sv��ují se cizím lidem. To je ov�em zna�n� ovlivn�no p�ístupem rodi��

k tomu, jak jejich d�ti mobilní telefony nebo tablety u�ívají, mohou u�ívat. P�tina �ák�

nemá s rodi�i dohodnutá �ádná pravidla ohledn� �asu �i obsahu, který �áci na internetu 

konzumují, nez�ídka se ani s d�tmi nebaví o tom, co na internetu d�lají. V tomto ohledu 

projevovali u�itelé v�t�í obavy o �áky, resp. byli schopni zaujímat kriti�t�j�í postoj 

ke schopnostem a dovednostem t�chto �ák�, mimo jiné proto, �e vycházeli i ze specifik 

mlad�ího �kolního v�ku. D�ti v této �ivotní etap� nemají dostate�n� rozvinuté kritické 

my�lení, jsou hodn� vázány na realitu, emo�n� zatí�ené, d�v��ivé, co� je �iní 

v kyberprostoru k�ehké a ohro�ené.  

I p�es rizika, která z u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� pro �áky 

mlad�ího �kolního v�ku plynou, se rodi�e i u�itelé shodovali v názoru, �e tato za�ízení mají 

i své výhody, a lze je tak vyu�ívat i ve �kolním prost�edí. Preferovány byly tablety, mobilní 

telefony podle u�itel� i rodi�� do výuky p�íli� u t�chto �ák� nepat�í. P�ínos tablet� spat�ují 

u�itelé p�edev�ím v jejich mo�nosti zpest�it výuku �i zd�raz�ovali jejich zna�ný p�ínos 

pro �áky s poruchami u�ení nebo poruchami �e�i. Rodi�e se více zam��ovali na pot�ebu 

nau�it d�ti zacházet s ICT, vybavit je po�íta�ovou gramotností. Mediální výchovu rodi�e 

p�íli� neznají, co� bohu�el platí i pro v�t�inu oslovených u�itel�, kte�í nebyli schopni uvést, 

jaký je její obsah. Alespo� v obecné rovin� v�ak rodi�e soudí, �e by m�la být mediální 

výchova zacílena na utvá�ení kritického my�lení �ák� v��i mediálním obsah�m. 

Sou�ástí práce je i navr�ený program pro �áky prvního stupn� práv� pro mediální 

výchovu. Domníváme se, �e prostor pro za�azování t�chto témat do výuky je zna�ný, 

nutností je ov�em pozitivní p�ístup (ale i obez�etný p�ístup) k moderním komunika�ním 

prost�edk�m. Platí, �e pouze pokud budou dosp�lí, autority t�chto d�tí, jednat v souvislosti 

s moderními komunika�ními prost�edky odpov�dn�, zárove� v�ak nebudou jejich význam 

devalvovat, ale volit spí�e objektivní p�ístup, mohou být tato za�ízení pro d�ti p�ínosem. 

Nutností je ov�em také p�ihlédnutí ke specifik�m v�ku �ák�. I ná� výzkum potvrdil, 

�e bez pot�ebné edukace mohou mobilní telefony a tablety p�edstavovat pro �áky 

nezanedbatelné riziko.  

� �
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P�íloha �. 1: Dotazník pro �áky vlastnící mobilní telefon 

DOTAZNÍK PRO �ÁKY 

Ahoj! 

Ráda bych T� touto cestou po�ádala o vypln�ní dotazníku v�novaného médiím a moderním 

technologiím, konkrétn� tablet�m a mobil�m.  

U ka�dé otázky, pokud není uvedeno jinak, ozna� prosím v�dy jen jednu odpov��. Pokud 

jsi vyzván/a k dopln�ní, vysv�tlení odpov�di, prosím zkus uvést, co t� k otázce napadá.  

Dotazníky budou zpracovány anonymn�, tak�e se nikdo nedozví, jak jsi odpovídal/a. 

Výsledky týkající se u�ívání mobil� a tablet� ve výuce v�ak mohou být (op�t anonymn�) 

podány �kole. Má� tak mo�nost ovlivnit, jak by u�itelé mohli tablety a mobily více a lépe 

v hodinách vyu�ívat.  

D�kuji Ti za tv�j �as, zájem a up�ímnost p�i vypl�ování. 

Lenka Moj�í�ová  

�

1. Má� vlastní mobilní telefon? 

a) Ano 

b) Ne 

2. Co pro tebe znamená mobilní telefon? Uve	 prosím v�echny pravdivé odpov�di: 

a) V�c, pomocí které se domluvím s rodi�i 

b) V�c, pomocí které se domluvím s kamarády 

c) V�c, kterou pot�ebuji k u�ení 

d) Hra�ku, v�c, pomocí které se zabavím 

e) V�c, která mi pomáhá kamarádit se s d�tmi 

f) V�c, která mi pomáhá na oblíbenosti mezi ostatními d�tmi (kdy� mám mobil, 

ostatní se mnou více kamarádí) 

g) Jiné (uve	 prosím)������������������������� 

3. Z jakého d�vodu �asto u�ívá� mobil? Uve	 prosím v�echny pravdivé odpov�di:  

a) Kdy� si pot�ebuji zavolat nebo napsat sms 

b) Kdy� mi n�kdo volá, nebo mi p�ijde sms 

c) Kdy� si pot�ebuji najít n�jaké informace 

d) Kdy� si chci na mobilu zahrát hru apod. 

e) Kdy� chci jít na Facebook nebo jinou sociální sí�
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f) Jen tak ze zvyku 

4. Z jakého d�vodu �asto u�ívá� tablet? Uve	 prosím v�echny pravdivé odpov�di:

a) Kdy� si chci zahrát n�jakou hru 

b) Kdy� si chci pustit písni�ku, podívat se na video apod. 

c) Kdy� chci jít na Facebook nebo jinou sociální sí�

d) Kdy� chci jen tak surfovat na internetu 

e) Kdy� pot�ebuji zjistit n�co do �koly, nebo n�co zjistit z jiného d�vodu 

f) Kdy� se nudím 

5. V tabulce prosím za�krtni u ka�dé polo�ky (otázky), jak �asto danou �innost provádí�: 

Polo�ka (otázka) 
Mnohokrát 

za den 
Ka�dý den 

Jedenkrát 
za den 

Jedenkrát 
za týden 

Mén� ne� 
jedenkrát 
za týden  

Jak �asto telefonuje�?           

Jak �asto surfuje� na 
internetu? 

          

Jak �asto hraje� na 
mobilu nebo tabletu hry? 

          

Jak �asto stahuje� filmy, 
hry, aplikace apod.? 

          

Jak �asto u�ívá� sociální 
sít� (Facebook, YouTube 
apod.)? 

          

Jak �asto vyhledává� 
informace pomocí mobilu 
nebo tabletu? 

          

Jak �asto fotí� 
prost�ednictvím mobilu 
nebo tabletu? 

          

6. Jaká pravidla má� domluvená s rodi�i ohledn� pou�ívání mobilu nebo tabletu? Uve	

prosím v�echny pravdivé odpov�di: 

a) Na internetu mohu surfovat neomezen�, rodi�e mi povolují jakýkoliv �as 

b) Rodi�e mi stanovují, jak dlouho m��u být (surfovat) na internetu 
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c) Rodi�e mi stanovují, jaké stránky mohu nav�tívit 

d) Mám stanovený �as u�ívání, ale u� nemám stanoveno, co mohu na mobilu nebo 

tabletu d�lat 

e) Mám stanovený �as u�ívání a také omezení v tom, co mohu na mobilu nebo tabletu 

d�lat 

f) Nemám �ádná omezení 

7. S kým nej�ast�ji komunikuje� prost�ednictvím mobilu nebo tabletu?  

a) S rodi�i 

b) S kamarády 

c) Se sourozenci, prarodi�i 

d) S lidmi, s kterými se znám z internetu 

e) V�bec nebo skoro v�bec s nikým prost�ednictvím mobilu nebo tabletu 

nekomunikuji 

f) Jiné (uve	 prosím)������������������������� 

8. Stalo se ti, �e ses dostal/a na stránky, které byly pro tebe nevhodné a nep�íjemné? Jak si 

se zachoval/a? 

a) Ano, hned jsem takové stránky opustil/a 

b) Ano, chvíli jsem se i díval/a 

c) Ne, ale zajímalo by m� to 

d) Ne a nechci nic takového vid�t 

9. Baví� se s rodi�i o tom, co d�lá� na internetu? 

a) Ano a �asto, hovor v�t�inou za�ínám já, zajímá mne to  

b) Ano a �asto, hovor v�t�inou za�ínají rodi�e 

c) Ano, ale ne moc �asto, hovor v�t�inou za�ínám já 

d) Ano, ale ne moc �asto, hovor v�t�inou za�ínají rodi�e 

e) Spí�e ne, kdy� u� ano, hovor za�ínám já 

f) Spí�e ne, kdy� u� ano, hovor za�ínají v�t�inou rodi�e 

g) Ne 

10. U�ívá� tablet a/nebo mobil i p�i domácích úkolech a p�íprav� na výuku?  

a) Ano a �asto 

b) Ano, ale ne moc �asto 

c) Spí�e ne 



�

�

d) Ur�it� ne 

11. V následující otázce prosím za�krtni v�echny odpov�di, které se t� týkají: 

a) Na internetu jsem u� komunikoval/a s n�kým, koho jsem znal/a jen z internetu 

b) Stahoval/a jsem filmy, programy, videa apod. 

c) Na internetu jsem uvedl/a své osobní údaje (t�eba jméno, adresu nebo v�k), nap�. na 

Facebooku, internetu 

d) Na internetu jsem zve�ejnil/a svoji fotografii 

e) Mám na internetu kamaráda nebo kamarádku, s kterými se bavím (alespo� jednou 

týdn�), i kdy� ho nebo ji v�bec neznám z reálného �ivota 

f) Na internetu uvádím, co se mi povedlo, nebo co m� trápí 

g) �el/�la bych na osobní sch�zku s kamarádem z internetu (s kamarádem, kterého 

jsem znal jen z internetu). 

12. Myslí� si, �e pro tebe m��e být nebezpe�né pohybovat se na internetu? 

a) Vím, �e to m��e být nebezpe�né, ale rodi�e mi pomáhají být na internetu bezpe�ný  

b) Ur�it�, dávám si pozor, chovám se bezpe�n�

c) Asi moc ne, to jen dosp�lí stra�í 

13. Od koho by ses cht�l/a dozv�d�t více o tom, jak to funguje na internetu, na co si dát 

pozor, jak rozum�t tomu, s �ím se na internetu setkává� apod.? Za�krtni v�echny pravdivé

odpov�di.

a) Od rodi��

b) Od u�itel�

c) Od kamarád�

d) Od n�jakého odborníka 

e) Te	 u� asi od nikoho, v�echno vím 

Údaje o tob�: 

Jsi:  

a) Holka 

b) Kluk 

Kolik je ti let? 

a) 6 

b) 7 
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c) 8 

d) 9 

e) 10 

f) 11 

V kolika letech jsi dostal/a sv�j první mobilní telefon?................................................ 

Má� vlastní tablet? 

a) Ano 

b) Ne 

Má� vlastní po�íta�? 

a) Ano  

b) Ne 

Má� vlastní ú�et na Facebooku? 

a) Ano 

b) Ne 
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P�íloha �. 2: Dotazník pro �áky vlastnící tablet 

DOTAZNÍK PRO �ÁKY 

Ahoj! 

Ráda bych T� touto cestou po�ádala o vypln�ní dotazníku v�novaného médiím a moderním 

technologiím, konkrétn� tablet�m a mobil�m.  

U ka�dé otázky, pokud není uvedeno jinak, ozna� prosím v�dy jen jednu odpov��. Pokud 

jsi vyzván/a k dopln�ní, vysv�tlení odpov�di, prosím zkus uvést, co t� k otázce napadá.  

Dotazníky budou zpracovány anonymn�, tak�e se nikdo nedozví, jak jsi odpovídal/a. 

Výsledky týkající se u�ívání mobil� a tablet� ve výuce v�ak mohou být (op�t anonymn�) 

podány �kole. Má� tak mo�nost ovlivnit, jak by u�itelé mohli tablety a mobily více a lépe 

v hodinách vyu�ívat.  

D�kuji Ti za tv�j �as, zájem a up�ímnost p�i vypl�ování.  

Lenka Moj�í�ová 

�

1. Má� vlastní tablet? 

c) Ano 

d) Ne 

2. Co pro tebe znamená tablet? Uve	 prosím v�echny pravdivé odpov�di: 

h) V�c, pomocí které se domluvím s rodi�i 

i) V�c, pomocí které se domluvím s kamarády 

j) V�c, kterou pot�ebuji k u�ení 

k) Hra�ku, v�c, pomocí které se zabavím 

l) V�c, která mi pomáhá kamarádit se s d�tmi 

m) V�c, která mi pomáhá na oblíbenosti mezi ostatními d�tmi (kdy� mám tablet, 

ostatní se mnou více kamarádí) 

n) Jiné (uve	 prosím)������������������������� 
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3. Z jakého d�vodu �asto u�ívá� tablet? Uve	 prosím v�echny pravdivé odpov�di: 

g) Kdy� si chci zahrát n�jakou hru 

h) Kdy� si chci pustit písni�ku, podívat se na video apod. 

i) Kdy� chci jít na Facebook nebo jinou sociální sí�

j) Kdy� chci jen tak surfovat na internetu 

k) Kdy� pot�ebuji zjistit n�co do �koly, nebo n�co zjistit z jiného d�vodu 

l) Kdy� se nudím 

4. V tabulce prosím za�krtni u ka�dé polo�ky (otázky), jak �asto danou �innost provádí�: 

Polo�ka (otázka) 
Mnohokrát 

za den 
Ka�dý den 

Jedenkrát 
za den 

Jedenkrát 
za týden 

Mén� ne� 
jedenkrát 
za týden  

Jak �asto telefonuje�?           

Jak �asto surfuje� na 
internetu? 

          

Jak �asto hraje� na 
tabletu hry?  

          

Jak �asto stahuje� filmy, 
hry, aplikace apod.? 

          

Jak �asto u�ívá� sociální 
sít� (Facebook, YouTube 
apod.)? 

          

Jak �asto vyhledává� 
informace pomocí 
tabletu? 

          

Jak �asto fotí� 
prost�ednictvím tabletu? 
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5. Jaká pravidla má� domluvená s rodi�i ohledn� pou�ívání tabletu? Uve	 prosím v�echny 

pravdivé odpov�di: 

g) Na internetu mohu surfovat neomezen�, rodi�e mi povolují jakýkoliv �as 

h) Rodi�e mi stanovují, jak dlouho m��u být (surfovat) na internetu 

i) Rodi�e mi stanovují, jaké stránky mohu nav�tívit 

j) Mám stanovený �as u�ívání, ale u� nemám stanoveno, co mohu na tabletu d�lat 

k) Mám stanovený �as u�ívání a také omezení v tom, co mohu na tabletu d�lat 

l) Nemám �ádná omezení 

6. S kým nej�ast�ji komunikuje� prost�ednictvím tabletu?  

g) S rodi�i 

h) S kamarády 

i) Se sourozenci, prarodi�i 

j) S lidmi, s kterými se znám z internetu 

k) V�bec nebo skoro v�bec s nikým prost�ednictvím mobilu nebo tabletu 

nekomunikuji 

l) Jiné (uve	 prosím)�������������������������... 

7. Stalo se ti, �e ses dostal/a na stránky, které byly pro tebe nevhodné a nep�íjemné? Jak si 

se zachoval/a? 

e) Ano, hned jsem takové stránky opustil/a 

f) Ano, chvíli jsem se i díval/a 

g) Ne, ale zajímalo by m� to 

h) Ne a nechci nic takového vid�t 

8. Baví� se s rodi�i o tom, co d�lá� na internetu? 

h) Ano a �asto, hovor v�t�inou za�ínám já, zajímá mne to  

i) Ano a �asto, hovor v�t�inou za�ínají rodi�e 

j) Ano, ale ne moc �asto, hovor v�t�inou za�ínám já 

k) Ano, ale ne moc �asto, hovor v�t�inou za�ínají rodi�e 

l) Spí�e ne, kdy� u� ano, hovor za�ínám já 

m) Spí�e ne, kdy� u� ano, hovor za�ínají v�t�inou rodi�e 

n) Ne 

9. U�ívá� tablet i p�i domácích úkolech a p�íprav� na výuku?  

e) Ano a �asto 

f) Ano, ale ne moc �asto 

g) Spí�e ne 

h) Ur�it� ne 
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10. V následující otázce prosím za�krtni v�echny odpov�di, které se t� týkají: 

h) Na internetu jsem u� komunikoval/a s n�kým, koho jsem znal/a jen z internetu 

i) Stahoval/a jsem filmy, programy, videa apod. 

j) Na internetu jsem uvedl/a své osobní údaje (t�eba jméno, adresu nebo v�k), nap�. na 

Facebooku, internetu 

k) Na internetu jsem zve�ejnil/a svoji fotografii 

l) Mám na internetu kamaráda nebo kamarádku, s kterými se bavím (alespo� jednou 

týdn�), i kdy� ho nebo ji v�bec neznám z reálného �ivota 

m) Na internetu uvádím, co se mi povedlo, nebo co m� trápí 

n) �el/�la bych na osobní sch�zku s kamarádem z internetu (s kamarádem, kterého 

jsem znal jen z internetu). 

11. Myslí� si, �e pro tebe m��e být nebezpe�né pohybovat se na internetu? 

d) Vím, �e to m��e být nebezpe�né, ale rodi�e mi pomáhají být na internetu bezpe�ný  

e) Ur�it�, dávám si pozor, chovám se bezpe�n�

f) Asi moc ne, to jen dosp�lí stra�í 

12. Od koho by ses cht�l/a dozv�d�t více o tom, jak to funguje na internetu, na co si dát 

pozor, jak rozum�t tomu, s �ím se na internetu setkává� apod.? Za�krtni v�echny 

pravdivé odpov�di.

f) Od rodi��

g) Od u�itel�

h) Od kamarád�

i) Od n�jakého odborníka 

j) Te	 u� asi od nikoho, v�echno vím 

Údaje o tob�: 

Jsi:  

c) Holka 

d) Kluk 

Kolik je ti let? 

g) 6 

h) 7 

i) 8 

j) 9 

k) 10 

l) 11 

V kolika letech jsi dostal/a sv�j první tablet?................................................ 
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Má� vlastní mobilní telefon? 

c) Ano 

d) Ne 

Má� vlastní po�íta�? 

c) Ano  

d) Ne 

Má� vlastní ú�et na Facebooku? 

c) Ano 

d) Ne 
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P�íloha �. 3: Dotazník pro �áky vlastnící po�íta�

DOTAZNÍK PRO �ÁKY 

Ahoj! 

Ráda bych T� touto cestou po�ádala o vypln�ní dotazníku v�novaného médiím a moderním 

technologiím, konkrétn� tablet�m a mobil�m.  

U ka�dé otázky, pokud není uvedeno jinak, ozna� prosím v�dy jen jednu odpov��. Pokud 

jsi vyzván/a k dopln�ní, vysv�tlení odpov�di, prosím zkus uvést, co t� k otázce napadá.  

Dotazníky budou zpracovány anonymn�, tak�e se nikdo nedozví, jak jsi odpovídal/a. 

Výsledky týkající se u�ívání mobil� a tablet� ve výuce v�ak mohou být (op�t anonymn�) 

podány �kole. Má� tak mo�nost ovlivnit, jak by u�itelé mohli tablety a mobily více a lépe 

v hodinách vyu�ívat.  

D�kuji Ti za tv�j �as, zájem a up�ímnost p�i vypl�ování. 

Lenka Moj�í�ová  

�

1. Má� vlastní po�íta�? 

e) Ano 

f) Ne 

2. Co pro tebe znamená po�íta�? Uve	 prosím v�echny pravdivé odpov�di: 

o) V�c, pomocí které se domluvím s rodi�i 

p) V�c, pomocí které se domluvím s kamarády 

q) V�c, kterou pot�ebuji k u�ení 

r) Hra�ku, v�c, pomocí které se zabavím 

s) V�c, která mi pomáhá kamarádit se s d�tmi 

t) V�c, která mi pomáhá na oblíbenosti mezi ostatními d�tmi (kdy� mám po�íta�, 

ostatní se mnou více kamarádí) 

u) Jiné (uve	 prosím)������������������������� 

3. Z jakého d�vodu �asto u�ívá� po�íta�? Uve	 prosím v�echny pravdivé odpov�di: 

m) Kdy� si chci zahrát n�jakou hru 

n) Kdy� si chci pustit písni�ku, podívat se na video apod. 

o) Kdy� chci jít na Facebook nebo jinou sociální sí�

p) Kdy� chci jen tak surfovat na internetu 

q) Kdy� pot�ebuji zjistit n�co do �koly, nebo n�co zjistit z jiného d�vodu 

r) Kdy� se nudím 
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4. V tabulce prosím za�krtni u ka�dé polo�ky (otázky), jak �asto danou �innost provádí�: 

Polo�ka (otázka) 
Mnohokrát 

za den 
Ka�dý den 

Jedenkrát za 
den 

Jedenkrát za 
týden 

Mén� ne� 
jedenkrát za 

týden  

Jak �asto 
telefonuje�? 

          

Jak �asto surfuje� 
na internetu? 

          

Jak �asto hraje� na 
po�íta�i hry?  

          

Jak �asto stahuje� 
filmy, hry, aplikace 
apod.? 

          

Jak �asto u�ívá� 
sociální sít�
(Facebook, 
YouTube apod.)? 

          

Jak �asto 
vyhledává� 
informace pomocí 
po�íta�e? 

          

5. Jaká pravidla má� domluvená s rodi�i ohledn� pou�ívání po�íta�e? Uve	 prosím 

v�echny pravdivé odpov�di: 

m) Na internetu mohu surfovat neomezen�, rodi�e mi povolují jakýkoliv �as 

n) Rodi�e mi stanovují, jak dlouho m��u být (surfovat) na internetu 

o) Rodi�e mi stanovují, jaké stránky mohu nav�tívit 

p) Mám stanovený �as u�ívání, ale u� nemám stanoveno, co mohu na po�íta�i d�lat 

q) Mám stanovený �as u�ívání a také omezení v tom, co mohu na po�íta�i d�lat 

r) Nemám �ádná omezení 

6. S kým nej�ast�ji komunikuje� prost�ednictvím po�íta�e?  

m) S rodi�i 

n) S kamarády 

o) Se sourozenci, prarodi�i 

p) S lidmi, s kterými se znám z internetu 

q) V�bec nebo skoro v�bec s nikým prost�ednictvím po�íta�e nekomunikuji 

r) Jiné (uve	 prosím)������������������������� 
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7. Stalo se ti, �e ses dostal/a na stránky, které byly pro tebe nevhodné a nep�íjemné? Jak si 

se zachoval/a? 

i) Ano, hned jsem takové stránky opustil/a 

j) Ano, chvíli jsem se i díval/a 

k) Ne, ale zajímalo by m� to 

l) Ne a nechci nic takového vid�t 

8. Baví� se s rodi�i o tom, co d�lá� na internetu? 

o) Ano a �asto, hovor v�t�inou za�ínám já, zajímá mne to  

p) Ano a �asto, hovor v�t�inou za�ínají rodi�e 

q) Ano, ale ne moc �asto, hovor v�t�inou za�ínám já 

r) Ano, ale ne moc �asto, hovor v�t�inou za�ínají rodi�e 

s) Spí�e ne, kdy� u� ano, hovor za�ínám já 

t) Spí�e ne, kdy� u� ano, hovor za�ínají v�t�inou rodi�e 

u) Ne 

9. U�ívá� po�íta� i p�i domácích úkolech a p�íprav� na výuku?  

i) Ano a �asto 

j) Ano, ale ne moc �asto 

k) Spí�e ne 

l) Ur�it� ne 

10. V následující otázce prosím za�krtni v�echny odpov�di, které se t� týkají: 

o) Na internetu jsem u� komunikoval/a s n�kým, koho jsem znal/a jen z internetu 

p) Stahoval/a jsem filmy, programy, videa apod. 

q) Na internetu jsem uvedl/a své osobní údaje (t�eba jméno, adresu nebo v�k), nap�. na 

Facebooku, internetu 

r) Na internetu jsem zve�ejnil/a svoji fotografii 

s) Mám na internetu kamaráda nebo kamarádku, s kterými se bavím (alespo� jednou 

týdn�), i kdy� ho nebo ji v�bec neznám z reálného �ivota 

t) Na internetu se uvádím, co se mi povedlo, nebo co m� trápí 

u) �el/�la bych na osobní sch�zku s kamarádem z internetu (s kamarádem, kterého 

jsem znal jen z internetu). 

11. Myslí� si, �e pro tebe m��e být nebezpe�né pohybovat se na internetu? 

g) Vím, �e to m��e být nebezpe�né, ale rodi�e mi pomáhají být na internetu bezpe�ný  

h) Ur�it�, dávám si pozor, chovám se bezpe�n�

i) Asi moc ne, to jen dosp�lí stra�í 
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12. Od koho by ses cht�l/a dozv�d�t více o tom, jak to funguje na internetu, na co si dát 

pozor, jak rozum�t tomu, s �ím se na internetu setkává� apod.? Za�krtni v�echny 

pravdivé odpov�di.

k) Od rodi��

l) Od u�itel�

m) Od kamarád�

n) Od n�jakého odborníka 

o) Te	 u� asi od nikoho, v�echno vím 

Údaje o tob�: 

Jsi:  

e) Holka 

f) Kluk 

Kolik je ti let? 

m) 6 

n) 7 

o) 8 

p) 9 

q) 10 

r) 11 

V kolika letech jsi dostal/a sv�j první po�íta�?................................................ 

Má� vlastní mobilní telefon? 

e) Ano 

f) Ne 

Má� vlastní tablet? 

e) Ano  

f) Ne 

Má� vlastní ú�et na Facebooku? 

e) Ano 

f) Ne 
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P�íloha �. 4: Dotazník pro u�itele 

DOTAZNÍK PRO U�ITELE 

Vá�ené kolegyn�, 

prosím Vás o vypln�ní dotazníku zam��eného na u�ívání moderních komunika�ních 

prost�edk� (zejména tablet� a mobilních telefon�) �áky mlad�ího �kolního v�ku ve výuce. 

Z nabízených odpov�dí vyberte prosím u ka�dé otázky v�dy jen jednu odpov�	. Jste-li 

po�ádán/a o její dopln�ní, prosím uve	te, co Vás k tématu napadá.  

Data získaná dotazníkem budou zpracována anonymn� a pou�ita výhradn� pro 

vypracování mojí bakalá�ské práce. 

D�kuji za Vá� �as a ochotu! 

Lenka Moj�í�ová 

1. Kdy je podle Vás vhodný v�k na po�ízení mobilního telefonu/tabletu? 

a) 4 roky 

b) 5 let 

c) 6 let 

d) 7 let 

e) 8 let 

f) 9 let 

g) 11 let 

h) 12 let 

i) Pozd�ji ne� 12 let 

2. Kdy nejd�íve je podle Vás vhodné po�ídit dít�ti vlastní mobilní telefon?   

a) Kdy� umí �íst a psát 

b) Kdy� ho bude um�t samostatn� bezpe�n� u�ívat 

c) Kdy� je pot�eba být s dít�tem v kontaktu 

d) Zále�í na ka�dém dít�ti a rodi�i, do toho není dobré nikomu mluvit 

e) Nevím 

f) Ve chvíli, kdy ho mají kamarádi 

3. Kdy je podle Vás vhodné dít�ti po�ídit vlastní tablet?  

a) V p�ed�kolním v�ku 

b) Na prvním stupni základní �koly 

c) Na druhém stupni základní �koly 

d) Na st�ední �kole 
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Zde m��ete svoji odpov�	 doplnit ����������������������. 

������������������������������������ 

������������������������������������ 

4. V �em podle Vás spo�ívají rizika u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� (tablet, 

mobilní telefon) �áky mlad�ího �kolního v�ku (na prvním stupni Z�)? 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 

5. V �em podle Vás spo�ívá p�ínos u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� (tablet, 

mobilní telefon) �áky mlad�ího �kolního v�ku (na prvním stupni Z�)? 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 

6. �áci mlad�ího �kolního v�ku u�ívají moderní komunika�ní prost�edky p�edev�ím 

pro zábavu: 

a) Zcela souhlasím 

b) Spí�e souhlasím 

c) Spí�e nesouhlasím 

d) Zcela nesouhlasím 

Zde m��ete svoji odpov�	 doplnit ���������������������.. 

����������������������������������� 

������������������������������������ 

7. Jaká je Va�e zku�enost s chováním �ák� mlad�ího �kolního v�ku v prost�edí internetu?  

a) Chová/chovají se bezpe�n�, je/jsou pou�ení 

b) I p�es pou�ení u�itelem se doká�í chovat rizikov�, nejsou je�t� na toto dostate�n�

zralé 

c) Pokud jsou pou�ení, chovají se bezpe�n�

Zde m��ete svoji odpov�	 doplnit ���������������������� 

������������������������������������ 

������������������������������������ 

8. Myslíte si, �e by m�ly být u�ívány mobily a tablety ve výuce? 

a) Ano 

b) Ne 
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9. Pro� by podle Vás m�ly být u�ívány mobily a tablety ve výuce? 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 

10. Pro� by podle Vás nem�ly být u�ívány mobily a tablety ve výuce? 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 

11. Jste spokojen/a s výukou mediální výchovy na �kole, v ní� p�sobíte? 

a) Ano 

b) Spí�e Ano 

c) Spí�e ne 

d) V�bec ne 

e) Nemohu se vyjád�it, neznám obsah mediální výchovy 

Zde m��ete svoji odpov�	 doplnit, vysv�tlit������������������ 

������������������������������������ 

������������������������������������ 

12. Co Vám chybí v mediální výchov� na �kole, v ní� u�íte? 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 

Identifika�ní otázky: 

Jste: 

a) Mu�  

b) �ena 

Jaký je Vá� v�k? 

a) Do 29 let 

b) 30-39 let 

c) 40-49 let 

d) 50-59 let 
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e) 60 a více let 

Kolik �asu denn� trávíte u�íváním mobilu nebo tabletu ve volném �ase? 

a) Mén� ne� hodinu  

b) 1-2 hodiny 

c) 3-4 hodiny 

d) 5 a více hodin 

Máte doma po�íta�? 

a) Ano, jeden 

b) Ano a více 

c) Ne 

V p�ípad� volby varianty b) prosím uve	te, kolik po�íta�� v domácnosti 

máte:���������������������������������� 

������������������������������������ 

Máte doma tablet? 

a) Ano 

b) Ne 

V p�ípad� volby varianty b) prosím uve	te, kolik po�íta�� v domácnosti 

máte:����������������������������������. 

������������������������������������.. 

Jaký mobilní telefon máte?  

a) Tla�ítkový telefon 

b) Chytrý telefon (Smartphone) 

c) Nemám mobilní telefon 

Pokud nemáte chytrý telefon, prosím uve	te, pro� jej nemáte: 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 
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P�íloha �. 5: Dotazník pro rodi�e 

DOTAZNÍK PRO RODI�E  

Vá�ení rodi�e, 

prosím Vás o vypln�ní dotazníku zam��eného na u�ívání moderních komunika�ních 

prost�edk� (zejména tablet� a mobilních telefon�) �áky mlad�ího �kolního v�ku ve výuce a 

v jejich volném �ase. 

Z nabízených odpov�dí vyberte prosím u ka�dé otázky v�dy jen jednu odpov�	. Jste-li 

po�ádán/a o její dopln�ní, prosím uve	te, co Vás k tématu napadá.  

Data získaná dotazníkem budou zpracována anonymn� a vyu�ita pouze pro ú�ely 

vypracování mojí bakalá�ské práce. 

D�kuji za Vá� �as a ochotu! 

Lenka Moj�í�ová 

1. Kdy je podle Vás vhodný v�k na po�ízení mobilního telefonu/tabletu? 

j) 4 roky 

k) 5 let 

l) 6 let 

m) 7 let 

n) 8 let 

o) 9 let 

p) 11 let 

q) 12 let 

r) Pozd�ji ne� 12 let 

2. Kdy nejd�íve je podle Vás vhodné po�ídit dít�ti vlastní mobilní telefon?   

g) Kdy� umí �íst a psát 

h) Kdy� ho bude um�t samostatn� bezpe�n� u�ívat 

i) Kdy� je pot�eba být s dít�tem v kontaktu 

j) Zále�í na ka�dém dít�ti a rodi�i, do toho není dobré nikomu mluvit 

k) Nevím 

l) Ve chvíli, kdy ho mají kamarádi 
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3. Kdy je podle Vás vhodné dít�ti po�ídit vlastní tablet?  

e) V p�ed�kolním v�ku 

f) Na prvním stupni základní �koly 

g) Na druhém stupni základní �koly 

h) Na st�ední �kole 

Zde m��ete svoji odpov�	 doplnit ����������������������. 

������������������������������������ 

������������������������������������ 

4. V �em podle Vás spo�ívají rizika u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� (tablet, 

mobilní telefon) �áky mlad�ího �kolního v�ku (na prvním stupni Z�)? 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 

5. V �em podle Vás spo�ívá p�ínos u�ívání moderních komunika�ních prost�edk� (tablet, 

mobilní telefon) �áky mlad�ího �kolního v�ku (na prvním stupni Z�)? 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 

6. �áci mlad�ího �kolního v�ku (na prvním stupni Z�) u�ívají moderní komunika�ní 

prost�edky p�edev�ím pro zábavu: 

e) Zcela souhlasím 

f) Spí�e souhlasím 

g) Spí�e nesouhlasím 

h) Zcela nesouhlasím 

Zde m��ete svoji odpov�	 doplnit ����������������������.. 

������������������������������������. 

������������������������������������

� 

7. Jaká je Va�e zku�enost s chováním Va�eho dít�te v prost�edí internetu?  

d) Chová/chovají se bezpe�n�, je/jsou pou�ení 

e) I p�es pou�ení rodi�em se doká�í chovat rizikov�, nejsou je�t� na toto dostate�n�

zralé 

f) Pokud jsou pou�ení, chovají se bezpe�n�
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Zde m��ete svoji odpov�	 doplnit ���������������������� 

������������������������������������ 

������������������������������������ 

8. Myslíte si, �e by m�ly být u�ívány mobily ve výuce? 

c) Ano 

d) Ne 

9. Pro� by podle Vás m�ly být u�ívány mobily ve výuce? 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 

������������������������������������ 

10. Pro� by podle Vás nem�ly být u�ívány mobily ve výuce? 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������

���. 

11. Myslíte si, �e by m�ly být u�ívány tablety ve výuce? 

a) Ano 

b) Ne 

12. Pro� by podle Vás m�ly být u�ívány tablety ve výuce? 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 

������������������������������������ 

13. Pro� by podle Vás nem�ly být u�ívány tablety ve výuce? 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 
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������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 

14. Jste spokojen/a s výukou mediální výchovy na �kole, do ní� dochází Va�e dít�? 

f) Ano 

g) Spí�e Ano 

h) Spí�e ne 

i) V�bec ne 

j) Nemohu se vyjád�it, neznám obsah mediální výchovy 

Zde m��ete svoji odpov�	 doplnit, vysv�tlit������������������ 

������������������������������������ 

������������������������������������ 

15. Co Vám chybí v mediální výchov� na �kole, do které dochází Va�e dít�? 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 

Identifika�ní otázky: 

Jste: 

c) Mu�  

d) �ena 

Jaký je Vá� v�k? 

f) Do 29 let 

g) 30-39 let 

h) 40-49 let 

i) 50-59 let 

j) 60 a více let 

Kolik �asu denn� trávíte u�íváním mobilu nebo tabletu ve volném �ase? 

e) Mén� ne� hodinu  

f) 1-2 hodiny 

g) 3-4 hodiny 

h) 5 a více hodin 
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Máte doma po�íta�? 

d) Ano, jeden 

e) Ano, a více 

f) Ne 

V p�ípad� volby varianty b) prosím uve	te, kolik po�íta�� v domácnosti 

máte:���������������������������������. 

������������������������������������ 

Máte doma tablet? 

c) Ano, jeden 

d) Ano, více 

e) Ne 

V p�ípad� volby varianty b) prosím uve	te, kolik po�íta�� v domácnosti 

máte:���������������������������������. 

������������������������������������ 

Jaký mobilní telefon máte?  

d) Tla�ítkový telefon 

e) Chytrý telefon (Smartphone) 

f) Nemám mobilní telefon 

Pokud nemáte chytrý telefon, prosím uve	te, pro� jej nemáte: 

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������ 
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