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ANOTACE

Bakalafska prace pojednava o problematice uzivani modernich komunikacnich prostredkl
zaky prvniho stupné. V teoretické €asti jsou vymezeny hlavni pojmy, jakymi jsou média,
ICT, komunikace ¢i moderni komunika¢ni prostiedky. Pojednédno je o moznostech
vyuzivani ICT ve vyuce a také o soucasném stavu vyuZivani ICT v Ceském Skolstvi.
Popséana je mediélni vychova a jeji realizace ve Skole i v rodinach. Pozornost je vénovana
také pristupu zakl prvniho stupné zakladni Skoly k modernim komunika¢nim prosttedkim,
pficemz je vychdzeno mimo jiné zceskych a zahrani¢nich vyzkumi na toto téma.
V praktické casti je popsan kvantitativni vyzkum, jehoz cilem bylo zjistit, k jakému ucelu
zaci malotfidni Zakladni Skoly HradiStko vyuZzivaji ve svém volném Case mobilni telefony
a tablety. Dal§imi dil¢imi cili bylo zjistit, jaky je pfistup zakd malotfidni ZS Hradistko
k uzivani mobilnich telefonti a tablett. DalSimi cili bylo zjistit, jaky je postoj uciteld
arodict zakl k uzivani mobilnich telefont a tablett jejich détmi a téz navrzeni programu
medidlni vychovy pro zaky prvniho stupné, se zietelem k efektivnimu uzivani téchto
modernich komunikaé¢nich prostfedkii zaky prvniho stupné ZS. Vyzkum byl koncipovéan
jako kvantitativni, uzit byl dotaznik vlastni konstrukce, a to ve vice variantach, dle skupiny
respondentll. Vyzkumny soubor tvofili Zaci prvniho stupné ZS Hradiitko a téz rodice
aucitelé téchto zakt. Kvantitativni data z dotaznikli byla zpracovana pomoci popisné
statistiky, k analyze otevienych otdzek byla uzita metoda vytvaieni trsu. V diskusi jsou
vysledky komparovany s teoretickymi vychodisky. Soucasti bakalarské prace je i navrzeni

programu medialni vychovy pro zaky 1. stupné ZS.

Kli¢ova slova: komunikace, ICT, média, medialni vychova, mobilni telefon, pocitac, rodic,

tablet, ucitel, vyuka, zak.



ANNOTATION

This Bachelor’s work is dealing with issues of using modern communication means by
primary school pupils. In the theoretical part there are specified main terms, such as
media, ICT, communication or modern communication means. There is said about
possibilities of using ICT in teaching and also about contemporary situation of using ICT
in the Czech education system. There is a description of media education and its
implementation in schools and families. Paying attention is also to primary pupil’s
approach to modern communication means in which case it is based round other Czech or
foreign research on this theme. In the practical part there is described quantitative
research, whose aim was to find out to which purpose the pupils from the malotfidni
primary school in HradiStko use tablets and mobiles. There were other partial aims to find
out information about approach of the pupils from the malotfidni primary school in
Hradistko to using mobiles and tablets, approach of the teachers and the pupil’s parents to
using mobiles and tablets by their children and also suggestion of media education
program for primary pupils with regard to effective using of these modern communicative
means by primary pupils. The research was designed as quantitative, with using an own
made questionnaire in more variations according to a group of respondents. The research
file was created by the malotiidni primary pupils from the primary School in Hradistko and
by their parents and teachers. The quantitative data from the questionnaire was processed
by means of descriptive statistics, the method of making bunches was used for the open
question amalysis. In the discussion the results are compared with the theoretical solutions.
The component of the Bachelor’s work is also suggestion of media education program for

primary pupils.

Key words: communication, ICT, media, media education, mobiles, computers, tablets,

a parent, a teacher, a pupil, teaching.
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UvVOD

Pokud se vydame do spolecnosti, projdeme se po ulici, vyuzijeme méstskou
hromadnou dopravu, narazime na Casto se opakujici fenomén — lidé se piestavaji divat
kolem sebe, ptestavaji spolu hovoftit a misto toho mluvi do plastové krabicky (mobilniho
telefonu), ¢i po ni prejizdi prstem, kdyz pisi zpravu nebo surfuji po internetu. Mobilni
telefony, tablety ¢i pfenosné pocitace se stavaji nejvérnéjsim ptitelem ¢loveka (pokud tedy
je jejich zdroj dostate¢né¢ nabity) a neziidka praveé prostiednictvim nich probiha
komunikace ¢lovéka s druhymi lidmi.

VySe uvedené neplati pouze pro dospélé, ale 1 pro déti, véetné téch neymensich:
kojenct a batolat. Dfive, nez se dité nauc¢i mluvit, dokaze bravurn¢ surforvat na internetu,
na tabletu si bez vétSich obtiZi najde oblibené video, pusti si jej, zatimco rodi¢ pracuje,
nebo sdm drzi v rukou mobilni telefon. Do §kol byla zavedena medialni vychova, kterd ma
zaky naucit s t€émito modernimi komunika¢nimi prostiedky vhodné nakladat.

Téma medidlni vychovy ¢i uzivani modernich komunikacnich prostfedkti détmi je
spolecensky aktualnim tématem, ma vSak velky vyznam i pro pedagogickou praxi. Sama
autorka prace vnima, jak se role ucitele proménuje, jak je obtizné navazat vztah se zdkem,
kdyz ten vice nez vrealit¢ pobyva ve virtudlnim prostoru. Moderni komunikaéni
prostiedky rozdéluji ucitele a zdky na dva pomysiné tabory, pro které dokonce existuje
oficialni ¢i spiSe Casto uzivany nazev: digitalni domorodci a digitalni ptistéhovalci.
V bakalatské praci se tedy z pohledu digitalnich pfist€éhovalcli snazime nahlédnout na to,
co predstavuji moderni komunikaéni prosttedky v rukou zékd mladsiho Skolniho véku.
Cilem bakalaiské prace je analyzovat specifika uzivani modernich komunikacnich
prostiedkll témito zaky a téz zjistit, jaky je pfistup uciteld a rodict zakt mladSiho Skolniho
veéku k vyuzivani téchto prostiedkili ve vyuce, se zietelem k vyuce medialni.

Bakalarska prace je rozdélena na dvé casti. V teoretické ¢asti jsou vymezeny hlavni
pojmy, k nimz patii média, medialni vychova, moderni komunika¢ni prostiedky ¢i rizikové
chovani v prostfedi internetu. Pojednano je o soucasném stavu vyuzivani ICT ve vyuce a
téz koncepci medialni vychovy na prvnim stupni zdkladni Skoly. Zabyvame se také
moznostmi medidlni vychovy vrodiné¢ a uvedeny jsou vyzkumy zamétfené na uZzivani
modernich komunikacnich prostfedkl Zaky mladsSiho Skolniho véku. V ramci teoretickych
vychodisek jsou uzivany zdroje ¢eské 1 zahranicni.

V praktické Casti je popsan realizovany vyzkum, jehoz cilem bylo zjistit, k jakému
ucelu zaci malotiidni Zakladni Skoly HradiStko vyuzivaji ve svém volném cCase mobilni
telefony a tablety a dale jaky je postoj ucitelti a rodic¢l zakl k uzivani mobilnich telefont
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a tabletl jejich détmi a téz navrzeni programu medialni vychovy pro zaky prvniho stupné,
se zietelem k efektivnimu uzivani téchto modernich komunikaénich prosttedkt zaky
prvniho stupné ZS. Vyzkum byl proveden v malotiidni §kole. Vyzkumny soubor tvofilo
32 zaka této Skoly, konkrétné prvniho stupné, dale 5 ucitelti piisobicich na Skole a 31
rodi¢i oslovenych zaka. K analyze dat byla uzita popisna statistika, oteviené otdzky
dotazniku byly zpracovany pomoci metody vytvateni trsa.

V diskusi jsou zjisténé vysledky komparovany s teoretickymi vychodisky. Souc¢asti

prace je 1 navrZzeny program vyuky medidlni vychovy pro prvni stupeni zakladni Skoly.
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1 MODERNI KOMUNIKACNI PROSTREDKY A JEJICH
VYUZITI NA 1. STUPNI ZAKLADNI SKOLY

Prvni kapitola prace predstavuje uvedeni do zkoumané problematiky. Vymezujeme
v ni zejména v praci uzivané pojmy, jakymi jsou napi. komunikace, moderni komunikac¢ni
prostfedky, média ¢i ICT. Strucn€ také uvadime moznosti vyuziti ICT ve vyuce, se
zietelem k uzivani modernich komunikacnich prostfedki (tabletu a mobilniho telefonu) na

prvnim stupni zékladni Skoly.

1.1 Vymezeni komunikace a modernich komunika¢nich prostredki

Moderni komunika¢ni prostfedky slouzi pfedev§im ke komunikaci lidi. Slovo
komunikace pochdzi z latinského slova communicare, které lze pielozit jako radit se
s nékym, dorozumivat se, tento termin ovSem oznacuje i styk, spojeni apod. Pojem
komunikace nema jednotné vymezeni a vétSinou byva definice komunikace podavéana vzdy
se zfetelem k oblasti, kniz je komunikace vztahovdna. Komunikace byva nejcastéji
chépana jako proces pfenosu a vymény informaci, ktery probiha mezi lidmi a miZze
nabyvat riznou podobu (verbalni, neverbalni apod.). Zejména z hlediska sociologie je
timto terminem mysleno dorozumivani mezi lidmi, spolecensky styk, jehoz cilem je
vyména myslenkovych obsahli mezi ucastniky komunikace, s vyuzitim slov — jedna se tedy
o jednu z forem socialni interakce. Komunikace byva téz pojimana jako proces pienosu
a zaroven piijmu sdéleni od jedné osoby na druhou — v tomto pojeti je tedy zdiiraznovana
obousmérnost komunikace. V §irSim pojeti je za komunikaci povazovan pienos
nejruznéjSich informacnich obsahti v rdmci riznych komunikaénich systémt, s vyuzitim
riznych komunika¢nich médii, zejména s vyuzitim jazyka. V dobé technologického
procesu muze byt za komunikaci povazovano piedavani informaci, pii kterém je urcité
sdé€leni ptijemci pfenaSeno ve vysokém poctu identickych kopii (napt. hromadné rozesilani
letakd prostfednictvim e-mailové komunikace), avSak komunikace muize probihat i mezi
dynamickymi systémy, jakymi jsou napt. pocitace (Vymetal, 2008, s. 22-23).

Také klasifikace komunikace muze byt rizna. Pro ucely nasi prace povazujeme
za dilezité rozliSeni komunikace na interakéni a neinterak¢ni a déle na pfimou a neptimou.
Urban (2017, s. 113—115) vysvétluje, Ze interakéni komunikace je oboustranna a vzajemna,
neinterakéni naopak byva pouze jednosmérnd — timto zptisobem komunikuji napt. se svymi
divaky masovd média (televize, rozhlas). Zatimco piima komunikace probihd v ramci

socialni interakce, nepfima je realizovana v ramci zprostiedkovaného socialniho kontaktu,
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tedy opét napt. prostfednictvim médii. Prostiedky komunikace jsou dle téhoz zdroje
, vSechny prostredky, které umozZiuji prenos urcitého informacniho obsahu (sdéleni)
v ramci daného komunikacniho systému. “ (Urban, 2017, s. 115).

V nasi praci nahliZime na komunikaci zejména jako na proces predavani a pfijmu
informaci, ktery nemusi byt obousmérny (v pfipadé vyuzivani tabletu vétSinou jedinec
pouze piijima informace, a to informace povahy verbalni, ale i symbolické, mize vSak
vyuzivat tablet také jako prostfedek ke komunikaci s druhymi lidmi, objektem existujicim
ve virtudlnim prostoru internetu — muze se jednat napf. o internetovy obchod,
ktery komunikuje vic¢i pfijemci urcité informace, slovni nebo obrazoveé, zaroven vSak
v tomto obchod€ pracuji lidé, ktefi komunikuji se zdkazniky — zde jiZz jednosmérna
komunikace ptfechédzi v komunikaci oboustrannou).

Zabyvame-li se modernimi komunikacnimi prosttedky, k nimz patii napi. mobilni
telefony, tablety, pagery, internet, chat, e-mail, je nutné zdiraznit, Ze komunikace
realizovand prostiednictvim nich je v mnohém specifickd. Motschnig a Nykl (2011,
s. 140), ktefi se zaméfuji na pocitacem zprostiedkovanou komunikaci, uvadéji, Ze tato
komunikace neni zcela bezprostfedni, je vSak prakticka, byva casto neformalni, oproti
piimé komunikaci je vsak intenzivnéj$i, nebot prostfednictvim slov dokaze mnohdy
¢lovek snaze vyjadrit to, co proziva.

K hlavnim funkcim komunikace patii funkce informativni, instruktivni (ta taktéz
prinédsi informace, vétSinou v podobé néjakého navodu, vysvétluje urcity postup, vyznam),
presvédcovaci (cilem je zména nazoru ¢i postoje jednotlivce, skupiny), posilovaci
a motivujici, zabavna, vzdé€lavaci a vychovna, socializaéni a spoleCensky integrujici
(Mikulastik, 2010, s. 21).

K modernim komunika¢nim prosttedkiim patii mimo jiné mobilni telefon a tablet.
Pravé na jejich vyuzivani zaky prvniho stupné zékladni skoly se zamétujeme piedevsim.

Prosttednictvim telefonu dochazi ke komunikaci nejen informaci, ale téz myslenek
¢1 pociti. Mobilni telefon plni mnoho funkci, mimo jiné je 1 pracovnim nastrojem.
Telefonni komunikace zachovava formu pfimé komunikace, a to i bez vizualniho kontaktu,
je tak pfirozenéj$i nez komunikace prostfednictvim pocitace ¢i tabletu. Mobilni
komunikace byla v ¢eském prostiedi umoznéna vroce 1992, kdy se stal prvnim
provozovatelem analogového systému NMT Eurotel. Postupné na ¢eském trhu ptibyvalo
vice mobilnich operatorii a ve druhé poloviné 90. let minulého stoleti byla komunikace
prostfednictvim mobilnich telefonii béZnou aktivitou Ceské populace. Mobilni telefony
l1ze snadno ovladat, volbou konkrétniho typu se stavaji vyrazem socialniho statusu ¢i
vyjadienim ptislusnosti k urcité socialni skupin€. Dnes maji mobilni telefony i1 velmi malé
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déti, pticemz jejich vlastnictvi se vysledkem socialniho donuceni. Nemit dnes mobilni
telefon znamena stat se outsiderem ve skupin€ spoluzéka, vrstevnikim apod. (Hubinkova
a kol., 2008, s. 193-195).

Otéazku, kdy ditéti pofidit prvni mobilni telefon, nelze jednozna¢né odpovédet.
Patrné je vSak timto momentem okamzik, kdy dité¢ chape, Ze mobilni telefon neni hracka,
ale komunikaéni prostfedek. Dité¢ by také meclo rozumét tomu, jaké jsou ndklady
na provozovani mobilniho telefonu. Rodi¢e vétSinou kupuji détem telefony z divodu
kontroly svych potomkid. S uzivanim mobilnich telefonii se zacaly ve spolecnosti
objevovat nové vzorce chovani, a to nikoliv vzorce socidlné¢ Zadouci — lidé ztraceji
ohleduplnost vii¢i druhym, pfestavaji dodrzovat zékladni zasady sluSného chovani
(telefonuji nahlas v pfeplnéné tramvaji, pisSi SMS pii komunikaci s druhou osobou,
nevypinaji telefon vzdy, vyzaduje-li to situace, relativné bézné je 1 naruSovani soukromi
a osobni svobody v ptipad¢, kdy si jedinec napt. ¢te SMS zpravy, ulozené v mobilnim
telefonu druhé osoby). Plati, ze kazdy se v komunikaci prostfednictvim mobilniho telefonu
chova specificky, vyznam v tomto ohledu mé4 vychova, charakter jedince. Komunikace
prostfednictvim mobilniho telefonu se stava nahrazkou za komunikaci tvari v tvar,
v populaci, zejména té mladsi, se objevuje i zavislost na mobilnim telefonu (Hubinkova
a kol., 2008, s. 195-197). Buermann (2009, s. 128) se zabyva tim, jaky negativni dopad
maji moderni komunika¢ni prostiedky na zéky v prostfedi Skoly: Skolni pfestavky travi
zaci Casto nikoliv vzajemnou interakci, ale dil¢imi aktivitami provadénymi na mobilnich
telefonech a tabletech. Podobné ztézuji tyto technologie socializaci zakli napf. v rdmci
specifickych Skolnich aktivit, jakymi jsou tfidni vylety: zmenSuje se frekvence interakci
mezi zaky, ktefi navic Casto prostfednictvim modernich komunikacnich prostredki fesi
mozné konflikty se spoluzaky, uciteli, ¢imz se neuci zvladat konfliktni situace a oslaben je
tak rozvoj jejich socidlnich dovednosti.

Tablet predstavuje mezistupen mezi notebookem, tedy pienosnym pocitacem,
a kapesnim pocitacem. Piivodné se mélo jednat o viceucelovy ptfenosny pocitac s vysokou
vydrzi baterie a dotykovym displejem. V soucasné dobé se vSak stile vice podobaji
notebooklim, stim rozdilem, ze maji dotykovy displej. K mnohym tabletim Ize dnes
piipojit klavesnici (Prochazka, 2011, s. 13). Tablet je kombinaci multimedialniho
piehravace a osobniho pocitace, bezdratoveé je napojen na mobilni internet. Tim, jak se
dnes rozvijeji mobilni telefony, maji blizko i k témto komunika¢nim prostfedkiim, avSak
oproti mobilnim telefonim nelze z tabletu telefonovat. Obrazovka je ovladédna dotyky
a pohyby prstii, aplikace do zafizeni jsou stahovany podobné jako u mobilnich telefont

z online obchodii (Burian, 2014, s. 95).
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Za pozornost stoji, ze na tzv. virtudlnich drogach, k nimz patii kromé pocitacovych
her, socidlnich siti také mobilni telefony, mize vzniknout u jedince zavislost — hovoii se
o tzv. netolismu. K jeho projeviim patii silna touha zapnout — v naSem piipad¢ tablet
¢1 mobilni telefon — bez jasného cile, obtizna kontrola v jeho uzivani, zanedbavani jinych
aktivit ve prospéch uzivani tabletu ¢i mobilniho telefonu, v€etné Skolnich povinnosti.
Pravé déti jsou uzivanim virtudlnich drog velmi ohroZeny, nebot’ nedokazi vzhledem
ke svym rozumovym schopnostem vzdy rozpoznat jejich rizika. V souvislosti s uZivanim
mobilnich telefont ¢i tablet (ale 1 jinych modernich komunikacnich prostiedki) je tedy
dalezité, aby rodice spole¢né s détmi nastavili pravidla jejich uzivani, vyznamné je téz
hovofit s détmi o tom, co Zadk prostiednictvim téchto komunikacnich prosttedkl zazil

(Hlavég, 2015).

1.2 Vyuziti ICT ve vyuce

Pojem ICT v ¢eském prostiedi pomérné zdomacnél, byt pravdépodobné mnoho lidi
presné nevi, co je jeho obsahem. Jak vysvétluje Komzak (2013, s. 12), jedna se o zkratku
anglického terminu ,, Information and Communication Technologies®, tj. v ptredkladu
informacni a komunikaéni technologie. Pivodni termin IT (,, Information Technology*,
tedy informacni technologie) znacici védu zabyvajici se informacnimi technologiemi,
ale i samotné technologie (napf. pocitace) tak byl obohacen o fenomén komunikace.
Klement a kol. (2017, s. 50) podava vycet zatizeni, ktera jsou v dnesnim skolstvi uzivana —
jedna se nejen o pocitace, tablety, mobilni telefony, ale také o interaktivni tabule
¢i programové vybaveni jako vyukové programy, vyukové webové stranky, e-learningové
portaly, elektronické vyukové materialy, elektronické knihy, internet atd.

Vymezeni komunikace bylo podano jiz v pfedchozim textu. Jestlize je specifikem
dnesni moderni doby komunikace vedena velmi casto nikoliv formou tvafi v tvar,
ale prostfednictvim komunikacnich prostfedkli, a to zejména téch modernich, nelze
v avodnim pojednani o vyuzivani ICT opominout specificky fenomén, ktery stale vice
zasahuje do lidskych Zzivot, ovlivituje chovani i prozivani ¢loveka, a ktery ziskava stale
vetsi prostor prave diky ICT. Jedné se o média, ktera jsou podle Schellmanna (2004, s. 10)
uréitym zprostfedkovatelem informaci, sdé€leni, pficemz jsou jimi mysleny technické
prosttedky nebo néstroje, které slouzi k Sifeni informaci. Tento termin je odvozen
z latinského slova ,,medium*“, coz je prekladano jako nachdzejici se uprostted, mezi,

sttedni apod.
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Velmi cCasto jsou terminem média podle Gilese (2012, s. 13—15) oznacovana
masmédia, tj. hromadné sdélovaci prostiedky ¢i prosttedky masové komunikace
nebo informace. Média, resp. masmédia, odstartovala svlij rozmach s vynalezem rozhlasu.
Nésledovala televize a v soucasné dobé dle téhoZz zdroje ziskal prvenstvi mezi meédii
internet. Autor upozoriiuje na skutecnost, ze termin internet zastieSuje velké mnozstvi
médii, k nimz patfi napt. e-mail, web apod. Schellmann (2004, s. 12—-13) uvadi, ze média
lze kategorizovat dle technickych kritérii, tedy dle toho, zda vysila¢ nebo piijemce urcité
informace vyuziva technickych prostfedkt, dalsi klasifikaci predstavuje déleni dle ulohy
v komunikacnim procesu: rozliSovana jsou prenosova a transportni média (k nim patii
v obecné roviné te¢, z technickych prostfedki telefon, rozhlas, televize, internet) a dale
média slouzici k ukladani a fixovani dat (rukopisy, tiskoviny, fotografie, videokazety, CD,
DVD apod.). Urban, Dubsky, Murdza (2011, s. 48-49) uvadi dalsi mozné déleni,
a to na média chladna (tato média prenaseji informaci a cili na racionalni slozku ptijemce
informace — patfi k nim napf. telefon ¢i televize) a média horkd (ptisobi predevsim
na emoce a smysly, patii k nim zejména film), nebo na média tiSté€n4 a elektronicka.

ICT jsou nastrojem, prostfednictvim kterého lze do svéta médii pronikat, zaroven
vSak média s vyuzitim ICT pronikaji do lidskych zivotd. Problematice médii a jejich
uzivanim détmi se vice vénujeme ve druhé kapitole prace. Na tomto misté¢ vSak
povazujeme za dulezité zdaraznit, ze zplsob, resp. Cetnost, s jakou dnesni déti konzumuji
medialni obsahy a uzivaji ICT, je enormni. Sigmund, Sigmundova (2015, s. 103) uvadéji,
ze Ceské déti patii ve srovnani déti evropskych stati a Severni Ameriky do prvni tietiny
zebticku co se tyce sledovani televize (prekracuji doporucovanou, resp. hrani¢ni hodnotu
2 hodin denné¢ sledovanim televize), v letech 2002—2010 vzrostl nariist uzivani pocitace
Ceskymi détmi témét o 3 hodiny denné, coz souvisi i s naristem pocitacl v Ceskych
domécnostech a rozsifenim internetového piipojeni.

Mimo jiné se pro dnesni mladou generaci uziva termin digital natives (digitalni
domorodci) nebo téz digitdlni generace. Jak vysvétluje Eckertova (2014), jedna se
o generaci, ktera se narodila v éfe internetu a dle Lupace (2011) nemaji tyto déti vyrazngji
jiné hodnoty nez star§i generace v détském véku (pro starSi generace, které se v éfe
internetu nenarodily, se analogicky uziva pojem digitalni piist¢hovalci — digital
immigrants), nicméné¢ od starSi generace se liSi zplsobem uvaZovani, zpracovanim
informaci, formami uceni. Digitdlnim domorodcem byl podle Spitzera (2014, s. 186)
v roce 2008 jedinec, ktery za sviij Zivot poslal ¢i ptijal v priméru 250 000 e-maili ¢i SMS,
s mobilem stravil 10 000 hodin, videohry hral v rozsahu 5 000 hodin a na socialnich sitich

stravil pfiblizné 3 500 hodin. Marc Prensky, ktery je autorem pojmu digital native a digital
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immigrant, soudi, ze vyrustani v digitalnim svété, s ICT, proménilo i roli zédka: dneSni zaci
odmitaji ucit se tomu, co je odtrzeno od reality, ve které Ziji, necht&ji byt vzdélavani
od ugiteltl, ktefi jen néco prednasi a zaky zkousi, coz je malo akéni a interaktivni. ReSeni
vSak podle autora existuje. ICT, které proménily zadky do dnes$ni podoby digitalnich
domorodcli a kteti si bez ICT nedokéazi sviij Zivot ptedstavit, nemusi byt odsuzovany
a odmitany pravé ve Skolstvi, nebot nabizeji idedlni a efektivni zplisob vyuky,
kompatibilni s tim, co dneSni Zaci chtéji a potiebuji (Prensky, 2010, s. xv). Jak Prensky
dale uvadi, dnes$ni déti a mladez jsou neustile obklopeni novymi technologiemi, které
vrastaji do jejich zivotd, coz détem a dospivajicim umoziiuje byt neustale ve spojeni
s okolnim svétem, véetné svych vrstevnikil. Informace ptichdzeji non stop, 24 hodin denné,
7 dni vtydnu. Stale vice je to, co tito jedinci cht&i a potiebuji, dostupné ihned,
na pozadani, pfimo v jejich kapse — v mobilnim telefonu. Nabizi se tedy otazky, zda vibec
dnesni déti k néemu potiebuji Skolu. Tuto otazku si autor pokladad a zaroven na ni
odpovida. Domniva se, Ze ano, ucitelé stale maji dneSnim zakiim co predat, nicméné slovy
autorova zdka: ,, Zpusob, jakym dnesni studenti a ucitelé uvazuji, se velmi vyrazne lisi*.
Ucitelé selhavaji ve zplsobu piedavani poznatkli zakim, pfi¢inou je mimo jiné
1 skutecnost, ze maji dnesni zéaci problém udrzet pozornost po delsi dobu — napt. na vyklad
ucitele. Jako vhodné feseni (je ovSem otazkou, jestli toto feSeni neni ,,z nouze ctnost®,
uzijeme-li Ceské uslovi) se tedy nabizi podle autora pravé hojné vyuzivani ICT ve vyuce
(Prensky, 2010, s. 2).

Podle Slezackové (2011, s. 30-31) je vSak nutné zéky také vést ke vhodnému
uzivani ICT. PiedevSim je podle autorky nutné vést zaky k vybérovosti informaci,
ale 1 sebereflexi motivli vedoucich k jejich uzivani. Tyto pohnutky mohou byt pozitivni
(vyhledavéani informaci do Skoly, potfeba socidlniho kontaktu), ale i negativni (vyplnit
volny ¢as. Negativum v tomto ptipadé plyne pfedev§im z nevhodné volby naplné¢ volného
Casu, ale 1 rizik, které s sebou moderni komunikac¢ni prosttedky piinaseji, zejména hleda-li
74k zabavu, odreagovani napéti apod.). Zaci by méli byt seznamovani s tim, jak vyhledavat
informace, které jsou pro n¢ uzite¢né, napt. s ohledem na studium, ale i dobré, pfinasejici
pozitivni informace, coz vede k harmonizaci osobnosti, brani pocitim beznadéje
¢1 zklamani ze soucasného vyvoje svéta. Za velmi piikladné 1ze povazovat vedeni zakl
k zapojeni se do online programii ¢i rtznych projekti — autorka zminuje mezinarodni
projekt ,,The Hero Project”, do kterého se mohou zapojit i CeSti Zaci. Je zaméfen na
hrdinstvi vSedniho dne a moZnosti kultivace tohoto prosocidlniho chovéani u déti

a dospivajicich.
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Vyuziti mobilnich telefonti ¢i tableth uciteli zavisi velkou mérou 1 na kreativité
pedagogl, pochopitelné téz na jejich dobré obeznamenosti s tim, co tyto pfistroje umi,
jakymi funkcemi ¢i aplikacemi jsou vybaveny. Neumajer (2015) uvadi, ze k didaktickym
i¢eltim 1ze vyuzit napf. mikrofon, kterym je vybaven kazdy mobilni telefon ¢i tablet. Zaci
mohou méfit intenzitu hluku v okoli Skoly a vytvaret hlukovou mapu. Autor také popisuje
jednu z aktivit, kterd byla provedena ¢eskymi zaky prvniho stupné na jedné ze zakladnich
Skol: Zaci méli za ukol méfit, kdo ve tfidé béhem deseti vtefin vytvoii co nejhlasitéjsi
projev. Vyuzita byla aplikace umoziujici tvotit grafy, které zaci dale upravovali, hledali
minima, maxima, pocitali primeér, srovnavali jednotlivé projevy apod. I s pomoci
mobilnich telefont ¢i tabletl 1ze potizovat fotografie nebo videa a vytvaret tak rtzné
reportaze, zinscenovat fiktivni rozhovor s historickou postavou, vypravét digitalni piibeh
apod. Kamera muze byt také vyuzita jako zvétSovaci sklo. Moderni komunikaéni
prostiedky umoziuji stdhnout z internetu rizné aplikace, které lze velmi dobfe vyuzit
ve vyuce. Jednou znich je napft. krokomér. Dle tohoto zdroje je mozné vyuZivat tuto
aplikaci v hodinach matematiky ¢i na druhém stupni v hodinach fyziky, a to s ptesahem do
hodin télesné¢ vychovy: zaci mohou méfit, kolik krokd je zapotfebi k obéhnuti Skolniho
htisté, mohou v ramci projektu mapovat, jaka je jejich pohybova aktivita béhem Skolnich
a vikendovych dni apod.

Aby vsak bylo mozné moderni komunikacni prostfedky ve vyuce uzivat, je
nezbytné, aby jimi byly vybaveny Skoly. Neziskové organizace EDULAB vybavila v roce
2014 celkem 12 kol v Ceské republice digitalni u¢ebnou, tablety, interaktivnimi tabulemi
a dal$im technologickym vybavenim. V rdmci tohoto projektu je sledovano, jaky ptinos
maji dotykové technologie pro vyuku, ale 1 jaky postoj vii¢i dotykovym technologiim maji
zaci a ucitelé. Samy Skoly se také mohou zapojovat do dalSich projektt, nékteré organizuji
napf. obce. Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a télovychovy také vroce 2014 schvélilo
program, v némz mohou Skoly zadat o dotace z evropskych fonda na technické vybaveni
¢i vzdélavani ucitela (E15, 2014).

Jak bude dale v textu uvadéno, v Ceském Skolstvi nelze povazovat za optimalni ani
vybavenost Skol ICT, ani pfistup ucitell k vyuzivani modernich komunikac¢nich prostredkil
k vyuce. Pochopitelné¢ jiné moznosti ma ucitel pusobici na stfedni Skole, jiné ucitel
na prvnim stupni Skoly zakladni. Je tedy nutné zdlraznit, Ze vyuziti ICT ve vyuce se vzdy
musi odvijet od schopnosti zakl, danych i jejich vékem, a téz od jejich vzdélavacich

potieb. Této problematice se vénujeme v nasledujicim textu.
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1.3 Specifika vyuZiti ICT ve vyuce na prvnim stupni ZS

Mladsi skolni vék (6-8 let) je podle Matéjcka (1986, in Langmeier a Krej¢ifova,
2006, s. 119) ptechodovym obdobim mezi hravym ptfedSkolnim vékem a vyspélejSim
chovanim zéka. I v tomto véku jsou déti stale hravé, avSak zlepSuje se jejich koncentrace
(dit¢ mladSiho Skolniho veéku se dokaze soustredit piiblizné 10 minut), coz umoziuje
vénovat se 1 jinym formam aktivit, tedy 1 téch spojenych s u¢enim. Pro osobnost téchto
zakl je charakteristicka znacna bezprostfednost, spontaneita, ale 1 zvySend sugestibilita,
coz je pochopitelné rizikovym faktorem ve vztahu k médiim, nekritickému pfijimani
medidlnich obsaht. Tato Zivotni etapa pfinasi podle autora znacnou kiehkost a zranitelnost,
coz vede k nutnosti pomoci zakim tohoto véku ze strany ucitelil i rodi¢li, a to nejen
v oblasti vzdélavani. Oproti tomu ve stfednim Skolnim véku (9-12 let) jsou déti osobnostné
stabilnéjsi, vyhranuji se jejich zajmy. Déti se stale vice soustfed’uji na socidlni vztahy, a to
nejen ty existujici v rodin€. Stoupa vliv vrstevnické skupiny, pfi¢emZ plati, Ze normy
takové skupiny se mohou lisit od norem uznavanych a prosazovanych v roding.

Dité se prosazuje piedevsim vykonem, coz je odlisné oproti véku predskolnimu.
Spolecenskd prestiz, resp. postaveni jedince ve skupiné€, se stavd pro zdka vyznamnym
atributem tohoto uspéchu, vyznam vSak zdk zejména mladsiho Skolniho véku pftisuzuje
i ispéchiim $kolnim. Zak potiebuje byt akceptovan, ocefiovan, d&je-li se tak, zvysuje se
jeho prozivani vlastni hodnoty. Nesta¢i mu vSak, aby zaujimalo napi. ve tfidé vyluéné
postaveni, potfebuje védeét a vnimat, ze si tento uspéch zaslouzil. V tomto véku je také
vyznamné vlastnictvi urcitého predmétu, kterym velmi ¢asto byva pravé mobil (idealn¢ co
nejvykonnéjsi, nejmodernéjsi, s moznosti vSestranného vyuziti) ¢i tablet. Je velmi dilezité,
aby se autority vzivot¢ zdka soustfedily predevSim na ocenovani uspéchu,
resp. schopnosti, které¢ zak ma, jeho usili vénované napft. Skolni praci, nebot’ Casté zazivani
neuspéchu ¢i jeho zdiraznovani snizuje sebedtvéru zdka. Vysledkem muze byt prozitek
neschopnosti, ménécennosti oproti jinym zaktim, ale i tendence vzdat usili vénované Skolni
¢i jiné ¢innosti (Sedlackova, 2009, s. 27).

Tablety lze vyuzivat napf. ve vyuce Ceského jazyka na prvnim, ale i druhém stupni
ZS. Je viak nezbytné, aby se ucitel nejprve seznamil s vybranou aplikaci. Vyhoda uziti
tabletu spoCivd v okamzité zpétné vazbe, ktera se zédkovi dostava, coz napomaha uciteli
v pfipadech, kdy nemize byt timto zpisobem k dispozici kazdému zikovi. V Ceském
jazyce lze vyuzit napf. aplikaci Nau¢ se pravopis, ve které si zak miize procvicovat
¢1 testovat psani 1/y v koncovkéch slov, psani -&/-je/-n€ nebo s/z, 0/, $irsi moznosti maji

placené verze. Ve vyuce anglického jazyka lze vyuzit tablet k poslechu, téz aplikace
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nabizejici slovnik Cirizné podcastové aplikace (automatické stahovani audio
¢i videonahravek), podobné ma tablet své vyuziti v matematice (prace ve dvojicich,
zopakovani, hry, které Ize vyuZit na konci hodiny, kdy jiz neni dostatek ¢asu na probirani
nové uebni latky. UZiti tabletu ve vyuce matematiky zdky bavi a zmenSuje jejich odpor
k tomuto predmétu (Cerny a Mazacova, 2015, s. 48, 69, 96).

V mlad$im Skolnim veéku dité opousti prelogické mysleni, které je z velké Casti
ovladano aktudlnimi pocity a potfebami, fantazii, ale i egocentrismem. Namisto toho se
v mySleni ditéte mladSiho Skolniho vE&ku stale castéji objevuje mysSleni logické,
které respektuje vlastnosti poznavané reality. V tomto vékovém obdobi se hovoii
o tzv. stadiu konkrétnich formalnich operaci. I pfesto vSak dit¢ miZze uzivat i mysSleni
charakteristické pro niz8i v€k, a to zejména v situacich, které jsou pro n¢j nezndmé
¢i emocné naro¢né. I vtomto véku ziustdva mysleni zaka vazano predevsSim na realitu,
abstrakce se ve vétsi mife rozviji az v pribéhu dospivani. Zaci byvaji zvidavi, zajimaji se
o okolni svét, je relativné snadné je ve vyuce zaujmout. Pfi vyuce je vSak vhodné vychazet
zejména ze zkuSenosti zakil, navazovat na n€ novymi poznatky (Vagnerova, 2008, s. 80).

74k ma potiebu rozumét okolnim jeviim, hleda jejich piicinu, pfi¢emz tato p¥i¢ina
by méla byt co nejvice jednoznacna. Pokud zak nezna pficinu urcitého déni, snazi se ji
vymyslet, s vyuzitim dostupnych zdrojt, ¢asto fantazie. Déti v tomto véku potiebuji mnohé
vysvétlovat, nemaji rady nahodilost, nebot’ ta jim pfindsi do zivota znacnou nejistotu
(Vagnerova, 2000, s. 155).

Zde tedy miizeme vnimat vyznam medialni vychovy pro zaky Skolniho véku. Nejen
ze jsou jejich kognitivni schopnosti omezené (resp. Uroven dosazenych schopnosti
neumoziuje abstrakci ¢i emocni odstup od vnimaného, coz je dalezité pro kriticky ptistup
vuci medialnim obsahtim nebo dil¢i aktivity realizované v prostfedi internetu), ale détem
chybi i dostatek vlastni zkuSenosti, ktera méa nezastupitelnou roli pfi praci s informacemi.
Zaci tohoto véku tedy potiebuji priivodce, ktery jim zpiistupni medialni svét formou
adekvatni jejich véku 1 rozumovym schopnostem.

Ve vyuce je tedy nutna i velkd ndzornost, vhodné je ilustrovat probirané téma
na jednotlivych piikladech, je vitdno, pokud mize Zz4dk experimentovat s pfedméty
¢i ur¢itymi situacemi, modelovat je apod. Ve cvicenich a interakénich hrach mohou Zzéci
experimentovat se svym chovanim, vyjadfovat své pocity apod. (Gillernova a Krejcova,
2012, s. 187).

I vtomto ptripadé miizeme sledovat vhodnost uzivani modernich komunikac¢nich
prostiedkli ve vyuce. Nejen ze zaci, a to zejména zaci mladsiho Skolniho véku, neudrzi
pozornost po delsi ¢asovy usek, ale vzhledem k efektivité uceni je dulezité, aby si zak
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informace zprostiedkované ucitelem dokazal vhodné osvojit — tj. aby jim rozumél a umél
je zaclenit do svych stavajicich kognitivnich schémat. Mobilni telefon ¢i tablet ve vyuce
tyto pfilezitosti nabizeji ve velké mife, je vSak opét dillezité, aby ucitel rozumél tomu, jaky
zpusob prace s témito zatizenimi je pro zaky vhodny.

Jedine&nou roli maji ICT pii edukaci zakd se specifickymi poruchami u¢eni (SPU),
k nimzZ patii napt. dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie, dyspraxie apod. Bendova (2011, s. 39)
vysvétluje, Ze tyto poruchy casto doprovézeji dalsi symptomy, jako deficit pozornosti,
zvySena unavitelnost, deficity v oblasti motoriky, zdci mohou mit obtize ve vnimani
posloupnosti, v pravolevé orientaci apod. Tyto deficity 1ze ovSem nemalou mérou ovlivnit
vhodnou intervenci, reedukaci, k ¢emuz je vhodné vyuzit pravé ICT. Existuji specidlni
pocitacové programy, které umoznuji zvysit nebo optimalizovat kvalitu edukacniho
potencialu téchto zaka. ICT lze tak vyuzit napt. pii prezentaci nového uciva, nebo k fixaci

jiz probrané latky, zaky lze timto zptisobem zkouset.
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2 MEDIALNI VYCHOVA

Ve druhé¢ kapitole prace se detailnéji zaméfujeme na realizaci medidlni vychovy,
a to jak ve Skolnim, tak i v rodinném prosttedi. Pfiblizujeme pfistup rodict a déti mladsiho
Skolniho véku k modernim komunikaénim prostredkiim, zabyvame se soucasnym stavem
mediadlni vychovy v Ceském Skolstvi, vCetné toho, jak je medidlni vychova zakotvena

v Rdmcovém vzdélavacim programu pro zékladni Skoly.

2.1 Charakteristika medialni vychovy

Medialni vychova patfi mezi oblasti, na které je v soucasné Ceské Skole kladen
znany diiraz. Média jsou souc¢asti naSich Zivotd, a tak je nutné, aby s touto problematikou
byli Zaci seznamovani jiz od utlého veéku. Medidlni vychova u¢i zdky vyuzivat média
jako zdroje informaci, pouceni, ale téz zabavy. Dé&ti se u¢i s médii pracovat, vytvaret
mediélni produkty. Patrné nejdiilezitéjsi aspekt medialni vychovy je vSak spojen s vedenim
zaki k urCitému odstupu od médii, rozvijeni kritického mysleni v souvislosti s médii
a jejich pisobenim na jedince (Krouzelova a kol., 2010, s. 5).

Medialni vychova, na kterou Sloboda (2013, s. 41-44) nahlizi pon¢kud Siteji,
tj. nikoliv pouze jako na jednu z forem vychovy realizovanou ve skole, definuje tento jev
jako zamémé socializaéni pisobeni na zaka. Zak si v ramci medialni vychovy osvojuje
média, kterd jsou soucasti spolecnosti, a to védome i1 nevédom¢.

Zastavime-li se u obou vyse uvedenych vymezeni medialni vychovy, povazujeme
za dtlezité upozornit v nich na akcent kladeny na aktivitu zdka ve vztahu k médiim, jeho
postaveni vu¢i médiim — zdk se ufi média vyuzivat (tj. nikoliv pouze pouZzivat,
ale cilevédomé snimi pracovat, vybirat si znich to, co je pro jeho zivot uzitecné
a v idealnim piipade téz neskodlivé), zak si média osvojuje. Pravé v tomto ohledu je role
medialni vychovy nezastupitelna, nebot’ vede zaka ke kritickému ptistupu vici médiim.

Zabyvame-li se vnaSi praci medidlni vychovou, vnimame ji pfedevSim
jako kurikularni zalezitost, tj. zamétujeme se na medialni vychovu ve Skolstvi. Zaroven
vSak vnimame medidlni vychovu podobné jako Sloboda (2013) jako proces socializace,
ktery ma své pevné misto nikoliv pouze (nebo az) ve Skolstvi, ale patii t€Z do oblasti
vychovy rodicovské. Skutecnosti vSak ziistava, ze neziidka je to teprve Skola, v niz se dité
seznamuje s tim, ze obsahy médii neni vhodné pfijimat bez kritického mysleni apod.

Dle Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani (dale v textu téz
jako RVP ZV) nabizi medialni vychova v zékladnim vzdélavani ,, elementarni poznatky
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a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii...ma vybavit Zaka zakladni
urovni medialni gramotnosti...predevsim se jednd o schopnost analyzovat nabizend
sdeleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamer, pripadné je
asociovat s jinymi sdélenimi.“ (MSMT, 2016, s. 137).

Co je to tedy medialni gramotnost? Medidlni gramotnost je podle Bendla (2015,
s. 303) ,,schopnost vyuzivat média tak, aby to nemélo negativni vliv na dotycného jedince
a jeho okoli.“ Vrankova (2004) zduraznuje v souvislosti s medidlni gramotnosti rozvoj
komunika¢nich kompetenci, kter¢ zahrnuji ,,schopnost vyhledavat, analyzovat, hodnotit
a dale predavat informace v nejruznéjsich formdatech.“ Dle autorky se nejcastéji v ramci
medidlni gramotnosti rozliSuji dvé roviny, a to znalosti vztahujici se k osvojovani
informaci o médiich, jejich fungovani, ale i hrozbach jejich zneuZiti, a téz dovednosti pfi
praci s médii.

O medialni gramotnosti se nékdy podle Machové, Kubatové a kol. (2015, s. 109—
110) hovoii jako o soudném divactvi. Dit€ se jiz v raném veéku uci (nebo by se mélo ucit)
tomu, jak se orientovat ve velkém mnozZstvi informaci, kterda média piindSeji, osvojuje
si kompetenci vybirat znich relevantni, dualezité, co nejméné Skodlivé informace,
ale rozviji se u né& i schopnost optimaln¢ a efektivné s takto ziskanymi informacemi
nakléadat.

To, co je tedy pro medialni gramotnost charakteristické, je zejména schopnost
zaujimat kriticky odstup od médii, zaroven vSak i1 schopnost maximalné¢ vyuZzivat
potencidlu, kterd média jedinci nabizeji. Medidlni gramotnost tak v praktické roviné
zahrnuje nejen poznatky dualezit¢é pro osvojeni téchto schopnosti, ale téZ samotné
dovednosti, které toto jednani umoziuji (Micienka a Jirdk, 2007, s. 9). Medialni vychova
podle Sochorové (2016, s. 31) sleduje dva hlavni cile: utvafeni a péstovani kritické reflexe
médii a jejich obsaht u pfijemct (jedna se o tzv. kriticko-hermeneutickou vétev medidlni
vychovy), coz umoznuje lepsi ochranu zakl ptfed potencialnim zneuzitim masovych médii,
a dale praktickd ptiprava zdka na vyuzivani médii (koncept se podle autorky nazyva

learning by doing), jedna se o dovednostni vétev medialni vychovy.

2.2 Medialni vychova v zakladnim vzdélavani

Bredl (2017), ktery shrnuje poznatky a zkuSenosti odbornikli (pedagog
specializujici se na medialni vychovu, feditel spole¢nosti Scio), soudi, ze v Ceskych
Skolach neni medialni vychové vénovana dostateCna pozornost. Zmiiuje také nedostatky

medidlni vychovy tak, jak je realizovana: vyuZivany jsou zastaralé vyukové metody,
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v samotném RVP ZS$ jsou stanoveny nékteré vystupy (tedy to, co by zak mél zvladnout
po absolvovani daného pfedmétu), které lze povazovat za nedostate¢né s ohledem na to, co
si zaci potiebuji osvojit s ohledem napf. na rozpoznani manipulace médii (jednim
z vystupt je to, ze mé zak byt schopen nahrat vzkaz na zaznamnik), Skolam chybi dobré
technické zazemi a dle autora ani mnozi pedagogové nejsou optimalné medidlné gramotni.
V praxi se tak dle stejného zdroje vyucuje medidlni vychova napt. formou projektovych
dni, coz je vSak z hlediska potfeb Zakli ve vztahu k medialni gramotnosti nedostate¢né.
Jako problematickéd se dle t¢hoz zdroje jevi jiz edukace budoucich ucitelit na vysokych
Skolach. Chybi také dostatek vhodnych ucebnic: informace, které jsou obsazeny
v dostupnych ucebnicich, jsou spise historického charakteru, jsou podavany bez patfi¢ného
kontextu a zdlUraznéni ndvaznosti na jiné oblasti, coZ neumoziuje zakiim pruzné reagovat
na realitu, které Celi.

Podobné¢ teoretik médii J. Jirdk v rozhovoru s Vladykou (2004) uvadi, ze zatimco
v zapadnich evropskych zemich méd medidlni vychova dlouhou tradici, ve vychodni Evropé
probihd jeji rozvoj pomaleji, coz je ddno zejména nedostatkem lidskych zdroji a také
neochotou médii spolupracovat, podporovat jeji propagaci, zavadéni do Skol apod.
Vychovat generaci ucitelt, kteti budou s touto problematikou dobtfe obezndmeni, bude dle
téhoz zdroje trvat dlouhou dobu, mimo jiné i proto, ze nabidka vysokych skol v této oblasti
neni optimalni.

I kdyz byl tento rozhovor veden pied vice nez 10 lety, stav vyuky medialni
vychovy na ¢eskych Skolach stidle neni optimalni a zminované nedostatky stale v praxi
pretrvavaiji, jak vyplyva z prizkumu spole¢nosti Clovék v tisni. Lioliasova (2017) zmifiuje,
7e z tohoto priizkumu, do kterého se zapojilo 132 stiednich $kol z celé Ceské republiky,
vyplynulo, ze v 54 % Skol stravi student medialni vychovou za celou dochazku maximalné
deset vyucovacich hodin. Na 6 % $kol se nevyucuje vibec, a jak tyz zdroj dale uvadi, dle
byvalé ministryné Skolstvi nepfedstavuje medialni vychova aktualni téma; odpovédnost
za vzdélavani déti v této oblasti by méli nést také rodiCe, spolecnost a politici. Vyzkumy
zamétené na vyuku medialni vychovy na 1. stupni se nepodafilo dohledat — pokud je
realizace medidlni vychovy podrobena vyzkumnym Setfenim, pozornost je vénovana
Skolam stfednim ¢i druhému stupni zakladnich Skol. Uvést vSak lze napt. vyzkum
realizovany Zivnou (2016, s. 58) v ramci diplomové prace. Vyzkumny soubor tvoiilo 103
ucitelit brnénskych zakladnich $kol, vyucujicich zaky ve 4. a 5. tiid&. Setfenim bylo
zjisténo, Ze medialni vychovu zarazuje do vychovy ,.Casto” jen 7 % oslovenych ucitelt.
NejcCastéji je s détmi provadén néacvik dialogh (95 %), analyzu rozhlasového vysilani
uvedlo 30 % respondenttl, 26 % respondenti se zamétfuje na tvorbu Skolniho ¢asopisu. Jen
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12 % ucitelt se vénuje praci s internetem, 5 % vyhledavani informaci. Nejc€astéji je
aplikovana medialni vychova v ceském jazyce a literatuie, dale ve vlastivédé a
ptirodovéde. Jen 17 % respondentl uvedlo, Ze se jim dafi v ramci 1. stupné zakladni Skoly
probrat vSechny okruhy medialni vychovy stanovené ve Skolnim vzdélavacim programu.

Medialni vychova neni v ceském Skolnim prostfedi fenoménem novym.
Vychovnému a vzdélavacimu potencidlu médii, a to konkrétné tisku, se vénoval jiz Jan
Amos Komensky v 17. stoleti, ktery prosazoval pouzivani novin ve $kole, nebot’ je vnimal
jako zdroj pouceni. Jiz v té dob¢ se snazil zavést ¢teni novin jako zcela béZnou soucast
vyuky. Soucasti kurikularnich dokumentti se vSak medidlni vychova stala az v roce 2000,
kdy byla zaclenéna do Ramcovych vzdélavacich programi, od roku 2007 je soucasti
kurikulérni reformy (StaSov4, Slaninova, Junova, 2015, s. 165).

K cilim medialni vychovy, definovanych v RVP ZV, patii mimo jiné rozvijeni
analytické¢ho piistupu k medidlnim obsahim, schopnost kritického odstupu od nich,
rozvijeni schopnosti vyuzivat média jako zdroj informaci, pochopeni, jakou roli média
ve spolecnosti 1 v kazdodennim zivoté maji, ale téz rozvijeni schopnosti komunikace,
citlivosti vuc¢i stereotypim nebo predsudkiim prezentovanych v médiich, uvédomeéni si
moznosti svobodného vyjadiovani vlastnich ndzorti a myslenek. Zaci by méli byt schopni
rozlisit, co je to realita a fikce, mé¢li by byt schopni postihnout rozdily mezi reklamou
a zpravodajstvim. M¢éli by umét samostatné pracovat s informacemi predavanymi médii,
tj. reflektovat v souvislosti s nimi vlastni zkuSenost. Zaci se v medidlni vychové udi
rozumét zpravodajstvi, jeho vystavbg, principim, které zpravodajstvi vyuziva (MSMT,
2016, s. 138—139).

Medialni vychova se na zdkladnich Skolach zameétuje na predavani poznatki
arozvijeni dovednosti zakl v oblasti médii a medialni komunikace. Tematické okruhy,
které k ni patfi, se rozdéluji do dvou skupin: na tematické okruhy receptivnich ¢innosti
a tematické okruhy produktivnich ¢innosti. Do prvni oblasti patii kritické Cteni a vnimani
medialnich sdéleni (Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli rozliSovat mezi zpravodajstvim
a reklamou, aby rozuméli obsahu medialniho sdéleni apod.), interpretace vztahu medidlni
sdéleni a reality (zdk se uc€i rozpozndvat manipulaci v médiich, tj. napf. rozdilu
mezi sdélenim vychazejicim ze znalosti problematiky, nezaujatého postoje a sdélenim
potvrzujicim pfedsudky), stavba medidlnich sd€leni (sestavovani zpravodajstvi,
zezabaviujici principy), vniméni autora medialnich sdéleni (co chce autor skutec¢né sdélit,
jakych vyrazovych prostiedkd uziva, aby zdiraznil sviij postoj ¢i nazor, véetné uziti
zamerné manipulace), fungovani a vliv médii ve spole¢nosti (jaké faktory média ovliviuji,
jak jsou média financovana a jaky dopad tento zpusob financovani ma na spolecnost,
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jedince, role médii v kazdodennim zivot¢ apod.). Do oblasti tematické okruhy
produktivnich ¢innosti patii tvorba medialniho sdéleni (jaké vyrazové prosttedky je vhodné
v medialnim sdéleni uzit, jak se vytvaii medidlni sdéleni pro riizné typy médii) a prace
v realiza¢nim tymu (mize se jednat o redakci Skolniho ¢asopisu, internetového média, zaci
se uci kooperaci v tymu, stanovovat si cile, Casovy harmonogram apod.). Prifezové téma
Medidlni vychova tak pusobi na rozvoj osobnosti zaka, vcetné oblasti hodnot a postojli
(MSMT, 2016, s. 138-139).

Do vyuky medialni vychovy na prvnim stupni patii tzv. Medialni propedeutika,
ve které Zaci vyuzivaji své dosavadni zkuSenosti s médii. Na Medialni propedeutiku
navazuje tematicky okruh Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni, do kterého se
ovSem pouze v zdkladni roving, promitaji i témata z dalSich okruht, jako je Interpretace
vztahu medidlnich sdéleni a reality, Stavba medidlnich sdéleni ¢i Tvorba medialnich
sd¢leni a Prace v realizacnim tymu (Pastorova, 2011, s. 4).

V doporucenych ocekavanych vystupech medidlni vychovy je mimo jiné uvedeno,
ze by m¢l byt zak prvniho stupné zékladni Skoly schopen rozpoznavat rizika, kterd pro néj
predstavuje zvefejiiovani soukromi na internetu (VUP, 2011, s. 70). Z vyzkumu Jiréka,
Stastné, Zezulkové (2016, s. 25), kterého se zuastnili déti a dospivajici ve véku 5-15,
pricemz tito jedinci byli rozdéleni do ohniskovych skupin, v nichz probihaly rozhovory
(déti ve veku 7-10 let bylo 18), vSak vyplynulo, ze Zaci 1. stupné zékladni Skoly zcela
bézné umistuji na socidlni sit¢ videa, kterda sami nataci a kterd je zachycuji v riznych
situacich (oproti tomu zéci starSiho Skolniho véku byli v tomto ohledu zdrzenlivéjsi,
atojak co se tyCe umistovani vlastnich videi o nich samotnych, tak i v oblasti sdileni
videi). Pokud se tyto zkoumané osoby vyjadfovaly k vlivu médii na jejich zivot, prevladaly
spiSe pozitivni ohlasy. I kdyz si tito zaci uvédomovali, ze média mohou mit na n¢ samotné
1 negativni dopad, jejich znalosti v tom, v ¢em tato negativa spocivaji, byly kusé a nahodilé
(zminovano bylo zhorSeni zraku, zavislost, ptipadné ztrata skutecnych socialnich kontakta
a zvysené riziko agresivniho chovani v souvislosti s hranim nésilnych pocitacovych her).

Na kazdé Skole zélezi, jak toto prifezové téma do svého Skolniho vzdélavaciho
programu zapracuje. Vyuku lze rozlozit do vice predméti, l1ze ji vSak vyucovat i jako
predmét samostatny. Pokud je koncipovana samostatné, zaci mohou snaze vnimat vyznam
Medialni vychovy, nebot’ je postavena na stejnou uroven predmétim ostatnim. Z hlediska
charakteru medidlni vychovy je vSak vhodné&jsi zatadit ji do vice pfedmétii, zaroven plati,
ato i s ohledem na vék a vyvojovou troven zakti prvniho stupné ZS, Ze by zpiisob vyuky
Medialni vychovy mél byt co nejvice prakticky — muze se tedy jednat napt. o projektové
dny celé Skoly, exkurzi apod. (Obratil, 2013, s. 4).
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V prvnim obdobi prvniho stupné plni tematicky okruh Mediélni propedeutika ulohu
prosttednika pro vstup do svéta médii. Neni tedy cilem, aby zaci ziskavali faktické
znalosti, ale spiSe aby ziskdvali medialni zazitky a zkuSenosti. Ucitel vytvaii prostor
pro jejich vznik a je pritvodcem v jejich vhodném zpracovani. V praxi se pracuje zejména
na symbolické roviné (ilustrace, rozhovor, hra, vypravéni), l1ze vSak pracovat i se skupinou
vramci realizaéniho tymu. V tvodu se mohou Zici seznamovat s vyhodami a riziky
internetu, mobilu a jinych, novych technologii. K ocekdvanym vystupiim patii napf.
schopnost Zaka sdélit, ktera média a jakym zpilsobem provazeji jeho bézny den,
pii sledovani pohadky, Cetbé ptibéhu dokaze Zzak rozlisit realitu a fikci, dokaze uvazovat
o postavach piibéhu (jejich motivaci kjednani, o jejich vlastnostech), suvedenim
konkrétniho ptikladu si za¢ind vSimat rizik spojenych se zvetejiovanim soukromych zprav
v prostiedi internetu apod. Tematicky okruh kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni je
dilezity pro vytvoreni kritického odstupu od medidlnich sdéleni. U¢i se uvédomovat si,
7e hodnota medialniho sdéleni miize byt rizna, ne vzdy pravdivostni. Zaci se uéi napf.
vefejné¢ prezentovat své prace, jsou vedeni k rozSifovani vyjadfovacich schopnosti,
ale i k rozvoji Ctenarské gramotnosti. K vystupim patii napi. schopnost zaka rozlisit
zékladni funkce medialniho sdéleni (informovat, vzdélavat, ziskavat, bavit), mé¢l by byt
schopen rozpoznat cil reklamy a identifikovat vyrazové prostiedky reklamy uzité
k osloveni cilové skupiny, mél by nejen rozumét vyznamu ochrany osobnich udaju,
predevsim by se vSak mél chovat tak, aby nevystavoval riziku sebe ¢i jiné osoby
v prostfedi internetu apod. (Pastorova, 2011, s. 5-6).

Byt se mohou mnohé ztéchto prvkl ¢i principi medialni vychovy jevit jako
znacn¢ trivialni, skuteCnosti zstava, ze se Ceské déti napt. v prostfedi internetu nechovaji
bezpetné. Z vyzkumu Univerzity Palackého v Olomouci, realizovaného v roce 2014
na vzorku 28 000 déti ve véku 11-17 let mimo jiné vyplynulo, Ze by 62,86 % respondenti
zaslalo v prostiedi internetu své jméno a piijmeni zcela cizi osobé€, fotografii obliceje
39,08 % déti, telefonni cislo 38,01 % déti. 29,8 % respondentit bylo internetovym
kamarddem (tedy n€kym, koho déti neznaly zredlného prostfedi) pozadano o zaslani
fotografie obliceje, a z tohoto poctu tak ucinilo 54,67 % déti. Jeste vice alarmujici je
zjisténi, Ze by 40,22 % respondentli bylo ochotnych jit na osobni schlizku s internetovym
kamaradem. O toto setkani jiz bylo pozddano 43,56 % déti a 54,91 % jich skute¢né
na takovou schiizku pfislo (Kopecky, 2014).

Lze predpokladat, Ze by mladsi Zaci v tomto ohledu nebyli uvédomélejsi, s ohledem
na jejich psychosocialni vyvoj (viz kapitola 1.3). Podobné¢ jako v pfipadé¢ vyzkumu
realizace medialni vychovy na prvnim stupni zékladni Skoly, ani téma rizikového chovani
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déti mladsiho Skolniho véku dosud nepoutd pozornost badatelli. Pouze zakladni piedstavu
o tom, jak se zéaci prvniho stupné zakladni Skoly v prostiedi internetu chovaji, mizeme
ziskat z jediného Ceského vyzkumu, ktery se nam podafilo dohledat, a déle zjedné
ze zahrani¢nich studii, kterou jsme vybrali ke srovnani a doplnéni potiebnych udaju.

V roce 2009 realizovala spolecnost TNS AISA Setfeni, kterého se zcastnilo 319
¢eskych rodin s détmi ve véku 10-15 let. Déti ve v€ku 10-11 let bylo 86. Co se tyce
zebricku poradi rizikového chovani, nejcastéji se déti v tomto veku nesvefuji rodicim,
pokud na internetu objevi néco, co je vystrasi (jednalo se o 20 % d¢ti), stejnou mérou (10
% déti) tito respondenti uvetejiiuji i posilaji prostfednictvim internetu své fotografie nebo
videa, v nichz jsou zobrazeni, a také sdéluji své osobni udaje (jméno, adresu). 12 % déti ve
véku 10-15 let otevira pfilohy e-mailu, ktery jim pfiSel z nezndmé adresy, 7 % déti
navstévuje stranky s prezentovanym nasilim. 1 % déti se schazi s lidmi, které pozna pouze
ve virtudlnim prostfedi. 12 % déti nemd srodi¢i dohodnutd pravidla, jak se maji
na internetu chovat. Nej¢astéji nesméji déti uvadét nikde osobni udaje (59 %), navstévovat
ur¢ité webové stranky (56 %) a maji téZ urCeny Cas straveny v online prostiedi (52 %).
Nicméné¢ 20 % déti tato pravidla nedodrzuje: nejcastéji pokud jde o cas straveny
na internetu, naopak nejvice opatrné jsou déti ve sdélovani osobnich udaji (Handl, 2009).

Holloway, Green, Livingstone (2013, s. 7-24) se zam¢fily na déti ve véku 0-8 let,
pricemz se v ramci svych zjisténi opiraji také o studii EU Kids Online ¢i Setfeni Evropské
komise (European Commission - EC), ktera ovSem pravidelné sleduje chovani v prostredi
internetu starSich déti a téz dospivajicich. Autorky uvadéji, ze lze ve vyspélych zemich
pozorovat trend posunu rizikového chovani ¢i urcitého chovani v prostfedi internetu
k détem stale mladsiho véku. Mimo jiné vétSina déti mladsich dvou let se relativné bézné
pohybuje v online prostfedi. Vyzkumem EC bylo v roce 2005 zjisténo, ze ve véku 6-7 let
se bézné v prostiedi internetu pohybuje 34 % déti, o tii roky pozdéji to jiz bylo 42 % déti
ve veku 6 let a 52 % déti ve v€ku 7 let. Vroce 2012 ve Velké Britanii se tfetina déti
ve véku 3—4 let pohybovala na internetu (s vyuzitim stolniho pocitace, notebooku
¢inetbooku), dalsich 6 % svyuzitim tabletu a 3 % pomoci mobilniho telefonu.
V Nizozemi se dokonce jednalo o 78 % batolat. V Jizni Korei, kde je nejvyssi pokryti
vysokorychlostnim internetem, travi na internetu v priméru 8-9 hodin 93 % déti ve véku
3-9 let. V USA je na internetu kazdy den 25 % ttiletych déti, ve v€ku 5 let se jedna o 50 %
déti a ve veku 8 let t¢méf o 70 % déti. Co se tyce uzivani dotykovych piistroji (tablet, iPad
apod.), ve Svédsku napf. v roce 2012 uzivalo 50 % déti ve véku 3—4 let tablet, 25 % déti
chytré telefony. Z Setieni spolecnosti AVG v roce 2013 vyplynulo, ze 64 % déti ve véku 6—
8 let ve Velké Britanii navsStévuje socialni sit€¢, nejméné déti (46 %) je navstévovalo
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v Némecku. Ve Velké Britdnii mélo vlastni ucet na Facebooku, na kterém je spodni
hranice pro zalozeni profilu 13 let, 30 % déti ve véku 7-11 let. Autorky se zabyvaji také
dopadem tohoto chovéani na déti, pficemZ uvadéji, ze napt. longitudindlnim vyzkumem
provedenym v roce 2004 na vzorku 8 283 déti predSkolniho véku ¢i v prvni nebo druhé
tfidé zékladni Skoly v USA bylo zjisténo, ze existuje pozitivni dopad uzivani internetu
v tomto ¢asném véku a Skolnim uspéchem ve vé€ku vyssim, v australské studii provedené
na vzorku 9 000 déti ve v€ku 4-9 let byl zjistén pozitivni dopad pohybu v online prostiedi
na zvySeni slovni zasoby. Co se tyCe negativnich dopadl, bylo zjisténo, ze jsou déti
ve véku 5-8 let zranitelnéjsi nez déti starSi (snaze a vice se rozrusi, pokud napt. prohraji
v online hfe, n€kdo je porazi, nechce pfijmout jejich Zadost o pratelstvi apod.), jsou také
zna¢n€ naivni a Castéji jsou ochotny sejit se v redlném Zivoté s nékym, koho znaji jen
z internetu. Bylo téZ zjisténo, ze piistup na internet takto malym détem umoziuji prevazné
rodi¢e mladsi (ve veéku 25-45 let), rodice se také méné obavaji o své mensi déti, pokud se
pohybuji ve virtudlnim prostfedi, nez je tomu v pfipadé déti starSich. OvSem 1 sami rodice
se chovaji rizikove a vice nez polovina rodict (ve Velké Britanii nebo ve Francii dokonce
73 %) zvetejniuje na svych profilech na socialnich sitich fotografie svych malych déti
(novorozenct, batolat atd.).

Uzijeme-li oblibené vyrazy zmasmédii, a to 1 s védomim jejich schopnosti
manipulovat s lidskymi emocemi a chovanim, vysSe uvedena zjisténi jsou ,,Sokujici”,

¢

malarmujici™ a zcela jisté , dramaticka”. Bylo pro nas obtizné z velkého vyctu

¢

., Sokujicich** dat vybrat jen ta nejvice ,, alarmujici, ptedevsim vSak vyvolavajici mnohé
otazky, na které v praci hledame odpovéd’ a které se vztahuji k ustfednimu tématu, tedy co
predstavuji moderni komunikacni prostfedky v rukou zaki prvniho stupné zakladni skoly.
Timto pomérné obsahlym vyctem, i pfes uzitou redukci informaci, jsme vSak chtéli
ilustrovat, ze problematika uzivani modernich komunikacnich prostfedkii détmi je
uchopit a vysvétlit zaklim v ramci omezené Casové dotace ve vyuce. UcCitelé neziidka
zastupuji rodice v jejich vychovnych funkcich, nicméné co se ty¢e medidlni vychovy,
domnivame se, ze ta by mél byt doménou piedevSim rodinného prostfedi. Podobou

medialni vychovy v roding se zabyvame v nasledujici podkapitole.

2.3 Medialni vychova v rodiné

V mladSim Skolnim véku je vyraznou soucasti identity jedince jeho ptislusnost
k roding€. V uspokojovani potieb ditéte hraje tedy rodina stale primarni roli. Rodi¢e mimo
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jiné saturuji ditéti potiebu smysluplného uceni, v mnohém jsou pro déti vzorem. Jsou také
zdrojem jistoty a bezpeci, ovliviiuji seberealizaci ditéte (StaSova, Slaninova, Junova, 2015,
s. 60).

74k tedy vtomto véku nerevoltuje vici rodi¢im, coz je charakteristické
pro dospivani, mnohdy se naopak 1 zna¢né nekriticky identifikuje se svymi rodici,
nejcastéji se jedna o rodice stejného pohlavi (Sedlackova, 2009, s. 27).

Tuto skute¢nost povazujeme za vyznamnou v souvislosti s pfejimanim postoje zaka
vici modernim komunika¢nim prostfedkiim. Pokud je vrodin€ bézné naduzivani
modernich technologii, pfirozend komunikace tvafi v tvaf je nahrazena komunikaci
virtualni ¢i zejména s vyuzivdnim mobilnich telefond, zZak vnima dané chovani jako
normu, takové jednani se stdva normou pro dil¢i vzorce chovani. Rodi¢, ktery neni schopen
odpoutat se od svého mobilniho telefonu, sviij volny cas v prostiedi domova travi
u pocitace ¢i na socialnich sitich prostfednictvim tabletu nebo mobilniho telefonu, také
bude jen stézi svému potomku vysvétlovat, jak a proc je takové pocinani nevhodné.

Eckertovd, Docekal (2013, s. 37-38) apeluji na rodice, aby dostatecné
obeznamovali své déti se zdsadami vhodného chovani v prostfedi internetu. Déti by mély
veédét, ze nemaji nikomu davat své telefonni Cislo, adresu, nemély by ani cizi osob¢ posilat
svoji fotografii, zcela jist¢ ne fotografii intimni. Na neslu$né e-maily nemaji déti
odpovidat, stejn¢ jako by nemély sdélovat druhé osobé sva piistupova hesla na rizné
webové stranky. DéEti by také mély byt dostateéné zpraveny o tom, ze nemusi odpovidat na
konverzaci, kterd se jim nelibi, v pfipad¢, Ze je obsah nékterych stranek vydési, znejisti,
mély by se s touto skutecnosti vzdy svéfit rodictim ¢i jiné dospélé osobé. Podobné by mély
byt déti vzdélavany v tom, ze ne vSemu se da v prostfedi internetu véfit, coz plati mimo
jiné i pro sjednavani schiizek s cizimi osobami a otevirdni pfiloh zpravy, ktera pftisla
z nezndmé e-mailové adresy.

Rodic¢e by si meli uvédomit, jak déti v tomto veéku k médiim ptistupuji, a dle toho
uzpusobit nejen Cas straveny sledovanim médii, ale i obsah rozhovorti vedenych s détmi
natoto téma. Viagnerovd (2000, s. 184-187) uvadi, ze média v mnohém nahrazuji
socializaci ditcte, ktera je primarné doménou rodiny. Pokud se v rodinach napt. malo cte,
1ze ptedpokladat, ze podobné chovani bude vykazovat samo dité, a podobny postoj Ize
u néj nasledné sledovat i ve vztahu k médiim. Pfijimani informaci z médii vSak u ditéte
a dospé€lého probiha odlisné. Autorka upozoriiuje na skutecnost, ze vizudlné prezentovany
ptib¢h se znacné podoba realité, a dit¢ jej tedy také jako realitu vnimd, poznatky ziskané
timto zplsobem povazuje za srovnatelné poznatkiim ziskanym jinym zpiisobem, vlastni

zkuSenosti. Dit¢ ma tendenci identifikovat se pfedevSim s kladnymi hrdiny v ptibézich,
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z ptibéhu si vybira to, co je pro n¢j samotné atraktivni. Autorka také upozoriiuje na to,
ze by rodice méli co nejvice eliminovat z dosahu déti ptibéhy i potady, v nichz je
obsazeno nasili, pfiCemz modelovou agresi medidlnich pofadi jsou ohrozeni zejména
chlapci, nebot’ u nich vzrista potieba ziskat vysokou prestiz. Ta je v ptipadé¢ muzské role
spojena zejména s maskulinitou, k niz agresivita urCitym zpiisobem patii. Navic nésili byva
v médiich prezentovano vétSinou jako zcela béZnad soucast Zivota, coz se tykd i forem
nasili, které jsou ovSem ve spolec¢nosti povazovany za deviantni ¢i nevhodné a bézné se
v populaci nevyskytuji v takové mire, v jaké jsou v médiich prezentovany.

Sloboda (2013, s. 177-178) ve svém vlastnim vyzkumu, které¢ho se zucastnilo
mimo jiné 264 rodict déti ve v€ku 4-25 let, zjistil, Ze vétSina rodi¢li namisto toho, aby
détem vysvétlovala obsah medidlnich sdéleni, zvySovala jejich medialni gramotnost, spise
uzivala média jako prostfedek umoznujici dité potrestat, nebo naopak odménit. Z vyzkumu
dale vyplynulo, Ze rodi¢e povazuji sami sebe za odpovédné ve vztahu k medidlni vychove
svych déti, zaroven se vSak neciti byt v této oblasti pfili§ kompetentni a vzdélani. Nejsou
schopni byt ve vztahu k médiim dostatecné kriticti, jejich hodnoceni médii je velmi
stereotypni, i pfesto vSak své pisobeni na déti v tomto ohledu nadhodnocuji. Obdobné
Sed’ova (2006, s. 73—74) uvadi, e v praxi obnasi medidlni vychova v rodiné piedeviim
zékaz sledovani urCitych potradl a pouceni o tom, ze realny svét je tak zly, jak je v médiich
prezentovan, ale zaroven ze realita neni tak dobra, jak je v médiich prezentovano, coz
pochopitelné neni s ohledem na medialni vychovu dostate¢né. Dle autorky ma byt dité
v ramci rodinné medidlni vychovy vedeno ke kritickému mysleni ve vztahu k médiim, ale
téz k tvorb¢ ustalenych vzorct chovani vic¢i médiim.

Pristup rodi¢ii k medidlni vychové tedy zcela jisté nelze vzdy povazovat
za optimalni. Nahlédneme-li na tuto problematiku komplexné, mizeme se také ptat, jaky je
pfistup rodi¢l k modernim komunika¢nim prostiedkiim, a to v souvislosti s uzivanim
téchto prostredki jejich détmi?

Hejlova (2014, s. 128-130) na zaklad¢ vysledk vyzkumu realizovaného v roce
2014 mezi zaky 3. a 4. tfid zakladnich Skol (vyzkumny soubor ¢inil 316 respondentit)
uvadi, ze nejcastéji zaci obdrzi od svych rodicu vlastni mobilni telefon béhem prvnich tii
ro¢nikt zakladni skoly, pficemz v 5. tfidé mé& mobilni telefon vétSina zaki. Mobilni telefon
slouzi respondentim ke komunikaci srodic¢i, dale na ném zaci hraji hry, poslouchaji
hudbu, mobilni telefon slouzi téz k vyhleddvani informaci jinych, nez z téchto oblasti neni
prili§ ¢asté. Respondenti také prostfednictvim telefont foti ¢i pofizuji zvukové zaznamy.
Autorka soudi, Ze pofizovani téchto zaznamu slouzi Zakiim k formovani vlastni identity

¢1 se jedna o zplsob, jak zdokumentovat urcity prozitek.
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Z vyzkumu Kontrikové, Cernikové a Smahela (2015, s. 4-5), kteii se zaméfili
na pouzivani digitalnich technologii détmi ve v€ku 0-8 let, vyplynulo, ze pro déti v tomto
véku pfedstavuji moderni komunikaéni prostfedky pfedevsim hracku, ale i zdroj informaci
a téz jeden z dalSich prostfedkli pro sledovani oblibenych potradi. Pomoci ICT rozvijeji své
,offline zdymy*, tedy se napt. dozvidaji vice informaci o svych oblibenych celebritach.
Rodi¢e ovSem casto podcenuji rizika, kterd z uZivani téchto prostiedkii pro jejich déti
vyplyvaji. SpiSe se boji toho, jak nebezpecny pro jejich potomky online svét bude,
az budou star§imi, adolescenty. Maji za to, Ze v tomto v€ku (ptfedSkolni, mladsi Skolni vék)
je uzivani modernich komunika¢nich prostfedkli bez vétsich rizik, déti si ,,na internetu jen
hraji“. Nicméné¢ vyzkumem bylo zjisténo, Ze aktivity téchto déti v online prostredi
nepiedstavuji pouze hru oprosténou rizik: i takto malé déti se v online prostiedi setkévaji
s nasilnym obsahem, stahuji rtizné aplikace a ovladaji je (jedna z divek, kterd se Setfeni
zucastnila, napt. méla v tabletu nainstalovanou svlékaci hru pro dospé€lé). Rodice se ocitaji
v pomérné slozité situaci: to, ze ma dité mobil, je pro n¢ vyhodou, nebot’ maji nad ditétem
kontrolu, avS§ak nezabyvaji se jiz tim, Ze nemaji mnohdy témét Zadnou kontrolu nad tim, co
déti s mobilem délaji. Jak autofi uvadéji, mobilni telefon v rukou ditéte piedstavuje vetsi
riziko nez tablet, nebot’ tablet je vétSinou v rodiné sdilen, neni pouze majetkem ditéte.
Natomto svém vlastnim zafizeni pak déti sleduji videa na YouTube, vcetné téch
nevhodnych, hraji hry, a to i hry nasilné (nezfidka nasledn¢ maji zivé a strasidelné sny),
foti se, nahravaji vriznych situacich a nasledn¢ videa (ovSem s pomoci rodice
nebo sourozence) umistuji na YouTube. Rodi¢e pomérné neurcité stanovuji pravidla
uzivani ICT, ta vSak déti nékdy nedodrzuji. Tendence podceniovat rizika uzivani ICT détmi
piedskolniho nebo mladsiho Skolniho véku souvisi u rodici i1 s jejich potiebou zaplnit
volny ¢as svych déti, které¢ jsou tak k ICT odkladéany. Podle autori je tedy zapotiebi,
aby rodice déti vtomto véku opustili uvazovani pouze o rizicich typu kyberSikana,
ale zacali si vice uvédomovat, jaky dopad uzivani téchto prostiedkli na jejich déti ma. Je
zédouci sledovat online aktivity déti, je-li to mozné, zpfistupiiovat jim pouze offline
obsahy, tj. neumoziovat nekontrolované pfipojeni k internetu. Cenné je uzivani softwaru

pro rodice, ktery zamezuje vstupu ditéte na nezadouci webové stranky.
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3 PRISTUP SKOLY K MEDIIM A MEDIALNI VYCHOVE

Tieti kapitola predstavuje zaver teoretické casti. Shrnujeme v ni piistup Skol
k vyuzivani ICT 1 vyuce medidlni vychovy a soucasny stav v Ceském Skolstvi v té€chto
oblastech. V zavéru kapitoly je stru¢né pojedndno o moznostech pozitivniho vlivu Skoly
na zaky, paklize se pozornost zamétfuje na medialni vychovu a jsou ICT vhodné ve vyuce
vyuzivany, ale téZ o rizicich, které cetné uzivani modernich komunikacnich prostredkil

pfinasi zakiim mladsiho Skolniho veku.

3.1 Vyuzivani ICT Skolami

Prvni masivné€j§i vybavovani Skol ICT probéhlo vrozmezi let 1991-1996,
pricemz se jednalo zejména o stfedni a vysoké Skoly (Klement a kol., 2017, s. 49). V letech
2001-2006 realizovalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy ve spolupraci
s dal$imi resorty Statni informacni politiku ve vzdélavani. V letech 2001-2003 tak bylo
dodano do skol 25 000 pocitaci, nicméné uzaviend smlouva s generalnim dodavatelem
nebyla vyhodna a byla v roce 2006 vypovézena. Skoly postupné ziskavaly vétsi autonomii
v zajistovani ICT. Co se tyCe pfistupu Skol k internetu, v roce 2006 mély k internetu
piistup viechny $koly, které vyuzily nabidku MSMT v rdmci programu Internet do $kol
(MSMT, 2008).

V soucasné dob¢ jsou téméi vSechny Skoly pfipojeny k internetu, jsou vybaveny
pocitaci, agenda Skol je zvelké casti zpracovdvana cela nebo castecné v elektronické
podobé. Zlepsuje se také vybaveni §kol modernimi komunikacnimi prostiedky (interaktivni
tabule, digitalni technika). Pocitace, které¢ ve Skolach jsou, vSak vétSinou byvaji zastaralé,
navic mnohdy se vyuka svyuzitim ICT soustfedi do pocitacovych uceben, coz je
nedostacujici — je zapotiebi, aby v kazdé tiidé byl dostatek pocitacii ¢i tableti apod., které
by umoznily pravidelné¢ a vhodné vyuzivani ICT v rdmci jednotlivych predméth. Plati
vSak, ze samotni ucitelé vyuzivaji ICT vice nez v ramci vyuky k pfipravé na vyuku. Pokud
je jiz ICT vyuzivano ve vyuce, nejcastéji se jednd o prezentaci pfipraveného materidlu,
zaci jsou pasivnimi piijemci. Ukazuje se, ze investice do vzdélavani ucitelit v oblasti ICT
se miji s i€¢inkem, nebot tito nejsou schopni nasledné ziskané poznatky vhodné vyuzit
pro pedagogickou praci szaky. Také tim, ze ucitelim chybi dostate¢nd jazykova
vybavenost, nedochazi k jejich zapojovani se do mezindrodnich projekt, ziskévani

osobnich zkusenosti od zahraniénich kolegti apod. (MSMT, 2014, s. 7).
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Ceska skolni inspekce provedla v roce 2017 $etieni na viech eskych mateiskych,
zakladnich, stfednich a vys$Sich odbornych Skolach, zamétfené na vybavenost a uzivani
digitalnich technologii. Ziskanad data byla vyuZita mimo jiné i ke zjiStovani napliiovani
Strategie digitalniho vzdélavani do roku 2020. Vyzkumem bylo mimo jiné zjisténo,
ze vétSina Skol uziva k vedeni svych agend specifické informacni systémy, avSak finan¢ni
naklady na né jsou pfili§ vysoké. Bylo by vhodné, aby byl stitem vytvofen centralni
systém, ktery by Skoly vyuzivaly zdarma, coz by umozZnilo nejen snizit vyraznym
zpusobem finan¢ni naklady (ze soucasnych 80 milioni K¢ piiblizn€ na 10 mil. K¢), ale téz
by takto bylo mozné vice zautomatizovat vyménu dat mezi Skolnimi systémy. Personalni
zajisténi informacnich a digitalnich technologii (ICT) na Skolach je nedostatecné, mnohdy
se o tuto agendu staraji sami feditelé Skol, nebo i rodi¢e Zakid, na mnoha Skolach chybi
koordinator ¢i metodik ICT. Tato skutecnost vede nejen k niz§imu vyuzivani digitalnich
technologii ve Skole, ale téz kniz§i motivaci uliteld vyuzivat moderni komunikacni
prosttedky ve vyuce. Témét vSechny stfedni a vyssi odborné Skoly sice maji ucebny,
v nichZz mohou vSichni Zaci tfidy pracovat na pocitacich nebo jinych zafizenich, ale to jiz
neumoziuje vyuzivat tyto ucebny pro jinou vyuku, nez jsou ICT piedméty.
Ve 28 % zakladnich, stfednich a vysSich odbornych Skolach jsou k dispozici i mobilni
ucebny (sada notebooku a tabletli, které 1ze vyuzivat k vyuce riznych predmétit), pricemz
rozdil mezi mensimi a vét§imi zakladnimi Skolami v tomto ohledu neni vyrazny. OvSem
v 85 % matefskych kol, 41 % malych ZS, 26 % velkych ZS a 28 % stiednich a vyssich
odbornych Skol nema k dispozici pocita¢ ¢i tablet, notebook ani kazdy druhy ucitel,
v ptipadé 24 % malych ZS jej nema k dispozici ani kazdy paty pedagog. Nebyl zjiitén
vyrazny posun Vv této oblasti oproti roku 2009. Dle tohoto zdroje je optimalni situace,
kdy mé kazdy ucitel k dispozici ve vyuce bud’ pocitac, tablet nebo notebook, a to i mimo
vzdelavaci proces. Navic vétSina zafizeni je velmi zastarala (v idealnim pifipadé by nemélo
byt staii modernich komunika¢nich prostfedk uzivanych ve vyuce vétsi nez 5 let). Malé
zékladni skoly se také Casto vyznacuji pomalym piipojenim k internetu, coz je ovSem déno
1 tim, ze vtéchto Skolach nejsou ICT piili§ vyuzivany, pfipadné nejsou pfipojovany
k internetu. Zcela nedostate¢né je vyuzivani tabletd ¢i jinych novéjsich ICT technologii
ve vyuce. Systémy pro fizeni vyuky a cloudové sluzby vyuZziva jen pétina malych ZS.
Z Setteni vyplynulo, Ze podil Skol naplnujicich zcela minimélni standardy kvality
podminek pro vyuzivani digitalnich technologii je kriticky nizky a v segmentu zékladnich
skol témto podminkam vyhovuje jen 5 % kol (CSI, 2017). Co se ty¢e vybavy $kol ICT,
podle Maska, Michalika, Vrbika (2004, s. 71) je dilezité, aby bylo pii jejich vybéru
zvazovano zejména jejich vyuziti, tedy v idedlnim ptfipad¢ vyuziti ve vice predmétech.
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Nutné je také zohlednovat vek, zaki, ktefi budou s danymi technologiemi ve vyuce

pracovat, kulturni prostiedi, strukturu a obsah vyuky.

3.2 Soucasny stav pristupu $kol k ICT a medialni vychové

Jiz v ptfedchozim textu byl nastinén soucasny stav vybaveni §kol ICT. V dokumentu

Strategie digitalntho vzdélavani do roku 2020 analyzuje MSMT (2014, s. 16—17) bariéry,

které brani vhodné vybavenosti kol ICT a vyuzivinim modernich komunikacnich

prostiedkil ve vyuce a které jsou dle tohoto zdroje zejména nasledujici:

na Urovni ucitell: ucitelé nemaji dostatek asu na vlastni vzdélavani v této oblasti,
ani na piipravu vyuky s vyuzitim ICT. Mnohdy jim v tom brani spiSe negativni
vztah k digitdlnim technologiim, neochota vice se témito technologiemi zabyvat.
IICT pfistupni ucitelé vSak vpraxi nemaji vzdy moZnost vyuzit moderni
komunikacéni prostiedky tak, jak by si pfali, nebot’ tomu brani napt. ptili§ vysoky
pocet zaku ve tfidé¢ a nedostatecné vybaveni tiidy potfebnymi ICT ndstroji. Dle
tohoto zdroje také velka cast ucitelti soudi, ze viibec neni vhodné ICT do vyuky
zapojovat. Ucitelé nevnimaji jejich pfinosnost pro zdky a vyuky, mnohdy maji
Spatnou zkuSenost s jejich uzivanim, boji se posméchu ze strany zakii nebo koleg,
paklize v obsluze ICT selzou;

na urovni Skoly: Skolam casto chybi ICT vize. Byt Skoly musi mit vypracovany
ICT plan a tuto povinnost plni, dalsi angazovanost v této oblasti byva nizka. Klima
Skoly nezfidka nepodporuje inovace, ucitelim se nedostdva potfebné pomoci
a podpory. Chybi také plany profesniho rozvoje ucitelii, nejsou ur¢ovani metodici
a koordinatofi digitalnich programu, chybi dostatek profesionalnich spravct ICT.
Vice by také méla byt podporovana ptistupnost ke Skolnim materidlim z domova;
vnéjSi  faktory: Skoldm chybi dostatek financnich prostfedki k naplnovani
pozadavkl na vybavenost skol ICT, zajiSténi vzdelavani uciteli, ktefi by tam mohli
1épe vyuzivat ICT ve vyuce, vice byli obeznameni s tim, jaké maji moznosti
edukace zakti v ramci medialni vychovy. Stale neni také dostatek metodickych
materidlt a prikladi dobré praxe.

Neumajer (2017) se zamysli nad pfi¢inami soucasného stavu a piistupu skol k ICT

1 medialni vychové a pozastavuje se nad kritikou feditelli $kol, Ze nemaji vize v téchto

oblastech, nepodporuji dostate¢né ucitele, nezajistuji potfebné vybaveni Skole, nezjistuji,

jak ucitelé vyuzivaji ICT a jak pfistupuji k vyuce medialni vychovy. Autor uvadi,
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ze feditelé Skol maji na starosti mnoho administrativnich ukonti, na pedagogickou praci
¢i kontrolu svych podfizenych nemaji dostatek casu, coz se tyka i vyhledavani novych
uciteld, jejich ptipadného zaskolovani apod. Po feditelich Skol je toho mnoho pozadovano,
avSak nedostava se jim dostatecné podpory ze strany statu, at’ jiz co se tyce metodického
vedeni, tak 1 oblasti financi.

Jako problematicka se jevi také vysokoSkolskd piiprava uciteld na medidlni
vychovu. Ucitelé chtéji tuto problematiku vyucovat, avsak ,,zavést prislusnou aprobaci
a rozvijet medialni vychovu jako pedagogicky obor je za soucasného stavu rozvoje
vysokych Skol daleko obtiznéjsi. Mezi riziky zaujima predni misto malo rozvinuty vyzkum
médii, coz vede k nekritickému prijimani zahranicnich konceptii a zobecnénych tezi
a potlacuje puvodni poznani ceské medidlni kultury. “ (Pastorova a Jirdk, 2015, s. 20).

Jak jiz bylo uvadéno, vyzkumy zamétené na vyuku medidlni vychovy na prvnim
stupni zakladni $koly chybi. Mizeme se vSak domnivat, Ze se uéitelé na prvnim stupni ZS
ptiliS neli§i ve své kompetentnosti vyucovat tuto latku oproti ucitelim plisobicim
ve vysSich stupnich vzdélavani. Z vyzkumu spolecnosti Median o stavu vyuky medidlni
vychovy na sttednich Skolach vyplynulo, Ze se ucitelé v této oblasti citi nejisti a chybi jim
podpora — napt. 72 % ucitelt z celkového poctu 218 respondentd uvedlo, ze neabsolvovalo
zadné medidlné-vzdélavaci Skoleni. VétSina ucitell uvadéla, Zze téma vyuky medidlni
vychovy je spolecnosti vnimano jako kontroverzni, coz je jednim z divodu, proc¢ je tato
oblast nedostatecné zastoupena i v rdmci vyuky Skol. Na medialni vychovu podle vétSiny
ucitell nezbyva dostatek c¢asu, je =zapotfebi vénovat se jinym tématim, obecné
na prufezova témata zbyva méné casu, navic ucitelim chybi vhodné materialy. VétSina
uciteli také uvadeéla, ze piilis nerozumi modernim komunikacnim prostiedktim, které jejich
7aci bézné uzivaji. Jako zdroj informaci uZivaji uéitelé nejéast&ji televizi (Ceskou televizi).
Ze socialnich siti cerpa informace 6 % uciteld, ale 25 % studentl. U¢itelé a studenti se také
li§1 vtom, jak vonline prostfedi komunikuji — 88 % ucitelll pouziva e-mail, totéz
odpovédélo jen 28 % studentl — ti naopak vice pouzivaji jiné platformy, jako jsou Skype,
Messenger, které jsou naopak zna¢né neznamé ucitelim. 41 % oslovenych uciteld vénuje
medidlnim tématiim za cely Skolni rok ve vSech svych tfidach a vSech svych predmétech
pouze 10 hodin, 63 % respondentl do 20 hodin. 21 % respondentti uvedla rozsah vyuky
v ramci medidlni vychovy 21-50 hodin. Nejcastéji se ucitelé vénuji nasledujicim tématim:
bezpecnost v prostiedi internetu, role médii ve spolecnosti, propaganda, reklama
a fungovani novych médii (Bfestan, 2018).

V souvislosti stim je vhodné vratit se k mySlence, Ze se dneSni populace dé¢li
na dvé skupiny: digitdlni domorodce a digitalni pfist€éhovalce (viz kapitola 1.2). Lze
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predpokladat, ze se vstupem dneSnich digitdlnich domorodcii na akademickou ptdu
(resp. v okamziku, kdy se z dneSnich jedincii zcela automaticky a pfirozené ovladajicich
ICT, stanou ucitel¢) bude mozné vnimat v této oblasti zménu. Otazkou ovSem zlstava, zda
budou tito dneSni digitalni domorodci — budouci ucitelé schopni skutecné porozumeét
pfinosu, ale 1 rizikim modernich komunika¢nich prostiedkli. Zména by méla byt
realizovana pfedev§im ve dvou aspektech, kterymi jsou vhodné vyuzivani ICT ve vyuce
a dale pochopeni podstaty medialni vychovy a jeji optimalni realizace, a to ve smyslu
vnimani rizik modernich komunikac¢nich prostfedkt Zaky, odpovédného pfistupu k uzivani
ICT zaky, ale 1 schopnosti naucit se s ICT zachazet tak, aby byla détem a dospivajicim
ku prospéchu, nikoliv aby je ohrozovala (fyzicky ¢i psychicky). Vice se tomuto tématu

vénujeme v nasledujicim textu.

3.3 Rizika a mozZnosti pozitivniho piisobeni Skol v oblasti ICT a medialni
vychovy

Existuje mnoho moznosti, jak ICT ve vyuce vyuzivat. Nékteré z nich jiz byly
struéné¢ uvedeny v kapitole 1.2. V nasi praci, vcetné¢ vyzkumu popsané¢ho ve Ctvrté
kapitole, se zaméfujeme v ramci ICT predevsim na tablety a mobilni telefony a moznosti
jejich vyuziti ve vyuce, ale zabyvame se i tim, jakéd rizika zjejich uzivani pro zéky
mladsiho Skolniho véku vyplyvaji. Jaky ptistup je tedy mozné hodnotit jako pozitivni?

Neumajer (2014) soudi, ze uziti tabletu ve Skolnim prostfedi ma mnoho vyhod.
Tablety maji delsi vydrz nez klasické notebooky, jsou také mén¢ hlu¢né. Pii vybéru tabletu
pro Skolni vyuku je ovSem dulezité v§imat si nékterych parametrt: vétSinou je pozadovano,
aby bylo mozné z tabletu tisknout na Skolni tiskarné¢, dulezity je i1 pfistup k souborim
na Skolnim serveru. Pokud jsou ve Skolach uzivany elektronické ucebnice, mélo by byt
mozné pracovat s nimi i na tabletu. Dllezité je téZ zvaZzovat vhodnou platformu pro tablety
(Google Apps, Microsoft Office 365, které¢ jsou navic pro Skoly zdarma), nebot’ je zddouci,
aby na tabletech bylo mozné uzivat cloudové sluzby (tj. takové soubory ¢i aplikace, které
nejsou umistény pifimo v pocitaci, ale na vzdaleném ulozisti v kyberprostoru), které
umoziuji sdileni soubort. Zohlediiovan by mél byt i zpiisob pfenosu obrazu a zvuku
na projekeni plochu ve tiidé. V americkych Skolach jsou tablety ve vyuce uzivany hojnéji,
nez je tomu v Ceské republice, coz vedlo k rozvoji specialnich programii pro vyuku
(Classroom Management). Uc¢itelé pomoci téchto programt tidi vyuku, mohou sledovat, co
Zaci na tabletech délaji a v pfipad¢ potieby na obrazovce jejich tabletli mohou zobrazit
napis ,,Sleduj uditele!*, ¢imz pracuji i s pozornosti zakd.
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Pokud tedy ucitel je schopen takto s tabletem pracovat, nejen ze dokdze Cinit
vyucovaci hodinu pro zaky pestrou, vyuku efektivni, a tedy pfispiva k rozvoji kli¢ovych
kompetenci zaki, predevSim vsSak dle naseho nézoru dokaze zdkiim zprostiedkovat
skute€nost, Ze tyto moderni komunikaéni prostfedky maji mnohocetné vyuziti a nemusi
slouzit pouze k zabaveé. Dochazi také k rozvoji kladného vztahu mezi ucitelem a zaky, a to
v tom smyslu, Ze se tfida nemusi nutn€ rozdélit na jiz nékolikrat zminované digitalni
domorodce a piistéhovalce. Zaci mohou v ugiteli vidét spiSe spojence nez nepiitele,
nekoho, kdo jim rozumi a kdo se snazi nalézt k nim cestu, mimo jiné¢ volbou zpusobu
komunikace, kterou oni sami preferuji a uzivaji.

Tablet by pochopitelné nemé¢l byt vyuzivan ve vyuce soustavné, ale jen tehdy, kdy
je jeho vyuziti efektivni a smyslupIné, coz v praxi dle Cerného a Mazacové (2015, s. 14—
15) ptedstavuje piiblizné 20 minut v jedné vyucovaci hodiné. Podle autorti nelze ocekévat,
ze by v blizké budoucnosti mél tablet k dispozici kazdy zak, mnozi v§ak mohou vyuzivat
vlastni zafizeni, coz ovSem miiZze vést k moznym potizim danym tim, ze kazdé toto
zafizeni bude mit jiné moznosti vyuziti ve vyuce. Autofi také vyvraceji mytus, ze uziti
tabletu ve vyuce vede ke zméné stylu vyuky — tablet, stejn¢ jako jiné moderni komunika¢ni
prostiedky, pouze amplifikuje uc¢ebni styl pedagoga, tj. v ptipad¢ pedagoga s prevladajicim
frontalnim typem vyuky nenastane zména ve prospéch napf. aktiviza¢ni metody.

To, co se ovSem proméenuje, je podle Ng, Luka a Lama (2017, s. 35) uvazovani
zaka: ti prostfednictvim uzivani mobilnich telefond ¢i tabletl ve vyuce mohou opustit
rozSifuje se 1 moznost vyuky mimo prostredi skoly, posilovana je spoluprace a komunikace
mezi zéky (Ng, Luk a Lam, 2017, s. 35)

Setkat se vSak mtzeme i s kritikou vyuzivani ICT ve vyuce. Jednim z nejvétSich
kritik® je némecky psychiatr Spitzer (2014, s. 66), ktery soudi, Ze tyto technologie vedou
k povrchnosti zpracovani informaci: ,, driv se texty ,, cetly “, dnes se ,, skimuji* (tj. povrchné
preleti ocima). Drive se do latky pronikalo, dnes se namisto toho po siti ,,surfuje‘ (tedy
klouze po obsahovém povrchu).“ Zavéadéni digitalnich médii do matetskych a zakladnich
Skol oznacuje Spitzer (2014, s. 70) jako vytvareni navyku. Jak autor dale uvadi, v prostiedi
internetu se Casto kvuli skuteCnosti, ze se jedna o prostor do urcité miry anonymni, 1ze
apodvadi, coz mé ovSem vliv 1 na chovani uzivatelli internetu, ktefi si toto chovani
prenaseji i do offline zivotli. Navic ten, kdo si ,, kliknutim mysi“ zptistupni virtudlni svét,
dokdze oném mnohem pomaleji uvazovat nez jedinec, ktery redlny svét chape,
nebot aktivita mozku je v tomto piipadé pomalejsi. Uzivani internetu vede dle téhoz zdroje

k zhorSovani paméti a snizené schopnosti vyhledavat informace. Kritika Spitzera (2014,
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s. 73), tykajici se uzivani modernich komunikacnich prostiedkli ve vyuce, pokracuje dale:
pokud napt. zaci uzivaji ve vyuce interaktivni tabule ¢i tablety, na nichZ pouze pfesouvaji
slova apod., neni nutné slova fadné ¢ist (rozliSit malé ¢i velké pismeno na jeho zacatku
apod.) a myslenkové se jimi zabyvat. Hloubka zpracovani ¢teného se snizuje, obsah se
neupeviuje, opis slova je vtomto piipadé lepsi, nebot’ zdk si musi slovo zapamatovat,
znovu samostatné vytvofit, navic motorické pohyby rukou taktéz zvySuji potencial uceni.
K tomuto lze dodat, ze vzdy je na uciteli ¢i rodi¢i rozhodnout, jakym zpiisobem
bude moderni komunika¢ni prosttedky ve vyuce vyuzivat. Domnivdme se, Ze by jejich
aplikace do vyuky méla vzdy respektovat zékonitosti vyvoje Zaka. ByteSnikova (2012,
s. 146) uvadi, Ze napft. u predSkolnich déti je velmi dilezité vhodné rozvijet jejich hrubou
1 jemnou motoriku, coZ ma vyznam pro osvojovani psani v prvni tfidé zdkladni skoly. Takeé
rozvoj tec¢i souvisi podle autorky s pohyby rukou: ,,rozvoj jemné motoriky ma u ditéte
nezastupitelny vyznam pro rozvoj reci. Pokud se vyskytuji behem vyvoje deficity v jemné
motorice, casto se nedostatky rizného charakteru projevuji i v oblasti recového vyvoje.
Moderni komunikaéni prostiedky by tak dle naSeho nazoru mély byt zejména u déti
predskolniho véku vyuzivany velmi omezené, nemély by nahrazovat osvédcené postupy
vedouci k osvojovani jednotlivych dovednosti (psani, cteni), avSak jejich vyuziti
v medialni vychové povazujeme za nezbytné, nebot jen stézi lze zaky v této oblasti
edukovat, paklize by vyuka byla pouze teoretickd — zaci by méli byt seznamovani
s modernimi technologiemi predevs§im v praktické roviné, méli by se ucit je vhodné uzivat,
¢imz lze rozvijet mimo jiné i kompetenci k uceni, zdroven by méli byt také seznamovani
s tim, jak je uzivat bezpecné, coz bez vyuzivani praktické ¢innosti pfilis nelze. Jak jsme
vsak jiz také zminovali, nahrazeni klasickych ucebnic je vSak odborniky vitano napt. u déti
se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami. Zikl (2011, s. 24) uvadi, Ze napi. u déti
s mentadlnim postizenim je omezena schopnost uceni, mysleni stereotypni az rigidni.
Uzivani modernich komunikac¢nich prostfedkii ve vyuce vsak tyto zédky k uceni vhodné
motivuje, zvladnuti prace snimi navic umoznuje témto zaklim pfiblizit se zakim

intaktnim, coz posiluje jejich sebedlivéru a zaclenovani do kolektivu.
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4 VYZKUMNE SETRENI

Ctvrta kapitola prace je vénovana popisu realizovaného vyzkumného Setfeni, které
bylo koncipovano jako kvantitativni. V Givodu je vymezen stanoveny vyzkumny problém,
cil vyzkumu a vyzkumné otazky. Déle je popsana uzita metodologie, organizace vyzkumu

a v zavéru kapitoly jsou prezentovany zjisténé vysledky.

4.1 Vyzkumny problém, cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Vyzkumny problém zné&l: Jaky je postoj a chovani zak@ prvniho stupné ZS
v souvislosti s jejich uzivanim mobilnich telefont a tablett?

Cilem vyzkumu bylo zjistit, k jakému ucelu zaci malotfidni Zakladni Skoly
Hradistko vyuzivaji ve svém volném Case mobilni telefony a tablety. Dal§imi dil¢imi cili
bylo zjistit, jaky je piistup zdki malotiidni ZS Hraditko k uzivani mobilnich telefont
a tabletii. Dal$imi cili bylo zjistit, jaky je postoj ucitel a rodict zakt k uzivani mobilnich
telefont a tabletd jejich détmi a téZ navrzeni programu medidlni vychovy pro zaky prvniho
stupné, se zietelem k efektivnimu uzivani téchto modernich komunika¢nich prostiedki
zaky prvniho stupné ZS.

V navaznosti na cil vyzkumu byly formulovany nasledujici vyzkumné otazky (VO):
VOI1: Jaké jsou frekvence a divod uzivani mobilnich telefonii a tableti zaky prvniho
stupn& malottidni ZS Hradistko?

VO2: Jaké je chovani zakt v kyberprostoru?

VO3: Jaky je postoj uéitel a rodi¢t zakd prvniho stupné malotfidni ZS Hradistko
k modernim komunika¢nim prosttedkiim v rukou déti mladSiho Skolniho véku?

VO4: Na jaké oblasti by méla byt podle ugiteltl a rodiét zakt malotiidni ZS Hradistko
zaméfena vyuka medidlni vychovy na prvnim stupni ZS, se zietelem ke zpiisobu uzivani

mobilnich telefoni a tablet zaky?

4.2 Metodologie vyzkumu

Vzhledem kcili vyzkumu byl zvolen jako nejvhodnéjsi vyzkumny design
kvantitativni vyzkum. Tento typ vyzkumu podle Reichela (2009, s. 40-41) pracuje
s numerickymi daty, kterda lze nasledné¢ vyhodnotit pomoci statistickych metod. Sbér

1 analyza dat je tedy ¢asov€é méné narocna, nez je tomu u vyzkumu kvalitativniho, navic
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vysledky lze zobecnit, 1 kdyz pro urcité podminky mohou byt vysledky pfili§ abstraktni.
Vyhodou je také nizké ovlivnéni vyzkumnika vysledkd vyzkumu. Timto typem vyzkumu
je mozné zkoumat vice aspektd u vétsitho poctu osob, lze také ovetovat formulované
vztahy ¢i hypotézy.

Technikou vyzkumu byl dotaznik vlastni konstrukce. Gavora (2008, s. 122—-123)
vysvétluje, ze pied tvorbou dotazniku je nejprve nutné jasné definovat jeho cil, teprve poté
lze vytvaret dil¢i polozky dotazniku. Je také vhodné dodrzet doporucovanou strukturu
dotazniku — tedy vuvodu nejprve seznamit respondenty sjeho cilem, zpisobem
na zodpovézeni by mély byt umistény v druhé poloviné dotazniku. Zavér dotazniku tvofi
otazky faktografické.

Tento postup byl v realizovaném vyzkumu dodrzen. Sestaveno bylo celkem
5 dotazniki — 3 pro zaky prvniho stupné zakladni Skoly (tyto dotazniky byly témét
identické, rozdil spocival v jejich adresnosti: dotazniky byly rozdéleny na dotazniky pro
zaky majici vlastni mobilni telefon, dale pro zaky majici vlastni pocitac a posledni verzi
predstavoval dotaznik pro zédky majici tablet) a 2 dotazniky pro uclitele a rodice téchto
zéka. Také tyto dotazniky byly témét identické, obdobné jako u dotaznikl pro zaky se
lisily pouze formulaci n¢kterych otazek.

Dotazniky byly tvofeny otazkami otevienymi, uzavienymi a polouzavienymi.
V ptipadé otdzek uzavienych a polouzavienych byla k jejich vyhodnoceni vyuzita popisna
statistika, urCovana byla relativni a absolutni cetnost odpovédi. Otazky oteviené byly
analyzovany pomoci metody vytvareni trst, k niz Miovsky (2006, s. 212) uvadi, Ze badatel
v souboru odpovédi hleda urcity prekryv (tematicky, casovy apod.), na jehoz zéaklad¢
odpovédi uspotadava do skupin, trsi. V ptipadé naseho vyzkumu byl k analyze téchto dat
uzit piekryv tematicky. Dale jsme tato data zpracovali taktéz s vyuzitim statistiky, ur€ovan
byl pocet dil¢ich odpovédi tvoricich konkrétni trs.

Pfed vlastni administraci dotazniki byl proveden piedvyzkum, ktery podle
Dismana (2011, s. 122) umoziiuje otestovat nastroj, ktery ma byt ve vyzkumu uzit.
Predvyzkumu se zucastnili 3 Zaci zédkladni Skoly (1. stupeil) a 2 ucitelé plsobici taktéz na
zékladni Skole, nicméné nejednalo se o stejnou Skolu, vniz byl vyzkum realizovan
(autorka prace vyuzila svych kontakti na ucitele zakladnich Skol, ktefi nasledné ptedali
také vybranym zakiim dotaznik urceny pro zaky). Na zaklad¢ predvyzkumu byla upravena
formulace n¢kterych otazek tak, aby byla pro respondenty snaze pochopitelnd. Dotazniky,

které byly ve vyzkumu uZity, jsou uvedeny v oddilu ptiloh.
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Vyzkum byl realizovan v malotfidni Zakladni Skole a Matefské Skole Hradistko,
okres Nymburk, a to po prechédzejici domluvé s feditelkou Skoly. Smluven byl termin
realizace vyzkumu i jeho priibéh. Na Skole plisobi 5 ucitelli a navstévuje ji 32 zakd.
Vyzkumu se zucastnili vSechny tyto osoby, s vyjimkou rodi¢l jednoho zéka, ktefi si
neprali vyzkumu se zc€astnit.

Vyzkum byl proveden v obdobi od 14. — 18. 5. 2018. Rodi¢lim byly dotazniky
poskytnuty prostfednictvim Zzakt. Kazdy zdk obdrzel dotaznik pro své rodice,
a to 1 v pfipad¢ sourozeneckych dvojic, kterych je na Skole celkem pét.

Dotazniky vyplilovali zaci béhem vyuky pracovnich ¢innosti, a to kazda tfida
zv1ast' (ve kole jsou dvé tiidy — prvni tvoii 1. a 2. roénik, druhou 3. — 5. roénik). Zaci byli
seznadmeni s cilem vyzkumu, bylo zdlraznéno, Ze vyzkum bude anonymni, vysledky budou
uzity pouze pro ucely bakaldiské prace. Otazky byly nejprve tiidé precteny, véetné
odpovédi, zaci meli moznost doptat se na to, co jim bylo nejasné. V piipad¢ potieby mohli
zaci pozddat o pomoc s vyplnénim dotazniku (vysvétlenim otazky apod.). Dotazniky
od rodict odevzdavali zéaci priabézné béhem tydne, v némz vyzkum probihal, stejné jako
ucitelé. Potfebné informace tykajici se vyplnéni dotaznikli ziskali rodi¢e v rdmci tivodniho
predstaveni vyzkumu, které bylo soucasti dotazniku, podobné jako ucitelé. V ptipadé
potfeby mohli tito respondenti vyuzit uvedeny kontakt na autorku prace, ¢ehoz vSak

nevyuzil zadny z respondenti.

4.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Jak bylo uvadéno, vyzkumny soubor tvofili zaci vybrané Skoly (jednalo se
o0 32 zakul, névratnost téchto dotaznikl ¢inila 100 %), dale ucitelé (5 ucitelti, opct byla
navratnost téchto dotaznikti 100 %) a rodi¢e zakl (rozdano bylo 32 dotaznikd, plné
vyplnénych jich bylo 31, tj. navratnost dotazniki Cinila v tomto ptipadé 96,9 %).

Z faktografickych  otazek uvedenych v zavéru dotazniki bylo mozné
charakterizovat vyzkumny soubor. Pro vétsi piehlednost nejprve popisujeme skupinu zaki,

dale ucitelt a v zadvéru ¢ast vyzkumného souboru tvoreného rodici zakda.

4.3.1 Zaci

Ve vyzkumném souboru zaka pievazovali chlapci, kterych bylo 18 (56,3 %),

zatimco divek bylo 14 (43, 7%). VEk téchto respondentli je uveden v grafu 1.
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Graf 1: Vék zaku
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Nejpocetnéji byli zastoupeni zaci ve véku 10 let, kterych bylo v tomto vyzkumném
souboru 12 (37,5 %). Stejnou mérou byli ve vyzkumu zastoupeni zaci ve véku 8 a 9 let —
vzdy se jednalo o 7 (21, 9%) zaka. Nejméné byli ve vyzkumném souboru zastoupeni zéci
ve véku 6, 7 a 12 let: v kazdé vekové kategorii se jednalo o 1 (3,1 %) Zaka.

Uvadéli jsme, ze dotazniky byly rozdéleny na dotazniky pro zaky, ktefi maji vlastni
mobilni telefon (jednalo se o 30 zakl), zaky, ktefi maji pouze pocitac (jednalo se o jednoho
7éka) a zaky, kteii maji pouze vlastni tablet (opét se jednalo pouze o 1 zéka). Zak, ktery
vlastni pouze poéita¢, jej nema v osobnim vlastnictvi, vyuziva poéitad rodic¢t. Zak, ktery
ma tablet, jej vlastni a ziskal jej v 6 letech. VE&k, kdy ostatni zaci ziskali sviij mobilni
telefon, je uveden v grafu ¢. 2, pficemz jeden zak na tuto otazku neodpovédél, tj. v grafu
jsou zachyceny odpovédi 29 zaki.

Graf 2: Vék ziskani vlastniho mobilniho telefonu
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Z grafu 2 vyplyva, Ze nejcastéji zaci ziskali mobilni telefon v 8 nebo 9 let (v kazdé
z v€kovych kategorii jej ziskalo vzdy 9 (31 %) zakt. Druhou nejcastéjsi odpovédi bylo
6 nebo 7 let (v pripadé kazdé veékové kategorie se jednalo o 4 (13,8 %) zaky). Pouze
1 (3,5 %) respondent ziskal mobilni telefon az v 10 letech.

V piipadé zéka s vlastnim tabletem bylo zjiSténo, ze tento nema vlastni mobilni
telefon, ma vSak vlastni pocitac, zdk vyuzivajici pocita¢ rodi¢li nema ani tablet, ani mobilni
telefon. Co se tyce zakl majicich vlastni mobilni telefon, 16 (53,3 %) jich ma také tablet,
14 (46,7 %) téchto zakt tablet nema. Celkem 19 (63,3 %) téchto zakti ma také pocitac,
11 (36,7 %) téchto zakl pocitac nema).

Posledni otazkou, ktera byla Zakim poloZena v zavéru dotazniku, bylo zjistovano,
zda tito respondenti maji ucet na socialni siti Facebook. 4 (12,5 %) respondenti uvedli
souhlasnou odpovéd’, dalsich 28 (87,5 %) respondent odpovédélo, Ze profil na Facebooku

nema.

4.3.2 Ucitelé

Ve vyzkumném souboru bylo celkem 5 uciteld. VSichni ucitelé jsou Zenského

pohlavi. Vékové rozlozeni této ¢asti vyzkumného souboru je uvedeno v grafu 3.

Graf 3: Vék ucitelu
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Jak je z grafu 3 ziejmé, 2 (40 %) respondenti byli ve véku 40-49 let. V kazd¢ dalsi
veékové skuping, tj. do 29 let, 30-39 let a 50-59 let, byl zastoupen 1 (20 %) respondent.
Z4dny z respondentii nezvolil moznost ,,e) 60 a vice let™.

Déle bylo zjistovano, kolik Casu respondenti travi denné uZzivanim mobilniho

telefonu nebo tabletu ve svém volném case. 3 (60 %) respondenti uvedli, Ze se jedna o 1-2
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hodiny, 1 (20 %) respondent zvolil odpovéd’ ,,a) Mén¢ nez hodinu“ a taktez 1 (20 %)
respondent zvolil moznost ,,c) 3—4 hodiny*.

Respondenti méli také uvést, zda maji doma pocitac. 2 (40 %) ucitelé¢ uvedli, ze
maji a jednd se o jeden pocita¢ v domacnosti, 3 (60 %) respondenti také vlastni
v domdacnosti pocita¢, nicméné pocitatli je v domacnostech téchto wucitell vice:
1 respondent uvedl, Ze se jedna o 3 pocitace, druhy uvedl, Ze maji v domacnosti 4 pocitace
a odpovéd’ tretiho respondenta byla ,,hodné®.

Tablet maji 2 (40 %) ucitelé, pticemz v domécnostech téchto respondenti jsou vzdy
2 tablety, 3 (60 %) ucitel¢ tablet nemaji.

Posledni faktografickd otdzka v dotazniku pro ucitele se tykala vlastnictvi
mobilniho telefonu. Ucitelé méli uvést, jaky typ telefonu maji (chytry telefon, tlacitkovy,
pripadné mohli uvést, ze mobilni telefon nemaji). VSech 5 (100 %) ucitelti uvedlo, Ze ma

chytry telefon.

4.3.3 Rodice

Rodic¢t bylo ve vyzkumném souboru celkem 31. Jednalo se o 7 (22,6 %) muzl

a24 (77,4 %) zen. VEk rodict je uveden v grafu 4.
Graf 4: Vék rodica
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Vétsina téchto respondentli byla ve véku 40-49 let (jednalo se o 20 (64,5 %)
respondentl. Ve v€kovych kategoriich do 29 let a 50-59 let byli zastoupeni vzdy 3 (9,7 %)
respondenti, respondentii ve véku 30-39 let bylo 5 (16,1 %).

Co se tyce casu, ktefi rodice ve svém volném cCase travi uzivdnim mobilniho
telefonu nebo tabletu, celkem 14 (45,2 %) respondentt uvedlo, Ze témito aktivitami travi
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denné ve svém volném case méné neZz hodinu, 13 (41,9 %) respondentli 1-2 hodiny
a4 (12,9 %) respondenti travi uzivanim téchto modernich komunikacnich prostiedka 3—4
hodiny.

Co se tyc¢e vlastnictvi pocitace v doméacnosti, 8 (25,8 %) vlastni 1 pocitac, 1 (3,2 %)
respondent nevlastni viibec zadny pocita¢ a 22 (71 %) respondentl vlastni vice pocitact
v domécnosti. V grafu 5 je uvedeno, kolik pocitact je v domécnostech respondentd, kteti

uvedli, ze jich maji vétsi pocet nez 1.

Graf 5: Poc¢et PC v domécnostech podskupiny rodict
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Muizeme si povSimnout, Ze celkem 1 (4,6 %) respondent ztéch, kteti maji
v domécnosti vice pocitact, jich ma doma 9, a taktéz 1 (4,6 %) respondent uvedl, Ze vlastni
v domécnosti 7 pocitaci. Dalsi uvedené pocty byly nizsi. 6 (27,3 % respondenti ma
2 pocitace, 4 (18,3 %) respondenti maji 3 pocitace, 2 (9 %) respondenti uvedli 4 pocitace
a3 (13,6 %) respondenti zminili 5 pocitact.

5 respondentl uvedlo vlastni odpovéd’. Vyroky téchto respondentti byly nasledujici:
Lhodne”, .1 PC, 2x NTB*“, , 2x stolni PC, 2x notebook (tuto odpovéd uvedli
2 respondenti) a ,,cca [ kus na jednu osobu (dospély i dite) “.

Rodict jsme se také ptali, zda vlastni v domécnosti tablet. 12 (38,7 %) respondentil
vlastni 1 tablet, 9 (29 %) respondentt tablet nevlastni, 10 (32,3 %) respondentt vlastni vice
nez 1 tablet. Z téchto respondentti jich 7 (70 %) uvedlo, ze vlastni 2 tablety, 1 (10 %)
respondent uvedl, Ze vlastni 3 tablety a 2 (20 %) respondenti vlastni 4 tablety.

Co se ty€e druhu mobilniho telefonu, ktefi osloveni rodi¢e uzivaji, vSech
31 (100 %) respondentl vlastni chytry telefon, pficemz jeden z respondentli doplnil, ze je

divodem vlastnictvi smartphonu nutnost mit pfistup na pracovni e-mail.
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4.4 Vysledky vyzkumu

V této podkapitole prezentujeme zjisténé vysledky, a to oddélené zvlast v piipadé
Setteni vedené¢ho mezi Zzaky a zvlast jsou vyhodnoceny odpovédi uciteli a rodici.

Vysledky jsou prezentovany v potadi, v jakém byly otdzky v dotazniku uspotadany.

4.41 Zaci

Uvadeli jsme, ze zakim byly administrovany tii typy dotaznikli — jednalo se
o dotazniky urcené pro zaky, kteti uzivaji pfedev§im PC, resp. maji vlastni PC, déle o zaky
vlastnici tablet a Zdky majici ve svém vlastnictvi pouze mobilni telefon. Odpovédi zaka
tedy uvadime dle tohoto rozdéleni, a to vZdy v tabulce. Vzhledem k tomu, Ze vSak pouze
1 zak vlastni tablet a taktéz 1 zak vlastni pocitac, dalSich 30 zakt vlastni mobilni telefon,
srovnani odpovédi téchto skupin zakl je obtizné vzhledem ke znacné nerovnomérnému
zastoupeni zakl v jednotlivych podskupinach.

Rozhodli jsme se tedy dale sledovat, jak se 1i8i odpovédi zaku, ktefi vlastni mobilni
telefon (a kteti tedy méli k dispozici zcela identicky dotaznik), pficemz kritérium rozliSeni
byl vék respondentt. I kdyz vSichni Zaci svym vékem patii do kategorie zakii mladsiho
Skolniho véku, jak bylo uvadéno v teoretické Casti prace, zahranicni i ¢eské vyzkumy se
v posledni dobé soustfedi na zjiStovani uzivani modernich komunikacnich prostiedkt
udéti do 8 let. Zaky vlastnici mobilni telefon jsme tedy rozdélili do dvou skupin,
atona zéky ve véku 6-8 let (téchto zaki bylo 7) a 9—12 let (jednalo se o 23 zaka).

Prezentace téchto vysledku je uvedena graficky, s doplnénim slovniho komentare.

1. Mas vlastni mobilni telefon/PC/tablet?

S touto otdzkou vSichni respondenti (tj. 32 (100 %) respondentll) souhlasili,
tj. 1 (100 %) respondent tvofici celou skupinu zakiti majicich vlastni tablet uvedl, ze jej
vlastni, obdobn¢ vSichni respondenti zkazdé podskupiny zakt uvedli, ze dany

komunikac¢ni prostfedek (mobilni telefon nebo pocitac) vlastni.

2. Co pro tebe znamena mobilni telefon/PC/tablet? Uved’ prosim vSechny pravdivé
odpovédi:

Odpoveédi respondentil na tuto otdzku jsou uvedeny v tabulce 1. Z tabulky vyplyva,
ze Zadny z respondentli nezvolil moznost ,,e) Véc, ktera mi pomaha kamaradit se s détmi®,

,»f) Véc, ktera mi pomaha k oblibenosti mezi détmi* ¢i moznost ,,g) Jiné*.
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Tabulka 1: Vyznam mobilu/PC/tabletu pro zaky

Odpovidi MOBIL TABLET PC
N % N % N %

Domluva s rodic¢i 29 354 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Domluva s kamarady 23 28,1 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Uceni 10 12,2 % 1 50,0 % 1 50,0 %
Hracka, véc k zabavé 19 23,1 % 1 50,0 % 1 50,0 %
lz‘z:ikkz‘;ﬁza;’bhby 0 00% |0 0,0 % 0 0,0 %
Jiné 0 0,0 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Celkem 82 100,0 % 2 100,0 % 2 100,0 %

Zdroj: autorka prace

U této otazky mohli respondenti volit vice neZz 1 odpovéd’. Zatimco pro Zaky
vlastnici tablet ¢i PC slouzi tento moderni komunikacéni prostfedek k uceni nebo k zadbave
(zéaci z téchto podskupin shodné uvedli tyto dvé mozné odpovédi), pro zaky s mobilnim
telefonem slouzi tento moderni komunikacni prostfedek nejcastéji k domluvé s rodici
(odpovéd’ zvolilo 29 z4kt, podil odpovédi z celkového poctu odpovédi €inil 35,4 %), dale
k domluvé s kamarady (23 zaku, podil ¢inil 28,1 %), ale téz jako hracka (19 zakd, podil
23,1 %). Pouze 10 téchto zakid uvedlo, ze mobil uzivaji také k uceni (podil této odpovedi
z celkového poctu Cinil 12,2 %) a 1 zadk uvedl, Ze mobil mu také pomahéd kamarédit se
s détmi.

I kdyz Zaci nezvolili moznost ,,g) Jiné*, 2 Z4ci majici mobilni telefon svoji odpoved’
doplnili a uvedli nasledujici: ,,abych se domluvila“, ,,mam ho asi kviili tomu, Ze se
s nekterymi kamarady nemohu videt “.

V grafu 6 uvadime srovnani odpovédi zakli majici pouze mobilni telefon. Muzeme
si povSimnout rozdilu zejména ve volbé moznosti ,,c) Véc, kterou potiebuji k uceni®.
Mobilni telefon vyuziva k uceni jen 1 zdk mladsiho veéku (podil této odpovédi na celkovém
poctu odpovedi Cinil 5,6 %), ale 9 zakl veku starSiho (podil ¢inil 14,1 %).

Naopak mladsi Zaci Castéji uzivaji mobilni telefon k domluvé s rodi¢i (odpovéd
uvedlo vSech 7 mladSich zakl (podil ¢inil 38,9 %) a 22 Zzaku starSiho véku (podil byl
34,5 %) a domluvé s kamarady (tuto odpovéd uvedlo 6 zaki mladsiho véku (podil €inil
33,3 %) a 17 zakt ve veéku 9-12 let (podil této odpovédi na celkovém poctu vsSech

odpovédi uvedenych témito zaky Cinil 26,4 %).
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Graf 6: Otazka €. 2 — mladsi a star$i zaky s mobilnim telefonem
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1 zak starSiho véku uvedl, Ze mu mobilni telefon napoméha v kamaradéni se

s détmi, tuto odpoved’ nezvolil zadny zak véku mladsiho.

3. Z jakého diivodu casto uzivas mobil/PC/tablet? Uved’ prosim vSechny pravdivé
odpovédi:

Tabulka 2: Uel vyuzivani mobilu/PC/tabletu

Odpovidi MOBIL TABLET PC
ovédi

= N % N % N %
Kdyz potiebuji volat nebo

poslat SMS/Pusténi pisnicky, 28 24,4 % 15 28,3 % 1 50,0 %
videa

Kdyz mi nékdo vola nebo

posle SMS/Surfovani na 28 24,4 % 4 7,6 % 0 0,0 %
internetu

Potieba informaci 25 21,7 % 9 16,9 % 1 50,0 %
Hrani hry apod. 18 15,6 % 13 24,5 % 0 0,0 %
Navstéva FB nebo jiné 14| 122% | 4 76% |0 0,0 %
socialni sité

Ze zvyku/Z nudy 2 1,7 % 8 15,1 % 0 0,0 %
Celkem 115 100,0 % 53 100,1 % 2 100,0 %

Zdroj: autorka prace
U této otdzky méli jiné moznosti odpoveédi Zaci majici mobilni telefon (jejich
varianta odpovédi je uvedena ve sloupci ,,Odpovédi* pred lomitkem) a jiné Zaci majici PC

a tablet (jejich varianta odpovédi, pokud se lisila, je uvedena v témze sloupci za lomitkem).
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Zaroven zaci majici mobilni telefon odpovidali, k cemu uzivaji tablet. Tyto odpovédi byly
pfifazeny k odpovédim zakti majicich tablet.

Zaci majici mobilni telefon jej nejéastéji vyuzivaji k piijimani telefonnich hovori
a SMS ¢ik vlastnimu volani nebo odesilani SMS (kazdou z téchto odpovédi uvedlo
28 74k, podil odpovédi z celkového poétu &inil 24,4 %). Zak vlastnici tablet jej nejéastéji
uziva k pousténi pisnicek, videi (tuto odpovéd’ uvedlo 15 respondentl, podil odpovédi
z celkového poétu ¢inil 28,3 %) a k hrani her (13 respondentti, podil byl 24,5 %). Zak
vlastnici pouze pocitac jej vyuziva k pousténi pisnicek, videi nebo vyhledavani informaci.

Srovndni odpovédi mladSich a starSich Z4akl majicich mobilni telefon

a odpovidajicich na to, k ¢emu uzivaji tablet, je uvedeno v grafu 7.

Graf 7: VyuzZivani mobild
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Zdroj: autorka prace

Z grafu 7 je ztejmy rozdil v tom, jak Zaci v zévislosti na véku odlisné k uzivani
mobilu pfistupuji. Mladsi zaci jej nejCastéji uzivaji ke komunikaci (volani, SMS, at’ jiz
ve formé piijimani komunikace ¢i vlastni aktivity) — kazdou z forem komunikace (aktivni
nebo pasivni) zvolilo vzdy 7 mladsich zaki (podil jedné z téchto odpovédi z celkového
poctu ¢Cinil 31,8 %). I kdyz pro zaky star$i mobilni telefon taktéz slouzi predevSim
k tomuto ucelu, tito Zaci odpovidali Castéji nez zaci mladsi, ze mobilni telefon vyuzivaji
k hrani her (tuto odpovéd zvolilo 16 starSich zaka (podil ¢inil 17,2 %), ale jen 2 zaci
mladsi (9,1 %) a téz starsi zéaci prostfednictvim mobilniho telefonu navstévuji socidlni sité
— odpoved uvedlo 14 téchto zaki (podil Cinil 15 %), ale Zadny zak mladsi. Naopak mladsi
zaci uzivaji Castéji nez zaci stars$i mobilni telefon ,,jen tak ze zvyku* — tuto odpovéd uvedl
vzdy jeden Zak z kazdé skupiny, nicméné vzhledem k poctu vSech odpovédi ¢inil podil této

varianty u zakt mladsich 4,6 %, u zaku starSich jen 1,1 %.
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Dale v grafu 8 uvadime odpovédi tychz respondentti na to, k cemu uzivaji tablet.

Graf 8: Uzivani tabletu
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Zdroj: autorka prace

I v tomto piipad¢é se odpoveédi mladsich a starSich zdka liSily. Mladsi Zaci Castéji
uzivaji tablet k zdbavé: hry na ném hraje 5 mladSich zakt (podil odpovédi ¢inil 31,3 %)
a 7 zak starSich (21,2 %), pisnicky nebo videa si pousti 6 mladsich zaka (37,5 %) a 8 zakt
starSich (24,2 %). Naopak star$i zaci prostfednictvim tabletu navstévuji socidlni sité
(jednalo se o 3 Zaky (podil €inil 9,1 %) a Zadného Z4ka ve véku 6-8 let), Cast&ji také uziji
tablet, kdyz se nudi (jednalo se o 7 zaku starSich (podil ¢inil 21,2 % ze vSech odpovédi

uvedenych témito zéky) a jen 1 zdka mladsiho — podil €inil 6,2 %).

4. V tabulce prosim zaskrtni u kazdé polozky (otazky), jak casto danou c¢innost
provadis:

U této otazky volili respondenti svoji odpoveéd’ na kazdou z predlozenych otazek,
uvedenych v ramci tabulky, na pétistupniové skale. Pro vétsi prehlednost uvadime kazdou
otazku v tabulce zvlast.

Z dat uvedenych v tabulce 3 nelze povazovat za piekvapujici, Ze zaci vyjadiujici se
k tabletu ¢i PC tato zafizeni k telefonovani nepouzivaji — uvadeéli, ze tablet nebo pocitac

uzivaji k telefonovani mén¢ nez jednou tydne.
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Tabulka 3: Cetnost telefonovani

Odpovdi MOBIL TABLET PC
N % N % N %

Mnohokrat za den 4 13,3 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Kazdy den 8 26,8 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Jedenkrat za den 7 23,3 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Jedenkrat za tyden 4 13,3 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Méne¢ nez jedenkrat za tyden 7 233% 1 100,0 % 1 100,0 %
Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Nejcastéji zaci s mobilnim telefonem telefonuji jednou za den (tuto variantu
odpovédi uvedlo 7 (23,4 %) respondentll nebo méné nez jednou za tyden (opét tuto
odpoveéd uvedlo 7 (23,4 %) zakt. Srovnani odpoveédi mladsich a starSich zaka je uvedeno

v grafu 9.

Graf 9: Cetnost telefonovani mlad§imi a star§imi zaky
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Zdroj: autorka prace

Z grafu 9 vyplyva, ze starsi zaci telefonuji Castéji. Zatimco mladsi Zaci nejcastéji
telefonuji méné€ nez jednou tydné (tuto odpoveéd uvedli 3 (42,8 %) mladsi Zaci), se stejnou
frekvenci telefonuji 4 (17,5 %) Zéaci star$i). Nicméné pifi srovnani varianty odpovédi
»~mnohokrat za den* nebyly zjiStény vyraznéjsi rozdily mezi zdky mlads$imi a star$imi —
tuto odpoveéd uvedl 1 (14,3 %) zédk mladsi a 3 (13 %) z4ci starsi.

Dale m¢li Zaci uvést, jak cCasto prostfednictvim vybranych modernich
komunikac¢nich prostredki surfuji. Zjisténé vysledky jsou uvedeny v tabulce 4. V tomto

pfipad¢é lze povazZovat za prekvapujici, Ze zdk vlastnici tablet 1 Zak vlastnici pocitac
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neuzivaji tato zatizeni k surfovani na internetu, res. oba zaci zvolili moznost ,,e) Mén¢ nez
jedenkrat za tyden.

Tabulka 4 Cetnost surfovéani na internetu

Odpovidi MOBIL TABLET PC
N % N % N %

Mnohokrat za den 1 3.3% 0 0,0 % 0 0,0 %
Kazdy den 8 26,7 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Jedenkrat za den 4 13,3 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Jedenkrat za tyden 6 20,0 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Méné neZ jedenkrat za tyden 11 36,7 % 1 100,0 % 1 100,0 %
Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Mnohokrat denné uziva mobilni telefon k surfovani na internetu 1 (3,3 %)
respondent, kazdy den tak ¢ini 8 (26,7 %) respondentli. Jen jednou denné navstévuji
internet prostfednictvim mobilniho telefonu 4 (13,3 %) zéaci, méné nez jednou za tyden
11 (36,7 %) zaka.

Srovnéani odpovédi mladsich a starSich zakli majicich mobilni telefon je uvedeno
v grafu 10.

Graf 10 Cetnost surfovani na internetu mlad$imi a star§imi zaky

45,0 %
40,0 %
35,0 %
= 30,0%
5 250%
S 200%
e 150%
10,0 % I I I
5.0 % l
0,0 % . -
Mnohokrat v Jedenkrat Jedenkrat Mene neiz
za den Kazdy den za den za tyden Jedel}krat
za tyden
= MLADSI 0,0 % 14,3 % 28,6 % 14,3 % 42,8 %
u STARSI 4,4 % 30,4 % 8,7 % 21,7 % 34,8 %

= MLADSI = STARSI

Zdroj: autorka prace

V tomto ptipadé nebyly zjistény vyraznéjsi rozdily mezi zaky mladSimi a star$imi.
Zadny zak ve véku 6-8 let nesurfuje mnohokrat denng, &ini tak 1 (4,4 %) starsi zak. Jednou
denné surfuji na internetu prostfednictvim mobilniho telefonu 2 (28,6 %) Zaci mladsiho
veku a stejné tak 2 (8,7 %) zaci veku starSiho, nicméné tito zaci Castéji uzivaji mobilni

telefon ke kazdodennimu surfovani, coz uvedlo 7 (30,4 %) téchto zaku, a jen 1 (14,3 %)
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zék mladsiho véku. Méné nez jednou za tyden uzivaji mobilni telefon k surfovani

na internetu 3 (42,8 %) zaci véku mladsiho a 8 (34,8 %) zakt véku starsiho.

V tabulce 5 uvadime odpovédi zakli na dotaz, jak casto hraji prostfednictvim

daného moderniho komunika¢niho prostiedku hry.

Tabulka 5 Cetnost hrani her

Odpovidi MOBIL TABLET PC
N % N N %

Mnohokrat za den 4 13,3 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Kazdy den 8 26,7 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Jedenkrat za den 9 30,0 % 1 100,0 % 0 0,0 %
Jedenkrat za tyden 8 26,7 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Méné nez jedenkrat za tyden 1 3,3 % 0 0,0 % 1 100,0 %
Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Zak vlastnici tablet uvedl, e jej uZiva k hrani her jednou denng, zatimco zak

vlastnici PC uZiva toto zatfizeni k hrani her pouze méné nez jednou za tyden. Co se tyce

zakl majicich mobilni telefon, nejcastéji tito respondenti uvadeli, ze prostiednictvim néj

hraji hry jednou za den: tuto odpovéd’ uvedlo 9 (30 %) zakt. Stejné Casto (tj. 8 (26,7 %)

respondentll) byla uvadéna frekvence kazdy den a jedenkrat za tyden.

Porovnani zakti mladsich a starSich je uvedeno v grafu 11.

Graf 11 Cetnost hrani her mlad$imi a star§imi zaky
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Zdroj: autorka prace

Hry hraji prostfednictvim mobilniho telefonu castéji Zaci
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mladsi. Odpoveéd’

,»a) Mnohokrat za den neuvedl sice Zadny zdk mladSiho véku, zatimco v pfipadé Zzakh

starSiho véku se jednalo o 4 (42,9 %) respondenty, kazdy den tak ¢ini 5 (21,7 %) zakl
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starStho véku a 3 (42,9 %) Zaci starSiho véku. Méné nez jedenkrat za tyden nehraje
na mobilnim telefonu hry zadny Zak mladsiho véku a pouze 1 (4,4 %) zak starSiho véku.

Dale méli respondenti uvést, jak casto prostfednictvim téchto modernich
komunikac¢nich prosttedki stahuji filmy, hry, aplikace apod. Odpovédi uvadime v tabulce
6.

Tabulka 6 Cetnost stahovani filmd, her, aplikaci

.. MOBIL TABLET PC
Odpovédi N % N % N %
Mnohokrat za den 3 10,0 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Kazdy den 3 10,0 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Jedenkrat za den 3 10,0 % 1 100,0 % 0 0,0 %
Jedenkrat za tyden 10 333 % 0 0,0 % 1 100,0 %
Méné nez jedenkrat za tyden 11 36,7 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

74k vlastnici tablet jej uziva ke stahovani filmd, her, aplikaci apod. jedenkrat
za den, zak vlastnici poéita¢ jedenkrat za tyden. Zaci s mobilnimi telefony tyto moderni
komunikac¢ni prostfedky k témto ucelim pfili§ neuzivaji, nejcastéji byla volena moznost
,jedenkrat za tyden (10 (33,3 %) zakl) a ,,méné nez jedenkrat za tyden (11 (36,7 %) zaku.
Porovnani mladsich a starSich zakt je uvedeno v grafu 12.

Graf 12 Cetnost stahovani filmd, her, aplikaci
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Zdroj: autorka prace

Z grafu 12 je zieyjmé, Ze respondenti mobilni telefon ke stahovani filma, her,
aplikaci apod. pftili§ neuzivaji. Mnohokrat za den se této aktivite¢ vénuji 3 (13 %) starsi

zaci. MladSi zaci nejCastéji uzivaji mobil (jednalo se o 3 (42,7 %) respondenty)
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ke stahovani filma apod. jedenkrat za tyden, starSi zaci méné nez jedenkrat za tyden (tuto
odpovéd uvedlo 10 (43,5 %) respondenttt).

Dale byli Zaci dotazovani na to, jak Casto uzivaji vybrané moderni komunikacni
prostiedky k navstéve socidlnich siti. Zjisténé vysledky jsou uvedeny v tabulce 7.

Tabulka 7 Cetnost navst€vovani socialnich siti

Odpovidi MOBIL TABLET PC
N % N % N %

Mnohokrat za den 13 43,3 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Kazdy den 7 23,3 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Jedenkrat za den 4 13,3 % 1 100,0 % 0 0,0 %
Jedenkrat za tyden 4 13,3 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Méné nez jedenkrat za tyden 2 6,8 % 0 0,0 % 1 100,0 %
Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Socialni sit¢ navstévuji s vyuzitim mobilniho telefonu Zaci nejcastéji mnohokrat
za den — tuto odpovéd’ uvedlo 13 (43,3 %) respondentil. 7 (23,3 %) téchto zaki navstévuje
socialni sit¢ kazdy den. Respondent vlastnici tablet uvedl, ze prostiednictvim ngj
navs$tévuje socialni sit¢ jednou za den, respondent majici pocita¢ navstévuje socialni sité
méné nez jedenkrat za tyden.

Porovnani odpovédi zakt vlastnicich mobilni telefon, rozdélenych do dvou skupin
dle véku, je uvedeno v grafu 13.

Graf 13 Cetnost nav$tévovani socialnich siti

60,0 %
50,0 %
& 40,0%
=
S 30,0%
o
A 20,0%
nm |
0.0% Méné nez
Mnohokrat Kazdy den Jedenkrat Ji edelrlkrat jedenkrét
za den za den za tyden ,
za tyden
mEMLADSI 28,6 % 28,6 % 14,2 % 0,0 % 28,6 %
= STARSI 47,8 % 21,7 % 13,1 % 17,4 % 0,0 %

= MLADSI =STARSI

Zdroj: autorka prace
Socialni sit€ navstévuji mnohokrat za den cCastéji Zaci starsi (tuto odpoveéd zvolilo
11 (47,8 %) zakt ve veéku 9-12 let a 2 (28,6 %) zéaci ve veéku 6-8 let. Méné nez jedenkrat

tydné takto ¢ini 2 (28,6 %) zaci mladsi, a zadny zak star$iho veku.
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Zjistovano bylo téz, jak Casto zaci vyuzivaji moderni komunikacni prostfedky
k vyhledavani informaci. Odpovédi respondentil jsou uvedeny v tabulce 8.

Tabulka 8 Cetnost vyhledavani informaci

.. MOBIL TABLET PC
Odpovédi
N % N % N %

Mnohokrat za den 1 3.4% 0 0,0 % 0 0,0 %
Kazdy den 7 233 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Jedenkrat za den 10 333 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Jedenkrat za tyden 6 20,0 % 1 100,0 % 0 0,0 %
Méné nez jedenkrat za tyden 6 20,0 % 0 0,0 % 1 100,0 %
Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Zak vlastnici tablet jej uziva k vyhledavani informaci jedenkrét za tyden, zak majici
pocita¢ vyuziva toto zafizeni k vyhledavani informaci méné nez jedenkrat za tyden. Co se
tyCe zakl s mobilnim telefonem, nejcastéji tito zaci uzivaji mobilni telefon k vyhleddvani
informaci jedenkrat za tyden (jednalo se o 10 (33,3 %) respondentil) a dale kazdy den (tuto
odpovéd uvedlo 7 (23,3 %) respondentii.

Vgrafu 14 jsou wuvedeny odpovédi zakd srozliSenim jejich  véku,
uzivajicich mobilni telefon

Graf 14 Cetnost vyhledavéani informaci
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Zdroj: autorka prace

PovS§imnout si mizeme, Ze se odpovédi mladSich a star§ich zakt pfili§ neliSily.
Mnohokrat za den uzivaji mobilni telefon, pfipadné tablet, pouze starSi zaci (konkrétné se
jedna o 1 (4,4 %) zéka). Vzdy 2 (28,6 %) zaci mladsiho veku uvedli, ze uzivaji mobilni

telefon nebo tablet k vyhleddvani informaci kazdy den, jedenkrdt za den a méné nez
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jedenkrat za den. Star$i zaci nejCastéji uzivaji tato zafizeni k vyhledavani informaci
jedenkrat za den — odpovéd’ uvedlo 8 (34,8 %) zak.

Posledni otdzka v ramci ¢tvrté dotaznikové polozky byla zamétena na to, jak Casto
zaci foti prostfednictvim tabletu nebo mobilniho telefonu. Tento dotaz nebyl uveden

v dotazniku pro zéky vlastnici pocitac. Zjisténé vysledky jsou uvedeny v tabulce 9.

Tabulka 9 Cetnost pofizovani fotografii

Odpovidi MOBIL TABLET
N % N %
Mnohokrat za den 5 16,7 % 0 0,0 %
Kazdy den 4 13,3 % 0 0,0 %
Jedenkrat za den 6 20,0 % 1 100,0 %
Jedenkrat za tyden 6 20,0 % 0 0,0 %
Méné nez jedenkrat za tyden 9 30,0 % 0 0,0 %
Celkem 30 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

74k majici tablet jej uziva k fotografovani jednou za den. Zaci s mobilnim
telefonem vyuzivaji tento moderni komunikacni prostfedek k potizovani fotografii castéji,
resp. 5 (16,7 %) zakt uziva mobilni telefon k fotografovani mnohokrat za den, 4 (13,3 %)
zaki kazdy den a 6 (20 %) zaki jedenkrat za den. Druhd polovina zaki vlastnicich mobilni
telefon jej uziva k fotografovani méné casto: 6 (20 %) téchto respondentti uvedlo frekvenci
jedenkrat za tyden, 9 (30 %) zakl frekvenci méné nez jedenkrat za tyden.

Graf 15 podavé ptehled o uzivani mobilniho telefonu k fotografovani Zzaky,

a to opét dle jejich rozdéleni do dvou skupin v zavislosti na véku zaka.

Graf 15: Cetnost fotografovani

40,0 %
35,0 %
30,0 %
£ 250%
8 20,0%
£ 150%
10,0 %
5,0 %
0,0 % Méné nes
Mnohokrat « 1 Jedenkrat Jedenkrat . ene ne,z
Kazdy den , jedenkrat
za den za den za tyden ,
za tyden
= MLADSI 28,5 % 14,3 % 28,6 % 14,3 % 14,3 %
m STARSI 13,0 % 13,0 % 17,4 % 21,7 % 34,9 %

EMLADSI ®mSTARSI

Zdroj: autorka prace
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V grafu 15 si mizeme povSimnout, ze mladsi zaci uzivaji Castéji mobilni telefon
k fotografovéani. Celkem 2 (28,5 %) mladSich zaka jej uziva k fotografovani mnohokrat
za den, zatimco u starSich zakl se jedna u téZe frekvence pouze o 3 (13 %) zaky. Naopak
méné nez jedenkrat za tyden uziva mobilni telefon k fotografovani 1 (14,3 %) zak ve véku

6-8 let, avsak 8 (3,9 %) 74kt starSich.

5. Jaka pravidla mas domluvena s rodici ohledné pouZivani mobilu/PC/tabletu? Uved’

prosim vSechny pravdivé odpovédi:

Tabulka 10: Pravidla smluvena s rodici tykajici se uzivani MKP

Odpovidi MOBIL TABLET PC
% N % N %

Casové neomezené surfovani 8 14,6 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Rodice uréuji ¢as 16 29,1 % 1 33,3 % 0 0,0 %
ﬁiﬁﬁiﬁiﬁ?& tJake stanky |3 350 | 1| 333% |0 0,0 %
Stanoveny ¢as, nikoliv ¢innost | 5 9,1 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Omezeni v ¢ase 1 ¢innosti 8 14,6 % 1 33,4 % 0 0,0 %
Nemam zadné omezeni 5 9,1 % 0 0,0 % 1 100,0 %
Celkem 55 100,0 % 3 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Tim, Ze mohli respondenti vybirat vice moznych odpoveédi, lisil se tedy 1 celkovy
pocet odpovédi respondenti. Zak majici tablet ma s rodi¢i smluvena pravidla tykajici se
jak Casu straveného surfovanim na internetu, tak i ¢innosti, kterym se miize na internetu
vénovat (tedy napt. jaké stranky mtize navstévovat). Naopak zék vlastnici pocita¢ zadna
omezeni ohledné surfovani na internetu ze strany rodi¢ti nema.

Co se tyce zaku vlastnicich mobilni telefon, nejCastéji byla témito respondenty
volena moznost ,,b) Rodi¢e mi stanovuji, jak dlouho mizu byt (surfovat) na internetu®,
kterou uvedlo 16 zakl (podil téchto odpovédi z celkového poctu ¢inil 29,1 %), a dale se
jednalo o volbu varianty odpovédi ,,c) Rodice mi stanovuji, jaké stranky mohu navstivit®,
kterou zvolilo 13 Zakt (podil této odpovédi z celkového poctu €inil 23,5 %). Pouze 5 zaki
odpovédélo, ze od rodi¢l nemaji zadnd pravidla tykajici se jejich surfovani na internetu
(podil této odpovédi z celkového poctu €inil 9,1 %).

Rozlozeni odpovédi zaka majicich mobilni telefon dle véku je uvedeno v grafu 16.
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Graf 16: Pravidla rodicu tykajici se surfovani na internetu
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Zdroj: autorka prace

Z grafu 16 vyplyva, Ze mladsi 1 starsi zaci maji s rodi¢i smluvena pfiblizné stejnou
mérou konkrétni pravidla tykajici se surfovani na internetu. Vyraznéj$i rozdily byly
zjistény pouze v ptipadé ¢asového omezeni (celkem 1 mladsi zak uvedl, ze s rodi¢i ma
smluvené toto pravidlo, cetnost odpovédi z celkového poctu ziskanych odpovéedi
od mladSich zaku c¢inila 7,1 %, zatimco na tomtéz pravidle se s rodi¢i domluvilo 7 zakt
starSich, podil odpovédi ¢inil 17,1 %) a neomezeného surfovani: 3 mladsi Zaci (podil €inil
21,4 %) zvolili tuto variantu, v piipad¢ zakt ve véku 9-12 let se jednalo o 2 respondenty

(podil &inil 4,8 %).

6. S kym nejcastéji komunikujes§ prostrednictvim mobilu/PC/tabletu?

Tabulka 11: Komunikace 74kl prostfednictvim MKP

S MOBIL TABLET PC
N % N % N %
S rodiéi 20 66,7 % 0 0,0 % 0 0,0 %
S kamarady 5 16,7 % 0 0,0 % 0 0,0 %
S lidmi, které znam z internetu | 2 6,6 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Xl‘lfy’ii nebo skoro vitbec s 0 0,0 % 1 100,0 % 1 100,0 %
Jiné 3 10,0 % 1 100,0 % 1 100,0 %
Celkem 30| 100,0% | 1 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Z tabulky 11 je ziejmé, Ze nejcastéji zaci majici mobilni telefon komunikuji s rodici
(20 (66,7 %) zéka), dale s kamarady (5 (16,7 %) zakt) a 2 (6,6, %) zaci uvedli,
ze prostfednictvim mobilniho telefonu komunikuji s lidmi, které znaji z internetu. 3 (10 %)
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zaci zvolili moznost ,,jiné* a jejich odpovédi byly nasledujici: ,, Protoze jsem na vyleté, tak
Jjim napisu®, ,,S kym potiebuji*, ,,S celou rodinou*. Zaci majici pouze tablet & poé¢itad
tyto moderni prostiedky vibec, nebo skoro viibec ke komunikaci sdruhymi lidmi
neuzivaji.

V grafu 17 jsou prezentovany vysledky pro zaky s mobily, dle rozdé€leni podle

véku.

Graf 17: Komunikace s okolim prostfednictvim mobilniho telefonu
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Zdroj: autorka prace

V grafu 17 si mizeme povSimnout rozdilu mezi mladSimi a starSimi zaky, a to
zejména u komunikace skamarady a slidmi, které zaci znaji pouze =z internetu.
S kamarady prostfednictvim mobilniho telefonu nekomunikuje zddny zak mladsiho véku,
¢ini tak 5 (21,7 %) zakt véku starSiho. Naopak zadny zak starSiho véku (9-12 let)
nekomunikuje prostfednictvim mobilniho telefonu s lidmi, které zna z internetu, avsSak

2 (28,6 %) zaci v€ku mladsiho takto Cini.

7. Stalo se ti, Ze ses dostal/a na stranky, které byly pro tebe nevhodné a neprijemné?
Jak si se zachoval/a?

Odpoveédi na tuto otazku jsou uvedeny v tabulce 12. Zatimco zak vlastnici tablet ma
zkuSenost s navstévou webovych stranek, které pro n¢j nejsou vhodné — a ihned je opustil,
zak vlastnici pocita¢ takové stranky dosud nenavstivil, a ani o nic takového zdjem nema.

Tuto odpovéd uvedlo také 7 (23,3 %) zaka s mobilnim telefonem.
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Tabulka 12: Navstéva nevhodnych stranek

Odpovidi MOBIL TABLET PC
veédi

= N % N % N %

Ano, 'ale hned jsem stranky 17 56.7 % 1 100,0 % 0 0.0 %

opustil/a

Ano, chvili jsem se dival/a 3 10,0 % 0 0,0 % 0 0,0 %

Ne, ale zajimalo by mé to 3 10,0 % 0 0,0 % 0 0,0 %

Ne a nechci nic takového vidét| 7 23,3 % 0 0,0 % 1 100,0 %

Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Dalsi 3 (10 %) tito respondenti uvadéli, ze takové stranky nenavstivili, ale zajimalo
by je to, stejny pocet respondentli jiz takové webové stranky navstivil a také chvili setrval
u jejich sledovani. NejCastéji Zaci s mobilnim telefonem uvadéli, Ze takové stranky
navstivili, ale ithned je opustili. Jednalo se o 17 (56,7 %) zak.

V grafu 18 uvadime opét odpovedi zakh s mobilnim telefonem, dle jejich véku.

Graf 18: Komunikace prostfednictvim mobilniho telefonu
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Zdroj: autorka prace

Vtomto pifipadé se odpoveédi mladSich a starSich zadkG vyraznéji nelisili.
PovSimnout si vSak muizeme, Ze Zaci mlad$i mnohem castéji zmiflovali svij zdjem
o navstévu a sledovani nevhodnych stranek: takovéto stranky navstivil a chvili se dival
1 (14,3 %) zak mladsi (v ptipad€ starSich zakl se jednalo o 2 (8,7 %) Zaky) a taktéz stejny
pocet zaki mladsSich 1 starSich takové stranky sice nenavstivil, ale tito Zaci projevili zajem

také stranky sledovat.
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8. Bayvis se s rodici o tom, co délas na internetu?
Zaci méli v ramei této otazky uvést, zda s rodi¢i komunikuji o tom, co na internetu

délaji, ptipadné kdo rozhovor za¢ina. Odpovédi respondentil jsou uvedeny v tabulce 13.

Tabulka 13: Komunikace s rodic¢i o aktivitach na internetu

Odoovidi MOBIL TABLET PC
ovedl

P N % N % N %
Ano, Casto, hovor za¢inam ja 2 6,7 % 0 0,0 % 0 0,0 %
fxor(llci)é ecasto, hovor zacinaji ) 6.7% 0 0.0 % 0 0.0 %
ﬁ‘ané‘i’r’l;;j%"c Gasto, hovor 5 16,7 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Ano, ne moc ¢asto, hovor 0 o o
Jatinaii rodice 5 16,7 % 1 100,0 % 0 0,0 %
f:gfg;ﬁ’jg"kud ano, hovor 3 10,0 % 0 0,0 % 0 0,0 %
SpiSe ne, pokud ano, hovor 4 13.3 % 0 0.0 % 0 0.0 %
zacinaji rodice

Ne 9 29.9 % 0 0,0 % 1 100,0 %
Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Zak majici tablet s rodiéi o svych aktivitdch na internetu hovoid, nikoliv viak piilis
Zasto, hovor za&inaji rodi¢e. Zak majici po¢ita¢ o této oblasti s rodi¢i nehovofi. Takto dale
necini 9 (29,9 %) 74kl majicich mobil. VétSina Zaklh s mobilem o svych aktivitach
na internetu hovofti, nicmén¢ Casto a z vlastni iniciativy se tak déje pouze u 2 (6,7 %) zaku.

Rozliseni odpovédi zakii s mobilnim telefonem dle jejich veku je uvedeno v grafu

19.

Graf 19: Komunikace s rodi¢i ohledn€ aktivit na internetu
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Zdroj: autorka prace
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Z grafu 19 je ziejmé, ze komunikace zaku s rodi¢i o aktivitach déti na internetu je
odlisnd dle v€ku zaka: vibec o aktivitach srodi¢i nehovoii 3 (42,8 %) zéaci mladsi
a 6 (26,1 %) stardich. Casto a z vlastni iniciativy tak &ini 2 (8,7 %) Zaci starsi, a zadny zak
mladsi. Ne moc ¢asto, avSak z vlastni iniciativy hovoii s rodi¢i o ¢innostech realizovanych
na internetu 2 (28,6 %) zakt mladSich a 3(13 %) zaci star$i. Co se tyce zacinani hovor
natoto téma z vlastni iniciativy ditéte, Castéji se tak déje u zdkd mladSich (jedna se
0 3 (42, 9%) mladsich zaka, vlastni iniciativu uvedlo 7 (30,4 %) zaku starsich).

9. Uzivas mobil/PC/tablet i pi'i domacich ukolech a pripravé na vyuku?

Tabulka 14: VyuZzivani MKP k vyuce

Odpovidi MOBIL TABLET PC

N % N % N %
Ano, Casto 2 6,7 % 1 100,0 % 0 0,0 %
Ano, ne moc ¢asto 14 46,7 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Spise ne 6 20,0 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Urcité ne 8 26,6 % 0 0,0 % 1 100,0 %
Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

K vyuce ,ur¢it¢” neuzivad pocita¢ zak tento moderni komunikacni prosttedek
vlastnici, zatimco zak vlastnici tablet jej vyuziva k vyuce Casto. V ptipadé zak s mobilnim
telefonem se jednd o Casté vyuzivani u 2 (6,7 %) zaki, o obcasné u 14 (46,7 %) zaki, spise
tak necini 6 (20 %) zakl a viibec nevyuziva mobilni telefon k vyuce 8 (26,6 %) zak.

Odpovédi zaka vlastnich mobilni telefon na tuto otdzku, dle jejich veku, jsou
uvedeny v grafu 20.

Graf 20: Vyuzivani mobilniho telefonu k vyuce
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Zdroj: autorka prace
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Z grafu 20 je zfejmé, ze starSi zaci vyuzivaji mobilni telefon k vyuce Castéji nez
zaci mladsi. Odpovéd ,,a) Ano a cCasto” uvedl 1 (14,3 %) zak mladsi a 1 (4,4 %) zék
mladsi, odpovéd’ ,,b) Ano, ale ne moc €asto zvolil 1 (14,3 %) zadk mladsi a 13 (56,5 %)

zaki starSich. Urcité tak necini 3 (42,8 %) zakt mladsSich a 5 (21,7 %) zaka starSich.

10. V nasledujici otdzce prosim zaSkrtni vSechny odpovédi, které se té tykaji:

Tabulka 15: Aktivity zaki na internetu

Odpovédi MOBIL TABLET PC
ovédi

o N % % %
Komumkage S neznamou 3 6.1 % 0.0 % 0.0 %
osobou na internetu

Sttghovam filmt, programi 29 59.2 % 100.0 % 100.0 %
Uvadéni osobnich tdajt 5 10,2 % 0,0 % 0,0 %
Zveftejnéni fotografie 8 16,3 % 0,0 % 0,0 %
Prav1delna,k0mu.n1kac.e S ) 4.1% 0.0 % 0.0 %
osobou znamou jen z internetu

Svéfovani se na internetu 2 4.1 % 0,0 % 0,0 %
Ochota jit fla sch.uzku.s 0 0.0 % 0.0 % 0.0 %
osobou zndmou jen z internetu

Celkem 49 100,0 % 100,0 % 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Z tabulky 15 je zfejmé, ze zak s tabletem 1 zak s poCitaCem vyuziva internet pouze
ke stahovani film@, programt apod. Zaci s mobilnim telefonem volili viechny nabizené
moznosti, svyjimkou moznosti ,,g) Sel/Sla bych na osobni schiizku skamaradem
z internetu (s kamaradem, kterého jsem znal jen z internetu)®.

Nejcastéji 1 tito zaci volili moznost ,,b) Stahoval/a jsem filmy, programy, videa
apod.” — uvedlo ji 29 zakl (podil ze vSech odpovédi €inil 59,2 %). Déle bylo uvadéno
zvetejnéni fotografii (8 zakd, podil ¢inil 16,3 %) a uvadéni osobnich udaju (5 zaki, podil
¢inil 10,2 %), ostatni odpovédi byly zaky voleny v mensim poctu: vzdy 2 Zzéaci uvedli,
ze pravideln¢ komunikuji s osobou, kterou znaji pouze zinternetu, piiCemzZ tato
komunikace probiha alespon jednou tydné, a také ze se svéfuji na internetu, pokud se jim
néco povede, €i je néco trapi. 3 zaci jiz komunikovali v prostfedi internetu s nezndmou
osobou.

Odpovédi zaki s mobilnim telefonem, s rozliSenim dle jejich v€ku, jsou uvedeny

v grafu 21.
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Graf 21: Aktivity zakl na internetu
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Z grafu 21 vyplyva, ze rozdily mezi zdky mladSimi a starSimi v oblasti aktivit
na internetu nejsou vyrazné€jsi, s vyjimkou stahovani rGznych obsahl (videi, programi,
filmi), ¢emuz se Castéji vénuji zaci mladsi (tuto odpoveéd’ zvolilo 7 zak mladsich, podil
odpovédi Cinil 87,5 %, a 22 zaka starSich, podil €inil 53,7 %). Zatimco zadny mladsi zak
neuvedl, Ze na internetu komunikuje s cizi osobou, a to i pravidelné alespon jednou tydné,
¢i se v prostfedi internetu svétfuje, zverejnuje fotografie, vzdy minimalné jeden zak starsi

danou odpovéd’ zvolil.

11. Myslis si, Ze pro tebe muZe byt nebezpe¢né pohybovat se na internetu?

Tabulka 16: Nazory na bezpe¢nost na internetu

Odpovidi MOBIL TABLET PC

N % N % N %
Ano, ale rodice mi pomahaji 12 40,0 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Urcité, ale davam si pozor 18 60,0 % 1 100,0 % 0 0,0 %
Moc ne, dospéli strasi 0 0,0 % 0 0,0 % 1 100,0 %
Celkem 30 100,0 % 1 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Zak vlastnici pocita¢ soudi, Ze pro né&j pohyb na internetu neni nebezpeény, dospéli
timto pouze strasi, resp. tento respondent uvedl vlastni odpovéd’, kterda znéla: , Nevi,
nerozumi tomu . 74k s tabletem se snazi davat si ve virtudlnim prostiedi pozor, chova se
bezpecné. Totéz uvedlo 18 (60 %) zaka s mobilnim telefonem a dalSich 12 (40 %) zaka
s mobilnim telefonem si nebezpeci internetu uvédomuje, rodice jim pomahaji, aby se

v online prostiedi bezpecné chovali.
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V grafu 22 podavame piehled odpovédi zakii s mobilnim telefonem dle jejich
roziazeni do dvou skupin v zavislosti na v€ku.

Graf 22: Nézory zakli s mobilnim telefonem na bezpecnost na internetu
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Zdroj: autorka prace

Mladsim zaklim s dodrzovanim bezpecnosti ¢astéji pomahaji rodice — tuto odpoveéd’

bez vétsiho vedeni a kontroly rodici, 3 (42,9 %) zaci mladsiho véku a 15 (65,2 %) zaki

starSich.

12. Od koho by ses chtél/a dozvédét vice o tom, jak to funguje na internetu, na co si
dat pozor, jak rozumét tomu, s ¢im se na internetu setkavas apod.? Zaskrtni v§echny
pravdivé odpovédi.

Tabulka 17: Od koho vitaji zaci informace o specificich internetu

Odpovidi MOBIL TABLET PC
N % N % N %

Rodica 22 56,4 % 1 50,0 % 1 100,0 %
Ucitelt 2 5,1 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Kamarada 2 5,1 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Odbornika 9 23,1% 0 0,0 % 0 0,0 %
Uz vSechno vim 3 7,7 % 1 50,0 % 0 0,0 %
Jiné 1 2,6 % 0 0,0 % 0 0,0 %
Celkem 39 100,0 % 2 100,0 % 1 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Vétsina respondentli uvadéla, Ze nejvic by se chtéli dozveédét o fungovani internetu,
jeho specificich, od rodi¢t — tuto odpoveéd’ zvolil zak vlastnici pocitaé, zak vlastnici tablet
uvedl také tuto odpoveéd’, spolecné s druhou odpovédi, Ze uz vSechno ale vi a asi dalsi
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informace nepotiebuje, a dale 22 (56,4 %) respondentil majicich mobilni telefon zvolilo
tuto variantu odpovédi. Zaci s mobilnim telefonem dale nejéastéji uvadéli odbornika
(jednalo se 0 9 (23,1 %) téchto zak1).

V grafu 23 je uvedeno ptfesné rozlozeni odpovédi zakl vlastnicich mobilni telefon
dle jejich véku.

Graf 23: Zajem o vzdé¢lavani v oblasti specifik fungovani internetu
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Zdroj: autorka prace

Starsi zéci Castéji vitaji edukaci od rodi¢i (jednalo se o 18 (60 %) zakl starSich
a4 (44,5 %) zéky mladsi), ucitelti (tuto odpoveéd’ zvolili 2 (6,7 %) zaci starsi a zadny zak
mladsi), mladsi preferuji castéji odbornika (jednalo se o 3 (33, %) zdky mladsi a 6 (20 %)
zakl mladsich) a také mladsi zaci Castéji uvadéli, Ze jiz vSechno védi (tuto odpoveéd uvedl
1 (11,1 %) zak mladsi a 2 (3,3 %) Zaci star$i). Starsi zak také uvedl svoji vlastni odpoved,

kdy napsal, Ze tyto informace uvita od sestry.

4.4.2 Ucitelé a rodice

Jak jiz bylo uvadéno, také ucitelim, kterych bylo 5, a rodi¢tim, kterych bylo
ve vyzkumném souboru 31, byl administrovan dotaznik. Ve vétSiné otdzek byl dotaznik
pro rodi¢e a ucitele shodny. Odpovédi na shodné dotaznikové polozky jsou uvadény
kvili moznosti srovnani v jednom grafu, doplnéné o slovni komentatr. Pokud se otazky
pro ucitele a rodice lisily, uvadime pro kazdou skupinu respondentii vyhodnoceni dané

dotaznikové polozky zvlast.
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1. Kdy je podle Vas vhodny vék na porizeni mobilniho telefonu/tabletu?

Graf 24: Vhodny vék k pofizeni mobilu/tabletu
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Z grafu 24 vyplyva, ze rodice jsou oproti ucitelim tolerantnéjsi, co se tyce potizeni
mobilniho telefonu ¢i tabletu ditéti. Zatimco ucitelé volili pouze moznosti 8§ let (jednalo se
0 2 (40 %) uciteld a 6 (19,4 %) rodicir) a 9 let (3 (60 %) ucitelé a 12 (38,7 %) rodich),
rodi¢e uvadeli jako nejnizsi veék 5 let (jednalo se o 1 (3,2 %) rodice, 6 let zvolili 3 (9,7 %)

rodicl) a jako nejzazsi vék bylo uvadéno 12 let (tuto odpoveéd’ zvolili 3 (9,7 %) rodice).

2. Kdy nejdrive je podle Vas vhodné poridit ditéti vlastni mobilni telefon?

Graf 25: Okolnosti vedouci k potfizeni mobilniho telefonu
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Z grafu 25 je patrné, Ze se odpovédi rodicl a uciteld takika neliSily. Nejcastéji
respondenti z obou skupin uvadéli, ze volba doby poftizeni telefonu zavisi na potiebe
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kontaktu s ditétem. Tuto odpovéd’ zvolili 4 (80 %) ucitelé a 22 (70,9 %) rodich. 1 (20 %)
ucitel a 6 (19,4 %) rodict soudi, Ze rozhodujici je, zda dité¢ umi mobilni telefon bezpecné
a samostatné pouzivat. 3 (9,7 %) rodice uvedli, Ze neni dobré do této problematiky nikomu

mluvit, zalezi na kazdé roding, resp. ditéti a rodici.

3. Kdy je podle Vas vhodné ditéti poridit vlastni tablet?
Graf 26: Vhodnost pofizeni tabletu ditcti
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Ani v tomto piipadé se odpovedi ucitelti a rodicu pfrili§ nelisily. Nejcastéji se obé
skupiny respondentti domnivaji, Ze ditéti je vhodné pofidit tablet nejdiive na prvnim stupni
zakladni Skoly — tuto odpovéd’ zvolili 3 (60 %) ucitelé a 19 (63,3 %) rodict. 1 (13,3 %)
rodi¢ uvedl predskolni vék, stfedni Skolu zvolil 1 (20 %) ucitel a 3 (10,1 %)) rodice.
1 (13,3 %) ucitel uvedl druhy stupeii zakladni Skoly, totéz uvedli 4 (13,3 %) rodice. 1 rodi¢
na tuto otdzku neodpoveédel.

Respondenti mohli svoji odpovéd doplnit. Odpovédi rodi¢h byly nésledujici:
., Ale zaroven stanovit hranice, jak casto dité smi tablet pouzivat®, ,,Na lehké vzdélavani
a pamet.“, , Nevidim diivod porizovat tablet. Staci mobil a PC.“, , Nutny dohled

vo ¢

a kontrola rodicu.“, ,, Pokud ho adekvatné vyuzije, tak drive.*”, , Pokud potrebuji délat

¢

riizné veci do Skoly, referaty, anglictinu a jiné. “, ,, Rozdil mezi tabletem a telefonem se stird
s narustajici velikosti LCD TFL. Prezentace na tabletu stejné deti poradne nenauci, lepsi
PC nez tablet., ,,S vhodnymi vyukovymi programy, nikoliv , strilecky” apod.!!!”,
, Vdnesni dobé je potreba na nem uméet docela brzy, ale jinak bych jim ho dala

v

. edni. . ., tFide. ., , K
az na stredni Ve 3. tride Viastni mit nemusi dlouho

¢
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Doplnujici odpoveédi ucitelt byly nasledujici: ,,Je diilezZité si uvédomit, jestli tablet
slouzi  jako pomiicka, ktera pomdhd s rozvijenim  motoriky, soustiedenim
nebo procvicovanim Feci, cizich jazykii atd., anebo jestli ji porizujeme jako hracku
a pomucku pro zabaveni ditéte, abychom od ného meéli klid. *, ,, Myslim, Ze pokud rodina
disponuje jakymkoli zarizenim s moznosti internetu, pak vlastni tablet (na studijni ucely)
muze dité ziskat az na 2. st.”, ,, PFi jeho pouzivani je dulezita a nutna kontrola ze strany

rodicii. “, ,, Vhodné na procvicovani, vyukové hry.

4. V ¢em podle Vas spocivaji rizika uzivani modernich komunikacnich prostiredki
(tablet, mobilni telefon) Zaky mladsiho §kolniho véku (na prvnim stupni ZS)?

Tato otazka byla oteviend. Odpovédi respondenti byly analyzovany pomoci
metody vytvareni trst. Prehled trsti a pocet odpovédi, které je tvorily, jsou uvedeny

v tabulce 18.

Tabulka 18: Rizika uzivani MKP dle rodi¢u a ucitelu

Odpovedi RODICE UCITELE
N % N %
Zneuziti, vyuziti ditéte 7 16,7 % 0 0,0 %
Zavislost na MKP 9 21,4 % 3 27,3 %
Zhorseni kognitivnich schopnosti | 5 11,8 % 2 18,2 %
Expozice nevhodnému obsahu 11 26,2 % 2 18,2 %
Zdravotni, psychické obtize 7 16,7 % 4 36,3 %
Sikana mezi détmi 2 4.8 % 0 0,0 %
Vysoky ucet za telefon 1 2,4 % 0 0,0 %
Celkem 42 100,0 % 11 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Nejcastéji rodi¢e uvadéli (s riznymi obménami) expozici nevhodnému obsahu —
téchto odpovédi bylo 11 (podil z celkového poctu odpovédi Cinil 26,2 %). Dale byla
zminovana zavislost na modernich komunikacnich prostiedcich (9 rodict, podil
¢inil 21,4 %) a moZnost zneuziti, vyuzivani ditéte (7 rodicu, podil ¢inil 16,7 %). Naopak
ucitelé se Casteji zamérovali na mozné zdravotni ¢i psychické obtize (4 ucitelé, podil €inil
36,3 %) a na moznou zavislost na téchto zatizenich (3 ucitelé, podil ¢inil 27,3 %).

Uvéadime taktéz nekteré odpovedi rodich: ,, Déti se snadno stranou zavisli na techto
prostredcich, dale pak dochazi ke zhorseni komunikacnich schopnosti, zaostiva rozvoj
slovni zasoby, déti méné ctou, travi stale méné svého volného casu venku a z toho plynou
zdravotni rizika (obezita, vadné drieni téla, zaostava pohybovy vyvoj).“, , Déti travi

zbytecné hodné casu na tabletu, telefonu. Jsou zvédavé a mohou se dostat na nevhodné
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stranky.*, ,, Navstéva nevhodnych stranek, lenost, maly vseobecny rozhled, spatna slovni
zasoba, Spatnd komunikace mezi vrstevniky“, ,, Pokud se prehani vznika zavislost,
nevhodna videa, nezdjem o realny zivot. Ale v kombinaci s ostatnimi aktivitami je
pouzivani v rozumné mire v poradku. Nedémonizovala bych.”, ,,V lenosti déti délat cokoliv

I3

jiného.“, , ztraci kontakt s prateli a realitou. Virtualné je vse hezci. Miize naletét
podvodnikim, pripadné zvracenym lidem.* Jak jiz bylo uvadéno, ucitelé se zamétovali
spiSe na schopnosti déti: ,, Nebezpecné ucinky na zdravi - vzriista pocet ocnich vad,
problémy s Feci, s navazovanim vztahi, s pozornosti nebo se spankem, zavislost na téchto
zarizenich na ukor klasické hry a navazovani socialnich vztahii s vrstevniky.“, ,, Zhorsujici
se verbalni komunikace, déti se obtizne slovné vyjadiuji, nemaji slovni zasobu, volny cas

travi s telefonem v ruce, nesportuji, jsou stale vice lini a diisledkem toho pribyva obéznich

deti.”

5. V ¢em podle Vas spociva prinos uzivani modernich komunikacénich prostiredki

(tablet, mobilni telefon) Ziky mlad3iho §kolniho véku (na prvnim stupni ZS)?

Tabulka 19: Vyhody uzivani MKP

Odpovédi RODICE UCITELE
N % N %
Vyhledavani informaci 11 31,4 % 1 20,0 %
Schopnost pracovat s ICT 7 20,0 % 0 0,0 %
Kontrola ditéte rodi¢em 5 14,3 % 0 0,0 %
Pomoc v uceni, vyuce 8 22,6 % 2 40,0 %
Zabava 1 3,0 % 1 20,0 %
Interakce s vrstevniky 2 5,7 % 0 0,0 %
Reedukace poruch uceni, feci 1 3,0% 1 20,0 %
Celkem 35 100,0 % 5 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Co se ty¢e vyhod uzivani modernich komunikacnich prostfedkt, ucitelé opét Castéji
zminovali pfinos pro vyuku, mimo jiné t€Z uvadeli moznost vyuzivani ICT pfi reedukaci
74kl se specialnimi poruchami uceni ¢i teci (,, Vhodné a rychlé aplikace k naprave reci,
logopedicka cviceni, procvicovani ucebni latky, vyuziti jako pomiicky pri naprave riiznych
dysfunkci. ), coz tedy uvedl 1 (20 %) ucitel a téZ jeden rodi€. Rodice nejcastéji zminovali
vyhledavani informaci (11 rodic¢t, podil odpovédi ¢inil 31,4 %), pomoc v uceni ¢i v ramci
Skolni vyuky, pfipravy na ni (8 rodi€l, podil €inil 22,6 %) a téZ byla uvadéna moZnost
naucit se pracovat s témito prostfedky, coz je dulezité pro budouci uplatnéni v Zivoté

“«“

(,, Dokazi se v tomto oboru rychleji orientovat a dnes je to jiz nutnosti.“, ,, Nauci se novym
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vécem - zachdazet a pouzivat nové technologie.”, ,, Nemaji potize s praci na PC a dalsich
podobnych zarizenich, lépe rozumi a ovlddaji praci s PC nez mnozi dospéli. Vyuzivanim
vhodnych aplikaci a vyukovych programii se miizou stat vhodnou pomiickou pri priprave

do skoly, procvicovani uciva. Mohu je lépe kontrolovat, kde se v dany cas nachazi atd. ).

6. Zaci mladsSiho Skolniho véku uZivaji moderni komunikaéni prostfedky predevSim
pro zabavu:

Graf 27: Nazor, ze zaci uzivaji MKP pfedevsim pro zdbavu
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Vétsina respondenttl, a to rodiCe 1 ucitelé, se domnivaji, Ze zaci mladSiho Skolniho
veéku uzivaji moderni komunikaéni prosttedky predevsim pro zabavu. S vyrokem ,,zcela*
souhlasilo 13 (43,3 %) rodict a 2 (40 %) ucitelé, ,,spise” s nim souhlasilo 14 (46,6 %)
rodi¢t a 3 (60 %) ucitelé. 3 (10,1 %) rodie s vyrokem ,,spise nesouhlasili. Zadny
z respondenti nezvolil moznost ,,d) Zcela nesouhlasim®. Jeden rodi¢ svoji odpovéd
neuvedl.

Respondenti mohli svoji odpovéd doplnit, vysvétlit. Této moznosti vétSina
respondentl nevyuzila, pokud ano, pouze vlastnimi slovy s vyrokem souhlasili. Dopliujici,

rozvitéjsi odpovédi rodict byly nésledujici: ,, Nékteré déti jsou na riznych hrach zavislé

¢ 3

a uz si nedokazi hrat, jako drive déti venku.“, ,, Neochota délat na tom nic jiného. ", ,, Tyto
deti vyuzivaji moderni komunikacni prostredky predevsim pro domlouvani se a celkovou
komunikaci s kamarady, k hrani her, sledovani a nataceni videi, posilani fotografii atd. “,
ucitelé uvadéli: ,, Nesetkala jsem se s velkym mnozstvim deti, které by krom her vyuzivaly

tablety a telefony i ke studijnim ucelum, ale verim, Ze néjaké déti (takoveé) existuji.*,

,Zalezi na rodicich, jak maji s ditétem nastaveny denni rezim a s tim souvisejici cas
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straveny na téchto pomiuickach, stanovena pravidla a hranice, maji kontrolu, co dite

‘

na tabletu dela nebo nedéla.

7. Jaka je VaSe zkuSenost s chovianim Ziakd mladsSiho Skolniho véku v prostitedi
internetu?

Graf 28: Nazory na chovani zaku v prostfedi internetu
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Zdroj: autorka prace

Odpovédi respondentil na tuto otazku jsou uvedeny v grafu 28. Vsech 5 (100 %)
ucitelt se domniva, Ze 1 pres pouceni se zaci mladSiho Skolniho véku chovaji v prostiedi
internetu rizikové. Tento ndzor sdilelo 13 (46,4 %) rodici. 11 (39,3 %) rodich uvadélo,
ze se zaci mladSiho Skolniho véku chovaji na internetu bezpecné, jsou pouceni, zatimco
4 (14,3 %) rodice soudi, ze kdyz se zaktim dostane pouceni, dokazi se chovat v prostredi
internetu bezpecné. 3 rodice svoji odpoveéd neuvedli.

Doplnujici odpovédi rodic¢t byly nasledujici: ,, Dostavaji ruzné limity, jak muzZou
na pristroji byt dlouho, kdyz je hezké pocasi nejléepe vitbec. ”, ,,Obavam se, Ze je to stejné
jako s poucenim o prechazeni ulice. Nekdo poslechne, nékdo ne.”, ,,S détmi je nutné!
Probirat rizika. Je nutné ucit je bezpecnym navykum a kritickéemu premysleni, aby
neskocily hned na prvni "kachnu”.”, ,, Zatim nemame problém, nema Facebook, bavime se
o tom, co smi a co ne, kontrolujeme. Pokud si chce stahnout néjakou hru nebo aplikaci, tak
se ptd, jestli miize. Nema omezeny financni limit, je to na diivere.

Ucitelé uvadeli nasledujici: ,, I ve Skole miize dojit k tomu, Ze déti socialné nevyzralé
a nedostatecné i (dostatecne) pouceni se mohou pohybovat rizikove na internetu, ale rodic
by mel tablet dat ditéti az v dobe, kdy je presvedcen, Ze je dité socialné vyzrdlé
a kontrolovat jeho pohyb na internetu i pres udélenou diveru.*, ,, Myslim si, Ze i pres

veSkerd pouceni se chovaji rizikove. Diivodem je jakasi jejich zbrklost. Nepremysli,
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kdyz na néco klikaji, zda se zatim skryva nebezpeci.*”, , Pouceni a kontrola chybi casto
od rodicii, casto ani déti nevédi, co udélaly Spatné.*, , Védi, co nemaji délat, jaké stranky

nemaji navstévovat, ale zvédavost je kolikrat silnéjsi, jsou jesté naivni a ditverivi.

8. Myslite si, Ze by mély byt uzivany mobily ve vyuce?

Graf 29: Uzivani MKP ve vyuce
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Zdroj: autorka prace

Vsichni ucitelé jsou piesvédceni, ze by mobilni telefony nemély byt uzivany
ve vyuce. V piipad¢ rodict s vyrokem nesouhlasilo 28 (90,3 %) rodict, 3 (9,7 %) rodice se

naopak domnivaji, ze by mobilni telefony mély byt ve vyuce pouzivany.

9. Pro¢ by podle Vas mély byt uzivany mobily ve vyuce?

Tato otazka byla oteviend. Odpovédéli na ni jen 4 rodice. 1 rodi¢ uvedl, Ze by
uzivany byt nemély, dalsi tfi rodice uvadéli, ze tato zafizeni jsou béznou soucasti Zivota
dnesniho ¢loveéka, neni tedy nutné je vylucovat ze Skolniho prostiedi, umoznuji ziskavat
informace, zaci se také mohou ucit, jak s nimi bezpecné zachézet.

Od ucitelti byly ziskany pouze 3 odpovédi, a to odmitavé, s vyjimkou jednoho

I3

ucitele, ktery uvedl: ,, Pouze napr. v matematice jako kalkulacka. .
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10. Pro¢ by podle Vas nemély byt uzivany mobily ve vyuce?

Tabulka 20: Nazory na diivody neuzivani mobill ve vyuce

Odpovedi RODICE UCITELE
N % N %
Vyru$ovani, nepozornost 12 44,5 % 2 28,6 %
Je to zbytecné 7 25,9 % 0 0,0 %
Je to nevhodné 7 259 % 2 28,6 %
Riziko kradeze 1 3,7% 0 0,0 %
Finanéné€ naro¢né pro rodice | 0 0,0 % 3 42,8 %
Celkem 27 100,0 % 7 100,0 %

Zdroj: autorka prace

Ucitelé uvadéli nepozornost (jednalo se o 2 ucitele, podil této odpovédi Cinil
z celkového poctu odpovedi 28,6 %), dale nevhodnost (tentyz pocet uciteltl) a 3 ucitelé
zminovali, Ze uzivani téchto zafizeni ve vyuce mize byt pro rodice financné narocné a téz
to mize vést k vytvareni napéti mezi zaky z diivodii socidlni nerovnosti. Vyroky nékterych
ucitelt byly nasledujici: ,,1 presto, Ze miizeme ve vyuce telefony (chytré) vyuzit v ramci
vyuky napr. u QR kodit nebo na Kahootu. Miize ale dochazet k socialnim rozdilum, je
nutna otevicena wifi pro zaky a jak pak osetrim, ze budou zdaci vyuzivat telefony jen, kdyz je
to po nich vyzadovano?!“, , Kazdé dite¢ mobil nemusi mit, nastava problem — miizu
pracovat s mobilem nekoho jiného?“, ,,Malé déti se od néj nejsou schopny odtrhnout —
rusivy element, organizacni zaleZitosti — ne kazdy mobil ma-jak na tom postavit hodinu-
nemoznost planovani, neni to potreba, jinych aktivit je dost. *, ,, Vyuzivani tabletii by ale ve
vyuce nemélo zabrat celou hodinu. Mél by to byt pouze doplnék, zpestieni vyuky, mala cast
hodiny pro praci ve skupinach. V dnesni dobé je vsak precenovano vyuzivani ICT ve vyuce
a je do toho investovano vice financnich prostiedkii nez napr. na rozvoj sportovnich
a pohybovych aktivit deti. *

Co se tyCe nazort rodi¢ii na nevhodnost uzivani mobild, nejcastéji bylo zminovano
vyruSovani (12 rodict, podil odpovédi €inil 44,5 %), 7 rodich (podil odpovédi Einil
25,9 %) soudi, ze je to nevhodné, stejny pocet rodict povazuje uzivani mobilnich telefonti
ve vyuce za zbytecné. 1 rodi¢ se obava kradeze mobilniho telefonu ve Skole (podil
odpovédi €inil 3,7 %).

Vyroky nékterych rodi¢ii k nevhodnosti uzivani mobilnich telefonli ve vyuce byly

nasledujici: ,,Aby nedochazelo k vyrusovani psanim SMS, napovidani, nepozornosti

privyucovant., ,, Celkovée moc nesouhlasim s technikou a radeji jsem pro osobni
komunikaci véetné predavani vedomosti.“, ,, Mobily by ve Skole nemély byt viibec, dité se
pak nesoustredi.”, , Pokud se zZdak uci, nemél by byt telefonem rusen.“, , ProtoZe je
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vuzivaji mimo Skolu a uz tak neznaji nic jiného nez elektroniku*, ,,Skoly maji pocitace
a tablety, myslim, ze mobily nejsou nutné a deti by na mobilu mohly deélat i jiné veci

a zneuzivaly by toho. *

11. Myslite si, Ze by mély byt uzivany tablety ve vyuce?

Graf 30: Nazory na uzivani tabletli ve vyuce
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Zatimco vsichni ucitelé (5 (100 %) ucitell) souhlasi s uzivanim tableti ve vyuce,
stejné¢ho nazoru bylo 25 (80,7 %) rodict. 5 (16,1 %) rodich nesouhlasi s uzivanim tabletl
ve vyuce, 1 (3,2 %) respondent zvolil moznost ,,nevim®, i kdyZ tato moznost v nabidce

alternativ odpovédi uvedena nebyla.

12. Pro¢ by podle Vas mély byt uzivany tablety ve vyuce?
Tabulka 21: Vyhody uzivani tabletl ve vyuce

Odpovédi RODICE UCITELE
N % N %

Motivace k uc¢eni 4 14,8 % 0 0,0 %
Skola jde s dobou 2 7,4 % 0 0,0 %
Rozvoj poé.itaéové 3 11,1 % 0 0.0 %
gramotnosti

odyotielk 5[ igs o] oow
Nahrazuji pocitace 4 14,9 % 0 0,0 %
Pomoc pii vyuce 8 29,6 % 1 20,0 %
Reedukace poruch 1 3,7% 4 80,0 %
Celkem 27 100,0 % 5 100,0 %

Zdroj: autorka prace
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Svoji odpovéd uvedli vSichni ucitelé, ptfiCemz 4 ulitelé se zamétovali piedevSim
na vyhodu pro zaky s dil¢imi poruchami ¢i obecné organizaci vyucovani (,, Pro Zdky
predstavuji lakavou a motivujici pomiicku pro vyuku, procvicovani uciva. Také vhodna
pomiicka pro Zaky s poruchami uceni, velky vybeér zajimavych a zabavnych programii.
V nasi malotridni skole, kde Zaci pracuji ve dvou tridach, pritom v jedné tridé soucasné
pracuji tri rocniky, jsou tablety tim padem vhodnou pomiickou pro samostatnou praci
Jjednoho rocniku v okamziku, kdy zbyvajici dva rocniky pracuji s ucitelem.*, ,, Motivace —
zdky prace s nimi bavi, maji vetsi zdjem o studium, umozZnuji Zdkum pracovat svym
viastnim tempem. Dokadzi zefektivnit procvicovani, umoznuji rychly pristup k informacim.
Tablety ANO, mobily NE - jsou vétsi a viastni je Skola, ne Zak. “, ,, Zpestieni vyuky, vhodné
pro individuadlni, pdarové procvicovani, moznost pro tvorbu zajimavych projektii-napr-.
KNIHA, HERBAR atd.*).

Rodi¢e naopak uvéadéli vice vyhod tabletd v souvislosti s jejich vyuzivanim
ve Skolnim prostfedi. Nejcastéji byla uvaddéna pomoc pii vyuce (8 rodicl, podil této
odpovédi na celkovém poctu odpovédi €inil 29,6 %), dale vnimaji rodice tablety jako
vhodny nastroj k ziskédvani informaci (5 rodici, podil €inil 18,5 %), dle 4 rodica (podil
¢inil 14,9 %) dnes tablety nahradily pocitace, které jsou relativné bézné ve vyuce uzivany.
3 rodice (podil odpovédi €inil 11,1 %) zmitiovali rozvoj pocitatové gramotnosti ¢1 moznost
naucit se pracovat s ICT. Vyroky nékterych rodict byly nasledujici: ,, Motivuji déti k praci,
je to pro né atraktivni ¢innost, Skola drzi krok s vyvojem svéta, neni technologicky odtrzena
od normalniho sveta, je moderni, je "in" takze pritazliva, Sance vyhleddvat rychle
informace. “, ,,Déti se z nich mohou dozveédet naucné véci, ale je nutné, aby byly tablety

‘

pod dozorem ucitele. Z internetu se daji zjistit zajimavé a naucné véci. “, ,, Existuje mnoho

zajimavych aplikaci napr. pro vyuku matematiky nebo anglictiny, navic timto zpiisobem se
dité nauci pouzivat tablet (PC) bezpecné, a uz to neni zakdazané ovoce, tolik je to neldka. “,
,,Pouze pro zatraktiveni vyuky, ale porad ucitel je ustredni osobou, kterd rozhodne, zda
tuzka a papir nebo TABLET.", ,,Za urcitych podminek miize byt dobrou a atraktivni

pomiickou pro procvicovani probraného wuciva. Také vhodna pomiicka pro deti

s poruchami ucent, které maji problémy s psanim apod. *

13. Pro¢ by podle Vas nemély byt uzivany tablety ve vyuce?
Na tuto otdzku odpovédélo pouze 6 rodicu, ktefi s riznymi obménami zminovali
naruSovani pozornosti ¢i zbytecnost (,, Miizou byt zneuzivany na mimoskolni aktivity, Skola

je od toho, aby se dité ucilo, a ne surfovalo na internetu! “, ,, Tuzka, pero a cetba v knize je

80



nade vse od nepaméti pro zdravy rozvoj mozku. Co se tyce tabletu, je to elektronika, ktera
Jje Skodliva na oci a dité se ani nesoustredi, naopak jsou mimo. “).

Svoji odpoveéd uvedli 2 ucitelé. Jeden uvadél, Ze plati totéZ co pro mobily, druhy
ucitel uvadel, ze by mél tablet predstavovat pouze dopln€k ve vyuce: ,, Malé déti se od néj
nejsou schopny odtrhnout — rusivy element, organizacni zaleZitosti — ne kazdy mobil ma-
jak na tom postavit hodinu-nemoznost planovani, neni to potieba, jinych aktivit je dost.*,
, wuzivani tabletii by ale ve vyuce nemelo zabrat celou hodinu. Mél by to byt pouze
doplnék, zpestreni vyuky, mala cast hodiny pro praci ve skupinach. V dnesni dobé je vsak
precenovano vyuzivani ICT ve vyuce a je do toho investovano vice financnich prostiredkii

6«

nez napr. na rozvoj sportovnich a pohybovych aktivit deti.

14. Jste spokojen/a s vyukou medidlni vychovy na Skole, do niZ dochazi VaSe
dité/ve které ucite?

Graf 31: Spokojenost s vyukou medidlni vychovy
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Zdroj: autorka prace

S vyukou medialni vychovy ve Skole, do niz dochdzi dit¢ oslovenych rodici, je
spokojeno 11 (36,7 %) rodici, ,,spiSe* spokojeni jsou 3 (10 %) rodice a 16 (53,3 %) rodich
uvedlo, Ze obsah medialni vychovy nezna. 1 rodi€ svoji odpoveéd neuvedl.

Za piekvapivé lze povazovat zjisténi, Zze obsah medialni vychovy neznaji
3 (53,3 %) ucitelé, 2 (60 %) ucitelé jsou spokojeni s vyukou medialni vychovy ve skole.

Respondenti mohli svoji odpovéd’ doplnit. Této moznosti vyuzili pouze 2 rodice,
kteti uvedli: ,,Je to zabavnéjsi forma vyuky.“, , NaSe dité nema MV jako samostatny
predmet. V5. rocniku se vyucuje samostatny predmet "informatika", ve kterém se

domnivam jsou zahrnuté i zaklady MV.*
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Doplnujici odpovédi ucitelit byly nésledujici: ,, Medidlni vychova se u nas vyucuje
Jjako prifezové téma formou integrace do normalni vyuky (CJ, VV, ICT, HV)-snazime se,
aby zaci spravné vnimali medidlni sdéleni ve vztahu s realitou, pozornost zamerujeme
na kritické cteni. , ,, NaSe skola se snazi pomahat Zdakiim orientovat se ve v§ech medidalnich
a reklamnich sdélenich a pomaha jim pochopit, co je realita a co k ni ma daleko, vedeme

Jje k vytvoreni viastniho usudku, bohuzel z domu prichadzi s opacnym nazorem. *

15. Co Vam chybi v medialni vychové na Skole, do které dochazi Vase dité/ve které
udite?

Tato otazka byla oteviena. Odpovédélo na ni pouze 10 rodici, z nichz vétSina
s riznou obménou uvedla, ze nevi, medidlni vychovu nezna. Odlisné odpovedi dalSich
rodi¢t byly nasledujici: ,, Nedokdazu posoudit, co chybi, myslim, ze je vyuka informatiky
v tomto sméru a veku dostacujici. Mozna bych se u takto malych déti vice zamérila
napr. na vysvétlovani a ucelu REKLAMY.“, , Nevim, mozna vetsi duraz na pouceni
o socidlnich sitich.

Co se tyce ucitell, odpovéd’ byla ziskana pouze od jednoho z nich, ktery uvedl:

¢

,, Chybi cas se vice vénovat medialni vychove.
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S DISKUSE

V bakalafské praci jsme se zamcéfili na pfistup Zz4ktt mladSiho Skolniho véku
k modernim komunika¢nim prostiedkiim, konkrétné¢ mobilnim telefonim a tabletim,
pfi¢emZ nas také zajimalo, jaky je nazor ucitelli a rodici déti mladSiho Skolniho véku
na uzivani mobilnich telefontl a tabletl, a to zejména v souvislosti s vyukou a vzdélavanim
téchto zakd.

V tvodu je vhodné podotknout, Ze vSichni respondenti maji moderni komunikacni
prosttedky, zejména tedy mobilni telefony. 1 zék uvedl, Ze vlastni tablet, taktéz 1 zak
vlastni pocita¢, resp. nema k uzivani vlastni mobilni telefon ani tablet, ale ma pfistup
k pocitaci rodict. Ve vyzkumu jsme tedy porovnavali odpovédi téchto tii skupin zaka
(vlastnicich mobilni telefon, tablet ¢i pocitac), a dale jsme Zaky vlastnici mobilni telefon,
kterych bylo vétSina (30 zakl), rozdélili na dvé skupiny, a to na Zdka mladsi a starsi, a
jejich odpovédi jsme dale taktéz porovnavali. Lze podotknout, ze vyvojovi psychologové
se vyznacuji odliSnymi ndzory na periodizaci $kolniho v€ku. Langmeier a Krejéifova
(2006, s. 119) uvadéji, ze napt. v periodizaci Z. Matéjcka nalezneme déleni na mladsi
Skolni vék, ktery predstavuje obdobi 68 let, dale na stfedni Skolni v€k 9-12 let a starsi
Skolni vek, ktery se piekryva s pubescenci. Dle t¢hoz zdroje J. Kuric soudi, ze prvni stupen
zékladni Skoly, ktery je spojovan s détmi mladsiho Skolniho véku, ma odlisSny pribéh,
a kloni se tak k déleni mladsiho Skolniho véku ¢i tzv. Skolnimu détstvi na dvé etapy: prvni
predstavuji prvni dva ro¢niky na prvnim stupni zakladni Skoly, druhou dal$i ro¢niky, tedy
vek zéka do 11 let (do zacatku puberty). I kdyz tedy v nasi praci povazujeme mladsi Skolni
vek za etapu souvisejici s dochdzkou na prvni stupenn zékladni $koly, vyuzili jsme i tuto
moznost odlisné periodizaci, dle niz jsme pro moznost srovnani rozdélili zaky na zaky
mladsi (68 let) a zaky starsi (9—12 let).

Prvni vyzkumnou otizkou bylo zjiStovino, jaké jsou frekvence a diivod
uZivani mobilnich telefonii a tableti Ziky prvniho stupné malotiidni ZS Hradistko.
Vyzkumem bylo zjisténo, ze osloveni zéaci uzivaji tyto moderni komunikacni prostfedky
predevsim k zébavé, 1 kdyz se pochopitelné timto ticelem jejich vyuzivani mobilti a tablet
nevycCerpava. Pokud méli Zaci uvést, k ¢emu pifedev§Sim jim jejich zafizeni slouzi,
zminovana byla domluva s rodi€i, s kamarady, mobil ¢i tablet jako hracka byl uvadén tieti
v poradi. V tomto ohledu je tedy mozné nahlizet na uzivani zejména mobilnich telefonti
détmi jako na kooperaci s rodi€i, nebot’ jak uvadi Hubinkova a kol. (2008, s. 195) velmi
casto je koupé mobilniho telefonu ditéti mladsiho véku spojend s potiebou rodice mit
ptehled o tom, kde se dit¢ pohybuje, co déla, paklize je nutné, aby dité¢ bylo bez dohledu

83



rodice. Mobilni telefon se tak stdva velmi casto podle autorky primarné nastrojem
rodicovské kontroly, kdy je dité kontrolovano nejen v tom, zda je v potadku, ale i v tom,
jestli si plni své povinnosti. Za pozornost stoji, Ze pfi srovnadni mladsich a starSich zakt
jsou to spiSe zaci starSi, ktefi mobilni telefon uzivaji 1 k uceni (tuto odpoveéd uvedlo
14,1 % starSich zakt, a jen 5,6 % zakt mladSich). Plati také, ze kazdy zobou
komunikac¢nich prostiedkt je Castéji vyuzivan k jinému ucelu — s mobilnim telefonem déti
nejcastéji telefonuji, ptipadné si poustéji pisnicky, surfuji na internetu, na tabletu osloveny
zédk hraje predev§im hry, kdezto zakovi s pocitatem slouzi toto zafizeni prevazné
k vyhledavéani informaci. Pochopiteln¢ jsme si védomi toho, Ze nelze zjisténé vysledky
generalizovat: vyzkum byl provadén v jedné Skole, na malém vzorku zakl, pticemz zaky
s tabletem a pocitatem zastupoval vzdy jen jeden Zak. Pfesto se domnivame, Ze naSe
zjisténi mohou poukézat na specifika uzivani modernich komunikac¢nich prostredkt zaky
mladsiho Skolniho véku a mohou slouzit téz k dalSimu Setfeni, jiz realizovaném na vétSim
a reprezentativnim vzorku zaki.

Mladsi Zaci s mobilnim telefonem jej cCastéji vyuzivaji ke komunikaci (psani
¢i ptijimani SMS), ptipadné k vyhledavani informaci, zatimco starsi zaci vyuzivaji mobilni
telefon kromé téchto ¢innosti také ke hrani her ¢i pohybu na socialnich sitich. Co se tyce
uzivani tabletu, ten slouzi ptredevsim k zdbavé¢, a to jak u starSich, tak i u mladsich zak.
StarSi zaci mimo jiné uzivaji tablet k navstéveé socidlnich siti, ¢i jej vyuzivaji ve chvilich,
kdy se nudi — Ize povazovat za pozitivni, ze k témto ucelim mladsi zaci tablet neuzivaji
a podobn¢ bylo také zjisténo, ze stars$i zaci uzivaji mobilni telefon Castéji nez zaci mladsi:
miniméln¢ jednou denné uZzivd mobilni telefon 42,9 % mladSich zdka, v pfipadé zaki
starSich se jedna o0 69,5 %.

Pii zjistovani Cetnosti uzivani modernich komunikacnich prostiedki k surfovani
na internetu bylo zjisténo, ze k tomuto ucelu slouzi zakiim predev§im mobil, a jsou to opét
star$i zaci, ktefi surfuji na internetu ¢astéji s vyuzitim mobilniho telefonu nez zaci mladsi.
I kdyz tedy mobilni telefon pravdépodobné rodice potizuji nejprve kvili kontrole ditéte
¢i komunikaci s nim, déti dokdzi velmi rychle objevit 1 dal§i vyuziti téchto zafizeni,
azarovein se nebrani tomu tyto prosttedky k riznym ucelim pouzivat. To se tyka
napft. 1 hrani her: 74k s tabletem hraje na tomto zatizeni hry jednou denn¢, zak s pocitacem
méné nez jedenkrat za tyden, celkem 70 % zakd s mobilnim telefonem vyuziva toto
zafizeni k hrani her alesponi jednou denné. Toto zjisténi pochopitelné neni piekvapujici,
nebot’ mobilni telefon je ditéti snadno k dispozici, ma jej Casto neustdle u sebe, a mnoho
her je mozné hrét i bez pfistupu na internet. Nase zjisténi jsou také v souladu s vysledky

vyzkumu Hejloveé (2014, s. 129), ktera provedla Setfeni na vzorku 316 zaka 4. a 5. tiid
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zékladni Skoly, se zaméfenim na jejich uzivani mobilnich telefoni. Autorkou bylo zjiSténo,
ze tito respondenti pouzivaji mobilni telefon piedevSim ke komunikaci, a to zejména
ke komunikaci s rodi¢i (kdyZ chtéji rodicim néco oznamit nebo se s nimi chtéji o néfem
poradit), dale k poslechu hudby a tfeti v pofadi bylo uvadéno hrani her.

Mobilni telefon byva také uzivan k navitévé socidlnich siti. Zak s poéitadem tak
¢ini pouze méné nez jednou tydné, zak stabletem jednou denné, ovSem
celkem 79,9 % zaki s mobilnim telefonem navstévuje socialni sité alespon jednou denné.
Na tomto misté je vhodné upozornit na skutecnost, Ze napf. na nejnavstévovanéjsi socialni
siti Facebook je moZné zaloZit si vlastni ucet aZ od 13 let, tedy az ve star§im Skolnim véku.
Na socialni siti YouTube toto omezeni neplati a respondenti nebyli dotazovani na to, jakou
socialni sit’ navstévuji. V zavéru dotazniku pro Zéky byli respondenti sice dotazovani na to,
zda maji Gcet na Facebooku (souhlasnou odpoveéd uvedli 4 (12,5 %) zéci), coZz ovSem
neznamend, ze zaci odpovidali pravdivé, nebo Ze zaci nemohou vyuzivat i k navstéve
Facebooku jiny ucet nez vlastni. Z tohoto zjiSténi tak muizeme pouze vyvodit zavér,
ze osloveni Zaci mlads$iho Skolniho v&ku maji potfebu komunikace, pravdépodobné
s vrstevniky, a mobilni telefon jim tuto potfebu saturuje. Je vSak otdzkou, zdali se jedna
o vhodny zpisob kontaktu ditéte s jinymi osobami. Pomineme-li riziko zneuziti ditéte
(kybergrooming, kybersex apod.) ¢i jeho ohrozeni (kyberSikana), je zfejmé, ze tento
zpusob komunikace je omezeny, nebot’ v ném chybi moznost vnimat, ale i vyjadfovat se
prostiednictvim neverbalni komunikace.

Z4aky z naseho vyzkumu lze oznaéit za digitdlni domorodce. Vyrtstani s modernimi
komunika¢nimi prostiedky miize mit mnoho vyhod, ale 1 nevyhod. Mullen (2012) uvadi,
ze digitalni domorodci pomaleji zachytavaji signaly neverbalni komunikace, jakymi jsou
vyraz tvare, ton hlasu ¢i fe¢ téla. I kdyz vyristani v digitdlnim svété vede k posilovani
kratkodobé paméti, schopnosti rychleji tfidit informace ¢i integrovat vjemy, myslenky,
¢etné uzivani modernich komunikacnich prostiedki ma i negativni dopad: méné je
rozvijena aposilovana empatie, schopnost Ucastnit se mezilidskych vztahi, k ¢emuz
pfispivda 1 méné rozvijena schopnost porozumét neverbalni komunikaci. Autor uvadi,
ze jedinci, ktefi travi mnoho Casu v online prostiedi, hlife navazuji a udrzuji o¢ni kontakt
aobecn¢ maji tendenci stahovat se ze socialniho kontaktu. Oproti tomu vSak podle
Johnsonové (2006, in Krématrova a Vackova, 2012, s. 26) maji aktivity v online prostiedi
na déti mladsiho Skolniho véku pozitivni vliv, mimo jiné i v oblasti komunikace, kdy jsou
rozvijeny jazykové a vyjadiovaci dovednosti ditéte a obecné je posilovana metakognice.

Vratime-li se k aktivitam, které zéaci prostfednictvim modernich komunikacnich

prostiedkt realizuji, co se tyCe vyhledavani informaci prostfednictvim mobilniho telefonu,
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nebyly zjistény vyrazngjsi rozdily mezi zaky mlads$imi a starSimi: minimaln¢ jednou denné
k tomuto ucelu uziva mobilni telefon 57,2 % zakt mladSich a 60,9 % zaki starSich. Jak jiz
bylo uvéadéno, zaci mladsi se prostiednictvim mobilu predevsim bavi: 71,4 % zaki
mladSich minimélné jednou denné vyuziva mobilni telefon k fotografovani, totéz bylo
zjisténo jen u 43,4 % zaka starSich.

Pti zodpovézeni prvni vyzkumné otazky tedy mizeme konstatovat, ze osloveni Zaci
uzivaji moderni komunikaéni prostfedky piedeviim k zabavé. Udaje byly zjistény
prevazné k uzivani mobilniho telefonu — ten slouzi pochopitelné ke komunikaci (s rodici,
zaky, a tedy slouZi 1 rodi¢iim jako prostfedek kontroly zaki), nicméné Zaci vyuzivaji rizné
funkce téchto zafizeni. Star$i zaci ve v€ku 9—-12 let Castéji uzivaji mobilni telefon oproti
zakim mlad$im k vyhleddvani informaci, studiu, ale i navstéveé socialnich siti, mladsi zaci
Cast&ji oproti zakim star$im prostiednictvim mobilniho telefonu fotografuji. Cetnost
uzivani mobilniho telefonu je vyssi u zakl starsich.

Druhou vyzkumnou otazkou bylo zjiStovano, jaké je chovani Zzaki
v kyberprostoru. Co se tyce komunikace, Zaci nejcastéji v online prostfedi komunikuji
s rodiCi a s prateli, nicméné¢ 28,6 % zakd mladSich uvedlo, ze také komunikuje s lidmi,
které poznalo pravé v tomto prostredi (tuto odpovéd’ nezvolil zadny ze starSich zakl). Toto
chovani je pochopitelné rizikové a reflektuje nazor jednoho z oslovenych rodict, ze i kdyz
jsou zaci seznadmeni s riziky existujicimi v kyberprostoru, vzdy je na zakovi, zda se bude
chovat bezpecné, zda uposlechne doporuceni rodict ¢i dodrzi pravidla, na ktera ptistoupil.
Pravidla vétSinou zéci s rodi¢i dohodnutd maji, nicméné napfi. star$i zaci mohou castéji
surfovat na internetu bez omezeni Casu, za negativni lze povazovat zjisténi, ze jsou to
mladsi zaci, kteii Castéji nemaji srodi¢i domluvena pravidla tykajici se jejich aktivit
v kyberprostoru (zadné pravidla nema 21,4 % zakt mladsich, a jen 4,8 % zakl starsich).
Navic 42,8 % zakti mladsich uvedlo, Ze s rodi¢i viibec nebavi o tom, co na internetu délaji,
totéZ uvedlo jen 26,1 % zaki starSich. OvSem mladsi Zaci jsou témi, kdo Castéji na toto
téma s rodic¢i zacinaji hovor.

Za nevhodné lze oznacit i stahovani hudby, programl apod., zejména jedna-li se
o nelegalni stahovani. Za pozornost stoji, Ze jsou to zejména mladsi Zaci, ktefi internet
vyuzivaji ke stahovani riznych obsahl (jedna se o 87,5 % zakit mladSich a 53,7 % zaki
starSich). Z rizikového chovani zminovali Zaci mladsi jiz jen uvadéni osobnich udaju,
avsak zaci star$i jsou v kyberprostoru mén¢ opatrni: zvefejiuji své fotografie, 4,9 % téchto
zaki pravidelné komunikuje s osobou, kterou znd pouze z tohoto prostiedi, stejny pocet
zaku se také v kyberprostoru svétuje s tim, co je t€si, ¢i naopak trapi. V tomto ohledu Ize
uvazovat o vlivu dospivani. Jak vysvétluje Cerna (2013, s. 14), dospivajici maji potiebu
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intenzivniho kontaktu s vrstevniky, a mimo jiné pravé proto pro né kyberprostor
predstavuje velmi atraktivni prostfedi. Star$i Zaci jiz vstupuji do prvni faze dospivani,
pubescence, coz tedy dle naSeho nazoru mize vysvétlovat jejich vétsi aktivitu
na socialnich sitich, komunikaci s druhymi lidmi prostfednictvim internetu apod.

Chovani zakl v kyberprostoru 1ze oznacit za rizikové: 66,7 % zakl jiz navstivilo
stranky, které pro n€ byly nevhodné, 10 % zakt navic takové stranky neopustilo a shlédlo
jejich obsah. Zaci viak dokdzi moderni komunika¢ni prostiedky uzivat i vhodng,
napt. v souvislosti se Skolni pfipravou: zdk majici pocitac jej sice ke Skolni ptiprave
nevyuziva, avSak vétSina ostatnich zaka tak ¢ini, nicméné ,,Casto* pouze 6,7 % zakl
majicich mobilni telefon a téZ zak s tabletem.

Zaci se s vyjimkou jednoho respondenta (zaka s pocitatem) domnivaji, Ze online
prostfedi miize byt nebezpecné, avsak zaroven soudi, ze se v ném chovaji bezpecné,
s ¢imz ovSem lze jen stézi souhlasit, pokud respondenti uvadéli, ze napt. zvefejnuji své
osobni udaje ¢i komunikuji s cizimi lidmi. Pravdépodobné vSak Z4ci tusi, jaka rizika pro né
muze kyberprostor piedstavovat, a zadny z respondentil tak neuvedl, Ze uvazoval o schiizce
s n€kym, koho poznal prostfednictvim internetu.

Z odpovédi vztahujicich se k druhé vyzkumné otdzce tedy vyplyvd, ze Zzaci
podceniuji rizika kyberprostoru, mnohdy své nevhodné chovani bagatelizuji,
resp. nepiisuzuji mu vyznam, ktery dané jednani ma (sdélovani osobnich udaji je
nebezpecné, piesto s vyjimkou jednoho zdka vSichni respondenti uvadéli, ze se
v kyberprostoru chovaji bezpecné). Je vSak nutné zarovenn uvést, ze podil na rizikovém
chovani zakti maji 1 jejich rodice, nebot’ ne vzdy maji déti jasné stanovena pravidla toho,
jak se maji v online prostiedi chovat.

Treti vyzkumna otiazka znéla: Jaky je postoj ucditelii a rodici Ziakda prvniho
stupné malotfidni ZS Hradi$tko k modernim komunikaénim prostiedkiim v rukou
déti mladsiho Skolniho véku?

Vyzkumem byl zjistén tolerantn€j$i postoj rodict k modernim komunikac¢nim
prostiedkim. To se tykalo napt. v€ku, kdy je vhodné ditéti pofidit prvni mobil (zatimco
ucitelé uvadeli 8 ¢i 9 let véku ditéte, 25,8 % rodi¢h zminovalo nizs$i veék, kdy dokonce
1 rodi¢ uvedl vek 5 let) ¢i prvni tablet (1 rodi¢ opét uvedl predSkolni vék). Tolerantné;si
pristup muze byt zapti¢inén vice faktory — rodi¢e mimo jiné uvadéli, ze jim moderni
prostfedky poméhaji mit od déti v ptipad¢ potieby ,,klid, byt’ tento ndzor nebyl zminovan
ptili§ Casto. Nicméneé pokud se méli rodi¢e a ucitelé vyjadfovat k tomu, jakd negativa
plynou zuzivani modernich komunikacnich prostiedkii pro zaky, zatimco ucitelé se
zametfovali spiSe na zdravotni rizika, negativni dopad na psychiku ditéte, rozvoj jeho
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schopnosti, rodi¢e se vice obavaji zneuziti ditéte v kyberprostoru a toho, ze dit¢ shlédne
na internetu nevhodny obsah.

Rodice a ucitelé se také rozchazeli v ndzorech na piinos modernich komunikacnich
prostfedkit pro zdky mladSiho véku. Rodi¢ vice vyzdvihovali moznost osvojit si praci
s modernimi technologiemi v takto nizkém véku, jak uvedl jeden zrodicl: ,, Dokadzi se
v tomto oboru rychleji orientovat a dnes je to jiz nutnosti. ', ocenovali, Ze se zaci takto uci
vyhledavat informace, maji moZnost komunikovat s vrstevniky, zatimco ucitelé si
spojovali pfinos modernich komunikacnich prosttedka predev§im s vyukou (tohoto ndzoru
bylo 40 % uciteli, a jen 22,6 % rodi¢i), navic zmiflovali moznost vyuZzivat tato zafizeni
k reedukaci Zaka s poruchami uceni ¢i vadami feci. Nicméné shoda panovala v tom, Ze déti
v tomto véku uzivaji moderni komunikac¢ni prostfedky predevsim k zabave.

Mohli jsme také pozorovat mensi divéru v zaky v souvislosti s dodrzovanim
dohodnutych pravidel nebo chovanim v souladu stim, k ¢emu jsou tito zaci vedeni:
53,6 % rodict je presvédceno o tom, ze pouceni ditéte vede k tomu, ze se dit¢ néasledné
v kyberprostoru chovéd bezpecné, avsak vsichni ucitelé soudi, ze 1 ptes pouceni se Zaci
mladsiho $kolniho véku chovaji v online prosttedi rizikove, a to proto, ze jsou ,,zbrkli,
,zvedavi®, ,,naivni“ a ,,daverivic.

Pokud tedy shrneme odpovédi vztahujici se ke teti vyzkumné otazce, muzeme
tvrdit, ze rodice a ucitelé zakth mladsiho Skolniho véku, ktefi se zucastnili naseho vyzkumu,
se rozchazeji v ndzorech na vhodnost uzivani modernich komunikacnich prostredka témito
détmi. Rodice jsou benevolentnéjsi, vice duveruji détem, ze se dokadzi chovat
v kyberprostoru bezpecné, vice také podporuji uzivani téchto zafizeni détmi mladSiho
Skolniho véku.

Ctvrtou vyzkumnou otizkou bylo zji§tovino, na jaké oblasti by méla byt
podle uéiteli a rodita Zakda malotfidni ZS HradiStko zaméfena vyuka medialni
vychovy na prvnim stupni ZS, se zietelem ke zpisobu uZivani mobilnich telefoni a
tableti Zaky? K této vyzkumné otazce se nam nepodafilo ziskat dostatek informaci, nebot’
mimo jiné 53,3 % oslovenych ucitelll nezna obsah medidlni vychovy a totéz vyjadrilo
40 % oslovenych rodi¢. Rodice, ktefi se k medialni vychové vyjadiovali, ji Casto
zamenovali za vyuku informatiky. Pfesto vSak bylo rodi¢i zminovano, ze by méli byt zéci
vedeni ke kritickému pfistupu vici obsahtim sdélovanych médii, m¢li by se ucit rozumeét
reklam¢ (jejimu vyznamu, cili apod.), a téz by méli byt edukovani v oblasti chovani
na socialnich sitich.

Vice informaci jsme vSak ziskali v otdzce vyuzivani modernich komunikacnich

prostiedkti ve vyuce. Ucitelé 1 rodi¢e se shodovali v tom, Zze mobilni telefony neni vhodné
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ve Skole uzivat, mnohdy si dokonce piali, aby je zaci nesm¢li do Skoly nosit. Mobilni
telefony rusi ve vyuce, déti je uzivaji ve znacné mife ve svém volném case, jejich
vyuzivani ve vyuce oznacilo 28,6 % ucitelt a 25,9 % rodict za nevhodné a 25,9 % rodici
téz za zbytecné. Pozitivnéjsi postoj byl u obou skupin respondentli zaznamenan u uzivani
tableti: bylo zfejmé, ze s nimi ucitelé maji ve vyuce zkuSenost, a to dobrou (zminovana
byla prace s QR kody, Herbar apod.), ucitelé si také opét cenili tabletii jako pomiticek
pti reedukaci 74kl s poruchami uceni nebo vadami feci. Rodic¢e uvadeéli 1 dalsi davody —
napf. motivaci k ueni, tablety mohou nahradit pocitace, které se ve vyuce uzivaji,
umoziuji zakim ucit se pracovat s informacemi, navic Skola je pokrokova, pokud zakim
umoziuje s tablety ve vyuce pracovat. Uvadény vSak byly i opané nazory, a to zejména
v souvislosti s odvadénim pozornosti zakli od Skolni prace. Ztotoznit se lze s ndzorem
jednoho z rodi¢u, ze ,, porad ucitel je ustredni osobou, ktera rozhodne, zda tuzka a papir
nebo TABLET.

Z vyzkumu tedy vyplynulo, Ze medidlni vychova je nejen pro rodice,
ale 1 pro nékteré ucitele fenoménem pomérné nezndmym, nicméné rodice i ucitelé jsou
pokrokovi v tom, Ze pfiznavaji modernim komunika¢nim prostiedkiim vyhody, které lze
vyuzit i ve vyuce, zaroven si vSak uvédomuji i urcita rizika. Za pozitivni povazujeme
nekolikrat vyjadreny, byt ne zcela explicitné, nazor rodici, ze je to ucitel, ktery ma a me¢l
by umét rozhodnout, co je pro vyuku vhodné, a co nikoliv, a zaroven Ze by Skolni prostiedi
mélo slouzit k vyuce, nikoliv k zadbave. Ucitelé i rodie tedy pfistupuji k vyuzivani
modernich komunikac¢nich prostfedkii ve vyuce vstiicné, zaroven vsak i kriticky, a dbaji

predevsim na jejich piinos pro zaky, ale i tfidni ¢i Skolni klima.
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6 NAVRZENY PROGRAM MEDIALNI VYCHOVY PRO
ZAKY 1. STUPNE ZS

Tematicky okruh medialni propedeutiky, tj. medidlni vychovy na prvnim stupni

zékladni Skoly, je zamétfen na ,, vytvoreni situaci, prostoru a prileZitosti, v nichz mohou

Zaci aktivné zpracovavat své medialni zazitky a zkuSenosti. “ (Pastorova, 2011, s. 70).

Doporuéené vystupy medialni vychovy jsou na prvnim stupni ZS dle Pastorové

(2011, s. 70) nasledujici:

,,odpovida na otdazky zamérené na obsah cteného, slySeného nebo sledovaného
jednoduchého zpravodajského c¢i reklamniho sdéleni *

,,charakterizuje postavy a hodnoti jejich jednani ve vztahu k uddlosti (zamysli se
nad jejich viastnostmi apod.) “

,dotvari kratkou zpravu do logického sledu (vypravénim, dramatizaci, ilustraci
apod.) “

., P Cetbé, poslechu, sledovani pohddek, serialii, filmu rozlisuje prostredi realné
a fantastické (od vyjadreni dojmu a pocitu k formulaci soudu a nazoru) “

,postupné rozlisuje misto a cas deéje, jednoduché pribéhy vypravi v casové
a pricinné souvislosti

., na zaklade své intuice hodnoti prani, které slibuje splnit reklama, a porovnava je
s realitou svych potieb, zajmii a prani.

,,sdeli, ktera média a jakym zpiisobem doprovazeji jeho den (,,moje kazdodenni
medialni biografie“, média jako soucast rodinného prostredi)

,na konkrétnim pribeéhu zacina rozpoznavat rizika, ktera pro néj i pro ostatni

predstavuje zverejnovani soukromi na internetu, a na prikladu uvede zasady

bezpecného uzivani sitovych médii .

V névaznosti na tyto doporucené vystupy jsme koncipovali program medialni

vychovy, a to jako prifezové téma zaclenéné do vice predméta, konkrétné do predmétt

Cesky jazyk a literatura, vytvarna vychova, prvouka, piirodovéda, ICT a pracovni ¢innosti.

Konkrétni napln prace s zaky (tfidou) je pro vétsi piehlednost schematizovana vzdy

v tabulce. Uvedeny jsou Ctyfi konkrétni mozné aktivity se Zzéky, jez lze realizovat

v prubéhu celého skolniho roku, vhodné je jejich ¢asové rozlozeni v prabéhu 1-2 mésici.
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Tabulka 22: Aktivita ¢. 1

REKLAMY: JAKA MAJi POSELSTVI A JAK SE JEJICH OBSAHY PROMITAJI

DO ZIVOTA ZAKU

Zak ,,odpovida na otdazky zamérené na obsah cteného, slyseného nebo

Ocekavané sledovaného jednoduchého zpravodajského ci reklamniho sdéleni **
REERIE 74k |, na zdkladé své intuice hodnoti prani, které slibuje splnit reklama,
a porovnavd je s realitou svych potieb, zajmii a prani. *
Médium k promitani videa (reklama na suSenky BeBe dobré rano
(https://www.youtube.com/watch?v=7tXpyUWNIJsA)
Pt)’mucky-, Bali¢ek susenek BeBe, ptipadné pro kazdého zaka ve tfidé ofoceny obal susenek
priprava: s uvedenym sloZenim vyrobku
Pomticky do vytvarné vychovy k nakresleni obrazku
Vyuziti v prvouka, vytvarna vychova, pracovni ¢innost, pfirodovéda, cesky jazyk
predmétech: a literatura, ICT

Casova dotace:

1-3 vyucovaci hodiny, pfipadné 15minutova cviceni v jednotlivych vyucovacich

hodinach

Uvodni &ast (pust

¢ni videa) provedena na zacatku mésice, dale pribézné

navazovano v jednotlivych hodinach, na konci mésice shrnuti t¢ématu formou

fizené diskuse

Prace se tridou

1. Prezentace videa

2. Rizena diskuse

3. Prakticka ¢innost v jednotlivych hodinach

4. Shrnuti tématu

s vhodnym odstupem (cca 1 mésic)

Konkrétni
naméty k praci
se tridou:

V cem je reklama pravdiva a v ¢em naopak klame?

Jaké je podle
vas poselstvi

Uvést priklady klamavych reklam (moznost pustit dalsi
reklamni videa jako priklady klamavych reklam)

této reklamy?
(Cesky jazyk a
literatura,
prvouka,

Diskuse s zZaky o reklamé, jejich rizicich, jak na né reklama
pusobi (emoce, chovani, véetné chovani spotiebniho), jak na
reklamy reaguji rodice, jak zdk poznd, Ze je reklama klamava?

prirodovéda)

Jaky jazyk reklama pouziva (spisovny, nespisovny, slang,
emocné zabarvenda slova apod.), co je z hlediska vyrazovych
prostredkii pro reklamu charakteristické?)

Diskuse s Zaky o tom, jak snidaji, jaké jsou stravovaci navyky v
rodiné, jaka jidla jsou zdrava, jaka nikoliv, pro¢

Jak snidate vy?
(prvouka,

Navozeni tématu zdravého zZivotniho stylu a zasad zdravé
vyzivy. Co si zZdci predstavuji pod pojmem vyvazend strava?

prirodovéda,
pracovni
¢innost,
vytvarna
vychova, ICT)

Prace s obalem susenek BeBe: Zdaci mohou vyuzit tablety,
mobilni telefony k vyhledani toho, zda je slozeni susenek
skutecné zdravé, proc¢ ano, proc¢ ne, jaka by méla byt zdrava
snidane?

Zaci nakresli, jak u nich doma vypada typicka snidané
(nakresli, co rano snidas a jak u vas doma probihd snidané).
Zaci pripravi zdravou snidani.

Zdroj: autorka prace
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Tabulka 23: Aktivita ¢. 2

MEDIA V OSOBNIM ZIVOTE

Ocekavané vystupy:

74k ,,sdéli, kterd média a jakym zpiisobem doprovdzeji jeho den (,, moje
kazdodenni medialni biografie, média jako soucast rodinného

prostredi)

Pomucky, priprava:

Médium k promitani videi

VyuZiti v predmétech:

Cesky jazyk a literatura, piirodovéda, prvouka, pfirodovéda, ICT

Casova dotace:

1-2 vyucovaci hodiny

1. Navozeni tématu "Média ve vaSich Zivotech"

2. Zadani domacich ukolu

Prace se tiidou

3. Vyhodnoceni splnénych domacich tikold, prezentace videi

4. Rizena diskuse

Zadéani domaciho tkolu
(prvouka): sledujte, jak jsou
média zastoupena ve vasich
zivotech, zkuste spocitat,
kolikrat za dobu, kdy jste
doma, vezmete do ruky
mobilni telefon

K jakym uceliim média uzivate?

Jaka média nejcastéji uzivate a proc¢?

Co by se pro vas zménilo, kdybyste
nemohli uzivat mobilni telefon?

Konkrétni naméty k
praci se tridou:

Slohova prace na téma
"Média v mém bézném
Skolnim dni" (Cesky jazyk a
literatura)

Dobrovolna prezentace slohovych pract

Volna diskuse o prezentovanych
slohovych pracich

Formulace doporucent pro vhodné a
bezpecné uzivani medit

Zadéani domaciho tkolu
(ptirodovéda, ICT): Natocte
kratké video znazornujici,
jak jsou média zastoupena ve
vasem rodinném Zzivote

Dobrovolna prezentace domacich kol

Volna diskuse o prezentovanych videich

Jaka by mohla byt podoba videa (jaké
prvky by mélo/mohlo mit), aby se
jednalo o reklamni spot?

Jak se lisi dokument od reklamniho
spotu?

Zdroj: autorka prace
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Tabulka 24: Aktivita ¢. 3

BEZPECNE CHOVANI NA INTERNETU

Zak ,,na konkrétnim pribehu zacina rozpoznavat rizika, kterd pro néej

‘(,)cs iﬁaw}ne i pro ostatni predstavuje zverejnovani soukromi na internetu, a na prikladu
ystupy: uvede zasady bezpecného uzivani sitovych médii .
Pomiick Médium k promitani videi (video o bezpecném chovani na internetu:
H ravg', https://www.youtube.com/watch?v=A1e-G6DnV-E), formulat pro odpovédi
prip ’ zaki, vytvarné pomucky, tablety, mobilni telefony
Vyuziti v w . , L
el prvouka, ptirodovéda, vytvarna vychova, ICT

2-3 vyucovaci hodiny, pfipadné 15minutova cviceni v jednotlivych

Casova dotace: N iy
vyucovacich hodinach

1. Prezentace videa

2. Rizena diskuse

Prace se tiidou IR
3. Zadani ukolu

4. Vyhodnoceni domacich tikolii/ikolu ve vytvarné vychoveé

Jak se starate o své bezpeci v realném zZivoté
a v online prostredi?

Prezentace videa,

diSkuse r . . r . . r 4
Jaka rizika znate? Jak se proti nim chranite?

Rozdéleni zakit do skupin (cca 5 zZdkii)
Zadani ukolu ve

vytvarné vychove:
vytvorit letdk na

téma "Chovam se na | Prezentace vysledkii, volna diskuse
internetu bezpecng"

Konkrétni — — — - ;
naméty k préci se Zaci maji za ukol v§imat si béhem jednoho celého
tHidou: tydne svych aktivit na internetu, zapisovat cetnost

rizikovych aktivit a nebezpeci, s kterymi se setkali,

Zadani domaciho do pripraveného formuldie

ukolu: "Moje
aktivity na

internetu" , , L v o vwr
Po tydnu vyhodnoceni, volna, c¢astecné rizena diskuse

Zaci se rozdéli do skupin 3-5 Zikit a natoct podobné

Zadani skupinové video

prace ve tiid¢: "Jaka
rizika na nas na
internetu "¢ihaji" a
jak se proti nim
branit"

Prezentace vysledkii a nasledna diskuse

Zdroj: autorka prace
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Tabulka 25: Aktivita ¢. 4

UCIME SE NETIKETE

74k ,, pecuje o své vztahy s druhymi lidmi“

Ocekavané
vystupy: 74k ,, respektuje jiné lidi jako svébytné bytosti**
Pomiicky, Mobilni telefony ¢i tablet

fiprava:
[ Pomticky do vytvarné vychovy k nakresleni letaku, bézné Skolni pomiicky
Vyuziti v prvouka, vytvarna vychova, pracovni ¢innosti, prirodovéda, cesky jazyk
predmétech: a literatura

Casova dotace:

1-3 vyucovaci hodiny, pfipadné 15minutova cvi¢eni v jednotlivych
vyucovacich hodinach

Prace se tiidou:

1. Prezentace tématu

2. Rizena diskuse

3. Zadani kol v jednotlivych hodinach

Konkrétni
naméty k praci
se tridou:

Jak na psani SMS: zZaci maji napsat béznou SMS
prostiednictvim mobilniho telefonu. Prezentace vysledkii,
volna diskuse: Co v nekterych SMS chybi, co by nemélo

Komunikace s v Zddné SMS chybét, co je naopak nevhodné?

vyuzivanim
modernich , celxs o .
e Jak na psani e-mailii: Zaci maji napsat e-mail
komunikacnich C Lo
Y e kamaradovi/ce prostiednictvim tabletu nebo PC.
prostredkt:

Prezentace vysledkii, volna diskuse: Co v nékterych e-
mailech chybi, co by nemélo v Zadném e-mailu chybet,
co je naopak nevhodné?

Prvnich 10-15 minut edukace v netiketé. Poté maji Zdaci
s vyuzitim tabletii ¢i pocitacii vyhledat na internetu
informace o netiketé.

Rozdéleni zakii do skupin o 3-5 clenech. Zadani projektu:
vytvorte letdak i s priklady, jak ma a nema vypadat slusna

SlusSnost v . .
komunikace na internetu.

komunikaci v

online prostredi:

Zadani domactho ukolu: behem mésice pohybu v online
prostredi zaznamenavejte, s jakymi prohresky vici
netiketé jste se setkali. Vyhodnoceni ukolu po mésici
formou rizené diskuse.

Zdroj: autorka prace
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Vzhledem k tomu, Ze byl navrzeny program sestaven jiz v obdobi zavéru Skolniho
roku, nebylo mozné jej plné realizovat. Pfesto alespoil formou pilotni studie byly zvoleny
dil¢i aktivity, kterych se zaci zucastnili. Realizovana tak byla ¢ast aktivity 1 a 4.

Zakam ve I1. t¥idé ZS Hradistko (tj. ve tfidg, v niZ je sloucen 3., 4. a 5. roénik) bylo
prezentovano video ,,BeBe dobré rano*. Neni ptekvapujici, Ze vSichni Zaci reklamu dobie
znali, coz opét doklada, ze respondenti trdvi mnoho svého volného casu sledovanim
televize, internetu apod. Video bylo promitdno prostfednictvim stolniho pocitace
piipojeného k dataprojektoru. Pfipraveny byly také dalsi piiklady klamavych nebo spise
zavadgjicich reklam, kdy bylo vychazeno pfedevsim z hodnoceni dil¢ich reklam Radou pro
rozhlasové a televizni vysilani.

Po iniciované diskusi byli Zaci schopni ziskat alespont zakladni kriticky odstup
od reklam, nebot’ ptivodni znalosti zakli v tomto ohledu lze hodnotit jako taktka nulové:
zaci nebyli schopni uvést, co je reklama klamava, s jakymi nepfesnymi informacemi se
mohou setkat v reklamach, jak je vhodné k reklamam pfistupovat. VSichni Zaci byli
po zhlédnuti videa piesvédceni, Ze suSenky BeBe jsou vhodné ke snidani, nebot’ dodaji
jedinci mnoho energie. Po dotazu, pro¢ jsou susenky vhodné, odpovidali zaci — ,, Protoze to
prece Fikali v reklamé*. Zaci byli pouze obeznameni s tim, Ze reklamy jsou koncipovany
tak, aby byly ,, hezké “, ,,aby kdyz se na né kouknu, tak jsem dostala chut’ to snist*, nicméné
nepfedpokladali, Ze se mohou v reklamach setkat snepravdivymi informacemi.
Protoze nebylo mozné s zaky intenzivné v ramci navrzené aktivity pedagogicky pracovat,
pouze béhem druhé hodiny pfirodovédy byla vénovana pozornost zdravému zivotnimu
stylu a zasadam zdravého stravovani, kdy byl zakliim ptedlozen ofoceny obal susenek
BeBe a oni sami jiz vyhodnocovali ,,zdravost™ susenek. Bylo ziejmé, ze tématu zdravého
stravovani je v rodinach zakli vénovana pozornost, nebot” zaci napt. uvadéli, ze jsou
v susenkéch ,, Ec¢ka “, takze ,, to moc zdravy asi nebude .

Naplnén tak byl odekavany vystup: Zak , na zdkladé své intuice hodnoti pidni,
ktere slibuje splnit reklama, porovnava je s realitou svych potreb, zajmit a prani.*,
nicméné zcela jisté¢ by bylo vhodné s tématem déle pracovat v nasledujicim Skolnim roce.
Predané poznatky zadkim jsou pouze kusé, ptedstavuji zdkladni rdmec, tj. pochopeni,
ze nelze vétit vsemu, co je v reklamach (médiich) prezentovano, avsak zaci dosud neumc¢ji
na konkrétnich ptipadech rozpoznéavat nevhodné prvky reklam, neuvédomuji si, jaké prvky
reklamy plsobi pfedev§im na emoce s cilem ovlivnit spotfebni chovéani apod. Navic nebylo
téma pln¢ vyc€erpdno, planovano je tedy pokracovat s aktivitou v dal§im Skolnim roce.

Hlavnim cilem provadénych aktivit by mélo byt vniméni reklamy Z4ky odlisSnym
zpusobem, tj. s kritickym odstupem (naucit se pfemyslet po expozici reklamy, jak tato
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na jedince puisobi, jaké v ném vyvolava emoce ¢i tendenci k uréitému jednani). Zaci by
méli porozumét cilim reklamy, mé¢li by znat zakladni prvky reklamy, které jsou zacilené
na ovlivnéni spotfebniho chovani jedince. Méli by se také naucit o reklamé diskutovat. To
vSe pak muze byt zdkladem toho, aby Zaci rozpoznali manipulaci, a to nejen v reklamé,
ale 1 v dalSich medialnich obsazich.

Dale byla alespon Caste¢né realizovana aktivita ¢. 4. Jeji tvorba nevychazela
z o¢ekavanych vystupti medidlni vychovy, ale zvystupli urCenych pro Osobnostni
asocidlni vychovu. V tomto pfipadé bylo vSak naSim cilem pfedevSim vést zaky
k efektivnimu uzivani modernich komunikacnich prosttedkd. Z vyzkumu vyplynulo,
Ze 7éci tyto prostiedky bézné uzivaji. Sledovéano tedy bylo, jak probiha jejich komunikace
v online prostfedi, zda je v souladu se zdsadami netikety, tj. etiky tykajici se chovani,
vcetné komunikace, v prostedi internetu.

Bylo zjisténo, ze zaci bézné pii psani SMS ¢i e-mailli zapominaji na tivodni
osloveni, nepodepisuji zprdvu svym jménem, v e-mailech neuvadéji jeho predmét,
rozesilaji hromadné spravy (spamy), pokud jsou napf. na chatu ter¢em agresivniho jednani
(verbalni agrese), maji tendenci chovat se obdobnym zptisobem. Zaci si neuvédomuiji,
ze to, jak se v prostiedi internetu chovaji, vytvaii v pfijemci zprav uréitou predstavu
o slusnosti a celkové osobnosti zakl, piicemz tvorba tohoto obrazu je ovlivnéna
skute¢nosti, ze nedochazi k setkani tvaii v tvat. Zaci tedy dostali zadani, spise doporuéent,
nikoliv pfimo domaci ukol (s ohledem na zavér Skolniho roku), aby registrovali své jednani
v prostiedi internetu, vS§imali si, jak v online prosttedi lidé komunikuji, jaky obraz o daném
Cloveéku si nasledné¢ na zakladé této komunikace vytvareji, a jaky si pravdépodobné
vytvareji ostatni o nich, pokud napft. napisi zpravy jako ,, Des dneska ven? “, ,,Sorry, mam
zaracha®, ,,Ja nejsu blbej, ty ses blba“ apod., coz byly ptiklady zprav, které¢ zaci sice
nevytvortili po zadani (napi§ béznou SMS ¢i e-mail), ale tyto ptiklady byly nasledné zaky
uvadény v diskusi jako zptisoby, jak komunikuji se svymi kamarady prostfednictvim SMS
¢1 jak reaguji na neptijemné zpravy na chatu.

Cilem aktivity ¢. 4 by m¢lo byt uvédoméni zaka, ze i v prostredi internetu dochazi
k vytvareni obrazu o nich samotnych na strané pfijemce, Ze komunikace na internetu miize
byt dohledana i mnoho let zpétné, ze nedodrzovani zasad sluSné¢ho chovani miize byt
piekazkou v jednani s druhymi na internetu. Zaci byli ptekvapeni predanymi informacemi
a lze se domnivat, ze se zacnou alesponn caste¢n¢ zamysSlet nad svoji formou

sebeprezentace v online prostiedi.
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ZAVER

Téma uZzivani modernich komunikacnich prostiedkli ve vyuce, ale 1 stav medialni
vychovy v Ceskych skolach, se v posledni dobé dostavaji do centra z4jmu nejen odbornikil,
vcetné pedagogi, ale i laikli, k nimz lze pfitadit rodice zak. Mnozi lidé si bez téchto
zafizeni nedokazi pfedstavit kazdodenni fungovéani, Casto je pochopitelné uZivani
modernich komunika¢nich prostfedkl nutnosti, napt. v oblasti pracovni.

Nabizi se otdzka, co moderni komunikacni prostiedky znamenaji v rukou zaku
mladsiho Skolniho véku. Jsou pro né vyhodou, pfipravi je 1épe na budouci Zivot, nebo
naopak pro né¢ piedstavuji rizika, vcetné ohrozeni psychického vyvoje? Nejen na tyto
otazky jsme v predkladané bakalatské praci hledali odpovéd’, pficemz na§ zajimal ndzor
uciteldi, rodicl, opomenuti nebyli ani samotni zaci, u nichZ jsme se zaméfili predevSim
na jejich nazor na moderni komunikac¢ni prostiedky, ale zabyvali jsme se tim, jaky je jejich
pristup, chovani k témto zatizenim.

V teoretické ¢asti prace byly popsany klicové pojmy, jakymi jsou média, moderni
komunikaéni prostfedky, zejména mobilni telefon a tablet, ¢i medidlni vychova. Pojednano
bylo o vyuzivani ICT ve vyuce, v€etné¢ nedostatkill, které v této oblasti v Ceském Skolstvi
panuji. Popsana byla medialni vychova na prvnim stupni zakladni Skoly, stru¢né jsme se
zabyvali také medidlni vychovou v rodinném prostfedi. Pozornost byla také vénovana
rizikim  spojenych s vyuzivdnim modernich komunikacnich prostfedki  détmi
a dospivajicimi. Uvedeny byly také vyzkumy na toto téma, a to ¢eské i zahranicni.

Na teoretickd vychodiska bylo navdzano praktickou c¢asti, vniz je popsan
realizovany kvantitativni vyzkum, jehoz respondenty byli Zaci a ucitelé malottidni Skoly
HradiStko a téz rodie téchto zakt. Cilem vyzkumu bylo zjistit, k jakému ucelu zaci
malotiidni Zakladni Skoly HradiStko vyuZzivaji ve svém volném case mobilni telefony
a tablety. Dil¢imi cili bylo zjistit, jaky je p¥istup zakd malottidni ZS Hradistko k uzivani
mobilnich telefont a tabletd. Dalsimi cili bylo zjistit, jaky je postoj ucitelti a rodict zaki
k uzivani mobilnich telefonti a tableti jejich détmi a téz navrzeni programu medialni
vychovy pro zaky prvniho stupné, se zietelem k efektivnimu uzivani téchto modernich
komunikaénich prostfedkil zaky prvniho stupné ZS. K naplnéni cilii bylo uZito dotaznikové
Setfeni. Porovnavany byly vysledky ziskané od rodi¢ti a zdkd, zkouman byl pfistup
k modernim komunika¢nim prostfredkim zaky majici pouze mobilni telefon, tablet
¢1 pocitac, a srovnavani byli ve svych odpovédich zaci ve véku 6-8 let a ve veku 9—-12 let.

Stanovené cile 1ze povazovat za naplnéné. Vyzkumem bylo zjiSté€no, Ze osloveni
zaci uzivaji tyto prostfedky predevSim k zabavé (hraji na nich hry, fotografuji s nimi,
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stahuji si aplikace, hry, videa, hudbu, navstévuji socidlni sit€¢ apod.). Mobilni telefon jim
slouzi predev§im ke komunikaci s rodici ¢i kamarady, umi vSak prostfednictvim n¢j také
vyhledavat informace, v€etné¢ informaci do Skoly. StarSi Zaci prostfednictvim mobilnich
komunikac¢nich prostfedkil také navstévuji socidlni sité.

Pristup téchto zdki k modernim komunikacnim prostfedkim lze povazovat
za rizikovy. Zaci v kyberprostoru komunikuji s cizimi lidmi, a to i pravidelng, zvefejiuji
osobni udaje, svéfuji se cizim lidem. To je ovSem znacné ovlivnéno pfistupem rodicl
k tomu, jak jejich déti mobilni telefony nebo tablety uZivaji, mohou uzivat. Pétina zaki
nema s rodi¢i dohodnutd zadna pravidla ohledné Casu ¢i obsahu, ktery zaci na internetu
konzumuji, neziidka se ani s détmi nebavi o tom, co na internetu délaji. V tomto ohledu
projevovali ucitelé vétsi obavy o zaky, resp. byli schopni zaujimat kriti¢téjsi postoj
ke schopnostem a dovednostem téchto zakl, mimo jiné proto, ze vychazeli i ze specifik
mladsiho Skolniho véku. Déti v této zivotni etapé nemaji dostateéné rozvinuté kritické
mySleni, jsou hodné vézdny na realitu, emocné zatizené, duvéfivé, coz je Cini
v kyberprostoru kiehké a ohrozené.

I ptes rizika, kterd zuzivani modernich komunikacnich prostfedkli pro zéky
mladsiho Skolniho véku plynou, se rodice i ucitelé shodovali v ndzoru, ze tato zafizeni maji
1 své vyhody, a Ize je tak vyuzivat i ve Skolnim prosttedi. Preferovany byly tablety, mobilni
telefony podle ucitelt 1 rodict do vyuky pfili§ u téchto zaka nepatii. Piinos tablet spatiuji
ucitelé predevsim v jejich moznosti zpesttit vyuku ¢i zdiraziovali jejich znacny piinos
pro zéky s poruchami uceni nebo poruchami fec¢i. Rodice se vice zaméfovali na potiebu
naucit déti zachazet s ICT, vybavit je pocitacovou gramotnosti. Medialni vychovu rodice
prili§ neznaji, coz bohuzel plati i pro vétSinu oslovenych uciteld, kteii nebyli schopni uvést,
jaky je jeji obsah. Alespon v obecné roviné vSak rodie soudi, ze by méla byt medidlni
vychova zacilena na utvéieni kritického mysleni zakt vic¢i medidlnim obsahtm.

Soucéasti prace je 1 navrzeny program pro zaky prvniho stupné pravé pro medialni
vychovu. Domnivame se, Ze prostor pro zafazovani téchto témat do vyuky je znacny,
nutnosti je ovSem pozitivni piistup (ale i obezfetny ptistup) k modernim komunika¢nim
prosttedktim. Plati, Zze pouze pokud budou dospéli, autority téchto déti, jednat v souvislosti
s modernimi komunika¢nimi prostfedky odpovédné, zaroven vSak nebudou jejich vyznam
devalvovat, ale volit spiSe objektivni pfistup, mohou byt tato zatizeni pro déti piinosem.
Nutnosti je ovSem také pfihlédnuti ke specifikim veku zakt. I nd§ vyzkum potvrdil,
ze bez potiebné edukace mohou mobilni telefony a tablety ptedstavovat pro zaky

nezanedbatelné riziko.
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Priloha €. 1: Dotaznik pro Zaky vlastnici mobilni telefon

DOTAZNIK PRO ZAKY

Ahoj!
Rada bych Té touto cestou pozadala o vyplnéni dotazniku vénovaného médiim a modernim
technologiim, konkrétné tabletiim a mobilum.

U kazdé otazky, pokud neni uvedeno jinak, oznac prosim vidy jen jednu odpovéd’. Pokud

Jjsi vyzvan/a k doplnéni, vysveétleni odpovédi, prosim zkus uvést, co té k otdzce napada.
Dotazniky budou zpracoviany anonymné, takze se nikdo nedozvi, jak jsi odpovidal/a.
Vysledky tykajici se uzivani mobili a tabletii ve vyuce vSak mohou byt (opét anonymné)
podany Skole. Mas tak moznost ovlivnit, jak by ucitelé mohli tablety a mobily vice a lépe
v hodindch vyuzivat.

Dékuji Ti za tvuj Cas, zajem a uprimnost pri vypliiovani.

Lenka MojzZisova

1. Mas vlastni mobilni telefon?
a) Ano
b) Ne

2. Co pro tebe znamena mobilni telefon? Uved’ prosim v§echny pravdivé odpovédi:
a) Véc, pomoci které se domluvim s rodici
b) Véc, pomoci které se domluvim s kamarady
¢) Véc, kterou potiebuji k uceni
d) Hracku, véc, pomoci které se zabavim
e) Véc, kterd mi poméaha kamaradit se s détmi
f) Véc, ktera mi poméha na oblibenosti mezi ostatnimi détmi (kdyz mam mobil,
ostatni se mnou vice kamaradi)

€) JINE (UVed PrOSIM). .. ouieiie it

3. Z jakého divodu €asto uzivas mobil? Uved prosim v§echny pravdivé odpovédi:
a) Kdyz si potiebuji zavolat nebo napsat sms
b) Kdyz mi n€kdo vol4, nebo mi pfijde sms
c) Kdyz si potiebuji najit néjaké informace
d) Kdyz si chci na mobilu zahrat hru apod.

e) Kdyz chci jit na Facebook nebo jinou socialni sit’



f) Jen tak ze zvyku

4. Z jakého diivodu ¢asto uzivas tablet? Uved prosim v§echny pravdivé odpovédi:
a) Kdyz si chci zahrat néjakou hru
b) Kdyz si chcei pustit pisnicku, podivat se na video apod.
¢) Kdyz chci jit na Facebook nebo jinou socidlni sit’
d) Kdyz chci jen tak surfovat na internetu
e) Kdyz potiebuji zjistit néco do Skoly, nebo néco zjistit z jiného divodu

f) KdyzZ se nudim

5.V tabulce prosim zaskrtni u kazdé polozky (otazky), jak ¢asto danou €innost provadis:

Méné nez
jedenkrat
za tyden

Mnohokrat Jedenkrat | Jedenkrat

Polozka (otazka) 7za den Kazdy den 7a den za tyden

Jak casto telefonujes?

Jak casto surfujes§ na
internetu?

Jak casto hrajes na
mobilu nebo tabletu hry?

Jak casto stahujes filmy,
hry, aplikace apod.?

Jak ¢asto uzivas socialni
sité (Facebook, YouTube
apod.)?

Jak ¢asto vyhledavas
informace pomoci mobilu
nebo tabletu?

Jak casto fotis§
prostirednictvim mobilu
nebo tabletu?

6. Jaka pravidla ma$S domluvend s rodi¢i ohledné pouzivani mobilu nebo tabletu? Uved
prosim vSechny pravdivé odpovédi:
a) Na internetu mohu surfovat neomezen¢, rodi¢e mi povoluji jakykoliv ¢as

b) Rodi¢e mi stanovuji, jak dlouho mizu byt (surfovat) na internetu




Rodi¢e mi stanovuji, jaké stranky mohu navstivit

Mam stanoveny ¢as uzivani, ale uZ nemam stanoveno, co mohu na mobilu nebo
tabletu délat

Mam stanoveny Cas uzivani a také omezeni v tom, co mohu na mobilu nebo tabletu
délat

Nemam zadna omezeni

7. S kym nejcastéji komunikujes prostfednictvim mobilu nebo tabletu?

a)
b)
©)
d)
e)

S rodici

S kamarady

Se sourozenci, prarodici

S lidmi, s kterymi se znam z internetu

Vibec nebo skoro vibec snikym prostiednictvim mobilu nebo tabletu
nekomunikuji

JIN€ (UVed ProSIM). ...

8. Stalo se ti, ze ses dostal/a na stranky, které byly pro tebe nevhodné a nepiijemné? Jak si

se zachoval/a?

a)
b)
c)
d)

Ano, hned jsem takové stranky opustil/a
Ano, chvili jsem se i dival/a
Ne, ale zajimalo by mé to

Ne a nechci nic takového vidét

9. Bavis se s rodi¢i o tom, co délas na internetu?

a)
b)
¢)
d)
€)
f)
g)

Ano a Casto, hovor vétSinou zac¢indm j4, zajima mne to
Ano a Casto, hovor vétSinou zacinaji rodice

Ano, ale ne moc Casto, hovor vétSinou za¢inam ja
Ano, ale ne moc Casto, hovor vétSinou zacinaji rodice
Spise ne, kdyz uz ano, hovor za¢inam ja

Spise ne, kdyz uz ano, hovor zacinaji vétSinou rodice

Ne

10. Uzivas tablet a/nebo mobil i pii domacich tkolech a ptipravé na vyuku?

a)
b)

c)

Ano a Casto
Ano, ale ne moc casto

SpiSe ne



d) Urcité ne

11. V nésledujici otdzce prosim zaskrtni vSechny odpovédi, které se t¢ tykaji:

a) Na internetu jsem uz komunikoval/a s nékym, koho jsem znal/a jen z internetu

b) Stahoval/a jsem filmy, programy, videa apod.

¢) Na internetu jsem uvedl/a své osobni udaje (tfeba jméno, adresu nebo vek), napt. na
Facebooku, internetu

d) Na internetu jsem zvetejnil/a svoji fotografii

e) Mam na internetu kamarada nebo kamaradku, s kterymi se bavim (alespoii jednou
tydné), 1 kdyz ho nebo ji vilbec nezndm z realného zivota

f) Na internetu uvadim, co se mi povedlo, nebo co mé trapi

g) Sel/sla bych na osobni schiizku s kamaradem z internetu (s kamaradem, kterého

jsem znal jen z internetu).

12. Myslis si, Ze pro tebe miize byt nebezpecné pohybovat se na internetu?
a) Vim, Ze to mize byt nebezpecné, ale rodice mi pomahaji byt na internetu bezpec¢ny
b) Urcite, davam si pozor, chovam se bezpecné

¢) Asimoc ne, to jen dospéli strasi

13. Od koho by ses chtél/a dozvedét vice o tom, jak to funguje na internetu, na co si dat
pozor, jak rozumét tomu, s ¢im se na internetu setkavas apod.? Zaskrtni v§echny pravdivé
odpovédi.

a) Od rodicu

b) Od ucitelt

¢) Od kamaradu

d) Od néjakého odbornika

e) Ted uz asi od nikoho, vSechno vim

Udaje o tobé:
Jsi:
a) Holka
b) Kluk
Kolik je ti let?
a) 6
b) 7



c) 8
d 9
e) 10
H 11

V kolika letech jsi dostal/a sviij prvni mobilni telefon?............cccoovveeieiieiiiiiiiiiees

M3s vlastni tablet?
a) Ano
b) Ne

Mas vlastni pocitac?
a) Ano
b) Ne
Mas vlastni ucet na Facebooku?
a) Ano
b) Ne



Priloha €. 2: Dotaznik pro Zaky vlastnici tablet

DOTAZNIK PRO ZAKY

Ahoj!
Rdada bych Té touto cestou pozadala o vyplnéni dotazniku vénovaného médiim a modernim
technologiim, konkrétné tabletiim a mobiliim.

U kazdé otazky, pokud neni uvedeno jinak, oznac prosim vidy jen jednu odpovéd’. Pokud

Jsi vyzvan/a k doplnéni, vysvétleni odpovédi, prosim zkus uvést, co té k otazce napada.
Dotazniky budou zpracovany anonymné, takze se nikdo nedozvi, jak jsi odpovidal/a.
Vysledky tykajici se uzivani mobili a tabletit ve vyuce vSak mohou byt (opét anonymné)
podany Skole. Mas tak moznost ovlivnit, jak by ucitelé mohli tablety a mobily vice a lépe
v hodinach vyuzivat.

Dékuji Ti za tvij cas, zajem a uprimnost pri vypliiovani.

Lenka Mojzisova

1. Mas vlastni tablet?
¢) Ano
d) Ne

2. Co pro tebe znamena tablet? Uved’ prosim vSechny pravdivé odpovédi:
h) Véc, pomoci které se domluvim s rodici
1) Véc, pomoci které se domluvim s kamarady
J)  Veéc, kterou potiebuji k uceni
k) Hracku, véc, pomoci které¢ se zabavim
1) Véc, kterd mi poméha kamaradit se s détmi
m) Véc, kterd mi pomahd na oblibenosti mezi ostatnimi détmi (kdyz mam tablet,
ostatni se mnou vice kamaradi)

N) JINE (UVEd PrOSIM). ..ottt et e e e aeaas



3. Z jakého divodu €asto uzivas tablet? Uved prosim vSechny pravdivé odpovédi:
g) Kdyz si chei zahrat néjakou hru
h) Kdyz si chei pustit pisnicku, podivat se na video apod.
1) Kdyz chcei jit na Facebook nebo jinou socidlni sit’
j) KdyZ chci jen tak surfovat na internetu
k) Kdyz potiebuji zjistit néco do Skoly, nebo néco zjistit z jiného diivodu

1) KdyZ se nudim

4.V tabulce prosim zaskrtni u kazdé polozky (otazky), jak casto danou ¢innost provadis:

Méné nez
jedenkrat
za tyden

Mnohokrat Jedenkrat | Jedenkrat

Polozka (otazka) za den Kazdy den 7a den 2a tyden

Jak cCasto telefonujes?

Jak casto surfujeS na
internetu?

Jak casto hrajes na
tabletu hry?

Jak casto stahujes filmy,
hry, aplikace apod.?

Jak ¢asto uzivas socialni
sité (Facebook, YouTube
apod.)?

Jak Casto vyhledavas
informace pomoci
tabletu?

Jak casto fotis
prostirednictvim tabletu?




5. Jaka pravidla ma$ domluvena s rodic¢i ohledné pouzivéni tabletu? Uved prosim vSechny
pravdivé odpovédi:

g) Na internetu mohu surfovat neomezen¢, rodi¢e mi povoluji jakykoliv ¢as

h) Rodi¢e mi stanovuji, jak dlouho mizu byt (surfovat) na internetu

1) Rodi¢e mi stanovuji, jaké stranky mohu navstivit

j) Mam stanoveny ¢as uzivani, ale uz nemam stanoveno, co mohu na tabletu d¢lat

k) Mam stanoveny Cas uzivani a také omezeni v tom, co mohu na tabletu délat

1) Nemdam zadna omezeni
6. S kym nejcastéji komunikujes prostiednictvim tabletu?

g) Srodici

h) S kamarady

1) Se sourozenci, prarodici

j) S lidmi, s kterymi se znam z internetu

k) Vibec nebo skoro vibec snikym prostfednictvim mobilu nebo tabletu

nekomunikuji

1) JIn€ (Uved ProSIM). .. ..oiueitiit i
7. Stalo se ti, Ze ses dostal/a na stranky, které byly pro tebe nevhodné a neptijemné? Jak si
se zachoval/a?

e) Ano, hned jsem takové stranky opustil/a

f) Ano, chvili jsem se i dival/a

g) Ne, ale zajimalo by mé to

h) Ne a nechci nic takového vidét
8. Bavis se s rodiCi o tom, co d€las na internetu?

h) Ano a ¢asto, hovor vétSinou za¢inam ja, zajima mne to

1) Ano a Casto, hovor vétSinou zacinaji rodice

j) Ano, ale ne moc Casto, hovor vétSinou za¢inam ja

k) Ano, ale ne moc Casto, hovor vétSinou zacinaji rodice

1) Spise ne, kdyz uz ano, hovor za¢inam ja

m) SpiSe ne, kdyZ uz ano, hovor zac¢inaji vétSinou rodice

n) Ne
9. Uzivas tablet 1 pii domdcich tkolech a ptipraveé na vyuku?

e) Ano a Casto

f) Ano, ale ne moc Casto

g) Spise ne

h) Urcité ne



10. V nasledujici otazce prosim zaskrtni vSechny odpovédi, které se t& tykaji:

h) Na internetu jsem uz komunikoval/a s nékym, koho jsem znal/a jen z internetu
1) Stahoval/a jsem filmy, programy, videa apod.
J) Na internetu jsem uvedl/a své osobni udaje (tfeba jméno, adresu nebo vEk), napt. na
Facebooku, internetu
k) Na internetu jsem zvefejnil/a svoji fotografii
1) Mam na internetu kamardda nebo kamaradku, s kterymi se bavim (alespon jednou
tydné), 1 kdyz ho nebo ji vilbec nezndm z redlného zivota
m) Na internetu uvadim, co se mi povedlo, nebo co mé trapi
n) Sel/sla bych na osobni schiizku s kamaradem z internetu (s kamaradem, kterého
jsem znal jen z internetu).
11. Myslis si, Ze pro tebe miize byt nebezpecné pohybovat se na internetu?
d) Vim, Ze to mize byt nebezpecné, ale rodice mi pomahaji byt na internetu bezpeény
e) Urcité, davam si pozor, chovam se bezpecné
f) Asimoc ne, to jen dospéli strasi
12. Od koho by ses chtél/a dozvédét vice o tom, jak to funguje na internetu, na co si dat
pozor, jak rozumét tomu, s¢im se na internetu setkavas apod.? ZaSkrtni vSechny
pravdivé odpovédi.
f) Od rodica
g) Od ucitela
h) Od kamaradi
1) Od n&jakého odbornika
j) Ted uz asi od nikoho, vSechno vim
Udaje o tobé:
Jsi:
c¢) Holka
d) Kluk
Kolik je ti let?
g 6
h) 7
i) 8
N9
k) 10
) 11
V kolika letech jsi dostal/a svlij prvni tablet?..........ccccoevvieeiiieniieeniieeeieens



Ma4S vlastni mobilni telefon?
¢) Ano
d) Ne
Mas vlastni pocitac?
c) Ano
d) Ne
Mas vlastni ucet na Facebooku?
c) Ano
d) Ne



Priloha €. 3: Dotaznik pro Zaky vlastnici pocitac¢

DOTAZNIK PRO ZAKY

Ahoj!
Rada bych Té touto cestou pozadala o vyplnéni dotazniku vénovaného médiim a modernim
technologiim, konkrétné tabletiim a mobiliim.

U kazdé otazky, pokud neni uvedeno jinak, oznac prosim vidy jen jednu odpovéd’. Pokud

Jsi vyzvan/a k doplnéni, vysvétleni odpovédi, prosim zkus uvést, co té k otazce napada.
Dotazniky budou zpracoviany anonymné, takze se nikdo nedozvi, jak jsi odpovidal/a.
Vysledky tykajici se uzivani mobilii a tabletu ve vyuce vSiak mohou byt (opét anonymné)
podany Skole. Mas tak moznost ovlivnit, jak by ucitelé mohli tablety a mobily vice a lépe
v hodinach vyuzivat.

Dékuji Ti za tvij Cas, zajem a uprimnost pri vypliiovani.

Lenka Mojzisova

1. Mas vlastni pocitac?
e) Ano
f) Ne

2. Co pro tebe znamena pocitac? Uved prosim vSechny pravdivé odpovédi:
0) Véc, pomoci které se domluvim s rodici
p) Véc, pomoci které se domluvim s kamarady
q) Véc, kterou potiebuji k uceni
r) Hracku, véc, pomoci které se zabavim
s) Veéc, kterd mi pomaha kamaradit se s détmi
t) Véc, ktera mi pomaha na oblibenosti mezi ostatnimi détmi (kdyz mam pocitac,
ostatni se mnou vice kamaradi)

U) Jin€ (UVed PrOSIM).....uieiit it e

3. Z jakého diivodu €asto uzivas pocitac? Uved prosim vSechny pravdivé odpovédi:
m) Kdyz si chci zahrat néjakou hru
n) Kdyz si chei pustit pisnicku, podivat se na video apod.
0) Kdyz chci jit na Facebook nebo jinou socidlni sit’
p) Kdyz chei jen tak surfovat na internetu
q) Kdyz potiebuji zjistit néco do Skoly, nebo néco zjistit z jiného divodu

r) Kdyz se nudim



4.V tabulce prosim zaskrtni u kazdé polozky (otazky), jak casto danou ¢innost provadis:

Méné nez

Polozka (otazka) WL et Kazdy den Jedenkrat za Jedel'lkrat a jedenkrat za
za den den tyden .
tyden
Jak casto
telefonujes?

Jak Casto surfujes
na internetu?

Jak Casto hrajes na
pocitaci hry?

Jak Casto stahujes
filmy, hry, aplikace
apod.?

Jak Casto uzivas
socialni sité
(Facebook,
YouTube apod.)?

Jak casto
vyhledavas
informace pomoci
pocitace?

5. Jaka pravidla mas domluvend srodi¢i ohledn€¢ pouzivani pocitate? Uved prosim

vSechny pravdivé odpovédi:
m) Na internetu mohu surfovat neomezen¢, rodi¢e mi povoluji jakykoliv ¢as
n) Rodice mi stanovuji, jak dlouho mizu byt (surfovat) na internetu
0) Rodi¢e mi stanovuji, jaké stranky mohu navstivit
p) Mam stanoveny ¢as uzivani, ale uz nemam stanoveno, co mohu na pocitaci d¢lat
q) Mam stanoveny cas uzivani a také omezeni v tom, co mohu na pocitaci délat
r) Nemam zadna omezeni
6. S kym nejcastéji komunikujes prostfednictvim pocitace?
m) S rodici
n) S kamarady
0) Se sourozenci, prarodici
p) S lidmi, s kterymi se zndm z internetu
q) Vibec nebo skoro viibec s nikym prostiednictvim pocitace nekomunikuji

1) JIn€ (UVed PrOSIM)....o.uieiit it



7. Stalo se ti, Ze ses dostal/a na stranky, které byly pro tebe nevhodné a nepiijemné? Jak si

se zachoval/a?

1) Ano, hned jsem takové stranky opustil/a
j) Ano, chvili jsem se 1 dival/a
k) Ne, ale zajimalo by mé¢ to

1) Ne anechci nic takového vidét

8. Bavis se s rodi¢i o tom, co d¢las na internetu?

0) Ano a Casto, hovor vétSinou zac¢inam ja, zajima mne to
p) Ano a Casto, hovor vétSinou zacinaji rodice

q) Ano, ale ne moc ¢asto, hovor vét§inou zacinam ja

r) Ano, ale ne moc ¢asto, hovor vétSinou zacinaji rodice
s) Spise ne, kdyz uz ano, hovor za¢inam ja

t) Spise ne, kdyz uz ano, hovor zac¢inaji vétsinou rodice

u) Ne

9. Uzivas pocitac 1 pii domécich ukolech a ptipravé na vyuku?

10.

11.

1) Ano a Casto

j) Ano, ale ne moc ¢asto
k) Spise ne

1) Urcité ne

V nésledujici otdzce prosim zaskrtni vSechny odpovédi, které se t¢ tykaji:

o) Na internetu jsem uz komunikoval/a s nékym, koho jsem znal/a jen z internetu

p) Stahoval/a jsem filmy, programy, videa apod.

q) Na internetu jsem uvedl/a své osobni udaje (tfeba jméno, adresu nebo vek), napt. na
Facebooku, internetu

r) Na internetu jsem zvefejnil/a svoji fotografii

s) Mam na internetu kamarada nebo kamaradku, s kterymi se bavim (alesponl jednou
tydné), 1 kdyz ho nebo ji vitbec neznam z redlného zivota

t) Na internetu se uvadim, co se mi povedlo, nebo co mé trapi

u) Sel/sla bych na osobni schiizku s kamaradem z internetu (s kamaradem, kterého
jsem znal jen z internetu).

Myslis si, Ze pro tebe miize byt nebezpecné pohybovat se na internetu?

g) Vim, Ze to mize byt nebezpecné, ale rodice mi pomahaji byt na internetu bezpeény

h) Urcité, davam si pozor, chovadm se bezpecné

1) Asimoc ne, to jen dospéli strasi



12. Od koho by ses chtél/a dozvedét vice o tom, jak to funguje na internetu, na co si dat
pozor, jak rozumét tomu, s ¢im se na internetu setkdva$ apod.? ZaSkrtni vSechny
pravdivé odpovédi.

k) Od rodict

1) Od ucitela

m) Od kamaradi

n) Od né&jakého odbornika

0) Ted uz asi od nikoho, vSechno vim

Udaje o tobé:
Jsi:
e) Holka
f) Kluk
Kolik je ti let?
m) 6
n) 7
0) 8
p) 9
q 10
r) 11
V kolika letech jsi dostal/a sviij prvni poCitac?.........ccvevveeviieniieiieenieeieeieans
Mas vlastni mobilni telefon?
e) Ano
f) Ne
Mas vlastni tablet?
e) Ano
f) Ne
Mas vlastni ucet na Facebooku?
e) Ano
f) Ne



Ptiloha €. 4: Dotaznik pro uditele

DOTAZNIK PRO UCITELE

Vazené kolegyne,

prosim Vas o vyplnéni dotazniku zaméreného na uzZivani modernich komunikacnich
prostredkii (zejména tabletit a mobilnich telefonut) zaky mladsiho Skolniho veku ve vyuce.

Z nabizenych odpovédi vyberte prosim u kazdé otazky vidy jen jednu odpoved. Jste-li
pozadan/a o jeji doplnéni, prosim uvedte, co Vas k tématu napada.

Data ziskana dotaznikem budou zpracovina anonymné a pouZita vyhradné pro
vypracovani moji bakalarske prace.

Dékuji za Vas cas a ochotu!

Lenka MojzZisova

1. Kdy je podle Vas vhodny v€k na potizeni mobilniho telefonu/tabletu?
a) 4roky
b) 5let
c) 6let
d) 7let
e) 8let
f) 9let
g) 11 let
h) 12 let
1) Pozdé&jinez 12 let
2. Kdy nejdiive je podle Vas vhodné poridit ditéti vlastni mobilni telefon?
a) KdyZz umi ¢ist a psat
b) Kdyz ho bude umét samostatné bezpecné uzivat
¢) Kdyz je potieba byt s ditétem v kontaktu
d) Zalezi na kazdém ditéti a rodici, do toho neni dobré nikomu mluvit
e) Nevim
f) Ve chvili, kdy ho maji kamaradi
3. Kdy je podle Vas vhodné ditéti potidit vlastni tablet?
a) V predskolnim véku
b) Na prvnim stupni zdkladni Skoly
¢) Na druhém stupni zakladni Skoly
d) Na stfedni Skole



4. V ¢em podle Vas spocivaji rizika uzivani modernich komunikacnich prostfedka (tablet,
mobilni telefon) Zaky mladsiho $kolniho véku (na prvnim stupni ZS)?

5. V ¢em podle Vas spociva pfinos uzivani modernich komunikacénich prosttedkl (tablet,
mobilni telefon) zaky mladsiho $kolniho vé&ku (na prvnim stupni ZS)?

6. Zaci mladsiho $kolniho véku uZzivaji moderni komunikaéni prostiedky piedeviim
pro zébavu:

a) Zcela souhlasim

b) Spise souhlasim

c) SpiSe nesouhlasim

d) Zcela nesouhlasim

Zde muzete svoji odpoved dOPINit .......o.einiiiiii i

7. Jaka je Vase zkusenost s chovanim zakti mladsSiho Skolniho véku v prostiedi internetu?
a) Chova/chovaji se bezpecné, je/jsou pouceni
b) I pfes pouceni ucitelem se dokazi chovat rizikove, nejsou jesté na toto dostatecné
zralé
¢) Pokud jsou pouceni, chovaji se bezpecné
Zde mizete svoji odpoved dOPINIt .......ouiiniiiiii s

8. Myslite si, ze by mély byt uzivany mobily a tablety ve vyuce?
a) Ano
b) Ne



9. Pro¢ by podle Vas mély byt uzivany mobily a tablety ve vyuce?

11. Jste spokojen/a s vyukou medialni vychovy na Skole, v niz plisobite?
a) Ano
b) Spise Ano
c) SpiSe ne
d) Vibec ne
e) Nemohu se vyjadiit, neznam obsah medialni vychovy

Zde muzete svoji odpoved’ doplnit, VySvEtlit..........ooeiiiiiiiii e

Identifikacni otazky:
Jste:
a) Muz
b) Zena
Jaky je Vas vek?
a) Do 29 let
b) 30-39 let
c) 40-49 let
d) 50-59 let



e) 60 avice let
Kolik ¢asu denné travite uzivanim mobilu nebo tabletu ve volném case?
a) Mén¢ nez hodinu
b) 1-2 hodiny
¢) 3-4 hodiny
d) 5 avice hodin
Mate doma pocitac?
a) Ano, jeden
b) Ano a vice
c) Ne

V ptipadé¢ volby varianty b) prosim uvedte, kolik pocitaci v domacnosti

Mate doma tablet?
a) Ano
b) Ne

V ptipadé¢ volby varianty b) prosim uvedte, kolik pocitaci v domacnosti

Jaky mobilni telefon mate?
a) Tlacitkovy telefon
b) Chytry telefon (Smartphone)
¢) Nemam mobilni telefon

Pokud nemate chytry telefon, prosim uved'te, pro¢ jej nemate:



Ptiloha €. 5: Dotaznik pro rodice

DOTAZNIK PRO RODICE

Vazeni rodice,

prosim Vas o vyplnéni dotazniku zaméreného na uzivani modernich komunikacnich
prostredkii (zejména tabletiit a mobilnich telefonii) Zaky mladsiho skolniho véku ve vyuce a
v jejich volném case.

Z nabizenych odpovédi vyberte prosim u kazdé otazky vidy jen jednu odpoved. Jste-li
pozadan/a o jeji doplnéni, prosim uvedte, co Vas k tématu napada.

Data ziskanda dotaznikem budou zpracovana anonymné a vyuzita pouze pro ucely
vypracovani moji bakalarské prace.

Deékuji za Vas cas a ochotu!

Lenka Mojzisova

1. Kdy je podle Vas vhodny v€k na potizeni mobilniho telefonu/tabletu?

j) 4 roky

k) 5let

1) 6let

m) 7 let

n) 8 let

0) 9let

p) 11 let

q) 12 let

r) Pozdéjinez 12 let

2. Kdy nejdiive je podle Vas vhodné poftidit ditéti vlastni mobilni telefon?
g) Kdyz umi Cist a psat
h) Kdyz ho bude umét samostatné bezpecné uzivat
1) Kdyz je potieba byt s ditétem v kontaktu
J) Zalezi na kazdém ditéti a rodici, do toho neni dobré nikomu mluvit
k) Nevim
1) Ve chvili, kdy ho maji kamaradi



3. Kdy je podle Vas vhodné ditéti potidit vlastni tablet?
e) V predskolnim véku
f) Na prvnim stupni zékladni Skoly
g) Na druhém stupni zakladni Skoly
h) Na stfedni Skole

Zde muzete svoji odpoved dOpInit .........cooieiiiii i

4. V ¢em podle Vas spocivaji rizika uzivani modernich komunikacnich prostfedka (tablet,
mobilni telefon) zaky mladsiho $kolniho véku (na prvnim stupni ZS)?

5. V ¢em podle Vias spociva pfinos uzivani modernich komunikacénich prosttedkl (tablet,
mobilni telefon) Zaky mladsiho $kolniho véku (na prvnim stupni ZS)?
6. Zaci mladsiho $kolniho véku (na prvnim stupni ZS) uZivaji moderni komunikaéni
prostiedky piedevs§im pro zabavu:

e) Zcela souhlasim

f) SpiSe souhlasim

g) SpiSe nesouhlasim

h) Zcela nesouhlasim

Zde muzete svoji odpoved dOPINIt .......oueiniiiii e

7. Jaka je Vase zkuSenost s chovanim Vaseho ditéte v prosttedi internetu?
d) Chové/chovaji se bezpetné, je/jsou pouceni
e) I pfes pouceni rodicem se dokézi chovat rizikove, nejsou jesté na toto dostatecné
zralé

f) Pokud jsou pouceni, chovaji se bezpecné



8. Myslite si, ze by mély byt uzivany mobily ve vyuce?
c) Ano
d) Ne

9. Pro¢ by podle Vas mély byt uzivany mobily ve vyuce?

11. Myslite si, ze by mély byt uzivany tablety ve vyuce?
a) Ano
b) Ne

12. Pro¢ by podle Vas mély byt uzivany tablety ve vyuce?



14. Jste spokojen/a s vyukou medidlni vychovy na Skole, do niZ dochazi Vase dit&?
f) Ano
g) Spise Ano
h) SpiSe ne
1) Vibec ne
J) Nemohu se vyjadfit, neznam obsah medialni vychovy

Zde muzete svoji odpoved’ doplnit, vysvetlit.........coooiiiiiii i

Identifikacni otazky:
Jste:

¢) Muz

d) Zena
Jaky je Vas vek?

f) Do 29 let

g) 30-39 let

h) 40-49 let

1) 50-59 let

j) 60 avice let
Kolik ¢asu denng travite uzivanim mobilu nebo tabletu ve volném case?

e) Mén¢ nez hodinu

f) 1-2 hodiny

g) 3-4 hodiny

h) 5 avice hodin



Mate doma pocitac?

d) Ano, jeden
e) Ano, avice
f) Ne

V ptipadé volby

varianty b) prosim

uved’te,

kolik  pocitact

v domacnosti

Mate doma tablet?
¢) Ano, jeden
d) Ano, vice
e) Ne

V ptipadé¢  volby

varianty b) prosim

uved’te,

kolik  pocitaci

v domacnosti

Jaky mobilni telefon mate?

d) Tlacitkovy telefon

e) Chytry telefon (Smartphone)

f) Nemam mobilni telefon

Pokud nemate chytry telefon, prosim uved’te, pro¢ jej nemate:



