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Abstrakt

V bakalarské praci je zpracovano téma zajmové aktivity pro mladistvé ve Vazebni
véznici a Ustavu pro vykon zabezpetovaci detence Brno (dale VVaUpVZD Brno).

V teoretické ¢asti je jednim z cilii charakterizovat resocializa¢ni proces, jakoz-
to jeden z cili vézeniské sluzby a popsat praci jednotlivych pracovnikd, kteri se na
resocializaci vézii podileji. DalSim cilem teoretické ¢asti je predstavit véznice pro
mladistvé a véznice s oddélenimi pro mladistvé a charakterizovat programy
zachazeni, které jsou zakladnim nastrojem pro resocializaci vézit. Jednim z druhti
programu zachazeni jsou zajmové aktivity, které jsou specifikovdny v posledni
kapitole teoretické Casti. Materialy pouzité v teoretické Casti jsou zejména odborné
zdroje v tisténé i elektronické podobé, dale legislativni dokumenty vztahujici se k
problematice vézenistvi a interni materidly Vézefiské sluzby CR. Metodou
zpracovani teoretické Casti je pak analyza, syntéza a komparace pouzitych zdrojt.

Cilem praktické casti bakalarské prace je navrhnout novou zdjmovou aktivitu
pro mladistvé vézné, konkrétné pak program zameéreny na vcéelareni. Dil¢im cilem
je predstaveni programi zachazeni s mladistvymi ve VVaUpVZD Brno a zajmové
aktivity pro mladistvé ve VVaUpVZD Brno. Pro zpracovavani praktické ¢asti jsem
vyuzila interni dokumentaci zarizeni, znalosti ziskané studiem, odborné knihy a

Casopisy o vCelareni a vlastni praktické zkuSenosti.

Klicova slova

Resocializace, pracovnici vézenské sluzby, mladistvi, programy zachazeni, zajmové
aktivity, v¢elateni.



Abstract

The bachelor thesis contains the theme activity of interest for juveniles in the Cus-
todial Prison and Institute for execution of retention detention. (below VVaUpVZD
Brno).

The main objectives in the theoretical part is characterization of the resociali-
zation process as one of the objectives of the prison services, work description of
employess involved in the resocialization of prisoners. Next objective of the theo-
retical part is introduction of prisons for juveniles and jail with department for
juveniles as well as characterization of procesem of treatment program for juve-
niles, which is primary tool for resocialization of prisoners. One part of the treat-
ment program are activites of interest, specified in the last chapter on theoretical
part. Materials used in the theoretical part are mainly specialized sources in
printed and electronic form., legislative documents realted to prison and internal
materials of the Prison Service of the Czech Republic. The method of elaboration
the theoretical part is the analysis, synthesis and comparison of used resources.

The objective of the practical part the bachelor thesis is to propose a new in-
terest activities for juvenile prisoners, namely a program focused on beekeeping. A
part objectives is the introducing of juvenile treatment programs in the VVaUpVZD
Brno and interest activities for juveniles in the VVaUpVZD Brno. For the practical
part I used internal documentation of organization, knowledge acquired through
study, professional books and magazines about beekeeping and my own practical
experience.

Keywords

Resocialization, The Prison service employee, Juveniles, Care program, Interest
activities, Beekeeping.
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1 Uvod

Tato prace je zaméiena na mladistvé delikventy ve VVaUpVZD Brno. Zejména pak
na zajmoveé aktivity, které jsou soucasti programu zachazeni s mladistvymi a navrh
nové zajmové aktivity vcelareni. Navrhnout novou zajmovou aktivitu jsem se
rozhodla po prostudovani interni dokumentace VVaUpVZD Brno a zjisténi, Ze
zajmovych aktivit, je poskytovano jen malé mnoZstvi. Téma vcelareni jsem si
vybrala z toho diivodu, Ze se o vcelafeni Uzce zajimam. Domnivam se, Ze je pro
piirodu a spolecnost velice diilezité a prospésné.

Cilem bakalarské prace je navrhnout novou zajmovou aktivitu pro mladistvé
vézné, konkrétné pak program zaméreny na vcelarenti.

Teoreticka ¢ast je zamérena na resocializaci vézi, popis jednotlivych funkci
zameéstnanctii, ktefi se na resocializaci podileji, ddle potom na rozdéleni véznic,
véznice pro mladistvé a véznice s oddélenim pro mladistvé. Charakteristiku pro-
grami zachazeni ve Vézenské sluzbé Ceské republiky, jejich popis a ukazku
jednotlivych aktivit, které se ve Vézeiiské sluzbé Ceské republiky pouZivaji.
Vzhledem k tomu, Ze je moje bakalarska prace zamérena na zajmové aktivity, je v
teoretické Casti definice zajmové aktivity dle riznych autor@. Také je zde ukazka
zajmovych aktivit z nékterych véznic s oddélenim pro mladistvé. Teoreticka ¢ast
byla vypracovana pomoci studie, analyzy, syntézy a komparace odborné literatury
vztahujici se k vézenstvi, k volnému casu a k zajmovym aktivitam. Dale byla vyuZita
interni dokumentace VVaUpVZD Brno a VS CR.

Prakticka c¢ast bakalarské prace vychazi z podminek prace s mladistvymi ve
VVaUpZVD Brno, je zde znazornén pocetni vyvoj mladistvych ve VVaUpZVD Brno, a
je zaméfena na programy zachazeni a jejich podrobnéjsi popis, které se ve
VVaUpZVD Brno pouZivaji. Dale jsou zde uvedeny a popsany zajmové aktivity,
které maji mladistvi k dispozici. Hlavnim cilem mé bakalarské prace a také
praktické casti, je zajmova aktivita vCelareni, kterou jsem se snaZzila pro mladistvé
navrhnout. Jsou zde popsany kompetence, které mladistvi pti této zajmové aktivité
ziskaji, jak uz odborné tak klicové. Poté jsou zde popsany metody a forma vyuky,
cile zajmové aktivity, frekvence, potreby a material, ktery je k této aktivité
nezbytny. Hlavni soucast praktické Casti je potom tematicky plan zajmové aktivity,
kde se dozvime, jaké znalosti a dovednosti se mladistvi pti vcelareni nauci.
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2 Cile bakalarské prace

2.1 Cile teoretické casti prace

Cilem v teoretické Casti bakalarské prace, je charakterizovat resocializa¢ni proces,
jakoZto jeden z cilli Vézenské sluzby Ceské republiky a popsat praci jednotlivych
pracovnikd, ktef{ se na resocializaci vézia podileji. Dal$im cilem teoretické ¢asti je
predstavit véznice pro mladistvé a véznice s oddélenimi pro mladistvé a
charakterizovat programy zachazeni, které jsou zakladnim nastrojem pro
resocializaci vézill. Jednim z druhd programu zachazeni jsou zajmové aktivity,
které jsou specifikovany v posledni kapitole teoretické ¢asti.

2.2 Cile praktické casti prace

Cilem praktické ¢asti bakalaiské prace je navrhnout novou zajmovou aktivitu pro
mladistvé vézné, konkrétné pak program zaméieny na vcelareni. Dil¢im cilem je
piredstaveni programii zachazeni s mladistvymi ve VVaUpVZD Brno a zijmové
aktivity pro mladistvé ve VVaUpVZD Brno.
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3 Material a metodika zpracovani

3.1 Material a metodika zpracovani teoretické casti prace

Pro zpracovani teoretické casti byla pouZzita odborna literatura v tiSténé i
elektronické podobé, dale legislativni dokumenty vztahujici se k problematice
vézenstvi a interni materidly Vézenské sluzby ceské republiky. Metodami
pouzitymi v teoretické Casti bylo zejména studium zdrojii zminénych vyse, jejich
analyza, syntéza a komparace.

3.2 Material a metodika zpracovani praktické casti prace

Pro zpracovavani praktické ¢asti byla pouzita interni dokumentace VVaUpVZD Bro,
dale byly vyuzity znalosti ziskané studiem, odbornych zdrojii o vcelareni a vlastni
praktické zkusenosti.
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I. Teoreticka cast
4 Vézenska sluzba Ceské republiky jako
resocializac¢ni zarizeni

4.1 Vézenska sluzba Ceské republiky

Soudasti Vézeniské sluzby Ceské republiky (dale VS CR) je Generalni Feditelstvi,
Stiedni odborné utilisté, Akademie VS CR (pouze pro piislusniky a obc¢anské
zameéstnance), prislusnici justicni straze (prisluSnici, ktefi zajiStuji poradek a
bezpecnost v budovach soudi, statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedlnosti)
a 37 véznicl, které jsou rozdéleny na véznice s dohledem, véznice dozorem, véznice
s ostrahou a véznice se zvySenou ostrahou. BliZe specifikovano v priloze A.

Od tijna 2017, by méla byt do praxe uvedena nova vnéjsi a vnitrni diferenciace
véznic. V praxi by to mélo znamenat nové rozdéleni véznic na véznice s ostrahou a
véznice se zvySenou ostrahou. Na zakladé rozhodnuti, se do véznice se zvySenou
ostrahou dostanou pachatelé s vyjime¢nym trestem, pachatelé s minimalné
osmiletym trestem za zvlast zavazny zlocin, lenové organizovanych zlocineckych
skupin, nebo lidé odsouzeni za Umyslny trestny Cin, lidé, ktefi utekli z vazby ¢i z
vykonu trestu. Ostatni odsouzeni budou zarazeni do véznic s ostrahou. Ve véznici
budou poté komisi reditele véznice rozdéleni do skupin s nizkym, stifednim a
vysokym stupném zabezpeceni.

1 Bélusice, Brno, Bieclav, Bfeclav-Postornd, Ceské Budéjovice, Hefmanice, Horni Slavkov, Hradec
Kralové, Jirice, Karvina, Kutim, Kyn$perk nad Ohri, Liberec, Litométice, Mirov, Nové Sedlo, Odolov,
Olomouc, Opava, Oracov, Ostrava, Ostrov, Pardubice, Plzen, Praha Pankrac, Praha Ruzyné, Praha
Ruzyné-Ptilepy, Pribram, Rapotice, Rynovice, StraZ pod Ralskem, Svétld nad Sazavou, Teplice,

Valdice, Vinarice, VSehrdy a Znojmo
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Obr. 1 Prehlednd mapa s rozmisténim véznic v CR

(VS CR [online]. Praha, 2015 [cit. 2016-12-11] Dostupné z: http://www.vscr.cz/oj/)

Nastupni véznice a vazebni véznice jsou urceny jak pro Zeny, tak pro muze.
0Oddéleni véznic jsou rozdéleny podle pohlavi, povahy trestu nebo véku (Zeny,
vazba, volna vazba, trest, mladistvi). Véznice urcené pouze pro Zeny se nachazi ve
Véznici Ruzyné - Velké Prilepy a pro Zeny a matky s détmi se nachazi ve Véznici
Svétla nad Sazavou. Véznice vyhradné pro mladistvé obvinéné a odsouzené je ve
Véznici VSehrdy. Mladistvi dale vykondavaji trest odnéti svobody ve Véznici
Pardubice a Hefmanice.

4.2 Pojmy socializace a resocializace

Havlik (2002, s. 45) uvadi, Ze socializaci jednotlivce ve vyvoji jeho Zivota je jeho
celozivotnim biologickym, psychickym a socidlnim zranim. Socialnim zranim
chapeme prebirani roli, s nimi spojenych pravidel a hodnot odpovidajicich véku a
pohlavi, zajem na jejich vymezovani, predjimani roli budoucich, (hrou, studiem,
pripravou narozeni ditéte atd.), ale i nevyhnutelné zapominani roli, které jiZ nejsou
v urc¢itém véku a situaci funkcni. Do Zivota kohokoli z nas zasahuji jak udalosti
necekané (nemoc, smrt blizkého), tak celospolecenské (krize, valky, revoluce
apod.). V ,bézném vyvoji“ jedince patii k nejdiilezitéjSim takové, které se v urcité
spolecnosti tykaji vétSiny. Jde o takové udalosti (prvni den ve Skole, svatba,
narozeni ditéte, ,prazdné hnizdo“, odchod do penze atd.), které priibéh a prozivani
kazdodennosti zasadné méni, a to zplisobem charakteristickym pro mnozstvi lidi
urcité vékové skupiny, pohlavi, nékdy i socidlniho statusu. Neldspésna socializace je
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problémem jak pro jedince (socidlni vylouceni), tak pro spolecnost (socidlni
odchylky).

Podle Sochiirka (2007, s. 61) se resocializaci rozumi komplikovany proces
napravy a zmény nevyhovujici socializace, ktera se v podminkach urcenych pro
vézné (penitencidrnich) nazyva téZz korektivni socializaci ¢i penitenciarni
resocializaci. PouZiva se proto, aby se rozlisila od resocializace u jedincu, kteri sice
maji problém se socializaci, ale ne natolik, aby jejich neuspokojiva socializace
vyustila v pachani trestné ¢innosti.

Jedlicka a kol. (2004, s. 321) uvadji, Ze resocializace je proces, ktery vychazi
z predpokladu, Ze u jedince jiZ doSlo k urcité socializaci, tedy ke styku se socialnimi
normami a hodnotami. Ne vZdy vSak byly tyto hodnoty jedince ve shodé s témi, jez
zastava vétSinova spolecnost, coz je dano tim, Ze jedinec si mnohdy osvojoval
hodnoty v ramci socialnich interakci, které nalezely skuping, se kterou byl nejvice v
kontaktu a které byly odliSné od hodnot, jez prijimala a akceptovala majoritni
spolecnost.

Akademicky slovniku cizich slov (1995, s. 660) definuje resocializaci jako
vychovné piisobeni na pachatele trestného ¢inu k jeho opakovanému zatazeni do
radného Zivota spolecnosti.

Velky sociologicky slovnik (1996, s. 924 - 925), povaZuje resocializaci jako
dalsi socializaci jedince, ktery obdobnym procesem jiZ jednou prosel. Mlize byt z
jeho strany umyslng, vyvoland a podporovana snahou sZit se s novym socidlnim
prostredim, nebo samovolna, neuvédomovand, bez snahy o regulaci a urychleni
celého procesu. Rychlost a charakter priibéhu resocializace zavisi zejména na:

e mife rozdilnosti nového socidlniho prostiedi od ptivodniho, resp.
piredeslého,

e prizplisobeni dané osoby na socidlni zménu a na ochoté ménit
hodnotovou orientaci, podfidit se socidlnim normam, prevzit nové
vzory chovani a uznat nové autority,

e na primosti nového socialniho systému viic¢i danému jedinci.

Resocializaci ve VS CR zajistuji odborni pracovnici, ktefi sestavuji programy
zachazeni a z ného vyplivajici aktivity a Cinnosti.
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4.3 Pracovnici Vézenské sluzby ceské republiky podilejici se na
resocializaci

Odborni pracovnici se formou prace sobvinénymi a odsouzenymi podileji na
procesu resocializace zprostredkovanim riznych odbornych a terapeutickych
aktivit a ¢innosti, pfedevsim v ramci programi zachazeni, na jejichzZ sestavovani se
podileji. K odbornym pracovnikiim véznice patii specidlni pedagog, pedagog
volného casu, vychovatel, vychovatel - terapeut, socialni pracovnik a psycholog.
Podle Nafizeni generalniho feditele (dale NGR) VS CR 5/2016, o zaméstnancich a
ptislusnicich Vézetiské sluzby CR zabezpecujicich vykon vazby, vykon trestu odnéti
svobody a vykon zabezpecCovaci detence, jsou ukoly jednotlivych pracovniki
stanoveny takto.

4.3.1 Specialni pedagog

NGR 5/2016 § 14, popisuje specidlniho pedagoga jako odborného zaméstnance
oddéleni, ktery zarucuje u svérenych odsouzenych odbornou turoven realizace
programu zachazeni, je odbornym poradcem feditele véznice v oblasti
pedagogickych hledisek vykonu trestu. Po metodické strance usmérnuje c¢innost
vychovateli a pedagogli volného casu. Odpovida, ve spolupraci s ostatnimi
odbornymi pracovniky, za uroven odborného zachazeni, stanovuje jednotlivym
odsouzenym programy zachazeni, vyhodnocuje je a aktualizuje je. Pracuje
jednotlivé nebo se skupina-mi odsouzenych. Mezi jeho dalsi odborné ¢innosti patti
predevsim na zakladé rozhovort, vypracovani zprav o odsouzenych, vypracovani
pedagogického posudku a diagnostiku odsouzenych v ramci kompletni zpravy, do
které zahrne i doporuceny program zachazeni. V ramci mési¢niho planu upravuje
prehled aktivit programu zachazeni s urCenim ¢asu a mista. Zpravidla sleduje ucast
odsouzenych na tomto programu a zmény v chovani. Jestlize dochazi ke kladnym
zménam, podporuje je a upeviuje je. Navrhuje postupy, které vedou k prevenci a
odstranéni vzniku mimotadnych udalosti. Miize vést dal$i aktivity programu
zachazeni z oblasti specidlnich, vychovnych nebo vzdélavacich aktivit. Pisobi v
poradné protidrogové prevence. Na zakladé podnétu odsouzenych, zaméstnanca
nebo na zakladé vlastnich poznatkii provadi orienta¢ni pedagogické pohovory,
poskytuje pedagogickou poradenskou Ccinnost. Specialni pedagog je primo
podiizen vedoucimu oddéleni vykonu trestu (VS CR, 2016).
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4.3.2 Pedagog volného ¢asu

Pedagog volného ¢asu, podle NGR 5/2016 § 21, organizuje individudlni a
skupinové zajmové Cinnosti, sebeobsluzné ¢innosti, popripadé podle odbornosti a
kvalifikace i terapeutické Cinnosti pro odsouzené. Podili se na pripravé a realizaci
zachazeni s odsouzenymi, dale se podili na zpracovavani priibézného hodnoceni
programu zachazeni odsouzenych. Spolupodili se na zkoumani divodu vzniku
mimoradnych udalosti ve vztahu k véznénym osobdm a navrhuje patfi¢na
opatfeni, ktera vedou k jejich reSeni, prevenci a eliminaci. Sleduje ucast
odsouzenych v programu zachazeni a zmény v jejich chovani a podava informace
ostatni zaméstnanciim o dileZitych skuteCnostech. Organizuje rizné hromadné
akce volnocasového charakteru, ve spolupraci s ostatnimi zaméstnanci. Musi vést
nejméné ctyri aktivity programu zachazeni. Pedagog volného casu je primo
podrizen vedoucimu oddéleni vykonu trestu a je fizen specialnim pedagogem (VS
CR, 2016).

4.3.3 Vychovatel

Pracovni zafazeni a ¢innosti vychovatele podle NGR 5/2016 § 48, jsou popsany
takto. Vychovatel je dtleZitou osobou pii praci s odsouzenymi. Zakladnim tkolem
vychovatele je komplexni vychovnd, vzdélavaci, diagnosticka a preventivni ¢innost
zameéiend na celkovy rozvoj osobnosti a na socializaci, resocializaci a reedukaci.
Opatfeni optimalniho vzdélavaciho procesu odsouzenych a uskutefriovani
protidrogové prevence v ramci véznice. Vychovatel plni pfi praci s odsouzenymi
samostatné, nebo s ostatnimi pracovniky spoustu tkoli, jako jsou napriklad: vede
jmenny a pocetni prehled svérenych odsouzenych; vede osobni karty odsouzenych,
zapisuje do nich pribézné plnéni programi zachazeni a napliiovani ucelu vykonu
trestu; podili se na vybéru odsouzenych k zatazeni do prace; zpracovava navrhy na
povoleni volného pobytu mimo véznici; ve spolupraci s psychologem se snazi
nasmérovat odsouzené k tomu, aby zménili svlij dosavadni zpiisob Zivota;
sestavuje ve spolupraci s odbornymi zaméstnanci konkrétni program zachazeni,
jemu svérenych odsouzenych; navrhuje uskutecnéni potrebnych zmén vcetné
aktualizace programu zachazeni; zajiStuje pristup odsouzenych k pravnim
predpisim upravujicim vykon trestu a k vnitfnimu radu véznice; motivuje
odsouzené ke kazni, k upravenosti ubytovacich prostor a ucasti odsouzeného na
akcich mimo véznici, nebo prerazeni odsouzeného do jiné véznice; provadi

7

kontrolu korespondence a balickl, a zajiStuje jejich odesilani; zprostredkovava
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vytrizovani Zadosti, stiZznosti a podnéti a styk odsouzenych s ostatnimi
zameéstnanci véznice; zajiStuje odsouzenym vychazky a chodi s nimi na nakupy;
podili se a urcuje vySi socidlniho kapesného u jednotlivych odsouzenych;
pravidelné navStévuje pracovisté odsouzenych s cilem zajiSténi potrebné
spoluprace s mistry; zpracovava podklady pro jeho vystupni hodnocent.

Kazdy vychovatel ma ve véznici na starosti sviij usek, na kterém zabezpecuje
vybavenost, chod a odstranéni nedostatkli a zavad. Vychovatel je podrizen
vedoucimu oddéleni vykonu trestu a je metodicky usmeérnovan specidlnim
pedagogem (VS CR, 2016).

4.3.4 Vychovatel - terapeut

Vychovatel - terapeut podle NGR 5/2016 § 50, je piimo podtizen vedoucimu
oddéleni vykonu trestu. Jeho prace je metodicky fizena psychologem, a proto se
mu v naplni prace velice podoba. Vice nez polovinu své pracovni doby musi travit v
piimém styku s odsouzenymi. Ukoly tohoto odborného pracovnika je realizace
individualni a skupinové terapie v ramci terapeutickych programi, jako jsou
napriklad drogové lécby, protialkoholni l1écby a lécby patologického hracstvi.
Vybira konkrétni metody a postupy pristupu k odsouzenym a metody léCby.
DalSim tukolem vychovatele - terapeuta jsou specialni vychovné aktivity, které
podporuji takové aspekty a dovednosti, které odsouzenym pomohou k navratu do
spolecnosti a které po propusténi umozni vést sobéstacny zZivot. Sleduje zménu
chovani a ucast odsouzenych na téchto programech. Podili se na odhalovani a
zkoumani moznych pri¢in vzniku mimoradnych udalosti u odsouzenych. Vede
nezbytnou dokumentaci o odsouzenych. Musi vést nejméné tfi specialné vychovné
aktivity programi zachazeni (VS CR, 2016).

4.3.5 Socialni pracovnik

Ukoly socialniho pracovnika podle NGR 5/2016 § 19, jsou popsanou takto. Jedna se
o odborného zaméstnance oddéleni, jeho zakladnim tkolem je zmirnéni problému
nebo odstranéni pravdépodobnych piicin jejich vzniku a ptiprava odsouzeného na
propusténi. Znamena to, Ze se snaZi o plynuly prechod odsouzenych do radného
obCanského Zivota. Do naplné prace socidlniho pracovnika patii, spolec¢né s
ostatnimi odbornymi zaméstnanci zpracovava konkrétni programy zachazeni,
podili se na vyhodnoceni uc¢innosti programt a navrhuje jejich zmény. Poskytuje
samostatné socidlné pravni poradenstvi, provadi vychovnou a poradenskou
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¢innost pro odsouzené. Je garantem nepretrZité socidlni prace, udrzuje primé
pracovni kontakty s organy statni spravy, cirkvemi, charitativnimi a zajmovymi
obcanskymi sdruzenimi, jak v misté véznice, tak podle potfeby i v misté trvalého
bydlisté. Zprostredkuje prisluSnému organu socialné pravni ochrany déti
pravidelné sledovani vyvoje ditéte, o které odsouzena Zena pecuje ve véznici.
Navazuje potiebné kontakty s blizkymi osobami, podili se na feSeni socidlnich
problémi, u mladistvych odsouzenych si vyzada opis zpravy organu péce o mladez,
se specialnim pedagogem zajisti fadnou Skolni dochdzku. Pomaha odsouzenym pfi
feSeni rodinnych a partnerskych problémi. Vypracovava socialni diagnostiky a
dokumentaci. Spolu s ostatnimi odbornymi pracovniky rozhoduje o preruseni
vykonu trestu u obvinénych a povolovani volného pohybu. ZajisStuje, aby méli
odsouzeni pri propusténi osobni doklady. Socialni pracovnik je podtizen primo
vedoucimu oddéleni vykonu trestu, je odbornym poradcem reditele véznice v
oblasti socialné pravnich aspekti (VS CR, 2016).

4.3.6 Psycholog

Popis ¢innosti psychologa je v NGR ¢ 5/2016 § 16, popsana takto. Psycholog je
odbornikem, ktery poskytuje u odsouzenych odborné psychologické sluzby. Na
zakladé psychologickych poznatki, hodnoti odsouzené a umistuje je do programu
zachazeni, ktery je pro né vhodny. Na programech zachazeni se i podili. Také se
podili se na zkoumdani vzniku pri¢in mimotadnych udalosti a navrhuje prislusna
opatieni k jejich fe$eni. Ukolem psychologa je zejména poskytovat psychologické
poradenstvi nejen odsouzenym a obvinénym, ale také zameéstnancim oddéleni
vykonu trestu. DalSimi ukoly, kterymi se psycholog zabyva, jsou: provadi s
odsouzenymi psychologické pohovory; v potrebné mire psychologicky
diagnostikuje svérené odsouzen, zpracovava jejich psychologické posudky v ramci
komplexni zpravy; provadi psychologickou diagnostiku na zakladé pozadavki
lékare, podili se na vytipovani konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych, na
moZné pachatele nasili, nebo obéti nasili; poskytuje psychologickou péci formou
individualni nebo skupinové terapie; u odsouzenych, kteii vykazuji priznaky
krizového stavu, sebepoSkozovani, nebo tfeba odmitaji stravu, provadi zvySenou
psychologickou péci; podili se na navrhu k rozhodovani o udéleni preruseni
vykonu trestu, o premistovani na jinou véznici, o moznosti povolovani, kde je
umoZnén volny pohybu, nebo docCasného opusténi véznice; vede nezbytnou
dokumentaci; podili se na pripravé a realizaci vychovné terapeutického programu;
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akreditovany psycholog provadi na zadkladé Zadosti reditele véznice psychologicka
posouzeni uchazecli a zaméstnanct.

Psycholog je pri vykonu své prace povinen dodrZovat etické principy
souvisejici s jeho profesi. Je primo podtizen vedoucimu oddéleni vykonu trestu a je
odbornym poradcem reditele véznice v psychologickych hlediscich vykonu trestu,
a to z hlediska jak odsouzenych, tak i zaméstnancti (VS CR, 2016).
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5 Véznice pro mladistvé a véznice
s oddélenimi pro mladistvé

5.1 Mladistvi

Podle Ritana (2005, s. 273-274), je vék mezi 11 aZ 20-22. rokem nazvan vékem
»,Dospivani“. Dospivani je pak jeSté rozdéleno na ,Pubescence” (11-15 let), to je
pojmenovano podle ochlupeni (latinsky pubes) a ,Adolescence” (15 aZ 20-22 let).
Do tohoto véku jsou zarazeni i mladistvi. Adolescence pochazi z latinského vyrazu,
ktera ma vyznam dortiistani. V tomto obdobi se rozviji rozum, socializace a identita.
V rozumovém vyvoji dospiva inteligence k formalni logice, coZ znamena myslet
abstraktné, nezavisle na obsahu. U socializace pozorujeme, Ze probiha rychlejsi
télesné pohlavni dozravani, které je ¢asto provazeno bourlivym citovym vyvojem.
Zaroven v tomto obdobi adolescent zacina o svych citech premyslet. Toto obdobi
Casto provazi vzpoura k ,dospélym“ autoritim a zaroven se stavaji jejich
autoritami vrstevnici, ktefi jsou jejich vzorem. U identity adolescent premysli, kym
vlastné je, kam by chtél patrit, ceho chce v Zivoté dosdhnout a jaky by chtél byt.
Znamena to rozchod s nazory a postoji, které si osvojil v détstvi a které prevzal od
rodic, nebo jinych vzort.

Cacka (2000, s. 229) vysvétluje adolescenci jako fazi postupného vyhranovani
a stabilizaci vychodisek seberizeni. Podstatnym ukolem adolescence podle néj je,
dosazeni zralé a kultivované osobnosti.

Dals$i vymezeni pojmu adolescence podle Heluse (2009, s. 253) je ten, Ze
pocatek tohoto obdobi je spojovan s plnou reprodukéni zralosti a v jeho priibéhu
se vétSinou ukoncuje télesny rast. Dilezita kritéria pro adolescenci jsou hlavné
kritéria psychologicka, zde je hlavni znak dosaZeni osobni autonomie, potom
kritéria sociologicka, coZ znamena, Ze adolescent ziskava roli dospélého a také
kritéria pedagogicka, coz je ukonceni zakladniho vzdélavani a ziskani profesni
kvalifikace.

Podle Capa a Marese (2007, s. 236) je adolescence (vék piiblizné od 15 do 20
let), popisovana jako klidnéjsi obdobi neZ puberta (vék od 13 do 15 let). Toto ob-
dobi, neni vSak bezproblémové, zahrnuje dva mezniky socialniho vyvoje. V tomto
obdobi adolescent ukoncuje povinnou Skolni dochazku a v druhé poloviné obdobi
miiZze bud pokracovat ve Skolni dochazce at uz ucebni obor, stfedni Skola
ukoncend maturitou, gymnazium a posléze vysoka Skola, nebo miize nastoupit do
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zaméstnani. Z biologického hlediska nejnapadnéjsi zména probéhla v predeSlém
obdobi, ale nyni dochazi také k diilezitym udalostem, jako je tieba prvni pohlavni
styk. Musi reSit dal$i naroc¢né Zivotni situace a umét se s nimi vyrovnat.

Definice mladistvého podle zakona ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech
mladeZe, zni takto: ,Za mladistvého je povaZovan ten, kdo v dobé spachani
provinéni dovrsil patnacty rok a neptrekro¢il osmnacty rok svého véku.“ (Cesko,
2003).

Z kriminalistického hlediska se tedy jedna o zvlastni skupinu obvinénych a
odsouzenych, ve véku 15-18 let, na které se vztahuji urcité restrikce. Mezi ty

vvvvvv

zavaznych trestnich €int Sirsi vefejnosti.

5.2 Véznice pro mladistvé a véznice s oddélenim pro mladistvé

Ve VS CR jsou véznice, které jsou pfimo urcené pro mladistvé. Véznice pro
mladistvé je Véznice VSehrdy, kde je i Ucilisté, Odborné ucilisté a Stiedni odborné
ucilisté (dale jen SOU).

Odlouc¢ena pracovisté SOU VS CR se nachazeji v Plzni, zde je u¢ebni obor pro
rok 2014-2015: 23-51-E/01 Strojirenské prace, v Jablonci nad Nisou-véznice
Rynovice zde je ucebni obor pro rok 2014-2015: 23-56-H/01 Obrabéc kovi, v
Pardubicich, zde jsou uéebni obory pro rok 2014-2015: 31-59-E/02 Siti pradla a
65-59-E/02 Prace ve stravovani, v Ostravé-véznice Hefmanice, zde je ucebni obor
pro rok 2014-2015: 26-51-E/01 Elektrotechnické a strojné montazni prace, ve
Valdicich, zde je ucebni obor pro rok 2014-2015: 23-56-H/01 Obrabéc¢ kovi, v
Chomutové-véznice VSehrdy, zde jsou ucebni obory pro rok 2014-2015: 65-51-E
/02 Prace ve stravovani a 33-57-E/01 Dtevarska vyroba, ve Svétlé nad Sazavou,
zde he ucebni obor pro rok 2014-2015: 31-59-E/02 Siti pradla a 69-54-E/01
Provozni sluzby, v Kufimi, zde je ucebni obor pro rok 2014-2015: 65-51-E /02
Prace ve stravovani. (VS CR, 2015)

Ve VS CR jsou také véznice s oddélenim pro mladistvé, jsou to viechny
vazebni véznice, které maji vZdy vyhrazené misto pro umisténi obvinénych a
odsouzenych mladistvych a dale jsou to tyto véznice: Vazebni véznice a Gstav pro
vykon zabezpecovaci detence Brno, Véznice Breclav, Véznice Hefmanice, Véznice
Ostrov nad Ohri, Véznice Pardubice, Véznice Plzen a Véznice Svétla nad Sazavou.
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Kromé povinné skolni dochazky, kterou jsou véznice mladistvym povinné za-
jistit, jsou pro mladistvé vytvareny programy zachazeni, které zahrnuji i zajmové
aktivity.
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6 Programy zachazenive VS CR

Programy zachazeni jsou zakladnim prvkem resocializa¢niho procesu ve VS CR,
proto bude v této kapitole zamérena pozornost pravé na né. Programy zachazeni
pro mladistvé vychazi zprogramu zachazeni, ktery je stanoven Vyhlaskou
Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb. Podle této vyhlasky je obsah programu
zachazeni rozdélen na nasledujici aktivity:

e pracovni aktivity,

e vzdélavaci aktivity,

e specialni vychovné aktivity,

e z3ajmové aktivity,

e oblast utvareni vnéjsich vztahi.

6.1 Pracovni aktivity

Nejprve se zastavime u pracovnich aktivit. Podle Haly (2005, s. 124) je cilem
pracovnich aktivit predevSim vytvotreni pracovnich navyki u téch odsouzenych,
kteri si je doposud nevytvorili a soucasné uchovani pracovnich navykld u
odsouzenych, ktefi pred vykonem trestu pracovali. Smysluplng, dobte rizena a
organizovana prace rozviji pracovni navyky a s tim souvisejici vlastnosti osobnosti.
Takto wusporadana prace odsouzenych, vykonavana navic v podminkach
odpovidajicich mimovézeniskému standardu (a téz spravedlivé odméinovana),
utvari v zaddoucim smeéru vztah odsouzeného k praci viibec (prace jako typicky
lidska potieba) i k praci jako prostiedku uspokojovani dalsich potieb a zajmi
clovéka (coz evidentné u odsouzenych osob nebyva samoziejmosti).

Pracovni aktivity mohou byt provozovany na rdznych typech pracoviste.
Rozdéluji se na stieZzené pracovisté, zde jsou dva typy a to pracovisté vlastnich
vnitinich provozii véznice a pracovisté na zakladé smlouvy s jinymi subjekty
uvnitl véznice a na nestrezené pracovisté, tim je mysleno pracovisté mimo véznici,
na zakladé smlouvy s jinymi subjekty. Pracovni aktivity dale rozdélujeme na prace,
které jsou potrebné k zajisténi kazdodenniho provozu véznice (jedna se o prace
v kuchyni, v pradelné, uklid v prostorach véznice a jiné), nebo pracovni terapie,
které jsou vedené zaméstnanci véznice s potiebnym odbornym vzdélanim.

Odsouzeny je zatazen do prace na zakladé rozhodnuti reditele, nebo jeho
zastupce. Tomuto rozhodnuti predchazi doporuceni odbornych zaméstnancti, zda
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odsouzeny miiZe byt do zaméstnani zarazen, nebo nikoliv. U odsouzeného, ktery
projevi zdjem o praci a kterého chceme zaméstnat, se musi prihlizet k jeho
zdravotnimu stavu, vzdélani, ziskané praxi, k délce trestu a socialni situaci. Také se
prihlizi ktomu, zda odsouzeny ma skute¢ny zajem o praci, zda se dokaze
prizplisobit podminkdm pracovniho zarazeni a zda nemda néjaké problémy
s plnénim povinnosti pti vykonu trestu. Odsouzeny po zaiazeni do prace musi byt
prokazatelné poucen o bezpecnosti prace, musi znat bezpecnostni normy na
pracovisti a musi byt sezndmen se svymi pravy a povinnostmi.

VyhlaSka Ministra spravedlnosti, kterou se vydava rad vykonu trestu odnéti
svobody ¢. 345/1999, §41, odstavec 3, predepisuje, Ze ,odmitnuti prdce
odsouzenym, ktery byl zarazen do prdce, je zdvaznym porusSenim povinnosti
odsouzeného, za néz se zpravidla odsouzenému uloZ{ kdzerisky trest“ (Cesko, 1999).
Odmitnout pridélenou praci miize pouze odsouzeny starsi 65 let, v plném
invalidnim ddchodu, trvale nebo docCasné prace neschopny. Praci také miZze
odmitnout u soukromych subjektd, ne vSak u statnich uiradt nebo firem.

Z programu zachazeni VVaUpVZD Brno, uvadim jako piiklad pracovni aktivitu

»Chci pracovat!“. Zdlivodnéni potieby zavedeni aktivity je vychovny a vzdélavaci
vyznam prace, zejména fyzické, jak pedagogové zdlraziiovali v minulosti i
soucasnosti. Fyzicka prace obvinénych je vyznamnym prostfedkem zvlasté mravni,
estetické i télesné vychovy. Cilem aktivity je soustavnou pracovni ¢innosti se snazit
o kladny vztah k praci, vychovavat ke svédomitosti a odpovédnosti pti vykonavané
praci, vést k udrzovani poradku v ubytovacich prostorach a ucebnach a dvora
véznice. Obsah aktivity je:

 uklidové prace na cele,

e uklidové prace verejnych prostor,

e Uklidové prace v u¢ebnach, dilné a télocvicné,

e Uklid v prostoru dvora véznice,

e sebeobsluzné aktivity (Zehleni, baleni knih, prace s materiadlem).

6.2 Vzdélavaci aktivity

Podle Vyhlasky 345/1999 §36, odst. 4 se vzdélavacimi aktivitami rozumi
vzdélavani organizované Skolskym zatizenim, jako je napiiklad stifedni odborné
ucilisté, vzdélavani vedené zaméstnancem oddéleni vykonu trestu (oddéleni
vykonu vazby a trestu), ¢i vzdélavani v korespondencnich kurzech a v sitich

Vv

zakladnich, strednich a vyssich odbornych Skol.
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Aktivity vzdélavaciho charakteru se zaméruji hlavné na moZnost dokoncit si
zakladni vzdélani, poptipadé dochazku zvlastni Skoly. Dale maji odsouzeni
moZznost vyucit se ve vybranych oborech, navstévovat rekvalifikacni kurzy, kurzy
rozSifujici kvalifikaci v délnickych profesich, nebo studovat stredni Skolu. Pro tyto
ucely slouzi Stredni odborné ucilisté, ucilisté a odborné ucilisté (dale SOU), které
vzniklo na zakladé rozhodnuti Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy CR
vroce 1996. Diky tomuto rozhodnuti $kola, kterd byla ziizena jiZz drive (ptvodni
SOU, bylo zatazeno do sité Skol v roce 1983), ziskala moznost vydavat celostatné
uznavana vysvédcéeni a vyucni listy. Tyto dokumenty o absolvovani vzdélani se
nelisi od t&ch, které jsou vydavané ve $kolach mimo VS CR. Neni z nich patrné, ze
jej osoba ziskala ve vykonu trestu odnéti svobody.

SOU, spojuje tii typy skol:

e stiedni odborné ucilisté - ucebni obory pro absolventy zakladnich skol,

e ucilisté - ucebni obory pro ty, ktefi zakladni skolu ukoncili v nizSim nez 9.
ro¢niku,

e odborné ucilisté - ucCebni obory s upravenymi ucebnimi osnovami
vzdélavajici zaky ze zvlastnich Skol.

Dale SOU VS CR podle zfizovaci listiny a se souladem $kolského zikona
organizuje kurzy na doplnéni zakladniho vzdélani poskytovaného zakladni Skolou
a odborné kurzy k ziskani nebo rozsireni kvalifikace.

V programu zachazeni VVaUpVZD Brno jsem nasla nékolik vzdé&lavacich
aktivit. Pro ukdzku uvadim vzdélavaci aktivitu ,Zaklady pravidel silni¢niho
provozu“. Zdivodnéni potieby zavedeni aktivity: vzdélavaci aktivita Zaklady

pravidel silni¢niho provozu je urcena jak pro obvinéné, ktei'i dosud nemaji ridicské
opravnéni, tak i pro obvinéné, kteii jiz prosli klasickou autoskolou a jsou drziteli
ridicského opravnéni. Provoz na pozemnich komunikacich, resp. doprava je
vyznamny socializatni prvek. Tato aktivita sehrava pozitivni roli pri navratu
obvinénych do obcanského Zivota, kdy vytvari jejich vyssi Sance a motivaci pro
ziskani ridi¢ského opravnéni, coz v konecném dusledku piinasi i lepsi pozici na
trhu prace, pricemz stabilni pracovni zarazeni je v mnoha pripadech zasadni pro
odklon od kriminogennich vztahi. V obecné roviné je nutno zminit i to, Ze osvojeni
si pravidel silni¢niho provozu je soucasti gramotnosti kazdého jedince a v procesu
vristani do vétSinové spolecnosti plni nezastupitelnou roli. Cilem aktivity je

vybavit obvinéné zakladnimi teoretickymi védomostmi v dané oblasti, pripadné
tyto védomosti oZivit a prohloubit, poskytnout obvinénym védomosti, dovednosti
a navyky potrebné k jejich uplatnéni po navratu do obcanského Zivota, pripadné
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motivovat je ke snaze ziskat po propusténi do obcanského Zivota ridi¢ské
opravnéni, ukazat jim cestu k sebevzdélavani a zvySovani kvalifikace, aktivovat
obvinéné ke smysluplné cinnosti a smysluplnému traveni volného casu. Obsah
aktivity je osvojeni zakladnich teoretickych pojmi jako:

e UcCastnici provozu,

e zplsob jizdy,

e provoz ve zvlastnich ptipadech,

e pieprava osob a nakladu,

e Uprava a fizeni provozu,

e Tidicskd opravnéni a priikazy,

¢ silni¢ni doprava,

e technické podminky provozu,

e dopravni znacky,

e situace na kriZzovatkach,

e ostatni souvisejici témata.

6.3 Specialni vychovné aktivity

Vyhlaska 345/1999 Sb. §36, odst. 5 definuje specialni vychovné aktivity jako
socialni, specialni pedagogické, psychologické a terapeutické pisobeni, které je
vedené zaméstnanci s potfebnym odbornym vzdélanim, zamérené zejména na:

e oblast pricin a dlisledkd pachani trestné ¢innosti,

e rizika a kriminogenni potieby,

e o0sobnost odsouzeného, nebo,

e zménu postojli, mysleni a chovani odsouzeného.

Specialné vychovné aktivity jsou uskutecnovany na vSech oddélenich véznic,
nejvétsi uplatnéni vSak maji na specializovanych oddélenich pro odsouzené s
dusSevnimi poruchami, poruchami osobnosti ¢i poruchami chovani. Uskutecnovany
jsou také u osob drogové zavislych, nebo u odsouzenych s mentalni retardaci.

e

Cilem téchto aktivit je sniZeni n recidivniho chovani u naruSenych osob a sniZeni
nebezpecnosti odsouzenych. Pomoci specidlné vychovnych programil se odborni
pracovnici snaZzi o zvySeni ochrany spole¢nosti pred jedinci propusténych z vézenti.
(Biedermanova a Petras, 2011, s. 24)

Ve VVaUpVZD Brno jsem nasla projekt pro mladistvé, ktery spada do této
kategorie. Jedna se o projekt ,Program psychologické péce u mladych osob ve

vykonu vazby“. Provaddi se formou skupinového sezeni s psychologem.
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Zdlivodnéni zaveden{ aktivity: slouZi k snadnéjsi adaptaci mladych véznénych osob

na vézenské prostredi, prispivd k dobré atmosfére na oddéleni a napomaha k

prevenci negativnich pociti z uvéznéni. Cilem aktivity je zachovani psychického
zdravi a osobnostni integrity mladych osob ve vykonu vazby, podpora adaptacnich
mechanismii a prevence moznych negativnich udalosti, které mohou negativni
pocity z uvéznéni generovat. Obsah aktivity je zaméfen na sniZovani stresu

spojeného s vykonem vazby. Pomoc pii teSeni individualnich problémi
skupinovou formou (problematika rodiny, vztahové problémy, psychosomatické
problémy, problematika zavislosti, problematika reintegrace do spolecnosti...).
Tento program dale muliZze zahrnovat témata jako sebepoznani, socidlni poznavani,
motivace, stereotypy, hodnoty, o¢ekavani, zodpovédnost, konflikty a jejich reSeni.

6.4 Zajmové aktivity

Podle Cernikové (2005, s. 87), zajmové aktivity obsahuji nejriiznéj$i formy
skupinové a individualni zajmové cinnosti, které jsou organizované a vedené
zaméstnanci s potfebnym odbornym vzdélanim, kteii rozvijeji u odsouzenych
védomosti, schopnosti a socidlni dovednosti.

Zajmové aktivity jsou uskutecnovany v ramci jednotlivych oddéleni podle
aktualni nabidky a moZnosti véznice. Jedna se o aktivity, jako jsou napft. rukod€élné,
naucné a poznavaci, orientované na kulturni a aktualné spolecenské déni, nebo
sportovné zaloZené. Diky zdjmovym aktivitam se mohou odsouzeni seberealizovat
a uvoliiovat své vnitini napéti. Cilem zajmovych aktivit je snaha naucit odsouzené
aktivné a smysluplné travit jejich volny cas, tak aby i po propusténi, byli ochotni
zmeénit svij Zivotni styl.

6.5 Oblast utvaieni vnéjsich vztahi

Podle vyhlasky 345/1999 Sb. §36, odst. 2, je oblast utvareni vnéjsich vztahu,
zameéieni pozornosti odsouzeného na vztah k rodi¢tim, prarodi¢iim, opatrovnikiim,
détem, na socidlni zazemi. Rozumi se tim udrzovani vztah, ale také i v pripadé
potieby vytvareni novych vztahli. MlizZe se jednat i o dalsi potiebné cinnosti jako
jsou akce mimo véznici, u bezdomovcli moznost ziskani ubytovani po propusténi z
vykonu trestu odnéti svobody a podobné.
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Vyznamnou soucasti utvareni vnéjSich vztahi je také soucinnost véznice s
charitativnimi organizacemi a socialnimi kuratory. Ti vSichni se snaZi pomoci tém,
ktef{ se po propusténi na svobodu, snaZzi hledat své uplatnéni.

Tyto aktivity pomahaji k samostatnému Zivotu odsouzeného po propusténi a
maji nezastupitelnou roli v pripravé odsouzeného na budouci pokud moZno
hodnotny Zivot. Uspéch téchto aktivit zavisi zejména na viili odsouzeného se znovu
zaClenit do spole¢nosti, na jeho socidlnim zazemi, ale také na konkrétnich
pracovnicich véznice.

Jako priklad uvadim aktivitu, kterd je uvedena v programu zachazeni
VVaUpVZD Brno. Tato aktivita ma nazev ,Sociadlné pracovni poradenstvi“.

’

Zdivodnéni potreby zavedeni aktivity je prisun novych socidlné pravnich

informaci a nacvik socidlnich dovednosti. Cilem aktivity je rozvijet a kultivovat

osobnost obvinénych, poskytnout jim védomosti, dovednosti a navyky potiebné k
jejich uplatnéni v praktickém Zivoté. Poskytnout zakladni védomosti o podstaté a
fungovani demokratické spolecnosti a o pravech a povinnostech jejich obcant.
Poskytnout zadkladni orientaci v pravnich predpisech a normach, potrebnych v
béZném Zivoté a vytvaret u obvinénych zaklady pravniho védomi a obcanské
zodpovédnosti. Obsah aktivity je rozdélen do nékolika blokd, jako je:

e rodina, manzelstvi,

e pravni dokumenty ob¢ana - obcansky priikaz, rodny list, ovéiovanti listin

e ajing,

e odbor socialni péce-socialni kuratori,

e socialni zabezpeceni, finan¢ni gramotnost,

e praktické dovednosti - psani Zivotopisu, vyplnéni post. poukazky, vyplnéni
zadosti a jiné,

e probacni a mediacni sluzba CR,

e Urad prace - sluzby a ¢innost,

e patologické jevy ve spolecnosti.
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7 Zajmové aktivity pro mladistvé jako
soucast resocializa¢niho procesu ve VS CR

7.1 Definice zajmové aktivity

Nejprve bych chtéla upresnit, jak pojimaji néktefi autori pojem zajmova aktivita
(¢innost).

Zajmové aktivity se uskutecniuji ve volném Case daného jedince, ktery je podle
Hajka a kol. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008, s. 10) definovan jako mimopracovni
Cinnost a takzvany Cas vazany, ktery zahrnuje biofyziologické potreby clovéka,
(spanek, osobni hygienu, nebo jidlo), dojizdéni do zaméstnani, chod rodiny, provoz
domacnosti a jiné nutné mimopracovni povinnosti. Volny ¢as je tedy doba, kterou
ma clovék sam pro sebe pro rozvijeni svych konicki, zajmi, zabavy, nebo i pro
zlepSeni kvalifikace. Vazansky (2001, s. 26) uvadi, Ze volny ¢as znamena efektivné
a svobodné vyuzit Cas, ktery je nezavisly na dobé spanku, zaméstnani a na dobé
stravené uspokojovanim piirozenych a spolec¢enskych potreb.

V Prlchové Pedagogickém slovniku (1995, s. 280) je zajmova cinnost
popisovana jako rozvijeni specifickych zajmu a konickd, ktera je v organizovanych
skupinach povaZovana za zamérné vzdélani a v ¢innostech jednotlivce povazovana
za nezamérné vzdélani.

Pavkova zajmovou cinnost popisuje jako ,cilevédomd aktivita zamérend na
uspokojovdni a rozvijeni individudlnich potreb, zdjmt a schopnosti” (Pavkova, 2002,
s. 92). Uskutecniuje se ve volném case, jedince bavi a piinasi mu prijemné pocity a
je vykonavana dobrovolné.

Cernikova uvadi, Ze zajmové aktivity ,obsahuji nejriiznéjsi formy individudini a
skupinové zdjmové Ccinnosti organizované a vedené zaméstnanci s potrebnym
odbornym vzdéldnim, kteri rozvijeji u odsouzenych schopnosti, védomosti, socidlni
dovednosti, které jsou predpokladem napliiovdni integrativni funkce trestu odnéti
svobody" (Cernikova, 2008, s. 102)

V psychologickém slovniku (Hartl, Hartlova, 2000, s. 27) je aktivita definovana
jako ,pohyb, ¢innost jedndni; u Zivocichil ¢innost zamerend k uspokojovdni zdkl.
Zivotnich potieb; u clovéka se rozlisuje na uvédomovand a neuvédomovand.” Dale
Hartl a Hartlova (2000, s. 694) definuji zajem, a to jako ,schopnost trvalejsiho
zaméreni, soustredéni na urcitou cinnost svyraznym emocnim doprovodem;
stimuluje mysleni, pamét, viili aj. psych. procesy.” Podle tohoto slovniku by se dala
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zajmova aktivita vyjadrit jako Cinnost, ktera je vykonavana cilevédomeé, clovék k ni
ma citové vazby a ktera rozviji jeho schopnosti a dovednosti.

7.2 Zajmové aktivity pro mladistvé ve VS CR

Zajmové aktivity se mohou ve véznicich liSit. Pro ukazku uvadim nékteré zajmové
aktivity pro mladistvé v jednotlivych véznicich:

Vazebni véznice Liberec, ma tyto zajmové aktivity: Sportovni aktivity, aktivity
v multifunk¢éni mistnosti ¢i na kulturni mistnosti (Sipky, fotbalek, sledovani TV).

Vazebni véznice Ostrava, ma tyto zajmové aktivity: spolecenské hry (u
mladistvych obvinénych se zamérit na ovliviiovani impulzivnosti v jednani,
nazorové nevyzralosti a nizkou uroven tolerance k pravim druhych lidi.
Predchazet vzniku sporli mezi spolu véznénymi obvinénymi mladistvymi.
Poznatky poté vyuZivat pri zachazeni s obvinénymi a odsouzenymi ve VV Ostrava),
PC krouZek (pracovat s operacnim systémem MS Windows a zakladnimi
kancelarskymi aplikacemi-textovym editorem, pripadné i tabulkovym procesorem,
vyzKouset si psani napft. Zivotopisu, motivaénich dopist apod.), Ctenai'sky krouZzek
(Cetba zvolené, pripadné doporucené literatury), Filmovy krouzek (sledovani
vybranych televiznich poradi, videoprojekce, sledovani DVD), KrouZek tvotivosti
(zhotovovani dekorativnich a uzitkovych predmétli, prace s rlznymi druhy
materiald, vyroba predméta vyuzitelnych v jinych aktivitach).

Véznice Pardubice, ma tyto zajmové aktivity: sportovni krouzek (udrZeni a
posileni kondice téla cvicenim, nacvik kolektivnich her v télocvi¢né, piipadné na
htisti dle rocniho obdobi a klimatickych podminek-nohejbal, kopana, salova
kopanj, florbal, liny tenis, badminton, stolni tenis, volejbal, pétanque), rukodélné
¢innosti (manualni tviirci ¢cinnost kompatibilni s ,muzskym svétem“. Prace s dievo-
materidlem a kovo-materidlem ve prospéch véznice nebo ve prospéch spolecnosti-
vyroba dievénych hracek, drobné opravy vybaveni véznice).

Vazebni véznice Ruzyné, ma tyto zajmové aktivity: filmovy klub, keramicky
krouzek, vyroba svi¢ek, hudebni krouzek, spolecenské hry, stolni tenis, salova
kopana, florbal, Sipky, kondi¢ni cviceni.

Kostelej (2010) realizoval prizkumné Setfeni ohledné programi zachazeni
pro mladistvé ve véznicich, a to se 40 mladistvymi pobyvajicimi ve véznici
Vsehrdy. Jednalo se o kvantitativni vyzkum. Zabyval se také otazkou zajmovych
aktivit. Zjistil, Ze mladistvi odsouzeni maji velky zajem o zajmové aktivity,
predevSim vSak o sportovni aktivity. Ve své praci také uvadji, Ze problémem je také
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fakt, Ze pred nastupem do vykonu trestu, vétSina z dotazovanych méla jako
nejcastéjsi zajmovou aktivitu hrani pocitacovych her. V prostredi véznice je pak
pro vézné nutné preorientovat se na rozdilné zajmové aktivity. Hlasenska (2012)
se ve své kvalifika¢ni praci zabyvala mimo jiné zajmem véznl o zajmové aktivity.
Hlasenska pracovala s respondenty ze tfi véznic - Brno, Kurfim a Breclav. Zjistila, Ze
véznice uzivaji v mnohem vétsi mife moZnosti zdjmovych aktivit oproti
vzdélavacim aktivitdm. Celkem ze 143 odsouzenych 117 z nich vyuZziva zajmové
aktivity a 26 z nich vzdélavaci aktivity).
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II. Prakticka cast
8 Véznice Brno

V bakalarské prace se bude vénovat programiim zachazeni ve Vazebni véznici a
tistavu pro vykon zabezpecovaci detence Brno (dale VVaUpVZD Brno). Na zacatek
bych rada podala zakladni informace o VVaUpVZD Brno.

8.1 Zakladni informace o VVaUpVZD Brno

Na strankach VS CR Véznice Brno se miizeme dozvédét, Ze mezi nejznaméjsi stavby
mésta, co se tykd zajimavosti, se jisté po pravu radi Vazebni véznice v Brné-
Bohunicich. Jeji stavba byla dokoncena v roce 1956 a jinak celkem normalni
méstska ctvrt Bohunice, byla razem zajimavéjsi, diky této véznici. Co se tyka
vézenstvi v Brné, miizeme pocitat s dlouholetou historii, diky hradu Spilberk, ktery
je hlavni dominantou mésta. Ve srovnani s nejstar$imi véznicemi v CR, jako je
Véznice Valdice, ktera funguje jiz od roku 1857 a Véznice Mirov, ktera funguje od
roku 1858, mlZeme fFict, Ze Véznice Brno patii spiSe mezi véznice stiedniho
dospélého véku.

VVaUpVZD v Brné-Bohunicich se zabyva vykonem vazby obvinénych muzi,
Zen a mladistvych. Vykon trestu odnéti svobody vykonavaji v Brné odsouzeni, za-
razeni do véznice s dozorem (zde je kapacita 87 mist) a s ostrahou (s kapacitou 10
mist). Mimo to je ve VVaUpVZD v Brné vy¢lenéna kapacita pro do¢asné umisténé
odsouzené (eskorty k jinym soudiim, nastupy do vykonu trestu odnéti svobody
apod.). 0d roku 2005 je ve VVaUpVZD Brno také v provozu oddéleni se zesilenym
stavebné-technickym zabezpecenim pro odsouzené, zarazené do vykonu trestu s
ostrahou. V roce 1997 byl zahajen provoz vézenské nemocnice s rehabilitacnim
oddélenim, dale jsou zde specializovana oddéleni (internim, infek¢nim, jednotkou
intermedialni péCe a oddélenim nasledné lékarské péce) a psychiatrickym
pavilonem.

Celkova ubytovaci kapacita Vazebni véznice Brno (stav k 29. 5. 2009, 4m2 na
1 osobu) ¢ini 691 mist. Z toho je pro vykon vazby urceno 268 mist a pro vykon
trestu 262 mist. Ve Vézeiiské nemocnici VVaUpVZD Brno je celkem 113 ltZek, z
toho je 50 lizek ve specializovaném pavilonu a 63 lizek v psychiatrickém
pavilonu. Sou¢asna naplnénost VVaUpVZD Brno se v priiméru pohybuje kolem
stanovené kapacity.
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0d 1.1 2009 byl ve Vazebni véznici Brno ziizen Detenc¢ni dstav, ktery uz je jen
ve Véznici v Opavé. Detencni ustav mél ubytovaci kapacitu 45 mist z toho 3 mista
urcena pro Zeny. Od 1. 3. 2017 se kapacita mist sniZila na 35 (muZi i Zeny). Nyni se
jedna o rozsifeni, které by se mélo zacit realizovat od roku 2018. Jedna se o
zatizeni, které pecuje o lidi, ktefi spachali trestny cin, ale kviili psychické poruse za
to nejsou odpovédni a soud je nechce trestat. V deten¢nich ustavech maji pobyvat
také nebezpecni pacienti psychiatrickych 1é¢eben. Detencni Ustav je sice ve spravé
Vézenské sluzby, ale neni to vézeni. Jde o zdravotnické zarizeni. O umisténi do
deten¢niho ustavu rozhoduje soud, toto rozhodnuti musi byt kazdy rok
revidovano.

Ve VVaUpVZD Brno, véetné vézeriské nemocnice a detenéniho tstavu, je za-
méstnano 664 zaméstnanci a prislusnikd VS CR (stav k 1. 5. 2016). Z toho je 158
piislusnika Justi¢ni straze a 293 prislusnikli Vézenské straze (Vazebni véznice a
UVZD Brno, 2016).

8.2 Mladistvi ve VVaUpVZD Brno

Pro mladistvé ve VVaUpVZD Brno je uréeno oddéleni A1, které je vybaveno
kulturni mistnosti s €asti pro vyuku, sportovni mistnosti a keramickou dilnou. Zde
mladistvy vykonavaji vSechny aktivity, které s nimi provadi specialni pedagog,
vychovatel, psycholog a dalsi pracovnici véznice. Vzhledem k tomu, Ze mladistvy
byvaji umistény ve véznicich blizko domova, jejich pocet se ve VVaUpVZD Brno
casto méni.

Pro ukazku ptidavam graf, ktery monitoruje pocet véznénych mladistvych od
30.9.2012 do 31. 3. 2015.
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Vyvoj poétu mladistvych ve VVaUpVZD Brno
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Obr. 2 Vyvoj po¢tu mladistvych ve VVaUpVZD Brno
(VS CR [online]. Brno: Vazebni véznice a UVZD Brno, 2016, [cit. 2016-12-11]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/veznice-brno-20/informacni-servis-1568/statisticke-udaje-822/)

8.3 Programy zachazeni s mladistvymi ve VVaUpVZD Brno

Program zachazeni s mladistvymi a mladymi dospélymi 2016 vymezuje, jaké
aktivity ve VVaUpVZD Brno jsou provadény a charakterizuje jednotlivé pojmy. Je
zde popsan ucel a cil kompetence, kdo s mladistvymi plni jednotlivé aktivity, jak se
s mladistvymi ma zachazet a je zde vysvétleno, co obsahuji jednotlivé aktivity, jako
jsou preventivné vychovné programy, vzdélavaci ¢innosti, sebeobsluzné Cinnosti,
zajmové aktivity a také je zde program na utvareni vnéjsich vztahd.

Vychovatelé a specialisté organizuji pro mladistvé zajmové, vzdélavaci a
sportovni aktivity tak, aby vhodnym zplisobem vyplnili jejich volny ¢as a umoznili
uspokojit u vétSiny obvinénych zdjem o cinnosti. Skupinové cinnosti zajistuji
vychovatelé a ostatni specialisté dle tydennich pland (viz priloha C), které ve
spolupraci s vychovateli a ostatnimi zucastnénymi sestavuje specialni pedagog.
Podklady pro zpracovani planu predavaji vychovatelé specialnimu pedagogovi
nejpozdéji do ¢tvrtka bézného tydne. Na kazdy nasledujici tyden je podle rozvrzeni
smén vychovateld tydenni plan doplnén a konkretizovan tak, aby bylo do
jednotlivych aktivit vhodnym zplisobem zapojeno co nejvice mladistvych a
mladych obvinénych. Uc¢ast na jednotlivych ¢innostech je zaznamenavana do
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vykazli o ucasti a s tydennim vyhodnocenim (viz ptiloha D), predkladana
vedoucimu oddéleni. Jednou z podminek ucasti na aktivitach je fadné chovani a
dodrZovani vnitfniho radu. DalSim faktorem pro sestaveni skupiny je prihlédnuti
k bezpetnostnim opatienim (nebezpecni vézni) a dalSim specifickym pozadavkiim,
souvisejicimi s vykonem trestu (typy vazeb, prvo nebo vice trestani, spole¢nici).
Rozhodnuti o ucasti obvinéného na jednotlivé konkrétni aktivité je pak na
pracovniku VS, ktery tuto cinnost organizuje. Podle Programu zachazeni s
mladistvymi a mladymi dospélymi, jsou aktivity rozdéleny takto.

8.3.1 Preventivné vychovné programy

Vykonava s mladistvymi specialni pedagog a psycholog. Specidlni pedagog s
mladistvymi provadi skupinové prace, které probihaji na u¢ebné oddéleni podle
tydenniho planu. Specidlni pedagog je garantem zajiStovani povinné Skolni
dochazky ve vykonu vazby.

Prace specialniho pedagoga u mladistvych obvinénych je zamétena predevsim
k nasledujicim oblastem:

e Skupiny klubového typu - nacvik a rozvijeni komunika¢nich dovednosti,
techniky sebepoznavani, vytvareni modelovych situaci (zaméfeni na riizné
konkrétni situace v rodiné, ve Skole, v parté), asertivni chovani, socialni vycvik,
sexualni vychova, problematika zavislosti.

e Tématické a diskusni skupiny - soucasna situace obvinénych, socialné-
pravni poradenstvi, ndhled do budoucnosti,

 Videotéka - filmy vztahujici se k problémtm

Psycholog u mladistvych obvinénych se podili na speciadlnich vychovnych
aktivitach tak, Ze doplnuje praci ostatnich vychovnych pracovniki v ramci své
odborné praxe. Navrhuje specialni vychovné postupy pri individualnim zachazenti s
mladistvymi obvinénymi na zakladé rozboru znalosti osobnosti mladistvého
obvinéného. Jednou tydné se vénuje skupinové terapii s mladistvymi obvinénymi,
ktera je smérovana k nasledujicim oblastem:

» ziskavani nové sebereflexe,

e budovani zdravé hodnotové orientace,

e zlepSeni vztahu s primarni rodinou,

e vytvoreni primérenych ocekavani do budoucnosti,

e prace s vlastnimi pocity a emocemi,

e mapovani svych pozitivnich a negativnich vlastnosti,

e uméni relaxace atp.
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8.3.2 Vzdélavaci ¢innosti

Vykonava s mladistvymi specialni pedagog, popripadé vychovatel. Ti poskytnou v
piipadé zajmu obvinénému materialy ke studijnim aceltim jako napf. ucebnice pro
vyuku cizich jazykd, literaturu historickou, zemépisnou aj., po dohodé s kmenovou
Skolou, ptipadné rodici je véznice povinna umoznit vyuku za Ucelem dokonceni
povinné skolni dochazky. Obsah vzdélavacich ¢innosti zahrnuje napf.:

» Cesky jazyk (pravopis, stylistika aj.)

e matematika (zakladni pocetni ikony, matematické hricky)

» zaklady obcanské vychovy a spolecenského chovani

e socialni poradenstvi

e problematika pravniho védomi v¢etné zakona o rodiné

 zaklady stolovani a vareni

e techniky arteterapie

e prace na pocitaci aj

Pti vSech vzdélavacich aktivitach jsou mladistvi obvinéni vedeni k tomu, aby si
k obsahu ¢innosti shromazd'ovali informace a podileli se na kazdé ¢innosti.

8.3.3 Sebeobsluzné ¢innosti

Vykonava s mladistvymi vychovatel. Zde se mladistvi uc¢i priSivani knofliki,
zaSivani odév, nebo jak si vyzehlit odév. Podili se na uklidovych pracich, drobnych
opravach a péci o kvétiny.

8.3.4 Zajmové aktivity

Vykonava s mladistvymi specialni pedagog a vychovatel. Tyto aktivity jsou
rozdéleny do nékolika oblasti:

 (Ctenarské aktivity,

e vytvarné aktivity,

e hudebni aktivity,

 télovychovné a sportovni aktivity.

8.3.5  Utvareni vnéjsich vztaha

Cilem je utvareni, udrZeni a posilovani vztahu mladistvého a mladého obvinéného
s civilnim svétem, predevSim rodinou, prateli, socidlnim kurdtorem. Navstév
mladistvych a mladych obvinénych se ucastni podle potieby i vychovatelg,
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pripadné se navstév ucastni specialisté oddéleni VV. Pokud rodice projevi zajem,
mohou se podilet ve spolupraci s pedagogem nebo vychovateli na zajistovani
spolecného postupu pii reSeni probléml vytypovanych mladistvych a mladych
obvinénych. Nedilnou soucasti komplexni péce o obvinéné je spoluprace se
socidlnimi kuratory. Specidlni pedagog se podle moZnosti ucastni soudnich
jednani.

8.4 Zajmové aktivity pro mladistvé ve VVaUpVZD Brno

Ve VVaUpVZD Brno, jsou tyto zajmové aktivity pro mladistvé. Mladistvi se
programi nemusi uc¢astnit, jedinou vyjimkou je povinna skolni dochazka.

Stolni tenis - zdivodnéni potieby zavedeni aktivity je efektivni vyuZiti
volného ¢asu obvinénych sportovnimi ¢innostmi, které udrzuji obvinéné v kondici,
ve vazbé silny motivacni UcCinek i relaxacni charakter. Cilem aktivity je udrZovat

fyzickou kondici obvinénych v souvislosti s nedostatkem pohybu na celach, dat
obvinénym moZnost zdokonalit se ve hi'e a rozvijeni volnich vlastnosti, dodrZovani
pravidel pti hie. Obsah aktivity je hra stolniho tenisu.

Darky zhliny - zdlvodnéni potfeby zavedeni aktivity je Ucelné vyuZiti

volného ¢asu obvinénych, umoznit obvinénym zapomenout na starosti a problémy
pri aktivni smysluplné cinnost, dat prostor k realizaci talentovanym jedinciim,
zvySovat estetickou Uuroven spolecnych prostor prostrednictvim vkusnych
vyrobki. Cilem aktivity je umoznit obvinénym ucCast na tvofivé cinnosti,

umoznujici plastické a prostorové vyjadreni, vést ke zlepSeni manualni zruc¢nosti a
zvySovani znalosti, které pak mohou vyuZzit v dalSim Zivoté, rozvijet estetické
vnimani obvinénych, kultivovat prostfednictvim tvorby sebe sama, zvySovat
estetickou uroven spolecnych prostor véznice prostrednictvim vkusnych vyrobkii.
Obsah aktivity je rozdélen do dvou ¢asti:

e teoreticka Cast-pouceni o materialu, studium literatury,
e prakticka ¢ast-vlastni tvorba.
Kultura slovem i obrazem - zdivodnéni potieby zavedeni aktivity: aktivita

slouzi k relaxaci a odreagovani obvinénych. U mladistvych se uskutecnuji se v
odpolednich hodinach. Cilem aktivity je vyplnit volny cas aktivné, smysluplné a

kulturné obvinénych, zmirnéni negativnich dasledkt vazby, podporovat pozitivni
vztahy mezi obvinénymi, nabidnou hodnotné literatury usmériiovat zajem

obvinénych o tzv. literaturu brakovou. Obsah aktivity je:
e Ctenarské aktivity,
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e sledovani TV, videa,
e hrana hudebni nastroje,
e spolecCenské hry.



Zajmova aktivita pro mladistvé ,Vcelafeni” 42

9 Zajmova aktivita pro mladistvé
»Vcelareni“

Ve VVaUpVZD Brno jsou prioritni aktivity pro mladistvé zejména vzdélavaci
aktivity. Vzhledem k tomu, Ze pro zdravy rozvoj osobnosti jsou dileZité i zajmové
aktivity, rozhodla jsem se program zachazeni rozsitit o novou zajmovou aktivitu
,Vcelareni”.

9.1 Uvod

Na tvod bych chtéla pouZit jeden citat od Wilhelma Bélscheho: ,Na svété jsou dvé
nejvétsi zahady Zivota, ¢lovék a viely. Starsi jsou vcely.”

Vcelarstvi, jedno z nejstarSich odvétvi ZivociSné vyroby se zabyva chovem
vcel. Jeho ptivodnim cilem byla produkce medu a vosku, ¢asem ptibyly dalsi - pyl],
materi kaSicka, propolis (vceli tmel) a vceli jed. Teprve pozdéji byla docenéna
opylovaci ¢innost vcel, ktera zajistuje zvySené vynosy ovoce a semen.

Prvni zminky o ziskdvani medu nalezneme ve Spanélské jeskyni Cauveas de la
Arana, kde postava bere vcelam med z dutiny stromu. Stari kresby se odhaduje na
15 000 let. MlzZeme tu mluvit pfimo i o vcelareni, nebot kresba znazornuje
specialni nastroje na ziskani a prepravu medu, bez ohledu na to, jak primitivni
byly.

1. ndméstek ministra spravedlnosti, se zhlédl v norském vzoru vézeiistvi, kde
jsou véznice s daleko mirnéjSim rezimem a kde je cetna podpora novych projektt a
vzdélavani jak pro véznéné osoby, tak i pro zaméstnance véznic. U nas nelze
zavadét presny model jako v Norsku celoplosné, ale od 1. naméstka ministra
spravedlnosti je velkd podpora novych projektt, tedy i vcelareni.

Realizaci zajmové aktivity vcelafeni ve véznici, dosdhneme zkvalitnéni a
rozSireni stavajici nabidky programu zachazeni s mladistvymi. DalSim benefitem
této aktivity je ziskavani zdravych surovin pro odsouzené a zameéstnance.

Hlavnim cilem aktivity je vést k aktivnimu a poctivému vykonavani svérenych
¢innosti pti chovu vcel, které potazmo povedou k zodpovédnému piistupu plnéni i
jinych ¢innosti a povinnosti.
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9.2 Kompetence, které mladistvi ziskaji

7

Zajmova aktivita ,VCelareni je zamérena na osvojeni si kompetenci spojenych se
vCelarenim. Mladistvi ziskaji odborné kompetence souvisejici s chovem vcel. Nauci
se zpracovavat vceli produkty, dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri
praci, jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje. Dale
ziskaji kompetence k fteSeni problémil, kompetence v oblasti vzajemné
komunikace, socidlni a personalni, obcanské kompetence, kompetence k
pracovnimu uplatnéni, kompetence vyuZivat prostredky IT a pracovat s
informacemi.

9.2.1 Odborné kompetence, které mladistvi ziskaji

Vykonavat pracovni ¢innost pii chovu vcel:

e obsluhovani vcelstva v pribéhu celého vcelarského roku,

e provadéni vybéru a chov vCelich matek,

e identifikovani chorob a skadct,

e provadéni udrzby a oprava vcelarskych zatizend,

e vedeni vcelarské evidence souvisejici s chovem vcel, uZitkovosti,
rozmnozovanim a plemenarskou praci.

Zpracovavat vceli produkty:

e zvoleni vhodné metody pro ziskavani v¢elich produktd,

e ziskavani a zpracovani vCelich produktt,

e evidovani, skladovani a expedice vc¢elich produkt.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii:

e zdravotni stav mladistvych, zjistit, zda nejsou alergic¢ti na vceli bodnuti,

e znalost a dodrZovani zakladnich predpist tykajicich se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence,

e chapani bezpecnosti prace jako nedilné soucasti péce o zdravi své i svych
spolupracovniki a jednu z podminek k ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
prislusnych norem,

e upevnovani zasad bezpecné prace a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti,

e po rozpoznani nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi byt schopen zajistit
odstranéni zavad a moZnych rizik.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje, tzn., aby
mladistvi:
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9.2.2

doceniovali a $irili vyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni
a také spolecenské ohodnoceni,

zvazovali pri planovani a posuzovani jakékoliv Cinnosti mozné naklady,
vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi a socialni dopady,

vzdy efektivné hospodatrili s finan¢nimi prostredky,

nakladali s materidly, energiemi, odpady a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prostiedi.

Dalsi kompetence, které mladistvi ziskaji

Kompetence k feseni problémii:

Kompetence komunikacni:

rozeznat problém, hledat reSeni a priciny, vytvaret si svoje minéni,
pozorovat vlastni rozvoj pri zdolavani problémd,

resit problémy samostatné s vyuZitim logickych, matematickych postupt a
zkuSenosti,

kriticky myslet, umét se rozhodnout a byt zodpovédny za sva rozhodnuti a

o

vysledky svych €ind.
vyjadrit své myslenky a nazory v logickém potradi, projevovat se vystiZné,
souvisle a kultivovang,

poslouchat druhé lidi, vhodné reagovat, debatovat, umét odtivodiiovat a
obhajovat své nazory, vyuzivat dorozumivacich dovednosti k vytvareni
vztahy,

vyuzivat informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro uc¢innou
komunikaci.

Socialni a personalni:

pracovat ve skupiné, spoluvytvaret pravidla kolektivni prace, vytvaret
pozitivni prostredi v tymu,

efektivné spolupracovat s ostatnimi pti reSeni urcitého ukolu,

podporovat sebevédomi a samostatny rist, ridit svoje konani tak, aby vedlo
k pocitu sebeuspokojeni a sebetcty.

Obcanské kompetence:

uznavat nazory druhych lidi, vaZit si jejich osobnich hodnot, odmitat utisk a
neslusné zachazeni,

chapat principy zadkonti a spoleCenskych norem, znat sva prava a
povinnosti, chovat se zodpovédné v tézkych situacich a v situacich
ohroZzujicich Zivot a zdravi ¢lovéka,
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respektovat a chranit nase tradice a kulturni i historické dédictvi.

K pracovnimu uplatnént:

pouzivat bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzovat
pravidla, plnit povinnosti a zavazky,

posuzovat vysledky pracovni cinnosti z hlediska funkénosti, kvality,
spolecenského vyznamu, hospodarnosti, ale i z hlediska ochrany zdravi
osob a Zivotniho prostredi,

vyuzivat zkuSenosti a znalosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich okruzich
v zajmu vlastniho rozvijeni i své pripravy na budoucnost.

VyuzZivat prostredky IT a pracovat s informacemi:

9.3

umét pracovat s osobnim poclitacem a jeho zakladnim a aplika¢nim
programovym vybavenim,

umét ziskavat informace z volnych zdrojii, predevSim pak s vyuZitim
celosvétové sité Internet,

pracovat s informacemi z riiznych zdroji zpracovanymi na riiznych médiich
(tiSténych, elektronickych, audiovizudlnich), svyuzitim prostredki
informacnich a komunikac¢nich technologii,

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych
informacnich zdroji a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt
medialné gramotni.

Metody vyuky

Zajmova aktivita bude vyuZivat zdkladni metody vyuky a to metodu slovni, metodu

nazorné-demonstracni a metodu praktickou. Konkrétné se tedy bude jednat o

skupinovou prednasku a vysvétlovani s pouzitim odborné literatury, vykladovy

seminar s diskuzi, vyuku s vyuzitim multimedialnich prostiedkt (DVD, televize,

PC) a praktickou ¢innost prace se v¢elami.

Dale bude vyuzita skupinova (kooperativni) metoda, kdy bude vyuka zaloZena

na spolupraci mladistvych mezi sebou pri reSeni ukold, ale také na komunikaci s

lektorem. Cilem této formy bude zejména uvédomovat si dil¢i zodpovédnost za

skupinovy projekt, dokazat vytesit sloZitéjsi problém a umét si vzajemné pomoci.



Zajmova aktivita pro mladistvé ,Vcelateni” 46

9.4 Frekvence, délka jednotlivych setkani a misto vyuky

Aktivita bude realizovana dvakrat tydné po dobu celého roku s ¢asovou dotaci pro
teoretickou Cast nejméné 1 hodiny a pro praktickou c¢ast dle potieby. Bude
zpravidla realizovdna v mistnosti urcené pro teoretickou ¢ast, v dilné a lokalité,
kde jsou umistény vceli uly.

9.5 Potreby a material pro chov vcel

Zakladni sloZkou pro chov vcel jsou jednotliva vcelstva s uly. Dale je potieba
dostatecny venkovni prostor, prostor pro staCeni medu, uchovavani medu,
uchovavani sousi, vyrobu ramkii, ziskavani vosku. Pomiicky, jako je ochranny odév,
pomticky potiebné ke staceni medu, k vyrobé ramki, k ziskavani vosku a dalsi.
Blizsi specifikace v priloze C.

9.6 Tematicky plan

Tematicky plan je rozdélen podle mésict, na teoretickou €ast a na praktickou ¢ast.
V kazdém meésici se budou mladistvi ucit novym dovednostem a kompetencim,
které jsou potieba ke vcelareni. V daném mésici je vzdy uvedeno to, co déla vétsina
vcelaili, takZe se vychazi z praxe. V teoretické Casti jsou pak uvedeny skutec¢nosti,
které jsou k praxi potieba védét. U kazdého mésice jsou také specifikovany cile,

kterych chceme u mladistvych dosahnout.

9.6.1 Leden

Teoreticka ¢ast zahrnuje:
e vcelarstvi v Ceskych zemich-historie a soucasnost,
e spolecenstvi vcely medonosné,
e pomicky a potieby pro vcelarent,
e 1], jeho ¢asti, vybaveni a udrzba,
e nemoci vCel, prevence chorob a jejich 1éCeni.
Prakticka ¢ast zahrnuje:
e odbér vzorki méli k vySetreni, poslech vcelstva v tlu, kontrola klidu na
stanovisti, vyroba ramki a dratkovani, oprava ul, natirani uld, desinfekce

ult, taveni starych plastt, prebirani sousi.



Zajmova aktivita pro mladistvé ,Vcelafeni” 47

Cile:
e seznamit s historii vcelarstvi v déjinach lidstva,
e seznamit se s veSkerymi pomuckami, které se ve vcelarstvi pouzivaji,
e seznamit s nemocemi vCel a Ucinné je 1écit,
e umét vyrobit ramky, opravit uly, vytavit staré ramky.

9.6.2 Unor

Teoreticka ¢ast zahrnuje:
e bezpecnost prace a pozarni predpisy pti praci u vcel a se véelami,
e prvni pomoc pfi bodnuti véelou,
e biologie véely medonosné,
e pylajeho vyznam v Zivoté vcel,
e kontrolni prohlidky vcelstev.
Prakticka ¢ast zahrnuje:
e desinfekce okoli Cesna, kontrola podloZek, nahlaseni stanovisté vcel na
obecni urad, vyména vosku za mezistény, vlozeni striipkové folie.
Cile:
e umét dodrzovat bezpecnost prace pii praci se vcelstvem,
e umét poskytnout prvni pomoc pfi bodnuti vcelou,
e naucit se spravné zachazet s naradim a prislusenstvim vcelare,
e pochopit podstatu chovu vcel a jeho potiebu a uzitecnost pro ptirodu a
¢lovéka,
e seznamit se se stavbou téla vcely.

9.6.3 Biezen

Y4

Teoreticka ¢ast zahrnuje:
e umisténi ulq,
e manipulace se v€elami,
e proc chovame jen silnd vcelstva a jak je ziskdvame,
e Skudci véel,
e pastva vcel, role vCel v udrZeni a rozvoji kulturni krajiny.
Prakticka cast zahrnuje:
e zaloZeni novych stanovist, kontrola spotifeby zimnich zasob, dokrmovani,
kontrola vcelstev, likvidace uhynulych vcelstev, kontrola Varoa, preléceni
vCelstev, natér zavickovaného plodu, kontrola sousi, nacvik hledani matky.
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Cile:
[

9.6.4

naucit se pohybovat v blizkosti vCelstev,

umeét pracovat se vcelami,

umét provadét kontrolni prohlidky vcelstev véetné diagnostiky nalezi,
seznamit se se Skidci vcel,

znat druhy rostlin dilezité pro pastvu vcel a umét jich vyuzivat.

Duben

Teoreticka ¢ast zahrnuje:

prirozeny vyvoj vcelstev béhem roku,
proc a jak podnécujeme vcely,

vceli zakon,

jarni rozvoj vcelstev,

co potiebuji vcely k ispéSnému rozvoji.

Prakticka ¢ast zahrnuje:

Cile:

9.6.5

jarni prohlidka vcelstev, spojovani vCelstev, obnova dila, rozsiteni vcelstva,
vymeéna nastavkd, nahlaseni na ZO pocet vCelstev.

znat zivotni cykly Zivota vcel,

umét pomoci véeldm v jejich rozvoji,
znat zakonitosti rozmnozovani vcel.

Kvéten

Teoreticka ¢ast zahrnuje:

prisun vcelstev k zemédélskym kulturam - kocovani,
instinkty vcel,

rojenti,

proti-rojova opatreni,

co s nalezenym rojem.

Prakticka ¢ast zahrnuje:

Cile:

rozsireni vcelstva, nasazeni mednikd, proti-rojova opatreni, tvorba oddélkij,
usazovani roji, chov matek.

znat podminky a moznosti prisunu vcelstev k zemédélskym kulturam,
umeét regulovat rozmnoZovani vcel,
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e umét zachazet s roji.

9.6.6 Cerven

Teoreticka ¢ast zahrnuje:
e medobrani,
e zpracovani vCelich produktd,
e chovame matKky.
Prakticka ¢ast zahrnuje:
e odbér ramkd s medovymi plasty, staCeni medu, uskladnéni medu,
ztekucovani medu, kontrola rojeni, Zadost o dotace.
Cile:
e znat stavbu a sloZeni rostlin,
e umét poznat zralost medu,
e naucit se zpracovat med a umét ho skladovat,
e védét o moznosti vychovy mladé matky ve vcelstvu,
e umét odebrat, zpracovat a uchovat pyl, propolis, matefi kaSicku.

9.6.7 Cervenec

Teoreticka ¢ast zahrnuje:
e meéfeni vCelstev-plodu a zasob,
e podletni dodanti letnich zasob,
e biologie rostlin,
e vcelarstvi a legislativa.
Prakticka ¢ast zahrnuje:
e prikrmovani vcelstev, chovani matek, tvorba oddélkd, vyména matky,
ochrana vcelstva pred loupeZi, kontrola zdr. stavu vcelstev, sledovani spadu
roztocq, lé¢ba formidolem.

e znat zakonitosti pro preZiti v€elstva v zimnim obdobi,

e umét rozpoznat aktualni vyvojové stadium vcelstva,

e umét rozpoznat neperspektivni matku pro dalsi chov vcel,
e znat stavbu, sloZeni rostlin a jejich vyznam pro vcelareni.
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9.6.8 Srpen

Y4

Teoreticka ¢ast zahrnuje:

klasifikace vCelstev-podnécovani,

e (prava sedlisté vcelstev,

e priprava roztokt, zakrmovani,

e vymény matek.

Prakticka cast zahrnuje:

e prevence loupeZi, podletni prohlidka, doplnéni zasob, spojeni vcelstev,
zalozni vcelstva, kontrola plodovani - vyména matek, odstranéni medniku,
uspoiadani plodisté, odebrani pylu zulu, kontrola zdravotniho stavu,
pireléceni vcelstev.

Cile:

e naucit se vyménit matku v ulu,

e umét pripravit sedlisté vcelstev,

e umét pripravit krmeni pro vcelstva.

9.6.9 Zari

Teoreticka ¢ast zahrnuje:
e priprava vcelstev na zimu,
e Uprava plodist, diagnostika mnozstvi roztoct,
¢ administrativa spojena se vcelaistvim.

Prakticka ¢ast zahrnuje:
e dokrmeni vcelstev, zajisténi vétrani dlu, ochrana pied hlodavci, kontrola
vCelstev, posileni vcelstev oddélky, vyména matek, Zadost o dotaci,
registra¢ni list CSCH.

e umét pozadat o dotaci na rozvoj vcelareni,

e umét zpracovat a dokladat statistické uidaje pro ZO,

e védét za jakych podminek lze prodavat vceli produkty,
e védét co upravuje legislativa ve vztahu k vCelarstvi.

9.6.10 Rijen

Teoreticka ¢ast zahrnuje:
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e jaké zdznamy vedeme o vCelach, piiprava fumigace,
e prace se sousemi,
e udrzba pomiicek a potieb pro vcéelareni,
e vcelarova dilna a jeho prace se drevem.
Prakticka cast zahrnuje:
e prevence loupeZi, uskladnéni sousi, sifeni sousi, preléceni vcelstev
(fumigace), uklid ve skladu medu a ostatniho prisluSenstvi.
Cile:
e umét vyplnit ulovy vykaz,
e naucit se desinfikovat a uskladnit souse pro dalsi sezonu,
e naucit se udrzovat pomicky a potreby pro vcelareni v hygienicky
nezavadném stavu,
e naucit se zakladni truhlafskym dovednostem pro udrZzbu a obnovu ull a
prislusenstvi ze direva.

9.6.11 Listopad

Teoreticka ¢ast zahrnuje:

e voskajeho zpracovani,

e ochrana dila pred sklidci,

e vyuziti informac¢ni a komunikacni technologie ve vcelarstvi,

e desinfekce ulti a prislusenstvi.

Prakticka ¢ast zahrnuje:

e sifeni vCeliho dila, desinfekce plasti formalinem, zuzovani Cesen, zabrany
proti mySim a ptakim, kontrola klidu ve vcelnici, prelé¢eni - varoa,
zpracovani vosku, vyroba ramkd, dratkovani, adrzba ulti, desinfekce ali a
prislusenstvi, vyzvednuti dotace.

Cile:

e umeét vytavit vosk, ochranit ho pred skiidci a umét ho uskladnit,

e naucit se vyuzivat informacnich technologii pro ziskavani novych poznatki
a dovednosti v oblasti vcelareni.

9.6.12 Prosinec

Teoreticka ¢ast zahrnuje:



Zajmova aktivita pro mladistvé ,Vcelafeni” 52

e med, druhy medu jeho upotiebenti,
e vcelarstvi a podnikani,
o vliv vCelich produktii na zdravi clovéka,
e vyuziti medu v kuchyni.
Prakticka cast zahrnuje:
e preléceni vcelstev, diagnostika ze zimniho spadu méli, oc¢isténi podloZek.
Cile:
e naucit se rozeznat druhy medu,
e umét vyuZzit vCeli produkty v domacnosti a své zkuSenosti uplatnit pfi jejich
prodeji,
e znat pozitivni pisobeni vcelich produkti na zdravi ¢lovéka a umét své
znalosti predavat pfi jejich propagaci,
e znat za jakych podminek lze ve vCelarstvi podnikat.

9.7 Pisemna priprava k zajmové aktivité
Pro ukazku uvadim dvé pisemné pripravy, kazdou na jiny mésic.

9.7.1  Pisemna priprava na zajmovou aktivitu k mésici leden

Téma: vyroba ramki a dratkovani ramki.
Cil u¢ebniho dne:

Afektivni: dodrzovat bezpecnost pri praci.

Psychomotorické: naucit se vyrobit ramky a umét ramky dratkovat.
Kognitivni: umét vysvétlit postup pii vyrobé a dratkovani ramka.
Vyukové metody: instruktaz, pozorovani.

Kompetence: metoda reSeni problému, samostatna prace mladistvych.
Organizacni formy vyucovani: skupinova.

Pomiicky: prifezy ramkd, kladivko, hirebicky, drat, mezerniky s hiebicky, klesté
Stipaci, dérovac ramki, forma na sbijeni ramka.
ZajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi: pouceni o bezpecnosti prace, kontrola

pracovniho odévu a obuvi, upozornéni na mozna rizika, ktera mohou nastat pri
plnéni zadaného ukolu.

Casové rozvrzeni uéebniho dne:

7:30 - 8:00

Nastup skupiny.
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Kontrola ucasti.

Sezndmeni s tématem dne.

Seznameni se zasadami bezpecnosti prace.

8:00 - 8:15

Kontrola pracovniho odévu a obuvi.

Rozdéleni do pracovnich skupin.

8:15-9:00

Teoretické sezndmeni s vyrobou ramki.

Prakticka ukazka vyroby ramkt a dratkovani.

9:00 - 11:00

Skupinova prace vyroby ramki a dratkovani.

11:00 - 13:00

Piestavka na obéd.

13:00 - 15:00

PokracCovani skupinové prace pri vyrobé ramkt a dratkovani.
15:00 - 15:30

Uklid na pracovisti.

15:30 - 15:45

Zavérecné shrnuti a zhodnoceni ucebniho dne.

Pochvdlit co se povedlo, upozornit na chyby, které mladistvi délali.

vvvvvv

Zpusob ovérovani osvojeni uc¢iva a kritéria hodnoceni:

Spole¢na kontrola kvality provedené prace. Mladistvi provedou sebehodnoceni,
rozeberou vzniklé problémy v pribéhu plnéni ukolu.

Sebereflexe

Zhodnotit, zda byla zvladnuta vyuku a predvedeni vyroby ramkd, jestli cas, ktery
byl vénovan vysvétleni, byl dostacujici a vyklad byl pochopen.

9.7.2 Pisemna priprava na zajmovou aktivitu k mésici ¢cerven

Téma: odbér ramki s medovymi plasty a staceni medu.
Cil ucebniho dne:

Afektivni: dodrZovat bezpecnost pri praci.

Psychomotorické: naucit se odebirat ramky s medovymi plasty, naucit se stacet
med.

Kognitivni: umét vysvétlit postup pti std¢eni medu

Vyukové metody: instruktaz, pozorovani
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Kompetence: metoda Feseni problému, samostatna prace mladistvych
Organizacni formy vyucovani: skupinova.

Pomiicky: vcelatské rukavice, vcelaiska bliza s kloboukem, bedna vcelotésna,
klesté zvedaci, rozpérak, smetacek, vcelarsky dymak, cednik dvojity, odvickovaci
stiil, vidlicka odvickovaci, plastova naddoba s vypusti, plastové nadoby s vikem na
25 kg medu, medomet, souSe (prazdné ramky).

Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi: pouceni o bezpecnosti prace, kontrola

pracovniho odévu a obuvi, upozornéni na mozna rizika, ktera mohou nastat pri
plnéni zadaného ukolu.

Casové rozvrzen{ u¢ebniho dne:

7:30 - 7:45

Nastup skupiny.

Kontrola uasti.

Seznameni s tématem dne.

Seznameni se zdsadami bezpecnosti prace.

7:45 - 8:15

Kontrola pracovniho odévu a obuvi.

Rozdéleni do pracovnich skupin.

Pfesun na stanovisté k alim

8:15 -9:45

Odbér ramkl s medovymi plasty, zaroven vkladani sousi do prostoru, kde byly
odebrany ramky s medem, piesun do prostorii staceni medu.
9:45-11:00

Prakticka ukazka odvickovani medovych ramki a staceni medu.
11:00 - 13:00

Prestavka na obéd.

13:00 - 15:00

Zopakovani, jak se odvickovavaji rdimky s medem a nasledné staceni.
15:00 - 15:30

Uklid na pracovisti.

15:30 - 15:45

Zavérecné shrnuti a zhodnoceni ucebniho dne.

Pochvalit co se povedlo, upozornit na chyby, které mladistvi délali.
Zopakovat nejdulezitéjsi body.

Zpusob ovérovani osvojeni uciva a kritéria hodnoceni:
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Spole¢na kontrola kvality provedené prace. Mladistvi provedou sebehodnocenti,
rozeberou vzniklé problémy v priibéhu plnéni ikolu.

Sebereflexe

Zhodnotit, zda bylo dostatecné vysveétleno odvickovani ramki a nasledné staceni
medu, jestli cas, ktery byl vénovan na vysvétleni, byl dostacujici a vyklad byl
pochopen.
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10 Diskuse

V ramci této casti se budu vénovat zhodnoceni navrhu zajmové aktivity vcelareni.

Cilem prace bylo navrhnout zdjmovou aktivitu s nazvem ,Vcelareni“, ktera
byla vypracovana na zakladé zjisténych poznatkii malého poctu zajmovych aktivit
pro mladistvé ve VVaUpVZD Brno. Zajmové aktivity, které ve VVaUpVZD Brno jsou,
probihaji ve vnitinich prostorach véznice. Z toho divodu jsem navrhla zadjmovou
aktivitu vcelareni, protoZe se uskuteciiuje z velké ¢asti ve venkovnich prostorach.

Nikdy drive jsem nevytvarela tematicky plan na zajmovou aktivitu, proto jsem
si vzala jako vzor jiné tematické plany pro aktivity, které se uskutecnuji ve
VVaUpVZD Brno a také navrh programu véelateni z véznic, kde byl chov véel jiz
vyzkousSen. Pti tvorbé této aktivity jsem vychazela ze zkuSenosti, které jsem ziskala
ze vCelareni, protoZe je to mij vlastni konicek.

Tematicky plan je sestaven tak, aby mladistvi ziskali védomosti a dovednosti
k chovu vcel. Je zde vytvoren takovy postup, ktery se v béZné praxi pri vcelareni
pouziva. Pfi jeho zpracovani jsem se snazila, aby informace byly srozumitelné a
logicky uspoiadané v piipadé jeho pouZiti. Samotny obsah jednotlivych témat
zajmové aktivity je sestaven tak, aby mladistvi postupné vedl k rozvoji jejich
dovednosti a posilenti jejich sebediivéry.

I kdyZ je zde popsano, jak lze postupovat pri zajmové aktivité, neni nikde
zaruceno, Ze se nevyskytnou problémy. Ty se mohou objevit hlavné v praktické
casti aktivity. Zejména se jedna o alergickou reakci pti bodnuti véelou. Tomuto lze
predejit zjiSténim, zda nékdo neni alergicky a pouZitim vhodnych ochrannych
pomiicek. Dal$im problémem miiZe byt tihyn véelstva z divodu nemoci. Radnou
pravidelnou prohlidkou lze zjistit, zda vCelstvo neni oslabeno parazity a popripadé
zahdjime lécbu. Jednim zdalSich problémd, ktery mize nastat, je nespravné
prezimovani vcelstva. Abychom tomuto predesli, musime zajistit dostatek potravy
pro vcelstva a aby vcelstva nebyla ruSena v dobé zimniho klidu. Také miiZe dojit k
nékolikanasobnému vyrojeni vcelstva a tim padem zaniknuti tohoto vcelstva.
Vyrojeni se resi radnou pravidelnou prohlidkou a pripadnym vytvorenim nového
vCelstva (oddélku). Jisté také nastanou problémy s mladistvymi. Mohou se
vyskytnout hadky ve skupiné, které vyresime rozdélenim skupiny. Nezdjem o
pravé probirané ucivo, ztoho diivodu je dobré mladistvé stidle motivovat.
Pripomenout jim, jaké vyhody vcelareni ma a Ze produkty které ze vcCelareni
vyplivaji, budou moci vyuZit pro vlastni potfebu. Je zapotrebi zvazit i Castéjsi
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opakovani jiZ probraného uciva, mladistvi jsou casto zaostalejsi, nez jejich
vrstevnici z dobie fungujicich rodin a s dobrym socialnim zazemim.

Domnivam se, Ze jsem cile prace splnila a vytvorila navrh zajmové aktivity,
ktery je ihned pouZitelny pro realizaci v praxi. Soucasné vidim jeho pozitiva i z
hlediska adaptace k dané skupiné a dalSiho vyuZiti pro ucely jinych véznic, nebo
pro skupiny mladistvych mimo VS CR.

Doufam, Ze tento navrh zajmové aktivity by byl vhodnym a prospésSnym
programem pro mladistvé ve VVaUpVZD Brno. Také si myslim, Ze by mohl
poslouZit jako inspirace pro dalSi zajemce zabyvajici se touto problematikou,
piipadné pro vedouci mimoskolnich krouzki, ktefi se zajimaji o to, jak mladistvi
travi sviij volny cas.
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11 Doporuceni pro pedagogickou praxi

Z4ajmova aktivita neni uréena pouze pro mladistvé ve VVaUpVZD Brno. Jisté se da
vyuzit i v jinych véznicich, s dostatecnymi venkovnimi prostory. Prikladem jsou
véznice, kde je vcelareni od loniského roku realizovano. Jedna se o Véznici Jirice,
Rynovice a Strdaz pod Ralskem. Tato =zajmova aktivita by s velkou
pravdépodobnosti nesla realizovat ve véznicich, které jsou pfimo v centrech mést,
jako napiiklad Véznice Hefmanice, Karvina, Vazebni véznice Pankrac a Ruzyné. I
kdyz nynéjsi vyzkumy dokazuji, Ze vcelarit se da i ve velkych méstech. Zajmova
aktivita se da vyuZit i mimo VS CR, jako zdjmovy krouzek pro jiné mladistvé, stejné
nebo podobné vékové kategorie.

Zajmova aktivita vcelareni rozviji nejen kompetence primo spojené se
vCelafenim a zpracovavani vcelich produktd, ale i kompetence, které mohou
uplatnit v béZném Zivoté. Jsou to zejména kompetence komunikacni, jako je naucit
se komunikovat s jinymi lidmi, ale také umét vyjadrit své myslenky. Kompetence k
reSeni problému, ty jsou zaméreny na to, aby mladistvi umél rozeznat problém,
umeél najit freSeni problému a jeho priciny. Jde zde také o to, aby umél fesit problém
sam a nespoléhat se jen na pomoc ostatnich. Jednat ekonomicky, coZ znamen3, Ze
by se mél naucit vzdy efektivné hospodarit s prostredky, které mu jsou poskytnuty,
at' uz financ¢ni, tak ostatni. Zvazovat pfi planovani, jak efektivné naloZit s Casem,
jaké jsou naklady a vynos. Také se zde nauci obcanské kompetence, jako jsou
napiiklad uznavani nazori jinych lidi, vazit si osobnich hodnot. Umét odmitnout
utisk a neslu$né zachazeni, chapat spolecenské normy a zakony, znat sva prava a
povinnosti, coZz je u mladistvych urcité dtlezité. Dale zde ziskaji kompetence
k pracovnimu uplatnéni. Znamena to, Ze mladistvi by si mél uvédomit dileZitost
vykonavani prace, jeji pravidelnost, kterd vede k ziskiim a k ziskani nejen penéz,
ale i rtiznych produkti. Nauci se zde jak pouzivat nastroje a materialy, které jsou
pro danou praci potieba, ale také ochranné pomticky, které chrani zdravi a Zivot
pri praci. Zaro¢i zde jak vyuzivat zkuSenosti a znalosti, které se pfi zajmové
aktivité naucili. Dale kompetence spojené s pouzivanim IT prostiedki a jak
pracovat s informacemi. Umét ziskavat informace z riznych zdrojt, at uz tisténych,
nebo prostiednictvim internetu. Naucit se rozeznavat vérohodnost informaci,
které ziskaji a jak s témito informacemi nakladat.

Pedagog, ktery bude aktivitu provadét, by mél mit jak dostate¢né teoretické,
tak praktické znalosti z chovu vcel. Také by bylo vhodné, aby mél k dispozici
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kompetentniho Clovéka, ktery vcelareni rozumi a ktery pomiiZe v praktické casti
zajmové aktivity. Zejména pri pravidelnych prohlidkach, pri tvoreni oddélkd,
staceni medu, zpracovavani vosku, pri zakrmovani a chystani vcelstev k zimé a
odebirani vzorkd méli k vysetteni.
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12 Zavér

Cilem bakalarské prace bylo navrhnout novou zajmovou aktivitu a vypracovat
tematicky plan pro mladistvé, ve VVaUpVZD Brno.

Uvodni teoretickd ¢ast je vénovana VS CR, resocializaci ve VS CR, pracovni
naplni zaméstnancii, ktefi se na resocializaci ve VS CR podileji a programy
zachazeni, jakoZto prostiredek resocializace. Dale je zaméfena na véznice pro
mladistvé a véznice s oddélenim pro mladistvé a popis nékterych zajmovych
aktivit pro mladistvé ve VS CR. Pro teoretickou ¢ast jsem informace Cerpala
z literatury, ktera se zabyva resocializaci a volnoc¢asovymi aktivitami. Dale jsem
studovala interni dokumentaci VS CR a programy zachazeni z nékterych véznic,
zejména pak programy, tykajici se zajmovych aktivit.

V praktické ¢asti jsem nejprve predstavila VVaUpVZD Brno, posléze jsem se
zaméfila na mladistvé ve VVaUpVZD Brno, na programy zachazeni pro mladistvé a
na zajmové aktivity, které jsou ve VVaUpVZD Brno nabizeny mladistvym.
Prostudovanim internich dokumentt, které se tykaji programt zachazeni, jsem
zjistila, Ze zajmovych aktivit, je nabizeno jen malé mnozZstvi a jedna se o zajmové
aktivity, které se odehravaji jen ve vnitinich prostorech véznice. Z toho divodu,
jsem se rozhodla, navrhnou novou zajmovou aktivitu ,VcCelareni“, ktera se
odehrava z velké ¢asti na venkovnim prostranstvi vézenského arealu. Mam za to,
ze mnoho mladistvych odsouzenych, by o tuto zdjmovou aktivitu mohlo projevit
zdjem, diky moZnosti opustit celu a vnitfni prostory véznice. Hlavnim cilem
praktické Casti bylo navrhnout tematicky plan ktéto zajmové aktivité, ktery je
rozdélen podle mésicli na teoretickou a praktickou ¢ast a ukazka pisemné pripravy
na vyuku. Popsat cile zajmové aktivity, kompetence, které mladistvi ziskaji, metody
vyuky, formy vedeni aktivity, frekvence a délka setkavani, potfeby a material
nezbytny k zajmové aktivité. Informace potiebné k praktické ¢asti jsem ziskala ze
studia interni dokumentace VVaUpVZD Brno, dale potom z navrhu vcelateni
z jinych véznic a z vlastnich zkuSenosti ziskanych pfi vCelareni.

Na zakladé vyse uvedenych skutecnosti se domnivam, Ze cil teoretické casti i
praktické Casti bakalarské prace byl naplnén. Véfim tomu, Ze mnou vytvoreny
navrh zajmové aktivity by mohl rozsirit program zachazeni pro mladistvé nejen ve
VVaUpVZD Brno, ale i v jinych véznicich a také mimo resort VS CR. I kdyz je
vCelareni z hlediska vychovného skvély napad, nase spolecnost je zamérena spiSe

7 v O

na potiebu zedniki, zdmecnikd, elektrikari, instalatéri apod. Velareni je pritom
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dllezitou soucasti naseho Zivota a vcel jako takovych je velice zapotiebi. Dlilezitost
vCel pro prirodu a clovéka definoval Albert Einstein: "Pokud by zmizely na zemi
vcely, zbyvaji lidem jen ctyri roky Zivota." Podle nynéjsich védeckych zavérd,
rozhodné to neni pfehnané tvrzeni.



Seznam pouzité literatury 62

13 Seznam pouzité literatury

BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. MozZnosti a problémy resocializace véziit,
ucinnost programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialn{
prevenci, 2011. 99 s. ISBN 978-80-7338-115-8.

CACKA, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory
optimalizace. Brno: Doplnék, 2000. 380 s. ISBN 80-7239-060-0.

CAP, Jan a Jitf MARES. Psychologie pro ucitele. Vyd. 2. Praha: Portal, 2007. 656 s.
ISBN 978-80-7367-273-7.

CERNIKOVA, Vratislava. SocidiIni ochrana: (kriminologicky pohled na tercidrni
prevenci). Praha: Vydavatelstvi PA CR, 2005. 163 s. ISBN 80-7251-207-2.

CERNIKOVA, Vratislava et al. SocidIni ochrana: tercidrni prevence, jeji moZnosti a
limity. Plzen: Ale$ Cenék, 2008. 256 s. ISBN 978-80-7380-138-0.

CESKO. Vyhldska Ministerstva spravedInosti ¢. 345 ze dne 21. prosince 1999, kterou
se vyddvd rdd vykonu trestu odnéti svobody. Dostupné z:
https://is.jabok.cz/el/JA10/zima2013/S2041/um/345_1999_Sb..pdf.

CESKO. Zdkon ¢& 218 ze dne 25. ¢ervna 2003 o soudnictvi ve vécech mlddeZe.
Dostupné z: http://zakony-online.cz/?s88&q88=all.

HAVLIK, Radomir a Jaroslav KOTA. Sociologie vychovy a $koly. Praha: Portal, 2002.
176 s. ISBN 80-7178-635-7.

HAJEK, Bedftich, Biretislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovdni

volného Casu: soucasné trendy. Praha: Portal, 2008. 240 s.
ISBN 978-80-7367-473-1.

HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi. Ceské Budé&jovice: Vysoka $kola
evropskych a regionalnich studif, 2005. 183 s. ISBN 80-86708-05-5.

HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000. 776
s. ISBN 80-7178-303-x.

HELUS, Zdenék. Dité v osobnostnim pojeti: obrat k ditéti jako vyzva a tikol pro ucitele
i rodice. 2., preprac. a rozs. vyd. Praha: Portal, 2009. Pedagogicka praxe
(Portal). 288 s. ISBN 978-80-7367-628-5.

HLASENSKA, Olga. MoZnosti resocializace osob ve vykonu trestu odnéti svobody.
Brno, 2012. Diplomova prace. Masarykova univerzita. Vedouci prace PhDr.
Pavla Pitnerova, Ph.D.


https://is.jabok.cz/el/JA10/zima2013/S2041/um/345_1999_Sb..pdf

Seznam pouzité literatury 63

Jak zacit vcelarit [online]. Brno 2017 [cit. 2017-01-11]. Dostupné z:
http://www.jakzacitvcelarit.cz/teorie/historie-vcelarstvi.

JEDLICKA, Richard. Déti a mlddeZ v obtiZnych Zivotnich situacich: nové pohledy na
problematiku Zivotnich krizi, deviaci a tilohu pomdhajicich profesi. Praha:
Themis, 2004. 480 s. ISBN 80-7312-038-0.

KOSTELE], Jiti. Programy zachdzeni s mladistvymi odsouzenymi. Liberec, 2010.
Bakalarska prace. Technicka univerzita v Liberci. Vedouci prace: doc. PaedDr.
PhDr. [lona PeSatov3, Ph.D.

PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného ¢asu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002.
222 s.ISBN 80-7178-711-6.

PETRACKOVA, Véra a Jiti KRAUS. Akademicky slovnik cizich slov. Praha: Academia,
1995. 389 s. ISBN 80-200-0524-2.

PRUCHA, Jan, Eli$ka WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal,
1995. 292 5. ISBN 80-7178-029-4.

Rekli o véeldch a prirodé [online]. Cesko: Véeli obchtidek, [cit 2016-12-02].
Dostupné z.: http://www.vceliobchudek.cz/vceliobchudek/5-0-VCELACH-A-
VCELARENI/8-REKLI-O-VCELACH-A-PRIRODE)

RICAN, Pavel. Psychologie: prirucka pro studenty. Praha: Portal, 2005. 286 s.

ISBN 80-7178-923-2.

SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007.
57 s.ISBN 978-80-7372-203-6.

SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch.
Praha: Portal, 2007. 378 s. ISBN 978-80-7367-313-0.

VAZANSKY, Mojmir. Zdklady pedagogiky volného ¢asu. Brno: Print-Typia, spol.
s.r.o., 2001, 175 s. ISBN 80-86384-00-4.

Vcelari Brno [online]. Brno 2017: 13 brezen 2012 [cit. 2017-01-11]. Dostupné z:
http://www.vcelaribrno.cz/index.php/historie-velastvi.

Velky sociologicky slovnik. Praha: Karolinum, 1996. ISBN 80-7184-310-5.

Vazebni véznice Liberec. Program zachdzeni s mladistvymi a mladymi dospélymi.
Vazebni véznice Liberec: 2016.

Vazebni véznice Ostrava. Program zachdzeni s mladistvymi a mladymi dospélymi.
Vazebni véznice Ostrava: 2016.

Vazebni véznice Praha Ruzyné. Program zachdzeni s mladistvymi a mladymi
dospélymi. Vazebni véznice Praha Ruzyné: 2016.



Seznam pouzité literatury 64

Véznice Plzen. Program zachdzeni s mladistvymi a mladymi dospélymi. Véznice
Plzen: 2016.

VVaUpVZD Brno. Program psychologické péce u mladych osob ve vykonu vazby.
VVaUpVZD Brno: 2016.

VVaUpVZD Brno. Program zachdzeni s mladistvymi a mladymi dospélymi.
VVaUpVZD Brno: 2016.

VVaUpVZD Brno. Projekt oblasti utvdreni vnéjsich vztahii Socidlné pracovni
poradenstvi. VVaUpVZD Brno: 2016.

VVaUpVZD Brno. Projekt pracovni aktivity Chci pracovat. VVaUpVZD Brno: 2016.

VVaUpVZD Brno. Projekt vzdéldvaci aktivity Zdklady pravidel silni¢niho provozu
VVaUpVZD Brno 2016.

VVaUpVZD Brno. Projekt zdjmové aktivity Ddrky z hliny. VVaUpVZD Brno: 2016.

VVaUpVZD Brno. Projekt zdjmové aktivity Kultura slovem i obrazem. VVaUpVZD
Brno: 2016.

VVaUpVZD Brno. Projekt zdjmové aktivity Stolni tenis. VVaUpVZD Brno: 2016.

VS CR. Narizeni generdiniho reditele VS CR 5/2016, o zaméstnancich a ptislusnicich
Vézeriské sluzby CR zabezpecujicich vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody a
vykon zabezpeclovaci detence ze dne 5. tinora 2016

VS CR. Narizeni generdiniho reditele VS CR 71/2013 o vazebnich véznicich a profilaci
véznic Vézeriské sluzby Ceské republiky.

VS CR [online]. Brno2016: Vazebni véznice a UVZD Brno [cit. 2016-12-11].
Dostupné z: http://www.vscr.cz/veznice-brno-20/0-nas-1567/zakladni-
informace-21/.

VS CR [online]. Brno 2016: Vézetiska sluzba Ceské republiky 2012 [cit. 2016-12-
11] Dostupné z: http://www.vscr.cz/oj/.

VS CR [online]. Brno 2016: Vazebni véznice a UVZD Brno [cit. 2016-12-11].
Dostupné z: http://www.vscr.cz/veznice-brno-20/informacni-servis-
1568/statisticke-udaje-822/.

VS CR [online]. Brno 2016: Vazebni véznice a UVZD Brno [cit. 2016-12-11].
Dostupné z: http://www.vscr.cz/veznice-brno-20/0-nas-1567/zakladni-
informace-21/.

VS CR [online]: Brno 2017: VS CR 2015 [cit. 2017-03-14]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/1655/file/PDF /data-sou-
2015.pdf


http://www.vscr.cz/veznice-brno-20/o-nas-1567/zakladni-informace-21/
http://www.vscr.cz/veznice-brno-20/o-nas-1567/zakladni-informace-21/
http://www.vscr.cz/oj/

Piilohy

65

Prilohy



Profilace véznic 66

A Profilace véznic

Podle NGR Vézeniské sluzby Ceské republiky 71/2013 o vazebnich véznicich a
profilaci véznic Vézetiské sluzby Ceské republiky jsou véznice rozdéleny takto:
1. Vazebni véznice jsou:
e Vazebni véznice a Gstav pro vykon zabezpecovaci detence Brno,
e Vazebni véznice Ceské Budéjovice,
e Vazebni véznice Hradec Kralové,
e Vazebni véznice Liberec,
e Vazebni véznice Litomérice,
e Vazebni véznice Olomouc,
e Vazebni véznice Ostrava,
e Vazebni véznice Praha Pankric,
e Vazebni véznice Praha Ruzyné,
e Vazebni véznice Teplice.
2. Zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby jsou:
e Véznice Breclav,
e Véznice Ostrov,
e Véznice Plzen,
e Véznice Svétla nad Sazavou,
e Véznice Znojmo.
3. Véznicemi s dohledem jsou:
e Véznice Odolov - objekt Predni Labska,
e Véznice Piibram - objekt Pracov.
Ve véznicich s dohledem jsou ztizena oddéleni pro vykon trestu:
e Véznice Odolov - objekt Predni Labska
a) oddéleni s dohledem,
b) oddélenis dozorem.
e Véznice Piribram - objekt Pracov
a) oddélenis dohledem,
b) oddéleni s dozorem.
4. Véznicemi s dozorem jsou:
e Véznice Breclav - objekt PoStorn3,
e Véznice KynSperk nad Ohff,
e Véznice Odolov - objekt Odolov.
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Véznice a dstav pro vykon zabezpecovaci detence Opava - objekt Krnovska,
Véznice Ostrov,
Véznice Rapotice.

Ve véznicich s dozorem jsou zrizena oddéleni pro vykon trestu:

a)
b)
c)

Véznice Breclav - objekt PoStorna

oddéleni s dohledem,

oddéleni s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych muzi ve véznici s dozorem.

Véznice KynSperk nad Ohri

oddélni s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici s dozorem.

Véznice Odolov - objekt Odolov

oddéleni s dozorem.

Véznice a dstav pro vykon zabezpecovaci detence Opava - objekt Krnovska
oddéleni s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych prislusniki
bezpecnostnich sborid, vojakd z povolani a straznikli obecni policie ve
véznici s dozorem.

Véznice Ostrov

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani, zplisobenou uzivanim navykovych latek ve véznici s
dozorem,

Véznice Rapotice

oddéleni s dohledem,

oddéleni s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici s dozorem.

Véznicemi s ostrahou jsou:

Véznice Bélusice,

Véznice Breclav - objekt Breclav,

Véznice Hefmanice,

Véznice Horni Slavkov,
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Véznice Jirice,

Véznice Kurfim,

Véznice Nové Sedlo,

Véznice a ustav pro vykon zabezpecovaci detence Opava - objekt
Olomoucka,

Véznice Oracov,

Véznice Pardubice,

Véznice Plzen,

Véznice Pribram - objekt Dubenec,
Véznice Rynovice,

Véznice Straz pod Ralskem,
Véznice Svétla nad Sazavou,
Véznice Vinarice,

Véznice Znojmo.

Ve véznicich s ostrahou jsou zfizena oddéleni pro vykon trestu:

a)
b)
c)

Véznice Bélusice

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani, zplisobenou uzivanim navykovych latek ve véznici s
ostrahou.

Véznice Breclav - objekt Breclav

oddéleni s dohledem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici s dohledem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici s ostrahou.

Véznice Hefmanice

oddéleni pro vykon trestu mladistvych,

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s mentalni retardaci
ve véznici s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon ochranného léceni protialkoholniho a
léceni pro patologickeé hracstvi ve véznici s ostrahou.
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d)

Véznice Horni Slavkov

oddéleni s ostrahou,

oddéleni s dozorem se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim,
oddéleni s ostrahou se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim,
oddéleni se zvySenou ostrahou se zesilenym stavebné technickym
zabezpecenim,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou dusevni
a poruchou chovani ve véznici s ostrahou.

Véznice Jitice

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou dusevni
a poruchou chovani ve véznici s ostrahou.

Véznice Kufim

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani zplsobenou uzivdnim navykovych latek ve véznici s
ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon ochranného léceni sexuologického ve
véznici s ostrahou.

Véznice Nové Sedlo

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani, zplisobenou uzivanim navykovych latek ve véznici s
dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani, zplisobenou uzivanim navykovych latek ve véznici s
ostrahou.

Véznice a ustav pro vykon zabezpecovaci detence Opava - objekt
Olomoucka

oddéleni s dohledem pro vykon trestu odsouzenych Zen,

oddéleni s dozorem pro vykon trestu odsouzenych Zen,

oddéleni s ostrahou pro vykon trestu odsouzenych Zen,

oddéleni se zvySenou ostrahou pro vykon trestu odsouzenych Zen,
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e)

f)

g)

h)

j)

k)

D)

oddéleni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim pro vykon trestu
odsouzenych Zen ve véznici s ostrahou,

oddéleni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim pro vykon trestu
odsouzenych Zen ve véznici se zvySenou ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon ochranného léceni
protitoxikomanického, protialkoholniho a 1é¢eni pro patologické hracstvi u
odsouzenych Zen ve véznici s dohledem,

oddéleni specializované pro vykon ochranného léceni
protitoxikomanického, protialkoholniho a léceni pro patologické hracstvi u
odsouzenych Zen ve véznici s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon ochranného léceni
protitoxikomanickémho protialkoholniho a lé¢eni pro patologické hracstvi
u odsouzenych muzii ve véznici s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon ochranného léceni
protitoxikomanického, protialkoholniho a 1é¢eni pro patologické hracstvi u
odsouzenych Zen ve véznici s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych Zen s poruchami
dusSevnimi a poruchami chovani s individualnim zachazenim ve véznici s
dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych Zen s poruchami
duSevnimi a poruchami chovani s individualnim zachazenim ve véznici s
ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych Zen s poruchami
dusSevnimi a poruchami chovani s individualnim zachazenim ve véznici se
zvySenou ostrahou.

Véznice Oracov

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou.

Véznice Pardubice

oddéleni pro vykon trestu mladistvych,

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici s ostrahou.
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Véznice Plzen

oddéleni s dozorem

oddéleni s ostrahou,

oddéleni se zvySenou ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani, zplisobenou uZivanim navykovych latek ve véznici s
ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici se zvySenou ostrahou.

Véznice Pribram-objekt Dubenec

oddéleni s dohledem,

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani, zplisobenou uzivanim navykovych latek ve véznici s
ostrahou.

Véznice Rynovice

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni s ostrahou se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim,
oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchami
duSevnimi a poruchami chovani s individualnim zachazenim ve véznici s
ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon ochranného léceni
protitoxikomanického ve véznici s ostrahou.

Véznice Straz pod Ralskem

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni s dozorem se zesilenym stavebnétechnickym zabezpecenim,
oddélenti s ostrahou se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim,
oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s mentalni retardaci
ve véznici s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych piislusniki
bezpecnostnich sbort, vojakli z povolani a straznikd obecni policie ve
véznici s ostrahou.

Véznice Svétla nad Sazavou
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a)
b)

c)
d)
e)
f)

g)

h)

j)
k)

D)

oddéleni s dohledem pro vykon trestu odsouzenych Zen,

oddéleni s dozorem pro vykon trestu odsouzenych Zen,

oddéleni s ostrahou pro vykon trestu odsouzenych Zen,

oddéleni se zvySenou ostrahou pro vykon trestu odsouzenych Zen,

oddéleni pro vykon trestu odsouzenych mladistvych Zen,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych Zen trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici s dohledem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych Zen trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych Zen trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych Zen trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici se zvySenou ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych matek nezletilych
déti ve véznici s dohledem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych matek nezletilych
déti ve véznici s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych matek nezletilych
déti ve véznici s ostrahou.

Véznice Vinarice

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s mentalni retardaci
ve véznici s ostrahou.

Véznice Znojmo

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon ochranného léceni
protitoxikomanického ve véznici s dozorem.

Véznicemi se zvySenou ostrahou jsou:

Véznice Karving,

Véznice Mirov,

Véznice Valdice.

Ve véznicich se zvySenou ostrahou jsou ziizena oddéleni pro vykon trestu:

a)

Véznice Karvina
oddéleni s dozorem,
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b)

c)
d)

7.

oddéleni s ostrahou,

oddéleni se zvySenou ostrahou,

oddéleni se zvySenou ostrahou se zesilenym stavebné technickym
zabezpecenim,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s mentalni retardaci
ve véznici se zvySenou ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych ve véznici se zvySenou ostrahou.

Véznice Mirov

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni se zvySenou ostrahou,

oddéleni se zvySenou ostrahou se zesilenym stavebné technickym
zabezpecenim,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou dusevni
a poruchou chovani ve véznici se zvySenou ostrahou.

Véznice Valdice

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni se zvySenou ostrahou,

oddéleni se zvySenou ostrahou se zesilenym stavebné technickym
zabezpecenim,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou dusevni
a poruchou chovani ve véznici se zvySenou ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani zptisobenou uzivanim navykovych latek ve véznici se
zvySenou ostrahou.

Véznice pro mladistvé je Véznice VSehrdy.

Ve Véznici VSehrdy jsou zrizena oddéleni pro vykon trestu:

a)
b)
c)
d)

oddéleni pro vykon trestu mladistvych,

oddéleni s dohledem,

oddéleni s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu mladistvych odsouzenych s
poruchami duSevnimi a s poruchami chovani s individualnim zachazenim,
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e)

8.

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani zpisobenou uzivanim navykovych latek ve véznici s
dozorem.

Zvlastni oddéleni vazebni véznice.

Ve vazebnich véznicich jsou zrizena zvlastni oddéleni pro vykon trestu:

a)
b)
c)
a)
b)

Vazebni véznice a tstav pro vykon zabezpecovaci detence Brno

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni s ostrahou se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim.
Vazebni véznice Ceské Budéjovice

oddéleni s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych, Zen ve véznici s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych Zen ve véznici s ostrahou.

Vazebni véznice Hradec Kralové

oddéleni s dozorem - objekt Hradec Kralové,

oddéleni s ostrahou - objekt Hradec Kralové,

oddéleni s dohledem - objekt Pouchov.

Vazebni véznice Liberec

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou dusevni
a poruchou chovani ve véznici s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych muzii ve véznici s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchami
duSevnimi a poruchami chovani s individualnim zachazenim ve véznici s
dozorem.

Vazebni véznice Litomérice

oddéleni s dozorem,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych muzi ve véznici s ostrahou.

Vazebni véznice Olomouc

oddéleni s dozorem.

Vazebni véznice Ostrava
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a)
b)

c)
d)

g)

h)

a)
b)

oddéleni s dozorem pro vykon trestu odsouzenych Zen,

oddéleni s dozorem pro vykon trestu odsouzenych muZ,

oddéleni s ostrahou pro vykon trestu odsouzenych muz,

oddéleni s dozorem se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim pro
vykon trestu odsouzenych muzi,

oddéleni s ostrahou se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim pro
vykon trestu odsouzenych muz,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych muzi ve véznici s dozorem.

Vazebni véznice Praha Pankrac

oddéleni s dohledem,

oddéleni s dozorem,

oddéleni s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezataditelnych muzi ve véznici s ostrahou.

Vazebni véznice Praha Ruzyné

oddéleni s dozorem pro vykon trestu odsouzenych muzi - objekt Ruzyné,
oddéleni s ostrahou pro vykon trestu odsouzenych muZzi - objekt Ruzyné,
oddéleni s dohledem pro vykon trestu odsouzenych Zen - objekt Repy,
oddéleni s dozorem pro vykon trestu odsouzenych Zen - objekt Repy,
oddéleni s dohledem pro vykon trestu odsouzenych Zen - objekt Velké
Prilepy,

oddéleni s dozorem pro vykon trestu odsouzenych Zen - objekt Velké
Prilepy,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych Zen ve véznici s dohledem - objekt Repy,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych muzi ve véznici s dozorem - objekt Ruzyné.

Vazebni véznice Teplice

oddéleni s dozorem pro vykon trestu odsouzenych muz,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych Zen ve véznici s ostrahou,

oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné

nezaraditelnych muzi ve véznici s ostrahou.
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B Opatreni, kterym se nezletilému
ustanovuje opatrovnik pro ucely rizeni
pred soudem

sp. zn.
Opatreni

Obvodni soud pro Prahu 2 rozhodl dne 3. dubna 2007, v trestni véci nezletilého
stthaného pro provinéni

podle § 197a tr.zék , trestni stihani odloZeno podle § 159a odst. 2 tr. f. a § Il pism. d tr.f. :
takto:

Nezletilému se pro ucely fizeni pred soudem
podle § 91 odst. 2 zak. ¢. 218/2003 Sb. ustanovuje opatrovnik

a to advokit
ktery (&) bude obvinéného(nou) obhajovat po dobu trestniho Fizeni.

Ustanoveny obhédjce je povinen obhajobu pfevzit, event. soudu bez prodleni oznémit
dilezité divody, pro které by nemohl byt jako obhsjce ¢inny. Z dulezitych divodi miZe byt
obhdjce na svou Zadost nebo na Zidost obvin&ného povinnosti obhajovéni zprostén a misto
ného ustanoven obhdjce jiny. O zprosténi rozhodne predseda sendtu v fizeni pred soudem a
v pripravném fizeni soudce.

Podle 95 odst. zak. ¢. 218/2003 Sb. za poskytnuti pravnich sluZeb pfi vykonu funkee
opatrovnika ditéte naleZi advokatu odména, nihrada hotovych vydaji a nahrada za
promeskany Cas ve vysi a za podminek stanovenych zvl4Stnim pravnim predpisem; vyse této
odmeny se fidi ustanovenimi tohoto zvlastniho predpisu 0 mimosmluvni odméng.

Podle § 95 odst. 2 cit. zdkona nese néhradu této odmény stét. V odivodnénych
pripadech miize byt poskytnuta pfimeéfena zaloha na tuto odménu.

Podle § 95 odst. 3 tr. F. v odiivodnénych pfipadech pFizné soud pro mlddeZ stitu
néhradu nikladd spojenych s odménou opatrovnikovi podle odst. 2, a to proti ditéti, jeho
zakonnym zéastupcim, osobém, kterym bylo dité svéteno do vychovy nebo jiné obdobné péce,
popiipadé proti jinym osobém, o jejichZ pravech a povinnostech bylo v fizeni jednéno, bylo-li
uloZeno nékteré z opatfeni uvedenych v § 93 odst. 1, Ize-li to po nich spravedlivé poZzadovat a
9dﬁvodﬁuji-li to jejich majetkové poméry. Byla-li nahrada nakladii uloZena vice osobam, jsou
Ji povinny poskytnout stitu spole&né a nerozdilng.

V Praze dne 3. dubna 2007

soudce ve vEcech mlddeZe a nezletilych

pod $
-4 200
Obr. 3 Opatieni, kterym se nezletilému ustanovuje opatrovnik pro ucely fizeni pfed soudem.

(https://cs.wikipedia.org/wiki/Mladistv%C3%BD)
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C Tydenni plan preventivné-vychovnych, vzdélavacich, sportovnich a

zajmovych aktivit pro mladistvé

Tab. 1 Tydenni plan preventivné-vychovnych, vzdélavacich, sportovnich a zajmovych aktivit pro mladistvé
od 28.11.do 4.12.2016
Den Cas
8:00 9:00 10:00 11:00 | 12:00 13:00 14:00 15:00 | 16:00 | 17:00 | 18:00 | 19:00
VA VA
PT SA ZA ZA ZA ZA
rukovy Cetba, sp.hry, Cetba, sp. hry,
uko
Pondéli vyHxovy obéd | Stolni | relaxacni | relaxacni | TV vecefe | TV
, | program, ) y y
pracovni A+ 9:00 tenis samostatné na samostatné na
aktivita » ' 3 35 35 celach celach
ucivo 10:30
VA ZA ZA
VA i , | VA ZA ZA ZA . .
. vyukovy Cetba, sp. hry, Cetba, sp. hry,
., | pocitac. . relax. relax. pr. | relax. pr. .
Utery . program, obéd TV vecCere | TV
minimum ] 9:00 - pr. . .
dua+ samostatné na samostatné na
19 .. 10:30 35 35 19 i i
ucivo celach celach
ZA VP VA PVP ZA Relaxac¢ni | VA ZA ZA
19 Ukol lax. Cetba, sp. hry,
Streda ., i i o, . .| obéd prograrm o relax vecere cetba, Sp- Aty
relaxaCni | vyukovy | vzdélavani PVP pr. TV
program | program | dopr. kvétiny | PVP psych. 35 15:30- samostatné na
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35 vychova péce 17:00 celach
SA ZA ZA ZA ZA
PT VP VA . .
relax. pr. | relax. pr. | Cetba, sp. hry, Cetba, sp. hry,
Ctvrtek o ... | obéd | Stolni TV velete | TV
pracovni | vyuka vzdélavani ) . .
. tenis samostatné na samostatné na
aktivita 35 35 i i
3 19 35 celach celach
SA VP ZA ZA VA ZA ZA ZA
vyukovy | relax. pr. relax. | Ukoly relax. pr. | Cetba, sp. hry, Cetba, sp. hry,
Patek | Stolni program, obéd | pr. TV vecCefe | TV
tenis d.u+ samostatné na samostatné na
3 ucivo 19 35 35 19 celach celach
Sobota | Zdjmova Cinnost-Cetba spoleCenské hry, sledovani TV samostatné na celach
Nedéle | Zajmova Cinnost-Cetba spolecenské hry, sledovani TV samostatné na celach
Zdroj: Tydenni plan preventivné-vychovnych, vzdélavacich, sportovnich a zdjmovych aktivit pro mladistvé 2016

Legenda:

VA - vzdélavaci aktivita

PVP - preventivné vychovny program

SA - sportovni aktivity

ZA - zajmové aktivity
VP - keramika
PT - pracovni terapie

Legenda mistnosti:

3 - télocvicna na oddéleni A/1
19 - zadni ucebna na oddéleni A/1
35- predni uebna na oddéleni A/1
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D Vyhodnoceni programovych aktivit na oddéleni,, A1, v tydnu od 31.
10.2016 do 6.11. 2016.

Tab. 2 Vyhodnoceni programovych aktivit na oddéleni , A1% v tydnu od 31. 10. 2016 do 6. 11. 2016.

Den Dopoledne Odpoledne
PT - prac. vychova (uklidy) 2 obv.
VA - vzdélavaci aktivita ,Skola za $kolou* ..
vas ) ZA - relaxacni program - TV 1 obv.
Pondéli - sloh, dopis : )
y y SA - stolni tenis 0
- mé, mné
- déleni dvoijcif. C. 2 obv.
VA -PC minimum (test biologie) 2 obv.
Gters VA - vzdélavaci aktivita ,Skola za $kolou” ZA - relaxa¢ni program - TV 1 ods..
y - opak. d. i mé. SA - stolnfi tenis 0
- zemépis-EU +hospod. mapa 2 obv.
VA - zaklady silni€. provozu-znacky test 2 obv. . .
. i o L ZA - relaxa¢ni program - TV 2 ods.
Streda PVP- soc. prav. poradenstvi - feSeni aktualnich . L
R PVP - psychol. péce 2 obv. SA - stolni tenis 2 obv.
dotazli 2 obv.
PT - prac. vychova( tklidy)-uklid u¢ebny 2 obv.
VA - vzdélavaci aktivita ,Skola za $kolou*, -
- . . ZA - relaxac¢ni program - TV 1 ods.
Ctvrtek - dopliiovacky, L
o, SA - stolni tenis 2 obv.
- déleni
- mésta CR2 2 obv.
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VA - vyukovy program - dopliiovani i,y 20bv. ., .
i . ZA - relaxacni program - samostatné 1 ods.
Patek SA - stolni tenis 2 obv. M1 A e e L1
L, y (+vzdélavci aktivity -zadani d 4. na celu) 2 obv.
ZA - relaxa¢ni program - samostatné 3 ods.
Osobni volno + vychazk
Sobota SO RO T o . .
. Zajmova Cinnost, Cetba, spoleCenské hry, sledovani
Nedéle

TV - samostatné na celach

Zdroj: Vyhodnoceni programovych aktivit na oddélen{, A1 2016.

Legenda:

VA - vzdélavaci aktivita

PVP - preventivné vychovny program

SA - sportovni aktivity

ZA - zajmové aktivity

PT - pracovni terapie
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E Materialové vybaveni
Tab. 3 Zakladni pomfcky a vybaveni pro vcelareni
pocet cenav cena poradi

nazev polozky kusti/bal. | K¢/ks | celkem K¢ | nakupu
Vcelar'ské rukavice kiize 6 189 1134 1
Vcelarska bltiza s kloboukem 6 699 4194 1
Ul zatepleny 4 3089 12356 1
Clips plast 4 45 180 1
Chovatelsky kalendar 1 25 25 2
Klicka pridavaci jednoducha 4 59 236 1
Bedna vcelotésna 4 520 2080 1
Klesté zvedaci 2 81 162 1
Lampa vysirovaci 1 141 141 2
Rozpérak kovany 2 99 198 1
Sirné knoty 1 49 49 2
Smetacek 2 44 88 1
Vcelarsky dymak velky 2 362 724 1
Cedule Pozor vcely 4 75 300 1
Cednik dvojity vypoukly nerez 5 690 3450 2
Odvickovaci stiil plast 1 6029 6029 2
Vidli¢ka odvickovaci dievo 2
lomena 2 195 390
Plastova nadoba s vypusti 8 530 4240 2
Plastova ndadoba s vikem na 25 2
kg medu 6 112 672
sklenice facette balené 96 2 595 1190 2
Vicko CSV - ¢esky med twist 82 200 2,3 460 2
Dérovac ramki 2 424 848 3
Dratek nerez 500 m 1 198 198 3
El. zatavovac s regulaci 1 1278 1278 3
Forma na sbijeni ramki 2 320 640 3
Hrebicky 1Kg 2 130 260 3
Mezerniky s hrebicky 2 24 48 3
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Napinak dratku 1 112 112 3
Piirezy predvrtané 39x24 4 495 1980 3
Jehla k dérovaci 1 7 7 3
zdér k dérovaci N a H 1 116 116 3
DVD Jak zacit vcelarit od A do Z 1 190 190 1
DVD Vcelarime nastavkové 1 190 190 1
DVD Vcelaisky rok 1 1 190 190 1
DVD Vcelaisky rok 2 1 190 190 1
DVD vcely zdravé a nemocné 1 190 190 1
Vcelarime jednoduse 1 125 125 1
Nastavkové vcelatreni 1 52 52 1
Vikendovy vcelar 1 260 260 1
Medomet Logar 4108 1 15537 15537 2
Sacek na vytaceni vicek 1 414 414 2
Vceli matka linie Pradéd 4 650 2600 1
Oddélky 4 2400 9600 1
Mezistény /kg 10 310 3100 3
Rojacek 4 560 2240 2
Pracovni sttll s panelem na 1
naradi 1 10000 10000

Varak na vosk elektricky - plast 1 4000 4000 3
Celkem 92663




