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1 Uvod

Bakalarska prace s tématem trestni sankce de lege lata a de lege ferenda se
vSeobecné zabyva aktualni podobou trestnich sankci a poté pomoci ¢asti de lege

ferenda obsahuje navrhy na budouci pravni zmény tykajici se trestnich sankci.

Autor si téma trestnich sankci de lege lata a de lege ferenda vybral z duvodu
zajmu o dané téma a zajmu o pfedmét trestni pravo. Téma je zajimavé z pohledu
zpracovani a z pohledu nazoru Siroké vefejnosti a moznost vyjadieni nazoru
ostatnich. Téma ma také Siroké pojeti a moznost zamysSleni nad trestnimi

sankcemi z pohledu de lege ferenda.

Jako hlavni cil prace si autor v teoretické Casti stanovil popsat a podrobné
charakterizovat teorii k trestnim sankcim de lege lata. Pomoci praktické Casti pak
navrhnout mozné zmény v systému sankcionovani, postavené na nazoru
vSeobecné vefejnosti ohledné kladl a zaporl, dostatki a nedostatkll v takovém
systému. Praktickou ¢asti by také autor chtél zjistit zkuSenost respondentt

s trestnimi sankcemi nebo systémem sankcionovani.

Autor prace charakterizuje téma pomoci shromazdénych informaci z odborné
literatury nebo zakonl. Tyto informace jsou v podobé textu v jednotlivych

kapitolach.

Prvni kapitola bakalarské prace je obecna. Popisuje zakladni pojmy nezbytné
k tématu prace. Ze zacatku je vysvétlen pojem trestni pravo. Ten se potom déli na
dalsi odvétvi. Mezi takové odvétvi patfi trestni pravo hmotné a trestni pravo
procesni. Vétsina prace spada pod trestni pravo hmotné, jelikoZ jej upravuje
trestni zakonik. Dale je v kapitole vysvétlen pojem trestnich sankci a poté déleni
trestnich sankci na tresty a ochranna opatfeni. Nasleduje vSeobecna teorie
k trestim, zde je vysvétlen jejich ucel, systém, ukladani, vykon a zanik. Nasleduje
teorie k ochrannym opatfenim. Zde jsou ochranna opatfeni podrobné rozebrana a

je vysvétleno jejich ukladani a vykon.

Druha kapitola bakalarské prace je vénovana sankcionovani mladistvych osob.
Tato kapitola je rozdélena na dvé dalSi Casti. V prvni Casti autor pojednava a

vysvétluje problematiku opatfeni, které jsou ukladany miladistvym osobam.



Opatfeni, ktera jsou ukladana jsou vyjmenovany a postupné popsany. Jedna se o
vychovna opatrfeni, ochranna opatfeni a trestni opatfeni. Druha Cast této kapitoly

je vénovana opatfenim, ktera jsou ukladana détem mladsSich patnacti let.

Ve ftfeti kapitole je dukladné a postupné rozebrano sankcionovani pravnickych
osob. Zde autor rozdélil kapitolu na tfi Easti. Jako prvni se zaobira ukladanim trestu
pravnickym osobam. Nasleduje podkapitola, kde se vénuje druhim trestd, které
jsou pravnickym osobam ukladany. Tyto tresty jsou vyjmenovany a dukladné
rozebrany. Autor se zaobira tresty zruSeni pravnické osoby, propadnuti majetku,
penézity trest a zakazem cCinnosti. Posledni ¢ast treti kapitoly je vénovana popisu

ochrannych opatfeni a v kapitole je popsano ochranné opatfeni zabrani véci.

Ctvrta kapitola se zaobira popisem a vyjmenovanim druhtim trestd, které byvaji
ukladany fyzickym osobam. Takovych trestd se v trestnim zakoniku nachazi vice,
tak si autor nékteré z nich vybral a podrobné je popsal. V této kapitole jsou
popisovany trest odnéti svobody, trest domaciho vézeni, trest zakazu drZzeni a
chovu zvifat a v neposledni fadé trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné

spoleCenské akce.

Pata kapitola svou strukturou odpovida kapitole Ctvrté, jsou v ni vyjmenovany a
popsany druhy ochrannych opatfeni, které jsou ukladany fyzickym osobam. Jako
hlavni popisnou ¢ast kapitoly autor vytvofil z charakteristiky ochranného |1éCeni a

zabezpecCovaci detence

Sesta kapitola je vénovana praktické &asti. Autor v praci vyuzil odpovédi Siroké
vefejnosti pomoci dotaznikll. Dotaznik obsahuje 18 otazek uréenych pro
vefejnost. Téma otazek je zjisténi nazoru verejnosti na systém sankcionovani
v Ceské republice a tresty. Pomoci dotazniku se autor snazi zjistit nazor vefejnosti
a poté v Casti kapitoly trestni sankce de lege ferenda navrhnout budouci podobu

trestnich sankci nebo podmét na zmény.

V posledni, tedy sedmé kapitole autor vytvofil zavér z bakalarské prace, kde

shrnuje poznatky.



2 Zakladni pojmy

Na zacCatku budou v této bakalarské praci vysvétleny zakladni pojmy stézejni pro
predmét trestni pravo. Nejprve se bude jednat o pojem trestni pravo. Nasledovat
bude rozdéleni trestniho prava na trestni pravo procesni a trestni pravo hmotné.
Dale o pojmy trestni sankce, tresty a ochranna opatfeni. Jedna se o zakladni

pojmy, které se vztahuji k celé bakalarskeé praci.

2.1 Trestni pravo

Trestni pravo je nejCastéji oznaCovano jako historicky nejstarSi obor prava.
V Ceské republice je sou&asti platného pravniho fadu a fadime jej do odvétvi
verejného sektoru. Je to obor prava, jenz chrani spoleCenské vztahy tak, Ze hrozi
za Ciny, které ohrozuji nebo porusuji vyznamné zajmy clovéka. Za takové ciny
upravuje ukladani trestl a popfipadé i jejich vykon. Dale se jedna o komplexni
systém norem feSicich problémy, které jsou spojené s nejzavaznéjSimi
protipravnimi jednanimi. “Ukolem trestniho prava neni jen represe, Gjma jako
nasledek trestného &inu, ale hrozbou, ukladanim a vykonem této ujmy ma puasobit
preventivné, tedy pfedchazet pachani dalsich trestnych ¢inl.“! Trestni pravo musi

plnit zakladni funkce, mezi tyto funkce patfi:

ochranna funkce — plni zakladni funkci trestniho prava, zabyva se
tedy ochranou spolecnosti a uréeného okruhu spoleenskych stavu
osob

represivni funkce - je orientovana individualné k ochrané
chranénych zajmul, pusobenim na pachatele a jejim ucelem je
zabranit pachatelim pachat dalSi trestnou €innost a béhem vykonu
trestu vytvaret podminky pro jejich pfevychovu a socialni integraci
regulativni funkce — trestni pravo co nejpfesnéji vymezuje zakonné
podminky trestni odpovédnosti i beztrestnosti a také zakotvuje
podminky ukladani trestd a ochrannych opatfeni u dospélych

1 FENYK, Jaroslav; CISAROVA, Dagmar a GRIVNA, Tomas. Trestni préavo procesni. 8. vydani.
Praha: Wolters Kluwer, 2024. s. 27. ISBN 978-80-7676-898-7.



pachatelll a vychovnych, ochrannych a trestnich opatfeni u

mladistvych pachatell

Zakladni déleni trestniho prava je na trestni pravo hmotné a trestni pravo

procesni.?

2.1.1 Trestni pravo hmotné

Trestni pravo hmotné (jinak také, materialni) stanovuje, co je trestnym ¢Cinem a
jakou sankci za néj Ize ulozit. Patfi mezi hlavni odvétvi trestniho prava. Mezi hlavni
ukoly patfi chranit prava a opravnéné zajmy fyzickych a pravnickych osob, zajmy
spolegnosti a Ustavni zfizeni Ceské republiky pfed trestnymi giny. Tyto trestné &iny
jsou taxativné vyétené v trestnépravnich normach. “Ceské trestni pravo hmotné je
komplexnim a systematickym zplsobem upraveno v trestnim zakoniku (zak. €.
40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdé&jSich predpisu).“® Uplatiiuje se
prostfednictvim trestniho prava procesniho, jehoZ normy upravuji postup pro
organy ¢inné v trestnim fizeni, aby byly nalezité zjiStény trestné Ciny a pachatelé

spravedlivé potrestani.*

2.1.2 Trestni pravo procesni

Trestni pravo procesni (jinak také, formalni) je postup organa Cinnych v trestnim
fizeni, upraveny zakonem. Hlavnim ukolem je zjistit, zda doSlo ke spachani
trestného Cinu. Pokud ano, najit jeho pachatele a ulozit mu podle zakona spravny
trest nebo ochranné opatreni. Tim také upravuje vzajemné procesni vztahy mezi
témito organy a osobami. “Pramenem trestniho prava procesniho je pfedevsim
trestni fad, zakona €. 141/1961 Sb., o trestnim Ffizeni soudnim (trestni fad).
DalSimi vyznamnymi procesnimi pfedpisy jsou zakon ¢. 218/2003 Sb., o
soudnictvi ve vécech mladeze, zakon €. 418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti
pravnickych osob a Fizeni proti nim.“® V této oblasti, se projevuje vliv trestniho

prava Evropské unie vzajemnou spolupraci mezi policii a justici vyménou

2BORCEVSKY, Pavel. Trestni prévo hmotné v otézkach a odpovédich. Plzefi: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2021. s. 13-17. ISBN 978-80-7380-866-2.

3 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna ¢ést, zvlastni ¢ast. 8. aktualizované

vydani. Student. Praha: Leges, 2022. s. 26. ISBN 978-80-7502-576-0.

+ JELINEK, Jifi. Trestni préavo hmotné: obecné éast, zviastni éast. 8. aktualizované

vydani. Student. Praha: Leges, 2022. s. 23-26. ISBN 978-80-7502-576-0.

5 FENYK, Jaroslav; CISAROVA, Dagmar a GRIVNA, Tomas$. Trestni prévo procesni. 8. vydani.
Praha: Wolters Kluwer, 2024. s. 27. ISBN 978-80-7676-898-7.

10



informaci, vzajemnym uznanim procesnich rozhodnuti, zjednoduSenym fizenim
predavanim osob mezi Clenskymi staty Evropské unie, harmonizaci procesnich

prav jednotlivce a vzajemnou pfipustnosti dikazi mezi ¢lenskymi staty.®

2.2 Trestni sankce

Trestni sankce, to je pojem, ktery je v trestnim zakoniku povazovan za novy
pojem. Dfiv tento pojem v trestnim zakoniku obsazen nebyl. “Je vysledkem snahy
najit kompromisni feSeni mezi tzv. monistickym a dualistickym pojetim sankci, kdy
v prvnim pfipadé pro ukladani sankci plati v zasadé stejna ustanoveni, zatimco
v druhém pfipadé se rozliSuje nejen mezi podminkami pro ukladani trestu a
ochrannych opatfeni, ale odliSné je vnimana zejména pfiméfenost ve vztahu ke
spachanému ¢inu.“” Ani presto v8ak v trestnim zakoniku pojem trestnich sankci
nenajdeme. Tento pojem v ném neni vysvétlen ani neni podrobné vysvétlen

kdekoliv jinde.®

2.2.1 Druhy trestnich sankci

“Trestni zakonik tedy zachovava dualistické pojeti (tresty a ochranna opatreni),
ale zaroven se snazi podminky pro jejich ukladani podfadit pod spolecna
ustanoveni (o sankcich). Presto existuji urcité odliSnosti mezi témito dvéma

skupinami sankci, a to jiz pfi jejich ukladani.“®

Dfive byly za trestni sankce povazovany pouze tresty. Pozdéji byly k trestim
pfidany ochranna opatfeni. Tim vSak bylo vyboCeno z pfedchozi respektované
podoby. Ochranna opatfeni totiz nejsou typickou sankci za spachany trestny cin,
protoZze nesméruji k potrestani za spachany trestny ¢in, ale k ochrané spolecnosti
pfed pachatelem. To taky vede k rozhodovani o délce ukladani ochrannych
opatfeni. Hlavnim ddvodem rozhodovani o délce neni zavaznost spachaného

trestného &inu, ale |hita, po které pachatel prfestane byt hrozbou pro spole¢nost.

6 JELINEK, Jifi. Trestni préavo procesni. 7. aktualizované a doplnéné vydani podle stavu k 1.9.
2023. Student. Praha: Leges, 2023. s. 20-24. ISBN 978-80-7502-687-3.

7 DRASTIK, Antonin. Trestni zakonik: komentar. Il. dil, (§ 233 az 421). Komentare Wolters
Kluwer. Kodex. Praha: Wolter Kluwer, 2015. s. 296. ISBN 978-80-7478-790-4.

8 DRASTIK, Antonin. Trestni zakonik: komentar. 1. dil, (§ 233 az 421). Komentare Wolters
Kluwer. Kodex. Praha: Wolter Kluwer, 2015. s. 296. ISBN 978-80-7478-790-4.

9 DRASTIK, Antonin. Trestni zékonik: komentaf. Il. dil, (§ 233 az 421). Komentare Wolters
Kluwer. Kodex. Praha: Wolter Kluwer, 2015. s. 296. ISBN 978-80-7478-790-4.
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Tim, Ze byly tresty a ochranna opatfeni slou¢eny do jedné kategorie nazyvanou
sankcemi, tak nedo$lo k odstranéni vSech rozdill. Mezi dalSi takovy rozdil patfi
prominuti. Pfi vyhlaSeni agraciace, kterou vyhlasuje prezident republiky, dochazi

k prominuti nebo zmirnéni trest, nikoliv ochrannych opatfeni.

Uprava sankci vychazi v trestnim zakoniku ze zdrojd, jako jsou Evropska pravidla
tykajici se sankci a opatfeni statd Rady Evropy, materiali OSN nebo Evropska

vézenska pravidla.l®

2.3 Tresty

“V nasSem trestnim pravu je trest prostfedkem statniho donuceni, ktery stat uziva
k ochrané zajma chranénych trestnim zakonem, ochrané spolecnosti pied
trestnymi Ciny a jejich pachateli. Jedna se o Ujmu na svobodé, majetkovych nebo
jinych pravech odsouzeného, kterou mize pachateli trestného €inu uloZit jen soud
na zakladé zakona.“ ! To znamena, Ze trest mlze byt pachateli trestného cinu
ulozen jen podle zakona. A jen zakon fika, jaké jednani je trestnym Cinem a jaky
trest nebo jiné ujmy na pravech ¢i majetku mohou byt za jeho spachani ulozeny.
O trestech za spachané trestné &iny rozhoduje podle Ustavy pouze soud. V tom
pfipadé, pojem trest je chapan jako sankce ulozena za trestny Cin a tresty nejsou
sankce ukladané v ramci prestupkoveho fizeni nebo za jiné spravni delikty. Ve
zkratce muzeme pojem trest shrnout jako: prostiedek statniho donuceni, Ize jej
uloZit pachateli trestného Cinu, ukladaji je pouze soudy, pachateli je trestem

zpUsobena Ujma a obsahuje spole¢enského odsouzeni. 12

2.3.1 Ugel trestu

V §23 zakona ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon, ktery skoncil platnost dne
31.prosince 2009, byl vymezen pojem a ucel trestu. Vymezil jej tak, ze “Jeho
ucelem je chranit spole€nost pfed pachateli trestnych &ind, zabranit odsouzenému

v dalS§im pachani trestné Cinnosti a vychovat jej k tomu, aby vedl fadny Zivot, a tim

19 DRASTIK, Antonin. Trestni zakonik: komentar. 1. dil, (§ 233 az 421). Komentare Wolters
Kluwer. Kodex. Praha: Wolter Kluwer, 2015. s. 296-297. ISBN 978-80-7478-790-4.

11 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna ¢ast, zviastni ¢ast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 403. ISBN 978-80-7502-576-0.

12 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna éast, zviastni éast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 401-405. ISBN 978-80-7502-576-0.
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pusobil vychovné i na ostatni ¢leny spolec¢nosti.“'® Tento pojem vs$ak v trestnim
zakoniku z roku 2009 vyslovné vyjadien neni. Ustanoveni, ktera vymezovala
obecny ucel nebo funkce trestani byla nahrazena upravou obecnych zasad
trestani. Tyto zasady jsou formulovany obecné pro vSechny trestni sankce v § 36
az §38 a také specialné pro tresty v § 39 az § 45 a ochranna opatfeni § 96 a §99.

Mezi zakladni zasady trestani a ukladani ochrannych opatfeni patfi:

Zasada zakonnosti — Tresty a ochranna opatreni neboli trestni sankce Ize ukladat
jen na zakladé zakona podle § 37 odst. 1. Zde se uplatiuje zasada ,nulla poena

sine lege“ (zadny trest bez zakona).

Zasada primérenosti — Uplatrfiuje se pouze u trestll, protoZze podle zasady
pfiméfenosti musi byt sankce adekvatni spachanému trestnému Cinu a ten je
rozhodujicim kritériem. U ochrannych opatfenich je stanovena pouze v podobé
negativniho vymezeni a stanovi podminky, za kterych ochranné opatfeni nelze

ulozit.

Zasada individualizace pouzitych sankci — Soud musi ukladat sankce
s prihlédnutim k pfitéZujicim a polehCujicim okolnostem, k zavaznosti trestného
¢inu. Musi pfihlizet také k moznosti socialni reintegrace pachatele a také

k pfimérené satisfakci poSkozenych osob.

Zasada personality sankce — Znamena, Ze trestni sankce by mély plisobit pouze
na pachatele a mél by byt minimalizovan vliv sankce na okoli pachatele (napf.

rodiny).

Zasada neslucitelnosti urcitych druhti sankci u téhoz pachatele — Sankce,

které maji shodné vécné povahy u jednoho pachatele, maji zakaz ukladani.

Zasada humanity sankci — Je zakazané ukladat kruté a nepfiméfené tresty.
Klade se dliraz na to, aby tam, kde postaci sankce méné intenzivni nebyla ulozena

sankce intenzivnéjsi, ktera kromé pachatele postihuje dal$i osoby.'4

13 BORCEVSKY, Pavel. Trestni prévo hmotné v otézkach a odpovédich. Plzen: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2021. s. 242-243. ISBN 978-80-7380-866-2.

14 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna éast, zviastni éast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 405-407. ISBN 978-80-7502-576-0.
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“Hlavnim Ucelem trestu i nadale zUstava ochrana spolecnosti pred trestnymi €iny
a jejich pachateli, které se uskuteCnuje prostrfednictvim specialni (individualni) a
generalni prevence.” 1> Smysl individualni prevence mizeme pochopit tak, Ze trest

ma pachateli zabranit v dal§im pachani trestnych &inl.

2.3.2 Systém trestu
“Systém trestl Ize definovat jako uspofadani jednotlivych druh( trestd podle
zavaznosti, podle postihovanych zajmd a vzajemné vztahy mezi jednotlivymi

tresty.“16

Dvé zakladni zasady trestniho prava hmotného se promitaji do systému trestu.
Prvni je zasada nullum crimen nulla poena sine lege a druhou je zasada
humanismu. Vyc&et vSech trestll, mizeme najit v §52 trestniho zakoniku. Zde se
uplatiuje jedna ze zakladnich zasad trestniho prava hmotného a celkové pravniho
statu. Jedna se o zasadu nulla poena sine lege. “Zakon ¢.40/2009 Sb. Trestni
zakonik §52:

Druhy trestu:

(1) Za spachané trestné €iny mize soud ulozit tresty
a) odnéti svobody,

b) domaci vézeni,

c) obecné prospésné prace,

d) propadnuti majetku,

e) penézity trest,

f) propadnuti véci,

g) zakaz Cinnosti,

h) zakaz drZeni a chovu zvifat,

15 BORCEVSKY, Pavel. Trestni prévo hmotné v otézkach a odpovédich. Plzen: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2021. s. 243. ISBN 978-80-7380-866-2.

16 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna éast, zviastni éast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s.409. ISBN 978-80-7502-576-0.
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i) zakaz pobytu,

j) zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce,

k) ztratu Cestnych titull nebo vyznamenani,

I) ztratu vojenské hodnosti,

m) vyhos$téni.

(2) Trestem odnéti svobody se rozumi, nestanovi-li trestni zakon jinak,
a) nepodminény trest odnéti svobody,

b) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody,

¢) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.

(3) Zvlastnim typem trestu odnéti svobody je vyjimecény trest (§ 54).“17

Za vyjimecny trest podle §54 Ize povaZovat trest odnéti svobody na dvacet az nad
tficet let a trest dozivotni. Druha zasada, zasada humanismu, fika, ze statni
organy se musi k pachatelim chovat lidsky. Listina zakladnich prav a svobod
udava ve své Druhé hlavé, ¢l. 7, odst. 2 “Nikdo nesmi byt mucen ani podroben
krutému, nelidskému nebo poniZujicimu zachazeni nebo trestu.“*® Zasada
humanismu se projevuje taky v trestnim zakoniku v §37 odst. 2. Zde je uvedeno
“‘Pachateli nelze ulozit kruté a nepfiméfené trestni sankce. Vykonem trestni
sankce nesmi byt poniZena lidska dustojnost.“l® Tato zasada byla zviditelnéna
v roce 1990 pomoci novely, kdy doslo ke zruSeni trestu smrti a ten byl nahrazen
trestem odnétim svobody na dozivoti, s moznosti podminéného propusténi.
V systému trestl jsou zastoupeny také alternativni tresty. Tim mdzeme chapat

vSechny tresty nespojené s nepodminénym odnétim svobody.

Tresty muzeme tfidit podle nékolika kritérii. Prvni kritérium je chapano jako tresty,
které postihuji zajem odsouzeného. Mezi né patfi tresty postihujici svobodu, tresty

na cti (ztrata hodnosti) a tresty majetkové (penézity trest). Druhé kritérium je podle

17 Zakon ¢. 40/2009 Sb. trestni zakonik.

18 | istina zakladnich prav a svobod vyhlagena usnesenim Predsednictva Ceské narodni rady &.
2/1993 Sb. jako sougast ustavniho poradku Ceské republiky v poslednim znéni

19 Zakon ¢. 40/2009 Sb. trestni zakonik.
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toho, zda jde trest ulozit samostatné nebo musi s nim byt uloZen trest dalsi, ktery
nelze ulozit samostatné. Treti kritérium je podle urcitosti trestni sankce. Déli se na
tresty absolutné urcité (tresty, kde zakon stanovi druh a vyméru trestl, napf. ztrata
nejvyssi vymeéra trestu, mezi tyto tresty patfi napf. tresty s odnétim svobody).
Ctvrté kritérium je podle toho, zda je mozné tresty uloZit jakémukoliv pachateli
trestného Cinu (jedna se o tresty odnéti svobody, trest domaciho vézeni atd.) nebo
jen zuzenému okruhu pachateld (napf. soud nemuze ulozit trest obecné
prospésnych praci pachateli, ktery je zdravotné indisponovan). A posledni paté
kritérium je podle véku pachatele. Toto kritérium se déli na tresty, které je mozné
ulozit dospélému pachateli trestného Cinu. A opatfeni, ktera Ize ulozit pouze

mladistvému.2°

2.3.3 Ukladani trestu

Soud musi pfi ukladani trestll postupovat a vychazet z obecnych zasad
sankcionovani. (jednd se o zasady uvedené v kapitole 2.3.1 Ugel trestu, na
strané...). Soud béhem ukladani musi postupovat z ustanoveni zakonu €.40/2009

Vaigvivs

a individualizace.

Zakonnost miUzZeme chapat jako souhrn trestl, ze kterého soud vybira trest

nejvhodnéjsi, aby doSlo k dosazZeni uc€elu trestu.

Individualizace je zase volba konkrétniho trestu, ktery je vybran jako nejucinnégjsi
s ohledem na vSechny zvlastnosti daného pfipadu a jeho vyméra v ramci dané

trestni sazby.

Trestni zakonik vymezuje druh trestu, ktery Ize za spachany trestny cin ulozit.
V nékterych skutkovych podstatach je to stanoveno alternativné. Stava se
v pfipadech, kdy je na vybér vice druhu trestl. Jedna se o paragrafy, které ve
svém vyroku udavaji, ze za trestny ¢in muze byt nastaven trest odnéti svobody,
penéznim trestem nebo propadnutim. Moznost ulozit konkrétni druh trestu vyplyva

ze skutkové podstaty, ale také z upravy uvedeneého druhu trestu, ktera je uvedena

20 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecné éast, zviastni éast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s.409-414. ISBN 978-80-7502-576-0.
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v obecné Casti trestniho zakoniku. Nékteré tresty Ize uloZit pouze samostatné, jiné

zase lze ulozit pouze vedle jiného trestu.

Zakladni kritérium, k némuz soud pfi ukladani trestd pfihlizi, je povaha a
zavaznost trestného Cinu. “Trestni zakonik proto v duchu zasady nullum crimen
sine lege certa v ustanoveni §39 odst. 2 vypocCitava okolnosti, které povahu a

zavaznost spoluurc€uji. Jsou jimi

e Vyznam chranéného zajmu, ktery byl Cinem dotCen
e ZpUsob provedeni €inu

e Nasledky €inu

e Okolnosti, za kterych byl €in spachan

e Osoba pachatele

e Mira zavinéni pachatele

e Pohnutka pachatele, jeho zamér ¢i cil“?!

Soud podle trestniho zakoniku musi pfi stanoveni druhu trestu a jeho vyméry
pfihlizet k polehCujicim a pfitézujicim okolnostem. Jako pfitézujici okolnosti musi
byt trestny C€in spachan alespon z nedbalosti. Tyto okolnosti Ize uplatnit pfi
ukladani kteréhokoliv druhu trestu, za jakykoliv trestny ¢in. Jako polehcujici
okolnost mize byt napfiklad: pachatel spachal trestny &in poprvé a pod vlivem
okolnosti na ném zavislych, spachal trestny €in pod vlivem hrozby nebo natlaku,
spachal trestny ¢in v pravnim omylu, kterého se bylo mozno vyvarovat, svuj
trestny €in sam oznamil ifadiim nebo se k trestnému &inu doznal. Jako pfitézujici
okolnosti Ize chapat napfiklad: spachal trestny ¢in s rozmyslem nebo po
pfedchozim uvazeni, spachal trestny Cin vuc€i osobé podilejici se na zachrané
lidského zivota a zdravi nebo na ochrané majetku, spachal vice trestnych ¢in(
nebo ke spachani trestného Cinu zneuzil svého zaméstnani, postaveni nebo

funkce. 22

21 BORCEVSKY, Pavel. Trestni pravo hmotné v otazkach a odpovédich. Plzef: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2021. s. 248-249. ISBN 978-80-7380-866-2.
22 BORCEVSKY, Pavel. Trestni prévo hmotné v otézkach a odpovédich. Plzefi: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2021. s. 244-251. ISBN 978-80-7380-866-2.
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2.3.4 Vykon trestu
Pro vykon trestu Ize stanovit nékteré vSeobecné zasady. Tyto zasady jsou uvedeny

v obsahu ustanoveni trestniho rfadu.

Prvni zasadou je dano, ze musi byt rozhodnuti soudu. Timto rozhodnutim se
uklada trest nebo ochranné opatfeni. V pfipadé vyneseni rozsudku, vyjimecné i

usneseni, jedna se o uloZeni trestu. 3

Podle zakona ¢.141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad) § 139 a §
140 musi byt rozhodnuti soudu vykonatelné.?* Jaké podminky musi byt spinény,
aby bylo mozno pfistoupit k vykonu rozhodnuti urCuje pravé vykonatelnost.
Vykonatelnosti se rozumi skuteCnost, Ze organ &inny v trestnim fizeni muze
vynutit obsah rozhodnuti, proti tomu, komu je ulozena rozhodnutim néjaka
povinnost. Vykonatelnost rozhodnuti se musi odliSit od uskute€novani obsahu
rozhodnuti. Vykonatelnost vytvafi €lanek, ktery spojuje vydani rozhodnuti a jeho
vykon. Pravni moc rozhodnuti je podminkou vykonatelnosti pouze tam, kde zakon
pfiznava odkladny ucinek opravnému prostfedku. Pokud je zakonem stanoveno,
Ze opravny prostfedek takovy ucinek nema, tak nebrani nedostatek pravni moci
vykonatelnosti rozhodnuti. Odkladny uc€inek tak mGze byt omezen, jen na Cast

rozhodnuti.

Jakmile se rozhodnuti, kterym se uloZi trest, stane vykonatelnym, musi byt ihned
vykonano. V zédkoné o tom Zzadné vyslovné ustanoveni neni obsazeno, ale ma se
za to, ze rozhodnuti ma byt vykonano ihned, jakmile se stane vykonatelnym.
Vyplyva to =z upravy vykonavaciho Fizeni. Existuji v8ak davody vyjimek
z neprodleného vykonu trestu. Jsou to vyjimky obecné, jenz maji vyznam pro
jakykoliv uloZeny trest a vyjimky zvlastni, které se omezuji pouze na urcité druhy
trestd. Jako pfiklad obecné vyjimky mize byt uvedeno podani mimofadnych
opravnych prostfedku, konkrétné dovolani podle §265h odst.3 trestniho Fadu.
Nebo fizeni o zadosti o milost podle §366 odst.3 trestniho fadu. Mezi zvlastni

vyjimky miUzeme uvést napfiklad t&hotenstvi odsouzené podle §322 odst. 3

23 JELINEK, Jifi. Trestni pravo procesni. 7. aktualizované a dopin&né vydani podle stavu k 1.9.
2023. Student. Praha: Leges, 2023. s. 850-851. ISBN 978-80-7502-687-3.
24 Zakon €. 141/1961 Sb. o trestnim Fizeni soudnim (trestni Fad).
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trestniho fadu. Nebo Spatny zdravotni stav odsouzeného podle §322 odst. 1,2

trestniho fadu, vede k odkladu trestu odnéti svobody.

Vykon trestu ma byt proveden bez pferuseni, pokud s vykonem bylo zapocato.
Obecné duvody pro pferuseni vykonu trestu jsou shodné s obecnymi duvody
vyjimek, uvedenymi vySe. Zvlastni divody jsou omezeny pouze na vykon trestu
odnéti svobody, trestu domaciho vézeni a trestu obecné prospésnych praci. U
trestu odnéti svobody Ize vykon prerusit v pfipadé jako odmeéna uspésného plnéni
programu zachazeni a dosazeni ucelu vykonu trestu. Vykon lze preruSit pro

naléhavé rodinné duvody nebo kvuli poskytnuti zdravotni péce.

“Vykon trestl a ochrannych opatifeni se provadi stejné jako celé trestni fizeni
z moci ufedni.“?® Organy maiji povinnost uskutec¢nit jednotlivé tresty. Jsou to ty
organy, kterym bylo uskute€novani svéfeno. Rozhodnuti musi byt vykonana,
pokud nebyla zrusena. Za spravné a vykonatelné rozhodnuti je zodpovédny soud,

ktery je vydal.

Trestni fad svéfuje vykon trestu soudu. Vzdy jej svéfuje soudu, ktery vykon ulozil.
Je tim zajiSténa jednotnost a rychlost vykonu. Pfislusny je zasadné soud, ktery ve

VEci nafizeni vykonu trestu rozhodl v prvnim stupni.

v v rv

U vykonu trestl je zakonna Uprava zaméfena na to, aby umoznila v nejsirSi mife
jejich vychovny uc€inek. K tomu je nasmérovano pravidlo, Ze vykon trestu ma byt
uskutec¢nén ihned, jakmile se stal rozsudek vykonatelnym. K tomu se snazi zakon
prispét upravou pfislusnosti k rozhodovani béhem vykonu trestu. Okresnimu
soudu, v jehoz obvodu se trest odnéti svobody vykonava, je svéfeno rozhodovani

0 podminéném propusténi.

Kontrolou vykonu se zaijistuje spravné a zakonu odpovidajici provadéni vykonu
trestu. Tato kontrola je provadéna kontrolnimi organy resortu, tedy témi, jejichz

soucasti jsou organy, které vykon uskutecCnuji. Dozor nad dodrzovanim pravnich

25 JELINEK, Jifi. Trestni pravo procesni. 7. aktualizované a dopin&né vydani podle stavu k 1.9.
2023. Student. Praha: Leges, 2023. s. 856. ISBN 978-80-7502-687-3.
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predpisti vykonava povéreny statni zastupce, krajského statniho zastupitelstvi,

v jehoz obvodu se trest vykonava.?®

Podrobnéjsi pravidla o vykonu trestl obsahuje trestni fad. Upravuje celkem
jedenact druhu trestd. (Vycet trestl v kapitole 2.3.2 Systém trestd, Zakon
¢.40/2009 Sb. Trestni zakonik §52, odst.1, pism. a-j, m)?’.

2.3.5 Zanik trestu
“‘Jedna se o zanik prava statu vykonat pravomocné ulozeny trest, tzn. zpUsobuiji
jej okolnosti, které z €asového hlediska nastanou az po pravni moci rozhodnuti,

kterym byl uloZen trest a které zpUsobuiji, Ze trest nelze vykonat.“%®

Promi€eni je jednim z divodu, ktery vede k zaniku trestu. Jako jediny je vSak
upraven v trestnim zakoniku. Znamena to, Ze po uplynuti ur€ité doby nelze trest
vykonat. Pokud pachatel v promiCeci dobé nespachal novy trestny €in, za ktery by
zakon stanovil stejny Ci pfisnéjSi trest, tak se ma za to, ze se pachatel napravil a
vykonu trestu uz neni tieba, jelikoz jeho ucel byl dosazeny jinak. Zakon €.40/2009

Sb. Trestni zakonik §94 v odstavci jedna upravuje promiceci doby.

“(1) UloZeny trest nelze vykonat po uplynuti proml¢eci doby, jez Cini

a) tficet let, jde-li 0 odsouzeni k vyjimecnému trestu,

b) dvacet let, jde-li 0 odsouzeni k trestu odnéti svobody prevysujicimu deset let,
c) deset let, jde-li 0 odsouzeni k trestu odnéti svobody nejméné na pét let,

d) pét let pfi odsouzeni k jinému trestu.“?°

Proml€eci doba zacina bézet vzdy dnem, kdy se trest stane pravomocny. To mlze
byt odsuzujici rozsudek, trestni pfikaz nebo rozhodnuti, Ze se trest vykona. Trestni
zakonik zna moznost stavéni a preruseni promiCeni. Stavéni znamena, Ze po

dobu trvani pfekazky branici vykonu trestu promi€eci doba nebézi. Po odpadnuti

26 JELINEK, Jiti. Trestni pravo procesni. 7. aktualizované a doplnéné vydani podle stavu k 1.9.
2023. Student. Praha: Leges, 2023. s. 850-863. ISBN 978-80-7502-687-3.

21 Zakon €. 141/1961 Sb. o trestnim fizeni soudnim (trestni rad).

28 BORCEVSKY, Pavel. Trestni pravo hmotné v otazkach a odpovédich. Plzef: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2021. s.261 ISBN 978-80-7380-866-2.

29 Zakon €. 40/2009 Sb. trestni zakonik.
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této prekazky, jeji béh pokracuje tam kde skoncil a navaze tak na uplynulou ¢ast.
Zakon €.40/2009 Sb. Trestni zakonik §94 v odstavci tfi udava duvody stavéni

promlcéeni.

“(3) Do promi€eci doby se nezapocitava doba, po kterou nebylo mozno trest
vykonat proto, ze se odsouzeny zdrzoval v ciziné, vykonaval ochranné léceni,
ustavni nebo zabezpec€ovaci detenci nebo vykonaval jiny trest odnéti svobody.
Pokud jde o penézity trest, zakaz Cinnosti, zakaz drZzeni a chovu zvifat, zakaz
pobytu, zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce a vyhosténi,
do promlCeci doby se nezapocitava téz doba, po kterou byl na odsouzeném
vykonavan trest odnéti svobody, a jde-li o trest vyhosténi, doba, po kterou byl

vykon tohoto trestu prerusen.” 20

PferuSeni promiCeni, cela promliCeci doba se pferuSuje a zacina bézet znovu.
Znamena to, Ze cela promi€eci doba ztraci vyznam. PromlCeci doba se prerusi,
kdyz soud ucini opatfeni sméfujici k vykonu trestu, o jehoZ proml&eni jde. Nebo
se prerusi, kdyz odsouzeny v promliCeci dobé spacha novy trestny Cin, na ktery je

zakonem stanoven trest stejny nebo pfisnéjsi.

DalSim duvodem, ktery vede k zaniku trestu je udéleni milosti ve formé agraciace.
Udéleni milosti ve formé agraciace je prominuti nebo zmirnéni trestu, které je
uloZzeno pravomocnym rozsudkem. Jedna se o pfipad milosti individualni nebo
z amnestijniho rozhodnuti prezidenta Ceské republiky. Timto rozhodnutim Ize
prominou cely trest nebo pouze jeho ¢ast. Lze prominout taktéz jen néktery trest

z vice ulozenych trestl. Agraciaci trest zanika upiné nebo ¢astecné.

Mezi dalSi duvody, na zakladé, kterych se jedna o zanik trestu jsou smrt
odsouzeného, vykonani trestu, osvédcCeni se u podminéného odsouzeni, resp.
podminéného odsouzeni s dohledem a upusténi od vykonu trestu nebo jeho
Zbytku.3! 32

30 Zakon €. 40/2009 Sb. trestni zakonik.

st BORCEVSKY, Pavel. Trestni prévo hmotné v otézkach a odpovédich. Plzefi: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2021. s. 261-263. ISBN 978-80-7380-866-2.

52 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna éast, zvlastni ¢ast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 476-478. ISBN 978-80-7502-576-0.
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2.4 Ochranna opatreni

Ochranna opatieni jsou vedle trestd jednim ze dvou druhl trestnich sankci. Toto
nam fika podle § 36 trestni zakonik, ktery vychazi z dualismu trestnich sankci.
Stejné jako u trestl, maji ochranna opatfeni za ucel ochranu spole¢nosti pred
trestnou Cinnosti. Jejich obecny ucel je tedy spole¢ny. Ochranné opatfeni muze
uloZit pouze pfislusny soud. Tento pfislusny soud je vazan obecnymi zasadami
trestniho sankcionovani. Jedna se o zasadu zakonnosti, zasadu humanity
trestnich sankci a zasadou subsidiarity trestni represe. Naopak se pfi ukladani
ochrannych opatfeni nelze fFidit pomoci zasady pfimérenosti.3® “Ochranné
opatfeni podle ni nelze uloZzit, neni-li pfiméfené povaze a zavaznosti pachatelem
spachaného Cinu a nebezpeci, které od pachatele v budoucnu hrozi pro zajmy
chranéné trestnim zakonem, jakoz i osobé pachatele a jeho pomérim (§ 96 odst.1
Trestniho zakoniku), a Ujma zplUsobena uloZzenym a vykonavanym ochrannym
opatfenim nesmi byt vétsi, nez je nezbytné k dosazeni jeho ucelu (§96 odst.2

Trestni zakoniku).“34

2.4.1 Ukladani ochrannych opatreni

Jelikoz jsou ochranna opatfeni druhem trestnich sankci, plati pro jejich ukladani
obecné zasady. Tyto zasady jsou popsany v zakoné &.40/2009 Sb., Trestni
zakonik, v § 37 a § 38. Jsou popsany v ramci vykladu o trestnich sankcich. Kromé
nich se uplatriuji také dalSi zvlastni zasady. Tyto nalezneme v § 96 a § 97 trestniho

zakoniku. Mezi tyto zasady patfi:

Zasada primérenosti — Je to prvofada zasada. Stanovuje meze
ochrannych opatfeni. Ochranna opatfeni nelze urcit, pokud nejsou
pfiméfena povaze a zavaznosti pachatelem spachaného trestného Cinu a
nebezpedi, které v budoucnu od pachatele hrozi vi¢&i zajmidm chranénym
trestnim zakonem. Pfi aplikaci zasady pfiméfenosti, je vzdy nutné zvazit

vSechna kritéria, z nichz nejvétSi vahu bude mit otazka budouciho

33 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecné &ast, zvlastni &ast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 484-485. ISBN 978-80-7502-576-0.

34 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna éast, zviastni éast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 484. ISBN 978-80-7502-576-0.
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nebezpedi pro chranéné zajmy. Tato zasada odrazi samotnou podstatu

ochrannych opatreni, ktera slouzi k ochrané spolecCnosti.

Zasada proporcionality ujmy — Vyjadfuje, Ze Ujma, ktera je zplsobena
ulozenim a vykonanim ochrannym opatfenim nesmi byt vétsi, nez je
nezbytné nutné k dosazeni ucelu. Napfiklad u ochrannych opatreni, ktera
jsou spojena s omezenim osobni svobody to znamena, pravidelny

prezkum, zda pokracuji duvody pro jejich trvani.

Zasada vzajemné nezavislého ukladani trestli a ochrannych opatieni —
Tato zasada spociva v tom, Ze pokud jsou spinény zakonné podminky, Ize
ochranna opatfeni ukladat samostatné, ale taky vedle trestu. Ochranné
opatfeni mize byt ulozeno vedle trestu obdobné povahy v pfipadé, ze by
jeho samostatné ulozeni nebylo dostacujici z hlediska pasobeni na osobu,
které je ochranné opatfeni ulozeno. Muze se jednat o pfipad typu, kdy
pachatel trpici dusevni poruchou zpuUsobi trestny €in, za ktery mu musi byt
ulozen nepodminény trest odnéti svobody, ale zaroven je tfeba ulozit

ochranné Iéceni, protoZe by po vykonu trestu, predstavoval stejné riziko.3®

2.4.2 Vykon ochrannych opatreni

Podrobnosti o nafizeni vykonu ochranného IéCeni obsahuje trestni fad. Dale
obsahuje postup pfi rozhodovani o zméné zplsobu vykonu ochranného Ié€eni, o
upusténi od jeho vykonu a o propusténi z ochranného |éCeni nebo o jeho
ukonceni. Toto najdeme v §351, §351a, §352 a §353 trestniho fadu. V uzké
soucinnosti zde postupuje soud s pfislusnym zdravotnickym zafizenim
ambulantniho nebo ustavniho typu. Vykon ochranného lé€eni nafizuje pfedseda
zdravotnického zafizeni, v némz bude lé€eni vykonavano. Ochranné l1é¢eni mize
byt uloZzeno vedle nepodminéného trestu odnéti svobody. Pokud véznice ma
podminky k vykonu uréeného lé€eni, muze byt nafizeno, aby ochranné IéCeni bylo

vykonavano béhem vykonu trestu odnéti svobody.

Vykon zabrani véci a zabrani nahradni hodnoty obsahuje trestni fad s odkazem
na § 349b. Rozhodnuti o zabrani véci nebo zabrani nahradni hodnoty se vykonava

3% BORCEVSKY, Pavel. Trestni pravo hmotné v otézkach a odpovédich. Plzed: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2021. s. 304-305. ISBN 978-80-7380-866-2.
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v soucinnosti s organizacCni sloZkou statu. Této sloZce podle zvlastniho zakona

prislusi hospodareni s majetkem statu.

V pfipadé ochranného opatfeni zabrani ¢asti majetku je tomu podobné jako u
zabrani véci a zabrani nahradni hodnoty. Zde se pouzije ustanoveni § 345 a § 346
trestniho Fadu. Tyto paragrafy se tykaji vykonu propadnuti majetku. K zajisténi
zabrani Casti majetku, Ize také rozhodnout o zajisténi véci obvinéného nebo jiné

osoby.

Vykon zabezpecovaci detence upravuje trestni fad v § 354 - § 357. Jedna se o
otazky tykajicich se nafizeni jejiho vykonu (§ 354), zména vykonu zabezpecCovaci
detence na ochranné IéCeni (§ 355), upusténi od vykonu zabezpeCovaci detence
(§ 356) a trvani zabezpec€ovaci detence a propusténi z ni (§ 357). Zabezpecovaci
detence se vykonava v ustavech pro jejich vykon. Vézeriska sluzba Ceské
republiky tyto ustavy spravuje a také zajiStuje jejich ostrahu. O vlastnim vykonu

zabezpecovaci detence pak podrobnosti obsahuje zakon ¢. 129/2008 Sb.,36

3 Sankcionovani mladistvych

Trestni pravo mladistvych a sankcionovani mladistvych, to jsou témata, kterymi se
zabyva zakon €. 218/2013 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni €iny a o
soudnictvi ve vécech mladeze. Zkracené zakon o soudnictvi ve vécech mladeze.
Tato uprava byla zaloZena za ucelem jiného pfistupu k osobam, které se dopustily
trestného Cinu a zaroven jsou mladsi 18 let. Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze
ma zvlastni pravni upravu. Zatimco trestni zakonik se povazuje za zakon
s obecnou pravni upravou. Zde se uplatfiuje zasada ,lex specialis derogat legi
generali®. To znaci, Ze zakon se zvlastnim pravnim predpisem ma prednost pred
obecnym a v pfipadé mladistvych se pfednostné uzije zakon o soudnictvi ve
vécech mladeze. Zvlastni pfistup tohoto zakonu se odrazi uz v samotné
terminologii. Napfiklad terminem provinéni, se rozumi trestny &in spachany

mladistvym, tedy osobou, ktera dovrSila v dobé& spachani patnactého roku a

36 FENYK, Jaroslav; CISAROVA, Dagmar a GRIVNA, Toma$. Trestni prévo procesni. 8. vydani.
Praha: Wolters Kluwer, 2024. s. 777-780. ISBN 978-80-7676-898-7.
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nepfekroCila osmnacty rok. Pojem ¢in jinak trestny, zase znaci trestny Cin

spachany osobou mladsi patnacti let.3’

3.1 Opatieni ukladana mladistvym

“Opatieni je pravnim nasledkem provinéni mladistvého (a ¢inu jinak trestného déti
mladSich patnacti let). Jedna se o druh sankce, ktera je zakonnou reakci statu na
spachani trestného ¢inu.“®® Zde se zakon o soudnictvi ve vécech mladeze znovu
liSi oproti trestnimu zakoniku. Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze totiz
nevychazi z dualismu, ale z monismu trestnich sankci. To znamena, ze stanovuje

pouze jeden systém sankci pro mladistvé. Tento systém se nazyva opatfeni.

Hlavnim ucelem opatfeni je preventivni ucinek. Tento ucinek ma za ukol pozitivhé
ovlivnit Zivot mladistvého a predejit recidivé. DalSim ucelem opatfeni je vytvoreni
vhodnych podminek pro socialni a duSevni rozvoj mladistvého. BEhem vytvareni
takovych podminek se musi brat zfetel na jeho rozumovou a mravni vyspélost,
osobnim vlastnostem a vychové a prostredi rodiny, z nichz mladistvy pochazi. A
osobnim uc€elem vuci mladistvému je ochrana pred skodlivymi vlivy. S u€elem
zakona poté souvisi vybér samotného opatreni. “Podle § 1 odst. 2. zak. mladeze
ma byt v konkrétnich vécech uzito takové opatfeni, které ucinné pfispéje k tomu,
aby se mladistvy nadale zdrzel pachani protipravnich €int a nasel si spoleCenské
uplatnéni odpovidajici jeho schopnostem a rozumovému vyvoji, a pokud mozno
také podle svych sil a schopnosti pfispél k od€inéni ujmy vzniklé jeho protipravnim

éinem.“ 39

V zakoné o soudnictvi ve vécech mladeze jsou uvedeny tfi druhy opatfeni. Tyto

opatfeni jsou usporadany hierarchicky od nejmirnéjSich po nejpfisnéjsi. Jedna se

37 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecné &ast, zvlastni &ast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 500-502. ISBN 978-80-7502-576-0.

38 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecné &ast, zvlastni sast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 502. ISBN 978-80-7502-576-0.

39 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna éast, zviastni éast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 503-504. ISBN 978-80-7502-576-0.
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0 vychovna opatfeni, ochranna opatfeni a trestni opatfeni. Tyto opatfeni Ize podle

potifeby kombinovat a uloZit jich vice.40 4

3.1.1 Vychovna opatreni

V systému opatfeni je druh vychovnych opatfeni tim nejmirnéjSim. Jak uz vyplyva
z nazvu opatfeni, tak hlavnim ucelem je ucel vychovny. Zakon o soudnictvi ve
vécech mladeze stanovuje podminky, za kterych je mozné ulozit jednotliva
opatfeni a na jak dlouhou dobu. Vychovna opatfeni Ize tedy ukladat samostatné,
pfi upusténi od trestniho opatfeni nebo pfi podminéném upusténi od ulozeni
trestniho opatfeni, vedle ochrannych a trestnich opatfeni, dovoluje-li to jejich
povaha nebo ve zvlastnich fizenich o odklonech. Vychovna opatfeni je opravnén
ulozit v pfipravném fizeni statni zastupce. Pfed soudem ma toto opravnéni soud
pro mladez. V obou pfipadech musi byt dan vyhradné souhlas mladistvého.
Vychovné opatfeni se uklada vzdy pred rozhodnutim o viné. Pokud mladistvy svj
souhlas béhem fizeni odvola, tak vykon konci. Lze ulozit vychovné opatfeni,
kterym se Fizeni konci. V takovém pfipadé neni rozhodnuti postavené na souhlasu
mladistvého. Vychovna opatreni Ize ukladat na nejdelSi dobu tfi let. Vychovna
opatfeni ulozena v pribéhu Fizeni, konéi odvolanim udéleného souhlasu.
V urcitych pfipadech Ize vychovna opatfeni ulozit pachatelim star§im osmnacti
let. Tito pachatelé musi byt ve véku blizkém mladistvych. Opatfeni Ize ulozit
vramci podminéného odsouzeni, trestu domaciho vézeni nebo vefejné
prospésnych praci. Mezi vychovna opatfeni se fadi dohled probaéniho ufednika,
probacni program, vychovné povinnosti, vychovna omezeni a napomenuti

s vystrahou.*?

3.1.2 Ochranna opatreni
Ochranna opatfeni jsou dalSim druhem opatfeni, ktera jsou ukladana mladistvym.
Jsou ukladany za spachani provinéni nebo Cin jinak trestny. Nékteré znaky maji

spole¢né s vychovnymi opatfenimi a trestnymi opatfenimi. “Ochranna opatteni

40 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecné ¢ast, zvlastni ¢ést. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 502-505. ISBN 978-80-7502-576-0.

41 Zakon ¢. 218/2003 Sb.Zakon o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze a o zméné nékterych zakon(l (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze).

42 SCERBA, Filip a COUFALOVA, Bronislava. Efektivita sankcionovani mladistvych. Teoretik.
Praha: Leges, 2016. s. 77-80. ISBN 978-80-7502-131-1.
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maji oproti vychovnym a trestnim individualné vymezen samotny ucel, ato v § 21
odst.1 zak. mladeze, podle kterého je jejich ucelem kladné ovlivnit dusevni, mravni
a socialni vyvoj mladistvého a chranit spoleCnost pfed pachanim provinéni
mladistvymi.“4®> Ochranna opatfeni se snazi dosahnout individudlnich uginka,
napfiklad vychovat, 1&€Cit nebo izolovat. Mezi ochranna opatreni patfi, ochranné
léCeni, zabezpeCovaci detence, zabrani véci a ochranna vychova. Néktera tyto
opatfeni je mozné ukladat, jak osobam mladsim patnacti let, mladistvym a také
dospélym pachatelum, napfiklad ochranné IéCeni. DalSi opatfeni Ize ulozit pouze
mladistvym pachatelim a osobam mladSich patnacti let. Zde se fadi tfeba
ochranna vychova. Ochranna opatieni, ktera Ize ulozit dospélym pachatelim jsou
proto uvedena v trestnim zakoniku. Ty, které nelze uloZit dospélym jsou zase

vyhradné uvedeny v zakoné o soudnictvi ve vécech mladeze. 4

3.1.3 Trestni opatreni

Jedna se o nejpfisnéjsSi druh opatfeni ukladané mladistvym, to znamena, zZe se
ukladaji v pfipadé, kdy nejde za dosazenim ucelu ulozit trest mirnéjSi. Podobaji
se trestim, které jsou ukladany dospélym pachatelim. Maji spoustu podobnych
znakl. Cilem je zpuUsobit mladistvému pachateli jmu na svobodé&, majetkovou
ujmu nebo Ujmu na jinych pravech. Trestni opatfeni jsou vSak pfizpusobeny
mladistvym pachatelim. DalSi ukol trestnich opatfeni je vytvaret dalSi vyvoj
mladistvého pachatele, plsobit preventivné a snazit se predejit recidivé. VSechny
trestni opatfeni jsou uvedeny v zakoné o soudnictvi ve vécech mladeze v § 24
odst.1. Jedna se 0 obecné prospésné prace, penézité opatreni, penézité opatreni
s podminénym odkladem vykonu, propadnuti véci, zdkaz Cinnosti, zakaz drzeni a
chovu zvirat, vyhosténi, domaci vézeni, zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spoleCenské akce, odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu, odnéti
svobody odloZené na zkuSebni dobu s dohledem a odnéti svobody nepodminéné.
Tento vycet trestl je podobny s tim, ktery udava trestni zakonik pro dospélé

pachatele. Nékteré tresty z trestniho zakoniku mladistvému ulozit nelze, napfiklad

43 SCERBA, Filip a COUFALOVA, Bronislava. Efektivita sankcionovani mladistvych. Teoretik.
Praha: Leges, 2016. s. 110. ISBN 978-80-7502-131-1.

44 SCERBA, Filip a COUFALOVA, Bronislava. Efektivita sankcionovani mladistvych. Teoretik.
Praha: Leges, 2016. s. 110-111. ISBN 978-80-7502-131-1.
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zakaz pobytu, ztratu Cestnych titul &i ztratu hodnosti. Nicméné tento zakon udava
tresty, které nezna trestni zakonik a takové tresty pak nelze ulozit dospélému
pachateli. Ukladani trestnich opatfeni je mozné samostatné. Existuje-li davod, Ize
uloZit vice trestnich sankci vedle sebe. Pravidla pro ukladani trestnich opatfeni
vedle sebe jsou uvedena v §53 odst.1 trestniho zakoniku. Tak jako u dospélych,
také u mladistvych existuji polehcujici okolnosti. Mezi takové okolnosti se fadi, kdy
mladistvy bé&hem fizeni vykonal probacni nebo jiny vhodny program,
poskozenému nahradil zpisobenou Skodu nebo od€inil nebo aspor zmirnil gjmu.
Pfi rozhodovani o trestnim opatfeni se pfihlizi k tomu, zda byl nebo nebyl

mladistvy pfi spachani ¢inu pod vlivem navykové latky.4°

3.2 Opatreni ukladana déetem mladsich patnacti let

Zpusob feSeni CinG jinak trestnych, pachanych mladezi, upravuje zakon o
soudnictvi ve vécech mladeze. Rizeni ve vécech déti mladsi patnacti let se zabyva
vyhradné Ciny jinak trestnymi a zadnymi jinymi. Aby se jimi takové fizeni zabyvalo,
musely byt Ciny jinak trestné spachany détmi mladSimi patnacti let nebo
mladistvymi, ktefi nejsou za takovy Cin trestné odpovédni z dlivodu nepficetnosti
nebo nedostatecné vyspélosti. “Za Ciny jinak trestné déti a trestné neodpovédnych
mladistvych Ize ulozit opatfeni vyjmenovana v taxativnim vyctu §93 odst.1 zak.
mladezZe: vychovnou povinnost, vychovné omezeni, napomenuti s vystrahou,
zarazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného
programu ve stfedisku vychovné péce, dohled probacniho ufednika, ochrannou
vychovu, ochranné 1éceni.“ %6 Tyto opatieni Ize uloZit do véku osmnacti let. Jedina
vyjimka je u ochranného léCeni. Toto opatfeni Ize vykonavat i po dovrSeni osmnacti
let, pokud je to nutné.*”  Napftiklad, “Ochrannou vychovu muzZe soud pro
mladez ulozit ditéti mladSimu patnacti let, oduvodriuje-li to povaha spachaného
¢inu jinak trestného, je-li to nezbytné nutné k zajisténi jeho Ffadné vychovy a
nepostaCuje-li uloZeni mirnéjSiho opatfeni. Soud pro mladez zpravidla uloZi

ochrannou vychovu ditéti mladSimu patnacti let, které spachalo Cin, za néjz trestni

45 JELINEK, Jifi. Trestni prévo hmotné: obecné &ast, zvléstni &ast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 514-516. ISBN 978-80-7502-576-0.

46 JELINEK, Jifi. Trestni prévo hmotné: obecné &ast, zvléstni &ast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 524. ISBN 978-80-7502-576-0.

47 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecné ¢ast, zvlastni ¢ést. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 523-525. ISBN 978-80-7502-576-0.
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zakonik dovoluje ulozeni vyjimecného trestu, a které v dobé spachani ¢inu dovrsilo

dvanacty rok svého véku.” 48

4 Sankcionovani pravnickych osob

Sankcionovanim pravnickych osob se zabyva zakon €. 418/2011 Sb., o trestni
odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim. Sankcionovani pravnickych
osob vychazi z principu dualismu. To znamena, Ze rozliSuje tresty a ochranna
opatfeni pro pravnické osoby. “Zakon obsahuje jednak obecné zasady nazvané
,Pfiméfenost trestu a ochranného opatfeni“ (§ 14), druhy trestd a ochrannych
opatfeni obsahuijici jejich vycet (§ 15), pravidla pro ukladani jednotlivych druht
sankci (§ 16 az § 23), dale ustanoveni o promi&eni trestu (§ 24, § 25), o
ochrannych opatfenich (§ 26, § 26a) a zvlastni ustanoveni o zaniku ucinku
odsouzeni jako obdobé zahlazeni odsouzeni u fyzickych osob (§ 27).“4° Nékteré
véci tykajici se sankcionovani pravnickych osob jsou uvadény v trestnim
zakoniku. Jedna se napfiklad o vycCet trestl, nékteré tresty ale Ize ulozit pouze
fyzické osobé, nikoliv pravnické. Nebo obecné zasady sankcionovani pravnicky

0sob.%0

4.1 Ukladani trestu
Pfi ukladani tresu pro pravnické osoby se uplathuji kritéria, ktera uvadi Zakon o
trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim v § 14 odstavce 1. Jedna

Se O

® Povahu a zavaznost trestného &inu

® Poméry pravnické osoby

48 Zakon €. 165/2024 Sb. Zakon, kterym se méni zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze
za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakonu (zakon o
soudnictvi ve vécech mladeze), ve znéni pozdéjsich predpis(l, a dalSi souvisejici zakony.

49 JELINEK, Jifi. Trestni prévo hmotné: obecné &ast, zvléstni &ast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 528. ISBN 978-80-7502-576-0.
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® Okolnost, zda pravnicka osoba vykonava cinnost ve vefejném
zajmu, ktera ma strategicky nebo obtizné nahraditelny vyznam pro

narodni hospodafrstvi, obranu nebo bezpeénost

e Uginky a dasledky, které Ize ogekavat od trestu pro budouci &innost

pravnické osoby

Pfi ukladani trestnich sankci se také pfihlizi na obecné zasady sankcionovani.
Soud by mél také pfi ukladani trestnich sankci pfihlizet k tomu, Ze uloZenim

sankce mUzou vzniknou negativni jevy, které mazou mit dusledek na teti osoby.5!

4.2 Druhy trestu

Druhy trestq, které Ize ulozit pravnickym osobam maiji svlj seznam, ktery udava §
15 v zakoné ¢. 418/2011 Sb. Zakon o trestni odpovédnosti pravnickych osob a
fizeni proti nim. Obsahuje specifické tresty a univerzaini tresty. Specifické tresty
jsou takoveé tresty, které Ize ulozit pouze pravnickym osobam. Jedna se o zruseni
pravnické osoby, zakaz plnéni vefejnych zakazek nebo ucasti ve verejné soutézi,
zakaz pfijimani dotaci a subvenci a uvefejnéni rozsudku. Univerzalni tresty jsou
takové tresty, které lze ulozit jak pravnické osobé, tak i fyzické osobé. Mezi
univerzalni tresty patfi propadnuti majetku, penézity trest, propadnuti véci, zakaz

éinnosti nebo zakaz drzeni a chovu zvitat.>?

4.2.1 ZruSeni pravnické osoby

“‘Jedna se o nejpfisnéjSi druh trestu, ktery Ize pravnické osobé ulozit a ktery Ize
s nadsazkou pfirovnat k trestu smrti, jelikoZ ma za nasledek zanik postizeného
subjektu.” 52 Tento trest Ize ulozit kazdé pravnické osobé. Existuje v§ak vyjimka.
Tato vyjimka fika, Ze tento trest nelze ulozit pravnické osobé, u niz to vylucuje
povaha takové osoby. To znamena, Ze by trest poskodil nékolik dalSich osob
spole¢nych s danou pravnickou osobou, napfiklad zakaznici Ci klientela. Jinak Ize
tento trest uloZit kazdé pravnické osobé, sidlici na uzemi Ceské republiky a je

zapsana v urCitém vefejném rejstfiku, za spachani trestného Cinu samotného

51Zakon ¢. 418/2011 Sb.Zakon o trestni odpovédnosti pravnickych osob a Fizeni proti nim.

52 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecné &ast, zvlastni &ast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 533-534. ISBN 978-80-7502-576-0.
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nebo pachani mnohonasobné trestné Cinnosti. V pfipadé, kdy dojde k ulozZeni
trestu a trest se bude muset vykonat, dojde k takzvané likvidaci. Pfi likvidaci
dochazi k vyrovnani dluhd veéfitelim a vypofadani s majetkem zruSené pravnické

osoby. 5

4.2.2 Propadnuti majetku

Jedna se o druhy nejpfisnéjsi trest, ktery je udélovan pravnickym osobam. Lze
ulozit kazdé pravnické osobé, pouze ve dvou pfipadech. Prvni je, Ze pravnicka
osoba spachala zvlast zavazny zlo€in a byl dostateCné prokazan motiv této
pravnické osoby takovy Cin spachat. V druhém pfipadé musi byt podminky, za
kterych Ize takovy trest ulozit uvedeny v zakoné o trestni odpovédnosti
pravnickych osob a fizeni proti nim. To znamena, Ze v tomto pfipadé nemusi byt
zjistén motiv. Postaci, kdyz jsou splnény podminky v zakoné. Tento trest mize byt
pro pravnickou osobu taktéz likvidacni, protoze trest mize postihnout veskery

majetek pravnické osoby. >°

4.2.3 Penézity trest

Jedna se o trestni sankci, ktera se uklada pravnickym osobam pfedevSim za
pachani umysiné trestné Cinnosti. Podle zakona, tento trest nesmi mit negativni
vliv na ochranu prav poskozeného. Trest se uklada v podobé dennich sazeb. Dolni
hranice takové sazby je 1000 K¢ a horni hranice je 2000000 K&. To znamena, Ze
se jedna o dalsi trestni sankci, ktera postihuje majetek, ktery vlastni potrestana
pravnicka osoba. Tento trest se vétSinou uklada samostatné. Muze byt ulozen
vedle dalSiho trestu. Neuklada se vedle trestu propadnuti majetku, protoze oba

tresty maji stejny Gcinek, tedy postih majetku pravnické osoby. %6

4.2.4 Zakaz €innosti
Jedna se o preventivni trest, ukladany pravnické osobé. Tento trest zakazuje
pravnické osobé& vykonavat takovou c&innost, ktera byla pouZita ke spachani

trestného €inu nebo Cinnost, ktera mu umozZznila spachat takovy trestny €in. Zde se

54 BORCEVSKY, Pavel. Trestni pravo hmotné v otazkach a odpovédich. Plzef: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2021. s. 357-358. ISBN 978-80-7380-866-2.
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objevuji rozdily oproti ukladani takového trestu fyzické osobé. Pravnické osobé
lze ulozit pouze zakaz takové cCinnosti, ke které potfebuje zvlastni povoleni.
Preventivni typ trestu je proto, protoze znemozniuje pachani trestné cinnosti
v budoucnu. Podle zakona je dolni hranice této sankce jeden rok a maximalni

horni hranice pak ¢ini dvacet let.>’

4.3 Druhy ochrannych opatreni
“Korporacim Ize ulozit pouze dva druhy ochrannych opatfeni, kterymi jsou zabrani
véci a zabrani Casti majetku, pficemz se v obou dvou pfipadech odkazuje na

podminky stanovené trestnim zakonikem (srov. § 101-104 trestniho zakoniku).“®

4.3.1 Zabrani véci

Jedna se o sankci, ktera postihuje majetek pravnické osoby. Toto opatfeni
omezuje vlastnické pravo pravnické osoby. PfiCemz dochazi k zabrani urcitého
majetku. Mlze to byt véc, spisy, zafizeni. Mlze taky dojit k pozménéni urcité véci
nebo odstranéni zafizeni. Touto sankci se odebira vlastnické pravo pravnické
osoby, k vécem, které vedly ke spachani trestné Cinnosti. Vlastnické pravo pak

prebira stat. >°

5 Druhy trestu

Druhy trestd, je vyCet vSech trestu, které Ize ulozit dospélym pachatellim za
spachané trestné Ciny. Takovy vycet trestl uvadi §52 odst.1 trestniho zakoniku.
Druhy trestd maji podobnost se systémem trestl (kapitola 2.3.2 Systém trestu).
Jedna se o prosty vycCet vSech trestll, ale obsahuje urcity hierarchicky systém,
ktery se tyka zavaznosti a postihovaného zajmu.®° NiZe je popsano pét trestd,

které byly vybrany na zakladé jejich odliSnosti vykonu.
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5.1 Trest odnéti svobody

Jedna se o nejpfisnéjSi druh trestu, ktery je mozno ulozit za spachany trestny Cin,
ktery uklada trestni zakonik ve zvlastni ¢asti. Tento trest se pachatelim uklada
hlavné za preventivnim uCelem. To znamena, ze chrani spoleCnost pfed pachanim
dalsi trestné Cinnosti pachatele, kterému byl trest uloZzen. Spolecnost tak chrani
po dobu vykonu trestu pachatele. Dale pini také vychovny ucel svym
systematickym plsobenim béhem vykonu trestu. V pfipadé, kdy dojde k ulozeni
trestu odnéti svobody, jsou vykonavany ve véznicich nebo ve vazebnich véznicich
se zvlastnim oddélenim. Tento trest |ze podle trestniho zakoniku ulozit ve Ctyfech
formach. Jedna se o nepodminény trest odnéti svobody, vyjimecny trest odnéti
svobody, podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody a podminéné odsouzeni
trestu k odnéti svobody s dohledem. Za jaké trestné Ciny, na jak dlouho a dalSi

podminky ulozeni takovych trestd upravuje trestni zakonik.

Nepodminény trest odnéti svobody Ize ulozit pachateli maximalné na dvacet let.
Takovou hranici |ze prekroCit za urCitych vyjimek. Napfiklad v pfipade, kdy se

pachateli uklada trest vyjimecny.

Za vyjimeCné tresty se povazuji takove tresty, za které lze ulozit trest odnéti
svobody od dvaceti do tficeti let a trest dozivotni. Vyjime&nost tohoto trestu je dana
dobou vykonu trestu. Konkrétné tim, Ze jsou tresty delSi nez nejvySSi hranice
trestu odnéti svobody a Ize je uloZit pouze za spinéni podminek, které upravuje §

54 trestniho zakoniku.5!

5.2 Domaci vézeni

Jedna se o alternativni trest ke kratkodobym nepodminénym trestim odnéti
svobody. Tento trest umozfiuje odsouzenym zachovat rodinné vztahy. Trest
domaciho vézeni lze ulozit s maximalni hranici trvani dvou let. Lze ulozit pouze
pachatellim precinli. Takovy pachatel musi dat pisemny slib, ve kterém slibi, ze
se po uréeny €as bude nachazet na stanovené adrese. Takovy €as a misto stanovi
soud. VétsSinou se jedna o trvalé bydlisté pachatele. Soudem v uréeném cCase,

musi byt pachatel pfitomen na urcitém misté, z davodu vykonu kontroly. Takovou

61 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna éast, zvlastni ¢ast. 8. aktualizované vydani.
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kontrolu zajistuje Ministerstvo spravedinosti Ceské republiky. Kontrolu Ize také
vykonavat se spolupraci dalSich organi. NejCastéji s Probacni a mediacni
sluzbou, ktera pouziva systém elektronické kontroly. Jedna se o kontrolu, kdy je
spojen elektronicky naramek na téle odsouzeného s fidici jednotkou v jeho obydli.
Naramek je vétSinou umistén na noze odsouzeného a fidici jednotka je skryta
v byté. Tato dvé zafizeni mezi sebou neustale vytvafri signal, pokud se odsouzeny
nachazi v obydli. V pfipadé, kdy odsouzeny obydli opusti, dojde k pferuseni
signalu a jednotka to signalizuje kontrolnimu stfedisku. Zaméstnanec okamzité
vola odsouzenému a snazi se zjistit pfi€¢inu poruchy. Sou¢asné je na misto vyslan
dalSi pracovnik. Trest domaciho vézeni Ize ukladat samostatné nebo v kombinaci

s dalSim trestem, ktery neovliviiuje trest domaciho vézeni.®?

5.3 Zakaz drzeni a chovu zvirat

Jedna se o nejnovéjSi druh trestu. Tento trest nabyl své ucinnosti 1.6.2020.
Ugelem tohoto trestu je zabranit dal§imu pachani trestné &innosti, kterou se
pachatel dopustil pomoci drzeni nebo chovu zvifat. Takovy trest Ize ulozit na dobu
s horni hranici trvani deseti let. BEhem doby, kdy je trest ve vykonu odsouzeného,
se zakazuje chovat a drzet zvifata. Aby byl pachateli trest uloZzen, musi byt splnény
podminky. V pfipadé takového trestu staci pouze jedina podminka. Ta zni, Ze se
pachatel dopustil spachani trestného Cinu, ktery souvisi s drzenim a chovem
zvirat. Trest zakaz drzeni a chovu zvifat Ize ulozit pachateli bud samostatné nebo
jako trest vedlejsi, k jinému hlavnimu trestu. V pfipadé, kdy pachatel béhem
vykonu takového trestu prokaze, ze dalsi vykon neni potfeba, mize soud po pllce
trvani trestu od zbytku doby trestu upustit. Po uplynuti trestu se na pachatele hledi,

jako by dosud nikdy nebyl souzen. 63

5.4 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spoleéenské akce
Jedna se o alternativni trest, kdy je zakazan vstup osobam na sportovni, kulturni

a jiné spoleCenské akce. Jedna se o trest, jehoz uCelem je preventivni a vychovny

s2 JELINEK, Jifi. Trestni prédvo hmotné: obecna &ast, zvlastni &ast. 8. aktualizované vydani.
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ucinek. Trest chrani ostatni navstévniky pfed pachanim trestné Cinnosti na
takovych akcich. Vychovnym ucinkem lze rozumét, ze pachatel prestane
navstévovat takové udalosti, kde pachal trestnou €innost nebo €innost Skodlivou
spolecnosti a vidél v nich smysluplné napInéni svého volného Casu. Aby byl
pachateli ulozen trest, musi byt trestny Cin spachan béhem navstévy zminéné
akce. NejCastéji se jedna o trestné Ciny spojené s divackym nasilim, nejCastéji na
fotbalovych zapasech. Trest |ze uloZit i kdyz je trestny Cin spachan v souvislosti
s touto akci. Napfiklad pfi Casové souvislosti s akci, jedna se o cestu na akci a
cestu zpatky zakce. Hlavnim ukolem odsouzeného pfi vykonu trestu je
spolupracovat s probacnim ufednikem. Probacni ufednik stanovi postup
probacniho planu, vykon pfevychovného programu, vykon socialniho vycviku
nebo program psychologického poradenstvi. Trest zakazu vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spoleCenské akce ma horni hranici trvani trestu stanovenou na

deset let. Trest Ize ulozZit samostatné nebo také jako vedlejsi trest.®*

5.5 Vyhosténi

Vyhosténi je typ trestu, ktery patii do skupiny trestl, které postihuji obrovsky zasah
v oblasti svobody pohybu, ktery je zaruCen Listinou zakladnich prav a svobod.
Tento typ trestu se tyka pouze osob cizich zemi. Vyhosténi Ize ukladat jako trest
samostatné nebo vedle jiného trestu za spachani jakéhokoliv trestného Cinu. Jako
trest vedlejSi se uklada trest, ktery dava k tomuto trestu smysl. Nelze vsak, jako
vedlejsi trest ulozit napfiklad trest vefejné prospésnych praci, jelikoz takovy trest
se vykonava na Uzemi Ceské republiky a trest vyho$téni znamena, Ze cizinec
musi opustit Uzemi statu Ceské republiky. Lze jej uloZit na dobu s horni hranici
deseti let. Trest vyhosténi muze byt uplatnén na cizince pouze za podminek, které
stanovi zakon. Zakon takeé stanovuje podminky, kdy trest vyhosténi u cizince ulozit
nelze. Stane se tak, kdyZ neni u pachatele zjisténa statni pfislusnost. U pachatele,
kterému byl udélen azyl. U pachatele, kterému by v jeho staté hrozil trest smrti
nebo trest muceni Ci jiné poniZujici zachazeni. Nelze také uloZzit pachateli, ktery
ma v Ceské republice trvaly pobyt, pracovni a rodinné zazemi. Dale pachateli

ditéti, které je obanem Evropské unie. V takovém pfipadé Ize trest ulozit, pouze

64 BORCEVSKY, Pavel. Trestni pravo hmotné v otézkach a odpovédich. Plzed: Vydavatelstvi a
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pokud by byl v jeho nejlepSim zajmu. A nakonec pachateli, ktery je taktéz obéanem
Evropské unie, ale pobyva na uzemi Ceské republiky deset let bez pretrzeni. Tady
by soud mohl udélit trest vyhosténi, pouze pokud by shledal davody, které by se

zakladaly na ohroZeni statu.®®

6 Druhy ochrannych opatreni

Trestni zakonik vedle druhu trestll vymezuje i druhy ochrannych opatfeni. Jedna
se 0 ochranné léCeni, zabezpeCovaci detenci, zabrani véci a zabrani casti
majetku. “Tato ochranna opatfeni Ize podle jejich povahy a ucelu délit na dvé
kategorie. Prvni zahrnuje ochranna opatfeni, ktera zasahuji do osobni svobody
osoby, které je opatfeni ulozeno, a druhou tvofi ochranna opatfeni smérfujici proti
majetku.“%® Prvni zminénd opatieni se neukladaji v urcité délce. Zakon totiz délku
neupravuje. Jsou ukladana na dobu neurcito a jsou zruSena az tehdy, kdy soud
uréi Ze vykon takového opatfeni uz neni nutny a ztrati tak svdj ucel. 87 Nize jsou
popsany dvé ochranné léCeni, které byly vybrany na zakladé sve velké podobnosti

a byly tak podrobné vysvétleny.

6.1 Ochranné lééeni

Hlavnim ucelem ochranného opatreni je zajistit, aby nebyl pachateliv vyskyt ve
spole¢nosti pro ni nebezpeény. Rozhodnutim o uloZeni ochranného Iéceni
nastava povinné jednani pro pachatele. Rozumi se jim podrobeni terapeutickému
nebo léCebnému puasobeni. Ochranné léCeni uklada soud dvéma zpulsoby,

obligatorné a fakultativné.

Obligatorné neboli povinné se uklada pachatelim &ind jinak trestnych, ktefi za néj
nejsou odpoveédni pro jejich nepfiCetnost a zaroven jsou nebezpecni pro sve okoli.
Dale pachatellim, ktefi ve stavu zmenSené pricetnosti spachali trestny €in a
zaroven jim je ukladan trest pod dolni hranici trestni sazby. A naposled,

pachatellim, ktefi ve stavu zmenSené pfiCetnosti spachali trestny ¢in nebo jej
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spachali ve stavu, ktery vyvolala dusevni porucha a je u nich rozhodnuto od

upusténi od potrestani

Fakultativné neboli nepovinné se uklada ve dvou pfipadech. Uklada se
pachatellm, ktefi taktéz ve stavu duSevni poruchy spachali trestny €in a zaroven
je jejich dalSi pobyt ve spole¢nosti nebezpelny. A pachatelim, ktefi spachali

trestny Cin pod vlivem navykové latky nebo s cilem jejiho zneuziti.

Ochranné l|é€eni byva ukladano v mnoha podobach. Jedna se o IéCeni typu
psychiatrického, sexuologického, protialkoholniho nebo protitoxikomanického.

Lze jej ukladat samostatné nebo vedle vykonu jiného trestu.®®

6.2 Zabezpecovaci detence

ZabezpecCovaci detence se v nékterych vécech podoba ochrannému léCeni.
Pouziva stejné léCebné typy. Vykon takove léCby ale oproti ochrannému opatieni
probiha ve specializovanych zafizenich s ostrahou. Jako pfiklad takového
zarizeni je ustav zabezpecovaci detence. VSechny tyto ustavy spravuje Vézenska
sluzba. Je mozné ji uloZit pouze pachatelim, jejichZz jednani naplnilo znaky

zloCinu. Stejné jako ochranné |éCeni je ukladano obligatorné a fakultativné.

Obligatorné je ulozeno pachatelum, ktefi ve stavu zmensené pfi¢etnosti nebo ve
stavu vyvolaném dusevni poruchou spachali zlo€in. Dale taky pachatelim, ktefi
za spachany zlo€in nejsou trestné odpovédni a je nebezpecny jejich pobyt na

svobodé.

Fakultativné je zabezpeCovaci detence uloZena pachateli, ktery spachal zlo€in ve
stavu, ktery vyvolala duSevni porucha a je nebezpecny pro spoleCnost. A

pachateli, ktery znovu spachal zloCin po zneuziti navykové latky.

ZabezpecCovaci detence trva do té doby, dokud je potfeba a zaroven to vyZaduje
ochrana spole¢nosti. O ukonceni zabezpefovaci detence rozhoduje soud. Stejné
jako u ochranného Ié€eni Ize ulozit zabezpeCovaci detenci samostatné nebo vedle

daldiho trestu.®

s8 JELINEK, Jifi. Trestni prédvo hmotné: obecna &ast, zvlastni &ast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 487-490. ISBN 978-80-7502-576-0.
& JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna éést, zvlastni ¢ast. 8. aktualizované vydani.
Student. Praha: Leges, 2022. s. 490-492. ISBN 978-80-7502-576-0.
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7 Prakticka cast

Prakticka ¢ast bakalarské prace s nazvem Trestni sankce de lege lata a de lege
ferenda se zaméruje na ziskani nazoru od Siroké verejnosti. V empirické ¢asti byla
vyuzita vyzkumna technika dotaznikového Setfeni, ktera patfi mezi vyzkumné

metody dotazovani.

7.1 Cile praktické casti

Jako cil prace si autor stanovil zjistit nazor Siroké vefejnosti na téma aktualni
podoby a délky trestnich sankci, dale na propojeni tématu trestnich sankci a
vefejnosti. A v neposledni fadé zjistit jejich zkuSenost s trestnimi sankcemi a
kvalitu dotazniku. A na konci zhodnotit a navrhnout zavére¢né navrhy trestnich

sankci de lege ferenda, které budou opfeny o nazory ziskané z dotazniku.

7.2 Dotaznik a odpoveédi

Jak jiz bylo zminéno, dotaznik byl vytvofen za ucelem ziskat odpovédi na otazky,
které se tykaji bézné verejnosti a trestnich sankci. Tyto dotazniky byly rozdany a
zvefejnény na internetovych strankach (www.vyplinto.cz) a respondenti na néj méli
¢as po dobu deseti dna. V tisténé verzi byly dotazniky rozdany osobam z autorova
blizkého okoli. Elektronicka verze byla sdilena mezi dalSi blizké osoby, kterym
neslo dotaznik predat osobné. Na dotaznik odpovédélo celkem 68 osob skrz
online verzi nebo verzi v tisténé podobé. Dotaznik se sklada z celkem 18 otazek,
které jsou rozdéleny do Sesti sekci. Otazky nemaji spravnost, jsou postaveny
pouze na nazoru vefejnosti a v kazdé otazce bylo mozné oznacit pouze jednu
odpovéd. Neékteré otazky obsahovaly dobrovolnou odpovéd typu konkrétniho
nazoru, kdy se respondent mohl vyjadfit vlastnimi slovy. V prvni sekci je Sest
otazek, které jsou zaméfeny obecné& na respondenty. Tykaji se zakladnich
informaci, jako je tfeba vék, vzdélani a podobné. Dale také zjiStuji zkuSenost
respondentu s trestnimi sankcemi. Ve druhé Casti jsou otazky s ucelem ziskat
informace tykajici se obecného nazoru na trestni sankce. V této Casti jsou
obsazeny Ctyfi otazky. Treti Cast patfi k nejdllezitéjSi Casti dotazniku. Obsahuje
celkem tfi otazky, jejichz téma se tyka délky trestnich sankci. Ctvrta &ast je
zameéfena na propojeni spolecnosti a trestnich sankci a obsahuje dvé otazky.

V paté Casti se nachazi jedna otazka, ktera ziskava informace o nazoru verejnosti
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o vzdélavani a prevenci. V posledni, Sesté Casti se nachazi dvé zavérecné otazky

ohledné obtiznosti dotazniku a potfeby zmény systému trestani v Ceské republice.

(1) Obecné otazky o respondentovi
Jaky je vas vék?
65+ I 4
50-64 I 3
40-49 I 2

26-39 N S
16-25 | 31

o
)]
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o
-
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Graf 1 — Vék respondent

Nasledujici graf zobrazuje pocet respondentl v uréitém véku. Z grafu vyplyva ze
nejpocetnéjsi kategorie zu€astnénych (31) je ve véku 16-25 let. Nejméné (4) pak
je ve véku 65+.

Jakeé je vase pohlavi?
Jiné
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o
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35 40
Graf 2 — Pohlavi respondent

Zde graf ukazuje poCet muzu (36) a zen (32), ktefi se zu€astnili prazkumu pomoci
dotazniku. MUzeme vidét, ze tento dotaznik mél leh¢&i pfevahu na strané muzu.
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Jakeé je vase nejvysSi dosazené vzdélani?
vysokoskolské || 12
Stfedni s maturitou _ 48
Stredni s vyuénim listem - 8

Zakladni = 0

Graf 3 — Vzdélani respondentl

V tomto grafu Ize vidét pocet respondentl s ur€itym vzdélanim. Nejpocetné;jsi
skupinou (48) se stala skupina se stfedni Skolou s maturitou. Nejméné
respondentl (8) pak zahrnuje skupinu se stfedni Skolou s vyu¢nim listem.

Mate osobni zkuSenost s trestnimi sankcemi (tresty a
ochranna opatfeni)?

0 10 20 30 40 50 60

Graf 4 — ZkuSenost respondentd s trestnimi sankcemi
Nasledujici otdzka se respondentt dotazovala, zda se nékdy setkali s trestnimi
sankcemi nebo maji né&jakou zkuSenost. Vétdina (52) z nich zkuSenost se
sankcionovanim nebo trestnimi sankcemi obecné, nema.
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Poznali jste nékoho, kdo byl potrestan za trestny €in?

0 10 20 30 40 50 60

Graf 5 - ZkuSenost respondent( s trestnimi sankcemi “2*

Nasledujici graf ukazuje poc€et respondentd, ktefi znaji (13) nebo poznali osobu,
ktera byl potrestana za spachani trestného &inu. Zbyli (55) respondenti nikoho
takového nepoznali nebo neznaji.

Stali jste se nékdy obéti trestného Cinu?

0 10 20 30 40 50 60 70

Graf 6 — Obéti trestného ¢inu

Zde graf ukazuje pocet (7) respondentd, ktefi se nékdy stali obéti trestného €inu.
Naopak dalSich (61) respondentl se obé&tmi nestali.
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(2) Obecny nazor na trestni sankce

Jaky je vas nazor na soucasny systém trestnich sankci v
Ceskeé republice?
Velminespokojen [1IIIIIEIEGEGEG 4
Nespokojen I 22
Neutralni  [INEEE 26
Spokojen NG 16
Velmi spokojen 0
0 5 10 15 20 25 30
Graf 7 — Soucasny systém trestnich sankci
V tomto grafu jsou zobrazeny odpovédi ohledné spokojenosti respondentl se
souCasnym systémem trestnich sankci. Nejvice (26) respondentd ma k této

otazce neutralni postoj. Tésné za neutralnimi respondenty jsou respondenti (22)
nespokojeni.

Myslite si, ze trestni sankce jsou dostateCné odrazujici pro
potencialni pachatele trestné Cinnosti?

urcite ne | 0
spise ne I, S
Nevim [ '
Spiseano NN 4
Urcitéano 0
0 5 10 15 20 25 30 35

Graf 8 — Trestni sankce a Ucel odradit od trestné Cinnosti.
Nasledujici graf zobrazuje pocty respondenti na téma jejich nazoru o prevenci
odstraseni od pachani trestné Cinnosti. VétSina respondentd si mysli Ze trestni
sankce nejsou dostate¢né odrazuijici. Nejvice (32) odpovédélo spis ne. DalSi (10)
respondenti si mysli Ze trestni sankce urcité nejsou dostatecné.
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Jaky by podle vas mél byt hlavni ucel trestnich sankci?

Ochrana spolecnosti [ N o
Odplata za spachany trestny ¢in || | | GcININIIIINN ¢
Odstrageni od pachani trestné ¢innosti || | | N NI ::

Graf 9 — Hlavni ucel trestnich sankci.

Tento graf zobrazuje odpovédi respondentl na otazky, jaky by podle nich mél byt
hlavni Ucel trestnich sankci. Nejvice (30) respondentl si mysli Ze by to méla byt
ochrana spolecnosti.

Jak vidite ucinnost trestniho systému v napravé pachatelt?

Velmineucinny | NI <
Neucinny [,
Neutralni [ 0
cinny I 12
Velmiacinny 1 2

Graf 10 — Uginnost v napravé pachateld.

Zde graf ukazuje, jak si respondenti mysli, Ze je ucinny trestni systém v napravé
pachatell. Nejvétsi (28) pocet respondentl si mysli, Zze je spi$ neucinny. Naopak
pouze (2) respondenti si mysli, Ze je systém velmi u€inny.
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(3) Nazor na délku trestnich sankci

Jak hodnotite délku trestnich sankci za majetkovou trestnou Cinnost
(napf. kradeze apod.)? Mlzete odUvodnit své tvrzeni.

Mély by byt mirnéjsi u celé majetkové trestné ¢innosti 0
Mély by byt mirng&jsi pouze u nékterych trestnych ¢inG [ 5

Jsou dostatecné | -
Mély by byt pFisné&jsi pouze u nékterych trestnych ¢int | R RN :

Mély by byt pFisngjsi u celé majetkové trestné cinnosti | N ENENENEG<TcNGEGE:NB 11

0 5 10 15 20 25 30

Graf 11 — Trestni sankce za majetkovou trestnou €innost.

DalSi otazka se tykala trestnich sankci za majetkovou trestnou ¢innost a jejich
délky. Nejvice (29) respondentl povazuje takové sankce za dostate¢né. O néco
méné (23) by byli pro zpfisnéni nékterych sankci, pouze za nékteré trestné Ciny.
Mezi nejCastéjSi odpovédi u oteviené Casti poté byly nazory typu, ze majetkové
trestné Ciny jsou dostatecné sankcionovany a zpfisnéni by mélo dojit u jinych typua
trestnych &inu. Nékterym respondentim pfijde, Zze by mély byt vice trestany
majetkové trestné €iny, jako jsou loupeze (loupez neni majetkovy trestny €in, podle
odpovédi jej tak respondenti chybné uzivaji — pozn. autora) nebo pojistné a
bankovni podvody. Tuto ¢ast zodpovédélo 22 respondentu.

Jak hodnotite délku trestnich sankci za nasilnou trestnou Cinnost
(napf. vrazdy, ublizeni na zdravi apod.)? Muzete oduvodnit tvrzeni.
Mély by byt mirnéjsi u celé nasilné trestné ¢innosti 0
Mély by byt mirnéjsi pouze u nékterych trestnych ¢in |l 3
Jsou dostatecné NN 16
Mély by byt pfisnéjsi pouze u nékterych trestnych ¢int [ NG 34
Mély by byt pfisnéjsi u celé nasilné trestné ¢innosti |GG 15

0 5 10 15 20 25 30 35

Graf 12 — Trestni sankce za nasilnou trestnou ¢€innost.

V tomto grafu jsou zobrazeny odpovédi na nazor respondentl ohledné délky
trestnich sankci za nasilnou trestnou €innost. Zde se odpovédi liSily od pfedchozi
otazky. Nejvice (34) respondentt by bylo pro zpfisnéni trestd pouze u nékterych
trestnych €inG. Dal$i odpovédi byly skoro vyrovnané. Respondenti (15, 16) byli pro
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dostate¢nost nebo naopak zpfisnéni u vSech trestnych &inu, tykajici se nasilné
trestné cinnosti. NejcastéjSi odpoved v oteviené &asti bylo odivodnéni pro¢
zpfisnit at' uz nékteré nebo vSechny nasilné trestné Ciny. Respondenti tvrdi, Ze
lidsky Zivot nebo lidské zdravi by mélo byt nedotknutelné, ale hlavné je to nevratna
ujma, mysleno Ze tfeba majetek se da nahradit, ale lidsky zivot nebo zdravi vibec
nebo malokdy. Nelibi se jim také vysky trestll za znasilnéni, méli by byt pFisngjsi.
Zde se vyjadfrilo 27 respondentu.

Jak moc by podle vas méla byt zohlednéna recidiva pfi
stanovovani délky trestnich sankci? A proc?

Vibec | 0
Spiseméné N 3
Neutralné I 16
Spise hodne I 3/

Ur¢ite hodne I 5

Graf 13 — Recidiva a trestni sankce.

Tento graf ukazuje nazor respondentl na zohlednéni recidivy pfi stanoveni délky
trestll. Pfevaha (34) respondentl je pro vice zohlednéni pfi trestani takovych
pachatell. Neutralni postoj a pro hodné zohlednéni mélo podobné (15,16)
respondentl. V oteviené Casti se poté vyjadfilo 19 respondenti s prevahou
odpoveédi, ze by se urCité mélo pfihlizet hodné k recidivé, protoze muize byt
zfetelné, Ze pachatele predchozi trest nenapravil nebo neponaudil.

(4) Otazky zamérené na spolecnost a trestni sankce

Jak dulezité je podle vas zapojeni vefejnosti do diskuse o
trestnich sankcich? A proc¢?
Nedulezit¢ IIIININGEGEGE 5
Neutralni  IREE 15
Dalezite  |EEE— 8, 27
Velmidalezit¢  |IEEEEEG—— . 21

Graf 14 — Vefejnost a trestni sankce.

V tomto grafu jsou zaznamenané odpovédi respondentll na dllezitost zapojeni

verejnosti k tématu trestnim sankcim. Nejvice (27) respondentl si mysli Ze je toto
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téma velmi dllezité. Nasledujici (21) respondenti povaZzuji toto téma dokonce za
velmi dilezité. V oteviené odpovédi se vyjadfilo 17 respondentld. Vétsina z nich
navazuje na otazku/graf €.9, kde tvrdi, Ze si mysli Ze trestni sankce se tykaji také
verejnosti a prevazné obéti trestnych ¢inl, takze hlavnim ucelem by méla byt
ochrana vefejnosti a také je dllezité, aby byla vefejnost zapojovana.

Jak byste ohodnatili roli vefejnosti v procesu pfijimani novych
legislativnich zmén v oblasti trestniho prava?

Nevyznamné | 1
Neutralni |, 7
Datezite |, 27

velmi ditezite I 1

Graf 15 — Vefejnost a legislativni zmény.

Nasledujici graf obsahuje odpovédi respondentli na vyznamnost verejnosti
v pfijimani novych legislativnich zmén. Nejvice (27) respondentl povazuje svou
roli za dulezitou. Druhou nejpocetnéjsi (17) odpovédi se stal neutralni vyznam.

(5) Prevence a vzdélavani

Myslite si, ze by bylo uzite€né mit vice informaci o trestnich
sankcich ve Skolstvi formou preventivnich programa? A jakych?

0 10 20 30 40 50 60

Graf 16 — Trestni sankce a Skolni preventivni programy.

Tento graf zobrazuje pocty odpovédi na nazor verejnosti a Skolni preventivni
programy v ramci trestnich sankci. Nejvice (51) respondentd by bylo pro vice
preventivnich programa, zbyli (6,11) respondenti si mysli Ze by to nebylo uzite¢né
nebo k véci nemaji nazor. Zde na otevienou ¢ast odpovédélo 18 respondentu.
V odpovédich se objevovalo vice navrh(l. Mezi nejCastéjSi patfi, ze by se ve
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$kolach mohlo objevovat vice besed v rezii Policie Ceské republiky, s pfiblizenim
jejich prace. Dale také padly navrhy exkurzi nejen k soudim, ale taky véznic. A
v neposledni fadé programy prevence kriminality, nejCastéji byla zminéna drogova
kriminalita.

(6) Zavérecné otazky

Jaky je vas celkovy dojem ohledné potfebné zmény trestniho
systému v CR v ramci sankcionovani? A proc¢?

Systém je idedlni - 9
Potfeba velké zmény - 6

0 10 20 30 40 50 60

Graf 17 — Zména trestniho systému ohledné trestnich sankci.

Pfedposledni otazka se tykala celkového dojmu na potfebnou zménu trestniho
systému v ramci sankcionovani. Nejvice (53) respondentl by uvitalo ¢aste¢nou
zménu. Naopak nejméné (6) respondentu povazuji velkou potfebnou zménu
trestnich sankci. Zde na otevienou otazku odpovédélo 25 respondentd.
Nejcast&jsi nazor poté prevlada, Ze se respondenti domnivaji, Zze se v Ceské
republice za poslednich par let navySuje kriminalita a mélo by dojit ke zpfisnéni
nékterych sankci, aby doslo k odrazeni pachatelt. Dale maji pocit, ze je mnoho
pachatell recidivistl. Hodné respondentu zastava nazor, ze by tresty odnéti
svobody mély mit pfisnéjSi rezim, aby odsouzeni byli dostate¢né pouceni pfi
odchodu z vézeni.
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Jak moc vam pfriSel dotaznik obtizny?

Moc jednoduchy [N 3
Jednodussi IININEGNE >
Vpohodé NN 1°
Tézsi I, 29
Hodné tézky NN 12
0 5 10 15 20 25 30 35

Graf 18 — Obtiznost dotazniku.

Posledni otdzka v dotazniku byla na obtiZnost vnimani dotazniku respondenta.
Nejvice (29) respondentim pfiSel dotaznik tézky. Naopak nejméné (3)
respondentl povazuje obtiznost dotazniku za moc lehky.
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7.3 Trestni sankce de lege ferenda

Nasledujici kapitola s nazvem trestni sankce de lege ferenda bude vénovana
navrhum, které vyplyvaji z dotazniku a nazoru verejnosti. V kapitole se objevi
navrhy samotného autora, které budou postaveny taktéz na odpovédi z dotazniku

a celkového vyhodnoceni kapitoly trestni sankce de lege lata.

Systém sankcionovani v Ceské republice, tak jako vétsina jakykoliv systémd

kdekoliv, ma své silné a slabsi stranky.

Mezi silné stranky urcité patfi velmi Siroka moznost udéleni rdznych druhu trestu
a ochrannych opatfeni. Takova moznost umoznuje soudim zohlednit zavaznost
spachaného trestného €inu, individualni okolnosti pachatele a zpusob vykonani
trestu nebo ochranného opatreni a podle téchto kritérii ulozit spravedlivou trestni
sankci. Dale stoji za zminku trestni zakonik. Trestni zakonik obsahuje spoustu
paragrafu, které jsou dostupné vSem ob&anim. To umozfuje vSem ob&anum
spravné pochopit prava a jejich povinnosti a za porusovani prav nebo neplnéni
svych povinnosti, by si méli byt védomi sankci, které jim za jejich Ciny hrozi.
Pozitivni strankou jsou urcité také vefejna soudni liceni, kdy se vefejnosti
naskytuje Sance a prostor takové jednani navstivit, at uz ze zvédavosti, v ramci
vzdélavani nebo za ucelem prevence. Verejna soudni liceni by méla poskytovat
také zvySovani dlaveéry verejnosti v trestni systém. DalSi pozitivni strankou muze
byt spoluprace rlznych organl v oblasti sankcionovani. Policie, soudy a dalSi
urady spolupracuji, coz by mélo zajistovat efektivni vymahani prava. Spoluprace

mezi takovymi slozkami zlepSuje koordinaci mezi nimi.

Mezi slabs$i stranky, které byly vyhodnoceny z dotazniku bych jako prvni zminil
prevenci. Na téma prevence byla v dotazniku zaméfena jedna otazka (C.16).
VétsSina respondentl si mysli, ze by nebylo na Skodu ve Skolstvi pfidat vice
preventivnich programu at uz v pfedchazeni pachani trestné Cinnosti, nasledky
trestnich sankci nebo nasledky na zdravi (pachatelé drogové trestné cinnosti).
Prevence je dle mého nazoru jeden z pilifi, kde by se na investici nemélo Setfit.
Pokud se prevence provadi spravné a velmi ucinné, mélo by dojit ke zmenseni
kriminality pomoci odrazeni od pachani trestné Cinnosti. Toho by se mohlo

dosahnout prevenci typu besed s pfislusniky Policie Ceské republiky nebo
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Vézenské sluzby. Dale byly zminény exkurze k soudiim, coz je taky preventivni
ucel. Mladistvi a déti by zjistili, jak u soudu probiha trestni fizeni, jak vypadaji
pachatelé, jak se chovaji, a pfedevSim jak se s nimi zachazi. Nakonec byly
zminény exkurze do véznic. Myslim si, Ze je to také dobry zplsob prevence, ale
zaroven neni vhodny pro mladistvé a uz vibec ne pro déti. Nemyslim si, Ze by to
mélo na déti vhodny psychicky u€inek. Pro mladistvé by takovy program urcité byt
mohl, ale bylo by to naro€né pro zajisténi. Kvuli bezpe€nosti by se muselo jednat
0 menSi véznice, urcité ne véznice se zvysSenou ostrahou a podobné. Mezi dalsi,
podle nazoru vefejnosti bylo zafazeno propojeni vefejnosti s trestnimi sankcemi a
vySSi role vefejnosti v pfijimani legislativnich zmén (otazky, ¢€.14,15.). | kdyz je
jeden z ucelu trestnich sankci ochrana vefejnosti, tak si nemyslim, Ze by mélo dojit
k vétSimu propojeni verejnosti s trestnimi sankcemi a také by neméla mit verejnost
vétSi pravomoc rozhodovani v oblasti legislativnich zmén a uz vibec, by vefejnost
nemeéla rozhodovat o trestech. Myslim si, Zze timto by mohla byt vefejnost
ovlivnéna skrz svou negativni zkusenost s pachateli. V dotazniku jsem zjistil, Ze
vétSina lidi, ktera odpovédéla na otazky, se stala obéti trestného €inu, zna nékoho,
kdo byl odsouzen za trestny €in nebo ma zkusenost s trestnimi sankcemi, tak poté
odpovidali na otazky negativné. Napfiklad ohledné nespokojenosti se systémem
trestnich sankci, nedostate¢né odrazovani pachateld od trestnych &in pomoci
stanovenych délek trestl nebo, by byla potfebna velka zména systému. Na
zakladé tohoto oddvodnéni si myslim, Ze v otazce vefejnosti a trestnich sankci
neni moc véci na zlepSeni. DalSi bod bych uvedl zohledhovani recidivy pfi
ukladani trestd a ucCinnost trestd v napravé pachatelt (otazky ¢€.10,13). Podle
odpovédi si respondenti mysli, Ze v Ceské republice je uginnost trestd pro
pachatele spiS§ mensi a pfi ukladani trestd by se mél u znovu trestanych pachatelt
brat vétsi ohled. Policie Ceské republiky na svych internetovych strankach eviduje
statistiky kriminality. Po prozkoumani statistik z ni vyplyvaji rizné informace.
Pozitivni zjisténi jsou takova, u nékterych druhl kriminality vyplyva nizky pocet
trestnych €inl, spachanych recidivisty. Jedna se o mravnostni kriminalitu nebo

hospodarskou kriminalitu. Vice v nasledujici tabulce.”

7 POLICIE CESKE REPUBLIKY. Kriminalita. Online. In: Policie Ceské republiky. Dostupné z:
https://policie.gov.cz/statistiky-kriminalita.aspx. [citovano 2024-02-17]
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2022 2023 2024

Celkovy Pocet Celkovy Pocet Celkovy Pocet
poCet | spachanych pocCet spachany poCet | spachany
recidivisty recidivisty recidivisty

Mravnostni 3290 517 3201 435 3396 642
kriminalita (15,71 %) (13,58 %) (18,9 %)

Hospodarska 13637 1644 12765 1632 12834 1718
kriminalita (12,05 %) (12,78 %) (13,38 %)

Tabulka 1 — Trestné Ciny pachané recidivisty (1)

Naopak mezi kriminalitu, kde trestné Ciny pacha vice recidivistd se fadi kradeze

prosté, nasilna kriminalita a obecna kriminalita. Vice v nasledujici tabulce.”

2022 2023 2024
Celkovy Pocet Celkovy Pocet Celkovy Pocet
pocet spachanych pocet spachanych | pocet | spachanych
recidivisty recidivisty recidivisty
Kradeze 34404 12168 35075 14161 31956 13894
prosté (35,36 %) (40,37 %) (43,47 %)
Nasilna 13180 4059 13115 4411 13708 4602
kriminalita (30,79 %) (33,63 %) (33,57 %)
Obecna 144527 38994 144973 43147 138133 42356
kriminalita (26,94 %) (29,76 %) (30,66 %)

Tabulka 2 — Trestné &iny pachané recidivisty (2)

Ostatni druhy kriminality se ve statistikach fadi, mezi pofadi vySe uvedenych.

Z tabulek mazeme zjistit, Ze u nékterych druhl kriminality jsou podily spachanych

trestnych €ind recidivisty mensi. Pfesto se €isla pohybuji mirné vzhiru a na otazky

1 POLICIE CESKE REPUBLIKY. Kriminalita. Online. In: Policie Ceské republiky. Dostupné z:
https://policie.gov.cz/statistiky-kriminalita.aspx. [citovano 2024-02-17]
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z dotaznikd tak vyplyvaji odpovédi, kdy se ucinnost v napravé pachatel(l zda jako
meéné ucinna a pfi zohlednovani recidivy u udéleni trestu by se mél brat vétsi
ohled. Jako posledni bod slabSich stranek bych uved! délky trestl za spachani
nasilné trestné cinnosti (otazka €. 12). Dle mého nazoru u zvlast zavaznych
nasilnych trestnych &inl jako je vrazda a podobné, jsou délky trestl dostacujici.
Ale, je pravda Ze se objevuji trestné Ciny, kde by dolni hranice mohla byt posunuta
vyS. Jednim z nich je trestny €in znasilnéni. U takového trestného Cinu si myslim,

Ze je soucasna dolni hranice opravdu nizko.

Z vy$e uvedenych bodi si myslim, Ze v systému sankcionovani v Ceské republice
nejsou potifeba extra velké zmény. UrCité by néjaké mensi zmény pfijit mohly.
V soudasné dob& vsak Ceska republika z hlediska sankcionovani nepatfi

k nejhorS§im statam.

52



8 Zaver

Na zacCatku prace si autor stanovil urcCité cile jak do teoretické Casti, tak do
praktické Casti. V teoretické Casti Slo 0 seznameni se zakladnimi pojmy tykajici se
tématu bakalaiské prace a poté konkrétnimi pojmy v oblasti sankcionovani
mladistvych a sankcionovani pravnickych osob. Jednalo se o sestaveni textu
pomoci informaci ziskanych z pouziti odborné literatury a pravnich pfedpisu. Cil
teoretické Casti Ize tedy povazovat za spIinény. V praktické Casti bylo cilem pomoci
dotaznikli prozkoumat nazor vefejnosti na soucasny systém sankcionovani
v Ceské republice. Podle ziskanych odpovédi bylo cilem autora vyhodnotit nazor
vefejnosti a pfednést navrhy na doplnéni. Takeé tento cil autor povaZzuje za spinény.
Mirné zklamani panuje pfi praktické ¢asti prizkumu nazoru verejnosti, kdy bylo

rozdano o néco vice dotaznikl nez ziskanych odpovédi.

V praci je pouzito nékolik odbornych literarnich dél a zakonu, které jsou vSechny
fadné odcitovany v poznamkach pod ¢arou. Takovych odbornych literarnich dél se
v praci nachazi vice nez zakonu, protoze zakladni pojmy a pojmy k tématu
bakalarské prace patfi k vyznamnéjSim a jsou vysvétleny v mnoha literarnich

dilech. Naopak zakond, které upravuji takové pojmy, mnoho neni.

Na zavér bych dodal, Ze teoreticka Cast byla zaméfena na vysvétleni latky
k danému tématu. A prakticka Cast byla vyhotovena s ucelem navrhnout

potencialni zmény v systému sankcionovani.
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