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Anotace
BEROUNSKA, Kamila. Socidlni prdce s osobami ve vykonu trestu a vazbé.
Hradec Kralové: Filozoficka fakulta, Univerzita Hradec Kralové, 2022, Bakalarska

prace

V bakalatské praci s nazvem Socialni prace s osobami ve vykonu trestu a vazbe
budu v teoretické Casti priblizovat problematiku trestu, vazby a osob, ktefi jsou s
odsouzenymi v kontaktu. Celkové se zde zaméfime na fungovani socialni prace
obecné a prfimo v zafizeni. DalSi oblasti bude fungovani restorativni justice,
retributivni justice a souvisejici problematikou. Prakticka ¢ast bude pojednavat o tom,
kdo a jakym zptisobem socialni praci ve véznici vyuziva, jak ji hodnoti ataké jak
hodnoti pfistup socialniho pracovnika. Praktickéa ¢ast bude podporena kvantitativnim

Setfenim, které bude formou dotaznikd, jez budou vyplnény odsouzenymi v zafizeni.
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trestu odnéti svobody, odsouzeny



Annotation

BEROUNSKA, Kamila. Social work for people serving a prison sentence and
bineg in custody. Hradec Kralové: Philosophical Faculty, University of Hradec
Kralové, 2022, Bachelor Degree Thesis.

In a bachelor's thesis entitled Social work with persons serving time
and custody, I will, in the theoretical part, approximate the issues of punishment,
custody and people who are in contact with the convicts. Overall, the focus here will
be on the functioning of social work in general and in the facility itself. Another area
will be the operation of restorative justice, retributive justice and related issues. The
practical part will be about who uses social work in the prison and how they evaluate
it, as well as how they evaluate the social worker's approach. The practical part will be
supported by a quantitative investigation, which will be in the form of questionnaires

to be completed by those convicted at the facility.
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Uvod

Tématem této bakalarské prace je ,,Socialni prace s osobami ve vykonu trestu
a vazbeé®, jez se zabyva osobami, které spachali trestny ¢in a nyni se nachazi ve vykonu
trestu odnéti svobody ¢i vazbé. Tuto oblast jsem si zvolila z davodu, Ze jsem v zafizeni
vykonévala svou posledni vysokoskolskou praxi, ktera probihala v prosinci roku 2021
a také proto, ze mi tato oblast pfijde zajimava, a ne tak Casto zmifovana oproti
oblastem jinym. Pro tuto praci jsou stézejni dotazniky, dle kterych budu vyhodnocovat
prostiednictvim dil¢ich cild, cil hlavni. Dale zde budu vychazet z rozhovoru, ktery
jsem vedla pfimo se socialnim pracovnikem ve Vazebni véznici Hradec Kraloveé,
objekt Pouchov a dalSich zdroju, kterymi jsou webové stranky, pravni normy a dalsi
publikace, které budou uvedeny v seznamu literatury

Prace Vas v prvni fadé seznami s cilem prace a jeji metodikou. Nasledn¢ Vas
provede dulezitymi pojmy, které jsou pro tuto problematiku st€Zejni. Jedna se o pojmy
jako socialni prace, socialni pracovnik, trestni justice, restorativni justice apod. Dalsi
oblasti, kterou se prvni kapitola zabyva je védni disciplina nazyvana penologie, jez
se zamé&fuje na pachatele. Treti kapitola v této praci je vénovana restorativni justici,
ktera hraje velikou roli v soucasné dobé a snazi se vice prorazit, aby mohla byt
pouzivana u pachateld trestnych ¢int ve vét$i mife nez doposud. V této kapitole
muzeme také vidét porovnani s , klasickou“ trestajici justici. Restorativni justice dale
souvisi s probaci a mediaci, které se zde také budu vénovat. Posledni kapitolou v ¢asti
teoretické je kapitola ,,Socialni prace ve vazbé a véznici a oproti kapitole dve se lisi
zaméfenim piimo na konkrétni skupinu lidi, jimiz jsou odsouzeni. V mé praci odkazuji
na obecné predpoklady, ale také na konkrétni zafizeni, ve kterém jsem méla moznost
byt na praxi. Timto zafizenim je tedy Vazebni véznice Hradec Kralové, objekt
Pouchov.

Po této Casti se presuneme k dalsi Casti této prace a tou je ¢ast vyzkumna, ktera
zjistuje, jaky prehled o socialni praci maji osoby ve vykonu trestu odnéti svobody
ve Vazebni véznici Hradec Kréalové objekt Pouchov. Odsouzeni tedy v dotaznikach
uvadéli, jak znaji socialni praci, jak Casto ji vyuzivaji, z jakého divodu, a dokonce
meéli moznost socialni praci i1 socialniho pracovnika zhodnotit. Vysledky z této oblasti

jsou zapracovany do grafu, které uvidite v praktické Casti, kde je celkové zhodnoceno,



jak socialni prace i pracovnik v zafizeni funguji. Tato prace by méla pomoci socialnim
pracovnikam, ktefi pracuji ve véznicich ¢i podobnych ustavech a vykonavaji socialni

préci, aby mohli sami zhodnotit kvalitu své socialni prace.



1 Cil prace a nastin metodiky

Cilem této prace nesouci nazev ,,Socialni prace s osobami ve vykonu trestu
a vazbé“ je zjistit, jaké povédomi o socialni praci odsouzeni v zafizeni maji, jestli
ji vyuzivaji a také jak jeji vykon hodnoti. Prace bude podloZena kvantitativnim sbérem
dat, ktery podpofi informace uvedené v teoretické Casti. Kvantitativni vyzkum nam
ukaze kvalitu socidlni prace ve Vazebni véznici Hradec Kralové, objekt Pouchov.
Pro ziskani odpoveédi budu posupovat prostiednictvim dotaznika, dil¢ich cila (DC)

a predem stanovenych dotaznikovych otazek (DO).

Pro dil¢i cil 1 (DC1), ktery se zabyva vnimanim socialni prace jsou stanoveny
tyto otazky:

DO1 Vite o moznosti, ze zde v zafizeni muzete vyuzit pomoci socialniho
pracovnika?

DO2 Vite, kde se nachazi socialni pracovnik?

DO3 Vite, jak muzete kontaktovat socialniho pracovnika?

Pomoci téchto otazek budu zjistovat, jak odsouzeni ve vykonu trestu odnéti
svobody ve Vazebni véznici v Hradci Kralové v objektu Pouchov vnimaji socialni
praci, jestli vi, kde a jakym zptisobem mohou kontaktovat pracovnika u nich v zafizeni.
Pomocnou kapitolou, kterd je podkladem pro tyto otazky je kapitola Ctyfi, ktera

upravuje socialniho pracovnika a socialni praci ve vézenstvi.

Diléi cil 2 (DC2) umoziuje nahlédnout do vyuziti socialni prace v zafizeni
prostfednictvim osob, které se nachazeji ve vykonu trestu pomoci téchto DO:

DO4 Vyuzili jste nékdy pomoc socialniho pracovnika?

DOS5 Z jakého duvodu jste vyuzili/vyuzivate pomoc od socialniho pracovnika?

DOG6 Jak ¢asto vyuzivate pomoc socialniho pracovnika?

Tyto otazky mi prostiednictvim kvantitativniho vyzkumu pomohou zjistit
vyuziti socialni prace v zafizeni a také jeji frekventovanost. I tato otazka je podlozena
kapitolou Ctyfi, ktera pojednava o socialni praci v zafizeni vykonu trestu odnéti

svobody.



Dil¢éi cil 3 je poslednim cilem této prace, ktery se pomoci otazek snazi zjistit,
jak je socialni prace v objektu Pouchov odsouzenymi hodnocena. Mluvime tu o téchto
otazkach:

DO7 Jak hodnotite moznost vyuzivat pomoc od socialniho pracovnika?

DOS8 Byli jste spokojeni s pfistupem socialniho pracovnika?

DO9 Splnil socialni pracovnik Va§e ocekavani pii feSeni problému?

Tyto otazky jsou hodnoceny na Skale od jedné do péti, kdy jsou pfirovnany
ke Skolnimu hodnoceni. To znamend, ze znamka jedna je nejlepsi az po znamku pét,
ktera oznacCuje nejhorsi hodnoceni. Podkladem k této kapitole muze byt naptiklad
kapitola dv¢, kterd popisuje socialniho pracovnika a déli je na urcité typy podle jejich
angazovanosti.

Jak jsem jiz zminovala budu se =zabyvat kvantitativnim vyzkumem,
prostiednictvim dotaznika, které obsahuji devét otazek a pojednavaji o socialni praci
v zafizeni Vazebni véznice Hradec Kralové, objekt Pouchov. Umoznéno mi bylo
vyplnéni dotaznikd pouze v tomto objektu, kde je vykonavan trest a nikoliv vazba,
jelikoz se jedna o neobvyklou skupinu lidi, ktefi by mohli byt nebezpecni, proto jsem
vyuzila alespont moznosti vyplnéni dotaznikd od respondenti z objektu Pouchov.
Dotazniky jsou vyplnény pouze muzi, jelikoz v objektu Pouchov se zadné jiné pohlavi
ve vykonu trestu odnéti svobody nevyskytuje. Dalsi informace tykajici se vyzkumu
budou uvedeny ve vyzkumné ¢asti.

Z vysledka, kterych jsem dosahla pomoci dotaznikového Setfeni 1ze pomoci
socialnim pracovnikim pro zlepSeni kvality jejich socialni prace v zafizenich
podobného typu jako je Vazebni véznice Hradec Kralové, objekt Pouchov
i v zafizenich, které se zabyvaji socidlni praci s osobami ve vykonu trestu nebo
po propusténi z vykonu trestu. Socialni pracovnici mohou timto zptisobem zjistit, jaka
je kvalita jejich socialni prace a v pfipad€, ze to bude potfeba se zaméfit na jeji

zkvalitnéni.



2 Vymezeni pojmii z oblasti socidlni prace a trestni justice

Ve druhé kapitole, kterd je zaméfena na pojmy souvisejici s oblasti socialni
préce a trestni justice budou ziskany informace, které budou pozdéji vyuzity v ¢asti
metodické a slouzi tak k jejimu lep§imu pochopeni. Zaméfime se na obecné pojmy
jako socialni prace, trestni justice, ucel ¢i smysl trestu nebo pojem trestu samotny. Déle

se dozvite informace o vazbé a véd¢ nazyvané penologie.

2.1 Socialni prace

Socialni prace ma za cil odhalovat, vysvétlovat, zmirfiovat, ale také fesit
socialni problémy, jako je napiiklad chudoba, diskriminace, delikvence
¢i nezameéstnanost. (Matousek, 2001) V této oblasti se setkaime s mnoha definicemi,
cemuz se nesmime divit, jelikoz socidlni prace je velice rozmanita. NejCastéji
pouzivana definice dle Matouska ftika, ze ,, Socidlni prace je spolecenskovédni
disciplina i oblast praktické cinnosti, jejichz cilem je odhalovdni, vysvétlovani,
zmirfiovani a teSeni socidalnich problémii (chudoby, zanedbdavani vychovy déti,
diskriminace urcitych skupin, delikvence mladeze, nezaméstnanosti aj.) Socidlni prdace
se opird jednak o ramec spolecenské solidarity, a jednak o ideal napliiovani
individudlniho lidského potencidlu. Socidlni pracovnici pomdhaji jednotlivciim,
rodinam, skupindm i komunitdm dosdhnout nebo navratit zpiisobilost k socidlnimu
uplatnéni. Kromé toho pomahaji vytvdaret pro jejich uplatméni priznivé spolecenské
podminky. Socidlni prace je hlavnim pristupem pri poskytovani socidlni pomoci.
(Matousek, 2003)

Také ji mazeme definovat jako specializovanou pomahajici Cinnost, ktera
ma snahu stabilizovat kvalitu zivota u lidi, u kterych je néjakym zplisobem omezena
¢i ohrozena. Je postavena na zakladnich lidskych hodnotach, pravech a spravedlnosti.
Je to také aktivita, ktera ma za ukol pomahat jednotliveim, skupinam ¢i komunitam
zlepsit ¢i obnovit jejich socialni fungovani a také ovlivnit spoleCenské prostiedi tak,
aby neposilovalo podminky, které jsou nerovné. Dalo by se fict, Ze socidlni prace
je zjednodusené pomoc clovéku od kompetentni osoby (socidlniho pracovnika)
na jeho zadost nebo na zadost tieti strany v pfipadé nepiiznivé Zzivotni situace.
V piipadé pomoci Clovéka se hledi na jeho lidskou dustojnost. (Profesni komora

socialnich pracovniki, 2022-03-13)
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Co se tyCe Casového hlediska socialni prace, mizeme ji délit na:

e Kratkodobou, kdy se jedna predev§im o jednorazovou pomoc. Muze jit
napiiklad o pomoc s davkou, hledanim bydleni ¢i zaméstnani.

¢ Dlouhodobou, ve které musi byt navazan vztah divéry z obou stran.
V tomto piipade se jedna o transformaci a formovani ¢lovéka. (Diplomova

préce, Socialni prace v trestni justici 2022-03-13)

2.2 Socialni pracovnik

Je to osoba, ktera je zaméstnavana socidlnimi subjekty pro realizaci jejich
programu, cila, pland nebo projektd klientim, ktefi potiebuji uspokojit své socialni
potieby. Socialni pracovnik ma také znalosti z oblasti sociologie, psychologie, prava,
socialni politiky apod., aby dokazal diagnostikovat klientovi konkrétni potreby
a navrhl jejich feSeni. (Matousek, 2001)

Aby byl socidlni pracovnik (dale ,,SP“) kompetentni, musi mit pro toto
povolani predpoklady. Tyto predpoklady nam definuje § 110 zakona ¢. 108/2006
Sb., o socialnich sluzbach. Jde napfiklad o zplsobilost k pravnim ukonim,
bezuhonnost, zdravotni zptsobilost ¢i odbornou zpusobilost. SP se dale fidi vnitinimi
predpisy zaméstnavatele, profesnimi standardy a také etickym kodexem. V idealnim
pfipadé jsou povinnosti a prava navzajem dopliiovana, ovSem v praxi tomu tak
vétsinou neni a je proto potieba se rozhodnout, Cemu dat prednost.

Pokud bychom mluvili o defenzivni praxi jednalo by se o feseni dle zakonu,
predpist a povinnosti zaméstnavatele. V tomto piipadé bychom mozna splnili postup
a byli bychom chranéni v pfipadnych problémech, ovSem snazime-li se pomoci
klientovi, nemtzeme ho Skatulkovat dle predpist organizace, ale musime se snazit mu
porozumét a pretransformovat pravidla organizace tak, abychom mu mohli pomoci.
Na druhé strané mizeme mluvit o reflexivni praxi, ktera je spise zalozena na osobnich
hodnotéch a celkové praxi. Pokud jsme ochotni riskovat, musime umét piijmout riziko,
které hrozi. At uz se pracovnik rozhodne jakkoliv, mél by byt schopen své rozhodnuti
obhdjit. (Matousek a kol., 2003) Pokud bychom piesnéji definovali typologie SP,
mohli bychom je délit takto:

e Angazovany SP, pro kterého jsou dulezité predevsim hodnoty osobni

moralni a klienty bere s respektem jako lidské bytosti o které pecuje.
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e Radikalni SP, jenz vklada osobni hodnoty do prace jako piedesly
pracovnik, ovSem jeho hlavnim cilem je zména zakona a predpist,
které povazuje za nespravedlivé.

e Byrokraticky SP ma za cil manipulovat s lidmi takovym zptisobem,
aby dosahl jejich zmény.

e Profesionalni SP, ktery je vzdélany, vedeny etickym kodexem,
prioritou je zde z4jem klienta a jejich individualni vztah, jez umoziuje

brat klienta jako spolupracovnika. (Matousek dle Banksova 1998)

2.3 Trestni justice

Do trestni justice fadime instituce a organy, které se zabyvaji trestnim pravem
a které dohlizeji na jeho celkovou aplikaci. Do této oblasti patii Policie Ceské
republiky, kterda ma za kol chranit bezpecnost osob a majetku, chranit vefejny
poradek, predchazet trestné Cinnosti. Dale musi plnit ukoly, které ji uklada trestni rad
a dalsi pravni predpisy na tseku vnitiniho poradku v Ceské republice. (Policie CR,
2022-03-14) Dale sem fadime soud, jehoz moc v Ceské republice neni odpovédna
zadné jiné moci, a tudiz ji oznacujeme jako nezavislou. Tato moc slouzi k uplatiiovani
a poskytovani ochrany prav obCani a dalSich ucastnikd fizeni. Jediny soud
je pravomocny ukladat tresty a rozhodovat o vin€ pachatelt v trestnim fizeni. (Justice,
2022-03-14) Neméné dulezitym organem je vézenska sluzba, jez zajistuje vykon
vazby, zabezpecCovaci detence a vykon trestu odnéti svobody. Dale také ochranu
poradku a bezpeCnosti pfi vykonu soudnictvi a spravé soudu, Cinnosti statnich
zastupitelstvi a Ministerstva spravedinosti. Ridi se dle zakona & 555/1992 Ceské
narodni rady o Vézefiské a justiéni strazi Ceské republiky. (Vézeiiska sluzba CR,
2022.03-14) Dalsi, kdo se zabyva trestnim pravem a dohlizi na jeho aplikaci jsou
kuratofi, ktefi pracuji s klientem ve vSech fazich trestniho fizeni, rovnéz i po jeho
skoncCeni. Jejich cilem je navazat vzijemny socioterapeuticky vztah, ktery slouzi
k vytvoteni pozitivnich vazeb, aby nedochazelo k socialni izolaci klienta. Kuratofi
napomahaji klientim s predstihem fesit problémy, které mohou nastat pii propusténi
z vykonu trestu. (MPSV, 2022-03-15)

V poslednich letech pii zvySené trestné cCinnosti dochazi k nartstu

odsouzenych a k prepliiovani véznic. Hovofime o ,krizi vézenstvi“ a je potreba
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vyvratit, ¢i potvrdit pochybnosti trestni justice, ktera ma za ukol pachatele trestnych
¢ind potrestat. V dnesni dobé se hledaji nové a moderni zpusoby, které by byly pro
trestni politiku ndpomocné a pomohly tak snizit kriminalitu. Trestni justice klade
veliky duraz na respektovani pravniho fadu a trestné ¢iny vidi pouze jako atoky proti
statu. Pomoci trestil se tak snazi odradit pachatele a dalsi osoby od pachani trestné
¢innosti. Proto v poslednich par letech vznikaji nové metody, které se zaméfuji jak

na pachatele, tak poSkozené, a nikoliv jen na potrestani. (Karabec, 2003)

2.4 Trest

Trest je s nami od vzniku lidské populace, jeho tloha a vyznam se postupné
vyvijely. Ze zaCatku se vychazelo z principu ,,0ko za oko, zub za zub*“, kdy nejtvrdsim
trestem byl trest smrti, ktery byl spolu s télesnymi a dal§imi tresty nejpouzivanéjsi pro
narusitele tehdejSich norem. Pokud se vratime do minulosti, zjistime, Ze trest odnéti
svobody je trestem novym, jelikoz jej fadime do obdobi konce osmnactého stoleti.
Dftive fungoval trest spiSe jako okrajova represe, az pozdéji se vyuzival jako Casta
forma postihu pachatelt. Dalo se do té doby, nez byla shledana jeho nedostate¢na
efektivita v boji proti kriminalité. Diky neefektivité trestu a zvySujicimu se podilu
kriminality se zacalo upoustét od trestu odnéti svobody a zacaly se vice pouzivat a
vymysSlet tresty alternativni. (Kalvodova, 2016)

Pokud se zaméfime na trestani, zjistime, ze patfi do naSeho kazdodenniho
zivota, at uz se jedna o potrestani ve Skole, rodi¢i doma, v praci nebo jde o vaznéjsi
trestné Ciny. Méli bychom si uvédomit, ze kazdy nevhodny ¢in by mél mit za nasledek
né&jakou sankci. Osobu mizeme omezit nebo sankciovat pouze v ptipade je-li k tomu
vazny duvod, napfiklad pokud se jedna o ochranu spolec¢nosti pied kriminalitou,
je pouzit takovy trest pro pachatele, ktery jej udrzi pry¢ od spolecnosti a dalSich
trestnych ¢int. Trest a omezeni se ukladaji osobé proti jeji vuli pouze tehdy, pokud je
to nezbytné pro zajem ostatnich. Do omezeni muzeme zafadit i opatfeni typu: vybér
dani ¢i karanténa, ovSem tato omezeni se neukladaji za trest, ale pouze pro lepsi zajem
spoleCnosti. (Lata, 2007) Trest, ktery popisuji v této praci, neodmyslitelné souvisi
s pachanim trestné Cinnosti, snazi se ji omezit, potlacit a chranit tak zajmy spolecnosti
pred nebezpeCnymi osobami. Prostfednictvim trestd jim ukazuje, co muze nastat,

pokud by néjaky trestny Cin spachaly. Jde tedy nejen o napravu, ale i prevenci.
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2.4.1 Ugel trestu

Ugel trestu je slozeny z péti hlavnich faktord, z nichZ prvni m4 za kol odstrasit
pachatele pfi pachani dalsi trestné ¢innosti nebo odstrasit osoby, které by chtély trestny
¢in spachat. Druhym faktorem je vylouCeni pachatele ze spoleCnosti tim,
ze je pachateli ulozen trest (podminény trest, trest domaciho vézeni aj.). Za treti faktor
povazujeme pachatelovu népravu a rehabilitaci, ktera je provadéna prostfednictvim
riznych programi zaméfenych na pachatelovo vzdélani. Ctvrty faktor se zabyva
zaslouzenim trestu, kdy jsou uspokojeni predevS§im obéti, jelikoz maji pocit,
Ze je za n€ bojovano. Poslednim a neopomenutelnym faktorem je odSkodnéni, které
ma vétsSinou finanéni povahu. Je potieba dodat, ze ucel trestu se vzajemné dopliuje
a prekryva s funkcemi trestu a ze je mozné na n¢j nahlizet z riznych thlt pohledu.
(Bakalatska prace, Utel trestani, 2022-03-15)

Ugel trestu dle zakona &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody,
je prostiedek, ktery ma za ukol pusobit na odsouzené zpusobem, ktery snizuje
nebezpe¢i recidivy jejich kriminalniho chovani. Dale se snazi, aby propusténi
z vykonu trestu vedli sob&stacny zivot v souladu se zakonem a chranili spolecnost pied

dal§imi pachateli.

2.4.2 Trest odnéti svobody

Problematiku trestu odnéti svobody upravuje zéakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu
trestu odnéti svobody, ktery uvadi, ze ,,iicelem vykonu trestu odnéti svobody (ddle jen
,trest”) je prostredky stanovenymi timto zdkonem pusobit na odsouzené tak, aby
snizovali nebezpeci recidivy svého krimindlniho chovani a vedli po propusténi
sobéstacny zivot v souladu se zdkonem, chrdnit spolecnost pred pachateli trestnych
cinii a zabranit jim v dal§im pachdni trestné cinnosti*.

Pod pojmem trest odnéti svobody je predstavovan jakysi zasah statni moci
do zakladnich prav jednotlivce. Do prav jednotlivce neni mozné zasahnout ledajakym
zpusobem, a proto mame nejruzn€jsi standardy, které upravuji tento a dalsi druhy
trestd. Mezi nejznamé;jsi standardy této oblasti fadime Evropskou imluvu o ochrané
lidskych prav a zakladnich svobod, kterd zakazuje naptiklad muceni, ponizovani

Ci dalsi t€lesné nebo psychické tresty. Dalsim velice dilezitym dokumentem jsou
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Evropska vézenska pravidla, ktera upravuji priority a cile vézeristvi a jsou zalozena
na zakladnich deviti principech z nichz zminim jen par:
e (Osobam zbavenym svobody budou ponechéna veskera prava, kterd jim
nebyla zdkonné odnata uloZzenim vykonu trestu nebo vazby.
e Veézeniské podminky, které porusuji lidska prava véziu, nelze ospravedlnit
nedostatkem prostiedkd.
e Jenutné podporovat spolupraci s externimi socialnimi sluzbami a co mozna
nejvice 1 zapojeni obcanskych sdruzeni do vézenského zivota. (Kalvodova,

2016)

2.5 Vazba

Vazbu a jeji vykon upravuje zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim
a dale zakon &. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, jez fika, ze ,, Ucelem zdkona je upravit
podminky vykonu vazby v trestnim Fizeni, zejména stanovit prdva a povinnosti osob
ve vazbé, postaveni prislusnikii a zaméstnancii Vézeriské shuzby Ceské republiky
a dalSich osob pri zajistovani vykonu vazby a upravit dozor nad timto vykonem*.
Vazbu vyuzivame v piipade zajiS§téni obvinéného tim, ze ho umistime do vazebni
véznice a omezime z ¢asti jeho svobodu. Pouzivame ji ze tii hlavnich divodu a to:
e Aby obvinény nemohl utéct nebo se skryvat pred soudnim jednanim tento
druh vazby nazyvame vazba utekova.
e V pifipadé, ze by mohl obvinény ovliviiovat svédky a spolupachatelé
hovofime o takzvané vazbé koluzni.
e V poslednim pfipadé, kdy by mohl pachatel pachat opakované trestnou
¢innost, za kterou byl jiz dfive stihan, mluvime o vazbé& predstizné.
Pokud mame néjakou obavu v ptipadé obvinéného, nemusime cekat, nez se
body vySe uvedené naplni a mizeme jej vzit do vazby uz s predstihem. Samoziejmé,
pokud nehrozi od obvinéného zadné riziko, mizeme jej nechat na svobodé. (Zakon ¢.

141/1961 Sb., trestni fad).
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2.6 Penologie

Tento obor obsahuje prvky, které vychazeji z poznatk socialni psychologie,
osobnostni psychologie, kriminologie, kriminalistiky, a také u forensni psychiatrie
u obvinénych a odsouzenych osob. Prvni kroky penologie nach4zime ve Francii
v osmnactém stoleti, kde byla kriminalistika, a s ni souvisejici obory, na svétové
Spicce. Ze zacatku neméla penologie viibec zadné docenéni a byla chapana spise jako
,psychologie kriminalnika“. Penologie zacala byt docefiovana zacatkem dvacatého
stoleti, a to predev§im zfad psychologi, kriminalistd a kriminologt, zelenou, ale
dostala az po druhé svétové valce, a to prave diky jejim nasledkim. (Hanus, 2005)

Tento obor muzeme charakterizovat jako metody zachazeni s pachateli
trestnych €ind, ktery ma za snahu co nejucelné€ji zmeénit chovani pachatele, tak aby
mohl byt integrovan do bézné spolecnosti. Penologie se zabyva pachateli od momentu
konfliktu pfes reakce spolecnosti az po integraci pachatele do spolecnosti. Zvlastni
pozornost vénuje penologie trestu odnéti svobody pro specifické pravni vztahy,
zakonitosti a pusobeni na pachatele. Za veliké plus zde muzeme oznacit ddraz
na individualni pfistup véetné zachazeni, kterému se tak dostalo az po roce 1989.

(Raszkova, 2018)
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3 Restorativni justice

V této kapitole se seznamime s pro nas novou, ale v dnesni dobé Castecné
pouzivanou problematikou restorativni justice, ktera se v poslednich letech stava
nedilnou soucasti pfi trestani pachateld. Porovname jeji vztah k justici retributivni
i k trestnimu pravu a dozvime se, kde se v této justici nachazi SP, a jakym zpisobem
v ni a s kym pracuje.

Restorativni justice klade duraz na potfeby obou tc¢astnénych stran, tedy jak
na pachatele, tak na poSkozeného. Ackoli mé kazda kultura trochu jiny pohled
na restorativni justici, zaklad zistava porad stejny. Jde hlavn€ o to dat véci do poradku,
obnovit §kody, reagovat a také hledat pfiCinu, pro¢ pravé pachatel takovy ¢in zpusobil.
Hlavni myslenkou obnovy Skody je to, aby pachatel pfijmul zodpovédnost, za své Ciny
a snazil se napravit $kody, které vznikly poskozenému. Je velice dulezité, aby pachatel
pfistupoval k této roli aktivné, jelikoz timto zplisobem mize pomoci i poskozenému.
Samoziejmé ne vzdy jde nahradit zptisobena Skoda, je ale dilezité se o to alespori
pokusit. (Zehr, 2003)

Organy justice se zde stavaji pouze zprostiedkovateli a nikoli zpasobilymi
organy fesit poruseni zakona. (Matousek, 2004)

Dalsi nedilnou soucasti tohoto procesu je reagovat na priciny, z jakého divodu
byl trestny ¢in spachan a jaké kroky budou provedeny, aby se predeslo opakovani Skod
pachatelem. V takovych ptipadech se vytvari plan, ktery ma zahrnovat prvky reparace,
nahrady, prevence, ale i potfeby poskozeného. V téchto pripadech je dulezité
pachatelim pomoci a podpofit je, jelikoz jinak nejsou vétSinou schopni se s timto
vyporadat sami. (Zehr, 2003) Dle anglické upravy by mél poskozeny svolit, zda
souhlasi ¢i nikoli szadosti o podminéné propusténi z vykonu trestu pachatele.
(Matousek, 2004)

Pokud se snazime o napravu pachateli musime se zabyvat také jejich prozitky
a gjmou, kterou prozivali. Nektefi pachatelé se totiz po trestném CcCinu citi
traumatizovani, poskozeni, a dokonce si pfipadaji jako obét’. Nekdy staci pachateli
uznat pocit, ze se citi jako obét’. Ne vzdy to ale staci a obcas je potieba pracovat vice
do hloubky pachatelova problému. V zadném piipadé nesmime zprostovat pachatele

odpové&dnosti za provedeny trestny €in. (Zehr, 2003)
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Tato justice se dale od klasické retributivni ¢i trestajici vyznacuje tim,
Ze uplatiiuje jiny nazor na trestni spravedlnost, nez je nazor spoleCnosti. Zakladnim
rozdilem v feseni trestnych Cint je odlisnost chapani trestného Cinu. Idea restorativni
justice maze byt vysvétlena jako forma alternativniho trestu, coz ne vzdy piipada
poskozenym jako spravné feseni. (Kalvodova, 2016)

Tato justice ma za cil:

e Dat rozhodnuti do rukou tém, kterych se to tyka.

e Prispét k ozdravnému procesu v ramci spravedlnosti.

e Snizit pravdépodobnost opakované trestné cinnosti.

Z pojmu restorativni justice vzniklo spoustu nespravnych koncepci, proto
se zde dozvite, co se za restorativni justici nepovazuje:

e Ztotoznéni s mediaci.

e Vénovani se pouze mén¢ zavazné trestné ¢innosti nebo prvopachatelim.

e Konkrétni program nebo navod k pouziti.

e Lék na vSechno nebo nahrada pravniho systému.

e Bezpodminecna alternativa trestu odnéti svobody.

e Opak odplatné justice. (Zehr, 2003)

3.1 Principy restorativni justice

Pokud vniméme restorativni justici dle tradi¢niho vnimani neboli podle
,,dobrého selského rozumu®, zjistime, ze sice je chapani raznych spoleCnosti odli§né,
ale podstata je vétSinou stejna. (Zehr, 2003) Mezi principy restorativni justice mizeme
zaradit naptiklad fakt, ze Skodu musime chapat Siroce, jelikoz muze jit o materialni Ci
psychickou. Také se muze jednat o ztratu postaveni, socialnich vazeb a dalsi problémy
nebo dokonce muze jit o spojeni vice §kod vysSe uvedenych. Dale mizeme pojednavat
o tom, ze reakce nema byt pouze pachatele potrestat, ale odstranit nasledky, které byly
trestnym Cinem zpusobeny. Jako dalsi dulezitost vidime v pfipadé odSkodnéni,
na kterém by se mél sam pachatel podilet, aby mohl alesponl z néjaké ¢asti odCinit,
co zpusobil nebo aby zmirnil skody, které svym protipravnim jednanim zpuasobil.
Dalsim faktem je, ze pokud pachatel nema zajem podilet se na nahradé zptisobené
Skody, mél by k tomu byt donucen soudem. Soud a dalsi organy, kterych se tato

problematika tyka, by mely byt zapojeny pouze pokud neni zadny konec¢ny cil ani cesta
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mezi pachatelem a poSkozenym. Musime také brat ohledy na to, ze poSkozeny neni
povinen piistoupit na vyjednavani s pachatelem. (Zatecka, 2007)

Samo mezinarodni pravo stale vice souhlasi se zapojenim restorativnich
principt, jelikoz vidi jeho uzite¢nost a vyuzivanost ostatnimi staty. Z tohoto divodu
byla vytvorena komise, ktera ma na starost prevenci kriminality a trestni soudnictvi.
Komise na zakladé svérené moci vytvotila navrh, ktery je dle ni vhodny a mél by
se v restorativni justici vyuzivat. Navrh obsahoval body, dle kterych by mél byt
koncept restorativni justice k dispozici v kazdém ze stadii trestniho procesu a veskeré
osoby, které jsou s pfipadem spjaty by meély byt obeznameny se zakladnimi fakty.
Dal§im bodem v konceptu bylo napfiklad brani ohledu na nerovnopravné postaveni
zacastnénych, ke kterému muze dojit kvuli rozdilnému véku, pohlavi, znalostem
a dalSim rozdilim. Mimo jiné je zde zminé€no, ze vSem tcastnikim by se mélo dostat

pravni pomoci, pokud ji budou potiebovat. (Zatecka dle Karabec a kol., 2003)

3.2 Vztah mezi restorativni justici a trestnim pravem

Trestni pravo je upraveno zakonem ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku a na
trestny Cin nahlizi jako na Cin protipravni a umyslny. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni
zakonik) Pokud bychom zabrousili do minulosti trestniho prava, zjistili bychom, ze
teprve vroce 1990 nam novela trestniho zdkona pfinesla zruSeni trestu smrti.
(Kalvodova, 2016) Coz by, jisté restorativni justice nedovolila, vzhledem k jejimu
pfistupu k trestnym ¢intim.

Najit idealni vztah téchto dvou systému je velmi slozité, jelikoz nazory na tuto
problematiku jsou velice variabilni. Mezi nejzndméj§i moznosti nastinéni vztahu
téchto dvou systému patii model Ctyf variant, ktery vytvoril D. W. Van Ness a vypada
takto:

e Unifikovany model, ktery vidi restorativni justici jako jediny a zakladni

systém pro tvorbu a zménu trestnépravniho systému.

e Dvojkolejny model, kde funguji oba systémy vedle sebe.

e Model zachranné sité, u které prevlada systém restorativni a trestni pravo

se vyuzije v ptipade sporné otazky viny.

e Hybridni model v pfipadé, kdy je restorativni justice vyuzivana pouze pro

urcitou cast fizeni, jinak jsou vyuzivany piedpisy pro trestné fizeni.
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Jelikoz bylo v této problematice tolik feSeni, je potfeba najit vychodisko, které
by bylo uziteCné. Proto se zastava nazor, ze se spoji to nejdilezit€jsi a funkéni z obou
systému. V pripadé restorativni justice se jedna o individualni a aktivni pfistup, a také
prostor pro spole&né jednani viech ztgastnénych. (Masopust Sachova, 2019) Prvni
zminky jakési alternativy byly obsazeny v novele trestniho zakona z roku 1995 a
jednalo se trest obecné prospé$nych praci. (Kalvodova, 2016)

V ptipadé€, ze bychom chtéli spojit tyto systémy, se musime drzet urcitych
pravidel, abychom zachovali jejich podstatu. V pfipadé restorativni justice jde hlavné
o aktivni postoj pachatele, ktery je obé&ti svého jednani a také aktivni postoj vSech osob,

které jsou do piipadu, jakkoliv zainteresovany.

3.3 Retributivni neboli odplatna justice

Pozornost je zde soustfedéna pouze na pachatele a obét’ je odsunuta spiSe
do pozadi, jelikoz na opacné strané¢ pachatele stoji stat a jeho organy. (Kalvodova,
2016) Smyslem je zde ochrana statu pred pachateli a snaha drzet jej od spolecnosti co
nejdal, aby nemohli dale pachat trestné Ciny. Hlavni myslenkou této justice je omezeni
pachatele, které jak se v poslednich letech ukazuje, mé spiSe opacny nez napravny
ucinek. Znaky retributivni justice jsou:

e Zlocin je definovan jako Gijma zpusobena statu.

e Jde hlavné o odsouzeni, zavrzeni a potrestani.

e Spolecenstvi, kterého se zlocin tyka, je odsunuto a zastoupeno statem.

e Na pachatele je pohlizeno jako na pasivni objekt.

e Jsou opomijena pachatelova prava.

e Minimalni ohled na projev litosti ze strany pachatele.

e Vysledek fizeni je zavisly na aktivité znalct, ktefi se na ném podileji.

V ptipadé retributivni justice bychom se méli zaméfit na preplnénost véznic,
narustajici kriminalitu, rostouci naklady, pretizenost soudd a snazit se tak o napravu

pachateld, nikoliv jen o jejich potrestani. (Zatecka, 2007)
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3.4 Probacni a mediacni sluzba

Tato sluzba je upravena zdkonem ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni
sluzbé, zakonem ¢. 45/2013 o obétech trestnych ¢ind a dalSimi statuty ¢i standardy,
které upravuji ¢innosti Probacni a mediacni sluzby. Pii tvorbé ceského zakona se jeho
tvarci inspirovali prvky restorativni justice a zastresili tak pojmy probace a mediace.
V této oblasti bylo dulezité shromazdit informace o pachateli, jeho situaci a dopadu
trestu na jeho osobu, aby v pfipravném fizeni a fizeni pted soudem doslo k urovnani
konfliktu a ulozeni alternativniho trestu. Aby mohlo byt vSe realizovano, musela byt
sluzba nejprve rozifena po celém uzemi statu a upravena zakonem. (Stern a kol.,
2011)

Sluzba se snazi zprostfedkovat Ucinné a pro spoleCnost prospésné resSeni
konfliktl, které je spojeno strestnou Cinnosti. Prostfednictvim svych pracovnikil
usiluje o efektivni a dustojny vykon alternativnich trestd stim, ze hledi na zajem
a ochranu poskozenych ¢i celé komunity a snazi se kriminalité¢ pfedchéazet. Cile
a ¢innosti, o jejichz vykon se probacni a mediacni sluzba snazi, jsou integrace
pachatele, kdy je usilovano o opétovné zaclenéni pachatele do spolec¢nosti bez dalsiho
poruSovani prava a pachani trestné Cinnosti. Celkovy proces integrace ma za cil
obnovit respekt pachatele ke spoleCenskym a pravnim normam. Od integrace se
pfesuneme k participaci poskozeného, ktera slouzi k jeho zapojeni do procesu feSent
konfliktu a snazi se o obnovu pocitu bezpeéi, integrity, divéry a spravedlnosti.
Poslednim cilem, ktery zde bude predstaven, je celkova ochrana spolecnosti, které se
dosahuje Gcinnym fesenim konflikth a rizik, které jsou spojeny s trestnou Cinnosti.
Pomoci téchto cilti a ¢innosti se snazime o ulozeni alternativnich trestl a opatieni.

(Probacni a mediacni sluzba, 2022-03-16)

3.4.1 Probace

Tento pojem pochézi z latinského slova probare, ktery v prekladu znamena
zkouSet Ci ovéfovat, proto pojem probace pouzivame v pfipadé, kdy mluvime
o vykonavani dohledu nad osobami odsouzeného, obvinéného ¢i obzalovaného. Dale
je pojem probace spojovan s kontrolou osob, které jsou odsouzeny podminéné nebo
pokud se jednd o individualni pomoc obvinénému. V piipadé individualni pomoci

se jedna o pusobeni a kontrolu vedeni fadného zivota pachatele a tim splnéni
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podminek, které pachateli ulozil soud nebo statni zastupce a jsou potieba splnit, aby
doslo k obnove narusenych spolecenskych ¢i pravnich vztaht.

Probaci vykonava probacni pracovnik vramci svych povinnost, jez jsou
probacni dohled, soudni pomoc, v€asna pomoc, zaji§téni vykonu trestu obecné
prospésnych praci €i pii vytvareni samotného probacniho programu. Probace dosahuje
kladngjsich hodnoceni pravé diky vazbam, které tolik psychicky nenaruSuje a také
kvili humanngj§imu zachazeni s odsouzenymi. (Zatecka, 2007)

Pokud dojde k ptfideleni odsouzeného pracovnikovi probacni a mediaéni sluzby
soudem, domlouva se prvni setkani, pfi kterém se zpracovava probacni program neboli
kroky, pomoci kterych se pracovnik snazi odsouzeného napravit. Do programu
se zapracovavaji presné kroky, které musi odsouzeny splnit. Rovnéz mu musi byt
vysvétleno, jaké nasledky by nasledovaly v pfipadé, ze by neplnil uréené podminky.

(Tesat dle Matousek a kol., 2011)

3.4.2 Mediace

V zakoné ji mizeme nalézt jako ,mimosoudni zprostiedkovani za ucelem
FeSeni sporu mezi obvinénym a poskozenym. Cinnosti mediace sméruji k urovndani
konfliktniho stavu, vykondavanou v souvislosti s trestnim rizenim. Mediaci Ize provddeét
jen s vyslovnym souhlasem obvinéného a poskozeného“. (zékon ¢. 257/2000 Sb.,
o Probacni a mediacni sluzb€) Pojem mediace, z latinského slova medius ¢i median,
mézeme prelozit jako stfed & prostiedni. Zatecka (2007) popisuje mediaci jako
neformalni proces urovnani konflikt, které jsou spojeny s trestnym Cinem a maji
snahu fesit spor prostfednictvim alternativnich trestl. Mediaci provadi tfeti osoba,
takzvany mediator, jehoz cilem je nalezeni feSeni, které bude akceptovatelné pro
vSechny, tedy pro obvinéného 1 poSkozeného. Prostiednictvim mediace se dostavame
k feSeni, ke kterému bychom se v pfipadé soudniho fizeni nikdy nedostali.

Mediaci mizeme pouzit i v odvétvich rodinného ¢i obchodniho prava, ovSem
v trestnim fizeni se jednd o velice specificky postup, ktery spojuje trestnépravni
a vefejnopravni pfistup. Vyuzivané jsou zde prvky psychoterapie a poradenstvi.
Pomoci téchto prvka se dostaneme k vyhodam urcitych feseni, k silnym citovym
reakcim ¢i emocionalnim problémim, které mohou mit dlouhodoby charakter.

Pii mediaci je potieba respekt obou zicastnénych stran, jejich odpovédnost, umeét
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posoudit svij zivot a schopnost zamyslet se nad feSenim problému. Mediator se zde
snazi ukazat cestu, ktera by byla vhodna pro obé¢ strany a v ptipadé, ze je potieba
se je snazi usmérnit. Na co nesmime zapominat je navazani spoluprace s psychology,
psychiatry a dalSimi odborniky hned od zacatku a nikoli az po odsouzeni pachatele.

(Zatecka, 2007)

3.5 Vézenstvi
Jelikoz je Ceska republika demokratickym pravnim statem, musi vychazet
z mezinarodnich zavazka, které respektuji lidska prava a svobody. Dale ma pravné
zakotveno ochranit spoleCnost pfed porusovanim pravnich predpisi pachateli
aizolovat je od spolecnosti, pokud je to nezbytné nutné. Pokud odsouzeny dostane
od soudu trest a musi nastoupit do vykonu trestu neboli do ,,vézeni®, je stat povinen
zajistit napravu a reintegraci pachatele prostfednictvim svych statnich zaméstnancu.
Nyni Ceska republika postupuje v piipadé trestd odnéti svobody dle ,Koncepce
vézernistvi do roku 2025%.
Globalnim cilem vézeiistvi je vytvofit takové standardy, které budou efektivné

a dobfe fungovat, zajisti komplexni péci o vézné at uz se tykaji jeho vzdélavani
¢i reintegrace na zakladé€ individualnich plana a postupt. Také se tyto standardy snazi
o predchazeni kriminalité, recidivé a celkovou ochranu obcand. Hlavnim cilem
v oblasti vézenistvi je vytvorit moderni systém, ktery bude odpovidat dneSnimu stoleti,
bude pocitat s problémy této doby a nebude zastaraly. A proto nova koncepce, ktera
ma platit do roku 2025, mysli i na ostatni dulezité body, a nikoliv jen na Vézeriskou
sluzbu. Pfi sestavovani téchto standardi bylo shromazdéno pres padesat odbornikd,
kteti se shodli na urcitych cilech a poslanich. Nakonec bylo vymezeno devét hlavnich
cila a nastroju:

e Zameéstnavani véznu.

e Zdravotnictvi ve véznicich.

e Vzdélavani.

e Programy zachazeni a SARPO.

e Legislativni zmény v oblasti vézeristvi.

e Reseni problematiky drog a ostatnich navykovych latek.

e Financovani vézenistvi.
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e Resocializace propusténych véziili, navaznost na prevenci a postpéci.
e Bezpecnost ve veéznicich.
Pti evaluaci napliiovani cilti z predeslé koncepce vézeristvi do roku 2015 bylo
zjisténo, ze spousta cilti nebyla naplnéna, a proto byly podniknuty kroky, které noveé;jsi

koncepci posunou zase na vyssi uroven. (Generalni feditelstvi véznic, 2022-03-14)

3.5.1 Vézenska sluzba

Vézeniskda sluzba (dale ,,VS") je upravena zakonem ¢. 555/1992 Sb., o
Vézetiské a justi¢ni strazi Ceské republiky. VS miizeme definovat jako bezpeénostni,
ozbrojeny sbor, spravni ufad, ucetni jednotku nebo poskytovatele zdravotnich sluzeb,
jez ma na starost generalni feditel. VS mizeme dale rozdélit:

e Vézenska straz, kterd ma na starost eskort osob ve vykonu trestu odnéti
svobody, ve vykonu vazby nebo zabezpecCovaci detence, tato straz muze
ve vyjimecnych ptipadech zastat ukoly justicni straze.

e Justicni straz, jejimz ukolem je udrzet bezpecnost v budovach soudd,
ministerstev nebo statnich zastupitelstvi.

e Spravni sluzba, jez zabezpeCuje organizacni, ekonomickou,
vzdélavaci, zdravotnickou, vychovnou a dal§i ¢innost. (Zakon ¢.
555/1992 Sb., o vézeniské a justi¢ni strazi).

Pfislusnici VS musi plnit ukoly dané zakonem a dalSimi obecné zadvaznymi
pravnimi pfedpisy. Mezi jejich kompetence patii jednat s osobami, které maji na
starost. Je nutné respektovat jejich prava, duastojnost, odborné snimi zachazet
a napliiovat ucely, ke kterym se pfi této praci zavazali. Pfislusnici VS maji povinnost
zakroCit v pfipadech, ze je pachan trestny €in, maren ucel vykonu trestu, naruSovan
poradek nebo ohrozena bezpecCnost v prostorach, jez maji prislu$nici na starost.

(Vézeiiska sluzba CR, 2022-04-03)
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4 Socialni prace ve vazbé a véznici

Kapitola bude pojednéavat o socialni praci a SP, ovSem oproti kapitole dvé
se tato kapitola zaméii vice do oblasti vézefistvi a oblasti s nim souvisejicich. Dalsi
téma, které zde bude probirano souvisi se socialni praci a propusténim osob z vykonu
trestu a organizaci, kterou je mezinarodni vézeriské spolecenstvi, jez pomaha véziim,
osobam propusténym, jejich blizkym a pracovnikim, ktefi pracuji s odsouzenymi.

Socialni prace ve vazbé a véznici ma nenahraditelnou roli ve vézeniském
prostfedi, jelikoz klienti v€znic ztratili zaméstnani, mnohdy 1 rodinu, pratelé, konicky
a nemohou se vénovat aktivitam, na které byli zvykli. Problém nastava jiz pii kratkém
trestu odnéti svobody, ale v piipadé delSich tresti, je odsouzeny odkazan na podporu,
bez které by se tézko zaclenil do ,,bézné spolecnosti“. V pfipadé izolace ve vézenském
prostiedi se Cloveék muze ocitnout v krizi, které predchazi zména ze svobodného
clovéka na odsouzeného. Krize z izolace byva spiSe u prvotrestanych, jelikoz nejsou
s novym prostiedim Uplné€ seznameni a musi si zvykat na zménu. Pravé socialni
pracovnik zde pomaha odsouzenym s adaptaci na nové prostiedi a feSeni jejich
problému. Je také znamo, ze ¢im déle je odsouzeny ve vykonu trestu, tim hafe
se provadi jeho resocializace a zatlenéni do spole¢nosti. (Stérba, 2007)

Dnesni doba umozfiuje vzdé€lavani odsouzenych prostfednictvim kurzi,
rekvalifikaci €1 studiem, pokud se zfizovatelé zafizeni na tom domluvi. Ja sama jsem
meéla tu moznost zjistit, ze odsouzeni ve véznici Hradec Kralové v objektu Pouchov,
kde je oddé€leni vykonu trestu snizkym stupném zabezpeCeni, navstévuji Skolu
svareni, kde patii mezi vyborné studenty. Sdm socialni pracovnik byl piekvapen, jak
ma Skola na odsouzené dobry vliv. Z prvopocatku nebyla svarecska Skola tplné
nadSena, ze by jejimi studenty méli byt odsouzeni, ale ukazalo se to jako dobry napad
a Skola je s timto napadem také spokojena. (Kempf Jaroslav, rozhovor) Co se tycCe
zaméstnavani nebo jinych aktivit v zafizeni je spoustu pozitivnich hodnoceni
od odsouzenych, jelikoz jim prace a jiné aktivity pomahaji zpestfit jejich pobyt
ve vykonu trestu. (Studentska konference na téma socialni prace v zatfizenich vykonu
trestu, 2012)

Penitenciarni péce je povinna pro vSechny vézné, ktefi byli ve vykonu trestu
déle nez tfi roky a pfipravuji se na propusténi domu. Tato péce usnadiiuje odsouzenym

prechod do spolecnosti. Jak pfi nastupu do vykonu trestu, tak i pii opusténi miaze mit
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osoba krizi pfi nahlé zméné prostiedi, a proto je nutné navazat péci postpenitenciarni,
ktera napomaha pii hledani bydleni, zaméstnani ¢i navratu do rodiny a snazi

se o prevenci pred recidivou. (Tomes a kol. 2015)

4.1 Cilova skupina

Jelikoz jsem meéla tu moznost absolvovat praxe ve Vazebni véznici Hradec
Kralové, popiSu tu cilovou skupinu, kterd se v tomto zafizeni nachazi. V objektu
vazebni véznice se nachazi celovy systém, odd€leni pro vykon trestu muza se sttednim
stupném zabezpeceni a oddé€leni pro Zeny s vysokym stupném zabezpeceni. Profil
druhého objektu Pouchov je pouze oddéleni s nizkym stupném zabezpecCeni. Cilovou
skupinou pfimo vazebni véznice jsou obvinéni bez koluznich diivodu, kteti se mohou
v ramci vétsSiny denni doby pohybovat volné€, pokud respektuji zakon, dodrzuji kazen
a poradek. Témto osobam je k dispozici posilovna a hfisté, kde mohou provozovat
sportovni ¢i zayjmové aktivity. Mezi aktivity, kterych se mohou obvinéni/odsouzeni
ucastnit, patii: biblicky jazyk, komunikaéni dovednosti, arteterapie, psychohygiena,
hudebni ¢i vytvarny kurz, kopana, basketbal a mnoho dalsiho.

Co se ty¢e vykonu trestu v objektu Pouchov, umist'uji se sem predev§im muzi
s odnétim trestu do jednoho roku, ktefi spachali méné zavazny trestny ¢in. Osoby,
které spachaly zavaznéjsi trestné Ciny spojené s nasilim, drogami ¢i sexualnim nasilim
jsou fazeni do vykonu trestu s vys§im stupném zabezpeceni. V tomto arealu se mohou
odsouzeni pohybovat voln¢ kdykoliv mimo pracovni dobu a dobu povinnych aktivit.
V oddéleni se stfednim stupném zabezpeceni jsou umisténi muzi se sttedné dlouhymi
tresty, ktefi maji moznost prace ve vazebni véznici, kde se jedna o praci kuchait ¢i
pomocnych sil. I zde maji odsouzeni moznost volného pohybu v ramci svého volného
Casu. Jako moznost vyuziti volného Casu je zde kulturni mistnost, posilovna ci
viceucelové hfiste. Poslednim oddélenim, které se zde nachazi, je specialni oddil
s vysokym stupném zabezpeCeni pro odsouzené Zzeny. Do tohoto oddilu jsou
umistovany zeny, které maji poruchu osobnosti ¢i chovani, kterou si zpuasobily
uzivanim navykovych latek. Umisténi sem je mozné na vlastni zadost, ktera obsahuje
prohlaseni, ve kterém se zavazuji k plnéni programu, dodrzovani pravidel a fadu, ktery

je zde stanoven.
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Vsem odsouzenym, nehled¢ na stupeni zabezpeceni, je na zakladé komplexni
zpravy nabidnut vhodny program zachédzeni. Programy obsahuji kombinaci
pracovnich, vychovnych, vzdélavacich a dalSich aktivit. Do pracovnich aktivit jsou
odsouzeni fazeni dle své vlastni praxe, oboru, zdravotniho stavu a pohledavek, které
maji splatit. Specialné vychovné aktivity jsou zaméfeny na socialné psychologicky
vycvik, psychorelaxaci, kiestanskou etiku a mnoho dal§iho. Nabizeny jsou i
vzdélavaci aktivity, kam patti filmovy klub, teorie sportu ¢i krouzek techniky a
zajmove nebo sportovni aktivity, kde si mohou odsouzeni vybrat z nabidky rybolovu,

Sipek, kopané €i chovatelského krouzku. (Vézetiska sluzba, 2022-04-01)

4.2 Role socidlniho pracovnika

SP ve véznici je podfizeny vedoucimu oddé€leni vykonu trestu a spolupracuje
s psychology, vychovately, pedagogy a dalSimi vézenskymi zaméstnanci. SP
se v zafizeni zabyva mnoha aktivitami spojenymi s véznénymi osobami. Jedna
se o pomoc se zpracovanim Souhrnné analyzy rizik a potifeb odsouzenych,
nazyvanych jako SARPO, na zaklad¢, které zjistime, jaké ma vézen chovani, zda
je nebezpeCny nebo jestli hrozi opakovani trestné c¢innosti a dal§i kritéria. SP
spolupracuje s organy socialniho zabezpeceni, odbory, méstskymi urfady a dalSimi
institucemi, protoze dalsi naplni jeho prace je zajisStovani dokladu, které odsouzeni
vétSinou nemaji. Mluvime zde o obCanskych prikazech, rodnych listech ¢i kartickach
pojisténct, které jsou dulezité pro identifikaci odsouzenych. DalSimi zalezitostmi,
muize byt vyfizeni starobniho dichodu ¢i pomoc s exekuci, coz rovnéz spada
do kompetenci socialniho pracovnika. V ramci projektu ,,Prevence nezaméstnanosti
a pomoci navratu na trh prace osobam ve vykonu trestu odnéti svobody* zajistuje
rekvalifikacni kurzy, poskytuje socialné€ pravni a finan¢ni poradenstvi nebo zajistuje
prednasky na témata jako jsou dluhy, exekuce, pracovni pravo, nezaméstnanost a dalsi
prekazky, se kterymi se vézni potykaji. V pfipadé propusténi odsouzeného musi zjistit
podminky prostfedi, do kterého se bude odsouzeny vracet, zda ma vyfresené
zaméstnani, bydleni a pokud ne spoji se se socialnim kuratorem, ktery bude
odsouzenému pridé€len a ktery jej bude mit na starost. Pokud pfi propusténi nema vézen
dostatek financnich prostfedka zafizuje SP prispévek, ktery je ve vysi 2.000 K¢ a

slouzi k zajisténi nezbytnych potfeb.
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SP se musi nadale vzdélavat, Gcastnit se poradniho sboru feditele Krajské
pobocky ufadu prace v Hradci Kralové a zasedani vézeniskych komisi. (Kempf

Jaroslav, rozhovor)

4.3 Priprava na zivot po propusténi z vykonu trestu

Vyse jiz bylo zminéno par kroku, které je potieba splnit, aby mohl byt
odsouzeny propustén z vykonu trestu odnéti svobody. Nyni se zaméfime na tuto
problematiku vice do hloubky, jelikoz to stale souvisi se socialni praci ve véznici.
Situace, ktera ma nastat, je velice tézka pro odsouzeného, a proto je potieba
mu pomoci. Zalezi ovsem na mnoha okolnostech, jako je tfeba osobnost, pfipravenost,
adaptace, emocionalni stranka a také, zda je osoba poprvé propusténa nebo uz danou
situaci zazila. Velikou pomoci je v tomto pfipadé podpora rodiny. To, ze se ma ¢lovek
kam wvratit, m4 praci, dokaze dobfe komunikovat, aby si mohl obstarat Uredni
zalezitosti na uradé. Vyhodou muze byt nové ziskana kvalifikace, kterou mohl
odsouzeny ve vykonu trestu ziskat. Dal§im faktorem, ktery hraje roli, je kvalita
socialni prace, ktera byla vézni poskytovana od samotného zac¢atku az do konce, a také
jaké navazné sluzby byly doporuceny.

Pokud se zaméfime na chovani osoby, kterou propustily z vykonu trestu,
véfime u optimalniho modelu readaptace, ze jedinec bude svym chovanim zménén
k lepsimu, nebot’ ve vykonu trestu pracoval sam na sob¢, rozvijel své schopnosti
1 dovednosti. V piipadé, ze mél ve vézeni né&jaké nové zajmy a konicky, doufame,
ze Je zafadi 1 do svého bézného zivota mimo veézeni. Toto je samoziejme lepsi model
z variant, které mohou nastat v pfipadé propusténi z vykonu trestu. OvSem velice
zalezi na osobach, které s osobou ve vykonu trestu spolupracovaly. Jedna se naptiklad
o SP, terapeuta, psychologa, pedagoga ¢i pracovnika z vézeriské sluzby a dalsi osoby,
které byly s doty¢nym v kontaktu. Pokud byla pfiprava zanedbana, nesmime doufat
v uspésny zivot propusténého. Takovy ¢loveék bude mit problém se znovu zaclenit do
prace, rodiny, spoleCnosti, protoze mu muze Ccinit problémy sebekontrola
a prizpusobeni se. Zde hraji roli i skute¢nosti jako porucha osobnosti, alkohol, drogy

a jiné zavislosti. (Stérba, 2007)
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4.4 Meziniarodni vézenské spolecenstvi

Toto spolecenstvi neboli hnuti vzniklo na zakladé prilezitosti pro odsouzené,
ktefi timto dostali Sanci zménit svij zivot skrze nabozenstvi JeziSe Krista. Dnes
se jedna o dobrovolnickou organizaci v oblasti vézeiistvi, ktera se nachazi ve vice nez
sto deseti zemich svéta. Tato organizace vznikla v Ceské republice v roce 2010
a spolupracuje s institucemi jako je Vézeiiska sluzba, Ministerstvo prace a socialnich
véci, Ministerstvo vnitra, Poslaneckou snémovnou nebo Senatem Ceské republiky.
Podporovana je spoustou spolecnosti, jedna se napfiklad o Komercni banku, Tesco
nadacni fond, Alzu nebo nadaci rozvoje obCanské spolecnosti. (Mezinarodni vézenské
spolecenstvi, 2022-04-05)

Tato organizace ma za ukol pomoci obétem trestnych Cint, odsouzenym,
propusténym osobam z vykonu trestu odnéti svobody, jejich détem, blizkym, ale
i pracovnikim, ktefi s témito osobami piijdou do kontaktu. Pomoc se poskytuje vSem
bez rozdilu véku, pohlavi aj. SpoleCenstvi pfipravuje rizné projekty, pomoci kterych
se snazi pomoci, jedna se naptiklad o ptipravu odsouzenych na propusténi a jejich péci
po propusténi. Tento proces probiha jiz cca pul roku pred propusténim z vykonu trestu
a snazi se vysvétlit odsouzenému jeho chybu, za kterou je tieba prevzit odpoveédnost.
Proces muze trvat i n€kolik let po propusténi osoby zvykonu trestu. Dale ma
spoleCenstvi v kompetenci mentoring, jehoz ¢lenové , mentofi“ navazuji kontakty
s odsouzenymi a provazi je jejich cestou a vytvari individualni plany. VétSina téchto
projekti je financovana zdart, dotaci ministerstev a prispévka jednotlivct.

(Mezinarodni vézeriské spolecenstvi, 2022-04-06)
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S Analyza zjiSténi povédomi o socialni praci, jejiho
vyuzivani a hodnoceni socidlniho pracovnika

odsouzenymi

Hlavnim cilem vyzkumného Setieni v této praci je zjisténi, jaké povédomi maji
respondenti o socialni praci, jak ji vyuzivaji a také jak hodnoti socialniho pracovnika
a jeho pristup. Vyzkumné Setfeni probihalo formou dotaznikti ve Vazebni véznici
v Hradci Kralové v objektu Pouchov.

Abychom naplnili hlavni cil je tfeba nejprve stanovit cile dil¢i. Témito cili jsou:
DC1: Vnimani socialni prace v zafizeni odsouzenymi.

DC2: Vyuzivani socialni prace v zafizeni.
DC3: Hodnoceni pfistupu socialniho pracovnika.

Po seznameni s problematikou socialni prace s osobami ve vykonu trestu
a vazbé se nyni budu vénovat ¢asti praktické, ktera ma za kol zjistit, jaké povédomi
o socialni praci maji odsouzeni ve vazebni véznici Hradec Kralové v objektu Pouchov.
V tomto zafizeni jsem vykonavala svoji posledni vysokoskolskou praxi, ktera prob&hla
v prosinci roku 2021. Diive jsem neméla tu moznost, dostat se do tohoto zafizeni kvili
pandemické situaci. Ze zacatku jsem vibec netusila, zda budou moci byt mymi
respondenty vezni, jestli s nimi budu moci mluvit nebo jim poslat alespoil dotazniky,
které jsou pro tuto praci stézejni.

V zafizeni jsem se setkala s ochotnym socialnim pracovnikem, ktery mi
umoznil exkurzi v obou zafizenich vazebni véznice a dovolil mi v objektu Pouchov
rozeslat mezi osoby ve vykonu trestu mnou vytvorené dotazniky, dle kterych budu
zjistovat, jak si stoji socialni prace v tomto zafizeni a zda je vyuzivana. Dotazniky
byly osobam ve vykonu trestu rozdany, ovSem celkovy pocet respondenti neni nijak
vysoky, a to ze dvou davodi. Prvnim z nich je neobvykla skupina dotazovanych,
jelikoz se jedna o trestané osoby, které mohou byt svym chovanim nebezpec¢né a jiny
vyzkum, nez dotazniky nebyl povolen. Druhym diivodem je pandemicka situace, ktera
nam vSem podminky stézovala.

Teoreticka Cast, kterou tato prace zaCina, ma pomoci s objasnénim pojmu a
souvislosti pro naslednou metodickou cast, které se nyni budu vénovat. Pro

metodickou ¢ast se nam budou hodit pojmy jako je socialni prace, socialni pracovnik,
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vazba, vykon trestu odnéti svobody a dalsi. V této kapitole bude dale priblizen

vyzkumny soubor respondentti. Popsany, shrnuty a vyhodnoceny budou tfi dil¢i cile,

které jsem vymezila hned na zacatku.

Tabulka 1: Transformacni tabulka hlavniho a dil¢ich cila

Hlavni vyzkumny cil: Zjisténi, jaké povédomi o socialni praci odsouzeni v
zafizeni maji, jestli ji vyuZzivaji a také jak hodnoti pfimo socialniho pracovnika.

DIl vyzkumny cil

ZpUsob
zjistovani

Zdroj zjistovani

Otazky

1. Jak odsouzeni
vnimaji
socidlni praci

Dotaznik

Odsouzeny z vazebni
véznice
HK, objekt Pouchov

Vite o moZnosti,
Ze zde v
zafizeni mlzete
vyuzit pomoci
socialniho
pracovnika?

Vite, kde se
nachazi
socialni

pracovnik?

Vite, jak mlzete
kontaktovat
socidlniho
pracovnika?

2. Jak odsouzeni
vyuZzivaji socialni praci
v zafizeni

Dotaznik

Odsouzeny z vazebni
véznice
HK, objekt Pouchov

Vyuzili jste
nékdy pomoc
socidlniho
pracovnika
ve véznici?

Z jakého
dlvodu jste
vyuzili/vyuZivate
pomoc
od socialniho
pracovnika?

Jak casto
vyuzivate
pomoc
socialniho
pracovnika?

3. Jak hodnoti pristup
socialniho pracovnika

Dotaznik

Jak hodnotite
moznost
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5.1 Vyzkumna metoda

Vyzkum a teorie jsou nedilnou soucasti védy, kde jsou potieba jelikoz jejich
vztahem je se navzajem dopliiovat. Nelze zkoumat, pokud nezname teorii a nelze psat
teorii, pokud ji nemizeme nijak podlozit. Proto je tieba pouzit obé tyto Casti, které
se navzajem dopliuji. Ke zdokonalovani je tfeba oboustranny podnét téchto dvou
casti, které do sebe navzajem zapadaji. (Reichel, 2009) V ramci praktické casti jsou
dvé metody, kterymi je mozno se zabyvat, jedna se o moznost kvalitativniho
¢i kvantitativniho vyzkumu.

Pro tuto praci byla zvolena metoda kvantitativniho Setfeni, cilem, které
je zkoumat proménné mezi sebou, jejich zavislost a divod, proc jsou na sob€ zavislé.
(Punch, 2008) V pripadé kvantitativniho a kvalitativniho pfistupu jsou urcité rozdily
a muzeme polemizovat nad tim, ktery vyzkum je ,lepsi®, ale vzdy zjistime, ze kazdy
pfistup mé své kladné a zaporné body.

Metoda, kterou pouzivam v této praci je pomoci dotaznikl, které jsem byla
nucena vybrat kvili tomu, Ze jiny druh vyzkumu mi nebyl z hlediska bezpecnosti

povolen. I pfes to jsem vdécna, za moznost vyzkouset tento zpisob vyzkumu.

5.2 Vyzkumny soubor

Mymi respondenty pro tuto praci se stali muzi, jez se nachazi ve vykonu trestu
odnéti svobody ve Vazebni véznici Hradec Kralové. Tito respondenti se sem dostali

z divodu poruSeni pravnich norem a nyni zde odpykavaji svij trest. Odsouzeni
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v tomto zafizeni travi maximalné rok a jsou tu pouze za ,lehci* trestné ¢iny. Abych
mohla svij vyzkum realizovat, bylo potieba vytvorit dotazniky, podle kterych bych
splnila predurcené cile. Mou predstavou byly tfi vySe zminéné dil¢i cile a jeden hlavni,
poté jsem k nim vymyslela otazky, které by mé dovedly k naplnéni hlavniho cile.
Mnou vytvorené dotazniky jsem doplnila odstavcem textu, ve kterém respondentim
popisyji situaci a vysvétluji, k Cemu dotazniky vyuziji. Otazky, které jsem do
dotazniku vybrala byly vybrany dle pfedchoziho rozhovoru se socialnim pracovnikem
v zafizeni, ktery byl ochoten a poskytl mi rozhovor, ktery byl podkladem pro cast
teoretickou 1 praktickou.

Pfi absolvovani mé posledni vysokoskolské praxe jsem méla moznost poznat
novou cilovou skupinu, ktera mi byla podkladem pro tuto praci. Jednalo se o osoby,
které se momentalné nachazeji ve vykonu trestu ve Vazebni véznici Hradec Kralové,
jak je zminovano vySe. Jelikoz se jedna o praci s osobami, které jsou ve vézeni
z divodu trestného Cinu, nepfipadalo v uvahu vést s nimi rozhovory, tudiz byly
dotazniky jedinou volbou. Pro dotazniky byly socialnim pracovnikem vybrany osoby,
které dle jeho uvazeni mély schopnost dotazniky vyplnit bez problému a pravdivé. Dle
uvazeni byly tedy dotazniky rozdany k vyplnéni a béhem dvou dna byly odevzdany
zpét socialnimu pracovnikovi. Jelikoz bylo vSe dobrovolné a anonymni, bohuzel
se nékteré dotazniky vratily s nevyplnénou jednou stranou, nesmyslnymi odpovéd’'mi
nebo nebyly odpovédi vyplnény z divodu nezkuSenosti ¢lovéka se socialni praci
v zafizeni. Takové dotazniky byly pouze Ctyfi, coz znamena, ze z celkového poctu
Ctyficeti respondentl odpovédé€lo tiicet Sest spravné. Jeden respondent si nejspiSe
nevSiml druhé strany, dva dal§i neméli zodpovézené vSechny otazky nebo
k odpovédim s hodnocenim jako ve Skole napsali nulu. Posledni respondent, ktery
nemél dotaznik ve stavu vhodném ke zpracovani, odpovidal na otazky svymi slovy
tak, ze ,,je v zafizeni novy, a tedy nema zadnou zkuSenost se socialnim pracovnikem,
a tudiz jej nechce a nemuze hodnotit“. I pres chybné dotazniky byly do celkového
vysledku zahrnuty vSechny dotazniky s tim, ze je u otazky uvedeno, kdo jak odpovidal
a kdo neodpovédel.

Co se tyCe pravdivosti odpoveédi v dotaznicich, vypadaji dle celkového shrnuti
pravdiveé a promyslené. OvSem muzeme se tu setkat s dotaznikovou nevyhodou, ktera

se jevi neosobnim kontaktem, a tudiz nemame Sanci s doptavanim ¢i mimikou, ktera
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dokaze o ¢loveéku hodné prozradit. Pokud budeme posuzovat podle odpovédi, které
ukazuji na hodnoceni socialni prace v zafizeni kladn€, zdporné nebo neékde uprostied
muzeme soudit, Ze jsou psany podle toho, jaké maji odsouzeni opravdu zkuSenosti.
Dotazniky vzdy urcuji néjaky smeér, odpovédi nejsou nejasné nebo krouzkované

na preskacku a vzdy udavaji néjaky cil, at' uz kladny nebo zaporny.

5.3 Pribéh vyzkumu a jeho rizika

Jak je zminovano vySe v piipadé této skupiny mi SP z divodu bezpeénosti
neumoznil v zafizeni vyzkum pomoci rozhovord, a proto jsme se na zakladé domluvy
se socialnim pracovnikem dohodli, pro méné pro mé rizikové dotazniky, jez byly z mé
strany predany socialnimu pracovnikovi, ktery je rozdal mezi respondenty. Dotazniky
jsem chtéla poslat pfimo do vazebni véznice, abych mohla vyzkumy z obou zafizeni
porovnat, nicméné¢ to nebylo mozné, takze jsem velice vdécna socialnimu
pracovnikovi zobjektu Pouchov, ze mi to umoznil alesponi v zafizeni, kde
se on nachazi. Zafizeni vazebni véznice si velice zaklada na ochrané osobnich zajmu
obzalovanych ¢i odsouzenych dle zdkonu ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich
udaju a kvali pravidlam vézenské sluzby, neni mozné odnaset si ze zafizeni jakékoliv
informace. V zafizeni, jsme se domluvili se socialnim pracovnikem, kdy mohu
dotazniky pfinést, abych mohla pokra¢ovat v psani druhé Casti této prace. Domluva
probihala prostfednictvim emailové komunikace, jelikoz praxi v zafizeni jsem
ukon¢ila jiz v prosinci. Prostfednictvim internetové komunikace jsme se se SP
domluvili na pfedani dotazniki zaCatkem tinora, abych méla Cas na jejich zpracovani
a vyhodnoceni. SP fungoval tedy jako prostfednik mezi mnou a respondenty, jelikoz
muj osobni kontakt nebyl z hlediska bezpec¢nosti vhodny.

Poté co byly dotazniky rozdéleny SP, dostali respondenti tyden ¢as na jejich
vyplnéni a zpétné doneseni do kancelafe pracovnika. Byla jsem prekvapena,
ze dotazniky byly vraceny jiz béhem dvou dnt od rozdani. Nez jsem své dotazniky
dostala zpét, bylo mi od pracovnika feceno, ze neni zadna zaruka vyplnéni ze strany
respondentq, jelikoz se nejedna o zadnou povinnost, ale pouze o dobrovolné vyplnéni.
O to vice mé prekvapilo, ze jsem dostala zpét vSechny dotazniky, které byly rozdany.
Uz pii pripravovani dotaznikli jsem musela brat ohled na prani SP, a to udé¢lat

dotazniky co nejjednodussi a pouze krouzkovaci, jelikoz kazdy text, ktery by méli
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odsouzeni psat, znacil pouze netspéch vyplnéni. Myslim, Ze dotazniky tento ucel
splnily a jsou opravdu jednoduché podle odevzdani ode vSech respondent zpét.

Dotazniky, které jsem obdrzela ke zhodnoceni jsem si nejprve fadné precetla,
abych méla predstavu, jak respondenti odpovidali. Poté jsem vesSkeré odpovédi
zaznamenavala na papir, kde jsem si jednotlivé odpovédi rozdélila podle otazek.
K odpovédim, které byly uvedeny, jsem zaznamenavala, kolik respondenti
odpovédélo, abych ziskala presny pocet. Na zakladé ziskanych poctd jsem tvorila
grafy, do kterych jsem kvali nizké mite dotaznikd zapracovala i kolonku, pro ty, ktefi
neodpovédéli, aby to z grafi bylo patrné. Néktefi respondenti nevyplnili tieba jen
jednu otazku, takze by bylo zbytec¢né oznacit dotaznik jako nevyhovujici a nehodnotit
ho.

Co se tycCe rizik, nebylo to uplné jednoduché, a proto jsem byla varovana SP,
ktery nerucil za pfipadné vraceni dotaznikd a za odpovédi, které v textu najdu nebo
naopak nenajdu. Pii pfedani dotazniki jsem byla velice prekvapena, ze dotazniky byly
vyplnény, kromé Ctyf, vSechny dle mych oCekavani. DalSim rizikem dotaznikt, jak
vySe zmifuji, je neosobnost. V piipadé osobniho rozhovoru je dulezity kontakt,
navazani vztahu, sympatie, mimika a jiné projevy ovSem v dotazniku tohle v§e chybi
a dotazovany mél pouze moznost piecist si ucel dotazniki v kratkém odstavci, ktery
jsem k dotazniku pfipojila. V piipadé rozhovort je mozno se doptavat a rozvijet fec
dal, coz prostfednictvim dotazniku je tézké a musi byt pfedem stanoveny veskeré
otazky. DalSim rizikem je pravda, kterou v pfipadé osobniho setkani muzeme
na druhém jedinci vypozorovat v ramci pozorovani jeho mimiky, pohybu ¢i chovani,
coz je v pripade dotaznikli nemozné a nemame tedy zarucenou spravnost. Ovsem jak
uvadim, dle vyplnénych dotaznikd neshledavam, zadné diavody, které by jakkoliv

ukazovaly na jejich nepravost ¢i smyslenost.
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6 Interpretace dat

Tato podkapitola bude zameéfena na interpretaci ziskanych vysledka
dotaznikového Setfeni, které probihalo ve Vazebni véznici Hradec Kralové v objektu
Pouchov. Respondenty dotaznikového §etfeni se stali muzi, kteti se nachazi ve vykonu
trestu odnéti svobody. Celkem bylo Ctyficet respondentu s tim, Ze ne kazdy odpovédeél
u vSech otazek, proto jsem piidala do grafi moznost ,neodpoveédél”, aby byla

interpretace ziskanych dat srozumitelnéjsi.

6.1 Vnimani socialni prace osobami ve vykonu trestu

V ramci prvniho dil¢iho cile, ktery je zaméfeny na vnimani socialni prace
osobami ve vykonu trestu byly zafazeny tii dotaznikové otazky, na které respondenti
odpovidali. Odpovédi respondentti budou zaznamenany do graft, ve kterych lze vidét,
kolik procent ziskala, ktera odpovéd’ a jak si socialni prace ve vykonu trestu odnéti

svobody v Hradci Kralové v objektu Pouchov stoji.

Vite o mozZnosti, Ze zde v zafizeni mlZete vyuZit pomoci socidlniho pracovnika?
Tato otazka byla hodnocena vSemi 40 respondenty s tim, Ze nejvice zastoupena
byla odpovéd ,ano“, ktera ziskala 31 hlasi (77 %), druha nejfrekventovangéjsi
odpoveéd’ si ziskala 4 hlasy (10 %) coz byla odpovéd’ ,,spiSe ano“, ostatni odpovedi
ziskaly 1-2 hlasy (3-5 %). U této otazky je dobte vidét, Ze osoby ve vykonu trestu maji
pojeti o socialni praci. Osoby, které uvedly odpovéd ,ne“ nebo ,spiSe ne“, dle
socialniho pracovnika povédomi maji, ale spiSe se distancuji, jelikoz jim pfipada
zbabélé fesit s nékym své problémy. Jeden jediny respondent zde uvedl moznost

,hechci odpovédét a byl to clovek, ktery takto oznacil veskeré otazky v dotazniku.
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Graf 1: Prehled o existenci pracovisté socidlniho pracovnika

VITE O MOZNOSTI, ZE ZDE V ZARIZENI
MUZETE VYUZIT POMOCI SOCIALNIHO
PRACOVNIKA?

mAno mSpiSeano mNe SpiSe ne  m Nechci odpovédét

Vite, kde se nachazi socialni pracovnik?

Druhé otazka mého vyzkumu sméfuje na to, zda respondenti védi, kde SP maji
hledat v pfipad€, ze s nim potiebuji néco fesit. Stejné jako v prvnim grafu odpovidalo
vSech 40 respondentd a muzete vidét, Ze odpovéd ,,ano* byla nejvice zastoupena. Tuto
moznost odpovédi vyuzilo 30 respondentd (75 %), 4 respondenti (10 %) vyuzili
moznost ,,spiSe ano“, coz oznacuje, Ze vetsina respondentd z vi, ze pokud maji né€jaky
problém, védi, kde SP sidli. Dalsi odpovédi ziskaly 1-3 hlasy (5-7 %). Odpoveéd
,hechci odpovédét” ziskala opét jeden hlas, a to ze stejného, ktery byl popsan u
predchozi otazky, kdy respondent nechtél na nic odpovédét, s ni€im se sveéfovat a

odpovédél na vSechny otazky podobnym zptsobem.
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Graf 2: Prehled povédomi o misté, kde se socialni pracovnik nachézi

VITE, KDE SE NACHAZi SOCIALNI
PRACOVNIK?

mAno mSpiseano mNe SpiSe ne W Nechci odpovédét

Vite, jak mlZete kontaktovat socialniho pracovnika?

Posledni otazka prvniho dil¢iho cile je velice podobné procentualné rozvrzena
jako ty predeslé. I u této odpovédi se podafilo vSem 40 respondentim odpovedét.
Odpoveéd ,,ano“ ziskala (75 %), coz jsou odpovédi od 30 respondentl, nasleduje
odpoved | spiSe ano®, kterou zvolili 4 respondenti (10 %), zase se tu jedna téméf o
vétSinu hlast u téchto dvou odpovédi. Timto zjistujeme, Ze osoby ve vykonu trestu
védi, jak kontaktovat SP diky tomu, ze uz vyuzili nebo stile vyuzivaji jeho pomoc.
Dal$i moznou odpovédi u této otazky byla odpoveéd’ ,,ne“, kterou volili 2 respondenti
(5 %) a odpovéd ,,spise ne“, kterou zvolili respondenti 3 (7 %). Posledni odpovéd’,
ktera je unikova, pro ty, ktefi se nechtéji svérovat ani formou anonymnich dotaznikt
byla ,,nechci odpovedéet™, ktera si ziskala jediného piiznivce, a to ze stejného divodu

zminovaného v predeslych dvou otazkach.
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Graf 3: Prehled kontaktovani socialniho pracovnika

VITE, JAK MUZETE KONTAKTOVAT
SOCIALNIHO PRACOVNIKA?

mAno mSpiSeano mNe SpiSe ne  m Nechci odpovédét

6.2 Vyutziti socialni prace osobami ve vykonu trestu
Druhy dil¢i cil s timto nazvem ma za ukol zjistit, jakym zptisobem je vyuzivana
socialni prace ve vykonu trestu odnéti svobody ve Vazebni véznici Hradec Kralové,

objekt Pouchov.

Vyuizili jste nékdy pomoc socidlniho pracovnika?

Tato otazka ma za ukol zjistit, zda respondenti vyuzivaji v zafizeni socialni
praci. Dle odpovédi, které jsem zaznamenala odpovédélo (62 %), coz je 25
respondentt, ze socialni praci nékdy vyuzili nebo ji stale vyuzivaji. Odpoveéd ,,ne”
byla hodnocena 11 respondenty (27 %). Dle nazoru SP je necelych tficet procent
respondentt, ktefi nevyuzivaji socialni praci vysoké cCislo, jelikoz dle riznych
publikaci a ¢lanku je to dilezita soucast vykonu trestu. Tito respondenti by mohli mit
znacny problém jak ve vykonu trestu, tak po propusténi z néj. Dalsi odpoved u této
otazky byla ,nevim®, jelikoz si nékdo nemusi pamatovat, ze pomoc socialniho

pracovnika vyuzil nebo nevi, co vSe je do prace zahrnuto, a proto takto odpovédeél.
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Odpovéd byla hodnocena 3 respondenty (8 %). Posledni moznou odpovédi u této
otazky byla odpovéd ,nechci odpoveédét”, kterou jak jiz zmifiuji vySe uvadi pouze

stejny respondent, jako v pfedchozich otazkach.

Graf 4: Prehled vyuzit pomoci od socialniho pracovnika

VYUZILI JSTE NEKDY POMOC SOCIALNIHO
PRACOVNIKA VE VEZNICI?

mAno mNe mNevim m Nechciodpovédét

Z jakého dlvodu jste vyuZili/vyuZivate pomoc od socialniho pracovnika?

U této otazky méli respondenti moznost oznacit vice odpoveédi dle toho, jaky
druh pomoci od SP vyuzivaji. Nekteti respondenti krouzkovali pouze jednu odpovéd’,
jini vybrali vice odpoveédi a néktefi si vymysleli svou vlastni odpoveéd. Nejvice
respondenti hlasovali pro prvni odpovéd’, ktera se zabyva zajisténim dokladd, které
respondenti nemaji, protoze je ztratili nebo jim skoncila platnost a potiebuji nové.
Jedna se o rodny list, karticku pojistovny nebo obCansky prikaz. Tuto odpoved
oznacilo 13 respondentt (21 %). Dalsi nejvice krouzkovanou odpovédi s poctem 8 (13
%) byla ,socialné pravni a finan¢ni poradenstvi®, které je odsouzenymi vyuzivané
kvali jejich negramotnosti v oblasti socialni, pravni ¢i finan¢ni a potfebuji s nim
pomoci, jelikoz pro n€é neni mozné se v této oblasti orientovat. Stejn€ hodnocena byla
1 odpoveéd’ ,,vyfizeni platby®, kdy vézni potrebuji zaslat penize nebo chtéji, aby byly

poslany jim. Vétsinou se jedna o financni podporu rodiné nebo od rodiny v piipade,
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ze si vézen nevydélava. Dalsi odpoveéd’, ktera ziskala oproti ostatnim vyS$si pocet, ktery
je 7 hlast (11 %) byla ,,zajisténi kontaktu s rodinou®, o ktery stoji predevsim vézni,
kteti maji déti. Odpoved s 5 (8 %) hlasy byla oznaCena pismenem ,d* a ukazuje,
ze vézni potiebuji pomoci pii komunikaci s institucemi jako je soud, sprava socialniho
zabezpeceni a dalsi, jelikoz pro né muze byt obtizny odborny jazyk nebo vyftizovani
zadosti, které pottebuji zajistit ve vykonu trestu.

Dalsi zminéné odpovédi uz nebyly tak vysoce hodnocené a mély okolo dvou
hlast. Mluvime tu o ,,vyfizeni dichodu®, které vyfizuji hlavné starsi osoby ve vykonu
trestu, které ve vazebni véznici v Hradci Kralové v objektu Pouchov nemaji velké
zastoupeni. Sama jsem byla pfekvapena, ze jsem se pfi své praxi setkavala spiSe
s mlad§imi ro¢niky. Nemile mé piekvapilo, ze odsouzeni byli pfevazné moji vrstevnici
a mladsi. Sice byli odsouzeni za méné zavazné trestné Ciny, ale udivovalo
me, ze rocniky 2000 uz byli odsouzeny. Dalsi odpovédi, ktera byla hodnocena jednim
muzem byla ,,zaji§téni bydleni po propusténi z vykonu trestu, coz ukazuje, ze vétSina
respondentu tento problém nefesi a vraci se zpét do svych rodin a domovi. Jen malé
mnozstvi z téchto odsouzenych dle slov socialniho pracovnika z Vazebni véznice
kon¢i na ulici. Nemén¢ dilezitou odpovedi bylo ,,zajisténi zaméstnani“ po propusténi
z vykonu trestu, jelikoz dobfe vime, ze pokud osoby nékde pracovaly a pak byly
na né¢jakou dobu odsouzeny, tak uz se nemohly do zameéstnani wvratit, jelikoz
zamestnavatel nemulze tak dlouho cekat. Nekteré osoby, které byly odsouzeny,
dokonce zaméstnani predtim vibec nemély a ve vykonu trestu se rozhodly pro zménu
a lepsi zivot tim, ze za¢nou pracovat.

Respondenti také vyuzivaji pomoc SP praveé kvali své , psychické podpore,
jelikoz mazou mit néjakou krizi, vycitky nebo cokoliv jiného, co se jim odehrava
v hlavé a scim potrebuji odborné pomoci. V tomto dotazniku se jedna o dva
respondenty, ktefi vyuZzivaji pomoci pravé z tohoto divodu. Dal§im bodem, ktery
nesmime opomenou je , kontakt s kuratorem®, ktery je po propusténi z vykonu trestu
pfidélen a ktery nad nimi udrzuje dohled nebo jim muze poskytnout pomocnou ruku,
jako SP pii vykonu trestu. Dalsi odpoveéd, ktera byla zvolena, byla ,,vychovna
a poradenska ¢innost™, ktera slouzi pro vzdélani osob ve vykonu trestu a dalsi ¢innosti.
U odpovédi ,,zajisténi rekvalifikace™ byl hlas pouze 1 respondenta (2 %), coz je

prekvapujici, jelikoz moznost zajisténi si rekvalifikace ve vykonu trestu, kterd dokaze
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zajistit po propusténi lepsi pracovni nabidky nebo rozsifeni vzdélani, je dulezita, a
pokud je nabizena, méla by byt vyuzita.

Odpovéd ,,jiné" pfinesla jednu jedinou odpovéd’ mimo nabidku, a to od vézné,
ktery je ve vykonu trestu kratce. Pomoc od socialniho pracovnika tedy jesté nevyuzil,
a proto tuto otazku nezodpoveédél. Odpoved ,,nevim® se zde vyskytla 2x (3 %), coz
muze souviset s tim, ze si dany respondent nevzpomnél, z jakych divodta SP navstivil
nebo jen oznacil tuto odpovéd jako utékovou, aby nemusel odpovidat. Posledni
moznosti odpoveédi byla ,nechci odpovédét, kterd byla oznaCena stejnym

respondentem jako v predchozich otazkach. Jeden respondent neodpovédél vibec.
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Graf 5: Prehled davodi vyuziti pomoci od socialniho pracovnika

Z JAKEHO DUVODU JSTE VYUZILI/VYUZiVATE
POMOC OD SOCIALNIHO PRACOVNIKA?

W Zajisténi dokladd
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m Vyfizeni platby

W Zajisténi bydleni po ukonéeni vykonu trestu
W ZajiSténi zaméstnani po ukonceni vykonu trestu
W Psychicka podpora

m Kontakt s rodinou

m Kontakt s kurdtorem

m Vychovnd a poradenska ¢innost

W Zajisténi rekvalifikace
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m Nevim

m Nechci odpovédét

m Neodpovédélo
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Jak c¢asto vyuZivate pomoc socialniho pracovnika

V tomto grafu muzeme vidét, jaka je frekventovanost vyuziti SP osobami
ve vykonu trestu ve Vazebni véznici Hradec Kralové, objekt Pouchov. Tento graf
je jeden z mala, kde vysoce nepfevazuje jedna moznost nad ostatnimi. Odpovidalo zde
39 respondentt ze 40 s tim, ze neodpovidal respondent, ktery uvedl, Ze je v zafizeni
kratce, a proto nemuze tuto situaci posoudit. Muzeme zde vidét, ze 16 (40 %)
respondentil vyuziva tuto pomoc pravé v pripadé€, , maji-li néjaky problém*, ktery
se tyka otazky predeslé, dalSich 9 respondentt (22 %) vyuziva pomoci SP alespori
jednou za mésic. Odpovédi, ktera ma o néco vice hlasi nez ostatni, je odpoved
,hevyuzivam®, ktera ziskala 5 (13 %) a ukazuje, ze néktefi respondenti stale pomoc
SP nevyuzivaji, coz je dle odbornikti Spatny pfistup pro budoucnost odsouzenych.
Ostatni odpovédi ziskaly 1 az 3 hlasy (3-5 %) a ukazuji, ze opravdu kazdy v zafizeni

vyuziva pomoc jinym zpisobem a v jinych intervalech.

Graf 6: Prehled frekventovanosti pomoci socialniho pracovnika

JAK CASTO VYUZIVATE POMOC SOCIALNIHO

PRACOVNIKA?
m Alespon 1x za mésic m Alespon 1x za tyden
m Alespon 1x za rok PrileZitostné, kdyZz mam néjaky problém
M NevyuZivdm W Nevim
m Nechci odpovédét m Neodpovédélo
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6.3 Hodnoceni pristupu socidlniho pracovnika

V poslednim dil¢im cili budeme mit moznost se dozvédét, jak odsouzeni
z vazebni véznice Hradec Kralové, objekt Pouchov hodnoti moznost vyuziti socialni
prace, ohodnotit spokojenost s pfistupem SP, ale také ohodnotit, jakym zpisobem
splnil SP ocekavani pifi vyuziti pomoci osobami ve vykonu trestu. V této Casti
dotazniku, se presuneme od krouzkovani odpovédi, ke znamkovaci Skale, jako ve skole

tedy znamkami jedna az pét, od nejlepsi po nejhorsi.

Jak hodnotite moZnost vyuzivat pomoc od socialniho pracovnika?

Nyni se presuneme k samotnému hodnoceni moznosti vyuziti socialni prace,
kdy 21 (52 %) respondentt hodnoti tuto moznost na znamkovaci skale jako ve skole
moznosti , jedna“, dalsi Cast odsouzenych, jejichz pocet byl 6 respondenti (15 %)
hodnotila moznosti ,,dvé“, odpoveéd’, ktera ziskala jesté vice bodi oproti ostatnim
moznostem ziskala hlasy od 4 respondentt (13 %) a hodnotila tuto moznost za ,tii.
Z tohoto grafu je patrné, ze odsouzeni jsou s moznosti vyuzivat pomoc SP v zafizeni

spiSe spokojeni. Nutno uvést, ze tato otazka byla vyplnéna 38 respondenty.

Graf 7: Prehled hodnoceni moznosti vyuziti socialni prace

JAK HODNOTITE MOZNOST VYUZiVAT
POMOC OD SOCIALNIHO PRACOVNIKA?

ml m2 m3 m4 m5 mNeodpovédélo
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Byli jste spokojeni s pristupem socialniho pracovnika?

V této dalsi hodnotici otazce se dozvime, jak byly osoby ve vykonu trestu
spokojeni s pfistupem SP. Odpovédi vtomto pifipadé jsou ziskany pouze
od 37 respondent a 18 (45 %) respondenti byli s pristupem socialniho pracovnika
spokojeni, jelikoz jeho pfistup hodnotili znamkou ,jedna“, dalSich 8 (20 %)
respondentt hodnotilo spokojenost znamkou ,,dvé“ a 5 (12 %) respondentti zhodnotilo
ptistup SP znamkou ,Ctyfi“. Znamky ,tfi“ a ,pét“ si ziskaly po tfech hlasech
od respondenti a tfi respondenti bohuzel neodpovédéli, jeden respondent
neodpovédél, protoze nemd zkuSenost s pfistupem SP a dal§i dva bohuzel

neodpovédéli z neznamého diavodu.

Graf 8: Prehled spokojenosti s pfistupem socialniho pracovnika

BYLI JSTE SPOKOJENI S PRISTUPEM
SOCIALNIHO PRACOVNIKA?

ml m2 m3 m4 m5 mNeodpovédélo

Splnil socialni pracovnik Vase ocekavani pri fesSeni problému?

Posledni otazkou v dotazniku, ktera se tyka splnéni oCekéavani s pristupem
SP je vyplnéna 36 respondenty z celkového poctu 40. Hodnoceni za ,,jedna® udélilo
SP 16 respondentt (40 %), coz ukazuje na jejich spokojenost. Dale moznost odpovédi
,,dvé“ byla hodnocena 7 respondenty (17 %) a moznost ,,tfi“ hodnotilo 6 (15 %)

respondenti. Dalsi moznosti v tomto grafu si ziskaly 4 a 5 (8 a 10 %) hlast, coz
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ukazuje, ze 1 néktefi respondenti nejsou spokojeni s oCekavanim, které mély pfi feseni
problému se SP. Tato otazka nebyla 4 respondenty (10 %) bohuzel hodnocena, z nichz
divod vime jen od jednoho, ktery nehodnotil z divodu teprve zacCinajiciho pobytu

v zafizeni.

Graf 9: Prehled splnéni oCekéavani socialnim pracovnikem pfi feSeni problému

SPLNIL SOCIALNi PRACOVNIK VASE
OCEKAVANI PRI RESENi PROBLEMU?

H1l m2 m3 m4 m5 mNeodpovédélo

6.4 Shrnuti dil¢ich cila a jejich vyhodnoceni

Zde budou shrnuty dil¢i cile této prace, prostfednictvim kterych zjistime,
na jaké arovni se Vazebni véznice Hradec Kralové objekt Pouchov nachazi. Také dle

hodnoceni odsouzenych zjistime, zda SP poskytuje kvalitni socialni praci.

Shrnuti DC1

Tento dil¢i cil mel za kol zjistit a shrnout celkové vnimani socialni prace
v zafizeni. Prvni otazkou, ktera se zaméfuje na odsouzené, méla za cil zjistit, zda védi
o moznosti, ze mohou vyuzit SP. Tato otazka dopadla dle mého nazoru velmi
pozitivng, jelikoz vétsina z respondentl o této moznosti védéla. Dle odpoveédi soudim,
Ze se socialni praci v zafizeni daifi, jelikoz se odsouzenym né€jakym zptisobem dostala

do povédomi. Velice malo respondentt o této moznosti nevi a muze to byt z riznych
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divodu, napiiklad z toho diivodu, Ze respondenti nevédi, co tento pojem znamena nebo
tuto praci v zafizeni nevyuzivaji, a tudiz o ni nemaji nebo nechtéji mit zadné
poveédomi.

Druha otazka v tomto dil¢im cili se zaméfila na povédomi odsouzenych
omisté, kde se SP nachazi a kde mohou jeho pomoc vyuzit. I vtomto pripadé
pfevazovala ta moznost, kterd udava, ze vézni naprosto presné vi, kde se nachazi misto
SP a dle jeho slov védi, ze pokud maji problém mohou za nim kdykoliv pfijit a problém
fesit. Sama jsem méla tu moznost v zafizeni vidét, ze dvefe socialniho pracovnika byly
Casto odsouzenymi vyuzivany. Dals§i odpovédi na tuto otazku nebyly tak
frekventované, a proto si troufam fict, ze i zde mizeme vidét vysoky zajem ze strany
SP, ktery se o odsouzené zajima, a proto se za nim muzi neboji jit a feSit s nim své
problémy.

Posledni otdzka v tomto cili méla za kol zjistit, zda odsouzeni védi, jakym
zpusobem mohou SP kontaktovat. Tuto otazku jsem trochu pooteviela v predeslém
odstavci, kde jsem zmiriovala, ze odsouzeni védi, kde a jak SP kontaktovat, coz nam
potvrdily odpovédi respondenti v dotazniku, ve kterém bylo uvedeno, Zze i v tomto
ptipadé maji vézni prehled, co délat. Sama jsem méla moznost vidét, ze odsouzeni
za SP dochazi ptimo do kancelare, jelikoz se mohou v objektu volné pohybovat. SP 1ze
nejlépe kontaktovat pfimo u ného v zdzemi, kam staci volné pfijit, zaklepat a sdélit
svoji prosbu nebo problém a pracovnik je napomocny, pokud je to vjeho silach
a kompetenci a pokud ne, tak mé snahu odkazat odsouzené na osoby, které mu mohou

pomoci.

Shrnuti DC2

Tento dilci cil mél za kol shrnout a ukézat, jestli je socialni prace v zafizeni
vyuzivana a jakym zpusobem. Dle odpovédi, které jsme mohli vidét zaznamenané
v grafu, zjistime, ze 23 respondentu ze v§ech 40 dotazovanych odpovédélo, ze nekdy
pomoc SP vyuzilo. Tento pocet je stale vice nez polovina, coz je dobra zprava, pokud
vime, k ¢emu je socialni prace odsouzenym potiebna. OvSem podle jeji dulezitosti
soudim, ze by jeji vyuzivanost méla byt vzhledem k potfebam osob ve vykonu trestu
odnéti svobody a po propusténi z néj vyssi. Dle praxe, ktera je zmifiovana v prvni ¢asti

této prace, uz vime, ze osoby, kterym je v zafizeni vénovana nalezita péce, maji lehci
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prubéh vykonu trestu a dokazou se po propusténi daleko 1épe adaptovat, protoze jsou
na razné okolnosti od SP pfipraveny.

Dalsi otazka této oblasti byla zameéfena na davody, které vedly respondenty
pomoc SP vyuzit. V tomto pfipadé, jak jsme si dle grafu v predchozi kapitole mohli
vsimnout, byly odpovédi vice pestré. Vétsina respondentil vyuzila moznost prave kvali
dokladim, které neméli, kdyz do zafizeni piisli, dale potiebovali zprostifedkovat platbu
nebo potfebovali néjaké poradenstvi, zbytek odpovédi uz bylo hodnoceno méné
respondenty, ale pfesto kazda moznost byla vyuzita. Pravé diky tomuto lze zjistit, jak
je socialni prace pestra, co do ni vSechno spada a ze kazdy ji vyuzije z jiného divodu.
V ptipadé této odpovédi zjistujeme, s ¢im vSim potiebuji odsouzeni pomoci a vidime
dulezitost socialni prace.

Posledni otazkou této oblasti bylo zjistit, jak je socialni prace vyuzivana
frekvencné. Ze zjisténi plyne, Ze sociadlni praci vyuzivaji odsouzeni spise prilezitostne,
pokud maji problém. Dalsich 9 respondentt uvedlo, Ze socialni praci vyuzivaji jednou
za mesic. Ostatni odpoveédi se v poCtech spiSe rovnaly. Tato otazka ukazuje,
ze odsouzeni vyuzivaji SP jen pokud maji problémy, a bohuzel neukazuje
na to, Ze by se vyuzivala pravidelné. Respondenti, ktefi uvedli, ze navstévuji SP kazdy
tyden, byly pouze 3, coz vnimam jako nedostatené a domnivam se, ze by bylo
pottebné v téchto pfipadech pracovat na zlepSeni. Neni tieba, aby vézni nav§tévovali
socialniho pracovnika kazdy tyden, ale myslim, ze by to urcité mélo byt ¢ast&ji nez

jednou za rok nebo v piipad€, Ze nastane problém.

Shrnuti DC3

Posledni dilci cil této prace je zaméfeny na hodnoceni piistupu SP ocima
odsouzenych. Dle odpovédi respondentd, zjistime, jak si SP podle nich stoji a jaka je
kvalita jeho prace. Prvni otazka sméfovana na moznost vyuzit SP, u které se hodnotilo
jako znamkami ve Skole obstéla za ,,jedna“ ve 21 ptipadech, coz je z celych 38 (zde
dva respondenti neodpovédéli) vice nez polovina, takze soudim, Ze osoby jsou zde
s moznosti spokojeny. Co mé trochu zarazilo u této otazky, bylo hodnoceni Ctyt
respondentt, kterym tato moznost nevyhovuje a znamkovali tedy za ,,pét”.

Druhou otazkou, kterd se pfimo vztahuje na SP je spokojenost sjeho

pfistupem, pficemz hodnoceni probihalo opét znamkovanim. ,,Jednicku® si SP za sviij
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piistup vyslouzil od osmnacti respondentt, coz je skoro polovina dotazovanych a
ukazuje, ze respondenti jsou s jeho pfistupem spokojeni. SP dostal samoziejme i jiné
znamky hodnoceni, nékteré lepsi a jiné horsi. Od tfech respondentt ziskal hodnoceni
,,pét”, které muaze souviset s pracovnikovym pfistupem, ale také nedostate¢nou snahou
odsouzeného nebo jejich chovanim, které obCas pusobi nevychované, jelikoz nekteri
nemaji zadné navyky, neumé&ji pozdravit ¢i podékovat a SP v zafizeni si na téchto
vécech zaklada a pomoci takovych, pro nékoho drobnosti, se snazi ukazat, ze
s pozdravem a podeékovanim jde vSechno Iépe. Pokud za nim nékdo prisel
s arogantnim tonem a nepozdravil, vysvétlil mu, ze takhle se slusny ¢lovék nechova a
pokud potfebuje s né¢im pomoci vyzaduje od ného vhodny pftistup. SP si timto
udrzoval jakysi pristup a respekt, ktery je potieba, aby s nim odsouzeni nejednali jako
se sluhou, ktery jim pomuze, pokud potiebuji i v piipad€, ze se k nému nechovaji
zrovna slusn¢.

Posledni otazka byla zamétend na to, zda SP splnil ofekavani pfii feSeni
problému. Odpoveédi ukazuji, ze jsou vice spokojeni nezli nespokojeni. Bohuzel 1 zde
byla néjaka nespokojenost, a to od Ctyf respondentt, ktefi oCekavani pii feSeni
problémt hodnotili za ,pét“. Myslim si, Ze i toto mize byt dano pfistupem
odsouzenych, jelikoz obc¢as Cekaji divy, které kdyz se nestanou citi odsouzeni
zklamani. Dal$im davodem nespokojenosti muze byt tieba jen Spatna zkusenost, ktera
bude doufam brzy napravena, aby co nejvice odsouzenych zacalo vyuzivat sluzeb SP
a hlavné pravidelné.

Co se tyka vysledka, které jsem ziskala z vyplnénych dotaznikd od osob,
nachazejicich se ve vykonu trestu o tom, zda maji s oblasti socidlni prace v zafizeni
n¢jaké zkuSenosti. V nékterych pfipadech se jedna o zkuSenosti kladné a nékde spise
zaporné, ovSem co se tyCe celku, je SP ve Vazebni véznici hodnocen kladné. Urcité
zde mohou byt i néjaké mezery, které bych neukladala pfimo za vinu SP, ale spiSe je
to zavinéno tim, jak celkovy systém funguje. Myslim, ze by nebylo od véci, kdyby
bylo povinné alespon jednou za mésic SP navstivit a vice zapojovat prvky restorativni

justice, o kterych jsme ziskali informace v teoretické ¢asti.
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Zavér

V této praci s ndzvem ,,Socialni prace s osobami ve vykonu trestu a vazbé* jste
meéli moznost seznamit se s jejim hlavnim cilem, kterym bylo zjistit, jak si celkové
socialni prace stoji, jak je vyuzivana a hodnocena odsouzenymi. Postupné jste se mohli
seznamit se zakladnimi pojmy, které jsou pro tuto oblast stézejni. Jednalo se napiiklad
o socialni praci, penologii, trest, vazbu atd. Tato prace Vas mela seznamit nejen
se socialni praci a jejim obecnym vyznamem, ale také se socialni praci zaméfenou na
oblast vykonu trestu ve vézeistvi ¢i podobnych institucich. Dale jste byli seznameni
s pomérné novou metodou feseni trestnych ¢int a tim byla restorativni justice. Mohli
jste také vidét porovnani mezi restorativni a retributivni justici, kterd se v trestnim
systému stale vyuziva. V posledni kapitole praktické casti jste byli seznameni s velice
stézejni kapitolou, jelikoz pojednavala piimo o socialni praci ve vazbé a véznici.

Ve vyzkumné casti jste byli seznameni s divodem vybéru vyzkumu a
respondenty, které jsem mela pro svoji praktickou ¢ast k dispozici. Prostfednictvim
grafi jste méli moznost vidét, jakym zptusobem odsouzeni odpovidali a jak dopadlo
celkové hodnoceni jednotlivych otazek a dilCich cili. Podstatnym se zde ukazalo, ze
socialni prace v zafizeni Vazebni véznice Hradec Kralové objekt Pouchov nedopadla
vubec Spatn€, coz nam potvrdily i grafy. Neékteré oblasti by samoziejmeé mohly
dopadnout 1épe, ale jinak zafizeni v hodnoceni obstalo. Doufam, ze tento vyzkum
pomuze socialnim pracovnikam, ktefi pracuji v zafizenich podobného typu a tieba si
z ného vezmou n¢jaky priklad ¢i ponauceni, které povede ke zlepSeni kvality socialni
prace v zafizenich.

Dle ziskanych informaci od dotazovanych lze fict, ze hlavni cil prace byl
naplnén. Zjisténi fungovani SP a jeho prace dopadlo obstojné. Co se tyka moznosti
vyuzivani SP osobami, které se ve vykonu trestu nachéazeji zjistime, ze ho vyuzivaji
z riznych davoda, které potiebuji fesit. Prostiednictvim posledni hodnotici oblasti
jsme zjistili, ze celkové je prace SP hodnocena nadprimémé€, Ze jsou vézni s jeho

pristupem spokojeni a ze napliiuje pozadavky a jejich oCekavani.
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Priloha A: Dotaznik

Dotaznik — Role socialniho pracovnika ve véznici

Dobry den, chtéla bych Vas poprosit o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery potrebuji

jako podklad pro svoji bakalafskou praci. Budu velice rada, pokud dotaznik

vyplnite podle pravdy. Nemusite se bat, dotaznik je anonymni a nikdo kromé mé

neuvidi Vase odpovedi.

Velice Vam dekuji, Kamila Berounska

Vnimani socialni prace

1.

e TR

PR TR

PRn T W

Vite 0 moznosti, ze zde v zarizeni muzete vyuzit pomoci socialniho
pracovnika?

Ano

Spise ano

Ne

Spise ne

Nechci odpoveédet

Vite, kde se nachazi socialni pracovnik?
Ano

Spise ano

Ne

Spise ne

Nechci odpoveédet

Vite, jak muzete kontaktovat socialniho pracovnika?
Ano

Spise Ano

Ne

Spise ne

Nechci odpoveédet

Vyuziti socialni prace

4.

IR

Vyuzili jste nékdy pomoc socialniho pracovnika ve véznici?
Ano

Ne

Nevim

Nechci odpoveédet



5. Z jakého duvodu jste vyuzili/vyuzivate pomoc od socialniho
pracovnika?

(moznost vybrat vice odpovéedi)

Zajisténi doklada (napf.: obCansky prikaz, rodny list atd.)

Socialné-pravni a finanéni poradenstvi

Vyfizeni dichodu

Spoluprace s institucemi (soud, Sprava socialniho zabezpeceni atd.)

Vyftizeni platby (alimenty atd.)

Zajisténi bydleni po ukonceni vykonu trestu

Zajisténi zaméstnani po ukonceni vykonu trestu

Fm e ap T

Psychicka podpora
Kontakt s rodinou

o
.

Kontakt s kuratorem
Vychovna a poradenska ¢innost

=

nevyuzil
Nevim

T e FE

Nechci odpoveédet

6. Jak casto vyuzivate pomoc socialniho pracovnika?
a. Alespon 1x za mésic

b. Alesponi 1x za tyden

c. Alesponi 1x za rok

d. Prilezitostné, kdyz mam né&jaky problém

e. Nevyuzivam

f. Nevim

g. Nechci odpovédét

Hodnoceni pfistupu socialniho pracovnika
7. Jak hodnotite moznost vyuzivat pomoc od socialniho pracovnika?

Ohodnot’te jako ve Skole 1 — nejlepsi, 5 — nejhorsi

8. Byli jste spokojeni s pristupem socialniho pracovnika?
Ohodnot'te jako ve skole 1 —nejlepsi, 5 — nejhorsi

9. Splnil socialni pracovnik VaSe o¢ekavani pri reseni problému?
Ohodnot'te jako ve skole 1 —nejlepsi, 5 — nejhorsi



