Priloha I.

RNDr. Pavel Henek V Olomouci dne 11.1.2010
Reditel Gymnazia Blansko

Seifertova 13

67801 Blansko

Véc: Zadost o povoleni vyzkumného Setieni na Gymnaziu Blansko

Vazeny pane rediteli,

obracim se na Vas se zdvofilou Zadosti o povoleni dotaznikového vyzkumného $etfeni u
vasich zaku 7. 8. a 9. ro¢nik v ramci mé zavéreéné bakalarské prace na téma:
~Problematika alkoholismu a jeho dopadu na zdravi u mladistvych

v Blanenském regionu z pohledu zdravotni sestry*

Cilem prace je zjistit Urover informovanosti zaku o dopadech alkoholismu na zdravi jedince.
Na zavéreéné préaci pracuji pod odbornym vedenim Mgr. Jany Kameniékové z Ustavu
oSetrovatelstvi FZV UP v Olomouci, ktera také dohliZi na eticka kritéria prace. Vyzkumné
Setfeni bude provadéno formou anonymniho dotazniku, ktery pfikladam k Zadosti.

V pfipadé zajmu Vam vysledky Setfeni rada poskytnu.

Za spolupraci a kladné vyrizeni mé zadosti predem dékuji.
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Pfiloha .

RNDr. Pavel Nezval V Olomouci dne 11.1.2010
Reditel ZS Tomase Garrigua Masaryka Blansko

Rodkovského 2

67801 Blansko

Véc: Zadost o povoleni vyzkumného Setfeni na 2§ Tomase Garrigua Masaryka
Blansko

Vazeny pane rediteli,

obracim se na Vas se zdvofilou Zadosti o povoleni dotaznikového vyzkumného $etfeni u
vasich zaku 7. 8. a 9. roénikl v rdmci mé zavéreéné bakalarské prace na téma:
»Problematika alkoholismu a jeho dopadu na zdravi u mladistvych

v Blanenském regionu z pohledu zdravotni sestry*

Cilem prace je zjistit uroven informovanosti 24kl o dopadech alkoholismu na zdravi jedince.
Na zavérecné praci pracuji pod odbornym vedenim Mgr. Jany Kamenickové z Ustavu
oSetfovatelstvi FZV UP v Olomouci, ktera také dohlizi na eticka kritéria prace. Vyzkumné
Setfeni bude provadéno formou anonymniho dotazniku, ktery prikladam k zadosti.

V pripadé zajmu Vam vysledky Setfeni rada poskytnu.

Za spolupraci a kladné vyfizeni mé zadosti predem dékuji.

Nela Horackova

vedouci bakalafské prace studentka FZV
Ustav oSetrovatelstvi tel: 731787807
FZV UP Hnévotinska 3

779 00 Olomouc

nelka.horackova@seznam.cz

Vyjadfeni vedeni instituce:
M\iédost povolena [] zadost zamitnuta

Datum: Na \ DHo)o Razitko, podpis

/ 1 Blansko
1€0: 49463278, tel: 516 418 420



Priloha |.

Jaroslav Brazda V Olomouci dne 11.1.2010
Reditel ZS Rajec-Jestiebi

Skolni 446

67801 Blansko

Véc: Zadost o povoleni vyzkumného Setfeni na ZS Rajec-Jestiebi

Vazeny pane fediteli,

obracim se na Vas se zdvofilou Zadosti o povoleni dotaznikového vyzkumného Setfeni u
vasich zaku 7. 8. a 9. ro¢niku v ramci mé zavérecné bakalarské prace na téma:
»Problematika alkoholismu a jeho dopadu na zdravi u miladistvych

v Blanenském regionu z pohledu zdravotni sestry“

Cilem prace je zjistit Groven informovanosti Zaku o dopadech alkoholismu na zdravi jedince.
Na zavéreéné préci pracuji pod odbornym vedenim Mgr. Jany Kameni¢kové z Ustavu

osetfovatelstvi FZV UP v Olomouci, ktera také dohlizi na eticka kritéria prace. Vyzkumné
Setieni bude provadéno formou anonymniho dotazniku, ktery prikiadam k zadosti.

V pripadé zajmu Vam vysledky Setieni rada poskytnu.

Za spolupraci a kladné vyrizeni mé zadosti predem dékuji.

LN

Mgr. Jana Kameniékové Nela Horackova

vedouci bakalafskeé prace studentka FZV
Ustav osetrovatelstvi tel: 731787807

FZV UP Hnévotinska 3
779 00 Olomouc
nelka.horackova@seznam.cz

Vyjadreni vedeni instituce:
[X] zadost povolena [] zadost zamitnuta
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Pfiloha 2

Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Nela Horackova a jsem studentkou 3. ro¢niku oboru VSeobecna
sestra na Univerzité¢ Palackého v Olomouci. Touto cestou bych Vas chtéla
pozadat o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery bude slouzit k vyzkumu pro moji
bakalaiskou praci zabyvajici se zkoumanim problematiky alkoholismu a
jeho dopadu na zdravi u mladistvych v Blanenském regionu z pohledu
zdravotni sestry. Nemusite mit obavy, dotaznik je zcela anonymni. Prosim o
pravdivé vyplnéni vSech otédzek. Ptfedem dékuji za V4§ cCas a ochotu pfi

vypliiovani.
Nela Horackova

(Prosim zaSkrtnéte pouze jednu variantu odpovédi, pokud neni uvedeno

jinak)

1. Jste: o chlapec o divka

2. Kolik je Vam let?

a) 11 d) 14
b) 12 e) 15
c) 13 f) 16

3. Jste Zakem:
a) 6. roéniku ZS ¢) 8.roéniku ZS
b) 7. ro¢niku ZS d) 9. ro¢niku ZS



4. V kolika letech jste poprvé ochutnal/a alkohol?
a) Dtive jak v 10letech d) Ve 13 letech a pozdé&ji
b) V 11 letech e) Nikdy
c) Ve 12 letech

5. Kdo Vam poprvé podal alkohol?

a) Kamarad/spoluzak d) Rodice
b) Cizi ¢lovék e) Sourozenci
c) Vzal jsem si sam f) Nikdo

6. Chutna Vam alkohol?
a) Ano
b) Ne
c) Trochu

7. Kde jste poprvé ochutnal/a alkohol?
a) Pfirodinné oslave
b) Na diskotéce
c) Doma
d) Venku, napiste kde

e) Dosud jsem neochutnal/a

8. Pijete alkohol?
a) Pravidelné tydné
b) Pravideln¢ denné
c) Piilezitostné
d) Nepiji

9. Jaky je Vas nejoblibenéjsi alkoholicky napoj?
a) Pivo
b) Vino
c) Tvrdé lihoviny
d) Alkoholické koktaily
e) Zadny



10. SlySel/a jste nékdy o nasledcich pozivani alkoholu na lidsky organismus?
a) Ano
b) Ne

11. Za jak dlouho si myslite, Ze se 15-ti lety ¢lovék miiZe stat pri
pravidelné konzumaci zavislym na alkoholu?

a) Za 6 mésicu a diive
b) Za 1 rok
c) Za 2 roky

d) Za 3 roky

12.Vite, které organy alkohol nejvice poSkozuje?(moZno zasSkrtnout
vice odpovédi)

a) Srdce
b) Plice

c) Ledviny
d) Jatra

e) Mozek
f) Oko

g) Vnitini
prostiedi
organismu



13.Vite, ktery organ je zodpovédny za metabolismus alkoholu
vV lidském téle?

a) Slinivka
b) Jatra

¢) Zluénik
d) Zaludek

14.Co si myslite, Ze se déje s mozkem pri nadmérném uzZivani
alkoholu?

a) ZvétSuje se a vyhlazuje
b) ZmenSuje se a zvrasni

15. Vite, jak se miZe postiZeni mozku u pijaka projevovat? (moZno
zaSkrtnout vice odpovédi)

a) Brnéni rukou

b) Mravenceni

c) Bolesti svalt a kloubt
d) Porucha feci

e) Porucha okohybu

16.Myslite si, Ze se funkce mozku obnovi, pokud ¢lovék zacne
abstinovat (= prestane pit)?

a) Ano
b) Ne
c) Pouze ¢astecné

17.Vite, jak se nazyva nejzavaznéjsi a soucasné Zivot ohrozZujici stav
pfi odvykani od alkoholu?

a) Fetalni alkoholovy syndrom
b) Abstinenéni syndrom

c) Delirium tremens



18.Jak si myslite, Ze se takovy stav projevuje? (mozZno zaSkrtnout
vice odpovédi)

a) Tiesavka

b) Halucinace

c) Spatna orientace v ¢ase a prostoru
d) Agresivita

e) Porucha paméti

f) Vybuchy smichu

19.Vite, co je to intoxikace?

a) Ano
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b) Ne
20.Vite, jaké jsou jeji priznaky?

a) Bezvédomi

b) Nereagujici zornice

C) Zastava dechu a obé¢hu

d) Hluboky spanek

e) Nadmérna veselost

f) Nutkani stale pit

g) Zvraceni

h) Nadmérné fecové schopnosti

21.Védél/a byste, co délat, kdyZ najdete hodné opilého spoluzaka/
spoluzacku, ktery se sotva drZi na nohou a usina?

a) Zavolam jeho/jejim rodi¢tim
b) Nebudu si ho/ji v§imat
c) Zavolam zachranku

d)Nechdm ho/ji nékde vyspat
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1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Co by méli délat rodice, ktefi maji doma dité, které pravidelné
konzumuje alkohol?

Rodice by méli byt ditéti prikladem

U ditéte by m¢li vzbudit diivéru, naslouchat mu

Vést dité k sebedtivéte, aby nebylo strzeno kamarady a partou

Hovorit s ditétem o nésledcich konzumace alkoholu, poukazat na ptiklady z praxe
Meéli by pomoci ditéti s organizaci volného Casu, aktivit, konickl a z4jmi

Rodice by m¢li ditéti stanovit pravidla a piipadné sankce za jejich poruseni

M¢li by vyhledat co nejdiive odbornou pomoc

Zajistit spoluprdci mezi rodinou, Skolou a odbornou pomoci (psychologem,

terapeutem, psychiatrem atd.)



Ceho by se méli rodi¢e vyvarovat, pokud zjisti, Ze jejich dité
opakované konzumuje alkohol?

1) Neméli by popirat problém a skutecnost, ze dité pije

2) Neméli by skryvat skutecnost, ze dité pije a neméli by oddalovat vyhledani pomoci
odbornikt

3) Rodice by si m¢li uvédomit, ze vina neni na jejich stran¢, neméli by se obvinovat

4) Me¢li by omezit ptisun finan¢nich prostfedki a tim omezit dostupnost ditéti k alkoholu

5) M¢li by se vyhybat fyzickym trestim a zbrklému zkratovitému jednani

6) Neméli by odmitat pomoct ditéti, naopak, méli by ho podporovat v 1é¢bé

7) Neméli by ztracet nadgji*

! (Hladik, 2009)
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40 priznaki zavislosti na alkoholu dle Dr. Jellinka

Okénka (vypadky paméti na dobu v opilosti s postupnou nartstajici frekvenci)
Trvalé mysleni na alkohol

Tajné piti

Nekontrolované piti (pfekotné)

Pocit viny

Vyhybani se narazkdm a rozhovorim o alkoholu

Vysvétlovani diivodi k piti

Zmeéna kontroly piti (neschopnost pterusit nebo zdrzet se piti)

Nartstajici socialni potize

. Kompenzace strany sebeucty (velikasské chovani)

. Agresivni chovani

. Pocity trvalé zkrouSenosti

. Abstinence vynucena tlakem okoli

. Zména zpusobu piti

. Ztrata dosavadnich pratel

. Zména zaméstnani

. Konani se to¢i jen kolem alkoholu

. Ztrata z&jmu o venkovni svét

. Sebelitost

. Realizace nebo tvahy o uniku z dosavadniho prostiedi
. Zména rodinného prostredi

. Namitky alkoholika proti ¢leniim rodiny

. Tvofeni tajnych zasob alkoholu doma, na pracovisti apod.
. Zanedbavani vyzivy

. Hospitalizace kvuli poruchdm télesného zdravi

. Pokles sexuality

. Zarlivost

. Ranni dousky

. Prodlouzena intoxikace — tzv. tahy

. Eticka deteriorace



31. Cerebropatie

32. Styk s moralné deprivovanymi osobami

33. Alkoholické psychozy

34. SniZena tolerance

35. U nizsich spolecenskych vrstev piti technického alkoholu
36. Uzkosti

37. Ttes

38. Nutkavé piti

39. Lhani, popf. i kriminalni ¢innost

40. Zhrouceni racionaliza&nich systémi — tzv. debakl?

2 MLCOCH, Zbynék. 40 pFiznakii zdvislosti na alkoholu dle Dr. Jellinka [online]. c2003-
2010
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Zakon o ochrané pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi

37/1989 Sb.

CAST PRVNI

ZAKLADNI USTANOVENI

§1

(1) Alkoholismus a jiné toxikomanie vcéetné¢ koufeni jsou negativni jevy
zpisobujici zna¢né spolecenské Skody, zejména poSkozovani zdravi obcant.
VSechny organy a organizace, jakoz i obcCané, ktefi prodavaji zbozi nebo
poskytuji jiné sluzby, jsou povinni chranit obCany 1 spolecnost pied
Skodlivymi ucinky alkoholismu a jinych toxikomanii vcetné¢ koufeni,
odstraniovat jejich pfi¢iny a ndsledky a vytvafet tim pfiznivéjsi piredpoklady
pro dalsi rozvoj socialistické spole¢nosti.

(2) Alkoholickymi ndpoji podle tohoto zdkona jsou lihoviny, destildty, vino,
pivo a jiné napoje, které obsahuji vice nez 0,75 objemového procenta
alkoholu.

(3) Jinymi navykovymi latkami neZ alkohol podle tohoto zdkona jsou omamné
latky, psychotropni latky a ostatni chemické latky, jejichz uzivani muze
vyvolat zavislost osob na nich, poSkozuje zdravi a vede k jiné toxikomanii
nez alkoholismu. Pokud neni v tomto zakoné vyslovné stanoveno jinak,
nepovazuje se pro ucely tohoto zdkona nikotin za jinou ndvykovou latku.

(4) Koufeni je zvlastni druh toxikomanie, ktery Skodlivé plsobi na zdravi
kutakl i nekutrakt bezprostfedné vystavenych uc¢inkiim koufeni.

(5) Osobou zavislou na alkoholu nebo na jiné ndvykové latce podle tohoto
zédkona je osoba, ktera neni schopna se natrvalo zdrzet nadmérného nebo jinak
Skodlivého pozivani alkoholickych népoji nebo uzZivani jinych navykovych
latek a tim si zplsobuje vadzZnou poruchu na zdravi nebo vazné narusuje
spolecenské vztahy.

CAST DRUHA

PROSTREDKY OCHRANY PRED ALKOHOLISMEM A JINYMI
TOXIKOMANIEMI A POVINNOSTI ORGANIZACI A OBCANU



§2

Zpusob ochrany

Ochrana ptfed alkoholismem a jinymi toxikomaniemi vcetné koufeni se
uskuteciiuje zejména vychovou, omezujicimi opatfenimi, oSetfenim v
protialkoholni zéachytné stanici, léebné preventivni péci, socialni péci,
ukladanim pokut podle tohoto zakona a postihem podle jinych pravnich
predpisd.

§3

Vychova

Vychova k ochrané prfed alkoholismem a jinymi toxikomaniemi vcetné
kouteni se uskute¢nuje zejména:

a) objasnovanim Skodlivosti nadmérného nebo jinak Skodlivého pouzivani
alkoholickych napoja, uzivani jinych navykovych latek a koufeni,

b) vzdélavanim a pilsobenim na déti a mladez ve Skolach a Skolskych
zafizenich zaméfeném na Skodlivost pozivani alkoholickych ndpoji, uzivani

jinych navykovych latek a koufeni,

c) vysvétlovanim zasad zdravého zplsobu zivota a vedenim ke zdravi
prospéSnému vyuzivani volného Casu déti, mladeze a dospélych,

d) propagaci pozivani nealkoholickych napojt.
§4

Omezujici opatfeni

(1) Zakazuje se

a) prodavat nebo podavat alkoholické népoje, anebo jinak umoznovat jejich
pozivani

1. osobam mladsSim 18 let,
2. ve zdravotnickych zatizenich a v zafizenich socidlni péce,

3. osobdm zjevné ovlivnénym alkoholickym napojem nebo jinou navykovou
latkou,

4. osobam fidicim motorova nebo silni¢ni nemotorova vozidla a ostatnim
osobdm uvedenym v §6 odst. 1 k bezprostifednimu poziti,

5. pti sportovnich podnicich,



6. pfi kulturnich podnicich a tane¢nich zdbavach uréenych pro mladez,

7. pii vetejnych shroméazdénich, kulturnich podnicich a tane¢nich zédbavach s
vyjimkou piva a vina,

8. v prostfedcich uréenych vylu¢né pro vnitrostatni hromadnou dopravu osob
a v prostordch souvisejicich s touto dopravou uréenych pro cestujici, a toi v
restauracich, bufetech a v jidelnich, ltizkovych a lehéatkovych vozech s
vyjimkou piva nejvyse desetistupnového,

9. v zavodnich jidelnach, kantynach a bufetech a v ostatnich prodejnach v
prostorach organizaci s vyjimkou nizkostupnového piva,

b) vyrdbét podoméacku lih, destilaty a jiné ndvykové latky nebo upravovat
jejich slozky k toxikomanickym uceliim,

c) prodéavat jiné navykové latky a vyrobky je obsahujici mimo prodejny, které
jsou k tomu opravnény, nebo jinak umoznovat jejich skodlivé uzivani,

d) vstupovat do prostort a prostfedkit vnitrostatni hromadné dopravy osobam
zjevné ovlivnénym alkoholickym néapojem nebo jinou navykovou latkou,
pokud ohrozuji nebo mohou ohrozit bezpecnost nebo plynulost dopravniho
provozu nebo vefejny pofadek nebo vzbuzuji vefejné pohorseni,

e) prodavat tabakové vyrobky osobam mladsim 16 let,

f) koufit

1. v prostfedcich osobni Zelezni¢ni dopravy s vyjimkou vyhrazenych vozl a v
prostiedcich ostatni vnitrostatni hromadné dopravy osob a v uzavienych

prostorach souvisejicich s touto dopravou uréenych pro cestujici,

2. pfi praci, jestlize v dusledku koufeni muZze dojit k bezprostfednimu
ohrozeni Zivota, zdravi nebo majetku,

3. na schuzich, poradach a jednanich konanych v uzavienych prostorach,
4. v pracovnich mistnostech, kde u€¢inkiim koufeni jsou vystaveni nekuféci,

5. ve zdravotnickych =zatizenich, ve Skoldch, v kulturnich a uzavienych
sportovnich zatizenich s vyjimkou prostor pro koufeni vyhrazenych,

6. v prostordch zatizeni spole¢ného stravovani s vyjimkou téch, které jsou
vyhrazené pro kufdky; tam, kde neni stavebné oddélend jidelna pro kutaky,

zakazuje se koufit v dobé urcené pro podavani snidani, obéda a vecefi,

g) zruSeno pravnim pfedpisem ¢. 40/1995 Sb.



(2) Zakaz pozivani alkoholickych néapojii a zneuzivani jinych omamnych
prostfedki pracovniky na pracovistich organizace a v pracovni dob¢& i mimo
tato pracovisté stanovi zvlastni predpis.

(3) Narodni vybory mohou ve svych tizemnich obvodech omezit nebo zakézat:

a) v urcitych dnech nebo hodinach nebo na uréitych mistech prodej a
podavani alkoholickych napoji nebo tabdkovych vyrobkli v =zafizenich
vefejného stravovani, v prodejnach potravin nebo na jinych vefejné
pfistupnych mistech,

b) zruSeno pravnim ptedpisem ¢. 40/1995 Sb.

c) prodej jinych navykovych latek nebo vyrobkl je obsahujicich v prodejnach
k tomu oprdvnénych osobdm mladsim 18 let.

Pivodni znéni - platnost od 1.7.1989 do 31.3.1995 (do novely €. 50/95 Sb.)

§5

(1) Kazdy, kdo prodava nebo podava alkoholické népoje, jiné ndvykové latky
a vyrobky je obsahujici nebo tabakové vyrobky, na néz se vztahuji zikazy
obsazené v §4 odst. 1 pism. a) ¢. 1, pism. e) a v §4 odst. 3 pism. c), je
povinen odepfit jejich podani nebo prodej osobé, o niz Ize mit pochybnost, ze
spliuje podminku véku, pokud ji neprokaze ufednim dokladem.

(2) Zakonni zastupci nezletilych a osoby, do jejichz péce byli nezletili
svéfeni, jsou povinni dbat dodrzovani zakazl tykajicich se nezletilych
obsazenych v §4.

§6

(1) Osoba, ktera vykonava ¢innost, pfi niz by mohla ohrozit Zivot nebo zdravi
lidi nebo poSkodit majetek, nesmi pozivat alkoholické nédpoje nebo uzivat jiné
navykové latky pfi vykonu této cCinnosti nebo pfed jejim vykondvanim,
jestlize by jeSté v prub&hu této ¢innosti mohla byt pod jejich vlivem.

(2) Osoba uvedena v odstavci 1 je povinna podrobit se na vyzvu vySetieni ke
zjisténi, zda neni ovlivnéna alkoholem nebo jinou néavykovou latkou.
VySetieni na alkohol se provadi dechovou zkouSkou, a je-li vysledek
pozitivni, 1 lékafskym vySetfenim zejména odbérem a vySetfenim krve.
VySetfeni na ndvykové latky se provadi lékatskym vySetienim zejména
odbérem a vySetienim moce, poptfipadé slin a krve.

(3) Je-li pro vySetfeni tfeba odebrat krev, je osoba uvedena v odstavci 1
povinna strpét, aby ji lékaf nebo odborny zdravotnicky pracovnik odebral
krev, pokud to neni spojeno s nebezpecim pro jeji zdravi.

(4) Vyzvat k vySetifeni jsou opravnéni v ramci své pusobnosti piisluSnici
Sboru narodni bezpefnosti, Sboru ndpravné vychovy Ceské socialistické



republiky, Sboru ozbrojené ochrany zZeleznic, Sboru ozbrojené ochrany letist,
organy federalniho ministerstva narodni obrany a pfisluSné orgdny statni
spravy nebo oSetfujici 1ékaft.

(5) VySetieni na vyzvu podle odstavce 2 je povinna se podrobit i jina osoba
nez uvedena v odstavci 1, je-li dano divodné podezieni, ze ptivodila sob¢
nebo jinému Ujmu na zdravi v souvislosti s pozitim alkoholického néapoje
nebo uzitim jiné navykové latky.

(6) Povinnost pracovnikt podrobit se vySetieni, které provadi organizace, K
niz je pracovnik v pracovnépravnim nebo obdobném vztahu, nebo pfislusny
organ statni spravy, aby zjistili, zda pracovnici nejsou pod vlivem alkoholu
nebo jinych omamnych prostfedkt, stanovi zvlastni ptedpisy.

§7
Ukoly organizaci
(1) Organizace jsou povinny:

a) prijimat opatfeni k ochrané pfed alkoholismem a jinymi toxikomaniemi
véetné koutfeni a kontrolovat jejich plnéni,

b) zabyvat se navrhy, pfipominkami a doporucenimi organt, které ftidi
ochranu pted alkoholismem a jinymi toxikomaniemi véetné koufeni,

c) kontrolovat dodrZovani zakazi a omezeni obsazenych v §4.

(2) Nejde-li o lihoviny, destilaty, vino nebo pivo, jsou vyrobni organizace
povinny vyrazné vyznacovat na obalu svych vyrobkl, které jsou urceny k
pozivani a obsahuji vice nez 0,75 objemového procenta alkoholu, udaje o
mnozstvi alkoholu ve vyrobku. Na obalech tabakovych vyrobki jsou povinny
upozornit na Skodlivost koufeni.

(3) Organizace a ob¢ané, ktefi prodavaji zboZi nebo poskytuji jiné sluzby, na
néz se vztahuji zdkazy a omezeni obsazené v §4 odst. 1 pism. a) €. 1 azZ 6,
pism. e) a f) a v odstavci 3 pism. a) a c), jsou povinni upozornit na né
vefejnost vyraznym oznacenim.

§8
OSetfeni v protialkoholni zdchytné stanici

(1) Osoba, kterda se pozitim alkoholického nédpoje uvedla do stavu
vzbuzujiciho vefejné pohorSeni nebo do stavu, v némz bezprostiedné ohrozuje
sebe, svou rodinu nebo jiné osoby, vefejny pofddek nebo majetek, je povinna
podrobit se Iékaiskému vySetieni a podle jeho zéavéru 1 oSetieni v
protialkoholni zadchytné stanici na dobu nezbytnou k vymizeni alkoholického
opojeni. Tato osoba je téz povinna podrobit se podle zavéru lékatského
vySetieni odbéru krve (§6 odst. 3), zucastnit se vychovy k ochrané pted



alkoholismem a wuhradit naklady na dopravu, vySetfeni a oSetfeni Vv
protialkoholni zachytné stanici.

(2) Vyzvat k 1ékatskému vySetieni podle odstavce 1 jsou opravnéni ptislusnici
sborii a organy uvedené v §6 odst. 4, jakoz i oSetfujici 1ékar.

(3) Protialkoholni zachytna stanice je zatizenim narodniho vyboru na useku
zdravotnictvi, které podle potfeby zfizuje a spravuje krajsky, okresni nebo
méstsky ndrodni vybor.

(4) OSetieni osoby uvedené v odstavci 1 je protialkoholni zachytna stanice
povinna oznamit pfislusnému zdravotnickému =zafizeni, a jde-li 0 o0sobu
mladsi 18 let, téz jejimu zakonnému =zastupci, popfipadé¢ jiné osob¢
odpovédné za jeji vychovu.

(5) Dopravu osob uvedenych v odstavci 1 do protialkoholni zadchytné stanice
zabezpecfuji narodni vybory zejména svymi zdravotnickymi zatizenimi, kdyz
je to ze zdravotniho hlediska potfebné, a v ostatnich ptipadech
prostiednictvim utvari Sboru narodni bezpecCnosti, které v ptfipadé potieby
spoluptisobi pti zabezpecovani osetfeni téchto osob.

(6) Podrobnosti o zfizovani, spravé a cCinnosti protialkoholnich zachytnych
stanic, o zpisobu vySetfeni a oSetfeni v nich, o zplGsobu dopravy podle
odstavce 5, o uhradé¢ néakladd podle odstavce 1 a o oznamovaci povinnosti
podle odstavce 4 stanovi ministerstvo zdravotnictvi a socialnich véci Ceské
socialistické republiky vyhlaskou.

§9
Lécebné preventivni péce

(1) Osobam zavislym na alkoholu nebo na jiné navykové latce, véetné osob
zadvislych na nikotinu, se poskytuje 1écebné preventivni pée ve
zdravotnickych zafizenich, jestlize to vyZaduje jejich zdravotni stav.

(2) Osobam zavislym na alkoholu nebo na jiné navykové latce, které se
lécebné preventivni péci dobrovolné nepodrobi nebo ji odmitaji anebo
poskytovanou péci ztézuji, se ulozi povinnost podrobit se ambulantni péci;
jestlize by tato péce nebyla ticelnd nebo se ukdzala netcinnou nebo jestlize se
tyto osoby odmitaji dobrovolné podrobit Gstavni péci, ulozi se jim povinnost
podrobit se uUstavni péci. Povinnost podrobit se ustavni péci opakované lze
ulozit jen tehdy, nejde-li o stav trvaly, 1éCenim neovlivnitelny.

(3) O povinnosti podrobit se ambulantni péci rozhoduje tustav narodniho
zdravi, do n¢hoz je zdravotnické zatizeni poskytujici tuto péci zaclenéno.

(4) ZruSen pravnim pfedpisem ¢. 299/1997 Sb.

(5) Zdravotnické zatizeni, které je podle rozhodnuti okresniho narodniho
vyboru piislusné poskytnout urcité osobé ustavni péci, je povinno tomuto



narodnimu vyboru oznamit, ze tato osoba se Ustavni péci nepodrobuje nebo ji
mafi, nebo ze léCeni bylo bezuspéSné. Rovnéz je mu povinno oznamit
skoncCeni této péce.

(6) Zdravotnické zatizeni zapisuje osoby zavislé na alkoholu nebo na jiné
navykové latce do své evidence; o zapisu vyrozumi osobu, jiZz se zapis tyka.

(7) Ma-1i osoba zapsana do evidence za to, Ze zapis je nespravny, mize podat
navrh na prezkouméni takového opatfeni podle zvlasStnich predpisi;
rozhodnuti ndrodniho vyboru podle téchto pfedpisi ptfezkoumd soud na navrh
osoby, jiz se zapis tyka, jejiho opatrovnika nebo osoby ji blizké.

(8) Zpusob poskytovani ambulantni a ustavni péce podle odstavci 1 az 5 a
zpisob vedeni evidence osob, jimz se tato péce poskytuje, upravi ministerstvo
zdravotnictvi a socialnich véci Ceské socialistické republiky vyhlaskou.

Pivodni znéni - platnost od 1.7.1989 do 8.12.1997 (do novely ¢. 299/97 Sb.)
§10
Socialni péce

Osobam zavislym na alkoholu nebo na jiné navykové latce, jejichz léCeni ve
zdravotnickém zatizeni bylo ukonceno a jsou spoleCensky nepfizplisobené,
nebo jejichz stav vyzaduje socialni péci, se poskytuje socidlni péce podle
zvlastnich predpist.

§11
Vyplata mzdy nebo odmény za préaci jiné osob¢é

(1) Jestlize osoba zavisla na alkoholu nebo na jiné ndvykové latce
nezabezpecuje fddné vyzivu déti nebo jinych osob, k nimz ma vyZivovaci
povinnost, rozhodne mistni narodni vybor, komu se méa vyplacet mzda nebo
jind odména za préaci nebo jeji ¢ast; mistni narodni vybor rozhoduje téz o
zméné nebo zruSeni takového opatfeni. Pti vyplaté davek nemocenského
pojisténi a dichodového zabezpeceni se postupuje podle zvlaStnich predpisd.

(2) Ptijemce mzdy nebo jiné odmény za praci anebo jeji casti, davky
nemocenského pojisténi nebo dlichodového zabezpeceni wurceny podle
odstavce 1 je povinen pouzit je pouze k thrad¢ zivotnich potfeb osoby zavislé
na alkoholu nebo na jiné navykové latce, déti a jinych osob, k nimZ ma osoba
z4visld na alkoholu nebo na jiné nadvykové latce vyzivovaci povinnost; jejich
pouziti kontroluje mistni narodni vybor, ktery rozhodl podle odstavce 1.



§12
Ukladani pokut

(1) Organizaci, kterd poruSila zdkaz, omezeni nebo povinnost uvedené v §4
odst. 1 pism. a), c), e), f) a g), v §4 odst. 3 a v §7 odst. 1 pism. c), odst. 2, 3,
ulozi okresni ndrodni vybor pokutu az do vyse 50000 K¢s.

(2) Obfantim prodavajicim zbozi nebo poskytujicim jiné sluzby, 1) ktefi
porusili zakaz, omezeni nebo povinnost uvedené v §4 odst. 1 pism. a), ¢), e) a
f) ¢. 6, v §4 odst. 3 a v §7 odst. 3, ulozi mistni ndrodni vybor pokutu az do
vySe 5000 K¢s.

(3) Pokutu Ize ulozit do jednoho roku ode dne, kdy zédkaz, omezeni nebo
povinnost byly poruSeny.

(4) Ulozenim pokuty podle odstavell 1 a 2 zlstavd nedotena odpovédnost
organizace, popiipad¢ jejich pracovnikii, a obCanl prodéavajicich zbozi nebo
poskytujicich jiné sluzby vyplyvajici ze zvlastnich predpist.

(5) Pokuta je ptijmem narodniho vyboru, ktery ji ulozil.
CAST TRETI

ORGANIZACE A RiZENI OCHRANY PRED ALKOHOLISMEM A JINYMI
TOXIKOMANIEMI

§13
Ministerstvo zdravotnictvi a socialnich véci Ceské socialistické republiky

(1) Ochranu pfed alkoholismem a jinymi toxikomaniemi v¢éetné koufeni fidi a
koordinuje ministerstvo zdravotnictvi a socidlnich véci Ceské socialistickeé
republiky. Pfitom zejména

a) sleduje, jak organy a organizace plni ukoly vyplyvajici pro né z ustanoventi
tohoto zadkona, ptedpisit vydanych k jeho provedeni a jinych obecné
zavaznych pravnich ptedpisti tykajicich se ochrany pied alkoholismem a
jinymi toxikomaniemi vé&etné koufeni, jako i z opatfeni vlady Ceské
socialistické republiky na tomto useku, a poddva ji o tom zpravy,

b) podava vladé Ceské socialistické republiky iniciativni navrhy na koncepci
rozvijeni, provadéni a kontroly ochrany ptfed alkoholismem a jinymi
toxikomaniemi vcetné koufeni a vyjadfuje se k navrhim na opatfeni tykajici
se téchto otazek.

(2) Ministerstvo zdravotnictvi a socialnich véci Ceské socialistické republiky
zfizuje jako svij iniciativni a poradni organ ve vécech ochrany pfed
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi v¢etné koufeni Sbor pro ochranu pfed
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi. Jeho hlavnim poslanim je sledovat a



hodnotit ochranu pied alkoholismem a jinymi toxikomaniemi v¢etn¢ koufeni a
podavat naméty na zvySeni jeji ucinnosti.

§14
Ustfedni organy statni spravy

Ustifedni orgdny statni spravy pifi plnéni svych ukolt na tseku ochrany pted
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi vcetné¢ koufeni zejména

a) kontroluji, jak orgédny a organizace, které patii do jejich plsobnosti, plni
povinnosti vyplyvajici pro né z tohoto zakona a z ptredpisti vydanych k jeho
provedeni, a vyvozuji z jejich neplnéni dusledky,

b) wupravuji odménovani pracovnikd organizaci tak, aby hmotna
zainteresovanost nepodporovala prodej alkoholickych napoju a tabakovych
vyrobki.

§15
Narodni vybory

(1) Ochranu pfed alkoholismem a jinymi toxikomaniemi vcetné koufeni fidi
ve svych uzemnich obvodech ndrodni vybory. Pfitom plni zejména tyto tkoly:

a) zabezpecuji vSestrannou informovanost vefejnosti o ochrané pied
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi v¢etné koufeni a Géinnou propagaci
této ochrany a organizuji Sirokou ucast ob¢ant na jejim uskutecfiovani,

b) vytvateji podminky pro rozvijeni vychovy obcfant ke stfidmosti a
zdrzenlivosti pfi pozivadni alkoholickych népojli, proti zneuzivani jinych
navykovych latek a proti kouteni,

c) sleduji a vyhodnocuji odstranovani pti¢in jevu, které ohrozuji cile
vyplyvajici z ochrany pfed alkoholismem a jinymi toxikomaniemi véetné
koufteni,

d) ¢ini opatfeni, aby alkoholismus a jiné toxikomanie nenaruSovaly rodinné
vztahy nebo zdravy vyvoj mladeze,

e) ztizuji protialkoholni zachytné stanice a zafizeni urCend k poskytovani
lécebné preventivni péce a socialni péce osobdm zdavislym na alkoholu nebo
jinych navykovych latkadch, zabezpecuji a sleduji jejich provoz a ¢ini dalsi
opatieni potfebna k poskytovani takové péce,

f) hodnoti Gc¢innost ukladédni pokut podle tohoto zidkona a Cini opatfeni k
dislednému uplatiovani postihu podle jinych obecné zdvaznych pravnich
piedpist,



g) sleduji a kontroluji dodrzovani ustanoveni tohoto zéakona, ptedpisi
vydanych k jeho provedeni a dalSich pfedpist tykajicich se ochrany pied
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi vcetné koutfeni a d¢ini opatfeni k
odstranéni zjisténych nedostatkt.

(2) Narodni vybory mohou zfizovat pfi zdravotnickych zatizenich, ktera
spravuji, protikutdcké poradny. Podrobnosti o zfizovani, spravé a cinnosti
protikutfackych poraden stanovi ministerstvo zdravotnictvi a socialnich véci
Ceské socialistické republiky vyhlaskou.

(3) Ke koordinaci a zabezpecovani svych tkolt v ochrané pied alkoholismem
a jinymi toxikomaniemi vcetné¢ koufeni mohou narodni vybory zfizovat jako
své aktivy sbory pro ochranu pted alkoholismem a jinymi toxikomaniemi.

CAST CTVRTA
Spolecna a zavéreCna ustanoveni

§16

Obecné predpisy o spravnim fizeni se nevztahuji na fizeni podle tohoto
zdakona s vyjimkou §9 odst. 2, 4, 6 a 7, §11 odst. 1 a §12 odst. 1, 2, pokud
tento zdkon nestanovi odchylky.

§17

ZruSovaci ustanoveni

Zrusuje se

1.§1 az 15 a §17 a 18 zakona ¢. 120/1962 Sb., o boji proti alkoholismu,

2. §10 odst. 4 zakona CNR ¢. 2/1969 Sb., o ziizeni ministerstev a jinych
ustfednich orgéani statni spravy Ceské socialistické republiky, ve znéni
zdkona CNR ¢. 60/1988 Sb.

§18

Ucinnost

Tento zdkon nabyva U¢innosti dnem 1. ¢ervence 1989.

Kempny v. r.

Pitra v. r.

Pravni pfedpis ¢. 37/89 Sb. nabyl ucinnosti dnem 1.7.1989.



Ve znéni tohoto pravniho pfedpisu jsou podchyceny zmény a doplnéni
uskute¢néné pravnim piedpisem C.:

40/95 Sb., o regulaci reklamy a o zméné a doplnéni zdkona ¢. 468/91 Sb., o
provozovani rozhlasového a televizniho vysilani, ve znéni pozdé&jSich
piedpist

s u¢innosti od 1.4.95

299/97 Sb., nalez US ze dne 30.9.97 ve véci navrhu na zrueni §9 odst. 4
zdkona CNR ¢. 37/89 Sb., o ochrané¢ ptfed alkoholismem a jinymi
toxikomaniemi

s uéinnosti od 9.12.97






