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Uvod

V zivoté Cloveéka zijictho ve spole€nosti je nutnosti dorozumivat se, sdélovat své potieby,
navazovat, udrzovat a péstovat mezilidské vztahy pomoci komunikace. Proces komunikace
nastup do Skoly. V predskolnim véku se u ditéte rozviji fyzické, psychické, socidlni a
emociondlni slozky. V dne$ni dobé pfibyva déti s komunikacnimi problémy, jedna se o
dysfazie, dyslalie a je jim také vénovanad patficnd pozornost ze strany logoped.

Bakalaiska prace poukazuje na problematiku poruch artikulace u déti v ptedSkolnim
véku. Vyzkumné Setieni jsem aplikovala na své dceti Marii Vizdalové, veék 6 let. Dcera ma
poruchu artikulace, projevujici se nesrozumitelnou mluvou, kterd byla pozdéji pfi¢inou i
odkladu Skolni dochdzky. Zajimaly mne pfi€iny vzniku i diagnostika poruch artikulace.

V teoretické Casti se vénuji zdkladnim definicim artikulace mluvené teci, klasifikaci, jeji
etiologii a diagnostice. Ve druhé c¢asti se zabyvam dyslalii, jeji klasifikaci, pfi¢inou i
symptomatologii.

Cilem bakalafské prace je zjistit vyslovnost divky v predSkolnim vé&ku. V ramci
metodologie jsem pouzila metody kvalitativniho prizkumu. Vyuzila jsem vztahovou analyzu,
kterd zkoumd vztahy mezi jednotlivymi strankami jevl a pronika hloubé&ji do jejich povahy.
Vyzkumné Setfeni se skladd ze zaznami z logopedického vySetieni artikulace divky
pfedSkolniho véku. Zaznamy jsou ve formé tabulek vlastni konstrukce. Ve vyzkumu
poukazuji hlavné na foneticko-fonologickou jazykovou rovinu, diagnostiku artikulace hlasek,
specifickou asimilaci hlasek, specifickou asimilaci alveolar a palatdl. VySetfovan byl
fonematicky sluch, a to pomoci distinktivnich ryst hlasek: znélost - nezné€lost, nosovost -
nenosovost, kontinualnost - nekontinualnost a kompaktnost - difusnost.

Srozumitelnd komunikace je prioritni doménou zralosti a ptipravenosti ditéte do
primarniho vzdélavani. Vyvoj mluvniho projevu ditéte se podili na rozvoji jak poznavacich,

emocnich a volnich vlastnosti, tak i rozumovych schopnosti.



1 ARTIKULACE

1.1 Zakladni terminologie

1.1.1 Artikulace

Artikulovat — zietelné mluvit, vytvaret hlasky pomoci pohybt mluvidel, zvladat je aplikovat
do slabik, slov a realizovat ve slova do vét, a tim sdélovat je naro¢ny vyvojovy proces.
Zvladnuti artikulace je dilezitou casti ve vyvoji komunikacni schopnosti. Ovladani
komunikaénich schopnosti je jednou z podminek pro nastup ditéte do skoly.

Vyznam slova artikulace vysvétluje psychologicky slovnik, popisuje pojem jako
¢lankovani a koordinovany pohyb mluvidel pii vytvareni hlasek. (Hartl, 2004) K vysvétleni
pojmu artikulace jsem pouzila encyklopedii Diderot, poukazuje na dvoji pojeti. Prvni podle
fonetiky, je to tvorba a vyslovnost hlasek, s tim spojend spravna artikulace. Druhy vyznam je
spojovan s vyslovenim a formulovanim mySlenek. MySlenky formulujeme fteci, kterd je
tvofena systémem znakil. Zakladem feci jsou slova, kterd vyjadiuji vyznam myslenek, véci a
také néco oznacuji. S fe¢i je Gizce spojena artikulace, kterd se vyviji z vrozenych dispozic
jedince, obvykle koncem prvniho roku zivota nebo na zacatku druhého roku. (VSeobecna
encyklopedie, 1997) V pedagogickém slovniku se slovo artikulace pfimo nevyskytuje, ale je
spojeno s poruchami fe¢i. Poruchy feci jsou zde vysvétleny jako nedostatky ve vyjadfovani a
chapéani feci mluvené, psané nebo vyjadiené jinou formou. Tyto nedostatky mohou byt
zpusobeny organickou vadou (napt. porucha sluchu, vady mluvidel) nebo vyvojovymi
vadami, ale také nevhodnym vlivem prosttedi, ve kterém dité vyrtstd. Slovnik k témto vadam
fadi i poruchu artikulace. (Priicha, Walterova, Mares, 2013)

Artikulace (vyslovnost) znamend vytvareni hlasek mluvidly. Vyslovnost hlasky ma  tri
faze:

1. INTENZE — nastaveni mluvidel k realizaci hlasky

2. TENZE - setrvani mluvidel v zaujatém postaveni pfi vyslovovani hlasky

3. DETENZE — zéavérecna faze artikulace hlasky, povoleni napéti svalstva mluvidel

(Dvorak, 1999)

Proces mluveni je slozitym jevem, probiha soucinnosti a posloupnosti déji, které zacinaji
na podnét mozku v centrech feci (fidi produkei a percepci feci). Prenesenim podnétii z center
na vykonné mluvni organy. Na vzniku hlasu a feci se podili mluvni orgény, které zahrnuji
ustroji respiracni (dychaci), fona¢ni (hlasové) a artikula¢ni (hlaskovaci).

Respiraéni tstroji tvoii plice, k nim se dostava vzduch dychaci cestou ptes dutinu nosni
(popt. dutinu Ustni), hltanem, hrtanem, pradusnici a dvéma praduskami, vedouci vzduch do
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prave a levé plice. Pti nddechu se aktivné napinaji dychaci mezizeberni svaly, objem hrudniku
se zvetSuje. ZvétSeni objemu hrudniku podporuje pohyb branice, kterd se vyklenuje
z hrudniho kose vné proti dutin€ bfisni. Po uvolnéni mezizebernich svalll i branice se hrudnik
opét zmensuje, to se déje hlavné pasivne. Hlavnim dychacim svalem je branice, ktera se podili
na dychani az ze dvou tietin. KdyZ se pfi dychani uplatituje hlavné svalstvo meziZeberni,
jednd se o dychani hrudni. (Ml¢dkova, Vitaskova, 2013) Vydechovy (expiracni) proud
vzduchu je nezbytny pro tvoteni hlasité (i Septané) feci. Ve srovnani s klidovym dychdnim je
dychani pti feci charakterizovano rychlejsim a hlubSim vdechem (nosem i Gsty soucasné) a
nékolikanasobné prodlouzenym vydechem. (Vystejn, 1991)
Fonacni ustroji tvofi hrtan, ve kterém jsou umistény hlasivky. Hrtan je umistén na
ptedni strané krku.
Funkce - ochranna — chrani dolni cesty dychaci pted ,,zaskoenim* stravy
- ventilani — hrtanem prochazi vzdu$ny proud nadechu i vydechu
- fona¢ni — kmitanim hlasivek se v ném tvoii zakladni hrtanovy tén
Artikulaéni ustroji zahrnuje dutiny nad hlasovym ustrojim (nad hlasivkami)
v prostordch nad hrtanem, v nichz dochazi k modifikaci, Gpravé vydechového proudu a
zakladniho tonu, k vytvareni hlasek. Je to soustava dutin a orgénil, které jsou v dutinach
ulozeny nebo je obklopuji. Mezi nadhrtanové rezonancni dutiny patii podle fonetického
déleni — dutina hrdelni, dutina ustni a dutina nosni. Dale 1ze rozliSovat artikulacni Gstroji

podle anatomického hlediska. (Ml¢akova, Vitaskova, 2013)

Obrazek 1: Artikulacni Gstroji



Ceské hlasky délime:

- vokaly (samohlasky)

- konsonanty (souhlasky)

Samohlasky predstavuji v mluvené fteci vyrazny faktor, podstatné ovliviuji

srozumitelnost feci. Podle kvality vokala (slozeni zvuku) rozliSujeme v ¢estiné pét variant I,

E, A, O, U. Podle kvantity (délky zvuku) dvé varianty — samohlasky kratké nebo dlouhé.
Samohlasky dlouhé jsou jednoduché — I, E, A, O, U a dvejhlasky OU, AU, EU. (Palkova,
1997)

P¥i tvoieni souhlasek jsou v CeStiné urcujici nasledujici artikulaéni charakteristiky:

misto tvoreni — misto artikulace, kde se vytvari prekazka vydechovému proudu

zpiisob tvoreni — zpusob artikulace, charakter prekazky kladené vydechovému proudu
postaveni hlasivek — ptitomnost zakladniho tonu, kdy je hlaska znéla, nebo nepfitomnost
zakladniho tonu, kdy je hlaska neznéla

postaveni mékkého patra — ptitomnost nosni rezonance, zda je hlaska nosni (nazalni),
nebo bez nosni rezonance, zda je hlaska tstni (oralni)

ucast pohyblivého artikulacniho organu, podle niz ur¢ime, zda se jedna o hlasku retnou

(labidlni), jazy¢nou (lingvalni) nebo hlasivkovou (glotalni). (MI¢akova, Vitaskova, 2013)

1.1.2 Ortoepie a ortofonie

Nauka o spisovné vyslovnosti ortoepie (z tec. orthos, tj. spravny, a epein, tj. mluvit) je

soubor vyslovnostnich norem platnych pro zvukovou podobu spisovného jazyka. Soucasti

ortoepie je ortofonie (z fec. orthos, tj. spravny, a fone, tj. hlas, mluva), disciplina zabyvajici

se spravnym tvofenim (nalezitou podobou) hlasek. Vlastni ortoepie v sobé zahrnuje jednak

zasady spravného vyuziti ortofonicky tvofenych hlasek v proudu fe¢i (v hlaskovych

spojenich, slovech), hlavné pravidla spravného ptizvukovani (slovniho i vétného), logického

¢lenéni a modulace souvislé feci.

Pravidla spisovné vyslovnosti délime do zdakladnich skupin:

e vyslovnost samohlasek

¢ vyslovnost samohlaskovych seskupeni

e vyslovnost souhlaskovych skupin

e slovni pfizvuk a ptizvuk v pfedlozkovych spojenich

e vyslovnost piejatych slov



1.1.3 Fonetika a fonologie
Zvukovou strankou jazyka se zabyvaji lingvistické discipliny — fonetika a fonologie.
Fonetika (z feckého foné — hlas, zvuk lidské feci) lingvisticka disciplina (jazykovédnd)
zabyvajici se zvukovymi vlastnostmi lidské teci. Zkouma tvofeni zvukovych prvki feci
z hlediska jejich artikulace (fyziologie) i akustickych vlastnosti (fyzikalni), jejich uziti jako
soucasti souvislé teci, zabyvd se téz otdzkami vnimani a identifikace mluvené feci. A
v neposledni fadé i1 problematikou normy spisovné vyslovnosti (ortoepii) Zakladni jednotkou
fonetiky je hlaska — fén. (Vystejn, 1991). Fonologie — zkouma zvuky jako prostifedky jazyka,
studuje funkci a kombinovani zvukovych prostiedkt, jejich vyznamovou stranku lidské feci.
Foném — nejmensi jednotka feci, kterd nenese vyznam, ale méa schopnost rozlisit soubor
distinktivnich ptiznaki. Nebo se da také definovat jako nejmensi jazykova jednotka urcitého
jazyka, jejiz predani, nahrazeni, vynechani nebo pfemisténi méni vyznam slova, jednotku
rozliSujici vyznam (distinktivni funkci), napt. fonémy [p], [b], [m] ve slovech pije-bije-myje.
(Dvorak, 2007)
Artikulém — hlaska je vyslovend. Kiném — souhrn viditelnych aktivit mluvnich orgénii pti
vyslovovani hlasky (slabiky). (ibid)
Distinktivni rys je vlastnost hlasky, kterou se hlaska 1iSi od jiné, a tim slouzi k rozliSeni
vyznamu slov. (Dvoték, 2007) Patfi sem:
o znelost/neznélost
e Znelost — dana ucasti zékladniho hlasivkového tonu (hlasivky kmitaji) pfi realizaci
hlasky.
e Neznelost — hlasky se realizuji bez ucasti zdkladniho tonu, jsou ,napjatéjsi, tvoii se
s vet§i energii, vySSim napétim svalstva artikulacnich orgéni. Tyk4 se parovych
souhlasek: P-B,F-V, T-D,S-7Z,S-7 T-D,K-G, CH-H. napf. pere — bere,
pupen — buben, lipa — Liba
e kontinualnost/nekontinualnost
o Kontinualni hlasky mliizeme pfi realizaci prodlouzit, napt. sssss — tyto hlasky jsou
uzinové, konstriktivni, pfi jejich realizaci se z0zi cesta vydechovému proudu a
nedochazi k uzavieni (zavéru) cesty vydechovému proudu.
o Nekontinuadlni hlasky jsou hlasky zavérové — okluzivy, pfi nichz piekazka (tvofena
napt. jazykem, rty, mékkym patrem) uzavira cestu vydechovému proudu. Pfi realizaci

hlasky dojde ke zruseni zavéru. Napf. les — pes, vrana — brana, mele — mete
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e nosovost/ nenosovost — jsou to hlasky nosové (nazalni) M N N a zadni N. U t&chto
konsonantli je mékké patro volné spusténo, uvoliuje vstup vydechovému proudu do
dutiny nosni, a tim je zapojena rezonance dutiny nosni. U konsonantli nenosovych
(Gstnich) je aktivni velofaryngedlni mechanismus, ktery oddé€li dutinu ustni od dutiny
nosni a zamezi Uniku vydechového proudu do nosu. Tak se uplatni pouze rezonance
dutiny Gstni. Dutina nosni se pfi artikulaci ordlnich hlasek neuplatni. Napf. nos — kos,
vana — vata, nota — bota

o difuznost/kompaktnost — difuzni hlasky se artikuluji v pfedni ¢asti mluvidel — od rtii
k pfednim dasnim vcetné, vyznacuji se ji vysoké vokaly I, E, bilabidlni, labiodentalni a
alveoralni souhlasky. napft. pes — pas, pec — pac, mi¢ek — macek

e lkvantita vokalu — napt. samohlasky a — & se 1i8i ve své délce trvani (kvantité). Jejich
zménou se méni vyznam slova napft. dal — dal, pas — pas

o artikulacné blizké jsou si napt. R — L ve slovech kopr — kopl, rak — lak

e blizké jsou napt. konsonanty s — § ve slovech kos — kos, misa — MiSa

o tvrdost/mékkost se tyka rozlisovani souhlasek T D N a T D N, napt. ve slovech tyka —
tika, diky — dyky, mne — mné

(Mlcakova, Vitaskova, 2013)

Fonematicky sluch — fonematickd diferenciace — sluchové rozliSovani hlasek je
schopnost, sluchem rozliSovat ve slovech hlasky s distinktivni funkei (fonémy). Fonemicky
sluch se déli na fonologické uvédomeéni a fonemické uvédoméni. Fonologické znamena
dovednost hrat si s jazykem. Zahrnuje rymovani, izolaci prvni nebo posledni hlasky ve slove,
vynechdni nebo ptedani Casti slova, déleni slov na slabiky. (Zelinkova, 2003) Fonematické
uvédoméni si predstavuje pochopeni, ze slova a slabiky jsou tvofeny zvuky feci, které jsou
reprezentovany pismeny. Znamena §ir§i pojem nez sluchova analyza a syntéza. (ibid)

Sluchova analyza a syntéza piedstavuje schopnost rozkladat slova v hlasky a naopak
z hlasek slova skladat. (ibid)

Schopnost smyslu pro rytmus se vysetiuje pomoci sestavy kratkych a dlouhych zvuka
Morseovy abecedy. Sestavy zvuki se ditéti prezentuji sluchovou cestou bzu¢dkem a zaroven
zrakovou cestou pomoci svételného zdroje, ktery se podle délky zvuku zaroven rozsvécuje.
Podstatou zkousky je, ze dit¢ zvukovou kvalitu vnima a kontroluje sluchem a zrakem,
ptipadné piimo ji vytvaii a svym hmatem a kinestezii také kontroluje — macka tlacitko a podle

toho jak dlouho macka, reguluje délku zvuku. (Matéjcek, 1993)
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Hlas je prostfednik urcitého sdéleni a umoZziuje mluvéimu uskutec¢novat komunikacni
zamery. Vznika jako zvuk prichodem hrtanového tonu vzniklého na hlasivkach rezonanénimi
dutinami nad hrtanem. M4 velkou Skalu vlastnosti a charakteristik (vySka hlasu, sila hlasu,

barva hlasu, rozsah a hlasové pole). (Klenkova, 2006)

1.2 Logopedicka diagnostika
Diagnosticky proces je uskute¢iiovan s cilem stanovit logopedickou diagnézu. Komplexni
logopedicka diagnostika probiha individualng, za pfitomnosti zakonného zastupce, ma faze:
vstupni, priabéznou a vystupni se zavérem a stanovenou diagnézou.
Cile logopedické diagnostiky:

a) diagnostikovat dosazené stadium vyvoje fe¢i s urenim typu, rozsahu a stupné
naruSeni

b) na zakladé vysledku Setfeni sestavit intervencni program

¢) sledovat zmény v dlouhodobém vedeni ditéte

Logopedickou diagnostiku zahajujeme zjiSténim informaci z rodinné anamnézy —
téhotenstvi, porod, prubeh psychomotorického vyvoje a vyvoje feci. Zakladem diagnostiky je
orientacni zjisténi dosazen¢ho stadia ve vyvoji feci, zda je vyvoj pfiméteny fyzickému véku,
jaka je troven motoriky mluvidel, hrubé motoriky, jemné motoriky, jaké je lateralita ditéte a
jaky je psychicky stav ditéte, vyvoj motoriky, lateralita, zdkladni sluchové vySetteni, zplisoby
komunikace. (Krahulcova, 2013) Pii vySetfeni ditéte aplikujeme metody logopedické
diagnostiky. Nejcastéji: rozhovor, spontanni mluvni projev ditéte, sledovani mluvniho projevu
v komunikaci ditéte s mamou, herni aktivity (pojmenovavani, opakovani hlasek, slabik a slov)

s predméty, obrazky i logopedické karty, PC programy, aj.

1.2.1 Diagnoza

Diagndzu stanovime na podkladé zavérti z vySetfeni foniatra a psychologa. Foniatrické
vySetieni urci, jestli narusend komunikacni schopnost neni symptomem jiné nemoci nebo
postizeni, vylou¢i poskozeni sluchu nebo sluchové postizeni. Psycholog vysetii psychicky
stav ditéte, spolupracuje s logopedem a s rodinou, které pomahé pfi odstraiiovani tézkosti
spojenych s chybnou vyslovnosti. (Klenkova, 2006) Pti podezieni na neurotické onemocnéni,
vyzadujeme neurologické vySetfeni nebo vySetteni v pedagogicko-psychologické poradné. Pti

organové poruse mluvidel logoped vyzaduje soubézné 1ékarské vySetteni a oSetieni. Logoped
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vzdy vykonava orientacni vySetfeni sluchu. Pti podezieni na sluchovou vadu je dité odeslano

na audiologické vySetieni na ORL. (ibid)

1.2.2 VySetfovaci metody

Zakladni vysetiovaci metodou je rozhovor. Je vhodny u starSich déti, mladistvych i dospélych
pro potiebu profesni orientace. V piijemné zatizené vySetfovaci mistnosti vybavené hrackami,
obrazky, které mohou dité¢ zaujmout a tak snaze navaze slovni kontakt, aniz by si uvédomilo,
ze jde o vySetfeni. Rozhovor by se m¢l zaznamenat na diktafon nebo na videozdznam, ale tak
aby to klient nevédél. (Klenkova, 2006) Spontdnni mluvni projev poskytuje redlny zvukovy
obraz artikulace ditéte. Dle véku ditéte zvolime formu komunikace, styl spoluprace i
moznosti pouziti pomicek pro zdarny pribéh a pozitivni vysledek vySetfeni. U déti
vyuzivame zp¢v pisni, recitaci fikadel, rozpocitadel apod. Mluvni projev ditéte si zapisujeme
— fonetickou transkripci celého slova, piipadné doplnime slovnim komentatem. Udaje dale
zptestiujeme v prubéhu pojmenovani obrazkii nebo opakovani hlasek a slov. (Ml¢akova,

Vitaskova, 2013)

1.2.3 Logopedické vySetieni artikulace

Pii logopedickém vySetfeni artikulace mluvené feci hodnotime vyslovnost jednotlivych
hlasek i jejich pouzivani ve slovech, zaméfujeme se na fonetické i fonologické hledisko. (ibid)
Provadi se za pritomnosti zakonného zastupce. Zjistujeme, zda se jedna o vadnou vyslovnost,
zafixovany patologicky artikulacni mechanismus v nékterych slovech nebo v celém
mluveném projevu. (Krahulcova, 2013)

O konstantni dyslalii se jedna, jestlize dité vyslovuje hlasku odchyln€ stejnym zpiisobem
ve vSech spojenich. MiiZze se objevit i nekonstantni dyslalie a 1 tehdy, pokud hlasku
v né¢kterych koartikulacnich spojenich vyslovuje pravidelné spravné a v jinych pravidelné a
stejnym zpusobem odchylng. Kdyz dité hlasku v n€kterych slovech uzije spravné, a jindy ji
vyslovi ve stejném slové vadné, hovoiime o nekonsekventni dyslalii. Tento typ poruchy
artikulace vznik4 pfi nedokonceni faze fixace (automatizace) hlasky v daném slové. Pokud
odchylka trva delsi dobu, miize se dle dalSich logopedickych vysetieni jednat o vyvojovou
verbalni dyspraxii. Dité reprodukuje hlasku spravné ve slovech, slovnich spojenich a vétach,
pfi spontdnnim mluvnim projevu ji realizuje vadné. Tento jev znamena, Ze postup reedukace

je ve fazi automatizace.
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K vizualnimu hodnoceni hlasek muze slouzit tzv. S-indikator, R-indikator, Visible
Speech nebo pocitatovy program SpeechViewer, které prevadéji akustickou kvalitu hlasky do
vizualni podoby. Podle Dvotéka vSak kvalitni subjektivni akustické hodnoceni diagnostikem
je mnohem cenngjsi a efektivngjsi. (Dvotak, 2003)

Vyslovnost vySetfujeme v uréitém potradi: A E I O U, dvojhlasky OU AU EU, souhlasky
VE ME. (ibid) Vysetiujeme hlasku na zacatku slova (tzv. naslovna pozice), uvniti slova (tzv.
medialni pozice), na konci slova (tzv. findlni pozice) a i v souhlaskovych shlucich a to tak, ze
ukazujeme obrazky, které obsahuji vySetfovanou hlasku. (MIcakova, Vitaskova, 2013) Béhem
vySetfeni sledujeme, zda se objevuji symptomy fonetického charakteru - odchylky ve
vyslovnosti hlasek. Hodnotime projevy hlaskové dyslalie u konkrétnich hlasek (eliminace,
substituce, distroze). (ibid)

Zamétujeme se na fonologicky projev - slovni dyslalie, specifické poruchy vyslovnosti
nebo i vyvojové verbalni dyspraxie - opakovanim diagnostickych slov. (ibid) Pii vySetfeni
artikulace se vyuzivaji i pfistrojové metody - sonograf a spektograf. Pfistroje automaticky
vyhodnocuji frekvenci hlasek pomoci frekvenéni analyzy. (Klenkova, 2006) V§imame si, jak
mluvi pfitomny zdkonny zastupce, ktery poskytuje vzor k napodobovani.

Pti diferencialni diagnostice zjistujeme, zda jde o ,prostou” dyslalii, nebo o symptom
jiného postizeni (napf. mentdlni postizeni, détskd mozkova obrna, sluchové postizeni). Tato
diagnostika mize také odliSit poruchy vyslovnosti pfi neurologickych symptomech (napft. pti
dysartrii, redukci slabik i celych slov pfi breptavosti, zargonové a dialektové zvlastnosti,
odchylky ve vyslovnosti déti a osob z cizojazyéného prostiedi). Vylou¢i nebo potvrdi

vyvojovou dysfazii. (Ml¢akova, Vitaskova, 2013)

1.3 PredSkolni vék a vyvoj artikulace

Predskolni veék, je krasnym zivotnim obdobim, kdy dochazi k mnohym zménam. Jde o zmény
fyziologického, psychického, ale i socidlniho charakteru. Je to také obdobi hry, obdobi plné
pohybu. U citlivéjSich déti se mohou vyskytnout vétsi ¢i mensi obtize v oblasti komunikace.
Je dobré déti sledovat, aby se mohlo ptfedejit pozd¢jSim problémim ve vyvoji feci. Napf.
miize vzniknout naruSena komunikacni schopnost (koktavost), dit¢ nemusi komunikovat s

vrstevniky ani s pedagogy a to mize poukazat na dalSi poruchu - mutismus. Vyvoj feci
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ovlivityje dité pti jeho dalsim vyvoji, jeho Skolni uspésnosti, socidlni a v neposledni fad¢ i

profesni pozici. (Bytesnikova, 2012)

1.3.1 Dité predskolniho véku

Vzdélavani déti v predskolnim véku se zaméfuje na podporu rozvoje osobnosti ditéte, a to
zdravy télesny, rozumovy a citovy vyvoj a na osvojeni si zakladnich Zivotnich hodnot,
pravidel chovani a mezilidskych vztahd. Pti vzdélavani je uplatiiovan individudlni ptistup ke
kazdému ditéti, aby se daly, co nejdfive rozpoznat odchylky od normalni vyvoje. Abychom
mohli tyto nedostatky a odchylky identifikovat musime dité¢ poznat jaké je, co jiz umi a zna,
co ho bavi a zajima. Musime s ditétem navazat ptratelsky vztah, aby nam davétovalo a mohlo
se dal rozvijet. Mé€li bychom rozpoznat i jeho slabsi stranky, abychom je mohli stimulovat
spravnym smérem. V dnesni dob¢ jsou nékteré déti pretéZovany ambicemi svych rodici, a tak
nemaji ¢as si ani sami se sebou pohrat. Samotna hra ma sviij specificky rozmér. Dité se nauci
trpélivosti, samostatnosti a stava se pii hfe osobnosti, kterd si vystai sama se sebou.

(Bednatova, Smardova, 2007)

1.3.2 Skolni zralost a pFipravenost ditéte na primarni vzdélavani

Skolni zralost se zaméfuje na diagnostiku hrubé motoriky (spoluprace s ostatnimi détmi,
pohyblivost a pfesnost pohybt pti skakani, prolézani, hrou s mi¢em). Zjistuje se lateralita oka
a ruky ditéte (pfi praci se stavebnicemi, pii sebeobsluze, stfithani). Sleduji se a podporuji
spravné pracovni navyky pfi kresleni, jako je drzeni téla, psaciho nécini, postaveni ruky pti
kresleni, tlaku na podlozku a uvoliiovani ruky. Rozhodujici je i zrakové vnimani pfedSkolniho
ditéte. M¢lo by umét rozeznat zékladni barvy a odstiny barev, na pozadani barvu ukazat a
pojmenovat. Najit pfedmét na obrazku, najit dva piekryvajici se tvary. Ve zrakovém
rozliSovani by mélo poznat jiny obrdzek v tfadé€, obrazek jiné velikosti, najit dva stejné
obrazky v fadé. Umét slozit rozstiithany obrazek v celek, doplnit chybéjici ¢ast obrazku. V
pfedSkolnim zafizeni se také procviCuje zrakova pamét, prostorova orientace, sluchova
orientace, sluchové analyza a syntéza a také fonematickd diferenciace. Predskolni dité by
mélo byt schopné logické uvahy, tfidit véci podle danych kritérii, mit pojem o Case (vCera,

dnes, zitra) a tfidit déje chronologicky po sobé. (ibid)
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1.3.3 Vyvoj artikulace
Kazd¢ dité je individualitou, je nutné vnimat a akceptovat nékdy i vyvojové rozdily, v rdmci
vyvoje fedi. Obdobi rozuméni fe¢i nastava kolem 1. roku ditéte. Re¢ se zdokonaluje po
strance obsahové i1 formalni (zvukové) a pfiblizuje se feci dospélych. Za normalnich
podminek vyvoj feci je po strance formalni ukoncen kolem 5. roku, nejpozdéji vsak do 6.
roku. Déti v poslednich letech nezvladnou spravnou vyslovnost vsech hlasek pred vstupem do
Skoly. Pokud jde o vétsi pocet vadné tvofenych hlasek, détem je odlozena Skolni dochézka.
Vyvoj hlasek u ditéte:

od 1 do 2,5 let BPMAEIOUIE

2,5do 3,5 let AUOUVFHCHKG

JDTNL - artikulaéni postaveni se upravuje po tietim roce véku ditéte

a ovlivni vyvoj hlasky R

0od3,5do4,5let  BePEMEVEDTN

0od4,5do55let CSZ

od 5,5 do 6,5 let CSZz

od 6,5 do 7 let R a diferenciace CSZaCSZ
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2 Dyslalie

Dyslalie je nejcastéji se vyskytujici naruSend komunikacni schopnost. Nejvice se vyskytuje v
predSkolnim véku. Ve Skolnim veku vyskyt klesa. Mize se vyskytovat samostatné nebo s
dal$imi druhy narusené¢ komunikacni schopnosti napi. poruchy tempa a plynulosti feci
(koktavost, breptavost), poruchy rezonance fe¢i (huhnavost a palatolalie). (Krahulcova, 2013)
Naruseni artikulace mluvené feci a naruSeni vyvoje feci spolu tzce souvisi a v praxi dochazi
k zdméné jejich projevi. V nasi odborné literatufe se poruchy artikulace mluvené feci
oznacuji jako dyslalie. V zahrani¢i se setkdvame s oznaCenim poruchy fonetické a
fonologické. Pojem dyslalie se nepouziva. (MIcakova, Vitaskova, 2013) Podle Klenkové je
dyslalie: "Porucha artikulace, kdy je narusena vyslovnost jedné hlasky nebo skupiny hlasek
rodného jazyka, ostatni hldasky jsou vyslovovany spravne podle prislusnych jazykovych
norem". (Klenkova str. 99, 2006)

V dyslalii se propojuje nékolik trovni. Hlavni Groven je fonetickd, kterd se vztahuje na
pouzivani jednotlivych hlasek a piredstavuje analytickou stranku feci. Dal$i uroven je
fonologicka, ktera se tykad pouzivani elementarnich mluvnich zvukt spojenych do slabik, slov
a vét. (ibid) Dyslalie vznikd béhem vyvoje vyslovnosti a pretrvava do 6. - 7. roku Zivota
ditéte, kdy se fixuji mluvni stereotypy. S pfibyvajicim v€kem vyskyt klesa. Pfi¢inou byva vliv
procesu dozravani jedince, ktery je u kazdého ditéte individudlni, ale také vyuka Cteni, psani
(pti niz si dité¢ uvédomuje rozdilnost hlasky a identifikuje grafémy s fonémy) a také beze
sporu vliv logopedické intervence. (Klenkova, 2006)

Podle dalsi definice dyslalie se jednd o vadnou vyslovnost jedné nebo vice hlasek
matef'ského jazyka, kterd vznika za vyvoje vyslovnosti a pretrvava do obdobi kolem sedmi let,
kdy se fixuji tzv. mluvni stereotypy. NaruSeni artikulace mizeme chépat v uz$im slova
smyslu, vtom pfipadé hovoiime o dyslalie neboli patlavosti. Naruseno je pouze piimo
vysloveni hlasky. V Sir§Sim smyslu slova chapeme naruseni artikulace jako naruseni celého
komplexu procesu vedouciho k vysloveni hlasky, tedy respirace, fonace, rezonance a
artikulace. (Mlc¢akova, Vitaskova, 2013) Dyslalii podle Dvotdka mizeme definovat jako
naruseni jedné nebo vice hlasek matetského jazyka vzhledem k jeho kodifikované
vyslovnostni norme.

RozliSujeme poruchy fonologické a fonetické. Dé&ti béhem fecového vyvoje pouzivaji
fonologické procesy. Jedna se o systematické vynechdvani nebo nahrazovani hlasek, ¢imz si

dit¢ zjednodusuje slova dospélych. Procesy se z feci ditéte postupné vytraceji.
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Mezi fonologické procesy patii:

- vynechani neptizvucné slabiky napf. slovo telefon dité vyslovi jako tefon

- vynechéani koncové souhlasky napft. slovo pes dité vyslovi jako pe

- posun velarnich hlasek dopiedu napf. slovo kava dité vyslovi jako tava

- zjednoduseni souhlaskovych skupin napt. slovo slon dité vyslovi jako son nebo lon

- nahrazovani zinovych hlasek zavérovymi napt. slovo misa dité vyslovi jako mita

(Mlcakova,Vitaskova, 2013)

Déti maji s osvojovanim  fonologického systému problémy. Postupné by mély
zjednoduSovani nahrazovat spravnou produkci zvukt. Pokud uvedené procesy nevymizi ani
v dobg¢, kdy by jiz nemély byt pouzivané, mluvime o opozdéném fonologickém vyvoji. (ibid)

V pribéhu vyvoje feci si dit€ osvojuje spravnou vyslovnost hlasek tzv. fonologickd a
foneticka pravidla. U¢i se, které hlasky mé pouzit a v jakém potadi, aby slovo vyslovilo. U¢i
se také rozliSovat distinktivni rysy hlasek. Vyvoj fonematické diferenciace se dokoncuje mezi
patym a Sestym rokem veku ditéte. Rozviji se také fonologické uvédomovani, sluchova
analyza a syntéza. Dit¢ si vytvaii pfedstavu o slové — plan a program artikulace. (ibid)

Fonetické poruchy se mohou u déti vyskytovat soubézné s fonologickymi. Fonetické
poruchy tzv. artikula¢ni a jejich hlavni problém je v motorické realizaci hlasek. RozliSujeme
terminy jako napf. nesprdvna vyslovnost hlasky, vadnd vyslovnost hlasky aj. Pfi
fonologickych poruchach se déti s obtizemi uci pravidla pouzivani hlasek, tvoii slova

zjednodusené. Tyto poruchy se vazou na jazyk. (ibid)

2.1 Klasifikace

Podle Lechty lze dyslalii definovat jako neschopnost pouZzivat jednotlivé hlasky nebo skupiny
hlasek v komunika¢nim procesu dle ptislusnych jazykovych norem.

Dyslalie se projevuje na dvou zdkladnich rovindch:

1. Fonetické — vztahuje se k uzivani hlasek a reflektuje schopnost analyticky hodnotit
mluvenou fe¢

2. Fonologické — vice se vztahuje k uzivani feci a k plynulému vyjadiovani, je ovliviiovana
koartikulaci, spojovanim hlasek do slabi¢nych, slovnich a vétnych spojeni, postupné se

projevuji i potize s lexii a ortografii. (MI¢akova, Vitaskova, 2013)
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Z vyvojového hlediska délime naruSenou vyslovnost:

- fyziologickou (nespravnou) — jednd se o nespravnou ¢i nejistou vyslovnost hlasek,
ktera je ale bé&znou a nepatologickou, obtize byvaji obvykle s hldskami R, R a L. Vétsinou
trva do patého roku véku ditéte, kdy dit€ hlasku nahrazuje vyslovnostni hlasky artikula¢né
mén¢ obtizné a to stale stejnym zplisobem

- prodlouZenou fyziologickou — tyto obtize pfetrvavaji od patého do sedmého roku
véku, kdy dité ma jesté problémy s vyslovnosti vyse uvedenych hlasek a skupinami sykavek —
vazne ptedevsim jejich diferenciace

- vadnou (pravou) — dyslalii v pravém slova smyslu, dit¢ ma problémy ,,s hlaskami
vyvojove star§imi®, artikulacné nekomplikovanymi a pfedevsim hlasky vadné vyslovuje i po
sedmém roce véku

(Klenkova, 2006)
V Ceské logopedii délime dyslalii podle symptomatologického hlediska na:
- hlaskovou - mogilalie (vynechavani obtizné hlasky)

vvvvvv

vokalem)

- dyslalie v uz§im slova smyslu — ismus (napf. kapacismus — vyslovnost hlasky K,
lanbdacismus — vyslovnost hlasky L)

- slabikovou a slovni (kontextovou)

- specifické asimilace

(Lechta, 1990, Vygtejn 1991)

Déleni dyslalie podle tzv. Schillingova 7 fonematického hlediska:

- motorickou — naruSend je pouze motoricka realizace hlasky

- senzorickou — narusené je i vnimani (diferenciace) spravné a nespravné tvoiené hlasky
— dité akusticky nerozlisi, ze hlasku tvoti vadné

- kondicionalni — motorickd realizace hlasky je v pofadku, ale dit¢ u sebe nerozlisi
vadnou a spravnou vyslovnost, i kdyZ u ostatnich mluvicich ano

(Lechta, 2003)

Déleni se provadi na zdkladé rozsahu naruSenych souhldasek:

- parcialis (,,Castecnou®, kterd se déli na monomorfni a polymorfni) — naruSena je

vyslovnost jedné souhlasky nebo souhlasek tvoienych v podobném misté
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- multiplex (,,mnohocetnou‘) — narusena je vyslovnost mnoha souhldsek nebo souhlasek
tvofenych v podobném misté
- universalis (,,univerzalni“, celkovou) — narusena je vyslovnost téméf vSech souhlasek i

samohlasek (Dvorak, 2007)

2.2 P¥itiny

Mezi nejCastéjsi pfiCiny naruseni artikulace mluvené feéi jsou poruchy sluchu, poruchy
fonematického sluchu, posSkozeni centradlniho nervového systému, snizeni intelektové
schopnosti, celkovd motorickd neobratnost ditéte, neobratnost artikulacnich organt,
anatomické odchylky artikula¢nich organti, vlivy dédiCnosti, prosttedi a také opozdény vyvoj
feci, téz8i vrozené zrakové postizeni i poruchy emocionalné ¢i psychoticky podminéné. Na
vzniku dyslalie se podili zpravidla cely komplex pficin. (Mlcakova, Vitaskova, 2013)

NeporuSeny sluch mé zisadni vyznam pro vyvoj artikulace mluvené feci. Vrozena
sluchova porucha narusi akvizici jazyka, vyvoj fonologické, fonetické, gramatické i
sémantické oblasti jazyka. Pfi poruse fonematického sluchu ma dité¢ obtize pii rozliSovani
fonému, distinktivnich rysii hlasek. (ibid)

SniZeny intelekt nemusi smétfovat k nedostatkim ve vyslovnosti. DéEti se snizenym
intelektem zacinaji mluvit pozdéji nez intaktni déti, maji mnohem mén¢ verbélni praxe. U
mnohych je pozorovatelnd motorickd neobratnost, naruSena schopnost fonematické
diferenciace, coz mize zpusobit pietrvavajici obtize ve vyslovnosti. V zdvislosti na stupni,
pticin€ a dobé€ vzniku mentalniho postizeni jsou naruseny jednotlivé jazykové roviny. (Lechta,
2002, Micakova, Vitaskova, 2013) Velmi presnou motorickou koordinaci artikula¢nich
mechanismi vyzaduje vysloveni vétSiny souhlasek a souhlaskovych skupin. Vyvoj artikulace
mluvené feci je ovlivilovan také stavem artikulacnich organti. Nepravidelnost chrupu a Celisti,
orofacidlni rozstépy, anomalie mékkého patra, nadmérné klenuté patro, zkracena podjazykova
uzdicka patii k anatomickym odchylkdm artikula¢nich organti, které mohou byt pfi artikulaci
nevyhodou nebo urcitou komplikaci. (Mlcdkova, Vitaskova, 2013)

K pfi¢inam dyslalie jsou aktudlné fazeny téZz orofacidlni dysfunkce tzv. myofunkéni
porucha — provazend svalovou nevyvazenosti napt. v oblasti jazyka, rtt, tvaii. (ibid)
Nepochybné k dal§im vlivim patii také vlivy prostfedi. Napi. pfipominani nedostatkd,
vysméch, nedostatek fecovych podnétii, nedostatek citové stimulace, nespravny fecovy vzor.

Obecné bychom se méli snazit podporovat pfiznivy vyvoj vyslovnosti ditéte. Spolecné

20



s ditétem zpivame, poviddme si, fikdme fikadla, rozpocitadla, ¢teme si s nim pohadky. I hra
na hudebni nastroj napf. jednoduché bici Orfeovy nastroje podporuji rozvoj sluchu. Aktivity
provadime podle véku ditéte, jeho zajmi, pohlavi a zdravotniho stavu. Naopak nadmérna
stimulace (mnoho podnétii, podnéty pfilis§ silné) vedou k ochrannému utlumu. (Dvotéak, 1999,
Mlcakova, Vitaskova, 2013)

Pfi¢iny mohou byt rozdéleny na funkciondlni a organové. Funkcionalni pfi¢iny jsou
vétSinou vyvojové a jsou spojeny s opozdénym vyvojem feci a mentadlnim postizenim. Tyto
pfi¢iny se déli na typ motoricky a senzoricky. Motoricky typ patlavosti je podminén
porodnimi urazy s naslednou neobratnosti, drobnymi poruchami motorickych drah v mozku.
Je mozZné, Ze je spojena s levactvim a proto se nedoporucuje levaky pfecviovat na pravaky. A
senzoricky typ se projevuje nedostatkem diferencia¢ni schopnosti a je spojovan s dysgrafii.
Organové pric¢iny jsou na zadklad¢ poruchy sluchu, zvlasté percepcniho typu, oligofrenii a
riznymi dusledky drobnych poruch mozku v motorické oblasti tzv. ,,centralni dyslalie®. Dale
jsou pficinou riizné obrny, rozstépy, anomalie chrupu, zubni defekty. (Dvotak, 1999) V knize
se zminuje o vlivu prostfedi, hlavné v pocatecni fazi vyslovnosti. Dité si podle néj osvoji
vadnou vyslovnost po matce (jako mluvnim vzoru), ale i po sourozencich a lidech ze svého
okoli. Proto je dobré na dité od narozeni mluvit zfeteln¢, klidné¢ a pomalu. KdyZ na néj jeho
nejbliz§i mluvi roztomile, Sislavé a opakuji po ném jeho nespravnou vyslovnost, jesté dité
utvrzuji v jeho chybné feci. (ibid)

V neposledni fadé ma na nespravné vyslovnosti podil i spole€nost, ve které dité vyrusta,
zije a ziskava prvni Zivotni zkuSenosti. Jestlize je neustale za své chyby v fe¢i napomindno,
nedostatky se mu pfipominaji, jeho sebevédomi se snizuje. Posiluje se jeho neschopnost se
spravné vyjadfovat a tak byt jako ostatni. Bud’ to uceni se spravné vyslovnosti vzda nebo se u
ného vyskytne protestni chovani, a schvaln¢ se nebude snazit.

Krahulcova v knize Dyslalie - patlavost vyjmenovava tyto pFiciny, které se vyskytuji v
rizném vidjemném stupni, poméru a zavislosti:

1. dédicnost (napf. specifické rodové nizké nadéni pro fe¢, opozdény vyvoj v fe€i v
rodin€, nebo opozdény vyvoj sluchu pro fec)

2. vrozené dispozice (postizeni centralniho nervového systému, smyslova postiZzeni
zejména sluchu a zraku)

3. vlivy prostiedi (nespravny mluvni vzor, nedostatek citovych prozitkli, nedostatek
stimulace ke komunikaci, vychovné chyby, neurotizace ditéte v souvislosti s jeho nespravnou

nebo vadou vyslovnosti)
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4. patologie mluvnich organt (v oblasti dychani, fonace, artikulace)

5. dalsi postizeni senzorické, mentalni (Krahulcova, 2013)

2.3 Symptomatologie

Dyslalie postihuje jednotlivé hlasky nebo hlaskové skupiny nebo i cela slova. Podle toho
rozeznavame patlavost hliaskovou, slabikovou nebo slovni. Pii hlaskové patlavosti jsou
postizeny jednotlivé fonémy, a podle toho se také projevuje takto:

— dité hlasku vynechdva, to se nazyva mogilalie — vyskytuje se ve slozitych
slabikach, dit¢ vSak hlasku Gplné nevynechava, ale alespon ji naznacuje neurcitym hlaskovym
zvukem (napt. misto kdmen — dmen). Celkova mogilalie je obvykla u déti na zacatku vyvoje
vyslovnosti a tyka se konkrétni hlasky a povazuje se za fyziologickou do 4 let. Od tohoto
véku by dit€¢ mélo zachovavat spravny pocet hlasek ve slove.

- dité urCitou hlasku zaménuje za jinou — paralalie — zaména je provadéna disledné a
pravidelné (napf. roura — loula). Objevuje se také na zacatku vyvoje vyslovnosti, ale ptetrvava
mnohem déle. Zamény hlasek se povazuji za fyziologické do urcitého véku, potom jsou
patologické a je vhodné zahdjit reedukaci. Napi. az do 7 let se povazuje paralalie za
fyziologickou pokud jde o hlasky ,,I", sykavky, polosykavky a vibranty.

- dit¢ hlasku sice vytvari, ale vyslovuje ji nespravné — tzv. ismus — napf.
nespravné tvoiena hlaska ,,s* se oznacuje jako sigmatismus, hlaska ,,r jako rotacismus.

- dit¢ vyslovuje nespravné vice hlasek, hlavné souhlasek — mnohocetna patlavost
= dyslalia multiplex

- dité¢ vyslovuje skoro vSechny hlasky nespravné a jesté i redukuje zaroven
slozené slabiky, takze tfe¢ je skoro nesrozumitelnd. Misto jednotlivych hlasek pouziva
vétsSinou hlasku ,.t* — torismus (Dvorak, 1999)

Muze dojit a také dochdzi ke kombinaci ptiznakli. Dyslalie se spojuje s opozdénym
vyvojem feci. Je spojena viz vyse s dumlanim prstli, kdy dochazi k predkusu horni Celisti. V
literatute se uvadi, ze se o dyslalii hovoii také se spojenim s neurézami (jako napt. mentalni
anorexie, tik). Mlize se objevit i u mentalniho postizeni. Charakteristickou pro dyslalii je
chybna tvorba hlasky R, déle R a sykavek.

Dyslalie se projevuje i v psaném projevu. Mnohé déti pisi tak, jak mluvené slovo

vyslovuji. To se vyskytuje u hlasek, které déti nahrazuji pti mluveni za spravné.
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2.4 Diagnostika dyslalie

Diagnostika vzdy vychéazi z posouzeni aktualniho vyvojového stadia fe¢i. Na zékladé osobni
anamnézy se dozvime o nastupu napodobujicitho Zzvatlani, celkovém vyvoji motorickych
schopnosti, hudebni a napodobovaci schopnosti ditéte. Ptfi rozhovoru s rodici si v§imame i
jejich vyslovnosti.

Pfi prvnim rozhovoru se navazuje kontakt s ditétem i jeho rodi¢i. Na zdklad¢ rozhovoru s
rodi¢i se sestavi anamnéza. S vySetfovanym ditétem se navaze volny rozhovor pomoci
pojmenovani obrazki a spontanni komunikace. Z tohoto vysetfeni se da zjistit o jakou dyslalii
se jednd, v jakych pozicich dité hlasku vyslovuje nespravné. Logoped provede orientacni
vySetfeni sluchu a mize dité odeslat na vysetfeni sluchu na odborné pracovisté ORL. Dale
logoped provede vySetfeni artikulacnich orgénii, vySetfeni motoriky a stanovi postup pro

odstranéni artikula¢nich nedostatku.
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3 Kazuisticka studie

3.1 Cil
Cilem praktické casti bakalaiské prace byla realizace logopedické diagnostiky u divky
predSkolniho zatizeni matetské Skoly s poruchou artikulace. Divce je 6 let.
V prubéhu ne€kolika konzultaci jsem si vytvofila vlastni seznam slov, pomoci kterych
jsem provadeéla vySetieni. K vySetieni artikulace jsem si ke kazdé hlasce nasla obrazek.
Diagnostika probihala v domacim prostiedi divky 28. 12. 2015 v dopolednich hodinéch.
Divka byla sezndmena s pribc¢hem cinnosti. VySetfeni trvalo asi jednu hodinu s malymi

ptrestavkami k odpocinku.

3.2 Metody

Kazuistickd studie popisuje osobni a rodinnou anamnézu, tvorbu vlastnich tabulek a postup
pti logopedické diagnostice poruchy artikulace. Pouzila jsem metodu kvalitativniho prizkumu
zamérného vybéru a metodu pedagogického prizkumu, ktery nehleda ptiiny urcitého jevu,
ale pouze konstatuje urcity stav, tj. uroven artikulace. Vyuzila jsem vztahovou analyzu, ktera
zkoumd vztahy mezi jednotlivymi strankami jevi a pronikd hloubé&ji do jejich povahy.
Sestavila jsem si nestandardizované testy na vySetteni artikulace a vytvofila jsem si vlastni
metodiku. (Horak, Chraska, 1989)

Logopedickou diagnostiku jsem rozlozila na jednotlivé slozky vySetfeni artikulace t;.
vySetfeni vyslovnosti hlasek, vySetfeni fonematického sluchu (distinktivni rysy hléasek),
fonologické projevy - specifické asimilace sykavek, specifické asimilace alveolar a palatal a

hlasek R - L.

3.2.1 Metody vySetieni artikulace

Diagnostiku poruchy artikulace jsem vySetfovala u vSech hlasek. VySetieni probihalo pomoci
obrazki, které jsem si sama vybrala (pfiloha €. 2). Obrazek jsem divce ukazovala vzdy
alesponi jeden k dané hlasce. VySetfovana hlaska se nachazi vzdy na zaCatku, uprostfed a na
konci slova. V tabulce ¢. 1 jsou samohlasky, ke kazdé¢ samohlasce je slovo s touto
samohlaskou na zacatku, uprostied a na konci. V dalSich sloupcich je misto pro zdznam, jestli
hlasku vyslovuje spravné€, nebo ji vynechala (elize), zaménuje nebo vyslovuje nespravné. V
poslednim sloupci hodnoceni budou ud€lovany body. Pokud hlasku vyslovi spravné dostane
jeden bod, pokud hlasku vynecha, zaméni nebo ji vyslovi nespravné¢ nebude ohodnocena

zadnym bodem, ale dostane nula bodd.
24



V tabulce €. 2 jsou vySetfované souhlasky - sykavky. Opét je v prvnim sloupci hléaska,
ve druhém sloupci je pozice dané hlasky a ve tfetim sloupci je vysSetfované slovo. V dalSich
sloupcich je, zda vyslovuje hladsku spravné, nebo ji vynechala (elize), zaméiuje nebo
vyslovuje nespravné. V poslednim sloupci hodnoceni budou udélovany body. Pokud hlasku
vyslovi spravné dostane jeden bod, pokud hlasku vynechd, zaméni nebo ji vyslovi nespravné
nebude ohodnocena zadnym bodem, ale dostane nula bod.

V tabulce €. 3 jsou hlasky bé, pe, v€, me. V prvnim sloupci je hlaska, ve druhém sloupci
je pozice hlasky a ve tretim sloupci je slovo. V dalS$im sloupci je, zda hlasku vyslovuje
spravng, nebo ji vynechala (elize), zda ji zaménila nebo vyslovila nespravné. V poslednim
sloupci hodnoceni budou udélovany body. Pokud hlasku vyslovi spravné dostane jeden bod,
pokud hlasku vynecha, zaméni nebo ji vyslovi nespravné nebude ohodnocena zadnym bodem,
ale dostane nula bodi.

V tabulce €. 4. jsou hlasky P, B, M, F, V, T, D, N, L, R, R.V prvnim sloupci je hlaska,
ve druhém sloupci je pozice hlasky a ve tfetim sloupci je slovo. V dalSim sloupci je, zda
hlasku vyslovuje spravné, nebo ji vynechala (elize), zda ji zaménila nebo vyslovila nespravné.
V poslednim sloupci hodnoceni budou udélovany body. Pokud hlasku vyslovi spravné
dostane jeden bod, pokud hlasku vynechd, zaméni nebo ji vyslovi nespravné nebude
ohodnocena zadnym bodem, ale dostane nula bod.

V tabulce €. 5. jsou hlasky T,D, N, J,K, G, CH H V prvnim sloupci je hlaska, ve
druhém sloupci je pozice hlasky a ve tfetim sloupci je slovo. V dal§im sloupci je, zda hlasku
vyslovuje spravné, nebo ji vynechala (elize), zda ji zaménila nebo vyslovila nespravné. V
poslednim sloupci hodnoceni budou ud€lovany body. Pokud hlasku vyslovi spravné dostane
jeden bod, pokud hlasku vynechd, zaméni nebo ji vyslovi nespravné nebude ohodnocena

zadnym bodem.

3.2.2 Metody vysetieni fonematického sluchu

Vysetfovala jsem fonematicky sluch. Nejprve jsem si rozdélila distinktivni rysy do skupin na:
znélost — neznélost, nosovost — nenosovost, kontinualnost — nekontinudlnost a kompaktnost —
difuznost. Potom jsem si naSla v publikaci Logopedie v praxi od P. Stépana a Petrase
jednotliva slova. Nckterd slova jsem si i vymyslela. VSechna spliuji pfisnd kritéria
logopedického vysetieni. V kazdé skupiné je deset part smyslupInych slov. Ugelem vysetieni
je, jestli divka pozné rozdil mezi jednotlivymi slovy a slysi, zda jsou slova stejnd nebo ne.

Dvojice slov se lisi jenom jednim distinktivnim rysem. Divka nema pfi vySetfeni zrakovou
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podporu. Pfed vysetienim jsem ji vysvétlila, ze budu fikat dvojice slov a ona mi musi fict,
jestli slysi nebo neslysi rozdil v jednotlivych slovech.

V tabulce €. 6. - 9. jsem pomoci slov vySetfovala distinktivni rysy hldsek -znélost -
nezné¢lost, nosovost - nenosovost, kontinudlnost - nekontinudlnost, kompaktnost a difuznost.
V prvnim sloupci jsou dvé slova, kterd se v prvnim, tietim, ¢tvrtém, patém, sedmém, osmém a
desatém tadku 1iSi. Ve druhém, Sestém a devatém tadku jsou stejnd. Ve druhém sloupci je
zaznamenano zda divka rozliSila sluchem stejné a rozdilné hlasky. Ve tietim sloupci je
bodové ohodnoceni. Kdyz rozdil slysela dostala bod, kdyz neslySela, bod nedostala.

Jsou to tato slova:

Tabulka ¢. 6 na znélost a neznélost — tii — dfi, duha — duha, ploty — plody, tuby — dudy,
tudy — dudy, tym — tym, lité¢ — lidé, puk — buk, blato — blato, den — ten

Tabulka €. 7 na nosovost a nenosovost — nos — los, mama — mama, mij — 10j, nit¢ — dité,
mava — dava, saldm — saldm, vana — vata, muska — tuzka, myska — myska, mouka — louka

Tabulka €. 8 na kontinualnost a nekontinualnost — metr — Petr, koupe — koupe, chata —
vata, veze — vede, mele — mete, mouka — mouka, husa — pusa, vrana — brana, liSka — liska,
baba — zaba

Tabulka ¢. 9 na kompaktnost a difuznost - kos — kus, sud — sud, mald — mil4, tuzka —

taska, kupa - kopa, dim — diim, pas — pes, tata — teta, cop — cop, pec — pac

3.2.3 Metody vysetieni fonologickych projevii
V tabulce ¢. 10 jsou slova pro vysetieni specifickych asimilaci sykavek. V prvnim sloupci je
slovo, ve druhém sloupci zdznam zda slovo vyslovila spravné, ve druhém zda néjakou hlasku
vynechala, ve tfetim je zdznam zda hldsku zameénila a ve ¢tvrtém sloupci zda ji vyslovila
nespravné. V poslednim sloupci je bodové ohodnoceni. KdyZ slovo vyslovila spravné dostala
jeden bod, pokud hlasku ve slové vynechala, nebo zaménila nebo vyslovila slovo nespravng,
nedostala zadny bod.

Divce jsem vysvétlila, ze musi po mé opakovat slova, kterd sly$i. Opét vySetieni
probéhlo bez zrakové podpory.
- Specifické asimilace sykavek:
S-S - sesit, listonos, susenka, osuska, snasi
S-S - Sest, Susti, $vestka, Selest, $os
Z-7 - zévazi, zaloZi, zboZi, zazitek, zvazil
7-7 -

zelezo, zaluzie, zizen, Zezlo, Zeleznice
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C-C - cvieky, cviéi, cesticka, cihlicka, cvicitel
C-C - &epice, chlapeéci, na klouzadee, po cestitee, Eepec
V tabulce €. 11. jsou slova na specifické asimilace hlasek R - L. V prvnim sloupci je
slovo, ve druhém sloupci zdznam zda slovo vyslovila spravné, ve druhém zda néjakou hlasku
vynechala, ve tfetim je zdznam zda hlasku zaménila a ve ¢tvrtém sloupci zda ji vyslovila
nespravné. V poslednim sloupci je bodové ohodnoceni. KdyZ slovo vyslovila spravné dostala
jeden bod, pokud hlasku ve slové vynechala, nebo zaménila nebo vyslovila slovo nespravng,
nedostala zadny bod.
- Specifické asimilace hlasek R-L pomoci téchto slov:
branka - Blanka, hrad - hlad, kanar - kanal, rak - lak, vrak - vlak

V tabulce €. 12 jsou slova na specifické asimilace alveolar a palatal. V prvnim sloupci je
slovo, ve druhém sloupci zdznam zda slovo vyslovila spravné, ve druhém zda néjakou hlasku
vynechala, ve tfetim je zdznam zda hldsku zameénila a ve ¢tvrtém sloupci zda ji vyslovila
nespravné. V poslednim sloupci je bodové ohodnoceni. KdyZ slovo vyslovila spravné dostala
jeden bod, pokud hlasku ve slové vynechala, nebo zaménila nebo vyslovila slovo nespravng,
nedostala zadny bod.
- Specifické asimilace alveolar a palatal témito slovy:
T-T- letity, tésto, hostitel, pétilety,
D-D - d&da, divadlo,
D-N - hodiny, dilna, hladina, Ladénka, divizna
T-N - kvétiny, tetiny, stiny, Martina,

.

N-N - ceniny, prazdniny, nyni, jednani, neni

3.2.4 Kazuistika

Kazuistika je popis jednoho nebo vice respondentti, kteti maji stejné nebo riizné symptomy
nebo nemoci. Konkrétné se informace mohou tykat zdravi, narusené komunikacni schopnosti,
télesného nebo mentalniho postizeni. Kazuistika je metodou, kterd se prezentuje v rtiznych
odbornych casopisech, podle jednotlivych druhli popisovanych piipadi. Tato metoda se
vyuzivd pro seznameni odborniki s novymi piipady, které se vyskytly, ale také pro

zlepSovani péce o pacienty a o lidi s podobnymi problémy.
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3.3 Anamnestické udaje

Z hlediska osobni anamnézy se divka se narodila v pldnovaném terminu porodu. T&hotenstvi
probihalo bez problémt. Porod prob&hl bez komplikaci. Sama zacala sedét v péti mésicich,
lezla v deseti mé&sicich a zadala chodit v 15 mésicich. Re¢ se do 1 roku vyvijela fyziologicky.
Potom se vyvoj feci zastavil na pouzivani asi 20 slov. Absolvovala vSechny pravidelné
povinné prohlidky u pediatra. Ve tfech letech zaCala navstévovat matefskou skolu. V
soucasnosti navstévuje predskolni tfidu bézné materské Skoly a mé odklad Skolni dochézky o
jeden rok.

Z rodinné anamnézy vyplyvd, ze divka ma dva bratry (10. a 13. let). Jeden ze
sourozencl je levak. Rodina je Uplnd. Matka pracuje jako asistentka pedagoga na bézné
zékladni §kole. Otec ma vysokou 8kolu - obor konstrukéni ¢innost ve strojirenstvi. Zadné
poruchy feci se v rodiné nevyskytuji.

Logopedickou poradnu navstévuje od tii let. Logopedkou byla odeslana na vySetfeni
sluchu na ORL v Bieclavi z divodu vylouceni sluchové vady (pfiloha ¢. 1 - Lékarska zprava).
S logopedkou spolupracuje bez vétSich obtizi, je klidna, dokéze se soustiedit, je zvidava.

Néprava vyslovnosti neni doposud ukoncena.
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3.3.1 Vysledky vysetieni artikulace

V tabulce €. 1 jsou zaznamenany vysledky vySetfeni artikulace a pod tabulkou je graf €. 1, ve
kterém jsou vyobrazeny vysledky. Divka umi spravné vyslovit vSechny samohldsky u
vySetfovanych slov.

Tabulka €. 1 : Samohlasky

hlaska pozice slovo spravné elize zaméiuje nespravné body
inicialni Ala [4]a] 1
A mediélni méma [méma] 1
finalni mava [mava] 1
inicidlni Ema [ema] 1
E medialni mete [mete] 1
findlni vedeme [vedeme] 1
inicidlni Iva [iva] 1
I medidlni umim [umim] 1
finalni ji [ji] 1
inicialni Oto [oto] 1
(0] medidlni kominik [kominik] 1
findlni oko [oko] 1
inicidlni umi [umi] 1
U medialni nebude [nebude] 1
finalni bubu [bubu] 1
inicidlni ouvej [ouvej] 1
ou medialni houba [houba] 1
finalni vedou [vedou] 1
inicialni auto [auto] 1
AU medidlni Paula [paula] 1
finalni dau [Cau] 1
EU inicialni euro [eulo] 1
Graf¢. 1
artikulace samohlasek
1
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V tabulce €.2 jsou vysledky vySetieni artikulace sykavek a grafické znazornéni je v grafu
¢. 2. Divka umi spravné vyslovit hlasku [s] v inicidlni, medidlni a findlni podobé¢, hlasku [z]
umi vyslovit v inicialni, medialni a finalni pozici. Hlasku [c] vyslovuje spravné jen v inicialni
pozici, v medialni a finalni pozici ji vyslovuje nespravné. U hlasky [S§] vyslovuje slova
nepravn¢ s hlaskou v inicidlni, medidlni i findlni pozici. Hlasku [Z] vyslovuje nespravné v
inicialni a medialni pozici. Hlasku [¢] vyslovuje spravné ve vsech pozicich vybranych slov.

Tabulka ¢. 2 : Sykavky

hlaska pozice slovo spravné mogilalie | zaménuje | nesprdvné | hodnoceni
inicialni stul [stal] 1
S medidlni maso [maso] 1
findlni pes [pes] 1
Z inicidlni zima [zima] 1
medidlni vaza [vaza] 1
inicidlni cena [cena] 1
C medidlni opice [opice] 0
findlni konec [konec] 0
inicidlni Snek [snek] 0
S medialni kage [kase] 0
findlni kos [kos] 0
Z inicialni zéba [z&ba] 0
medidlni jezek [jezek] 0
inicialni Caj [¢aj] 1
C medidlni kocka [kocka] 1
finalni me¢ [mec] 1
Graf¢. 2
artikulace sykavek
1
spravne
0
= o} v o © © 7} O | x Q| W o x| = | v
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V tabulce ¢. 3 jsou vySetfeny hlasky bé, pé, vé, mé a v grafu ¢. 3 jsou zndzornény
vysledky graficky. Hlasku ve vSech slovech vyslovuje spravné.

Tabulka ¢. 3 : Hlasky b¢, pé, vé, mé

hlaska pozice slovo spravné mogilalie | zaménuje | nesprdvné | hodnoceni

BE inicialni Béta [bjeta] 1
medialni na houbé | [na houbje] 1

inicidlni péna [pjena] 1

PE medialni napéti [napjeti] 1
finalni poupé [poupje] 1

inicidlni vétev [vjetev] 1

VE mediélni kvét [kvjet] 1
findlni v domov¢ | [vdomovije] 1

inicialni mésic [mésic] 1

ME medidlni teplomér | [teplomér] 1
findlni mame [médmné] 1

Graf¢. 3
Hlasky bé, pé, vé, mé
1
0
s 8 2 ¥ % 3 % T & & ¢ -
G 3 g o 2 § 2 g g g £ spravné
= c a 5 = = £
a < 2
E : E
BE PE VE ME

V tabulce €. 4 jsou vysetiovany hlasky a pod tabulkou je graf ¢. 4, ve kterém jsou
vysledky vysetteni artikulace: hlasky p, b, m, f, v, t, d, n, 1 v inicidlni, medialni a finalni
pozici vyslovuje ve vSech slovech spravné. U hlasek r a T vyslovuje ve vSech pozicich

nespravne.
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Tabulka &. 4 - Hlasky P, B, M, F, V, T, D, N, L, R, R

hlaska pozice slovo spravné mogilalie | zaménuje | nesprdvné | hodnoceni

inicidlni pupeny [pupeny] 1

P medidlni kopa [kopa] 1
findlni otep [otep] 1

inicidlni banan [banén] 1

B medidlni boby [boby] 1
inicidlni mama [méma] 1

M medidlni doma [doma] 1
findlni tam [tam] 1

inicidlni Fanda [fanda] 1

F medidlni hafa [hafé] 1
findlni pif-paf [pifpaf] 1

inicidlni vana [vana] 1

\ medidlni nova [nova] 1
inicidlni tata [tata] 1

T medialni mete [mete] 1
finalni mit [mit] 1

inicialni domino [domino] 1

D medidlni pada [padd] 1
inicidlni noviny [noviny] 1

N medidlni Dana [dana] 1
findlni buben [buben] 1

inicidlni lampa [lampa] 1

L medidlni mald [mala] 1
findlni jetel [jetel] 1

inicidlni Roman [loman] 0

R medidlni barak [balak] 0
findlni metr [metl] 0

inicidlni fepa [zepa] 0

R medialni kufe [kuze] 0
findlni ket [kez] 0
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Graf¢. 4

Hlasky P, B, M,

VT,

D,N, R, R
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Vysledky vysetieni artikulace u hlasek t, d’, 1, j, k, g, ch, h dopadlo s dobrym vysledkem.

Divka vSechny hlasky vyslovovala spravné (viz tabulka €.

Tabulka &. 5 : Hlasky T, D, N, J, K, G, CH, H

5 a graf €. 5).

hlaska pozice slovo spravné mogilalie | zaménuje | nesprdvné | hodnoceni
inicialni tika [tika] 1
T medialni | napoité | [napostd] 1
findlni pameét [pamét’] 1
D inicialni divoky [divoky] 1
medidlni budik [budik] 1
inicidlni nit [nit] 1
N medidlni kniha [kniha] 1
finalni kan [ktn] 1
inicidlni jéma [jdma] 1
J medidlni | pojedeme | [pojedeme] 1
finalni pokoj [pokoj] 1
inicidlni kometa [kometa] 1
K medidlni tuky [tuky] 1
finalni mak [mak] 1
inicidlni guma [guma] 1
G medidlni vagon [vagon] 1
inicidlni chata [chata] 1
CH medidlni michd [micha] 1
findlni duch [duch] 1
H inicidlni hody [hody] 1
medidlni noha [noha] 1
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3.3.2 Vysledky vysetieni fonematického sluchu
Podle vysledkli miizu konstatovat, ze divka ma dobte rozvinuty fonematicky sluch. Ve vSech
ptipadech vysetfovanych dvojic slov dobfe rozeznala rozdil mezi slovy a také slySela stejné
dvojice slov (viz tabulky €. 6 - 9 a grafy €. 6 - 9).

Tabulka ¢. 6 : Znélost - neznélost

slova slysi rozdil hodnoceni
tH - dif /
duha - duha
ploty - plody
tuby - dudy
tudy - dudy
tym - tym
lité - lidé
puk - buk
blato - blato

~ [~ |~ |~ [~ |~ |~ |~ |~
—_— = = = = = = = = =

den - ten
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Tabulka ¢. 7. : Nosovost - nenosovost

slova slysi rozdil hodnoceni

nos - los /

mama - mama

mij - 1§

nité - dité

mava - dava

salam - saldm

vana - vata

muska - tuzka

myska - myska
mouka - louka

~ [~ |~ [~ |~ |~ |~ |~ [~
—_ = = = = = = = = =
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Tabulka ¢. 8. : Kontinualnost - nekontinualnost

slova slysi rozdil hodnoceni
metr - Petr /

koupe - koupe

chata - vata

veze - vede

mele - mete

mouka - mouka

husa - pusa

vrana - brana
liska - liska

béba - Zaba

~ [~ |~ |~ [~ |~ |~ |~ |~
—_ = = == = = = = =

35



Graf¢. 8

kontinualnost - nekontinualnost

m slysirozdil

A
%
%0
L.
%
L
%
(S
%
%,
9
%
%e
%

Tabulka €. 9. : Kompaktnost - difuznost

slova slysi rozdil hodnoceni
kos - kus /

sud - sud

mala - mila

tuzka - taska

kupa - kopa

dtm - dim

pas - pes

tata - teta

cop - cop

—_— = = = = = = = = =

~ [~ |~ [~ |~ |~ |~ |~ |~

pec - pac
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3.3.3 Vysledky fonologickych projevi

Vysledky vySetfeni specifickych asimilaci sykavek: divka spravné vyslovila slova sesit,
listonos, suSenka, snasi, cvicky, cvici, cesticka, cihlicka a cvicitel. U slov osuska, Sest, Susti,
Svestka, Selest, Sos, zavazi, zalozi, zbozi, zazitek, zvazil, Zelezo, zaluzie, zizen, zezlo,
zeleznice hlasky zaménovala a u slov cepice, chlapecci, na klouzacce, po cesticce, Cepec
hlasky vyslovovala nespravné (tabulka ¢. 10 a graf ¢. 10).

Tabulka ¢. 10. : Specifické asimilace sykavek

slovo spravné vynechala zaménuje nespravné hodnoceni
sesit [sesit] 1
listono$ [listonos] 1
suSenka [suSenka] 1
osuska [oSuska] 0
snasi [snasi] 1
Sest [sest] 0
Susti [susti] 0
Svestka [svestka] 0
Selest [selest] 0
Sos [sos] 0
zavazi [zavazi] 0
zalozi [zalozi] 0
zbozi [zbozi] 0
zazitek [z4zitek] 0
zvazil [zvazil] 0
zelezo [zelezo] 0
zaluzie [zaluzie] 0
Zizen [zizen] 0
zezlo [zezlo] 0
zeleznice [zeleznice] 0
cvicky [cvicky] 1
cviéi [cviéi] 1
cestiCka [cesticka] 1
cihlicka [cihlicka] 1
cviditel [cviditel] 1
Cepice [Cepice] 0
chlapecci [chlapecti] 0
za klouzacce [naklouzacce] 0
po cesticce [pocesticce] 0
Cepec [Cepec] 0
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Vysledky vySetfeni specifickych asimilaci hlasek R - L: vzhledem k probihajici
logopedické intervenci a vyvozovani hlasky R, divka vSechny slova vyslovuje nespravné
(tabulka ¢. 11). Graf jsem nesestrojovala.

Tabulka ¢. 11. : Specifické asimilace hlasek R-L

slovo spravné vynechala zaménuje nespravné hodnoceni
branka - Blanka [blanka-blanka] 0
hrad - hlad [hlad-hlad] 0
kanar - kandl [kanal-kanal] 0
rak - lak [lak-lak] 0
vrak - vlak [vlak-vlak] 0
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Vysledky vysetteni specifickych asimilaci alveolar a palatal: divka nespravné vyslovila

jenom slova ceniny, prazdniny a nyni (tabulka ¢. 12 a graf ¢. 11).

Tabulka €. 12. : Specifické asimilace alveolar a palatal

slovo spravné vynechala zaménuje nespravné hodnoceni
letity [letity] 1
tésto [t&sto] 1
hostitel [hostitel] 1
pétilety [pjetilety] 1
déda [déda] 1
divadlo [divadlo] 1
hodiny [hodiny] 1
dilna [dilna] 1
hladina [hladina] 1
Ladénka [ladénka] 1
divizna [divizna] 1
kvétiny [kvjetiny] 1
tetiny [tetiny] 1
stiny [stiny] 1
Martina [martina] 1
ceniny [cenyny] 0
prazdniny [prazdnyny] 0
nyni [nyny] 0
jednani [jednani] 1
neni [neni] 1
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V souhrnném grafu ¢. 12 je patrné, které hlasky divka umi a neumi vyslovovat.
Zaménuje sykavky S, S, Z,Z, C, C a neumi vyslovovat hlasku R, R. Ostatni hlasky divka
vyslovit umi.

Graf¢. 12

Souhrnny graf vyslovnosti hlasek
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Zavér

Z logopedického vysetieni artikulace vyplyva, Ze divka ma problémy s vyslovnosti sykavek a
hlasek R a R. Z tohoto ditvodu méla i odklad povinné 8kolni dochazky. V sou¢asné dobé stale
navstévuje logopedickou poradnu a probihé intervence a nacvicovani problémovych hlasek.

Z vySetfeni na fonematicky sluchu je vidét, Ze ho divka ma jiz rozvinuty a slysi rozdil ve
vyslovnosti jednotlivych slov.

Pii vySetfeni fonologickych projevii na specifické asimilace sykavek se projevily
nedostatky p¥i vyslovnosti problémovych hlasek S, S, Z, Z, C, C. Jednotlivé hlasky pti
vySetfeni zaménovala.

Pti vySetfeni specifickych asimilaci hlasek R - L také vyplynulo najevo, Ze divka jesté
neumi vyslovovat hlasku R.

Pti vySetfeni specifickych asimilaci alveolar a palatal divka nespravné vyslovila tfi slova
z celého seznamu slov.

Logopedické vysetfeni pro mé bylo zajimavou zkuSenosti, protoze uz jako matka vim, co
mé dcefi déla potize. Mizu se proto jeste¢ vice zaméfit na jeji spravnou logopedickou

intervenci, ale samoziejme pod odbornym logopedickym vedenim.
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