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UvVoD

V mém souCasném zaméstnadni pracuji na odboru spravy majetku, investic
a rozvoje meésta Napajedel. Vhodné téma, které by Cerpalo z mé praxe, jsem bohuzel
nenasla. Soustfedila jsem se tedy na oblast, kterou dobie zna kazdy, a to na okruh
rodiny. Mam syna ve véku osmndcti let, coz je samo o sob¢ problémova doba pro
rodice, u nas navic zatizena diagn6zou ADHD — lehkou mozkovou dysfunkci. Téma
bakalarské prace nese prvky pohledu mne jako matky, a dale snahu zamyslet se

a popsat vliv prostfedkit masové komunikace na psychosocialni vyvoj déti.

Doba, vniz Zzijeme, se vyznacuje konzumnim zpisobem Zivota a je
charakteristickd masovou komunikaci. Masova komunikace je vyjimecnd v tom, Ze
oslovuje Siroké mnozstvi lidi — masy, bez ohledu na vék, bydliste, vzdélani, rasovy
ptivod, socidlni a ekonomické postaveni, ndbozenské vyznani atd. V tom, v ¢em je
vyjimecnd, je zaroven i nebezpecnd. V modernim civilizovaném svété je jen malé
procento rodin, které nevlastni néktery z produkti masové komunikace. Zcela
naopak, v kazdé rodiné je téchto produktl hned nékolik — televizni pfijimace, PC

s internetem, radiové pfijimace, domaci videa, CD - ROM, DVD a mnoh¢ dalsi.

VétSina z nés si zivot bez médii jiz ani nedokaze pfedstavit a je nutno dodat, Ze
zivot bez nich v této dob¢ uz snad ani mozny neni. Poskytuji ndm moznost kontaktu
s ostatnimi lidmi, pouzivdme je v zaméstnani, slouzi také k zdbaveé a relaxaci. Lidé

stvotili média, ale myslim si, Ze ne vzdy ke svému prospéchu.

Vzhledem k obsédhlosti vybraného tématu jsem se rozhodla ve své bakalafské
praci uvést a rozebrat jen né€kolik nejdilezitéjSich oblasti. O masmédiich 1 jejich
vlivu na ¢loveéka bylo napsano jiz zna¢né mnozstvi knih, ve kterych byly vysloveny

rizné nazory, zavéry i hodnoceni nejmensich detaild.

Za hlavni cil své bakalaiské prace povazuji zjistit, které prostiedky masové
komunikace ovliviiuji déti, a jaky je vliv na jejich psychosocidlni vyvoj. Tedy jak
ovliviiuji rozvoj osobnosti déti, zda se jednd spiSe o negativni vlivy ¢i lze nalézt

1 pozitivni aspekty.



Bakalatska prace se sklada ze dvou ¢asti, z teoretické a praktické, které obsahuji

celkem Sest kapitol.

Teoretickd Cast mé bakalarské prace sestava z téchto péeti kapitol: média jako
prostiedek komunikace; média; média — propagace, zdroj zabavy, informace,
vzdélavani; ucinky masmédii; Gc¢inky televize na psychicky a fyzicky vyvoj déti.
Abych mohla zacit psat prvni fadky teoretické casti bakalarské prace, bylo nejprve
nutné k danému tématu vybrat vhodnou literaturu. Teprve az jsem hodné
nastudovala, vyuzila jsem 1 internet jako zdroj dalSich poznatkl. Tato zdlouhava

a ¢asove naro€na Cast se mi vSak pozdé¢ji vyplatila pfi psani bakalaiské prace.

V praktické ¢asti své bakalarské prace (kterou se zabyvam v posledni (Sesté)
kapitole) analyzuji a rozebirdm ziskand vyzkumna data. Postupné jsem vytvofila
tabulky a grafy, které odpovidaji mnou provedenému vyhodnoceni vysledkil
dotaznikového Setfeni. Na kazdou jednotlivou otdzku vyhleddvam znaky ptisobici
na déeti a formujici jejich vztah k prostfedkiim masové komunikace, a vlivu na jejich

psychosocialni vyvoj. Dale konkretizuji a vyvozuji zaveéry u kazdé otazky.



I. TEORETICKA CAST



1 MEDIA JAKO PROSTREDEK KOMUNIKACE

Komunikaci chapeme jako proces sdélovani, predavani ¢i vymeény informaci,
tedy proces bez kterého si jiz nedokaZzeme fungovani lidské spolecnosti vilbec
predstavit. Smyslem, ucelem a funkci komunikace je dosaZeni stavu ,,sdileni ¢ehosi
spolecného®. Nazory odbornikli se na jeji pojeti znacné¢ odliSuji, napfic¢ tomu Ize
stanovit spolecné¢ zakladni prvky, které se na procesu komunikace podileji.
(McQuail, 1999, s. 31)

Jsou to:

a) komunikator — ptivodce sdéleni - sd€luje informaci,

b) komunikant — adresat, ptijemce informace,

¢) komuniké - tedy to, co je sd€lovano,

d) komunikacni kanal — prosttedek slouzici k penosu informaci,

e) ucinek — reakce nebo-li zpétnd vazba komunikanta na sdélenou informaci.

1.1 Druhy socialni komunikace

Nejbéznéjsi zptisob komunikace je intrapersonalni komunikace (jazyk uzivany
ucastnikem rozhovoru, jedna se o aktivni vnitfni zapojeni jedince do symbolického
zpracovani zprav — jedinec se tedy stava fec¢nikem 1 posluchacem, pticemz dochézi
ke zpétné vazbé v soucCasné¢ navazujicim vnitinim procesu), interpersonalni
komunikace (komunikace probihd mezi vice komunikatory — dvéma, tfemi, kdy
jeden Clovek sd€luje néco druhému a stfidaji se v rolich vypravéce a posluchace),
skupinova komunikace (pfi skupinové komunikaci hovoii kazdy skazdym
a projevuji se v ni role jednotlivych ¢lenli, jde o komunikaci napi. ve Skolnim
kolektivu, v zdjmovém krouzku, v rodin€), meziskupinova komunikace (mezi
konkrétnimi skupinami, napiiklad v rdmci mistni komunity, zajmovych sdruzeni
apod.), institucionalni/organizaéni komunikace (komunikace mezi politickymi
organizacemi/systémy nebo podnikatelské firmy) a konce celospole¢enskou
komunikaci (nejcastéji je uvadéna pravé masova komunikace, kdy se jednd napf.

o televizi, rozhlas, internet, tisk a dalsi). (McQuail, 2002, s. 27)



1.2 Proces komunikace a jeho slozky

,»Kazdy komunikacni akt je proces. KdyZz n&jaké médium komunikuje se svym
publikem, probihd proces medidlni komunikace.“ (Burton, Jirdk, 2001, s. 52)
Pro proces medialni komunikace (kdy jedno zmédii navazalo komunikaci
s adresatem) jsou pouzity jiné modely vazeb, nejbéznéji se setkdvame s pienosovym
modelem a s ritudlnim modelem. ,,V pfenosovém modelu zdroj (odesilatel,
podavatel) pojme tmysl vyslat sdéleni, proto ho zakéduje za pouziti ur¢itého kédu
a odesle k prijemci (adresatovi). Ten piijaty signdl pfijme prijimacem, dekéduje
a sdéleni interpretuje. Reakce pfijemce na piijaté sdéleni je pak pro podavatele
zpétnou vazbou, ktera mu dovoluje posoudit uspéSnost svého komunikac¢niho

snazeni.”“ (Burton a Jirdk, 2001, s. 52)

1.3 Masova komunikace a masova média

Masova komunikace je ptikladem celospolecenské komunikace, a praveé
proto mé svou nenahraditelnou ulohu. Moderni informa¢ni média ndam umoznuji, aby
komunikace zasahla v kratké dobé velké mnozstvi lidi.

V pribéhu 19. a vprvni poloviné 20. stoleti postupné dochdzelo k masivnimu
rozsifeni tisku, rozhlasu, filmu a televize, které se staly hlavnimi prostiedky masové
komunikace — tzv. masmédii. Tyto kulturni vytvory a produkce ur¢ené pro masy lidi
(anebo jimi samymi produkované) vychazely z jejich potieb a vkusu.

Slovo ,,masa‘“ pochdzi z lat. massa — hmota, tvarnd hmota, tésto. ,,Pojem ,,masovy*
odkazuje k velkému poctu, rozsahu ¢i mnozstvi (at’ uz lidi nebo produktl), zatimco
,~komunikace* oznacCuje pifeddvani a ptebirani vyznami, vysilani a piijimani

sd€leni.” (McQuail, 2002, s. 31)

1.3.1 Funkce masové komunikace

Funkce, jez masovéa komunikace a média plni, jsou nasledujici:

- informacni — média jako zdroj informaci,
- vzdeélavaci — média jako vzdélavaci instituce,

- zdabavna — média jako zdroj nebo prostiedek zabavy,
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- propagacni — média jako nastroj propagace a propagandy,
- vychovna — média jako vychovny prostiedek,

- poradenska — média jako pomocnik a radce.

1.3.2 Masova média

Realizovani masové komunikace ve spolecnosti je mozné diky masovym
médiim. Slovo ,médium* je Ilatinského pavodu, znamena prostiedek nebo
prostiednika. S timto pojmem se setkavame snad v kazdém védnim oboru, ovSem
pro nase potieby jej vyuzijeme jako zprostfedkovatele n¢jaké informace ¢i sdéleni,
s ndhledem v ramci komunikace. Pfestoze je to UiZeji vymezena oblast, méa tento
pojem i zde n¢kolik vyznami. Lze jej tedy vnimat z vice pohled - jako technologii
nebo technicky prostfedek zajistujici produkci, pienos a piijem sdéleni, jako
oznaceni osob produkujicich medidlni obsah nebo jako komunikacni prostredek,
taktéZ jako komunikacni kanal.

Pojem masova média ¢i masmédia je vlastn€ jakymsi terminem pro vetejny sdélovaci
prostiedek. Charakteristicky je pravé tim, Ze nepodporuje oboustrannou komunikaci.
Je postaven na tom, ze je uren pro co nejveétsi pocet piijemct navzijem
nepropojenych zadnou nebo témeér nepatrnou socialni vazbou. A timto pravé tvori
onu tzv. masu, kdy na jedné stran¢ je postaven Ucastnik jako pouhy vysilatel n¢jaké
informace, oproti nému je na stran¢ druhé pouhy piijemce sdéleni. (Jirdk, Kopplova,
2003, s. 21) V dnesni dobé& si masova média najimaji profesiondly, ktefi tuto ¢innost
berou jako své povolani. Lidé, ktefi v médiich pracuji, diky urcité predstave

o adresatovi koriguji jednani tak, aby komunikace byla Gspé$na.

1.3.3 Vyznam masovych médii

Meédia jsou si védoma nutnosti definovat, charakterizovat pfijemce, a nutnosti
mit zevrubnou piedstavu o cilové skupin€. Jsou pak ochotna vynalozit nemalé
penize, Cas a prostfedky, aby o jejich produkt byl co nejvétsi zajem.

Zcela bez pochyb zlstava to, Ze v dnesni dob¢ se fenoménem masmédii stal

internet, témi klasickymi masovymi médii jsou nadale noviny, rozhlas a televize.
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»Jejich postaveni v souCasné spolecnosti hraje natolik vid¢i roli, ze jejich zasadni
a stale vzristajici vyznam (vliv) je zfejmé& zpusoben tim, Ze jsou zdrojem moci
- prosttedkem vlivu, ovladani a prosazovani inovaci ve spole¢nosti, pramenem
informaci Zivotné¢ dilezitych pro fungovani vétSiny spolecenskych instituci; jsou
prostiredim (¢i arénou) kde se odehrava celé fada udalosti z oblasti vefejného zivota;
vyznamnym zdrojem vykladl socidlni reality a predstav o ni (média jsou mistem, kde
jsou konstruovany, ukladdny a nejviditelnéji vyjadfovany zmény v kultuie
a hodnotach spolecnosti a skupin); jsou klicem ke slavé a k postaveni slavné
osobnosti; vymezuji co je normdlni - vytyCuji nam vetejné akceptovanou podobu
normality; jsou také prosttedkem zabavy, predstavuji stale se rozsitujici primyslové
odvétvi nabizejici mnoho pracovnich prileZitosti a bohatou Skalu potencionalnich

ekonomickych zisku.“ (McQuail, 2002, s. 21)

1.4 Obsah a usporadani mediovaného sdéleni

1.4.1 Obsah

V kazdém textu, v informacich jsou pfijemci sdéleni ptedloZeny jisté
vyznamy. Svou vdhu ma také to, co text ¢i informace fika, ale i jakym zplsobem to

fika. Podoba textu nasledné ovlivni spravnost pochopeni sdéleni.

1.4.2 Kodovani a dekodovani

Pii kodovani a dekodovani je tieba zvazit nejen kontext, ale 1 ,,0sobitost” jak
vysilaCe, tak 1 pfijimace. Za zminku stoji to, ze komunikacni zptsobilost a zésady
efektivnosti komunikace se mohou u riiznych kultur zna¢né lisit.

»10, jak si Cloveék ,rozbali“ konkrétni text, zcela nepochybné ovlivituje to, jaky
smysl mu nakonec pfisoudi. Obecné plati, ze vétSina z nds dekdduje komunikaci
skrze .filtry* vlastni zkuSenosti a nepochybné také skrze vlastni predstavy
a predsudky.

Profesionalni komunikatofi (tedy ti, kdo se podileji na sestaveni mediovanych
sdéleni) jsou si dobfe védomi toho, Ze piijemci maji sklon vycist z komunikovaného

sd€leni to, co z n¢j vycist chtéji. A tak se v mnoha ptipadech snazi — at’ uz védome
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nebo nevédomé — strukturovat text tak, aby ptijemce dovedli k takovému pochopeni

textu, jez povazuji za zddouci.* (Burton, Jirdk, 2001, s. 57)

1.4.3 Kontext

Kontext spoluptisobi pii komunikaci, a to svymi ¢tyimi hledisky: fyzicky
kontext (znamend hmotné nebo konkrétni prostiedi, mistnost, obecenstvo,...),
socialni kontext (souvisi s postavenim jednotlivych tucastnikli komunikace a se
vztahy mezi nimi, s formalnosti situace, emocemi), kulturni kontext (pfedstavuje
zivotni styl, pfesvédceni, postoje, uznavané hodnoty, zpiisob chovani a komunikace)
a casovy kontext (znamena pozici urCitého sdéleni nebo signdlu v posloupnosti
udalosti).

V kontextu nasich domovu je nejrozsSitenéjSim médiem televize, u déti a mladeze ji
sméle konkuruje internet. Za rozptyleni ¢i Sum miZzeme povazovat cokoli, co prekazi
pfijimani signalf, tedy médiu odebira silu pozornosti pfijemce (napf. rodinné hovory,
hluk pouzivanych spotfebicli apod.). Reklamy proti tomu bojuji zesilenym zvukem.
Vysilani détskych potadll se zase zatfazuje v dob¢, kdy maji déti moznost potady

sledovat. (Burton, Jirdk, 2001, s. 58)

1.4.4 Zpétna vazba

Zpétna vazba je dulezitd proto, Ze ukazuje, jak pusobi sdéleni na piijemce.
Podle nich pak mohou média sviij sd€lovaci prostfedek upravovat a menit.
Kazda zpétna vazba, v podstaté jakdkoliv, i ta zpozdénd, ovlivni nasledny vyvoj

komunikace. (Burton, Jirdk, 2001, s. 59)

1.4.5 Zmény v médiich

Nejnapadnéjsi zménou je rostouci objem médii a medidlnich produktti — stale
se produkuje a distribuuje vice druhit médii, vice kandld, vice slov, obrazl
a predstav. Pokud jde o masovd média, nejzietelnéjsi zménou je posun televize
na misto vysadni medidlni instituce narodniho vyznamu. Televize dopliluje tiSténa

média 1 rozhlas, v nékterych ohledech je soucasné ,,vytlacuje*.
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Média jsou méné€ svazovéana statnimi hranicemi, existence mezinarodnich dohod
a uspofadani nadnarodnich multimedidlnich spolecnosti zplsobily, Ze média maji

stale vyraznéj$i mezinarodni charakter. (McQuail, 2002, s. 49, 50)

1.4.6 Disledky pro verejny zajem uplatiovany
v meédiich
Vyse uvedené zmény naznacuji, ze obecné existuje mensi potieba hledat
zpusoby ostrého dozoru a regulace médii. VéEtsi prosperita, otevienost, relativizace
hodnot, individudlni konzum a ekonomicky liberalismus pievazuji misky vah
na stranu co nejmenSiho dozoru, regulace a piehlizeji zmény objevujici se
v samotnych médiich.
Individualismus, relativismus a tékavost jsou okolnosti, které zvySuji zavislost
a zranitelnost vétSiny lidi. Vetejny zajem ve vztahu k masovym médiim neslébne, ale

spisSe sili. (McQuail, 2002, s. 50, 51)
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2  MEDIA

2.1 Druhy masovych médii

Masova média mlizeme Clenit z riznych hledisek, podle Rozehnala (2007, s. 8)
postaci ¢lenéni zakladni. RozliSujeme:

- média tiSténa: tisk, knihy, brozury, letaky,

- média elektronicka: rozhlas, hudebni nosice, televize, film, pocitaCové sité

— internet, multimédia — CD-ROM, DVD,..,

- nova média: jejich vznik a rozvoj souvisi s poc¢itatovou technikou (pivodné
teletext, videotext, videorekordéry a videokamery, pozd¢ji CD, DVD, az

po soucasné pocitacové hry, webové sité a stranky, mobilni telefony).

2.1.1 Tisténa média: periodické tiskoviny, knihy,
broZury, letaky

Tato tiSténd média spadaji do oblasti plisobicich vizualng. Mezi jejich pfednosti
patfi vysoka mobilita s moznosti je Cist prakticky kdekoliv. Navic jde o individuélni
pozitek a soukromé wuzivani. Vybér tématu zavisi na Cctendfi a ten jejich
prostfednictvim vstupuje do svéta, ktery mu vyhovuje. Vyvoj knihy vcetné jejiho
hromadného Sifeni probihal jiz od starovéku. (Kneidl, 1989, s. 143)

Charakteristickym rysem novin je jejich periodicita, tedy pravidelné, Casté
vychdzeni. Je mozné si vybrat zvelké Skaly typové zaméfenych periodik
— od specializovanych novin (odbornych, poradenskych) pfes casopisy
s nejriznéj§im zaméfenim (zabavné, vefejné az po bulvarni platky). Noviny se
vyvinuly z pamfletl a informacnich letdkl v 18. stoleti. (McQuail, 2002, s. 44)

Brozury a letdky patfi v poslednich letech k nezastupitelnym informativnim zdrojim.

2.1.2 Elektronicka média: vysilani, rozhlas

a televize

Pro vetejnost zacalo rozhlasové vysilani ve dvacatych letech minulého stoleti.

Pravé vyzkumy v oblasti bezdratové telegrafie a v moZnostech pienaSet bezdratove
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pomoci radiovych vin na velké vzdalenosti zvuk, a posléze 1 obraz, byly pocatky
dne$nich médii.

K Sifeni televiznich pfijimact dochdzelo mnohem snadnéji, protoZe televizi cestu
vySlapaly pravé radio a rozhlas, a to véetné pravniho hlediska — televize vyuzila
legislativnich norem rozhlasu a radii.

Mezi obéma médii existuji zjevné rozdily, rozhlas nemiize nabizet obraz. Ale maji
také fadu spole¢nych znaki, byly pokracovanim jiz fungujicich technologii (telefon,
telegraf, fotografie, nahravky zvuku), slouzily k zaznamenavani udalosti a k jejich
prenosu. Podstatna zmeéna proti tiSténym médiim byla pfedevsim v jejich aktualnosti.
Televize ¢ini zlidi pasivni divdky, pro mnoho znich je vSak spolecnikem,

volnoc¢asovou aktivitou a zdrojem zabavy. (http://cs.wikipedia.org/wiki/komunikace)

2.1.3 Internet, multimédia

Kombinaci telekomunikace a informatiky fikdme odborné telematicka média.
Ta se zacala rozvijet teprve v poslednich malo desetiletich. Piesto je pro né typicka
znacnd interaktivita, velk4 flexibilita obsahu, formy a uZziti, vysoka kapacita jimi
prenasenych informaci. (McQuail, 2002, s. 44)

Internet a celosvétova pocitatova sit’ pfinasi lidem do zivota fadu uleheni, vyhod
a zrychleni Zivotniho tempa, na stranu druhou s sebou ale nese i negativa v podob¢
trestné ¢innosti pachané praveé pomoci pocitace a pocitacove sité.

Pomoci internetu jsme schopni S§ifit televizni a rozhlasové vysilani, noviny
1 knihovny, hudebni nahrdvky. Internet skytd obrovské mozZnosti, komunikace
a navazani vzajemné interakce lidi, ktera by jinak nebyla mozna. Mnozi se pfiklané;ji
k nazoru, ze v budoucnu ptjde o nejpopuldrnéjsi médium.

V porovnani s rozhlasem a televizi je internet bohuzel médiem, u kterého je
zna¢n€ omezena moznost regulace. Problémy, které internet pfedevSim u déti
a dospivaji mladeze piinasi, se v budoucnu mohou umocnit a mohou mit velmi
zavazné nasledky.

Ptesto pro fadu lidi zistava internet synonymem nepieberného mnozstvi informaci,

fada lidi ho také vnima jako zdroj zabavy a spole¢nika ve volném case.
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Prehled nejvyhledavanéjSich slov na ¢eském Google:

Rok 2008
1. MP3
2. hry
3. YouTube
4. mapy
5. prace
6. Praha
7. Brno
8. video
9. TV
10. program

rok 2009

MP3

free

video

TV

YouTube

hry

Facebook

prace

mapy

pocasi
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cervenec 2010

Facebook

S€znam.cCz

YouTube

mapy

idos

pocasi

prekladac

idnes

aukro

tv program



3 MEDIA: PROPAGACE, ZDROJ ZABAVY, INFORMACE,
VZDELAVANI

3.1 Média a propagace

Meédia nés potiebuji stejné, jako potfebujeme my je. Neinformuji nas jen
v dobé krize, ale informace poskytuji v neutuchajicim tempu dvacet Ctyfi hodin
denné.
Jakykoliv potad v kterémkoliv médiu se dd nazvat propagaci. Propagace miize byt
pozitivni (propagace zdravého Zivotniho stylu, preventivni lékatské kontroly) nebo
negativni (propagace tabdkovych vyrobkil). Média tedy mohou, at' je nazor
jednotlivelt raznorody, zC€asti nebo zcela pomoci posunout veiejné minéni tim

smérem, na kterém ma zajem konkrétni dana propagace a za ni stojici lidé.

3.2 Média jako zdroj zabavy

Meédia jsou zdrojem zabavy a rozptyleni, nabizeji potéSeni i pobaveni,
a odvadéji pozornost publika (lidi) od béZnych dennich starosti, stdvaji se vyplni
volného Casu a tichym spole¢nikem, mnohdy jsou 1 pomuickou k odpocinku. (Burton,
Jirdk, 2001, s. 19)

Zalezi na kazdém z nas, jaké médium si zvoli a nakolik se nechd pohltit do jeho
casovych spart. Po desetileti se Cas oznacuje jako drahocenny. Piesto s nim mnohdy
média z divodu ,,zabiti volného c¢asu, nebo z nudy a znemoznosti jiné volby.
Dlivodem je casto i1 zaneprdzdnénost rodicl, nepiizein pocasi, zddny konicek nebo
jeho Castd obména, kamaradi nebo aktivity, které dit¢ samo d¢lat nemlze. Média se
tak stavaji prostfedkem zabavy a traveni volného casu. Je na nas dospélych, abychom
zvolili vhodna média pravé s ohledem na vek ditéte, na druh jejich zajmu. Nékdo si
odpocine u zabavného potradu, jiny tfeba u detektivky nebo u sportovniho prenosu.

Z dobrého potadu (ptfirodopisné filmy, védomostni soutéze) mize profitovat
celd rodina. Mnohému se mohou pfiucit jak déti, tak 1 rodice a pfinosem je 1 spolecné
straveny volny Cas. Toto je ptiklad, kdy opravdu mtize televize jako médium plisobit
velmi kladné. Pozitivni je nendsilnd forma vychovy, ovéfovani anebo prohlubovani

znalosti.
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Nespravné je ovSem jit cestou striktnich zakazii, zakazovat détem podle nas
nevhodné potady. Déti pak vétSinou zvoli taktiku, kdy se k zakédzanému stejné
dopracuji, a navic se nemusi nikdy vyjasnit pfi¢ina, pro¢ jim to rodie ,tenkrat*
vlastn€ zakézali. Pro vztah rodi¢h a déti plati, ze vysvétleni divodl a nabidnuti

jiného vzorce traveni volného ¢asu muize byt jen a jen podnétné.

3.3 Média a jejich informace

Média nam poskytuji informace bud’ v aktudlnim cCase (rozhlas, internet),
naproti tomu ti$ténd periodika pfinasi zpravy ,,staré“ n€kolik hodin ¢i dni.
Nékteré¢ predkladané informace mohou byt pro na$ Zivot nezbytné, nebo nam jej
mohou alesponn uleh¢it. Takovymi mohou byt ptedpovédi pocasi, informace
ze silni¢niho provozu apod. Jsou také zpravy, které nemusi zasahovat do Zzivota
jednotlivet ¢i rodiny pfimo, ale maji svlij vyvoj v €ase, napf. informace o volnych
pracovnich mistech, informace z oblasti socialni, informace o jedndni politickych
Spicek a mnohé dalsi.
Naproti tomu existuji informace, bez kterych se vétSina znas obejde. Takovymi
podle mé jsou drsné zabéry ve zpravach z dopravnich nehod, z valecnych konfliktii
apod. Zpravy vytrzené z kontextu také neobohati nikoho, mnohdy ani dospély ¢lovék
neni schopen porozumét o co vlastné §lo. Dité do urCitého véku vnima vlastné jen
obraz, jelikoZ nerozumi sloviim jako fundamentalismus, radikalove, terorismus atd.
Pokud se tento obraz sklada z krve, nasili a zoufalych kitik1, je zde nebezpeci, ze po
néjaké dobé mulze dit¢ podchytit v podvédomi takovyto obraz, jako by byl vSedni
piihodou. Negativné to pak miize ovlivnit jeho psychicky vyvoj a v budoucnu se
odrazit na jeho jednani a chovani vii¢i druhym.
Z vysledki studie porovnavajici mnoZzstvi nasili v jednotlivych pofadech vyplyva, ze
ve zpravodajskych programech je za urcitou dobu prezentovano vic nésili a nasilnych
¢inll nez v ak¢nich, ¢i valecnych filmech. (Burton, Jirdk, 2001, s. 370 — 372)
A vedle vSech téchto zprav a informaci maji své misto 1 takové, které nas nuti
k zamySleni a srovnavani. Tim nids mohou nepiimo navést na cestu ke zlepSeni,
k obméné stereotypniho zplisobu Zivota, €i jen tak k porovnani sebe a své rodiny

s ostatnimi.
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3.4 Média a vzdélavani

At si to uvédomujeme, ¢i nikoliv, nejprve se vzdélavame ve Skole z knih
a ucebnic a diky médiim, které plni funkci informacni, také prostfednictvim televize
(riizné soutézni potady, kurzy cizich jazykt, ptirodopisné dokumenty, historické
dokumenty apod.). V poslednich letech stale vice lidi vyuziva i dal$i zdroje — internet
a multimédia. Nebyvaly zdjem je také o celoZivotni vzdélavani. Rozmach nastal

1 ve vzdelavani starSi populace v tzv. univerzitach tretiho véku.

o7

3.5 Negativni vliv médii

Se stale rostouci dostupnosti médii umérné roste 1 jejich vliv na Zivot
spole¢nosti. Ze je tento vliv bud’ negativni, nebo pozitivni, neni tieba piilis
zdiraznovat.

Podrobnéji se pokusim rozvést negativni vlivy médii na spolecnost, rodinu a zejména
déti. Spadd sem médii prezentované nasili, alkohol, drogy, prostituce, pornografie
a dalSi. Nebezpecna je také schopnost a predevSim moznost médii manipulovat
s davy lidi.

Nasili miizeme najit nejen v televizi, ale 1 v knihach. Pokud dité, které jesté neni
schopné odd¢lit realitu od fikce, se docte, Ze padouch napadl a zbil kladného hrdinu,
ktery po chvili vstava z mrakot a jako zazrakem v sob¢ najde silu a vybojuje Cestné
sveé vitézstvi, je to stejné Skodlivé, jako kdyby podobnou epizodu sledovalo v televizi
¢i na DVD. Ta skodlivost je hlavné v nereédlnosti tohoto boje a pribehu déje.

Zde bych rada vzpomnéla détsky kresleny serial ,,Tom a Jerry. Neni malé dite, které
by alespont jednu epizodu z tohoto seridlu v televizi nespatiilo. Tito dva pseudo
kamaradi se stale biji, tluCou, vymysleji na sebe podrazy, délaji si naschvaly.

Pokud dité travi u takovychto typti médii hodné ¢asu, mize pozdéji samo tézko najit
mez, kdy se jesté jednd o béznou potycku s vrstevniky a kdy uz saha k nasili, Sikané
a krutosti. Troufam si fict, ze totéZ plati o agresi vici zvifatim, rostlindm,
o vandalismu, o neucté k cizimu majetku.

KdyZ jsem pied nékolika lety hledala pro syna poc¢itacovou hru bez nésili, byla jsem
Sokovéna, Ze mi v obchodé prakticky Zzadnou nabidnout nemohli! Nejvice se

prodévaji hry se stfilenim, shoni¢kami aut, lovem indidnd, sboji proti
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mimozemstanim, casto se dobyvaji uzemi. O hry bez nasili neni velky zdjem.

Nazory, ¢im je tato situace vyvoladna, se riizni.

Podle policejnich statistik klesd celkova kriminalita v nasi spole¢nosti, ale zato
stoupa pocet nasilnych trestnych ¢int a také brutalita pachatelti. (Blazek, 1995, s. 92)
Vliv televize, internetu a ostatnich médii je ovSem pouze jedna z pfic¢in zvySujici se
agrese détskych nasilnikii. Do onoho schematického koldce mizeme sméle doplnit
dalsi faktory jako napft. Spatné citové zazemi v rodiné, vliv prostfedi, ve kterém dité
vyrusta, prehnané naroky na dit¢ ve Skole, v domacnosti, kde dité ,,zastupuje*
jednoho z rodicu, genetické faktory a dalsi.

Dal8im rozvijejicim se jevem v médiich se stdvd pornografie. Absolutné zkreslené
»vykony* aktérl, sex bez lasky, Zadna ochrana proti pohlavnim chorobdm, mnohdy
drsny sex, promiskuita jsou pravé tim, co 1lakd konzumniho divaka. Chybi zde také
vysvétleni vztahu muze a zeny od zacinajici citové naklonnosti az po trvaly vztah.

V podobném duchu je i prezentace prostituce. Prostituce je uvadéna jako nejstarsi
femeslo na svété, uvazovat o jeho vymyceni je témeét scestné. Je to jednoducha
rovnice: prostitutka = zakaznik, jeden bez druhého neznamend nic, bylo by
po prostituci. Neni vhodné nechat déti sledovat film, kde prostitutka je zobrazena
jako citlivd osoba, kterd aby uzivila své dité, se necha zaméstnat pasakem,
prekupnikem drog.

Jevy jako cigarety, alkohol, drogy, gamblerstvi jsou také vhodnym namétem c¢i
dopliikem pro média, hlavné pro knihy a filmy. Jsou vykresleny jako zdroj
ohromnych pfijml na strané jedné a na stran¢ druh¢ jako velka bolest a trapeni.
Potady zabyvajici se po odborné strance témito jevy a piedkladajici fakta o finan¢ni
narocnosti 1é¢by, o nelehkém zbaveni se zavislosti a o pomérné nizkém procentu
uspesnosti 1écby naopak stoji za zhlédnuti.

Pfipominam jeSt¢ postavy rOznych hrdinG (s nadpfirozenymi schopnostmi),
supermantl, robokopt, u kterych opét mize hrozit, Ze se dité¢ s nimi ztotozni natolik,

Ze si pieje byt jako oni.
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4 UCINKY MASMEDIi
4.1 Socialni hybné sily

Vyvoj kazdého organismu, ale také rozvoj jakéhokoliv systému je do znacné
miry determinovan prostiedim.
Podle Ri¢ana (2004, s. 29-32) je podstatnou slozkou vyvoje jedince socializace.
V détstvi je socializacni program casovdn v mnohém velmi pfesné (napi. vstup
do skoly), v dospélosti vSak ptibyva jednéni a roli, které nejsou pfimo piedepsany,
ale knimz nds spoleCnost nepfimo vede, ,tla¢i“ (napf. zplsob oblékani, siatek
a plozeni déti apod.). Mluvime o tzv. socidlnich hodinach, kdy pro role existuje
uréité predpokladané optimum. Rican (2004, s. 32) ktomu dodava: ,,Soucasné
zmeény ve zpusobu ZzZivota, které pifinasi cely spoleCensky vyvoj, tedy vyvoj
ekonomicky, politicky, technicky, kulturni a duchovni, jsou tak prudké, ze sotva
statime sledovat jejich vliv na lidskou psychiku. Nékdy mé tla¢i jako no¢ni mura
tato otdzka: Sta¢i vibec celd nase slavna psychologie i pies vSechny své pokroky
drzet krok s proménami lidské psychiky v tomto stoleti? Mame Sanci rozumét sami

sob¢ za deset, dvacet let 1épe nez dnes (nebo aspon stejné dobie)?*

4.1.1 Soucéasna situace

»Média (zvlaste¢ ,,masova™) a medidlni komunikace jsou neodmyslitelnou
soucasti Zivota spolecnosti. Kazdé lidské spolecenstvi se né&jak snazi zajistit, aby
vjeho ramci probihala vyména informaci a symbolickych obsahli. V modernich
spolecnostech hraji média pii uskuteCiiovani téchto snah stale vyznamnégjsi roli.
Ziskavat poznatky o spoleCnosti znamend stile vice ziskdvat poznatky z médii.
Obéavat se nekontrolované moci znamena stale vice se obavat moci médii. Vkladat
nad¢je do moZnosti prosadit novou mySlenku znamend stale vice vkladat nadéje
do médii.* (Burton, Jirdk, 2001, s. 14)

Z uvedeného se da odvodit, Ze ziskavat poznatky z médii je jednak nutnosti uspésné
medidlni komunikace a Ze poznatky piispivaji ke kvalit¢ medidlni gramotnosti.
Medidlni gramotnost spolu s medidlni komunikaci jsou v soucasnosti nezbytné

pro nas zivot nebo nam jej alespon z ¢asti usnadiuji.
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4.1.2 U¢inky médii

V odborné literatufe se Ucinky (efekty) médii zabyvala nemala fada odbornika
a popisuji je znckolika hledisek. Burton a Jirdk (2001, s. 348) uvadi, jak
problematiku studia UCinkit vtipné shrnul Watson (1998, s. 237) do parafraze
Lasswellovy definice masové komunikace:
Co je ovlivilovano
V kom
Jak a
Do jaké miry
V jakém Casovém rozpéti?
Utinky médii popsali a rozdélili na krdtkodobé a dlouhodobé také Jan Jirdk
a Barbara Kopplova, déale je d€li na pfimé a nepiimé, planované a nepldnované.

Utinky miizeme délit i podle vlivu na jedince &i na celou spole¢nost.
4.2 Typologie u¢inki masmédii

Typologii uc¢inkli médii je nepieberné mnozstvi, ovSem s ohledem na téma mé
prace se budu zabyvat predevsim vlivem psychologickym.
Teorii o vlivu na jedince se od vzniku masmédii vytvofilo hned n€kolik, kdy kazda
se opird o konkrétni zavéry a vysledky psychologickych prazkum.
Jan Jirdk ve své prednasSce ,,Nasili a logika medialniho byznysu aneb Pro¢ uz nejsou
profesiondlové s hvézdickou* uvadi tii nejcastéjsi typy mozného vlivu:

1. moznosti nauceni agresivniho chovani nebo agresivnich postoji,
2. moznosti zvySeni obav Ze se stane jedinec obéti nasili,

3. moznosti zna¢né desenzibilizace ( znecitlivéni ) viici skutecnému nasili.

4.2.1 Moznosti nauc¢eného agresivniho chovani nebo

e O

agresivnich postoju

Podle této prvni moznosti mize vést détmi pozorované nasili praveé k napodobé

a ke zvétSeni agresivity. Pomérné Casto je v psychologické literatufe jako ptiklad
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uvadén laboratorni experiment, ktery provedl Adam Bandura a kol.. Skupinu déti
predSkolniho véku rozdélili na dvé skupiny. Klicovym bodem byla nafukovaci
panenka ,,Bobo* ve tvaru klauna vyvaZzena tak, ze se po pievraceni vracela sama
do plivodni polohy. Jedna kontrolni skupina pozorovala dospély vzor (Zenu)
projevujici agresivni chovani vii¢i panence ,,Bobo* (sedala si na ni, kopala do ni,
tloukla ji palici po hlavé, bila do nosu...), druhd skupina takové chovani nevidéla.
Poté umoznili détem, aby si hraly v jiné mistnosti. Hru pferusili, déti odvedli zpét
do mistnosti s panenkou ,,Bobo*. Prvni skupina napodobovala projevy agrese jako
dosp€la Zena, druha skupina nikoli.

Po dvou letech A. Bandura experiment v pozménéné formée opakoval. Tentokrate déti
rozdélil na tfi skupiny, kazdéa vidéla jiné nasledky agresivniho chovéni vii¢i panence.
Ta skupinka, ktera byla svédkem toho, Ze byl dospély vzor odménén za své agresivni
chovani, vykdzala posléze agresivnéj$i chovani nez ta skupina, ktera zhlédla
potrestani agresivniho chovani.

V ptirozeném prostiedi provedl experiment A. J. Lesley se spolupracovniky, ktefi
pozorovali v jist¢tm kanadském mésté zvySeni agresivniho chovani déti rok
po zavedeném televiznim vysilani. NarGst ve srovnani s dobou pied televiznim
vysilanim byl mnohonasobny.

Experiment provedeny Leonardem Eronem v 60. az 80. letech mél jednoznacny
zaver: ¢im vice mély déti moznost sledovat nasili, tim vice agresivné se chovaly
v kolektivu. Také v pozd¢jSim veku (dospélosti) meély vetsi sklon k nasili nez ostatni.

Zajimavosti je, Ze se to tykalo chlapcii, podobnou souvislost u divek nenasel.

4.2.2 Moznosti zvySeni obav, Ze se stane jedinec

obéti nasili

Podle této druhé moznosti maji lidé sledujici ve znacné mite televizni vysilani
sklon pfecenovat miru kriminality, vykazuji vétsi izkosti a obavy, Ze by se mohli stat
cilem nasilného jednani. Experiment s timto zaméfenim provedl v USA na zadani
ministerstva zdravotnictvi George Gerbner a kolektiv a nazyva se ,.kultivacni teorii®.
Kultivaéni proto, ze média (zvlasté televize) svym obsahem kultivuji presvédceni

a postoje lidi.
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4.2.3 Moznosti znac¢né desenzibilizace vuaci

skuteCnému nasili v Zivoté

Podle této tfeti moznosti ma opakujici se nasili za disledek desenzibilizaci
(znecitlivéni), kdy vymizi reakce na podnéty vyvolavajici pivodné silné emoce.
Lidem, sledujicim opakované nasili, situace s nasilim zevSedni, nasili za¢nou chapat
jako samoziejmé. Ludmila Cirtkova ve svém ¢&lanku ,,Nasili a sex v médiich® uvadi
experiment provedeny dvojici Ch. Mullinem a D. Linzem. Po ur¢itou dobu bylo
skupiné dospelych muzi (studentd) promitdno ndsili ve filmech. Na konci
experimentu sledovana skupina muzii pocitovala pokles sympatii vici obéti,
1 otupéni vic¢i nasili. Teprve po nékolika dnech od ukonceni promitini filmh
s nasilim za¢ali muzi opét hodnotit nasili ve zhlédnutych filmech negativné.

Uvedené tfi moznosti popsal i Burton, Jirdk (2001, s. 370, 371).

4.3 Zavér ucinka masmédii

Mnou vybrané vyzkumy a experimenty predstavuji jen malou ¢ast vSech studii,
které byly k dané problematice provedeny a nadale se ji vénuji. Zvlastnosti mtize byt,
Ze az na nepatrné vyjimky se vétSinou realizovaly v USA, velmi ¢asto byly zaméfené
na deti s otazkou, do jaké miry nésili v televizi nasledné ovliviiuje jejich agresivitu.
VétSina odbornikli je toho nazoru, ze sledovani agrese vyvolava, anebo posiluje
agresivitu déti, mladeze ale 1 dospélych. Neshoduji se vSak v nazoru, jak zna¢na je
moc tohoto vlivu.

Mira napodoby, mira u€eni pfedkladaného nésili zavisi na tom, do jaké miry je divak
vybuzen a vzruSen. Velky vliv mé také realnost prezentovaného nasili a zobrazeni
bud’ pozitivnich, nebo negativnich disledki takového kondni. Na konci tohoto v§eho
je ovSem jeSté¢ jedna dulezitd podminka — pftilezitost k nasilnému, agresivnimu
jednani.

Musim zde uvést, ze jsou ale 1 studie, které nepotvrdily vysSe uvedené zavéry, tedy ze
nasili v televiznim vysilani nemé pfimy vliv na agresivni chovani déti a mladeze.
K takovému zjisténi dosli napt.: W. Wood, Howitt, Freedman, F. Wong apod.
Zjistili, Ze existuje urcity vliv televizniho vysilani na realnou agresi, ovS§em je zna¢né

nepatrny. Nemizeme ho vSak povazovat za Uplné zanedbatelny.
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Dalsi faktory, které se mohou s masmédii spolupodilet na vzniku nésili u jednotlivce,
jsou: agrese naucena z prostfedi — nasili naucené od rodict, teorie frustrace — agrese,
biologické faktory — dédiCnost, poruchy CNS a chromozomalni anomalie.
V odborné psychologické literatuie nalezneme i dalsi faktory jako jsou genderové
rozdily v nésili (agresi), koufeni matky béhem té€hotenstvi. Nékteti autofi uvadéji
v souvislosti s nasilnickym chovanim ¢lovéka 1 faktory, které¢ zvySuji sklon k nésili:
prelidnéni, pocasi (v letnich mésicich — v horku a v teplejSich oblastech je vice
nasilnych ¢indl nez v chladnéjsich oblastech nebo v zimé€), uzivani psychoaktivnich
latek (drogy, alkohol) a vliv socialni skupiny (k nésili dochéazi vice ve skuping, napft.
akce extrémisti, fotbalovych fanouski).

Pro mne jako Zenu a matku dospivajiciho syna neni piijemné zjiSténi, Ze je

prokédzano vyssi riziko nasilného chovani u chlapcti nez u divek.
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5 UCINKY TELEVIZE NA PSYCHICKY A FYZICKY VYVOJ
DETI

Mezi nejveétsi zastupce médii patii televize. Abychom ji mohli dobie sledovat,
»vyzaduje” temngjSi pokoj. Dale je nutné utlumit vSechny ostatni rusivé zvuky.
Sledovani televize probihd pfevazné o samoté, dochazi ke snizeni uvédomovani si
svého téla, divak zvoli pozice, kdy nemusi pohybovat koncetinami. Utlumeni ov§em
plati také pro vnitini organy a v neposledni fadé¢ dochéazi k utlumeni mysleni. Divak
ma tedy pasivni roli, navic ztrdci povédomi o existenci pfirozené¢ho okolniho svéta,
o pfitomnosti a existenci dalSich lidi. Aktivné zapojeny jsou pouze dva smysly (zrak

a sluch).

Televize déti, mladez 1 dosp€lé podnécuje, ale zaroven je oddéli od skutecné
smyslové situace s moznosti jejich odreagovani. Pti sledovani televize prozivame

dusevni obrazy, které vSak nejsou nase, nalezi nékomu jinému.

Jak uvadi Mander (2000, s. 160 — 164), tyto piedstavy na nas budou nejspis ptisobit

velmi silné.

Fyzicka energie, kterd se vytvoii predstavami, je nevyuzita, ale v téle se uklada. Je
to vidét zejména u déti — divaji-li se na televizi, jsou v klidu. Po skonceni sledovani
se chovaji presprili§ aktivné, podrazdéné a otrdvené. Austral§ti psychologové
Merrelyn a Fred Emeryovi ve své studii o vlivu televize na déti piedpovidaji
zvySeny vyskyt hyperaktivity v Australii. ,,Televize se stava pro mnoho lidi realitou,
zatimco jejich konkrétni Zivoty na sebe berou snovou podobu. Také by to mohlo
vysvétlovat vysledky nedavno provedenych studii, které cituje Marie Winnova
a dal8i: u déti se udajné zacind projevovat Upadek paméti, stale hiie si vybavuji
a ztraceji schopnost ucit se zpisobem, pfi némz se jako forma vyjadieni uziva slovni

a pisemny projev.” (Mander, 2000, s. 195, 196)

5.1 Vliv medialniho nasili na déti

Je poucné, podrobnéji nahlédnout do nabidky televizniho programu v dobg,
kdy je velka pravdépodobnost, Ze ji budou sledovat déti. Streda 29. zaii 2010, Cas
15.9° = 22.% hodin: Kobra 11, Namoini vySetfovaci sluzba, Dr. House, Big Ben,

Hvézdna brana, Vrazedna Cisla, Pravo a poradek, Vrazdy v Midsomeru apod. Naproti
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témto potfadim, kde je spousta nasili, honicek v autech a vrazd, je mozné najit
potady typu: Moudronos, Kouzelna Skolka, AZ-kviz, Vecernicek, Ulice. Tyto jsou
vesmes urceny prave pro déti a mladez.

Moznost volby je tedy i zde, zalezi jen na ditéti a rodicich, jaky druh programu zvoli.
divat nemély. Vyzkum provedeny v CR uvadi, Ze 13 - leté dité zhlédlo cca 52 000
vrazd, ozbrojenych loupezi, znasilnéni, a riznych nasilnych ¢ind a stravi primérné
25 hodin tydné pted televizni obrazovkou.

Vliv medidlniho nasili na détského divaka je znacny. Je to ztoho divodu, ze
ptisobeni jakékoliv informace je tim silngj$i, ¢im méné je predchozich znalosti
a zkuSenosti a ¢im méné jsou ustdlené hodnotové a mordlni postoje, aby mohl
jedinec kriticky zhodnotit dané sdé€leni. (Burton, Jirdk, 2001, s. 332)

Vyssi ohroZeni déti a mladeZze prameni pravé z jejich nezralosti. Pfi¢inami jsou
détskd zvidavost a vnimavost, nepfipravenost détské psychiky, podstatné snizena
schopnost ditéte odliSit zobrazeni od reality, a tak si vytvofit odstup od déje,
nahodovost zobrazen¢ho nasili a pornografie, coz miize mit za nasledek hlubsi
a trvalej$i vtiSténi az do polohy trvalych vzort jednani. (Burton, Jirdk, 2001, s. 334)
Rada vyzkumi dokazuje, Ze vedle biologickych faktorti a vychovy se na zloginnosti
mladistvych podili prave televizni nasili. (Burton, Jirdk, 2001, s. 52)

ReSeni posadit dité k televizi se miZe pro mnohé jevit jako vynikajici sluha
vzhledem k Casové tisni rodici, ale je to zaroven nebezpecny pan do budoucna....
Zv1asté u menSich déti by rodice meéli regulovat délku stravenou pied televizni
obrazovkou, ale 1 vybirat vhodné potady s ohledem na vék ditéte. Spole¢né sledovani
napf. soutéZnich potadii celou rodinou mize byt pfinosem. Zrovna tak jako
vysvétleni ditéti proC se na ten ktery film nemuze divat. Pfipoustim, Ze je to hodné
tézké, zvlasté kdyz dit€é argumentuje tim, ze se na to divaji skoro vSichni spoluzaci
a kamaradi. Musime nabidnout ditéti alternativni program tak, aby se necitilo vici
vrstevnikiim v nevyhodném postaveni.

Zatézujici pro lidsky organismus je také pfemira informaci a podnétd, které

elektrotechnika 21. stoleti nejen nabizi, ale svym zptisobem 1 nuti.
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5.2 Hra a fantazie v Zivoté predSkolniho ditéte

P. Ri¢an (2004, s. 127) uvadi, ze ¢lovék si ma hrat cely Zivot, v predskolnim
véku to ovSem plati dvojnasob. V tomto véku se rozSifuje repertoar her, kdy
prolinajici se s honickami (hra na cetniky a na zlod&je). Predskolni dévcata si
nejradéji hraji s panenkami, chlapci s hrackami technického razu — patii sem i rtizné
druhy zbrani. Ve své knize Ri¢an (2004, s. 128) dale uvadi, Ze i piesto, Ze se nékteii
rodi¢e zbrani dési, neodolaji nakonec natlaku a koupi Savli i1 pistoli. Vysvétluje to
tim, Ze zbran patii k tradi¢ni tloze muze jako bojovnika, a je témét nemozné ji tplné
vyloucit z dusevniho obzoru ptedSkolniho chlapce.

Moznost je podle Ri¢ana (2004, s. 128) v kultivaci postojii ke zbranim a v nabizeni
lakavéjSich hracek. Notoricky znama jsou varovani psychologli a pedagogii zvlasteé
pted televiznimi programy plnymi zabijeni a riznych krutosti. Alarmujici je, Ze tato
Skodlivost je prokdzdna bezpecnéji nez Skodlivost tabdkového kouteni pro lidské
plice. K zamySleni vede také skuteCnost, ze v zajmu déti neni nasili v televizi
regulovano tak jako pornografie.

,» Lyto programy jsou pro déti pfitazlivé a je bezpecné prokazano, ze podnécuji jejich
agresivitu. Namitka, ze chlapec, ktery vidi ve filmu nasilnosti, tim svou agresivitu
»odreaguje®, a bude naopak ve svém jednani mirngjs$i, ma pravdu v tom, ze skute¢né
dojde k vybiti, ale o to veétsi bude pristi nabiti! Zaroven je prokdzéno, ze agresivitu
ptedskolnich, ale i mladSich a starSich déti zvysuji piisné, bezcitné télesné tresty
a $patny piiklad rodi¢i: hadky, piipadné ve spojeni snasilim.“ (Ri¢an, 2004,
s. 128, 129)

5.3 Strizlivy realista v mladSim Skolnim véku

(6 — 11 let)

Toto obdobi znamena pro dit¢ radikalni zivotni zménu, za¢ina skolni dochazka.
Dité ziskava prvni zkuSenosti aktivniho kontaktu s kazdou skupinou $ir$i neZ rodina.
Autorita a vliv u€itele pomalu ustupuje autorité a vlivu fyzicky nebo socialné€ silnym

jedinctim nebo skupinkam, nakonec i tiidé jako celku. (Ri¢an, 2004, s. 153)
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»Rostoucim problémem je nasili mezi détmi, a to predevSim ve Skole. Situace je
komplikovéna soucasnym poklesem autority ucitelii 1 jejich postavenim ve tfidé.*
Prava ditéte jsou prosazovana jako soukromd, coz vede k tomu, Ze ucitel nesmi
nahlédnout do aktovky a tim vySetfit fadu pfestupkl. ,,Upadajici kdzen ma
za nasledek, Ze ucitel ¢asto nemiZze ochranit slabsi dité pred agresi silnéjSiho jedince
nebo rvaéské bandy. (Ri¢an, 2004, s. 153)

Dilezité¢ v tomto veéku jsou volnocasové aktivity, které¢ jsou pozitivni pro budouci
vyvoj déti. Opomenout nelze ani sexualitu, ta vSak praveé diky pofadim v televizi
doléha k détem dfive nez tomu bylo v minulosti. ,,Tim je ohroZen tradi¢ni, pomérné
klidny prib&h zrani sexuality a celé osobnosti ve Skolnim véku. DéEti predCasné
sexudlné aktivni v tomto i v pozdé€jsim véku hiie piijimaji hodnoty nasi kultury, jsou
méné disciplinované a méné usp&sné v praci. (Ri¢an, 2004, s. 153, 154) Autor
nenavrhuje mravnostni cenzuru nebo sexualni kontrarevoluci, navrhuje o existujicim

problému diskutovat.

5.4 Cas prvni lasky (pubescence 11 — 15 let)

Pubescenci oznacujeme jako obdobi ,vulkanismu“, mlzeme mluvit
0 hormondlni boufi. Neni tedy divné, Ze se problematické protikladné city obcas
projevuji vybuchem destruktivniho chovani, vytrznostmi i nésilnostmi. Obavat se
musime uniku a uzavirdni se do vlastniho nitra s dennim snénim misto adaptivni
aktivity. ,,Potencialné nebezpecnym unikem je dnes pocita¢, zvlasté¢ oblbujici
(doslova!) pogitatové hry. Lepsi, Gasto ptimo blahodarny, je tnik ke zviteti. (Rian,

2004, s. 180)

5.5 Na vrcholu mladi (adolescence 15 — 22 let)

Je to obdobi, kdy vrcholi mladi, obdobi, ve kterém ma pokracovat ve studiu ¢i
dokonit ptipravu ke spolec¢enskému uplatnéni v praci.
Adolescent je na tom s ¢asem skute¢né Spatné. Spoustu ho prozahali mluvenim,
druhou vasni adolescenta byvala Cetba. ,,Dnes je velkou konkurenci Cetby televize
a video, film, zCasti jest¢ i1 rozhlas. Reprodukovand hudba a dramatické uméni,
pfevazné na konzumni Grovni a ziskdvajici publikum lacinym povzbuzovanim

erotickych a agresivnich fantazii, zahlcuji mladez. Jsou nenarocné: ¢lovek je pii nich
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pasivngj$i nez pii1 Cetbé, kdy musi zapojit predstavivost. Jsou pohodInéjsi
a pro vétSinu pritazliveéjsi. Odnaucuji samostatnému vyjadfovani. U¢i napodobovat
gesta, mimiku, zplsob feci, nekriticky piejimat nazory. Pedagogové varuji, ale nikdo

je neposloucha.” (Ri¢an, 2004, s. 200)

5.6 Prizkum spole¢nosti Factum Invenio pro
UNICEF

Z prazkumu vyplyva, ze dvé tretiny Ceskych déti zazily agresivni €i nasilné
chovani svych rodic¢l (vétSinou hadky a kiik), s nasilim fyzickym se setkalo 13
procent déti. Vice nez jedna tfetina ma ptatele ¢i Cleny rodiny, ktefi se stali obéti
trestného ¢inu (loupeze nebo kradeZze, ale 1 znésilnéni).

Takového chovani, které déti vidi v dob€ utvaieni osobnosti, si ndsledné berou jako
povolenou normu (do budoucnosti). To se projevuje dle psychologl agresivitou,
hrubosti, vzajemnou netoleranci a nasilim proti uciteliim, proti dal$im lidem jako
jsou prodavaci, fidicit MHD, pozd¢ji partneti ¢i kolegové v zaméestnani.

Linka bezpeci potvrzuje rostouci pocCet déti volajicich o radu, pomoc se zavaznymi
jevy jako je tyrani, zneuzivani, nasili a vztahové problémy v roding.

Zavazné a trvalé dopady na psychiku déti mé vyskyt nasili v rodiné udrZzované
jednim partnerem pomoci psychického teroru a fyzického nésili. Nasili se poté
u vétsSiny déti stava piijatelnym typem chovani s efektem: partner poslouché — cile je
dosazeno.

Dité pfirovnavaji k houbé&, kterd nasdva vSe kolem. Vypozorované nasili chovani
u dospélych se muze u ditéte projevit poruchami chovani, néasilnym chovanim
ve Skole, poté ve své vlastni rodiné. U divek potom pasivnim snaSenim nésili
a hrubosti ze strany partnera.

A vedle zkuSenosti z rodiny ma na déti vliv i nésili a brutalita v médiich, v urcitych
modernich pohddkach, v internetovych hrach atd..

Psychologové upozoriiuji, ze se ve spolecnosti obecné projevuje jisty snizeny prah
citlivosti viuci nasili. (http://www.novinky.cz/domaci/212643-ceske-deti-trpi-dve-

tretiny-z)
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II. PRAKTICKA CAST
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6 VLASTNI VYZKUMNE SETRENI

Své vyzkumné Setfeni jsem soustiedila pfedevsim na vazbu déti a masmédii,
tedy na analyzu postoji déti k prostfedkim masové komunikace. Zvolila jsem
k tomuto uUcelu metodu dotaznikového Setfeni, a to z vice divodu. Dotaznikové
Setfeni je dodnes nejpouzivanéjsi a nejcastej$i metoda ke zjisSt'ovani vét§iho mnozstvi
informaci za pomérné kratkou dobu a s minimalni ¢astkou vynalozenych prostiredki.
Nespornou vyhodou je pomérné snadna zpracovatelnost ziskanych udaji. Dotaznik
(viz. Ptiloha €. 1) jsem tedy sestavila jako kombinovany a vétSinu otdzek zvolila jako
uzaviené. Zamerem bylo, aby mi co nejlépe pomohl zanalyzovat soucasny postoj déti

k médiim.

6.1 Cile a osobni zaméry vyzkumného Setreni

Cilem mého vyzkumného Setfeni bylo posoudit, jaké je plisobeni masovych
komunikacnich prostiedki na jednotlivé veékové kategorie déti, ktera masmédia
ovlivituji mladsi déti a kterd star$i. Zajimala mne také ¢asova kontinuita, zda déti
vlastni néktery z produktii masové komunikace. Jednu zotazek jsem vénovala
1 tématu postoje déti k ndsili ve filmech. Vzhledem ke skutecnosti, ze déti jsou
v poslednich letech daleko méné sectélé, zaradila jsem 1 otazky tykajici se praveé knih

a éteni.

6.2 Charakteristika respondenti a vyzkumného

Setreni

Pti hledani Skoly, kterd by mi umoZnila vyzkumné Setfeni, jsem narazila
na odmitavy postoj. Mimo jiné i proto, ze oslovené Skoly jsou zahlceny riiznymi
vyzkumy a ze strany déti neni pfilis velka ochota ,,dobrovolné* dotazniky vypliovat.
Vim, ze 1 ostatni spoluzaci maji vesmés podobné zkuSenosti. Vychodiskem pro mé
osobné bylo osloveni feditele zakladni Skoly, ktery je soucasné ¢lenem zastupitelstva

mesta, kde pracuji.
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6.2.1 Misto vyzkumu a navratnost dotazniku

Vyzkum byl proveden na zakladni Skole v Tlumacové béhem mésice zaii roku
2010. Po sestaveni dotazniku jsem provedla primérni prizkum na zkuSebnim vzorku
nekolika déti, s cilem odhalit pfipadnou nesrozumitelnost otazek ¢i jejich nespravnou
formulaci. Po dil¢ich upravach jsem pfistoupila k samotnému vyzkumu, ktery byl
zahdjen predanim dotaznik fediteli uvedené zakladni Skoly. Ten dal dotazniky svym
kolegiim, ktefi v jednotlivych tfidach vyucuji. Vypliovani dotazniki probihalo
v ptedmeétech: ,,Vychova ke zdravi* a ,,Vychova k ob¢anstvi®.

Navratnost dotaznikii diky tomuto feSeni byla 100 % z celkového poctu 138 zakda,

taktéZ pouzitelnost dosahovala 100 %.

6.2.2 Vybér respondenti

Dotaznik vypliovalo celkem 138 Zaka navstévujicich druhy stupen zakladni

Skoly. Otazky byly spolecné pro chlapce i divky.

6.2.3 Seznam otazek uvedenych v dotazniku

—

. Tvty vek?

. Tvé pohlavi?

. Cemu se nejvice vénujes ve volném Gase?
. Sefad’ masmédia podle oblibenosti.

. Mas ve svém pokoji televizi?

. Jak Casto sledujes televizi?

. Které potady v televizi nejradéji sledujes?

. Kterou stanici v televizi nejradéji sledujes?

O© 00 3 O W B~ W DN

. Jaky mas nézor na agresi a nasili v televizi (filmech, dokumentech, TV zpravach)?
10. Mas vlastni pocitac nebo notebook?

11. Kolik ¢asu travis u pocitace?

12. Internet ti slouzi nejvice k:

13. Jaké knihy nejrad¢ji ctes?
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14. Pokud ¢tes, uved’ proc:

15. Jakému piehravaci — hudebnimu nosi¢i — davas prednost?

6.3 Stanoveni vyzkumnych otazek

Po diikladném zvazeni jsem zvolila dvé vyzkumné otazky (pracovni hypotézy):

Vyzkumna otazka €. 1

Internet je nejoblibenéj$i masovy komunikaéni prostiedek soucasnosti.

Vyzkumna otazka ¢. 2

Televize je pro velké procento déti béZnou soucasti jejich zivota.
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6.4. Analyza a rozbor vyzkumnych dat

Vyplnéné dotazniky jsem nejprve zbézné prosla a poté se zamétila na jejich

analyzu a rozbor jednotlivych otazek.

6.4.1 Rozdéleni zaki podle véku a podle pohlavi

Rozdéleni se dotyka otazek €. 1 a 2, u kterych jsem se rozhodla rozbor vyjadiit

v procentech, a poté znazornit graficky a tabulkové.

6.4.1.1 Rozdéleni Zaki podle véku — otazka ¢. 1

Zkoumany vzorek mél celkovy pocet 138 zakid navstévujicich druhy stupen
zdkladni Skoly. Jedenactiletych déti bylo 22, dvanactiletych déti bylo 34,
ttinactiletych déti bylo 28 a ¢trnéctiletych az patnactiletych déti bylo 54.

V tabulce ¢. 1 jsem toto rozdéleni rozclenila jesté¢ v jednotlivych vékovych
kategoriich procentualné¢. U jedenactiletych bylo 55 % chlapct a 45 % dévcat,
u dvanactiletych bylo 53 % chlapcii a 47 % dévcat, u tfinactiletych bylo 43 %
chlapcti a 57 % dévcat. U ¢trnactiletych az patnactiletych bylo 67 % chlapcti a 33 %
dévcat.

Z tabulky je déle patrné, Ze ve zkoumaném vzorku zéki bylo nejvice déti ve véku
14 — 15 let, a to 39 %. Neymén¢ respondentti bylo ve véku 11 let, a to 16 %. Je zde

1 procentualni zastoupeni chlapcii a divek ve vSech 4 vékovych kategoriich.

36



Tabulka €. 1 — Vek zaka.

vék celkem % | pocet chlapci | pocet dévcat
% %

11 22 16 12 55 10 45

12 34 25 18 53 16 47

13 28 20 12 43 16 57

14-15 54 39 36 67 18 33

Graf ¢. 1 — Vék zaka.

22;16%

o111
m12
o13

34, 25% 0 14-15

28; 20%

6.4.1.2 Rozdéleni zaki podle pohlavi — otdazka ¢. 2

Ze vzorku 138 zaka zakladni skoly bylo 57 % chlapcii a 43 % dévcat, (z ¢ehoz

vyplyva, ze) pocetnéjsi skupinu dotazovanych respondentt tvofili tedy chlapci.
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Tabulka ¢. 2 — Pohlavi.

pohlavi ditéte Pocet %
Chlapci 78 57
Dévcata 60 43
Celkem 138 100

QGraf ¢. 2 — Pohlavi.

43%
@ chlapci- 78
| dévciata - 60
57%

6.4.2 Rozbor otazky ¢. 3 — Cemu se nejvice vénujes

ve volném c¢ase?

Tato otazka byla otevienda, tzn. Ze déti mohly zvolit (podle libosti) vice
moznosti z téchto cCinnosti: sport a zdjmové krouzky; trdveni volného casu
s kamarady; ptfiprava do Skoly, uceni; kultura — kino, divadlo, vystavy; cteni knih,
Casopisii, novin; poslech rddia, piehravacl; sledovani televize; hrani her na PC;
skype, chat, ICQ, facebook, e-mail; internet.
vénuji nejvice a které nejméne. Odpovédi jsem v tabulce rozclenila nejen podle
pohlavi respondentdi, ale sestavila jsem i pofadi oblibenych ¢innosti, pfi¢emz 1 je
¢innost v odpovédich nejcastéjsi a 10 nejméné Casta. Volny ¢as s kamarady tedy travi
celkoveé 19 % déti a v pofadi ma ¢islo 1. O druhé a tfeti misto se déli s 15 % sport,
zajmové krouzky a skype, chat, ICQ apod.. Piekvapivé az na 4. misté je internet,

nasledovan na misté patém hranim her na PC. Sledovani televize na Sestém misté
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bylo pro mé& osobné také dost necekané. Piiprava a uceni do Skoly spolu se ¢tenim
knih, ¢asopist a novin se déli o predposledni a posledni pticku, tedy o sedmé a osmé
misto.

Vysledky vyhodnoceni mne pfivedly k zamysleni, zda umisténi sportu a zajmovych
krouzkli na prvnim misté neni zkresleno tim, Ze v mém okoli spousta rodici fesi
pravé svou nepfitomnost a nutny dohled nad ditétem pravé v piihlaseni ditcte
do né€kterého zajmového krouzku ¢i sportovniho oddilu. Naproti tomu stoji za
zamysleni sedmé a osmé misto (pfiprava a uceni do Skoly a ¢teni knih), které jen
potvrzuje snizujici se zdjem déti o Cteni a piipravu do Skoly. VSe je znazornéno

v tabulce a grafu ¢. 3a a 3b.

Tabulka €. 3 - Cemu se nejvice vénujes ve volném case?

celkem pocet chlapci | pocet dévéat
Cinnosti poradi % % %
sport,zajm.krouzky 2-3 36 15 20 17 16 12,5
zabava s kamarady 1 47 19 25 22 22 17
ptiprava do Skoly 7-8 19 7,5 9 8 10 8
kultura, kino,... 10 2 10 0 0 2 1,5
¢teni knih 7-8 19 7,5 5 4 14 11
poslech radia,... 9 13 5 4 3 9 7
sledovani televize 6 22 9 8 7 14 11
hrani her na PC 5 24 10 15 13 9 7
skype,chat,ICQ,... 2-3 36 15 18 15 18 14
Internet 4 27 11 13 11 14 11
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Graf ¢. 3a — Cemu se nejvice vénujes ve volném case?

Graf ¢. 3b — Cemu se nejvice vénujes ve volném Case?
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6.4.3 Rozbor otazky ¢. 4 — Sefad masmédia podle

oblibenosti

K vybéru jsem zvolila tyto moznosti: televize; knihy; internet; radio; hudebni
nosice; ¢asopisy, noviny; DVD — filmy; mobilni telefony.
Touto otazkou jsem navazala na predchazejici scilem zjistit, ktery masovy
komunikacni prostfedek déti uptfednostiiuji. Pfi zpracovavani odpovédi jsem piisla
na to, ze otazka neni vhodné poloZend v ndvaznosti na mnou danou stupnici hodnot.
Zvolila jsem pro vyhodnoceni stupnice od 1 do 8 a kazdé Skéle ptifazeny pocet
odpovédi. Do tabulky bylo opét zatazeno potadi. Byl potvrzen mij predpoklad, ze
nejvice oblibenym masmédiem je internet, na druhém mist¢ mobilni telefony,

na misté tfetim televize. Pro ndzornost potadi byl zhotoven i graf €. 4.

Tabulka €. 4 — Setfad’ masmédia podle oblibenosti.

stupnice oblibenosti 1-8 | 1 2 3 4 5 6 7 8
masmédia potadi

Televize 3 7 19 14 8 8 7 0 2
Knihy 8 10 6 7 7 2 4 11 18
Internet 1 39 11 6 1 6 1 2 4
Radio 7 0 1 13 10 5 10 17 10
hudebni nosice 5 0 5 10 6 15 10 8 7
casopisy, noviny 6 0 1 4 11 6 15 15 9
DVD — filmy 4 10 6 9 13 11 6 8 2
mobilni telefony 2 1 20 13 4 7 9 1 7
Nevyplnéno 2
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Graf ¢. 4 — Sefad’ masmédia podle oblibenosti.

6.4.4 Rozbor otazky ¢. 5 — MAS ve svém pokoji

televizi?

K vybéru jsem nabidla dvé alternativy odpovédi: ano ¢i ne. Ve vyplnénych
dotaznicich znélo v jedné odpovédi, ze dotyny ma v pokoji traktor, a ve druhé, ze
nema svilj pokoj. DulezZitost otazky spocivala ve zjisténi, kolik déti ma ve svém
pokojiku k dispozici televizi, kolik z nich mlzZe téméf kdykoli travit svlj Cas pred
televizni obrazovkou a divat se v podstaté na cokoli. U této otazky jsem proto zvolila
rozbor podle vékovych kategorii déti, a to jak u tabulky, tak i u grafl. Z tabulky
vycteme, ze u véku 11, 13 a 14 - 15 let vice jak polovina déti v ném ma televizi,
pouze u dvanactiletych prevazuje pocet zakt, kteti ve svém pokoji televizi nemaji.
Nejen televizory jsou v dneSni dob¢ cenové dostupné, coz mize byt jednou z pficin
této skutecnosti. V grafu €. 5a jsem zaznamenala ziskané udaje podle veku, nasledné
v grafu €. 5b podle pohlavi déti. Tento graf ukazuje, Ze 67 % chlapci ma ve svém
pokojiku televizi, naproti tomu jen 37 % dévcat. Pro zodpovézeni otazky pro¢ tomu

tak je, bychom potfebovali udélat hlubsi rozbor a znat dalsi podrobnosti.
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Tabulka €. 5 - Mas ve svém pokoji televizi?

Ano
Ne

Nevyplnéno

11 let

12 let

23

Grafy €. 5a — Mas ve svém pokoji televizi?

13 let

54

46

14 -15 let
%
31 57
23 43
0 0

Grafy €. 5a — Mas ve svém pokoji televizi?
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Graf ¢. 5b — Mas ve svém pokoji televizi?

6.4.5 Rozbor otazky ¢. 6 — Jak ¢asto sledujeSs

televizi?

Po zvazeni jsem vybrala détem tyto moZnosti odpovédi: denné vice nez 2 — 3
hodiny; denné 1 — 2 hodiny; denné¢ méné nez 1 hodinu; 3x za tyden; 1x tydné; pouze
o vikendu; na televizi se témé&f nedivam.

Chtéla jsem se dozvédét, kolik Casu chlapci a dévcata travi denné pred
televiznimi  obrazovkami. Hodnoty jsem zpracovala do tabulky, ve které
procentudlné porovnavam obé skupiny déti. Sledovani televize denné vice nez 2 — 3
hodiny je opét vyssi u chlapcti, a to dvojnasobné oproti dévcatim. Ostatni odpoveédi
maji chlapci rozptyleny do vSech moznosti, kdeZto u dévcat je patrné velké procento
u denniho sledovani televize po dobu 1 - 2 hodin, a to u 75 %. MoZnym vysvétlenim
je to, ze divky se denné divaji na serialy typu ,,Ulice” apod. Patrné je to i z grafu
¢. 6a. Znazornéni podle pohlavi jsem provedla v grafu €. 6b - chlapci a v grafu €. 6¢
— dévcata. Uvedené hodnoty ptedstavuji pocet déti, které na jednotlivé varianty

odpoveédély.
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Tabulka €. 6 - Jak Casto sledujes televizi?

Celkem chlapci
sledovani TV % %
denné¢ vice nez 2-3h 48 35 35 44
denné 1-2 hod 68 50 23 29
denn¢ 1h a méné 12 9 10 13
3x za tyden 2 1 2 3
1x tydné 2 1 2 3
pouze o vikendu 2 1 2 3
témer se nedivam 4 3 4 5

Graf €. 6a — Jak Casto sledujes televizi?
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Graf ¢. 6b — Jak casto sledujes televizi?

Graf €. 6¢ — Jak cCasto sledujes televizi?

6.4.6 Rozbor otazky ¢. 7 — Které porady v televizi

nejradéji sledujes?

Mozné odpovédi byly nasledujici: sportovni potady; seridly; zpravodajstvi;
reality show, zibavné potfady; pohadky; filmy; reklamy; soutézni potady;
pfirodovédné potady; jiné pofady. U této otazky nebyl omezen pocet vybéru, déti
mohly volit vice potadl, pokud odpovidaly jejich oblibenosti.

Cilem bylo u déti zjistit, ktery porad nejradéji v televizi sleduji, ke kterému

zanru nejvice inklinuji. Ze ziskanych vysledkt vyplyva, ze ve vékovych kategoriich
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11, 12 a 14 — 15 let jednozna¢né vedou serialy, pouze u vékové kategorie 13 let
filmy. Zajimavosti pro mé bylo zjisténi, Ze oblibenost pohadek roste s vékem: zatim
co u jedenactiletych nikdo pohadku neuvedl, u dvandctiletych to byly 4 odpovédi,
u tfinactiletych jiz 6 a u Ctrnacti az patnactiletych 10. Nejméné sledovanym potadem
pak byly reklamy, jak vidime z grafu ¢. 7 sleduje reklamu jen 2 % dotdzanych.
Hodnoty v grafu jsou vypocitany primérné od vSech respondentli, nevazi se tedy
na jednotlivé vékové kategorie. Do jinych potadd zéaci uvadéli: ,,Factor”, hudebni

relace ¢1 komedie.

Tabulka ¢. 7 — Které potrady v televizi nejradéji sledujes?

11 let 12 let 13 let 14 — 15 let
typ poradu % % % %
sportovni pofady 4 12 6 10 4 7 16 13
Seridly 10 28 18 29 10 17 32 27
Zpravodajstvi 4 12 2 3 2 3 10 8
reality show 4 12 8 13 8 14 10 8
Pohadky 0 0 4 6 6 10,5 10 8
Filmy 0 0 14 23 16 28 26 22
Reklamy 0 0 0 0 4 7 2 2
Soutézni 4 12 2 3 6 10,5 | 4 3
pfirodovédné potady 4 12 6 10 2 3 2 2

jiny potad 4 12 |2 3 0 0 8 7
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Graf ¢. 7 - Které potady v televizi nejradéji sledujes?

6.4.7 Rozbor otazky ¢. 8 — Kterou stanici v televizi

nejradéji sledujes§?

Zaktim jsem nabidla na vybér nasledujici ¢eské televizni stanice: Nova; Prima;
CT 1; CT 2; CT 24; O¢ko; popt. jinou; stanice volim podle programu.
U dvou dotaznikii respondenti (chlapci) oznalili, ze sleduji vSechny potady,
do tabulky jsem to zaznamenala, ovSem do celkového procentualniho vypoctu
nezapocitavala. Timto dotazem jsem chtéla navazat na otazku €. 7, také mé zajimalo
srovnani konkurencnich televiznich stanic pohledem déti. Zjistila jsem, Ze muj
soukromy tip na nejoblibené;jsi stanici vysel, s celkovymi 33 % je to televizni stanice
Nova. Na pomyslném druhém misté se umistila varianta: ,,popf. jind stanice®, kdy
déti uvadély stanice: Cool, CT 4, Prima cool, Nova sport, Nova Cinema, HBO, MTV
a dalsi. S t€snym procentualnim rozdilem skoncila na tfetim misté moznost volby
podle programu, neboli déti si vybiraji na jednotlivych stanicich potad, ktery je
aktualné¢ zajima nebo je nejlep$i z nabidek v danou chvili. Graf €. 8a ukazuje
sledovanost stanic u obou pohlavi dohromady. Grafy ¢. 8b a 8c poté znazoriuji

oblibenost televiznich stanic zvIast’ u chlapct a zvlast u dévcat.
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Tabulka €. 8 - Kterou stanici v televizi nejradéji sledujes?

typ stanice

Nova

Prima

CT1

CT2

CT 24

Ocko

popt. jinou stanici
volba dle programu

vSechny

Graf ¢. 8a - Kterou stanici v televizi nejradéji sledujes?
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Graf ¢. 8b - Kterou stanici v televizi nejradéji sledujes?

Graf ¢. 8c - Kterou stanici v televizi nejradé€ji sledujes?

6.4.8 Rozbor otazky ¢. 9 — Jaky maS nazor na agresi

a nasili v televizi ?

Déti oznacovaly opét jednu z moznych variant: je mi to jedno; akeni,
kriminalni apod. filmy si bez nasili nedovedu ptedstavit; agrese a nasili se mi nelibi,

vyhybam se tomu; nemdm na to svlij ndzor.



Pfi studiu odborné literatury na toto téma jsem zjistila, ze problematika nasili
a agrese ve filmu je odborniky studovana a sledovana. Proto jsem do svého vyzkumu
tuto otazku zahrnula i ja. Jelikoz se podle mé jedna o zadvazné téma, zvolila jsem
rozbor vyhodnoceni odpovédi zvlast’ u kazdé vékoveé kategorie. Vysledek zpracovani
v tabulce ndm ukazuje, Ze 11 letym détem je to jedno v 73 %, 27 % jich na to nema
svlyj nazor. Ani jedna odpovéd’ v této vékove kategorii nevyuzila zbyvajicich variant.
U 12 letych jiz 4 respondenti uvedli, ze nésili do filml patii, 41 % jich uvedlo, zZe je
jim to jedno a 47 % na to nema sviij nazor. U 13 letych shodn¢ 4 respondenti uvedli,
ze nasili do filml patii, a 4 respondenti, Ze se jim agrese ve filmech nelibi. Stile
zustava vysoké procento odpovédi, ze je jim to jedno — 43 %. U 14 - 15 letych jich

12 % uvedlo, Ze nasili do filmu patii, a 52 % jich uvedlo, Ze je jim to jedno.

Tabulka ¢. 9a - Jaky maS nazor na agresi a nasili vtelevizi (ve filmech,

dokumentech, TV zpravach)?

11 let 12 let 13 let 14 — 15 let

% % % %

je mi to jedno 16 73 14 41 12 43 28 52
nasili do krimi patii | 0 0 4 12 4 14 12 22
nelibi se mi agrese 0 0 0 0 4 14 6 11
nemam nazor 6 27 16 47 8 29 8 15

Pro lepsi nazornost jsem opét zvolila nékolik graft: graf ¢. 9b ukazuje
sloupcovité odpoveédi zaki v jednotlivych kategoriich, graf ¢. 9¢ az 9f znazornuje

pak jednotlivé varianty odpovédi ve vysecovych typech grafii.
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Graf ¢. 9b - Jaky masS ndzor na agresi a nasili v televizi (ve filmech, dokumentech,

TV zpravach)?

Graf €. 9c a graf €. 9d - Jaky mas nazor na agresi a nasili v televizi?

Graf €. 9e a graf €. 9f - Jaky mas nazor na agresi a nasili v televizi?
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6.4.9 Rozbor otazky ¢. 10 — Mas vlastni pocitac

nebo notebook?

Zvolila jsem tyto varianty odpovédi: ano; ne; dohromady se sourozenci.

Cilem, stejné jako u otazky ¢islo 5, bylo zjistit, kolik déti ma svij vlastni pocitac ¢i
notebook, popt. kolik déti jej ma dohromady se sourozenci, nebo kolik déti jej nema.
Protoze m¢ tato otdzka velmi zajimala, rozhodla jsem se odpovédi zpracovat do dvou
tabulek. Tabulka ¢. 10a vyjadiuje vysledky podle vékovych kategorii a tabulka ¢. 10b
vysledky podle pohlavi. V prvni varianté tabulky mé piekvapila hodnota u 11 letych,
vysokd hodnota nebyla. U vékové kategorie 13 a 14 - 15 letych mé sviij pocitac Ci
notebook pfiblizn¢€ polovina respondentli, dohromady se sourozenci je to u 13 letych
dalsich 14 % a u 14 — 15 letych dokonce 37 %.

Ve varianté tabulky podle pohlavi méa vlastni pocita¢ ¢i notebook 56 % chlapcii

a 40 % dévcat, spole¢ny pocitac se sourozenci pak 31 % chlapcti a 37 % dévcat.

Tabulka ¢. 10a - M4S vlastni pocita¢ nebo notebook?

11 let 12 let 13 let 14 -15 let
% % % %
Ano 16 73 12 35 14 50 26 48
Ne 2 9 4 12 10 36 8 15
se sourozenci 4 18 18 53 4 14 20 37

Tabulka ¢. 10b - Mas vlastni pocita¢ nebo notebook?

Celkem chlapci dévcata
% % %
Ano 68 49 44 56 24 40
Ne 24 18 10 13 14 23
se sourozenci spolecny 46 33 24 31 22 37
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U grafti €. 10a a 10b jsem zvolila znazornéni pomoci sloupcovych grafti
jehlanovych. Kde jsem u grafu ¢. 10a uvedla pocet respondentli v jednotlivych
vékovych kategoriich nad jehlany. A v grafu €. 10b porovnadvam pocet chlapct
a dévcat, ktefi pocita¢ ¢i notebook vlastni ¢i nevlastni, anebo maji dohromady se
sourozenci. Poté jesté ve dvou grafech (€. 10c a 10d vysecového typu) predkladam

porovnani poctu chlapct a dévcat.

Graf €. 10a - Mas vlastni pocita¢ nebo notebook?

Graf ¢. 10b - Mas vlastni pocita¢ nebo notebook?




Graf ¢. 10c a 10d - Mas vlastni pocita¢ nebo notebook?

6.4.10 Rozbor otazky ¢. 11 — Kolik ¢asu travis

u pocitace?

Déti u této otazky meély oznacit jednu variantu z nasledujicich moznych
odpovédi: denné vice nez 4 — 5 hodin; denné€ 2 — 4 hodiny; denné méné nez 2 hodiny;
pouze o vikendu; pouze za Ucelem vyhledavani informaci pottebnych do Skoly nebo
pfiprava do Skoly.

Opct jde o otazku, ktera navazuje na piredchdzejici a ktera ma vice upiesnit ¢as
straveny détmi u pocitace. U této otdzky mé opét zajimal rozbor podle jednotlivych
vékovych kategorii. Ptipravu do Skoly uvadi dva respondenti u 11 letych a dva
u 14 — 15 letych, u 12 a 13 letych ani jeden respondent. Za zminku stoji procentualni
nariist ¢asu stravené¢ho u pocitace ¢i notebooku (s rostoucim v€kem). Naopak klesa
u varianty denné mén¢ nez 2 hodiny, u 11 letych je to 64 % a u 14 — 15 letych jiZ jen
19 %.

Graf jsem zvolila sloupcovy valcovy, kde jsou prostorové dobie vidét jednotlivé

vekove kategorie.

55



Tabulka €. 11 - Kolik ¢asu travis u pocitace?

11 let 12 let
%
denné vicenez4-5h | 0 0 8
denné¢ 2 — 4 hod 4 18 10
denné¢ méné nez 2h 14 64 14
pouze o vikendu 2 9 2
ptiprava do Skoly 2 9 0

Graf ¢. 11- Kolik Casu travis u pocitace?
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6.4.11 Rozbor otazky ¢. 12 — Internet ti slouzi

nejvice k:

Respondenti méli u této otazky na vybér nasledujici moznosti: ptiprava
do skoly; vyhleddvani informaci; hrani her; ,,surfovani; komunikaci — chat, skype,
ICQ, facebook, e-mail; stahovani filmt, hudby apod.; neslouzi mi k zadné Cinnosti.
Tabulky jsem vypracovala dvé: tabulka ¢. 12a vyjadiuje vysledky hodnot
u jednotlivych vé€kovych kategorii a tabulka ¢. 12b vysledky podle pohlavi. Ve vSech
vékovych kategoriich s nejvice procenty slouzi internet jako komunikace. Naopak
nejméné 74kl internet pouziva k stahovani filmt, k surfovani nebo jim prosté
neslouzi k ni¢emu. Taktéz v tabulce €. 12b, kde je rozbor podle pohlavi, je u chlapcti
nejcastéjSi vybranou odpoveédi komunikace, a to u 33 %. U dévcat je to také
komunikace, a to dokonce v 73 %. Grafy jsem vybrala dva sloupcové a jeden plosny

a jeden prostorovy spojnicovy.

Tabulka €. 12a — Internet ti slouzi nejvice k:

11 let 12 let 13 let 14 — 15 let
% % % %
pfiprava do Skoly 4 18 6 18 4 14 2 4
vyhledavani Inko 2 9 2 6 6 22 4 7
hrani her 4 18 8 24 4 14 10 18
,,surfovani‘ 0 0 4 6 0 0 0 0
Komunikace 10 46 10 35 14 50 36 67
stahovani filma 0 0 4 11 0 0 0 0
neslouzi k nicemu | 2 9 0 0 0 0 2 4
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Graf ¢. 12a — Internet ti slouzi nejvice k:

Graf ¢. 12a — Internet ti slouzi nejvice k:




Tabulka €. 12b - Internet ti slouzi nejvice k:

Celkem chlapci dévcata

% % %
ptiprava do Skoly 16 11 12 15 4 7
vyhledavani informaci | 14 10 6 8 8 13
hrani her 26 19 24 31 2 3,5
»surfovani® 4 3 4 5 0 0
komunikace: skype,... | 70 51 26 33 44 73
stahovani filmt 4 3 2 3 2 3,5
PC nepouzivam 4 3 4 5 0 0

Graf €. 12b - Internet ti slouzi nejvice k:
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Graf ¢. 12b - Internet ti slouzi nejvice k:

6.4.12 Rozbor otazky ¢. 13 — Jaké knihy nejcCastéji

étes§?

Zaktim bylo ddno na vybér nékolik variant odpovédi a také moznost doplnéni
jiného zanru. Vybirali z nasledujicich moznosti: romany; pohadky; zivotopisné
knihy; krimi knihy a thrillery; povidky, poezie, basné¢; encyklopedie a nau¢né knihy;
jiné knihy, uved’ jaké; knihy nectu.

Cilem této otazky bylo zjistit, zda dnesni déti ¢tou, a pokud ano, tak jakou
literaturu. Opé€t jsem pfistoupila na dva typy tabulek: v prvni tabulce ¢. 13a jsem
rozClenila odpovédi podle véku déti, v druhém typu tabulky ¢. 13b jsem rozdélila
odpovédi na chlapce a dévcata. Ve ve€kové kategorii 14 — 15 let 42 % respondentti
ptiznalo, ze nectou vibec. Tento stav povazuji za velmi alarmujici a znepokojujici.
Z déti v této vekové kategorii, které uvedly ze Ctou, 23 % cCte romany, 15 %
encyklopedie a nau¢né knihy, 15 % uvadi Cetbu jiné literatury. 5 % dotazanych
uvedlo, Ze ¢te knihy s krimindlni tematikou a thrillery. U odpovédi rozélenénych
podle pohlavi, tedy na chlapce a divky, knihy necte 39 % chlapcii a 27 % dévcat.
Romany &te 40 % divek a 0 % chlapcii. Udaj v tabulce 13a podle véku tedy tvoii

pouze divky. Zaujal m¢ vysledek ¢teni pohddek — ty ¢tou chlapci 1 dévcata shodné
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ve 3 %. V otazce Cetby jsou vidét rozdily mezi pohlavimi. VSe jsem nejen tabulkove,

ale 1 graficky vyhodnotila.

Tabulka ¢. 13a — Jaké knihy nejcastéji ctes?

11 let 12 let 13 let 14 — 15 let
Knihy v v v v
Romany 2 9 4 12 6 21 12 23
Pohadky 0 0 4 12 0 0 0 0
Zivotopisné knihy 0 0 0 0 0 0 0 0
krimi, thrillery 0 0 0 0 0 0 2 5
povidky,basné,poezie | 0 0 2 6 0 0 0 0
encyklopedie,nauc¢né | 2 9 6 18 4 15 8 15
jiné knihy 14 64 10 29 6 21 8 15
knihy nectu 4 18 8 23 12 43 22 42

Graf ¢. 13a — Jaké knihy nejcastéji ctes?
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Graf ¢. 13a — Jaké knihy nejcastéji ctes?

Tabulka ¢. 13b — Jaké knihy nejcCastéji ctes?

Romany

Pohadky

Zivotopisné knihy
krimi,thrillery
povidky,basné,poezie
encyklopedie,naucné
jiné knihy

knihy nectu

Celkem

24

20
38
46

%
18

15
28
34

chlapci

%
0 0
2 3
0 0
2 3
2 3
14 18
26 34
30 39
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déviata

24

12
16

%
40

10
20
27



Graf ¢. 13b — Jaké knihy nejcastéji Ctes?

Graf ¢. 13b — Jaké knihy nejcastéji ¢tes?
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Graf ¢. 13b — Jaké knihy nejcastéji Ctes?

6.4.13 Rozbor otazky ¢. 14 — Pokud ¢tesS, uved

pro¢:

Tato otdzka obsahovala nasledujici moznosti odpovédi: povinnou cetbu
do Skoly ¢ist musim; ¢teni mé bavi; je to zdroj informaci; z jiného diavodu, uved’
z jakého. Posledni varianta je opét moZnosti doplnéni vlastniho divodu.

Jelikoz jsem v détstvi a mladi velmi rada cetla, zajimalo mé tedy, jaka je
skutecnost u dneSni generace déti. Svym tématem navazuje na piedchozi otazky,
jistym zplsobem je ma doplnit. I u rozboru této otdzky jsem zvolila dvé tabulky:
jedna ma cClenéni podle véku déti, druha podle pohlavi. Vysel znovu velmi vysoky
pocet déti ve véku 14 — 15 let, které nectou, a to 30 %. Nejméné déti, které¢ nectou,
bylo ve véku 12 let. Z druhé tabulky vidime, Ze necte 31 % chlapcti a jen 3 % divek.
38 % chlapct jako diivod c¢teni uvedlo, je Cteni bavi a je zdrojem informaci. Divky
stejny divod uvedly dokonce v 67 %. Ke kazdé tabulce jsem sestavila i grafy,
pouzila jsem sloupcové typy a pro zlepSeni nazornosti také typ plosny a ke kazdé

moznosti odpovédi jesté typ vyseCovy.
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Tabulka ¢. 14a — Pokud ctes, uved’ proc:

11 let 12 let 13 let 14 — 15 let
% % % %
povinna Skol.cetba | 0 0 2 6 6 21 10 19

zabava+informace | 14 64 24 70 16 57 24 44
z jiného divodu 4 18 6 18 2 7 4 7
knihy nectu 4 18 2 6 4 15 16 30

Graf €. 14a - Pokud c¢tes, uved’ proc:

Tabulka ¢. 14b - Pokud ctes, uved’ proc:

Celkem chlapci dévcata
% % %
povinna Skol.Cetba 18 13 6 8 12 20
zabava-+informace 78 57 38 48 40 67
z jiného dtvodu 16 11 10 13 6 10
knihy nectu 26 19 24 31 2 3
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Graf ¢. 14b - Pokud ¢tes, uved’ proc:

Graf ¢. 14b - Pokud ¢tes, uved’ proc:
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Graf ¢. 14b - Pokud ¢tes, uved’ proc:

Graf ¢. 14b - Pokud ¢tes, uved’ proc:

Graf €. 14b - Pokud ctes, uved’ proc:
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6.4.14 Rozbor otazky ¢. 15 — Jakému prehravaci

— hudebnimu nosici - davas prednost?

V posledni otdzce jsem pouzila nésledujici varianty odpovédi: radio; CD

— ptehravac; magnetofon; MP piehravace; LP desky.

Rovnéz u této otazky jsem zpracovala dva typy tabulek — podle véku a podle

pohlavi. Ve vSech vékovych kategoriich s vysokym procentem vedou MP

prehravace, u 13 letych je to dokonce 79 % dotazanych. Naproti tomu LP desky

a magnetofon jiz téméf nikdo nevyuziva. Na druhém misté€ je poslech radia, na tfetim

misté jsou CD piehrdvace. V rozboru podle véku MP piehravace upiednostiiuje

69 % chlapcti a 67 % divek. Dalsi potadi je shodné jako u rozboru podle véku.

K posledni otazce jsem zvolila nékolik grafli, jednak tradi¢ni sloupcovy, dale plosny

a dva vysecCové pro znazornéni procentuelnich hodnot u chlapci a divek.

Tabulka €. 15a - Jakému piehravaci — hudebnimu nosici - davas prednost?

11 let
%
Radio 0 0
CD — piehravac 8 36
Magnetofon 0 0
MP piehravace 12 55
LP — desky 2 9

12

24

let

%

68

13 let

%
14

79

14 — 15 let
%
8 17
6 12
2 4
32 67
0 0



Graf €. 15a - Jakému piehravaci — hudebnimu nosici - davas prednost?

Tabulka €. 15b - Jakému piehravaci — hudebnimu nosici - davas prednost?

Radio

CD — ptehravac
Magnetofon
MP piehravace

LP — desky

Celkem

20

%
15
14
1,5
68
1,5

69

chlapci

10

50

%
11
14

69

déviata

12

40

%
20
13
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Graf €. 15b - Jakému piehravaci — hudebnimu nosici - davas prednost?

Graf €. 15b - Jakému piehravaci — hudebnimu nosici - davas prednost?
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Graf €. 15b - Jakému piehravaci — hudebnimu nosici - davas prednost?

Graf €. 15b - Jakému piehravaci — hudebnimu nosici - davas prednost?
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6.5 Rozbor stanovenych vyzkumnych otazek

Vyzkumna otazka €. 1

e Internet je nejoblibenéj$i masovy komunika¢ni prostfedek soucasnosti.

Internet je moderni médium, piedstavujici celosvétovou pocitacovou sit’.
Zvlasté dnesSni déti a mladeZ internet ovladaji mnohdy lépe nezZ jejich rodice ¢i
ucitelé.

Vyzkumna otdzka ¢. 1 ma uzsi vztah s otdzkami €. 3, 4, 10, 11 a 12. Z rozboru
otazky €. 4 vyplyva, Ze nejoblibenéj§im médiem déti mezi 11 az 15 roky je prave
internet. Otazka ¢. 3 se respondentl ptala, cemu se nejvice vénuji ve svém volném
case. Skype, chat, ICQ apod. se d€li o druh¢ a tfeti misto se zajmovymi krouZzky.
Otéazka ¢. 10 piinesla poznani, ze z celkového poctu 138 respondentt jich 50 % ma
vlastni pocita¢ nebo notebook, dohromady se sourozenci jej ma 33 % a pouhych
17 % pocita¢ ¢i notebook nevlastni. 51 % dotazovanych pouziva pocita¢ ¢i notebook
ke komunikaci, poté k hrani her, vyhledavani informaci a stahovani filmu.

Z teci Cisel plyne, ze internet je vyznamnou ¢asti Zivota dneSni doby a jiz téméet
samoziejmosti u déti a mladeze. Vysledky, které jsem svym vyzkumem ziskala,
potvrdily mé ocekavani, a tedy i vyzkumnou otazku €. 1. — internet je nejoblibenéjsi

masovy komunikaéni prostfedek soucasnosti.

Vyzkumna otazka ¢. 2

e Televize je pro velké procento déti béznou soucasti jejich Zivota.

Televize ma stalé a pevné misto mezi masovymi komunikacnimi prostiedky.
Vyzkumnou otdzku ¢. 2 mi pomahaly objasnit otazky €. 4, 5, 6, 7, 8 a 9. V otdzce
oblibenosti skoncila televize na tfetim misté. Televizor mé ve svém pokoji 67 %
chlapcti a 37 % divek, coz je primérem 54 % respondentli. Denné sleduje televizi 1 —
2 hodiny 50 % dotazovanych, vice nez 2 hodiny denné 35 %. Nejcastéji sledovanymi
potady jsou serialy, filmy a sportovni potfady. Nejvice oblibenou a sledovanou stanici
je Nova, Prima a stanice volené podle aktudlnosti nabidky pofadu programu.

Zvédava jsem byla na vysledek rozboru otdzky ¢. 9, kterd se déti ptala, jaky maji
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nazor na agresi a nasili v televizi. Nemilym ptekvapenim pro mé bylo zjisténi, ze
z celkového poctu dotazovanych déti je jim to v 51 % jedno, nema na to sviij nazor
28 % dotazovanych a 14 % zastava nazor, Ze agrese a nasili do filmu patii. Jen 7 %
uvedlo, Ze se jim agrese a nasili nelibi.

Také v ptipad¢ druhé vyzkumné otazky se potvrdil maj predpoklad. Televize je
silné médium a je pro velké procento déti béznou soucasti a samoziejmosti jejich
zivota. Faktem na zamysSleni je také skutecnost, Ze nadpolovi¢ni vétSina déti ma

ve svém pokojiku k dispozici televizor.
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ZAVER

Ve své bakalaiské praci na téma ,,Prosttedky masové komunikace a jejich vliv
na psychosocialni vyvoj déti* jsem se zabyvala problematikou, jejiz aktudlnost spada
nejen do oblasti rodiny a Skoly, ale zahrnuje celou spole¢nost. Bakalaiska prace se
sklada ze dvou casti, a to z Casti teoretické a praktické, které dohromady tvofi Sest

kapitol.

Hlavnim cilem mé bakalaifské prace bylo zjistit, které prosttedky masové
komunikace ovliviiuji déti, a jaky je jejich vliv na psychosocidlni vyvoj déti. Tedy
jak ovliviiuji rozvoj osobnosti déti, zda se jedna spiSe o negativni vlivy ¢i Ize nalézt

1 pozitivni aspekty.

Ptes veskerou literaturu, dostupné ¢lanky 1 informace z internetu, z nichZ jsem
Cerpala pii tvorbé této bakalaifské prace, jsem nakonec v urcitych bodech byla
odkazana na vlastni zivotni zkuSenosti. V této praci jsem se snazila obsahnout vse,
¢emu jsem schopna porozumeét a co me zajimalo. Piesto mé prace vznikala dlouho
a nelehce. OdraZi nejen to, co jsem se docetla v knihach, ale pfimo ¢i nepfimo

1 zkuSenosti mé generace v té€to spolec¢nosti, v této zemi.

Nazvala bych se laikem, ktery se snazil zpracovat dané téma. Laik je podle
knihy ,,Krasa a bolest* od Blazka a Olmerové ten, kdo se ocitd v urcCité situaci
poprvé, kdo je touto situaci zaskocen Ci pfepaden a nemlze pouzit tradi¢nich
a osvédcenych profesiondlnich praktik. Zistalo spoustu otdzek a témat otevienych,
které neslo v této bakalarské praci obsdhnout. Zustal i jiny pohled na proziti Zivota,
ve kterém je opravdu jen a jen na nds, jak naloZime s ¢asem, ktery ndm tu zbyva. Zda
smyslupln€ a aktivné, ¢i jen pasivné a bez hlubsiho smyslu. Zda ukédZeme détem, Ze

mimo masmédia existuji i kamaradi a jiné volnocasové aktivity.

Z mého pohledu byl cil bakalarské prace splnén. OvSem bez pomoci pana
feditele zakladni Skoly, ktery mi umoznil v rdmci vyuky na jejich Skole realizovat
dotaznikové Setfeni, bych jen téZce shanéla dostatecné mnozstvi respondenti. Timto

zptisobem doslo i k tomu, Ze ndvratnost dotazniki byla 100 %.
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Prvotni velmi nesmélé a obavané pocity béhem tvorby bakalarské prace
postupné opadaly, az jsem nakonec musela redukovat mnozstvi psaného textu,
a vyuzit jen cast vSech myslenek a zavért. Je to velmi Siroké a pékné téma, které
urcité stoji za dal$i zpracovavani, tfeba jednou v dalsi praci...Snazila jsem se velmi
peclivé a zodpovédné sestavit nejen dotaznikové Setieni tak, aby pfineslo co
nejpresnéjsSi poznatky. Pies vSechny potize a ndro¢nost pii zpracovani, hodiny
a hodiny casu v€novanému této bakalarské praci jsem s jejim vysledkem spokojena,

pfinesla mi i mnoho dobrého nejen v dany ¢as, ale i v pohledu do budoucna.
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PRILOHY

Priloha €. 1 — Dotaznik

1. Tvij vék je:

11 let
12 let
13 let
14 - 15 let

O O O O

2. Tvé pohlavi:

o chlapec
o dévce

3. Cemu se nejvice vénujes ve volném case? (Vice moznych odpovédi.)

sport, zajmové krouzky

volny ¢as travim s kamarady

ucim se do skoly

kultura, kino, divadlo, vystavy
¢teni knih, ¢asopist, novin
poslouchani radia, ptehravaca
sledovani televize

hrani her na PC

chat, skype, ICQ, facebook, e-mail
Internet

O O O o0 O O o0 O O ©O

4. Serad’ masmédia podle oblibenosti. (1 — nejoblibenéjsi, 8 — nejménc)

televize

knihy

internet

radio

hudebni nosice
casopisy, noviny
DVD — filmy
mobilni telefony

olojojojojoloNe)
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O 0O O O o0 O o0 O O O O O O 0O O O O

O O O O O O O O

5. Mas ve svém pokoji televizi?

ano
ne

6. Televizi sledujes:

denné vice nez 2 — 3 hodiny

denné 1 — 2 hodiny

denn¢€ méné nez 1 hodinu

3x za tyden

1x tydné

pouze o vikendu

na televizi se témeéf viibec nedivam

7. Které porady v televizi nejradéji sledujes?

sportovni potady

serialy

zpravodajstvi

reality show, zdbavné potady

pohadky

filmy

reklamy

soutézni potady

prirodovédné potady

jiny potad, uved’ jaky ...,

8. Kterou stanici v televizi nejéastéji sledujes?

Nova

Prima

CT 1

CT2

CT 24

Ocko

popt. jinou, uved kterou ..............cooeeiiiiiinnn...
stanice volim podle programu
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O O O O O

O O O O O

O O 0O 0O O O O

O O O O O O O O

9. Jaky mas nazor na agresi a nasili v televizi (filmech, dokumentech, TV
zpravach)?

je mi to jedno

akéni, krimindlni filmy apod. si bez nésili nedovedu predstavit
agrese a nasili se mi nelibi, vyhybam se typu téchto filmt
nemam na to svilij ndzor

10. MaS vlastni pocita¢ nebo notebook?

ano
ne
dohromady se sourozenci

11. Kolik ¢asu travis§ u pocitace?

denné vice neZ 4 — 5 hodin

denné 2 — 4 hodiny

denné méné nez 2 hodiny

pouze o vikendu

pouze za vyhledanim informaci potfebnych do skoly, nebo ptipravu do Skoly

12. Internet ti slouZi nejvice k:

ptipravé do Skoly

vyhledavani informaci

hrani her

,,surfovani‘

komunikaci — chat, skype, ICQ, facebook, e-mail
stahovani filma, hudby, apod.

neslouzi mi k zadné Cinnosti

13. Jaké knihy nejcastéji ¢tes?

romany

pohadky

zivotopisné knihy

knihy s kriminalni tématikou, thrillery

povidky, poezii, basné

encyklopedie a nau¢né knihy

jiné knihy, uved’ jaké ...
knihy nectu

79



O O O O

O O O O O

14. Pokud ¢tes, uved’ proc:

povinnou ¢etbu do Skoly musim ¢ist

¢teni me bavi

je to zdroj informaci

z jiného divodu, uved’ z jakého ......................l

15. Jaké prehravace — hudebni nosice - preferuje$ (uprednostiiujes)?

radio

CD ptehravac — kompaktni disk
magnetofon - kazety

MP piehravac (napt. MP3, MP4, apod.)
LP — gramofonové desky
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