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Téma a zaméreni prace: reaguje na soucasny spoleensky vyvoj a demografické ukazatele,
které poukazuji na potfebu vénovat problematice kvality Zivota seniorll zvy$enou pozornost.
Prace vychazi z pfehledné ¢lenéného obsahu. Autorka postupné prezentuje nazory z oblasti
socialni problematiky starnuti jako spoletenského fenoménu, specifikam komunikace se
seniory, jejich potfebam a spokojenosti. V dalsi ¢asti prace jsou uvedeny aktivizaéni metody
a ¢innosti, motivace senioru k nim i role aktivizaéniho pracovnika v nich. V obou kapitolach
by se jisté dalo jeSté vice popracovat na provazanosti s naslednym vyzkumnym Setfenim.
Presto je potfebné uvést, Ze autorka se opira o fadu citaCnich odkazu, které by vSak bylo
vhodné vice komentovat a doplhit o vlastni nazory.

Analyticka ¢ast: je zaméfena na spokojenost seniord s nabidkou aktivizacnich programu ve
vybranych domovech pro seniory na Pisecku s cilem odpovédét na 7 vyzkumnych otazek.
V avodni C&asti jsou prezentovany demografické udaje a specifika vybraného regionu
s charakteristikou zvolenych domovu pro seniory. Sbér dat byl realizovan prostfednictvim
dotazniku vlastni konstrukce a jako doplnéni byl vyuZit polostrukturovany rozhovor —
respondenty byli vzdy klienti — seniofi, u rozhovort byli osloveni i pracovnici domovl pro
seniory. Ziskana data z dotazniku jsou postupné prezentovana v grafech s naslednym
popisem. Obdobné jsou prezentovana i zjisténi ziskana z obou rozhovor(. V zavérecné &asti
prace je uvedena kratka diskuse k vysledkim (str. 72-74). Zde by bylo ale potfebné min.
vyraznéji odpovédét postupné na v uvodu empirické ¢asti prace stanovené vyzkumné otazky
(str. 36). PFiznivé je zjisténi autorky, ze samotni seniofi preferuji aktivizaéni programy, které
jsou prevazneé realizovany ve spolecnosti dalSich senior(l a také podil mladé generace na
aktivizaCnich programech v nékterych domovech pro seniory, coz je obohacenim pro obé
strany. Pfestoze seniofi maji pomérné mnoho somatickych obtizi, maji radost ze Zivota a
stale péstuji pozitivni mysSleni. Pfesto zlstava trvalym ukolem pro celou spole€¢nost zaméfit
se na zvySovani sobéstacnosti a prodluzovani nezavislosti seniorské populace.

Jazykova, formalni a stylisticka aroven prace: je na dobré urovni, prace je uspofadana a
prehledna, diplomantka se vyjadfuje srozumitelné, s nékterymi gramatickymi preklepy (napf.
str. 73). Jedna se o 76 stran textu s tabulkami a grafy (nékteré stranky nejsou plné vyuzity) a
2 pfilohami.

Prace s odbornymi zdroji: autorka vyuZiva odborné zdroje pfedevSim pro teoreticka
vychodiska a snazi se dodrzovat citaéni normu. Seznam pramenu je aktualni a rozsahly,
v€etné elektronickych.

Konkrétni naméty, prfipominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:
o Jaké zdroje, prameny jste vyuzila pro inspiraci ke zpracovani analytické ¢asti prace?

e jaké jsou zavéry k polozenym vyzkumnym otdzkam?
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