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Anotace

Tato diplomova prace popisuje pribéh exkurzi a expedici na autorem vytvorené
turistické trase v okoli hory Jestéd. Informuje o naucnych stezkach obecné, jak
vznikaly, co je jejich nezbytnymi atributy a jedna Cast je vénovana nau¢nym
tabulim a jejich kompozici. Prace obsahuje 1 kapitolu o vegetacnich stupnich

Ceské republiky, které do trasy zasahuji a jejich struény popis.



Anotation

This diploma thesis describes the progress of excursions and expeditions on a
tourist route created by the author around the mount Jestéd. It informs about
learning paths in general, how they were created, what are their necessary
attributes, and one part is dedicated to learning boards and their composition. The
thesis also includes a chapter about the vegetation stages of the Czech Republic

that interfere with the route and their brief description.
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Uvod

Cilem této diplomové prace bude vytvoreni vyukové trasy vhodné pro zaky druhého
stupn€ zakladni Skoly. Hlavni zaméfeni bude na to, aby zaci vnimali pfirodu okolo
sebe, naucili se ji pozorovat a snazili se ji chranit. Dale bude cilem poukazani na
historicky vyznam mist, kudy bude trasa prochézet, pii¢emz tkolem zaki bude tato

mista zaznamenat a zjistit o nich zakladni informace.

Trasa samotna je situovana do okoli hory Jestéd a prochézi n€kolika podjestédskymi
obcemi. Hlavnim ukolem zaki pii nejméné tiech exkurzich bude pozorovat krajinu
v okoli trasy. Zpusob pozorovani bude takovy, ze budou zaci rozdéleni do skupin a ke
kazdé z téchto skupin bude pridélena néjaka sféra, €1 sféry pozorovani. Bude se jednat
o geologickou sféru, ptdni sféru, Hydrosféru, Biosféru, zmény v krajin¢ a ostatni
zajimavosti. Jelikoz n¢které ze sfér nebudou mit na této trase ptili§ mnoho pozorovani,

budou spojeny s jinymi a vétSimi sférami.

Teoretickd cast této prace se bude zabyvat predev§im naucnymi stezkami, jejich
vznikem, budovanim a dulezitymi atributy, které by méla naucna stezka v dnesni dobé

obsahovat. Nebude chybét ani kapitola vénovana terénni vyuce.

Vyzkumni ¢ast pak bude mit n€kolik mensich ¢asti. Prvni bude zamétfena na piipravu
samotn¢ trasy, jeji vytyCeni, mapové zobrazeni a nasledn¢ jeji strucna charakteristika.
Nasledovat bude interpretace dvou expedic, které jsem na trase provedl za ucelem

hlubsiho seznameni se s trasou samotnou a toho co se v jejim okoli da pozorovat.

Posledni a nejduilezitéjsi ¢ast bude vénovana tfem exkurzim, které byly na trase
provedeny s zaky druhého stupné tii zakladnich Skol v Liberci, nebo Jablonci nad
Nisou. Budou tu rozebrany vyukové body a strucné popsana prace zaki pii zkoumani
piidelenych sfér v kontextu pribéhu exkurze. Zavérem kazdé exkurze bude
interpretace navstévy té které Skoly, kde zaci, kteii exkurzi absolvovali, budou

interpretovat vysledky svého pozorovani.
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1. Naucné stezky, lokality, muzea v
prirodé
Pro tuto teoretickou ¢ast je nejdiive dillezité polozit si otazku, co se vlastné mysli pod
pojmem nau¢na stezka. Obecné se timto pojmem mysli trasa, ktera je v ptirodé
konkrétn€ vyznacend. Je ale dilezité s1 uvédomit fakt, ze nau¢na stezka neni znacena

pouze obvyklymi &tyimi barvami, jak je v Ceské republice zvykem. Takova trasa musi

mit n¢jaké zaméfeni, at’ uz piirodni, kulturni €1 historické. (Pachinger a spol. 2016)

V ramci takovych tras se pak objevuji rizné fenomény, ¢i dominanty t¢é které lokality,
kde se trasa nachazi. Muze se jednat o hrad, zamek, rybnik, horu, ¢i tieba pouhy
kostel. Také muze jit o misto, kde pobyvala vyznamna osobnost ¢eskych déjin, ¢i
v tomto misté€ tvorila. Informace o takovych zajimavostech byvaji ¢asto zachyceny na
informacnich tabulich. Tyto tabule jsou pro cestujiciho velmi snadnym zdrojem
informaci a mohou byt 1 podnétem pro dals§i badani ¢i pozorovani. (Pachinger a spol.

2016)

Naucna stezka vSak miize byt soucasti 1 takzvané naucné lokality. Na rozdil od nau¢né
stezky je naucna lokalita, odborn¢ feCeno aredlem a ne pouze linii. Jedna se totiz
o misto, které ma vysokou vypovédni hodnotu, at’ uz z hlediska kulturné-historického,
piirodovédného, ¢i krajinného. Naucnéa lokalita se vyznacuje predevSim tim, ze se
jedna o prirodni tkaz, nebo uzavieny prostor v budové, ¢i mimo budovu. V nich je pak
mozné vidét prirodni tkazy, ¢i ¢lovékem vyrobené vytvory. Mezi takové lokality patii
arboreta, jeskyné, zvéfince ¢i tfeba 1 vyznamné geologické profily. (Pachinger a spol.

2016)

Muzeum v piirod¢ se nazyva uzavieny areal nachazejici se v prirodé, ktery
navstévnikim prezentuje kulturni a kulturn€ historické hodnoty, vztah Cloveka ke
krajing, ¢i geologické zajimavosti. Pod tento nazev mizeme zahrnout archeologicka
muzea a skanzeny, tedy mista, kde se prezentuje lidova architektura, zvyky a kultura.

(Pachinger a spol. 2016).

13



2. Historie naucnych stezek a soucasny

stav

Prvni nauéné stezka na na$em tzemi vznikla ve 40. letech 20. stoleti (Casopis ochrana
piirody 2023). V tom si miizeme v ramci byvalé federace ptipsat prvenstvi, nebot’ na
Slovensku se prvni oficidlni naucna stezka objevila az roku 1960 (Pachinger a spol.
2016). Avsak uz roku 1926 existovala na Slovensku do€asna naucné stezka obsahujici
32 zastaveni, ktera byla zamérena na lesnictvi. Tato stezka se ale nepocitala mezi

oficidlni nau¢né stezky.

Pravé v 60. letech nastadva vyznamny rozvoj naucnych stezek a s nimi spojenych
informacnich tabuli. Inspiraci pro tvoreni nau¢nych stezek ziskal jeden z iniciatort
jejich tvorby, Jan Cefovsky. Svou inspiraci pro tvorbu nauénych stezek erpal v Anglii
a tehdejsi Némecké demokratické republice, ale také v tiSténém privodci
paleontologa u profesora Bedficha Boucka. V tomto privodci objevil Cefovsky na
mapach vyznacené trasy, na kterych byly Cislované zastavky. V soucasné dobé je
v Ceské republice pies 400 nauénych stezek. Vétsina z nich je podle ¢asopisu Ochrana
piirody kvalitativné velmi nizko. Doslova je tu uvedeno: ,, ... Roztrhl se s nimi doslova
pytel a téch, ktevi nékdy néjakou stezku vytvorili je nespocet. Bohuzel dobrych stezek je
Jjako Safiranu. “ (Casopis ochrana piirody 2023).

I kdyz spousta nau¢nych stezek nepatii mezi dobré, nepochybné jsou neoddélitelnou
soudasti krajiny, a to jak Slovenské, tak Ceské. Nauéné stezky s mnoha zaméfenimi se
hojné objevovaly uz od 60. let. Naucné stezky existuji lesnické, ¢i lovecke, nebo ty
zamétené na ekologii a historii. Naucna stezka mize velkym zptisobem ovlivnit genius
loci obce, ve které, €1 u které se nachazi. V posledni dobé dochézi k dalSimu velkému
nardstu poctu naucnych stezek. Je to tim, ze jejich tvorba nepodléha zadné evidenci
ani regulaci, a také proto, Ze neexistuje zddna smeérnice pro jejich budovani. Toto
budovani je velmi zivelné a nekoordinované, coz muze vést ke snizeni kvality mnoha

nau¢nych stezek. (Pachinger a spol. 2016).
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3. Kategorizace naucnych stezek

PredevsSim je nutné si uvédomit, ze kategorizace nau¢nych stezek je velmi rozsahla
a témef neexistuje jeji kompletni a prehledna strukturalizace. Nejcastéjsi kategorie
nau¢nych stezek je také mozné kombinovat. Existuji také riizné védecké nazory na
kategorizaci nau¢nych stezek. V této praci budou predstaveny dva védecké nahledy na
to, jak mohou byt naucné stezky kategorizovany a nésledné jeden, obecny nahled.

(Pachinger a spol. 2016).

Stockmann, Klinda (1984) a Cefovsky, Zavesky (1989) rozlisuji dvé velké kategorie,
podle kterych lze d¢€lit naucné stezky a to podle faktord, jimiz jsou délka a zplsob

piedani informaci cestujicimu.

Prvnim faktorem, ktery kategorizuje naucné stezky je tedy délka. Tato kategorie se

déli do menSich podskupin:

Kratké nau¢né stezky obvykle nejsou del§i nez 5 km. Jsou tvofeny uzavienym
okruhem, kde start a cil je v tomtéz misté. Takové malé stezky jsou obsahové velmi

bohaté a jsou vhodné pro maloplo$na chranéna uzemi.

Sttedné dlouha naucna stezka pak nepresahuje délku 15 km. Stejné jako kratka ma
velmi bohaty obsah, avSak dala by se zaradit 1 do kategorie pro zdatné;si turisty. Jedna
se totiz o trasu na pil dne, nebo 1 celodenni. Na rozdil od kratkych nau¢nych stezek,
tyto stfedné dlouhé nejsou uzaviené, a tedy netvoii zadny okruh. Jak uz jejich délka
napovida, jsou vhodna pro velkoplosna chranéna uzemi, jako jsou narodni parky, nebo

Chranéné krajinné oblasti. (Pachinger a spol. 2016).

Delsi nez 15 km je pak takzvana dlouh4d nau¢nd stezka. Predstavuje zpravidla
celodenni, ob¢as 1 vicedenni trasu. Ani tato kategorie stezek nema uzavieny okruh a je

vhodna spise pro volnou krajinu, ktera ovSem misty prochazi chranénym uzemim.
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Jak napovida piedchazejici text, od délky trasy se odviji jeji naroCnost, kterou
Pachinger a spol. 2016 oznacuji jako nenarocnd, stiedn€ narocna a narocna naucna
stezka. Diky informacim na tGvodni nauc¢né tabuli se tak cestujici miize rozhodnout

k absolvovani trasy vzhledem ke svému zdravotnimu vztahu a fyzické kondici.

Dalsim faktorem, ktery rozdéluje naucné stezky je zpusob predavani informaci

o nau¢né stezce. I tato skupina se déli do mensich podskupin.

Prvni podskupina je: Naucna stezka s priivodcem. Na této trase je cestujicim pridélen
pravodce, ktery jim dava vyklad o trase a vyzdvihuje dilezité¢ a pamétihodné prvky ¢i
monumenty. Je samoziejm¢ moznost tento vyklad priivodce piizptsobit véku, fyzické
zdatnosti, ¢i zajmu navstévnika. (Pachinger a spol. 2016).
V Ceskych zemich je tento zpiisob nejéastdji uzivany na hradech a zamcich, nebo
v jeskynnich komplexech. Pokud tento zptisob vztahneme na kategorizaci podle délky,

jedna se nepochybné o kratké naucné stezky.

Druhou podskupinou jsou pak naucné stezky bez privodce. Také se jim ftika

samoobsluzné. Informace poskytuji vySe zminéné naucné tabule, letdky, které se trasy
tykayi.

Kombinovany typ nau¢né stezky pak spojuje vyse zminéné dvé kategorie. V tomto
piipad¢ to funguje tak, ze pritvodce operuje jen na urcité ¢asti naucné stezky. Muze se
jednat o specialné chranénou oblast Narodniho parku, nebo Chranéné krajinné oblasti.

Na dalsich tsecich pak informace piedavaji nau¢né tabule. (Pachinger a spol. 2016).

Oproti vySe zminénym faktortim se stavi dalsi dva faktory, se kterymi piisli Bizubova,
Ruzek, Makys (1998). Ti rozliSuji naucné stezky v prvni fadé podle tematického

zameéteni. | tato kategorie je délena do dvou podkategorii.

Prvni z kategorii je polytematickd naucna stezka. Tento typ naucné stezky je pouzit
v této praci, nebot’ jeho ukolem je zptistupnit a zprostredkovat poznani o jednotlivych
sférach a celcich krajiny. Na interakci prostiedi a Clovéka se tolik nezamértuje, ale

spise cili na aktivizaci k ucasti na ochrané ptirody. (Pachinger a spol. 2016).
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Monotematickd naucnd stezka se pak soustfedi na podrobnéjsi zprostiedkovani
jednoho tématu. Zamétuje se napiiklad pouze na lesnictvi, nebo pouze na nezivou

piirodu, ¢i na jiné aspekty krajiny.

Druhou velkou kategorii podle Bizubové a spol. je déleni podle mista, kde se stezka
nachazi a kudy vede. I tato kategorie se d€li na mensi podkategorie a ty jsou

rozliSovany podle stupné ochrany na uzemi, kterym nau¢na stezka prochazi.

Ostatni kategorie jsou pak rtizné. Jedna z nich je déleni podle délky Zivotnosti trasy.
Tyto trasy se totiz déli na doCasné a trvalé. Do kategorie doCasnych se mize zaradit jiz
zminéna neoficidlni naucna stezka zroku 1926. Jedna zpravidla o doCasné¢ naucné
stezky s jednoduchou vybavenosti. Takové stezky se ziizuji jen pi1 vhodnych
piilezitostech, naprtiklad pti exkurzich, didaktické prezentaci piirody v okoli skoly atd.

vvvvvv

(Pachinger a spol. 2016).

Zajimavou kategorii je tvar trasy. Tato skupina se d€li na linearni a okruzni naucné
stezky. Linearni stezka je ta, ktera nema svij start v tomtéz misté jako cil. Naopak

okruzni, jak nazev napovida, konc¢i tam, kde zacala.

Nejen podle délky, ¢i udrzitelnosti 1ze délit nau¢né stezky. Nezanedbatelnym faktorem
je také zaméfeni na lidi, ktefi po naucné stezce pijdou. Naucné stezky urcené pro
Sirokou veiejnost jsou zpravidla odborn€ nenaro¢né a zaméiuji se spise na zajimavosti,
které se v okruhu kolem trasy nachazeji, napiiklad pamatky, ¢i historie mista. Stezky
urcené pro déti a mladez patii mezi takzvané Skolské naucné stezky, které mohou byt

budované v okoli n¢kterych §kol a jsou uréené piimo pro zaky.

Posledni kategorii je zpusob, jakym se navstévnik po naucné stezce pohybuje.
NejcastejSim typem naucnych stezek ztohoto pohledu je bezesporu péSi naucna
stezka. Pro cyklisty se je pak tieba trasu situovat na upravené cyklostezky.
Nejzajimavejsi je podle mého nazoru typ motorisiticko-nau¢ny. Tyto naucné stezky
vedou po pozemnich komunikacich a maji zastavky na parkovistich, ze kterych pak

vedou odbocky pro pési. (Pachinger a spol. 2016).
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4. Zrizovani a budovani naucnych stezek

vvvvvv

souhlas majitelit pozemki, kterymi bude stezka prochazet. Samotné budovani je pak
odbornou ¢innosti pro Skolené odborniky. Pokud nau¢na stezka neni dostate¢n¢ dobie
znacend, muze se jeji absolvovani stat 1 pomérné nebezpenym a v nékterych

piipadech 1 zivot ohrozujici. (Pachinger a spol. 2016).

Nezalezi pouze na tom, aby byla stezka schtidna, jen pokud sviti slunce a je krasné
pocasi. Je treba téz dbat na fakt, ze stezka bude fungovat ve vSech ¢tyfech roc¢nich
obdobich, a tedy v riiznych meteorologickych podminkach. Samotné znaceni je pak
zobrazeno bilym ctvercem se zelenym pruhem, ktery je veden uhlopii¢né z levého
horniho rohu c¢tverce do pravého spodniho. Tyto znacky maji byt vyznaCovany ve
vySce lidskych o¢i, a to po celou délku naucné stezky. Zarovei je tfeba dbat na to, aby
znaCky byly umistény v optimélni vzdalenosti od sebe. Optimalni pro tento efekt je,
aby od jedné znacky byla vidét ta nasledujici. To plati pfedevsim na mistech, kde hrozi
ztrata orientace a kde je vétsi pravdépodobnost, ze turista zabloudi. Znacky samotné
l1ze umist'ovat na kiily, nebo na vybrané a k tomu vhodné stromy. Pachinger a spol.
2016 k tomuto faktu uvadéji zajimavost. Pii umisténi znaCky na jehlicnaty strom je
tfeba dbat na to, aby nebyla poskozena kiira stromu, a to z jednoho prosté¢ho divodd,

aby nedoslo k vyronu pryskyfice.

Zde je ovSem tieba podotknout, Ze strom muze Casem byt pokacen. To muze byt
nejcastéjsi priCinou absence znacek, nejen na naucnych stezkach, ale i1 na klasickych
turistickych trasach. Malovani znacky se pak déla pomoci Sablony nebo bez ni. Pokud
se tvurce znaCky rozhodne ji namalovat, je tfeba dbat na to, aby barva neztekla mimo
ohraniceni znacky. Pro tvorbu znacek se vSak 1 jiny zpasob, kterym je umisténi znacky
pomoci samolepky na tenkém plisSku a upevnénym malymi hiebiky, ¢i vhodnym
lepidlem. Tato metoda ma vyhodu v tom, Ze se vzdy dodrzi pfesny tvar znacky.
Nevyhodou je, ze nezodpovédni navstévnici nauéné stezky mohou takto upevnéné
znaCky strhavat a kromé znacky mohou poskodit 1 samotny strom. (Pachinger a spol.

2016).
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5. Naucné tabule

Zakladnim prvkem kazdé naucné stezky je bezesporu naucna tabule, ktera cestujiciho
informuje o tom, co je na stezce pozorovatelné a pamétihodné. Vstupni naucna tabule
zpravidla obsahuje informace o tématu naucné stezky. Je na ni vyznalend trasa se
zakladnimi parametry, jako je délka, prevyseni ad. Dale tu jsou vyznaceny jednotlivé
zastavky a nau¢né body stezky. Na jednotlivych zastavenich je pak vhodné umistit do
nau¢né tabule 1 mapku s oznacenim, kde se cestujici pravé nachazi. (Pachinger a spol.

2016).

Naucna tabule ma také jista pravidla pro to, jak ma vypadat. Do levého horniho rohu
tabule se umistuje znacka naucné stezky s Cislem piislu§né zastavky a v protéjSim
hornim rohu potom znak naucné stezky (pokud je k dispozici) a néjaka mala ilustrace.
Celkova horni cast je pak vyhrazena pro nazev piisluSné zastavky. Ten musi
dominovat nad veskerym ostatnim textem, aby cestujiciho upoutal. VétSinu plochy
tabule pak zaujima hlavni text zastavky spole¢né¢ s ilustracemi, fotkami, mapkami,
kresbami ad. Spodni ¢ast je potom vyhrazena riznym znakiim jako piipadné QR kody,
nebo znacCka organizace, ktery stezku vybudovala. (Pachinger a spol. 2016).

K informacim o rozdéleni plochy nau¢né tabule dodava casopis Ochrana piirody
informace o textu a dalSich atributech nau¢nych tabuli. Zakladni pravidla jsou:
maximaln¢ 200 slov na jeden panel, minimalni vySka pisma alesponi 8 mm a text by
mél byt rozlozeny do blokli a odstavci po 50 slovech. Titulek nauc¢né tabule musi byt
dostatecné velky. Je tieba cestujiciho upoutat, aby byl viitbec ochoten se zajimat o
informace vyvedené na nauc¢né tabuli. Tabule nesmi obsahovat prili§ mnoho myslenek.
Staci dvé az ti1 mySlenky, které by mély byt shrnuty do jasné¢ho tématu. Hlavni z nich
je pak tfeba zvyraznit a dat pozor na bilé¢ pozadi. To muze Ctenaiim pusobit velké
potize, pokud v okoli tabule panuje jasné pocasi. Text nemusi byt diky slunci Citelny.

Vzdy se hodi vyuzit néjaké ilustrace.
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Pokud naucna tabule pojednavéa o néjaké historické udalosti, ktera se stala uz davno,
budové, ktera je poniCend, €1 osobnosti, které¢ dnes vypadaji jinak, ¢1 uz neziji,
dopomuze ilustrace Ctenafovi si lépe piedstavit onen prvek, a jak mohl vypadat.

(Casopis ochrana piirody 2023). Pachinger a spol. 2016 tento navod potvrzuje.

Tvorba informacnich paneli je 1 pres vSechny tyto informace pomérné slozita.
Problém spociva pravé v onéch myslenkach, které by mély byt v hlavnim textu tabule
obsazeny. Tvlirce naucné tabule se potiebuje vzit a vcitit do pozice cestujiciho, aby
dokazal vyzdvihnout ty nejpodstatnéjsi informace vztazené k mistu. Spolené s tim
musi tvirce zahodit svou odbornost a pokusit se zestru¢nit text tak, aby mu dokazal

cestujici rychle a snadno porozumet.

S tim jde ruku vruce 1 styl, kterym jsou texty psané. Odborny styl textu ma za
nasledek to, ze v ném vznikaji slozité¢ formulace, kterym laik nemusi rozumét. Proto je
1épe, kdyz je na naucné tabule pouzit styl podobny umeéleckému, ktery poméha
eliminovat odborné terminy a slozité vétné konstrukce. I kdyz se ale na tvorbu naucné
tabule pouzije umélecky styl, je tieba znat fakta o tom, co se na tabuli bude uvadét. To
znamena, ze absolutni eliminace odbornych vyrazii neni spravna cesta. Je dobré

nekteré poymy zachovat, ale napsat je tak, aby jim 1 laik dokézal porozumét.

Pozoruhodné ohledné nahledid cestujiciho na informacni tabuli je takzvané pravidlo 3-
30-3. Konkrétn€ to znamena 3 sekundy, 30 sekund a 3 minuty. Podle Pachinger a spol.
2016 znamenayji tyto Cislice dobu pozornosti, kterou cestujici vénuje riznym aspektim
nau¢né tabule. Prvni Cislice 3 sekundy znamend, Ze za tento Casovy usek si vétSina
cestujicich prohlédne celou tabuli, upouta je obrazek, nadpis ¢i grafika tabule. 30
sekund pozornosti pak cestujici vénuje t€ém castem informacni tabule, které ho nejvice

zaujaly. 3 minuty pak cestujici vénuje tabuli jen v piipad€, ze ho opravdu zaujala.
jaly ty
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6. Doplnky naucnych stezek

Takovéto doplitkové objekty naucné stezky mohou byt riazné. Jejich vzhled, funkce,
nebo mnozstvi se pak prizpisobuji potiebam cestujicich. Mezi nejbéznéjsi dopliky
naucn¢ stezky patii prvky architektury. Naptiklad upravené studanky, lavicky,
odpocivadla, nebo pfistiesky. Takové dopliiky mohou byt cestujicim velmi k uzitku, at’
uz maji nedostatek vody, potiebuji si odpocinout pii cesté, nebo jim nepieje pocasi.
Pro budovéani dopliikkii je samoziejmé nejlep$i pouzit vhodny materidl, ktery je
charakteristicky a vhodny pro dané piirodni prostiedi. NejCastéji se pouziva
zabezpecené dievo. Terminem zabezpefené je zde mysSleno, ze je dievo naptiklad

oSetfeno proti hnilobé, hmyzu, ktery by se v ném mohl zabydlet a poskodi.

Dopliiky se nerozmist'uji pouze na zastavkach naucné stezky. Mohou byt 1 tam, kde je
naptiklad dobry vyhled do krajiny. Mohutnéj$i dopliiky se pak umistuji pfedevsim na
zaCatku a na konci naucéné stezky. Neni ovSem vyloucené ze na dlouhych nauc¢nych
stezkach se jich najde vice 1 v prubéhu cesty. Mezi dopliiky pak patii 1 odpadkové
kose, které¢ maji ukol zamezit znecistovani okoli. Neni dobré ziizovat podél nau¢né
stezky mista pro pikniky nebo ohnisté. Na startu, ¢1 v cili nau¢né stezky to vhodné je,

pokud to ovSem umoziuje prostor a vlastnické vztahy (Pachinger a spol. 2016).

V moderni dobé se na nau¢nych stezkach vyuzivaji i moderni technologie. Diky velké
dostupnosti zatizeni, které v sobé tyto technologie obsahuji, dostavaji se ¢im dal vice

i do volnoc¢asovych aktivit jakym je 1 turismus.

Jednou z téchto modernich technologii je nepochybné systém GPS. V tomto ohledu
vSak nelze opomenout ani dal$i navigacni systémy jako je rusky GLONASS, nebo
evropsky projekt GALILEO. Jelikoz navigacni systémy jsou dostupné témer vsude,
mohou byt na nau¢nych stezkach pln¢ vyuzity. Diky t€émto naviga¢nim systémim je
mozné se snadno orientovat v krajin¢€ jen diky chytrému telefonu, ¢i zafizeni, které

navigacni systém obsahuje.
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Funkce téchto navigac¢nich systému je pomérn¢ jednoducha. Piijimac v zafizeni se
spoji s druzicemi navigacnich systémli na obézné draze planety Zemé. Takovéto
spojeni musi zafizeni navézat alesponi se ¢tyfmi druzicemi. Diky tomuto propojeni,
Casu a vzdalenosti, kterou signal z druzice do pfijimace urazil, pak dokaze zafizeni
uréit svou polohu s pfesnosti na metry. Takto ziskané informace mohou byt
v nékterych piipadech nedocenitelné. Pokud se napiiklad na nau¢né stezce ud€la
cestujicimu Spatn€, nebo utrpi uraz, je mozné¢ mnohem lépe navigovat zdravotnickou

zachrannou sluzbu k mistu, kde k trazu doslo. (Pachinger a spol. 2016).

K dalSim moznostem specidlniho vybaveni nau¢né stezky slouzi i takzvany tagging
(z anglického tag, tedy oznacit). Tento systém funguje na podobném principu jako
navigaéni systém GPS, az na to, ze obsah taggingu je zpfistupnén po nasnimani
jedinecného kddu, tedy QR kodu. Ten v sobé mize mit odkaz na uritou webovou

stranku, nebo se pomoci n¢j miiZze zobrazit tematicky orientovana aplikace.

Samotny systém tagging spociva v oznaeni jednotlivych zastadvek na naucné stezce.
Na naucnych tabulich se proto objevuji 1 takzvané taglisty (pravdépodobné ve vyse
zminéné spodni ¢asti naucné tabule) s unikatnimi kody, jako jsou 1 QR kody. Ty je
mozné nalitat bud’ chytrym telefonem, fotoaparatem, ktery je vybaveny k tomuto
ucelu, nebo 1 tabletem. Pokud QR kod nacitd webovou stranku, je samoziejma nutnost
piipojeni k internetu. Diky nacteni QR kodu pak miize cestujici ziskat ptistup nejen
k informacim o zbytku naucné stezky, ale dostane se 1 k multimedidlnimu obsahu
souvisejicimu s trasou, kterymi nejsou jen fotografie, nebo obrazky, které mohou byt
uz obsazeny i na samotné nau¢né tabuli. Hlavni ale je, Ze timto zplisobem ziska
cestujici piistup piedevsim k audiovizualnim souborim, jako videa, nahravky, ¢i
animace. Takovy systém se hodi predevSim pro cestujici, ktefi trpi nemoci, ¢i urazem

omezujici pohyb. (Pachinger a spol. 2016).
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To zaroven skyta obrovskou vyhodu, ze si cestujici mize nést informace o nauc¢né
stezce piimo u sebe a mize do nich kdykoliv nahlédnout. Nau¢né stezky vybavené
taggingem jsou bezesporu atraktivni pro mladsi cestujici, kteti jsou zbéhli v pouzivani
chytrych telefoni a tableth. Zaroven informace, ktera je podana takovymto zptisobem
muZe o dost zvétsit jejich zajem o nauénou stezku. Uroveii zajmu &asto nebyva velika.

(Pachinger a spol. 2016).

Dalsi velkou vyhodou je, ze cestujici si mohou naplanovat cestu po nau¢né stezce, a to
jesté nez se na ni vydaji. Spole¢né s tim mohou naplanovat i aktivity, které piimo
nesouvisi s naucnou stezkou, a které maji v planu délat poté, co naucnou stezku

navstivi. Navic, v internetovém prostiedi existuje moznost prekladu do cizich jazykd,

7.Bezpecnost na naucnych stezkach

Tento faktor je zcela neodmyslitelny. Pokud neni na nau¢né stezce zajistén piijatelny
stupenl bezpe€nosti, znehodnocuje to potencial celé naucné stezky. Mezi nejbéznéjsi
zabezpeCovaci prvky patii bezesporu zéabradli, obvykla na nau¢nych stezkach
situovanych ve skalach, ¢i v horském prostiedi. Muzeme se snimi setkat
i v jeskynnich komplexech, ¢1 na hradech a samozieym¢ na vyhlidkach a rozhlednach.
V ptfipad€, Ze se naucna stezka nachéazi v opravdu tézkém terénu, lze vyuzit pomoc
zebrikl, stoupacek, ptipadné fetézovych ¢i lanovych zabradli, ktera jsou zapusténa do

skalni stény.

Dulezité je téz ucinné zabezpecit naucné stezky vedouci pres raSelinisté, baziny, nebo
pies vodni toky. Na takovych stezkach by meéla byt opét velmi pevna zabradli,
a samoziejme 1 chodniCky, aby se zamezilo padu, ¢i ptipadnému vyboceni cestujiciho

Z trasy.
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Nauc¢na stezka by také neméla pftili§ Casto kfizovat jiné cesty, piedevsim silnice. Pokud
je ale takovato kiizovatka nevyhnutelnd, je tieba zajistit, aby se kazdy cestujici
dokazal na takové kiizovatce zorientovat a pokra¢oval spravnym smérem. Lze toho
dosdhnout vybérem kolmé, prehledné a piedevsim bezpecné kiizovatky. (Pachinger a

spol. 2016).

Nebezpecné pro cestujiciho miize byt 1 to, kdyz trasa vede lesnim porostem v prudkém
svahu, V dusledku destt a nestability pidy muze dojit k sesuvu svahu, nebo k vyvratu
nekterych ne ptiliS hluboce zakorenénych stromti. Takové naucné stezky, nebo jejich

useky je dobré oznacit vystraznou znackou.

8.Vyznam naucnych stezek

Naucné stezky jsou podle Casopisu Ochrana piirody pouze ,,jednou formou, jednim
cldnkem v mozaice Cinnosti, kterymi uizemi predstavujeme verejnosti ‘. Naucné stezky
samy o sob¢ nejsou schopné rozsifit fady ochranct ptirody a ovlivnit minéni
vefejnosti. Je ovSem jisté, Ze jako soucast interpretace prirodnich hodnot zastavaji
dilezitou roli. V soucasné dob¢ se ochrana ptirody dostava stale dale v poradi priorit
politickych subjektii a jedinym spojencem ochranct piirody je tedy vetejnost. To
znamena, ze nau¢né stezky jsou nenasilnou, v mnoha piipadech prvni a také velmi
jednoduchou pfilezitosti jak ¢loveéka oslovit a nasmérovat ho k ochrané prirody okolo

sebe. (Casopis ochrana piirody 2023).

Vyznam naucnych stezek tedy tkvi v jejich hlavnim ukolu. Tim je jednoduché
piesvédCeni cestujiciho, ze se ocitl v ojedin€lé lokalité, kterda ma sviij, at’ uz piirodni,
historicky, ¢i kulturné-historicky vyznam, ¢i snad kombinaci vySe zminénych.
Dulezité pro cestujictho je uvédomeéni, ze takovouto ojedinélou a nepochybné
vyznamnou lokalitu je tfeba chranit. Neni tedy potieba, aby cestujici znal vSechny
druhy zivocichi a rostlin, které se v okoli nau¢né stezky vyskytuji, aby znal dokonale
pudni, ¢i geologické podlozi, nebo aby dokazal piesné¢ popsat klimatologické situace
v okoli trasy po cely rok. Mnohem dilezitéjsi je, aby cestujici ziskal zajem o nau¢nou
stezku a krajinu okolo ni. Casopis Ochrana piirody to popisuje nasledovné: ,, Naucnd

stezka je jen prvotni informaci ¢i — s trochou eufemismu — prvaim pohledem klicovou
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dirkou do pokoje tajii prirody. “ Proto jsou velmi diilezitad vySe zminéna fakta. Je to
symplifikace tématu, a ne prili§ mnoho myslenek. Dale pak text, ktery se podoba
uméleckému stylu se zachovanim nékterych odbornych vyrazi, dobie rozlozena
kompozice naucné tabule. Tyto a dalsSi faktory pomohou cestujiciho zaujmout.

(Casopis ochrana pitirody 2023).

9.Terénni vyuka

Tento zptsob vyuky je jistou protivdhou k védomostem ziskanym na zakladé¢ vyuky
frontalni, ¢i pouze verbaln¢ ziskanych fakti. Neodmysliteln¢ patii k vétSing
piirodovédnych piedmétii, véetné Zemépisu. Je bohuzel faktem, Ze na mnoha Skolach
v Ceské republice je tento zpasob vyuky opomijen, a to hlavné z toho davodu, Ze je
velmi ¢asoveé naro¢ny a mnoho ucitelti nebyva dostatecné pripraveno k jeho realizaci.

(Hofmann 2003)

Pod pojmem terénni vyuka je myslena takova forma vyucovani, kde se rizné metody
jako pokus, laboratorni ¢innost, nebo pozorovani a organiza¢ni formy vyuky jako
vychazka, exkurze nebo Skolni vylet stietavaji a dohromady tvoii téméef odbornou
¢innost zakti mimo Skolni budovu. Vyuka pak muze probihat v zatizenich, ktera Skola
spravuje, a které jsou pro tento zpisob vyuky vhodné. Mize se jednat o Skolni

piirodovédny pozemek, nebo terénni pracovisté.

Rozdil mezi témito dvéma pojmy je nasledujici: Skolni piirodovédny pozemek se
vétsinou nachazi u Skoly a byva zpravidla soucasti Skolnich pozemki. Naproti tomu,
terénni pracovisté je, se nachazi v piedem vytypované oblasti, ve které je, dejme tomu
ucitelem vytyCena turisticka trasa, nebo se na v této lokalit¢ nachazi naucna stezka,

kter4 bude predmétem terénni vyuky (Hofmann 2003).

Predméty pii terénni vyuce spojuji vyzkumné metody jednotlivych oborii. Na jednom
prostoru se zaci u¢i myslet mezipiedmétove. To znamena, ze 1 kdyZ je terénni vyuka
zaméfena naptiklad geograficky, Zzaci mohou pracovat 1 sprvky chemickymi,
biologickymi, nebo matematickymi (i historickymi, pozn. autora). Tim ziskavaji

nahled na problematiku z hlediska onéch oborti.
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Béhem terénniho vyucovani pak existuje ,,sumdi* obecnych védomosti, znalosti
postojua a cili, které si zaci béhem vyuky v terénu osvojuji a procvicuji. Hofmann 2003
tento ,, sumdr‘‘ rozebira velmi bohat¢, zvlasté v oblasti védomosti. Proto zde bude jen

kratky vycet z této sekce.

Mezi ony védomosti procvicovanych v priabéhu terénni vyuky patii napiiklad
jednoduchy vztah ¢lovéka a prostiedi. Clovék by si mél byt védom, Ze toto prostiedi je
tfeba chranit a to nejen v pripade, kdy se nachéazi v chranéné lokalité, nebo na nauc¢né
stezce (viz vyse). DalSimi védomostmi, které zak miize v prubéhu terénni vyuky nabyt
je urcitd zmeéna krajiny a polozit si otazku, jak tato krajina mohla vypadat v minulosti,
¢1 jestli na ni nejsou v soucasné dobé pozorovatelné zmény. Diilezitd je téz védomost
o pusobeni Cloveka na krajinu, at’ uz z oblasti politické moci, migrace, ¢i1 chovani

samotnych lidi.

Do oblasti dovednosti pak lze zatadit sbér informaci, bud’ piimo pomoci terénniho
vyzkumu, nebo ze sekundarnich zdrojl, jako je literatura, pfipadné naucné tabule,
nebo internet. Nesmirn¢ dtlezitymi prvky terénni vyuky jsou zpracovani a interpretace
informaci, stejn¢ jako ziskani postojt, napiiklad ke kvalit¢ zivota, kvalit¢ zivotniho
prostiedi, ¢i spravedlnosti a pravu. Vse zalezi na tématu terénni vyuky. (Hofmann

2003).
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Vyzkumna cast

Cilem prace je vytvoreni naucné, ¢i vyukové trasy pro terénni vyuku zakad druhého
stupné€ zakladnich §kol, zaméfené na pozorovani a zkoumani vSech geografickych sfér.
Na trase jsem provedl dvé expedice, jejichz ucelem bylo seznamit se s trasou
samotnou, a piipravit jednotlivé tikoly z geologie, pedologie, biogeografie, hydrologie,
zmeén v krajin€é a ostatnich zajimavosti. Pojmem ostatni zajimavosti rozumime
historické, kulturni a obecné geografické ukazy, jako napiiklad mista plasobeni
historickych osobnosti, nebo piekroceni vyznamného poledniku. Expedice povazuji za
nezbytné, nejen z divodu sezndmeni se s trasou, ale také z diivodu lepsi piipravenosti
na exkurze, které jsem na této trase provedl s zaky n¢kolika zakladnich skolv Liberci a
Jablonci nad Nisou. Pedagogickym cilem prace bude ukézat zakiim moznosti
pozorovani krajiny okolo sebe, dosahnout toho, aby si zaci krajiny vSimali, pozorovali
ji zriznych hledisek a dokazali své poznatky z pozorovani interpretovat. Dilezitym

cilem je téz, aby zaci ziskali k pfirod¢ vztah a snazili se ji chréanit.

10. Tvorba mapového podkladu

Pro tuto praci jsem vytvoril nékolik map v souboru ArcMap. Tykaji se samotné trasy
anasledné¢ 1 geografickych sfér, které jsou na trase pozorovany. Jelikoz jejich

interpretace je uvedena jinde, bude se tato kapitola zabyvat tim, jakymi postupy byly
mapy vytvoreny.

Hlavnim zdrojem mapy obsazené v mé praci byl portdl Mapy.cz. Z nich bylo tieba
stahnout vystith mapové oblasti, ktera pokryva trasu. Jelikoz vSak bylo nutné
podchytit dulezité¢ zachytné body, aby byly na mapovém podkladu dobie vidét. S tim
spojené priblizeni mapového zobrazeni na Mapach.cz vedlo k tomu, ze podklad musel
byt do ArcMapu piidavan po kouskach. Pro predstavu budou nyni predstaveny dva
fragmenty mapového podkladu, na kterych bude predvedeno, jak proces probihal.
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Obrazek 1: Fragmenty z portilu Mapy.cz
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Na téchto fragmentech z portdlu Mapy.cz vidime Cernou caru, kterd zde predstavuje
smér, kudy trasa povede a slouzi tu jen jako ukazatel. Samotné fragmenty mapy pak
bylo nutné georeferencovat a pomoci Zakladni mapy Ceské republiky (stazené
z ArcGis online) fragmenty sjednotit tak, aby vytvorily kompletni mapovou oblast, po
kter¢ trasa povede. Takto vypadala oblast mého zajmu pozorovani, kdyz byly vSechny
mapové fragmenty v souboru ArcMap spojeny pomoci funkce Mosaic. Cerna ¢ara zde

op¢t pro piedstavu ukazuje planovany smér trasy.

S

SN

Obrizek 2: Kompletni mapovy podklad trasy
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Tentokrat kompletni (po piiblizeni v ArcMap se vSechny mapové prvky spravné
vykreslily) liniovy znak trasy pak byl pouzit jako zaklad pro fragmentovani

vysledného mapového pole, a to pomoci nastroje Buffer.

Obrizek 3: Buffer liniového znaku trasy

Toto  zobrazeni  (nahofe) vzniklo po
,zbufferovani liniového znaku trasy, odstranéni
vyplng, piidani nové vrstvy liniového znaku
trasy a upraveni vahy a barvy obrysovych car.
Pro finalni vystup zakladni mapy pro pozorovani
bylo tieba pouzit néastroj Clip, ktery vyiiznul ze
zakladniho mapového pole fragment oznaleny
cernou Carou. Tak vznikl nasledujici mapovy
vystup, ktery uz byl pouzit pro umisténi znaku

Z pozorovani (vpravo).
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11. Rozbor vyukové trasy

Na vyukové trase, kterd se nachdzi na ubocich Jestédsko-kozakovského hibetu, jsem
usporadal celkem dvé expedice a posléze ti1 exkurze. Rozdil mezi nimi je ten, ze
v ptipad¢ expedic jsem vyzkum na trase provedl sam, nebo s jednim z mych pratel,
ktery se uvolil mi pomoci. V piipad¢ exkurzi provadéli vyzkum sami zaci zakladnich
Skol. Délka této trasy je priblizné 8 km a nachézi se na ni piiblizn¢€ 12 zastaveni. Ty
jsou velmi dilezité, nebot’ pravé na nich se soustiedi nejvétsi pozornost jak ma, tak

zaki, k pozorovani.

Vyukové trasa zafina kousek pod vrcholem hory Jestéd, jelikoz prvnim vyukovym
bodem jsou Terasy Jestédu. Na tomto misté se nachéazi geologicka pozoruhodnost, ¢ili

kvarcitova lavina.

Odtud trasa pokraduje na horni stanice lanovek Cerny vrch a Skalka aZ k turistické
chat¢ Plan¢. Zde bude o exkurzich zakim umoznéna piestavka na obcerstveni, ¢i
vyuziti socidlniho zatfizeni. Dale trasa pokracuje pres osadu Plané az na Svétlou pod
Jestédem. Cestou na Plané vSak neni mozné minout jednu geografickou zajimavost.

Jedna se o polednik 15° vychodni délky (vyukovy bod), ktery tudy prochazi.

P11 priichodu osadou Plané si turista snadno vSimne tii vodnich toki, které kousek nad
cestou, po niz prochazi, prameni. To jsou ti1, feknéme ramena tzv. Planského potoka.
Tyto tfi ramena predstavuji prvni piilezitost pro zkouméni hydrologie. Cilem
zkoumani v oblasti hydrologie bude teplota vody a ukazatele, které jsou zobrazeny na

pH papircich. V tomto piipadé se jedna o teplotu, pH a tvrdost vody.

Obec Svétla pod Jestédem byla v 19. Stoleti domovem ¢eské obrozenkyné Karoliny
Svétlé (roz. Johana Rottova). Na Svétlé pod Jestédem funguje naucna stezka nazvana
Po stopach Karoliny Svétlé, kterd vybornym zpiisobem rozebira zivot, dilo a 1 Zivotni

strasti této vyznamné spisovatelky a patronky kraje Podjestédi.
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Je to pravé Karolina Svétla a jeji naucna stezka, ktera nas bude zajimat. Na Svétlé se

totiz kousek od sebe nachézeji hned dvé naucné tabule této stezky.

Od kostela sv. Mikulase na Svétlé pod JeStedem pokracuje trasa kolem
rekonstruovaného hostince do, podle mého néazoru, jedné znejkrasnéjsich lokalit
v celém Podjestédi. Podle sochy sv. Jana Nepomuckého se ji fika Jan nebo téz v Janu.
Touto lokalitou protéka mladé ticka Jestédka, ktera jak jiz jméno napovidé, prameni na
svazich Jestédu. Odtud trasa pokracuje podél obce Rozstani az k jejimu dolnimu konci.
Tady trasa prudce odbocuje a vchazi do rozsdhlého golfového hiiste, spojeného

s hotelem a restauraci. Zde budou mit zaci dalsi moznost odpocinku a obCerstveni.

V tomto momenté se uz trasa blizi ke svému cili. Z Golfu Jestéd, jak se mu fika
v Podjestédi, trasa pokracuje ke kopci jménem Horka. Tam se nachazi piskovcovy
skalni dim zvany Skaldkovna. Ten byl rovnéz proslaven v jednom z romand zminéné

Karoliny Svétlé, yjménem Skalak. Na tomto misté ma trasa svij cil.

Na vyznamnych zachytnych bodech se budu s zaky 1 pti expedicich soustiedit na tu, ¢i
onde dulezit¢ prvky krajinné sféry, které jsou pozoruhodné. Kazdy z onéch
vyznamnych boda byl z n¢jakého divodu vybran. Proto bude nyni nasledovat stru¢né
shrnuti toho, pro¢ byl ten ktery bod vybran, jaky bude kol zaka a jeho feSeni a co si

z pozorovani maji zaci odnést.

1. Terasy Jestédu

a. Pozorovani: geologicky ukaz kvarcitové laviny, pidni druh/typ a biota
v okoli vrcholu Jestédu

b. Zak provede pozorovani sfér/y, které/a mu byly/a piidéleny/a

c. Sebrané poznatky ovéri pomoci obrazkovych klict, ¢i mobilnich aplikaci
BirdNet, PlantNet, ¢1 Inaturalist

d. Zak ziska nové podndty k pozorovani krajiny nejen na vyletech, ale
naptiklad 1 v okoli svého bydlist¢ a uvédomi si rozmanitost piirody

a krajiny kolem sebe.
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(pozn.: Body b, ¢ a d budou tkolem/vystupem pro vSechny ostatni zachytné body 1 pro
ostatni pozorovani mezi zachytnymi body. Proto jiz v dal§im vy¢tu nebudou

zmifiovany).

2. Cerny vrch
a. Pozorovani: Antropologické zasahy cloveéka do krajiny, pidni profily
podél cesty, zmény ve stavbé lesa, predev§im pak vysky kmena stromi.
3. Skalka
a. Pozorovani: Kozi skaly — Z ¢eho se tento geologicky utvar sklada? Padni
druh/typ v okoli vyukového bodu.
4. 15. Polednik
a. Pozorovani: geologicka stavba utvaru na zkratce vedouci k tomuto
zachytnému bodu; zmény v zastoupeni druht dievin; vyznamna
geograficka ¢ara prochazejici timto mistem.
5. Plané
a. Pozorovani: Geologie Luzického zlomu; mistni biota a pidni struktura;
antropologické zasahy do krajiny; zmény v krajin¢: les/louka.
6. Osada Plan¢
a. Pozorovani: Sit' ramen Planiského potoka, provedeni méfeni ukazateli
vody; krajinné zmény: ovocné stromy, udrzovana krajina.
7. Pod osadou Plan¢
a. Pozorovani: karovec a antropologické zasahy do lesa, parazitické
a hnilozijné houby; pramen; piidy a biota
8. Svétla pod Jestédem
a. Pozorovani: Karolina Svétla-naucna stezka, obrazy ze Zzivota slavné
obrozenkyné, Kostel sv. Mikulase; mistni biota a ptdni struktura.
9. VJanu
a. Pozorovani: Zaméfeni na biotu->mnoho ovocnych stromi, louky
s bylinami a dfevinami, drobné zivocisstvo; tok ficky Jestédka-provést

meéreni.
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10. Rozstani
a. Pozorovani: Pfechod zastavéné oblasti do volné piirody, mistni biota
a pudni struktura; nau¢na stezka Po stopach Karoliny Svétle; pritok ticky
Jestédka.
11. Golf
a. Pozorovani: Lesopark horka-> piskovcové podlozi, socha obra;
zivocichové a rostliny v lesoparku; vodni plocha v lesoparku.
12. Skalakovna
a. Pozorovani: piskovcovy skalni dim; piechody mezi lesem a loukou;

bukova alej, mistni zivo€isstvo a rostlinstvo.

12. Rozbor trasy po strance geologické

a pedologické

Vyzkumna prace na této trase se zabyva geografickymi sférami. Nékteré, jako
Biosféra, ¢1 hydrologie jsou proménlivé, nebo mohou mit proménlivé ukazatele, a to
v kratkém casovém horizontu. To se ale nedé fici o sférach jako pidy a geologickém
podlozi trasy, které je rovnéz zkoumany. Proto zde nyni budou uvedeny geologické a
pedologické aspekty trasy. Nékteré z nich budou zmitiovany 1 v pritbéhu expedic, ¢i
exkurzi. Vétsina zdrojii pro nasledujici text vychazi zinformaci Ceské geologické

sluzby.

12. 1 Geologie
Jestédsky hieben a vrchol Jestédu, kde trasa zacina je plodem Alpinského vrasnéni
a tzv. Luzického zlomu. (Rubas§ 2017) Kvarcity, ¢ili kiemence a fylity (bridlice), které
se tu nachéazeji, vSak pochazeji uz zobdobi prvohor a vrasnéni variského
(hercynského). Fility se pak nachazeji 1 v dalSich ¢astech trasy, zejména v okoli Plani,
jak osady, tak turistické chaty i sjezdovky a u lomu Cihadnik. Biidlice se v t&chto

mistech obéas stiida s krystalickymi vapenci, & s kvarcity. (Ceska geologicka sluzba).
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V oblasti Svétlé pod Jestédem, Jana a Rozstani je podlozi tvoreno takzvanym Pis¢ito-

hlinitym az hlinito-pis¢itym sedimentem (v mapé pouze Piscité a hlinité sedimenty).

Z. obdobi druhohor, ¢ili z doby dinosaurii, zistavaji v okoli nasi trasy piskovce, které
jsou pravdépodobné poziistatkem druhohorniho mote, které se v Podjestédi nachazelo
v obdobi kiidy. Voda druhohorniho motfe sem piinasela rizné pisky, které se tu
usazovaly. Trasa prochazi piskovcovym podlozim v okoli Svétlé pod Jesteédem, Golfu

Jestéd a Skalakovny. Tam se ostatn€ nachézi 1 piskovcovy skalni dim.

Jen malou, témér nepatrnou roli maji v geologickém podlozi této trasy nivni
sedimenty, které se nachazi pouze v jednom jediném misté, a to podél toku Jestédky

v obci Rozstani.

Expedice 15. 5. 2021, geologie
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12. 2 Pedologie

Na tomto misté¢ se doslova nabizi zacit pedologickou charakteristiku trasy od toho

doslova nejmén¢ zastoupeného piidniho typu. Jedna se o ptdu fluvialni. Toto slovo je

odvozeno od latinského slova flumen, tedy feka. Tim padem je jasné, ze fluvialnimi

pudami rozumime pudy, které¢ se nachéazeji podél vodnich toki. A praveé tak je to

i v tomto pripad€. Fluvialni piidy se na nasi trase nachazi na stejném misté jako nivni

sediment v piedchazejici podkapitole, a to podél toku ticky Jestédka v obci Rozstani.

Nejvétsi zastoupeni z pohledu ptidnich typl maji na nasi trase podzoly a kambizemé.

Podzoly jsou kamenité ptidy nachazejici se v horskych oblastech. To dokazuje jejich

piitomnost po celé délce trasy na JeStédském hiebenu. Déle se pak podzoly vyskytuji

na sjezdovce Plang, v okoli lomu Cihadnik a nejnizsi poloha, kde se v ramci této trasy

vyskytuji je v oblasti tdoli Plaiiského potoka

nad Svétlou pod Jestédem.

Prvni vyskyt kambizemé vramci trasy se
nachéazi na sjezdovce Plan¢. Dal$i, o néco
vétsi pasmo kambizemé, se pak nachazi
vosadé Plané. U kiizovatky pod lomem
Cihadnik se nachazi dal§i, mensi pasmo,
které je nasledné preruseno malym pasmem
podzolovych pid. Od téchto mist je ale
oblast kambizemi, kromé malého mista

v obci Rozstani nepierusena.

Ve velmi malé¢ mife je pak v oblasti okolo
Plani, sjezdovky Plané¢ a Cihadniku
zastoupena Rendzina V nasem piipad¢ se
jedna o tzv. Rendzinu modalni. (Ceska

geologicka sluzba)
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13. Rozbor trasy s ohledem na zmény
krajinné sféry
Toto pozorovani bylo stejné jako geologické, ¢i pedologické provadeéno po celé délce
trasy. Zatrazuji se sem veskeré prechody, ¢i zmény v okolni biosféie, ¢i vzhledu okolni
krajiny. Tim je mySleno napiiklad to, Ze se zméni struktura lesa z jehlicnatého na
listnaty, za¢nou v ném pievladat n€které druhy dievin, ¢i se zméni vySka stroml a
délka kmene bez vétvi. Zaroven sem ale patii 1 pripad, kdy les skon¢i a nahradi ho
louka, ¢i snad lidska sidla. Nasledujici mapa ukazuje zmény v krajinné sféie v pripade

me trasy.

Expedice 15. 5. 2021, pozorovani krajinné sféry
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V oblasti osady Plan¢ se v dobé expedic a exkurzi nachéazely stromy napadené
kturovcem. Tento broucek z ¢eledi nosatcovitych je v Evropé velmi rozsiten. Patii do
podceledi kurovcovitych, ktera je u nas taktéz velmi rozSifena. Existuje ho asi 110
druhii. Larvy nakladené pod ktiru a jejich zplisob zivota je pak rozlisuje na lykozrouty
a bélokaze. Kazdy z téchto poddruhti se vyviji v jiné ¢asti rostliny a jinym zptisobem.
Oba vSak dokazou zpiisobit velmi rozsédhlé poskozeni stromu, ktery je zpravidla tieba

pokacet. (Lapacek a spol. 2000).

Nyni je tfeba vysvétlit modré bodové znaky v mapé, tedy Pozorovani krajinné sféry.
Jejich oznaceni ,,ostatni krajinné zajimavosti“ je ptiznacné, nebot’ skutecn¢ zobrazuji
pozoruhodné tukazy spojené jak s krajinnou sférou tak s historickym, ¢i humanné
geografickym kontextem. Prvni zajimavost da jasn€¢ najevo, o co piajde. Jedna se
samozieym¢ o Patnacty polednik. Ten je zde vyznaen dvéma cedulemi a

odvodnovaci strouhou.

Obrizek 5: Patnicty polednik
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Dalsim pamétihodnym ukazem je nepochybné pramen, ktery se nachazi kousek pod
osadou Plan¢€. Jak muzeme vidét na nasledujicim obrazku, jednd se o velmi malé
pramenisté, vyverajici z podzolové, c¢astecné piscité pudy a z bridlicnatého, az
vapenitého podlozi. Pramen neni nijak silny a to ani v jarnich mésicich, kdy byla
provadéna expedice. Pro odvod vody slouzi potrubi vedouci pod cestou, které nasledné

neché vodu odtéct dolu k Plariskému potoku.

Obrazek 6: Pramenisté pod osadou Pliné

Bezpochyby jednou z nejpozoruhodnéjich véci, kterd se pi1 trase da vidét je naucna
stezka Po stopach Karoliny Svétlé, kterou vytvoril spolek Stopy v krajin€. Nase trasa
protina celkem Ctyfi zastavky této naucné stezky. Jelikoz Karolina Svétla se do déjin
kraje Podjestédi velmi vyznamné zapsala, bude zde kratce shrnut jeji Zivot a budou

zminény ony Ctyf1 zastaveni naucné stezky.

Pozn.: Nasledujici medailon byl vytvoren po konzultaci s piedsedkyni spolku Stopy
v krajiné, Mgr. Terezou Rafoth.

Karolina Svétla se narodila v Praze roku 1830, a to némeckym rodi¢iim Eustachovi
a Ann¢ Rottovym. Jeji kiestni jméno bylo Johana Rottova. Jak mal4 Johanka rostla,
zacal j1 ucit na klavir jisty Petr Muzak, vlastenec a rodak z kraje Podjestédi. Prave za
n¢j se Johana pozdéji provdala a stala se z ni Johana Muzakova. Po smrti jejich jediné

dcerky Bozenky zacala s Petrem piijizdét na ozdravné pobyty na Svétlou pod
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Jestédem. Diky upiimnému z4dymu o zdejsi krajinu a zivot mistnich obyvatel si ,,pani

ufednikova®, jak se ji nejprve fikalo, ziskala velmi dobrou reputaci.

Setkavala se s mistnimi lidmi, naslouchala jim, sbirala jejich ptibéhy, stala se ,,praskou
tetickou® (rozume¢j prazskou). Toto osudové setkani trefné shrnul jeden z velkych
autori doby K. Svétlé, Vitézslav Halek: ,,gt’astn)} Jested, Ze nasSel svou Svétlou, a
Stastnda Svétla, ze nasla sviij Jestéd. “ Diky spojeni s Podjestédim vznikly prvni velké
romany od Zenské autorky a pani Rottova-Muzakova piijala pseudonym Karolina

Svétla.

Pozn.: V nasledujicich odstavcich budou citovany mnohdy beletrické zdroje. Jelikoz
vSak informace ztéchto zdroji jsou zachyceny jako skutecné udalosti v kraji

Podjestédi, pokladam je za vhodné.

Prvni naucna tabule stezky Po stopach Karoliny Svétlé se nachazi hned naproti kostela
sv. MikulaSe. Honosi se titulkem ,, Vitejte v srdci Podjestédi . To je ptiznacné, nebot’
diky pisobeni Karoliny Svétlé se prave obec Svétla pod JeStédem stala literarnim
srdcem Podjestédi. Tabule tika, jak vlastn¢ obec piisla ke svému jménu, odkazuje na

dilo Lesni panna a ukazuje fotografie podjestédskych realii.

Jednim z d¢€l Karoliny Svétlé je Vesnicky roméan. O tom pojednava naucna tabule €.
12, tedy posledni z nau¢né stezky Po stopach Karoliny Svétlé, které se nachazi pod
kostelem sv. Mikulase ve Svétlé pod Jestédem u tzv. AntoSova statku. Nauc¢na tabule
popisuje zvlastni zvyk, ktery se v podjestédi dlouha 1éta provozoval. Jedna se o Stinani
kohouta, pii kterém §lo o to, ze se vzal ¢erny kohout a obvinil se ze vSech nepravosti,
pomluv, kradezi, nedobré tirody a podobné. Zkratka ze vSeho Spatného, co se v obci za
urcité obdobi stalo. Nasledné jeden z mladencti kohoutovi setnul hlavu Savli. Karolina

Svétla to ve vesnickém romanu popisuje nasledovné:

., Kdyz dorazil hospodsky s AntoSem k veliké louce za vsi, kde se mél kohout stinat,

mackaly se tam jiz zdstupy vystrojenych lidi...
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Tato pasaz jasn¢ ukazuje, Ze se stinani kohouta tésilo velké oblibé. Svétla pokracuje:

., 1 dnes stal cely houf divek kolem louky a kazdda méla na proutku barevny Sdtek jako
korouhvicku privdzany. Kyvaly jimi na uvitanou podivnému privodu od vesnice

k louce se beroucimu.

Dvandct silnych muzi tahlo trakar, délali pri tom, jako by ho nemohli utahnout, ac
nebylo na ném ndkladu jiného mimo cerného, ke koliku privazaného kohouta, ktery
Cepejire se hnévive, kazdou chvili tizkostlivé zakokrhal. (...) Sest jinych muz slo pred
trakarem. Jeden z nich nesl lucernu beze skla, v niZ horela svicka z koudele
usoukand... DalSi prestrojen za knéze, tieti za certa, Ctvrty za komedianta a ti dva
posledni za ministranty. Za trakarem $la banda vesnickd banda... Hrdli smutecni

mars. “

Naésledovala chvile, kdy onen knéz piisoudil kohoutovi v§echny vySe zminéné hiichy
apoté¢ se mladenci hlasili a po slepu, za podporovani davu a za doprovodu certa
a komedianta, ktefi méli za ukol je rusit, se pokusili kohouta setnout (po jednom).

Pokud se mu to nepodafilo, byla to pro n¢j velika hanba. (Svétla vid. 2019).

Druhé misto kde se na trase s naucnou stezkou Po stopach Karoliny Svétlé setkame, je
nau¢na tabule ¢. 8, kterd nese nadpis Literarni zpracovani podjestédskych tradic.
Ukazuje vlastenecky zapal Svétlé, kterd sva dila psala pouze cesky. V dilech se
ukazuje velkd mira povércivosti, se kterou se Svétla setkala, kdyz pobyvala
v Podjestédi. Tyto a dalsi rysy podjestédského obyvatelstva 19. stoleti jsou popsany
v dilech, na které tato naucna tabule odkazuje. Jsou jimi naptiklad povidka U sedmi

javort, ¢i roman Frantina.

Posledni misto, kde se na trase setkdme s dilem Karoliny Svétlé, se nachazi na

Vv

povidky jménem Skalak. Tomuto skalnimu domu se diive tikalo u Skalakd, jelikoz tu
skute¢né bydleli lidé. Jejich skute¢né prijmeni vSak bylo jin€ a také v jisté dob¢ bydleli
jinde. Svétla pise, ze majetek rodiny byl velky, pradédecek hlavnich postav povidky

vSak majetek ,,z poloviny prohyril a prokarbanil, dédecek ucinil s druhou polovici
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podle jeho prikladu a zustavil synovi pouze stary ovcin pod skalou, z néhoz si tento

slepil bidnou chatrc...

Z této chatrée se onen Skaldk, jak se mu fikalo, piestéhoval do zmifiovaného skalniho
domu. Je sice pravda, ze v Iét€ bylo vdomé chladno a vzimé teplo, ale jeho déti
postupn¢ umiraly, az na jedno, chlapce jménem Jachym. Ani jemu se po smrti jeho
otce nevedlo nejlépe. Po jeho otci se mu téz zacalo tikat Skaldk a i on nakonec zil

v onom skalnim domé&. (Svétla vid. 1941).

14. Vegetacni stupné v okoli trasy

Prvni otazka kterou je tfeba si v této kapitole polozit zni, co jsou to vegetacni stupng¢.
Podle Culek a spol. 2005 tyto stupné souvislost mezi rozdily vegetace a rozdily
vyskového a expoziéniho klimatu. V Ceské republice takovychto vegetadnich stupiit
najdeme celkem 8, které jsou nazvany podle typu dievin, které se v onéch stupnich
vyskytuji. Prvni znich je dubovy, nasleduje bukodubovy, dubobukovy, bukovy,
jedlobukovy, smrkojedlobukovy, smrkovy a kleCovy. Prechody mezi témito
vegetacnimi stupni byvaji obvykle plynulé a hranice maji ptevazné charakter toho, ze
mezi sebe pronikaji. Pokud se ovSem pokusime urCit vegetacni stupen, je tfeba si
uvédomit, zda se nachazime na severni, ¢i jizni stran€. Na jiznich stranach pahorkatin
muze dochazet k tomu, Ze vegetace z niz§ich vegetacnich stupiiii se bude objevovat 1
ve vysSich nadmotskych vyskach, které uz pfislusi jinému stupni. Na severnich
stranach pahorkatin je tomu, logicky, pravé naopak a vegetace z vysSich vegetacnich

stuptit se objevuji v niz§ich nadmotskych vyskach. (Culek a spol. 2005)

Trasa, ktera byla vytvorena pro tuto diplomovou praci, prochazi n€kolika vegetacnimi
stupni. Zacina pod vrcholkem hory Jestéd, na Terasach JeStédu. Podle Culek a spol.
2005 se zde mize jednat hned o dva vegetacni stupné, a to smrkojedlobukovy, ktery se
nachazi v nadmoftskych vyskach od 550 do 1200 m. n. m. a také jedlobukovy (600-
1000 m. n. m.). Aplikace Mapy.cz uvadi, ze Terasy Jestédu se nachazeji ve vysce

okolo 930 m. n. m., ¢ili je to fadi do téchto dvou stupii. (Culek a spol. 2005)
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Smrkojedlobukovy vegetacni stupeil provazi trasu az po oblast Plani. Jedlobukovy
stupeil trasa opousti ve stejné oblasti, jen s tim rozdilem, Ze tento jedlobukovy mé svou
hranici pod vyukovym bodem Pod osadou Plan¢. Smrkojedlobukovy stupeii pak trasa
opousti v lokalité Jan. Bukovy vegetacni se taktéz prekryva s predchozimi dvéma a to
v oblasti spodni casti osady Plan¢ a Svétlé pod Jestédem. Od Jana dale az
k poslednimu  vyukovému bodu Skalakovna pak trasa prochazi stupném

dubobukovym. (Culek a spol. 2005)

Smrkojedlobukovy vegetacni stupeii se vyznacuje tim, Ze v ném zacinaji pievazovat
horské druhy dievin, jelikoz se nachazi v nadmoiskych vyskach 750-1200 m. n. m.
Tento stupeii je typicky pro vyssi polohy piihrani¢nich hor, jako Sumava, Krkonose,
nebo Jizerské hory. Jedna se o chladné horské oblasti, coz potvrzuje 1 doba trvani
snéhové pokryvky, ktera je zde velmi dlouha. Clovék se v tomto vegetaénim stupni
zacal usidlovat az od 13. a 14. stoleti, kdy tu vznikala sidla s rozptylenou zéstavbou.
Velky ubytek obyvatel priSel po druhé svétové valce, kdy z oblasti tohoto vegetacniho
stupné bylo odsunuto némecké obyvatelstvo. Louky a pastviny byly ponechany ladem
a postupné zalesnény. V dnesni dobé¢ je tento vegetacni stupenl antropologicky velmi
siln€ vyuzivan, nebot’ se jedna o mista vhodna k rekreaci, turistice, ¢i zimnim sportiim.

(Culek a spol. 2005)

Jedlobukovy stuperi 1ze téz oznacit jako prvni horsky stupeni, nebot’ uz v ném lze najit
mnoho horskych druhii organismii. Jak jiz bylo naznaceno vySe, rozklada se
v nadmoiskych vySkach 600-1000 m. n. m. Organizmy typické pro tento stupeti jsou
pak obvyklé pro vSechna vyss§i pohrani¢ni pohoiti ¢eské republiky, jako jsou Kru$né
hory, Orlické hory, Sumava, nebo Hruby Jesenik. Oproti niz$im vegetaénim stupiiim
je zde v jedlobukovém stupni podstatn¢ del§i doba trvani snéhové pokryvky. Biota
tohoto stupné nebyla v historii pfili§ ovliviiovana ¢lovékem, ale to se zménilo ve 12.
a 13. stoleti, kdy dochézelo ke sttedovéké kolonizaci. Vytvarely se pluziny a lesy se
postupné zmensSovaly. Diky pastveé dobytka se také zmeénilo zastoupeni dievin, a to tim
zpusobem, ze pribylo jedli a smrkli. Dnes jsou pro tento stupeni typické rozsahlé lesni

komplexy s typickymi loukami a pastvinami. Ovocné a hospodaiské dieviny se
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objevuji jen v obydlenych oblastech a jedna se predevsim o tiesné a jablon¢. Pro lidska

obydli jsou pak typické dieviny jako javor, jasan, nebo lipa.(Culek a spol. 2005).

Bukovy stupeni je typicky prevahou dievin stfedoevropského listnatého lesa.
Charakteristicky je zde vyskyt celé fady pohorskych druhi organizmi. Clovék se
v oblastech tohoto vegetacniho stupné objevoval od konce doby bronzové. Lesni
spolecenstva tedy neméla piili§ moznosti pro vétsi vyvoj, kdyz byla zpracovavana
Clovékem. V obdobi stfedovéku tu stoupla hustota lidskych osidleni a podil lest se
snizil, jelikoz ¢lovék potieboval dievo na stavbu obydli. Je to vSak 1 tento vegetacni
stupeii, kde bylo mnoho vesnic obnoveno po konci husitskych valek. V tomto stupni
pievlada zemédélsko-lesni krajina a stfidaji se tu prevazné jehlicnaté lesy, pole, louky
a pastviny. Obhospodatovana pida je tu zpravidla mensi nez v niz§ich vegetacnich
stupnich ale je tu stale mnoho ovocnych dievin jako tfesn€, Svestky a jabloné¢. (Culek

a spol. 2005)

Nejnize situovanym vegetatnim stupném v okoli nasi trasy je stupenn dubobukovy.
Nachazi se v nadmoiskych vyskach 300-500 m. n. m. Opét zde prevladaji dieviny
sttedoevropského listnatého lesa a podhorské rostliny. Tento stupen byl trvale osidlen
az po prichodu Slovant vzacnéji pak az v dobé¢ stiedoveké kolonizace. To zapficinilo,
ze zde probihal vétSinou ptirozeny vyvoj vegetace. Od dob stiedovéku vSak hustota
osidleni v tomto vegetatnim pasu naristala, ptficemz obyvatelé se zamérovali hlavné
na zemeédelstvi. V soucasné dobé se v tomto vegetatnim stupni vyskytuji ve velké miie

zahrady a ovocné sady, zatimco lest je pomérné malo. (Culek a spol. 2005)
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15. Expedice

V roce 2021 probéhly na této trase celkem dvé expedice, pticemz prvni z nich byla
zaméiena na vSechny pozorované sféry, zvlast¢ pak na geologii, pedologii zmény
v krajin€ a zajimavosti na trase. Biosféra pti ni byla zkoumana téz, ale jen v malé mire.

Expedice se totiz konala v kvétnu.

Druha expedice, probihajici v letnich mésicich byla zaméfena na podrobnéjsi
pozorovani fauny a flory. Jako pomucky pii expedicich slouzily ti1 aplikace, které jsou
voln¢ stazitelné do chytrého telefonu. Prvni z nich se nazyva PlantNet. Jeji princip
spociva v identifikaci vyfotografovanych rostlin a to na zakladé kvéta, listi, plodi, ¢i
kury. Po zadani dat do aplikace se ukazou navrhy druhii a roda rostlin, ptfi¢emz prvni
z nich mé nejvétsi pravdépodobnost. Na stejném principu funguje 1 aplikace BirdNet.
Ta dokaze identifikovat hlasy ptakt v okoli. Je ovSem problematicka v ptipadé, Ze se
v okoli pozorovatele ozyvaji jiné zvuky, které mohou byt pro identifikaci ptaka rusivé.
Nastésti mohu Cerpat i z vlastnich znalosti ohledné rozpoznavéni hlasii ptakd. Trojici
aplikaci uzavird Inaturalist. Ta je schopnd na zaklad¢ fotografie rozpoznat jak

zivoCichy, tak rostliny, 1 houby.

Jako dalSi pomiicka slouzilo kladivo, kterym se daly rozbijet kameny. Tento zdmér
rozbijeni kamenti ma jednoduchy diavod. Rozbitim se da nahlédnout do nitra nerostu,
¢1 horniny a zjistit, o kterou se skute¢né jedna presvéd¢iveji, nez pouhym zevrubnym
pohledem. K méfeni ukazateld kvality vody pak poslouzily jednoduché pH papirky

a samoziejme 1 teplomer.

Po celou dobu expedic byly jako poznamky pouzity hlasové nahravky pozorovanych
prvki jednotlivych sfér, pro lep$i nasledné zpracovavani. Pro dalsi rozbor budou pro

lepsi orientaci pouzita oznaceni jarni a letni expedice.

Pozn. Geologické a pedologické stavy byly jiz rozebrany wvySe, avSak plosng,
v kontextu s mapou. V nasledujicim textu budou vyzdvizena mista pozorovani, na

kterych byly nalezeny pozorované prvky ze vSech vyty€enych sfér.
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Na prvni zastavce, tedy Terasach JeStédu (piiblizné¢ 740 m. n. m.), se nachazi

kvarcitova, nebo téz kiemencova lavina.

A Kvarcit je hornina sedimentarniho
' puvodu, typickd pro vrchol
Jestédu, jak je uvedeno v mapé
vySe. Pii pohledu kolem se da
pozorovat porost borovic, které
jsou pro oblast hor typické. Kromé
nich jsou zde 1 dal§i zéstupci
dievin, predevSim smrky, a dale

pak bez a jetdb. Smrky 1 borovice

Obrizek 7: Kvarcity na Terasich Jeété('h“l.} - jsou schopny snést velkou zimu

a prosperovat i v mén¢ urodnych
pudach. Existuji ov§em druhy, které maji rad€ji mirnéj$§i podminky, jako naptiklad
Smrk omorika (ptivodem ze Srbska, Bosny a Cerné Hory). Vyskyt bezu je na tomto
misté spiSe prekvapivy. Nicméné 1 v horskych oblastech se miize vyskytnout. Jefab se
vyskytuje Casto 1 v pahorkatinach a na proslunénych stranich. Tady, na jizni strané
Jestédského hiebene, ma tedy vhodné podminky (az na méné urodny typ pidy).
Krom¢ dfevin zde miZzeme jmenovat i zastupce bylin. Napiiklad Krustik Sirolisty.
Jedna o vytrvalou rostlinu Casto se vyskytujici jak v listnatych, tak jehli¢natych lesich.
Zde ho nachazime pravé v jehli¢natém, jak ukazuji ony smrky a borovice. Jako dal§iho
zastupce bylin pak jmenujme Brslici kozi nohu. Tato rostlina ke svému nazvu pftisla
zcela prosté. Tvar nékterych jejich listkii totiz pfipomina otisk nohy Kozy doméci.
Brslice byla diive povazovana za 1é¢ivou rostlinu. Dnes se vSak tfadi mezi plevel.
Vzhledem k tomu, ze Terasy Jestédu se nachazeji na horském hiebenu, objevuji se zde
mén¢ urodné pudy, jakymi jsou podzolové pidy. Nicméné, 1 v téchto pudach se

rostlindm velmi dafi. (Lapacek a spol. 2000).
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Ze zastupci fauny byl na Terasach Jestédu objeven Kos cerny, jeden
z nejrozsitenéjSich pévcl. Obyva lesy, ale téz parky a zahrady. Fotografické zachyceni
ptakt bylo velmi slozité, témér nemozné. Pomoci aplikace BirdNet byly pak objeveny
dva druhy pénice, a to Slavikova a Cernohlava. Oba tito ptaci maji podle Lapacka a
spol. v oblibé lesy s bohatym podrostem, kiovi a zahrady. Zde na Terasach maji
stromy skutecné nize polozené vétve. Je proto pfiznacné, ze se mohou objevit 1 tady.

(Lapacek a spol. 2000)

Smrkové porosty se objevuji 1 v okoli
dalsiho vyukového bodu, ktery se nachazi
na zastavce lanovky Cerny vrch. Po levé
strané cesty vyvstava piskovcovy skalni
masiv zvany Kozi skaly. Kromé& tohoto
masivu je fakt, ze se nachdzime na piscitém
podlozi zdiraznén vyraznym pidnim
profilem na druhé stran¢ cesty, kde lze
zieteln€ rozpoznat pisek. Zminéné smrkové
porosty dopliiuji dalsi jefaby, Brslice kozi

nohy a téz Hasivka orlici a Star¢ek Fuchsiv.

Lapacek a spol. popisuji Star¢ek Fuchsiv

Obrizek 8: Pidni profil u Kozich skal jako velmi rozsiteny plevel. Nekteré druhy

mohou byt jedovaté. Vyznacuje se malymi
zlutymi kvitky podlouhlého tvaru. Jiné¢ druhy, jako naptiklad Starcek obecny, ¢i
Starcek primétnik pak maji kvéty tzv. jazykovité. Tésné nad zastdvkou se pak
vyskytuji porosty kapradi, Hasivky orli¢i. Ta je jednou z nejvice rozsitenych kapradin
u nas. Diky velmi rychle se rozristajicim podzemnim vybézkim se dokaze rychle
rozs§ifit. To je mozné vidét v lesich, kde se Casto objevuji celé plantaze této Hasivky.
Vikev je bylina, které u nas roste zhruba 27 druhti. Tady, na hiebeni roste konkrétné
Vikev ptaci.
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Z tad fauny je zde mozno zaslechnout Pénkavu obecnou, jejiz hlas je v encyklopedii
Lapacka a spol. popsan vskutku komicky: ,, Hlasity melodicky tlukot samecka zni jako
rrr-Caf-Cafcafrajcdk . Opét se jedna o velmi rozsiteného pévce obyvajiciho lesy vSeho
druhu, ale 1 zahrady, parky, sady ad. Objevil se tu dal$i zastupce Celedi pénicovitych,
ato Pénice hnédokiidla. Je zajimavé, ze tento ptak, ktery ma rad kiovinaté porosty
a zivé ploty, zavital sem, do hor. I tady maji ale dieviny jisty kiovinaty vzhled. Je tedy
mozné, ze to zde Pénicim vyhovuje. Vice nez pénice je zde ocekavatelny Kralicek
obecny. Tento nejmensi evropsky ptak obyva hlavné jehlicnaté lesy. Na jeStédském
hiebenu, ktery je jehlicnany pokryty je pro n¢j tedy idealni prostiedi. (Lapacek a spol.
2000).

P11 jarni expedici se neobjevovali zadni zastupci hmyzu. Pii letni se vSak podafilo
objevit Sarance rudorohou, jak ji urila aplikace INaturalist. Patfi do celedi
saran¢ovitych a fadu rovnokiidlého hmyzu. V Ceské republice se vyskytuji velmi
hojné. Jsou to pravé saranCata, kterd vydavaji cvrkani. VétSinou se jedna o samce.
V piipadé nekterych druhti ale mohou cvrkat 1 samicky. Od Teras Je§tédu se skladba
lesa po obou stranach cesty nijak markantné nemeénila. Jednalo se o jehliCnaty les
tvofeny pomémé nizkokmennymi stromy. Za lanovkou Cerny vrch, v§ak piichazi
velka zména. Jednad se o rozdil ve vySce, ve které¢ z kmene zacinaji vyrtstat vétve.
Tento jev nepochybné ukazuje na veék stromli. Znamend, Ze stromy (na fotografii
vlevo) jsou starSi, nez stromy vpravo. Pravdivost tohoto tvrzeni dokazuje bakalarska
prace Michaely Jedlickové s ndzvem Stanoveni staii dievin-mozné metody a piistupy.
Tabulka, nachazejici se v této praci na stran¢ 21 tadi stromy nalevo do kategorie plné
az pozdni zralosti, kdezto stromy napravo do kategorie Juvenilni az rané zralosti, tedy
do kategorie nizS§iho v€ku stromu. Je také mozné tvrdit, ze tato zména néjakym
zpusobem souvisi s nadmoiskou vyskou, ale vzhledem k témét okamzité zméng je tato

varianta velmi nepravdépodobna. (Jedli¢kova 2017).
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Cestou k dal§imu vyukovému bodu, lanovce Skalka se ale kmeny opét snizuji. Je
mozné piedpokladat, ze zde v minulosti pracoval ¢lovék a dosazoval nové stromy.
Kousek nad zastavkou samotnou se pii letni expedici ze vSech stran ozyvala Sykora
modiinka. NejcastéjsSim prostiedim, kde se modfinka vyskytuje, jsou zahrady, sady,
obory, ¢i lesy. Na horach vSak vétSinou schazi. A presto je zde v okoli lanovky Skalka
mozné zaslechnout jeji typicky hlas, ktery Lapacek a spol. popisuje takto: ,, si-si-si-
sisisirr“. Pii pifichodu na zastavku lanovky, ktera je v provozu, se pobliz nachazi
kaluz, ktera je témér jako stvoiend pro rozmnozovani ocasatych a bezocasych
obojzivelnikl jako jsou mloci, €olci, ¢i zaby. Po prohledani ale nebylo nalezeno nic.
Bylo jesté pomérn¢ chladno a navic se zda nepravdépodobné, ze by se obojzivelnici
rozmnozovali v této nadmot'ské vySce. Ze zastupcu flory zde stale sledujeme smrkové
porosty spolecné s jefaby a Stacekem Fuchsovym. Letni expedice nabidla u lanovky

skalka dalsi exemplat hmyzu, a to V¢elu medonosnou

Cestou k turistické chaté Plan€ prochdzim jednou zkratkou, kde se nachazi velké
kvarcitové balvany a zaroven se ukazuje posun dold, co se tyce nadmoiské vysky.
Tady se totiz objevuji listnaté stromy, v tomto piipad¢ buky (podle Lapacka a spol.
jedna z nejkrasné€j§ich dievin Evropy)
a Bfizy (nezaménitelna diky bilé kure).
Zatim pouze jednotlive. Jarni expedice
nabidla v okoli 15. poledniku vhled do
fiSe bezobratlych zivocichd, které tu
zastupuje  Mravenec lesni, velmi
roz§ifeny obyvatel stfedoevropskych
lesi. Velmi neoblibenym zivocichem
mezi lidmi je Slimék patiici do skupiny
Plzaka, ktery se tu plazil po jednom z
balvanii (na obrazku Plzék cerny). Pii

letni expedici byl ale objeven mnohem

krasné€j$i zastupce bezobratlych, a to

Obrazek 9: Slimik obecny

Bélasek. Téchto motylt existuje mnoho
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druhii, kteti se v Evropé velmi hojné vyskytuji. Pod zkratkou pak prekracuji 15.
polednik. Je to jedna z ostatnich zajimavosti, na které¢ je dobré se pii exkurzich

zameérit.

Dalsi vyukovy bod se nachazi u turistické chaty Plan¢. Chata samotna lezi na okraji
sjezdovky a zaroveini na misté¢ kde se daji krasn€¢ pozorovat nerosty a horniny tzv.
Luzického zlomu. U pozistatkii ohnisté se nachazi na jednom misté biidlici, piskovec,
vapenec, kiemen 1 kus Zzuly. Po celou dobu cesty se okolo mé¢ ozyva Pénkava obecna.
Je dobie slySet 1 tady. Turistickd chata je obehndna lesy, ale v jeji bezprostiedni
blizkosti se nachazi samostatné rostouci stromy. Jedna se o vzrostlé lipy, buky, javory,
a jasany. Vsechny tyto listnade jsou v Cechach velmi rozsifené: Lipy navic maji 1é&ivé
kvéty. Jelikoz je tento vyukovy bod ¢lovékem obhospodafovanym mistem, nebylo tu

piili§ mnoho bylin k pozorovani. V§e bylo posekéano.

To ovSem neplati pro okraj cesty, ktera vede napftic prilehlou sjezdovkou. Ze zastupcti
bylin se tu nachazi Hrachor lesni, ptibuznéd rostlina se zminénymi vikvemi. Déle
zminénd Hasivka orli¢i a také Netykavka. Na jednom ze stromt vyzpévuje Strnad
lu¢ni svym nezaménitelnym hlasem. Lapacek a spol. 2000 potvrzuje mé pozorovani
z diivéjsi doby, kdy jsem strnady objevoval na lukach s ovocnymi stromy, které
nebyly natésnany na sebe. Strnadi obyvaji roztrousené stromy a kete, ale téz parky
a ovocné sady. Kromé Strnada tu aplikace BirdNet uréila je§té Pénici Cernohlavou.
Toto misto vSak nabidlo zatim nejvétsi vhled do fiSe bezobratlych. Objevuje se tu
Kobylka zpévava, Vcela medonosna a
dokonce i Cmeldk. Motyly zde zastupuje
Soumracénik skoficovy, Babocka sitkovana a

OKkac lucni.

Za sjezdovkou plan¢ zacina smrkovy les.
Mnoho stromil je zde poskozeno kirovcem.
Jejich kira je témeér pryC. Aplikace BirdNet
tu opét identifikovala Strnada lu¢niho. Kromé

smrki se tu ale vyskytuji 1 dal§i stromy

- LN
Obrizek 10: Smrky zasazené Kurovcem
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vcetné lipy, jefdbu, javoru, jalovce, modiinu, buku. Modiin opadavy je velmi zajimavy
jehli¢nan. Jak totiz napovida jeho jméno, tento jehli¢nan se na podzim zbavuje svych
jehlic. Casto roste i v horskych oblastech a potiebuje hodné sluneéniho svétla. Na kraji
tohoto relativné smiSeného lesa se na jednom ze stromia ukazuje typickd schopnost
Brhlika lesniho, kterou je, Ze dokaze béhat po kmenech stromi nahoru 1 doli. V jejich
dutinach si pak buduje hnizda. Zaroven tu byl zaznamenan 1 tok jednoho zastupce
Splhavci, a to Datla ¢erného. Jeho typické ,, rururururu® bylo slySet celym lesem.
Datlové maji radi staré lesni porosty a jsou zaroven 1 velmi plasi. (Lapacek a spol.

2000)

Jako dalsi vyukovy bod je ur¢ena mala osada Plang, Citajici jen n¢kolik malo obytnych
domu. Kazdopadné 1 to je tieba zapocitat do kategorie Zmény v krajin€, nebot’ je to
lidskou ¢innosti pfeménéna krajina. S tim souvisi 1 velky pocet ovocnych stromii,
z nichz nékteré jsou v soucasnosti neudrzované. Usedlosti, ke kterym patfily, jsou totiz
dnes uz zficeniny. Ze zminénych ovocnych stromi se tu objevuji nejcastéjsi
hospodariské druhy, jako je tieseii, jablon a slivoni. Z bylin se tu nachazi velké porosty
kopiiv. Diky svym Zzahavym chlupim je u lidi neobliben4d. Nicméné v diivéjSich
dobach byla vyuzivana k nejriznéjSim ucelim od vafeni po tkalcovstvi. Dnes ji
vyuzivaji chovatel¢ dritbeze jako krmivo, nebo odbornici na rostlinné 1écitelstvi.
Kromé koptiv byly objeveny prvni exempléie rostlin z celedi zvonkovitych, dalsi
porosty Hasivky orli¢i a zaroveni i porosty malin a ostruzin. Ob¢ 1é¢ivé rostliny s velmi
chutnymi plody. Ostruziniky jsou ale problematické, nebot’ rozmanitost jejich druh je

velmi velka a jejich ur¢ovani dé€la védcim potize. (Lapacek a spol. 2000)
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Na tomto misté¢ je tieba udé€lat malou
odboCku, jelikoz tu pfi samotném planovani
trasy a mist, kudy povede, doslo k nemalé
zmeéné. V lesich za osadou Plan¢ lezi lom
krystalického ~ vapence zvany Cihadnik
(samotna osada Plan¢ se podle informaci
Ceské geologické sluzby nachazi na podloZi,

laicky feCeno, kamenitych a hlinitych

sedimentil). Okolo tohoto lomu méla ptivodné Obriizek 11: Cesta k lomu Cihadnik
trasa vést. Pii jarni expedici se ale vyskytl
velky problém. Odbocku, kterd by k lomu z tohoto sméru vedla, neni téméi mozné

nalézt.

Po té, co by piipadny zajemce o navstévu tohoto lomu zjistil, kde se odbocka nakonec
nachézi, musel by zdolat velmi prudké stoupani. Nasledné by objevil tzkou lesni cestu
zatarasenou vyvraty a polomy a samotny lom je tak zarostly, Ze se k nému témér neni
mozné dostat. Pro budouci exkurze s zaky pubertdlniho véku by nebylo vhodné
pokouset se projit s nimi takovymto terénem. Muze se to jevit téméf nerealné. Proto

bylo rozhodnuto, e lom Cihadnik bude z pozorovani vypustén.

Pod osadou plan€ se v prevazné listnatém lese tvoreném buky, javory, jasany, bfizami
a castecn¢ 1 smrky nachazi malé pramenisté s viditelnym jilovitym ptidnim profilem.
Z bylin mizeme na tomto misté najit Brslici kozi nohu, hrachor, netykavku, zvonky a
Kaprad’ samec. Toto kapradi se od Hasivky orli¢i 1i§i hlavn¢ vzhledem. Zatim co
hasivka piipomina spiSe lodyhu; jeji listy rostou na vétvickach na hlavnim stonku, u

Kapradé€ samec tomu tak neni. Zde chybi hlavni stonek.
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’ B ke
Kaprad samec Hasivka orlj¢

Dryopteris filix-mas Pteridium
listy 30-120 em dlouhé

aquiliy
listy 30-200 cm diouns

listky s mnoha zubatymi
listeéky nebo dkrojky

vytrusnicové kupky
s ledvinitymi ostérami

kopinate,
fetoing .

Z vsifiens

listiy

listy maji
trojuhelniko-
vity obrys

odumielé
wa | lofske listy

i |
Na jednom ze stale stojicich buku tu roste choros, paraziticka houba, ktera napada a

ni¢i zdravé stromy. Na jiném stromé tu povrkaval Holub hiivna¢. Tento ptak zradu
meékkozobych je v Evropé velmi rozsifeny. Obyva lesy vSeho druhu a také méstské
oblasti. Lapacek a spol. 2000 popisuje velmi zajimavé jeho zpiisob namlouvani:
., Samecek houkd témév tlumené ,, hu-hithuhi, hu-hihi-huhu“. Pri toku se uklani pred
samickou, cukruje se s ni a krmi ji z volete . Letni expedice pak ukazala 1 pfitomnost
Prasete divokého. Tento savec obyva piedevSim listnaté a smiSené lesy, kde muze
nachazet potravu v zaludech ¢i bukvicich. Jinak se ale zivi v§im, co si vyryje v zemi.
Diky tomu se z néj muze stat nepiijemny Skidce, nebot ,,Cerna“, jak jsou divocaci

nazyvani myslivci, ¢asto zavita i na pole.

O kousek nize se ukazuji dalsi stromy napadené kiirovcem a téz skutecnost, ze s tim
Clovék néco déla. Pracuji tu dievafi, a proto je jakékoliv pozorovani zivocichti
znemoznéno. Je ovSem dulezité podotknout, ze kromé kéaceni stromid se tu 1 nové

stromy vysazuji, coz se na mnohych mistech nedéje.

Trasa dale pokracuje ke Svétlé pod JeStédem, a to nad Planiskym potokem, ktery teCe
dole v udoli. Zde uz je patrné, ze les brzy skonci. Stromy tu jsou méné nahustény a je
to vidét 1 dale po cesté. Na obou stranach cesty je navic jiny druh lesa vpravo je les

listnaty (buk) a vlevo jehli¢naty (vétSinou smrk).
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Na jednom zkmend se nachazi paraziticka

. houba. Aplikace iNaturalist ji identifikovala
? jako Troudnatec pasovany. O této houbé
> —~ - Lapacek a spol. nic neuvadi. Informace o ném
| se nachazeji v publikaci Houby z bozi 1ékarny
od Radima Sochy a AleSe Vita. Podle této
" publikace se jedna o houbu s lé¢ivymi

4 schopnostmi rostouci po cely rok. Jeho lecivé

Obrizek 12: Troudnatec pisovany | ucinky jsou vhodné proti rakoving, na imunitu,
proti zanétim ad. (Socha a Vit 2020). V téchto
mistech se pii letni expedici objevil jeden velmi zakeiny druh hmyzu, a to Klo§ jeleni

a nedaleko vyzpévoval svym typickym ,, clip-calp-clip-calp “ Budni¢ek mensi.

Prvni vétsi lidské osidleni v ramci trasy je bezpochyby Svélta pod Jestédem. Tato obec
je spojovana se jménem Ceské obrozenkyné Karoliny Svétlé (zminéno vySe). Nasi
trasy se budou tykat celkem ctyfi nau¢né tabule této naucné stezky (ukoly viz nize) a
jsou zarazeny do sféry ostatni zajimavosti. Cesta do obce vede kolem pastvin
s ovocnymi a hospodaiskymi dievinami. Tésn¢ pod lesem se nachazeji jest¢ smrky a
javory, dale uz ale rostou v pravidelnych rozestupech tie$n¢ a jabloné. V okoli kostela
sv. MikulaSe, ktery je mistni dominantou se pak nachéazi javor, olSe a velka, az

majestatni lipa.

Jak jiz bylo zminéno vySe, zachycovani
zivocichu fotograficky bylo velmi slozité. Az
ted, na zacatku lokality zvané v Janu se
objevila Pénkava obecna, kterd vydrzela na
mist¢ dostatecné dlouho, aby ji bylo mozné
vyfotografovat. Jini ZivoCichové vSak oc¢ividné
s fotografovanim  nemé¢li  problém.  Na

zminénych pastvinach se popasa stado Turu

domaciho.

Obrazek 13: Pénkava obecna
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Jan je prekrasna Cast Svétlé pod Jestédem, kde se nenachazi
zadné budovy. Je tu pouze asfaltova silnice vedouci kolem sochy
sv. Jana Nepomuckého. Okolo je doslova sad riiznych ovocnych
stromd a mnoha dalSich. Celé lokalité vévodi velka lipa pravé u
sochy sv. Jana Nepomuckého. Kolem se nachazi spousta stromi
roztrouSenych po lukach, ¢i sdruzenych k sobé kolem toku ticky
Jestédka. Nachazi se tu olSe, javor, slivon, jasan, lipa, jalovec
jabloni, ofech, nebo tieseni. JelikoZ se nachdzime na loukach,
vydal by seznam zdejSich bylin piinejmen$im na samotnou
knihu. Proto yjmenujme jen zminénou kopiivu a Brslici kozi nohu

a téz Smetanku I¢kai'skou, neboli Pampelisku, hvézdicovitou

rostlinu, jejiz bilé padackovité nazky jsou velmi oblibeny mezi oprizex 14: sv.  Jan

. Nepomucky
détmi. (Lapacek a spol. 2000)

Hned za tokem JeStédky trasa opousti asfaltovou cestu a miti loukou po okraji obce
Rozstani. Tato oblast je také velmi bohata ztad fauny, predevSim pak motyld.
Poletuje tu vedle sebe bé¢lasek, Babocka pavi oko a téz zastupce Modraski.
Dvoukiidly hmyz tu zastupuje pestienka. VSechny druhy tohoto hmyzu ptfipominaji
vosy, nebo v€ely, ackoliv jimi nejsou. Jejich larvy jsou ale velmi uzitené, jelikoz

jejich potravou jsou msice. Z tad ptaka byla zpozorovana pouze Vlastovka obecna.

Ve spodni ¢asti obce Rozstani piekracuje trasa dalsi vodni tok, ktery nazvu jako pravy
piitok Jestédky. Zde by se dalo polemizovat o tom, zda toto neni skute¢ny tok JeStedky
a zda onen tok, ktery tece v Janu, neni pouze piitokem. Podle aplikace Mapy.cz je ale
jasné, ze Jestédka je tok v Janu a toto je jeho piitok. V Rozstani se mimo ovocnych
stromt, které zde zastupuje tresSen (bezprostiedni okoli trasy) nachazi téz javory, olSe,
lipa, jasany, nékolik smrkid véetné Smrku stfibrného, buk, bez, borovice, modiin
ajavory. Byliny se zde pfiliS nevyskytuji, nebot’ jsou ukryty za vysokymi ploty
a travnicky mezi nimi a silnici jsou na kratko posekany. Na dolnim okraji Rozstani pak

mijim jednu z nau¢nych tabuli nau¢né stezky Po stopach Karoliny Svétlé (viz vyse)
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V této fazi trasa sméiuje na Golf Jestéd, ktery uz je nedaleko cile trasy. Nachazi se tu
krasny lesopark lezici na piskovcovém podlozi, z néhoz je vytesana postava obra,
jakozto atrakce pro déti. Lesopark je tvofen smiSenym lesem z bukd, biiz a borovic. U
kamenného obra si zrovna hraly déti. Tim padem mi bylo znemoZzné€no pozorovani
zivoc¢ichli, nicméné pii letni expedici byly u nedalekého rybnicku objeveny Nutrie

a Sykora modiinka.

Okolo asfaltové cesty, ktera vede skrz Golf ke Skaldkovné jsou porosty javori a biiz.
Na Skaldkovnu je tieba odbocCit do louky na malou lesni cesticku, kde se nachazi
jasany, borovice a malé bfizy. V nich poletuje Sykora komadra a mezi stromy se
nachazi mraveni§té. Mald bukova alej vede trasu na svahy kopce Horka, kde lezi
samotna Skaldkovna. V této bukové aleji se nachazi velmi zajimavy zivocich. Je to
larvalni stadium motyla Martinaée bukového a dale jeste dospély jedinec Okace
lu¢niho. Okolo samotného piskovcového skalniho domu Skalakovna se nachazi
smiSeny les tvofeny biizami, borovicemi, jasany, buky, javory a jefaby. Z zivocicha je

tu Rehek domaci, Cervenka obecna, Pénice hnédokiidla a BudniGek lesni.

56



16. Exkurze-ukoly a zadani pro zaky

Pro ovéfeni vyukového potencialu navrhované trasy jsem poiadal celkem tii exkurze,
piicemz kazda byla poradéana s jinou Skolou a kazda s jinou tfidou druhého stupné.
Vsechny tifidy Sly stejnou trasu, mély zadany stejné tukoly a vysledky svého
pozorovani interpretovaly svym spoluzdktim na hoding, kterou jsem navstivil, abych se

na to osobn¢ podival. Tyto akce probéhly na zacatku 1éta 2022.

Zaci byli rozdéleni do &tyi' skupinek, pii¢emz kazda dostane néjakou sféru, & sféry
pozorovani, jimiz se bude po celou cestu zabyvat. Miize se zdat zvlastni, pro¢ by
nekteré skupiny méli dostavat vice sfér pozorovani a tim padem 1 vice prace. Divod
pro to je ovSem velmi prosty. Sfér pozorovani je celkem Sest. Jedna se o geologii,
pedologii, hydrologii, biosféru, ostatni zajimavosti a zmény v krajin€. Nekteré z téchto
sfér jsou ale v naSem piipad€ velmi plastické a rozmanité a jiné naopak tuto vlastnost

postradaji.

Do prvni skupiny se fadi pfedevsim biosféra a zmény v krajing. Jak je vysvétleno nize,
Tyto sféry je nutno sledovat po celou cestu se zietelem na vyukovych bodech. Naopak
geologie a pedologie budou pozorovany predevSim pravé na téchto vyukovych
bodech. Co se tyCe ostatnich zajimavosti a hydrologie, tak ty se nachazeji pouze na
n¢kolika mistech na trase, avSak v pfipadé¢ ostatnich zajimavosti je moznosti
pozorovani vice. Proto mohou byt pfidruzeny k jinym sféram pozorovani a to

hydrologie ke geologii a ostatni zajimavosti k pedologii.
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16. 1 Doprava
Nyni, kdyz jsme rozebrali trasu samotnou a tukoly pro zaky, je tieba fici, jak se
dostanou ke startovnimu vyukovému bodu na Terasach Jestédu a zpét do Liberce.
Piivodnim planem bylo, ze se s zaky dopravime lanovou drahou piimo na Jestéd. To
vSak po havarii lanovky v listopadu 2021 neni mozn€. Proto jsem byl nucen najit jinou
alternativu. Tu ale zkomplikovala rekonstrukce hlavni silnice vedouci z obce Hodky

pies Jestéd do Liberce.

V minulych letech se rekonstruovala Liberecka ¢ast této komunikace a na konci zimy
2021/22 zacala rekonstrukce na druhé stran¢ hiebene. To do znacné miry omezilo
jizdni fady CSAD. V 8:15 se komunikace uzavirala pro viechnu dopravu a mezi

druhou a tieti hodinou dopoledne jsou umoznény prujezdy pro autobus.

Jizdni tady se kazdy rok méni. Proto zde nebudou uvadény konkrétna odjezdy, ¢i
piijezdy autobusti. Pokud by exkurze probihaly v souc¢asné dob¢, odvijely by se podle

soucasn¢ platnych jizdnich tadi

16.2 Ukoly pfi exkurzi a pomucky k nim

Jak bylo fefeno vySe, Zzéci

Rozloenistranky ~ Odkazy  Korespondence

Cambria (Nadpisy) MER SN
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[B I U ~abe x, x* Aa~|[®¥~ A~ $=-(| &2~ 25 v TNormaini 7Eezmezer MNadpisi  Madpis 2 Nazev Podtitul  Zddrazng.. - Zménit
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E Styly

PR XIRE IR N s

skupinkdch pozorovat Sest

geografickych  sfér, tedy

ZAZNAMY Z EXKURZI

Sl geologii, pedologii,

Trida: .. . r X
hydrologii, biosféru, zmény
* Fivotichové a rostliny e v ,
T e v krajiné a ostatni

zajimavosti.

Pro kazdou sféru jsem
vytvoiil zaznamové archy.
Obrizek 15: Ziznamovy arch, elektronicki podoba Na obrazku je vidét jeden

z nich. Jediné rozdily mezi archy jednotlivych skupin byly v tom, co ta ktera skupina
pozorovala. Zaznamové archy maji jednoduché rozlozeni, jak je vidét na obrazku.

Ptedevsim je to prostor, kam zaci napisi jména ¢lent své skupiny, jméno své Skoly a
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ro¢nik, ktery navstévuji. Dale je arch rozdé€len do dvou casti, pticemzZ v levé Casti
nadepsané ,, Kde jsme? “ maji za ukol zaznamenat vyukovy bod, nebo oblast okolo né;.
Prava Cast, ktera je nadepsana ,,Co jsme vidéli?“ je pak prostor pro zaznamenani

pozorovanych objekti, ¢i organisma.
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Obrizek, 16, 17, 18, 16: Ziky vyplnény ziznamovy arch
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Tyto Ctyt1 obrazky ukazuji vyplnény arch. K prezentovani prace zakt se hodi nejvice,
jelikoz ukazuje peclivost pro zmapovani vSech vyukovych bodi. S vyjimkou
Skaldkovny. I ptes to je tento arch nejvhodnéjsi k prezentaci prace zaki. Ostatni zde

z orientac¢nich divodu prezentovany nebudou.

Pro pozorovani geologie jsem vytvofiil jednoduchy kli¢, kde jsou zobrazeny horniny,
které¢ by se na trase mély vyskytovat. Pomoci mapky celé trasy (viz vyse), ktera je
pave na geologii, ¢i pedologii zaméiena se pak zaci dokazou zorientovat v tom, kde se
nachézeji a jaké horniny by tu méli najit, pokusit se je najit, nafotit je a zapsat je. Jedna
se o kvarcit, znamy téz jako kiemenec, dale o btidlici neboli fylit, krystalicky vapenec
a piskovec. V oblasti kamenitych a hlinitych sediment?, jak to popisuji data Ceské
geologické sluzby, jsem se rozhodl s zaky najit jakoukoliv horninu a pouze ji urcit
podle klice. Jelikoz se ale jedna z velké Casti o zastavénou oblast, bude to velmi

slozité.

%’g‘”‘

Fylit, Bridlice

-
la*".; ¢

Vapenec, krystalicky

vapenec

Obrizek 20: Geologicky kli¢
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Skupina, ktera se bude orientovat na geologii, bude zaroveni mit na starosti i
hydrologii, jak je uvedeno vySe. Ke zjisténi vlastnosti vody budou mit k dispozici pH
papirky a teplomér. Budou zjiStovat hodnoty uvedené na pH papirku a teplotu na
kazdém vodnim toku, ¢i ploSe, na kterou pii exkurzi narazime. Jedna se o jiz zminéna
tf1 ramena Planského potoka, dale ficku JestSdku protékajici lokalitou v Janu, jeden
pravy pritok Jestédky v dolni Casti obce Rozstani a nakonec jeden maly rybnicek na

Golfu.

Dalsi skupina se bude zabyvat pedologii a ostatnimi zajimavostmi. Podobné jako
u geologie, jsem i pro pedology vytvoftil jednoduchy kli¢ a mapku. Mapka (viz vyse) je
zpracovana stejnym principem, jako geologie, az na ten maly rozdil, ze v tomto
piipad¢€ jsou v mapé¢ zobrazeny pudni typy. Kli¢ poté obsahuje obrazky téchto ptidnich
typtd, spole¢né 1 s pidnimi druhy. Pidni typy, které se na nasi trase objevuji, jsou

z pravidla Kambizemé a Podzoly, obc¢as pieru§ené Rendzinou, ¢i Fluvialni ptdou.

m Podzol
.”_::'f‘v-',’*
o =

IPis&ita pada

ilovita pada == Kambizem

mminita’ puda

v

+* Fluvizem
'-

'. Rendzina

Obrazek 21: Pedologicky kli¢
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Druhy ukol této skupiny bude sledovat ostatni zajimavosti v okoli trasy. Tim je myslen
piedevSim zminény 15. polednik a samoziejm¢ také ona nau¢na stezka Po stopach
Karoliny Svétlé. Na trase narazime celkem na Ctyfi nau¢né tabule, pojednavajici
on¢jaké etapé¢ zivota Karoliny Svétlé, o jejim dile, ¢i o zvycich a tradicich

v Podjestédi.

Ukolem tieti skupiny bude sledovat zmény v krajind. Tento termin muZe laikovi
piipadat slozity, ¢i nesrozumitelny. Neni na tom ale nic tézkého. Trasa, kterou jsem
zvolil, za¢ind v horském prostiedi, kousek od vrcholu hory Jestéd (1012m. n. m.) a po
témér celou cestu na Skaldkovnu ma klesajici charakter a prochazi podjestédskymi
obcemi. Z toho vyplyva, ze krajina v okoli trasy se bude vyrazné¢ ménit. A to nejen co
do druhi porostu, ale 1 co do zastoupeni ostatnich zivych organismti. Nelze opomenout
fakt, ze kromé lesti se v okoli trasy nachazi 1 horské louky a v okoli lidskych obydli
jsou nepochybné ovocné stromy, hospodarské rostliny a okrasné dieviny. Tato skupina
zadné velké pomiicky potiebovat nebude. Bude jim stacit pouze fotograficky pftistroj,

at’ uz fotoaparat, nebo mobilni telefon a zdznamovy arch.

Posledni skupina bude mit za ukol zkoumani, podle mého nazoru nejrozmanité;jsi sféry
celé exkurze, tedy biosféry. Jejich pozorovani vSak nemuze byt tak podrobné, jak by
byt mélo. Dtivodem pro to je fakt, ze zakiim by toto podrobné zkoumani zabralo prilis
mnoho cCasu, ktery ale pro tuto exkurzi neni k dispozici a samoziejmeé také to, ze zaci
budou vysledky svého zkoumani interpretovat svym spoluzdkiim v jedné z hodin,
kterou u nich ve Skole navstivim. Nebylo by jist¢ Zadouci, aby zaci zabrali celou
hodinu predstavovanim pouze jedné jediné sféry. Jejich pomtckami budou kromé
zaznamového archu 1 tii aplikace. Jsou to Birdnet, ktery dokaze rozeznat hlasy ptakt
a identifikovat je, dale Plantnet, ktery dokaze urcit rod a druh rostliny podle kiry,
kvétu, listu, ¢1 plodu a nakonec aplikace Inaturalist, ktery podle fotografie dokaze

rozeznat rod a druh rostliny, zivocicha, houby, 1 bezobratlého.
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Nutno dodat, Ze na zacich neni vyzadovano, aby prozkoumali kazdy strom, kamen, ¢i
kousek zemé. V tomto piipad¢ jde pouze o to, aby se naucili jak poznavat krajinu, ve
které se pohybuji. Je také dilezité podotknout, ze vSechny tiidy, které¢ se mnou exkurzi
absolvuji, po néjaké dobé navstivim a vyslechnu si interpretaci vysledki jejich badani.

Tim zaroven zaci piedaji tyto informace o krajiné kolem trasy svym spoluzaktm.

17. Prvni exkurze 3.5.2022

Tato prvni exkurze byla naplanovana na 3. 5. 2022 s devatou tiidou zakladni Skoly
Kaplického v Liberci. Na této Skole jsem v té dob¢, to znamena v letnim semestru
2022, vykonaval druhou cast pribézné praxe. Proto jsem se zaroven rozhodl vyuzit
tuto exkurzi jako jeden z péti vystupii. Hodinu, kde budou zaci interpretovat své

vysledky, vyuziji jako dalsi vystup.

Sraz byl uréen v ¢ase 7:30 na autobusovém nadrazi v Liberci. Na exkurzi dorazilo
celkem 17 zaki, coz bylo velmi dobré, protoze planované ctyii skupiny nebyly pftilis
veliké. Poté, co jsme dorazili na zastavku Vyprez, rozdélili se zaci do onéch skupin a
dostali zadani ukolii a vSechny pomitcky, které potiebovali. Samotné rozdélovani
nem¢lo zadna kritéria, krome toho, Ze bylo tieba dodrzet piiblizné stejny pocet zakl na
skupinu. Vzhledem k poctu zakt (17) to bylo ¢tyfi zaci na jednu skupinu, piiCemz
v jedné bylo pét. Hned po rozdéleni a rozdani pomtcek byli zaci postaveni pred prvni
volbu v podobé vybéru cesty terénem, nebo po asfaltové silnici a mirné;$im

pievysenim. VéEtSina zaka hlasovala pro terén.

Volba, zda piijdeme terénem, nebo po asfaltce byla pied zaky postavena jeste jednou,
a to v mistech, kde asfaltka odbocuje od Cervené (cesta terénem). Ud¢lal jsem to z toho
divodu, abych si byl jisty, ze skuteCné chtéji jit terénem, az uvidi, jak to vypada a co
je ceka. Nelze totiz zanedbat fakt, ze vystup s velkym pievySenim nemuseji vSichni
zaci zvladnout, nebo néktery z nich muze piijit k Grazu. Hlasovani potvrdilo pravé
cestu terénem. I pres vysledek hlasovani se zdélo, Ze zaci zacali velmi rychle litovat
svého rozhodnuti pro tuto cestu. Pi1 vystupu se proto konalo mnoho zastavek. Nekteré
byly natizeny mnou, aby se zZaci obcerstvili, a také abychom pockali na pomalejsi zaky

a drzeli se vice pohromadg¢. Jin¢ prestavky si vyzadali sami z4ci.
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Cervena turisticka stezka kiizi asfaltovou silnici mifici z VypieZe pies parkovistd
Jestédka dale k vrcholu Jestédu. Bylo tfeba se dostat na kiizovatku téchto dvou cest.
Tésn¢ pred dosazenim tohoto mista vSak nastava prvni problém. Jedné Zzalce se
udélalo zle od zaludku. K silnici se nakonec dostala, ale pozdé&ji si ji na parkovisti

Jestédka vyzvedli jeji rodice, tudiz jsme pokracovali pouze v Sestnacti.

Nyni bude nésledovat rozbor vyukovych bodi, ukoli, které byly zakiim zadany a jak
zaci tyto tkoly plnili. Pro lepsi orientaci zde budou znovu vypsana 1 zadani ukold,

kter4 jsou zminéna vyse.

1. Terasy Jestédu

a. Pozorovani: geologicky ukaz kvarcitové laviny, pidni druh/typ a biota
v okoli vrcholu Jestédu

b. Zak provede pozorovani sfér/y, které/a mu byly/a piidéleny/a

c. Sebrané poznatky ovéri pomoci obrazkovych klict, ¢i mobilnich aplikaci
BirdNet, PlantNet, ¢i Inaturalist

d. Zak ziska nové podndty k pozorovani krajiny nejen na vyletech, ale
naptiklad 1 v okoli svého bydlist¢ a uvédomi si rozmanitost piirody

a krajiny kolem sebe

(pozn.: Body b, ¢ a d budou tkolem/vystupem pro vSechny ostatni zachytné body 1 pro
ostatni pozorovani mezi zachytnymi body. Proto jiz v dal§im vycétu nebudou

zminovany)

Na prvnim vyukovém bodu je nejvétsi zaméfeni geologickym smérem, jelikoz se
nachazime u kiemencové laviny. U geologické skupiny je navic uz pii zacatku
pozorovani patrny jisty stupenl nezajmu. Podobné je to 1 u pedologt, a to 1 kdyz maji

ukoly velmi jednoduché a pomucky jim ukazuji vse, co potiebuji védét.

Zaroven je evidentni, Ze nejlépe pracujici skupinou budou biologové. 1 kdyz se
potykaji s nedostatkem signalu pro urCeni zivoc¢ichti a rostlin v aplikacich, projevuji

zajem a zapalenost do svého ukolu.
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2. Cerny vrch
a. Pozorovani: Antropologické zasahy cloveéka do krajiny, pidni profily

podél cesty, zmény ve stavbé lesa, predevsim pak vysky kmeni stromi

Dalsi pozorovani je tieba zalit jeSt¢ pied tim, nez piijdeme k samotné zastavce
lanovky. Je tu tkol pro skupinu Zmény v krajin€, jejiz Clenové nejdiive prilis
nechapou, co se po nich chce. Po vysvétleni zaznamenavaji okolni les s nizkymi
kmeny, jejichZ spodni vétve jsou ofezadny. To je zarovet ukol 1 pro skupinu ostatnich

zajimavosti, nebot’ se jedna o zasah ¢loveka do krajiny.

Na samotné zastavce pak nastava problém se stoupajicim stupném nezajmu k plnéni
ukolti. Zaci si sedaji do sedacek lanovky a prestavaji se vénovat svym tkolim. To také
pravdépodobné zapiicinilo to, ze zaci ze skupiny Zmeény v krajin€é nezaznamenali

zmeénu ve vySce kment stromi, ktera se za zastavkou Cerny vrch objevuje.

Nekteti zaci, zvlast€ ze skupiny geologii vSak neustdle odvadéji pozornost svoji,
i svych spoluzakt od prace tim, ze poustéji hudbu na mobilech. Mobily maji povoleno
pouzit, protoze kromé zaznamenani pozorovanych krajinnych prvk do zdznamovych

archu je jejich ukolem 1 provést fotografickou dokumentaci.

3. Skalka
a. Pozorovani: Kozi skaly — Z ¢eho se tento geologicky utvar sklada? Padni

druh/typ v okoli vyukového bodu

Kozi skaly tu dominuyi, 1 kdyz se nachazeji kousek nad samotnou zastavkou lanovky.
Snazime se najit néjaky vhodnéjsi balvan k pozorovéni, abychom neulamovali ze skal.
Naproti skalam je kol pro Pedology, ktefi se uz velmi neochotn¢ poustéji do

zkoumani odhaleného ptidniho profilu.
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4. 15. Polednik
a. Pozorovani: geologicka stavba utvaru na zkratce vedouci k tomuto
vyukovému bodu; zmény v zastoupeni druhi dievin; vyznamna

geograficka ¢ara prochazejici timto mistem.

Vyhledani mista, kde se patnacty polednik nachazi, nebylo pro zaky nijak slozité,
se jevilo zjisténi zmén v krajin€, které se zde projevuji predevSim zastoupenim
listnatych stroml ve stavbé lesa. Do této chvile jsme prochazeli lesem vyhradné

jehlicnatym.

Pozn.: Po celou cestu se skupina Biologt drzi vzadu, aby byl vétsi klid na pozorovani

zivodichua.

5. Plané
a. Pozorovani: Geologie Luzického zlomu; mistni biota a pidni struktura;

antropologické zasahy do krajiny; zmény v krajin¢: les/louka.

Jesté nez jsme se dostali k samotné chaté Plan€, dostava skupina Zmény v krajiné
zaznamenat velmi markantni zménu, kterou je konec zalesnéné krajiny a zacatek
lidskych osidleni a ¢lovékem upravovanych pozemku. Geologové zde maji naprosto
uzasné misto k pozorovani, kterym je ohnisté ohrani¢eno vSemi horninami a nerosty

Luzického zlomu.

Pozorovani bioty je zde obtizné, jelikoz se nachazime v turisticky vytizené lokalité. To
ale neplatilo na piilehlé sjezdovce. Zde bylo mozné pozorovat i zvuky ptaka
znedalekého lesa a 1 vySS§i savce, ktefi se na sjezdovce zrovna popasali (Srnec

obecny).
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6. Osada Plan¢
a. Pozorovani: Sit' ramen Planiského potoka, provedeni méfeni ukazateli

vody; krajinné zmény: ovocné stromy, udrzovana krajina.

Samotné meéieni vlastnosti vody neprovadeli zaci sami. Oni zde byli pouze
zaznamenavateli, jelikoz zde panovala opravnéna obava, Ze by mohli nevhodné
zachazet s pH papirky a spotiebovat jich vice, nez bylo tfeba. Zmény v krajin¢ zde
meéli opét co zaznamenavat, nebot’ od chaty plan¢ jsme proslhi pies louku a dalsi les,
nacez jsme vesli do malé osady, kde uz rostly 1 ovocné stromy a nachazela se zde

¢lovékem udrzovana krajina.

7. Pod osadou Plan¢
a. Pozorovani: kirovec a antropologické zasahy do lesa, parazitické

a hnilozijné houby; pramen; pidy a biota.

Stromit napadenych kirovcem si zaci povSimli. Zijem o zaznamenavani
odpozorovanych jevil byl vSak od osady Plané¢ minimalni. Podobny zijem vzbudily
i parazitické houby na kmenech stromii. To byl ale ukol pro jedinou skupinu.

U pramene se vSak pracovni moralka pozvedla, kdyz jsme méfili vlastnosti vody.

8. Svétla pod Jestédem
a. Pozorovani: Karolina Svétla-naucna stezka, obrazy ze Zzivota slavné

obrozenkyné, Kostel sv. Mikulase; mistni biota a ptdni struktura.

Zde na Svétlé pod JeStédem je jeden z nejvétSich ukolt pro skupinu, ktera zkouma
ostatni zajimavosti. Jako pomiicka jim slouzi nau¢né tabule, ke kterym jsem je dovedl.

Vysvétlil jsem jim, ¢eho by si méli vSimnout a co by méli zaznamenat.

Pozn.: Geologické a pedologické pozorovani se od této chvile soustfedi hlavn¢ na
mapky, které zaci dostali. Pouze, pokud se objevil zjem o presnéjsi pozorovani na

misté, bylo provedeno.
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9. VJanu
a. Pozorovani: Zaméfeni na biotu->mnoho ovocnych stromi, louky
s bylinami a dfevinami, drobné zivocisstvo; tok ficky JeStédka-provést

mérent.

Zde nastal problém s pozorovanim bioty. Zaci z této skupiny pracovali celou cestu
nejpilnéji a meli zde velky z4jem o to, aby odpozorovali téméf vSe. Skupina ostatnich
zajimavosti dostala za ukol objevit n¢jaké kulturni objekty v okoli, kterym byla socha
sv. Jana Nepomuckého. M¢éieni vody probihalo stejné jako v piipadé Plarnského

potoka.

10. Rozstani
a. Pozorovani: Pfechod zastavéné oblasti do volné pfirody, mistni biota
a pudni struktura; nau¢na stezka Po stopach Karoliny Svétle; pritok ticky

Jestédka

Podobné problémy s pozorovanim bioty byly i1 zde. Naopak skupina zmén v krajin€ se
k plnéni svého ukolu zaznamenani okraje obecni zastavby nijak neméla. Skupina

Ostatnich zajimavosti také témet nevnima nau¢nou tabuli o Karolin¢ Svétlé

11. Golf
a. Pozorovani: Lesopark horka-> piskovcové podlozi, socha obra;

zivocichové a rostliny v lesoparku; vodni plocha v lesoparku

Tento vyukovy bod je po dlouhé dobé prvni, kde mohly naplno pracovat vSechny
skupiny. Piskovcovy obr zaky velmi zaujal. Ne ale z toho divodu, aby zjistili, z ¢eho

je otesan. V jezirku u lesoparku jsme provedli méteni.
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12. Skalakovna
a. Pozorovani: piskovcovy skalni dim; piechody mezi lesem a loukou;

bukova alej, mistni Zivoc€isstvo a rostlinstvo.

Na tomto misté nase exkurze konci. Posledni ukoly byly zadktim témé&f na obtiz.

17.1 Prezentace vysledku prvni exkurze 17. 5. 2022
Aby bylo mozné spravné zanalyzovat a zhodnotit, jak si zaci pii plnéni ukolii na
exkurzi vedli, bylo tfeba shlédnout interpretaci vysledki jejich pozorovani. Tento
ukol, tedy interpretovat své pozorovani spoluzakim jim byl zadan hned na zacatku
samotné exkurze. Zalatek hodiny na ZS Kaplického v Liberci Doubi, kde se
prezentace z prvni exkurze konaly, byl v 8:55. Jako prvni jsou na fadé¢ geologové
a hydrologové (jedna skupina). Tato skupina v pribéhu exkurze podéavala velmi slabé
vykony. Casto bylo tieba je ponoukat k praci. Jejich prezentace tomu také odpovidala.
Nutno sice prfiznat, Ze vénovali uritou pozornost horninam na hiebenu, a to diky
dominantam jako jsou Kozi skaly nebo Terasy Jestédu. Jejich prezentace vSak byla
neuspofadana a nebylo jasné, o Cem vlastné mluvi. Pfesto vSak brali svou praci
pomeérné s humorem a rozebirali velmi podrobné vlastnosti hornin. Jejich hydrologicka
prace byla uspokojiveéjsi. U Planského potoka pracovali dobie. Jakmile jsme ale

dorazili k dalSim mistiim méfeni, jejich prace byla opét velmi sporadicka.

Vice uspokojivou praci odvedla skupina Pedologti a Ostatnich zajimavosti. Ackoliv
jejich prace pii exkurzi samotné¢ nebyla o moc vétsi, nez u Geologi, dokazali si
s prezentaci poradit. Probrali pldni profily riznych piadnich typh. Stejné jako
Geologové postupovali neuspotradané, bez zminéni vyukovych bodu. Sféru ostatnich
zajimavosti skupina uplné vypustila. I pres to vSak byla tato sféra lehce zminéna (viz

nize)

Nejlepsi praci z této exkurze odvedli Biologové. Zaci postupovali podle vyukovych
bodt, popsali, ktery zivocich, ¢i rostlina se na nich vyskytovala. Probrali 1 mista mezi
zachytnymi body a pii prezentovani se vSichni vystfidali. Jediné co chybélo, byly
informace z Golfu a Skaldkovny. To se ale da odpustit, jelikoz jim doSlo misto

v zaznamovém archu.
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Posledni skupina, Zmény v krajin€ se téz piipravila velmi dobie. V prezentaci probrali
zachytné body a vysvétlili zmény vysky kmenti 1 slozeni lesa v okoli trasy. Ne vSak
piilis celistvé. Nékteré zachytné body preskocili, ¢i vynechali a na nékterych méli
inevhodné vyrazy. Naprosto také vypustili vyskyt ovocnych stromi, ¢1 vétsi lidskeé
zastavby. Je vSak nutné podotknout, Ze s terminem ,.Zmeéna v krajiné” se zaci setkali
na této exkurzi poprvé v zivoté. Dalo se proto ocekavat, ze 1 pres vysvétleni budou ve

svém ukolu lehce tapat.

17. 2 Zhodnoceni prvni exkurze

24

problémi a ty, které nastaly, byly rychle vyfeseny. Pocasi bylo dobré a nenastala ani
Casova tisen, pii které by hrozilo, ze by zaci nestihli autobus do Liberce. Kvalita prace
zaka byla velmi nevyvazend. Biologové pracovali bezpochyby nejvice, coz se také
odrazilo v jejich vystupu. Nicméné se dalo Cekat, ze zaci devaté tiidy, ktefi maji po
piijimacich zkouskach na stfedni Skolu, budou do jist¢ miry nespolupracujici
a podobné. Bezpochyby vsak lze fici, ze jsou schopni pracovat dobfe, pokud dostanou
podnét. Naplnéni cile, kterym bylo, aby si zaci v§imali krajiny okolo sebe, pozorovali
ji a vazili si ji, je v tomto piipad¢ sporné. Ano, skupiny ¢asto nepracovaly a bylo tfeba
zaky ponoukat, aby si v§imali toho, co v jejich sféie je dobré vidét. Na druhou stranu u

jinych skupin toho nebylo viibec zapotiebi.

18. Druha exkurze 5.5. 2022

Tato druha exkurze se uskuteCnila za pomérné jinych podminek, nez prvni. Tim
myslim predevsim to, Ze piedpoveéd pocasi hrozila mensimi piehéailkami v mistech
jejiho konani. Nepopiratelnym rozdilem oproti prvni exkurzi byl 1 fakt, Ze tentokrat
byla potradana se Sestou tiidou. Tudiz se dala ocekéavat vétsi mira kooperace a feknéme

zapalenost pro véc ze strany zaki.

I tato exkurze zaCala srazem na autobusovém nadrazi v Liberci, ale tentokrat byla
pofadana se Sestou tiidou zakladni $koly Na Sumavé v Jablonci nad Nisou. Cesta
autobusem na vyptez probéhla naprosto v pofadku a na mistnim velkém parkovisti

nasledovalo rozdé€leni zakia do skupin, zadani tikolil a pfedani pomicek.
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Stejn¢ jako v pripadé prvni exkurze, dostali 1 jabloneCti zdci moznost vybéru, zda
i v ptipad¢ opétovného hlasovani na oné kiizovatce. Vystup prob¢hl velice rychle, a to

i kdyz bylo tfeba ¢ekat na pomalejsi zaky, ale to je véc, kterou jim nelze vycitat.

Pozn.: Stejné jako v pripadé¢ prvni exkurze budou 1 zde z orienta¢nich davoda

zopakovan vycet vyukovych bodu a plnéni zadanych tkolu.

1. Terasy Jestédu

a. Pozorovani: geologicky tkaz kvarcitové laviny, padni druh/typ a biota
v okoli vrcholu Jestédu.

b. Zak provede pozorovani sfér/y, které/a mu byly/a piidéleny/a

c. Sebrané poznatky ovéri pomoci obrazkovych klict, ¢i mobilnich aplikaci
BirdNet, PlantNet, ¢i Inaturalist.

d. Zak ziska nové podnéty k pozorovani krajiny nejen na vyletech, ale
naptiklad 1 v okoli svého bydlist¢ a uvédomi si rozmanitost piirody

a krajiny kolem sebe.

(pozn.: Body b, ¢ a d budou tkolem/vystupem pro vSechny ostatni zachytné body 1 pro
ostatni pozorovani mezi zachytnymi body. Proto jiz v dal§im vyctu nebudou

zminovany)

Zaci uz od zadatku exkurze plni své ukoly dobie. Na Terasach Jestédu se ukazuje
velky zajem o vSechny sféry. Sami si hledaji objekty ke zkouméni. Je vSak treba
zachovavat urcity stupeint klidu kvili skupin€ biologt, ktefi potiebuji klid na zkouméni

sve sféry.

2. Cerny vrch
a. Pozorovani: Antropologické zasahy clovéka do krajiny, pidni profily

podél cesty, zmény ve stavbé lesa, predev§im pak vysky kmena stromi.

Totéz plati i pii cesté k Cernému vrchu. Opét je tu drobny problém s vysvétlenim, co
piesné ma zkoumat skupina Zmeény v krajin€. Po kratké chvili si ale zaci sami v§imayji

zasahu Clovéka do stavby lesa a ofezavani nizkych vétvi. Za samotnou zastavkou pak
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byli Zaci ze Zmén v krajiné upozornéni, jestli si sami povSimnou, co se v téchto
mistech méni. MysSlena tim byla zména v délce kmend stromi. Po menSich

napoveédach, aby si pozorné prohlédli obé ¢asti lesa, si ale zaci zmény vSimli.

3. Skalka
a. Pozorovani: Kozi skaly — Z ¢eho se tento geologicky utvar sklada? Padni

druh/typ v okoli vyukového bodu

Zkoumani probiha velmi rychle. Zaci se vénuji ukolu ohledavani skaly stejné jako
odhaleného ptdniho profilu. Stejné jako pii prvni exkurzi se 1 nyni skupina Biologt

drzi vzadu, aby mé¢la vice klidu na odposlouchévani zvukt ptaka a pozorovani rostlin.

4. 15. Polednik
a. Pozorovani: geologicka stavba utvaru na zkratce vedouci k tomuto
zachytnému bodu; zmény v zastoupeni druht dievin; vyznamna

geograficka ¢ara prochazejici timto mistem.

vvvvvv

tfeba jim napovidat. Zmény v krajin¢ vSak mély vétsi problém. Zastoupeni listnatych
dievin v okoli poledniku Zaci nejspise nepovazovali za dilezité. Po upozornéni si vSak
vSimli predev§im velkého buku, ktery je jasnym piikladem zmény v krajin€. Prace
Geologli a Pedologli probihala velmi podobné jako u predchéazejiciho vyukového
bodu.

5. Plané
a. Pozorovani: Geologie Luzického zlomu; mistni biota a pidni struktura;

antropologické zasahy do krajiny; zmény v krajin¢: les/louka.

Nez exkurze dorazila k chat¢ Plan€, bylo tieba zaky ze Zmén v krajin€ upozornit.
Velmi dobie pochopili, ze jsme se dostali do oblasti bez lesa a navic s lidskymi
obydlimi. Padni profil zaci objevili na okraji cesty. Geologicka skupina se stejné jako
pi1 prvni exkurzi piesunula k ohnisti, kde prozkoumali horniny a nerosty Luzického

zlomu, doslova na hromad¢. Pozorovani bioty bylo opét ztizeno diky pohybu turistt
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v nejbliz§im okoli. Pii pruchodu sjezdovkou Plan¢ vSak bylo slySet mnoho druht

pevcei.

6. Osada Plan¢
a. Pozorovani: Sit' ramen Planiského potoka, provedeni méfeni ukazateli

vody; krajinné zmény: ovocné stromy, udrzovana krajina.

Oproti minulé exkurzi zde piichdzi mensi zmeéna. Geologové, a vtuto dobu uz
i Hydrologové, dostavaji vzdy jeden pH papirek a teplomér a maji moznost sami

odpozorovat vlastnosti vody v ramenech Planského potoka.

Pozn.: Kvili mizivé angazovanosti pii prvni exkurzi a téz vysokého stupné
rozjivenosti jsem oném zaktm pH papirky nesvétil. Tito, mnohem angazovanéjsi zaci,

ac jsou mladsi, maji piilezitost provést méfeni sami.

Skupina Zmény v krajin€ byla v této ¢asti velmi vytiZzena, jelikoz jejim tkolem bylo
zaznamenat piechod ze sjezdovky do lesa a nésledné nastup clovékem udrzované
krajiny a ovocnych a hospodaiskych rostlin. Nejinak tomu bylo 1 u skupiny Biologt.
Ti navic dostali necekanou podivanou v podobé¢ Zajice polniho, ktery se objevil kratce

pied vstupem do osady Plang.

7. Pod osadou Plan¢
a. Pozorovani: kirovec a antropologické zasahy do lesa, parazitické

a hnilozijné houby; pramen; pidy a biota.

Uz od turistické chaty Plan¢ maji Geologové a Pedologové vyhledavat své zdznamy
piedevsim pomoci mapek, které dostali na zaatku exkurze. Problém s tim nemayji, je
pouze tieba jim pomoci se zorientovanim se v mapce, ¢1 piipomenout u jakého

vyukového bodu se praveé nachazime.

Ukolem pro skupinu Ostatnich zajimavosti je zaznamenat praci ¢lovéka v krajiné diky
vyskytu karovce. Tento tkaz je vSak zajimavy 1 pro Biology, stejné jako hnilozijné
a parazitické houby. U pramenisté¢ opét hydrologové provadeji méreni. Pedologové tu
maji naprosto skvélou pftilezitost pro zkoumani ptdniho profilu a také so ji hned

chopili.
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8. Svétla pod Jestédem
a. Pozorovani: Karolina Svétla-naucna stezka, obrazy ze Zzivota slavné

obrozenkyné, Kostel sv. Mikula$e; mistni biota a pidni struktura

S tkolem zaznamenat informace o Karolin¢ Svétlé a kulturni dominantu v podobé
kostela sv. Mikulase neméla skupina Ostatnich zajimavosti zaddny problém. Biota je
zde tézko sledovatelna, s vyjimkou velkych dievin. Existuje tu opét €ily dopravni

i turisticky ruch, ¢imz je pozorovani zivo€ichi takika znemoznéno.

Skupina zmén v krajin€ vSak zaznamenava nastup zastavéné oblasti s hospodaiskymi

dfevinami.

9. V Janu
a. Pozorovani: Zaméfeni na biotu->mnoho ovocnych stromi, louky
s bylinami a dfevinami, drobné zivocisstvo; tok ficky Jestédka-provést

meéreni.

V tomto misté se Biologové doslova zanicené pousti do prace. Jako v piipad¢ prvni
exkurze jsou ale upozornéni, Ze nemusi zaznamenat Gplné vse. Pro skupinu Ostatnich
zajimavosti je tu opét socha Jana Nepomuckého a pro hydrology Jestédka. Ta vSak

byla pfi této exkurzi bez vody, ¢ili méfeni odpadlo.

10. Rozstani
a. Pozorovani: Pfechod zastavéné oblasti do volné pfirody, mistni biota
a pudni struktura; nau¢na stezka Po stopach Karoliny Svétle; pritok ticky

Jestédka.

V téchto mistech bylo nutné tesit ukoly jen velmi letmo, jelikoz se velmi zhorSovalo
pocasi. M¢tfeni u piitoku JeStédky vSak provedeno bylo a stejné tak se zakim

z Ostatnich zajimavosti podarilo zachytit dalsi uryvek ze Zivota a dila Karoliny Svétlé.
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11. Golf
a. Pozorovani: Lesopark horka-> piskovcové podlozi, socha obra;

zivocichové a rostliny v lesoparku; vodni plocha v lesoparku.

Pro Biology, Geology, Pedology a Hydrology je tato lokalita dillezitd. VSichni podle
toho konaji. Je ale pravdou, Ze jejich pozornost zmensuje piskovcovy obr a piilehlé

atrakce pro déti.

12. Skaldkovna
a. Pozorovani: piskovcovy skalni diim; prechody mezi lesem a loukou;

bukova alej, mistni Zivo€isstvo a rostlinstvo.

Zmeény v krajiné popisuji prechody lesa a louky, zatimco Biologové zkoumaji stavbu
lesa. Na Skalakovné samotné je posledni kol pro Geology a Ostatni zajimavosti. Tyka

se skalniho domu a romanu Skalak od Karoliny Svétlé

18.1 Prezentace vysledkl druhé exkurze 26. 5. 2022

Prezentace vysledkl druhé exkurze se konala 26. 5. 2022 v Jablonci nad Nisou na

v

Zakladni skole Na Sumaveé.

Jako prvni je se svym vystupem opét skupina geologi. Zaci si s ukoly poradili velmi
dobie. Uvadi vlastnosti hornin a vysvétluji, na kterych vyukovych bodech se ta ktera
hornina nachazela. Je ale vidét, Ze své poznamky ¢tou z papiru pred sebou. Ackoliv
Jim to neni nijak na Skodu, jejich prezentace zni strojové. Po skonceni jsou na tento
(podle mého nazoru drobny nedostatek) upozornéni. Velmi dobrym prvkem prezentaci
bylo, ze prezentujici dali svym spoluzdkiim nékolik kontrolnich otadzek. Ackoliv

otazky byly pomérné slozité, znamenaly aktivizaci ostatnich zakd.
Pozn.:Bohuzel jsem si je nestihl poznamenat, proto je zde nemohu uvést.

Hydrologické ukazatele méli zaci téz dobie zpracované, vcetné popsanych tokul

a ukazatell a fotografii.

Velmi podobné to bylo 1 v piipadé Pedologt. Ti také piedcitali slovo od slova. To sice

nevadilo, horsi vSak bylo to, Ze nepiedstavili zadny vyukovy bod. To, jak se jednotlivé
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pudni druhy a pozorované typy od sebe lisi, ale predstavili velmi dobie a srozumiteln¢.
Jejich tkolem bylo téz predstavit spoluzakiim ostatni zajimavosti na trase exkurze.

Tady uz predstavili 1 vyukové body. Dobie zpracovali patnacty polednik a také

vvvvvv

Biosféru prezentoval jen jeden 74k ze skupiny. Sel jednotlivé po vyukovych bodech,
nejdiive fauna a poté flora. Popsal nalezené druhy zivocichd a u nékterych 1 jejich
vlastnosti. Posledni skupina, zmény v krajiné pak velmi podrobné popsala své
vysledky. Nékde sice pieskocili vyukovy bod, to bylo v ptipadé¢ osady Plan€, nebo
chyba na této jinak vyborné prezentaci byla, ze zaci tvrdili o Karolin¢ Svétlé, ze

zalozila Svétlou pod JeStédem.

18. 2 Hodnoceni druhé exkurze
Tato exkurze probéhla vynikajicné. Zaci pracovali, s jejich zapojenim do &innosti
nebyly zadné problémy a prezentaci svych vystupt zvladli téz velmi dobre. Jedinym
problémem celé exkurze byla meteorologicka situace, ktera hrozila, ze exkurze nebude
ukoncena v dostatecném cCase pro zajisténi nejvhodnéjsi dopravy zaka zpét do
Jablonce. Tyto obavy se nastésti ukazaly jako liché. Cil exkurze, tedy vnimavost zakt
vuci okolni krajiné se nepochybné podarfilo naplnit. Otazkou vsak zistava, zda zaci

budou okolni krajinu vnimat 1 v budoucnu.

19. Treti exkurze 1.6.2022

Tuto tieti a posledni exkurzi podnikam se sedmou t¥idou ze zikladni $koly Ceska
v Liberci, Vesci. Oproti pfedchazejicim dvéma exkurzim je zde podstatné méné zaku.
Pouze 13. Cesta na Vyptez probchla v poradku, stejné jako rozdéleni do skupin,
zadani ukolt a predani pomicek. Neékteti zaci navic uz méli zkuSenosti s aplikacemi
Birdnet, Plantnet, i INaturalist. Proto bylo jasné, ze pravé tito zaci by méli tvofit
skupinu Biologli. VSem skupinam bylo jasné, jaké jsou jejich tkoly, az na skupinu
zmény Vv krajiné. Velkou zajimavosti se jevi fakt, ze pokazdé, kdyz na zéky, pfii

rozhodli pro terén. I tentokrat vystup probéhl bez vétsich komplikaci, ¢i probléma.
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1. Terasy Jestédu

a. Pozorovani: geologicky tkaz kvarcitové laviny, pidni druh/typ a biota
v okoli vrcholu Jestédu

b. Zak provede pozorovani sfér/y, které/a mu byly/a piidéleny/a

c. Sebrané poznatky ovéri pomoci obrazkovych klict, ¢i mobilnich aplikaci
BirdNet, PlantNet, ¢i Inaturalist

d. Zak ziska nové podnéty k pozorovani krajiny nejen na vyletech, ale
napiiklad 1 v okoli svého bydlist¢ a uvédomi si rozmanitost ptirody

a krajiny kolem sebe

(pozn.: Body b, ¢ a d budou tkolem/vystupem pro vSechny ostatni zachytné body 1 pro
ostatni pozorovani mezi zachytnymi body. Proto jiz v dal§im vyctu nebudou

zminovany)

I pti této exkurzi byl velky zajem o rozdélené tkoly. Jeden z Geologii daval najevo
velké nadsSeni a pokladal dotazy ohledn¢ hornin a nerosti. I ostatni skupiny vSak

pracuji velmi zapalené¢ a dobie. Zajimaji se o svou sféru a ¢asto se dotazuji.

2. Cerny vrch
a. Pozorovani: Antropologické zasahy cloveéka do krajiny, pidni profily

podél cesty, zmény ve stavbé lesa, predevsim pak vysky kmeni stromi

Skupina Zmény v krajiné ma o¢ekévané problémy, nebot’ ani tito zaci piesné nevedi
co si pod pojmem zména v krajin¢ predstavit. Po vysvétleni se ale pousti do zkoumani

okolni stavby lesa.

3. Skalka
a. Pozorovani: Kozi skaly — Z ¢eho se tento geologicky utvar sklada? Padni

druh/typ v okoli vyukového bodu.

Okolo Kozich skal zaci, stejné jako v ptfipadé¢ druhé exkurze zkoumaji samotny

geologicky ukaz i ptidni profil na druhé stran¢ cesty. Biologové se opét drzi vzadu.
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4. 15. Polednik
a. Pozorovani: geologicka stavba utvaru na zkratce vedouci k tomuto
zachytnému bodu; zmény v zastoupeni druhi dievin; vyznamna

geograficka ¢ara prochazejici timto mistem.

Polednik pro tuto skupinu zaka predstavoval mimo jiné 1 zpisob zabavy ohledn¢ toho,
na které¢ svétové stran€ se kdo nachazi. Skupina ostatnich zajimavosti ho ale
kazdopadn¢ zaznamenala. Zmeény v krajin€é tu opét narazily na problém se
zastoupenim listnatych dievin v lese. Geologové, Pedologové a Biologové vSak neméli

se svymi ukoly vétsi problémy.

5. Plané
a. Pozorovani: Geologie Luzického zlomu; mistni biota a piidni struktura;

antropologické zasahy do krajiny; zmény v krajin¢: les/louka.

V okoli Plani v§ak uz Zmény v krajin€ chapou, co maji délat. Geologové maji opét zné
u ohnist¢ a Biologové nemalé problémy se zachycenim zivocichii. Ty jsou vsSak
kompenzovany uprostied sjezdovky. Maly kazetisky problém nastal, kdyz nas mijelo
auto Lest Cr., které zde bylo pravdépodobné kvili Kirovcem napadenym stromiim.
Zaci nechtdli uhybat autu z cesty. Na nasledné otazky pro¢ tady auto vlastné bylo, si

brzy odpovédéli sami.

6. Osada Plan¢
a. Pozorovani: Sit' ramen Planiského potoka, provedeni méfeni ukazateli

vody; krajinné zmény: ovocné stromy, udrzovana krajina.

Me¢éfteni zde probéhla v poradku a stejnym zplisobem jako pi1 druhé exkurzi, tedy tak,
ze ho provadéli sami zaci. Jedno zramen Planiského potoka vsak bylo bez vody.

Zmeény v krajiné mély opét spoustu prace se zaznamenavanim o piechodu luk do lesa
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alesa do obydlené krajiny. Biologové se téz pustili do prace pi1 zaznamenavani
ovocnych stromil v okoli. Prace Pedoogti a Geologl uz v tuto dobu obnasela pouze

vyhledavani v mapce.

7. Pod osadou Plan¢
a. Pozorovani: kirovec a antropologické zasahy do lesa, parazitické

a hnilozijné houby; pramen; ptdy a biota.

V této Casti exkurze prichazely od zaku stale Castéjsi otazky o tom, kde se nachazime.
Bylo to zeyjména z fad Pedologti a Geologt. U pramene Byla provedena méfeni a nize
dostaly ostatni zajimavosti ukol zaznamenat lidské zasahy do lesa. Stale tu probihaly

drevai'ské prace.

8. Svétla pod Jestédem
a. Pozorovani: Karolina Svétla-naucna stezka, obrazy ze Zzivota slavné

obrozenkyn¢, Kostel sv. MikulaSe; mistni biota a ptidni struktura.

Zaznamenani kulturnich monumentti v oblasti Svétlé pod Jestédem necinil skuping
Ostatni zajimavosti zadné problémy stejné jako ziskani informaci o Karoling¢ Svétlé.
Jejich zajem o Zzivot slavné obrozenkyné byl prekvapivé velky. I tentokrat tu panuje
dopravni a turisticky ruch, ¢ili je t€zké pozorovat zivocichy. Zmény v krajin€ vSak pii
pfichodu do obce zaznamenavaji nastup obydlené oblasti a Biologové dopliuji

poznamky o hospodaiskych dievinach.

9. VlJanu
a. Pozorovani: Zaméfeni na biotu->mnoho ovocnych stromi, louky
s bylinami a dfevinami, drobné zivocisstvo; tok ficky Jestédka-provést
meteni.
V téchto mistech je opét tfeba usmérnit Biology, aby nezaznamenavali kazdy strom

a kazdou travinu. Jestédka byla opét bez vody, ¢ili méfeni jsme neprovadeli.
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10. Rozstani
a. Pozorovani: Piechod zastavéné oblasti do volné piirody, mistni biota a
pudni struktura; naucna stezka Po stopach Karoliny Svétlé; piitok ticky
Jestédka.

Pritok JeStédky byl velmi silny, a tak bylo kone¢né provedeno meéfeni. Zmeény
v krajiné¢ zaznamenavaji okraj zastavéné oblasti a Ostatni zajimavosti pak dalsi

informace o Karoliné Svétlé.

11. Golf
a. Pozorovani: Lesopark horka-> piskovcové podlozi, socha obra;

zivocichové a rostliny v lesoparku; vodni plocha v lesoparku.

Pi1 prichodu lesoparkem se opét zhorsila kdzen zaka vzhledem k pritomnosti atrakci
pro déti. U piskovcového obra fesili kol Geologové, Nasledné se presunuli k jezirku
pro méfeni vlastnosti vody. Biologové jsou opét upozornéni aby nezkoumali kazdy

strom v lesoparku.

12. Skalakovna
a. Pozorovani: piskovcovy skalni dim; piechody mezi lesem a loukou;

bukova alej, mistni Zivo€isstvo a rostlinstvo.

Na Skaldkovné plnili zaci posledni ukoly ohledné piskovcového skalniho domu, zdejsi

bioty a samozi'ejmé 1 povidky Skalak. Poté jiz exkurze skoncila

19.1 Prezentace vysledku tieti exkurze 7. 6. 2022
Prezentace vysledkt na Zakladni $kole Ceska se konaly 7. 6. 2022, tedy tyden po
ukonceni exkurze. Jako v piipad¢ piedeslych prezentaci, 1 tady zacali nejdiive
Geologové a Hydrologové. Jelikoz se skupina opravdu snazila a zaci délali vse, co
meéli, byla jejich prezentace velmi dobra. Predstavili vyukové body a horniny, které na
nich nasli. U hydrologie pak zminili vSechna mista, kde probihalo méfeni 1 mista kde
voda netekla. Nejlepsi ale bylo to, zZe porovnavali vysledky méfeni rtiznych tokt

a rozdil mezi tekouci a stojatou vodou.
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Stejn¢ jako Geologové, 1 Pedologové chtéli predvést prezentaci. Tu ale zapomnéli
doma. Na tomto mist¢ by se dalo polemizovat o tom, zda si to, ze prezentaci
zapomn¢li, pouze nevymysleli, aby nemuseli prezentovat. Miij nazor je ale takovy, zZe
své vysledky nepochybné zpracovali. Kdyz byli zaci vyzvani, aby se pokusili
prezentovat své vysledky 1 bez pomoci prezentace, nebali se vyzvy a pustili se do
prezentovani. Je pravda, Ze jim bylo tfeba obfas pomoci, ale jinak to zvladli velmi
dobte. Ostatni zjimavosti, zmitniovali jen velice malo. Neni ale pochyb o tom, Ze tyto
informace byly obsazeny v prezentaci, kterou zapomnéli, a ze kdyby ji méli

k dispozici, jejich prezentace této sféry by byla taktéz velmi dobra.

V tomto momenté nam nastaly technické problémy. M¢li nastoupit biologové, ale t€ém
se nedafilo spustit jejich prezentaci. Proto dostali nejdiive prostor Zmény v krajing.
Ackoliv zde panovala pochybnost, ze zaci pochopili co je jejich tikolem, podaftilo se
jim piedstavit celou trasu a vSechny markantnéj$i 1 méné viditelné zmény krajiny,
které se na ni nasly. Technické problémy Biologl se podafilo vyfesSit a zaci velmi
strukturované predstavili nejdiive faunu a nasledovné i floru. Neorientovali se sice
podle vyukovych bodii, ale to nebylo nijak v jejich neprospéch. Jediny problém byl, a

to u vétsSiny prezentujicich, ze byli nesméli a mluvili velmi potichu.

19. 2 Hodnoceni tfeti exkurze
Tato exkurze probéhla téz velmi dobie. Zaci spolupracovali, pokladali smysluplné
dotazy, zajimali se o krajinu, kterou pozorovali. Jejich vystupy se ukézaly téz
vynikajici, a to 1 pres fakt tiché mluvy, zapomenutych materiali, nebo technickych
problémi. Cil exkurze se nepochybné podatilo naplnit. Nejen, Ze zaci pracovali a
vS§imali si krajiny okolo sebe, ale je velmi pravdépodobné, ze tak budou Cinit 1

v budoucnu.

20. Zaveér

Cilem prace bylo vytvorfit turistickou trasu vhodnou pro terénni vyuku zakii druhého

stupné zakladni Skoly, seznamit se s ni a provést na ni exkurze. VSechny tyto body s ev

exkurzi, pochopili vyznam piirody okolo sebe, snazili se ji pozorovat, poznéavat
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a chranit. Exkurze ukazaly, ze mnoho z nich mé velky potencial pro to, aby dokazali
v budoucnu chréanit ptirodu okolo sebe a Ze dokazou své ziskané znalosti piedat
ostatnim. Je ovSem nutné podotknout, ze prace nckterych zaki byla pomérné
neuspokojiva. I presto vSak bylo jasné, Ze pokud se takovymto zaktim da podnét, jsou

schopni odvést pomérn¢ dobrou praci.
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