Ceska zemédélska univerzita v Praze
Fakulta agrobiologie, potravinovych a prirodnich zdroji

Katedra mikrobiologie, vyZivy a dietetiky

CESKA ’
ZEMEDELSKA
UNIVERZITA V PRAZE

Vyziva psii se sniZenou funkci ledvin

Diplomova prace

Autor prace: Be. Lenka Varhanickova
Obor studia: AMPV

Vedouci prace: doc. Ing. Boris Hu¢ko, CSc.

© 2018 CZU v Praze



Cestné prohlaseni

Prohlasuji, ze svou diplomovou praci "Vyziva pst se snizenou funkci ledvin™ jsem
vypracovala samostatné¢ pod vedenim vedouciho diplomové prace a s pouzitim odborné
literatury a dalSich informacnich zdroju, které jsou citovany v praci a uvedeny v seznamu
literatury na konci prace. Jako autorka uvedené diplomové prace dale prohlasuji, Ze jsem v

souvislosti s jejim vytvofenim neporusil autorska prava tietich osob.

V Praze dne 12.4.2018

Lenka Varhanickova



Podékovani
Réda bych touto cestou pod€kovala Ing. Borisi Huckovi, Csc. za pomoc a veskeré
cenné rady pfi zpracovani diplomové prace. Dale dékuji své rodin€ a pratelim za trpélivost a

podporu v prubéhu vytvareni této prace.



Vyziva psii se sniZenou funkci ledvin

Souhrn

Onemocnéni ledvin a jejich snizena funkce je stale vice se vyskytujicim problémem u
psti. Nejcastéjsi pricinou poskozeni ledvin je jejich selhavani. Selhani ledvin se rozd€luje na
akutni a chronické. U akutniho selhdni zvife nepfijima potravu, zvraci, je apatické, nadmérné
pije a velice omezené moci. Neni - li v¢as zahajena 1é¢ba, zvite uhyne. U chronického selhani
pes vice pije 1 moci, ztrdci svou hmotnost, je chudokrevny a vice spavy. Pokud je zviie
neléceno, stav se postupné horsi a dochazi ke smrti. Zpomalit progresi tohoto onemocnéni Ize
pomoci specialni renalni diety, kterda ma snizeny obsah bilkovin, fosforu, sodiku a vapniku.
Naopak se zvysSuji davky tuku a vitaminu B.

Dotaznikové Setfeni probihalo od zéti 2017 do ledna 2018. Sledovani se Gcastnilo 45
majiteld se svymi psy rizného véku a plemen. Onemocnéni se tykalo 30 fen a pouze 15 pst.
Bylo vyhodnoceno, ze chronické selhani ledvin postihlo pievazné star$i psy kolem 10 let. Byla
potvrzena hypotéza, Ze CRF postihuje Castéji feny nez psy. VétSinou se jednalo o kiizence a
psy bez prikazu ptvodu, bernské salasnické psy a jorksirské teriéry. Vice jak polovina majitel
s nemocnymi psy pieSla na renalni dietu. Nebylo vSak prokazano, ze Zeny zménily krmivo
Castéji nez muzi.

V dalsi fazi doslo k porovnavani hodnot kreatininu a moc¢oviny, které majitelé ziskali
z krevnich odbéru pii zjisténi problému a na nasledné kontrole. Bylo sledovano, o kolik se
hodnoty za tu dobu zvysily. U zvitat, kterd pfesla na veterinarni dietu, se hodnoty kreatininu
primé&rné zvysily 0 224,55 pmol/l a moc€ovina vzrostla o 8,38 mmol/l. Naopak u psti krmenych
béznou kompletni krmnou smési se hodnota kreatininu primérné zvysila o 441,38 umol/l a
mocovina 0 20,2 mmol/l. Z nasich vysledkti 1ze potvrdit, ze renalni dieta zpomalila pribéh

chronického selhavani ledvin.

Klicova slova: vyziva psti; snizena funkce ledvin; krmiva; potieby Zivin; selhani ledvin



Nutrition of dogs with decreased renal function

Summary

Kidney disease and their decreased function is a frequent dog’s problem in these days. The
most common cause of kidney damage is their failure. Kidney failures are divided into acute
and chronic. For acute failure is typical that an animal does not receive food, vomits, is
apathetic, excessively drinks, and very limited urinate. If the therapy is not started early, the
animal can even die. For chronical failure is typical that the dog drinks and urinates, is anemic
and more sleepy. If the animal is untreated, the condition is gradually getting worse and death
can occur. It is recommended to try a special renal diet that reduces protein, phosphorus,
sodium and calcium to slow down the progress of this disease. On the other hand, the amount
of fat and vitamin B should be increased.

The questionnaire survey was conducted from September 2017 to January 2018. The
observation was attended by 45 owners of dogs of various ages and breeds. The disease
involved 30 bitches and only 15 dogs. It was estimated that chronic renal failure mainly
affects older dogs around 10 years. The hypothesis that CRF affects bitches more often than
dogs was confirmed. Most of them were hybrids and dogs without a pedigree, Bernese
Mountain Dogs and Yorkshire Terriers. More than half of the owners with sick dogs have
gone to a renal diet. However, it has not been shown that women have changed food more
often than men.

In the next phase we compared the creatinine and urea values that the owners obtained
from the blood sampling when the problem was detected and then during the next veterinary
inspection. It was monitored how much the values had grown over time. Animals that switched
to a veterinary diet, creatinine values increased on average by 224.55 pumol / L and urea
increased by 8.38 mmol / I. In contrast, dogs fed a conventional complete feed mixture,
creatinine increased by 441.38 umol / L and urea by 20.2 mmol / I. Our results confirm that the

renal diet slowed the progress of chronic kidney failure.

Keywords: dog nutrition; decreased renal function; feed; nutrient needs; renal failure
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1 Uvod

Psi domaci jsou jednim z prvnich savct, kteti byli domestikovani. Provazeji ¢lovéka jiz
velkou fadku let. S domestikaci vSak ¢lovek na sebe vzal povinnost zajist'ovat zviteti spravnou,
plnohodnotnou stravu a spokojeny Zivot.

Puvodnim pfedkem psa domaciho je vlk obecny (Canis lupus). VIk je masozravé zvife,
jeho travici soustava je prizplsobena k pfijimani masité potravy a kosti. I pies veskeré
domestikacni vlivy a rtizné morfologické zmény toto zistalo spoleéné i pro dnesniho psa
domaciho.

Vyziva psa je dnes mezi kynologickou vetejnosti jednim z nejdiskutovanéjsich témat.
Majitelé se snazi svym pstim zajistit co nejvice kvalitni krmivo a nevéhaji kvili tomu utracet
velké mnozstvi penéz. Na trhu je nepieberné mnozstvi druhti a variant kompletnich krmnych
smé&si pro psy rizného véku, plemen, sportovniho vyuZiti nebo také zdravotniho stavu. Vhodna
strava ptispiva ke klidnému a dlouhému zivotu zvifete. Cilem kazdého majitele ¢i chovatele by
mél byt zdravy pes v optimalni télesné kondici.

Psi se snizenou funkci ledvin potfebuji specialné upravenou krmnou smés za ucelem
zpomaleni progrese onemocnéni. Velmi dilezitd je v tomto piipadé restrikce bilkovin, tukl a
dalSich prvki.

Za nejcastéj$i onemocnénim ledvin povazujeme akutni renalni selhani (Acute renal
failure, ARF) a chronické renalni selhani (Chronic renal failure, CRF).

AREF je akutni a velice kriticky stav, ktery se miiZe objevit po riznych infekcich, otravach
¢i po metabolickych onemocnénich. V takovém piipadé musi byt pacient ihned adekvatné 1écen
a rehydratovan, jinak nastava smrt.

Pti CRF jsou ledviny poskozovany postupné, vétSinou v fadu desitek mésict. Dilezita je
vSak adekvatni 1écba. Ta zahrnuje napft. infuze, specidlni medikamenty, pravidelné délané
rozbory krve a hlavné stravu s restrikci nékterych vyzivovych prvk.

Ukolem této prace je sepsani zakladnich informaci o ARF a CRF, zhodnoceni vyskytu
tohoto onemocnéni u vybranych psich pacienti a sledovani piisobeni specidlné¢ upravenych

renalnich diet na progresi onemocnéni.



2 Cil prace

Cilem této diplomové prace je vyhodnotit dotaznikové Setfeni a nasledné pouziti

specialnich dietnich krmnych smési u pst s chronickym selhanim ledvin.

2.1 Hypotézy

1. Renalni dieta zpomalila progresi onemocnéni.
2. Zeny daly pii zméné krmiva na radu veterinare Casteji nez muzi.

3. Onemocnéni postihovalo Castéji feny nez psy.



3 Literarni reSerse

3.1 Vyiziva psa

Pes patii mezi masoZravce a stavba jeho traviciho traktu je uzptisobena hlavné k ptijmu
masité potravy. V pribéhu domestikacniho procesu se travici trubice ¢astecné prodlouzila, a
pes ma diky tomu lepsi schopnost travit i rostlinnd krmiva ¢i krmiva mén¢ kvalitni (Stivegova
a Mertin, 1994). Zodpovédny majitel dba na kvalitni a vyvazenou stravu, ktera udrzuje zvite
vV dobrém zdravotnim stavu. Neékteti vlastnici vSak nemaji veSkeré poznatky o potiebach
zvitete, a proto dochazi k vyzivové nerovnovaze a moznym zdravotnim problémiim (Streiff a
kol., 2002). Ukazatelem dobrého zpisobu krmeni je spravny rast a vyvin $ténat, u dospélych

psu je to kondice, zdravotni stav, kvalita srsti a také vykonnost psa (Siivegova a Mertin, 1994).

Mezi lidmi jsou ¢im dal vice popularnéjsi komeréné vyrabéna krmiva. Cely krmivarsky
primysl se proto v poslednich letech velmi zna¢n¢ vyviji (Derua a kol., 1999). Laukner (2006)
poukazuje na to, ze toto odvétvi zaznamenava velky pokrok ve vyvoji suchych krmiv a z toho
plynou 1 miliardové zisky. Mnozi vyrobci provozuji vlastni vyzkumna stiediska, ve kterych

vyviji stdle nové receptury a sami je 1 testuji.

Majitelé psti pozaduji pro sva zvitata kvalitni a nutricn€ vyvéazenou stravu. Snaha o
snizeni vyskytu raznych onemocnéni a udrzeni dlouhého, aktivniho zivota miize byt umocnéna
spravnou vyzivou. Mnohd zlepSeni v technologiich i recepturach vedla k vyvoji celé fady
produktli. Dulezité je klast diiraz na bezpecnost vyrobkd, jejich pliivod, vlastnosti €i systém

zpracovani (Bontempo, 2005).

Prochéazka (2005) pfipomina, Ze pes, ktery je krmen suchymi krmivy musi mit vzdy
trvaly pfistup k pitné vode.

Kazda nutriéni chyba mize vést az k vaznym zdravotnim problémim (Meyer, 2012).
Cokolada a dal3i vyrobky, které obsahuji kakao, jsou pro psa toxické a ve vétsich davkach
mohou zpusobit i smrt. Kukufice pro psa neni stravitelna v ¢erstvém stavu a do krmné davky
by méla byt zatfazovdna pouze po specialni Upravé. Je potifeba se v krmeni vyvarovat
kofenénych a slanych potravin, napiiklad uzenin. Jsou pro psa velice §kodlivé, a pokud jsou
casto zkrmovany, dochdzi ke zhorSeni kvality srsti, k problémim s jatry ¢i ledvinami

(Siivegova a Mertin, 1994).



3.2 Energie

Energie krmiva je vyjadifovana v joulech (J) nebo dfive v kaloriich (cal). 1 cal je rovna
4,16 J (Wakshlag a Shmalberg, 2014). Vyzivnou hodnotu krmiva lze vyjadfit nejen
zastoupenim konkrétnich zivin, ale také i spoleénym ukazatelem, jakym je energeticka hodnota
krmiva. Jako energetické Ziviny oznacujeme hlavné tuky, sacharidy a bilkoviny (Mudfik a kol.,
2007). Energetickou tiroven krmné davky je nutné uzpusobit véku, plemeni a celkové aktivité

psa (Kvas, 1998).

Mudiik a kol. (2007) rozliSuji druhy energie:

Brutto energie (BE) — mnozstvi tepla, které bylo ziskano pfi totalni oxidaci krmiva.

Stravitelna energie (SE) — mnozstvi energie, které zvladne jedinec absorbovat do svého téla po

odecteni energie vykali.

Metabolizovatelna energie (ME) — hodnota, ktera je ziskana po odeéteni energie moci a plynt

od SE.

Netto energie (NE) — Cista energie, ktera je v organismu vyuzita pro zachovnou potiebu a

produkci.

Kvas (1998) o BE piSe, Zze se jedna o celkové mnozstvi energie krmiva, které je
stanovano pomoci kalorimetrické metody. Cast této energie se dale ztraci v podobé
nestravenych zbytkl potravy, organismus tim padem tuto energii nevyuZziva v plném rozsahu.
SE ajeji potieba je vyjadfovana v megajoulech (MJ) nebo v kJ. Je tvotena ¢asti BE po odecteni
vykali. ME je podil stravitelné energie, ktery zbyde po odecteni energie moci a plynt. Pomér
ME Kk BE je ¢asto nazyvan jako metabolizovatelnost. NE je vyjadiena energie vyuzita ¢isté pro

zachovnou podobu zvifete (napf. pro srde¢ni ¢innost, krevni obéh, dychani) a produkci.

Hand a kol. (2000) dale dé&li netto energii na Nem (Cast energie, ktera je pouzita pro

zachovu zvifete a na Nep (ast energie uZita pro produkci, napiiklad pro rist, laktaci ¢i bfezost).

Dospély zdravy pes potiebuje na 1 kg své hmotnosti pro svoji zachovu asi 64 - 69 kalorii
na den. Je dulezité, aby pes v krmivu pfijimal takové mnozstvi energie, které zajisti udrzeni
energetické rovnovahy. Vydej energie se rovnd jejimu piijmu, celkova energie v téle zvirete se

neméni. Faktory, které zvysi potiebu energie, jsou napiiklad biezost, hore¢ka ¢i jiné



onemocnéni, zima, rust, fyzickéd aktivita - trénink, zdvody (Mudiik a kol., 2007). Suchy a
Strakova (2007) tikaji, ze na urovni ME lze vypocitat primérnou potiebu pro psa dle vzorce:
ME = 0,50 x H>"® (MJ/den). Zvysenou potiebu energie je nutné zajistit u §téfat kvili ristu a u

brezich fen, hlavné kvuli laktaci.

3.3 Ziviny
Ziviny jsou v télech organismi vyuZivany mnohymi zptsoby. Hraji roli pfi ristu, pro
spravné fungujici metabolismus, reguluji télesnou teplotu, pusobi jako zdroj energie, fidi

bfezost i laktaci a mnoho dalsiho (Fox a kol., 2009).

3.3.1 Bilkoviny

Bilkoviny povazujeme za hlavni stavebni slozku organti zivého organismu. Jsou to
vysokomolekularni slouceniny dusiku, které jsou Zzivotné nenahraditelné. Jsou soucasti
zivociSnych 1 rostlinnych organismil. Stavebnimi slozkami bilkovin jsou aminokyseliny
(AMK). Ty jsou navzajem spojovany a vytvaii tak dlouhé fetézce. Z hlediska vyzivy ma
vyznam asi 20 AMK. Pti spojovani AMK vzniké nespocet kombinaci, které pak mohou vytvofit
témet nekonecny pocet prirozenych druhi bilkovin, pficemz kazdy z nich ma své specifické
vlastnosti (Mudiik a kol., 2007). AMK z hlediska vyzivy jsou déleny na nenahraditelné
(esencialni), polonahraditelné (semiesencialni) a nahraditelné (neesencidlni). Esencidlni mastné
kyseliny zvifata nejsou schopna syntetizovat, a proto musi byt jejich potieba pln¢ kryta
krmivem. Stravitelnost bilkovin je dand schopnosti zvifat $té€pit pfijaté bilkoviny ve svém
travicim traktu. Stravitelnost je vyznamné ovlivnéna tpravou krmiva. Tepelna tprava krmiva
zivoc¢iSného ptivodu ma za nasledek ¢astecnou denaturaci bilkovin a snizeni jejich stravitelnosti
asi 0 5 — 8 %. Vhodna tepelna uprava krmiv rostlinného ptivodu naopak stravitelnost bilkovin
zvySuje (Stivegova a Mertin, 1994). V piipadé nedostatku bilkovin v krmné dédvce dochdzi ke

zpomaleni rlstu, ztraté hmotnosti ¢i snizeni imunity (Mudfik a kol., 2007).

3.3.2 Tuky

Tuky jsou pro organismus hlavni zasobarnou energie. Poskytuji az dvojnasobné

mnozstvi energie, na rozdil od cukri a bilkovin (Prochazka, 2005). Jsou to smeési



triacylglycerolu, tvofeného mastnymi kyselinami a trojsytnym alkoholem glycerolem.
Vlastnosti kazdého tuku byvaji urovany podle zastoupeni mastnych kyselin. Ty lze délit na
nasycen¢ (uhliky v molekule spojeny jednoduchou vazbou) a nenasycené (uhliky spojené
jednou nebo i vice dvojnymi vazbami). Case a kol. (2010) déli tuky na jednoduché, slozené a
jejich derivaty. Mezi jednoduché tuky fadi triacylglyceroly (nejbéznéjsi forma tuku v potrave)
a vosky. Slozené tuky maji 2 ¢asti — mastné kyseliny a nelipidické slozky. Derivaty tukii se

skladaji ze sloucenin sterolti.

Funkce tuku je tepelnd, izolacni, je soucasti i1 strukturalnich slozek bun€k. Z nutricniho
hlediska je tuk povazovan za nejkoncentrovanéjsi zdroj energie v krmivu (Mudiik a kol., 2007).
V piipad¢ zkrmovani diety s vysokym obsahem tuku mize u psa dochazet k problémim
s vahou. To vSak neznamen4, Ze by se veskeré tuky mély ze stravy vyradit. Staci jejich mnozstvi

vyvazit s mnozstvim ostatnich zivin (Hoffman, 2000).

3.3.3 Sacharidy

Jedna se o organické slouceniny, které¢ maji jednodussi sloZzeni nez bilkoviny. Pochazi
pfevazné z rostlinné slozky potravy. Organismus savcl je pii trdveni pfeméni na glykogen
(Prochazka, 2005). Sacharidy jsou déleny na dv¢ skupiny. Existuji jednoduché sacharidy — cukr
a slozené — Skrob, vlaknina (Hoffman, 2000). Case a kol. (2010) déli sacharidy na
monosacharidy, disacharidy a na polysacharidy. Metabolicky a vyzivové nejvyznamnéjsi
sacharidy jsou: gluk6za, fruktéza a galaktdoza. Disacharidy jsou slozeny ze dvou
monosacharidii. Za hlavni jsou povazovany laktéza (cukr obsaZen v matefském mléku vSech
savcll) a maltoza (produkt traveni Skrobit). Spojené dlouhé fetézce monosacharidi se nazyvaji

polysacharidy. Do této kategorie spada skrob, glykogen, dextrin a vlaknina.

Tyto latky poskytuji t€lu energii a dbaji na spravnou funkci stiev. NejcastejSim zdrojem
téchto zivin v psich krmivech je kukutice, ndsledovana sojou a obilim. V posledni dob¢ je velmi
oblibenym zdrojem sacharidi také ryze, hlavné u psu s intoleranci na obilniny (Hoffman, 2000).
Dostate¢né mnozstvi sacharidii v krmivu zlepSuje vyuziti bilkovin. V ptipadé nadbytecného

pfijmu dochdzi k pteméné v tuky (Prochazka, 2005).



3.3.3.1 Vlaknina

Vlaknina je sloZena z nestravitelné celuldzy, pektinu a ligninu (Fox, a kol. 2009).
Mudiik a kol. (2007) dopliuji, ze vldknina je komplex i dalSich latek — hemiceluldzy,
organickych kyselin a jinych latek. Dostate¢ny ptfisun vlakniny v krmivu pomaha s redukci
hmotnosti, v zaludku nabobtna a zvife ma pocit sytosti. Proto jsou vysoce vlakninové diety

doporuceny hlavné pro psy s vahovymi problémy (Hoffman, 2000).

3.3.4 Mineralni latky

Mineralni latky maji v organismu na starost podstatnou ¢ast funkci. Radime mezi né
vystavbu opérnych tkani, aktivaci biochemickych reakci, ovliviiuji ¢innost endokrinnich 714z,
udrZuji homeostazu a pusobi na mikrofloru travici soustavy (Kvas, 1998). Case a kol. (2010)
dodava jako jednu z dalSich funkci asistenci pii nervovych ptenosech vzruchl a svalovych
kontrakcich. V organismech se vyskytuji skoro v§echny zndmé mineralni latky. V krmivarské
analytice jsou oznaCovany jako popeloviny. V télesnych tkanich ¢i tekutinach se tyto prvky
vyskytuji ve formé soli (Mudiik a kol., 2007). Wakshlag a Shmalberg (2014) déli mineralni
latky na makroprvky a mikroprvky. Funkci ledvin ovliviwyji hlavné ur¢ité makroprvky — fosfor,

vapnik a sodik.

Az 85 % fosforu (P) pritomného v organismu nachazime v kostie zvitat. Fosfor funguje
primarné jako stavebni jednotka kosti a zubt. Je soucasti nukleovych kyselin, enzymi a
fosfoproteidii. Zdrojem tohoto prvku jsou vnitinosti, obilniny a extrahované Sroty. Nevyhodou
je nizka vyuzitelnost fosforu — cca 30 % (Siivegova a Mertin, 1994). Tento prvek je zapojen
v fadé enzymatickych systémi a je rovnéz slozkou tzv. ,,vysoké energie” organickych
fosfatovych slozek (Mudiik a kol., 2007). Nadbytek P zpisobi zachvaty, sniZzené pfijimani
ostatnich prvkil, tvorbu ledvinovych kament ¢i ubytky svalové hmoty. Nedostatek vede

k deformaci prstd (pfevazné u dolnich konéetin), kulhani nebo ke zpomaleni ristu zvitete
(Swanie, 2010).

Vépnik (Ca) je prvek, ktery najdeme z 99,5 % Vv kostech, zubech, §lachach ¢i vazech.
Malé mnozstvi vapniku je lokalizovano v kazdé buiice, kde pomaha srazet krev a je zodpovédné
za silu bunééné stény (Reinerth, 2005). Je dilezity pro celkovy spravny vyvoj kostry zvifete,

pomahd udrzovat acidobazickou rovnovahu a piisobi v chemickych procesech v celém



organismu. Zdrojem vapniku jsou pfevazné kosti, mlé¢né vyrobky nebo skotapky (Kvas, 1998).
U komer¢nich krmiv nalezneme vétSinou optimalni nebo mirné zvySeny obsah vapniku.
V piipadé domacich diet casto dochazi k chybam a hodnoty vapniku v davce jsou nedostatecné
nebo velice zvySené (Huml, 2005). Nedostatek Ca v organismu vede k lamani a deformacim
dlouhych kosti, iubytku hmotnosti, ¢i k nervovym poruchdm a kiec¢im u kojicich fen (Mudtik a
kol., 2007).

Sodik (Na) je pro kazdy organismus velice dilezitym prvkem. Spole¢né s chlorem
reguluje osmoticky tlak a udrzuje pH v téle. Nachazi uplatnéni i v metabolismu jinych prvka,
naptiklad drasliku, vapniku ¢i chloru. V ptipadé, ze je vapniku v krvi nadbytek, stravitelnost
sodiku se zna¢né snizuje. V potravé najdeme sodik primarné v krmivech zivo¢isného ptivodu
(Kvas, 1998). Vysoky obsah tohoto prvku Ize najit v mléénych produktech, rybach, vaje¢ném
bilku a dribezim mase (Case a kol., 2010). Nedostatek Na zapfi¢ini napiiklad suchou kuzi,
slabost a unavu organismu. Naopak nadbytek zplsobuje zdcpu, Ziznivost nebo svédivost

(Swanie, 2010).

3.3.5 Vitaminy

Vitaminy jsou soucasti nékterych enzymu a hormont (Prochazka, 2005). Jsou déleny do
dvou skupin. Na ty, které jsou rozpustné ve vod¢ a na ty, které jsou rozpustné pouze v tucich.
Vitaminy rozpustné v tucich (A, E, K, D) se po pfijeti v organismu udrzuji dlouhy cas.
V piipadé jejich nedostatku dochazi k velkym problémtm (Hoffman, 2000). VSechny B —
vitaminy (thiamin, riboflavin, niacin, pyridoxin, kyselina pantothenova, biotin, kyselina listova,
kobalamin, cholin) jsou rozpustné ve vod¢ a vétsinou jsou povazovany za jednu skupinu. Maji
podobnou metabolickou funkci a vyskyt. Kyselina askorbova, znamé jako vitamin C, ma
podobnou chemickou strukturu jako monosacharidy. Je syntetizovana z glukézy rostlinami a
vétsinou zvifecich druhti. Stejné jako vitamin B je kyselina askorbova rozpustna ve vodé (Case
a kol., 2010). Kvas (1998) povazuje vSechny vitaminy za kli¢ové pro traveni ostatnich Zivin.
Slouzi jako biokatalyzatory, které maji za ukol usmérnit ¢i zrychlit metabolické procesy

Vv organismu.



3.3.6 Voda

vvvvvv

¢i poloviny vSech bilkovin stale pteziva. Pokud vsak ztrati pouhych 10 % vody v téle, umira.
70 % dospélého organismu je tvofeno vodou. Voda usnadiiuje pfesun zivin skrz cely bunéény
metabolismus (Case a kol., 2010). Denni potieba u dosp€lého psa byva v rozmezi 35 — 50 ml
na 1 kg zivé hmotnosti. ZvySena denni potieba vody se vyskytuje u Sténat, pst v zat€zi nebo
kojicich fen. Ptijem vody je také ovliviiovan druhem krmiva a okolni teplotou (Mudiik a kol.,
2007). Case a kol. (2010) dopliuji, Ze voda musi byt pitna, pfiméfené teploty a zdravotné

nezavadna.

3.4 Stavba ledvin psa

Ledviny jsou parovy organ ulozeny po stranach bederni patefe. Pobfisnice je odd€luje
od dutiny bfiSni, a proto se nazyvaji retroperitonealni organy. Krev je ptivadéna do kazdé
ledviny ledvinovou tepnou. Zilni krev je nasledné zledviny odvadéna Zilou ledvinovou.
Ledvinova tepna odstupuje piimo z bfi$ni aorty a ledvinova Zila je napojovana na zadni dutou

Zilu (Case, 1999).

Ledviny u pstt maji fazolovity tvar. Jejich velikost se da objektivné posoudit
sonograficky nebo radiograficky (Kucera a kol., 2007). Psi ledviny maji na rozdil od koc¢i¢ich
hladky povrch. Zabiraji 0,6 % z celkové vahy psa (Douglas, 2003). Case (1999) tvrdi, Ze obé
ledviny véazi dohromady 0,05 az 0,16 kg. Maji syt¢ temn¢ Cervenou barvu a dosahuji délky 6 az
9 cm. Prava ledvina se od levé nijak nelisi. Svoboda a kol. (2001) zmituje, Ze u pst je v tele
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prava ledvina vice fixovana, zatimco leva ledvina je pohyblivéjsi.

Kazda ledvina je na svém povrchu ohrani¢ena ponc¢kud silnym a neelastickym
pouzdrem. To je potazeno peritoneem a zespodu volné€ spojeno s ledvinnou tkani (Kucera a
kol., 2007).

Svoboda a kol. (2001) pise, Ze ledviny maji dvé odlisné ¢asti. Vnéjsi kiiru a vnitini dien.
Kiira obsahuje vSechny glomeruly, proximalni a distalni stocené tubuly, korové sbérné kanalky
a peritubularni vlasecnice. Dfeii se sklada z Henleho klicek, dienovych sbérnych kanala a vasa

recta.



Zdravotni stav ledvin je z medicinského hlediska spojen s celkovym zdravotnim stavem

organismu (Richter, 2017).

/ Kidney

Renal artery

Renal vein

Renal Cut Surface

Ureter

Fatin the renal sinus Conex

Medulla

Renal pelvis

Capsule

Obr. &.1: Rez zdravou ledvinou psa
(Anonymous 1., 2012)

3.4.1 Nefron

Zakladni stavebni i funkéni jednotkou ledviny je nefron (Case, 1999). Kazdy nefron tsti
do sbérného kanalku, jenz odvadi mo¢ z vice nefronti. Nefron se sklada z renalniho téliska
(glomerulus + Bowmanovo pouzdro), proximalniho tubulu, Henleovy kli¢ky a distalniho
sto¢en¢ho tubulu (Kucera a kol., 2007). Distalni tubulus kazdého nefronu vede zpét vzhuru,
VvV tésném spojeni s aferentni a eferentni arteriolou gromerulu, z néhoz vznika. Povrchové
nefrony maji pomérné kratké Henleho klicky, kdezto mnohem vétsi juxtamedularni nefrony
maji dlouhé Henleho klicky, které pak pokracuji do vnitini dfené a papilarni oblasti pied
obratem zpét. V dusledku toho miize redistribuce krevniho priitoku do riznych ¢asti kliry ledvin

ovlivnit celkové renalni funkce (Svoboda a kol., 2001).
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Pocet nefronli v jedné ledvin€ je u jednotlivych zivociSnych druhii rizny, v rdmeci
jednoho druhu je vsak pomérné staly. Psi ledviny obsahuji kolem 400 000 nefronti, dale napf.
kocky jich maji oproti psim méné, 150 000 (Fiala, 2005). Kucera a kol. (2007) uvadi, ze
celkovy pocet nefront ve zdravé ledviné piedstavuje velmi vyraznou funkéni rezervu. Pokud
se mnozstvi snizi pod 25 % normy, dochazi k intrarenalnimu selhani ledvin a ptiznaktim

uremie.

3.5 Funkce ledvin

Ledviny hraji nezastupitelnou roli v Zivoté kazdého jedince. Vylucuji metabolické
zplodiny z téla, udrzuji elektrolytovou a acidobazickou rovnovahu (Kucera a kol., 2007). Case
(1999) dodava, zZe ledviny maji vliv také na hodnotu pH, krevni tlak a produkci nékterych
hormonti. VSechny tyto zminéné procesy probihaji v kazdém nefronu. Kucera a kol. (2007)
zminuji, ze v kazdé funkéni jednotce ledvin dochazi k tvorbé moci; déje se tak postupnym

procesem, mezi ktery fadime glomerularni filtraci, tubularni reabsorpci a tubularni sekreci.

Pocet ledvinovych bunék je nejvyssi pii narozeni zvifete. T€lo si neumi vytvofit nové
buiky v pripad¢ nutnosti. Proto je dilezité tyto bunky a celkové i ledviny chranit (Richter,
2017). Pokud je v ledviné poskozeno az 60 % nefront, dochazi ke stavu, ktery znac¢ime jako
ledvinnou nedostatecnost. Jakmile se poskodi vice nez 75 % nefrond, dochézi k ledvinnému

selhani (Fiala, 2005).

3.6 Selhani ledvin

Selhani ledvin je ¢astym syndromem, jenZ byva neziidka prezentovan jako syndromy
dva: akutni nebo chronické selhani (Kucera a kol., 2007). Nickel a kol. (2007) tvrdi, Ze pti¢inou

ledvinového selhani mize byt vice moznosti, napt. infekce nebo rtiznd onemocnéni.

Poskozeni funkce ledvin mad vzdy podobné piiznaky jako otrava. Pravdépodobnost
vyskytu tohoto onemocnéni se u pacientli zvysSuje s vékem, miize se vSak objevit 1 u mladého
zvitete. U téchto jedinci se muize jednat o vrozenou nedostatecnost, kterd selhani ledvin
podminiyje. Na tyto dédi€né vady jsou nachylnéjsi n€kterd psi plemena, napiiklad bulteriér,

basenji, pudl nebo lhasa - apso. DalSimi pii¢inami mohou byt chybné reakce vlastniho
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imunitniho systému ¢i chronické zanétlivé procesy. Napiiklad velmi tézka infekce mize

vyvrcholit az renalnim selhanim (Vins, 2017).

Mezinarodni spole¢nost pro onemocnéni ledvin (IRIS) vytvofila stupnici pro stadia
ledvinového selhani. Ta pomaha jak veterinaiim, tak majitelim postizenych zvifat, se
orientovat v problému tohoto onemocnéni. Stupné selhani jsou 4. Od mirného (stupen 1) az po
konecné stadium selhani ledvin (stupen 4). Na rozdil od bézného hodnoceni, kde se zjist'uji
hodnoty z krve, jsou tyto stupné zavislé na mnozstvi kreatininu moci. Konkrétni stupné Ize
vidét v ptiloze €. 2. Proto ne vSichni veterinafi nasleduji tento IRIS systém, renalni

nedostatecnost se vétsinou uréuje pouze z krevnich hodnot a bez této stupnice (Richter, 2017).

3.6.1 Akutni ledvinové selhani

Akutni renalni selhani je stav, pii kterém dojde k velice nahlému poklesu renalni funkce,
jenz je tak rozsahly, Ze zpiisobi vznik azotemie a poruchy dalSich renalné regulacnich
mechanismi (Kucera a kol., 2007). Akutni ledvinna nedostate¢nost je oznaCovana jako kriticky
stav, ktery musi byt lé€en klasickou medicinou, infuzemi a dle ostatnich okolnosti antibiotiky

(Swanie, 2010).

Nickel a kol. (2007) uvadi, ze ARF je charakterizovano tfemi fazemi — pocatecni,
udrZovaci a fazi hojeni. Po¢atecni faze nastava v momenté€, kdy je ledvina vystavena piisobeni
urcitého Skodlivého faktoru. V této situaci dochazi k posSkozovani tubularnich bunék a kvili
tomu se také snizi mira glomerularni filtrace. Perfize ledviny mize klesnout az o 75 %, je tu
v§ak moznost pozd¢jSiho Uplného obnoveni jej funkce. Udrzovaci faze konci bud’ tthynem

pacienta, nebo pii uspésné 1é¢bé fazi zotavovaci.

Kucera a kol. (2007) uvadi u ARF tii typy:

1. Prerenalni ARF — kvili zhorsujici se renalni perfuzi dochazi ke snizeni glomerularni

filtrace a nasledné azotemii. Typickou pfi¢inou je dehydratace nebo srde¢ni selhani.
Tento stav 1ze zvratit agresivni infuzni terapii. Jde pouze o zhorSenou perfiizi ledvin bez
vyvinutych akutnich rendlnich 1ézi.

2. Intrarendlni ARF — dochazi k poskozeni rendlnich 1ézi vlivem nefrotoxickych nebo

ischemickych procesi. Urcitou roli zde muze hrat 1 akutni zanét ledvin (pyelonefritida,

akutni glomerulonefropatie).
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3. Postrenalni ARF — vzhledem Kk obstrukci vyvodnych mocovych cest dochazi ke
zvySenému zpétnému tlaku proximaln¢ od obstrukce. Nasleduje reflexni
vazokonstrikce, ktera vede k azotemii. Dalsi pii¢inou tohoto typu ARF mize byt i

ruptura vyvodnych cest s vytokem moci intraabdominaln¢.

3.6.2 Chronické ledvinové selhani

O'Neill (2013) definuje CRF jako piitomnost strukturalnich nebo funkénich abnormalit
jedné nebo obou ledvin. Tento stav se u zvifete vyskytuje delsi dobu, obvykle 3 mésice nebo 1
déle (Polzin, 2013). Kucera a kol. (2007) popisuji CRF jako klinicky syndrom, pii némz
kompenzac¢ni mechanismy dlouhodobé nemocnych ledvin jsou ireverzibilné neschopny udrzet
jejich bézné funkce. Chronické ledvinné selhani je velice Castym syndromem pievazné u
starSich pst. Toto stddium je zmiflovano jako kone¢né v fadé ledvinovych onemocnéni. Jedna
se o progresivni stav s prudkym nastupem. Nésledujici poSkozeni ledvin jsou ireverzibilni
(Markwell, 1995). Pti stanoveni diagn6zy a v€asnym nasazeni 1é¢by snizime pravdépodobnost

rychlého poklesu funkce ledvin a jejich dal$iho poskozovani (Smets a kol., 2009).

Pale, shrunken, firm kidney with
a pitted surface

Scarring

Chronic Renal Disease
Obrazek €. 2: Rez poskozenou ledvinou pacienta s CRF

(Anonymous 1., 2012)
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3.6.3 Klinické priznaky onemocnéni ledvin

Svoboda a kol. (2001) popisuji pfiznaky u obou onemocnéni takto:

Akutni renalni selhdni — nahly nastup onemocnéni, rychle se zvySujici azotémie, nizkd pomérna

hustota moci, aktivni mocovy sediment, normalni nebo zvétsené ledviny.

Chronické rendlni selhani — uremicky pach dechu, orélni ulcerace, bledé sliznice, malé ledviny,

tmavy dehtovity trus, Spatna kvalita srsti, ubytek hmotnosti, obstrukce uretry.

Vins$ (2017) tvrdi, Ze zvitfe s akutnim selhanim ledvin pfestava piijimat potravu, zvraci,

vibec nejevi zajem o své okoli, ¢asto mé prijem i s krvi a v tlamé viedy. Velice typické je pro
tohoto jedince nadmérné piti a zadné nebo velmi omezené moceni. V téchto situacich je nutné
dopravit zvife k veterinafi, nebot’ bez jeho pomoci pacient pravdépodobné upadne do kdmatu a

uhyne. Pfi chronickém selhani ledvin pes vice pije, mo¢i, dochazi ke ztraté hmotnosti, mize se

ptidat prijem ¢i zvraceni. Zvife je vice unavené, zimomiivé a spavé. V pokrocilejsim stadiu se
objevuji nepfiznivé ucinky toxind pusobicich i na ostatni tkan€ organismu (zvraceni, prijmy,
slinotok). Z divodu chudokrevnosti blednou sliznice, nasledkem nedostate¢né tvorby
cervenych krvinek v kostni dfeni. Pokud se stav pacienta nijak nefesi, onemocnéni se postupné

zhorSuje a dochazi ke smrti.

3.6.4 VySetieni

Vysetteni ledvin probiha palpaci. U psti je dobie palpatovatelnd leva ledvina, prava je
kvili svému kranidln€jSimu ulozeni u vétSiny pacientd palpacné nedostupna. Nejlepsi pozici
psa pro palpaci jeho ledvin je poloha vestoje, pticemz ledviny jsou vyhledavany soucasnou
oboustrannou palpaci. U pacienti s CRF je obtizné zachytit i jen levou ledvinu vzhledem ke
zmenSeni velikosti ledvin chorobou. ZmenSené ledviny lze odhalit také nativnim RTG.
V dalSich pfipadech je na misté¢ pouzit exkrecni nefrografii ¢i ultrasonografii. V ptipadé
renomegalie neni rentgenogram pro diferencidlni diagnézu postacujici, vhodnéjsi je tedy
pouziti ultrazvuku, ktery bez problému odli§i hydronefrézu, bilaterdlni neoplazii ¢i rtizné

cystické choroby (Kucera a kol., 2007).

Ke stanoveni pfesné diagnozy je pacientovi odebrana krev a vysledky jsou porovnany
s tabulkovymi hodnotami (Vin§, 2017). Fiala (2005) tvrdi, Zze pfi laboratornim vySetfeni
nalezneme vyssi hladinu kreatininu, moc¢oviny a ptipadné dalSich iontd. Kucera a kol. (2007)

uvadi, Ze zvyseni hladiny mocoviny a kreatininu se nazyvé azotemie. Hladiny sodiku a drasliku
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se vétsinou neodchyluji od normdlnich hodnot, jelikoz ledviny dokazou udrzet jejich
homeostdzu az do pozdnich fazi onemocnéni. Hladina Ca byva stabilni, ziidka mohou byt

viditelné odchylky obojim smérem.

Dalsi metodou je pak stanoveni hustoty moci. Jestli-ze je ledvinna tkan zcela v potadku,
prefiltrovana tekutina se v odvodnych kanalcich zahustuje. V pfipad¢€, ze je tkan ledviny
jakkoliv poskozena, tento stav se nazyva ,ledvinnd nedostatecCnost™, k zahustovani moci
nedochazi. Organismus kvili tomu ptichazi o znaéné mnozstvi télesnych tekutin a hustota moci

je nizka, rovna hustot¢ filtratu krve ziskaného v glomerulech (Fiala, 2005).

3.6.4.1 Kreatinin, Moc¢ovina

Kreatinin je nejvice sledovanym a méfenym prvkem v humanni i veterinarni medicingé
jako jeden z faktorti souvisejici s glomerularni filtraci. Plazmaticky kreatinin je vytvafen
degradaci kreatinfosfatu a je ztéla vyluCovan ledvinami, kde se stadva soucasti moce.
Koncentraci kreatininu mohou ovliviiovat rizné faktory, napiiklad vék, plemeno. Dehydratace
¢1 léky mohou koncentraci kreatininu vyznamné snizit. Pfi selhavani ledvin se naopak jeho

koncentrace vyrazné zvySuje (Braun a kol., 2003).

Vin$ (2017) udava, Ze normalni hodnoty kreatininu v krvi jsou zhruba od 35 — 120
umol/l. Aktualni hodnoty jsou také zavislé na stavu osvaleni zvifete. Cim vice ma pes svalové
hmoty, tim vice produkuje kreatinin. U terminalnich stavi jsou zjistovany hodnoty kreatininu
az okolo 1000 pumol/l (Kucera a kol., 2007). Straus (2017) uvadi, Ze pokud tyto hodnoty
piekro¢i normu, obecné to znaci, ze zvife ma problém s ledvinami. V tu chvili v8ak nelze ur¢it,
zda - 1i jde o akutni ¢i chronické selhani. Je vSak nutné dopravit zvite ke specialistovi a ptijmout

urcita opatieni.

Mocovina je hlavnim produktem metabolismu AMK. Zvysené hodnoty v krvi mohou
znacit uréitou ledvinovou dysfunkci (Case, 1999). Normalni hodnoty v krvi se pohybuji mezi
3,3 - 8,5 mmol/l (Vins, 2017). U zvitat tésné pred smrti byly naméfeny hodnoty okolo 90

mmol/l (Kucera a kol., 2007). Hodnota mocoviny v krvi je jednim z béznych zpisob, jak
diagnostikovat problém s ledvinami u zvifete. Neni to vSak Gplné specifické, nebot’ koncentrace
muZe vzrist 1 napiiklad v ptipad€, Ze psovi vice jak 12 hodin nebylo podano Z4dné krmivo.
Pokud je tedy hodnota mo¢oviny zvySena a kreatinin je v normé¢, je pravdépodobné, Ze ledviny

jsou, i ptes urcité odchylky, v potfadku (Straus, 2017). Toto tvrzeni potvrdil ve svém sledovani
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pst s CRF i Médaille a kol. (2004). U velkého poctu sledovanych zvitat doslo ke zvySeni
hladiny mocoviny a hodnoty kreatininu ziistaly pod horni hranici (< 120 umol/l). Sledovani
jedinci byli v potadku. Mensi procento piipadi zaznamenalo situaci, kdy se zvysila hodnota

kreatininu nad normu a hladina moc¢oviny zistala pod 8 mmol/I.

3.6.5 Lécba

Fiala (2005) uvadi, ze 1é¢ba ARF zavisi na v€asném rozpoznani procesu a odstranéni
pri¢iny. Lécba je vzdy velmi nakladna, nebot’ je nutné, vzhledem ke zhrouceni dilezitych

funkci, zajistit monitoring vSech metabolickych procest.

U pacienta s akutnim selhanim je nutné zahajit podavani infuzi, peclivé a pribézné
kontrolovat jeho stav (Vins§ 2017). Infuzni terapie je zakladnim bodem pti 1é¢bé ARF. Prvné
ma zajistit rehydratacni ndhradu télesnych tekutin, které organismu chybi v disledku zvracenti,
nechutenstvi ¢i prijmu. Rehydratace by méla doplnit veskeré ztraty béhem 4 — 6 hodin 1écby.
Po této infuzni terapii obvykle klesa i hladina kreatininu (Kucera a kol., 2007). K udrzeni
zivotnich funkci je nutné zajistit aspon ¢ast ledvin funkénich. Pokud by se toto nepodatilo,
pfichazi na fadu eutanazie. U starSich jedinct je vhodné alesponl 1x do roka délat rozbor krve.
V ptipad¢ horSich vysledkil 1ze dietou sniZit zatéZovani ledvin a tim psovi prodlouZit Zivot.

Odbéry krve probihaji nalacno, cca 12 hodin po poslednim podani krmiva (Vins, 2017).

Kucera a kol. (2007) popisuji lécbu CRF jako komplexni postup, ktery se sklada z

nékolika krokd. Primarn¢ je dtlezité odstranit pfi¢inu, ktera toto onemocnéni zptisobuje. Mezi
Casté a potenciondlné odstranitelné pfi¢iny se fadi napiiklad nefrolitaza, rendlni lymfom,
chronicka hypervitaminéza D nebo pyelonefritifa. Dalsi fdze je podobna jako pfi 1écbé ARF.
Je nutné =zajistit rehydrataci zvitete, ptipadné utlumit zvraceni, které celkové zhorSuje
prognozu. Typicky se vyskytuje ob¢asné€, nezavisle na ptijmu krmiva. Posledni krok zahrnuje

snahu 0 zpomaleni progrese CRF. Tato ¢ast terapie je velkym tématem vSech veterinarné-

nefrologickych centrech, jelikoz zahrnuje Siroké pole pro uplatnéni riznych veterinarnich diet.

Lécba CRF je komplexni a pomérné naro¢nd, nezbytné je doZivotné podavat specidlni

diety, které maji sniZzeny obsah bilkovin, soli a fosforu (Vins, 2017).
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3.6.6 Prognodza

Kucera a kol. (2007) tvrdi, Ze progndza pii ARF je pfizniva, pokud je stav zpisoben
napt. 1éky. Spatna je v piipadech, kdy se organismus nachazi v azotemickém stavu po
intoxikaci etylenglykolem. CRF je svou povahou ireverzibilni onemocnéni, a proto v zasadé
nelze ocekéavat celkové vyléceni zvitete. Lze vSak dosdhnout znacné redukce klinickych
priznakli uremie, popfipad¢ jejich biochemickych ekvivalent (kreatinin). To je umoZznéno
hlavné tim, ze velka ¢ast pacientll s CRF se dostavi na vySetfeni teprve az po akutni epizode¢,
ktera pribéh chronického selhani necekan¢ akcelerovala. Psi s chronickym selhanim mohou pfi
konzervativni 1é¢bé piezit cca 3 mésice az 2 roky, v nékterych piipadech i déle. Dlouhodoba

prognoza je dosti nepiedvidatelna a zavisi do znacné miry na povaze primarni renalni choroby.

Majitel by nemél zapominat na to, Ze toto onemocnéni je nevylécitelné a kazdy problém
s nedostatkem tekutin ¢i velky stres mliZze stav jeho zvifete rapidné zhorSit. Proto je nutné

dodrzovat rady veterinatu (Fiala, 2005).

3.6.7 Prevence

Prevence ARF je orientovana podle hlavnich pfi¢in selhani: nefrotoxikdza, infekce
nebo ischemie. Tyto pti¢iny ohrozuji psy jak v jejich pfirozeném prostiedi, tak i na
veterinarnich pracovistich, kde jsou vyuzivany nejmodern¢;jsi lécebné postupy, u kterych je
vysoké riziko nefrotoxikozy. Mezi rizikové faktory vzniku ARF patii kombinace vySsiho
véku + anestezie + abdominalni chirurgie nebo nesteroidnich antiflogistik + anestezie. CRF
predstavuje termindlni stav patogeneticky heterogennich rendlnich chorob, a proto je uréeni
konkrétni prevence nemozné. Lze vSak redukovat pticiny, jako jsou napiiklad chovatelska
eliminace nemocnych jedinci, jejichZ potomstvo spliiuje diagnostické parametry renalni
dysplazie, pravidelna vySetfeni moci nebo nezatézovat organismus nadmeérnym ptisunem

fosforu (Kucera a kol., 2007)

Vins§ (2017) doporucuje predevsim u starSich zvirat ptidavat do krmiva lososovy olej,
ktery podporuje ¢innost ledvin. Psi by méli byt pravidelné ockovéni, aby se snizilo riziko

ARF v dasledku infekéniho onemocnéni.
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3.7 VyZiva psa s onemocnénim ledvin

Chronické ledvinové selhani je aktualn¢ jednou z hlavnich pfi¢in amrti psi. Nedavné
klinické studie prokazaly, ze kliCovou roli ve zlepSeni a prodlouzeni zivota u téchto pacienti,
hraje vyziva (Elliott, 2006). Hand a kol. (2000) popisuji jako hlavni konzervativni metodu pfi
1écbé CRF specidlni dietu, kterd zmirfiuje vétSinu vzniklych klinickych ptiznakd pfi tomto

onemocnéni a zpomaluje jeho prabéh. Také minimalizuje elektrolytovou nerovnost.

Fox a kol. (2009) dodavaji, ze v zadném piipadé by vSak touto dietou neméla byt krmena

Sténata.

Ledviny maji fadu vitalnich funkef, které jsou pii CRF komplexné poSkozeny. Je obecné
znamo, ze nejvice klinickych ptiznakl pii CRF souvisi s hromadénim toxickych proteinovych
katabolitli, a S ndslednym znemoznénim vylucovani fosforu. Dietou Ize kontrolovat prubé¢h a

dasledky onemocnéni. Mezi hlavni cile patii:

e ZlepSeni klinickych ptiznakii urémie snizenim hladiny proteinovych kataboliti
e Minimalizace elektrolytovych vitaminovych a minerdlnich poruch

e PIné uspokojeni nutri¢nich pozadavki zviiete

e Snaha o zpomaleni priibéhu onemocnéni

(Markwell, 1995).

Kucera a kol. (2007) uvadgji, ze i pies rizné diskuze ma dieta omezena v proteinech
pevné zakotvené postaveni v systému konzervativni terapie CRF. I kdyz se zatim nepodatilo
prokazat jeji protektivni uc¢inek na funkci ledvin postizenych pfirozenou primarni (nejcastéji
glomerularni) chronickou chorobou, je Siroce akceptovanym faktem, Ze tento zplisob vyzivy
zvifete zmirfiuje nékteré symptomy. Restrikce proteinl je zaroven z velké Casti také restrikci
fosforu, ¢imz je dan ptedpoklad pro snizovani hyperfosfaemie, jenz ma svou klicovou roli
v sekundarni renélni hyperparatyredze. Markwell (1995) zminuje, Ze je vhodné v dieté upravit
i hladiny vapniku, sodiku, vitamint skupiny B a tuku. Toto potvrzuje i Richter (2017), podle
kterého zakladnim prvkem v rendlni diet¢ omezeni nejen bilkovin, ale také i fosforu a sodiku.

Krmiva by méla byt chutné a dobfe stravitelna.

Elliott (2006) podotyka, Ze terapie nezahrnuje pouze zménu stravy. Je dulezité také
zajistit odpovidajici pfijem kalorii. Veskeré dietni zmény je vhodné provadét az po konzultaci

s veterinafem, jinak by l1é¢ba nemusela byt Gspésna.
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Vyrobci veterinarnich renoprotektivnich diet se snazi reflektovat nové poznatky ziskané
o patofyziologii progrese chronické rendlni choroby, tudiz vétSina potiebnych medikamentd,
Které piedstavuji bézné soucast konzervativni terapie CRF, Ize dodat do organismu spole¢né
s krmivem. Diety jsou obohacovany o n - 3 PUFAs nebo o alkalizujici latky (Kucera a kol.,
2007). Brown a kol. (1998) ve své studii tvrdi, ze dopliikkova davka PUFA muze zpomalit
chronické onemocnéni. Psi, ktefi byli krmeni dietou doplnénou o n - 6 PUFA vykazovali
zavaznou glomerularni hypertenzi spojenou s rychlym selhavanim ledvin. Oproti tomu diety
obohacené¢ o n - 3 PUFA zabranovaly zpomaleni glomerularni filtrace a podstatn¢ zachovavaly
puvodni struktury ledvin. Pfinosy této diety se proto zdaji byt opodstatnéné. Nestle a Nesheim
(2010) tuto studii potvrzuji, rybi olej s n - 3 byl pro psy s ledvinovymi problémy prospésny.

Slune¢nicovy olej, ktery obsahuje n - 6 mastné kyseliny, naopak stav pacientti zhorSoval.

Velmi dulezité je, aby pacient pfijimal dostatek tekutin. Pokud pes vodu odmita, 1ze
ptidat k ochuceni trochu mléka. Rozhodné¢ neni vhodné pouZzivat st ¢i slané vyvary, které by

zatézovaly jiz tolik oslabené ledviny (Swanie, 2010).

3.7.1.1 Restrikce bilkovin v dieté

Snizena schopnost ledvin, vylucovat dusikaté i nedusikaté katabolity bilkovin, je jednou
selhanim ledvin (Markwell, 1995). V pfipad¢ konzumace komer¢ni diety je pro psa vhodné
zvolit takovou dietu, jejiz obsah bilkovin se pohybuje mezi 20 — 28 % v susin¢ (Kucera a kol.,
2007). Oproti tomu Case (1999) uznava jako vhodnou dietu tu, kterd obsahuje 12 — 28 %
bilkovin Vv susing, a dodava, Ze hodnota bilkovin v krmivu by méla zélezet na aktualnim stavu

poskozeni ledvin zvifete.

Nekteti psi vSak tento typ diety nepovazuji za dostatecné chutny, proto je zapotiebi
prechodné volit dietu domaci. V tomto piipad¢ je také velice nutné nepiekrocit pozadovanou
restrikci bilkovin. Pii volbé krmiva je také dilezité zhodnotit fakt, Ze poZzadovana restrikce
bilkovin (2,0 - 2,5 g/kg u psa) se vztahuje na bilkoviny vajec, v§echny ostatni zdroje bilkovin
vychézeji jako biologicky méné¢ hodnotné. Za vhodné 1ze povazovat krmeni masem kazdy 5.
den a mezitim vejci. Hovézi nebo kutfeci maso obsahuje 20 % bilkovin, cel¢ vejce pak 13 %
bilkovin. Kvalitni nizkobilkovinnd dieta musi obsahovat také dostatek zdrojii energie, jinak

dojde K proteinovému katabolismu a prohlubujici se malnutricii. Kazdy pes ma rizné
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pozadavky, denni udrzovaci davka se pohybuje mezi 65 - 110 kcal/kg zivé hmotnosti. Za
zakladni energetické krmivo povazujeme vafené brambory, ryzi ¢i téstoviny. V piipadé
prebytku energie 1ze krmnou davku v tomto ohledu omezit, a pocit nasycenosti zajistit, podilem
mrkve (Kucera a kol., 2007).

Jacob a kol. (2002) ve své studii potvrzuji, Zze dieta s omezenym mnozstvim bilkovin
vedla u sledovanych pst ke snizené hladiné mocoviny. Tim padem se i zmirnily uremické

pfiznaky.

3.7.1.2 Tuky v dieté

Tuky v renalni dieté nejsou nijak omezeny. Do krmné davky lze obcas ptidat ptirodni
nesolené sadlo nebo 11j (Vins, 2017). Cilem je ziskani potfebné energie z jinych neproteinovych
zdroji. Tuky ulohu zdroje energie plni dostateéné. Nabizeji navic vyhodu pfiblizné
dvojnasobné koncentrace energie v 1 gramu a také dodavaji krmivu na chutnosti. To miize byt

velmi vyhodné zejména u pacientli se snizenou chuti k pfijmu krmiva (Markwell, 1995).

3.7.1.3 Restrikce vybranych makroprvku v dieté

Hyperfosfatemie je jednim z dusledki selhavajici renalni funkce. Cilem dietni restrikce
fosforu je omezit jeho piisun do organismu. Dé&je se tak bud’ omezenim fosforu v krmivu, nebo
pouzitim latek, jez dokazi vazat fosfor ve stieve a branit tak jeho resorpci. Tento prvek je hojné
zastoupen ptevazné V mase, vejcich, s6jovych produktech ¢i v mléénych vyrobcich. Diety,
které byvaji omezené v obsahu bilkovin, jsou také vétSinou omezené i v obsahu P (Kucera a
kol., 2007). Bylo zdokumentovano, ze omezeni fosforu v dieté¢ bylo pfinosné pii snizeni
zavaznosti onemocnéni ledvin a doglo tak K prodlouzeni Zivotnosti zvifat. Uroven sniZeni

fosforu vSak casto nebyva dostatecnd (May, 2016).

Vépnik sam o sobé neovlivituje postup renalniho onemocnéni. Pokles ionizovaného

vrwe

kalcia bunkami ledvin, coZ vyvola odumirani ledvinovych bunék. Tento stav vede ke snizené

schopnost ledvin udrzovat homeostazu fosfat (Markwell, 1995).
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Normalni hladina sodiku v téle je primarné zajistovana ledvinami (Case a kol., 2010).
Pokud dojde k ledvinovému selhani, zbylé nefrony zvysi svoji ¢innost pro vyrovnani zatizeni,
které vzniklo ne¢innosti nefungujicich bunék (Kucera a kol., 2007). Takto organismus funguje
az do znacné pokrocilosti onemocnéni, kdy se schopnost ledvin, vyrovnavat zmény v piijmu
sodiku, progresivné snizuje. Vyrazné snizeni hladiny sodiku v krmné davce také neni vhodné,
muze dojit k poklesu objemu telnich tekutin, k omezené reabsorpci bikarbonatu a nasledné
metabolické acidoze. Doporu¢ované mnozstvi sodiku se pohybuje v rozsahu 0,25 — 0,8 % v

susing (Markwell, 1995).

3.7.1.4 Vitaminy skupiny B v diet¢

V dnesni dobé¢ je znamo, Ze existuje velky rozdil mezi minimalni potfebou vitaminu B,
kterd zabrani klinickym projeviim onemocnéni, a optimalni davkou vitaminu, jez zajisti
nerusSeny prubéh metabolickych procest a dobry zdravotni stav zvifete (Kvas, 1998). Jednim
z nejcastéjsich klinickych ptiznakl chronického onemocnéni ledvin u psii je polyurie. Ta miize
souviset s obsahem vitaminu B v dieté. Vitaminy skupiny B jsou rozpustné ve vod¢ a z téla jsou
vyplavovany moc¢i. U pacienti je pak vySsi tendence ke vzniku avitamindz, zvlastné u

nekvalitné krmenych jedincti (Markwell, 1995).
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4 Material a metody

Pro vyhodnoceni naseho sledovani byly vyuzity informace a vysledky z dotazniku od
majiteltl 45 psich pacientt, ktefi trp€li chronickym selhanim ledvin. Tito lidé zareagovali na
mou prosbu polozenou na psich diskuznich forech nebo socialnich sitich (napf. Facebook.com).
Dale pak dotaznik, uvedeny v piiloze €. 1, vyplnovali mnou osloveni vlastnici nemocnych psu

z mého okoli. Otazek bylo 16 a v dotazniku se stfidaly oteviené i uzaviené.

Byla sledovana postupna progrese onemocnéni u pst, jenz byli krmeni specialni dietou
uzpuisobenymi pro tuto diagnézu a i u psu, kteti zlstali na pivodni stravé S neupravenymi
zivinami vzhledem k onemocnéni. Ze ziskanych hodnot mocoviny a kreatininu pied a po
renalni dieté byly zjistény rozdily, se kterymi bylo dale pracovano. Pacienti, jenz byli krmeni
specialné upravenou stravou, nejcasteji vyuzili krmnou smés Hill’s Canine Kidney Diet (K/D)
nebo dietu Royal Canin (RC) Renal Special — Veterinary Diet. Tyto diety byly na ukazku
porovnany s nejvyuzivanéjsi béznou krmnou smési stejné firmy, kterd nema nijak upravené

hodnoty Zivin a je vhodna pro vSechny kategorie dospélych, zdravych pst.

Jak lze vidét v tabulkach 1 a 2, ob¢€ veterinarni diety maji oproti bézné smési zménény
hodnoty vyse zminénych prvki, a proto jsou vhodné pro psy s chronickym selhanim ledvin.
Snizeny obsah bilkovin poméha k omezeni hromadéni toxickych produktti po jejich rozpadu,
energie tak musi byt ziskavéana z tuku, kterého je v krmivu zvySené mnozstvi. Méné fosforu
zpomali zhorSovani onemocnéni, méné sodiku pfispiva k minimalizaci Systémové a renalni
hyperztenze. Vice vitaminu skupiny B ptsobi kladné proti zvySenym ztratim moci v disledku

polyurie.

Tabulka 1: Vybrané analytické slozky v ptivodnim a v upraveném krmivu znac¢ky Hill s

Hill’s Canine Dry Adult Chicken | Hill’s Canine K/D
Bilkoviny 22,7% 13,7 %

Tuk 15,1 % 19,3 %
Fosfor 0,61 % 0,22 %
Sodik 0,32 % 0,17 %

Vit. B 13,15 mg 14,02 mg
Viapnik 0,68 % 0,59 %

(Hill’s Pet Nutrition, 2018)
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Tabulka 2: Vybrané analytické slozky v ptivodnim a v upraveném krmivu zna¢ky Royal
Canin

RC Adult RC Renal Special
Bilkoviny 25 % 13,5%

Tuk 14 % 16 %
Fosfor 0,8 % 0,3%
Sodik 0,4 % 0,35 %

Vit. B 12,25 mg 16,07 mg
Vapnik 1,2 % 0,6 %

(Royal Canin, 2018)

4.1 Ziskavani dat

Zakladni informace o majitelich a jejich nemocnych psech byly ziskdny pomoci

kratkého dotazniku, ktery je uveden v pfiloze €. 1.

Pocatek dotazniku zjistoval zékladni fakta o vlastnicich pst (pohlavi, vék, nejvyssi
dokoncené vzdélani). Zbytek otazek se orientoval na psi pacienty. Sledovan byl vék psu, vaha,

pohlavi, plemenna ptisluSnost.

Otazky ohledné chronického selhani ledvin se zabyvaly pfiznaky pst, které vedly
k odhaleni nemoci. Dale se dotaznik zajimal o zménu stravy u pacientl, znacku renalnich diet

a frekvenci podavani krmiva.

V dalsi ¢asti prace byly sledovany hodnoty kreatininu a mo€oviny, které se bézn¢ ziskaji
z krevnich odbéra. Krev byla nemocnym psiim odebrana pii podezieni na onemocnéni a poté
na domluvené kontrole (za 1 — 2 mésice). Majitelé pak ziskané hodnoty kreatininu a mocoviny
vyplnili do dotazniku v otdzkach €. 13, 14, 15, 16. Z hodnot byly vypo¢itany rozdily a doslo k

jejich porovnani u psii se zménou stravy a beze zmény.

Dotaznikova akce probihala od zaii 2017 do ledna 2018. Za toto obdobi byl dotaznik
kompletné vyplnén 45 vlastniky pstt s CRF. Majitelé dali svoleni ke zpracovani a zvefejnéni

vysledkd.
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4.2 Zpracovani ziskanych dat

Veskeré vysledky z dotaznikového Setfeni byly zpracovany v programu MS Excel 2016
a Vv programu Statistica 12. Nékteré ¢asti byly vyhodnoceny z grafii a tabulek, dal$i pomoci chi

— kvadrat testu nezavislosti. Néasledné doslo k pfijeti ¢i zamitnuti hypotéz.

1. Renalni dieta zpomalila progresi onemocnéni.
2. Zeny daly pii zméné krmiva na radu veterinare Cast¢ji nezZ muzi.

3. Onemocnéni postihovalo castéji feny nez psy.
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5 Vysledky

Sledovano bylo 45 psi ve véku 4 — 14,5 let s chronickym selhanim ledvin. VSichni
zkoumani jedinci byli v pfedchozich mésicich krmeni béznou kompletni a nijak neupravenou

krmnou smési.

5.1 Vysledky z dotaznikového Setieni

45 respondentli vyplnilo dotaznik s nazvem ,,Chronické selhdni ledvin u pst®, ktery je

mozno nalézt v ptiloze ¢islo 1.

e Otazka ¢. 1: ,,Jste muz/Zena?*

Graf 1: Majitelé psu

Majitelé pst

= Muz = Zena

Ze 45 majiteld nemocnych zvitat, kteti byli ochotni se se svym psem zicastnit sledovani,
bylo pouze 12 muzt (27 %). VéEtSinu respondentt tvofily Zzeny, konkrétné 33, coz piedstavovalo

73 % z celkového poctu majitel.
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e Otazka ¢. 2: ,,Vas v€k?“

Graf 2: Zastoupeni majitelt dle véku

Zastoupeni majiteld dle véku

25
20
15

10

Vyskyt sledovani

do 26 26-55 nad 55
Veék

Z grafu ¢. 2 Ize vy¢ist, Ze dotaznik nejvice vypliovala stieni vékova kategorie lidi (26 -
55 let). Seslo se zde 21 zastupct. 19 respondentii spadalo do kategorie ,,do 26 let“. Starsi ¢ast

populace zastupovalo pouze 5 lidi.

e Otazka ¢. 3: ,,Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?«

Graf 3:Nejvyssi dosazené vzdélani respondenti

Nejvyssi dosazené vzdélani respondentt

Pocet majitelt
= = N N w
(€] o €] o v o

o

z8 sS VS
Vzdélani
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V grafu &. 3 je znazornéno nejvyssi dosazené vzdélani majitelt psti. Odpovéd’ ,, VS zaskrtlo
v dotazniku 18 lidi. Dali moznost, ,,SS%, zvolila nejvétsi ¢ast — 27 majiteld psi. Pouhé

zakladni vzdélani nemél, z vlastnikt zvifat, nikdo.

e Otazka ¢. 4: Setkal/Setkala jste se u psi jiZ v minulosti S onemocnénim chronické
selhani ledvin?

Graf 4: Zkusenosti majiteli s CRF onemocnénim v minulosti

ZkuSenosti majiteld s CRF onemocnénim v minulosti

= Vrodiné = Znami/v okoli = Nikdy

5 ze 45 mayjiteld se s CRF setkalo poprvé az pii zjisténi diagnozy u svého psa. Zbylych
40 vlastniki zvifete jiz mélo néjakou zkusSenost z minulosti. 28 vlastnikl znd/znalo psa
postizeného ledvinnym selhanim ze svého okoli. 12 lidi jiz mélo takto nemocného psa

V roding.
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e Otazka ¢. 5: ,,Jaké vlastnite plemeno psa?“

Tabulka 3: Zastoupena plemena v sledovani

Kiizenec

[
\‘

Bernsky salasnicky pes

Jorksirsky teriér

Pudl

Anglicky bulteriér

Mops
Shit-zu

Civava

Zlaty retrivr

Labradorsky retrivr

Némecky $pic

Stiedni knirac

R PR R RN NN W W o o

Bisonek

Graf 5: Procentualni zastoupeni plemen

Procentudlni zastoupeni plemen

3%

3%

= Kfizenec = Bernsky salasnicky pes = Jorksirsky teriér
Bisonek = Shit-zu = Zlaty retrivr
= Némecky $pic = Anglicky bulteriér = Pudl
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Z tabulky €. 3 je patrné, Ze nejvice postizenych psii bylo bez plemenné ptislusnosti. Do
této skupiny byli fazeni jak kiiZenci n¢kolika riiznych plemen, tak i psi bez prikazu ptivodu
(PP). Tato kategorie byla zastoupena 17 jedinci, coz v porovnani s celou skupinou, tvoiilo 41
%. Znacnou Cast pacientil tvofili bernsti salasnicti psi (BSP) a to celych 19 %, cozZ Ize vycist
z grafu 5. Chronickym selhanim byli postizeni i 4 jorks$irsti teriéfi. Tato skupina tvotila 13 %
z celkového sledovaného souboru. 9 % sledovanych pst pattilo k rase pudl. 2 zastupce méli
angli¢ti bulteriéfi a mopsové. Jeden nemocny jedinec se vyskytl u plemene biSonek, némecky

Spic, shit - zu, stfedni knira¢ a zlaty retrivr.

e Otazka ¢. 6: ,,Jak je Vas pes stary?«

Tabulka 4: Statisticka analyza véku u postizenych pstu

Popisné statistiky

Proménna N platnych Pramér | Median | Modus | Cetnost modu | Minimum | Maximum

Vik (rok) 45 952 | 10 10 8 4 14,5

Z tabulky ¢. 4 lze vycist, Ze ve sledovaném souboru byli hodnoceni psi od véku 4 roky
(minimum) az po relativné starého psa — 14,5 roku (maximum). Primérny vék pacientt, kterym
chronicky selhavaly ledviny, byl 9,52 roku. Je tedy mozné fici, Ze onemocnéni postihovalo
prevazné starSi psy v seniorském veéku. Nejcastéji byli postizeni psi stafi 10 let, jak miZeme
pozorovat u hodnoty modus. Tato hodnota se vyskytla v nasem souboru 45 pst dokonce 8X.

Median, ¢ili stfedni hodnota sledovaného souboru, byl roven 10 roktm.
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e Otazka ¢. 7: ,,Jakého pohlavi je Vas pes?“

Graf 6: Pohlavi sledovanych zvifat
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Ze 45 sledovanych pacienti bylo 30 fen a 15 pst. Lze fici, ze chronické selhani ledvin,
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v nasem sledovaném souboru, postihovalo piedevsim feny.

K této otdzce se vztahuje hypotéza ¢. 3: Onemocnéni postihovalo Castéji feny nez psy.
Hypotéza byla z dostupnych vysledka potvrzena.

e Otazka cislo 8: ,,Kolik Vas pes vazi kg?«

Tabulka 5: Hmotnost psich pacientt

Proménna N platnych | Primér | Modus | Cetnost modu | Minimum | Maximum
Hmotnost (kg) 45 23,5 14 3 2,5 48
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Z tabulky ¢. 5 lIze vy¢ist, ze praimérna hmotnost 45 sledovanych psi byla 23,5 kg.
Hodnota modu byla 14 kg a vyskytla se v souboru 3x. Zvife s nejniz§i hmotnosti vazilo 2,5 kg.
Tento sledovany jedinec byl zastupcem plemene ¢ivava. Psem s nejvyssi hmotnosti byl

kiiZenec se 48 kily.

e Otazka ¢. 9: ,,Jaké problémy predchazely stanoveni diagnézy chronického
selhani ledvin?*

Graf 7: Zdravotni problémy sledovanych psu

Zdravotni problémy sledovanych pst

A

= Nadmérné piti a moceni = Apatie = Jiny diivod = Casté zvraceni = Nechutenstvi = Hubnuti

Celkem 15 ze 45 sledovanych majitelt pfislo do veterinarni ordinace S problémem, Ze
zvite nadmérné pije a moci, coz je hlavnim znakem pfti chronickém selhavani ledvin. Z grafu
¢. 7 je citelné, ze 7 psu trpélo velice Castym zvracenim. Majitelé 5 psi si v§imli, Ze jejich zvite

trpi nechutenstvim a pfijima méné potravy, dalSich 6 pst bylo apatic¢téjsich a 6 jedinct zacalo

rapidné hubnout. Zbylych 13 % pacientd, jak ukazuje graf ¢islo 7, mélo jiné divody, které
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donutilo jejich majitele navstivit veterinarni ordinaci, ve které byla jejich psim, z odbérii krve,

A4

zjisténa vyssi hodnota kreatininu a mocoviny. Nasledovalo diagnostikovani chronického

selhavani ledvin.

o Otazka ¢. 10: ,,Kolikrat denné je Vas pes krmen?“

Graf 8: Frekvence krmeni pst
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Frekvence

Dle grafu €. 8, 16 majitelt krmi svého psa pouze 1x denné. Vice majitelil, konkrétné 22,
podava svému zvifeti stravu 2x dennég. 2 psi jsou krmeni 3x denné a 5 pst, ze sledovaného

souboru, ma piistup ke krmivu neomezeny.
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e Otazka ¢. 11: ,,PreSel/PreSla jste po zjiSténi zdravotniho problému na specialni

stravu urcenou pro psy s onemocnénim ledvin?*

Graf 9: Zména typu stravy

Zmeéna typu stravy

= Zménéno = Nezménéno

Z celkového poctu 45 majiteltt odpoveédélo na otazku tykajici se zmény krmiva kladné

celych 67 % lidi. 33 % respondenti zlstalo se svymi zvifaty na piivodni strave.

K této otazce se vztahuje hypotéza &. 2 - Zeny daly pti zméné krmiva na radu veterinaie

Castéji nez muzi.

Ho: Neexistuje statisticky vyznamna zavislost mezi pohlavim majitele psa a zménou

krmiva.

Hi: Existuje statisticky vyznamna zéavislost mezi pohlavim majitele psa a zménou

krmiva.

Na vyhodnoceni hypotézy je vyuzit X? test a program Statistica 12. P¥i tomto testu je

vytvorena asociacni tabulka, doplnéna o vysledky z dotazniku. Kriticka hodnota testovaného
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kritéria pro hladinu vyznamnosti a byla stanovena na 0,05. Pocet stupiii volnosti: X? o051 =

3,8.

Ze 30 majitelti, ktefi na otdzku ¢. 11: ,PreSel/Piesla jste po zjiSténi zdravotniho
problému na specialni stravu uréenou pro psy s onemocnénim ledvin?“ odpovédéli kladné, bylo

21 Zen a 9 muzu, jak lze vidét v tabulce 6.

Tabulka 6: Majitelé, ktefi zménili/nezménili stravu svého psa v asociaéni tabulce

Pohlavi majitele Renalni dieta BéZna smés Celkem
Muz 9 3 12
Zena 21 12 33
Celkem 30 15 45

Tabulka 7: Statistické vyhodnoceni hypotézy ¢. 2

Statist.: Pohlavi (2) x Zména(2) (Tabulkal)
Statist. Chi-kvadr. Sv P
Pearsonav chi-kv. 0,511364 df=1 p=0,47455
M-V chi kvadr. 0,528435 df=1 |p=0,46727

Vyhodnoceni: p > 0,05 X2 < X2 051 — lze ptijmout Ho.

Ho: Neexistuje statisticky vyznamna zavislost mezi pohlavim majitele psa a zménou

krmiva.

Hypotéza ¢. 2 byla zamitnuta.
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e Otazka ¢. 12:,,V pripadé kladné odpovédi na otazku ¢. 11, jaké dietni krmivo jste
zvolil/zvolila?*

Graf 10. Znacky vyuZzivanych renalnich diet
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Celkem bylo pfevedeno na specialni rendlni dietu 30 pst. 15 majitelt vyuZilo renalni
dietu od firmy Hill s, konkrétné typ Hill’s Canine k/d. 11 nemocnym pst s CRF byla po zjisténi
diagnézy zménéna strava na krmnou smés s upravenymi zivinami od firmy Royal Canin —

Royal Canin Renal Special. Zbyli 4 majitelé vyuzili jinou renalni dietu.

5.2 Hodnoceni vysledkii z krevnich odbéri

Tabulka 8: Hodnoty kreatininu a mo¢i v krvi zdravych psi

Kreatinin (umol/l) 35-120

Mocovina (mmol/l) 3,3-8,5
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e Sledované hodnoty kreatininu a mocoviny v krvi u psii na renalni dieté

Piivodné mélo byt v tabulce ¢. 9 hodnoceno 30 pst, u kterych majitelé dali na radu
veterinafe a S nemocnym psem piesli na renalni dietu. Bohuzel, i pies zménu stravy, jeden pes

Vv pribé¢hu sledovani uhynul. Celkem tedy bylo hodnoceno 29 pst.

Tabulka 9: Hodnoty kreatininu v Krvi a jejich rozdily u psi na renalni dieté

1. odbér pmol/l | 2. odbér pmol/l | Rozdil pmol/l
69 191 122
548 666 118
220 587 367
310 719 409
133 374 241
350 469 119
231 289 58
500 647 147
445 583 138
133 347 214
362 489 127
157 226 69
458 616 158
257 498 241
482 779 297
469 771 302
216 617 401
112 250 138
264 433 169
168 344 176
119 402 283
370 737 367
163 580 417
205 470 265
215 601 386
376 528 152
473 754 281
146 193 47
397 700 303
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Tabulka 10: Statistické ukazatele rozdild hodnot kreatininu v Krvi u pst na rendlni dieté

Popisné statistiky
Proménna N platnych | Pramér | Minimum | Maximum
Rozdily kreatininu pmol/l 29 224,55 47 409

U 29 sledovanych pst se hodnota kreatininu primérné¢ zmeénila o 224,55 pmol/l,

minimalni zména byla o 47 pmol/l, naopak nejvétsi narast kreatininu byl o 409 pmol/l.

Tabulka 11: Hodnoty mocoviny V Krvi a jejich rozdily u pst na renalni dieté

1. odbér mmol/l | 2. odbér mmol/l Rozdil mmol/Il
9,7 23,2 13,5
13,6 23,6 10
10,7 17,8 7,1
8,3 12,2 3,9
12,9 24,9 12
27 32,2 5,2
18,1 22 3,9
9,9 23,6 13,7
12,7 24,1 11,4
15 23,3 8,3
8,6 13,3 4,7
20 23,2 3,2
9 15,3 6,3
13,8 32,8 19
15,4 19,5 4,1
11 16 5
14 24,3 10,3
10,8 20,2 9,4
11 28,1 17,1
9,3 11,6 2,3
14,3 22,7 8,4
18,7 19,6 0,9
8,7 18,7 10
23,1 35,4 12,3
14 17,9 3,9
16,3 19,7 3,4
20,1 27,5 7,4
12,3 28,8 16,5
8,9 18,8 9,9
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Tabulka 12: Statistické ukazatele rozdild hodnot mocoviny v Krvi u pst na renalni dieté

Popisné statistiky
Proménna N platnych | Primér | Minimum | Maximum
Rozdily mo&oviny mmol/I 29 8,38 0,9 19

Hodnoty mocoviny se prumérné¢ zménily o 8,38 mmol/l. Nejméné vyraznd zména byla

o pouhych 0,9 mmol/l. Oproti tomu nejvétsi rozdil ve sledovanych hodnotach byl 19 mmol/l.

e Sledované hodnoty kreatininu a moc¢oviny v krvi u psli bez renalni diety

Z dotaznikového Setteni bylo zjiSténo, Zze 15 psim krmivo zménéno nebylo. Pst bez
dietni zmény bylo vSak nakonec hodnoceno pouze 13, 2 zvitata uhynula jest¢ pred druhym

kontrolnim odbérem krve.

Tabulka 13: Hodnoty kreatininu v krvi a jejich rozdily u pstt na bézné krmné smési

1. odbér umol/l | 2. odbér umol/l | Rozdil umol/l
208 563 355
416 714 298
357 767 410
200 751 551
374 621 247
119 597 478
97 636 539
274 786 512
115 602 487
205 803 598
187 586 399
139 663 524
388 728 340
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Tabulka 14: Statistické ukazatele rozdild hodnot kreatininu v Krvi u psti na bézné krmné smési

Popisné statistiky
Proménna N platnych | Primér | Minimum | Maximum
Rozdily kreatininu pmol/l 13 441,38 247 598

13 pstim, ktefi na renalni dietu neptesli, se kreatinin v krvi praimérn¢ zvysil o 441,38
umol/l. Nejmensi rozdil byl 0 247 pmol/l. Nejhtfe na tom byl pacient s CRF, kterému se
hodnoty zvysily az o 598 umol/l.

Tabulka 15: Hodnoty mocoviny Vv Krvi a jejich rozdily u pst na bézné krmné smési

1. odbér mmol/l | 2. odbér mmol/l | Rozdil mmol/l
8,3 23,3 15
8 29,4 21,4
10,5 43,3 32,8
11 31 20
9,7 271 17,4
13,6 30,5 16,9
12 434 31,4
18,7 31,2 12,5

20,1 38,1 18
15,8 31,8 16
13,6 33,3 19,7
21 35,2 14,2
10,7 35,7 25

Tabulka 16: Statistické ukazatele rozdili hodnot mocoviny u psti na bézné krmné smési

Popisné statistiky
Proménna N platnych | Primér | Minimum | Maximum
Rozdily moéoviny mmol/l 13 20,2 15 32,8

Mocovina se u sledovanych zvitat primérné zvysila o 20,2 mmol/l. Minimalni zhorSeni

bylo 0 15 mmol/Il. Nejvyssi rozdil v namétenych hodnotach — 32,8 mmol/I.
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Graf 11: Porovnani prumérnych hodnot kreatininu
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Pstim na rendlni dieté se hodnota kreatininu primérné zvysila o 224,55 umol/l. Psi na

bézné dieté¢ méli rozdil hodnot kreatininu pramérné 441,38 pmol/l.

Graf 12: Porovnani primérnych hodnot mo¢oviny
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Zvitata, kterd ptijimala rendlni dietu, méla hodnoty mocoviny celkové nizsi, proto byl
primérny rozdil hodnot 8,38 mmol/l. Hodnoty moc¢oviny u zvitat bez upravené krmné smesi se

v rozmezi dvou odbérii zvysily vice, primérny rozdil je roven 20,2 mmol/l.

Z grafu ¢. 11 a 12 je ziejmé, ze psim se zménénym krmivem se hodnoty kreatininu v Krvi
ménily o dost méné nez psim na bézné¢ krmné smési. U hodnot mocoviny lze pozorovat

pomalejsi zhorSovani v ptipad€ vyuzivani diety doporucené veterinaiem.

Rendlni krmivo tedy pozitivn€ ovlivnilo pribéh onemocnéni, hypotéza €. 1 byla

potvrzena.
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6 Diskuze

Chronické selhani ledvin je u psi velmi zavaznym problémem. V souboru bylo
sledovano a hodnoceno celkem 45 zvitat. Sledovani probihalo od za¢atku zati 2017 az do konce
ledna 2018. 3 psi béhem sledovani uhynuli - 2 zvifata krmena béZnou kompletni smési, 1
jedinec 1 ptes prechod na specialni veterinarni dietu. Tato skutecnost mohla byt tak zapfi¢inéna
1 jinymi faktory nez stravou, napf. vékem, jinym onemocnénim, nehodou, genetickymi

predispozicemi nebo zivotnimi podminkami.

Majitelé, kteti se se svymi psy ucastnili sledovani a vyplnili dotaznik ,,Chronické selhani

ledvin“ byli z 27 % muzi (12 respondentlt) a Z 73 % Zeny (33 respondentil).

Nejvice majitelt zvifat, kteti odpovédéli na dotaznik, bylo v kategorii 26 — 55 let,
konkrétné€ 21 zastupcu. 19 majitelt se zatadilo do kategorie do 26 let. Pouze 5 respondenta

vékove spadalo do kategorie nad 55 let.

27 majiteld psii bylo vysokoskolsky vzdélanych, 18 lidi mélo dokoncenou stfedni Skolu.

Nikdo z respondentti nemél pouze zékladni vzdélani.

Pouhych 5 majiteld se s CRF setkalo prvné pfi zjiSténi diagnozy, zbylych 40 uz
s chronickym selhanim mélo aspon zékladni zkusenost — 28 znalo psa s touto diagnézou ze
sveého okoli, 12 lidi mélo nemocného psa v rodin€. Svoboda a kol. (2001) s naSimi vysledky
souhlasi tvrzenim, ze chronické selhani ledvin je Vv dne$ni dobé jedno z nejbéznéjsich

onemocnéni, a proto se s nim tolik majiteld jiz nékde setkalo.

Vzhledem k hodnotam ziskanych z dotaznik(i miZzeme konstatovat, ze chronické selhani
ledvin je problémem jak u ¢istokrevnych pst, tak u kiizencu. Psy bez plemenné piislusnosti,
kam byli fazeni jak kiizenci, tak i psi bez prikazu puvodu, zastupovalo 17 jedincd (41 %).
Z Cistokrevnych jedinct bylo nejvice zastoupeno plemeno BSP, celkem 6 zvifat (19 %). Dale
Slo o 5 jorksirskych teriérti (13 %). 3 nemocni psi se vyskytli u plemen pudl a anglicky bulteriér,
2 psi s CRF byli plemene mops, shit-zu a ¢ivava. Po jednom zastupci plemene se jednalo u
biSonka, némeckého Spice, sttedniho knirace, zlatého retrivra a labradorského retrivra. Kucera
a kol. (2007) podotyka, Ze u psii neexistuje plemenna predispozice k tomuto onemocnéni. Ving
(2017) naopak vysledoval, Ze na onemocnéni byla nachylnéjsi jista psi plemena — bulteriér,
basenji, pudl, lhasa - apso. VétSina téchto plemen se vyskytla i v odpovédich v nasem

dotazniku.
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Kucera a kol. (2007) tvrdi, ze primérny veék psich pacienti s CRF se v naSich
podminkach pohybuje kolem 7 let. Smets (2009) povazuje chronické selhani ledvin jako jednu
Z hlavnich pfi¢in Gmrtnosti psi. A az 15 % pst starSich 10 let byva postizeno timto
onemocnénim. Vins (2017) souhlasi s tvrzenim, ze pravdépodobnost vyskytu této diagndzy u
pst stoupd s vékem. Z nasich vysledki je patrné, Ze onemocnéni opravdu postihovalo prevazné
star§i jedince. Primérny ve€k sledovanych pacientd byl 9, 52 roku, median byl 10 Ilet.
Nejstar§imu psovi v nasSem souboru bylo 14,5 let, nejmladSimu teprve 4 roky. Nejcastéji, a to
8X, se Vv dotazniku objevovala odpovéd’, Ze nemocnému psovi je 10 let. Tyto nase vysledky
potvrzuje i Markwell (1995), ktery popisuje CRF jako velmi ¢asty syndrom pievazné u starSich

pst.

Tato snizena funkce ledvin se v nasem dotazniku projevila vétsinou u fen, kterych bylo
30 (67 %), mén¢ Cast&ji pak u pst — 15 jedinct (33 %). Zde byla potvrzena hypotéza ¢. 3 —
onemocnéni postihovalo €astéji feny nez psy. Nase vysledky jsou v tomto pifipad€ v rozporu s
tvrzenim Kucery a kol. (2007), ktery popisuje, ze pohlavni predispozice k chronickému selhani

neexistuje.

Primérma hmotnost psi S chronickym selhanim ledvin byla 23,5 kg. Nejleh¢im
s Médaille a kol. (2004), ktefi ve své studii uvadéji, Ze zvySené hodnoty kreatininu mohou byt
naméfeny u stiedé tézkych a téZkych psii a u zvifat s vy$§im podilem svalové hmoty. Ne vzdy

vSak tento znak souvisi se snizovanim funkce ledvin a CRF onemocnénim.

Vin§ (2017) tvrdi, Ze hlavnimi znaky CRF je hubnouci zvife, které vice pije a moci.
Kucera a kol. (2007) dodavaji, ze se mezi symptomy chronického selhani Casto ptidava apatie,
nechutenstvi ¢i prijem. Majitelé nasich hodnocenych psti si v§imli, Ze jejich zvife zacalo velice
nadmérné pit a mocit - 15 ptipadl (34%), Casto zvracelo — 7 piipada (16 %). 6 (13 %) ze
sledovanych pst zacalo byt apatictéjSich. Stejny pocet zvifat (6) mél problém s veétSim
hubnutim. 5 psu (11 %) zacalo trpét nechutenstvim. U 6 psi pak byla diagnoza stanovena pfi
puvodné jiném problému, se kterym majitel k veterinaii ptiSel. Dle naSich vysledkl z

dotaznikového Setieni tak mizeme s Vinsem (2017) a i s Kucerou a kol. (2007) souhlasit.

Nemocni psi naSich respondentil byli vétSinou krmeni 2x denné (22 ptipadlr), 16 majitelil
podavalo krmivo svému psovi pouze 1x denné. 2 zvitata dostavala krmnou smés 3x denné a 5

pstt mélo pristup ke krmivu cely den neomezeny. Vins (2017) podotyka, Ze je lepsi mit krmnou
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davku rozdélenou na 2 porce, kvuli snizeni zatéze nejen pro ledviny, ale hlavné pro celkovy

organismus pii traveni.

Majitelé nemocnych zvifat ve vétsin€ pripadi dali na radu svého veterinafe a zménili
stravu na specialni renalni dietu. Celkem 30 vlastniki pst (67 %) po zjisténi diagnozy stravu
zménilo, pouze 15 majiteld (33 %) zistalo u pavodnich kompletnich krmnych smési. Na
upravené krmivo pieslo celkem 21 zen a 9 muzd. 3 muzi a 12 Zen zménu krmiva u svého psa
nikterak nefesili a ziistali u ptivodni stravy. Bylo provedeno testovani X? testem, kterym, u této
otazky, doslo k vyhodnoceni, Ze neexistovala statisticky vyznamna zavislost mezi pohlavim
majitele psa a zménou krmiva. Byla tak zamitnuta hypotéza €. 2, Ze zeny daly na radu veterinaie

Castéji nez muzi.

V ptipad€ konzumace upravené komeréni diety je pro zvife vhodné zvolit takovou smés,
jejiz obsah bilkovin se pohybuje mezi 20 — 28 % v susiné (Kucera a kol., 2007). Oproti tomu
Case (1999) uznava jako vhodnou renélni dietu tu, kterd obsahuje 12 — 28 % bilkovin v susin¢.
Hodnota bilkovin v krmivu by méla zélezet na aktudlnim stavu poskozeni ledvin zvifete.
V ptipadé, ze majitelé sledovanych zvitat krmivo zménili (30 respondentil), vétSinou piesli na
renalni dietu Hill’s Canine k/d (15 vlastnik). Dale pak ¢asto svého nemocného psa krmili
upravenou smési od Royal Canin Renal Special (11 majiteld). 4 majitelé podavali svym pstim
jinou rendlni dietu. Krmné smési od Royal Canin a Hill’s se v hodnotach shoduji pouze s
tvrzenim Case (1999), jelikoz obsahuji 13,5 % a 13,7 % bilkovin v susin€. Na hodnoty Kucery
a kol. (2007) tak nedosahuji.

Vin§ (2017) uvadi, Ze normalni hodnoty kreatininu v Krvi jsou v rozmezi 35 — 120
umol/l. Bézné tabulkové hodnoty mocoviny uvadi normu 3,3 — 8,5 mmol/l. Kucera a kol. (2007)
zminuji, ze i pacienty s hodnotami kreatininu nad 800 umol/1 1ze udrzovat pti zivoté. Podobné
vysoké hodnoty se vyskytly i v odpovédich v naSem dotaznikovém Setfeni. Odbér krve se u pst
konal pfi stanoveni diagndzy a pii nasledné kontrole za 1 — 2 mésice, dle domluvy
s veterinafem. Z hodnot, které majitelé ziskali z krevnich rozborti a nasledné je uvedli do
dotazniku, lze vy¢ist, ze v ptipadé nasazeni ledvinové diety byly rozdily v kreatininu a
vV moc¢ovin€ mensi nez u psl, kteti byli dale krmeni béZnou krmnou smési s neupravenymi
zivinami. U pst na renalni diet€ byl primérny rozdil hodnot kreatininu v krvi 224,55 umol/l a
mocoviny 8,38 mmol/l. Oproti tomu zvifata na neupravené¢ krmné smési dosahla primérné
zmény hodnot kreatininu 441,38 umol/l a mocoviny 20,2 mmol/l. Hypotéza ¢. 1: ,,Renalni dicta

u psu pozitivn€ ovlivni pritbéh onemocnéni ledvin® byla potvrzena. O 'Neill (2013) poukazuje
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na to, ze ackoliv je chronické selhani ledvin progresivni porucha, v€asné€ nasazena specialni
veterinarni dieta mize zpomalit rychlost progrese onemocnéni. Nasledné tak zlepsi kvalitu
Zivota a zajisti z Casti i jeho prodlouzeni. Jacob a kol. (2002) to potvrzuji ve své studii, kde
zjistili, Ze psi krmeni upravenym Krmivem uzpisobenym pro sniZzenou funkci ledvin, zastali
delsi dobu bez uremickych ptiznaki a méli pomérné delsi dobu preziti, na rozdil od druhé
skupina sledovanych psti na bézné strave. Tyto vysledky byly potvrzeny i vyhodnocenim naSich

dat.

Vyziva vsak neni jedinym faktorem, ktery ma vliv na progresi onemocnéni. Je dulezité
dat na rady veterinate, podavat zviteti urené 1éky a ptizplsobit jeho aktivity. Toto onemocnéni
neni mozné vylécit. Pfechod na renélni dietu dokaze pribéh onemocnéni zmirnit a usnadnit
psovi i jeho majiteli zivot. Pokud dojde k tomu, ze zvife komer¢ni krmnou smés odmita,
doporucila bych piejit na domaci stravu. I v tomto piipad¢ vsak musi byt dodrzena Gprava zivin,

ktera byla popsdna vV mé préci.
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[ Zavér

Onemocnéni ledvin u psa je relativné Casta a zaroven velmi zavazna diagnoza, ktera
vyzaduje feseni v nejkrat$i mozné dobé, at’ uz se jednd o akutni ¢i chronické selhani ledvin.
Pokud nedochézi k odpovidajici 1éCbe, stav zvitete se rychle zhorSuje a pacient mize za kratky
¢as 1 uhynout. Pro zlepSeni zdravotniho stavu zvifete je nutné tuto situaci fesit co nejdiive
s veterinairem. Ten z Krve zjisti hodnoty kreatininu a mocoviny, posoudi aktudlni fazi
onemocnéni a nasledné doporuci vhodnou 1écbu, kterd zahrnuje i renélni dietu. Ta ma podstatné
snizené davky bilkovin, sodiku, vapniku ¢i dalSich prvki. Zvysi se naopak mnozstvi tuku a

vitaminu B.

Z dotaznikového Setteni u 45 nemocnych pst vyplynulo, Ze vétSina postiZzenych psii byla
ve véku kolem 10 let. Nemoc propukla vétsinou u fen, byla tak potvrzena hypotéza ¢. 3. Jako
prvni piiznaky onemocnéni uvadéli majitelé, ze jejich psi zvraci, nadmérné moci, jsou
apati¢téjsi a velice rychle ztraci na hmotnosti. Vice nez polovina majitelti se vSak snazila
onemocnéni zmirnit pifechodem na renalni dietu, konkrétné 30 vlastnik(i zvitat. Tato zména
krmiva nebyla statisticky zavisla na pohlavi majitele, proto byla zamitnuta hypotéza ¢. 2.
Hodnoty kreatininu 1 mocoviny v pfipadé¢ piechodu na renalni dietu dosahovaly menSich
rozdili nez u zvirat, kterd zdstala krmena plivodni kompletni krmnou smési. U pst na
veterinarni dieté byl primérny rozdil hodnot kreatininu 224,55 umol/l a mo€oviny 8,38 mmol/l.
Oproti tomu zvifata na béznych krmnych smésich dosahla primérné zmény hodnot kreatininu

441,38 pmol/l a mocoviny 20,2 mmol/l. Byla tak potvrzena hypotéza €. 1, Ze specialni strava

zmirnila progresi onemocnénti.

Stav zvifete mohly ovliviiovat i dals§i rizné faktory, jako napt. podavané 1éky, jina
soubézna ¢i predchozi onemocnéni, genetické predispozice nebo podminky k zivotu. Zvolena
strava vSak byva jednim z hlavnich faktor, ktery fidi pribeh tohoto postupné se zhorSujiciho
onemocnéni, a neméla by se tak v zadném ptipadé podcenovat. Pokud se majitelé fidi radami
svych veterinaiti a dodrzuji veskeré jejich pokyny, je velmi pravdépodobné, Ze prodlouzi svému

psovi Zivot.
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9 Seznam pouzitych zkratek

AMK - aminokyseliny

ARF — akutni renalni selhani

BE — Brutto energie

BSP — bernsky salasnicky pes

Ca — véapnik

Cal - kalorie

CRF — chronické ledvinové selhani
IRIS — Mezinarodni spole¢nost pro onemocnéni ledvin
J—joul

K/D — kidney diet

ME — metabolizovatelna energie
MJ - megajoule

Na — sodik

NE — netto energie

P — fosfor

PP — prikaz ptivodu

RC — Royal Canin

SE — stravitelna energie
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10 Samostatné prilohy

Ptiloha ¢. 1: Dotaznik
Ptiloha ¢. 2: Stupnice zavaznosti onemocnéni v zavislosti na hodnotach kreatininu v mo¢i dle

IRIS

Piiloha ¢. 1: Dotaznik

Dotaznik
Chronické selhani ledvin u psi

Dobry den,
jsem studentkou CZU, oboru Vyziva a dietetika zvitat, a rada bych Vas poprosila o vyplnéni
dotazniku k mé diplomové praci na téma Vyziva pst se snizenou funkci ledvin.

1. Jste muz/zena?

o Muz
O Zena

2. Vas vek?

o do 26 let
0 26 — 55 let
o vice jak 55 let

3. Vase nejvyssi dokoncené vzdelani?
0ZS
oSS
o VS

4. Setkal/Setkala jste se u pst jiz v minulosti s onemocnénim chronické selhani ledvin?
o Ano, U psa Vv roding
O Ano, u psa znamych ¢i v okoli

0 Ne, nikdy
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5. Jaké vlastnite plemeno psa?

7. Jakého pohlavi je Vas pes?

O Pes
O Fena

8. Kolik Vas pes vazi kg?

9. Jaké problémy predchéazely stanoveni diagndzy chronické selhavani ledvin?

0 Nadmérné piti a moceni
o Apatie

o Casté zvraceni

0 Nechutenstvi

0 Hubnuti

o Jiny divod

10. Kolikrat denné je Va3 pes krmen?
o Ix denné
0 2x denné
o 3x denné

o volny pfistup ke krmivu

11. Piesel/Ptesla jste po zjisténi zdravotniho problému na specialni stravu urcenou pro psy
s onemocnénim ledvin?

O Ano
O Ne

12. V ptipadé kladné odpovedi na otazku €. 11, jaké dietni krmivo jste zvolil/zvolila?
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14. Hodnoty kreatininu v Kkrvi pii dalsi veterinarni kontrole?

Ptiloha ¢. 2: Stupnice zavaznosti onemocnéni v zavislosti na hodnotach kreatininu v mo¢i dle
IRIS

Serum creatinine values (mg/dL)

Dogs Cats
Stage (mg/dL; mmol/L) {mg/dL; mmol/L)
IRIS CKD Stage 1 =1.4; <125 =1.6; =140
IRIS CKD Stage 2 1.4-2.0; 125-179 1.6-2.8; 140-249
RIS CKD Stage 3 2.1-5.0; 180-439 2.9-5.0; 250-439
IRIS CKD Stage 4 =5.0; =440 =5.0; =440

(Polzin, 2013)
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