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Zhodnoceni nakladi na obalové materialy v porovnani s
zero waste maloobchodem

Abstrakt

Tato bakalaiska prace se zabyva informovanosti spotiebitelt o bezobalovém nakupovani a
identifikaci nakladi na obalové materialy bezobalovych subjekta.

Teoreticka Cast je vypracovana na zakladé odborné literatury a dalSich informacnich
zdroji. V teoretické Casti prace jsou nejprve vymezeny pojmy souvisejici s problematikou
obalt a odpadu a jejich dopad na zivotni prostiedi. Dale je zde popsan princip zero waste
zivotnitho stylu a princip bezobalového nakupovani, jak zekonomického, tak
z ekologického pohledu.

V praktické Casti prace jsou prezentovany vysledky zalozené na dvou vyzkumech. Prvni
dotaznik byl urCen pro spotiebitele, kde byl nasledné zhodnocen pfistup spotiebiteld
k nakupovani potravin v bezobalovych obchodech. Tyto poznatky ziskané zvyzkumu
pomoci dotazniku jsou nasledné slovné a graficky interpretovany. Druhy dotaznik byl
urcen pro bezobalové obchody a nasledné z vysledki byly zjistény informace o nakladech

na uskladnéni potravin.

Klicova slova: bezobalovy obchod, obal, odpad, zivotni prostredi, obalovy material, zero

waste, cirkularni ekonomika



Evaluation of costs packaging materials and comparing

with zero waste retail

Abstract

This bachelor thesis deals with consumer knowing of packaging-free shopping and
identification of costs of packaging materials of packaging-free shops.

The theoretical part of this thesis is based on studying the specialized literature and
sources of information, the theoretical part explains the terms related to the issue of
packaging and waste and their impact on the environment, for the principle of zero waste
lifestyle and principle of packaging-free shopping are described, both from an economic
and ecological point of view.

The practical part of the thesis presents the results based on two questionnaire
surveys. The first questionnaire was intended for consumers. The approach of consumers
to shopping for food in packaging-free stores was then assessed. The results are expressed
by words and by graphs for better understanding. The second questionnaire was intended

for packaging-free shops. The results determined the cost of food storage.

Keywords: packaging-free shop, packaging, waste, environment, packaging material, zero

waste, circular economy
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1. Uvod

Bakalarska prace se zabyva tématem nakupovani potravin a jeho dopadem na zivotni
prostfedi. Nakupovani je rutinni Cinnost, ktera je soucasti naSich zivotd avSak v dne$ni
dobé se na tuto Cinnost zacina brat ohled ze strany zivotniho prostedi a lidstvo se snazi

zavadeét kroky k minimalizovani odpadu z jejich nakupa.

Znecisténim zivotniho prostfedi se dnes zabyvaji i maloobchody, které se zaméfuji na
prodej potravin a kosmetiky. Tyto prodejny se snazi omezit a zredukovat obalovy material

na potravinach na minimum.

Souvislost s nakupovanim ma jednozna¢né€ rozvoj v oblasti obalovych materiali a to
v celém distribu¢nim procesu.

Pokrokové obaly umoziuji opétovné pouzivani. Maji delsi zivotnost diky odolné&jsim
materialim, ze kterych jsou tyto op€tovné pouzivatelné obaly vyrobeny. Odolnéjsi obalovy
material zjednodus$uje jak proces prodeje, tak proces spotieby. Navzdory témto pokrokim
v materialech jsou obalové odpady povazovany za faktor, ktery negativné pusobi na
zivotni prostfedi. Prfi¢inou je to, ze vétSinu vyrabénych obali neni mozno opétovné

pouzivat a stavaji se tak odpadem, ktery se musi dale zpracovat.

Z divodu exponencialniho naristu mnozstvi odpadu z obalovych materiald je priorita
minimalizace odpadu vzniklého pfi nakupovani potravin v obalech. Jednou z moznosti,
ktera ptispiva k minimalizaci obalového odpadu je forma bezobalového nakupovani. Tento
typ nakupovani se realizuje prostiednictvim bezobalovych maloobchodl (zero waste
obchodtl) a proces nakupu je témér stejny jako v béznych obchodnich fetézcich jen se
potraviny vkladaji do vlastnich nadob a tasek, které si zakaznik pfinese z domu nebo si je
muze koupit ¢i pujcit v ur€itych bezobalovych prodejnach. Lidé, kteti smysleji v tomto
duchu maji takzvany zero waste zivotni styl. Smyslem tohoto zivotniho stylu je zivot bez

vytvareni odpadu.

S pokrokovou dobou se do tohoto zivotniho stylu zapojuji jednotlivé spolecnosti, které se
timto snazi eliminovat jejich ekologickou stopu a to tim, ze zalozi bezobalovy obchod nebo
bezobalové restaurace/bary. V Ceské republice se tento typ obchodl (zero waste obchody)
dostal do povédomi ceskému trhu v roce 2016 a vroce 2017 se oteviel v Praze prvni
bezobalovy obchod ,,Bez obalu®. V roce 2023 jsou v Ceské republice jiz desitky obchodl
tohoto typu.



2. Cil prace a metodika

Nize uvedené kapitoly popisuji cil prace a metodiku. Cil bakalafské prace je rozdélen na

primarni a dil¢i cile, které byly pfedem stanoveny. Metodika prace popisuje metodické

postupy, které jsou pouzity v praktické ¢asti bakalarské prace a vedou ke splnéni

stanovenych cila.

1.1

1.2

Cil prace

Préce si kladla za hlavni cil navrhnout doporuceni pro zvySeni informovanosti o zero
waste subjektech a navrhnout doporuCeni pro zlepSeni nakladani s obalovym
materialem. Hlavniho cile bylo dosazeno prostfednictvim dil¢ich cila. Dil¢im cilem
prace bylo navrhnout doporuceni pro zvySeni pouzivani opakované pouzitelnych
obalovych materiald. Dal§im cilem prace bylo zjistit nakladovost obalovych
material a porovnat je s naklady maloobchodu, ktery produkty prodavaji bez obald.
Jednim zdalSich dil¢ich cild prace bylo zmapovani dostupnych zero waste
maloobchodt v Ceské republice. Poslednim dil¢im cilem byla analyza nakladd na

vyrobu obalovych materiala a jejich ekologicky odpad.
Metodika

Na zakladé odborné literatury a internetovych zdroju byly formulovany teoretické
poznatky tykajici se oball, dopadu vyuzivani obali na zivotni prostiedi,
bezobalového nakupovani a bezobalovych maloobchodu (Zero waste obchodtr). Tyto
zdroje jsou uvedeny v seznamu pouzité literatury a jsou rozdéleny na odbornou
literaturu a internetové zdroje. Text prace je prubézné doplnén o obrazky, tabulky,

grafy a pfilohy, které se tykaji bezobalového nakupovani.

Teoretickymi vychodisky pro tuto praci byly blizsi popis jednotlivych druha a typu
obalt, které jsou pouzivany predevS§im v potravinaiském pramyslu, ekologické a
ekonomické aspekty obalil, charakteristika cirkularni ekonomiky a blizsi predstaveni

zivotniho stylu zero waste.

Vlastni prace byla rozdélena do dvou casti. Prvni ¢ast je zaméfena na sbér informaci
pomoci kvantitativniho vyzkumu, které se tykalo vyuzivani bezobalovych prodejen
spottebiteli, tykalo se dostupnosti bezobalovych prodejen, informovanosti o tomto

typu nakupovani v Ceské republice a zji§téni vyhod a nevyhod bezobalového



nakupovani z pohledu spotiebitelt. Dotaznik se skladal z 27 otazek a jeho cilem bylo
zjistit jaky maji spottebitelé postoj k bezobalové formé nakupovani a do jaké miry
jsou spottebitelé informovani o bezobalovém nakupovani. Prvotné byl dotaznik §ifen
prostfednictvim sdileni na socialnich sitich a osobnim dotazovanim osob starSich 60
let popfipadé osob, které nemaji pfistup k internetu. VétSina otazek byla uzaviena
s moznosti jedné nebo vice odpovédi. Oteviené otazky se objevovali v piipad€, ze
odpovéd’ respondenti byla ,,ne“ a otazkou bylo ,.z jakého ditvodu*“. Vzor dotazniku

je ptilozen v piiloze €.1.

Setieni bylo uskutenéno pres portal Google.com a dotaznik byl vytvoren v sekci
,,JFormulare“. Respondenti méli moznost dotaznik vypliiovat od 17. 2. do 25. 2. 2023
a vyplnéni trvalo v priméru pét minut. Dotaznik vyplnilo celkem 327 respondentt a

ziskané odpovédi na polozené otazky byly zpracovany v praktické Casti prace.

Pro ptehlednost vysledkd byla nejprve vyexportovana tabulka ziskanych dat
v programu Microsoft Excel, ktera byla pouzita jako podklad pro vytvoreni grafi,

které jsou vyobrazeny v praktické Casti.

Dotaznik byl rozdélen do Sesti kapitol a nasledné byly vytvotfeny hypotézy, které
byly pozd¢ji bud’ pfijmuty ¢i zamitnuty. Vypocty hypotéz byly provadény v aplikaci
IBM SPSS Statistics.

Hypotéza ¢. 1: Ho: respondenty neovlivni vysoké ceny potravin v bezobalovych

obchodech
Hypotéza €. 2: Ho: Vzdélani nema vliv na nakupovani v bezobalovych obchodech.

Pro vypocet statistickych hypotéz byl pouzit Pearsoniv chi-kvadrat test nezavislosti
(x %), ktery je zakladnim testem pfi uréovani existence zavislosti mezi znaky. Prvni
byla stanovena nulova hypotéza a proti nulové hypotéze byla stanovena tzv.

alternativni hypotéza H1, ktera popira nulovou hypotézu.

Vzorce:

2
o ’ , ;. . z _— r 5 (nﬂ' _naf)
Pearsonuv chi-kvadrat nezavislosti: X = Zi:l Z}:l —na,

Stupeii volnosti: 2 [(r — 1) * (s — 1)]


http://Google.com

Cely postup vypoctu hypotéz ma nekolik krokti. Prvnim krokem je stanoveni nulové
a alternativni hypotézy. Dalsim krokem je zvoleni hladiny vyznamnosti a (0,05 nebo
001), nejcasteji se voli hladina vyznamnosti 0,05, kterd byla zvolena 1 pro tento
vyzkum. Naslednym krokem je vytvoreni kontingenéni tabulky a vypocet
oc¢ekavanych cCetnosti. Diky tabulce ocekavanych cetnosti se urCi test, ktery se
nasledné pouzije. Pfi zji§téni, ze ocekavané Cetnosti jsou v 80 % vetsi nez pét a
zadna hodnota z tabulky neni mensi nez jedna jsou splnény vSechny predpoklady pro
pouziti Pearsonova y 2 testu nezavislosti. Dale podle vyse uvedeného vzorce se
vypogita testovaci kritérium y 2 a vypocitaji se stupné volnosti kritické hodnoty.
V poslednim kroku se porovna testovaci kritérium y 2 s tabulkovou kritickou hodnou
2

x °. Ve vysledku se zjisti jestli mezi znaky existuje statisticky vyznamna zavislost a

nulova hypotéza Ho se pfijme ¢i zamitne.

Druha cast byla provedena formou kvalitativniho Setfeni a bylo osloveno devét
subjektil, ktery nabizeji bezobalovy typ nakupovani v Ceské republice, z toho dva
bezobalové obchody byly ochotni tento prizkum podstoupit. V ramci tohoto Setfeni
bylo polozeno 15 otazek ztoho jedna otazka byla jestli jsou jako firma ochotni
ziskana data poskytnout neanonymné. Zbylych 14 otdzek bylo otevieného typu.
Kvalitativni vyzkum byl proveden formou strukturovaného rozhovoru pfi némz byly
pouzity otazky zpredem pfipravené Sablony. Vzor dotazniku ¢. 2 je zobrazen

v priloze €. 2.

V zavéru bakalarské prace byly shrnuty informace, které byly uvedeny v teoretické
Casti prace a nasledné shrnuti dat vyzkumu. Z vysledkd Setfeni byly navrzeny
doporuceni ke =zvySeni informovanosti spotiebitelti, které mohou slouzit
bezobalovym obchodim k inspiraci, jakym zptsobem mohou zvysit miru vyuZzivani

bezobalového typu nakupovani.
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3. Teoreticka vychodiska

V této Casti bakalafské prace budou definovany zakladni pojmy, které se tykaji
problematiky spotieby oball a jejich dopad na zivotni prostedi, zpracovani obalti poté co
se obaly stanou odpadem. Déle bude piiblizen zero waste zivotni styl a definice cirkularni

ekonomiky.
1.3 Obaly

., Obaly jsou neodmyslitelnou soucasti celé rady vyrobkii. Jejich zdkladnim poslanim je
uchovat zbozi v nezménéné kvalité az do doby jeho spotreby. “ (1)
Obecné feceno obaly jsou tzv. ochranné povlaky, kterymi je urcité zbozi obklopeno. Obaly
a nakladani s nimi upravuje zékon ¢. 447/2021 Sb., o obalech. (1)
Obaly maji fadu funkci a typt, které jsou popsany nize v kapitole 3.1.2. Typy a funkce

obalu.

1.3.1 Pojem obal

Pojem obal 1ze definovat jako material ve kterém je uchovano zbozi. Za obal se povazuje
vyrobek, ktery je vyroben z jakéhokoliv materidlu. Obaly mohou byt nejcastéji zhotoveny
z plastu, skla, papiru, kovu ¢i mize byt z kombinace danych materiala. SlouZzi predevs§im k
uchovani zbozi v nezménéné podobé, nez dojde k jeho spotiebé. (1)

,,Obal je definovan jako libovolny vyrobek zhotoveny z materidlu jakékoli povahy, ktery
je urceny k pojmuti, ochrané, manipulaci, dodavce ci prezentaci vyrobku urcenych pro
spotrebitele (obcana) nebo pro jiného konecného uzivatele. “ (2)

Napomaha k jeho snadné manipulaci a usnadiiuje uzivateli spotfebu daného zbozi. (3)

Dle zakonu o obalech je pojem obal vSe, co slouzi k ochrané zbozi, jeho seskupeni nebo k
manipulaci s nim, a také to, co slouzi pfi jeho nabidce spotiebiteli nebo jinému kone¢nému
uzivateli. (4)

Z hlediska zédkona ¢. 447/2021 Sb., o obalech se po pouziti obal stava odpadem a tento

odpad ma v komunélnim odpadu podil az 50 % objemu. (5)
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., Legislativné je nakladani s obaly upraveno zdkonem ¢ . 477/2001 Sb. o obalech, ve znéni

pozdéjsich predpisii. Tento zdkon myj. stanovuje prdva a povinnosti podnikajicich
pravnickych a fyzickych osob pri uvadéni obali na trh ci do obéhu, uklddd povinnost
zpémého odbéru obahi, stanovuje procenticka mnozstvi obalovych odpadii, kterd musi byt
recyklovana nebo vyuZita, a dale také vymezuje zdkladni pravidla pro nakldddni s vratnymi
obaly.“ (4)

Obaly urcené predevs§im pro potraviny mohou v jisté mife ovlivnit vnéjsi negativni vlivy
na produkt a zachovat tak puvodni kvalitu vyrobku, tim padem prodluzi jeho trvanlivost.
Robertson ve své knize Food packaging uvadi, ze az polovina oball je pouzivana k baleni
potravin. Popisuje obal jako vSudypfitomny a predev§im nezbytny pro ochranu zbozi od
vyroby pies manipulaci a skladovani az ke spotfebiteli. Uvadi také, ze bez obala by byl

moderni spottebitelsky marketing prakticky nemozny. (6)

1.3.2 Typy a funkce obalu

Typy obalti znazoriuji formu nebo podobu ve které se setkava se zbozim a poté plni dané

funkce.
Typy obalil jsou rozdélovany do tii zakladnich skupin:

1. Spotiebni
Jsou soucasti zbozi a kromé ochrany maji i funkci komercni. Tento typ obalu
zajistuje prodej vyrobki koneénému zakaznikovi neboli spotiebiteli. Jsou to
napiiklad lahve, sklenice, sacek.
2. Prepravni
Ptepravni obaly musi plnit jak funkci ochrannou, tak funkci manipulaéni. Slouzi k
preprave, manipulaci a skladovani daného zbozi. Do téchto vétSich oballi se bali
urcité poCty vyrobki. Prepravnimi obaly jsou naptiklad bedny, palety, sudy, pytle.
3. Skupinové
Skupinovy obal slouzi k ulozeni jednotlivych baleni do jednoho obalu, do kartonu.

Ptispivaji k leps§i manipulaci pfedevsim na sklad€. (7)
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Podle Bouckové (2006) do typt oball patii jesté typy:

4. Servisni
Obaly, které obchodnik nabizi k usnadnéni prodeje vyrobku a zaji§téni hygieny.
Mezi tyto obaly patii sacky na ovoce, zeleninu, pecivo apod.

5. Obchodni

Slouzi k prezentaci samotného zbozi a znacky v misté prodeje.

Obaly se dale déli podle materialu, ze kterého jsou vyrobeny. Tzv. obalovy material maze

byt napftiklad:

e Papirovy
Papirové pytliky, krabice z kartonu, voskovy papir, vinita lepenka (karton).
Karton je jednim znejpouzivanéjSich obalovych materiald, ktery se vyuziva
napftiklad pfi baleni kosmetiky, Sperkt, obleCeni, v restauracich a rozvozech jidla.
Popularita kartonovych obal nabyva na popularité diky odolnosti materialu a také
konkuren¢ni ceny.

e Plastovy
Igelitové tasky, nadoby, prepravky, plastové folie.
Plastové obaly jsou stale nejcastéjsi volbou na svété a jsou soucasti kazdého
prumyslu od kosmetiky az po elektroniku. Pouzivaji se zkratka vSude, a to zejména
kvali nizkym vyrobnim nakladiim, trvanlivosti a lehké tvarovatelnosti.

e Hlinikovy
Alobalové folie, nadoby. Hlinik je jeden z nejleh¢ich materialt, které se pouzivaji
pfi vyrobe obali.

e  Ocel
Plechovky, plech, pfepravni kontejner.

e Drevo
Bedny, pfepravky, dfevéné truhly, proutény kos.

e Kombinace materidla

8
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Funkce obala

Funkce obala se Casto v riznych publikacich a nazorti odbornika lisi a tim padem déleni
téchto funkci mize byt vic a mohou byt rizné. V knize Obchodni podnikani ve 21. stol od
Mulacové je toto rozdéleni popsano ve tfech zakladnich funkci: technicka, marketingova,

ekologicka.

Technicka funkce sleduje zajisténi ochrany vyrobka a uchovani kvality, tak aby nebyl
pocitén atribut dopravy. Aby zkratka nebylo vidét, jakou vzdalenost dany vyrobek
postoupil, aby se do regalu dostal. Mezi dilezité parametry se zahrnuje pevnost,
nepropustnost obalu a bezprasnost. Také tako funkce musi spliiovat logistické atributy a to
jsou: snadnd manipulovatelnost, schopnost snizit pracovni narocnost manipulace, moznost

recyklace ¢i likvidace obalt a prepravnich prostiedkt apod. (9)

Z marketingového hlediska lze fict, ze obal , prodava“ vyrobek. A to z divodu, ze prave
obal zprosttedkovava urcity obraz vyrobku a tim padem pfispiva k nezameénitelnosti a
jedinecnosti produktu. Jeho primarnim ukolem je zaujmout zdkaznika a pfimét ho k
upoutani pozornosti pravé na tento vyrobek. Dalsi ¢asti maze byt jeho jednoznaéna
identifikace, kdy zakaznik ihned z prvniho pohledu pozna o ktery vyrobek se jedna a
zarovenh mu poda veskeré nutné informace o slozeni, ptivodu, doby spotieby nebo také

naptiklad jeho zplsob pouziti. (9)

Minimalni pozadavky na oznaceni vyrobku upravuje Zakon o obalech. (1)

Posledni funkce se tyka ekologické stranky obalu. Zatimco vyrobek, ktery je uvnitt obalu
bude spotfebovan zakaznikem, ktery si tento vyrobek zakoupil, obal po vyuziti jeho funkce
prestava byt uziteCny a stava se z né€j odpad. (1) V diasledku nynéjsi situace zivotniho
prostiedi se dnes klade velky diraz pravé na fazi obalu, kdy se z néj stava odpad a musi
se s nim tedy nalezité¢ nalozit. Jelikoz dneSni zajmy vefejnosti a organt statni moci
se tykaji predevSim enviromentalnich aspektt, je tato situace feSena principy trvale
udrzitelného rozvoje a piislusna legislativa klade stale pfisnéjsi pozadavky na pouzité

vyrobni materialy a jejich likvidace. (3)

Funk¢ni kritéria pro baleni dle EU jsou: ochrana vyrobku, funk¢énost v pribéhu baliciho
procesu a v logistickém fetézci, prispévek obalu k prezentaci a marketingu, poskytnuti

nezbytnych informaci o vyrobku a pfijatelnost pro zakaznika. (10)
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Vseobecné by mél obal plnit tfi zékladni funkce a to funkci ochrannou, manipulacni a

informacni. (7)

1. Ochranna funkce
Chrani produkt pted znehodnocenim vnéjsimi vlivy. Diky obalu se prodluzuje
trvanlivost potravin.

2. Manipulaéni funkce
Obal vytvarii racionalni manipulacni jednotku, ktera je rizné velikosti. Tyto
jednotky jsou pfizptisobeny hmotnosti, tvarem i konstrukci, které jsou pozadovany
pro piepravu, jsou pozadovany obchodem nebo spotiebitelem.

3. Informacni funkce
Obal je jistym prostredkem komunikace. Na obalu se nachazi potfebné informace
pro obchodnika a spotfebitele. Najdeme tu predevs§im udaje o sloZeni, pivodu

vyrobku, navod k pouziti nebo piipravé, doba spotieby.

Ministerstvo zivotniho prostiedi rozdéluje funkce obali na prodejni, skupinové a
ptepravni. ,,Z hlediska cetnosti jejich pouzivani na obaly jednordzové nebo opakované
pouzitelné a z hlediska materidlu, ze kterého jsou vyrobeny, napr. na obaly plastové,

sklenéné, papirové ¢i kombinované. “ (1)
1.4 Ekonomicky aspekt obalu

Ekonomickych hledisek u obald je mnoho, jeden z nejvlivnéjSich faktort je typ obalu,
hmotnost a tvar obalu. Tato hlediska uzce souvisi s pfipadnou optimalizaci fizeni
materialovych tolt a fizeni fyzické distribuce. Navzdory téchto materialnich vliva, které
puisobi na ekonomickou stranku oballi, jsou obaly vyznamnym marketingovym nastrojem.
Obal je komunikaéni kanal, ktery slouzi k ochrané, propagaci a identifikaci produktu.
Priblizné 70 % nakupl je impulzivnich a proto obal mize rozhodnout u 70 % nakupujicich
o koupi zbozi a to na zéklad€ emoc¢niho rozhodnuti zédkaznika, jelikoz zakaznik vnima obal

nejprve z hlediska emoci a az jako dal§im faktorem prevlada prakti¢nost obalu.

1.4.1 Nakladovost obalovych materialu

Ekonomickou stranku obaltl tvoii zejména naklady na jejich vyrobu. Naklady vynalozeny

na nakup potfebného materialu k vyrobé (material ze kterého je obal vyroben), nakup
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(ptfipadny pronajem) stroje, ktery je nezbytny k procesu vyroby a ostatni distribucni
naklady. (11)

Naklady, které jsou spojeny s vyrobou, neboli vstupy, piedstavuji az 10 % z celkové ceny
vyrobku. Nékdy, predev§im u potravinafskych oball, se jedna az o 15 % z ceny produktu.
(1D

Vyrobci oballl se snazi co nejvice eliminovat vysi vstupt vzniklych z pozadavka
na obaly. Pfi takové eliminaci poté dochazi ke zvyseni Gspor a ristu zisku. Cenu téchto
pozadovanych obali ovliviiuje pfedevSsim vybér materialu, ze kterého bude dany obal
vytvofen. Dale pak velikost obalu, kterd se urCuje predevs§im podle velikosti a tvaru
vyrobku samotného a poté také vratnost obalu. Ve spojitosti se snizovanim vysi vstupu se
vyrobce snazi vybrat co nejlevnéjsi variantu materialu, ze kterého bude produkt vyroben,
pokud ma na vybér a pokud i ostatni varianty spliiuji obecné pozadavky neboli nabyvaji

zakladnich funkci. (9)

Hlavnim faktorem, ktery ovliviiuje ekonomickou stranku obald, je narlist cen primarnich
materiali uréenych k vyrobé obali. Kromé financni krize zahrnuje tato problematika dalsi
ovlivijici faktory k vyrobé€ oball a to socialni, ekologické a ekonomické tlaky. Predevsim
v potravinaiském sektoru je utvaren velky tlak na vyrobce z hlediska vyvoje novych
materiald. Mezi ekonomické tlaky se mize zahrnout tlak snizovani nakladi. Avsak
redukce spotfeby materialll nesmi byt na ukor kvality, jelikoz obal stale musi zajistit
dostatecnou ochranu vyrobku a zarovenl nesmi zvysit zatéz zivotniho prostfedi. Proces
vyroby a vyvoje je také ovliviiovan socialnimi aspekty a to napfiklad skladbou
obyvatelstva. (9)

Pii tvorbé ceny obald je nutno uvazit energetickou a dopravni naroCnost surovin, ze
kterych je obal vyroben. DalSim aspektem pro tvorbu ceny je mechanismus transportu a
moznost konecné likvidace obalu. (12)

Vysledna cena obalu vyplyva z naroka na néj. Mezi tyto pozadavky na spotiebitelsky obal
patii: material/kombinace materialti, zpracovani, velikost a tvar. Vyrobu obali neboli trh s
obaly muze také ovliviiovat ekonomicka situace.

Obchodni subjekt, ktery vyrabi jakékoli produkty a uklada je do obalu, takzvané uvadi
obaly na trh nebo do obé&hu, se musi fidit zakonem o obalech, ktery urcuje jejich povinnost

zpétného odbéru a vyuziti odpadi z obald. (13)
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Zpétny odbér l1ze definovat jako ¢innost firem, kterymi jsou odebirany pouzité obaly od
spotiebitelt na tzemi CR a to za Gdelem opé&tovného pouZiti nebo odstran&ni odpadu z
oballi. (2) Ministerstvo zivotniho prostiedi zpétny odbér definuje takto: ,, Zpémy odbér
vyrobku (ZOV) vychdzi z principu individudlni odpovédnosti vyrobce zajistit nakladani s

vyrobky po ukoncenti jejich Zivotnosti. “ (1)

Hlavni povinnosti je zajistit zpétny odbér obali a vyuziti obalového odpadu. Mezi dalsi
povinnosti patii podani navrhu na zapis do Seznamu osob a to nejpozdé€ji do 60 dnt od
vzniku povinnosti. Tento navrh na zapis podava danad osoba, kterd uvadi na trh nebo do
obéhu obaly. Dale je povinen vést evidenci, uschovavat podklady evidence nejméné po
dobu 5 let, zaplatit registracni a evidencni poplatek ve vysi 800 K¢, spliovat podminky pro

uvedeni obalu na trh, prevenci, oznacit obaly. (2)

Zpétny odbér obald v Ceské republice zajistuje systém EKO-KOM, ktery je ,, zaloZeny na
spolupraci priimyslovych podnikii, mést a obci. Zajistuje, aby odpady z pouZitych obali
byly spotiebitelem vytridény, svezeny sbérovou technikou, dotrFidény a vyuzity jako

druhotnd suroviny nebo pripadné jako zdroj energie. “ (14)

Obrazek €. 1- Princip systému EKO-KOM

POVINNOST ZPETNEHO ODBERU A VYUZITI OBALOVYCH ODPADO

Distributori i
w baleného zbozi Rhdcdni

-~
Smilouvy Evidence Poradenstvi v obalové ‘
o sdruzeném plnéni a vykaznictvi obal problematice
~
EKG@®KOM
Zajistujeme plnéni Evidence DPam
povinnostl zpétného _aodpadd, > Ministerstvo Zivotniho prostiedi
Jejich vyuZiti

odbéru a vyuZiti

obalovych odpadi

_~

Smlouvy

o Evidence a vykaznictvi Poradenstvl v odpadové
o zajisténi zpétného

odbéru a recyklaci el problematice
- - -
a~

ZAKON O ODPADECH - povinnost tfidéného sbéru a recyklace KO

Spoleénosti nakladajici Zpracovatelé
s odpadem a upravci arecyklatori

Zdroj: webové stranky EKO-KOM
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Tabulka ¢. 1 Struktura odmén za zajiSténi pInéni povinnosti zpétného odbéru a
vyuziti odpadu z obalu prostiednictvim systému sdruzeného plnéni EKO-KOM

Prodejni obaly pro jedno pouziti

Neobsahuji napoje Obsahuji napoje
Platné od 1. 1.2022 Meékké, Pevné, pevné duté Meékké, Pevné, pevné duté
flexibilni |Do3 L Nad3 L flexibilni |Do 3 L Nad3 L
Transparentni [ 11 910 K&/t {0170 K¢/t [10 170 KeE/t [11910Ke/t |3970KE/t |[3970KE/ t
Prahledné
PET | barevn 11910K¢/t [10170K¢c/t 10 170K¢/t |11 910Ke/t |[8820KcE/t |8820KcE/t
Nepruhledné
> 11910K¢/t 10170 K¢/t [IO170KE/t |11 910KE/t |9880KE/t [9880KCE/t
2 barevné
2 Transparentni [ 11 910 K¢/t 10170 K¢/t |10 170 K¢/t |11 910KE/t [I0O170KE/t |10 170 KE /t
e Barevné 11910K¢/t 10170 K¢/t [IO170KE/t |11 910Ke/t 10170 KE/t 10 170 K¢/t
Transparentni [ 11 910 K¢/t 10170 K¢/t |10 170 K¢/t |[11910KE/t [I0O170KE/t |10 170 KE /t
o Barevné 11910K¢/t 10170 K¢/t [10170K¢/t |11 910Ke/t |10170KE/t 10 170 KE / t
2 Al 4440K¢c/t [4440Kc/t [4440KC/t |4440KC/t 4440K¢/t |4440Ke/t
Q Fe 2990Ke/t |2990KE/t |2990KE/t |2990KE/t 2990K¢/t |2990 K¢/t
Néapojovy karton 8660Kc/t [8660KE/t 8660Kc/t |8660KcE/t
Neobsahuji Obsahuji
napoje napoje
Sklo 2850Kc/t 2850Kc/t
Papir 4010Kc/t 4010K¢/t
Drevo 1 930Kc¢/t 1930Kc/t

Zdroj: EKO-KOM, Vlastni zpracovani

Tabulka €. 1 (vySe) znazorfiuje odmeny, které ziskavaji firmy, které uvadéji na trh obaly a

plni povinnosti zpétného odbéru.
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1.5 Ekologicky aspekt obali

,Zména klimatu a zhorSovani Zivotniho prostiedi predstavuji pro Evropu a cely svét
existencialni hrozbu. ““ (15)

Obaly a baleni maji z ekologického hlediska negativni dopad na Zzivotni prostfedi a to
predevsim kvuli jejich nadmé€mému pouzivani. Zvysuje se mnozstvi odpadu a proto je
dulezité pouzivat metody, které nam umozni opétovné pouziti odpadu. (16)

Ekologic¢nost obaltl nabira vyrazné na vyznamu a to piedevsim u spotiebitelt. Ekologicky
aspekt znacné ovliviiuje nakupni rozhodovani a spotiebitelé jsou ochotni zaplatit vice za
vyrobky, které jsou v obalech Setrné k zivotnimu prostfedi. Spole¢nost Gtk Panel Services
Deutschland pro Evropské spoleCenstvi vyrobca kartonovych obala realizovala priazkum
zaméfeny na vyznam ekologické Setrnosti obalil. Z tohoto Setfeni vyslo najevo, ze zhruba
dvé tietiny spotrebitell povazuji ekologickou Setrnost obali za jeden z vyznamnych
faktort pfi nakupu a pro tii ¢tvrtiny z nich je dilezité, aby tyto obaly byly recyklovatelné.
(17)

Za ekologicCtéjsi varianty oballl jsou povazovany ty, které lze zalohovat. SpoleCnost
Eunomia navrhla moznost systému zaloh pro jednorazové napojové obaly z PET a kovu
v Ceské republice. ,,Ucelem studie je odhadnout vysi ndkladii na zavedeni zdlohového
systému v CR s cilem navysit miru recyklace ndpojovych obalii z PET a kovu na 90 %,
(18)

Navrzeny zalohovy systém spoleCnosti Eunomia by byl centralné fizeny. Zaloha na
napojovy obal z PET a kovu by byla ve vysi 3 K¢. ,,Systém by se tvkal balenych vod,
nealkoholickych ndpoju, piva a cideru. Netykal by se tvrdého alkoholu, vina a mléka. “ (18)
Tyto obaly by mély unikatni ¢arovy kod, specificky pro CR. Zpétny odbér by probihal
v mistech prodeje a to bud’ pomoci stroji na zpétny odbér nebo manualné. Prodejci by
ziskavali navic manipulacni poplatek ve vysi 0,50 — 0,76 K¢ za obal. ,, Rocni ndklady na
provoz by cinily asi 1,42 miliardy K¢. Jak je vidét z grafu 1-1, ndklady na provoz systému
Jsou kryty jeho rocnimi prijmy. Systém totiz vydélavd na prodeji cistého a vytridéného
materidlu, poplatcich od producentit a na neproplacenych zalohdch od zdkaznikii. “ (19)

Zavedeni systému vyjde pfiblizn€ na 2,45 miliardy K¢.
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Graf ¢. 1: Porovnani nakladu a prijmu zalohového systému

Graf 1-1: Porovnani nakladd a pFijmi zalohového systému m poplatky vjrobci

1600 W nevracené zalohy
1400 i e
1200 W prijmy z prodeje mat.
Q2 1000 M ztraty z podvodd
= 800 stitaci centrum
E 600
200 B doprava
200 B manip. poplatek
0 M sprava systému
PET PET, kov PET PET, kov
Naklady Prijmy

Zdroj: Eunomia — systém zaloh pro Ceskou republiku

Uspory za sbér a likvidace by predstavovaly az 199 miliond K&. ,, Zdlohovy systém zdrovei
sniZi financni zatéz tzv. litteringu, tedy odpadu pohozeného v prirode, o dvé miliardy K¢

rocné. Jednd se pritom o umirnény odhad pocitajici pouze s odpady na sousi. “ (19)

Graf ¢. 2: Vnéjsi dopady zalohového systému

2500,0
2000,0
15000

1000,0 HWPET

mil. Ké

500,0 M PET, kav

0o N NEN

sbér a likvidace roziifena odp. tridici linky dopad na Zivotni
vyrobci prostredi

-500,0

Zdroj: Eunomia - systém zaloh pro Ceskou republiku

Ekologickou variantou obali jsou tzv. reobaly. Rozsifenou variantou jsou REkrabicky,
které maji napomahat ke snizeni mnozstvi odpadi. REkrabicka je Ceska sluzba, ktera
poskytuje vratné obaly na jidlo do restauraci, kavaren a podobné. K lednu 2021 bylo
v obéhu priblizné 20 tisic krabicek a pres 300 podnikil tento systém vyuziva. Krabicka se

podle vyzkumu da pouzit az 400 krat a je vyrobena z recyklovatelného materialu. (20)
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Dal§imi ekologickymi obaly jsou napfiklad voskované ubrousky na potraviny, které
nahrazuji potravinarské folie, plastové pytliky a alobal. Nebo napfiklad kelimky na kévu a
¢aj vyrobené napfiklad ze skla nebo z recyklovaného materialu, které je mozné pouzivat

pii nakupu kéavy/¢aje s sebou do vlastniho kelimku. (21)

1.5.1 Odpady

., Odpady vznikaji prakticky pri veskeré lidské cinnosti. Vznikaji v priimyslu, stavebnictvi,
zemédelstvi, dopravé a pri bézném zZivoté clovéka ve spolecnosti. Zejména komundlni
odpady jsou produktem viech obyvatel. Kvuli svvm specifickym viastnostem a riiznému
riziku ohroZeni zivomiho prostiedi vyzZaduje kazdy tok odpadii specifické nakladdani.
Zakladni pravidla pro nakladani s odpady jsou stanovena zdkonem ¢ . 541/2020 Sb.,
o odpadech a jeho provddécimi prdvnimi predpisy. “ (22)

Odpady spadaji do tzv. Odpadového hospodaistvi, které je zalozeno na hierarchii
odpadového hospodarstvi. Hierarchii je mySleno, ze , prioritou je predchazeni vzniku
odpadu, a nelze-li vzniku odpadu predejit, pak v ndsledujicim poradi jeho priprava k
opétovnému pouziti, recyklace, jiné vyuziti, vcetné energetického vyuziti, a neni-li mozné

ani to, jeho odstranéni. “ (23)

Pro fizeni odpadového hospodaistvi Ceské republiky je pouZivan nastroj tzv. Plan
odpadového hospodaistvi CR. Povinnost zpracovat tento plan je stanoven ve smérnici
Evropského parlamentu a Rady 2008/98/ES o odpadech. Tento plan vytvaii podle zakona o
odpadech Ministerstvo zivotniho prostfedi s pfisluSnymi organy vefejné spravy

a vefejnosti. (24)

L,POH CR jako strategicky ramec pro rozvoj nakladani s odpady je plné v souladu
s evropskou odpadovou legislativou. POH CR je uréujicim dokumentem pro tvorbu plant

odpadového hospodafstvi jednotlivych kraji.« (24)

1.5.2 Recyklace, downcyklace a upcyklace

Recyklace je dalsi zptisob vyuziti odpadu. Je to technologicky proces, pii kterém se odpad
opakované zpracovava na druhotné suroviny jako jsou napfiklad materidly a latky.

Definice recyklace odpadli se v roce 2021 zménila. Od roku 2021 se recyklaci odpada
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rozumi pouze materialové vyuziti odpadi. Vyroba certifikovanych paliv nové spada pod
energetické vyuziti odpadu a do recyklace dle nové definice neni pocCitana. (25)

Druhou zménou roku 2021 byla zména mériciho bodu recyklace. ,,Do roku 2020 byla
recyklace obalovych odpadii pocitana na urovni vstupu odpadu do nékterého z procesii
upravy odpadu, od roku 2021 je hodnotici bod recyklace posunut do tzv. koncové
recyklace. Mistem vypoctu je tedy nové misto, kde materidly odpadu z obalii vstupuji
do konecné faze procesu recyklace. “ (25) Touto kone¢nou fazi je mysleno piepracovani
odpadu na finalni vyrobky, materialy nebo latky.

Z vyzkumu spoletnosti EKO-KOM vyplyva, ze 99 % obyvatel Ceské republiky ma
moznost tiidit odpad.

Z vyrotni zpravy spolecnosti EKO-KOM je patrné, ze v roce 2021 dosazend mira
recyklace a energetického vyuziti obalt predstavovala celkem 77 %. Z téchto 77 % bylo 68
% zrecyklovano a 9 % energeticky vyuzito. Nejvyssi miru recyklace predstavuje obalovy
odpad papir a to 91 % z toho 88 % obalu bylo recyklovano a 3 % byly energeticky vyuzita.
V porovnani se staty Evropské unie je Ceska republika na devatém misté se 77 %. Stat z
EU s nejvyssi mirou vyuziti obalovych odpadi z roku 2020 je Belgie a to s 98, 9 %.
Evropska unie se pohybuje v mife vyuziti obalovych odpadi kolem 80,2 %. (26)

Graf ¢. 3: Mira vyuziti obalovych odpadu (2020, EU)
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Zdroj: Eurostat 2022, vlastni zpracovani

wDowncyklace neboli downcycling je cinnosti, pri které se odpadni materidaly vyuZivaji

na produkty s nizs§i uZithou hodnotou, neZ jakou zastdval piivodni vyrobek.
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Charakteristickym znakem downcyklace je sniZovani uZitné hodnoty, ke které dochdzi
napriklad pri zpracovani pouzitych kartonovych obalii i stavebni suti. “ (27)

Prikladem downcyklace muze byt zpracovani dieva. Ze stromu se vyrobi kvalitni stavebni
material a z jeho odpadu se vyrobi drevotiiskové desky ze kterych mize byt na konci

zivotniho cyklu zpracovana biomasa. (27)

Pojem Upcyklace byl rozvijen v knize Cradle to Cradle: Remaking the Way We Make
Things, McDonough a Braungartem, kde jejich pojeti vysvétluje potfebnou transformaci
prumyslu a to prostfednictvim ekologického designu. (28)

Upcyklace je proces cCinnosti, pii kterych dochazi k preméné odpadt, odpadovych
materiali na nové produkty a materialy s vys$i uzitnou hodnotou. Tento proces je v

souladu s teorii zero waste a je nepostradatelnou soucasti cirkularni ekonomiky. (29)

1.5.3 Pozadavky EU na obaly a obalovy odpad

Evropa se snazi stat prvnim klimaticky neutralnim kontinentem a pro tento cil vyuziva EU
Zelenou dohodu pro Evropu. Divodem této dohody je zména klimatu a zhorSovani

se zivotniho prostredi, které jsou existencni hrozbou jak pro Evropu, tak i pro svét. (15)

Evropska komise v roce 2023 oficialné predstavi revizi smérnice o obalech a obalovych
odpadech. Z néavrhu nové revize obalové smérnice vyplyva né€kolik skuteCnosti, které se

dotknou vSech vyrobct pouZzivajici obaly piedevs§im potravinaia a napojaiu. (30)

Komise ma za ukol pfezkoumat pozadavky na obaly a obalové odpady v EU. Posuzovat
bude, jak bojovat proti nadmérnému baleni, jak snizit mnozstvi odpadu z oball, jak je
mozné zlepsit design obali, aby timto vylepSenim mohlo byt podpofeno opakované pouziti
oball a recyklace. Dale Evropska komise posoudi v jaké mife je mozné zvysit recyklovany

obsah v obalech. (31)

Nova revize piinadsi pro staty EU vysS§i naroky na cile, které budou muset dané staty
dodrzet. Mezi nové povinnosti, které budou platit, patfi vypracovani metodiky vypoctu
nakladt na uklid odpadu z jednorazovych plastovych obala.
Nové povinnosti a novy zpusob evidence vychazejici z navrhu novely zakona o obalech se
bude tykat té€chto obalt a obalovych prostfedka na potraviny a napoje (10):

e Plastové tasky

e Napojové kelimky

e Nadoby na napoje o objemu az 3 litry
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Sacky a baleni zhotovené z pruzného materialu

Nédoby na potraviny

Zminéné obaly a obalové prostfedky vySe budou muset jiz od nabyti u¢innosti novely byt

spolu se vSemi obaly uvadénymi na trh a do obéhu evidovany do pfislu§ného vykazu. (32)

Do roku 2030 bude pro obaly citlivé na kontakt povinnost 25 % recyklatu,

pro jednorazové ndpojové lahve minimalné 50 %, u ostatnich obalu minimalné 45 %.

Béhem dalSich desiti let tzn. do roku 2040 musi byt u obahi citlivych na kontakt obsah

recykldatu minimdlné 50 %, u zminénych dalSich dvou drulit obalu minimdlné 65 %. “ (32)

Strategické cile revize smérnice o obalech (24) :

Predchazeni vznikt obalovych odpada

Snizovani mérné produkce

Poskytovani vysoké urovné ochrany zivotniho prostiedi

Podporovani opakovaného pouzivani, recyklace a jinych forem vyuziti obalovych
odpadt

Maximalizace vyuziti odpadu pii nahradé primarnich zdroju

Novéa smérnice vymezuje konkrétni cile pro recyklaci.

Tabulka €. 2: Cile recyklace do roku 2030

Soucasné cile (%) Do roku 2025 (%) Do roku 2030 (%)
Veskeré baleni 55 65 70
Plast 25 50 55
Dievo 15 25 30
Zelezné kovy 50 (véetné Al) 70 80
Hlinik - 50 60
Sklo 60 70 75
Papir a karton 60 75 85

Zdroj: Europa.eu, obalové odpady
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1.6 Cirkularni ekonomika

,,Obéhové hospoddrstvi je model vyroby a spotieby, ktery zahrnuje sdileni, prondjem,
opétovné poucziti, opravy, renovace a recyklaci stavajicich materidlit a vyrobkii co nejdéle.
A FeSeni pritomnosti nebezpecnych chemickych ldtek v celém hodnotovém retézci. Timto
zpiisobem se prodluzuje zZivotni cyklus vyrobkit v prostiedi bez toxickych ldtek. V praxi to
znamend navrhovat bezpecné a udrzitelné vyrobky a spravné systémy, aby se odpad snizil
na minimum. Kdyz vyrobek dosdhne konce své Zivotnosti, jeho materidly jsou udrzovany v
ekonomice, kdykoli je to mozné. Ty mohou byt produktivné pouzivdny znovu a znovu v
ramci netoxickych materidalovych cykhi, cimz vytvareji dalsi hodnotu. *“ (33)

Sona Klepek Jonasova, zakladatelka Institutu cirkularni ekonomiky popisuje tento pojem
takto: ,, Cirkuldrni ekonomika vytvari funkcni a dlouhodobé udrzZitelné vztahy mezi
prirodou a lidskou spolecnosti. Co nejdokonalejSim uzaviranim tokit materidli, jako jsou
napriklad plasty, textil ¢i biomasa, oponuje stdvajici linedrni ekonomice, v jejimz ramci se
suroviny preménuji na produkty, prodavaji a po skoncent relativné kratké Zivotnosti spaluji
nebo skildadkuji. “ (34)

Ministerstvo zivotni prostiedi zavadi prvni strategie, pro uplatnéni cirkularni ekonomiky
:,,Obéhové hospoddrstvi na tirovni CR vyzZaduje strategicky komplexni pristup. V prosinci
2021 proto viada schvdlila Strategicky ramec Cirkuldrni Cesko 2040 (,, Cirkuldrni Cesko
2040°). Jednd se o prvni komplexni strategii pro cirkuldrni ekonomiku v Ceské republice.
Vypracovani Cirkuldrniho Ceska 2040 reflektuje nezbytnost prosazeni principii obéhového
hospoddrstvi v Ceské republice a zdirazimje obéhové hospoddrstvi jako prioritu Ceské
republiky.“ (35)

Obrazek ¢. 2: Princip cirkuldarni ekonomiky
E = CIRKULARNI DAL
EKONOMIKA

ISTRIBUCE

LINEARNi EKONOMIKA

SUROVINY VYROBA DISTRIBUCE I SPOTREBA

Zdroj: info-lifestyle
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Rozdil mezi ekonomikou linearni a ob&hovou je takovy, ze v linearni ekonomice dané
zdroje a produkty mifi od vyroby rovnou na skladku aniz by byly dale vyuzivany nebo
opakované pouzity/vyuzity. Zatimco v obeéhové ekonomice se zdroje a materialy vyuzivaji
opakované a to se zachovanim potencialu. Divodem castejSiho vyuzivani linearni
ekonomiky ve svéte je faktor penéz. Materialy a produkty se staly levnymi a da se fici, ze
vyhodit a vyrobit novy dany produkt je levnéjsi nez je opravovat nebo znovu vyuzit. (36)
Pribyvajici pocCet Ceskych firem a obci se zapojuje do projekti ve spolupraci s Institutem
cirkularni ekonomiky. Transformace smysleni podnikt z linearni ekonomiky na ob&éhovou
ekonomiku je proces, ktery je individualni a specificky. Zalezi na segmentu a vyrobé.
Kazdy segment je odlisny a tak je logické, ze proces pfemény ekonomiky u firmy, kde je
prodavany produkt uspéSny, bude trvat déle nez u jinych firem. Spolecnosti ale budou
muset reagovat, protoze mysleni spotiebitelti se méni a upfednostiiuji se produkty Setrnéjsi
k zivotnimu prostredi. (34)

V obé&hovém hospodarstvi jsou prukopnikem piedevsim evropské podniky a to v oblasti
inovaci. Pro podporu tohoto celosvétového prechodu na obéhové hospodarstvi Komise:
ha zdkladé evropské strategie pro plasty vést na mezindrodni urovni usili o dosazZeni
celosvétové dohody o plastech a podporovat zavadeéni pristupu EU k plastum zaloZeného
na obéhovém hospoddrstvi“. (37)

., Zintenzivnit informacni cinnosti, mimo jiné prostrednictvim diplomacie Zelené dohody
pro Evropu a misi obéhového hospodarstvi, a spolupracovat s clenskymi staty EU na

posilent koordinace a spolecného usili o celosvétové obéhové hospodarstvi. ““ (37)

Cirkularni ekonomice z pohledu retailu se vénuje neziskova organizace , ECR
community“, ktera poskytuje platformu pro rozvoj; a sdileni postupi mezi siti ECR
National a mezi jejich &leny. Casopis od ECR organizace se vénuje globalni perspektivé
zavedeni cirkularni ekonomiky v maloobchodech. Uvadi se zde, ze pfechod na ob&hové
hospodarstvi pfinasi nové prilezitosti navrhovat udrzitelnéjsi produkty, udrzovat zdroje v

pouzivani déle a nadale zachycovavat hodnotu i na konci zivota produktu. (38)
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1.6.1 Pojem Zero Waste

Oficialni definice Zero waste od Mezinarodni aliance Zero Waste zni takto: , Nulovy
odpad: Zachovani viech zdrojii prostrednictvim zodpovédné vyroby, spotreby, opétovhého
pouziti a vyuziti vyrobkii, obalit a materialii bez spalovani a bez vypousténi do piidy, vody
nebo vzduchu, které ohrozuji Zivotni prostiedi nebo lidské zdravi." (39)

Zero waste neboli ,nulovy odpad“ je zivotni styl, kdy se spotfebitel snazi vytvaret
minimalni odpad, ktery ke konci bud recykluje nebo zkompostuje. Tento zivotni styl
pfispiva k zlepSeni situace zivotniho prostfedi a zaroven je k zivotnimu prostiedi
ohleduplny. Pfedevsim se objevuje ve vyspelych statech, které se snazi zlepSit/eliminovat
dopady odpadt na zivotni prostiedi a tyto staty si utvaii specialni plany, které se snaZzi
touto cestou plnit a nasledovat. Tento koncept spociva v systémech a praktikach k omezeni
vzniku odpadu a zlepSeni recyklace. (36)

V bézném odpadovém hospodaistvi se odpad vyprodukuje a po doslouzeni dané véci se
posila na skladky nebo do spalovny. V lepsim ptipad¢ se jesté zrecykluje a timto se zivotni
cyklus véci uzavie. Principem vSak neni vice recyklovat, ale minimalizovat vznik odpadu.
Ve své knize Bea Johnson vysvétluje pojem Zero Waste takto: ,, Zero Waste je filozofie
zaloZend na souboru postupii zamérenych na to, aby se zabranilo co nejvétSimu mnozstvi
odpadu. Ve vyrobnim svété inspiruje design od kolébky ke kolébce, v domdcnosti zapojuje
spotrebitele, aby jednal zodpovédné. Mnoho lidi ma mylnou predstavu, Ze vse, co zahrnuje,
Jje rozsdahla recyklace, kdyz naopak Zero Waste nepodporuje recyklaci. Spise bere v uvahu

nejistoty a naklady spojené s procesy recyklace. *“ (40)

Prikopnice Zero Waste Bea Johnson vymyslela 5 krokti které nam pomizou zredukovat

nas vlastni odpad. Tento systém ,, 5Z v angli¢tiné ,,SR* se sklada ze (40):

1. Zamitni (Refuse)
Prvnim krokem je zamitnuti, coz znamenda, ze odmitneme véci, které
nepotiebujeme. ,, Tento prvni krok slouzi k tomu, abychom se naucili do svého
zivota odpad vibec nevpoustét.,, (40) Predevsim se to tyka jednorazovych produktt
jako jsou napfiklad reklamni letaky, ucltenky nebo darkové predméty. Tyto
produkty jsou obdrzovany vétSinou zadarmo a slouzi par vtefin.

2. Zredukuj (Reduce)
Druhym krokem je zredukovani. To plati u véci, které nemizeme zamitnout

a potfebujeme je. V této fazi je dulezité se zaméfit na mnozstvi véci, které lidé

27



vlastni a toto mnozstvi optimalizovat. Je dilezité se zamyslet, zda si dany vyrobek
nekupuji pouze pro radost, nebo proto, ze je ve sleveé. Nepotiebné veci je mozné
nabidnout na FB skupinach pro tyto ucely nebo napiiklad v mobilni aplikaci
Vinted.cz.

3. Zuzitkuj (Reuse)
Tretim krokem je zuzitkovani véci, které nemuzeme zamitnout ¢i zredukovat.
,,Cilem tfetiho pravidla je vyuzit veskery uzitkovy potencial, ktery dana véc ma.*
(40)

4. Zrecykluj (Recycle)
Pokud uz dana véc nema zadny uzitek, snazme se ho co nejpoctivéji recyklovat.
Vétsiné odpadu se muze predejit pomoci predchozich tii pravidel, ale i pfes tyto
kroky muze recyklovany odpad vzniknout. Dulezité je tento krok brat jako posledni
alternativu a pfi pfipadném nakupu zabalenych potravin upfednostiiovat jiné obaly
nez plastové. Jelikoz naptiklad recyklace skla, kovu nebo papiru je mnohem
jednodussi a nesnizuje se hodnota obalu tak, jako je tomu pravée u plastu. (40)

5. Zkompostuj (Rot)
Poslednim krokem je zkompostovani. Bioodpad neni vhodné vyhazovat
do smiSené¢ho odpadu, ale napfiklad do doméaciho vermikompostéru, kompostu
na zahradce ¢i komunitniho kompostu. Tento druh odpadu lze velmi dobfie
recyklovat i v domécich podminkach na cenné organické hnojivo. Ve smésném
komunalnim odpadu zastava 40 — 50 % bioodpadu, ktery nejde recyklovat a
odpadem se nemusi stat. Tento biomaterial se mize i v domacich podminkach

proménit ve vlastni kompost a ziskat tak organické hnojivo. (41)

1.6.2 Bezobalové obchody

K zero waste zivotnimu stylu neodmyslitelné patfi nakup potravin a to s ohledem na
zminéna pravidla. Bezobalovy nakup vyzaduje ptipravu a to v podobé¢ ptipravy nakupniho
seznamu a pfipraveni odpovidajicich znovupouzitelnych obald. (40)

Nakup bez obalt je mozny i v nékterych supermarketech, jako je napiiklad Albert, kde
jsou k dispozici potraviny v takzvanych ,cCerpacich stanicich®, nejCastéji lusténiny a

ofechy.

Bezobalové obchody (zero waste obchody) slouzi k nakupu potravin, dnes uz i napfiklad

kosmetiky, které jsou prodavany bez obalu a nakupujici si potfebné polozky odnese ve
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vlastni nadobé€, sacku, tasce a celkové obalech. Bezobalovy sortiment je dostupny ve
vétsiné obchodech se zdravou vyzivou nebo také v samostatnych bezobalovych
obchodech. (42)

Kazdy bezobalovy obchod funguje jinak a vSe vzdy zélezi na domluvé s konkrétnim
dodavatelem/vyrobcem. Vyrobce musi byt ochotny véci délat jinak a snazit se tak o co
nejmensi vznik odpadu. Produkty jsou posilany v co nejvétSich papirovych pytlich, néktefi

je dodavaji ve vratnych nadobach. (40)

Bezobalové obchody v CR (Zero waste obchody)

Priikopnikem v Ceské republice v bezobalovém typu nakupovani je neziskova organizace
Bez obalu, org., kterd se snazi predchazet vzniku odpadu a hlavni inspiraci pro tento
bezobalovy obchod , Bezobalu“ byl londynsky bezobalovy obchod Unpacked. V roce
2015 se obchod Bezobalu oficialné oteviel pro verejnost a dnes (3. 2023) uz provozuje tii
prodejny, které Sifi mySlenku zero waste. Bezobalu nabizi §iroky sortiment bio mlécnych

vyrobku, suseného ovoce, oleju, riznych druhii ofecht, té€stovin a koreni.

Bezobalovy obchod s nazvem ,,Nebaleno* vznikl v roce 2018 a dnes v roce 2023 ma dvé
pobocky v Praze v Nuslich. Zarovenn Nebaleno s.r.o. provozuje vlastni e-shop
s bezobalovym zbozim. Jak na e-shopu, tak v kamennych pobockach je nabizen Siroky
sortiment potravin v BIO kvalité. Také je zde nabizena ekologicka drogérie a pfirodni
kosmetika. Nebaleno si zaklada na lokalnosti vyrobkt a na blizkych vztazich s dodavateli,
proto dodavatelé do tohoto e-shopu a prodejny jsou pfimymi vyrobci vSech produkti, které
si zde muzete koupit.

V roce 2018 se v Praze v HoleSovicich oteviela prvni bezobalové prodejna pro psy v Ceské
republice a vznikla ve spoluprace s projektem PesPotési. Prvni kamenna prodejna pro psy
s nazvem ,DOGG* nabizi zdravé, ekologické a lokalni vyrobky pro psy. Obchod nabizi
granule, pamlsky, misky, pelisky, hracky a dalsi.

Obrazek ¢. 3: Sortiment obchodu DOGG

Zdroj: webové stranky DOGG
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Vsechny tyto bezobalové obchody jsou zaneseny do jedné mapy Ceské republiky. Tato
mapa se jmenuje Reduca. Mapa jiz obsahuje 1803 takovych mist. Obsahuje jak
bezobalové obchody, tak trhy, bazary, dobrocinné obchody, farmarské trhy a tak dale. Tuto
mapu vytvorila Martina Sumbalova. Martina Sumbalova je zkuSena programatorka, ktera
tuto mapu vytvorila sama a veSkera mista hledala na internetu nebo je obchazela osobné.
Nyni je moznost se do této mapy zaregistrovat a piispét novym mistem, které je bud nové

nebo neni oznaceno na mapé¢. (43). Mapa Reduca je pfilozena v priloze €. 3.

., Spolecné tvorime rozcestnik pro vSechny, kteri se rozhodnou zit v domdcnosti bez odpadu,

nebo hledaji cesty, jak svij odpad trochu zredukovat “ (43)

., Pokud madte doma prebytek zavarovacich sklenic, miizete je danému obchodu darovat a
oni ji pak pujc¢i nebo prodaji zakaznikum, kteri nemaji viastni ndadoby. Stejné tak, kdyz
nemdte dostatek téchto znovupouzitelnych obalii existuji v bezobalovych obchodech

i bazary obalii, kde si tyto obaly je mozné zakoupit a pouzivat stale dokola. “ (44)

Trendy v maloobchodnich retézcich a zero waste

Ve spojitosti s problematikou plytvani potravin se maloobchody snazi snizovat pocet
vyhozenych a nezuzitkovanych vyrobkd. Praktiky snizovani téchto poCti spociva v
oddéleni potravin s blizkou expiraci mimo potraviny, které maji jeste¢ dlouhou dobu pied
spotiebou. Tyto produkty jsou tedy oddéleny a vétSinou seskupeny na jedno misto na
prodejné a poté jsou zlevnény, aby pfiméli spotiebitele si dany produkt zakoupit. Plytvani
potravinami je velké téma spolecCnosti, a proto se kazdy subjekt snazi predchazet témto
nedostatkim a nabizi tyto potraviny pied expiraci atraktivnéji ve formé akci, ¢i jinak
motivujici formou pro spotiebitele. Napiiklad supermarket Albert se snazi prodat vybrané
potraviny s blizicim se datem spotfeby pomoci samolepek ,,Pomozte nam neplytvat®. Tyto
samolepky znazornuji slevu vétSinou 30 % na ovoce, zeleninu, mlécné vyrobky. Dalsi
aktivitou je 50% sleva na pecivo, ktera se vyhlasuje vzdy 2 hodiny pfed uzavienim

obchodu. (45)

Se zvySujicim se zajmem o bezodpadovy nakup kosmetickych produkti Dm drogérie
zavedla moznost nakupu ekologickych Cisticich a pracich prosttedkd do
znovupouzitelnych nadob, které si pfi prvnim nékupu zakaznik zakoupi v Dm prodejné
a poté po vypotrebovani znovu naplni. Dm drogérie uvadi, ze naplnénim 1 1lahve se uSetfi

60 g plastu. (46)
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Online supermarket Rohlik.cz disponuje programem ,oto¢ obal“, kde jsou nabizeny
trvanlivé potraviny, mlécné vyrobky a drogérie ve vratnych obalech. K nakupu ve vratném
obalu se pricte 20 K¢, které se po vraceni nadoby kuryrovy automaticky pfi¢tou na dany
zakaznicky ucet. Vracenou nadobu piislusny dodavatel vymyje ve specialnich prostorech a
vrati do obéhu. Rohlik.cz také umoziiuje vraceni papirovych tasek, které dale predava k
recyklaci nebo organizaci Omniveda, ktera porada rtizné aktivity pro déti. Aby Rohlik.cz
zabranil/omezil plytvani potravinami, je zde k dispozici sekce ,,Zachrati jidlo®. V této Casti
jsou nabizeny potraviny s blizkou expiraci za nizsi ceny. Na téchto strankach jsou také k

dispozici freshbedynky, které obsahuji ovoce a zeleninu od lokalnich farmaru. (47)

1.6.3 Ekologicky aspekt bezobalového nakupu

Hlavnim pfinosem jak pro spotfebitele, tak pro zivotni prostredi bezobalového nakupu je
mens$i nebo zadné mnozstvi obalového materidlu, ktery je zapottfebi recyklovat. Pro
spotiebitele je vyhodou, ze nakup ve znovupouzitelnych nadobach je méné ¢asoveé narocny
co se tyCe recyklace, protoze neni témér zadné mnozstvi obald, které je zapotiebi tridit
a také usetfeny Cas pravé tfidénim. Zakaznik si timto nakupem nenosi domu nadbytecné
mnozstvi plastovym sacku, pytlikd a nadob, které by po spotiebé produktt musel vytiidit.
Pro zivotni prostredi je to jednoznacné mensi zatéz. Touto zatézi je mySleno, jak energie na
vyrobu obalového materialu, tak jeho distribuce, logistika, tak poté jeho recyklace

a zbytkovy odpad, ktery uz neni mozné dale pouzit a tak se stava odpadem. (48)

Neziskova organizace Bez obalu, org. provozuje projekt s nazvem Obalova kalkulac¢ka.
Obalova Kalkulacka je on-line nastroj diky kterému zakaznik mize sledovat svij pozitivni
dopad na snizovani mnozstvi vyprodukovaného odpadu. Tento projekt umoziiuje porovnat
ekologicky dopad na ZV nakupem bud v ,b&ném obchod&“ nebo v bezobalovém
obchodu. Kdyz zakaznik chce spocitat mnozstvi uSetfeného odpadu pro dany nékup v
bezobalovém obchodé, aplikace pouziva jedinecny Algoritmus. ,,Mérnou jednotkou pro
vypocet mnozstvi usetfeného odpadu pro dany nakup potravin a drogerie je 1 K¢, ktera
obsahuje 0,15 g plastu, 0,06 g papiru, 0,21 g skla, 0,05 g ostatniho. Odpad jsme rozdélili
na 4 slozky nejCast€ji pouzivanych materialt pro vyrobu potravinovych obalt.“ (49)

Pokud zakaznik nakoupil v bézném obchodé€ pouzije se jiny algoritmus a ten vygeneruje

vahu pouzitych obalt a dopad na Zivotni prostiedi. (48)
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1.6.4 Ekonomicky aspekt bezobalového niakupu

Ekonomicky aspekt se také tyka bezobalového nakupu, kdy se lidé domnivaji, Ze budou
mit ndkup méné nakladny. Logicky vyplyva, ze kdyz se neplati za obalovy material, ktery
zastupuje urCité procento prodejni ceny, tak se bude platit ve finale méné za cely nakup.
Jelikoz si bezobalové obchody zakladaji na kvalit€ potravin, na jejich lokalnosti,
na ekologickém zemédélstvi se jejich cena automaticky zvySuje a tudiz se srovnava s
cenami surovin a vyrobku ze supermarketd. DalSimi davody vysSich cen surovin je mensi
odbér produkta. Jelikoz obchodni jednotka nakupuje mensi mnozstvi, nedostava naptiklad
mnozstevni slevy a tak se jejich cena nesnizuje, ale naopak. Zatimco supermarket muze
odebrat az tuny vyrobku, bezobalovy obchod vétsinou odebira pouze desitky kil riznych
surovin. (50)

Bezobalovym nakupem spotiebitelé usetii a to z divodu nedélani si zasob zakladnich
potravin, jako je u toho s potravinami v obalech v béznych supermarketech. Jelikoz
potraviny z bezobalovych obchodi maji vétsinou nizsi dobu spotieby, nedélaji se zasoby a
nakupy nejsou tak drahé a nekupuji se spontanné véci, které ani k bézné spotiebé
spotiebitel nepotiebuje. Nakup je promysleny a tedy dusledny. Tento nakup mize usetfit

jak penize, tak Cas, ktery bychom stravili v obchodé nebo tfidénim. (51)
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4. Vlastni prace

Prakticka Cast bakalarské prace se zametuje na informovanost a zajem o bezobalové
obchody mezi spotiebiteli. Dale se zabyva sou¢asnym stavem naklad na uskladnéni
bezobalovych produkti a posléze jejich prodej. Vlastni ¢ast prace nejprve obsahuje souhrn
dat ziskana od Ceskych spotiebitelli a dale obsahuje souhrn informaci, které byly zjistény
béhem vyzkumu, ktery byl proveden mezi ¢eskymi bezobalovymi maloobchody (zero

waste obchody).
1.7 Bezobalové nakupovani

Vyzkum se zaméfuje na nakupni chovani spotiebitell, ktefi praktikuji bezobalové
nakupovani a zkouma jejich motivaci, zvyky a preference. U spotiebitelt, ktefi bezobalové
nakupovani nepraktikuji, vyzkum zkouma bariéry k bezobalovému nakupovani, zvyky a

preference v nakupnim chovani.

1.7.1 Demograficka struktura respondenti

Vramci genderového slozeni respondentd pievazuje podil Zen nad muzi. Zeny
predstavuji 69,1 % ze vSech dotazanych, konkrétné 226 osob, a zbytek dotazanych
tvoti muzi 30,9 %, tedy 101 osob.

Tabulka ¢. 3: Vékova struktura respondentu

Vékova kategorie Pocet respondentt Relativni Cetnost (%)
15-20let 32 9.8
21-30let 194 59,3
31-40let 43 13,1
41 -50 let 25 7,6
51 avice let 33 10,1

Zdroj: vlastni zpracovani

Sumarizaci ze ziskanych dat zvyzkumu byli respondenti rozdéleni do péti
zakladnich vékovych kategorii. Nejvice zastoupenou skupinou jsou zde lidé ve veku
od 21 do 30 let. Tento vysledek pravdépodobné vysvétluje skuteCnost, ze lidé
v tomto vékovém rozmezi jsou vice ochotni se zapojit do vyzkumu.

Po vékové struktuie respondentti je dulezitym faktorem misto bydlisté respondentd

podle pocti obyvatel. Respondenti byli rozdéleni do tfi zakladnich skupin. Bydlisté
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na vesnici, ve mésté s maximalnim poctem obyvatel 90 000 a ve mésté s minimalnim
poctem obyvatel 90 000. Rozd¢leni podle poctu obyvatel ve méstech bylo urceno
s divodu rozdéleni malého mésta a mésta velkého z pohledu hustoty zalidnéni. A to
z dvodu vyssi nebo nizs§i moznosti vyskytu bezobalovych obchodu. Na vesnici je
pravdépodobnost vyrazné niz8i nez v malém meésté a zaroven na malomesté je nizsi
pravdépodobnost vyskytu bezobalového obchodu oproti velkému méstu.

Z dotazanych osob nejvice respondentt zije ve méstech, kde je populace vyssi nez
90 000 obyvatel, konkrétné 36,7 % . Dale pak 33,6 % zije na vesnicich, konkrétné
110 osob z dotazanych a 29,7 %, tedy 97 osob zije ve méstech, kde je populace nizsi

nez 90 000 obyvatel.

V piipadé zafazeni respondenti dle nejvys$siho dosazeného vzdé€lani bylo rozdéleni
nasledujici. Z vyzkumu vyplynulo, ze 179 dotazovanych maji nejvyss§i dosazené
vzdélani stfedoskolské s maturitou, 74 respondentd vyuéni list, 58 vysokoskolské

vzdélani, 14 osob zakladni a 2 respondenti vy§si odborné vzdélani.

Graf ¢. 4: Nejvyssi dosazené vzdélani (pocet osob)

4 = Zakladni
58 U/EN
18% 74
23%

Vyucni list

Stiedoskolské s
maturitou

Vysokoskolské

179 Vy&si odborné
55%

Zdroj: vlastni zpracovani

Z divodu mozné kombinace spoleCenskych statusi, se kterymi se respondenti
mohou ztotoznovat, byla zde moznost vice odpovédi. Struktura respondentu dle
spoleCenského statusu se sklada ze 179 zaméstnanych osob, 6 nezaméstnanych, 38
osob samostatné vydelecné c¢inné, 119 studujicich osob, 22 dotdzanych na
matef'ské/rodiCovské dovolené, 8 duchodct a mezi jiné se fadi osoby, které nejsou

zameéstnany, ale pecuji o blizkou osobu.
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Graf ¢. 5: Spolecensky status respondentu (pocet osob)
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Duchodce 8
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osvC 38
Nezaméstnany 6

Zaméstnany 179
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Zdroj: vlastni zpracovani

1.7.2 Postoj respondentu k Setrnosti k Zivotnimu prostiedi

Prvni otdzka byla zaroven otazkou filtracni a méla za kol od sebe odlisit ty
respondenty, ktefi si mysli, ze tfidéni odpadu je dualezité a ty ktefi si nemysli, ze
tfidéni odpadu je dualezité. Hlavnim divodem pro tuto otazku byl ten, ze u osob
s timto postojem ke tfidéni a smySlenim o ekologii se muze odvijet pozitivni postoj
k bezobalovému nakupovani. Z provedeného Setfeni bylo zjisténo, ze 71 %
dotazanych si rozhodné mysli, ze tfidéni je dulezité a zbylych 29 % si také mysli, ze
je tiidéni dulezité, ale ne jednoznacné. Vysledkem je tedy, ze vSichni dotazani si
mysli, ze je tfidéni dalezité.

Jak uz bylo popsano v literarni resersi prvni krok k eliminaci dopada obalového
odpadu na Zivotni prostiedi je omezit vyuzivani obalt a tim tak omezit jejich vyrobu.
Navzdory této skuteCnosti spolecnost povazuje za prvni krok k Setrnému pfistupu
k zivotnimu prostiedi tfidéni odpadu. Neni tedy prekvapenim, ze vysledkem
z polozené otazky: ,, Tridite odpad?“ dopadla velmi pfiznivé. 954 % z327
dotazanych odpovédeélo, ze odpad tfidi a pouze 4,6 %, konkrétné 15 respondentti svij

odpad netfidi.

V grafu €. 6 jsou zobrazeny druhy obalt, které respondenti tfidi. Z celkového poctu
327 respondentq, ktefi tento dotaznik vyplnilo, bylo pro tento graf odecteno 15 osob,
které odpad netiidi. Celkovy pocet respondentti pro tuto otazku tvoii 312 osob.
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Graf ¢. 6: Tridéni odpadu
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Zdroj: vlastni zpracovani

Jak z grafu €. 6 vyplyva, nejvice spotiebitelé tridi tii zakladni druhy obald a to témér
ve 100 % zastoupeni. Jsou to druhy obalovych materiall, které se v praxi vyuzivaji
nejvice a proto je jejich negativni odpad nejvyssi.

Kdyby vSichni ti respondenti, ktefi tfidi odpad nakupovali v bezobalovych
obchodech, tak by se mnozstvi tfidéného odpadu vyrazné snizil. Primérné jedna
osoba za rok v Ceské republice vytiidi 71,8 kg odpadu, kdyby tedy nakup probihal
v bezobalovych obchodech, tento odpad by tak nevznikal a vytfidény odpad osob by

vyrazng klesl.

1.7.3 Nakupni chovani respondenti pfi rutinnim nakupu potravin

Aby bylo mozné poskytnout relevantni informace o pfistupu respondentl
k bezobalovému nakupovani je nutné nejdiive zjistit a popsat jejich pfistup
k nakupovani zbozi v béznych obchodech s potravinami.

Pro to, abychom zjistili pfistup respondenti k nakupovani, byla nejdiive polozena
otazka, kde respondenti nejCastéji realizuji nakupy potravin. Odpovédi jsou
znazornény v grafu ¢ 7, respondenti na tuto otazku mohli odpoveédét vice
moznostmi, proto vysledek neni uveden v procentech, ale v poctu osob.

Nejcasteji dotazovani nakupuji v obchodnich fetézcich jako jsou naptiklad Albert,

Tesco apod., konkrétné 312 osob svij nakup nejcastéji realizuje v obchodnich
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fetézcich. Do skupiny jiné dotazani vyplnili, ze nejCastéji realizuji svij nakup ve
velkoobchodech.

Graf ¢. 7: Kde nejcastéji respondenti realizuji svij rutinni nakup potravin
(pocet osob)

Jing | 2
Na e-shopech 35
V bezobalovych obchodech 8
Na farmaiskych trzich 31
V mensich prodejnach 51
Ve specializovanych prodejnach 99
V obchodnich fetézcich 312
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Zdroj: vlastni zpracovani

K realizaci nakupu potravin je zapotiebi mit s sebou néco, do ceho se pozdéji
nakoupené potraviny ulozi, nebo je mozné si napfiklad taSku v obchodé zakoupit.
Postoj spotiebitelt k jednorazovému/opétovnému pouzivani tasek muze mit jak
ekologicky, tak ekonomicky divod. Vezme-li se v uvahu, Ze spotiebitelé nejvice
pouzivaji opétovné pouzitelné latkové tasky ¢i skladaji nakup do batoht a jinych
opétovné pouzitelnych variant, jejich vztah k ekologii je pravdépodobné kladny a
bude jim zalezet na jejich vzniklém odpadu ze zrealizovaného nakupu potravin. Tato
skuteCnost se pozdéji mize odrazet v postoji k bezobalovém nakupovani.

Graf ¢. 8: Typy nejcastéji pouzivanych tasek na skladani
nakupu (pocet osob)

Do batohu 12
Do kartonové krabice, kterd je dostupna v obchodg.. . 52
Do latkové tasky, kterou pouzivam opakované. 201

Do latkové tasky, kterou si kupuji v prodejné pii.. I 4

Do papirové tasky, kterou pouzivam opakovan¢. 62
Do papirové tasky, kterou si kupuji v prodejné pii. .. 55
Do igelitové tasky, kterou pouzivam opakovan¢. 113
Do igelitové tasky, kterou si kupuji v prodejné pii. .. 20
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Zdroj: vlastni zpracovani
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Nejvice dotazanych skladaji své nakupy do latkovych tasek, které pouzivaji
opakované, konkrétné je to 201 respondentd. Jedna tietina respondenti odpovédéla,
ze st své nakupy skladaji do igelitovych tasek, které pouzivaji opakované.
V moznosti oteviené odpovédi se nejCasteéji objevovala odpovéd, ze své nakupy
skladaji do kartonovych krabic, které jim zdarma poskytne obchod ve kterém svuj
nakup realizuji. Soucasti této odpovédi bylo, ze tuto formu uskladnéni pouzivaji
pouze v situaci, kdy jedou na nakup autem. Ze zjisténych vysledki je patrné, Ze se
respondenti priklani k opakovanému vyuzivani vlastnich tasek. (viz graf ¢€.8)

Abychom zjistili postoj respondentt k ekologii jejich nakupu v obchodnich fetézcich
a jinych béznych subjektd, byla poloZena otazka, zda respondentim zalezi na
ekologické strance jejich nakupu jako celku. Ve vysledku se respondenti rozdélili na
dvé poloviny, konkrétn€ 55 % respondentil odpovédélo, Ze jim na ekologické strance

zalezi a druha polovina odpovédéla, Ze tato stranka pro né spise dulezita neni.

Z vysledka z predeslych otazek je patrné, ze vétSina respondenttl realizuje nejCastéji
svij rutinni nakup potravin v obchodnich fetézcich a nejcastéji svij nakup skladaji
do latkovych tasek, které pouzivaji opakované. Potraviny v téchto fetézcich jsou ve
vétsSin€ pripadech zabalené v riznych typech obalt, proto byla nasledujici otazka
polozena pfimo na obaly potravin a to jestli respondenty pii nakupu z ekologického
hlediska obal ovliviiyje jejich nakupni pocin. Vysledkem této otazky je, ze se
respondenti rozdélily na dvé skupiny a to na ty respondenty, které obal z pohledu

ekologie ovliviiuje a na ty, které nijak tento faktor nevnimaji.

Souvisejici otazka k otazce s obaly a postoj respondenti k nim z pohledu ekologie
byla, jestli dotazani vnimaji potraviny v obchodech nadmérné zabalené a mé¢la za cil
zjistit, zda respondentiim vadi ¢i nevadi nadmérné zabalené potraviny.

Vice nez 50 % respondenti odpovédé€lo, ze potraviny v obchodech vnimaji
nadmérné zabalené a vadi jim to.

U téchto respondent je vyssi pravdépodobnost, ze nakupuji nebo by pfi prilezitosti

byli ochotni nakupovat v bezobalovych obchodech.
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Graf ¢. 9: Vnimani respondentit nadmérné zabalenych potravin
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Zdroj: vlastni zpracovani

1.7.4 Pristup spotiebiteli k nakupovani v bezobalovych obchodech

Princip bezobalového typu nakupovani a zmapovani bezobalovych obchodi bylo
uvedeno jiz v teoretické ¢asti prace. Pro splnéni hlavniho cile této bakalatské prace je
primarnim faktorem rozliSit od sebe respondenty, ktery uz o bezobalovém typu
nakupovani nékdy slySeli a na ty, ktery o tomto typu nakupovani nikdy neslySeli.
Respondenti se rozdélili do dvou skupin, kde 73,7 % z nich nékde o bezobalovych
obchodech slySelo a 26,3 % nikdy o téchto obchodech neslyselo. Jak uz je zminéné
vyse hlavnim cilem je zjistit, jaka je informovanost spotiebitelii o bezobalovém
nakupovani, proto byla nasledné polozena otazka kde se spotiebitelé s timto pojmem
poprvé setkali. Tato otazka byla pouze pro respondenty, kteti odpovédéli, ze o tomto
typu uz slySeli. Pfiblizné 60 % respondentil se s timto pojmem poprvé setkalo na
socialnich sitich a na internetu, piiblizné 30 % z dotazanych tuto formu znaji od
pratel a rodiny. Zbyli respondenti se stimto pojmem setkali bud’ ve Skole nebo
v jinych mediich nebo pfimo na ulici, kde bezobalovy obchod uvidéli.

I pres to, ze necelych 75 % respondentt o tomto typu nakupovani slySelo, konkrétné
2410sob, pouze 42 z nich v téchto obchodech realné nakupuyji.

Nasledujici graf znazornuje frekvenci nakupti, zminénych 42 respondentt vyse.

V grafu jednoznacné pievlada varianta vyjimecného nakupovani v téchto obchodech
a dale 14 % ze 42 respondentt zde nakupuje pfiblizné jednou za meésic. Pouze 2 ze
42 respondentl v bezobalovych obchodech nakupuje kazdy den. Vysledkem je tedy

velmi nizka frekvence nakupovani v bezobalovych obchodech.
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Graf ¢. 10: Frekvence nakupovani v bezobalovych obchodech
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Zdroj: vlastni zpracovani

Respondentiim, ktefi v bezobalovych obchodech nenakupuji byla poloZena otazka,
z jakého divodu v téchto obchodech nenakupuji. Vysledky zobrazuje graf ¢. 11,
ktery je pfilozen nize. Dotazani méli moznost odpoveédét vice variant a nejpocetné;si
divod pro respondenty byl, Ze je v jejich okoli nedostatek tohoto typu obchodt. Dale
107 respondenti odpoveédélo, ze nemaji potiebné informace o této formé
nakupovani. Z téchto vysledkii vyplyva, ze by bylo potifeba informovanost mezi
spotiebiteli rozsifit a také umoznit spotiebitelim tuto formu nakupt na vice mistech.
Pro zajimavost, 90 % lidi, kteti odpovédéli, ze bydli na vesnici také odpoveédéli, ze
v bezobalovych obchodech nenakupuji a to z divodu, ze nemaji tento typ obchodu
v jejich okoli.

Graf ¢. 11: Duvody nevyuzivani bezobalovych obchodui (pocet osob)

Vysoka cena produktu 47
Nedostate¢na nabidka produkti 16
Nevyhovujici kvalita produkta | 2
Nedostatek informaci o bezobalovém nakupovani 107
Spatna zkusenost 4
Nedostatek bezobalovych obchodu 164
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Zdroj: vlastni zpracovani
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Aby bylo mozné zhodnotit efektivitu rozmisténi bezobalovych obchodi byla
respondentim polozena otazka, zda by byli ochotni navstévovat bezobalovy obchod,
kdyby se nachéazel blizko jejich bydlisté. Zmapovani bezobalovych obchodi v Ceské
republice je umisténo v teoretické Casti a jak z reSerSe vyplyva, vétSina bezobalovych
obchodll se nachazi ve velkych méstech a na malomésté se vyskytuji jen ziidka.
Potencionalni zakaznici, kteti by tyto obchody rozhodné navstévovali je 66 osob a
176 osob se k této moznosti také priklani s jistou mirou nejistoty. Moznosti jiné nez,
ze respondenti rozhodné navstévovat budou nebo nebudou jsou ovlivnény faktory,
které jsou zminény vyse u otazky, pro¢ respondenti tento typ obchodii nenavstévuji.
Zpravidla se jedna o vysoké ceny, pochybnosti respondentt a hygienickych normach
obchodu, Spatna zkusenost stimto typem nakupovani. DalSich 80 respondenti se
spiSe priklani k moznosti, Ze by jej nenavstévovali a 5 osob jsou rozhodnuti, ze by
ani v blizkosti svého domova tento typ obchodu nenavstivili. Z vysledka je patrné, ze
pokud by se pocet obchodli tohoto typu rozsifil a to i do mensich mést nebo vesnic,

jejich navstévnost by se vyrazné zvysila a vstoupila by do povédomi vice lidi.

Graf ¢. 12: Hypoteticka navstévnost bezobalovych obchodi v blizkosti bydlisté

= Rozhodn¢ ano
= SpiSe ano
Spise ne

Rozhodné ne

Zdroj: vlastni zpracovani

Navazujici otazka na otazku, kde respondenti nejcastéji realizuji svij nakup méla za
ukol zjistit, zda jsou respondenti ochotni nakoupit potraviny bez obalu v obchodech,
ktery nej¢astéji navstévuji. Z vyzkumu vyplyva, ze 87 % osob by bylo ochotno tento
styl nakupovani pomoci bezobalového sortimentu uskuteénit. Refenim by tedy
mohlo byt zavedeni bezobalovych koutki v obchodnich fetézcich a dalSich forem

maloobchodu. Pokud by byl bezobalovy sortiment vice dostupny i v béznych
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obchodnich fetézcich, lidé by tuto formu ndkupu méli vice dostupnou a nakup

potravin zabalené v obalech by se tak vyrazné snizil.

Graf ¢. 13: Hypoteticky nakup potravin bez obalu v respondenty navstévovanych
obchodech

= Rozhodn¢ ano
= Spise ano
= Spise ne

Rozhodn¢ ne

Zdroj: vlastni zpracovani

1.7.5 Informovanost spotrebiteli o bezobalovém typu nakupovani

Mezi hlavni bariéry vyuzivani bezobalovych obchodi pro respondenty jednoznacné
patii nizka informovanost o bezobalovém nakupovani a nedostateCny pocet prodejen
tohoto typu.

Respondentim byla polozena otazka, jak by se tato informovanost mohla zvysit.
Dotazani nejCastéji zvolili moznost rozSifeni informovanosti prostfednictvim
socialnich siti a médii, dale prednasky ve Skolach a v zaméstnanich nebo také
spolupraci se zndmymi osobnostmi.

V moznosti dotazniku ve skupin€ jiné se Casto také objevovala odpovéd, ze by
povédomi spotiebiteld mohlo stoupnout pomoci propagaci a spolupraci s gastro
provozy. Prehledné odpovédi jsou zobrazeny v grafu €. 12 nize.

Graf ¢. 14: ZvySeni informovanosti o bezobalovém nakupovani

Jiné 6
Spoluprace se znAmymi osobnostmi 101
Prednasky ve skolach a v zaméstnani 121
media 206
Pfes socidlni sité 268
0 50 100 150 200 250 300

Zdroj: vlastni zpracovani
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Nejvice osob odpovédélo, ze by se propagace bezobalového nakupovani meéla
rozsifit pres socialni sité¢ a nasledujici otazka objasiiuje kolik z dotazovanych sleduje
bezobalové obchody na socialnich sitich. Pouze 16 osob ze 327 dotazanych

odpovédélo, ze sleduji na socidlnich sitich bezobalové obchody.

Graf ¢. 15: Sledovanost bezobalovych obchodu na socialnich sitich

= ano
"ne

Zdroj: vlastni zpracovani

Téchto 16 osob odpovédelo, ze bezobalové obchody sleduji na socialnich siti a tém
byla polozena otazka, jaké obchody sleduji a kde je sleduji. Nejvice respondentd
sleduji bezobalovy obchod Bezobalu, konkrétné 10 osob a to v aplikaci ,,Instagram®.
Dalsi sledované obchody na Instagramu zobrazuje graf ¢. 16.

Graf ¢. 16: Sledované bezobalové obchody na socialnich sitich

= BezObalu
= Supmerska Spajzka
= Kohoutek

Cista komiirka

Zdroj: vlastni zpracovani

43



1.7.6 Vyhody a nevyhody bezobalového nakupovani

Pro névrh doporuceni ke zlepSeni informovanosti o bezobalovém nakupovani je
nejprve nezbytné zjistit bariéry, které zapficifiuji ze spotiebitelé své nakupy realizuji
v béznych obchodnich fetézcich namisto v bezobalovych obchodech.

Na otazku ,,Jaké jsou podle Vias vyhody bezobalového nakupovani?“ bylo mozno
odpoveédét jednou nebo vice odpovéd'mi. Respondenti povazuji za nejvétsi vyhodu
bezobalového nakupovani to, ze bezobalové nakupovani snizuje negativni dopad na
zivotni prostfedi. Tuto variantu zvolilo 249 respondenti (76,1 %). Vyhodou,
popiipadé motivaci k bezobalovému nékupu, pro respondenty je nakup mnozstvi
pozadovaného produktu, které opravdu potiebuji. Odpovéd zvolilo 151 respondenti
(46,2 %). Dalsi vyhody, které mohou slouzit 1 jako motivace k nakupu jsou pro
respondenty, Cerstvost potravin, podpora lokalnich podnik, §iroky vybér sezonnich
potravin a v neposledni fad€ vybér potravin pfimo od farmari.

Naproti faktorim, které respondenty motivuji k nakupu v bezobalovych obchodech
jsou bariéry, které naopak respondenty od bezobalového nakupovani odrazuji. Stejné
jako v pfipadé vyhod bezobalového nakupovani i v otazce nevyhod bezobalového
nakupovani bylo mozné zvolit jednu nebo vice odpovédi s moznosti vlastni
rozepisovaci odpovédi.

Nejcasteji zvolena nevyhoda byla nutnost mit s sebou velké mnozstvi vlastnich
nadob a tasek. Tuto variantu zvolilo 194 respondentd, tedy 59,3 %. Dalsi bariérou
pro respondenty v realizaci svych nakupa v bezobalovych obchodech je vysoka cena
produkt. Tato bariéra omezuje 136 respondenti (41,6 %). 22,9 % respondentd
zvolilo odpoveéd, ze je bezobalové nakupovani nehygienické, konkrétné 75 osob.
Dals$i nevyhody, které mohou byt bariérou pro respondenty, jsou piedevsim nizka
informovanost o bezobalovém nakupovani, malo obchodu v blizkém okoli bydlisté,
Casove€ narocny proces piipravy na nakup nebo domnénky respondentd, Ze potraviny

v bezobalovych obchodech maji nizsi trvanlivost.

1.7.7 Vyhodnoceni hypotéz bezobalového nakupovani

Hypotéza €. 1: Zavislost mezi nakupovanim v bezobalovych obchodech a vysokymi

cenami potravin v bezobalovych prodejnach.
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Tabulka ¢. 4: Kontingenéni tabulka vysokych cen potravin v niavaznosti na
nakupovani v bezobalovych obchodech

Nakup v BO/ vliv vysoké ceny | Ano | Ne | Celkem

Ano 21 21 42
Ne 26 259 | 285
Celkem 47 280 | 327

Zdroj: vlastni zpracovani
BO = bezobalovy obchod
Tabulka ¢ 5: Tabulka o¢ekavanych cetnosti (hypotéza ¢. 1)

6,0 36,0
41,0 244.0

Zdroj: vlastni zpracovani

1. Ho: respondenty neovlivni vysoké ceny potravin v bezobalovych obchodech
H;i: respondenty ovlivni ceny potravin v bezobalovych obchodech

a =0,05

Pearsontiv Chi-kvadrat test

v =49,699

5. Kriticka hodnota pro y20,0s V= 3,841

0 LD

Hodnota > vysla vy$si nez kriticka hodnota z tabulek na hladin& vyznamnosti 5 %. Na této
hlading je nulova hypotéza zamitnuta. Vysledkem je tedy, ze respondenty ovlivni ceny

potravin v bezobalovych obchodech.
Hypotéza €. 2: Zavislost mezi nakupovanim v bezobalovych obchodech a vzdélanim.

Tabulka ¢. 6: Kontingenéni tabulka vzdélani v navaznosti na nakupovani
v bezobalovych obchodech

Vzdélani/ Nakupovani v BO Ano Ne Celkem
Zakladni 2 12 14
Vyucni list 7 67 74
Stfedoskolské s maturitou 18 161 179
Vysokoskolské 13 45 58
Vyssi odborné 2 0 2
Celkem 42 285 327

Zdroj: vlastni zpracovani
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Tabulka ¢. 7: Tabulka ocekavanych cetnosti (hypotéza 2)

1.8 12,2
9,5 64,5
23,0 156,0
7.4 50,6
0,3 1,7

Zdroj: vlastni zpracovani
1. Ho: Vzdélani nema vliv na nakupovani v bezobalovych obchodech

Hi: Vzdélani méa vliv na nakupovani v bezobalovych obchodech

2. o =0,05
3. Pearsonuv Chi-kvadrat test
4. y* =20,343

5. Kiriticka hodnota pro 32,05 @ = 9,488
Hodnota y’ vysla vy$si nez kriticka hodnota z tabulek na hladin& vyznamnosti 5 %. Na této
hladinég je nulova hypotéza zamitnuta. Vysledkem je tedy, ze vzdélani ma vliv na

nakupovani v bezobalovych obchodech.
1.8 Naklady na uskladnéni potravin v bezobalovych obchodech

K dosazeni dilciho cile této bakalarské prace bylo polozeno 15 otazek tykajicich se
uskladnéni potravin v bezobalovém obchodé€ ztoho jedna otazka ohledn€ souhlasu s
neanonymniho zpracovanim dat. Celkem byly ochotni tento vyzkum podstoupit pouze dva

bezobalové obchody. Cely dotaznik je uveden v priloze €. 2.

1.8.1 Naklady na uskladnéni potravin v Bezobalu

Bezobalu, org. je neziskova organizace, ktera se snazi predchazet vzniku odpadu z obalt
predevsim potravin. Obchod Bezobalu se poprvé oteviel v zafi 2015 v Praze. Nyni (v roce
2023) jsou otevieny tfi provozovny tohoto obchodu. Je zde k dispozici Siroky sortiment bio
mléénych vyrobkl, suseného ovoce, ofechi, oleju, téstovin, kofeni. Samoziejmé zde
najdeme i Zero Waste pomucky, staCenou eko drogerii, pfirodni kosmetiku a ingredience
potfebné na doméaci vyrobu této kosmetiky. Navic byly do nabidky pfidany cerstvé

svaciny, napiiklad bagety, quiche, veganské majonézy, dorty.
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Obrazek ¢. 4: Logo Bezobalu

Zdroj: webové stranky Bezobalu
K analyze nakladi je nejprve zapotiebi zjistit do jakych nadob se v Bezobalu uskladiuji
potraviny nez se vyskladaji na pult v prodejné. Veskery sortiment do prodejny chodi
prevazné ve velkych papirovych pytlich (cca 15 — 25 kg), v papirovych krabicich, ve
vratnych barelech a ve skle. Velikost a forma nadob se li§i podle typu sortimentu.
Napriklad ofechy a suSené ovoce vyzaduji igelitovy obal v papirové krabici, aby se
zachovala pozadovana kvalita. Sortiment do obchodu chodi v nékolika kilovych
objemnych baleni a tyto obaly, které se v Bezobalu generuji se z velké Casti dale vyuzivaji

nebo jsou vratné od dodavatela.

Proces uskladnéni potravin v Bezobalu zavisi na druhu surovin. Pfevazné se zde skladuje
sortiment v ptuvodnich velkoobjemovych obalech, které do obchodu chodi pfimo od
dodavatele a ze kterych se poté sortiment dopliiuje na prodejnu. Cely proces uskladnéni
potravin musi odpovidat hygienickych regulim a opatfenim, ktera jsou stanovena.

Drogérie se skladuje zvlast' od potravin. Do procesu uskladnéni se fadi 1 ozna¢ovani nadob
ve kterych jsou potraviny a dalsi uskladnény. Na nadobach musi byt uveden pavod
produktu, trvanlivost, jaky je dodavatel, slozeni, BIO/konvence a dalsi. Zelenina, pecivo a
Cerstvé chlazené produkty maji jiny proces uskladnéni a tento typ se Casto ani neuskladiiuje
z divodu jejich trvanlivosti. Bezobalu se snazi velké skladové zasoby nevytvaret a snazi se

produkty neustale otacet.

Do druhu nakladu, které jsou vynalozeny k uskladnéni potravin v Bezobalu se fadi
predevsim néaklady na zajisténi provozu a uskladnéni danych potravin v bezobalovém
rezimu. Tento proces je pomémé narocny na energie a ¢as a tyto naklady tvori struktury
nakladt na uskladnéni.

Naéklady na uskladnéni potravin nejsou v Bezobalu vycislené zvlast, ale s faktory, které

tuto vys$i ovliviiuji lze fici, ze naklady na uskladnéni potravin v Bezobalu je nékladnégjsi
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nez pii uskladiovani balenych potravin. Témito faktory v Bezobalu jsou napiiklad

obhospodatovani bezobalového skladu, které vyzaduje specialni energii a péci.

Specifickymi naklady jsou zde naklady na pofizeni riznych nadob, zasobnikt a barel(,
naklady na myti vySe zminénych nadob. Dale jsou témi naklady naptiklad nastroje na
nabirani a k manipulaci se sortimentem jako jsou lopatky, trychtyie apod. Ve skladech se

zajist'uje cirkulace oballi a to obnasi dalsi naklady na energie, finance.

Frekvence vydaju za pofizeni poskozenych plnicich stanic a davkovacu je v Bezobalu
velmi nizka. Snaha pofizovat kvalitni vybaveni, které vydrzi tuto frekvenci drzi tak nizko a
investice do pofizeni téchto nadob se v Bezobalu pohybuje v fadech tisict az desetitisict

ro¢n€. Tyto investice jsou realizovany narazové, kdyz jsou za potiebi.

Druhy potravin, které jsou nejvice nebo nejméné nakladny k uskladnéni v Bezobalu
jsou nasledovné. Neyjméné narocné jsou trvanlivé potraviny (ofechy, susené ovoce, mouky,
obiloviny, ryze, lusténiny, pochutiny, dobroty, oleje, apod.), které maji delsi datum
trvanlivosti a nevyzaduji takovou péci (pouze se dopliu;ji).

Nejnarocngjsi jsou Cerstvé produkty — ovoce, zelenina, pecivo, mlééné produkty, chlazeny

sortiment (maslo, vejce, pomazanky, tofu, olivy, syry, apod.)

Uskladnéni potravin ma hned nékolik bariér a hlavnich problémi. V Bezobalu vnimaji
hlavni problém predev§Sim v manipulaci ve skladu s velkoobjemovymi balenimi a to
z davodu fyzické narocnosti. Dalsi vnimany problém je pfisné dodrzovani a dohlizeni na
spravné uzavirani nadob a pytld, ve kterych se sortiment uchovava kvili zachovani kvality

a hygienickych podminek.

Soucasné trzby/zisky v Bezobalu nestaci na pokryti vS§ech nakladi. Momentaln€ si firma
prochazi tézkych obdobim a redesignem, ktery by mél ptivést vice zakaznikt a udrzet tak

obchody udrzitelné.

V takhle neudrzitelnych néakladovych podminkach bezobalového prodeje byla nasledné
polozena otazka firmé, zda-li maji néjaky plan do budoucna pro snizovani nakladd na
uskladiiovani potravin. Bezobalu momentéalné zadny takovy plan nema, ale zabyvaji se ted’

predevsim tim, aby byl bezobalovy prodej udrzitelny.

I pfes nyn¢jsi problémy se ziskovosti ma podle Bezobalu tento druh nakupovani potencial.
Bezobalové nakupovani je totiz dobrou alternativou k nakupovani v obalech. Nabizi

moznost, jak predchazet zbytecnému odpadu, ktery kazdy z nas generuje kazdy den.
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1.8.2 Naklady na uskladnéni potravin ve Spizirné u Magdalény

Spizirna u Magdalény, (dale jen Spizirna), je maly bezobalovy obchod, ktery se nachézi
v Ceské Tiebové. Tento obchod byl do toho priizkumu zvolen z diivodu porovnani malého
bezobalového obchodu s vice pobockovym prazskym bezobalovym obchodem.

Obrazek ¢. 5: Logo Spizirny u Magdalény

SPIZIRNA

U MAGDALENY

Zdroj: Webové stranky Spizirny u Magdalény

K analyze nakladi je nejprve zapotiebi zjistit do jakych nadob se ve Spizirn€ uskladnuji
produkty a potraviny nez se daji do nadob v obchod€. Produktu jsou zde uskladnéné
v puvodnich obalech od dodavateli. Nejcastéji jsou to certifikované velké prepravni pytle,
krabice a kanystry, které se po pouziti vraci zpét dodavateli a timto zpisobem jsou
predavany dokola nez se opotfebuji do stavu, kdy nespliiuji hygienické normy a
pozadavky.

Proces uskladnéni potravin ve Spizirné téméf nefunguje a to z divodu okamzité

spotieby. Z divodu malé prodejny a rychlého obratu zboZzi se zde snazi objednavat pouze

ty suroviny, které jim chybi a ty jdou ihned na pult a jsou nabizeny k prodeji.

Jelikoz ve Spizirn€ neprovozuji sklad, naklady na uskladnéni potravin zde maji minimalni.

Tyto naklady byly zde spiSe jako investice do zacatku obchodu.

Naéklady na uskladnéni zde sahaji do vySe zasoby, ale piesné vykalkulované to zde nemaji.
Obaly, které maji nasmlouvané s dodavateli se neustdle pouzivaji a tak nové naklady na

dalsi obaly nevznikaji.

Z provozniho hlediska zde naklady na vyménu nadob a podobné nevznikaji. Plnici stanice

a nadoby se nakupuji dle potieby a pohybuji se v fadech tisicti ro¢ne.

Hlavni problémy v uskladnovani ve Spizirné vidi ve zvySenych narocich na hygienu a

problémy spojené s pfedchdzenim vniknuti hmyzu do prodejny.

49



Spizirna nevynaklada zadné finance na reklamu na socialnich sitich ani nikde jinde. Jediné
vynalozené naklady na prodej zbozi jsou platy zaméstnancii, aby byl umoznén prodej zbozi
a naklady spojené s pronajmem webu, které se pohybuji v fadech stovek ro¢né.

Potraviny a jiné zbozi se zde snazi skladovat co nejméné a proto se nepotykaji s obtiznymi

situacemi pii skladovani.

Plany, které se zamértuji specificky na snizovani nakladi do budoucna ve Spizirné€ nejsou
v planu realizovat, ale naopak se snazi soustiedit na zvySovani zisku, coz jak sami tvrdi je

pro né v postcovidové dobé velmi narocné, ale zaroven kliCové.

Nejvice se ve Spizirné u Magdalény prodavaji ovesné vlocky, ryze, ofechy, lusténiny,

suSené ovoce a téstoviny.

Z pohledu Spizirny ma tento druh nakupovani potencial, ale pouze u skupin lidi, ktefi

smysli ekologicky a pfemysli nad tim co a od koho nakupuji.
1.9 Predpoklady

Predpoklad ¢. 1: Vice jak 80 % respondentu, kteri nerealizuji svuj nakup
v bezobalovém obchodé, by bylo ochotno nakupovat potraviny bez obalu v béznych
obchodnich retézcich s potravinami.

Podkladem pro vyhodnoceni toho predpokladu je otazka ze spottebitelského Setteni €. 21°
Kdyby jste mél/a moznost nakoupit v obchode, ktery nejcastéji navstévujete, potraviny
bez obalu, koupil/a byste si je?“, kterou zodpoveédélo celkem 327 respondenti. Z grafu
¢. 13, ktery se vztahuje k této otazce, vyplyva, ze 87 % dotazanych by bylo ochotno
nakupovat potraviny bez obalu v béznych obchodnich fetézcich s potravinami. Na
zakladé téchto udaju tento predpoklad potvrdit.

Predpoklad ¢. 2: Navstévnost bezobalovych prodejen by se vyrazné zvysila, kdyby je
respondenti méli blizko svého bydlisté.

Podkladem pro vyhodnoceni tohoto predpokladu je otazka ze spotiebitelského Setfeni C.
, Kdyby jste mél/a v blizkosti domova bezobalovy obchod, navstévoval/a byste jej? ",
kterou zodpovédelo celkem 327 respondentd. Z vysledkt vyplyva, ze by 70,4 %
spotiebitelti bezobalové obchody navstévovali, kdyby je méli v blizkosti domova. Na
zakladé téchto udaju 1ze tento predpoklad potvrdit.

Predpoklad ¢. 3: Informovanost o bezobalovém nakupovanim mezi spotrebiteli by se

zvysila, kdyby bylo bezobalové nakupovani vice propagovano pres socialni sité.
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Podkladem pro vyhodnoceni tohoto piedpokladu je otazka ze spotiebitelského Setieni €. 24
wJakou formou by se mohly informace o bezobalovém nakupovdani dostat mezi vice
lidi? “, kterou zodpovédélo celkem 327 respondenti. Z vysledki vyplyva, ze by
respondenti ocenili vy$si propagaci bezobalového typu nakupovani pres socialni sité.
Z celkového poctu respondentt vyslo, ze 82 % respondentd by Sifilo informace prave
timto zpisobem a informovanost by se tak vyrazné€ zvysila. Na zaklad€ té€chto udaju lze

tento predpoklad potvrdit.

1.10 Navrhy a doporuceni pro zvySeni navstévnosti bezobalovych
obchodu

Zjisténa data a informace byla zanalyzovana a z nich byla stanovena doporuceni pro
zvySeni informovanosti mezi spotfebiteli o bezobalovém nakupovani.

Jak jiz bylo feCeno v teoretické Casti, spotiebitelé jsou pii nakupovani potravin
ovliviiovany fadou faktori a z vyzkumu tyto faktory mohou byt jednoznacné

definovany.

Z vysledka 1ze jednoznacné fict, ze informovanost o bezobalovém nakupovani je
opravdu nizka a kdyz se k tomu piida dostupnost bezobalovych prodejen je vysledek
navstévnosti tplné minimalni. Zaroven zajem spotiebitelll o snizovani negativniho
dopadu na Zzivotni prostiedi z jejich nakupt potravin je vysoky a stale se zvysuje.
Z tohoto duvodu je dilezité povédomi o negativnim dopadu nakupovani na Zivotni

prostiedi dale §ifit a snazit se tento druh odpadu nejlépe ani nevytvaret.

Z prazkumu vyplyva, ze 96 % respondentd tento problém fesi tim, Ze se snaZi
recyklovat nejriznéjsi typy oball, avSak pii Gvaze, ze by bylo k dispozici vice
bezobalovych prodejen tento odpad by nemusel byt vibec vyprodukovan a
recyklovan. Proto aby tento druh nakupovani mél znatelné vysledky, bylo by tieba

ho rozsifit a zpfistupnit pro co nejveétsi okruh spotiebitelt.

Vyzkum vykazuje jednoznacné vysledky v tom, kde spotfebitelé nejCastéji provozu;ji
svUj rutinni nakup. Vzhledem k tomu, Ze spotiebitelé zakoupi nejvice potravin bézné
spotieby ve velkych obchodnich fetézcich, bylo by vhodné pro spotiebitele
zptistupnit bezobalovy sortiment prave v téchto obchodnich fetézcich. Za vhodnou

variantu lze povazovat napfiklad bezobalové kouty v prodejnach s potravinami bézné
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zabalenymi. Zvysil by se tim pfistup k bezobalovym potravinam a byla by zde

moznost snizit tak vyrobu obalil na vyrobky u kterych neni nutné, aby byly zabalené.

Pro bezobalové obchody a jejich zvySeni navstévnosti a dostani se podvédomi
spotrebitelim je hned né€kolik. Jak uz bylo feCeno asi nejvlivnéj§im faktorem pro
spotiebitele je nedostupnost obchodu v jejich lokalité bydlisté. Tim lze tedy fict, ze

je primarnim ukazatelem pro bezobalové obchody jejich situa¢ni umisténi.

Efektivni by v této situaci mohlo byt zavedeni bezobalového obchodu v misté Ceské
republiky, kde je o né€ velky z4jem, ale neni dostatek prodejen. Pro trvaly kontakt se
zakazniky by mohlo byt dobré obchod situovat do centra vybrané oblasti nebo
nejfrekventované;si casti.

Podle vysledkd z vyzkumu je patrné, e spotiebitelé Ceské republiky uptednostiiuji
realizaci jejich rutinnich nakupl v obchodnich fetézcich jako je Albert, Tesco,
Kaufland a to pfedevsim z diivodu nizké dostupnosti bezobalovych prodejen v jejich
okoli. Toto tvrzeni se tyka predevs§im respondentt, ktefi ziji na malych méstech ¢i
vesnicich. Protoze hlavnim divodem, pro¢ respondenti nenakupuji v bezobalovych
obchodech, bylo nedostupnost téchto prodejen v jejich okoli, bylo nasledné
doporuceno tuto formu nakupu realizovat v bezobalovych koutcich, které jsou dnes

uz k dispozici i v ndkupnich fetézcich jako je naptiklad Albert.

Déle by se bezobalové obchody mohli propagovat formou spoluprace se
supermarkety ¢i hypermarkety, kde by mohly mit sviij koutek s bezobalovymi
potravinami. Byla by propagovana bezobalova firma a zaroven by byl zajistén odbyt
potravin z bezobalovych obchodd. Jak uz z vyzkumu vyplynulo informovanost je
opravdu nizka, proto by intenzivnéj§i propagace mohla pomoct se vice zviditelnit.

Propagace je v tomto ohledu kli¢ova a nezbytna.

V dotazniku pro spottebitele byla polozena otazka, jak a kde by tato propagace méla
probihat a nejcastéji se objevovala odpoveéd’ pres socidlni sit€. Doporucila bych tedy
intenzivné pomoci placené propagace oslovovat nové, potencionalni zakazniky a
zarovenl pomoci neplacené propagace, napiiklad pomoci firemniho, instagramového

uctu byt v kontaktu se stalymi zakazniky.

Dalsim zpisobem jak je mozné zviditelnit tento typ nakupovani je i podle

dotazanych spotiebitell moznost prednasek ve skolach ¢i zaméstnanich. V soucasné
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dobé jich v Ceské republice najdeme minimaln&. Vzhledem k tomu, Ze touto formou
lze oslovit jak mladsi populaci, tak tu starsi populaci (pfednaSkami v zaméstnani)
muze byt tento zpisob propagace velmi piinosny.

Diky prednasce se bezobalové nakupovani dostane vice do povédomi, jak mladym,
tak starSim lidem a vzhledem k nakladiim je tento zpisob malo naro¢ny.

Dnesni doba se odehrava z velké Casti na internetu a proto zavedeni bezobalovych e-
shopu by mohlo zvysit, jak informovanost, tak vyuzivani bezobalového nakupovani.
Samostatny bezobalovy e-shop by ov§em mohl byt velmi finan¢né narocny, proto by
se pro zviditelnéni mohly bezobalové produkty prodavat prostifednictvim znamych e-
shopt s potravinami. Spoluprace se znamym e-shopem urCitou miru propagace
pfinese a bezobalovy obchod bude mit vétsi odbyt potravin popfipadé kosmetiky.

Tento zpisob by mohl pomoci k vy$si informovanosti spotiebitelti
1.11 Navrhy a doporuceni pro zlepSeni nakladani s obalovymi materialy

Navrh doporuceni pro zlepSeni nakladani s obalovymi materialy se tyka jak spotfebiteld,
tak obchodnich subjektt, ktefi zlepSenim v této oblasti mohou snizit negativni dopad
obalového odpadu na zivotni prostfedi. Jednim z hlavnich negativnich Ciniteld jsou
plastové obalové materialy, které jsou v dnesni konzumni dobé nej¢astéji pouzivany a jsou
jednim z nejvétsich zdroji znecisténi zivotniho prostiedi.

Proto by pouzivani tohoto typu obalového materidlu mél byt snizen nebo nahrazen
biologickymi materialy, jako jsou napfiklad papir, karton nebo bioplasty.

Dulezitym krokem ke zlepSeni nynéjsi situace obalovych odpadu je zavadéni inovaci
obalovych materiald. Napftiklad vySe v teoretické Casti zminéné REkrabicky, které maji
napomahat ke snizeni mnozstvi odpadid. REkrabicka je Ceska sluzba, ktera poskytuje
vratné obaly na jidlo do restauraci, kavaren a podobné. K lednu 2021 bylo v ob&hu
pfiblizné 20 tisic krabic¢ek a pres 300 podnikd tento systém vyuziva. Krabicka se podle
vyzkuma da pouzit az 400 krat a je vyrobena zrecyklovatelného materialu. Podle
nékterych studii mize prechod na opakované pouzitelné obaly snizit mnozstvi odpadu o 40
— 60 %. Studie provedena ve Spojenych statech ukézala, ze prechod na opakované
pouzitelné obaly vy mohl snizit mnozstvi plastového odpadu v domacnostech o vice nez
50 %.

Pro obchodni subjekty, které nabizeji potraviny zabalené v obalech je mnoho moznosti a

zpusobt, jak by mohly sviij obalovy odpad minimalizovat. Obchody mohou snizit
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mnozstvi obald, které pouzivaji tim, ze budou vybirat produkty, které maji mensi mnozstvi
oballi nebo budou nabizet objemové vétsi baleni, které maji mensi mnozstvi obalii na
jednotku produktu. Obchody mohou hledat alternativni materidly pro obaly, jako jsou
napiiklad bioplasty, které jsou biologicky odbouratelné, nebo papir a karton, které jsou
recyklovatelné a Setrné k zivotnimu prostfedi. Také mohou nabizet zpétny odbér urcitych
obalt, jako jsou napfiklad lahve na napoje, a tim podporily recyklaci a minimalizaci
odpadu. Dale mohou mit obchody ve svych prostorech sbérna mista na recyklaci plasti,
papiru a skla, aby zakaznici mohli snadno recyklovat odpad. Mohou také spolupracovat
s mistnimi recykla¢nimi spolecnostmi, aby byla recyklace co nejefektivnéjsi. Podstatnym
faktorem je informovanost o nyné&jsi odpadové situaci. Obchody mohou informovat
zakazniky o vyhodach a dilezitosti minimalizace obalového odpadu a recyklace. Mohou
nabizet informace o tom, jak spravné tfidit odpad a jak nakladat s opakované pouzitelnymi

obaly.
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5. Vysledky a diskuse

V této Casti prace jsou shrnuty vysledky vyzkumu a na zakladné téchto ziskanych dat
z vyzkumu jsou formulovana mozna doporuceni jak pro spottebitele, tak pro bezobalové
obchody, ktera mohou zvysit jak povédomi o tomto typu nakupovani, tak o zvyseni zajmu

nakupovani v bezobalovych obchodech.
1.12 Shrnuti vysledku a diskuse

Ze ziskanych dat od respondentd, ktefi vyplnili dotaznik na téma bezobalové

nakupovani byly odvozeny nasledujici vysledky, které byly nasledné shrnuty.

Podle vysledk z vyzkumu, ktery byl urCeny pro spotiebitele, je zjisténi takové, ze i
pfes to, Ze si spotiebitelé uvédomuji nepfiznivy dopad obalti od potravin na Zivotni
prostiedi v bezobalovych obchodech nenakupuji a to predev§im kvuli nedostatku
bezobalovych obchodl. Zajem o nakup potravin, pii némz spotiebitelé vyuZzivaji
vlastni nebo zalohované obaly stale roste. Bylo zjisténo, ze témér 95 % respondentt
si nosi vlastni tasky nebo jiné vlastni véci do kterych skladaji svij nakup a to
predevsim kvuli Setrnosti k planeté. Z vyzkumu, ktery provedla spolecnost Mintel
v USA, Kanadé a Velké Britanii, bylo zjisténo, ze 47 % respondentd nakupuji
v bezobalovém obchodé z divodu snizeni odpadu. Dale bylo zjisténo, ze 60 %
respondenti by nakupovalo v bezobalovych obchodech, pokud by je méli v jejich
okoli k dispozici. V provedeném vyzkumu v této praci byla tato otazka také polozena
a 74 % respondentti uvedlo, ze by bezobalové obchody navstévovali, kdyby je méli
v blizkosti domova. Zajimavé poznatky, které vyzkum od spolecnosti Mintel uvedl,
jsou napiiklad, ze 58 % respondenti, bylo ochotno zaplatit vice za produkt bez
obalu. V priizkumu provedeny v roce 2020 v Ceské republice spole¢nosti Ipsos pro
Nadaci Partnerstvi, 54 % respondenti uvedlo, Ze by byli ochotni zaplatit vice za

potraviny, které maji mensi negativni dopad na zivotni prostredi.

S ohledem na ochotu respondentl a zajem o bezobalové nakupovani je nize
predstaven systém MIWA, ktery tyto vysledky mize vyrazn€ ovlivnit a pfispét tak

ke snizeni negativniho dopadu na zivotni prostiedi.

Do ceskych obchodii se dostava unikatni systém prodeje v opakovatelné

pouzivanych obalech. O bezobalovy prodej MIWA — minimum odpadu rapidné roste
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zajem obchodnikt. Systém MIWA se sklada z prodejniho modulu a z transportni
kapsle. Modul znazoriiuje skiiikku do niz se vkladd opakovatelné plnitelné,
hygienicky uzaviené dvanéctilitrové transportni kapsle s ¢ipem. Jde o suroviny,
kterou chce obchodnik prodavat a nejcastéji to byvaji razné typy ofechi, lusténin a
téstovin. ,,MIWA je ceskd vyvojarska technologicka spolecnost, kterd funguje od
roku 2016 a vénuje se cirkularnimu obalovému reSeni pro potraviny nebo
drogistického zboZi, které minimalizuje vznik obalového odpadu. Své moduly
s kapslemi instalovala kromé Ceska i v Holandsku nebo Svycarsku a chysid se na

instalace v Anglii a Portugalsku.

V Ceské republice tyto moduly jsou v Praze na Chodové, konkrétné v hypermarketu

Albert, v obchodnim domeé Kotva a v dalSich.

Z vyzkumu z roku 2018, ktery provedl tym Vysoké skoly chemicko-technologické,
ktery mél za kol srovnat odbér potrav pomoci systému MIWA s béznou distribuci
potravin v jednorazovych obalech. Zavérem toho vyzkumu bylo, ze MIWA muze
snizit celkové negativni dopady na zivotni prostiedi az o 71 %, toto ¢islo zahrnuje
faktory jako eko toxicitu, spotfebu vody a fosilnich paliv nebo vliv na klimatickou

zmeénu.

S vysledky z Setfeni, které je uvedeno vySe v praktické casti lze tvrdit, ze kdyby
systtm MIWA byl zaveden ve vSech obchodnich fetézcich s potravinami,
spottebitelé, ktefi odpovédeli, ze by nakupovali bezobalové potraviny v béznych
supermarketech/hypermarketech jejich vyuziti by stouplo o 86,9 %. Vysledkem by
tedy bylo, Ze spottebitelé, ktefi maji zdjem o bezobalové potraviny by méli moznost
si je koupit v obchod¢€, kde nejCastéji nakupuji své rutinni ndkupy a odpad, ktery
vznikne z ndkupu potravin v obalu by tak byl minimalni a negativni dopad na zivotni
prostfedi by byl az o 71 % snizen, jak uz bylo zminéno vyse. Zaroven by se diky této
technologii, ktera by byla cCastéji na ocich i lidem, ktefi zijem o bezobalové

nakupovani nejevi, dostalo bezobalové nakupovani do povédomi vice lidem.
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6. Zavér

Bakalarska prace se zabyvala problematikou informovanosti mezi spotiebiteli o
bezobalovém typu nakupovani v Ceské republice. Jejim hlavnim cilem bylo navrhnout
doporuceni pro zvysSeni informovanosti o zero waste subjektech a navrh doporuceni pro
zlepSeni nakladani s obalovym materialem. V ramci dil¢ich cila bylo zjistit nakladovost
uskladnéni potravin v bezobalovych obchodech, zmapovat dostupné zero waste
maloobchody v Ceské republice.

V teoretické ¢asti prace byly uvedeny zakladni informace o obalech, napiiklad typy obalt a
jejich funkce. Soucasné zde byl popsan ekologicky dopad obalii a byla popsana Evropska
nafizeni na zachazeni s obaly. Dale byla nastinéna ekonomicka stranka obalt a byly
analyzovany naklady na vyrobu obalti. Druha cast teoretické Casti se vénovala tématu zero
waste zivotniho stylu. Nejdfive byl popsan princip cirkularni ekonomiky a v navaznosti
byla pfiblizena pravidla zero waste zivotniho stylu, ktera vytvotila Bea Jonesova.

V praktické cCasti prace byla uvedena metodika vyzkumu a sbér dat pro ucely této
bakalarské prace.

Z vyhodnoceni otdzek vyplynulo, Zze informovanost o bezobalovém typu nakupovani je
nizkd, ale naopak motivace k nakupovani potravin bez obalu je vysoka. Z vyzkumu
vyplynulo, Zze ptipadné zavedeni bezobalovych koutkdl nebo plnicich stanic, v béznych
obchodnich fetézcich, s bezobalovymi potravinami by mélo pozitivni ohlasy. Zaroven
z dotazovani bezobalovych obchodi vySlo najevo, Ze zisky nepokryvaji vysi nakladd a
bezobalové obchody jsou timto limitovani v dal§ich investicich. Pro bezobalové obchody
bylo navrzeno svou propagaci a Sifeni informaci o bezobalovém nakupovani realizovat
pres socialni sit€. Pfi této propagaci by se navstévnost mohla zvysit a zisky by tak byly
ptiznivéejsi a pokryly by néklady, které jsou vynakladany na uskladnéni potravin.

Vysledky této prace by mohly byt pfinosem piedev§im pro spotiebitelé, ktefi chtéji ziskat
vice informaci o bezobalovém typu nakupovani a zaroven pro bezobalové obchody, které
se chtéji dozvedeét vice informaci o preferencich spotiebiteli, ktefi by mohli byt jejich

potencionalnimi zdkazniky.
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Bezobalové nakupovani

*Povinné pole

Sekce bez nazvu
1. Pohlavi*
Oznacte jen jednu elipsu.

Muz

Zena

Sekce bez nazvu

2. Vek*

3. Jaké je Vase nejvyssi dosaZené vzdélani? *
Oznacte jen jednu elipsu.
Zéakladni
Vyuéni list
Stfedoskolské s maturitou

Vysokoskolské

Jiné:
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5. Jaky je Vas spoledensky status? *

Zaskrtnéte viechny platné moZnosti.

| Zameéstnany

| MNezaméstnany
| osve

| Student

| Na matefské dovolené/ rodicovské
| Diichodce

| Jiné:

6. Myslite si, Ze je tfidéni odpadu ddlezité? *

Oznadte jen jednu elipsu.

) Rozhodné ano
) Spise ano
) Spise ne

) Rozhodné ne

7. Tridite odpad? *

Oznadte jen jednu elipsu.

) Ano

' Ne

8. Cofridite? *

Zaskrtnéte vsechny platne moZnosti.

| Netfidim odpad

] Plasty

| Sklo

] Papir

] Mapojové kartony
] Kovy

] Bioodpad

| Jiné:
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9. Pokud odpad netfidite, z jakého divodu? *

Oznadte jen jednu elipsu.

() Tfidim odpad

() Tfidéni zabere hodné &asu
() Nevim co a jak tfidit

() Nemém diivod

) Jiné:

10. Kde nejcastéji nakupujete potraviny? *

Zaskrtnéte viechny platné moZnosti.

|V obchodnich Fetézeich (Albert, Lidl, Kaufland, Tesco,..)

| ve specializovanych prodejnach (pekarny, uzeniny, lahldky, zdrava vyZiva)
| V mengich prodejnach (veerka, Zabka)

| Na farmafskych trzich

v bezobalovych obchodech

| Na e-shopech

| Jiné:

11. Do jakych tasek skladate nakoupené potraviny? *

Zaskrtnéte viechny platné moZnosti.

Do igelitové tasky, kterou si kupuji v prodejné pfi kazdém nakupu.
Do igelitové tasky, kterou pouzivam opakované.

Do papirové tasky, kterou si kupuji v prodejné pfi kazdém nakupu
Do papirové tasky, kterou pouzivam opakovaneé.

| Do latkové tasky, kterou si kupuiji v prodejné pfi kazdém nakupu.
| Do latkové tasky, kterou pouZivam opakované.

| | Do kartonové krabice, ktera je dostupna v obchodé zadarmo (krabice, které obchod
nevyuZije po vyskladnéni zboZi - asto LIDL apod.)

| Jiné:

12.  Ovliviiuje Vas pfi nakupu obal vyrobku? (z pohledu ekologie) *

Oznacte jen jednu elipsu.
) Rozhodné ano
) Spige ano
) Spise ne

) Rozhodné ne
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13.  Vnimate potraviny v obchodech nadmérné zabalené? *

Oznacte jen jednu elipsu.
) Ano a vadi mi to
) Ano, ale nevadi mi to
'_:1 Ne

) Nevim, nevénuiji tomu pozornost

14. Zalezi Vam na ekologické strance Vaseho nakupu? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Rozhodné ano
) SpiSe ano
) Spise ne

) Rozhodné ne

15. Slyseli jste nékdy o bezobalovych obchodech? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Ano
' Ne

16. Kde jste se s pojmem bezobalovy obchod poprvé setkali? *

Oznacte jen jednu elipsu.

' Nesetkal/a
) Socidlni sité
) Rodina/pratelé
Skola
' Média
) Jiné:
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17. Nakupujete v bezobalovych obchodech? *

Oznacte jen jednu elipsu.

) Ano

) Ne

18. Jak ¢asto v téchto obchodech nakupujete? *

Oznacdte jen jednu elipsu.

) Nenakupuiji v bezobalovych obchodech
) Kazdy den

) Jednou tydné

) Jednou za mésic

) Nékolikrat za mésic

) Pouze vyjimeéné

19. Pokud ne, z jakeého divodu? *

Zaskrtnéte viechny platné moZnosti.

] Makupuiji v bezobalovych obchodech

| Nedostatek bezobalovych obchodi

| 8patna zkusenost

| Nedostatek informaci o bezobalovém nakupovani
| Nevyhovuijici kvalita produkti

| Nedostateéna nabidka produkti

| Vysoké cena produkt

| Jiné:

20. Kdyby jste mél/a v blizkosti domova bezobalovy obchod, navitévoval/a byste
Jej?

Oznadte jen jednu elipsu.

) Rozhodné ano
) Spige ano
) Spise ne

) Rozhodné ne
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21. Kdyby jste mél/fa moZnost nakoupit v obchodg, ktery nejcastéji navstévujete, *
potraviny bez obalu, koupil/a byste si je?

Oznadte jen jednu elipsu.

) Rozhodné ano
) Spise ano
) Spise ne

) Rozhodné ne

22. Jake jsou podle Vas VYHODY bezobalového nakupovani? *

Zaskrtnéte viechny platné moZnosti.

] Makup mnoZstvi produktu, kieré opravdu potfebuiji.

| Bezobalové nakupovani sniZuje negativni dopad na Zivotni prostfedi.
| Nizsi cena produkti.

] Vybér potravin pfimo od farméafi.

| Vybér sezdnnich potravin.

| Jiné:

23. Jaké jsou podle Vas NEVYHODY bezobalového nakupovani? *

Zaskrtnéte vsechny platneé moZnosti.

| Zabere to prilig éasu.

| Vysoké cena produktd.

| Nutnost mit s sebou velké mnoZstvi viastnich nadob a tagek.
| Nehygienické

| Jiné:

24. Jakou formou by se mohly informace o bezobalovem nakupovani dostat mezi *
vice lidi?
Zaskrtnéte vsechny platné mozZnosti.
| Pfes socialni sité
| Media
' Piednasky ve skolach a v zaméstnani
' Spoluprace se znamymi osocbnostmi

| Jiné:
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Nakupovali jste nékdy potraviny bez obalu na e-shopu? *
Oznacte jen jednu elipsu.

) Ano

) Ne

Sledujete na socialnich sitich néjaky bezobalovy obchod nebo né&jaky
informacni kanal o tomto typu nakupovani?

Oznacte jen jednu elipsu.

) Ano

) Ne

Pokud ano, jaka? *

Oznadte jen jednu elipsu.

) Nesleduiji

) Jiné:
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10.

11

13.
14.
15.

Prilohy €. 2: Dotaznik ¢. 2
V éem mate uskladnéné produkty/potraviny, nez se vyskladaji nebo daji do nadob
v obchodé?
Jalky je u Vas v obchodé proces uskladnéni potravin?
Jakeé naklady vynalozite na uskladnéni potravin? (na nakup, energie)
Do jaké vyie sahaji Vase naklady na uskladnéni potravin? (nebo porovnat s junymi
potravinami procentualng)
Mate specifické naklady, které vynakladate pii uskladiovani potravin? Napiiklad
kvali zvyienym hygienickym opatienim, ktera bé&zné maloobchody nemaji?
Pokud ano, jaké?
Jaly druh potravin je pro Vas nejvice nakladny k uskladnéni? A jaky druh naopak
nejmeéne nakladny? (obiloviny, ovoce, zelenma, ...) a pro¢?
Mate ¢asté vydaje na vimeénu napiiklad poskozenych plnicich stanic. davkovaen?
V jakych radech se tyto vydaje pohybuji a jak zhruba ¢asto kupujete piistroje nove?
V éem vidite hlavni problémy uskladnéni potravin?
Jaké naklady vynaloZite na prodej zbozi?

Co je pro Vas bezobalovy obchod nejnaroénéjéi pii uskladnéni potravin?

. Jestli-Ze pouZivate opétovné pytle. piepravky. nadoby na uskladnéni zboZi, da se fici,

Ze tim udetiite nebo prodélate, nez kdyby jste nakupovali zbozi jako jmé

maloobchody v jednorazovych obalech?

. Mate do budoucna néjaky plan pro smizovani nakladit na uskladiiovani potravin? O

kolik by se podle Vaseho planu mély tyto naklady snizit a jak toto snizeni provedete?
Jakeé potraviny se u Vas prodavaji nejvice? A pro¢?

Ma tento druh nakupovani podle Vas potencial? A proé?

Souhlasite s neanonymnim zpracovanim dat?

Ano
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