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Uvod
V naSem kazdodennim zivoté nas obklopuje nepieberné mnozstvi barev. Kam jen nase oko
pohlédne, miizeme vidét fadu barevnych odstind. Od riznych druhti zelené v trave, pres desitky
modrych odstinti na obloze, celou fadu cervenych, zZlutych a oranzovych odstinti na hrackach
nasich nejmensich az po nepieberné mnozstvi tricek v riznych odstinech fialové v obchodnim
centru.

Co jsou ale vlastn¢ barvy? Spojeni kapek desté se sluncem, ze kterého vznikne duha?
Rozklad svétla na sedm spektralnich barev na sklenéné plose hranolu? Smési, vyrobené
Z ptirodnich pigmentd, jez mizeme vyuzit pfi malbé¢ uméleckého dila? Nebo, jak by mozna
feklo dité, kouzelné smési, které pii doteku jedné s druhou vytvoii Gpln€ novou smés? A jak
tedy vnima dit¢ barvy? Jakymi zpisoby se s barvou seznamuje? Témito otdzkami se bude
diplomova prace zabyvat.

Hlavnim cilem diplomové prace je vytvofeni pomtcky, ktera by pomohla détem
Vv ptedskolnim veéku pochopit, jak funguji barvy, jak funguje michani barev, a jak mizeme
znalost michani barev vyuzit pii vytvarnych ¢innostech.

Diplomova prace je rozdé€lena na dvé ¢asti: ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou. V teoretické
casti se zabyva vysvétlenim pojmu piredskolni vék a jeho individudlnimi vyvojovymi
zvlastnostmi. Divodem je potieba objasnit, pro jaky vék byla didakticka pomicka, popsana
v praktické ¢asti diplomové prace, vyrobena. Dale se teoreticka ¢ast zabyva vysvétlenim pojmu
didaktickd pomiicka, jejim zakladnim délenim na materialni a nematerialni a vysvétlenim jeji
funkce v procesu vzdélavani déti. Dalsim tématem, kterym se teoreticka ¢ast zabyva, jsou
zasady pro vybér spravné didaktické pomucky. Prace také kratce zminuje, co je to projekt.

Déle préace tesi problematiku vytvarné vychovy, konkrétné jeji misto v piredskolnim
vzdélavani a jeji ukotveni v ramcové vzdélavacim programu. Kratce se také prace zabyva
tématy, vytvarna ¢innost, kreativita (tvofivost) a fantazie. Jedna kapitola je vénovana popisu
materidlu vyuzitého pifi tvorbé didaktické pomiicky vytvofené v ramci praktické casti
diplomov¢ prace.

V neposledni fad¢ diplomova prace zmifiuje velmi diilezité téma, a tim jsou barvy. Stru¢né
nastifiuje, co jsou to barvy, co je to barevny kruh a jak se barvy dé€li a jaké maji mezi sebou
vztahy. Ptinasi informace o tom, Ze existuji barvy teplé a studené, barvy zakladni, sekundarni,
tercialni a neutralni. A také barvy doplitkové a souhlasné. Vysvétluje rizné principy michani
barev a zkouma vliv barev na ¢lovéka, zvlasté na dité. A nakonec vénuje kapitolku tomu, jaké

by predskolni dit€¢ mélo mit znalosti barev.



V rémci praktické ¢asti diplomové prace byla vytvoiena a popsana didakticka pomiicka.
Cilem bylo vytvofit takovou pomucku, kterd by byla vyuzitelnd pfi vytvarnych ¢innostech
v matefské Skole a efektivné a zabavné déti seznamila s barvami, jejich vlastnostmi a
zpuisobem, jakym se michaji. Prace si také dala za cil vytvorit pomiicku tak, aby odpovidala
zpuisobu pfijimani a vstiebavani informaci détmi pfedskolniho véku a podpoftila v détech lasku

Kk tvofeni a touhu tvofit.



TEORETICKA CAST



1. Predskolni vék

., V Sirokém smyslu slova se jako predskolni vek oznacuje celé obdobi od narozeni az do vstupu
do skoly. " (Langmeier, Krejcirova, 2006, s.87) Vseobecné je vsak odborniky za predskolni veék
povazovano obdobi od 3 do 6 let ditéte. (Langmeier, Krej¢itova, 2006) Popiipadé, jak uvadi
Vagnerova (2012), do dovrseni Sestého az sedmého roku zivota ditéte. Tedy obdobi, kdy dité
obvykle navstévuje mateiskou skolu. (Langmeier, Krejcitova, 2006)

Predskolni vék je také obdobim, ve kterém se dit¢ vyviji. A to po riznych strankach,
konkrétné po strance fyzické, intelektualni a taky po strance socialni. (Ri¢an, 2014) U& se
spousté novych véci. (Langmeier, Krejcifova, 2006) Jako prostfedek k ufeni se novym
dovednostem v prvnich letech svého zivota dité voli hru. (Stern, 2018) Proto se také nékdy
ptedskolni vék nazyva v€kem hry. (Berk, 2007) Pravé pomoci hry se dité nauci vnimat své
okoli. Zaroven se u¢i porozumét sobé samému (Stern, 2017) a vyrovnat se situacemi, ,, ... které
neumi pochopit rozumem ... “ (Langmeier, Krejcirova, 2006, 5.102)

1.1. Fyzicky vyvoj

Dit¢ v piedSkolnim véku se v priméru vytdhne za rok o zhruba 5-6 centimetri, piibere 2 kila,
... (Matéjcek, Pokorna, 1998) a takto bychom mohly pokracovat dale. Fyzickych zmén, kterymi
dit¢ predskolniho véku prochazi, je totiz hodné. Jejich rozbor vSak neni vzhledem k tématu
diplomov¢ prace dulezity. Kapitola o fyzickém vyvoji se bude zabyvat pouze rozvojem hrubé
a jemné motoriky u ditéte predskolniho veku.

Ptedskolni dité se zdokonaluje v hrubé motorice, tedy schopnosti spravného vyuziti dolnich
koncetin pii pohybu v prostoru (chlize, béh, skoky, poskoky). A jemné motorice, tedy vyuzivani
hornich koncetin pfi praci s drobnym materidlem a pii pracich grafomotorického razu.
(Langmeier, Krej¢itova, 2006)

Nejprve se dit€ uci dovednostem spojenym s hrubou motorikou. Zvladnuti hrubé motoriky
totiz tvoti zdklad pro zvladani jemné motoriky a grafomotoriky. Pii aktivitich zaméfenych na
hrubou motoriku se dité u¢i zapojovat velké klouby. Pokud dité nezvlada dovednosti s hrubou
motorikou spojené, je potieba aby se jim nejprve naucilo. Teprve pak mize dité zacit se
zdokonalovanim jemné motoriky a grafomotoriky. Pfi ¢innostech zamétfenych na jemnou
motoriku dité vyuziva malé klouby na rukou. Pokud tedy budeme postupovat od hrubé motoriky
k jemné motorice a v neposledni fadé grafomotorice, povede to do budoucna ke zlepSeni
Vv kresebném projevu (vyvoj kresby od kruht ptes hlavonoZce az po propracovanou postavu se

spoustou malych detailii) a pozdéji i v projevu pisemném. (PSenickova, 2012)
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A jak muaze predskolni dit¢ zdokonalit hrubou motoriku? Aktivity, které mohou slouzit
k procvi¢ovani hrubé motoriky jsou naptiklad hry s balonem, tréning chiize, skokd, poskokt
zavody v béhu. (PSenic¢kova, 2012)

A co predskolni dité vyuziva pro zdokonaleni jemné motoriky? Pro zdokonaleni jemné
motoriky dit¢ ¢asto v predskolnim véku vyuziva stavéni staveb z dievénych kostek nebo pisku
a modelovani z modelovaci hmoty. V pozdé&jsim véku pak dievéné kostky nahrazuji plastové

kostky z lega. (Spaithelové, 2004)

1.2. Intelektualni vyvoj

V predskolnim obdobi u ditéte ,,... dochazi kextrémnimu a rozhodujicimu rozvoji
komunikacnich kompetenci. ** (Bytesnikova, 2012, s.7) Dité se u¢i vyjadiit, co si mysli a za¢ina
prichazet s napady, které jsou jeho vlastni. (Stern, 2017) U¢i se odpovidat na jednoduché otazky
a piednesu jednoduché basné a pisné. (Spaithelova, 2004)

Také dochazi, ptiblizné ve Ctyfech letech ditéte, k rozvoji a zptsobu jeho mysleni. Dité
zaCina chapat a vyuzivat mysleni nazorné. Pfemysli o pfedmétech (objektech) s ohledem na
skute¢nost kterou vidi. (Spatihelova, 2004) A stale &ast&ji zapojuje do hry mysleni fantazijni.
Jeho hry se prodluZuji a jejich d&j se velmi Casto odehrava ve fiktivnich svétech, které si dité
samo vymyslelo, a kde dité¢ pfedstavuje hlavni postavu piib¢hu. I presto, ze je ditétem
vymysleny piib¢h fiktivni, vychazi vzdy ze skutecnosti a pribéht, které samo dité zna. Proto
mohou nekdy détské hry piipominat pohadku, kterou jiz zndme, povolani, se kterym jsem se
setkali nebo Zivotni situaci, kterou jsme jiz nékdy zazily. (Matéjcek, Pokorna, 1998) Mysleni
fantazijni se dale také promita do kresebného projevu ditéte. (Madlova, nedatovano)

Ptiblizné v 11 letech, ale u déti nastupuje krize v kresebném projevu. (Kreslirna, 2015) Dité
zacina kreslit pouze podle ustalenych schémat a postupné ztraci svou vlastni jedinecnost nebo
kresleni uplné opusti. (Uzdil, 2002) Je proto dobré dité v kreativnim tvoreni podporovat.
Vymyslet aktivity, které budou pro dité zajimavé a nechat ho tvofit a nezasahovat mu do prace.

(Kreslirna, 2015)
1.3. Socialni vyvoj
V ptedSkolnim veku se dit€ dozvidd nové informace o svété okolo néj (Langmeier, Krejc¢irova,

2006) a zacina se ucit socidlnim interakcim a spravnému fungovani ve spole¢nosti. (Vagnerova,

vvvvvv

vyvoji ditéte do jeho tii let (v takzvaném ranném détstvi). I poté by ovSem rodina neméla ztratit

v zivoté ditéte své dileZité postaveni. Po celych Sest let Zivota ditéte (v predskolni v€ku) by
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vvvvvv

dité vracet a davat ditéti jistotu, ze tu pro n¢j vzdycky bude. (Kot'akova, 2008)

Jiz zminéné zapojeni ditéte predSkolniho véku do socidlnich interakci ovSem neni jednoduchy
ukol. Jeho typickym znakem je totiz egocentrizmus. Je pro n¢ ptirozené se zabyvat pouze sebou
samym, fesit své potfeby, a to i na ukor potfeb druhych. Proto pii pokusech zapojit se do
kolektivu ostatnich déti Casto neuspéje. Pti interakci s ostatnimi détmi totiz nezvlada ptistoupit
na kompromis. Neni schopno vzit v uvahu, Ze i ostatni déti by mohly mit pravdu. (Vagnerova,

2012)
1.4. Shrnuti

Zavérem by se dalo fici, Ze pfedskolni obdobi je velmi dilezité v Zivoté kazdého jedince
(Vagnerova, 2012) a jak prace uvadi, zacina hned po narozeni ditéte a kon¢i nastupem ditéte
do Skoly. VSichni uvedeni odbornici ho dale specifikuji na obdobi, kdy dit¢ navstévuje
matetskou Skolu. Tedy na obdobi zacinajici ve tfech letech ditéte. Spole¢ny mayji také odbornici
zpusob, jakym predSkolni obdobi charakterizuji. VSichni popisuji ptedskolni obdobi jako
obdobi velkého a zasadniho vyvoje a rozvoje ditéte v mnoha riznych oblastech (pfevazné
pomoci hry). A zminuji, Ze pfedskolni obdobi je také obdobim kdy dit¢ hleda a ziskava své

misto v prostfedi, které je mu blizké a nasledné ziskdva své misto ve spolecnosti.
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2. Didaktické pomiicky

Didaktické pomiicky jsou: ,, ...predmeéty a jevy slouzici k dosazeni vytycenych cili...
prostredky v Sirokém smyslu zahrnujici vse, co vede ke splnéni vychovné vzdélavacich cilu. *
(Mandk, 1995, s.49) Nebo jak uvadi Kalhous, Obst a kol. (2009): Vse, co pomaha dosahovat
piedem stanovenych cildi, které si uéitel vytyéil, a které se snazi spolu s zaky naplnit. Ci
nastroje, které u¢iteli pomahaji podpotit probiranou latku. (Capek, 2015)

Tedy jakdkoliv materidlni véc vyskytujici se ve tfidé, kde probihd vzdélavani, kazda
ucitelem pouzitd vyukova metoda, zvolena forma prace ve vyuce, nebo prostiedi tiidy atd.
(Kalhous, Obst a kol. 2009)

Pomoci didaktickych prostfedka si mohou déti prakticky vyzkousSet probirané, ohmatat si
rtizné materialy, délat pokusy a pii tom ziskat spoustu novych schopnosti. (Capek, 2015) A také
se s jejich pomoci muze do tifidy vnést pocit, ze uceni neni nuda, Ze muze byt zabavou.
Didaktické pomtcky jsou totiz Casto koncipovany tak, ze se déti u¢i formou hry. (Sudhakar,
2017)

S tim souvisi velka zadanost didaktickych pomtcek jako prostfedku pro vzdélavani, a to jak
ze strany ditéte, tak ze strany ucitele. Pokrok jde neustale doptfedu a ptibyva velké mnozstvi
digitalnich technologii, které jsou ¢im dal tim sofistikované;si a poskytuji rychlou a vzrusujici
zébavu. To vede k tomu, ze déti se pii bézném vzdélavani neuméji soustiedit. Z toho diivodu je
vybér a vyuziti vhodné didaktické pomticky klicovy pro uspokojeni studentii a usnadnéni

vzdélavaciho procesu uciteli. (Sudhakar, 2017)

2.1 Déleni didaktickych pomiicek

Zékladni déleni didaktickych pomtcek je na didaktické pomuicky materidlni a didaktické
pomucky nematerialni. (Kalhous, Obst a kol., 2009)

Materialni didaktické pomiucky

Mezi materialni didaktické pomicky patii vS§e hmotné, vyuzivané pii vzdélavacim procesu.
Naptiklad véci, které miizeme nalézt v pfirod¢, riizné pohyblivé 1 nepohyblivé modely,
obrazovy materidl, ... (Mandk, 1995) MiZeme zde zatadit veSkeré misto, ve kterém vzdelavani
probihd, digitdlni technologie (Zormanova, 2017), veSkery psany a tiStény zdroj informaci,
nastroje vyuzivané pifi chemickych a fyzikalnich pokusech a mnoho dalSich. (Kalhous, Obst a
kol., 2009)
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Klasifikace materialnich didaktickych pomucek dle Mariaka (1995, s.50):

., 1. realné predméty a jevy,
2. verné zobrazeni skutecnosti,
3. pozménéné zobrazeni skutecnosti,

4. znakové zobrazeni skutecnosti.

Nematerialni didaktické pomucky:

Mezi nematerialni pomticky patii vyukové metody, organiza¢ni formy vyuky a jednotlivé
konkrétni cile. (Kalhous, Obst a kol., 2009)

Vyukové metody:

Jsou nastroje, které slouzi k naplnéni predem stanovenych cilti vzdélavaciho procesu. Diky nim
se cilli snadnéji dosahuje, ale jen za predpokladu, Ze si pro jednotlivé cile zvolime vzdy ideélni
metodu. Tedy nebudeme vybirat metody nahodile, ale pfedem si promyslime, jak nejlépe ndmi
zvoleného cile dosdhneme. (Manak, 1995)
Metody slovni
Zde patti vSechny metody, kdy hovoii pouze jeden clovék (monologické metody) nebo metody
kdy hovoti dva lidé spolu ¢i celd skupina lidi (dialogické metody). Také bychom zde mohli
zatadit praci s psanym slovem. (Manak, 1995)

U monologickych metod obvykle hovoti ucitel o probirané latce a Zaci pouze poslouchaji.
U dialogické metody se pak zapojuji 1 zaci. Ucitel mtze naptiklad zakim klast otazky, na které
odpovidaji, nebo vést s détmi rozhovor na urcité téma ¢i dokonce nechat celou tfidu debatovat
o urcitém tématu. (Manak, 1995)
Metody nazorné-demonstracni
Jsou metody, které jiz nepracuji pouze s tim, co jedinec muze slyset, ale také s vidénym. U
téchto metod obvykle pedagogicky pracovnik ¢i technika nazorn¢ zaktim predvadi to, co je
prave probirano. (Manak, 1995)
Metody dovednostné-praktické
Jsou nejpouzivanéj$imi metodami. Pomoci téchto metod si mohou tucastnici vzdélavaciho
procesu sami vyzkouset to o ¢em slySeli a co vidéli. Pomuze jim to 1épe probirané problematice
porozumét a ziskat nové dovednosti nebo rozvinout dovednosti, které jiz jedinec ma. (Maik,
1995)
Didaktické hry
Didaktické hry jsou takové hry, které jsou provozované s uritym zamérem. Jsou to hry, které
slouzi jako prostiedek pro vzdélavani. Maji za tikol détem vysvétlit probirané téma, podpofit

jejich tvotivost a naucit je vyporadat se s nepiijemnou situaci. (Manak, 1995)
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V piipad€, ze tuto metodu ucitel vyuzije, musi si dobfe promyslet jaky bude jeji cil, ovérit
si, ze hra funguje a dostatecné détem vysvétlit, jaké jsou pravidla hry, jak funguje. Pokud se
vse dobfe promysli, pak didaktické hra zaruci velkou motivovanost déti. (Manak 1995)
Inscenacni metody
Jsou v podstaté néco jako divadlo, kdy kazdé dité dostane nebo si vybere postavu, kterou bude
predstavovat. Pomoci vziti se do role a hrani divadla déti odehravaji skute¢né situace. Tak se
snazi dojit k vychodisku pro danou situaci. (Manak, 1995)

Projekt
Je metoda praktického razu, kterd détem umoznuje ziskavat nové védomosti a dovednosti
pomoci vlastni aktivity. (Mandk, 1995) Podrobnéji je projekt popsan v 3 kapitole této prace.

Organizaéni formy vyuky:

,, Prostredky, zpusoby organizace vyuky vztahujici se k usporadani prostredi, zpusobum
organizace cinnosti ucitele a Zdaku. * (Priicha, Walterova a Mares, 2003, 5.66)

Déleni:

Dle toho, kolik déti je do vyuky zapojeno a jaka je jim vénovana pozornost
., 1. Vyuka individudlni.

2. Vyuka individualizovana.

3. Vyuka skupinova.

4. Vyuka hromadna (kolektivni). “ (Mandk, 1995, s.46)

Dle toho, kde se vzdélavani odehrava

., 1. Vyuka ve tride.

2. Vyuka v odbornych ucebnach a laboratorich.

3. Vyuka v dilneé.

4. Vyuka na skolnim pozemku.

5. Vyuka v muzeu, v koutku tradic apod.

6. Ucebné vyrobni jednotka (ucebni den ve vyrobé).

7. Vychazka a exkurze.

8. Domadci ulohy. * (Mandk, 1995, s.46)

Dle toho, jak dlouho vzdélavani probiha

., 1. Vyucovaci hodina (zdkladni vyukova jednotka).

2. Zkracena vyukova jednotka (napr. v. 1. roc., pri jazykové vyuce apod.).
3. Dvouhodinova vyukova jednotka (napr. ve vytvarné vychove apod.).

4. Vysokoskolska lekce, seminar, specialni kursy apod.* (Mandk, 1995, s.46)
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Cile:

Cile jsou ty vystupy, nabyté informace a ziskané dovednosti, které¢ chceme, aby déti mély. Cile
mohou byt formulovany obecné. Na zakladé obecnych formulaci se pak tvofi nékolik
konkrétnich formulaci cili. Ve Skolstvi cile vychazeji z Ramcové vzdélavacich programi,
s kterymi ucitel pracuje a vyuziva je pro ptipravu své vychovné vzdélavaci ¢innosti (RVP PV,
2021).

Tvorba cill v téchto programech je ovlivnéna tim, co je pro konkrétni narod dulezité, tim

jaké ma dany narod hodnoty. (Manak, 1995)

2.2. Funkce didaktické pomiicky

Funkci didaktické pomicky je, jak jiz bylo v této kapitole zminéno, predani védomosti a
dovednosti détem (tedy pomoci détem pfi studiu). Déti pomoci didaktické pomicky mohou
ziskat dovednosti potfebné pro bézny zivot a dozvidat se jaky je svét. Mohou také rozvijet své
manipula¢ni dovednosti a smysly. Dale pomticky poméhaji s doplnénim a rozsifenim slovni
zasoby a rozvojem matematickych ptedstav. (Lynch, 2021)

2.3. Zasady vybéru spravné didaktické pomtcky

Vhodnou pomiicku pozname podle toho, ze dité zajima, ma touhu si ji ptijcovat, pracovat s ni.
Vhodna didakticka pomiicka by také méla vést k tomu, ze s ni dit¢ vydrzi pracovat déle a
nebude po chvilce chtit zménu a k tomu Ze s ni bude pravidelné¢ pracovano. (Kaplan Early
Learning Company, nedatovano)

Vhodnou pomicku miizeme poznat také podle toho, jak na nés vizualn¢ ptsobi (déti
preferuji pomucky barevné). A podle toho, jaka je na ohmat a jestli néco vydrzi a hned se
nerozbije. Daéle je také dobré si ovéfit, jestli se da pomucka vy¢istit v pfipad¢ uspinéni a zda je
celkové bezpecné, aby déti s pomuiickou pracovaly a nic se jim nestalo. (Kaplan Early Learning
Company, nedatovano)

Dal$im kritériem pro vybér didaktické pomtcky je to, zda je schopna rozvijet déti a poméhat
jim nabyvat nové znalosti. Dobré je také, kdyz pomiicka nemd pouze jedno vyuziti, ale da se
S ni pracovat riznymi zpusoby. (Kaplan Early Learning Company, nedatovano)

Takze pokud si chceme dobfe vybrat didaktickou pomticku a zajistit efektivitu a funkénost ndmi
vybrané pomicky, nebojme se vyhledavat kvalitu a trochu si tfeba 1 pfiplatit. Do budoucna se
nam to vyplati. Pomiicka nam bude lépe slouzit a déle vydrzi. (Kaplan Early Learning

Company, nedatovano)
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2.4. Shrnuti

Didaktické pomucky jsou bud’ materidlni nebo nematerialni povahy. Jsou to vSechny néstroje
slovni, vizualni, materialni nebo organiza¢ni povahy, které ucitel vyuziva k tomu, aby
podporoval rozvoj ditéte a predaval mu nové dovednosti a znalosti. Pomoci nich se tedy
dosahuje cili vzdélavani, které jsou ukotveny v Ramcové vzdélavacim programu pro
predskolni vzdélavani (RVP PV).

Aby didaktické pomicky dobfe plnily sviij ucel, je potieba dat si pozor na to abychom je
vhodné vybrali a otestovali, zda v praxi funguji. Jediné tak zajistime jejich dlouhou Zivotnost a

pravidelné pouzivani pomucky ze strany déti.
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3. Projekt

Projekt je prostfedek k naplnéni konkrétnich cili, kterych se dosahuje pomoci mnoha

vvvvvv

wevr

nebo jestli je to projekt kratsi. (Yarbrough, 2021) Jeho trvani je obvykle dlouhodobéjsiho razu.
(Nadvornikova, Kupcova, 2004) Dle délky jeho trvani se da délit na projekt kratkého trvani,
tedy projekt, ktery trva pouze 24 hodin. Dale na projekt, ktery miize trvat vice dni a projekt,
ktery je naplanovany na dlouhou dobu (n€kolik tydnti az mésict). Délit se da projekt také podle
toho, zda na ném jedinec pracuje samostatné nebo zda je to projekt uréeny pro skupinu (pracuje
na ném vice lidi) ¢i pro cely kolektiv. (Kasova, 2013)

Projekt miva rizné podoby. Naptiklad podobu ,,...integrovanych témat, praktickych
probléemii ze Zivotni reality nebo praktické cinnosti vedouci k vytvoreni néjakého vyrobku,
vytvarného ¢i slovesného produktu...” (Pedagogicky slovnik, 2003, s.184)

Cely projekt ma nékolik etap a jeho ucastnici maji v jednotlivych etapach rtzné role.
(Nadvornikova, Kupcova, 2004) Projekt tedy neni nahodilym sledem rtiznych spontannich
krokti. Tak je zajiSténo, ze se opravdu dosdhne nastavenych cilti a plnéné aktivity, kroky
nepiijdou nazmar (Svozilova, 2011).

Etapy projektu:

1. Rozhodovani a navrhovani

— zde patii samotné navrhnuti projektu

- brainstorming celého tymu, na zaklad¢ kterého se vytvoii cile projektu

- také zde miizeme zaradit zjisténi souCasné situace, souc¢asného stavu v organizaci, skole, ...,
které by projektu mélo predchazet

- stanoveni prognoz do budoucnosti

— rozdéleni jednotlivych ukold nutnych pro realizaci projektu ucastnikiim projektu (Kissflow,
2022)

2. Realizace a kontrola

— zde mlzeme zatadit samotny prubéh projektu a realizaci jednotlivych krok

- dale sem patii prubézné sbirani informaci a nasledné vyhodnocovani dalsiho postupu

— a také kontrola, v ramci nizZ se sbiraji informace o pribéhu a vysledku projektu

- na zéklad€ informaci se provede vyhodnoceni (zjistuje se rozdil mezi vysledkem a

stanovenymi cili) (Kissflow, 2022)
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3. Ukonceni
- zhodnoceni efektivity projektu

- vyhodnoceni, zda je potieba pro ptisté néco upravit, piedélat (Kissflow, 2022)

Vysledkem projektu mlize byt napiiklad hotova stavba, nachystana udalost, ucelena studie
(Yarbrough, 2021), ale také ru¢ni prace ditéte, nové nabyté znalosti o zvoleném tématu, hotova
pfiprava na hodinu... (Nadvornikova, Kupcova, 2004) Dnes je projekt Casto vyuzivanou
metodou vzdélavani 1 ve Skolstvi (Svozilova, 2011) a zacind se s ni jiz v mateiské Skole.
(Nadvornikova, Kupcova, 2004)

Ve $kolstvi se projekt vyuziva jako nastroj pro vzdélavani. V mateiské skole (MS) je
projektem samotna pfiprava ze strany ucitele, kterou nasledné realizuje s détmi. V tomto
piipad¢, ale hovofime spiSe nez o projektu o pedagogickém projektovani. (Nadvornikova,
Kupcova, 2004)

Pedagogické projektovani

Pedagogické projektovani je prostfedkem pro predavani znalosti détem, ziskdvani novych
schopnosti, nazort a rozvoj schopnosti ditéte se umét rozhodovat podle sebe. Nejlépe tyto
schopnosti predskolnim détem pfedame pomoci her ¢i jejich samostatné prace. Tedy jak praci
ve skuping, tak praci samostatnou. (Nadvornikova, Kupcova, 2004)

Cile pedagogického projektovani ve Skolstvi vychazeji z cili v Ramcové vzdelavacim
programu, Vv piipadé MS konkrétné z cilti v Ramcové vzdélavacim programu pro piedskolnim
vzdélavani. Dale se odvijeji od zajmi déti, jejich kazdodennich problémii a situaci a otazek,

které si déti kladou. (Nadvornikova, Kupcova, 2004)
3.1. Shrnuti

Jak se shoduji mnozi odbornici, projekt je prostiedek. Projekt je také soubor aktivit, kroki,
postuptl. Pomoci projektu se dosahuje pfedem stanovenych cilii. Projekt je vyuzivan jak ve
velkych organizacich a firméach, tak také ve Skolstvi. Jeho trvani mliZe byt jeden den, ale také
n¢kolik let.

S projektem se mizeme setkat jiz u déti predSkolniho veéku. Jednd se o pfipravu ucitele na
vzdélavani déti pomoci her a aktivit. Déti tak ziskdvaji nové schopnosti a uci se projevovat

vlastni nazor.
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4. Vytvarna vychova

., Vytvarnou vychovu chapeme jako integrovany prostor, v némz je mozné vytvaret mimoradné
prizniveé predpoklady pro soucasné objevovani a rozvijeni obecnych i vytvarnych dispozic deéti. *
(Hazukovd, 2011, s.11)

Vytvarna vychova je jednim z vychovnych predmétt, které maji estetické zaméteni (Pricha,
Walterova a Mares, 2013). M4 rychle se ménici teorii s Sirokym vybérem namétli, v ramci
kterych lze realizovat rizné Cinnosti a vyuzit rizné vyjadiovacimi prostfedky. (Roeselova,
2003)

Vytvarna vychova ma dvé oblasti. Jedna oblast vytvarné vychovy ma za cil predat studentim
védomosti a znalosti tykajici se vytvarného uméni, které jim pomohou pochopit jejich vlastni
vytvarny projev a vytvarny projev dalSich jedinct. Druha oblast vytvarné vychovy ma
vychovnou funkci. Jejim cilem je pomoci jedinci najit jeho identitu. (Roselova, 2003)

4.1 Funkce a vyuziti vytvarné vychovy v predskolnim vzdélavani

Vytvarnd vychova je jednim z néstroji, které napomadhaji spravnému vyvoji déti
predskolniho, ale i mladsiho Skolniho véku. Dokaze stimulovat détsky mozek. (Sudhir, 2015).

Priméarné vytvarna vychova u déti rozviji a podporuje kreativni mysleni a seznamuje déti
., ... Se zakladnimi postupy a technikami umeélecké tvorby. *“ (Priicha, Walterova a Mares, 2013,
s.71)

Dale ale také détem pomaha v intelektualnim a fyzickém rozvoji. (Sudhir, 2015) Konkrétné
dovednosti pouzivat opakovany vzor, umét si piedstavit, co chce vytvofit, postupovat podle
piredstavy a dovednosti manipulace s vytvarnymi nastroji (rozvoj jemné motoriky).
(Rymanowicz, 2015) P#i spravném vybéru aktivit ucitelem muze vytvarna vychova dale
rozvijet slovni komunikaci (Hazukova, 2011) a matematickou ptedstavivost. Tedy schopnost
ditéte popsat co vytvoftilo, urCovat velikost, pocet, tvar, srovnavat a pouzivat prostorovou
ptedstavivost. (Rymanowicz, 2015)

Vytvarna vychova také rozviji zdravé sebevédomi (Hazukova, 2011) neboli schopnost
uvédoméni si sebe samého a uméni pracovat se svymi emocemi. Takovy jedinec, ktery pii
tvorbé pracuje se svymi emocemi, dokdze je vyuzivat a umi se vzit do toho, co d¢la, pak
snadné&ji popusti uzdu kreativité. Dale se uci prostiednictvim vytvarné vychovy vnimat své

okoli. (Roselova, 2003)
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4.2 Ukotveni vytvarné vychovy v ramcové vzdélavacim programu pro
predskolni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program (RVP) chape vytvarnou vychovu jako néstroj pro dosazeni cila
stanovenych pro piedskolni vzdélavani. Najit bychom ji tedy mohli ve vSech jeho péti
vzdélavacich oblastech, kterymi je: Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy,
Dité a spolecnost a Dité a svét. Neocekavejme ale, ze v jednotlivych vzdélavacich oblastech
budou popsany konkrétni vytvarné ¢innosti s postupem pro jejich realizaci. Oblasti obsahuji
pouze obecné cile, které ndm maji pomoci s vybérem vhodné vytvarné aktivity pro jejich

naplnéni. (Vondrova, 2005)
4.3 Shrnuti

Vytvarna vychova je nastroj, ktery muize uciteli poslouzit pro komplexni rozvoj ditéte. Je ale
potieba, aby si ucitel, pro praci s ditétem zvolil vhodné vytvarné aktivity a vhodné cile z péti

oblasti v RVP.
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5. Vytvarna ¢innost

Vytvarna ¢innost je nastrojem pro realizaci vytvarné vychovy, dava vytvarné vychové jeji
podobu a uréuje, jakou formu bude vytvarna vychova mit. (Hosman, 2007)

Vytvarnou ¢innosti miize byt jakakoliv aktivita provozovana s riznymi druhy vytvarnych
materiald, a to i takovymi, které bychom predem za vytvarny material nepovazovali. Pfikladem
takového vytvarného materialu, ktery se ndm na prvni pohled jako vytvarny material nejevi, je
tieba papirova role, kartonovy box nebo riizné ptirodniny. Vytvarna ¢innost je také ¢innosti, pti
které jedinec rozviji svou fantazii. (Kohl, 2004)

Volena by méla byt vytvarna ¢innost vZdy s ohledem na dit¢ a samotné dité by se mélo pro
ni nadchnout. K motivaci dité pro jeji vykonavani vyuziva vytvarna ¢innost, respektive uditel,
ktery vytvarnou ¢innost realizuje, mnoho rtznych prostiedkli. Konkrétné vyuziva naptiklad
ukéazky dél vytvarnych autort, poslech hudby nebo rtizné ptib&hy. (Sobaniova, 2006)

Pro déti mize byt vytvarna Cinnost prostiedkem pro jejich sebevyjadieni a pochopeni
vlastnich pociti. (Dorance, 2008) Prosttedkem, kterym komunikuje se svym okolim
(Sobatiova, 2006) a zptisobem, jak poznava svét, ktery je obklopuje. (Kohl, 2004)

Béhem vytvarnych €innosti maji déti moZnost se naucit jakym zplisobem funguji a jaké maji
vlastnosti latky, se kterymi pracuji. Miizou se naptiklad seznamit se zplisobem michani barev
nebo zjistit, ze tvarovaci hmota, kterd nema zadnou barvu, najednou nabila formu. (Kohl, 2004)
Dal$im benefitem vytvarné Cinnosti je zlepSeni a rozvoj jemné motoriky a rétoriky u deti
piedskolniho veéku. Déti se v pribéhu vytvarnych ¢innosti uci vyjadfovat své nazory, popisovat
své napady a dostavaji Sanci se samy rozhodnout, jaky material si zvoli. Nasledn¢ by predskolni
déti meli byt schopné si obhajit jaky materidl si vybrali a pro¢ si ho vybrali, jaky byl jejich
zamér a tak dale. (Dorance, 2008)

V MS byvaji vytvarné aktivity propojeny s tématem, se kterym se déti seznamuji. Jsou
prostfedkem pro prohloubeni probiraného. A dopliluji bud’ jiz probéhlé aktivity nebo jsou

uvodem pro aktivity nasledujici. (Vondrova, 2005)
5.1. Shrnuti

Vytvarna ¢innost je naplni vytvarné vychovy. Je to ¢innost, pii které je vyuzivan rtiznorody
vytvarny material. Jak uvadi Kohl, Sobatiova a Dorenc je prostfedkem pro sebevyjadieni dité a

zpusobem jakym mitiZze poznavat svét ktery jej obklopuje.
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6. Kreativita/ tvorivost a fantazie

., Pokud budeme zjednodusené definovat pojem kreativita, je to cinnost, kdy objevujeme nebo
delame néco nove, nového. Hledame novou cestu reseni, pouzivame novy zpiisob mysleni, jak
na to. " (Cejpkovd, 2015, s.6)

Kreativita je ,, ...schopnost vytvdiret nové, neobvyklé, origindlni zpiisoby reseni. “ (Fichnovd,
Szobiova, 2007, s.5) Mize nam pomoci zvladat tempo neustale se vyvijejici spolecnosti a diky
ni mame moznost prozit radostny a pestry zivot.

Kdyz se fekne tvotivost, vétsina lidi si pfedstavi n¢jaky umélecky vytvor nebo hudebni dilo.
Pravdou ale je, Ze davku tvorivosti maji i lidé ktefi se vyskytuji na poli védy. (Cejpkova, 2015)
Tvoftivost je tedy také nastrojem obohacujicim spole¢nost, protoze do ni pfinasi nové vynalezy
a zasady. (Konigova, 2007)

K tomu, abychom byli schopni tvofit, je potfeba mit predev§im dostatecné mnozstvi
inspirace, vlastni myslenky, velkou miru koncentrace a touhu své myslenky dovést do skute¢né
podoby. (Koénigova, 2007)

Urcitym zpiisobem je schopny byt kreativni kdokoliv bez rozdili povolani a véku.
Snacvikem se pak stupen kreativity u jednotlivce zvysSuje. Nejkreativnéjsi je ¢lovek
Vv ptedskolnim obdobi svého zivota. V tomto obdobi je proto dobré dat jedinci prostor pro
kreativni vyjadieni a moznost se v této schopnosti zlepSovat. K tomuto ucelu mizeme vyuzit
mnohé¢ publikace nabizejici aktivity pro podporu a rast kreativniho ducha. (Fichnova, Szobiova,
2007) Také je dobré vybavit a piizpusobit prostor, kde se dit¢ vzdélava, tak aby byl pro dité
motivacnim, podnécoval jeho zvidavost a predstavivost. A aby v ditéti vyvoldval touhu tvofit a
projevovat se kreativné. (Kalabova, 2009)

S tvofivosti také uzce souvisi fantazie. (Davles, 2012) ,, Prostiednictvim fantazie je ¢lovek
S to vytvaret veci nové, dosud neznamé a tieba i neskutecné. “ (Kulka, 2008, s.81)

Fantazie je tedy dovednost ¢lovéka vytvaret si obrazy o pfedmétech a situacich, které bud’
nemohou redln¢ existovat nebo které se momentalné v zivoté daného jedince nevyskytuji, ale
nékdy v minulosti se s nimi setkal. (Davles, 2012) Nastroj skytajici nespofet moznosti pro
vznik novych napadu. (de Haass, 2014)

Tuto dovednost miiZzeme pozorovat jiz u déti, pro které je tvofivost samoziejmosti. (Harper,
2004) D¢éti jsou schopné na zakladé ptredchozich interakce s objektem upravovat jeho podobu
a prisuzovat mu nové vlastnosti dle vlastniho obrazu. Nebo dotvaret vypravéni zaloZzené na
vlastni zkuSenosti. I piesto, Ze jiz dit¢ tuto dovednost ovlada, je dobré ji dale podporovat a

zlepsovat. (Spatihelova, 2022)
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6.1. Shrnuti

Kreativita a s ni souvisejici fantazie jsou dovednosti, které lidé vyuzivaji pro tvorbu néceho
nového a originalniho. Kreativnim jedincem muze byt do urcité miry kazdy. Je ale potieba tuto
dovednost jiz od nejutlejsiho véku rozvijet a prizpisobovat prostor ve kterém se dité pohybuje,

tak aby ptisobil zajimavé a k tvotivosti pfirozené pobizel. To stejné plati i pro rozvoj fantazie.
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7. Vytvarny a Sici material
7.1. Filc

Filc neboli plst, jak se mu jinak tika, (Dardenne, 2008) je dopliikovym materialem (napiiklad
jeho synteticka verze) a také materialem, ktery byva ¢asto vyuzit pfi ru¢nich pracich. (Altmeyer,
2003) Muze byt vyrobeny ze syntetickych materialt, typické je ovSem pro jeho vyrobu vyuziti
ov¢i viny. (Dardenne, 2008) Ta se nejprve maci a potom se zplstuje, pii¢emz po celou dobu
procesu na ni pisobi vysoky tlak. Diky tlaku se z ov¢i viny stava hladky a pevny filc (Altmeyer,
2003) se kterym se velmi dobfe pracuje. Pii stfihani nemusime mit strach, Ze by se na krajich
ttepil, kradsné drzi tvar (Dardenne, 2008) (je tvarny), je jemny (Altmeyer, 2003) a neni té¢zké jej
sesit k sob€. Pro jeho seSiti se Casto vyuziva obSivaci steh. MozZné je také Filc slepit. Filc se da
sehnat v mnoha riznych barvach a tloustkach. Nejmensi sehnatelnou tloustkou je obvykle
jeden milimetru. (Dardenne, 2008)

7.2. Nit’ a bavInéna prize

Nit’ je sloZena z n€kolika vldken (Gardiner, 2008) a vyrabi se ze tff riznych materialt. Existuji
nité bavinéné, nit¢ hedvabné a nité€ vyrobené z polyesteru. Jeji vyuziti najdeme pii Siti v ruce
nebo na stroji. (Mafikova, 2004)

A podle ¢eho a jak si nit’ vybrat? Doporucuje se pouzit vzdy takovou nit’, ktera co nejvice
odpovida svym slozenim materialu, se kterym pracujeme. (Gardiner, 2008) Dale je dobré se
ujistit, zda nami vybrana nit’ je uréena pro §iti nebo pouze na stehovani. Existuje totiz nit’, které
se fika stehovka. Stehovka neni tak pevna a da se jednoduse pietrhnout, je proto urcena pouze
na stehovani. (Maftikova, 2004)

Bavinéna piize neboli bavinka (mulinka) je material sestavajici ze 6ti vlaken, vyrobeny
Z hedvabi ¢i umélého hedvabi. (Campbell, Bakewell, 2007) Jednotliva vlakna se od sebe daji
oddélit. (Greenoff, 2003) Hojné je vyuZivana pii vySivani. Sehnat se d4 v mnoha riznych
barvach. (Campbell, Bakewell, 2007)

7.3. Suchy zips
Suchy zips slouzi k zapinani. Obvykle se pfiSiva, sehnat se da ale i lepici suchy zips. Suchy zips
je sloZen ze dvou ¢asti. (Gardiner, 2008) “Jedna cast je tvorena latkou s miniaturnimi hacky,

zatim co na druhé jsou drobné ocka, takze po pritisténi prilnou k sobé. “(Gardiner, 2008, $.117)

7.4. Kartén a lepenka

Karton je pevnéjsi verze papiru, kterd jeste neni lepenkou. Hmotnost ¢tverecniho metru karténu

je 150 gramii az 250 gramu a jeho tloustka byva maximalné 1,5 milimetru. Karton vznika
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vrstveni spojenych papiru na sebe, nebo ruénim vyrobenim jednoho hrubsiho papir. Z kartonu
se vyrabi napiiklad obaly na brozury. (Voit, 2019)
Lepenka je pevnéjsi nez karton a jeji hmotnost na metr ¢tvere¢ni je vice nez 250 gramil.

Lepenka se vyuziva k vyrobé¢ knizni vazby. (Voit, 2018)
7.5. Plasty

Plasty jsou materidly slozené z polymerQ. Plasty maji riizné vlastnosti jako je schopnost ménit
tvar (plasticita), odolnost, prihlednost, nizkou hustotu a elektrickou vodivost. Diky v§em témto

vlastnostem tak mtizeme z plastu vyrabét rizné vyrobky. (Britannica, nedatovano)

7.6. Shrnuti

Vytvarné a Sici materialy jsou ty materidly, které slouzi k vyrobé vysledného produktu. Mnohdy
maji svtij specialni tcel, pro ktery byvaji vyuzity. Nékteré z uvedenych materialti v kapitole
byvaji k dostani v riiznych tloustkach, barvach a mohou byt vyrobeny jak z pfirodnich, tak

umélych materiala.
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8. Barvy

Barvy jsou nedilnou soucésti zivota kazdého c¢lovéka. (Uzdil, 2002) V knize Svét barev od
Pleskotové (1987, 5.193) je barva definovana, z vice riznych hledisek, jako. ,, 1. ve fyzice barva
viditelné casti elektromagnetického zareni; 2. ve fyziologii a psychologii zrakovy viem vyvolany
svetelnym paprskem urcité vinove délky, 3. v chemii pigmentova natérova hmota; 4. v umeéni
vyrazova a vyznamova slozka vytvarného dila.

V této kapitole se zamétime pouze na barvy pigmentové, tedy barvy vyuzivané umélci pro
tvorbu vytvarnych dél. (Parramoén, 1996) Pigmentové barvy jsou zakladnim pilifem pro tvorbu
obrazu. (Fudurich, 2005) Pigmentovych barev je mnoho. VSechny maji ale jako zaklad primarni
barvy (ty jsou pouze tfi), jsou od nich odvozené. (Asensio Cerver, 2001)

Vsechny pigmentové barvy na sebe ve vzajemnych kombinacich piisobi a tvoii spolu riizné
vztahy, o kterych budeme dale hovotit v této kapitole. (Fudurich, 2005)
Odstin
Kazd4 barva je néjak pojmenovéna (napiiklad zelend barva, ¢ervena barva, ...). Slovo barva
bychom ale mohly nahradit slovem odstin (napf. zeleny odstin, ¢erveny odstin, ...). (Baggetta,
2005) Odstin je tedy terminem, ktery se tyka ptimo konkrétni barvy. (Hampton, 2005) Kazda
takova barva (odstin) se vSak mtize s pomoci piisobeni svétla zménit na odstiny jiny. Tedy jiz
neuvidime odstin jménem svéte modra ale odstin jménem tmavé modra a naopak. (Harper,

2004)

8.1. Déleni barev a jejich michani

Barvy se dé€li na zékladni, sekundarni, tercidlni a neutralni. DalSim moznym délenim je
rozdéleni barev na barvy ,,studené* a ,,teplé*. Anebo déleni barev na dopliikové a souhlasné. Ci
déleni barev podle toho, jaky maji ton (svétly ¢i tmavy). Barvy také mizeme rozdélit podle
toho, zda se daji nebo nedaji namichat. (Fudurich, 2005)

A nac se ucit rozd€lni barev a zptisob jejich michani? Michdni barev je uzite¢nou dovednosti,
diky které uSetfime vlastni pené¢Zenku. Zaroven je to prostfedek, umozitujici ndm namichat
mnohem veselejsi a neottelé odstiny, oproti tém, které bychom si koupily. A mizeme pii ném

prozit pocit $tésti a volnosti. (Hampton, 2005)
8.1.1. Zakladni, sekundarni a tercialni barvy

Primarni neboli zdkladni barvy jsou ¢ervena, Zluta a modra. (Parramon, 1996) Barvy, které se
od sebe velmi lisi (jedna druhou nijak neptipominaji) (Harper, 2004) a jeZ se nedaji namichat.

Tyto barvy slouZi jako zaklad pro vytvofeni dalSich barev. (Fudurich, 2005) Pomoci téchto tfi
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barev pak mizeme namichat barvy sekundarni, tercidlni nebo barvu ¢ernou, a to tak ze smisime
¢ervenou, zlutou i modrou dohromady. (Parramon, 1996)

Mezi sekundarni barvy patii zelend, oranzova a fialova. Tyto barvy jsou smésici jedné barvy
zakladni s jinou barvou zakladni. (Baggeta, 2005) Vytvofenim smési ze zluté a modré ziskame
zelenou. Smésici ¢ervené a modré ziskame fialovou a smichanim zluté a ¢ervené ndm vznikne
oranzova. (Williams, 2017) Mlzeme o nich také fici, ze jsou barvami komplementarnimi.
(Parramon, 1996)

Tercialni barvy jsou ty barvy, které vznikaji kombinaci barvy sekundérni s barvou primarni.
(Parramon, 1996) Patii mezi n¢€ zelenomodrd, modrofialova, oranZovocervena, fialovocervena,

oranzovozluta, zelenozluta. (Williams, 2017)

8.1.2. Neutralni barvy

Mezi neutrdlni barvy mizeme zatadit ,, ... celou skalu sedych a hnédych odstinuii* (Hampton,
2005, s.9), které mohou byt jak teplé, tak studené. (Asensio Cerver, 2001) Casto jsou vyuZivany
jako nastroj, diky kterému vyniknou ostatni barvy. (Harper, 2004)

Neutralni barvy ziskame s pomoci primarnich barev a to tak, Ze smichame stejné mnozstvi
vSech primarnich barev. Mlizeme také ale nékteré z barev dat o troSku vic, tato barva pak bude
V konec¢né smési malinko zietelnéjsi a neutralni odstin dostane urcité zabarveni. Nebo mtizeme

do smési barev prfidat bilou barvu a smés primarnich barev zesvétlit. (Harper, 2004)

8.1.3. Barevny ton a tonovy kontrast
Ton je pojem, ktery hovoii o tom, zda je konkrétni odstin barev svétly ¢i tmavy. (Baggeta,
2005) Rozdilna svétlost ¢i tmavost odstinti barev mize umélci poslouzit jako nastroj pro
vytvorfeni pocitu plasti¢nosti na obraze. (Fudurich, 2005) Pokud se vedle sebe daji dva stejné
odstiny barev, z nichz jeden bude svétlejsi a druhy tmavsi hovofime o tzv. tdbnovém kontrastu.
(Parramon, 1996)

Svétlejsi barvy dosahneme, pokud do ni ptidame barvu bilou. (Fudurich, 2005) Naopak
budeme-li chtit barvu tmavsi, pfidame do ni ¢ern. Existuji ale i barvy, které po smiSeni

S bélobou ¢i Cerni proméni Gplné sviyj odstin. Dobry ptikladem, takové to barvy je Cervena, ta

-----

-----

8.1.4. Studené a teplé barvy

Toto déleni rozdéluje barvy na dve skupiny s rtiznymi teplotami. Nehovotime zde ale o tom, Ze

by nas nékteré barvy mohly zahtat a jiné ochladit nebo zptisobit, Ze by ndm byla zima. (Baggeta,
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2005) Pojmy ,.teplé* a ,,studené™ se vztahuji k tomu, co v nas dané skupiny barev vyvoléavaji za
pocity a co nam piipominaji. Teplé barvy v nas obvykle vyvolavaji pocity excitace a sily. Teplé
barvy nam pfipominaji 1éto nebo podvecer s poslednimi zachvévy svétla. Studené barvy v nas
vyvolavaji pocity pokoje. Studené barvy nam pripominaji jitro, vecer a chlad. (Fudurich, 2005)
Mezi ,,teplé* barvy patii rizné odstiny oranzové, Cervené a zluté barvy, mezi ,,studené® barvy
patii rizné odstiny modré, zelené a fialové barvy. (Parramon, 1997) Tyto dvé skupiny barev,
lze michat i mezi sebou. (Asensio Cerver, 2001) Tak docilime toho, Ze néktery studeny ton na
nas bude pisobit tepleji, a naopak néktery teply ton na nads bude plsobit studené. (Fudurich,
2005) Tteba, kdyz ptimichame zlutou do zelené, pak na nas bude ptsobit tepleji. Nebo kdyz
pfimichame do ¢ervené modrou, vytvorime ton chladnéjsi. (Baggeta, 2005)

Umélci ,teplé™ a ,,studené* barvy pouzivaji k vytvoieni perspektivy na obraze. ,,Teplé®
barvy plsobi jako by z malby vy¢nivali zatimco ,,studené barvy plisobi spise, jako by byly
vzadu. Studené ,,barvy* tedy pouZzijeme spiSe na podklad ¢i objekty uprostted obrazu, zatim co

,teplé“ barvy pouzijeme na objekty v pfedni ¢asti obrazu. (Harper, 2004)
8.1.5. Dopliikové a souhlasné barvy

Komplementarnimi (dopliitkovymi) barvami jsou barvy sekundarni. Tyto barvy jsou
komplementarnimi barvami k barvdm primdrnim a spolu s primarnimi barvami tvofi
protiklady. (Fudurich, 2005) Fialova je komplementem zluté, oranzova je komplementem
modré a zelena je komplementem Cervené. (Asensio Cerver, 2001)

V barevné kruhu stoji dopliikové barvy vzdy naproti barvam primarnim (Fudurich, 2005) a
to tak, Ze jedna barva primarni stoji proti jedné barvé doplitkové neboli sekundarni (takové,
ktera nebyla vytvofena s jeji pomoci). ,,Jde o ty barvy, které spolu na pohled nejméné
souviseji.*“ (Parramon, 1995, 5.18) Mezi témito dvéma barvami, pak vznikad nejvice patrny
kontrast. (Parramén, 1996) Toho mizeme vyuzit, kdyz budeme chtit, aby n¢jaky objekt na nasi
malbé vynikl. Na pozadi obrazu ddme barvu primarni a na ni namalujeme ndmi vybrany objekt
barvou k ni komplementarni (sekundarni). (Hampton, 2005)

Za souhlasné barvy oznacujeme ty barvy, které jsou na barevném kruhu vedle sebe.
(Fudurich, 2005) Jsou to barvy, které spolu ladi. A v pozorovateli obvykle navodi dojem
pohody. (Harper, 2004)

8.2. Barevny kruh

Je: ,, Pritvodce svetem barev*. (Harper, 2004, s.123) ,, Pomiicka pro michdni barev v podobé
kotouce s barevnymi vysecemi®. (Fudurich, 2005, s.8) ,,Vizudalni pomicka, demonstrujici

vztahy mezi barvami.*“ (Fudurich, 2005, s.8)
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V knize Teorie barev Parramén uvadi (1995) ze: Barevny kruh je pomiicka slouzici
k pochopeni spravného déleni barev a vysvétleni zpisobu jakym se barvy michaji. Barevny
kruh pomaha porozumét, jak a z jakych primérnich barev vzniknou jaké barvy sekundarni a
které barvy musime smichat pro vznik barev tercidrnich. Soucasti kruhu jsou tedy barvy
primarni sekundarni a barvy terciarni. Celkem je v barevném kruhu dvanact riznych barev.
(Itten, 1970)

A jaky je diivod k malému mnozstvi barev v kruhu? Pro¢ barevny kruh neobsahuje vétsi
mnozstvi barevnych odstinii? Divodem pro malé mnozstvi barev v kruhu je potfeba malife si
je pamatovat, umét urcit jejich misto v kruhu a byt schopny s nimi pracovat. V kruhu, jak uz
vime se nachazi pouze dvanact riznych barev, které jsou sefazené ve stejném poradi jako jsou
barvy duhy a barvy v pfirozeném spektru. Kazda barva ma v kruhu také svou komplementarni
barvu, a to pfimo naproti sob¢, na opacné strané kruhu. (Itten, 1970) A pokud bychom stfedem
kruhu nakreslili osu vedouci ptimo skrz fialovou a zlutou barvu, zjistili bychom, ze nejen Ze
jsou v kruhu naproti sob¢€ barvy navzajem komplementarni, ale také vzdy ve dvojici barev sobé
protilehlych je jedna barva tepla a jedna barva studena. Tedy kazdy teply ton v kruhu ma proti
sob¢ ton studeny. (Itten, 1970)

— o B
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(Obr. 1- Colour wheel, Moses Harris)
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V knize The elements of Color ptedstavuje Itten (1970) dal$i podobu barevného kruhu.
V Ittenové barevném kruhu se ve stfedu nachazi rovnostranny trojuhelnik, ktery je rozdélen na
ti'1 Casti vyplnéné tfemi zakladnimi barvami. Kolem trojuhelniku, uvniti kruhu, ktery jej opisuje,
se nachazi Sestithelnik. Diky tomu na jednotlivych stranach rovnostranného trojuhelniku
vznikaji rovnoramenné trojuhelniky, které jsou vyplnéné barvami sekundarnimi.

Prvni kruh je dale ohrani¢en kruhem druhym, ktery je nakresleny tak, aby vniklo mezi nim
a prvnim kruhem misto na doplnéni dalSich odstinid barev. Takto vznikly prostor mezi prvnim
a druhym kruhem je rozdélen na dvanact dilt, které jsou vyplnény jak barvami primarnimi,

sekundarnimi, tak i barvami terciarnimi. (Itten, 1970)

(Obr. 2 —Colour wheel, Johannes Itten)

8.3. Shrnuti

Jak kapitola zminluje, pigmentovych barev je mnoho. Pigmentové barvy se déli se na barvy
primarni (ty se nedaji namichat), sekundarni (vznikaji ze dvou barev primarnich a jsou
namichatelné), tercialni a neutralni. Také se déli podle toho, zda jsou to odstiny svétlé nebo
tmavé. Nebo podle toho, jestli na nds plisobi teplym ¢i studenym dojmem. Nakonec je v této
kapitole zminéno dé€leni na barvy doplitkové (nejméné si navzdjem podobné) a souhlasné
(blizké si podobnosti).

Kapitola dale hovoti o barevném kruhu, pomtcce, kterd znazornuje jednotlivé vztahy barev

a pomaha umélci pii orientaci v barevné teorii a praci s barvami.
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9. Psychologie barev

Jak podotyka Jaromir Uzdil (2002) v knize Cary klikyhaky, pafiaci a auta, pro vétinu z nés tu
barvy prosté jsou a dokud nds na né néco neupozorni, nebo je nenajdeme tam, kde bychom je
necekali, nebudeme schopni ocenit jejich kvalitu. Pokud se ale na nékterou z barev zaméfime,
budeme ji vzdy vnimat jinak nez druzi okolo nas.

Dle vyznamného némeckého basnika Johanna Wolfganga von Goetheho (také se zabyval
teorii barev) barvy ¢lovéka ptitahuji a €ini ho Stastnym. (Goethe, 2004) A mohou mu poslouzit
jako nastroj pro vyvolani riznych emoci a nalad. (Harper, 2004) Dle Goetha (2004, s.20)
,,jednotlivé barvy vyvolavaji zakonité a jednoznacné predvidatelné citové reakce. “ Ty vznikaji
na zéklad¢ toho, jestli je to barva svétla ¢i tmava, tepld nebo studena, jestli je to jemny odstin
nebo odstin velmi vyrazny. (Goethe, 2004) A také na pozadi historického vyuziti barvy.
(Cherry, 2021)

Neékteré barvy na nas ptsobi veselym, piivétivym, zivym a hiejivym dojmem. Pii pohledu
na n¢ si vybavime ty nejs$tastnéjsi okamziky naseho Zivota. Jiné barvy v nds mohou vyvolat
pocity udésu, neklidu, Zalu, zahadnosti. Pak existuji také barvy budici v nas pocity relaxace a
naprostého uvolnéni a pohrouzeni se do dané barvy ¢i pocitu jistoty a bezpeci. Nékteré barvy
budi dojem neposkvrnénosti, vlidnosti a delikatnosti. (Goethe, 2004)

Zluta

Zluta je barvou motivujici k aktivité, paisobici na &lovéka radostnym, hiejivym a vznesenym
dojmem. Casto je spojovana s Eestnosti. Pokud se ale zakali od n&které studené barvy, zaéneme
ji vnimat jako nehezkou. Tehdy se nam pii pohledu na ni spiSe vybavi pocit nevolnosti. (Goethe,
2004)

Oranzova

Oranzova je barvou se stejnymi vlastnostmi jako zlutd. U oranzové barvy jsou ale tyto vlastnosti
jesté patrngjsi. Pti pohledu na oranZzovou barvu médme dojem jako by z ni salalo velké teplo
nebo jako bychom se divali na posledni veéerni paprsky svétla. (Goethe, 2004)

Cervena

Cervena je barvou symbolizujici eleganci a vzne$enost. Vyrazna ¢ervena pak symbolizuje
veskerou $patnost (Goethe, 2004) a hndv. (Fudurich, 2005) Cervena barva mize ¢lovéka
nastartovat k néjaké aktivité, pisobi utoénym dojmem. (Goethe, 2004)

Modra

Tato barva ma na ¢lovéka uklidnujici Gi¢inek a velmi ho ptitahuje. Zaroven na néj miize ptsobit

pusté, neradostné (Goethe, 2004) a depresivné. (Fudurich, 2005) A rozhodné se o modré nedé
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fici, Ze je to barva vyvolavajici dojem tepla, pravé naopak. Modra v ¢lovéku vzbuzuje dojem
zimy. (Goethe, 2004)

Fialova

Ve své nejCistsi podob¢ je fialova Casto povazovana za nepiijemnou. Pokud ji ale zesvétlime,
dodame barvé kouzlo. (Goethe, 2004)

Zelena

Tato barva nam pripomind vSe zelené v ekosystému jako je travnik nebo listi na vétvich. Zelena
na lidi pasobi pokojnym, ale zaroven zivym dojem a mize ¢loveka inspirovat. Nékdy je ale
spojovana s nepiejicnosti a nevolnosti. (Cherry, 2022)

Rizova

Je barvou reprezentujici zenstvi. Rlizova v nas evokuje lasku, pocit pohody a pokoje, vlidnosti,
starostlivosti, veselosti a ¢inorodosti. A v jeji vyraznéjsi formée ptisobi povzbuzujicim dojmem.
(Cherry, 2020a)

Hnéda

Hnéda je barva spojovana s prirodou, konkrétné s ptidou. Pokud ale barva zabira rozsahlou
plochu, vybavi se lidem casto také pustina. Hnéda tak v nas muze vyvolat dojem kompaktnosti
(stejné jako ptida), houzevnatosti a stability. Naproti tomu v néas ale hnéda maze vyvolat také
dojem opusténosti a skli¢enosti (stejné jako pustina). Mnohymi je také hnéda (zvlasté svétle
hnéda) povazovana za barvu nezazivnou. (Cherry, 2020b)

Bila

Bila byva spojovana s nepopsanou strankou neboli restartem. (Cherry, 2021) Dale si ji lidé také
spojuji s neposkvrnénosti (Birren, 2016), tichem, pokojem, minimalismem. Ve znacném
mnozstvi muze pusobit studené a nehostinné. (Cherry, 2021)

Cerna

Cerna je barvou, ktera v nas miize vyvolat jak kladné, tak zaporné emoce. Mizeme se tak
podivat na ¢lovéka v ¢erném odévu a bude na nds pisobit velmi elegantnim a atraktivnim
dojmem. V nékom jiném ale pohled na &erné odéného élovéka vybudi zarmutek. Cernou si také

lidé spojuji s emocemi zloby, uto¢nosti a désu a také se zlem. (Cherry, 2020c)

9.1 Dité a barvy

., Lidé prirodni, primitivni ndrody, déti maji velkou ndklonnost k barvé* (Goethe, 2004, 5.58)
U déti je to obzvlasté ziejmé diky jejich oblibé vseho, co je pestrobarevné. Nejvetsi zalibu vsak
déti nachazeji v barvach cervené a oranzové, které rady hojné vyuzivaji pii vytvarnych

projektech. (Goethe, 2004)
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Dtivodem pro détskou néaklonnost k barvam je z velké ¢asti neschopnost komunikovat
pomoci slov. Déti nejsou do urcitého veéku (do sedmi let) schopny slovy popsat vse, co by nam
chtély tici. Pouzivaji tak k dokresleni kontextu barvy. Pomoci nich ndm sd€luji své dojmy,
napady, prozitky a pocity. Nebo naopak pomoci barev ziskavaji informace z okolniho svéta.
Barvy jsou tedy komunika¢nim pomocnikem pro déti, které neovladaji cetbu a zatim se
nenaucily psat. A stejn¢ jako u dosp€lého ovliviuji to, jak se déti budou citit, jakou budou mit
naladu. (Renk Etkisi, nedatovano)

V zésad¢ plati, ze pokud chceme dit¢ (zvlasté dit€¢ hyperaktivni) uklidnit a dopfat mu
moznost se soustfedit, méli bychom prostor, ve kterém se dit¢ pohybuje ladit do barev jako je
rizova, fialova, modra nebo zelena. Naopak neni vhodné, aby v prostoru prevladala Zluta nebo
vyrazné ¢ervena. Zvlasté cervena totiz v détech vyvolava a podporuje ptiliSnou impulzivitu a
zivost. U déti, které byvaji ustraSené, pak naopak Cervena posiluje jejich neustalé obavy a
strach. (Renk Etkisi, nedatovano)

Budeme-li tedy chtit v ditéti probudit kreativniho ducha a rozvijet jeho fantazii, dopfejeme
mu prostiedi, které ho motivuje, probouzi v ném touhu po védéni, bude ptisobit vesele a upouta

jeho pozornost, zaroven ale nebude pisobit ruSivym dojmem. (Renk Etkisi, nedatovano)
9.2. Shrnuti

Zaveérem tedy mizeme fici, Ze barvy jsou prostiedkem ovlivitujicim lidské emoce. Kazd4 barva
V nas muze vyvolat rizné emoce jako pocit smutku, hrizy nebo pocit Stésti, radosti a klidu.
Také na déti barvy pilisobi a velmi je pfitahuji. A kromé toho, Ze ovliviiuji jejich emoce, tak jim

také slouzi jako komunikac¢ni nastroj v obdobi, kdy jesté neumi Cist a psat.
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10. Dité a znalost barev

S barvami se dité zacind seznamovat jiz od nejutlejSiho détstvi. To kolik a jak rychle se je nauci
rozliSovat a pojmenovavat je ale individudlni. Nékomu to jde rychleji, jednoduseji a pfirozené
ho studium t&8i, zatim co n¢kdo jiny na to bude potiebovat delsi dobu. (Madlova, nedatovano)

Pokud bychom ale chtéli néjakym zpusobem rozélenit znalost barev dle véku déti, mohli

bychom fici, Ze pfevazna vétSina zvlada v jednotlivych vékovych rozmezich toto:

- dite tii a Ctyfleté dokaze rozeznat a ur¢it jméno modrou, zelenou, ¢ervenou a zlutou

- dité Ctyf a pétileté se uci barve bilé a cerné

- dité péti a Sestileté se u¢i poznat oranzovou, hnédou, Sedou, ruzovou a fialovou barvu
(Madlova, nedatovano)

Jiné rozdé€leni znalost barev dle véku déti uvadi takto:

3 roky

- dit¢ dokaze dle ptedlohy najit stejnou barvu

- primarné se dit¢ seznamuje s Cerveni, zluti, zeleni, modfi, ¢erni a hnédi

- dité zatim nefesi rozdil mezi jednotlivymi odstiny dané barvy

- poznavani barev pfirozené procvicuje v ramci her, kdy k sob¢ pfifazuje pfedméty stejné barvy
- vzdy je dobré ditéti fict nazev barvy predmétu se kterym pracuje, diky tomu se snadnéji nauci
jeji jméno (Bednafova, Smardova, 2015)

3,5 roku

- doposud dit€ pouze spojovalo stejné barvy k sob¢, nyni se jiz uci dle pokynii vyhledat nékterou
konkrétni barvu a tu ze skupiny barev vyclenit

- dit¢ jiz tedy pouze nepfijima informaci o barve ze strany ucitele, ale ma jiz tuto informaci
uloZenou v hlavé a nyni ji aktivné€ vyuziva

- zatim viak ditd neumi samo jmenovat pievaznou &ast barev (Bednafova, Smardova, 2015)

4 roky

- dokaze bez pomoci fikat jednotliva jména barev (Bednatova, Smardova, 2015)

5 roki

- dit¢ nejen Ze znd jména Cistych barev, ale dokdze k nim pficlenit jejich dalsi odstiny
(Bednéiova, Smardova, 2015)

6 roki

- dité by mélo znat jména vsech Cistych barev a jejich dalsich odstinti (Bednafova, Smardova,

2015)
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Pii uéeni barev postupujeme v tomto poradi:

Nejprve se snazime o to, aby déti dokazaly jednotlivé barvy poznat. Pokladdme détem otazky
stylu: ,,Kterd voskovka je modra?* Davame pokyny jako: “Vezmi si Cervenou pastelku, postav
zeleny komin z dievénych kostek, najdi mi zlutou kvétinu v leporelu, ... Az poté, co budou
déti schopné barvy poznat, prejdeme na vyssi uroven a pokusime se o to, aby se déti naucily
jména téchto barev. (Madlova, nedatovano

Béhem celého procesu uceni nesmime zapominat na to, ze je lepsi nikam nespéchat a rad¢ji
si nejprve ukotvit do paméti jen par barev (idedlné Ctyfi). Teprve pak muizeme zacit
S pfidavanim barev dalSich. Kdybychom totiZ déti zahltili velkym mnoZstvim barev, vedlo by
to k tomu, Ze si jim budou jednotlivé barvy navzajem michat. (Madlova, nedatovano)

Také nesmime zapomenout na to, jak dilezité je opakovani. A vyuzivat kazdou ptilezitost
k tomu, abychom se k barvam vraceli. Ujistime se tak, ze si déti stale v§e pamatuji a podpotime
a obnovime znalost té barvy, kterou dité stihlo zapomenout. K tomu jsou idealni hry. Déti se
pomoci nich vzdélavaji, aniz by to tuSily. Vyuzit mizeme ale také béznych kazdodennich
situaci a predméth. Naptiklad, kdyz budeme pracovat s néjakym piedmétem, pomiickou,
zduiraznime, jakou ma barvu anebo se na jeho barvu zeptame ditéte samotného. (Madlova,
nedatovano)

K procvicovani barev mizeme také vyuzit samotné barvy, a to bud’ temperové nebo vodové.
S pomoci barev se s détmi vytadime, zopakujeme si jejich ndzvy a taky si vyzkousime, co se
stane, kdyZ se smisi barvy spolu. (Madlova, nedatovano)

Poté, co se déti nauci poznat a pojmenovat barvy, miazeme se (i s détmi v predskolnim véku)
zaCit seznamovat s teorii barev, tedy s tim, co jsou to barvy zakladni, sekundarni a jak funguje
jejich michani. (Punkoney, nedatovéano)

10.1. Shrnuti
Muzeme tedy fici, Ze do urCité miry ma znalost barev a barevné teorie kazdy, 1 kdyz nékdo vétsi
a nékdo mensi.

Prvotni seznameni ¢loveéka s barvami nastava jiz v nejrannéj$im véku. Nejprve se uci umét
k sobé ptifadit malé mnozstvi jednodussich barev. Poté se ¢lovek uc¢i barvy poznavat a uci se
jejich nazviim. Nejprve se u¢i poznat malé mnozstvi jednodussich odstinti. Postupné, s tim, jak
se Clovek vyviji, pfibyva ale 1 mnozstvi barev, které zna. V neposledni fadé se jedinec

seznamuje s teorii barev.
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PRAKTICKA CAST

37



Tvorba didaktické pomiicky
ovérena projektem

,BAREVNE KOUZLENI*

38




11. Tvorba didaktické pomucky

Tvorba probihala postupné po dobu ptiblizné 3 let. Béhem této doby prosla pomucka riznymi

Na zacatku byla myslenka vybéru takového tématu Diplomové prace, které by nebylo pouze
0 teorii a datech. Tématu, na zakladé kterého by vzniklo néco kreativniho a pouzitelného pii
praci s détmi. A protoze jsem méla od mali¢ka rada vytvarné ¢innosti, michani barev a tvorbu
abstraktnich dél, zrodil se v moji hlavé napad na tvorbu didaktické pomucky, pomoci které by

se déti (spolu s dalsimi doprovodnymi aktivit) ucili 1épe porozumét barvam (teorii barev).
11.1. Inspirace a zpiisob zpracovani vytvarnych naméta

Inspiraci pro tvorbu didaktické pomiticky jsem ziskavala z internetu (YouTube, blogd, ...),
vytvarnych dél a svych prechozich zkusenosti. K vyslednému vytvarnému vzhledu didakticke
pomicky dale také ptispely mé problémy s dysortografii a dyspraxii, takZze jsem své vlastni
zkuSenosti mohla vyuZit ve sviij prospéch.

1. Inspirace

Prvotni inspirace pro vzhled pomiicky a vybér materidlu piisla béhem studia. M¢li jsme nékolik
predméti, které se tykaly prace s keramickou hlinou. Ty mé motivovaly k volbé hliny jako
materidlu pro vyrobu moji pomiicky.

Diky ptichodu pandemie covidu-19 jsem si ale nakonec musela vybrat novy material a
piehodnotit vzhled pomtcky. Opét jsem se nechala inspirovat jednim z naSich pfedméta,
Vv ramci kterého jsme mély za ukol vyrobit papirovy lapbook (knihu do klina). Napadlo mé&, ze
bych své téma mohla také zpracovat v podob¢ papirového lapbooku.

Po rozhodnuti, ze budu tvofit lapbook jsem zacala hledat inspiraci na internetu. Piitom jsem
narazila na videa s lapbooky $itymi z filce. Ty m¢ hodné zaujaly. A tak po né&jaké dob¢ a
nekolika online konzultacich s vedouci prace bylo rozhodnuto, Zze pomucka bude vyrobena
z filcu.

Zacala jsem tedy s prvnimi navrhy na vyrobu lapbooku. Ty se ale velmi podobaly
lapbooktim, které jsem vidéla na internetu, a které jiz pfede mnou nékdo vytvofil. Nebyla jsem
S nimi spokojend. A tak jsem se opét vrhla do hledani inspirace. Tentokrat jsem se rozhodla pro
hledani inspirace u n¢kolika slavnych umélcii. Doufala jsem, Ze motivy a barvy na obrazech mi

vnuknou néjaky napad.
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V pruibéhu tohoto procesu jsem narazila na obraz dvou papouski od Juana Grise
Vv kubistickém stylu. Tento obrdzek se mi natolik zalibil, Ze mé& napadlo zkusit nakreslit

papousky vlastni. To vedlo k rozhodnuti, ze tabule budou ptevazné s ptirodni tématikou.

2. Mé nedostatky = mé prednosti

Po ziskani inspirace k tomu, jak bude pomitcka vypadat, jsem zacala s kreslenim finalnich
navrhti. A také jsem zacala S prvnimi pokusy $iti. Diky tomu jsem velmi brzo zjistila, Ze pro
me neni vitbec jednoduché vystiihnout a sesit oblé tvary. Také jsem zjistila, Ze pfi seSivani vice
vrstev dilka k sobé, se mi ne vzdy povede udélat ob¢ vrstvy stejné.

Nekdy se tak stavalo, ze jsem musela urcitou ¢ast vyparat nebo vyrobit nektery dilek tplné
znovu. Nékdy jsem také musela urcitou ¢ast zjednodusit a upravit, abych ji byla schopna usit.
Vsechny tyto problémy souvisely s tim, ze jsem neméla mnoho zkusenosti se Sitim a od malicka
jsem bojovala s jemnou motorikou (dyspraxii) a dysortografii. Nakonec jsem dosla do bodu,
kdy jsem zacala propadat panice a mé¢la jsem pocit, ze na vyrobu pomiicky nemam, a ze viilbec
nebylo rozumné se do takového tématu Diplomové prace poustét.

Pti pohledu na obraz s papousky jsem si vSak vzpomnéla na mé kresby ze stfedni Skoly.
Tehdy jsme probirali kubismus a ja se dala na kresleni portréti, které byly kubismem
inspirované a kreslené pouze z rovnych ¢ar. A tak jsem si fekla, Ze to jesté nevzdam. Ze zkusim
upustit od néceho, co bude dokonalé a perfektni a vyrobim pomiticku, do které promitnu sviij
styl. Tak vznikly jednoduché navrhy, které neobsahovaly mnoho detaild a vétSina byla
namalovana s pomoci rovnych car.

Také jsem se rozhodla, Ze na dilcich vytvofim 3D efekt. Tedy Ze vrchni vrstvy dilkd budou
vzdy o néco mensi nez vrstva spodni. Tim se ztrati pfipadné nerovnosti, a jeste to dilky
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ozvlastni. Nakonec jsem si zvolila steh, ktery nebude pfili§ naro¢ny a zvladnu se ho snadno
naudit. Zaroven jsem diky tomu dodrzela jednoduchost a Cistotu celého vzhledu, kterd je pro
déti velmi pfijemnd na pohled a vyniklo diky ni na tabulich to podstatné.

3. Doprovodné aktivity

Ty jsem si z ¢asti vymyslela sama. Nachazi se mezi nimi ale i aktivity, které jsem znala
barev, jizda riznymi pfedméty (namocenymi v barve€) po papiie, tvorba vzornicku barev a

michani barev. Tyto aktivity jsem si v8ak upravila a ptizptsobila podle svych potieb.
11.2. Postup vzniku didaktické pomiicky

1. Prvni plany a navrhy

Nejprve jsem naértla navrh, jak bude didakticka pomucka vypadat a vybrala material pro jeji
tvorbu. Vznikl nacrt puzzle barevného kruhu. K jeho vyrobé byla vybrana keramicka hlina. Ke
kruhu byl dale vymyslen doprovodny material, také z keramiky.

S pfichodem pandemie covidu-19 se bohuzel proces tvorby didaktické pomiticky zastavil.
Nebylo mozné navstévovat keramicky ateliér na Université a nebylo jisté, kdy bude opét mozné
do keramického ateliéru zacit dochazet. Bylo tfeba pfijit s novym feSenim a vybrat novy
material na vyrobu pomucky, se kterym bych byla schopna pracovat z domu.

2. Nové feSeni a nové navrhy

Nejprve jsem méla v planu vyrobit pomicku z papiru. Udélat papirovy lapbook (knihu do
klina). Po nékolika online konzultacich s moji vedouci prace jsem se nakonec rozhodla pro
vyrobu pomticky z filce.

Zacala jsem kreslit nové navrhy. Na papiry A4 jsem si rozvrhla vzhled jednotlivych stranek
v lapbooku. S témito navrhy jsem ale nebyla spokojena. Nakonec jsme si musela od kresleni
navrhi dat pauzu. Mezitim jsem zacala s tréninkem S§iti. Diky tomu jsem zjistila, ze dilky
v lapbooku velikosti A4 by byly pfili§ malé a détem by se s nimi $patné manipulovalo. Zacala
jsem uvazovat, jak tento problém vyfesit a dosla jsem k zavéru, ze by bylo dobré pomiicku
vyrobit ve vétSim formatu.

Nakonec jsem se rozhodla udé¢lat n€kolik samostatnych A3 podkladi (,.tabuli®) z lepenky
(obalenych filcem), na kterych by pomoci suchého zipu byly pfidélané jednotlivé aktivity
(dilky). A opét jsem zacala s hledanim inspirace. To vedlo k rozhodnuti, Ze tabule budou

pfevazné s ptirodni tématikou.
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3. Vybér materialu a priace na pomticce

Mezitim, co jsem kreslila navrhy, jsem zacala s vybérem materialu na vyrobu pomdcky.
Z divodu stale trvajici pandemie covidu-19 jsem ale neméla moznost navstivit obchody
S vytvarnymi potiebami a galanterie. VSechen material jsem musela objednavat ptes internet.
Nemohla jsem si tak ovéfit, zda bude material na pomtcku vhodny. Materidl jsem proto radéeji
neobjednala vSechen najednou, ale postupné jsem jej doobjednavala. Diky tomu se cely proces
vyroby pomiticky opét prodlouzil.

Po dokresleni navrhli jsem zacala s vyrobou Sablon pro tvorbu dilk z filce. Vyrobené
Sablony jsem prtiloZila k filcu a obkreslila pomoci krejcovské kiidy. Nasledné jsem dilky
vysttihla. KdyZz byly dilky vystfizené, naSila jsem jeSté na nckteré jednovrstvé dilky ozdobné
detaily.

Po vysttizeni dilk a vysiti ozdobnych prvkl jsem zacala s piisivanim suchych zipi na
spodni Cast vice vrstvych dilki. Po nasiti zipt jsem zacala se seSivanim c¢asti dilka k sob¢.

Nasledovalo $iti obali. Nejprve jsem si promyslela, jakou barvu budou jednotlivé obaly
pomucky mit. Barvu jsem vybirala tak, aby dilky na tabuli vynikly, popiipadé aby barva sed¢la
s celym tématem tabule (napiiklad zelend jako trdva na tabuli s loukou, modra jako mote na
tabulich s rybami, ...). Nasledné jsem si vystfihla ¢asti obalu (spodni a vrchni). Na vrchni a
spodni ¢ast jsem nasila vSechny potiebné zipy. Pak jsem ob¢ ¢asti obalu sesila k sobé. Nakonec
jsem na nékteré z tabuli jesté nasila ozdobné prvky s pomoci bavinéné ptize.

Nasledovala vyroba obalu pomucky, pro vSechny tabule, ktery jsem vyrobila opét z filce, a
na ktery jsem nasila dva ozdobné malé ptacky.

Brzo poté, co jsem pomucku dokonc¢ila a ulozila do obalu, jsem ale zjistila, ze podkladové
filce na tabulich se na sebe navzajem lepi (funguji podobné jako suchy zip). Musela jsem
vymyslet, jak tento problém vyfesit. Koupila jsem barevné plastové podlozky na modelovani a
jednotlivé tabule jsem jimi od sebe oddé¢lila.

4. Kresba predloh k papousSkiim a doprovodné aktivity

Dalsim krokem v tvorbé pomucky bylo vytvotfeni piedlohy pro sklddani papouskl z druhé
tabule. Tu jsem vytvofila s pomoci grafického tabletu. Do programu jsem vlozila fotku vzdy
jednoho z papouski. Papouska a jeho jednotlivé ¢asti jsem obtahla (vzdy stejnou barvou, jakou
mél dany dilek) a vybarvila. Nakonec jsem papouskovi dokreslila kiizek do oka a vymazala
jsem puvodni fotku, kterd zlstavala na pozadi. Tak z obou papouskli vznikly jednoduché
kresby. (obrazky papouskl)

Na zavér jsem k jednotlivym ¢astem (tabulim) didaktické pomucky ptipravila doprovodné
aktivity.
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12. Popis didaktické pomiicky

Didakticka pomitcka je tvofena péti ¢astmi. Kazda cast je samostatné zpracovana v podobé

tabule s interaktivnimi prvky. Na c¢tyfech z péti tabuli se objevuji motivy z zivé a nezivé

prirody. Pata tabule vyobrazuje pout’.

Podklad a obal tabuli:

Material: knihatskd lepenka o tloustce 2
mm a velikosti A3, jemny a ohebny filc ze
100 % polyesteru o tloust’ce 2 mm, nité ze
100 % polyesteru, suchy zip

Siti: na $icim stroji - obal a suchy zip
Stehy: entlovaci steh - suchy zip a obal
Popis: Kazda z péti tabuli ma jako podklad
knihatskou lepenku obalenou obalem

usitym z filcu. Kazdy takovy obal ma na

spodni zadni stran¢ nasité dva suché zipy.

Prokladaci vrstvy:

Material: modra, zelena a ervena plastova
modelovaci podlozka o tloustce 1 mm a
velikosti A3

Popis: Filc pouzity na obaly tabuli se chova
podobné jako suchy zip. Jednotlivé tabule
se tak lepi na sebe a dochazi k tvorb¢
zmolki. Proto jsou proloZeny podloZkami.
Mezi kazdou

tabuli je vzdy jedna

modelovaci podlozka. Také mezi tabulemi

Interaktivni prvky (dilky):

Material: jemny a ohebny filc ze 100 %
polyesteru o tloust’ce 2 mm, filc ze 100 %
polyesteru o tloustce 2 mm, suchy zip,

bavinéna ptize, nit’ ze 100 % polyesteru
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a obalem celé¢ pomiicky je vlozena vzdy

jedna podlozka.

Siti: na Sicim stroji - jednovrstvé dilky,
suchy zip; ruéné- vicevrstvé dilky

Stehy: rovny steh - jednovrstvé dilky,
suchy zip na dilku; pfedni steh, skryty



zaposivaci steh- vice vrstvé dilky; entlovaci
steh (byl zvolen, protoze je pevnéjsi nez
steh rovny a tak se snadno nevypate) -
suchy zip na podkladu
Popis: Na péti obalech jsou pfipevnény
interaktivni  prvky  obvykle  slozené
z n¢kolika dilkd. Dilky jsou taktéz
vyrobeny z filcu. Oproti podkladovému
filcu je ovSem tento filc mnohem pevnéjsi
(byl potizen od jiného vyrobce). Diky tomu
dilky drZzi lépe tvar. Jedinou vyjimku mezi
dilky tvofi stonky kvéti z tabule ¢islo 1,
které jsou vyrobeny z filce podkladového,
tak bylo docileno vétsi rozmanitosti barev.

Vétsina dilka je vyrobenych dvojvrstve
¢i trojvrstve. Diky tomu vznikd na tabulich
3D efekt. Na nckterych tabulich se ale
nachazeji 1 dilky jednovrstvé. VétSina ma
pouze dekoratni ucely (nedaji se
odd¢lavat). Nékteré slouzi jako podklad pro
lepsi pochopeni toho, jaky tvar ma
vzniknout a kam ktery dilek patfi.

U vsech vice vrstvych dilkt byva spodni

vrstva 0 néco vEetsi nez vrstva/y vrchni.

Jednotlivé vrstvy dilkli jsou k sobé seSity

pomoci bavinéné piize, a nekteré jsou pak
jesté po obvodu zaposity.

Vsechny vice vrstvé dilky jsou na tabuli
ptidélany pomoci suchého zipu. Na dilky je
nasita ¢ast suchého zipu se smyckami. Tedy
hladsi cast, kterd se nebude zachytavat do
podkladu v ptipadé, Ze se déti presné netrefi
na spodni cast zipu. Na podkladu je pak
nasSita ¢ast suchého zipu s hacky.

Dilky jsou také specifické svym
vzhledem. Skoro vSechny jsou tvofeny
ostrymi hranami. Vyjimkou jsou pouze
dilky z tabule ¢.3 (poutové kolo a balonky).
Tyto dilky jsou jediné, které maji 1 oblé
hrany.
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Dekorativni prvky:

Material: bavinéna ptize
Siti: ru¢né

Stehy: predni steh, plny steh
Popis: Na nékterych  tabulich a
interaktivnich prvcich jsou pak jesté
dekorativni prvky vytvofené za pomoci
bavinéné ptize prichycené na nékolika
mistech pomoci jednoho piedniho stehu

nebo vysité pomoci plného stehu.

Obal celé didaktické pomucky:

Material: jemny a ohebny filc ze 100 %
polyesteru, filc ze 100 % polyesteru,
bavinéna ptize

Siti: ptaci - ruéné

Stehy: piedni steh, skryty zaposSivaci steh —
ptaci

Popis: Cela pomiticka (5 tabuli) je obalena
fialovym filcem, ktery je zavazan pomoci
dvou pruhti (oranzovo-zlutého a fialového)
vyrobenych ze stejného filce jako je obal
samotny. Na obalu jsou pak nasiti dva ptaci
(modry a oranzovo-zluty), kteti slouzi jako
dekoracni prvek.

Ptaci na obale jsou vyrobeni ze stejného
filce, jaky byl pouzit na jednotlivé dilky na

v

tabulich. Oba ptaci jsou na podklad priSiti
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pomoci bavinky a jsou pomoci bavinky
ozdobeni. Modry ptdk ma pomoci Zluto-
oranzové bavinky vysité kiidlo a oko.
Zluto-oranzovy ptak ma kiidlo a oko vysité

pomoci modré bavinky.




12.1. Tabule

1. Tabule — Louka (kvétiny a motvyli)

Pouzity material na podklad: knihatska
lepenka o tloustce 2 mm a velikosti A3;
jemny a ohebny filc v barvé travova zelen o
tloust’ce 2 mm ze 100 % polyesteru; suchy
zip ve svétlezelené barveé; nit ve
svétlezelené barve

Pouzity material na dilky: jemny a ohebny
filc v barvé tmavé zelena a svétle zelena o
tloustce 2 mm ze 100 % polyesteru; fialovy,
rizovy a oranzovy filc o tlouStce 2 mm ze
100 % polyesteru; modry, zeleny, Zluty,
oranzovy a ¢erveny filc (v nékolika riznych
odstinech) o tloustce 2 mm ze 100 %
polyesteru; suchy zip v Cervené, oranzove,
modré, tyrkysové, fialové a svétlezelené
barvé; nit’ v Cervené, oranzové, modré,
tyrkysové, fialové a svétlezelené barveé ze
100 %

V odstinech

polyesteru; bavinéna ptize

cervené, modré, Zluté,
oranzove, fialové, zelené a rizove barvy
Popis tabule:

Podklad tabule je obalen v zeleném filcu
V odstinu travova zelen. Na spodni c¢asti
jsou nasity tfi stonky v riznych odstinech

zelené. Ty jsou jedinymi dilky, které jsou
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vyrobeny ze stejného filce jako filc
pouzivany na podklad. Na kazdém stonku
jsou jeden az tii listy. Listy jsou v riiznych
odstinech zelené barvy. Na stoncich jsou
pak kvéty. Kazdy kvét je slozeny z Sesti
okvétnich listkd. Prvni kvét zleva je
Vv odstinech barvy zluté a v barvé oranzové.
Prostiedni kvét je v odstinech cervené
barvy a kvét na prvé strané je v odstinech
modré barvy.

Déle jsou na tabuli jesté¢ dva motyli. Ti
se nachazeji v prostiredku tabule. Jeden
Z motylu je fialovo zluty, druhy z motyli je
ruzovo zeleny. Oba dva motyli maji na
kiidlech odnimatelné prvky. Na obou
motylech se nachdzi ozdobné prvky vysité

pomoci bavinéné ptize.




2. Tabule - Prales (papousci)

Pouzity material na podklad: knihatska
lepenka o tloustce 2 mm a velikosti A3;
jemny a ohebny filc v barvé tmava zelena o
tloust’ce 2 mm ze 100 % polyesteru; suchy
zip v oranzové barve; nit’ v tmavé zelené
barvé

Pouzity material na dilky: oranzovy a
fialovy filc o tloustce 2 mm ze 100 %
polyesteru; modry, zeleny, Zluty a cerveny
filc (v nekolika raznych odstinech) o
tloustce 2 mm ze 100 % polyesteru; suchy
zip v Cervené, oranzové, modré, tyrkysové,
fialové a svétlezelené barve; nit’ v Cervené,
oranzové, modré, tyrkysové, fialové a
svétlezelené barvé ze 100 % polyesteru;
bavinéna ptize v odstinech cervené, modré,
zluté, oranzové, fialové, zelené a ruzové
barvy

Popis tabule:

Podklad tabule je obalen zelenym filcem
V odstinu tmava zelend. Na tabuli jsou dva
papousci. Mensi papousek se nachazi se ve

spodni casti tabule a ma cervenou barvu.

3. Tabule — Pout’ (koloto<)

Pouzity material na podklad: knihaiska
lepenka o tloustce 2 mm a velikosti A3;
jemny a ohebny filc v barvé tmava hnéda o
tloust’ce 2 mm ze 100 % polyesteru; suchy
zip ve fialové barve; nit’ ve fialové a hnédé
barvé

Pouzity material na dilky: oranzovy,

fialovy a razovy filc o tloustce 2 mm

47

Dilky na menSim papouskovi jsou pouze
v teplych barvach. VEtsi papousek je
Vv tyrkysové barve, nachazi se nad mensim
papouskem a jeho silueta je v letu. Vétsi
papousek je slozeny ze dvou ¢asti. Dilky na
vetsi papouskovi jsou pouze ve studenych
barvach.
Soucésti tabule je také predloha
vytvorena z fotografii papousku. Ty byly
upraveny s pomoci grafického tabletu do
podoby jednoduchych kreseb, nasledné
vytistény,  vystiizeny, zalaminovany
Vv laminovacim stroji a uloZzeny pod obalem

tabule.

ze 100 % polyesteru; modry, zeleny, zluty a
cerveny filc (v né€kolika riznych odstinech)
o tlouSt’ce 2 mm ze 100 % polyesteru; suchy
zip v ¢erné barv¢; nit’ v ¢erné barvé ze 100
% polyesteru; bavinéna piize v odstinech
Cervené, modré, zluté, oranzové, fialové,

zelené a riZzové barvy



Popis tabule:

Tabule je cela obalend hnédym filcem
V odstinu tmavé hnéda. Uprostied tabule se
nachazi Seda konstrukce kolotoce. Ve
sttedu kolotoce se nachdzi o néco mensi
kruh, ktery je rozdéleny na tietiny. Kazda
tietina je v jiné barvé. VSechny tfi tfetiny
kruhu jsou v primarnich barvach. Okolo
kruhu jsou pak rozmistény vozic¢ky ve ttech
barvach sekundarnich. Vzdy ¢tyfi vozicky
od kazdé barvy. Vozicky jsou kolem kruhu

rozmistény tak, ze dana sekundarni barva je

4.a5. Tabule — Moie (ryby)
Pouzity material na podklad: knihaiska

lepenka o tlouStce 2 mm a velikosti A3;
jemny a ohebny filc v barvé tmavémodra a
svétlemodra o tloustce 2 mm ze 100 %
polyesteru; suchy zip v tmavé modré barve¢,
nit’ v svétlemodré a tmavé modré barvé

Pouzity material na dilky: modry,
cerveny, zluty, zeleny, fialovy a oranzovy
filc o tloustce 2 mm ze 100 % polyesteru;
suchy zip v bilé barvg; nit’ v bilé barvé ze
100 % bavinéna

polyesteru; piize

Vv odstinech  dervené, modré, Zluté,
oranzové, fialové, zelené a rizové barvy
Popis tabule:

Ob¢ tabule jsou obaleny modrym filcem,
ktery predstavuje moiskou vodu. Jedna
tabule je obalena svétle modrym filcem,
druhd tmavé modrym filcem. Na kazdé
ne¢kolik  ryb

Ztabuli je Vv riznych

velikostech. Na prvni tabuli je n¢kolik ryb
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umisténa v blizkosti dvou primarnich barev,

z nichz vznika.

pouze v zdkladnich (primarnich barvach),
na druhé tabuli v sekundarnich barvach. Od
kazdé barvy jsou na tabulich dvé ryby.
Tabule jsou dozdobeny vinami vyrobenymi
Z riznych odstini modré bavinéné prize.
Vlny se nachézeji v mezerach mezi rybami.

V mezete jsou vZzdy dvé viny nad sebou.




13. Projekt k ovéreni didaktické pomiicky v praxi

13.1. Cile projektu

Obecné cile projektu:

1. Seznamit déti s teorii barev
2. Probudit v détech lasku k vytvarnym ¢innostem a touhu tvofit

3. Zjistit, zda je pomutcka vhodna pro déti v piedskolnim véku

Projekt ma tfi obecné cile. Prvni cil se tyka toho, co by mély na konci realizace projektu umét,
poznat a pochopit déti predskolniho veku. Tento obecny cil je dale rozpracovan do ne€kolika
konkrétnich cilti. Konkrétni cile jsou rozdéleny a ptifazeny k jednotlivym tabulim (¢astem)
didaktické pomucky (viz Tabulka s cili). Pomoci kazdé tabule tedy mizeme naplnit jeden az
dva konkrétni cile. Druhy cil je také zaméfen smérem k détem a hovoii o tom, co chceme
Vv détech probudit/ vybudovat.

Obou dvou cili mizeme dosdhnout s pomoci didaktické pomtcky a doprovodnych aktivit k
pomiicce. Doprovodné aktivity slouzi jako podpora pro ukotveni toho, co se maji predskolni
déti naucit. Tteti cil je zaméFeny na ucitele a slouzi jako nastroj pro evaluaci celého projektu.

Vsechny tii cile byly vytvoieny na zéklad¢ studia odborné literatury o piedSkolnim véku a
teorii barev. Pfi tvorb¢ cilti byly brany v potaz vlastnosti barev a zptisob prace s nimi (popsané
v 8. kapitole teoretické casti Diplomové prace). Také bylo ptfihlédnuto k vyvojovym
zvlastnostem déti predskolniho veku, jejich schopnostem a zptisobtim piijimani informaci (vSe
je popsano v 1. kapitole teoretické ¢asti Diplomové prace).

K tvorb¢ cili také piispély rozhovory, které jsem v poslednich nékolika letech vedla
s prateli, uciteli a spoluzdky a pozorovani béhem mych povinnych praxi v ramci
vysokoskolského studia. Skrze to jsem méla moznost vidét, jak obvykle probihaji vytvarné
prace v jednotlivych matetskych Skolach. Pochopila jsem, Ze dcti se nejCastéji setkavaji
S vytvarnymi ¢innostmi, které pro né byly pfedem do posledniho detailu vymyslené a
predptipravené, ¢imz se stavaji nezazivné a omezujici jejich fantazii. To vede K tomu, ze
V pozdé&j$im v€ku (obdobi kolem 12 roku) déti upln€ upusti od jakéhokoliv vyuZzivani vlastni
fantazie a za¢nou kreslit uniformni obrazky nebo prestanou kreslit tiplné.

Zaroven jsem pii tvorbé cilli vychézela i z moji osobni zkuSenosti z détstvi, ktera byla uplné
odlisna. Po celou dobu zdkladni Skoly jsem navstévovala vytvarny krouzek v zékladni

umeélecké skole. Zde m¢ pro vytvarnou vychovu a vytvarné ¢innosti velmi nadchli a pomohli
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mi vybudovat si lasku ke kreativnimu tvofeni. Dali mi prostor pro vlastni vyjadieni a vyuziti
fantazie.

Moji touhou je pfedavat toto dal a ukazovat détem, Ze néco tvofit mize byt zabava, miize to
prinaset radost, a neni to jenom nutnost, kterou si musi odbyt. Dale bych chtéla, aby déti
pochopily, ze vytvarna vychova a samotné vytvarné ¢innosti otviraji dvete do svéta fantazie, a
ze kazdy muze vytvofit né¢eho jedine¢ného (originalniho).

Tabulka s cili:

OBECNE CiLE KONKRETNI CIiLE
CiL1 SEZNAMIT DETI S TEORII Poznat a pojmenovat barvy
BAREV Pochopit, Ze kazda barva ma

mnoho odstintl a naudit se je
spravn¢ pritradit

Rozeznat teplé barvy od studenych
a umét je spravné prifadit k sobé
Pochopit, jak funguje michani
barev a umét ho vyuzit pii
vytvarnych ¢innostech

Rozvijet schopnost rozeznat
primarni barvy (nenamichatelné)
od sekundérnich (namichatelnych)

_ PROBUDIT V DETECH Naudit se mit rad vytvarné innosti

LASKU K VYTVARNYM Mit touhu tvofit

CINI\{OSTEM A TOUHU Vybudovat si kreativniho ducha
TVORIT Mit védomi vlastni originality

ZJISTIT, ZDA JE IV’OMIOJCKA Poznat vhodnost zvoleného tématu
VHODNA PRO DETI Ujasnit si, pro jak staré déti je

V PREDSKOLNIM VEKU projekt vhodny

Urc¢it vhodnost a pfiméienou
narocnost aktivit vzhledem k véku
predskolnich déti
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13.2. Prace s didaktickou pomtickou

NAZEV TEMA CIL
1. Barvy a jejich odstiny
LOUKA ,BAREV MAME PLNY SVET, | Cil 1: Poznat a pojmenovat
(kvétiny a motyli) | NEKTERE Z NICH POZNAS barvy
HNED, JINE SE TED NAUCIS
A ODSTINY POCHOPIS* Cil 2: Pochopit, Ze kazda
barva ma mnoho odstind a
naucit se je spravn¢ priradit
2.
PRALES ,SLUNCE NEKDY PALI, SNIH | Rozeznat teplé barvy od
(papousci) NAS ZASE ZEBE, KTERA studenych a umét je spravné
BARVA ZAHREJE A ZASTUDI | pritadit k sobé
TEBE?“
3. Michani barev
POUT L, KOLOTOC SE KRASNE TOCI, | Pochopit, jak funguje
(kolotog) HRAJE MNOHA BARVAMI, michéni barev
NEMUZES Z NEJ SPUSTIT
0Cl, K ZABAVE JE DELANY.
POMUZE TI POCHOPIT, JAK
NOVOU BARVU VYTVORIT.“
4. ab. Primarni a sekundéarni barvy
MORE .,V MORI PLAVE SPOUSTA Rozvijet schopnost rozeznat
(ryby) RYB, ZKUS JE VSECHNY primarni barvy od
ROZTRIDIT. ZVLAST DEJTY | sekundarnich
V BARVACH, CO NAMICHAT
SE DAJI A ZVLAST TY, CO
NENAMICHATELNE BARVY
MAJI.«
Motivace:

Namotivujeme déti k préci s didaktickou pomickou. Pomoci motivace podpotime u déti zajem

o uceni se novym vécem k danému tématu a o préci s didaktickou pomickou. K tomuto tcelu

je v praci uvedeno nékolik variant motivace déti. VSechny uvedené varianty se daji pouZzit

samostatné nebo v kombinaci dvou a vice variant najednou.
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1. Varianta:

Pomicky: plySové zviie

Tato varianta je vhodna pro vSechny ptredskolni déti. Zvlasté efektivni je pak u déti mladsich
péti let.

K motivaci pouZzijeme plySové zvife. Vybereme si takové, které na sobé bude mit vice barev.
Pokud takového plySaka nemame, sezeneme néjaky vesely barevny oblecek, do kterého plysaka
obleceme (tieba od panenky). S plySovym zvifetem détem zahrajeme kratkou scénku. V ramci
scénky plySove zvife détem fekne, ze miluje barvy a umi s nimi kouzlit (michat barvy). Také
détem nabidne, Ze by je mohlo o barvach hodné naucit. Nakonec détem tekne, ze pokud se
budou snazit, pozorné poslouchat a plnit poctivé vSechny ukoly, nauéi je za odménu s barvami
také kouzlit (michat barvy). A pro jesté vétSi motivaci miize nakonec plySové zvife détem
ukazat pokus s michanim barev ve form¢ na led (viz aktivita k tabuli ¢islo 3). Na vétSinu déti

to bude pusobit jako kouzlo.

2. Varianta:

Pomtcky: zadna

Tato varianta je skvéla pro predskolni déti, které jsou hodné zvidavé a maji potiebu chépat,
pro¢ by se néco mely ucit a k Cemu tyto znalosti dale vyuziji. Idedlni je tedy ji vyuzit s détmi
ve véku 6-7 let.

Nejprve déti ocenime. Rekneme jim, Ze jsme si viimli, jak jsou $ikovné (miiZzeme zminit
Vv ¢em vSem jsou dobré, co jim v poslednich tydnech $lo), a Ze se rady uci novym vécem. U
piedskolnich déti mizeme jest¢ dodat, ze brzo ptjdou do skoly a aby je tam vzali, musi
prokézat, ze uz néco umi. Pak détem fekneme, ze jsme si pro né ptipravili prekvapeni (tvafime
se u toho zdhadné a chvili déti napindme). Nakonec détem uk4Zeme prvni tabuli a vysvétlime

jim, o ¢em si budeme nékolik dni povidat a ¢emu se budeme ucit.

3. Varianta:
Tato varianta je vhodnd pro vSechny déti predskolniho veéku, nedd se ale pouzit v zimnich
mésicich.

Vydame se s détmi na prochazku. Pred prochazkou détem fekneme, ze dneska budeme na

prochdzce hledat barvy a Ze zkusime spocitat, kolik barev béhem prochézky uvidime. Na
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prochazce pozorujeme prirodu okolo nas a spolecné pojmenovavame barvy, které vidime (tato
aktivita se nejlépe délad na podzim). Po névratu z prochazky détem nabidneme, Ze by se o
barvach, které vidély, mohly dozvédét vice a zahrat si s nimi na kouzelniky. Nakonec détem

predvedeme ukazku michani barev ve formicce na led (viz aktivita k tabuli ¢islo 3).

1. Tabule — Louka (kvétiny a motyli)

Nejprve détem fekneme kratkou basen souvisejici s tématem tabule (viz tabulka Cislo ...). Poté
se basen spole¢né nauc¢ime. Pak détem ukaZeme tabuli s loukou. Povidame si o tom, jaké barvy
na tabuli vidime. Nechame déti jednotlivé barvy pojmenovavat. Tak zjistime, které barvy jiz
déti znaji, a které jim d¢laji jeste problém. Nésledné se uc¢ime spravné pojmenovavat ty barvy,
které déti stale pojmenovat neumi.

Déle se déti zeptame, jestli si mysli, Ze naptiklad vSechny okvétni listky u ervené kvétiny
jsou stejné, nebo Ze je na tabuli jen jedna zelena... Postupné takto projdeme vSechny barvy.
Timto zplsobem s détmi dojdeme k pochopeni, Ze kazda barva na tabuli ma nékolik odstind,
ze nektery dilek je svétly, jiny je tmavsi a néktery je opravdu hodné tmavy. Také zjistime, Ze 1
kdyz k sob¢ ptilozime dva tmavé listky nebo dva svétlé, nebudou vzdy vypadat uplné stejné.

Pak se déti zeptame, jak je to s barvami v pfirod¢, jestli je tam jenom jedna zelena, jedna
Cervena... Déti tak zjisti, Ze i v zivé ptirodé najdeme od kazdé barvy vice odstint, a to nejenom
kolem 10, jak to mame na tabuli, ale Ze jich je tam mnohem, mnohem vice.

Poté nechame déti se samotnou tabuli pracovat. Z tabule sundame vSechny dilky, zamichame
je a nechame d¢ti tfidit dilky na hromadky podle barev. Hromadky pak nechame déti dale
roztiidit na svétlé a tmavé dilky konkrétni barvy. Nakonec budou mit déti za tkol dilky spravné
poskladat na tabuli.

Nakonec détem dovolime, aby si na tabuli vytvofily takové kombinace, jaké se jim libi. Diky
tomu budou muset déti zapojit také svoji predstavivost. Mohou tak vzniknout naptiklad kvéty

dvou, tii a Ctyt barevné.
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Dalsi aktivita k tabuli ¢islo 1:

HLEDANI BAREV A JEJICH ODSTINU

1. Varianta:

Pomicky: mobil se stopkami

Vsem détem zadame jednu barvu a ddme jim za ukol najit co nejvice véci v této barve a prinést
je na hromadku. Spolu s détmi zkoumdme, jestli na hromédce médme od dané barvy vice odstini

a kolik. Také zkouSime zjistit, jestli jsou tam né&jaké véci, které maji stejny odstin dané barvy.

2. Varianta:

Pomicky: mobil se stopkami

Déti rozdélime do skupin nebo na jednotlivce. Ur¢ime jednu barvu nebo dame kazdé skupiné
¢1 jednotlivci barvu jinou. Nastavime ¢asovy limit (1-3 min.). Po ur¢enou dobu nechame déti
chodit po tiid¢ a hledat véci v odstinech své barvy. Nakonec s détmi spocitame, kolik riznych
odstint (ne véci!) dané barvy donesli. Ten tym nebo jednotlivec, ktery donesl nejvice, vyhrava.

Jako motivaci mizeme za odménu rozdavat naptiklad bonbony nebo nalepky.

ABSTRAKCE

Jizda autem
Pomiucky: tvrdé papiry A4; maliiské palety Ci papiry; Stétce temperové barvy v primarnich,

sekundarnich 1 tercialnich barvach; Satek, kartonova krabice, détské auta, ubrousek

Doprostied stolu ddme temperové barvy. Ditéti zavaZzeme oc€i a nechame si je poslepu vybrat
tii barvy, poté mu odstranime z o¢i $atek a dame mu za tikol spravné barvy pojmenovat. Na
papir ¢i malifskou paletu ddme ditétem vybrané temperové barvy. Poté nachystame kartonovou
krabici, do které vlozime tvrdy papir A4. Dame ditcti auto. Dit€¢ namoci auto do jedné ¢i vice
barev. Poté auto vlozi do krabice. Krabici si dit€¢ vezme do ruky a bude ji naklanét na vSechny
strany. Auto diky tomu bude v krabici jezdit a zanechavat za sebou stopy. Po chvili auto
Z krabice vyjmeme. Opét ditéti zavaZeme oci a nechame ho, aby si vybralo dalsi tfi barvy. Cely

proces opakujeme.
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2. Tabule - Prales (papousci)

Nejprve détem tekneme kratkou basenn souvisejici s tématem tabule (viz tabulka ¢islo ...).
Ukazeme détem tabuli s papousky. Zeptame se déti, jestli si pamatuji, jaké barvy byly na
ptedchozi tabuli s loukou a jestli by je dokazaly najit na tabuli s papousky. Opét také dojdeme
k tomu, Ze n€které barvy na papouscich jsou ve vice odstinech. Poté se déti zeptame, jestli na
ptedchozi tabuli s loukou byla néjaka barva, ktera na tabuli s papousky neni (ruzova). Tak
s détmi na novém obraze opét zopakujeme jiz naucené barvy a ujistime se, ze predchozi
problematiku zvladly. Nésledné si s détmi poviddme o tom, co ndm jednotlivé skupiny barev
piipominaji a co v nds vyvolavaji.

U papouska v teplych barvach si budeme povidat o slunci, o jeho barve a o tom, Ze nas hieje.

Dale se déti zeptame, jestli uz nékdy byly u moie a jaky byl pisek na dotek bosou nohou (byl
teply). Povidat si také budeme o ohni (jeho plamen je Cerveno oranzovy) a o tom, Ze kdyz je
nam zima, mize nas zahfat (tfeba ohent v kamnech nebo u tdborového ohn¢). Vysledkem
rozhovoru s détmi bude pochopeni, Ze zlutd, Cervend a oranzova barva v nas vyvolavaji pocit
tepla, Ze na nés pusobi hiejive jako slunce nebo oheii, a proto se jim tika teplé barvy.
U papouska ve studenych barvach si budeme povidat o chladivém sné¢hu, mrazu a ledu. Taky
st budeme povidat o studenych potocich. Zeptame se déti, jestli uz jim nékdy bylo velké horko
a mély velkou zizen, a pak narazili v lese na potiicek nebo studanku, kde se mohly napit a tfeba
si oplachnout obli¢ej. Nasledné si fekneme, Ze papousci ziji v pralesech, kde byva velké horko,
a tak, kdyz narazi na piijemné chladivou vodu, maji z toho velkou radost. Nakonec s détmi
dojdeme k tomu, Ze nékteré barvy v nas naopak vyvolavaji pocit zimy, a proto se jim fika
studené.

Poté z tabule sundame vSechny dilky, zamichame je a nechame déti rozdélit dilky na dvé
hromadky. Na jednu hromadku jim dame za kol dat dilky v teplych barvach na druhou dilky
ve studenych barvach. Opét si zopakujeme, pro¢ jsme takto dilky rozd¢lili a opravime piipadné
chyby. Nakonec nechame déti dilky poskladat zpét na papousky (na pomoc jim dame ptedlohu,
aby se jim papousci 1épe skladali). Na zavér se s détmi naucime kratkou basen k tabuli ¢islo 2

(viz tabulka ...).
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Dalsi aktivity K tabuli &islo 2:
HRA ,,PRUZKUMNICI*

Pomiicky: zadné

Abychom si t¢éma upevnili, vydame se s détmi na priizkum mateiské Skoly a spolecné hledame

barvy a urCujeme, zda jsou teplé nebo studené.

ROZFOUKAVANI BAREV

Pomtcky: tvrdé papiry A4; kelimky na vodu; vodové barvy; Stétce; brcka; Cerny fix

1 Varianta
Détem rozdame tvrdé papiry A4. Déti si cely papir namoci. Poté budou déti na mokry papir
nanaset kailky vodovych barev (bud’ studenych nebo teplych). K tomu je potieba, aby déti méli

dostatecné mokry Stétec. Nasledné budou pomoci bréek kanky rozfoukavat.

2. Varianta

Détem rozdame tvrdé papiry A4. Poté budou dé€ti na papir nanaset kanky vodovych barev (bud’
studenych nebo teplych). K tomu je potieba, aby déti méli dostatecné mokry Stétec. Nasledné
budou pomoci brcéek kanky rozfoukdvat. Po zaschnuti obrazku si spole¢né fekneme, co nam
vznikly obraz pfipomina. D¢ti tak budu moci popustit uzdu fantazii. Nakonec obrazek

dokreslime ¢ernym fixem podle toho, co ndm bude piipominat.

3. Tabule — Pout’ (koloto<)

Zeptame se déti, kde se kupuji barvy (papirnictvi). Poviddme si o tom, jaké barvy si tam
muzeme koupit (Cervenou, zelenou, oranzovou, fialovou, ...). Nakonec se déti zeptame, jaké
by si koupily barvy, kdyby chtéli namalovat naptiklad louku. Pomoci téchto otdzek dojdeme
k zavéru, Zze vSechny barvy potfebné pro malovani, se daji koupit.

Nasledné détem ukazeme tabuli s kolotoCem a spole¢né se naucime kratkou basen (viz
tabulka ...) Z tabule sunddme sedatka, aby déti nerozptylovaly a poviddme si pouze o barvach
ve stfedu kola. Vysvétlime détem, Ze tyto barvy si opravdu musime koupit, abychom mohli
kreslit. Jsou to barvy, které se nedaji namichat. Také détem vysvétlime, Ze pomoci téchto barev
si miZzeme potom vytvofit dalsi barvy. Naucime se, Ze se tomu fikd michani barev a dojdeme

k pochopeni, ze k tomu, aby vznikla nova barva je potfeba pouzit dvé jiz existujici barvy.
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Pak na tabuli vratime sedatka. Rekneme détem, ze sedatka jsou v téch barvach, které si
muzeme namichat (nemusime si je kupovat). UkdZeme si, z kterych dvou barev v prostfednim
kruhu vznikne barva na sedatcich. Nakonec nechame déti se samotnou tabuli pracovat.

Bud’ détem odstranime dilky ze stfedového kola a nechame déti spravné stredové dilky
prifadit k jednotlivym sedatkiim. Nebo naopak odstranime sedatka a nechame déti, aby je
spravné prifadily k jednotlivym stfedovym dilkdm na kole.

Nakonec mizeme détem fici, ze existuje jesté jedna barva (bila barva). Ta sice na nasem
koloto€i neni, ale pfi michani se taky pouzivd a opét bychom si ji museli koupit. Détem
fekneme, Ze tato barva se pouziva k zesvétleni jinych barev. Z modré tak vznikne svétle modra,
ze zelené svétle zelend, ... Diky tomu také dojdeme ke zjisténi, Ze smichanim bilé s ¢ervenou

nevznikne svétle ¢ervena, ale ruzova.

Poznamka:

Neni potieba, aby se déti v predSkolnim veéku naucily pojmy primarni a sekundarni. Staci, aby
pochopily, které barvy si musi vzdy koupit, a které si kupovat nemusi, protoze si je mohou
samy namichat. Neznamena to ale, ze pojmy primarni a sekundarni nesmime pouzivat. Naopak
je dobré tyto pojmy obcas pouzit. Déti je budou vstiebavat, a az pijdou do Skoly, snadnéji se

jim vybavi a bude pro né leh¢i si je zapamatovat.

Dalsi aktivity K tabuli &islo 3:

MICHANT{
Pomtcky: plastové nadoby na led; prihledné sklenicky na vodu; stétce; lahvicky (od 1€ki)

s kapatkem; temperové barvy V primarnich barvach

Nachystame si plastové nadoby na led. VSechny otvory v nddob€ naplnime z jedné tfetiny
¢istou vodou. V prithlednych sklenickach si smichdme pomoci Stétce vodu s tfemi primarnimi
barvami. Obsah skleni¢ek nabirame kapatky od pruhlednych lahvic¢ek (lahvicky od 1€ku).
Pomoci kapatek budeme s détmi trénovat michani barev. Do jednotlivych otvori v nddobce na
led budeme kapat barvy z kapatek.

Pomoci kapatek tak s détmi budeme procvi¢ovat michani sekundarnich barev. Do otvorl
v nadobce kapneme vzdy dv€ primarni barvy. Barvy se ve vod€ promisi, a tak vznikne barva

sekundarni.
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Poprvé détem tekneme, které¢ dvé barvy maji kdpnout a budeme zkoumat ktera sekundarni
barva nam vznikne. Poté budeme aktivitu opakovat s tim rozdilem, ze jesté, nez déti kapnou
dvé¢ primarni barvy do nadobky, budou muset fici, ktera barva jim vznikne. V poslednim kole
détem fekneme, kterou sekundarni barvu maji namichat a nechame je pfijit na to, které dvé
primarni barvy budou potiebovat.

Nakonec déti nechame, aby si s barvami v kapatcich sami hraly a tvotily vlastni kombinace.
Zkousely michat dvé a vice barev najednou. Tvoftily svétlej$i odstiny barev, ptidinim pouze
malého mnozstvi primarni ¢i sekundarni barvy do vody. Zkratka, aby se u michani vyradily bez

jakéhokoli omezeni.

VZORNICEK

Pomtcky: temperové barvy v zédkladnich barvach a bila temperové barva; malifska paleta nebo

papir; tvrdé papiry A4

Na malifskou paletu nebo papir dame temperové barvy v zakladnich barvach a bilou
temperovou barvu. Détem rozdame tvrdy papir A4. Déti zkousSi michat barvy. Kazdou nové
namichanou barvou ¢i nové vytvorenym odstinem barvy stavajici si na papir ud¢€laji kolecko ¢i
prouzek. Détem tak vznikne vzorni¢ek jimi namichanych barev, ktery si budou moci na

pamatku odnést dom1.

4.a5. Tabule — Move (ryby)

Tyto dvé tabule slouZzi jako nastroj k tomu, aby si déti 1épe zapamatovaly, které barvy jsou
primarni (nedaji se namichat) a které sekundarni (daji se namichat). Détem ukazeme ob¢ tabule.
Rekneme jim kratkou baseti souvisejici S tématem tabuli (viz tabulka ...). Spole¢né se basei
naucime.

Zeptame se déti, jestli poznaji, na které tabuli jsou ryby pouze v barvach, které se nedaji
namichat (takovych, které si musime koupit), a na které ryby v barvach, které se daji namichat.
Poté z tabuli ryby sunddme a zamichame je. Détem dame za ukol je rozttidit. Zvlast dostanou
za ukol dat ryby v nenamichatelnych barvach a zv1ast’ ryby v namichatelnych barvach. Ryby
vV namichatelnych barvach daji na tabuli se svétle modrym podkladem a ryby
vV nenamichatelnych barviach na tabuli stmavé modrym podkladem. Nakonec spolu
zkontrolujeme, zda byly vSechny ryby rozdéleny spravné nebo zda déti udélaly néjakou chybu,

kterou bude potfeba opravit.
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Tipy pro zac¢lenéni procvicovani barev a jejich odstini do kazdodenni prace s détmi

Barvy, jejich odstiny a michani barev nemusime procvicovat pouze par dni v roce. Nemusime
se na n¢ zamétit pouze jeden az dva tydny béhem prace s tabulemi, ale mizeme jejich
procvicovani zapojit do nasSich kazdodennich aktivit. Také se samotnymi tabulemi mizeme
pracovat po cely rok. To vse je dobré délat pro to, abychom si ovéfili, zda déti jiz nabyté znalosti
nezapomn¢li, ale také proto, abychom s détmi upevnili to, co pro né bylo naro¢né&jsi na
pochopeni a zapamatovani.

KdyzZ s détmi malujeme nebo vybarvujeme, ptame se jakou barvu ma pastelka, voskovka,
temperova barva, ... kterou prave pouzily. Pokud déti pracuji s temperovymi barvami ddme jim
pouze zékladni barvy a bilou barvu a nechame je, aby si zbytek barev namichaly sami.

Pokud déti pracuji se stavebnici (jakoukoliv), uréujeme barvy jejich jednotlivych casti/dilki.
KdyZz se s détmi uc¢ime o geometrickych tvarech, vyrobime si je z tvrdého papiru, kazdy
geometricky tvar v jiné barveé. Také si mtizeme kazdy tvar udélat v nékolika velikostech s tim,
ze kazda velikost bude v jiném odstinu stejné barvy. Tak s détmi kromé geometrickych tvart
zopakujeme nazvy jednotlivych barev a ovétime si, jestli jsou déti k jednotlivym barvam stéle
schopny pfiradit jejich odstiny.

Také pfi probirani ro¢nich obdobi mizeme narazit na téma barev. S détmi miizeme urovat
barvy podzimniho listi, bavit se o barvach zimy, ... Nebo pii dopravni vychov¢, kdyz si budeme
povidat o barvach na semaforu ¢i na dopravnich znackéch. I pfi naSich pravidelnych
prochézkach do okoli Skolky mtzeme procvicovat pozndvani barev a jejich odstinti.

Timto nenasilnym zptisobem muizeme po cely rok u mnoha aktivit procvicovat barvy a jejich

odstiny, 1 kdyz to nebude primarni zamer.

Jak pracovat s basnémi Kk tabulim:
V tabulce v uvodu kapitoly 13.2. je ke kazdé tabuli uvedena kratka basen souvisejici s tématem

a cili dané tabule. Tyto basné maji slouzit jako pomiticka pro uvedeni daného tématu, upevnéni
zakladnich pojmu (studené, teplé; barva, odstiny; namichatelné, ...) a pfipomenuti toho, co uz
umime. Proto je dobré se kratkou béseil s détmi vzdy naucit. Nejprve basen détem predneseme.
Poté se ji spolu s détmi po ¢astech naucime. Na zavér fekneme béseil celou. Kdyz pak budeme
béhem roku pracovat s barvami, budeme se k basnim vracet a opakovat si je, déti si tak snadnéji

vybavi danou problematiku a s ni spojené pojmy.
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14. Realizace projektu

Délka projektu: 8 dni

Vé&k ucastniku projektu: 5-7 let

Misto realizace projektu:

Projekt probihal v ZS a MS Komenského Bilovec na odlou¢eném pracovisti ve Staré Vsi.
Realizace probihala v heterogenni tfidé (matefska Skola je jednotfidni).

Poznamky k realizaci projektu:

U vSech projektovych dni nebyly ptitomné vSechny déti. S nékterymi jsem proto musela Casti
projektu dodélavat pozdéji individualné. Divodem byla Castd nemocnost déti a karantény
zapiicinéné stale probihajici pandemii covidu-19.

Vsechna prace s didaktickou pomiickou probihala ptesné podle popisu v praktické ¢asti

Diplomové prace v kapitole 11. Taktéz aktivity probihali tak, jak je popsano v kapitole 11.

1. projektovy den
Projekt jsme zah4jily motivacnim rozhovorem. Détem jsem vysvétlila, Ze stale jesté chodim do
Skoly (do skoly pro velké). Ve Skole se u¢im, jak byt pani ucitelka. Tato informace u déti
vyvolala reakce udivu a velkého zajmu. Nasledné jsem détem vysvétlila, ze pro jeji dokonceni
musim napsat velkou praci. Rekla jsem détem, Ze soucasti prace bylo také vymysleni zabavy
pro déti. Poté jsem vytdhla prvni tabuli a polozila ji na stil, tak aby déti nevidé€ly, co na ni je.
Zeptala jsem se déti, jestli je zajima, co jsem si pro né pripravila. Ozvalo se nadSené sborové
ano. Poté nasledovalo velké a hlasité 660, kdyZ jsem détem ukazala tabuli s louku a odbiv nad
tim, ze jsem to Sila sama. Nakonec jsme si fekly, o ¢em si budeme nékolik dni povidat.

Poté jsme se s pomoci prvni tabule ucily pojmenovat jednotlivé barvy, vysvétlily jsme
Si, CO jsou to odstiny a naucily se kratkou basen k prvni tabuli. Na zavére prvniho projektového
dne jsme si vyzkousely aktivitu HLEDANI BAREV A JEJICH ODSTINU. Déti si vyzkousely

jak 1 tak 2 variantu.

2. projektovy den

Druhy projektovy den jsme zapocaly praci s tabuli. Tentokrat déti pracovaly s tabuli jednotlive.
Kazdy si mohl vyzkouset roztfidit barvy a jejich odstiny a nasledné poskladat obrazek na tabuli.
Nakonec mély déti moznost zapojit vlastni fantazii a vytvofit na tabuli takovou louku, jaka by

se jim samotnym nejvice libila.
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Druhy projektovy den jsme zakoncily jizdou s auty z lega. Tato aktivita méla u déti velky

uspéch a nékteré déti se dokonce ptaly, zda by si aktivitu mohly né¢kdy zopakovat.

3. projektovy den
V ramci tetiho projektového dne jsme se seznamily s druhou tabuli. Déti si poslechly kratkou
basen k tabuli. Poté jsme s pomoci tabule s papousky opakovaly jiz naucené barvy. Nasledné
jsme si povidaly o tom, co ndm jednotlivé skupiny barvy pfipominaji, co v nas vyvolavaji. A
jak se témto skupindm barev tika (teplé a studené barvy).

Poté déti mohly s tabuli samostatné pracovat. Ucily se tfidit barvy na teplé a studené a
pomoci predloh si papousky mohly poskladat. Nakonec tretiho projektového dne jsme se

spole¢né naucily basen k tabuli.

4. projektovy den

Ctvrty projektovy den jsme zahdjily prizkumem mateiské $koly. Bhem prizkumu jsme
pojmenovavaly barvy a urovaly jsem, zda jsou to barvy teplé nebo studené. Po priazkumu jsme
se s détmi presunuly ke stoleCckiim, kde uZ na né cekaly pfipravené vytvarné pomicky a
spole¢né jsme se pustily do aktivity v ramci které déti rozfoukavaly barvy na papir. Na jeden

papir rozfoukavaly pouze teplé barvy. Na druhy papir pak déti rozfoukavaly studené barvy.

5. projektovy den

Béhem patého projektového dne si déti dokoncily obrazy vzniklé z rozfoukanych barev.
Nejprve jsme si spolecné fekly, co nam jednotlivé vzniklé kreace z rozfoukanych barev
piipominaji. Déti davaly rizné navrhy. Nakonec si déti vzaly Cerny fix a obrazky dokreslily
podle toho, co jim nejvice pfipominaly. Nekteré déti pak jesté k dokreslenym postavickam,

vécem, zviratklim, ...vymyslely piib¢hy.

6. projektovy den
Sesty projektovy den jsme si zagaly povidat o michani barev. Povidali jsem si o tom, kde a jaké
se daji koupit barvy. Které z téch barev si opravdu musime koupit a které si zvladneme sami
namichat. A z kolika koupenych barev vznikne barva nova. Také jsme si fekli, co ndm
S barvami udéla barva bila. VSe jsme si nazorn€ ukazaly na tabuli. Poté jsme se naucily kratkou
basen k tieti tabuli.

Nakonec déti se samotnou tabuli pracovaly. Bud’ pfifazovaly barvy sekundarni (vozicky na

kolotoci) k barvam ve stfedu kola (primarni) anebo naopak.
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7. projektovy den
Sedmy projektovy den si vSechny déti zkouSely michani barev. K michani jsme vyuzily
plastové nadoby na led naplnéné vodou. Do naddob déti kapaly obarvenou vodu pomoci lahvicek
s kapatky. (Viz aktivita MICHANTI z kapitoly 11)

Pak dostaly déti prostor pro praci s tabulemi 4 a 5. Nejprve musely déti uréit na které tabuli
jsou ryby v barvach, které se nedaji namichat a na které jsou ryby v barvach, které se daji
namichat. Poté jsem détem ryby z tabuli sundala, zamichala a dala jim za ukol je spravné

roztfidit a vratit na tabule.

8. projektovy den

V osmém projektovém dni jsme pokracovaly v michani barev. Tentokrat mohly déti s barvami
pracovat tipIné sami a michat odstiny barev, jak se jim zachtélo. Dosly jsme tak také k poznatku,
7e kdyZ se smichaji vSechny tfi barvy primérni vznikne ndm hnéda ¢i Seda az cerna barva. Po
celou dobu méli déti na parapetu okna opfenou tabuli s koloto¢em, pro ptipad, ze by si

potiebovali néco ovéftit.

Poznamka: Po celou dobu projektu, kdyZ se naskytla vhodna prileZitost, jsem opakovaly

informace nabyté béhem piredchozich dnu.
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15. Evaluace projektu

Na zékladé realizace projektu jsem ucinila evaluaci, kterou jsem rozepsala do tfi tabulek.
V kazdé tabulce se nachazi hodnoceni vzdy jednoho ze tfi zvolenych obecnych cilti projektu
popsanych v kapitole 12.1., k tabulkam jsou dale piifazeny vysvétleni hodnoticich skal a slovni

poznamky k samotnému hodnoceni.

1. Seznamit déti s teorii barev

Poznat a pojmenovat barvy ++
Pochopit, ze kazda barva ma mnoho odstinll a naucit se je spravné prifadit + +
Rozeznat teplé barvy od studenych a umét je spravné piitadit k sobé +
Pochonpit, jak funguje michéni barev a umét ho vyuzit pfi vytvarnych ¢innostech +
Rozvijet schopnost rozeznat primarni barvy (nenamichatelné) od sekundarnich ++
(namichatelnych)

Vysvétlivky k hodnotici Skéle:

++ poznaji, pojmenuji, pochopi, rozeznaji
+ skoro v§e poznaji, pochopi, pojmenuji, rozeznaji
- skoro nic nepoznaji, nepojmenuji, nepochopi, nerozeznaji

- - nepoznaji, nepojmenuji, nepochopi, nerozeznaji

Poznamky:

Vsechny déti na konci projektu dokazaly poznat a pojmenovat barvy vyskytujici se na
jednotlivych tabulich. Déti také pochopily, ze kazda Cisti barva ma mnoho odstinti a dokazaly
prifadit vSechny odstiny patfici k sobé. Také zvladly rozeznat barvu svétlou od barvy tmavé
(napiiklad svétlezelenou od tmavézelené). Velkou roli v tom hral ale fakt, ze déti ve tfidé (ve
které byl projekt realizovan), byly zvyklé se barvy ucit poznavat, pojmenovavat, ptifazovat
barvy patfici k sob€ a urovat, zda je barva svétla ¢i tmava.

Vétsina deti také na konci projektu zvladala bez problémi rozeznat teplé barvy od studenych

A4

Y Vv

budoucna bych si na praci s touto tabuli vyhradila vice ¢asu.
Mezi détmi byl i jeden chlapec, kterému trvalo pochopeni problematiky jesté¢ o néco déle
nez vSem ostatnim a na konci projektu stdle dé€lal obfasné chyby v rozeznavani teplych a

studenych barev.
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Déti si také zvladly zapamatovat, které barvy jsou primérni (nenamichateln¢) a sekundarni
(namichateln¢) a umély tyto barvy spravné pfirazovat k sobé. Také pochopili, jak funguje
michéni barev. Déle jim ale trvalo, zapamatovani toho, které¢ dvé primarni barvy vytvofi, kterou
sekundarni. A pfi samotné michani barev bylo pro déti jednodussi odpovédét na otazku: Co
vznikne z naptiklad Zluté primarni barvy a modré primarni barvy?, nez na otazku: Jaké dvé
barvy potfebujeme, abychom namichaly naptiklad zelenou? Nakonec si ale vétsi cast déti i toto
zapamatovala.

Mezi détmi byly také dva chlapci, kterym zapamatovani z kterych dvou barev se vytvoii
jaka treti trvalo déle a na konci projektu v tom dé€laly obCasné chyby. Pro tuto problematiku
bych si radéji v budoucnu vyhradila vice ¢asu.

K tématu michani barev jsem se jiZ méla moznost dostat i po skonceni prace s tabulemi a
piekvapilo mé&, Ze i po nékolika dnech si déti pamatovaly co jaka barva vytvoti. Naptiklad kdyz
jeden z chlapct ud¢lal rybu se Zlutymi pruhy a pak ji zacal vybarvovat modrou pastelkou s tim,
ze vybarvoval 1 ptes zluté pruhy. Méla jsem tedy moznost se ho zeptat, co se stane, kdyz zluté

pruhy piekresli. Jeho okamzita odpoveéd’ byla, ze pruhy budou zelené.

2. Probudit v détech lasku k vytvarnym ¢innostem a touhu tvofit

Naucit se mit rad vytvarné ¢innosti
Mit touhu tvofit

Vybudovat si kreativniho ducha
Mit védomi vlastni originality

+ |+ |+ |+

Vysvétlivky k hodnotici $kale:

+ ma
+ nékdy ma a nékdy nema

- nema

Poznémky:

Ve vSech détech se v ramci projektu podatilo probudit touhu k tvofeni a lasku k vytvarnym
¢innostem. Zvolené ¢innosti v projektu déti hodné bavily, s nadSenim se do nich zapojovaly.
Nekteré déti dokonce pozadovaly opakovani nékterych z aktivit. Aktivity byly dokonce tak
atraktivni, Ze kdyz nas vidély nékteré mladsi déti tvofit, chtély si aktivity také vyzkouset.
Vsechny déti se také velmi kreativné zapojily a mély spoustu skvélych napadi. Napiiklad
pfi dokreslovani skvrn v teplych barvach, nachazely ve skvrnach naprosto Gzasné vyobrazeni.

A dokonce mi k nakreslenym postavickam, zvitatkim, vécem ... vypravély dlouhé piibéhy o
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tom co kdo umi, kde Zije, co déla, ...
Vsechny déti také pochopily, ze jsou origindl. Dokazaly si uvédomit, ze jejich vytvor je
jedine¢ny a neda se fict, ze by se nékomu néco nepovedlo. VSechny déti byly se svymi vytvory

spokojené a mély radost z toho co vzniklo.

3. Zjistit, zda je pomutcka vhodna pro déti v piedskolnim véku

Poznat vhodnost zvoleného tématu ANO
Ujasnit si, pro jak staré déti je projekt vhodny ANO
Ur¢it vhodnost a pfiméfenou naro¢nost aktivit vzhledem k véku pfedskolnich déti ANO

Vysvétlivky k hodnotici Skale:

ANO - bylo zjisténo
NE - nebylo zjisténo

Poznamky:

Béhem realizace projektu jsem pozorovala, Ze vSechny z(i¢astnéné déti prace s tabulemi bavila,
do aktivit se zapojovaly s nadSenim a kladly otazky tykajici se daného tématu. VSechny do
projektu zapojené déti také pochopily jednotlivé problematiky tykajici se barev, i kdyz
nekterym to trvalo o trochu déle nez jinym a nékteré déti na konci projektu délaly jesté obCasné
chyby. Diky tomu jsem poznala, ze zadané téma bylo pro déti zajimavé a ze uroven, na které
bylo téma vysvétleno byla pfiméfena zvolenému véku déti. Rozhodné neni tfeba ptidavat
Skolniho véku. Spise bych se po dokonceni projektu soustfedila na upeviiovani jiz nabitych
informaci o teorii barev.

Zvolené aktivity u déti taky velmi dobte zafungovaly. Vétsina déti bez problému zvladla
vSechny aktivity. Obcas jsem n€koho musela malinko poopravit (napf. pti hledani barev a jejich
odstinll), nebo vickrat vysvétlit zadani, ale stavala se to ziidka kdy. Aktivity tedy byly zvoleny
vhodné vzhledem k véku déti. Cely projekt, tak jak je koncipovan, je tedy urcité vhodny
vyuzivat s détmi od 5 do 7 let (vék mnou zvolenych déti).

Z mého pozorovani béhem realizace projektu jsem doSla ale k zavéru, Ze miizeme mit ve
tiid€ mladsi déti (4 leté), které problematiku také budou schopni zvladat a naopak mizeme mit
déti strasi, které s pochopenim problematiky budou bojovat.

Dobrym ptikladem je jedna hol¢icka, kterd méla 4 roky a vzdy kdyZ jsem s détmi pracovala

s didaktickou pomiuckou, pfisla poslouchat a na konci znala odpovédi na nékteré otazky u
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kterych star$i déti musely dlouho premyslet. Takze v kone¢ném disledku je na zvazeni ucitele
(ten vi nejlépe, co jeho déti zvladaji) zda projekt ve tiidé zrealizuje, poptipad¢ zda zrealizuje
jen jeho ¢ast nebo do projektu zapoji jen nékteré déti.
Prvni tabule se mize uréité vyuzit jiz s détmi od tii let spolu s aktivitou jizda autem. Druhou
tabuli také mizeme nabidnout détem starSim (od 4 let) s tim, Ze je nebudeme ucit teorii, ale
nechame je, aby si tabuli poskladaly.

Takeé dalsi aktivity uvedené v tomto projektu mizeme realizovat s détmi od tfi let, S tim, Ze
by se k tomu neucily teorii a nepracovaly s tabulemi. Konkrétné je to aktivita s rozfoukavanim
barev (jakychkoli) bez dokreslovani vzniklych skvrn a aktivita michani barev v nadobach na

led bez konkrétnich zadani, aby déti namichaly néjakou konkrétni barvu.
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Zavér

Cilem diplomové prace bylo seznamit ¢tenafe s tim, jak se vyviji dité predskolniho véku po
strance fyzické, presnéji feCeno, jak se vyviji jemna motorika ditéte; dale po strance
intelektualni a socialni. Vysvétlit ¢tenafi, co je to didakticka pomicka, jak se didaktické
pomucky déli, jak spravné vybrat a vyuzit didaktickou pomutcku u déti predskolniho véku.

Dale prace stru¢né zminuje, €O je to projekt, co je to vytvarna vychova a jak je ukotvena
VvV RVP PV, co je to vytvarna ¢innost. Dale je vysvétleno, co je to kreativita/ tvofivost a fantazie,
jak se kreativita a fantazie projevuje u déti a jak ji podporovat od nejutlejsiho détstvi. Velka
cast prace se pak vénuje seznameni ¢tenafe s barvami, s tim, co jsou to barvy, jak se déli, jaky
k sobé maji navzajem vztah, jak funguje michani barev a co je to barevny kruh. V neposledni
fad¢ prace informuje Ctenafe o psychologii barev, o tom, jak lidé barvy vnimaji a jaky vztah
k barvam maji déti, kdy a jak se barvam déti uci.

Dalsim cilem (popsanym v praktické casti prace) bylo Ctenafi predstavit didaktickou
pomticku vyuzZitelnou pfi vytvarnych ¢innostech v MS a postup jeji tvorby. Seznamit ho s cili,
pro které byla pomicka vytvofena a moznostmi prace s touto pomuckou. V neposledni fadé¢
méla informovat Ctenafe o tom, jak probihal nékolikadenni projekt, v jehoz ramci déti
s pomiickou pracovaly, a zda pomiicka opravdu funguje a da se s jeji pomoci dosahnout ptedem
navrzenych cild.

V pribehu realizace projektu bylo ovétreno, ze didakticka pomiicka je funkéni a byla vhodné
zpracovana. Také bylo ovéteno, Ze zvolené téma (barvy a barevna teorie) je vhodné vzhledem
k véku déti (5-7 let), které se projektu ucastnily a bylo zjisténo, Zze nékteré jeho ¢asti jsou
vyuzitelné i s détmi Ctyfletymi. Pomicka je tedy schopna déti ve véku 5-7 let seznamit s teorii
barev. Také doprovodné aktivity k pomucce byly zvoleny vhodn¢ vzhledem k véku déti a déti
bavily.

Zavérem tedy mlzeme fici, Ze prace naplnila vSechny pfedem stanovené cile. Na zaklad¢
tohoto faktu by se do budoucna dalo s didaktickou pomtickou pracovat i u déti mladsiho
Skolniho veku. V takovém ptipadé by se pouze upravila naro¢nost ziskavanych informaci, takze
by si déti nejen overtily, co jiz znaji, ale seznamily by se s pomoci pomiicky a nasledného

projektu také s novymi poznatky v oblasti teorie barev.

67



Pouzita literatura

ALTMEYER, Maria-Regina a Michael ALTMEYER. PIsténé figurky: [zdstrcky, mandsci,
hracky, prstovi maridsci, zavésné motivy, dekorace na stil. Ceské vyd. Ostrava:
Anagram, 2003. Topp. ISBN 80-7342-001-5.

ASENSIO CERVER, Francisco. Akvarelovd malba pro zacatecniky. Praha: Slovart,
2001. ISBN 80-7209-270-7.

BAGGETTA, Marla. Malujeme pastelem krok za krokem: pfirucka pro vytvarniky.
Praha: Svojtka & Co., 2005. Pfirucka pro vytvarniky (Svojtka & Co.). ISBN 80-7352-
235-7.

BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte pfedskolniho véku: co by
dité mélo umét ve véku od 3 do 6 let. 2. vydani. llustroval Richard SMARDA. Brno:
Edika, 2015. Moderni metodika pro rodice a ucitele. ISBN 978-80-266-0658-1.
BERK, Laura E. Development through the lifespan. 4th ed. Boston, MA: Allyn and
Bacon, c2007. ISBN 0-205-49125-1.

BIRREN, Faber. Color Psychology and Color Therapy: A Factual Study of the Influence
of Color on Human Life. 2nd ed. Hauraki Publishing, 2016. ISBN 9781786258663.
BYTESNIKOVA, llona. Komunikace déti pfedskolniho véku. Praha: Grada, 2012.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-3008-0.

CAMPBELL, Jennifer a Ann-Marie BAKEWELL. Wsivdni: 260 stehd. Brno: Computer
Press, 2007. Tradi¢ni femesla (Computer Press). ISBN 978-80-251-1597-8.
CEJPKOVA, Dana. Kreativni malovdni s détmi. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-
5371-3.

Criteria for Choosing Items for Children's Use. Kaplan: Early learning
company [online]. Lewisville (North Carolina) [cit. 2022-04-17]. Dostupné z:
https://www.kaplanco.com/ii/criteria-for-choosing-childrens-items

CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Praha:
Grada, 2015. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-3450-7.

68



DARDENNE, Amandine. Origindini vyrobky z pisti. Cestlice: Rebo, 2008. Dobré
napady v praxi. ISBN 978-80-7234-596-0.

DAVLES, Jim. What Imagination Is: Creativity or mental images?. Psychology
today [online]. Sussex: Sussex Publishers, 2012 [cit. 2022-04-18]. Dostupné z:
https://www.psychologytoday.com/us/blog/the-science-
imagination/201207/what-imagination-is-0

DE HASS, Teo. The Importance Of Imagination. About my brain [online]. Sydney,
2014 [cit. 2022-04-18]. Dostupné z: https://www.aboutmybrain.com/blog/the-
importance-of-imagination

Détsky vytvarny projev/ periodizace a interpretace. Kreslirna [online]. Praha, 2015
[cit. 2022-04-16]. Dostupné z: https://www.kreslirna.cz/portfolio-item/detsky-
vytvarny-projev/

DORANCE, Sylvia. Co si dneska vytvorime?: vytvarné napady pro matefské skoly.
llustroval Annie BEAUMONT. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-481-6.
Encyklopedie Siti: prakticky pruvodce technikami Siti. Vyd. 2. PreloZil Leona
MARIKOVA. V Praze: Ikar, 2004. ISBN 80-249-0422-5.

FICHNOVA, Katarina a Eva SZOBIOVA. Rozvoj tvofivosti a klicovych kompetenci déti:
ndmeéty k RVP pro pfedskolni vzdélavadni. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-323-
9.

FUDURICH, Barbara. Malujeme akvarel krok za krokem: pfirucka pro vytvarniky :
akvarely Barbary Fudurichové, Marilyn Grameové. Geri Medwayové a Lori Simonsové s
vykladem. Praha: Svojtka & Co., 2005. Prirucka pro vytvarniky (Svojtka & Co.). ISBN
80-7352-234-9.

GARDINER, Wendy. Zdkladni techniky Siti: podrobny ilustrovany navod doplnény
inspirativni galerii hotovych vyrobku. V Praze: Metafora, 2008. ISBN 978-80-7359-
186-1.

GOETHE, Johann Wolfgang von.Smyslové-mordini uclinek barev. PreloZil Jan

DOSTAL. Hranice: Fabula, 2004. ISBN 80-86600-13-0.

69



GREENOFF, Jane. Skola kfizkového vysivdni. V Praze: Ikar, 2003. ISBN 80-249-0263-
X.

HAMPTON, Anita. Malujeme olejovymi barvami krok za krokem: prirucka pro
vytvarniky : olejomalby Anity Hamptonové, Johna Loughlina, Toma Swimma a Caroline
Zimmermannovi s vykladem. Praha: Svojtka & Co., 2005. Pfirucka pro vytvarniky
(Svojtka & Co.). ISBN 80-7352-233-0.

HARPER, Sally. Akryl a kvas: Prirucka pro vytvarniky. Praha: Svojtka & Co, 2004. ISBN
80-7352-065-6.

HARPER, Sally. Akvarelové barvy. Praha: Svojtka & Co., 2004. Pfirucka pro vytvarniky
(Svojtka & Co.). ISBN 80-7352-066-4.

HAZUKOVA, Helena. Vytvarné ¢innostiv pfedskolnim vzdéldvani. Praha: Raabe, 2011.
ISBN 978-80-87553-30-5.

HOSMAN, Zdené&k. Didakticky skicGF: vytvarné ¢innosti ve vytvarné vychové. Ceské
Budg&jovice: Jihofeska univerzita v Ceskych Budgjovicich, 2007. ISBN 978-80-7394-
001-0.

CHERRY, Kendra. The Color Psychology of Pink. Werywellmind [online]. New York:
Dotdash Meredith, 2020a [cit. 2022-04-16]. Dostupné Z
https://www.verywellmind.com/the-color-psychology-of-pink-2795819

CHERRY, Kendra. The Color Psychology of Brown: Why art is important for early
childhood development. Werywellmind [online]. New York: Dotdash Meredith,
2020b [cit. 2022-04-16]. Dostupné z: https://www.verywellmind.com/the-color-
psychology-of-brown-2795816

CHERRY, Kendra. The Color Psychology of Black. Werywellmind [online]. New York,
2020c [cit. 2022-04-16]. Dostupné z: https://www.verywellmind.com/the-color-
psychology-of-black-2795814

CHERRY, Kendra. The Color Psychology of White. Werywellmind [online]. New York:
Dotdash Meredith, 2021 [cit. 2022-04-16]. Dostupné Z:

https://www.verywellmind.com/color-psychology-white-2795822

70



CHERRY, Kendra. Green in Color Psychology. Werywellmind [online]. New York:
Dotdash Meredith, 2022 [cit. 2022-04-16]. Dostupné Z
https://www.verywellmind.com/color-psychology-green-2795817

ITTEN, Johannes. The elements of color: a treatise on the color system of Johannes
Itten, based on his book The art of color. Editor Faber BIRREN, prelozil Ernst van
HAGEN. New York,: Van Nostrand Reinhold Co., [1970]. ISBN 0-442-24038-4.
KALABOVA, Nadé&Zda. Pohddkové vzdéldvani 2. Praha: Nérodni institut déti a
ml&ddeZe MSMT, 2009. ISBN 978-80-86784-85-4.

KALHOUS, Zdené&k a Otto OBST. Skolni didaktika. Vyd. 2. Praha: Portal, 2009. ISBN
978-80-7367-571-4.

KASOVA, Jitka. Dneska se neucime, mame projekt!(?). Metodicky Portdl
RVP.CZ [online]. Praha, 2013 [cit. 2022-04-16]. Dostupné Z
https://clanky.rvp.cz/clanek/k/z/17859/DNESKA-SE-NEUCIME-MAME-
PROJEKT.html

KOHL, Mary Ann F. Vytvarné cinnosti pro malé déti: [rozvijime Sikovnost a tvofivost
déti od 1 do 3 let]. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-891-0.

KONIGOVA, Marie. Tvofivost: techniky a cviceni. Praha: Grada, 2007. Psychologie pro
kazdého. ISBN 978-80-247-1652-7.

KOTATKOVA, Sona. Dité a matefskd $kola. Praha: Grada, 2008. Pedagogika (Grada).
ISBN 978-80-247-1568-1.

LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Wvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Grada, 2006. Psyché (Grada). ISBN 80-247-1284-9.

LYNCH, Matthew. A guide to didactic materials. The Edvocate [online]. Richmond
(Virginia), 2021 [cit. 2022-04-17]. Dostupné z: https://www.theedadvocate.org/a-
guide-to-didactic-materials/

MADLOVA, Matrina. Jak vypadad ,typickd“ kresba postavy u pred3kolnich
déti?. Predskolni vék [online]. Praha: CzechNetMedia [cit. 2022-04-18]. Dostupné z:

71



https://www.predskolnivek.cz/jak-vypada-typicka-kresba-postavy-u-predskolnich-
deti/

MADLOVA, Martina. Jak naucit déti barvy? Pomohou pastelky, micky i vase
okoli. Predskolni vék [online]. Praha: CzechNetMedia [cit. 2022-04-16]. Dostupné z:
https://www.predskolnivek.cz/jak-naucit-deti-barvy-pomohou-pastelky-micky-i-
vase-okoli/

MANAK, Josef. Ndrys didaktiky. 5. dotisk 1. vyd. [i.e. 2. vyd.]. Brno: Masarykova
univerzita, 1995. ISBN 80-210-1124-6.

MATEJCEK, Zden&k a Marie POKORNA. Radosti a strasti: pfedskoini vék, mladsi skolni
vék, starsi Skolni vék. JinoCany: H & H, 1998. ISBN 80-86022-21-8.

NADVORNIKOVA, Hana a Mgr. Martina KUPCOVA. Pedagogické projekty v praci
materskych skol. Metodicky Portdl RVP.CZ [online]. Praha: Narodni pedagogicky
institut  Ceské republiky, 2004  [cit. 2022-04-16]. Dostupné  z
https://clanky.rvp.cz/clanek/k/p/130/PEDAGOGICKE-PROJEKTY-V-PRACI-
MATERSKYCH-SKOL.html

PARRAMON, José Maria. Teorie barev. [Prahal: Svojtka a Vasut, 1995. Jak na to
(Svojtka a Vasut). ISBN 80-7180-046-5.

PARRAMON, José Maria. Jak kreslit pastelkami. Praha: Svojtka a Vasut, 1996. Jak na
to (Svojtka a Vasut). ISBN 80-7180-090-2.

PARRAMON, José Maria. Akvarel. Praha: Svojtka a Vasut, 1997. Pfirucka pro
vytvarniky (Svojtka & Co.). ISBN 80-7180-206-9.

PARRAMON, José Maria. Teorie barev. Ceské vyd. 2. Praha: Jan Vasut, 1998. Jak na
to (Jan Vasut). ISBN 80-7236-046-9.

5 Phases of Project Management: A Complete Breakdown. Kissflow [online].
Delaware, 2022 [cit. 2022-04-16]. Dostupné z: https://kissflow.com/project/five-
phases-of-project-management/

PLESKOTOVA, Petra. Svét barev. Praha: Albatros, 1987. ISBN 13-806-87.14/66.

72



PRUCHA, Jan, Jiti MARES a Eliska WALTEROVA. Pedagogicky slovnik. 4. aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-772-8.

PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. 7., aktualiz. a
rozs. vyd. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0403-9.

PSENICKOVA, Petra. Jak rozvijet motoriku v pfipravné t¥d&?: -1. dil. Metodicky
Portdl RVP.CZ [online]. Praha: Narodni pedagogicky institut Ceské republiky, 2012
[cit. 2022-04-16]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/15947/

PUNKONEY, Sarah. Color theory for preschoolers: Part |. Stayathomeeducator
[online]. [cit. 2022-04-17]. Dostupné z: https://stayathomeeducator.com/color-
theory-for-preschoolers-part-i/

Rémcovy vzdéldvaci program pro pfedskolni vzdéldvani [online]. Praha: MSMT, 2021
[cit. 2022-04-17]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/56051/

ROESELOVA, Véra. Didaktika vytvarné vychovy. Praha: Univerzita Karlova v Praze -
Pedagogicka fakulta, 2003. Texty pro distan¢ni studium. ISBN 80-7290-121-4.
RYMANOWICZ, Kylie. The art of creating: Why art is important for early childhood
development. Michigan State University [online]. Michigan, 2015 [cit. 2022-04-16].
Dostupné z:
https://www.canr.msu.edu/news/the_art_of_creating_why_art_is_important_for_e
arly_childhood_development

RICAN, Pavel. Cesta Zivotem: vyvojovd psychologie. Vyd. 3. Praha: Portal, 2014. ISBN
978-80-262-0772-6.

STERN, William. Psychology of Early Childhood: Up to the Sixth Year of Age. 3th ed.
New York: Routledge, 2018. ISBN 978-1-138-74142-3.

SVOZILOVA, Alena. Projektovy management. 2., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Grada,
2011. Expert (Grada). ISBN 978-80-247-3611-2.

SUDHAKAR, DrJemi. Teaching Aids and Resources are the Most
Important. Linkedin [online]. 2017 [cit. 2022-04-171. Dostupné Z:

73



https://www.linkedin.com/pulse/teaching-aids-resources-best-learning-ms-jemi-
sudhakar

SUDHIR, Pawan. Training Package on Art Education for Primary Teachers: Volume

1 [online]. New Delh: National Council of Educational Research and Training,

2015 [cit. 2022-04-17]. ISBN 978-93-5007-333-9. Dostupné z:
https://ncert.nic.in/deaa/pdf/tpaev101.pdf

SOBANOVA, Petra. Kapitoly z didaktiky vytvarné vychovy. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2006. Texty k distan¢nimu vzdélavani v ramci
kombinovaného studia. ISBN 80-244-1469-4.

SPANHELOVA, llona. Dité v pFedskolnim obdobi. Praha: Mlada fronta, 2004. Zijeme
s détmi. ISBN 80-204-1187-9.

SPANHELOVA, PhDr. llona. Jak naucit déti barvy? Pomohou pastelky, micky i vase
okoli. Sance Détem [online]. Praha: Obecné& prospé&3na spole¢nost Sirius, 2022 [cit.
2022-04-16]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/nevyzpytatelna-detska-fantazie
The Effects of Colors on Children. Renk Etkisi [online]. Filli Boya [cit. 2022-04-16].
Dostupné z: http://renketkisi.com/en/the-effects-of-colors-on-children.html

The polymers. Britannica [online]. Chicago (lllinois): Encyclopaedia Britannica [cit.
2022-04-17]. Dostupné z: https://www.britannica.com/science/plastic/The-
polymers

UZDIL, Jaromir. Cdry, klikyhdky, paridci a auta: vytvarny projev a psychicky Zivot ditéte.
Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-599-7.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a
preprac. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

VOIT, Petr. Kartdn. Encyklopedieknihy.cz [online]. Knihovna AV CR, 2019 [cit. 2022-
04-17]. Dostupné z:
https://www.encyklopedieknihy.cz/index.php?title=Kart%C3%B3n

VOIT, Petr. Lepenka. Encyklopedieknihy.cz [online]. Knihovna AV CR, 2018 [cit. 2022-

04-17]. Dostupné z: https://www.encyklopedieknihy.cz/index.php?title=Lepenka

74



VONDROVA, Petra. Pojeti vytvarné vychovy v Ramcovém vzdélavacim programu
pro predskolni vzdélavani. Metodicky Portal RVP.CZ [online]. Praha: Narodni
pedagogicky institut Ceské republiky, 2005 [cit. 2022-04-16]. Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/238/pojeti-vytvarne-vychovy-v-ramcovem-
vzdelavacim-programu-pro-predskolni-vzdelavani.html

WILLIAMS, Shirley. Primary Colors, Secondary and Tertiary Explained. Clolor Wheel
Artist [online]. Ontario, 2017 [cit. 2022-04-17]. Dostupné z: https://www.color-
wheel-artist.com/primary-colors/

YARBROUGH, Quincey. Project Definition: The Meaning of a
Project. ProjectManager [online]. Austin, 2021 [cit. 2022-04-16]. Dostupné z:
https://www.projectmanager.com/blog/project-definition

ZORMANOVA, Lucie. Didaktika dospélych. Praha: Grada, 2017. Pedagogika (Grada).
ISBN 978-80-271-0051-4.

75



Seznam obrazkii

HARRIS, Moses. Colour wheel. In: Wikiwand [online]. [cit. 2022-04-18]. Dostupné z:
https://www.wikiwand.com/en/Moses_Harris

ITTEN, Johannes. Colour wheel. In: ResearchGate [online]. [cit. 2022-04-18].
Dostupné z: https://www.researchgate.net/figure/ttens-colour-
wheel_fig5_233979624

MISSFELDT, Martin. Cubistic parrots. In: Martin-missfeldt [online]. 1985 [cit. 2022-
04-18]. Dostupné z: https://www.martin-missfeldt.com/oilpaintings-

school/picture-cubism-parrot

76



Anotace

Jméno a pFijmeni:

Bc. Eliska Trojackova

Katedra nebo ustav:

Katedra vytvarné vychovy

Vedouci prace:

Mgr. Monika Dokoupilova

Rok obhajoby:

2022

Nazev prace:

Didakticka pomucka s vyuzitim pii vytvarnych ¢innostech v

matefské skole

Nazev v angli¢tiné:

Didactic tool with use in art activities in kindergarten

Anotace prace:

Diplomova prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou.
V teoretické ¢asti popisuje vyvoje predSkolniho ditéte. Vyuziti
a vybér didaktické pomicky. Dale se prace vénuje tématim
projekt, vytvarna vychova, vytvarna prace, Sici material,
tvotivost/ kreativita a fantazie. A témattim barvy, déleni barev,
jejich vliv na lidskou psychiku (i déti) a mife znalosti
piedskolniho ditéte o barvach.

Prakticka ¢ast prace je se vénuje popisu a vyrobé didaktické
pomucky, ktera mé& za cil predat détem v predskolniho
véku porozuméni o teorii barev. Je zde také popsan projekt,
pomoci kterého byla prace s pomuickou realizovana, a vysledek

samotného projektu.
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Anotace v angli¢tiné:

The thesis is divided in to theoretical and practical part. The
theoretical part describes development of preschool child. Use
and selection of teaching aids. The thesis also deals with the
topics project, art education, art work, sewing material,

creativity and imagination. And the topics of colors, their




impact on the human psyche (and children) and the level of
knowledge of preschool children about colors.

The practical part of the thesis is devoted to the description and
production of teaching aid, which aims to provide an
understanding of colour theory to preschool kids. It also
describes project, with which was realized the work with
teaching aid, and also describes the result of the project itself.
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