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Socialné-anormativni chovani, priciny a jejich prevence ve vybranych

détskych domovech

Abstrakt

Bakalaiska prace se zabyva socialné anormativnim chovanim, pfi¢inami a jejich prevenci ve
vybranych détskych domovech. Cilem bakalaiské prace je zjistit nejcastéjsi projevy socialné
anormativniho chovani u déti ve vybranych détskych domovech, popsat prevenci tohoto

chovani a navrhnout mozna fe$eni socialn€ anormativniho chovani.

Teoreticka Cast prace je zaméfena na zakladni pojmy, které se tykaji rodiny, jejich funkci a
dalsich vyznamnych socializa¢nich ¢initelll, jez ovliviiuji chovani déti. V teoretické Casti se
vyskytuji pojmy tykajici se vztaht ditéte a jeho vyznamnych citovych vazeb. Bakalaiska
prace obsahuje objasnéni pojmil patologického chovéni. V neposledni fad¢ jsou v praci

uvedeny mozné pficiny a prevence negativniho chovani.

V praktické ¢asti byla vyuzita kvalitativni vyzkumna strategie, technikou polostrukturovanych
rozhovort a metodou dotazovani. Na zaklad¢ cile, studie a nastudované literatury byly urceny
vyzkumné otazky, které byly rozSifeny 0 dopliujici otazky. Vyzkumny soubor tvofilo 8
pracovnic ze dvou nejmenovanych détskych domovii na Vyso€in€. Polostrukturovany
rozhovor obsahoval 10 otazek, které pomohly objasnit cile a vyzkumné otazky bakalaiské
prace. Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze nejcastéjSimi projevy socidlné anormativniho
chovani jsou lhani, agresivni chovani a nekontrolovatelny plac. Ve vétsing ptipada byla k
prevenci uvedena potieba vice spolupracovat s odborniky, zlepSit spolupraci s rodinou,
informovat vefejnost o dusledcich patologického chovani. Komunikaéni partnerky se snazily
navrhnout mozné feSeni socidlné anormativniho chovéni a také nejcastéji odpovidaly, zZe je
nutné pracovat s rodinou na pocatku problému a také vice finanéné podporovat biologické

rodi¢e misto péstountl, coz by vedlo k motivaci matek v péci o vlastni déti.

Klicova slova

Détsky domov; anormativni chovani; dité; prevence socialné anormativniho chovani, pficiny

socialné anormativniho chovani



Socially-Anormative Behaviour, Causes and Their Prevention in Selected

Children’s Homes

Abstract

Bachelor thesis deals with socially anormative behaviour, its causes and prevention in
selected children's homes. The aim of the bachelor thesis is to identify the most common
manifestations of socially anormative behaviour in children in children's homes, to describe
the prevention of this behaviour and to propose possible solutions to socially anormative

behaviour.

The theoretical part of the thesis focuses on the basic concepts related to the family, its
functions and other important socialization factors that influence children's behaviour. The
theoretical part includes concepts related to childs relationships, significant emotional
attachments. The bachelor thesis includes an explanation of the concepts of anormative
behaviour. Last but not least, possible causes and prevention of socially anormative behaviour

are presented in the thesis.

In the practical part, a qualitative research strategy, semi-structured interview technique and
questionnaire method were used. Based on the objective, the study and the literature, research
questions were identified and enriched with additional questions. The research population
consisted of 8 female workers from two unnamed children's homes in the Highlands. The
semi-structured interview included 10 questions that helped me to clarify the aims and
research questions of the undergraduate thesis. The research investigation revealed that the
most common manifestations of socially anormative behaviour were lying, aggressive
behaviour, and uncontrollable crying. In most cases it was stated there is a need for more
cooperation with professionals, improved cooperation with the family, and informing the
public about the consequences of social anormative behaviour. The communication partners
tried to suggest possible solutions to socially anormative behaviour and also most often
answered that it is necessary to work with the family at the beginning of the problem and also
to financially support biological parents instead of foster parents, which would motivate

mothers to take care of their own children.
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Uvod

Socialn¢ anormativni chovani se projevuje porusovanim spolecenskych norem a pravidel.
Muze mit negativni dopad na jedince i spolec¢nost jako celek. V détskych domovech se mohou
objevovat rizné formy negativniho chovani, jako jsou agresivni vybuchy, kradeze, 1zi nebo
Sikana. Pfic¢iny nezddoucich projevii chovéani jsou velmi komplexni a mohou byt ovlivnény
mnoha faktory, jako jsou biologické, psychologické, socialni a kulturni okolnosti. Nékteré z
hlavnich faktor zahrnuji trauma, nedostatek pozitivnich rodinnych vztahli, nevhodné
vychovné metody, nedostatek podpory a ochrany ze strany dospélych. Prevence socidlné
anormativniho chovani je klicova pro podporu zdravého vyvoje déti a mladistvych. K
preventivnim opatfenim patii podpora a poradenstvi ve zvladani obtiznych situacich,
informovanost a vzdélanost vefejnosti o0 moznych dusledcich negativniho chovani, podpora
pozitivnich vztah mezi détmi a dospélymi, vychova k respektu k ostatnim a k odpovédnému
chovani, rozvoj socidlnich dovednosti, podpora vzdélavani a profesiondlniho vyvoje,
prevence zavislosti apod. Dal§imi dtlezitymi opatienimi jsou poskytovani kvalitni
terapeutické pomoci, v€asné intervencni programy pro déti ohrozené socidlné anormativnim
chovanim, spoluprace s rodinou a dalSimi institucemi, jako jsou Skoly, socidlni pracovnici a
psychologové. VSemi témito opatfenimi by mély byt déti a mladistvi podporovani k rozvoji
pozitivnich vztahdi, sebevédomi a socialnich dovednosti, coz jim umozni pfijmout

zodpovédnost za své chovani a stat se plnohodnotnymi ¢leny spole¢nosti.

Pro bakaldifskou praci byly stanoveny tyto cile: zjistit nejcast&j$i projevy socidlné
anormativniho chovani u déti ve vybranych v détskych domovech, popsat prevenci tohoto
chovani a navrhnout mozna feSeni socialné anormativniho chovani. Teoretickd ¢ast objasiiuje

pojmy, které nachazeji oporu v odborné literatute.

P4

Prakticka ¢ast je vénovana vyzkumnym otdzkam, na které bylo zodpovézeno komunikacnimi
partnerkami. Komunika¢ni partnerky byly vybrany z pracovnic ze dvou nejmenovanych
détskych domovt na Vysocing. Vysledky vyzkumného Setfeni pomohou splnit cile, které byly

urceny, a Spojit teorii s praxi, ktera se n€kdy mize rozchazet.



1 Soucasny stav

1.1 Rodina a jeji vliv na psychosocidlni vyvoj ditéte

Rodina je podle Matouska (2013) zakladem a jadrem kazdé komunity. Rodiny se v
jednotlivych komunitach lisi v zavislosti na spole¢enskych konvencich, jako jsou rodi¢ovské
povinnosti nebo napiiklad maximalni pocet legalnich partnert, které muze mit jeden z
manzeld, coz se v kazdém statu fidi zdkonem. Definovat rodinu je velmi naro¢né, protoze
kazdy ¢lovék vnima svou rodinu jinak a kazdy autor definuje rodinu jinak. Autor zdlraziuje
vyznam jednani v nejlepSim zdjmu rodict i1 déti. Pokud tomu tak neni, dit€¢ mlze mit

problémy najit utéchu a stabilitu u osob, které mu jsou blizké.

Jak uvadi autofi Matéjcek a Langmeier (2011), ditéti se nejlépe dafi v rodiné, kde panuje
pohoda, harmonie a rodi¢e ve své roli nasli uspokojeni a dokazi urcité dovednosti a
psychickou pohodu ptedat détem. Na druhou stranu i déti predaly rodi¢im urcité uspokojeni,
a to konkrétn€ uspokojeni jejich lidskych potfeb. Autofi uvadi, Ze radostné souziti rodicu a

déti se vzajemné dopliuje.

Dulezitym faktorem pro zdravy vztah ditéte k rodiné je podle Augustyna (1998) pocit bezpeci
a jistoty v rodiné. Pokud se dité citi v rodin€ bezpecné a jisté, ma tendenci se k rodiné
vytvaret bliz§i vztah a vytvaret s ni silné vazby. Naopak, pokud dit¢ nevi, zda se mlze na
rodinu spolehnout, miize mit problémy s vytvafenim silnych vazeb i v dospélosti. Autor
uvadi, ze je dilezité pro vztah ditéte k rodiné také to, jak rodina s ditétem komunikuje. Pokud
je komunikace oteviend a respektujici, dité se citi slySeno a chapéano, coz muze vést ke
zlepSeni vztahu. Vztah ditéte k rodiné se také muze liSit v zavislosti na kultufe a tradicich
rodiny. V nékterych kulturach je diraz kladen na vazby s rozsifenou rodinou, zatimco v
jinych je diraz kladen na vztahy mezi rodi¢i a ditétem. Autor shrnuje, Ze celkové je vztah
ditéte k rodin€ velmi komplexni téma, které je ovlivnéno mnoha faktory. Vzdy je vSak

dualezité, aby dité¢ mélo pocit, ze patii do rodiny a Ze je v ni milovano a respektovano.
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1.1.1 Funkce rodiny

Podle autori Polackové a Krause (2001) je rodina nezbytnou soucasti spole¢nosti, hraje
naprosto nezastupitelnou roli pfi vyvoji a vychove ditéte. Dnesni spole¢nost klade na rodinu,
kterd je Casto vnimana jako utoCisté¢ pred vnéjsim svétem, stale vétsi naroky a povinnosti.
Vzhledem k tomu, ze v dnesni uspéchané spole¢nosti mé na sebe rodina malo ¢asu, muze byt
rodina jako celek ohrozena. To mlze vést k riznym selhanim pii plnéni zédkladnich rodinnych
povinnosti, coz mize zpusobit naruseni, nebo dokonce ztratu jistoty a bezpeci ¢i stability,

kterou déti potiebuji.
Kraus (2008): Rodina plni nékolik funkei, jako naptiklad:

e Biologicko- reproduké¢ni funkce

Kazda civilizace potiebuje rodinu, aby méla pevné reprodukéni zaklady. Podle prizkumu
mnozstvi narozenych déti v soucasné dobé vyrazné klesa. Partneti Casto ¢ekaji s narozenim

o 24

ditéte do pozd¢jsiho veéku, protoze se domnivaji, ze jim to bude branit v profesnim postupu.
e Socialné- ekonomicka funkce

Autor Bohacek (2015) tuto funkci povazuje za povinnost zahrnujici poskytovani
hmatatelnych véci ¢lentim rodiny, jako je jidlo, pfistfesi, obleceni, vzdélani, zabava a dalsi
nezbytné véci. Cilem je tedy zajistit vSem ¢lentim rodiny finan¢ni stabilitu. Na rodiné z velké

casti zavisi vyvoj ekonomické struktury spolecnosti.
e Ochranna funkce

Bohacek (2015) uvadi, ze tato funkce zahrnuje péci o vSechny zakladni potfeby rodiny. Tyto
pozadavky se tykaji pfedev§im biologie, zdravi a hygieny. Zahrnuje ochranu zdravi ditéte i
ochranu pfed socialné¢ patologickymi jevy. Jedna se tedy, obecné feceno, o obranu pied

riznymi hrozbami.
e Emocionalni funkce

Tato funkce je nesmirné potiebna a nemuize ji vykonavat zadna jina organizace kromé rodiny.
Podle autora je pouze rodina schopna poskytnout détem prostredi, které potfebuji pro svij

nejlepsi mozny vyvoj. Ten se sklada predevsim z pocitu lasky, bezpeci a divéry.
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e Vychovn4, socializa¢ni funkce

Malina, et. al. (2009) popisuji celkovou péci o dité jako socializa¢né-vychovnou funkci.
Socializa¢ni funkce je velmi duleZita a naro¢na na plnéni. Zejména rodinné vztahy vytvareji
zcela odlisné prostiedi pro rozvoj postoji k okolnimu svétu, svému okoli a sobé samému.
Jednou z funkci, ktera je nejcastéji porusovana, je pravé socialné-vychovna funkce. V piipadé
poruseni socializa¢ni funkce mtize rodina celit disledkiim v podobé moznosti odebrani ditéte

z rodiny.

Mimo tyto zakladni funkce miize rodina plnit také dalsi funkce jako naptiklad psychickou
podporu, poskytovani péce a ochrany. V dnesni dob¢ se role rodiny ve spole¢nosti a funkce,

které plni, mohou vyrazng¢ lisit od tradi¢nich roli rodiny v minulosti.

1.1.2 Druhy rodiny

Autor Kraus (2014) povazuje rodinu za urcity systém, jehoz cilem je utvofit harmonické,

stabilni a bezpecné prostiedi, pro jeji ¢leny. Tento systém se déli na rizné typy:
Podle stavby rodiny:

e Nukleiarni rodina- Dvé osoby sdilejici domacnost se svymi biologickymi nebo
adoptovanymi détmi tvoii rodinu. Domécnost tvofi jednotlivei nebo skupiny lidi, ktefi
spolu ziji a sdileji Zivotni potteby, jako je Strava.

e Rozsifena rodina- O takzvané rozsifené rodin¢ hovofime tehdy, pokud s manzelskym
parem ziji dal8i blizci pfibuzni. Soucésti této rodiny mohou byt prarodiCe, bratii a

jejich manzelky, sestry a jejich manzelé, tety a strycové, synovci a bratranci.
Rodinu d¢li i autor Giddens (2013), ktery popisuje dalsi druhy rodiny:

e Nevlastni rodina- M¢la alespont jedno pfedchozi manZelstvi nebo partnerstvi a ma
alespon jedno dospélé dité z predchoziho partnerstvi. Tyto rodiny nabizeji fadu vyhod
a poteSeni. Mohou vSak mit 1 urcité nevyhody, protoze dit¢ nebo déti maji stale
biologického rodice, ktery zije jinde, ale ma na n¢ vyznamny vliv.

e Binuklearni rodina- Pokud jsou déti ve dvou rodinach, které vznikly po rozvodu,

zUstavaji rodinou.
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Autor Kraus (2014) d¢li rodinu:

Podle tvorby rodiny:

Orientaéni rodina- Rodina, ve které¢ dany jedinec vyrasta a dospiva.

Prokrea¢ni rodina- Rodina, kterou dany jedinec zaklada.

Rodinu d¢li také autorka Chrenkova (2015) podle funk¢nosti:

Podle funk¢nosti rodiny:

Funkéni rodina-Rodina, ktera ma na dité pfiznivy vliv. Plni vSechny potfebné funkce
pro ptiznivy vyvoj ditéte, tzn. plni funkci reprodukéni, ekonomickou, emocionalni i
vychovnou.

Problémova rodina- Rodina, ve které se vyskytuji poruchy nékterych funkci. Tyto
poruchy ale nejsou zdvazné a rodinu neohrozuji jako celek a ani neohrozuji vyvoj
ditéte. Rodina si je v urcité mife dokaze vyfesit sama svymi silami nebo vyuzije

pomoc ze strany odbornik, ktefi rodinu sleduji a pracuji s ni.

Rodinu podle funkénosti déli i autofi Fischer a Skoda (2014):

Dysfunkéni rodina- V této rodiné se objevuje porucha nékteré nebo vSech funkci.
Tyto poruchy maji neblahy vliv na vyvoj ditéte a vyvoj mize byt i ohrozen. Rodina
nefunguje, jak by méla. S touto rodinou se musi soustavné pracovat, protoze potiebuje
specializovanou pomoc a péci.

Afunkéni rodina- V této rodin€ jsou poruSeny vSechny zakladni funkce rodiny. Dité
je ohrozeno na vyvoji a rodina mu $kodi. V tomto piipadé je na misté odebrani ditéte

z rodiny.

S afunk¢ni rodinou tzce souvisi problematika socialni patologie u déti. Socialni patologie

zahrnuje spolecenské jevy, které jsou nezdravé, nepiirozené a obvykle abnormalni, tj.

spolecensky rizikoveé, negativné sankcionované typy deviantniho chovani, které se netidi

moralnimi, socialnimi nebo pravnimi normami spolecnosti.

Dle autora Kaliny (2015) mezi socialni patologie spadaji naptiklad zavislosti at’ uz latkové

nebo nelatkové. Do této kategorie se fadi alkohol a drogy, které se v rodinach vyskytuji velice

Casto. Spadaji sem 1 dal$i zavislostni chovani jako napf. patologické hracstvi a sazeni. Do

patologickych jevl se fadi také bezdomovectvi, zneuzivani apod.
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Rodiny lze délit podle forem rodinného souziti. Existuje nékolik forem souziti, pticemz
konkrétni typ rodiny mulze byt ovlivnén kulturou, tradicemi a spoleCenskymi zménami v

riznych zemich a oblastech svéta.
Formy rodinného souziti zahrnuji napiiklad:
Uplné rodiny

Podle Ceského statistického ufadu (2004) souziti manzelského paru (manzela/manzelky a
druha/druzky) predstavuje tiplnou rodinu bez ohledu na to, zda jsou pfitomny déti. Jedna se o
Cistou uplnou rodinu, pokud v ni nebydli zadny jiny piibuzny nebo ekonomicky aktivni

potomek.
Neuplné rodiny

Podle Mozného (2008) je netplna domacnost takova, ve které je jeden nebo vice rodici
behem vychovy ditéte (déti) nepfitomno. Tim se lisi od Gplné (nuklearni) rodiny, ktera se stale
povazuje za standardni a pfevazujici typ rodiny a kterou tvoii muz, Zena a jejich dité (déti). S
vychovou ditéte v nelplné domdcnosti mize souviset fada problémt napt. nedostatek

muzskych ¢i Zenskych vzori, obtizna ekonomick situace apod.

LAA

Rozsifené rodiny

Rozsitené rodiny zahrnuji vice nez jednu generaci, a to prarodiCe, rodice, déti a dalsi

ptibuzné. Tento typ rodiny je stale béZny v mnoha zemich a kulturach.
Nesezdané souZiti

Autorky Hrusakova, Kralickova, Westphalova, et. al. (2017) uvadi, Ze neni nutné, aby dvé
osoby, které jsou €leny Zivotniho spolecenstvi, uzaviely pravni siatek nebo partnerstvi, aby
potvrdily své dlouhodobé faktické souziti. Za rozsiteni nesezdaného souziti mize predevsim
posun v konven¢ni struktute cesty k manzelstvi. Nesezdané souziti bylo dfive povazovano za
fazi dvoteni, ktera koncila bud’ rozchodem, nebo siatkem. V disledku toho se vytvari

nahrazka "konvenc¢ni rodiny", v niZ jsou rodi¢e pouze partnefi.
Néhradni rodinna péce
Zdroj MPSV (2023) uvadi, Ze nahradni rodi¢e poskytuji ohroZzenym détem v rodinach péci

prostiednictvim néhradni rodinné péce, kterd umoziiuje détem vyriistat v prostredi, které se
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nejvice podoba jejich vlastnimu. Nahradni rodinna péce je uptednostiiovana pied ustavni péci.
Péstounska péce, péstounska péce na piechodnou dobu, péce s osobni péci a adopce jsou
nckteré z riznych zpisobi péce v ndhradnich rodindch. Kazdy typ rodiny ma své vyhody a

nevyhody a mize poskytnout riizné rovné podpory, stability a pohody pro své ¢leny.

1.2 Interpersondlni vztahy ditéte

Autorka Hutyrova (2019) uvadi, Ze vztahy ditéte jsou velmi dtlezité pro jeho vyvoj a pro
celkové blaho a Stésti v zivoté. Déti potfebuji vztahy s lidmi kolem sebe, aby se citily
bezpecné a chranéné, aby se mohly rozvijet a ucit se novym vécem a aby se mohly citit
soucasti spolecenstvi. Nekteré z nejdilezitéjsich vztaht, na zakladeé kterych se dité vyviji, jsou
vztahy v roding, s vrstevniky, ve Skole jak s uditeli, tak se spoluzaky, vztahy k ostatnim
dospélym, vztah k prostfedi a jeden znejvice dilezitych vztahi je vztah ditéte k sobé

samému.

Dité by mélo mit zdravy vztah samo k sobé. To znamend, ze by mélo mit pozitivni vztah ke
svému télu, svym emocim a svym myslenkam. Dulezité je, aby se dité naucilo samo sebe

ptijmout takové jaké je.

1.2.1 Dalsi socializacni éinitelé

Vrstevnicka skupina

Autor Helus (2009) ve své monografii uvadi, ze vztah ditéte k vrstevnikim muze byt velmi
dilezity pro jeho socidlni a emocionalni vyvoj. Vztahy s vrstevniky mohou poskytovat détem
moznost ucit se komunikovat, spolupracovat a fesit konflikty, coz jsou kli¢ové dovednosti pro
uspéSné fungovani v budoucim Zivoté. Vztahy s vrstevniky se mohou vyvijet rGznymi
zpusoby v zavislosti na véku ditéte a jeho osobnosti. Podle autora se velmi malé déti obvykle
citi bezpecnéji v blizkosti dospélych nebo se spoléhaji na rodice, ktefi je ochranuji a staraji se
o né. Postupné se ale dit¢ uci navazovat vztahy s jinymi détmi, zacind se zajimat o hry,
spolecenské aktivity a dal§i zpisoby interakce s ostatnimi. Pro nékteré déti muze byt

navazovani vztahti s vrstevniky snaz8i nez pro jiné. Autor uvadi, ze dulezitou roli zde hraje
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davéra, sebevédomi a schopnost komunikovat a vyjadiovat své emoce. Pro nékteré¢ déti
mohou byt socidlni interakce stresujici, ale s podporou rodiny a vychovnych pracovniki
mohou tuto schopnost rozvijet. Je dilezité si uvédomit, ze kazdé dité je jedinecné a jeho vztah
k vrstevnikiim se mtze lisit. Nékteré déti st mohou byt blizké s jednim nebo dvéma kamarady,
zatimco jini maji Sir$i okruh pratel. Dilezité je, aby se dité citilo pohodln¢ a bezpecné v
interakci s ostatnimi détmi, a aby mélo moznost rozvijet své socialni dovednosti a navazovat

pozitivni vztahy.

Skola

Karaskova (2010) uvadi, ze vztahy ditéte ve Skole jsou velmi dulezité pro jeho celkovy vyvoj.
Ve Skole se dit¢ uc¢i komunikovat a spolupracovat s ostatnimi détmi, coz jsou dulezité
dovednosti pro uspésné fungovani v budoucim zivoté. Vztahy ditéte ve Skole se mohou
rozvijet na raznych trovnich, naptiklad mezi spoluzaky, uciteli, pedagogickymi pracovniky a
rodic¢i. Mezi spoluzédky mohou vztahy ditéte ve Skole zahrnovat pratelstvi, spolupraci, rivalitu
a konflikty. Autorka uvadi, ze je dulezité, aby dit¢ mélo moznost rozvijet zdravé vztahy s
ostatnimi détmi, coz mize ptispét k jeho Skolnimu uspéchu a celkovému blahobytu. Rodice a
ucitelé mohou pomoci détem ucit se komunikovat a fesit konflikty, coz mtze vést ke zlepSeni
jejich vztaht s ostatnimi détmi. Vztahy ditéte s uciteli a pedagogickymi pracovniky jsou také
dilezité. Dit¢ by mélo mit moZnost s uciteli a pedagogickymi pracovniky komunikovat,
ziskavat zpétnou vazbu na své vykony a pozadavky, které musi splnit. Dité se také miize
naucit respektu a muze nékteré ucitele vidét i jako vzor. Autorka uvadi, ze je také dilezité,
aby dit¢ mélo moznost projevit své zajmy a potieby a aby se citilo podporovano pii svém
vzdélavani. Vztahy ditéte ve Skole mohou mit také vliv na jeho emocni a psychické zdravi.
Déti, které maji kladné vztahy s ostatnimi détmi a uciteli, mohou byt méné nachylné k depresi
a uzkosti. Na druhé¢ stran¢ déti, které maji negativni zkuSenosti s ostatnimi détmi nebo uciteli,

mohou byt vice nachylné k emoc¢nim a psychickym problémam.

Podle autorky je podstatné, aby rodice a ucitelé podporovali pozitivni vztahy ditéte ve Skole a
aby se vénovali feSeni pfipadnych problému. Dité¢ by mélo mit moznost vyjadtit své pocity a

nazory a byt zapojeno do procesu feSeni problémi.
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1.3 Psychosocialni vyvoj ditéte

Podle Jedlicky (2019) se psychosocialni vyvoj ditéte vztahuje k vyvoji osobnosti, emoci,
socidlnich dovednosti, a vztahti s ostatnimi lidmi béhem détstvi. Tento vyvoj zacina jiz
V prenatalnim obdobi a pokracuje po celou dospélost. Zahrnuje celou fadu zmén, které jsou
ovlivnény genetickymi faktory, prostiedim, ve kterém dité¢ vyrasta, interakcemi s ostatnimi

lidmi a mnoha dalsimi faktory.

Jedlicka (2019) vymezuje zacatky psychosocialniho vyvoje jiz od prenatalniho obdobi, kdy
jsou polozeny zéaklady kognitivniho a emocionalniho vyvoje. V pribéhu rané¢ho détstvi se dité
uci zakladnim dovednostem, jako je chiize, mluveni a interakce s ostatnimi lidmi. Béhem
ptedskolniho véku se rozvijeji zdkladni socidlni dovednosti, jako je sdileni, spoluprace a

porozumeni ostatnim lidem.

Autofi Langmeier a Krejcifova (2006) uvadi, Zze v prubéhu Skolniho v€ku se dité¢ zacina ucit
komplexnéj$im dovednostem, jako je &teni, psani, matematika a ziskava stale vice
nezavislosti. Rozvijeji se také socidlni dovednosti, jako je empatie, spoluprace a rozhodovani
se. Béhem adolescence se dité uci zvladat vlastni emoce, budovat sebevédomi, nezavislost a

piipravovat se na dospélost.

Autofi podotykaji, Ze psychosocidlni vyvoj ditéte je velmi komplexni a zahrnuje mnoho
faktort, jako jsou vztahy s rodi¢i, vzdélavani, kulturu a spole¢nost. Dulezitymi faktory jsou
také zdravi, vyziva, prostiedi, ve kterém dité vyristd, a kvalita vztahii s ostatnimi lidmi.
Pokud jsou tyto faktory pozitivni, mize se psychosocidlni vyvoj ditéte ispésné rozvijet, coz

mu umozni dosahnout svého plného potencialu a byt stastnym a zdravym dospélym.

1.3.1 Vyznam citovych vazeb ditéte

Dle internetového zdroje ,,Co by meli ucitelé vedeét 0 attachementu (2013) se teorii citové
vazby neboli attachementu mezi prvnimi zabyval britsky psychiatr a psychoanalytik John
Bowlby. Na zakladé svych poznatkt a vyzkumii vymezil v obdobi 40.-50. let 20. stoleti teorii
citové vazby. John Bowlby zkoumal, jak se projevuji déti, u kterych je vyvinuté silné a zdravé

citové pouto k matce a jak se projevuji déti, u kterych toto pouto chybi.
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Autor Bowlby (2010) uvadi, ze podle teorie citovych vazeb je kojenecka vazba zplisobena
mozkovym systémem, ktery koordinuje motivacni, emociondlni a pamétové procesy ve
spojeni s dulezitymi pecovateli. Vyhledavani bezpeci pied nebezpecim, stejné jako fyzické a
emocionalni uspokojeni, je zdkladnim vzorcem pfipoutani. Tato vazba umoznuje psychické
struktuie ditéte organizovat a planovat vlastni procesy a zaroven Cerpat ze schopnosti a funkci

zralej$i psychiky pecovatele.

Podle D. Wallina (2020) je schopnost vytvaret a udrzovat dulezité vazby v pribéhu celého
zivota dana zkuSenosti. Touha ditéte po fyzické blizkosti pecujici osoby, stejné jako jeho
orientace v prostoru, uchopovani sousednich pfedmétti a emocionalni projevy, jako je napf.
vzlykéni, kiik. Tyto akce zplsobuji, ze pecujici osoba reaguje urCitym zpusobem a nabizi
ditéti péci a stabilitu, kterou potiebuje, aby se citilo méné ohrozené a méné se obavalo
nebezpeci. Tyto reakce mohou mit podobu pohlazeni, drzeni, tepla, krmeni, povidani, hudby

atd.

Podle Karla Heinze Brische (2012) je attachment psychické spojeni, které vznika mezi rodici
a potomky. Dité¢ si vytvaii "bezpecné citové utoCisSté", které mu dadva mozZnost Zit
plnohodnotny zivot, pokud je toto spojeni pevné a zdravé. Citova vazba je pro dité klicova od
okamziku porodu. Vétsinou je to fungujici vazba, at’ uz s matkou, otcem nebo dal§imi ¢leny
rodiny, se kterymi si dité tuto vazbu vytvari. Kdyz dité€ citi citovou vazbu, zaziva bezpeéi a
ochranu a osoba, se kterou si vytvofilo vztah, mu mize slouzit jako vzor, od kterého miize

piebirat dovednosti.

1.4 Normalita a abnormalita

1.4.1 Normalita

Kohoutek (2005) vymezuje normalitu a abnormalitu jako pojmy, které se vyuzivaji k popisu
stavl, jevll nebo chovani vzhledem k urcitému standardu, normé nebo primeéru. Normalita se
vztahuje k tomu, co je povazovano za standard nebo priamér, tedy k tomu, co je v ramci
bézného rozsahu ofekavané. Normalita je chdpana jako respektovani norem a hodnot, které

jsou danou spolecnosti stanoveny.

Je potfeba miti na paméti, Ze normalita a abnormalita jsou relativni pojmy a mohou se lisit

Vv zavislostech na riznych faktorech, jako jsou v€k, pohlavi, kultura, zdravotni stav, prostiedsi,
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atd. Proto je dulezité brat v uvahu celkovy kontext a individudlni charakteristiky, kdyz se

posuzuje, zda je dany jev nebo stav normalni nebo abnormalni.

1.4.2 Abnormalita

Podle Kohoutka (2005) abnormalita obecné znamena odchylku od toho, co se povazuje za
standardni nebo typické. V riiznych kontextech se termin abnormalita muze vztahovat
k odlisSnym vécem. Napiiklad v oblasti psychologie miiZze pojem abnormalita odkazovat na
chovani nebo myslenky, které se odchyluji od norem nebo ocekavani dané spolecnosti nebo
kultury. To maze zahrnovat duSevni poruchy, jako jsou deprese, tizkosti, bipolarni poruchy,
schizofrenie a poruchy osobnosti. V 1ékafskych oborech muize termin abnormalita poukazovat

na jakoukoli odchylku od normalni struktury nebo funkce organu ¢i systému v téle.

Podle Kohoutka (2005) obecné plati, ze termin abnormalita by mél byt pouzivan opatrné a
s citlivosti, protoZe muze nést negativni dasledky na jedince. Tento termin mize také
stigmatizovat jedince, ktefi maji vlastnosti nebo stavy odchylujici se od normy. Je dilezité si
uvédomit, Ze to, co se povazuje za normalni nebo abnormalni, mize byt jiné v rtiznych

kulturdch a obdobich.

1.5 Anormativni chovani

Kohoutek (2007) uvadi, ze anormalita znamena odchylku od ur¢itého psychologického,
socidlniho, pedagogického ¢i kulturniho jednani. Mezi anormativni znaky se fadi poruchy
osobnosti, poruchy chovani nebo také mentalni retardace vSech stupiii. Anormativni chovéani
¢lovéka miize byt popsano jako néco neobvyklého, na co neni spolecnost bézné zvykla. Toto
chovani byva vrozporu s kulturnimi, mordlnimi a pravnimi zvyklostmi dané spolecnosti,

proto jsou jedinci s anormativnim chovanim velmi ¢asto stereotypovani.
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Autor Kohoutek (2007) fadi mezi anormativni projevy:

e zavislostni chovéni (drogy, alkohol, nikotin),
e agrese, agresivita, Sikana,

e zaskolactvi, potulovani se,

e ublizovani ostatnim, niceni predméti,

e cClenstvi ve skupinach se Spatnym vlivem,

e nerespektovani autorit, nadmérné sebevédomi,
e ponizovani ostatnich, lhani,

e kradeze, vyhrozovéani, konfliktnost

e apod.

1.5.1 Agrese

Podle Nakone¢ného (2009) se agrese vymezuje jako imysIné a védomé zranéni nebo ublizeni
jinému clovéku. Je to chovani, které druhého jedince rozrusi, zrani nebo muze jakymkoli
jinym zplisobem omezit. Agrese je Casto spojovana s negativnimi disledky pro obét, jako

jsou rtizna zranéni, trauma nebo uzkost.

Martinek (2015) uvadi, ze agrese ma casto za nasledek nepfiznivé nasledky pro poSkozeného,
jako jsou rizné druhy zranéni, bolest nebo utrpeni. Agresivni chovani mize mit také negativni
dopad 1 na agresora, ktery mize za své jedndni nést spolecenské nebo soudni nasledky. V
psychologii a sociologii se zkoumé fada proménnych, které mohou mit vliv na vyskyt
agresivniho chovani, v€etn¢ psychologickych vlastnosti, rodinné dynamiky, spole¢enskych

norem, socidlniho kontextu a dalSich faktoru.

Podle némecké psycholozky Krahéové (2014) existuji rizné formy tohoto chovani:

nasili: jednani s umyslem ubliZzit, zranit ¢i obét jakkoliv ohrozit,

o fyzicka agrese: jednani je zaméteno na fyzické ubliZzeni obéti,

e piimd agrese: cileny agresivni utok na obét’ v podobé& tderti, vysméchu apod.,

e nepiima agrese: jednani, které se skryté¢ projevuje s cilem poskodit obé&t, napt. Sifeni

pomluv.
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Nakone¢ny (2009) rozliSuje afektivni nasili a zdmérnou agresi. Afektivni nasili, které je ve
veétsing pripadi reakci na konkrétni podnét, ktery danou osobu vzbudil. Jinymi slovy, emoéni
nasili je neumyslné a reaktivni. Oproti tomu zamérna agrese je vedlejsim produktem k
dosazeni jinych vyznamnych cili. Naptiklad pouziti nasili vic¢i protivnikovi za urcitym

ucelem.

Afektivni agresi ve své monografii popisuje i autor Svoboda (2014), ktery uvadi, Ze afektivni
agrese byvé odpovédi na urcity podnét, ktery doty¢ného vyprovokoval. Tzn. agrese afektivni
je reaktivni a neplanovand. Oproti tomu instrumentalni agrese je zamérna a je vedlejSim
produktem pii dosahovani jinych dulezitych cilti. Naptiklad agrese sméfovana proti soupeti

k ulehéeni dosaZent cile.

1.5.2 Agresivita

Agresivitu vnima Martinek (2015) jako psychologickou charakteristiku. Jedinec se pfipravuje
na to, Ze se stane agresivnim. Ur¢itd mira neptatelstvi je nutnd, aby se v civilizaci vSichni
domluvili. Jedinec, ktery projevuje nadmérnou neptatelskost, mize mit potize navazat kontakt
s ostatnimi, protoZze miZe byt hrubsi, vztahovacny a obecné impulzivnéjsi. S témito lidmi
muze byt velmi narocné vést klidnou konverzaci. Na druhou stranu osoby se snizenou mirou
agrese jsou vynikajicimi partnery pro konverzaci. Jsou pfistupni tomu, aby byli bez problému
piijati.

Autor Martinek (2015), ktery byl inspirovan autorem Renfrewem (1997), popisuje nékteré
mozné pficiny toho, pro¢ jsou néktefi lidé nasilné;si. Uvadi, Ze pro pfitomnost dédi¢nych

vlivli musi byt splnéna jedna z nésledujicich podminek:

e Osoba se chova nasilné, ale ostatni ¢lenové rodiny se tak nechovaji. V tomto ptipade
ma dit¢ abnormalni dispozice a domaci prostredi neni patologickeé.

e Vzhledem k nasilnému chovani ostatnich ¢lenti rodiny se osoba chova agresivné. V
tomto piipadé lze predpokladat, Ze existuje biologickd sloZka sjednocujici celou

rodinu.

Agresivita se od agrese lisi tim, Ze agrese je samotny Cin, utok, zatimco agresivita je

osobnostni charakteristika ¢lovéka.
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1.5.3 Sikana

Autor Burger (2022) za Sikanu povazuje jakoukoli ¢innost, jejimz cilem je ublizit nebo ponizit
osobu nebo dokonce skupinu osob, at’ uz télesné, nebo dusevné. Fyzicka agrese, jako je biti,
strkani, kopani atd., je jednim ze zptsobi, jak se Sikana projevuje. Kromé toho ji zptisobuje i
psychické tyrani. To mlize mit podobu vydirdni, Skadleni, pomluv, nadavek atd. VétSinou

Sikana zacind nenapadné malym "Skddlenim", ale Casem pieroste vV zavazné&jsi Sikanu.
Podle zdroje Policie CR (2023) m4 $ikana mnoho podob, napf.:

o Fyzicka Sikana: Agresor fyzicky napadd cil udery, bitim, strkdnim, piipadné
pouzivanim riiznych pfedméta.

e Slovni agrese: Agresor béhem utoku obéti nadava, vyhrozuje, pomlouva ho nebo ho
jinak zastrasuje.

e Niceni majetku a kradeZe: Utocnik bere obéti jeji majetek. Agresor jej bud’ vrati,
nebo si jej trvale ponecha.

e Manipulativni prikazy: Uto¢nik nuti cil k nésilnym ¢inim nebo k plnéni povinnosti.

Sikana je velmi zdvazny trestny &in, protoze v dobé, kdy k ni dochazi, uz obvykle napachala
velké skody. Obéti se obvykle rozhodnou svéfit az po dlouhé dobé. Ovsem v této chvili jiz

obét’ mize byt emocionalné a télesné vycerpana.

Zdroj Policie CR (2023) uvadi, Ze nejii¢inn&j§im zptisobem, jak Sikanu zastavit, je osvéta, kdy

je tfeba déti a dospivajici seznamit s disledky a nasledky Sikany.

1.5.4 Zavislostni chovani

Autofi Rosenberg a Curtiss Feder (2014) uvadi, ze zavislostni chovani se obecné tyka stavu,
kdy jedinec vykazuje nadmérnou a nekontrolovatelnou touhu po urcitém chovani, latkach
nebo aktivitach, které se pro n&j stavaji prioritou pred jinymi zéalezitostmi v jeho zivoté. Tyto
zavislosti mohou mit rizné formy, jako jsou napiiklad zavislost na alkoholu, drogéch,
hazardnich hréach, pocitacovych hréach, jidle, nakupovani nebo internetu. Autofi uvadi, ze
zavislostni chovani mize mit negativni dopady na zdravi a psychicky stav jedince, jakoz i na

jeho osobni vztahy a socidlni interakce. Miize vést k problémim s pravnim systémem, ztraté
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zaméstnani a financnim problémim. Lécba zavislostniho chovani mize zahrnovat kombinaci
farmakoterapie, psychoterapie a podpiirnych skupin. V n¢kterych ptipadech mize byt nutna

hospitalizace nebo 1écba v zatizenich specializovanych na zavislosti.

1.5.5 Zaskolactvi

Podle autord Allena, et al. (2018) je jednim z rizikovych projevu chovani déti zaskolactvi. Je
vnimano jako prostfedek, kterym dité unika nepiijemnym okolnostem ve Skole, napft. tyrani ze
strany vrstevnikli nebo vyucujiciho, narocné zkousce apod. Zaskolactvi je zavazny problém,
ktery se tyka jak déti, rodica, tak jejich vychovatelt, pokud dité zZije v détském domové. Déti,
které Casto chodi za Skolu, se Castéji dopoustéji nezdkonného chovani, protoze jiz porusuji
zakon, a je u nich vétsi pravdépodobnost, Zze se u nich rozvine uzivani drog, kradeze a dalsi
poruchy. Navic jsou ohrozeny Spatnymi studijnimi vysledky, socidlnimi problémy, omezenym

pfistupem k vysSimu vzdélani a v nékterych ptipadech i zdravotnimi riziky.

Autorka Ciklova (2016) uvadi jako dusledky absence studenta, které maji dopad nejen na
samotného studenta, ale i na celou skupinu, protoze néktefi jeho vrstevnici mohou Spatné

chovani zaskolaka napodobit. Zalezi v§ak na tom, jak na problém zareaguje vyucujici.

1.6 Poruchy chovdni

Vagnerova (2014) popisuje poruchy chovani jako specifické poruchy chovani souvisejici se
socializaci. Schopnosti myS$leni jsou u jedinch, ktefi maji néjakou poruchu chovani
nepiimétené jejich veéku. Lidé porusuji normy a jednaji jinak, nez se od nich o¢ekava. Autorka
uvadi, ze lidé jsou povaZovani za osoby s poruchou chovani i tehdy, kdyZ chapou normy, ale

rozhodnou se je nedodrzovat.

MatouSek a Matouskova (2011) uvadi, Ze chovani ditéte je ovlivnéno fadou proménnych.
Jednou z nich je Uroven vztaht, které dit¢ navazuje v pritbéhu své existence. Nejvyznamné;jsi
jsou pro dité rodinné vazby, vazby s vrstevniky a v neposledni fad¢ vazby ve skole, zejména
se spoluzaky, ale také s vyucujicimi. Ukdzalo se, ze d¢ti, které vyrastaji v dysfunkcni

domadcnosti, vykazuji na svlij vék zvlastni chovani. Idedly a zasady stanovené spolecnosti
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nebo Skolou jsou témito détmi nerespektovany. Tyto déti obvykle projevuji maly zajem o
uceni, vykazuji zjevné zmény v chovani a ucastni se aktivit, které mohou mit negativni dopad

na jejich chovani.

Autofi shrnuji, Ze chovani je jakysi dopad rodiny, kde détem chybi citové pouto, déti se takto

snazi zaujmout rodicCe, aby jim vénovali pozornost, ktera jim chybi.

1.6.1 Charakteristika poruch chovani

Hutyrova (2019) uvedla, Ze pokud se problém s chovanim objevi v souvislosti s né¢im nebo
ve vztahu k nécemu ¢i n€komu obecné, tika se, Ze je problém piitomen. Poruchy chovani
délime do tii kategorii, a to porucha socialniho kontaktu, porucha chovani a vztahu k sobé
samému a porucha vztahu k vécem a zachazeni s nimi. Pfi¢iny poruch chovani je tfeba hledat
predevsim v rodinach. Vétsinou se problémy s chovanim objevuji u déti, které zdédily Spatné

navyky svych rodict.

Prochazka (2014) pti popisu behavioralnich onemocnéni identifikuje také jejich piic¢inu. Tyto
nemoci popisuje jako socializa¢ni odchylky vyvolané soubéhem vrozenych sklonil a vlivi
socialniho prostfedi. Uvadi, Ze tyto nemoci jsou charakterizovany opakovanym a riiznou

mirou poruSovani norem.

1.6.2 Rozdéleni poruch chovani

Podle Mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10 (2023) jsou behavioralni onemocnéni

charakterizovana jako agresivni chovani, ktera se opakuji a jsou stala.
V dusledku toho jsou poruchy chovani klasifikovany takto:
e F91.0 Porucha chovani vazana na vztahy k rodiné

Cilem agresivniho chovani je rodina, rodinné vazby nebo jini clenové domacnosti.

24



e F91.1 Nesocializovana porucha chovani

Je zpusobena nedostatkem integrity, nedostatenym osobnim rdstem a nevyvaZenym
rozvojem vSech psychickych vlastnosti. Lidé, ktefi maji tento druh problému s chovanim,
byvaji samotaii. Chybi jim slusnost, jemnost, citlivost atd. Normou jsou rvacky, nasili,

nepratelstvi, hrubost, urazky a dalsi Spatné chovani.
e F91.2 Socializovana porucha chovani

Souvisi se vzpurnym chovanim vic¢i autoritam. Lidé nerespektuji zadné zakony ani

autority. Nejsou schopni spolupracovat a zapojit se do vzajemnych organizaci.
¢ F91.3 Opozicni vzdorovité chovani

Mladsi déti (do 10 let) se vzdorovitym chovanim jsou ty, které se nepodfizuji autorité,
jsou vzpurné, 1zou apod. V tomto ptipadé je vSak pritomno i kriminalni chovani, jako je

posmivani, ublizovani a bitky.

e F91.8 Jiné poruchy chovani
e F91.9 Porucha chovani NS
e Détské poruchy chovani NS

Autorka Potmé&Silova (2013) ve své monografii poruchy chovani déli dle stupné spolecenské

zavaznosti:
e Disocialni chovani

Disocialni chovani je nevhodné asocialni chovani, které se projevuje kratce, je specifické pro
dany vek a lze ho zvladnout pomoci spravnych pedagogickych technik. Jedna se o sporné
jednani, které neni pro spolecnost Skodlivé. Zahrnuje prohfesky proti Skolnimu fadu, jako je
odpor, vzdor, negativismus, lhani a kazenské piestupky. Toto chovani je ¢asto normalni pro
uréité vyvojové stadium nebo doprovazi jiné hlavni postizeni (neuréza apod.). Casto se jedna

o pfechodné chovani, které samo nebo s odbornou pomoci odezni.
e Asocialni chovani

Autofi Fischer a Skoda (2014) popisuji asocialni chovéni jako patologické chovani, které se
dosud tykalo pouze jednotlivce a je v rozporu s hodnotami a socidlnimi normami urcitého

spoleCenstvi. Zahrnuje uzivani drog, sebeposkozovani, které je viditelné, uzivani tabaku, hrani
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her, jiné zavislosti atd. Pro napravu jedince je nutna jedinecna vychovna strategie jako napf.

poradenstvi, tstavni péce, terapeutické komunity atd.
e Antisocialni neboli protispolecenské chovani

Autofi Fischer a Skoda (2014) také popisuji antisocialni chovani. Antisocialni neboli
nemoralni chovani je chovani, které¢ je v rozporu s moralnimi i pravnimi normami. Takové
chovani nyni poskozuje nejen samotného clovéka, ale i jeho okoli. Zahrnuje celou tfadu
trestnych ¢intll, jako jsou kradeze, vandalismus, loupeze, sexualni delikty, unosy, vydirani,
vrazdy, terorismus, podvody a organizovany zlo¢in a nejcastéji k nému dochazi opakovangé, tj.
po delsi dobu organizované, vice ¢i méné¢ systematicky. K provedeni napravy jedince se

pouziva ustavni 1éCba.

1.7 P¥iciny socialné anormativniho chovani

Jak uvadi autor Hr¢ka in Vitaskova (2009), existuje mnoho moznych pfi¢in anormativniho

chovani a mohou byt velmi riznorodé v zavislosti na konkrétni situaci nebo piipadu.
Nevid, et. al. (2021) uvadi nékteré z moznych pii¢in poruch chovani:
Biologické faktory

Zmény v biochemii mozku mohou mit negativni vliv na chovani. Mohou sem spadat i

genetické faktory, které podminuji anormativni chovani.
Psychologické faktory

Nezvladani stresu, nizké sebevédomi, traumatizujici zazitky, depresivni ndlada nebo
nevyiesené konflikty mohou hrat dilezitou roli v chovani jedince. Chovéni jedince také
mohou ovlivnit porucha socializace v raném détstvi, ztrata smyslu zivota ¢i napodobovani

deviace.
Socialni faktory

Socidlni a kulturni faktory mohou hrat dileZitou roli v nevhodném chovani. Naptiklad
rodinné problémy, konflikty s vrstevniky, nebo natlak ze strany spolecnosti mohou vést

k nezdravym vzorcim chovani.
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Kulturni priciny

V kazdé kultufe je chovani jedince posuzovano a tolerovdno jinym zpiisobem. Co se
v nékterych stitech povazuje za neobvyklé az anormativni chovani, mize byt v nékterych

statech v normé.
Uzivani navykovych latek

Hrcka (2009) uvadi, ze uzivani drog nebo alkoholu muize ovlivnit fungovani mozku a vést

k patologickému chovani.

Je podstatné, ze kazdy ptipad negativnich projevii chovani je jedineCny a mize mit rtizné
kombinace pii¢in. Casto je nutné provést komplexni diagnostiku a posoudit vice faktori, aby

se ur¢ila pti¢ina a navrhla odpovidajici 1é¢bu.

1.8 Prevence socidlné anormativniho chovani

Jak uvadi autoti Bélik, Hoferkova a Kraus (2017), prevence anormativniho chovani zahrnuje
fadu opatieni, ktera mohou pomoci lidem vyhnout se nezdravym vzorciim chovani. Nekteré z

moznych opatfeni jsou:

Vzdélavani a informovanost: Informovani spole¢nosti o rizicich a nasledcich nezdravého
chovani mize pomoci predejit nezadoucim prvkim chovani. Vzdélavani o duSevnim zdravi,
drogach a alkoholu, sexualnim chovani a dalSich oblastech miZze pomoci lidem rozumét svym

emocim a zvladnout obtizné situace.
Prevenci popisuji také autoii Shelley, et. al. (2013):

Podpora a poradenstvi: Poskytovani podpory a poradenstvi lidem, ktefi se snazi zvladat
naro¢né situace, mize pomoci piedejit patologickému chovani. Psychologicka pomoc a

terapie mohou pomoci lidem zvladnout stres, traumata a dal$i obtiZe.

Prevence zavislosti: Predejit vzniku zavislosti na drogach, alkoholu nebo jinych substancich
muze byt klicové pro prevenci negativniho chovéani. To miize zahrnovat prevenci uzivani drog
a alkoholu mezi mladymi lidmi, 1écbu zavislosti a podporu lidem, ktefi se snazi zvladnout

svou zavislost.
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Posilovani socidlnich vazeb: Silné socidlni vazby a podpora rodiny, pratel a komunity
mohou pomoci lidem zvlddnout ndro¢né situace a snizit riziko anormativniho chovani.
Podpora ze strany socidlnich siti a organizaci také mtze pomoci lidem ziskat podporu a fesit

své problémy.

Prijimani odpovédnosti: Uceni se piijimat odpovédnost za své chovani a nésledky svych
¢in muze pomoci lidem zvladat své emoce a feSit problémy bez nutnosti uchylit se k

nezdravému chovani.
Autofti Bélik, Hoferkova, Kraus (2017) uvadi:

Proaktivni pristup ke zdravi: Udrzovani zdravého zivotniho stylu, jako je pravidelné
cviceni, zdrava strava, dostatek spanku a péce o vlastni zdravi, mize pomoci lidem snizit
riziko anormativniho chovani. Samoziejmé sem patii i péce o duSevni zdravi. Pomoci mohou
dechova cviceni, joga, meditace ¢i rizné prochazky a konicky. Zalezi na kazdém jedinci, co

mu poméha vypotadat se se stresem.

1.9 Détsky domov

Détsky domov je organizace, kterd se snazi poskytovat détem co nejlepsi péci v souladu s
jejich specifickymi potiebami, jak jej definuje zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu tUstavni
vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich, o preventivné vychovné péci ve
Skolskych zafizenich a o zméné dalsich zakond. Jsou zde umistény déti ve véku od tii do
osmnacti let. Hlavni nédplni ¢innosti détskych domovi jsou socidlni, vzdélavaci a vychovné
ukoly. V détském domové je poskytovana péce détem, kterym byla z raznych divoda
nafizena ustavni vychova a které nemaji zavazné problémy s chovanim. Mimo détské domovy

je vychova poskytovana v tstavech.

Podle autorti Jedlicka et.al. (2015) détsky domov vykonava tstavni vychovu u déti bez
zavaznych poruch chovéni. Zakladnim organiza¢nim prvkem détského domova je rodinné
shromazdéni déti, obvykle rizného veéku a pohlavi. V zavislosti na emociondlni a fyzické
pohod¢ kazdého ditéte ma rodinna skupina minimélné pét a maximalné osm déti. Sourozenci
jsou obvykle ubytovani spole¢né, a pokud je to mozné, v jedné rodinné jednotce. V détském

domové€ nesmi byt celkem vice nez osm rodinnych jednotek.
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Rozlisuje se détsky domov a détsky domov se Skolou.
Détsky domov se Skolou

Détsky domov se Skolou je ukotven v zakoné ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy
nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich, o preventivné vychovné péci ve Skolskych
zafizenich a o zmén¢ dalSich zakont, oznacovan jako zatfizeni, které pfijima déti S vaznymi
poruchami chovani ve véku od $esti let do ukon&eni povinné $kolni dochazky. Reditel koly
muze rozhodnout o piemisténi ditéte do Skoly, kterd neni soucasti détského domova se skolou,
pokud v pribéhu dochazky Zzaka pominou skuteCnosti, které vedly k jeho umisténi do
détského domova se Skolou. Pokud vSak studijni problémy ditéte pretrvavaji i po ukonceni
povinné Skolni dochazky a dit€¢ neni schopno pokracovat na stiedni skole nebo se mu nedaii
navdzat pracovni vztah, je dité premisténo do vychovného zatizeni, které nabizi péci détem jiz

od patnacti let.

1.9.1 Historie détskych domovit

Dle internetového zdroje ,,Déjiny soucasnosti* (2018) byla rodina jiz v komunistickém
Ceskoslovensku povaZovana za zakladni kamen spole¢nosti. UGelem této legislativy bylo
ochranit rodinu, zakladni jednotku spole¢nosti. Po roce 1945, kdy se poptavka po
pecovatelskych zatizenich, vcetné détskych domovi, prohloubila, doslo k zdsadnim zménam
v politice, ekonomice 1 kultuie. Bylo nezbytné usilovat o vytvofeni ustavil, protoze némecka
nadvlada a valka nendvratné rozvratily rodiny a zanechaly mnoho déti sirotky. Snahu o péci o
sirotky mély podptirné organizace i samotna Ceskoslovenska republika. Sit’ détskych domovii
byla po roce 1947 centralizovana. Zeny byly nuceny pracovat ve vyrobnim procesu, coZ
znemoznovalo peCovat o déti jinym zpusobem, a to vedlo k narlstu popularity détskych
domovi. Politici a akademici povazovali v 50. letech institucionalizovanou dlouhodobou
skupinovou vychovu za nejvyssi troven. Podle jejich ndzoru dokonce lepsi nez dokonalost,

kterou Ize nalézt v samotnych rodinach.

Zdroj také uvadi, ze na pocatku 60. let 20. stoleti se zacalo diskutovat o tzv. "détské otazce",

wvewr

dochazce pro dité. VétSina z nich pozadovala posileni rodiny a zintenzivnéni snah o

zachovani rodiny a zaroven kritizovala détské domovy. Takzvana "teorie attachmentu", ktera
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se v této dob¢ objevila ve Velké Britanii a USA, kladla velky diraz na vztah mezi matkou a
ditétem. Samoziejmé, ze v krajnich ptipadech, jako naptiklad pfi umrti rodici ditéte, musely
byt déti za kazdou cenu umistény do ustavi. Tyto organizace vznikly se zdmérem nahradit
rodinnou péci a zajistit détem co nejlepsi vychovu. Podle vyzkumu Matéjcka a Langmeiera
z roku 1963 maji tii ¢tvrtiny déti vychovavanych v détskych domovech zavazné vyvojové
poruchy, at’ uz se jednd o poruchy fteci, télesné nedostatky nebo psychické a socidlni
nedostatky. Proto je spravny a zdravy vyvoj ditéte zalozen na rodiné. Naruseny rodinny
systém vSak miize mit negativni vliv na pubertu ditéte. Po roce 1958 se v rodin¢ rozsifil
zejména koncept adopce. Zasadni bylo, aby déti nebyly posilany do ustavnich zatizeni.
Ustavy se v té dobé &astéji vyuzivaly k pééi o déti, které mély psychické nebo socidlni

problémy.

1.9.2 Duavody umisténi ditéte do détského domova

Vocilka (2000) uvadi ve své monografii divody umisténi déti do détského domova. Tyto
divody jsou riizné a mohou se liSit v zavislosti na riznych statech a jejich zakonech a také na

praxi. Déti jsou odebirany, aby byly chranény pied neptiznivymi vlivy ze strany jejich rodiny.

Nékteré diivody, pro¢ by dité mohlo byt umisténo do détského domova, uvadi autoti Pemova,

Ptacek (2016) ve své monografii:
Zanedbavani

Pokud rodi¢e nedokdzou poskytnout ditéti potfebnou péci, stravu, obleceni, zdravotni péci a

dalsi zakladni zivotni potieby.
Fyzické, emocionalni nebo sexualni zneuZzivani

Pokud je dité vystaveno fyzickému, emocionalnimu nebo sexualnimu zneuzivani ze strany

rodiny.
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Dalsi duvody popisuje Vocilka (2000):
Rozvod nebo smrt rodi¢a

Jestlize dojde k rozvodu nebo umrti rodic¢ti a zddny z rodic¢l neni schopen zajistit péci o dité

nebo neni ochoten se o dité starat.

Trestné ¢iny

Pokud se dité dopusti trestného ¢inu a rodina neni schopna nad ditétem zajistit dohled.
Rodicovska nezletilost

Pokud jsou rodice nezletili nebo jejich rodi¢ovstvi je zpochybnéno z jinych divodii.
Ostatni diivody

Existuje fada dalSich divodu, pro¢ jsou déti umistovany do détskych domovi, jako naptiklad

ztrata bydleni rodiny, extrémni chudoba, problémy s alkoholem a drogami a dalsi.

1.9.3 Pracovnici v détskych domovech

Podle Sekery (2009) jsou pracovnici v détskych domovech lidé, kteti pracuji s détmi a
mladistvymi, ktefi jsou umisténi v Ustavni péci z jakéhokoli divodu. Hlavnim cilem
pracovniki je poskytnout détem a mladistvym bezpecné a stabilni prostiedi, podporovat jejich
vyvoj a zabezpecit jim potfebnou péci. Mezi hlavni povinnosti pracovniki v détskych

domovech patfi:
Péce o déti

Poskytovani zakladni péfe détem, jako jsou strava, ubytovani, hygiena, zdravotni péce a
vzdélani. Pracovnici v détskych domovech se také snazi vytvaiet bezpecné a podplrné

prostiedi pro déti, kde mohou rozvijet své schopnosti a vztahy s ostatnimi.
Podpora vychovy a vzdélani
Podpora poskytovana détem v rozvoji vzdélani, pomoc s ucenim a zvladani Skolnich

povinnosti. Pracovnici v détskych domovech také spolupracuji se Skolami a dalSimi
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vzdélavacimi institucemi, aby zajistili, ze déti maji piistup ke vzdélani a mohou se Uspésné

pfipravit na budoucnost.
Podpora vztahii a socialniho rozvoje

Poskytovani podpory détem v rozvoji zdravych vztahli s ostatnimi lidmi, podpora rozvoje

socialnich dovednosti a schopnosti, jako je komunikace, spoluprace a feSeni konflikti.
Podpora psychického zdravi

Podpora détem v feSeni emociondlnich a psychickych problémt, jako jsou stres, tizkost,
trauma a deprese. Pracovnici v détskych domovech také spolupracuji s odborniky v oblasti

psychického zdravi, aby zajistili, Ze déti maji piistup k potiebné péci.
Organizace volnocasovych aktivit

Organizace raznych volnocasovych aktivit a programi pro déti, jako jsou sportovni aktivity,

kulturni akce, vylety a dalsi zdbavné a vzd¢lavaci aktivity.

Pracovnici v détskych domovech musi byt vysoce kvalifikovani a schopni pracovat s détmi v

naroc¢nych situacich. Je dilezité, aby méli zkuSenosti s praci s détmi a mladistvymi.

Autor Sekera (2009) uvadi, Ze jednim znejbliz§ich lidi pro dit¢ je vychovatel. Tento
pracovnik je pro dité psychickou oporou, zajiStuje mu pocit jistoty a bezpeci a mnohdy ditcti
v n¢kterych vécech nahrazuje rodi¢e. Samoziejmé tstavni vychova nemiuze pIné nahradit
piirozené domdci prostiedi, ale je snaha se tomu alespon z Casti piiblizit, aby to pro dité
nebylo takové trauma. Vychovatel¢ vykondvaji mnoho cinnosti, napiiklad vychovu,
vzdélavani a socializaci déti. Mezi dalsi pracovniky détského domova patii pedagogicti i

nepedagogiCti pracovnici.

Podle zdkona ¢. 54/2006 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nekterych zakoni
spadaji do skupiny pedagogickych pracovnikli ucitelé, pedagogové v zafizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovniki, vychovatelé, specidlni pedagogové, psychologové,
pedagogové volného Casu, asistenti pedagoga a dalsi. Mezi ty nepedagogické pracovniky patii
pievazné socialni pracovnici, mohou to v nékterych piipadech byt i zdravotni sestry, ucetni a

dalsi pracovnici.
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2 Cile a vyzkumné otazky

2.1 Cile

Cilem bakalaiské prace je zjistit nejcastéj$i projevy socialné anormativni chovani u déti ve
vybranych détskych domovech, popsat prevenci tohoto chovani a navrhnout mozné feSeni

socialné anormativniho chovani.

2.2 Vyzkumné otazky

Pro vyzkumné Setteni bakalaiské prace byly stanoveny nésledujici vyzkumné otdzky:

VO1: ,Jaké jsou nejcastéj$i projevy socidlné-anormativniho chovéani déti v détskych

domovech?«
VO2: ,,Jaké je prevence socialn¢- anormativniho chovani?*

VOa3: ,, Jaké by mohlo byt feSeni socialné- anormativniho chovani?*
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3 Metodika

3.1 Metodika vyzkumu

K dosazeni cili vyzkumného Setfeni, které byly pro tuto bakalafskou praci zvoleny, byla
pouzita kvalitativni vyzkumna strategie, ktera zahrnovala polostrukturované rozhovory a
metodu dotazovani. Vzhledem k ucelu a zaméfeni mé prace je kvalitativni pfistup vhodny.
Cilem kvalitativni studie je podle Reichla (2009) pochopit urcity aspekt nebo proces v jeho
pfirozeném prostiedi. Autofi Svaiicek, Sed'ov4, et. al. (2014) uvadi, ze cilem vyzkumnika je

zkoumat, jak 1idé chapou i pocit'uji socidlni realitu a jak je tato realita utvarena.

3.2 PouZité metody a techniky sbéru dat

Byly pouzity metody dotazovani a technika polostrukturovaného rozhovoru. Podle Svaiicka,
Sedové, et. al. (2014) je jednou z nejoblibengjsich technik sbéru dat pouzivanych v
kvalitativnim vyzkumu rozhovor. Autofi Hendl a Remr (2017) uvadi, ze na zaklad¢ odpovédi
komunikacnich partnerti tazatel béhem rozhovoru shromazd’uje informace o konkrétnim

problému.

Dle autort Svaficek, Sedova, et. al. (2014) je cilem polostrukturovaného rozhovoru
shromazdit hloubkové udaje o zkoumaném tématu. Tyto rozhovory jsou vedeny pomoci

pfedem napsanych dotazi.

Na zéklad¢ cile, studie a pfectené literatury jsem urcila vyzkumné otazky. Vyzkumné Setfeni
bylo zah4jeno v bfeznu roku 2023 a probihal ve dvou nejmenovanych détskych domovech.
Rozhovory byly pofizeny na mobilni telefon a trval zhruba 20 minut. Poté byly rozhovory
prepsany do pisemné podoby neboli doslovna transkripce. Autor Hendl (2016) uvadi, ze

doslovna transkripce je ptepis mluveného projevu, rozhovoru apod. do pisemné podoby.
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3.3 Vyzkumny soubor

Jako vyzkumny soubor byli zvoleni pracovnici ve dvou nejmenovanych détskych domovech
na Vysocing€. Pro dané vyzkumné Setieni byli zvoleni jak vychovatelé, tak socialni pracovnice
a zdravotné¢ sociadlni pracovnice. Jednalo se o 8 komunikacnich partnerd. Détské domovy
zustavaji v anonymité, jelikoZ pracovnici by byli lehce dohledatelni. VSechny rozhovory byly
provedeny na zakladé¢ souhlasu komunikacnich partnert. Byla vyuzita metoda snowball
samping neboli nabalovani do vysyceni. Metoda sn¢hové koule spociva ve sbéru informaci
prostiednictvim navrhovani dalSich kandidati pro pfipadné pohovory. Prvnimi
komunika¢nimi partnery byli pracovnici z détského domova A, ktefi mi nasledn¢ doporucili

dalsi komunikac¢ni partnery z détského domova B.

3.4 Etika vyzkumu

Hendl (2016) upozornuje, Ze vzhledem k tomu, Ze se v rozhovorech ¢asto fesi intimni témata,
je dualezité zachovat emoc¢ni bezpecnost. Vyzkum v socialnich védach je vysoce eticky. Kazdy
dotazovany obdrzel informace o postupu vyzkumného Setieni a na zdkladé toho poskytl
informovany souhlas. Zvukové zadznamy rozhovorl byly pofizeny na mobilni telefon a po

pfepisu vymazany. Komunikac¢ni partnefi si sami vybrali misto konani rozhovort.

Nize jsou popsany identifikacni tdaje, které byly sdéleny od komunikacnich partnert (viz
tabulka 1). V tabulce jsou uvedeny udaje jako ve€k, pohlavi, pozice, délka praxe a nejvyssi

dosazené vzdeélani.
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4 Vysledky

V kapitole jsou uvedeny vysledky a vyhodnoceni vyzkumného Setfeni. Osm komunikac¢nich

partnerti se zucastnilo polostrukturovanych rozhovorti za ucelem ziskani dat do vyzkumného

Setfeni. Vystupy prosly analyzou a hodnocenim otevieného kodovani. Chrastina (2019) tvrdi,

ze oteviené kodovani je zakladni proces, jehoz kddovaci procesy jsou znamy diky zakotvené

teorii. Kdédovani je tedy definovano jako koncepce a rozlozeni dat a informaci. Primarni

metodou kodovani jsou jednotky s kody piidélenymi vyzkumnikem nebo jednotky s uréitym

vyznamem. V ramci otevieného kédovani bylo pojmenovano 10 zakladnich kategorii.

Tabulka 1: Identifika¢ni udaje komunikaénich partnera

Komunika¢ni | Pohlavi Vék Pozice Délka praxe | Nejvyssi
partner dosazZené
vzdélani
KP1 zena 42 let socialni 13 let vysokoskolské,
pracovnice bakalafské
KP2 zena 44 let vychovatelka | 10 let vysokoskolské,
bakaléiské
KP3 Zena 57 let socialni 8 let stfedoskolské
pracovnice
V pfimé péci
KP4 zena 51 let vychovatelka | 23 let stiedoskolské
KP5 zena 66 let feditelka 44 let vysokoskolské,
magisterské
KP6 zena 38 let vychovatelka | 10 let stiedoskolské
KP7 zena 46 let socialni 17 let vysokoskolské,
pracovnice bakalarské
KP8 zena 50 let vychovatelka | 20 let sttedoSkolské

Zdroj: Viastni vyzkumné Setreni
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4.1 Interpretace vysledkii

KP1 pracuje v détském domové A, je ji 42 let a pracuje na pozici socialni pracovnice 13 let,

nejvyssi dosazené vzdelani je vysokoskolské ukoncené titulem Be.

Béhem rozhovoru KP1 poskytla celou fadu dilezitych informaci. Nejdiive byly objasnény
nejéastéj$i projevy socialné anormativniho chovani u déti v zafizeni. KP1 uvedla mnoho
projevu jako napf.: lhani, agresivni chovani, pla¢ a sebeposkozovani. KP1 podotkla, ze i
odmitani jidla je dost Casté. ,,Dalsi, co je dobry zminit, je Ze déti casto na protest odmitaji
jidlo, to se taky dost stava.“ Dalsim tématem rozhovoru byly nejCastéjsi pfiiny socialné
anormativniho chovani déti. Podle KP1 je ptic¢in chovani mnoho, ale vétsina pochazi primarné
z rodiny. ,, Pricin chovani je hodné. Ale vétSina z nich pochdzi nebo souvisi s rodinou. “ KP1
fadi mezi nejCastéjsi priciny socialné anormativniho chovani odlouceni od rodi¢ii, odmitnuti,
zklaméni hlavné u starSich déti a nejvice pocituji poruchu bezpecného piipoutdni v raném
détstvi. ,,S odloucenim souvisi porucha attachementu, tahle vazba chybi détem asi nejvic.
Souvisi to s patologickymi jevy vroding, které déti velmi negativné ovliviji.
Mezi patologické jevy KP1 jednoznaéné zatazuje uzivani navykovych latek, predevsim drog a
alkoholu. Zavislych rodi¢t je podle slov KP1 vétSina. ,,Zavislych rodicii na navykovych
latkach je vetsina. “ Mezi dal$imi patologickymi jevy, které KP1 uvedla, se vyskytuje ztrata
bydleni, nedostatek finan¢nich prostfedktl, coz zpisobuje zanedbani péce. Do této kategorie
spada 1 zavislostni chovani, obzvlast¢ gambling a sézeni. A jako posledni jev, ktery KP1
zatazuje do této kategorie je zneuzivani. ,,A bohuzel tu mame i pripady zneuzivani.* Rodina
ma na dité velky vliv. KP1 odvétila, Ze se déti do DD dostavaji bez nastavenych hranic,
nastaveného fadu. Nevédi, jak se maji chovat k autoritam. Tyto navyky je musi ucit v DD. Na
tuto vetu jsem zareagovala otazkou, jestli je obtizné to déti naucit. KP1 doslovné uvedla: ,,Ne,
pro déti to velky problém neni. Obcas se jim néco nelibi, ale pak poslechnou, musi no.“ Déti
ovlivitiuje nejen rodina, ale 1 vrstevnici. V zafizeni détského domova A spolu vrstevnici
vychazi dobte, kamaradi se a podporuji. ZkuSenosti maji pracovnice i s rivalitou a zavisti, ale
to jen v piipadé navstévy OSPODu ¢i ptibuznych. Podle slov KP1 ma skola na déti velmi
dobry vliv. Nastavuje jim fad, pravidla a predevS§im je motivuje k dobrym vysledkiim, za které¢
déti dostavaji odmény. S vlivem okoli na dité souvisi i vliv ditéte na jeho okoli. KP1 se na
chvili zamyslela a poté podotkla, ze toto chovani ve vétsiné piipadl rozlozi celou skupinu
déti. ,, Vetsinou to rozhodi celou skupinu. Déti byvaji hodné protivny, nevrly, nechtéji si plnit

povinnosti a ukoly a my s nima nehneme. “ KP1 popsala piipad sebeposkozovani, kdy doslo
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k napodobé chovani u ostatnich déti. ,,Meli jsme tu pripad sebeposkozovaini, kdy holcina
presvedcila dalsi 3 déti, aby se taky sebeposkozovaly, to byl hroznej pripad. “ Toto chovani by
nemaji problém se zaclenit, dokonce si 1 hodné¢ rozumi, podporuji se, vysvétlila KP1.
V zafizeni pfevazné pietrvavaji pratelské vztahy. Ob¢asny problém ale KP1 nachazi ve $kole,
kde se problém se zac¢lenénim muze vyskytnout. ,,Kde byvd sem tam problém je skola. Tam se
Stane, Ze se dité Spatné zacleni, uz jen proto, ze je z détskyho domova. “ Pokud néjaky problém
nastane, je dilezit¢é umét s détmi pracovat. Nejucinngjsi je komunikace, se kterou souvisi
empatie, pochopeni a naslouchani. Pracovnice détem poskytuji pomoc i psycholozky ¢i
psychiatra nebo také boxovaci pytel, kde si déti mohou vybit zlost. ,,Taky mdme k dispozici
boxovaci pytel, na kterém si muzou vybit zlost. “ KP1 uvedla, ze se snazi pracovat s identitou
ditéte. Snazi se jim vysvétlit, Ze maji matku, maji otce (pokud rodi¢e nezemfeli), ale bude o
né postardno v zafizeni. Pfi feSeni problémovych pracovnikiim pomahaji odborné instituce.
Spolupracujicich instituci je mnoho, KP1 zminila napfiklad OSPOD, psycholozku, psychiatra,
etopeda, logopeda, 1ékate, policii, soudy, charitu a potravinovou banku a nejdulezitéjsi
spoluprace je se Skolou. DD také spolupracuje s ostatnimi DD. Dle KP1 je problémovym
situacim mozno ptredchézet, a to neodebirdnim déti z rodin hned. Byl by vytvoten systém pro
rodice s détmi, kde by se rodi¢e o své déti starali. Bylo by na né¢ dohlizeno skrze pracovniky
zatizeni. KP1 jesté upozornila na zavedeni povinné antikoncepce v piipadé, Ze rodice uz
né&jaké dité v DD maji. ,,A taky bych naridila antikoncepci soudem, pokud uz matka ma néjaky
dité v détskym domové. Protoze sem ty déti sazeji jako by se nechumelilo.” Na zavér jsme
hovotily 0 navrhu feSeni socialné anormativniho chovéani. KP1 byla touto otdzkou trochu
zaskoCena a musela se zamyslet. Nasledn¢ uvedla, Ze by mohla pomoci podpora matek misto
pestountl, protoze by to mohla byt pro matky motivace, aby se starali o své déti. ,,4 myslim si,

Ze by mohla pomoct podpora matek misto péstounii. Brala bych to jako motivaci pro matky,

aby se o svoje deti zacaly starat. **

KP2, které je 44 let, v DD pracuje na pozici vychovatelky uz 10 let a jeji nejvyssi dosazené

vzdélani je vysokoskolské bakalarské.

Na uvod rozhovoru jsme s KP2 hovoftily o nejcastéjsich projevech socialn¢ anormativniho
chovani. Dle slov KP2 sem spada agresivni chovani. ,,Agresivni déti tu jsou skoro vsechny,

hodné véci si vztekem nebo placem chtéji vydupat. “ DalSim projevem je lhani, které uz KP2
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nepovazuje za anormativni chovani, protoze je hodné bézné. Mezi projevy anormativniho
chovani také spadé kradez jak v zafizeni, tak v obchodech. Ptiiny tohoto chovani KP2 vidi
ve stesku po rodicich, v odlouceni a odmitnuti, to se na détech podepisuje v podob& mrzutosti
a vzteku. ,,Jsou odlouceny, odmitnuty, takZe jsou mrzuty aZ prosté vztekly no, je to
pochopitelny. “ V pribéhu rozhovoru jsme se dostaly 1 k patologickym jeviim, které se
objevuji v rodindch déti. Mezi nejéastéjsi patologické jevy KP2 tadi navykové latky jako
alkohol a drogy, které maji negativni vliv na vyvoj ditéte. ,, Ty déti v tom vyrustaji, vidi to.
Diky alkoholu nebo tem drogam rodice zanedbavaji péci. “ KP2 zduraznila, ze déti vyrtstaji
ve Spatnych hygienickych podminkach, s nedostatkem jidla a obleceni. V zafizeni se také
nachazi mnoho déti rodi¢ bezdomovci a ptipad zneuzivani. ,,Dalsi jev je tu zneuzivani. To tu
taky mame pripad.“ Tyto patologické jevy siln¢ ovliviuji chovani ditéte. Rodina ma na
chovani ditéte obrovsky vliv a nejvétsi podil. Vrstevnici maji pozitivni vliv, protoze déti se
kamaradi a podporuji se. Ztidkakdy se objevi jedinec, ktery mé4 na ostatni negativni vliv.
., Samozrejmé se obcas stane, zZe se najde i dotycny, ktery ma na ostatni Spatny vliv, to je ale
vsude. “ Se $kolou maji pracovnice dobré vztahy. Skola déti motivuje, nastavuje jim pravidla a
diky tomu se déti snazi. Dité¢ svym chovanim pusobi i na své okoli. KP2 podotkla, ze vliv
ditéte na ostatni déti v zafizeni je negativni, protoze rozhodi celou skupinu. ,,Rozhodi to celou
skupinu, kdyz se nékdo chova treba agresivne, nebyva to moc dobry.” Podle KP2 se déti
zaclenuji har jak do kolektivu ve Skole, tak do kolektivu détskych skupin. Na tuto odpoveéd
jsem reagovala: ,,Pro¢ se tyto déti zaclenuji hur?* KP2 vysvétlila. ,,Tyto deti néjakym
zpiisobem vybocuji od normalu, to muze byt pro ostatni deti neprijemny a divny. A nechtéji
S nim mit cokoli spolecnyho. S problémovym chovanim je potfeba pracovat. KP2 zdtraznila,
7ze s détmi feSi problémy skrze rozhovory, empatii a pochopeni. SnaZi se zjistit pfi¢inu
problému a je zde i1 snaha o nalezeni zajmové Cinnosti a zajisténi bezpe¢ného piipoutani. DEti
moznost konzultace s psycholozkou a specialnim pedagogem, pracovnice se snazi zajistit
pedopsychologickou péci. ,,Déti maji moznost popovidat si s psycholozkou, se specidlnimi
pedagogy. Snazime se jim umoznit pedopsychologickou péci.” Funguje zde spoluprace
s odbornymi institucemi jako napiiklad s Iékafem, s OSPODem, psycholoZkou a psychiatrem,
se Skolou a Skolkou a véznicemi. ,,Kdyz jsou rodice déti zavieni. Dle slov KP2 by prevenci
socidlné anormativniho chovani mohla byt zména zdkonl a zavedeni vice zafizeni pro matky
s détmi. Prace s problematickou rodinou misto odebrani ditéte. A v posledni fadé¢ podpora
spoluprace s odborniky. ,,Zlepsila bych spoluprdci s psychology, psychiatry nebo i spolupraci
S krizovymi centry. “ Posledni téma rozhovoru se tykalo navrhu feSeni socidlné anormativniho

chovani. Téma navrhu feseni je velice obtizné. KP2 by vidéla feSeni v praci s rodinou jiZz na
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pocatku problému, ale jiné feeni jiz nebylo uvedeno. ,,Reseni bych vidéla v prdci s rodinou

V pocatku problému. To by mohlo pomoct.

KP3 je 57leta zena, ktera pracuje na pozici socialni pracovnice v ptimé péci jiz 8 let a jeji

nejvyssi dosazené vzdelani je stfedoskolské.

V prvni fad¢ jsme KP3 hovotily o nejcastéjSim socialné¢ anormativnim chovani, které se
vyskytuje v zafizeni. Mezi nejcastéjsi anormativni chovani se fadi lhani. KP3 podotkla: ,,Jd se
nejcasteji setkavam s lhanim, to je tady na dennim porddku. Ja uz to beru s nadhledem, co mi
deti reknou. ““ Také sem spadaji kradeze, vztek, pla¢ nebo kombinace vzteku a place. Pticiny
anormativniho chovani se odrazeji na projevech. Podle KP3 mezi pii¢iny fadime odmitnuti,
cizi prostiedi, odlouc¢eni a poruchu citové vazby. V nékterych ptipadech si déti vytvori
citovou vazbu k vychovatelkam, proto je nutné jim vysvétlit, ze vychovatelky tu jsou jen
docasné, poté odejdou domi ke svym rodinam. ,,Obcas se déti upnou na vychovatelky, ale
vedi, ze my odejdeme domii za svoji rodinou.“ Za pri¢inu anormativniho chovani mizeme
také povazovat nadmérnou péci rodici, kdy détem dopteji materidlni zabezpeceni, ale déti
postradaji pozornost rodic¢i a emociondlni podporu. K tomuto tvrzeni KP3 dodala, Ze se
S timto pifipadem setkala pouze jednou, Ze to nebyva casté. Co se tyce patologickych jevil
v roding. ,, Tech jevii je tolik, ze bych to ani na jedny ruce nespocitala. Nejvice prevazuji
navykové latky, bezdomovectvi s ¢imz souvisi zanedbani. Dé&ti Si prosly velice negativnim
vlivem ze strany rodiny. ,,To je hrozny, co ty deti zazily a hlavné videély u rodicu. “ Vliv rodiny
na déti je obrovsky. KP3 sdélila, Ze rodina détem nedokaze nastavit Zddné hranice a fad. O
prevychovu déti se staraji pracovnice v zafizeni. ,,O prevychovu déti musime postarat my, a to
je potom docela zahul. ““ Vrstevnici maji podle KP3 sami na sebe spiSe pozitivni vliv, déti jsou
Vv podobné situaci. Na druhou stranu se déti mohou chytit Spatné party ve Skole, coz na né¢ ma
negativni vliv. Se $kolou maji dobré zkusenosti. Skola d&ti motivuje k dobrym vysledkiim, za
které dostanou odmeénu, proto jsou déti snazivé a poctivé. ,, Ty déti jsou hodné snazivy a
nestava se, ze by na skolu jako kaslaly. “ K problematice ohledn¢ vlivu anormativniho chovani
ditéte na ostatni déti KP3 jednoznacné uvedla, ze anormativni chovani ma negativni vliv na
ostatni. Déti se hodné napodobuji a je narocné to zvladnout. V zafizeni nemaji problém se
zacClenénim do kolektivu. Obcas jsou déti ve Skole vystaveny posméeskim, ale to jen
vyjimecné. ,,Obcas jsou mozna vystaveni posméskiim ve Skole, ale to se taky moc nedeje. *

Pokud nastane problém, pracovnici ho fesi pomoci komunikace a klidu. U starSich déti
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pomahé naslouchéani a snaha pochopeni. V feSeni jim pomahaji odborné instituce, které se
snazi problémovému chovani piedchézet. Mezi tyto instituce spada skola a skolka, OSPOD,
psycholozka, logoped, specidlni pedagozka a dalsi. K problematice prevence se KP3 vyjadrila
nasledovné: ,,Zaviela bych sem ty rodice a at’ se nauci o svoje déti starat, to by pro né byl
nejvetsi trest. Na zaveér rozhovoru jsem pozadala KP3, aby se pokusila navrhnout mozna
feSeni socialn€ anormativniho chovani. KP3 byla trochu zaskocena a musela se zamyslet. Poté
uvedla, ze feSenim by mohla byt prace s rodinou na pocatku problému a snaha o nerozvinuti
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neresitelny probléem.

Dalsi rozhovor byl veden s 51letou KP4. KP4 pracuje 23 let na pozici vychovatelka a
nejvyssiho vzdélani dosahla stfedoskolského. KP4 primarné pracuje na oddé€leni pro déti do 3

let.

Na tvod byly popsany nejéastéjsi projevy socialné anormativniho chovani. KP4 uvedla, ze se
na jejim oddéleni vyskytuje neklidné chovani az vztek. Ale nejvice pla¢, obzvlasté hystericky
plac a odmitani jidla. ,,Taky obcas odmitaji jidlo, ale jinak nic dalsiho, protoze jsou jesté
maly.” Podle KP4 jsou pfi¢iny anormativniho chovéani rtizné, ale vétSina z nich pochdzi
z rodin, které jim nebyly schopné zajistit bezpeci a jistotu. Détem chybi laska, kterou jim
pracovnice mohou poskytnout pouze omezené. Také se hodné projevuje odlouceni, stesk a
odmitnuti. ,,Je znat odlouceni, stesk a odmitnuti.“ Nejcastéj$imi patologickymi jevy v rodiné
jsou uzivani navykovych latek nebo zavislostni chovani jako gamblerstvi. KP4 také zminila,
7e v zafizeni maji ptipad zneuzivani. ,,No a celkové tady v zarizeni mame pripad zneuzivani,

I3

na mém oddéleni teda ne, ale u starsich je.” Podil rodiny na chovani déti je velky, protoze
jsou déti odloucené, mrzuté a podepisuje se to na nich. Vrstevnici maji vliv pozitivni, ale
nékdy 1 negativni. DéEti se hodné napodobuji, hlavné co se tyce place. Ke skole pracovnice
nemohla uvést Zadné informace, protoze déti z jejiho oddé€leni jesté nejsou Skolou povinny.
A ke Skole nemuzu nic Fict, protoze tu mam deti, ktery tam jesté nechodi.* Jak bylo jiz
zminéno déti se hodné napodobuji, hlavné v placi a ve vzteku, takze anormativni chovani
ditéte ma na ostatni vliv. ,,No u nds je to velky vliv. Jak jedno dite zacne brecet, tak se spusti
orchestr. Je to tady potom o nervy. U nds teda hlavne prevazuje plac, ale samoziejmé se

napodobuje i vztek. “ Problém se zaclenénim déti nemaji, jsou k sob& vétSinou pratelské. Ale

hodné zalezi na povaze jedincu, zda jsou extroverti nebo introverti. ,,Ale hodné zdlezi na
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individualité jedince, jestli je introvert nebo extrovert. “ Co Se tyCe prace s détmi, KP4 uvedla,
ze s détmi pracuji individudlné, u starSich déti plati domluva a ty mladsi nechavaji vybrecet.
Velmi jim poméhaji odborné instituce jako naptiklad OSPOD, psycholozka, psychiatr, Skola a
Skolka, 1ékat, specialni pedagozka a také KP4 vyzdvihla spolupraci s véznicemi. ,,No téch je
hodnée. Treba OSPOD, skola a Skolka, lékari, veznice, psycholozka a psychiatr a treba i
specialni pedagozka. Problematika prevence socialn¢ anormativniho chovani je rozsahlé
téma, nad kterym se KP4 zamyslela. Rodic¢e by se m¢li starat o své déti sami a vStipit jim
urCité hranice. ,,Oni jim nedaji nic dobryho, déeti se chovaji zle a my se tu o né pak mame
starat. Tak jaky je tohle pro rodice trest.“ Na zavér se KP4 snazila navrhnout feSeni socialné
anormativniho chovéni. Vétsi podpora matek misto péstounti. Mohla by to byt motivace ve
starani se o své déti. A také je potieba fesit problém v zacatku. ,,Ne az kdyz se rozvine, t0 je

‘

potom spatné.

KP5 je 66leta zena, ktera pracuje na pozici feditelky détského domova. V détském domoveé
pracuje 44 let a jeji nejvyssi dosazené studium je vysokoskolské magisterské, které KP ziskala

dalkovym studiem.

S KP5 jsme na Uvod rozhovoru hovofily o nejcastéjSim socialné anormativnim chovani.
Nejcasteji se objevuje lhani a agresivni chovani. ,,Lhani a agresivni chovani jsou u nas na
bézném dennim porddku. Také se v zatizeni vyskytly ptipady sebeposkozovani, které byly
podle KP5 ojedinélé. Dle slov KP5 musime pfi¢iny anormativniho chovani hledat v rodiné. U
déti pfevazuje smutek, osamélost, odlouceni, které projevuji pla€em nebo vztekem. Toto

chovani se projevuje také diky zanedbani péce, se kterym souviseji patologické jevy

vvvvvvvv
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zneuzivani. Tento piipad se v zafizeni také objevuje. Rodina ma na chovani nejvétsi podil,
predev§im negativni. ,,Rodina se na chovani déti podili dost. Déti maji pocit odlouceni,
odmitnuti az nekdy zklamani. “ DéEti také nemaji nastavené Zadné hranice a pravidla, takze jim
je musi nastavit pracovnice V zafizeni. Vrstevnici maji prevazné pozitivni vliv, déti jsou
podporujici, pomahaji si s tikoly a hledaji u sebe pochopeni. Obcas se vyskytne i rivalita. Se
skolou funguje dobra spoluprice a poskytovani zpétné vazby zobou stran. Skola je

motivacni: ,,Déti nosi dobré znamky, snazi se. Stejné tak ma vliv chovani ditéte na ostatni.
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»wNejvic samozirejmé to negativni chovani. Hodné plac, to se strhne lavina.* Také vztek, ten
ma velky vliv, ostatni déti jsou protivné, hodné nevrlé a Spatné se s nimi poté pracuje. Se
zaclenénim do kolektivu tu déti problém nemaji. Za celou praxi KP5 se nestalo, ze by se dité
nezaClenilo. ,,\VZdycky se kazdy néjak zacleni.” Pracovnice s détmi hodné pracuji hlavné
pomoci komunikace, kterd by meéla byt klidnd, pomoci naslouchéni a pochopeni pficiny
chovani. Pracovnice také nachdzeji oporu ve spolupraci s odbornymi institucemi. KP5
vyzadvihla: ,,Nejvice spolupracujeme asi s psycholozkou, psychiatrem a etopedem. Taky
S lékari, se Skolou, s OSPODem. Také spolupracuji se soudy, policii a jinymi détskymi
domovy. Co se tyce prevence anormativniho chovani, KP5 podotkla, ze dulezita je spoluprace
s rodinou od pocatku. Pokud problém nastane, ,,tak naucit rodice, aby prijimali odpovednost
za svoje ciny a neprehazovali odpovédnost na nas. Je dulezité trestat rodice a ne déti, jak
uvedla KP5. Na zavér se KP5 snazila navrhnout mozné feSeni socialné anormativniho
chovani. Moznym feSenim by mohla byt prace s rodinou v samém pocatku, jak jiz uvedla
v piedchozi odpovédi. KP5 by podpofila vice matky misto péstount, protoze by to mohlo

«

znamenat vEétsi motivaci, ,,ale upiimné je to vazné na dlouhé premyslient.

KP6 pracuje v détském domové B na pozici vychovatelka jiz 10 let. Je ji 38 let a jeji nejvyssi
dosazené vzdélani je stfedoskolské. KP6 na zacatek rozhovoru popsala nejcastéjsi projevy
socidlné anormativniho chovani. Zminila koufeni, které se objevuje jen u par pripadl. Navic
zminila poutdni pozornosti extrémnim plac¢em, vztekem nebo agresi jako napiiklad kopanim
do véci, bouchanim dveifmi. Nékteré déti v zatizeni kradou. ,,A nejen véci ostatnich v zarizeni,
chovani je i sebeposkozovani, které se v zatizeni objevilo. Pfi¢iny tohoto chovani vidi KP6
v roding. ,,Pricin je dost, hlavné z rodiny. Na tom se asi shodneme vsechny.“ D¢t jsou
frustrované, nevrlé, vzteklé, pocituji smutek po roding, chybi jim laska. V rodiné¢ se také
objevuje alkohol a drogy, které jsou podle KP6 nejéastéjsi. ,,To je takova klasika uz. A jako je
jasny, Ze s timhle chovanim a zadvislostmi se nejde postarat o dité, takze zanedbaji péci a dite
jde k nam. “ Déti jsou zanedbané, a to samé plati i u rodi¢ti bezdomovci. Rodina ma velky
vliv na chovani déti, protoZze détem nenastavi pravidla, déti jsou odmitnuté a velmi se to na
nich odréazi. Vrstevnici se podporuji, obCas se napodobuji i negativné. ,,Jako placem si chteji
néco vydupat, ale spise prevazuje pozitivni viiv.“ VIiv Skoly je pozitivni, ,,a Skola je super.
Motivuje deti, dava jim rad.” V1iv chovani ditéte na ostatni déti je ve vétSiné piipadi
negativni: ,,Stava se nam, Ze tohle Spatny chovani nam rozlozi skupinku déti. Bud' vsichni
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breci, nebo jsou otraveny a protivny.” Anormativni chovani ma negativni vliv na celou
skupinu déti. Ale co se tyce zaclenéni do kolektivu, déti nemaji problém. Zalezi ale na povaze
ditéte. Pokud nastane problém, s détmi komunikujeme: ,,Mluvime Snimi. V tom je cela
podstata veci. “* Déti se vétsinou uklidni a poslechnou. KP6 vyzdvihla spolupraci s odbornymi
institucemi jako OSPOD, pedagogicko psychologicka poradna (dale jen PPP), $kola, 1ékafi,
specialni pedagog, psycholog, psychiatr a logoped. Na dalsi organizace si KP6 nemohla
vzpomenout. ,,Ono jich je asi vic, ale zrovna ted me uz dalsi nenapadaji. “ \V neposledni fadé
byla zminéna prevence socialné anormativniho chovani. KP6 podotkla, Ze je poticba
informovanosti a vzdélanosti vetfejnosti a rodi¢i. ,,Asporn by se pak chovali slusné a snaZili se
to naucit i ty deti. “ Je nutné zlepsit spolupraci S odborniky, napt. s PPP. Na zavér rozhovoru
byla KP6 pozadana, aby se pokusila navrhnout feseni socialn¢ anormativniho chovani. KP6 se
chvili zamyslela a nasledné upozornila, ze je nutné fesit problémy v rodiné¢ na zacatku

‘

problému ,, Takhle by to mohlo pomoct. Souvisi to i s tou prevenci hodné no.

Ptedposledni rozhovor byl veden se 46letou Zenou, kterd pracuje jiz 17 let na pozici socialni

pracovnice. KP7 dosahla vysokoskolského bakalatského vzdélani.

KP7 tadi mezi nejcastéj$i projevy socidlné¢ anormativniho chovani lhani, protestni pla¢ a
sebeposkozovani, které se v zafizeni také objevilo. Duvod, pro¢ se u déti objevuje
anormativni chovani, je podle KP7 nezpracovana pti¢ina umisténi do zatizeni. Také ale maji
déti pocit, Ze jsou nechténé, nemilované a: ,,Jsou odlouceny od rodiny, styska se jim. Casto se
objevuje i pocit zklamani, ktery maji diky rodicum a jejich planym slibum." Mezi
nejcastéjSimi patologickymi jevy se vyskytuji navykové latky, ztrata bydleni, zavislostni
chovani, s ¢imzZ souvisi zanedbani péce. Také se objevuje ptipad zneuziti. ,,Bohuzel tu mame i
pripady zneuziti. Nasledn€é jsme s KP7 hovoftily o vlivu rodiny, vrstevnikid a Skoly na
chovani déti. Vliv je velky, hlavné€ co se tyce vlivu rodiny. Rodina détem nenastavila Zadna
pravidla, panuje nezajem o dité, projevuje se porucha bezpecného piipoutani a odmitnuti.
Vrstevnici maji vétSinou pozitivni vliv, déti jsou pratelské, obCas se vyskytne i1 rivalita.
Zafizeni se kolou spolupracuje velice dobfe, maji dobré vztahy. Skola détem nastavuje
hranice a motivuje je. ,,Déti motivuje k lepsim vysledkium a nastavuje jim pravidla.** S vlivem
okoli na dité souvisi naopak i vliv ditéte na okoli. V tomto piipadé je vliv také velky.
Piedevs§im pievazuje negativni vliv. ,,Nejcastéji plac nebo vztek. * Podle slov KP7 zaclenéni

déti neni velky problém. Déti jsou podporujici a pomahaji si. Zalezi ale na povaze jedince.
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wPokud je dité extrovert, ma to lehci, pokud introvert, zacleni se o néco hir.* KP7 popsala
praci s détmi. Zakladem je komunikace. Dulezitym prostiedkem je také rozhovor, empatie a
naslouchani. Déti se posléze uklidni a svéii se. Pracovnicim pomaha i spoluprace s odbornymi
institucemi jako napfi. spoluprace s OSPOdem, s PPP, se $kolou, s lékafem, se specidlnim
pedagogem, s psychologem a psychiatrem, s logopedem a etopedem, polici. Instituce
pomahaji ptfedchazet anoramtivnimu chovani, jak uvedla KP7. Predposledni otazka se tykala
prevence socialné anormativniho chovani. KP7 uvedla: ,,4si bych hlavné informovala a
vzdeélavala verejnost o diisledcich chovani. Treba by to mohlo pomoct, kdyz by rodice videli ty
dusledky.* Je potfeba zlepsit spolupraci s psychology a dal§imi odborniky, zavést prevenci
zavislosti. Posledni a souvisejici téma s prevenci sméfovalo knavrhu feSeni socidlné
anormativniho chovani. Je na misté vétsi podpora matky misto péstounti, coz by vedlo k vétsi
motivaci ve starani se o vlastni déti. A také je nutné zlepsit praci s rodinou. ,,Tam bych to

reseni vidéla jako hodné realny. “

Posledni rozhovor byl poskytnut KP8, ktera pracuje v zatizeni jiz 20 let na pozici

vychovatelka. KP8 dosahla nejvyssiho vzdélani stiedoSkolského a je ji 50 let.

Nejprve jsme hovofily o projevech anoramtivniho chovani. Za celou dobu praxe KP8
Vv zafizeni jsou projevy totozné. Od lhani a agresivniho chovani po odmitani jidla a ojedingle
sebeposkozovani. ,,Skoro vidycky to takhle je. Moc se to nemeni.” Podle slov KP8 jsou
pfi¢iny pfedevsim v rodin€. Prevazuje odmitnuti, stesk a nedostatek lasky. K ¢emu se KP8
vyjadtila, byly patologické jevy v rodinach ditéte. Pfredev§im drogy, alkohol, ztrata bydleni a
zneuzivani. ,,Objevuji se u nas i pripady zneuzivani, to je strasny.* VIiv na dité je obrovsky
jak ze strany rodiny, ktera détem nenastavila pravidla ani fad, tak ze strany vrstevniki, kde je
naopak vliv spiSe pozitivni. Nejvétsi podil na chovani ma Skola, kterd détem nastavi pravidla
a, ,,deti motivuje k lepsim vysledkiim a nastavuje jim pravidla. “ KP8 také sdélila, jaky vliv ma
anormativni chovani na ostatni déti. Anormativni chovani ditéte rozhodi skupinu, déti nechtéji
plnit své povinnosti a jsou mrzuté. Déti nemaji problém se zaclenit do kolektivu. ,,Nemdme tu
néjak extra probléemovy déti, takze v tomhle je to dobry. *“ Pokud n¢jaky problém nastane a dité
zacne projevovat anormativni chovani, byla na misté otazka, jak s détmi v téchto situacich
pracuji. Dilezité je s détmi o problému komunikovat nebo ,je také nechdavame obcas
vyvztekat. To taky funguje, kdyz komunikace selze.” S détskymi domovy spolupracuji také
odborné instituce naptiklad psychiatr, psycholog, Skola, OSPOD, Iékat a logoped. Co se tyka
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prevence socialn¢ anormativniho chovani, nad touto otazkou se KP8 musela chvilku zamyslet.
Nasledné¢ poukdzala na dulezitost spoluprace s psychology ¢i krizovymi centry. Dal§i moznou
prevenci by mohla byt informovanost vetejnosti o dusledcich. ,,Nevim, je toho dost, co by
mohlo byt jako prevence, ale musela bych se nad tim hodné zamyslet” Na prevenci bylo
navazano téma navrhu mozného feSeni socialné anormativniho chovani. KP8 upozornila na
nutnost prace s rodinou na pocatku problému, nez se rozvine. Dal$i mozna feSeni nebyla

¢

uvedena. ,,No a pak moc nevim uz.*

4.2 Shrnuti vysledki

Mezi nejcastéjsi projevy socidln¢ anormativniho chovani se fadi lhani, agresivni chovani a
nekontrolovatelny pla€. Minimélné jednu z téchto informaci uvedly vSechny komunikaéni
partnerky. Objevila se také odpovéd’ sebepoSkozovani, které je ale podle KP ojedinélé.
Sebeposkozovani uvedly KP1, KP5, KP6, KP7. Nékteré KP jako napiiklad KP2, KP3, KP6
uvadély také kradeze jak v zafizeni, tak v obchodech a odmitani jidla, které déti delaji na
protest. Odmitani jidla uvedly KP1, KP4, KP6, KP8. KP ve vétSin¢ ptipadi odpovidaly
obdobné. KP se setkavaji se spoustou projevi, jak bylo uvedeno vySe, ale nékteré uz ani

neberou jako projev anormativniho chovani, napft. lhani.

KP uvadély rizné pfic¢iny socidlné¢ anormativniho chovani u déti ve vybranych détskych
domovech, ale ve vétsin¢ piipadi shodné. Pii¢iny anormativniho chovani déti se nachazi
primarné v rodin€¢ anebo souvisi srodinou. NejcastéjSi odpoveédi byly pocit odmitnuti,
odlouceni od rodicti a opakované zklamani. Tyto odpovédi byly zodpovézeny vSemi KP.
VétSina déti pocit'uje poruchu attachementu, se kterou se velmi téZzko pracuje, jak odpoveédély
KP1, KP2, KP3, KP4, KP6. KP2, KP4, KP5, KP7, KP8 uvadély pfi¢inu také jako
nezpracovany divod umisténi do zafizeni. Pro déti je velice t€zké pochopit, pro¢ je rodice
odlozili do détského domova a nemaji zajem se s nimi vidét. S détmi se v zafizeni snazi
pracovat, ale je to velmi dlouhy a naro¢ny proces. KP3 uvedla moZnou pfi¢inu v ptipadé, kdy
déti jsou rozmazlovany od rodi¢u, co se ty¢e materialniho zabezpeceni. Tyto déti jsou ale

ochuzeny o emocionalni zabezpeceni, které¢ se pak projevi na chovani.

KP ve vétsin¢ piipadi odpovidaly stejné, protoze patologické jevy se prakticky nachazeji

v kazdé roding, které bylo odebrano dité. Poskytnuté informace ohledné patologickych jevi
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vysvétluji, z jakych divodi byly déti odebrany z péce rodici. Mezi nejcastéjSimi odpoveéd'mi
se vyskytuji navykové latky, které uvedly vSechny komunikac¢ni partnerky. VSechny KP
uvedly, ze patologické jevy souvisi se zanedbanim péce. KP1, KP2, KP3, KP5, KP6, KP7
uvedly jako patologicky jev ztratu bydleni, rodice se toulaji po ulicich, nemaji, kde spat. KP1,
KP5, KP4, KP7 do této kategorie fadi zavislostni chovani, pfedev§im gambling a sazeni. Mezi
nejhorsi patologické jevy v rodiné KP fadi zneuzivani. KP1, KP2, KP4, KP5, KP7, KP§
uvedly, ze Vv zafizeni se objevuji ptipady zneuzivani. KPS8: , Objevuji se u nds i pripady

zneuzivani, to je strasny.

KP1, KP3, KP5, KP6, KP7, KP8 se shodly, ze déti prichazeji z rodin, kde nebyly nastaveny
z4ddna pravidla a zadné hranice. DéEti nemély zadné navyky a vétSinu se musely naucit
v détskych domovech. KP uvedly, ze je velmi naro¢né naucit déti pravidla a hranice, které
musi dodrzovat. Co se tyCe vrstevnikd, vSechny KP odpovidaly, Ze v zafizeni je spiSe
kamaradské prostiedi, vrstevnici se podporuji. KP1, KP5, KP7 uvedly, Ze v zafizeni panuje i
rivalita a obCasné zavist. Jinak jsou déti k sobé hodné. Otdzka se tykala i podilu Skoly na
chovani. Vsechny KP, kromé& KP4, odpovédely, ze Skola ma na vétsSinu déti velice dobry vliv.
Skola se je snazi motivovat k lepsim vysledkiim a dava détem fad. Déti v zafizeni dostavaji
odmény za dobré vysledky. KP4 uvedla: ,,4 ke skole nemiizu nic rict, protoZe tu mam déti,

které tam jeste nechodi. *

KP se snazily objasnit vliv chovani ditéte na jeho okoli. Uvedly, Ze pokud se dité chova
abnormalné€, miiZe to rozhodit celou skupinu, nejen jedince. KP1 uvedla ptiklad. Maji nové
v zafizeni chlapeCka A, chlapecek se projevuje vzdorovitym chovanim, neposlouchd a
nevhodné obtézuje ostatni déti. Diky tomu je cela skupina rozhozena, déti jsou nevrlé,
protivné, nechtéji si plnit zadné povinnosti. KP3, KP4, KP5, KP7 se shodly, ze déti jsou
hodné ovlivnény pla€em jednoho jedince. KP2, KP4, KP5, KP7 uvedly také jako piiklad

vztek, ten ma na skupinu ostatnich déti velmi negativni vliv.

Jak bylo KP sdéleno, zalenéni do kolektivu je pro déti velice dilezité pro jejich dobry
psychicky vyvoj. Déti se uci komunikaci, spolupraci s ostatnimi a mize si utvaret osobnost,
zéaroven se 1 socializuje. KP z détského domova A odpovédély podobné az na vyjimky (KP2),
ze zaclenéni do kolektivu je jednoduché, protoze déti si jsou dost podobné a nachdzi se i ve
stejné situaci. K2 uvedla, Ze se déti zaclenuji huf..., protoze tyto deti néjakym zpiisobem
vybocuji od normalu, to miize byt pro ostatni déti neprijemné a nezvyklé.“ ObcCasny problém

je zaclenéni do Skolniho kolektivu, tam déti obc¢as trochu narazi, ve smyslu, Ze se jim obc¢as
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nékdo posmivd, ale posléze je détem situace vysvétlena a je vSe v poradku. VSechny KP
z détského domova B uvedly, ze zaclenéni do kolektivu také neni slozité. Hodn¢ zalezi na
povaze daného ditéte a také na tom, jestli je jedinec introvert nebo extrovert, jak odpoveédély

KP6, a KP7.

KP z obou détskych domovu se shodly, Ze s détmi pracuji hlavné v oblasti komunikace.
Vsechno se jim snazi v klidu vysvétlit, aby pochopily, jakd maji prava, ale i povinnosti. Snazi
se jim nastavit n¢jaky tad, podle které¢ho se déti fidi. Dilezita je i empatie a pochopeni a také
hledani pfic¢iny, pro¢ se dit¢ chova danym zplisobem. KP1 vysvétlila, ze také pracuji
s identitou déti. Je jim vysvétleno, ze maji matku i otce (pokud rodi¢e nezemieli), ale Ze
budou bydlet v zafizeni s ostatnimi détmi. KP1 také uvedla, Ze je pro déti v zafizeni
k dispozici boxovaci pytel, na kterém si svou zlost mohou vybit. Dle KP1 a KP2 je détem

poskytnuta pomoc psychologa ¢i psychiatra.

Détské domovy nejcastéji spolupracuji s psychology a psychiatry, s OSPODem, s logopedii,
s etopedy, 1ékafi. Spolupracuji se Skolou ¢i Skolkou, se soudy a policii, s charitou, se
specidlnimi pedagogy a dalsimi. KP1 a KP5 naptiklad upozornily i na spolupréci
S potravinovou bankou a jinymi DD. KP2 a KP4 uvedly, ze DD spolupracuje i s v&znicemi,
Vv piipadé odsouzeni rodic¢i. Podle KP6 a KP7 détsky domov spolupracuje i s pedagogicko
psychologickou poradnou. Spoluprace je podle slov KP8 velice dulezitd, protoze dalsi
instituce pomahaji détskym domovim predchazet socidlné anormativnimu chovani ¢i ho

eliminovat.

Prevenci socidlné anormativniho chovani se KP snaZily navrhnout. KP z DD A odpovidaly
vétSinou shodné. Jsou nédzoru, ze by mél byt vytvofen systém pro rodice s détmi, kde by
rodi¢e byli nuceni se o své déti starat a nepfenechdvat starost o jejich déti pracovnikiim DD,
takZe je dulezité piijimat zodpoveédnost za své Ciny. S ¢imZ by souvisela zména zakont, jak
podotkla KP2. Rodi¢e by byli kontrolovani pracovniky a bylo by jim vysvétleno, co a jak se
ma délat, aby dit¢ dobte prospivalo. KP5 uvedla, Ze je nutné pracovat s rodinou od samého
zacatku problému. KP1 poukdzala na potfebu zavedeni nafizeni antikoncepce pro Zeny,
jejichz dité¢ nebo déti se uz nachazi v DD. KP zDD B a KP2 uvadély, ze dulezitd je
informovanost o nasledcich anormativniho chovani, také podpora a poradenstvi v ramci
spoluprace s psychology, s krizovymi centry, s PPP apod. KP7 a KP8 uvadély i prevenci

zéavislosti at’ uz na ndvykovych latkach, nebo na jiném zavislostnim chovéani.
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Jak KP uvedly, byla pro n¢ posledni otazka velice slozita, protoze navrhnout feSeni neni
vibec snadné. Vsechny KP, kromé& KPI1, uvedly, Zze je dilezité pracovat s rodinou uz
Vv pocatku problému. Také KP1, KP4, KP5, KP7 uvadély, ze by spise finanéné podporovaly
biologické rodiny, konkrétné¢ matky, misto péstounii. Mohla by to pro matky byt motivace
starat se o své déti vice. KP1 jesté poukazala na odpovéd na piedchozi otazku, a to zavedeni

systému pro rodice s détmi. Jiné odpovédi KP neuvadely.
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5 Diskuze

Z vyzkumného Setfeni vyplyva, ze mezi nejCastejsi projevy socialné patologického chovani se
fadi lhani, agresivni chovani, nekontrolovatelny plac. V odpovédich se objevuje 1
sebeposkozovani, kradeze a odmitani jidla. Kohoutek (2007) fadi mezi anormativni chovani
zéavislostni chovani (drogy, alkohol, nikotin), agresi, agresivitu, Sikanu, zaskolactvi,
potulovani se, ublizovani ostatnim, ni¢eni predmétl, Clenstvi ve skupinach se Spatnym
vlivem, nerespektovani autorit, nadmérné sebevédomi, ponizovani ostatnich, lhani, kradeze,
vyhrozovani, konfliktnost. Vysledky vyzkumného Setieni se s autorem z ¢asti shoduji. U déti
z vybranych détskych domovi se vyskytuji predevsim shodné poruchy chovani. Odmitani
jidla Kohoutek (2007) nepovazuje za anormativni chovani, ale KP ve vyzkumném Setfeni
odmitani jidla uvedly jako odchylku chovani. Ve srovnani s vyzkumnym Setfenim Vancurové
(2014) vyplyva, Ze u déti ve specialnich skolskych zatizenich a u déti ve vybranych DD se
nejcastéji vyskytuje agresivni chovani, které také Kohoutek (2007) fadi mezi nezadouci

chovani.

Pfi¢iny tohoto chovani jsou rizné, ale jak ukazuje vyzkumné Setieni, vétSina pricin pochazi
nebo souvisi s rodinou. KP uvadély mnoho pficin, ale nejéastéji pocity odmitnuti, odlou¢eni
od rodicl, opakované zklamani, poruchu attachementu a nezpracovany diivod umisténi.
Vancurova (2014) také vidi pfi¢iny patologického chovéani v rodin€é. Rodina ma na dité
nejvetsi vliv. Nevid (2021) fadi mezi pfic¢iny socialné patologické chovani rizné faktory jako
biologické, kde hraji roli genetické faktory. Také mezi pfiCiny patologického chovani fadi
psychologické faktory, napiiklad nezvladani stresu, traumatizujici zazitky, depresivni nalada
nebo nevyfeSené konflikty a socialni faktory, napt. rodinné problémy, konflikty s vrstevniky

poruchy socializace apod. Vyzkumné Setieni se shoduje s tvrzenim Nevida (2021), kdy na dité

plsobi vSechny negativni vlivy v roding.

Nekteré negativni vlivy, které se vyskytuji v rodinach, se mohou tadit pod termin patologické
jevy. Vyzkumné Setfeni naznacuje, Ze nejcastéjSimi patologickymi jevy jsou navykové latky,
pfedevsim alkohol a drogy, které se vyskytuji ve vétSin€ rodin. S navykovymi latkami Gzce
souvisi zanedbdni péce, které se nachazi ve vSech rodinach déti, které jsou umistény
v zafizeni. KP uvad€ly i ztratu bydleni, zavislostni chovani jako gambling a sazeni a
Vv posledni fadé¢ KP uvedly ptipady zneuzivani. Vancurova (2014) fadi mezi patologické jevy

navykové latky a zneuZzivani. Z vyzkumného Setfeni této prace vyplynulo, ze KP fadi mezi
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patologické jevy 1 ztratu bydleni a zavislostni chovani. V tomto bod¢ se vyzkumné Setfeni
neshoduje s vyzkumnym Setfenim Vancurové (2014). Dle mého nazoru se ztrata bydleni i
zéavislostni chovani mezi patologické jevy tadi, protoze i tyto jevy maji negativni dopad na
vyvoj a chovani déti. Stejné¢ jak uvadi Kalina (2015), ktery zavislostni chovani a

bezdomovectvi také fadi pod patologické jevy. VSechny patologické jevy déti ovliviuji.

Vliv ze strany rodiny je velky. Déti prichazeji do vybranych DD bez nastavenych pravidel a
hranic. Déti nemaji zadné navyky a vétSinu se musi ucit v détskych domovech. KP déti uci
mimo jiné 1 respektovat autority. Podle Matouska (2013) je také dilezité, aby rodina
nastavovala hranice a vSe probihalo v zajmu rodic¢t i déti, jinak maji déti problémy najit
stabilitu a respektovat autority. Jak ukazuje vyzkumné Setfeni, s vrstevniky maji déti ve
vybranych DD pozitivni vztahy. Jsou kamaradské, podporujici. Vyskytly se i odpovédi jako
rivalita a zavist. Helus (2009) poukazuje na diilezitost vrstevnickych vztahd, které jsou pro
déti dilezité pro jeho socidlni 1 emociondlni rozvoj. Podle vSech KP jsou vztahy déti dilezité,
protoZe u sebe nachazi oporu. Stejn& tak jako vrstevnici ma pozitivni vliv i §kola. Skola je
velmi motivujici, dava détem tad a uci je plnit si povinnosti. Vztahy ve Skole jsou piiznivé
pro rozvoj ditéte, stejn¢ jako uvadi Karaskova (2010). Autorka podotyka, Ze pozitivni vztahy

ve Skole jsou klicové pro tspésné fungovani v budoucim zivote.

Dutlezité je umét s détmi pracovat. Vyzkumné Setieni ukazuje, Ze nejvice ucinna je klidna
komunikace, naslouchani, empatie, hledani pfi¢iny problému. KP1 upozornila na dilleZitost
prace s identitou ditéte. Vyzkumné Setfeni se shoduje s vyzkumnym Setienim Vancurové
(2014). Autorka ve své bakalarské praci uvadi, Ze osvédCeny postup je tad a klidna
komunikace. S mym vyzkumnym Setfenim se Vancurova (2014) rozchazi v tvrzeni feSeni
sport s rodic¢i. Diivodem je, ze autorka se zamétila na specidlni Skolska zatfizeni, kdezto tato
bakalarskd prace je zaméfena na vybrané détské domovy, kde feSeni sporit s rodi¢i neni

vychodiskem.

Détské domovy uzce spolupracuji s odbornymi institucemi, které jim pomahaji s vychovnymi
postupy u déti. Nejéastéji spolupracuji s psychology a psychiatry, s OSPODem, s logopedii,
s etopedy, lékafi, se Skolou ¢i Skolkou, se soudy a policii, s charitou, se specidlnimi pedagogy
a dal§imi. Spoluprace je podle slov KP7 velice dilezita, protoze dalsi instituce poméhaji
détskym domovim predchazet socidlné¢ anormativnimu chovani ¢i ho eliminovat. Vyzkumné
Setteni se v nékterych bodech shoduje s vyzkumem Vancurové (2014), kterd také uvadi

OSPOD, policii, etopedy, specialni pedagogy, Iékaie.
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Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze prevenci socidlné¢ anormativniho chovani KP vidi ve
vzniku vice zafizeni pro rodice s détmi, kde by rodi¢e museli pfijmout odpovédnost za své
¢iny. Autofi Shelley et. al. (2013) ve své monografii také upozoriuji na duilezitost pfijimat
odpovédnost za své chovani a nasledky svych ¢inli mize pomoci lidem zvladat své emoce a
fesit problémy bez nutnosti uchylit se kK nezdravému chovani. KP zduraznovaly dileZitost
informovanosti vefejnosti o disledcich socidln€ anormativniho chovani. Stejné tak toto
tvrzeni uvadi Bélik, Hoferkova a Kraus (2017), kteti podotykaji, Ze informovani spolecnosti 0
rizicich a nasledcich nezdravého chovani mize pomoci pfedejit anormativnimu chovani.
Shelley, et. al. (2013) vidi prevenci v podpofe a poradenstvi lidem, ktetfi bojuji s naro¢nymi
situacemi, je nutna spoluprace s odborniky. Vyzkumné Setfeni dokazuje, ze KP se v tomto
tvrzeni shoduji s autory Shelley et. al. (2013). KP také uvedly zlepSeni spoluprace s odborniky
a lepsi podporu rodin. Dulezitou prevenci je i prevence zdvislosti at’ uz na navykovych
latkach, nebo na jiném zavislostnim chovani. Toto tvrzeni nachazi oporu v monografii autori
Shelley et. al. (2013). Na zavér se KP snazily navrhnout moznosti feSeni socidlné
anormativniho chovani. Z vyzkumného Setfeni vyplyvaji ndvrhy na feSeni socidlné¢
anormativniho. KP shodné navrhovaly praci s rodinou od samého pocatku problému, a to
pomoci odbornych instituci. Vagnerova (2014) se v tomto tvrzeni shoduje s vysledkem Setfeni
a poukazuje na dulezitost spoluprace s odbornymi institucemi jak policii, OSPODem,
psychology a psychiatry. Vysledky vyzkumného Setfeni navrhuji vétsi podporu biologickych
rodicli namisto péstount. KP tento vysledek odiivodiuji jako moZnou motivaci v péci o své
déti. Tvrzeni podpory rodicl misto pé€stound nenachazi oporu v odborné literatufe. Dle mého
nazoru by podpora rodici mohla byt ¢asteCnym feSenim socialné anormativniho chovani.
Vétsina rodin by jisté uvitala vétsi financni podporu, ale otazkou je, zdali by fiannce vyuzily

pro blaho déti nebo pouze pro svoje blaho.

Diskuze ukazuje, jak se KP v nékterych ptipadech shodovaly jak sjinym vyzkumnym
Setfenim, tak s odbornou literaturou. A na druhou stranu je o¢ividné, Ze v ur€itych piipadech
se nazory rozchazeji. Kazdy ¢lovék ma jiny ndzor a jinou zkuSenost. V nékterych piipadech
teorie souhlasi s praxi, v jinych ne. Cile bakalafské prace byly naplnény a vyzkumné otazky

byly zodpovézeny.
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Socialn¢ anormativni chovani je spole¢enskym problémem, ktery je tfeba fesit i V jinych
vychovné vzdélavacich instituci. Tyto instituce maji za kol poskytovat détem a mladistvym
bez rodi¢ovské péce bezpeéné a podpurné prostiedi, aby se mohli rozvijet a pfipravit se na
samostatny zivot. Patologické chovani mize byt bézné mezi détmi v détskych domovech a
muize vést k negativnim disledkim pro jednotlivce i pro spolecnost jako celek. Priciny
negativniho chovani u déti v détskych domovech jsou rtiznorodé a Casto komplexni. Mize to
byt disledek traumatickych zazitkl v détstvi, jako je zneuzivani, zanedbavani nebo fyzické a
psychické tyrani. Takové zazitky mohou vést k negativnim emocim a chovani, jako je agrese,
kradeze, vandalismus nebo lhani. DalSimi pfi¢inami mohou byt problémy se sebepojetim a
sebevédomim, nedostatek pozitivnich vztahl a nedostatek pfilezitosti pro rozvoj zajmu a

schopnosti.

Teoreticka Cast se zabyva objasnénim pojmd, které souvisi s tématem prace. Celd prace se
opira o odborné zdroje. V této Casti jsou vysvétleny dulezité pojmy, jako jsou funkce rodina,
vztahy ditéte, kde jsou popsani vyznamni socializa¢ni Cinitelé. Prace se vénuje vyznamu

S SI4

citovych vazeb, porucham chovani, pfi¢inam a prevenci socialn¢ patologického chovani.

V praktické ¢asti byly prozkoumany ptic¢iny chovani a bylo zvazovano, jaké kroky by mohly
byt podniknuty k jeho prevenci. Na zakladé vyzkumného Setfeni bylo zjisténo, Zze nezadouci
prvky chovani u déti v détskych domovech jsou Casto zpusobeny fadou faktori, jako jsou
nedostatek péce, traumatické zazitky a emocionalni nestabilita. Kromé téchto faktord byla
prace zaméfena na prevenci patologického chovani u déti v détskych domovech. V praci bylo
navrzeno n¢kolik doporuceni, kterd by mohla byt uZitena pro prevenci a feSeni tohoto
problému. Mezi tato doporuceni patéi zlepSeni spoluprace s odborniky, podpora
emociondlniho rozvoje déti, poskytovani vhodného vzd€lavani pro vefejnost a prevence
zavislosti. Na zakladé zjiSténi bylo konstatovano, Ze socialn€ anormativni chovani u déti v
détskych domovech je zavaznym problémem, ktery vyzaduje okamzitou pozornost a feSeni.
Jsou zde vSak prostfedky, jak se s timto problémem vypotadat, a moznosti feSeni, které
vyplyvaji z vyzkumného Setfeni, by mohly byt uzitecné pro poskytovatele péce o déti a pro

kazdého, kdo se s timto problémem setkava.
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Kazdé dité je jiné a ke kazdému se musi pfistupovat individualné. Bakalaiska prace by
mohla byt pfinosem pro dal§i organizace, které se vénuji détem nebo by mohla pomoct

ostatnim pracovnikiim détskych domovii v pfistupu k détem.
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8. Prilohy

Priloha €. 1

Otazky do rozhovori
Identifikaéni udaje

Vek:

Délka praxe:

Pozice:

Nejvyssi dosazené vzdélani:
Otazky:

Jaké nejcastéjsi socialn€ anormativni chovani se vyskytuje u déti v DD?
Jaké jsou nejcastéjsi priciny socidlné anormativniho chovani?

Jaké patologické jevy se vyskytuji v rodindch ditéte?

Jaky podil mé rodina, vrstevnici, Skola na chovani déti?

Jaky vliv ma socidln€ anormativni chovani na okoli ditéte?

Jak se tyto déti zaclenuji do kolektivu?

Jak s témito détmi pracujete?

Se kterymi odbornymi institucemi spolupracujete?

© o N o g B~ w D PE

Jaka je podle Vas prevence socialné anormativniho chovéani?

10. Jaké by mohlo byt feSeni socialn¢ anormativniho chovani?
Dopliiujici otazky:

1. Maji déti problém dodrZovat vyty€ené hranice?
2. 'V ¢em maji déti negativni vliv na ostatni?

3. Proc¢ se tyto déti zaclenuji hai?
4

Jak konkrétné rodice zanedbavaji péci o déti?



Priloha ¢. 2
Zadost o provedeni vyzkumu v ramci zpracovani bakalarské prace

Zadost o provedeni vyzkumu v ramci zpracovani bakalarské prace

Fakulta: Zdravotné socialni fakulta

Studijni program/obor: Socialni prace

Jméno a prijmeni studenta/studentky: Eliska Kuchatrova
Kontaktni udaje (e-mail, tel.): kuchae02@zsf.jcu.cz, 720288223
Nazev instituce:

Nazev prace: Socidlné-anormativni chovani, pfiiny a jejich prevence ve vybranych détskych

domovech
Hypotézy, vyzkumné otazky:

VOI1: ,Jaké jsou nejCastéj$i projevy socialné-anormativniho chovani déti v détskych

domovech?*
VO2: ,,Jaka je prevence socialné- anormativniho chovani?*
VO3: ,, Jaké by mohlo byt feSeni socialné- anormativniho chovani?*

Metodologicky popis vyzkumu véetné rozsahu vyzkumného vzorku: Byla pouzita
kvalitativni vyzkumnd strategie. Byla vyuZzita technika polostrukturovaného rozhovoru a

metoda dotazovani. K analyze dat byla vyuZzita metody oteviené¢ho kodovani.

Piedpokladané vystupy: Cilem bakalaiské prace je objasnit socidlné anormativni chovani u
déti v détskych domovech, popsat prevenci tohoto chovani a navrhnout mozZné feseni socialné

anormativniho chovani.

Vyjadreni vedouci/ho bakalarské prace:

Jméno: Podpis:



Vyjadreni kompetentni osoby instituce:

S provedenim vySe uvedené¢ho vyzkumu souhlasim/nesouhlasim.

Jméno: Podpis:

Priloha ¢é. 3

Tabulka ¢. 2 Kategorizace dat

Kategorie

Cetnost

Agresivni chovani

KP1, KP2, KP3, KP4, KP5, KP6, KP8

Lhani KP1, KP2, KP3, KP5, KP7, KP8
Rodina KP1, KP2, KP3, KP4, KP5, KP6, KP7, KP8
Navykové latky KP1, KP2, KP3, KP4, KP5, KP6, KP7, KP8

Zanedbani péce

KP1, KP2, KP3, KP4, KP5, KP6, KP7, KP8

Z4adna pravidla

KP1, KP3, KP5, KP6, KP7, KP8

Napodobujici chovani

KP1, KP2, KP3, KP4, KP5, KP6, KP7, KP8

Komunikace

KP1, KP2, KP3, KP4, KP5, KP6, KP7, KP8

OSPOD

KP1, KP2, KP3, KP4, KP5, KP6, KP7, KP8

Psycholog, psychiatr

KP1, KP2, KP4, KPS, KP6, KP7, KP8

Skola, $kolka

KP1, KP2, KP3, KP4, KP7, KP8

Pfijimani odpovédnosti

KP1, KP2, KP3, KP4, KP5

Informovanost o nasledcich chovani

KP2, KP6, KP7, KP8

Prace s rodinou

KP2, KP3, KP4, KP5, KP6, KP7, KP8

Finan¢ni podpora rodicti namisto péstounti

KP1, KP4, KP5, KP7

Zdroj: Vlastni vyzkumné Setieni




8 Seznam zkratek

Apod.- a podobné

DD- détsky domov

KP- komunikacni partnerky

MPSV- Ministerstvo prace a socialnich véci
Napt.- naptiklad

NS- nervovy systém

OSPOD- oddéleni socialné-pravni ochrany déti
PPP- pedagogicko-psychologicka poradna
Tj.-to je

Tzn.- to znamena

VO- vyzkumna otazka






