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Abstrakt:

Tato bakalafska prace se zabyva profesnim poradenstvim pro Zzaky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami za pomoci diagnostické metody Hamet 2. Teoreticka cést
vymezuje zakladni pojmy, jeZ se tykaji Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Déle rozebira problematiku profesniho a kariérniho poradenstvi. Zmifnuje moZznosti
vzdélavani zakd se specialnimi vzdéldvacimi potfebami a poradenskou cinnost za

pomoci metody Hamet 2.

Prakticka ¢ast je zaméfena na popis diagnostické metody Hamet 2 v praxi. Déle
se snazi zmapovat postoje vychovnych poradcii riiznych Skol k projektu Hamet 2, jako
vhodného diagnostického ndstroje profesni orientace zakl se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami.

Klicova slova:

metoda Hamet 2, Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, poradenstvi

PROFESSIONAL ADVICE FOR STUDENTS WITH SPECIAL EDUCATIONAL
NEEDS

Summary:

This thesis deals with career guidance for pupils with special educational needs the help
of diagnostic methods Hamet 2. The theoretical part defines the basic concepts that
relate to pupils with special educational needs. Furthermore, analyzes the professional

and career counseling.

The practical part is focused on the description of diagnostic methods Hamet 2
in practice and trying to map the position of counselors various schools project Hamet
2, as appropriate diagnostic tools professional orientation of pupils with special

educational needs.
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Uvod

Pro svou bakalafskou praci jsem si vybral problematiku volby povolani zakl se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Soucasna situace na trhu prace je neptizniva stale
maji n¢jaky handicap a potiebuji specidlni pfistup pfi vzdélavani. Snahou spolecnosti
musi byt:* ...pokusit se dosahnout toho, aby i tito zZaci byli sndze uplatnitelni na trhu
prdce a neziistavali bez dalsi profesni perspektivy. !

Spravna, objektivni a fundovana volba budouciho povolani je u téchto zaki az
extrémné dllezitd a nespravna volba velmi snadno vede ke kone¢nému zavaznému
disledku, kterym je nezvladnuti zvoleného oboru. Netspéch ve zvoleném oboru velmi

snadno vede k frustraci jedince, ke ztrat¢ jeho motivace do dalSiho vzdélavani a tim k

znacnému omezeni moznosti uplatnéni na trhu prace.

Bakalatska prace je koncipovéana v deviti kapitolach. V prvnich osmi kapitolach
se vénuji teoretické ¢asti — vymezenim zakladnich pojmii dané problematiky, popisem
druht télesnych a smyslovych postizeni, vCetné¢ specifikaci poruch uceni i chovani,
vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami, systému Skol, profesni
ptipravé. Ddéle rozebiram problematikou profesniho poradenstvi, poradenskou a
psychologickou ¢innosti vychovnych poradcii, psychologli a dalSich odbornikti a osob,
ovlivitujicich volbu povolani. V osmé kapitole popisuji diagnostickou metodu
kariérového poradenstvi Hamet 2. Zabyvam se zejména ndstroji pro objektivizaci
moznosti jedince, se zaméfim na nov€ zavadénou metodu zjistovani schopnosti zdka v

psychomotorické oblasti Hamet 2.

V devaté kapitole se veénuji praktické casti - prezentuji postupy a vysledky
diagnostického nastroje Hamet 2 v kazuistice daného zdka, u n¢hoz byla tato
diagnostika aplikovana. Soucasti této kapitoly je také vyhodnoceni dotazniku, jez byl
vyplnén vychovnymi poradci, ktefi pracuji s metodou Hamet 2. Tato Cast je pro

piehlednost doplnéna grafy a tabulkami.

' FRIEDMANN, Z., 2011, str. 33.



1 Vymezeni pojmii

Téma této bakalarské prace je uzce spjato s oblasti, kterd je pfedmétem védniho oboru

nazvaného specialni pedagogika.

V Pedagogickém slovniku se pod heslem specialni pedagogika nachézi
nasledujici definice: ,,védni obor, ktery se zabyva teorii a praxi rozvoje, vychovy
a vzdelavani jedincii postizenych riiznymi nedostatky télesnymi, smyslovymi, dusevnimi

nebo poruchami chovani‘?.

Specialni pedagogika je tedy aplikovanym odvétvim
pedagogiky a zabyva se vychovnym pilisobenim na rizikové a socialn¢ znevyhodnéné
skupiny mladeze a dospélych. Déle se zabyva vychovou a pomoci handicapovanym
osobam a jejich rodindm. V soucasné dobé toto aplikované odvétvi pedagogiky nabyva
stale veétsitho vyznamu vzhledem ke kolisajicimu procentu uplatnitelnosti téchto osob

V praxi.

Pro oznaceni osob s postizenim se v Ceské republice uziva vice termint, jako
naptiklad: ¢lovék zdravotné postizeny, znevyhodnény, handicapovany, se specialnimi

vzdélavacimi pottebami nebo ¢loveék se specifickymi potiebami.

Podle vyjadreni Pedagogického slovniku je postizeny takovy cClovék, jenz trpi
,h&jakym druhem trvalého télesného, dusevniho, smyslového nebo fe€ového poskozeni,
které mu bez specialni pomoci viceméné znemoznuje spliiovat pozadavky bézného

vzdélavaciho procesu a provozu.*?

Handicap je tedy omezeni nebo ztrata schopnosti vykonavat néjakou Cinnost
zpliisobem nebo v rozsahu, ktery je pro ¢lovéka povazovan za pfirozeny. Znevyhodnéni
zpusobené handicapem se projevuje jako omezeni, které je nasledkem télesného
postiZzeni. ZtéZuje nebo znemoZiuje jedinci, aby naplnil roli, ktera je pro n¢ho za
normalnich okolnosti pfirozena. Mira handicapu je u kazdého ¢lovéka individudlni a to
v souvislosti s druhem a stupném postizeni a dobou jeho zjiSténi. Zalezi na kvalité
a v€asnosti péce, osobnich vlastnostech jedince, socidlnim prostiedi, ve kterém zije

apod.

Dilezité je upozornit na skuteCnost, ze diive se o osobach, které se n¢jakym
zpusobem odliSovali od bézné zdravé populace, pouzivalo i v odborné terminologii

oznaceni ,,postizené osoby“. Od 70. let minulého stoleti je prosazovan princip

2PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J., 2001, str. 223.
3 Tamtéz., 2001, str. 171.

8



normality, ktery zpochybiiuje toto oznaceni. Je zde kladen diiraz na osobnost ¢lovéka,
na jedinecnost a neopakovatelnost individuality a teprve na dal§im misté je jeho
zvlastnost. Tu je nutno vidét v celém jeho spektru, hloubce, zvlastnostech a vztazich.
Dopady postizeni je tieba chapat a snazit se ovlivnit v souvislosti s diagnostikou,
terapeutickymi a medicinskymi dopady ptes rehabilitaci, vychovu, vzdélavani az

pouziva pojem jedinci s postizenim nebo handicapem.

V souvislosti s handicapovanym ¢i znevyhodnénym jedincem se dnes pouziva
termin ,,specialni potreby“nebo ,specifické potreby”. Proto se ve stejném duchu
1voblasti edukace jiz spravngji namisto problémovych zakii standardné pouziva
oznaceni déti, zaci, studenti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Pohled na situaci
¢lovéka s vadou, postizenim, nebo handicapem se zdsadn€ méni. Piistup k takovému
jedinci byl revidovan a je nové definovan a klasifikovan. Sleduji se funkce a stav
télesnych struktur jedince misto jeho vad a poruch. Dale je sledovéana schopnost aktivity
takového Clovéka misto jeho postizeni nebo omezeni. A v neposledni fad¢ je rozhodujici
jeho moznost zapojit se do zivota spolecnosti. Je to novy model, jenz na rozdil od
ptistupu socidlniho nebo lékaiského klade diraz na ucast ¢loveéka s postizenim na déni

ve spolecnosti.

Soucasti potieb a podpory handicapovanych jsou také potieby vychovné
vzdélavaciho charakteru. V této souvislosti hovotime o specifickych nebo specidlnich
vzdelavacich potrebach. Jak bylo feceno vyse, vychovou, rozvojem a vzdélavanim déti
se specialnimi vzdélavacimi potfebami se zabyva specialni pedagogika. Ta se déli na

dalsi védni odvétvi, jako je:

» etopedie - poruchy chovani, obtizné vychovatelni jedinci,
logopedie - feCova postizeni,
psychopedie - mentalni postizeni,

somatopedie - télesné a zdravotni postiZeni,

vV WV V V¥V

surdopedie - sluchova postizeni,
» tyflopedie - zrakova postizeni.
Jejich ulohou je spravna terapie a nasledné zaclenéni jedinct do spolecnosti.

Moderni pedagogika a vzdélavaci politika se snazi specialni vzdélavaci potteby
9



jedince zajistovat a v souladu s nimi vytvaret i ptislusné vzdélavaci programy.

Vychovu a vzdélavani jedinct se specifickymi vzdélavacimi potfebami zajiStuje

specialni skolstvi, které je soucasti naseho narodniho vzdélavaciho systému.
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2. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potrebami

2.1 Zaci s postiZzenim

Postizeni je tfeba hlavné chapat jako poruchu organismu, ktera vznika raznymi
mechanismy a zplisoby, na rizné télesné urovni a v ruzné intenzit€¢ a stupni.
Z medicinského hlediska délime poruchy na vrozené nebo ziskané.

S vrozenou vyvojovou poruchou se dité jiz rodi, je zptisobend vlivem dédi¢nosti
(geneticky podminénd), nebo vznikla béhem tchotenstvi obvykle jako dopad nebo
reakce na negativni vlivy v organismu matky (infekce), nebo jako disledek piisobeni
negativnich vlivli vnéjsiho prostredi (alkohol a jiné drogy, 1éky,...).

Ziskana porucha je klasifikovana jako takova, ke které doslo v dobé porodu,
nebo po ném. Pfi¢iny takovychto poruch jsou vnéjsi. Ty piisobi pfimo na organizmus
napft. infekce, krvaceni, hypoxie atd. Vné&jsi pfi¢iny vedou ke zméndm na lidskych
organech a postihuji 1 funkce spojené s timto organem. Je-li timto orgdnem mozek
(centrdlni nervova soustava), miize dojit u clovéka k vyraznému omezeni jeho

pohybovych nebo mentalnich schopnosti ¢i smyslovych funkei a fe¢i.*

2.1.1 Mentalni postiZeni

Osoby s timto postizenim jsou jednou z nejpocetnéjSich skupin osob s nékterym z druha
postizeni.

Pfi¢inou je porucha mozku, obecné centrdlni nervové soustavy. ,, Mentdlni
retardace je souhrnné oznaceni vrozeného postizeni rozumovych schopnosti, které se
projevi neschopnosti porozumét svéemu okoli a v pozadované mire se mu prizpiisobit.
Muzeme ji definovat jako neschopnost jedince dosahnout odpovidajiciho stupné
intelektového vyvoje, prestoze byl k tomu vychovné stimulovan ‘.’ Rozsah postiZzeni je
extrémné Siroky — od téméf nediagnostikovatelné odchylky, az po hlubokou mentalni
retardaci.

Zivot a moznosti jedince s mentalnim postizenim zaleZi na stupni postiZeni
a pohybuje se v rozsahu obvyklém pro béZnou populaci s moznosti specidlniho

sttedniho vzdélani, pristupem na bézny trh prace, moznosti zalozit rodinu a prozit bézny

*KVETONOVA - SVECOVA, 2004, str. 18.

S VAGNEROVA, 2003, str. 17. 1



Zivot, az po naprostou neschopnost postarat se sim o sebe i pii jednoduchych ukonech
a byt pln¢ odkazan na socialni pomoc okoli.

Toto postizeni je také nejvice negativné vnimano zdravou ¢asti populace, Casto
jsou osoby s timto postizenim vnimany segregativné — Ze je tfeba je uzaviit do Ustavl
bez moznosti styku se zdravymi lidmi. ,, Stdle se jesté néekteri lidée domnivaji, ze vsichni
postizeni by méli byt umisténi do specializovanych zarizeni, aby nebyli ostatnim - dosud
zdravym - na ocich“.

V roce 1992 byla ratifikovana 10. revize Mezindrodni klasifikace nemoci
zpracovand Svétovou zdravotnickou organizaci v Zenevé, ktera rozdéluje mentélni
retardaci do Sesti zakladnich kategorii:

» Lehka
Strredné tézka
Tezka
Hlubokd

Jina

YV V. V VYV V

Nespecifikovana
Poskozeni mozku zpisobené nedostatku kysliku v krvi pii tézkych porodech
a vrozené poruchy byvaji nejcastéjsi pfi¢inou mentalni retardace u déti.

Mentalni retardace mtize byt i1 ziskand v pribéhu zivota. Pak hovofime
o demenci. Je to negativni proces, pii kterém dochdzi k zastaveni rozvoje osobnosti,
k jeho snizovani az k Uplnému rozpadu intelektu. Demence ma nejcastéj$i pfiCiny
v nemocich centralni nervové soustavy: napi. encefalitida, meningitida, intoxikace,
degeneracni onemocnéni mozku apod. Mezi dals$i pfi¢iny demence patii i Urazy
centralni nervové soustavy: napt. kontuze mozku.
Specidlni pedagozka M. Vitkovd ve své publikaci specifikuje okruh zaki

s mentalnim postiZenim nésledovné:
» jsou zaci, u nichz dochazi k zaostavani vyvoje rozumovych schopnosti,

» nepodavaji takovy vykon, ktery by mohla bézna zakladni Skola jeste

tolerovat a redukovat s vyuzitim béznych podminek a moznosti,
» dochazi u nich k odlisnému vyvoji psychickych vlastnosti,

> projevuji se poruchy v adaptaénim chovani.’

6 SVARCOVA, 2000, str. 11.

"VITKOVA, M., 2007, str. 184.
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2.1.2 Télesna postiZeni a zdravotni znevyhodnéni
Somatopedie je obor specidlni pedagogiky, jenZz se zabyvd rozvojem, vychovou
a vzdélavanim lidi, kteti jsou télesné znevyhodnéni, oslabeni, nemocni nebo postiZeni.

Viditelnym znakem takovych jedinct je celkové nebo ¢astecné omezeni hybnosti.

T¢lesné postizeni souvisi s velkou skadlou projevii, mezi néz patii i dlouhodoba
zdravotni oslabeni, kterd nemusi byt na prvni pohled znatelni. Vetfejnost nejCastéji
chape postizeni jako ztratu néjaké ¢asti téla nebo ztratu hybnosti — viz ¢lovek na voziku.
Jakékoli télesné postizeni piinasi jedinctim nemalé problémy i v socialni oblasti.®

Lékari ale stale Castéji diagnostikuji postizeni, zejména vady a deformace patete,
které souvisi se Spatnym zivotnim stylem, vlivem vzniku nadvahy, malé télesné aktivity,
sedavého zplsobu zaméstnani, trdveni volného casu u televizoru nebo monitoru
pocitace apod. V téchto ptipadech je dilezita v€asna a €innd prevence a osvéta. Tuto
prevenci je tieba prosazovat jiz v ranném Skolnim véku.

U télesnych postizeni mohou byt pfi¢iny vrozené nebo ziskané v pribehu Zivota.
Ziejmée nejcastejsi pri¢inou vzniku télesnych postizeni jsou nasledky trazi. V piipadé
vrozeného postizeni jde nejcastéji o poSkozeni centrdlni nervové soustavy, které vzniklo
béhem komplikovaného porodu. Nastésti dnes jiz vzacnym vznikem postizeni je
disledek détské mozkové obrny (DMO). DMO zlstava stdle zavaznym lékatskym
i spoleCenskym problémem. Tato vyvojova porucha vznika postizenim mozku
v nejrangj$im détstvi. Postihuje jak hybnost, tak 1 dalsi funkce mozku. Ptfi¢iny DMO
byvaji rtizné. Jednak jsou z doby pted narozenim (napt. infekce matky, Iéky, ...), dale
pfi narozeni (napf. krvaceni do mozku, porodni urazy,...), anebo jde o nasledky
nevyzralosti centralniho nervového systému. Z doby po narozeni mohou mozek
nejcastéji poskodit infekce, trazy apod. Piiznaky DMO se projevuji poruchou hybnosti.
Ta byva zplisobena obrnami riizného typu i rozsahu. Spastické obrny mohou postihnout
ob¢ dolni koncetiny, koncetiny jedné strany nebo vSechny ¢tyfi koncetiny. K ptiznakiim

nespastické obrny se fadi:
» dyskinetické formy,
» hypotonické formy,

» ataktické formy.

$ SLOWIK, 2007, str. 97.
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Specialni skupinou DMO jsou déti s malym mozeckovym postizenim. U nich

nejde vysloveng o obrny, ale spise o velkou neobratnost nebo motorickych neklid.’

2.1.3 Smyslova postiZzeni

U téchto jedincli se jednd o postizeni smysli vzniklé bud’to pifimo omezenim nebo
uplnou ztratou funkce smyslovych organi nebo mozkovych center smysli, piipadné
ptenosovych kanalii mezi smyslovym organem a mozkovym centrem.

smyslovymi organy Clovek pfijima a vysila zdaleka nejvice smyslovych vjemu. Casta je

situace, kdy tyto smysly funguji s ur¢itym omezenim.
* Vady reci

Obor specialni pedagogiky, ktery se zabyva rozvojem, vychovou a vzdélavanim
osob postizenych vadami a poruchami feéi, se nazyva logopedie. Logopedie je
specialné pedagogicky védni obor, ktery se zabyva vychovou, vzdelavanim, komplexni
logopedickou péci o jedince s poruchami komunikacnich schopnosti a taktéz prevenci
techto poruch. Predmétem logopedického vyzkumu jsou priciny vzniku poruch
komunikacnich schopnosti, jejich prubeh, vyskyt, nasledky, diagnostikovani,
odstraiovani, uréovani prognozy."’

Problematika vad teci je rozsahla a zasahuje do dalSich védnich obori, jako jsou
foniatrie, neurologie a psychologie Vychova feci i odstrailovani vad a poruch se poji
s vychovou mysleni a osobnosti ditéte viibec. Na zakladé teci se rozviji schopnost
abstraktivniho mysSleni, véda, uméni 1 mordlni hodnoty c¢lov€ka. Vychova feci
a odstraniovani poruch feci je tedy soucasti vychovné péce o ¢lovéka v jeho nejvyssich
hodnotéch. Proto je vychova feci nedilnou soucésti vychovy viibec.

Jsou znadmy ptipady, kdy déti neméli moznost feCové a komunikativni védomosti
rozvijet a to zpisobilo jejich zna¢nou nevyspélost v rozvoji osobnosti, piestoze intelekt
nebyl viibec snizeny. Jsou to tzv: ,,vIci déti*, které byly vychovany mezi zviraty a tomu
odpovidaji jejich socialni i komunikaéni ndvyky.

Obecné lze rozdélit dorozumivani na verbalni a nonverbalni. Verbalnim
dorozumivanim rozumime mluvena slova a psany text. Nonverbalnimi dorozumivacimi

prostfedky jsou gesta, posunky, mimika. Z organovych nebo funkénich pficin mize

9 SOVAK, M., 1986, str. 199.

" PIPEKOVA, 1998, str. 69.
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dochazet k naruSeni fecovych a komunikac¢nich schopnosti.

Vady teci Ize d¢€lit nasledovné:
* opozdeny vyvoj reci — dit€ zaCind mluvit az v pozdéjSim veéku.

* vady vyslovnosti — jde o nejcastéjsi vadu feci u Skolnich déti a fikdme ji patlavost,
nebo-li dyslalie; dité je neschopno vyslovit nebo utvofit nékteré hlasky a hlaskové

skupiny.
* vady zvuku 7eci — jde o huhnavost a o patologickou nosni rezonanci.

* vady tempa 7eci — jde o brebtavost, ta se projevuje velmi rychlou a zbrklou feci

s nedbalou vyslovnosti.

* neurodzy reci — jde o rozmanitou a ptiznakové velmi bohatou skupinu a ve Skolni
praxi maji nejvétsi vyznam koktavost a neuroticka ztrata feci — onéméni. Koktavost
je zavaznym lékaiskym 1 pedagogickym problémem. Jde o neurotickou reakci v
oblasti mluvni ne o zlozvyk. Onéméni neboli mutismus je zptisoben zabranami,
jako strach pfed mluvenim, strach z ostudy pfi nespravné vyslovnosti nebo vznika
jako reakce na mluvni potize pfi prudce vzniklé koktavosti. Tyto pfiznaky byvaji u
déti stydlivych, zakiiknutych, socidlné¢ nedostatecné adaptovanych. Pokud je
onéméni zaméfeno pouze na urité osoby, pak hovofime o elektivnim mutismu,
ktery neni vzacnou poruchou. Objevuje se zvlasté u Skolnich déti, kdy zak, ktery
mluvi Zivé doma a se spoluzdky venku, nepromluvi ve $kole v pfitomnosti ucitele
ani slovo. Naproti tomu neuroticky mutismus je ndhla ztrata schopnosti mluvniho
vyjadfovani po silném afektu nebo po jiném dusevnim trazu. Jedinec stizeny touto
poruchou ma na rozdil od elektivniho mutismu snahu dorozumét se s lidmi okolo

pomoci gestikulace, psani apod."
* Zrakova postiZeni

Jan Jesensky u nas zalozZil védni obor zvany tyflologie, ktery se zaméfuje na
veédecky vyzkum psychiky a moznosti specialné pedagogického plisobeni u zrakové

postizenych osob.

Zrakové postizeni je v populaci velmi Casté, nastésti je jen velmi lehkého razu

"SOVAK, M., 1986, str. 171.
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alze jej korigovat pouzivanim bryli nebo kontaktnich Cocek, takze tito lidé nejsou
omezovani v bézném kazdodennim Zivote.

Ptic¢inou poruch, které zptisobuji zrakova postizeni, mize byt poSkozeni oblasti
zevniho oka, o¢niho nervu anebo zrakového centra v mozku. Zrakové vady mizeme

délit na zaklad¢é doby, kdy doslo k jejich vzniku na vrozené a ziskané. Dale podle stupné

postizeni zraku délime vady na slabozrakost, na zbytky zraku a na praktickou

v Vv

podle etiologie je na zrakové vady organové - poskozeni Co€ky ¢i sitnice a na vady

funk¢ni - sem lze fadit strabismus, narusené binokularni vidéni nebo tupozrakost.

Za osobu se zrakovym postizenim (z pohledu tyflopedie) povazZujeme toho
Jjedince, ktery i po optimalni korekci (medikamentozni, chirurgické, brylové apod.) ma
v bézném zivoté problémy se ziskavanim a zpracovanim informaci zrakovou cestou

(napi. ¢teni Cernotisku, zrakovda orientace v prostoru atd.)."
* Sluchova postiZeni

Sluchové postizeni mize byt diagnostikovano ve znacné velikém rozsahu. Mezi

rozhodujici faktory patii velikost sluchové ztraty a doba, kdy se postizeni projevilo.

Sluchové postizeni je nasledkem organicke nebo funkcni vady (resp. poruchy)
v kterékoli casti sluchového analyzatoru, sluchové drahy a sluchovych korovych center,

prip. funkciondlné percepcnich poruch.”
Podle typu postizeni Ize podle Slowika rozdé¢lit sluchové vady na:
» prevodni,
» percepéni,
» smiSené.
Podle wvelikosti sluchové ztraty rozliSujeme sluchové postizeni na

nedoslychavost lehkou, stfedni, stfedné téZkou a tézkou. Zde je tieba jeSte vysvétlit

2 VITASKOVA, LUDIKOVA, SOURALOVA, 2003.

13 SLOWIK, 2007, str. 72. 16



a upfesnit jeden pojem, ktery je mezi laiky nespravné chapan. Jednd se o oznaceni
»wSluchové postizeny*, ktery se bézn¢ zaménuje s pojmem ,,neslysici“. Podle zakona je
jako neslysici oznaCovana pouze osoba, kterd ohluchla v dobé pted rozvinutim feCovych

dovednosti.

Mezi béznou populaci panuje nazor, ze ztrata sluchu neni zdaleka tak zavazny

problém jako ztrata zraku, ale ve skuteCnosti je to postizeni podobn¢ zavazné.

2.1.4 Autismus

Mentalni postizeni je pomérn¢ ¢asto kombinovdno s autismem. Je to postizeni, pii
kterém ma jedinec problémy s komunikaci, je neschopny navazat hlubsi vztahy se svym
okolim, nedokéze se orientovat ve svét¢ kolem sebe, a proto potfebuje nachazet
neménné jistoty, proto si vytvaii ritudly a vyzaduje pevny a neménny fad. Obtize

v socialni oblasti znamenaji, Ze 1 ta nejjednodussi socidlni interakce je spojena

s velkymi problémy."

Autismus patii mezi komplexni vyvojové poruchy a jeho symptomatika je velmi
riznoroda. Jedinec ma naruSeny rozli¢né oblasti vyvoje a to v rozdilné mife. Spolecnym
jmenovatelem jsou poruchy socialni interakce, problémy v oblasti verbalni i neverbalni
komunikace a naruSena schopnost piedstavivosti, ktera se projevuje neobvyklymi nebo

omezenymi, mnohdy stereotypnimi aktivitami nebo zajmy."
Diagnostické kategorie, které se fadi mezi poruchy autistického spektra:

> deétsky autismus - projevuje se pred tiemi roky véku ditéte, dochéazi ke
kvalitativnimu naruSeni socialni interakce, kvalitativnimu naruSena komunikace,
omezenym a opakujicim se stereotypnim zptsobtim chovani, zajmim a aktivitam,

atd.'®

> atypicky autismus — jde o jedince, na néz se hodi diagnosticky vyrok ,,autistické
rysy ¢i sklony*. Socialni dovednosti byvaji naruSeny méné¢, nez u klasického
autismu. Z hlediska naro¢nosti péce se ale nemusi lisit od détského artismu.'’

> aspergertiv syndrom — ,,Zvlastnim fenoménem je tzv. Aspergeriiv syndrom — forma

autismu, ktera nebyva spojen s mentalnim handicapem, mnohdy se u jedincu

s Aspergerovym syndromem dokonce vyskytuji urcité vyjimecné izolované

" HOWLIN, P., 2005, str. 13.

15 CADILOVA, V., JUN, H., THOROVA, K., 2007, str. 18.
' Tamtéz, str. 19.
17 Tamtéz, str. 21.
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schopnosti (nadstandardné dobra mechanicka pamét, mimoradné kombinacni
nebo matematické dovednosti apod.), které¢ ovsem tito lidé nedokazi uzit v beézném
Zivoté."® Lidé s Aspergerovym syndromem maji problémy s navazovanim
pfimétenych vztahil s lidmi, obtizn€ chapou mimoslovni komunikaci, maji zna¢né
omezenou mimiku i gestiku, nékdy negativné reaguji na zmény, Ipi na ritudlech,
vyznaCuji se nestandardnimi zajmy. Zplsob uvazovani a logika byva velmi
zvlastni, Casto jim chybi ,,bézny selsky usudek®. Jejich celkovy intelekt miize byt
nadprimérny, primérny i podprimérny, vyskytovat se mohou i prvky geniality.
Lidé s Aspergerovym syndromem maji sklon k sebepodhodnocovéani a emocni
labilité, ktera jde casto ruku v ruce s poruchami chovani, jako je agresivita,
destruktivita a sebeublizovani. Nékteti 1idé s touto chorobou jsou pasivni a nemaji
vyrazné problémy s chovanim. S pomoci riznych ndcvikdi a individudlniho
ptistupu zvladnou béznou dochazku do skoly. Na druhé strané spektra existuji lidé,

ktefi se bez asistenta neobejdou. Po dokonceni Skoly, nemohou za béZnych

podminek najit praci, nebo v ni opakované selhavaji."”

8 SLOWIK, 2007, str. 148.
1 CADILOVA, V., JUN, H., THOROVA, K., 2007, str. 21.
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2.2 Zaci s poruchami uéeni a chovani

Poruchy chovani a uceni lze chapat jako odchylky v psychickém vyvoji jedince z
divodu oslabeni, nebo zmény funkci centralni nervové soustavy. Poruchy vznikaji
nejCastéji na bazi dédiCnosti. Jejich rozvinuti mize ovlivnit také problematické
téhotenstvi, komplikovany porod a nésledky zdravotnich problémt. K rozvoji
a prohlubovani poruch ptispiva v neposledni fad¢ i zptsob zivota, kdy jsou lidé znacné
zatéZovani nebo stresovani. V ptipade, Ze se témto jedinclim nedostane véasné odborné
pomoci pii vzniku a rozvoji poruch, pak néasledkem bude to, Ze projevy poruch budou
pretrvavat do dospélosti a nasledn€ zptsobit studijni, pracovni nebo spolecenské selhani
daného jedince.

K projeviim patii napf. brebtavost nebo koktavost, neurotické projevy a tiky,
poruchy piijmu potravy, no¢ni pomoc¢ovani, poruchy spanku atd.

Jedinci takto postizeni se v détském veku projevuji neklidn€, nepozorné
a zlobivé. Nedokazi se delsi dobu soustfedit na danou ¢innost:na hru, na vyuku nebo
praci. Velmi Casto se snazi byt za kazdou cenu stiedem pozornosti. DéEti s poruchami
chovani jednaji impulsivné ,,dfive konaji, nez mysli“. Mnohé z nich nedokézi zvladat
ani zakladni pravidla spolecenského chovani. Takovéto déti mivaji znaéné problémy
vroding, ve Skole 1 se svymi vrstevniky. Diky konfliktnim situacim casto zaZivaji
zklamani a reaguji stazenim se do sebe nebo se naopak snazi na sebe upoutat pozornost
1 za cenu negativniho chovani.
Nejcastéji se objevuji poruchy:
uceni — dysgrafie, dyslexie, dyskalkulie, dysortografie, atd.,
pozornosti a soustiedeni ADD,
dynamiky psychickych procesii — hyperaktivita, hypoaktivita,
chovani — impulzivita, agresivita,
motoriky a koordinace pohybii,
Feci — dyslalie, opozdény vyvoj feci,

intelektu p7i alespon priumeérném 1Q,

vV V V V V V V V

zpracovani informaci — neschopnost utfidit a zapamatovat si informace.*

2 RENOTIEROVA; LUDIKOVA, 2003, s. 293.
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2.2.1 Specifické poruchy uceni

Dité, které nezvladne ve Skole zadkladni dovednosti Cteni, psani a poc€itani, se s takovym
handicapem bude v zivoté jen tézce vyrovnavat. Dovednost Cist a psat predpoklada, ze
se dit¢ nau¢i rozumét psanému textu a do pisemné podoby pievede slySené slovo.
Potfeba komunikovat je hluboko zakotvena v lidské psychice a jeji nesplnéni nebo
potladeni vede k zavaznym poruchdm v duSevnim Zivoté i v socialnich vztazich.*

Definovani poruch uceni je velmi problematické z davodu celosvétové
poruch uceni tu, kterou definovali odbornici z USA v roce 1980: ,, Poruchy uceni jsou
souhrnnym oznacenim riizné skupiny poruch, které se projevuji zietelnymi obtizemi pri
nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozumeni mluvené reci,
Cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto poruchy jsou vlastni
postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci CNS, i kdyz se porucha uceni miize
vyskytnout soubézné s jinymi formami postizeni (jako napr. Smyslové vady, mentalni
retardace, socidalni a emocionalni poruchy) nebo soubézné s jinymi vlivy prostredi
(napr. kulturni zvlastnosti, nedostatecna nebo nevhodna vyuka, psychogenni cinitelé),
nent primym nasledkem takovych postizeni nebo nepriznivych viivii.”

Specifické poruchy uceni lze klasifikovat a délit podle mnoha riznych hledisek.
Nejcastéji pouzivané rozdéleni je podle typu a stupné postizeni zakladnich Skolnich
dovednosti. Nazvy poruch se odvozuji od feckych pojmi a pfidava se predpona dys-,
kterd vyjadiuje naruSeni nebo odchylku od normalu. Podle jiz zminéného klasifikujeme
specifické poruchy uceni takto:

» dyslexie - dité si plete jednotliva pismena a ma velké problémy pii tvoreni slabik
a ¢teni slov.
dysortografie - dit€ vynechava pismena a zaménuje jedna pismena za druha.
dysgrafie - dité si nepamatuje tvary pismen a plete si pismena podobna tvarem.

dyskalkulie — dit¢ mé naruSené matematické chédpani.

YV V VYV V

dysmuzie — dit¢ nedokaze napodobovat muziku, udrzet rytmus, rozlisit tony.

2l POKORNA, V., 2001, str. 18.

2 MATEJCEK, 1993, str. 24. 20



» dyspinxie - dit¢ neobratné zachazi s tuzkou a nechape perspektivu.
» dyspraxie - dit¢ neni zru¢né pii praktickych cinnostech, télesné vychové,

vytvarném projevu nebo psani.”

2.2.2 LMD a vznik specialnich poruch uceni

V Sedesatych, sedmdesatych a pocatkem osmdesatych let 20. stoleti odborna literatura
uvadi, ze specifické poruchy uceni jsou disledkem lehkého poSkozeni mozku a na nich
zavislé lehké mozkové dysfunkci. Ke vzniku tohoto poSkozeni dochédzi bud pted

porodem, b&hem porodu anebo po porodu.*

U déti 1ze pozorovat vyvojovou poruchu, kterda je charakteristickd vysokym
stupném poruchy pozornosti, hyperaktivity nebo impulzivity. Ta je oznaCovana jako
ADHD — porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou. Potize nejde vysvétlit na zakladeé
postizeni senzorickych, neurologickych ani motorickych, mentdlni retardace c¢i
emocnich probléml a jsou chronické. Potize se mohou s dozravanim centralniho
nervového systému zmiriiovat, ale ne vymizet. ObtiZe jsou Casto spojeny s neschopnosti
jedince dodrzovat zakladni pravidla chovani a del§i dobu provadét zadané pracovni

ukony. Tyto projevy ovliviiuji vztahy ditéte s rodinou, se Skolou a ve spole¢nosti.
Mezi tti zakladni ptiznaky ADHD patii:
» porucha pozornosti,
» impulzivita,
» hyperaktivita.

Déti s ADHD tvofti rizikovou skupinu, nebot’ jejich chovani byva antisocialni.
Casto vyristaji v nefunkéni rodiné nebo se mezi piibuznymi mohou objevit
psychopatologické projevy. Mezi dalsi priznaky patii malé vykony déti ve Skole,
problémy pifi navazovani kontaktil s ostatnimi détmi, agresivita, nesnasenlivost,

neschopnost respektovat autoritu a obecné uznavana pravidla, atd.*
Dopady a symptomy hyperaktivity nebo impulzivity se vyskytuji a projevuji
Castéji pfi pobytu ve skupiné (Skolka, skola, zaméstnani). Projevy téchto poruch

ustupuji, jestlize je jedinec o samoté, nebo je aktivné motivovan a odmeénovan za

2 Tamtéz.

2 POKORNA, V., 2001, str. 81.

2 KUCHARSKA, A., 2000, str. 24. 21



potlaceni téchto projevi.

2.2.3 Poruchy chovani

V dnesni spole¢nost se stale vice setkdvame s détmi, mladezi nebo dospelymi, u kterych
se vyskytuje nevhodné a negativni chovani. M¢fitko odchylek bézného chovani se

odviji pravé od konkrétni normy dané spolecnosti.
Poruchy chovéani se déli podle stupné zavaznosti takto:

» Dysocialni chovani - u déti se nejCastéji jedna o lhani, neposlusnost a prestupky
proti kazni. Intenzita a projevy tohoto chovani jsou zavislé na daném obdobi
vyvoje jedince. Jde vétSinou o prechodny stav a takovéto nevhodné chovani se

da zvladnout vhodnymi vychovnymi a pedagogickymi zésahy.

» Asocialni chovani - jednd se o chovani, které je v pfimém rozporu s moralkou
dané spolecnosti. Jedinec porusSuje bézné spolecenské normy, a proto hovoiime
o absenci socialniho citéni. Toto chovani vétSinou neni pravné postizitelné nebo
trestné, nebot’ dany jedinec nejcastéji poskozuje sam sebe. Takovyto vyvoj
chovani vSak miva vzestupnou negativni tendenci. U déti a mladeze dochazi
pfedevs§im k zaSkolactvi, alkoholismu, toxikomanii a gamblerstvi. Ke zmirnéni
tohoto negativniho chovéani je nutny specialni piistup odborné¢ piipravenych

vewr

A4

Chovani se vyznaCuje tim, Ze Skodi nejen danému jedinci, ale hlavné je
nebezpeéné pro spolecnost. Takovy jedinec porusuje zakladni zakony
spolecnosti a pachd krimindlni trestnou cinnost. Mezi projevy patii
vandalismus, kradeze, nésili, terorismus a ohrozeni lidského Zivota. Spole¢nost
pachatele téchto ¢inl izoluje podle véku formou tstavni péce nebo uveéznénim.

Po propus$téni u mnohych hrozi recidiva.*

2.3 Zaci se socialnim znevyhodnénim
Skolsky zakon definuje socialné znevyhodnéné zaky jako zdky pochazejici z rodinného
prosttedi s nizkym socialn€ kulturnim postavenim, ohroZené socialné€ patologickymi

jevy, zéky s nafizenou ustavni nebo uloZenou ochranou vychovou nebo zaky azylanty ¢i

osoby pozivajici dopliikové ochrany a ucastnika fizeni o udéleni mezindrodni ochrany

26 PIPEKOVA, 1998, str. 193 - 194,
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na izemi Ceské republiky podle zvlastniho pravniho piedpisu.

Mezi déti se socidlnim znevyhodnénim patii 1 cizinci. Ti pochazi z jazykove,
socialn€ nebo kulturné odlisného prostiedi. Jsou to déti z riznych narodnostnich mensin
nebo azylanti. Pocet téchto zaki se ve Skolach neustale zvysSuje. Neékteré tyto déti se bez
zavaznych problémi integruji do bézné skoly. Ti, co se setkdvaji s riznymi obtizemi pro
svou jazykovou a kulturni odli$nost se adaptuji hiife. Zaci z rodinného prostiedi, kde je

nizky socidlné kulturni a ekonomicky status, jsou ¢ast&ji ohrozeni patologickymi jevy. ?’

VITKOVA, M., 2007, s. 128.
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3. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

V této kapitole se budu podrobnéji zabyvat systémem naseho specidlniho Skolstvi.
Smyslem specidlni $koly je poskytovat pomoci zvlastnich vychovnych a vyucovacich
metod, prostfedkil a forem vychovu a vzdélavani zakiim: mentalné, smyslové nebo
télesné postizenym, s vadami fe€i, s vice vadami, obtizn€ vychovatelnym a nemocnym a
oslabenym. Zéaci jsou soustavné piipravovani k zadlenéni do pracovniho procesu a
zivota nasi spolecnosti. Vyuku na specidlnich Skolach zabezpecuji jednak pedagogové
se specidlné pedagogickym zaméfenim, ale také zdravotni, socidlni a psychologicti

pracovnici.”®

V dnes$ni dobé mohou Zéci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami navstévovat
bud’ Skoly specialni, anebo mohou byt integrovani do specidlnich a specializovanych
tfid béznych zakladnich Skol, poptfipad¢ do béznych tfid. Vzdélani ziskané ve

specialnich skolach je rovnocenné se vzdélanim ze zdkladnich Skol nebo stiednich skol.

Vzdélavani jedinct se specialnimi vzdélavacimi potiebami probihd za pomoci
mnoha podplirnych opatieni, kterd jsou jina, nebo nad ramec individudlnich
pedagogickych a organizaCnich opatieni nez pii vzdélavani zaka stejného véku na
béZznych Skolach. Podplrnymi opatfenimi specidlniho vzdélavani rozumime vyuziti
specialnich metod, postupti, forem a prostredkti vzdélavani, dale kompenzacnich,
rehabilitaCnich a ucebnich pomitcek, specialnich ucebnic a riznych didaktickych
materialii. Neopomenutelné sem patii i zafazeni pfedmét specialni pedagogické péce,
poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, zajisténi sluzeb asistenta pedagoga,
snizeni po¢tu zakl ve tfidé ptfipadné jina Uprava organizace vzdélavani zohlednujici
specialni vzdélavaci potieby zaka.”

Z4ci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji pti vzdélavani narok
bezplatné vyuzivat specialni ucebnice, didaktické a kompenzacni uc¢ebni pomicky, které
jim poskytuje skola. Détem, které nemohou vnimat fe¢ sluchem, je zajisténo pravo na
bezplatné vzdélavani za pomoci znakové fe¢i. Zakam, ktefi nemohou ¢&ist pismo
zrakem, maji pravo na vzdélavani pomoci Braillova hmatového pisma. Studentim, kteti
se nemohou dorozumivat mluvenou fec¢i, je zajiSténo pravo na vzdélavani pomoci

nahradnich zplisobt dorozumivani. Vzhledem k povaze zdravotniho postizeni se ziizuji

Zhitp://www2.czso.cz/csu/2006edicniplan.nsf/t/A8004CDD7A/$File/330706j01.pdf
%% srovnej s: Vyhlaska MSMT CR &. 73/2005 Sb.
24



pro dané jedince se zdravotnim postizenim Skoly, tfidy, oddéleni nebo studijni skupiny
s upravenymi vzdélavacimi programy. Déti s téZkym mentalnim postizenim, s vice
vadami a s autismem maji pravo na vzdélani v zakladni $kole specialni. Reditelé $kol
matetskych, zakladnich, specidlnich zdkladnich, stfednich a vyssich odbornych mohou
ve tfid€ nebo studijni skuping, ve které se vzdelava jedinec se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami, zfidit funkci asistenta pedagoga.®

Systém specialniho $kolstvi je v Ceské republice nasledujici:

3.1. Specialni materské Skoly

Specialni mateiské skoly poskytuji détem predskolni vychovu. Ptipravuji je na praci v
kolektivu, rozvijeji jejich rozumovou vychovu zptisobem pifiméfenym jejich postizeni.
Péce je individualni a zajiStuje rozvoj deti v oblasti mysleni, feci, jemné a hrubé

motoriky, socidlnim nebo citovém vyvoji.

3.2. Integrace déti na ZS

,Slovo integrace ma radu vyznamii — v oblasti specialni pedagogiky tento pojem
chapeme jako ,,spoluZiti postizenych a nepostizenych pri prijatelné nizké mire
konfliktnosti vztahii téchto skupin. “ '

V poslednich letech se stale vice prosazuje snaha o integraci zdravotné
postizenych déti do béznych zakladnich skol. Podle druhu a stupné formy postizeni jsou
tito zaci zatfazovani do béznych tiid mezi zdravou populaci bez asistence, €asto je pro né
pripraven konkrétni individudlni vzdélavaci plan, ve kterém je zohlednén handicap
konkrétniho Zdka. V ptipadé¢ vaznéjSiho postizeni jsou jim ndpomocni asistenti
pedagoga, ktefi zakim pomahaji zvladat pro n¢ jinak obtizné situace, které prameni
z jejich postizeni. Integruje se pouze maly pocet jedinct do jedné tiidy tak, aby nedoslo
k vyraznému ovlivnéni tempa a vykonu vyuky ve tfidé. Tento zplisob vzdélavani mtize
byt velice obohacujici jak pro Zdka s postiZzenim, tak i pro ostatni zaky tfidy z bézné

populace, kteti ho mezi sebe pfijimaji.

3.3. Zakladni Skoly praktické
Tyto $koly zajistuji vzdélavani zpiisobem piiméfenym postizeni déti. Skoly maji devét

ro¢nikli a €leni se na prvni a druhy stupeil. Vzdélavaji se zde déti, které nemohou s

3 srovnej s: Vyhlaska MSMT CR ¢&. 73/2005 Sb.

*' SLOWIK, 2007, str. 31.
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uspéchem studovat na bézné zadkladni skole. Jsou to vétSinou déti s podprimérnou
rozumovou schopnosti, s horSim nez lehkym mentalnim postiZzenim, déti hyperaktivni,
s poruchami koncentrace, psychicky a nervové nemocné nebo déti se specifickymi
poruchami uceni. Obsah vychovné vzdé&lavaci Cinnosti je zaméfen na vypéstovani
navyktl sebeobsluhy, osobni hygieny a na rozvijeni pfimétenych poznatkli a pracovnich
dovednosti s pfedméty denni potifeby. Podle Skolniho vzd€ldvaciho programu Zaci
absolvuji obdobné predmeéty jako na béznych zékladnich Skolach. Je posilena hodinova

dotace vyuky praktickych ¢innosti a télesné vychovy.”

Své specidlni Skoly maji déti se zrakovym nebo sluchovym postizenim, a také

déti s poruchami chovéani:

» pro sluchové postizené,
» pro zrakove postizené,

» vychovné vzdélavaci nebo diagnostické ustavy.

3.4 Specialni tridy

Specialni tfidy mohou byt zfizeny u zakladnich Skol, praktickych zakladnich skol a pii
domovech pro osoby se zdravotnim postizenim. Reditel $koly miZe rozhodnout o
otevieni specialni tfidy pro zaky s mentalni retardaci, s autismem nebo s vice vadami.

Vyuku musi zajist'ovat kvalifikovany specialni pedagog.™

3.5 Stredni Skoly specialni

Specialni stfedni Skoly poskytuji zakiim stfedni odborné vzdé€lani, Uplné stiedni
vzdélani, Gplné stiedni odborné vzdélani a vyssi odborné vzdélani a pfipravuji je pro

vykon povolani. Opét vzdelavaji zaky pfimétenym zptisobem k jejich postizeni.

3.6 Odborna ucilisté

Tato ucilisté poskytuji odbornou piipravu v ucebnich oborech s upravenymi uc¢ebnimi
plany. Pfiprava trvd dva az tfi roky a je ukonCena Usp&€Snym slozenim zavérecné
zkousky. Ucilist¢ mohou také poskytovat ptipravu pro vykon jednoduchych cinnosti
zakl, ktefi jsou schopni samostatné pracovat, ale jejich pracovni a spoleCenské
uplatnéni musi byt fizeno odpovédnou osobou. Do odbornych ucilist' se prednostné

pfijimaji Zaci, ktefi uspé$n¢ ukoncili devaty ro¢nik praktické Skoly.

2 MICHALIK, J., 2003, str. 95.

33 Srovnej s:. § 16 zakon ¢. 561/2004 Sb. 26



3.7 Praktické Skoly

Tyto Skoly pfipravuji zdky na jednoduchou praci. Jejich ve Skole ptiprava je dlouha
jeden az tfi roky. Do praktickych Skol s tfiletou ptipravou jsou v prvni fad¢ pfijimani
zaci, kteti uspé$né zakoncili béznou zékladni Skolu. Dale Zaci, ktefi dokoncili povinnou
Skolni dochazku v niz§im ro¢niku zakladni Skoly. Do praktickych $kol s jednoletou a
dvouletou pfipravou jsou na prvnim misté pfijimani zaci, ktefi splnili povinnou Skolni
dochéazku na bézné zakladni Skole. Ttileta dochdzka v praktickych Skolach je zakoncena
vykondnim zavérecné zkousky. V jednolet¢ a dvouleté pfipravé pouze vydanim

zavérecného vysvédéeni. ™

3.8 Pripravné tridy

MozZnosti, jak feSit problematiku vzd€lavani romskych déti, je ziizovat pripravné tridy.
V nich se tyto déti sndze adaptuji na nové prostfedi a Skolni rezim. Piipravné tiidy se
vSak nemaji zamétfovat jen na osvojeni Ceského jazyka, ale i rozvijet jazyk, kulturu
a tradice Romd. Pfipravné rocniky mohou byt zfizovany u matefskych nebo zakladnich
Skol. V nich si maji romské déti osvojit hravymi formami cesky jazyk v rozsahu
nezbytném pro vyuku v béznych tiidach zakladni Skoly a ziskaly i1 zdkladni dovednosti

a navyk.”

O pozitivnim dopadu piipravnych tfid na vzd€lavani zakii se specialnimi
vzdélavacimi potiebami vypovida zjisténi inspektoris Ceské $kolni inspekce. Pies 80%
déti mohlo nastoupit do prvni tfidy zakladni Skoly a pouze 11% muselo do zakladni

Skoly specidlni. Asi 90 % déti z piipravnych tfid dokon¢ilo uspésné zakladni $kolu.*®

3 srovnej s: http://www?2.czso.cz/csu/2006edicniplan.nsf/t/A8004CDD7A/$File/330706j01.pdf

35 SOTOLOVA, E., 2000, str. 40.
amtéz, str. 42.
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4 Kariérové poradenstvi

., Volba povolani je multikriterialnim rozhodovacim procesem, ktery zahrnuje jak volbu
studia nebo pripravy na povolani, tak konkrétniho povolani a celou profesni drahu
cloveka. Psychologové se shoduji, Ze Zaci zakladnich Skol jesté nejsou vzhledem
k vyvojovym specifikum adolescence pro zodpovédnou volbu povolani dostatecné

zrali. “7

O to obtizngjsi je spravna volba povolani pro rodiny, v kterych vyrista dité
s nejriznéjSimi druhy postizeni. Proto je velmi dilezita poradenska cinnost, kterou
zajiStuji rznd centra nebo poradny. Karierové poradenstvi je poskytovdno ve dvou
soub&ézné¢ orientovanych systémech. Pro zdky je aktudlngjsi systém zavedeny
Ministerstvem Skolstvi, mladeze a t€lovychovy. Sluzby v tomto resortu jsou primarné
orientovany na piipravu na vstup na trh prace. Druhy systém patii do resortu
Ministerstva prace a socialnich véci. Poradenské sluzby v této oblasti se orientuji spiSe
na problematiku zmény povoléani, rekvalifikace a na problematiku postupu pfi ztraté
zaméstnani a na aktivity pro ziskani jiného zaméstnani. Zékladnim poslanim vsech
téchto subjektli je pomahat a poskytovat rady zakonnym zastupctim déti se specialnimi
vzdélavacimi potifebami, pii vychové a vzdélavani. Dalsi sluzby jsou poskytovany
1 détem samotnym. Poskytuji i rady, ndvody a pomoc pedagogiim a to formou rtiznych
opatfeni, metod a technik. Cilem vSech poradenskych aktivit je pomahat pfi

komplexnim rozvoji a vychové osob s postizenim.

., Specialni poradenstvi definujeme jako komplex poradenskych sluzeb urcenych
specifickym skupinam jedincu, tj. takovych jedincu, kteri jsou znevyhodnéni zdravotné,
¢i socidlné a jejichz handicap miva dlouhodoby (chronicky) nebo trvaly charakter.
Znamena to tedy, ze jakykoli problém zmevyhodnéného individua je umocnovan
konkrétnim postizenim, které komplikuje relevantni pomoc, ci terapii a které akcentuje
nutny individudlni, mezioborovy, komplexni a diferencovany pristup ke klientovi.
Klientovo postizeni viastné profiluje a orientuje formy i metody poskytované pomoci ci

péce. ¢

3T FRIEDMANN, Z., 2011, str. 60.
3 RENOTIEROVA, LUDIKOVA, 2004, str. 1558



Sluzby a pomoc nabizené poradenskymi zafizenimi v ptisobnosti MSMT:
» depistaz (vyhledavani) déti s postizenim,

» komplexni diagnostika klienta a vypracovani podkladl slouzicich pro

zatazeni klienta do spravného typu vzdélavanti,

» pomoc pii integraci klienta do skolského zatizeni,

» sestaveni individualniho vzdéldvaciho plénu pro klienta (postup pii
podpote vychovy zéka),

» principy individualni nebo skupinové prace s klientem,

» poradenska ¢innost pro vybér vzdélavani piip. zaméstnani,

» koordinace ¢innosti rodiny a skoly,

» prubézny monitoring klienti,

> poskytovani odborné literatury, rehabilitacnich a kompenzacnich

pomucek,

> poskytovani pravnich rad.”

4.1 Kariérové poradenstvi v ramci Skoly

Réamec pro karierové poradenstvi ve Skolach vymezuje vyhlaska ¢. 116/2011Sb., kterou
se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych zatizenich. Na vSech zakladnich Skolach ptsobi vychovny poradce, ktery je
vyskoleny odbornik, ktery fesi rtizné problémy mezi Zdky a poskytuje poradenské
sluzby pro optimalni volbu povolani. ,, Poskytuje informace o nabidce strednich skol,
poskytuje sluzby v oblasti vyrizovani prihlasek a spolupracuje s pedagogicko-
psychologickymi poradnami, poradenskymi centry pro volbu povolani, specialné
pedagogickymi centry a stiedisky vychovné péce.”*® Castym problémem pii jejich
¢innosti je vSak nedostatek Casu, protoze maji zna¢né rozsédhlou vyucovaci povinnost

a ke kariérovému poradenstvi patii rozsahla administrativa.

Jestlize je z rozhodnuti feditele Skoly zfizena funkce Skolniho psychologa, pak je

¥ FRIEDMANN, Z., 2011, str. 62.

40 Tamtéz, str. 23.
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odbornik na této funkci vyznamnym prvkem, ktery fundované¢ miize pomoci v oblasti
kariérového poradenstvi. Psycholog ¢asto divérné znéd i1 rodinu daného zdka a muze

nabidnout pohled na problém z jiného sméru.

Dale na Skolach pasobi metodik prevence, ktery ptlisobi jako odbornik na
negativni a patologické jevy ve Skolskych zafizenich a mulize poskytnout doplitujici

informace pro optimalni volbu povolani.

Diilezitou roli v kariérovém poradenstvi zastava tfidni ucitel, ktery nejlépe zna

zaky. ,.Zna socidlni prostiedi, osobnostni vlastnosti, chovani, zajmy, schopnosti

4]

a predpoklady svych Zakai.

Nezastupitelnou tlohu maji 1 ucitelé vyucovacich predméta, které jsou dulezité
pro zvazovanou profesi. Pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je to zejména

ucitel pfedméth technického charakteru.

4.2 Kariérové poradenstvi mimo Skolu

Dalsi soucasti poradenského systému ve Skolstvi jsou rizna Skolska poradenska
zarizeni. Tvoti je pedagogicko-psychologické poradny a specidlné pedagogickd centra.
Tato zafizeni zajiStuji pro Zaky, studenty a jejich rodice, Skoly a Skolskd zatizeni

nasledujici ¢innosti a sluzby:

» specialné pedagogické,
pedagogicko-psychologické,
preventivné-vychovné,
informacni,
diagnostické,

poradenské metodické,

vV V VvV ¥V V V

napomahaji pii volbé vhodnych vzdélavacich postupt.

Dale spolupracuji s organy socialné pravni ochrany, zdravotnickymi zatizenimi,

soudy aj.*

' FRIEDMANN, Z., 2011, str. 23.
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4.2.1 Pedagogicko-psychologické poradny

Tato pracoviSté nejCastéji poskytuji vychovné poradenstvi tykajici se vzdélavani.
Pracovnici téchto zafizeni jsou vychovni poradci, Skolni psychologové, socialni
pedagogové a vyznamnou ulohu maji specidlni pedagogové. Takovéto slozeni

odbornikt je schopno zajistit sluzby a pomoc v Sirokém rozsahu a spektru.

4.2.2 Specialné-pedagogicka centra

Tato zafizeni jsou zfizovdna jako samostatné subjekty, ale mohou byt soucasti

specidlnich matetskych Skol, nebo zakladnich praktickych $kol, nebo specidlnich Skol.
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5 Vyvoj problematiky zaclenovani mladych lidi do svéta
prace

Tato oblast zivota jedinct je stard jako lidstvo samo. Pivodni smysl prace byl pouha
nutnost zajistit si prostiedky nutné k pteziti. VEk jedinci zatazujicich se do pracovniho
procesu byl naprosto odlisSny od dneSniho pojeti zaméstnanosti. Od zacatku existence
lidské spolecnosti byla naprosto béZzna détska préace, kterd by dnes byla kvalifikovana
jako zneuzivéani déti. Délka prace a jeji narocnost byla zavisla na fyzické vyspélosti
konkrétniho ditéte. S rozvojem spolecnosti a vzristajici slozitosti vyrobnich postupii
vznikala potieba delsi doby pfipravy na vykon prace a vzriistala i ndro¢nost piipravy. Jiz
nestacilo pouhé zauceni Casto provadéné rodici, pozdéji femeslniky.

Do popiedi vystupuje véda o vzdélavani — pedagogika. Velkou osobnosti, ktera
polozila systematické zéklady pedagogiky i v oblasti praktické ptipravy na povolani byl
J. A. Komensky (1592 — 1670). Byl prvnim tviircem komplexnich uc¢ebnich osnov,
v kterych zdliraznil potfebu odborné ptipravy na budouci povolani. Dal§im vyznamnym
milnikem byly myslenky amerického filozofa a pedagoga Johna Dewaye (1859 — 1952)
ktery prosazoval mySlenku, Ze celd vychova musi byt podminéna schopnostem, vloham
a z4mim déti. Rovnéz disledné prosazoval spojovani vyucovani s produktivni praci.
V dob¢ aplikace marxistické pedagogiky byla upfednostiiovana manudlni ¢innost ¢asto
na ukor rozvoje teorie.

Dnes je situace takova, Ze:, Ceskd republika se potykd s relativné vysokou
nezaméstnanosti, avSak paradoxné také s nedostatkem pracovnikii v nékterych
profesich. Jde prevazné o technické profese, zejména remesla technického charakteru “*
Zde vidim Sanci pro uplatnéni osob se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Podminkou
jejich uspésného zaclenéni na trhu prace je jejich adekvatni vzd€lavani a podstatny
aspekt je spravna volba povoldni. V této praci se pokusim upozornit na novou metodu
Hamet2, kterd dle mého ndzoru je G€innym ndstrojem, jak zkvalitnit a zobjektivizovat
zjiStovani schopnosti a vloh jednotlivych déti, coz je zdkladni podminkou spravné
volby povolani. Tato volba je zase zadkladni podminkou pro ziskani a udrzeni
pracovniho poméru a to je zase podminkou pro spokojeny Zivot jedinct 1 jejich rodin. A
toto je zasadni cil, ke kterému by disledné méla smétovat kazda spolec¢nost.

Pro zafazeni jedince s postizenim do spolecnosti je rozhodujicim a stézejnim

“ FRIEDMANN, Z., 2011, str. 33.
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problémem druh a zdvaznost postizeni. Moznost uplatnéni jedince s postizenim na trhu
prace je stézejni pro bohaty a pestry zivot. Nékteré osoby s t€zkymi postizenimi nelze
zafadit do pracovniho procesu v béznych podminkéch, u vétSiny osob s leh¢i formou
postiZzeni je jejich zaméstnavani bézné, stat tuto ¢innost podporuje zejména v oblasti
danové politiky, kdy je pro firmy vyhodné zaméstnavat osoby s postizenim. Néktera
zamestnani a povolani jsou pro tyto osoby vhodna, v jinych zaméstnanich jsou urcitd
omezeni téchto osob neakceptovatelnd. Stale vice se v rozvinutych spolecnostech
hledaji cesty, jak umozZnit co nejvyssi zaméstnanost i osobam s postizenim. Toto je
realizovano formou podporovaného zaméstnani, vznikem chranénych pracovist’ ¢i dilen,

¢i realizaci nejriiznéjSich projekti z této oblasti.
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6 Profesni poradenstvi

Pro kazdého ¢loveka je velice dilezité vykonavat smysluplnou préci a najit si své misto
v pracovnim procesu. Toto plati bez vyhrady i1 pro handicapované spoluobcany. Prace
jim dodava pocit plnosti, sebevédomi, je zdrojem jejich samostatnosti a socidlni
nezavislosti a pomaha jim nachazet pocit toho, ze jsou plnohodnotni jedinci v nasi

spole¢nosti.

Stupent a zdvaznost postizeni kazdého jedince hraje dualezitou roli v tom, jak
ziskat zaméstnadni a uplatnit se na trhu prace. Ve snaze zajistit pro né¢ pracovni
ptilezitosti a dopomoci jim k plnohodnotnému a smysluplnému Zivotu vznikaji nové
alternativni pfistupy v jejich zaméstnavani. Mezi nejzndmé;jsi patii:

» chranéné dilny,
chranéna pracoviste,
podporované zaméstnavani,

rehabilitacni dilny,

Y V VvV V

pracovné-tréninkovy program.
Vlastni volba povolani musi vychazet hlavné ze 3 skute¢nosti:*

» Musi reflektovat na intelektové, piipadné smyslové nebo motorické

moZnosti jedince.

Vlastni volba povolani musi vychazet z ivahy o budoucich moZznostech. V této fazi je
klicové, co nejpiesnéji a nejobjektivnéji znat moznosti jedince v jednotlivych
oblastech, znalostech, dovednostech a schopnostech. V dnesni spolecnosti jsou velmi
dobie propracované teorie, testy a hodnotici néstroje pro posouzeni intelektu, Skolnich
znalosti, psychickych schopnosti apod., ale dosud jsme neméli Zadny nastroj, ktery by
dovoloval alespon ramcové hodnotit urovenn pracovnich a motorickych schopnosti
a dovednosti zakt. Pfitom tyto dovednosti a schopnosti jsou velmi dulezité pro Zaky,
kteti maji specidlni a vzdélavaci potieby. Zvlasté u téchto zaki je tieba individualné,
odborn¢ fundované a presné¢ vymezit podminky pro spravny vybér budouciho
povolani, vlastn¢ volbu urCité Zivotni drahy. S timto nelehkym tukolem zékovi se

specidlnimi vzdélavacimi potiebami a jeho zakonnym zéastupclim pomaha tfidni ucitel,

“FRIEDMANN, Z., 2011, str. 25.
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vychovny poradce, specidlni pedagog a Skolni psycholog. Tito odbornici poméahaji
zakiim s vybérem jednotlivych profesi, hledaji vhodnou variantu feSeni problému,
avSak problém kazdy z nich vidi ze svého thlu pohledu a rtzné perspektivy. Spravna
volba povolani je ptfitom velmi diilezity krok v zivoté mladého ¢lovéka, ktery sdm neni

schopen problematiku svého budouciho povolani posoudit realné a spravné.

» Volba povolani by méla zohlediiovat i situaci ve spolecnosti ve smyslu

spolecenské potieby riiznych profesi pracovnikii.

V dnesni dob¢ se stale vice zacind projevovat nedostatek zaméstnancii v délnickych
profesich. Zatim se dafi tento nedostatek kompenzovat ptilivem levné pracovni (¢asto
nekvalifikované) pracovni sily ze zemi s méné€ rozvinutou ekonomikou. Nedostatek
kvalifikovanych a zkuSenych pracovnikli vSak je stale zavaznéj$i problém a jiz na
urovni celospolecenské se tento problém zacind feSit. Stat zaCind tento vzrUstajici
problém fesit tak, ze zaktim vybranych ucebnich obort, které v narodnim hospodafstvi
zaCinaji citelné chybét, jsou poskytovana stipendia. Poskytnuti stipendii je vSak
spravné vazano na nekolik kritérii, z nichZz nejdulezitéjsi je nejhtife chvalitebny
prospéch z odborného vycviku. Na vysi poskytovaného stipendia nemé vliv prospéch
z jinych predmétii. Tato skutecnost doklada klicovy vyznam odborného vycviku u zaki

ucebnich obora.

» DiuleZitym hlediskem profesni volby je kromé zaméieni na jednotlivé
oblasti hospodaistvi i spravna uroveii pripravy, zejména pro Zdaky se

specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

Napftiklad zaméfeni na stavebnictvi mize byt formou studia na odborném ucilisti,
sttednim odborném ucilisti, 1 primyslové stfedni Skole. Lze Casto pozorovat, Ze
napiiklad Zaci specidlnich zakladnich Skol odchéazeji na studium na stfedni odborné
$koly. Casto jsou potom pod tlakem, ktery nezvladnou, hledaji unik v zagkolactvi apod.
Nezazivaji uspéch a relativné Casto se stava, ze ziskaji téméf nepiekonatelny odpor ke
Skolni praci a casto kon¢i na uradech prace s velmi Spatnou perspektivou své
zaméstnatelnosti. Zejména pro Zzaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je vybér
povolani dualezitéjsi a komplikovangjsi nez u zdravych jedinct. Zvlastni pozornost je
treba vénovat zaklim se specifickymi poruchami uceni. Jsou to ¢asto déti s primérnou
az nadprimérnou inteligenci, ale vlivem selhavani v urCité oblasti uceni, se nedostanou

na stupen vzdélavani adekvatni jejich intelektu. Dlivodem pro nepfijeti je nezvladnuti
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pfijimaciho fizeni zplsobené svou specifickou poruchou. Casto se dostanou na
specidlni stiedni Skoly, kde vSak ostatni zaci, narocnost a obsah uc¢iva ve znacné mife
neodpovidaji moznostem téchto jedincl, podcenuji jejich moznosti a zaci se tak citi

podceniovani. To se mize projevit v jejich chovani a vyustit az v selhani
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7 Diagnostické metody

Spravna a presna diagnostika postizeni je velmi diilezitd, protoZze umoziuje optimalni
volbu dal$iho vzdélavani a to je podstatnou skutecnosti pro zvladnuti oboru a tim 1
odpovidajici Sanci na uplatnéni na trhu prace. Diagnostice je tedy tieba vénovat patiicny
diiraz a pozornost. Diagnostiku vhodné profesni orientace provadéji nejcastéji odbornici
v pedagogicko-psychologickych poradniach (PPP), nebo specidln¢ pedagogickych
centrech (SPC). Velky pfinos pro zpiesnéni diagnostiky maji Skoly — tfidni ucitelé a
ucitelé pracovniho vyucovani (pracovni vychovy). Skéla zjistovanych udaji a hledisek

je velmi pestra a Sirokd. Jsou to zejména:
» profesni zajmy,
psychické piedpoklady,

uroven somatickych ptredpoklada,

schopnost dorozumét se a komunikovat,

>

>

» pracovni tempo a vytrvalost,
>

» schopnost spoluprace

>

moznost uplatnéni v praktickém zivot&.*

V procesu profesni orientace osob se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se
kromé poradenskych pracovist’ a Skoly vyznamné angazuje rodina zédka. Zde je Casto
kamen urazu, protoze rodina ma casto prehnané piedstavy o schopnostech ditéte.
NejcastéjsSimi pricinami Spatné volby povolani ze strany rodiny je: precefovani
schopnosti z&ka, nedostatecnd informovanost rodicl, rozhodovani jen na zakladé

jednostrannych informaci atd.

., Z hlediska volby povolani jsou vyznamné i takové faktory jako je vzdalenost
Skoly od mista bydliste, jeji dostupnost z hlediska dopravy, moznost kazdodenniho
dojizdeni, nebo nutnost internatniho pobytu, délka pripravy na povolani, moznost
uplatnéni v daném oboru na trhu prdace v misté bydliste, ekonomicka uroven rodiny

atd. ‘%

Diagnostika profesni orientace a volby povoldni v ramci poradenského

# FRIEDMANN, Z., 2011, str. 71.

4 Tamtéz, str. 73.
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pracovisté¢ je obecné¢ zaméfena na tyto oblasti: anamnestické udaje, oblast motoriky
a grafomotoriky, rozumové schopnosti, lateralita, komunikac¢ni schopnosti, osobnostni
charakteristika. Diagnosticky proces pro profesni orientaci jedincii ma komplexni

charakter a vyhodnocuji se zejména tato hlediska:

» vysledky testl inteligence — Wechslertiv test nebo Ravenovi progresivni

matice,

vysetieni osobnosti — nejcastéji Eysenckiiv osobnostni dotaznik,
1ékatska zprava,

zprava doporuceni ucitele,

rozhovor s klientem,

rozhovor s rodici,

vV V VvV ¥V V V

psychologické vysetieni.*’

U zaki se zrakovym postizenim se toto musi zohlednit a je nutné vychézet
z 1ékatské zpravy. U zaki s tézkym sluchovym postizenim je volba profesniho zaméteni

slozita a velmi omezena.

., Diagnostika profesni orientace u jedincii s mentalnim postizenim vychadzi
z hloubky mentalni retardace. Dulezité je znat individualni profil schopnosti, dosazenou

miru nezavislosti a schopnost adaptovat se na pozadavky prostiedi. “*

V souvislosti s mentalnim postizenim je tieba peclivé hodnotit specifické
projevy. ,Jednd se o projevy, jako je zvySend drazdivost, emocni instabilita,
hyperaktivita, poruchy koncentrace pozornosti, impulzivita, motivace, mira odolnosti
Viici zatéZi a zpiisob jejiho zvladani.“” Kromé vySe popsanych typl postizeni se
muzeme setkat s kombinovanym postizenim a v tomto piipadé¢ je uplatnéni téchto osob

velmi obtiZzné v praxi uskute¢nitelné.

“FRIEDMANN, Z., 2011, str. 81.
8 Tamtéz, str. 82.

4 Tamtéz, str. 83.
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8. Hamet 2 jako diagnosticky nastroj

Pivodni verze se nazyvala HAMET-R. Jednalo se o test motorickych femeslnych
schopnosti, ktery byl vytvotfeny v letech 1978-1979 v zafizeni profesniho vzdélavani
,Berufsbildungswerk Waiblingen*“ v Némecku. Autory tohoto programu byli M.
Dieterich a M. Goll. Od té doby se tento program pouzival pfedevSim pfii feSeni otazek
tykajicich se profesnich zru¢nosti a k podpote absolventl skol, jez méli potize s u¢enim.

Vznik programu HAMET-R se opiral o zkuSenost, ze femeslné-motorické
schopnosti se pohybuji v rozsahu priméru normalni populace. A zejména motorické
schopnosti maji v mnoha profesich rozhodujici vyznam a neni mozné ovéfit si je jenom
pomoci pisemnych testa.

Celkovy vyvoj této diagnostické metody a jeho standardizace probéhla uz pred
20 lety. K rozsifeni o pocitacové tlohy doslo roku 1990. Diky zménam a rozsifeni testu
HAMET-R, byla nov¢jsi verze nazvana HAMET 2, s podtitulem: ,, skutky orientovand
testovaci metoda na pochopeni a podporu profesnich kompetenci .

Bohuzel diagnostika pracovni a motorické zru€nosti 1 socialnich kompetenci je
doposud na vétSin¢ naSich specidlnich zakladnich a zdkladnich Skol zcela opominuta.
Z tohoto dlivodu je vyuziti této nové metody prevratné uz jen tim, Ze dokaze zjistit stav
motoriky, pracovni zru¢nosti a socialnich kompetenci. Za pomoci téchto vysledkl je
poté mozno doporucit danému jedinci vhodny uc¢ebni obor, v némz ma redlnou moznost
uspét pozdé€ji na trhu prace.

Jednou z vyhod testovani touto metodou je, ze zaci maji dostatek ¢asu vybrat si
vhodny ucebni obor. Pro optimélni volbu povoldni daného jedince a jeho profesni
piipravu v u¢ebnim oboru nebo praktické Skole jsou klicové zejména tyto schopnosti
a dovednosti:

> pouzivani a ovladani jednoduchych nastroj,
> vnimani a symetrie,

> rutina a tempo,

> pouzivani a ovladani nastrojii — komplexni,
> pochopeni a vykonavani instruket,

> presnost méfeni.”!

* DIETERICH a kol., 2000.

> srovnej s: oulad.edu.sk
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Pravé tyto schopnosti je dokonale schopna vyhodnotit u konkrétniho klienta

nova metoda Hamet 2. Vysledkem pouziti této metody jsou grafy, které se znacnou

mirou piesnosti vypovidaji o schopnostech zkouSené¢ho v kazdé této oblasti. Vysledky

tedy umoznuji fundované upfesnit moznosti, vlohy a nedostatky dilezité pro optimalni

volbu povolani.

8.1 Vymezeni jednotlivych testi

Kazdy testovany zak se setkd stadou manudlnich testli, které mu napomohou

s rozhodovanim o vhodném studijnim oboru:

>

REGISTR = soubor karet slozeny ze 40 registri po 5 kartach rizné barvy; ty je
nutno poskladat podle danych kritérii.

SROUBOVANI = prace s malymi a velkymi $roubky; v prvnim kroku se §roubky

pfiSroubuji a ve druhém se zase odSroubuyji.

NAVLEKANI = v této tloze je tieba navléct nit do 10 jehel na Siti; ty jsou

zapichnuty v latkové pasce.

PILOVANI RYBY = na dievottiskové desce je presné obkresleny obrys ryby; Zaci
piluji rybu pomoci rasple nebo pilniku.

REZANI = vyfezat pomoci ostrého noziku z listu papiru predtiitény vzor.
KOTOUCE = na list A3 rovnomérné rozloZit a vyznagit 22 plastovych kotouck

podle predlohy velikosti A4; za druhé na list A3 symetricky rozmistit kotoucky
podle ptedlohy ve stejné velikosti A3.

VYMALOVAVANI = piedtiitény vzor se musi vymalovat pomoci slabého §tétce

a dvou vodovych barev.

KRESLENI LINII = obyéejnou tuzkou musi kreslit soub&zné linie podle obrysu
predtiSténého vzoru, kde jedna linie je vnitini a druha vnéjsi a kazda z nich ma

jinou vzdalenost od tisténého vzoru.

OHYBANI DRATU = svéieci drat o praméru 30cm musi ohybat podle predlohy

za pomoci kladiva a svéraku do tvaru haku.

SICI STROJ = na §icim stroji musi ,,prosit piedti§ténou piedlohu jehlou bez
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nite.
> ZRCADLOVE OBRAZY = kpredtiiténé poloviné obrazce musi podle osy

soumernosti dokreslit druhou polovinu.

» UBROUSKY = po predchozi instruktazi musi pét ubrouskd poskladat do tvaru
podobného véjifi.
> MIRY = na piipraveném pracovnim listé Zaci rysuji ¢ary zadanymi priseciky

(body),. na nich musi vyznacit bod v zadaném rozm¢éru.

> UHLY = na pracovnim listé jsou vyznageny osy Xy, na kazdé ose jsou body A az
K; od stejn¢ znacenych bodti na obou osach musi zaci vést kolmice a v misté, kde

se protnou, vyznaci slabym ¢ernym fixem bod.

> PRUSECIKY = na pracovnim listd jsou vyznateny osy Xy, z tabulky soufadnic
bodl dle zadani Zaci vynaseji body na jednotlivé osy a jejich priseciky oznaci

cernym fixem.

> VODOVAHA = na &istou zed’, po pfesném vyméieni, které vychazi z uréitého
bodu na podlaze, musi nalepit bilou ¢tvrtku A4 a na ni pomoci vodovahy

a zednického pravitka naméfit 3 body; parametry téchto bodl jsou pfesné dany.

> PRENOS DAT = hlavnim tkolem je prosté zadavani predtiiténé pisemné

objednavky konkrétnich zdkaznikl o sportovni zbozi riizného druhu do pocitace.

> KOORDINATY = pomoci CNC simulace na poditadi musi Zaci zadat zpisob
postupu virtualniho nastroje, zredukované na jednoduché funkce; proto je

zapotiebi urcit spravné soufadnice a vybrat vhodné druhy ¢ar.>

8.2 Co se u jednotlivych uloh posuzuje

Béhem testovani je nutné provadét peclivé pozorovani, které je tfeba si piesné zapisovat
do pfedem pfipraven¢ho zaznamového archu. VSechny tudaje jsou dulezité pro
zavére¢né hodnoceni, kde jsou vyzdvizeny a posouzeny silné i slabé stranky kazdého
testovaného jedince.”

V zadanych ulohéch se pozoruje a posuzuje nasledujici:

> POSTOJ A ZAJEM = pozitivni, spolupracujici, lhostejny, pasivni, bez tsudku,

32 srovnej s: oulad.edu.sk

> DIETERICH M. a kol., 2000. 41



negativni, odmitavy.

MOTIVACE = aktivni, potifebuje povzbuzeni, pasivni, potfebuje podnéty, bez
motivace.

CHAPAVOST = chape rychle, rozumi smyslu tloh, chape velmi pomalu, chape
az po opakovaném vysvétlovani, nechdpe smysl uloh.

SCHOPNOST MYSLET = nachézi vlastni tfeSeni, dokéze pouzit naucené cesty
k feSeni, zvladd znamé problémy, potiebuje podporu, problémy iesi tézko,
nenachazi feSeni.

SCHOPNOST KONCENTRACE = mimotadné dobra koncentrace, pozorny pfi
praci, pfiméfené soustiedéni, kratkodoba koncentrace, slaba schopnost soustredit
se, zcela nekoncentrovany.

SAMOSTATNOST = pracuje Upln¢ samostatné, pii zadavani uloh, na néz je
zvykly, pracuje samostatné, potiebuje obCas pomoc, snazi se poradit si sam, je
malo samostatny, nesamostatny, bez stalé pomoci si nedokdze poradit.
FLEXIBILITA = velmi ptizpusobivy, dokdze se ptizplisobit s obasnou pomoci,
tézko se ptizplsobuje, potiebuje neustdlou pomoc, nedokaze se pfizplsobit.
SVEDOMITOST = velmi svédomity a pozorny, dostateéné svédomity, trochu
nedbaly, je mu potieba pfipominat svédomitost, bez jakékoliv svédomitosti.
HRUBA ZRUCNOST = velmi zruény, plynuly pribéh pohybi, dokaze sladit
pohyby, pozadavky jest¢ zvlada, ma velké tézkosti, maximalné¢ neSikovny,
nezvlada pozadavky.

JEMNA ZRUCNOST = velmi zruény, plynuly prabéh pohyba, dokaze sladit
pohyby, pozadavky jest¢ zvlada, ma velké téZkosti, maximalné neSikovny,
nezvlada pozadavky.

VYDRZ A PRACOVNI TEMPO = dokize vydrzet na pracovisti, plni wlohy
a dokon¢i je 1 pfes neCekané potize, pracuje vytrvale, splete si zadani uloh, jesté
dostatecn¢ vytrvaly, vyzaduje zménu ulohy, slaba vydrz, potiebuje stalou pomoc.
KRITIKA A SCHOPNOST OHODNOTIT SAM SEBE = jisty v tisudku, kriticky
a vécny, prevazné jisty v usudku, ke spravnému hodnoceni dojde s pomoci, i pies

pomoc je nejisty v tsudku, nevidi chyby. *

> DIETERICH M. a kol., 2000.
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8.3 Vyhodnoceni pozorovani

Béhem testll je nutné zaznamendvat si ¢as a chovani kazdého zdka. Po vypracovani
vSech testl je tfeba vSechny ulohy vyhodnotit a vyc¢islit chyby. K tomu jsou urceny
rizné folie, tabulky, ndvody. Ty jsou nezbytnou soudasti testovaciho materialu. Cas a
chyby se zapisuji do tabulky v pocitaci. Tabulka slouzi jako podklad pti vyhotovovani
zavérecné zpravy pro zaky a jejich rodice.

Ve zpravé posuzujeme zakladni pracovni kompetence. Ty ndm pomadhaji urcit
profesi, kniz ma dany Zak nejblize. Na zaklad¢ vysledki je mozné testovaného
nasmérovat a poradit mu pii vybéru vhodného ucebniho oboru. Vysledkova tabulka
obsahuje také jednoduchou Standardni devitibodovou stupnici, v niz hodnota >5 znaci,

ze zak nema zadna omezeni pro femeslna povolani.
Standardni devitibodova stupnice:
» nadprimérmé=9 - 8
» horni pasmo priméru=7 -6
» prumérné = 5
» dolni pasmo praiméru=4 - 3
» podprimémé =2 - 1

Zavérem testovany zdk vyplni dva jednoduché dotazniky. Prvni se tyka
,Hodnoceni sebe samého, zakladni profesni kompetence*, v némz sdm napise, co je jeho
cilem, co rad dela a vyjadii se k celému testovani. Ve druhém tzv. ,,Evaluacnim
dotazniku® se vyjadii k testovani z pohledu nésledného uplatnéni, jestli mu vysledky

pomohly pii vybéru ucebniho oboru, a pfi ujasnéni vlastnich schopnosti a dovednosti.

Pred zacatkem kazdého testovani musi podepsat rodi¢e souhlas, k ¢emuz slouzi
formulat, kde je popsdna i podstata celého testovani. Na konci testovani vypliuji také
rodice ,,Evaluacni dotaznik. V ném struéné vyjadii to, zda se diky testovani dozveédéli
néco nového o svém ditéti. Dale zda jim tyto informace néjak pomohly pii rozhodovani
o vhodném ucebnim oboru. Rodi¢e dodatecné¢ obdrzi kompletni zpravu z testovani
véetné doporuceni ucebniho oboru. Rodice musi opét potvrdit podpisem, Ze byli

seznameni s vysledky testovani.”

%3 srovnej s: WWw.pppuo.cz
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9. Vyzkumné Setfeni - projekt Hamet 2

V této kapitole se budu zabyvat vlastni metodikou testovani zakti pomoci diagnostické
metody Hamet 2. Tento diagnosticky nastroj byl vyvinut odborniky z riznych oblasti v
némecké spolecnosti BBW sidlici ve Waiblingenu, kde je velké vzdélavaci centrum
zejména pro vyuku femeslnych dovednosti. Po ovéfeni uZite€nosti a efektivity nastroje
Hamet2, byl zahajen proces jeho rozSifovani do dalSich zemi v rdmci Evropské unie.
Prvnim statem, kam se projekt dostal, byla Slovenska republika. Zde se projekt dostal
do rukou fundovanym a zapalenym pedagogiim, kteti s nim zacali pracovat. T¢Zkosti
byly znaéné, vétSinou spocivaly v nutnosti presnych, rozsahlych odbornych piekladii a
zejména v upravé a prekladu softwaru, ktery vysledky zpracovava, ale i umoznuje
konani nékterych textll. Do Ceské republiky se projekt podafilo rozsitit diky &esko-

slovenské spolupréci.

Projekt dostal podporu MSMT a Evropského socidlniho fondu pod nazvem
Spravna volba — Hamet 2, CZ.1.07/1.2.13/02.0005.

Pedagogicko-psychologickd poradna Usti nad Orlici realizovala v obdobi Fijen
2009 — cerven 2012 projekt financovany ze strukturdlnich fondu EU na podporu
kariérového poradenstvi pro Zaky se specialnimi vzdeldvacimi potrebami Pardubického

kraje pod nazvem - Spravna volba — HAMET 2, CZ.1.07/1.2.13/02.0005.

Timto projektem se do Skol a Skolskych zarizeni Pak dostal diagnosticky nastroj,
ktery umozni ucitelim a zejména vychovnym poradciim, psychologiim a specidlnim
pedagogum zjistit vice o praktickych schopnostech jejich zdkii a tim ndsledné dojde ke
zkvalitneéni kariérového poradenstvi pro tyto Zaky pri rozhodovani o jejich profesni

cesté.”®

9.1 Stanoveni cilu

V dnesni dobé provadéji diagnostiku profesni orientace nejcastéji odbornd pedagogicka
pracovisté: pedagogickd centra a pedagogicko-psychologické poradny. Urcitou roli
hraje 1 Skola jako vzd¢€lavaci instituce, kde je poradenstvim povéren vychovny poradce.
Ten poradenstvi vykondva zejména formou konzultaci s jednotlivymi Zaky, ptipadné
jejich rodici. Toto vSe byva nekdy nedostacujici, protoze je tieba zjistit mnohem vice

informaci o dovednostech a schopnostech kazdého zaka, nez se provede spravna volba

56srovnej s: http://spc-info.upol.cz/profil/wp-content/uploads/2012/konference/5.pdf
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ucebniho oboru. U déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami hraji vyznamnou roli

zejména jejich motorické dovednosti. Proto je velmi diilezité jejich kvalitni diagnostika.
Prvnim cilem této bakalaiské prace je:

Podat prehledné informace o projektu Hamet 2 jako o diagnostickém prostredku

profesni orientace Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Druhym cilem této bakalarské prace je:

Zmapovat postoje vychovnych poradcu riiznych skol k projektu Hamet 2, jako
vhodného diagnostického ndstroje profesni orientace Zakii se specidalnimi vzdelavacimi

potiebami.
Dil¢i cile:
1. Zjistit, jaky vyznam je pfisuzovan vysledkim metody Hamet 2 pro optimalizaci
volby povoléni.
2. Zjistit, zda jsou vychazejici zZaci diagnostikovani metodou Hamet 2.
3. Zjistit, v ¢em je hlavni pfednost v pouziti metody Hamet 2.

4. Zjistit, jaké nedostatky ¢i problémy jsou vnimany pii pouziti metody Hamet 2.

9.2 Metodologie vyzkumného Setfeni

Jako jeden ze zdrojii informaci pro mne byl nestrukturovany rozhovor s rodici. Jeho
vyhodou je nesporné navazani osobniho kontaktu. A dale hlubsi proniknuti do postoju
respondenta. Nestrukturovany rozhovor se blizi bézné lidské komunikaci. Tazatel si
jasné stanovuje informace, jez chce od respondenta ziskat a mize se volné vracet
k rozpornym bodim. Setkal jsem se srodi¢i, abych si objasnil informace ohledné
anamnézy, dochazky testovaného zdka do zakladni praktické Skoly a predevSim jeho
spolecenského Zivota a volnoCasovych aktivit.

Po testovini zika metodou Hamet 2 jsem mél k dispozici grafy zakladnich
pracovnich kompetenci. V nich bylo jasné¢ uvedeno, jak si zdk vedl v casovych
hodnotach 1 v kvalité prace. Na zakladné téchto grafii a mnou zapisovanych poznadmek
b&hem testovani, jsem vytvofil zpravu. Z ni bylo patrné, jak Zak dopadl v testech a mohl

jsem mu doporucit dalsi vzdélavani na konkrétnich odbornych skolach.

Dale jsem pozadal vychovné poradce skol, ktefi pouzili metodu Hamet 2
o vyplnéni jednoduchého evaluaéniho dotazniku, kde se méli strucné vyjadrit

k efektivité testovani. Tento dotaznik byl umistén na internetovych strankach
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http://www.vyplnto.cz/. Vysledky a vyhodnoceni stru¢nych evaluacnich dotazniki mi

pomohly k vyhodnoceni efektivnosti celé této diagnostické metody testovani profesni

orientace.

9.3 Kazuisticka studie

Prvnim cilem této bakalatské prace je: Podat prehledné informace o projektu Hamet 2
jako o diagnostickém prostiedku profesni orientace Zakii se specialnimi vzdeéldavacimi
potrebami. Abych mohl tento cil naplnit, provedl jsem diagnostiku chlapce metodou
Hamet 2. Tu zde ptedklddam. Z divodu ochrany osobnich dat jsou vSechna jména

v nasledujici pripadové studii pozménéna.
Ziakladni charakteristika:
Jméno: Dominik
Pohlavi: muzské
Vék: 15 let

Dominik je tiché, klidné povahy, spiSe samotaisky. Ve skole méa pouze jednoho
kamarada. S ostatnimi spoluzédky vychazi bez problémid. Nema Zzadné vychovné
problémy. M4 také kladny vztah ke knihdm a ptirod€. O prazdninach pravidelné jezdi na
tabory.

Rodinna anamnéza:

Dominik pochézi z uplné rodiny, s rodi¢i vychazi bez vétsich problémi. Ma Ctyti
star§i sourozence, bratry, ktefi jiz nebydli s rodii. Jeho star$i bratii vystudovali
gymnazium a poté vysokou nebo vyssi odbornou Skolu. Dominik zije s rodici
v paneldkovém byté. Dominikiiv otec je strojni inzenyr a matka knihovnice. Oba maji
praci.

Osobni anamnéza:

Matka porodila Dominika ve svych 41 letech. T€hotenstvi matky probihalo bez
komplikaci a porod pfirozené a bez problémt. Jiz v batolecim véku zacal Dominik jevit
znamky jist¢ho opozdéni. Sed¢t zacal v jednom roce a chodit az ve dvou letech.
Opozdéni se projevovalo nejvice v feCovém projevu. Chlapec nastupoval do skoly
s ro¢nim odkladem a témét nemluvil. Diagnostikovali mu lehkou mentalni retardaci. Az

za pomoci logopedky, velkého usili tfidni ucitelky a ve spolupréci s rodi¢i zacal chlapec
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délat znatelné pokroky.

Vzdélavani ditéte:

Matetskou skolu navstévoval v rodném meésté. Nastoupil do ni ve Ctyfech letech,
do t¢ doby byl doma s maminkou. M¢l odklad Skolni dochazky. Je v evidenci
pedagogicko-psychologické poradny. V soucasné dobé navstévuje 8. tiidu zakladni
$koly praktické. Mluvi plynule, nevyslovuje r a . Cte s mensimi obtizemi. V ¢eském
jazyce, zemepise, biologii, anglickém jazyce, obCanské vychové a vychové ke zdravi je

spiSe primérny. V matematice, fyzice, chemii je lehce podprimérny.

V praktickych ¢innostech nejevi velkou Sikovnost. VSe dohani velkou snahou
a pili. V soucasné dobé se rozhoduje, kam po absolvovani zakladni Skolni dochéazky.

Proto se také podrobil testovani Hamet 2.
Testovani pomoci Hamet 2:

Diky projektu Hamet 2 - spravna volba, byla v zim€ 2014 Dominikovi nabidnuta
moznost nechat se otestovat timto novym diagnostickym materidlem pro kariérové
poradenstvi zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Jeho rodicim byly zaslany
informace o tomto projektu a oni souhlasili s testovanim. Dominik tedy béhem dvou
dnli prosel vSemi testy, které byly v té dobé k dispozici. Na zaklad¢é vysledki byla
sepsana zprava, z niz jasn¢ vyplyvalo, jakymi dovednostmi a schopnostmi Dominik
disponuje. Zprava byla opét zaslana rodi¢im, aby svym podpisem potvrdili, ze byli

seznameni s vysledky testovani.

Pted zapocetim testovani se Dominik vyjadril, ze by se rad dostal na ucebni obor

zednik.

Testovani u Dominika probéhlo 3.2.2014 a 7.2.2014 a toto jsou jeho vysledné
udaje:
1) Posouzeni zdakladnich pracovnich kompetenci

Rutina a tempo: U tohoto faktoru je diilezité vytvofit si ur¢it€¢ pracovni tempo,
které zajisti plynuly pribeh prace a mit jistou miru sebeovladani, pokud je nutné, aby
prace byla fizend a aby se nemuselo vynakladat zbyte¢né mnozZstvi ¢asu na kontrolu ¢i
opravu odbyté prace. Dale zde zjiStujeme schopnost koordinace pohybu prsty — ruka,
umeéni citlivé prace rukou a soustfedéni. Také hodnotime celkovou motoriku . zda jsou

pohyby trhané, roztfesené, aby bylo mozné dosdhnout optimalnich vysledkd.
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V neposledni fadé musi byt dosaZeno urcité rychlosti, aby prace byla efektivni.

Pracovni tempo u Dominika bylo priimérné, nedokazal se plné soustiedit,
Casto vénoval pozornost déni kolem, ¢imZ se jeho vykon jenom zpomaloval. Pri
manipulaci s velkymi a malymi Sroubky jeho jemnda motorika byla velmi dobrd. Pri
rozkladani a skladani registru pracoval trochu v napéti, uz, totiz §lo o to, rychle tiidit
a zaroverni premyslet nad tim, jak tiidit. Zde byl Dominik mirné nejisty, karticky
vkladal do stojanku chybné, chyby si ani neuvédomoval. I zde mél pomalé tempo.
Navlékani nité mu délalo malé problémy, nema vyvinuty cit pro jemnou detailni
praci. Skladani ubrouskii pochopil pomérné brzy a to i pies to, Ze to nebyl zrovna
jednoduchy postup. Ubrousky sloZil v pomérné slusném case. Vysledky téchto testi
dopadly mezi dolnim pasmem priuméru a priumérem.

o

Uzivani a ovlddani jednoduchych nastroju: Tento faktor sleduje predevsim

schopnost piesné vést nastroj, kdy je rozhodujici, zda je pohyb silny a plynuly.
Nespravny pohyb totiz mize mit nasledky, které se pozdé€ji jen velmi t€zko odstranuji,
predevsim tam, kde je pouzit fezaci nastroj jako je nozik, pilka, apod. Opét je nutnosti
klidna a soustfedéna prace. Nékteré Cinnosti vyzaduji mimotddnou Sikovnost, klidnou
a jistou ruku. Tekuté pracovni materidly (laky, barvy, lepidla, tmel, sddra) se musi
pouzivat uvazen¢, aby nedoSlo k Zadnému zneciSténi. Pfi takové praci snizuje
roztieseny, napjaty ¢i jinak neovladany zptusob pohybu kvalitu vysledku stejné€, jako
neodborné, lehkovazné pouziti nastroji a materidlu. Vysledkem je potom zbytecna
prace se zdlouhavym odstranovanim necistot a opravami chybnych pracovnich krokd.

Pii téchto cinnostech bylo znat, Ze prdace Dominikovi necini potize. Pri
manipulaci s iezacim noZikem mél dobry cas i vysledek. Pii vymalovani byl velmi
Sikovny, Cas i kvalita je v hornim pasmu priméru. U Siciho stroje, kdy bylo zapotiebi
spravné skloubit praci rukou i nohou. Délalo mu problémy sledovat spravnou linii pri
prosivani jehlou (bez nité) a zdaroveii zvladat ovladani pedalu Siciho stroje. Tato tiloha
dopadla nejhiive, a to v dolnim pasmu priméru.

Vnimani a symetrie: Bezmala u vSech femeslnych profesi je vyhodou, kdyz
maji odbornici vzhledem k pravidelnému prabehu odstupti ,,dobré oko™ a dokazou
v nutném piipad¢ tento odstup odhadnout i bez specidlnich méfidel. Nezalezi jen na
spravném odhadnuti a urceni prvniho odstupu, ale i na rovhomérném dodrzovani
danych vzdalenosti po celou dobu prace, leckdy i ve ztizenych podminkach. Casto je
nutnosti pii urcitych ¢innostech dokéazat si predmét zrcadlové obratit a rozumét tomu.

Dilezité je také mit spravny odhad, protoZze ne vzdy je moznost méieni. Pravidelné
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odstupy a rovnomérné rozmisténi jsou casto zdkladem celkového dojmu z vyroku nebo
sluzby. TéZ s pfibyvanim pocitacl jako pracovnich pomiicek v témét vSech oblastech
zivota se v mnohém zménily i profesni pozadavky. Formulafe se jiz malokdy vypliuji
rukou, 1 mnoho pfistrojii v domacnostech ma misto vypinace klavesnici s displejem.

Co se tyce tohoto faktoru, dosahl zde Dominik kolisavych vysledki. Jeho
vladnuti linii, kdy bylo nutné piesné odhadnout vzddilenost, bylo podpriimérné.
Ulohu sice okam3ité pochopil, dokdzal i trpélivé a v klidu pracovat. I v orientaci
v prostoru a v zrcadlovém vidéni mél Dominik vysledek v dolnim pasmu prioméru. Pri
praci s pocitacem, kdy bylo zapotiebi projit nékolik objedndvek a dopsat udaje
o nakupu zboZi, dosahl vSak podpriumérnych vysledkii. Piesto musim ¥ict, e okamZité
pochopil smysl ulohy, pracoval sam, bez zbytecnych otazek. Bylo zndat, Ze se s nééim
takovym jesté nesetkal. Zde bylo v§e vyhodnoceno pocitacem a Dominik udélal velké
mnoZstvi chyb.

Pochopeni a vykonavani instrukei: Predpokladem zvladnuti tohoto faktoru je
chapani koordinatorti a postupu prace na daném vyrobku. V dnesni dob¢ jsou soustruhy
a frézy fizené programy. Pracovnici na té€chto pracovistich sice zfidka kdy musi tyto
stroje sami programovat, ale musi fidit pribeh prace a disponovat asponn zakladnim
chapéanim struktury programu.

Tuto ulohu Dominik vykonaval u PC, bylo nutné spravné vyznacit bod na ose
X a na ose Y, vyznacit spravny typ Cary — tento postup nékolikrat zopakovat a neztratit
se v planku, podle kterého se dané body piendseji. Tato ¢innost nebyla viibec lehkd,
piesto Dominik neprotestoval, nechal si vie dukladné vysvétlit a poté pracoval
samostatné v klidu. Stavalo se, Ze Spatné vyznacil body, na chybu si piiSel sam, vSe
opravil a pracoval ddle. Prace mu trvala pomérné dlouho a po vyhodnoceni
pocitacem mél opét mnoho chyb. Zde dosahl podpriiméru.

UZivani a ovldddani nastroji komplexné: V téchto cCinnostech je nutné

premyslet nad spravnym rozvrzenim manualni sily, aby vydrz pii praci byl co nejdelsi.
Umét pouzit vhodné néstroje a takové pracovni kroky, diky nimz miiZze byt dosaZeno co
nejpresnéjiiho vysledku. Casto je nutné umét zvladat najednou vice nastrojii — napf.
vodovahu, skladaci metr, dievéna lat’ a dalSi — zde je potfebnd jista motoricka
schopnost, pfedvidavost, zkusenost a predstavivost. Mnohdy je dualezité premyslet nad
tim, jak upnout material do svérdku, jakym smérem ho ohybat, jakou silou pouzit
kladivko apod.

V téchto Cinnostech byly vysledky mirné podpriimérné, a to i piesto, e ma
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dostatek fyzické sily a vydrie. Bylo potieba ho vhodné motivovat, tak trochu ho do
dané Cinnosti ,,pono¥it*, vysvétlit mu, proc¢ to déla a k cemu se v budoucnosti tato
prace mitZe hodit. Teprve potom se chopil nastroje (rasple piipilovani ryby) a byl
ochotny pracovat. ZlepSovalo se i jeho tempo, bylo zndat, Ze ho to zacalo bavit, byl také
chvdlen a to bylo pro néj hnaci silou. Ve chvili, kdy si mél vyrobek spravné obkreslit
podle Sablony na drevo, tak spéchal a odflakl to, coi, bohuZel, znamenalo
i nedostateénou p¥ipravu pro rasplovini. Ukol ale splnil — rybu vyraSploval, ale jeho
prace dosahovala dolniho pdsma primérnych vysledki. 1 kdy; tempo mél
v priomérnych hodnotdch. Pii ohybdni drdtu si absolutné nevédél rady, nechdpal, jak
drat uchytit do svéraku, aby ho mohl potom ohybat patiicnym smérem do danych
tvari. Bylo zapotiebi nékolikrat mu vse vysvétlit a ukazat. Zde dosdahl dolni pasmo
priaméru v poctu chyb i v case. Poslednim uikolem byla prdce s vodovahou, byl velmi
nejisty, bylo nutné mu neustile pomadhat s dalsSim postupem. Nedokdzal viibec
manipulovat s vodovahou, bylo znat, Ze je to pro néj nové. Ani prdace s plankem
nebyla dobrd, nedokdzal vnimat ndkres a pochopit jeho ulohu, vyhledaval pomoc
pedagoga. Zde také dosdhl dolniho pasma priiméru.

Presnost a preciznost méieni: Mc¢teni je zakladni funkce, ktera je pozadovana

témét ve vSech Zivnostenskych profesich. Umét pracovat s pravym uthlem je dnes
nutnosti — pravy thel je podstatny predpoklad u mnoha vyrobkii. Je dilezité umét pouzit
geometricky trojuhelnik, védét kde a jak je potfeba pfilozit rysku a mit zakladni
poveédomi o typech uhli. Kromé presného méteni je potfebny odhad a predstavivost.

V téchto ulohdach Dominik pracoval jen s trojuhelnikem a tuZkou. Opét bylo
nutné pracovat v klidu, svédomite, peclive. Bylo dileZité ulohu spravné pochopit, ale
také rysovat s lehkou rukou, v klidu a co nejpiesnéji. Ulohu s tihly dosihl v hornim

pasmu priméru. Dal§i ulohy dosahly priiomérného hodnoceni.
2) Posouzeni pracovniho chovani

Dominik je vcelku klidny chlapec, kazdou praci si nechd vysvétlit, ptisobi
vstficnym dojmem a zaujaté. Jakmile vSak za¢ne pracovat, nastanou u néj momenty
nejistoty a je potfeba mu znovu postup vysvétlit, ujistit ho, Ze to jisté zvladne. Uroven
jeho jemné motoriky je dobra. Pifi praci s jednoduchymi nastroji je Sikovny. Jeho
orientace v prostoru, zrcadlové vidéni a symetrie dosahuji sluSnych hodnot, coz se mtze
uplatnit v oboru zednik, kde je zapotiebi dobrého odhadu. Pti praci s pocitacem zvlada

kritéria bézného uzivatele, coz ostatn¢ vétsin jeho vrstevnikd, ale detailngjsi prace, kdy
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je zapotiebi sledovat vice polozek najednou, spravné je precist, vyhodnotit, pfepsat,
pfipadné uloZit — vSechny tyto aktivity najednou uz mu ¢ini nemalé potiZze a praci
nezvlada. V cCinnostech, kde je potieba zvladat vice néstrojii najednou a spravné si
rozvrhnout pracovni silu. Mozné ¢asem, az si jisté aktivity a ¢innosti vyzkousi a vStipi —
potom by snad mohl 1épe zvladat dané prace. Musi byt ale vhodné motivovan, téz bude

nutné, aby ho prace bavila.
3) Zaver

Mezi jeho silné stranky patii jiz zmifiovana schopnost symetrického rozmisténi,
orientace v prostoru a snaha, ¢i ochota pfijmout nové informace a postupy. Neboji se
zeptat, 1 opakované, neni sebevédomy a hrdy. Pokud je s nim jedndno, jako se sob¢
rovnym, umi byt pfijemny a mily, rad se podtidi. Zvlada zakladni uzivatelské tkony pii
praci s pocitacem — zde je znat, Ze ho pocitace pfitahuji, ale musi si uvédomit, Ze i jeho
moznosti jsou v této sféfe omezené. Jeho jemna motorika a cit pro detailni, drobnou
praci neni na dobré urovni — prace s drobnym materidlem ¢i jednoduchymi nastroji typu
Stétec, fezaci nozik mu budou Cinit nemalé potize. Ma také smysl pro praci s pravitkem
a tuzkou, cit pro méteni. I zvladani vice néstrojii najednou mu ¢ini nemalé potize — zde
si ale troufam fict, Ze po urcité dobé, kdy si bude moci tyto aktivity vstipit, vyzkouset si
je v praxi, urCité je zvladne v pfijatelnéjsi mite.

4) Doporuceni

Dominik ma dostatek fyzické sily, pokud se nauci ji spravné vyuzit a pfidame-li
k tomu jesté¢ jeho schopnost vnimani symetrie a orientace v prostoru, mohl by byt
schopen vykonavat zednické prace pod vedenim zkuSenéjSiho Clovéka. Pokud bude
vhodné¢ motivovan a bude mu piedvedeno, co vSe obsahuje prace ,,zednika®, véfim
tomu, zZe vSe zvladne ke své spokojenosti.

Posouzeni zékladnich pracovnich kompetenci a vysledky Hamet 2 - Pracovni

kompetence naleznete v pfiloze ¢.1 a ¢.2.
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9.4 Dotaznik pro vychovné poradce

Druhym cilem této bakalaiské prace je: Zmapovat postoje vychovnych poradcii
riznych Skol k projektu Hamet 2, jako vhodného diagnostického nastroje profesni
orientace zZaki se specialnimi vzdélavacimi potrebami. Abych mohl tento cil naplnit,
vytvofil jsem dotaznik a pozadal vychovné poradce, kteti metodu Hamet 2 vyzkouseli, o

jeho vyplnéni.

9.4.1 Popis vzorku respondenti

Prizkum formou dotaznikd byl provadén pomoci internetu, kde byl zvetejnén na adrese:

http:// www.vyplnto.cz/. Tam byl zvetejnén od 4.3 do 16.3.2014. Dotaznik vyplnilo 19

vychovnych poradct.

9.4.2 Metoda zpracovani a analyzy dat
Pti zpracovani udajii byly pouzity barevné kruhové grafy, jez jsou doplnény slovnim
popisem vysledkl. Grafy byly vygenerovany programem na vyhodnoceni dotazniki,

ktery vlastni a poskytuje majitel webovych stranek http://www.vyplnto.cz/. Dotaznik se

sklada ze 14ti otazek, kde kazda je vyhodnocena zvlast. Pouzité tabulky byly vytvofeny

v programu Microsoft Excel, jehoz vlastni autor prace.

9.4.3 Vyhodnoceni dotazniki

V nasledujici kapitole, zabyvajici se vyhodnocenim dat, jsou pod jednotlivé vyzkumné
otazky zarazeny vysledky dotazniku.

Otazka cislo 1: Jste muz nebo Zena?

Jste:

BZena: 12 (63,16 %)
Bmuz: 7 (36,84 %)

zdroj: httpethamet2 vyplnto.cz
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Otazka Cislo 2: Jakou mate statni prislusnost?

Z 19 odpovidajicich respondenti je 17 z Ceské republiky a 2 ze Slovenska.

Jakou mate statni pfislugnost?

B Ceska republika: 17 (89,47 %)
O Slovenska republika: 2 (10,53 %)

zdroj: httpethamet2 vyplnto.cz

Otazka Cislo 3: Jaké mate nejvyssi dosazené vzdelani?

Dosazené vzdélani vétSiny 89% dotazanych vychovnych poradct je magisterské.

Jaké mate nejvyssi dosaZene vzdélani?

B magisterské: 17 (89,47 %)
O doktorské: 1 (5,26 %)
B stredoskolské: 1 (5,26 %)

zdroj: hitpihamet2 vyplnto.cz

Otazka Cislo 4: Jak dlouho pracujete ve skolstvi?
Pies 52% respondenti ma praxi ve Skolstvi delsi nez 21 let. 6 dotazanych

pracuje ve Skolstvi pfes 13 let a pouze 3 jsou ve Skolstvi méné nez 12 let.

53



Jak dlouho pracujete ve Skolstvi?

B21 avice let 10 (52,63 %)
013 -20 let 6 (31,58 %)
BT -12let 3 (15,79 %)

zdroj: hitpihamet2 vyplnto.cz

Otazka cislo 5: Jaky vyznam (subjektivné) prisuzujete vysledkiim metody
Hamet?2 pro optimalizaci volby povolani? (znamkovani jako ve skole)

Pies 52% dotazanych poradci oznacila vysledky metody Hamet 2 pro
optimalizaci volby povolani jako chvalitebné. 6 respondentli hodnoti vysledky Hamet 2

jako dobré¢ a 3 zvolili stupeni nejvyssi — vyborné.

Jaky vyznam (subjektivné) pfisuzujete vysledkim metody Hamet2 pro
optimalizaci valby povelani? (znamkovani jako ve Skole)

Evybomy: 3 (15,79 %)
O chvalitebny: 10 (52,63 %)
B dobry: 6 (31,58 %)

zdroj: http:hamet2 vyplnto.cz

Otazka Cislo 6: Lze zavery z testovani pouzit pro zkvalitnéni vyuky?
VétSina dotdzanych poradci se vyjadiila k vyuZzitelnosti Hamet 2 ve vyuce
kladn¢. Vzdy po osmi znich vybralo varianty ,urcite ano* a ,spise ano“. Tii

respondenti tvrdi, Zze pouzit tuto metodu ve vyuce Ize obcas.
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Lze zavéry z testovani pouZit pro zkvalitnéni vyuky?

Esplie ano: B (42,11 %)
O uréité ano: 8 (42,11 %)
Bobéas: 3 (15,79 %)

zdroj: httpethamet2 vyplnto.cz

Otazka Cislo 7: Ve kterém rocniku se Vam jevi testovani Zaku jako nejvhodnéjsi?
Vétsina vychovnych poradcii 68% vybrala pro testovani metodou Hamet 2
8. ro¢nik. Ctyfi respondenti posunuji pouziti této metody jiz do 7. ro¢niku a 2 naopak az

do 9. roéniku.

\ kterem roéniku se Vam jevi testovani Zakl jako nejvhodn&jsi?

W 8. roénik: 13 (68,42 %)
O7. roénik: 4 (21,05 %)
B 9. roénik: 2 (10,53 %)

zdroj: http:fhamet2 vyplnto.cz

Otazka Cislo 8: Kolik procent vychazejicich zakii v lonském Skolnim roce ve Vast
Skole proslo metodou Hamet2?

Na vétsing skol 74% byla metoda Hamet 2 pouzita u vychazejicich zaki v méné
neZ 41%. Dva dotazani, jeden z CR a jeden ze Slovenska, uvedli, Ze je vyuZzivana u vice

nez 91% zaku.
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Kolik procent vychazejicich Zakd v loriském Skolnim roce ve Vasi Skole
proglo metodou Hamet2?

Eméné nez 41 %: 14 (73,68 %)
091 - 100 %: 2 (10,53 %)
W41-60 %: 2 (10,53 %)

W81 - 90 %: 1 (5,26 %)

zdroj: http:fhamet2 vyplnto.cz

Otazka cCislo 9: Jak hodnotite vytvorené podminky pro testovani ze strany
vedeni Vasi Skoly? (znamky jako ve skole)

Vice nez polovina 52% poradcti mé ve Skole ze strany vedeni vysokou podporu
pro testovani zakti Hamet 2. Dva zvolili moznost ,,chvalitebne®, pét ,,dobre a jeden

dokonce pouze ,,dostatecne”.

Jak hodnotite vytvofeneé podminky pro testovani ze strany vedeni Vasi
Skoly? (znamky jako ve Skole)

Evybomy: 10 (52,63 %)
O chvalitebny: 3 (15,79 %)
B dobry: 5 (26,32 %)

O dostatecny: 1 (5,26 %)

zdroj: http:hamet2 vyplnto.cz

Otazka Cislo 10: Jaké casové schéma a organizaci pouzivdate pri testovani?
Osm respondentli vyuziva pfi testovani metodou Hamet 2 organizaci a ¢asové

schéma 2 vedouci a 4 Zaci ve dvou testovacich dnech. Variantu odpovédi ,,jinak™ zvolilo
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5 respondenttl a jejich schéma je uvedeno v tabulce:

Jakeé tasoveé schéma a organizaci pouZivate pfi testovani?

B2 vedoucl a 4 Zaci ve dvou dnech: 8 (42,11 %)
Ojinak: & (26,32 %)

B 1 vedoucl a dva Zaci ve dvou dnech: 3 (15,79 %)
B2 vedoucl a 4 Zaci v jednom dni: 2 (10,53 %)

B 1 vedoucl a dva Zaci v jednom dni: 1 (5,26 %)

zdroj: httpefhamet2 vyplnto.cz

Otazka ¢islo 11: Jak vnimate spoluprdaci a reakci rodicu Zakit na vysledky
testovani? (znamky jako ve Skole)

Spolupraci s rodici a jejich akceptovani vysledkli vnima vétSina 58% dotazanych
poradcil ,,chvalitebne*. Dva zvolili moznost ,,vyborne®, Ctyii ,,dobre a dva dokonce

pouze ,,dostatecne*.

Jak vnimate spolupraci a reakci rodicl zakd na vysledky testovani?
(znamky jako ve Skole)

Evybomy: 2 (10,53 %)
O chvalitebny: 11 (57,89 %)
Odobry: 4 (21,05 %)
m dostateény: 2 (10,53 %)
zdroj: http:fhamet2. vyplnto.cz
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Otazka ¢islo 12: V cem vidite hlavni prednost v pouziti metody Hamet2?

Dotazani vychovni poradci uvedli nasledujici:

Otazka ¢islo 13: V cem vidite nedostatky ¢i problémy v pouziti metody Hamet

Dotazani vychovni poradci uvedli nasledujici:

Otazka Cislo 14: V cem Ize podle Vas metodu Hamet2 doplnit nebo zlepsit?

Dotéazani vychovni poradci uvedli nasledujici:




| sepsani zavére&né zpravy

9.4.4 Analyza vysledkii vyzkumu

Z vysledkti prvnich 11ti otdzek jsme zpracovali jednoduché grafy, i kdyz vime, Ze
odpovédélo v podstaté pouze 19 vychovnych poradct. Ale myslime si, pohled staci, aby
bylo jasné, jaky nazor vychovni poradci vSeobecné maji. Jen jeSt¢ dodame, ze
1 v ptipad¢, ze by bylo osloveno vice respondentti, byly by vysledky obdobné. Posledni
tfi otdzky jsme zpracovali do tabulek, v nichz jsou uvedeny nazory vychovnych poradct
na metodu Hamet 2. Z analyzy odpovédi vyplynuly vysledky Setfeni, kterymi jsme

mohil vyhodnotit dosazeni cild.
Vyhodnoceni cilii:
Z vysledkl a vyhodnoceni dotaznika vyplyva, ze:

Cil 1. Zjistit, jaky vyznam je prisuzovin vysledkiuom metody Hamet 2 pro
optimalizaci volby povolani.

Pies 52% dotazanych vychovnych poradct oznacila vysledky metody Hamet 2

pro optimalizaci volby povolani jako chvalitebné. 6 respondenti hodnoti vysledky

Hamet 2 jako dobr¢ a 3 zvolili stupeil nejvyssi — vyborngé.
Cil 2. Zjistit, zda jsou vychazejici Zaci diagnostikovani metodou Hamet 2.

Na vétsine Skol, které byly zahrnuty v nasem vyzkumu, byla v 74% metoda
Hamet 2 pouZita u vychdzejicich zdk v méné€ nez 41%. Dva dotdzani vychovni poradci,

jeden z CR a jeden ze Slovenska, uvedli, Ze je vyuZivana u vice nez 91% zaki.
Cil 3. Zjistit, v ¢em je hlavni piednost v pouZiti metody Hamet 2.

Jako hlavni ptfednosti v pouziti metody Hamet 2 uvedli dotdzani vychovni
poradci nasledujici: Poméaha rodicim a zakim k volbé povolani a v moznostech
sebepoznani a sebezdokonaleni pro pfislusSny obor dalSiho studia. Je objektivnim
posouzenim manudlnich dovednosti zakli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Nabizi moznost rozvijet schopnosti zdka dle nedostatkli z testovani a nejsou silnymi
strankami  téchto zakt. Je =zde patrna prakticnost podlozena porovnavacim
vyhodnocenim. Jde o skvélou diagnostiku déti, kterd mizZe détem, potaZzmo rodi¢lim

déti, oteviit nové moznosti.

Cil 4. Zjistit, jaké nedostatky i problémy jsou vnimdny prFi pouZiti metody
Hamet 2.
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Vychovni poradci uvedli, Ze by pfivitali testovani HAMET 2 pro vSechny zaky
se specialnim vzdélavacim programem. Jako nedostatek vidi, ze pfi testovani ve dvou
dnech je potieba testovat i v odpolednich hodinach, kdy jsou Zaci jednak jiz unaveni
ataké touzi odpoledne jiz domil, coz ma velky vliv na kvalitu testd. Daéle je tu
nedostatecné pochopeni ze strany pedagogii a problém najit v harmonogramu $koly
dostatek volného ¢asu pro samotné testovani. Jako problém uvedli 1 chybéjici ndvaznost
na pracovni piilezitosti a poptavku zaméstnavateli. Drobné nedostatky souvisi

1 s pfekladem manuélu a samotného programu z némciny. Casova a finan¢ni naro¢nost.
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Zavér
Mym cilem v této bakalarské praci bylo popsat diagnostickou metodu Hamet 2, kterd se
mi jevi jako nepostradatelny nastroj pro kariérové poradenstvi zakid se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami. Dale jsem se snazil zjistit a podtrhnout pfinos této metody pro

vychovné poradce a druhotné i pro jejich Zaky.

Sam pracuji s zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami na Specidlni sttedni
a zékladni $kole Zamberk. Vim, jaké z4kiim mnohdy déla problémy spravné si vybrat
ucebni obor, ktery by zvladali a uspéSné dokoncili. Proto jsem pfivital aktivitu
Pedagogicko-psychologické poradny Usti nad Orlici vyzkouset u nas na $kole tuto
diagnostickou metodu. Zpocatku dochédzelo k malému pochopeni tohoto testovani ze
strany rodi¢i, ale dnes je jiZ situace zcela jina. Skola testuje 100% zakd v 8. ro¢niku.
Vysledky ukazuji, ze tato metoda skutecné objektivné hodnoti pracovni kompetence
testovanych zakli a pomaha jim najit ten pravy ucebni obor. Proto jsem se rozhodl, Ze se
za pomoci této bakalarské prace pokusim presvédCit vefejnost, ze testovani zaki se

specialnimi vzdélavacimi potfebami metodou Hamet 2 je smysluplné a efektivni.

Pomoci internetu jsem oslovil vychovné poradce v Ceské a Slovenské republice,
kteti se s metodou Hamet 2 jiz setkali a pracuji s ni. ZjiStoval jsem od nich, jaky
vyznam je ptisuzovan vysledkiim metody Hamet 2 pro optimalizaci volby povolani, zda
jsou vychazejici zaci u nich ve Skole diagnostikovani metodou Hamet 2, v ¢em oni sami
spatiuji hlavni pfednosti v pouziti metody Hamet 2 a jaké nedostatky ¢i problémy pfi

pouziti metody Hamet 2 vnimaji.

VSsichni dotdzani vychovni poradci oznacili vysledky metody Hamet 2 pro
optimalizaci volby povolani zndmkou vys$§i nez dobfe, coz chipu jako kladné

hodnocenti, které svédci o jejich spokojenosti pii pouzivani této metody.

Na vétSin€ skol, které byly zahrnuty v naSem vyzkumu, je metoda Hamet 2
pouzivana jen u nekterych zaki. Pouze dva dotdzani vychovni poradci uvedli, ze je
vyuzivdna u vice nez 91% zaki jejich Skoly. Tento vysledek uz neni tak povzbudivy.
Vétsina vychovnych poradcti toto nizké Cislo zdivodnila nepochopenim ze strany

pedagogt, rodict a vysokou ¢asovou a finanéni naro¢nosti.

Dotéazani vychovni poradci uvedli jako hlavni pfednosti v pouziti metody Hamet

2, ze pomahd rodi¢im a zaktim k volbé povolani a v moznostech sebepoznani
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a sebezdokonaleni pro pfislusny obor dalSiho studia, je objektivnim posouzenim
manualnich dovednosti 74kl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, nabizi moZnost
rozvijet schopnosti zdka dle nedostatka z testovani, je zde patrna prakti¢nost podlozena
porovndvacim vyhodnocenim a jde o skvélou diagnostiku déti, kterd mize détem,
potazmo rodi¢tim déti, oteviit nové moznosti. Z toho lze snadno vyvodit, ze respondenti

vidi v této metod€ smysl a budou ji 1 nadale pouZzivat v ramci kariérového poradenstvi.

V dotazniku jsem se zeptal také na to, jaké nedostatky vnimaji vychovni poradci
pfi testovani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami metodou HAMET 2. Jako
nedostatek vidi, ze pii testovani ve dvou dnech je potieba testovat i v odpolednich
hodinéch, kdy jsou zaci jednak jiz unaveni a také touzi odpoledne jiz domt, coz ma
velky vliv na kvalitu testi. Dale je tu nedostatené pochopeni ze strany pedagogii
a problém najit v harmonogramu Skoly dostatek volného Casu pro samotné testovani.
Jako problém uvedli i chybéjici navaznost na pracovni prilezitosti a poptavku
zam¢stnavatelli. Drobné nedostatky souvisi i s pfekladem manudlu a samotného

programu z némc¢iny a je to i ¢asova a finan¢ni narocnost.

Zavérem bych chtél zdiraznit, ze jsem piesvédcen o tom, Ze tato metoda milize
posunout vychovu a vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami o krok dal
a zkvalitnit jejich studium na stiedni odborné Skole volbou vhodného oboru. Proto bych
rozhodné doporucil metodu Hamet 2 jak pedagogiim, tak i1 rodicim. A rad poskytnu

radu teoretickou 1 praktickou vSem, ktefi projevi o metodu Hamet 2 z4jem.
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Piilohy

Priloha €. 1 Posouzeni zdkladnich pracovnich kompetenci

*
% r
* * .
evropsky v
*ar
m‘én MINISTERSTVO SKOLSTVI, or vaskivest
- fondv EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro kemisrencsschopnost PPP USTi NAD ORLICE

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVAN(

Spravna volba — HAMET 2, CZ.1.07/1.2.13/02.0005

Pfiloha ke zprévé z testovani HAMET2

Iméno a pfijmeni testovaného: Dominik

Datum testovéni: 3.2.2014 a 7.2. 2014

Posouzeni zékladnich pracovnich kompetenci

Rutina a tempo: Kvalita: 4,4 Cas: 4,4
Poutiti a ovlddani jednoduchych néstroji: Kvalita: 4,7 Cas: 4,7
Vnimani a symetrie: Kvalita: 2,2 Cas: 4,8
Pochopeni a vykondni instrukce: Kvalita: 1 Cas: 1
PouZiti a ovladani nastrojd komplexné: Kvalita: 3,5 Cas: 3,3
PFesnost a preciznost méfeni: Kvalita: 5 Cas: 2,3
A4/
4%
) et d
Podpis (vlastni rukou)
o}

. Pedagogicko - psychologicka poradna Usti nad Orlici, Kralovéhradecka 513,

M tel ¢:465521 296, e-mail: info@pppuo.cz, www.pppuo.cz
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Piiloha ¢. 2 Vysledky Hamet 2, Pracovni kompetence

- ” H
Vysledky hamet 2 Pracovni kompetence vl
1/
(9+]
Prijimeni Cislo 1018 Datumtestovani 5.2.2014 =
Krestni jméno Dominik Vedoucthotestdemo1 Srovnani  Skolni a pracovni vysledky
Jednotiveé dlohy Standardni hodnoty kvality Standardni casové kvality
Hubé skie .aannovl Hubdskére Starinov
Nasroubovani velkych * 97 _ 6 97 _ 6
A Vysroubovani velkych * s I 4 11 [ 4
Nasroubovani malych 150 EEERERET 5 15y R 5
VySroubovani malych 158 _7 B 156 T 4
Trideni registru * z¢_ [ i 2« N 4
Skladani registru * 27 SRR 5 267 (R 5
Navlékani nite 20 N : 2 20; I - 2
Ubrousky 00 TR 5 00 ENEENEREIEE 5
Rezani * ‘ 3 [T 5 277 RN 6
B | vymalovavani * » TN 7 200 EEEEURINREEET 7
Sici stroj 13 [ 2 763 1
Kresleni linii 2z 2 »o RN 5
C | Zrcadiové obrazy* 20 [ 3 sov TR 4
PC prenos dat 2101 [l 1 1 2
Kotouce - umisteni 4 R 4 o EREITEEE 7
Kotouce - symetrie 4« 1 77 EEERTTIE 6
4
D PC-CNC-Koordinaty * 130 1 3068 [l 1
PC-Programovani telefonu™
PC-Zadavani textu
g | Plovani ryby - obrys * 13 2 345 IR 5
Pilovani ryby - ahly * o BT 4 315 e 5
Ohybéni dratu * 10 I 4 4ss I 3
Vodovaha ¢ EEEEREET 4 40 I 2
F | Miy* + EESTEEETE 5 soc NN 2
Uhly * 1 T 7 400 NIRRT 4
Pruseciky o N 3 1114 Il 1
Stredni hodnoty Faktory
A Rufnaatempo BT 4.4 R 44
B Pouzivéni aoviddéni jednoduchych nastroju RN ar TR 47
c Vnimani a symefrie B 22 s s v 4,8
D IPorozumeni instrukeim a jejich vykonani
£ Poulivani a oviadani nastroju (komplexni) RN 35 s 33
F Presnost mereni a preciznost EEEEEETE 5 |zt 23
Stredni hodnoty cely test
A-F



Priloha €. 3 Dotaznik pro vychovné poradce

1) Jste:
a) muz
b) zena

2) Jakou mate statni ptislusnost?

3) Jaké mate nejvyssi dosazené vzdélani?

a) stiedoskolské

B) magisterské

X) doktorské

4) Jak dlouho pracujete ve skolstvi?

S6@ méne nez 7 let

O 7-12let

MHO® 13-20let

2@ 21 avice let

5) Jaky vyznam (subjektivné) piisuzujete vysledkiim metody Hamet2 pro optimalizaci
volby povolani? (zndmkovani jako ve Skole)

Ss®@ vyborné

§l®  chvalitebné

M@  dodie

££@Q  dostatecné

M@ nedostatecné

6) Lze zavéry z testovani pouzit pro zkvalitnéni vyuky?

S urcité ano

§l®  spiSe ano

M® obcas

7) V kterém ro¢niku se Vam jevi testovani zaki jako nejvhodné&jsi?
S 7. ro¢nik

8@ 8. ro¢nik

M® 9. roénik

8) Kolik procent vychdzejicich zakd v loniském Skolnim roce ve Vasi Skole proslo
metodou Hamet2?

6@ méné nez41%
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QO  41% az 60%
MmO  61% az 80%
a®  81%az90%
Mm@ 91% az 100%

9) Jak hodnotite vytvofené podminky pro testovani ze strany vedeni Vasi skoly?

(znamky jako ve Skole)
X'@  vyborné

Y@ chvalitebné
2@  dodie

H®  dostateéné
er® nedostateéné

10) Jaké Casové schéma a organizaci pouzivate pii testovani?

a) 1 vedouci a 2 z4ci ve dvou dnech
B) 2 vedouci a 4 zaci ve dvou dnech
X) 1 vedouci a 2 zaci v jednom dni
0) 2 vedouci a 4 zaci v jednom dni
£) jinak

11) Jak vnimate spolupraci a reakci rodict zakl na vysledky testovani? (znamky jako ve

skole)

& D vyborné
®® chvalitebné
O® dodfe

BQ® dostateéné
O® nedostateéné

12) V ¢em vidite hlavni pfednost v pouziti metody Hamet2?

13) V ¢em vidite nedostatky nebo problémy v pouZziti metody Hamet 2?

14) V ¢em lze podle Vas metodu Hamet2 doplnit nebo zlepsit?
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Priloha €. 4 Fotografie z testovani
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