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Dokumen tace VSKP 

OBRAZOVÁ ČÁST 

K obha jobě byly před loženy dva vý t i sky au to rské knihy. 

Fotograf ie z p růběhu r i t uá lů : 

Knižní b lok au to rské kn ihy (390x287 mm) : 
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JAK SE ZBAVIľ OTRAVNE NÁVŠTĚVY 

1, 
m 

?QKUD VAŠI DRAZÍ PŘÁTELE UI DLOUHO S OČKUJI 

Vft's NA GAUČI E X I S T U J E NřKOLIK 2AKUNADET, 

^ERĚ'NÁVŠTĚVU PCPQ&Wf K O D C H P O U . 

JESTLIŽE" SE STALE; WEMAUI K ODCHODU, 

I 1C=E> ^1 

M U Z M E J I M DO řOT 

DAT 9 POTKU 5 0 L L 

NEBO IMASVPtMř 

TftĎCHU PEPŘE UEĎLE 

M ľSTA, KDE SEP ľ 

JDíTE DO VEDLEJŠÍHO 

iPOtfajE A POSTňVTE 

TAM KOSTÍ,, 

W POSÍLEN) kOU2LA 

MLÍ2EMÍ DO ŠTĚTIN^ 

ZAPÍCHNOUT VIDLIČKU. 

TAKY POMÁHA kPYZ SI NAČRTNEME UkflZO" 

V A ' Č K E M k f t l Z KÍAD HŘBETEM LEVE RUKY. 
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Dokumen tace VŠKP 

TEXTOVÁ ČÁST 

Baka lářskou práci j s e m z a m ě ř i l a na výzkum a sběr i n fo rmac í v ob las t i r i tuá lů a š a m a n i s -

mu na území České republ iky . Téma j s e m si zvo l i la , protože se j iž de lš í dobu z a j í m á m 

o t u t o ob las t ne lehce uchop i te lného s v ě t a , k te rý vyboču je z rac ioná ln ího chápán í dnešn í 

s p o l e č n o s t i . Šamans tv í a jeho t e c h n i k y vychází p ředevš ím ze zkušenos t í a p rož i t ků , k teré 

v n í m á m e během r i t uá lu . Důraz je k laden na naše v izua l izace (představy) , k teré nebereme 

jako něco náhodného , ale j ako důkaz našeho spo jen í s p ř í rodn í magi í . T ímto p ro jek tem 

bych ráda podpoř i l a obnoven í naš ich t r a d i č n í c h r i tuá lů a zvyků f o r m o u i lus t rované au to r ­

ské knihy, k te rá vychází z mých osobn ích prož i tků je j i ch e x p e r i m e n t á l n í h o vykonáván í . 

Úvod do p r o b l e m a t i k y 

„Šaman: muž nebo žena, kteří získali znalosti z jiných dimenzí, obvykle díky alternativním 

stavům vědomí. Díky této znalosti může šaman pomocí magie měnit svět. 

Šamanismus: magické či rituální praktiky šamanů, jen zřídka náboženské podstaty. Šama-

nismus nemá nic společného s vírou, je to záležitost magie. 

Magie: proces vytváření změny pomocí přirozených energií. Magie je přirozeným procesem, 

neobsahuje žádná nadpřirozená „kouzla". V současné době je už umění magie skoro zapo­

menuto, ale stále přítomno. Většinou ho vnímáme jako něco zvláštního či nebezpečného. 

Vizualizace: (= naše představy, kontrolovatelná fantazie) umění formovat v duchu obrazy. 

V magii se používá pro nasměrování energie a dosáhnutí požadovaného stavu."' 1  

Významnou insp i rac í pro mě byl německý pro fesor an t ropo log ie Wol f -D ie te r S t o r l , k te rý 

se zabývá š a m a n i s m e m a léč i te l s t v ím v t r a d i č n í c h s p o l e č e n s t v í c h . Při b l i žš ím s t u d i u mě 

ve lmi zau ja la j eho d i ze r tačn í práce s názvem „Šamanismus mezi Američany evropského 

původu". Hlavní myš lenkou té to s tud ie bylo, že l idé se z á j m e m o s p i r i t u a l i t u by se měl i 

v race t ke svým p ů v o d n í m ko řenům a če rpa t z moudros t i svých v l a s t n í c h p ředků . 

V dnešn í době se u nás s tá le v íce l idí za j ímá o p ř í rodn í léč i te ls tv í a o j iné s p i r i t u á l n í s lužby, 

ale obrac í se vě tš inou k z á p a d n í m a v ý c h o d n í m k u l t u r á m (h ledán í duchovn ího poznání 

např ík lad v Indi i a nebo u a m e r i c k ý c h ind iánů) . Tento n e o š a m a n i s m u s se snaž í o obnoven í 

zan ik lých š a m a n s k ý c h t r a d i c a o návrat k původn í sp i r i t ua l i t ě . Bývá mu v y t ý k á n a k u l t u r ­

ní k rádež, při k teré j sou t r a d i č n í zna los t i a t e c h n i k y d o m o r o d ý c h národů volně š í řeny do 

zemí s j i nou t rad ic í . N e o š a m a n i s m u s vzn ik l ve spo jen í s novodobým d u c h o v n í m s m ě r e m 

New Age, jehož f i l oso f ie spo ju je prvky o r i en tá ln í ch náboženstv í , vědeckých hypotéz a p o d . 

1 CUNNINGHAM, Scott a David HARRINGTON. Přírodní magie v domácnosti: zaklínadla a rituály pro váš domov. Vyd. 1. 

Olomouc: Fontána, 2004,146 s. ISBN 80-7336-141-8. 
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Pro obnoven í naší evropské sp i r i t uá ln í ku l tu ry a děd ic tv í je t u organ izace ECER (Europe-

an Congress of t h e Ethn ic Rel ig ions), ve k te ré j sou sdružen i zás tupc i S lovanů , Germánů , 

V ik ingů , Á r i j s k o - B a l t s k ý c h k m e n ů a Ke l tů . Z e j m é n a v Litvě je t a t o organ izace podpo rová ­

na dokonce v l á d o u , k te rá se t a k t o snaž í o záchranu národn ího k u l t u r n í h o děd ic tv í země. 

V České repub l i ce má z a t í m jen něko l ik podpo rova te lů , k teř í vedou ma lá sd ružen í jako 

např ík lad š a m a n s k é hnut í Oko Bohů nebo spo lečens tv í s lovanského pohanstv í Rodná Ví ra . 

Na našem území se před rozš í řen ím k řesťans tv í p ro l ína ly h luboké s p i r i t u á l n í t r a d i c e Ke l tů , 

Germánu a S lovanů. Tyto národy se sous t řed i l y p ředevš ím na uc t í ván í p ř í rodn ích s i l , n a d ­

př i rozených by tos t í a bohů , u k te rých věři ly, že se nacház í v p ř í rodn ích ob jek tech a j evech . 

Uct íván í t ě c h t o p ř í rodn ích e n t i t p rob íha lo skrze r i tuály. T ímto s p o j e n í m si ch tě l i za j i s t i t 

např ík lad ochranu , uzdravení , lepší úrodu a t d . 

Všechny t y to národy měly pozi t ivní vz tah ke sp i r i tua l i tě , i nd iv idua l i smu, ku l tu ženstv í , p ř í rod­

n ímu léč i te ls tv í a př í rodě obecně. Právě k t ě m t o hodno tám se obrac íme i v dnešní době. 

Proces vzn iku au to rské kn ihy: 

1 

In fo rmace k t é m a t i c e r i tuá lů a š a m a n s k ý c h t e c h n i k na našem území j s e m z íska la ze jména 

ze zdro jů arch ívu Moravsko zemské kn ihovny a dá le p ř ímo ve spec ia l i zovaných eso te r i c ­

kých o b c h o d e c h , kde je t a t o l i t e ra tu ra d o s t u p n á . Také j s e m čerpa la z in te rne tových zdro jů 

na s t r á n k á c h českých pohanských sd ružen í jako je Oko Bohů nebo Rodná Ví ra . 

2 

Můj výzkum j s e m zaměř i l a na př í rodn í náboženstv í Ke l tů , Germánů a S lovanů , ale pá t ra la 

j s e m i po obecných i n f o r m a c í c h jako j sou chápán í r i tuá lů a š a m a n i s m u ve světě nebo 

práce s př í rodn í magi í . H leda la j s e m r i tuá ly a techn iky , k teré se v různých o b d o b á c h ob je ­

vovaly ve všech zmiňovaných národech naší h is tor ie a dochova ly se až do nynějš í doby. 

3 

Poté j s e m přeš la k osobn í real izaci r i tuá lů a t e c h n i k , k teré j s e m s e s b í r a l a . Usku tečněné 

obřady j s e m p ř i způsob i l a d n e š n í m p o d m í n k á m . K záznamu j s e m využ i la m é d i u m fo togra f ie 

jako soudobý p ros t ředek d o k u m e n t a c e ž i vo tn ího p ros to ru . 

4 

Z fo togra f i í , v l a s t n í c h prož i tků a v izua l izac í j s e m vo lně zp racova la i l us t race , k teré ve vý­

s ledku znázorňu j í obrázkový př íběh o každém rea l izovaném r i t uá lu . Tento ma te r i á l pak da l 

v z n i k n o u t mé au to rské knize. 

5 

Závěrečná ins ta lace kn ihy bude v p ros toru d o p l n ě n á o p ř e d m ě t y použ ívané při r i tuá lech 

- A t r i b u t y 4 e lemen tů (voda, země, v z d u c h , oheň) , š a m a n s k ý š íp , květ iny, a t d . Tyto věci by 

měly t v o ř i t o l tář, k terý znázorňu je mos t mezi naš ím v i d i t e l n ý m a s p i r i t u á l n í m s v ě t e m . 
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Koncepce a v izuá ln í s t r á n k a kn ihy 

Kniha je zp racována f o r m o u d e n í k u . Jedno t l i vé r i tuály, k te ré j sou z fo rmovány do obrazo­

vých p ř í b ě h ů , nejsou nos i te l i p řesného návodu, ale maj í j en p ředs tav i t mou osobn í ces tu 

š a m a n i s m u . Tuto ces tu j s e m zahá j i l a r i tuá ly sebezasvěcen ím a t vo rbou o l tá ře , k teré maj í 

o tev ř í t naši mys l d a l š í m u v n í m á n í . Další r i tuá ly př i rozeně byly spo jeny s d o b o u , ve k teré 

j s e m se t o m u t o t é m a t u věnova la - ja ro . Proto j s e m p ředs tav i la dů lež i tý svá tek Be l tane, 

t aké květ inový r i t uá l k p ř i vo lán ím lásky a ob řadn í r i t uá l při ú p l ň k u . Tyto r i tuá ly j sou d ů l e ž i ­

té pro d o b u , kdy j sou vykonávány a byly prováděny s ve lkou posvä tnos t í , p ro to j s e m ch tě la 

na da lš í ch vybraných ukáza t r i tuá ly běžného ž i vo ta , k teré mi př iš ly za j ímavé. 

Návody a verze t ě c h t o r i tuá lu byly vykonávány ve s ta rých časech , proto se zde pracuje 

s pros t ředky, k te ré nejsou v dnešn í době pro nás s ce la d o s t u p n é . Snaž i la j s e m se je t e d y 

pro dnešn í dobu p ř i způsob i t , (např.: Při zasvěcovac ím r i tuá lu se l idé koupa l i v p ř í r odn ím 

zdroj i vody, j á j s e m však použ i la vanu.) 

Rituály j sou urč i té dané sekvence kroků. Mají vždy svoji v id i te lnou , z jevnou rovinu se svými 

danými pravidly, k teré v nás svým záměrem chtěj í p robud i t naše dětské, ins t ink t ivn í , nevě­

domé jednán í . Také mají , ale rovinu sk ry tou , více či méně uvědomovanou, k te rá je zac í lená na 

prosté vyvolání poc i tů bezpečí , sí ly, apod . , nebo mají za úlohu vyvolat něco vyššího m imo náš 

dnes chápate lný svět a pomoci nám podle toho za j a k ý m úče lem r i tuá l provádíme. 

Vizuální s t ránku knihy j s e m rozděl i la na dvě roviny - v id i te lnou a sk ry tou . První reprezentu j í 

fo tograf ie . Druhou, k terá je naš im oč ím s k r y t a , zas tupu j í v izual izace ve fo rmě i lus t rac í . V př í ­

rodní magii je právě ta to představ ivost použ ívána k nasměrování a ov ládání proudíc í energie. 

Mé v las tn í p rož i tky při r i tuá lech j s e m zaznamenáva la pomoc í f o t o a p a r á t u v m o b i l n í m t e ­

le fonu , k te rý mi nab íd l neus tá lou m o ž n o s t z á z n a m u , např ík lad při h ledán í správných p ř e d ­

mětů pro r i tuály, na k te ré můžete naraz i t kdyko l iv (peř í čka , kameny) . K lad la j s e m důraz na 

p ř i rozenos t , nech tě la j s e m se omezovat umě leckou fo togra f i í nebo se necha t fo tog ra fova t 

cizí osobou . 

Fotka mi s louž i la jako zák ladn í k á m e n , na k t e r é m j s e m pak moh la s tavě t osobn í p rož i tky 

a sk ry té jevy přenesené do i lus t rac í . V t e c h n i c e j s e m se n i jak neomezova la , i l us t race je 

m ý m o s o b n í m v y j á d ř e n í m , jenž odráž í mé představy. Využi la j s e m kresbu tužkou př ímo do 

fo togra f i í a nás ledné skenován í i práci s g ra f i ckými p rogramy jako j sou Adobe Photoshop 

a Adobe l l lus t ra tor . 
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Spec i f i kace au to rské kn ihy 

Pro kn ižn í b lok j s e m zvo l i la p ř í rodn í nena t í raný papír, k terý je p ř í jemný na do tek a svým 

j e m n ý m z a t ó n o v á n í m vhodný pro i lus t race . Velký f o r m á t (390x287 mm) u m o c ň u j e v izuá ln í 

záž i tek , odkazu je také na s ta ré lex ikony a kn ihy pohanských u č e d n í k ů . Vazbu j s e m zvol i la 

m ě k k o u , o tevřenou V4, k te rá je p r a k t i c k á pro man ipu lac i a dá se dobře rozeví rat , s louž í 

t a k t o k p o m a l é m u l i s tován í , p řem í tán í a p rož i t ku , k terý by mě la ce lá kn iha dávat . Otevře­

ná vazba pod t rhu je myš lenku d e n í k u , k te rý samovo lně vzn ika l . I lus t race p o s t u p n ě stav í 

př íběh r i t uá lů , t y j sou oddě leny j i n a k barevnou hranou s t r a n , k teré odkazu j í na s y m b o l i ­

ku s n imi spo jenou . Knihu také provází t e x t , k te rý dovysvět lu je r i tuá l nebo upozorňu je na 

symbo l i ku dané s i tuace . 

Závěr 

Pros t ředn ic tv ím toho to pro jektu j s e m ch tě la pochop i t svět , t ak jak ho vn íma l i naši předkové. 

Pokusi la j s e m se o převedení těch to zvyků do dnešn í doby a odha l i la j s e m to , co j s m e zapo­

mněl i v n í m a t a v idět . 

Podař i lo se mi z í s k a t za j ímavé i n fo rmace a prož í t nové z k u š e n o s t i . Celý t e n t o prož i tek mi 

o tevře l nové obzory chápán í svě ta . Nauč i la j s e m se v š í m a t si i nepa t rných d e t a i l ů . O tes to ­

va la j s e m mé dovednos t i v t ř í d ě n í a s t r u k t u r o v á n í ve lkého množs tv í i n fo rmac í . Poprvé j s e m 

komb inova la fo togra f i i zároveň s i lus t rac í . 
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