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Abstrakt

ey

Tato bakalatska prace se zabyva vnimanim rodiny z pohledu déti, které ziji v
détském domove. Teoreticka Cast je vénovana zakladni terminologii vztahujici se k
roding. Poukazuje na vyznam rodiny v Zivoté ¢loveéka, vysvétluje rozdil mezi
nahradni rodinnou a ndhradni vychovnou péci, zabyva se legislativou souvisejici s
ustavni péci. V praktické ¢asti jsou uvedeny vysledky kvalitativniho Setfeni, které
bylo vedeno formou polostrukturovanych rozhovorti s détmi z konkrétniho détského
domova. Cilem prace bylo zjistit, jaky je jejich nazor na to, jak by méla rodina
vypadat, jak by méla fungovat. Soucasti Setieni rovnéz bylo, zda by déti z détského

domova v budoucnu chtély zalozit svou vlastni rodinu.

Kli¢ova slova: rodina, détsky domov, dit¢ z détského domova, tGstavni péce

Abstract

This bachelor thesis deals with the perception of family by children living in a
children’s home. The theoretical part sums up the basic terminology related to the
family. The importance of family in one’s life is emphasized in this chapter, the
author also explains and describes the principles of substitute family care, she deals
with laws related to the institutional care. In the practical part, the results of a
qualitative research are presented. The semi-structured interviews were conducted in
the research, the participants of the interviews were children from the same
children’s home. The objective of the thesis was to find out what children from a
children’s home think about family, how they think it should look like, how it should

function. Also, it examines children’s opinion about having a family of their own.

Keywords: family, children’s home, a child from a children’s home, institutional care
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UVOD

Ma bakalaiska prace nese nazev Rodina o¢ima déti z détského domova. K vybéru
tématu me inspirovaly osobni zkuSenosti, které s détmi z détského domova mam, a
také ma odborna praxe, kterou jsem zde vykonavala. V prub¢hu let, kdy jsem détsky
domov pravidelné navstévovala, jsem se s détmi vice sblizila. Pozdéji jsem se v rdmci
své praxe zacala vice zajimat o systém ustavni péce, chod domova a praci vychovatele.
Zaroven jsem méla moznost nahlédnout do slozitych rodinnych situaci déti, které v
domov¢ Ziji. A pravé to mé piiméelo svou praci zaméfit na déti z détskych domovti a

jejich vnimani rodiny.

Dutvody, pro¢ se déti do détského domova dostanou, se rizni, avSak vSechny mivaji
spole¢ného jmenovatele. Malokdy se stane, Ze je ditéti nafizena Ustavni péce proto, ze
prislo o rodi¢e a Zadny z ptibuznych o n€j nejevi zajem. Ve vétsing pripadi do domova
pfichdzi déti z dysfunkénich rodin, tedy takovych, kde rodina pfestala plnit své
zakladni funkce a je tudizZ ohroZen zdravy vyvoj ditéte. Vyvstava otdzka, jak déti, které
mohou téZzko mluvit o stabilnim rodinném zézemi, rodinu chapou a zda se jejich
predstavy o funkéni rodiné alespon podobaji tomu, jak by rodina skute¢né¢ fungovat

méla.

Vyzkum mé prace probéhl v détském domové rodinného typu. Cilem bylo zjistit, jak
déti z détského domova vnimaji rodinu, jak si ji pfedstavuji, jak by podle nich méla
fungovat, jaky je jeji ucel. Vysledky prace mohou byt piinosem pro ty, kteti s détmi z
détského domova pracuji, tedy pfedevsim pro vychovatele, ucitele, socidlni pedagogy,

psychology aj.

Prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoretickd ¢ast shrnuje zékladni
poznatky o rodiné, vysvétluje nahradni a vychovnou rodinnou péci, seznamuje s
legislativou spojenou s Ustavni péci, je zde charakterizovan détsky domov, jeho uloha
a funkce. Cast praktickd je prezentaci kvalitativniho Setfeni zaloZzeného na

hloubkovych rozhovorech, které byly vedené s détmi z konkrétniho détského domova.



TEORETICKA CAST
1  RODINA

1.1 Definice rodiny

Vymezeni pojmu rodina bylo jiz vénovano mnoho pozornosti, a tudiz v literatute
najdeme spoustu definic, které se ji snazi co nejptesnéji charakterizovat. Matéjcek ji
popisuje jako malou spolecenskou skupinu zalozenou na pokrevnim ptibuzenstvi. Jeji
¢leny spojuje spolecné souziti, vzajemna moralni odpovédnost, podpora a pomoc
(2000). Jednd se o nejstarsi lidskou spoleCenskou instituci, ktera vznikla uz v
pradavnych dobach na zdkladé ptirozeného pohlavniho pudu, jehoz vysledkem je
plozeni a rozmnozovani daného zivo¢isného druhu. Kromé reprodukce byla
vyznamnou zejména potieba pecovat o své potomstvo. Tato potieba byla sdilena
obéma rodici, jejichz cilem bylo dité chrénit, ucit, vzdélavat a ptipravovat na zivot.
Potfeba o své potomky pecovat je v nds hluboce zakoddovana, tudiz je nesnadné, a
dokonce nesmyslné ji ignorovat. Ba naopak, je mnohem leps$i a prospésnéjsi si tuto
skute¢nost pln¢ uvédomovat, ¢imz dostavame moznost ji dale rozvijet a zuSlecht'ovat

(Matgjcek 1994).

Od dob pradavnych rodina nabyla na vyznamu piedev§im pro spolecnost, pro kterou
piedstavuje zdkladni jednotku. Je nenahraditelnou instituci vytvarejici soukromy
prostor pro reprodukci spole¢nosti. Chrani své ¢leny, neméni svij tvar ani vnitini
uspofadani, reguluje zmény ve svém okoli. Svou stabilitou napoméha nejen pfi vyvoji
spole¢nosti, ale spoleCensky systém rovnéz chrani pifed chaosem a zhroucenim

(Mozny 2006).

Nakone¢ny uvadi, Ze rodina je stavebni kamen spolecnosti. Nejen, Ze plni dulezité
spolecenské funkce, ale pfedev§im se v ni uskuteCfiuje primarni socializace ditéte.
Jednim z hlavnich cilti rodinné vychovy je totiz seznamit dité s ptisluSnym kulturnim
prostiedim a naucit je se v takovém prostiedi orientovat (Nakonecny 2009). Rodina
tim, jak s ditétem jednd, jaké k nému zaujima postoje, jakou vytvari oporu pro jeho
vyvoj, jakou citovosti je zahrnuje, mu zprostredkovava zvladani zakladnich vzorcu
sociokulturniho chovani a mysleni. A diky nim dité rozviji své vztahy k sobé samému,

druhym lidem, Sirsimu socialnimu okoli, k véecem a ukoliim (Helus 2007, str. 135).



Rodina ma v zivoté ditéte bezpochyby nezastupitelnou roli. Predstavuje pro n¢j
zékladni zivotni prostiedi a zivotni jistotu. Dité potiebuje vyrtstat v blizkosti lidi, u
kterych se citi bezpecné,

ktefi mu poskytuji prostiedi vielé, citove piiznivé a stalé¢ (Matéjcek 1994). Jako prvni
socialni utvar, se kterym se dit¢ setkava ihned po svém narozeni, ma rodina velky vliv
na jeho vyvoj v téch nejcitlivéjsich fazich. Zasadné se podili na rozvoji jeho osobnosti,
ato jak po strance socidlni a télesné, tak 1 dusevni. Predurcuje a pomaha vytvaret
vztahy s §ir§im okolim, velky vyznam zaujima pii osvojovani jazyka ditéte. Nastavuje
a predava urcité hodnoty, je zprostfedkovatelem socidlnich dovednosti, seznamuje dité

s tradicemi, zvyky a jinym kulturnim dédictvim (Matousek 2003).

1.2 Funkce rodiny

Rodina je nejstarsi lidskou spolecenskou instituci. V prubéhu let rodina, stejné jako
spole¢nost, prosla fadou zmén, pti kterych se nekteré jeji funkce mohly pozménit,
vymizet nebo naopak nabyt na dilezitosti. V dneSni dobé u rodiny rozliSujeme
nasledujici funkece: biologicko-reprodukéni, ekonomicko-zabezpecovaci,

socializa¢né-vychovna a emocionalni (Dunovsky 1999).

1.2.1 Biologicko-reprodukéni funkce

Je vyznamna jak pro spole€nost, tak pro samotné jedince, ktefi rodinu tvofi. Ve
vyznamu pro spoleCnost je dulezitd pro reprodukci dalSich generaci, tedy udrZeni
lidstva. Pro samotného jedince je pak vyznam spatrovan jednak v uspokojovani jeho
biologickych a sexudlnich potreb, ale také v uspokojovani potieby pokracovani rodu
kazdého jedince (Kraus, Polickova 2001, str. 79). Této funkci se n¢kdy ptrezdiva
sexudlni funkce, coz naznacuje soucasné oddéleni sexudlnich aktivit, kdy je cilem
poceti ditéte, a aktivit, které slouzi vyhradné¢ pro uspokojeni sexudlniho pudu

(Dunovsky 1999).

1.2.2 Ekonomicko-zabezpe&ovaci funkce

Zatimco v minulosti vymezovala ekonomicko-zabezpeCovaci funkce rodinu jako
vyrobni jednotku, dnes ji vnima jako vyznamného spotiebitele zavislého na vyrobni
¢innosti spolecnosti. Nicméné, rodina jako vyrobni slozka funguje stale, predevSim

pokud jde o jeji vnitini fungovani, do kterého bychom mohli zatadit naptiklad uklid,



pfipravu pokrmil a ostatni cinnosti, které jsou pro chod domadacnosti nezbytné.
Zabezpecovaci funkce se netykd jen oblasti materidlni, ale postupné prechadzi do
oblasti socialni, dusevni az duchovni. Ma tedy také v nejsirsim pojeti poskytovat svym

Clenum Zivotni jistoty (Dunovsky 1999, str. 93).

1.2.3 Socializa¢né vychovna funkce

Jak nazev vypovida, klade diraz na socializaci, tedy zaclenéni ditéte do spolecnosti.
Hlavnim cilem socializa¢niho procesu v rodin¢€ je pfiprava ditéte na prakticky zivot.
Rodina ma za kol naudit dit¢€ orientovat se v bézné spole¢nosti, pomoci mu osvojit si
zakladni spoleCenské navyky, zplsoby jednani a chovani. Spociva v opravdovéem
zdjmu o dité a kvalitni péci o né, v jeho vychove, v jeho prijeti jaké je, porozuméni mu
v jeho vyvoji, potiebach a pozZadavcich, jez je nutno vcas, ndleZitym zpiisobem a s
plnym zaujetim pro né je uspokojovat, rozvijet vSechny jeho schopnosti a sily. Pri tom
vzdy prosazovat jeho nejlepsi zajem a prospéch, ochranovat jej pred nepriznivymi
situacemi a ucit je, aby bylo samo schopno jim celit a prekonavat je (Dunovsky 1999,

str. 93).

1.2.4 Emocionalni funkce

Posledni nemén¢ dulezitou funkci rodiny je funkce emocionalni, kterd tkvi v
uspokojovani citovych potieb vSech ¢lenti rodiny. Rodina vytvaii ur€ité socialni klima,
prostiedi, které by mélo jejim €lenim slouzit jako utocisté. Jako misto, kde bude
naplnén jejich pocit bezpeci, lasky a spokojenosti. Misto, kde se jim dostane uznani,
podpory a zékladni jistoty. Citova funkce rodiny je tou funkci, kterou neni schopna
Zadna jina socialni instituce v uspokojivé mire naplnit (Kraus, Polackova 2001, str.

83).

1.3 Role jednotlivych ¢lent rodiny

Kazdy ¢len rodiny ma svou roli. Dité si tyto role zacind uvédomovat mezi druhym a
ttetim rokem Zivota. Pfichazi na to, Ze maminka s nim bude mluvit docela jinak nez
tatinek nebo Ze tatinek si s nim bude hrat docela jinak nez maminka. Podobné je to tak
1 s ostatnimi Cleny rodiny. Jinak se k ditéti bude chovat babicka s dédeckem, jinak
sourozenci. Kromé toho, Ze dit¢ dikladnéji poznava role jednotlivych €lent rodiny,

zacina si 1épe uvédomovat i roli vlastni (Matéjcéek 2017).
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1.3.1 Role matky

Matka je pro dit¢ zakladem zivota. Piedstavuje pro n¢j zakladni jistotu, pocit bezpeci,
lasku, péci a ochranu. Je utocistém ve chvilich, kdy to dité nejvice potiebuje, a to v
jakémkoli obdobi zivota, v jakékoli zivotni situaci (Brtnikova 1991). V prvnim obdobi
zivota je dité na matce zcela zavislé — je totiz zdrojem zakladnich Zivotnich potieb,
pecuje o dité, dava mu citové podnéty, stava se jeho orientacnim bodem. Matka by
svou roli méla plnit svédomité a zodpovédné. M¢éla by zabranovat situacim, které¢ by

u ditéte mohly vyvolat vaznou tuzkost (Prchal 1988).

Vztah mezi matkou a ditétem je viibec nejdiilezitéjsi. Predpokladem zdravého vyvoje
ditéte je prave divérny vztah s matkou v obdobi do Sesti let. Nezbytnou soucasti tohoto
vztahu je laskyplna péce, n€¢ha, pohlazeni a doteky. Mama buduje zdakladni mosty
divery — nejprve mezi sebou a ditétem, na jeho zakladech si pak dité hleda vztah samo
k sobé a svému okoli (Herman 2008, str. 88). Mama ma v ditéti vyvolat dojem, Ze bude
vzdy na jeho strané a Ze se na ni mize spolehnout. Dit€¢ by mélo citit, Ze ho miluje
bezpodminecné, ze diivodem jeji lasky je pouhy fakt, Ze dité existuje. Z rodici je to
predevsim mama, kdo se s ditétem vice mazli, vice ho hladi, vice si s nim povida a
zajima se o n¢j. V porovnani s tatou je mama laskavéjsi, soucitnéjsi a milejsi, usiluje

0 harmonii domova (Herman 2008).

1.3.2 Role otce

Otcovska role se od té matetské podstatné lisi. Kdysi byvala péce o dité predevSim
zalezitost Zenska, muzska uloha spocivala zejména v zabezpeceni a ochrané rodiny
pfed vnéjSim nebezpecim. Dnes se po otci vyzaduje mnohem vice. V prvnich letech
zivota, kdy je dit¢ odkazané zcela na matku, je jeho hlavni tlohou poskytovat matce
patfi¢nou oporu, rovnovahu a bezpeci, které matka posléze prendsi na dité. Zaroven
by se mél podilet na péci o dité, vénovat mu pozornost, hrat si s nim, koupat je, mluvit
na né¢ho, krmit ho, smat se na n& a v neposledni fadé mit radost z toho, jak dité
prospiva (Prchal 1988). Jeho role nabyva na vyznamu zejména v dob¢ dospivani. Otec
reprezentuje muzsky vzor, ktery je pro vyvoj ditéte nesmirné¢ dualezity. Je
predstavitelem autority, k ditéti je kriti¢t€j$i nez matka, klade na n¢j rozumové naroky,
usmérnuje jeho chovani, jednani i charakter, zdroveinl vSak poskytuje bezpeci, ochranu
a oporu. V porovnani s matkou ma otec vétsi smysl pro zdbavu a sport, seznamuje dité

s jinymi ¢innostmi neZ matka. V dospélém zivote otec plni funkci Zivotniho kamarada
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a také radce, ktery ditéti v krizovych okamzicich ukazuje cestu a smér (Brtnikova

1991).

Pro dité je zasadni, jak se k sob¢ jeho rodi¢e chovaji. Kromé toho, ze si diky nim
osvojuje muzsky i zensky postoj k zivotu, je pro n¢j dilezité, aby si rodi¢e rozuméli,
nehadali se a méli se radi. Je pfirozené, ze dit¢ nevyriistd v prostfedi vyhradné
harmonickém a pozitivnim, v kazdé rodiné se mohou objevit drobné neshody ¢i
konflikty. Dilezité je, aby takové situace byly pokud mozno co nejdiive vyieSeny
smirem. Rodi¢e by méli spoluvytvéaret prostiedi, ve kterém se jejich déti budou citit
spokojeng, $t'astné a bezpecné. M¢Eli by si byt vzajemnou oporou a pomoci (Brtnikova

1991).

1.3.3 Role sourozenct

Vyzkumy prokazuji, ze je pro dit¢ vychovné uzitecnéj$i a vyhodnéjsi, vyrasta-li
obklopené sourozenci. Jejich vliv na vyvoj ditéte ma totiz neobycejny vyznam. Déti
od sebe vzajemné ziskavaji cenné zkuSenosti, a mnohdy se tak nauci vice nez od rodict
nebo ostatnich dospélych (Prchal 1988). Sourozenci spolu zpravidla travi vice volného
Casu, nez by travili samostatn¢ s rodic¢i. Sourozenecké vztahy se vyznacuji pfimosti a
upfimnosti, déti mezi sebou nic neskryvaji, naopak sourozenectvi rozviji smysl pro
spole¢né tajemstvi. Cas, ktery spolu sourozenci travi, je plny her, zabavy, soutézi, ale
také sporil, hadek a negativnich afektii. Ukolem rodi¢i je déti naugit tyto afekty
ovladat a usmeériiovat. Sourozenci se tak mezi sebou uci trpélivosti, shovivavosti,
velkorysosti; privykaji, Ze je mozné a nutné domlouvat se, hledat kompromisy,

vytycovat pravidla, kterymi Ize konfliktiim predchazet (Helus 2007, str. 173).

Velkou roli hraje v sourozenectvi pocet a v€k sourozenct. Déti vyrlstajici v poCetné
roding si od nejutlejsSiho détstvi zvykaji na kolektivni zivot. U¢i se délit, jednat s
ohledem na ostatni sourozence, pfizplisobovat se jim, mit je radi. Jedinacci mohou byt
v této oblasti znevyhodnéni, avSak i oni si mohou najit sva pozitiva. Napiiklad je
dokazané, ze jsou v praméru duSevné vyspélejsi, maji lepsi studijni vysledky a jsou
obratn¢j$i v komunikaci s dospélymi. Pro sourozence je typické, ze si jsou veékove
bliZ8i, z ¢ehoz plynou spolecné z4jmy, ¢innosti a také s nimi spojené neshody. Pfilisny

veékovy odstup mezi sourozenci se povazuje spise za nezadouci (Matéjcéek 2017).

12



Déti se mohou lisit vékem, pohlavim, osobnosti, charakterem ¢i vzhledem. V jedné
rodin¢ mohou byt déti hezké a méné hezké, bezprostredni a zakiiknuté, bystré a méné
bystré, usmévavé a zamracené apod. Pokud rodi¢e davaji nékterému z déti prednost
pied ostatnimi, davaji mu své sympatie a lasku najevo vice nez ostatnim, miize to mit
na zbylé sourozence skute¢né bolestivy dopad. Rodice by méli mit na vSechny déti
stejné metitko, tedy byt ke vSem stejné mili, ohleduplni, rozdélovat mezi né svou lasku
stejnym dilem, i1 kdyby jim nékteré¢ z déti bylo milejsi. Favorizovani nékterého ditéte
mulZe mezi sourozenci vyvolat negativni emoce, které by je mohly provazet cely zivot.

Utrpét v tomto pfipad€ mlize i preferované dité, u kterého se mohou objevit nezadouci

charakterové znaky (Prchal 1988).

1.3.4 Role prarodi¢t

V dnesni dob& zaneprazdnénych rodicii se stdva béznou skutecnosti, Ze o déti Casto
pecuji prarodice. Koneckoncti priizkumy ukazuji, ze je to babicka a dédecek, kteti jako
prvni pfichazeji ku pomoci, kdyz se rodina ocita v n€jaké nouzi ¢i ohrozeni, at’ uz se
jednéd o pouhé hlidani ¢i plné pievzeti ditéte do péce. Narozeni vnoucete byva pro
prarodi¢e mimoifadnou radosti. Vyvoj ditéte sleduji s vétSim nadhledem, jsou
osvobozeni od rodi¢ovské odpovédnosti a vice si tak uziji potéSeni s nim. Babicka s
dédeckem byvaji trpelivéjsi, pozorngjsi a ve vychoveé mirnéjsi. Déti je rady navstévuyji,
jezdi k nim na prazdniny, uci se od nich, hraji si s nimi, nechavaji si od nich vypravét
pohéadky nebo jejich Zivotni pfibehy. Vychovné postoje a ndzory prarodicli se mnohdy
od téch rodiCovskych podstatné 1i8i. Zejména maminky babickam casto vytykaji
nekriticky pohled na dité€, opici lasku, ptiliSnou volnost ve vychové ¢i naopak vychovu
uzkostngj$i a omezujici (Matéjéek 2013). V idedlnim piipad¢ babicka dovede
mamince nenasilné predat své zkuSenosti a vysvétlit potieby ditéte. Babicka i1 dédecek

pii vychoveé pomahaji, avSak neptebiraji ji (Brtnikova 1991).
1.4 Déleni rodin podle struktury

1.4.1 Uplna rodina

Ve své zakladni podobé je rodina tvotfena obéma biologickymi rodici a alespon jednim
ditétem. V tomto piipad€ hovoiime o rodin¢ uplné, kterou nékdy nazyvame nukleéarni.
Jedna se o prazakladni typ rodiny, ktery je v populaci stile dominujicim typem

rodinného uspoiadani (Vanek 1971). Nicméné, i kdyz je rodina uplné, nelze s jistotou
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predpokladat, ze bude také funkéni. V dnesni dobé bychom mohli poukézat na fadu
uplnych rodin, kde neni naplnéna jedna ¢i vice ze zdkladnich funkci. V metodické ¢asti
této prace budou vedeny rozhovory s détmi z détského domova. Nékteré z nich
pochézeji pravé z rodin uplnych, avSak vzhledem k okolnostem je evidentni, ze se

rozhodné nejednd o rodiny funkéni.

1.4.2 Neuplna rodina

O neuplné rodiné¢ mluvime, pokud ji tvofi dit€¢ a jeden z rodi¢t. Absence druhého
rodi¢e muze mit nékolik divodi — rozvod, smrt, emigrace, svobodna matka apod. V
minulosti byvala hlavni pfi¢inou smrt rodice, v dne$ni spolecnosti je netplnost rodiny
dasledkem ptedevs§im rozvodu rodica. Pii hodnoceni rodiny je nutné zohlediiovat jak
pfi¢inu absence onoho rodice, tak psychologicky pusobici Cinitele — kdo chybi, jak
dlouho, od kterého véku ditéte, jaky byl vztah mezi ditétem a chybéjicim rodi¢em, jaké
je socialni pozadi rodiny (Matéjcek 1989). Pri absenci otce v rodiné se nejvice
poukazuje na otcovskou roli socializacni a disciplinarni, diskutuje se o castéjsich
poruchach chovani, a dokonce o delikvenci u déti s absentujicim otcem (Sobotkova
2001, str. 133). V ptipad¢, kdy rodinu jakymkoli zplisobem opustila matka, se veSkera
odpovédnost pfesouva na otce. Ten musi ¢astecné opustit svou tradi¢ni roli a v plné
mife pfevzit i tu matéinu, coz vétsSin€ otcll pusobi potize. Chybi mu zkusenosti Zeny
pramenici z intimniho kazdodenniho souziti déti a matky. Muz miva mensi prehled o
moznych variantach a vyznamech détskych projevii, mensi praxi se zvladanim péce o
déti a zvladanim domdcich praci (Sobotkova 2001, str. 135). Presto vyzkumy dokazuji,
ze ackoli je vychovny styl osamélého otce odlisSny od vychovného stylu svobodné
matky, nelze ho povaZovat za Spatny. Déti se totiz mohou v péci milujiciho otce citit
stejné dobie jako v péci milujici matky (Sobotkova 2001). V okamziku, kdy se dité
dostane do situace, kdy o rodice piijde, nabizi se cela fada moznosti, jak ditéti zajistit
potiebnou péci. Pokud se o né nemuze postarat nikdo z piibuznych, ptichazi na fadu
adopce, pestounska péce, détsky domov ¢i jind forma ndhradni rodinné péce. Jaky
dopad ma absence rodic¢t na vyvoj ditéte, zdvisi na riznych faktorech, predev§im na
tom, v jakém véku a za jakych okolnosti bylo dit¢ opusténo. Pokud by vSak dité rodice
neme¢lo jiz od narozeni, 1ze se domnivat, Ze za své rodice piijme ty, ktefi mu nabidnou
prostiedi stalé a citove ptfiznivé, vielé a piijimajici. Ty, co se k nému budou chovat

matefsky a otcovsky (Matgjcek 1994).
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Tak jako se u Uplné rodiny ptedpokladd, ze v ni budou probihat zdkladni funkce, tak
se u netplné rodiny o¢ekava problém plnéni téchto funkci. Rada vyzkumi dokazuje,
ze v pripadech delikvence mladeze, navstév détského psychiatra, psychologa aj. se v
osobni historii ditéte absence jednoho z rodicli objevuje vyrazné Casto. V1iv neuplnosti
rodiny na osobnostni vyvoj ditéte je spiSe zfejmy, avSak nejednoznacny, vzhledem k
tomu, ze je ve hie vice Ciniteld, které do situace zasahuji a d€laji ji vice neptehlednou.
Soucasné je vSak nezbytné vzit v potaz i skutecnost, Ze netuplna rodina nemusi nutné
stat za pricinou patologického chovani ditéte a ze rovnéz nemusi k takovému chovani
dojit. I v rozvedenych rodinach miize panovat pohoda, klid a vyrovnanost a mohou byt
naplnéné veskeré funkce pottebné ke zdravému vyvoji ditéte. Mohou tedy existovat
uplné rodiny, které zakladni funkce neplni, a netplné rodiny, které je spliuji. Oba

ptipady jsou mozné, byt’ ne vétSinove.

1.4.3 Doplnéna rodina

Tteti moznosti rodinného uspotadani je rodina doplnéna, kterad je mimo jiné nazyvana
rodinou nevlastni. Jedna se o rodinné spolecenstvi, v nemz jeden z manzelského paru
Jje vilastnim biologickym rodicem ditete, kdeZto ten druhy je ditéti biologicky cizi a tedy
,, nevlastni*“ (Mat&jcek 1994, str. 66). Doplnéné rodiny byvaji v populaci stale Castéjsi
formou rodinného uspotradani. Rodice se vice rozvadi a pozdé&ji uzaviraji nova
manzelstvi s novym partnerem. Novou rodinu mimo samotné partnery tvofi i jejich
déti z predeslého manzelstvi, které bud’ do nové domécnosti ptichazi, nebo naopak
n¢kdo ptichazi do té jejich. Jednim z hlavnich problémil téchto druhych manZzelstvi je
praveé uchopeni vztahu k vlastnim, nevlastnim a spole¢nym détem (Matéjcek, Dytrych

1999).

Podle Matéjcka se v nevlastnich rodinach setkavame se tfemi typy problémil. Prvnim
je samotna skutecnost, ze si déti musi zvyknout na nové vytvofeny rodinny fad, ve
kterém se mohou uplatiiovat docela jina pravidla, zplisoby jednani a navyky. Druhym
problémem je otdzka vlastni a nevlastni rodiny. Dit¢ se mlize té€Zko srovnavat s faktem,
7e patii do dvou rodin. Resi konflikt dvoji loajality — tj. dvoji sympatie, piizné a
oddanosti — na jedné strané k vilastnimu rodici (tFeba vzddalenému, malo znamému,
mnohdy vysnénémuy), na druhé strané k nevlastnimu (pritomnému, znamému, milému i
narocnému, odmeénujicimu i trestajicimu) (Matéjcek 1994, str. 67). Tietim typem

problému je skutecnost, Zze kromé nevlastniho rodice dité ziskava i dalsi nevlastni
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ptibuzenstvo — nové babicky, dédecky, teticky, strycky apod. VSechny tyto skutecnosti
mohou mit na dité nepfiznivy vliv. Pokud nevlastni rodina nahrazuje rodinu, ktera
predtim fungovala, bude v ocich ditéte sotva dobrou nahradou. Nevlastni rodina byva
ve spoleCnosti vniméana jako néco problematického, avsak ne vzdy tomu tak je.
Predpoklada se vSak, ze nevlastni rodina vznika diisledkem toho, ze pivodni rodina

nefungovala, tudiz mé velkou Sanci vytvofit rodinu lepsi (Mat¢jcek 1994).

1.5 Déleni rodin podle funk&nosti

Vyse byly uvedeny ctyfi zékladni funkce, které by rodina méla spliiovat. Nicméné
kazdy se pravdépodobné setkal s riznymi problémy, které mohly funkénost jeho
rodiny pfinejmensim komplikovat. Podle Heluse délime rodiny z hlediska funké&nosti
na stabilizované funkéni, funkéni s pfechodnymi problémy, rodiny problémové,

dysfunk¢ni a afunkéni.

1.5.1 Stabilizované funkéni rodina

Jedna se o rodiny, ve kterych dité spolehlivé prospiva, je mu zajistén zdravy vyvoj a
kvalitni socializacni podminky (Helus 2007).

Vyraz funkéni rodina byva nékdy nahrazen pojmem normalni, harmonicka, zdrava
nebo neklinicka rodina. Panuje v ni uvolnéna a pozitivni atmosféra. Clenové rodiny se
t&$1 vzdjemnému kontaktu, aktivné mezi sebou komunikuji, jsou viici sobé ohleduplni,
respektuji se, je mezi nimi zjevné citové pouto, jsou naplnény afilia¢ni potfeby vSech
¢lenti domécnosti. Jsou si védomi nutnosti kooperace, vnimaji potieby ostatnich clenti
rodiny, vyhybaji se negativnimu nalepkovani. Tyto rodiny jsou charakteristické pevnou
alianci mezi rodici, kterou Zadny vnéjsi vliv nedokdze trvale ohrozit. V rodiné je jasnd
hierarchie odpovédnosti, existuje zde rovnovaha mezi potiebou soukromi a potrebou
sdileni. Jedinecnost jednotlivcii je hodnocena pozitivné (MatouSek 2003, str. 150). Ve

o 4

zalezitosti maji hlavni slovo rodice, kteti se dokaZou uchylit ke kompromisu.

1.5.2 Funkéni rodina s prechodnymi problémy

V bézné populaci se ve veétSiné piipadl setkavame s funkénimi rodinami s
pfechodnymi problémy. Problémy v rodin€ jsou rizné a mohou byt vice ¢i méné vazné
(finan¢ni nouze, manzelské krize, potize s ditétem apod.). Charakteristickd je snaha

¢lenti dat véci do pofadku a krizovou situaci v rodiné zlepsit. Snad nejpodstatnéjsi v
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téchto rodinach je, Ze problémy dokaZzou ¢lenové rodiny spolehlivé vytesit sami, bez

vngj$i pomoci, ¢imz se pozitivne rozvijeji a zoceluji.

1.5.3 Problémova rodina

U problémové rodiny jsou naruseny nékteré nebo vsechny jeji funkce, které vSak
vaznéji neohrozuji vyvoj ditéte. Clenové rodiny usiluji o zazehnani krize, avSak
vétsSinou jsou odkdzani na pomoc prislusSnych organt. Castym vysledkem byva

rozchod rodict, ktefi se ve prospéch déti snazi nezadouci nasledky zmirnit.

Funk¢éni rodiny s prechodnymi problémy a rodiny problémové Helus (2007) dale

rozde€luje na:

. Nezralé rodiny — problém spocivd v nezkuSenosti a nepfipravenosti rodicii
prijmout za dité odpovédnost. Nezralost rodicti je ziejma piredevsim v pocatcich zivota
ditéte a miva trvalé nasledky.

. Ptetizené rodiny — matka, otec ¢i oba rodiCe byvaji vystresovani a vytizeni.
Jejich psychicky stav se promita do rodinného Zivota, snizuje se psychologicka
funk¢nost rodiny vzhledem k ditéti.

. Ambicidzni rodiny — rodice nadmérné usiluji o vlastni seberealizaci a kariérni
vzestup. DéEti zpravidla velkoryse obdarovavaji materidlnimi cennostmi, pficemz
opominaji ty hlubsi (laska, pocit soundleZitosti, jistoty apod.).

. Perfekcionistické rodiny — rodi¢e po détech vyzaduji perfektni vysledky, byt
ve vSem lepsi nez ostatni déti a to bez ohledu na z4jmy, moznosti a schopnosti ditéte.
Vysledkem je dité vyCerpané, nesebevédomé a nejisté.

. Autoritafské rodiny — rodice ditéti né€co neustale zakazuji a ptikazuji, ¢imz
brani rozvoji jeho samostatnosti. V ptipad€ neposlusnosti dité trestaji, a to fyzicky i
psychicky. Dité byva zakiiknuté, ¢i naopak agresivni.

. Rozmazlujici rodiny — typické je ditéti za vSech okolnosti vyhovét, nechavat
veskera rozhodnuti na ném. Dité v takové rodiné byva nezdravé sebevédomé, nezvyklé
za sebe nést zodpoveédnost ¢i piiznat své chyby a omluvit se.

. Rodiny nadmérné liberalni — nejsou zde vytyCeny vychovné cile, dité postrada
jakykoli fad. Problém vétSinou vede k neschopnosti ditéte podridit se, ptizplsobit se,
je neposlusné, egocentrické a sobecké.

. Odkladajici rodiny — dité se Casto ocita v péci pribuznych, pratel ¢i znamych.
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Je naruSena jeho potfeba n€kam patfit, mit citové zdzemi, vznika problém vytvoieni
socialnich navykt a moralnich hodnot.

. Disociované rodiny — problémy prameni z naruSenosti vnéjSich (napf.
izolovanost rodiny) ¢i vnitinich (napf. konflikty v rodin€, rozvod) vztahli rodiny.
Reakce ditéte na danou situaci se riizni v zavislosti na véku, frustracni toleranci vuci

zatézi apod.

1.5.4 Dysfunkéni rodina

V dysfunkéni roding€ se vyskytuji poruchy, které vazné a bezprosttedné ohrozuji nebo
poskozuji vyvoj ditéte a rodinny systém. Rodina neni schopna situaci sama zvladnout,
je zde pottebny zasah vnéjsich instituci. Odbornou pomoc ale rodina nedokaZze spravné
vyuzit. Vétsinou se jedna o rodiny, kde se objevuje alkoholismus, psychické poruchy,

dlouhodob4 finan¢ni nouze, nestabilni zazemi a podobné (Helus 2007).

Atmosféra byva v dysfunkéni rodin€ napjata a nepiijemnd. Panuje zde pocit nediivéry
a ocekavani neptijemnosti. Rozdéleni roli a odpovédnosti byvéa nejasné a neurcité.
Neni zde bran ohled na potieby jednotlivych c¢lent, vztahy nejsou ptatelske,
komunikace vazne. Bézny domaci provoz zvlada rodina se znacnymi obtizemi.
Nékteti clenové se na chodu domacnosti nijak nepodileji, praci a organizaci
domacnosti se zcela vyhybaji. Vyskytuje se zde mnoho negativnich citovych projevi,
které mnohdy vedou k fyzickému napadani. Dysfunk¢ni rodina se rovnéz vyznacuje
mocenskymi boji, jejichZ vysledkem byva roztrZeni rodiny na dva tdbory. Za zvlast
nezadouci se povazuje situace, kdy se spoji jeden rodic s ditétem proti rodi¢i druhému.

Nasledky byvaji pro dité traumatizujici a katastrofalni (MatouSek 2003).

1.5.5 Afunkéni rodina

Afunkéni rodina se vyznacuje svou neschopnosti plnit svilj zakladni ucel, ¢imz
vyrazné poskozuje vyvoj ditéte ¢i dokonce ohrozuje jeho Zivot. Pomoc piislusnych
instituci je bezpfedmétna a zbyte¢na. V tomto piipad¢ je nejvhodnéjsi dité z rodiny
odebrat a umistit ho do jiné, pfipadné mu zajistit jinou ndhradni rodinnou péci

(Dunovsky 1999).

V dysfunkénich a afunkénich rodinach jsou naruseny jejich zakladni funkce, které

bezprostiedné¢ ohrozuji zdravi ¢i zivot ditéte. Poruchy v téchto rodindch mohou mit
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rizné pfi¢iny a mohou se vazat na jednu, n¢kolik ¢i vSechny funkce (nejvice byva
naru$ena funkce socializa¢né-vychovnd). Dunovsky (1999) uvadi pét hlavnich pficin

vzniku rodinné poruchy:

. Rodice se o dité nemohou starat — diivody spocivaji v neptiznivych piirodnich
¢i spolecenskych situacich (valka) nebo zdravotnich podminkéch ¢lena rodiny
(invalidita rodice). Rodice jsou v péci o dit€¢ omezeni, nemaji moznost se o n¢ postarat,
ac jejich zajem o n¢j byva znacny.

. Rodice se o dité neuméji ¢i nedovedou starat — problém tkvi v neschopnosti
rodi¢l se o dité postarat, zajistit mu zdravy vyvoj a uspokojit jeho zékladni potieby.
Pti¢inou byva nezralost nebo nevyrovnanost rodict.

. Rodice se o dité nechtéji starat — zdjem rodicu neni dobry, nékdy jde dokonce
o hostilni postoje (Dunovsky 1999, str. 104). Poruchy maji vnitini charakter, ¢asto jsou
zaptic¢inény poruchou osobnosti rodice, jehoz péce o dité je ve vysledku nedostatecna,
zadna nebo ptimo skodliva.

. Rodice dité tyraji a zneuzivaji —rodic¢e vici détem zaujimaji neptatelsky postoj,
védomé jim ublizuji po psychické i fyzické strance, vyjimkou nebyva sexudlni
zneuzivani. V nékterych ptipadech hrozi i smrt ditéte.

. Rodice se o dité¢ nadmérné staraji — jednd se o opak pravé zminéné poruchy.
Projevuje se nadmérnou péci a zdjmem o dit€. V dnes$ni dobé se détem z rtiznych
divodl dostava veétsi pozornosti nez je tieba (jedinaCkovstvi, Gcast prarodicli na
vychové apod.), to vede krozmazlovani, nesamostatnosti ditéte, nerespektu a

netoleranci druhych apod.

1.6 Vyznam rodiny pro Zivot ¢lovéka

Z dosud zminénych teoretickych poznatki je evidentni, Ze vliv rodiny na vyvoj ditéte
je nesmirny. Cilem této kapitoly je podtrhnout dualezitost rodiny v Zivoté ditéte,
poukézat na jeji vyznam a v neposledni fad€ 1 na potieby ditéte vzhledem k rodinnému

prostredi. Kapitola rovnéz nastini diisledky spojené s absenci rodiny v zivote ditéte.

Jak jiz bylo feceno, rodina ptedstavuje zékladni prvek pii socializaci ditéte. Nejprve
se dit¢ setkava s rodinou, potom teprve s ostatnim piibuzenstvem a okolnim svétem.
V rodinném prostiedi se dit€ uci souziti s ostatnimi osobami, které napodobuje a

prizpusobuje se jim. Osvojuje si rizné vzory chovani, které v budoucnosti pouzije. Je
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mezi jednotlivcem a skupinou, vzor, podle kterého se dité bude fidit a navazovat dalsi
vztahy. Na dit¢€ siln€ ptisobi nejen jeho vztah k rodi¢iim a sourozenciim, dulezity je pro
n¢j 1 vztah mezi rodi¢i. DéEti pochazejici ze stabilniho rodinného zazemi, kde jsou
vztahy mezi jednotlivymi ¢leny rodiny harmonické a vyvazené, mivaji zpravidla vétsi

Sanci najit v budoucnu $tastny domov a zit spokojeny zivot (Prchal 1988).

Zivot v rodiné piedstavuje dlouhodobé souziti s témi nejbliz§imi lidmi. Od jejiho
pocatku se v ni projevuje vyznamna touha po uspokojovani zékladnich lidskych potieb.
Rodina podporuje, rozviji, ale také potlacuje zajmy svych ¢lent. Ukazuje ditéti
pocatecni smér a podili se na uréovani jeho Zivotniho cile. Rodina vytvaii a poskytuje
prostfedi, ve kterém dité bude zit, vybira hracky a kamaréady, se kterymi si dit¢ bude
hrat, zptisoby, jak bude travit volny ¢as, pomaha mu utvaret si a upevilovat navyky.
Rodina na dité kazdodenn¢ ptisobi, pfinasi mu nespocet novych a novych podnétl, na
které se dité¢ uci reagovat. Prostfednictvim rodiny dit€ poznava nové dojmy, osvojuje
si nové hodnoty, postoje, nazory. Pfedev§im pak ditéti pfinasi klid, pohodu, radost a
lasku. V dobé nouze ma rodina slouzit jako misto bezpeci. Dité se na rodinu muize
obratit, kdykoli se citi slabé, bezmocné, zoufalé, kdy potiebuje pomoc a pochopeni

(Brtnikova 1991).

Ma-li se dité vyvijet po duSevni a charakterové strance v osobnost zdravou a
spolecnosti uzZitecnou, potiebuje vyristat v prostredi stalém a citové priznivém, vieléem
a prijimajicim. A takovym Zivotnim prostiedim by tedy predevsim méla byt rodina
(Matéjcek 1994, str. 16). Dité potfebuje v rodiné citoveé zakotvit, v opacném piipadé
by se z n¢j mohl stat ¢lovék citové povrchni, hruby, ba dokonce bezohledny nebo
asocialni (Prchal 1988). Podle Mat¢jcka ma dité ve svém prvnim spolecCenstvi ziskat
hluboky pocit jistoty, Ze k nékomu patii. Tuto jistotu pojmenovava zivotni a hovoii o
ni jako o nejvyznamnéjsi potrebé ditéte. Vlibec nejpiirozengjsi a nejlepsi zplsob, jak
dané jistoty dosahnout, nalezneme v rodinném prostiedi. Dité k sobé potiebuje n¢koho,
u koho bude mit pocit, Ze ho nikdy neopusti, na koho se bude moci vzdy spolehnout a
s kym mu bude dobfe. Tuto jistotu vSak Ize v ojedinélych ptipadech vybudovat i mimo
rodinné prostiedi. Dit¢ potfebuje né€koho, kdo se k nému bude chovat mateisky a
otcovsky. Podle Matéjcka ditéti nezalezi na tom, kdo je jeho biologickym rodi¢em.

Podstatné je pro n¢j to, jak se k nému dané osoba chova. Jako ptiklad mohou slouzit
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manzelstvi s adoptovanym miminkem — dité€ si zde od narozeni buduje zakladni jistotu

vuci adoptivnim rodicim, ktefi mu zajist'uji laskyplné a harmonické prostiedi.

Pokud bychom méli mluvit o détech, které vyrtstaji mimo svou rodinu, tedy jsou
svéteny do nédhradni rodinné péce nebo ustavni péce, budeme vahat, zda u nich tato
zivotni jistota byla vytvotena. Napiiklad v détském domové vznikd mezi ditétem a
vychovatelem specificky vztah. Samoziejmé se mize jednat o vztah velice hezky a
piijemny. Vychovatel je na dit€¢ hodny, stard se o n¢j, travi s nim volny ¢as. Dité se v
jeho spolecnosti citi dobfe, rado si s nim hraje a povidd. Nicméné citové vztahy v
takovém zafizeni byvaji povrchni a m¢lké. Zatimco v rodinné péci vznikaji (maji
vznikat) hluboké a trvalé citové vazby, v détském domové byva délka vztahl
orientovana na omezenou dobu, napt. po odchodu vychovatele ze zaméstnani s nim uz

dit¢ neni v kontaktu, tiebaze spolu vychazeli hezky (Matéjcek 1994).

Déti, které jsou dlouhodobé vystavovany citové nepfiznivému prostiedi, zazivaji
bchem celého zivota obtize v citovych vztazich. Byva pro né tézké projevovat ¢i
pfijimat lasku, byt nékomu oporou. V souvislosti s timto nedostatkem citovych
podnéta se Casto setkavame s terminem psychicka deprivace, kterou prekladame jako
duSevni stradéani. Toto strddani nds mlze postihnout kdykoli béhem Zivota, vyzkumy
dit€ ocita v téch viibec nejcitlivéjSich fazich vyvoje. Prokazalo se naptiklad, ze lide,
ktefi v détstvi trpéli nedostatkem rodiCovské lasky a péce, se nedovedou dobie
zamilovat, byt vérni nebo mit radost z radosti druhych. Nebyvaji dobrymi prateli,

kolegy ani rodici.

U déti vyrtstajicich odmalicka v détském domove byly pti dlouhodobém sledovani
rozliSeny tii zplisoby, jakymi se vyrovnavaji s psychickou deprivaci. Nékteré reaguji
na ptivod podnétu apaticky, jsou pasivni a duSevné zaostali. Jiné déti reaguji opacné —
upozoriuji na sebe, provokuji, délaji naschvaly, ostatni déti vidi jako konkurenci v boji
o pfizen a pozornost vychovatele apod. Tieti zpisob, jakym se déti vyrovnavaji s
psychickym stradanim, je rozptyleny spolecensky z4djem. Projevuje se tak, ze se déti
ke kazdé navstéve, ktera do ustavu piijde, chovaji stejné mile a piitulné, at’ uz se jedna
o pani doktorku nebo pana instalatéra. Neznaji matefskou a otcovskou lasku, kterou se

tvofi vyhradni pouto mezi ditétem a rodi€em a kterd by jim napomohla odlisit lidi
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,»Cizi* od téch ,,jejich™.

Timto duSevnim stradanim vSak nemusi zpravidla trpét pouze déti v ustavech.
Psychicka deprivace se mize tykat i déti z rodin. Citové ochuzeni hrozi vsude tam, kde
Jje dite rodiné ,,na obtiz“, kde mu lidé neprokazuji lasku, zajem a kde nemaji ohledy k
Jjeho individualnim potrebam. Hrozi i tam, kde v systému hodnot je dite pro rodice az

kdesi hluboko za hodnotami vnéjsiho blahobytu (Matéjcek 2017, str. 48).

2 NAHRADNI RODINNA PECE

Déti, které nemohou byt z riznych divodid vychovavany ve vlastni rodin€, jsou
svéteny do ndhradni rodinné nebo ndhradni vychovné péce. Nahradni rodinna péce ma
pfed ndhradni vychovnou péci zpravidla pfednost. Jejim cilem je ditéti zajistit takové
vychovné prostiedi, které se nejvice podoba a pfiblizuje prostiedi rodinnému. V Ceské

republice existujici tyto formy nahradni rodinné péce (Zakon ¢. 89/2012):

. Porucenstvi — pokud rodie ditéte plné¢ nevykonavaji svou rodicovskou
povinnost, soud jmenuje ditéti porucnika, ktery viici ditéti ziskava vsechna rodicovska
prava a povinnosti, vyjma povinnosti vyzivovaci.

. Opatrovnictvi — nastava v ptipad¢, kdy zdkonny zastupce ditéte dostatecné
nehdji z4jmy ditéte. Je jmenovan soudem kratkodobé€, nebo dlouhodobé.

. Svéteni ditéte do péce jiné osoby — pokud o dit€ nemtize pecovat zadny z rodict
ani porucnik, 1ze dité svétit do péce jiné osoby. Rozhodnuti soudu musi byt v souladu
se zajmy ditéte.

. Péstounstvi — pokud o dité nemiiZze peCovat zddny z rodicl ani porucnik, lze
dité¢ svétit do péstounské péce. Jednotlivec nebo manzelska dvojice, kterd se stane
péstounem ditéte, ziskava pravo rozhodovat o béznych vécech ditéte. Pokud se jedna
o mimofadna rozhodnuti, Zada souhlas biologickych rodici ditéte, ptipadné rozhoduje
soud.

. Adopce (osvojeni) — pfi osvojeni pfijimaji manZzelé ¢i jednotlivec opusténé dité
za vlastni a maji k nému stejna prava i povinnosti, jako by byli jeho rodi¢i. Osvojenim
vznik4 mezi osvojiteli a ditétem vztah jako mezi biologickymi rodici a vlastnimi détmi.
Zaroven dité ziskdva piijmeni novych rodic¢i. Vztah mezi ditétem a piibuznymi

osvojitell je tedy pribuzensky.
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3 NAHRADNI VYCHOVNA PECE

Pokud se vyskytne situace, kdy v rodiné naprosto selhava vychova, je znacné€ ohrozen
vyvoj ditéte a neni mozné volit péstounskou péc¢i nebo adopci, je nezbytné ditéti zajistit
jiné vychovné prosttedi. V tomto ptipadé se jednd o ndhradni vychovnou péci, jejiz

nejcastejs$i podobou je péce tstavni (Matéjcek 1999a).

3.1 Ustavni péce

Ustavni vychova je vyznamnou soucasti systému zabezpedujiciho pééi o déti. Jedna se
o formu nahradni vychovné péce, o které rozhoduje soud, ktery prednostné zvazuje,
zdali je ditéti mozné zajistit ndhradni rodinnou péci. Podle Obcanského zakoniku je

ustavni vychova nafizena za nasledujicich podminek:

Jsou-li vychova ditéte nebo jeho télesny, rozumovy ci dusevni stav, anebo jeho radny
vyvoj vazné ohroZeny nebo naruseny do té miry, Ze je to v rozporu se zajmem ditéte,
anebo jsou-li tu vazné duvody, pro které rodice ditéte nemohou jeho vychovu
zabezpecit, mize soud jako nezbytné opatreni také naridit ustavni vychovu. Ucini tak
zejména tehdy, kdy drive ucinéna opatrieni nevedla k ndprave. Soud pritom vidy
zvazuje, zda neni na misté dat prednost svéreni ditéte do péce fyzicke osoby (odst. 1 §

971 Zékon €. 89/2012 Sb.).

Ustavni vychova mize byt nafizena nejdéle na dobu ti let. Tato Ihita miize byt tiikrat
prodlouZena, jestlize diivody pro natizeni tohoto opafeni nadale trvaji. Dité v Gstavni
péci zistava 1 v piipadé, kdy soud jeste nerozhodl o zruSeni ¢i prodlouzeni Gstavni
vychovy, tfebaZze uz ubéhla doba soudem diive stanovena. Nejméné jednou za Sest
mesict je soud povinen prosetfit, zda diivody pro nafizeni Gstavni vychovy stéle trvaji,
nebo zda se nevyskytla situace, ve které by dit¢ mohlo byt svéfeno do jiné nez tstavni
péce. Jsou-li divody pro nafizeni tohoto opatieni v rodin€ odstranény, nebo je-1i mozné
dité svétit do ndhradni rodinné péce, soud ustavni vychovu zrusi a rozhodne o tom,
komu bude napfisté dit¢ svéfeno do péCe (Zakon ¢. 89/2012 Sb.). Pfes zminéna
nafizeni dochadzi v soucasné praxi, podminéné casto nepruznym a zdlouhavym
rozhodovanim soudu, ke zbytecnému prodluzovani pobytu deéti v prostiedi, které

neodpovida jejich potrebdam a opravnenym zajmiim (Jansky 2014, str. 124).
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Zatizeni pro vykon ustavni vychovy je v kontaktu s rodinou ditéte, poskytuje ji pomoc
pti feSeni zalezitosti tykajicich se ditéte, zajist'uji podporu pti prechodu ditéte zpét do
rodiny nebo do néhradni rodinné péce. Hlavni prioritou Ustavni vychovy je ditéti
zajistit potfebnou pomoc a ochranu, podporovat jeho zdravy vyvoj, poskytnout mu
fadnou vychovu a vzdélavani. V zatizenich pro vykon ustavni vychovy jsou vytvareny
podminky podporujici sebediiveru ditete, rozvijejici citovou stranku jeho osobnosti a
umoznujici aktivni ucast ditéte ve spolecnosti. S ditétem musi byt zachdzeno v zajmu
plného a harmonického rozvoje jeho osobnosti s ohledem na potreby osoby jeho véku

(odst. 1 § 1 Zakon &. 109/2002 Sb.).

Zatizenimi pro vykon ustavni vychovy jsou diagnosticky Ustav, détsky domov, détsky
domov se skolou a vychovny tstav. V této praci se budu zabyvat pfedev§im popisem

a ulohou détského domova.

3.2 Détsky domov

Détsky domov je zatizeni pro déti, které nemohou vyriistat ve vlastni rodin€ ani v jiné
formé ndhradni rodinné péce. Diivodem muze byt to, Ze rodinu nemaji, nebo to, Ze
rodina neni schopna & ochotna se o dité postarat. Ulohou détského domova je ditdti
poskytnout piedevSim socialni a vychovné zazemi. Pfestoze divody pro umisténi
ditéte do Ustavni péce byvaji zejména socialni, ¢asto jsou s nimi spojené i problémy

osobnostni, vychovné nebo zdravotni (Jansky 2014).

Détské domovy se ptivodné délily na domovy internatniho a rodinného typu (vyhl. €.
64/1981). Zakon &. 109/2002 domovy internatniho typu zcela zrusil, a tak dnes v Ceské
republice nalezneme détské domovy, které maji jediné rodinny charakter — zatfizeni
napodobuje velky byt, vychovna skupina je mensi, v€koveé smisend, ma svého stalého
vychovatele apod. V kazdé vychovné skupin€é mlize byt nanejvys osm déti (MatouSek

2016).

Do détského domova jsou zpravidla umistovany déti od 3 do 18 let. Mohou zde byt
umisténé 1 nezletilé matky s détmi. Dité v détském domove netrpi zavaznou poruchou
chovani, tudiZ navstévuje a vzdélava se ve Skole, kterd neni soucasti détského domova

(Zakon €. 109/2002).
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Matéjcek (1986) zminuje nékolik principi rodinné vychovy, které porovnava s

vychovou v détském domove:

. Uspokojovani psychickych potieb — v rodiné toto probiha ve vztahu dité — rodic,
kdy dité¢ potfebuje rodi¢e a rodi¢ dité. V détském domové tento princip vzhledem
k absenci rodice naplnit nelze. Bézn¢ se stava, ze dité ptilne k vychovateli, takovy
vztah vSak vzhledem k jeho charakteru nemuze zastoupit vztah rodice a ditéte.

. Trvalost a hloubka citovych vztahli — v détskem domové byva zpravidla jen
velmi malo podminek pro navazani hlubsich vztahi mezi vychovatelem a ditétem,
pricemz jejich trvalost je omezena pobytem ditéte v ustavu (Matéjcek 1986, str. 24).

. Spole¢na budoucnost — zahrnuje utvafeni budoucnosti a podileni se na osudu
ditéte. Rodice se svymi détmi neustale néco planuji a spolecné se t&si na rtizné udalosti.
Déti v détskych domovech se na nadchézejici zazitky te€si také, ale jsou ptece jen vice
zamétené na pritomnost nez na budoucnost. Napeti z ocekavani néceho nového,
zajimavého, ¢i strach treba ze Spatnych Skolnich znamek, z pohorseni nebo zdarmutku
nékoho z jejich blizkych, to viechno je tu omezeno na minimum. Prosté neni pro to
diivod (Maté€jcek 1994, str. 32).

. Prolinani soukromi — rodina je charakteristicka tim, ze ¢as i prostor v ni je
sdileny. Spole¢né se planuje, podnikd, mluvi o riznych zaleZitostech tykajicich se
rodiny apod. V détském domové€ je situace jina. Vychovatelé v détskych domovech
travi s détmi urcity vymezeny €as v ramci své pracovni doby. Po jejim uplynuti se
odeberou do svych domovt. Détsky domov pro né predstavuje pracovni misto, déti v
ném jsou piedmétem jejich pracovni ¢innosti.

. Sit’ socialnich vztahli — rodina ditéti ukazuje rizné formy socialnich vztaht,
diky kterym se uc¢i modelovat své vlastni. Poznava vztahy v rodin€ i mimo ni, muzské
role i zenské role, poznava vztahy k vécem, ke zvifatim, k myslenkdm apod. V
détském domové dité nema prilezitost se s takovym mnozstvim vztahl seznamit.
VétSinou poznava vychovatele ve vztahu k sob¢, nanejvys k ostatnim détem.

. Diiraz na souziti, namisto vychovnych technik a praktik — tento princip rodinné
vychovy souvisi se systémem odmén a trestli. Zatimco v rodin€ se odmény davaji
vetsinou bez zasluhy a tresty jsou pifekonavany odpusSténim a usmifenim, v détském
domové se odmeén a trestll vyuziva za cilem vytvafeni ¢i pretvafeni navyka. V rodiné
je nad tuto technickou dovednost, kterou mozno zaradit pod pojem vychovatelské

kvalifikace, povysena osobni rovina vztahu. Je to rovina, na které rodinni vychovatelé
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prozivaji radost a hrdost, kdyz se détem néco dari, a zklamani, kdyz se néco nepovede.
To profesionalni pedagog je svym zpiisobem nedotknutelny a neurazitelny (Matéjcek

1986, str. 26).

Détsky domov piebira poslani rodiny, kterd neplni nebo nemutze plnit svou ulohu, to
vSak neznamen4, ze ji mize nahradit. Odbornici na tuto skute¢nost ¢asto poukazuji -
varuji pted strnulosti systému vychovné prace, nepiimétrenosti vychovného prostiedi,
nedostatkem citovych podnétl, to vSe zejména pokud je dit€ v zafizeni umisténo
dlouhodobé. Presto je zirejmé, ze detskeé domovy poskytuji neocenitelné sluzby detem,
Jjejichz rodina je rozvracenda a matka nechce nebo nemiize plnit své povinnosti (Prchal

1988, str. 63).
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PRAKTICKA CAST

4 CIL VYZKUMU

Tématem mé prace je zhodnotit, jak déti z détského domova pohlizi na rodinu. Jak
bylo napovézeno v teoretické ¢asti, dité se mlize do détského domova dostat z riznych
davodi. Ve vétsing pripada vsak pievazuje diivod, kdy rodic¢e nejsou schopni se o dité
postarat. V rodin¢ pak nastava situace, kdy je ohrozeno zdravi ditéte. Pokud neni
mozné zajistit ndhradni rodinnou péci, je dité svéieno do péce ustavni, tedy do
détského domova. V détském domovée je mu zajisténo socialni a vychovné zédzemi, je
s nim zachazeno s ohledem na jeho potieby a zajmy. Vyvstava zde otazka, jak déti,
které své rodinné zézemi ztratily, tfebaze na omezenou dobu, na koncept rodiny

vlastné pohliZi.

Cilem vyzkumu je snaha zodpovédét, jak déti z détskych domovl vnimaji rodinu.
Zamérem prace je nastinit, jak si déti rodinu ptedstavuji, jaky mé podle nich vyznam.
V neposledni fad¢ je zdmérem vyzkumu odhalit, jaky nazor maji déti z détskych

domovt na zalozeni vlastni rodiny.

5 VYZKUMNE OTAZKY

1. Jak podle déti z détského domova vypada rodina?

2. Jaké role podle déti z détského domova zaujimaji jednotlivi Elenové
domacnosti?

3. Jaka atmosféra podle déti z détského domova panuje v rodiné?

4. Jaké postoje déti z détského domova vyjadiuji k zaloZeni vlastni rodiny?

6 METODOLOGIE

Vzhledem k cili vyzkumu své prace jsem zvolila kvalitativni pfistup. Hendl uvadi, ze
neexistuje piesné stanoveny zpusob, jak kvalitativni vyzkum provadét. Jelikoz mtze
byt vniman z vicera pohledd, mohou existovat i jeho rizné definice. Podle n¢kterych
kvalitativni vyzkum nedosahuje vysledkii pomoci statistickych metod, jiné definice
uvadi, Ze neni vymezen pouze absenci Cisel (Hendl 2005). Napiiklad Creswell
vymezuje kvalitativni vyzkum jako proces hledani porozumeni zalozeny na riiznych
metodologickych tradicich zkoumdani daného socialniho nebo lidského problému.

Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy textu, informuje
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o nazorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach (1998,

str. 12).

Nejcastéji pouzivanou metodou kvalitativniho piistupu je sbér dat pomoci rozhovoru.
Setfeni probéhlo formou polostrukturovaného hloubkového rozhovor (sestava z
pfipravenych otdzek ¢i témat, ale také z otdzek, které vznikaji spontanné na miste,
podle prabehu rozhovoru). Pomoci otevienych otazek miuzZe badatel porozumét
pohledu jinych lidi, aniz by jejich pohled omezoval pomoci vybéeru polozek v dotazniku.
Hloubkovy rozhovor umoznuje zachytit vypovédi a slova v jejich prirozené podobé, coz
Jje jeden ze zdkladnich principi kvalitativniho vyzkumu (Svatiéek, Sed’ova 2014, str.

159).

7 VYZKUMNE PROSTREDI

Pro své vyzkumné Setifeni jsem potiebovala déti, které by se nebaly odpovédét na
vSechny otazky a v rozhovoru by odpovidaly pravdivé, ¢imz by Setfeni doséhlo
relevantnich vysledkl. Proto jsem se obratila na konkrétni détsky domov, kde déti
znam a ony znaji m&. M1j partner zde pracuje jako vychovatel, a tak ob¢as vypomaham

pii riznych akcich, déti doucuji nebo je jen piijedu navstivit.

Zminény détsky domov se nachazi v malém mésté ve Stredoceském kraji. Jedna se o
zafizeni, které bylo plivodné zaloZeno béhem 1. svétové valky, slouzit mélo predevsim
vale¢nym sirotktim. V pritb¢hu let se vSak jeho podstata a i¢el pozménily a pozdéji se
tak stalo domovem pro déti opusténé, bez rodicti nebo pro déti, jejichz rodice nebyli z
riznych diivodl schopni se o své potomky postarat. V pocatcich byla kapacita
détského domova 60 az 70 déti, s upravou legislativy a se zakonem ¢. 109/2002 Sb. se
pocet déti snizil na 6 aZ 8 na rodinné skupiné. Détsky domov sidli v budové byvalé

Skoly a zije zde 24 déti.

Zvenci budova vypada vesele. V oknech jsou rtizné obrazky, pted domem barevna
zahradka. V ptizemi se nachazi feditelna, kuchyn a velka jidelna, kterd slouzi i jako
spole€enské mistnost. Prvni patro je uréené rodinné skupiné €. 1, druhé patro skuping
¢. 2. V kazdém patie je velky obyvaci pokoj, détské pokoje (vétSinou po dvou détech),
kuchyiika, sprchy, toalety a ,tetin®, tedy misto pro vychovatele — ,tety* a ,,strejdy*.

Tteti rodinnd skupinka ma vlastni domecek, ktery se nachazi v arealu détského
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domova, kde najdeme také malé détské htiste, zahradku, keramickou dilnu, ohradku

se zvitaty (kachny, kozy) a mensi fotbalové htiste.

Déti jsou rozdéleny do 3 rodinnych skupin, kdy v kazdé je 8 déti. Skupiny jsou vedeny
vychovatelkami (tetami) a vychovateli (strejdy). V kazdé rodinné skupiné se stiidaji
3 vychovatelé — 2 denni a 1 no¢ni. Denni vychovatel provadi vychovné vzdélavaci
¢innost s cilem rozvinout osobnost ditéte podle vychovné vzdélavacich programt v
ustavni pé€i. Obnasi denni rezim, pfipravu do Skoly, hygienu, zajmové krouzky a
vzdélavani. Nocni vychovatelé zajistuji Cisté pradlo, 1éky, budi déti do Skoly a

pfedevsim na né dohliZi ptes noc.

Do domova byvaji umisténé déti od 3 do 18 let, ale neni to pravidlem. V tomto détském
domov¢ je nejmladsi holCicce rok a pil, nejstar§imu chlapci je 22 let. Hol¢icka ma tfi
star§i sourozence, ktefi byli do domova rovnéz umisténi. V tomto ptipadé se usilovalo
o to, aby d¢ti zlstaly spolu. Nejstarsi chlapec v domové zlstavé ,,na dohodu®, ¢ili za
pfedpokladu, ze bude spliiovat podminky, které jsou pifedem stanoveny (napf.

pokracovat ve studiu). Nejdéle v§ak miize v domové zistat do 26 let.

8 POSTUP SETRENI

Rozhovory probéhly na pfelomu kvétna a cervna roku 2019. Celkem byly uskute¢nény
3 navstévy détského domova, pficemz vSechny probéhly o vikendu. Pani feditelka se
mi vZdy snaZila vyjit co nejvice vstiic. Ochotné mi sd€lila informace, které jsem pro
Setfeni potfebovala, a doporucila mi, se kterymi détmi 1ze rozhovor provést. Pokazdé
zafidila, aby rozhovor probéhl v pokoji ditéte, kde nas nikdo nerusil, a nic nas

nerozptylovalo. Kazdy rozhovor byl nahravan, trval pfiblizn€ 15 minut.

9  ETICKE ASPEKTY VYZKUMU
Svaiicek a Sedova (2014) uvadi, 7e zakladnimi principy vymezujicimi etické
parametry vyzkumu jsou diivérnost, pouceny souhlas a zptistupnéni prace ucastnikiim

vyzkumu.
Pro zachovani divérnosti je nezbytné zajistit anonymitu ucastnikl. Badatel by nem¢l

zjisténé informace sd¢lovat jednotlivym uc€astnikim ¢i svym spolupracovnikiim.

Zakladnim imperativem je, aby nedoslo k zZadné ujmeé ucastnikii vyzkumu (Svafticek,
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Sed’ova 2017, str. 45). Ve své praci jsem dbala na to, aby nebyl zvefejnén jak nazev
détského domova, ve kterém Setfeni probéhlo, tak jména déti, se kterymi jsem vedla

rozhovory. S pani feditelkou jsme se dohodly, ze jména déti budou v praci zménéna.

Ve vyzkumném Setteni je téz dulezité ziskani informovaného souhlasu od ucastniki
vyzkumu. Ugastnici by méli byt seznameni s tématem prace, dobou trvani vyzkumu,
s moznymi disledky své ucasti na vyzkumu apod. Pfed samotnym Setfenim jsem
pani feditelce détského domova popsala svou praci a jeji cil, poté jsem ji predstavila
otazky, které jsem pro rozhovor s détmi méla pfipravené. Jeji souhlas s nahravanim
rozhovorti byl zaznamenan na nahravaci zatizeni. Déti jsem se nejprve zeptala, zda
jim mizu polozit n€kolik otazek tykajicich se rodiny — co si o ni mysli a jak by podle
nich méla vypadat. Pfed nahravanim jsem se vzdy kazdého zeptala, zda se zd&znamem
rozhovoru souhlasi, informovala jsem ho, Ze pokud mu bude néco nepfijemné, mtize
rozhovor kdykoliv ukonc¢it. Souhlas se zdznamem rozhovoru a piedstaveni prace

bylo vzdy zaznamenano na nahrévaci zatizeni.

Tteti zasada hovoti 0 mozném zprostiedkovani prace ticastnikim vyzkumu. Déti
vyjadtily zajem o nahlédnuti do prace pouze proto, aby vidély jméno, které si pro
rozhovor vybraly. O samotny vyzkum z4jem nejevily, coZ je vzhledem k jejich véku

pochopitelné.

10 VYZKUMNY SOUBOR

Vyzkumny soubor tvoii sedm Gc€astnikil, z nichZ vSichni pochézi ze stejn¢ho détského
domova. Soubor je tvofen divkami i chlapci, pficemZ prevazuje chlapeckd cast.
VétSina déti navstévuje druhy stupen zakladni Skoly, pouze jedno je studentem stfedni
Skoly. Konkrétni déti byly vybrany na doporuceni pani tfeditelky. Jejich vybér byl
ovlivnén 1 tim, zda v domové v priibéhu Setieni byly. Rozhovory probihaly pouze o
vikendu, kdy déti vétSinou navstévuji ptibuzné nebo se tcastni riiznych spolecenskych

akci.

Jedna se o déti, které byly odebrany ze svych rodin. Zatimco diive byvaly do zdejSiho
détského domova umistovany piedevsim déti alkoholikil a zlo€incli, v dneSni dobé
pfibyva déti narkomand, zvySuje se pocet tyranych a zneuzivanych déti. Dle slov pani

treditelky bylo kdysi tyrané ¢i zneuzivané jedno dité z celého domova, dnes je to zhruba
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polovina déti.

10.1 Charakteristika jednotlivych uéastniki

Nize jsou kratce piedstaveni jednotlivi ucastnici rozhovoru. U kazdého z nich je
uveden vk, délka pobytu v détském domové a rodinné prostiedi, ze kterého pochazi.
Tyto a dal$i informace byly poskytnuty pani feditelkou nebo vychovateli. Je téz
nastinéno, jakym zpiisobem rozhovor probihal, jak na m¢e déti pasobily. Pro zachovani

anonymity byla détem zménéna jména, ktera si samy vybraly.

Robert

Robertovi je 13 let, do détského domova pfisel pied rokem a pll pifed Vanoci. Byl
tyrany a zneuzivany obéma rodici. V soucasné dob¢ je ve vézeni jen otec, matka byla
propusténa a nadale odmita pocit viny. Ze v§eho vini Roberta, ktery trpi tim, Ze rodice
vinu nepiijali. Robert ma ¢tyfi sourozence, z nichz dva byli také zneuzivani otcem.
Sourozenci z rodiny nebyli odebrani z rozhodnuti soudu, stara se o n¢ matka. Robert

je na sourozencich citové zavisly, ¢asto o nich mluvi, touzi po nich.

Robert trpi Aspergerovym syndromem. Aspergerovy déti se vyznacuji tézkou poruchou
socialni interakce a komunikace, prestoze maji dobre vyvinutou (nékdy i predcasné)
Fe¢ a normalni ¢i vysokou inteligenci. Vykazuji dadle zuzené, stereotypni zdjmy a
motorickou neobratnost (Hort 2000, str. 141). Robert nemé rad chaos, mimotadné a
neplanované véci ho ,,vykoleji®, nerad navazuje kontakt s lidmi, jeho zdjmem jsou

zéachranati. Ma psycholozku, ktera za nim kazdy tyden dojizdi.

Rozhovor probéhl v Robertove pokoji. Chlapec byl velmi vstiicny, na rozhovor se tésil.
Po celou dobu rozhovoru pusobil klidn€, oteviené, misty se smal. Po rozhovoru jsem
s Robertem chvili zlstala a ucila ho na klavir nové pisnicky, coz délame vzdy, kdyz

domov navstivim.

Josef

Josefovi je 14 let, oba jeho rodice vyrostli ve stejném détském domovée. Josefova
matka byla v dobé jeho narozeni nezletild, v domové zlstala do svych 18 let. Po
dovrseni plnoletosti domov i s Josefem opustila. Po dvou letech byl matce ulozen trest

odnéti svobody za kradeze a prodej drog a chlapec se do détského domova vratil. Josef
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matku navstévoval po dobu tfi let. Po jejim propusténi s nim prerusila veSkery kontakt,
nejevila jiz zadné zndmky rodi¢ovského pudu. Ma nevlastni sourozence, ale nevida se

s nimi. V détském domové je celkem 12 let.

Josef obvykle plisobi velmi sympaticky, neustale se usmiva a oplyva humorem.
Ptekvapilo mé, ze pted rozhovorem i béhem néj byl nervézni a nejisty. Na kazdé
odpovédi si daval zalezet, pecliveé vybiral kazdé slovo. Pozd¢ji jsem se od vychovatele

dozvédeéla, ze se ho Josef ihned po rozhovoru piisel zeptat, pro¢ je dobré mit rodinu.

Martin

Martinovi je 14 let, v détském domové Zije téméf tii roky s dalSimi tfemi sourozenci.
Byl tyran matkou, ktera ma omezeny styk s détmi. Matka byla nasilna i viici otci déti,
ktery ptisobi velmi zaktiknuteé, ma podobnou povahu jako Martin. Otec déti pravidelné

navs§tévuje, ony za nim jezdi o vikendech.

Martin je spise citové chladny, ma emocni blok z tyrani. TéZzko navazuje nové socidlni
vazby, je uzavieny, nemluvny, pohybuje se pomalu a nejisté. Po celou dobu rozhovoru
chlapec sed¢l nehnuté na posteli, mluvil potichu a pomalu. Piisobil, Ze si svymi

odpovéd’mi neni jisty.

Ema

Emé je 12 let, do détského domova byla umisténa pred dvéma lety spolu se svymi
tfemi sourozenci. Ema pochdazi z rodiny, kde matka, otec 1 prarodice trpi alkoholismem.
Déti jsou s matkou 1 otcem v kontaktu, pravidelné si volaji. Matka Emy byla jako
nezletila umisténa do diagnostického ustavu. Je siln€ nervové labilni, Eminu starsi
sestru psychicky vydirala. Casto do détského domova pfichazi neohlaseng, pod vlivem

alkoholu a je hystericka.
Ema je usmévava, veseld a spoleCenskd. Rada si povida a ucastni se veskerych aktivit.

Na rozhovor se tésila, byt’ byla na zacatku trochu nervozni. Piisobila, Ze nad otdzkami

svédomité premysli a na odpovédich si dava zélezet.
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Emily

Emily je 10 let, v détském domové zije téméf tfi roky s dal§imi tfemi sourozenci. Ma
jednoho starSiho sourozence (Martin, viz vyse) a dva mladsi ve véku 5 a 4 roky. Oproti
starSimu sourozenci nebyla tyrana, avSak 1 k ni se matka chovala chladné. Otce

navstévuje spolu se sourozenci témer kazdy vikend.

Emily je usmévava, mild, klidna. B€hem rozhovoru byla zcela ptfirozena, nejevila
zadné znamky nervozity. Byla klidn4, hrala si s panenkou., odpovidala pomérné rychle,

bez del§iho pfemysleni.

Otakar

Otakarovi je 17 let, v détském domové je od 7 let. Jeho matka je narkomanka, otec je
neznamy. M4 star$i sestru, kterd uz v domové nezije, ale pravideln¢ ji navstévuje.
Matka se opakované snazi se s Otakarem spojit ptes socialni sité, avSak chlapec nejevi

sebemensi zajem. O matce mluvi jako o ,,fetce* a o navazani kontaktu s ni nestoji.

Otakar je pomérné tichy a klidny. Z déti ho znam nejvice — jezdival k ndm na prazdniny,
na vikendy, mimo to piisobime ve stejné kapele, tudiz se setkavame prakticky kazdy
tyden. Béhem rozhovoru byl trochu nervozni, az nezvykle vstficny, nad otazkami

pfemyslel a na odpovédich si daval zélezet.

Lukas
Lukasovi je 10 let, do détského domova byl umistén pted dvéma lety. Je nejmladsi ze

¢ty sourozenctl, Ema je jeho sestra (viz vyse).

Luka$ je usmévavy a spolecensky. Rad hraje hry, mazli se a travi Cas se svymi
sourozenci. Na rozhovor se t€sil, po celou jeho dobu pusobil ptirozen€. Odpoveédi delsi
dobu nepromyslel, snazil se vZdy odpoveédét co nejrychleji a poskytnout co nejvetsi
mnozstvi informaci. Navzdory tomu, Ze byl ze vSech dotazovanych déti nejmladsi,

trval rozhovor s nim nejdel$i dobu (necelych 20 minut).

11 ZPUSOB SBERU DAT

Rozhovory, které jsem nahrdvala na diktafon, jsem si nejprve piepsala a poté vytiskla.

Polostrukturovany rozhovor spoc¢iva v pfedem pfipravenych otdzkach ¢i tématech,
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pfi¢emz se vyzkumnik muze béhem rozhovoru uc¢astnikit doptavat. Pfedem jsem si
stanovila ¢tyfi kategorie, které se pojily s vyzkumnymi cili. Kazdé zahrnovala nékolik
pripravenych otazek, které urcitou kategorii vystihovaly. Ziskana data jsem postupné
porovnavala a tfidila. Vystupem Setfeni jsou vypoveédi ucastnikti shrnuté do kategorii

— pfedstava rodiny, role v roding, rodinna atmosféra a vlastni rodina.

12 LIMITY VYZKUMU

Kvalitativni vyzkum s sebou pfindsi piednosti 1 nevyhody. Béhem Setfeni se mohou

objevit urcita rizika a limity, které mohou zkoumani daného jevu znemoznovat.

Pro vyzkumné Setfeni bylo vybrano sedm tcastnikli z konkrétniho détského domova.
Vzhledem k omezenému poctu ucastnikill, kdy vSichni pochazi ze stejného prostiedi,
vznikaji obtize se zobecnitelnosti vysledkli vyzkumu. Jako dals$i nevyhodu Hendl
(2005) uvadi subjektivni pfistup vyzkumnika a znalost ucastnikd. V né&kterych
situacich mize byt znalost ucastnika vyzkumu pfinosem. Osobnéjsi vztah mize na
jedné strané prispét k uvolnéné atmosfére a veétsi sdilnosti ucastnikil, na druhé strané
muze byt Ucastnikovi nepiijemné sdélovat znamé osobé osobni nézory ¢i informace.
Dalsi nevyhodou kvalitativniho vyzkumu je nemoznost ziskani mnozstvi dat.
Utastnici rozhovoru mohou byt riizné sdilni. Néktei mohou byt komunikativngjii,
otazky rozhovoru odpovidat struéné. Jako dalsi nevyhodu vyzkumu vnimam také svou

nedostate¢nou zkusSenost s provadénim rozhovort a celého vyzkumného Setteni.

13 ANALYZA DAT

Vysledky vyzkumného Setfeni jsem shrnula do jednotlivych kategorii, které maji

souvislost s vyzkumnymi otdzkami. Uvadim téz ptimé citace ucastnikii rozhovoru.

13.1 Piedstava rodiny

Nejprve jsem se déti zeptala, co je to rodina. Na tuto otdzku jsem neocekévala
rozséhlou nebo hloubavou odpoveéd’, predev§im me zajimalo, zda déti maji predstavu
o tom, kdo do rodiny patii. Dvé¢ déti uvedly, co podle nich rodina znamena, ostatni

rovnou vyjmenovaly, kdo ji tvofi.

Rodina je tam, kde se netejra, je to prosté pohodina rodina. (Robert)
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Rodina je, ze mame drzet spolu, ze si mame navzajem pomdahat. (Lukas)

Vsechny déti se shodly v tom, ze do rodiny patii tata, mama a déti. VEtSina ji poté jeste
doplnila o sourozence, prarodi¢e a dalsi ptibuzenstvo (tety, strejdové apod.), jiné déti
dodaly, ze do rodiny mohou patfit i zvifata. Dvé déti vnimaji, Ze do rodiny mlize patfit

1 osoba, ktera mé s rodinnym pftislusSnikem blizky vztah.

Muize to byt i néjaky znamy, ze jo. Néjaky lidi, co k sobé maj néjakej vztah. (Robert)

Kdyz jsou lidi v néjaky parté a znaji se dlouho, tak se miizou brat jako takova rodina.

Ze se tieba znaji tak odmalicka, Ze se berou za viastni rodinu. (Josef)

Na otazku, zda miize mit rodina jesté jinou podobu, jediny Otakar zminil rodinu, kdy

jsou manzelé rozvedeni.

13.2 Role v rodiné

Béhem svého vyzkumného Setieni jsem chtéla zjistit, jakym zpisobem déti vnimaji
role jednotlivych ¢lent domécnosti. Nejprve mé zajimalo, co maji podle nich na starost
rodice, jaké jsou jejich tkoly a povinnosti. Odpovéd’, ktera se vyskytla u vSech déti,
byla, ze hlavni starosti rodicl je péce o déti. KdyZ jsem déti pozadala, aby se pokusily
jejich role rozdélit, shodovaly se, ze matce nalezi veSkeré domaci prace jako vareni,
uklizeni, prani, zehleni, prace na zahrad€ apod. Otci ptid€lovaly roli Zivitele. Dvé déti
vyjadtily ndzor, zZe oba rodi¢e by méli dbét na to, aby byly jejich déti slusné vychované,
aby plnily své povinnosti a chodily do $koly. Jedno dité€ dodalo, Ze rodice by se kromé
vychovy vlastnich déti méli zaméfit 1 sami na sebe — méli by rozvijet své rodiCovske
schopnosti a dovednosti a byt dobrym rodi¢em. Jiné dit€¢ zminilo, Ze by rodi¢e m¢li
néjakym zpiisobem fungovat, neméli by naptiklad brat drogy, aby posléze nedoslo k

tyrani ditcte.

Tak mamka asi hlidat, varit, uklizet, starat se o domdcnost. A tata asi pracovat,

vydelavat a asi chranit a tu rodinu zabezpecit. (Ema)

Co se tyCe vztahu mezi rodici, pét ze sedmi déti se shodlo, Ze by se rodi¢e neméli hadat,
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z nichz jedno dodalo, Ze by hadky nem¢ély probihat pied détmi. Na otazku, jak by se k
sob¢ méli rodice chovat, déti vétSinou uvadely, jak by se chovat neméli — napiiklad
postuchovat se, neméli by délat néco tomu druhému za zady, svadét na sebe rtizné véci

apod. Dv¢ déti fekly, ze by se rodice méli mit radi.

Poslouchat, co rika jeden druhymu. Meéli by prosté komunikovat mezi sebou a nemeéli

by se treba hadat, hazet na sebe Spinu a takovyhle veci. (Martin)

Meli by se aspon na nécem shodnout. (Ema)

Sourozenectvi vnimaji vSechny déti pozitivn€. Bratr nebo sestra pro né piedstavuji
dobrého spole¢nika, se kterym si mizou popovidat nebo pohrat. Je to nékdo, s kym
muzou sdilet tajemstvi. Tti déti uvadi, ze vyhodou sourozenct je, Ze ti starsi je mohou
ochranit nebo se o né postarat, kdyby se rodi¢im néco stalo. Zadné z déti neprojevuje
touhu byt jedinackem, byt sdm by pro n€ znamenalo mit sice vice véci, vétsi pozornost
nebo veEtsi prostor, ale nudily by se. Robert podotknul, Ze pokud by nemél sourozence,
hrozilo by, ze by z n¢j vyrostlo sobecké a rozmazlené dité¢. Martin zminil, Ze byt

jedina¢kem by mu ptineslo klid, ze by mél vse pro sebe.

No a dalsi vyhoda, Ze jsou spolu a neni ten clovék sam, Ze jo. Pak ten clovék neni

sobeckej, ze jo. Musi se naucit délit s tema lidma. (Robert)

Furt ivou, treba se i mlatej a tak... Kdybych byl jedinacek, mél bych viastné vsechno
pro sebe. A mél bych klid. (Martin)

Vyznam prarodic déti vidi v obcasné vypomoci rodi¢lim. Prarodice mohou déti
pohlidat, o prazdninach je vzit k sobé¢ domt nebo na vylet. Dvé déti uvadi, ze babicka
s dédou nékdy déti rozmazluji. Jedno dit€¢ vysvétluje, Zze kdyz nekdo dit€é moc
rozmazluje, hrozi, Ze dit€ pak bude panovacné. Josef je toho nézoru, Ze prarodice by

mgéli dohlizet 1 na své déti, tedy rodice déti.
Prarodice napominaj ty svoje deti. Hlidaj je, aby dobre vychovavali ty svoje deéti, a
treba jim obcas pomiizou. Treba kdyz rodice potrebujou dovolenou, tak ty prarodice

deti pohlidaj. (Josef)

36



Déti jsem se rovnéz ptala, co by mély délat déti pro rodice, zda maji né¢jaké povinnosti.
Uvedly, Ze by na rodi¢e nem¢ly byt drzé, zlobit je, nemély by jim nic tajit. M¢ély by
jim pomahat, poslouchat je, udrzovat Cistotu a potradek. Jejich hlavni povinnosti je
Skolni dochazka a pomahat doma. Rodi¢e by naopak na déti méli byt hodni,
vychovavat je, obc¢as jim néco pro radost koupit. Ema s Josefem uvedli, ze by rodice

své déti neméli bit.

Maji povinnosti. Treba chodi na néjaky krouzky, aby méla mamka s tatkou klid pro
sebe. (Emily)

... Meéli by néjak tolerovat, ze obcas zazlobi, a ne je za to furt mlatit. (Josef)

13.3 Rodinna atmosféra

Nasledujici kategorie shrnuje, jakda atmosféra by podle déti z vybraného détského
domova méla v rodiné¢ panovat. Nejprve mé zajimalo, jak casto by méla byt rodina
pohromadé. Na tuto otazku vétsina déti odpovédéla pozitivng. Sest ze sedmi déti je
presvédceno, ze by spolu rodina méla travit co nejvice ¢asu. Upiesnily, Ze jeji ¢lenové
by se méli vidat kazdy den, alesponi odpoledne po praci. Robert poznamenal, Ze by
rodina méla byt spolu zvlasté v situacich, kdy je dit€¢ smutné nebo se citi nest’astné.

Jediny Martin fekl, Ze mnoZstvi €asu traveného spolecné se odviji od pociti ditéte.

Myslim si, Ze kazdy den. Hlavné, kdyz je treba tomu ditéti ouzko, Ze jo. (Robert)

To asi zalezi na tom ditéti. Podle toho, jak by se to dite v ty rodiné citilo, jestli by mu

to vyhovovalo... (Martin)

To, jakym zplisobem by rodina méla travit volny Cas, si déti pfedstavuji podobné.
Rodice by s détmi mohli hrat n¢jaké hry, jit s nimi na prochazku nebo si s détmi prosté
povidat. Vikend vSechny déti vnimaji jako idealni ptilezitost pro vylet nebo navstévu
piibuznych. O velkych prazdninach by se podle nich mélo jezdit na del$i dovolenou,
nejlépe k mofi, nebo na tabor. Jediny Martin se domniva, ze vétSinu volného casu travi
déti i rodice u pocitace. O velkych prazdnindch jezdi déti na tdbory, tudiz se rodina

moc nesejde.
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Treba mamka s tatkou pomiizou détem s ukolem a pak treba, kdyby bylo léto, tak se

plijdou vykoupat do bazénu, piijdou se projit, pujdou na zmrzlinu. (Lukas)

Asi casto hrajou na pocitaci néjaky hry. Mdalokdy se néktery rodice tem détem vénujou,
protoze jsou po ty praci takovy otraveny... O velkych prazdnindch jezdi na tabory, taky

se moc nevidaj... (Martin)

Kazda rodina by méla mit urcité ritudly, udrzovat néjaké tradice. Z udalosti, pii kterych
by rodina méla byt pohromadé¢, jsem vybrala Vanoce a narozeniny. Otdzka znéla, jak
by v rodinach takovy den mé¢l probihat, co by se mélo dit. Ze vSech déti jedina Ema a
Martin zdtraznili, ze na Vanoce by méla byt rodina spolu. Ostatni déti spise
poukazovaly na to, ze by méla byt slavnostni vecete, m¢l by se pfinést vanocni

stromecek a darky.

Na Vanoce se pripravi jidlo k veceri, celd rodina se u ty vecere pohromadé sejde,

rozbali darky a prosté... budou spolu. (Ema)

Meél by tam byt urcite vanocni stromecek, pak by byla slavnostni vecere. My vidycky
mivame hrachovou polivku, potom bud’ kapra, nebo rybi prsty s kasi. Kdyz nam

vystacila kase, tak jsme si dali i Fizek. (LukasS)

V den svych narozenin by rodi¢e mohli ditéti uspofadat narozeninovou oslavu, upéct
dort a dat néjaké darky. Josef uvadi, Ze by na dit€ méli byt v jeho narozeninovy den
vSichni hodni a tfeba mu doptat néjaké vyhody. Otakar je toho nazoru, Ze by se méla

uspofadat oslava proto, aby mélo dit¢ hezké vzpominky. Robert povazuje za

vvvvvv

vvvvvv

vSichni hodny, pomahaj si navzdjem, to by ale meéli délat kazdej den. No a oslavi to

néjak, Ze jo. (Robert)

Béhem Setfeni jsem chtéla zjistit, jak by se podle ucastnikli vyzkumu mély fesit
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problémy, které se doma vyskytnou, a jak by vypadaly pfipadné tresty. Pro lepsi
porozuméni otdzce jsem uvedla piiklad, kdy si mély déti predstavit, ze se néjaké dité
rozhodne, Ze neptjde do Skoly. Misto toho ptijde do obchodu, kde si za kapesné koupi
bonbony nebo petardy, které nasledné hazi po kolemjdoucich. Otazka znéla, co se bude
dit, az déti piijdou domd. Ctyii déti naznadily, Ze by si rodiGe s ditétem méli nejprve
promluvit, nez by doslo k néjakému trestu. Pokud by vSak dité¢ zapiralo a lhalo, trest
by ho neminul. NejbéznéjSim trestem by podle déti bylo domaci vézeni, zakaz telefonu

nebo televize, strhnuti Skody z kapesného.

Asi si s nim o tom promluvi, pri nejhorsim mu néco zakazou... Asi by na néj rvat neméli,
kdyby to udélal poprvy. Méli by si s nim o tom néjak pokecat ... Jako neméli by sice byt
uplné v pohode, ale neméli by hned rvat. (Otakar)

Kdyz se to dite neprizna, tak stoji na hanbe. Nebo treba nemiize jit za kamarddem.

Nebo ma zakaz mobilu. (Emily)

13.4 Vlastni rodina

Déti zijici v détském domovée zpravidla pochéazeji z nestabilniho a nefungujiciho
rodinného prostiedi. Casto se setkdvam s ndzorem, Ze pravé proto tyto déti nemohou
pochopit, jak spravné by méla rodina fungovat. Mé okoli byva piesvédceno, ze déti
rovnéZ nemaji motivaci k zalozeni vlastni rodiny, nebot’ postradaji ten spravny rodinny
vzor, podle které¢ho by se mohly orientovat. Béhem svého vyzkumného Setteni jsem si
tuto skutecnost chtéla ovérit. Nejprve jsem se déti zeptala, jak by chtély, aby jejich
zivot vypadal za dvacet let, jak by vypadal jejich typicky den. Ocekéavala jsem
odpovéd’, kdy by déti samy od sebe zminily vlastni rodinu jako soucast jejich Zivota.
Jediny Otakar a Emily tuto skute¢nost potvrdili a o vlastni rodin€ zacali mluvit sami.

Ostatnich déti jsem se dale dotazovala.

Sla bych do prace, pak domii, tam bych varila. Pak tieba s détma $la na prochdzku.
Pak by se treba koukaly na televizi, pak by si uklizely pokoj. No a pak by si vycistily
zuby, najedly by se a $ly by do postele. (Emily)

Odpovédi ostatnich déti se riznily. Tfi déti by rodinu spiSe chtély, Robert vyjadfil

obavu nad velkou zodpovédnosti, Martin se pfiklani ndzoru, Ze je lepsi Zit bez rodiny.
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Hmm, pro mé by to bylo narocny... Hele, ja to vidim, ja jsem tady mél pejska a tak se
o néj starat uz bylo narocny, Ze jo. Ja bych to dité treba nedal... Ale Zenu bych chtél,

moznd tak jedno dité... mozna dveé max. (Robert)

Asi ne. Musel bych se o ni furt starat a vénovat se ji... Asi je lepsi ji nemit. (Martin)

U déti, které by vlastni rodinu rady zalozily, jsem se dale ptala na to, proc by ji chtély
zalozit a jak by chtély, aby vypadala. Déti uvadély, ze by kromé manzela ¢i manzelky
mély dvé déti, vétSinou chlapce a divku. Ema by ji chtéla, aby se vyhnula samotg,
podle Josefa je mit rodinu béZné. Otakar vnima zaloZeni vlastni rodiny pozitivné, je to

podle n&j hezké.

Je to hezky mit rodinu, proste dobry. Ty lidi se maj radi. (Otakar)

14 ODPOVEDI NA VYZKUMNE OTAZKY

Pro naplnéni vyzkumného cile byly stanoveny nasledujici otazky.

. Jak podle déti z détského domova vypada rodina?
Nejdtive se do rodiny rodime, zahy poznavame své rodice, sourozence a dalsi ptibuzné.
JiZ na pocatku Zivota poznavame a rozliSujeme, kdo do rodiny patii a kdo ne. D¢ti z
détskych domovii mohou prochazet docela jinou zkuSenosti. Nékdo z nich svou rodinu
nikdy nepozné a do détského domova je umistén v raném véku. Ostatni vyrhstaji v
rodinéch, které neplnénim svych funkci diive €1 pozd¢ji ohrozi vyvoj ditcte, které je
nasledné svéfeno do ustavni péce. Tyto rodiny mohou mit rizné podoby. Dité nékdy
vyrusta pouze s jednim rodi¢em, nékdy se o néj staraji star$i sourozenci, prarodice ¢i
jini rodinni ptislusnici. Casto viak také vyriista v tiplné roding, kde je matka, otec,

sourozenci, prarodiCe a ostatni ptibuzenstvo.

Z vyzkumného Setieni vyplyva, Ze vSichni Gi€astnici vyzkumu jsou si védomi toho, co
rodina je a kdo ji tvofi. VSechny déti odpovedé€ly, Ze do rodiny patii matka, otec a déti.
Nékteré rodinu jesté doplnily o prarodice a dalsi ptibuzenstvo. Dotazované déti sice
ziji v détském domové, avSak vétSina z nich v rodin€ vyrostla a s jistym rodinnym

vzorem se jiz setkala. Krom¢ Josefa, ktery prozil prakticky cely dosavadni zivot v
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domove, vSechny déti stravily v rodiné dostate¢né¢ dlouhou dobu na to, aby si
uvédomily, jak rodina vypada. Jejich zkusenosti s Zivotem v rodiné¢ mohou byt jakkoli
strastiplné, nicmén¢ je dobré vzit na védomi, ze kromé rodinného prostiedi se béhem
zivota setkaly 1 s jinymi prostfedimi a faktory, které jejich pfedstavu o rodiné
ovliviiovaly ¢i doplnovaly — skolni prostiedi, kamaradi, zndmi, média apod. Lze
predpokladat, Ze Josefova ptredstava o rodiné vznikala postupné. Jiz od narozeni zil
bez otce, kterého nikdy nepoznal, jeho matka byla mlada a na rodiCovstvi nezrala.
Nikdy o Josefa nejevila dostatecny zajem, po propusténi z vézeni se s nim jiz nikdy
nesetkala. O Josefovy piedstavy o rodiné¢ se pravdépodobné nejvice zaslouzili

vychovatelé, ktefti si k Josefovi v pribéhu let vypestovali blizky vztah.

Kdyz jsem se déti ptala, co je to rodina, pouze dva chlapci popsali, co podle nich
znamend. Lukas a Robert rodinu hodnoti pozitivné. Oba byli ze svych rodin odebrani
z padnych divodi — LukaSova matka je nervové labilni, oba rodie jsou tézci
alkoholici; Robert byl odebran pro zneuzivéani a tyrani obéma rodici. Piesto chlapci
rodinu stale vidi jako spolecenstvi, kde si clenové pomahaji, drzi spolu, maji se radi a
neublizuji si. Josef navic poznamenal, ze za rodinu lze povazovat i ty osoby, které jsou
nam velmi blizké. Jeho vypovéd’ by mohla mit souvislost s jeho osobni zkuSenosti s

détskym domovem a vychovateli, kteti pro n€j rodinu mozna predstavuji.

I1. Jaké role podle déti z détského domova zaujimaji jednotlivi

¢lenové domacnosti?
Spravné fungovani rodiny vyZaduje plnéni urcitych funkci, které ¢lenové rodiny
poskytuje zakladni jistotu, bezpeci a lasku. Otec piedstavuje autoritu, jejimz tkolem
je rodinu ochranit a zabezpecit. Se sourozenci se dité uci, poznava nové véci, raduje
se a vyrusta. Babicka s dédeckem byvaji ve vychové liberalné;jsi, chvile s vnoucaty si
uzivaji, nastupuji ku pomoci, kdyz je nouze. Pro déti z détského domova mulze byt
pochopeni roli obtizné. V rodinach, ze kterych pochazi, mohou byt role nejasné a

neurcité, vztahy mezi ¢leny naruSeneé.

Vyzkumné Setieni ukazalo, Ze podle déti z vybraného détského domova je tkolem

rodici o své déti peCovat a vychovavat je. Matka by méla zastavat predevSim domaci
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préace, otec by mél vydélavat penize a byt schopny rodinu finanéné zabezpecit. Déti
role dokazaly spolehlivé odd¢lit, ani jedno vSak nepoukazalo na vlastnosti, které by
méli rodi¢e mit. Zadné dité nezminilo emocionalni vychovou, kterou by rodi¢e méli
rovnéz zajistit, jejich odpovédi souvisely spiSe s materidlnim zabezpecenim. Dana
skutecnost miize souviset s citovym stradanim, které déti z afunkEnich rodin mivaji.
Vztah mezi rodi¢i déti vnimaly pozitivné, jsou toho ndzoru, ze by spolu rodi¢e méli

vychézet, m¢li by se mit radi a neméli by si ubliZzovat.

Vsechny dotazované déti pochdzi z viceclenné rodiny, kde jsou tfi a vice déti. Jediny
Otakar ma pouze starsi sestru a pouze Josef se se svymi sourozenci nikdy nesetkal.
Vyzkumné Setfeni poukazuje na fakt, Ze sourozenectvi si vSichni ucastnici vyzkumu
vazi. Spatiuji v ném pifedevsim vyhody, naptiklad moZnost si s kym povidat, hrat a
bavit se. Starsi sourozenec pro né také predstavuje ochranu a pomocnou ruku. Jediné
dité, které oznacilo sourozenectvi spise jako nevyhodu, byl Martin. Jako nejstarsi ze
Ctyt sourozencil byl Casto vystavovan situacim, kdy se musel o mladsi sourozence
starat, dohliZet na n€ a poucovat je, coz mu nebylo ptijemné. Josef sourozence nevida,
presto sourozenectvi hodnoti kladné€, pravdépodobné proto, ze odmalicka vyrtsta

obklopeny mladsSimi i star§imi détmi.

Role prarodi¢ti déti spatiuji v pomoci rodi¢im, obCasném hlidani, ale také ve
spolecném jezdéni na vylety. Béhem vyzkumného Setfeni byla nékolikrat oteviena 1
otazka rozmazlovani. Podle déti jsou to pfedevsim babicka s dédou, ktefi maji tendenci
déti rozmazlovat, coz vysvétlili jako nadmérné kupovani darkd, sladkosti, mirné;jsi

vychovu apod. Zavérem vsak dodali, Ze rozmazlovani neni pro dité dobré.

Z Setteni vyplyva, Ze dotazované déti vnimaji, Ze 1 ony maji v rodin€ svou roli. Uvadi,
ze by nemély byt drzé na rodice, mély by je poslouchat a nezlobit je, mély by se podilet
na chodu domacnosti. Dale uvedly, Ze by rodi¢e détem neméli ublizovat. B€hem
Setfeni se mi déti spis snazily vyjmenovat, co by déti a rodice d€lat neméli, coz ve mné
zanechalo dojem, ze srovnavaly své osobni zkuSenosti s realitou. Naptiklad Robert,
ktery byl odebran z diivodu zneuzivéni a tyrani, béhem rozhovoru nékolikrat zminil,
ze v rodiné by nemélo dochézet k nasili. Martin, jehoZ rodic¢e spolu nevychazeji,

zduraziioval dilezitost komunikace mezi rodi¢i. Ema, jejiz rodiCe se Casto hadali pod

42



vlivem alkoholu, poznamenala, Ze by se rodi¢e neméli hadat pred détmi.

1. Jaka atmosféra podle déti z détského domova panuje v rodiné?
Nasledujici vyzkumnou otazku jsem rozd¢lila do n€kolika ¢asti. Prvni Cast se tyka toho,
jak casto by rodina méla byt pohromad¢. Z vyzkumného Setfeni je zifejmé, ze podle
déti z konkrétniho détského domova by spolu rodina méla travit co nejvice Casu. Jejich
presvédceni miize plynout ze skute¢nosti, ze v jejich rodindch spolu pfiili$ ¢as netravili
nebo alespoii ne tolik, kolik by déti pottebovaly. Robert zdlraznil, ze rodina by méla
byt pohromadé predevsim, kdyz je dit¢ smutné. Jeho matka davala vzdy prednost jeho
sourozencim, o Roberta nejevila zdjem, coz ho pochopitelné poznamenalo. Z
Martinovy odpovédi nebylo zcela jednozna¢né, co chece vyjadrit. Uvedl, ze spole¢né
straveny Cas v rodin€ zavisi na tom, jak to ditéti vyhovuje. Z této vypovédi lze vyvodit,

Ze Casta rodinna setkéni pro néj nejsou dulezita.

Druha ¢ast této vyzkumné otazky se vztahuje k aktivitam, které se v rodinach podnikaji.
Béhem chvil stravenych doma si podle déti rodina spole¢né povida, hraje hry, chodi
na prochazky. O vikendech se jezdi na chalupu nebo na vylet, o prazdninich na
dovolenou k mofi nebo na tdbory. VSechny déti kromé Martina odpovidaly jednotné.
Martin na spole¢né aktivity pohlizi skepticky, podle n¢j vétSina déti i dospélych hraje

pocitacové hry a Zadné spolecné aktivity neplanuje.

Tteti Cast souvisi s tim, jak se v rodinach slavi vyznamné udalosti. Pro vyzkum byly
vybrany narozeniny a Vanoce. Tii déti vyzdvihly dilezitost byt na tyto svatky
pohromadé. K narozeninam podle déti patii dort, oslava, darky, pficemz vSichni
¢lenové rodiny jsou na oslavence hodni. Na Vanoce se ozdobi vano¢ni stromecek,
pfichysta se slavnostni vecete, a pak se rozbaluji darky. Z Setfeni vyplynulo, Ze jsou
pro déti tyto svatky radostné, tési se na n¢€ a maji je rady. Nebyl nikdo, kdo by nevédél,

jakeé tradice se s témito svatky poji.

Posledni ¢ast této vyzkumné otazky se zabyvala tim, jak se v rodin¢ fesi problémy.
Détem byla predstavena situace, kdy se dit¢ dopustilo zaskolactvi. Jejich ikolem bylo
popsat, jak na danou skute¢nost budou reagovat rodice. Osobné jsem méla obavy, ze

déti budou mluvit o télesnych trestech, nicméné vSechny spise uvedly tresty jako zdkaz
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televize, pocitace, telefonu nebo domaci vézeni. Nekteré déti pak uvedly, ze by si
rodice s ditétem méli nejdiive promluvit. Zdlraznili, Ze by dité rozhodné nemélo o

¢inech lhat a mélo by se pfiznat.

Atmosféra v roding by podle Géastniki vyzkumu méla byt p¥ijemna a pohodova. Zadné
z déti nevnimd, Ze atmosféra v rodiné¢ byva napnutd nebo nepiatelskd. Z Setfeni
vyplyva, ze Cas straveny v rodin¢ je cenny a ¢lenové rodiny by si ho méli vazit.
Kritické situace a problémy by se mély fesit vzdjemnou komunikaci a naslednym

smirem.

IV. Jaké postoje déti z détského domova vyjadruji k zaloZeni

vlastni rodiny?
Zalozeni vlastni rodiny byva vnimano jako vyznamny krok v zivoté ¢lovéka. Znaci
nalezeni zivotniho partnera, manzelstvi a pfedevs§im plozeni a vychovu nové generace.
Vyzkumné Setieni odhalilo, Ze Sest ze sedmi dotazovanych déti by v budoucnu chtélo
zalozit vlastni rodinu. Dv¢ déti tuto skutec¢nost sdé€lily jesté predtim, nez jsem se jich
na zaloZeni vlastni rodiny zeptala. Robertova odpovéd’ plisobila zpocatku skepticky,
svij Zivot v budoucnu spis spojoval se svymi sourozenci a matkou, zalozeni vlastni
rodiny by pro néj pry bylo narocné. Jeho obavy zaloZit rodinu pravdépodobné souvisi
s Aspergerovym syndromem, kterym trpi. Je socidln€ neobratny, t€Zce se mu navazuji
nové kontakty, pro sviij klid potfebuje fad a plan. Zavérem vsak projevil touhu mit
zenu, mozna jedno ¢i dvé déti. Naopak Martin se zd4 byt presvédCeny, Ze vlastni
rodinu v budoucnu nezalozi. M4 strach z toho, Ze by se ji musel neustile v€novat a
starat se o ni. Jeho postoj vii¢i zalozeni vlastni rodiny pravdépodobné prameni ze
zkuSenosti v nynéj$i roding, kde je matka dominantni a otec submisivni. Matka ¢asto
otci déti néco vycitala, kficela na ngj, hadala se s nim. Casto kladla vysoké naroky
1 na Martina, pfedevsim co se tyce péce o mladsi sourozence. Jako nejstarsi ze Ctyt déti
byl nepfijemnym konfliktim mezi rodi¢i vystavovan nejcastéji. Jako jediny byl tyran
matkou, ktera byla nasilnd i vii¢i otci, cehoz byl chlapec rovnéz svédkem. Je zjevné,

ze si chlapec z rodiny odnasi vzorce chovani, se kterymi se nechce nikdy ztotoznit.

Déti jsem rovnéz pozadala, aby mi zdlivodnily, pro¢ by rodinu chtély. Tato otdzka se

pro né zdala byt tézka. Déti se zdaly byt zaskocené, chvili premyslely a pak odpovidaly.
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Z vyzkumného Setieni vyslo najevo, ze ti¢astnici vyzkumu by rodinu chtéli, protoze je
to bézné, protoze se jedna o jev, ktery je v nasi spole¢nosti zvykem. Pouze Otakar
zalozeni vlastni rodiny hodnotil jako naplnéni afiliacnich potieb, tedy potieb kladnych
socidlnich kontaktii, ndklonnosti a projevu lasky. Po Josefovi zZije Otakar v détském
domoveé nejdelsi dobu — 10 let. Otce nepoznal, k matce ma averzi, neztotoziuje se s
jejim zpiisobem Zzivota. Se sestrou ma dobry vztah, pravidelné ji navstévuje. Mimo
détsky domov se Otakar béhem détstvi Casto ocital v jedné rodiné, ktera si chlapce
brala na vikendy nebo na prazdniny. Je pravdépodobné, Ze pravé tato rodina byla

zdrojem inspirace pro Otakarovu budoucnost.
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ZAVER

Rodina hraje v naSem zivoté nezastupitelnou roli. Piedstavuje zakladni prvek pfi
socializaci ¢lovéka, je mistem, kde si osvojujeme nové hodnoty, ndzory a postoje. V
neposledni fadé nam zprosttedkovava vzorce chovani, podle kterych se v budoucnu

orientujeme.

Cilem m¢ bakalaiské prace je zjisténi, jak déti z vybraného détského domova vnimaji
rodinu. Prace zkouma, jak podle nich rodina vypada, jaké role maji jednotlivi ¢lenové
rodiny, jaka atmosféra v rodiné panuje a jaky ndzor ucastnici vyzkumu zastavaji na

zaloZeni vlastni rodiny.

V teoretické Casti jsem se zaméfila na vymezeni pojmu rodina a definovani jejich
funkci. Popsala jsem role ¢lent rodiny, kde jsem rovnéz nastinila, jaké jsou vztahy
mezi nimi a jaké prostfedi spole¢né vytvari. Nedilnou soucasti prace je kapitola, ktera
poukazuje na vyznam rodiny v zivoté Clovéka. Zde je vyzdvihnuto naplnéni nejen
citovych potieb, které jsou pro dalsi rozvoj ditéte zadsadni. Dale jsem v této ¢asti prace

charakterizovala ustavni péci a seznamila s tlohou détského domova.

V praktické ¢asti jsem se zaobirala provedenim kvalitativniho Setfeni prostfednictvim
rozhovoril se sedmi détmi z détského domova. VSichni Ucastnici rozhovoru Ziji ve
stejném détském domové, ktery je zde popsan. Jsou téz nastinéna rodinné prosttedi, ze
kterych déti pochazi. Vysledky vyzkumného Setfeni jsou shrnuty do ¢tyt hlavnich

kategorii, které Gizce souvisi s vyzkumnymi otazkami.

Vyzkumné Setfeni poukazuje na fakt, ze déti z vybraného détského domova vnimaji
rodinu jako béZnou soucést svého zivota. VéEtSina dotazovanych déti stravila vEtsi cast
svého Zivota v rodinném prostiedi, tudiZ jsou jejich postoje a ndzory znaéné ovlivnény
prave osobni zkuSenosti s vlastni rodinou. Co se ty¢e smysleni o roding, déti si z vlastni
rodiny odnési pozitivni, ale i negativni pfedstavy. Ve vlastni rodin€ vypozorovaly, jaké
povinnosti ¢i ukoly se vztahuji na jednotlivé ¢leny rodiny, jakym zplisobem se slavi
rizné vyznamné udalosti apod. V rodinach také piejaly urcité vzory chovani, které
budou s velkou pravdépodobnosti v budoucnu napodobovat. Ukézalo se vSak, ze tyto

vzory chovani ve vétSing pripadi nekladly diraz na citové potieby ditéte, které jsou
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pro jeho zdravy dusevni vyvoj nezbytné. Nevyruasta-li dit€ v prostiedi piijimajicim a
ptivétivém, hrozi, ze z n¢j vyroste clovek citové povrchni. Vyzkumné Setfeni tak
poukazuje na dulezitost laskavych a vielych vztahii mezi ¢leny rodiny. Zajisti-li rodina
ditéti prostredi stalé a citové piiznivé, prispiva tim skutecnosti, ze z ditéte vyroste
dusevné silny a zdravy jedinec, ktery jednou své vlastni rodin€ poskytne stejné

laskyplné prostiedi.

Déti z vybraného détského domova pocituji, ze rodina je bé€Znou soucasti nasi
spoleCnosti. Jejich ndzory a postoje vici ni jsou pozitivni, i ony by jednou chtély
zalozit svou vlastni rodinu. To, co ovSem déti ve své predstavé o rodin€ postradaji, je
dulezitost lasky, pocitu bezpeci a jistoty. Tyto hodnoty jsou vytvéieny jiz na pocatku
jejich Zivota skrze komunikaci s rodici, predev§im s matkou. U déti, jejichZ rodice tyto
potfeby nenaplni, je pravdépodobné, ze ani ony nebudou schopné je svym détem
naplnit. Nicméné€ kazdé dit€¢ ma jinou zkuSenost, jinou povahu ¢i jiny charakter, ktery

tento pfedpoklad mize vyvratit.
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PRILOHA C. 1

Ptepis rozhovoru s icastnikem Robertem

Co je podle tebe rodina a kdo ji tvori?
Tak rodinu tvori vsichni pribuzny, Ze jo. Rodina je tam, kde se netejra, je to prosté

pohodina rodina.

Kdo si myslis, Ze do ni patii?
Mama, tata, ségry, bracha, ja tieba taky. No a pak babicka, dédecek, teta, strejda a
blablabla.

Jak jeSté podle tebe miiZe rodina vypadat?

Muize to byt i néjaky znamy, ze jo. Néjaky lidi, co k sobé maji néjakej vztah.

Co maji podle tebe na starost rodice?

Dite, aby se mu néco nestalo. Pak maji na starost, aby se dobie najedlo, aby mu
vyprali, aby hezky spalo, aby chodilo do skoly, to je zakonem povinny. No a tak ddl...
A hlavni je, aby ty rodice néjak fungovali, aby nefetovali, aby to dité pak netejrali, ze
jo.

Jaky mysliS, Ze by mél byt vztah mezi rodici?

Neméli by se hadat, zZe jo... A neméli by to dité tejrat, méli by ho vychovavat.

Jaké jsou podle tebe vyhody a nevyhody sourozenca?

Tak vyhody, ze se maji radi. Ja sam tieba sourozence mam. Nevyhoda je treba
takova, ze mé trosku obcas zlobéj, ale to prosté tak je. No a dalsi vyhoda je, Ze jsou
spolu a neni ten clovéek sam, Ze jo. Pak ten clovék neni sobeckej, Ze jo. Musi se naucit

delit s tema lidma.

Piedstav si, Ze bys byl jedinacek. Jaké bys mél vyhody?

Rodice by byli jenom pro mé. Pak by ze mé vyrostl nejspis sobec.



Co v rodiné délaji babicka s dédou?

No, ty déti svym zpiisobem rozmazluji.

Jak takové rozmazlovani vypada?
No, vypada to tak, Ze jim vsechno dovolej v podstateé, ze jo. Ale to neni dobre

samoziejme.

Proc¢ myslis?
Protoze kdyby jim furt rodice vsechno dovolovali, tak to dité pak viastné upiné
zkazej, Ze jo. Pak ti to dité viastné bude rozkazovat, co miizes, co nemiizes. Ne, to ne.

To by nedopadlo dobre.

Co myslis, Ze délaji rodice pro déti a naopak?
Rodice pro déti? Vychovavaj je a jsou na né hodny. A déti jsou jim za to vdécny.

Jsou hodny, chodéj do Skoly. Netyka se to vSech déti samozrejmé.

Ma podle tebe dité néjaké povinnosti?

Ma. Chodi do skoly, doma pomdha.

Jak ¢asto by méla byt rodina pohromadé?

Myslim si, Ze kazdy den. Hlavné, kdyz je treba tomu ditéti ouzko, Ze jo.

Jesté néco té napada? Kdy by spolu méla byt rodina pohromadé?

Na Vanoce! Na Velikonoce...

Jak myslis, Ze se v rodiné slavi Vanoce?
Tak, jak jsem to zazil ja. Darecky a vSechno. Stromecek, ozdoby... Ségra jednou

mdlem podpalila stromecek, ale to je jedno.

Jak se slavi tfeba narozeniny?

vvvvvv

spolu.



Co spolu tieba na ty narozeniny délaji? Napada té néco?
Jsou spolu, jsou vSichni hodny, pomdhaj si navzajem, to by ale méli delat kazdej den.

No a oslavi to néjak, ze jo.

Jak spolu rodina travi volny ¢as? Napriklad, kdyZ détem skon¢i §kola, rodi¢iim
prace.
Treba hrajou hry. Jdou ven, pokud teda neni hnusné... Pojedou treba v sobotu nebo v

nedeli nekam na vejlet.

Jak myslis, Ze by se v rodiné mély resit problémy?

Ja uz jsem jich mél spoustu a zatim se vSechny néjak vyresily.

A jak myslis, Ze by se mély Fesit?

Dobre, ze jo. Mély by se Fesit co nejvic vyhodné pro dite, Ze jo.

Predstayv si, Ze se néjaké dité rano rozhodne nejit do Skoly. Misto toho piijde do
obchodu a za vSechno kapesné si koupi bonbény. Pfijde domii, tam ¢ekaji
rodice. Co se bude dit?

Tak to dité dostane néjakej trest, ze jo. Treba domaci vezeni nebo zdkaz televize nebo

pocitace.

Ted’ si predstav sebe za 20 let. Kolik ti bude?

Za dvacet let uz mi bude 33 let.

Cim bys chtél byt?

Ja jsem chtél byt puvodné zachranarem, ale tohle neddam asi psychicky. Ja kdybych
tam mél smrt, tak prosté jsem psychicky uplné v pytli... A chci bejt Fidicem, no, coz
ovsem nevim, jestli to dam. Treba tramvaje néjakyho MHDcka. Maj 35 000 mésicné,
jo, takze... Pak si chci koupit auto a jezdit na vejlety a tak dale. Se ségrama a s

brachou samoziejme!

Jak by tfeba vypadal ten tviij den za 20 let?
Sel bych do prace, tam si odiidil, protoze to by mé bavilo. Pokud mozno se modlil o

to, aby mi tam nékdo neskocil (smich). No, pak bych Sel domu, Sel za ségrama, za



mamou...

Chtél bys mit vlastni rodinu?

Hmm, pro mé by to bylo narocny.

Pro¢ myslis?
Hele, ja to vidim, ja jsem tady mél pejska a tak se o néej starat uz bylo narocny, Ze jo.
Ja bych to dité treba nedal... Ale Zenu bych chtél, mozna tak jedno dité... mozna dvé

max.



PRILOHA C.2

Ptepis rozhovoru s ticastnikem Martinem

Co si myslis, Ze je rodina? Jak si mysliS, Ze vypada?

Tata, mama, sourozenci, babicka, deda... prababicka, pradéda...

Napada té jesté, co jinyho by se mohlo povaZovat za rodinu?

Teta, strejda... bratranec...

Co myslis, Ze maji na starost rodice?
No, rodinu... pak maji na starosti, jestli zlobime nebo jestli jsme hodny, jestli plnime,

co mame, a takovyhle veéci.

Jak by se k sobé ti rodice méli chovat?
Dobre. Poslouchat se, co rika jeden druhymu. Méli by prosté komunikovat mezi

sebou a neméli by se treba hddat, hazet na sebe Spinu a takovyhle véci.

Hazet na sebe Spinu?
Ze tieba by tata nemél Fikat, Ze to je hroznd matka a ona zas o ném to samy... Ze by

treba na sebe neméli véci svadet a takhle.

Jaké jsou vyhody a nevyhody sourozencii?
Dobry je, ze s nima miizeme nekam jezdit nebo s nima prosté bejt, povidat si, hrat si.
A nevyhoda je, Ze se o né musime furt starat, rikat jim, co maji a co nemaj délat. Furt

7vou, treba se i mlatej a tak.

A jaké by to prinaselo vyhody, kdybys byl jedinacek?
No, mél bych viastné vSechno pro sebe. A mél bych klid.

Co v rodiné délaji babicka s dédou?

To samy, co mama s tatou.



Uplné to stejné?
Jo.

Co mysliS, zZe délaji déti pro rodice a naopak?
No, deti pro rodice treba néco vytvari, vyrabi... Rodice je berou na vylety, davaji jim

penize na jidlo a takovyhle véci...

Jak casto by podle tebe rodina méla byt pohromadé?
To asi zdlezi na tom ditéti. Podle toho, jak by se to dité v ty rodiné citilo, jestli by mu

to vvhovovalo...

Kdyby mu to nevyhovovalo, tak co?

To nevim, to zalezi na ty rodinée.

Jak podle tebe ¢lenové rodiny travi volny cas?
Nevim, asi casto hrajou na pocitaci néjaky hry. Malokdy se néktery rodice tem détem

vénujou, protoZe jsou po ty prdci takovy otrdaveny. Tak tireba délaj taky néco jinyho...

Co tireba délaji o vikendu?

O vikendu jsou pravé u pocitace nebo tak.

Koho ted’ mas na mysli?

Deti, ale i rodice obcas...

A o velkych prazdninach?

To jezdi na tabory, taky se moc nevidaj ...

Jak myslis, Ze se v rodiné slavi Vanoce?

V nekterych jo a v nékterych ne.

A jak by to podle tebe mélo vypadat?
No... meéli by bejt vSichni pohromade. Treba se zdobi stromecek, pece se cukrovi

nebo se rozbalujou darky.



Jak se slavi narozeniny?

Je dort, jsou svicky... Rozbalujou se darky...

Jak mysliS, Ze by se v rodiné mély reSit problémy? Treba si predstav, Ze se
néjaké dité rano rozhodne nejit do Skoly. Misto toho piijde do obchodu a za
vS§echno kapesné si koupi bonbény. Prijde domi, tam ¢ekaji rodice. Co se bude
dit?

Nejdriv to rodice asi nastve a pak mu néco zakazou. Treba si ty penize bude muset

vydelat... A to je asi vSechno.

Kolik ti bude za 20 let?
35.

Cim bys chtél v téhle dobé byt?

Jesté nevim.

Nikdy si nepi‘emyslel nad tim, ¢im bys jednou chtél byt?

Jeste ne.

Je néjaké zaméstnani, které té laka?

Asi ne.

Chtél bys mit vlastni rodinu?

Asi ne. Musel bych se o ni furt starat a vénovat se ji... Asi je lepsi ji nemit.



PRILOHA C. 3

Ptepis rozhovoru s Gicastnikem Josefem

Co je podle tebe rodina a kdo do ni patii?
No, asi tam ma bejt tata a mama... deda, babicka... teta, strejda... treba néjaky deti.

Sourozenci, bratranci...

Napada té jesté, co jiného by se mohlo povazZovat za rodinu? Kromé toho, co jsi
mi ted’ Fekl?
Treba... kdyz jsou lidi v néjaky parté a znaji se dlouho, tak se miizou brat jako takova

rodina. Ze se tieba znaji tak odmalicka, Ze se berou za vlastni rodinu.

Co maji podle tebe na starost rodice?

Deti.

A jeSté néco?
No... ja nevim. Asi tak normdlni véci. Staraj se o ty deti, pracujou, snazi se vydélavat
néjaky penize. Dohlizej na to, ze déti chodej do Skoly, Ze se tam treba zlepsujou. A

sami maji na starost, ze se treba zlepsujou ve vychove tech deti.

Jaky ma byt podle tebe vztah mezi rodici?

Normalni asi... méli by se mit radi.

Jaké jsou vyhody a nevyhody sourozencii?
No, Ze je vas pak tak moc, ze nemas moc klidu. A vyhoda, zZe nejsi v ty rodiné sam.

Proste si mas s kym povidat, kdyz treba nejsi venku s kamarddem.

A néjaké vyhody jedinackovstvi?

Asi se o tebe vic zajimaj ... Asi té nikdo nerusi...

Co mysliS, Ze délaji v rodiné prarodice?
Tak... napominaj ty svoje déti. Hlidaj je, aby dobre vychovavali ty svoje déti, a treba

Jjim obcas pomuizou. Treba kdyz rodice potrebujou dovolenou, tak ty deti prarodice



pohlidaj.

A jaky by mél byt vztah mezi prarodici a détmi?

No... podobné jako u téch jejich rodici. Taky je hlidaj, skoro jako svoje déti.

Co délaji rodice pro déti a naopak? Maji néjaké povinnosti?

Chodi do skoly, maji se dobre ucit, to ale délaji i pro sebe.

Jak by se mélo chovat dité k rodici?

Nebejt drzej, moc nezlobit.

A rodice k ditéti?

No... méli by nejak tolerovat, Ze obcas zazlobi, a ne je za to furt mlatit. Nevim.

Jak casto si mysliS, Ze by méla byt rodina pohromadé?

Co nejcastejc. Kdyz maj cas.

Pfi jakych udalostech?

Treba o Vanocich, nebo kdyz ma nékdo narozeniny.

Jak tyhle svatky v rodinach vypadaji?
Ten, kdo ma narozeniny, tak jsou na néj ten den hodny, prejou mu... Ma treba néjaky

vyhody, oslavu...

A co Vanoce?

Maj treba veceri néjakou, rozbali si darky, zpivaj ...

Piedstav si, Ze se néjaké dité rano rozhodne nejit do Skoly. Misto toho pijde do
obchodu, kde si koupi petardy, které nasledné hazi po kolemjdoucich. Prijde
domi, tam ¢ekaji rodice. Co se bude dit?

Asi se ho prvni zeptaj, kde byl.

Jakym zpiisobem budou ten problém reSit?

To dité se asi prizna... Rodice mu daj trest, treba domdci vézeni na dlouho ...



Kolik ti je?
14.

Kde se vidi$ za 20 let? A% ti bude 34 let? Cim bys chtél byt?

Ja jsem nejdiiv chtel byt nekdo blizko u ohné, ted’ me celkem bavi kresleni. Spis teda

graffiti a tak.

A jak bys chtél, aby ten tviij Zivot za 20 let vypadal? Rano vstanes a..?
Treba bejt nejakej clovek, kterej by néco nékde kreslil... Treba by si mé zavolala

néjakd firma a ja bych jim navrhnul néjaky logo. A po prdci bych sel domii.

Chtél bys mit vlastni rodinu?

Asi jo.

Pro¢?

Je to takovy normalni...

Jak by vypadala?

To jesté nevim. Asi dvé deti.



PRILOHA C. 4

Ptepis rozhovoru s Gi€astnici Emily

Co je podle tebe rodina? Kdo si mysliS, Ze do ni patri?

Tata, mama, dité, babicka, déda, strejda... a to je asi vSechno.

Napada té, jak jinak by jesté mohla vypadat?

Zvirdtka, plysaci... a uz nevim.

Co si mysliS, Ze maji na starost rodice?

Varit, uklizet, zametat, starat se o déti... chodit do prace. A to je asi vSechno.

LiSi se v nécem ty starosti rodi¢a?

Tata treba bude chodit do prace, mamka bude varit a délat zahradku.

Jak by se k sobé méli chovat tita s mamou?
Dobre. Nemeli by se mlatit, nemeli by si néco ukradnout. Méli by na sebe byt hodny,

meéli by se mit radi.

Jaké jsou podle tebe vyhody a nevyhody sourozenca?
Vyhoda sourozencii je, Ze si mam s kym hrat, nevyhoda tieba, Ze mi berou hracky, Ze

furt brecej a to je vSechno...

Pro¢ myslis, Ze by bylo dobré byt jedina¢kem?

Meéla bych vsechno pro sebe, ale neméla bych si s kym hrat. Prosté bych se nudila.

Co myslis, Ze v rodiné délaji babicka s dédou?

Navstévuji nas, taky se staraji o domdcnost.

Co délaji jinak oproti rodi¢iim?

Berou prasky.



Co by mély déti délat pro rodice?

Pomdahat jim, nezlobit je, uklizet si sviij bordel.

A co rodice pro déti?

Maji bejt na né hodny, néco jim koupit, ale ne porad.

Jak c¢asto by méla byt rodina pohromadé?

Kazdej den. Rano, vecer a odpoledne.

Co vikendy?
Vikendy se miize odjet k babicce.

A velké prazdniny?

Treba se miize odjet na tabor. A kdyz uz neni kam ject, tak jsou ty déti s rodici.

Co pohromadé délaji? Jak spolu travi ten volny ¢as?
Jezdi na vylety... o velkych prazdninach treba pojedou k mori. Nebo jim rodice

nakoupi obleceni. A to je asi vsechno.

Jak se v rodiné slavi Vanoce?
Pripravi se stromecek, dospéli tam nenapadné daji darky. Koupi se néjaky zvonecek,

tim zacinkaj a pak si déti vozbali ty darky a kouknou se, co v nich je...

Co narozeniny?

Prosté ma dort, taky néjaky darky ...
Jak myslis, Ze se v rodiné resi problémy?
Kdyz se to dité treba neprizna, tak stoji na hanbé. Nebo treba nemiize jit za

kamaradem. Nebo ma zakaz mobilu.

Kolik ti bude za 20 let?
30.

Cim bys v té dobé chtéla byt?



Chtéla bych pracovat ve skolce jako ucitelka.

A jak by vypadal ten tviij den? Rano bys vstala...

Sla bych do prace, pak domii, tam bych varila. Pak tieba s détma §la na prochdzku.
Pak by se treba koukaly na televizi, pak by si uklizely pokoj. No a pak by si vycistily
zuby, najedly by se a sly by do postele.

O jakych détech to mluvis?
O svych.

TakZe bys chtéla rodinu?
Jo.

Jak by vypadala?
Meéla bych kluka a pak bych méla jedno nebo dvé deti. A chtéla bych holky, protoze
holky jsou lepsi a hodnéjsi.



PRILOHA C. 5

Ptepis rozhovoru s Gicastnici Emou

Co je podle tebe rodina a kdo do ni patii?

Tak asi tata, mama a deéti.

JesSté néjak jinak miiZe rodina vypadat?

Babicka, prababicka, déda... a treba néjaky zvirata.

Co maji podle tebe na starost rodice?

Hlidat nas, Zivit nds, pracovat.

Kdyz ty jejich role rozdélis, tak...?
Tak mamka asi hlidat, varit, uklizet, starat se o domacnost. A tata asi pracovat,

vydélavat a asi chranit a tu rodinu zabezpecit.

Jak by se k sobé méli chovat?
Hezky. Neméli by se hadat, neméli by délat néco tomu druhému za zady. Neméli by se

hadat pred detma.

A co by méli?

Meéli by se aspon na nécem shodnout.

Jaké jsou vyhody a nevyhody sourozencii?
Vyhody, Ze miiZou bejt pri sobé, miizou se mit radi, mizou si Fikat tajemstvi a tak...

a nevvhody ... asi zZadny. Pokud mé neotravujou.

Napadaji té néjaké vyhody toho, kdybys byla jedinacek?
Ze bych toho méla vic, ale nevyhody, Ze kdyby tieba ta moje rodina umiela, tak bych

zustala sama.

Co délaji v rodiné prarodice?

Tak vétsinou, kdyz je treba mama s tatou v praci, tak babicka s dédou hlidaj anebo



Jjsou doma.

Jaky je vztah mezi rodici a prarodici?

Asi néjak normalni. Chovaji se k sobé, jako by se znali uz hodné dlouho.

Co délaji déti pro rodice?

Meély by je poslouchat, nemely by jim tajit néjaky veci.

A naopak? Co by méli délat rodice pro déti?

Neméli by je mlatit nebo tyrat.

Jak ¢asto by podle tebe méla byt rodina pohromadé?

Asi kazdej den.

Jak spolu travi volny ¢as?

Treba o vikendu miizou jet nekam na vylet nebo miizou mit néjakej pohodovej den.

Co o velkych prazdninach?

Jedou nékam k mori nebo na chalupu. S celou rodinou nékam jet.

Jak se v rodiné slavi narozeniny, Vanoce a tak?
Pripravi se oslava, potom se preje, rozdavaji se darky, dort... prosté se to budé néjak
oslavovat. Na Vanoce se pripravi jidlo k veceri, cela rodina se u ty vecere

pohromadeé sejde, rozbali darky a prosteé... budou spolu.

Piedstav si, Ze se néjaké dité rano rozhodne nejit do Skoly. Misto toho pijde do
obchodu a koupi si petardy, které nasledné hazi po kolemjdoucich. Potom
prijde domi. Co se bude dit?

Prvni se ho rodice zeptaj, jestli je to pravda, to, co se stalo. A kdyz jim bude lhat,
budou hodné nastvany, taky z toho diivodu, Ze nebylo ve skole, Ze treba utratilo
kapesny za ty petardy, a potom Ze taky mohlo nékoho zranit a mélo by velkej priisvih.

Tak by bylo lepsi se priznat.



Co kdyzZ se neprizna?
Dostane trest, treba zaracha nebo nedostane kapesné, dostane zakaz na televizi a

tak.

Kolik ti bude za 20 let?
32.

Cim bys v té dobé chtéla byt?

Asi néjakou kosmetickou.

Jak by vypadal tviij béZny den?
Nasnidam se, pujdu do prdce, pak domu. Udelam si veceri, pak tieba jesté néjaky

papiry do prace. A pak bych sla asi spat.

Chtéla bys mit vlastni rodinu?

Asi jo.

Proc¢?

Abych nebyla sama.

Jak by ta tvoje rodina vypadala?

Tak asi dveé deéti, holky, ty se mi libi vic... asi psa nebo kocku... a manzela.



PRILOHA C. 6

Ptepis rozhovoru s Gicastnikem Lukéasem

Co si myslis, Ze je rodina?

Rodina je, Ze mame drzet spolu, zZe si mame navzajem pomahat.

Kdo do ni patFi?

Mamka, tatka, bracha, ségra.

Jesté nékdo?

Babicka, déda... néjaky domdci zvire.

Co myslis, Ze maji na starost rodice?
Hlidat nas, pomahat nam, abychom udrzovali Cistotu v domdcnosti a abychom byli

slusné vychovany.

Kdybys ty jejich role mél rozdélit, kdo déla co?
Tak tatka by mél pracovat, vydelavat penizky. Mamka by mohla ziistat doma, tieba
nam uvari, az prijdeme ze skoly, umyje nadobi, vypere obleceni a asi uklidi tu

domadcnost.

Jak by se k sobé podle tebe méli chovat?

Slusne. Nemeéli by se hadat, neméli by se postuchovat.

Jaké jsou vyhody a nevyhody sourozencii?

Vyhoda je, Ze nejsem sam a ma mé kdo chranit.

Pro¢ by bylo lepsi byt jedinackem?
Mambka s tatkou za néj nebudou muset utrdcet... Bylo by dobry, ze by mél viastni

pokojicek...

Co mysliS, Ze by tomu jedinackovi mohlo schazet?

Treba kdyby byl sam na pokoji, tak by byl asi smutnej a nemél by si s kym hrat.



Co podle tebe délaji prarodice?
Nakupuji détem hracky, néjaky sladkosti a tak... A tFeba jak ted’ budou ty prazdniny,

tak muzZou byt déti na navstéve u babicky dedy. Babicka jim uvari a tak...

Co délaji déti pro rodic¢e? Maji néjaké povinnosti?
Maji povinnosti. Treba chodi na néjaky krouzky, aby méla mamka s tatkou klid pro
sebe. A az se treba kolem osmé vrati, tak si ustelou, piijdou spat. Moje mamka s

tatkou pak vzdycky probiraj ty aktivity, co se budou délat dalsi den a tak.

Jak casto si mysliS, Ze by méla byt rodina pohromadé?

Skoro furt...

Piedstav si, Ze rodice prijdou z prace, déti prijdou ze $koly. Jak spolu budou
travit volny ¢as?
Treba mamka s tatkou pomiizou détem s ukolem a pak treba, kdyby bylo léto, tak se

pujdou vykoupat do bazénu, piijdou se projit, pujdou na zmrzlinu.

Co o vikendu?
Rano vstanou, nasnidaji se, uklidi... my mame doma teba sluzbu na umyvani
nadobi, vynaseni kose a tak. To vidycky udélame v sobotu rano, abychom to méli z

krku. Pak treba pojedem do zoo, do akvaparku, pujdem se projit, vvkoupat nékam.

Co o velkych prazdninach?
To se treba pojede na chalupu, kam ted’ pojedeme, potom treba miiZeme navstivit

pribuzné, tam si pohrat treba se zviraty ...

Jak se podle tebe v rodiné slavi narozeniny?
Mit radost, koupit oslavenci néjaky hezky darek, treba plysaka, petshopdka, koupit

mu treba auto na oviladani a tak...

Jak by se v rodiné slavily Vanoce?
Mel by tam byt urcité vanocni stromecek, pak by byla slavnostni vecere. My vzdycky

mivame hrachovou polivku, potom bud’ kapra, nebo rybi prsty s kasi. Kdyz nam



vystacila kase, tak jsme si dali i Fizek.

Piedstav si, Ze se néjaké dité rano rozhodne nejit do $koly. Misto toho pujde do
obchodu a koupi si petardy, které nasledné hazi po kolemjdoucich. Potom
prijde domi. Co se bude dit?

Sekec mazec.

Jak to vypada?

No... miij tatka obcas déla, Ze nas vezme pres koleno, vezme opasek a sviha nds...

Jak myslis, Ze se v rodiné resi takové problémy?
Kdyby mél nekdo néjaky hodny rodice, tak mu daji treba pohlavek, nechaji ho stat v
rohu treba hodinku a daji ho brzo spat. Nebo kdyby byl zavislej na pocitaci, tak

dostane zdkaz, i na krouzky.

Kolik ti je?
Bude mi 11.

Za dvacet let ti bude 31. Cim bys v té dob& chtél byt?

Ja bych chtél byt automechanik. Kdyby to ale nevyslo, tak policista. Kdyby i to
nevyslo, tak hasic. A kdyby ani hasic nevysel, tak fotbalista. A to kdyby vysio a mél
bych treba volny cas, tak bych hral i hokej...

Jak by tedy vypadal ten tviij den?

Rano bych vstal, Sel bych do prace. Kdyz bych prisel domii a byl tam sam, treba
kdyby mamka a synové byli na néjaky dovoleny, tak bych se dival na televizi na
hokej, jedl brambiirky a tak.

Mamka a synové?

Moje mamka a treba néjaky pribuzny...

Chtél bys vlastni rodinu?

Mozna.



Jak by vypadala?
Kazdy by meél viastni pokoj, ja bych spal v pokoji s tou manzelkou.

Kolik byste méli déti?
Nevim, jedno dve. Holku a kluka.



PRILOHA C.7

Ptepis rozhovoru s €astnikem Otakarem

Jak podle tebe vypada rodina a kdo ji tvori?

Tak rodina by méla vypadat tak, Ze je tam mama, tata, nejaky deti...

JesSté né€jak jinak muZe vypadat?

Jakoze jsou treba rozvedeny... Babicka, déda...

Co maji podle tebe na starost rodice?

Starat se o déti, uZivit rodinu.

Kdybys ty role mél rozdélit?

Mama by se méla starat spis o tu domacnost, tata to okolo.

A vztah mezi nimi?

Hezkej asi. Ale to ja moc neznam (smich).

Jak by to podle tebe mélo vypadat?
Nemeli by se hadat.

Jaké jsou vyhody a nevyhody sourozencii?
Kdyby se rodiné néco stalo, ten sourozenec, kdyby byl starsi, se o mé miize

postarat... U malejch sourozencii je treba dobry, Ze si hrajou.

Néjaké nevyhody?
To jedno dité si treba miize myslet, Zze ma mama radsi toho druhyho... Ale jinak mé
asi nevyhody moc nenapadaj. Ja sourozence mam, tak to z ty druhy strany uplné

nevidim.

Co v rodiné délaji prarodice?

Neékdy si berou deti, jezdi spolu na vylet. Ty déti rozmazlujou...



Jak se chovaji prarodice k rodi¢iim?

Meli by spolu taky vychazet. Kdyz jsou jedna rodina.

Co délaji déti pro rodice a naopak? Jaké maji povinnosti?

Mely by jim pomdhat, nebyt na né drzy.

Jak casto je podle tebe rodina pohromadé?

Aspon odpoledne po praci by se mohla sejit.

Co budou délat v tom volném case?

Délaj néco spolu proste. Hrajou si, povidaj si.

Co o vikendu?

Treba na vylet.

O velkych prazdninach?

Na dovolenou.

Jak se v rodinach slavi Vanoce?

Je svatecni vecere — kapr, salat, rizek.

Jaka je atmosféra?

Vanocni.

Co na narozeniny toho ditéte?
Tak... méla by byt néjaka oslava, aby si to to dité pamatovalo. Ma dort, dostane

darky, oslavi to spolu.

Piedstav si, Ze se néjaké dité rano rozhodne nejit do Skoly. Misto toho piijde do
obchodu a koupi si petardy, které nasledné hazi po kolemjdoucich. Potom
prijde domi. Co se bude dit?

Asi si s nim o tom promluvi, prinejhorsim mu néco zakdazou.

Jak se ti rodice chovaji, kdyZ se néjaky takovy problém resi?



Tak jako... asi by na néj rvat neméli, kdyby to udeélal poprvy. Méli by si s nim o tom
néjak pokecat... Jako nemeli by sice byt uplné pohodovi, ale neméli by hned rvat. A

neco mu teda prinejhorsim zakazat.

Kolik ti je?
Bude mi 17.

Za dvacet let ti bude...
36, 37.

Co bys v té dobé chtél délat?
Ja bych se chtél drzet ty truhlariny... Taky mit néjakou rodinu, deéti.

Proc¢ bys ji chtél?
Je to hezky mit rodinu, proste dobry. Ty lidi se maj radi.



