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Uvod

Téma mé diplomové prace mne zaujalo predev§im tim, ze se jedna o netradi¢ni praci
ucitele se zdkem v ramci vyuky na primarni Skole, v ramci vystupt a cili Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Ucitelé na zakladni Skole, kde probehl vyzkum, se orientuji v rdmci tematické ¢ésti
Literarni vychova spiSe na CcCtendifskou gramotnost. Pisemnym projevim zakd vénuji
pozornost piedevsim z hlediska gramatiky. Na hledisko obsahové stranky praci zakl neni
kladen pfili§ velky duraz.

Ma diplomova prace je rozdélena do ¢tyf hlavnich ¢asti.

V prvni teoretické Casti se zabyvam pojmem tvofivost z psychologického hlediska.
Uvedla jsem zakladni charakteristiky tvofivosti, rozvoje tvofivosti a faze tvir¢iho procesu.

Ve druhé ¢asti se zabyvam tvofivou osobnosti a moznosti rozvoje tvofivé osobnosti. Jak
1ze tvotivost u zakl prvniho stupné zakladni Skoly rozvijet pomoci jinych uméleckych oblasti
denniho zivota ve Skole i mimo ni. Zabyvala jsem se také pojmem tvirciho psani v ramci
vyuky ¢eského jazyka a literatury. Zminila jsem se také o moznostech vyuziti kurzt tvotfivého
psani pro dospélé. Ve druhé casti jsem se také zabyvala charakteristikou Ramcového
vzdélavaciho programu a zejména vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, oborem
Cesky jazyk a literatura a vzdélavacim obsahem Literarni vychova.

Ve teti ¢asti je podrobné popsan postup a realizace vyzkumu a osobni vstup do terénu
pred tfidu zaku tretiho ro¢niku zékladni Skoly. Kazda vyucovaci jednotka je detailn€ popsana,
jednotlivé techniky jsou zpracovany ve formé piipravy na vyu€ovaci hodinu, popsany jsou
také reakce zakl a jejich vysledna prace. Z praci zakd prvniho stupné zékladni Skoly lze
vycCist také mnoho informaci o jejich psychologickych prozZitcich béhem psani. Jednd se
pfedevsim o ochotu psat, o tom, zda Z4ci radi pisi, ¢i nikoli. Z pisemnych praci Ize také vycist,
zda zaky dand technika tvlrciho psani zaujala. Psychologické zkoumani pisemnych praci
zakl vSak neni cilem mé diplomové prace.

Ve ¢tvrté Casti jsem se zaméfila na doporuceni pro ostatni ucitele, kteti by radi zapojili
ruzné techniky tviir¢iho psani do svych vyucovacich hodin. Soucésti je také doporuceni, zda
je technika vhodna do uvedené vékové kategorie ¢i nikoli.

Hlavni cil mé diplomové prace je zjistit, jak zaci reaguji na nové moznosti své
tvofivosti. Jak se o rozvoj své tvofivosti snazi, jak vyuzivaji svljj tvofivy potencidl v rdmci
vyuky Ceského jazyka a literatury. Dal$im cilem je zpracovani portfolia aktivit v ramci vyuky

ceskeho jazyka a literatury s vyuzitim technik tviir¢iho psani a nasledny popis technik, které

6



jsem v ramci vyzkumu realizovala na primarni $kole. Soucasti vyzkumné ¢asti je také popis a

ukézka vyslednych praci zak.



1 Teoreticka ¢ast

1.1 Tvorivost

,, Tvorivost neboli kreativita znamena soubor vlastnosti osobnosti, které umoznuji tviirci
cinnost, popiipadé tviirci Feseni problému. “ (Cap, Mares. Psychologie pro uditele, 2007)

,, Ivorivost je Sirsi pojem a jev, a proto metody vychovy k tvorivosti se nemohou tykat
Jjen kognitivni oblasti, ale i osobnosti, jejich socidlnich funkci i telesnych cinnosti. *“ (Hlavsa,
s. 14, 1986) !

,, Tvorivost je obsahem projektu i prostredkem pro jeho vypracovani a stejné tak
| skutecnou vystavnou zivota jedince i spolecnosti, véetné potrebnych predmétnych produktii
a dejii. “ (Hlavsa, s.15, 1986)°

,, Ivorivost se obecné chdpe jako schopnost objevovat néco nového, ale soucasné
smysluplného a prospésného. ““ (Mandk, 1996)3

Vysledkem tvuréi ¢innosti vétSinou byva néco nového. Pfi feSeni tvlrciho problému
nelze pouzit znamych schémat feSeni, nebo algoritmd, ale jedinec se snazi najit novou cestu
k feSeni. Tvofivost byla diive povazovana za mimotfadnou schopnost nebo vlohu, ktera je
dana jen vyjimecnym jedincim.

Tviréi feSeni je zavislé na nékolika faktorech. Jednd se o shromazdéni rozsahlych
zkuSenosti, vytrvalou praci a silnou motivaci. Pfi feSeni tvlrCiho problému také zavisi
na védomostech, dovednostech, zkuSenostech, vytrvalosti, motivaci, sebeovladani
a odpovédnosti.

Vztah mezi tvofivosti a inteligenci byl dfive chapan tak, Ze tyto dva pojmy splyvaly.
Dnes neni vztah mezi témito pojmy staticky vyznamny. Nadprimérné inteligentni osobnost
muze byt méné kreativni nez primérné nebo dokonce podprimérné inteligentni osobnost.

Tvofivost mizeme studovat ze ti hledisek. (Smékal, 1996)* Jedna se o hledisko
fenomenalni, strukturni a funk¢ni.

Fenomenalni hledisko popisuje aspekty tvar¢ich ¢innosti. Jedna se o vysledky, projevy
a charakteristiky tvofivé osobnosti a podminky, které podporuji nebo znesnadnuji tvirci

proces.

Y HLAVSA, Jaroslav. Psychologické metody vychovy k tvorivosti. Praha: Stitni pedagogické

nakladatelstvi, 1986. 192s.
? Tamtéz s. 15.
8 J[oJVA, Vladimir a kol. Tvorivost v prdci ucitele a Zdka. Brno: Paido, 1996. ISBN 80-85931-23-0.
* Tamtéz s. 8 — 12.



Strukturalni hledisko rozliSuje komponenty, které mohou byt identifikovany faktorovou
analyzou nebo komponentovou analyzou.

Funkcionalni hledisko sleduje prubé¢h tvarci ¢innosti.

V. Smékal definuje tvofivost trojim zptisobem. Tvofivost jako soubor dispozic, jako
sekvenci procesti a stavii a jako soubor mentalnich dovednosti zvladat bariery. (Smékal,
1996)°

Tvoftivost jako soubor dispozic spociva v hledani ryst, schopnosti a potieb, které tviirci
procesy determinuji.

Tvofivost jako soubor stavll a procesit vyplyva z poznani, ze tvofivost se uplatiiuje
predevsim tam, kde je hledana odpovéd’ na néjakou problémovou situaci, ve které neni
jednoznacéné feSeni a ve které mé jedinec rozhodnout o optimalni cesté k cili.

Tvofivost jako soubor dovednosti pifekonavat bariery jsou dovednosti, které pomahaji
jedinci ptekonavat tvotfiveé riznorodé bariery na védomé i nevédomé tirovni.

Smékal také uvadi dva druhy tvofivosti. (Smékal, 1996)° Jedna se o nespecifickou
tvofivost, které se projevuje bohatosti napadl a neurcitym zaméfenim na feSeni problému.
Specificka tvotivost se déli na skupiny, dle toho, kde se dand tvofivost uplatiiuje. Cilem této

specifické tvotivosti je podani vykonu v pozadované oblasti.

1.1.1 Charakteristika tviréich dovednosti

Tviréi dovednosti se v ¢innosti zaka i uditele projevuji v feSeni riznych problému, které
74k nemiize fesit znamym postupem &i algoritmem. Reeni t&chto problémii vyzaduje uréité
usili, je nutné piekonat jistou setrva¢nost zpuisobil chovani a poznavacich procest, vyzaduji
zménu v béZném zpiisobu uvazovani a konani. Postupy feSeni problému probihaji na védomé
1 nevédomé urovni. Proces neni plynuly, ale je rozfazovany. Tyto faze feSeni problému
mohou probihat v jistych situacich i paralelng, pfipadné se mohou opakovat. Jednotlivé faze
jsou charakterizované aktivitami. Procviovanim téchto aktivit pomoci vhodnych cviceni
dochazi k ugeni. Vysledkem tohoto udeni jsou jisté predpoklady pro tviréi ¢innost. Uginek
téchto cviceni lze zvysit pomoci situacnich problému, které se piiblizuji realit¢ bézného
Zivota.

Féze teSeni problémt podle Holey§ovského7:

*JUVA, Vladimir a kol. Tvofivost v praci ugitele a 74ka. Brno: Paido, 1996. ISBN 80-85931-23-0

® Tamtéz, s. 12

" HLAVSA, Jaroslav a kol. Psychologické metody vychovy k tvofivosti. Praha: Stitni pedagogické
nakladatelstvi, 1986.



Iniciacni faze — jedna se o fazi, ve které dochazi k identifikaci problému zakem, zak
je seznamen s problémem, dochazi ke vzniku vztahu mezi zakem a predloZzenym
problémem a ke zméné zaméieni zdka k problému, vznika motivace k vyresSeni
problému

Logicko-operacni faze — zak se béhem této faze postupné zorientuje v zadani
problému, shromazd’uje data a informace, provadi analyzy, zkousi prostfedky
k vyfeSeni problému, ZaKk Vv této fazi hleda alternativy feSeni

Intuitivni faze — tato faze probihd nékdy paralelné s logicko-operaéni fazi, nebo ji
také ptredchéazi, operace v této fazi probihaji na nevédomé turovni, jednd se
0 porovnavani s piedchozimi zkuSenostmi, prozitky, emocemi i védomostmi, obsah
problému je konfrontovan snevédomim zdka a zménéné a doplnéné obsahy
problému pronikaji zpét do védomi, nevédomé aktivity probihaji nejen v této fazi,
ale ve vSech ostatnich fazich feSeni problému, pronikani nevédomych aktivit
do aktivit védomych je ztizen soustiedénim pozornosti na feSeni daného problému
logickou cestou, tato nevédoma ¢innost nabira na sile béhem odpocinku nebo pii
alternativni ¢innosti

Finalni faze — sklada se z testovani spravnosti feseni a realizace feSeni, ma riznou
délku trvani podle slozitosti a povahy feSeného problému, muze dochazet
Kk opakovani jednotlivych krokt z pfedchozich fazi a k rekapitulaci celého procesu

feSeni problému

1.2 Faze tvarciho procesu

Proces vychovy k tvofivosti je podnécovan spolecenskymi podminkami a zarovent musi

byt fizen samotnym jedincem. Autofi se neshoduji v mnozstvi ani v popisu jednotlivych etap.

Tento proces je mozné roz¢lenit do nékolika etap podle Hlavsy (1986):

Etapa normalizujici. V této etap€ se maji odstranit mozné rizné piekdzky
pro rozvoj, mozné rizikové a stresové faktory.

Etapa vsestrann¢é rozvojovd. Behem této etapy noveé vznikaji kvality osobnosti.
Jedinec se citi optimaln¢ 1 v plném zatizeni. Jeho socidlni jednani je dobré. Je
adaptabilni vii¢i novym podnétim, koriguje nadmérné vychylky a poruchy.
Specializa¢ni etapa. VyluCuje ze zivota jedince néckteré cinnosti a nékteré
maximalizuje. Vysoky pracovni vykon a mistrovstvi v oboru vznika pravé v této
fazi. Jedinec v této fazi mize pocitovat jistou jednostrannost zivota, ale ob&étovanim

se pro spolecensky ukol mu pfinasi nejvyssi uspokojeni.
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Z. Fiser dle R. Kohoutka rozdéluje tvurci ¢innost na pét etap (Fiser, 2001):

- Explorace — jde o etapu, pfi niz pisatel shromazd'uje dostupné informace, zamétuje
svou pozornost na dany problém, orientuje se a pfipravuje k feSeni dané¢ho
problému.

- Inkubace — je etapa, ktera je charakteristicka nevédomou mozkovou ¢innosti, pisatel
zdéanlivé odlozi problém, ale probihad vnitfni nefizena ¢innost. Pisatel se dostava
do napéti.

- lluminace — je etapa, kdy pisatel nachazi inspiraci, intuitivné poznava problém,
poznava podstatu a feSeni problému. Napéti, které bylo v predchozi fazi, stiida
uvolnéni a uspokojeni z vyfeseni problému.

- Specifikace — tato etapa je dokonéenim a realizaci problému, pisatel fesi detaily,
které postupné krystalizuji do findlni podoby feseni.

- Evaluace — je etapou, ve které dochazi ke zhodnoceni feseni, pisatel interpretuje své
feSeni problému.

Pii tvorbé textu mize dochazet ke splyvani tieti a ¢étvrté etapy. Dochazi totiz k jejich

opakovani v kratkych intervalech mnohokrat za sebou.

Pti tvorbé textli se uplatiuje proud intuitivnich vhledi. Pro pisatele je dilezité
I poznavani a to hlavné smyslové a rozumové. Smyslové poznani je zaloZeno na vjemech,
které jedinec ziskdva pomoci smysli. V tomto typu pozndni hraje vyznamnou roli pozornost
jedince. Smyslové vnimani byva v tvlir€im psani vyuZzivano jako zdroj informaci a také jako
stimulace k psani.

Dalsim typem poznavani je intuice. Ta je soucasti poznavani. R. Kohoutek (Fiser, 2001)
rozliSuje dva typy intuice a to intuici zaloZenou na nahodé€ a zaloZenou na zkuSenosti. Intuice
se neda naplanovat.

V etapé inkubace je motivace skrytd, ale nachazi se tam. V etap¢ iluminace probiha
nariist védéni bez zjevného Usili. Pro tvorbu textu je velmi diileZita motivovana soustiedénost
a nutnost predchoziho vymezeni problému. Tvorba textu je pfimo zavisla na tviréim mysSleni.
Pro pisatele textu je nutnd mentdlni vyladénost a dlouhodobé uvazovani nad textem a jeho
tématem. FiSer o intuici tika: ,,Ve fazich tviirci myslenkové cinnosti probiha intuice jako

nepretrzity proud poznavani.“ (Fiser, 2001)®

® FISER, Zden&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: Paido, 2001. 164s. ISBN 80-
85931-99-0.
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2 Tvaréi osobnost

Twviiréi osobnost by se méla projevovat jako osobnost oteviena vuci jinym néazorim,
osobnost zvidava, samostatna a silné€ vnitin€ motivovana k dané tvofivé Cinnosti. Tvarci
osobnost je také charakteristickd smélosti a odvahou v mysleni, je to osobnost osvobozena
od egoismu a riznych konflikt.

V. v . . v 7 v , Vv v v « v 7 9
., Ivorivost vyzaduje svobodu i ve vnitrnim dusevnim svété cloveka. * (Manak, 1996)

2.1 Rozvoj tviirci osobnosti

Rozvoj tvir¢i osobnosti je mozny jiz na primarni Skole. V ramci rozvoje tvorivosti se
ucitel snazi zakim zprostiedkovat takové aktivity, které tuto schopnost podporuji. Miize se
jednat o rizné manipulativni ¢innosti s pfedméty a jevy. V Ceském jazyce se tvorivé
schopnosti rozviji pomovi riznych her se slovy, metaforami. Cilem téchto her je rozvoj
fantazie a predstavivosti zdka. Tento zplUsob priace se Zzdkem zbavuje zdka strachu
Z negativniho hodnoceni, zdlraznuje pravo na omyl a svobodu mysleni. Ucitel by se mél také
snazit o odstranéni faktord, které tuto tvorivost brzdi. (Ondraskova, 1996)10

Rozvoj tviréi osobnosti by mél byt orientovan na rozvoj tvir¢iho mysleni, vlastnosti
osobnosti podporujici tvofivost a prostiedi, které tvofivost stimuluje. Osobnostni zdzemi
individudlniho mySleni muZe byt utvareno nejen zevnitf, ale také zprostredkované na zakladé
vnéjSich psychologickych podminek. Pfi vychové tviiréi osobnosti je nutné dbat na to, aby se
nevytvately fixni myslenkové vzory a schémata mysleni. Naopak je tfeba dbét na potlacovani
navykd, jakymi jsou uvazovani v mezich minulych zkusenosti. (Hlavsa, 1986)

Vznik tvirci osobnosti je podminén nékolika faktory. Jednim z nich je talent. Talent je
podkladem pro tvofivost. Tvofivost a kreativita se odviji od divergentniho mysleni.
Zakladnimi faktory divergentniho mysleni jsou fluence, flexibilita, elaborace, originalita
a senzitivita. Tviir¢i osobnosti se také vyznacuji schopnosti nové definovat problém. Jedna se
otzv. redefinici. DalSi vyraznou schopnosti tvir¢i Osobnosti je laterarni mysSleni
a konstruktivni kriti¢nost. Tvofiva osobnost ke svému rozvoji potiebuje také dostatek podnétt
a jistou osobni nezavislost. Velmi dulezita je také potiecba seberealizace a jisté spontaneity.
je motivace a to nejen ta vnéjsi, ale i vnitini. Motivace mize mit rizny charakter. Motivace

pro vétSinu tvircich jedinch neni podminéna jednoznacnym materialnim a socidlnim

9 JUVA, Vladimir a kol. Tvofivost v préci uéitele a zaka. Brno: Paido, 1996. ISBN 80-85931-23-0. s. 21.

10 Tamtéz s. 75.
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profitem. Odménou pro mnoho autorii se muze stdt samotné pozitivni citové naladéni
z moznosti tvorby textu, moznost formulovat a psanym slovem vyjadiovat své myslenky.
Tvofiva osobnost autora vSak nemysli na moznou publikaci, literdrni ¢i védeckou slavu.
(Fiser, 2001)

Pti nacviku tvorby textd se autor uci vybirat, hodnotit a kombinovat zndmé informace,
popisovat své citové rozpolozeni tak, aby text vyvolal adekvéatni citovou odezvu. Autor textu
se sam uci rozumét informacim. U¢i se a pozndva komunikacni pravidla a vyhledava dalsi
moznosti jejich vyuziti. Pracuje s dostupnymi informacemi, které jsou pro n¢j podstatné. Tyto
informace nové sd€luje, interpretuje formou textu. Text je zaznamem jeho citéni, uvazovani
0 problému. Béhem tvorby textu a jeho vnimani vznika sdé€leni, které zprosttedkovava ¢tenari
autorovy myslenky, hypotézy, plany nebo ptani. (Docekalova, 2006)

Rozvoj tvurc¢ich dovednosti u jedince je soucasti utvaieni jeho celé osobnosti. Rozvoj
tviréich schopnosti vede k pozitivnimu utvareni osobnosti jedince. (Docekalova, 2006)

Vyznam tvurciho psani spoc¢iva v deseti zakladnich oblastech pfi formovani osobnosti.
Podle Z. Fisera (2001, s. 19):

- Praktické zvladnuti technik k hledani a formulovani témat psani.

- Praktické zvladnuti technik stimulace k psani.

- Praktické zvladnuti technik tvofeni textu a technik k pfekovani blokéad pti psani.

- Praktické zvladnuti technik slouZicich k optimalizaci textu podle potiebnych

pozadavka.

- Rozvoj prirozeného psani bez omezovani napiiklad tradici, schématy, klisé
a frazemi, rozvoj schopnosti metaforického zachycovani svéta.

- Uvolnéni fantazie v oblasti tematické, rozvoj obrazotvornosti.

- Rozvoj pfirozeného smyslového vnimani, citéni a mySleni. VyuZiti psani jako
prostfedku rozvijejiciho mysleni, pii kterém se dobirame urcitého poznani vnéjsiho
I vnitiniho svéta.

- Odstranéni strachu ze psani viibec, podpora sebejistoty, samostatnosti.

- Psani jako prostfedek zabavy, odreagovani a terapie.

- Rozvoj mravni stranky charakteru autora, jelikoZ tvofivost Vv této oblasti chapeme
jako tvorbu néceho nového, konstruktivniho, jako €innost pozitivniho vyznamu,
tudizZ jako zdlraznovani ptevahy dobrého nad zlym.

Tvrci psani z hlediska obsahu oboru se rozdéluje na nékolik skupin. Jedna se o skupinu

psychoanalyzy a psychoterapie, mimoskolni vychovy a etopedie, vyucovani, kurzy tvirciho
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psani a piekladatelstvi. Skupiny se déli podle toho, jaké cile sleduji u tvorby textu. (Fiser,
2001)

V psychoanalytické a psychoterapeutické skupiné¢ je tviréi psani brano jako
diagnostickd metoda, ve které se zobrazi pacientovy problémy. Terapeut chape tvlur¢i psani
jako metodu ziskavani informaci, které nemaji za cil n¢jaké umélecké nebo literarni texty.
Psychoanalytické texty jsou zaméfeny na osobnost jedince, na jeho autobiografii. Pisatel
zaznamenava své pocity, predstavy, své interakce s okolim, své chovani. Techniky
terapeutického psani pomahaji odhalit podvédomé traumatizujici momenty, zviditelfiuji jeho
problémy a pomahaji k usporadani myslenek a hodnoceni postojt. (Fiser, 2001)

V oblasti mimoskolni vychovy se jedna o psani pro zabavu. Psani byva ¢asto soucasti
hry nebo hrou samotnou. Ve form¢ zabavy tvorba textu napomahd odbouravat zabrany
astrach z psaného slova. Odbourava také komunikaéni bariery a nabizi nové cesty
k vzajemnému dorozuméni. Literarni improvizace posiluje sebevédomi pisatell. Je potlacena
konkurence ve prospéch kooperace ve skupiné. (Fiser, 2001)

Ve vyucovani je tviréi psani chdpano jako prostfedek, jak se pfiiblizit k cizimu
literarnimu textu. Didaktik se snazi poznat cestou napodoby uréité zakonitosti autorské tvorby
a lépe porozumét estetické a vécné informaci textu. Tvirci psani je na Skoldch uzivano
predevsim pii vyuce ciziho jazyka. Stava se také soucasti dramatické vychovy, byva jednim
z krokt dramatickych cviceni, kdy si Zak pfipravuje promluvu na zadané téma nejdiive
pisemné a teprve potom scénu na zakladé textu dramatizuje. (Fiser, 2001)

Kurzy tviir¢iho psani se déli na psani literarni, Zurnalistické a odborné. V ramci tvirciho
psani literarniho se bude vedouci kurzu zamérovat a sledovat vyuziti technik a metod tvtréiho
psani. Kurz se soustfedi na schopnost jazykového, verbalniho vyjadfovani, na kultivaci
literarniho talentu a na rozvoj individudlniho stylu. Kurzy literarniho psani poméhaji
ucastnikim odbouravat blokady pii psani, uc¢i technikdm efektivni a smysluplné prace
a optimalizace textu. Kolektiv, ktery se utvofi v kurzu literarniho tvir¢iho psani, poskytuje
jednotlivci zpétnou vazbu. (Fiser, 2001)

Kurzy, které se zabyvaji tvir¢im psanim Zurnalistickym a odbornym vyhledavaji
vhodné efektivni postupy k tvorbé textu. Na text je kladen pozadavek na mysSlenkovou
puvodnost textu. Pro védeckého pracovnika je dulezitd schopnost kolektivni spolupréace
pii sbéru potfebnych dat a také schopnost individualné formulovat poznéani v textu. Tyto
schopnosti, spoluprace v kolektivu i individualni formulace textu, je dilezita i pro zurnalistu.
Zurnalista ma také rozvijet schopnosti vybéru informaci a jejich kombinaci, a také jejich

vyhodnocovani. (Fiser, 2001)
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V ramci skupiny, kterd se tyka prekladatelstvi, je podstatné, Ze piekladatel se musi
spravné vyjadiovat v jazyce, do kterého dany text preklada. Vysledkem jeho prace by mél byt
text, ktery stylisticky a lexikalné odpovida plvodnimu textu se zaméfenim na cilového
piijemce. Tuto schopnost, tvofit ekvivalentni texty, miize ptekladatel nacviCovat psanim
puvodnich texti v cilovém jazyce. (Fiser, 2001)

Rozvoj tvur¢i osobnosti je dil¢i ¢asti rozsahlého tématu. Mezi osobnostnimi
predpoklady jsou vlastnosti, jimiz se tvofiva osobnost vyznacuje, patii mezi né podle Jana
HoleySovského reflektivita, ktera je tviir¢im prozivanim a zpytavym postojem ke svétu.
Umoziuje odbourat stereotyp. Dalsi vlastnosti tvirc¢i osobnosti je variabilita. Pro tuto
vlastnost je charakteristickd proménlivost zmén v projevech osobnostnich vlastnosti
sohledem na situaci a okoli v prabéhu jednotlivych fazi tvlrciho procesu. DalSimi
vlastnostmi jsou autonomie, autoregulace jako sebeutvaieni integraéni tendence, ¢inorodost,
zaujeti, bezprostfednost a asertivita, pribojnost, smé¢lost. Tvirci osobnost nelze popsat jen
nékolika zakladnimi rysy. Osobnost jako takova je slozitym komplexem socialnich vztaht,
zazitka, zkuSenosti a kulturnich projevii. Metody, které zaméfujeme na rozvoj tviarci
osobnosti, maji charakter nepifimého postupu. Rozvoj takovéto osobnosti se uskuteciiuje
prostiednictvim rtiznych Zivotnich situaci. V téchto situacich se osoba dostava do interakce
S riznymi pfedméty, dal§imi osobami, néstroji a podminkami a pfipravuje, hodnoti a provadi

své vlastni ¢innosti. Tim osoba utvafi, méni a svym zpisobem ovlada situaci. (Holeysovsky,

In Hlavsa 1986)

2.2 Metody rozvoje tvorivych dovednosti a schopnosti Zaki

Nejlepsi metodou rozvoje tvoiivych schopnosti a dovednosti je rGznorodd tviarci
¢innost, kterd formuluje kazdou slozku osobnosti. Jednim zprvni stupiit je vytvareni
podminek pro uplatnéni tvofivych schopnosti pii feSeni problémd, které docilime otevienosti
ukold, volnosti pfi zvladani ucebni latky nebo i samostatnou praci Zaka. Po vytvoreni
podminek vhodnych k rozvoji tvofivych schopnosti je dal§im krokem zadmérné rozvijeni
téchto schopnosti a dovednosti, kdy zakim predkladame problémové tkoly ve vyucovani,
kreativnimi programy s pracovnimi ukoly. Mezi metody rozvoje tvofivych dovednosti
a schopnosti mizeme také zaradit kultivacni cviceni a invencni etudy. (Hlavsa, 1986)

Kultivacni cviceni byvaji zaméfena na rozvoj urcitych oblasti tvirc¢ich dispozic.
Invencnimi etudami rozumime modelové problémy, pomoci kterych miizeme navodit
simulovany prubéh tviréiho procesu. Rozdil mezi nimi neni velmi vyrazny. Hlavné zalezi

na zpusobu jejich pouziti. (Hlavsa, 1986)
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Pro podporu tviir¢iho rozvoje mohou slouzit metody a metodické pomtcky, které jsou
vysledkem psychologickych vyzkumt a ¢innosti. (Hlavsa, 1986)

Analytické metody napomahaji najit bariéry a zdroje tviir¢iho potencialu. Pomahaji také
osvojit si metody sebepozorovani a autoanalyzy. (Hlavsa, 1986)

Sebepromysleni je druhou psychologickou metodou, béhem které se jedinec zamysli
v drobnych chvilkach nad svym zivotem. K tomuto promysleni se jedinec dostava béhem
nejruznéjsich vnitinich a vnéjsich podnétli. Tato metoda se uskuteciiuje jak na védomé urovni,
tak na nevédomé urovni. Na védomé urovni se sebepromysleni stdva u¢innym prostiedkem
k proméné fady osobnostnich rysi i celého jednani ¢lovéka. Sebepromysleni mize pozvolna
prejit do bdelého snéni, které vyzaduje davku volnosti a asociativni tok predstav. Tato metoda
ma vétsi filozoficky rdz nez analyza. Mlze mit 1 zavéry v podob€ rozhodnuti, postoje nebo
aktivity. (Hlavsa, 1986)

Prohlubovanim svétového nazoru se presunujeme k metodam, ve kterych se spojuje
filozofické orientace a praktickou spolecenskou ¢innosti. Zakladem této metody je osvojeni
védeckého pristupu k Zivotni situaci a spoleCenské angaZovanosti. Jedinec si tvoii svou
socialni pozici, ve které je tviir¢i aktivita jednim z hlavnich spolec¢ensky prospésnych ¢innosti.

K osvojeni urcité filozofie je potieba studia teorie. Pokud neni tato podminka splnéna,
vytvafi se nedozrala Zivotni filozofie. Stalé studium ma pro jedince zakladni vyznam. Studiem
¢lovek dosahuje jakéhosi uvolnéni a rozsifeni svych duchovnich obzorti, vyhleda a vyhyba se
chybam, zvySuje smysluplnost Zivotniho déni. Nelze ovSem vymezit, které obory jsou
vyznamné pro rozvoj tvofivosti, lze pouze uvést nékolik pramenti, které pii rozvoji
dialektického mysleni nesmi chybét. Jedna se o historickéd dila ze vSech obord, at’ se jedna
0 obory védecké, technické anebo umélecké. Jedna se také o aktuality referujici o proménach
svéta, o spolecenskych udélostech. DileZitou soucasti pii vychové k tvofivosti je teorie
a psychologie tvofivosti. Podstatnou ¢asti studia je také pfimy kontakt s tviré¢imi produkty
riznych druht. (Hlavsa, 1986)

Nedilnou soucasti je také studium zpusobu, jak byla riiznd dila vytvatfena, jaké byly
jejich metody, kdo a jak je vytvofil. Studium tvorby vede osobnost ke srovnavéni vlastniho
tvarciho piispévku s danou tviréi produkci. Béhem srovnavani vlastniho produktu se
sveétovou tvur¢i produkci souvisi dvé metody. Jednd se o metodu konfrontace a kooperace.
Ke konfrontaci dochazi pti odporu okoli proti novému napadu. Jedinec musi v tomto ptipadé
velmi promyslet strategie prosazovani, coz rozviji jeho tvofivost. Ve druhém piipade,
pfi kooperaci, se jedna o vymeénu kreativni zkuSenosti. Nastava tzv. kreativni dialog,

pii kterém se jedna o zplisoby vymeény myslenek tak, Ze se postupné slad'uji na stanoviscich
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jedinct v dialogu a spor zlstava v oblasti tématu. Diskutujici se nenapadaji v socialnim
prosttedi, kdy by doslo k napadeni mimo oblast spole¢ného zajmu. Tréninkem kreativniho
dialogu se rozviji myslenkova konstrukce a improvizace v socialnim jednani. (Hlavsa, 1986)
Rozvoj osobnosti je formovan také pomoci prozitkl. Prozitky nejsou jen dusevni stavy,
pocity a emoce, ale jsou zapojeny V regulacnich procesech. VétSinou zavisi prozitky
na piilezitosti a nahod¢, ale je mozné si urcité prozitky i navodit. Prostfedkem prozitkové
stimulace tvorby je stfidani Cinnosti, kontrastni pauzy v ¢innosti, prostfedi a uspotadani
z4jmovych Cinnosti ve struktufe podporujici rozvoj osobnosti. V ¢innostech, které osobnost
proziva, je skryto mnoho tvorivych prvki, které znacné pomahaji utvaret osobnost. Soucasti
rozvoje tvorivosti je dualezita také psychosomatickd kondice, coz je odolnost proti stresu
V zatézové situaci, schopnost absolvovat bez poskozeni organismu dlouhodobé zatéze, uméni
kompenzovat, zivotosprava vitalizujici somatické a psychické funkce. (Hlavsa, 1986)
Programy, které maji napomahat pii rozvoji tvofivosti, maji Gc¢innost, pokud jsou
realizovany ve vSech slozkéch, individualniho a socidlniho, myslenkového i emocionalniho,
vnéj§tho 1 wvnitfniho, psychického 1 somatického a v dostate¢né mife volniho usili

a uvolnénosti. (Hlavsa, 1986)

2.2.1 Vliv uméni a estetickych ¢innosti na rozvoj tvorivosti.

Tvorivé estetické Cinnosti jsou pokladany za zdroj tvofivého rozvoje osobnosti.
Estetické Cinnosti predstavuji prvek v zdkladnich potiebach, ktery je volngjsi a respektuje
kulturni potfeby. Pfi tvofivych estetickych ¢innostech se jedinec pfi feSeni problémi obraci
s velkou intenzitou k prozitkim. Vybira si vlastni hodnoty, které objevuji a rozsituji jeho
vnitini svét. (Hlavsa, 1986)

Vyuziti estetickych ¢innosti v ramci feSeni situace se jevi jako velmi snadné, ale je to
velmi obtiZzné. Pro potfebnou problémovou situaci nelze snadno sestavit jako pfi cviceni, které
rozviji racionalni feSeni problému. Psychologické procesy, které se na feSeni problému také

podili, neprobihaji s takovou jednoznacnosti. (Hlavsa, 1986)

2.2.2 Rozvoj tvorivosti prostiednictvim literatury

Metody rozvoje tvorivosti s pomoci literatury vyplyvaji z pozice ¢tenare. Obsahovée
pusobicim prostiedkem literarniho textu je obecné sdéleni o tviir¢im postupu, o kone¢né verzi
dila, o tvir¢im subjektu a podminkach, béhem kterych dilo vznikalo. MiZe se jednat
0 autobiografické zapisky, vzpominky, programy, vyroky, rozhovory a dalsi. Mlze se také

jednat o jakékoli védecké biografie, rozbory dél a jeho tvorby, biografické romany a dramata.
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Utvary, které se fadi do tzv. krasné literatury, na ¢tendie plisobi nejen informacéng, ale také
esteticky, coz umoznuje ¢tenafi hlubsi vniknuti do vzoru. Tato literatura probouzi a posiluje
motivaci, formule hodnotovy systém ¢&tenafe a tviréi vztah ke skutenosti. Cetba krasné
literatury, at’ se jedna o védecky podlozenou nebo fiktivni, byla oblibena jiz v obdobi Antiky.
Pro tvofivost a jeji rozvoj jsou dulezit¢é momenty v literatufe zachycujici skute¢ny zapas
tviirce s objektem, nastroji, lidmi, prostfedim i sebou samym. (Hlavsa, 1986)

V literarni vychové ve Skole se pedagog zameétuje na urcitou tviréi osobnost nebo
skupinu. Pedagog vyuziva ke svému studiu odborna pojednani i beletristické biografie.
Mnohdy muze pedagog, ktery se zabyva rozvojem tvofivosti, dojit az k pouziti odborné
literatury, ktera se zabyva specialné tvofivosti a tviir¢i osobnosti a jejim rozvojem. (Hlavsa,
1986)

Dalsi oblasti, na kterou se mlize ucitel literarni vychovy zaméfit pfi rozvoji tvotivé
osobnosti, jsou osobni dokumenty tviirci nebo také vyroky o tvofivosti. Vyroky o tvotivosti
psali publicisté Casto zamérné. Tyto vyroky vSak nejsou pfimo dokumentem, ale vyjadiuji
autorv pfistup. Znakem téchto vyrokii a osobnich dokumentl je postoj, prozitek, kritika,
Casto rada nebo nazor. (Hlavsa, 1986)

Dalsim dostupnym zdrojem tvircich podnétd jsou pohadky, které jsou patrné nejstarsim
lidovym prostfedkem pro vychovu. V pohadkach je jistd uvolnénost tykajici se objektl, Casu,
prostfedi, déje a postav. Pohadka Ctenafe prendsi a umoZziuje vidét realitu trochu jinak.
Pohédky umoziiuji nejen détskému ctenéfi, ale i dospelému nahlédnout do vnitfniho svéta
a predstavivosti. V pohadce se ¢tenat setkava s moznosti tvofit. Stejnou moznost ma také
Vv zivoté, jen k tomu musi vyuzit své obrazotvornosti. (Hlavsa, 1986)

Dalsi skupinou literarnich textl jsou védeckofantastické texty. V téchto textech se
nachazi nepfimy obraz budoucnosti, toho, jaky svét bude, nebo by mohl byt. Ukazuje silu
tvorby v proméné svéta. Moznosti tvorby pii feSeni soucasnych problému a situaci, které
mohou nastat. (Hlavsa, 1986)

Bohatstvi témat, ktera se vyskytuji v literatufe a jejich fantaskni podoba, ma
nepochybné¢ velky vliv na rozvoj tvotivosti. Kazdé nové téma vyvolava ve Ctenaii rozpor se
fiktivniho svéta se velmi podoba pohadce. Pohadka vSak promlouvad k prostému ctenafi
a snazi se piiblizit néjaky mravni princip. U fantaskni literatury také nechybi ponauceni, které
¢tenaf miize vyuzit v soucasném zivoté, ale rozpor, ktery navozuje, zUstavd ve své
nekompromisni podob¢ a tim nuti ¢tenafe k premysleni a sméfuje K tvirci ¢innosti. Jednim

ze zakladnich rozporti svéta a fantaskni literatury je cClovek, ktery je popisovan jako
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nedokonaly, ale i cela spolec¢nost. Tato literatura pracuje s ¢tenafem tak, Ze uci ctendie snaset
dany rozpor a tesit jej. (Hlavsa, 1986)

Mezi literarni zanry, které pomahaji rozvijet tvur¢i osobnost, patfi také literatura
dobrodruzna a detektivni. (Hlavsa, 1986)

Detektivka jako takova je rébusem, ktery se snazi navodit védomou ¢innost ¢tenare
pfi feSeni problému. Na druhou stranu tento literarni zénr ¢teme vétSinou pro uvolnéni, pro
pocit, ze tézké zivotni situace fesi nékdo jiny a my, jakozto Ctenafi se jen vzivame do d&je
anechavame se unaset zvédavosti. Pokud by ucitel chtél vyuzit té€chto zanrt pii rozvoji
tvofivé osobnosti, musi text projit drobnou Upravou, kterd by zahrnovala otevieny konec,
alternativni déjovou linku a také upozornéni na chybné dedukce ¢tenate. (Hlavsa, 1986)

Dalsi oblasti literatury, ktera mliZze pomoci v rozvoji tvofivosti, je poezie. Obvykle se
poezie poklada za prostiedek zesilujici vnitini prozivani. Identifikuje ¢tenafe s jinymi lidmi
v hlubsich oblastech psychického Zivota. Clovék ptichazi k poezii az vramci vlastnich
interakci se svétem. Poezie ma oproti literatufe o tvorbé a tviircich a fantastické proze nejveétsi
podil na procesu subjektivizace. Pfim¢ji hovoii o duSevnich procesech nejen obecné, ale
i specialné. Kazda basent obsahuje kus tvir¢iho procesu basnika, ktery vybizi i Ctenate
k tvaréi aktivité. Poezie nenavadi ¢tenafe k produktu, postupu nebo osobnosti, ale Kk citlivosti
a regulaci vnitinich procesti. Obnovuje pohled na svét, uci se na svét divat z riznych wGhli
pohledu a tim zcitlivuje pozorovatele a zmény okolo néj. S poezii se spojuje tzv. emotivni
poznani. (Hlavsa, 1986)

Dals$im oblibenym zZanrem je literarni dialog, ktery neni soucasti néjaké divadelni hry.
Literarni dialog je chapan ve smyslu samostatného utvaru. Zikladem byl mluveny
sokratovsky dialog. Je z n& ale vypustén situacni a psychologicky moment rozmluvy mezi
ucitelem a Zdkem nebo mezi dvéma odborniky. Dialog je cenén zvlasté po strance rozloZeni
a postupného syntetizovani hlavni a kone¢né mysSlenky. V dialogu se vyuzivd metody
kontrastu, nového kladeni otazek z riznych smérli a moznosti zaujeti vlastni role v dialogu.
(Hlavsa, 1986)

V rozvoji kreativity se hojné vyuziva metafora'’, jakozto literarniho prostiedku. Jeji
vyuzitd spociva v tom, ze je stietnutim odliSnych, vécné pfimo nesouvisejicich skutecnosti ¢i
situaci danych do souvislosti. Pisatel, ktery metaforu tvofi nebo ji vnima, musi vytvofit urcité
napéti, musi zruSit strnulé nazirani na danou skutecnost. Musi hledat podrobnosti a rozdily

Vv interakénim poli, které metafora nabizi. V ramci pouziti metafory jde o posun vyznamu

" Metafora je prenesené pojmenovani na zakladé podobnosti, obrazné vyjadieni. (KOLEKTIV

AUTORU. Slovnik cizich slov. 2. vyd. Praha: Encyklopedicky dim, 1996. ISBN 80-90-1647-8-1. s. 216)
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ve vyjadieni. S pouzitim metafory se hrouti navyklé zkuSenosti a postoje. Je tedy potieba
vybudovat nové vidéni problému. Metafora ma smysl pouze v radmci komunikativniho
systému, ve kterém funguje. K pochopeni metafory je nutny postupny vycvik k danému
mysleni. Prace s metaforou se mize dé€lit na dvé az tfi faze. Prvni faze je zaméfena na tvorbu
metafory na dany predmét. Piedmétem hodnoceni je neotfelost spojeni se skutecnosti,
pasobivost, estetické vlastnosti. Ve druhé fazi se provadi analyza hotové metafory. Ve tieti
fazi dochézi k metaforickému vyjadieni analyzy metafory. Tento ptiklad je jednodussi stupen
metaforického mysleni. (Hlavsa, 1986)

K vycviku metaforického mysleni je také mozné vyuzit dal§ich pifibuznych tropi,
napiiklad metonymie nebo nonsensu. Metonymie je oznaceni, které zastupuje néco jiného, co
je spjato s oznaCenym. Nonsens je extrémni metafora, které je velmi blizka paradoxu.
(Hlavsa, 1986)

Vlastnosti metafory neni jen pieneseni. Vlastnosti metafory by méla byt i pfijatelnost,
které se mize metaforou meénit a je zavisla na aktualni spolecenské konvenci. Neméla by z ni
vymizet vyznamova hodnota. (Hlavsa, 1986)

Metafora byla s oblibou vyuzivana v obdobi Recka. Neznaméj§im literarnim Gtvarem,
ve kterém se hojné¢ vyskytuje metafora, jsou hadanky. Skute¢nost je v nich obratné skryta
pomoci metafory. Reseni hadanky obsahuje viechny etapy tviiréiho procesu. (Hlavsa, 1986)

DalS§im vyuZivanym tropem je oxymoron. V tomto basnickém piivlastku dochazi
ke spojeni slov s protikladnym vyznamem. Ptivlastek je ve zdanlivém odporu vuci slovu,
které rozviji. (Hlavsa, 1986)

Dalsi prostiedkem, ktery se vyuzivd vrozvoji tviréi osobnosti prostfednictvim
literatury, je tvorba point. Pointa v tomto pfipadé¢ neznamena jen zavér, logické dokonceni
nebo disledek, ale obsahuje také néco necekaného. Pointa nuti i po vysloveni znovu
nad problémem uvazovat a prehodnotit zaujaté postoje pii zacatku ¢teni. Objevit v textu néco
nového, na coZ je mozné pointou zajimavé navazat. Pomoci pointy se cvici nejen logické

vyvozovani, ale také originalita a flexibilita. (Hlavsa, 1986)

2.2.3 Rozvoj tvorivosti prostrednictvim vytvarné kultury

V dnes$ni dob¢ se kazdy setkava s vytvarnym uménim. PfedevSim na poli architektury.
Zakladem téchto rozvojovych procesii je zrakové vnimani spojené s Cinnosti dalSich smysli,
predevsim s pohybem téla. (Hlavsa, 1986)

Vychozim namétem pro tvofivou ¢innost ve vytvarné oblasti se stava tvlir¢i pohled

na okoli. Objektem i nastrojem se v tomto piipadé¢ muze stat cokoli, 1 vlastni t€lo. Utvaii se
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nahled na zplsob byti mezi materidlnimi objekty, citlivost vii€i zménam, zaméfenost, tvorivy
vztah ke skutecnosti, predstavivost a zdjem. Témito slozkami je uvedena do pohybu pocitova
tvaréim procesu. Tento proces obsahuje psychologické spojeni pocatecni tivahy o kone¢ném
produktu, piekondni bezradnosti, improvizace a hledani, kdyz naucené postupy selhéavaji.
(Hlavsa, 1986)

Zobrazeni n¢jaké skutecnosti nemusi obsahovat tvofivy ndmét a prece tvotrivost mize
podnécovat. V této oblasti jde pfedevSim o fantazijni slozku tvofivosti, jde o samotny podnét
k tvorivosti. (Hlavsa, 1986)

Velmi dobrym nastrojem pro rozvoj tvorivosti je uvolnénd malba. U této techniky jde
0 imaginativni expresi a o uvolnéni bariér kreativity. Tyto kurzy uvolnéné malby se daji délit
do nékolika stadii. Jedna se o stadium, ve kterém se projevuje racionalni mysleni a pozornost.
Ve druhém stadiu uz je u Gcastnikli patrnd jistd uvolnénost a nizsi sebekontrola. Tteti etapa je
charakteristickd vétsi uvolnénosti, pozitivnimi emocemi a zvukovymi projevy. Ve Ctvrté etape
jiz dochazi k mentalnimu klidu. P4td etapa je charakteristickd hlubokou relaxaci a pasivni
koncentraci. (Hlavsa, 1986)

V ¢innostech a zajmech ucastnikii se objevuje zdjem o tvofivou praci, hudebni nebo
literarni ¢innost, denni snéni a pobyt v ptirod¢. (Hlavsa, 1986)

Pokud je ve vytvarném objektu hleddn stimul k rozvoji tvotivosti, je zdlraziiovana spise
¢innost nez vysledek ¢innosti. Samotna tvir¢i ¢innost je stimulem k dal$i tvofivé Einnosti.
(Hlavsa, 1986)

Pro rozvoj tvofivosti je vhodné si tvlir¢i proces rozc€lenit na nékolik etap. Timto
roz¢lenénim tviirce pozna svou vlastni ¢innost, nauci se principy jedné Cinnosti prenaset

do ¢innosti jiné. (Hlavsa, 1986)

2.2.4 Rozvoj tvorivosti prostfednictvim hudby

Hudba ptisobi na lidskou psychiku rtiznymi zplisoby. Psychika reaguje na hudbu
riznym souborem procest a stavil. Reakce na hudbu se 1isi podle toho, zda jedinec provozuje
aktivné hudbu, sam ji vytvaii, nebo jen posloucha. Kreativni funkce hudby spociva v tom, Ze
pii naslouchani umoznuje aktivni spoluutvateni. Tato funkce mize také vychazet z plisobicich
stranek hudby. Ze stranky vyznamové muze hudba hodnotit nebo problematizovat. Hudba
muZze motivovat a regulovat dynamismus c¢innosti posluchace. Hromadit nebo uvolnovat
nap¢ti. Hudba podporuje subjektivitu a originalitu jako zakladni moment tvirc¢iho vztahu

ke skutec¢nosti. Proces kreativniho pusobeni hudby je zalozen na psychologickych
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zakonitostech. Hudba snadno vyvold emoce, které se posléze projevi v chovani jedince. Jedna
se predevsim o rytmické pohyby téla. Emoce reaguji na hudbu, doznivaji dlouho po ukonceni
poslechu. Nasilné ukon¢eni poslechu je pocitovano velmi negativné. (Hlavsa, 1986)

Pro rozvoj tvofivosti je podstatny stimula¢ni a inspirativni prvek. Tento prvek je

vétsinou zduraznén nékterymi hudebnimi obsahy. (Hlavsa, 1986)

2.3 Tvardi psani

Psani jako takové je produk¢ni komunikacni zrucnost. Je jednim ze zpusobt, jak dat
n¢jakou informaci nékomu jinému. Na primarni Skole je psani upfednostiiovano jako
grafomotorické cviceni, kdy vyucujici davad prednost formé, velikosti a sklonu pisma,
rovnomérné hustoté, utmérnosti a jednotaznosti. Obsah sdéleni je dlouhou dobu
pro vyuéujiciho nepodstatny. (Klimovi¢, 2009)

Psani je smysluplné a tvotivé vyjadieni a organizovani myslenek s uréitym cilem. Cilem
je vyjadieni komunikaéniho zaméru pomoci slov. Komunika¢ni zamér psaného textu je to, CO
chce jedinec pisatel slovy vyjadfit nékomu jinému, vétSinou se jedna o Etenatfe. (Klimovig,
2009)

Tviréi psani je obor, ktery dava vzniknout rdznym druhiim literarnich dél. Cilem
tviir¢iho psani je poskytnout literarni dilo ke Cteni vefejnosti. S tvir¢im psanim je spojena
kritika. Kritika tvar¢iho psani je zaméfena na vyhledavani nedokonalosti v psaném dile.
S kritikou literarniho dila se musi naucit zit kazdy, kdo se chce tviréimu psani vénovat.
Kritika je spiSe negativni. Nelze hned zjistit, zda je dilo pisatele dobré. (Docekalova, 2006)

Dalsim ze zplisobl zpétné vazby pro pisatele je recenze. Recenze je hodnotici zanr,
ktery je urcen poloodbornému nebo neodbornému publiku. Recenze neni jen hodnoceni
a analyza daného textu, ale také porovnavani a srovnavani riznych dél od stejného autora.
Recenzent by mél text nebo literarni dilo komplexné a objektivné zhodnotit. Né&které Casti
textu chvali, jini kritizuje. Recenze byva pro autora textu piinosné¢jSi nez odborna ostra
kritika, ktera mtize autora odradit od dal$iho psani textu. (Docekalova, 2006)

Autor textu se Casto sdm sebe ptad, zda mé jeho psani smysl. Dostdva nékdy
protichlidnou zpétnou vazbu. Jedna cast Ctenaiti jej bude chvalit a druha cast odsuzovat
a odrazovat pisatele od psani. Nikdy se autor nezavdééi vSem svym ¢Etenafim. Pro mnoho
autort je smyslem tvur¢iho psani ventilace jejich emoci. (Docekalova, 2006)

Tvirci psani je z hlediska vyu€ovani slohu jen pokraCovanim v misté Skolni vyuky, kde
vyuka nevénuje pozornost a prostor rozvoji kreativity. Nestoji v opozici proti slohovému

vyuCovani. Tvofivé psat znamena vyuziti slohovych utvart jako formu, jako prostiedek,
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kterou pisatel naplni obsahem sdéleni za pomoci vlastni tvofivosti a znalosti. V tvliré¢im psani
se vyuziva jazykovych znalosti a dovednosti pisatele. Tvofivému psani a tvofivosti obecné se
neda naudit, je mozné ji pouze rozvijet. (Fiser, 2001)

Dal§$im rozdilem tvir¢iho psani od slohové vychovy je =zacilenim vyuky
I na skupinovou a kolektivni praci na daném zadani a psani textu. Slohova vychova je
zamé&fena predevSim na individudlni tvorbu. V tviréim psani v kolektivu, kdy vSichni Zaci
nebo ucastnici kurzu spolupracuji na tvorbé a prezentaci textu, se rozviji schopnost kooperace
ve skuping€, podporuje se pocit solidarity, konkurence je nahrazena spolupraci. Jde o rozvoj
nékolika kompetenci zdka nebo ucastnika kurzu tvircéiho psani. Jednd se predevSim
0 kompetenci jazykovou, literarni, kritické a také komunikacni. (Fiser, 2001)

74k, ktery chce vyuzivat slohové ttvary pro vyjadieni svych myslenek, pociti a dojmi,
se témto slohovym utvarim musi naucit. Naucit se je mlize psanim podle pfedepsaného
modelu. Do tohoto modelu zak jen vlozi své vlastni mySlenky. (Docekalova, 2006)

Tvur¢imu psani se Ize do jisté miry naucit, ale je k nému také potieba trochy talentu
a dispozic. Tato dispozice poskytuje pisateli piesné vyjadiit své emoce, pocity, zazitky,
ovladat svou fantazii k prospéchu véci a dispozice vytvaret psané¢ materidly, které zaujmou
vetejnost. K talentu je tfeba jesté pridat trochu vzdélani v oblasti teorie tvtr¢iho psani. Je také
nutna uréita davka tréninku a usilovné prace na svém zdokonalovani. Kromé¢ talentu jsou tedy
tieba znalosti teorie a usilovné prace. (Docekalova, 2006)

Z hlediska formativniho je tviréi psani charakteristické rozvojem obrazotvornosti.
K tomuto rozvoji slouzi techniky, jako naptiklad automatické psani, meditace o pfedstavach,
pfedmétech €1 vzpominkach. Pii psani by nemélo dochazet jen k zobrazovani pfitomného
momentu, ale i o tvorbu nééeho nového prostiednictvim obrazotvornosti. V déjinach lidské
civilizace byl rozvoj pisma a psani vyznamny pro rozvoj literarniho a logického mysleni.
Pfi tviir¢im psani dochazi k prolinani uréité psychické pohody a psychomotorické ¢innosti.
Vysledkem této Cinnosti je nové dilo, které ma pozitivni hodnotu ve vysledku. Autor, ktery
text tvofi, nerozviji jen dovednosti a schopnosti, ale i své poznani. Tvar¢im psanim si autor
utvari sviij postoj ke skutec¢nosti. (Fiser, 2001)

Tvur¢i psani kombinuje tvorbu individualni s tvorbou s kolektivnimi pracovnimi
postupy. (Fiser, 2001)

Tviréi psani oznaduje samostatnou formativni ¢innost. Zak, ktery tvoii text, originalnim
zpusobem zapojuje do procesu tvorby textu dovednost psani. (Fiser, 2001)

Tvirci psani ve skole se zaméfuje pfedevs§im na rozvijeni individudlniho stylu pisatele.

Dalsi oblasti, kterou tvtrci psani rozviji, je optimalizace pisatelskych schopnosti. Napiiklad
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schopnost rozvijet myslenku, dodrzet tematickou postupnost, zvladnuti rtiznych technik
tvorby textu, rozvoj pfirozeného psani, rozvijeni chédpani etapovitosti procesu psani, vytvareni
predpokladli pisatele na uvédomovani si struktury textu. Techniky tvirc¢iho psani také
podporuji sebevédomi a odbouravaji strach z psani. Tviréi psani velmi ¢asto byva vyuzivano
ve vyuce cizich jazykd. Tvirci psani se vyuziva jako prostfedek k rozvijeni komunikacni
kompetence. V této oblasti je tvuréi psani jako soubor aktivit, které motivuji ke hie
a manipulaci s jazykovym materialem. DalSim pojetim tvar¢iho psani je nastroj formovani
literarni kompetence, ktera méni roli ¢étenate na roli pisatele nebo spolutviirce textu. Dal§im
pojetim je tviiréi psani jako metoda tviir¢iho vyucovani. Toto pojiméni tviir¢iho psani nabada
zaka odhalovat své vlastni tviir¢i maximum tim, ze vyzaduje zapojeni celé osobnosti zaka.
(Fiser, 2001)

Tvaréi psani zahrnuje celou tadu strategii, technik, postupti a metod. Usmérfiovanim
a stimulovanim zkuSenosti pisatele vedou k sebereflexi a tvar¢imu sebevyjadieni. (Fiser,
2001)

Cilem tvlrc¢iho psani je ustaleni rovné jazykové tvorivosti, kterd garantuje schopnost
tvofit text spontdnné S respektovanim vSech pozadavki, které jsou na vyslednou podobu textu
kladeny. Psani je ve vSech svych parametrech naro¢ny proces, ve kterém se pii realizaci
proplétaji zruénosti pisatele. Zak pii tvorbé textu a béhem pi¥ipravy na tvorbu textu se musi
pfipravit postupné na shromazd’ovani poznatkd. Musi si stanovit zamér textu, zanalyzovat
zadani, text doptedu planovat, pfemyslet, jak bude probihat d&j. Béhem tvorby textu si musi
pisatel vybavit védomosti, které ma o typech psani. Také musi zvazit ¢asové a prostorove
moznosti a predbézn€ si rozvrhnout téma. Dale postupné formuluje jednotlivé mySlenky
s ohledem na toho, kdo bude text ¢ist. (Fiser, 2001)

Pomoci tviir¢iho psani dochazi ke komunikaci. Ke komunikaci dochazi, kdyz né€kdo
né¢komu néco pfedava pomoci né¢eho, v naSem piipadé pomoci textu, a za jistych podminek.
Komunika¢ni kompetence je schopnost autora prizpisobit informace Citateli tak, aby jej co
nejvice ovlivnil. (Klimovi¢, 2009)

Vytvoteny text by mél mit urcité vlastnosti. Jedna se pfedevsim o vlastnost tematickou
a funkéni jednotu textu a uspofadanost. Text je uzavieny komunikacni celek, ktery by mél byt
vSestranny. Na zdklad¢ obsahové struktury plni text funkce propozicni a pragmatickou.
Pragmaticka funkce textu vychazi ze struktury textu. Pragmatickd stranka se zaméiuje
pfedevS§im na pfedurceni textu, na jeho urcité mluvni interpretace. Propozicni stranka se

orientuje na obsahovou stranku textu. (Klimovic¢, 2009)
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Text by mél mit jistou komunika¢ni kompetenci. Jedna se o vlastnost a schopnost autora
pfizptsobit informace, aby co nejefektivnéji ovlivnily ¢tenafe. Komunikacné zpiisobily
pisatel by m¢l do textu vlozit dva hlavni pozadavky. Jedna se o pozadavek ptizpisobeni
verbalniho chovani tématu a situaci a mélo by mit prakticky uc¢inek na verbalni chovani
ctenafe. Komunikacni kompetence je souhra poznatkdi o systému jazyka, jeho vyuziti
v konkrétni situaci. (Klimovi¢, 2009)

74k by v ramci tvorby textu nemél pocitovat strach. P¥i tvorbé textu by mél zaZit pocit
uvolnénosti a radosti z tvlr¢i prace. Ucitel by mél zaky k tvorbé textu pozitivné povzbuzovat

a motivovat pomoci riznych literarnich uméleckych texti. (Fiser, 2001)

2.3.1 Historie tviiréiho psani

Historie tviréiho psani je velmi struéna. Charakter tviréiho psani se od vzniku moc
nezménil a mnozi lektofi a odbornici se stale opiraji o zakladni principy a Cerpaji z myslenek
zakladatelti tvrciho psani. V USA meélo tvurci psani své ptiznivce jiz v 19. stoleti. Prvni
seminai tvarciho psani se konal v USA vroce 1909 v New Yorku. Tento seminaf
pfedznamenal pifichod nové koncepce se snahou reformovat tehdej$i vyucovani anglictiny
a anglistiky. V roce 1922 dékan na univerzité¢ v low¢ vyhlasil, ze akademického titulu Ize
dosdhnout uznanim predlozené tvur¢i pisemné prace. Po druhé svétové valce vznikl
na univerzité novy studijni obor S ndzvem Tvur¢i psani. Prvnim institutem v Evropé s naplni
tviréiho psani je Literarni institut Maxima Gorkého v Moskvé. V historii tvirc¢iho psani 1ze
vypozorovat ¢tyfi modelova pojeti. (Klimovi¢, 2009, Fiser, 2001)

Prvni modelové pojeti nazyvame tviirci sebevyjadreni, které vzniklo jako reakce
na klasické metody vyucovani slohu. Ucitel misto pfedklddani poucek piedcitd jednotliva
dila, kterd maji zdky motivovat a kultivovat jejich vkus. Prioritou tvir¢iho sebevyjadieni neni
literarni kvalita. (Klimovi¢, 2009)

Dalsi dvé modelova vyjadieni kladou proti vnitinimu hlasu diraz na pravidla a proti
spontannimu projevu vytrvalou praci. Tato pojeti nazyvame remeslo a gramotnost.
(Klimovi¢, 2009)

Poslednim pftistupem je cteni zvnitiku. Toto pojeti tvir¢iho psani predstavuje idedlni
cestu k pochopeni a interpretaci textu. (Klimovic, 2009)

V Ceské republice pfi zaclefiovani tviréiho psani hrala vyznamnou roli Prazska
Literarni akademie zaloZena v roce 2000 (Soukroma vysoka $kola Josefa Skvoreckého).
V Praze na gymnaziu byl volitelny pfedmét tvirci psani jiz o pét let diive. Na Masarykoveé

univerzité v Brn€ byl prvni kurz tvlrciho psani konan v roce 1994 pod zastitou Z. FiSera
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a Z. Kozmina. Béhem nékolika realizovanych pisatelskych dilen vznikl Ateliér tviirciho psani.
(Fiser, 2001)

Tviréi psani jako obor se zaéind v Ceské republice prosazovat v devadesatych letech
dvacatého stoleti. V tuto dobu se spiSe jedna i samostatnou iniciativu uciteld na riznych
typech skol. Psani bylo spojeno s vyukou slohu nebo literatury na stfednich Skolach. V dané
dob¢ nebyla zadnd odborna literatura, protoze obor tviiréi psani neni zkouman samostatng.
Jako védecka disciplina se teprve utvafi. Obor tviréiho psana v Ceské republice navazuje
na didaktiku cesStiny, pfesnéji na velmi dobie propracovanou didaktiku slohu a literarni

vychovy. (Fiser, 2001)

2.3.2 Zakladni principy tvirciho psani

Zakladnimi principy dle Dawsona (2003)12 jsou tyto tfi:

Cist jako spisovatel

Dle Dawsona je tato metoda nejlepsi cestou k rozvoji tvirciho psani. U¢itel vybizi své
studenty ke ¢teni literarnich textl s cilem objevovani cest ke zlepSeni jejich vlastniho psaného
projevu. Tato metoda ma svij puvod jiz v 19. stoleti v radach a doporucenich autority
z profesionalnich autord Walterem Besantem. V jeho eseji z roku 1884 Besant doporucuje
studentlim, aby analyzovali a peclivé zkoumali konstrukei praci prvotiidni kvality. OvSem
cilem této analyzy neni zhodnoceni dila, ale zjiS§téni procesu tvorby. Jako prvni doporucuje
cetbu pro potéSeni. Teprve druhd Cetba literarniho textu, ¢i dila, by méla byt kriticka. Po
druhém ptecteni by si student mél vzit tuzku a papir a cely text podrobné rozebrat na kousky
a pak znovu spojit dle svého uvazeni.

Techniku neziskavame z analyzy textu. Analyzu textu pouzivame ve spojeni s kritickym
¢tenim textu a studiem beletrie. Kritika definovana jako profesionalni ptistup, kde je
spisovatel jako ucednik.

Nazev Cti jako spisovatel poprvé pouzila roku 1934 Dorothea Brande. V jeji piiruéce
Stante se spz‘sovatelem13 radi, Ze je efektivni béhem ¢teni uvazovat o knize ve smyslu toho, co
nam kniha mtiZe pfedat a naucit nas.

Dorothea Brande ve své knize popisuje postup, jak s danou knihou pfi ¢teni pracovat.

Prvni zésada je Cetba stejné knihy dvakrat. Prvni ¢teni je brano jako nekritické, jako v dobg,

2 DAWSON, Paul. Towards a New Poetics in Creative Writing Pedagogy. [cit. 02-01-2015]. Dostupné
na www: < http://www.textjournal.com.au/april03/dawson.htm>

3 BRANDE, Dorothea. Becoming a Writer. [cit. 13-04-2015]. Dostupné na www: <
http://w3.salemstate.edu/~pglasser/18468462-Dorothea-Brande-Becoming-a-Writer.pdf>
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kdy ctenai Cetl za ucelem pobaveni se. Po docteni textu si vzit tuzku a papir a vypsat si
momenty z knihy, které Ctenaie zaujaly, které se libily a které se nelibily. Néasledné ma své
poznamky k preCtenému text analyzovat a podrobnéji rozepsat, pro¢ se dany usek libil, ¢i
nikoli. Ctenat by si mél v knize v§imat rytmu knihy, zda autor chce néco zdtiraznit, zpomalit
nebo zrychlit déj, jaka oblibena slova pouziva.

Kritické ¢teni beletrie je dobrou cestou a velmi dobrym piistupem ke spisovateli.

vvvvvv

vvvvvv

zpusobem nez studenti, kteti se tviiréimu psani nevénuji. Témto studentim studium tvirciho
psani a techniky ¢teni v roli spisovatele poskytla praxe psani moznost intuitivniho vnitiniho
pochopeni mechanismu literatury. Princip ¢t jako spisovatel neposouva studenta tviréiho
psani na pozici kritika, ale mize to K této pozici vést.

Pocatky kritiky znamé jako cteni jako spisovatel je znam z angloamerické tradice
naratologie'®. Tato kritika je ve skutenosti néco naprosto jiného, nez princip z hlediska
tviréiho psani. Kriticky smér ¢#, jako spisovatel je zaméfen na proces vytvafeni nez
na samotny produkt spisovatele.

Ukazovat a nemluvit

Ukazovat a nemluvit je nejbéznéjsi radou v kurzech tviir¢iho psani. Tato fraze se stala
nejb&zngjsi po tom, co ji pouzil ve své piirucce Cassill v roce 1962'°. Tento princip pozaduje
po pisateli, aby pisatel pfedvedl emoce svych postav tak, aby se nejednalo pouze o povrchni
popis situace. Pokud pisatel popisuje pokoj, ve kterém je nepotadek, pozaduje se po pisateli,
aby ptesn¢ popsal, co vSechno se v pokoji nachdzi v popisovany okamzik.

Rada a princip UkaZz a nemluv je v tviréim psani univerzalni. Toto tvrzeni plati nejen
Vv beletrii, ale také v poezii. Tento princip se uplatiiuje hlavné v tom, Ze pisatel by nemél
pouzivat zbytecna piidavna jména, kterd nic neodhali ¢tenafi. Pisatel by se také mé&l vyhybat
abstraktnimu vyjadfovani mySlenek ve prospéch konkrétniho zobrazeni a symboliky
ptirodniho objektu. Jedna se o popis okamziku intelektualniho a emocionalniho komplexu,

nez dochazi k popsani zpisobem, kterym by scénu zobrazil malit. V doslovném dodrzovani

 Naratologie — jazykovéda, literatura obor poetiky a nauky o textu, zkoumajici vypravéni (naraci),
vypravéle (naratora) a uméni vypravééské. (Vieobecnd encyklopedie 5: M/O. Encyklopedie Diderot. 1. vyd.
Praha: Diderot, 1999, 507 s. ISBN 80-902555-7-4.)

 In Towards a New Poetics in Creative Writing Pedagogy. Dostupné na www:

<http://www.textjournal.com.au/april03/dawson.htm>)
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principu Ukaz a nemluv dochazi k tvorbé poezie, ktera je nerymovana s nepravidelnym
versem. Je to popis jednoho druhu poezie, které tento princip bere doslovné.

Kate Grenville, autorka knihy The Writing Book (1990)*, tento princip vyuZiva
Vv kurzech tvirciho psani, kdy cvieni nastavajicich spisovatelli nastavi tak, Ze musi piepsat
cast prace bez pifidavnych jmen. Béhem tohoto cviCeni apeluje vice na popisy situaci
Vv pracich studentll se zapojenim co nejvice smysli. Timto jsou studenti vedeni popisovat
scény vice dramaticky. Pisatel ve svém psani musi byt velkorysy vici ¢tenafi, chce-li ukazat
Ctenari, jak se citil, co vidél, ¢eho se dotkl a co ochutnal. Timto zplisobem se Ctenat dostava
do zkuSenosti pisatele a neni jen vnéjSim pozorovatelem. Pisatel musi psat tak velkoryse, aby
¢tenare doslova vtahl do déje a pocitd. Je vhodné, aby pisatel ve svém textu dovedl rozlisit, co
ukazuje a co k4. Lubock (1921)' #ika, ze uméni fikce nezagne, dokud se piibsh nestane
a nebude se projevovat tak, jak autor fekne. Uméni fikce nezacina tehdy, kdyz autor tika, ale
tehdy, kdy autor ukazuje. Na jednu stranu se ukazuje, jak je tento princip chybny a omezujici
pro hodnoceni praci, ale je to princip, na kterém zavisi hlavni kriticky bod prace. Jedna se
osnahu, aby se piibéh ukazal jako konkrétni. Kriticka tradice jd jsem nacrtl se stala
oblibenym pohledem na historicky romén, jako na uméleckou formu udélala pokroky
s neviditelnym vypravécem, ktery se stal prosté jen pritomnou udalosti nebo dobrodruzstvim
s komentafem nebo hodnocenim. Neni zde zdanliva pfitomnost osoby mezi vypravénim
a pribéhem. Uspotadani charakterii postav by mélo byt zcela pochopitelné podle estetickych
perspektiv, jejich smysly a psychologické pohledy musi byt podané umélecky nebo
obnoveny. Nemély by byt prosté jen spojeny s vypravéem. Je potieba mit smysl pro
veérohodnost postav, postavy jsou pro piedstavivost ¢tenafe okouzlujici a Ctenafi si postavy
vykresluji ve vypraveéni.

KdyzZ se tento princip Show, don’t tell preméni na pedagogickou pomicku, miize byt
ptikladem zpiisobu vypravéni. Tento princip se snazi zamaskovat pfitomnost samotného
autora. Snazi se zachovat imaginarni zavés mezi autorem a ¢tenafem. Tato snaha autora,
zamaskovat svou pfitomnost, lze aplikovat do né&akych Zanrd. I do Zanrh
tzv. antirealistickych psani, jako je metafikce. Metafikce je literarni postup, kdy autor v dile

védomé odkazuje na umélou, literarni povahu pomoci odchyleni se od beletristickych

' In Towards a New Poetics in Creative Writing Pedagogy. Dostupné na www:

<http://www.textjournal.com.au/april03/dawson.htm>)

" LUBOCK, Percy. The craft of Fiction. [cit. 13-04-2015]. Dostupné na www:
<http://www.gutenberg.org/files/18961/18961-h/18961-h.htm>
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konvenci a vypraveécskych technik. Vyrusenim ptfed vypravénim ma upozornit na roli
vypravece a implikovaného autora nez na autora samotného.

Princip Ukaz, nemluv je realizovan na syntaktické urovni spi§ neZ na urovni
strukturalni, zejména ve vztahu k popisu, ktery je vSudypfitomny. Na druhou stranu je tento
princip omezujici, protoze podporuje scénické nastaveni, po kterém nasleduje dialog.

Tento princip také vyplyva z romantického popirani poucnosti, hodnoticim mravnim
duchu, ktery tvrdi, Ze zjevna moralka v literatufe je postavena na stejnou uroven jako
estetické selhani.

Pedagogicky ptikaz Ukaz, nemluv je nejen praktickou radou pisatelim, ale také o Sifeni
kritického stanoviska k estetickému vyvoji poezie a romanu smérem k dramatizaci
a predstaveni materialu. Toto stanovisko je realizovano pomoci detailniho pozorovani, kdy je
tento princip pedagogickym néstrojem pro komentovani rukopisii pisateld. Jedna se
0 vyskrtavani prebytecnych slov a slovnich spojeni, ale také o upfesnéni scény piidanim
dalsiho popisu.

Objevit svlij vlastni hlas

Vyuka tvirétho psani a femesel obecné by méla mit za cil zachyceni
individualizované¢ho zézitku, ktery je popisovan terminem hlas, ktery je intelektudlni
spiklenec. Pocatky rozpoznani konceptu hlasu u spisovatelii I1ze vysledovat v klasickém
rozliSeni epické a lyrické poezie. Basnik bud’ mluvi hlasem charakteru, nebo mluvi jeho
vlastni vnitini hlas. Pro autora textu je diileZité pochopit vyvoj vztahu mezi hlasem a stylem.
George Puttenham (1589)™, uvadi ve svém dile n&kolik osobnosti fe¢i, které maji za cil
vytvofit zvlastni styl. Jedna se o styl vysoky, stiedni a nizky. Styl oznacuje vnitini kvalitu dila
a znamena autorskou individudlni genialitu. Ta se projevuje v individudlnim stylu psani
jednotlivych autord. To je to, co vede k pojeti hlasu basnika. Idealistické teorie tvofivosti
jsou demokratizaci pedagogiky tviiréiho psani. Zaci jsou povzbuzovani, aby rozvijeli sviij
osobity styl a hledali sviij hlas. Tento proces je vysledkem vlivu progresivni vychovy tviréiho
psani na americkych Skolach ve dvacatych letech dvacatého stoleti.

Je zde také upozornéni pfed nebezpecim imitace stylu jiného autora, kterého pisatel
obdivuje. Pisatel pise podle vzoru. Dulezité je najit svlij vlastni hlas, svijj vlastni styl. Kazdy
prvek okolo pisatele miize ptispét k praci. Pro dosazeni tohoto cile, objevit svij vnitini hlas,
muze pomoci autorim prinik do jejich jedineéného a individudlniho nevédomi

prostfednictvim nékolika cviceni. Témito cvienimi se projevuje originalita materialu k psani.

® In Towards a New Poetics in Creative Writing Pedagogy. Dostupné na www: <

http://www.textjournal.com.au/april03/dawson.htm>)
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Je to jeden z divodd, proc jsou studenti vedeni k tomu, aby psali o svych zazitcich. Studenti
tak pis$i svym vlastnim stylem, svym vlastnim hlasem a prace budou autentické a originalni.
Hlas se stava spojenim objeveného vlastniho ja a jeho vyjadienim jedine¢nym stylem psani.
Tento objev probiha prostiednictvim procesu psani. Cilem vSak neni vyvoj sama sebe, ale
individudlniho stylu. Stylem je konkrétni vybér slov a jejich pofadi. Ve vzajemném vztahu
hlasu a stylu komplikuje vztah k autorstvi. Hlas je vypravécsky koncept. V tomto stylu neni
hlas vnitinim ,,ja* spisovatele, ale je mluvéim textu samotného. Hlas je vlastné strukturou
literarniho dila, hlasem vypravéce odd€leny od uhlu pohledu.

Expresivni a vypravécésky pojem hlasu nemusi fungovat samostatné. Kazdy pfibéh ma
vlastni hlas, stejné, jako kazdy ¢loveék. Originalita piib&hu spociva v jeho stylu a usporadani
slov. JelikoZ jsou slova a jejich uspotfadani urcena autorem, jedna se o hlas autora. Tento hlas
zajist'uje originalitu dila. Pisatel piSe podle svého vnitiniho hlasu a snaZzi se dat do svého dila
uhel pohledu ¢tenaid. Je zde oscilace mezi pojmem hlasu jako zaruky autorského dila
a vypravééského vykladu hlasu jako konstrukéniho prvku vyjadreni v dile, jako technické
volby ze strany autora. Mezi kreativitou a kritikou je jisty vztah. Kritika je nezbytnou soucasti
tviréiho procesu, nebot’ piedstavuje moznosti spojené s literarni kompozici. Kritika v tomto
smyslu pusobi jako revize nedokonceného textu. Kritika neni jen jako cenzor, ale jako
interaktivni zptisob ¢teni. Aby bylo mozné vyuzit tohoto ¢teni, je nutnym piedpokladem dist,
jako spisovatel. Spisovatel musi byt sam kritik, aby se mohl stat lep$§im spisovatelem. Také
kritik musi byt umélcem, aby byl dobry. Spisovatel se uc¢i psat s procesem neustéile
sebekritiky. Kritika je uznavanou soucasti tviir¢iho procesu.

Tvar¢i psani zahrnuje neustalé Cteni a piepisovani vytvofeného textu. Tyto Cinnosti
rozviji kritické schopnosti v praktické zkuSenosti pisatele. Poetika tvirciho psani se sklada
z kritické studie text. Cilem této studie neni kritické zhodnoceni daného textu, ale rozvoj
metody a principu cist, jako spisovatel. Stejny zptsob kritiky je pak vyuZit v analyze
studentskych praci. Tato forma kritiky, revize a editace je nedilnou soucasti tvlir¢iho procesu.

Tyto principy nemaji za ukol vysvétlit vSechna vychodiska tvir¢iho psani, ale maji
naznacovat, jak se daji rozvijet vlastni pisatelské schopnosti. Podle Dawsona (2003) je velky
rozdil mezi ¢tenafem, ktery piSe, a Ctendfem, ktery nepiSe. Pisateliv pfistup k textu se

pfesouva z role Ctenafe do role konstruktivniho kritika.

2.4 Charakteristika technik tviiréiho psani
Z. FiSer (2001, s. 40 — 69) rozliSuje sirsi Skalu technik tvirciho psani. Techniky déli
do téchto skupin:
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hledani témat
stimulace k psani

preskakovani a odstranovani blokad

vvvvv

> WD

- techniky literarniho psani
- techniky zurnalistického psani
- techniky pouzivané v odborném psani
- techniky pouzivané didaktiky
- techniky pouzivané v komer¢ni sféte
Metody tvurciho psani mtizeme délit do nékolika skupin. Dle Klimovice (2009) délime
techniky a metody do ¢tyft skupin:
Techniky asocia¢niho psani
Techniky psani jako hra
Techniky strukturovaného psani
Techniky literarniho psani

Jednotlivé techniky budou popsany nize.

2.4.1 Rozdéleni technik tviir¢iho psani podle FiSera

Ad 1) Hledani a zadavani témat

Této fazi musi vénovat pozornost pievazné ten, ktery praci nebo téma zadava. Téma
prace by mélo byt inspiracni, mélo by obsahovat stimul, ktery je skryté obsazen ve formulaci
tématu. Samotné téma by mélo byt formulovani srozumitelné. Mélo by byt srozumitelné dané
mentalni, emociondlni a vzdélanostni Grovni pisatele. Spravné formulované téma nevyvolava
u pisatele dojem, Ze na téma nestaci. Mélo by vyvolat pozitivni emocni reakce. Pokud téma
pisatele pozitivné zaujme, 1ze o¢ekavat zpravidla lepsi vysledky ve zpracovani.

Je stanoveno pét pozadavkl na spravnou formulaci téma. Téma by mélo byt aktudlni.
Meélo by se opirat o aktualni dojmy a pocity zakti. Dal§im pozadavkem je pifiméfenost véku,
rozumovym a intelektudlnim schopnostem, proZitkim a zajmim zakid. Téma by mélo Zaky
zaujmout, me¢lo by byt poutavé. Téma by mélo byt rozmanité, to znamena, ze by melo byt
Cerpano z riiznych oblasti zivota. Na zakladni Skole je také dilezitd vychova. Téma by tedy
mélo byt vychovné z hlediska mravni a estetické vychovy. Zadavatel prace by m¢él brat
v ivahu také misto, kde pisatel bude na zadané téma tvorit text, mél by byt v tivahu také

autora, jeho veék a mentalni vyspélost. Dilezité je také hledisko cile prace.
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Vybér tématu je mozné uskutecnit pomoci nékolika technik. Tyto techniky vyhleddvani
déli Fiser (2001, s. 41 - 42) do skupin podle toho, zda se daji vyuzit individualné nebo
skupinové, poptipad¢ obojim zplisobem. Téchto technik FiSer vyjmenovava dvacet devét.
V mé diplomové praci se zminim jen o deviti technikdch. Mezi techniky, které se vyuzivaji
individualné, zafazuje FiSer napiiklad techniky Autobiografie, Jméno jako inspirace a Sny.
(Fiser 2001, s. 41)*. Mezi kolektivni techniky zafazuje FiSer napiiklad techniku Anketa,
Hlasovani a Losovani. Mezi techniky, které se daji pouzit individuadlné i kolektivné Fiser
zatadil napriklad techniku Meditace, Prvni slovo a Témata jinych autorii.

Technika Autobiografie je technika individualni, kdy pisatelé ptemysli v duchu o svém
zivoté. Ze svého zivota nasledné vyberou deset nejvyznamnéjsich udalosti a ke kazdé napisi
udalost, ktera se stava tématem textu.

Jméno jako inspirace se opird o jakékoliv jméno. Muze se jednat o jméno pisatele, jeho
oblibené knizni postavy, nebo jméno zcela smyslené. Pisatel si napiSe soupis jmen a z nich
potom vybere jedno, které se stane tématem textu. Ke kazdému jménu, které si pisatel
poznamenad, se vztahuje néjaka jeho vzpominka, pocit, vyvolava piedstavu.

Technika Sny se opira o podvédomi pisatele, které se promitne do jeho snu. Pisatel Si
zapiSe témata, kterd nalezl ve svych snech. O tématech snii se muze posléze diskutovat
ve skuping.

Technika Anketa je kolektivni. Tato technika se realizuje pfed konanim kurzu nebo
vyucovaci hodiny. Vymysleni anketnich otdzek n€kdy poskytuje inspiraci a odkryva téma
budouciho textu.

Hlasovani je technika zaloZen4 na tom, Ze kazdy ucastnik napiSe na listeek jedno téma
a s danym tématem vystoupi a obhdji je. O jednotlivych pifednesenych tématech se nasledné
hlasuje.

Technika losovani je velmi podobna technice hlasovani. Kazdy pisatel napisSe
na listecek jedno téma. Z nich se posléze vylosuje jedno, které bude pro vSechny zdvazné.

Meditace je technika, kdy pisatelé¢ ¢ekaji na prvni obraz, ktery se jim v pfedstavach
vybavi. Ten pak zapiSi na spole¢ny list papiru. Nejcastéji opakované téma se stava

pro vSechny pisatele zavazné.

' FISER, Zden&k. Tviirci psani: Mala ucebnice technik tviirctho psani. Brno: Paido, 2001. 164s. ISBN
80-85931-99-0.
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Technika Prvni slovo je technika, kterou lze vyuzit v individuédlni i kolektivni praci.
Pisatel otevie se zavienyma o¢ima knihu na ndhodné stran¢ a podtrhne néjaké slovo. Slovo se
stava tématem textu.

Symboly jsou technikou, kterd vyuziva riznych symboll a jejich vysvétleni. Pisatel
hleda jejich zaznamenavani, popisovani a vysvétleni raznych odbornych knih. Mize se jednat
o symboly literarni, vytvarné nebo nabozenskeé.

Ad 2) Stimulace k psani

Stimul K psani musi byt pro pisatele dostate¢né silny. Stimul musi umoznit autorovi
zacit psat. Pocatecni podnét k psani mize autor hledat sdm nebo jej vytvori lektor tvirciho
psani. Stimul musi autorovi textu navodit inspirativni rozpolozeni, které podnécuje pisatele
K psani textu. Inspirativni rozpoloZeni pisatele je vlastné stav, kdy autor citi nebo si pieje
potfebu o tématu psat a nalézd v sob¢ energii a soustfedéni na to, aby mohl psat. Podnét
souvisi se znalosti tématu. Pisatel se seznami s tématem, ale neznamena to, Ze hned zacne
psat. Téma by mélo na pisatele zaptisobit prevazné pozitivnim dojmem. Od formulace tématu
az k zapoceti samotného zpracovani tématu mutze uplynout dlouha doba. V této dobé pisatel
nckdy hledé dalsi stimuly pro své psani. Podnéty k psani mohou vychézet postupné ze situace,
kterou pisatel vidi, kterou proziva. Muze se jednat o krajinu, o hudbu nebo vytvarné dilo.

Stimulace k psani ma také své techniky, které stimulaci pomahaji. Stimulem pro psani
se muze stat cokoli. Mlze se jednat o ¢etbu knihy, poslech hudby, ale také 1 zvyky vSedniho
dne. Mohou také pomoci riizné ving, hudba a obrazy, které pisateli navodi urcitou atmosféru,
ktera jej stimuluje k psani textu.

Techniky stimulace mnoho autorti zna. Ve své praci uvedu jen nékteré z nich. Mezi
skupinové stimuly miZeme zatadit techniku fetézce slov. Jedna se o techniku, pii které jeden
napiSe slovo na papir, ktery nasledné preda dal§imu. Kazdy na papir napiSe jen jedno slovo.
Retézec, ktery je timto postupem vytvofen, slouzi jako inspirace ke konkrétnimu
individudlnimu textu.

Zvlastni stimulaci je psani na vefejnosti, kterd probiha mimo ucebnu. Pisatel zkousi psat
na rozmanitych mistech. Pisatel se pfi této technice stimulu setkdva S riznym prostiedim
as lidmi.

Velmi dobrym stimulem pro pisatele je prace ve skupiné. Pisatel si v duchu tika, Ze je
mezi tvoricimi lidmi, tak ze bude tvofit i on sam.

Mnoho podnétil 1ze ziskat cestovanim. Poznanim nové krajiny, novych lidi nuti pisatele
sahnout na tuzku a zaznamenat si dojmy a pocity z cest a z navazani kontaktu s lidmi. Tyto

S 24

poznamky z cest se velmi ¢asto stanou inspiraci pro pozd¢jsi psani.
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Ad 3) Blokady pfi psani

Blokada pii psani je vlastné porucha, kterd se mize dostavit v jakékoli fazi psani.
K jejich odstranéni, €i zamezeni je tfeba znat pii¢iny blokad. Z pohledu pisatele je blokada
pocitovana jako negativni emoce. Pisatel je frustrovan svou vlastni nespokojenosti s textem.
Z toho vyplyva nemoznost pokracovat v textu dal. Pti blokadé se mize jednat o strach psat,
ktery mohl vzniknout pfi neoCekdvané a nepfiméfené reakci okoli na psany text. Pisatel
V tomto piipadé vnima tuto reakci jako negativni kritiku. Béhem kratkodobych blokad se
doporucuje text odlozit a po odeznéni negativnich emoci se k textu vratit. Dlouhodobé;jsi
blokady mivaji komplikovanéjsi psychoanalytickou anamnézu. Tyto blokady se dostavuji
v dobé emocnich krizi v zivoté pisatele. Nékdy tyto blokady vyzaduji odbornou pomoc.
Rozborem téchto tvlrcich krizi se zabyva psychoanalyza. Bergler, ktery se témito blokadami
zabyva, stanovil né&kolik pfi¢in. Jednd se prfedev§Sim o chybéjici talent, nedostatecnou
publika¢ni ¢innost, nedostatek ¢asu, chybg&jici vili riskovat, lenost a dalsi. Dulezita je znalost
odstraniovani blokad.

Pii vyuce tviréiho psani se setkavame s blokadami, které maji pii¢iny v oblasti
poznavaci. Na téchto blokdddm se podileji mySlenkové stereotypy, které jsou kolem nas
aVvnas pusobenim spole¢nosti. Jedna se o stereotypy ve Skolni i mimoskolni vychové
a vzdélavani. Vzniku blokdd muze prispivat i styl vyuky na Skolach, které se orientuji na
vykon Zéka. Tato orientace pusobi jako restriktivni Cinitel v tvofivém pisemném projevu.
Orientace na vykon zZaka je casto klasifikovan. Klasifikace podporuje soutéZivost. Vyuka
Ceského jazyka je orientovana na vysokou literaturu a tim zdk ziskava pocit literarni
ménécennosti. Dalsi vliv na vznik blokad ma dlouholety dril, ktery je zaméfeny na gramaticka
nerovnovaha mezi tim, co piSeme a jak to piSeme.

Dal3im aspektem vytvofeni blokad je orientace vyuky na cil. Zaci musi psat na zadané
téma, aniZ by byl bran ohled, zda je dan¢ téma v tu chvili zajima.

Znacna cast problému a blokad nastava hned na zacatku, kdy je prace zadana. Blokady
mohou vznikat pti zaddni slohového utvaru. Muze se jednat o pocity autora, ze dany Utvar
neznd dost dobte. Vyucujici musi své pozadavky zietelné a jasné formulovat. Pokud si toho
nejsou obé dvé strany védomy, zpusobuje to Vv pisateli za¢inajici blokadu. Stejné jako ur€ity
slohovy tutvar, ktery pisatel ditkladné nezna, mliZe plsobit 1 zadané téma, které se pisateli zda
prili§ sloZzité, nebo téma, které vyvolavd mnoho negativnich emoci. Blokddu v psani mize
také zpusobit Gas, ktery je dan na tvorbu textu. Casto se tento vymezeny as jevi jako

nedostacujici. Pisatel vnima dany ¢asovy usek tak, ze nestihne text dopsat.
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Zakladnimi pfic¢inami blokad jsou nevhodnd témata, témata, kterd nejsou atraktivni
neznalost dané¢ho tématu nebo Zanru, nesrozumitelné zadani prace, nevhodné podminky pro
praci, Spatné navyky pii psani, nova tvir¢i metoda, citové rozruseni, unava, strach
Z nepiiméfené kritiky, neschopnost prace ve skupiné, neznalost metod k odstranéni blokad.
K odstranéni jednotlivych blokad je diilezita znalost pfi¢in vzniku blokédy. Pokud je zadané
nevhodné téma, je nutné vybrat jiné a vhodnéj$i téma. Pfi neatraktivnosti tématu se
doporuCuje vybrat jiné téma nebo objasnit, pro¢ bylo zadano =zrovna tohle téma.
Pti odstranovani blokad pii nové tvircéi metodé je dilezité odbourani stresu z nové metody.
Opakovan¢ cvicit novou metodu bez dirazu na vystup. Pfi tinavé je tfeba psani na chvili
odlozit a pokracovat az po odeznéni inavy. Pomoci miize aktivni odpocinek nebo autogenni
trénink. Pokud se jedna o blokadu, kterou zptsobuje citové rozruseni, je dobré praci prerusit
a vratit se k ni az po zklidnéni. Je dobré pro odstranéni blokady ze Spatnych navykii pomoci
ptiznivé atmosféry pfi psani. Pfed nepfiméfenou kritikou a nasledného vzniku blokady, ktera
vznikd nepfiméfenou kritikou, lze zabranit stanovenim jasnych pravidel prezentace
a hodnoceni textu ve skupiné. Pii blokdd¢ neschopnosti spoluprace ve skupin€ je dobré
ucastniky s pfic¢inami vzniku blokad a metodami jejich odstranovani.

Ad 4) Techniky psani

Technika pfedstavuje odborné podané pracovni postupy pro tvofeni textu. Techniky se
déli do nekolika skupin. U né€kterych se uplatiuje fantazie a predstavivost. Tyto techniky jsou
vyuzivany hlavné ktvorbé uméleckého textu. Pfedstavivost a schopnost logického
vyjadfovani se vyuziva v tvorbé odbornych a vyukovych texta.

Z. FiSer déli techniky do péti hlavnich oblasti. (Fiser 2001, s. 55 - 69). Jedna se
0 techniky Literarniho psani.

Techniky literarniho psani vyuziva techniky, které vychazi z terapeutického psani.
Typické techniky literarniho psani jsou riizné asociacni techniky a techniky prace s textem.

Volné asociace, které¢ se fadi mezi literarni techniky, jsou zakladni technikou
pouzivanou s psychoterapeutickym zietelem. Tato technika se vyuziva i v kurzech tvirciho
psani, které pomahaji pisateli odkryvat bézn€ nepfistupné vrstvy podvédomi. Autor neni
omezen cenzurou, pise vse, co jej v dané chvili napadne. Pokud se nejedna o terapeuticky cil
psani, je mozné vyhnout se negativnim vzpominkam a vécem, v tu chvili prestat psat a vratit
se kpsani vdob¢, kdy se jiz plné¢ soustfedime na piijjemné a pozitivni myslenky nebo

predstavy.
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Autobiografické psani je velmi Casto soucdsti terapeutického psani. Tato technika
vychazi zdenikovych zaznamid pisatele. Jedna se o subjektivni li¢eni s prvky
chronologického zdznamu udalosti. Autor se touto technikou mize zbavit negativnich
a tizivych myslenek, tizkosti a emocionalniho napéti. Pomoci této techniky si autor miize jen
urovnat mysSlenky. Autobiografické psani je povazovano za tvorbu textu urcené¢ho
K publikaci. Védomi publikace ma vliv na stylizaci textu. Pfi psani autobiografickou
technikou, jejimz cilem neni terapeuticky cil, se jedna piredevs§im o latku, kterou autor Cerpa
z vlastniho Zivota. Autobiografie poskytuje autorovi material ke zpracovani. Rizikem této
techniky je sklon autora k egocentrismu.

Dalsi technikou, ktera se fadi mezi techniky literarniho psani, je technika automatického
psani. Jedna se o techniku, kterd je zalozena na volném psani asociaci. Psani by nemélo byt
fizeno védomim. Pfi této technice se nedba na pravopis a neni korigovano autocenzurou. Tato
technika byva v kurzech pouzivana pro rozcviceni na zac¢atku psani. Pouziva se i jako zptisob,
jak nasbirat jazykovy materidl pro dal$i psani. Technika se mize pouzit i pro odstranéni
blokady.

Velmi podobnd je technika psani vtempu. Jednd se o techniku, kterd se realizuje
Vv delsim case. Je doporuCovano psat v rychlém tempu bez oprav jednolity, spojity text
na dané¢ téma. Béhem daného Casu vznikd spontdnnim zptsobem fada vét a slov, kterou je
dobré posléze korigovat a upravit. Tato technika ma spiSe cviény vyznam, kdy se autor
pokousi o vyjadfeni ndpadi a mySlenek k danému tématu. Bez dodatecné Upravy textu se
stava text zasobarnou napada a formulaci.

Rizena asociace je technika blizka volnym asociacim. Nazyva se clustering. Autorkou
techniky je Gabriele L. Ricova, ktera vyuzila poznatkl z kognitivni psychologie. Poprvé tuto
metodu piedstavila v roce 1976 na Stanford University®. Rizena asociace se od volné lisi tim,
Zze ma zadan vychozi bod a slovni impulz k asociaci. Takové slovo nebo kratkou vétu ¢i
souslovi nazyvame jadrem, kolem kterého postupné zapisujeme predstavy a obrazy, které se
nam vybavuji. Asociace na sebe mohou navazovat. Vytvafime tak fetézce asociaci. Pokud
jednu z fad asociaci dopiSeme, muizeme se vratit k pivodnimu jadru a dale hledat dalsi
inspiraci k psani. Touto technikou se nevytvari jedna fada volnych asociaci, ale pisatel se stale
vraci k vychozimu bodu. Mezi jednotlivymi slovy ¢i souslovimi kreslime spojnici. Vznika

tedy mapa pojmu, které se vztahuji k jadru. Tato technika se osvédcuje ve chvilich, kdy autor

20 http://www.inflow.cz/asociacni-techniky
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potiebuje zjistit své znalosti k danému tématu a postoje, které k tématu zaujima. Ve vyuce se
cluster mlize vyuzit ke zjisténi tirovné slovni zasoby nebo védomosti k tématu.

Dalsi technikou literarniho psani je technika imaginativni psani. Autor sepisuje
bez cenzury své denni snéni. Technika umoziuje pisateli pohled do svého podvédomi, Pisatel
se nasledné snazi o zaznamenani proudu podvédomi verbalnimi prostiedky. Proud ptredstav
pisatel zaznamenava pomalu.

Dalsi technikou literarniho psani je technika koldze. Autor, ktery vyuziva tuto metodu,
muze pracovat s vlastnim textem, nebo stextem jiného autora. Technika je zalozena
na montazi a manipulaci s jazykovym materialem. Kolaz je technika vytvarna. Tvorba textu
touto technikou mize byt spojen s vytvarnym uménim a na konci miize vzniknout vytvarné
dilo, které pracuje se slovem.

Technika pfestavby textu je zalozena na obméndch daného textu. Text je pfepsan
a pfeménén do jiného literarniho zanru, formy nebo tematické variace. Technika vyuziva
moznosti, které zptistupnuji literarni latku jinymi zpisoby a Casto i jinému okruhu ctenait.
Tato technika se také vyuziva pfi literarni vychové, jejiz koncept je zaloZen na imitaci
literarnich forem a postupti.

Dalsi skupinou technik jsou techniky zurnalistického psani. Pro pisatele, ktery vyuziva
Zzurnalistické psani, je duilezité, aby dokazal dobie pozorovat realitu. Pisatel musi
Z pozorované reality vybrat to dilezit¢é a pojednat o tom s dostupnou mirou pravdivosti.
Pisatel také miize vyuzit pfimeéfenych uméleckych a srozumitelnych védeckych jazykovych
prostiedkii. Zurnalistické psani vSak neni jen pouhym spojenim literarniho a védeckého psani,
ale jedna se objektivni zprostfedkovéani informaci o jevu obraznym zptisobem. Zurnalista se
snazi zaujmout Ctenafe a pusobit na jeho obrazotvornost. Dochazi k tomu i v situaci, kdy se
zurnalista snaZi zprostfedkovat n&jaky védecky objev laické vetejnosti. V takovém piipadé
musi problém pochopit a pak jej prevést do jazykové podoby, které budou srozumitelné
i pro laickou vefejnost. Dal$im ukolem Zurnalisty je, aby danou skuteCnost nijak
nedeformoval. Zurnalista se musi dobfe obrazné vyjadfovat a mit schopnost vybrat
Z pozorovaného jevu podstatné informace. K tomu lze vyuzit cvicenim. Jedna se o cviceni na
tvorbu metafor, na detailni zaznam jevt, zanrové obrazky z krajiny nebo spole¢nosti, oziveni
obrazu nebo fotografie.

Ptibehy k obrazkiim je cviceni, kdy autoifi jednotlivé vytvaii texty k obrazku nebo
k souboru obrazki. Mél by vznikat text monologicky. Jde o oziveni zachycené situace
na obrazku. Pisatelé mohou pracovat v rdmci jednoho obrazku, nebo miize mit kazdy svij,

ktery oZivuje textem.
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Dalsi skupinou technik jsou techniky pouZzivané v odborném psani. Tyto techniky se
zamétuji na pisemné formulovani védeckych a odbornych poznatkii o libovolném tématu.
Odborné psani neapeluje na estetické nebo vychovné plsobeni, komunikacni funkce byva
omezena jen na urc¢ity okruh lidi, ktefi se o dané téma zajimaji. FiSer (2001, s. 61) udava sedm
zakladnich Ccinnosti, které jsou dualezité pro védeckou praci. Prvnim cinnosti je volba
a formulace tématu odborné prace. Nasleduje sbér materialu, coz jsou rizné experimenty
a zaznamy z nich, a také shromazd’ovani predmétného materidlu. Dale se jedna o sbér
teoretickych informaci a préace s literaturou. Nasleduje ¢innost, ktera je zaméfena na tfidéni
a kritické zhodnoceni ziskaného materidlu. V rdmci této Cinnosti dochazi také k vytvareni
osnov prace. V dal§i Cinnosti dochdzi k porovnavani, pozorovani a popisu materidlu.
Nésleduje hledani novych souvislosti a vztahi. Formuluji se hypotézy. Kone¢nou ¢innosti pii
psani odborné prace je hodnoceni vysledkd, vytvafeni definic a definovdni obecnosti
a zakonitosti. Ve vsech popsanych ¢innostech se uplatituje psani jako soucast tvofivého
mysSleni.

V ramci tvofivého psani odbornych praci a textl se uplatiluji citace. Néarodni
a nadnérodni instituce zformulovaly normy citaci. Tyto normy jsou soucésti prace a je nutné
je respektovat. Pisatel odborné prace musi také respektovat pravidla formalniho usporadani
textu. Jedna se uspotfadani pozndmek pod Carou, seznam literatury a rejstiik, které se nachazi
za textem odborné prace a které byly k sepsani odborné prace vyuZity.

Nécvik odborného psani byvd zaméfen na tvofivé psani heuristickych textl, které
podporuji vynalézani, texty hledajici feSeni problému. K nacviku psani odbornych praci jsou
vyuzivany techniky brainstorming, technika laterdlniho mysleni nebo meditace.

Druhéd skupina technik nacviku technik odborného psani je zameétfena na zvladnuti
plynulosti vyjadfovani. Mezi techniky nacviku odborného psani fadime také techniky
reprodukéni. V ramcei téchto technik se pisatel uéi zpracovavat informace jinych autort.
Pisatel v tomto piipadé pracuje s citatem, formuluje text v okoli daného citatu nebo vytvari
parafraze ¢i komentat. Mize také odmitnout cizi minéni a polemiku.

Lateralni mysleni je technika zaloZend na mysleni bokem. Jednd se o mysleni autora,
které se ubird netradicnim smérem. Autor si vS§ima neobvyklych zpisobl feSeni dané¢ho
problému. Autor fesi problém ne pfimym smeérem, ale jakousi oklikou. Zkouméa netradi¢ni
moznost, ktera by mohla pomoci pii feSeni problému. Tato technika je dlouhodobé&jsim
procesem. Pisatel si prilbézné zaznamenava vSechny své napady a myslenky a soustfedéné se

zabyva jejich rozpracovavanim v uvahéch, popisech, schématech a nakresech.
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Dalsi skupinou technik jsou techniky, které pouzivaji didaktikové ve vyucovacim
procesu. Tyto techniky Ize d€lit na dva typy psani. Jedna se o techniky reprodukéni a techniky
produk¢ni. Tyto dva typy technik se mohou v ramci vychovné-vzdélavaciho procesu prolinat.
V této oblasti psani lze rozliSovat techniky zacilené na jazykové vyucovani, slohové nebo
literarni vyucovani. V rdmci slohového vyucovani se jednd o techniky pfestavby textu.
V ramci literarni vychovy je zaméfeni technik tvofivého psani na interpretaci uméleckého
textu. V didaktickych pristupech maji také nezastupitelnou roli hry s textem.

Techniky reproduk¢ni jsou vychodiskem a pfipravou na vyuziti techniky produkéni.
Reprodukce je jedna z praktickych jazykovych a formulac¢nich ¢innosti. V projevu zaka
na primarni Skole se pocitd svlivem predlohy. Reprodukci délime na dvé podoby,
na reprodukci vérnou a zkracenou.

Vécnou reprodukei myslime relativné uplné pietlumoceni myslenek z ptelozeného
textu. Pti vérné reprodukci je zachovan kompozicni styl. Zkracena reprodukce je obsahové,
jazykové a kompozi¢n¢€ zhusténé ptretlumoceni predlohy. Pisatel se soustfedi jen na ¢asti
textu, které jsou nezbytné k pochopeni, k zachyceni déje, zékladnich jevli a predméta.
Vybérova reprodukce je jen cast predlohy, kterda ma charakteristiku bud’ jako vybérova
reprodukce vérnd, nebo zkracena.

Mira tvofivosti je v této technice rozdilna. Kolisa od vérné ke zkracené reprodukci a pii
specifickych pozadavcich na Gpravu textu.

Reprodukce neni snadnéjsi nez produkce. Reprodukce obsahuje také slozku
interpretacni. Reproduk¢ni technika nalezne uplatnéni jak v odbornych pracich, tak
V literarnim psani.

Techniky produkéni v oblastech literarni a slohové vyuky se nachazeji ve vétsi mife
uplatnéni s pfibyvajicimi znalostmi a zkuSenostmi zakid a studentdi. Technika produkéni je
techniky.

V ramci vychovné vzdélavaciho procesu ve Skolach se neusiluje jen o produkéni
techniky. Tvorba literdrniho textu vyZzaduje jisty cvik a existenci nadani. Pii vychové se tedy
uplatiiuji reprodukéni techniky s obménami a dopliiovanim. Slohovd vychova je spiSe
zaméifena na psani fragmentéarni, na némz se procvici dany literarni jev.

Reprodukéni 1 produkéni techniky lze v literarni vychové pouzit jako soucést ¢i
prostfedek interpretace, nebo jako pfipravu na interpretaci. V rdmci literdrni vychovy pfi
literarnim psani byva sledovana a hodnocena schopnost volby adekvatnich jazykovych

prosttedkil a tvorby vyvazené kompozice vzhledem k zadanému tématu.
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Hry v psani jsou dobrym spojenim vzdélavani a vychovy s hrou. Tyto techniky
vyuzivaji hru k vychovné vzdélavacim cilim. Technika spojuje psani s hrou, je zaloZena
na ptirozené schopnosti zaki bohaté vyuzivat fantazii. Problém hra pojimd pouze
hypoteticky, takze feSeni problému neni zatizeno emocemi. ReSeni problému neni zatiZeno
stresem, strachem z nebezpeci porazky nebo agresivitou. Pti hie je také mysleni zklidnéno
amize se rozvinout, realizovat jako mysleni objevitelské. Hra dovoluje také vyzkouset si
objevné situace a mize si ucelné kombinace zapamatovat. Pii pozdéjsi formulaci textu
V neherni situaci muze zak osvédcené a ziskané postupy jednani a mysleni pouzit pii feSeni
daného podobného problému pii psani.

Dalsi skupinou technik jsou techniky, které jsou pfevazné vyuzivany V komeréni
a manazerské oblasti. Jedna se pfedevsim o techniku Brainstorming. Tato technika je zaloZena
na cilevédomém a podnécovaném proudu myslenek, které maji za ukol pfinést na problém
novy pohled a umoznit jeho nejvyhodnéjsi feseni. Technika vznikla v roce 1939 v Americe.
Cilem této techniky je v kratkém cCase vytvorit nejvétsi mnozstvi originalnich napadi
a myslenek. Pisatelé ve skupiné produkuji napady, které se zapisuji na jeden velky papir.
Kdyz jsou veskeré napady vycerpany, zaznamy se utfidi a vybere se z nich ten nejvhodné;si
pro feSeni daného problému. Uspéch techniky zavisi na nékolika faktorech. Jedna se
pfedevsim na faktor zadani problému, kterému vSichni ucastnici porozumi. Problém by nem¢l
byt formulovdn obecné. Formulace problému by méla pisatele vybizet k odpovédi.
V brainstormingové technice jde o velké mnozstvi napadii. Cim je napadii vice, tim je vétsi
Sance nalézt vhodné feSeni problému. Technika by méla probihat v optimalnim poctu osob.
Jedna se o skupinu o sedmi az dvandcti lidech. Zpracovani vysledkl je nejobtiznéjsi fazi této
techniky. Ziskany material je nutno roztfidit a vyhodnotit. V oblasti psani je brainstorming
pouzivan jako individualni i kolektivni tvir¢i prace. Brainstorming je v psani chapan jako
dvoufazovy proces. V prvni fazi pisatel sbird slova a véty a ve druhé fazi se sesbirané
upravuje, vybira, méni a vylepSuje. Shromazdény jazykovy material, at uz se jednalo
0 kolektivni nebo individualni praci, se pak vhodné a v co nejvetsi mife vyuziva pii psani
textu. Obdobou techniky brainstormingu je technika brainwriting a kolektivni zapisnik.
Brainwriting je zaloZen na tom, Ze kazdy vytvaii sviij soubor vyrazi k danému souboru slov a
ten po chvili pfeda ostatnim k doplnéni dalSich vyrazii. Na konci si kazdy pisatel vybere jeden
soubor slov a vét, podle kterého napise text. Technika Brainwriting je také vhodna jako jedna
z technik urcend pro vyhledavani tématu

Dalsi technikou je synektika. Je to technika kolektivniho hledani feSeni problému.

Utastnici maji povédomi o raznych védach. Cilem je vyhledat feSeni nejen v oblasti
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problému, ale i v jiné védecké oblasti, kterd s tou pivodni nemusi mit souvislost. Hledani
v jinych védnich oborech je inspiraci. Hledaji se analogicky podobné ptipady, které se
srovnavaji.

Morfologické mysleni je technika, béhem které mysleni odpovida struktufe problému.

Tato technika chape problém jako systém.

2.4.2 Techniky tviréiho psani vyzkouSené v praxi na primarni §kole

Techniky asocia¢niho psani (Klimovic, 2009)

Tyto techniky vychdzeji z vnéjsSich a vnitinich podnéti. Tyto podnéty pisatel dostane
v pripravné fazi, kdy se pfipravuje na samotné psani. Podnéty vnéjs$i jsou rizné verbalni
I neverbalni stimuly. Tyto stimuly zprostfedkovava v hodiné ucitel. Mezi tyto stimuly fadime
néjaky slavny vyrok, vétu zndmé osobnosti, literarni text, slovo. Tyto stimuly jsou verbalni.
Mezi neverbalni stimuly tvlrciho psani patii hudba, rtizné jiné zvuky, obrazky, samotné
misto, kde se pisatel nachazi. Vnitini stimuly vychézeji ze samotného pisatele. Jsou to jeho
vlastni vzpominky, prozitky, nalada. Tyto stimuly vznikaji na zaklad€ né&jaké reakce.

Mezi asociacni techniky tvarciho psani fadime Clustering (shlukovéni), Ptib&h
Z obrazku, volné psani, automatické psani, abecedar, muchlaz, gramiada.

Technika clustering byla popsana vyse.

Techniky psani jako hry (Klimovi¢, 2009)

Jedna se o techniky, které vyuZivaji v tvorb&é hravost a napaditost zZdka a ucitele.
Podstatnou charakteristikou téchto technik je hra s psanymi texty. Vyhodou téchto technik je,
ze 7ak neni vystaven tlaku na spravnost a pfimétenost psan¢ho textu. Ve hie je problém déan
pouze hypoteticky.

Do téchto technik muUZeme zaradit rizné textové kolaze, aliterace, deklinace, rizné
lexikony, obrazkové abecedy, hry s vyuZitim nezndmych, parodovanych, ¢i vymyslenych
jazyku.

Tuto techniku tviréiho psani, vCetné technik, popsal ve své knize Hry se slovy
a jazykem Pavel Houser (2002). V knize popisuje teorii her a d€leni her na jednotlivé skupiny
podobnych her. Ke kazdé kategorii ptidava jeji vnitini ¢lenéni a ptiklady pouziti v praxi.

Techniky strukturovaného psani (Klimovic, 2009)

Techniky strukturovaného psani se vyznacuji danou strukturou, jak ma vysledny text
pisatele vypadat.

Mezi techniky strukturovaného psani fadime akrostich, kaligramy, haiku, anafory,

n¢kdy zde, pantun, Morgensternovska variace, cinquain, riizné geometrické basné.
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Techniky literarniho psani (Klimovié, 2009)

Tyto techniky jsou povazovany za jedny znejnaro¢néjSich na tvorbu. Podnétem
Kk tvorb¢ literarnich textd mohou byt literarni texty samotné. V ramci téchto technik ucitel
a zak pracuje s literarnim textem.

Mezi techniky literarniho psani patii 3D techniky, kdy jde vétSinou o dopsani textu,
nebo o domysleni textu, pii kterych zak domysli a dopisuje text podle své fantazie. Dalsi
moznosti prace s textem v ramci 3D technik je deformace textu, pomoci které zak navodi
zménu v okolnostech a situaci pivodni piibéh. Dalsi technikou literarniho psani je redukce

nebo roz$ifovani textu, zména pohledu, jumble-story, pfeména zanrii a analogické texty.

2.5 Ramcovy vzdélavaci program

.,V souladu s principy kurikuldarni politiky, zformulované v Narodnim programu rozvoje
vzdélavani v CR (tzv. Bilé knize) a zakotvenymi v zdkoné ¢. 561/2004 sb., o piedskolnim,
zdkladnim, stiednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisii, se
do vzdeélavaci soustavy zavadi novy systém kurikularnich dokumentii pro vzdélavani zdkii od 3
do 19 let. Kurikularni dokumenty jsou vytvareny na dvou vurovnich — statni a skolni. «2l

Rémcovy vzdélavaci plan pro zékladni vzdélavani, zkracen¢ RVP ZV, je dokument
nastatni Grovni V systému kurikuldrnich dokumentii. RVP ZV vychdzi z Narodniho
vzdélavaciho programu, ktery vymezuje pocate¢ni vzdélavani jako celek. RVP ZV vymezuje
zavazné ramce vzdélavani pro zékladni Skoly. ZRVP tvoii jednotlivé Skoly své Skolni
vzdélavaci programy (SVP), podle nichz se uskute¢iiuje vzdélavani na zakladnich $kolach.
RVP i SVP jsou vetejné dokumenty, které jsou piistupné pro pedagogickou i nepedagogickou
vefejnost.

RVP ZV navazuje svym obsahem a pojetim na Ramcovy vzdélavaci program
predskolniho vzdélavani. Zaroven je vychodiskem proramcové vzdélavaci programy
pro sttedni vzdélavani. RVP vymezuje, co je potiebné a nezbytné v povinném zakladnim
vzdélavani nejen na zakladnich Skoldch, ale také v odpovidajicich rocnicich viceletych
sttednich Skol. RVP vymezuje oc¢ekavané vystupy a ucivo. Také stanovuje standardy pro
zakladni vzdélavani, jejimZz smyslem je napomahat pfi dosahovani cilii stanovenych RVP.
RVP specifikuje uroven klicovych kompetenci, kterych by méli zaci dosdhnout na konci
zékladniho vzdélavani. Klicové kompetence jsou souhrnem védomosti, dovednosti, postoji,

hodnot a schopnosti, které jsou dilezit¢ pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena

2L KOLEKTIV AUTORU. Rimcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. Praha[cit. 15-03-2015].
Dostupné na www: < http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-
program-pro-zakladni-vzdelavani>
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spole¢nosti. Cilem a smyslem vzdélavani je vybavit vSechny zaky souborem téchto klicovych
kompetenci na trovni, kterd je dosazitelna pro vsechny. Uroveit dosaZeni jednotlivych
klicovych kompetenci pfipravuje zédka na dalSi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.
Osvojeni danych klicovych kompetenci je proces dlouhodoby. Tento proces ma sviij pocatek
v predskolnim vzdélavani, pokracuje v zdkladnim vzdélavani do stfedniho vzdélavani
apostupné se dotvai{ v daldim pribdhu Zivota. Urovenn kompetenci u zéka na konci
zékladniho vzdélavani nelze povazovat za ukon¢enou. Tyto kompetence tvoti zédklad zaka pro
celozivotni vzdélavani a vstup do pracovniho procesu i do zivota.

Jednotlivé klicové kompetence jsou navzdjem provazané a lze je ziskat jen jako
vysledek celkového procesu vzdélavani.

Kli¢ové kompetence pro zdkladni vzdélavani jsou:

Kompetence k ué¢eni

Na konci zakladniho vzdé€lavani zak vybirda a vyuziva vhodné metody, zpisoby
a strategie pro efektivni udeni. Zak si své vlastni ueni organizuje, planuje a ¥idi. Samostatné
se vénuje dal§imi studiu a celozivotnimu vzdélavani. Na konci zdkladniho vzdélavani zak
operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvede véci do souvislosti, propojuje
poznatky do SirSich celkli zriznych oblasti a tim si vytvaii komplexnéj$i pohled
na matematické, piirodni, spoledenské a kulturni jevy. Zak samostatné pozoruje
a experimentuje, vysledky porovnava, posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro dalsi vyuZiti.

Zak poznava smysl a cil uéeni. Vytvofil si pozitivni vztah k uéeni a dokaze posoudit
vlastni pokrok. ZjiStuje a planuje své dalsi uceni, snaZi se o zdokonaleni uceni a hodnoti své
dosavadni uceni.

Zak je schopen vyhledat si potfebné informace a pochopit je a efektivné je vyuzit
V procesu uceni, v tvofivych ¢innostech a praktickém Zivoté.

Kompetence k ieSeni problémii

Na konci zakladniho vzdélavani zak vnima problémové situace ve Skole 1 mimo ni.
Ptemysli o nesrovnalostech v problému, hledd pfiCiny problému. Sdm planuje a promysli
zpiisob feseni problému.

Samostatn¢ vyhledava informace, kriticky je hodnoti a porovnavd. M4 dovednosti
a védomosti, které vyuziva k objevovani riznych variant feSeni. Vytrvale se problému vénuje
a nenecha se odradit pfipadnym nezdarem.

Pti teSeni problému voli vhodné prostfedky, pouziva logické, matematické a empirické
postupy, které jsou vhodné k feSeni dan¢ho problému. Osvédcené postupy pouziva k feseni

podobnych nebo zcela jinych problémt.
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7k je schopen obhjit sviij pohled na problém a zptisob feSeni problému.

Kompetence komunikativni

74k na konci zakladniho vzdé&lavani vystizné formuluje a vyjadfuje své myslenky
V logickém sledu. Je kultivovany ve svém ustnim i pisemném projevu. Naslouchd druhym
a adekvatné reaguje na sdéleni. Obhdji sviij ndzor a vhodnym zplisobem argumentuje.

74k rozumi textovému i obrazovému materialu, pfemy3li o nich, reaguje na né a tvofivé
je vyuziva Kk rozvoji a k zapojeni se do spole¢enského déni. Vyuziva komunikacni prostiedky
a technologie ke kvalitni komunikaci s okolim.

Ziskané komunikativni schopnosti a dovednosti pouziva k vytvareni vztahti potiebnych
k plnohodnotnému souziti a spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni

Kompetence socialni a persondlni stanovuje schopnosti a dovednosti uplatiiované
predeviim ve spolupraci s ostatnimi lidmi v pracovnim kolektivu. Zak spolupracuje
ve skuping, podili se na vytvareni pfiznivé pracovni atmosféry a pravidel prace. Pozitivné
ovliviiyje kvalitu spolecné prace. Umi pozéddat a poskytnout pomoc, pokud je tieba.

Je schopen prispét do diskuze malé skupiny i celé tfidy. Oceni zkuSenosti druhych,
respektuje rizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co ostatni fikaji, co si mysli a jak jednaji.

74k ovlada své jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty.

Kompetence ob¢anské

Dovednosti této klicové kompetence je schopnost zZaka respektovat presvédceni druhych
lidi a vazit si jejich vnitinich hodnot. Dokéze se vcitit do druhych a do jejich Zivotni situace.
Je schopen postavit se proti fyzickému 1 psychickému nésili.

74k si je védom svych prav a povinnosti, které vyplyvaji ze zakona a $kolniho fadu.
Chape zékladni principy, na kterych spoc¢ivaji zdkony a spole¢enské normy.

Chrani a respektuje tradice a kulturni i1 historické dédictvi. M4 pozitivni postoj
k uméleckym dilim. Aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit v dané
lokalité.

Kompetence pracovni

Pracovni kompetence se v jazykové vychové tyka predevsim piistupu zaka k vysledkiim
své i cizi prace z hlediska kvality a spoleCenského vyznamu. Jedna se také o vyuziti znalosti
a zkusenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje
a ptipravy na budoucnost. (RVP 2V, 2013, s. 5 — 14)

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace v RVP zaujima stéZejni postaveni

ve vychovné vzdélavacim procesu.
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Jazyk a jazykova komunikace se uskuteCniuje ve vzdélavacich oborech cesky jazyk
a literatura, cizi jazyk a dalsi cizi jazyk. Uzivani ¢eského jazyka jako jazyka matefského
V jeho mluvené i pisemné podobé umoziuje zakiim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni
vyvoj lidské spolecnosti. V ramci této vzdélavaci oblasti se zaci uci interpretovat své reakce a
pocity tak, aby dovedli pochopit svou roli v danych komunika¢nich situacich. Vzd¢lavaci
oblast ma také zaky naucit umét se orientovat pfi vnimani svéta i sama sebe.

Tato vzdélavaci oblast ma komplexni charakter. Je rozdélena do tfi tematickych okruhti.
Jedna se o okruh komunikac¢ni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova.
Obsah téchto okruhti se ve vyuce prolina.

Cilem vzd¢lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je, aby zak pochopil jazyk jako
nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého sjednocujiciho CEinitele
narodniho spolecenstvi. Vede Zaka k tomu, aby jazyk byl pochopen jako dilezity ndstroj
celozivotniho vzdélavani a rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku. Cilem je také,
aby zak pochopil, Ze jazyk je zdroj pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi. (RVP ZV,
2013,s.17-19)

2.6 Literarni vychova na primarni §kole

Tematicka oblast Literarni vychova je zaméfena na poznani prostfednictvim cetby
zékladnich literarnich druhfi, na vnimani jejich specifickych znakli. Zdk se uéi postihnout
umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o daném pieCteném dile. Literarni
vychova se také snazi o to, aby Zaci dovedli rozlisit literarni fikci od skutecnosti. Pomoci
tohoto tematického okruhu Zak ziskdva a rozviji Ctendiské navyky. Rozviji 1 schopnosti
tvofivé percepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci, ktefi se &etbé vénuji, mohou
dospét k prozitkim a poznatkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, hodnotovou
orientaci a obohatit jejich duchovni zZivot.

Literarni vychova na prvnim stupni zdkladnich $kol je orientovana predevSim
na zdznam dojmu a pocitl z Cetby, na rozliSeni, zda jde o préozu nebo poezii a riizné typy
umeéleckych a neuméleckych texti.

Ucivem této vzdelavaci oblasti ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani je poslech literarnich texti, vlastni zazitkové Cteni a naslouchdni, tvofivé Cinnosti
s literarnim textem a zékladni literarni pojmy.

V ramci tvofivé cCinnosti s literarnim textem se jednd o ucivo, které se orientuje
na pfednes literarnich textd, reprodukci pfecteného nebo slySeného textu, dramatizaci textu

nebo na vytvarny doprovod textu.
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Mezi zékladni literarni pojmy, se kterymi se zak primarni Skoly setkd, patii pfedev§im
literarni druhy a Zanry: hadanka, fikanka, basef, pohadka, bajka, povidka. Zak primarni koly
se také setka s pojmem spisovatel, basnik, kniha a ¢tenaf. Seznami se s pojmy z divadelniho
prostiedi, jako naptiklad divadelni predstaveni, herec, rezisér, a také s pojmy, které se tykaji
poezie. Jedna se o pojmy ver$ a rym. (RVP 2V, s. 22, 2013)

V ramci této tematické oblasti, literarni vychova, je mozné tvofivé pracovat s literarnim
textem za pomoci aplikace technik tviréiho psani. Tematicky obor Literarni vychova je
ve vyuce velmi spojen s tematickou oblasti Komunikacni a slohova vychova.

Tviréi psani vramci literarni vychovy ve vyuce cCeského jazyka je soustfedéno
pfedevsim na zvladnuti riznych technik tvirciho psani, na zvladnuti technik hledani tématu,
na praktické zvladnuti technik, které pomdhaji Zakiim optimalizovat sviij text podle danych
pozadavkl. Vyuka tvlirc¢iho psani na Skole je také skvéla pro rozvoj piirozeného psani bez
omezovani tradici a frdzemi Scilem po originalit¢ vyrazu a rozvoj schopnosti u zéka
zachycovat svét metaforicky. Jednim ze zakladnich orientaci vyuky tvarciho psani
na primarni Skole je odstranéni strachu ze psani rtiznych textii. Tvorba textu je bréna jako
prostfedek zabavy, jako hra.

Tviréi psani vramci vyuky na primarni Skole rozviji smyslové vnimani, citéni
amysleni. Tvuréi psani je brano jako prosttedek, ktery rozviji mysleni. Podporuje
samostatnost a komunika¢ni sebejistotu zaka. V ramci vyuky muizZe tvir¢i psani fungovat i

jako prostiedek relaxace.?

* http://clanky.rvp.cz/clanek/o/g/367/TVURCI-PSANI.html/
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3 Prakticka ¢ast

3.1 Zdivodnéni vyzkumné orientace

Vyzkum mé diplomové prace je vyzkum kvalitativni. Realizace vyzkumu probéhla
ve skupiné maximaln¢ patnacti zakd. Vyzkum je zaméfen kvalitativn€, protoze jsem se
zameétovala na rozvoj pisatelskych dovednosti u zaka, kteti s technikami tviréiho psani zatim
nesetkali.

K realizaci mého vyzkumu jsem zvolila tfeti ro¢nik zakladni Skoly. Ve tfetim ro¢niku
by Zzaci m¢li mit dostatecné znalosti pravopisu Ceského jazyka, dovednost psani delSi prace
aprace s textem. Zaci dané vékové kategorie by méli byt relativné samostatni pfi tvoreni

textu, ve vybéru a usporadani slov do smysluplnych vét a textu.

3.2  Vymezeni vyzkumného problému

V praktické ¢asti mé diplomové prace se zabyvam problémem rozvoje pisatelskych
schopnosti a dovednosti v ramci vyuky ceského jazyka a literatury na prvnim stupni zékladni
Skoly pomoci technik tviréiho psani. Vyzkum se zabyva moznostmi zatfazeni technik tviir¢iho

psani do vychovné vzdélavaci ¢innosti v Ceském jazyce a literatufe.

3.3 Vyzkumné otazky
Jaké jsou moznosti rozvijeni tvotivosti v hodinach ¢eského jazyka na primarni skole?
Jaka bude reakce zakli na nestandardni zadani prace?
Jaka bude reakce zaktl na techniky tvir¢iho psani?
Jak budou Zaci reagovat na nové podnéty a nové vyuziti znamych metod pii praci

s technikami tvotivého psani?

3.4 Vybér vzorku

Jako vzorek mé praktické ¢asti jsem zvolila tfeti roénik zékladni §koly. Zaci by jiz méli
mit zékladni znalosti o ¢eském jazyce, které jsou potieba ke splnéni mnou zadanych ukoli.
Ve svém vyzkumu jsem pracovala se skupinou dvanacti az ¢trnacti zakli uvedeného rocniku
zakladni Skoly. Skupina byla vzdy sloZena z zaki obojiho pohlavi. VEkovée se Zaci pohybovali

mezi osmym a devatym rokem.

3.5 Vyzkumné metody

Vyzkumnou metodou mé diplomové prace bylo pozorovani.
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Pozorovani je zadkladni metodou kvalitativniho vyzkumu. Uplatnéni této vyzkumné
metody miizeme najit v rozli¢nych situacich, kdy vyzkumnik chce pomoci pozorovéani poznat,
pochopit a popsat lidi a prostiedi, které na danou skupinu lidi pasobi. (Gavora, 2010)23

Ve svém vyzkumu jsem pouzila metodu nestrukturovaného pozorovani pii uvodni
pilotazi o ¢asové dotaci dvé vyucovaci hodiny o délce Ctyficet pét minut.

Pti uvodni pilotazi jsem délala podrobné zapisy piimo ve vyucovaci jednotce. Pii mych
vstupech do terénu jsem zapisy zpracovavala mimo pozorované prostiedi.

V ¢asti vyzkumu, ktery se uskute¢nil mym vstupem do terénu, se jednalo o participacni
pozorovani. Participacni pozorovani je pozorovani zucastnéné. Pii ivodnich dvou hodinédch
jsem vyuzila pasivni participace, kdy jsem byla v pozici divaka a sledovala déni ve tfid¢.
V hodinadch mého vstupu jsem byla na pozici vyuc€ujiciho. Pozorovani bylo ¢aste¢né aktivni.
Jednalo se tedy o castecné aktivni participaci. S zaky jsem komunikovala, pracovala
a pozorovala pfi praci na vytvareni textu.

S zéky jsem ve vyuCovani pracovala celkem sedm vyucovacich jednotek o délce
Ctyficet pét minut. Béhem tohoto ¢asu jsem se zaky pracovala z pozice vyucujici.

Dalsi vyzkumnou metodou byla obsahova analyza textu zaka. (Gavora, 2010)*
V hodnoceni zakovskych praci jsem vyuzila nekvantitativni obsahovou analyzu textu. Jednalo
se 0 hodnoceni vysledku prace zédka. Z pohledu analyzy nebyla hodnocena gramaticka stranka

zakova pisemného projevu.

3.6 Organizace vyzkumu

Vyzkum mé diplomové prace jsem uskuteCnila na zékladni Skole v Oslavanech.
Vyzkum byl realizovan v ¢asovém obdobi dvou mésicii. Vstupy do terénu probihaly jednou
tydné jednu vyucovaci jednotku o délce ctyficet pét minut. Vstup do terénu byl zahdjen
dvéma hodinami néslechu ve tfetim ro¢niku v hodin€ ¢eského jazyka. Hodina byla zameétena
na vzdélavaci oblast RVP jazyk a jazykova komunikace, vzdélavaci obor Cesky jazyk
a literatura a vzdélavaci obsah literarni vychova. V hodinach bylo vyuzito nékolika metod.
Jednalo se ptedevsim o metody motivacni, slovni a praktické.

Slovni metody byly vyuzity ve form¢ diskuze, kdy byly pokladany otazky, které se

tykaly pfectené¢ho textu nebo mezipfedméetovych vztaht.

2 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. 2. vyd. Brno: Paido, 2010. 261s. ISBN 978-80-
7315-185-0. s. 188 — 200.
? Tamtéz s. 142 — 148.
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Metoda motivacni byla vyuzita vzdy na zacatku hodiny, kdy byli Zaci seznameni
s pribéhem hodiny. Vyucujici zaky motivoval také k samostatnému cteni knih, které si zaci
sami vyberou.

Metody praktické byly vyuzity predevsim v hlasitém ¢teni a psani poznamek do sesitu.

Celkovy podrobny pribéh hodiny jsem zaznamendvala pomoci detailnich terénnich
zapisu, které ptikladam v ptilohach na konci mé diplomové prace. (Textova piiloha €. 1 a 2)

Béhem hodin mého seznamovani se s tfidou bylo ve tfidé celkem dvacet Ctyii zaki.
V dalsich hodinach mého vstupu do hodiny jsem pracovala s polovinou zakt. Jednalo se
vétSinou o skupinu o dvandcti az ¢trnacti zacich.

Druhou ¢asti mého vyzkumu byla prace s zaky v prubéhu sedmi vyucovacich hodin,
kdy jsem se u zakl snazila rozvinout obrazotvornost a fantazii pomoci riznych technik
tvlrc¢iho psani.

Techniky tvurc¢iho psani jsem vybirala z knihy Martina Klimovice Tvorivé pisanie
v primarnej Skole. Jednotlivé techniky byly zriznych skupin technik. Snazila jsem se
obsdhnout c¢tyti zdkladni skupiny podle Klimovige.?® Vybrala jsem techniky jednodussi i ty

Prace zakt jsem na konci hodiny vzdy vysbirala a zdokumentovala. Vybrané prace zakt

se nachazi v obrazovych ptilohach. (Obrazové piilohy €. 1 -7)

3.6.1 Vstup do terénu ¢. 1, pilotaz

Vstup do terénu 19. ledna 2015 v hodin¢ Ceského jazyka a literatury. Vzdélavaci oblast
literarni vychova. Jednalo se o ¢tvrtou vyucovaci hodinu.

Ve tfid¢ bylo 24 zaku.

Hodina byla velmi dobfe propracovana a organizovana. Cinnosti ve vyu¢ovaci jednotce
se Casto stfidaly. Hodina z hlediska organizace velmi dobrd. Ve vyucovaci jednotce byly
pouzity metody, slovni, motivacni, nazorn¢ demonstracni a praktickeé.

Metody motivacni byly na zacatku vyucovaci jednotky, kdy byli zZaci slovné
a motivaéné seznameni s pribé¢hem hodiny. Motivacni metody byly pouzity na zacatku kazdé
noveé ¢innosti.

Ve vyucovaci jednotce byl kladen diiraz také na mezipredmétové vztahy. Vyucujici se

Casto zaka ptal na informace, které probirali v jinych predmétech, vétSinou se jednalo

» KLIMOVIC, Martin. Tvorivé pisanie v primarnej Skole. Presov: PieSovska univerzita v Presove, 2009.
152s. ISBN 978-80-8068-982-7.
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oprvouku a o tematickou oblast jazykova vychova ve vzd€lavaci oblasti Cesky jazyk
a literatura.

Podrobny priib¢h hodiny je v textové piiloze €. 1.

3.6.2 Vstup do terénu ¢. 2, pilotaz

Vstup do terénu 21. ledna 2015 v hodiné ¢eského jazyka a literatury, vzdélavaci oblast
literarni vychova. Jednalo se o druhou vyucovaci hodinu.

Ve stiide bylo 24 zaki.

Vyucovaci jednotka byla vyucujicim peclivé piipravena a promyslena. Jednotlivé
¢innosti se Casto stfidaly. Jejich stfidani bylo uzptisobeno aktudlnimu psychickému stavu
zaka.

V hodin€ bylo vyuzito motivacnich, slovnich, ndzorné¢ demonstracnich a praktickych
metod.

Metoda motivacni byla pouzita na zacatku vyucovaci jednotky, kdy vyucujici seznamila
zaky s prubéhem hodiny.

Slovni metody byly vyuZzity formou dialogu a diskuze celé tfidy. Dialog i diskuzi vedla
vyucujici.

Ve vyucovaci jednotce byl kladen diiraz také na mezipfedmétové vztahy. Vyucujici se
Casto zakud ptal na informace, které probirali v jinych predmétech, vétSinou se jednalo
0 prvouku, nebo také o akci, které se tfida zi¢astnila.

Podrobny pribéh hodiny je v textové ptiloze €. 2.
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3.6.3 Vyzkumna jednotka ¢. 1, téma: Zima
Technika asociaéniho psani CLUSTERING, SHLUKOVAN{
Téma: Zima
Diilezité pojmy: Technika tviir¢iho psani: Clustering, shlukovani
Roc¢nik: 3. rocnik
Forma vyucovaci hodiny: zékladniho typu (opakovaci a vykladova)
Cile hodiny:
Zak:
- Kognitivni: Zak obhaji sva slova, ktera napsal k danému tématu.
- Afektivni: Zak samostatné zahaji ¢innost psani hesel na zadané téma.
- Psychomotorické:Zak dokaze zachytit slovy své myslenky, které se tykaji zadaného
tématu.
Forma prace: hromadn4, individudlni
Metody prace: slovni (monolog, rozhovor), praktické
Pomiicky: volné listy papiru velikosti A4

Casové dotace: 1 hodina

Pribéh vlastni prace
Uvodni &ast (celkem 10 minut)
- Sezndmeni s pribéhem hodiny.
- Motivace: Jaké mame rocni obdobi? Jaké je venku pocasi? Jak to, ze vilastné
mame rocni obdobi? Jaka zima je krdsnéjsi? Se snéhem, nebo bez snéhu?
Co delate radi vzimé o prazdninach? Jezdite na hory? Nebo nekam
za slunickem? Stavite snéhulaky? Znate néjakou pohadku, ktera se odehrava
Vv zimé? Jak vlastné vznika led? Pamatujete si to ze cteni? UCili jste se o tom
Vv prvouce. Co je potieba, aby vznikl snih? Aby padal snih? Aby zamrzla Feka,
amy jsme mohli bruslit. Umite bruslit? A umite lyZovat? Co je to viastné ten
snih? Cetli jste o tom V citance.
- Rozdani papirt zakim.
Hlavni ¢ast (celkem 25 minut)
- Z&ktm vysvétlim techniku asocia¢niho psani, clustering, shlukovani.
- Ucitel zada téma, zak si sdm vytvaii pomoci asociaci vlastni schéma pojmi,

které souvisi s klicovym pojmem a tématem.
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- Nase téma je zima. To jste urcité poznali, kdyz jsme si povidali o rocnich
obdobich, o snéhu a ledu a taky o zimnich radovankach. Vasim ukolem ted je,
napsat co nejvice slov, slovnich spojeni nebo veét k tematu ZIMA.

- Tématem bude zima. Z4k si toto téma nadepi$e doprostied papiru, aby kolem né;j
mohl vytvaret asociace.

- Napiste si to téma nékam doprostred papiru, abyste mohli kolem néj vypisovat
slova, ktera se k zimé jakymkoli zpusobem vztahuji. Kdyz vas néco napadne,
hned to napiste a spojte carou se slovem zima, nebo s néjakym jinym slovem,
ke kterému se dané slovo vztahuje. Napojovat miizete na jakdkoli slova, ktera
tam mate napsand.

- Vurcitém Casovém rozmezi Zaci samostatné pracuji a vytvareji rizné asociace
ke slovu ZIMA a kdalsim slovam, které se jakymkoli zplisobem vztahuji
k t¢ématu. Vztah kpuvodnimu slovu ZIMA Zaci znazoriiuji pomoci Car.
Vysledkem je jakasi myslenkova mapa. Zaci mohou psat slova, slovni spojeni
| kratké véty.

Zavérecna Cast (celkem 10 minut)
- Cetba zajimavych posticht a praci. (dobrovolnici)

- Zhodnoceni hodiny. Pochvala za odvedenou préci. Sesbirani textu

Analyza realizované vyzkumné jednotky

Vstup do terénu probéhl 27. ledna 2015 v hoding &eského jazyka ve tfetim roéniku ZS.
Jednalo se o tfeti vyu€ovaci hodinu.

Ve skupiné bylo dvanéct zaka. Pét dévcat a sedm chlapci.

Tématem hodiny byla Zima. Téma bylo napsané na tabuli.

V tivodu hodiny jsem se s zaky bavila o zimé, zaci se dost piekiikovali, neposlouchali
se. Ptala jsem se zaktl, co maji radi na zimé. Jakd zima se jim libi, co v zim¢ délaji, kdyz je
snih. Pfed samotnym zahdjenim techniky tviirc¢iho psani tzv. shlukovani, jsem se Zakl ptala,
zda radi piSi. Odpovéd’ byla ptl napil. Nektefi neradi pisi, nékterym ¢innost psani nevadi.
Rozdala jsem jim volné listy papiru. Na mtj pokyn napsali doprostied (nékteti nepochopili,
Ze ma byt uprostied) slovo ZIMA. Okolo méli mit volné misto. B€hem jejich psani jsem jim
vysvétlovala, ze budou psat slova, ktera je napadnou, kdyz se fekne zima. Uvedla jsem
na tabuli ptiklad, jak maji napojovat slova ke klicovému slovu. Nejvice slov méla zacka,

jednalo se o dvacet devét riznych slov a slovnich spojeni. Tato zacka se mi snaZila odevzdat
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svij text dfive, nez jsem to pozadovala hned dvakrat. Vzdy jsem ji tekla, aby jest¢ chvili
pfemyslela. Nejméné mél zak se sedmi slovy.

Primérny pocet slov byl patnact. Jeden zak mél pod deset slov. Mezi deseti a dvaceti
slovy byla vétSina, celkem devét zakit. Nad dvacet slov méli dva Zaci, divka a chlapec.
Na vymysleni a zapisovani méli zaci ptes dvacet minut. I pfes pozadavek tiché prace se zaci
navzajem piekiikovali a snazili se upoutat mou pozornost. Ptali se m¢ na otdzky, na které by
se ptat neméli, zda tam mohou napsat hdzeni kouli psovi, Ze radi davaji bratranci snih
za limec a podobné&. Ukol méli zadany jasné. Napsat slova nebo slovni spojeni, které se jim
vybavi, kdyz se fekne zima. Pokud se jim tato slova slovni spojeni vybavila pfi slové ZIMA,
nebranila jsem jim v pouziti téchto vyrazu.

Pti ukonCovani hodiny jsem s zaky prochazela jejich myslenky a népady, které napsali
ke slovu Zima. Zaci se opét prekfikovali a navzajem se neposlouchali. Musela jsem je trochu
krotit, jinak by kficeli své poznatky jeden pres druhého. Béhem rozhovort, které jsem se
V hodinég snazila vést, jsme se n€kolikrat odchylili od daného tématu.

V této hodiné¢ jsem vyuzila metody motivacni, slovni, praktické a ndzorné
demonstrac¢ni. Vyuzila jsem také metodu tvir¢itho psani Clustering. Metody slovni
a motivaéni jsem vyuzila v tvodu vyucovaci hodiny.

Nazorn¢ demonstra¢ni metodu jsem pouzila pii zadavani a vysvétlovani tkolu, kdy
jsem na tabuli pfipevnila ndpis Zima a napsala k nému jednu asocia¢ni myslenku. Na tomto
ptikladu jsem Zakim vysvétlila, co je po nich poZadovano.

Technika Clustering lze vyuzit ve skupinové praci za jasné stanovenych pravidel pro
praci ve skupin€é i pro praci individudlni. Tato technika je technika pouzivand v ramci
pfipravy na psani textu. Pomahd Zakovi utfidit si mySlenky. Nebylo vhodné pouZzit tuto
techniku jako samostatnou ¢innost na celou vyu€ovaci hodinu. Tato technika by méla vyt

nasledné ziiro¢ena psanim del§iho textu na stejné téma.

Analyza produktu Zaki

Zaka dana technika tviréiho psani zaujala. SnaZil se o popsani aktivit, které se
k danému tématu vztahovaly. Slovni zasoba Zzéka je v daném tématu velmi dobra. Jedna se
0 praci, kterd méla nejvice slov. (Obrazova ptiloha: Vyzkumna jednotka €. 1, obrazek €. 2.)

Zéka dand technika nejspi§ pfili§ nezaujala. Vénoval spiSe pozornost, aby téma prace
bylo v praci dominantni. Zdk mé&l nejspi§ problém vyhledat a napsat slova, ktera by se

vztahovala k danému tématu. (Obrazova priloha: Vyzkumna jednotka ¢. 1, obrazek ¢. 3)
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3.6.4 Vyzkumna jednotka €. 2, téma: Mij Zivot
Technika psani jako hra LEXIKON MEHO ZIVOTA

Téma: Myj zZivot

Diilezité pojmy: Technika tvirciho psani: Lexikon mého Zivota

Rocnik: 3. rocnik

Forma vyucovaci hodiny: hodina zakladniho typu (opakovaci a vykladova)

Cile hodiny:

Zak:

- Kognitivni: Zak dokaZze obhéjit svilj vybér pismen z abecedy a slova, ktera k nim
napsal

- Afektivni: Zak védomé vybira vhodna pismena do svého lexikonu.

- Psychomotorické: Zak reprodukuje své myslenky k vybranym pismentim a zapisuje
si je.

Forma prace: hromadna, individualni

Metody prace: slovni (monolog, dialog), praktické

Pomiicky: volné papiry A4, pismenka abecedy na kartickach

Casova dotace: 1 hodina

Priabéh vlastni prace
Uvodni &ast (celkem 5 minut)

- Seznameni s pribé¢hem hodiny.

- Opakovani abecedy, jak jdou pismenka po sobé.

- Motivace: Vite, jak jdou pismenka v abecedé po sobé? Zkusime je vyjmenovat. A
které pismenko se vam libi nejvice a proc? A které se vam moc nelibi a proc?
Jak muzeme pismenka v abecedé rozdelit? (mekkeé, tvrdé, obojetné souhlasky,
samohlasky) Zkuste vyjmenovat mekké (tvrdé, obojetné) souhldasky.

Hlavni ¢ast (celkem 25 minut)

- Vysvétleni techniky Lexikon mého Zivota.

- 74k si vybere n&kolik pismen abecedy. Ke kazdému z nich napise jedno slovo,
které na dané pismenko zacina a napise k tomu slovu kratky komentatr, proc je
pro n&j slovo dilezité.

- 74k si vybere nékolik pismen z abecedy (maximélng 10 - 15) a nalepi si je

pod sebe na papir.
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- Mate pismenka vybrana? Pokud ano, tak si je po jednom pékne nalepte na papir
a ke kazdému napiste slovo, které danym vybranym pismenkem zacina. Slovo,
kterée jste napsali, miizete i zduvodnit kratkou vetou.
- Samostatna prace, zaci vymysleji slova a kratké komentatre o dulezitosti slova
V jeho zivote.
Zavérecna Cast (celkem 15 minut)
- Cetba zajimavych postieht a praci. (dobrovolnici)

- Zhodnoceni hodiny. Pochvala za odvedenou praci. Sesbirani textu.

Analyza realizované vyzkumné jednotky

Vstup do terénu prob&hl 4. unora 2015 v hodiné Geského jazyka ve tfetim rocniku ZS.
Jednalo se o patou vyu€ovaci hodinu.

Ve skupin¢ bylo ¢trnact zakt. Sedm dévcat a sedm chlapcti.

Tématem hodiny byl Lexikon mého zivota.

V tivodu hodiny jsem s zaky feSila organizaéni véci, chtéla jsem po nich, aby sed¢€li
v lavici sami. Zaci se opét piekiikovali, nesouhlasili s mym pokynem samostatného sezeni
a ptali se, zda mohou sedét s kamaradem. Pozadavek jsem zamitla. Pfed zapocetim prace jsem
jim vréatila prace z minulé hodiny. Pak jsem nechala dvé dévcata, aby rozdaly spoluzakim
volné papiry a obalky s pismeny. Také jsem se ptala, zda umi abecedu. Zaci rychle zjistili, Ze
maji abecedu napsanou na nasténné tabuli nad umyvadlem. Zeptala jsem se jich, zda umi
vyjmenovat vSechna pismena i v angli¢tin€. Odpoveédéli, ze ano a jeden zak ji vyjmenoval.
Vysvétlila jsem tedy zakim jejich tikol. Zakiim jsem dala piiklad na tabuli, kdy jsem
pfipevnila pismenko a napsala k nému slovo, které je pro mé dilezité. M¢li za tikol vybrat si
pét az patnact pismenek z abecedy, kterou méli v obalce. Pismenka si vysypali na lavici
a vybirali.

Neéktefi Zaci s tim méli problém, protoZe nedokéazali vymyslet néjaké slovo, které je pro
né dilezité. Jedna Zacka méla jen tfi pismena. Ctyfi Zaci méli pozadované minimum pét
pismen. VétSina méla vice jak pét pismen, ale méné jak deset pismen. Jeden zak mé¢l dvanact
pismen. Primérné na Zaka bylo necelych sedm pismen. Nékolik zaku si stéZovalo, Ze je nic
nenapada. Objevily se pfipady, kdy mi Zaci své prace nosili, aniz bych je k tomu vyzvala.
Zaci pracovali vesmés samostatné. Né&kteti zaci po chvili nevédéli, jaka pismenka maji lepit
a co K nim psat. Pracovali samostatné tak dvacet minut. Po deseti minutach ¢ast skupiny rusila

V praci ostatni. Zadala jsem jim tedy praci ze ¢teni. M¢li si otevfit Citanku a potichu si ¢ist.
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Ke konci hodiny jsem vyvolavala zaky, ktefi chtéli fict néjaké pro né€j dulezité slovo
a vysvétleni, pro¢ je slovo pro n& dilezité. Zaci se béhem toho bavili a neposlouchali toho,
ktery byl vyvolan. Musela jsem je zklidiiovat. Ve tfidé nebyl klid. VétSina zaku kol splnila,
ale nebyli z n&j nadseni. Zaci se mé ptali na to, co mohou napsat za slova. Také se ptali, zda si
mohou pro néco, jednalo se o lepidlo, dojit do tfidy, coz jsem odmitla, aby nerusili druhou
polovinu tiidy. VétSina zakl napsala jména svych kamarada, ptibuznych. Néktefi napsali
slova mama a tata, nebo babicka. Nékteii napsali slovo a nevédéli, jak napsat, pro€ je to pro
n¢ dulezité. Ve vybéru pismen jsem jim nechala naprostou svobodu. Nalepena pismena ale
nemohla byt dve, protoze kazdy zak dostal jednu sadu. Pokud pod jedno pismenko napsal dvé
slova, nechala jsem to. Jelikoz to byla jejich posledni hodina, ukon¢ila jsem ji o dvé minuty
diive a odvedla je pani ucitelce tfidni.

Hodina neprobihala tak, jak méla. Zaci byli neklidni, nesoustfedéni. Tato technika
tvotivého psani zaujala jen ¢ast zaka.

Pouzita technika v této vyzkumné vyucovaci jednotce nese nazev lexikon mého zivota.
V hodinég jsem vyuzila metody motivacni, praktické, slovni a ndzorné demonstracni.

Metody motivacni jsem vyuzila prevazné na zacatku hodiny, kdy jsem s Zaky povidala
o abecedé.

V ramci motivace jsem vyuzila metodu slovni a ndzorné¢ demonstracni, kdy jsem zakim
poskytla ptiklad zpracovani na tabuli.

Metoda prakticka byla vyuZzita v samostatné praci zaka.

Analyza produktu Ziaka

Zak vybiral pismenka, kterymi za¢inala pro n&j diilezita slova. Pismena byla lepena bez
predpokladu dopisovani slov a vysvétlujiciho textu k danym pismeniim. Zvolena pismena a
slova zak popsal v ramci nékolika slov. (Obrazova ptiloha: Vyzkumna jednotka ¢. 2, obrazek
¢. 4)

Zéka dana technika tviréiho psani svym osobitym zplsobem zaujala. SnaZil se

0 splnéni zadani. (Obrazova ptiloha: Vyzkumna jednotka €. 2, obrazek €. 5)
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3.6.5 Vyzkumna jednotka ¢. 3, téma: Pribéh hracek
Technika literarniho psani ZMENA PERSPEKTIVY
Téma: Pribéh hracek
Diilezité pojmy: Technika tviiréiho psani: Zména perspektivy
Rocnik: 3. rocnik
Forma vyucovaci hodiny: hodina zakladniho typu (opakovaci a vykladova)
Cile hodiny:
Zak:
- Kognitivni: Zak uspoiada své myslenky do slohového Gtvaru vypravéni.
- Afektivni: Zak se vzije do pocitii hradky a zaznamena je do souvislého textu.
- Psychomotorické: Zak popise slovné a zaznamena na papir pocity a proZitky své
hracky.
Forma prace: hromadn4, individualni
Metody prace: slovni (monolog, rozhovor), praktické
Pomitcky: volné papiry A4, Zzdk si muze donést n¢jakou hracku, kterou dostal
K Vanocum, nebo oblibenou hracku, ne elektroniku.
Casova dotace: 1 hodina
Pribéh vlastni prace
Uvodni &4st (celkem 15 minut)
- Sezndmeni s pribéhem hodiny.
- Motivace: Kdo se tésil na Vinoce? Jaké jste meéli Vinoce? Jaké darky sis
pral(a)? Co jsi dostal(a) za nejkrasnéjsi darek?
-V komunitnim kruhu si Zaci navzajem mohou pfedstavit hracky, o kterych
budou psat.
- Tak ted si navzdjem prohlédneme hracky, které jste si donesli. Zacne treba XY.
Co sis donesl, co nam o své hracce miizes rict, co se ti na ni libi. Proc sis vybral
prave tuto hracku? Navrat do lavic.
Hlavni ¢ast (celkem 20 minut)
- Vysvétleni techniky zména perspektivy
- 74k napiSe vypravéni, sled myslenek né&jaké véci. Popis myslenek darku
(hracky) nez se dostal(a) ke svému novému majiteli, jaky mél darek (hracka)
pocit po setkani s novym majitelem.

- Rozdani volnych listd papiru.
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- Rekli jsme si, jaké mame hracky a co se nam na nich libi. Ted' si zaviete oci,
predstavujte si svoji hracku pred sebou, vytvarejte jeji pribeh. Jak se k vam
dostala, co mohla prozit, nez jste ji dostali vy, nechte ve svych predstavach
promlouvat hracku. Co by vam rekla, kdyz jste ji videli poprvé. Jak se mohla
citit, kdyz jste ji poprvé pohladili, kdyz jste si s ni poprvé hrali.

- Samostatna prace. Zak bude psat vypravéni z pohledu hracky.

- Pokud uz mate napsano, tak si miizete k textu dokreslit svou hracku.

- Zaci mohou text ilustrovat, nakreslit danou hracku.

Zavérecna Cast (celkem 10 minut)
- Cetba zajimavych posticht a praci. (dobrovolnici)

- Zhodnoceni hodiny. Pochvala za odvedenou préci. Sesbirani textu.

Analyza realizované vyzkumné jednotky

Vstup do terénu prob&hl 11. unora 2015 v hodiné ¢eského jazyka ve tfetim roéniku ZS.
Jednalo se o patou vyu€ovaci hodinu.

Ve tfidé bylo tfinact zakl. Sedm dévcat a Sest chlapct.

Tématem hodiny byly hracky.

Z4ci méli za ukol donést si do hodiny svou oblibenou hradku. Néktefi tak neuéinili, tak
st hracky ptjcili od spoluzakli. V tivodu hodiny jsem Zaky vyzvala, aby si sedli na koberec
avzali si ssebou hracky. Na koberci probéhla kratka diskuze o hrackach, zaci si hracky
vzajemné predstavili. Po této kratké diskuzi, kdy se Zaci moc neposlouchali, se zaci vratili do
lavic a znovu jim byl vysvétlen a zadan tkol. Zaci se neustale ptali, co mohou napsat. Néktefi
stale reptali, Ze nic nevi. Odpovidala jsem jim na to tak, Ze nic védé&t nemusi, staci se trochu
zamyslet. VétSina zakl popsala cely papir a doplnila jej kresbou hracky. N&kteti zaci byli dle
svych slov hotovi jiz dvacet pét minut pfed ukoncenim prace. Stile jsem je slovné nabédala,
aby premysleli a predstavovali si, ptala jsem se jich, co by jim nejspi$ hracka tekla, kdyby
umeéla mluvit, co by si jejich hracka o nich myslela. Néktefi celou praci pojali jako rozhovor
mezi nimi a hrackou. Néktefi jen hracku stroze popsali, jakou ma barvu, co to je, jaky je
vyrobce a podobné. Néktefi se ani nesnazili se do hracky a jejich pocitdl vzit. Zaci v hoding
pracovali 1épe nez v hodin¢ vyzkumné jednotky ¢. 2. Pokud Zéaci pracovali, byl ve tiide
relativni klid. Ke konci hodiny jiz nékteti Zaci vyrusovali, hrali si s hratkami a nebrali ohled
na své spoluzaky, kteti jesté psali. Kdo mél praci hotovou, podepsal se na druhou stranu,
abych prace mohla zdktim vratit. Zaci si mohli k textu kreslit obrazek a u kresleni premyslet

nad textem. Ne&kteti zaci kreslit nechtéli a chtéli, aby jim hracku nékdo nakreslil.
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Zdtvodnovali to tim, Ze jim to nejde. Snazila jsem se je povzbuzovat, aby se tak lehce
nevzdavali. Na konci hodiny jsem se s zaky opét presunula na koberec, kde dobrovolnici
precetli sviij vytvoieny text. V nékterych ptipadech se jednalo o strohé dvouslovné popsani
hracky. Nebyly zminény zadné mozné myslenky hracky nebo pocity. Jesté nez zaci zacali Cist
své prace, ozvalo se reptani proti tomu, Ze néktefi nechtéji Cist ze strachu, ze se jim ostatni
budou smat. Upozornila jsem tedy vSechny zdky, ze se nikomu nesmi smat za jeho praci.
Svou praci piecetlo nckolik dobrovolniki. Nekteré zaky prace ostatnich nezajimala
a neposlouchala své spoluzaky. Nijak ovSem nevyrusovali.

Na konci hodiny jsem zakim rozdala prace z minulé hodiny a nechala si sesbirat prace
z této hodiny. Na konci hodiny jsem vybidla zaky, aby si sbalili véci a uklidili po sobg.

Hodina ve své prvni poloving probihala v klidu a pracovné. Ve druhé poloving, kdy ¢ést
zaki nevédéla, co delat, tak ruSila ostatni dotazy a ozndmenimi, Ze uZ nic nevi a Ze uz
vSechno napsali.

Ve vyucovaci hodiné jsem vyuzila techniku tvaréitho psani sndzvem zména
perspektivy.

Dale jsem vyuzila metody motivacni, slovni a praktické.

Metody motivacni jsem vyuzivala v celém pribéhu vyucovaci hodiny. Metodu
motivacni jsem spojila s metodou slovni, kdy jsem zaky slovn€ motivovala k psani textu.

Praktickd metoda byla vyuZita v samostatné praci zaka pii psani.

Analyza produktu Zika

Z4ka technika zaujala. Zpracovani pozadavku prace je formou rozhovoru mezi zakem
ajeho hrackou. Tato forma prace byla v ramci skupiny originalni. (Obrazova pfiloha:
Vyzkumna jednotka ¢. 3, obrazek €. 6)

74k se ve své praci zprvu orientoval na strohy popis dané hracky. Pozdgji béhem psani
doslo 1 k vytvoreni kratkého piib&éhu, ve kterém dand hracka vystupovala. Vytvoren obraz

rodiny hracky a jejiho majetku. (Obrazova ptiloha: Vyzkumna jednotka €. 3, obrazek ¢. 7)
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3.6.6 Vyzkumna jednotka ¢. 4, téma: Nékdy zde...

Technika strukturovaného psani NEKDY ZDE...

Téma: N¢kdy zde.

Diilezité pojmy: Technika tvirciho psani: Nékdy zde

Ro¢nik: 3. roénik

Forma vyucovaci hodiny: hodina zakladniho typu (opakovaci a vykladova)

Cile hodiny:

Z4k:

- Kognitivni: Zak analyzuje situaci na vybraném obrazku.

- Afektivni: Zak se vzije do prostiedi obrazku a utfidi své myslenky.

- Psychomotorické: Zak sepise své myslenky v logickém sledu.

Forma prace: hromadna, individualni

Metody prace: slovni (monolog, dialog), praktické

Pomiicky: obrazky pro kazdého zéka, volné papiry AS, vétné vzorce Néekdy zde..., Vzdy
zde..., Nikdy zde...,

Casovia dotace: 1 hodina

Pribéh vlastni prace

Uvodni &4st (celkem 10 minut)

Seznameni s pribéhem hodiny.

Motivace: Objevujete radi novda mista? Vracite se na mista, kde jste uz byli?
Opakujete na tech mistech nejakou cinnost pravidelné? Mate to dané misto
zaznamenané na fotografii? Premyslite o tom, Ze bysté se chtéli podivat
na mista, ktera jste zatim videli jen na fotografiich, tfeba v casopise, nebo na
videu v televizi?

Rozdani obrazk, vysvétleni prace s obrazkem.

Ucitel si na tabuli napiSe vétné vzorce.

Hlavni ¢ast (celkem 25 minut)

Vysvétleni techniky nékdy zde.

Utitel na zagatku pouZije obrazky, jako prvni podnét. Zak si vybere obrazek,
ktery ho zaujme a prohlizi si ho. Postupné¢ k obrazku pfipisuje postichy
a myslenky, vétSinou jsou to odpovédi na otdzky, co vidim, co se na obrazku
nachazi. Tato ptipravna faze konci vyzvou pojmenovani mista na obrazku, které

slouzi jako nadpis basné. Basni, kterou Zaci tvoii je jednoduché trojversi, které
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zatind Nékdy zde..., Vzdy zde... a Nikdy zde... 74k doplni tyto nadaté verse
pomoci materialu, ktery si shromazdil v ptipravné fazi popisu obrazku.
- Zapis prvnich postiehil z obrazku.
- Samostatna prace zakl na vytvareni textu.
Zavérecna Cast (celkem 10 minut)
- Cetba zajimavych posticht a praci. (dobrovolnici)

- Zhodnoceni hodiny. Pochvala za odvedenou praci. Sesbirani textu.

Analyza realizované vyzkumné jednotky

Vstup do terénu probéhl 18. tmora 2015 v hodiné ¢eského jazyka ve tietim roéniku ZS.
Jednalo se o patou vyucovaci hodinu.

Ve skupiné bylo dvanéct zaka. Pét dévcat a sedm chlapci.

Tématem hodiny byla p¥iroda. Zaci vytvaieli text pomoci techniky Nékdy zde. ..

Na zac¢atku hodiny jsem zakiim vysvétlila techniku. Potiebné vétné vzorce jsem napsala
na tabuli. Zakim jsem ukazala obrazky a kazdy z nich si jeden vybral. Znovu jsem jim
opakovala, Ze si maji obrazek prohlizet a do vétného vzorce, ktery byl na tabuli, maji doplnit
svou vlastni myslenkou. Upozornila jsem je, ze po slové zde musi nasledovat sloveso. Nékteri
zaci neveédéli, co je to sloveso. Uz jen ziidka se objevil dotaz, cO mohou napsat. Stale jsem
jim fikala, Ze text je jen na jejich fantazii. Nic neni $patné. Pokud by se to takového prostiedi
dostali, co by dé&lali nékdy, nikdy a vzdy. Hodina byla klidngjsi, nez diiv. Zaci pracovali
samostatnéji. Pozornost, kterou vénovali psani, byla del$i. Navzajem se tolerovali a nerusili
v praci. Nekteti techniku pouzili nékolikrat, vymysleli vice Cinnosti, které by na misté
zobrazeném na obrazku d¢lali.

Ke konci hodiny si néktefi ztézovali, ze uz je nic nenapada. Stale jsem je nabadala, aby
se zahled¢li na obrazek a premysleli.

Deset minut pfed koncem hodiny jsem Zaky vybidla, aby dopsali posledni mySlenku
a §li na koberec. Na koberci dobrovolnici pie¢etli své prace. Cetla vice nez polovina. Prace
byly zdafilé. Technika nékteré zaky zaujala vice. Necktefi si dali zaleZet na vybéru slov.
VétSina zakl napsala vice moZnosti. Malokdo mél jen tfi verSe. Tti zaci méli jen tfi verSe
s popisem. Jeden zak napsal pouze jeden vers se zacatkem Nikdy zde...

Zaci si obrazky mohli k textu nalepit.

Zaky piedevsim zaujaly nabizené obrazky. Nékteii se ptali, zda si nemohou vzit dalsi

obrazek. Prace s obrazkem zaky bavila, i kdyz n€kteti nevédéli, co psat.
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V hodiné jsem vyuzila metody motivacni, praktické, ndzorné¢ demonstracni, slovni
a techniku tviiréiho psani Nekdy zde. ..

Metodu motivaéni jsem vyuzila v celém prabéhu vyucovaci hodiny, kdy jsem Zzaky
slovné pobizela k pfemysleni nad obrazkem.

Slovni metodu jsem vyuzila na zac¢atku i na konci vyucovaci jednotky. Béhem prace
zakl jsem slovni metodu moc nepouzivala, pouze k povzbuzeni k praci a k premysleni.

Nazorné demonstra¢ni metoda byla vyuzita pfi vysvétleni techniky tviir¢iho psani, kdy
jsem zakim uvadéla ke kazdému zacatku véty né&jaky priklad.

Praktickd metoda byla pouzita k vytvareni textu zaky samotnymi.

Technika Nékdy zde... byla vyuzita v celém prubéhu vyucovaci jednotky, kdy Zaci
pomoci této techniky vytvareli své prace.

Casova dotace byla docela dlouha. Jak pro které zaky. Nékteii zaci m&li napsano vice

trojversi, nékteti méli jen jedno.

Analyza produktu zaka

74k byl danou technikou zaujaty. Dany osobn& vybrany obrazek jej inspiroval
a motivoval k napsani nékolika skupin trojversi, které popisovaly Cinnost Zaka v daném
prostiedi. Text se vztahuje k obrazku. (Obrazova piiloha: Vyzkumna jednotka ¢. 4, obrazek
¢. 8)

Zak pracoval aktivné s vybranym obrazkem. Obrizek jej inspiroval a motivoval
k napsani n¢kolika trojversi, které se vztahuji k obrazku a k ¢innostem, které by zak v daném

zobrazeném prostiedi uéinil. (Obrazova ptiloha: Vyzkumna jednotka ¢. 4, obrazek ¢. 9)
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3.6.7 Vyzkumna jednotka ¢. 5, téma: Z pohadky do pohadky
Technika asocia¢niho psani PRIBEH Z OBRAZKU
Téma: Z pohadky do pohadky
Diilezité pojmy: Technika tvirciho psani: Ptibéh z obrazku
Rocnik: 3. rocnik
Forma vyucovaci hodiny: hodina zakladniho typu (opakovaci a vykladova)
Cile hodiny:
Zak:
- Kognitivni: Zak analyzuje situaci na obrazku a popise ji. Vymysli uvod a zavér
piibéhu z obrazku.
- Afektivni: Zak do textu zakomponuje své vlastni pocity z obrazku.
- Psychomotorické: Zak interpretuje své dojmy a pocity z obrazku do psaného textu.
Forma prace: hromadn4, individualni
Metody prace: slovni (monolog, rozhovor)
Pomiicky: obrazky z pohddek, volné listy papiru slozené dle obrazku ¢. 1 v pfiprave
a ocislované, dalsi listy papiru, na ktery budou Zaci vytvaret piib¢h z obrazku
Casova dotace: 1 hodina
Pribéh vlastni prace
Uvodni &4st (celkem 3 minuty)
- Seznameni s prubéhem hodiny
- Rozdani obrazka do skupin
- Motivace: Co je to pohddka? Které pohddky znate? Kterd pohdadka se vam libi?
Chteli byste byt pohadkovou postavou? Pokud byste se mohli stat jednou
pohadkovou bytosti, ktera bytost by to byla?
Hlavni ¢ast (celkem 30 minut)
- Seznameni s technikou, vysvétleni
- Prostor na dotazy k technice
- Rozdani papirG rozdélenych na Ctyfi Casti, zak se podepiSe jen jménem
a na zadni stranu papiru, kde nebude nic dal$iho psat.
- Technika asocia¢niho psani:
- Zaci dostanou obrazek (je mozno, aby mél kazdy sviij, nebo frontalng)

a papir rozdéleny na Ctyfi ¢asti. Tyto ¢asti si o€isluji.
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Obrazek ¢. 1

- Prvné se zapisuji dojmy, popis obrazku do kolonky €. 1, kterd se nachézi
uvnitf. Ucitel klade podnétné otazky, kterymi zaka vede. (Co vidime
na obrazku? Popis co nejpresnéji, co se na obrazku vidis.) Tato faze trva
dvé az tfi minuty.

- Do druh¢é &asti, ktera je vedle prvni casti. Ucitel vede zdky otazkami
arozviji tim zakovu fantazii, ktera se neomezuje na obrazek. Zak si
muze vymyslet jakékoli prostfedi, dal$i postavy. (Co se na obrdzek
neveslo? Popis néjaké okoli, které neni na fotografii zachyceno.)

- Do treti ¢asti si zak zapisuje postiehy z otazek, co se stalo, nez nastala
situace na obrazku. (Co se délo predtim, nez obrdzek zachytil tuto
situaci? Proc¢ je ta postava zrovna tam? Jak se k tomu dostala? Meéla
K tomu néjaky ditvod?)

- Do ctvrté ¢asti si zak zapisuje napady a postiehy, které nasledovaly
po situaci na obrazku. (Co se stalo potom, co byl porizen obrazek? Co se
asi mohlo stat potom, co byla postava zachycena na obrazku? Jak se jeji
pribeh mohl odehravat dal? Co ji jeste mohlo potkat, co se ji mohlo
stat?)

- Posledni ¢asti je psani samotného piibéhu pomoci pozndmek a postiehti
napsanych na papife. Zaci se opiraji o své poznamky. Piibéh zagina ve
sloupci tfi, plynule ptechazi do sloupce jedna a dva a ukoncuje se
na sloupci ¢tyti. Papir je stale ptelozen a zak jej postupné otevira, jako se
postupné otevira jeho piibeh.

- Rozdani volnych list papiru na tvorbu textu. (Béhem psani poznatki a postiehli

Z obrazku.)
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- Tvorba vlastniho textu.
Zavérecna Cast (celkem 5 — 10 minut)
- Cetba zajimavych postichi a praci. (dobrovolnici)

- Zhodnoceni hodiny. Pochvala za odvedenou praci. Sesbirani textu.

Analyza realizované vyzkumné jednotky

Vstup do terénu probchl 4. bfezna 2015 ve tietim ro¢niku zakladni Skoly v hodiné
¢eského jazyka. Jednalo se o patou vyu€ovaci hodinu. Hodina probé¢hla po tydenni odmlce,
kdy byly jarni prazdniny.

Ve skupiné bylo t¥inact zaki. Sest chlapcii a sedm dévéat.

Tématem hodiny bylo Z pohddky do pohadky, kdy zaci ode mé dostali obrazky
Z pohéadek. S timto obrazkem méli tvofit text.

Na zagatku hodiny jsem rozdala pfipravené poskladané papiry. Zaci si jednotlivé &asti
jen oéislovali podle mého navodu. Zaky jsem vedla k tomu, aby do kazdé &asti napsali
n&kolik slov. Slovn& jsem se u nich snazila rozvijet fantazii. Zaci stdle néco namitali
ve smyslu, Ze nic nevi. Odpovidala jsem, ze nic védét nemusi, Ze si staci trochu pfedstavovat.
Né&kteti se mne ptali, jestli mohou napsat pohadku, kterou poznali z obrazku. Obrazky byly
Z pohadek. Tuto moznost jsem jim nedovolila. Cilem bylo vytvofeni nového piib&hu, ktery se
jakymkoli zptsobem dotykal obrazku.

V prvni ¢asti hodiny jsem Zaky slovné povzbuzovala, aby napsali co nejvice informaci
do kazdé kolonky. Zaci se na mne obraceli s dotazy, co viechno mohou napsat. Stale jsem jim
odpovidala, ze mohou napsat vSe, co je napadne. Ke konci prvni ¢asti hodiny jsem zakim
rozdala dal$i volné papiry a vysvétlila jim, jak budou s materidlem, ktery si pfipravili béhem
prvni ¢asti, pracovat. Néktefi se na mé nechapavé divali. Musela jsem jim ukazat, jak budou
postupovat. Psat méli zacit na poli s ¢islem 3. Potom méli postupné postupovat do pole
s ¢islem 1, 2 a skoncit méli u pole s Cislem 4. Dala jsem jim slovni ptiklad, jak by pfib&h
mohl vypadat. Na tabuli jsem m¢la velky obrazek. Na ném jsem demonstrovala sviij piib¢h.
Vysvétlovala jsem zakliim postup také na ptibéhu z knihy, kterou nekdy cetli. Nékteii zéci
za zbylych dvacet pét minut nic nenapsali. KdyZ jsem se ptala pro¢, tak mi odpovidali, ze je
nic nenapada, nebo se jim nechce psat. Svou koneénou praci mi odevzdalo devét zaki. Ctyfi
z4ci nejspise nenapsali ani slovo. Jeden Zak, ktery neodevzdal praci, psal o bitvé o Leningrad.
VétSina zaka psala o néjaké princezné, o problémech kralovstvi a o setkdni princezny

a prince, kterého zaci domysleli v jedné ze ¢ty ¢asti materialu v prvni ¢asti hodiny.
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Zaci vhoding byli nesoustfedéni, navzijem se Vpraci vyruSovali. Ptali se
na nepodstatné véci. Pocitove jsem citila, Ze by byli nejradéji, abych ptibéhy za né napsala ja.

Ke konci prace za mnou chodili Zci, ktefi pracovali, Ze nestihaji dopsat text. Casu bylo
opravdu malo. Nestihli jsme si pfecist ani jednu praci. Ke konci hodiny jsem zakiim rozdévala
prace z minulé hodiny. Prace s obrazkem zaky bavila, i kdyz nékteti nevédéli, co psat.

V jednotce jsem vyuzila metody motivacni, slovni, nazorn¢ demonstracni, praktické
a techniku tvirciho psani Ptibeh z obrazku.

Metodu motivacni jsem vyuzivala po celou dobu vyucovaci jednotky, kdy jsem zaky
slovné motivovala k napsani textu a k projeventi jejich fantazie.

Metody slovni byly pouzivany po celou dobu vyucovaci jednotky. Slovni metoda byla
spiSe monologického typu, kdy jsem zéky slovné pobizela k napsani textu. Podnécovala jsem
jejich fantazii a snazila se je pfimét pfemyslet mimo rdmec bézného mysleni, které vyuzivaji
ve Skole.

Nazorné demonstraéni metoda byla pouZita pii vysvétlovani ukolu. Zakam jsem
s pomoci velkého obrazku na tabuli popsala ptibéh, ktery by mohl vzniknout.

Praktické metody byly pouzivany v pribéhu psani textu zaky.

Technika tvurciho psani Piibéh z obrazku je pro tfeti ro¢nik zékladni Skoly trochu

vvvvvv

vvvvvv

k danému obrazku.
Casova dotace jedna hodina je na tuto techniku piili§ kratkd. Nékteti zaci nedopsali

zamysleny piib¢h.

Analyza produktu Zika

Jedna se o konecny produkt Zaka po sepisovani vidéného na obrazku a dotvareni situaci,
které se mohly stat pfed a po vytvofeni obrazku s danou situaci. Zaka technika zaujala.
(Obrazova ptiloha: Vyzkumna jednotka €. 5, obrazek ¢. 10)

Jedna se o konecny vysledek prace zdka. Technika Zéka zaujala. Svij jednoduchy
pfibéh Zzak stihl dokoncit vramci vyzkumné vyucovaci jednotky. (Obrazova piiloha:
Vyzkumna jednotka €. 5, obrazek ¢. 11)

Piipravna faze k technice Piibéh zobrazku. Zik v ¢&isle jedna popisoval situaci
na obrazku. Snaha o piesné popsani obrazku. V Cisle dvé jsou popsany osoby, véci
a prostfedi, které neni zachycené na obrazku. Zak se V této fazi snazi o rozvoj kreativniho

mysleni. (Obrazova ptiloha: Vyzkumna jednotka €. 5, obrazek €. 12)
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Druhé c¢ast ptipravné faze techniky Piibéh z obrazku. V Cisle tfi zak premysli a vytvaii
piibéh, ktery se stal pred zachycenim situace na obrazku. Zak rozviji svou piedstavivost.
V disle Ctyti zak popisuje situace a d¢j, ktery by se mohl stat po situaci zachycené na obrazku.

(Obrazova priloha: Vyzkumna jednotka €. 5, obrazek ¢. 13)
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3.6.8 Vyzkumna jednotka €. 6., téma: Véci kolem mé, miij volny ¢as
Technika strukturovaného psani AKROSTICH
Téma: Véci kolem mé, mij volny Cas
Diilezité pojmy: Technika tvirciho psani: Akrostich
Roc¢nik: 3. rocnik
Forma vyucovaci hodiny: hodina zakladniho typu (opakovaci a vykladova)
Cile hodiny:
Zak:
- Kognitivni: Zak uspofada zvolend pismenka do slov. Ke kazdému pismenku
vymysli jeden vers tak, aby trochu popisoval dané zvolené slovo.
- Afektivni: Zak samostatn& zahaji ¢innost skladani pismen do slov.
- Psychomotorické: Zak védomé manipuluje s pismenky a tvoii akrostich.
Forma prace: hromadna, individualni
Metody prace: slovni (monolog, dialog), prakticka
Pomiicky: volné papiry A5, karticky s pismeny abecedy
Casova dotace: 1 hodina
Pribéh vlastni prace
Uvodni &ast (celkem 10 minut)
- Seznameni s pribéhem hodiny.
- Opakovani pismen abecedy, rozbor slova na slabiky a pismena.
- Motivace: Vite, jak jdou pismenka v abecedé po sobé? Zkusime je vyjmenovat.
A které pismenko se vam libi nejvice a proc? A které se vam moc nelibi a proc?
Jak miizeme pismenka v abecedé rozdelit? (mékké, tvrdé, obojetné souhldsky,
samohlasky) Zkuste vyjmenovat mékké (tvrdé, obojetné) souhlasky.
Vysvétleni vyznamu jednotlivych slov.
Hlavni ¢ast (celkem 25 minut)
- Vysvétleni techniky akrostich
- Z&k vymysli slovo, napiie si jednotliva pismenka slova pod sebe a ke kazdému
pismenku dopiSe n&jaké slovo, které na to pismenko zacina. Slova by se méla
vyznamové vztahovat k ptivodnimu slovu.
- Samostatnd prace zaki. Zaci mohou vymyslet vice slov a vice akrostichil na

dané téma.
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Zavérecna cast (celkem 10 minut)
- Cetba zajimavych postiehi a praci. (dobrovolnici)

- Zhodnoceni hodiny. Pochvala za odvedenou praci. Sesbirdni textu.

Analyza realizované vyzkumné jednotky

Vstup do terénu probéhl 11. biezna 2015 v hodin€ ceského jazyka ve tfetim rocniku
zakladni skoly. Jednalo se o patou vyucovaci hodinu.

Ve skupiné bylo tfinact zaka, sedm dévcat a Sest chlapct.

Technikou tvir¢iho psani byl akrostich.

Techniku jsem zakiim vysvétlovala nékolikrat béhem asi dvaceti minut. I tak jsem se
setkala s nepochopenim techniky. Zaci se znovu ocitli v situaci, kdy nevédéli, co psat. Dvéma
Znich jsem se snazila pomoci vymyslet alespon slovo, které bude zdkladnim slovem celé
prace. Ptala jsem se na jejich volny ¢as. Hledala jsem slova, ktera jsou soucésti jejich Zivota,
ktera jakkoli souvisi s jejich volnym Gasem. Zaci byli nesoustiedéni. Opét se na mné obraceli
s otazkami, co maji napsat. Sté¢zovali si, Ze nevi, co napsat. N&kteti zaci byli hotovi velmi
brzy, snazila jsem se je povzbudit v dal$i praci. Mohli klidné vymyslet nova slova a z nich
potom tvofit dalsi akrostichy. VétSina stihla alespon jeden. Asi tfi Zaci jen poskladali z pismen
poZadované slovo, ale nic k tomu. Jeden Zak dokonce lehce prepsal jednu znamou basen,
kterou se ucili. Ten stejny zak nesestavil s pismen ani slovo. Odevzdal praci, na které byla
pouze chaoticky posklddand pismena, i kdyz jsem néckolikrat dirazné fekla, Ze z danych
pismen maji poskladat néjaké slovo.

Akrostich se nemusel rymovat, ale dvéma Zakynim se néjaky ten rym podaftil. Jejich
prace byly velmi zdaftilé.

Hodina byla velmi roztékana. Zici se na svou praci nesoustfedili, navzijem se
vyruSovali. N&kteti zfejmé& ani po nékolikaté vysvétlenou techniku psani nepochopili. Tato
technika tviir¢iho psani zaky pfili§ nezaujala.

Tato technika se nesetkala s pozitivnim ohlasem ze strany zakd. Technika se mi zdala
obtizna pro zaky tfetiho rocniku zakladni Skoly. Byla obtiZzné na vysvétleni postupu i toho, jak
by méla vypadat vysledna prace.

Ve vyucovaci jednotce jsem vyuzila metody slovni, praktické, motivacni a techniku
tvarciho psani s nazvem Akrostich.

Metody slovni jsem vyuzivala v celém prubéhu vyucovaci jednotky. S touto metodou

byla spojena hlavné na za¢atku vyucovaci jednotky metoda motivacni.
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Metoda praktickd byla vyuzita ve vlastnim psani textu zaky. Zaci manipulovali

s pismenky abecedy a sestavovali slovo, o kterém mél byt cely text.

Analyza produktu Zaka

74k se ve své praci pokusil o danou techniku tviréiho psani. Zvolil si slovo, ale
jednotlivé verSe nesouvisi se zvolenym slovem. (Obrazova piiloha: Vyzkumna jednotka €. 6,
obrazek ¢. 14)

74k si v dané vyucovaci vyzkumné jednotce zvolil zakladni slovo, ale béhem vyzkumné
vyucovaci jednotky nebyl pravdépodobné schopen vymyslet verSe, které¢ by zacinaly danym
pismenem a souvisely s vybranym a napsanym slovem. (Obrazova piiloha: Vyzkumna

jednotka ¢. 6, obrazek ¢. 15)

70



3.6.9 Vyzkumna jednotka ¢&. 7., téma: VSude, kde jsem byl...
Technika strukturovaného psani ANAFORA
Téma: Vsude, kde jsem byl(a)...
Diilezité pojmy: Technika tvirciho psani: Anafora
Rocnik: 3. rocnik
Forma vyucovaci hodiny: hodina zakladniho typu (opakovaci a vykladova)
Cile hodiny:
Zak:
- Kognitivni: Zak doplni do vétného vzorce své vlastni poznatky o mistech, kde byl.
- Afektivni: Zak uvédoméle pise své prozitky z cest.
- Psychomotorické: Zak védomé opakuje vétny vzorec Viude, kde jsem byl...
Forma prace: hromadna4, individualni
Metody prace: slovni (monolog, rozhovor)
Pomiicky: volné papiry A5, vétny vzorec Viude, kde jsem byl...,
Casova dotace: 1 hodina
Pribéh vlastni prace
Uvodni &ast (celkem 10 minut)
- Seznameni s pribc¢hem hodiny.
- Motivace: Kterd mista jste navstivily? Co tam bylo zajimavého? Co zajimavého
nebylo? Kde nejdal jste byli? Na kolika mistech jste byli?
Hlavni ¢ast (celkem 25 minut)
- Ucitel napiSe na tabuli vétny vzorec.
- Vysvétleni techniky anafora
- Ucitel si pfipravi vétny vzorec, ktery musi zaci ve své basni pouzit na zacatku
kazdé strofy. Po pouZiti vétného vzorce musi zak prvné pouzit sloveso. Vsude,
kde jsem byl... a Zak doplni n¢jakou vlastni myslenku.
- Samostatnd prace zaku.
Zavérecna cast (celkem 10 minut)
- Cetba zajimavych postieht a praci. (dobrovolnici)

- Zhodnoceni hodiny. Pochvala za odvedenou praci. Sesbirdni textu.
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Analyza realizované vyzkumné jednotky

Vstup do terénu probéhl 18. biezna 2015 v hodin€ ¢eského jazyka ve tfetim rocniku
zékladni Skoly. Jednalo se o patou vyucovaci hodinu.

Ve skupiné bylo &trnact zaki. Sest chlapcti a osm divek.

Tématem hodiny byla mista, kterd zaci navstivili.

Na zaéatku hodiny jsem si s zdky povidala o mistech, ktera navitivili. Zaci se zpo&atku
hlasili, ale po chvili se navzajem prekiikovali, kazdy chtél néco fict, né¢im se pochlubit.
Snazila jsem se diskuzi fidit. Kdyz uz jsem citila, Ze se navzajem neposlouchaji, ukoncila
jsem diskuzi. Po tomto ukonceni diskuze jsem jim pfedstavila techniku tvirciho psani,
anaforu. Rozdala jsem kazdému papir. Zaci se chvili ptali na detaily, zda vétny vzorec na
tabuli musi psat pokazdé. Vétny vzorec, ktery znél Vsude, kde jsem byl..., méli napsany na
tabuli. Mohli si jej neustdle Cist. Misto basné jim pod rukama vznikalo vypravéni. Znovu se
objevil dotaz, co mohou nebo nemohou napsat. Odpovédé€la jsem, Ze zalezi na nich, co napisi.
Chvili bylo pracovni ticho. Pak se opét zacalo ozyvat mluveni o mistech, kterd zaci navstivili
a tim rusili ty, ktefi psali. Mluveni se tykalo pfedevSim téch, ktefi si mysleli, ze uz maji
napsano. Mé&li potfebu povidat si o svych zazitcich. Chtéla jsem, aby tyto zaZitky napsali na
papir. Chvilemi bylo pracovni ticho, chvilemi si Zaci mezi sebou povidali. Komentare typu, ze
nevi, co napsat a ze uz vSechno napsali, nebyly v takové hojné mite, jako Vv pfedchozich
hodinach. Zaci vétsinu hodiny samostatné psali.

Ke konci hodiny jsem si s nimi sedla na koberec, kde dobrovolnici ¢etli své prace. Prace
byly povedené. Vsichni Zaci néco napsali. Na konci hodiny jsem zaktim podékovala za jejich
snazeni a rozloucila se s nimi.

Ve vyucovaci jednotce jsem vyuzila metody motivacni, slovni, praktické a techniku
tviirciho psani jménem anafora.

Metoda motivacni byla spojena s metodou slovni a vyuzita pfedevSim na zacatku
hodiny. S Zaky jsem vedla motiva¢ni diskuzi o jejich zazitcich, o jejich cestach a pocitech
z cest. Zaky jsem motivovala i béhem jejich vlastniho vytvaieni textu.

Metodu slovni jsem také vyuzila béhem vyucovaci hodiny, kdy néktefi Zaci nepracovali
na textu, ale méli potiebu mluvit o svych zazitcich.

Metoda prakticka spoéivala v jejich vytvafeni textu. Zakim jsem dala naprostou
volnost, nefikala jsem jim, co mohou a nemohou psat. Nijak jsem jejich text neovliviiovala.

Pouze zacatecnim vétnym vzorcem Vsude, kde jsem byl...
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Technika tviir¢iho psani anafora byla pro mnohé zéky zajimava. Mohli psat o svych
cestaich, o svych pocitech a dojmech. Zici aktivné vzpominali na navStivena mista.

O n¢kterych vybranych mistech psali.

Analyza produktu Zika

74k se snazil popsat konkrétni mista, ktera navitivil. Nejednalo se o popis situace, ktera
nastane pii nav§tévé kteréhokoli mista. Zak pouzil dany vétny vzorec vickrat. (Obrazova
priloha: Vyzkumna jednotka €. 7, obrazek ¢. 16)

74k popisoval mista, kde se mu piihodily n&jaké vétsinou nepifjemné véci. Kazdou
situaci uvedl danym vétnym vzorcem. (Obrazova piiloha: Vyzkumna jednotka ¢. 7, obrazek
¢. 17)
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4 Doporuceni pro praxi

Techniky tviréiho psani jsou vhodnou motivaci ve vyuce ¢eského jazyka na primarni
Skole. Jedna se o moznost zaku tvofit vlastni text, rozvijet svou tvofivost a slovni zasobu.

Neékteré mnou vybrané techniky jsou pro danou vékovou kategorii t€¢zké, jiné by se daly
vyuzit i s mlad§imi zaky.

Ze zacatku je vhodné zacit jednodus$imi tématy a technikami. Techniky je vhodné
spojit i s jinou literarni ¢innosti.

Techniky asociaéniho psani, zv1asté clustering je do daného roéniku vhodny. Zék si
touto technikou pfipravi a rozsiii slovni zasobu a pomoci této techniky mize dale rozvijet
techniku, kterou navazuje. Technika clustering lze také za jasné stanovenych pravidel vyuzit
I pti praci ve skupinach. Dana technika by neméla byt pouzita sama o sob¢, ale jako pfipravna
technika v ramci jiné techniky tvar¢iho psani nebo jiné prace v dané vyuéovaci jednotce.

Oblibenou technikou by se u zaki prvniho stupn€ mohly stat techniky, které umoziuji
zakim pracovat s obrazky. Jedna se o mnou pouzité techniky Piib¢h z obrazku a Nekdy zde. ..
Tyto techniky maji svou motivacni funkci v prohlizeni a popisu obrazku.

U techniky Pfibéh z obrazku je vhodné rozdélit ji do delsi ¢asové dotace. Casovou
dotaci je dobré predem promyslet a Zaky na tuto organizaéni zménu vyuky pfipravit.
Techniku Ptibéh z obrazku doporucuji spiSe do vyssiho ro¢niku, kdy Zaci jsou po urcitém
Casovém obdobi pfipraveni pracovat na vytvafeni vlastniho ptib&hu, ktery si piipravili
Vv ptipravné fazi této techniky.

Technika Nékdy zde je inspirujici na rozvoj myslenek, které se tykaji néjakého mista
zachyceného na fotografii nebo obrazku. Zak v ramci této techniky miize vyobrazené misto
pojmenovat, nazev mista muze také slouzit jako nadpis.

Stejnou motivacni funkei mohou mit techniky, pfi kterych Zaci manipulujit S pismenky
a tvoii slova.

Technika Lexikon mého Zivota je zabavnou formou usporadani hodnot Zaka. Zak si
uvédomi, co je pro n&j v zivoté dilezité. Tuto techniku lze také modifikovat jako techniku
hledani tématu dalsi prace. V ramci dalSich hodil 1ze do této techniky piipisovat dalsi dulezita
slova. Technika by mohla vyt vyuzita i pti praci s mladsimi zaky.

Techniku Akrostich bych doporucila do star$i vékové kategorie. Tato technika je
obtizna na vysvétleni a na pochopeni. Zak by mél mit zakladni znalosti o sloZeni basné,

0 pojmech vers a sloka. Vyhodou je také znalost pojmu rym.
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Technika Zména perspektivy je technika, ktera byla v uvedeném ro¢niku zakladni Skoly
téz81 na realizaci. Jedna se o jistou neschopnost zaka vcitit se do jiné osoby. Technika je
vhodna pro zaky s vysokou mirou empatie, ktefi se dokézou vzit do role hracky nebo daného
popisovaného predmétu.

Technika Anafora je vhodnd do dané vékové kategorie. Je vhodné, aby zaci méli jiz
né¢jaké znalosti slovnich druhii, pfedevsim, aby dokdzali urcit a vymyslet sloveso, kterym by
zak mél pokracovat po zadaném vétném vzorci.

Veskeré techniky, které jsem ve svych vystupech ve tietim ro¢niku primarni Skoly
vyuzila, jsou podrobnéji rozepsany v piipravach na vyucovani, které jsou popsany v praktické
¢asti. Soucasti pripravy je také analyza realizované vyzkumné jednotky a analyza produktu
zaka. Analyzované produkty zakd jsou k dispozici k nahlédnuti v obrazovych ptilohach mé

diplomové prace.
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Zavér

Rozvoj tvorivosti v hodinach ¢eského jazyka pomoci technik tvofivého psani je omezen
casovou dotaci. VétSina technik tvofivého psani si zaslouzi vySsi ¢asovou dotaci, nez muze
poskytnout vyucovaci jednotka v primarni Skole.

V teoretické Casti jsem se zabyvala pojmem tvofivost a tvarci psani. Poskytla jsem
popis Cinnosti, jak lze rozvijet tvofivost u zakli mladSiho Skolniho véku pomoci riznych
uméleckych smérti, nejen pomoci literatury, ale také pomoci hudby a vytvarného umeéni.

V teoretické Casti jsem také piiblizila pojem tvirci psani, jeho vztah ke slohové a
literarni vychové a riizné techniky tviirciho psani. Techniky, které se hodi na primérni skolu,
jsou popsany nejen v teoretické Casti, ale vybrané techniky jsou popsany V praktické ¢asti
spole¢n¢ s analyzou realizované vyucovaci jednotky.

Ve vyzkumné ¢asti jsem popsala pouzité vyzkumné metody kvalitativniho vyzkumu a
zabyvala se reakcemi 74kl tfetiho ro¢niku priméarni Skoly na novou metodu prace s textem.
V ramci vyzkumnych jednotek jsem zaky v jednotlivych vyucovacich hodinach seznamovala
s danymi technikami tvtir¢iho psani a pomoci téchto technik zaci samostatné vytvareli texty.

V praktické Casti jsem zaznamenala veskeré ptipravy na vyucovani s vyuzitim technik
tvofivého psani v tematické oblasti Literarni vychova ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a
literatura, véetné¢ podrobného popisu pribéhu vyucovaci jednotky a analyzou vybranych
zakovskych praci.

Béhem vyzkumu jsem pozorovala jisté zmény v psani jednotlivych zakl. Nektefi Zaci
Ve své praci postupné ziskavaji jistou dovednost v pisatelskych ¢innostech, dovedli se 1épe a
pfesnéji vyjadfovat. Nepotiebovali pfiliSné vedeni, nedotazovali se na to, co mohou a
nemohou psat. Stali se ve svém pisemném projevu samostatnéjsi. Zjistila jsem také, ze zaci
nejsou prili§ ochotni vystoupit se své konformni zony a vyuzit sviij tvofivy potencial, ktery

V sobé ma kazdy ¢lovek.
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Resumé

Diplomovéa prace je zaméfena na rozvoj pisatelskych tviréich schopnosti v ramci
Ceského jazyka a literatury s pouzitim technik tvofivého psani. Teoretickd Cast seznamuje
S pojmy tvofivost a tvlurc¢i osobnost, s charakteristikou tvofivosti a tvaréi osobnosti, S pojmem
tvlaréi psani a vztah tvirciho psani k vyuce ceského jazyka a literatury. V praktické Casti je
popsan vyzkum na primarni Skole v hodinach Ceského jazyka a literatury. Vyzkum byl
kvalitativné¢ zaméfen. Pomoci metody pozorovéani a analyzy byly zjiStény moznosti vyuziti
technik tvofivého psani na primarni Skole vramci vyuky ceského jazyka. Cilem bylo
vyzkouset a popsat vybrané techniky tvirciho psani ve tfetim ro¢niku primérni Skoly a
nasledny popis prubéhu vyzkumné jednotky. Jednotlivé techniky jsou zpracovany formou

ptipravy na vyucovaci jednotku s vypsanymi pomickami a casovou dotaci.

Summary

This thesis is focused on development of creative writers abilities in teaching Czech
language and literature with technique of creative writing. The theoretical part introduces the
concepts creativity, creative personality, charakteristics of creativity and creative personality,
with concept creative writing and a relation between creative writing and teaching Czech
language and literature. The practical part of this thesis is described research on primary
school in the lesson of Czech language and literature. Research was qualitatively focused.
Using the methods of observation and methods have been identified possibilities of use
creative writing on pimary school n the lesson of Czech language and literature. Objective
was to try and describe selected technique of creative writing in third grade on primary school
and describe research unit. Particular techniques are compiled in preparation for teaching unit

with listed utilities and time allocation.
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A. Textové prilohy

Vstup do terénu ¢&. 1., pilotaz

Datum: 19. 1. 2015 Trida: 3. A
Predmét: Cesky jazyk Pocet déti: 24

Vyuéujici: Mgr. Jaroslava Kubaskova

Hodina: 4. Skola, sesit, pracovni list
Skola: ZS Oslavany

das ¢innost

10:40 | Zahajeni hodiny, seznameni s pribéhem hodiny.

10:41 | Hadanky na téma zima.

10:42 | Prace v &itance na strané 86. Text od Bohumila Rihy s ndzvem Hokej. Zaci méli
text ¢ist doma pies vikend. Pani ulitelka zadky vyvolavala ndhodné. Text zaci Cetli
stale dokola. Text pochéazel z Détské encyklopedie. Néktefi zaci pifi ¢teni nahlas
vyrazn€ slabikuji, jedna se hlavné¢ o viceslabi¢na slova. Né&ktefi Zaci 1 pfes
upozoriiovani pani ucitelky necetly nadpis a autora textu.

10:56 | Cetba basné na strané 87. Nazev basné je Nejchytiejsi kluk od Jitiho Havla.

PU: Kolik ma basen slov?

Z: Tri.

PU: 4 kolik ma versii?

7: Tiindct.

PU: Kolik ma prvni sloka versii?
Z: Ctyri.

PU: Kolik ma druha sloka versu?
Z: Cyri.

PU: 4 posledni?

Z: Ctyri.

PU: Tak kolik ma cela basen versu?
7: Dvandct.

10:58 | Cetba basné. Vyvolany zék piedetl jednu sloku. Prace s textem basné. Vyvolany
zék znovu precetl sloku a vyhledal rymy.

10:59 PU: Ted’ jsme udelali ukol cislo dvé. Hledali jsme v basni rymy a nasli jsme je.
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11:00

11:04
11:05

Ted’ se podivame na kol cislo tri. Co mame za ukol? Precti nam ho XY.

7 Zkus opravit vSechno, co kluk v bdsni poplet.
Cetba basné a opravovani.

PU: Jak #ikame lidem v Indii? V Cesku jsou Cesi, tak v Indii jsou...

Z: Indové.

PU: Kterého statu je hlavni mésto Rim?

7: Itdlie.

PU: Jak se jmenoval Kolumbus? Jan Amos to nebyl. Jan Amos byl Komensky.

7: Jako miyj bracha. Krystof.

PU: Kdo byl vojeviidce z Trocnova?

7: Jan Zizka.

PU: Nejvyssi hora svéta neni Rip, neni ani nejvyssi horou Ceské republiky. Jak
se jmenuje nejvyssi hora CR?

Z: Mount Everest.

PU: To je nejvyssi hora sveta. A u nas? Jak se jmenuje nejvyssi hora?

Z: Snézka.

PU: Spravne. A ¢im se lépe lovi ryby? Kluci, vite?

Z: Udice.

PU: Nosorozec urcité neni dravy ptak. Znate néjakého dravého ptika?

Z: Orel. Sup. Kainé.

PU: 4 vzpominadte si, jak jsme byli na stadionu se podivat na dravce?

Z: Ano.

PU: 4 je ten kluk nejchytiejsi zak?

Z: Nen.
Splnéni ukolu ¢islo 1
Prace v &itance na strané 81. Zaci psali do sesitu ndzvy pohadek Karla Jaromira
Erbena. Vypsat je méli z otdzek na dané strané.

PU: Projed’ si ocima prvni otizku a zapis nazev pohddky. Krasopisné. I ve
druhé otazce se hovori o Zlatovlasce, tak si precti az otdzku cislo tri.
Vyvolany zak tekl nazev pohadky z otazky a Sel ji zapsat na tabuli. Pani ucitelka
prochéazela mezi lavicemi, upozoriiovala na ¢arky mezi slovnimi vyrazy.

PU: Ucili jsme se vyjmenovana slova. Zduvodni, pro¢ se ve sloveé liska pise

mekke 1.
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7 Protoze nent vyjmenované ani pribuzné slovo.
11:14 | Ukonceni ¢innosti psani. Pani ucitelka rozdala zakiim papiry se samostatnou praci.
PU: Citanky mezi sebe. Zaviit pusiny, bobik mlceni a nezapomeiite na podpis.
Jesteé jednou zduraznuji podpis.
11:18 | Prochézela jsem tfidou. Asi 8-12 zaki mélo podpis diive, nez zacali Cist text. Bud’
jsem podpisy nevidéla (podepisovali se 1 doli a vpravo nebo vlevo)
11:20 PU: Uz byste meli mit precteno a méli byste odpovidat na otazky.
11:21 | Prvni zak odevzdéava svou praci. Kdo odevzda, muze si kreslit néjakou pohadku do
seSitu Cteni, ktera se vztahuje k Sesti pohadkam, ktera vypisovali z u¢ebnice
PU: Jsi si jisty?
Z: Asi ne. - A odevzdava svou praci.
7: Co bude pristi hodinu? — pta se po odevzdani své prace.
PU: Co mame v pondéli posledni hodinu?
Z: Pracovni ¢innosti. — odpovida jiny zak.
11:23 | Zaci postupné odevzdavaji vypracované listy.
11:24 | Pani ucitelka podepisuje jedné zakyni jeji pracovni list.
11:25 PU: Hodina se trochu protihne, nékteri jesté pracuji. Pokud potiebujes na
zachod, béz a zavri dvere.

11:28 | Posledni zaci odevzdavaji prace. Konec hodiny.

Hodnoceni hodiny:

Hodina byla velmi dobie propracovani. Cinnosti ve vyuovaci jednotce se Gasto
stfidaly. Hodina z hlediska organizace velmi dobra. Ve vyucovaci jednotce byly pouzity
metody, slovni, motiva¢ni, nazorn¢ demonstracni a praktické.

Metody motivacni byly na zafatku vyucovaci jednotky, kdy byli zaci slovné a
motivacné sezndmeni s pribéhem hodiny. Motivaéni metody byly pouzity na zacatku kazdé
nové ¢innosti.

Ve vyucovaci jednotce byl kladen diraz také na mezipredmétové vztahy. Vyucujici se
Casto zaki ptal na informace, které probirali v jinych predmétech, vétSinou se jednalo o
prvouku a o tematickou oblast jazykova vychova ve vzdélavaci oblasti Cesky jazyk a

literatura.
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Texty pouZité ve vyucovaci jednotce
Citanka pro 3. ro¢nik, Nova Skola, strana 88

Unor Vv pranostikich

Unor bily, pole sili,

Svaty Mat¢j ledy lame, nema-li jich, nad¢la je.

Kdyz vétrové na konec tnora uhodi, hodné obili se na poli urodi.
Unor

Jan Susa

Kdyz je unor snéhem bily,

Dava polim hodné sily.

Vloc¢kami ho zaliva,

Petinkou ho pfikryva.

My si taky uzijeme,

Sankujeme, lyzujeme.

A muj bracha oci pouli
Jako zmokla slepice,
Strefil jsem ho bilou kouli,
AZ mu slitla ¢epice.

(Rok v obrazcich a rikankdch)
Citanka pro 3. ro¢nik, Nova skola, strana 90 - 91

Pamatujete si z prvouky, v jakych skupenstvich se vyskytuje voda? Pti kolika stupnich

Celsia mrzne?

Vite, co je snih a led?

Markeéta Klocova

Kdopak by nevédél, co je snih a led? Pfece zmrzla voda, coZ se da snadno vyzkouset,

kdyz chvili nechame stat u kamen lyzéky, obalené sné¢hem.
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Pokus Ize uskutecnit i obracené: vstréime-li do mrazaku nadobku s vodou, mame v ni
do rana led. Pokud si navic v nddobce oznadite, kam voda saha, mizete se presveédcCit, ze
zmrznutim voda zvétsila sviij objem — ledu je v nadobce vice, nez bylo vody.

Ted uz mozna piijdete na to, pro¢ nemate davat do mrazaku rychle chladit limonadu ve
sklenéné lahvi. Zapomenete-li na ni, roztahujici se led zptisobi, ze lahev praskne.

V roztahovani mrznouci vod€ nic nezabrani — dokonce ani kovové potrubi. Pfi
mrazivém pocasi mize led roztrhat i vodovodni trubky, proto se museji ukladat hluboko do

zem¢ a omotavat tkaninou, ktery je tepelné chrani.

Jak vznika snih?

I kdyz snih i led je vobou pifipadech zmrzla voda, mezi zamrzlym kluzistém a
lehounkou snéhovou vrstvou je rozdil patrny na prvni pohled i dotek. Prohlédli jste si nékdy
sn¢hové vlocky zblizka?

Jsou to krasné pravidelné malické hvézdicky nejriznéjSich tvard. Ty na rozdil od ledu
nevznikaji z kapicek vody, ale z vodni pary, ktera je vysoko v mracich.

Pro¢ nemizeme chladit v mrazéku vodu ve sklenéné lahvi?

Voda se vyskytuje ve skupenstvi pevném, kapalném a plynném. Je tedy bud’ jako led,
voda — kapalina, nebo para. Co je tieba udélat s vodou, aby zménila své skupenstvi na pevné?

Co na plynné?

Led jako predmét zkoumani

Déti zkoumaji vlastnosti sn¢hu a ledu hlavné pfi stavéni sné€hulakt, koulovani, lyZovani
a brusleni.

Zkoumani ledu se ale docela vazné zabyvaji védci v Arktidé i Antarktidé. Nalézaji
Vv ném napftiklad stopy davnych meteoritl. Eskymaci zase ocetiuji led jako stavebni material.

S krystalky ledu, které jsou vysoko v ovzdusi, museji pocitat i konstruktéti letadel a
raketoplanti.

Znalosti o krystalizaci ledu a snéhovych vlocek se hodi i védcim, zkoumajicim nové
materialy — napiiklad monokrystaly, které se uplatiiuji tfeba v pocitacich.

Ted uz tedy vite, Ze led a snih nejdou véci jen tak ledajaké. A vy se muzete t&Sit na
zamrzlé rybniky, na zasnéZzené strané a na to, aZ z komor vytdhnete brusle a za¢nete mazat
lyze...

(Materidouska, ilustrovala Lenka Vybiralova)
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Z ¢eho vznikaji snéhové vlocky?
Zjistéte, kde se nachazi Arktida a kde Antarktida.

Kdo z vas vi, kde ziji Eskymaci?

Modra a bila
Frantisek Hrubin
Bila zima, modré mrazy, -Nic krasnéjsiho nad mraz neni,
Snéhuldci celi nazi Zima je mé potésent;
-Proc si sn€¢hulacku nas, Modré zima, bily snih,
Ze zmény nic ned¢las? Déti v teplych Cepicich.
(Jak se chyta radost)
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Vstup do terénu ¢. 2., pilotaz

Datum: 21. 1. 2015 Trida: 3. A

Predmét: Cesky jazyk Pocet déti: 24

Vyuéujici: Mgr. Jaroslava Kubaskova Pomiicky: Citanka pro 3. ro¢nik, Nova
Hodina: 2. Skola, sesit,

Skola: ZS Oslavany

das ¢innost

8:40 | Zahgjeni hodiny, informace o potiebnych pomuckach do hodiny. Ucebnice
strana 88, ¢etba pranostik.

PU: ,, Co je to takova pranostika? “

7: . Ze se néco rikd o tom. “

PU: ,,Je to vypozorovand lidova moudrost. *

Z: ., Unor bily, pole sili. “
8:43 | Cetba textu na znamky. Zaci si text méli pfipravit doma. Pani uéitelka
vyvolavala ndhodng. Zaci &etli text od Jana Susa s nizvem Unor.
8:46 | Pani ucitelka zadala domaci ukol ze ¢teni. Strana 90. Pokladala otazky pted
preétenim textu. Mezipfedmétové vztahy — prvouka. Zaci toto udivo jestd
neprobrali. Odpovidani na otazky na strané 90 nahote.

PU: ,, V jakych skupenstvich se v prirodé vyskytuje voda? *

7: ,, Tekuté.

PU: ,, Kapalné, kdyz to zmrzne tak je to pevné a kdyz maminka vari
brambory, tak je to skupenstvi plynné. Pri kolika stupnich voda zamrza?

Z: ,, Kdyz je minus 3 stupné.

PU: ,, 4 kdy voda vie?

7: ., PFi triceti. “

PU: ,, To pri trochu veétsi teplote.

Z: ., P¥i sto stupnich. *
8:48 | Cetba textu z &itanky na stran& 90.
8:50 | Cetba textu podruhé. Pani ugitelka pomahala zaktim s t&z$imi slovy.
8:54 | Reseni otazek k textu, mezipfedmétové vztahy s prvoukou.
PU: ,, V jakych skupenstvich se voda vyskytuje? “

3

Z: .,V kapalném, pevném a plynném. "

I3

PU: ,,Co je treba k tomu, aby voda zamrzla.
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8:56

8:59

9:02

9:05

9:10

9:15

9:16

Z: ., Zchladit ji. “
PU: ,,Co je potreba k tomu, aby se voda zménila v paru. “

7 Ohrivat ji. “
Cetba textu s nazvem Vite, co je snih a led?, Jak vznika snih? Na stran¢ 90.
Zaci maji tento text za domaci ikol znovu preéist a pfipravit si.
Cetba textu na strané 91.

PU: ,,Ze zvédavosti si precteme dalsi kapitolku.
Pani ucitelka ndhodné vyvolavala zaky.
Cetba basné na strané 91 s nazvem Modr4 a bila od Frantiska Hrubina

PU: ,,Jak se jmenuje basen? “

Z: ., Modrd a bild.

PU: ,, Jak se jmenuje autor?

7: . Frantisek Hrubin. “

PU: ,, Kolik ma basen slok? “

Z:,Dvé. "

PU: ,, Kolik ma prvni sloka versii?

7., Coyii.

PU: ,,Kolik ma druha sloka versu?

Z:, Ctyri.“
Cetba basné po slokach, véetné ndzvu a autora.

PU: ,, Hadejte, co vas ted’ ceka. Ucebnice pred sebe, sesit cteni.

Z:, Nééé.”

PU: ,, Nekinourej. Dnes uz mame dvacdtého prvniho.“ Pani ucitelka psala
nadpis na tabuli. ,, Nadpis je na tabuli, autor FrantiSek Hrubin. **
Pani uéitelka napsala autora pod nadpis. Zaci pracovali samostatné.

PU: ,,Krasopisne pomalicku, jak nejlépe umis, obé dvé sloky a ocekavam
obrazek. Nemusi to byt snehuldk, miiZou to byt viocky, lyze, sané...
Pani ucitelka prochédzela mezi zaky a kontrolovala spravnost pfepsaného textu
a Upravu pisma. Pokud naSla u Zéka chybu, upozornila jej tak, Ze ji musel sam
hledat.

PU: ,,Kdo pise druhou sloku, pomalu dokonci, kdo pise prvni sloku, také

pomalu dokonci. O prestivce si miuzete zkontrolovat test z matematiky a

dopisete druhou sloku, kdo ji mit nebude. “
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9:17 PU: ,,Sesity si pak posbiram.” K jednomu zdkovi, ktery odevzdéaval sesit
S ptepsanou basni: ,, Nenasels chybu? Zpatky, hledat. *
9:18 | Zaci odevzdavali své sesity.

PU: ,, Obrazek nebude? “

7Z: ., Nebude.

PU: ,,Dopiste slovo, kdo nestihl, viozi sesit do citanky a da pod pouzdro. Na

zacatku treti hodiny si zkontrolujeme test z matiky a dopise se basnicka, kdo to
nestihl. “
9:20 | Zéci, kteii jdou do bufetu na druhy stupefi, se chystaji u dveii. Pani ugitelka
zkontrolovala, zda maji Z4ci penize. Zaci potom mohou odejit. Pani uditelka je
upozorfiuje, e je stale hodina. Zaci odchazi z hodiny o pét minut diive, aby
nemuseli stat v bufetu frontu se star§imi zaky z druhého stupné.

9:21 | Ukonceni hodiny.

Hodnoceni hodiny:

Vyucovaci jednotka byla vyucujicim peclivé pfipravena a promyslena. Jednotlivé
¢innosti se Casto stiidaly. Jejich stfidani bylo uzptsobeno aktudlnimu psychickému stavu
zaku.

V hodiné bylo vyuZito motivacnich, slovnich, ndzorn€ demonstra¢nich a praktickych
metod.

Metoda motivacni byla pouzita na zaatku vyucovaci jednotky, kdy vyucujici sezndmila
zaky s prib&hem hodiny.

Slovni metody byly vyuzity formou dialogu a diskuze celé tfidy. Dialog i diskuzi vedla
vyucujici.

Ve vyucovaci jednotce byl kladen diraz také na mezipfedmétové vztahy. Vyucujici se
Casto zakl ptal na informace, které probirali v jinych pfedmétech, vétSinou se jednalo o

prvouku, nebo také o akci, které se tiida zicastnila.

88




Texty pouZité ve vyucovaci jednotce
Citanka pro 3. ro¢nik, Nova skola, strana 88
Zimni hadanky

Jiri Zacek

Cely bily, cely ztuhly

Nos ma z mrkve, o¢i z uhli.
Hledi smutné do kraje,

Vi, ze z jara roztaje.

Co je to?

V 1été stoji v komote,
V zimé rejdi po dvore.
Obuj si ta prkynka,
Povozi té zlehynka.

Co je to?

Citanka pro 3. ro¢nik, Nova skola, strana 90

Hokej
Bohumil Riha

Ledni hokej hraji dvé druzstva o Sesti hracich. Ttetina hry trvd dvacet minut. Ledni

hokej je baje¢na sportovni hra. M¢&l by ji umét kazdy potfadna kluk. Ani k tomu mnoho

Ze sttech visi nanuky
Pro holky i pro kluky,
Ale jen kdyz klesa rtut’.
Ochutnejte, dobrou chut’
Co je to?

Poktikuje? ,,Prima, prima‘“
Kra, kra, kra, kra, krasna zima!*
Kdo to kraka z rana?

Cerna kmotra !

nepotitebuje? Brusle, hokejku, hiisté na led€ a samoziejme spoluhrace.

Je ovSem tteba, aby umél slusn¢ bruslit a holi vést tous (puk). Aby umél atocit 1 hrat
Vv obran€. Aby um¢l protivnika zbavit puku a dobfe ptihravat. Aby dlouho vydrzel ve hte.

Ted’ vidim, Ze dobry hrat hokeje toho musi umét hodné. A nebude asi tak snadné, dostat
se do narodniho hokejového muZstva, které za nds hraje na mistrovstvi Evropy 1 na

mistrovstvi svéta. (Détska encyklopedie)

Citanka pro 3. roénik, Nova $kola, strana 90
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Nejchytiejsi kluk
Jiri Havel

Ja jsem chytry k pohledani,
Predstavte si, co vSechno uz vim:

......

Ze hlavnim méstem Francie je Rim.

Ze Ameriku objevil Jan Amos Kolumbus,
Ze z Trocnova byl vojeviidce Hus,
Ze nejvyssi horou na svété je Rip,

Ze k lovu ryb se nejvic hodi $ip

A Ze je nosorozec tuze dravy ptak —
A ja ze vSech zaki

Nejchyttejsi zak.

Neda se nic délat, je to tak.

(Krdlovstvi nesmyslii, ilustrovala Viasta Svejdova)

Je kluk v basni opravdu nejchytiejsim zakem?
Najdéte v basni rymy.

Zkuste opravit v§echno, co kluk v basni popletl.

A w0 np e

Vymyslejte podobné popletené véty.
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B. Obrazové prilohy

Vyzkumna jednotka ¢. 1.

Obrazek ¢. 2
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Vyzkumna jednotka ¢. 2.

Obrazek ¢. 4
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Obrazek ¢. 5
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Vyzkumna jednotka ¢. 3.
Obrazek €. 6
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Obrazek ¢. 7
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Vyzkumna jednotka ¢. 4.
Obrazek ¢. 8
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Obrazek ¢. 9
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Vyzkumna jednotka &. 5.
Obrazek ¢. 10
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Obrazek ¢. 11
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Obrazek ¢. 12
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Obrazek ¢. 13
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Vyzkumna jednotka ¢. 6.

Obrazek ¢. 14
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Obrazek ¢. 15
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Vyzkumna jednotka ¢. 7.
Obrazek ¢. 16
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Obrazek ¢. 17
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