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UvVOD

Vétsina manzelskych ¢i jen partnerskych part se ve svém zivoté tés$i na
jak by mélo jejich dité vypadat, ¢im by mohlo byt. Narozeni ditéte 1ze povazovat
za zéazrak. Dit€ je pro partnery piinosem Stésti, radosti, obohacuje jejich
partnersky zivot, dava zcela jiny rozmér jejich dosavadnimu zivotu. BohuzZel, ne
vSem rodi¢iim je dopfano narozeni zdravého ditéte.

Neékterym rodi¢iim se miize narodit dit€ s postizenim, u nékterych miize
dojit k postizeni ditéte pozdé€ji, v brzkém veéku. Smutnd zprava, ze dité neni
zdravé, je pro rodice zdrcujici, bortici veSkeré jejich dosavadni predstavy a iluze
o jejich ditéti. Predstavuje pro rodice zklamani, Sok, nejistotu, starosti, obavy
ztoho, co bude dal. Rodi¢e se ocitnou v nesnadné Zzivotni situaci, pii niz
potiebuji pomoc a podporu zitad odbornikli, ale také piibuznych a blizkého
okoli. Velmi dulezitd mize byt pro rodice skutecnost, Ze nejsou na tak t€zkou
Zivotni situaci sami.

Pro toto téma bakalarské prace jsem se rozhodla, protoze jsem zaméstnana
jako socidlni pracovnice a rodiny s détmi s postizenim patii do okruhu mych
klientli. Mnohdy jsem pii kontaktu s t€émito rodinami, at’ uz v kancelafi, i pii
socialnim Setfeni v domacim prostiedi rodiny, pfemyslela, jak tuto naro¢nou
zivotni situaci zvladaji, co rodi¢e pocit'uji, co je podporuje, ale také co tireba
postradaji.

Cilem této prace je na zaklad¢ pouzité literatury a profesnich zkuSenosti
podat piehled o zivoté rodiny, kterd peCuje o dité s postizenim v domacim
prostiedi, prezentovat mozné zplsoby podpory témto rodindm a na konkrétnich
piipadech situaci rodin s ditétem s postizenim piednést.

Prace je rozdelena do tii kapitol. Pti zpracovani prvni a druhé kapitoly jsem
vychéazela z metody sbéru informaci z dostupné literatury a pramenti. Znacnym
pfinosem informaci byly také poznatky a zkuSenosti z profesni praxe. Pfi
vypracovani tfeti kapitoly jsem vyuzila techniky nestandardizovaného rozhovoru,

pozorovani a obsahové analyzy spisové dokumentace.



V prvni kapitole vymezuji zakladni pojmy, jakoz je rodina, domaci
prostiedi a dité s postizenim. Rodinou se dale zabyvam hloubé&ji. Pojimam zde
o vyznamu a funkcich rodiny. Popisuji mozné reakce rodi¢l na postizeni jejich
ditéte, faktory, které rodi¢lim mohou pfispét k pfijeti skute¢nosti, Ze jejich dite
neni zdravé a disledky, které mohou rodin€ vyplynout vlivem postizeni ditéte.

Druh4 kapitola je vénovana moznym zptisobim podpory rodindm pecujicim
o dité s postizenim.

Tteti kapitola zahrnuje dvé pripadové studie, kterymi chci na konkrétnich
ptipadech ukazat, jak problematické pro rodinu je, pecovat o dit€ s postizenim,

co jim chybi, jaké podpory vyuzivaji.



1 RODINA S DITETEM S POSTIZENIM

V nésledujici kapitole se zabyvam rodinou pecujici o dit€¢ s postizenim
v domdacim prostiedi. Nejdiive vymezuji pojmy dité s postizenim, pojem rodina
apojem domaci prostiedi. Podstatnou skute¢nosti je péce o dité s postizenim
v domacim prostiedi. Je totiz rozdil, zda rodic¢e své dit€ s postizenim umistuji
naptiklad k tydennimu pobytu do ptislusného pobytového zatizeni, nebo se o n¢j
celoro¢né staraji sami v domacim prostiedi. Poté uvadim vyznam rodiny pro dité
a funkce, které mtize rodina mit. Déle v této kapitole popisuji situace v roding,
mezi které patii mozné reakce rodi¢l na postizeni jejich ditéte, popisuji faktory,
které mohou pfispét, ¢i usnadnit piijeti ditéte s postizenim. Na zavér uvadim,
jaké dusledky mohou pro rodice vyplynout z jejich tézké Zivotni situace, tedy

z péce o dité s postizenim.

1.1 Vymezeni zakladnich pojmi

Pro ucely prace povazuji za dulezité vymezeni pojmi dit€ s postizenim,

rodina a domaéci prostiedi.

Dité s postiZzenim

»Postizeni znamend omezeni nebo ztratu schopnosti vykonavat cinnost
zpiisobem nebo v rozsahu, ktery je pro ¢lovéka povazovin za normaini.'

Ve své praci uvadim pojem dité s postizenim, ale terminologie tohoto
pojmu je nejednotnd. V literaturdch a riznych odbornych ¢lancich se uvadi také
pojem dité s problémy, dit€¢ se zdravotnim postizenim, dit€¢ znevyhodnéné, dité
vyzadujici zvlastni péci, nepfizplisobivé dité, dit¢ shandicapem ¢i dité se
specialnimi potfebami.

Naptiklad ve Skolském zdkoné se uvadi pojem dit€¢ se zdravotnim

postizenim. Zdravotnim postizenim se pro ucely tohoto zdkona rozumi mentélni,

" SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. 1. vyd. Praha: Grada publishing, 2007, s. 27.



télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady fe¢i, soubézné postizeni vice
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vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani.

SZdravotnim postizenim myslime nejen ujmu na zdravi jako ndsledek
vrozené nebo ziskané poruchy struktury a funkce organismu, nybrz vSechny
postizeni vedouci k omezeni pohybové zdatnosti, funkce smyslovych organii,
mentdlnich a jinych funkci a vyustujici v handicap dotykajici se postaveni

’ . . v .3
takového jedince ve spolecnosti.

Dle Svétové zdravotnické organizace se postizenim rozumi castecné nebo
uplné omezeni schopnosti vykonavat nékterou ¢innost, ¢i vice Cinnosti, které je
zpiisobeno poruchou, nebo dysfunkei organu. *

Novosad ve své publikaci uvadi jak pojem jedinec s postizenim tak pojem
zdravotné postizeny.

Dité¢ s postizenim je dité, které je vlivem svého postizeni jistym zplisobem
odlisné od zdravych déti, omezené v urcitych zivotnich aktivitich a mnohdy
zejména zavislé na pomoci druhé osoby. Muze jit o dité, které je nevidomé,
neslySici, pohyboveé omezené ¢i n€jak dusevné postizené.

Ve Slowikovi se uvadi néasledujici druhy postizeni:

- télesna postizeni, dlouhodobéd onemocnéni

- zrakové postizeni

- sluchové postizeni

- mentalni postizeni (pfipadné psychické poruchy)

- narusena komunikac¢ni schopnost (vady a poruchy feci)

- poruchy chovani a socidlni deviace

- dil¢i nedostatky - specifické poruchy uceni, projevy LMD, atd.

. r o b r 5
- kombinace dvou a vice druht postizeni.

2 Srov. § 16, odst. 1, zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vy$s§im odborném a
jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich piedpist.

* MATEIJCEK, Z. Psychologie nemocnych a zdravotné postizenych deti. 3. pteprac. vyd.

Jinocany : nakladatelstvi H&H, 2001. s. 7.

* Srov. Bubeni¢kova, H. E — bariéry osob se zdravotnim postizenim. [online] [cit. 2009-10-27]
Dostupné z: http://www.sons.cz/docs/e-bariery/

> Srov. SLOWIK, J. Op.cit,, s. 18.



Vyse uvedené pojmy a také dal§i nejmenované terminy jsou voleny
z urCitého hlediska a ztohoto hlediska jsou pro urcitou dobu vyvoje ¢i obor
vyhovujici. Z jinych hledisek vSak nemusi vyhovovat, a tudiz se obecné
nepouzivaji.®

Kazdé zdravotni postizeni je specifické a pfinasi jak ditéti, tak jeho rodiné
odlisné formy omezeni, diisledkli a nasledkt. Je jisté rozdil, pokud napiiklad diteé
je neslysici, ale zcela pohyblivé a pokud je dité postizené¢ napiiklad détskou
mozkovou obrnou a je zcela nepohyblivé. Jistym rozdilem také je, zda dité je

postizené od narozeni, nebo postizeni ziska v prubéhu vyvoje.

wituace rodici deti s lehkym stupnem mentdlniho postizeni je napr.
s vyjimkou rodicii ditéte s Downovym syndromem ponekud odlisna od situace
rodici, jimz se narodilo dité s poruchou viditelnou jiz od narozeni. Rodicum déti
s lehkym stupnem mentalniho postizeni se narodilo zdravé dite, prozili si s nim
par let bézného vyvoje a najednou, aniz by doSlo k néjaké udalosti, ktera by
mohla byt oznacena jako pricina (napr. uraz, nemoc apod.), je jejich dite

v ree 71
postizené.

Rodina

Jednotlivé discipliny, jako naptiklad sociologie, socialni prace, psychologie
¢i pravo definuji rodinu odlisn€, dle jinych aspektii. Jednozna¢né definovat
pojem rodina je obtizné.

., Rodina je primdrnim kontextem lidské zkuSenosti od kolébky az po hrob.*®

Pod pojmem rodina si Ize na stran¢ jedné ptedstavit souziti lidi, ktefi jsou
k sob¢ vazani partnerskym, manzelskym nebo rodicovskym vztahem. Na strané

druhé lze pak rodinu chapat jako domacnost, kde se do rodiny pocitaji ti, kteti
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spolecné¢ ziji v ramci jedné domécnosti.

% Srov. KREJCIROVA, O. a kol. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Eteria, 2002, s. 9.
7 CERNA, M. a kol. Ceskd psychopedie: Specidlni pedagogika osob s mentdlnim postizenim. 1. vyd.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2008. s. 130.

¥ SOBOTKOVA, 1. Psychologie rodiny. 2. pteprac. vyd. Praha: Portal, 2007. s. 11.

? Srov. NAVRATILOVA, J. ,Role socialnich sluzeb v rodinné politice®. Socidlni préce: Casopis pro
teorii, praxi a vzdélavani v socialni praci, leden 2007, ¢ 1, s. 106.



VétsSina lidi si pod pojmem rodina vybavi naptiklad jen rodice, tedy
partnery, jejichz souziti je stvrzené manzelstvim, a jejich déti. OvSem co
naptiklad prarodice? Jisté zalezi na tom, do jaké Sitky ¢i rozvétveni se na rodinu

pohlizi.

»Nékdo povazuje za rodinu cleny domdacnosti, ale ne uz rodice, ktery Zije
jinde. Jini zahrnuji i pribuzné a nepribuzné blizké osoby, nekdo nezapocitava ani
pokrevné pribuzné, kteri v byté spolu Ziji; nejen déti jmenuji casto i domaci
zvire. < 1
Na rodinu lze pohlizet jako na zdkladni bod spolecnosti, jako na
nenahraditelnou skupinu, vniz se jedinec, dit¢ zrodi, vyviji, formuje svou
osobnost, schopnosti, dovednosti. ,,Formovani, rozvoj a utvareni jedince jako
osobnosti je nedilné spjato se socialnim prostiedim, do kterého se dité rodi, tedy
rodina. "

Rodina predstavuje podstatny pfedmét z4jma pro laiky i odborniky, ale
i pfesto neexistuje jednotna univerzalni definice pojmu rodina.'? Napiiklad zakon
o socialnich sluzbach vymezuje rodinu jako ptirozené socialni prostredi."

Déle Ize wuvést definici ze sociologického hlediska od MozZného:
.V nejsirsim vymezeni muze byt rodina definovina jako instituciondlni zajisteni
lidské reprodukce, legitimni v dané spolecnosti. “'?

Rodina je pojem, ktery kazdy dobie znd, ovSem konkrétni pfedstavu ma
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kazdy ¢lovek individualni dle svého poznéni a zkuSenosti.

Domaci prostredi

Domaci prostfedi je pfedevSim mistem, kde se dité citi v bezpeci, kde je

chranéno pfed vSim nebezpecnym a neznamym. Je mistem, kde ma dité

" GIURICOVA, S.- KUBICKA, J. Rodinnd terapie: Systemické a narativni piistupy. 1. vyd.
Praha: Grada Publishing, 2003, s. 83.

"VITKOVA, M. (ed) Otdzky specidiné pedagogického poradenstvi: Zaklady, teorie, praxe. 2. vyd.
Brno: MSD, 2004. s. 85.

12 Srov. tamtéz, s. 84.

13 Srov. § 3, pism. d), zakon. & 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozd&jsich predpisi.
" MOZNY, L Sociologie rodiny. 2. uprav. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2002,
s. 99.

"% Srov. PREVENDAROVA, J. Rodina s postihnutym dietatom. 1. vyd. Nové Zamky:
PSYCHOPROF, 1998. s.11.
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k dispozici maminu naruc, do které se miize uchylit a kde jsou také dalsi lidé, na
které se miize spolehnout.'®

Domaci prostiedi zlepsuje psychicky stav ditéte a také pozitivné ovlivituje
jeho vyvoj. Rodi¢e v doméacim prostiedi 1épe udrzuji a upeviiuji vztah s ditétem
a stejné tak sourozenci ditéte, ktefi se na péci o dité s postizenim mohou podilet.

Domaci prostiedi, ¢i domov lze pojmout ze dvou rovin. V prvni roviné jako
fyzické misto, do kterého dité patii, kde ma sviij pokoji¢ek, koutek na hrani, ¢i
misto u stolu a v druhé roviné jako misto spoleCenské, které vytvaieji lidé,
&lenové rodiny."”

Dité¢ s postizenim znacné ovliviiuje, zda je o né¢j peCovano v domacim
prostiedi. DéEti jsou na své rodice fixovani, tudiz je velmi dilezité, zda Ziji s nimi,

¢i zda jsou naptiklad ptes tyden umistovany do ptislusnych domovii.

1.2 Vyznam rodiny pro dité a jeji funkce

Rodina ma pro dit¢ nezastupitelny vyznam. Rodina je pro dit¢ nejsilngjsim
prvkem, ktery jej ovlivituje, dava ditéti pocit jistoty, pocit zazemi. Plisobenim
rodiny si dité¢ osvojuje postoje, dovednosti, hodnotovou orientaci. Rodina,
zejména pak rodiCe, jsou pro déti uréitym vzorem, tudiz je velmi nutné, aby styl
vychovy a také jednani rodict bylo zejména z moralniho hlediska v poradku.

Rodina ptedstavuje pro dité bezpeci, misto, kam se mtze kdykoliv uchylit,
obrétit se s né¢jakym problémem, misto, které ditéti znaci, ze nékam patii. Pokud
se narodi dité s néjakym postizenim, tak praveé rodina je predmétem, ktery ma
nejvic hojivych moznosti.'®

,,Rodina byla od pradavna prvnim a mnohdy i jedinym zdrojem podpory
lidi, kteri se dostali do nesndzi. A to bez ohledu na to, jestli se s hendikepem jiz
narodili, nebo jejich nesndze vznikly pozdéji. “ *°
Rodina pecujici o dit€ s postizenim je vybavend riznymi funkcemi, jez

vpééi o dite¢ s postizenim vyuziva. |, Funkce rodiny byvd vétsinou

' Srov. MATEICEK, Z. Rodice a déti. 1. vyd. Praha: Avicencum, 1986. s. 175-176.

"7 Srov. MATEICEK, Z. Rodice a déti. 2. vyd. Praha: Avicencum, 1989, s. 176.

' Srov. BLAZEK, B. - OLMROVA, J. Svéty postizenych. 1. vyd. Praha: Avicencum, 1988, s. 19.
¥ MATOUSEK, O. a kol. Metody a Fizeni socidlni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 183.
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charakterizovana jako souhrn ukolii, které rodina pini viici svym clentim v ramci

’ . , v ;7 ¢c20 w7 N7
daného socialniho prostredi.“”" Patii sem naptiklad:

ekonomicka funkce — je pro rodiny pecujici o dité s postizenim ochuzend, nebot’
dité s postizenim piredstavuje pro rodinu mnohem vétsi financni zatéz nez dité
zdravé

funkce télesné péée — pod timto pojmem se rozumi, ze mnohdy piebiraji péci

o dité s postizenim také jejich sourozenci

funkce odpocinku a regenerace — piedstavuje rodinné prazdniny

funkce socializace — tato funkce obnasi rozvoj a uceni se ditéte s postizenim od

svych rodict a také sourozenct

sebepojimani — rodina pfedstavuje pro clovéka misto, kde nabyva poznani

a utvrzeni vlastni identity

citového zazemi — rodina je pro dité podporou a pomahd mu zvladat pocity viny,

neklidu ¢i bolesti

funkce vychovna — déti se mnohému nauci od svych rodict, ale téz od svych

sourozencu.

funkce spojené s povolanim — ptitomnost ditéte s postizenim v rodin¢ mutize vést

zdravého sourozence k tomu, Ze si vybere povolani, které slouzi lidem nebo lidi

r ;21
vychovava.

2 VITKOVA, M.(ed) Otdzky specidlné pedagogického poradenstvi: Zaklady, teorie, praxe. 2. vyd.
Brno: MSD, 2004. s. 79. )
! Srov. BLAZEK, B. - OLMROVA, J. Op.cit., s. 35-39.
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1.3 Reakce rodicii na postiZeni jejich ditéte

»Nemoc ditéte je pro rodice silnou stresovou situaci. Zpusob, jakym je
rodice zvladaji a jak na ni reaguji, spoluurcuje, jak velkou zatézi bude nemoc pro
dite <

Zdravé dit¢ by si pral kazdy znas, zdravi piedstavuje zakladni hodnotu.
Skutecnost, ze dité neni zdravé, predstavuje pro rodi¢e velky Sok. Je velmi
obtizné se s takovou situaci vyrovnat, pfijmout ji, smifit se s ni. Kazdy rodi€ je
jiny, kazdy reaguje na tuto nemilou zpravu jinak. V nékterych se mize dostavit
pocit zklamani, ze selhal, pocit beznadéje, pocit ostudy, ¢i negativni pocit, ze
jsem to dit¢ radéji nemél viibec mit. Rodi¢e mohou reagovat uzkosti, ¢i strachem,
jez se vztahuje k myslence dal§iho ohrozeni ditéte, vztekem, ktery mlze souviset
s uvédoménim si ztraty a smutkem, nebo az depresi, vyplyvajicich z omezenych
mozZnosti pomoci ditéti. ** Neni to lehka situace a nelze mit rodi¢im za zlé to,
jakym zptsobem se dokdzou se vzniklou situaci vyrovnat. Rodi¢e by me¢li brat
skutecnost, ze se jim narodilo dité s postizenim, jako zivotni zkousku a ne jako
nestdsti.”*

Reakce rodict na zjisténi, ze jejich dité je postizené, mohou prochéazet
typickymi fazemi. Jako prvni je faze Soku a popieni. V této fazi si rodice danou
skute¢nost neptipoustéji, doufaji, ze jde pouze o omyl. Rodi¢e odmitaji moznosti
péCe o takovéto dite, jelikoz nejsou se skuteCnosti, ze jejich dité neni zcela
zdravé, jesté smiteni. Je také velmi dilezité, jakou formou je tato Spatna zprava
rodicim sdé€lena. Je tfeba velmi citlivého a opatrného pfistupu zdravotnického
personalu. Tato prvni faze trva pouze ojedinéle delsi dobu, ve vétSiné piipada
v prabéhu &asu dojde k postupnému pfijeti této skute¢nosti.”

Druhd faze, faze postupné akceptace a vyrovnani se s problémem, je jiz
obratem k lepS§imu. Rodice jiz maji zdjem o dalsi informace, chtéji se dozveédét

vice o daném postizeni a jak by mohli svému ditéti pomoci. Chtéji byt pouceni

22 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profese: Variabilita a patologie lidské
psychiky. 3. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 71.

2 Srov. tamtéz, s. 72.

# Srov. MARKOVA, Z. - STREDOVA, L. Mentdlné postizené dité v rodiné. 1. vyd. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1987.s. 9.

* Srov. VAGNEROVA, M. Op.cit., s. 103.
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o postizeni a hledaji mozna feseni do budoucnosti. V této fazi rodice také hledaji
toho, kdo mohl zapfiCinit postizeni jejich ditéte. Vinika rodi¢e mohou vidét bud’
sami v sob¢&, nebo ve zdravotnim personalu, ktery mohou obviilovat z toho, Ze si
nevsiml dfiv, Ze neni n&co v poradku.*®

Ve ftfeti, zavérecné fazi, fazi realismu, jsou rodice jiz do jisté miry
s postizenim svého ditéte smifeni, uvédomuji si, Ze jejich dit¢ nebude nikdy
zdravé a zagnou tuto skute¢nost vice piijimat.”’

»Reakce rodicu (véetné obrannych) jsou diilezZité, nebot signalizuji, jak
rodi¢ problém proziva. Na zdkladé toho Ize s rodicem adekvatné pracovat na

Jjeho vyladeéni.« *®

1.4 Faktory prispivajici k prijeti ditéte s postizenim

Dtlezitym faktorem pii vyrovnani se s postizenim ditéte mize byt druh
postizeni. Je rozdil, jestli ma dit€¢ mentdlni, pohybové, sluchové ¢i zrakové
postizeni. Kazdé postizeni ma jiné omezeni. Rodi¢e se mohou zpocatku citit
bezmocni a to z duvodu neznalosti nemoci, z divodu nedostatku informaci,
nevédomosti co je presné ¢eka. Pri tak velké stresové situaci rodi¢e mohou zvolit
aktivni postoj, tedy piesvédceni, ze se stim da bojovat, nebo za¢nou hledat
pomoc v druhych lidech, nebot’ védi, ze si v takové situaci nepomohou sami.
Dale se rodi¢e mohou snazit najit konkrétni feSeni, které mize vypadat alespon
nadéjné¢ nebo se snazi o pozitivni ocenéni, které by mohlo byt jakymsi
potvrzenim uZite¢nosti dosavadniho jednani.”

Jistym faktorem pfti piijeti postizeni ditéte je také doba vzniku postizeni. Je
rozdil pokud se dité s postizenim jiz narodi a rodi¢e jsou s touto zpravou jiz
seznameni, nebo defekt dit¢ ziska pozdéji a rodi¢e doposud ziji s védomim, ze
maji zcela zdravé dité. Pokud se postiZzeni objevi pozdéji, rodice tuto skutecnost
mohou pfijat 1épe, nez kdyz se dité narodi jiz postizené. ,,Pozdeji vznikly defekt je

akceptovan primarné jako nestesti, které postihlo normdlniho, zdravého

% Srov. VAGNEROVA, M. Op.cit., s. 104.
2 Srov. tamtéz., s. 105.

* CERNA, M. Op.cit,, s. 130.

¥ Srov. VAGNEROVA, M. Op.cit., s. 104.
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Floveka. " Také pro lidi z okoli je akceptovateln&jsi vada ziskana, nebot je
znamé, ze lidé mohou v pribéhu zivota onemocnét. Pokud ma dité postizeni
vrozené, nebo ziskané v raném veku, je na své postizeni jiz zvyklé a mozna si ani
neumi predstavit, jaké to je byt zdravy. KdeZzto pokud je Clovek zcela zdravy
a postizeni ziska pozd¢ji, mize to byt pro néj vice traumatizujici, jelikoz jedinec
vi, co vlastné ztratil. !

Dalsim faktorem, ktery ptispiva k vyrovnani se s postizenim ditéte, mlize
byt piistup ptibuznych ¢i vetejnosti. Je velmi dilezité, aby okruh blizkych osob
takto postizené Cleny rodiny dobie piijal, akceptoval a podporoval. Stejné tak
muze prispét k lepSimu vyrovnani se s touto skute¢nosti pomoc od jinych rodin,
které pecuji o stejné postizené dité. Tyto rodiny si mohou piedavat uzite¢né
informace a zkuSenosti z péce o dit€ s postizenim. Stejné tak je dilezita podpora
na ufadech, kde mohou rodin¢ s ditétem s postizenim poradit s vyfizenim
ruznych vyhod, pfispévki a finan¢nich forem pomoci.

Faktory pfijeti skuteCnosti, ze dit€¢ neni zcela zdravé zavisi také na
zkuSenostech rodict, na jejich osobnosti, véku, zdravotnim stavu, kvalité jejich

partnerského vztahu, ptistupu déti, které spolu jiz maji. *2

1.5 Disledky pro rodinu vlivem postiZeni ditéte

Je zcela ptirozené, ze vSichni rodice chtéji mit zdravé dit€. Nékteii rodice

veowr . .33 v e ro~
vypadat, ¢i ¢im by se mohlo v budoucnosti stat.”” Je tedy ziejmé, ze pokud se
jejich dité nenarodi zdravé, ¢i ziskd néjaké postizeni v brzkém veku, jsou rodice
velmi zklamani a neSt’astni. Tato skuteCnost mize mit fadu disledkt pro jejich

Zivot.

YAt iz k takovemu poznani dojde brzy po narozeni ditéte nebo kdykoliv

pozdeji, bude jim nepochybné ovlivnén cely rodinny ZzZivot. Bude nutno

3 VAGNEROVA, M. Op.cit., s. 106.

31 Srov. tamtéz., s. 106.

32 Srov. tamtéz., s. 105.

3 Srov. PREVENDAROVA, J. Op.cit., s.17.
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prebudovat soustavu hodnot, ktera dosud v rodiné platila, jinak upravit denni

rozvrh, jinak planovat do budoucna.***

Postizeni ditéte mlze rodi¢im piinést fyzicky, ekonomicky, socidlni
a zejména psychicky (emocionalni) stres.” Stres je logickym projevem na takto
zavaznou zpravu v zivoté rodi¢l. Rodi¢e mohou byt ze zdravotniho hlediska
vlivem stresu psychicky vycerpani, jejich organismus miize byt oslaben, celkove
se mohou citit unaveni. ,,S postizenym ditetem je vice mechanické osetrovact

113

prace, vice hlidani, ale i vice napéti a vizkosti.**® Rodiée jsou tedy z pé&e o dité
s postizenim oslabeni jak po fyzické tak po psychické strance.

Postizeni ditéte je pro rodiCe zdrcujici, piredstavuje jistou zmeénu
v dosavadnim zplsobu jejich zivota. Pro jednoho zrodi¢li to miize znamenat
odchod ze zaméstnani, z cehoz miize vyplynout pro rodinu zhorSeni financni
situace. S finan¢ni situaci souvisi 1 to, Ze rodice s dit€tem s postizenim cCastéji
navstévuji riznd zdravotnicka, poradenskd ¢i rehabilitaéni centra, ¢imz se jim
zvysi naklady na provoz osobniho motorového vozidla. Pokud rodice viibec
nemaji osobni motorové vozidlo, mize byt pro né situace jesté slozitéjsi. Dale
také koupé¢ raznych rehabilitacnich, zdravotnich pomucek pro dité, dle jeho typu
postizeni, je jistou financni zatézi, piestoze stat né¢které pomucky zcela nebo
z¢asti hradi. Navyseni finan¢nich vydaja pro rodinu lze tedy povazovat za jeden
z dasledk, ktery mize rodinu postihnout.

Ovsem ze ztraty zaméstnani mize vyplynout také spolecenskd izolovanost.
Pokud rodi¢ chodil do zaméstnani, neustale se stykal s lidmi, byl ve spolecnosti

a nyni ziistal doma jen s dité¢tem, mize byt nastald situace pro néj frustrujici.

,Castym privodnim problémem rodin s postiZzenymi détmi je jejich

izolovanost ¢i osamocenost a znacnée vysoké ndaroky na osobnost, psychickou

3 MATEJCEK, Z. Psychologie nemocnych a zdravotné postizenych deéti. 3. pteprac. vyd.
Jinocany: H&H, 2001. s. 25.

> Srov. PREVENDAROVA, J. Op.cit., s. 17

 MARKOVA, Z. - STREDOVA, L. Op.cit., s. 8.
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stabilitu obou rodicii. Neni proto ndhodou, Ze jsou pravé tyto rodiny ohrozZeny

, v o L r Se . . “vo . '.. 37
rozvodovosti a dité ziistavad v péci jen jednoho z rodicii, nejcasteji matky.*

Dalsim disledkem pro rodinu mize byt zména v partnerském vztahu.
Postizené dité mize rodinu spojovat, ale také ji miiZe rozkladat.® Rodite
mohou mit odliSny pohled na postizeni ditéte, ¢i odlisSny zplisob péce o takto
postizené dité. Mezi rodi¢i mize dojit ke vztahovym rozporim a neshodam. Je
velmi dilezité, aby rodi¢e méli mezi sebou harmonicky vztah a vzajemné se
podporovali. V nékterych piipadech, zejména u muzi, mize dojit k naprostému
nezvladnuti situace a naslednému opusténi rodiny. Pro muze je problematictejsi
piijmout skutecnost, ze je jeho dit€ postizené. U zeny se vétSinou vyvine pevné
pouto k ditéti s postizenim stejné jako k ditéti zdravému, kdezto situace u muz
byva mnohdy odlisnd. Mnozi otcové se musi opravdovému vztahu k ditéti ucit.
Je dulezité, aby se otcové zapojili do veSkerého déni kolem ditéte od pocatku,
nebot’ je to prospésné jak pro dité, tak pro matku. Ve vztahu k ditéti si k nému
vytvaii pouto a ve vztahu k matce ji tim pomahd, podporuje, upeviiuje s ni
vztah. ** V nékterych ptipadech mize také dojit k piilisnému upnuti se matky na
dité, ¢imz se partner mlzZe citit odstréeny, nepotiebny. Je diillezité zachovat jistou
vztahovou rovinu, tedy vénovat se dostatecné jak ditéti, tak svému partnerovi.

Z vyse uvedenych dasledki mize vyplynout, ze dité s postizenim piinasi
pouze negativa, omezeni, trapeni pro rodinu. Ale zdaleka tomu tak neni. Dité
s postizenim, a¢ je péfe o n¢j mnohem narocnéjsi nez o dité zdravé, rodiné
piinasi také kladné disledky. Souziti rodict s ditétem s postizenim miize rodinu
obohacovat, upevilovat. Rodice si vice vazi zivota, tak jako jini lidé, ktefi prosli
n¢jakou tézkou zkouSkou zivota. Dit€ s postizenim jim dava prozitek jiné¢ho
rozméru, nékteré véci pro né€ nejsou tak dilezité, jak by za béZnych okolnosti
byly. Rodi¢e se uc¢i nezastavovat se nad malichernostmi, radost jim ud¢la

1 maliCkost. Rodice s ditétem s postizenim si dokdzou vice vazit pratelstvi Ci

3" NOVOSAD, L. Ziklady specidlniho poradenstvi. 1. vyd. Praha: Portal, 2000. s. 26.

* MARKOVA, Z. - STREDOVA, L. Op.cit., s. 9.

3% Srov. Bartoniova D., Rodina s postizenym ditétem.[online]. 11.10.2006, [cit. 2009-09-15] Dostupné
z: http://www.planovanirodiny.cz/view.php?cisloclanku=2006101101
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vstficnosti a pomoci jinych lidi, nebot’ pochopeni a podpora druhych osob, jim

dava silu a energii pii této t&zké Zivotni situaci. *°

1.6 Shrnuti

V prvni kapitole prace jsem vymezila pojmy dit€¢ s postizenim, rodina
adomaci prostfedi. Pojem dit€ s postizenim ma nejednotnou terminologii,
v literaturach a odbornych clancich se muzeme setkat také s pojmy dité
znevyhodnéné, dit€ vyzadujici zvlastni péci ¢i dite se specialnimi potfebami. Pod
pojmem rodina si vétSina lidi pfedstavi rodice a déti, ovSem jednotlivé discipliny
definuji rodinu odlisné, dle jinych aspekti. Domadci prostiedi predstavuje pro dite
misto, kde je v bezpeci, kam patii, kde se rozviji jeho osobnost.

Déle jsem se vtéto kapitole vénovala pojmu rodina. Pojimala jsem
o vyznamu rodiny pro dité, o funkcich, kterymi je rodina vybavena, o moznych
reakcich rodi¢i na postizeni jejich ditéte, faktorech, které mohou ptispét k prijeti
ditéte s postizenim a disledcich, které mohou zpéce o dit€ s postizenim
vyplynout. Reakce rodi¢li mohou prochéazet typickymi fazemi a to fazi Soku
a popfeni, fazi postupné akceptace a zdvérecnou fazi, fazi realismu. Mezi faktory,
které mohou pfispét k ptijeti ditéte s postizenim lze zahrnout druh postizeni
ditéte, dobu vzniku postizeni, pfistup piibuznych, vetejnosti, zkusenosti rodict.
Péce o dité s postizenim piinasi fadu duasledki, kterymi mohou byt zhorSeni
finan¢ni situace, spolecenskd izolovanost, ¢i zmény v partnerském vztahu.

PéCe o dité s postizenim je ndrocnd, rodina potiebuje pomoc, podporu.
Tudiz se v nasledujici kapitole zabyvam formami podpory, které mohou rodiny

vyuzit.

* Srov. Spatihelova 1., Souziti s postizenym ditétem ocima psychologa. [online] [cit. 2009-09-15]
Dostupné z: http://www.azrodina.cz/1768-souziti-s-postizenym-ditetem-ocima-psychologa
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2 PODPORA BODINAM S DITETEM S
POSTIZENIM

PéCe o dit¢ s postizenim je pro pecujici rodinu jistou zatézi. Rodina
potiebuje pomoc, podporu, aby tak nelehkou zivotni situaci zvladla. Proto se
v této kapitole zabyvam moznymi formami podpory, které mohou rodinam
ulehCit jejich nelehkou zivotni situaci. V odborné literatufe se setkdvadme
sraznymi piehledy o formach podpory poskytovanych rodicim déti
s postizenim. V praci jsem se inspirovala rozd€lenim zpusobli podpory dle

41
Cerné.

2.1 Legislativni podpora

Tato forma podpory piedstavuje pro rodice jakousi jistotu, podrzeni, zastani
se pfi jejich tézké zivotni situaci, ktera spoc€iva v péci o dité s postizenim. Do
legislativni podpory spadaji veSkeré pravni upravy, tedy zakony, provadéci
vyhlasky, ¢i rGznd nafizeni, kterd se tykaji napfiklad vzdélavani déti
s postizenim, prava na jejich pracovni uplatnéni, naroki na urcité penézité¢ davky
od statu a mnohé dalsi.

Do legislativni podpory rodinam pecujicim o dité s postizenim lze zahrnout
naptiklad nasledujici zakony ¢i vyhlasky:

- Ustava

- Zakon €. 561/2004 Sb., o piedSkolnim, zakladnim, stfednim, vys$S§im odborném
a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisit

- Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakti a studentl se specialnimi
vzdélavacimi pottebami a déti, zaki a studentl mimotadné nadanych

- Zakon. ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozd¢jsich predpist
Vyhlaska ¢. 182/1991 Sb., kterou se provadi zakon o socidlnim zabezpeceni
a Zakon Ceské narodni rady o pusobnosti organt Ceské republiky v socidlnim
zabezpeceni

- Vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o ptedskolnim vzdelavani

*I Srov. CERNA, M. a kol. Op.cit., s. 132.
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a dalsi.

2.2 Finan¢ni podpora

vvvvvv

v ramci péce o dit€¢ s postizenim. Jak mohu z profesni praxe posoudit, mnohym
rodindm pecujicim o dité s postizenim chybi z velké ¢ésti nejvice prave finance.
Tudiz této formé podpory vénuji vice fadki. Také zalezi na typu postizeni ditéte.
Cim je dité vice postizeno, tim mize byt péde o n&j finanéné nakladngjsi .

Finanéni podpora mlze byt poskytovana ze statniho sektoru, nebo také
z nestatniho. Ze statniho sektoru jsou rodindm poskytovany socialni ptispevky,
davky, z nestatniho sektoru to mohou byt rtizné penézni i vécné dary. Nejvetsi
jistotu ve finan¢ni podpofe predstavuje pro rodinu predevSim statni sektor, proto
povazuji za vhodné, se zde o ni vice rozepsat.

Finan¢ni pomoc od statu pro rodiny pecujici o dite€ s postizenim lze rozd¢lit

na davky statni socidlni podpory, davky socialni péce a prispévek na péci.

Davky statni socialni podpory

Davky statni socialni podpory se poskytuji dle zdkona o statni socidlni
podpoie €. 117/1995 Sb. ,,Davky statni socidlni podpory jsou:
a) davky poskytované v zavislosti na prijmu
1. pridavek na dite,
2. socialni priplatek,

3. prispévek na bydleni,

b) ostatni davky

1. rodicovsky prispévek,
2. davky péstounske péce,
3. porodné,

4. pohiebné.“*

#2°§ 2, zakon &. 117/1995 Sb., o statni socialni podpofe, ve znéni pozd&jsich predpisti.
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Z vyse citovanych davek statni socialni podpory mohou rodiny pecujici
odit¢ s postizenim vyuzit zejména piidavek na dité, socidlni pfiplatek
a rodiCovsky piispévek.

Pridavek na dité je zadkladni davkou statni socidlni podpory. Na ptidavek
na dit¢ maji narok rodiny jejichz pfijem je niz$i nez 2,4 nasobek zivotniho
minima. Dale se pfidavek na dit¢ poskytuje ve tiech vysich a to dle véku ditcte.
Ptidavek na dité je dlouhodobou davkou, kterd se poskytuje rodindm s détmi za
ucelem pomoci jim pokryt ndklady spojené svychovou a vyZivou
nezaopatfenych déti.*

Socialni priplatek pomahéd rodindm s nizkymi pfijmy zabezpecit pokryti
jejich zivotnich naklada. Podminkou je péce o nezaopatfené dité a stanovena
hranice pfijm v rodin€. Pro rodiny, které maji zdravotné postizené dité, se
socialni priplatek zvySuje. U téchto rodin se socialni ptiplatek zvysuje v piipade,
kdy jde o dit¢ dlouhodobé té€zce zdravotné postizené, dlouhodobé zdravotné
postizené nebo dlouhodobé nemocné, dale jsou zohlednény také zdravotni
postizeni a osamélost.**

Rodicovsky prispévek si muze vyiidit rodi¢, ktery po cely kalendaini
mesic osobné celodenné a fadné pecuje o nejmladsi dit€ v rodiné. Rodicovsky
ptispévek se poskytuje ve ctyfech vymérach a vyplaci se mési¢né v pevnych
¢astkach. Rodi¢ si musi zvolit jak dlouho bude cerpat rodicovskou dovolenou
adle toho pak bude vyplacen vjedné ze Ctyi vymér. Pokud si rodi¢ zvoli
rychlejsi ¢erpani, je mu rodicovsky piispévek vyplacen ve vysi 11.400 K¢ po
dobu 24 mésict véku ditéte. Pfi klasickém €erpani pobird rodicovsky piispévek
ve vysi 7.600 K¢ do 36 mésicti véku ditéte a pti pomalejSim Cerpani jde o ¢astku
7.600 K¢ v zakladni vyméie do 21 mésict veéku ditéte a ve snizené vymeéie ve
vysi 3.800 K¢ do 48 mésicti veéku ditéte. Taktéz jako u dvou ptedchozich
prispévki 1 u rodiCovského piispévku je pro rodiny pecujici o dit€ s postizenim
jist¢ zvyhodnéni. Pokud je dit¢ dlouhodobé =zdravotné postizené nebo

dlouhodobé tézce zdravotné postizené, ma rodi¢ narok na rodiCovsky ptispévek

* Srov. KREBS, V. a kol. Socidlni politika. 4. pteprac. vyd. Praha: ASPI, 2007, s. 254.
* Srov. tamtéz, s. 255-266.
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v zakladni vyméie 7.600 K¢ a to do 7 let véku ditéte. OvSem pokud ditéti nalezi
ptispévek na péci, vypléci se rodi¢i rodicovsky prispevek v polovicni vysi. Pokud
dité nepobird piispévek na péci, ndlezi rodici rodiovsky piispévek ve vymeéie
nizsi ve vysi 3.000 K¢ od 7 do 10 let véku ditéte.

Davky statni socialni podpory vyfizuji Utady prace, dle mistni piislugnosti

zadatele.

Davky socialni péce
Davky socialni péce obsahuje vyhlaska ¢. 182/1991 Sb., kterou se provadi
zakon o socialnim zabezpedeni a zakon Ceské narodni rady o ptisobnosti organt
Ceské republiky v socialnim zabezpeleni. Tato vyhlaska obsahuje také
mimotfadné vyhody pro téZzce zdravotné postizené obcany. Vyhlasku lze
povazovat za t€ziSt¢ finanéni podpory od statu rodindm, jelikoz ptedstavuje
nejvice prispévkill a vyhod, které miize rodina ¢i dité s postizenim vyuzit.
Davky socidlni péce se de€li na jednordzové penézité davky a opakujici se
penézité davky. Mezi jednordzové penézité davky patii:
- jednorazovy ptispévek na opatieni zvlaStnich pomticek
- ptispévek na Gpravu bytu
- prispévky na zakoupeni, celkovou opravu a zvlastni Gipravu motorového
vozidla
- ptispévek na provoz motorového vozidla
- ptispévek na individuélni dopravu.
Mezi opakuyjici se penézité davky patfi:
- prispévek na uhradu za uzivani bezbariérového bytu a garaze

- piispévek uplné nebo prakticky nevidomym ob&antim.*

Veskeré vyse uvedené davky socidlni péce mohou rodin€ pfinést alesponi
n¢jakou pomoc a usnadnéni tizivé Zivotni situace. O davky socidlni péce mohou
rodiny zadat dle mista jejich trvalého bydlist¢ na obecnich ufadech obci

s rozsifenou pisobnosti.

* Srov. § 33-46, vyhl. &. 182/ 1991, kterou se provadi zdkon o socidlnim zabezpeceni a zakon Ceské
narodni rady o ptisobnosti organti Ceské republiky v socialnim zabezpeceni.
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Jistou formu pomoci pro rodiny s ditétem s postizenim piedstavuji také

mimotadné vyhody pro téZce zdravotné postizené obCany.

,, Obcanuim starsim jednoho roku s tézkym zdravotnim postizenim uvedenym
v priloze ¢. 2, ktera je soucasti této vyhlasky, které podstatné omezuje jejich
pohybovou a orientacni schopnost, se podle druhu a stupné postizeni poskytuji
mimoradné vyhody 1., Il. nebo III. stupné podle prilohy ¢. 3, ktera je soucasti této
vyhlasky. “*°

Dle pfiznaného stupné mimoiadnych vyhod se vystavuji prikazy
s oznacenim TP, jako mimotadné vyhody I. stupné, ZTP pro mimotadné vyhody
II. stupné a ZTP/P jez zna¢i mimoiadné vyhody III. stupné.

Pfizndnim mimotadnych vyhod 1. stupné nélezi ob¢anovi pfednost na mista
vyhrazend v hromadné dopravé a dale prednost pii vyfizovani osobnich
zalezitosti. Pro dité s postizenim tudiz I. stupeii vyhod neni néjak piinosny. Na II.
a III. stupen mimotadnych vyhod se jiz vztahuje vice ulev a taky pfispévki. A to
sleva na autobus a vlak ve vysi 75% z celkové ¢astky jizdného a dale si lze pfi
ptiznani téchto stupiiti mimotadnych vyhod vyftidit jiz vySe uvedeny ptispévek na
provoz motorového vozidla, ktery ¢ini pii druhém stupni mimotadnych vyhod
6 000 K¢ rocne¢ a pii tfetim stupni 9900 K¢ rocné. Vlastnik priukazu
mimotadnych vyhod II. stupné¢ a III. stupné si mize také pozadat o ptispévek na
upravu bytu, ¢i zakoupeni, celkovou opravu a zvlaStni Gpravu motorového
vozidla. Pfiznani téchto davek podléhd posouzeni zdravotniho stavu zadatele
lékafem posudkové sluzby.

Prikazy mimotfadnych vyhod umoziuji také slevy na razné kulturni,
sportovni a jiné akce.

Priikaz mimotadnych vyhod mohou rodi¢e vytidit svému ditéti na obecnich

utfadech obci s rozsifenou plisobnosti.

%831, odst. 1, vyhl. ¢. 182/1991, Sb., kterou se provadi zakon o socialnim zabezpeéeni a zakon
Ceské narodni rady o plsobnosti organti Ceské republiky v socidlnim zabezpeceni.
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Piispévek na péci

Prispévek na péci je zakotven v zdkoné o socidlnich sluzbach. Prispévek na
péci predstavuje pro rodinu pecujici o dit€ s postizenim v domdacim prostiedi
jednu z nejvétsich podpor a to obzvlast pro rodice peCujici o dit€ s vaznéjSim
postizenim. Jelikoz v tomto piipad¢€ jeden z rodici nemuze chodit do zaméstnani,
prispévek na péci muze byt pro n¢j zdrojem piijmu.

., PFispévek na péci se poskytuje osobam zavislym na pomoci jiné fyzické
osoby za ucelem zajisteni potrebné pomoci. Ndiklady na prispévek se hradi ze
statniho rozpoctu. “Y’

Ptispévek na péci si mohou rodice vytidit u ditéte starSiho jednoho roku a to
pokud dit¢ z divodu dlouhodobé nepiiznivého zdravotniho stavu potiebuje
pomoc jiné fyzické osoby pii péci o vlastni osobu a pii zajiSténi sobéstacnosti
v rozmezi stanoveném stupném zavislosti.**

PéCi o vlastni osobu se rozumi napiiklad pfijimani stravy, oblékani se,
udrzovani osobni hygieny ¢i chilize. Zajisténi sobé&stacnosti zahrnuje tkony jako
je naptiklad vateni, uklid, naklddani s penézi, schopnost komunikace.

Kazdy je schopen zvladnout vice ¢i mén¢ tkont, proto zakon rozliSuje Ctyfi

stupné zavislosti na pomoci jiné osoby, od nichZ se odviji vySe pfispévku.

., V¥Se prispévku pro osoby do 18 let véku cini za kalenddrni mésic
a) 3 000 K¢, jde-li o stupen I (lehka zavislost)

b) 5 000 K¢, jde-li o stupen Il (stiedné tézka zavislost)

c) 9 000 K¢, jde-li o stupen I1I (tezka zavislost)

d) 11 000 K¢, jde-li o stuper 1V (iiplnd zavislost). “*

Prispévek se vyplaci mésicné rodici ditéte. O piispévek na péci mohou
rodi¢e zadat na mistné pfisluSném obecnim ufadé obce s rozsifenou pusobnosti,
kde se podava ptredepsany formulaf, ktery si mohou rodi¢e stdhnout také na

internetovych strankdch Ministerstva prace a socidlnich véci (www.mpsv.cz).

478 7, odst. 1, zakon. &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdgjsich piedpis.
8 Srov. tamtéz, odst. 2.
8 11, odst. 1., zdkon &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozd&jsich predpisiL.
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2.3 Operativni podpora

Je zastfeSujici pojem pro materialni podporu osoby v prubéhu Zivota. Lze
zde zahrnout nékteré sluzby, které jsou zakotveny v zakon¢ o socidlnich sluzbach

¢1 opatieni zvlastnich pomucek, jejichz upravu fesi vyhlaska ¢. 182/1991 Sb.

,Socidlni sluzby jsou poskytovany lidem spolecensky znevyhodnénym, a to
s cilem zlepsit kvalitu jejich Zivota, pripadné je v maximalni mozné mire do
spolecnosti zaclenit, nebo spolecnost chranit pred riziky, jejichz jsou tito lidé
nositeli. Socidlni sluzby proto zohlednuji jako osobu uzivatele, tak jeho rodinu,

. . v e v v . Ve v v ;50
skupiny, do nichz patri, pripadné zajmy sirsiho spolecenstvi.

Ptesnd definice socidlnich sluzeb je uvedena v zdkon¢ o socialnich
sluzbach. ,,Pro ucely tohoto zdkona se rozumi socialni sluzbou cinnost nebo
soubor c¢innosti podle tohoto zdakona zajistujicich pomoc a podporu osobam za
uicelem socidlniho zaclenéni nebo prevence socidlniho vylouceni .’

Socialni sluzby zahrnuji Sirokou soustavu vybranych ¢innosti, jako je napf.
pomoc pii zajisténi chodu domacnosti, pomoc pii zvladani béznych ukonl péce
o vlastni osobu, vzd€lavaci a aktivizacni ¢innosti, poradenstvi ¢i pomoc pii
prosazovani prav a zajmu.

Rodiny pecujici o dité s postizenim by mohly v rdmci operativni podpory ze
socialnich sluzeb vyuzit zejména osobni asistenci, odlehovaci sluzby

a pecovatelskou sluzbu.

Osobni asistence
Osobni asistence spoc¢ivd v kompenzaci téch ¢innosti, které nemtize ¢lovek
vykovavat sdm a které jej omezuji v Zivoté, v uspokojovani osobnich potteb, ¢i

v w1z r_r 52
pii vzdélavani.

Y MATOUSEK, O. a kol. Socidini sluzby: Legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 1.vyd.
Praha: Portal, 2007, s. 9.

°1'§ 3, pism. a), zakon &. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdgjsich piedpisti.

2 Srov. NOVOSAD, L. Op.cit., s. 47.
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,Osobni asistence je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z duvodu veku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postizeni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje
bez casového omezeni, v prirozeném socidalnim prostredi osob a pri cinnostech,

které osoba potiebuje.” >

Osobni asistent poskytuje pomoc pii ¢innostech, jakoz jsou napiiklad
pomoc pii osobni hygiené, pomoc pii zajisténi stravy, pomoc pii vychovné,
vzdélavaci a aktivizani Cinnosti, pomoc pii zprostiedkovani kontaktu se

N ’ T we v ror r 54
spoleCenskym prostfedim nebo pomoc pii uplatiiovani prav.

Odlehéovaci sluzby

»Odlehcovaci sluzby jsou terénni, ambulantni nebo pobytové sluzby
poskytované osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, o které je jinak pecovino v
jejich prirozeném socidlnim prostiedi; cilem sluzby je umoznit pecujici fyzicke

0sobé nezbytny odpocinek.

Odlehcovaci sluzba je vhodna pro rodice, pro néz je péce o jejich dite
s postizenim naro¢nd a potiebuji si odpocinout. Odlehcovaci sluzba poskytuje
pomoc napiiklad pii zvladani tkonti péfe o osobu, pii zajiSténi stravy, pfi
socialné terapeutické ¢innosti, pomoc pii zprostiedkovani kontaktu se spole¢nosti

v v v o ;.56
¢i pomoc pii uplatiiovani prav.

Pecovatelska sluzba

wPecovatelska sluzba je terénni nebo ambulantni sluzba poskytovana
osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu véku, chronického

onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, a rodindm s détmi, jejichZ situace

33§ 39, odst. 1, zakon. &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozd&jsich predpisi.
>* Srov. tamtéz, odst. 2.

> § 44, odst. 1., zakon &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdgjsich piedpisi.
%% Srov. tamtéz, odst. 2.

26



vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba poskytuje ve vymezeném Ccase

v domdcnostech osob a v zaiizenich socidlnich sluzeb vyjmenované vikony.*’

V ramci peCovatelské sluzby se poskytuje pomoc pii obdobnych ¢innostech
jako u osobni asistence a to pti zvladani béznych tkont péce o osobu, pii osobni
hygiené, pii zajiSténi stravy, pfi zajisténi chodu domécnosti a pfi zprosttedkovani

kontaktu se spole¢enskym prostfedim.™

Opatieni zvlastnich pomiicek je pro rodice pfinosem formou piispévku na
opatfeni pomucky, kterd bude alespoii ¢aste¢né kompenzovat postizeni jejich
ditéte. N&které pomiicky jsou hrazeny zcela, nékteré jen ¢astecné, tudiz si je musi
rodi¢ doplatit. Pomutcka ditéti mize umoznit ¢i usnadnit se alesponl ¢aste¢né
zapojit do bézného denniho zivota.

Pomtcky, na néz se ptispévek poskytuje a jeho maximalni vyse, obsahuje
ptiloha ¢. 4 vyhlasky ¢. 182/1991 Sb. Pomicky jsou rozdéleny dle druhu

zdravotniho postizeni.

2.4 Poradenska podpora

Poradenska podpora piedstavuje pro rodi¢e podpirny systém. Snazi se
rodicim usnadnit péci o dit€ s postizenim tim, ze jim ukazuje, jak muzou
v urcitych situacich postupovat, kam se obratit.

Do poradenské podpory patii rana péce, ktera ma preventivni charakter,
¢imzZ se snazi détem s postizenim snizovat vliv prvotniho postiZzeni. Rané péce se
poskytuje rodinam s détmi ve véku od 0 do 7 let. Rana péCe se poskytuje
piedevsim v pfirozeném prostiedi ditéte, tedy v domacim prostiedi. V ramci rané
péce do rodiny dochazi odbornik na ranou péci, ktery se snazi rodice doprovazet
a podporovat ve sluzbach, které chce rodina vyuzit. Odbornici rodinam poskytuji
informace, jak maji spravné s ditétem cvicit, jak si s nim hrat, jaké kompenzacni

pomucky by byly pro dité¢ vzhledem k jeho zdravotnimu stavu vhodné, ¢i jak by

°7'§ 40, odst. 1, zakon. ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdgjsich predpisi.
¥ Srov. tamtéz, odst. 2.
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mohli rodi¢e upravit doméci prostiedi, aby co nejvice vyhovovalo ditéti. Rana
péce vSak neni pro rodice povinnost, je to na rodi¢ich, zda tuhle formu podpory

veer 59
VyuZziji.

»Rana péce je terénni, popripadé ambulantni sluzba poskytovand ditéti
a rodicum ditéte ve veéku do 7 let, které je zdravotne postizené, nebo jehoz vyvoj
je ohrozen v dusledku nepriznivé socialni situace. Sluzba je zameérena na

podporu rodiny a podporu vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické potieby.«*°

Rand péce predstavuje Sirokou podporu pro rodiny a jejich dité
s postizenim. Mezi zakladni ¢innosti rané péce patii:
1) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,
2) zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,
3) socialn¢ terapeutické Cinnosti,
4) pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich

zélezitosti."!

,Sluzby rané péce maji byt poskytovany od zjisténi rizika nebo postizeni
tak, aby zvySovaly vyvojovou uroven ditéte v oblastech, které jsou postizenim

ohrozeny, do doby nez je dité zarazeno do néekterého typu Skolského zarizeni nebo

do Skoly.«*

Poradenska podpora se déle poskytuje vramci riznych sluzeb, které
prispivaji k vytvafeni podminek pro zdravy psychicky a socialni vyvoj déti
azaki a krozvoji jejich osobnosti vprocesu vychovy a vzdélavani,
k uplatiiovani a rozvijeni schopnosti a zajma zakt, k volbé jejich vzdélavaci
cesty nebo povolani, k jejich pfipravé na zivot ve spoleCnosti, ¢i k prevenci
; 63

vychovnych a vyukovych obtizi.

Do poradenské podpory tedy dale patii:

> Srov. Karova M., Rand péce u déti s DMO. [online] 4.4.2008 [cit. 2009-09-18] Dostupné z:
http://www.rodina.cz/clanek6267.htm

60°8 54, odst. 1, zakon. &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozd&jsich predpisi.

%1 Srov. tamtéz, odst. 2.

2 VITKOVA, M. (ed) Otdzky specidlné pedagogického poradenstvi: Zaklady, teorie, praxe. 2. vyd.
Brno: MSD, 2004. s. 98.

% Srov. tamtéz, s. 119.
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Vychovny poradce, v nékterych Skoliach také Skolni psycholog, speciilni
pedagog a metodik prevence.

Vychovni poradci jsou na vSech zakladnich, stfednich a specidlnich Skolach
a ucilistich, vedle svého 1uvazku vykonavaji také tukoly pedagogicko-

psychologického poradenstvi.

Specialné pedagogicka centra

,Specidlne pedagogickeé centrum je skolské ucelové zarizeni. Zabezpecuje
specialné pedagogickou a psychologickou péci detem a Zakiim se zdravotnim
postizenim a poskytuje jim odbornou pomoc v procesu integrace do spolecnosti

;. . v [ . v, ;o ’ 64
ve spolupraci s rodinou, Skolami, Skolskymi zarizenimi a odborniky.*

Specialné¢ pedagogickd centra poskytuji poradenské sluzby Skolam,
Skolskym zatizenim, domovim, rodindm postiZenych déti, orgdntim statni spravy
1 nejriznéj$im iniciativam a sdruzenim podilejicim se na péc¢i o handicapovanou
populaci.®®

Cinnost specialng pedagogického centra probiha ambulantni formou,
navstévami pracovnikil centra v prostfedi, v némz dit€¢ Zije, ve Skolach, kde je
vzdglavano, formou kratkodobych diagnostickych pobyti a dal§imi formami. *°

Specidlné¢ pedagogickd centra byvaji ziizovana pii specidlnich Skolach
a orientuji se na déti a zaky s ur€itym druhem postizeni (sluchovym, zrakovym,

mentalnim aj.).”’

Pedagogicko-psychologické poradny

Pedagogicko psychologické poradny se zaméiuji na diagnostiku
a poradenstvi v oblasti poruch chovani, uceni, vychovnych a vzd¢lavacich
problémi apod.®® Tyto poradny existuji jako samostatnd zafizeni, jsou

zastoupeny ve vSech okresech. Zajistuji piedevSim psychologickou péci,

64§ 5, odst. 1, vyhlagka &. 127/1997, Sb. o specialnich $kolach a specialnich matefskych Skolach.

% Srov. NOVOSAD, L. Op.cit., s 105.

% Srov. § 5, odst. 4, vyhlaska &.127/1997 Sb., o specialnich $kolach a specialnich matefskych $kolach.
57 Srov. SLOWIK, J. Op.cit,, s. 38.

% Srov. tamtéZ, s. 38.
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poradenstvi a odborné konzultace v otdzkach osobnostniho a vzdé€lavaciho
vyvoje déti a mladeze.*

V poradné¢ se détem vénuje psycholog, specialni pedagog, logoped
a socidlni pracovnik. Poradny dale spolupracuji stadou specializovanych
Skolskych, zdravotnickych i socidlné-pravnich zatizeni, ambulanci a instituci, jez
mohou ptispet k feSeni problému ditéte, resp. k feSeni zjisténé poruchy ¢i dané

. 0
s1tuace.7

Strediska vychovné péce

Tyto stfediska jsou zifizovéana jako samostatnd zafizeni nebo jako soucast
specidlni Skoly ¢i specialniho Skolského zafizeni. Jejich ndplni prace je
zajistovani prevence a terapie socialné patologickych jevii u déti a mladeze
a poradenstvi.”'

Vyse uvedené formy poradenské podpory pii vychové a vzdelavani déti
a zakt jsou poskytovany détem a zdkim do ukonceni stfedniho vzdélavani,
vy$§itho odborného vzdélavani, jejich zdkonnym zéastupcim a pedagogickym

pracovnikiim jednotlivych $kol.”

2.5 Vzdélavaci podpora

Vzdélavani predstavuje pro rodinu pecujici o dité s postizenim jednu
znejvétSich forem podpory, nebot vzdélavani a vychova piinasi détem
s postizenim kompenzaci jejich postizeni, pomdhaji jim vyrovnat se s postizenim,
s pfipravou na mozné budouci pracovni uplatnéni, umoziuje jim snadnéjsi

. 4 v 73
zapojeni do Zivota.

% Srov. VITKOVA, M. (ed) Integrativni specidlni pedagogika: Integrace skolni a socidlni. 2. rozsit.
a ptreprac. vyd. Praha: Paido, 2004, s. 23.

" Srov. NOVOSAD, L. Op.cit., s. 101-102.

' Srov. VITKOVA, M. (ed) Integrativni specidlni pedagogika: Integrace Skolni a socialni. 2. rozsift.
a ptreprac. vyd. Praha: Paido, 2004. s. 24.

2 Srov. VITKOVA, M. (ed) Otdzky specidlné pedagogického poradenstvi: Zaklady, teorie, praxe.

2. vyd. Brno: MSD, 2004. s. 118.

7 Srov. VALISOVA, 1. Specidini pedagog ve vychovné vzdélavacim procesu. 1. vyd. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1979, s. 94.
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Od 1. ledna 2005 vstoupil v platnost novy Skolsky zédkon ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$im odborném a jiném vzdélavani.
Zékon pracuje s terminem dité se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Do této
kategorie patii zaci se zdravotnim postizenim, se zdravotnim znevyhodnénim
a se socialnim znevyhodnénim. Mezi zéky se zdravotnim postizenim patii Zaci
s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, s vadou feci, se
soubéznym postizenim vice vadami, autismem ¢i vyvojovymi poruchami uceni
nebo chovani.’* Zakon upravuje nabidku forem predskolniho, zékladniho
a sttedniho vzdé€lani. Zatazeni ditéte s postizenim do vzdélavani se odviji dle
druhu a stupné postizeni ditéte. S volbou vhodného vzdélavani pomaha Specidlne
pedagogické centrum nebo Pedagogicko-psychologicka poradna.

,» O prijeti ditéte se zdravotnim postizenim rozhodne reditel materské Skoly
na zaklade pisemného vyjadieni Skolského poradenskeho zarizeni, popripade
také registrujiciho praktického lékaie pro déti a dorost.*”

Vzdélavani déti s postizenim lze rozdélit do nasledujicich forem:

Individualni integrace ve $kole béZzného typu

Dité lze zaradit do bézné tfidy spadové ¢i vytipované Skoly, nebo se
podminky vzdélavani zaka upravi tak, aby mohl béZznou tiidu zakladni Skoly
navStévovat. Podminky vzdéldvani postizeného zdka Ize pfizpasobit
prostiednictvim  osobniho asistenta ditéte, upravami Skolnich prostor
(bezbariérovost skoly), snizenim poctu zakl ve tfid¢, pro dité je vypracovan

et 76
individudlni vzdélavaci plan.

™ Srov. § 16, odst. 2, zakon. ¢. 561/2004 Sb, o ptedSkolnim, zakladnim, stfednim, vys$sim odborném a
jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich piedpisti.

7 § 34, odst. 6, zakon ¢. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stitednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozd¢€jsich predpist.

78 Srov. Vstup do Skolniho zaiizeni. [online] [cit. 2009-09-16] Dostupné z :
http://www.alfabet.cz:7783/portal/page? pageid=36,1,36 32442& dad=portal& schema=PORTAL
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Skupinova integrace

Dale lze zfidit v zakladni Skole tfidu pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, ktera je urCitym mezistupném mezi béznou zakladni Skolou a Skolou
samostatng ztizenou pro zaky se zdravotnim postizenim. ”’

Vitkova definuje integraci ditéte s postizenim ve Skole nasledovne:

LIntegrace se poklada za vzdjemny proces, ve kterém se obe strany k sobé
priblizuji a méni se, takZe roste oboustranna pospolitost a soundlezitost. Cil
integrace spoc¢iva v tom, vytvorit v kontextu rovnosti sanci vzajemné porozumeni
a akceptaci mezi postizenymi a nepostizenymi. To znamena brat i davat na obou

, 78
stranach. “

Ve §kole samostatné zi'izené pro Zaky se zdravotnim postiZzenim

Vycet typt Skol pro déti se zdravotnim postizenim, tedy pro déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jsou uvedeny v § 5 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb.

Pro dité, at’ uz individudlné ¢i skupinové integrované, pro zéka specialni
Skoly nebo pro zaka s hlubokym mentalnim postizenim se miize stanovit navic
jesté individualni vzdélavaci plan, ktery je sestaven konkrétné na dité
s postizenim. Individudlni vzdélavaci plan, za jehoz zpracovani odpovida teditel
Skoly, se vypracuje se zdkonnym zastupcem Zaka a zletilym zdkem ve spolupraci
se Skolskym poradenskym zatizenim. Tento plan zahrnuje udaje, jak se bude pfi
vzdélavani ditéte postupovat, jaké kompenzacni, rehabilitacni, ucebni pomicky
bude tieba pouzivat, vyjadieni potieby dalsiho pedagogického pracovnika pro
dit&, udaje o vzd&lavani zéka, udaje o ¢asovém rozvrhnuti vzdslavani apod.”

Pro dité s urCitym zdravotnim postizenim se pii vzdélavani vyuziva raznych
podptirnych opatfeni. Tato podplirna opatieni zahrnuji pouzivani raznych

kompenzac¢nich pomucek, specidlnich ucebnice, vyuzivaji se specidlni metody,

"' Srov. Vstup do $kolniho zafizeni. [online] [cit. 2009-09-16] Dostupné z:
http://www.alfabet.cz:7783/portal/page? pageid=36,1,36 32442& dad=portal& schema=PORTAL
" VITKOVA, M. (ed) Integrativni specialni pedagogika: Integrace Skolni a socidlni. 2. rozsit. a
preprac. vyd. Brno: Paido, 2004, s. 17.

" Srov. § 6, odst. 4, vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakh a studenti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a déti, zakl a studentti mimotadné nadanych.
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postupy, formy a prostiedky vzdélavani, poskytovani pedagogickych sluzeb, jina

. ~17L o7 M rv ’ v v 71 0 T % vr 80
organizace vzdélavani, ¢i snizeni poc¢tu zaku ve tfide, a dalsi.

2.6 Informacni podpora

Rodi¢e, kterym se narodi dit¢ s postizenim, mohou zpocatku byt
v nesnazich také ze skutecnosti, ze o daném postizeni nic nevédi, tudiz je velmi
dalezité, aby méli o daném postizeni dostatek informaci. V tomhle je podstata
informacni podpory. Rodi¢e potiebuji védét, co dané postizeni obnasi, jak se
bude dal vyvijet, jakou formu 1écby bude muset dit€¢ podstupovat. Specifické
informace o postizeni a dalSich okolnostech tykajicich se postizeni mohou
rodi¢im poskytnout naptiklad détsky Iékat, odborni I€kafi v nemocnici,
zdravotni sestry, socidlni pracovnici pii nemocnici ¢i na meéstském ufade,
specialni pedagog, détsky psycholog, skolsky urad ¢i rizné organizace, které se
zabyvaji détmi s postizenim.®'

Z tad odbornikl rodic¢e potiebuji informace jak s ditétem pracovat, jak jej
vychovavat, jak se bude moci vzdélavat, ale také informace, jak se sami maji
naucit vyrovnat s tak zadvaznou zivotni situaci.

Rodice mohou informace ziskdvat osobnim setkdnim s lékafem ¢i
odbornikem, ale také vlastnim hledanim v odborné literatuie, Casopisech, které si
mohou zaptjcit v knihovnéach, nebo také na nékterych internetovych strankach,

at’ uz riznych organizaci ¢i jen informativnich ¢lancich.

2.7 Svépomocna podpora

Jiz zndzvu lze poznat, ze jde o jistou formu podpory, v niz si je rodina
napomocna tak troSku sama. Patii sem svépomocné skupiny, které piedstavuji

skupinu lidi, jeZ spojuje néco spolecného, n¢jaky spolecny problém, potize,

8 Srov. § 1, odst. 2, vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzd€lavani déti, zakl a studentl se specialnimi
vzdelavacimi potfebami a déti, Zaki a studentd mimofadné nadanych.

81 Srov. KERROVA, S.; Pielozil Hanspach, D. Dité se specidlnimi potiebami. 1. vyd. Praha: Potal,
1997, s. 30.
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potieby. Existuje nékolik druhii svépomocnych skupin a stejné tak svépomocné

skupiny rodin, jez spojuje praveé péce o jejich dité s postizenim.

, Ve svépomocnych skupinach se sdruzuji obcané se stejnymi nebo
obdobnymi potrebami. Kazdy znich chce predevsim uspokojit své osobni
potieby, ale zdroven si uvédomuje, Ze k tomu bude mit vétsi sanci, kdyz bude

Voo Voo vro. roo. . 82
postupovat spolecné s temi, kteri jsou v podobné situaci.

Svépomocné skupiny mohou byt jednou z podstatnych forem podpory
pec€ujicim rodinam. Ve svépomocné skupiné si rodi¢e déti s postizenim mohou
vzajemné sd€lovat pocity, vyménovat informace, predavat zkuSenosti a zejména
se vzajemn¢ podporovat. Pro rodinu pecujici o dit€ s postizenim v domacim
prostiedi je velmi diilezita skutecnost, Ze v tom nejsou sami, ze jsou i jiné rodiny

ve stejné zivotni situaci.

,Svépomocné skupiny jsou vyznamnym druhem podpory. Obvykle se
zameéruji na psychickou pomoc pri zpracovavani socialnich a jinych dusledkii
postizeni. Tyto skupiny vSak v nekterych pripadech mohou i prosazovat zdjmy
postizenych lidi viici jinym subjektiim. >

Do vétSiny svépomocnych skupin byvaji zapojeni také rtizni odbornici, jako
naptiklad psychiatfi, ¢i neurologové, snimiz mohou rodice prodiskutovat

specifictéjsi zalezitosti.

,Dosud neni presné definovano, co svépomocnd skupina je, ani zatim
nejsou jasné pochopeny ty jeji sily, které jsou zdrojem zmén. Presto jsou
svépomocné skupiny ucinnou pomoci a dostupnou moznosti, jak se zbavit
bezmoci a pretvaret svizelnou situaci, adaptovat se na zménu podminek, nebo

v . . 84
naopak zmeénit svou situaci.

82 MATOUSEK, O. - KOLACKOVA, J. Socidlni prace v praxi: Specifika riznych cilovych skupin a
prace s nimi. 1. vyd. Praha: Portal, 2005, s. 103.

% MATOUSEK, O. a kol. Socidini sluzby: Legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 1. vyd.
Praha: Portal, 2007, s. 99.

¥ MATOUSEK, O. a kol. Metody a Fizeni socidlni prdce. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 167.
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Dobrou zpravou pro rodice pecujici o dit€ s postizenim tedy jisté je, Ze
v tom nejsou sami. K dispozici maji n€kolik forem podpory, ovSem méné dobré
je to, Ze tuto pomoc nikdo nenabidne kompletni a doptedu pfipravenou. BohuZzel
neexistuje instituce, ¢i neni osoba, kterd by védéla, co vSechno potiebuje dite

o - . 85
s postizenim, ¢i rodina sama.

2.8 Shrnuti

Ve druhé kapitole prace jsem se zabyvala formami podpory rodinam
pecujicim o dit€ s postizenim v domacim prosttedi. Podporu t€émto rodindm lze
rozdé¢lit na legislativni, finan¢ni, operativni, poradenskou, vzdélavaci, informacni
a svépomocnou. Kazda forma podpory piedstavuje pro rodinu ulehceni jejich
tizivé Zivotni situace.

Nejdulezitejsi je zejména podpora financni, jelikoz péce o dité s postizenim
je finan¢né ndkladnéjsi, nez pée o dit¢ zdravé. Ze statniho sektoru jsou rodindm
prostiednictvim finan¢ni podpory poskytovany davky, ptispévky ¢i razna
zvyhodnéni, z nestatniho sektoru mize jit o vécné ¢i penézni dary.

Také poradenskd a vzdélavaci podpora je pro rodinu velmi piinosna.
Vzdélavaci podpora piindsi détem kompenzaci jejich postizeni, poméaha jim se
s postizenim vyrovnat, umoznuje jim zapojeni do bézného Zzivota. V ramci
poradenské podpory rodice dostavaji od fady odbornikli cenné rady, jak o jejich
dité s postizenim pecovat ¢i jak jej pfipravit na zivot ve spolecnosti.

V nésledujici kapitole na konkrétnich ptipadech prezentuji situaci rodin,

které pecuji o dité s postizenim v domacim prostiedi.

% Srov. KERROVA, S. Op.cit., s. 7-8.
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3 SITUACE RODINY PECUJICI O DITE
S POSTIZENIM V PRAXI

Ve treti kapitole prace prezentuji situaci rodiny pecujici o dité s postizenim
na dvou konkrétnich ptipadech. Nejdiive vytyCim cil Setfeni, poté se vénuji

popisu metodologie a realizaci Setfeni. Dale uvadim dvé ptipadové studie.

3.1 Cil Setreni

Jak uz jsem napsala v uvodu prace, cilem této studie je podat piehled
o situaci a moznych zpiisobech podpory rodiny, ktera pecuje o dité s postizenim
v domacim prostiedi a na konkrétnich ptikladech situaci téchto rodin
prezentovat.

V prvnich dvou kapitolach jsem na zikladé studia odborné literatury,
zakont a také zkuSenosti z profesni praxe poskytla informace o situaci rodin
pecujici o dité€ s postizenim a moznych formach podpory t€émto rodinam. Cilem
Setfeni je na dvou konkrétnich rodinach ptiblizit situaci téchto rodin, jakou formu

podpory vyuzivaji a jak jsou s podporou spokojeny.

3.2 Metodologie

Své Setfeni jsem se rozhodla postavit na metodach kvalitativniho vyzkumu.
V socialnich védach pojem kvalitativni vyzkum oznacuje vyzkum, ktery se
zaméiuje na to, jak jednotlivci a skupiny nahlizeji, chapou, interpretuji svét. Je to
vyzkum, ktery neuziva statistickych metod a technik. Poslanim kvalitativniho
vyzkumu je porozuméni lidem v socidlnich situacich. Pro kvalitativni vyzkum je
také charakteristické, Ze se jedna o sbér informaci o velmi malém poctu jedinct
a proto piipadna aplikace na populaci je problematicka.™

Vypracovala jsem dv¢ ptipadové studie rodin, jejichz pravoplatnym clenem
je dité s postizenim. Pro vypracovani jsem pouzila techniky nestandardizovaného

rozhovoru s rodi¢i déti, techniku pozorovani a to jednak pii rozhovorech a jednak

% Srov. DISMAN, M. Jak se vyrdbi sociologicka znalost: Prirucka pro uzivatele. 3. vyd. Praha:
Univerzita Karlova v Praze, 2002. s. 30.
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v profesni praxi. Déle obsahovou analyzu spisovych dokumentaci v mém

zameéstnani.

3.3 Realizace Setreni

Dvé rodiny, které jsem si ke zpracovani ptipadovych studii vybrala, patii
komunikovala a doposud s nimi pracuji.

Rozhovor k prvni ptipadové studii probihal v domé rodiny. Pfedem jsem
matce elektronickou formou zaslala okruhy, na které jsem se pozdé&ji pii
rozhovoru ptala. Pfi rozhovoru byli pfitomni oba rodice. Rozhovoru se zucastnila
piedevs§im matka, otec se béhem rozhovoru vénoval dcefi na zahradé. Matka se
béhem rozhovoru vénovala postizenému synovi, hrala si s nim, komunikovala
snim. Atmosféra pfi rozhovoru byla velmi harmonickd, pfijemnd, matka se
velmi rozpovidala, jak sama také uvedla. Na nékteré otdzky ovSem matka
odmitla odpovédet.

U druhé piipadové studie rozhovor probihal v kancelaii mého zaméstnani.
Matka pfisla bez syna, jelikoz uvedla, ze by rusil rozhovor. Syna jsem vSak
mnohdy pozorovala pfi osobnim setkani v ramci profesni praxe. Matka byla
velmi rozpovidana, z ¢asového ditvodu jsem musela rozhovor ukoncit, matka by
vSak dale povidala. Matka byla velmi ochotna zodpovédét veskeré otazky.

Ke zpracovani studii jsem vyuzila také spisovych dokumentaci déti v mém
zaméstnani.

U obou ptipadovych studii jsem zménila skute¢nd jména matek 1 déti.
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3.4 Pripadova studie Cislo 1

Rodinna anamnéza

Rodina Novakova ma Ctyti Cleny. Pani Novakova, veék 34 let, v soucasné
dobé¢ na rodicovské dovolené, ma stiedni vzdelani, pted rodiCovskou dovolenou
pracovala v misté bydlist¢ jako administrativni pracovnice. Pan Novak, vék 36
let, ma vysokoskolské vzdé€lani, pracuje jako policista. ManZelé maji dvé déti —
dvojcata Ondru a Evu, ve véku 6 let. Dcera Eva je zcela zdrava, syn Ondra trpi
détskou mozkovou obrnou — kvadruparetickou formou. Rodina Zije v rodinném

domeé v Uherském Brodé.

Osobni anamnéza Ondry

Ondra je velmi mily, obcas trosku stydlivy, je drobnéjsi postavy a ma
krasné hnédé oci. Ondra se umi krasn€ usmivat a tulit se. Ondra se narodil zdrav
v 30. tydnu t€hotenstvi cisafskym fezem, jako jedno z dvojcat. Jeho porodni vaha
byla 1.230 gramt. Téhotenstvi bylo rizikové vzhledem k tomu, ze matka cekala
dvojcCata. Priitbéh byl ale relativné bez problémt, jen klidovy rezim. Ke konci
téhotenstvi dvojcata zmeénila polohu, byly v poloze do ktize, tudiz m¢li v bfise
matky malo mista. U Ondry se ve tietim tydnu po narozeni vyskytly komplikace
v podob¢ krvaceni do mozku, poté mu byla diagnostikovana Détska mozkova
obrna.

Ondra verbalné nekomunikuje. Komunikuje pomoci obrazkii nebo realnych
predméti, které rozeznava, ptipadné vybird zrakem. Ondra si prohlédne obrazky,
matka mu da otdzku a Ondra se zaméti na odpovéd’. Pro odpovéd’ ano, pouZzivaji
znak zeleného kolecka, pro odpovéd’ ne Cerveny kiizek. Nekdy pfi ano vyktikne,
pii ne ml¢i. Vlivem postizeni ma Ondra velké hybné poruchy. Ondra ma tézce
postizené horni a dolni koncetiny, neni schopen samostatného pohybu, neni
schopen samostatné vydrzet v poloze v sed¢ ¢i ustat. Zejména s pravou rukou ma
problémy, téméf ji neovlada, levou ruku ma volnéjsi, ale vypadavaji mu z ni
hracky. Levou rukou Ondra dokaze zaméfit a ob¢as ukazat na obrazky, ptipadné
otoc¢it stranku v knizce, nebo si ptiblizit hracku. Ondra se pohybuje na specidlnim

kocarku za pomoci druhé osoby, potiebuje pomoc pii oblékéani, pfi pfijimani

38



stravy a piti a pfi veSkerych Ukonech sebeobsluhy. Ondra zvladne rozeznat
zakladni barvy a geometrické tvary, pomoci zraku pfifazuje obrazky k realnym
vécem, rozliSuje nékterd zvitata, s dopomoci druhé osoby stavi ze stavebnice
s velkymi tvary. Ondra také rad ,,pracuje” na pocitaci, ma specialni program
amys. S dopomoci druhé osoby castecné zvladne ujet malou trasu na specialni
ttikolce. Ondra se uc¢i chodit na nocnik. Potfebuje celodenné pomoc a dohled

druhé osoby.

Situace rodiny po zjiSténi Ondrova postiZeni

Prvni informace a pomoc poskytly rodiné¢ 1ékati v porodnici, posléze
socialni pracovnice Méstského uifadu v Uherském Brod¢ a také rodiny, které maji
stejné postizené dité. Manzelé Novakovi reagovali na sdéleni postizeni jejich
syna uzkosti a strachem zbudoucnosti, ztoho co bude dal. Zpocatku pani
Novakové v nemocnici naznacili, zda by nechtéla syna umistit nékde do domova.
nenabidl. Manzel pani Novakové byl jeji nejvétsi oporou, dale ji hodné pomohla
jeji matka. Podporu a pomoc poskytla také détskd neurolozka.

Prvni dva mésice byly pro pani Novakovou nejhorsi, jelikoZ jen kojila obé
déti, s obéma détmi musela denné cvicit. S Ondrou 4-5krat denn€ a s Evou 3krat
denng. Pro pani Novakovou bylo velmi suzujici, kdyz vidéla z okna domu jak
maminky jezdi venku s ko¢arkem a ona byla jen doma. Za celé dva mésice se
vibec nedostala ven.

Ptibuzni rodiny Novéakové byli ze Spatné zpravy nestastni.

Nejvetsi obtiz rodina vidéla ve skloubeni bézného zivota s péci o dite.

Vzdélavaci podpora

Od 4 let véku Ondra navstévuje matefskou Skolu v obci Havfice, kterd je
dva kilometry od Uherského Brodu. Matetskou Skolu Ondra navstévuje tiikrat
tydné po 4 hodinach denn¢. V mateiské Skole je s Ondrou jeho osobni asistentka,

kterou si plati rodic¢e sami.
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Poradenska podpora

Od 4 let Ondra navstévuje Specialné pedagogické centrum ve Zling, dojizdi
zde se svou matkou jednou za Ctrnact dni. Ve specidlné pedagogickém centru
zadavaji Ondrovi rtizné tkoly zmetody PORTAGE. Ukoly vykonava doma
s rodici, rodice Ondru pak za ukoly zndmkuji. Ve specidln¢ pedagogickém centru
rodice konzultuji také vzde€lavani Ondry. Zaroven zde navstévovali po dobu
jednoho roku ve 3 letech véku Ondry rehabilitacni staciondf, nyni zde jezdi jen
na rehabilitace.

Rodina déle vyuziva sluzeb sttediska rané péce. K Novakovym jezdi domi
pani Katka, ktera jim vozi rizné pomucky k zaptjceni, d€lala s Ondrou také

zrakovou stimulaci — zrakové cviceni.

Operativni podpora

V ramci operativni podpory rodina Novakovéa vyuziva osobni asistence ve
Skolce a dale pak zejména riizné zvlastni pomucky, na které obdrzeli financni
ptispévek. Ondrova matka ma zatizeni pro rehabilitaci — Vojtiv stil, dale pak
vozik za jizdni kolo a vytah, ktery musel byt v jejich rodinném domé zbudovan

z divodu pohybu s Ondrou.

Svépomocna podpora

Rodi¢e Ondry se schazi s rodi€i, ktefi maji stejn¢ postizené dité. Né&kteti
jsou z blizkého okoli, pobliz Uherského Brodu, n€ktefi 1 z jinych mist republiky.
Rodina Novakova se stémito rodinami navstévuji, predavaji si vzdjemné
informace a zkuSenosti, podporuji se, pomahaji si. Pani Novakova uvedla, ze si
piedavaji razné zkuSenosti ohledné¢ péce o takto postizené dité, cenné rady

a informace o laznich, rehabilitacnich pomtckach, riznych cvi¢enich a podobné.

Financ¢ni podpora
Pani Novakova pobira rodiCovsky piispévek ve vysi 3.800 K¢ a ptispévek
na péci ve vysi 9.000 K¢. Byl ji pfiznan ptispévek na zakoupeni motorového

vozidla v plné vysi 100.000 K¢&, ptispévek na vytah a Gpravy spojené s instalaci
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vytahu a déle pak piispévek na rehabilitacni zafizeni — Vojthv stll a vozik za
jizdni kolo. Kazdoro¢né si rodice Ondry vytizuji také ptispévek na provoz
motorového vozidla, coz je jednorazova davka ve vysi 9.900 K¢, jelikoz Ondra je
drzitelem pritkazu mimotadnych vyhod III. stupné.

Pani Novakové uvedla, ze vzhledem k véku Ondry ji ptijde vySe mési¢niho
piispévku na péci dostacujici, stejné tak vyse ostatnich davek. Jednim z velkych

vydaju je pro rodinu Skolka, kde rodice plati Ondrovi osobni asistentku.

Soucasna situace rodiny

Pani Novakové a jejimu manzelovi zménilo postizeni Ondry jejich zivot
tak, ze si podstatné vic vazi zdravi a také zcela zménili pohled na Zivot. Rodinné
zazemi je pro n¢ prioritou. Pani Novakové se zménil zivot taky v tom, ze jiz
ziejme¢ nikdy neplijde do prace. Také jejich spoleCensky zivot je znacné
omezeny.

Kromé¢ manzela je pro pani Novakovou jeji nejvetsi oporou a pomocnou
silou jeji matka. Matka ji poméaha krom¢ manzela s Ondrou nejvice, dale pak otec
manzela. Babicka s dédou si vezmou k sobé tfeba na tfi dny Ondrovu sestru Evu,
jelikoz z hlidani Ondry na vice dni maji obavy.

Nejvétsi  problém pani Novakova vidi v bezbariérovém pfistupu
v Uherském Brodé. Vzhledem k tomu, Ze Ondra je nepohyblivy a musi jej pani
Novakova neustale vozit na ko¢arku, mé velké problémy s pfistupem k né€kterym
mistim. Napftiklad 1 na Méstsky ufad, odbor socidlnich véci, kde pracuji, musi
pani Novakova vzdy nékoho pozadat, aby ji pomohl s kocarkem do schodi.

V misté bydlisté rodina také postrada kvalitni rehabilitace.
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3.5 Pripadova studie Cislo 2

Rodinna anamnéza

Rodina Kadl¢kovad ma dva Cleny. Matka, v€k 28 let, ma stiedni vzdélani,
pied narozenim syna pracovala v kasinu v Praze, v souCasné dobé je bez
zaméstnani. Syn Filip, vék 4 roky, trpi hyperaktivitou, lehkou mozkovou
disfunkci — ADHD a stiedni formou autismu. Matka zije sama se synem v byte

v Uherském Brodé.

Osobni anamnéza Filipa

Filip je neposedny mily chlapec S$tihl¢ postavy, ktery potfebuje neustile
dohled druhé osoby, jelikoZ nevydrzi chvili na stejném miste.

Filip se narodil s mensi porodni vahou a to 2,75 kilogramt. Porodni
problémy Filip nemél. Téhotenstvi Filipova matka prozivala zcela bez problému.
V prubehu téhotenstvi nekoufila, nepila alkohol, nepozivala jiné omamné latky.
Filip byl od narozeni plactivy, do dvou mésicti véku Spatné spal, spal spiSe jen
behem dne. Jinak se do jednoho roku véku projevoval jako kazdé¢ jiné dite.

Filip se do prvniho roku véku vyvijel normalné, jen se viibec neusmival, tak
jak se déti bézn¢ usmivaji. Po prvnim roku véku nezacal pouzivat slova, kterd
déti bézné zacinaji tikat, jako naptiklad mama, baba, tata. Genetické testy na
vrozené a vyvojové vady byly zcela v potfadku. Prvni genetické testy byly ve
dvou letech, druhé ve tfech letech Filipa. Do tii let véku Filip podstupoval
neustale néjaka vysetieni a to vySetieni z psychologie, foniatrie a neurologie. Na
zaklad€ vySetieni specializovanou psycholozkou autismil ze dne 21.7.2009 byla
Filipovi diagnostikovana lehka az sttedni forma autismu.

Filip trpi od narozeni hyperaktivitou, od malicka neused¢l chvili na misté,
nereagoval na jeho jméno. Jeho verbalni komunikace je velmi slabd, jeho slovni
zasoba je do tficeti slov. Pouziva slova jako babi, déda, napi, koko, $isi (vlacek),
ano, ne, necu (jako nechci), aji (lezet), bib (jako balon), tedy slova, které déti
beézné pouzivaji kolem prvniho roku véku. Filip nepoznd nebezpeci, ohrozeni, jen
tak se n¢kdy tieba rozbéhne do cesty. Nema hranice strachu a bolesti. Filip neméa

rad zvuky pily, vrtacky, fénu ¢i mixéru. Zejména ve véku dvou a tii let byla
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hyperaktivita velice intenzivni, vibec neposlouchal, neslySel na jméno. Filip neni
schopen se orientovat v Case, nerozezna den a noc, nepozna barvy. Obcas se

za¢ne znicehonic vztekat a byt agresivni, potebuje neustale dohled druhé osoby.

Situace rodiny po zjiSténi Filipova postiZeni

Pii zjisténi téhotenstvi se pani Kadlckova rozesla s tehdejSim pfitelem
(otcem Filipa) a odst¢hovala se z Prahy do Uherského Brodu. Pii zjisténi
Filipova postizeni méla pani Kadl¢kovéa smiSené pocity, doufala, ze se to jednou
zcela zlepsi, neustale si v hlavé promitala jestli ona néco nezanedbala. Nejvice
stresujici a naro¢né byly pro pani Kadl¢kovou obdobi Filipova druhého a tietiho
roku, kdy byla hyperaktivita velmi intenzivni.

Pro pani Kadlckovou byly velmi nepifijemné pohledy druhych lidi
a stresovaly ji vySetfeni Filipa, jelikoz nevédéla co ma dalSiho Cekat a také jak se
tam bude Filip chovat.

Kamaradky pani Kadlckové byly Sokované, ovSem velmi ji podporovaly
a podporuji doposud. Ptibuzni pani Kadlckové nevéfili skutecnosti, ze je Filip
postizeny, mysleli si, Ze je to jen projev tvrdohlavosti a domnivali se, Ze to Filipa
piejde. Nejvice nestastny z piibuznych byl otec pani Kadlckové, ktery dlouho
doufal, Ze se to zcela spravi.

Pomoc pani Kadl¢kova hledala u I€kait, odbornikl a také zejména sama
a to studiem knih, ¢i ¢tenim ¢lank na internetovych strankach. Zejména Filipova
détska 1ékarka byla velmi vstficna, nechtéla nic zanedbat a tudiZz pani
Kadlckovou poslala se synem na tadu vySetfeni. Jinak byla na takto téZkou
Zivotni situaci prevazné sama, jelikoz jeji rodi¢e chodi do zaméstnani, ostatni

piibuzni jsou mimo jeji bydliste.

Vzdélavaci a poradenska podpora
Filip nav$tévuje od zafi roku 2008 specidlni tfidu v matefské Skole
v Uherském Brod¢ na ¢tyfi hodiny denné. Do matetské Skoly jezdi pracovnice ze

Specialné pedagogického centra ve Zlin€ a to jednou za 3 mésice. Pracovnice
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davaji Filipovi rizné ukoly, jako tieba néco postavit dle obrazku, ¢i nakreslit.

Filip bude navstévovat Specidln¢ pedagogické centrum ve Zlin€ se svou matkou.

Svépomocna podpora
Pani Kadlckova nezna rodinu se stejné postizenym ditétem a ani se nestyka
s rodinami s ditétem jiného postiZzeni. Kdyby znala rodinu se stejné postizenym

ditétem, stykala by se s ni.

Financ¢ni podpora

Filipovi byl piiznan druhy stupen piispévku na péci a to ve vysi 5.000 K¢
mesicné. Pani Kadl¢kova pobird také ptidavek na dité a socidlni pfiplatek.
Finan¢ni podpora od statu se jevi pani Kadlckové jako dostacujici. V Cervenci
20009 si ale pozadala o zvySeni stupné piispeévku na péci, jelikoz se domniva, ze
vzhledem k postizeni, by mél mit Filip vyssi stupen ptispévku na péci. Zaroven si
podala zadost o pfiznani mimofadnych vyhod pro Filipa.

Pani Kadl¢kova musela odlozit nastup do zaméstnani, jelikoz je Filip

wvewr

Soucasna situace rodiny

Pani Kadl¢kova je s postizenim jejiho syna zcela smifena, uvédomeéna.
Zcela zménila pohled na jiné déti s postizenim, vzhledem k tomu, co si zazila a
co zaziva. Také si nyni vice vazi svého zdravi.

Otec se s Filipem nestykd, od téhotenstvi pani Kadlckova s otcem Filipa
neni v kontaktu.

Pani Kadl¢kova pocituje omezeni v hledani zaméstnani a také v hledani
partnera. Postrada v misté bydliste jeji rodiny néjaky zdjmovy krouzek ¢i néjaké
aktivity pro déti s postizenim.

Pani Kadl¢kova svého rozhodnuti, mit a vychovavat dit¢ sama, nikdy
nelitovala, piestoze ma jeji syn néjaké poruchy a péfe o néj je podstatné
naro¢néjsi nez o zdravé dité. Pani Kadlckova pocituje svého syna jako nejvetsi

Stésti v jejim Zivote.
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3.6 Shrnuti

Cilem této kapitoly bylo prostiednictvim ptipadovych studii prezentovat
situaci rodiny pecujici o dité¢ spostizenim v domacim prostiedi. Rodiny
v ptipadovych studiich se zna¢né lisi. V prvni piipadové studii jde o uplnou
rodinu, v druhé ptipadové studii je rodina netiplnd — pouze matka a syn.

U obou rodin bylo zjiSténi postizeni ditéte nepiijemnou zpravou. U prvni
ptipadové studie matka méla podporu manzela a rodiny, u druhé ptipadové studie
byla matka na tak tézkou zivotni situaci témef sama, podporovali ji jeji rodice
a kamaradky.

U prvni piipadové studie je dit€ s postizenim v oblasti hrubé i jemné
motoriky, dit¢ je imobilni, k jeho pohybu pouZzivaji rodice specidlni détsky
kocarek, coz rodiné piinadsi vétsi fyzickou naro¢nost péce. U druhé piipadové
studie se jednd o dit¢ s autismem, hyperaktivni, které nedokaze rozpoznat
nebezpe¢i. U obou pfipadovych studii maji déti problémy v komunikaci,
v prvnim piipadé souvisi postizeni s détskou mozkovou obrnou, v druhém
piipad¢ s autismem ditéte.

U obou ptipada déti vyzaduji naro¢nou celodenni péci druhé osoby, kazdé
z jinych davodu.

Z ptipadovych studii lze vyvodit, ze nejvétsi vyuzivanou podporou je
podpora finan¢ni, dale pak poradenska a vzdélavaci. U druhé ptipadové studie
také podpora informativni, jelikoz matka po zjiSténi postizeni syna sama hledala
n¢jaké informace o postiZzeni prostiednictvim knih, ¢i internetu.

Péci o dité s postizenim obé rodiny zcela zménily pohled na urcité véci,

vice si vazi zdravi, dokazi se radovat z malickosti.
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ZAVER

Péce o dité s postizenim v doméacim prostiedi je velkou vyzvou. Ne vSichni
rodi¢e maji tu silu vzit takto dalezity Zivotni ukol do svych rukou. Piedstavuje
velkou zménu v dosavadnim zplsobu Zzivota rodiny. V nékterych piipadech
rodice tuto skutecnost neunesou. Maji obavy, zda by péci o dité s postizenim
zvladli, nebo jim muze péce piilis naruSovat jejich dosavadni Zivot.

Dit¢ s postizenim pifina§i rodin¢ tadu disledkti. Mize pro rodinu
piedstavovat stres, zhorSeni financni situace, ¢i zménu v dosavadnim zptisobu
partnerského Zzivota. Dité s postizenim maé také pozitivni dopad na rodinu.
Rodiny, které o dité¢ s postizenim pecuji, si zcela uvédomi pravé hodnoty zivota,
vice si vazi zdravi, blizkych, ktefi jsou jim oporou.

Péce o dité s postizenim v domacim prostiedi je velmi narocné a bez fady
forem podpor mnohdy nezvladatelnd. VSechny formy podpory jsou pro rodinu
dilezité a vyznamné, kazda z jiného divodu. Jelikoz péce o dité s postizenim je
finan¢né naro¢néjsi, je velmi dilezitd finan¢ni podpora. Také vzdelavaci podpora
ma znacny vyznam a to jak pro dit¢ tak pro rodi¢e a jeho budouci pracovni
uplatnéni a integraci do spolecnosti. Nesmime opomenout informacni
a poradenskou podporu, které piinasi rodicim informace a rady jak s ditétem
pracovat, jakou formu vzdélavani zvolit, jaké kompenzacni pomitcky vyuzit.
Sviij vyznam zejména z psychologického hlediska ma podpora svépomocna.
Velmi dulezita je pro rodice skutenost, Ze nejsou na tak tézkou zivotni situaci
sami. Mohou svou situaci sdilet s lidmi, ktefi jim rozumi, nebot’ se nachazeji ve
stejné zivotni situaci, fesi podobné problémy.

Pii rozhovorech, na jejichz zékladé¢ byly vypracovany piipadové studie,
jsem pocitovala vyrovnanost a smifeni matek s postizenim svého ditéte. Na
ptipadovych studiich si lze ptedstavit, jak takova situace miize vypadat, co
obnasi, co rodice postradaji.

Z vlastni profesni praxe, kdy se setkdvam s rodinami s détmi riizného typu
postizeni, mohu posoudit, ze témto rodindm, které svym détem vénuji veskerou

silu a péci, patii velké uznani nejen blizkého okoli, ale i celé spolecnosti.
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