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ANOTACE

Bakalarska prace se zabyva problematikou soudobé spole¢nosti, o které néktefi
fikaji, Ze je psychopaticka. Text se vyjadfuje ke svéraznym jedincum, ktefi
vyznamné ovliviiuji chod spoleCnosti. Zaméfuje se na pochopeni toho, koho
a proc si dnes volime za své politické zastupce. Analyzovana je v této souvislosti
psychopatie pozitivni a negativni, téZ sociopatie. Dale prace diagnostikuje
ze sociologického a socialné psychologického hlediska dnesni spoleCnost
a rozebira hlavni problémy, kterym cCeli. Zaobira se problematikou davového
chovani, resp. jaké mame typy vldcu, ktefi davy vedou. Posledni dvé kapitoly se
zameéfuji na proces volby a nasledovani psychopatickych jedincu a na spolecnost,
ktera témito jedinci byva nékdy doslova fascinovana. Ambici textu je poukazat
na problémy, kterym je dnesni spoleCnost vystavena a na nasledky, pokud si

do svého Cela stavi jedince (skuteéné) vSehoschopné.

KLICOVA SLOVA

Spolecnost, psychopatie, sociopatie, hodnoty, autorita, krize, vidcovstvi, davy,

volba



ANNOTATION

The bachelor thesis deals with the issues of contemporary society, which could be
called psychopathic by somebody. The text deals with the odd individuals who
influence society as a whole and focuses on understanding who we elect today in
politics as our representative and what is the main reason why we elect them. In
context there is analyzed positive and negative psychopathy and sociopathy.
Furthermore, the work diagnoses today's society from a sociological and socio-
psychological point of view and discusses the main problems we face today.
Hereafter, it deals with the issue of crowd behavior and what kinds of crowd
leaders we have today. The last two chapters are focused on the process
of choosing and following of psychopathic individuals and on society which
sometimes could by fascinated by these individuals. The ambition of the thesis is
to point out to the problems that today's society faces and what consequences it
has for the society, if we choose the (truly) incompetent individuals as our political

representatives.

KEYWORDS
Society, psychopathy, sociopathy, values, authority, crisis, leadership, crowds,

choice
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UvoD

Spole€nost se potyka s mnoha problémy, které jsou mimo jiné dusledkem
toho, Ze je postojové, nazorové a hodnotové rozdélena. Musi Celit neustalym
zménam a tlakim, které jsou do Zivota pfinaSeny. Pro spoleCnost je ¢im dal tézsi
rozeznat pravdu od 1zi, informaci od dezinformace, fakta od pocitu, umeéni od kyce,
dobro od zla. Pro nékteré jedince je obtizné —ba pfimo nemozné - se
permanentnim zménam pfizpUsobit a zorientovat se. Nevédi, komu véfit a v co
vé&fit. Nejsou si jisti tim, koho a pro¢ volit jako své politické zastupce? Zijeme
v dobé, kdy jsou srozumitelnost €i sila kulturnich tradic (zdroj tradi¢nich identit)
oslabené a globalizace pfinasi vyzvy, na které nejsme (a ani nemuzeme byt) plné
pFipraveni. Nasledné Celime jedincum, ktefi tento chaos vyuzivaji primarné ve svij
prospéch a pomoci strachu nas kontroluji a manipuluiji.

Bakalarska prace je zaméfena na interpretaci dnesni spoleCnosti, ktera je
dle nékterych plna vsehoschopnych jedincu, kterym se fika psychopaté.
Psychopaté mysli zejména na sebe, chtéji druhym Skodit, respektive je zneuzivat,
a tak ziskat vSechno po ¢em touzi bez ohledu na dlouhodobég;jsi nasledky.

Prace se nejdfive zabyva vymezenim pojmu, jako jsou hodnoty, hodnotova
orientace a potfeby postmoderni spole¢nosti. Nasledujici kapitoly vymezuiji dalSi
zakladni pojmy ke zvolenému tématu; jako jsou psychopatie, sociopatie a autorita.

Psychopatie je v praci pfedstavena z hlediska negativniho a pozitivniho. Dale
text nabizi studii, jaké mohou mit tyto dvé formy psychopatie disledky pro
spoleCnost jako celek. Zabyvam se rovnéz sociologickou a socialné
psychologickou diagnostikou nasi doby. Na zakladé postiehl peclivé vybranych
autortl se zamyslim napfiklad nad tim, koho si v demokratickych volbach volime
a koho nasledujeme. PopiSu, jaké problémy (bezpe€nostni, ekonomické,
socialni...) aotazky (ekologie a environmentalistiky, menSiny, migrace...)
spole€nost rozdéluji. Nasledujici kapitoly jsou vénovany otazkam psychologie
davu, a to pro lepSi pochopeni davového chovani a mechanismu, jak nas vidcové
ovliviiuji. Text se rovnéz zaméfuje na volbu naSich politickych reprezentantd,

dlvody a pficiny, pro€ tyto svérazné (kontroverzni) jedince nasledujeme. Prace je



tedy pfedmétové zaméfena na fenomény psychopatie a sociopatie ve spojitosti
s chodem spolecCnosti.

Problematika (rozSifené, tolerované, adorované) psychopatie €i sociopatie
v poslednich letech pfedstavuje vyznamné riziko pro spoleCnost a pro jeji
bezpe€nost. Manipulativni jedinci si diky sofistikovanym public-relations
kampanim a novym meédiim snadno podmanuji masy; ovladaji je pomoci svého
charisma a tyto zastupy lidi se stavaji pouhymi figurkami v jejich ,zivotnich hrach®.
Tim maze byt, (respektive uz je), ohrozena bezpecénost jak jednotlivych osob, tak
celé spoleénosti. Policejni akademie Ceské republiky si klade za jeden z hlavnich
cilll udrzovani a zajistovani bezpeénosti na izemi Ceské republiky. Ma prace by
mohla pfispét k prevenci pfed eskalacemi zminénych nebezpeci a k pfipravenosti
na mozna rizika, ktery diky uvedenym jevim muzeme celit.

Pro potfebu vypracovani bakalarské prace jsem si stanovila nasledujici
hypotézy:

1) Mohou prFedstavovat tzv. psychopaticti jedinci do jisté miry i pfinos pro

spolecnost?

2) Je nebezpecné volit tzv. psychopatické jedince do vyznamnych a vysoce

postavenych politickych pozic?

3) Je udrzovani hodnot a tradic dulezité pro stabilni, bezpeény stav

spole¢nosti a pro jeji budouci rozvoj?

4) Predstavuji nékteré druhy davového chovani pro spole¢nost hrozbu?

Bakalarskou praci jsem zpracovavala od Cervence roku 2021 do unora roku
2022. Nejprve jsem si peclivé vybrala a pfecetla odbornou, tematicky relevantni
literaturu. Po nasledném studiu nashromazdénych materiall jsem zacCala se
psanim jednotlivych kapitol tak, aby na sebe vzajemné navazovaly a tvorily
uceleny, rozvijejici se pfibéh.

Za klisové prameny jsem si zvolila publikace: Cas psychopatt od &eského
psychiatra Radkina Honzaka. Ve své knize odkazuje na dulezité vyzkumy
britského psychologa Kevina Duttona a kanadského forenzniho psychologa
Roberta D. Hare ohledné& psychopatie. Hlavné dilem Cas psychopatti od bratrd
Honzakd jsem se nechala inspirovat, jelikoz obsahuje jak psychiatricky
ale i historicky pohled na psychopatii. Dale jsem vybrala knihu od ¢eského

psychosomatika Jana Hnizdila s nazvem VSichni jsou psychopati, jenom ja jsem
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letadlo. KliCové prameny jsou i publikace s nazvem Sociopat odvedle od americké
psycholozky Marthy Stoutové. Zminénou literaturu jsem vybrala za stéZejni, jelikoz
se obsahle ve svych textech zamérfuje na psychopatii a sociopatii a je dulezita pro
spravné uchopeni téchto pojmi. Neméné dulezZitou literaturou, podle které se tato
prace ubira, je odborna publikace od Daniela Prokopa Slepé skvrny. o chudobé,
vzdelavani, populismu a dalSich vyzvach Ceské spolecCnosti, znama kniha
od francouzského socialniho psychologa Gustave Le Bona s nazvem Psychologie
davu a dilo Opusténd spoleénost. Ceské cesta od Masaryka po Babise
od ¢eského angazovaného novinare Erika Taberyho.

Primarnim cilem prace je poukazat na komplexni existencni a existencialni
problémy dnesni spolecnosti, a jak snadné (kvali nim) a nebezpecné muze volba
charismatickych narcistickych jedincl, ktefi nezfidka kdy trpi antisocialni

poruchou osobnosti, byt.



1. HODNOTA

V prvni kapitole a v nasledujicich podkapitolach se budu zabyvat pojmy
hodnota, hodnotova orientace, potfeba a postmoderni spolec¢nost. Pojmy je
dulezité vymezit, jelikoz nas provazeji cely zivot.

Hodnoty, které si utvafime cely svQj zivot, ovliviiuji nas pfistup ke vsemu,
co se déje kolem nas. Hodnoty pfebirame socializacnim procesem, kde hlavni roli
primarné hraje nase nejblizSi okoli, tedy rodina, vrstevnici, pratelé, ale také Skola,
pracovni kolektiv a meédia. Ta v dnesSni dobé vyznamné ovliviuji nase
nazory a hodnotovou orientaci lidi. Nékteré hodnoty si s sebou neseme po cely
svUj zivot a jiné postupem €asu ménime na zakladé prozitych Zivotnich situaci.
~Hodnoty nas ridi a urcuji, jak se v urcitych situacich zachovame a davaji naSemu
zpusobu Zivota a nasim mySlenkam smyl. Hodnoty ovlivriuji jak nas spolecensky
postoj, tak i zpusob reSeni spolecenskych problémd, kde témito hodnotami
uréujeme své postoje a nazory. Pokud se fidime svymi hodnotami a chovame se
podle nich, utvarime si tim svdj Zivotni styl."®

Hodnoty nam urcuji vyznam nebo hodnotu urcité véci a také predstavuiji jednu
ze zakladnich sloZzek kazdé kultury. Hodnoty ma jedinec, socialni skupina i cela
spole¢nost. Pfedstavuji vazbu mezi jedincem a socialnim systémem.

~Hodnoty jsou naSe méritka Zivota, podle kterych véci posuzujeme, hodnotime
ale i dokonce podle nich rozdélujeme spoleCenské problémy na negativni
a pozitivni.®

Hodnoty jsou soucasti nasi osobnosti a uzce souvisi s naSimi potrebami.
Jedinec ve spolecnosti si utvarenim hodnot utvafi také svoji hodnotovou orientaci
a tyto slozky jsou spoleCnosti ovliviiovany. Hodnoty Ize dale vnimat jako néco,
s Cim se jedinec ztotoZnuje a z nichZ vychazi jeho hodnoceni a rozhodovani.

L,Hodnoty mizeme délit kvalitativné na kladné a zaporné a dale podle jejich

mista v hierarchii hodnot, pokud jsou méné nebo vice dulezité. Dale muZeme

1K ¢emu nam jsou zivotni hodnoty. Psychologie dnes [online]. Praha: Portal, 2019, 10.8.2019 [cit.
2022-02-17]. Dostupné z: https://nakladatelstvi.portal.cz/casopisy/psychologie-
dnes/archiv/vydani/99285

2 Hodnota. Sociologickd encyklopedie [online]. Praha: Sociologicky UGstav AV CR, 2018,
10.11.2018 [cit. 2022-02-17]. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Hodnota
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hodnoty rozdélit na socialni (jako pratelstvi), duchovni (tedy moralni) hodnoty
a materialni, kde hlavni roli hraje zdravi nebo napfiklad jidlo. Dalsim rozdélenim
hodnot je podle dimenzi, na pfirodni, které se dale déli na vitalni a socialni
a civilizacni a duchovni. Jedinec nemutze za kazdé situace pouzit svou hierarchii
hodnot a rozhodnout se podle ni. Toto souvisi se vztahem mezi danou situaci
a hodnotovou orientaci, kdy jedinec, ktery se podle svych hodnot rozhodne

v situaci jednat, musi na sebe vzit urcité zavazky, ze kterych plynou dusledky.®

1.1 HODNOTOVA ORIENTACE

Hodnoty, které vytvareji uceleny systém, nazyvame hodnotovou orientaci.
,Hodnotova orientace je soustava hodnot, které se utvareji podle jejich typd
a zpusobl hodnoceni. Tyto typy hodnot a zpusoby hodnoceni se mohou odlisSovat
na zakladé obsahové stranky, anebo podle pravidel, kterymi se soustavy hodnot
tvofi. Soustavy hodnot maji mezi sebou hierarchické vztahy. Kazdy jedinec Zije
podle svych hodnotovych oblasti, které jsou pro néj dulezité a stavi si svou
hierarchii hodnot, podle kterych hodnoty rozdéluje. Jedinec, ktery ma svou
soustavu hodnot (tedy hodnotovou orientaci), s ni pfichazi do spolecnosti, jeho
hodnotova orientace prichazi do styku s hodnotovymi orientacemi ostatnich
a utvari se tim soustava skupinovych hodnot.“

Pokud existuji hodnoty jedince, které se utvareji hlavné na zakladé jeho
zkusenosti, mame i hodnoty obecné sdilené, hodnoty kulturni, které souviseji se
vztahy mezi jedincem a spolecnosti. Pokud se ve spole€nosti néjak chovame, toto
chovani muize byt dle hodnotové orientace spoleCnosti pfijatelné
nebo nepfijatelné.

,Hodnotova orientace predstavuje miru vyznamu, kterou jednotlivec pfiklada

uréitému jevu a rozhoduje se podle ni.“®

8 LOJA, Radka. Sestavte si Zebfi¢ek Zivotnich hodnot. Mindtrix [online]. Praha: Informatorium,
2019, 26.8.2019 [cit. 2022-02-17]. Dostupné z: https://mindtrix.cz/portfolio/sestavte-si-zebricek-
zivotnich-hodnot/

4 Orientace hodnotova. Sociologicka encyklopedie [online]. Praha: Sociologicky ustav AV CR,
2017, 11.12.2017 [cit. 2022-02-17]. Dostupné z:
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Orientace_hodnotova

5 Orientace hodnotova. Sociologické encyklopedioe [online]. Praha: Sociologicky ustav AV CR,
2017, 11.12.2017 [cit. 2022-02-171. Dostupné z:
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Orientace_hodnotova
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1.2 POTREBY

S hodnotami uzce souvisi pojem potfeba. Potfeby mohou byt vymezeny jak
negativné, tak pozitivné. Negativni vymezeni potfeb spociva ve stavu, kdy jedinec
nebo skupina néco postrada nebo néCeho nedostava, nebo se naopak domniva,
Ze ma na néco narok. Sociologicka interpretace potfeb vychazi ze socialné
psychologického hlediska. Dnes jiz ustalenou klasifikaci potfeb navrhl americky
socialni psycholog Abraham Maslow (1908-1970). Tuto teorii spojil s teorii
osobnosti a motivace. Maslowowa hierarchie potfeb rozdélila potfeby na:

1) fyziologické potieby neboli homeostatické, které souvisi s naruSenim

homeostaze.,

2) potfeba bezpecli a jistoty, kde hlavni roli hraje stabilita, spolehlivost,

poradek, zakon, struktura.,

3) potfeba sounalezitosti a lasky, ktera se projevuje prostiednictvim potfeby

nalezitosti k urcité skupiné, nékam patfit a byt milovan.,

4) potfeba uznani, ktera pro jedince znamena byt uznavan, obdivovan, mit

respekt a vysokou prestiz.,

5) potfeba seberealizace, ktera spocCiva ve vyjadfeni vilastni identity

a realizovani svych zaméru.

V soucCasnosti jsou pro uspokojeni urCitych potfeb urCena pravidla
spolec¢nosti, ktera urcuje, jak se potfeby maji uspokojovat pfijatelnym zplsobem.
Jakym zpUsobem, pak zalezi na urCité socialni skuping, na jejich hodnotach
a hodnotové orientaci. Jedinci a socialni skupiny své potfeby uspokojuji
prostfednictvim socialnich €innosti.

V sociologii se setkavame se dvéma stanovisky v souvislosti s potfebami.
,Prvni stanovisko podle némeckého filozofa Karla Marxe (1818-1883) je
uspokojovani potreb predpokladem ke spolecenskému pokroku, jelikoZz kazda
uspokojena potreba ma za nasledek nové potireby a tim se dava do pohybu cela
spoleénost.* ,Dal$i stanovisko, podle francouzského sociologa Emila Durkheima
(1858-1917), jenz potreby vnima jako pfani a tuzby vedouci Kk pocitu

6 Potfeby a zajmy. Sociologicka encyklopedie [online]. Praha: Sociologicky ustav AV CR, 2018,
10.11.2018 [cit. 2022-02-17]. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Potfeby
11



neuspokojenosti a neStésti, jelikoz uspokojeni jedné potreby vede k potrebé

uspokojit dalsi, coz vede nakonec k socialni anomii.“

1.3 POSTMODERNiI SPOLECNOST A HODNOTY

Postmoderni spoleénosti se rozumi spole¢nost bez pevného hodnotového
systému, ktera je toho €asu ohroZena ekologickymi katastrofami, odmita ideu
automatického pokroku a racionalismus. ,,Postmodernismus odmita univerzalni
vyklad svéta a je charakteristicky zajmem o orientalni naboZenstvi a filozofii.
Postmoderni Clovék a postmoderni spolec¢nost jsou orientovany na duchovno
a tfeba i ekologii.*®

Postmodernisticky pfevrat nastal na konci 70. a pocCatku 80. let minulého
stoleti. Postmoderna odmita nekompromisni nastroje socialni kontroly, kritizuje
novodobé veédy a zastava nazor, ze poznani je kontrolovano a ovladano moci.
.,Postmodernisté odmitaji nazor, Ze existuje objektivni pravda, jelikoz ta neni
Clovéku dosaZitelna. Postmoderna je zaloZzena na odmitani nazoru jediné pravdy
a ma alternativni postoj ke svétu. Postmoderni spole¢nost se projevuje snahou
0 kvalitni zivot, zaméruje se na ekologické otazky a vraci se Kk tradicnim
hodnotam.® Spole¢nosti chybi davéra v budoucnost. Je rGznoroda, a tedy
i rozpolcena. NejdulezitéjSi jeji hodnotou je sebevyjadfeni. Rozviji soukromé
projekty, podporuje rozmanitost a zaklada si na svobodé jednotlivce a jeho pfani.
Je oteviena, co se tyCe mezilidskych vztah(. Duaraz klade na osobni prani
a pozadavky. ,V postmoderni spoleCnosti existuje cela fada nazord, subkultur
atypt chovani.“® Jedinec je v mnoha ohledech nestaly, téz prehlceny
informacemi. Postmodernismus popira, Ze je véda jedinou spravnou naraci svéta.

Ma negativni vztah k totalitarismum.

7 Potfeby. Sociologické encyklopedie [online]. Praha: Sociologicky ustav AV CR, 2020, 21.9.2020
[cit. 2022-02-17]. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Potfeby

8 Postmodernismus. Sociologicka encyklopedie [online]. Praha: Sociologicky ustav AV CR, 2020,
21.9.2020 [cit. 2022-02-17]. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Postmodernismus

9 Postmodernismus. Sociologicka encyklopedie [online]. Praha: Sociologicky ustav AV CR, 2020,
21.9.2020 [cit. 2022-02-17]. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Postmodernismus

10 JELINEK, Otakar. Postmodernismus a exaktni védy. Sisyfos: Cesky klub skeptiki [online]. Brno:
Sisyfos, 2007, 23.7.2007 [cit. 2022-02-18]. Dostupné z: https://www.sisyfos.cz/clanek/251-
postmodernismus-a-exaktni-vedy
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,V soudobé spolecnosti je patrna postupna ztrata viry v politiku a v politické
reprezentanty. Pro hodnoty, které postmoderna vyznava, je typicka hlavné
pluralita tedy riznorodost a riznorodé mySleni, kdy se nazory toleruji, ackoliv
si odporuji. Postmoderni spolec¢nost v idealu toleruje vse, ale odmita oteviené
formy nasili. Odmita Gtlak jedné kultury druhou a zastava nazor, Ze kazdy si mize
kulturu vybrat. K dal§im vyznamnym hodnotam postmoderni spole¢nosti patfi
demokracie, oteviena spolecnost, svoboda, pluralita, tolerance, zaklada
si na vzdélanosti a gramotnosti.'* Mezi doprovodny kulturni znak postmoderni

spole¢nosti se jesté fadi vyvoj masmédii a non-face-to-face komunikace.

11 Spole&nost postmoderni. Sociologické encyklopedie [online]. Praha: Sociologicky ustav AV CR,
2020, 21.9.2020 [cit. 2022-02-17]. Dostupné Z:
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Spole%C4%8Dnost_postmodern%C3%AD
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2. VYMEZENi POJMU PSYCHOPATIE

StéZejnim tématem této prace je psychopatie a jeji vyskyt a vnimani
ve spolecnosti.

Slovo psychopatie ma hned nékolik vyznamda, od: ) oznadéeni poruchy dusevni
¢innosti, pres 2 asocialné se chovajiciho jedince, az po ® antisocialni poruchu
osobnosti. Jedinec, majici antisocialni poruchu osobnosti (tedy psychopatii), se
vyznacuje anomaliemi v cinnosti mozku. Psychopatl je ve spoleCnosti okolo
jednoho procenta. Hlavné v poslednich letech — letech adorujicich vyraznost,
cilevédomost, odvahu a uspéch — si Ize vS§imat, jak dobfe se zaCinaji prosazovat
ve spolecnosti, a to hlavné do vysokych Fidicich pozic. ,Zatimco ostatni jedinci
s duSevnimi nemocemi spise vycnivaji z davu a pozname je tzv. na prvni pohled,
u psychopatd je to obtizné, jelikoZz maji schopnost umoZzrujici jim velmi dobfe
zapadnout do kolektivu a splyvat s nim. K jejich dal§im zbranim patfi charisma
a Sarm. Psychopaté nejsou nemocni, ale rozhodné nejsou ani zdravi.“ 12

Tito jedinci mivaji odliSné reakce na bolest, strach nebo nebezpeci nez vétsina
lidi kolem nich. Jsou to predatofi. Své blizké maji za kofist, kterou bez vycitek
a skrupuli manipuluji a vyuZzivaji. Jedinci s antisocialni poruchou osobnosti si jsou
dobie védomi svych ¢inl, pravidel a zakonu; a proto jsou pIné odpovédni za své
chovani, tj. jsou trestné postizitelni. Charakteristickymi rysy (vlastnostmi), kterymi
psychopati oplyvaji, jsou zejména absence strachu, zvySena impulzivita, potfeba
overstimulace, absence empatie. Pokud se u nich objevuje jizZ zminéna absence
strachu, znamena to, Ze ho nemohou a nejsou schopni prozit, coz ovliviiuje jejich
chovani. ,Néktefi psychopaté mohou byt asocialni, ale ve vétsiné pripadu se
psychopati radi predvadéji a pohybuji ve spolec¢nosti. Pokud se podivame blize
na jejich vnitini proZitky a emoce, zjistime u nich velky nezajem o city druhych,
trvaly pocit nezodpovédnosti viici spole¢enskym normam, povinnostem a osobnim
zavazkum.”3 Psychopati nemaji svédomi a netrpi pocitem viny. Maji nizkou
frustracni toleranci a na nesplnéni svych cilt reaguji agresivné a hnévivé. Byvaji

vybusni a nemaji zabrany. Jsou to skvéli manipulatofi, ktefi dokazou obelhat

12 HONZAK, Radkin a Frantisek HONZAK. Cas psychopati. Praha: Galén, 2018. Str. 24
13 HONZAK, Radkin a FrantiSek HONZAK. Cas psychopat(. Praha: Galén, 2018. Str. 52
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a zmast profesionaly. ,V jejich chovani se vyskytuje znacna odchylka uz v détstvi,
kdy dokazou Sikanovat sveé spoluzaky, tyrat zvirata, dopoustéji se kriminalnich
¢inG a jsou agresivni a nezvladatelni.'* Podle nékterych odpornik(i jsou
psychopaté jedinci s nasazenou libivou maskou pfedstavujici normalniho
sympatického jedince. Za touto maskou se v8ak skryva skutecna tvar plna hnévu,
chaosu, chuti po moci bez hlubokého prozitku emoci.

Kanadsky forenzni psycholog Robert D. Hare (nar. 1934, Calgary), zabyvajici
se studiem psychopatl, napsal a vydal o tomto tématu nékolik publikaci. V nich
zastava nazor, ,Ze pravy vyznam psychopatie spociva v nedostatku v emocionalni
sfére, z ehoz prameni neschopnost prozivat situace na emocionalni roviné. >

V ramci studia psychopatie se mizeme setkat jesté s jednim obdobnym
terminem a tim je termin sociopatie. Sociopatie se stavi na rovinu psychopatie,
ale odliSuje se zplUsobem jejiho vzniku. Sociopatie je klinicky shodna
s psychopatii, jediny rozdil je, Zze vznika v dusledku vlivu Spatného prostredi
v détstvi; psychopati se se svoji ,poruchou” rodi.

Pozdéji v roce 1970 byl vytvorfen slavny Hare Psychopathy Checklistl6. Ten
Cita dvacet polozek s charakteristickymi rysy psychopata. Jsou to:

e povrchovy Sarm a uvolnénost,

e grandiozni predstava o viastni hodnote,
e nachylnost k nudé,

e patologicka lhavost,

e manipulativnost,

e absence litosti a viny,

e oslabené afektivni reakce,

e bezohlednost, absence empatie,
e paraziticky Zivotni styl,

e Spatna kontrola viastniho chovani,
e neodpovédnost,

e delikvence v mladi,

14 HONZAK, Radkin a Frantisek HONZAK. Cas psychopati. Praha: Galén, 2018. Str. 52
> HONZAK, Radkin a FrantiSek HONZAK. Cas psychopatu. Praha: Galén, 2018. Str. 57
16 HONZAK, Radkin a FrantiSek HONZAK. Cas psychopat(. Praha: Galén, 2018. Str. 58
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e odmitani odpovédnosti za vlastni ¢iny a mnoho dal$ich. 17

Autor tohoto modelu uvedenymi charakteristikami poukazuje na hlavni rysy
osobnosti psychopata. Jedna se o vlastnosti, jakymi jsou uspésné plsobeni
na socialni okoli. K tomu pouziva své osobni kouzlo a Sarm. Byva sebestfedny
a zahledény do sebe. Miva pocit nadfazenosti a vyjimecnosti, ¢imz pusobi
na ostatni neodolatelné. Neuznava zadna pravidla, podle kterych by se fidil, i kdyz
to jsou pravidla eticka Ci pravni. Ma neustalou potfebu vzruseni, jinak se zaCne
rychle nudit. U téchto lidi I1ze pozorovat jakysi zivot na ,hrané“ a pocit nutnosti
neustalého vymysleni né€eho noveého, jelikoz touzi po adrenalinu, po napéti. Jsou
patologickymi lhafi, kdy neustalé vymysleni a upravovani historek patfi k jejich
kazdodennimu Zzivotu. Na venek pUsobi jako velci snilci s grandiéznimi plany,
ve skute€nosti jsou uvnitf bez dlouhodobych pland, bez Zivota, jsou zcela prazdni.
,~JSOU mistry v manipulaci, kdy maji skvélé pfesvédcéovaci techniky a dokaZou
mistrné Ihat. Psychopaté vétsinou pusobi vérohodné, z tohoto duvodu je lidé, kteri
se s nimi setkaji, prakticky nerozeznaji od zdravych ,normalnich” jedinct. Jejich
absence litosti a viny pusobi na ostatni pfesvédcive, jelikoz jsou schopni prohlasit
s klidnym hlasem, Ze nic neudélali, popiraji své antisocialni jednani. Vinu vZdy
svaluji na ostatni.'®

Psychopati neprozivaji emoce, ani nejsou schopni empatie, ackoliv jsou
skvélymi herci a dokazou duvérivé napodobit tyto pocity pro okoli. Nékdy to muze
vypadat jako dramatické pfehanéni. Psychopat je emocionalné plochy a sobecky,
na ostatnich mu nezalezi. Casto potfebuje zaplnit svou citovou prazdnotu
promiskuitou. Zadné vztahy mu nevydrzi dlouho; pokud ano, jedna
se o paraziticky zpusob zivota, kdy z druhého postupné ,vysava“ zivot v podobé
vyCitani, osoCovani, podezirani a svalovani viny. Jeho impulzivita a nedostatecna
kontrola chovani se objevuje uz v brzkém détstvi. Jiz ve Skolnim véku zacina
patologické Ihani, Sikanovani, kradeze, ublizovani a tyrani zvirat, pfed€asného
uzivani navykovych latek. Psychopaté se nékdy pohybuji na okraji spole€nosti,

pokud nekoncCi ve vézeni jako obvinéni nasilnici. Ale s psychopaty se muzeme

17 HONZAK, Radkin a Frantidek HONZAK. Cas psychopatt. Praha: Galén, 2018. Str. 58-59
18 HNIZDIL, Jan a Michal TRISKA. VSichni jsou psychopati, jenom ja jsem letadlo. Praha: NLN,
2021. Str. 19
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setkat i na jinych vlivnych pozicich ve spoleCnosti. A pravé zde jsou tito predatofi
velmi nebezpecni. ,Muzeme se s nimi setkat na takovych pozicich, jako jsou
chirurgové, novinafi, politici (zejména vysoce postaveni), statni ufednici, policisté
nebo pravnici.“*®

Dle nékterych odborniki (Robert D. Hare, Martha Stoutova, Hervey
M. Cleckley, Kevin Dutton) se v poslednich letech muizeme setkat
s psychopatickymi jedinci na vysokych vedoucich pozicich v politice, kdy tito
jedinci s charakteristikami, které byly uvedeny vyse, rozhoduji o0 osudu mnohych
lidi nebo dokonce o osudu celé spoleCnosti.

»,Robert Hare, ktery vydal nékolik publikaci o psychopatech, je spatiuje pouze
Vv negativnim slova smyslu jako predatory a vécéné parazity. Naopak britsky
psycholog, spisovatel a odbornik Kevin Dutton (nar. 1967) rozdéluje psychopatii

na negativni a pozitivni. 20

2.1 POZITIVNi PSYCHOPATIE

Na pozitivni psychopatii se zaméfim z hlediska socialni prospésnosti
a uziteCnosti. Pokud mame na jedné strané vlastnosti, jako jsou bezohlednost,
impulzivita, chladnokrevnost, omezena empatie a nedostatek svédomi,
tak na strané druhé najdeme viastnosti, které jsou vhodné pro vykon urcitych
profesi. Mezi tyto vlastnosti patfi: nebojacnost, sebevédomi, Sarm, charisma,
soustfedéni a mentalni odolnost. ,Pokud jsou uvedené charakteristiky svérazné
promichany, mizeme se bavit o pozitivni psychopatii. Taci jedinci jsou vybaveni
dostatecnou davkou empatie a umi své schopnosti vyuzit ve prospéch spolec¢nosti
jako treba astronauti, hasici, neurochirurgové, svétci nebo zachranari.?1
, Tito jedinci se ¢asto rozhoduji pro takova povolani, kde je dilezita chladnokrevna
rozvaha, schopnost se spravné rozhodnout v krizové situaci a precizni plnéni

ukolu. Psychopaté jsou dobri béhem krizi, jelikoZ nedisponuji ,brzdici“ empatii

Y HERRITT, Robert. Unlock Your Inner Psychopath: Kevin Dutton’s ‘The Wisdom of Psychopaths’
Cool under pressure? Easy social charm? You might just be a psychopath. A new book says that
most of the world’s most successful people—presidents, doctors, CEOs—are too. Daily
Beast [online]. New York: The Daily Beast Company, 2012, 2012 [cit. 2022-02-18]. Dostupné z:
https://lwww.thedailybeast.com/unlock-your-inner-psychopath-kevin-duttons-the-wisdom-of-
psychopaths

20 HONZAK, Radkin a Frantisek HONZAK. Cas psychopatti. Praha: Galén, 2018. Str. 60
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a moralnimi zabranami. Casto zastavaji funkce v exekutivé, v manaZerskych
a fidicich pozicich.

Pokud psychopaticky jedinec nema vysoky stupen agresivity a antisocialnich
ryst, mize byt dokonce pro spole¢nost uzitecny a socialné uspésny.“? ,Dutton to
demonstroval na svém modelu mixazniho pultu zvukare, kdy jednotlivé lidské
vlastnosti se mohou vyskytovat vrizné mife intenzity.“”® Jedna se
0 psychopatické rysy jako manipulativnost, ktera je naopak u nékterych jedincu
brana jako vud¢i schopnost ovlivitiovani ostatnich. DalSim pfikladem muaze byt
psychopaticka vlastnost impulzivita, kterd maze v naro€nych profesich fungovat
jako schopnost riskovat. V nékteré situaci, ktera je naro¢na na rozhodnuti, by se
mohlo rozhodnuti jevit jako citova chudoba. U psychopata v krizové situaci to
muZze byt hodnoceno jako schopnost pfijimat téZka rozhodnuti. ,Podle Duttona je
tedy pozitivni psychopatie pro jedince a celou spolecnost prospésna, jelikoz
na nékterych pozicich je nutné mit jedince, kteri jsou rozhodni, maji chladnou
hlavu a vysoky stuperi odvahy. Podle K. Duttona jsou to jedinci s prosocialnimi
a altruistickymi viohami, kdy tyto vilohy uplatriuji ve prospéch spolec¢nosti a tézi
ze svych absenci a nedostatki. Podavaji az nadlidské vykony v povolanich, kde
Je to potieba, jako jiz zminéni badatele, piloti, vojaci, zachranari nebo dokonce
prezidenti velmoci.”?* Tyto jedince nezaménujme se vSemi, kdo na obdobnych
pozicich pracuji a neméli by byt automaticky povazovani za psychopaty jen kvuli
své psychické odolnosti! Na druhou stranu neni vylou¢ené, ze néktefi jimi jsou a je

tfeba byt obezfetny.

2.2 NEGATIVNi PSYCHOPATIE

Negativni psychopatie, jak jiz bylo uvedeno, se vyznaCuje hlavné
manipulaci, nedostatkem empatie, nepocitovanim strachu, patologickym lhanim,
tyrdnim zvifat a kriminalni Cinnosti. Psychopaté proZivaji krizové a stresové

situace bez poceni dlani, strachu, nebo bez tfeseni hlasu a rukou. ,Absence

22 BUFFALMANO, Lucio. The Good Psychopath Guide: Notes & Review. The Power Moves: FLY
WITH THE EAGLES [online]. OAKLAND PARK, FL 33311: The Power Moves, 2014, 2014 [cit.
2022-02-18]. Dostupné z: https://thepowermoves.com/the-good-psychopath-guide/

23 HONZAK, Radkin. Psychopati z rubu i lice. Aktuéiné.cz [online]. Praha: Economia, 2013,
3.11.2013 [cit. 2022-02-18]. Dostupné z: https://blog.aktualne.cz/blogy/radkin-
honzak.php?itemid=21530

2 HONZAK, Radkin a Frantisek HONZAK. Cas psychopatti. Praha: Galén, 2018. Str. 64
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strachu je nasledkem nespojeni cCasti mozku, ktera se nazyva fasciculus
uncinatus, a tim padem, na rozdil od ostatnich jedinct ve spole¢nosti je psychopat
odolny vici strachu a mize se bez zabran vénovat vSemu, pro co se rozhodl.?>
Nedokazi si predstavit, Ze by se nékdo z jejich okoli mohl bat (nedostatek
schopnosti vciténi se) a co je pro ostatni pestrobarevny svét plny podnétud, pro
psychopaty to jsou jednotvarné fadni kulisy.
Pokud jde o patologické lhani u psychopatd, je to Casta vlastnost, bez které by
nemohli vSechny okouzlit a pfesvédcit. U psychopatl a pfi jejich odhalovani ¢asto
selhavaji i polygrafy, které maiji za ukol odhalit 1Zi. Casto byvaji podle amerického
psychiatra Herveyho M. Cleckleyho (1903-1984), ktery je bran za zakladatele
diagnostiky téchto osobnosti, a ktery pracoval pfevazné s nadprumeérné
inteligentnimi kriminalniky. Harvey M. Cleckley ,stanovil charakteristiky, které jsou
typické u psychopatickych jedinct. U negativni psychopatie se jedna hlavné
0 povrchni Sarm, necestnost, nespravny usudek, emoc¢ni chudost a nemotivované
antisocialni jednani. 26

,Podle kanadského psychologa Christophera J. Patricka (nar. 1958) jsou
u psychopatu typické tfi oblasti: statecnost, podlost a neschopnost brzdit své
chovani.?’ U  kriminalnich  psychopatti se muZeme setkat dale
s machiavellismem?8 a narcismem.2°

Negativni psychopatie se vyznaCuje citovou chladnosti a nedostatkem
empatie, kterou pouzivame v kazdodennim Zzivoté, abychom se mohli vcitit
do pocitl jiné osoby a pochopili, co proziva. Psychopat je emocné plochy,
nedokaze se do nékoho vcitit a uz vibec nedokaze prozivat smutek. Jediné
prozivani, které je mozné u psychopata zpozorovat, je kratké vzruseni, jez béhem

chvile pomiji.

25 HONZAK, Radkin a Frantisek HONZAK. Cas psychopatti. Praha: Galén, 2018. Str. 84

26 HONZAK, Radkin a FrantiSek HONZAK. Cas psychopatti. Praha: Galén, 2018. Str. 111

27T PATRICK, Chris. Psychopathy. Noba [online]. Florida State University: Diener Education Fund,
2018, 11.9.2018 [cit. 2022-02-18]. Dostupné z: https://nobaproject.com/modules/psychopathy

28 Oznaceni pragmatického a cynického jednani v politice. Ochota dopoustét se pochybnych
moralnich jednani ve snaze dosahnuti obecné prospésného cile.

29 Pfehnany obdiv k sobé samému a nedostatek pochopeni druhych. V psychologii a sociologii se
muazeme setkat s oznacenim narcisticka porucha osobnosti.
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Rovnéz je pro néj charakteristicky pocit nezodpovédnosti a bezohlednosti vUgi
pravidlim, zakonum, spoleCenskym normam a zavazkim, coz opét vychazi
pfedevsim z jeho nedostatku empatie a chorobné touhy po moci.

Negativni psychopaté se neboji pouzivat vulgarismy, anebo pouzivat jiné
verze pfibéhu, které se nakonec ukazou jako naprosto nepravdivé a vymyslené.
DalsSim zajimavym rysem u negativni psychopatie je neschopnost citit strach,
s ¢imz souvisi snizeny prah prozivani bolesti. Nejsou schopni se poucit z trest(
a neznaji vyznam slova vina. Trest tedy na né neplati. Uz od détstvi, kdy se
dopoustéji kriminalnich €inu, které mohou byt sadistické a antisocialni, na né
tresty neplati. Své jednani a chovani popiraji nebo z néj bez vycitek obvinuji
nékoho jiného.

Psychopaté dokazou velmi rychle a dobfe navazat vztahy. Ty ovSem netrvaji
dlouho. Pokud vas psychopat dostate¢né vyuZije a uz vas nepotrebuje, je pro néj
snadné s vami prerusit kontakt. Pokud tedy narazime na psychopata, je nejlepsi
moznosti na zachranu rychle od takového jedince utéct. Psychopat se nikdy

nezméni ani nenapravi. Psychopat zGstane navzdy psychopatem.
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3. SOCIOPATIE

Tato kapitola se zaméfuje na pojmy sociopatie a autorita. Souvisejici
podkapitola je vénovana krizi autorit.

Psychopatim chybi svédomi. Stejné tomu je i u jedinci oznacovanych
pojmem sociopati. Sociopatie patfi mezi poruchy osobnosti vyznacujici se
abnormalnim chovanim jedince vUci okolnimu prostredi.

~Sociopatie a psychopatie se lisi ,voblasti, kdy tato nemoc vznika.
Psychopatie, jak jiz bylo zminéno, je nhemoc vrozena, vyznacuje se nevyvinutou
casti mozku, ktera slouzi predevsim k empatii a proZivani citovych zaleZzitosti*0,
,Naopak sociopatie je nemoc vznikajici v priabéhu Zivota, a to po prozZitém
traumatu. Casto se rozviji uz od détstvi, kdy dochazi napfiklad k psychickému &i
fyzickému Sikanovani ¢i tyrani ditéte rodi¢i. Dité tehdy emocné strada
nebo proZiva néjaké trauma, které trvale otrasa jeho psychikou. !

Ve spole€nosti se tito jedinci zpravidla pohybuiji v profesich, které jim davaji
jistt moznosti kontroly nad ostatnimi zaméstnanci nebo popfipadé celym
kolektivem, ktery nikdo jiny nehlida.

Sociopati se svymi podfizenymi manipuluji, Sikanuji je a vydiraji. Sociopata
takové chovani vuci druhym bavi. Ma rad pocit moci nad okolim a uziva si, ze ho
muUze ovladat, kontrolovat a vysavat z ného energii. Je to pro néj urcita forma
drogy a adrenalinu. Rada odborniki i u této skupiny jedincd, jak jiz bylo zminéno
u psychopatt, mluvi o chybé&jicim nebo nevyvinutém svédomi. ,Sarm sociopatim
umoZzriuje dosahnout prakticky ¢ehokoliv, co chtéji; stejné jako psychopaté, jsou
znami svym patologickym lhanim a parazitickymi vztahy s blizkymi osobami.“?
Sociopati jsou bytostmi stejnymi jako psychopati, ktefi nemaji svédomi. Druhé,
obycejné lidi radi trestaji, pokud se chovaji nemoralné, neeticky nebo sobecky.

Tyto osoby nemuseji byt nutné monstry, masovymi Ci sériovymi vrahy, nasilniky

30 ROBINSON, Kara Mayer. Sociopath v. Psychopath: What's the Difference? WebMD [online].
New York: WebMD LLC., 2022, 14.2.2022 |[cit. 2022-02-18]. Dostupné z:
https://lwww.webmd.com/mental-health/features/sociopath-psychopath-difference

31 STOUTOVA, Martha. Sociopat odvedle: Bezcitni versus my ostatni. Dotisk prvniho vydani.
Praha: Dum Harfa, 2016. Str.113-114

82 What is antisocial personality disorder? Medical News Today [online]. California: Healthline
Media a Red Ventures Company, 2018, 28.9.2020 [cit. 2022-02-18]. Dostupné z:
https://www.medicalnewstoday.com/articles/320142
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&i kriminalniky. Casto ve spolegnosti nevyénivaji. Umi skvéle zapadnout
do kolektivu, vypadaji v celku normalné, nékdy az neodolatelné. Pokud
na sociopata narazime, stézi si toho zpocCatku vSimneme a az postupem cCasu
muzeme pfijit na skute€nost, Ze osoba vedle nas (osoba nam blizka) je vlastné
sociopat, ktery nas vyuziva ve svlj prospéch. O co tedy sociopatovi vlastné
doopravdy jde? Jde mu pfedevSim o autoritu, pocit moci a o dosazeni vyhry

a kontroly nad ostatnimi.

3.1 AUTORITA

Autorita jako forma uskuteChovani moci je pro sociopata velmi dilezita.
Sociopati maji svoje metody, jak ji dosahnout. Mezi metody pouZivané sociopatem
patfi hlavné manipulace a lhani. Jde jim o pohravani si s lidmi. Chtéji dosahnout
za jakoukoliv cenu svého vitézstvi a témito metodami se jim lehce podafi nékoho
kontrolovat a zmast. V pfipadé prohry nikdy neuznaji porazku a nikdy nepfijmou
vysledky, které z porazky plynou. JelikoZ nebezpeci, které sociopati vyhledavaiji,
je jejich motorem, vyhledavaiji tito jedinci riskantni situace a pfijimaji riskantni
rozhodnuti. Sociopati skryvajici se v organizacich a vefejnych institucich
predstavuiji riziko pro celou spolecnost.

,Casto je najdeme na vedoucich pozicich, kde se snaZi ziskat autoritu,
loajalitu a podporu obycejnych lidi. Svoji tvar prezentuji jako tvaf projevujici
hluboké emoce, zajem o probléemy ostatnich a obycejnych lidi, kterym chce
Lpomoci“a slibuje jim, Ze s nim bude lépe, Ze se o0 né postara. Dokaze v druhych
vzbudit litost a tim vas prinutit, abyste o ném smysleli jako o normalnim c¢lovéku,
ktery se snaZzi délat jen to, co je potieba. Pokud ma sociopat tendenci ziskat
autoritu a moc a nachazi se na exponované pozici, jde o sociopaty v bilych
limeccich, ktefi coby pfislusnici establishmentu snadno unikaji trestim
nebo trestnimu stihani. 3

Sociopatim jde o ziskani prestize a dosazeni socialniho statusu. Vystupu;ji
jako lidfi a inovatofi, ktefi svymi dovednostmi buduji autoritu a tvafi se jako jedinci,

ktefi to s ostatnimi mysli dobfe. Pfes autoritu sociopat uskutec€riuje svoji moc.

33 HNIZDIL, Jan a Michal TRISKA. Vsichni jsou psychopati, jenom ja jsem letadlo. Praha: NLN,
2021. Str. 29-30.
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Autorita pfirozené patfi k jeho vlidcovstvi a stylu vedeni. Diky ni ma vliv
na spolecnost. Autorita je pro sociopata jakasi vizitka, Ze on maze cokoliv, aniz by
ho za to nékdo mohl trestat. Je pro néj dikazem, ¢eho dosahl a je jeho nastrojem
k budovani velkych planu, které Casto vychazeji z chtice po moci.

,vedomi autority neni ale nutné jen pro viadnouci, ale i pro obycejné jedince,
tedy pro ty, ktefi jsou ovladanymi autoritou, jde zde pfedevsim o potrebu pocitu,
jedinct a spolecnosti, Ze je zde nékdo nad nami, kdo nas Fidi a diky némuz mame
poradek arad, kde vtomto stabilnim systéemu jde hlavné o pfeneseni

odpovédnosti. 4

3.2 KRIZE AUTORITY

Autorita je pro celou spole¢nost dulezita. Pfedstavuje moralni hranici a jeji
oslabeni muze vést ke krizi. Krize autority patfi k jakymsi charakteristickym rysim
nasi soucasné spolecnosti a moderniho svéta a je pro ni typicka politicka povaha.
»,Némecko-Zidovska predstavitelka politické teorie Hannah Arendtova (1906-1975)
zminila tento pojem ve své eseji Mezi minulosti a budoucnosti, kde se zmiriuje
0 potfebé lidi mit autority, ackoliv pro mnoho lidi je termin autorita nécim, co
nechapou nebo nedokazou vysvétlit. Dale se podle ni pojem autority stal
predmétem sporu a zmatku.

Podle Arendtové doSlo postupem C&asu v na$i spolecnosti k vyraznému
oslabeni tradicnich autorit. To ma na svédomi odstranéni vlivu tradi¢nich
politickych stran totalitnimi hnutimi ¢i reZimy, které dokazaly vyuZzit Spatné socialni
situace. 35

Krizi autorit nachazime i v jinych sférach zivota spole¢nosti nez jen v politice,
ve vychové a vzdélavani déti. Konstrukce autority ma hierarchicky charakter.
Kazdy v ni ma ur€ené misto. V minulosti bylo typické uznavani tradic a vlivu
nabozenstvi. V modernim svété jsou tyto dvé sily vyrazné oslabené. S oslabenim
tradic jsme pozapomnéli na minulost, s ustupujicim vlivem nabozenstvi do$lo

k oslabeni viry a davéry; tim se zacala postupné vytracet i pfedstava bezpecné

34 Autorita. Sociologické encyklopedie [online]. Praha: Sociologicky Ustav AV CR, 2020, 21.9.2020
[cit. 2022-02-18]. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Autorita

35 MACKNESS, Jenny. What is Authority? Between Past and Future: What is Authority? Jenny
Connected [online]. London: WordPress.com, 2021, 2021 [cit. 2022-02-18]. Dostupné z:
https://jennymackness.wordpress.com/2021/01/15/what-is-authority-hannah-arendt/
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ochrany. ,Autorita dava jedincum formu stalosti. Jeji ztratou jsme ztratili pevny
a bezpecny zaklad Zivota, nebot svét se zacal rychle ménit a hnat kupfedu. Podle
liberalni teorie mél pokrok, ktery se stal symbolem lidské svobody a nezavislosti
za nasledek domnéni, Ze je nutné omezit vliv autoritativni moci.“®

Asi nejvétsi krize autority se v poslednich letech odehrava v oblasti vzdélavani
a vychovy déti. ,Mladi lidé citi potfebu zaujmout postoj, ktery se bude lisit
od postoje dospélych, ale samotni dospéli presné nevi, jak se v dneSnim moderni
svete bezpecné pohybovat a jaké vSechny dovednosti ovliadat. To ma u mladych
lidi za nasledek, ze ani oni sami nevi, jak se maji zachovat a na koho spoléhat.
Ze Zivota vytraci suverénni tradice; mladi lidé pozbyvaji ucty k predkim, jejich
odkazu a zasluham a vytraci se jejich vzor pro budouci potomky.

Pravé ve vychoveé se lidé rozhoduji, jestli za svét budou pfebirat odpovédnost
a zda ho budou branit.“* Je otdzkou, zda se rozhodneme vychovavat své potomky
tak, abychom je nenechali ve svété samotné bez opor a pomoci a oni se nemuseli
se vSemi problémy vypofadavat intuitivné sami, jak tomu dnes Casto byva.
Hlavnim cilem vychovy by mélo byt hlavné uréovani vztahG mezi dospélymi
a mladymi. Jsme svédky toho, jak jednoznacna (stabilni) autorita z naSi
spole¢nosti mizi. Mezi generacemi probiha nejistota a chaos. Krize autorit ma
i svlj politicky rozmér. Z tradi¢ni autority se stavala totalitni forma vilady. Autorita
vyZzaduje poslusnost, ale to neznamena, Zze by méla byt vymahana vyhradné
formou nasili a strachu. Tim se odliSuje, ostatné, pravé autoritativni vlada
od totalitni. Pravé ztrata autorit dostala spole€nost k rozvoji totalitnich rezima,
ke kterym doslo v poloviné 20. stoleti.

Se ztratou tradi¢nich autorit jsme se dostali do obdobi krize autorit. Svét se
stal mistem, kde se mize né&jaka véc stat snadno véci jinou. To ma za nasledek
ztratu davéry v nasi spole€nost. A tim se dostavame k problému v politické sfére,
kdy musime Celit problémUm, jako je zivot bez hranic a tradic, bez moznosti viry,

bez pocitu bezpedi ve spolecnosti.

36 CERNY, Michal. Jak hodnotit informace: kdo je autoritou a jak s ni pracovat. Metodicky portél
RVP [online]. Praha: Narodni pedagogicky institut Ceské republiky, 2021, 28.6.2021 [cit. 2022-02-
18]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/G/22820/jak-hodnotit-informace-kdo-je-autoritou-a-
jak-s-ni-pracovat.htmi

87 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobe, vzdélavani, populismu a dalsich vyzvach éeské
spole¢nosti. Druhé, rozsifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 30-31.
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Dle francouzského zakladatele pozitivismu Augusta Comte (1798-1857) je
nutné nahradit systém viry systémem védéni, ktery by zprostfedkovaval
spolec¢nosti stabilitu. Jedna se primarné o pfirodni védy, posléze i sociologii, ktera
je schopna formulovat zakony tim, Ze bude zkoumat socialni jevy. Diky tomu
budou lidé I1épe zvladat socialni udalosti a nebude dochazet ke ztraté autority.

Némecky sociolog, filozof a ekonom F. Ténnies (1855-1936) naopak
upfednostioval tradi¢ni spoleCnost, kdy citové vazby mezi blizkymi davaji lidem
jakousi formu davéry a bezpedi, kdy urcité skupiny maji podobné zajmy a jeji
Clenové se podileji na spoleCném zajmu. Moderni spoleCnost je opakem. Jeji
prisluSnici maji mezi sebou neosobni vztahy a jednotlivedm zalezi hlavné
na osobnim blahu; honi se za vidinou rychlého zisku, Zivot se odcizuje.

Arendtova upozornuje na dalSi vinu autorit, ktera by mohla byt nebezpecna
i vsouCasné dobé. Jedna se o autoritu vadcu, ktefi jsou sice ambicidézni
a charismaticti, ale jde jim primarné o moc a manipulaci s celou spolecnosti. Lidé
trpici ztratou autorit a dlvéry maiji tendenci vyrazné osobnosti (slepé) nasledovat
a unika jim Casto opravdova povaha téchto lidi.

Dnes se do politiky dostavaji jiz mocni a bohati lidé, ktefi prahnou po dalSim
uspéchu a snazi se svym Sarmem zaujmout co nejvice lidi s pfibéhem, Ze se o né
otcovsky postaraji na rozdil od ostatnich.

Chceme-li tento trend zvratit, méli bychom se zaméfit na znovuvybudovani vztaha
divéry mezi sebou, vytvareni pout a nalezeni stability v systému, kde bude
spoleCnost stat na pevnych zakladech, jakymi je bezpecCnost, jistota,

zodpoveédnost a spolecny zajem FeSit problémy na celospoleCenské urovni.
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4. SOCIALNIi STRUKTURA CESKE SPOLECNOSTI

Jedinec a jeho postaveni ve spole€nosti v sou€asnosti nevychazi jen z jeho
pfijmu a velikosti majetku. V Ceské spoleCnosti existuje fada lidi, ktefi maji dobré
pfijmy, ale chybi jim socialni kapital, diky kterému by méli spoleCenské kontakty
a dovednosti zarucCujici jim adekvatni uplatnéni. Dale jsou tu jedinci, ktefi maji
kontakty a dovednosti, ale pracuji na pozicich, které jsou malo placené. Nachazeji
se mezi nami ale i elity, které maji vSechno. Na druhém protipélu je chudé
obyvatelstvo, které nema Kk dispozici zadné zdroje. Tyto nerovnosti maji
za nasledek nespokojenost mezi obyvateli, volbu populistl, $t€peni spolecnosti
a dychtivost po navratu jednoduchého svéta.

Podle francouzského sociologa Pierre Bourdieu (1930-2002) mame 3 typy
kapitalu: ekonomicky, socialni a kulturni. ,Pravé socialni kapital nam udava, jaké
kontakty ve spole¢nosti mame a jak rozmérné jsou naSe vazby. S timto kapitalem
souvisi kulturni kapital, ktery je méfitkem pro naSe dosaZené vzdélani, pro
orientaci ve spolecnosti a kultufe. Funkce socialniho kapitalu znamena, Ze mame
kontakty, diky kterym ziskavame rdzné vyhody nebo privilegia ve spolecnosti,
kdeZto kulturni kapital nam do jisté miry urcuje, do jaké spolecenské vrstvy
patrime. Pokud mame vysSi kulturni kapital, znamena to, Ze inaS$i potomci
prevezmou tento kapital, ktery jim urci, do jaké vrstvy ve spolec¢nosti patfi. 8

Dnes v Ceské spolecnosti uz neexistuji pouze chudi, stfedné pfijmovi a bohati.
zivotni spokojenosti, pocitem vilastni pozice a také nadégji, ze se mizeme dal
posouvat. Tyto vSechny aspekty urCuji postoje jednotlivych tfid a odliSuji je
od sebe.

V soucCasné Ceské spoleCnosti mame uzkou spole€enskou elitu disponujici
vSemi druhy kapitalt, ke kterym se v dnesni dobé fadi i digitalni a pocitacové
kompetence. Jedna se asi o jedno necelé procento Ceské populace.

,Podle analyzy latentnich struktur, kterou provadél Median a STEM/MARK, se

u nas vyskytuji dvé rozdilné skupiny vyS$si stredni tridy. Prvni se nazyva zajiSténa

38 Sociolog vychovy Pierre Bourdieu (1930-2002) a jeho teorie reprodukce.: Pedagogicka
orientace. 13. 2003.
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stredni trida, kterou tvofi asi dvacet dva procent Cechd s vyS§Sim stifednim vékem
a stfednim az vy$§im vzdélanim majici nadpriamérné platy a velky majetek, diky
kterému se nemusi bat o své postaveni ve spolecnosti.” Ovéem jejich socialni
kapital je zanedbatelny, nedisponuji poCitacovymi €i jazykovymi dovednostmi, coz
ma za nasledek omezeni ekonomického rozvoje.

L,Druhy typ vySSi stfedni tfidy naopak tento kapital k dispozici ma a je nazyvan
nastupujici kosmopolitni tfidou. Tvori ji mladsi lidé v porovnani o sedm let, kteri
se pohybuji v dobé nastupu internetu a maji pocitacove, digitalni a jazykovée
kompetence usnadriujici jim navazovani a udrzovani socialnich vazeb. Tuto tfidu
u nas tvori asi jedenact procent dospélych, ktefi maji hodné kontaktu, digitalni
kompetence, aktivni Zivotni styl a dokazou se domluvit cizim jazykem.3® Tato tfida
pochazi pfedevsSim z velkomést na rozdil od zajisténé stredni tfidy, bydli v centru
mést. OvSem i tato tfida ma nékolik nedostatk, jako je mensi majetek a splaceni
hypoték nebo bydleni v najmu a kvuli této nestabilité fada jedincu neuspéje.

,Dalsi trida, ktera utvafi nasi spolecnost, je tfida stradajici, jelikoz ji chybi
vSechny druhy spoleCenskych kapital(. Je tvofena asi osmnacti procenty ¢eské
populace a jde o nedostatecné kvalifikované jedince. Tito jedinci jsou
nezaméstnani nebo maji nizké prijmy, nedisponuji Zzadnym majetkem, kontakty
nebo kompetencemi jako jsou kompetence jazykoveé, digitalni, ¢i pocitacové. Mayji
nizké uspory a nemaji Zadné kontakty na nékoho z vysSich profesi. V poslednich
letech jedinci z této tridy celili ¢asto exekucim, nezaméstnanosti nebo ztraté
bydleni. Ziji v chudsich regionech Ceska a maji ¢asto sociélni problémy.°

Zbytek Ceské spoleCnosti tvofi ostatni 3 druhy nizsi stfedni tfidy. Jedna se
o tradi¢ni pracuijici tfidu, jedince vyskytujici se v femeslnych profesich. Maji dobry
pfijem a nadprimeérny majetek, ktery ziskali v minulosti a Ziji ¢asto mimo velka
meésta. ,Tato zminéna tfida ma ale maly socialni kapital, coz znamena, Ze jedinci
z teto skupiny neznaji Zadné lékare, IT specialisty Ci pravniky. Dale nedisponuji
Jazykovymi dovednostmi ani pocitacovymi a digitalnimi a jejich postoupeni

do vy$§i tfidy je omezeno. Druha skupina z téchto poslednich trid je niZsi stfedni

39 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach eské
spolec¢nosti. Druhé, rozsifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 26
40 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach ceské
spolecnosti. Druhé, rozsifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 27
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trida neboli ohrozena trida, ktera je opakem zminéné tridy vyse. Jednotlivci z této
tridy Casto pracuji ve vétsich méstech, ve sluzbach, maji lepSi kontakty a disponuji
digitalnimi a jazykovymi kompetencemi. Nachazeji se v malo placenych profesich
a na podfizenych pozicich. Patfi sem lidé, ktefi nenaplnili svij vzdélanostni
potencial, rozvedené Zeny. Ziji v chudsich obcich, nebo jim hrozi exekuce. Maji
dasto pocit, Ze dopadli hiife neZ jejich rodi¢e. Radime sem okolo dvaceti dvou
procent Cechu.“4

,Posledni tfidu tvofi trida mistnich vazeb. V této skupiné najdeme jedince vyssiho
nebo vys$sSiho stredniho véku, Zijiciho na venkové a disponujiciho majetkem
a rozsahlou socialni siti lidi, které mohou vyuzit pfi pomoci. Maji ovSem nizké
pfijmy, maly kulturni kapital a nemaji aktivni Zivotni styl. Nedisponuji jazykovymi
Ci digitalnimi dovednostmi a jejich majetek a socialni vazby je ve spolecnosti
udrzuji. Tuto tfidu tvofi asi dvanact procent dospélych Cech(i, a pokud nebudou
Celit exekucim nebo ztraté bydleni, ve spole¢nosti se udrzi.”+?

Zminéné rozvrstveni spoleCnosti je dulezité pro pochopeni chovani
a uvazovani jednotlivych spolecenskych skupin.

»,Napriklad jedinci z nastupujici kosmopolitni tridy jsou otevieni otazce
migrace, liberalnéjSi a zajimaji se o Zivotni prostfedi a neboji se globalizace.
ZajisSténa stfedni trida véri verejnym institucim a je spokojena. Tyto tridy se
v hodné vécech shoduji. Rozdil je mezi nimi v tom, kde ¢erpaji svou silu. Naopak
tradi¢ni pracujici tfida a stradajici tfida ma velkou neddvéru v globalizaci, migraci
a vuci mensinam. OhroZena tfida ma zas sklon nedivérovat politické reprezentaci
a je pro ni typicky maly zajem o politické déni a sklon k populismu.

Tato nerovnost ve spolec¢nosti se tyka i vnimani demokracie, kdy za nejlepSi
moznost vlady ji povaZuje asi Sedesat procent jedincu ze zajiSténé stfedni tfidy
a nastupujici kosmopolitni tfidy, u nizsi stredni tfidy je to okolo Ctyriceti procent
a u stradajici tridy je to okolo triceti procent. Problém u vnimani demokracie
spociva v rezignaci, kdy napfiklad jedinci z niZ$ich tfid maji pocit, Ze je pro né

jedno, zda demokracie u nas je Ci neni. Velké rozdily mezi jednotlivymi tridami

41 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach ceské
spolec¢nosti. Druhé, rozsifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 28
42 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach ceské
spolec¢nosti. Druhé, rozsifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 29
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nalezneme v jejich nespokojenosti. OhroZena trida je nespokojena ekonomicky
a tradi¢ni pracujici tfida, nékdy nazyvana jako modré limecky, disponuje pocitem,
Ze nemuZe ovlivnit déni ve svém statu.”3 Z vyzkumua dale vyplyva, Zze davéra
v demokracii zalezi dale na tom, jestli se jedinci z jednotlivych tfid setkali se
socialnimi problémy. Kolize socialniho systému a pravniho statu v Cesku ma
za nasledek nedavéru v demokracii. ,S tim souvisi i posledni prezidentské volby,
kdy MiloSe Zemana volila menSina ze dvou vySsSich stfednich trid, ale u nizSi
stfedni ziskal vice, asi o patnact procentnich bodd, vice nez Jifi Draho$
a u stradajici tiidy vyhral v poméru 75:25.4

Tyto socialni nerovnosti maji za nasledek nerovnosti v politice, kdy socialni
problémy a neduvéru v politickou reprezentaci vyuzivaji politici ve svUj prospéch
a manipuluji C€eskou spolecnosti. V nasledujicich kapitolach si podrobnéji
rozebereme problémy, kterym v dneSni dobé musi nase spolecnost Celit, abychom

lépe pochopili diagnostiku soucasné Ceské spoleCnosti.

4.1 CHUDOBA

,Pokud se podivame na rGzné analyzy tykajici se chudoby, ¢asto narazime
na ekonomicky a sociologicky ukazatel ,relativni pfijmova chudoba®“. Tento
ukazatel pfijmové chudoby je velmi problematicky a ma mnoho nedostatku, jenz
maji za nasledek, Ze se potykdme s nepravdivymi vyroky o chudobé& v Cesku“4,
Casto totiz slychame, Ze mame nejmensi nerovnosti, domacnosti jsou malo
zadluzené a chudych jedincl neni zas tak mnoho. ,Tento problém spociva hlavné
v tom, Zze ukazatel vychazi z pfijmu pred exekucemi a vychazi z mezinarodniho
srovnani Eurostatu. Méfeni podle tohoto ukazatele ovliviiuje pfistup k chudym
a fada lidi zvefejnéna data chape chybné.“*®Dalsi problém s vnimanim chudoby
spociva v inflaci, kdy sice slychame, ze inflace je nizka, ale problémem je jeji

struktura. ,Povinné vydaje domacnosti stoupaiji, jelikoz stoupaiji ceny potravin, léku

43 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dal§ich vyzvach ceské
spolecnosti. Druhé, roz8ifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 30-31

44 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach ceské
spolec¢nosti. Druhé, roz8ifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 31

45 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach ceské
spolecnosti. Druhé, rozsifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 33

46 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach ceské
spolecnosti. Druhé, rozsifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 34
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a bydleni, a to ma za nasledek pfijmové nerovnosti, kdy po odecteni Castky
nezbytné na zajisténi zakladniho bydleni, jidla a Iékd narustd nerovnost
zpUsobena strukturou inflaci.“4’

DalSim dulezitym faktorem chudoby je u nas majetkova nerovnost. ,Majetkova
nerovnost je velmi nebezpecna, jelikoz vede k reprodukci chudoby a urcuje nam
spoleCenské pozice. U nemovitosti je dulezitym faktorem, kolik nemovitosti jsme
zdédili a jestli ndm s jejich splacenim mohou pomoci rodie.“*® Pokud jde
o diagnostiku chudoby v nasi spole€nosti je jasné, Ze extrémni chudobou u nas
trpi malo jedinch, ale hodné jich je chudob& na blizku. ,Ctvrtina éeskych
domacnosti si nemize dovolit nepredvidatelné vydaje ve vysi deset tisic korun
a nemohou cestovat do zahranic¢i nebo jet na dovolenou. Maji strach ze zadluzeni
a disponuji mélo placenou praci. S timto souvisi i systém socialni pomoci v Cesku,
ktery selhava, jelikoz nevyuziva davky okamzité pomoci slouzici jedinci k udrzeni
bydleni.® Dal$im problémem chudoby v Cesku je i regionalni nerovnost,
kdy oproti ostatnim statim, majicim srovnatelné ekonomiky, jsou u nas nerovnosti
mezi jednotlivymi regiony mnohem vétsi.

Tyto vSechny zminéné faktory chudoby jsou dulezité i pro politiku. ,Jelikoz
Jedinci zijici v chudobé jsou casto politicky rezignovani lidé, u kterych se hlavné
v dobé ekonomické krize propadla divéra v média a verejné instituce. Casto se
mezi témito jedinci najdou odplirci Evropské unie. V Ceské republice je chudoba
velmi ovlivnéna vzdélanim, kdy vysokoskolak ma u nas oproti jedinci se zakladnim
vzdeélanim, desetkrat mensi Sanci, Ze bude nezaméstnany a bude materialné trpét.
Ve srovnani se zbytkem Evropy je tento pomér vyrazné nizsi. "0

Cesko pati mezi zemé&, kde se chudoba pfevadi na mladou generaci, tedy na
déti. Casto chudoba rodiny ovliviiuje Uspé&Snost déti ve 3kole, kdy rodiny

nedosahnou na socialni bydleni v bytové nouzi. Tato nouze zvySuje pak rizikove

47 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach ceské
spolecnosti. Druhé, roz8ifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 36

48 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dal§ich vyzvach ceské
spolecnosti. Druhé, roz8ifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 37

49 VECERNIK, Jifi a Martina MYSIKOVA. Chudoba v Ceské republice: Kriticky pohled na evropské
ukazatele. Praha: Sociologicky ustav Akademie véd CR, 2015. Str. 8-9.

50 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobe, vzdélavani, populismu a dalsich vyzvach éeské
spolecnosti. Druhé, rozsifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 44
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jevy u déti jako je stres nebo kriminalni chovani, jelikoz pravé chudoba ma dopady

na zdravi, intelekt, Skolni uspésnost a socializaci.

4.2 VZDELAVANI

DalSim odvétvim, kde muizeme narazit na nerovnosti ve spolecnosti je
vzdélavani. Pak se jedna o nerovnosti ohledné Sance a pfistupu ke kvalitnimu
vzdélani. V Cesku tyto nerovnosti souviseji hlavné s tim, kde a v jaké roding se
narodite. Dosazené vzdélani jedince zalezi na statutu rodiny, kde dité vyrusta.
Hlavnim problémem u nas rozdilna kvalita sSkol.

,Za rozdilnou kvalitou $kol v Cesku stoji jiz zminéné regionalni nerovnosti,
kdy nejhorsi podminky najdeme v Karlovarském a Usteckém kraji. Naopak
v Praze a bohatsich krajich je rozdilnost kvality skol pomérné niZs$i, jelikoZ je tu
i men8$i chudoba. Chudoba je v chudsich krajich az ctyfikrat castéjSi a souvisi
s rozpadem rodiny, nestabilnim prostredi a bydlenim, horS§im Zivotnim stylem
a stresem, ktery ze vSeho plyne.

V chudych regionech C¢asto chybéji ve skolstvi skolni psychologove,
pomahajici détem z problémovych rodin, doucovaci pracovnici a socialni
pedagogové. 1

Jestli budeme zaméstnani nebo nezaméstnani, bohati nebo chudi zavisi
v Ceské republice na vzdélani. DulleZitou soudasti je i fakt zjaké rodiny
pochazime, jelikoz chudoba se pfenasi z generace na generaci. ,S tim souvisi i jiZ
zminény socialni kapital, ktery znamena, Ze pokud mame dobré konexe
ve spolecnosti, je pro nas mnohem jednodussi si najit dobre placené misto, lepSi
bydleni, i vzdélani. Pokud ma na$e rodina dobry socialni kapital mazeme mit lepSi
ekonomické postaveni. Francouzsky sociolog Pierre Bourdieu tento
proces, kdy se diky socialnimu  kapitalu  dostaneme  k ekonomickému

kapitalu, | kulturnimu a naopak, nazval sména kapitalu.®?> Timto procesem

51 Mezi kraji jsou vyrazné rozdily v kvalité vzd&lavani, to bychom méli zménit, radi inspekce. Ceska
televize: CT24 [online]. Praha: Ceska televize, 2019, 16.12.2019 [cit. 2022-02-20]. Dostupné z:
https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/3006323-mezi-kraji-jsou-vyrazne-rozdily-v-kvalite-
vzdelavani-bychom-meli-zmenit-radi-inspekce

52 What is Bourdieu theory of cultural capital? Cultural capital refers to the various kinds of
knowledge, skills, behavior we possess by the virtue of being a part of a specific social
group. [online]. US: Sociology Group, 2019 [cit. 2022-02-20]. Dostupné z:
https://www.sociologygroup.com/bourdieu-theory-cultural-capital/
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dochazi ke kumulaci kapitalu, ktery neustale pokracuje. Pokud si srovhame
jedince, ktefi nemaji zadny socialni, kulturni a ekonomicky kapital a jedince, ktefi
témito kapitaly disponuiji, zjistime, Ze ve srovnani se jedinci z prvni skupiny maji
podstatné hufe, a to ma za nasledek horsi vzdélani, mensi majetek a skoro zadné
kontakty, kterymi by si mohli vylepSit spoleCenskou pozici. HorSi socialni, kulturni
a ekonomicky kapital a dalSi dovednosti a kompetence jako je znalost anglického
jazyka a IT technologii, které chybi Casti Ceské spoleCnosti maji za nasledek
Spatné spoleCenské uplatnéni a postoje.

Znamena to i, Ze lidé s nedostatkem kapitald maji strach z globalizace
a dalSiho vyvoje spoleCnosti, zkratka nevéri budoucnosti, jelikoz to neni ,jejich

zivot* a maji pocit, Ze s tim nic nezmdzou.

4.3 STRACH Z MIGRACE A CIZINCU

.,Nesympatii k velké vétSiné narodnosti, pobytu cizincd na nasem uzemi
a migraci citi u nas v Cesku zhruba &tvrtina obyvatel.“53 Zbylé postoje zaviseji na
dalSich mnohych faktorech. ,Americky psycholog Gordon Allport (1897-1967)
pomoci kontaktni hypotézy vysvétlil, Ze za urcitych podminek muzeme obavu
z cizinct snizit nebo omezit osobnim kontaktem s nimi. Osobni kontakt muze
zmirnit naSe predsudky a stereotypy a diky tomu je mizeme zacit vnimat odlisné
za jistych podminek, kdy je nutné, aby skupiny mély néjaky spolecny cil nebo
podobnou pozici ve spoleénosti.s* V Cesku se da kontaktni hypotéza a osobni
znalost vyuzit na ptikladu, kdy by se Fada Cech( podle vyzkumu migraci nebranila,
pokud by cizinci museli splfiovat néktera kritéria. Rada jedinct si ovSem
uz neuvédomuje, Ze cizinci musi splfiovat pfisna pravidla. Podle dalSich vyzkum
se lidé boji neustalého narlstu pobytu cizincd v Cesku, s &m souvisi i vnimani
migracni krize. ,Migrace se stala znakem rozpadu spolecnosti, proti které je nutné
bojovat. S tim v&im souvisi jev, ktery se u nas v Cesku hojné vyskytuje a tim je
pfeceriovani, kdy preceriujeme, kolik u nas Zije napriklad muslimt nebo kolik

procent kriminalnich ¢int pachaji cizinci. Na pfeceriovani maji vliv hlavné média,

53 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach eské
spolec¢nosti. Druhé, roz8ifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 95

54 NICKERSON, Charlotte. Allport's Intergroup Contact Hypothesis: Its History and
Influence. Simply Psychology [online]. Simply Scholar, 2021, 5.11.2021 [cit. 2022-02-20].
Dostupné z: https://www.simplypsychology.org/contact-hypothesis.html
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ktera ovlivriuji nazory a postoje celé spolecnosti a casto se jedna o jevy, se kterymi
nemame primou zkuSenost.”*> Pokud se v médiich vyobrazuji cizinci spise
negativné nebo neutralné, ma to velky dopad na jejich vnimani celou vefejnosti.
,Ve vnimani migrace a cizinct se tu objevuji dvé zajimavé teorie, kdy prvni tvrdi,
Ze kvuli nejistému ekonomickému postaveni ¢lovék citi ohroZzeni a ma tendenci se
do sebe uzavirat.*®

,Druha, kterou se zabyval napriklad kanadsky psycholog Jordan Peterson
(nar. 1962), bere v dvahu hlavné psychologické hledisko, kdy je vnimani cizincd
spjato s empatii. Mame tu jedince, kteri maji vétsi empatii, vétsi socialni citéni
a jsou otevienéjsi a dalSi osoby, které jsou spiSe disciplinované a maji rady
poradek. Tyto postoje ovSem zavisi na dosahnutém vzdélani, pfijmu, ekonomické
a socialni situaci a celkové Zivotni spokojenosti.“>’

Nejde pouze o ekonomickou spokojenost, ale i o strach z negativnich
dusledkd globalizace. ,Studie ukazuji, Ze nejpozitivnéjsi pfistup k cizincum,
mens$inam a migraci méa nastupujici kosmopolitni tfida, ktera je sice chud$i nez
zajiSténa stredni trida, ale oproti ni ma znacny kulturni kapital spolu se socialnim
a znalosti s dovednostmi v oblasti IT technologii a ciziho jazyka, prednosti
odbouravajici obavy z rychle méniciho se svéta.

V Cesku mé nejvice negativni vztah k mensiném a migraci stradajici tfida
spolu s tradi¢ni pracujici tridou, kdy tyto dvé tfidy maji zminéné kompetence
nizké, a tak je pro né zména velmi naro¢na z mnoha hledisek a jelikoz maji nejisté
postaveni, ¢asto to u jedincl z téchto skupin vede ke strachu z budoucnosti. 8

Pokud jde o diagnostiku ceské spole€nosti, Casto se setkavame s vyrazy jako
zavistiva, neustale si stézujici, negativni nebo nepoucitelna. ,Pokud se
ale podivame na vyzkumy zabyvajici se autostereotypy a heterostereotypy, vyjde
nam, Ze se vnimame mnohem hire nez naSi sousedé. Pokud hledame typické

Ceské vlastnosti, mize to mit negativni socialni ddsledky, kdy se naSe zajmy,

55 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach ceské
spolec¢nosti. Druhé, roz8ifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 96-97

56 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach eské
spolecnosti. Druhé, roz8ifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 99

57 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach eské
spolec¢nosti. Druhé, rozsifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 99

58 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobe, vzdélavani, populismu a dalsich vyzvach éeské
spolec¢nosti. Druhé, rozSifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 100
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postoje a nazory, vychazejici z rdznych zkuSenosti, ztraceji v symbolu ,typické

ceskosti“ a tim se vytraci i moznost odlisné nazory pochopit.“®

4.4 DEMOKRACIE, POPULISMUS A HLEDANIi NEPRITELE

Populismus, ktery je bran jako nastroj pro ovlivnéni jedince, je u nas v Ceske
spolecCnosti hojné vyuzivan. ,Jedna se o kritiku vladnouci skupiny, ktera podle
populistl prehlizi oby€ejny lid a elity jsou ¢asto zkorumpovani jedinci, které se
snazi populisté svrhnout.“® Novy populismus ma ovSem jiny rozmér, nez na jaky
jsme zvykli. Nejedna se uz jen o né&jaké politické strany, ale o jakousi ideologii
Ci strategii. Zamérem je jakékoliv spoleCenské téma preménit tak, aby doslo
ke spoleCenskému boji voli€u proti jedincum, ktefi maji na jednotliva témata jiny
nazor a zaujimaji jiny postoj. V Cesku se &asto jedna o témata jako je migrace,
koufeni v restauracich a hospodach, aktualni onemocnéni Covid-19 a souvisejici
oCkovani, noSeni rousSek a testovani, globalni oteplovani nebo napfiklad
manzelstvi pro stejnopohlavni pary.

,Tyto kulturni souboje elit a obycejného lidu v Cesku Gasto predvadime
a s jistou nadsazkou se da i fict, Ze jsme v tom skutku pfebornici. Nase spole¢nost
si ale neuvédomuje, Ze pravé tento populismus ohroZuje nasi demokracii, kdy se
ocitame v situaci pfekopavajici politické systémy. Tento novy druh populismu je
pfedevsim reakci na situaci, kdy obycejni lidé dostali nalepku dobfi lidé a elity jsou
automaticky zlé a ma to co spolec¢ného s pfibéhem navratu.*! Populisté se snazi
Casto poukazat na silu navratu stabilni a silné narodni ekonomiky, coz znamena,
Ze kdo vykonaval manualni praci, mohl byt pysny. ,DalSi véci, kterou populisté
vyuZivaji, je rozpad regiont. Za rozpad mizZe podle nich privilegovana cast

obyvatelstva a regiony. V Ceské republice se potykéme s velkou regionalni

59 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach eské
spolec¢nosti. Druhé, roz8ifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 195

60 Populismus je systém zalozeny na personalizaci, fika odbornik. Jeho nastupu pomohla i finanéni
krize. IRozhlas [online]. Praha: Cesky rozhlas, 2021, 176.2021 [cit. 2022-02-20]. Dostupné z:
https://lwww.irozhlas.cz/zivotni-styl/spolecnost/populismus-andrej-babis-walter-otsch-
rozhvor_2106171800_zuj

61 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalsich vyzvach éeské
spolec¢nosti. Druhé, rozsifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 140-141
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nerovnosti. Kvalita a nabidka sluzeb a vzdélani je v chudsich regionech podstatne
horsi a ma to dopady i na stredni tridu. 2

~ooucasti nové éry populismu je dale postindustrializace, kdy klesa prace
Vv primarnim sektoru a s tim souvisi pokles realnych pfijmd hlavné v odvétvi vyroby
aprumyslu, coz ma za nasledek pokles hodnoty manualni prace.
Z psychologického hlediska to vede i k poklesu pocitu uznani ve spole¢nosti.
Pokud tedy nemame uznani za svou vykonanou praci, nas realny pfijem je nizky
a s tim i ekonomicky kapital, klesa nam ddvéra ve verejné instituce a politickou
reprezentaci. Tyto zminéné jevy se pak projevuji na sniZzené volebni ucasti
a fragmentaci spolec¢nosti. 3

Dnes uz nezavisi tolik na praci jako symbolu jakési identifikace, ale spiSe roste
dllezitost zZivotniho stylu. Jaky mame vkus a Zivotni styl v dnesni spole¢nosti
urCuje do jaké skupiny patfime a jak se mame chovat. ,S timto souvisi i nastup
novych medii, ktera se vyrazné podileji na utvareni nazor( jak jednotlivych
jedincu, tak i skupin. RiGzné reportaze rozdmychavaji velmi rychle velké diskuse.
Urcuji, jaka témata jsou pro nas zrovna dulezita. Vefejné instituce casto
nedokazou tak rychle reagovat, jak bychom cCekali reagovat a tim klesa jejich
davéra. Lidé stavi do pozice, Ze politické instituce nefesi problémy, kterym celi
cela spolec¢nost. ®4

,Dal§im zajimavym pfikladem populismu je vytvoreni ,vnitinich zradcd”. To
maé za cil udrZet napéti, kdyz se oslabuje téma vnéjsi ohrozenosti Ceské republiky,
jako je migracni krize. Vytvofenim téchto zradcu, se oteviela moznost kritizovat
Ceské a evropské politiky, zradné elity a média. Pro viadnouci elitu je vytvofeni
Lvnitfnich nepratel” klicové pro vytvofeni stability a pro vliadnouciho politika je to
vyhoda, ktera z ného vytvari symbol, ktery ma stejné nepratele jako vy.“>

Casto mGzeme hledat viniky, kdy napfiklad reakce na uprchlickou vinu,

rozdélila politiky na ty, ktefi méli stejné nazory a ty druhé, s jinymi nazory,

62 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach ceské
spolec¢nosti. Druhé, roz8ifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 141-142

63 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach ¢eské
spolec¢nosti. Druhé, roz8ifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 142-143

64 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach eské
spolec¢nosti. Druhé, rozSifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 144

65 PROKOP, Daniel. Slepé skvrny: o chudobé, vzdélavani, populismu a dalSich vyzvach ¢eské
spolecnosti. Druhé, rozsifené vydani. Brno: Host, 2020. Str. 149-150
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ze kterych se poté stali tzv. psychopati nebo nepratelé. Z jednotlivych oponentt

se nestavaji osoby s jinymi nazory, ale protivnici, proti kterym je nutné bojovat.

4.5 PRAVDA A KONSPIRACNI TEORIE

Pro optimalni fungovani svobodné spolecnosti je dllezity vztah k pravdé
a myslenka, Ze je nutné pravdu hledat. Pokud spole¢nost toleruje ruznym
politikim opakovanou lez a manipulaci s ostatnimi fakty, upusti tim od toho, aby je
bylo mozné kontrolovat a tim otevie cestu k moci autoritativnim nebo totalitnim
rezimum, jako se tomu stalo ve 20. stoleti nékolikrat. Pokud dovolime vytvareni
alternativni pravdy a zpochybriovani faktl, dostaneme se do stadia, kdy se
nebude dat véfit niCemu ani nikomu. Jedinec, ktery né&jakym zplsobem
manipuluje, ignoruje fakta a vyslovuje lez, neni automaticky ten, kdo chce zavést
diktaturu! Méli bychom byt jako spole¢nost opatrni a na takové chovani si davat
pozor. Historie nas mize poucit! Pfijméme mozZnost, Zze nas nazor muze byt
chybny a vezméme v Uvahu i ostatni nazory. Pfipravme se hajit fakta, ktera jsou
ovéfena a stabilita spolecnosti na nich stoji. V minulosti byvala sila slova daleko
vétsi, proto existovala napf. cenzura a inkvizice. LeZ byla trestana. To uz v dnesni
spole¢nosti neplati. Jsme svédky, kdy lez dosahuje velkych vysledku jako
napf. uspéch populistu ve volbach. Zahranicni i €esti politici moc dobfe pochopili,
Ze pokud se pohybujete mimo rovinu pravda — lez, muzete se stylizovat do témér
libovolné role, at’ uz bojovnika proti globalizaci nebo proti zradnym elitam.

Zpochybnéni pravdy vede k pocitu, ze vSechno je jinak a pokud dostatecné
presvédCivé tvrdime opak né&jaké udalosti nebo ji jinak vykreslujeme, vzdy se
najde ve spole€nosti skupina, ktera tomuto tvrzeni bude véfit a podporovat ho.
S timto souvisi i konspiracni teorie, jez Sifi rGzné nepravdy a famy, které jsou
soucasti politického boje. Tim se Sifi panika a zvySuji se spoleCenské obavy
a dohady, kdy nikdo nevi, co se vlastné doopravdy déje.

Tato situace muze byt velice nebezpe€na, jelikoz se spole¢nost muze
proménit v masu, a to ma za nasledek, Ze se spole¢nost nebo jednotlivé skupiny
nepoji podle zajmu ale spiSe podle strachu. JedineCnost jedince se vytraci.
Rozpolcena spole€nost ztraci divéru a hleda vysvétleni, které se bude co nejvice
podobat jejimu pohledu na véc, kdy neexistuji ani zadné nahody. Masy odmitaji
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jakoukoliv nahodu a kazdou situaci vnimaji jako néco, co je pfedem pfipravené
a naplanované.

Ke zlepSeni situace ve spole¢nosti by podle medialnich odborniku pfispél
trénink medialni gramotnosti a kompetenci, jak rozeznat diavéryhodné a pravdivé
informace a zdroje od téch méné kvalitnich a davéryhodnych® a dale
nemanipulativni srozumitelné informacni kampané a jednotna medialni

prezentace vladnoucich elit.

66 Ceétiv elfové: Bojovnici proti cizim dezinformaénim kampanim na ¢eském internetu. [online].
Praha: Cesti elfové, 2021 [cit. 2022-02-19]. Dostupné z: https://cesti-elfove.cz/
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5. KDO NAM VLADNE A PROC

Pro lepSi pochopeni toho, kdo nam dnes vladne, a proC tomu tak je, koho si
demokraticky vybirame do svého Cela, je tfeba se podivat na problematiku
fungovani davl (mas). Zaméfit se na jejich obecnou charakteristiku, zpusob
uvazovani a na faktory plsobici na jejich smysleni i na prostfedky, které lidfi voli
pro usmeérnovani davu. Zamyslim se nad vyraznymi politickymi osobnostmi

soucCasné Ceské sceény.

5.1 OBECNA CHARAKTERISTIKA DAVU

,Dav znamena v béZzném slova smyslu shromazdéni jakychkoliv jedinct bez
ohledu na jejich narodnost, povolani nebo pohlavi a bez ohledu na nahodu, ktera
ho svedla dohromady.*®’

»,Z pohledu socialni psychologie se dav definuje jako soustredéni vétsiho
poctu osob na jednom misté, priCemz tyto osoby jsou ovliviiovany vzajemnou
interakci, kdy podstatnou roli sehravaji stejné emoce na zakladé konkrétnich
podnétt. 8
kdy za urcitych okolnosti maji nové vlastnosti liSici se od vlastnosti jedincu, které
dav skladaji. V davu osobnost zanika a nazory, myslenky a city se ubiraji stejnym
smérem. Timto procesem se tvofi kolektivni duse s urCitymi vlastnostmi.
Francouzsky sociolog a socialni psycholog Gustave Le Bon (1841-1931) nazyva
tento dav psychologickym nebo organizovanym davem. Davy, délici se na rizné
druhy, maji ale také vlastnosti, které je charakterizuji a jsou pro vSechny druhy
shodné.

Davy jsou socialni skupiny, které jsou riizné velké, reaguji na stejné podnéty
a jsou pod vlivem stejnych emoci, kdy se mohou projevovat podobnym chovanim
jako jsou napfiklad demonstrace, rabovani, zharské utoky, nepokoje
nebo pochody.

67 LE BON, Gustave. Psychologie davu. 4. vydani. Praha: Portél, 2016. Str. 18
68 | E BON, Gustave. Psychologie davu. 4. vydani. Praha: Portél, 2016. Str. 133
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Pro vyzkum psychologie davu byly dllezité historické udalosti jako opakované
revoluce ve Francii, ekonomické a socialni zmény v dusledku urbanizace
a industrializace nebo silici vliv socialismu, korupce a politické skandaly.

~Jako dalsi je dulezité se obeznamit s pojmem rasa, kterou Le Bon povazoval
za velkou socialni skupinu, kde si jedinci jsou podobni z hlediska pudu a cit(.“69

»,Nejvyraznejsi vlastnosti, ktera se projevuje u psychologického davu, je,
Ze jakkoliv jsou jedinci odlisni nebo shodni at uZ v inteligenci, nazorech
nebo zpusobu Zivota, tvofi kolektivni dusi, jelikoZ jsou davem. Pravé kolektivni
duSe ma za nasledek, Ze jedinci jednaji a pfemysleji naprosto odlisné, nez by
jednali a pfemysleli, kdyby byli sami. Utvari si nové viastnosti.“’0

Nevédomé prvky, které tvofi dusi rasy, urCuji, Ze jsou si jedinci stejné rasy
podobni a nevédomé prvky jako prvky vzdélani Cini jedince odliSnymi. To
znamena, ze davy maji spolecné ty vlastnosti, které jsou nevédome. Tyto vSechny
vlastnosti davu vznikaji z urcitych pfic¢in. Jedinec ma v davu pocit nepfekonatelné
moci, a to mu dovoluje povolit pudy, které by jinak jako sam potlacil. S timto souvisi
mizejici pocit odpovédnosti, jelikoz je dav anonymni, a proto i nezodpovédny.

,Dalsi vliastnosti, kterou se dav vyznacuje, je nakaZlivost. V davu se snadno
nakazime citem, kdy jsme ochotni obétovat vilastni zajmy na ukor zajmu
kolektivniho. Za jinych okolnosti by se toto chovani pricilo jeho pfirozené povaze.

Treti vlastnosti, ktera je charakteristicka pro psychologicky dav, je
sugestibilita. Sugestibilita znamena stav, kdy se jedinec muze ocitnout v takovém
rozpoloZeni, Ze ztrati svou osobnost a posloucha pfikazy od toho, kdo mu
osobnost odebral.“’* Jedinec je schopen jevl a &inu, které jsou zcela odliSné
od jeho zvykl, nazorl a povahy. Tento stav vdavu je Casto pfirovnavan
k hypnoéze, kdy jedinec, ktery je soucasti davu, si neni védom svych ¢inG. Mizi

zde jeho osobnost ale i usudek a vile. Jedinec se v takové situaci stava nékym
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zcela odliSnym, bytosti, ktera je vedena pudem. Nechava se snadno ovladat, je
prudky, divoky a provadi €iny, které jsou v rozporu s jeho vlastnimi zajmy.

Neni vZdy je nutné pohlizet na davy jako na néco horsiho nebo Spatného. Mizeme
mit davy zlo€inné ale i hrdinské, vSe zalezi na tom, jak se dav vede a jak se na
néj pusobi.

Dalsi dulezitou charakteristikou davu je pfehnanost a zjednoduseni citu, dale
nesnasenlivost, autoritativnost a konzervativnost.

City, které dav projevuje, jsou vzdy jednoduché a pfehnané, coz ma
za nasledek, Ze davy neznaji nejistotu ani pochybnosti. ,Dav muze zajit
az do krajnosti, kdy se jakykoliv odpor v davu zméni ve velkou nenavist a pocit
chybéjici odpovédnosti ma za nasledek, Ze se dav stava silnéjsim a provadi Ciny,
které by jedinec nikdy neproved!.“?

Jedinec, ktery dav vede a kontroluje ho, musi vyuzivat silnych vyrazu, musi
prfehanét, zdlrazfiovat a neustale opakovat. Dav vyzaduje od svého
vudce, od svého hrdiny, pfehnanou odvahu, mravnost a ctnost, vilastnosti, které
v bézném a normalnim zivoté nepotkame. VSechny projevy musi byt pfehnané
a zveliCované a musi pusobit hlavné na city.

City, které se u davl vyskytuji, jsou pouze vystfedni a prosté a nazory,
mySlenky nebo postoje jsou povazovany bud za absolutni pravdu nebo absolutni
omyl. Dav nikdy nepfipusti nesouhlas ani diskusi. Je konzervativni, jelikoz je
ovladan nevédomim. Jeho autoritativhost a nesnasenlivost patfi k hlavnim citim
davu a jediného Ceho si vazi je sila.

Posledni charakteristikou, kterou zminim, je zpGsob uvazovani davu.

UvaZovani davu a jeho logika se charakteristicky opira vzdy o sdruZeni véci,
které si nejsou podobné a maji jen jakysi pomysiny vztah. Jenom toto sdruzeni
véci ma nadav Vvliv, jelikoZ dav neuvazuje nebo uvaZuje chybné. Pravé
neschopnost davu uvaZovat vede ktomu, Ze dav ztraci kritické mysSleni

a nedokaze pak rozlidit pravdu od 1zi a vytvofit si spravny usudek. Lidé v davu
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nejsou zkratka schopni si utvofit odliSné nazory, které by byly zalozené

na vlastnich uvahach.

5.2 PRESVEDCOVANI A FAKTORY PUSOBICi NA NAZORY
DAVU

,Na presvédcéovani a nazory davi pusobi faktory, které muzeme délit
na faktory vzdalené a bezprostfedni. Vzdalené faktory, které pusobi neprimo,
zpusobuji, Ze davy pfijimaji urcita fakta nebo presvédceni, ale nejsou schopny dat
proniknout jinym.“’® Bezprostfedni faktory jsou takové, které davaji urcitym
presvédcenim zivot a jejich plsobenim muze vzniknout vzpoura nebo stavka,
muZe byt dokonce svrzena vlada.

,Do faktor(i vzdalenych miuzeme zaradit hlavné rasu, ¢as, tradice, instituce
a vzdélani. Rasa je vZdy uvedena mezi faktory na prvnim misté, jelikoz ve své
dulezitosti presahuje faktory ostatni. Rasa ma moc, ktera umozriuje, Ze kultura
nemuze pfejit z jednoho naroda k druhému, aniz by pritom neprodélala nejhlubsi
proménu.“* To znamena, Ze pokud mame néjaké udalosti, které vyvolavaiji
socialni vlivy, ale jsou v rozporu s pusobenim rasy, tak jsou tyto socialni vlivy
pouze momentalni.

,2Dalsim dulezitym faktorem jsou tradice, které se vazou na minulost. Narod je
tvofen minulosti a tradice tvofi narod. Tyto tradice mohou byt ménény jen u jejich
vnéjsi formy. Bez tradic, bez vazby k minulosti bychom neméli dusSi naroda a bez
duSe naroda by nebyla Zadna civilizace. A pokud neni bez tradic Zadna civilizace
znamena to, Ze bez jejich odbouravani by nebyla mozZnost pokroku. Z tohoto
plyne, Ze ukolem naroda je nejen uchovani, ale i pomala a opatrna zména
tradic.“7®

Cas je dalsim dulezitym faktorem pro pochopeni socialnich a biologickych
problému. Cas je pficinou, kterou pfesvéddéeni nejen nabyvaji, ale i ztraceji moc.
Je tim, kdo nam doopravdy vladne a diky nému se vSe méni. Je tim, kdo obnovuje

rovnovahu ve vSem.
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,Dal§im faktorem pdsobici na nazory davi jsou politické a socialni instituce.
Tyto instituce by nemély byt nasilné ménény, jelikoZz ve své podstaté nemayji
Zadnou moc. Poslednim neprimym faktorem je vzdélani, kdy pravé vzdélani vede
ke zlepSeni dovednosti lidi a mélo by pomahat srovnavat nerovnosti mezi nimi.“’6
Vzdélani neni vzdy na takové urovni, jakou by spoleCnost potfebovala! Pravé
podle poskytované vychovy a vzdélani, muzeme uz ted urcit dopfedu osud zemé.
Vychova a vzdélani ma velky dopad na duSi davl, a pravé tyto dva faktory ji
mohou zlepsSit Ci zhorsit. Setkavame se s pfipady, kdy pravé Skola vychovava
z jedincl anarchisty a nespokojené lidi, coz v celku vede k upadku spole€nosti.

Jiz jsem zminila faktory, které plsobi nepfimo na utvareni nazorti davu a ted
se zaméfim na faktory puUsobici bezprostfedné. ,Na davy pusobi predev§im
obrazné predstavy, spravné formulovani a vybrani slov. Pokud uzZijeme spravna
slova a jejich spravnou formulaci, maji tato slova zviastni moc a dokazou bud
slova, kdy je jejich smysl nejméné definovany. Mohou to byt slova a vyrazy jako je
napriklad demokracie, socialismus, svoboda, pravda. Jejich smysl je totiz nejasny
a Casto se komplikovaneé vymezuje. Pravé tato slova maji tajemnou moc.
Predstavuji mozZné reSeni problému, kterym c¢elime.“” \yvolavaji urcitou
nejasnost, kdy je tato nejasnost pravé tou tajemnou moci. Zminéna slova
ale nevyvolavaji vzdy stejné pocity. ,Pokud totiz mame civilizované narody, které
Jjsou slozené z riznych ras, muZeme se setkat se situaci, kdy tato slova
neodpovidaji stejnym ideam. Stejné slovo ma u dvou narodu upiné jiny nebo
opacny smysl.“78

~Soucasti bezprostiednich faktorl je dale zkuSenost. Pravé zkuSenost ma
moc, aby zniéila iluze a vytycila pravdu.“”® ZkuSenosti se prenaseji z generace
na generaci a dokazuiji, Ze se zkusenosti musi opakovat, abychom jako spolecnost

dosahovali pokrokd. ,Poslednim pfimym faktorem je rozum, ktery ma hlavné
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negativni vliv na dusi davi“.8° Na davy nelze zapusobit logickymi ivahami. Pokud
na né chceme zapusobit, musime pusobit na jejich city, nikoliv na rozum a city

s davem sdilet.

5.3 VUDCOVE DAVU A JEJICH PROSTREDKY
PRESVEDCOVANI

Jestli chceme rozvést a pochopit problematiku toho, kdo nam dnes viladne
a koho nasledujeme, musime se podivat bliZze na viidce davu, na jejich prostfedky,
kterymi je pfesvedcuiji.

»V situaci, kdy mame jedince shromazdéné do urciteho davu, zacina tento dav
podléhat autorité urciteho vidce. Vadce davu hraje velmi dulezZitou ulohu, kdy jeho
vule je centrum, kde se formuji i sjednocuji nazory. Vudce dav fidi a bez ného by
se dav ztratil. Blizci a osobni Zivot jdou stranou a jediné, na co se zaméruje, je sila
jeho viry, ktera dodava jeho sloviim moc. Pravé vira dava jedincum silu.®!

Ve spoleCnosti ve vSech spoleCenskych vrstvach clovék vzdy propadne
néjakému vudci, kterého poté nasleduje. Vétsina lidi neni schopna vést sama
sebe, ale potfebuje vidce, ktery by ho vedl. Vidcové jsou Casto panovacni
a panovacnosti si snadno vynucuji poslusnost. Pravé tyranie téchto vadcu, ktefi
oslabuji vefejnou moc, zplsobuje, ze dav ochotnéji posloucha pravé viidce nez
vladu. ,Pokud vidce z néjakych duvodd zmizi, dav se Casto rozpadne a neni
schopen vzdoru. Pro dav totiz neni dulezita svoboda, ale mySlenka otroctvi. Dav
prahne po poslusnosti a chce byt veden tim, kdo se prohlasi za vadce.“®?

L,Vadce davu miazeme rozdélit na nékolik druhd. Prvni druh jsou viadcové
enerqicti s pevnou vuli a druhy je s vali pevnou ale i vytrvalou. Prvni druh je
statecny, smély a bouflivy. Tento druh je vhodny hlavné na fizeni nenadalé
a prekvapivé situace. Energie téchto vidcu byva pomijiva a v kazdodennim

bézném Zivoté nejsou schopni si poradit v zakladnich zaleZitostech. Tito viudcové
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dokazou vést ostatni lidi pouze v pripadech, pokud jsou oni sami nékym vedeni
a jejich smér je pfedem nékym urcen.

Druhy druh vddca jsou vadci s vytrvalou vali a maji mnohem vétsi viiv.
Do tohoto druhu mizZeme zaradit napriklad KryStofa Kolumba nebo Mohameda.
Jejich vytrvala vdle je pravé duavodem, pro¢ tito vidcové dokazou pfekonat
vSechny prekazky.®3

L,Vudcové pouzivaji k presvédcéovani davi jako nejucinnéjsi prostiredek sami
sebe, sva tvrzeni, opakovani.

Pokud zacneme néco tvrdit prosté, bez uvazovani a bez dukazd, je jasné, Ze toto
tvrzeni dav zaujme. Cim je tvrzeni struénéjsi, snadnéjsi na pochopeni a neda se
dokazat, tim vice autority ziskava.®*

Tvrzeni mlze ziskat skuteCny vliv, jen pokud je neustale opakovano a je
opakovano stejnymi slovy. Opakovanim se totiz tvrzeni uklada do nevédomi a tim
zapomeneme, kdo je autorem tvrzeni a zaCneme mu veéfit. Tim, zZe je tvrzeni Casto
opakovano a jedinci mu zac¢nou véfit, city a emoce kolem tvrzeni zacnou puUsobit
v davu jako nakaza. Znamena to, Ze vysledkem nakazy je napodobovani, které
ma vliv na socialni jevy. Dulezité je davy nevést slovy, ale hlavné pomoci vzord,
které masa lidi napodobuje. Nakaza ma tak silnou moc, ze lidem vnucuje jak
nazory, tak i zpusoby citéni.

Pokud ma nakaza vliv na urCitou socialni vrstvu, je jen otazkou, kdy prejde
a pronikne do vrstvy vyssi, a to znamena, Ze nizSi spoleCenska vrstva ma vliv
na vyssi spoleCenskou vrstvu, jelikoz se tvrzeni stane lidovou pravdou.

,Poslednim pfimym faktorem je prestiz. PrestiZz je faktorem, kterym tvrzeni
nabyvaji plné moci. Prestiz v tomto kontextu miZeme brat jako fascinaci. Tato
fascinace zpusobi, Ze naSe kritické mysleni je omraceno a mame pocit uZzasu
a ucty.

Prestiz mizeme délit na prestiz ziskanou a osobni. Prestiz ziskana zavisi
na jménu, jméni, vaznosti a mize byt nezavisla na osobni prestizi. Prestiz osobni
je néco individualniho. Tato prestiz mizZe pusobit nezavisle na jménu, jméni
a vaznosti. Ziskana prestiz je ovSem rozSifenéjsi, jelikoz muzeme mit prestiz jen

diky urcitému spoleCenskemu postaveni, jménu anebo hodnosti. Prevedeno
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napfiklad-vojak nebo soudce maji prestiz, jelikoZ vojak ma uniformu a soudce ma
talar a bez téchto charakteristik by neméli autoritu. “®>

Prestiz nam zkresluje vnimani urcCité véci nebo situace, véci nevidime tak, jaké
jsou. Davy pottebuji hotové a tpIné nazory na uréité véci. Uspéch téchto nazord
nezavisi na jejich pravdivosti ale pravé na prestizi.

Osobni prestiz ma jinou povahu, jelikoZ je nezavisla na autorité. Tuto formu
prestize muzeme pfiradit k osobnostem jako Buddha, Mohamed nebo Napoleon.
.PrestiZz si zaklada jak na osobni moci, tak i na vojenské slavé nebo nabozenstvi.
Prestiz tvofi zakladni prvek pfesvédceni. Formou nakazy se celé spolecnosti
vnucuji zpusoby citéni nebo nazory. PFi vytvareni prestize pdsobi mnoho faktord,
Jako je napfiklad uspéch. Pokud mame uspéch, nemame odpor, ale pokud tuspéch
nemame, prestiz mizi. %

Budeme-li hledat oznaceni, které by vystihlo ¢eskou spole¢nost, mohli
bychom ji po vzoru Ceského novinare Erika Taberyho (nar. 1977) nazvat opusténa
spolecnost.?’ Hlavné v 19. a 20. stoleti se vedly velké debaty o tom, jak by méla
nase spole€nost vypadat a bylo jasné, kdo jaké stanovisko zaujima a jaké nazory
zastupuje.

Napfiklad byvaly prezident Havel vymezil a stanovil jasné cile jak pro sebe,
tak i pro nasi zemi. Kazdy védél, na ¢em je. V té dobé byl svét mozna i lépe
pochopitelny, nez je tomu dnes.

Nase spolecnost se muze nékdy jevit jako spolecnost bez cile. Pokud nastane
jakakoliv krize, nevime, co vlastné chceme a zacneme panikafit. To lze ukazat
na pfikladu jako byla uprchlicka krize v roce 2015.

,lato krize oteviela mnoho otazek, na které jsme nebyli jako spolec¢nost
pfipraveni odpovédeét. Chceme (z diavodu solidarity a dostatecného sebevédomi)
otevfit hranice? Jsme ochotni pomoci prchajicim lidem? Pokud je pustime mezi
sebe, vystavujeme sebe a nase blizké nebezpeci? Co s tim bude délat Evropska

unie? Tyto otézky leZely pfed celou Evropou a Ceskou republikou. 68
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Rozdilné reakce ve spoleCnosti mohou byt dany tim, Zze jako spolecnost
nevime, na jakych hodnotach stojime a jednotlivé role politickych reprezentantu

nejsou jasné dané.

5.4 CESKA VRCHOLNA POLITIKA A JEJi VYRAZNE
OSOBNOSTI

Néktefi Cesti politici se spoleCnosti pfiliS nekomunikuji; Ceska spole€nost se
pro zménu Casto projevuje nesrozumitelné a formou vykfikd. Tim se vytvari ,duty”
prostor, ktery nékdo chce zaplnit. Pravé na vyplnéni téchto prostorl se zaméruji
politici, které néktefi odbornici oznacuji za populisty; jako je tomu u prezidenta
republiky MiloSe Zemana a byvalého pfedsedy vliady Andreje BabiSe.

Zminila jsem se, jak funguje dav, jak se davy ovladaji. Vime, jaké typy vidcu
davd mame. Pro pochopeni toho, kdo nam dnes viladne a proc€, se podivam blize
na tyto dvé osobnosti Ceské politiky.

Milo§ Zeman — svérazny prezident, kontroverzni politik, ,legendarni“ lidr
CSSD — ma velmi bohaty Zivotopis. Jako ,otevien&” hovofici politik vystupuje pred
vefejnosti uz fadu let, ale jeho nazory, tvrzeni a zameéry nam nékdy ,unikaji“, jsou
pro nékteré z nas zahadou.

»Jako politik se od vSech ostatnich odlisuje hlavné tim, Ze namisto aby volicim
nabizel pfFislib lepSiho Zivota, zbroji proti elitam. Jak plynul ¢as, jeho slovnik,
nazory a cile se ménily a k mnoha vécem zacal pristupovat zcela odlisné.®° Podle
angazovaného Ceského novinare a publicisty Erika Taberyho dokaze od svych
tvrzeni, tvrzeni, povazovanych za nejasné nebo nepravdivé, odvést pozornost
jinymi tvrzenimi a spole¢nost se pak témto pfestane vénovat a jeho tvrzeni dale
nerozebira.

Nékterymi svymi vyroky mize vzbuzovat dojem, Ze se snazi vykreslit sam
sebe jako nékoho, kdo prosté lidi chrani pfed elitou. Nékdy se mlze zdat, ze své
protivniky vykresluje jako n&koho, kdo chce v Ceské republice uprchliky a tim

bude ohrozena bezpecnost celé zemé a béznych ob&andl. Podle fady odborniku
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se mu takova tvrzeni vyplaceji, jelikoz nase spolecnost, co se tyCe uprchlické krize
a jeji otazky, je rozpolcena.

Prezident M. Zeman muze budit dojmem, Ze se snazi udrzet si pozornost celé
spoleCnosti prostfednictvim vyjadfeni, ktera se muzou zdat podle nékterych
politologl Casto zavadéjici. Pravé diky témto zavadeéjicim tvrzenim si podle
E. Taberyho ziskava velkou (medialni) pozornost na dlouhou dobu, jelikoz jsou
jeho vyroky (ponékud hystericky) rozebirany pofad dokola.

DalSim charakteristickym rysem jeho chovani je podle Ceského publicisty
a psychosomatika Jana Hnizdila (nar. 1958) nedodrZovani pravidel. Hnizdil
a Tabery se domnivaji, Zze je pfipraven kdykoliv vyuzit jakoukoliv pfilezitost
k posileni své pozice a moci. ,Prikladem, kdy pouZiva moc nadprimérné, je
v oblasti zahrani¢ni politiky.“°

| kdyz je podle mnoha politologli a jiz zminénych odbornikl prezidentem, ktery
svymi nazory muze rozdélovat spolecnost, dokaze i podle nich skvéle vyuzivat
prilezitosti a proménit je ve svlj prospéch. Odbornici se domnivaji, Zze se jeho
chovani nékdy muze jevit tak, Ze neustalymi nejasnymi vyroky manipuluje se
spole¢nosti, na kterou se snazi zapusobit prostfednictvim masky znazorfiujici
obyCejného muze, ktery chce chranit bézny lid.

Milo§ Zeman je tak podle J. Hnizdila politikem, ktery zbroji proti elitam a proti
médiim.

,Pokud se takovy clovék dostane k moci, mohlo by to podle odbornikd
znamenat, Ze blaho spolec¢nosti bude pfehlizeno.

Prezident by mél pfedevSim reprezentovat stat, byt jeho symbolem, a snazit
se o to, aby spolecnost byla co nejvice jednotna.

Dal8i vyznamnou osobnosti Ceské politiky je byvaly premiér Andrej Babis
patfici mezi nejbohatsi Cechy v nasi zemi.

LExistuji dvé formy neboli druhy moci a tim je moc vnitini a moc vnéjsi. Moc
vnitfni je schopnost ovladat ostatni jedince pomoci toho, Ze jim jdeme pfikladem.
Tato vnitfni moc je pozitivni a neprosazuje se silou. Je zdrava a pfirozena. Naopak
moc vnéjsi je moci negativni, ktera je prosazovana c¢lovekem majicim vlivhou

funkci, penize nebo se prosazuje vzbuzovanim strachu. Pokud ¢lovéku chybi

% TABERY, Erik. Opusténa spoleénosti: Ceska cesta od Masaryka po Babise. Praha: Paseka,
2017. Str. 225
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vnitfni moc, snaZzi se ji nahradit né¢im jinym, co mu dodava sebedivéru a pocit
jistoty. 1

Podle odborniki se Babi$ reprezentuje jako workoholik. Workoholismus tak
muze byt podle postfeht J. Hnizdila pro néj droga, zavislost. Diky ni prcha do
jiného svéta, kde je zaneprazdnény a ma nad vSim kontrolu.

~Jakou ma Babis vyhodu, je podle Hnizdila schopnost empatie, umi se vcitit
do ostatnich lidi a umi odhadnout, co jini potrebuji slySet nebo naopak, co by jim
mohlo ublizit.®2 Dokaze rychle poznat a zanalyzovat slabiny ostatnich, jejich
moznosti a nazory. Schopnost empatie podle odborniki nemusi nutné vnimat jako
néco, co by mohl vyuzit ve prospéch jinych a pomoci jim, ale jako praktickou
schopnost, ktera mu umozni realizovat jeho zaméry.

Je jen otazkou, jakou roli bude tato osoba (osobnost?) hrat v dalSich
kapitolach nasi Ceské politiky a pro nas i pro néj bude dulezité hlavné to, co se
stane v jeho post-premiérském Zivoté.

To, Zze se tento muz stal premiérem, neni nahoda. Odbornici se domnivaji,

Ze je to odraz ¢asti nasi spoleCnosti.

91 HNIZDIL, Jan a Michal TRISKA. Vsichni jsou psychopati, jenom ja jsem letadlo. Praha: NLN,
2021. Str. 189

9% HNIiZDIL, Jan a Michal TRISKA. Vsichni jsou psychopati, jenom j& jsem letadlo. Praha: NLN,
2021. Str. 208-209
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6. RIZIKA SPOCIVAJICi V NEKRITICKEM
NASLEDOVANI POLITIKU

Pro¢ volime zrovna toho, koho volime? Jaky je pravy davod, pro¢ lidé voli
a slepé nasleduji urcité politiky? Jaké riziko predstavuje slepa volba
pro spole¢nost?

Podle sociologickych vyzkumua vime, jaké skupiny ob&anu voli napfiklad
Andreje Babise. Tyto skupiny mizeme rozdélit podle véku, vzdélani nebo podle
vykonavajici profese. Jaky je pravy duvod této volby?

Voli¢i hnuti ANO 2011 maji rizny vék, povolani nebo vzdélani. Co tyto jedince
spojuje? Nejenom na internetu existuje mnoho nazoru, pro¢ ob&ané voli zrovna
jeho. ,Uvadéji se v nich napfiklad tyto duvody: 1. Lidé ho povaZuji za nejlepsi
moznou politickou variantu; 2. Lidé nevédi, koho jiného volit; 3. Babisuv
workoholismus je lidem sympaticky; 4. Mnoho lidi se boji dnesniho hektického
Svéta, kde se vétSina nedokaze orientovat, boji se o své postaveni a prijmy, boji
se, se Ze v dne$nim svété neobstoji. %

Duvodu, proc€ lidé A. Babise voli, je podle Jana Hnizdila Fada.

L,Duvodem muzZe byt touha spolec¢nosti po pomsté. Pomsta je forma emoce,
kdy touzime po odplaté a byt vitézem. Jedincim jde o to, Ze pokud jim tradi¢ni
strany nenabidly, to, co chtéli, budou volit Babise (slevy na jizdném, zvySeni
duchodd, workoholismus). Lidé si chtéji vydobyt prislib lepsi budoucnosti.*

Odstranéni ,nespravnych® politikid maze na lidi ptsobit dojmem spravedlivé
pomsty.

K udrzovani popularity mu podle Taberyho a Hnizdila pomahaji média, ktera
vlastni a zaroven podpora ze strany MiloSe Zemana. Tomuto muzi pomaha
v udrzeni popularity i dalSi ukaz v nasi spoleCnosti, a tim je odpousténi chyb ze
strany ob&anl. Muze se s jistotou spolehnout nejen na nekritickou podporu volicu,

na svoji kontrolu nad nékterymi institucemi, ale i na své finanéni prostfedky.

93 HNIZDIL, Jan a Michal TRISKA. VSichni jsou psychopati, jenom ja jsem letadlo. Praha: NLN,
2021. Str. 218

9 HNIZDIL, Jan a Michal TRISKA. Vsichni jsou psychopati, jenom ja jsem letadlo. Praha: NLN,
2021. Str. 218-219
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Problém rozdélené spole¢nosti mlize souviset s tim, Ze lidé ¢im dal méné veéri
odbornikim, ktefi uz dlouho poukazuji nebo se domnivaji, Ze néktefi jedinci
nemusi byt spravnou volbou pro chod statni spravy.

Pokud nekriticky nasledujeme a volime tzv. kontroverzni jedince, mizeme se
dostat do situace, kdy bude spole€nost plna téch, ktefi upfednostriuji svoje zajmy
na ukor zajmu spolecnosti. Tim se vystavujeme riziku manipulace a nase hodnoty
se mohou zacit rozpadat. Pfestaneme se starat o déni kolem nas, a to ovlivni
I budouci generace. Lidé si budou vzdaleni a nebudou schopni se dohodnout.
Pokud pfestaneme vnimat, Zze se kazdy z nas urc€itym zpusobem podili na chodu
spole¢nosti, mizeme se rychle dostat do situace, kdy za nas budou rozhodovat

jini. Méli bychom pfijmout zodpovédnost za chod spole¢nosti a nebyt apaticti.
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7. PSYCHOPATICKA SPOLECNOST

Psychopatii si mnoho lidi spojuje vyhradné s masovymi vrahy nebo nasilniky
a kriminalniky, jelikoz se verejnost timto jevem systematicky nezabyva. Jiz fadu
let mezi odborniky, jako je kanadsky psycholog Robert Hare a britsky psycholog
Kevin Dutton, panuje obava, Ze tato ,porucha“ je pro spoleCnost velmi
nebezpecna.

Hare i Dutton se shoduji v zakladnich charakteristickych rysech psychopatie.
Zatimco Hare je pfesvédcCeny, Ze psychopati patfi mezi ty Spatné jedince. Dutton
je nazoru, Zze psychopaté mohou mit pro spole¢nost i jedince kladné pfinosy.

Pojem psychopatie a sociopatie dokaze rozdélovat i zkusené odborniky. Tyto
vyrazy jsou podle americké klinické psycholozky Marthy Stoutové tzv. ,o0Zehave,
jelikoZz se nebezpecné blizi nasim pfedstavam o dusi, dobru a zlu. Vznikla
propojeni oteviraji fadu védeckych, moralnich a politickych otazek.>

Dnes uz pojem psychopatie v oficialnim smyslu neexistuje. Rada obornik(
nazyva psychopatii antisocialni poruchou osobnosti nebo disocialni poruchou
osobnosti z divodu nevylécitelného pokfiveni charakteru neboli stavu absence
svédomi.

Psychopati jsou genialnimi manipulatory a védi, koho si vybrat za svou obét.
Psychopat nikdy nenapadne nejsilnéjSiho jedince, naopak, vzdycky si vyhlidne
nékoho slabého. Psychopat ale nemusi byt vzdy zly a Skodit ostatnim. Jak jiz bylo
zminéno, existuje i pozitivni psychopatie. ,Tito jedinci dokaZou kontrolovat svoje
negativni socialni schopnosti a dokazou svym vlivem spravné nasmerovat ostatni
jedince nebo je pfimét ke spolupraci. Tito jedinci mohou byt tedy pro spole¢nost
prospésni. ©6

Co se spoleCnosti, ktera je ,plna“ tzv. psychopatl? ,Tim, Ze je na$s
spolecensky systém zalozeny na bezohlednosti, dravosti a chamtivosti, tim vice

se setkavame s témito jedinci, které tento systém pritahuje. JelikoZ psychopat je

% STOUTOVA, Martha. Sociopat odvedle: Bezcitni versus my ostatni. Dotisk prvniho vydani.
Praha: Dim Harfa, 2016. Str. 21
9 |s There Such A Thing As A 'Good Psychopath'? NPR: The Protojournalist [online]. Washington,
D. C. npr, 2014, 21.8.2014 [cit. 2022-02-19]. Dostupné z:
https://www.npr.org/sections/theprotojournalist/2014/08/21/341858696/is-there-such-a-thing-as-
a-good-psychopath
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Clovék s pocitem nadfazenosti, ma kouzlo osobnosti neboli Sarm, je velmi dobry
manipulator, bezohledny a chybi u néj svédomi.®’ Pravé toto prostredi je
fascinuje. Psychopati nemaiji city, jdou si bezhlavé za svym cilem a nic pro né neni
nedosazitelné

Rozdil mezi nami a psychopaty spociva v tom, Ze dokazeme (se snhazime)
rozeznat, co je dobré a co je Spatné, na druhych nam zalezi a mame svédomi.
Tyto vlastnosti nas délaji lidmi, ktefi védi, ze ublizovat ostatnim se nema. Mame
svoje normy, zasady a nazory, podle kterych se chovame. U psychopatl toto
neplati, normy nedodrzuji. Nemaji svédomi a druhé berou jako ,véc* podifadnou.
Obzvlasté v politice, kde mizZeme narazet na mocichtivé jedince Castéji, je to
nebezpecné. ,Psychopati roznasi zlo vSude, kam to jen jde. O jejich povaze,
politickych potfebach pojednava samostatny védecky obor pojmenovany jako
ponerologie. Tento obor zaloZil polsky autor Andrzej tobaczewski (1921-2008).°®
Psychopaty je ovSem tézké odhalit, jelikoz jsou inteligentni, vychytrali,
charismatiCti, ¢asto dokonale vypadajici a maji velkou jazykovou vybavenost.
Ov8em druha ¢ast jejich osobnosti skryva typické rysy pro psychopata jako je
arogance, bezohlednost, bezcitnost a manipulativnost.

Jsme pro né zajimavi jen do té doby, pokud nas mohou né&jak vyuzit nebo nas
pro néco potfebuji a pokud naplni svoje cile a touhy, okamzité pro né pfestavame
existovat a dokazou se nas rychle zbavit. Povazuji se za bezchybné a pokud je
nékdo urazi, berou si to velmi osobné. Mozek psychopata ale neni nemocny, spise
je jiny. Je to Clovék, ktery se narodi s poSkozenym charakterem, s nefunkénim
centrem emoci v mozku. Do vysoko postavenych politickych pozic se dostane diky
tomu, Ze nema vlastnosti jako soucit, svédomi nebo zodpovédnost
a z dlouhodobého hlediska je jeho vliv na spole€nost niCivy. Nastrojem
prosazovani moci se stava strach. Kdyz se lidé boji, je snimi o to lehdi
manipulovat. K odvraceni pozornosti od jejich problémU vyuZzivaji nastroj strachu

v podobé strachu z migrantd, Covidu-19 a tak dale.

97 HNIZDIL, Jan a Michal TRISKA. VSichni jsou psychopati, jenom ja jsem letadlo. Praha: NLN,
2021. Str. 254
98 HNIZDIL, Jan a Michal TRISKA. Vsichni jsou psychopati, jenom ja jsem letadlo. Praha: NLN,
2021. Str. 18
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Psychopati IZou bez zabran. Lhani je pro né pfirozené, a dokonce zabavné.
Kdybychom psychopata pfistihli pfi IZi, okamzité ji popfe. V pfipadé, Ze by mu byla
lez dokazana, nikdy by se neomluvil. Pokud bychom takového jedince podrobili
vyslechu na polygrafu tedy na detektoru I1Zi, byla by to jen ztrata ¢asu, jelikoz Ihani
je pro psychopata pfirozené, nema zadné télesné projevy provinéni, studu
Ci zvySeného tepu.

sJedinou obranou pred psychopaty v dnesni spolecnosti je nenechat se sebou
manipulovat, nedavat jim pozornost a nenechat se jimi vystrasit.“*® Méli bychom si
zachovat kritické mysleni a Celit jim spole¢né.

Jedinci, ktefi nam dnes vladnou, nejsou na svych pozicich nahodné
nebo omylem. Pravé naopak. To, Ze nam mohou viladnout tzv. psychopaticti
jedinci je podle J. Hnizdila nasledkem toho, Ze mohou reprezentovat do jisté miry
Cast nasi spole€nosti, jejich zpusoby chovani a mysleni. Proto bychom se jako
spole¢nost neméli spoléhat na zménu, ktera pfijde od jinych politika.

Domnivam se, ze bychom méli zacit kazdy sam u sebe, dodrzovat zakony, ctit
tradice naseho naroda, nebat se, starat se o ostatni a zajimat se o budoucnost.

Chodit k volbam, byt spoleCensky a ob€ansky aktivni a nehledat jen viniky.

99 HONZAK, Radkin a Frantisek HONZAK. Cas psychopatii. Praha: Galén, 2018. Str. 131
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ZAVER

Cilem mé absolventské prace byl popis a zhodnoceni stavu souCasné Ceskeé
spole¢nosti. Chtéla jsem poukazat na problémy, kterym ve tfeti dekadé 21. stoleti
Celime, dale kam sméfujeme a odpovédét na otazky, pro€ volime toho, koho
volime, nebo koho a pro€ nasledujeme. Ma prace je zaméfena na deskripci
problému, jako je chudoba, rozdily ve vzdélavani a nazorech napfi¢ generacemi,
primarné ale na tzv. psychopatii a sociopatii, které v poslednich letech pfedstavuji
vyznamneé riziko pro zdravy chod spoleCnosti.

Dnes musime celit mnoha socialnim zménam a rychle se ménicim
podminkam; to je holy fakt.

Je pro nas ¢im dal tézSi se v proménlivém svété orientovat, vybirat si mezi
pravdivymi (objektivnimi) informace a dezinformacemi.

Prvni kapitola prace byla zaméfena na vymezeni zakladnich pojmul jako
hodnota, hodnotova orientace, potfeby a postmoderni spole¢nost. Uvedené pojmy
hraji dulezitou roli v naSem kazdodennim Zivoté. Pravé diky hodnotam a potfebam
zaujimame urCité postoje a chovame se urlitym zplsobem. Postmoderni
spolecnost nam ukazuje, jak si jsou lidé odcizeni nejen nazoroveé ale i Zivotnim
stylem. Cilem kapitoly bylo vymezeni zakladnich pojma, o které se v praci opiram.

Druha kapitola je zaméfena na psychopatii. Psychopatie se v podkapitolach
dale déli na pozitivni a negativni. Kapitola méla za cil poukazat na to, ze ne vzdy
musi byt nutné psychopatie brana jen z negativniho pohledu. Odbornik K. Dutton
se domniva, ze psychopatie muze byt i prospésna, pokud jsou slozky osobnosti
spravné namichany. Jedinec pak napfiklad mize pfinaSet prospéch pro obor
(prostor), ve kterém se nachazi.

DalSi kapitola byla vénovana pojmUm sociopatie a autorita. Autorita je forma
uskute€novani moci, diky které mohou tzv. sociopatitti jedinci uskute¢fiovat moc.
Kapitola odliSila pojem sociopatie od pojmu psychopatie, jelikoz se tyto dva pojmy
mohou Casto zaménovat a pfifazovat nespravnym jedincum. Cilem kapitoly bylo
poukazat na mozna rizika, pokud se rozhodne tzv. sociopaticky jedinec vyuzivat
svoji autoritu a podmanit si diky ni masy. Souvisejici podkapitola je zaméfena na
fenomén krize autorit. Pravé ten muze byt pficinou, Ze lidé ochotné a nekriticky

nasleduji ,nezdravé“ viidce.
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Nasledujici kapitola se vénovala socialni struktufe Ceské spole€nosti.
V podkapitolach se podrobnéji zaméruji na problémy (bezpecnostni, ekonomické,
socialni...) aotazky (menSiny, migrace...). Ztextu vyplyva, Ze tato témata
rozdéluji spole¢nost a jedinci ztraci davéru k demokracii a odcizuji se nejen
od svych kulturnich tradic.

V neposledni fadé je soucasti prace kapitola zamérena na davoveé chovani,
na typy vudcl a na jejich prostfedky k pfesvédCovani mas. Kapitola méla za cil
poukazat na rizika davového chovani. Prostfedky vudcu k pfesvéd€ovani a vedeni
mohou na dav puUsobit velmi silné. Davy se mohou pak ovladat mnohem snadnéji
a je jednodussi s nimi manipulovat. Posledni podkapitola se (kriticky) vénovala
osobnostem Ceské vrcholné politiky.

Dalsi kapitola se vénovala nekritickému nasledovani urcitych jedincu.
Pojmenovavala dlvody a pfi¢iny toho, pro€ je nasledujeme a volime. Cilem
kapitoly bylo poukazani na mozné problémy, které mohou vzniknout, pokud se
dotyCni jedinci bez vycitek nezaobiraji jen vefejnym blahem.

Posledni kapitola pojednavala o tzv. psychopatické spolecnosti, kde stézejnim
pojmem byla psychopatie. Cilem bylo poukazat na problemati¢nost kategorizace
samotného pojmu; ani odbornici se neshoduji na tom, jak by mél byt pojem pfesné
vymezen, a tedy i vyuzivan. Robert Hare vymezuje pojem vyhradné negativné,
zatimco Kevin Dutton psychopatii chape i pozitivné. Oba tabory odbornikd se ale
ovSem shoduji natom, Ze tzv. psychopaticti jedinci mohou predstavovat pro
spolecnost hrozbu.

S uvedenymi kapitolami  souviseji nasledujici badatelské otazky
a pfedpoklady. Cilem mé prace bylo pravé jejich zodpovézeni.

Mohou tzv. psychopatiCti jedinci do jisté miry pFfedstavovat i pfinos pro
spole¢nost? V nékterych aspektech podle odbornikd mohou. Jedinci s antisocialni
poruchou jsou ctizadostivi, vytrvali a schopni. Dokazou zachovat chladnou hlavu
v krizovych situacich a tim pfinasi klid do chaosu. Podle mého nazoru je mozné,
Ze takovy jedinec ve zdravotnictvi nebo v integrovaném zachranném systému, kde
je krize na dennim poradku, dokaze byt uziteCny pravé diky schopnostem, které
ostatnim chybi. Volit tzv. psychopatické jedince do vyznamnych a vysoce
postavenych politickych pozic nebo funkci mize byt podle mého nazoru

nebezpecné, jelikoz je zde riziko zIé manipulace se spoleCnosti. Pokud budeme
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tyto jedince nekriticky nasledovat, mize nam hrozit podle odbornik(l postupna
ztrata zakladnich hodnot (lidskosti), jako je vira v demokracii, solidarita,
sounalezitost a ztrata vzajemné dlveéry. S timto souvisi i dalSi stanovena otazka.

Je udrzovani hodnot a tradic dulezité pro stabilni, bezpec€ny stav spole¢nosti
a pro jeji budouci rozvoj? Z informaci, které jsem nashromazdila od autoru jako je
Cesky sociolog Daniel Prokop a Cesky angazovany novinai E. Tabery, se
domnivam, Ze to dulezité je. Tradice a hodnoty tvofi zaklad celé spolecnosti,
zaklad, na kterém vSichni stojime. Pokud se nam hodnoty a tradice rozpadnou,
muUze to predstavovat velké riziko pro nasi bezpecnost. Hodnoty nas svym
zpusobem urcuji a formuji tak i naSe nazory a postoje, které k urcité véci
zaujimame. Tradice pfedstavuji pevny zaklad, je to néco, k ¢emu se hlavné
v dobach krize upiname, jelikoz vime, ze nas ,podrzi. Pokud se nam tradice
a hodnoty rozpadnou, muze se s nami manipulovat snadnéji a nebudeme védét,
¢emu nebo komu Véfit.

Posledni ,hypotéza“ se zaméfila na chovani Clovéka v davu. Predstavuji
nékteré druhy davového chovani pro spolec¢nost hrozbu? Davové chovani mize
byt velice nebezpecné, pokud je jeho pfi€inou Spatny vidce nebo Spatné chovani.
Néktefi vadcoveé, i ti takzvané svétovi, mohou vyuzivat svoji autoritu a nabytou
moc nespravnym zplUsobem a tim se snazit spoleénost nasmérovat nevhodnym
smérem. Hlavné v poslednich mésicich jsme si mohli vS§imnout, jak velkym rizikem
i pro cely svét je nasledovani vidce, ktery touzi ziskat vétSi moc a neboji se zajit
i do krajnosti. Pokud mame dav se Spatnym vadcem, je nasledkem davové
chovani, které je pro okoli téZko pochopitelné (nepredikovatelné). OvSsem pro
jedince v davu je toto chovani jedinou moznosti. | snad spravnou variantou.
Jedinci v davu nevnimaji sami za sebe, ale vnimaji jen autoritu a postoje svého
vldce. Je proto velice dulezité si ovéfovat vSechny dostupné informace, Cerpat
z ovéfenych zdroju a nechavat volny prabéh i jinym nazoram.

Cilem mé prace bylo poukazani na rizika, kterd s sebou pfinasi jiz zminéné
nasledovani (snad, zdanlivé, takzvané) psychopatickych jedinct, ktefi rozdélu;ji
spolecnost a snazi se ji manipulovat ve svUj prospéch.

Inspiraci pfi psani absolventské prace byla hlavné kniha Cas psychopatt
od Radkina Honzaka a FrantiSka Honzaka a pohled na ¢eskou spoleCnost oCima

angazovaného novinafe Erika Taberyho.
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Uz podle zminénych autor( je dulezité naudit se kriticky uvazovat a myslet,
a hlavné si davat pozor na informace, které nemuseji byt vzdy pravdivé. Pravé
dezinformace mohou s jedinci manipulovat a pfimét je, aby se odvratili
od tradiCnich autorit a zacali nasledovat jiné silné autority. Tyto autority mohou
pusobit na prvni pohled velmi lakavé, ale jejich pravy cil nam muze zastat skryty.
Pokud je budeme ,slepé&“ nasledovat mizeme se dostat do situace, kdy s nami
bude manipulovano a spolecnost bude vedena Spatnym smérem. Silné autority,
které se nebudou zajimat blahem vefejnym, ale jen svym, tak oteviou cestu
tzv. psychopatickym jedincim a nase spolec¢nost jich bude plna. Muze nam hrozit
ztrata tradi€nich (kulturnich) hodnot a s tim se nam zméni i hodnotova orientace.
Bude pro nas tézké se vymanit z vlivu manipulatorl a budouci generace bude
jesté vice rozpolcend, nez je tomu dnes. Pravé autority lidé nasleduji a voli.

Pokud ztratime tradi¢ni autoritu, mdze u nas dojit ke krizi. Bude pro nas jesté
vice téZké pohybovat se ve svété, ktery se rychle méni a muzeme se ztratit. Pravé
na takoveé situace Cekaji tzv. kontroverzni jedinci. Ti toho mohou vyuzit a bude
nam hrozit, Ze se nase spolec¢nost rozpadne a za€ne se ubirat jinym smérem, nez
je demokracie, solidarita a sounalezitost. Jsem pfesvédcena, Ze vzdy tu budou
osoby (osobnosti), které se nam budou snazit ukazat, Zze to jde i jinak nez
nasledovat ty, kterym jde jen o moc.

Podle mého nazoru mizeme ztratit hodnoty a nase nazory se samoziejmé
mohou ménit v pribéhu zivota. Nikdy neni pro spole¢nost pozdé. | po tom, co jsme
byli nazorové rozdéleni a nedokazali jsme se shodnout i v zakladnich otazkach
fungovani spolecnosti, jsme jako spoleCnost v poslednich mésicich, co tuto praci
piSu, dokazali projevit vinu solidarity, semknout se a véfit v demokracii. Vzdy tu
mezi nami budou existovat jedinci, ktefi si budou chtit prosadit jen svij zamér
a budou se snazit manipulovat se vSemi dostupnymi fakty.

Je na spolec€nosti, jak se k tomu postavi. Jestli si necha manipulaci libit nebo
se proti ni ohradi a jedinci se spoji a ukazou, zZe i kdyz jsme rozdilni a pochazime

z riznych koutl svéta, svoboda a demokracie je tou cestou, kterou pajdeme.
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